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པར་དབང་། © ༢༠༢༣ རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས། 
པར་ཐེངས་དང་པ། སྤྱི་ལོ་ ༢༠༠༦། 
བསྐྱར་སྐྲུན། སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༠། 
བསྐྱར་སྐྲུན། སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༥། 
པར་ཐེངས་གཉིས་པ། སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༣། 
 
བསྐྱར་ཞིབ་འབད་མི། ༡. སྐད་ཡིག་གོང་འཕེལ་གཙོ་འཛིན་འགོ་དཔོན་ཨ ྱོན་རྡོ་རྗེ། 
༢. སྐད་ཡིག་གོང་འཕེལ་གཙོ་འཛིན་འགོ་དཔོན་འོགམ་ཨ ྱོན་ཕུན་ཚོགས། 
༣. སྐད་ཡིག་གོང་འཕེལ་འགོ་དཔོན་ཀརྨ་འབྲུག་དཀར། 
༤. སྐད་ཡིག་གོང་འཕེལ་འགོ་དཔོན་ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། 
༥. སྐད་ཡིག་གོང་འཕེལ་འགོ་དཔོན་ཚེ་བརྟན་རྡོ་རྗེ། 
༦. སྐད་ཡིག་གོང་འཕེལ་འགོ་དཔོན་ཀརྨ་བློ་གྲོས། 
༧. ཞིབ་རོགས་སྐད་ཡིག་གོང་འཕེལ་འགོ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དབང་ཕྱུག། 
༨. ཞིབ་རོགས་སྐད་ཡིག་གོང་འཕེལ་འགོ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དབང་གྲགས། 
༩. ལས་རིམ་གཙོ་འཛིན་འགོ་དཔོན་རྣམ་རྒྱས་འཕྲིན་ལས། རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས། 
༡༠. ལས་རིམ་གཙོ་འཛིན་འགོ་དཔོན་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་དབང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེ།  
༡༠. སྐད་ཡིག་གོང་འཕེལ་འགོ་དཔོན་གོངམ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ། གཞི་རྟེན་མཁོ་ཆས་དང་སྐྱེལ་འདྲེན་ལྷན་ཁག། 
༡༡. སྐད་ཡིག་གོང་འཕེལ་འགོ་དཔོན་གོངམ་འགྱུར་མེད་རབ་རྒྱས། རྩོད་དཔོན་ཡོངས་ཁྱབ་ཡིག་ཚང་། 
༡༢. ལས་རིམ་འགོ་དཔོན་གོངམ་སྐྱིད་པ་ལྷ་སྒྲོན། འབྲུག་བརྡ་དོན་བརྒྱུད་འབྲེལ་དང་བརྡ་བརྒྱུད་དབང་འཛིན།   
༡༡. རྫོང་སློབ་ཚེ་རིང་བཀྲ་ཤིས། དགེ་ལེགས་ཕུག་འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭ་གོང་མ། 
༡༢. རྫོང་སློབ་བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེ། སྤང་གཞི་འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭ་བར་མ། 
༡༣. ལེགས་བཤད་པ་པདྨ་ཚེ་རིང་། ནོར་བུ་གླིང་རིག་གཏེར་མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭ། 
༡༤. མཁན་པོ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ། རང་བྱུང་ཐོན་སྐྱེད་མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭ། 
༡༥. མཁན་པོ་བཀྲ་ཤིས་རྡོ་རྗེ། གསེར་ལུང་པད་དཀར་ཆོས་གླིང་དགོན་འཛིན་གྲྭ་ཚང། 
༡༦. སློབ་མཆོད་རྟེན་འཕྲིན་ལས། བར་པའི་ས་འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭ་གོང་མ། 
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མཐའ་དཔྱད་ཞུན་དག། གོང་འཕེལ་སྡེ་ཚན། རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས། 
དཔེ་སྐྲུན།  རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས།  
 འགྲེམས་སྒྲོམ་ཨང་ ༡༢༢ བརྒྱུད་འཕྲིན་ཨང་ ༣༢༢༦༦༣ ཐིམ་ཕུག། 
 ཡོངས་འབྲེལ་འཆར་སྒོ། www.dzongkha.gov.bt 
རྒྱལ་སྤྱིའི་དེབ་ཨང་། ISBN 978-99936-765-8-4 
Abbreviations used in this dictionary 
abbr. abbreviation 
adj. adjective 
adv. adverb 
conj. conjunction 
det. determiner 
idm. idiom 
phr.v phrasal verb 
pl. plural 
pp. past participle 
prep. preposition 
pron. Pronoun 
pt. past tense 
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བསྐྱར་ཞིབ་སྔོན་བརྗོད། 
 
༉ ང་བཅས་ར་འབྲུག་མི་ཡོངས་ཀྱིས་ རྫོང་ཁའི་མིང་ཚིག་གི་ཐ་སྙད་ཚུ་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་མཁྱེན་ཏེ་ རང་གི་སྔར་ཁྱུན་གྱི་ལམ་ 
སྲོལ་བཟང་པོ་ཚུ་ མི་ཉམས་རྒྱུན་སྐྱོང་འབད་ནི་དང་ སྒྱུ་རྩལ་དང་རྩོམ་རིག་ཚུ་ ཨིང་ལིཤ་དང་རྫོང་ཁའི་སྐད་ཡིག་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ 
ཐོག་ལས་ གོང་འཕེལ་དང་དར་ཁྱབ་གཏང་ཚུགས་ནིའི་དོན་ལུ་ སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་ཚིག་མཛོད་འདི་ རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་སྡེ་ 
ཚན་གྱིས་བསྐྱར་ཞིབ་དང་དུས་མཐུན་བཟོ་སྟེ་ ཡོངས་འབྲེལ་ཐོག་དཔེ་སྐྲུན་འབདཝ་ཨིན། 
 
ཚིག་མཛོད་འདི་ནང་ རྫོང་ཁའི་མཁས་ཚོགས་ཞལ་འཛོམས་རིམ་ཐེངས་ཀྱི་གྲོས་ཆོད་ཚུ་ནང་ གཏན་འཁེལ་བཟོ་ཡོད་ 
པའི་མིང་ཚིག་དང་ཡིག་སྡེབ་ཚུ་མཉམ་སྡེབ་འབད་ཡོད་པའི་ཁར་ བརྡ་དོན་འཕྲུལ་རིག་གི་མིང་ཚིག་དང་ ཨིང་ལིཤ་གི་དོ་མཉམ་ 
ཚིག་རྫོང་ཁ་ནང་ཧེ་མ་མེད་མི་ཚུ་ད་རེས་གསར་བཙུགས་འབད་དེ་ཡོད། དེ་བཟུམ་སྦེ་ ཚིག་མཛོད་ཀྱི་རྩ་བའི་ཚིག་ཚུ་ཡང་ལག་ 
ལེན་དང་བསྟུན་འཕྲི་སྣོན་འབད་ཡོད་པའི་གུར་ ཚིག་མཛོད་འདི་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༥ ལུ་ པར་སྐྲུན་འབད་ཡོད་པའི་ཨིང་ལིཤ་ 
ཚིག་མཛོད་ Oxford Advanced Learner’s Dictionary པར་ཐེངས་ ༩ པ་ལུ་ གཞི་བཞག་སྟེ་བསྐྱར་ཞིབ་འབད་ 
ཡོདཔ་ཨིན། 
 
ལྷག་པར་དུ་ ད་རེས་དུས་མཐུན་བཟོ་ཡོད་པའི་ཚིག་མཛོད་འདི་ནང་ ཨིང་ལིཤ་དང་རྫོང་ཁའི་སྐད་ཡིག་གཉིས་ཆ་རའི་མིང་ 
ཚིག་གི་ཐ་སྙད་ཚུ་ མང་རབས་ཅིག་གསར་བཙུགས་འབད་ཡོདཔ་དང་འདྲཝ་སྦེ་ རྩ་ཚིག་གི་རིམ་པ་དང་ཁྱད་རྣམ་ཚུ་ ཡོངས་ 
གྲགས་ཅན་གྱི་ཨིང་ལིཤ་ཚིག་མཛོད་ལུ་གཞི་བཞག་སྟེ་ཡོདཔ་ལས་ ཚིག་མཛོད་ལག་ལེན་འཐབ་མི་འབྲུག་མི་ཡོངས་དང་ དེའི་ 
ནང་ལས་ཡང་ ཕྱི་མི་རྫོང་ཁ་ལྷབ་འདོད་ཡོད་མི་ཚུ་ལུ་སྔར་ལས་ལྷགཔ་སྦེ་ཕན་ཐོགས་ཚུགས་པའི་རེ་བ་ཡོད། 
 
 

 
རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་སྡེ་ཚན། 
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A noun

༡ ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་དང་པ། ༢ སྡེ་ཚན་ཀ་པ། 
སྡེ་རིམ་ཀ་པ། ༣ སྐུགས་ཚད་དྲག་ཤོས།

a (also an)
indefi

nite 

article

ཅིག། ཞིག། ཤིག། གང་།

aard-vark noun གྱོག་དོམ། གྱོག་མོ་ཟ་མིའི་དོམ།

aard-wolf noun འཕརཝ། ཨཕི་རི་ཀ་ལཱི་ཡོད་པའི་འཕརཝ་གི་རིགས་ཅིག།

aback
adv.

རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི་སྦེ། ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། 
ག་ཅི་ཅིག་གིས་རྣམ་རྟོག་ལང་ནི་དང་ཧ་ལས་ནི་ཅིག། 
དཔྱད་རིག་རྣམ་རྟོག་མེད་པར། དཔྱད་རིག་མེད་སི་སི་སྦེ།

abacus noun

(pl. 

abacus

es)

རྩིས་འཕྲེང༌། ཟོན་འཕེན།

abandon verb 
(abandons, 

abandoning, 

abandoned)

སྤང་ནི། བཀོ་བཞག་ནི། བསྐྱུར་ནི།

abandon noun སྣང་མེད། སྣང་བ་གང་ཤར།

abandoned  adj.

བཀོ་བཞག་བཞགཔ། བཀོ་བཞག་ཡོད་པའི། 
སྤངས་པའི། སྤངས་ཏེ་ཡོད་པའི། སྣང་མེད་བཞག་པའི། 
སྣང་མེད་བསྐྱུར་ཏེ་བཞག་ཡོད་པའི།

abandonment noun སྤང་དོར། རྩིས་དག་མེདཔ།

abase verb 

(abases, 

abasing, 

abased)

དམའ་ས་གཟུང་ནི། ཆུང་ཀུ་བཟོ་ནི། ཉམ་ཆུང་བཟོ་ནི། 
དམའ་ཕབ་ནི། དབང་འོག་ལཱི་བཙུགས་ནི། 
དབང་འོག་ལཱི་འཛུལ་ནི།

abasement noun ཉམ་ཆུང། དམའ་ཕབ། དབང་འཛུལ། ཆུང་ཀུ།

abash  verb 
(abashes, 

abashing, 

abashed)

ངོ་ཚ་ནི། སྐྱེངས་ནི།

abashed adj. ངོ་ཚ་ཡོདཔ། སྐྱེངས་ཡོདཔ།

abate  verb 
(abates, 

abating, 

abated)

ཤུགས་འབབ་ནི། ཉམས་ནི། ཤུགས་འབབ་བཅུག་ནི།

abattoir noun སེམས་ཅན་གསད་ས། བཤས་ར།
abbacy noun ༡ ཆོས་གཞིས། བླ་བྲང༌། ༢ བླ་མའི་གོ་གནས།
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abbess noun

ཨ་ཎེམོ་མཁན་པོ། ཨ་ཎེ་མོའི་གྲྭ་ཚང་གི་གཙོ་འཛིན། 
ཨ་ཎེའི་གཙོ་འཛིན།

abbey noun དགོན་སྡེ། དགོན་པ།
abbot noun མཁན་པོ། བླ་མ། དགོན་སྡེའི་གཙོ་འཛིན།

abbreviate verb 
(abbreviates, 

abbreviating, 

abbreviated)

ཡི་གུ་བསྡུ་ནི། ཚིག་ཐུང་ཀུ་བཟོ་ནི།

abbreviated adj. ཡི་གུ་བསྡུ་སྟེ་ཡོད་མི། ཚིག་ཐུང་ཀུ་བཟོ་སྟེ་ཡོད་མི།

abbreviation noun བསྡུ་ཡིག། བསྡུ་ཚིག། མིང་སྡུད།

abdicate verb 

(abdicates, 

abdicating, 

abdicated)

༡ ཁྲི་འབབ། ཁྲི་ལས་འབབ་ནི། རྒྱལ་སྲིད་སྤང་ནི། ༢ 
འགན་ཁག་འཐུས་ཤོར་ནི། འགན་ཁག་མི་འབག་ནི།

abdication noun

༡ རྒྱལ་ཁྲི་སྤངས་བ། ཁྲི་ལས་འབབ་མི། 
རྒྱལ་སྲིད་སྤང་མི།  ༢ འཐུས་ཤོར། འགན་ཤོར་མི། 
འགན་ཁག་མ་འབག་མི།

abdicator noun ཁྲི་ལས་འབབ་མི། རྒྱལ་སྲིད་སྤང་མི།
abdomen noun ཕོཝ།
abdominal adj. ཕོཝ་གི། ཕོཝ་དང་འབྲེལ་བའི།

abduct verb 
(abducts, 

abducting, 

abducted)

བཙན་ཁྲིད་འབད་ནི། བང་བཙོང་སྟེ་ཁྱིད་འགྱོ་ནི།

abduction noun བཙན་ཁྲིད།
abductor noun བཙན་ཁྲིད་འབད་མི།
abecedarian adj. ཀ་ཁའི་གོ་རིམ་ལྟར། གསལ་བྱེད་ཀྱི་གོ་རིམ་ལྟར།
aberrant adj. ཕྱི་འགྱུར་གྱི། འགལ་བའི། ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི།
aberration noun ཕྱི་འགྱུར། འགལ་བ།

abet verb 
(abets, 

abeting, 

abeted)

ངན་སྐུལ་འབད་ནི། བསླབ་བྱ་ངན་པ་བྱིན་ནི།

abetment noun ངན་སྐུལ། བསླབ་བྱ་ངན་པ། རྒྱུད་སྐུལ།

abhor verb 

(abhors, 

abhorring, 

abhorred)

༡ མ་དགའཝ་བསྐྱེད་ནི། ༢ ཞེ་ལཱུག་ནི། 
ཞེན་ལཱུག་བསྐྱེད་ནི།

abhorrence noun མ་དགའཝ་སྐྱེད་མི། མ་དགའཝ། ཞེན་ལཱུག།

abhorrent adj.

མ་དགའ་སི་སི། དདཔ་ལཱུག་སི་སི། མ་དགའ་མི། 
ཞེན་པ་ལཱུག་སི་སི།
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abide verb 

(abides, 

abiding, 

abided)

༡ གནས་ནི། སྡོད་ནི། ༢ འཁྲིལ་ནི། ཉན་ནི། ༣ 
མ་དགའཝ་བསྐྱེད་ནི། མ་དགའཝ་ཆགས་ནི།

ability noun
(pl. -

ies)
ལྕོགས་གྲུབ། འཇོན་ཐང་། འཇོན་སྟབས། ནུས་ཚད།

abject adj.

༡ ཐབས་རྡུགས་སི་སི། ཉམ་ཐག་སི་སི། 
མ་དགའ་སི་སི། འདྲོག་སི་སི། ༢ ཉམ་ཆུང༌།

abjectly adv.

༡ ཐབས་རྡུགས་སི་སི་སྦེ། ཉམ་ཐག་སི་སི་སྦེ། 
མ་དགའ་སི་སི་སྦེ། འདྲོག་སི་སི་སྦེ། ༢ ཉམ་ཆུང༌སྦེ།

abjure verb
(abjures, 

abjuring, 

abjured) 

མནའ་ཟ་ནི། མནའ་བོ་ནི།

ablation noun བཞུ་འགྱོ་ནི། ཆད་འགྱོ་ནི།

ablative noun རྣམ་དབྱེ་ལྔ་པ་འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་མིང།

ablaze adj.

༡ མེ་འབར་བ། མེ་གིས་འཚིགས་པ། ༢ མདངས་འཕྲོ་བ།

able adj.

༡ ལྕོགས་གྲུབ་ཅན། འཇོན་ཐང་ཅན། ངར་ཡེང་ཡེ། 
འཇོན་ཏོག་ཏོ། དོ་ཐག་ཆོདཔ།  ༢ ཚུགས་པ། 
ནུས་པ། ཐུབ་པ།

ablutions noun ཁྲུས།
abnegation noun རུ་མི་སྟེར་ནི།

abnormal adj.

སྤྱི་དང་མི་མཐུན་པའི། ཚུལ་མིན་གྱི། 
ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲ་བའི།

abnormally adv.

སྤྱི་དང་མ་མཐུནམ་སྦེ། ཚུལ་མིན་སྦེ། 
ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲཝ་སྦེ།

abnormality noun
(pl. -

ies)
ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲཝ། སྤྱི་དང་མི་མཐུན་པ། ཚུལ་མིན།

aboard 
adv., 

prep.
ནང་ན། གནམ་གྲུ་དང་ ཆུ་གྲུ་ནང་བཟུམ།

abode noun

གནས་ཁང༌། སྡོད་གནས། ཕོ་བྲང༌། ཁྱིམ། སྡོད་ས། 
ཟངས་མདོག་དཔལ་རི།

abolish verb 

(abolishes, 

abolishing, 

abolished)

མེདཔ་སྦེ་བཟོ་ནི། ཧྲམ་གཏང་ནི། རྩ་མེད་བཟོ་ནི། 
ཧྲམ་ནི། བཤིག་ནི།

abolition noun རྩ་མེད། ཧྲམ་བཤིག།
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abolitionist noun ཧྲམ་བཤིག་འབད་མི། རྩ་མེད་གཏང་མི།
abominable adj. མ་དགའ་བའི། ཞེན་ལཱུག་གི། བློ་ཁར་མ་བབས་པའི།

aborigine noun

༡ གནའ་མི། 
གཡུས་དང་རྒྱལ་ཁབ་ནང་འགོ་ཐོག་བྱུང་བའི་མི་རིགས། ༢ 
ཨཱོསི་ཊེ་ལི་ཡའི་རྒྱལ་ཁབ་ནང་གི་འགོ་ཐོག་མི་རིགས།

aboriginal adj.

གནའ་མིའི། ཐོག་མའི་མི་རིགས་ཀྱི། 
གཡུས་དང་རྒྱལ་ཁབ་ནང་འགོ་དང་པ་བྱུང་བའི་མི་རིགས་ཀྱི།

abort verb 

(aborts, 

aborting, 

aborted)

༡ ཨ་ལཱི་མངལ་ལས་བཏོན་གཏང་ནི། ༢ ཨ་ལཱི་ཤོར་ནི། 
མངལ་ཤོར་ནི། ཨ་ལཱི་བཤལ་ནི། ༣ ལཱ་འཕྲོ་བཤོལ་ནི།

abortion noun མངལ་བཤལ། མངལ་བཏོན།

abortionist noun

མངལ་བཤལ་གཏང་མི། ཨ་ལཱི་བཏོན་གཏང་མི། 
མངལ་བཏོན།

abortive adj.

མཐར་མ་འཁྱོལ་བའི། མཇུག་མ་ཐོན་པའི། 
སྒྲུབ་མ་ཚུགས་པའི།

abound verb 

(abounds, 

abounding, 

abounded)

འབོར་ཆེ་ཏོག་ཏོ་འབྱུང་ནི། ལུ་ཤ་འབྱུང་ནི། 
རྒྱས་ཏོག་ཏོ་འབྱུང་ནི།

about  
prep., 

 adv.
༡ སྐོར་ལས། ༢ ཧ་ལམ། སྐོར་ཆ།

about-turn noun གླིང་སྒྱུར།

above prep.

༡ ལྟག་ལཱི། གོང་ལཱི། གུར། གོང་མ། སྟེང་། 
ཡན་ཆད། ཡར། ཡར་ལྟབ།

above board adj. ཁྲིམས་མཐུན་དང་དྲང་བདེན་གྱི།
above board adv. ཁྲིམས་མཐུན་དང་དྲང་བདེན་སྦེ།
above-

mentioned 
adj. གོང་ལཱི་བཀོད་པའི། གོང་གསལ། གོང་བཞིན།

abrade verb
(abrades, 

abrading, 

abraded)

ཀྲེག་ནི། བརྡར་ནི། དབུར་ནི།

abrasion noun ཀྲེག་ཀྲེགཔ། བྱེགས་བྱེགསཔ། སྤྱིས་སྤྱིསཔ།

abrasive noun ཀྲེག་ཆས། རྡར་ཆས། དབུར་ཆས། གཙུབ་ཆས།

abrasive adj. སྤྱོད་ལམ་རྩུབ་དྲགས་ཅན། སྤྱོད་རྩུབ་ཅན།
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abrasively adv. རྩུབ་དྲགས་སྦེ།
abrasiveness noun རྩུབ་དྲགས།

abreast adv.

༡ མཉམ་སྡེབ་ཀྱིས། མཉམ་གཤིབ་ཀྱིས། ༢ 
ཤེས་རྟོགས། གོ་རྟོགས།

abridge verb 
(abridges, 

abridging, 

abridged)

བསྐུམ་ནི། བསྟུམ་ནི། ཐུང་ཀུ་བཟོ་ནི།

abridgement noun བསྡུ་སྐུམ། བསྡུས་པ།

abroad adv.
༡ ཕྱི་རྒྱལ་ལཱི། ཕྱི་རྒྱལ་ཁབ་ལཱི། ༢ 
ཡོངས་གྲགས་སྦེ། ཁྱབ་ཆེཝ་སྦེ། རྒྱ་ཆེཝ་སྦེ།

abrogate verb
(abrogates, 

abrogating, 

abrogated)

ཆ་མེད་བཟོ་ནི། རྩ་མེད་གཏང་ནི། ཆ་མེད་གཏང་ནི།

abrogation noun ཆ་མེད་བཟོ་མི། རྩ་མེད་གཏང་མི།

abrupt adj.

༡ ཧང་ཏོ་མར། ཚར་གཅིག་གུར། གློ་བུར་དུ། ༢ 
ཁ་རྩུབ་དྲགས། འབད་གཞག་ངནམ།

abruptly adv. ༡ ཧང་ཏོ་མར། ཚར་གཅིག་གུར། ༢ ཁ་རྩུབ་དྲགས་སྦེ།
abscess noun རྣག་བསག། རྨ་ཁ་མ་ཐོན་པར་ནང་ན་ཁྲག་རཱིལ་ཏེ་སྡོད་ནི།

abscond verb 
(absconds, 

absconding, 

absconded)

༡ བྱོག་འགྱོ་ནི། ༢ ཨརཝ་བརྐུ་སྟེ་བྱོག་འགྱོ་ནི།

absconder noun ༡ བྱོག་འགྱོ་མི། ༢ ཨརཝ་བརྐུ་སྟེ་བྱོག་འགྱོ་མི།

abseil verb
(abseils, 

abseiling, 

absieled)

ཐགཔ་གུར་བཤུད་ནི། ཐག་བཤུད་རྐྱབ་ནི།

abseil noun ཐག་བཤུད།
absence noun ཆད། མེད་པ། ཆད་ལཱིས།
absent adj. མེདཔ། ཆད།
absentee noun མེད་མི། ཆད་མི། ཆད་སྡོད་མི།
absent-

minded 
adj. རྗེད་དད་ཆེ་དྲགས། རྗེད་དད་ཅན།

absent-

mindedly
adv.

བརྗེད་དེ། བརྗེད་དེ་གིས། བརྗེད་ཞིན་ན། བརྗེད་ཐོག་ལས།

absolute adj.

༡ ཡོངས་རྫོགས། མཐའ་དག། རྩ་བ་ལས། ཆ་ཚང༌། 
༢ དོན་དམ། མཐའ་གཅིག་ཏུ། ཉག་གཅིག་ཏུ།

absolutely adv. ཐད་རི་བ་རི། ཤུགས་སྦེ་ར།
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absolute 

advantage
noun ཁེ་ཕན་ཡོངས་རྫོགས།

absolute zero noun

དྲོད་ཚད་དམའ་མཐའི་ཀླད་ཀོར། 
དྲོད་ཚད་དམའ་ཤོས་ཀྱི་ཀླད་ཀོར།

absolution noun ཉེས་ཐར། ཉེས་གྲོལ།

absolve verb 
(absolves, 

absolving, 

absolved)

ཉེས་པ་དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི། ཉེས་ཡངས་གཏང་ནི།

absorb verb 

(absorbs, 

absorbing, 

absorbed)

༡ སིམ་ནི། ཐིམ་ནི། ༢ ལུན་ནི། འཐེན་ནི། ༣ 
ཧ་གོ་ནི།

absorbable adj. སིམ་བཏུབ། ཐིམ་བཏུབ།
absorbed adj. ༡ ཐིམ་པའི། ཐིམ་ཐིམ། ༢ གཡེང་བ།
absorbent adj. ལུན་བཏུབ་པའི། འཐེན་བཏུབ་པའི།

absorbing adj.

བློ་ཁར་ཚུད་པའི། སེམས་ཁར་ཚུད་པའི། 
སེམས་སྤྲོ་སྐྱེད་པའི།

absorption noun ཐིམ་པ། བྱིང་བ།

abstain  verb

(abstains, 

abstaining, 

abstained)

༡ འཛེམ་ནི། གཟུར་ནི། སྤང་ནི། བསྲུང་ནི། ༢ 
ཚོགས་རྒྱན་མི་བསྐྱུར་ནི།

abstainer noun ༡ འཛེམ་མི། ༢ ཁ་སྲུང་མི།
abstention noun སྤང་འཛེམ། འཛེམ་སྲུང༌།
abstinence noun སྤང་འཛེམ། འཛེམ་སྲུང༌།
abstract noun ༡ བཅུད་དོན། ༢ སྤྱི་མཚན།

abstract verb 

(abstracts, 

abstracting, 

abstracted)

༡ འཐོན་ནི། ༢ བཅུད་དོན་བཏོན་ནི། བཅུད་བཏོན་ནི།

abstract adj. བློར་སྣང༌། བློ་ཆོས། དངོས་མེད།
abstruse adj. ཧ་གོཝ་ལཱ་ཁག། དཔོག་དཀའ་བ། རྟོགས་དཀའ་བ།

absurd adj.

མེས་མེདཔ། ཁུངས་མེདཔ། འབྱུང་ཁུངས་མེདཔ། 
འོས་འབབ་མེདཔ། ཕོ་ཚོད་མེདཔ། ཚད་ལས་བརྒལཝ།

absurdity noun
(pl. -

ies)
ཁུངས་མེད། འབྲེལ་མེད། མེས་མེད།

absurdly adv.

ཕོ་ཚོད་མེདཔ་སྦེ། འོས་འབབ་མེདཔ་སྦེ། 
ཚད་ལས་བརྒལཝ་སྦེ།

abundance noun འབོལ་དྲགས། མང་དྲགས།
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abundant adj. འབོལ་ཆི་ཆི། ལུ་ཤ། འབོལ་ཏོག་ཏོ། སྐྱ་རྒྱས་རྒྱས།
abundantly adv. འབོལ་ཆི་ཆི་སྦེ། ལུ་ཤ་སྦེ། འབོལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

abuse noun

༡ ལཱུག་སྤྱོད། ༢ རྩུབ་སྤྱོད། ༣ དམའ་ཕབ་ཀྱི་ཚིག། 
ཁ་ངན། བཙོག་ཁ།

abuse verb 

(abuses, 

abusing, 

abused)

༡ ཚིག་ངན་སླབ་ནི། ངན་སྤྱོད་འབད་ནི། ༢ 
ཚུལ་མིན་སྤྱོད་ནི། ལཱུག་སྤྱོད་འབད་ནི། 
རྩུབ་སྤྱོད་འབད་ནི། ༣ དམའ་ཕབ་རྐྱབ་ནི། 
ཁ་ངན་སླབ་ནི། བཙོག་ཁ་སླབ་ནི།

abuser noun

༡ ཚུལ་མིན་སྤྱོད་མི། ལཱུག་སྤྱོད་འབད་མི། ༢ 
རྩུབ་སྤྱོད་འབད་མི། ༣ ཚིག་རྩུབ་སླབ་མི། 
དམའ་ཕབ་རྐྱབ་མི།

abusive adj. ཚིག་རྩུབ། དམའ་ཕབ་ཀྱི། སྤྱོད་པ་རྩུབ་དྲགས།
abusively adv. སྤྱོད་པ་རྩུབ་དྲགས། ཚིག་རྩུབ་དྲགས་སྦེ།

abut verb 

(abuts, 

abuting, 

abuted)

མཚམས་འབྲེལ་ནི། མཐའམ་འབྲེལ་ནི། 
མཐའམ་འབྱེལ་ནི། མཚམས་འབྱེལ་ནི།

abutment noun ཟམ་རྟེན། ཟམ་གྱི་གཞི་རྟེན།
abysmal adj. སྐྱོ་སྐྱོཝ། ཐ་ཤལ། སྐྱོ་དྲགས།

abyss noun  

༡ དོང་གཏིང་རིངམོ། ཕུ་མཐའ་མེད་པའི་དོང། ༢ 
དམྱལ་ཁམས།

acacia 

(also 

acacia 

tree)

noun
སྤོས་དཀར་ཤིང༌།

academia 
(also 

academe)
noun

ཤེས་ཡོན་ཉག་གཅིག། ཤེས་ཡོན་ཀློང༌། 
སློབ་རིག་ཉག་གཅིག། སློབ་རིག་ཀློང༌།

academic adj. རིག་གཞུང་གི། ཤེས་ཡོན་གྱི། སློབ་རིག་གི།

academic 

certificate 
noun

སློབ་རིག་ལག་ཁྱེར། ཤེས་ཡོན་ལག་ཁྱེར། 
ཤེས་ཚད་ལག་ཁྱེར།

academy noun
(pl. -

ies)

༡ སློབ་རིག་ཁང༌། ཤེས་ཡོན་སློབ་ཁང༌། ༢ 
ཤེས་ཡོན་གཙུག་སྡེ།

accede verb 
(accedes, 

acceding, 

acceded)

༡ ཁ་བཟེད་ནི། ༢ ཁྲི་འཕང་བརྙེས་ནི།
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accelerate verb 

(acclerates, 

accelerating, 

accelerated)

མགྱོགས་འགྲོས་སེང་ནི། མགྱོགས་ཚད་སེང་ནི། 
མགྱོགས་ཚད་སེང་འགྱོ་ནི། མགྱོགས་ཚད་སེང་གཏང་ནི།

acceleration noun མགྱོགས་འགྲོས། མགྱོགས་ཚད།
accelerator noun མགྱོགས་ཚད་སེང་ཆས། མགྱོགས་ཚད་སེང་མི།
acceleromete

r
noun མགྱོགས་ཚད་འཇལ་འཕྲུལ།

accent noun

༡ རྗོད་གདངས། སྒྲ་གདངས། ༢ ནན་རྩོལ། 
སྒྲ་ཤུགས། ཤུགས་སྒྲ། ༣ གཙོར་བཏོན།  ༤ 
སྒྲ་རྟགས།

accent verb 
(accents, 

accenting, 

accented)

ནན་རྩོལ་འབད་ནི།

accept  verb 

(accepts, 

accepting, 

accepted)

༡ ལུན་ནི། བཟེད་ནི། བཞེས་ནི། ༢ ཁ་བཟེད་ནི། 
ཁས་ལུན་ནི། ངོས་ལུན་འབད་ནི།

acceptable adj.

རཱིང་བ། འོས་པ། བཏུབ་པ། ཁས་ལུན་ཡོད་པའི། 
འོས་འབབ་ཡོད་པའི། རཱིང་བའི། ཆོག་པའི། ཉེན་ཁ་ཆུང་ས།

acceptance noun

ཁས་ལུན། ཞལ་བཞེས། ངོས་ལུན། ཆ་འཇོག། 
ཆ་བཞག། དང་ལུན།

access noun

༡ ལྷོད་ལམ། ལྷོད་ཚུགས་པའི་ལམ། འགྱོ་ལམ། ༢ 
གོ་སྐབས། འཛུལ་ཞུགས།

access verb
(accesses, 

accessing, 

accessed)

སྤྱོད་ཚུགས་ནི། འཐོབ་ཚུགས་ནི། ལྷོད་ཚུགས་ནི།

access fund noun དངུལ་འཐེབ།

accessible adj.  

༡ ལྷོད་ཚུགསཔ། འཛུལ་ཚུགསཔ། སྤྱོད་ཚུགསཔ། ༢ 
གོ་སྐབས་ཡོདཔ། ཧ་གོ་ཚུགསཔ།

accessibility noun
(pl. -

ies)
ལྷོད་ལམ། འཛུལ་ལམ། སྤྱོད་ལམ། མཐོང་ལམ།

accession noun ཁྲིར་ཕེབས། ཁྲི་ཁར་ཕེབས། གྲལ་འཛུལ། ཁྲི་འདོན།

accessory noun
(pl. -

ies)

༡ ལྷན་ཐབས་མཁོ་ཆས། ཡན་ལག་མཁོ་ཆས། ༢ 
ངན་རཱུགས།
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accident noun

༡ བར་རྐྱེན། གློ་བུར་གྱི་རྐྱེན། ཐུག་རྐྱེན། ཐུག་སྐྱོན། 
༢ ཁ་ཐུག། དཔྱད་རིག་མེད་པར། རྣམ་རྟོག་མེད་པར།

accidental adj. གློ་བུར། དཔྱད་རིག་མེད་སི་སི། རྟོག་མེད།

accidentally adv.

སྟེས་དབང་གིས། དཔྱད་རིག་མེད་པར། 
རྣམ་རྟོག་མེད་པར། རྟོག་མེད་དུ།

acclaim noun

བསྟོད་བསྔགས། བསྔགས་བརྗོད། དགའ་བསུའི་ལུགས་སོ།

acclaim verb 

(acclaims, 

acclaming, 

acclaimed)

བསྟོད་པ་རྐྱབ་ནི། བསྔགས་བརྗོད་འབད་ནི། 
དགའ་བསུའི་ལུགས་སོ་ཞུ་ནི། བསྟོད་བསྔགས་བརྗོད་ནི།

acclamation noun

བསྟོད་པ། བསྟོད་བསྔགས། བསྔགས་བརྗོད། 
དགའ་བསུའི་ལུགས་སོ།

acclimate verb 

(acclimates, 

acclimating, 

acclimated)

ས་གཤིས་གོམས་འདྲིས་ཚུད་ནི། 
ས་གཤིས་གོམས་སྦྱང་ཚུད་ནི། ས་ཚོད་ཚུད་ནི། 
ས་གཤིས་ཚུད་ནི།

acclimation noun ས་གཤིས་གོམས་འདྲིས། ས་གཤིས་གོམས་སྦྱང་།

acclimatize 

(also 

acclimat

ise)

verb 

(acclimatizes, 

acclimatizing, 

acclimatized)

ས་གཤིས་གོམས་འདྲིས་ཚུད་ནི། 
ས་གཤིས་གོམས་སྦྱང་ཚུད་ནི། ས་ཚོད་ཚུད་ནི། 
ས་གཤིས་ཚུད་ནི།

acclimatizati

on 

(also 

acclimat

isation)

noun
ས་གཤིས་གོམས་འདྲིས། ས་གཤིས་གོམས་སྦྱང།

accolade noun

བསྟོད་བསྔགས། བསྔགས་བརྗོད། དགའ་བསུའི་ལུགས་སོ།

accommodate verb 

(accommodat

es, 

accommodati

ng, 

accommodate

d)

༡ སྡོད་གནས་བྱིན་ནི། མཁོ་དོན་བྱིན་ནི། ༢ 
གྲངས་སུ་བཙུགས་ནི། གྱལ་ཁར་བཙུགས་ནི། ཤོང་ནི།

accommodati

ng
adj. ཕན་སེམས་ཅན། ཕན་ཐོགས་ཅན།

accommodati

on 
noun སྡོད་གནས། སྡོད་ས།
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accompanim

ent 
noun གཅིག་ཁར། མཉམ། མཉམ་གཅིག།

accompanist noun སྙན་ཆ་སྐྲོག་མི།

accompany verb 

(accompanies, 

accompanying, 

accompanied)

མཉམ་གཅིག་འགྱོ་ནི། ཕྱག་ཞུ་སྟེ་འགྱོ་ནི། 
ཆ་རཱུགས་སྦེ་འགྱོ་ནི། གཞན་མཉམ་འགྱོ་ནི།

accomplice noun

ངན་པའི་ཆ་རཱུགས། ལཱ་ངན་མཐུན་གྲོགས། 
སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ། སྡིག་གྲོགས། ངན་རཱུགས། ཉེས་ཟླ།

accomplish  verb 

(accomplishes, 

accomplishing, 

accomplished)

ཡོངས་སུ་འགྲུབ་ནི། མཐར་ཕྱིན་ནི། མཐར་འཁྱོལ་ནི། 
མཐར་སོན་ནི། འགྲུབ་ནི།

accomplishe

d 
adj.

༡ གྲུབ་ཚར་བའི། བསྒྲུབས་བསྒྲུབས་པའི། 
ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ། ༢ གྲུབ་ཐོབ། རྟོགས་ལྡན།

accomplishm

ent 
noun

མཐར་ཕྱིན། ལུགས་གྲུབ། ཡོངས་གྲུབ། གྲུབ་པ་ཐོབ་པ། 
གྲུབ་འབྲས། གྲུབ་རྟགས། དོན་གྲུབ།

accord verb 

(accords, 

according, 

accorded)

༡ ཁ་འཆམ་ནི། བློ་མཐུན་ནི། ༢ གནང་བ་བྱིན་ནི། ༣ 
བློ་ཁར་འབབ་ནི།

accord noun

ཁ་འཆམ། མོས་མཐུན། ཞལ་འཆམ། གན་ཡིག། 
གྲོས་མཐུན། མཐུན་འགྲིག། བློ་མཐུན།

accordance noun འཁྲིལ་ཏེ། བསྟུན་ཏེ།
accordingly adv. བསྟུན་ཏེ། འཁྲིལ་ཏེ།

according to prep.

༡ འཁྲིལཝ་ད། བསྟུནམ་ད། ༢ དེ་ལཱི་བརྟེན་ཏེ། 
དེ་དང་འཁྲིལ་ཏེ།

accordion noun རིམ་ལྟབ་སྙན་ཆ། ཕྱི་གླིང་པའི་སྙན་ཆའི་རིགས་ཅིག།

accost verb 
(accosts, 

accosting, 

accosted)

རྩུབ་དྲགས་སྦེ་དྲི་ནི།

account noun

༡ རྩིས་ཁྲ། རྩིས་ཁ། རྩིས་དེབ། ༢ ལཱུ་རྒྱུས། 
རྟོགས་བརྗོད།

account verb
(accounts, 

accounting, 

accounted)

༡ རྩིས་རྐྱབ་ནི། ༢ ལཱུ་རྒྱུས་བཤད་ནི།

accountable adj.

འགན་འཁྲི་མི། འགན་ཁག་ཕོག་མི། འགན་ཁག་ཡོད་མི།
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accountability noun འགན་འཁྲི།
accountancy noun རྩིས་རིག། རྩིས་ཀྱི་ལཱ། རྩིས་གཞུང།
accountant noun རྩིས་འཛིན་པ། རྩིས་དྲུང༌།
accounting noun རྩིས་ལཱ། རྩིས་ཀྱི་ལཱ།
accounts noun རྩིས་ཁྲ།
accounts 

committee
noun རྩིས་ལས་ཚོགས་ཆུང་།

accredit verb 

(accredits, 

accrediting, 

accredited)

ངོས་འཛིན་གནང་ནི། ཆ་འཇོག་འབད་ནི། ངོས་འཛིན་འབད་ནི།

accreditation noun ངོས་འཛིན། ཆ་འཇོག། ཆ་བཞག།
accredited adj.  ངོས་འཛིན་ཐོབ་པའི། ཆ་འཇོག་འབད་བའི།

accrue  verb 
(accrues, 

accruing, 

accrued)

འཕྱལ་ནི། འཕར་ནི། འཛེག་ནི། སེང་འགྱོ་ནི།

accumulate verb 

(accumulates, 

accumulating, 

accumulated)

བསག་ནི། སྤུང་ནི། གསོག་འཇོག་འབད་ནི། 
བསྡུ་གསོག་འབད་ནི།

accumulation noun གསོག་འཇོག། བསྡུ་གསོག།
accumulative adj. གསོག་འཇོག་ཅན། བསྡུ་གསོག་ཅན།

accumulator noun

གསག་མི། སྤུང་མི། གསོག་འཇོག་འབད་མི། 
བསྡུ་གསོག་འབད་མི།

accuracy noun

བརྟན་བརྟན། ངེས་བདེན། ཀྲིག་ཀྲི། འཁྲུལ་མེད། 
འཛོལ་མེད།

accurate adj.

ངེས་བདེན། ཀྲིག་ཀྲི། མ་འཛོལ་བ། འཛོལ་བ་མེད་པའི། 
འཁྲུལ་བ་མེད་པའི། བརྟན་བརྟན།

accurately adv.

བརྟན་བརྟན་སྦེ། ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ། ངེས་བདེན་སྦེ། 
འཛོལ་བ་མེད་པར། འཁྲུལ་བ་མེད་པར།

accusation noun

སྐྱོན་བཏགས། སྐྱོན་བརྗོད། ཉེས་བཙུགས། ཉེས་བརྗོད། 
སྐྱོན་བཙུགས། ཁ་ཉེས།

accusative adj. རྣམ་དབྱེ་གཉིས་པ་ལས་སུ་བྱ་བ། བྱ་བའི་ཡུལ་གྱི་མིང༌།

accuse verb 

(accuses, 

accusing, 

accused)

སྐྱོན་བཏགས་ནི། ཁ་ཉེས་བཀལ་ནི། ཉེས་བཙུགས་འབད་ནི།
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the accused noun ཁ་ཉེས་ཕོག་མི། ཁ་ཡོག་ཕོག་མི། ཁ་ཉེས་འདུ་མི།

accuser noun

སྐྱོན་བཏགས་མི། ཁ་ཉེས་བཀལ་མི། 
སྐྱོན་བརྗོད་འབད་མི། ཉེས་བརྗོད་འབད་མི། 
ཉེས་བཙུགས་འབད་མི།

accustom verb 
(accustoms, 

accustoming, 

accustomed)

གོམས་འདྲིས་ཚུད་ནི། གོམས་ནི། འདྲིས་ནི།

accustomed adj.

གོམས་འདྲིས་ཚུད་པ། རྒྱུས་ཆ་ཐོབ་པ། གོམས་པ། 
འདྲིས་པ།

ace noun

༡ རིག་རྩལ་ཅན། མཁས་པ། ༢ ཏ་སི་ཨེ་ཀ། ༣ 
ཐང་རིལ་གྱི་བཱོལ་མགྱོགས་དྲགས་སྦེ་བཀོ་བཀོཝ།

ache noun ཟུག། ན་ཟུག།

ache verb 
(aches, 

aching, 

ached)

ན་ནི། ཟུག་རྐྱབ་ནི། ན་ཟུག་རྐྱབ་ནི།

achieve verb 

(achieves, 

achieving, 

achieved)

༡ འགྲུབ་ནི། མཐར་ཕྱིན་ནི། མཐར་འཁྱོལ་ནི། 
མཐར་སོན་ནི། ༢ འཐོབ་ནི།

achievable adj.

༡ འགྲུབ་ཚུགས་པའི། མཐར་འཁྱོལ་ཚུགས་པའི། 
མཐར་ཕྱིན་ཚུགས་པའི། མཐར་སོན་ཚུགས་པའི། ༢ 
འཐོབ་ཚུགས་པའི།

achievement noun

གྲུབ་འབྲས། ལཱ་ཤུལ། མཐར་སོན། མཐར་ཕྱིན། གྲུབ་པ།

acid noun

༡ སྐྱུར་རྫས། སྐྱུར་ཆུ། ༢ ཁ་ཚ་དྲགས། 
ཁ་གདུག་ཁིག་ཁི།

acid adj.

༡ སྐྱུརཔོ། ༢ ཁ་ཚ་དྲགས། ༣ ཁ་གདུག་ཁིག་ཁི། 
ཁ་རྩུབ་དྲགས།

acid rain noun བཙོག་ཆར། དུག་ཆར།

acknowledge  verb 

(acknowledges, 

acknowledging, 

acknowledged)

༡ ངོས་ལུན་འབད་ནི། ངོས་འཛིན་འབད་ནི། ༢ 
ངོ་སྦྱོར་འབད་ནི། ༣ དགའ་ཚོར་བསྐྱེད་ནི། 
བཀྲིན་ལུགས་སོ་འབད་ནི། ངལ་རངས་ནི།
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acknowledge

ment 
noun

༡ ངོས་ལུན། ངོས་འཛིན། བརྩི་མཐོང། ༢ ཁས་ལུན། 
ངོ་སྦྱོར། ༣ དགའ་ཚོར། ངལ་རངས། ངོ་སོ།

acme noun

མཆོག་གྱུར་རྩེ་མོ། མཐར་ཐུག་རྩེ་མོ། མཐར་ཐུག་གི་ཏོག། 
ལུགས་པའི་དགུང༌།

acne noun དང་བྱེམ། དང་བྱེམ་ཁ་གནགཔོ།
aconite noun བཙན་དུག།

acorn noun

༡ སི་སི་ཤིང་གི་རྡོག་མ། སི་སི་རྡོག་མ། ༢ 
སོག་ཀེ་ཤིང་གི་རྡོག་མ། སོག་ཀེ་རྡོག་མ།

acoustic 

(also 

acoustic

al)

adj.

སྒྲ་དབྱངས་སྤུས་ཚད་ལྡན་པའི་ཁྱད་ཆོས། 
འཁྲབ་སྟོན་ཁང་ནང་གི་སྒྲ་དབྱངས་ཀྱི་བཅའ་སྒྲིག་བཟུམ།

acoustics noun ༡ སྒྲ་དབྱངས་ཀྱི་བཅའ་སྒྲིག། ༢ སྒྲ་དབྱངས།

acquaint  verb 

(acquaints, 

acquainting, 

acquainted)

རྒྱུས་ཆ་ཡོདཔ་བཟོ་ནི། ངོ་ཤེས་བཟོ་ནི། 
གོམས་འདྲིས་ཚུད་བཅུག་ནི།

acquaintance noun ངོ་ཤེས། རྒྱུས་ཆ། གོམས་འདྲིས།
acquainted adj. ངོ་ཤེསཔ། རྒྱུས་ཆ་ཅན། འདྲིས་ཆ་ཡོདཔ། ཉམས་ཆོདཔ།

acquest noun

ཐོབ་དངོས། ཐོབ་ཡོད་པའི་དངོས་པོ། 
བསྒྲུབས་ཡོད་པའི་དངོས་པོ།

acquire verb 
(acquires, 

acquiring, 

acquired)

བསྒྲུབ་ནི། འཐོབ་ནི།

acquisition noun མཁོ་སྒྲུབ། བསྒྲུབས་བསྒྲུབས། ཐོབ་ཐོབ། བདོག་གཏད།

acquisitive adj.

འཐོབ་དགོ་མནོ་བའི། སེམས་ཁར་འདོད་པའི། 
འཐོབ་འདོད། སྒྲུབ་འདོད།

acquisitivene

ss 
noun འཐོབ་འདོད། རྙེད་འདོད། སྒྲུབ་འདོད།

acquit verb 

(acquits, 

acquitting, 

acquitted)

༡ ཉེས་པ་གྲོལ་ནི། ཉེས་པ་ལས་ཐར་ནི། ༢ 
བུ་ལཱུན་སངས་ནི།

acquittal noun ཉེས་གྲོལ། ཐར་གྲོལ། ཡངས་ཆག།

acquitted adj.

ཉེས་པ་ལས་ཐར་ཐརཝ། ཉེས་པ་ལས་གྲོལ་གྲོལཝ། 
ཉེས་པ་སངས་སངསམ།

acre noun ཨེ་ཀར། ཌིསི་ ༡༠༠ ཐམ་པའི་ས་ཆ།
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acrid adj.

དྲིམ་གདུག་དྲགས། དྲིམ་གདུག་ཁིག་ཁི། 
བྲོཝ་ཁག་དྲགས། དྲི་ངན།

acrimonious adj. ངན་ཚོར་དྲག་པོ། ངན་ཚོར་དྲག་པོའི།
acrimony noun ངན་ཚོར་དྲག་པོ། ངན་ཚོར་དྲག་པོའི་རྣམ་འགྱུར།
acrobat noun རྩལ་ལག་ཅན། ལཱིས་རྩལ་ཅན།
acrobatic adj. ཡང་རྩལ་གྱི། ལཱིས་རྩལ་གྱི། རྩལ་ལག་གི།
acrobatics noun རྩལ་ལག་གི་རིག་རྩལ། ལཱིས་རྩལ། རྩལ་ལག། འཕང་རིལ།

acronym noun

ཚིག་སྡུད་དོན་ལྡན། ཚིག་བསྡུ་སྟེ་ཡོད་པའི་མིང་ཚིག་ 
དོན་དག་ཅན། མིང་སྡུད། ཚིག་སྡུད།

across adv.
༡ ཕྱོགས་གཅིག་ལས་གཅིག་ཚུན། སྐེདཔ་བཅད་དེ། ༢ 
ཡོངས་ལཱི།

across prep. ཕར་ཁར། གདོང་སྐོར་ལཱི།

acrostic noun

སྙན་རྩོམ། དཔེར་ན་ སྙན་རྩོམ་ཀུན་བཟང་འཁོར་ལཱུ་བཟུམ།

act noun

༡ བྱ་བ། ལཱ། ༢ བཅའ་ཁྲིམས། ཁྲིམས་ཡིག། ༣ 
འཁྲབ་སྟོན་གྱི་ལུའུ། ༤ ལད་སྲོལ།

act verb 

(acts, acting, 

acted)
༡ ལཱ་འབད་ནི། ལད་སྲོལ་རྐྱབ་ནི། ༢ 
གློག་བརྙན་བརྩེ་ནི། ཟློས་གར་འཁྲབ་ནི། 
རྣམ་འགྱུར་སྟོན་ནི། འཁྲབ་སྟོན་བརྩེ་ནི།

acting noun ལད་སྲོལ། རྣམ་འགྱུར། ལད་ཚུལ།
acting adj. ངོ་ཚབ།

action noun

༡ ལས། བྱེད་ལས། ཀརྨ། ༢ དམག་འཐབ། ༣ 
བྱ་ལུན། དང་ལུན། ༤ འབད་ཐངས། རྣམ་འགྱུར།

action 

research
noun དང་ལུན་ཞིབ་འཚོལ།

actionable adj.

བྱ་ལུན་འབད་རཱིང་བའི། ལག་ལུན་འཐབ་རཱིང་བའི། 
དང་ལུན་འབད་འོས་པའི།

activate verb 

(activates, 

activating, 

activated)

ནུས་པ་ཡོདཔ་བཟོ་ནི། ཤུགས་ཡོདཔ་བཟོ་ནི། 
ལག་ལུན་འཐབ་བཏུབ་བཟོ་ནི། ལཱ་འབད་བཏུབ་བཟོ་ནི།
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active adj.

ཧུར་རི་རི། སྤུ་འགྱིར་དྲགས། ངར་ཡེང་ཡེ། 
སྒྱིད་ཐག་ཡང་དྲགས། འཇོན་དྲགས།  རྩེ་རི་རི།

activist noun

རྩོལ་འདོད་ཅན། 
སྲིད་བྱུས་དང་མི་སྡེའི་འགྱུར་བ་ལཱི་བརྩོན་ཤུགས་སྐྱེད་མི།

activity noun
(pl. -

ies)

ལཱ། བྱ་བ། ལས་དོན། ལཱ་རིགས། ལས་སྣ། སྦྱོང་ལཱ།

actor noun ཕོ་འཁྲབ་རྩེདཔ། འཁྲབ་རྩེདཔ། འཁྲབ་སྟོན་པ།

actress noun མོ་འཁྲབ་རྩེདཔ། འཁྲབ་རྩེདཔ། འཁྲབ་སྟོན་པ།

actual adj. ངོ་མ། ངེས་བདེན། དངོས་གནས། དངོས།

actually adv.

མ་པ། མ་གཞི། དལ་གཞི། མ་པ་འདི། 
ངོ་མ་འབད་བ་ཅིན།

actuary noun
(pl. -

ies)
རྩིས་ལས་དྲུང་ཡིག། རྩིས་དྲུང༌། ཉེལ་བཅོལ་རྩིས་མཁས།

actuate verb
(actuates, 

actuating, 

actuated)

ལཱ་བཀོལ་ནི། རྒྱུད་བསྐུལ་ནི། འབད་བཅུག་ནི།

acumen noun རིག་པ་ཚ་དྲགས། བློ་གྲོས་རྣོན་པོ། བློ་རིག་བཀྲ་བ།

acupuncture noun གསེར་ཁབ་སྨན་བཅོས། གཏར་སྲེག་སྨན་བཅོས། རྩ་ཁབ།

acute adj.

༡ ཚབས་ཆེན། ཧ་ཅང་གིས། ༢ རྣོ་དྲགས། 
གསལ་དྲགས།

acute accent noun དབྱངས་ཡིག་གི་སྒྲ་རྟགས། དབྱངས་རྟགས།

acute angle noun

ཟུར་ཁུག་རྣོ་དྲགས། ཌིགི་རི་ ༩༠ 
མན་ཆད་འབད་མིའི་ཟུར་ཁུག།

Adam noun མི་རྒྱུད་དང་པ། ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ལཱིགས་ལཱུ་རྒྱུས་ལྟར་གྱི།
adamant noun རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ།
adamant adj. འགྱུར་བ་མེད་པའི། འགྱུར་མ་བཏུབ་པའི།
adamantine adj. འགྱུར་བ་མེད་པའི། མི་ཤིགས་པའི། རྟག་པ།

adapt verb 

(adapts, 

adapting, 

adapted)

༡ མཐུན་པར་འགྱུར་ནི། མཐུན་འགྱུར་བཟོ་ནི། 
འབྲེལ་མཐུན་བཟོ་ནི། 
གནས་སྟངས་དང་བསྟུན་ཏེ་བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནི། 
སྒྲིག་བཅོས་འབད་ནི།
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adaptable adj.

མཐུན་འགྱུར་བཟོ་བཏུབ་པའི། 
འབྲེལ་མཐུན་བཟོ་བཏུབ་པའི། སྒྲིག་བཅོས་འབད་བཏུབ་པའི།

adaptation noun མཐུན་འགྱུར། འབྲེལ་མཐུན། སྒྲིག་བཅོས། བཟོ་སྒྱུར།
adaptor noun གློག་ཚད་འགྱུར་ཆས།

add verb 
(adds, 

adding, 

added)

བསྡོམ་ནི། ཧེང་སྐལ་བཀལ་ནི། ཁ་སྐོང་བཀལ་ནི།

addendum noun

(pl. 

adden

da)

གནད་དོན་ཁ་སྐོང༌། གནད་དོན། ཧེང་སྐལ། ཟུར་སྦྲགས།

adder noun སྦུལ་དུག་ཅན་གྱི་རིགས་ཅིག།
addict noun ལང་ཤོར། ངན་གོམས། གོམས་འདྲིས་ངན་པ།

addict verb 

(addicts, 

addicting, 

addicted)

ཁ་བརྙོག་ནི། བྲོཝ་བརྙོག་ནི། ལང་ཤོར་ཐལ་ནི། 
ངན་གོམས་གཤིས་ཚུད་ནི།

addition noun

༡ བསྡོམས་རྩིས། ༢ ཧེང་སྐལ། ལྷན་ཐབས། 
གསར་འཐེབ། ཁ་སྐོང༌།

additional adj. ལྷན་ཐབས་ཀྱི། ཁ་སྐོང་གི། ཧེང་སྐལ་གྱི།

additive noun

སྦྱོར་བཏུབ། ཧེང་སྐལ་བཀལ་བཏུབ། སྦྱོར་རྫས། 
བཞེས་སྒོ་ལཱི་བྲོཝ་དང་བཀྱག་འཐོན་ནིའི་སྦྱོར་རྫས་ཅིག།

addle verb
(addles, 

addling, 

addled)

མགུ་འཐོམ་ནི། མགུ་རྙོག་ནི།

addled adj.  

༡ རཱིལ་རཱིལཝ། རྙིངམ། ༢ མགུ་འཐོམས་པའི། 
མགུ་རྙོག་སི་སི། མགུ་འཁོར་བའི།

address noun ༡ ཁ་བྱང༌། ཁ་ཡིག། ཞལ་བྱང་། ༢ གསུང་བཤད།

address  verb 
(adresses, 

addresing, 

addressed)

༡ གསུང་བཤད་གནང་ནི། ༢ དཀའ་ངལ་བསལ་ནི།

adduce verb 

(adduces, 

adducing, 

adduced)

བདེན་ཁུངས་གཟང་ནི། ར་ཁུངས་སྦྲག་ནི། བདེན་པ་གཟང་ནི།

adduction noun ཁུངས་བཀལ། ར་སྤྲོད། བདེན་ཁུངས།
adenoids noun ལྕེ་ཅུངམ་ནད། ལྕེ་ཅུངམ་སྦོ་ནད།
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adept adj.

དབང་པོ་རབ། རིག་རྩལ་ཅན། 
དཀའ་ངལ་ཅན་གྱི་ལཱ་འབད་ཚུགས་མི།

adequate adj.

ལངམ། ཚད་ལྡང་གི། མཁོ་ཚད་དང་ལྡན་པ། 
དགོས་མཁོ་དང་མཐུན་པ།

adequately adv.

ལངམ་སྦེ། ཚད་ལྡང་གི་ཐོག་ལས། 
དགོས་མཁོ་དང་མཐུནམ་སྦེ། མཁོ་ཚད་དང་ལྡནམ་སྦེ།

adhere verb 
(adheres, 

adhering, 

adhered)

གནས་ནི། འཁྲིལ་ནི། རྗེས་མཐུན་འབད་ནི།

adherence noun གནས་པ། འཁྲིལ་བ། རྗེས་མཐུན།
adherent adj. རྗེས་འཇུག་པ། རྗེས་འབྲང་བ། རྗེས་སུ་འཇུག་མི།

addhesive noun སྤྱིན། འབྱར་རྩི།

addhesive adj. རྩི་ཅན། འབྱར་རྩི་ཅན།
ad hoc adj. གློ་བུར་གྱི། འཕྲལ་འབྱུང་གི།
ad hoc 

committee
noun སྐབས་ཐོག་ཚོགས་ཆུང་།

ad 

referendum
adv. གྲོས་འཆམ་འོས་འདེམས།

adieu noun

ཁ་འབྲལ་ལུགས་སྨོན། ཞབས་སྐྱེལ་སྨོན་འདེབས། 
དཔེར་ན། ལུགས་ཤོམ་སྦེ་བཞུགས། 
ལུགས་ཤོམ་སྦེ་བྱོན་ཟེར་དོ་བཟུམ།

adipose noun ཚི་ལཱི་ཅན།
adjacency noun འདབས་འབྲེལ། ཟུར་འབྲེལ། ཉེ་སྐོར། ཉེ་འདབས།

adjacent adj.

འདབས་འབྲེལ། ཟུར་འབྲེལ་གྱི། 
གཅིག་ཁར་འབྱར་ཏེ་ཡོད་པའི། སྦོ་ལཱུགས་ཁའི།

adjective noun ཁྱད་ཚིག།

adjoin verb 
(adjoins, 

adjoining, 

adjoined)

མཐུད་ནི། སྦྱེལ་ནི། ཉེ་འདབས་ལཱི་གནས་ནི།

adjoining adj. སྦོ་ལཱུགས་ཁའི། ཟུར་ཁའི། ཉེ་འདབས་ཀྱི། ཟུར་འབྲེལ་གྱི།

adjourn verb 
(ajourns, 

adjourning, 

adjourned)

བར་མཚམས་བཞག་ནི། མཚམས་འཇོག་འབད་ནི།

adjournment noun བརམ་གྲོལ། བར་མཚམས། མཚམས་འཇོག། མཚམས་གྲོལ།
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adjudicate verb 

(adjudicates, 

adjudicating, 

adjudicated)

གཏམ་ཁ་ཕྲང་ནི། བདེན་རྫུན་བསལ་ནི། བདེན་རྫུན་ཕྱེ་ནི།

adjudication noun

བདེན་བཤེར། བདེན་རྫུན་གྱི་དབྱེ་སེལ། 
བདེན་རྫུན་དབྱེ་ཞིབ། རྩོད་བཤེར།

adjudicator noun དྲང་དཔོན། གཏམ་ཁ་ཕྲང་མི།
adjunct noun ཁ་སྣོན། ཧེང་སྐལ། ཁ་སྐོང༌།

adjure verb
(adjures, 

adjuring, 

adjured)

དྲི་ནི། ཁ་བཀོད་འབད་ནི། བཀའ་གནང་ནི།

adjust verb 

(adjusts, 

adjusting, 

adjusted)

སྙོམ་མཐུན་བཟོ་ནི། ཁ་སྙོམ་ནི། སྙོམ་སྒྲིག་བཟོ་ནི། 
བདེ་སྡུག་བསྒྲིག་ནི།

adjustment noun སྙོམ་མཐུན། སྙོམ་སྒྲིག། ཁ་སྙོམ། བདེ་སྒྲིག།
adjutant noun དམག་མིའི་ཁྲིམས་དཔོན།

ad lib verb 

(ad libs, ad 

libbing, ad 

libbed)

རང་བརྗོད། སྦྱང་བ་མེད་པར་སླབ་ནི། 
གྲ་སྒྲིག་མེད་པར་སླབ་ནི།

admin noun བདག་སྐྱོང་།

administer verb 
(administers, 

administering, 

administered)

བདག་སྐྱོང་འཐབ་ནི། འཛིན་སྐྱོང་འབད་ནི། སྐྱོང་ནི།

administration noun བདག་སྐྱོང༌། ཆབ་སྲིད།

administrative adj. བདག་སྐྱོང་། བདག་སྐྱོང་གི། བདག་སྐྱོང་དང་འབྲེལ་བའི།
administrative 

 action
noun བདག་སྐྱོང་བྱ་ལུན།

administrative 

 cadre 
noun བདག་སྐྱོང་སྡེ་རིམ།

administrator noun བདག་སྐྱོང་པ། བདག་སྐྱོང༌།

admiral noun

མཚོ་དམག་སྤྱི་ཁྱབ། མཚོ་དམག་གི་དམག་དཔོན། 
མཚོ་དམག་འགོ་དཔོན།

admiration noun

ཡི་རངས། ངལ་རངས། ཡིད་སྨོན། དགའ་སེམས། 
རྗེས་སུ་ཡི་རངས།

admire verb 
(admires, 

admiring, 

admired)

ཡི་རངས་ནི། ངལ་རངས་ནི། དགའ་ནི།

admirer noun ཡི་རངས་མི། ངལ་རངས་མི། དགའ་མི།
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admission noun

༡ འཛུལ་ཞུགས། ནང་ཞུགས། ༢ ཁས་ལུན། 
ཁ་བཟེད།

admit verb 

(admits, 

admitting, 

admitted)

༡ བཙུགས་ནི། ལུན་ནི། འཛུལ་ནི། ༢ ཁ་བཟེད་ནི། 
ཁས་ལུན་འབད་ནི།

admittance noun འཛུལ་དབང༌། འཛུལ་ཞུགས། ངོས་ལུན།

admix  verb 
(admixes, 

admixing, 

admixed)

བསྲེ་ནི། སླ་བསྲེ་ནི། སྦྱོར་ནི།

admixture noun སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ། བསྲེས་བསྲེསཔ།

admonish verb 
(admonishes, 

admonishing, 

admonished)

བསླབ་བྱ་དྲག་པོ་བྱིན་ནི། ཉེན་བརྡ་གཏང་ནི།

admonition 

(also 

admonis

hment)

noun
བསླབ་བྱ་དྲག་པོ། ཉེན་བརྡ།

adobe noun བྱིལ་འདམ། འདག་སྦྱར་རྐྱབ་ནི་གི་སའི་འདམ།
adolescence noun གཞོན་དུས། གཞོན་སྐྱེས་ཀྱི་དུས།
adolescent noun གཞོན་ཅུང༌། གཞོན་སྐྱེས།

adopt verb 

(adopts, 

adopting, 

adopted)

༡ བུ་ཚབ་ལུན་ནི། ༢ ཆ་འཇོག་འབད་ནི། ༣ 
དང་ལུན་འབད་ནི།

adopted adj. བུ་ཚབ། ཚབ།

adopter noun

༡ བུ་ཚབ་ལུན་མི། ༢ ཆ་འཇོག་འབད་མི། 
དང་ལུན་འབད་མི།

adoption noun

༡ བུ་ཚབ་ལུན་ཚུལ། བུ་ཚབ་ལུན་ནི། བུ་ཚབ་ལུན་ཐངས། 
༢ ཆ་འཇོག། ༣ གདམ་ངོ་བཏོན་ནི་ཅིག།

adoption of 

minutes
noun གྲོས་ཆོད་ཆ་འཇོག།

adorable adj.

སེམས་ཤོར་སི་སི། ལུགས་མི་ལུགས། འཇའ་མི་འཇའ། 
ཡིད་འཕྲོག་པའི།

adoration noun སེམས་ཤོར། དགའ་སེམས།

adore verb
(adores, 

adoring, 

adored)

གནམ་མེད་ས་མེད་དགའ་ནི། ག་ཅི་དེ་དགའ་ནི།

adoring adj. སེམས་ཤོར་བའི། ཡིད་ཁར་འོངས་བའི། ཡིད་དུ་འོངས་བའི།
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adorn verb 

(adorns, 

adorning, 

adorned)

རྒྱན་ཆ་བཏགས་ནི། མཛེས་ཆས་བཏགས་ནི། 
རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ནི།

adornment noun བཏགས་རྒྱན། མཛེས་རྒྱན། རྒྱན་སྤྲོས། རྒྱན་ཆ།
adown prep. འོག་ལཱི། འོག་ཕྱོགས་ལཱི།

adrift adj.

༡ རང་དབང་མེད་པར་ལྡིངས་བའི། 
རང་བཞིན་གྱིས་ལྡིངས་བའི། ༢ སྤྱང་འཁྱམས་པའི། ༣ 
ཐོན་ཡར་སོཔ། བཏོན་བཏང་དཔ།

adroit adj. སྤྱང་རིག་ཅན། སྤྱང་པོ། སྤྱང་དྲགས། རིག་རྩལ་ཅན།
adroitly adv. སྤྱང་དྲགས་སྦེ། མཁས་དྲགས་སྦེ།
adroitness noun རིག་རྩལ། བློ་རིག། བློ་རྩལ།

adulate verb 
(adulates, 

adulating, 

adulated)

ངོ་བསྟོད་འབད་ནི། བསྟོད་པ་རྐྱབ་ནི།

adulation noun ངོ་བསྟོད། བསྟོད་པ། བསྟོད་བསྔགས།
adult noun ན་ལཱུན། དར་མ། ལཱུ་ན་སྨིན་པ། ན་སྨིན།
adult 

suffrage
noun ན་ལཱུན་ཚོགས་རྒྱན་དབང་ཆ།

adulterate verb
(adulterates, 

adulterating, 

adulterated)

ལྷད་རྐྱབ་ནི། སླ་བསྲེ་ནི།

adultery noun ལཱུག་གཡེམ། གཉེན་གྲོགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་མ་བསྟེན་མི།

adulterer noun

༡ ལཱུག་གཡེམ་པ། 
གཉེན་གྲོགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་མ་བསྟེན་མིའི་ཕོ། འཆལ་ཏོ་ལ། 
༢ ལྷད་རྐྱབ་མི།

adulteress noun

ལཱུག་གཡེམ་མ། 
གཉེན་གྲོགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་མ་བསྟེན་མིའི་མོ།

advance noun ༡ སྔོན་བྱིན། སྔ་སྤྲོད། ༢ མདུན་སྐྱོད། སྔོན་སྐྱོད།

advance verb

(advances, 

advancing, 

advanced)

༡ སྔོན་བྱིན་སྤྲོད་ནི། སྔ་སྤྲོད་བྱིན་ནི། ༢ 
མདུན་སྐྱོད་འབད་ནི། ༣ གོང་འཕེལ་གཏང་ནི།

advanced adj.

༡ གོང་འཕེལ་ཅན། ཡར་ཐོན་ཅན། གོང་འཕེལ་སོང་བའི། 
༢ ཡར་ཐོན་གྱི། ཡར་རྒྱས་སོང་བའི། ཡར་རྒྱས་སོང་སོངམ།
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advancement noun

ཡར་རྒྱས། གོང་འཕེལ། ཡར་ཐོན། མདུན་སྐྱོད། 
ཡར་འཕེལ།

advantage noun ཕན་པ། ཁེ་ཕན། སྟབས་བདེ། ཕན་ཡོན།

advantaged adj. ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི། རྒྱུ་སྟོབས་ཅན།
advantageous adj. ཕན་ཐོགས་ཅན། ཁེ་ཕན་ཅན། སྟབས་བདེ་བའི།

advantageou

sly
adv.

ཕན་ཐོགས་ཅན་སྦེ། ཁེ་ཕན་ཅན་སྦེ། 
སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

advent noun ལྷོད་པ། ཕེབས་པ།
adventitious adj. སྟབས་ལུགས་སྟེས་དབང་གིས་བྱུང་བའི།

adventure noun

དཔའ་རྩལ་ལཱ། དཔའ་རྔམ་ལཱ། 
དགའ་སྤྲོ་དང་ཉེན་ཁ་ཅན་གྱི་ལཱ། འཚེར་སྣང་མེད་པའི་ལཱ། 
ཉེན་ཁ་འཛེམ་མེད་ཀྱི་ལཱ།

adventurer noun

དཔལ་རྩལ་གྱི་ལཱ་འབད་མི། 
འདྲོག་འཚེར་མེད་པའི་ལཱ་འབད་མི། 
ཉེན་ཁ་འཛེམ་མེད་ཀྱི་ལཱ་འབད་མི། 
དཔའ་རྔམ་གྱི་ལཱ་འབད་མི།

adventurous adj.

དཔའ་རྩལ་ཅན། དཔའ་རྔམ་ཅན། འདྲོག་འཚེར་མེད་མི། 
ཉེན་འཛེམ་མེད་མི།

adverb noun དབྱེ་ཚིག།
adverbial adj. དབྱེ་ཚིག་གི།
adversarial adj. རྩོད་བསྡུར་གྱི།
adversary noun དགྲ། བྱང་ཕྱད། ལྡོག་ཕྱོགས།
adversative adj. དགག་པ་རྐྱབ་པའི་ཚིག་ཡང་ན་ཚོགས་ཚིག།
adverse adj. མ་བཏུབ་པའི། གནོད་པའི། ངན་པ། མི་མཐུན་པའི།

adversely adv.

མ་བཏུབ་པའི་ཐོག་ལས། ངན་པའི་སྒོ་ལས། 
མི་མཐུན་པའི་སྒོ་ལས། མི་བདེ་བའི། གནོད་ཐོག་ལས།

adversity noun
(pl. -

ies)
དཀའ་ངལ། ངན་རྐྱེན། ཕོངས་པ།

advert noun སྤེལ་བསྒྲགས། ཁྱབ་བསྒྲགས། ཚོང་བསྒྲགས།
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advertise verb 
(advertises, 

advertising, 

advertised)

སྤེལ་བསྒྲགས་འབད་ནི། ཚོང་བསྒྲགས་འབད་ནི།

advertisement noun སྤེལ་བསྒྲགས། ཚོང་བསྒྲགས། ཁྱབ་བསྒྲགས།
advertiser noun ཚོང་བསྒྲགས་འབད་མི། ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་མི།
advertising noun སྤེལ་བསྒྲགས། ཚོང་བསྒྲགས། ཁྱབ་བསྒྲགས།

advice noun

བསླབ་བྱ། བཀའ་སློབ། ཞལ་བཀོད། སྐོར་གཏམ། 
ཁ་བཀོད། གྲོས་སྟོན། གྲོས་འབུལ། གདམས་ངག། 
ཕན་གཏམ། མན་ངག། བསླབ་སྟོན།

advisable adj. རཱིང་བ། འོས་པ། འོས་ལྡན། འབད་རཱིང་བ།

advise verb 

(advises, 

advising, 

advised)

བསླབ་བྱ་བྱིན་ནི། བཀའ་སློབ་གནང་ནི། 
ཞལ་བཀོད་གནང་ནི། གྲོས་སྟོན་ནི།

advisement noun བསླབ་བྱ། བཀའ་སློབ། ཞལ་བཀོད།

adviser 
(also 

advisor)
noun

གྲོས་དཔོན། བསླབ་བྱ་བྱིན་མི། བཀའ་སློབ་གནང་མི། 
ཞལ་བཀོད་གནང་མི།

advisory adj. གྲོས་སྟོན་གྱི། ཞལ་བཀོད་ཀྱི།

advocacy noun ༡ སྐུལ་ཁྱབ་བརྡ་སྤྲོད། ༢ རྩོད་ཚབ་སྙན་ཞུ།

advocate noun རྩོད་ཚབ། རྩོད་ཚབ་པ།

advocate verb

(advocates, 

advocating, 

advocated)

༡ སྐུལ་ཁྱབ་བརྡ་སྤྲོད་འབད་ནི། ༢ 
རྩོད་ཚབ་སྙན་ཞུ་འབད་ནི།

adze 
(also 

adz)
noun དའུ། ཤིང་གཞོག་བཏུབ་པའི་སྟ་རིའི་རིགས་ཅིག།

aegis noun འགོ་འདྲེན། སྐྱབས་འོག།
aeon noun བསྐལ་པ། ལཱུ་ངོ་སྟོང་ཕྲག་མང་རབས།

aerate verb
(aerates, 

aerating, 

araeted)

༡ རླུང་ཐལཝ་བཟོ་ནི། ༢ རླུང་འཐེབ་བླུག་ནི།

aerial 
(also 

antenna)
noun

གནམ་སྐུད། གནམ་ཚོར་འཛིན་ཆས། 
རྒྱང་མཐོང་དང་རྒྱང་འཕྲིན་གྱི་སྒྲ་གཟུགས་གཏོང་ལུན་འབད་ནིའི་
ཅ་ཆས།

aerial adj. བར་སྣང་གི། གནམ་གྲུའི། ནམ་མཁའི། གནམ་གྱི།
aerobic adj. སྲོག་རླུང་དགོ་པའི།
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aerobatics noun གནམ་གྲུ་འཕུར་རྩལ།
aerobatic adj. གནམ་གྲུ་འཕུར་རྩལ་གྱི།

aerodrome noun

གནམ་ཐང༌། གནམ་གྲུ་ཐང༌། གནམ་གྲུ་ཆགས་ས། 
གནམ་གྲུ་འབབ་ས།

aerodynamics noun འཕུར་འགྲུལ་རིག་པ།
aerology noun རླུང་ཁམས་རིག་པ།
aeromarine adj. མཚོ་གནམ་གྱི།
aerometer noun རླུང་ཚད་འཇལ་ཆས།
aeronaut noun གནམ་སྟོང་ནང་འཕུར་མི། གནམ་གྲུ་གཏང་མི།
aeronautics noun མཁའ་འགྲུལ་རིག་པ།
aerophotogra

phy 
noun གནམ་ཐོག་པར་ལུན།

aeroplane 

(also 

airplane

, plane)

noun

གནམ་གྲུ།

aerosol noun བཙིར་སྨན། བཙིར་ཁུ།

aerospace noun

བར་སྣང་སྟོང་ཆ། ནམ་མཁའ། གནམ་སྟོང༌། 
བར་སྣང་ཁམས།

aerostat noun མཁའ་གྲུ།
aerostatics noun རླུང་དཔྱད་རིག་པ།
aerotherapeu

tics 
noun རླུང་སྦྱོར་སྨན་བཅོས།

aesthete 
(also 

esthete)
noun

མཛེས་འདོད་ཅན། མཛེས་ཆ་ལཱི་དགའ་འདོད་ཅན། 
མཛེས་དགའ་ཅན།

aesthetic 
(also 

esthetic)
adj.

མཛེས་ཆ་དང་འབྲེལ་བའི། མཛེས་པའི།

aesthetics 
(also 

esthetics)
noun

མཛེས་ཆའི་རིག་པ། མཛེས་བཀོད་རིག་པ།

aetiology noun ནད་བརྟག་རིག་པ། ནད་འབྱུང་བརྟག་དཔྱད་རིག་པ།
afar adv. རྒྱང་ལས། ཐག་རིང་ལས།
affability noun འབྲེལ་འཐབ་བདེ་དྲགས། བློ་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ།
affable adj. འབྲེལ་འཐབ་བདེ་དྲགས། བློ་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ།
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affair noun

༡ ལས་དོན། ལས་འབྲེལ། འབྲེལ་དོན། ༢ 
དགའ་འབྲེལ། དགའ་མཐུན་གྱི་འབྲེལ་བ།

affect verb 

(affects, 

affecting, 

affected)

༡ ཕན་གནོད་འབྱུང་ནི། འགྱུར་བ་འབྱུང་ནི། སྐྱོན་ནི། 
༢ གཡོ་རྫུ་བཏབ་ནི།

affectation noun ཨིན་རྫུ་བཏབ་ནི་ཅིག། མེན་རྫུ་བཏབ་ནི་ཅིག།
affected adj. རང་གཤིས་མེན་པའི། ངོ་མ་མེན་པའི།

affection noun

བརྩེ་གདུང༌། བྱམས་བརྩེ། གདུང་སེམས། བྱམས་སེམས། 
ཤ་ཚ།

affectionate adj. བརྩེ་གདུང་ཅན། བྱམས་བརྩེ་ཅན། བརྩེ་ལྡན། བརྩེ་བ་ཅན།

affectionately adv. བརྩེ་གདུང་གི་སྒོ་ལས། བརྩེ་གདུང་གིས། བྱམས་བརྩེས།

affidavit noun

འབའ་གན། གན་རྒྱ། ཡིག་ཐོག་ཁས་བླངས། གན་འཛིན།

affiliate noun

འབྲེལ་གཏོགས། ཁོངས་གཏོགས། གྲངས་འཛུལ། 
འབྲེལ་མཐུན།

affiliate verb 

(affiliates, 

affiliating, 

affiliated)

འབྲེལ་གཏོགས་འབད་ནི། ཁོངས་སུ་གཏོགས་ནི། 
གྲངས་སུ་འཛུལ་ནི། འབྲེལ་མཐུན་འབད་ནི།

affiliation noun

འབྲེལ་གཏོགས། ཁོངས་གཏོགས། གྲངས་འཛུལ། 
འབྲེལ་མཐུན།

affinity noun
(pl. -

ies)

༡ ཉེ་འབྲེལ། མཛའ་འབྲེལ་སྦོམ། མཛའ་མཐུན། ༢ 
མཐུན་འབྲེལ་དམ་ཟབ།

affirm verb 
(affirms, 

affirming, 

affirmed)

ཁག་ཐེག་ནི། ངོས་ལུན་འབད་ནི། བརྟན་བརྟན་བཟོ་ནི།

affirmation noun ངོས་ལུན། གཏན་འཁེལ། བརྟན་བརྟན།

affirmative adj.

ངོས་ལུན་གྱི་ཚིག། དཔེར་ན་ ཨིན། 
དེ་སྦེ་ར་ཨིན་ཚུ་བཟུམ།

affirmatively adv. ངོས་ལུན་གྱི་སྒོ་ལས།
affirmative 

resolution
noun ངོས་ལུན་གྲོས་ཆོད།

affix noun སྔ་ཚིག། ཚིག་གྲོགས། ཉེ་འགྱུར།

affix verb 
(affixes, 

affixing, 

affixed)

༡ སྦྱར་ནི། མཐུད་ནི། ༢ སྦྲག་ནི།
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afflict  verb 

(afflicts, 

afflicting, 

afflicted)

༡ དཀའ་ངལ་འབྱུང་ནི། སྟབས་མ་བདེཝ་འབྱུང་ནི། ༢ 
ནད་གཞི་འབུ་ནི།

affliction noun

༡ དཀའ་ངལ། སྟབས་མ་བདེཝ། རྐྱེན་ངན། ༢ 
ནད་རིམས་བྱུང་བ། ཟུག་རྔུ། ན་ཟུག།

affluent adj. འབྱོར་པ་ཅན། འབོལ་དྲགས། ཕྱུགཔོ།

affluence noun

༡ འབྱོར་ལྡན། ནོར་རྫས་ལྡན་པ། རྒྱུ་ནོར་ལྡན་པ། ༢ 
འབྱོར་པ། ནོར་རྫས། རྒྱུ་ནོར།

afford verb 
(affords 

affording, 

afforded)

ཚུགས་ནི།

affordable adj. འབད་ཚུགས་པ། ཟད་འགྲོ་གཏང་ཚུགས་པ།
affordability noun ཚུགས་ནི། ཐེག་ནི།

afforest verb
(afforests, 

afforesting, 

afforested)

ཤིང་བཙུགས་ནི། ནགས་ཚལ་བཟོ་ནི།

afforestation noun

ཤིང་བཙུགས་ལཱ། ནགས་ཚལ་གསོ་སྐྱོང་གི་ལཱ། 
ནགས་ཚལ་རྒྱ་སྐྱེད།

affray noun འཐབ་འཛིང༌། ཟིང་འཁྲུག།
affront noun དམའ་ཕབ། ཚིག་རྩུབ། སྐྱོན་བརྗོད། བརྙས་བཅོས།

affront verb 

(affronts, 

affronting, 

afronted)

དམའ་ཕབ་ནི། སྐྱོན་བརྗོད་ནི། 
མི་མང་གི་གདོང་ཁར་ཚིག་རྩུབ་སླབ་ནི། 
བརྙས་བཅོས་འབད་ནི། སེམས་ཁར་ཕོག་ནི།

afield adv. ཁྱིམ་ལས་ཐག་རིང་སར། ཐག་རིང་ས་ཁར།

aflame adj.

༡ མེ་འབར་བའི། མེ་གིས་འཚིགས་པའི། ༢ 
སྐྱ་ཝང་ཝང། ༣ གདོང་འགྱུར་བའི།

afloat adj.

༡ ལྡིངས་བའི། ཆུའི་ཁར་ལྡིངས་བའི། 
གནམ་ཁར་ལྡིངས་བའི། ༢ 
མ་ཉམས་པར་གནས་ཚུགས་པའི། རྒྱུན་སྐྱོང་ཚུགས་པའི།

afoot adj. འབད་བའི་བསྒང༌། རྩམ་པའི་བསྒང་།
afore 

prep.

,
ཧེ་མ། གོང་ལཱི། སྔོན་མ། གདོང་ཁར།

aforemention

ed

(also 

aforesaid

, said)

adj.
གོང་ལཱི་བཀོད་ཡོད་པའི།

afoul adv. ཁྲིམས་འགལ་སྦེ།
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afraid adj. འདྲོག། འཇིགས། འདྲོག་འཇིགས། འཇིགས་སྐྲག།
afresh adv. ཡང་བསྐྱར། ལཱུག་སྟེ་ར། ལཱུག་ཅི་ར།
Africa noun ཨཕ་རི་ཀ།
African noun ཨཕ་རི་ཀའི་མི་ཁུངས། ཨཕ་རི་ཀའི་མི། ཨཕ་རི་ཀཱན།
African adj. ཨཕ་རི་ཀའི། ཨཕ་རི་ཀ་དང་འབྲེལ་བའི། ཨཕ་རི་ཀཱན།
aft adv. གྲུ་དང་གནམ་གྲུའི་མཇུག་ལཱི་ ཡངན་ རྒྱབ་ལཱི།
after prep. རྟིང་ལས། ཤུལ་ལས། རྒྱབ་ལས།
after conj. རྟིང་ལས། ཤུལ་ལས། རྒྱབ་ལས། ཞིནམ་ལས།
afterbirth noun བུ་ནད། ཤམ།

aftercare noun

༡ སྐྱོ་རཱུགས། སེམས་རཱུགས། ༢ ཞབས་ཏོག། 
བསླབ་སྟོན།

after-effect noun

བྱེམ། ཆང་དང་སྨྱོ་རྫས་ལ་སོགས་པ་སྤྱོད་པའི་ཤུལ་ལཱི་ 
དེའི་བྱེམ་གྱིས་ན་ནི་དང་མ་བདེཝ་སྦེ་འོང་ནི།

afterglow noun ༡ ཉི་མའི་འཛུལ་མདངས། ༢ དགའ་ཉམས།

afterlife noun ཚེ་ཕྱི་མ།
aftermath noun འབྱུང་ཤུལ། རྐྱེན་ཤུལ།
afternoon noun ཕྱེད་ཡོལ། དགུང་ཡོལ། ཉིན་སྨད། ཉིན་དུས།
afternoons adv. ཉི་མ་ཨ་རྟག་ར།
afters noun བཞུ་ཟས།
after-sales 

service
noun ཚོང་མགྲོན་ཞབས་ཏོག།

aftershave noun གཞར་སྨན། རྒྱ་བོ་བཞུར་ཚརཝ་ད་དབུར་ནིའི་སྨན།

aftershock noun
ཤུགས་ཉུང་ས་ཡོམ། དེ་ཡང་ ས་ཡོམ་ཤུགས་ 
སྦེ་འོངས་ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་བྱུང་བའི་གཡོམ་ཆུང་ཀུ།

aftertaste noun བྲོཝ་ཤུལ།
afterthought noun ཤུལ་འབྱུང་མནོ་བསམ། ཤུལ་དྲན་བསམ་བློ།
afterwards adv. ཤུལ་ལས། ཕྱིན་ཆད། ཕྱིས་སུ། རྗེས་སུ། རྒྱབ་ལས།
afterword noun ཆེད་བརྗོད།
again adv. ལཱུག་སྟེ། ཡང་བསྐྱར། ད་རཱིང༌། སླར།

against prep.

༡ ཁ་ཐད་དུ། ༢ ལྡོག་ཕྱོགས་ལཱི། རྒྱབ་འགལ་དུ། ༣ 
ལཱུགས་སུ། ༤ དོན་ལཱི།

agape adj. ཁ་བརྒྱངས་ཏེ།
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agate noun རིན་ཆེན་ཤེལ་རྡོ། རིན་ཆེན་ཤེལ་རྡོ་ཁྲ་བོ།

age noun

༡ ལཱུ། ལཱུ་ཚད། ལང་ཚོ། ༢ སྐྱེས་ལཱུ། ༣ 
དུས་རབས། ༤ དུས་ཚད།

age verb
(ages, aging, 

aged)
༡ ལཱུ་རྒས་ནི། ༢ ཁུག་བཅུག་ནི།

aged adj. ན་ཚོད་སྨིན་པ། ལཱུ་ན་རྒསཔ། རྒན་འཁོགས།

age group 
(also age 

bracket)
noun

ལཱུ་ཚད། ན་ཚོད།

ageing
(also 

aging)
noun ལཱུ་ནའི་རྒས་རིམ། ན་ཚོད་ཀྱི་རྒས་རིམ།

ageing
(also 

aging)
adj. ལཱུ་ན་རྒས་པའི། ན་ཚོད་རྒས་པའི།

ageism
(also 

agism)
noun ན་ཚོད་དབྱེ་ནི།

ageless adj. ༡ རྒས་དོཝ་མ་ཚོར་མི། ༢ ལཱུ་ཚོད་དཔག་མ་ཚུགས་པའི།

age limit noun ལཱུ་ཚད། ལཱུ་རྒན་གཞོན་གྱི་ཚད།

age-mate noun རྒན་གཞོན་མཉམ་མི། འདྲ་སྡེ། ནེ་ཧིང་། ལཱུ་མཉམ།

agency noun
(pl. -

ies)
ལས་སྡེ། ལས་ཚབ། ངོ་ཚབ་ལས་ཁུངས།

agenda noun

༡ གྲོས་གཞི། ༢ འཆར་གཞི། ༣ གསང་འཆར། 
གསང་གྲོས།

agent noun

༡ ངོ་ཚབ། ༢ བྱེད་རྐྱེན། ༣ ལྟ་བཤལ་ལས་སྡེ། ༤ 
བྱེད་པ་པོ།

age of 

consent
noun ན་ཚོད་སྨིན་སྨིནམ། ན་ཚོད་ཁུག་ཁུགཔ།

age-old adj.

སྔོན་གྱི། སྔར་སྲོལ་གྱི། སྔོན་གོང་གི། ཧེ་མ་ལས་ཀྱི། 
དང་ཕུའི། དང་ཕུ་ལས་ཀྱི།

age-set noun ན་ཚོད་མཉམ་པའི་ཕོ་རྒས། ལཱུ་ཚད་མཉམ་པའི་བུཚ།

agglomerate verb

agglomerates, 

agglomerating 

agglomerated

བསྡུ་ནི། འདུ་ནི། བསྡུ་གསོག་འབད་ནི། བསྒྲོམ་ནི། 
བསག་ནི། སྤུང་ནི། བསྒྱོམ་ནི།

agglomerate noun བསགས་ཕུང། བསྡུ་ཕུང། འདུ་ཕུང།
agglomerate adj. འདུས་པའི། བསགས་པའི། སྤུངས་པའི།
agglomeration noun བསགས་ཕུང། བསྡུ་ཕུང། འདུ་ཕུང།
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agglutinative adj.

སྐད་རིག། སྐད་ཡིག་ཚུ་གི་རྗོད་ཚིག་གཅིག་གི་ནང་ 
མིང་ཚིག་གི་འཇུག་པ་སྟོན་ནིའི་དོན་ལཱི་ 
མིང་ཚིག་མ་སོར་བར་ མིང་ཚིག་གི་མཇུག་ལས་ཚིག་ 
འཐེབ་བཏགས་ཏེ་བཞག་ནི་ཡོད་མི་ཅིག།

aggrandizem

ent

(also 

aggrandi

sement)

noun
སྟོབས་ཤུགས་བཏགས་ནི། ཕན་ཤུགས་བཏགས་ནི།

aggravate verb 
(aggravates, 

aggravating, 

aggravated)

༡ ཧེང་སྐལ་ཚབས་ཆེན་བཟོ་ནི། ༢ ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི།

aggravated adj. ཚབས་ཆེན་གྱི།

aggregate noun

༡ སྤུངས་པ། ཕུང་པོ། ༢ ཡོངས་བསྡོམས། 
སྤྱིར་བསྡོམས། ཆ་སྙོམ། ༣ རྡོ་རཱིག།

aggregate adj. བསྡོམས་བསྡོམས་ཀྱི།

aggregate verb
(aggregates, 

aggregating, 

aggregated)

བསྡོམ་ནི། སྤྱི་བསྡོམས་རྐྱབ་ནི།

aggregator noun ཡོངས་འབྲེལ་ཚོང་སྡེ།

aggress verb

(aggresses, 

aggresing, 

aggressed)

འཁྲུག་པ་སློང་ནི། དབང་བཙོང་འབད་ནི། 
བཙན་འཛུལ་འབད་ནི། དྲག་རྒོལ་འབད་ནི།

aggression noun

༡ ཞེ་སྡང་། ༢ དྲག་རྒོལ། བཙན་རྒོལ། 
བཙན་གནོན། དཔུང་འཛུལ། བཙན་འཛུལ།

aggressive adj.

དྲག་རྒོལ་ཅན། དབང་བཙོང་ཅན། འཁྲུག་སློང་ཅན། 
དབང་བཙོང་གི། དྲག་སྤྱོད་ཀྱི། དྲག་རྒོལ་གྱི།

aggressively adv.

དྲག་རྒོལ་ཅན་སྦེ། དབང་བཙོང་གི་སྒོ་ལས། 
འཁྲུག་སློང་ཅན་སྦེ། དབང་བཙོང་གི་སྒོ་ལས། 
དྲག་སྤྱོད་ཀྱི་ཐོག་ལས། དྲག་རྒོལ་གྱི་སྒོ་ལས།

aggressor noun

དབང་བཙོང་འབད་མི། ཤུགས་བཙོང་མི། བཙན་འཛུལ་འབད་མི། 
འཁྲུག་སློང་འབད་མི། དྲག་རྒོལ་འབད་མི།

aggrieved adj.

༡ རྒུད་ཕོག་མི། ཉམས་རྒུད་ཅན། ༢ བློ་ཕམ་མི། 
སེམས་ཤི་མི། བློ་འགྱོད་ཅན།

aggro noun

༡ རྩུབ་སྤྱོད། དབང་ཤུགས། འཇིགས་སྐྲག། ༢ 
དཀའ་སྡུག། སྟབས་མ་བདེ་ཁག་ཁ།
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aghast adj. ཧམ་ཐལ་ཐལ། ཧ་ལས་པའི།

agile adj.

༡ རྐང་ལག་རྩལ་ཅན། སྤུ་འགྱིར་དྲགས། ༢ 
རིག་པ་གསལ་དྲགས།

agitate verb 

(agitates, 

agitating, 

agitated)

༡ དཀྲོག་ནི། དཀྲུག་ནི། ༢ ངན་སྐུལ་འབད་ནི། 
ཕུང་སློང་ནི། ཕུང་བརྡུང་ནི།

agitated adj. ཚ་གྱང་ལངས་བའི།
agitation noun ངོ་རྒོལ་འགྲེམས་སྟོན། སྲི་དཀྲུག།
agitator noun དཀྲུག་མི། ངན་སྐུལ་འབད་མི། ཕུང་རྡུང་མི།

agitprop noun

སྲིད་འབྲེལ་ཁྱབ་བསྒྲགས། 
མཐོང་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ཐོག་ལས་གཏང་ནི་ཅིག།

aglow adj. འོད་འཚེར་བའི། མདངས་འཕྲོ་བའི།
AGM 

(abbr.  

Annual 

General 

Meeting)

noun

ལཱུ་བསྟར་ཡོངས་ཁྱབ་ཞལ་འཛོམས།

agnostic noun ལྷ་འདྲེ་ལཱི་ཡིད་མ་ཆེས་མི།

agnostic adj.

༡ ལྷ་འདྲེ་ལཱི་ཡིད་ཆེས་མེད་པའི། ༢ 
བསམ་བཀོད་མེད་པའི། ༣ མང་གློག་སྤྱོད་ལམ།

agnosticism noun

ལྷ་འདྲེ་ལཱི་ཡིད་མ་ཆེས་པའི་རིང་ལཱིགས། 
ལྷ་འདྲེ་མེད་པའི་རིང་ལཱིགས།

ago adv. འདས་པའི་དུས། དང་ཕུ། ཧེ་མ།
agog adj. རུ་འདོད་སྦོམ། རུ་འདོད་ཅན། སྤྲོ་ཤུགས་ཀྱི།

agonize
(also 

agonise)
verb

མནོ་བསམ་ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་གཏང་ནི། 
མནོ་བསམ་ན་འཐན་སྦེ་གཏང་ནི།

agonized
(also 

agonised)
adj.

ན་ཟུག་ཕོག་པའི། དཀའ་སྡུག་མྱོངས་བའི། 
བསྲན་མ་ཚུགས་པའི། བཟོད་མ་ཚུགས་པའི།

agonizing 
(also 

agonising)
adj. བསྲན་དཀའ་བའི། བཟོད་མ་ཚུགས་པའི།

agonizingly

(also 

agonising

ly)

adv.
ག་ནི་བ། གནམ་མེད་ས་མེད།

agony noun
(pl. -

ies)
ན་ཟུག། སྡུག་བསྔལ།
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agony aunt 

(also 

advice 

columnis

t)

noun 

བསླབ་སྟོན་རྩོམ་འབྲིཔ།

agony 

column 

(also 

advice 

column)

noun
བསླབ་སྟོན་རྒྱུན་རྩོམ་ས་གོ།

agony uncle 

(also 

advice 

columnis

t)

noun

བསླབ་སྟོན་རྩོམ་འབྲིཔ་ཕོ།

agoraphobia noun བློ་སྤོབས་ཞན་མི།

agoraphobic noun བློ་སྤོབས་ཞན་མི།

agoraphoic adj. བློ་སྤོབས་ཞན་པའི།

agrarian adj.

ས་ཞིང་གི་སྐོར། ཞིང་ལཱ་གི། ས་ཞིང་གི། སོ་ནམ་གྱི། 
སོ་ནམ་དང་འབྲེལ་བའི།

agrarian 

revolution 

(also 

the 

Agraria

n 

Revoluti

on)

noun

ཞིང་ལཱ་འགྱུར་རིམ་རིང་ལཱིགས།

agree verb 

(agrees, 

agreeing, 

agreed)

༡ ཁ་འཆམ་ནི། བློ་མཐུན་ནི། ཞལ་འཆམ་ནི། ༢ 
ཁ་བཟེད་ནི།

agreeable adj.

༡ ཁ་བཟེད་བཏུབ་པའི། ཁ་འཆམ་འོས་པའི། 
བློ་མཐུན་ཚུགས་པའི། ཁས་ལུན་བཏུབ་པའི། ༢ 
བློ་ལཱི་ཚུད་པའི། ཡིད་ཁར་བབས་པའི།

agreeably adv.

བློ་ལཱི་ཚུདཔ་སྦེ། ཡིད་ཁར་འབབ་སྦེ། 
སེམས་ཁར་ཚུདཔ་སྦེ། སེམས་ཁར་འབབ་སྦེ།

agreement noun

༡ གན་རྒྱ། ཆིངས་ཡིག། གན་ཡིག། ༢ མོས་མཐུན། 
གྲོས་མཐུན།

agrément noun ངོས་ལུན།
agri-business noun སོ་ནམ་ཐོན་སྐྱེད་འཕྲུལ་ཁང།

agricultural adj.

སོ་ནམ་གྱི། སོ་ནམ་དང་འབྲེལ་བའི། ཞིང་ལཱའི། 
ཞིང་ལཱ་དང་འབྲེལ་བའི།

agriculturalis

t 
noun སོ་ནམ་མཁས་མཆོག།
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agriculture noun ༡ སོ་ནམ། ཞིང་ལཱ། ༢ སོ་ནམ་རིག་པ།
agriculture 

land
noun སོ་ནམ་ས་ཆ།

agriculture 

machinery 
noun

(pl. -

ies)
སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཆས།

agriculture 

product 
noun སོ་ནམ་ཐོན་སྐྱེད།

agritourism noun སོ་ནམ་ལྟ་བཤལ།
agrobiodiver

sity
noun སོ་ནམ་སྐྱེ་ལྡན་རིགས་སྣ།

agrochemical noun ཐོག་སྨན།
agro forests noun སོ་ནམ་ནགས་ཚལ།
agro-industry noun སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཁང།
agro-

industrial
adj.

སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཁང་གི། སོ་ནམ་འཕྲུལ་ཁང་དང་འབྲེལ་བའི།

agronomist noun སོ་ནམ་ཚན་རིགཔ།
agronomy noun སོ་ནམ་སློབ་སྦྱོང༌།
aground adv. ས་ཁར། སའི་གུར།
ague noun གྱང་ཤུགས།

ah

excla

mati

on

གཡའ། དབའེ། སེམས་ཚོར་གྱི་སྒྲ།

ahead adv. ༡ གདོང་ཁར། གདོང་ཕྱོགས་ལཱི། ༢ ཧེ་མ།

ahead of prep. ༡ གདོང་ཁར། ༢ ཧེ་མ།

aheap adv. སྤུངས་ཏེ།
ahistorical adj. གཏམ་ལཱུ་རྒྱུས་མེད་པའི། བྱུང་རབས་མེད་པའི།

aid noun

གྲོགས་རམ། ཕན་འདེབས། གདོང་ཟླ། དཔུང་གྲོགས། 
རཱུགས་རམ།

aid verb 

(aids, aiding, 

aided)
གྲོགས་རམ་འབད་ནི། ཆ་རཱུགས་འབད་ནི། 
ཕན་འདེབས་འབད་ནི།

aide noun གྲོགས་རམ་འབད་བྱིན་མི། ཆ་རཱུགས་འབད་བྱིན་མི།
aide-

memoire
noun དྲན་ཐོ། དྲན་ཆས། དྲན་དེབ། དྲན་ཡིག།(pl. aids-memoire, aides-

memoires)
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aide-de-

camp (abbr.  

ADC)

noun

སྐུ་ཆེནམོ་ཕྱག་ཞུཔ།

AIDS  

(abbr. 

Acquired 

Immune 

Deficiency 

Syndrome) 

 

noun

ཨེཌིསི། ནད་གཞི་ཚབས་ཆེན་ཅིག།

aikido noun འཐུ་བཀོའི་འཐབ་འཛིང།
ail verb

(ails, ailing, 

ailed)
ན་ནི། ན་ཟུག་རྐྱབ་ནི།

ailing adj. ན་སྟེ་ཡོད་པའི།
ailment noun ན་ཚ། ནད་གཞི།

aim noun

དམིགས་ཡུལ། དམིགས་གཏད། འཐོབ་འདོད། 
དམིགས་དོན། དམིགས་པ།

aim verb 

(aims, 

aiming, 

aimed)

༡ དམིགས་པ་བསྐྱེད་ནི། ༢ ཚ་གཏད་ནི། དམིགས་ནི། 
བསྒྲིམ་ནི། དཔག་ནི།

aimless adj.

དམིགས་ཡུལ་མེདཔ། དམིགས་དོན་མེདཔ། 
དམིགས་གཏད་མེདཔ། འཆར་གཞི་མེདཔ།

aimlessly adv.

དམིགས་ཡུལ་མེདཔ་སྦེ། དམིགས་གཏད་མེད་པར། 
འཆར་གཞི་མེདཔ་སྦེ།

aimlessness noun

དམིགས་ཡུལ་མེད་མི། དམིགས་གཏད་མེད་མི། 
འཆར་གཞི་མེད་མི།

air noun ༡ རླུང་མ། དབུགས། འབུང༌། ༢ བར་སྣང༌།
air verb

(airs, airing, 

aired)
སླབ་ནི། རྒྱང་བསྒྲགས་འབད་ནི།

air-alert noun མཁའ་དམག་ཉེན་བརྡ། གནམ་གྲུའི་ཉེན་བརྡ།
air 

ambulance
noun གནམ་ཐོག་ནད་འཁོར།

airbag noun རླུང་ཁུག།
airbase noun དྲག་པོའི་གནམ་ཐང༌། དྲག་པོའི་གནམ་གྲུ་ཐང༌།

airbed 
(also air 

mattress)
noun རླུང་ཁྲི། རླུང་གདན། རླུང་ལྡན་ཉལ་ཁྲི།

airboat noun རླུང་གྲུ། རླུང་ལྡན་གྲུ།

Page : 37



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

airborne adj.

༡ འཕུར་བ། གནམ་ཁར་འཕུར་བ། ༢ 
རླུང་ལཱི་བརྟེན་པའི། རླུང་ཐོག་གི། རླུང་གིས་བཏེག་པའི།

air brake noun རླུང་རྟེན་བཀག་ཆས།
air bridge noun གནམ་གྲུའི་ཟམ།
air-brush noun ཚོན་དབུར་ཅ་ཆས།

air-brush verb
(air-brushes, 

air-brushing, 

air-brushed)

ཚོན་གཏང་ནི།

Airbus noun གནམ་གྲུ་སྦོམ།
air chief 

marshal 
noun མཁའ་དམག་སྤྱི་ཁྱབ། གནམ་དམག་སྤྱི་ཁྱབ།

air 

commodore 
noun མཁའ་དམག་འགོ་དཔོན།

air 

conditioner
noun སྙོམ་རླུང་འཕྲུལ་ཆས།

air 

conditioning 

(abbr.  AC) 

(also 

air con)
noun

སྙོམ་རླུང༌། ཚད་བཟོའི་རླུང༌།

air-

conditioned
adj. སྙོམ་རླུང༌གི།

air-cooled adj. རླུང་གིས་བསིལ་ཏོང་ཏོ་བཟོ་བའི།

air corridor noun

གནམ་གྲུ་འཕུར་སའི་ས་གོ། གནམ་གྲུ་ཚུ་ 
རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་མགུ་ལས་འཕུར་བའི་སྐབས་ 
ནང་ན་སྦེ་སྡོད་དགོ་སའི་ས་གོ།

air cover noun

སྲུང་སྐྱོབ་གནམ་གྲུ། 
ཆུ་ཡང་ན་ས་ཐོག་གི་དམག་མི་དང་དམག་འཁོར་ཚུ་ལཱི་སྲུང་སྐྱོབ་
འབད་མིའི་གནམ་གྲུ།

aircraft noun
(pl. 

aircraft)

གནམ་གྲུ།

aircraft 

carrier 
noun གནམ་གྲུ་འབག་མིའི་གྲུ།

aircraftman, 

aircraftwoma

n

noun

(pl. -

men, -

women)

དཀྱུས་མ། བིརི་ཊིཤ་མཁའ་དམག་གི་གོ་གནས་དམའ་ཤོས།

aircrew noun གྲུ་གཡོགཔ། གྲུ་ལཱཔ།
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air-dash verb

(air-dashes, 

air-dashing, 

air-dashed)

ཚབ་འགྲུལ། 
གནམ་གྲུ་ནང་ཚབ་ཚབ་སྦེ་འགྲུལ་བསྐྱོད་འབད་དགོཔ་འཐོན་ནི།

air defence noun མཁའ་དམག་སྲུང་སྐྱོབ།

airdrome 

(also 

aerodro

me)

noun
དྲག་པོའི་གནམ་ཐང༌། དྲག་པོའི་གནམ་གྲུ་ཐང༌།

airfare noun གནམ་གྲུའི་གླ་ཆ།

airfield noun

གནམ་ཐང༌། གནམ་གྲུ་ཐང་། གནམ་གྲུ་ཆགས་ས། 
གནམ་གྲུ་འབབ་ས།

airflow noun

མཐའ་རླུང། གནམ་གྲུ་དང་སྣུམ་འཁོར་གྱི་མཐའ་ 
འཁོར་ལས་ཐོན་པའི་རླུང།

airfoil 
(also 

aerofoil)
noun གནམ་གྲུའི་གུག་ཤོག།

air force noun མཁའ་དམག། གནམ་དམག།

Air Force 

One
noun

དམིགས་བསལ་གནམ་གྲུ། 
ཨ་མི་རི་ཀའི་སྲིད་འཛིན་གྱིས་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་མཁའ་དམ
ག་གི་གནམ་གྲུ།

air-freight noun གནམ་གྲུའི་དོ་ཆ།
air freshener noun དྲི་ངད་བསུང་རྫས།
air guitar noun སྒྲ་སྙན་བསྐྲོགས་པའི་རྣམ་འགྱུར།

air gun 
(also 

air rifle)
noun

རྩེད་མདའ། རྩེདམོ་རྩེ་ནིའི་ཀྲོབ་མདའ།

airhead noun འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི་མི།
air hostess noun གནམ་གཡོག།
airily adv. སྣང་དག་མ་བསྐྱེདཔ་སྦེ།

airing noun
༡ དམངས་བསྒྲགས། བསམ་འཆར་དམངས་ཁར་བཤད་ནི། 
༢ རླུང་བདུག།

airing 

cupboard
noun གོ་ལ་སྐམ་སྒྲོམ།

air kiss noun

རྒྱང་འུ། བསུ་བ་དང་ཁ་འབྲལ་གྱི་སྐབས་ཟ་ལྟབ་ 
གུར་མ་རུགཔ་སྦེ་འུ་བཀལ་ཐངས་ཅིག།
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airless adj. ཧིང་སུབ་ཁག་ཁ།
air letter noun རླུང་བཅོལ་འཕྲིན་ཡིག།
airlift noun གནམ་ཐོག་སྐྱེལ་འདྲེན།

airlift verb 
(airlifts, 

airlifting, 

airlifted)

གནམ་གྲུའི་ཐོག་ལས་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་ནི།

airline noun གནམ་གྲུའི་ལས་གཡོག། མཁའ་འགྲུལ་ལས་སྡེ།
airliner noun གནམ་གྲུ་སྦོམ།
airlock noun ༡ སྒོ་གཅད་ཁང་ཆུང། ༢ རླུང་བུར།
air-mail noun མཁའ་འགྲེམས།

airman, 

airwoman
noun

(pl. -

men, -

women)

༡ ལས་གཡོགཔ། 
བིརི་ཊིཤ་མཁའ་དམག་ནང་ལཱི་འགོ་དཔོན་གྱི་གོ་གནས་ཅིག་གི་
འོག་ལས་ལཱ་འབད་མི་ཅིག། ༢ དཀྱུས་མ། 
བིརི་ཊིཤ་མཁའ་དམག་ནང་གི་ལས་གཡོགཔ་དམའ་ཤོས།

air marshal 
(also sky 

marshal)
noun

༡ མཁའ་དམག་གཙོ་འཛིན། ༢  སྲུང་དམག། 
དྲག་ཐོག་དབང་བཙོང་ཚུ་ལས་སྲུང་སྐྱོབ་འབད་ནིའི་དོན་ལཱི་འགྲུལ་
པ་ཚུ་དང་གཅིག་ཁར་འཕུར་འགྲུལ་འབད་མི་གཞུང་གི་དམག་མི
་མཚོན་ཆ་འབག་མི།

air mattress 
(also 

air-bed)
noun

རླུང་གདན། 
རླུང་བཀང་སྟེ་གདན་སྦེ་འཐིང་བཏུབ་པའི་འགྱིབ་ཁུག།

Air Miles
TM noun

བསྡོམས་གྲངས། 
གནམ་གྲུའི་ཤོག་འཛིན་དང་ཐོན་སྐྱེད་གཞན་ཚུ་ཉོ་མི་ལས་ཐོབ་
པའི་སྐུགས་གྲངས་ལས་བརྟེན་ཏེ་ 
ཤུལ་ལས་གནམ་གྲུ་ནང་འགྲུལ་སྐྱོད་འབད་ནིའི་དོན་ལཱི་ལག་ལུ
ན་འཐབ་བཏུབ་མི་ཅིག།

air parcel noun གནམ་ཐོག་ལག་རྟགས།
air pistol noun རྩེད་མདའ། རྩེདམོ་རྩེ་ནིའི་ཀྲོབ་མདའ།
airplane noun གནམ་གྲུ།
airplay noun རུ་ཌིའོ་ནང་བཏང་པའི་སྙན་ཆ།
air pocket noun ༡ རླུང་ཞུགས་ས་གོ། ༢ རླུང་ཉུང་ས་གོ།
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airport noun

གནམ་ཐང༌། གནམ་གྲུ་ཐང༌། གནམ་གྲུ་ཆགས་ས། 
གནམ་གྲུ་འབབ་ས།

airport 

fiction
noun

སྲུང་རྩོམ། གནམ་ཐང་ནང་ལཱི་ཡོད་པའི་ 
ཡོངས་གྲགས་ཅན་དང་ལྷགཔ་འཇམ་པའི་སྲུང་དེབ།

air power noun

གནམ་འབྲེལ་དམག་སྡེ། 
གནམ་གྲུ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་དམག་སྡེ།

air-proof adj. རླུང་ཐུབ།
air pump noun རླུང་འདེགས་ལག་ཆས།
air quality noun གཙང་རླུང།

air quotes noun

གནམ་སྟོང་ལཱིང་འདྲེན་རྟགས། བློ་སླབ་ད་ 
ལག་བརྡ་གི་ཐོག་ལས་ལཱིང་འདྲེན་གྱི་རྟགས་སྟོན་ནི་ཅིག།

air rage noun གྲུ་ནང་རྩུབ་སྤྱོད།
air raid noun གནམ་གྲུའི་བཙན་རྒོལ། གནམ་ཐོག་དབང་བཙོང༌།

air rifle
(also 

air gun)
noun རྩེད་མདའ། རྩེདམོ་རྩེ་ནིའི་ཀྲོབ་མདའ།

air-sea 

rescue
noun

གནམ་གྲུའི་སྲོག་སྐྱབས། གནམ་གྲུའི་ཐོག་ལས་ 
མཚོ་ཁ་ལས་མི་སྲོག་སྐྱབས་འབད་ནི་ཅིག།

air service noun གནམ་གྲུའི་ལས་གཡོག།

airship noun

གཤོག་མེད་གནམ་གྲུ། 
གཤོགཔ་མེད་པའི་གནམ་གྲུ་སྦོམ་རླུང་ཡང་འཕྲོས་འཕྲོས་འདེག
ས་ཏེ་འཕྲུལ་ཨམ་གྱིས་བཏང་སྟེ་འགྱོ་མི་ཅིག།

air show noun གནམ་འཕུར་ལྟདམོ། གནམ་གྲུ་འཕུར་ས་བལྟ་ནིའི་ལྟདམོ།
airsick noun མཁའ་ནད། གནམ་དུག། གནམ་གྲུ་ནང་ན་ནི།
airsickness noun མཁའ་ནད། གནམ་དུག།

airspace noun

གནམ་འཕུར་ས་གོ། གནམ་ཁ་ལཱི་ 
གནམ་གྲུ་འཕུར་སའི་ས་གོ།

airspeed noun གནམ་གྲུའི་ཤུགས་ཚད།
airstream noun རླུང་ཤུགས་འཕུ་ནི།
air strike noun གནམ་གྲུའི་དབང་གནོན། གནམ་ཐོག་དྲག་དབང།
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airstrip 

(also 

landing 

strip)

noun
གནམ་གྲུ་རྒྱུག་ཐང༌།

air support noun

དམག་གྲོགས་གནམ་གྲུ། མཚོ་དང་ས་ཐོག་གི་དམག་མི་ 
དང་སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ལཱི་གྲོགས་རམ་འབད་མི་གནམ་གྲུ།

air terminal noun

༡ གནམ་གྲུའི་ཞབས་ཏོག་ཁང། ༢ 
གནམ་ཐང་སྐྱེལ་ཁྲོམ་ཡིག་ཚང།

airtight adj. རླུང་དམ། རླུང་མ་ཐར་བའི་ཁ་དམ་དྲགས། རླུང་མ་ཐརཝ།

airtime noun རྒྱང་བསྒྲགས་ཀྱི་དུས་ཡུན། རྒྱང་མཐོང་གི་དུས་ཡུན།

air-to-air adj. གནམ་གྲུ་གཅིག་ལས་སོ་སོ་གཅིག་ལཱི།
air-to-ground adj. གནམ་གྲུ་ལས་ས་ཁར།

air-to-surface adj. གནམ་གྲུ་ལས་མཚོ་གུར། གནམ་གྲུ་ལས་ས་ཁར།

air traffic 

control
noun

༡ རུ་ཌིའོ་ཐོག་ལས་དེད་དཔོན་ལཱི་བཀོད་རྒྱ་བྱིན་ནི་ཅིག། ༢ 
རུ་ཌིའོ་ཐོག་ལས་དེད་དཔོན་ལཱི་བཀོད་རྒྱ་བྱིན་མི།

air traffic 

controller
noun རུ་ཌིའོ་ཐོག་ལས་དེད་དཔོན་ལཱི་བཀོད་རྒྱ་བྱིན་མི།

air vice-

marshal
noun མཁའ་དམག་གཙོ་འཛིན།

airwaves noun

རྒྱང་བསྒྲགས་འོད་རྲྀབས། 
རྒྱང་མཐོང་དང་རྒྱང་བསྒྲགས་ཀྱི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་རུ་
ཌིའོ་གི་འོད་རྲྀབས།

airway noun ༡ རླུང་ལམ། ༢ མཁའ་ལམ། གནམ་གྲུའི་ལམ།

airy adj.

(airier, 

aeriest)
༡ རླུང་འབོལ་དྲགས། རླུང་དང་ལྡན་པའི། 
རླུང་གིས་ཁྱབ་པའི། རླུང་ལྡན། ༢ ཡང་དྲགས། 
ལྗིད་མེདཔ། ༣ སྙིང་པོ་མེདཔ། ཀྲིག་ཀྲི་མེདཔ།

airy-fairy adj. གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ཁ་དང་ལགཔ་རྟགས་མ་མཐུནམ།

aisle noun སྡོད་ཁྲིའི་བར་ལམ།

ajar adj. སྒོ་ ཡང་ན་ ཁབ་ཏོ་ཨ་ཙི་ཅིག་ཕྱེས་ཏེ་ཡོད་མི།
akin adj. འདྲ་བ། ཅོག་འཐདཔ། ཅོག་གཅིགཔ། མཚུངས་པ།

alabaster noun རྡོ་ཀ་མ་རཱི་པ་དཀརཔོ།
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à la carte
adj., 

adv.

བཞེས་སྒོ་རུའི་གོང་ཚད། བཞེས་སྒོའི་རྐྱང་གོང། 
ཟ་ཁང་ནང་ལཱི་བཞེས་སྒོ་ཟ་བའི་སྐབས་གོང་ཚད་བསྡོམས་ཏེ་མེ
ན་པར་ བཞེས་སྒོ་རུའི་གོང་ཚད་སོ་སོ་སྦེ་ 
བཏགས་ཏེ་ཡོད་མི།

alacrity noun སྤྲོ་བ་སྦོམ། དང་འདོད་ཆེ་དྲགས།
alarm noun ༡ ཉེན་བརྡ། དྲིལ་བརྡ། ༢ འདྲོག་བྱེལ། ཚ་གྱང༌།

alarm verb
(alarms, 

alarming, 

alarmed)

ཉེན་བརྡ་འབད་ནི།

alarm call noun ༡ ལྷོང་བརྡ་བརྒྱུད་འཕྲིན། ༢ སེམས་ཅན་སྐད་ནི།
alarm clock noun བརྡ་དྲིལ་ཆུ་ཚོད།

alarmed adj.

༡ འདྲོག་བྱེལ་འཐབ་པའི། ༢ 
ཉེན་བརྡ་དྲིལ་བུ་བཙུགས་པའི།

alarming adj. འདྲོག་སི་སི།
alarmingly adv. རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི་སྦེ། ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ།

alarmist noun འདྲོག་བྱེལ་འཐབ་བཅུག་མི།

alas ཨ་ཡེ། ཨའེ། ཀྱེ་མ། ཀྱི་ཧུད།

albatross noun

མཚོ་བྱ་གཤོག་རིང༌། 
རྒྱ་མཚོའི་བྱ་གཤོག་སྒྲོ་རིངམོ་འབད་མི་ཅིག། གཤོག་བྱ།

albeit conj. ཨིན་ཏེ་འབད་རཱིང།

albino noun
(pl. -

os)
སྐྱ་ཐལ།

album noun ༡ པར་དེབ། ༢ གླུ་དེབ།
albumen noun སྒོང་དཀར། སྒོང་རྡོག་ནང་གི་དཀརཔོ།
albumin noun བཅུད་ཟས།
alcohol noun ཨ་རག། ཆང༌།
alcoholic adj. ཆང་དང་འབྲེལ་བའི། ཆང་ཡོད་པའི།
alcoholic noun ཆང་ཟེ། ཆང་དད་ཅན།
alcoholism noun ཆང་ལཱི་ཤུགས་ཐལ་མི།
alcopop noun ཆང་སྦྱོར་མངར་ཆུ།
alcove noun གྱང་རྒྱབ་ས་གོ།

exclamation
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alder noun སྒ་མ་ཤིང༌།

ale noun

བི་ཡར། ཤེལ་དམ་དང་ལྕགས་ཊིན་ཚུ་ནང་འདེགས་ 
ཏེ་ཡོད་པའི་བི་ཡར་གྱི་རིགས་ཅིག།

alehouse noun ཆང་ཁང། བི་ཡར་འཐུང་ས།
alert adj. དྲན་ཤེས་ཅན།  སྤྱང་གྲུང་ཅན། རིགཔ་བསྒྱིམ་པ།

alert verb 

(alerts, 

alerting, 

alerted)

ཉེན་བརྡ་འབད་ནི། རིགཔ་བསྒྱིམ་ནི། དྲནམ་བཏོན་ནི། 
བརྡ་བསྐྱལ་ནི།

alert noun

༡ ཉེན་བརྡ། ༢ དྲན་སྐུལ། རིགཔ་སྒྱིམ་མི། 
སྤྱང་གྲུང༌། དྲན་ཤེས།

alertly adv. རིགཔ་བསྒྱིམས་ཏེ། དྲན་ཤེས་ཀྱི་ཐོག་ལས།

A level 

(also 

advanced 

 level)

noun
གནས་རིམ་ཀ་པ།

al fresco
adj., 

adv.

སྤང་ནང། ཕྱི་ཁར།

algae noun སྐྱུ་རཱི། སྐྱུ་རཱིམ།
algebra noun ཚབ་རྩིས་རིག་པ།

algorithm noun

འཕྲུལ་སྤྱད་རྩིས་ལཱིགས། རྩིས་ཐབས། 
རྩིས་དང་འབྲེལ་བའི་དྲི་བ་ཅིག་གི་ལན་འཐོབ་ནིའི་དོན་ལཱི་ 
གོ་རིམ་བཞིན་དུ་འབད་དགོ་པའི་བཀོད་རྒྱ།

alias noun མིང་གཞན། མིང་རྫུན་མ།
alibi noun ཧད་འཕུལ། ཧད་བཏགས་འཕུལ་ནི།
Alice band noun སྐྱ་གཟུང་སྡམ་ཐག།
alien adj. མ་འདྲ་བའི། ཕྱི་རྒྱལ་གྱི། གཡུས་གཞན་གྱི།

alien noun

ཕྱི་མི། འཇིག་རྟེན་གཞན་གྱི་མི། ཁམས་གཞན་གྱི་མི། 
ཁམས་གཞན་མི་ཁུངས།

alienate verb

(alienates, 

alienating, 

alienated)

༡ རང་ལཱི་མ་དགའཝ་བཟོ་ནི། 
རང་དང་མ་མཐུནམ་བཟོ་ནི། འབྲེལ་གཏོགས་སྤང་ནི། ༢ 
གཞན་དང་མ་འདྲཝ། སོ་སོ་སྦེ་ཚོར་ནི།

alienation noun འབྲེལ་གཏོགས་སྤང་བ། ཡན་གར་ལཱིས་པ།
alight adj. མེ་འབར་བའི་བསྒང༌། འོད་འཚེར་བའི།
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alight verb 
(alights, 

alighting, 

alighted)

འབབ་ནི།

align  verb 

(aligns, 

aligning, 

aligned)

༡ ཐད་ཕྲང་ནི། གྱལ་བསྒྱིག་ནི། གོ་རིམ་བསྒྲིག་ནི། ༢ 
མཚུངས་པར་བཟོ་ནི། ཅོག་འཐདཔ་བཟོ་ནི།

alignment noun

ཐད་ཕྲང༌། རིམ་སྒྲིག། གྱལ་ཕྲང༌། མཉམ་སྡོམ། 
སྙོམ་སྒྲིག། ཕྲང་བཅོ།

alike adj.

འདྲ་བ། གཅིག་པ། ཅོག་གཅིགཔ། མཚུངས་པ། 
ཅོག་འཐདཔ། ཕྱོགས་མཚུངས།

alike adv.

༡ ཅོག་གཅིགཔ་སྦེ། ཅོག་འཐདཔ་སྦེ། ༢ 
འདྲན་འདྲ་སྦེ། སྙོམ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

alimentary 

canal
noun

བཞེས་སྒོའི་བརྒྱུད་ལམ། བཞེས་སྒོ་ལ་སོགས་པ་ 
ཁ་ལས་ཨུབ་ཚུན་བརྒྱུད་པའི་ལམ།

alimony noun

གསོ་འཐུས། ཞན་འཐུས། འཚོ་འཐུས། 
གྲོགས་ཞན་པའི་ཞན་འཐུས།

aliquot noun

༡ ཆ་ལུན། རྫས་སྦྱོར་བརྟག་དཔྱད་འབད་ནིའི་དོན་ལཱི་ 
ཆུང་ཀུ་ཅིག་འབག་ནི་ཡོད་མི། ༢ བགོ་སྙོམ།

A-list adj. མིང་གཏམ་ཅན། ཡོངས་གྲགས་ཅན།

alive adj.

༡ གསོན་པོ། ༢ གསོན་ཉམས་ཅན། ༣ ཡུན་གནས་པ།

alkali noun སྐྱུར་ནུས་འཇོམས་རྫས། བུལ་ཏོག།

alkaline adj. སྐྱུར་ནུས་འཇོམས་རྫས་ཀྱི། བུལ་ཏོག་གི།

alkalinity noun སྐྱུར་ནུས་འཇོམས་རྫས། བུལ་ཏོག།

alkaloid noun དུག་རྫས། སྔོ་ཤིང་ལ་ལཱི་ཅིག་གི་ནང་ཡོད་པའི་དུག་རྫས།

all pron.
ག་ར། ཆ་མཉམ། ཆ་ཚང༌། ཀུན། རྣམས། ཡོངས། 
ཐམས་ཅད།

all adv.

༡ ཉག་རྐྱང༌། ཁོ་ན། ཐམས་ཅད། ག་ར། ཆ་མཉམ། 
༢ འདྲན་འདྲ། མཉམ་མཉམ།

all-action adj. སྤྲོ་རིམ།

Allah noun ཨཱལ་ལ། ཁ་ཆེའི་ལྷ། མུ་སཱལ་མཱན་གྱི་ལྷ།
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all-around 
(also all-

round)
adj.

༡ རིག་སྣའི། སྣ་འཛོམས་རིག་པའི། ༢ 
ལྕོགས་གྲུབ་ཅན། ཅི་ཁྱད་ཆོད་མི།

allay verb 
(allays, 

allaying, 

allayed)

ཞི་བཅུག་ནི། ལྷོད་བཅུག་ནི།

the all-clear noun

ཉེན་གྲོལ་བརྡ་སྟོན། 
ས་གོ་ཡང་ན་གནས་སྟངས་འདི་ཉེན་ཁ་ལས་གྲོལ་བའི་སྐོར་ལས
་ མང་ཤོས་ར་སྒྲ་སྐད་ཀྱི་ཐོག་བསྒྲག་ནི་ཅིག།

all-comers noun

རྩེད་འགྲན་པ། བཅའ་མར་གཏོགས་མི། ག་ར་ཨིན་རཱིང་ 
ལས་རིམ་དང་རྩེད་འགྲན་ཚུ་ནང་བཅའ་མར་གཏོགས་མི།

all-

consuming
adj. དུས་ཡུན་ཟ་བའི། དུས་ཡུན་བརྲྀགས་པའི།

all-day adj. ཉིནམ་གཅིག་གི།

allegation noun

ཉེས་བཙུགས། ཁ་བཀལ། རྫུན་ཁ། ཉེས་བརྗོད། 
ཉེས་ཁ། ཉོག་བཤད།

allege verb 

(alleges, 

alleging, 

alleged)

༡ ཉེས་བཙུགས་འབད་ནི། ༢ ཁ་བཀལ་ནི། 
རྫུན་ཁ་བཀལ་ནི། ཉོག་བརྡུང་ནི།

alleged adj. ཉེས་བཙུགས་ཐོག་གི། ཉེས་འཛུགས་ཀྱི།
allegedly adv. ཉེས་བཙུགས་ཀྱི་ཐོག་ལས། ཉེས་འཛུགས་ཀྱི་སྒོ་ལས།

allegiance noun ༡ ཕྱོགས་བཟུང༌། ཕྱོགས་ཞེན། ༢ ཐ་དམ་ཚིག།

allegiant adj. དམ་ཚིག་ཅན། ཤ་ཞེན་ཅན། མོས་གུས་ཅན།

allegory noun
(pl. -

ies)
གཏམ་རྒྱུད་ཀྱི་དཔེ་གཟུགས། ལཱུ་རྒྱུས་ཀྱི་དཔེ་རིས།

allegorical adj. གཏམ་རྒྱུད་དཔེ་གཟུགས་ཀྱི། ལཱུ་རྒྱུས་དཔེ་རིས་ཀྱི།

allegorically adv.

གཏམ་རྒྱུད་དཔེ་གཟུགས་ཀྱི་ཐོག་ལས། 
ལཱུ་རྒྱུས་དཔེ་རིས་ཀྱི་སྒོ་ལས།

allegro noun
(pl. -

os)

སྤྲོ་སྙན། སྙན་ཆ་མགྱོགས་དྲགས་ཀྱི་ཐོག་ལས་ 
སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་བསྐྲོག་དགོ་མི་ཅིག།

allergen noun མི་འཕྲོད་པའི་ཟས། ཕོག་པའི་ཟས། གནོད་པའི་ཟས།

allergic adj.

༡ མི་འཕྲོད་པའི། ཕོག་པའི། གནོད་པའི། ༢ 
མ་དགའ་བའི།
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allergy noun
(pl. -

ies)

༡ ཕོག་མི། གནོད་མི། མ་འཕྲོད་མི། ༢ མ་དགའ་མི།

alleviate verb 
(alleviates, 

alleviating, 

alleviated)

མར་ཕབ་རྐྱབ་ནི། ཉུང་སུ་བཟོ་ནི། འཕྱི་ནི།

alley noun སྲང་ལམ། ཁྱིམ་བར་ལམ་ཆུང༌།
alley cat noun སྤྱང་བྱི། ཕྱི་ཁ་ལས་ཕར་སྤྱང་འཁྱམས་ཏེ་སྡོད་མི་བྱི་ལི།
alliance noun ༡ མཐུན་ཕྱོགས། མཐུན་སྒྲིག། ༢ ཁ་མཐུན།
allied adj. ༡ མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི། ཁ་མཐུན་པའི། མཐུན་སྒྲིག་གི།
alligator noun ཆུ་སྲིན། ཆུ་སྲིན་གྱི་རིགས་ཅིག།

all-important adj.

གནམ་མེད་ས་མེད་ཁག་ཆེ་བའི། ག་ནི་བ་ཁག་ཆེ་བའི། 
གལ་གནད་ཅན།

all-in adj. སྡོམ་གོང། ཡོངས་གོང།
all-inclusive adj. ཡོངས་ཚུད་ཀྱི། ག་ར་ཚུད་པའི། མ་ལཱིས་ཚུད་པའི།
all-in-one adj. གཅིག་བསྡུས་ཀྱི། གཅིག་བསྡོམས་ཀྱི།
alliteration noun ཟུང་ལྡན་གྱི་རྒྱན།
alliterative adj. ཟུང་ལྡན་རྒྱན་གྱི།
allium noun རིགས་གཅིག་སྔོ་ཤིང།
all-night adj. ༡ ནུབ་ཅིག་ཕྱེས་བའི། ༢ ནུབ་ཅིག་འཕྲོ་མཐུད་པའི།
all-nighter noun ནུབ་བཤལ་རྐྱབ་མི།

allocate verb 

(allocates, 

allocating, 

allocated)

སྐལཝ་སྤྲོད་ནི། སྐལཝ་བྱིན་ནི། སྐལཝ་བགོ་ནི། 
བགོ་བཀྲམ་འབད་ནི།

allocation noun སྐལ་བཞག། ཐོབ་སྐལ། བགོ་སྐལ།

allot verb 
(allots, 

alloting, 

alloted)

སྤྲོད་ནི། བྱིན་ནི། བགོ་བཤའ་བྱིན་ནི།

allotment noun ཐོབ་སྐལ། བགོ་བཤའ། བགོ་འགྲེམས། སྤྲོད་ཆ།
all-out adj. ཅི་ལྕོགས། གང་ལྕོགས། ག་དེ་འབད་ཚུགས་ཚུགས།
all-over adj. ག་ཏེ་ཡང་། ག་རའི་ནང། ག་ཏེ་གུ་ཏེ་མེད་པར།

allow verb 

(allows, 

allowing, 

allowed) 

༡ འབད་བཅུག་ནི། ༢ བཅུག་ནི། སྟེར་ནི། ཆོག་ནི། 
བྱིན་ནི།

allowable adj. འབད་བཅུག་པའི། འབད་ཆོག་པའི།
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allowance noun ༡ འཐུས། ཟུར་འཐུས། ལཱ་འཐུས། ༢ ཡངས་ཆག།

alloy noun སྲེ་ལྕགས།

alloy verb
(alloys, 

alloying, 

alloyed)

ལྕགས་བསྲེ་ནི། ལྕགས་སྲེ་སྦྱོར་འབད་ནི།

all-party adj. སྲིད་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱི།

all-points 

bulletin 

(abbr.  APB)

noun

འགག་སྡེའི་རུ་ཌིའོ་བརྡ་འཕྲིན། 
ཁྲིམས་འགལ་འབད་མི་ཚུ་གི་ཁ་གསལ་ 
འགག་སྡེའི་འགོ་དཔོན་ག་ར་ལཱི་སྤེལ་བའི་རུ་ཌིའོ་བརྡ་འཕྲིན།

all-powerful adj. ཧྲིལ་དབང། དབང་ཚད་ཧྲིལ་བུ།
all-purpose adj. མཁོ་གལ་ཆེ་དྲགས། ག་རའི་ཁྱད་ཆོད་པའི།
all-purpose 

flour

(also 

plain 

flour)

noun
བུལ་ཏོག་མེད་པའི་ཕྱེ།

all right 
(also 

alright)
adj. ལུགས་ཤོམ། བཏུབ་པས། བཏུབ། ལགས་སོ།

all-round
(also all-

around)
adj.

ཀུན་ཁྱབ། ཀུན་ཚང༌། སྣ་ཚང་། ག་ར་ནང༌།

all-rounder noun རིག་རྩལ་ཅན། ལྕོགས་གྲུབ་ཅན།

allude verb
(alludes, 

alluding, 

alluded)

ཟུར་ཙམ་སླབ་ནི། བརྡ་སྟོན་ནི།

allure verb 

(allures, 

alluring, 

allured)

༡ སེམས་ཤོར་བཅུག་ནི། ཡིད་འཕྲོག་བཅུག་ནི། ༢ 
ལྷུ་ནི། མགོ་སྐོར་རྐྱབ་ནི། གཞོང་ནི།

allure noun

དགའ་ཉམས། བདེ་ཉམས། སྤྲོ་ཉམས། ཁ་གཞོང་། 
ཁ་ལྷུ།

alluring adj.

སྤྲོ་ཉམས་མ་འདྲ་བའི། ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་དགའ་ཉམས་ཀྱི། 
སྤྲོ་ཉམས་ཧ་ལས་སི་སི་གི།

allurement noun སེམས་ཤོར། ཡིད་འཕྲོག། བསླུ་འབྲིད།

allusion noun ༡ ཟུར་སླབ། སྐོར་གཏམ། ༢ བརྡ་སྟོན།

allusive adj.

༡ དགྲ་གཏམ་གྱི། ལཱིང་འདྲེན་གྱི། ༢ བརྡ་སྟོན་ཅན། 
ཟུར་བརྡའི།

alluvial adj. ཆུ་ཤུལ་བྱེ་སའི། རཱིད་ཤུལ་བྱེ་སའི།

alluvium noun ཆུ་ཤུལ་བྱེ་ས། རཱིད་ཤུལ་བྱེ་ས།
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all-weather adj.

གནམ་གཤིས་ཀུན་མཐུན་གྱི། 
གནམ་གཤིས་ཀུན་འགྲིགས་ཀྱི།

ally noun
(pl. -

ies)
ཆ་རཱུགས། མཐུན་ཕྱོགས། ཟློ་རཱུགས།

ally verb 
(allies, 

allying, 

allied)

ཆ་རཱུགས་འབད་ནི། མཐུན་ཕྱོགས་འབད་ནི།

almanac noun ༡ ཟླ་ཐོ། ༢ ལཱུ་དེབ།

almighty adj. མཐུ་སྟོབས་ཅན། ནུས་མཐུ་ཅན།

the Almighty noun

དཀོན་མཆོག། སྟོབས་བཅུའི་མངའ་བདག། 
མཐུ་སྟོབས་བདག་པོ།

almond noun རྒྱ་གར་སྟར་གོ། རྒྱ་གར་གྱི་སྟར་གོའི་རིགས་ཅིག།
almost adv. ཧ་ལམ། ཕལ་ཆེར། དུས་དུས་ར། ཡུདཔ་ཅིག།
alms noun བསོད་སྙོམས། སྦྱིན་པ།
aloe noun ཨ་ག་རཱི།
aloft adv. མཐོ་སར། བར་སྣང་ཁམས་ལཱི། ཡར་སྟེགས།

alone adj.

རྐྱངམ་གཅིག། ཆ་རཱུགས་མེདཔ། ཡ་རྐྱང༌། གཅིག་ར། 
མི་རྐྱང་། ཙང་ཙ། རང་རྐྱང་།

along prep. བདའ་སྟེ།
along adv. མཉམ་གཅིག། མཉམ་དུ། བརྒྱུད་དེ།
alongside prep. ཟུར་ཁར། མཐའ་མར།

aloof adj.

རང་རྐྱང་སྦེ། སོ་སོ་སྦེ། གཞན་དང་མ་འབྲེལ་བའི། 
འབྲེལ་བ་མེད་པའི།

alopecia noun སྐྱ་བུད་ནད།
aloud adv. སྐད་ཤུགས་སྦེ། སྐད་སྦོམ་སྦེ། སྐད་དྲག་པོའི་ཐོག་ལས།
alpha noun ཨཱལ་ཕ། གིརིག་གི་ཡི་གུ་དང་པ།
alphabet noun གསལ་བྱེད།

alphabetic

(also 

alphabet

ical)

adj.
གསལ་བྱེད་ཀྱི།

alphabetical adj. གསལ་བྱེད་གོ་རིམ་གྱི།

alphabetize

(also 

alphabet

ise)

verb
གསལ་བྱེད་གོ་རིམ་འགྲིག་ནི།
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alphabet 

soup
noun

༡ ཁག་སྐད། ལཱ་ཁག་ཡོད་པའི་སྐད་ཡིག། ༢ 
ཡིག་དབྱིབས་བཞེས་སྒོ།

alpha male noun

༡ ཕོ་དཔོན། སྡེ་ཚན་དང་ ཁྱུ་གི་ནང་ལས་ 
ག་བ་ཡང་དབང་ཚད་དང་སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་བའི་མི་དང་སེམས་ཅན
་ཕོའི་རིགས། ༢ དབང་གནོནཔ། 
མི་སྡེ་དང་ཁྱད་རིག་གི་གནས་སྟངས་ཚུ་ནང་དབང་གིས་གནོན་ཚུ
གས་པའི་ཕོ་སྐྱེས།

alphanumeri

c

(also 

alphanume

rical)

adj.
གསལ་ཨང། གསལ་བྱེད་དང་ཨང་ཡིག་གཉིས་ཆ་ར་ཡོད་མི།

alpine adj. ལ་ཁའི། རི་ཁའི། ས་ཁ་མཐོ་སའི།
alpine noun ལ་ཁའི་ཤིང། རི་ཁའི་ཤིང། ས་ཁ་མཐོ་ས་ལཱི་སྐྱེས་བའི་ཤིང།

alpinist noun གངས་རི་ཁར་འཛེག་མི། ལ་ཁར་འཛེག་མི།

already adv. ཧེ་མ་ལས། གོང་ལས། སྔ་གོང་ལས། ད་ཅི་ལས།

alsatian 
(also 

German 

shepherd)

noun
རཱུ་ཁྱིའི་རིགས་ཅིག།

also adv. ཀྱང༌། འང༌། ཡང༌།

altar noun མཆོད་བཤམ། མཆོད་ཁྲི། མཆོད་ཁང་།

altar boy noun མཆོད་བཤམ། མཆོད་བཤམ་པ།

alter verb 

alters, 

altering 

altered

བསྒྱུར་ནི། སོར་ནི།

alterable adj. བསྒྱུར་བཏུབ་པའི། སོར་བཏུབ་པའི།
alteration noun སྒྱུར་བ། བསྒྱུར་བཅོས། སོར་བཅོས།
altercation noun རྣ་འཚེར་འཐབ་རྩོད། རྣཝ་འཚེར་ཁག་ཁ་གི་འཐབ་རྩོད།
alternate adj. སྤེལ་མ། གཅིག་ཤུལ་གཅིག།

alternate verb

(alternates, 

alternating, 

alternated)

༡ གཅིག་ཤུལ་གཉིས་ཤུལ་གཏང་ནི། ༢ 
བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནི།

alternate noun ཚབ། ཚབ་མ།
alternating 

current 

(abbr. AC)

noun
བརྒྱུད་གློག།

alternative noun གདམ་ཁ། གདམ་ཁ་གཞན། སོར་ཚབ། ཐབས་གཞན།
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alternative adj. 

ཐབས་ཤེས་གཞན། བྱ་ཐབས་གཞན། གནས་སྐབས་གཞན།

alternatively adv.

ཐབས་ཤེས་གཞན་གྱི་ཐོག་ལས། བྱ་ཐབས་གཞན་གྱི་སྒོ་ལས། 
གནས་སྐབས་གཞན་གྱི་ཐོག་ལས།

alternative 

dispute 

resolution 

center

noun

གདམ་ཁ་ཅན་གྱི་འཁོད་དུམ་ལྟེ་བ།

alternative 

medicine
noun སྦྱོར་སྨན།

alternative 

number 
noun ཚབ་ཨང༌།

although conj. ཨིན་རཱིང༌། ཨིན་ཏེ་འབད་རཱིང༌།
altimeter noun མཐོ་ཚད་འཇལ་ཆས།
altitude noun མཐོ་ཚད།
altitude 

sickness
noun ལ་དུག། ལ་དུག་ཕོག་ནི། ལ་དུག་བཤེད་ནི།

alto noun
(pl. -

os)
ཕོ་སྐད།

alto adj. ཕོ་སྐད་སྙན་དབྱངས་ཀྱི།
altogether adv.  སྡོམ་ད། ག་ར་ཁྱབ་ད། མཐའ་གཅིག་ཏུ།

altruism noun

བྱང་སེམས། གཞན་ཕན། གཞན་ཕན་གྱི་སེམས་དང་བྱ་བ།

altruist noun བྱང་སེམས་ཅན། བྱམས་སྙིང་ཅན།

altruistic adj. བྱང་སེམས་ཅན་གྱི། བྱམས་སྙིང་ཅན་གྱི།

aluminium 
(also 

aluminum)
noun

ཧ་ཡང༌། ཀ་ལ།

alumna noun 

(pl. 

alumn

ae)

སློབ་ཕྲུག་བགྲེསཔ། མོ། གཅིག་ཚིག།

alumni noun སློབ་ཕྲུག་བགྲེསཔ། མང་ཚིག།

alumnus noun 
(pl. 

alumni)
སློབ་ཕྲུག་བགྲེསཔ། ཕོ། གཅིག་ཚིག།

alveolar noun རྐན་སྒྲ།
alveolar adj. རྐན་གྱི། རྐན་འབྲེལ་གྱི།
alveolus noun 

(pl. 

alveoli)
གློ་རླུང་རྒྱུན་དོང། དབུགས་རྒྱུན་གློ་དོང།
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always adv.

ཨ་རྟག་ར། རྟག་བུ་ར། དུས་རྒྱུན་དུ། 
དུས་ནམ་ར་འབད་རཱིང༌། གཏན་རྐྱང། དུས་གཏན་རྐྱང་། 
དུས་གཏན་དུ། དུས་རྟག་བུ། དུས་ནམ་ཡང། ནམ་རྒྱུན། 
ནམ་རྒྱུན་ར། ནམ་ར་འབད་རཱིང།

Alzheimer’s 

disease 

(Alzheimer

's)
noun

ཀླད་ནད། མི་རྒན་ཤོས་ཚུ་དྲན་པ་ཉམས་བཅུག་ 
པའི་ཀླད་པའི་ནད་གཞི་ཅིག།

am verb

འབྲེལ་བའི་བྱ་ཚིག། དཔེར་ན། རྫོང་ཁའི་ནང་ ཨིན། 
ཡོད་བཟུམ།

a.m. (abbr.  

Ante 

Meridiem)

(also 

A.M)
noun 

དྲོ་པ། སྔ་དྲོ། ཉིན་སྟོད།

amalgam noun བསྡོམས་བསྡོམས། བསྡུ་བསྡུཝ།

amalgamate verb 

(amalgamates, 

amalgamating, 

amalgamated)

༡ སླ་བསྲེ་ནི། ༢ གཅིག་ཁར་བསྡོམ་ནི། 
གཅིག་ཁར་བཙུགས་ནི།

amalgamation noun སླ་བསྲེ། གཅིག་བསྡོམས།

amanuensis noun 

(pl. 

amanu

enses)

༡ ཚབ་འབྲིཔ། ༢ ལས་རཱུགསཔ།

amaryllis noun རྒྱ་གླིང་མེ་ཏོག།

amass verb 
(amasses, 

amassing, 

amassed)

སྤུང་ནི། བསག་ནི། བསྒྱོམ་ནི།

amateur noun ༡ སྤྲོ་བའི་ཟུར་ལཱ། ༢ སྦྱོང་རྩལ་མ་རྫོགས་པ།
amateur adj. སྤྲོ་བའི་ངང་ལས། སྤྲོ་བའི་ཐོག་ལས།
amateurish 

(also 

amateur)
adj. སྤྲོ་བའི་ངང་ལས། སྤྲོ་བའི་ཐོག་ལས།

amateurist noun ༡ སྤྲོ་བའི་ཟུར་ལཱ་འབད་མི། ༢ སྦྱོང་རྩལ་མ་རྫོགས་མི།
amatory adj. འདོད་སྤྱོད་ཀྱི། ལཱིས་འབྲེལ་གྱི།

amaze verb 
(amazes, 

amazing, 

amazed)

ཧ་ལས་ནི། རྔམ་ནི། ཡ་མཚན་ཆེ་ནི། ངོ་མཚར་ཆེ་ནི།

amazed adj. ཧ་ལས་པའི། རྔམ་པའི། ཡ་མཚན་ཆེ་བའི། ངོ་མཚར་བའི།
amazement noun ཧ་ལས། རྔམ་པ། ཡ་མཚན། ངོ་མཚར།
amazing adj. ཧ་ལས་སི་སི། རྔམ་པའི། ཡ་མཚན་ཅན། ངོ་མཚར་ཅན།
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Amazon noun

༡ ཨེ་མཱ་ཟཱན། 
གིརིག་གི་གཏམ་རྒྱུད་ནང་ལས་ཐོན་པའི་ཨམ་སྲུ་དཔའ་རྩལ་ཅན། 
༢ ལྷོ་ཨ་མེ་རི་ཀའི་ས་ཆའི་མིང་ཅིག།

ambassador noun སྐུ་ཚབ། གཞུང་ཚབ།
ambassadori

al
adj. གཞུང་ཚབ་ཀྱི། གཞུང་ཚབ་དང་འབྲེལ་བའི།

ambassadors

hip 
noun

གཞུང་ཚབ་ཀྱི་མཚན་གནས། གཞུང་ཚབ་ཀྱི་གོ་གནས།

ambassador-

at-large
noun དམིགས་དོན་སྐུ་ཚབ།

ambassador-

designate
noun སྐུ་ཚབ་འདེམས་བསྐོ།

amber noun ༡ སྤོས་ཤེལ། ༢ སེར་སྨུག།
amber adj. ༡ སྤོས་ཤེལ་གྱི། ༢ སེར་སྨུག་གི།

amber fluid 

(also 

amber 

liquid)

noun
བི་ཡར།

ambergris noun ན་གི།
ambidextrou

s 
adj.

ཟུང་ལྕོགས། ལགཔ་གཡས་གཡོན་མེད་པར་ལཱ་འབད་ཚུགས་མི།

ambience 
(also 

ambiance)
noun གནས་སྟངས།

ambient adj.

༡ མཐའ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི། མཐའ་འཁོར་གྱི། ༢ 
ཞི་གནས་ཀྱི།

ambiguity noun 
(pl. -

ies)
བརྡ་དོན་ངེས་མེད། གོ་དོན་རྙོག་དྲགས།

ambiguous adj.  

བརྡ་དོན་ངེས་མེད་ཀྱི། གོ་དོན་རྙོག་དྲགས་ཀྱི། 
བརྡ་དོན་ངེས་མེད་ཅན། གོ་དོན་རྙོག་དྲགས་ཅན།

ambiguously adv.

༡ གོ་དོན་ངེས་པ་མེདཔ་སྦེ། ༢ 
གོ་དོན་ཁ་གསལ་མེདཔ་སྦེ།

ambit noun དབང་ཁྱབ་ནང་འཁོད། དབང་ཁྱབ་མངའ་འོག།
ambition noun རུ་འདོད། འཐོབ་འདོད། མཐོ་འདོད། དམིགས་ཚད་སྦོམ།

ambitious adj.

༡ རུ་འདོད་ཅན། འཐོབ་འདོད་ཅན། མཐོ་འདོད་ཅན། ༢ 
སྦོམ། མཐོ་བ།

ambitiously adv.

༡ རུ་འདོད་ཅན་སྦེ། འཐོབ་འདོད་ཅན་སྦེ། 
མཐོ་འདོད་ཅན་སྦེ། ༢ སྦོམ། མཐོ་བ།
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ambivalence noun བློ་རྩེ་གཉིས། ཟུང་འཆར། ཕྱོགས་གཉིས་འཛིན།

ambivalent adj.

བློ་རྩེ་གཉིས་ཀྱི། ཟུང་འཆར་གྱི། 
ཕྱོགས་སྣང་གཉིས་འཛིན་གྱི། བློ་རྩེ་གཉིས་ཅན། 
ཟུང་འཆར་ཅན། ཕྱོགས་སྣང་གཉིས་འཛིན་ཅན།

ambivalently adv.

བློ་རྩེ་གཉིས་སྦེ། ཟུང་འཆར་སྦེ། 
ཕྱོགས་སྣང་གཉིས་འཛིན་གྱི་ཐོག་ལས། 
བློ་རྩེ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ལས། ཟུང་འཆར་སྦེ།

amble noun ལྷོད་འགྲོས། དལ་འགྲོས། ནུར་འགྲོས། དལ་འགྲོ།

amble verb 
(ambles, 

ambling, 

ambled)

ལྷོད་ལྷོད་སྦེ་འགྱོ་ནི། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི།

ambrosia noun བདུད་རྩི། ལྷའི་ཟས། འཆི་མེད་ཟས། ཨ་མྲྀ་ཏ།

ambulance noun ནད་འཁོར། ནད་པའི་འགྲུལ་འཁོར།
ambush noun རྐུ་གསོད། གསང་བཅོམ། འཇབ་བཅོམ།

ambush verb
(ambushes, 

ambushing, 

ambushed)

རྐུ་གསོད་རྐྱབ་ནི། གསང་བཅོམ་འབད་ནི།

ameliorate verb

(ameliorates, 

ameliorating, 

ameliorated)

ཡར་དྲག་བཟོ་ནི། ཡར་དྲག་གཏང་ནི། ལུགས་ཤོམ་བཟོ་ནི།

amelioration noun ཡར་དྲག། ལུགས་ཤོམ།
amenable adj. བདག་འཛིན་འབདཝ་འཇམ་པའི། སླབ་ཉན་པའི།

amend verb 

(amends, 

amending, 

amended)

ལུགས་བཅོས་འབད་ནི། བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནི། 
བཅོ་ཁ་རྐྱབ་ནི། དག་བཅོས་རྐྱབ་ནི། འཕྲི་སྣོན་འབད་ནི།

amends noun ལུགས་བཅོས། བསྒྱུར་བཅོས། དག་བཅོས།

amendment noun འཕྲི་སྣོན། ལུགས་བཅོས། བསྒྱུར་བཅོས། དག་བཅོས།
amendment 

and 

authoritative 

text

noun

འཕྲི་སྣོན་དང་ཚིག་དོན་གྱི་དབང་ཚད།

amenity noun 
(pl. -

ies)

མཐུན་རྐྱེན། ཉེར་མཁོ། སྤྲོ་ཆས། བདེ་ཆས། 
མཁོ་བྱེལ། འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད།

amenorrhoea

(also 

amenorrh

ea)

noun
ཟླ་ཁྲག་ཆད་མི། ཨམ་སྲུ་རྒསཔ་ད་ཟླ་ཁྲག་འོང་ནི་མེད་མི།
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Amerasian noun

ཨེ་མི་རུའི་ཤཱན། ཕམ་ཡ་གཅིག་ཨེ་ཤི་ཡ་ལས་དང་ 
ཡ་གཅིག་ཨ་མི་རི་ཀ་ལས་འབད་མིའི་མི།

Amerasian adj. ཨེ་མི་རུའི་ཤཱན། ཨེ་མི་རུའི་ཤཱན་གྱི།
America noun ཨ་མི་རི་ཀ།
American noun ཨ་མི་རི་ཀའི་མི་ཁུངས། ཨ་མི་རི་ཀཱན།
American adj. ཨ་མི་རི་ཀའི། ཨ་མི་རི་ཀ་དང་འབྲེལ་བའི། ཨ་མི་རི་ཀཱན།

amiable adj.

མཛའ་མཐུན། མཛའ་བཤེས། སྙིང་གྲོགས། 
མཐུན་བཤེས། ཀུན་མཐུན།

amiably adv.

མཛའ་མཐུན། མཛའ་བཤེས། སྙིང་གྲོགས། མཐུན་བཤེས།

amicable adj. མཛའ་མཐུན་གྱི། མཐུན་པའི། མཐུན་འབྲེལ་གྱི།

amicably adv.

མཛའ་མཐུན་གྱི་ཐོག་ལས། མཐུན་པའི་སྒོ་ལས། 
མཐུན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ལས།

amid 

(also 

mid, 

amidst)

prep.
བར་ན། སྦུག་ན། དབུས་སུ། དཀྱིལ་དུ།

amiss adj. ཚུལ་མིན། ཕྱི་འགྱུར། སྟབས་མ་བདེཝ།
amity noun མཛའ་འབྲེལ། མཐུན་ལམ།
ammeter noun གློག་ཤུགས་འཇལ་ཆས།

ammonia noun

དྲི་ཅན་རྫས་རྲྀངས། དྲི་ཅན་རྫས་ཆུ། ཅ་ཆས་ཚུ་འཕྱག་ནི་ 
གི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་མིའི་དྲི་ཅན་གྱི་རྫས་ཆུ་ཅིག།

ammunition noun མདེའུ། རྫས་བམ། རྫས་མདེའུ།
amnesia noun དྲན་ཉམས།

amnesty noun 
(pl. -

ies)
ཉེས་པ་ཡངས་ཆག། ཉེས་པ་དགོངས་ཡངས། བཙོན་གྲོལ།

Amnesty 

International
noun རྒྱལ་སྤྱི་འགྲོ་བ་མིའི་དབང་ཆ་ལས་ཚོགས།

amniocentesis noun བུ་མཆེདམ་མངལ་ནད་བརྟག་དཔྱད།
amniotic 

fluid
noun བུ་མཐའ་མངལ་ཆུ།

amoeba 
(also 

ameba)
noun 

(pl. 

amoeb

as or 

amoeb

ae)

འགྱུར་འབུཔ། 
སྲོག་ཆགས་ཆུང་ཀུ་གཟུགས་རྣམ་འགྱུར་མི་ཅིག།
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amoebic 
(also 

amebic)
adj. འགྱུར་འབུཔ་གི། འགྱུར་འབུཔ་དང་འབྲེལ་བའི།

amoebic 

dysentery 

(also 

amebic 

dysentery)

noun
རྒྱུམ་ནད།

amok adv. ཧང་ཏོ་མར། འདི་འཕྲོ་ལས། ཚར་གཅིག་གུར།

among 
(also 

amongst)
prep.

༡ སྦུག་ལཱི། དབུས་སུ། ༢ གྱལ་ལས། སླ་ལས། 
གྲལ་ལས། སླ་ཁར།

amoral adj. ཚུལ་དུ་མ་གནས་པའི། ཚུལ་དང་མ་འཁྲིལ་བའི། མ་རབས།

amorality noun

མ་རབས་ཀྱི་སྤྱོད་པ། མ་རབས་ཀྱི་རང་བཞིན། 
ཁྲིམས་འཆལ་གྱི་ངང་ཚུལ། ཚུལ་མིན་གྱི་རང་བཞིན།

amorous adj. འདོད་ཆགས་ཅན། ཆགས་སྲེད་ཅན། སེམས་ཆགས་མི།
amorously adv. འདོད་ཆགས་ཅན་སྦེ། ཆགས་སྲེད་ཅན་སྦེ།
amorphous adj. དབྱིབས་འགྱུར་གྱི། བཟོ་དབྱིབས་ངེས་མེད་ཀྱི།

amortize
(also 

amortise)
verb

(amortizes, 

amortizing, 

amortized)

ཡུན་རིང་དངུལ་ལཱུག་སྤྲོད་ནི།

amortization 

(also 

amortisat

ion)

noun
ཡུན་རིང་དངུལ་སྤྲོད།

amount noun

༡ འབོར་ཚད། གྲངས་ཚད། མང་ཉུང༌། བུངས་ཚད། 
གྲངས་འབོར། ༢ བསྡོམས།

amount verb 
(amounts, 

amounting, 

amounted)

འགྱོ་ནི། འཛེག་ནི། འོང་ནི།

amp 
(also 

ampere)
noun

ཨེ་ཨེམ་པི། གློག་གི་འོད་ཚད།

amperage noun
གློག་མེའི་ཤུགས་ཚད། 
ཨེའིམཔ་གི་ཐོག་ལས་འཇལ་བའི་གློག་མེའི་ཤུགས་ཚད།

ampersand noun  ཨིང་ལིཤ་གི་རྟགས་ཅིག།

amphetamine noun

སྤྲོ་སྟོབས་སྐྱེད་སྨན། སེམས་ལཱི་སྤྲོ་བ་དང་གཟུགས་ཀྱི་ 
སྟོབས་ཤུགས་བསྐྱེད་པའི་སྨན།

amphibian noun

སྐམ་གནས་རློན་གནས། 
ས་དང་ཆུ་གཉིས་ཆ་ར་ནང་སྡོད་མིའི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རིགས།

amphibious adj. སྐམ་གནས་རློན་གནས་ཀྱི།
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amphitheatre

(also 

amphith

eater)

noun

༡ སྡོད་སྒོར་ཁྱིམ། ༢ སྤྲོ་སྟོན་སྡོད་ཁང། 
ཁྱིམ་དང་ཁང་མིག་གི་ནང་ལཱི་ སྤྲོ་བ་དང་ 
རྩེད་སྟོན་ཚུ་གི་སྐབས་ལཱི་སྡོད་ནིའི་དོན་ལཱི་ 
སྡོད་ཁྲིའི་གྱལ་རིམ་གཅིག་ལས་གཅིག་མཐོཝ་སྦེ་སྒོར་སྒོ་སྦེ་བ
སྒྲིགས་ཏེ་ཡོད་མི། ༣ མཐོ་ས་མཐའ་སྐོར།

ampicillin noun འབུ་ནད་བཅོས་སྨན།

ample adj.

འབོལ་དྲགས། རྒྱ་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ལུ་ཤ། འབོལ་ཆི་ཆི། 
འབོལ་ཏོག་ཏོ། རྒྱ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

amplifier noun སྒྲ་སྐྱེད་འཕྲུལ།

amplify verb 
(amplifies, 

amplifying, 

amplified) 

༡ སྒྲ་སྐད་སེང་ནི། ༢ ཁ་གསལ་རྐྱབ་ནི།

amplification noun ༡ སྒྲ་སྐད་སེང་ནི། ༢ ཁ་གསལ་རྐྱབ་ནི།
amplitude noun ༡ སྒྲ་རྲྀབས་ཁྱབ་ཚད། ༢ གོ་སྐབས། ས་གོ།

ampoule 
(also 

ampule)
noun

ཤེལ་སྣོད་ཁབ་སྨན།

amputate verb 
(amputates, 

amputating, 

amputated)

རྐང་ལག་བཏོག་ནི། ཡན་ལག་གཅད་ནི།

amputation noun ཡན་ལག་གཅད་བཏུབ། རྐང་ལག་བཅད་བཏོག།
amulet noun གའུ། རྒྱབ་གའུ། སྲུང་འཁོར། སྲུངམ།

amuse verb 
(amuses, 

amusing, 

amused)

༡ དགའ་བཅུག་ནི། ༢ སྤྲོ་ཉམས་སྟོན་ནི།

amused adj. དགའ་བའི། སྤྲོ་བའི།

amusement noun སྤྲོ་ཉམས། དགོད་བྲ། ༢ ཐུགས་སྤྲོ། དགའ་ཉམས།

amusement 

arcade

(also 

arcade)
noun

ནང་སྤྲོ་རྩེ་ས།

amusement 

park
noun སྤྲོ་རྩེ་གླིང་ག།

amusing adj. སྤྲོ་བ་ཆེ་བའི། སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

amygdala noun 
(pl. 

amygd
དྲན་དྲི་ཚོར་ཀླད། དྲན་པ་དང་དྲིམ་ཚོར་མི་ཁ་ཐུག་གི་ཀླདཔ།

an 
indefi

nite 

article

༡ ཅིག། ཞིག། ཤིག། ༢ གང༌།

anachronism noun འབྲེལ་མེད་ལཱིགས་རྙིང༌།
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anachronistic adj. འབྲེལ་མེད་ལཱིགས་རྙིང༌གི།
anaconda noun སྦུལ་མེ། སྦུལམ་ཆེ།
anaemia noun ཁྲག་ཉམས་ནད། ཁྲག་ཉུང་ནད།

anaemic adj.

༡ ཁྲག་ཉམས་ཏེ་ན་བའི། ཁྲག་ཉུང་སྟེ་ན་བའི། ༢ 
ནུས་མེད་ཀྱི། ནུས་པ་ཉམས་པའི།

anaerobe noun སྲོག་རླུང་མེད་འབུཔ། སྲོག་རླུང་མ་དགོ་པའི་ཕྲ་འབུཔ།

anaerobic adj.

༡ སྲོག་རླུང་མེད་པའི། ༢ ཕན་ཉུང་ལཱིས་སྦྱོང། 
དོན་ཧིང་དང་གློཝ་ལཱི་ཕན་ཐོགས་མེད་པའི་ལཱིས་སྦྱོང།

anaesthesia noun དྲན་ཉམས་སྨན་བཅོས། དྲན་མེད། ཚོར་མེད།
anaesthesiolo

gist
noun དྲན་ཉམས་སྨན་བཅོས་མཁས་མཆོག།

anaesthetic noun འགོག་སྨན། དྲན་མེད་ཀྱི་སྨན། ཚོར་མེད་ཀྱི་སྨན།
anaesthetic adj. དྲན་ཉམས་སྨན་བཅོས་ཀྱི།
anaesthetist noun འགོག་སྨན་མཁས་མཆོག།

anaesthetize 

(also 

anaesthe

tise)

verb

 (anacethetises, 

anaesthetising, 

anaesthetised)

འགོག་སྨན་གཏང་ནི། དྲན་མེད་སྨན་གཏང་ནི། 
ཚོར་མེད་སྨན་གཏང་ནི།

anagram noun ཡི་གུ་སྒྲིག་རྩེད།

anal adj.

༡ ཨ་སྦུ་དོང་གི། ཨ་སྦུ་དོང་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
ཆུང་ཀུ་ཅིག་གི་དོན་ལཱི་ཡང་ 
གནམ་མེད་ས་མེད་བདག་འཛིན་འཐབ་ནི།

analgesia noun

ན་ཟུག་མེདཔ། དྲན་པ་ལཱུག་རཱིང་ ན་ཟུག་གི་ཚོར་བ་མེད་མི།

analgesic noun ཟུག་འཇོམས་སྨན།
analgesic adj. ཟུག་འཇོམས་སྨན་གྱི། ཟུག་འཇོམས་སྨན་དང་འབྲེལ་བའི།

analogous adj.

འདྲ་བའི། མཚུངས་པའི། 
གཞན་མི་ག་ཅི་ཅིག་དང་འདྲ་བའི། 
གཞན་མི་ཅིག་དང་འདྲ་བའི།

analogue adj. བརྡ་རྟགས་རིམ་སྟོན་གྱི།
analogue noun བརྡ་རྟགས་རིམ་སྟོན།
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analogy noun 
(pl. -

ies)
རིགས་མཚུངས། ཕྱོགས་མཚུངས། ཆ་མཚུངས།

analphabetic adj.

༡ འབྲི་ལྷག་རྩ་ལས་འབད་མ་ཚུགས་པའི། ༢ 
གསལ་བྱེད་མེན་པའི། ༣ སྒྲ་སྦྱོར་རྟགས་ཀྱི།

analyse verb 

(analy

ses, 

analys

ing, 

analys

ed)

དབྱེ་དཔྱད་འབད་ནི། བརྟག་དཔྱད་འབད་ནི།

analysis noun 

(pl. 

analys

es)

དབྱེ་དཔྱད། དཔྱད་ཞིབ།

analyst noun

དབྱེ་དཔྱདཔ། དབྱེ་དཔྱད་འབད་མི། དཔྱད་ཞིབ་པ། 
དཔྱད་ཞིབ་འབད་མི། ཞིབ་དཔྱདཔ།

analytic adj.

དབྱེ་དཔྱད་ཀྱི། དཔྱད་ཞིབ་ཀྱི། 
དབྱེ་དཔྱད་འབད་འབདཝ། དཔྱད་ཞིབ་འབད་འབདཝ།

analytical 
(also 

analytic)
adj.

དབྱེ་དཔྱད་ཀྱི། དཔྱད་ཞིབ་ཀྱི། 
དབྱེ་དཔྱད་འབད་འབད་བའི། དཔྱད་ཞིབ་འབད་འབད་བའི།

analytically adv. དབྱེ་དཔྱད་ཀྱི་ཐོག་ལས། དཔྱད་ཞིབ་ཀྱི་སྒོ་ལས།

analytics noun མཐིལ་ཕྱིན་དབྱེ་དཔྱད། མཐིལ་ཕྱིན་དཔྱད་ཞིབ།

anarchism noun གཞུང་མེད་རིང་ལཱིགས། ཁྲིམས་མེད་རིང་ལཱིགས།

anarchist noun གཞུང་མེད་རིང་ལཱིགས་པ། ཁྲིམས་མེད་རིང་ལཱིགས་པ།

anarchistic adj. གཞུང་མེད་རིང་ལཱིགས་ཀྱི། ཁྲིམས་མེད་རིང་ལཱིགས་ཀྱི།

anarchy noun

༡ གཞུང་མེད་གནས་སྐབས། ༢ 
ཁྲིམས་མེད་ལཱིང་མེད་ཀྱི་གནས་སྐབས། 
ཁྲིམས་མེད་རིང་ལཱིགས། ཁྲིམས་མེད་ལཱིང་མེད།

anathema noun མི་དགའ་བ། མིག་ཁར་མེདཔ། སེམས་ཁར་མ་འཇུགཔ།

anatomist noun

གཟུགས་ཀྱི་རིག་པའི་མཁས་མཆོག། ༢ 
གཟུགས་ཀྱི་མཁས་མཆོག། ཕུང་པོའི་མཁས་མཆོག།

anatomy noun
(pl. -

ies)
༡ གཟུགས་ཀྱི་རིག་པ། ༢ གཟུགས། ཕུང་པོ།

anatomical adj. ༡ གཟུགས་ཀྱི་རིག་པའི། ༢ གཟུགས་ཀྱི། ཕུང་པོའི།
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ancestor noun མི་རྒྱུད། མི་རབས་གོང་མ། ཕ་མེས། ཕ་རྒྱུད།

ancestral adj. མི་རྒྱུད་ཀྱི། མི་རབས་གོང་མའི། ཕ་མེས་ཀྱི།

ancestry noun
(pl. -

ies)
རིགས་རྒྱུད། བརྒྱུད་པ། གདུང་རྒྱུད།

anchor noun ༡ གྲུ་གཟིངས་རྐོ་མ། ༢ རྒྱབ་གཏད་ས། བློ་གཏད་ས།

anchor verb 

(anchors, 

anchoring, 

anchored)

༡ གྲུ་གཟིངས་ཚུ་རྐོ་མ་གིས་བཏགས་བཞག་ནི། ༢ 
སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་བཞག་ནི། གཞི་བཞག་ནི།

anchorage noun

༡ གྲུ་གཟིངས་བཏགས་བཞག་ས། ༢ 
ག་ཅི་ཅིག་བཏགས་བཞག་ས།

anchorman noun

(pl. -

men, -

women

)

ལས་རིམ་དངོས་མཐོང་རྒྱང་བསྒྲགས་འབད་མི། 
ལས་རིམ་གསལ་བཤད་པ།

anchovy noun 
(pl. -

ies)
ཚ་ཁུག་ཉ་ཀྲུ།

ancient adj. དང་ཕུའི། ཧེ་མ་གི། སྔོན་རབས་ཀྱི། སྔ་དུས་ཀྱི།
the ancients noun སྔ་རབས་ཀྱི་མི། དང་ཕུའི་མི།
ancillary adj. ༡ ལས་རཱུགས་འབད་མི། ༢ ཁ་སྐོང་གི།
and conj. དང༌།
androgynous adj. ཕོ་མིན་མོ་མིན་གྱི།
Android noun ཨེན་དྲོརཱུའིཊ། ལག་ལུན་རིམ་ལཱིགས་ཅིག།
android noun འཕྲུལ་མི། མི་ངོ་མ་བཟུམ་སྦེ་མཐོང་པའི་འཕྲུལ་གྱི་མི།

anecdotal adj.

གཏམ་རྒྱུད་ཐུང་ཀུ་ལཱི་བརྟེན་པའི། 
ལཱུ་རྒྱུས་ཐུང་ཀུ་ལཱི་བརྟེན་པའི།

anecdote noun གཏམ་རྒྱུད་ཐུང་ཀུ། ལཱུ་རྒྱུས་ཐུང་ཀུ།
anemograph noun རླུང་གཤིས་བརྟག་ཆས།
anemography noun རླུང་གཤིས་རིག་པ། རླུང་ཁམས་རིག་པ།

anemometer 

(also 

woind 

gauge)

noun
རླུང་ཤུགས་བརྟག་ཆས།

aneurysm noun ཁྲག་རྩ་སྦོ་ནད།
anew adv. མི་ཚེ་གསརཔ་སྦེ།
angel noun མཁའ་འགྲོ། མཁའ་འགྲོ་མ། ལྷའི་ཕོ་ཉ།
angel food 

cake
noun སྒོང་དཀར་མངར་ཟས།
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angelic adj. བརྩེ་སེམས་ཅན། ལྷག་བསམ་ཅན། ཕན་སེམས་ཅན།
anger noun ཁོང་ཁྲོ། ཞེ་སྡང༌། ཁྲག་སློང༌། སྙིང་རླུང་།

anger verb 

(angers, 

angering, 

angered)

ཁོང་ཁྲོ་སློང་ནི། ཁྲག་ལཱུང་ནི། ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། 
ཞེ་སྡང་བསྐྱེད་ནི། དུམ་ལང་ནི།

angina

(also 

angina 

pectoris)

noun

བྱང་ཁོག་ན་ཟུག། ལཱིས་སྦྱོང་གི་སྐབས་ལཱི་ 
ཁྲག་རྩ་བསུབས་ཏེ་ 
དོན་ཧིང་ནང་ཁྲག་ཤུགས་ཉུང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བྱང་ཁོག་ན་ནི་ཅི
ག།

angioplasty noun 
(pl. -

ies)
ཁྲག་རྩ་གཤག་བཅོས།

angle noun ༡ ཟུར་ཁུག། གྲུ་ཟུར། གྲུ། ༢ ལྟ་ཐངས། ལྟ་ཚུལ།

angle verb 

(angles, 

angling, 

angled)

༡ ཟུར་བཏེག་སྦེ་བཞག་ནི། ཟུར་སྟོན་ནི། ཁ་བསྒོར་ནི། 
༢ ཉ་གཟུང་ནི།

angle bracket noun གུག་རྟགས།

angler noun ཉ་གཟུང་མི། སྤྲོ་ལཱ་སྦེ་ཉ་གཟུང་མི།

Anglican noun ཨིང་ལུནཌ་གི་ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི།

Anglican adj. ཨིང་ལུནཌ་གི་ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ཚོགས་དང་འབྲེལ་བའི།

Anglicism noun

ཨིང་ལིཤ་ལག་ལུན་འཐབ་ནི། 
ཨིང་ལིཤ་གི་མིང་ཚིག་དང་ཚོགས་ཚིག་ཚུ་སྐད་ཡིག་གཞན་མི་ཅི
ག་ནང་ལག་ལུན་འཐབ་ནི་ཅིག།

angling noun ཉ་གཟུང་རྩེདམོ།

Anglo-

comb

ining 

form 

ཨིང་ལིཤ་ ཡང་ན་ བིརི་ཊིཤ། ཨིང་ལིཤ་ ཡང་ན་ 
བིརི་ཊིཤ་གི།

Anglophile noun ཨིང་ལུནཌ་རྒྱལ་ཁབ་དང་ དེ་ནང་གི་ཅ་ཆས་ལཱི་དགའ་མི།

Anglophobia noun

ཨིང་ལུནཌ་ ཡང་ན་ བིརི་ཊིའེན་ལཱི་མ་དགའ་མི།  
ཨིང་ལུནཌ་ ཡང་ན་ བིརི་ཊིའེན་ལཱི་འདྲོག་མི།

Anglophone noun

ཨིང་ལིཤ་གི་སྐད་ཡིག་སླབ་སྲོལ་མེད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ཨིང་
ལིཤ་སླབ་མི།

Anglo-Saxon noun ཨིང་ལིཤ་གི་མི་རྒྱུད།
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the 

Anglosphere
noun ཨིང་ལིཤ་གཙོ་བཏོན་རྒྱལ་ཚོགས།

angora noun

སྤུ་འཇམ་སེམས་ཅན་གྱི་རིགས། 
སྤུ་རིངམོ་སྦེ་འཇམ་ཏོང་ཏོ་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་བྱི་ལི་དང། 
ར། རི་བོང་གི་རིགས།

angry adj.

(angrier, 

angriest)
ཁོང་ཁྲོ། ཁོང་ཁྲོ་ཅན། གཏུམ་པོ། གཏུམ་དྲགས། 
དབུགས་རྡུམ། དབུགས་རྡུམ་ཅན། ཙིགཔ་ཟ།

angrily adv. ཁྲག་ལཱུངས་ཏེ། ཙིགཔ་ཟ་སྟེ།

anguish noun ན་ཟུག་ཤུགས་ཅན། སྡུག་བསྔལ་ཚད་མེད།

angular adj. ༡ རཱི་ཏོ་ཁོག་ཁོ། སྦྱེག་ཁོག། ༢ ཟུར་ཅན། གྲུ་ཅན།

animal noun དུད་འགྲོ། སེམས་ཅན། སྲོག་ཆགས།

animal adj. དུད་འགྲོ་བཟུམ། སེམས་ཅན་བཟུམ།
animal 

husbandry 
noun སྒོ་ནོར་གསོ་སྐྱོང༌།

animal rights noun དུད་འགྲོ་རང་དབང།

animate verb

(animates, 

animating, 

animated)

༡ སྤྲོ་ཉམས་ཅན་བཟོ་ནི། སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། ༢ 
གསོན་ཉམས་བྱིན་ནི།

animate adj. སྲོག་ལྡན། སྲོག་ཡོད། གསོན་པོ།

animated adj. སྤྲོ་ཉམས་ཅན། སྤྲོ་ཏོག་ཏོ། གསོན་ཉམས་བྱིན་པའི།

animation noun

༡ གསོན་ཉམས་ཅན། སྲོག་ལྡན། གསོན་པོ། ༢ 
འགུལ་བརྙན།

animator noun

༡ གསོན་ཉམས་བཟོ་མི། སྲོག་ལྡན་བཟོ་མི། 
གསོན་པོ་བཟོ་མི། ༢ འགུལ་བརྙན་བཟོ་མི།

animatronics noun

འཕྲུལ་མི་ལག་ལུན། སྤྲོ་སྟོན་དང་གློག་བརྙན་ལ་ 
སོགས་པའི་ནང་ མི་དང་སེམས་ཅན་ངོ་མ་བཟུམ་སྦེ་ 
མཐོང་ཚུགསཔ་བཟོ་མི་འཕྲུལ་མིའི་ལག་ལུན།

animism noun

སྲོག་ལྡན་ཡིད་འཛིན། སྲོག་ཡོད་ཡིད་ཆེས། 
སྔོ་ཤིང་དང་ཅ་ལ་ དེ་ལས་ 
རང་བཞིན་གྱི་གནམ་གཤིས་ཚུ་ལཱི་སྲོག་ཡོད་པར་འཛིན་ནི།

animosity noun
(pl. -

ies)
འཁོན་སེམས། སྡང་སེམས། འཁོན་འཛིན། ཞེ་སྡང༌།
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animus noun

འཁོན་འཛིན། སྡང་འཛིན། འཁོན་སེམས། སྡང་སེམས། 
ཞེ་སྡང༌།

ankle noun

བོལ་ཚིགས། ལཱུང་ཚིགས། རྐང་མའི་རྨིག་ཅུང༌། 
རྐང་མའི་ཚིགས་ཏོ། རྐང་ཚིགས།

ankle sock noun ཨོམ་སོ་ཐུང་ཀུ། བོལ་ཚིགས་ཨོམ་སོ།

anklet noun རྐང་གདུབ།
annals noun དེབ་ཐེར། དུས་རིམ་དེབ་ཐེར།

anneal verb 
(anneals, 

annealing, 

annealed)

ངར་བླུག་ནི།

annex verb 

(annexes, 

annexing, 

annexed)

དབང་དུ་བསྡུ་ནི། མངའ་འོག་ལཱི་བཙུགས་ནི། 
མངའ་དབང་ལཱི་བསྒྱུར་ནི།

annexation noun དབང་སྡུད། དབང་སྒྱུར། མངའ་འོག་ལཱི་བཙུགས་པ།

annexe 
(also 

annex)
noun

༡ ཟུར་ཁྱིམ། འབྱར་ཁྱིམ། གཡབ་ཅུང། ༢ ཟུར་སྦྲགས།

annexure noun ཟུར་ཤོག། ཟུར་སྦྲགས། ཟུར་ཡིག།

annihilate  verb 
(annihilates, 

annihilating, 

annihilated)

རྩ་མེད་གཏང་ནི། ཐལ་བར་བརྲྀག་ནི། ཤུལ་མེད་བཟོ་ནི།

annihilation noun རྩ་སྟོངས། རྩ་མེད། ཤུལ་མེད། ཐལ་བརྲྀག།

anniversary noun
(pl. -

ies)

དུས་དྲན། ལཱུ་སྟོན། ལཱུ་འཁོར་དུས་སྟོན། 
ལཱུ་འཁོར་དུས་དྲན།

annotate verb 
(annotates, 

annotating, 

annotated)

མཆན་བཏགས་ནི།

annotation noun མཆན་འགྲེལ། མཆན། མཆན་ཡིག།

annotator noun

མཆན་བཏགས་མི། མཆན་ཡིག་བཀོད་མི། 
མཆན་ཡིག་བཏབ་མི།

annotative adj.

མཆན་ཡིག་གི། མཆན་འགྲེལ་གྱི། མཆན་བཏགས་པའི། 
མཆན་ཡོད་ཀྱི། མཆན་འགྲེལ་ཅན།

announce verb 

(announces, 

announcing, 

announced)

ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་ནི།

announceme

nt 
noun ཁྱབ་བསྒྲགས།
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announcer noun ༡ གསལ་བཤད་པ། ༢ ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་མི།

annoy verb 

(annoys, 

annoying, 

annoyed) 

འཚེར་ཁག་ཁ་བཟོ་ནི། ཞེ་སུན་ཁག་ཁ་བཟོ་ནི། 
དདཔ་ལཱུག་སི་སི་འབད་ནི། ཁོང་ཁྲོ་སློང་ནི།

annoyance noun སུན་འཚེར། ཞེ་ལཱུག། དད་ལཱུག།
annoyed adj. ཙིག་མུ་ལང་བའི། ཁོང་ཁྲོ་ལང་བའི།

annoying adj.

འཚེར་ཁག་ཁ། སུན་ཁག་ཁ། ཞེ་ལཱུག་སི་སི། 
ཙིག་མུ་ལང་སི་སི།

annual adj. ལཱུ་བསྟར། ལཱུ་རིམ། ལཱུ་འཁོར། ལཱུ་དུས།
annual noun ༡ ལཱུ་རིམ་ཨ་ལཱིའི་ཀི་དེབ། ༢ ལཱུ་གནས་སྔོ་ཤིང་།
annual 

account
noun ལཱུ་བསྟར་རྩིས་འབུལ།

annual 

budget
noun ལཱུ་བསྟར་འཆར་དངུལ། ལཱུ་འཁོར་འཆར་དངུལ།

annual 

capital grant
noun ལཱུ་འཁོར་གསར་སྒྲུབ་གྲོགས་རམ་མ་དངུལ།

annual plan noun ལཱུ་འཁོར་འཆར་གཞི།

annualized 
(annualise

d)
adj. ལཱུ་བསྟར་གྱི། ལཱུ་རིམ་གྱི།

annually adv.

ལཱུ་བསྟར། ལཱུ་བསྟར་བཞིན་དུ། ལཱུ་རིམ་བཞིན་དུ། 
ལཱུ་འཁོར་བཞིན་དུ། ལཱུ་རིང་ཆད་མེད་པར། ལཱུ་རུ་བཞིན།

annuitant noun ལཱུ་འཐུས་འཐོབ་མི།

annuity noun 
annuiti

es
ལཱུ་འཁོར་དངུལ་ཕོགས། ལཱུ་འཐུས།

annul verb
(annuls, 

anulling, 

anulled)

ཆ་མེད་གཏང་ནི།

annulment noun ཆ་མེད།
anode noun གློག་རྒྱུན་འཛུལ་སྒོ།

anoint verb 
(anoints, 

anointing, 

anointed)

ཁྲུས་གསོལ་གནང་ནི། བྱབས་ཁྲུས་གནང་ནི།

anointment noun ཁྲུས་གསོལ། བྱབས་ཁྲུས།
anomalous adj. ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲ་བའི། རྒྱུན་སྲོལ་དང་མ་གཅིག་པའི།

anomaly noun 
(pl. -

ies)
ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲཝ། རྒྱུན་སྲོལ་དང་མ་གཅིགཔ།
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anon adv.

མགྱོགས་པར། འདི་འཕྲོ་ལས། ད་ལྟོ་ར། 
འཕྲལ་མགྱོགས་ར།

anonymous adj.

མིང་མེད། མིང་མེད་པའི། མིང་གསང་བའི། 
རང་མིང་མ་བཀོད་པའི། རང་མིང་མ་སྟོན་པའི།

anonymously adv. མིང་མེད་སྦེ། མིང་མ་བཀོད་པར།

anonymity noun མིང་གསང༌། མིང་མ་སྟོནམ། མིང་མེད། གསང་རྒྱ།

anorak noun ཞྭམོ་ཡོད་མི་ཀོཊ། ཞྭ་ལྡན་ཀོཊ།

anorexia 

(also 

anorexia 

nervosa)

noun
ཟས་གཅད་ནད་གཞི།

anorexic noun ཟས་གཅད་ནད་གཞི་འཐོབ་མི། ཟས་གཅད་ནད་གཞི་ཅན།

anorexic adj.

ཟས་གཅད་ནད་གཞི་འཐོབ་མིའི། 
ཟས་གཅད་ནད་གཞི་ཅན་གྱི།

another 
det., 

pron.
གཞན་ཅིག། སོ་སོ་ཅིག།

answer noun ༡ ལན། ལན་གསལ། ༢ སེལ་ཐབས།

answer verb
(answers, 

answering, 

answered)

ལན་རྐྱབ་ནི། ལན་བྲི་ནི།

answerable adj.

༡ ལན་རྐྱབ་དགོ་པའི། ཁུངས་བཀལ་དགོ་པའི། 
ལན་འདེབས་འབད་དགོཔ། ༢ འགན་ཁྲི་ཕོག་པའི། ༣ 
ལན་རྐྱབ་ཚུགས་པའི། ཁུངས་བཀལ་ཚུགས་པའི།

answering 

machine 

(also 

answerp

hone)

noun

ལན་འཕྲུལ། བརྒྱུད་འཕྲིན་གཏང་མི་འདི་གི་བློའི་ 
ལན་སླབ་ནི་དང་སྒྲ་གཟུང་འབད་ནིའི་འཕྲུལ་ཆས།

ant noun གྱོག་མོ།
ant bear noun གྱོག་དོམ། གྱོག་མོ་ཟ་མིའི་དོམ།

antacid noun

སྐྱུར་བཀག་སྨན། 
ཕོ་བའི་ནང་ལཱི་སྐྱུར་རྫས་བཀག་འཛིན་འབད་བའི་སྨན།

antagonism noun རྒོལ་སེམས། འཁོན་འཛིན། འགྲན་སེམས།
antagonist noun འགྲན་རྒོལ། འགྲན་རྒོལ་འབད་མི།

antagonistic adj.

འགྲན་རྒོལ་གྱི། འགྲན་སེམས་ཀྱི། འགྲན་རྒོལ་ཅན། 
རྒོལ་སེམས་ཅན། རྒོལ་སེམས་སྐྱེད་མིའི།
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antagonistica

lly
adv.

འགྲན་རྒོལ་གྱི་ཐོག་ལས། འགྲན་སེམས་ཀྱི་སྒོ་ལས། 
འགྲན་རྒོལ་ཅན་སྦེ། རྒོལ་སེམས་ཅན་སྦེ།

antagonize

(also 

antagoni

se)

verb 

(antagonizes, 

antagonizing, 

antagonized)

དགྲ་བཟོ་ནི། བྱང་ཕྱད་བཟོ་ནི། ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། 
འགྲན་རྒོལ་འབད་ནི། འགྲན་སེམས་བསྐྱེད་ནི།

anteater noun གྱོག་མོ་ཟ་མི།

antecede verb 
(antecedes, 

anteceding, 

anteceded)

ཧེ་མ་འབྱུང་ནི།

antecedent noun

ཧེ་མ་བྱུང་བ། ཧེ་མ་བྱུང་བྱུངམ། སྔོན་ལས་བྱུང་བ། 
སྔོན་དུ་བྱུང་བ། སྔོན་བྱུང།

antecedents noun དང་ཕུའི་མི། ཧེ་མའི་མི། སྔ་རབས་ཀྱི་མི།

antechamber noun སྒུག་ཁང༌།

antelope noun གཙོད། རི་དྭགས་ཀྱི་རིགས་ཅིག། རི་དྭགས་དགོ་བ།

antenatal 
(also 

prenatal)
adj.

མ་སྐྱེས་བའི་ཧེ་མ། བུ་མཆེདམ་གི་གནས་སྐབས།

antenna noun
(pl. 

antenn
ཚོར་རྭ། འབུཔ་དང་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་ཚོར་རྭ། གནམ་ཚོར།

anterior adj.

གདོང་ཁར། གདོང་ཕྱོགས་ལཱི། གདོང་ཕྱོགས་ཉེ་འདབས། 
གདོང་ཕྱོགས་རྩ་བར།

anteroom noun

(pl. 

antech

amber)

སྒུག་ཁང༌།

anthem noun ༡ བརྟན་བཞུགས། ༢ གླུ། བསྟོད་གླུ།
anthemic adj. སྤྲོ་གླུའི། སྤྲོ་འཕེལ་གླུའི།
anther noun ཟེའུ་འབྲུ། གེ་སར།
anthill noun གྱོག་མོའི་ཚང།

anthologize 

(also 

anthologi

se)

verb

ཕྱོགས་དེབ་ནང་འབྲི་རྩོམ་བཙུགས་ནི། 
ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ནང་རྩོམ་པ་པོ་བཙུགས་ནི།

anthology noun
(pl. -

ies)
འབྲི་རྩོམ་ཕྱོགས་དེབ། རྩོམ་ཡིག་ཕྱོགས་བསྒྲིགས།

anthrax noun

ཨེན་ཐེརུགསི། ནད་གཞི་གདུག་དྲགས་ཅིག་གི་མིང༌། 
སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་དང་མི་གིས་ཐོབ་པའི་ནད་གཞི་ཅིག།
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anthropocent

ric
adj. མི་ལཱི་གཙོ་གཟུང་ཡིད་ཆེས་ཀྱི།

anthropocent

rism
noun མི་ལཱི་གཙོ་གཟུང་ཡིད་ཆེས།

anthropoid adj. མི་དང་འདྲ་བའི།

anthropoid noun མི་དང་འདྲ་བའི་མི་རྒོད་ཀྱི་རིགས།

anthropologist noun མི་རིགས་མཁས་མཆོག། མི་རྒྱུད་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།

anthropology noun མི་རིག། མི་རྒྱུད་རིག་པ། མི་རིགས་རིག་པ།

anthropological adj.

མི་རྒྱུད་རིག་པའི། མི་རིགས་རིག་པའི། 
མི་རྒྱུད་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

anthropomorp

hic
adj.

མིའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་ཡིད་ཆེས་ཀྱི། ལྷ་དང་དུད་འགྲོ་ 
དེ་ལས་དངོས་གཟུགས་ཚུ་ལཱི་ 
མིའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་འདོད་པའི་ཡིད་ཆེས་ཡོད་མིའི།

anthropomor

phism
noun

མིའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་ཡིད་ཆེས། ལྷ་དང་དུད་འགྲོ་ 
དེ་ལས་དངོས་གཟུགས་ཚུ་ལཱི་མིའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་འདོད་པའི་
ཡིད་ཆེས་ཡོད་མི།

anti-aircraft adj. དགྲའི་གནམ་གྲུ་གཏོར་བཤིག་གི།
antibacterial adj. ཕྲ་འབུཔ་བསད་པའི།

antibiotic noun སྲིན་སྨན།

antibiotic adj. སྲིན་སྨན་གྱི།

antibody noun 
(pl. -

ies)
ནུས་གཟུགས།

anti-choice adj. མངལ་བཤལ་བཀག་པའི།

antichrist noun ཡེ་ཤུའི་བསྟན་དགྲ།

anticipate verb 

(anticipates, 

anticipating, 

anticipated)

༡ རུ་བ་བསྐྱེད་ནི། ༢ ཧེ་མ་ལས་ཤེས་ནི། 
ཧེ་མ་ལས་མཐོང་ནི། ༣ ཧེ་མ་ལས་འབད་ནི། 
སྔར་ལས་འབད་ནི།

anticipation noun རུ་འདུན། སྔོན་དཔག། སྔོན་ཤེས།
anticlimax noun རུ་བ་སྟོང་ལཱུག། རུ་བ་ལཱུག་པ། རུ་འབྲས་དོན་མེད།
anti-

clockwise 
adv. གཡོན་སྐོར་སྦེ།
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anticoagulant noun ཁྲག་རྡོག་བཀག་རྫས།
anti-

corruption
noun ངན་ལྷད་བཀག་སྡོམ།

antics noun

༡ དགོད་བྲ། དགོད་བྲའི་སྤྱོད་ལམ། 
དགོད་བྲའི་སྤྱོད་རྣམ། དགོད་བྲའི་རྣམ་འགྱུར། ༢ 
ཉེན་འཚུབ་ཅན་གྱི་རྣམ་འགྱུར།

anticyclone noun

གནམ་དྭངས་རླུང་ཤུགས། 
གནམ་གཤིས་དྭངས་བྱེད་ཀྱི་རླུང་ཤུགས་གནས་ཁམས།

antidote noun

༡ ཁ་གནོན། གཉེན་པོ། ༢ དུག་འཇོམས། 
ནད་འཇོམས།

anti-freeze noun འཁྱེག་ཐུབ་སྨན།
antigen noun ན་ཚ་སྐྱེད་རྫས།

antiglobaliza

tion 

(also 

anti-

globalis

ation)

noun

འཛམ་གླིང་གཅིག་གྱུར་འགལ་ཟླ།

antigravity noun འཐེན་ཤུགས་ལྡོག་ནི།
anti-

histamine 
noun གཉན་འཇོམས་སྨན།

anti-

inflammatory
adj.

རྨ་གཉན་བཀག་སྨན་གྱི། རྨ་གཉན་ཕབ་སྨན་གྱི།

anti-

inflammatory
noun 

(pl. -

ies)

རྨ་གཉན་བཀག་སྨན། རྨ་གཉན་ཕབ་སྨན།

anti-national noun ངོ་ལཱུགཔ། རྒྱལ་ཁབ་ལཱི་ངོ་ལཱུག་མི།

anti-oxidant noun

༡ ཉེན་ཅན་རྡུལ་བཏོན་ཟས་བཅུད། ༢ རཱིལ་སྲུང་སྨན་རྫས།

antipasto noun 

(pl. 

antipasti

)

དྭངས་ཟས།

antipathy noun
(pl. -

ies)
མ་དགའཝ་བསྐྱེད་ནི།

anti-

personnel
adj.

གནོད་གསད་མཚོན་ཆ། མི་གུར་རྨ་སྐྱོན་རྐྱབ་ནི་དང་གསད་ 
ནིའི་དོན་ལཱི་བཟོ་བའི་མཚོན་ཆ།

Page : 68



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

antiperspirant noun

ཚད་ཕབ་ཁུ་རྫས། མི་ཚུ་གིས་ཚདཔ་ཕབ་ནིའི་དོན་ལཱི་ 
ཨེ་ཙི་འོག་ལཱི་བཏབ་ནི་ཡང་ན་དབུར་ནི་ཡོད་པའི་ཁུ་རྫས་དྲིམ་ཞི
མ་ཏོང་ཏོ་འབད་མི་ཅིག།

antiquarian adj. ཅ་རྙིང་བསྡུ་སྒྲུབ་ཀྱི། ཅ་རྙིང་བསྡུ་སྒྲུབ་རིག་པའི།
antiquarian noun ཅ་རྙིང་བསྡུ་སྒྲུབ་འབད་མི།
antiquary noun ༡ ཅ་རྙིང་བསྡུ་སྒྲུབ་རིག་པ། ༢ ཅ་རྙིང་བསྡུ་སྒྲུབ་འབད་མི།
antique noun ཅ་རྙིང༌། དང་ཕུའི་ཅ་ལ།
antique adj. ཅ་རྙིང༌། ཅ་རྙིང་དང་འབྲེལ་བའི། རྙིངམ།

antiquity noun 
(pl. -

ies)

༡ དང་ཕུ། སྔོན་གྱི་དུས། ༢ རྙིང་པའི་རང་བཞིན། ༣ 
ཅ་རྙིང༌།

anti-

Semitism 
noun

ཇིའུསི་ལཱི་མ་དགའ་མི། 
ཇིའུསི་གི་མི་རིགས་ལཱི་ཞེན་ལཱུག་སྐྱེད་མི།

anti-Semitic noun ཇིའུསི་གི་མི་རིགས་ལཱི་མ་དགའ་མི།
anti-Semitic adj. ཇིའུསི་གི་མི་རིགས་ལཱི་མ་དགའ་མི་གི།

antiseptic noun

གཉན་སྨན། རྨ་སྨན། 
རྨ་ཚུ་རཱིལ་ནི་ལས་བཀག་ནིའི་སྨན་ཅིག།

antiseptic adj.

༡ གཉན་བཀག་གི། ༢ ནད་འབུཔ་མེད་པའི། 
གཙང་ཏོག་ཏོ།

antisocial adj.

༡ སྤྱི་སྡེ་དང་མ་མཐུན་པའི། སྤྱི་སྡེ་དང་རྒྱབ་འགལ་གྱི། 
སྤྱི་སྡེའི་ལཱུག་ཕྱོགས་ཀྱི།

anti-tank adj.

མཚོན་འཁོར་མཚོན་ཆའི། 
བྱང་ཕྱད་ཀྱི་མཚོན་འཁོར་གུར་རྐྱབ་ནིའི་མཚོན་ཆ།

anti-trust adj.

གོང་ཚད་བཀག་ཁྲིམས་ཀྱི། ཚོང་སྡེ་ཚུ་གིས་ 
ཚོང་གི་གོང་ཚད་ག་དགའཝ་བཏགས་ནི་ལས་བཀག་པའི་ཁྲིམས
་ལཱིགས།

anti-viral adj. འབུ་ནད་བཅོས་སྨན་གྱི།

antivirus adj.

ཟློག་མཉེན། གློག་རིག་ནང་ལཱི་ཡོད་པའི་ 
གནོད་མཉེན་ཚུ་འཚོལ་ཏེ་ བཏོན་གཏང་མིའི་མཉེན་ཆས།

antler noun ཤཝ་གི་རྭཝ།
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antonym noun འགལ་མིང།

anus noun ཨ་སྦུ་དོང་།

anvil noun སྟནམ།

anxiety noun
(pl. -

ies)
ཚ་གྱང༌། སེམས་འཚབ་འཚུབ།

anxious adj.

ཚ་གྱང་ཅན། ཚ་གྱང་གི། སེམས་སྡུག་ཅན། 
སེམས་སྡུག་གི། སེམས་འཚབ་འཚུབ་ཀྱི། 
སེམས་འཚབ་འཚུབ།

anxiously adv.

༡ སེམས་སྡུག་སྟེ། ཚ་གྱང་གི་སྒོ་ལས། ༢ 
སེམས་འཚབ་འཚུབ་སྦེ།

any det. ༡ གཅིག་ཡང། ག་ནི་ཡང། ༢ ག་འབད་རཱིང།

any pron.

གང་རཱིང༌། ག་འབད་རཱིང༌། ག་ཅི་འབད་རཱིང༌། 
ག་ཅི་ཨིན་རཱིང༌།

any adv.

༡ གང་རཱིང༌། ག་འབད་རཱིང༌། ༢ ག་ཅི་འབད་རཱིང༌། 
ག་ཅི་ཨིན་རཱིང༌།

anybody 
(also 

anyone)
pron. ག་འབད་རཱིང་ཅིག། ག་ཨིན་རཱིང་ཅིག། གང་ཞིག།

anyhow adv. ག་དེ་འབད་རཱིང༌། ག་ཅི་ཨིན་རཱིང༌། ག་ལས་སྐོར་རཱིང༌།
any more adv. དེ་ལས་ལྷག་སྟེ། ད་རཱིང༌།

anyone
(also 

anybody)

pron

oun

༡ ག་ཨིན་ན་ཅིག། ག་འབད་རཱིང་ཅིག། ག་ཡང། ༢ 
ག་གིས་ཡང། ༣ ག་ནི་ཡང། ག་ཡང།

anyplace adv. ག་ཏེ་འབད་རཱིང༌། ག་ཏེ་ལཱི་ཡང༌། ག་ཏེ་ཡང༌།

anything adv.

ག་ཅི་ཡང༌། ག་ཅི་འབད་རཱིང༌། ག་ཅི་ཨིན་རཱིང༌། གང་རཱིང༌།

any time adv. ནམ་ཡང༌། ནམ་ར་ཨིན་རཱིང༌། ནམ་ར་འབད་རཱིང༌།
anyway 

(also 

anyhow)
adv. ༡ ག་དེ་འབད་རཱིང༌།  ༢ ག་ལས་སྐོར་རཱིང༌།

anywhere 
(also 

anyplace)
adv. ག་ཏེ་འབད་རཱིང༌། ག་ཏེ་ལཱི་ཡང༌། ག་ཏེ་ཡང༌།

aorta noun ཁྲག་རྩ་གཙོ་བོ།
apace adv. མགྱོགས་པར།
apart adv. ༡ སོ་སོར། ༢ ལཱུགས་སུ།
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apart from 
(also 

aside 

from)

prep.
༡ མ་གཏོགས། ༢ དེ་གིས་མ་དོ་བར།

apartheid noun མི་རིགས་དཀར་ནག་དབྱེ་བའི་སྲིད་བྱུས།
apartment noun ཤག་ཚན་ཅིག། ཁང་ཚན་ཅིག། ཁང་མིག། སྒོ་མིག།
apartment 

block
noun ཁང་སྡེ་སྦོམ།

apartment 

house
noun ཁང་སྡེ་ཆུང་ཀུ།

apathetic adj. དད་མེད་ཀྱི། སྤྲོ་མེད་ཀྱི།
apathetically adv. དད་མེད་སྦེ། སྤྲོ་མེད་སྦེ།

apathy noun དད་མེད། སྤྲོ་མེད།

ape noun མཇུག་མ་མེད་པའི་སྤྱའི་རིགས་ཅིག།

ape verb 
(apes, aping, 

aped)
ལད་སྲོལ་རྐྱབ་ནི། དཔྱེ་བཤུབ་ནི།

aperture noun ༡ དོང་ཆུང༌། བུ་ག། ༢ པར་ཆས་ཀྱི་སྣང་ལམ།

Apex 
(also 

APEX)
abbr. སྔ་བཏོག་ཤོག་འཛིན།

apex noun 

(pl. 

apexes

)

རྩེ་མོ། སྤྱི་ཏོག། ཡང་རྩེ། ཏོག།

apex adj. མཐོ་བའི། མཐོ་བ།

aphasia noun

ཀླད་ནད། ཀླདཔ་ལཱ་འབད་མ་བཏུབ་ལས་བརྟེན་ 
ཁ་སླབ་མ་ཚུགསཔ་ཐལ་ནི་དང་ དྲན་ཚོར་མེད་མི་ཅིག།

aphid noun སྔོ་འབུཔ། སྔོ་ཤིང་ལཱི་གནོད་པ་རྐྱབ་མི་འབུཔ་ཆུང་ཀུ།

aphorism noun ལུགས་ཚིག། བདེན་ཚིག།
aphoristic adj. ལུགས་ཚིག་གི། བདེན་ཚིག་གི།
aphrodisiac noun འདོད་སྤྱོད་འཕེལ་སྨན། འདོད་སྤྱོད་འཕེལ་ཟས།

aphrodisiac adj. འདོད་སྤྱོད་འཕེལ་སྨན་གྱི། འདོད་སྤྱོད་འཕེལ་ཟས་ཀྱི།

apiary noun 
(pl. -

ies)
སྦྱང་ཚང༌། སྦྱངམ་གསོ་ཁང༌།

apiece adv. རུ་རུ་ལཱི། རུ་རུ།

apiculture noun སྦྱངམ་གསོ་སྐྱོང༌།

apiculturist noun སྦྱངམ་གསོ་སྐྱོང་པ། སྦྱངམ་གསོ་མི།
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aplenty adj.

མང་སུ། མང་དྲགས། མངམ། འབོལ་དྲགས། 
འབོལ་ཏོག་ཏོ།

aplenty adv.

མང་སུ་སྦེ། མང་དྲགས་སྦེ། འབོལ་དྲགས་སྦེ། 
འབོལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

aplomb noun གདེང་ཐོབ་པ། ཐེ་ཚོམ་མེདཔ། དོགས་པ་མེདཔ།

apnoea noun

གཉིད་དབུགས་ཆད་ནི། གཉིད་ཀྱི་ནང་ 
དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་གི་རིང་ 
དབུགས་ཆད་དེ་ལཱིས་པའི་གནས་སྟངས་ཅིག།

apocalypse noun

༡ འཛམ་གླིང་གཏོར་བཤིག། ༢ འཛམ་གླིང་བསྐལ་ནུབ། 
ཡེ་ཤུའི་གསུང་དེབ་དང་འཁྲིལཝ་ད་འཛམ་གླིང་བསྐལཔ་ནུབ་ནི་
ཅིག། ༣ གནོད་སྐྱོན་འཚུབ་ཅན་བྱུང་བ།

apocalyptic adj.

༡ གནོད་སྐྱོན་འཚུབ་ཅན་གྱི། ༢ འཛམ་གླིང་བསྐལ་ནུབ་ཀྱི།

apocrypha noun ༡ ཡེ་ཤུའི་ཆོས་དེབ། ༢ ཁུངས་མེད་རྩོམ་འབྲི།
apocryphal adj. བདེན་པ་མེད་པའི་རྩོམ་སྲུང་གི།

apolitical adj.

༡ སྲིད་ནང་སྤྲོ་བ་མེད་མི། ༢ སྲིད་འབྲལ་གྱི། 
སྲིད་དང་འབྲེལ་བ་མེད་པའི། སྲིད་དོན་འབྲེལ་མེད།

apologetic adj. བཟོད་གསོལ་གྱི། གནོང་འགྱོད་ཅན། གསོལ་བཏབ་ཀྱི།

apologetically adv.

བཟོད་གསོལ་གྱི་སྒོ་ལས། གནོང་འགྱོད་ཅན་སྦེ། 
གསོལ་བཏབ་ཀྱི་ཐོག་ལས།

apologia noun ཟློག་ལན་བསམ་འཆར།

apologist noun

སྲིད་འབྲེལ་གྱི་ཟློག་ལན་འབད་མི། 
ཆོས་འབྲེལ་གྱི་ཟློག་ལན་འབད་མི།

apologize
(also 

apologise)
verb 

(apologizes, 

apologizing, 

apologized)

བཟོད་གསོལ་ཞུ་ནི། བཤགས་པ་ཕུལ་ནི། 
གསོལཝ་བཏབ་ནི། གསོལ་བཏབ་ཞུ་ནི།

apology noun 
(pl. -

ies)

བཟོད་གསོལ། བཤགས་པ། གསོལ་བཏབ། 
གནོང་འགྱོད། བཤགས་སྦྱང།
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apoplectic adj.

རླུང་ཁམས་ཅན། ཁྲག་རླུང་ལཱུང་མི། ཁྲག་རླུང་ཅན། 
ཁྲག་རླུང་གི་ནད་གཞི་ལཱུང་མི། ཁྲག་ལཱུངས་བའི།

apoplexy noun རླུང་ཁམས། ཁྲག་རླུང༌།
aporia noun འདོད་ཚུལ་མ་མཐུན་མི།
apostate noun དད་པ་ལཱུག་མི། ལྟ་བ་ལཱུག་མི།
apostasy noun ལྟ་ལཱུག། དད་ལཱུག།

apostle noun

༡ ཡེ་ཤུ་གི་གཏད་རབས། ༢ ཡིད་ཆེས་མི། 
དད་པ་སྐྱེད་མི།

apostolic adj. ཡེ་ཤུའི་གཏད་རབས་ཀྱི། ཡེ་ཤུའི་ཚོགས་ཁང་གི།

apostrophe noun

༡ འབྲེལ་སྒྲའི་རྟགས། འབྲེལ་རྟགས། ༢ 
ཡི་གུའི་བསྡུ་རྟགས།

apostrophize 

(also 

apostrop

hise)

verb

༡ གསལ་བཤད་འབད་ནི། ༢ 
རྩོམ་འབྲིའི་ནང་འབྲེལ་རྟགས་བཀོད་ནི།

apothecary noun 
(pl. -

ies)
སྨན་འབྲེལ་འཐབ་མི། སྨན་རང་གིས་བཟོ་སྟེ་བཙོང་མི།

app noun རིམ་ལཱིགས།

appal verb 
(appals, 

appalling, 

appalled) 

ཧམ་ཐལ་ཐལ་འགྱོ་ནི། ཚ་ཐུག་ཐུ་གཏང་ནི།

appalled adj. ཧམ་ཐལ་ཐལ། ཧམ་ཐལ་ཐལ་གྱི། ཚ་ཐུག་ཐུ།

appalling adj.

༡ ཧམ་ཐལ་ཐལ་འགྱོ་བའི། ཚ་ཐུག་ཐུ་གི། ༢ 
སྐྱོ་སི་སི། སྐྱོ་བའི།

appallingly adv. སྐྱོ་སི་སི་སྦེ། སྐྱོ་སྐྱོཝ་སྦེ།

apparatus noun 

(pl. 

appar

atuses)

༡ ལཱ་ཆས། ཅ་ཆས། ༢ གཞི་བཀོད། ༣ 
གཟུགས་ཀྱི་ཡན་ལག།

apparel noun གྱོན་ཆས།

apparent adj.

༡ མངོན་གསལ། གསལ་རི་རི། ༢ སྣང་ཚུལ། 
མཐོང་ཚུལ།

apparently adv. མངོན་གསལ་བཞིན་དུ། གསལ་རི་རི་སྦེ།
apparition noun གདོན། འདྲེ་གདོན།
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appeal noun
༡ མཐོ་གཏུགས། ཞུ་གཏུགས། ༢ ཡིད་འཕྲོག་པ། 
སེམས་ཁར་བབས་པ། ཡིད་ཁར་འོང་བ།

appeal verb 

(appeals, 

appealing, 

appealed)

༡ མཐོ་གཏུགས་འབད་ནི། ༢ ཡིད་འཕྲོག་ནི། 
སེམས་ཤོར་ནི། ཡིད་ཁར་འོང་ནི། སེམས་ཁར་འབབ་ནི། 
སེམས་ཁར་ཚུད་ནི། ༣ བསྐྱར་ཞུ་འབད་ནི།

appealing adj.

ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ། སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ། 
ཁམས་དྭངས་ཏོག་ཏོ།

appealingly adv.

༡ ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ་སྦེ། 
སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ༢ སྡི་ཆེ་སི་སི་སྦེ།

appear  verb 

(appears, 

appearing, 

appeared)

འཐོན་ནི། འཆར་ནི། སྣང་ནི། མཐོང་ནི། འབྱུང་ནི། 
ཤར་ནི།

appearance noun

༡ མཐོང་ཚུལ། སྣང་ཚུལ། འབྱུང་ཚུལ། ༢ 
བཟོ་དབྱིབས། བྱུང་བ། ཐོན་པ། ངོ། ངོ་རིས། 
བྱད་ངོ་རིས། བཟོ་ལྟ། ངོ་བཅར།

appease verb 
(appeases, 

appeasing, 

appeased)

༡ ཞི་བཅུག་ནི། ༢ རུ་བ་བསྐང་ནི།

appeasement noun ཞི་ཐབས། རུ་སྐོང༌།

appellant noun མཐོ་གཏུགས་འབད་མི།
appellate 

authority
noun མཐོ་གཏུགས་དབང་འཛིན།

appellate 

committee
noun མཐོ་གཏུགས་ཚོགས་ཆུང་།

appellate 

court 
noun

མཐོ་གཏུགས་ཁྲིམས་ཁང༌། 
མཐོ་གཏུགས་ཁྲིམས་ཀྱི་འདུན་ས།

appellation noun གོ་གནས། མིང་གནས།

appellative adj.

གོ་གནས་བྱིན་ནི་དང་འབྲེལ་བའི། 
མིང་གནས་བྱིན་ནི་དང་འབྲེལ་བའི།

appellative noun སྤྱི་མིང།

append verb 
(appends 

appending, 

appended)

ཁ་སྐོང་བཀལ་ནི། ཟུར་སྦྲགས་བཏགས་ནི།

appendage noun ཁ་སྐོང༌། ཟུར་སྦྲགས།
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apendectomy noun 
(pl. -

ies)
རྒྱུ་ལག་གཤག་བཅོས།

appendicitis noun

རྒྱུ་ལག་ན་ནི། 
རྒྱུ་ལག་སྦོ་བའི་སྟབས་ཀྱིས་ཤུགས་སྦེ་ན་ནི་ཡོད་མི།

appendix noun

(pl. 

appendi

ces or 

appendi

xes)

༡ ཁ་སྐོང༌། ཟུར་སྦྲགས། ཟུར་རྒྱན། ཟུར་ཐོ། ༢ 
རྒྱུ་ལག།

appetite noun ༡ ཟ་ཁམས། ༢ དང་འདོད་སྦོམ། སྤྲོ་བ།

appetizer
(also 

appetiser)
noun

ཟ་ཁམས་དྭངས་ཟས། ཟ་ཁམས་ཕྱེ་ཟས། དྭངས་ཟས། 
འགོ་ཟས། སྣ་ཟས།

appetizing 
(also 

appetising)
adj.

ཟ་ཟ་ར་འདྲཝ། འཐུང་འཐུང་ར་འདྲཝ།

applaud verb 

(appauds, 

applauding, 

aplauded)

༡ དགའ་སྤྲོའི་ཐལ་རྩེད་བརྡུང་ནི། ༢ ངལ་རངས་བརྗོད་ནི།

applause noun དགའ་སྤྲོའི་ཐལ་རྩེད། དགའ་ཐལ།

apple noun ཨེ་པཱལ།

appliance noun ལཱ་ཆས། མཁོ་ཆས། འཕྲུལ་ཆས། ཐབས་འཕྲུལ།

applicable adj.

ལག་ལུན་འཐབ་བཏུབ། ལག་ལུན་འཐབ་བཏུབ་པའི། 
འཇུག་བཏུབ། འཇུག་རཱིང་བ། འཇུག་རཱིང་བའི། 
སྦྱོར་འཇུག་རཱིང་བའི།

applicability noun ལག་ལུན། འཇུག་པ།
applicant noun ཞུ་ཡིག་ཕུལ་མི། ཞུ་བ་འབད་མི། ཞུ་བ་པོ།

application noun

༡ ཞུ་ཚིག། ༢ ཞུ་ཡིག། ༣ འཇུག་ཐངས། 
ལག་ལུན། སྦྱོར་འཇུག།

applicator noun བླུག་ཆས། བཙུགས་ཆས། བཏབ་ཆས།
applied adj. ངེས་འཐབ་ལག་ལུན། སྦྱོར་འཇུག།
applied 

linguistics
noun སྐད་ཡིག་རིག་པ།

applied 

research
noun ངེས་འཐབ་ཞིབ་འཚོལ།

apply verb 

(applies, 

applying, 

applied)

༡ ལག་ལུན་འཐབ་ནི། འཇུག་ནི། ༢ དབུར་ནི། 
བྱུག་ནི། ༣ ཞུ་ནི། ཞུ་ཚིག་ཕུལ་ནི།
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appoint verb 

(appoints, 

appointing, 

appointed)

༡ བཀལ་ནི། བསྐོ་བཞག་འབད་ནི། ༢ ཐག་གཅད་ནི། 
བརྟན་བརྟན་བཟོ་ནི།

appointed adj. བརྟན་བརྟན་བཟོ་བའི། ཐག་བཅད་པའི།

appointee noun བསྐོ་བཞག་སྒྲུབ་མི།

appointment noun

༡ དུས་སྟབས། ༢ བསྐོ་བཞག། ༣ འགན་ཁུར། 
གཡོག། གཡོག་སྤྲོད།

appointing 

authority
noun བསྐོ་བཞག་དབང་འཛིན།

apportion  verb 
(apportions, 

apportioning, 

apportioned)

བགོ་བཤའ་རྐྱབ་ནི། སྐལཝ་བགོ་ནི།

apportionme

nt 
noun བགོ་བཤའ། བགོ་སྐལ། བགོ་འགྲེམས།

apposite adj.

འོས་པ། འོས་པའི། འོས་འབབ་ཅན་གྱི། འོས་འབབ་ཅན། 
འཚམས་པ། འཚམས་པའི།

apposition noun རྣམ་གྲངས་ལྷན་སྦྱར། རྣམ་གྲངས་གཞན་སྦྱོར།

appraisal noun

༡ གོང་ཚད་གཏན་འབེབས། ༢ ཁུངས་དཔྱད། 
དབྱེ་ཞིབ། དབྱེ་དཔྱད།

appraise verb 

(appraises, 

appraising, 

appraised)

ཁུངས་དཔྱད་ནི། ཁུངས་དཔྱད་འབད་ནི། 
དབྱེ་ཞིབ་འབད་ནི། དབྱེ་དཔྱད་འབད་ནི།

appraisee noun ཁུངས་དཔྱད་ཀྱི་ཡུལ། ཁུངས་དཔྱད་འབད་སའི་ཡུལ།

appraiser noun

དབྱེ་དཔྱདཔ། ཁུངས་དཔྱད་འབད་མི། 
དབྱེ་ཞིབ་འབད་མི། དབྱེ་དཔྱད་པ།ཁུངས་དཔྱད་འབད་མི། 
དབྱེ་ཞིབ་འབད་མི། དབྱེ་དཔྱད་པ།

appreciable adj.

ངལ་རངས་པའི། བསྟོད་པར་འོས་པ། འོས་ལྡན། 
འོས་ཅན། འོས་ལྡན་ཅན་གྱི། ངལ་རངས་ཏོག་ཏོ། 
བསྟོད་རཱིང་བ།

appreciate  verb 

(appreciates, 

appreciating, 

appreciated)

༡ ངལ་རངས་ནི། ༢ དགའ་ཚོར་བསྐྱེད་ནི། ༣ ཧ་གོ་ནི།

appreciation noun

༡ ངལ་རངས། དགའ་ཚོར། གཟེངས་བསྟོད། ༢ 
ཡར་འཕར། ཡར་འཛེག། ༣ ཧ་གོ་བ།

appreciative adj. ངལ་རངས་ཀྱི། ངལ་རངས་སི་སི། ངལ་རངས་བྱུང་བའི།
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appreciatively adv. ངལ་རངས་སི་སི་སྦེ། ངལ་རངས་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

apprehend verb 

(apprehends, 

apprehending, 

apprehended)

༡ འཛིན་གཟུང་འབད་ནི། གཟུང་ནི། ༢ ཧ་གོ་ནི།  
༣ འདྲོག་ནི།

apprehension noun ༡ འདྲོག་ཟུག། འཚེར་སྣང། ༢ འཛིན་གཟུང༌།

apprehensive adj.

༡ འདྲོག་སྣང༌། འདྲོག་སྣང་གི། ༢ གོ་དོན་གསལ་བ། 
གོ་དོན་གསལ་བའི།

apprehensive

ly
adv. འདྲོག་སྣང༌གི་ཐོག་ལས། འདྲོག་སྣང་གིས་སྦེ།

apprehensible adj. རྟོགས་རཱིང་བ། ཤེས་ཚུགས་པ།
apprentice noun ༡ གོམས་གཡོགཔ། གཡོག་སྦྱོང་པ། ༢ ལྟོ་གཟན།

apprentice verb 

(apprentices, 

apprenticing, 

apprenticed)

༡ གོམས་གཡོག་ནང་བཙུགས་ནི། 
གཡོག་སྦྱོང་ལཱི་བཙུགས་ནི། གཡོག་སྦྱོང་ནང་བཙུགས་ནི། 
༢ ལྟོ་གཟན་ནང་བཙུགས་ནི། ལྟོ་གཟན་གཏང་ནི།

apprentice-

ship 
noun གོམས་གཡོག། གཡོག་སྦྱོང་གནས་སྐབས།

apprise verb 

(apprises, 

apprising, 

apprised)

༡ སླབ་ནི། ཞུ་ནི། སྙན་ཞུ་འབད་ནི། སྙན་སྒྲོན་ཞུ་ནི། 
༢ གོ་བརྡ་སྤྲོད་ནི།

approach verb 
(approaches, 

approaching, 

approached)

༡ ལྷོད་ནི། ༢ བཅར་ནི། ༣ གདོང་ལུན་འབད་ནི།

approach noun

༡ ཉེ་འབྱོར། ལྷོད་པ། སླེབས་པ། ཉེ་བཅར། 
བཅར་བ། བཅར་གཏུག། འབྱོར་བ། ༢ ཐབས་ལམ། 
ཐབས་དང་གནས་སྐབས།

approachable adj.

༡ འབྲེལ་ངོ་བདེ་ཏོག་ཏོ། འབྲེལ་བ་ཐབས་ངོ་བདེཝ། 
བཅར་ངོ་བདེཝ། ༢ ལྷོད་ཚུགས་པའི།

approbation noun གནང་བ། ཆོག་གྲོལ།
appropriacy noun འོས་འབབ། འོས་འཚམས།

appropriate adj.

འོས་ལྡན། འོས་ལྡན་ཅན། འོས་འབབ་ཅན། འཚམས་པ། 
འཚམས་པའི། རན་ཏོག་ཏོ།

appropriate verb 

(appropriates, 

appropriating, 

appropriated) 

ཟུར་སྤྱོད་འབད་ནི། སྒེར་སྤྱོད་འབད་ནི། 
བདག་ཏུ་གཟུང་ནི། འཕྲོས་ནི།
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appropriately adv.

འོས་ལྡན་སྦེ། འོས་ལྡན་ཅན་སྦེ། 
འོས་འབབ་ཅན་གྱི་ཐོག་ལས། འཚམས་སྦེ།

appropriaten

ess
noun འོས་འབབ། འོས་འཚམས། འོས་འགབ།

appropriatio

n 
noun

༡ ཟུར་སྤྱོད། སྒེར་སྤྱོད། བདག་བཟུང༌། ༢ 
འཆར་དངུལ་སྤྲོད་བཞག། དཔྱ་ཚད། དཔྱ་བགོ་ཐོབ་ཚད། 
སྐལ་རྩིས། དཔྱ་སྐལ། དཔྱ་བགོ།

approval noun ༡ ངོས་ལུན། ༢ གནང་བ། བཀའ་གྲོལ།

approve  verb 

(approves, 

approving, 

approved)

༡ ངོས་ལུན་འབད་ནི། ༢ གནང་བ་གནང་ནི། 
བཀའ་འགྲོལ་ནི།

approved 

school
noun

ཁྲིམས་འགལ་སློབ་གྲྭ། ཧེ་མའི་དུས་ལཱི་ 
ན་གཞོན་ཁྲིམས་འགལ་འབད་མི་ཚུ་གཏང་སའི་སློབ་གྲྭ།

approving adj. ངོས་ལུན་འབད་བའི།
approvingly adv. ངོས་ལུན་གྱི་སྒོ་ལས།
approximate adj. ཚོད་རྩིས། ཧ་ལམ། རཱུབ་ཚོད། རགས་ཚོད། ཕྱོགས་ཚོད།

approx abbr. ཚོད་རྩིས་ཀྱི་བསྡུ་ཡིག།

approximate adj.

འདྲ་སུ་འཚམས་ཅིག། ཚོད་རྩིས་ཀྱི། ཕྱོགས་ཚོད་ཀྱི། 
རཱུབ་ཚོད་ཀྱི། ཕོ་ཚོད་ཀྱི། ཆ་མཚུངས་ཀྱི།

approximate verb 

(approximates, 

approximating 

approximated)

འདྲ་སུ་འཚམས་ཅིག་བཟོ་ནི། ཚོད་རྩིས་བཏོན་ནི། 
ཕྱོགས་ཚོད་དཔག་ནི། རཱུབ་ཚོད་བཏོན་ནི། 
ཕོ་ཚོད་དཔག་ནི། ཆ་མཚུངས་བཟོ་ནི། འཚམས་སུ་བཟོ་ནི།

approximately adv. དཔག་མ་ལངམ་ཅིག། དེ་ཅིག། ནཱེ་ཅིག། ཙམ།

approximation noun

༡ རཱུབ་ཚོད། རགས་ཚོད། ཕྱོགས་ཚོད། ཚོད་རྩིས། 
ཧ་ལམ། ༢ ཆ་མཚུངས། མཚུངས་པ།

appurtenance noun ཆ་ཤས། ཆ་ལག། ཆ་ཕྲན།
apricot noun མངར་རིས་ཁམ།
April noun སྤྱི་ཟླ་ ༤ པ།
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April Fool noun

བླུན་རྩེད། དང་ཕུ་ལས་ སྤྱི་ཟླ་ ༤ པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༡ 
ལཱི་ གཅིག་གིས་གཅིག་ལཱི་དགོད་ 
བྲ་གི་ཐོག་ལས་རྩེ་སྲོལ་ཡོད་ མི་ཅིག།

apron noun

༡ ཕང་ཁེབས། པང་ཁེབས། གདོང་ཁེབས། ༢ 
གནམ་གྲུ་བཞག་ས།

apt adj. འཚམས་པ། རན་པ། འོས་པ།

aptly adv.

འཚམས་ཏོག་ཏོ་སྦེ། རན་ཏོག་ཏོ་སྦེ། 
འོས་འབབ་ལྡནམ་སྦེ། འོས་འབབ་ལྡན་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

aptness noun འོས་འཚམས།
aptitude noun རང་སྟོབས། རང་བཞིན་རིག་སྟོབས།

aqua noun

༡ ཆུ། ཟ་འཐུང་གི་སྒམ་ཚུ་གུར་ 
ཆུའི་ཚད་ཀྱི་ཁ་ཡིག་བཏགས་ཏེ་ཡོད་མི། ༢ སྔོ་ལྗང།

aquaculture noun ཆུ་ཐོག། ཆུ་ནང་བཏབ་པའི་ལཱུ་ཐོག།

aqualung noun

ཆུ་གློ། རྩལ་རྐྱབ་མི་ཚུ་གི་རྒྱབ་ཁར་ 
དབུགས་གཏོང་ལུན་གྱི་དོན་ལཱི་ གྱོན་ནི་ཡོད་པའི་ཅ་ཆས།

aqua farming noun ཉ་གསོ་སྐྱོང་།
aquamarine noun ནོར་བུའི་བྱེ་བྲག་ཅིག།
aquamarine adj. ལྗང་སྔོན་གྱི།

aquaplane verb

(aquaplanes, 

aquaplaning, 

aquaplaned)

༡ བཤུད་འཁོར་བདའ་ནི། བཤུད་འཁོར་གཏང་ནི། ༢ 
བཤུད་འཁོར་གུར་འཛེག་ནི།

aquaplane noun བཤུད་ལུབ།

aquaplaning noun

༡ བཤུད་རྩེ། ༢ འགྱེལ་ཏ། 
སྣུམ་འཁོར་ཚུ་འཁྱེག་དང་ཆུ་ལ་སོགས་པའི་གུ་ལས་ 
བཀག་མ་ཚུགས་པར་འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་ནི་ཅིག།

aquaponic noun ཆུ་སྐྱེད་གསོ་སྐྱོང་།

aquarium noun 

(pl. 

aquari

ums or 

aquari

a)

༡ ཤེལ་རྫིང༌། ༢ ཆུ་གནས་སྲོག་ཆགས་ཁང༌། 
ཉ་གསོ་སྒྲོམ།
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Aquarius noun དུས་སྦྱོར་བུམ་པ།
aquarobics noun ཆུའི་ལཱིས་སྦྱོང།

aquatic adj.

༡ ཆུར་གནས། ཆུ་ནང་གནས་པའི། ཆུར་གནས་ཀྱི། 
ཆུ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ ཆུ་ནང་གི། ཆུའི།

aquatics noun ཆུ་རྩེད།
aqueduct noun ཆུ་འདྲེན་ཝ་ཟམ།
aqueous adj. ༡ ཆུ་ལྡན། ཆུ་ཡོད་མི། ༢ ཆུ་དང་འདྲ་བའི།
aqueous 

humour
noun གདོང་མིག་ནང་ཆུ།

aquifer noun

རྡོའི་བང་རིམ། སའི་བང་རིམ། 
ཆུ་བསགས་ཏེ་བཞག་ཚུགས་པའི་རྡོ་དང་ཡང་ན་སའི་བང་རིམ།

aquiline adj. སྣ་གུག། བྱ་ཁྱུང་གི་མཆོ་ཏོ་བཟུམ་ཡོད་པའི་ལྷ་པ།

Arab noun

མི་ཌཱལ་ཨིསཊི་དང། བྱང་ཨ་ཕི་རི་ཀའི་མི་རྒྱུད་ 
ཨ་ར་བི་ཡ་ལས་ཨིན་མི།

Arab adj. ཨ་ར་བི་ཡའི། ཨ་རབ་ཀྱི།

Arabian noun ཨ་ར་བི་ཡའི་མི་ཁུངས། ཨ་ར་བི་ཡཱན།

Arabian adj. ཨ་རབ་ཀྱི། ཨ་རབ་དང་འབྲེལ་བའི།

Arabic noun ཨ་རབ་ཀྱི་སྐད་ཡིག།

Arabic adj. ཨ་རབ་ཀྱི། ཨ་རབ་དང་འབྲེལ་བའི།

arable adj.

སྤྱོད་བཏུབ་པའི་ས་ཞིང༌། 
ལཱུ་ཐོག་བཏབ་བཏུབ་པའི་ཞིང་ས། སོ་ནམ་ས་ཞིང༌།

arachnid noun དུག་སྲིན། དུག་ཅན་སྲིན་འབུཔ་གི་རིགས།

arachnophobia noun བབ་ཤནམ་ལཱི་འདྲོག་མི།

arbiter noun དྲང་དཔོན། མཐའ་གཏོགས་མི།

arbitrage noun ཁེ་ཚོང། ཁེ་སྤོག་ཚོང་འབྲེལ།

arbitrary adj.

༡ ཚུལ་མིན་གྱི། ཁྲིམས་འགལ་གྱི།  ༢ 
བང་བཙོང་གི། བཙན་དབང་གི།

Page : 80



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

arbitrarily adv.

༡ ཚུལ་མིན་གྱི་སྒོ་ལས། ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ཐོག་ལས།  
༢ བང་བཙོང་གི་ཐོག་ལས།

arbitrariness noun ༡ ཚུལ་མིན། ཁྲིམས་འགལ།  ༢ བང་བཙོང།

arbitrate  verb 

(arbitrates, 

arbitrating, 

arbitrated)

ནང་འགྲིག་འབད་ནི། བར་འདུམ་བཟོ་ནི། འཆམ་ཁ་བཟོ་ནི།

arbitration noun ནང་འགྲིག། བདེ་སྒྲིག། འཆམ་ཁ། བདེ་གཞིབ།

arbitrator noun

བདེ་སྒྲིགཔ། འཆམ་ཁ་བཟོ་མི། བར་འདུམ་པ། 
ནང་འགྲིག་འབད་མི།

arboreal adj. ཤིང་དང་འབྲེལ་བའི། ཤིང་ཁར་གནས་པའི།
arbour noun ཚལ་གུར།

arboretum noun

(pl. 

arboret

ums or 

arboret

a)

གླིང་ག། སྐྱེད་ཚལ་ལྡུམ་ར།

arboriculture noun ཤིང་དང་སྔོ་ཚལ་རིག་པ། ཤིང་དང་སྔོ་ཚལ་འཛུགས་སྐྱོང།

arboricultura

l
adj.

ཤིང་དང་སྔོ་ཚལ་རིག་པའི། ཤིང་དང་སྔོ་ཚལ་འཛུགས་སྐྱོང་གི།

arboriculturist noun ཤིང་དང་སྔོ་ཚལ་གྱི་ལཱ་འབད་མི།
arborist noun ཤིང་བཅོ་མི། ཤིང་མཁནམ།
arbour noun གྱིབ་བསིལ།
arc noun གཞུ་དབྱིབས།
arc verb 

(arc, arcing, 

arced)
༡ གཞུ་དབྱིབས་སྦེ་སྒྱིར་ནི། ༢ གློག་རྒྱུན་བསག་ནི།

arcade noun གཞུ་དབྱིབས་ཀྱི་ཐོག་ཅན།
arcana noun ༡ གསང་བ། གོཝ་ཁགཔ། ༢ ཏ་སིའི་སྡེ་ཅིག།

arcane adj.

གོ་དཀའ་བ། གོ་དཀའ་བའི། རྟོགས་དཀའ་བ། 
རྟོགས་དཀའ་བའི།

arch noun གཞུ་དབྱིབས་ཅནམ།

arch verb 
(arches, 

arching, 

arched)

བཀུག་ནི། གཞུ་དབྱིབས་བཟོ་ནི།

arch adj. དགོད་བྲ་བའི། ཁྲེལ་དགོད་ཀྱི།
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archly adv. དགོད་བྲ་བའི་སྒོ་ལས། ཁྲེལ་དགོད་ཀྱི་ངང་ལཱི།

archaeologist 

(also 

archeolo

gist)

noun
གནའ་ཤུལ་བརྟག་ཞིབ་མཁས་མཆོག།

archaeology 

(also 

archeolo

gy)

noun
གནའ་ཤུལ་བརྟག་ཞིབ་རིག་པ།

archaeologic

al

(also 

archeolo

gical) 

adj.

གནའ་ཤུལ་བརྟག་ཞིབ་རིག་པའི། 
གནའ་ཤུལ་བརྟག་ཞིབ་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

archaic adj.

རྙིངམ། སྔོན་མའི། ཧེ་མའི། སྔར་གྱི། གནའ་བོའི། 
གདོད་མའི།

archaism noun བརྡ་རྙིང༌། ཐ་སྙད་རྙིངམ།
arch-angel noun མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ། ཕོ་ཉའི་གཙོ་བོ།
arch-bishop noun ཡེ་ཤུའི་བླ་ཆེན།

arch-

bishopric
noun

༡ ཡེ་ཤུའི་བླ་ཆེན་གྱི་གོ་གནས། ༢ 
ཡེ་ཤུའི་བླ་ཆེན་གྱིས་དབང་བའི་རྫོང་སྡེ།

arch-deacon noun ཡེ་ཤུའི་བླ་ཆུང། ཡེ་ཤུའི་བླ་ཆེན་གྱི་འོག་ལས་ཀྱི་གོ་གནས།
arch-diocese noun ཡེ་ཤུའི་བླ་ཆེན་གྱི་མངའ་འོག་གི་རྫོང་སྡེ།
arch-duchess noun ཨཱོསི་ཊི་ཡའི་རྒྱལ་ཆེན་གྱི་སྲས་ཀྱི་ལྕམ།
arch-duke noun ཨཱོསི་ཊི་ཡའི་རྒྱལ་ཆེན་གྱི་སྲས།
arched adj. གཞུ་དབྱིབས་ཅནམ།
arch-enemy noun དགྲ་ངོ་མ། བྱང་ཕྱད་གཙོ་བོ།
archer noun མདའ་རྩེདཔ། མདའ་རྐྱབ་མི།
archery noun མདའ་རྩེད།

archetypal adj.

དཔེ་ཡང་དག་གི། དཔེ་ལུགས་ཤོམ་གྱི། 
འདྲ་གཟུགས་ལུགས་ཤོམ་གྱི།

archetype noun

དཔེ་ཡང་དག། དཔེ་ལུགས་ཤོམ། 
འདྲ་གཟུགས་ལུགས་ཤོམ། དཔེ་རྙིང།

archipelago noun 

(pl. -

os or -

oes)

མཚོ་གླིང་། མཚོ་གླིང་སྡེ་ཚན། 
རྒྱ་མཚོ་གིས་མཐའ་བསྐོར་བའི་མཚོ་གླིང༌།

architect noun

༡ བཀོད་དཔོན། བཟོ་བཀོདཔ། ༢ 
གཞི་བཙུགས་འབད་མི།
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architectonic adj.

༡ བཟོ་བཀོདཔ་གི། བཟོ་བཀོདཔ་དང་འབྲེལ་བའི། 
བཟོ་བཀོད་རིག་པའི། བཟོ་བཀོད་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

architectural adj. བཀོད་བཟོ་རིག་པའི། ཁྱིམ་བཟོའི།
architecturally adv. བཀོད་བཟོ་རིག་པའི་ཐོག་ལས། ཁྱིམ་བཟོའི་ཐོག་ལས།
architecture noun བཟོ་བཀོད་རིག་པ། ཁྱིམ་བཟོ།
architrave noun སྒོ་ཅུང་ཁྲམ། སྒོ་ཁྲམ།

archive 
(also 

archives)
noun 

༡ གཏན་མཛོད། རྙིང་མཛོད། མཛོད་གསོག། ༢ 
ཡིག་རྙིང་བསྡུ་ཁང༌།

archive verb

(archives, 

archiving, 

archived)

གཏན་མཛོད་ནང་བཙུགས་ནི། རྙིང་མཛོད་ནང་བཙུགས་ནི། 
བསྡུ་གསོག་འབད་ནི། མཛོད་གསོག་འབད་ནི།

archivist noun གཏན་མཛོད་འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་མི།
arch-rival noun བྱང་ཕྱད་གཙོ་བོ།

archway noun

གཞུ་དབྱིབས་ཅན་གྱི་སྒོ། གཞུ་དབྱིབས་སྒོ། 
སྒོ་གཞུ་དབྱིབས་ཅནམ།

arc lamp 
(also arc 

light)
noun

རབ་གསལ་ལ་ཝང༌།

Arctic adj. ༡ བྱང་གླིང་གི། ༢ བསིལ་དྲགས། བསིལ་དྲགས་ཅན།
Arctic noun བྱང་གླིང༌།
ardent adj. ཤུགས་ཆེ་བ། ཧེང་སྐལ་ར། ཧ་ཅང་གིས།
ardently adv. སྤྲོ་ཤུགས་ཅན་གྱི་སྒོ་ལས།
ardour noun བརྩེ་གདུང་དྲག་པོ། བརྩེ་གདུང་ཤུགས་ཅན།

arduous adj.

ཤུགས་བཏོན་དགོ་པའི། དཀའ་བ་སྤྱད་དགོ་པའི། 
ཁེ་ཀོ་བཏོན་དགོ་པའི།

are 

linki

ng 

verb

འབྲེལ་བའི་བྱ་ཚིག། དཔེར་ན་ རྫོང་ཁའི་ནང་ ཨིན། 
འདུག། ཡོད་ཚུ་བཟུམ།

area noun

༡ ས་ཁོངས། ས་གནས། ས་གོ། ༢ རྒྱ་ཚད། 
རྒྱ་ཁྱོན། ༣ གཞི་དོན།

area code noun ས་གནས་དབྱེ་ཨང༌།
arecanut noun རྡོག་མ།
arena noun ༡ ས་གོ། ༢ རྩེད་ར།
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arenaceous noun བྱེམ་ཁོག་ཁོ།

areola noun 
(pl. 

areolae)

ཨོ་འཁོར། ནུ་འཁོར། ཨོམ་སྤྱི་ཏོག་གི་མཐའ་ 
བསྐོར་ཏེ་ཡོད་པའི་པགས་ཀོ་ཐད་སྒོར་སྒོ།

argot noun གོ་དཀའི་ཐ་སྙད།

arguable adj.

༡ ཁུངས་བཀལ་ཚུགས་པའི། ཁུངས་གཟང་ཚུགས་པའི། 
༢ རྩོད་འོས་པའི། གྲོས་བསྡུར་འབད་དགོ་པའི། 
རྩོད་གཞིའི།

arguably adv.

གཞན་དང་མ་འདྲཝ་སྦེ་ར། ག་བ་ཡང། གཞན་ག་བ་ཡང།

argue verb 
(argues, 

arguing, 

argued)

༡ ཁ་ཤགས་རྐྱབ་ནི། ༢ བདེན་ཁུངས་གཟང་ནི།

argument noun

ཁ་ཤགས། འཐབ་རྩོད། རྩོད་གླེང་། ཁ་འཐབ། 
ཁ་འཐབ་ཚིག་འཐབ། ཁ་རྩོད། འཛོམས་ཤགས།

argumentation noun ༡ ཁུངས་ལྡན་ཁ་ཤགས། ༢ འོས་ལྡན་མཚན་ཉིད།

argumentative adj.

མཚན་ཉིད་ལཱི་དགའ་མི། རྩོད་པ་ལཱི་དགའ་མི། 
ཁ་ཤགས་ལཱི་དགའ་མི། མཚན་ཉིད་པ།

aria noun དབྱངས་གཅིག་གླུ་གཞས།

arid adj.

༡ ས་སྐམ་རྡོ་སྐམ་གྱི། ས་ཆ་རློན་གཤེར་མེད་པའི། ༢ 
སྙིང་རྗེ་མེད་པ། སྙིང་རྗེ་མེད་པའི། ༣ 
ལུགས་འགྱུར་མེད་པའི།

aridity noun ས་སྐམ་རྡོ་སྐམ། རློན་གཤེར་མེད་པའི་ས་ཆ།

Aries noun དུས་སྦྱོར་ལཱིག།

alright adv.

བཏུབ། བཏུབ་པས། བདེན། བདེན་པས། ཨིན། 
ཨིན་པས། འེང་འེ།

arise verb 
(arises, 

arising, 

arose, arisen)

༡ འབྱུང་ནི། འཐོན་ནི། ཤར་ནི། ༢ ལཱུང་ནི།

aristocracy noun 
(pl. -

ies)
དཔོན་རིགས། སྐུ་ཆེན་མོའི་རིགས།

aristocrat noun དཔོན་རྒྱུད། སྐུ་ཆེནམོ།

aristocratic adj. དཔོན་རྒྱུད་ཀྱི། སྐུ་ཆེནམོ་གི། སྐུ་ཆེནམོ་དང་འབྲེལ་བའི།
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arithmetic noun ཨང་རྩིས་རིག་པ། ཨང་རྩིས།

arithmetical 
(also 

arithmetic)
adj.

ཨང་རྩིས་རིག་པའི། ཨང་རྩིས་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

arithmeticall

y

(also 

arithmeti

cally)

adv.
ཨང་རྩིས་རིག་པའི་ཐོག་ལས།

the ark  

(also 

Noah's 

ark)

noun
གྲུ།

arm noun ༡ ལག་ངར། ལག་ཐོ། ༢ ཡན་ལག།

arm verb 

(arms, 

arming, 

armed)

༡ གོ་མཚོན་སྤྲོད་ནི། ལག་ཆ་བཀྲམ་ནི། ༢ 
དམག་གི་གྲ་སྒྲིག་རྐྱབ་ནི།

armada noun ༡ དམག་གྲུ། ༢ གྲུ་ཆེན།

armadillo noun 
(pl. -

os)

ཨར་མ་ཌི་ལཱུ། ལྷོ་ཨ་མི་རི་ཀའི་སེམས་ཅན་ཆུང་ཀུ་ 
ཕྱི་གཟུགས་རཱིས་ལྤགས་ཀྱིས་སྤུར་མི་ཅིག།

armament noun ༡ གོ་མཚོན། དམག་ཆས། ༢ དམག་ཆས་རྒྱ་སྐྱེད།

arm candy noun

མཉམ་རཱུགས། མི་མང་དགའ་སྟོན་ལས་རིམ་ནང་ འགྱོཝ་ད་ཕོ་ 
སྐྱེས་ཅིག་གིས་ ཨམ་སྲུ་འཇའ་རིསམོ་ཅིག་ཁྱིད་དེ་འགྱོ་ནི་ཅིག།

armchair noun རྐང་ཁྲི་ལག་ཅནམ།

armed adj. གོ་མཚོན་ཅན། གོ་མཚོན་འབག་མི།
the armed 

forces 

(also the 

armed 

services)

noun
དམག་སྡེ། དྲག་ཁག། དྲག་སྡེ། དྲག་པོའི་དམག་སྡེ།

armful noun ལག་གང༌། ལག་འཁོར་གང༌།
armhole noun ཕུ་དུང། ཕུ་དུང་ཧོག་ཀ།
armguard noun ལུམ་སྦྱར།
armistice noun དམག་ཆིངས།
armlock noun ལགཔ་ཨོག་ལྟབ་ནང་བཙུགས་མི།
armlet noun དཔུང་རྒྱན།
armour noun གོ་ཁྲབ།
armoured adj. གོ་ཁྲབ་ཅན། མཚོན་ཐུབ་ཅན།
armourer noun གོ་ཁྲབ་བཅོ་མི།
armour-

plated
adj. མཚོན་ཐུབ་གོ་ཁྲབ།
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armoury noun 
(pl. -

ies)

༡ མཚོན་ཆའི་མཛོད་ཁང། མཚོན་ཆ་བཞག་ས། 
གོ་མཚོན་མཛོད་ཁང༌། དམག་ཆས་བཞག་ས། ༢ 
དམག་སྦྱོང་ལྟེ་བ། དྲག་པོའི་ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ། ༣ 
མཁོ་ཆས། ༤ མཚོན་ཆ། གོ་མཚོན།

armpit noun ཨེ་ཙི་འོག། ཨེ་ཙི། མཆན་ཁུང།
armrest noun ལག་བཏེག། ལགཔ་ཧེན་ས།
arms noun གོ་མཚོན། དམག་ཆས། མཚོན་ཆ། དྲག་ཆས།
arms control noun གོ་མཚོན་བཀག་འཛིན། གོ་མཚོན་ཚད་འཛིན།
arms race noun གོ་མཚོན་འགྲན་བསྡུར།
arm-

wrestling
noun ལག་ཤེད་དོ་འགྲན།

army noun 
(pl. -

ies)

༡ དམག་མི། བསྟན་སྲུང་དམག་མི། དམག་སྡེ། 
དྲག་སྡེ། དྲག་པོའི་དམག་མི། ༢ སྡེ་ཚོགས། རཱི་ཁག།

army surplus noun དམག་ཆས་ལྷག་ལཱིས།
army worm noun རཱི་འབུཔ།
arnica noun ཨར་ནི་ཀ། རྨེན་འབྲས་ཡལ་ནིའི་སྔོ་སྨན་ཅིག།
aroma noun བཟང་དྲི། དྲི་མངར། དྲི་ཞིམ། དྲི་བཟང་།
aromatherapist noun ཧུམ་འཕུར་སྨན་བཅོས་མཁས་མཆོག།
aromatherapy noun ཧུམ་འཕུར་སྨན་བཅོས། དྲི་བཟང་བཅོ་ཐབས།

aromatic adj.

དྲིམ་མངར་སང་ས། དྲིམ་ཞིམ་ཏོང་ཏོ། དྲི་མངར་བའི། 
དྲི་ཞིམ་པའི།

around prep. མཐའ་འཁོར་ལཱི། ཉེ་འཁོར་ལཱི། ཉེ་འདབས་ལཱི།
around adv. ༡ ཧ་ལམ། སྐོར་ཆ། ༢ མཐའ་བསྐོར་ཏེ། ན་ཕར་ཚུར།

arouse verb 

(arouses, 

arousing, 

aroused)

༡ ལྷོང་ནི། ཚོར་ནི། ༢ འདོད་ཆགས་ལྷོང་ནི། ༣ 
དྲནམ་ཚོར་བཅུག་ནི། ༤ གཉིད་ལྷོང་ནི། གཉིད་དཀྲོག་ནི།

arousal noun ལྷོང་མི། ལཱུང་བཅུག་མི།

arraign verb 
(arraigns, 

arraigning, 

arraigned)

ཁྲིམས་སར་བསྐྱལ་ནི། ཉེས་འཛུགས་བཀལ་ནི།

arraignment noun ཉེས་འཛུགས། ཁྲིམས་གཏུགས།
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arrange verb

(arranges, 

arranging, 

arranged)

༡ གྲ་སྒྲིག་འབད་ནི། འཆར་གཞི་གཏིང་ནི། ༢ 
གཞིབ་ནི། གོ་རིམ་བསྒྲིག་ནི། ༣ སྒྲ་བསྒྲིག་ནི།

arranged 

marriage
noun སྒྲིག་གཉེན། ཕམ་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་རྐྱབ་པའི་གཉེན།

arrangement noun

༡ གྲ་སྒྲིག། བཅའ་སྒྲིག།  ༢ རིམ་སྒྲིག། 
ལུགས་སྒྲིག། ༣ སྒྲིག་ཆ། ༤ གདང་སྒྲིག།

arranger noun

༡ གདང་སྒྲིག་མི། ༢ སྒྲིག་མི། 
ག་ཅི་ར་ཨིན་རཱིང་བསྒྲིགས་བྱིན་མི།

arrant adj. ཐ་ཆད། ཐ་ཆད་ཆད་པའི། ཤིན་ཏུ་ངན་པ།

array noun 

༡ མང་སྡེ། ༢ གནད་སྒྲིག། ༣ རིམ་སྒྲིག། 
བསྟར་སྒྲིག།

array verb
(arrays, 

arraying, 

arrayed)

རིམ་སྒྲིག་འབད་ནི། བསྟར་སྒྲིག་འབད་ནི།

arrayed adj. གཟབ་སྤྲོས་རྡིག་པའི།

arrears noun སྤྲོད་ལཱིས། ཆད་ལཱིས། ཤུལ་སྤྲོད།

arrest verb 

(arrests, 

arresting, 

arrested)

 ༡ གཟུང་ནི། འཛིན་གཟུང་འབད་ནི། ༢ བཀག་ནི། 
བཀག་འགོག་འབད་ནི། ༣ སེམས་ཡེང་བཅུག་ནི། 
སེམས་བཀུག་ནི། ༤ དབུགས་ཆད་འགྱོ་ནི།

arrest noun ༡ འཛིན་གཟུང༌། ༢ བཀག་ཆ། བཀག་འགོག།

arrestable 

offence
noun

ཐད་གཟུང་ཉེས་སྤྱོད། 
ཁྲིམས་ཀྱི་བཀའ་རྒྱ་མེད་པར་གཟུང་ཆོག་པའི་ཉེས་སྤྱོད།

arresting adj. སེམས་བཀུག་པའི། ཡིད་འཕྲོག་པའི། སེམས་ཡེངས་པའི།

arrival noun

༡ ལྷོད་པ། ཕེབས་པ། འབྱོར་བ། ཕེབས་འབྱོར། ༢ 
གསར་འབྱོར། གསར་ཕེབས། ༣ ལྷོད་ས།

arrive verb 

(arrives, 

arriving, 

arrived) 

༡ ལྷོད་ནི། ཕེབས་ནི། ༢ འབྱོར་ནི། ༣ འཐོན་ནི། 
འབྱུང་ནི།

arrogance noun སྒྲོབ། ང་རྒྱལ། ཧམ་པ། ཧམ་བཤད། ཁམས།

arrogant adj.

སྒྲོབ་ཅན། ང་རྒྱལ་ཅན། ཧམ་པ་ཅན། ཧམ་བཤད་ཅན། 
ཁམས་ཟེ། ཁམས་མཐོ་དྲགས།
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arrogate verb 

(arrogates, 

arrogating, 

arrogated)

ཧམ་པ་བཙོང་ནི། ཧམ་གཟུང་འབད་ནི། 
ཧམ་ལུན་འབད་ནི། བདག་དབང་བཙོང་ནི།

arrow noun ༡ མདའ། ༢ མདའ་རྟགས།
arrow-head noun མདའ་ལྕགས།
arrow-root noun ཡོང་ལྒ།
arse noun ཨ་སྦུ།

arse-hole
(also ass-

hole)
noun ཨ་སྦུ་དོང་། འཇང་བུ།

arse-licker noun གཅང་ས་སྒྱུར་མི། འཕྲུལ་སྐོར་སྒྱུར་མི། གཅམ་ཅ་སྒྱུར་མི།

arsenal noun

༡ གོ་མཚོན། ༢ གོ་མཚོན་བཟོ་ཁང༌། 
གོ་མཚོན་མཛོད་ཁང༌།

arsenic noun དུག་རྫས། རྫས་ཕྱེ་དུག་ཅན།
arson noun མེ་སྤར། ཁྲིམས་འགལ་མེ་སྤར།
arsonist noun མེ་སྤར་མི།

art noun

༡ སྒྱུ་རྩལ། ༢ ལག་བཟོ། ༣ རིག་རྩལ། ༤ 
ཟློས་གར། ༥ ནང་རིག།

art director noun ༡ པར་རིས་བཀོད་ཁྱབ། ༢ སྒྱུ་རྩལ་བཀོད་ཁྱབ།

artefact 
(also 

artifact)
noun རྒྱལ་རབས་ཅན་གྱི་དངོས་པོ། བྱུང་རབས་ཅན་གྱི་དངོས་པོ།

artemisia noun འཁན་པ་ཤིང༌། འཁན་པ།

artery noun 
(pl. -

ies)
༡ ཁྲག་བཀྲམ་རྩ། ༢ གཙོ་ལམ།

artesian well noun ཆུ་དོང༌།
artful adj. མགུ་བདེ་དྲགས།
artfully adv. མགུ་བདེ་དྲགས་སྦེ།
art gallery 

(also 

gallery)
noun ལག་བཟོ་འགྲེམ་སྟོན་ཁང།

art history noun ལྷ་བྲིས་རིག་པ། ལྷ་བྲིས་བྱུང་རབས་རིག་པ།

arthritic adj.

རཱིས་ཚིགས་ནད། རཱིས་ཚིགས་ནད་ཀྱི། 
རཱིས་རིགས་ཀྱི་ནད་ཡོད་མི།

arthritis noun རཱིས་ཚིགས་ནད། རཱིས་ཚིགས་ཀྱི་ནད།
arthropod noun ཚིགས་རིམ་སྲོག་ཆགས།
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artichoke noun འདབ་མ་པད་ཚོད། ཚོད་བསྲེ་ཅིག་གི་མིང༌།

article noun

༡ རྩོམ་བྲིས། ༢  རྩ་ཚན། དོན་ཚན། ༣ ཅ་དངོས། 
དངོས། ཅ་ཆས། ༤ ཚིག་ཕྲད།

articled adj.

སྦྱོང་བརྡར་པ། ཁྲིམས་རྩོདཔ། བཟོ་བཀོདཔ། 
རྩིས་འཛིན་པ་སྡེ་ཚན་ཚུ་གིས་སྦེ་ 
ལྕོགས་གྲུབ་ཅན་བཟོ་ནིའི་དོན་ལཱི་སྦྱོང་བརྡར་པ་སྦེ་བཙུགས་མི།

articled clerk noun ཁྲིམས་རྩོད་སྦྱོང་བརྡར་པ།
article of 

faith
noun

(pl. 

articles 

of faith) 

ཆོས་ལཱིགས་བཟུམ་མའི་ནང་ཡིད་ཆེས་ཤུགས་སྦེ་བསྐྱེད་མི།

articulate verb 

(articulates, 

articulating, 

articulated)

༡ བློ་ཚིག་གི་ཐོག་ལཱི་གསལ་རི་རི་སྦེ་བཀོད་ནི། སླབ་ནི། ༢ 
གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སླབ་ནི། བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སླབ་ནི། ༣ 
འགྲིག་ནི། ༤ འབྲེལ་མཐུད་རྐྱབ་ནི། མཐུད་རྐྱབ་ནི། མཐུད་ནི།

articulate adj.

 ༡ ཁ་བདེ་དྲགས། ཁ་བདེ་ལྕེ་བདེ། ༢ 
གསལ་ཏོག་ཏོ། དག་ཏོག་ཏོ།

articulated adj.

འབྲེལ་མཐུད་ཅན། འབྲེལ་མཐུད་ཀྱི། འབྲེལ་མཐུད་ཅན་གྱི།

articulation noun

༡ བློ་ཚིག་ཁུངས་བཅུད། ༢ བློ་དང་སྙན་ཆའི་སྒྲ་བཟོ་ནི་ཅིག། 
གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སླབ་ནི། བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སླབ་ནི། ༣ 
འབྲེལ་མཐུད། མཐུད།

artifact
(also 

artefact)
noun རྒྱལ་རབས་ཅན་གྱི་དངོས་པོ། བྱུང་རབས་ཅན་གྱི་དངོས་པོ།

artifice noun མགུ་སྐོར། མགུ་འབྱིད།
artificial adj. བཅོས་མ། རྫུན་མ། བཟོ་བཟོཝ།
artificiality noun བཅོས་མི། བཟོ་མི།
artificially adv. བཟོ་བཟོ་བའི།
artificial 

intelligence 

(abbr.  AI) 

noun 
བཅོས་རིག། བཅོས་མའི་རིག་པ།

artificial 

insemination 

(abbr.  AI) 

noun 
བཅོས་སོན། ཕ་ཁབ། ཕ་སོན་བཙུགས་སྤྱོད།
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artificial 

respiration 

also 

artificial 

ventilation

noun

དབུགས་སྒྲོན། གནས་སྐབས་དབུགས་ལུན། 
བཅོས་དབུགས། བཅོས་མའི་དབུགས། དབུགས་ཚབ། 
དབུགས་ཆད་མི་ཅིག་ལཱི་དབུགས་ཚབ་བཙུགས་ནི།

artillery noun

༡ སྟོབས། སྟོབས་མཚོན། ༢ སྒྱོགས་མཚོན། 
མེ་སྒྱོགས།

artisan noun ལག་ཤེསཔ། བཟོ་བོ།

artist noun སྒྱུ་རྩལ་མཁནམ། བཟོ་བོ།

artistic adj. སྒྱུ་རྩལ་གྱི། ལག་རྩལ་གྱི།
arts noun རྩལ་རིག། སྒྱུ་རྩལ། ནང་རིག།

as adv.

འདྲ་བར། བཞིན་དུ། ལྟར་དུ། ལྟ་བུར། ཅོག་གཅིགཔ། 
ཅོག་འཐདཔ། འདྲན་འདྲ། བཟུམ་སྦེ།

as prep. ལྟར། བཞིན། ཅོག་གཅིགཔ། ཅོག་འཐདཔ། བཟུམ།

as conj.

༡ སྐབས། བསྒང༌། བར་ན། ༢ བརྟེན་ཏེ། 
འབདཝ་ལས། ཨིནམ་ལས།

asbestos noun མེ་ཐུབ་རྒྱུ་ཆས།

ascend verb  
(ascends, 

ascending, 

ascended)

༡ འཛེག་ནི། ༢ བཞོན་ནི།

ascendancy 
also 

ascendency
noun

དབང་སྒྱུར། དབང་གནས།

ascendant 
(also 

ascendent)
adj. དབང་སྒྱུར་གྱི། ཡར་འཕེལ་གྱི། ཡར་འཕེལ།

ascension noun   ཡར་འཛེག། ཡར་སྐྱོད།

ascent noun ༡ ཡར་འཛེག། ཡར་སྐྱོད། ༢ གྱེན།

ascertain verb 
(ascertains, 

ascertaining, 

ascertained)

ངེས་བརྟན་བཟོ་ནི། ངེས་ཐག་གཅད་ནི།

ascertainment noun ངེས་ཤེས། ངེས་བརྟན། ངེས་ཏིག།

ascetic adj.

དཀའ་ཐུབ་ཅན། སྡོམ་པར་གནས་པ། དཀའ་ཐུབ་ཅན་གྱི། 
སྡོམ་པ་བསྲུང་བའི། དཀའ་སྡུག་ཅན།

ascetic noun

བྱ་བྲལ་བ། རབ་བྱུང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བ། ཁྱིམ་སྤངས་པ། 
སྒོམ་ཆེན། སྡོམ་གནས།
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asceticism noun བྱ་བྲལ་བ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ། ཁྱིམ་སྤངས་པ།

ascribe verb 

(ascribes, 

ascribing, 

ascribed)

༡ ཆེད་བརྗོད་འབད་ནི། ཆེད་བརྗོད་ཞུ་ནི། 
ངོ་སྦྱོར་འབད་ནི། ངོ་སྦྱོར་ཞུ་ནི། ༢ ཁ་གཏང་ནི། 
ཁ་འཕུལ་ནི། ཁ་བཀལ་ནི། ༣ 
སྤུས་ཚད་ཀྱི་རྒྱབ་སྣོན་འབད་ནི། 
ལུགས་ཧིང་གི་རྒྱབ་སྣོན་བཀོད་ནི།

ascription noun

༡ ཆེད་བརྗོད། ངོ་སྦྱོར། ༢ ཁ་གཏང་མི། ཁ་ཕུལ་མི། 
ཁ་བཀལ་མི། ༣ སྤུས་ཚད་རྒྱབ་སྣོན། 
ལུགས་ཧིང་རྒྱབ་སྣོན།

ASEAN 

(abbr.  

Association 

of South East 

Asian 

Nations)

noun

ཨེ་ཨེསི་ཨི་ཨེ་ཨེན། 
ཤར་ལྷོ་ཨེ་ཤི་ཡའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཚོགས་པ་ཅིག།

aseptic adj. རྨ་རཱིལ་མེད་པ། ཕྲ་འབུཔ་མེད་པའི།

asexual adj.

༡ མཚན་མ་མེད་པ། མཚན་མ་མེད་པའི། ༢ 
འདོད་སྤྱོད་ལཱི་སྤྲོ་བ་མེདཔ། འདོད་སྤྱོད་ལཱི་སྤྲོ་བ་མེད་པའི།

asexually adv. མཚན་མ་མེདཔ་སྦེ།

ash noun
༡ གོ་ཐལ། ༢  ཐལཝ། ༣ ཐལ་བྱ། པུར་ཐལ། ༤ 
ཤིང་གི་པགས་ཀོ་གོ་ཐལ་གྱི་མདོག་ཡོད་མི་ཅིག།

ashamed adj. ངོ་ཚ། ངོ་ཚ་བ། སྐྱེངས་པ།

ash blonde
(also ash 

blond) 
adj. ༡ སྐྱ་སེརཔོ་འབད་མི། ༢ མགུ་སེརཔོ་ཡོད་མི།

ash blonde noun ཨམ་སྲུ་མགུ་སེར།

ashen adj. གདོང་སེར་ཐང་ཐ།

Ashkenazi noun 

ཡུ་རཱུཔ་གི་དབུས་ཕྱོགས་དང་ཤར་ཕྱོགས་ཁ་ཐུག་ལས་འོངས་ཡོ
ད་པའི་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་མི།

ashore adv.  ཆུའི་མཐའ་མ། ཆུ་འགྲམ། ཆུ་ངོགས།

ashram noun ཧིན་དུའི་ཁ་ཐུན་ཚོགས་ཁང།
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ashtray noun

ཐལ་ཕོར། མེ་ཕོར། ཏམ་ཁུའི་ཐལ་ཕོར། 
ཏམ་ཁུའི་ཚིག་རཱུ་བཀོ་སའི་ཕོརཔ།

Asia noun ཨེ་ཤི་ཡ།
Asian noun ཨེ་ཤི་ཡའི་མི་ཁུངས།
Asian adj. ཨེ་ཤི་ཡའི། ཨེ་ཤི་ཡ་དང་འབྲེལ་བའི། ཨེ་ཤི་ཡཱན།

Asian 

American
noun

ཤར་ཨེ་ཤི་ཡ་ལས་འོང་མི་ ཨ་མི་རི་ཀའི་མི།  
ཨེ་ཤི་ཡ་ཨ་མི་རི་ཀའི། 
ཨེ་ཤི་ཡ་ཨ་མི་རི་ཀ་དང་འབྲེལ་བའི། 
ཨེ་ཤི་ཡཱན་ཨ་མི་ཀི་ཀཱན།

Asiatic adj. ཨེ་ཤི་ཡའི། ཨེ་ཤི་ཡ་དང་འབྲེལ་བའི།

aside adv. 

༡ ལཱུགས་གཅིག་ཁ་ཐུག། ༢ ལཱུགས་སུ། 
ལཱུགས་སུ་སྦེ། ༣ མ་བརྩིས་པར།

aside noun ༡ སྒེར་གཏམ། ཟུར་གཏམ། ༢ ཞོར་ཁ།

aside from prep. འདི་གཅིག་ལས། འདི་མ་གཏོགས། འདི་ལས་གཞན།

asinine adj. དགོད་བྲ་སི་སི།

ask verb 
(asks, asking, 

asked)
༡ ཞུ་ནི། ༢ དྲི་ནི།

aslant adv. གསེག་ཁམས། གསེག་ཁམས་སྦེ།
asleep adj. གཉིད་ཁུག། གཉིད་ལཱུག།

asp noun སྦུལ་དུག་ཅན་ཆུང་ཀུ་ཅིག།

asparagus noun ཉ་ཁག་ཅུ།

aspect noun

༡ རྣམ་པ། ཁྱད་ཆོས། སྣང་བ། རིགས། ༢ ཕྱོགས། 
༣ དུས་ཀྱི་དབྱེ་བ།

asphalt noun རྩི་ནག།
asphyxia noun དབུགས་སུབ། འབུང་འགག། འབུང་སུབ།

asphyxiate verb 

(asphyxiates, 

asphyxiating, 

asphyxiated) 

དབུགས་བཀག་ནི། དབུགས་འགག་ནི། འབུང་བསུབ་ནི། 
འབུང་ཆད་ནི།

asphyxiation noun

དབུགས་བཀག། དབུགས་སུབ། འབུང་འགག། 
འབུང་སུབ།
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aspidistra noun ཧོན་ལྡུམ་འདབ་ལུབ་རྒྱ་སྦོམ་ཡོད་མི་ཅིག།

aspirate noun ཧ་སྒྲ་ཅན། ཧ་གི་སྒྲ། ཧ་སྒྲ།

aspirate verb 

(aspirates, 

aspirating, 

aspirated) 

༡ འཕྲུལ་མིའི་གཟུགས་ལས་ཆུ་བཏོན་ནི། ༢ 
ཧ་སྒྲ་དང་བཅསཔ་སྦེ་སླབ་ནི། ཧ་སྒྲ་འཐོན་ནི།

aspiration noun

༡ རུ་འདོད། རུ་འདུན། ཐུགས་འདུན། བློ་འདོད། 
ཐུགས་འདོད། ༢ ཧ་སྒྲ་སྟོན་པ།

aspire verb 
(aspires, 

aspiring, 

aspired) 

རུ་འདོད་བསྐྱེད་ནི། རུ་བ་བསྐྱེད་ནི།

aspirin noun མགུ་སྨན།
ass noun ༡ ཨ་སྦུ། ༢ བོང་ཀུ།

assail verb

(assails, 

assailing, 

assailed)

༡ རྒོལ་རྡུང་འབད་ནི། རྡུང་རྫོབ་འབད་ནི། ༢ འཁྲུག་ནི།

assailant noun

༡ རྒོལ་རྡུང་འབད་མི། རྡུང་རྫོབ་འབད་མི། ༢ 
འཁྲུག་པ། སེམས་འཁྲུག།

assassin noun བཀྲོངས་མི། མི་གསད་མི།

assassinate  verb
(assassinates, 

assassinating, 

assassinated) 

བཀྲོངས་ནི། གསད་ནི།

assassination noun

རྐུ་གསད། བཀྲོངས་པ། དམར་གསད། ལྐོག་གསད། 
ལག་དམར།

assault noun

༡ རྒོལ་རྡུང༌། རྒོལ་འཛིང༌། ༢ བྱད་སྨད། 
བརྙས་བཅོས། ༣ གནོད་བཀལ།

assault verb 

(assaults, 

assaulting, 

assaulted) 

༡ རྒོལ་རྡུང་འབད་ནི། རྒོལ་འཛིང་འབད་ནི། ༢ 
བྱད་སྨད་རྐྱབ་ནི། བརྙས་བཅོས་འབད་ནི། ༣ 
གནོདཔ་བཀལ་ནི།

assay noun ལྕགས་རྫས་བརྟག་དཔྱད།

assemble verb 

(assembles, 

assembling, 

assembled) 

༡ འཛོམ་ནི། འཚོག་ནི། ༢ སྤུང་ནི། བསྒྱོམ་ནི། 
བསྡུ་ནི། ༣ གཅིག་ཁར་བསྒྲིག་ནི།

assembler noun སྦྱོར་མཉེན།

assembly noun
(pl. -

ies)
ཚོགས་འདུ། ལྷན་འཛོམས། ཚོགས་འཛོམས།
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assembly 

Language

also 

assembler
noun སྦྱོར་སྐད།

assent verb

(assents, 

assenting, 

assented)

༡ ཁ་འཆམ་ནི། བློ་མཐུན་ནི། ཞལ་མཐུན་ནི། ༢ 
ཁས་ལུན་འབད་ནི། ཁ་བཟེད་ནི། ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནི། 
བཀའ་གྲོལ་ནི།

assent noun

ཞལ་འཆམ། ཁ་འཆམ། བློ་མཐུན། ཁས་ལུན། 
བཀའ་གྲོལ།

assert verb 

(asserts, 

asserting, 

asserted)

ན་རི་རི་སྦེ་སླབ་ནི། སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་སླབ་ནི། 
བརྟན་བརྟན་སྦེ་སླབ་ནི། ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་སླབ་ནི།

assertion noun

༡ ཆོད་གཏམ། ངེས་གཏམ། བདེན་གཏམ། ༢ 
ཁུངས་བཀལ།

assertive adj. ཁུངས་ཅན། ཁུངས་ཡོད། ཁུངས་བཀལ་བའི།

assess verb 

(assesses, 

assessing, 

assessed)

༡ བརྟག་ཞིབ་འབད་ནི། དབྱེ་ཞིབ་འབད་ནི། ༢ 
གནས་རྩིས་བཏོན་ནི།

assessment noun ༡ བརྟག་ཞིབ། དབྱེ་ཞིབ། ༢ གནས་རྩིས།
assessment 

centre
noun དབྱེ་ཞིབ་ལྟེ་བ། བརྟག་ཞིབ་ལྟེ་བ།

assessor noun

༡ བརྟག་དཔྱད་འབད་མི། དབྱེ་ཞིབ་འབད་མི། ༢ 
གནས་རྩིས་སྟོན་མི།

asset noun

རྒྱུ་དངོས། བདོག་གཏད། རྒྱུ་ནོར། སྙིང་ནོར། 
གཞིས་གནས།

asshole 
(also 

arsehole)
noun

ཨ་སྦུ་དོང་། འཇང་བུ།

assign verb 
(assigns, 

assigning, 

assigned)

ལཱ་འགན་སྤྲོད་ནི། ལཱ་སྐལ་སྤྲོད་ནི། ལཱ་སྤྲོད་ནི།

assignation noun གསང་འཛོམས། གསང་ཚོགས།

assignment noun ༡ ལས་འགུལ། ༢ ལཱ་འགན།

assimilate   verb 

(assimilates, 

assimilating, 

assimilated)

༡ ཧ་གོ་ནི། ཤེས་ནི། དོན་རྟོགས་ནི། ༢ 
གྲངས་སུ་བཙུགས་ནི། གྲས་ཁར་བཙུགས་ནི། 
གྲས་ཁར་འཛུལ་ནི།  ༣ ཁོངས་སུ་འདུ་ནི། 
གྲས་ཁར་ཚུད་ནི། གྲངས་སུ་ཞུགས་ནི།
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assimilation noun

༡ དོན་རྟོགས། གོ་རྟོགས། ཤེས་རྟོགས། ༢ 
ཚིག་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་སྒྲ་མཚུངས་པ་སྦེ་གྱུར་འགྱོ་ནི་ཅིག།

assist  verb 

(assists, 

assisting, 

assisted)

༡ གྲོགས་རམ་འབད་ནི། ཆ་རཱུགས་འབད་ནི། 
རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི། རབ་རཱིབ་འབད་ནི། རབ་རཱིབ་གཏང་ནི། 
 ༢ ཕན་ཐོགས་ནི།

assistance noun རཱུགས་རམ། གྲོགས་རམ། རྒྱབ་སྐྱོར།

assistant noun

ཞིབ་རཱུགས། གྲོགས་རམ་འབད་མི། རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་མི། 
ལས་རཱུགས།

assistant 

chief 

procotol

noun
ཞིབ་རཱུགས་མགྲོན་གཉེར།

assistant 

desk officer
noun ཞིབ་རཱུགས་ཕྱི་འབྲེལ་ལས་ཚན་འགོ་དཔོན།

assistant 

professor
noun ཞིབ་རཱུགས་མཁས་དབང།

assistant 

protocol 

officer

noun
ཞིབ་རཱུགས་མགྲོན་སྐྱོང་འགོ་དཔོན།

assistant 

referee 

(also 

referee's 

assistant)

ཞིབ་རཱུགས་རྩེད་དཔང། ཞིབ་རཱུགས་རྩེད་དཔོན།

ass-licker noun 

གཅང་ས་སྒྱུར་མི། འཕྲུལ་སྐོར་སྒྱུར་མི། གཅམ་ཅ་སྒྱུར་མི། 
གཅམ་ཅ།

associate verb 

(associates, 

associating, 

associated)

༡ མཐུད་ནི། སྦྲག་ནི། འབྲེལ་བ་འཐབ་ནི། ༢ 
མཉམ་གཅིག་སྡོད་ནི། གཅིག་ཁར་སྡོད་ནི། ༣ 
ཆ་བཞག་ནི། ངོས་ལུན་འབད་ནི།

associate adj. འོག་མ།

associate noun འགན་རཱུགས། ལྷན་རཱུགས།

associated adj.

༡ གཅིག་ཁར་ཡོད་པའི། མཉམ་གཅིག་ཡོད་པའི། ༢ 
འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི། གཅིག་ཁར་འབྲེལ་བའི།

associate 

professor
noun འགན་རཱུགས་མཁས་དབང།

association noun

༡ ཚོགས་པ། མཐུན་ཚོགས། འབྲེལ་ཚོགས། ༢ 
འབྲེལ་བ།
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assorted adj.

སྣ་སྡུད་ཀྱི། སྣ་ཚོགས་ཀྱི། སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ། 
སླ་བསྲེས་བསྲེསཝ།

assortment noun སྣ་འཛོམས། སྣ་བསྲེ། སྣ་སྡུད། སྣ་ཚོགས།
Asst (abbr.  

Assistant)

(also 

Asst.)
noun ཞིབ་རཱུགས།

assuage verb
(assuages, 

assuaging, 

assuaged)

ཞི་ནི། འབབ་ནི།

assume verb 

(assumes, 

assuming, 

assumed)

༡ བསམ་ནི། མནོ་ནི། ༢ འགན་ལུན་ནི། 
འགན་ཁག་ལུན་ནི། ༣ ཚུལ་འཛིན་ནི།

assumption noun

༡ བསམ་པ། མནོ་བསམ། བསམ་བློ། ༢ 
འགན་ལུན། ༣ ཚུལ་འཛིན།

assurance noun

༡ ཁས་ལུན། ཡིད་ཆེས། ༢ བློ་གཏད། ༣ 
ཚེ་སྲོག་ཉེན་བཅོལ།

assure verb

(assures, 

assuring, 

assured)

༡ ཁས་ལུན་ནི། ཁས་ལུན་འབད་ནི། ༢ 
བརྟན་བརྟན་བཟོ་ནི། ༣ ཉེན་བཅོལ་འབད་ནི།

aster noun

སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག། ཁ་དོག་ཤ་ཁ་དང། རྒྱ་སྨུག། 
ཧོནམོ། དཀརཔོ་སྦེ་ཤར་བའི་མེ་ཏོག་གི་རིགས་ཅིག།

asterisk noun སྐར་རྟགས།

astern adv. གྲུ་གི་རྒྱབ་ཁ་ཐུག།

asteriod noun སྐར་ཁྱིམ།

asthma noun

དབུགས་གསག་ནད། དབུགས་གསག། 
འབུང་ཁ་འདེགས་ནི།

asthmatic noun དབུགས་གསག་ནད། དབུགས་ནད་འཐོབ་མི།

asthmatic adj. 

དབུགས་གསག་ནད་ཀྱི། དབུགས་ནད་ཀྱི། 
འབུང་ཁ་འདེགས་པའི།

astonish verb 
(astonishes, 

astonishing, 

astonished)

ཧ་ལས་ནི། ཡ་མཚན་ཆེ་ནི། རྣམ་རྟོག་ལང་ནི།

astonishing adj.

ཧ་ལས་སི་སི། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ། རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི། 
ཡ་མཚན་ཆེ་སི་སི།
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astonishing adj.

ཧ་ལས་སི་སི་གི། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ་གི། 
རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི་གི།

astonishment noun རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི་སྦེ། ཡ་མཚན།

astound verb 
(astounds, 

astounding, 

astounded)

ཧ་ལས་ནི། ཡ་མཚན་ཆེ་ནི། རྣམ་རྟོག་ལང་ནི།

astounding adj.

ཧ་ལས་སི་སི། ཧ་ལས་པའི། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ། 
ཡ་མཚན་ཆེ་བའི། རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི།

astoundingly adv.

ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། 
རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི་སྦེ།

astride adv. རྐངམ་སྒ་དབྱེ་སྟེ།
astringent adj. ཐད་བརྗོད།  ཚིག་རྩུབ་དྲགས།
astringent noun རྨ་ཁ་སུབ་སྨན། རྨ་སྨན་རྫས་སྦྱོར་ཅིག།

astrologer noun རྩིསཔ། སྐར་རྩིས་མཁན།

astrology noun རྩིས། སྐར་རྩིས་རིག་པ།

astrological adj. རྩིས་ཀྱི། སྐར་རྩིས་རིག་པའི།

astronaut noun མཁའ་སྐྱོད་པ། མཁའ་འགྲུལཔ།

astronomer noun གནམ་རིག་མཁས་པ།

astronomical adj.

༡ གནམ་རིག་གི། གནམ་རིག་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
འབོར་ཆེ་བ། འབོར་ཆེ་ཏོག་ཏོ། འབོལ་དྲགས།

astronomically adv.

༡ གནམ་རིག་གི། གནམ་རིག་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
འབོར་ཆེ་བ། འབོར་ཆེ་ཏོག་ཏོ། འབོལ་དྲགས་སྦེ།

astronomical 

unit (abbr.  

AU)

noun 

ཚད་གཞི། འཇལ་ཚད། 
འཛམ་གླིང་གི་ལྟེ་བ་ལས་ཉིམ་གི་བར་ནའི་རྒྱང་ཐག་ 
ཀི་ལཱུ་མི་ཊར་ ས་ཡ་ ༡༤༩༦ གི་འཇལ་ཚད།

astronomy noun གནམ་རིག། མཁའ་དབྱིངས་རིག་པ། གཟའ་སྐར་རིག་པ།

astute adj.

ཐབས་ཤེས་མཁས་དྲགས། ཐབས་ཤེས་ཅན། 
བློ་རིག་མཁས་དྲགས། བློ་རིག་ཅན།

astutely adv. ཐབས་ཤེས་མཁས་དྲགས་སྦེ། བློ་རིག་མཁས་དྲགས་སྦེ།
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asylum noun 

༡ སྐྱབས། སྐྱབས་སྦྱིན། སྐྱབས་ཡུལ། ༢ 
སེམས་ཁམས་སྨན་ཁང༌།

asylum 

seeker
noun སྐྱབས་འཚོལ་མི། རྒྱབ་འཚོལ་མི།

asymmetric 

(also 

assemetri

cal)

adj.

༡ ཆ་མ་སྙོམས་པའི། ཆ་མི་སྙོམས་པའི། ༢ 
མ་འདྲ་བའི། མི་འདྲ་བའི། ཐ་དད་པའི། སོ་སོར།

asymmetrically adv. ༡ ཆ་མ་སྙོམས་སྦེ། ༢ མ་འདྲཝ་སྦེ།

asymmetry noun

༡ ཆ་མ་སྙོམས། ཆ་མི་སྙོམས་པ། ༢ མ་འདྲཝ། 
མི་འདྲ་བ། སོ་སོར། ཐ་དད།

at prep. ༡ ལཱི། ༢ ནང་།

ataxia 
(also 

ataxy)
noun འཚོ་མ་ཐུབ། གཟུགས་འཚོ་མ་ཐུབ་མི་ཅིག།

atheism noun

ཆད་ལྟ། ཆད་ལྟའི་རིང་ལཱིགས། མེད་མཐར་ལྷུང་བའི་ལྟ་བ། 
མེད་པར་ལྟ་བ།

atheistic adj. ཆད་ལྟའི། མེད་མཐར་ལྷུང་བའི་ལྟ་བའི། མེད་པར་ལྟ་བའི།

atheist noun ཆད་ལྟའི་རིང་ལཱིགས་པ། ཆད་ལྟ་བ།

athlete noun

ལཱིས་རྩལཔ། ལཱིས་རྩལ་པ། ལཱིས་རྩལ་མཁསཔ། 
ལཱིས་རྩལ་ལཱི་མཁས་མི།

athelete's 

foot
noun རྐང་མའི་འདམ་སི།

athletic adj. ལཱིས་རྩལ་གྱི། ལཱིས་རྩལ་ཅན།

athletics noun ལཱིས་རྩེད།

atlas noun སབ་དེབ། སབ་ཁྲའི་དཔེ་དེབ།
ATM (abbr.  

Automated 

Teller 

Machine) 

noun 

དངུལ་བཏོན་འཕྲུལ་ཆས། དངུལ་འཕྲུལ།

ATM card 

(also 

cash 

card)

noun
དངུལ་བྱང༌། དངུལ་བཏོན་ཤོག་བྱང༌།

atmosphere noun

༡ བར་སྣང་ཁམས། རླུང་ཁམས། ༢ གནས་ཁམས། 
༣ སྟབས་བདེ་ཧིང།

atmospheric adj. བར་སྣང་ཁམས་ཀྱི། བར་སྣང་རླུང་ཁམས་ཀྱི།
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atoll noun བྱུ་རཱིའི་མཚོ་གླིང༌།

atom noun རྡུལ་ཕྲན།

atom bomb noun རྡུར་ཕྲན་རྫས་བམ། རྡུལ་ཕྲན་བམ། རྡུལ་ཕྲན་མཚོན་ཆ།

atomic adj.

རྡུལ་ཕྲན་གྱི། རྡུལ་ཕྲན་རྫས་བམ་གྱི། རྡུལ་ཕྲན་བམ་གྱི། 
རྡུལ་ཕྲན་དང་འབྲེལ་བའི།

atomic 

number 
noun རྡུལ་ཕྲན་ཨང༌།

atomize   
(also 

atomise
verb 

(atomizes, 

atomizing, 

atomized)

ཐལ་བར་བརྲྀག་ནི། ཕྱེ་མར་འཐག་ནི།

atone verb

(atones, 

atoning, 

atoned)

བཤགས་པ་ཕུལ་ནི། བྱེལ་སྐད་ཤོར་ནི། བཟོད་གསོལ་ཞུ་ནི།

atonement noun

འགྱོད་པ། བློ་འགྱོད། བཤགས་པ། སྡིག་བཤགས། 
འགྱོད་བཤགས།

atop prep. རྩེ་མོར། སྤྱི་ཏོག་ཁར། མགུ་ཏོ་ཁར།

atrium noun 
(pl. 

atria)
བར་ཁམས།

atrocious adj. སྐྱོ་དྲགས། ཐ་རྡུགས། ཐ་མེད་གཏིང་ཀུ།
atrociously adv. སྐྱོ་དྲགས་སྦེ། ཐ་རྡུགས་སྦེ།

atrocity noun
(pl. -

ies)
གདུག་རྩུབ། རྩུབ་སྤྱོད།

attach verb 

(attaches, 

attaching, 

attached)

༡ སྦྱར་ནི། སྦྲག་ནི། ༢ བརྩི་ནི། འཛིན་ནི། ཆགས་ནི།

attaché noun

ཕྱི་འབྲེལ་མཉམ་སྦྲགས་འགོ་དཔོན། མཉམ་སྦྲགས། 
ལས་བྱེདཔ། ལས་བྱེད། མཉམ་སྦྲགས་ལས་བྱེདཔ། 
མཉམ་སྦྲགས་ལས་བྱེད།

attached adj. བརྩེ་གདུང་དྲག་པོ། བརྩེ་གདུང་ཤུགས་ཅན།

attachment noun

༡ མཉམ་སྦྲགས། ཟུར་སྦྲགས། ༢ ཞེན་ཆགས། 
བརྩེ་འཛིན། ཞེན་འཛིན། གཅེས་འཛིན།

attack noun

༡ དབང་བཙོང། དབང་གནོན། ༢ སྐྱོན་བརྗོད་དྲག་པོ། 
ཁ་གཏང་ནི། ༣ ཧང་ཏོ་མར་ན་ནི། གནོད་འཚུབ། 
གནོད་པ།
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attack verb

(attacks, 

attacking, 

attacked) 

༡ དབང་བཙོང་འབད་ནི། དབང་གནོན་འབད་ནི། ༢ 
ཁ་གཏང་ནི། སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། ༣ ཧང་ཏོ་མར་ན་ནི། 
གནོད་འཚུབ་བཀལ་ནི། འཚུབ་ནད་བཏབ་ནི།

attack dog noun

༡ ཤ་ཁྱི། ༢ ཕུང་ཟེ། ཕུང་ཚ་དྲགས། 
ཧད་བཏགས་ཚ་དྲགས། ཕུང་ཐོད།

attacker noun ཕུང་རྡུང་མི། ཧད་བཏགས་འཚོལ་མི། ཕུང་སློང་མི།

attain  verb 

(attains, 

attaining, 

attained)

༡ མཐར་འཁྱོལ་ནི། འཐོབ་ནི། བསྒྲུབ་ནི། ༢ ལང་ནི། 
ལཱུན་ནི། ལྷོད་ནི།

attainable adj.

བསྒྲུབ་ཚུགས་པའི། མཐར་འཁྱོལ་ཚུགས་པའི། 
འཐོབ་ཚུགས་པའི།

attainment noun ༡ མཐར་འཁྱོལ། ༢ འཐོབ་བྱ། བསྒྲུབ་བྱ།

attempt noun དཔའ་བཅམ་ནི་ཅིག། འབད་བལྟ་ནི་ཅིག།

attempt verb 
(attempts, 

attempting, 

attempted) 

དཔའ་བཅམ་ནི། འབད་བལྟ་ནི།

attempted adj. དཔའ་བཅམ་བཅམ་པའི། འབད་འབད་བའི།

attend verb 

(attends, 

attending, 

attended)

༡ བཅའ་མར་གཏོགས་ནི། གྲས་ཁར་འཛུལ་ནི། 
འཛུལ་ནི། གྲངས་སུ་གཏོགས་ནི། ༢ འགྱོ་ནི། ༣ 
ཆ་རཱུགས་འབད་ནི། ཕྱག་ཞུ་ནི།

attendance noun ཡོད་ཐོ། ངོ་འབྱོར། ངོ་འཛོམས།
attendance 

register 
noun འཛོམས་དེབ། ངོ་དེབ། ངོ་འཛོམས་ཐོ་དེབ།

attendant noun

༡ ཕྱག་ཞུ་མི། ཕྱག་གཡོགཔ། ཉེ་གནས། ༢ 
ལས་རཱུགསཔ། གཡོག་རྒྱུག་མི། གཡོག་རྐྱབ་མི། 
ནད་གཡོགཔ། ནད་གཡོག་རྒྱུག་མི།

attendant adj. འབྲེལ་བ། གཅིག་ཁར།

attendee noun

བཅའ་མར་གཏོགས་མི། གྲས་ཁར་གཏོགས་མི། 
གྲས་ཁར་འཛུལ་མི། ཁོངས་སུ་གཏོགས་མི།
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attention noun

༡ དྲནམ་བཏོན། རིག་གཏད། རིགཔ་བསྒྱིམ་ནི་ཅིག། 
མི་ཡེང་ནི་ཅིག། སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྐྱེད་ནི་ཅིག། ༢ 
སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི་ཅིག། ༣ དམིགས་བསལ་བྱམས་སྐྱོང།

attentive adj.

དྲན་པ་ཅན། དྲནམ་བཏོན་པའི། དྲན་པ་ཡོད་པའི། 
དྲནམ་བཏོན་མིའི། རིགཔ་སྒྱིམ་མིའི།

attentively adv.

དྲནམ་བཏོན་ཏེ། དྲནམ་བཏོནམ་སྦེ། རིགཔ་བསྒྱིམས་ཏེ། 
རིགཔ་བསྒྱིམས་སྦེ།

attentiveness noun དྲནམ་བཏོན་ནི་ཅིག། རིགཔ་བསྒྱིམ་ནི་ཅིག།

attenuate verb 
(attenuates, 

attenuating, 

attenuated)

ཤུགས་ཕབ་ནི། ནུས་པ་ཕབ་ནི།

attenuation noun ཤུགས་ཕབ་ནི་ཅིག། ནུས་པ་ཕབ་ནི་ཅིག།

attenuated adj. ཤུགས་ཕབ་པའི། ནུས་པ་ཕབ་པའི།

attest verb 

(attests, 

attesting, 

attested)

༡ བདེན་ཁུངས་གཟང་ནི། བདེན་སྦྱོར་འབད་ནི། 
ངོ་སྦྱོར་འབད་ནི། ༢ ཁས་ལུན་ནི། ཁས་ལུན་འབད་ནི། 
ཁག་བཟེད་ནི། ཁག་འབག་ནི།

attestation noun

༡ ཁུངས་བཀལ། བདེན་ཁུངས་གཟང་ནི་ཅིག། 
བདེན་བཀོད། ༢ ངོ་སྦྱོར། བདེན་སྦྱོར།

attic noun གཤམ་བར། རྒྱམ་ཐོག།

attire noun ཆས་གོས། གྱོན་ཆས།

attire verb 
(attires, 

attiring, 

attired) 

ཆས་བསྒྲིག་ནི། གྱོན་ཆས་གྱོན་ནི།

attired adj.

ཆས་བསྒྲིགས་པའི། ཆས་ལཱིགས་བསྒྲིགས་པའི། 
གྱོན་ཆས་གྱོན་པའི།

attitude noun

༡ ཀུན་སློང་། བསམ་བློ། བསམ་སྤྱོད། ༢ 
སྤྱོད་ལམ། བྱ་སྤྱོད། འབད་གཞག། ཀུན་སྤྱོད། ༣ 
ལཱིས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར། སྡོད་ཐངས།

attitudinal adj.

༡ ཀུན་སློང་གི། བསམ་བློའི། བསམ་སྤྱོད་ཀྱི། ༢ 
སྤྱོད་ལམ་གྱི། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི། འབད་གཞག་གི། 
ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི།
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attorney noun ༡ ཁྲིམས་ཞིབ་པ། ངོ་ཚབ། རྒྱབ་མི། ༢ རྩོད་དཔོན།

attorney 

general
noun

(pl. 

attorneys 

general, 

attorney 

generals)

རྩོད་དཔོན་ཡོངས་ཁྱབ།

attract verb 

(attracts, 

attracting, 

attracted) 

༡ འདུ་ནི། བཀུག་ནི། འཕྱོག་ནི། ༢ སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི།

attraction noun

༡ ཆགས་སེམས་བསྐྱེད་ས་ཅིག། སེམས་ཤོར་འགྱོ་ས་ཅིག། 
ཡིད་འཕྲོག། མཛེས་སྡུག། མཚར་སྡུག། ༢ 
དགའ་བའི་ས་ཆ། དགའ་བའི་ཅ་ལ།

attractive adj.

སེམས་ཤོར་སི་སི། ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ། 
མཚར་སྡུག་ཅན། འཇའ་ཆི་ཆི།

attractively adv.

སེམས་ཤོར་སི་སི་སྦེ། ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ་སྦེ། 
འཇའ་ཆི་ཆི་སྦེ།

attractiveness noun མཛེས་ཆ།

attributable adj. འདི་གིས་སྦེ། འདི་ལས་བརྟེན་ཏེ།

attribute verb 

(attributes, 

attributing, 

attributed)

༡ ཁ་འཕུལ་ནི། ཆེད་བརྗོད་འབད་ནི། 
ཁྱད་ཆོས་བརྗོད་ནི། ༢ ངོ་བརྗོད་འབད་ནི།

attribute noun ཁྱད་ཆོས། ཁྱད་རྣམ། ཁྱད་བརྗོད།

attribution noun ཆེད་བརྗོད། ངོ་བརྗོད། ཁྱད་བརྗོད།

attributive adj. ཁྱད་ཆོས་ཀྱི། ཁྱད་ཆོས་བརྗོད་པའི།

attrition noun

༡ དབང་གནོན། ཨེབ་བཞག་ནི་ཅིག། ཞིཝ་བཟོ་ནི་ཅིག། 
ཕབ་གཏང་ནི་ཅིག། ༢  ལས་གཡོགཔ་ཕབ་གཏང་ནི་ཅིག།

attuned adj. ཧ་གོ་ནི། ཤེས་ནི།

atypical adj.

སྒྲིག་མིན་གྱི། ལཱིགས་མ་མཐུན་པའི། ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲཝ།

aubergine
(also 

eggplant)
noun དོ་ལཱུམ།

auburn adj. དམར་སྨུག།
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auction noun རིན་བསྡུར། རིན་བསྡུར་ཚོང་སྒྱུར།

auction verb 
(auctions, 

auctioning, 

auctioned)

རིན་བསྡུར་འབད་ནི། རིན་བསྡུར་ཚོང་སྒྱུར་འབད་ནི།

auctioneer noun རིན་བསྡུར་འབད་མི། རིན་བསྡུར་ཚོང་སྒྱུར་འཐབ་མི།
auction 

house
noun རིན་བསྡུར་ཁང།

auction room noun རིན་བསྡུར་ཁང་མིག།

audacious adj.

འདྲོག་ནི་མེད་པའི། དོན་ཧིང་ཡོད་མི། དོན་ཧིང་སྦོམ། 
བློ་སྟོབས་ཅན། དོན་ཧིང་སྦོམ་གྱི། བློ་སྟོབས་ཅན་གྱི། 
བློ་ཁོག་ཅན།

audaciously adv. འདྲོག་ནི་མེདཔ་སྦེ། གཡང་ཟ་བག་ཟ་མེདཔ་སྦེ།

audacity noun སྙིང་སྟོབས། བློ་སྟོབས། བློ་ཁོག། བློ་སྤོབས།

audible adj.

གོ་ཚུགས་པའི། ཐོས་ཚུགས་པའི། 
གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་གོ་ཚུགས་པའི།

audience noun

༡ ལྟདམོ་ལྟ་མི། གཟིགས་མི། ཉན་མི། 
གཟིགས་གནང་མི། ༢ འབྲེལ་ཡུལ། སྤྱོད་མི། 
ལག་ལུན་འཐབ་མི། ༣ མཇལ་ཕྲད། མཇལ་ཁ།

audio noun སྒྲ་གཟུང། ཐོས་སྒྲ།

audio book noun སྒྲ་གཟུང་ལྷག་དེབ།

audio guide noun སྒྲ་ཉན་འཕྲུལ་ཆས།

audiology noun སྒྲ་གཟུང་རིག་པ། ཐོས་སྒྲ་རིག་པ།

audiologist noun སྒྲ་གཟུང་མཁས་མཆོག།

audiometer noun སྒྲ་ཤུགས་འཇལ་ཆས། ཐོས་ཤུགས་འཇལ་ཆས།

audiometry noun ཐོས་ཚད་འཇལ་ནི་ཅིག།

audio tape noun སྒྲ་ཐག།

audiovisual adj. མཐོང་ཐོས་ཀྱི།

audit noun རྩིས་ཞིབ། རྩིས་དཔྱད།
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audit verb
(audits, 

auditing, 

audited)

རྩིས་ཞིབ་འབད་ནི། རྩིས་དཔྱད་འབད་ནི།

audit 

clearance 
noun རྩིས་ཞིབ་ཉོག་མེད། རྩིས་ཞིབ་ཉོག་མེད་ལག་ཁྱེར།

audit report noun རྩིས་ཞིབ་སྙན་ཞུ།

audition noun གདམ་འཐུ། བཙག་འཐུ།

audition verb 

(auditions, 

auditioning, 

auditioned) 

གདམ་འཐུའི་གོ་སྐབས་ལུན་ནི། 
བཙག་འཐུའི་གོ་སྐབས་ལུན་ནི།

auditor noun རྩིས་ཞིབ་པ། རྩིས་ཞིབ་རྐྱབ་མི།
auditor 

general 
noun རྩིས་ཞིབ་སྤྱི་ཁྱབ། རྩིས་ཞིབ་ཡོངས་ཁྱབ།

auditorium noun 

pl. 

auditoriu

ms or 

auditoria

འཁྲབ་སྟོན་ཁང༌། སྤྱི་དོན་ཁང། སྤྲོ་ཁང་།

audit trail noun རྩིས་ཞིབ་ཁ་གསལ།

aufait adj. རྒྱུ་ཆ་ཡོདཔ། རྒྱུ་ཆ་ལུགས་ཤོམ་སྦེ་ཤེས་པའི།

auger noun གཅུན་འཛེར།

augment verb 
(augments, 

augmenting, 

augumented)

སྤེལ་ནི། འཕེལ་ནི།

augmentation noun

འཕེལ་སྐྱེད། ཡར་སེང༌། ཡར་འཕར། དར་ཁྱབ། 
ཡར་སྐྱེད།

augur verb 
(augurs, 

auguring, 

augured)

རྟགས་སྟོན་ནི། རྟགས་མཚན་སྟོན་ནི།

augury noun 
(pl. -

ies)
རྟགས།

August noun སྤྱི་ཟླ་ ༨ པ།

august adj. གལ་ཅན། དམ་པ། གོང་མ།

aunt noun ༡ ཨ་ནེ། ཨམ་ཅུངམ། ༢ ཨ་མ།

au pair noun

གཡོགམོ། 
ཁ་སྐད་ལྷབ་ནིའི་དོན་ལཱི་བཟའ་ཚན་གཅིག་ནང་སྡོད་མི།

aura noun གཟི་བརྗིད། བྱིན་ཆགས། བྱིན་ལྡན། བྱིན་རྲྀབས་ཅན།

aural adj. རྣ་དབང་གི། སྒྲ་ཐོས་ཀྱི། སྒྲའི། གོ་བའི།
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aurora noun སྐར་མདངས། སྐར་འོད།

auspices noun རྒྱབ་སྐྱོར། གྲོགས་རམ།

auspicious adj.

རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོའི། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི། 
བཀྲ་ཤིས་པའི། དགེ་ལུགས་ཀྱི།

Aussie 
(also 

Ozzie)
noun ཨོསི་ཊེ་ལི་ཡའི་མི་ཁུངས། ཨོསི་ཊེ་ལི་ཡའི་མི།

austere noun

༡ འཇམ་སམ། བསྡུས་བསྡུས། མདོར་བསྡུས། 
ཧ་ལམ་ཅིག། ༢ སྒྲིག་ཚ་དྲགས། ཚོད་མ་མཐོང་པའི། 
གནག་ལཱུག་ལཱུ། འཚེར་ཁག་ཁ།  སྒྲིག་དམ་དྲགས། 
༣ སྤར་སྤར་བཙིར་བཙིར་མེད་པའི།

austerely adv.

༡ འཇམ་སམ་སྦེ། བསྡུས་བསྡུས་སྦེ། 
མདོར་བསྡུས་སྦེ། ཧ་ལམ་ཅིག་སྦེ། ༢ 
སྒྲིག་ཚ་དྲགས་སྦེ། ཚོད་མ་མཐོངམ་སྦེ། 
གནག་ལཱུག་ལཱུ་སྦེ། འཚེར་ཁག་ཁ་སྦེ།  
སྒྲིག་དམ་དྲགས་སྦེ། ༣ སྤར་སྤར་བཙིར་བཙིར་མེདཔ་སྦེ།

austerity noun
(pl. -

ies)

༡ ཏི་རཱི་མེད་པའི་གནས་སྟངས། 
ཏི་རཱི་མ་ལངས་པའི་གནས་སྟངས། 
འགྲོ་སོང་མ་ལངས་པའི་གནས་སྟངས། 
ཟད་འགྲོ་བདའ་མ་ཟུན་པའི་གནས་སྟངས། ༢ 
སྤར་སྤར་བཙིར་བཙིར་མེད་མི།

Australian adj. ཨོསི་ཊེ་ལི་ཡའི། ཨཱསི་ཊེ་ལི་ཡ་དང་འབྲེལ་བའི།

Australian noun  ཨོསི་ཊེ་ལི་ཡའི་མི་ཁུངས།

Autecology noun སྐྱེ་ལྡན་རིགས་གཅིག་རིག་པ།

authentic adj.

༡ ངོ་མ། ངོ་མའི། སྒྲ་དག་སྤུས་དག་གི། 
ལཱིགས་ལཱིགས་གཞི། བཟོ་བཅོས་མེདཔ། ཁུངས་ལྡན་གྱི། 
ཁུངས་ལྡན། ཁུངས་དག། ཁུངས་དག་གི། བདེན་ཁུངས། 
བདེན་ཁུངས་ཀྱི། ༢ བརྟན་བརྟན། ཐད་རི་བ་རི། 
ཀྲིག་ཀྲི། ཞུན་དག་ཏོག་ཏོ། ༣ ངོ་མ་ག་ཨིནམ་སྦེ།
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authentically adv.

༡ ངོ་མ་སྦེ། སྒྲ་དག་སྤུས་དག་སྦེ། 
ལཱིགས་ལཱིགས་གཞི་སྦེ། བཟོ་བཅོས་མེདཔ་སྦེ། 
ཁུངས་ལྡན་སྦེ། ཁུངས་དག་སྦེ། ༢ བརྟན་བརྟན་སྦེ། 
ཐད་རི་བ་རི་སྦེ། ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ། ཞུན་དག་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ༣ 
ངོ་མ་ག་ཨིནམ་སྦེ།

authenticate verb 

(authenticates

, 

authenticating

, 

authenticated)

ཁུངས་བཀལ་ནི། བདེན་ཁུངས་གཟང་ནི། 
ར་ཁུངས་གཟང་ནི། ར་ཁུངས་བཀལ་ནི། ར་ཁུངས་སྦྲག་ནི།

authenticatio

n 
noun

ཁུངས་བཀལ་ནི་ཅིག། བདེན་ཁུངས་གཟང་ནི་ཅིག། 
ར་ཁུངས་གཟང་ནི་ཅིག། ར་ཁུངས་སྦྲག་ནི་ཅིག།

authenticity noun བདེན་ཁུངས། ཁུངས་དག།

author noun

རྩམ་མི། རྩོམ་སྒྲིགཔ། རྩོམ་པ་པོ། རྩོམ་མི། མཛད་མི། 
མཛད་པ་པོ།

authoring noun བཟོ་ཆས།

authoritarian adj.

དབང་ཚད་ལཱི་གུས་བཀུར་ཡོད་པའི། 
ཁྲིམས་ལཱིགས་ལཱི་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པའི།

authoritative adj.

༡ དབང་ཚད་ཤིག་ཤི། ཧམ་མཐོ་དྲགས། དབང་ཚད་ཀྱི། 
དབང་ཆ་ཡོད་པའི། དབང་ཆའི། ༢ བློ་གཏད་པའི། 
ཡིད་ཆེས་པའི།

authoritatively adv. དབང་ཚད་ཤིག་ཤི་སྦེ། ཧམ་མཐོ་དྲགས་སྦེ།
authoritative 

text
noun དབང་ཆ་ཅན་གྱི་ཡིག་ཆ།

authority noun
(pl. -

ies)

༡ དབང་ཆ་གནང་མི། དབང་ཚད་གནང་མི། ༢ 
དབང་ཚད། དབང་ཆ། ༣ གནང་བ། ༤ དབང་འཛིན།

authorization 

(also 

authorisa

tion)

noun
༡ གནང་བ། ༢ གནང་བའི་ཡི་གུ།

authorize 
also 

authorise
verb 

(authorises, 

authorising, 

authorised)

དབང་ཚད་སྤྲོད་ནི། གནང་བ་སྤྲོད་ནི།

authorship noun ༡ བདག་དབང། ༢ རྩོམ་འབྲི་འབད་ནི་ཅིག།

autism noun སེམས་ནད། སེམས་ཁམས་ཀྱི་ནད།
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autistic adj.

སེམས་ནད་ཅན། སེམས་ནད་ཡོད་པའི།  
སེམས་ཁམས་ཀྱི་ནད་ཡོད་མི།

autobiograph

er 
noun

རང་རྣམ་རྩམ་མི། རང་གི་ལཱུ་རྒྱུས་འབྲི་མི། 
རང་རྣམ་རྩོམ་པ་པོ།

autobiography noun
(pl. -

ies)
རང་རྣམ། རང་གི་ལཱུ་རྒྱུས།

autocracy noun
pl. -

ies)

༡ གཅིག་དབང་སྲིད་གཞུང༌། དབང་ཅན་རིང་ལཱིགས། ༢ 
གཅིག་དབང་རྒྱལ་ཁབ།

autocrat noun གཅིག་དབང་དབུ་ཁྲིད། གཅིག་དབང་དབུ་ཁྲིདཔ།

autocratic adj. གཅིག་དབང་དབུ་ཁྲིད་ཀྱི། གཅིག་དབང་དབུ་ཁྲིད།
autocraticall

y
adv. གཅིག་དབང་དབུ་ཁྲིདཔ་སྦེ། གཅིག་དབང་དབུ་ཁྲིད་སྦེ།

Auto-cue
(also tele-

prompter)
noun གསལ་བྱང༌། གསལ་བརྙན།

autodidact noun རང་སྦྱོང།

autograph noun ལག་རྗེས། མིང་རྟགས། མཚན་རྟགས།

autograph verb 

(autographs, 

autographing, 

 autographed) 

མིང་རྟགས་བཀོད་ནི། ཕྱག་རྟགས་གནང་ནི། 
མཚན་རྟགས་བཀོད་ནི།

autography noun ལག་བྲིསམ། ཕྱག་བྲིསམ། རང་གི་ལག་བྲིས།

automaker noun སྣུམ་འཁོར་བཟོ་གྲྭ།

automate verb
(automates, 

automating, 

automated)

འཕྲུལ་ཆས་ལག་ལུན་འཐབ་ནི།

automated 

teller 

machine 

(abbr . 

ATM)

(also 

cash 

machine)

noun 

དངུལ་བཏོན་འཕྲུལ་ཆས།

automatic adj. རང་བཞིན་གྱི། རང་འགུལ་གྱི། རང་ཤུགས་ཀྱི།

automatically adv.

རང་བཞིན་གྱིས། ངམ་ངམ་ཤུགས་ཀྱིས། 
ངམ་ཤུགས་ཀྱིས། རང་ཤུགས་ཀྱིས།

automatic 

pilot 

(also 

autopilot)
noun རང་ཤུགས་དེད་དཔོན།

automatic 

transmission
noun རང་ཤུགས་ཀྱིས་སྦེ་སྣུམ་འཁོར་གྱི་སོར་སོ་སྤོ་ནི་ཅིག།
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automatic 

writing
noun རང་བཞིན་གྱིས་བྲིས་འགྱོ་ནི་ཅིག།

automation noun འཕྲུལ་ཆས་ལག་ལུན། འཕྲུལ་སྤྱོད།

automatism noun གང་དྲན་བཀོད་རི། སྣང་བ་གང་ཤར་གྱི་རི་མོ།

automaton noun་

pl. 

automato

ns or 

automata

༡ འཕྲུལ་མི། ༢ འཕྲུལ་གྱི་མི་བཟུམ།

autonomous adj. རང་སྐྱོང༌། རང་སྐྱོང་གི།
autonomously adv. རང་སྐྱོང༌སྦེ།
autonomous 

body 
noun རང་སྐྱོང་འདུས་ཚོགས།

autonomy noun རང་སྐྱོང༌།

automobile noun འགྲུལ་འཁོར།

autopilot
(also 

automatic 

pilot)

noun
རང་ཤུགས་དེད་དཔོན།

autopsy noun 
(pl. -

ies)
རཱུ་དཔྱད།

auto racing noun

སྣུམ་འཁོར་རྒྱུག་འགྲན། སྣུམ་འཁོར་མགྱོགས་འགྲན། 
འགྲུལ་འཁོར་རྒྱུག་འགྲན།

autosave noun རང་སྲུང།

autosave verb 
(autosaves, 

autosaving, 

autosaved)

རང་སྲུང་འབད་ནི།

autosuggesti

on
noun རང་བཞིན་གྱིས་སེམས་ཁར་འཁོར་འོང་ནི་ཅིག།

autumn noun སེར་ཁ། སྟོན་ཀ།

autumnal adj. སེར་ཁའི། སྟོན་ཀའི།
auxiliary adj. ༡ ལྷན་ཐབས། ༢ ལྷན་ཐབས་འཕྲུལ་ཆས།

auxiliary 

(also 

auxiliary 

 verb) 

noun 
(pl. -

ies)   

བྱ་ཚིག་གི་ཚིག་གྲོགས།

avail noun ཕན་ཐོགས་ཆུང་ཀུ། ཕན་ཐོགས་ཉུངམ།

avail verb 

(avails, 

availing, 

availed)

༡ ཕན་ཐོགས་ནི། ཕན་ཐོགས་འབྱུང་ནི། ༢ སྤྱོད་ནི། 
ལུན་ནི། འཐོབ་ནི།
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available adj.

༡ ཡོད་པའི། ཐོབ་པའི། ཆོག་ཆོ། ༢ ཕྱད་ཚུགས་པའི།

availability noun ༡ ཡོད་མི། ཐོབ་མི། ༢ ཕྱད་ཚུགས་ནི་ཅིག།

avalanche 
(also 

snowslide)
noun ཁ་རཱིད། གངས་རཱིད།

avarice noun སེར་སྣ། འདོདཔ་ཆེ་དྲགས། འདོད་ཅན།

avaricious adj. སེར་སྣ་ཅན། སེར་སྣ་ཅན་གྱི། འདོདཔ་ཆེ་དྲགས་ཡོད་པའི།

avenge verb 
(avenges, 

avenging, 

avenged)

ངན་ལན་འཇལ་ནི། དགྲ་ལན་འཇལ་ནི།

avenger noun དགྲ་ལན་འཇལ་མི། ངན་ལན་འཇལ་མི།

avenue noun ༡ ཁྲོམ་ལམ། ༢ གོ་སྐབས། ལམ།

aver verb 

(avers, 

averring, 

averred)

ཐད་རི་བ་རི་སྦེ་སླབ་ནི། བརྟན་བརྟན་སྦེ་སླབ་ནི། 
ཐག་ཆོད་རྦད་ཆོད་སྦེ་སླབ་ནི།

average adj. 

དཔྱ་སྙོམས་ཀྱི། འབྲིང་ཙམ་གྱི། རན་ཏོག་ཏོ། 
ཧ་ལམ་ཅིག། ཀྲིག་ཀྲི་ཅིག། ཆ་སྙོམས་ཀྱི།

average noun ༡ དཔྱ་སྙོམས། ཆ་སྙོམས། ༢ འབྲིང༌། རན་ཏོག་ཏོ།

average verb 

(averages, 

averaging, 

averaged) 

དཔྱ་སྙོམ་ནི། དཔྱ་སྙོམས་བཟོ་ནི། ཆ་སྙོམ་ནི། 
ཆ་སྙོམས་བཟོ་ནི།

averagely adv. རན་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ཀྲིག་ཀྲི་ཅིག་སྦེ། ཧ་ལམ་ཅིག་སྦེ།

averse adj.

མ་དགའ་བའི། སེམས་དང་མ་ལྡན་པའི། 
སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི། མི་འདོད་པའི། མི་འཐད་པའི།

aversion noun

མི་དགའ་ནི་ཅིག། སེམས་དང་མི་ལྡན་ནི་ཅིག། 
སེམས་ཁར་མི་འབབ་ནི་ཅིག།

avert verb 

(averts, 

averting, 

averted)

༡ བཟློག་ནི། ཁ་བསྒྱུར་ནི། བཀག་ནི། ༢ 
མ་མཐོང་རྫུ་བཏབ་ནི། མ་བལྟ་བར་སྡོད་ནི།

avian adj. བྱ་འབྲེལ་གྱི། བྱ་དང་འབྲེལ་བའི།

avian flu
(also 

bird flu)
noun བྱ་ནད།

aviary noun 
(pl. -

ies)
བྱ་ཁྱིམ། བྱ་ཚང་སྦོམ།
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aviation noun ༡ མཁའ་འགྲུལ། ༢ གནམ་གྲུའི་བཟོ་སྐྲུན།

aviator noun གྲུ་དཔོན། དེད་དཔོན། གནམ་གྲུ་གཏང་མི།

avid adj.

༡ སྤྲོ་བ་ཆེ་དྲགས། སྤྲོ་བ་ཅན། སྤྲོ་བ་ཅན་གྱི། 
སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི། སྤྲོ་བ་ཡོད་པའི། ༢ 
དགོ་འདོད་ཆེ་དྲགས།

avidly adv. ༡ སྤྲོ་བ་ཆེ་དྲགས་སྦེ། ༢ དགོ་འདོད་ཆེ་དྲགས་སྦེ།

avocado 

(also 

avocado 

pear)

noun 
(pl. -

os)

གུ་ལི།

avocation noun སྤྲོ་ལཱ། དགའ་ལཱ།

avocet noun

ཆུ་བྱ། ཆུའི་མཐའམ་བདའ་སྟེ་སྡོད་མིའི་བྱ་ 
སྤུ་དཀར་ནག་དང་ རྐངམ་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག།

avoid verb 
(avoids, 

avoiding, 

avoided)

འཛེམ་ནི། སྤང་ནི། བཀག་ནི། གཟུར་ནི།

avoidable adj.

སྤང་ཚུགས་པའི། སྤང་བཏུབ་པའི། གཟུར་ཚུགས་པའི། 
གཟུར་བཏུབ་པའི།

avoidance noun སྤངས་བ། འཛེམས་པ། གཟུར་བ། གཟུར་ཐབས།

await verb 
(awaits, 

awaiting, 

awaited)

བསྒུག་ནི།

awake adj.

གཉིད་མ་ལཱུག་པར། གཉིད་མ་ཁུག་པར། དྲན་ཚོར་ཡོད་པ།

awake verb 

(awakes, 

awaking, 

awoke, 

awoken)

གཉིད་ཚོར་ནི། གཉིད་དཀྲོག་ནི།

award noun རྟགས་མ། གསོལ་ར།

award verb 
(awards, 

awarding, 

awarded) 

གནང་ནི། བྱིན་ནི།

awardee noun འཐོབ་མི། ལུན་མི། ཞུ་མི།

award-

winning
noun

གསོལ་ར་འཐོབ་མི། གསོལ་ར་ལུན་མི། གསོལ་ར་ཞུ་མི། 
རྟགས་མ་ཞུ་མི། རྟགས་མ་ལུན་མི། རྟགས་མ་འཐོབ་མི།

aware adj. ཤེས་པའི། ཧ་གོ་བའི། གོ་རྟོགས་ཀྱི།
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awareness noun གོ་རྟོགས། ཤེས་རྟོགས།

awash adj.

༡ ཆུ་གིས་ཁྱབ་པའི། ཆུ་གིས་གང་བའི། ༢ 
ལུ་ཤ་ཡོད་པའི། འབོལ་ཆི་ཆི།

away adv.  

༡ ས་ཐག་རིང་སར། ༢ ཕར་སྦེ། 
ཕར་འཚམས་ཅིག་སྦེ། ཕར་བཅར་སུ་ཅིག་སྦེ། 
སྦོ་ལཱུགས་ཁར་མ་སྦྱརཝ་སྦེ། ༣ མེད་པར། མེདཔ་སྦེ། 
༤ འཕྲོ་མཐུད་དེ་ར། ༥ བྱང་ཕྱད་ཀྱི་རྩེད་ཐང་ནང༌།

awayday noun ཕྱིར་འཛོམ། ཕྱིར་འཚོག།

awe noun འཚེར་སྣང། འདྲོག་བྱེལ།

awe verb 
(aws, awing, 

awed) 
འཚེར་སྣང་བསྐྱེད་ནི། འཚེར་ནི། འདྲོག་བྱེལ་འཐབ་ནི།

awe-

inspiring
adj. ཡིད་ཆེས་སི་སི། ངལ་རངས་སི་སི།

awesome adj.

༡ ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ངོ་མཚར་ཆེ་ཏོག་ཏོ། 
ཧ་ལས་སི་སི། ངལ་རངས་སི་སི། ཡིད་ཆེས་སི་སི། ༢ 
མཆོག་སྒྲིག་ཁོག་ཁོ།

awesomely adv.

༡ ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ངོ་མཚར་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། 
ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། ངལ་རངས་སི་སི་སྦེ། 
ཡིད་ཆེས་སི་སི་སྦེ། ༢ མཆོག་སྒྲིག་ཁོག་ཁོ་སྦེ།

awestruck adj.

ཡ་མཚན་ཆེ་བའི། ཧ་ལས་པའི། ཡིད་ཆེས་པའི། 
ངོ་མཚར་བའི།

awful adj.

༡ བརྔམས་པའི། རྔམ་སི་སི། རྔམ་སི་སི་གི། 
རྔམ་ཏོག་ཏོ། ༢ རྣམ་རྟོག་ལངས་པའི། ཧ་ལས་པའི།

awfulness noun

༡ རྔམ་སི་སི་ཅིག། རྔམ་ཏོག་ཏོ་ཅིག། ༢ 
རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི་ཅིག། ཧ་ལས་སི་སི་ཅིག།

awfully adv.

༡ རྔམ་སི་སི་སྦེ། རྔམ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ༢ 
རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི་སྦེ། ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ།

awhile adv. ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག། ཡུད་ཙམ་ཅིག། ཨ་ཙི་ཅིག།
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awkward adj.

༡ ངོ་ཚ་སི་སི། སྐེ་གཡའ་སི་སི། ༢ ནང་དོག་ཁག་ཁ། 
ནང་དོག་ཁག་ཁ་གི། ནང་དོག་སི་སི། ནང་དོག་སི་སི་གི། 
མ་བདེ་ཁག་ཁ། སྐྱེངས་སི་སི།

awkwardly adv.

༡ ངོ་ཚ་སི་སི་སྦེ། སྐེ་གཡའ་སི་སི་སྦེ། ༢ 
ནང་དོག་ཁག་ཁ་སྦེ། ནང་དོག་སི་སི་སྦེ། 
མ་བདེ་ཁག་ཁ་སྦེ། སྐྱེངསམ་རི་རི།

awkwardness noun

༡ ངོ་ཚ་ནི། སྐེ་གཡའ་ནི། ༢ ནང་དོག་ནི།  
མ་བདེ་ཁག་ཁ་འབད་ནི།

awl noun ཧིའུ།

awn noun ཧིང་མགུ།

awning noun ཉི་ཁེབས། སྒོ་ཁེབས། སྒོ་གཡབ།

axe noun སྟ་རི།

axe verb 

(axes, axing, 

axed) 
༡ བཏོག་ནི། ༢ བཏོན་གཏང་ནི། བཏོན་ནི། ༣ 
སྟ་རི་གིས་གསད་ནི།

axeman noun
(pl. -

men)
སྟ་རི་གིས་གཞན་ལཱི་གནོད་འཚུབ་བཀལ་མི།

axis noun་
(pl. 

axes)
སྦུག་ཐིག། ཚངས་ཐིག།

axle noun འཁོར་ཤིང༌། འཁོར་ལཱུའི་སྲོག་ཤིང༌།

aye 

excla

mati

on

ཨིན།

azure adj. གནམ་ཁའི་ཚོས་གཞི། ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན། ཧོནམོ།

azure noun གནམ་མདོག། ཧོནམོ།

azurite noun གཡའ། ཟངས་ཀྱི་གཡའ། གཡའ་ཧོནམོ་སྦེ་ཆགས་མི།

B noun

༡ ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་གཉིས་པ། ༢ སྡེ་ཚན་ཁ་པ། 
སྡེ་རིམ་ཁ་པ།

BA (abbr . 

Bachelor of 

Arts) 

noun 
གཙུག་ལག་གཞི་རིམ་ནང་རིག།
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baa noun ལཱིག་སྐད།

baba noun

ཨ་པ། 
ལྷོ་ཨེ་ཤི་ཡའི་མི་རིགས་ལ་ལཱི་ཅིག་གིས་རང་གི་ཨ་པ་དང་རྒན་
ཤོས་ལཱི་སླབ་ཐངས་ཅིག།

babble noun

༡ འུར་སྒྲ། འུར་སྐད། ༢ མགུ་འཐོམ་སི་སིའི་བློ། 
མར་མུར། ༣ ཕྱེད་དག།

babble verb

(babbles, 

babbling, 

babbled) 

༡ བློ་ཁ་མགྱོགས་དྲགས་དང་མགུ་འཐོམ་སི་སི་སྦེ་སླབ་ནི། 
མར་མུར་སླབ་ནི། ༢ 
ཨ་ལཱི་ཆུང་ཀུའི་ཁ་ཕྱེད་དག་སྦེ་སླབ་ནི། 
ཨ་ལཱིའི་ཨོ་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༣ ཆུ་སྒྲ་འབུར་འབུར་ཟེར་རྐྱབ་ནི།

babbler noun དོན་མི་གསལ་བའི་བློ་སླབ་མི། མར་མུར་སླབ་མི།

babe noun

༡ ཨ་ལཱི། གཅེས་གཅེས། ༢ སྙིང་མཐུན། ༣ 
ཨམ་སྲུ་གཞོནམ་འདོད་ཆགས་ཤིག་ཤི།

babel noun འུར་སྐད། འུར་སྒྲ།

baboon noun སྤྱ་ཁ་རིང་མཇུག་དུམ།

baby noun
(pl. -

ies)

༡ ཨ་ལཱི། ༢ ཕྱུ་གུ། ༣ ཆུང་ཀུ་བཟོ་མི། ༤ 
རང་གི་གཉེན་གྲོགས་ལཱི་བོ་བའི་ཚིག།

baby boom noun ཨ་ལཱི་ལུ་ཤ་སྐྱེས་བའི་དུས་སྐབས། ཨ་ལཱིའི་བསྟན་པ།

baby boomer 
(also 

boomer)
noun

ཨ་ལཱི་ལུ་ཤ་སྐྱེས་བའི་དུས་སྐབས་ལཱི་སྐྱེ་མི།

Babygro noun ཨ་ལཱིའི་སྤུར་རས།

babyhood noun ཨ་ལཱིའི་དུས་སྐབས། ཨ་ལཱིའི་བསྒང༌།

baby sit verb
baby-sits, 

baby-sitting, 

baby-sat)

ཨ་ལཱི་བལྟ་ནི།

baby-sitter 
(also 

sitter)
noun བུ་རྫིཔ། ཨ་ལཱི་ལྟ་མི།
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babyish adj.

༡ ཨ་ལཱི་བཟུམ། ཨ་ལཱི་གི་འབད་གཞག། ༢ 
མེས་མ་བཏགསཔ།

baby-like adj. ༡ ཨ་ལཱིའི་གཤིས་རྒྱུད། ༢ གཤིས་རྒྱུད་བཟང་པོ།

baby walker noun ཨ་ལཱིའི་འགྲོས་འཁོར།

bachelor noun

༡ ཕོ་རྐྱང༌། ཕོ་སྐྱེས་གཉེན་མ་རྐྱབ་མི། ༢ 
གཙུག་ལག་གཞི་རིམ། གཙུག་ལག་གཞི་རིམ་ཤེས་ཚད།

bachelorhoo

d 
noun གཉེན་མ་རྐྱབ་པའི་དུས་སྐབས། ཕོ་རྐྱང་གི་དུས་སྐབས།

back noun

༡ རྒྱབ། ༢ སྒལ་ཏོ། ༣ རྒྱབ་སྲུང༌། 
རྐང་རིལ་རྩེད་མོའི་ནང༌གི་རྒྱབ་སྲུང་།

back adj. ༡ རྒྱབ་ཀྱི། རྒྱབ་ཁའི། ༢ སྒལ་ཏོའི།

back adv.

༡ རྒྱབ་ཁར། རྒྱབ་ལཱི། རྒྱབ་ཕྱོགས་ལཱི། ༢ ལཱུག་སྟེ། 
༣ ཧེ་མ། ཧེ་མའི་དུས།

back verb

(backs, 

backing, 

backed) 

༡ རྒྱབ་བཤུད་རྐྱབ་ནི། ༢ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི། ༣ 
རྒྱལ་སྤུང་ནི།

backache noun སྒལ་ཏོའི་ན་ཟུག།

back bench noun རྒྱབ་ཁྲི། རྒྱབ་ཁའི་སྡོད་ཁྲི།

back-bencher noun

༡ རྒྱབ་ཁྲི་པ། རྒྱབ་ཁར་སྡོད་མི། ༢ 
གོ་གནས་གལ་ཅན་མེད་མི།

backbite  verb
(backbites, 

backbiting, 

backbitten)

ལྐོག་ཁ་སླབ་ནི། འཕྱར་ཁ་གཏང་ནི། བགྱང་ནི།

backbiting noun འཕྱར་ཁ། ལྐོག་ཁ།
backbiter noun ལྐོག་ཁ་སླབ་མི། འཕྱར་ཁ་གཏང་མི། བགྱང་མི།
backbone noun ༡ སྒལ་ཚིགས། ༢ གཙོ་བོ། སྲོག་ཤིང༌།

backchat 

(also 

back-

talk)

noun
ཁ་ལན། ཁ་ལན་འཇལ་བ།

back country noun མཐའ་ཟུར་ས་གནས།

backdate   verb
(backdates, 

backdating, 

backdated)

འདས་ཚེས་བཀོད་ནི། ཧེ་མའི་ཟླ་ཚེས་བཀོད་ནི།

back-door noun ༡ རྒྱབ་སྒོ། གསང་སྒོ། ༢ གསང་བའི་ཐབས་ཤེས།

Page : 114



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

backdrop 

(also 

back-

choth)

noun

༡ རྒྱབ་ཡོལ། རྒྱབ་རས། ༢ རྒྱབ་ཁུངས། གནད་དོན།

backer noun རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་མི། གྲོགས་རམ་འབད་མི།

backfire  verb

(backfires, 

backfiring, 

backfired)

༡ གས་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༢ གྲུབ་འབྲས་ལཱུག་པ་འབྱུང་ནི། 
ཕྱི་འགྱུར་འགྱོ་ནི།

background noun

༡ རྒྱབ་ཁུངས། གཞི་རྟེན། གཞི་ཁུངས། ༢ རྒྱབ་གཞི།

back-hander noun ནང་གསུག།

back-hoe noun ས་རྐོ་སྣུམ་འཁོར།

backing noun

༡ རྒྱབ་སྐྱོར། རྒྱབ་རྟེན། རྒྱབ་ཤབ། ༢ ཤུབས། 
རྒྱབ་ཤ། ༣ རྒྱབ་རྟེན་སྙན་ཆ།

back issue noun འདས་ཚེས་ཅན། འདས་པའི་གསར་ཤོག་དང་དུས་དེབ།
backlash noun ལན་ལཱུག་དྲག་པོ། རྒྱབ་རྒོལ་དྲག་པོ།
backlog noun རྒྱབ་ལཱིས།
backpack noun ཕད་ཅུང༌། སྐལ་བཟང་ཁུར་ཤིང༌། ཕད་ཙི།

backpack  verb

(backpacks, 

backpacking, 

backpacked)

རང་འབག་རྐྱབ་ནི། 
ཅ་ལ་རང་གིས་འབག་སྦེ་འགྲུལ་སྐྱོད་འབད་ནི།

backpacker noun རང་འབག་རྐྱབ་མི།
backside noun ༡ རྒྱབ་ཕྱོགས། རྒྱབ་ཁར། གཟུགས་ཀྱི་རྒྱབ། ༢ ཨ་སྦུ།
back-

slapping 
noun ལུགས་སོའི་ཅབ་ཅབ།

back-slash noun ལཱུག་ཤད།
back-sliding noun བྱ་ངན་བསྐྱར་ལཱུག། ངན་ལཱ་བསྐྱར་ལཱུག།
backspace noun གསད་རྟ།
backstage noun ༡ རྒྱབ་ཁང༌། ཟུར་ཁང༌། ༢ མི་མངོན་པ། གསང་བ།
backstreet noun ཁྲོམ་གྱི་ཟུར་ལམ།

backstroke 

(also 

back 

crawl)

noun
གང་རྩལ། གང་རྐྱལ་ཆུ་རྩལ།

back-to-back noun རྒྱབ་མཐུད།

backtrack  verb

(backtracks, 

backtracking, 

backtracked)

༡ ཕྱིར་ལཱུག་རྐྱབ་ནི། ༢ ངག་བརྗོད་སོར་ནི། བློ་སོར་ནི།
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back-up noun
༡ རྒྱབ་སྣོན། རྒྱབ་སྐྱོར་ཁ་སྐོང༌། ལྷན་ཐབས། ༢ འདྲ།

backward adj. ༡ རྒྱབ་ལཱུག། ༢ རྗེས་ལཱིས།

backwardness noun

རྗེས་ལཱིས། ཡར་རྒྱས་མ་འགྱོ་བ། གོང་འཕེལ་མ་སོངམ། 
ཤུལ་མར་ལཱིས་ལཱིསཔ།

backwards 
also 

backward
adv.

༡ རྒྱབ་ཁ་ཐུག། རྒྱབ་ཁར། རྒྱབ་ཕྱོགས། ༢ 
སྐྱོ་སུ་སྦེ། སྐྱོ་སུ། སྐྱོ་བའི་ཁ་ཐུག་ལཱི།

bacon noun ཕག་ཤ་ཚྭ་བསྲེགསམ།
bacteria noun ཕྱ་འབུཔ། ཕྲ་འབུཔ།

bad adj.

༡ སྐྱོ་སྐྱོཝ། ཟོགཔོ། ངན་པ། ༢ ཚབས་ཆེན། ༣ 
འོས་འབབ་མེད་པ། གནོད་པའི།

bad debt noun བཏབ་མ་ཚུགས་པའི་བུ་ལཱུན། ལཱུག་མེད་བུ་ལཱུན།
badge noun ངོ་རྒྱན།
badger noun སེམས་ཅན་གྱི་རིགས་ཅིག།

badger  verb
(badgers, 

badgering, 

badgered)

ཨུ་ཚུགས་བཀལ་ནི།  ཨུ་ཚུགས་རྐྱབ་ནི།

badly adv.

(worse, 

worst)
༡ འབྱང་ཉེས་སྦེ། ༢ ཚབས་ཆེན་སྦེ། ཤུགས་ཅན་སྦེ། 
༣ རུ་བ་དྲག་པོས།

badminton noun སྒྲོ་རྩེད། སྒྲོ་རིལ་རྩེདམོ།
badminton 

court
noun སྒྲོ་རིལ་རྩེད་ཐང་།

bad-

tempered 
adj. སུ་ཐག་ཐུང་ཀུ། དབུགས་ཐུང་དྲགས། དབུགས་རྡུམ།

baffle  verb
(baffles, 

baffling, 

baffled)

མགུ་འཐོམ་ནི།

bag noun ཕད་ཅུང༌། གྲྭ་ཕད། དོ་ཕད།

baggage noun དོ། དོ་ཆས། ཁུར་ཆ།

baggy noun
(baggier, 

baggiest)
ལྷག་ལྷུག། ནར་ནུར། དམ་དྲགས་མེདཔ།

bail noun མི་འཐུས། བཙོན་འཐུས། ཁྲིམས་འཐུས། གློད་འཐུས།

bail  verb

(bails, 

bailing, 

bailed)

༡ མི་འཐུས་བཙུགས་ནི། གློད་འཐུས་བཙུགས་ནི། 
བཙོན་འཐུས་བཙུགས་ནི། གཏའམ་བཙུགས་ནི། ༢ 
གྲུ་ནང་ལས་ཆུ་དབོག་སྟེ་བོར་ནི། ཆུ་བཏོན་གཏང་ནི།
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bailiff noun

༡ བུན་ཚབ་བསྡུ་ལུན་པ། ༢ གཞིས་གཉེར། 
ཞིང་གཉེར། ༣ ཁྲིམས་ཁང་དོ་དམ།

bait noun

༡ ལྷུ་རྫས། སླུ་རྫས། ༢ ལྷུ་མི། ༣ ལཱུག་རྫས། 
གཡོ་ཐབས་ལཱི་སྤྱོད་པའི་མི་དང་དངོས་པོ་ཚུ།

bait  verb

(baits, 

baiting, 

baited)

༡ སླུ་རྫས་བྱིན་ནི། ༢ སེམས་ཅན་གཟུང་ནི། ༣ 
མེས་མེད་བསྐྱུར་ནི། ༤ ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། ༥ 
ཤ་ཁྱི་གཏང་ནི། ཤ་ཁྱི་དཔགས་ཏེ་ཤ་བདའ་ནི།

bake  verb

(bakes, 

baking, 

baked)

༡ མེ་ནང་བསྲེག་ནི། ༢ ཉི་མར་བརྡལ་ནི། 
ཉི་མས་འཚིག་ནི།

baker noun ཁབ་ཟས་བཟོ་མི།

bakery noun
(pl. -

ies)
ཁབ་ཟས་བཟོ་ཁང༌།

balance noun

༡ ཚད་མཉམ། ལྗིད་མཉམ། ཁྱད་མཉམ། ༢ སྲང༌། 
༣ ལྷག་ལཱིས། ལྷག་མཇུག།

balance  verb

(balances, 

balancing, 

balanced)

༡ ཆ་སྙོམ་ནི། ཚད་སྙོམ་ནི། ༢ ལྗིད་ཚད་སྙོམ་ནི། 
ཡང་ལྗིད་སྙོམ་ནི།

balanced adj.

ཚད་སྙོམས་པ། ཚད་སྙོམས་པའི། ཚུལ་ལྡན། 
འགྱུར་ལྡོག་མེདཔ། ཆ་སྙོམས་པའི། རན་ཏོག་ཏོ།

balance of 

payment 
noun དངུལ་སྤྲོད་ལུན་ཁྱད་པར། སྤྲོད་ལུན་ཁྱད་པར།

balance of 

trade 

(also 

trade 

balance)

noun
ཚོང་འབྲེལ་ཁྱད་པར། ཕྱིར་ཚོང་དང་ནང་འདྲེན་གྱི་ཁྱད་པར།

balance sheet noun བྱུང་ཟད་རྩིས་ཤོག།

balcony noun
(pl. -

ies)
རབ་གསལ། ཉིན་ཅུང༌། སྟེང་སྒོ། གཡབ།

bald adj.

༡ དཔྱལ་ཐེ། ༢ སྤུ་མེདཔ། ༣ ཁ་གསལ་མེད་པའི། 
༤ གཡའ་རི་རི།

bale noun

༡ དུམ། དོ། དུམ་སྒྲིལ། ༢ ཤོག་དུམ། ༣ བམ་ཆག།

bale verb 

(bales, 

baling, baled)
༡ དུམ་བསྒྲིལ་ནི། ༢ ཤོག་དུམ་བསྒྲིལ་ནི། ༣ 
བམ་ཆག་བཟོ་ནི།
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baleful adj. ༡ གནོད་ཉེན་ཅན། ༢ འདྲོག་སི་སི།
balefully adv.  ༡ གནོད་ཉེན་ཅན་སྦེ། ༢ འདྲོག་སི་སི་སྦེ།
ball noun བཱོལ། གོང་ཏོ་རིལ་རི། རིལ་རི།
ballpen noun རིལ་སྨྱུག།
ballad noun ༡ སྲུང་གཞས། ༢ བློ་ཟེ། རྩང་མོ།
ballast noun ༡ ལྗིད་གནོན། ༢ གཞི་རྟེན། སྲ་མཁྲེགས།
ball bearings noun འགྱིར་རིལ།
ball-boy noun རིལ་གཡོགཔོ།
ballcock noun བཀག་རིལ།
ballerina noun གར་མ། གར་མཁན་མ། འཁྲབ་མཁན་མོ།
ballet noun རྣམ་འགྱུར་གྱི་ཟློས་གར།
ballgirl noun རིལ་གཡོགམོ།
balloon noun ལྒང༌། ལྒང་ཕུ།

balloon verb 
(balloons, 

ballooning, 

ballooned)

སྦོམ་འགྱོ་ནི། འཕར་ནི། འཕེལ་ནི།

balloonist noun ལྒང་ཕུ་ནང་འགྱོ་མི།
ballot noun ཚོགས་རྒྱན།

ballot  verb
(ballots, 

balloting, 

balloted)

ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་ནི།

ballot box noun ཚོགས་རྒྱན་སྒྲོམ།
ballot 

machine
noun ཚོགས་རྒྱན་འཕྲུལ་ཆས།

ballot paper noun རྒྱན་ཤོག།

ballpoint

(also 

ballpoint 

pen)

noun
ཁ་རིལ་སྨྱུ་གུ།

ballroom noun གླུ་གཞས་ཁང༌།
ballroom 

dancing 
noun ཟུང་འཁྲབ།

balm noun ༡ བྱུག་སྨན། ༢ བདེ་བྱིན།
balmy adj. ༡ བསིལ་དྲོད་ལྡན་པའི། ༢ དགའ་ཉམས་ཅན།

bamboo noun
(pl. -

oos)
སྦ། ཚར། སྤག་ཤིང་།

ban noun བཀག་དམ། སྒོ་སྡམ།

ban  verb
(bans, 

banning, 

banned)

བཀག་ནི། བཀག་དམ་རྐྱབ་ནི། སྒོ་སྡམ་རྐྱབ་ནི།
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banana noun ངང་ལག།

banana 

republic 
noun

བཙན་མེད་རྒྱལ་ཁབ། 
སྲིད་གཞུང་སྒྲིང་སྒྲི་མེད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་མཉམ་ཆུང༌།

band noun

༡ རཱི་ཁག། སྡེ་ཁག། ༢ སྙན་ཆའི་སྡེ་ཚན། ༣ 
བཅིང་ཐག། བསྡམ་ཐག། ༤ སྒྲ་ལམ་མི་ཊར།

band  verb
(bands, 

banding, 

banded)

འཚོག་ནི། བཀོད་ནི། བསྒྲིག་ནི།

bandage noun རྨ་རས། རྨའི་སྤུ་རས། རྨ་དཀྲིས།

bandage  verb
(bandages, 

bandaging, 

bandaged) 

རྨ་རས་རྐྱབ་ནི། རྨ་དཀྲིས་རྐྱབ་ནི།

bandit noun ཇག་པ། ཨར་ཇག།
banditry noun འཕྲོག་བཅོམ། ཇག་བཅོམ།

bandolier 
also 

badoleer
noun མདེའུ་ཐག། མདེའུ་གི་གཉའ་ཐག།

bandsman noun
(pl. -

men)
སྒྲ་གཞསཔ།

bandstand noun སྒྲ་གཞས་གར་སྟེགས།
bandwagon noun སྤྱི་མོས་གྲལ་གཏོགས།
bane noun སྡུག་སྟེར། སྡུག་བཀོད།
baneil adj. དཀྱུས་མ། དཀྱུས་མའི།
bandy-

legged 
adj. རྐངམ་གཞེས་སྒོརམ།

bang noun ༡ རྡབ་སྒྲ། རྡུང་སྒྲ། ༢ ཤུགས་རྡབ། ཤུགས་རྡུང༌།

bang  verb
(bangs, 

banging, 

banged) 

༡ སྒྲ་སྐད་འཐོན་ནི། ༢ བརྡུང་ནི། ཐོགས་ནི།

bang adv. ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ།
bangle noun གདོབ་ཅུ། ལག་གདུབ།

banish  verb
(banishes, 

banishing, 

banished)

མཐར་བསྐྲད་གཏང་ནི། བཏོན་གཏང་ནི། གཏང་ནི།

banishment noun མཐར་བསྐྲད།

banisters 
also 

bannister
noun

ལག་མདའ། ལག་གདང༌། ལག་བཤེད། ལག་གཟུང༌། 
ལག་འཛིན།

banjo noun
(pl. -

os)
རྒྱུད་མང་སྐེ་རིང༌།
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bank noun

༡ དངུལ་ཁང༌། ༢ མཛོད། ༣ ཆུ་འགྲམ། ཆུ་མཐའ། 
༤ ཕུང་པོ།

bank  verb

banks, 

banking, 

banked.

༡ དངུལ་ཁང་ནང་དངུལ་བཙུགས་ནི། 
དངུལ་འབྲེལ་འཐབ་ནི། ༢ སྤུང་ནི། བརྩེག་ནི། ༣ 
རུ་ནི། བརྟེན་ནི།

bank account noun དངུལ་གི་རྩིས་ཁྲ། དངུལ་ཁང་རྩིས་ཁྲ།

bank balance noun དངུལ་ལྷག། དངུལ་ཁང་ནང་ཡོད་མི་དངུལ།

bank card noun དངུལ་ཁང་ཤོག་བྱང༌།

bank draft 

(also 

banker's 

draft)

noun
དངུལ་ཁང་འཛིན་ཤོག།

bank loan noun དངུལ་ཁང་སྐྱིན་འགྲུལ།

bank note noun དངུལ་ལཱུར། ཤོག་དངུལ། དངུལ་ཤོག།

banker noun དངུལ་ཁང་ཇོ་བདག། དངུལ་ཁང་འགོ་འཛིན།

bank holiday noun མི་མང་ངལ་གསོ། དངུལ་ཁང་ངལ་གསོ།

bank rate noun དངུལ་ཁང་སྐྱེད་ཚད།

bankrupt adj. མ་རྩ་རྩ་སྟོངས། མ་རྩ་རྩ་སྟོངས་ཀྱི།

bankrupt verb
(bankrupts, 

bankrupting, 

bankrupted)

མ་རྩ་རྩ་སྟོངས་ཐལ་ནི།

bankruptcy noun
(pl. -

ies)
མ་རྩ་རྩ་སྟོངས།

bank 

statement 

(also 

statement)
noun དངུལ་ཁང་རྩིས་ཁྲ།

banking noun དངུལ་ཁང་ལས་དོན།
banking 

service
noun དངུལ་ཁང་ཞབས་ཏོག།

banner noun ༡ འཕྱར་དར། རཱི་དར། ༢ རས་བྱང༌།
banquet noun ཚོགས་སྟོན། གསོལ་སྟོན།
banquette noun འབོལ་ཁྲི་རིངམོ།
banter noun དགོད་བྲ།

banter  verb
(banters, 

bantering, 

bantered) 

དགོད་བྲ་སླབ་ནི། དགོད་བྲ་བསྒྱུར་ནི།
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banyan 
(also 

banyan 

tree)

noun
ཤིང་ཕྱོགས་ཁྱབ། ཕྱོགས་ཁྱབ་ཤིང༌།

bap noun བམ་རཱུ་ཊི་ཐད་སྒོརམ། བམ་སྒོར།
baptism noun ཡེ་ཤུའི་ཁྲུས་དབང༌། ཡེ་ཤུའི་སྡོམ་པ།

Baptist noun

༡ ཡེ་ཤུའི་ཁྲུས་དབང་གནང་མི། སྡོམ་པ་གནང་མི། ༢ 
ཡེ་ཤུའི་ཁྲུས་དབང་རིང་ལཱིགས་པ།

baptize   
(also 

baptise)
verb

(baptizes, 

baptizing, 

baptized)

ཡེ་ཤུའི་ཁྲུས་དབང་གནང་ནི། ཡེ་ཤུའི་སྡོམ་པ་གནང་ནི། 
ཆོས་སྒོར་བཙུགས་ནི།

bar noun

༡ ཆང་ཁང༌། ༢ བཙོན་ཁང༌། ༣ ནར་ལུབ། ༤ 
བཀག་གདངས། བཀག་ཆས། ༥ ཚད།

bar  verb
(bars, 

barring, 

barred)

བཀག་ནི།

bar prep. མ་གཏོགས།
barb noun ༡ རྩེ་ལཱུགམ། རྣམ་ཅོ་ཅན། ༢ ཕོག་གཏམ།
barbarian noun ཀླ་ཀློ།
barbaric adj. ཀླ་ཀློ། ཀླ་ཀློའི།
barbarism noun ཀླ་ཀློའི་སྤྱོད་པ།
barbarity noun

(pl. -

ies)
ཀླ་ཀློའི། ངན་སྤྱོད། སྡུག་སྤྱོད།

barbecue noun

༡ ཤ་སྲེག་ལྕགས་ཐབ། ༢ སྲེག་ཟས། 
མེ་སྲེག་བཞེས་སྒོ།

barbecue  verb
(barbecues, 

barbecuing, 

barbecued)

སྲེག་ཟས་བཟོ་ནི། མེ་སྲེག་བཞེས་སྒོ་འབད་ནི།

barbed adj.

༡ རྩེ་ལཱུག་ཅན། རྣམ་ཅོ་ཅན། ༢ ཕོག་གཏམ། 
ཕོག་གཏམ་གྱི།

barbed wire noun ལྕགས་ར། ལྕགས་སྐུད་རཝ།

bar-bell noun གཉའ་ལྕགས། གཉའ་རྒོད་ལྕགས།

barber noun སྐྱ་བཏོག་མི།

barber shop noun སྐྱ་བཏོག་ཁང༌། སྐྱ་བཏོག་ས།

barbiturate noun གཉིད་སྨན། ཚོར་འཇོམས་སྨན།

bar chart 
(also bar 

graph)
noun

བཅད་ཁྲམ།
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bar code noun ཐིག་ཡིག།
bard noun སྙན་ངག་མཁན།

bare adj. 

(barer, 

barest)
༡ སྒྱེན་མོ། རྗེན་པ། ༢ སྟོངམ། ༣ 
ཁ་གསལ་མེད་མི། ༤ ལང་ཙམ། ཉུང་མཐའ།

bare  verb

(bares, 

baring, 

bared)

༡ སྒྱེན་མོ་བཤུབ་ནི། ༢ སོ་སྤྱིས་ནི། ༣ 
སྦ་གསང་མེད་པར་སླབ་ནི།

bareback noun སྒ་མེདཔ། རྒྱབ་སྟོང༌།

barefaced adj. ངོ་ཚ་མེདཔ། ཁྲེལ་མེདཔ།

barefoot noun རྐངམ་སྒྱེན་མོ། རྐང་སྟོང༌།

barely adv. ཙམ་ཅིག། ཚུགས་ཙམ།

barf  verb
(barfs, 

barfing, 

barfed)

བསྐྱུག་ནི།

bargain noun གོང་འགྲིག། གོང་ཚད་མར་བཅག།

bargain verb
(bargains, 

bargaining, 

bargained)

གོང་འགྲིག་ནི། གོང་ཚད་བཅག་ནི། གོང་ཚད་འགྲིག་ནི།

barge noun གྲུ་རིང་།

barge verb
(barges, 

barging, 

barged)

ཨེབ་ཏ་རྐྱབ་ནི། ལམ་འཕྱོག་ནི།

bargee noun གྲུ་རིང་ཚད་འཛིན་པ།

barista noun ཀཱ་ཕི་ཁང་ནང་ལཱ་འབད་མི།

baritone noun

༡ ཕོའི་སྒྲ་གདངས། ༢ 
སྒྲ་རིམ་ཐེངས་གཉིས་ཀྱི་ཞན་པའི་སྙན་ཆ་ཅིག།

barium noun ལྕགས་དཀར་གྱི་རིགས་ཅིག།

bark noun

༡ ཤིང་ལྤགས། ཤིང་གི་པགས་ཀོ། པགས་ཀོ། ༢ 
རཱུ་ཁྱི་དང་ཀ་ཤ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཚུ་ཧབ་པའི་སྐད། 
༣ ཀྲོབ་མདའ་རྐྱབ་པའི་སྐད།
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bark verb 

(barks, 

barking, 

barked)

༡ རཱུ་ཁྱི་དང་ཀ་ཤ་ལ་སོགས་པ་ཚུ་ཧབ་ནི། ༢ 
མ་ཧན་པའི་བློ་ཤུགས་སྦེ་གཙོ་བོར་བཏོན་ཏེ་སླབ་ནི། ༣ 
ཤིང་གི་པགས་ཀོ་བཤུ་ནི། སྤྱིས་བཀོ་ནི།

barley noun ནག།

barmaid noun ཆང་མ། ཆང་དྲང་མི་ཨམ་སྲུ།

barman noun
(pl. -

os)
ཆང་དྲང་མི་ཕོ་སྐྱེས།

barmy adj. འཆལ་ལ་འཆོལ་ལཱུ་འཚམས་ཅིག།

barn noun

༡ གཞིས་ཁྱིམ། ༢ ཁྱིམ་རཱུ་ཁོག་སྦོམ། ༣ 
གཱ་རི་གོ་འཕྲོ་ཚུ་བཞག་སའི་ཁྱིམ།

barnacle noun འབྱར་ཉ། འབྱར་ཉ་དུང་དཀར་ཅནམ།

barn dance noun གཡུས་ཁའི་ཞབས་ཁྲ།

barn owl noun འུག་པའི་རིགས་ཅིག།

barnstorm verb

(barnstorms, 

barnstorming, 

 barnstormed) 

འགྲོ་འགྲུལ་མགྱོགས་དྲགས་སྦེ་འབད་ཐོག་ལས་སྐུལ་བསྒྲགས
་འབད་ནི།

barnyard noun འཁྱམ་ར།

barometer noun

༡ རླུང་ཤུགས་བརྟག་ཆས། རླུང་ཤུགས་མི་ཊར། ༢ 
སྲིད་དོན་དང་དཔལ་འབྱོར་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྟངས་འགྱུར་བ
་སྟོན་མི་ཅིག།

baron noun

༡ མི་དྲག་རིམ་ཆུང་ཤོས། ༢ ཇོ་བདག་སྟོབས་ཆེན། 
སྦྱིན་བདག་ཤུགས་ཅན།

baroness noun

༡ མི་དྲག་རིམ་ཆུང་ཤོས་ཀྱི་ཨམ་སྲུ། ༢ 
མི་དྲག་རིམ་ཆུང་ཤོས་ཀྱི་བུམོ།

baronet noun མི་དྲག་རིམ་ཆུང་ཤོས་ཀྱི་བུ་རྒྱུད།

baroque 

(also 

Baroque

)

noun

དུས་རབས་བཅུ་བདུན་པ་ལཱི་དར་ཡོད་པའི་ཡུ་རཱུབ་ཀྱི་བཟོ་བཀོད་
དང་སྒྱུ་རྩལ་མཚོན་ཚུགས་པའི་ཚོན་རིས་ཅིག།

barrack  verb 
(barracks, 

barracking, 

barracked)

སྐྱོན་བརྗོད་ཀྱི་སྐད་རྐྱབ་ནི།
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barracks noun

༡ དམག་སྒར། དམག་ཁང་། ༢ 
བཟོ་བཀོད་མེད་པའི་ཁྱིམ་སྦོམ།

barrage noun

༡ གཅིག་ཤུལ་གཉིས་ཤུལ། གཅིག་ཤུལ་གཉིས་མཐུད། 
མཐུདཔ་མཐུད་ས། ༢ ལུ་ཤ། ༣ ཆུ་བྱག། 
ཆུ་སྒོར་རྩིགཔ།

barrel noun

༡ རྒྱ་ཛི། ཟོམ། ༢ འཇལ་ཚད། ལི་ཊར་ ༡༢༠ 
དང་ ༡༥༩ 
གི་ནང་འཁོད་ཡོད་པའི་དོ་མཉམ་འཇལ་ཚད་ཅིག། ༣ 
ཀྲོབ་མདའི་ཁ།

barren adj. 

༡ མོ་གཤམ། རབས་ཆད། རྒྱུན་ཆད། ༢ 
མངལ་སྟོངམ། ༣ ས་སྐྱོ་དྲགས། ས་བཅུད་མེད། ༤ 
བཅུད་མེད་པའི།

barricade noun བཀག་རཝ། ར་བ།

barricade  verb 
(barricades, 

barricading, 

barricaded)

རཝ་བསྒོར་ཏེ་བཀག་ནི། རཝ་བསྒོར་ནི། བཀག་ནི།

barrier noun

༡ རཝ། ལྕགས་རི། རྩིགཔ། ༢ བར་ཆད། ༣ 
མཚམས། གཅད། ཚད་གཞི།

barrister noun བིརི་ཊིཤ་ལཱིགས་ཀྱི་ཁྲིམས་རྩོདཔ།

barrow noun

༡ འདྲུད་འཁོར། ༢ 
རཱུ་སྦ་ཡོད་པའི་ཁ་ལཱི་ས་སྤུངས་སྤུངསམ།

bartender noun ཆང་དྲང་མི། ཆང་པ། ཆང་མ།
barter noun བརྗེ་ཚོང༌། སྒྱུར་ལཱ།

barter  verb 
(barters, 

bartering, 

bartered)

བརྗེ་ཚོང་རྐྱབ་ནི། བརྗེ་ནི།

barter system noun བརྗེ་ཚོང་ལམ་ལཱིགས།

basalt noun མེ་རཱིད་རྡོ།

base noun

༡ གཞི། གཞི་རྟེན། འགྱམ། རྨང་གཞི། རྩ་བ། 
གཞི་མ། ༢ གཞི་སྒར། ༣ གཞི་རྫས། ༤ གཞི་ཨང།
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base verb 

(bases, 

basing, 

based)

གཞི་བཞག་ནི། གཞི་བཙུགས་ནི། གནས་ནི། 
གཞི་བརྟེན་ནི།

baseball noun བེསི་བཱོལ། གཞི་རིལ།
base jumping noun གདུགས་མཆོང།

baseless adj.

གཞི་མེདཔ། རྒྱུ་མཚན་མེདཔ། ཁུངས་མེདཔ། 
བཅུད་མེདཔ། དོན་མེདཔ།

baseless 

allegation
noun ཧམ་རྫུན།

baseline noun

༡ རྩེད་ར་མཚམས་ཐིག། ༢ འགོ་བཙུགས་མཚམས། 
འགོ་ཐིག།

basement noun ས་འོག་ཁང༌མིག།

base-rate noun གཞི་རྟེན་སྐྱེད་ཚད།

bash noun ཤུགས་དྲང། དྲག་རྡུང།

bash verb 

(bashes, 

bashing,

bashed)

༡ ཤུགས་སྦེ་འབད་ནི། ༢ ཤུགས་སྦེ་དྲང་ནི། 
རྟག་ཐག་ཁེམ་སྦེ་དྲང་ནི། ཤུགས་སྦེ་བརྡུང་ནི། ༣ 
སྐྱོན་བརྗོད་ནི། སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི།

bashful adj. ངོ་ཆུང༌། ངོ་ཚ་འདོད་ཅན། ངོ་ཚ་ཅན།

bashing noun

༡ དྲག་རྡུང། ༢ སྐྱོན་བརྗོད་དྲག་པོ། 
དམའ་ཕབ་དྲག་པོ། ༣ གནོད་བཀལ།

basic adj.

རྨང་གཞིའི། གཞི་རྟེན་གྱི། རྩ་བའི། གཞི་མའི། 
ཉུང་མཐའི།

basically adv.  མ་གཞི་གིས། གཞི་རྟེན་གྱིས།

basics noun

ཉེར་མཁོ། མེད་དུ་མི་རཱིང་བ། ཉུང་མཐའ། 
གཞི་རྩའི་མཁོ་བྱེལ།

basic literacy noun གཞི་རྟེན་འབྲི་ལྷག་ཤེས་ཡོན།
basic 

principle
noun གཞི་རྩ་ངོ་མ།

basin noun

༡ གཞོང་པ། ཟངས་གཞོང༌། ༢ ཁྲུས་གཞོང༌། ༣ 
གྲུ་བཞག་མཚོ་ཁ། ༤ ལཱིང་གཤོང། གཤོང། 
ས་ཆ་དམའ་ཤོས།
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basis noun
(pl. 

bases)

༡ རྒྱུ་མཚན། གནད་དོན། གཞི། ༢ རིམ་པ། ༣ 
གཞི་མ། རྩ་བ།

bask  verb 
(basks,

basking, 

basked)

༡ ཉིམ་བསྲོ་ནི། ཉིམ་ལྡེབ་ནི། ༢ དགའ་བ་བསྐྱེད་ནི།

basket noun

༡ ལག་གཟེམ། ཀུ་ཏོ། ལག་ཆུང། ཙེའུ། བང་ཀ། 
༢ ལག་གཟེམ་གང༌། ༣ དྲྲྭ་རིལ་བཙུགས་སའི་ཧོད། 
ཨ་ལཱུང་དང་དྲྲྭཝ། ༤ ཏི་རཱི་ལྷམ་པ་མ་འདྲ་བའི་སྡེ།

basketball noun ༡ དྲྲྭ་རིལ་རྩེདམོ། ༢ དྲྲྭ་རིལ།

bass noun ༡ སྒྲ་གདངས་ལྷོད་པ། ༢ ཉའི་རིགས་ཅིག།

bass adj. སྒྲ་ལྷོད་པའི། སྒྲ་ཞན་པའི།

basset 

(also 

basset 

hound)

noun

རཱུ་ཁྱི་སྦེ་ལུ། རཱུ་ཁྱིའི་རིགས་ཅིག། 
རཱུ་ཁྱི་རྐངམ་ཐུང་ཀུ་གཟུགས་དང་རྣམ་ཅོ་རིངམོ་འབད་མི་ཅིག།

bassinet noun ཨ་ལཱིའི་ཉལ་སྒྲོམ།
bassoon noun གླིངམ་གི་རིགས་ཅིག།
bastard noun

༡ ཚིག་ངན། བཙོག་ཁ། དམའ་ཕབ་ཀྱི་ཚིག། ༢ བྲང༌།

baste verb
(bastes, 

basting, 

basted)

༡ ཤར་ཚེམ་རྐྱབ་ནི། ༢ ཚོད་མའི་ནང་རྫས་སྦྱོར་བླུག་ནི།

bat noun ༡ ཕོཝ་མ་ཀེ། ཕ་ཝང༌། ༢ གཡུག་ཤིང༌།

bat verb 
(bats, 

batting, 

batted)

གཡུག་ཤིང་གཡུག་ནི།

batch noun

༡ སྡེ་ཚན། སྡེ་ཁག། ༢ འདྲ་སྡེ། སྡེབ་གཅིག། 
ཤོ་ཐེངས། ཐོན་རིམ། ཐོན་ཚན།

batch verb
(batches, 

batching, 

batched)

གཅིག་ཁར་བསྡེབ་ནི། སྡེ་ཚན་བསྒྲིག་ནི།

bath noun

༡ ཁྲུས། སྐུ་ཁྲུས། ཆུ་སྦང༌། ༢ ཁྲུས་ཆུ། ༣ 
ཁྲུས་རྫིང༌། ཁྲུས་ཁང༌། ཁྲུས་ཟངས། ཁྲུས་ཝ།

bathe verb 
(bathes, 

bathing, 

bathed)

༡ ཆུ་འཁྱུ་ནི། ༢ རྩལ་རྐྱབ་ནི། ༣ ཉིམ་བསྲོ་ནི།

bathed adj. ཁྱབ་པའི། གང་བའི།

bather noun རྩལ་རྐྱབ་མི།
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bathers noun རྩལ་ཆས། ཆུ་རྩལ་གྱོན་ཆས།

bath house noun

༡ ཁྲུས་ཁྱིམ། ཁྲུས་ཁང། ༢ 
རྩལ་རྐྱབ་ནིའི་དོན་ལཱི་གོ་ལ་སོར་སའི་ཁང་མིག།

bathrobe 
(also 

robe)
noun ཁྲུས་ཀྱི་གྱོན་ཆས། ཁྲུས་གོས།

bathroom noun ཁྲུས་ཁང༌། ཆུ་འཁྱུ་ས།
bathtub noun ཁྲུས་ཝ། ཁྲུས་གཞོང༌།

baths noun

༡ མི་མང་ཁྲུས་ཁང༌། ཁྲུས་ཁྱིམ། ༢ ཁྲུས་རྫིང༌། 
ཆུ་རྩལ་ཁང༌།

batman noun
(pl. -

men)
དམག་མིའི་འགོ་དཔོན་གྱི་ལཱ་གཡོགཔ།

baton noun ༡ བརྡ་དབྱུག། ༢ འཁརཝ། ༣ བེར་ཀ།
baton round noun འགྱིབ་མདེའུ།

batsman noun
(pl. -

men)
གཡུག་ཤིང་བཤེད་མི། གཡུག་ཤིང་པ།

battalion noun ༡ སྟོང་སྡེའི་དམག་མི། ༢ སྤུང་ཚན།
batten noun ལྕམ། རྩིབམ། གདངམ།

batten verb 

(battens, 

battening, 

battened)

༡ བསྡམ་ནི། གཅད་ནི། བརྡབ་ནི། ༢ 
དཀའ་ངལ་གྱི་གདོང་ལུན་གྲ་སྒྲིག་རྐྱབ་ནི།

batter noun སྦྱར་ཟས།

batter verb 
(batters, 

battering, 

battered)

༡ རྡུང་རྫོབ་རྐྱབ་ནི། ༢ བཅག་དཀྲུམ་འབད་ནི།

battery noun
(pl. -

ies)
འཕྲུལ་ལྟོ། འཕྲུལ་མེའི་ལྟོ།

battle noun

༡ དམག། དམག་འཛིང༌། དམག་འཐབ། ༢ 
འགྲན་བསྡུར། རྩོད་བསྡུར། ༣ འབད་བརྩོན།

battle  verb 

(battles, 

battling, 

battled)

༡ དམག་རྐྱབ་ནི། དམག་འཐབ་ནི། 
དམག་འཛིང་འབད་ནི། ༢ འབད་བརྩོན་བསྐྱེད་ནི།

battle axe noun

༡ ཨང་རྒས་སྲ་ཀྲག། ༢ དགྲ་སྟ། 
དམག་གི་ལག་ཆས་སྟ་རི།

battle cruiser noun དམག་གྲུ་མགྱོགས་དྲགས།

battle cry noun ༡ ངར་སྐད། ༢ དམངས་སྐད།
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battle dress noun དམག་གོ། དམག་ཆས།

battlefield 

(also 

battle 

ground)

noun

༡ དམག་ཐང། དམག་རྐྱབ་ས། ༢ རྩོད་གཞི། རྩོད་དོན།

battle-

hardened
adj. དམག་རྩལ་ཅན།

battlements noun

མཚོན་ར། མཚོན་སྐྱོར། མཚོན་འཕེན་རྩིག་སྐྱོར། 
དམག་རྩིག།

battleship noun དམག་གྲུ།

bawd noun གཞང་བཙོང་ཁང་གི་ཇོ་བདག་མོ།

bawdy adj.
(bawdier, 

bawdier)
རྒྱོ་སྤྲོ་ཅན་གྱི། རྒྱོ་འདོད་ཀྱི།

bawdy house noun གཞང་བཙོང་ཁང།

bawl  verb 

(bawls, 

bawling, 

bawled)

༡ སྐད་ལཱུག་ཤོར་ནི། སྐད་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ནི། 
ངར་སྐད་བཏོན་ནི། ༢ སྔུ་སྐད་ཤོར་ནི། ཤུགས་སྦེ་སྔུ་ནི།

bay noun

༡ མཚོ་ཁུག། ༢ རྟགས་ཅན་ས་ཁོངས། ༣ 
ཁྱིམ་གྱི་གློ་འབུར།  ༤ རྟའི་རིགས་ཅིག། 
རྟ་སྨུག་ནག།  ༥ ཧབ་སྐད།

bay verb
(bays, 

baying, 

bayed)

ཧབ་སྐད་རྐྱབ་ནི།

bayonet noun སྒྲོ་གཟུགསམ།

bayonet verb
(bayonets, 

bayoneting, 

bayoneted)

སྒྲོ་གཟུགསམ་གསོབ་ནི།

bay window noun གློ་འབུར་སྒོ་སྒྲིག།
bazaar noun ཁྲོམ།
BC (abbr.  

Before 

Christ) 

noun 
ཡེ་ཤུའི་ལཱུ་ཚིགས་གོང་གི་དུས། ཡེ་ལཱུ།

B.Com. 

(abbr.  

Bachelor of 

Commerce) 

noun

ཚོང་རིག་གཙུག་ལག་གཞི་རིམ།

B.Sc (abbr.  

Bachelor of 

Science)

noun 

ཚན་རིག་གཙུག་ལག་གཞི་རིམ།
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beach noun མཚོ་མཐའ། མཚོ་མཐའི་བྱེ་ཐང༌།

beach verb 
(beaches, 

beaching, 

beached)

མཚོའི་མཐའ་མར་བཏོན་ནི།

beach buggy

(also 

dune 

buggy)

noun
བྱེ་འཁོར།

beacon noun བརྡ་མེ། བརྡ་སྟོན་མེ།
bead noun ༡ ཕྲེང་རྡོག། ༢ ཕྱེངམ། ཕྲེང་བ། ༣ ཐིགས་པ།
beady adj. མིག་ཏོ་ཧུར་རི་རི། མིག་ཏོ་སྤྱིག་སྤྱིག་སྦེ།
beagle noun ཤ་ཁྱི་རྐངམ་ལགཔ་ཐུང་ཀུ་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག།
beak noun མཆོ་ཏོ།
beaked adj. མཆོ་ཏོ་ཅན།
beaker noun ༡ ཡུ་མེད་ཕོར། ༢ ཤེལ་ཕོར་མཆོ་ཏོ་ཅནམ།

beam noun

༡ འོད་ཟེར། འོད་མདངས། ༢ གདུང༌། གདངམ། ༣ 
རྩེད་གདང༌། རྩེདམོ་རྩེ་ནིའི་གདང་ཤིང༌། ༤ དགའ་འཛུམ།

beam verb 

(beams, 

beaming, 

beamed)

༡ དགའ་འཛུམ་སྟོན་ནི། ༢ འོད་རྲྀབས་འཕྲོ་ནི། 
འོད་ཟེར་འཕྲོ་ནི།

beamed adj. གདུང་ཅནམ། གདུང་ཡོད་པའི།
bean noun ༡ སྲནམ་ཅུམ། ༢ ཀཱ་ཕིའི་སོན།
bear noun ༡ དོམ། ༢ ལས་སྡེ་ལ་སོགས་པའི་བགོ་བཤའ་བཙོང་མི།

bear verb 

(bears, 

bearing, 

bore, 

borne)

༡ བཟོད་ནི། ཐེག་ནི། ༢ འབག་ནི། ༣ འཆང་ནི། 
༤ མིང་བཏགས་ནི། འབྲས་བུ་བཏགས་ནི། 
མེ་ཏོག་ཤར་ནི། ༥ ཨ་ལཱི་སྐྱེ་ནི།

bearable adj. བཟོད་ཚུགས་པའི། འབག་ཚུགས་པའི། ཐེག་ཐེགཔ།
beard noun རྒྱམ་ཞོལ།
bearded adj. རྒྱམ་ཞོལ་ཅན། ཞལ་རྒྱ་ཡོད་པའི།

bearer noun

འཆང་མི། འབག་མི། འབག་འོང་མི། བརྡ་འཕྲིན་འབག་མི།
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bearing noun

༡ འབྲེལ་བ། འབྲེལ་གཏོགས། ༢ འགྲོ་ལཱིགས། 
སྡོད་ལཱིགས། འགྲོ་ཐངས། སྡོད་ཐངས། འབད་ཐངས། 
བཅའ་ཐངས། ༣ འགྱིར་རིལ། ལྕགས་ཀྱི་རིལ་བུ།

beast noun ༡ དུད་འགྲོ་གདུག་ཅན། ༢ མི་གདུག་དྲགས།

beastly adj.

གདུག་ཅན་གྱི། གདུག་རྩུབ་ཅན་གྱི། 
སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི། བྱོ་རཱུག་སི་སི། 
ཁམས་ལཱུག་སི་སི། རྩུབ་དྲགས། སེམས་ཁར་མ་འཇུག་པའི།

beat noun

༡ རྡུང་རིམ། ༢ དོན་ཧིང་འཕར་ཤུགས། ༣ 
འགག་པའི་རྒྱུན་འགྲུལ་ས་ཁོངས། ༤ 
དབྱངས་ཀྱི་འགྱུར་ཁུག།

beat verb 

(beats,

beating, 

beaten)

༡ ཕམ་གཏང་ནི། སངས་ནི། བསལ་ནི། བཀག་ནི། 
༢ ལམ་ལ་སོགས་པ་གཞག་བཟོ་ནི། ༣ སྤང་ནི། 
གཟུར་ནི། འཛེམ་ནི། ༤ དཀྲུག་ནི། ༥ 
དབང་ཚད་འོག་ལཱི་བཙུགས་ནི། ༦ 
ལཱ་ཁག་གཏང་བཅུག་ནི། ༧ གླགས་འཁེལ་ནི། ༨ 
བརྡུང་ནི། དྲང་ནི།

beatific adj. ཞི་བདེ་དང་དགའ་ཉམས་བཏོན་པའི།

beating noun ༡ སྦོ། རྟས་ཐག། ༢ ཕམ་ཁ། ༣ རྡུང་རིམ།

beau noun

(pl. 

beaux 

or 

beaus)

ཨམ་སྲུའི་ཨ་རཱུགས་དགའ་རཱུགས། 
ཨམ་སྲུའི་ཆ་རཱུགས་ཕོ་སྐྱེས།

beautician noun

མཛེས་བཀོདམོ། མཛེས་རྒྱན་བཀོད་མི། 
བཟོ་བཟོ་བྱིན་མི་ཨམ་སྲུ།

beautiful adj.

༡ འཇའ་རིསམོ། གསར་རིསམོ། མཛེས་ཏོག་ཏོ། 
འཇའ་ཆི་ཆི། ༢ ལུགས་ཤོམ། འཇོན་ཐང་ཅན།

beautifully adv. ལུགས་ཤོམ་སྦེ། འཇའ་ཆི་ཆི་སྦེ། མཛེས་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

beautify verb 

(beautifies, 

beautifying, 

beautified)

འཇའ་རིསམོ་བཟོ་ནི། མཛེས་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། 
འཇའ་ཆི་ཆི་བཟོ་ནི།

Page : 130



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

beauty noun
(pl. -

ies)

༡ མཛེས་ཆ། ལུགས་ཆ། མཛེས་རྣམ། ༢ 
འཇའ་རིསམོ། གསར་རིསམོ། མཛེས་པ། ལུགས་ཤོམ། 
༣ ཁྱད་ཆོས།

beauty 

contest 
noun

༡ མཛེས་ཁྱད་འགྲན་བསྡུར། ༢ 
འཇའ་རིསམོ་འགྲན་བསྡུར། མོ་ལུགས་འགྲན་བསྡུར།

beauty queen noun མཛེས་མཆོག་མ། མོ་ལུགས་དྲག་ཤོས།

beauty salon 

(also 

beauty 

parlour)

noun

མཛེས་སྒྲོན་ཁང༌། མཛེས་སྤྲོས་ཁང༌། བཟོ་བཟོ་ས། 
བཟོ་བཟོ་ཁང།

beauty spot noun

༡ མཛེས་ལྡན་ས་ཆ། ས་བཀོད་ལུགས་ཤོམ། ༢ 
མཛེས་ཐིགས།

beaver noun

༡ མཇུག་མ་ལུབ་ཏེམ་དང་སོ་སྲ་ཀྲག་སྦེ་ཡོད་  
པའི་སེམས་ཅན་ཅིག། ༢ མཇུག་མ་ལུབ་ཏ་དང་སོ་སྲ་ཀྲག་སྦེ་ 
ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་འདི་གི་སྤུ། ༣ ཨམ་སྲུའི་གསང་གནས་ 
མཐའ་འཁོར།

beaver verb 
(beavers, 

beavering, 

beavered)

རྩ་འགེངས་ཏེ་འབད་ནི།

because conj.

དེ་ལཱི་བརྟེན་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་གྱིས། དེ་འབདཝ་ལས། 
དེ་གིས་སྦེ།

beck noun རཱུང་ཆུ།

beckon verb 

(beckons, 

beckoning, 

beckoned)

༡ ལག་རིས་བསྒྱུར་ཏེ་བོ་ནི། ༢ འཇའ་ཆི་ཆི་སྦེ་ཤར་ནི། 
མཛེས་ཏོག་ཏོ་སྦེ་འཆར་ནི། ༣ འབྱུང་སྲིད་ནི།

become verb 

(becomes, 

becoming, 

became)

༡ འགྱུར་ནི། འབྱུང་ནི། འཐོབ་ནི། འཐོན་ནི། ༢ 
མཐུན་ནི། འཕྲོད་ནི། ༣ མཛེས་ཏོག་ཏོ་སྦེ་མཐོང་ནི། 
ཕོག་ནི།

becoming adj. ༡ མཛེས་སྡུག་ཅན། ༢ འོས་འབབ་ཅན།
BEd (abbr.  

Bachelor of 

Education) 

(also 

B.Ed.)
noun

ཤེས་རིག་གཙུག་ལག་གཞི་རིམ།

bed noun 

༡ ཉལ་ཁྲི། ༢ གཤམ། ཆུའི་གཤམ། ༣ ས་སྐྱོར། 
ཤིང་ར་དང་ཚོད་བསྲེ་བཏབ་ས། ༤ འོག་གདན། རྡོ་གདན།
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bed verb 

(beds, 

bedding, 

bedded)

༡ གཅིག་གིས་གཅིག་ནང་ཤུགས་སྦེ་བཙུགས་ནི། ༢ 
ལཱིས་འབྲེལ་འབད་ནི།

bed-bug noun འདྲེ་ཤིག།

bed-chamber noun ཉལ་ཁང༌།

bedclothes 
(also bed 

cover)
noun

ཉལ་ཁྲིའི་ཁེབས། གདན་ཁེབས།

bedding noun ཉལ་ཆས། མལ་ཆས།

bedevil  verb 
(bedevils, 

bedevilling, 

bedevilled)

༡ དཀའ་སྡུག་བྱིན་ནི། ༢ བར་ཆད་རྐྱབ་ནི།

bedpan noun ཆབ་ཏོག།

bedraggled adj. ཆུ་ཁོག་ཁོ། འདམ་པ་ཁོག་ཁོ། ཁམས་ལཱུག་སི་སི།

bedridden adj.

མལ་ཆ་ནང་ལས་ལཱུང་མ་ཚུགསཔ། 
མལ་ཆ་ནང་ལས་ལཱུང་མ་ཚུགས་མི།

bedrock noun

༡ གཞི་རྟེན། རྒྱབ་རྟེན། ༢ གཤམ་རྡོ། ས་འོག་གི་རྡོ།

bedroom noun ཉལ་ཁང༌།
bedsheet noun གདན་ཁེབས།
bedside noun ཉལ་ཁྲིའི་ཟུར་ཁ།
bedside table noun ཉལ་ཁྲིའི་ཟུར་ཅོག།
bedsore noun ཉལ་རྨ། ཡུན་རིང་གི་རྨ།

bedspread 

(also 

bed-

cover)

noun
ཉལ་ཁྲིའི་ཁེབས།

bed tea noun བཞེངས་ཇ།
bedtime noun ཉལ་དུས།
bed wetting noun ཉལ་སར་ཆུ་ཤོར།
bee noun གསེར་སྦྱང༌།

beech noun ཚ་ཚི་ཤིང༌། སི་སི་ཤིང་གི་རིགས་ཅིག།

beef noun ནོར་ཤ།

beef verb
(beefs, 

beefing, 

beefed)

ཉོག་བཤད་བརྡུང་ནི།

beef burger noun ནོར་ཤ་ཤབ་ཟས།
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beefsteak 
(also 

steak)
noun ནོར་ཤ་སྟ་ཁམ།

beefy adj.
(beefier, 

beefiest)
རྒྱགས་ཏོ་རིལ་རི། ཤ་ཉམས་ཅན།

beehive noun ༡ སྦྱང་ཚང༌། ༢ སྐྱ་སྡམ་ཐངས་ཅིག།
beekeeper noun སྦྱངམ་གསོ་མི།

beeline noun

ཕྲང་སྐྱོད། ཐད་སྐྱོད་འགྲོ་འགྲུལ། ཕྲང་འགྱོ་ནི་ཅིག། 
ཐད་ཀེ་ཉིད་ཀེ་འགྱོ་ནི།

beer noun བི་ཡར། ཆང་གི་རིགས་ཅིག།

beer mat noun ཕོར་གདན། བི་ཡར་ཕོར་གདན།
beery adj. བི་ཡར་གྱི་དྲིམ་ཁོག་ཁོ།
bees-wax noun སྤྱ་རྩི།
beet noun ༡ གུ་རམ་གཡུང་རྡོག། ༢ གཡུང་རྡོག་དམརཔོ།
beetle noun ཨ་ཝ་གླང༌།

beetle verb
(beetles, 

beetling, 

beetled)

མགྱོགས་དྲགས་སྦེ་འགྱོ་ནི།

beetroot noun གཡུང་རྡོག་དམརཔོ།

befall  verb

(befalls, 

befalling, 

befell, 

befallen)

སྟབས་ངན་འབྱུང་ནི། རྐྱེན་ངན་འབྱུང་ནི།

befit  verb

(befits, 

befitting 

befitted)

མཐུན་ནི། རན་ནི། འགྲིག་ནི། ཕོག་ནི། 
འོས་འབབ་ལྡན་ནི།

befog verb
(befogs, 

befogging, 

befogged)

མགུ་འཐོམ་བཅུག་ནི།  མགུ་རྨོངས་བཅུག་ནི།

before adv.

ཧེ་མ་ལས། ཧེ་མའི་དུས་ལཱི། ཧེ་མར། སྔོན་མར། 
སྔ་གོང་ལས། སྔོན་ལས།

before prep. ༡ གདོང་ཁ།  ༢ ཧེ་མ།
before conj. ༡ སྔ་གོང་ལས། ཧེ་མ། གོང་ལས། ༢  ཚུན་ཚོད།
beforehand adv. ཧེ་མ་ལས། ཧེ་མ་ལས་ར། སྔ་གོང་ལས། སྔོན་མ་ལས།

befriend  verb
(befriends, 

befriending, 

befriended)

ཆ་རཱུགས་བཟོ་ནི། ཆ་རཱུགས་འབད་ནི།

befuddled adj. མགུ་དཀྲུག། མགུ་འཐོམ།
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beg  verb

(begs, 

begging, 

begged)

༡ ལྷང་ནི། ལྷངམ་རྐྱབ་ནི། བསོད་སྙོམས་རྐྱབ་མི། ༢ 
གསོལཝ་བཏབ་ནི། གསོལ་བཏབ་འབད་ནི། 
གསོལ་འདེབས་ཞུ་ནི།

began verb འགོ་བཙུགས་པའི་འདས་ཚིག།
beggar noun ལྷང་མི། བསོད་སྙོམས་རྐྱབ་མི། ལྷངམ་རྐྱབ་མི།
beggarly adj. ཉུང་སུ། ཆུང་སུ།
begging 

bowl
noun ལྷུང་བཟེད། ལྷངམ་རྐྱབ་ནིའི་ཟངས་གཞོང་།

begin verb

(begins, 

beginning, 

began, 

begun)

འགོ་བཙུགས་ནི།

beginner noun བློ་གསར། འགོ་བཙུགས་མི།

beginning noun

འགོ་དང་པ། འགོ་བཙུགསཔ་ཅིག། ཐོག་མ། 
ཚེསཔ་ཅིག། འགོ་ཐོག།

begonia noun བི་གོ་མེ་ཏོག།

begrudge verb
(begrudges, 

begrudging, 

begrudging) 

བློ་འཁོལ་ནི། བློ་ཕམ་ནི། སེམས་ཕམ་ནི།

beguile  verb

(beguiles, 

beguiling, 

beguiled)

༡ མགུ་བསྐོར་ནི། མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི། ༢ 
སེམས་ཤོར་བཅུག་ནི། དང་འདོད་བསྐྱེད་བཅུག་ནི།

beguiling adj. སེམས་ལྷུ་བའི། མགུ་སྐོར་བའི།
beguilement noun མགུ་སྐོར། སེམས་སླུ། སེམས་རྐུ།

begum noun

ཁ་ཆེའི་ཆོས་ལཱིགས་ཀྱི་ཨམ་སྲུ་གོ་གནས་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་མིང་གན
ས་ཅིག། 
ཁ་ཆེ་ཆོས་ལཱིགས་འབད་མི་ཨམ་སྲུ་གཉེན་རྐྱབ་རྐྱབ་ལཱི་མིང་སྦེ་
སླབ་ཐངས་ཅིག།

behalf noun ཁ་ཐུག། ཚབ་མ། ཧོངས་ལས།

behave  verb

(behaves, 

behaving, 

behaved)

སྤྱོད་པ་ག་ཨིནམ་སྦེ་སྟོན་ནི། 
མི་གི་ངོས་ལུན་དང་ཆ་འཇོག་ག་ཡོདཔ་སྦེ་འབད་ནི།

behaviour noun ༡ སྤྱོད་ལམ། བྱ་སྤྱོད། ཀུན་སྤྱོད། ༢ ངང་ཚུལ།
behaviouris

m
noun སྤྱོད་ལམ་གྲུབ་མཐའ།

behead verb
(beheads, 

beheading, 

beheaded)

མགུ་ཏོ་བཏོག་ནི། སྐེ་བཏོག་ནི། ཨོལ་ཀོ་བཏོག་ནི།
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behest noun

བཀའ་རྒྱ་དང་འཁྲིལ། བཀོད་རྒྱ་དང་འཁྲིལ། 
ཞུ་བ་དང་འཁྲིལ།

behind adv.

༡ རྒྱབ་ཁ་ལས། རྒྱབ་ཁར། ཤུལ་མ། རྟིང་མ། 
རྟིང་ལས། ཤུལ་ལས། རྟིང་ཤུལ་བདའ།  ༢ 
ཤུལ་ལཱིས། རྒྱབ་ལཱིས།

behind prep.

༡ རྒྱབ་ལཱི། རྒྱབ་ཁར། ༢ ཤུལ་ལཱི། ཤུལ་མར། 
རྒྱབ་ཐལཝ་ད། ༣ རྟིང་བདའ་སྟེ། རྟིང་མའི།

behind noun རྒྱབ། རྒྱབ་ཁ།

behold  verb
(beholds, 

beholding, 

beheld)

བལྟ་ནི། མཐོང་ནི།

beholder noun ལྟ་མི། མཐོང་མི།
beige noun སེར་སྨུག། སྨུག་སེར།
beige adj. སེར་སྨུག། སྨུག་སེར།

being noun

༡ གནས་པ། ཡོད་པ། སྲིད་པ། ༢ སྲོག་ཅན། 
སྲོག་ལྡན། འགྲོ་བ། ༣ སེམས་ཀྱི་གདིང་ལས། 
སེམས་ཀྱི་ཧིང་ལས།

belabour  verb

(belabours, 

belabouring, 

belaboured)

ཡང་བསྐྱར་བཤད་ནི། ལཱུག་ཅི་ལཱུག་ཅི་སླབ་ནི། 
ནན་ཏན་བརྗོད་ནི། བསྐྱར་སྣོན་འབད་ནི།

belated adj. འཕྱིས་སོ་པའི། འཕྱིས་འཕྱིས་པའི། འཕྱིས་པའི།

belay verb

(belays, 

belaying, 

belayed)

སྲོག་ཐག་བཏགས་ནི། སྲོག་ཐག་དཔྱང་ནི། 
སྲོག་ཐག་སྤྲིང་ནི།

belch  verb

(belches, 

belching, 

belched)

༡ འགྲང་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༢ 
དུ་པ་དང་མེ་སོགས་ཤུགས་སྦེ་གཏང་ནི།

belch noun འགྲང་སྐད།

beleaguered adj.

༡ དཀའ་ངལ་ནང་ཚུད་པའི།  ༢ སྐྱོན་བརྗོད་ཕོག་པའི། 
༣ དགྲ་དམག་གིས་མཐའ་བསྐོར་བའི། 
བྱང་ཕྱད་ཀྱིས་མཐའ་བསྐོར་བའི།

belfry noun
(pl. -

ies)
ཆོས་དྲིལ་ཀཝ།
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belief noun ཡིད་ཆེས།  བློ་གཏད། ངེས་ཤེས།

believable adj.

ཡིད་ཆེས་ཚུགས་པའི། བློ་གཏད་ཚུགས་པའི། 
ངེས་ཤེས་འདྲོང་ཚུགས་པའི།

believe  verb
(believes, 

believing, 

believed)

ཡིད་ཆེས་ནི། བློ་གཏད་ནི། ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ནི།

believer noun

ཡིད་ཆེས་མི། ཡིད་ཆེས་སྐྱེད་མི། བློ་གཏད་མི། 
ངེས་ཤེས་སྐྱེད་མི།

belittle  verb

(belittles, 

belittling, 

belittled)

ཁུངས་མེདཔ་བཟོ་ནི། བཅུད་མེདཔ་བཟོ་ནི། 
བརྩི་མཐོང་མེདཔ་བཟོ་ནི། མཐོང་མེདཔ་བཟོ་ནི། 
ཡིད་ཆེས་མེདཔ་བཟོ་ནི།

bell noun

༡ དྲིལ་བུ། ཆོས་དྲིལ། ཀྲིང་ཀྲི། འཁར་རྔ། ༢ 
གཡེར་ཁ།

bell  verb
(bells, 

belling, 

belled)

དྲིལ་བུ་བཏགས་ནི།

belle noun ཨམ་སྲུ་འཇའ་རིསམོ།

bellicose adj.

འཛིང་འདོད་ཅན། འཐབ་འདོད་ཅན། བྱེལཝ་ཟུབ་འདོད་ཅན།

bellicosity noun འཛིང་འདོད། འཐབ་འདོད།

belligerent adj.

འཛིང་འདོད་ཅན། འཐབ་ཆོག་ཆོ་གི། 
ཙིགཔ་ཟཝ་འཇམ་པའི། འཛིངས་པའི། འཐབ་པའི།

belligerence noun འཛིང་འདོད། འཐབ་འདོད། ཙིག་འདོད།

belljar noun ཤེལ་དམ་ཆེ་བ།

bellow noun ངར་སྐད། ཙིག་སྐད།

bellow  verb
(bellows, 

bellowing, 

bellowed)

ངར་སྐད་རྐྱབ་ནི། ཙིག་སྐད་རྐྱབ་ནི།

bellows noun སྦུདཔ།

bell pepper

(also 

sweet 

pepper)

noun
ཨེ་མ་སྦོམ།

bell pull noun དྲིལ་ཐག།

bell-push noun དྲིལ་རྟ།
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bell ringer
(also 

ringer)
noun དྲིལ་བུ་གསིལ་མི།

belly noun
(pl. -

ies)
ཕོཝ།

bellyache noun ཕོ་བའི་ན་ཟུག།
bellyband noun གློ། གློ་ཐག།

belong verb

(belongs, 

belonging, 

belonged)

གྲངས་སུ་གཏོགས་ནི། གྲས་ཁར་ཚུད་ནི། 
གྲས་ཁར་གཏོགས་ནི། ཁོངས་སུ་བསྡུ་ནི།

belongings noun

རྒྱུ་དངོས། ཅ་ཆས། རྒྱུ་ཅ་ལ། བང་ཆས། དབང་དངོས། 
དབང་ཆས།

beloved noun གཅེས་གཅེས། བྱམས་པ། བརྩེ་བ།

beloved adj.

དགའ་བའི། གཅེས་པའི། བྱམས་པའི། ཕངས་པའི། 
བརྩེ་བའི།

below prep.

༡ འོག་ལཱི། གཤམ་ལཱི། དམའ་སར། འོག་ལས། 
ཞོག་ལཱི། ༢ མན་ཆད།

below adv.

༡ འོག་ལཱི། འོག་མ་ནང་། འོག་མར། ༢ དམའ་ས། 
དམའ་སར། འོག་ལས།

belt noun

༡ སྐེད་རགས། བསྡམ་ཐག། ཐག་ལུབ། བཅིང་ཐག། 
༢ འགྱིར་ཐག། ༣ ས་གནས།

belt verb
(belts, 

belting, 

belted)

༡ བསྡམ་ནི། བཅིང་ནི། ༢ ཐག་ལུབ་ཀྱིས་དྲང་ནི།

belted adj. བསྡམས་བསྡམས། བསྡམས་བསྡམས་ཀྱི།

bemoan verb 

(bemoans, 

bemoaning, 

bemoaned)

ཉོག་བཤད་བཀོད་ནི། སྐྱིད་སྡུག་བཤད་ནི། 
སྡུག་སྐད་རྐྱབ་ནི།

bench noun

༡ ནར་ཁྲི། སྡོད་ཁྲི་དཀྱུས་རིང་། ༢ དྲང་དཔོན། 
དྲང་དཔོན་སྡེ་ཚན། ༣ ཁྲིམས་ཁྲི།

benchmark noun ཚད་གཞི། འཇོན་ཚད།

benchmark verb
(benchmarks, 

benchmarking, 

benchmarked)

བརྟག་དཔྱད་འབད་ནི།

benchwarmer noun སོར་ཚབ། ཚབ། ཚབ་མ།

bend  verb
(bends, 

bending, 

bent)

བཀུག་ནི། གཡོ་ནི། གུག་ནི། བསྒུར་ནི། བསྒོར་ནི།

Page : 137



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

bend noun སྒོར་ལྟབ།
bendy adj. ༡ བཀུགཔ་འཇམ་དྲགས། ༢ སྒོར་ལྟབ་ཆེ་དྲགས།

beneath prep.

༡ འོག་ལཱི། འོག་ཕྱོགས་ལཱི། གཏིང་ནང་། ༢ 
མ་འཁྲིལ་བར། མ་བསྟུན་པར། འོས་འབབ་མེདཔ། 
བློ་ཁ་མ་ཚིམས་པར། ༣ དམའ་བ།

Benedictine noun ཡེ་ཤུའི་པའི་དགེ་སློང་དང་ཨ་ཎེམོ།
benediction noun ཡེ་ཤུའི་ལཱིགས་ཀྱི་བཀྲིས་ལུགས་སྨོན། བཀྲིས་སྨོན་ལམ།

benefaction noun

ཕྱག་འགྱེདཔ། ལག་འགྱེདཔ། འགྱེདཔ། ཡོན། 
ཞལ་འདེབས།

benefactor noun

ཡོན་སྦྱར་མི། ཕྱག་འགྱེདཔ་ཕུལ་མི། 
ལག་འགྱེདཔ་དྲང་མི། འགྱེདཔ་དྲང་མི། 
ཞལ་འདེབས་ཕུལ་མི།

beneficent adj. བསམ་པ་བཟང་པོའི།

beneficial adj.

ཕན་ཐོགས་ཅན་གྱི། ཕན་ཐོགས་ཡོད་པའི། 
ཕན་ཐོགས་པའི།  ཁེ་ཕན་ཅན་གྱི། ཁེ་ཕན་ཡོད་པའི།

beneficial 

owner
noun ཁེ་ཕན་བདག་པོ།

beneficiary noun
(pl. -

ies)
༡ ཁེ་ཕན་འཐོབ་མི། ༢ གཞིས་བསྡུ་མི།

benefit noun

༡ ཁེ་ཕན། ཕན་ཡོན། ༢ མཐུན་རྐྱེན། ༣ ཡོ་བྱད། 
འཐུས།

benefit  verb

(benefits, 

benefiting, 

benefited)

༡ ཕན་བཏགས་ནི། ཕན་ཐོགས་ནི། ༢ 
ཁེ་ཕན་ལུན་ནི། ཁེ་ཕན་འབྱུང་ནི།

benevolence noun

ཕན་སེམས། གཏོང་སེམས། སེམས་བཟང༌། བསམ་བཟང་།

benevolent adj.

ཕན་སེམས་ཅན། བསམ་པ་བཟང་པོ། གཏོང་སེམས་ཅན། 
གཏོང་ཕོད་ཅན།

benevolently adv.

ཕན་སེམས་ཐོག་ལས། ཕན་སེམས་ཀྱི་སྒོ་ལས། 
བསམ་པ་བཟང་པོའི་སྒོ་ལས། བསམ་པ་བཟང་པོའི་ཐོག་ལས།
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benign adj.

༡ སྙིང་རྗེ་ཅན། བྱམས་བརྩེ་ཅན། ༢ འཇམ་སུ། 
འཇམ་སུ་འཚམས་ཅིག།

bengali noun བྷེང་ག་ལི། བྷང་ལ་དེཤ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི།

benignant adj.

སྙིང་རྗེ་ཅན། བྱམས་བརྩེ་ཅན། འཇམ་སུ། 
འཇམ་སུ་འཚམས་ཅིག།

benison noun ཁེ་ཕན། ཕན་རྲྀབས།

bent noun

༡ རང་བཞིན་གྱི་སྤྲོ་བ། རང་བཞིན་གྱི་རིག་རྩལ། ༢ 
གཡོ་གུག།

bent adj. གུག་གུགཔ། བཀུག་བཀུགཔ། གཡོ་གཡོཝ།

bentwood noun ཤིང་བཀུག་བཀུགཔ།

benzene noun

གྱིབ་ཤོག་དང་རྫས་སྦྱོར་བཟོ་ནིའི་དོན་ལཱི་ 
ས་སྣུམ་པེ་ཊོལ་དང་ རྡོ་སོལ་ལས་བཏོན་པའི་རྩི་ཆུ།

bequeath  verb
(bequeaths, 

bequeathing, 

bequeathed)

༡ ཁ་ཆེམས་བཞག་ནི། ༢ ཕ་ཤུལ་བཞག་ནི།

bequest noun ཤུལ་ནོར།  ཁ་ཆེམས་ནོར་སྐལ། ཕ་ཤུལ།

berate verb
(berates, 

berating, 

berated)

ཙིག་མུ་ལང་ནི།

bereave  verb
(bereaves, 

bereaving, 

bereaved)

མྱ་ངན་འབད་ནི། ཤི་བའི་མྱ་ངན་འབད་ནི།

bereaved adj. མྱ་ངན་ཅན་གྱི།
bereavement noun མྱ་ངན། ཤི་བའི་མྱ་ངན།
beret noun སྒོར་ལུབ་ཞྭམོ།
berg noun གངས་རི། གངས། ལ།

berry noun
(pl. -

ies)

སྤང་ཚལ་ལཱི། སྤང་གི་ཚལ་ལཱི། ཚེར་མ་ཚལ་ལཱི། 
སྦལཔ་ཚལ་ལཱི། ཉ་སི།

berserk adj. དབུགས་རྡུམ་ལངས་པའི། ཁྲག་རླུང་ལངས་པའི།

berth noun

༡ ཉལ་སྟེགས། གྲུ་དང་རུལ་ལི་ནང་གི་ཉལ་ཁྲི། ༢ 
གྲུ་བཏགས་ས། གྲུ་བཞག་ས།

berth  verb
(berths, 

berthing, 

berthed)

གྲུ་བཏགས་ནི།
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beryl noun
རྒྱན་ཆ་བཟོ་བཏུབ་པའི་རྡོ་ཁ་དོག་སེརཔོ་དང་། ཧོནམོ། 
ལྕང་ཁ་འབད་མི་ཅིག།

beryllium noun
ས་གཏེར་ནང་ལས་ཐོན་པའི་རྫས་སྦྱོར་གྱི་ཆ་ཤས་ལྕགས་རིགས་
ཐལ་ཁ་སྲ་ཀྲག་གི་རིགས་ཅིག།

beseech  verb

(beseeches, 

beseeching, 

beseeched, 

besought)

ཞུ་ནི། གསོལ་བཏབ་ཞུ་ནི། གསོལ་འདེབས་ཞུ་ནི།

beseeching adj. དགོ་འདོད་སྟོན་པའི།

beside prep.

༡ ཟུར་ཁར། སྦོ་ལཱུགས་ཁར། ཐག་ཉེ་སར། ༢ 
ཕྱདཔ་ད།

besides prep.

༡ མ་བརྩིས་བར། མ་ཚད། མ་ཚད་པར། ༢ 
མ་དོ་བར། ལྷག་པར་དུ།

besides adv. མ་བརྩིས་བའི། མ་ཚད་པའི། མ་དོ་བའི།

besiege  verb
(besieges, 

besieging, 

besieged)

མཐའ་བསྐོར་ནི། དམག་གིས་མཐའ་བསྐོར་ནི།

besotted adj. དགའ་དྲགས་པའི།

bespeak  verb

(bespeaks, 

bespeaking, 

bespoke, 

bespoken)

སྟོན་ནི། བརྡ་མཚོན་སྟོན་ནི།

bespectacled adj. མིག་ཤེལ་བཙུགས་བཙུགསཔ།
best adj. དགའ་ཤོས། དྲག་ཤོས། རབ། མཆོག། ལུགས་ཤོས།
best adv. དགའ་ཤོས། དྲག་ཤོས། རབ། མཆོག། ལུགས་ཤོས།

bestial adj.

གདུག་ཅན་གྱི། གདུག་དྲགས། གདུག་རྩུབ་ཀྱི། 
ཞེན་པ་ལཱུག་སི་སི། ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་སི་སི།

bestiality noun

༡ མི་དང་སེམས་ཅན་ལཱིས་འབྲེལ། ༢ 
སྤྱོད་པ་རྩུབ་དྲགས། སྤྱོད་པ་ཁམས་ལཱུག་སི་སི།

bestie noun ཆ་རཱུགས་འཆམ་ཤོས། ལྟོ་ཚང་འཆམ་ཤོས།

best man noun

བག་གཡོགཔ། གཉེན་སྟོན་སྐབས་ལཱི་ཆ་རཱུགས་འབད་མི་ 
རྨགཔ་གི་ལྟོ་ཚང་དང་ཕོ་སྤུན་གང་རཱིང་ཅིག།

bestow  verb
(bestows, 

bestowing, 

bestowed)

གནང་ནི། བྱིན་ནི། སྟེར་ནི།

bestseller noun ཚོང་རྒྱུག་ཤོས། དཔེ་དེབ་ལ་སོགས་པའི་ཚོང་རྒྱུག་ཤོས།
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bet noun རྒྱལ།

bet  verb
(bets, 

betting, 

betted)

རྒྱལ་སྤུང་ནི། རྒྱལ་བཙུགས་ནི། རྒྱལ་བཞག་ནི།

beta noun གིརིག་གི་ཡི་གུ་གཉིས་པ།
betel noun པ་ནེ།
betel nut noun རྡོག་མ།

betoken verb
(betokens, 

betokening, 

betokened)

བརྡ་མཚོན་ནི། རྟགས་མཚོན་ནི།

betray  verb

(betrays, 

betraying, 

betrayed)

༡ གསང་བ་ཕྱི་ཁར་བསྐྱལ་ནི། ༢ ངོ་ལཱུག་ནི། 
དྲིན་ལན་ལཱུག་པར་འཇལ་ནི། ཧིང་བརྐུ་ནི། བློ་བརྐུ་ནི།  
༣  གཞི་རྩ་ཉམས་ནི། ཡིད་ཆེས་མེད་ནི། ༤ 
སྤང་ནང་སྟོན་ནི། བློ་སྤང་ནང་སྟོན་ནི།

betrayal noun མགུ་སྐོར། མགུ་འབྱིད། སླུ་འབྲིད། འབྱིད་སྐོར།
betrayer noun མགུ་སྐོར་རྐྱབ་མི།

betroth  verb
(betroth, 

betrothing, 

betrothed)

གཉེན་རྐྱབ་ནི།

betrothal noun

༡ གཉེན་ཡིག། གཉེན་སྦྱོར་གན་ཡིག། ༢ 
གཉེན་གྱི་ཁས་བླངས།

betrothed adj. གཉེན་སྦྱོར་ཁ་བཟེད་པའི།

betrothed noun གཉེན་སྦྱོར་ཁ་བཟེད་ཡོད་མི།

better adj. ༡ བཟང་བའི། ལུགས་པའི། ༢ དྲག་པའི།

better adv.

༡ དྲགཔ་སྦེ། ༢ ལུགས་ཤོམ་སྦེ། ༣ དྲག། བཟང་།

better noun དྲགཔ།

better  verb

(betters, 

bettering, 

bettered)

༡ དྲགཔ་སྦེ་འབད་ནི། དྲགཔ་སྦེ་བཟོ་ནི། ༢ དྲག་ནི། 
བཙན་ནི།

better half noun ཡ་ཟླ། ཟླ་གྲོགས། གཉེན་གྲོགས།

betterment noun ལུགས་འགྱུར། ཡར་དྲག། ཡར་རྒྱས། གོང་འཕེལ།
betting noun རྒྱལ།
between prep. བར་ན། སྦུག་ན། ནང་འཁོད།
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between adv. བར་ན། སྦུག་ན། ནང་འཁོད།
beverage noun ཆུ་མ་བརྩིས་པའི་འཐུང་ནིའི་རིགས།

bewail  verb

(bewails, 

bewailing, 

bewailed)

སྔུ་སྐད་ཤོར་ནི། བྱེལ་སྐད་ཤོར་ནི། མྱ་ངན་བཤད་ནི། 
སྐད་ལཱུག་ཤོར་སྔུ་ནི།

beware verb

(bewares, 

bewaring, 

bewared)

དྲན་པ་བཏོན་ནི།  ཟོན་འབད་ནི།    
རིགཔ་བསྒྱིམ་ནི། རིགཔ་བསྒྲིམ་ནི། ན་འཐན་འབད་ནི།

bewigged adj. སྐྱ་ཤུབས་བཙུགས་བཙུགསཔ།

bewilder  verb

(bewilders, 

bewildering,

bewildered)

མགུ་རྨོངས་ནི། མགུ་ཐོབ་ཐོ་འགྱོ་ནི། མགུ་འཐོམ་ནི། 
མགུ་རྙོག་ནི། མགུ་དཀྲུག་ནི།

bewilder  adj.

མགུ་རྨོངས་པའི། མགུ་བརྙོགས་པའི། མགུ་འཐོམས་པའི། 
མགུ་དཀྲུགས་པའི།

bewildermen

t 
noun མགུ་རྨོངས། མགུ་རྙོག། མགུ་འཐོམ། མགུ་དཀྲུག།

bewitch  verb

(bewitches, 

bewitching, 

bewitched)

༡ ཕར་ལཱུགསམ་སེམས་ཤོར་བཅུག་ནི། ཡིད་འཕྲོག་ནི། 
༢ དགའ་སྔགས་རྐྱབ་ནི།

bewitching adj.

གནམ་མེད་ས་མེད་སེམས་ཤོར་བའི། སེམས་ཤོར་སི་སི། 
ཡིད་འཕྲོག་པའི། སྤྲོ་བ་ཆེ་བའི།

bewitchment noun དགའ་སྔགས། མཐུ།

beyond prep. 

༡ ཕར་ཁ། རྒྱབ་ཁ། ༢ ལྷག་སྟེ། བརྒལ་ཏེ། 
ལྷག། རྒལ། ༣ བདའ་མ་ཟུན།

beyond adv. རྒྱབ་ཁར། ཕར་ཁར། ཕྱི་མར། ཤུལ་ལས།
biannual adj. ལཱུ་བསྟར་ཟུང་ཐོན།

bias noun

༡ ཕྱོགས་ཞེན། ཕྱོགས་རིས། ཉེ་རིང༌། བསྲེ་ལྷད། 
ཆགས་སྡང་། ༢ ཆགས་ཞེན།

bias verb
(biases, 

biasing, 

biased)

བློ་ཁ་བསྒྱུར་ནི།

biased adj.

༡ ཕྱོགས་རིས་ཅན། ཉེ་རིང་ཕྱེ་མི། ཉེ་རིང་ཆེ་དྲགས། 
ཆགས་སྡང་ཅན། ཕྱོགས་ཞེན་ཅན། ༢ ཆགས་ཞེན་གྱི།

bib noun

༡ ཁ་རས། ཞལ་ཁེབས། བྱང་ཁེབས།  ༢ ངོ་རྟགས།
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Bible noun ཡེ་ཤུའི་ཆོས་གཞུང་།
biblical adj. ཡེ་ཤུའི་ཆོས་གཞུང་གི། ཡེ་ཤུའི་ཆོས་གཞུང་དང་འབྲེལ་བའི།

bibliography noun
(pl. -

ies)

༡ ཆོས་ཚན་དཔེ་ཐོ། རྒྱབ་རྟེན་དཔེ་ཐོ། 
འབྲེལ་ཡོད་དཔེ་ཐོ།  ༢ དཔེ་དེབ་རིག་པ།

bibliophile noun

༡ དཔེ་དེབ་དགའ་མི། དེབ་ཞེན་ཅན། ༢ 
དཔེ་དེབ་བསྡུ་མི།

bibulous adj. ཆང་ཟེ། ཆང་ཟེ་གུ་རཱི།

bicameral noun ཚོགས་ཁང་གཉིས་ལྡན།

bicentenary noun
(pl. -

ies)
ལཱུ་ཉིས་བརྒྱ་འཁོར་བའི་དུས་སྟོན། ལཱུ་ཉིས་བརྒྱའི་དུས་དྲན།

bicentennial adj.

ལཱུ་ཉིས་བརྒྱ་འཁོར་བའི་དུས་སྟོན་གྱི། 
ལཱུ་ཉིས་བརྒྱའི་དུས་དྲན་གྱི།

bicephalous adj. མགུ་གཉིསམ།

biceps noun ལག་པའི་ཉྭ།

bicker  verb
(bickers, 

bickering, 

bickered)

དོན་མེད་ཀྱི་ཤགས་རྐྱབ་ནི།

bicycle noun རྐང་འཁོར། འཁོར་ལཱུ་གཉིསམ།

bicycle  verb
(bicycles, 

bicycling, 

bicycled) 

རྐང་འཁོར་གཏང་ནི།

bicyle lane noun རྐང་འཁོར་ལམ།

bicyclist noun རྐང་འཁོར་གཏང་མི།
bid noun ༡ རིན་བསྡུར་གོང་ཚད། ༢ འབད་བརྩོན།

bid  verb

(bids, 

bidding, 

bid)

༡ རིན་བསྡུར་གོང་ཚད་བཀོད་ནི།  ༢ 
འབད་བརྩོན་བསྐྱེད་ནི། རྩ་འགེངས་ནི།

bid  verb
(bids, 

bidding, 

bid)

༡ བཀོད་རྒྱ་གཏང་ནི། ༢ ལུགས་སྨོན་ཞུ་ནི།

biddable adj. འབད་ཆོག་ཆོ། ཉན་ཆོག་ཆོ།
bidder noun རིན་བསྡུར་པ།  རིན་བཀོད་པ།
bidding noun ༡ རིན་བསྡུར། རིན་བཀོད། གོང་ཚད་བཀོད་པ།

biddy noun
(pl. -

ies)

ཨང་རྒས་སེམས་ཙིག་ཁག་ཁ། 
ཨང་རྒས་ཉམས་འཚེར་ཁག་ཁ།
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bide  verb

bides, 

biding, 

bided)

༡ གོ་སྐབས་བཟང་པོ་ལཱི་བསྒུག་ནི། 
དུས་ཚོད་བཟང་པོ་ལཱི་བསྒུག་ནི།

bidirectional adj. ཟུང་ཕྱོགས་ཀྱི།
biennial adj. ལཱུ་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ཚར་གཅིག་འཐོན་མི།
biennial noun སྔོ་ཤིང་ལཱུ་གཉིས་བ་སྡོད་མ་ཚུགས་མི་ཅིག།
bier noun འདོ་ལི།  དཔྱ་ཤིང་། སྦེལ།

biff  verb
(biffs, 

biffing, 

biffed)

མཛོག་གིས་དྲང་ནི། མཛོག་དྲང་ནི།

bifocals noun མིག་ཤེལ་གཉིས་གསལམ། མིག་ཤེལ་གཉིས་མཐོངམ།

bifocal adj.

མིག་ཤེལ་གཉིས་གསལ་མའི། 
མིག་ཤེལ་གཉིས་གསལ་ཅན། མིག་ཤེལ་གཉིས་མཐོང་ཅན།

bifiliate adj. འདབ་མ་གཉིས་མ། ལཱུ་འདབ་གཉིས་ལྡན་གྱི།
bifoliate adj. འདབ་མ་གཉིས་བརྩེགས།

bifurcate  verb
(bifurcates, 

bifurcating, 

bifurcated)

ཁག་གཉིས་ལཱི་འགྱེ་ནི། ཕྱོགས་གཉིས་ལཱི་འགྱེ་ནི།

big adj.

(bigger, 

biggest)
༡ སྦོམ། ༢ གལ་ཅན། ཁག་ཆེ་དྲགས། ༣ 
ཡོངས་གྲགས། ༤ ལུ་ཤ། ༥ རྒན་ཤོས།

big adv.

སྦོམ་སྦེ། རྒྱ་ཆེ་དྲགས་སྦེ། རྒྱ་སྦོམ་སྦེ། 
གོ་ཡངས་དྲགས་སྦེ།

bigamist noun རང་ལཱི་ཨམ་སྲུ་ཡོད་བཞིན་དུ་གཞན་དང་གཉེན་རྐྱབ་མི།
bigamy noun རང་ལཱི་ཨམ་སྲུ་ཡོད་བཞིན་དུ་གཞན་དང་གཉེན་རྐྱབ་ནི་ཅིག།

bigot noun

ངར་འཛིན་ཅན་གྱི་མི། རང་མཐོང་ཅན་གྱི་མི། 
རང་མཐོང་ཆེ་བའི་མི།

bigoted adj. ངར་འཛིན་ཅན། རང་མཐོང་ཅན། རང་མཐོང་ཆེ་བའི།
bigotry noun རང་མཐོང་ཅན།
bike noun བག་བག། སྣུམ་འཁོར་འཁོར་ལཱུ་གཉིསམ།

bike verb 

(bikes, 

biking, biked) 
བག་བག་གཏང་ནི། སྣུམ་འཁོར་འཁོར་ལཱུ་གཉིསམ་གཏང་ནི།

biker noun བག་བག་གཏང་མི།
bikini noun མོའི་ཆུ་རྩལ་གྱོན་ཆས།
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bilabial noun མཆུ་ལས་སྐྱེ་བའི་སྒྲ།
bilateral adj. ཟུང་ཕྱོགས། ཟུང་ཕྱོགས་ཀྱི།
bilateral 

consultation
noun ཟུ་ཕྱོགས་གྲོས་སྟོན།

bilateral 

relation 
noun ཟུང་ཕྱོགས་མཐུན་འབྲེལ།

bile noun ༡ མཁྲིསཔ། ༢ ཞེ་སྡང༌། སྡང་བ། ཙིགཔ་ཟ་ནི།

bilingual adj. ༡ སྐད་གཉིས་ཤེས་མི། ༢ སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་གྱི།

bilious adj.

༡ ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་པའི། ༢ མ་བདེ་བའི། 
མ་མཛེས་པའི། མ་ཕོག་པའི།  ༣ རླུང་ཁམས་ཅན། 
དཀར་ནག་ཅན།

biliousness noun

༡ ཁམས་ཕོག། ༢ རླུང་ཁམས། ཁྲག་རླུང༌། ༣ 
མ་བདེ་བ། ཁམས་མ་བདེཝ།

bilk  verb
(bilks, 

bilking, 

bilked)

མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི། དངུལ་གྱི་དོན་ལཱི་མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི།

bill noun

༡ འཛིན་ཤོག། ཐོ། ཐོ་ཡིག། རྩིས་ཤོག། རྩིས་ཐོ། ༢ 
ལཱུར།  ༣ གྲོས་ཤོག། དཔྱད་ཡིག། ༤ 
གསལ་བསྒྲགས་སྦྱར་ཡིག། ༥ བྱའི་མཆོ་ཏོ། ༦ རྩིས་ཐོ། 
ཡིག་ཅུང༌།

bill  verb

(bills, 

billing, 

billed)

རྩིས་ཤོག་བཟོ་ནི། རྩིས་ཤོག་བསྐྱལ་ནི། 
འཛིན་ཤོག་བཟོ་ནི། འཛིན་ཤོག་སྤྲོད་ནི། རྩིས་ཐོ་བྱིན་ནི།

billboard
(also 

hoarding)
noun ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱང་ཤིང་།

billet noun དམག་མིའི་གནས་ཁང་། གནས་སྐབས་དམག་སྒར།

billet  verb

(billets, 

billeting, 

billeted)

དམག་རྐྱབ་པའི་སྐབས་དམག་མི་ཚུ་ཕྱི་ལས་ཕར་སྡོད་བཅུག་ནི།

billetdoux noun མཛའ་ཡིག། སྙན་རྩོམ།
billfold noun དངུལ་ཁུག།
billhook noun ཟོརཝ།
billiards noun བི་ལི་ཡཌསི། རྩེད་མོའི་རིགས་ཅིག།
billion noun ཐེར་འབུམ། དུང་ཕྱུར་བཅུ་ཐམ། ༡༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠
billionnaire noun ཐེར་འབུམ་བདག་པོ། ཕྱུག་ཆེན།
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bill of 

exchange 
noun དངུལ་སྤྲོད་བཀོད་ཤོག།

bill of fare noun ཟས་ཐོ། བཞེས་སྒོའི་ཐོ།
bill of 

indemnity
noun ཉེན་སྲུང་ཡིག་ཆ།

bill of lading noun དོ་ཐོ། དོ་སྐྱེལ་ཐོ་ཡིག།

bill of rights noun ཐོབ་དབང་ཡིག་ཆ། ཐོབ་དབང་རྩ་ཚིག།

billow noun སྤྲིན་རྲྀབས། དུ་རྲྀབས། རྲྀངམ།

billow  verb

(billows, 

billowing, 

billowed)

རྲྀབས་འཁྱིལ་ནི། སྤྲིན་རྲྀབས་འཁྲིགས་ནི།  
རྲྀངམ་འཁྱིལ་ནི། གཡབ་ནི།

billy 
(also 

billy can)
noun

(pl. -

ies)

རྫམ་ལཱིང་ཅནམ།

billy club noun རྟས་ཐག།
billy goat noun ར་པོད། ར་ཕོ།
biltong noun ཤ་སྐམ།

bimble noun

ཉམས་མེད་སྦེ་འགྱོ་ནི་ཅིག། གོ་ལུ་སྦེ་འགྱོ་ནི་ཅིག། 
འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི་ཅིག།

bimble verb

(bimbles, 

bimbling, 

bimble)

ཉམས་མེད་སྦེ་འགྱོ་ནི། གོ་ལུ་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི།

bimbo noun
(pl. -

os)
མི་འཇའ་རིསམོ་གསལ་དྲགས་མེད་མི།

bimonthly adj.

༡ ཟླ་གཉིས་གཅིག་ཐོན། ༢ ཟླ་རིམ་གཉིས་ཐོན། 
ཟླ་རིམ་ཟུང་ཐོན།

bimonthly adv. ༡ ཟླ་གཉིས་གཅིག་ཐོན། ༢ ཟླ་རིམ་གཉིས་ཐོན།

bin noun

༡ ཕྱགས་ཧོད། ཕྱགས་སྙིགས་ཧོད། 
ཕྱག་སྙིགས་བླུག་ས། ༢ ཧོད་སྦོམ་ཁབ་ཏོ་ཅན།

bin  verb
(bins, 

binning, 

binned)

བཀོ་ནི། བཀོ་གཏང་ནི།

binary adj.

གྱངས་ཁ་ཀླད་ཀོར་དང་གཅིག་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་རྩིས་ཀྱི་ལ
མས་ལཱིགས།
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bind  verb

(binds, 

binding, 

bound)

༡ བསྡམ་ནི། བཅིང་ནི། ༢ བསྡོམ་ནི། ཁ་བསྡོམ་ནི། 
གཅིག་སྒྲིལ་བཟོ་ནི། ༣ འབད་བཅུག་ནི། འཁྲིལ་ནི། ༤ 
སྦྱར་ནི། བཙེམ་ནི།

binder noun

༡ དཔེ་དེབ་ཕྱི་ཤོག། ཕྱི་ཤོག། ༢ དཔེ་དེབ་བཙེམ་མི། 
༣ སྦྱར་རྫས། ༤ བསྡམ་འཕྲུལ། སྦྱར་འཕྲུལ།

binding noun

༡ དཔེ་དེབ་ཕྱི་ཤོག། ཕྱི་ཤོག། ༢ འཇའ། 
མཐའ་འཇའ། ༣ བསྡམ་ཆས།

binding adj. གནས་དགོ་པའི། ཆ་བཞག་དགོ་པའི།

bindweed noun རཱུབ་འབྱེལ།

binge noun དུས་ཐུང་། དུས་ཐུང་མང་སྤྱོད།

binge  verb
(binges, 

binging, 

binged)

མཚམས་ཚོད་མེད་པར་བཟའ་འཐུང་ལཱུངས་སྤྱོད་ནི།

bin-liner noun ཕྱགས་སྙིགས་ཧོད་ཤབ།

binman noun
(pl. -

men)
ཕྱགས་སྙིགས་བསྡུ་མི། ཕྱགས་སྙིགས་སྒྲོམ་མི།

binoculars noun རྒྱང་ཤེལ།

bio-bank noun རྩ་ཕྲན་བསྡུ་མཛོད།

bio-break noun བར་མཚམས།

biochemist noun སྐྱེ་ལྡན་རྫས་སྦྱོར་པ།

biochemistry noun སྐྱེ་ལྡན་རྫས་སྦྱོར་རིག་པ།

biochemical adj.

སྐྱེ་ལྡན་རྫས་སྦྱོར་གྱི། སྐྱེ་ལྡན་རྫས་སྦྱོར་དང་འབྲེལ་བའི། 
སྐྱེ་ལྡན་རྫས་སྦྱོར་གནས་སྟངས།

biodata noun ངོ་སྤྲོད་ཡིག་ཆ། ངོ་བཤད། ངོ་སྤྲོད་གསལ་བཤད།

biodegradable adj.

རཱིལ་བཏུབ། རཱིལ་བཏུབ་པའི། རཱིལ་བཏུབ་མི།  
ས་ལཱི་འགྱུར་བཏུབ་པའི།

biodiversity noun སྐྱེ་ལྡན་རིགས་སྣ།

bioenergy noun སྐྱེ་ལྡན་ནུས་ཤུགས།
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bioengineering noun སྐྱེ་ལྡན་བཟོ་རིག།

biogas noun སྐྱེ་ལྡན་མེ་རླུང་།

biographer noun

རྣམ་ཐར་འབྲི་མི། རྣམ་ཐར་རྩམ་མི། མཛད་རྣམ་འབྲི་མི། 
ལཱུ་རྒྱུས་འབྲི་མི།

biography noun
(pl. -

ies)

རྣམ་ཐར། རྟོགས་བརྗོད། འཁྲུངས་རབས། མཛད་རྣམ། 
ལཱུ་རྒྱུས།

bio-hazard noun སྐྱེ་ལྡན་གནོད་པ།

biological adj. སྐྱེ་ལྡན་རིག་པའི། སྐྱེ་ལྡན་གྱི།

biological pit noun སྐྱེ་དངོས་ཨེབ་དོང་།

biological 

warfare 

(also 

germ 

warfare)

noun

སྐྱེ་ལྡན་མཚོན་ཆ་ལག་ལུན། སྐྱེ་ལྡན་དམག་མཚོན་ལག་ལུན།

biological 

weapon 
noun སྐྱེ་ལྡན་མཚོན་ཆ། སྐྱེ་ལྡན་དམག་མཚོན།

biologist noun སྐྱེ་ལྡན་ཚན་རིག་པ། སྐྱེ་ལྡན་ཚན་རིག་མཁས་མཆོག།

biology noun སྐྱེ་ལྡན་རིག་པ།

biomass noun ནགས་ལཱིད།

biometric noun ངོས་འཛིན་བརྡ་དོན།
biometric 

room
noun ངོས་འཛིན་འཕྲུལ་ཆས་ཁང་མིག།

bionic adj. འཕྲུལ་གཟུགས།

biopsy noun
(pl. -

ies)
རྩ་ཕྲན་བརྟག་དཔྱད།

bioscience noun སྐྱེ་ལྡན་ཚན་རིག།

biosecurity noun སྐྱེ་ལྡན་སྲུང་སྐྱོབ།

biosphere noun སྐྱེ་ལྡན་གནས་ས།

biosphere 

reserve
noun

སྐྱེ་ལྡན་སྲུང་སྐྱོབ་ས་ཁོངས།

biotechnology noun སྐྱེ་ལྡན་འཕྲུལ་རིག།

biparous adj. མཚེ་ལཱི་སྐྱེ་བའི། མཚེ་མ་སྐྱེ་མི། མཚེ་མ་སྐྱེ་བའི།
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biotype noun རིགས་སོན་གཅིག་པའི་སེམས་ཅན།

bipartisan adj. སྲིད་ཚོགས་གཉིས་འབྲེལ་གྱི། སྲིད་ཚོགས་གཉིས་འཐུན་གྱི།

bipartite adj. གཉིས་འབྲེལ་གྱི། གཉིས་བསྡོམས་ཀྱི།

biped noun རྐང་གཉིསམ། སྲོག་ཆགས་རྐང་གཉིསམ།

bipedal adj. རྐང་གཉིསམ། རྐང་གཉིས་ཀྱི།

biplane noun གནམ་གྲུ་གཤོག་གཉིསམ།

birch noun ༡ སྟག་ཤིང༌གི་རིགས་ཅིག། ༢ སྟག་ཤིང་འཁརཝ།

bird noun བྱ། བྱི་ཅུང༌། འདབ་ཆགས།
bird verb བྱ་བལྟ་བར་འགྱོ་ནི།
birdbath noun བྱ་ཆུ།
birdbrain noun བླུན་པོ། བྱའི་ཀླདཔ་གུར་བཀལ་སྡོད་མི།
birdcage noun བྱ་ཚང་། བྱ་ཁྱིམ། བྱའི་ཀུ་ཏོ།
bird dog noun ༡ བྱ་ཁྱི། ཤ་ཁྱི། ༢ ལཱིས་རྩལ་འདམ་འཐུ་འབད་མི།
birder noun བྱ་ལྟ་མི།
bird feeder noun ཟནམ་ཧོད།

bird flu
(also 

avian flu)
noun

བྱ་ནད།

bird seed noun བྱའི་ཟནམ། ཟན་མ།
bird song noun བྱ་སྐད། བྱི་སྐད།
birdwatcher noun བྱ་ལྟ་མི།
birth noun ༡ སྐྱེ་བ། ༢ བྱུང་བ། ༣ ཐོན་པ། མི་རྒྱུད།
birth 

certificate 
noun སྐྱེ་ཚེས་ལག་ཁྱེར། སྐྱེ་ཁུངས་ངོ་སྦྱོར་ལག་ཁྱེར།

birth control noun སྐྱེ་རྒྱུན་བཀག་འཛིན། ཨ་ལཱི་ཚད་འཛིན།
birthday noun སྐྱེ་བའི་ཉིནམ། སྐྱེ་ཚེས། སྐྱེ་དུས། འཁྲུངས་སྐར།
birth mark noun ཤ་མཚན། སྐྱེ་རྟགས། ཚན་རྟགས།
birth place noun སྐྱེ་ཡུལ། སྐྱེ་གནས། སྐྱེ་ས།
birth rate noun སྐྱེ་ཚད།
birth right noun སྐྱེ་ཐོབ་ཀྱི་དབང་ཆ། མིའི་དབང་ཆ།
biscuit noun ཁབ་ཟས།
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birth weight noun སྐྱེ་ལྗིད། སྐྱེ་དུས་ལྗིད་ཚད།

bisect  verb
(bisects, 

bisecting, 

bisected)

གཉིས་བཀག་རྐྱབ་ནི།

bisexual noun ༡ ཕོ་མེན་མོ་མེན། མཚན་གཉིས་མ་ནིང༌།  ༢ ཟུང་སྦྱོར།

bisexual adj.

ཕོ་མོ་གཉིས་ཆ་ར་ལཱི་ཆགས་པ་སྐྱེད་མི། 
མཚན་མ་གཉིས་ཆ་ར་ཡོད་པའི། མཚན་མ་གཉིས་ལྡན།

bishop noun ཡེ་ཤུའི་བླམ།

bismuth noun

ཁ་དོག་དམར་སྐྱ་སྦེ་ཡོད་པའི་ལྕགས་རིགས་སྨན་རྫས་སྦེ་འགྱོ་
བཏུབ་མི་ཅིག།

bison noun
རི་གླང༌། རི་གླང་གི་རིགས་ཅིག། 
གཙོ་བོ་ཨ་མི་རི་ཀ་དང་ཡུ་རཱུབ་ལཱི་ཡོད་མི་རི་གླང་གི་རིགས་ཅིག།

bit noun
༡ ཨ་ཙི་ཅིག། དུམ་གྲ་ཅིག། ༢  ཐུང་ཀུ་ཅིག། ༣ 
ཆུང་ཀུ་ཅིག། ཆ་ཤས། ཆ་ཕྲན། ༤ རྟའི་སྲབ། ༥ འགྱིར་རིམ།

bitch noun ༡ མོ་ཁྱི། ༢ ཨམ་སྲུ་ལཱི་སྨོད་ཚིག།

bitch  verb
(bitches, 

bitching, 

bitched)

རྒྱབ་ཁ་ལས་སྐྱོན་བཏགས་ནི། ཁ་གཏང་ནི།

bite noun
༡ སོ་བཏབ། རྨུགཔ། ༢ ཁམ་ཏོ། སོ་བཏབ་པའི་རྨ། ༣ 
གྱང་ཤུགས། ༤ ནུས་པ། བཅུད།

bite  verb

bites, 

(biting, 

bit, 

bitten)

༡ སོ་བཏབ་ནི། རྨུག་ནི། ༢ དུག་ཟུན་ནི། 
ནུས་པ་འཐོན་ནི། གྱང་ཤུགས་རྐྱབ་ནི།

biting adj. ༡ གྱང་ཤུགས། ༢  རྩུབ་དྲགས། གདུག་དྲགས།

bitter adj.

༡ ཁག་དྲགས། ཁག་ཏེག་ཏེ། ༢ གདུག་ཁག་ཁ། 
བློ་ཕམ། ༣ ཁོད་སི་སི། བསིལ་ཏོང་ཏོ།

bitterness noun ཁག་དྲགས། ཁག་ཏེག་ཏེ།
bitumen noun རྩི་ནག།
bituminous adj. རྩི་ནག་ཡོད་པའི།
bivalve noun དུང་ཉའི་རིགས་ཅིག།
bivouac noun སྒར།

bivouac verb
(bivouacs, 

bivouacking, 

bivouacked)

སྒར་ནང་སྡོད་ནི།

bivvy noun སྒར།
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bivvy verb
(bivvies, 

bivvying, 

bivvied)

སྒར་ནང་སྡོད་ནི།

bi-weekly adj. བདུན་ཕྲག་ཟུང་ཐོན།
bi-yearly adj. ལཱུ་བསྟར་ཟུང་ཐོན།
bizarre adj. མ་འདྲ་བ། མ་འདྲ་བའི། མ་འདྲཝ།

blab  verb
(blabs, 

blabbing, 

blabbed)

གསང་གཏམ་སླབ་ནི། གསང་བ་སླབ་ནི།

blabber  verb

(blabbers, 

blabbering, 

blabbered)

དོན་མེད་ཀྱི་གཏམ་སླབ་ནི། 
འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི་བློ་སླབ་ནི། འཆལ་གཏམ་སླབ་ནི།

blabber-

mouth
noun གསང་བ་ཤོར་མི།

black noun

༡ ཁ་དོག་གནགཔོ། གནགཔོ། ༢ མི་རིགས་གནགཔོ། 
མི་གནགཔོ།

black adj.

(blacker, 

blackest)
བཀྱག་གནགཔོ། གནགཔོ། བཙོག་པ། གནག་ཏང་ཏ། 
གནག་ཧུར་ཧུ། གནག་ཏོས་ཏོས།

black  verb
(blacks, 

blacking, 

blacked)

༡ གནགཔོ་བཟོ་ནི། ༢ ཚོང་འབྲེལ་བཀག་ནི།

black-berry noun (pl. -ies) ཚེར་མ་ཚལ་ལཱི་གནགཔོ།

blackbird noun
ཏེབ་བྱི་གནགམོ། 
ཡུ་རཱུབ་ལཱི་ཡོད་པའི་བྱ་གནགཔོ་གི་རིགས་ཅིག།

blackboard 

(also 

chalk-

board)

noun
བྱང་ཤིང་། བྱང་ཤིང་གནགཔོ།

black box noun གནག་སྒྲོམ།
black 

diamond
noun ༡ རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་གནགཔོ། ༢ རྡོ་སྲོལ་གོང་ཏོ།

blacken verb
(blackens, 

blackening, 

blackened)

༡ གནགཔོ་བཟོ་ནི། ༢ ཚིག་ངན་སླབ་ནི།

black eye noun མིག་ཏོ་ཧོ་བག་བ།
blackguard noun མི་ངན། མི་ཐ་ཆད། མི་ཐ་རྡུགས།
blacklist noun ནག་ཐོ།

blacklist  verb
(blacklists, 

blacklisting, 

blacklisted)

ནག་ཐོ་ནང་བཀོད་ནི། ནག་ཐོ་ནང་བཙུགས་ནི།

black magic 

(the 

black 

arts)

noun
ངན་སྔགས། མཐུ།

black money noun ནག་དངུལ།
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blackmail noun བཅོམ། གཡོ་བཅོམ། འཇིགས་སྐུལ།

blackmail verb
(blackmails, 

blackmailing, 

blackmailed)

བཅོམ་ནི།  འཇིགས་སྐུལ་འབད་ནི།

blackmailer noun བཅོམ་མི། འཇིགས་སྐུལ་འབད་མི།
black market noun ནག་ཚོང༌། ཁྲིམས་འགལ་ཚོང་སྒྱུར།
black 

marketeer 
noun ནག་ཚོང་པ། ནག་ཚོང་རྐྱབ་མི།

blackout noun

༡ གནག་དུང་།  ༢ གནས་ཚུལ་གསང་བཞག། ༣ 
གནག་ཐུམ་ཐུ་སྦེ་འགྱོ་ནི་ཅིག།

black sheep noun ཤོ་མ་གཅིགཔ་འབད་མི། ལྟས་ངན།

blacksmith 
(also 

smith)
noun མགརཝ། ལྕགས་རྡུང་མི། ལྕགས་བཟོཔ།

blackspot noun

དཀའ་ངལ་ཅན་གྱི་ས་གནས། 
དཀའ་ངལ་ཅན་གྱི་གནས་སྟངས། དཀའ་ངལ་ཅན་གྱི་དུས་ཚོད།

blacktop noun རྩི་ནག།
bladder noun ལྒང་ཕུ།

blade noun

༡ རྣོས།  ༢ སྐྱ་གྱི། སྤུ་གྲི། ༣ ཟན་སྐྱའི་ཁ། ༤ 
རྩྭ་དང་ཤིང་གི་ལཱུ་འདབ་གཅིག།

blame noun རྫུན་ཁ། ཁ་ཉེས།

blame  verb
(blames, 

blaming, 

blamed)

ཁ་ཉེས་བཀལ་ནི། རྫུན་ཁ་བཀལ་ནི།

blameless adj. ཁ་ཉེས་མེད་པའི།
blameworthy adj. ཁ་ཉེས་ཡོད་པའི།
blanc-mange noun མངར་ཟས།  ཞུ་ཟས།

bland adj.

(blander, 

blandest)
༡ འཇམ་སམ། སྤྲོ་མེདཔ། ༢ བྲོཝ་ཀྲིག་ཀྲི་ཅིག། 
བྲོཝ་མེདཔ།

blank noun སྟོངམ། ས་སྟོང༌།
blank adj. ༡ སྟོངམ་གི། ས་སྟོང་གི། ༢ སྤྲོ་མེད་པའི།

blank  verb

(blanks, 

blanking, 

blanked)

༡ མ་མཐོང་རྫུ་བཏབ་ནི། ངོ་རྫུ་བཏབ་ནི། ༢ མི་དྲན་ནི།
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blank cheque noun

རྩིས་ཤོག་སྟོངམ། 
རྩིས་ཤོག་གུར་ཏི་རཱིའི་གྱང་ཁ་མ་བྲིས་བར་མཚན་རྟགས་རྐྱངམ་
གཅིག་བཀོད་དེ་བྱིན་ནི།

blanket noun མལ་ཆ།
blanket adj. སྤྱི་བསྡོམས་ཀྱི། ཡོངས་ཁྱབ་ཀྱི།

blanket  verb
(blankets, 

blanketing, 

blanketed)

བཀབ་ནི། སྤུར་ནི། གཡོག་ནི།

blare   verb

(blares, 

blaring, 

blared)

སྐད་ཤུགས་སྦེ་བཏོན་ནི། སྐད་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ནི། 
སྐད་ཚ་དྲགས་སྦེ་རྐྱབ་ནི།

blare noun སྐད་ཤུགས། སྐད་ཚ་དྲགས།

blase adj.

སྣང་དག་མེདཔ། སྣང་དག་མ་བསྐྱེདཔ། 
སྣང་དག་མ་བསྐྱེད་པའི།

blaspheme verb

(blasphemes, 

blaspheming, 

blasphemed)

གཞན་གྱི་ཆོས་ལཱིགས་ལཱི་སྐུར་པ་བཏབ་ནི། 
ཆོས་ལཱི་སྐྱོན་བརྗོད་ནི། གཞན་གྱི་ཆོས་ལཱིགས་ལཱི་སྐྱོན་བརྗོད་ནི།

blasphemy noun
(pl. -

ies)
སྐུར་འདེབས། སྐྱོན་བརྗོད།

blast noun

༡ རྫས་འགས། འགས། མེ་རྫས་འབར་བའི་གཏོར་ཤུགས། 
༢ རླུང་ཤུགས།  ༣ སྙན་ཆའི་སྒྲ་ཤུགས་ཅན། ༤ 
སྐྱོན་བརྗོད་དྲག་པོ། ༥ སྤྲོ་བ།

blast  verb

(blasts, 

blasting, 

blasted)

༡ འགས་ནི། མེ་རྫས་འགས་ནི། རྫས་བམ་འགས་ནི། 
༢ གཏོར་གཏང་ནི། ༣ སྐད་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ནི། ༤ 
སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། ༥ ཤུགས་སྦེ་བླུགས་བྱིན་ནི། ༦ 
མེདཔ་གཏང་ནི།

blatant adj. ཐེ་ཚོམ་མེད་པར། འཛེམ་མེད་ཀྱི། ཐད་རི་བ་རི།
blatantly adv. ཐེ་ཚོམ་མེདཔ་སྦེ། འཛེམ་ནི་མེད་པར། ཐད་རི་བ་རི་སྦེ།

blaze noun

༡ མེ་ལྡིང༌། མེ་སྦོམ། ༢ མེ་ལྷབ། མེ་ལྕེ། ༣ 
བཀྱག། བཀྱག་མདངས། སྐྱ་ཝང་ཝང༌། ༤ 
ཧང་ཏོ་མར་བཏོན་པའི་ཚོར་སྣང་ཅིག། ༥ ཐོད་དཀར། 
གདོང་དཀར།
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blaze  verb

(blazes, 

blazing, 

blazed)

༡ མེ་འབར་ནི། ༢ བཀྱག་མདངས་འཐོན་ནི། 
བཀྱག་འཐོན་ནི། འོད་འཐོན་ནི། ༣ ཞེ་སྡང་འབར་ནི།

blazer noun སྟོད་གཡོགས།

blazing adj.

༡ དྲོད་ཤུགས་ཚ་དྲགས། ༢ 
གནམ་མེད་ས་མེད་ཙིགཔ་ཟ་བའི། སེམས་ཚོར་དྲག་པོའི།

bleach noun དཀར་རྩི། དཀར་རྫས།

bleach  verb
(bleaches, 

bleaching, 

bleached)

དཀརཔོ་ལཱི་འགྱུར་ནི།

bleak adj.

(bleaker, 

bleakest)
༡ རུ་བ་མེདཔ། ཁུངས་མེདཔ། དོན་མེདཔ། ༢ 
སྐྱོ་སྐྱོཝ། སྐྱོ་དྲགས། ངན་པ།

bleary adj. མིག་ཏོ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མ་མཐོང་པའི།

bleary eyed adj.

མིག་ཏོ་ཆུ་ཁོག་ཁོ། གཉིད་སྡུག་ཤིག་ཤི། 
གཉིད་སྡུག་ཤར་ཤ།

bleat noun ར་སྐད། ལཱིག་སྐད།

bleat  verb
(bleats, 

bleating, 

bleated)

ར་སྐད་རྐྱབ་ནི། ལཱིག་སྐད་རྐྱབ་ནི།

bleed  verb

(bleeds, 

bleeding, 

bled)

༡ ཁྲག་འཐོན་ནི། ༢ ཁྲག་བཙག་ནི། ༣ 
ཏི་རཱི་ལུ་ཤ་སྤྲོད་བཅུག་ནི། ༤ རླུང་བཏོན་གཏང་ནི། 
ཆུ་བཏོན་གཏང་ནི། ༥ འབྱེལ་འགྱོ་ནི།

bleeding noun ཁྲག་འཛག། ཁྲག་འཐོན།

blemish noun སྐྱོན་རྟགས། སྐྱོན། ཤ་ཁྲ།

blemish  verb
(blemishes, 

blemishing, 

blemished)

སྐྱོན་ཅན་བཟོ་ནི། བཟོ་ཉེས་བཟོ་ནི། འབྱང་ཉེས་བཟོ་ནི།

blench  verb
(blenches, 

blenching, 

blenched)

འདྲོག་བྱེལ་འཐབ་ནི། བསྡིག་ནི།

blend noun སླ་བསྲེ།

blend  verb

(blends, 

blending, 

blended)

༡ སླ་བསྲེ་ནི། སྦྱོར་ནི། ལྷད་ནི། ལྷད་རྐྱབ་ནི། ༢ 
བསྒྲིག་ནི། བསྡོམ་ནི།

blender noun སྦྱོར་འཕྲུལ།
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bless  verb

(blesses, 

blessing, 

blessed)

༡ བྱིན་གྱིས་བརྲྀབ་ནི། དབང་གནང་ནི། ༢ 
དངོས་གྲུབ་གནང་ནི།

blessed adj.

༡ བྱིན་རྲྀབས་ཅན། བྱིན་གྱིས་བརྲྀབས་པའི། ༢ 
བསོད་ནམས་ཅན། སྐལ་ལྡན།

blessing noun

༡ བྱིན་རྲྀབས། དངོས་གྲུབ། ༢ གནང་བ། ༣ 
ཕན་ཐོགས།

blight noun

༡ བཙའ་ནད། ལཱུ་ཐོག་ཚུ་གི་ནད་ཅིག། ༢ གནོད་པ། 
རྟེན་འབྲེལ་ཉེས་པ། ཤུལ་ངན་པ།

blight  verb
(blights, 

blighting, 

blighted)

མེདཔ་གཏང་ནི། གནོདཔ་བཀལ་ནི།

blimp noun ༡ སྒྲོབ་སྟོན་མི། ༢ གཤོག་མེད་གནམ་གྲུ་ཆུང་བ།
blind noun ༡ ཡོལ་ལི། ཁེབས། ༢ མིག་ཏོ་ཞརཝ།

blind adj.

(blinder, 

blindest)
༡ མཐོང་མ་ཚུགསཔ། ༢ མ་ཤེས་མ་མཐོངམ། མ་ཚོར། 
༣ བསམ་ཞིབ་མེདཔ། བསམ་ཞིབ་མེད་པའི། 
བལྟ་ར་མ་བལྟ་བར། སྣང་མེད་སྦེ།

blind  verb

(blinds, 

blinding, 

blinded)

༡ ཞརཝ་བཟོ་ནི། མིག་གིས་མ་མཐོངམ་བཟོ་ནི། 
མིག་ཏོ་ཞརཝ་བཟོ་ནི། མིག་ཏོ་མ་མཐོངམ་བཟོ་ནི། ༢ 
གནས་སྐབས་ཅིག་གི་དོན་ལཱི་མཐོང་མ་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི། ༣ 
མནོ་མེད་བཟོ་ནི། དྲན་མེད་བརྡབ་ནི།

Blind 

Carbon Copy
noun

གསང་འདྲ།

blind date noun

འགོ་ཐོག་ཕྱད་ནི་ཅིག། གསར་ཕྱད། 
གསར་ཕྱད་དུས་སྟབས། འགོ་འཛོམ་དུས་སྟབས།

blind faith noun རྨོངས་དད། ཁུངས་མ་ཆོད་པའི་དད་པ།

blindfold noun མིག་རས།  མིག་བཀབ།

blindfold  verb
(blindfolds, 

blindfolding, 

blindfolded)

མིག་ཏོ་བསྡམ་ནི། མིག་ཏོ་བཀབ་ནི། མིག་ཏོ་སྦ་ནི།

blindfold adj. མིག་ཏོ་བསྡམས་ཡོད་པའི། མིག་ཏོ་བསྡམས་བསྡམས།
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blinding adj.

༡ འོད་ཚ་དྲགས། བཀྱག་ཚ་དྲགས། ༢ སྤྲོ་བ་ཆེ་བའི། 
སྤྲོ་བ་ཆེ་དྲགས། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། 
གནམ་མེད་ས་མེད་ལུགས་ཤོམ།

blindingly adv. གནམ་མེད་ས་མེད།

blindly adv.
༡ མ་མཐོང་པར། ༢ མནོ་བསམ་མ་བཏང་པར། 
མ་དཔྱད་པར། བསམ་ཞིབ་མེད་པར།

blind spot noun

༡ མཐོང་མ་ཚུགས་པའི་ས་གོ། མ་མཐོང་པའི་ས་གོ། ༢ 
ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པའི་གནད་དོན། ༣ ཚོར་མེད་མིག་རྩ།

blind test noun རྨོངས་བརྟག། རྨོངས་དཔྱད།
blind trust noun རྨོངས་གཏད།

blink  verb

(blinks, 

blinking, 

blinked)

༡ མིག་ཏོ་འཁྱབ་ནི། ༢ འོད་ཀེམ་ནི། 
འོད་ཅེམ་ཅེ་འབད་ནི། འོད་ཅམ་ཅེམ་བཏང་འབར་ནི།

blink noun ༡ མིག་འཁྱབ། ༢ འོད་ཀེམ། འོད་འབར།

blinker 
also 

indicator
noun ཀེམ་འོད། འོད་བརྡ།

blinkered adj.
ལྟ་བ་ཕྱོགས་གཅིག་པ། ལྟ་བ་ཕྱོགས་གཅིག་པའི། 
མགོ་མི་ཡངས་པ། རང་མཐོང་ཅན།

blinkers noun མིག་ཡོལ། རྟའི་མིག་ཡོལ། མིག་བཀབ། མིག་གཡོག།

bliss noun

བདེ་མཆོག། བདེ་ཆེན། བདེ་བ་ཆེན་པོ། དགའ་བ་ཆེན་པོ། 
དགའ་ཆེན།

blissful adj.

བདེ་བ་ཅན། བདེ་མཆོག་གི། བདེ་ཆེན་གྱི། 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི། དགའ་བ་ཆེན་པོའི།

blister noun ཆུ་བུར།

blister  verb
(blisters, 

blistering, 

blistered)

ཆུ་བུར་འཐོན་ནི། ཆུ་བུར་སྐྱེ་ནི།

blistering adj.

༡ མགྱོགས་དྲགས། ཤུགས་ཅན། ༢ ཚ་དྲགས། ༣ 
ལཱ་ཁག། ལཱ་ཁག་བཅུ་གསུམ།

blithe adj.

༡ སྣང་མེད་ཀྱི། ཚ་གྱང་མེད་པའི། ༢ དགའ་བའི། 
སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི།
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blithering adj.

ངོ་མ། ཆ་ཚང་། ཡོངས་རྫོགས། ག་ར། 
མགུ་སྤུད་མཇུག་སྤུད། མགུ་ལས་མཇུག་ཚུན། 
མགུ་ལས་མཇུག་དག།

blizzard noun བུ་ཡུག། ཁ་ཆར།

bloat  verb
(bloats, 

bloating, 

bloated)

སྦོ་ནི། སྦོ་བཅུག་ནི།

bloated adj. སྦོ་སྦོཔ། སྦོ་བའི། གང་གངམ།
bloater noun ཉ་དུ་སྐམ་རྐྱབ་རྐྱབ།
blob noun ཐིགས་པ།

bloc noun

སྲིད་དོན་གྱི་ལྟ་བ་མཐུན་པའི་རྒྱལ་ཁབ། 
མཐུན་ཕྱོགས་རྒྱལ་ཁབ།

block noun

༡ དུམ། ༢ བཀག། སུབ། འགག་སུབ། བར་ཆད། 
༣ ཁང་སྡེ། ༤ རྒེད་འོག། ༥ པར་ཤིང༌། ༦ ཁག། 
ཚན། སྡེ།

block  verb
(blocks, 

blocking, 

blocked)

བཀག་ནི། བསུབ་ནི། བར་ཆད་རྐྱབ་ནི།

blockade noun བཀག། ལམ་བཀག།

blockade verb
(blocades, 

blocading, 

blocaded)

བཀག་རྐྱབ་ནི། ལམ་བཀག་རྐྱབ་ནི།

blockage noun བཀག་ཆས།
block and 

tackle
noun འཐེན་འཕྲུལ།

blockbuster noun མཐར་འཁྱོལ་ཅན།
blockhead noun རྩ་རྒས། གླེན་གོ། བླུན་པོ།

block 

capitals 

(also 

block 

letters

noun
ཚུགས་ཡིག། ཡིག་ཆེན།

blockhouse noun

༡ དམག་སྒར། རྩིས་སའི་དམག་སྒར། ༢ དུམ་ཁྱིམ། 
ཤིང་དུམ་གྱིས་རྐྱབ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ།

block 

currency
noun བཀག་ཆ་ཅན་གྱི་དངུལ།

block grants noun སྟབས་གཅིག་གནང་སྦྱིན།
black trade noun འབོར་ཆེན་ཚོང་འབྲེལ།
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block vote noun དམངས་ཚབ་ཚོགས་རྒྱན། དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱན།

blog noun

བྲི་སྒོ། མི་ངོམ་རང་ར་སོ་སོའི་སྤྲོ་བ་དང་བསྟུན་ཏེ་ 
འཕྲལ་གྱི་
གནས་ཚུལ་དང་ལས་རིམ་ཚུ་གི་སྐོར་ལས་ པར་དང་
སྦྲགས་ཏེ་ བཙུགས་ཡོད་པའི་ཡོངས་འབྲེལ་འཆར་སྒོ།

blog verb 
(blogs, 

blogging, 

blogged)

བྲི་སྒོ་བཞག་ནི།

blonde 
(also 

blond)
adj. སྐྱ་སེརཔོ།

blonde noun ཨམ་སྲུ་སྐྱ་སེརཔོ།
blood noun ༡ ཁྲག། ༢ རིགས་རྒྱུད།
blood bank noun ཁྲག་མཛོད། ཁྲག་གི་མཛོད་ཁང་།
bloodbath noun སྡེབ་གསད། ཁྲག་བཤལ།

blood clot 
(also 

clot)
noun ཁྲག་ཚིགས། ཁྲག་སྐམ།

blood count noun ཁྲག་རྩིས།
blood-

curdling
adj. འདྲོག་ཟེ། འདྲོག་དད་ཅན།

blood donor noun ཁྲག་བྱིན་མི། ཁྲག་ཞལ་འདེབས་འབད་མི།

blood group 

(also 

blood 

type)

noun
ཁྲག་སྡེ། ཁྲག་གི་སྡེ་ཚན།

blood heat noun ལཱིས་དྲོད།
bloodhound noun དྲི་ཁྱི། རཱུ་ཁྱིའི་རིགས་ཅིག།
bloodied adj. ཁྲག་ཁོག་ཁོ།

bloodless adj.

༡ སྲོག་གཅད་མེད་པའི། དམར་གསད་མེད་པའི། ༢ 
ཁྲག་མེད་པའི། ཁྲག་མེདཔ། ༣ མིའི་ཚོར་བ་མེད་པའི།

bloodline noun རིགས་རྒྱུད།
blood lust adj. གསད་འདོད་ཅན། འཐབ་འདོད་ཅན། དཀྲུགས་འདོད་ཅན།
blood money noun ༡ གསད་གླ། ༢ མི་སྟོང༌།
blood orange noun ཚལ་ལཱིའི་རིགས་ཅིག།
blood 

poisoning
noun ཁྲག་ནད། ཁྲག་དུག་བཞུགས་ཏེ་ན་ནི་ཅིག།

blood 

pressure 
noun ཁྲག་ཤུགས། ཁྲག་ཤེད།
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blood-red noun དམར་མདངས་ཅན། དམར་ཚེག་ཚེ།
blood 

relation

(also 

blood 

relative)

noun
རིགས་རྒྱུད་ལས་བརྟེན་པའི་ཉེ་ཚན།

blood 

sausage
noun ཕག་པའི་རྒྱུ་མ།

blood sample noun ཁྲག་དཔེ། ཁྲག་གི་དཔེ་ཚད།
bloodshed noun རྨ་བཏོན་ཁྲག་བཏོན། དམར་གསད།
bloodshot adj. མིག་ཏོ་དམར་ཧུར་ཧུ། དམར་ཚེག་ཚེ།
blood sport noun ཤ་རྩེད། སྲོག་གཅད་རྩེདམོ། རྩེདམོ་གི་རིགས་ཅིག།
bloodstream noun ཁྲག་རྒྱུག།
bloodsucker noun ༡ ཁྲག་འཐུང་མི། ཁྲག་འཇིབ་མི། ༢ ཁེ་སྤོག་མི།
blood sugar noun ཁྲག་རྫས་གུ་རམ། ཁྲག་མངར།
blood test noun ཁྲག་དཔྱད། ཁྲག་བརྟག་དཔྱད།
blood-thirsty adj. གསད་འདོད་ཅན།
blood 

transfusion

also 

transfusion
noun ཁྲག་བཙུགས། ཁྲག་བླུག།

blood type
also 

bloodtype
noun ཁྲག་སྡེ། ཁྲག་གི་སྡེ་ཚན།

blood vessel noun ཁྲག་རྩ། ཁྲག་ལམ།

bloody adj.

(bloodier, 

bloodiest)
༡ དམར་གསད་ཀྱི། ༢ ཁྲག་ཁོག་ཁོ། 
རྨ་བཏོན་ཁྲག་བཏོན་གྱི། ཁྲག་ངོ་དམར་ངོ་།

bloom noun ༡ མེ་ཏོག། ༢ ཧིང་ཚ་བ།

bloom  verb

(blooms, 

blooming, 

bloomed)

༡ མེ་ཏོག་ཤར་ནི། མེ་ཏོག་ཁ་འགྱེ་ནི། ༢ 
གཟུགས་ཁམས་རྒྱས་ནི། སེམས་ཁམས་བདེ་ནི།

bloomer noun འཛོལ་བ། ནོར་བ། འཁྲུལ་བ།

bloop verb
(bloops, 

blooping, 

blooped)

འཛོལ་ནི། ནོར་ནི། འཁྲུལ་ནི།

blopoper noun འཛོལ་བ་སྦོམ།

blossom noun མེ་ཏོག།

blossom  verb

(blossoms, 

blossoming, 

blossomed)

༡ མེ་ཏོག་ཤར་ནི། མེ་ཏོག་ཁ་འགྱེ་ནི། ༢ 
གཟུགས་ཁམས་རྒྱས་ནི། སེམས་ཁམས་བདེ་ནི།
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blot noun ༡ གནག་ཐིག། ནག་ཐིག། ༢ སྐྱོན།

blot  verb

(blots, 

blotting, 

blotted)

༡ ཁུ་བ་ལུན་ནི། ཁུ་བ་འཇིབ་ནི། ཁུ་བ་བསྐམ་ནི། ༢ 
ནག་ཐིག་བཟོ་ནི། ནག་ཐོག་བཀང་ནི།  
ནག་ཐིག་བཀལ་ནི།

blotch noun ཐག་ཐིག།  སྐྱོན།

blotchy 
(also 

blotched)
adj.

སྐྱོན་ཅན།  ཐག་ཐིག་ཡོད་མི། ཐག་ཐིག་ཅན།

blotting 

paper 
noun འཇིབ་ཤོག། སྐམ་ཤོག།

blotto adj. ཆང་འགྲངས་འགྲངསམ།

blouse noun འོན་ཇུ། ཨམ་སྲུའི་ཁེན་ཇ།

bloviate verb
(bloviates, 

bloviating, 

bloviated)

ཧམ་བཙོང་ནི། སྤོབ་བཙོང་ནི།

blow noun

༡ མཛོག། ༢ ཉམས་རྒུད། གྱོང་རྒུད། ༣ འཕུ་བ། 
བཙིར་བ། ལྷབ་བཙིར།

blow  verb

(blows, 

blowing, 

blew, 

blown)

༡ འཕུ་ནི། ༢ བཙིར་ནི། ལྷབ་བཙིར་ནི། ༣ 
འཚིག་ནི། ༤ འཕྱལ་ནི། ༥ ཁ་ལས་བེད་ནི། 
གསང་བ་ཤོར་ནི། གསང་བ་བེད་ནི། ༦ བརྲྀག་ནི། 
བར་སྟོར་གཏང་ནི། འཕྲོ་བརྲྀག་གཏང་ནི།

blow dry verb
(blow-dries, 

blow-drying, 

blow-dried)

སྐྱ་སྐམ་འཕྲུལ་རླུང་གིས་སྐྱ་བསྐམ་ནི།

blower noun རླུང་བྱིན་འཕྲུལ་ཆས། རླུང་འཕྲུལ།

blowfly noun

(pl. 

blow-

flies)

ཨ་སྦྱངམ།

blowhard noun རང་བསྟོད་རྐྱབ་མི།

blow job noun མཇེ་འཇིབ། མཇེ་འཇིབ་པ།

blowsy
(also 

blowzy)
adj. ཨམ་སྲུ་བཟོ་ཉེས། ཨམ་སྲུ་དཔང་ཆེནམོ།

blub verb
(blubs, 

blubbing, 

blubbed)

སྔུ་ནི།
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blubber noun

མཚོ་སྲོག་ཚི་ལཱི། མཚོ་ནང་གནས་པའི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ཚི་ལཱི། 
ཚི་ལཱི།

blubber  verb
(blubbers, 

blubbering, 

blubbered)

སྐད་ཤུགས་སྦེ་སྔུ་ནི། འབྱེལ་སྐད་རྐྱབ་སྟེ་སྔུ་ནི།

bludgeon noun རྟས་ཐག། འཁརཝ། ཏོག་མ།

bludgeon  verb

(bludgeons, 

bludgeoning, 

bludgeoned)

དོམ་དོམ་སྦེ་བརྡུང་ནི། ཞག་ཞག་སྦེ་བརྡུང་ནི། 
ཕྱེ་ཐག་ཐ་སྦེ་དྲང་ནི།

bludger noun མི་སྒྱིད་ངན། སྒྱིད་སྡུག།

blue noun

(bluer, 

bluest)
ཧོནམོ། གནམ་མདོག། གནམ་གྱི་ཁ་དོག། མཐིང་ག། 
སྔོན་པོ།

blue adj. ༡ ཁ་དོག་ཧོནམོ། ༢ སྐྱོ་ལྷང་ལྷ།

bluebell noun དྲིལ་འདྲ་མེ་ཏོག། མེ་ཏོག་ཧོནམ་གི་རིགས་ཅིག།

blueberry noun
(pl. -

ies)
ཅམ་ཟེརམ།

bluebird noun བྱི་ཅུང་ཧོནམོ།
blue blood noun རྒྱལ་རྒྱུད། རྗེ་རིགས།
blue book noun ༡ དེབ་སྔོན། ༢ སྣུམ་འཁོར་དེབ་སྔོན།
blue-bottle noun ཨ་སྦྱངམ།
blue cheese noun དར་ཚི་ལྗིད་བཏགས་བཏགསཔ།
blue-collar adj. སྦུངས་སྒུལ་གྱི། ཁེ་ཀོ་བཏོན་དགོ་པའི།
blue crane noun ཁྲུང་ཁྲུང་ཧོནམོ།
blueprint noun སབ་ཁྲ། སབ་ཁྲ་ཧོནམོ། པར་གཞི་ངོ་མ།

blue riband

(also 

blue 

ribbon)

noun
གཟེངས་བསྟོད།

blues noun

༡ སྐྱོ་གླུ། འཁྲུལ་གདངས། འཁྲུལ་སྐད། ༢ 
འཁྲུལ་སྣང་། སྐྱོ་བ། འཁྲུལ་བ།

blue sky adj. སྤྲོ་བ་ཆེ་བའི། སྤྲོ་བའི།
bluesy adj. སྐྱོ་བའི། འཁྲུལ་བའི།
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bluetooth noun

རྲྀབས་མཐུད། 
འགྲུལ་འཕྲིན་དང་གློག་རིག་ལ་སོགས་པའི་གློག་ཆས་ཚུ་
ཐག་ཐུང་ཀུའི་ནང་འཁོད་ རྒྱུན་ཐག་མ་དགོ་པར་འབྲེལ་
མཐུད་འབད་བཏུབ་བཟོ་མིའི་རླུང་འཕྲིན་གྱི་འཕྲུལ་རིག།

blue whale noun ཉ་ཧོབ་ཆེ་བ།

bluff noun

༡ ཧམ་བཤད། མགུ་སྐོར། ༢ བྱག་གཟར་དྲགས། 
གྱེན་གཟར་དྲགས།

bluff  verb
(bluffs, 

bluffing, 

bluffed)

ཧམ་བཤད་རྐྱབ་ནི། མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི།

bluff adj. རྒྱུ་དག་ཕྲངམ། ཁ་སངས་ཧིང་སངས།
bluish adj. སྔོ་སང་ས། ཧོ་སང་ས། ཧོནམོ་བཟུམ།

blunder noun འཛོལ་བ་སྦོམ། ནོར་འཁྲུལ་ཚབས་ཆེན།

blunder  verb

(blunders, 

blundering, 

blundered)

༡ ནོར་འཁྲུལ་སྦོམ་ཞུགས་ནི། ༢ ཐབ་ཐོབ་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
ཡམ་ཡོམ་སྦེ་འགྱོ་ནི། འཁྱར་འཁྱོར་བཏང་སྟེ་འགྱོ་ནི། ༣ 
སྟབས་མ་བདེཝ་ནང་ཚུད་ནི།

blunt adj.

༡ རྣོས་མེདཔ། བྱ་རྡུགས། ༢ ཐད་ཀར། 
སྦ་གསང་མེདཔ། ཁ་རི་ཁ་ཐུག།

blunt  verb

(blunts, 

blunting, 

blunted)

༡ རྣོས་མེདཔ་བཟོ་ནི། རྣོས་རྡུགས་བཟོ་ནི། ༢ 
ནུས་པ་མེདཔ་བཟོ་ནི།

bluntly adv. ཐད་ཀར་དུ། སྦ་གསང་མེད་པར། ཁ་རི་ཁ་ཐུག་སྦེ།

blur noun མི་གསལ་བ། རབ་རིབ།

blur  verb

(blurs, 

blurring,

blurred)

འགྲིབ་ནི། རིབ་ནི། གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་མི་མཐོང་ནི། 
མཐོང་རྒྱ་འགྲིབ་ནི། དབྱེ་བ་ཕྱེ་མ་ཚུགསཔ་འགྱོ་ནི།

blurb noun ཟུར་བརྗོད།

blurred adj.

༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། རབ་རིབ། ༢ མི་དྲན་པ། 
དྲན་མ་ཚུགསཔ། ༣ དབྱེ་བ་ཕྱེ་དཀའ་བའི།

blurt  verb
(blurts, 

blurting, 

blurted)

མནོ་བསམ་མ་བཏང་པར་སླབ་ནི། ཁ་ལས་ཐོན་འགྱོ་ནི།
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blush noun ངོ་ཚ་བའི་གདོང་དམརཔོ། གདོང་དམར་རིལ་རི།

blush  verb
(blushes, 

blushing, 

blushed)

༡ ངོ་ཚ་སྟེ་གདོང་དམརཔོ་འགྱུར་ནི། ༢ ངོ་ཚ་ནི།

blusher 
(also 

blush)
noun མཁུར་ཚོས་སྨན། མཁུར་སྨན།

bluster noun ངར་སྐད།

bluster  verb

(blusters, 

blustering, 

blustered)

༡ ངར་སྐད་བཏོན་ནི། ངར་ཏེ་སླབ་ནི། ངར་སྐད་རྐྱབ་ནི། 
༢ རླུང་འཚུབ་འཕུ་ནི།

blustery adj. རླུང་འཚུབ་ཅན།

boar noun ༡ རི་ཕག། ༢ ཕ་ཕག།

board noun

༡ སྦྱར་ལུབ། ༢ པང་ལུབ། ༣ བྱང་ཤིང༌། ༤ 
བཀོད་ཚོགས། ༥ བཟའ་འཐུང༌།

board  verb

(boards, 

boarding, 

boarded)

༡ གནམ་གྲུ་དང་གྲུ་ཚུ་ནང་འཛུལ་ནི། ༢ 
གླ་ཁར་གནས་སྤྱོད་འབད་ནི།

boarder noun

༡ ནང་སྡོད་སློབ་ཕྲུག། གཞུང་པ། ༢ 
གླ་ཁར་གནས་སྤྱོད་འབད་མི།

boarding noun ༡ པང་གྱང༌། ༢ གནས་སྤྱོད།
boarding 

card 
noun འཛུལ་ཤོག།

boarding 

school 
noun ནང་སྡོད་སློབ་གྲྭ།

boast noun རང་བསྟོད། ཧམ་བཤད།

boast  verb

(boasts, 

boasting, 

boasted).

༡ རང་བསྟོད་རྐྱབ་ནི། ཧམ་བཤད་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ངོམ་སྟོན་ནི།

boastful adj. རང་བསྟོད་ཅན།
boat noun གྲུ་ཆུང༌།
boatman noun

(pl. -

men)
གྲུ་པ། གྲུ་གཏང་མི།

boatyard noun གྲུ་བཟོ་ས། གྲུ་བཅོ་ས། གྲུ་བཞག་ས།
bobbin noun སྤུན་ཤིང༌། སྐུདཔ་དཀྱི་ས།  སྐུད་པའི་དྲུ་གོ།
bobble hat noun ཨོམ་སོ་ཞྭམོ།
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bobby noun
(pl. -

ies)
དམག་མི་འགོ་དཔོན།

bob-sleigh 
(also 

bob)
noun བཤུད་འཁོར། ཁཝ་དང་འཁྱེག་ཚུ་གུར་བཤུད་ནི།

bobtail noun

༡ རཱུ་ཁྱི་དང་བྱི་ལཱི་སོགས་མཇུག་མ་བཏོག་ཡོད་མི། ༢ 
མཇུག་མ་ཐུང་ཀུ།

bod noun ༡ མི། གང་ཟག། ༢ མིའི་གཟུགས།

bodacious adj.

༡ གནམ་མེད་ས་མེད་ལུགས་ཤོམ། ༢ བློ་སྟོབས་ཅན། 
བློ་སྟོབས་ཅན་གྱི། ཉེན་ཁག་འབག་འདོད་ཅན།

bodice noun ཨམ་སྲུའི་སྟོད་གོ།

body noun
(pl. -

ies)

༡ གཟུགས། ༢ རཱུ། ཕུངམོ། ༣ གཞི། མ། ༤ 
འདུས་ཚོགས། ༥ ཕུང་པོ། འབོར་ཆེན།

body armour noun དམག་གོ། གོ་ཁྲབ།

body bag noun རཱུ་ཕད།
bodybuilding noun གཟུགས་སྟོབས་ལཱིས་སྦྱོང༌།
bodyguard noun སྐུ་སྲུང༌།
body 

language 
noun གཟུགས་བརྡ། གཟུགས་ཀྱི་བརྡ་སྐད།

body scanner noun པར་ལཱུག་འཕྲུལ་ཆས།
body 

snatcher
noun རཱུ་རྐུ་མི།

boffin noun ཚན་རིག་པ། ཚན་རིག་མཁས་མཆོག།
bog noun ༡ འདམ་རྫབ། ༢ ཆབ་གསང་། ཁྲུས་ཁང་།

bog  verb

(bogs, 

bogging, 

bogged)

༡ ཐིམ་བཅུག་ནི། ཐིམ་ནི། ༢ བཀག་ནི། ཐོགས་ནི།

bogan noun མི་ངན།

bogey noun

༡ འཇིགས་སྣང༌། ཚ་གྱང༌། 
རྒྱུ་མཚན་མེད་པར་ཚ་གྱང་ཕོག་ནི་ཅིག། ༢ ལྷབ་ཚིལ།

bogeyman

(also 

bogyma

n)

noun
(pl. -

men)

འདྲེ། གདོན།
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boggy adj.

(booggier, 

booggiest)
འདམ་རྫབ། འདམ་རྫབ་ཅན།

bogus adj. ཨིན་རྫུ་བཏབ་བཏབ། རྫུས་མ།

boil noun ༡ འཁོལ་ཚད། འཁོལ་བ། ༢ སྲིན་ཐོལ།

boil  verb

(boils, 

boiling, 

boiled)

༡ བསྐོལ་ནི། འཁོལ་ནི། ༢ བཙོ་ནི། ༣ 
ཞེ་སྡང་འབར་ནི། ཞེ་སྡང་མེ་གིས་འཚིག་ནི།

boiler 
(also 

furnace)

 

noun

ཚ་བུམ། སྐོལ་སྣོད།

boiling 

(also 

boiling 

hot)

adj.
ཚ་དྲགས།

boiling point noun འཁོལ་ཚད།

boisterous adj. འུར་བྱེལ། འུར་བྱེལ་ཅན།

bok choy noun འདབ་མ་ཀོ་པི་གི་རིགས་ཅིག།

bold adj.

(bolder, 

boldest)
༡ སྙིང་སྟོབས་ཅན།  དོན་ཧིང་སྦོམ། ༢ 
མངོན་གསལ། མངོན་གསལ་ཅན། གསལ་རི་རི། 
གསལ་རི་རི་སྦེ། ༣ སྟུག་ཡིག།

bole noun སྡོང་པོ། ཤིང་སྡོང་།

boletus
(also 

bolete)
noun ཤ་མུའི་རིགས་ཅིག།

bolster noun ཧང་རིངམོ།

bolster  verb
(bolsters, 

bolstering, 

bolstered)

ཡར་དྲག་གཏང་ནི། ཡར་སེང་རྐྱབ་ནི།

bolt noun

༡ སྒོའི་གཉའ་ཤིང༌། ༢ མདེའུ་གཟེར། ༣ 
མདའ་ཐུང༌། ༤ ཀྲོབ་མདའི་མགུ་ཆ། ༥ གློག་འཁྱུག།

bolt  verb

(bolts, 

bolting, 

bolted)

༡ གཉའ་ཤིང་རྐྱབ་ནི། ༢ མཐུད་ནི། བསྡམ་ནི། ༣ 
བྱོག་འགྱོ་ནི། ༤ ཁྱུར་མིད་གཏང་ནི། ༥ 
བཤོལ་བཞག་ནི། མཚམས་འཇོག་འབད་ནི།

bolus noun རིལ་བུ། སྨན་རིལ། ཚད།
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bomb noun

༡ བམ། རྫས་བམ། འགས་རྫས། ༢ ཏི་རཱི་ལུ་ཤ། 
༣ འཐུས་ཤོར།

bomb  verb

(bombs, 

bombing, 

bombed)

༡ རྫས་བམ་རྐྱབ་ནི། གཏོར་གཏང་ནི། ༢ 
མཐར་མི་འཁྱོལ་ནི། འཐུས་ཤོར་ནི།

bombard  verb

(bombards, 

bombarding, 

bombarded)

༡ མཚོན་ཆ་ཚད་མེད་འཕང་ནི། ༢ 
དྲི་བ་ཚུ་ཚད་མེད་བཀོད་ནི།

bombardier noun རྫས་བམ་རྐྱབ་མི།

bombed adj. ཆང་གིས་འགྲངས་འགྲངསམ།

bomber noun

༡ བམ་གཡུག་གནམ་གྲུ། ༢ རྫས་བམ་བཀལ་མི། 
རྫས་བམ་རྐྱབ་མི།

bombing noun རྫས་བམ་བཀལ་དུས། རྫས་བམ་རྐྱབ་དུས།

bombshell noun ༡ རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི། ༢ མཛེས་མ།

bomb site noun རྫས་བམ་འགས་ས།

bona fide adj. ངོ་མ། ངེས་བདེན།

bona fides noun བདེན་ཁུངས།

bonanza noun ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། དར་ཞིང་རྒྱས་པ།

bonce noun མིའི་མགུ་ཏོ། མི་མགུ།

bond noun

༡ མཐུན་འབྲེལ། འབྲེལ་བ། མཐུན་ལམ། ༢ 
གན་རྒྱ། ༣ འཐུས། ༤ བཅིང་ཐག། ༥ མཐུན་སྦྱོར། 
མཐུད།

bond  verb

(bonds, 

bonding, 

bonded)

༡ མཐུད་ནི། སྦྱར་ནི། བསྡོམ་ནི། ༢ མཐུན་ནི། 
འཆམ་ནི།

bond fund noun གན་འཛིན་མ་དངུལ།

bondage noun

༡ བཅིང་བ། འཆིང་བ། བསྡམས་པ། མ་ཐར་བ། ༢ 
གཞན་དབང་ལཱི་ཚུད་པ། བྲན་བཀོལ།

bonded 

labour
noun དབང་ལཱ། འཐུས་མེད་ལཱ།

bonding noun མཐུན་སྦྱོར། འབྲེལ་བ།
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bone noun རཱི་ཏོ། རཱིས་པ།

bone  verb
(bones, 

boning,

boned)

རཱི་ཏོ་བཏོན་ནི།

bone dry adj. སྐམ་ཀྲོག་ཀྲོ། སྐམ།

bonehead noun བླུན་པོ། མི་ངན།

bone idle adj. སྒྱིད་ངན།
boneless adj རཱི་ཏོ་མེད་པའི།

bone marrow
(also 

marrow)
noun

རྐང་། རྐང་ཚིལ།

boner noun ༡ མཇེ་ལྷོང་བ། ༢ འཛོལ་བ།
boneshaker noun སྣུམ་འཁོར་རྙིངམ། སྣུམ་འཁོར་རྒསཔ།
bonfire noun མེ་སྒོར། མེ་སྒོརམ།

bone of 

contention 
noun

མ་འགྲིགས་པའི་རྐྱེན། མ་འགྲིགས་པའི་རྒྱུ་མཚན། 
མ་འགྲིགས་པའི་རྩ་བ།

bong noun ༡ དྲིལ་ཆེན་གྱི་སྐད། དྲིལ་སྒྲ། ༢ སྨྱོ་རྫས་དུང་ཅུ།

bongo

(also 

bongo 

drum)

noun
(pl. -

os)

རྔ་ཅུང་། རྔ་ཆུང་།

bonk noun

༡ ལཱིས་འབྲེལ། འདོད་སྤྱོད། ༢ 
མགུ་ཏོ་ཁར་བརྡུང་ནི་ཅིག།

bonk verb

(bonksb

onking 

bonked)

༡ ལཱིས་འབྲེལ་འབད་ནི། འདོད་སྤྱོད་འབད་ནི། ༢ 
མགུ་ཏོ་ཁར་དྲང་ནི།

bonkbuster noun འདོད་སྤྱོད་ཀྱི་སྐོར་ལས་བྲིས་ཡོད་པའི་སྲུང་དེབ།

bonkers adj. སེམས་གནས་པ་མེདཔ། འཆོལ་ལཱུ།

bonnet noun

༡ རྒྱ་ཞྭམོ། ༢ འཁོར་བཀབ། 
འགྲུལ་འཁོར་གི་འཕྲུལ་ཨམ་བཀབ་མི་ཅིག།

bonny
(also 

bonnie)
adj.

(bonnier, 

bonniest)
འཇའ་རིསམོ། སེམས་ཤོར་སི་སི།

bonsai noun ཤིང་ཅུང་། ཤིང་ཐུང་།
bonsella noun དངུལ་ཁྱོསམ། གསོལ་ར།

bonus noun
(pl. -

es)
༡ ཁེ་འཐུས། ༢ ཁེ་ཕན་ཧེང་སྐལ།
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bony adj.
(bonier, 

boniest)
རཱི་ཏོ་ཁོག་ཁོ། སྦྱེག་ཁོག།

bonzer adj. ཁྱད་འཕགས་ཅན།

boob noun ༡ ཨོམ། ༢ འཛོལ་བ། ༣ མི་ངན། བླུན་པོ།

boob verb
(boobs, 

boobing, 

boobed)

འཛོལ་ནི། ནོར་ནི། འཁྲུལ་ནི།

booby noun
(pl. -

ies)
༡ བླུན་པོ། མེས་མེདཔ། ༢ བྱའི་རིགས་ཅིག།

booby prize noun
མཇུག་ཤོས་གསོལ་ར། མཐའ་ལཱིས་གསོལ་ར། 
མཐའ་མའི་གསོལ་ར།

booby trap noun ༡ གསང་མདའ། ༢ གསང་བམ། ༣ དཀྲོག་རྩེད།

boofhead noun བླུན་པོ།

booger noun ལྷབ་ཚིལ།

book noun དེབ། དཔེ་དེབ། དཔེ་ཆ།

book verb
(books, 

booking, 

booked)

༡ བདག་སྲུང་འབད་ནི། ༢ ཉེས་མིང་བཀོད་ནི།

book of 

accounts
noun རྩིས་དེབ།

bookbinder noun དེབ་སྡམ་མི། དཔེ་དེབ་སྡམ་མི། དེབ་བཅིང་མི།
bookcase noun དཔེ་སྟེགས།
book club noun དཔེ་དེབ་བཙོང་མི་ལས་ཚོགས།

bookish adj.

ལྷག་འདོད་ཅན། ལྷབ་འདོད་ཅན། དཔེ་དེབ་ཀྱི། 
དེབ་ལྷག་གི།

bookkeeper noun

དཔེ་དེབ་རྩིས་བཞག་མི། རྩིས་བཀོད་པ། རྩིས་བཞག་མི། 
རྩིས་འཛིན་པ།

bookkeeping noun རྩིས་བཀོད།
book 

learning
noun དཔེ་དེབ་ལས་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན།

booklet noun དེབ་ཆུང༌།
bookmaker noun ༡ རྒྱལ་བསྡུ་ལུན་པ། ༢ དེབ་བཟོ་མི།
bookmark noun མཚམས་ཤོག། དེབ་རྟགས།
bookmobile noun དཔེ་དེབ་འབག་སྟེ་ཕར་ཚུར་འགྲོ་འགྲུལ་འབད་མི་སྣུམ་འཁོར།
bookseller noun དཔེ་དེབ་བཙོང་མི།
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bookshelf noun

(pl. 

book-

shelves)

དཔེ་སྟེགས།

bookshop noun དཔེ་དེབ་ཚོང་ཁང་། དཔེ་དེབ་བཙོང་ས།

bookstall noun དཔེ་ཁང༌། དཔེ་དེབ་བཙོང་ས།

bookworm noun དཔེ་དེབ་ལྷག་འདོད་ཅན། ཨ་རྟག་ར་དཔེ་དེབ་ལྷབ་མི།

boom noun

༡ ཡར་རྒྱས། གོང་འཕེལ། དར་རྒྱས། ཡར་སེང༌། ༢ 
གྲུའི་གཉའ་ཤིང༌། ༣ ལྡིར་སྒྲ། ༤ རཝ། ལྕགས་རི།

boom  verb

(booms, 

booming, 

boomed)

༡ ཚར་གཅིག་གུར་ཡར་རྒྱས་འགྱོ་ནི། ༢ ལྡིར་སྒྲ་བསྒྲག་ནི།

boomerang noun ཚུར་ལཱུག་འཕང་ཤིང༌།

boomerang verb
(boomerangs, 

boomeranging, 

boomeranged)

འབྲས་བུ་ལཱུག་པ་འབྱུང་ནི། གྲུབ་འབྲས་ལཱུག་པ་འབྱུང་ནི།

boom town noun ཁྲོམ་ཕྱུགཔོ།
boon noun ཕན་རྲྀབས། དངོས་གྲུབ། བྱིན་རྲྀབས།
boon 

companion
noun ཆ་རཱུགས། ཆ་རཱུགས་བཟང་པོ།

boor noun མི་ངན། མ་རབས། ཕལ་པ།
boorish adj. མི་ངན། མ་རབས། ཕལ་པ། སྤྱོད་ངན།

boost noun

༡ སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་བཅུག་མི། ༢ ཡར་འཕར། 
ཡར་རྒྱས། གོང་འཕེལ། ཡར་སེང༌། ༣ ཡར་འཕུལ། 
ཡར་བཏེག།

boost  verb

(boosts, 

boosting, 

boosted)

༡ གནས་ཚད་ཡར་རྒྱས་གཏང་ནི། ཡར་སེང་འབད་ནི། 
ལུགས་ཤོམ་འགྱོ་ནི། བཟང་པོར་འགྱུར་ནི། ༢ 
ཨརཝ་བརྐུ་ནི།

booster noun ཤུགས་བྱིན་མི། ཆ་རཱུགས་འབད་མི།
boost seat noun ཡར་སྟེགས།

boot noun

༡ ལྷམ་གཡུ་པ་ཅན། ལྷམ། ༢ འཁོར་གཞོང༌། 
སྣུམ་འཁོར་རྒྱབ་གཞོང༌། ༣ རྡོག་ཐེ།

boot verb

(boots, 

booting, 

booted)

༡ རྡོག་ཐེ་བླུག་ནི། རྡོག་ཐེ་རྐྱབ་ནི། ༢ 
འཁོར་ལྕགས་བཙུགས་ནི།
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bootboy noun ཕོ་གཞོནམ་རྩུབ་སྤྱོད་ཅན་ཅིག།

boot camp noun

༡ དམག་སྦྱང་། ༢ གཞོན་སྐྱེས་བཞག་སའི་བཙོན་ཁང་། 
༣ ལཱིས་སྦྱོང་གི་སློབ་སྦྱོང་།

bootee
(also 

bootie)
noun ༡ ཨ་ལཱིའི་ཨོམ་སོ། ༢ ཨམ་སྲུའི་ལྷམ་ཐུང་ཀུ།

boot faced adj. ཁོང་ཁྲོ་ཅན། འཚེར་ཁག་ཁ།

booth noun ཁང་ཆུང༌། གུར་ཆུང་།

bootie
(also 

bootee)
noun ༡ ཨ་ལཱིའི་ཨོམ་སོ། ༢ ཨམ་སྲུའི་ལྷམ་ཐུང་ཀུ།

bootlace noun ལྷམ་བཅིང་། ལྷམ་གྱི་བཅིང་ཐག།

bootleg adj. ཁྲིམས་འགལ་གྱི།

bootleg verb
(bootlegs, 

bootlegging, 

bootlegged)

བཟོ་ནི། བཙོང་ནི།

bootlicker noun སྤྱང་ས་སྒྱུར་མི།
bootlicking noun སྤྱང་ས།

bootstrap noun

༡ རང་འཕེལ། 
རང་གི་གནས་སྟངས་ཉམས་སུ་ཅིག་སྦེ་ཡོད་མི་འདི་ 
ག་ལཱི་ཡང་མ་རུ་བར་རང་གིས་རང་ཡར་དྲག་བཏང་བ། ༢ 
སྤྱོད་སྒྲིག་འབད། གློག་རིག་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ 
ལཱ་འབད་ནིའི་དོན་ལཱི་ གྲ་སྒྲིག་ཡོདཔ་བཟོ་ནི།

booty noun
(pl. -

ies)

༡ བཅོམ་ནོར། འཕྲོག་ནོར། ༢ གོང་ཅན་ཅ་ཆས། ༣ 
ཨ་སྦུ།

bootylicious adj. འདོད་ཆགས་ལཱུང་སི་སི། འདོད་སྐྱེད་ཅན།
booze noun ཆང༌། ཨ་རག།

booze  verb
boozes, 

boozing, 

boozed.

ར་བཟི་བཟི་ར་འཐུང་ནི། ཆང་གིས་འགྲང་ནི།

boozer noun ༡ ཆང་ཁང༌། ༢ ཆང་ཟེ།
booze-up noun ཆང་སྟོན།
boozy adj. ཆང་འདོད་ཅན། ཆང་ཟེ།

borax noun དཀར་རྫས།
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bordello noun
(pl. -

os)
གཞང་ཁང་།

border noun ༡ ས་མཚམས། ༢ མཐའམ། ཟུར།

border  verb

(borders, 

bordering, 

bordered)

༡ ས་མཚམས་ཕོག་ནི། ༢ ས་མཚམས་བཙུགས་ནི། 
ས་མཚམས་བཀལ་ནི། ༣ མཐའ་བསྐོར་ནི། 
ཟུར་ཐིག་བཀལ་ནི།

borderland noun ༡ ས་མཚམས་ཀྱི་ས་ཆ། ༢ བར་གནས།

borderline adj. མཚམས་གནས་ཀྱི། མཚམས་ཀྱི།

borderline noun མཚམས།

bore noun

༡ བསུན་པ། སུན་གནས། ༢ ས་དོང། 
མར་ཁུ་དང་ཆུ་ལ་སོགས་པ་བཏོན་ནིའི་དོན་ལཱི་བཏོན་ཡོད་པའི་དོ
ང་གཏིང་རིངམོ་ཅིག།

bore  verb

(bores, 

boring, 

bored)

༡ ཞེ་བསུན་ནི། བསུན་ནི། དབངཔོ་ངལ་ནི། ༢ 
དོང་སྤེད་ནི། དོང་བརྐོ་ནི།

bored adj.

བསུན་པ། བསུན་པའི། སུན་ཁག་ཁ། དབངཔོ་ངལ་སི་སི།

boredom noun  སུན་སྣང༌། སུན་ཚུལ། དབངཔོ་ངལ།

boring adj.

སུན་ཁག་ཁ། སུན་དྲགས། དབངཔོ་ངལ་སི་སི། 
དབངཔོ་ངལ་བའི།

born verb སྐྱེ་ནི། འབྱུང་ནི།
born adj. སྐྱེས་པའི། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི། སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱི།

borne noun ༡ འབག་འོང་བ། ཁྱེར་བ། ༢ སྐྱེས་པ།

borrow  verb
(borrows, 

borrowing, 

borrowed)

༡ བརྙ་ནི། ༢ བསྐྱི་ནི། ༣ ལུན་ནི།

borrower noun ༡ བརྙ་མི། ༢ སྐྱི་མི། ༣ ལུན་མི།

borrowing noun

༡ སྐྱིན་འགྲུལ། ༢ ལུན་ཚིག། 
སྐད་ཡིག་གཞན་ལས་བརྙ་སྟེ་བཙུགས་ཡོད་པའི་ཚིག།

borstal noun

གཞོན་བཙོན། ཉེས་འགལ་གྱི་ལཱ་འབད་མི་ 
ལཱུ་ན་ཆུང་ཀུ་འབད་མི་ཚུ་བཞག་སའི་བཙོན་ཁང་ཅིག།
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bosberaad noun

ཟུར་གནས་ཞལ་འཛོམས། ཚོང་འབྲེལ་འགོ་ཁྲིདཔ་ཡང་ན་ 
སྲིད་སྐྱོང་པ་ཚུ་གིས་ཙག་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཞལ་འཛོམས་རྐྱབ་ནིའི་དོན་ལཱི་ཁྲོ
མ་མེན་པའི་མཐའ་ཟུར་གི་ས་གནས་ནང་འཚོགས་པའི་ཞལ་འཛོམས།

bosom noun

༡ ཨམ་སྲུའི་བྱང་ཁོག། ཨོམ། ༢ ཨོ་ཤུབས། ༣ 
བཟའ་ཚང་དང་སྡོད་པའི་དགའ་བའི་གནས་སྟངས།

bosom friend noun མཐུན་བཤེས། སྙིང་གྲོགས། ཆ་རཱུགས་འཆམ་ཤོས།

bosomy adj. ཨོམ་སྦོམ།
boss noun འགོ་འཛིན། འགོ་དཔོན། འགོ་འཁྲིདཔ།

boss  verb
(bosses, 

bossing, 

bossed)

བཀོད་རྒྱ་སྤྲིང་ནི། བཀོད་རྒྱ་གཏང་ནི།

bossy adj.
(bossier, 

bossiest)
སྦོམ་བཟོ་འདོད་ཅན། སྦོམ་འདོད་ཅན།

bossily adv. སྦོམ་བཟུམ་སྦེ། སྦོམ་བཟོ་སྟེ།

bossiness noun སྦོམ་འདོད།

bossy boots noun བཀོད་རྒྱ་གཏང་མི།

bosun

(also 

boat-

swain)

noun
བདག་འཛིན་འགོ་དཔོན། 
གྲུའི་ནང་ལཱི་མི་དང་ཅ་ཆས་བདག་འཛིན་འཐབ་མི་འགོ་དཔོན་ཅིག།

bot noun

འཕྲུལ་ལཱཔ། 
གློག་འཕྲིན་གྱི་ལན་གཏང་ནི་དང་དྲི་བའི་ལན་རྐྱབ་ནི་ལ་སོགས་པའི་བ
རྡ་དོན་སྤྲོད་ལུན་གྱི་ལཱ་ཚུ་མི་བཟུམ་སྦེ་འབད་མའི་རིམ་ལཱིགས།

botanical adj. རྩི་ཤིང་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི། རྩི་ཤིང་རིག་པའི།

botanical 

garden

(also 

botanic 

garden)

noun
རྩི་ཤིང་ལྡུམ་ར།

botanist noun རྩི་ཤིང་མཁས་མཆོག།

botany noun རྩི་ཤིང་རིག་པ།

botch
(also 

botch-up)
noun སྐྱོན་ལྡན་ལཱ། ལཱ་སྐྱོན་ཅན།

botch verb

(botches, 

botching, 

botched)

མེདཔ་གཏང་ནི། ག་ཐོབ་འབད་དེ་མེདཔ་གཏང་ནི། 
ག་ཚུད་གུ་ཚུད་སླབ་ཏེ་མེདཔ་གཏང་ནི།

both adj. གཉིས། གཉིས་ཆ་ར།
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both 
pron

oun
གཉིས། གཉིས་ཆ་ར།

bother noun

༡ དཀའ་ངལ། ༢ སེམས་ཁྲེལ། ཚ་གྱང༌། 
འཚེར་ཁག་ཁ། ཞེ་སུན། སུན་འཚེར།

bother  verb

(bothers, 

bothering, 

bothered)

༡ སེམས་ཁྲེལ་འབད་ནི། ཚ་གྱང་བྱིན་ནི། ༢ 
འཚེར་བཅུག་ནི།

bothersome noun འཚེར་ཁག་ཁ། སུན་ཁག་ཁ།

bottle noun
༡ དམ་སྦྱིས། ཤེལ་དམ། ༢ སྙིང་སྟོབས། 
སེམས་ཤུགས།

bottle  verb
(bottles, 

bottling, 

bottled)

དམ་སྦྱིས་ནང་བླུག་ནི། དམ་སྦྱིས་ནང་འདེགས་ནི།

bottled adj.

དམ་སྦྱིས་ནང་བླུགས་བླུགསཔ། 
དམ་སྦྱིས་ནང་འདེགས་འདེགསཔ།

bottle bank noun ཤེལ་དམ་མཛོད། དམ་སྦྱིས་བཞག་ས།

bottle-feed  verb

(bottle-feeds, 

bottle-

feeding, 

bottle-fed)

ཨོ་དམ་གྱི་ཨོམ་བྱིན་ནི།

bottle-green adj. ལྗང་ནག།

bottle-neck noun

༡ ལམ་དོག་དྲགས། ལམ་འཕྲང༌། ༢ ཐོགས་ཆགས། 
ཐར་དཀའ།

bottle-opener noun ཕྱེ་ལྕགས། དམ་སྦྱིས་ཕྱེ་ལྕགས།

bottle store

(also 

bottle-

shop)

noun
ཆང་གི་ཚོང་ཁང་། ཆང་ཁང་།

bottom noun

༡ གཤམ། གཏིང༌། འོག། ༢ མཇུག། མཐའ་མ། 
༣ ཨ་སྦུ།

bottom adj. དམའ་ཤོས། མཇུག་གི། གཤམ་གྱི། འོག་གི།
bottomless adj. མཐའ་མེད། མཐའ་མེད་པའི།

bottom line noun ༡ ཁག་ཆེ་ཤོས། ༢ ཁེབ་ས། རྒུད།

botulin noun ཕྱ་འབུཔ་ཚུ་ནང་ཡོད་པའི་རྫས་དུག།

botulism noun ཕྱ་འབུཔ་ལས་བརྟེན་ཐོབ་པའི་ན་ཚ་ཅིག།

boudoir noun ཨམ་སྲུའི་ཉལ་ཁང་། ཨམ་སྲུའི་ཁང་མིག།
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bougainville

a
noun

(pl. 

bougai

nvillae

a)

འདབ་འདྲ་མེ་ཏོག། 
མེ་ཏོག་འདབ་མ་བཟུམ་སྦེ་ཤར་མི་མེ་ཏོག་གི་རིགས་ཅིག།

bough noun ཞལ་ལག། ཡལ་ག།

bouilon noun ཁུ་བ། ཤ་ཁུ། ཚོད་ཁུ།

boulder noun རྡོ་ཕུ། རྡོ།

bouldering noun རྡོ་འཛེག་རྩེདམོ།

boulevard noun ༡ ཁྲོམ་ལམ། ༢ གཞུང་ལམ།

bounce noun ༡ མཆོང་ལཱུག། ཡར་འཕར། ༢ ཁེ་ཀོ། ཤུགས།

bounce verb

(bounces, 

bouncing, 

bounced)

༡ མཆོང་ལཱུག་རྐྱབ་ནི། ༢ ཚུར་ལཱུག་ནི། ༣ 
ཡར་འཕར་རྐྱབ་ནི། འཕར་མཆོང་རྐྱབ་ནི།

bouncer noun ༡ སྒོ་སྲུང་པ། ༢ འཕར་རིལ།

bouncing noun ཁེ་ཀོ་ཅན། སྒྲིང་སྒྲི།

bound noun འཕར་མཆོང༌།

bound adj.

༡ འབྱུང་ངེས། འབྱུང་བདེན་བདེན། ༢ ངེས་པར་དུ། ༣ 
ཁ་ཐུག་གི། ཁ་ཕྱོགས་ཀྱི།

bound  verb
(bounds, 

bounding, 

bounded)

༡ མཆོང་རྒྱུག་རྐྱབ་ནི། ༢ མཚམས་བཟོ་ནི།

boundary noun
(pl. -

ies)
༡ མཚམས། ས་མཚམས། ༢ མཐའ་ཐིག།

boundless adj. མཐའ་ཡས་པ། མཐའ་མེདཔ། ཚད་མེདཔ།

bounds noun ཚད། ཆོག་ཚད།

bounteous adj. གཏོང་ཕོད་ཅན།

bountiful adj.

༡ འབོར་ཆེ་ཏོག་ཏོ། འབོལ་ཆི་ཆི། ༢ 
ལགཔ་ཡངས་དྲགས། གཏོང་ཕོད་ཅན།

bounty noun
(pl. -

ies)

༡ གཏོང་ཕོད་ཆེ་བའི་ལཱ། དངོས་གྲུབ་གནང་བ། ༢ 
མི་གཟུང་གླ། གཟུང་གླ།

bouquet noun ༡ མེ་ཏོག་ཆག་པ། མེ་ཏོག་ཆུན་པོ། ༢ དྲི་ཞིམ།
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bourbon noun ཆང་གི་རིགས་ཅིག།

bout noun

༡ ཤུགས་བཏོན་དུས་ཡུན། ༢ ན་ཟུག་ལང་ཡུན། ༣ 
མཛོག་ཁྱད་དང་སྐེད་བཤེད།

boutique noun གྱོན་ཆས་ཚོང་ཁང༌། གོ་ལ་ཚོང་ཁང༌།

boutique adj. སྤུས་ཚད་ཅན། སྤུས་ཚད་ཅན་གྱི།

bouzouki noun གིརིག་གི་སྙན་ཆས་ཅིག།

bow noun

༡ ལཱིས་གུག། མགོ་གུག། ༢ གཞུ། ༣ 
གྲུའི་གདོང་ཟུར།

bow  verb
(bows, 

bowing, 

bowed)

༡ གུས་བཏུད་འབད་ནི། ༢ མགོ་གུག་ནི། གུག་ནི།

bowel noun ༡ རྒྱུ་མ། ༢ གཏིང༌། ནང་ལཱུགས།

bower noun ཤིང༌འོག༌གྱིབ༌མ།

bowerbird noun ཨཱསི་ཊེ་ལི་ཡ་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ཡོད་པའི་བྱའི་རིགས་ཅིག།

bowfin noun

(pl. 

bow-

fins)

ཉ་རིགས་མགུ་ཏོ་སྦོམ་ཡོད་མི་ཅིག།

bowl noun

༡ གཞོངམ། ཕོར་གཞོང༌། ༢ ལྷུང་བཟེད། ༣ 
གཞོང་དབྱིབས། ༤ འཕེན་རིལ།

bowl  verb

(bowls, 

bowling, 

bowled)

༡ གཡུག་རིལ་བཀོ་ནི། ༢ འཕེན་རིལ་གཡུག་ནི། ༣ 
ཕྱོགས་གཅིག་ལཱི་མགྱོགས་དྲགས་སྦེ་འགྱོ་ནི།

bow-legged adj. རྐངམ་གཞས་སྒོར། སྒྱིད་ཐག་གཞས་སྒོར།
bowler noun གཡུག་རིལ་གཡུག་མི།
bowman noun མདའ་རྩེདཔ། མདའ་རྩེ་མི།

bowser noun

ཧོད་འཁོར་ལཱུ་ཅནམ། ཆུ་ལ་སོགས་པ་མ་ལང་པའི་སྐབས་ 
ལག་ལུན་འཐབ་པའི་ཧོད་འཁོར་ལཱུ་ཡོད་མི།

bowstring noun གཞུ་ཐག།

bowtie noun གཞུ་དབྱིབས་མགྲིན་རྒྱན། གཞུ་གཟུགས་སྐེ་རྒྱན།

bow window noun གཞུ་སྒོ།
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box noun
༡ སྒྲོམ། སྒམ། ༢ ཟུར་སྒྲོམ། ༣ སྦ་སྒོར། ཁྱིམ་ཅུང༌། 
༤ ཐིག་སྒྲོམ། ༥ རྒྱང་མཐོང་། ༦ ལམ་རྒྱ་གྲམ།

box  verb
(boxes, 

boxing, 

boxed)

༡ མཛོག་ཁྱད་འཇལ་ནི། ༢ སྒྲོམ་ནང་བཙུགས་ནི།

boxed adj. སྒྲོམ་ནང་བཙུགས་བཙུགསཔ།

boxer noun མཛོག་ཁྱད་རྐྱབ་མི། མཛོག་ཁྱད་འཇལ་མི།

boxful noun སྒྲོམ་གང༌།

boxing noun མཛོག་ཁྱད་རྩེདམོ།

box junction
(also 

box)
noun ལམ་རྒྱ་གྲམ།

box kite noun ཤོག་བྱ་སྒྲོམ་དབྱིབས་ཅནམ།
box lunch noun ལྟོ་མཛར། བཅིང་ལྟོ།
box office noun ཤོག་འཛིན་ཡིག་ཚང༌། ཤོག་འཛིན་བཙོང་ས།
box room noun ཁང་ཆུང་། ཁང་ཅུང་།
boxy adj. གྲུ་བཞི་ཁག་ཁ། གྲུ་བཞི།
boy noun ༡ བུ། བུཚ། ༢ གཞོན་ནུ། ཕོ་གཞོན།
boycott noun རྒྱབ་འགལ། བཀག་ཆ། ངོ་རྒོལ།

boycott  verb

(boycotts, 

boycotting, 

boycotted)

༡ རྒྱབ་འགལ་འབད་ནི། ༢ 
རྒྱབ་འགལ་འབད་དེ་བཅའ་མར་མི་གཏོགས་ནི།

boyfriend noun

༡ བུ་རཱུགས། བུམོ་གི་ཨ་རཱུགས་དགའ་རཱུགས། 
བུ་མོའི་ཆ་རཱུགས་བུ།

boyhood noun བུཚ་གི་ནམ་དུས། བུཚ་གི་གནས་སྐབས། གཞོན་དུས།
boyish adj. བུཚ་འདྲ་བ། བུཚ་འདྲ་བའི། བུཚ་བཟུམ།
boy shorts noun ཨམ་སྲུའི་ཨང་དོར།
boy wonder noun བུ་རབ། ཕོ་རབ།
bozo noun

(pl. -

os)
བླུན་པོ།

bra noun ཨོ་ཤུབས།

brace noun

༡ ཤབ། ༢ དོ། ཆ། ཟུང༌། གཉིས། ༣ 
སེམས་ཅན་གཉིས་གཅིག་ཁར་བསད་ཡོད་མི།
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brace  verb

(braces, 

bracing, 

braced)

༡ གྲ་སྒྲིག་རྐྱབ་ནི། ༢ རྒྱབ་བརྟེན་ནི། སྒྲིང་སྒྲི་བཟོ་ནི། 
༣ སྤྲིངས་ཏེ་སྡོད་ནི། ༤ ཤབ་རྐྱབ་ནི། ཤབ་བཙུགས་ནི།

bracelet noun ལག་གདུབ། གདོབ་ཅུ།

braces noun

༡ དོར་མའི་ཁ་ཐག།  བསྡམ་ཐག། བཅིང་ཐག། ༢ 
སོ་ཤབ།

bracer noun ཆང་། ཆང་གི་རིགས་ཅིག།
bracing adj. བསིལ་ཏོང་ཏོ། ཧིང་སང་ས།
bracken noun སྤང་སྐྱེས།

bracket noun
༡ གུག་ཤད། ༢ གཟུང་ཤིང༌། ༣ སྡེ་ཚན། རིམ་པ།

bracket verb

(brackets, 

bracketing, 

bracketed)

༡ གུག་ཤད་ནང་བཙུགས་ནི། ༢ 
ཅོག་གཅིགཔ་གཅིག་ཁར་བསྡོམ་ནི། སྡེ་གཅིག་ཁར་བསྡོམ་ནི།

brackish adj. ཚྭ་ཁུ་ཅན། ཚྭ་ཁུ།
brad noun ལྕགས་གཟེར།
bradawl noun ཧིའུ།
brae noun གྱེན། ཐུར།

brag  verb
(brags, 

bragging, 

bragged)

རང་བསྟོད་རྐྱབ་ནི།

braggart noun རང་བསྟོད་རྐྱབ་མི།
Brahma noun ལྷ་ཚངས་པ།
Brahman

(also 

Brahmin)
noun བྲམ་ཟེ།

Brahmin noun བྲམ་ཟེ།
Braille noun འབུར་ཡིག།

brain noun

༡ ཀླདཔ། ༢ རིག་པ། ༣ རིག་པ་ཅན། བློ་རིག་ཅན། 
ཤེས་རབ་ཅན།

brainbox noun མཁས་དྲགས། མཁས་པ། རིག་པ་ཅན། བློ་རིག་ཅན།
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brain candy noun

དགའ་སྤྲོའི་ལས་རིམ། ཐུགས་སྤྲོའི་ལས་རིམ། 
སྤྲོ་བའི་ལས་རིམ།

brain child noun

རང་རྐྱང་རིག་པ། རང་རྐྱང་གསར་གཏོད། སྡེ་ཕྲན་རིག་པ། 
སྡེ་ཕྲན་གསར་གཏོད།

brain damage noun ཀླདཔ་མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ།

brain-dead adj. ༡ ཀླདཔ་བསྐམས་བསྐམས། ༢ ཀླདཔ་རཱིལ་རཱིལཝ།
brain death noun ཀླདཔ་བསྐམས་བསྐམས།
brainless adj. རྩ་རྒས། ལྐུག་པ། བླུན་པོ། ཐོབ་ཐོ།
brainpower noun རིག་སྟོབས། བློ་སྟོབས།
brainstem noun ཀླད་དཀྱིལ།

brainstorm noun

༡ མགུ་དཀྲུག། མགུ་འཐོམ། ༢ རིག་པ་ཧང་ཏོམ། 
གློ་བུར་རིག་པ།

brainstorming noun རིག་མཐུན། རིག་སྡུར།

brainwash  verb

(brainwashes, 

brainwashing, 

brainwashed)

བློ་ཁ་འགྱུར་ནི། སེམས་འགྱུར་བཅུག་ནི། 
བློ་གཟུངས་བཙུགས་ནི།  ཀུན་སློང་བཅོ་ནི།

brainwave noun ༡ རིག་པ་ཧང་ཏོམ། གློ་བུར་རིག་པ། ༢ ཀླད་རྲྀབས།

brainy adj.
(brannier, 

branniest)
རིག་པ་ཅན། བློ་རིག་ཅན།

brake noun ༡ བཀག་ཆས། ༢ བཀག།

brake  verb
(brakes, 

braking, 

braked)

བཀག་ནི། ཤུགས་ཕབ་ནི།

brake light 

(also 

stop-

light)

noun
བཀག་མེ།

bramble noun ཚེར་མ་ཚལ་ལཱི། ཚེར་མ་ཚལ་ལཱི་གི་ཤིང༌།
bran noun ཨུམ་སྦྱི།
branch noun ཞལ་ལག། ཡལ་ག། ཡན་ལག།

branch  verb

(branches, 

branching, 

branched)

༡ གྱེས་འགྱོ་ནི། ཁ་འགྱེ་ནི།  ༢ 
ཡན་ལག་བཏགས་ནི།

brand noun

༡ ཐོན་རྣམ། དངོས་རྣམ། ཐོན་སྐྱེད། ༢ དབྱེ་བ། 
དབྱེ་ཁག།  ༣ ངོ་རྟགས། ཇོ་རྟགས།
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Brand 

ambassdor
noun ཐོན་རྣམ་ངོ་ཚབ།

branded adj. ལུགས་ཤོམ། སྤུས་དག།

branding noun ངོ་སྟོན་ནི་ཅིག།
branding 

iron
noun ངོ་རྟགས་བཀལ་ལྕགས།

brand  verb

(brands, 

branding, 

branded)

༡ ཚུལ་མིན་གྱི་མིང་འཐོབ་ནི། 
མིང་གཏམ་ངན་པ་འཐོབ་ནི། ༢ 
སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་གུར་ངོ་རྟགས་བཀལ་ནི།

brandish  verb
(brandishes, 

brandishing, 

brandished)

གཡུག་ནི། མཚོན་ཆ་གཡུག་ནི།

brand name

(also 

trade 

name)

noun
ཐོན་སྐྱེད་ངོ་རྟགས། ཚོང་རྟགས། ཐོན་རྣམ་ངོ་རྟགས།

brand new adj. གསརཔ་གསར་རྐྱང༌། གསརཔ།

brandy noun
(pl. -

ies)
ཆང་གར་གརམ། ཆང་གར་དྲགས། ཆང་གི་དབྱེ་བ་ཅིག།

brass noun ༡ རག། ༢ སྙན་ཆས།

brass band noun སྙན་ཆའི་སྡེ་ཚན།

brasserie noun

ཟ་ཁང་། 
ཕརནསི་གི་ལཱིགས་ཀྱི་ཟ་ཁང་གོང་ཚད་ཆུང་ཀུ་ཡོད་མི་ཅིག།

brassiere noun ཨོ་ཤུབས།

brassy adj.

༡ འཚེར་ཁག་ཁ། ༢ འདོད་ཆགས་ཤིག་ཤི། ༣ 
སེར་ཧག་ཧ།

brat noun སྤྱོད་ངན། ལྟས་ངན།
bravado noun སྤོབས།

brave adj.

(braver, 

bravest)
དོན་ཧིང་སྦོམ། སྙིང་སྟོབས་ཅན། བློ་ཁོག་ཅན། 
བློ་སྟོབས་ཅན།

brave  verb

(braves, 

braving, 

braved)

མ་འཚེར་བར་འབད་ནི། མ་འདྲོགས་པར་འབད་ནི། 
ངལ་བ་དང་དུ་བླངས་ཏེ་འབད་ནི།

brave noun

བློ་སྟོབས་ཡོད་མི། བློ་སྟོབས་ཅན། སྙིང་སྟོབས་ཡོད་མི། 
སྙིང་སྟོབས་ཅན།

brawl noun འཐབ་འཛིང་།
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brawl  verb
(brawls, 

brawling, 

brawled)

འཐབ་འཛིང་འབད་ནི།  འུར་འཐབ་རྐྱབ་ནི།

brawn noun

༡ གཟུགས་སྟོབས། སྟོབས་ཤུགས། ཁེ་ཀོ། ༢ 
མགུ་རམ།

brawny adj. གཟུགས་སྟོབས་ཅན། སྟོབས་ཤུགས་ཅན། ཁེ་ཀོ་ཅན།

bray noun བོང་སྐད། བོང་ཀུའི་སྐད།

bray  verb

(brays, 

braying, 

brayed)

༡ བོང་སྐད་རྐྱབ་ནི། བོང་ཀུའི་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༢ 
སྐད་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་སྟེ་བགའ་ནི། 
སྐད་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་སྟེ་སླབ་ནི།

brazen adj. ངོ་ཚ་ཨ་ཁྱད་མེདཔ། ངོ་ཚ་ནི་མེདཔ།

brazen  verb

(brazens, 

brazening, 

brazened)

ངོ་ཚ་ཨ་ཁྱད་མེདཔ་སྦེ་སྡོད་ནི། ངོ་ཚ་ནི་མེདཔ་སྦེ་སྡོད་ནི། 
ངོ་མ་ཚཝ་བཟོ་སྡོད་ནི།

brazier noun མེ་རྫ།
Brazilian noun བྲ་ཛིལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི།
Brazilian adj. བྲ་ཛིལ་དང་འབྲེལ་བའི། བྲ་ཛིལ་གྱི།

breach noun

༡ འགལ་བ། ཁྲིམས་འགལ། ཁྲིམས་བཤིག། 
ཡིད་ཆེས་བརྲྀགས་པ། འབྲེལ་བ་ཆད་པ། 
མཐུན་ལམ་བཅད་པ། ༢  དོང༌། ཧོག་ཀ།

breach  verb

(breaches, 

breaching, 

breached)

༡ ཁས་བླངས་ལས་འགལ་ནི། 
དམ་བཅའ་ལས་འགལ་ནི། ཁྲིམས་ལཱིགས་ལས་འགལ་ནི། 
༢ དོང་སྤེད་ནི། དོང་བཏོན་ནི། ཧོག་ཀ་བཏོན་ནི།

bread noun བམ་རཱུ་ཊི།

breadth noun  ༡ རྒྱ། རྒྱ་ཚད། ༢ རྒྱ་ཆེ་བ། ཡངས་པ།

break noun

༡ བར་མཚམས། བརམ། ༢ ངལ་གསོ། ༣ 
འགྱུར་བ། ༤ དོང༌། སེར་གུ། ཧོག་ཀ། ༥ 
གོ་སྐབས། ༦ བཅག་དཀྲུམ།
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break  verb

(breaks, 

breaking, 

broke, 

broken)

༡ གཅག་ནི། དཀྲུམ་ནི། ཆག་ནི། ༢ མེདཔ་ཐལ་ནི། 
༣ གཅད་ནི། ༤ ཁས་བླངས་ལས་འགལ་ནི། 
ཁྲིམས་བཤིག་ནི། ༥ བར་མཚམས་བཞག་ནི། 
བརམ་གྲོལ་ནི། ༦ མཇུག་བསྡུ་བཅུག་ནི། ༧ 
མེདཔ་གཏང་ནི། མེདཔ་འགྱོ་ནི། ༨ གནམ་ནངས་ནི། 
གནམ་དྭངས་ནི། ༩ བྱོག་ཐལ་ནི། ཐར་ནི།  ༡༠ 
སྡུག་བསྔལ་ཕོག་བཅུག་ནི། ༡༡ གནས་ཚུལ་ཁྱབ་ནི། 
གནས་ཚུལ་ངན་པ་སླབ་ནི། ༡༢ ཧང་ཏོ་མར་འགྱུར་ནི། 
༡༣ སྐད་འགྱུར་ནི། ༡༤ མཚོ་བེད་ནི། མཚོ་རྡོལ་ནི། 
༡༥ ཏི་རཱིའི་སློག་སློག་སོར་ནི།

breakable adj. ཆགཔ་འཇམ་དྲགས། ཆགཔ་འཇམ་པའི།

breakage noun

༡ ཆག་པ། ཆག་ཆགཔ། དཀྲུམས་དཀྲུམས། ༢ 
ཆག་དཀྲུམ།

breakaway adj. གྱེས་གྱེསཔ།

breakaway noun ཁ་གྱེས་གྱེསཔ།

breakdown noun

༡ སྐྱོན་ཞུགས། མེདཔ་ཐལ། ༢ འབྲེལ་ཆད། ༣ 
ཁག་དབྱེ། ༤ ཁ་གསལ།

breakdown 

lane
noun གློ་བུར་སྣུམ་འཁོར་བཀག་ས།

breakdown 

truck 

(also tow 

truck)
noun

འཐེན་འཁོར། སྣུམ་འཁོར་འབག་མིའི་ཊག།

breaker noun རྲྀབས། རྦ་རྲྀབས།

break-even noun ཁེ་མེད་རྒུད་མེད།

breakfast noun དྲོ་མཛར།

breakfast verb དྲོ་མཛར་ཟ་ནི།

break-in noun རྐུན་འཛུལ། ཨར་འཛུལ། དབང་འཛུལ།
breaking 

and entering
noun དབང་འཛུལ། དྲག་འཛུལ།
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breaking 

point

(also 

break 

point)

noun

དུས་ངན། དཀའ་ངལ་ཚབས་ཆེན་གྱི་དུས་ཚོད། དཀའ་དུས།

break-neck adj.

མགྱོགས་དྲགས་ཉེན་ཅན། ཤུགས་ཆེ་དྲགས། 
མགྱོགས་དྲགས་སྦེ།

breakout noun བཙོན་ཤོར། བཙོན་བྲོས།

breakout adj. ༡ སྐད་གྲགས་ཅན་གྱི། ༢ སྡེ་ཕྲན་བགོ་བའི།

breakthrough noun ལཱ་ཤུགས།

breakthrough adj. མཐར་འཁྱོལ་གྱི།

break time
(also 

break)
noun བར་མཚམས། བརམ།

break up noun

༡ རྒྱུན་བཅད། མཇུག་བསྡུ། ༢ 
སྡེ་ཚན་ཆུང་ཀུ་སྦེ་ཁག་དབྱེ་བ།

breakwater noun ཆུ་བྱག།

bream noun
(pl. 

bream)
མཚོ་ཉ།

breast noun

༡ ཨོམ། ༢ བྱང་ཁོག། ༣ ཨོ་ཤུབས། བྱང་གོས། 
༤ བྱའི་ལྦཝ། ༥ བྱང་། ༦ དོན་ཧིང་།

breast verb

(breasts, 

breasting, 

breasted)

༡ རྩེ་མོར་ལྷོད་ནི། སྤྱི་ཏོག་ཁར་ལྷོད་ནི། ༢ 
བྱང་འཕུལ་རྐྱབ་ནི།

breastbone noun བྱང་ཁོག་རཱི་ཏོ། བྱང་རཱིས།

breastfeed verb
(breastfeeds, 

breastfeeding, 

 breastfed)

ཨའི་གི་ཨོམ་བྱིན་ནི། ཨོམ་བྱིན་ནི།

breastplate noun བྱང་ཁེབས། བྱང་ཁྲབ།

breast pocket noun བྱང་ཁུག།

breast pump noun ཨོམ་བཙག། ཨོ་བཙག།

breaststroke noun བྱང་རྩལ། རྩལ། ཆུ་རྩལ།

breath noun

༡ དབུགས། འབུང༌། ༢ ཆུང་ཀུ། ཨ་ཙི་ཅིག། 
དུམ་གྲ་ཅིག། ༣ འཇམ་རླུང༌། དལ་རླུང་། 
གོ་ལུ་སྦེ་འཕུ་བའི་རླུང་མ།
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breathable adj. རླུང་ཐལ་བའི། རླུང་བརྒྱུག་བཏུབ་པའི།

breathalyse verb

(breathalyses, 

breathalysing, 

breathalysed)

ཆང་འཐུང་མ་འཐུངས་བརྟག་དཔྱད་འབད་ནི། 
ཆང་འཐུང་མ་འཐུངས་བལྟ་ནི།

breathalyser noun

ཆང་འཐུང་བརྟག་ཆས། 
མི་གི་དབུགས་ནང་ཆང་གི་ཚད་བལྟ་ནིའི་ཅ་ཆས།

breathe  verb

(breaths, 

breathing, 

breathed)

༡ དབུགས་གཏང་ལུན་འབད་ནི། ༢ 
འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་སླབ་ནི། གོ་ལུ་སྦེ་སླབ་ནི། ༣ 
ཆང་ནང་རླུང་ཞུགས་བཅུག་ནི། ཆང་ནང་རླུང་འཛུལ་བཅུག་ནི། 
 ༤ ཁ་དྲི་གཏང་ནི། ༥ རླུང་བརྒྱུག་བཅུག་ནི། 
རླུང་འཛུལ་བཅུག་ནི། ༦ ཚང་ནི། གང་ནི།

breather noun ངལ་གསོ། ངལ་ཐུང་། སྐྱེད་ངལ།

breathing noun དབུགས་གཏང་ལུན། འབུང་གཏང་ལུན།
breathing 

space
noun ངལ་གསོ། ངལ་ཐུང་། སྐྱེད་ངལ།

breathless adj.

༡ འབུང་ལུན་མ་ཚུགསཔ། འབུང་བཀག་པའི། 
དབུགས་བཀག་པའི། ༢ བརྗེད་མ་ཚུགས་པའི། ༣ 
རླུང་མེད་པའི།

breathtaking adj.

༡ ཧ་ལས་སི་སི། སེམས་ཁར་བབས་པའི། 
ངལ་རངས་པའི། ༢ རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི། 
དཔྱད་རིག་མེད་སི་སི།

breath-

takingly
adv. ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ།

breath test noun ཆང་འཐུང་བརྟག་དཔྱད།

breathly adj. དབུགས་སྒྲ་དང་བཅས་པའི། འབུང་སྒྲ་དང་བཅས་པའི།

breech noun མདེའུ་ལམ།

breech birth

(also 

breech 

delivery)

noun
ཨ་ལཱི་རྐངམ་བཏོན་སྐྱེ་བ།

breeches noun དོརམ་ཐུང་།

breed noun རིགས།
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breed  verb

(breeds, 

breeding, 

bred)

༡ ཕྱུ་གུ་བཏོན་ནི། ཕྱུ་གུ་འཚའ་ནི། ༢  
རིགས་སྤེལ་ནི། ༣ རྒྱུ་སྦེ་འགྱོ་ནི། ༤ ཤེས་ཡོན་བྱིན་ནི།

breeder noun ཕྱུ་གུ་སྤེལ་མི།

breeding noun

༡ ཕ་སོན་བཞག་པ། ཕ་སོན་གསོ་བ། ༢ 
ཕྱུ་གུ་བཏོན་པ། ལྕངམ་བཟོ་བ། ༣ རིགས་བཟང་།

breeding 

ground
noun

༡ ཚང་། རི་དྭགས་སེམས་ཅན་གྱི་ཚང་། ༢ ཕྱོགས་ངན། 
ཡུལ་ངན། གནས་ངན།

breeze noun

༡ དལ་རླུང༌།  འཇམ་རླུང༌། ཞི་རླུང་། ༢ 
འཇམ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་འབད་ཚུགས་པ། འཇམ་ཏོག་ཏོ།

breeze verb

(breezes, 

breezing, 

breezed)

ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་འགྱོ་ནི། བློ་བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
སྤྲོ་བ་དང་བཅསཔ་སྦེ་འགྱོ་ནི།

breeze block noun པག་ཅུ་ཡང་འཕྲོས་འཕྲོས།

breezeway noun ལམ།

breezy adj.

(breezier, 

breeziest)
༡ རླུང་ཤུགས་འཕུ་བའི། རླུང་ཤུགས་ལྡན་པའི། 
རླུང་མ་འཕུ་བའི། ༢ ལྷོད་ལྷོད། སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

breezily adv. ལྷོད་ལྷོད་སྦེ། སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

breeziness noun ལྷོད་ལྷོད། སྤྲོ་བ།

brevity noun ༡ མདོར་བསྡུས། བཅུད་བསྡུས། ༢ ཐུང་ཀུ།

brew noun

༡ ཆང༌། ཆང་གི་རིགས། ༢ ཇ་ཐེངས་གཅིག། ༣ 
སླ་བསྲེ། འདྲེས་མ། ལྷམ་བསྡུ། ལྷམ་ཚང།

brew  verb

(brews, 

brewing, 

brewed)

༡ ཆང་བཟོ་ནི། ཆང་བཀལ་ནི། ཆང་བཏོན་ནི། ༢ 
ཇ་བསྐོལ་ནི། ༣ 
ཆུ་ཚན་དང་སླ་བསྲེས་ཏེ་འཐུང་ཆོགཔ་བཟོ་ནི།  འཐོན་ནི། 
འབྱུང་ནི།

brewer noun

ཆང་བཟོ་མི། ཆང་བཏོན་མི། ཆང་བཙོ་མི། 
ཆང་གི་འཕྲུལ་ཁང་། ཆང་གི་བཟོ་གྲྭ།

Page : 184



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

brewery noun
(pl. -

ies)

ཆང་བཟོ་ཁང༌། ཆང་གི་བཟོ་གྲྭ། ཆང་གི་བཟོ་གྲྭ་འཕྲུལ་ཁང་།

brewhouse noun

ཆང་བཟོ་ཁང༌། ཆང་གི་བཟོ་གྲྭ། ཆང་གི་བཟོ་གྲྭ་འཕྲུལ་ཁང་།

briar  
(also 

brier)
noun

༡ ཚེར་མ། ༢ སེའུ་ཤིང་། 
ཤིང་ར་ཏོག་སྲ་ཀྲག་ཡོད་པའི་རིགས་ཅིག།

bribe noun ནང་གསུག།

bribe  verb
(bribes, 

bribing, 

bribed)

ནང་གསུག་རྐྱབ་ནི།

bribery noun ནང་གསུག་སྤྲོད་ལུན། ནང་གསུག་ཟ་བ།

brick noun ས་པག་ཅུ། པག་ཅུ།

brick  verb
(bricks, 

bricking, 

bricked)

པག་ཅུ་བརྩིག་ནི།

brickbat noun སྨད་ཚིག།

bricklayer noun པག་ཅུ་རྩིག་མི།

brickwork noun ༡ པག་ཅུ། ༢ པག་ཅུ་བཟོ་ས།

bridal adj. བག་མའི། མནའ་མའི། གཉེན་གྱི། མནའམ་གི།

bride noun མནའམ། བག་མ།

bridegroom 
(also 

groom)
noun རྨགཔ།

bridesmaid noun

བག་གཡོགམོ། མནའ་མའི་ཆ་རཱུགས། མནའམ་རཱུགས། 
མནའམ་གཡོགམོ།

bridge noun

༡ ཟམ། ཟམ་པ། ༢ འབྲེལ་མཐུད། འབྲེལ་ལམ། 
མཐུན་ལམ། ༣ ལྷ་པའི་རཱི་ཏོ། ༤ གྲུ་དཔོན་སྡོད་ས། 
༥ མིག་ཤེལ་སྒ། མིག་ཤེལ་རྐངམ། ༦ སྒྲ་སྙན་སྒ། 
༧ སོ་ཚབ།

bridge  verb
(bridges, 

bridging, 

bridged)

ཟམ་རྐྱབ་ནི།

bridge-

building
noun མཐུན་ལམ་བསྒྲིགས་པ། མཐུན་འབྲེལ་བཟོ་བ།
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bridgehead noun ༡ ཚ་འཁྱོལ་ས། ༢ བདེ་ས།

bridgework noun ༡ སོ་ཚབ། ༢ སོ་ཚབ་བཙུགས་པ།

bridge loan noun དུས་ཐུང་སྐྱིན་འགྲུལ།

bridle noun མཐུར། རྟའི་མཐུར། མཐིའུ།

bridle  verb

(bridles, 

bridling, 

bridled)

༡ མཐུར་བཙུགས་ནི། མཐིའུ་བཙུགས་ནི། ༢ 
མགུ་གཡུག་ནི།

bridle path 
also 

bridleway
noun རྟ་ལམ།

brie noun ཕརནསི་གི་ཆ་དར་ཚིལ།

brief noun

༡ བཀོད་བྱ། ༢ ཁྲིམས་རྩོདཔ་ལཱི་སྤྲོད་པའི་རྩོད་གཞི། 
༣ སྒྲུབ་བྱེད། ༤ ཁྲིམས་རྩོདཔ། ༥ བཀོད་བྱ་ཐུང་ཀུ། 
བཀོད་བྱ་བཅུད་བསྡུས།

brief adj.

(briefier, 

briefiest)
༡ བསྡུས་བསྡུས། ཐུང་ཀུ། ༢ ཚིག་བསྡུས། ༣ 
གོས་ཐུང་།

brief verb 

(briefs, 

briefing, 

briefed) 

༡ བཀོད་བྱ་བྱིན་ནི། གསལ་བཤད་འབད་ནི། ༢ 
ཁྲིམས་རྩོདཔ་ལཱི་སྒྲུབ་བྱེད་བྱིན་ནི།

briefcase noun ལག་སྒྲོམ། ཡིག་སྒྲོམ།

briefing noun

༡ བཀོད་བྱ་ཞལ་འཛོམས། བརྡ་སྤྲོད་ཞལ་འཛོམས།  
༢ ཁ་གསལ་བཀོད་བྱ། ཁ་གསལ་བརྡ་དོན།

briefly adv.

༡ ཐུང་ཀུ་སྦེ། མདོར་བསྡུས་སྦེ། བཅུད་བསྡུས་སྦེ། ༢ 
ཚིག་ཉུང་དྲགས་སྦེ།

briefs noun ནང་དོར། ཨང་དོར།

brig noun ༡ གྲུ་ཀཝ་གཉིསམ། ༢ དམག་གྲུའི་བཙོན་ཁང་།

brigade noun ༡ དམག་མིའི་རཱི་ཁག། རཱི་ཁག། དམག་སྡེ།

brigadier noun མདོ་འཛིན།
brigadier 

general
noun ཡོངས་ཁྱབ་མདོ་འཛིན།
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brigand noun ཇག་པ། བཅོམ་མི།

bright noun མགུ་མེ། སྣུམ་འཁོར་གྱི་མགུ་མེ།

bright adj.

(brighter, 

brightest)
༡ འོད་ཆེམ་ཆེ། བཀྱག་གསལ་གསལ། 
བཀྱག་ཚ་དྲགས། ༢ མདངས་ཅན། མདངས་ཆེ་དྲགས། 
༣  ཉམས་དགའ་བའི། ཧིང་ཚ་བའི། ཧིང་ཚ་དྲགས། 
དགའ་ཏོག་ཏོ། ༤ རིག་པ་ཚ་དྲགས། རིག་པ་ཅན། 
བློ་གྲོས་ཅན། བློ་རིག་ཅན། ༥ བཟང་པོ། ལུགས་ཤོམ། 
ལམ་བཟང་།

bright adv.

འོད་ཆེམ་ཆེ་སྦེ། བཀྱག་ཚ་དྲགས་སྦེ། ཧིང་སང་ས་སྦེ། 
གསལ་རིལ་རི་སྦེ།

brighten  verb

(brightens, 

brightening, 

brightened)

༡ བཀྱག་བཏོན་ནི། བཀྱག་འཐོན་ནི། མདངས་བཏོན་ནི། 
མདངས་འཐོན་ནི། ༢ དགའ་ཉམས་སྟོན་ནི། 
དགའ་སྤྲོ་འབྱུང་ནི། དགའ་དགའ་ར་འདྲཝ་སྦེ་མཐོང་ནི། 
༣ སྤྲོ་བ་འཕེལ་ནི། སྤྲོ་བ་འབྱུང་ནི། 
ལུགས་ཤོམ་འབྱུང་ནི། ༤ བཟང་འཐོན་ནི། 
འཇའ་རིསམོ་བཟོ་ནི། བཀྱག་སྟོན་ནི།

brightness noun

༡ འོད་མདངས། བཀྱག། འོད་གསལ། 
བཀྲག་མདངས། ༢ བློ་གསལ།

brill adj. གནམ་མེད་ས་མེད་ལུགས་ཤོམ་གྱི། མཆོག་གྱུར།

brilliant adj.

༡ གསལ་དྲགས། རིག་པ་གསལ་དྲགས། བློ་རིག་ཅན། 
རིག་པ་ཅན། ༢ མཐར་འཁྱོལ་ཅན།  ༣ 
རིག་རྩལ་ཅན། རྩལ་ལག་ཅན། ༤  འོད་ཟེར་ཅན། 
བཀྱག་ཚ་དྲགས། འོད་ཚ་དྲགས། ༥ མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། 
ཨང་དང་པ། ཁྱད་འཕགས་ཅན། དྲག་ཤོས།

brilliance noun

གསལ་བ། མཐར་འཁྱོལ་བ། མཁས་པ། བཟང་བ། 
ཁྱད་འཕགས།

brilliantly adv. ལུགས་ཤོམ་སྦེ།
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brilliantine noun སྐྱ་སྣུམ། སྐྱ་སྨན།

brim noun

༡ ཁ། ཧོད་ཀྱི་ཁ། ཧོད་ཀྱི་ཁ་ལྕགས། ༢ 
ཞྭམོ་གི་ཁ་ལྕགས། ཞྭམོ་གི་མཐའམ།

brim  verb
(brims, 

brimming, 

brimmed)

ལྟེམ་ལྟེ་གང་ནི། ལྟེམ་ལྟེ་བཀང་ནི།

brimful adj. ལྟེམ་ལྟེ། གང་གངམ། བཀང་བཀངམ།

brindle
(also 

brindled)
adj.

སྨུག་བཀྱག་ཐིགས་ཁྲ་ཅན།

brine noun ཆུ་ཚྭ་ཁུ། ཚྭ་ཁུ། ཚྭ་ཆུ།

bring  verb

(brings, 

bringing, 

brought)

༡ འབག་འོང་ནི། ཁྱིད་འོང་ནི། བདའ་འོང་ནི། ༢ 
འབྱིན་ནི། སྤྲོད་ནི། འཐོབ་ནི། ༣ འབྱུང་ནི། འོང་ནི། 
འཐོན་ནི། ༤ འབྱུང་བཅུག་ནི། འཐོན་བཅུག་ནི། 
འོང་བཅུག་ནི། ༥ འགྱོ་བཅུག་ནི། སྤར་བཅུག་ནི། ༦ 
ཉེས་འཛུགས་བཀལ་ནི། ༧ 
འབད་དགོ་མ་མནོ་རཱིང་ཨུ་ཚུགས་བསྐྱེད་དེ་འབད་ནི།

bring about 
PHR

. V
འབྱུང་བཅུག་ནི།

bring down
PHR

. V
ཕམ་བཅུག་ནི། ཉམས་བཅུག་ནི།

bring off 
PHR

. V
འགྲུབ་ནི། མཐར་འཁྱོལ་འབྱུང་ནི།

bring up 
PHR

. V

༡ བདག་འཛིན་འབད་ནི། གསོ་ནི། གསོ་སྐྱོང་འབད་ནི། 
 ༢ ཁྲིམས་སར་བཀལ་ནི། ༣  བཙུགས་ནི། 
བཀོད་ནི། ༤ ཁ་ལས་བསྐྱུག་ནི། ཁོགཔ་ལཱུག་ནི། ༥ 
གློག་རིག་ནང་འཐོན་བཅུགནི།

bring-and-

buy sale
noun ཞལ་འདེབས་ཚོང་སྒྱུར།

brinjal noun དོ་ལཱུམ།

brink noun

༡ འབྱུང་རན་པ། འགོ་བཙུགས་རན་པ། ༢ 
བྱག་གི་མགུ་ཏོ། ཆུའི་མཐའམ།

brinkmanshi

p
noun

(pl. 

brinks-

man-

ship)

དབང་ཤུགས། དབང་བཙོང་།

Page : 188



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

briny adj. བ་ཚྭ་ཅན། ཚྭ་ཁུ། ཚྭའི་བྲོཝ་ཡོད་མི། ཚྭ་ཆུ།

brio noun སྤྲོ་བ། རང་གི་འབད་ཐངས།

brioche noun བམ་རཱུ་ཊི་བསྒྲིལ་བསྒྲིལཝ།

briquette noun ཤིང་ཚབ། ཐལ་སྒྲིལ་ཐབ་ཤིང།

brisk adj.

(brisker, 

briskest)
༡ མགྱོགས་དྲགས། མྱུར་དྲགས། ཚ་ངེར། ཚབ་ཚབ། 
༢ བློ་བདེ་བའི། དངོས་སུ་འབད་བའི། ༣ 
བསིལ་ཏོང་ཏོ། གྱང་ཧུར་ཧུ།

brisket noun བྱང༌། བྱང་ཤ།

briskly adv.

མགྱོགས་དྲགས་སྦེ། ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག། ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ། 
བློ་བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། བསིལ་ཏོང་ཏོ་སྦེ།

briskness noun

མགྱོགས་ཚུལ། མགྱོགས་པ། མགྱོགས་ལྷོད། བསིལ་བ།

bristle noun

༡ སྤུ་ཚ་རཱུག་རཱུ། སྤུ་རྩུབ་དྲགས། སྤུ་གྱོང་ཁོག། 
སྐྱ་སྲ་ཀྲག། སྐྱ་གྱོང་ཁོག། ༢ ཕག་ཟེ།

bristle  verb

(bristles, 

bristling, 

bristled)

༡ སྤུ་ཟིང་ནི། སྤུ་ལཱུང་ནི། ཟེཝ་ལཱུང་ནི། ༢ 
འདི་འཕྲོ་ལས་ཙིགཔ་ཟ་ནི། ཁྲག་ལཱུང་ནི། 
དབུགས་རྡུམ་ལཱུང་ནི།

bristly adj. སྤུ་སོག་སོ།

Britain noun བིརི་ཊེན། ཨིན་གཞུང་།

Britannia noun བིརི་ཊེན་མཚོན་པའི་མོ་གཟུགས།

British noun བིརི་ཊིཤ། ཨིན་གཞུང་གི་མི།

British adj. བིརི་ཊེན་དང་འབྲེལ་བའི། ཨིན་གཞུང་དང་འབྲེལ་བའི།
British 

Council
noun ཨིན་གཞུང་ལས་ཚོགས།

British 

English
noun ཨིན་གཞུང་སྐད་ཡིག། བིརི་ཊེན་གྱི་ཁ།

briton noun ཨིན་གཞུང་གི་མི།
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brittle adj.

༡ ཆག་ཉེན་ཡོདཔ། ཆགཔ་འཇམ་དྲགས། 
ཆགཔ་འཇམ་ཏོང་ཏོ། ཆག་ཉེན་ཅན། ཆག་སག་ས། 
དཀྲུམ་སག་ས། གྲུམ་སག་ས། ༢ སེམས་འཇམ་ཏོང་ཏོ། 
སེམས་བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ༣ སྐད་ཚ་དྲགས།

brittleness noun སྐད་ཚ་བ།
brittle bone 

disease
noun རཱིས་ཆག་ན་ཚ།

broach verb

(broaches, 

broaching, 

broached)

གནད་དོན་ལཱ་ཁག་གི་སྐོར་ལས་བསྟུན་གྲོས་རྐྱབ་ནི། 
ཁས་ལུན་འབད་མ་ཚུགས་པའི་བློ་འགོ་བཙུགས་ནི།

broad adj.

(broader, 

broadest)
༡ རྒྱ་སྦོམ། རྒྱ་ཆེ་བ།  རྒྱ་ཆེར། ཡངས་བ། 
ཡངས་འཕྲོས་འཕྲོས།  ༢ སྤྱིར་བཏང་། 
གོ་ཡངས་དྲགས།  ༣ སྐད་གདངས་ཆེ་དྲགས།

broadband noun

ཡངས་འབྲེལ། 
གནས་སྡུད་མགྱོགས་པར་སྤོ་ཚུགས་པའི་ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་མཐུ
ད་འབྲེལ།

broad-based 

(also 

broadly 

based)

adj.
ཁྱབ་ཆེ་བའི། ཁྱབ་ཆེའི། རྒྱ་ཆེ་བའི།

broad bean noun སྲནམ་ཅུམ། སྲནམ་ཅུམ་གྱི་རིགས་ཅིག།

broad-brush adj. ཡབ་ཡ། སྤྱིར་བཏང་། བསྡུས་བསྡུས།

broadcast noun རྒྱང་བསྒྲགས། རྒྱང་བསྒྲགས་ལས་རིམ།

broadcast  verb

(broadcasts, 

broadcasting, 

broadcast)

༡ རྒྱང་བསྒྲགས་འབད་ནི། རྒྱང་བསྒྲགས་ཞུ་ནི། ༢ 
ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་ནི། བརྡ་གཏང་ནི།

broadcaster noun

༡ རྒྱང་བསྒྲགས་འབད་མི། ༢ རྒྱང་བསྒྲགས་ལས་འཛིན།

broadcasting noun རྒྱང་བསྒྲགས་ཚོང་ལས།
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broaden verb

(broadens, 

broadening, 

broadened)

༡ རྒྱ་སྐྱེད་འབད་ནི། རྒྱ་སྦོམ་བཟོ་ནི། 
གོ་ཡངས་དྲགས་བཟོ་ནི། རྒྱ་ཁེབ་ནི། ༢ ཕན་བཅུག་ནི། 
༣ ལྕོགས་གྲུབ་ཡར་སེང་འབད་ནི། 
ཤེས་ཡོན་རྒྱ་སྐྱེད་གཏང་ནི།

broadleaved adj. འདབ་ལུབ་སྦོམ། འདབ་མ་སྦོམ།
broadly adv. སྤྱིར་བཏང་ཅིག་སྦེ། ཡབ་ཡ་སྦེ།
broad-

minded 
adj. ཁོགཔ་ཡངས་དྲགས།

broad-

minded-ness
noun ཁོགཔ་ཡངས་པ། བློ་ཡངས་པ།

broadness noun ཡངས་པ། རྒྱ་ཆེ་བ།

broadscale adj. ལུ་ཤ། རྒྱ་ཆེ་དྲགས།

broadsheet noun གསར་ཤོག་སྦོམ། གསར་ཤོག་ཆེ་བ།

broadside noun རྩུབ་ཚིག།

broadside adv. ལཱུགས་གཅིག་ཁ་ཐུག།

broadside verb
(broadsides, 

broadsiding, 

broadsided)

ལཱུགས་གཅིག་ཁ་ཐུག་དཀྲུམ་ནི།

broad-

spectrum
adj. ནུས་པ་ཅན།

broadsword noun གྱི་རིང་། གྱི་སྦོམ།

brocade noun གོས་ཆེན།

brocaded adj. གོས་ཆེན་གྱི།

Broca's area noun ཀླད་གདོང་།

broccoli noun མེ་ཏོག་ཧོན་ཚོད།

brochure noun གནས་ཤོག།

brogue noun ཀོ་ལྷམ་ཁྲ་ཅནམ།

broil  verb

(broils, 

broilling, 

broilled)

༡ ཤ་མེ་གཏང་ནི། ༢ ཚ་ཏོམ་འགྱོ་ནི། ཚ་ཏོམ་བཟོ་ནི།

broiler noun ༡ བྱ་ཤ། ༢ ཐབ། དྲོད་བཏགས་ས། དྲོད་ཁ།
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broke adj.

༡ དངུལ་རྫོགས་པ། དངུལ་རྫོགས་རྫོགསཔ། 
དངུལ་མེདཔ། ཏི་རཱི་མེད་པའི།

broken adj.

༡ ཆག་ཆགཔ། དཀྲུམས་དཀྲུམས། 
མེདཔ་བཏང་བཏངམ། གནོད་གནོདཔ།  ༢ 
བཤུབས་བཤུབས། བརྗེད་བརྗེདཔ། མ་གནསཔ། 
བརྒལ་བརྒལཝ། ༣ ཁ་མ་དགཔ། ༤ ཆད་ཆདཔ། 
དཀྲོགས་དཀྲོགསཔ། བར་ཆད་རྐྱབ་རྐྱབ། ༥ 
མཇུག་བསྡུ་བསྡུཝ། རྫོགས་རྫོགསཔ། ༦  
ཉམས་ཐག་ཐགཔ། ཐང་ཆད་ཆདཔ། ༧ ཚ་ཧྲོག་ཧྲོ།

broken-down adj.

མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ། ལཱ་འབད་མ་བཏུབ། 
ཉམས་ཐག་ཐགཔ། ན་ནཝ།

broken-heart noun སྐྱོ་བ། འཁྲུལ་བ། མྱ་ངན། སྡུག་བསྔལ།

broken-

hearted
adj.

མྱ་ངན་ཅན། སྡུག་བསྔལ་ཅན། མྱ་ངན་ཕོག་ཕོགཔ། 
སྡུག་བསྔལ་ཕོག་ཕོགཔ།

broken home noun ཟ་ཚང་ཁ་བྱལ། ཟ་ཚང་ཁ་བྲལ། ཟ་ཚང་ཡ་བྲལ།

brokenly adv. ཁ་ཐོགས་ཅི་ཐོགས་ཅི་སྦེ། ཤར་ཤར་མེདཔ་སྦེ།

broker noun བར་ཚོང་པ། བར་ཚོང་རྐྱབ་མི།

broker verb
(brokers, 

brokering, 

brokered)

བདེ་སྒྲིག་བཟོ་ནི།

brokerage noun ༡ བར་ཚོང་། ༢ བར་ཚོང་གི་འཐུས། བར་འཐུས།

bromide noun བོརཱུ་མའིཌ། རྫས་སྦྱོར་གྱི་རིགས་ཅིག།

bromine noun བོརཱུ་མིན། རྫས་སྦྱོར་དྲིམ་དུག་ཁག་ཁ་འབད་མི་ཅིག།

bronchial adj. གློའི་དུང་ཅུང་དང་འབྲེལ་བའི།

bronchitis noun གློ་དུང་ན་ཚ།

bronchitic adj. གློ་དུང་ན་ཚ་གི། གློ་དུང་ན་ཚ་དང་འབྲེལ་བའི།

bronchus noun

(pl. 

bronch

i)

གློ་དུང་། གློའི་དུང་ཅུང་།
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bronze noun

༡ ལི། ༢ ལི་མདོག། ལི་ཁྲི། ༣ ལི་ཆས། 
ལིའི་དངོས་པོ། ལཱིས་བཟོ། ༤ ལིའི་རྟགས་མ། 
ལི་རྟགས།

bronze adj. ལི་མདོག་ཅན། ལི་ཁྲི།

Bronze Age noun

ལིའི་བསྐལ་པ། ལིའི་དུས་སྐབས། ལི་བསྐལ། 
ལི་ཆས་སྤྱོད་པའི་དུས་རབས།

bronze 

medal

(also 

bronze)
noun ལིའི་རྟགས་མ།

brooch noun ཐིང་ཁབ། རྐོ་མ། བྱང་ཁབ།

brood noun

༡ ཕྱུ་གུ་བཏོན། ཚང་བཏོན། 
བྱ་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཚུ་གིས་ཕྱུ་གུ་སྟབས་གཅིག་ལཱི་བ
ཏོན་མི། ༢ བཟའ་ཚང་སྦོམ།

brood  verb

(broods, 

brooding, 

brooded)

༡ བསམ་བློ་ལཱུག་ཅི་ལཱུག་ཅི་གཏང་ནི། 
མནོ་བསམ་ལུ་ཤ་གཏང་ནི། ༢  
བྱ་སྒོང་རྡོག་གུར་སྤུབ་ནི། བྱ་ཚང་བཏོན་ནི།

brooding adj.

འཁྲུལ་སི་སི། སྐྱོ་སི་སི། མགུ་འཐོམ་སི་སི། 
གནོད་ཉེན་ཡོད་པའི།

brood mare noun རྟ་རྒོདམ། རྒོདམ།

broody adj.

༡ བུ་འདོད་ཅན། བུ་འདོད་ཅན་གྱི། ༢ 
ཚང་བཏོན་དགོ་མནོ་བའི། སྒོང་རྡོག་འབུད་དགོ་མནོ་བའི། 
༣ ཁུ་སིམ་སི། མནོ་བསམ་གཏང་བའི།

brook noun རཱུང་ཆུ། ཆུ་ཕྲན། འབབ་ཆུ།

brook  verb
(brooks, 

brooking, 

brooked)

འབད་མི་བཅུག་ནི། འབད་མི་སྟེར་ནི།

broom noun ༡ ཕྱགསམ། ༢ མེ་ཏོག་སེརཔོ་ཤར་མི་སྔོ་ཤིང་ཅིག།
broom 

cupboard
noun ༡ ཕྱགས་སྒྲོམ། ༢ ཕྱགས་ཅུང་།
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broomstick noun

༡ ཕྱགས་གཡུ། ཕྱགསམ་གི་གཡུ་པ། ཕྱགས་ཤིང༌། 
༢ ཕྱགསམ་གཡུ་པ་རིངམོ། ཕྱགས་གཡུ་རིངམོ།

broth noun ཤ་ཁུ། ཉ་ཁུ། ཚོད་ཁུ། ཚོད་བསྲེའི་ཁུ་བ།

brothel 
(also 

bordello)
noun

གཞང་ཁང༌། གཞང་བཙོང་ཁང༌།

brother noun ༡ བུ་སྤུན། ༢ ཕོ་རྒནམ། ༣ ནུ་གཅུང༌།

brotherhood noun

༡ མཐུན་ལམ། ཧ་གོ་བ། ༢ ལས་ཚོགས། ༣ 
ཕོ་སྤུན་མཐུན་ལམ།

brother-in-

law 
noun སྐུདཔོ།

brow noun ༡ མིག་རྫིམ། ༢ རི་རྩེ། རི་མགུ།

browbeat verb
(browbeats, 

browbeating, 

browbeaten)

འདྲོག་འཇིགས་སྟོན་ནི། འཚེར་བཅུག་ནི།

brown verb
(browns, 

browning, 

browned)

སྨུགཔོ་བཟོ་ནི། སྨུགཔོ་འགྱོ་ནི།

brown noun སྨུགཔོ།

brown adj.

(brownier, 

browniest)
སྨུགཔོ།

brown goods noun གློག་ཆས།

brownie noun མངར་ཁུར་སྨུགཔོ།

brownish adj. སྨུག་གདངས་ཅན།

brown-out noun གློག་ཤུགས་ཕབ་དུས།

brown rice noun ཆུམ་དམརཔོ།

brown sugar noun གུ་རམ་དམརཔོ།

browse  verb

(browses, 

browsing, 

browsed)

༡ བལྟ་ནི། ལུ་ཤ་ལཱི་བལྟ་ནི། ༢ 
ཡོངས་འབྲེལ་ནང་བལྟ་ནི། གློག་རིག་ནང་བལྟ་ནི། 
འཚོལ་ནི། ༣ ཆག་ཟ་ནི།

browse noun བལྟ་བ། འཚོལ་བ།
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browser noun

༡ འཚོལ་རིམ། 
གློག་རིག་ཡོངས་འབྲེལ་ནང་བརྡ་དོན་འཚོལ་ནའི་དོན་ལཱི་ལག་ལ
ན་འཐབ་མིའི་རིམ་ལཱིགས།  ༢ ལྟ་མི།

brucellosis noun ནོར་ནད། དྲོད་འབར་རྐྱབ་པའི་ནད་རིགས་ཅིག།

bruise noun

༡ སྤྱིས་སྤྱིསཝ། སྤྱིས་རྨ། ཧོ་བག་བག། སྦོ་སྦོཔ། 
བརྡུངས་བརྡུངསམ། ༢ མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ། རཱིལ་རཱིལཝ།

bruise  verb

(bruises, 

bruising, 

bruised)

༡ སྤྱིས་ནི། རྨ་བཏོན་ནི། ཧོ་བག་བག་བཟོ་ནི།  
བརྡུང་ནི། ༢ གནོད་ནི། ཤུགས་སྦེ་གནོད་ནི།

bruised adj. གནོད་གནོདཔ།
bruising adj. ལཱ་ཁག།

bruit verb

(bruits, 

bruiting, 

bruited)

གནས་ཚུལ་ཁྱབ་སྤེལ་གཏང་ནི། 
གནས་ཚུལ་ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་ནི།

brunch noun གསོལ་འཐུས་དྲོ་མཛར།

brunette noun ཨམ་སྲུ་ཤ་དཀར་སྐྱ་ནག།

brunt noun བྱེམ།  གནོད་པ།

brush noun

༡ ཕག་ཟེ། པྱིར། སོ་བཀྲུ། མགུ་ཤད། སྐྱ་ཤད། ༢ 
སྤང་ཚལ་ནགས་ཚལ། སྤང་ཁོག། ༣ འམོ་གི་མཇུགམ། 
༤ རུག་པ།

brush  verb
(brushes, 

brushing, 

brushed)

༡ འཕྱག་ནི། དབུར་ནི། ༢ རུག་ནི།

brushwood noun ཞལ་ལག་བསྐམས་བསྐམས།

brusque adj.

དྲག་བསྐྱེད་པའི། མི་འདོད་པའི་རྣམ་འགྱུར། 
ཙིགཔ་ཟ་བའི། ཚིག་སྲ་ཀྲག།

Brussels 

sprout 
noun

(pl. 

Brusse

ls 

sprout

)

ཀོ་པི་ཆུང་ཀུ།
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brutal adj.

༡ གདུག་རྩུབ་ཅན། ཁྲོ་གཏུམ་ཅན། གདུག་རྩུབ་ཅན་གྱི། 
ཁྲོ་གཏུམ་ཅན་གྱི། ཁྲོ་བའི། རྩུབ་པའི། ༢ ཐད་ཀར། 
ཕྲངམ་ཕྲང་ས།

brutality noun
(pl. -

ies)
གདུག་རྩུབ། རྩུབ་པ། ཁྲོ་གཏུམ།

brutally adv. རྩུབ་དྲགས་སྦེ། ཁྲོ་བའི་སྒོ་ལས།

brutalize

(also 

brutalise

)

verb

(brutal

izes, 

brutali

zing, 

brutali

zed)

༡ མནོ་ནི་མེདཔ་བཟོ་ནི། ༢ རྩུབ་དྲགས་འབད་ནི། 
སྡུག་གཏང་ནི།

brute noun

༡ རྩུབ་པོ། མི་རྩུབ་དྲགས། གྱོང་པོ། 
གཤིས་ལཱིགས་གྱོང་པོ། གདུག་རྩུབ་ཅན། 
མི་སེམས་ཟོག་དྲགས། ༢ སེམས་ཅན་སྟོབས་ཆེན། 
སེམས་ཅན་སྦོམ་སྟོབས་ཅན། ༣ མི་བདེ་བ།

brute adj.

༡ ལཱིས་སྟོབས་ཀྱི། སྟོབས་ཤུགས་ཀྱི། 
ལཱིས་སྟོབས་དང་འབྲེལ་བའི། 
གཟུགས་སྟོབས་དང་འབྲེལ་བའི། ཁེ་ཀོའི། ༢ 
གཞི་རྟེན་གྱི། མི་བདེ་བའི།

brutish adj.

རྩུབ་པོ། རྩུབ་དྲགས། སྙིང་རྗེ་མེདཔ། 
སེམས་ཟོག་དྲགས། སེམས་ཟེ།

brutishness noun ཟོགཔོ། རྩུབ་སྤྱོད།
BSE (abbr.  

Bovine 

Spongiform 

Encephalopath

y) 

noun

ནོར་གྱི་འཆོལ་ནད།

bubble noun

༡  ཆུའི་ལྦ་ག། ༢ 
སླབ་དགོ་མནོ་བའི་མནོ་བསམ་ཆུང་ཀུ་ཅིག། ༣ གོ་སྐབས། 
ལུགས་ཤོམ།

bubble  verb

(bubbles, 

bubbling, 

bubbled)

༡ ལྦ་ག་འཐོན་ནི། ལྦ་ག་ལཱུང་ནི། ༢ 
ལྦ་སྐད་བཏོན་ནི། ༣ ཚོར་བས་གང་ནི། ཆ་ཚང་སྦེ་ཚོར་ནི།
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bubble bath noun གླང་ལུབ་ལྦ་ག། གླང་ལུབ་ཁུ་བ།

bubble gum noun འགྱིབ་གུ་རམ། ལྡད་གུར།
bubble 

wrape
noun འགྱིམ་ཤོག་ལྦ་ག་ཅནམ།

bubbly adj.

༡ ལྦ་ག་ཁོག་ཁོ། ༢ མི་སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ། 
ཆ་རཱུགས་དགའ་ཏོག་ཏོ།

buccaneer noun ༡ མཚོ་ཇག། གྲུ་བཅོམ་མི། ༢ གཡོ་ཚོང་པ།

buccaneering adj. ཉེན་ཁ་འབག་ནི་ལཱི་སྤྲོ་བ་ཡོད་པའི།

buck noun

༡ ཏི་རཱི། ༢ ཤཝ་ཕོ། ༣ རི་བོང་ཕོ། ༤ 
ཤཝ་རཱི་ཁག། ཤཝ་ཁྱུ། ༥ ཧད་བཏགས། 
ཧད་འཕུལ། ཁག་བསྙད། འགན་ཁུར།

buck  verb

(bucks, 

bucking, 

bucked)

༡ རྟ་བཞི་གོམ་རྐྱབ་ནི། རྟ་མཆོང་རྐྱབ་ནི། ༢ 
གཡོམ་རྐྱབ་ནི།  གཡོམ་ནི། ༣ བཀག་ནི།

bucket noun

༡ རྡོབ། ལྕགས་རྡོབ། འགྱིབ་རྡོབ། ༢ འཕྲུལ་རྡོབ། 
༣ ལུ་ཤ།

bucketful noun རྡོབ་གང༌།

bucket list noun མ་ཤིཝ་ལས་འབད་དགོ་པའི་ལཱ།

bucket seat noun རྡོབ་ཁྲི།

buckle noun ཆབ་རྩེ།

buckle  verb

(buckles, 

buckling, 

buckled)

༡ ཆབ་རྩེ་བསྡམ་ནི། བསྡམ་ནི། བཏབ་ནི། ༢  
བསྐུམ་ནི། བཀུག་ནི། ༣ རྐངམ་ཝ་སྤུབ་ནི། 
རྐངམ་ཨོ་ལྟབ་རྐྱབ་ནི།

buck naked adj. སྒྱེན་མོ། གཅེར་བུ།

buckskin noun ཀོཝ་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

buck teeth noun གདོང་སོ།

buckwheat noun བཱོ།

bucolic adj. གྲོང་གསེབ་ཀྱི། གཡུས་ཁའི།
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bud noun སྦུབ་ཅུང༌། སྦོ་ཀྲོ།

bud  verb

(buddes, 

budding, 

budded)

སྦུབ་ཅུང་འཐོན་ནི། སྦུབ་ཅུང་རྒྱས་ནི། 
སྦུབ་ཅུང་བཏགས་ནི། སྦོ་ཀྲོ་འཐོན་ནི།

Buddha noun སྟོན་པ། སངས་རྒྱས།

Buddhism noun སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ། ནང་པའི་ཆོས་ལཱིགས།

Buddhist noun ནང་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྗེས་འཇུག།

Buddhist adj. ནང་པའི། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི།
budding adj. ཡར་སྐྱེད་བཏགས་པའི། མཐར་འཁྱོལ་ཅན་གྱི།

buddy noun ཆ་རཱུགས། ལྟོ་ཚང༌།

budge  verb
(budges, 

budging, 

budged)

ཆ་རཱུགས་འགྱོ་ནི།

budge verb

(budges, 

budging, 

budged)

༡ གོ་ལུ་སྦེ་སྤར་ནི། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་སྤར་ནི། ༢ 
མནོ་བསམ་འགྱུར་ནི།

budget noun འཆར་དངུལ།

budget  verb
(budgets, 

budgeting, 

budgeted)

ཟད་འགྲོའི་འཆར་གཞི་བརྩམ་ནི།

budgeting noun འཆར་དངུལ་བཟོ་བ།
budget 

account
noun སྤྲོད་ལུན་གན་ཡིག།

budget 

allocation
noun འཆར་དངུལ་བགོ་བཀྲམ།

budget 

analyst
noun འཆར་དངུལ་དབྱེ་དཔྱད་པ།

budget head noun འཆར་དངུལ་དབྱེ་ཁག།

budget line noun འཆར་དངུལ་སྡེ་རིམ།
budget 

officer
noun འཆར་དངུལ་འགོ་དཔོན།

budget 

proposal
noun འཆར་དངུལ་གྲོས་འཆར།

budgetary adj. འཆར་དངུལ་དང་འབྲེལ་བའི།

buff noun

༡ དོན་ཚན་མཁས་མཆོག། ༢ སྨུག་སེར། ༣ 
ཀོ་འཇམ་སེར་སྨུག།
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buff verb
(buff, buffing, 

buffed)
རས་ཀྱིས་འཕྱག་ནི།

buffalo noun

(pl. 

buffalo

es)

མ་ཧེ།

buffer noun

༡ བར་བཟེད། ཤུགས་བཟེད། བར་ཤུགས་བཟེད་མི། 
ཤུགས་བཀག། ༢ རུལ་ལིའི་གདོང་ཕྱོགས། 
རུལ་ལིའི་རྒྱབ་ཕྱོགས། ༣ བར་གསག། 
གནས་སྡུད་ཚུ་ལག་ལུན་མ་འཐབ་པའི་ཧེ་མ་ 
དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་གི་རིང་ལཱི་ 
བསགས་བཞག་སའི་གློག་ཤེས་ནང་གི་ས་གོ། ༤ 
འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི་ཨ་རྒས།

buffer verb

(buffers, 

buffering, 

buffered)

༡ གནོད་པ་བཀག་ནི། ༢ བསྲུང་ནི། ༣ 
བར་གསག་འབད་ནི།

buffer state noun བར་གནས་རྒྱལ་ཁབ།

buffer zone noun བར་གླིང༌། བར་ནའི་ས་ཁོངས། བར་ཕྱོགས།

buffet noun

༡ བཞེས་སྟོན། ཟ་ཁང་ནང་ 
རང་གིས་ག་དགའཝ་སྦེ་བླུགས་ཏེ་ཟ་ནི་ཡོད་པའི་བཞེས་སྒོ། 
༢ ཟ་ཁང་། བཞེས་སྒོ་ཉོ་ཟ་ས།

buffet  verb
(buffets, 

buffeting, 

buffeted)

བརྡུང་ནི།  འཕུལ་ནི།

buffet car
(also 

buffet)
noun རུལ་ལི་ཟ་ཁང་།

buffoon noun མི་དགོད་བྲ་སི་སི། མི་དགོད་བྲ་ཅན།

bug noun

༡ འབུཔ་ཆུང་། འབུཔ་ཆུང་ཀུ། ༢ རིམས་ཚད། ༣ 
སྤྲོ་བ། ༤ གསང་ཉན་འཕྲུལ་ཆས། ༥ སྐྱོན།

bug  verb

(bugs, 

bugging, 

bugged)

༡ གསང་ཉན་འཕྲུལ་ཆས་བཙུགས་ནི། ༢ 
ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། ཙིག་བཅུག་ནི།

bugbear noun

ཚ་གྱང་བྱིན་མི། ཚ་གྱང་གི་རྒྱུ་རྐྱེན། ཙིག་བཅུག་མི། 
ཚ་རྒྱས་བྱིན་མི།
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bugger noun

༡ སྨད་ཚིག། རྩུབ་ཚིག། ༢ མི་སྡི་ཆེ་སི་སི། ༣ 
ལཱ་ཁག།

bugger verb
(buggers, 

bugguring, 

buggered)

སྨད་ཚིག་སླབ་ནི། རྩུབ་ཚིག་སླབ་ནི།

buggy noun
(pl. -

ies)

༡ སྣུམ་འཁོར་ཆུང་ཀུ། ༢ ཨ་ལཱི་འཕུལ་འཁོར། ༣ 
རྟ་འཁོར། རྟ་གཱ་རི།

bugle noun དམག་དུང༌།

bugler noun དམག་དུང་འཕུ་མི།

buibui noun ཁ་ཆེ་ཆོས་ལཱིགས་འབད་མི་ཨམ་སྲུའི་གྱོན་ཆས།

build noun གཟུགས་གཤིས།

build  verb

(builds, 

building, 

built)

༡ བཟོ་ནི། རྐྱབ་ནི། བཞེངས་ནི། ༢ 
སེམས་སྒྲིང་སྒྲི་འགྱོ་ནི། ༣ འཕེལ་ནི། 
གོང་འཕེལ་གཏང་ནི།

builder noun རྐྱབ་མི། བཟོ་མི། བཞེངས་མི།
builders' 

merchant
noun བཟོ་སྐྲུན་ཚོང་འབྲེལ་པ།

building noun ༡ བཟོ་སྐྲུན། ༢ སྒྲིང་ཁྱིམ། ཁྱིམ།
building 

block
noun ༡ ཨ་ལཱིའི་ཁྱིམ་བཟོའི་རྩེད་ཆས། ༢ ཆ་ཤས།

building 

material 
noun

ཁྱིམ་ཆས། བཟོ་སྐྲུན་རྒྱུ་ཆས། བཟོ་སྐྲུན་ཅ་ཆས། 
བཟོ་སྐྲུན་མཁོ་ཆས།

building site noun ཁྱིམ་རྐྱབ་ས། བཟོ་སྐྲུན་འབད་ས།
building 

society 
noun ཁྱིམ་བཟོ་ཚོགས་པ། ཁྱིམ་གྱི་སྐྱིན་འགྲུལ་ཚོགས་པ།

build-up noun

༡ ཡར་འཕར། ཡར་འཕེལ། ༢ གྲ་སྒྲིག་དུས་ཚོད། 
༣ འགྲེལ་བཤད།

built-in adj.

ནང་སྦྲགས། སྦྲགས་སྦྲགསཔ། ནང་ན་ཡོདཔ། 
གཅིག་ཁར། སྦྲགས་ཏེ།

bulb noun ༡ ཤེལ་ཏོག། ༢ ར་གོང་།

Page : 200



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

bulge noun

༡ འབུར། འབུར་ཐོན། སྦོ་ཏོས་ཏོས། ༢ འཕར། 
ཡར་སེང༌། འཕྲལ་འཕར།

bulge  verb

(bulges, 

bulging, 

bulged)

༡ འབུར་འབུར་སྦེ་འཐོན་ནི། ཕྱིར་འཐོན་ནི། གང་ནི། 
༢ སྦོ་ནི།

bulging adj. འབུར་འབུར།

bulk noun

༡ གཙོ་བོ། ལུ་ཤ། ༢ མངམ། ཚད་གཞི་སྦོམ། ༣ 
ལྗིད་ཆེ་བ། ལྗིད་ལྕི་བ།

bulkhead noun གནམ་གྲུའི་བར་བཅད། གྲུའི་བར་བཅད།

bulky adj.

(bulkier, 

bulkiest)
༡ འབག་མ་ཐེག་པའི། འབག་མ་ཐེགཔ། བུངས་སྦོམ། 
༢ རིངམོ་ལྗིད་ཟེ།

bull noun

༡ ཕ་གླང༌། གླང༌། སེམས་ཅན་ཕོ། ༢ 
བགོ་བཤའ་ཚོང་པ། ཁེ་ཚོང་རྐྱབ་མི། ༣ བཀའ་ཤོག།

bull bars noun སྣུམ་འཁོར་གདོང་ལྕགས།

bulldog noun རཱུ་ཁྱི་མགུ་སྦོམ།

bulldogclip noun བཏབ་ལྕགས། བཏབ་ཆས།

bulldoze  verb

(bulldozes, 

bulldozing, 

bulldozed)

༡ ལྕགས་གླང་གིས་བརྡལ་ནི། 
ལྕགས་གླང་གིས་བསལ་ནི། ལྕགས་གླང་གིས་སྤོག་ནི། ༢ 
ཨུ་ཚུགས་རྐྱབ་གཏང་ནི། ༣ 
བང་ཅན་བཙོངས་ཏེ་འབད་བཅུག་ནི།

bulldozer noun ལྕགས་གླང༌།

bulldyke 

(also 

bull-

dike)

noun
ཨམ་སྲུ་ཕོ་འདོད་མ། ཨམ་སྲུ་ཕོ་སྐྱེས་བཟུམ་འབད་མི།

bull elephant noun གླངམོ་ཆེ་ཕོ། གླང་ཆེན་ཕོ།

bullflap noun ཨོད་ཤལ།

bullet noun མདེའུ། ཀྲོབ་མདའི་མདེའུ།

bulleted adj. ཐིགས་རྟགས་ཅན། ཐིགས་རྟགས་བཀལ་བཀལཝ།
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bulletin noun

༡ གནས་ཚུལ་སྙན་ཞུ། གནས་ཚུལ་ཐུང་ཀུའི་སྙན་ཞུ། 
༢ གཞུང་འབྲེལ་གནས་ཚུལ་གལ་ཅན། ༣ གནས་དེབ། 
གནས་ཚུལ་གསར་ཤོག། གསར་ཤོག།

bulletin 

board
noun བརྡ་བྱང་།

bullet point noun ཐིགས་རྟགས། གཙོ་རྟགས། རྩ་རྟགས།

bullet-proof adj. མཚོན་ཐུབ། མདེའུ་ཐུབ། མཚོན་ཁྲབ། མདེའུ་ཁྲབ།

bullet train noun རུལ་ལི་ཤུགས་ཅནམ།

bullfight noun གླང་འཐབ།

bullfrog noun སྦལ་ཆེན། སྦལ་གོངམ།

bullheaded adj.

མནོ་བསམ་འགྱུར་དགོ་མ་མནོ་བའི། 
རང་འདོད་གཙོ་བོར་བཏོན་པའི།

bullhorn noun ཝ་ཤང་།

bullion noun གསེར་ཕུང༌། དངུལ་ཕུང༌། གསེར་ལུབ། དངུལ་ལུབ།

bullish adj.

༡ བློ་བདེ་པག་པ། བློ་བདེ་ཏོག་ཏོ། ༢ 
གོང་ཚད་ཡར་འཕར་དང་འབྲེལ་བའི།

bull market noun གོང་ཚད་ཡར་འཕར་གྱི་དུས། གོང་ཚད་འཕར་དུས།

bull mastiff noun འབྱོགཔ་ཁྱི།

bullock noun གླང་ཅུང༌ཤ་ཕབ་ཕབ། གླང་ཅུང་ཧ་ཕབ་ཕབ།

bullpen noun

༡ རྩེད་ཐང་། བེསི་བཱོལ་རྩེད་ཐང་། ༢ 
ཡིག་ཚང་ཡུག་གཅིགམ། ༣ བཙོན་ཁང་། 
བཙོན་པ་ཚུ་ཁྲིམས་ཁང་ནང་བསྒུགས་བཞག་སའི་ཁང་མིག།

bullring noun གླང་འཐབ་ས།

bulls-eye
(also 

bull)
noun སྒོར་ཐིག། འབའི་སྒོར་ཐིག།

bullshit noun དོན་མེད། ཁུངས་མེད། མནོ་མེད།

bullshit verb
(bullshits, 

bullshitting, 

bullshitted)

ཤོབ་རྐྱབ་ནི། རྫུན་སླབ་ནི།
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bull terrier noun རྒྱ་ཁྱི་སྣ་རིང་།

bullock cart noun གླང་འཁོར།

bully noun
(pl. -

ies)
བང་བཙོང་མི། ཤུགས་བཙོང་མི། བང་ཅན།

bully  verb
(bullies, 

bullying, 

bullied)

བང་བཙོང་ནི། ཤུགས་བཙོང་ནི། དབང་བཙོང་ནི།

bully boy noun ཤུགས་བཙོང་མི། བང་བཙོང་མི། དབང་བཙོང་མི།

bullying noun དབང་བཙོང༌། ཤུགས་བཙོང༌། བང་བཙོང༌།

bully pulpit noun གསལ་བཤད་པའི་གོ་གནས།

bulrush   

(also 

bull-

rush)

noun
འདམ་རྩྭ། འདམ་རྩྭའི་རིགས་ཅིག།

bulwark noun

༡ རྒྱབ་སྲུང༌། རྒྱབ་སྲུང་འབད་མི། རྒྱབ་སྐྱོར་པ། ༢ 
ལྕགས་རི།  ༣ གྲུའི་ཐོག་སྐྱོར། གྲུའི་མཐའ་ར།

bum noun ༡ ཨ་སྦུ།  ༢ ལྷངམ་རྐྱབ་མི། ༣ མི་སྒྱིད་ངན།

bum verb

(bums, 

bumming, 

bummed)

༡ ལྷང་ནི། ༢ སེམས་ཤི་བཅུག་ནི། སེམས་གསད་ནི། 
སེམས་ཕམ་བཅུག་ནི།

bum adj. སྐྱོ་སྐྱོཝ། འཛོལ་འཛོལཝ། གོ་མ་ཆོདཔ།

bumbag noun དངུལ་ཁུག་སྐྱེད་སྡམ།

bumble  verb

(bumbles, 

bumbling, 

bumbled)

ཁྱམ་ཁྱོམ་བཏང་འགྱོ་ནི། ཐབ་ཐོབ་གཏང་ནི། 
མགུ་འཐོམ་ནི། ཡམ་ཡོམ་གཏང་ནི།

bumble-bee noun སྦྱངམ་འཆི་མེད་དོན་གྲུབ།

bumbling adj. ཐབ་ཐོབ། ཡམ་ཡོམ།

bumf  
(also 

bumph)
noun གནད་འགག་མེད་པའི་ཡིག་ཆ།

bump noun

༡ རྡུང་སྒྲ། རྡབ་སྒྲ། རྡུང་སྐད། ༢ སྦོ་སྦོཔ། ༣ 
ལམ་འབར་འབུར། འབུར་ལམ། ལམ་སྤ་ཏ་སྤོ་ཏོ། ༤ 
སྣུམ་འཁོར་ཐུག་རྐྱེན་ཆུང་ཀུ། ༥ 
ཨ་ལཱི་ཡར་འཐུ་མར་བཞག།
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bump  verb

(bumps, 

bumping, 

bumped)

༡ ཐོགས་ནི། བརྡུང་ནི། ༢ 
ཐགས་ཐོགས་བཏང་སྟེ་འགྱོ་ནི། ཡམ་ཡོམ་བཏང་འགྱོ་ནི། 
ཆམ་ཆོམ་བཏང་སྟེ་འགྱོ་ནི། ༣ སོར་ནི།

bumper noun སྲུང་ལྕགས། འགྲུལ་འཁོར་སྲུང་ལྕགས། ཁེབས།

bumper adj.

སྦོམ། འབོལ་ཆེན། འབོལ་ཏོག་ཏོ། འབོར་ཆེན། ལུ་ཤ།

bumpkin noun གི་ཁུག་ནང་གི་མི། མཐོང་རྒྱ་ཆུང་བའི་མི།

bumptious adj. རང་མཐོང་ཅན། གཏམ་འདོད་ཆེ་དྲགས།

bumpy adj. 
(bumpier, 

bumpiest)
༡ འབར་འབུར། ཧག་ཀ་ཧོག་ཀ། ༢ ཐགས་ཐོགས།

bun noun ༡ བམ་རཱུ་ཊི་སྒོར་སྒོ། ༢ སྐྱའི་ལྷས་གོང༌།

bunch noun ༡ ཆག་པ། ཆུན་པོ། ༢ ལུ་ཤ།

bunch verb
(bunches, 

bunching, 

bunched)

བསྡམ་ནི།

bundle noun

༡ བམ་ཆག། སྒྲིལ་ཐུམ། དོ། སྡེ།  

bundle verb

(bundles, 

bundling, 

bundled)

༡ འུར་འཐབ་ནི། འུར་འཐབ་སྟེ་འགྱོ་ནི། ༢ 
བམ་ཆག་བཟོ་ནི། བམ་ཆག་བསྡམ་ནི། ༣ གོ་ལ་སྤུར་ནི།

bung verb

(bungs, 

bunging, 

bunged)

གཡུག་གཏང་ནི། བཀོ་གཏང་ནི། 
 

bung noun

༡ སུབ། ཁ་སུབ། ༢ ནང་གསུག། 

bungalow noun ཁྱིམ་ཐོག་གཅིགམ།  ཁྱིམ།

bungee noun བསྣར་ཐག།
bungee 

jumping
noun མཆོང་རྩེད།
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bungle verb

(bungles, 

bungling, 

bungled)

ཐབ་ཐོབ་བཏང་འབད་ནི། སྦྱོར་རཱུག་སི་སི་འབད་ནི། 
སྦྱར་སྦྱོར་བཏང་འབད་ནི།

bungle noun ཐབ་ཐོབ་ཀྱི་འཛོལ་བ། ནོར་འཁྲུལ།

bunion noun རྐང་མཛུབ་སྦོ་ནད།

bunk noun

༡ ཉལ་སྟེགས། ༢ ཉལ་ཁྲི་ཐོག་གཉིསམ།

bunker noun

༡ ས་འོག་གི་གཡིབ་གནས། གཡིབ་གནས། ༢ 
སོལ་སྣོད། རྡོ་སོལ་བླུག་སྣོད། ༣ རྒྱུག་རིལ་རྩེད་ཐང༌།

bunkhouse noun ལས་གཡོགཔ་སྡོད་ཁྱིམ།

bunny  

(also 

bunny 

rabbit)

noun
(pl. -

ies)

རི་བོང་གི་གཅེས་མིང༌།

Bunsen 

burner 
noun བན་སཱན་མེ་བཏེག།

bunting noun

༡ ཚོས་དར། དར་ཚོན། ཚོན་ཤོག། ༢ 
བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ་གི་རིགས་ཅིག།

buoy noun

 ལྡིང་བརྡ། མཚོ་ཁའི་ལམ་བརྡ། 

buoy verb

(buoys, 

buoying, 

bouyed)

༡ བློ་སྟོབས་བསྐྱེད་ནི། དགའ་སྤྲོ་བསྐྱེད་ནི། ༢ 
ཆུ་ཁར་ལྡིང་ནི། ༣ གོང་ཚད་མཐོཝ་སྦེ་བཞག་ནི།

buoyant adj.

༡ མཐོ་བ། མཐོ་བའི། ཚོང་ཁ་མཐོ་བ། ༢ 
རུ་དོན་སྤྲོ་བ། བློ་བདེ་བ། བློ་བདེ་བའི། ༣ ལྡིང་བ། 
ལྡིང་བའི།

bur noun

༡ ར་སྒྲ། ༢ འཕྲུལ་གྱི་ལྡིར་སྐད། ལྡིར་སྒྲ། ༣ 
སྤྱིམ་འབྱར།

burble verb 
(burbles, 

burbling, 

burbled)

༡ ཁ་ལྡབ་ལྡིབ་སྦེ་སླབ་ནི། ༢ ཆུ་སྐད་རྐྱབ་ནི།

burden noun

༡ དཀའ་བའི་ལཱ་འགན། ཚ་རྒྱས་ཆེ་བའི་ལཱ་འགན། ༢ 
དོ་ལྗིད་ཅན། 
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burden verb

(burdens, 

burdening, 

burdened)

༡ འགན་ཁུར་ལྕི་དྲགས་བཀལ་ནི། ༢ 
ལཱ་ཁག་དྲགས་བྱིན་ནི། དཀའ་ལས་ཅན་གྱི་ལཱ་བཀོལ་ནི།

burdensome adj.

དཀའ་ངལ་ཅན། དཀའ་བའི། དཀའ་ངལ་ཆེ་བའི། 
འབག་མ་ཐེག་པའི།

bureau noun 

(pl. 

bureau

x or 

bureau

s)

༡ འབྲི་ཅོག། ༢ ཡིག་ཚང༌། ལས་ཁང༌།

bureaucracy noun
(pl. -

ies)

༡ དཔོན་དབང་སྲིད་གཞུང་། རིམ་མང་སྲིད་གཞུང༌།  
༢ དཔོན་མང་རིང་ལཱིགས། འགོ་མང་གཞུང་ལཱིགས།

bureaucrat noun གཞུང་ལས་འགོ་དཔོན།

bureaucratic adj. མགུ་རྙོག་ལམ་ལཱིགས་ཀྱི། དཔོན་དབང་རིང་ལཱིགས་ཀྱི།

burgee noun རྟགས་ཅན་གྲུ་དར།

burgeon verb 

(burgeons, 

burgeoning, 

burgeoned)

མགྱོགས་པར་འཕེལ་ནི། མགྱོགས་པར་འཕར་ནི། 
མགྱོགས་པར་སེང་ནི།

burgess noun ཁྲོམ་མི།

burger noun ཤབ་ཟས།

burglar noun ཨརཝ།

burglar alarm noun ཨར་བརྡ། རྐུན་བརྡ།

burglary noun 
(pl. -

ies)
ཨར་རྐུན། ཁྱིམ་རྐུན།

burgle verb
(burgles, 

burgling, 

burgled)

ཁྱིམ་བཅོམ་ནི། ཨརཝ་བརྐུ་ནི།

burgundy noun   
(pl. -

ies)
༡ བར་གཱན་ཌི། ཆང་གི་རིགས་ཅིག། ༢ དམར་ནག།

burial noun ས་སྦྱང༌། ཕུངམོ་ས་འོག་བཙུགས་པ།
burial 

ground 
noun དུར་ས། དུར་ཁྲོད། དུར་ཁུང༌།

burka 

(also 

burkha, 

burqa)

noun

བུར་ཀ། 
ཁ་ཆེའི་ལཱིགས་ཀྱི་ཨམ་སྲུ་ཚུ་གིས་མི་འཛོམས་སར་གཟུགས་ཆ་
མཉམ་བཀབ་ནི་ཡོད་པའི་གོ་ལ་གནགཔོ་ཅིག།

Page : 206



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

burlesque noun

༡ མེས་མེད་བཅོས་པའི་རྩོམ། ༢ 
མེས་མེད་བཅོས་པའི་ལྟདམོ།

burly adj.
(burlier, 

burliest)
གཟུགས་སྟོབས་ཅན། སྟོབས་ཅན།

burn verb

(burns, 

burning, 

burned, burnt)

༡ མེ་སྤར་ནི། མེ་གཏང་ནི། བསྲེག་ནི། ༢ འཚིག་ནི། 
༣ བཤུར་ནི། ༤ གདུང་ནི། ༥ 
སྲབ་འཁོར་ནང་གནས་སྡུད་བཙུགས་ནི།

burn noun ༡ འཚིག། འཚིག་རྨ། ༢ རཱུང་ཆུ། ཆུ་ཆུང༌།

burner noun སྒྱེད་ཁ། མེ་ཁུང༌། ༢ ལྕགས་ཐབ།

burning adj.

༡ དྲག་པོ། ༢ ཁག་ཆེ་ཏོག་ཏོ། གལ་ཆེ་ཤོས། 
གལ་གནད་ཅན། ༣ ཚབས་ཅན། ཚབས་ཆེ་བའི། ༤ 
ཚ་ཤུར་ཤུ།

burning adv. ཚ་དྲགས།

burning glass noun མེ་ཤེལ།

burr noun

༡ ར་སྒྲ། ༢ འཕྲུལ་གྱི་ལྡིར་སྐད། ལྡིར་སྒྲ། ༣ 
སྤྱིམ་འབྱར།

burrow verb  

(burrows, 

burrowing, 

burrowed)

༡ དོང་བརྐོ་ནི། དོང་ནང་འཛུལ་ནི། ༢ སློང་ནི། 
འཚོལ་ནི།  

burrow noun དོང༌། ཚང་དོང༌།

bursar noun སློབ་གྲྭའི་དངུལ་གཉེར།

bursary noun 
(pl. -

ies)
སློབ་འཐུས།

burst verb

(bursts, 

bursting, 

bursted)

༡ འགས་ནི། ༢ ཚར་གཅིག་གུར་འཐོན་ནི། 
གློ་བུར་དུ་འབྱུང་ནི། ༣ གང་ནི། ལྟེམ་ལྟེ་གང་ནི། 

burst noun

༡ ཚར་གཅིག་གུར་ཐོན་པ། ཚར་གཅིག་གུར་བྱུང་བ། ༢ 
གག་པ།
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bury verb 

(buries, 

burying, 

buried)

༡ བཙུགས་ནི། ༢ སྦ་ནི། གསང་ནི།  ༣ 
སྤུབ་ནི། སྤུར་ནི།

bus noun
(pl. 

buses)

༡ བསི། ༢ སྡོམ་ཐག།

bus verb
(busses, 

bussing, 

bussed)

༡ བསི་གིས་བསྐྱལ་ནི། ༢ ཧོད་བསྡུ་ནི།

busboy noun ཧོད་འཁྱུ་མི།

bush noun ཚལ་མ།

bushel noun སྦ་བྲེ།

bushy adj.

(bushier, 

bushiest)
༡ ཚལ་མ་ཁོག་ཁོ། ཚལ་མ་ཚོབ་ཚོ། ཚལ་མ་གི། ༢ 
སྤུ་སོབ་སོ། སྤུ་སོག་སོ།

business noun

༡ ཚོང༌། ཚོང་ལཱ། ཚོང་ལས། ཚོང་འབྲེལ། ༢ ལཱ། 
ལཱ་འགན། ལས་དོན། ༣ གནད་དོན། ༤ གནས་སྟངས།

business 

administratio

n

noun
ཚོང་འབྲེལ་བདག་སྐྱོང་།

business card 
(also 

card)
noun ཚོང་འབྲེལ་ཤོག་བྱང་།

business 

causal
noun ཚོང་འབྲེལ་གྱོན་ཆས།

business 

fronting
noun ཚོང་འབྲེལ་ཆོག་ཐམ་གླ་སྤྱོད།

businessman noun    
(pl. -

men)
ཚོང་པ། ཚོང་འབྲེལ་འཐབ་མི།

business park noun ཚོང་འབྲེལ་ས་ཁོངས།
business 

person
noun ཚོང་པ། ཚོང་འབྲེལ་འཐབ་མི།

business 

school
noun ཚོང་རིག་སློབ་གྲྭ།

business 

studies
noun ཚོང་རིག་སློབ་སྦྱོང་།

bus lane noun

བསི་ལམ། 
བསི་རྐྱངམ་གཅིག་འགྱོ་ཆོག་པའི་སྣུམ་འཁོར་གྱི་ལམ།

busload noun འགྲུལ་པ། བསི་གི་འགྲུལ་པ།
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bus pass noun བསི་གི་ཤོག་འཛིན།

bus shelter noun བསི་བསྒུག་ས།

bus station noun བསི་བཞག་ས།

bus stop noun བསི་བཀག་ས།

bust verb

(busts, 

busting, 

busted)

༡ གཅག་ནི། ༢ ཧང་ཏོ་མར་འཛིན་གཟུང་འབད་ནི། 
བཙན་འཛུལ་འབད་དེ་འཚོལ་ནི། ༣ དྲག་པོའི་གོ་ས་ཕབ་ནི།

bust noun

༡ ཁོད་སྟོད་དཔེ་གཟུགས། ༢ ཨམ་སྲུའི་བྱང་ཁོག། ༣ 
ཧང་ཏོམ་བཙན་འཛུལ། ༤ ཅ་ལ་བྱང་ཉེས། 

bust adj. ༡ ཆག་ཆགཔ། བཅག་བཅགཔ། ༢ ཉམས་ཉམས།

bustard noun

རྒྱུག་བྱ། ཡུ་རཱུབ་ལཱིང་ཕྱོགས་ནང་ཡོད་པའི་བྱའི་རིགས་ཅིག།

bustle verb

(bustles, 

bustling, 

bustled)

༡ བྲེལ་འཚུབ་འཐབ་ནི། ༢ འུར་འཐབ་ནི། 
འུར་བྱེལ་འཐབ་ནི།

bustle noun བྲེལ་འཚུབ། བྲེལ་ཟིང༌། འུར་ཟིང༌།

bustling adj. བྲེལ་འཚུབ་ཅན།

busy adj.

(busier, 

busiest)
༡ འདུ་འཛི། འདུ་འཛི་ཅན། འུར་བྱེལ། འུར་བྱེལ་ཅན། 
 ༢ མི་ཁོམ་པ། དལཝ་མེདཔ།

busy verb
(busies, 

busying, 

busied)

མི་ཁོམ་ནི། འུར་བྱེལ་འཐབ་ནི། འདུ་འཛི་འབད་ནི།

busybody noun 
(pl. -

ies)
གཞན་སྤྱོད་སྒྱིམ་མི།

but conj. ཨིན་རཱིང༌། དེ་འབདཝ་ད། ཨིན་ཏེ་འབད་རཱིང༌།

but prep. མ་གཏོགས། མ་བརྩིས་བར།

but adv. རྐྱངམ་གཅིག།
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butch adj. ༡ ཕོ་སྤྱོད་ཅན། ༢  ཕོ་སྐྱེས། སྤྱོད་རྩུབ་ཅན།

butcher noun

༡ དམར་ཁེཔ། ཤ་ཚོང་པ། ཤན་པ། 
དམར་གསད་རྐྱབ་མི། ལག་དམརཔ། ༢ ཤ་ཁང་།

butcher verb

(butchers, 

butchering, 

butchered)

༡ དམར་གསད་འབད་ནི། ༢ ཤའི་དོན་ལཱི་གསད་ནི། 
༣ འཕྲོ་བརྲྀག་གཏང་ནི། མེདཔ་གཏང་ནི།

butchery noun ༡ དམར་གསད། ༢ ཤ་ལཱ།

butler noun གཡོགཔོ། ཕོ་གཡོག།

butt verb

༡ མགུ་ཏོ་གིས་འཕུལ་ནི། མགུ་ཏོ་གིས་བརྡུང་ནི། ༢ 
བརྡུང་ནི། རྭཝ་གིས་བརྡུང་ནི། སེམས་ཅན་གྱིས་བརྡུང་ནི།

butt noun

༡ ཀྲོབ་མདའི་མགོ་ཡུ། ༢ ཏམ་ཁུའི་འཚིག་དུམ། ༣ 
ཟོམ།

butt in 
PHR

. V
བར་འཛུལ།

butter noun མར།

butter verb
(butters, 

buttering, 

buttered)

མར་དབུར་ནི།

butter bean noun

སྲནམ་སེར། ཁ་དོག་སེརཔོ་སྦེ་ཡོད་པའི་སྲནམ་གི་རིགས་ཅིག།

butter 

container 
noun སི་པ། མར་གྱི་སི་པ། སིབ་ཅུང་། མར་གྱི་པོག་ཏོ།

buttercream noun མར་སྤྱིས།

buttercup noun སེར་ཕོར་མེ་ཏོག།

butterfly noun   
(pl. -

ies)
༡ ཕྱེམ་ལ། ༢ ཕྱེམ་ལ་ཆུ་རྩལ།

butter-lamp noun ཀོངམ། དཀར་མེ་ཀོངམ། དཀར་མེ།

buttermilk noun དརཝ།

butter tea noun སྲུ་ཇ།

buttery adj. མར་ཁུ་ཆོབ་ཆོ། ཧུམ་ཆོབ་ཆོ། ཞག་ཁོག་ཁོ།

buttock noun ཨ་སྦུ་སྒང་ཚིགས།

button noun ༡ ཐུབ་ཅི། ༢ ཨེབ་རྟ།
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button verb
(buttons, 

buttoning, 

buttoned)

ཐུབ་ཅི་བཏབ་ནི།

buttonhole noun

ཐུབ་ཅི་དོང༌། 

buttonhole verb

(buttonholes, 

buttonholing, 

buttonholed)

བཀག་སྟེ་ཉན་བཅུག་ནི། བསྒོར་ཏེ་ཉན་བཅུག་ནི།

button 

mushroom
noun ཐུབ་ཅི་ཤ་མུ།

buttress noun

རྩིག་རྟེན། 

buttress verb
(buttresses, 

buttressing, 

buttressed)

རྒྱབ་བསྐྱོར་ནི། རྒྱབ་བརྟེན་ནི།

butty noun  
(pl. -

ies)
ཤབ་ལུབ།

buxom adj. ཡིད་འོང་ནུ་འབུར་མ། ཡིད་འོང་ནུ་རྒྱས་མ།

buy verb

(buys, 

buying, 

bought)

༡ ཉོ་ནི། ༢ རིན་གྱིས་ཉོ་ཚུགས་ནི། ༣ 
ངན་སྐུལ་འབད་ནི། ༤ འཐོབ་ནི། ༥ ཁས་ལུན། 

buy noun ༡ ཉོ་བ། ཉོ་ཉོཝ། ༢ ཉོ་བའི་ཅ་ལ།

buyer noun ཚོང་ཉོ་མི། ཚོང་མགྲོན་པ།

buzz verb
(buzzes, 

buzzing, 

buzzed)

༡ ཟིར་སྐད་རྐྱབ་ནི།   ༢ འུར་བྱེལ་འཐབ་ནི།

buzz noun ༡ ཟིར་སྒྲ། ཟིར་སྐད།  ༢ འུར་སྒྲ།

buzzer noun ཟིར་བརྡ། ཟིར་བརྡ་འཕྲུལ་ཆས།

buzz cut noun ཐུང་བཏོག། སྐྱ་ཐུང་ཀུ་སྦེ་བཏོག་ཐངས་ཅིག།

buzz saw 

(also 

circular 

saw

noun
འཕྲུལ་འཁོར་སོ་ལུ།

by prep.

༡ སྦོ་ལཱུགས་ཁ། ཟུར་ཁ། ཉེ་འདབས། ༢ གིས། 
གྱིས། ཀྱིས། ཡིས། ༣ བརྒྱུད་དེ། ༤ གུར། ལཱི། 
ཁར།

by and by adv. ཡུན་མི་རིང་བར། ཐག་མི་རིང་བར། ད་ལྟོ་ར།
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by and large adv. སྤྱི་བསྡོམས་ལཱི།
by the way adv. ཞོར་ཁར། ཞོར་སྐབས།

bye 

excla

mati

on

ལུགས་ཤོམ་སྦེ་བྱོན། ལུགས་ཤོམ་སྦེ་བཞུགས། 
འབྲལ་སྨོན་གྱི་ཚིག།

bye noun མ་བརྩེས་རྒྱལ་ཁ།

bye-law noun

མིང་ཐིག། 
གསར་ཤོག་དང་རྩོམ་བྲིས་ཚུ་གི་མགུ་མཇུག་ལཱི་རྩོམ་སྒྲིག་པའི་མི
ང་བྲི་སའི་ཐིག།

by-election noun དུས་མིན་བཙག་འཐུ། བར་སྐབས་ཚོགས་རྒྱན།

bygone adj. འདས་པའི། སྔོན་གྱི། ཧེ་མའི། དང་ཕུའི།

by-law noun ལས་ཁྲིམས། ས་གནས་ཁྲིམས།

byline 
(also 

bye-law)
noun

མིང་ཐིག། 
གསར་ཤོག་དང་རྩོམ་བྲིས་ཚུ་གི་མགུ་མཇུག་ལཱི་རྩོམ་སྒྲིག་པའི་མི
ང་བྲི་སའི་ཐིག།

byname noun ཟུར་མིང༌། མིང་གཉིས་པ།

bypass noun

ཟུར་ལམ། ཟུར་ཡུར།

bypass verb

(bypasses, 

bypassing, 

bypassed)

༡ བཟུར་ཏེ་འགྱོ་ནི། བསྐོར་ཏེ་འགྱོ་ནི། ༢ 
རིམ་པ་བགོམས་ཏེ་འགྱོ་ནི།

by-product noun ཞོར་དངོས། ཞོར་ཐོན་ཅ་ལ།

byre noun ནོར་ཁྱིམ། བ་ཁྱིམ།

byroad noun ལམ་ཆུང༌། མཐའ་ལམ།

bystander noun ཟུར་གནསཔ། ཟུར་ཁ་ལས་བལྟ་སྟེ་སྡོད་མི། ལྟ་མི།

byte noun བརྒྱད་རྐྱང་། གློག་རིག་དྲན་ཚད།

byway noun གསེབ་ལམ། སྐབས་ལམ།

byword noun ༡ མིག་དཔེ། ༢ ཁྱབ་མིང༌། ཁྱབ་ཚིག།
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bywork noun ཞོར་ལཱ། ཟུར་ལཱ།

C noun

༡ ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་གསུམ་པ། ༢ སྡེ་རིམ་ག་པ། ༣ 
སྐུགས་ཚད་འབྲིང། ༤ ལཱ་གི་སྤུས་ཚད་རན་ཏོག་ཏོ།

cab noun ༡ གླ་འཁོར། ༢ དེད་གཡབ།

cabal noun གྱོས་ངན་སྡེ་ཚན།

cabaret noun སྤྲོ་འཁྲབ། སྤྲོ་སྟོན།
cabaret 

dancer 
noun སྤྲོ་འཁྲབ་མི། ཟ་ཁང་ནང་ཞབས་བྲོ་རྐྱབ་མི།

cabbage noun འདབ་མ་ཀོ་པི།

cabby 
(also 

cabbie)
noun

(pl. -

ies)
གླ་འཁོར་དེད་གཡོགཔ། གླ་འཁོར་གཏང་མི། 

cabin noun

༡ ཟུར་ཤག། ཟུར་སྒོརམ། ཤག་སྒོར། ༢ སྦ་སྒོར། 
ཁྱིམ་ཅུང༌། ༣ དེད་གཡབ།

cabin boy noun གྲུ་གཡོགཔ།

cabin crew noun གནམ་གཡོགཔ།

cabinet noun

༡ ལྷན་རྒྱས་གཞུང་ཚོགས། ༢ སྟེགས་སྒྲོམ། 
བང་སྒྲོམ། ཕྱག་སྒམ།

cabinet 

secretary
noun ལྷན་རྒྱས་གཞུང་ཚོགས་དྲུང་ཆེན།

cable noun ༡ གློག་སྐུད། གློག་ཐག། ༢ ལྕགས་འཕྲིན།

cable car noun ཐག་འཁོར།

cable 

television 

(also 

cable, 

cable TV)

noun

ཐག་བརྒྱུད་རྒྱང་མཐོང༌།

cab-stand noun གླ་འཁོར་བཞག་ས།

cache noun

༡ གསང་མཛོད། ༢ དྲན་མཛོད། གློག་རིག་དྲན་མཛོད།

cachet noun ཁྱད་ཆོས་མ་འདྲཝ། ཁྱད་ཆོས་བཟང་པོ།

cackle noun ༡ བྱ་སྐད། ༢ མི་ཧན་པའི་བགའ་སྐད།

Page : 213



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

cackle verb
(cackles, 

cackling, 

cackled)

༡ བྱ་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༢ མི་ཧན་པའི་བགའ་སྐད་རྐྱབ་ནི།

cactus noun

(pl. 

cactus

es or 

cacti)

རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་རྩང༌།

cad noun གཤིས་ངན། སྤྱོད་ངན། མ་རབས།

cadaver noun རཱུ། ཕུངམོ།

cadaverous adj. སེར་ཐང་ཐ། ཉམ་ཐག་ཅན། ཉམ་ཐག་སི་སི།

caddie 
(also 

caddy)
noun

(pl. -

ies)
རྒྱུག་གཡོགཔ།

caddie verb
(caddies, 

caddying, 

caddied)

རྒྱུག་གཡོག་བརྒྱུག་ནི།

caddy noun
(pl. -

ies)
རྐྱལ་ཅུང༌།

cadence noun ༡ སྐད་སེང་ཕབ། ༢ རྒྱུད་དབྱངས་བསྒྲིགས་བསྒྲིགསཔ།

cadenza noun མཇུག་གདངས།

cadet noun འགོ་དཔོན་སློབ་སྦྱོང་པ།

cadge   verb
(cadges, 

cadging, 

cadged)

ལྷང་ནི།

cadger noun ལྷང་མི། ལྷངམ་རྐྱབ་མི།

cadre noun ༡ དབྱེ་སྡེ། གཡོག་སྡེ། ༢ འཐུས་མི།

caesarean 

(also 

caesarian, 

caesarean 

section, 

caesarian 

section) 

noun

མངལ་བཏོན་གཤག་བཅོས།

cafe noun

འཕྲལ་སྤྱོད་ཟ་ཁང༌། 
ཇ་དང་བཞེས་སྒོ་འཇམ་སམ་ཚུ་འཐོབ་ས།

cafeteria noun

ཟ་ཁང་། རང་སྤྱོད་ཟ་ཁང༌། 
རང་གིས་བླུགས་ཏེ་ཟ་དགོ་པའི་ཟ་ཁང༌།

caffeine noun ཇ་དང་ཀཱ་ཕི་ནང་བླུག་ནི་གི་རྫས་སྦྱོར།

cage noun དྲྲྭ་ཁྱིམ། དྲྲྭ་ཚང༌།
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cage verb
(cages, 

caging, 

caged)

དྲྲྭ་ཁྱིམ་ནང་བཙུགས་ནི། དྲྲྭ་ཚང་ནང་བཞག་ནི།

cairn noun ལབ་རྩ།

cajole verb
(cajoles, 

cajoling, 

cajoled)

ལྷུ་སྟེ་བཀོལ་ནི། གཞོང་སྟེ་བཀོལ་ནི།

cake noun མངར་ཁུར། མངར་ཟས།

cake verb
(cakes, 

caking, caked)
སྟུག་དྲགས་སྦེ་སྤུར་ཏེ་བསྐམས་འགྱོ་ནི།

caked adj. བསྐམས་བསྐམས། འཁྱེགས་འཁྱེགསཔ།

calamine 

(also 

calamine 

lotion)

noun
ཟུག་འཇོམས་སྨན་ཁུ།

calamity noun
(pl. -

ies)
རྐྱེན་ངན་ཚབས་ཆེན།

calcium noun དཀར་རྫས། རྡོ་ཞུན།

calculate verb

(calculates, 

calculating, 

calculated)

༡ རྩིས་རྐྱབ་ནི། ༢ ཚོད་རྩིས་དཔག་ནི། 
མོན་རྩིས་རྐྱབ་ནི། ཚོད་དཔག་ནི། ཕོ་ཚོད་དཔག་ནི།

calculation noun ༡ རྩིས། རྩིས་བཏོན། ༢ མོན་རྩིས། ཚོད་རྩིས།

calculating adj. རང་འདོད་ཅན། རྩིས་དག་ཚ་དྲགས།

calculator noun རྩིས་འཕྲུལ།

calculus noun མོན་རྩིས་རིག་པ།

calendar noun ༡ ཟླ་ཐོ། ལཱུ་ཐོ། ༢ ཉིན་ཐོ། ཉིན་དེབ།

calf noun
(pl. calves) ༡ བོའུ་ཅུང། ༢ ཕྱུ་གུ། ༣ སྒྱིད་ཐག།

calibre noun ༡ འཇོན་ཐངས། ལྕོགས་གྲུབ། ༢ དུང་ཅུང་ཁ་སྒོར།

calico noun ཁ་ཤ་སིང་ཐགས།

caliper noun ༡ སྒོར་འཇལ་འཛིནམ། ༢ སྦྱར་ཤིང༌།

call noun

༡ ཁ་སླབ། བརྒྱུད་འཕྲིན། ༢ སྐད་ཤུགས་ཅན། 
སྐད་འབོད། ༣ གཅར་ཕྲད། མཇལ་ཕྲད། ༤ 
བརྡ་འབོད། འབོད་བཀུག།
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call verb 

(calls, calling 

called)
༡ མིང་བཏགས་ནི། ༢ སླབ་ནི། ༣ སྐད་རྐྱབ་བོ་ནི། 
བོ་ནི། ༤ བརྒྱུད་འཕྲིན་གཏང་ནི། ༥ བཀུག་ནི། 
འབོད་བཀུག་འབད་ནི། ༦ གཅར་ནི། ༧ 
བཀོད་རྒྱ་བྱིན་ནི།

call-girl noun བརྡ་བྱིན་བུམོ། བརྡ་རྒྱུག་བུམོ། གཞང་བཙོངམ།

calligraphy noun ཡིག་བཟོའི་རིག་རྩལ།

calligrapher noun ཡིག་བཟོ་མཁན།

calling noun སྤྲོ་འདོད། འདུན་པ།

calliper
(also 

caliper)
noun ༡ སྒོར་འཇལ་འཛིནམ། ༢ སྦྱར་ཤིང༌།

call off 
PHR

. V
མཇུག་བསྡུ་ནི། བཤོལ་ནི། ཆ་མེད་གཏང་ནི།

call on
PHR

. V
གཅར་ནི།

callous adj. སྙིང་རྗེ་མེད་པའི། གཞན་ཚོར་མེད་པའི།
callously adv. སྙིང་རྗེ་མེད་པར། གཞན་ཚོར་མེད་པར།

callisthenics noun མཛེས་སྟོབས་ལཱིས་སྦྱོང༌།

callow adj. ཉམས་མྱོང་མེདཔ། ན་གཞོན་ཉམས་མྱོང་མེདཔ།

calm noun ཞི་བ། འཇམ་པ། ཞི་འཇམ། ཁུ་སིམ་སི།

calm adj.
(calmer, 

calmest)
༡ ཞིཝ། ཞི་བ། འཇམ་པ། ༢ ཁུ་སིམ་སི།

calm verb 
(calms, 

calming, 

calmed)

ཞི་ནི། འཇམ་བཅུག་ནི། ཁུ་སིམ་སི་སྦེ་སྡོད་བཅུག་ནི།

calmly adv.

༡ ཞི་བའི་ངང་ལས། ༢ ཁུ་སིམ་སི་སྦེ། ལྷོད་ལྷོད་སྦེ།

calorie noun

༡ བཅུད་ནུས། ཟས་ཀྱི་ནུས་ཚད། ༢ དྲོད་ནུས། 
དྲོད་ཀྱི་ནུས་ཚད།

calve verb 
(calves, 

calving, 

calved) 

བོའུ་ཅུང་འཚའ་ནི།

calyx noun

(pl. 

calyxe

s or 

calyce

s)

སྦུབས་ཤབ།
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camaraderie noun མཉམ་རཱུགས་འདུ་ཤེས། སྙིང་གྲོགས་འདུ་ཤེས།

camcorder noun གློག་བརྙན་པར་ཆས།

camel noun རྔ་མོང། གླངམོ་གྱོདཔ།

cameo noun
(pl. -

os)
༡ མནང་མཐོང༌།  ༢ ཕྲ་རྒྱན།

camera noun པར་ཆས།

cameraman noun
(pl. -

men)
པར་བཏབ་མི།

camerawork noun པར་བཀོད། པར་ལཱ།

camisole noun

ཨམ་སྲུའི་ནང་གྱོན། 
ཕྱག་ལྟ་གཉིས་ལས་ཐགཔ་ཆུང་ཀུ་རུ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁོད་སྟོད་ལ
ས་མར་བཀབ་ནི་ཡོད་པའི་ཨམ་སྲུའི་ནང་གྱོན་གྱི་ཆས་ཅིག།

camouflage noun

༡ རྫུས་གཡིབ། གཡོ་ཐབས། རྫུས་འབག། ༢ 
གཞི་མདོག། ༣ རྫུས་སྤྱོད།

camouflage verb 

(camouflages, 

 

camouflaging, 

 camouflaged)

༡ རྫུས་གཡིབ་འབད་ནི། གཡོ་ཐབས་འབད་ནི། 
རྫུས་འབག་འབད་ནི། ༢ གཞི་མདོག་དང་མཐུན་ནི།

camp noun

༡ སྒར། ༢ དམག་སྒར། ༣ ལྟ་བ་མཐུན་པའི་སྡེ་ཚན།

camp adj.

༡ ཕོ་མེན་མོ་མེན་གྱི་འབད་གཞག། ༢ 
ནམ་རྒྱུན་དང་མ་འདྲ་བའི་འབད་གཞག།

camp verb 
(camps, 

camping, 

camped) 

སྒར་བཅག་ནི།

campaign noun

༡ དམག་འཁྲུག་རིམ་པ། ༢ སྐུལ་བསྒྲགས། 
བརྡ་སྐུལ་ཁྱབ་སྤེལ། འཕྲིན་དོན་ཁྱབ་སྤེལ།

campaign verb 

(campaigns, 

campaigning, 

campaigned)

༡ དམག་འཁྲུག་རིམ་པ་འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནི། ༢ 
བརྡ་སྐུལ་ཁྱབ་སྤེལ་འབད་ནི། སྐུལ་བསྒྲགས་འབད་ནི།
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campaigner noun

༡ དམག་རྐྱབ་མི། ༢ བརྡ་སྐུལ་ཁྱབ་སྤེལ་འབད་མི། 
སྐུལ་བསྒྲགས་འབད་མི། སྐུལ་བསྒྲགས་པ།

campfire noun མེ་སྒོར། མེ་སྤྲོ།

camphor noun ག་བུར།

campus noun གཞིས་ཁོངས།

can noun

༡ ལྕགས་ཊིན། ཊིན་པོག་ཏོ། ༢ 
ལྕགས་ཊིན་ནང་ཡོད་པའི་བཟའ་འཐུང་གི་འབོར་ཚད།

can verb 

(cans, 

canning, 

canned)

༡ ལྕགས་ཊིན་པོག་ཏོ་ནང་བཙུགས་ནི། ཊིན་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ལཱ་ཅིག་འབད་ནི་ལཱི་བཀག་རྐྱབ་ནི། ༣ ཚུགས། 
ཚུགས་ནི། ༣ ཆོག། ཆོག་ནི། རཱིང༌། རཱིང་ནི། ༤ 
ཞུ་བ་འབད་ནི། ༥ ངེས་པ་བཏོན་ནི། ༦ 
གྲོགས་རམ་བྱིན་ནི།

canal noun

༡ གཡུར་ཆེན། ཆུ་གཡུར། དུང་གཡུར། 
ས་འོག་གི་ཆུ་ལམ་བཟུམ། ༢ རྒྱུ་ལམ། 
གཟུགས་ནང་གི་ལྟོ་དང་རླུང་གི་ལམ་བཟུམ།

canard noun གནས་ཚུལ་རྫུས་མ། བདེན་མིན་གནས་ཚུལ།

canary noun
(pl. -

ies)

སྐད་སྙན་བྱི་ཅུང། 
ཁ་དོག་སེརཔོ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁར་སྐད་ཧན་ཏོང་ཏོ་ཡོད་པའི་བྱི་ཅུང
་ཆུང་ཀུ་ཅིག།

cancel   verb
 (cancels, 

cancelling, 

cancelled)

ཆ་མེད་གཏང་ནི། བཤོལ་ནི།

cancellation noun ཆ་མེད། བཤོལ་བཞག།

Cancer noun ༡ དུས་སྦྱོར་ཀརྐ་ཊ། ༢ ཀེན་སར།

candelabrum noun པེམ་འབར་ཞབས་འཛིན།

candid adj. རྒྱུད་དྲང་པོ། སྦ་གསང་མེདཔ།

candidate noun

༡ མི་ངོ༌། ༢ འོས་ངོ༌། འདེམས་ངོ། ༣ 
ཆོས་རྒྱུགས་རྐྱབ་མི།

Page : 218



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

candidate 

representativ

e

noun
འདེམས་ངོའི་ངོ་ཚབ།

candidature noun འདེམས་ངོའི་གདམ་ངོ།

candle noun སྤྱ་རྩི་པེམ་འབར།

candy noun
(pl. -

ies)
གུ་རམ། བྱི་རིལ།

cane noun ༡ ཚར། སྤ་ཚར། ༢ ཚར་གྱི་འཁརཝ།

cane verb 
(canes, 

caning, 

caned)

འཁརཝ་གིས་དྲང་ནི།

canine noun ༡ ཁྱི། རཱུ་ཁྱི། ༢ མཆེཝ།

canine adj. རཱུ་ཁྱིའི། ཁྱི་དང་འབྲེལ་བའི།

canister noun

༡ ཇམ་སྦྱིས། རྒྱ་རྫི། ༢ རྫས་རླུང་སྒམ། ༣ 
ལྕགས་སྒྲོམ།

canker noun

༡ ཤིང་ནད། ༢ རྣམ་ཅོ་དང་ཁའི་ནད་གཞི། ༣ 
འབྱུང་པོའི་གནོད་པ།

cannabis noun སྨྱོ་རྫས་ཀེ་ཧང།

cannibal noun

༡ མི་ཤ་ཟ་མིའི་མི། ༢ 
རིགས་གཅིག་པའི་ཤ་ཟ་མིའི་སེམས་ཅན།

cannibalize  

(also 

cannibal

ise)

verb 

(cannibalizes, 

cannibalizing, 

 cannibalized)

འཕྲུལ་ཆས་གཅིག་གི་ཡན་ལག་བཏོན་ཏེ་གཞན་མི་ནང་བཙུགས
་ཏེ་བཅོ་ནི།

cannon noun མེ་སྒྱོགས། སྟོབས།

cannon verb 

(cannons,can

noning, 

cannoned) 

ཤུགས་སྦེ་བརྡུང་ནི། ཤུགས་སྦེ་རུག་ནི། 
ཤུགས་སྦེ་ཐོགས་ནི། ལམ་འགྱོཝ་ད་ཤུགས་སྦེ་ཐོགས་ནི།

canoe noun

གྲུ་ཆུང། 
མགུ་དང་མཇུག་གཉིས་ཆ་ར་གྲུ་གསུམ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁར་ཟན་སྐྱ་
ལག་ལུན་འཐབ་དགོ་པའི་གྲུ་ཆུང་ཀུ་ཅིག།
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canoe verb
(canoes, 

canoeing, 

canoed)

གྲུ་ཆུང་ནང་ལཱི་འགྲོ་འགྲུལ་འབད་ནི།

canon noun

༡ ཡེ་ཤུའི་ཆོསཔ། ༢ གསུང་རབ། ༣ ཚད་གཞི། 
ཚད་མ།

canonical 
(also 

canonic)
adj.

༡ གསུང་རབ་ཀྱི། ༢ ཚད་གཞི་གི།

canopy noun
(pl. -

ies)

༡ བླ་རུ། བླ་བྲེས། ༢ དེད་དཔོན་ཐོག་གཡབ། 
བླ་གཡབ།

cant noun ༡ མི་ཆོས་བླ་མའི་རྫུན།  ༢ གསང་ཚིག།

cantankerous adj. ཉག་ཉོག་ཅན། ཉག་ཉོག་ཚ་དྲགས།

canteen noun

༡ ཟ་ཁང་། གནས་སྦྲེལ་ཟ་ཁང༌། ༢ ཆུ་དམ། ༣ 
ཐུར་སྒྲོམ།

canter noun རྟ་འགྲོས།

canter verb 
(canters, 

cantering, 

cantered)

རྟ་འགྲོས་རྐྱབ་འགྱོ་ནི།

cantilever noun

འཕྲེད་གདང་། འཕྲེད་རྟེན། 
ཕྱོགས་གཅིག་ལས་བརྟེན་ས་ཡོད་པའི་གདངམ།

cantilever 

bridge 
noun བ་ཟམ།

canvas noun ༡ སྟུག་རས། སིང་ཐགས། ༢ རས་གཞི།

canvass noun

རུ་སྐུལ། ངོ་ལྷང། ཚོགས་རྒྱན་གྱི་སྐུལ་མ། 
འོས་ཤོག་གི་སྐུལ་མ།

canvass  verb 

(canvasses, 

canvassing, 

canvassed) 

༡ ཐབས་ཤེས་དང་བསམ་ཚུལ་བཀོད་ནི། ༢ 
སྲིད་དོན་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་འཐོབ་ནི། ༣ བསམ་འཆར་དྲི་ནི།

canyon noun ལཱིངམ་རཱུང་དོང། རཱུང་དོག་དྲགས།

cap noun

༡ ཉི་ཞྭ། ༢ ཞྭམོ། ༣ ཁབ་ཏོ། ༤ ཚད། 
མང་ཚད། ༥ 
ཨ་ལཱིའི་རྩེདམོ་གི་ཀྲོབ་མདའ་ནང་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་འགས་
རྫས་ཀྱི་ཕྱེ། ༦ 
ཨ་ལཱི་བཀག་ཐབས་འབད་ནི་གི་དངོས་ཆས་ཅིག།
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cap verb 
(caps, 

capping, 

capped)

༡ སྤུབ་ནི། ༢ མང་ཚད་བཟོ་ནི།

capability noun
(pl. -

ies)

༡ ལྕོགས་གྲུབ། འཇོན་ཐང་། ༢ ནུས་ཤུགས། 
ནུས་སྟོབས།

capable adj. ལྕོགས་པ། འཇོན་ཐང་ཅན། ལྕོགས་གྲུབ་ཅན།
capacious adj. ཤོང་ཅན། ཤོང་ཆེ་དྲགས། གོ་ཡངས་དྲགས།

capacity noun
(pl. -

ies)

༡ ཤོང་ཚད། འདྲོང་ཚད། ནུས་ཚད།  ༢  
ལྕོགས་གྲུབ། ༣ འགན་གནས།

cape noun

༡ ཕུ་མེད་གྱོན་ཆས། རྡོ་རྗེ་གོང། ༢ 
མཚོ་ནང་ལས་ཐོན་པའི་རི།

caper noun

༡ སྦུབ་ཅུང་ཧོནམོ། ༢ དགའ་མཆོང༌། ༣ ཚུལ་མིན་ལཱ།

caper verb 
(capers, 

capering, 

capered)

དགའ་མཆོང་རྐྱབ་ནི།

capillary noun
(pl. -

ies)
ཁྲག་རྩ། ཁྲག་ལམ།

capital noun

༡ རྒྱལ་ས་ལྟེ་བ། རྒྱལ་ས། ༢ མ་རྩ། གསར་སྒྲུབ། 
༣ ཚུགས་ཡིག། ཡིག་ཆེན། ༤ ཀ་ཆེན་མགུ་ཏོ།

capital adj.

༡ སྦོམ། ཉེན་ཆེན། གལ་ཆེན། ༢ ཁྱད་དུ་འཕགས་པ།

capital 

investment
noun མ་རྩ་ཁེ་སྒྱུར།

capital 

punishment 
noun ཉེས་ཁྲིམས་སྲོག་ཐོག། གཞུང་ཁྲིམས།

capital 

release 
noun གསར་སྒྲུབ་འཛིན་གྲོལ།

capital 

revenue
noun རྒྱུ་དངོས་ཚོང་སྒྱུར་འོང་འབབ།

capitalism noun རྒྱུ་དབང་རིང་ལཱིགས། མ་རྩའི་རིང་ལཱིགས།

capitalist noun ༡ མ་རྩའི་རིང་ལཱིགས་པ། ༢ མ་རྩ་ཅན།

capitalist adj. མ་རྩའི་རིང་ལཱིགས་ཀྱི།
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capitalize 
(also 

capitalise) 
verb 

(capitalizes, 

capitalizing, 

capitalized) 

༡ ཚུགས་ཡིག་བྲི་ནི། ཡིག་ཆེན་བྲི་ནི། ༢ མ་རྩ་བྱིན་ནི།

capitulate verb 
(capitulates, 

capitulating, 

capitulated) 

༡ ཐབས་མེད་པར་ཁ་བཟེད་ནི། ༢ མགོ་བསྒུར་ནི།

caprice noun བསམ་སྤྱོད་འགྱུར་ལྡོག།

capricious adj.

བློ་བུར་འགྱུར་ལྡོག་ཅན། མི་བརྟན་པ། 
རང་ཚུགས་མི་ཐུབ་པའི།

Capricorn noun དུས་སྦྱོར་ཆུ་སྲིན།

capsicum noun ཨེ་མ་མངརམོ།

capsize verb 
(capsizes, 

capsizing, 

capsized) 

གྲུ་མགོ་མཇུག་ལཱུག་ནི། གྲུ་ཁ་སྦུབ་རྐྱབ་ནི།

capsule noun ༡ སྨན་ཐུམ། ༢ སོན་ལྤགས། སོན་ཤུབས།

captain noun

༡ གྲུ་དཔོན། དེད་དཔོན། ༢ ཡོངས་དཔོན། ༣ 
དམག་སྡེའི་སྤྱི་དཔོན།

captain verb 

(captains, 

captaining, 

captaining) 

༡ གྲུ་དཔོན་འབད་ནི། དེད་དཔོན་འབད་ནི། ༢ 
ཡོངས་དཔོན་འབད་ནི། ༣ དམག་སྡེའི་སྤྱི་དཔོན་འབད་ནི།

captaincy noun
(pl. -

ies)

གྲུ་དཔོན་དང་ཡོངས་དཔོན། 
དམག་སྡེའི་སྤྱི་དཔོན་ཚུ་གི་གནས་ཡུན་ཡང་ན་གོ་གནས།

caption noun ༡ ཁ་ཡིག། ༢ པར་བཤད།

caption verb 

(captions, 

captioning, 

captioned)

༡ ཁ་ཡིག་བྲི་ནི། ཁ་ཡིག་བཏགས་ནི། ༢ 
པར་བཤད་བྲི་ནི།

captious adj. སྐྱོན་སློང་ཅན། སྐྱོན་འཚོལ་འདོད་ཅན། སྐྱོན་འཚོལ་ཅན།

captivate  verb 
(captivates, 

captivating, 

captivated)

ཡིད་འཕྲོག་ནི། སེམས་བཀུག་ནི། སེམས་ཤོར་བཅུག་ནི།

captivating adj. སེམས་ཤོར་སི་སི།

captive noun བཙོན་པ། བཟུང་བཞག་བཞགཔ།

captive adj. བཙོན་པ། བཟུང་བཞག་བཞགཔ།

capture noun བཙན་བཟུང༌། དབང་བཟུང༌།
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capture verb 

(captures, 

capturing, 

captured)

༡ གཟུང་ནི། དབང་བཟུང་འབད་ནི། ༢ དབང་ནི། 
ཁྱབ་ནི། ༣ སེམས་བཀུག་ནི། ཡིད་བཀུག་ནི། ༤ 
ཚངམ་སྦེ་སྟོན་ནི། ཚངམ་སྦེ་འཐོབ་ནི།

car noun
༡ སྣུམ་འཁོར། གློག་འཁོར། ཀཱར། ༢ 
རུལ་ལི་ཁང་མིག།

caramel noun གུ་རམ། གུ་རམ་གྱི་རིགས་ཅིག།
carat noun རིན་ཆེན་སྤུས་ཚད།

caravan noun

༡ འདྲུད་ཁྱིམ། ༢ འདྲུད་འཁོར། ༣ 
གདང་བསྣར་འགྲུལ་སྐྱོད།

carbide noun ཞུན་རྫས།
carbohydrate noun མངར་རྩི།

carbolic 

(also 

carbolic 

acid)

noun
སྲིན་རྫས།

carbon noun ནག་རྫས།
carbonate noun ནག་སྦྱོར་རྫས།
carbon 

dioxide 
noun ༡ དབུགས་རྲྀངས། ༢ དུ་རྲྀངས།

carbon 

monoxide 
noun འཚིག་རྲྀངས།

carbon paper noun ཤོག་ནག།
carburettor noun སྦྱོར་ཕོར། བསྲེ་ཕོར།
carcass noun སེམས་ཅན་གྱི་རཱུ།
carcinogen noun ཀེན་སར་གྱི་རྒྱུ་རྫས།
card noun ༡ ཤོག་བྱང༌། ༢ ཏ་སི། ༣ བལ་ཤད།
card verb ངོ་སྤྲོད་ལག་ཁྱེར་སྟོན་བཅུག་ནི།
cardboard noun ཤོག་པང།
cardboard adj. རྫུས་མའི་སྣང་བ། མི་བདེན་པའི་སྣང་བ།
cardamom noun ཨ་ལཱན་ཅི། ཀ་ཀོ་ལ།
cardiac adj. དོན་ཧིང་གི། དོན་ཧིང་དང་འབྲེལ་བའི།

cardigan 

(also 

cardigan 

sweater)

noun
ཨོམ་སོ་ཁེན་ཇ་ཐུབ་ཅི་ཡོད་མི།

cardinal noun ༡ ཡེ་ཤུའི་བླ་ཆེན། ༢ ཨང་གྲངས།
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cardinal adj. གཙོ་བོ། གལ་ཅན། གཞི་མ།
cardinal 

church 
noun ཡེ་ཤུའི་ལྷ་ཁང༌།

cardinal 

number 
noun ༡ གྱངས་ཁའི་གཞི། ༢ གྲངས་ཚད།

cardinal 

point 
noun ཕྱོགས་བཞི་ལས་ཅིག།

cardiologist noun སྙིང་ནད་མཁས་མཆོག། དོན་ཧིང་དྲུང་འཚོ།
cardiology noun སྙིང་བརྟག་རིག་པ།

care noun

༡ བདག་འཛིན། གཅེས་སྐྱོང། ༢ དྲན་སེམས། 
དྲན་པ། ༣ ཚ་གྱང༌།

care  verb 

(cares, 

caring, cared)
གཅེས་སྐྱོང་འབད་ནི། བདག་འཛིན་འབད་ནི། ༢ 
ཚ་གྱང་ལང་ནི།

career noun ཚེ་གཡོག། གཡོག་གི་མདུན་ལམ།
carefree adj. ཚ་གྱང་མེདཔ། འགན་ཁུར་གྱི་སྣང་བ་མེདཔ།

careful adj.

༡ དྲན་པ་ཚ་དྲགས། གཟབ་གཟབ། བག་ཟོན་ཅན། ༢ 
ཞིབ་ཞིབ།

carefully adv. དྲན་པ་བཏོན་ཏེ། གཟབ་གཟབ་སྦེ། ཞིབ་ཞིབ་སྦེ།

careless adj.

སྣང་མེད། བག་མེད། དྲནམ་མ་བཏོན་པའི། 
རིགཔ་མ་བསྒྱིམས་པའི།

carelessly adv.

སྣང་མེད་སྦེ། བག་མེད་སྦེ། དྲནམ་མ་བཏོན་པར། 
རིགཔ་མ་བསྒྱིམས་པར།

caress noun དགའ་གཞོང། བརྩེ་གཞོང།

caress verb 
(caresses, 

caressing, 

caressed)

བརྩེ་བས་གཞོང་ནི། བརྩེ་གཞོང་འབད་ནི། ཅབ་ཅབ་འབད་ནི།

caretaker 
(also 

custodian)
noun

༡ ཁྱིམ་སྲུངཔ། ཁང་གཉེར། དཀོན་གཉེར། ༢ 
བདག་འཛིན་པ། གཅེས་སྐྱོང་པ།

caretaker adj. འཕྲལ་གྱི། སྐབས་ཀྱི། གནས་སྐབས་ཀྱི་བདག་འཛིན་པ།

cargo noun

(pl. -

oes or 

-os)

གནམ་དོ། གྲུ་དོ།

cargo plane noun དོ་སྐྱེལ་གནམ་གྲུ།

cargo vessel noun དོ་གྲུ།
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Caribbean 

sea 
noun ཀེ་རི་བི་ཡཱན་གྱི་རྒྱ་མཚོ།

caribou noun

(pl. 

caribo

u)

བྱང་ཨ་མི་རི་ཀའི་ཤཝ། 
རྭཝ་ཤིང་གི་ཞལ་ལག་བཟུམ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁར་གཟུགས་སྦོམ
་སྦེ་ཡོད་པའི་ཤ་བའི་རིགས་ཅིག།

caricature noun

༡ འཆོས་བཏགས་རི་མོ། ༢ 
འཆོས་བཏགས་འགྲེལ་བཤད། ༣ འཆོས་བཏགས་རིག་རྩལ།

caricature verb

(caricatures, 

caricaturing, 

caricatured)

༡ འཆོས་བཏགས་རི་མོ་བཟོ་ནི། ༢ 
འཆོས་བཏགས་འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་ནི། ༣ 
འཆོས་བཏགས་རིག་རྩལ་བཟོ་ནི།

caries noun སོ་ཡམས།
caring adj. བྱམས་བརྩེ་ཅན། སྙིང་རྗེ་ཅན། བདག་གཉེར་ཅན།
carmine 

noun

, adj.
དམར་ནག།

carnage noun སྡེབ་གསད།
carnival noun དགའ་སྟོན།
carnivore noun གཅན་གཟན།
carnivorous adj. ཤ་ཟ་མི། ཤ་ཟ་བའི།
carol noun ཡེ་ཤུའི་མགུར་གླུ།

carol verb
(carols, 

carolling, 

carolled)

ཡེ་ཤུའི་མགུར་གླུ་འཐེན་ནི།

carouse  verb 
(carouses, 

carousing, 

caroused)

ཆང་སྤྲོ་བསྒྱུར་ནི། ཆང་སྤྲོ་སྟོན་ནི།

carousel noun ༡ ཆང་སྤྲོ། ༢ དོ་འདྲེན་ཐག་ལུབ།
carp noun གཙང་ཆུའི་ཉ། མཚོ་ཉ།

carp verb 
(carps, 

carping, 

carped) 

ཉོག་བརྡུང་ནི།

car park noun སྣུམ་འཁོར་བཞག་ས།
carpenter noun ཤིང་བཟོཔ།
carpentry noun ཤིང་བཟོ།
carpet noun ༡ ས་གདན།  ༢ གྲམ་ཙེ་གདན། ༣ ཁེབས།
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carpet verb 

(carpets, 

carpeting, 

carpeted) 

༡ གྲམ་ཙི་གདན་ཐིང་ནི། ས་གདན་ཐིང་ནི། ༢ 
བཀབ་ནི། སྤུབ་ནི།

carriage noun

༡ ཤིང་རྟ། ཤིང་རྟ་འཁོར་ལཱུ། ༢ རུལ་ལིའི་ཁང་མིག། 
༣ དོ་གླ། ༤ གཟུགས་ཀྱི་གཡོ་འགུལ།

carrier noun

༡ གནམ་གྲུ་བཀོལ་སྤྱོད་ཚོང་སྡེ།  ༢ སྐྱེལ་འདྲེན་པ། 
༣ ནད་གཞི་སྐྱེལ་མི།  ༤ དོ་ཁྲམ།

carrion noun འབམ་ཤ། རཱིལ་ཤ། འབམ་རཱུ།
carrot noun ལ་ཕུག་དམརཔོ།

carry verb 

(carries, 

carrying, 

carried) 

༡ འབག་ནི། ༢ ཐེག་ནི།  ༣ བསྐྱལ་ནི། ༤ 
ཁྱད་ཆོས་ཡོད་ནི། ༥ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི། ༦ 
ཚོགས་རྒྱན་བསྐྱུར་ཏེ་སྣང་བ་བྱིན་ནི། ༧ 
གནས་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་དམིགས་བསལ་གྱི་བརྡ་དོན་ཅིག་ཚང་ནི
། ༨ ལྷོད་ཚུགས་ནི། ༩ བཟོ་ནི། ༡༠ 
གཟུགས་ཕྱོགས་གཅིག་ཁ་ཐུག་སྤར་ནི། ༡༡ 
བསྡོམས་རྩིས་སྐབས་ཨང་གྲངས་བཅད་ཐིག་གཞན་ཅིག་ཁར་བསྐྱ
ལ་ནི། ༡༢ ཨ་ལཱི་ཆགས་ནི།

carrycot noun ཨ་ལཱིའི་མལ་སྒྲོམ།

cart noun

༡ རྟ་འཁོར། ཤིང་རྟ། ཤིང་རྟ་འཁོར་ལཱུ། ༢ 
གླང་འཁོར། ༣ འདྲུད་འཁོར།

cart verb 
(carts, 

carting, 

carted)

ཁེ་ཀོ་ཤུགས་བཏོན་ཏེ་འབག་ནི།

cartage noun ཤིང་རྟའི་གླ།

carthorse noun ཤིང་རྟ་འཐེན་མིའི་རྟ། འདྲེན་རྟ།

cartilage noun ཀྲུམ་ཀྲུ།

cartographer noun སབ་ཁྲ་འབྲི་མི། སབ་ཁྲ་བཟོ་མི།

cartography noun སྲབ་ཁྲ་བྲི་ནིའི་རིག་རྩལ།

carton noun ཤོག་སྒམ། ཤོག་སྒྲོམ།

Page : 226



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

cartoon noun ༡ སྤྲོས་རིས། ༢ སྤྲོས་བརྙན། ༣ བཀོད་རིས།

cartridge noun

༡ མདེའུ་སྒྲོམ། ༢ སྣག་དུང༌། ༣ ཕིན་དུང། 
ཕིན་ཤོག་དུང་ཅུང༌།

cartwheel noun

༡ ཤིང་རྟའི་འཁོར་ལཱུ། ༢ འཕར་རིལ། སྐོར་རིལ། 
རྐང་ལག་ས་ཁར་བཙུགས་ཏེ་སྐོར་རིལ་རྐྱབ་ནི་བཟུམ།

carve  verb 

(carves, 

carving, 

carved)

༡ བརྐོ་ནི། སྤྲོས་བརྐོ་ནི། པ་ཏྲ་བརྐོ་ནི། ༢ 
ཤ་གཏུབ་ནི། ཤ་འབྱེག་ནི། ༣ བརྩོན་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི། 
རྩ་འགེངས་ནི།

carver noun ༡ པ་ཏྲ་རྐོ་མི། ༢ པརཔ། ༣ ཤ་གྱི།

carving noun པར་རྐོ།
cascade noun ༡ འབབ་ཆུ། ༢ ཐུར་དཔྱང།

cascade verb 
(cascades, 

cascading, 

cascaded)

ཐུར་འབབ། ཐུར་དཔྱང། ཐུར་ལྷུང༌།

case noun

༡ གནས་སྟངས། ༢ ཁ་མཆུ། རྩོད་གཞི། སླབ་གཞི། 
༣ བྱེལཝ། བྲེལ་གནད། ༤ ཐད་ཁ། ༥ སྐོར་ལས། 
གནད་དོན། ཤུབས། སྣོད། ༦ སྒྲོམ། ༧ རྣམ་དབྱེ།

case book noun བྲེལ་གནད་ཐོ་དེབ།

case history noun བྲེལ་གནད་བྱུང་རབས།

case study noun གནད་དོན་ཞིབ་འཇུག། གནད་དོན་སློབ་སྦྱོང༌།

cash noun དངུལ། དངུལ་རྐྱང༌།

cash verb 
(cashes, 

cashing, 

cashed) 

དངུལ་བཏོན་ནི། དངུལ་འཛིན་དངུལ་རྐྱང་ལཱི་བསྒྱུར་ནི།

cash box noun དངུལ་སྒམ། དངུལ་སྒྲོམ། ཏི་རཱིའི་སྒྲོམ།

cash book noun དངུལ་དེབ།

cash crop noun དངུལ་ཐོག།

cash counter noun དངུལ་ལས་འབྲེལ་སྟེགས།

cash desk noun དངུལ་འབྲེལ་སྟེགས།

Page : 227



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

cash 

dispenser 

(also 

cash 

machine)

noun
དངུལ་འཕྲུལ། དངུལ་བཏོན་འཕྲུལ་ཆས།

cashew 

(also 

cashew 

nut)

noun
ཀཱ་ཇུ།

cash flow noun དངུལ་འབབ།

cashier noun དངུལ་གཉེར།

cash machine 
(also cash 

dispenser)
noun

དངུལ་འཕྲུལ། དངུལ་བཏོན་འཕྲུལ་ཆས།

cash 

payment 
noun དངུལ་ལག་སྤྲོད།

cash point noun དངུལ་འཕྲུལ། དངུལ་བཏོན་འཕྲུལ་ཆས།

cash prize noun དངུལ་རྐྱང་གསོལ་ར།

cash starved adj. དངུལ་དཀོན་པའི། དངུལ་ལག་ཐོགས་ཀྱི།
cash-

strapped
adj. དངུལ་ལངམ་སྦེ་མེད་པའི།

casing noun ཤུབས།

casino noun རྒྱན་རྩེད་ཁང༌།

cask noun ཟོམ། ཤིང་ཟོམ།

casket noun ༡ གཏེར་སྒྲོམ། ༢ པུར་སྒྲོམ། རཱུ་སྒམ།

casque noun རྨོག། ལྕགས་རྨོག།

casserole noun

༡ ཆུ་བཙོ་ཚོདམ། ༢ 
ཤ་དང་ཚོད་བསྲེ་ཆུ་བཙོ་རྐྱབ་པའི་ཚོདམ།

cassette noun སྒྲ་འཛིན་འཁོར་ལཱུ།

cast noun

༡ འཁྲབ་རྩེདཔ། ༢ ལཱིགས་བླུགས། ༣ ལཱིགས་པར། 
༤ སྐྱོམ་སྦྱར།

cast verb 

(casts, 

casting, 

casted) 

༡ ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག་བལྟ་ནི། ༢ 
འོད་དང་གྱིབ་མ་ཕོག་ནི། ༣ གཡུག་ནི། བཀོ་ནི། ༤ 
བཤུབ་ནི། ༥ དོགས་པ་བསག་བཅུག་ནི།  ༦ 
འཁྲབ་རྩེདཔ་འཐུ་ནི། ༧  དཔྱད་རིག་གཏང་ནི། ༨ 
ཚོགས་རྒྱན་བསྐྱུར་ནི།  བསྐྱུར་ནི། བཙུགས་ནི།

castaway noun ༡ ཐིམ་ཐར། ༢ རྐྱང་ལཱིས།
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cast vote verb 
(casts, 

casting, 

casted) 

ཚོགས་རྒྱན་བསྐྱུར་ནི།

caste noun མི་རིགས།

caster sugar 

(also 

castor 

sugar)

noun
གུ་རམ་གྱི་ཕྱེ།

castigate verb 
(castigates, 

castigating, 

castigated) 

སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི།

castigation noun སྐྱོན་བརྗོད།
casting vote noun ཐག་གཅད་ཚོགས་རྒྱན།
castle noun བཙན་མཁར། བཙན་རྫོང༌།

castor sugar 

(also 

caster 

sugar)

noun
གུ་རམ་གྱི་ཕྱེ།

castrate  verb 
(castrates, 

castrating, 

castrated) 

ཤ་བཏོག་ནི། ཤེད་ཕབ་ནི།

casual adj.

༡ རང་འབབ། ༢ སྟབས་བདེ། སྒྲིག་ཡངས། ༣ 
གནས་སྐབས་ཅིག་གི། སྐབས་ཐོབ་ཀྱི། ༤ 
འཆར་གཞི་མེདཔ། དཔྱད་རིག་མེདཔ། ༥ 
དག་སྣང་མེད་པའི།

casual leave noun གློ་བུར་ངལ་གསོ།
casually adv. རང་འབབ་ཀྱིས། སྒྲིག་ཡངས་ཀྱིས།

casualty noun
(pl. -

ies)

༡ ཤི་རྐྱེན། ༢ རྨ་སྐྱོན། ༣ ཞོར་རྒུད། ཞོར་སྦྱིག། 
༤ གློ་བུར་ནད་པའི་ཁང་མིག།

casualty 

department 
noun གློ་བུར་སྨན་བཅོས་ལས་ཁུངས།

casualty 

ward 
noun གློ་བུར་སྨན་བཅོས་ཁང༌།

cat noun ༡ བྱི་ལི། ༢ གཅན་གཟན་གྱི་རིགས།
cat’s eye noun གཟི། ནོར་བུའི་རིགས་ཅིག།
cataclysm noun གློ་བུར་འཇིག་རྐྱེན། གློ་བུར་འཚུབ་རྡོལ།
catacombs noun རཱུ་དོང༌།

catalogue 
(also 

catalog)
noun

༡ ཐོ་གཞུང། ཆ་ཚང་ཐོ་གཞུང། ༢ བྱུང་རིམ་ངན་པ།  
དངོས་ཐོ། ༣ ཐོ་རིང།
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catalogue verb 
(catalogues, 

cataloguing, 

catalogued) 

ཐོ་གཞུང་བཀོད་ནི། ཐོ་ཡིག་བྱིན་ནི། ཐོ་བཀོད་ནི།

catalyst noun ༡ སྒྱུར་རྫས། ༢ བསྒྱུར་བཅུག་མི།
catalytic 

converter 
noun བཙོག་རླུང་སྒྱུར་ཆས། བཙོག་རླུང་ཕབ་ཆས།

catapult 

(also 

sling-

shot)

noun

༡ སྦ་གཟནམ། ༢ རྡོ་སྒྱོགས། ༣ སྤར་འཕྲུལ། 
གྲུ་ཐོག་ལས་གནམ་གྲུ་འཕུར་བཅུག་མིའི་འཕྲུལ་ཅིག།

catapult verb 
(catapults, 

catapulting, 

catapulted)

ཤུགས་སྦེ་བཀོ་ནི། འཕུལ་བཀོ་ནི།

cataract noun ༡ མིག་གི་ལིང་ཏོག། མིག་སེན། ༢ འབབ་ཆུ་སྦོམ།
catastrophe noun གློ་བུར་འཇིག་རྐྱེན། རྐྱེན་ངན་ཚབས་ཆེན། རྐྱེན་ངན།

catch noun

༡ འཛིན་གཟུང༌། ༢ བཟུང་བཟུངམ། ༣ གཟུང་ཆས། 
འཛིན་བྱེད། ༤ དཀའ་ངལ།

catch verb 

(catches, 

catching, 

caught)

༡ གཟུང་ནི། བཤེད་ནི། བཟེད་ནི། ༢ 
དབང་བཟུང་འབད་ནི། ༣ བདའ་ཟུན་ནི། མཐོང་ནི། 
འཐོབ་ནི། ཟུན་ནི། ༥ ཕོག་ནི། རུག་ནི། ༦ 
སེམས་ཤོར་ནི། ༧ གོ་ནི། ༨ བཏབ་ནི། ཐོགས་ནི། 
༩ གྲལ་གཏོགས་འབད་ནི། ༡༠ 
དུས་ཚོད་ཁར་གནས་ནི། ༡༡ འཚིག་ནི།

catching adj. འབུ་བའི། འགོ་བའི། ཁྱབ་པའི།
catchment 

area 
noun སྨན་ཁང་དང་སློབ་གྲྭ་གིས་ཕན་ཐོགས་པའི་ས་ཁོངས།

catch-phrase noun ཁྱབ་ཆེ་བའི་ཚིག། ཡོངས་གྲགས་ཅན་གྱི་ཚིག།

catchy adj.
(catchier, 

catchiest)
ཡིད་འཕྲོག་པའི། སེམས་ཁར་ངེས་པའི།

category noun
(pl. -

ies)
དབྱེ་ཁག།

cater  verb 

(caters, 

catering, 

catered)

༡ བཞེས་སྒོ་བསྐྱལ་ནི། བཞེས་སྒོ་དྲང་ནི། ༢ བྱིན་ནི། 
མཁོ་བྱེལ་བྱིན་ནི།

caterer noun བཞེས་སྒོ་སྐྱེལ་དྲང་འབད་མི།
catering noun བཞེས་སྒོ་སྐྱེལ་དྲང།
caterpillar noun ༡ ཕྱེམ་ལ་འབུཔ། ༢ ཕོད་ཙེ་འབུཔ།
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catfish noun

བྱི་ལི་ཉ། མགུ་ཏོ་ལུབ་ཏེམ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁར་ 
ཁའི་མཐའ་འཁོར་ལས་ཕར་སྤུ་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཉ་ཅིག།

cat flap noun བྱི་ལི་དོང།

catharsis noun 

(pl. 

cathar

ses)

སངས་ཐབས། གྲོལ་ཐབས། འཇོམས་ཐབས། ཞི་ཐབས།

cathartic adj.

༡ སངས་པའི། གྲོལ་བའི། འཇོམས་པའི། ཞི་བའི།  
༢ འཇོམས་སྨན། སངས་སྨན།

cathedral noun ཡེ་ཤུའི་མ་དགོན།
Catherine 

wheel 
noun མེ་ལྕེ་འཁོར་ལཱུ། རྫས་ལཱི་བརྟེན་པའི་མེ་འཁོར་རྩེདམོ་ཅིག།

cathode noun གློག་འཐོན་སྒོ། གློག་རྒྱུན་འཐོན་སྒོ།

Catholic noun ཀེ་ཐོ་ལིག། ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ལཱིགས་ཅིག།

Catholic adj. ༡ ཡེ་ཤུའི། ༢ ལུ་ཤ། རྒྱ་ཆེཝ།

catmint 
(also 

cat-nip)
noun བྱི་ལི་ཧོན་ལྡུམ། བྱི་ལི་གིས་དགའ་བའི་ཧོན་ལྡུམ་ཅིག།

catnap noun གཉིད་ཐུང༌། བྱ་གཉིད།

cattery noun
(pl. -

ies)
བྱི་ལི་གཏམས་བཞག་ས། བྱི་ལི་གཏམས་ཁང།

cattle noun ནོར།

cattle grid noun ནོར་འགག་ཟམ། འགག་སྒོ།

catty adj.

(cattier, 

cattiest)
གདུག་ཁིག་ཁི། གནོད་ཅན་གྱི། གདུག་ཅན་གྱི། 
བཞུ་མ་ཚུགས་པའི་གཏམ་གྱི།

cauldron noun ཁྲོ། ཁྲོ་ཟངས།

cauliflower noun མེ་ཏོག་ཀོ་པི།

cause noun

༡ རྒྱུ་རྐྱེན། ༢ རྒྱུ་མཚན། དོན་དག། ༣ རྒྱུ། རྒྱུ་དོན།

cause verb 
(causes, 

causing, 

caused)

རྒྱུ་རྐྱེན་འབད་ནི། བཅུག་ནི།

cause of 

contention
noun དཀྲུག་གཞི།

cause-way noun བཏེག་ལམ། སེང་ལམ།
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caustic adj. འཚིགས་གཏང་བའི། བཤུར་གཏང་བའི།

caution noun

༡ བག་ཟོན། འཛེམ་ཟོན། གཟབ་གཟབ། 
དྲནམ་བཏོན། ༢ ཉེན་བརྡ། ༣ དྲན་སྐུལ། བསླབ་སྐུལ།

caution verb 
(cautions, 

cautioning, 

cautioned) 

༡ བསླབ་སྐུལ་འབད་ནི། ༢ ཉེན་བརྡ་བྱིན་ནི།

cautionary adj. ཉེན་བརྡ་བྱིན་ནི་གི།
cautious adj. དྲན་པ་ཚ་བའི། བག་ཟོན་ཅན་གྱི། འཛེམ་ཟོན་གྱི།
cautiously adv. གཟབ་གཟབ་སྦེ། བག་ཟོན་དང་བཅས།
cavalier adj. སྣང་མེད་ཀྱི། སྣང་མེད་བསྐྱུར་བའི།

cavalcade noun ཆིབས་གྲལ། གྱལ་རིམ།

cavalry noun ༡ རྟ་དམག། ༢ འགྲུལ་འཁོར་དམག།

cave noun བྱག་ཕུག།

cave verb 

(caves, 

caving, caved) 
༡ ནང་ན་བརྡིབ་ནི། ༢ རྒྱབ་བཤུད་རྐྱབ་ནི། 
མགོ་བསྒུར་ནི།

caveat noun སྔོན་ཚོར་བརྡ་སྟོན།

cavern noun བྱག་ཕུག་སྦོམ། ཕུག་ཆེན།

caver noun བྱག་ཕུག་ནང་ན་ལས་འཛེག་མི།

caveman noun
(pl. -

men)
༡ སྤྱོད་རྩུབ་ཅན། ༢ བྱག་ཕུག་ནང་སྡོད་མི།

cavil verb 

(cavils, 

caviling, 

caviled) 

ཉོག་བཤད་བཀལ་ནི། ཉོག་བརྡུང་ནི། ཉག་ཉོག་བརྡུང་ནི། 
སྐྱོན་འཚོལ་ནི།

cavity noun
(pl. -

ies)
༡ ཧོག་ཀ། དོང། ༢ སོའི་དོང༌།

cavort  verb 
(cavorts, 

cavorting, 

cavorted)

རྡོག་འཆམ་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་ནི། གཡུག་མཆོང་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་ནི།

caw noun ཨཱ། ཨོ་ལའི་སྐད།

cayman 
(also 

caiman)
noun ཆུ་སྲིན་གྱི་རིགས་ཅིག།

CD 

(numbers)
noun དོན་གཅོད། ༼ཨང་།༽
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cease noun མཚམས་འཇོག། རྒྱུན་ཆད། ཆད།

cease verb 

(ceases, 

ceasing, 

ceased)

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི། མཇུག་བསྡུ་ནི། རྒྱུན་གཅད་ནི། 
གཅད་ནི།

ceasefire noun དམག་འཛིང་མཚམས་འཇོག་འགན་ཡིག།

ceaseless adj. རྒྱུན་ཆད་མེདཔ། ཆད་ནི་མེདཔ། མཚམས་འཇོག་མེདཔ།

cedar noun ཐང་ཤིང༌།

cede  verb 

(cedes, 

ceding, ceded)
མི་འདོད་བཞིན་དུ་དབང་ཚད་སྤྲོད་ནི། 
མི་འདོད་བཞིན་དུ་བྱིན་ནི།

ceiling noun ༡ གནམ་པང༌། ༢ མཐོ་ཚད། མང་ཚད།

celebrate  verb 

(celebrates, 

celebrating, 

celebrated)

༡ བརྩི་སྲུང་འབད་ནི། རྟེན་འབྲེལ་བརྩི་ནི། 
དགའ་སྟོན་འབད་ནི། ༢ བསྟོད་པ་རྐྱབ་ནི། 
གོང་དུ་བཀུར་ནི།

celebrated adj.

སྙན་གྲགས་ཅན་གྱི། ཡོངས་གྲགས་ཅན་གྱི། 
མིང་གཏམ་ཅན་གྱི།

celebration noun རྟེན་འབྲེལ། དགའ་སྟོན། དུས་སྟོན། བརྩི་སྲུང༌།

celebrity noun
(pl. -

ies)
༡ མིང་གཏམ་ཅན། ༢ མིང་གཏམ། སྐད་གྲགས།

celery noun པད་ཚོད་གཡུ་པ་རིངམོ།

celestial adj. ༡ གནམ་ཁའི།  ༢ ལྷ་ཡུལ་གྱི།
celestial 

beings 
noun ལྷ་དང་ལྷ་མོ། མཁའ་འགྲོ་མ།

celestial 

bodies 
noun ཉི་ཟླ་སྐར་གསུམ།

cell noun

༡ བཙོན་ཤག། ༢ གྲྭ་ཤག། ༣ ཁམས་ཕྲན། ༤ 
སྦྱང་ཁུང༌། ༥ གློག་རྫས། ༦ སྡེ་ཚན།

cellar noun ས་འོག་ཁང་མིག། འོག་ཁང༌།

cellophane noun འགྱིབ་ཤོག། སྤུར་ཆས།

cell phone

(also 

cellular 

phone)

noun
འགྲུལ་འཕྲིན།
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cellular adj.

༡ ཁམས་ཕྲན་ཀྱི། ཁམས་ཕྲན་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
འབྲེལ་རྲྀབས་ཀྱི།

cellular 

phone 
noun འབྲེལ་རྲྀབས་བརྒྱུད་འཕྲིན།

cellulose noun ཁམས་རྫས།

Celsius 

(also 

centi-

grade)

noun
སེལ་ཤི་ཡཱསི།

cement noun ༡ རྩི་ས། ༢ སྦྱར་རྩི།

cement verb 

(cements, 

cementing, 

cemented)

༡ རྩི་གཏང་ནི། ༢ སྦྱར་ནི། མཐུད་ནི། ༣ 
སྒྲིང་སྒྲི་བཟོ་ནི།

cement 

mixer

(also 

concrete 

 mixer)

noun
རྩི་ས་སྦྱོར་འཕྲུལ།

cemetery noun
(pl. -

ies)
དུར་ཁྲོད། རཱུ་བཙུགས་ས།

cenotaph noun དྲན་རྟེན་མཆོད་རྟེན། རྗེས་དྲན་མཆོད་རྟེན།

censor noun ཞིབ་སེལ་པ།

censor verb 
(censors, 

censoring, 

censored)

ཞིབ་སེལ་རྐྱབ་ནི། ཕྱི་སེལ་རྐྱབ་ནི།

censure noun སྐྱོན་དྲག་པོ། བཀག་ཆ། འགག་པ།

census noun

(pl. 

censuse

s)

མི་རྩིས། གྲངས་འབོར།

cent noun སེནཊ། བརྒྱ།

centenary noun
(pl. -

ies)
བརྒྱ་འཁོར། ལཱུ་བརྒྱའི་དུས་སྟོན།

centenarian noun ལཱུ་བརྒྱ་ཐུབ་མི།
centennial adj. ལཱུ་བརྒྱའི།

centigrade 
(also 

celsius)
adj. སེན་ཊི་གེརུཌ། བསིལ་དྲོད་འཇལ་ཚད་ཅིག།

centimetre noun སེན་ཊི་མི་ཊར། རིང་ཐུང་འཇལ་ཚད་ཅིག།

centipede noun འབུཔ་རྐང་མང༌།

central adj.

༡ གཙོ་བོ། ༢ ལྟེ་བ། ༣ སྦུག་གི། དཀྱིལ་གྱི། 
དབུས་ཀྱི།
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central bank noun དངུལ་ཁང་ལྟེ་བ།
central 

government 
noun གཞུང་ལྟེ་བ།

central 

heating 
noun དྲོད་སྤེལ་རིམ་ལཱིགས། དྲོད་སྤེལ།

central 

inventory 
noun ཐོ་གཞུང་།

centralism noun གཅིག་སྡུད་ལམ་ལཱིགས།

centralize 
(also 

centralise) 
verb 

(centralizes, 

centralizing, 

centralized) 

དབང་ཚད་ཚུར་བསྡུ་ནི། དབང་ཚད་ལྟེ་བ་ལཱི་བསྡུ་ནི།

centre 
(also 

center)
noun ༡ དབུས། ལྟེ་བ། དཀྱིལ། སྦུག། ༢ གཞུང༌།

centre verb 
(centres, 

centring, 

centred)

སྦུག་ལཱི་བཞག་ནི། སྦུག་ན་བཙུགས་ནི།

centre of 

gravity 
noun ལྗིད་སྙོམ་ལྟེ་བ།

centrepiece noun

༡ གནད་དོན་གཙོ་བོ། གལ་གནད་ཆེ་ཤོས། ༢ 
ཅོག་སྒྲོམ་སྦུག་རྒྱན།

centre spread noun སྦུག་གི་ལྟབ་ཤོག།

century noun
(pl. -

ies)

༡ ལཱུ་བརྒྱའི་དུས་ཡུན། ལཱུ་ངོ་བརྒྱ་འཁོར། དུས་རབས། 
༢ གཡུག་རིལ་ནང་རྒྱུག་ཐེངས་གཅིག་བརྒྱའི་སྐུགས།

ceramic adj. ༡ རྫ་བཟོའི། ༢ རྫ་ཆས་ཀྱི།

ceramic noun རྫ་བཟོ།

ceramist noun རྫ་མཁན།

cereal noun འབྱུ། འབྲུ་སྣ། འབྲུ་སྣའི་བཞེས་སྒོ།

cerebellum noun

(pl. 

cerebe

lla)

སྐྱོད་ནུས་ཀླད་ཕྲན། ཀླད་པའི་ཆ་ཤས་ཅིག།

cerebral adj. ༡ ཀླད་པའི། ཀླདཔ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ རིག་པའི།
cerebral 

membrane 
noun ཀླད་པའི་དར།

cerebral 

palsy 
noun

རྩ་སྐུམ་ནད། ཀླད་པའི་སྐྱོན་ལཱི་བརྟེན་པའི་རྩ་སྐུམ་ནད་གཞི།
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cerebrum noun

(pl. 

cerebr

a)

ཀླད་གཞུང༌། ཀླད་པའི་ཆ་ཤས་ལྟེ་བ།

ceremonial adj. ༡ མཛད་སྒོའི། ༢ རྟེན་འབྲེལ་གྱི།
ceremonious adj. ཆོག་སྒྲིག་ཅན་གྱི། ཆོག་སྒྲིག་ཁོག་ཁོ།

ceremony noun
(pl. -

ies)
༡ མཛད་སྒོ། ༢ རྟེན་འབྲེལ།

cerise 
noun, 

 adj.
དམར་སང་། དམར་གསལ།

certain adj.

༡ ངེས་བདེན། བརྟན་བརྟན། ༢ དངོས་གནས། ༣ 
འཚམས་ཅིག། བཟུམ་ཅིག། ཧ་ལམ་ཅིག།

certainly adv. ཐད་རི་བ་རི། ངེས་པར་དུ།

certainty noun
(pl. -

ies)
བརྟན་བརྟན། ངེས་ཏིག།

certifiable adj. ངོ་སྦྱོར་འབད་བཏུབ་པའི། ངོ་སྦྱོར་འབད་རཱིང་བའི།

certificate noun ལག་ཁྱེར། ངོ་སྦྱོར་ལག་ཁྱེར། ཤེས་ཚད་ལག་ཁྱེར།
certificate of 

origin
noun བདེན་སྦྱོར་ལག་ཁྱེར།

certification 

mark
noun ངོ་སྦྱོར་ངོ་རྟགས།

certify  verb
(certifies, 

certifying, 

certified)

ངོ་སྦྱོར་འབད་ནི། བདེན་ཁུངས་ངོ་སྦྱོར་འབད་ནི།

certitude noun ངེས་ཤེས། ཡིད་ཆེས། ངེས་བརྟན།

cerulean adj. མཐིང་ནག། སྔོ་ནག།

ceruse noun ཞ་རྩི་དཀརཔོ།

cervix noun

(pl. 

cervic

es)

མངལ་སྒོ། བུ་སྒོ།

cessation noun མཚམས་འཇོག། རྒྱུན་ཆད། འགོག་པ།

cession noun ཐབས་མེད་བློས་བཏང༌། བློས་བཏང༌། བྱིན་བཏང་བ།

cesspit  

(also 

cess-

pool)

noun 
༡ བཙོག་རྫིང༌། ༢ བློ་ཁ་མ་བབས་པའི་གནས་སྟངས།

chaff noun ༡ འབྲུ་ཤུན། ཤུན་ལྤགས། ༢ ཕུབ་མ།

chagrin noun ༡ བློ་ཕམ། དབུགས་གམ། ༢ ཁོང་ཁྲོ། ཙིགཔ་ཟ།
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chain noun

༡ ལྕགས་ཐག། ༢ འབྲེལ་མཐུད། ༣ ཡོངས་འབྲེལ། 
བཅིང་ཐག། ༤ རྒྱན་ཐག། སྐེ་འཁོར། ༥ 
དལ་དབང་ཚད་གཟུང་གནས་སྟངས།

chain verb 
(chains, 

chaining, 

chained)

ལྕགས་ཐག་གིས་བསྡམ་ནི།

chain gang noun ལྕགས་ཐག་གིས་བསྡམས་པའི་བཙོན་སྡེ།

chain letter noun རྒྱུན་ཡིག། རྒྱུན་མཐུད་སྤེལ་ཡིག།

chain mail 
(also 

mail)
noun ལྕགས་ཁྲབ།

chain 

reaction 
noun

༡ མུ་མཐུད་འབྲེལ་འབྱུང༌། ༢ གཅིག་ལས་གཅིག་འབྱུང༌།

chain saw noun ལྕགས་ཐག་སོག་ལུ།

chain-smoke verb 

(chain-

smokes, 

chain-

smoking, 

chain-

smoked) 

ཏམ་ཁུ་ཆད་མེད་འཐུང་ནི།

chain smoker noun ཏམ་ཁུ་ཆད་མེད་འཐུང་མི།

chain store noun ཡོངས་འབྲེལ་ཚོང་ཁང༌།

chair noun ༡ རྐང་ཁྲི། ༢ ཁྲི་འཛིན་གྱི་གོ་གནས། ཁྲི་འཛིན།

chair verb 
(chairs, 

chairing, 

chaired) 

ཁྲི་འཛིན་འབད་ནི།

chairlift noun འདྲེན་ཁྲི།

chairman noun
(pl. -

men)
ཁྲི་འཛིན།

chairmanship noun

༡ ཁྲི་འཛིན་གྱི་མིང་གནས། ཁྲི་འཛིན་གྱི་གོ་གནས། ༢ 
ཁྲི་འཛིན་གྱི་གནས་ཡུན།

chairperson noun ཁྲི་འཛིན།
chairperson 

of the 

national 

council

noun

རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེའི་ཁྲི་འཛིན།

chair-woman noun

(pl. -

women

)

ཁྲི་འཛིན་མོ། ཨམ་སྲུ་ཁྲི་འཛིན།
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chalk noun ༡ ས་སྨྱུག། ༢ ས་དཀར། ཀ་ར།

challenge noun

༡ གདོང་ལུན། ༢ དོ་འགྲན། རྩལ་འགྲན། ༣ 
རྩོད་ལན།

challenge verb 

(challenges, 

challenging, 

challenged)

༡ རྩོད་ལན་རྐྱབ་ནི། གདོང་ལུན་འབད་ནི། ༢ 
དོ་འགྲན་འབད་ནི། ༣ དོ་མཉམ་ནི། ༤ དྲི་བ་བཀོད་ནི།

challenger noun

༡ དོ་འགྲན་འབད་མི། རྩལ་འགྲན་འབད་མི། ༢ 
རྩོད་ལན་བཀོད་མི། ༣ གདོང་ལུན་འབད་མི།

challenging adj. དོ་འགྲན་གྱི། གདོང་ལུན་ཅན་གྱི། རྩལ་འགྲན་ཅན་གྱི།

chamber noun

༡ ཞལ་འཛོམས་ཁང༌། ༢ བཞུགས་ཁང༌། ཁང་མིག། 
༣ བར་བཅད།

chamberlain noun གཟིམ་དཔོན།

chambermai

d 
noun

གཟིམ་གཡོགམོ། ཨར་མོ། ཁང་གཡོགམོ། 
ཕྱག་གཡོག་མོ།

chamber 

music 
noun སྡེ་ཆུང་གླུ་གཞས།

Chamber of 

Commerce 
noun ཚོང་འབྲེལ་ཚོགས་སྡེ།

chamber pot noun ཆབ་ཏོག།

chameleon noun ༡ ཙི་ཙི་དམརམོ། ༢ འཕྲུལ་སྐོར་ཅན།

chamois noun ༡ རི་དྭགས་རྒྱ། ༢ འོད་བཏོན་ཀོཝ།

champ  noun རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་མི། རྒྱལ་མི།

champ  verb
 (champs, 

champing, 

champed)

ཅབ་ཅབ་ཟེར་ཟ་ནི། ཅབ་སྒྲ་བཏོན་ནི།

champagne noun ཤེམ་པཱཱེན། ཕརཱནསི་གི་ཆང་རིགས་དཀརཔོ་ཅིག།

champion noun

༡ རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་མི། རྒྱལ་མི། ༢ 
སྤྱི་དོན་ལཱི་རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་མི།

champion verb 
(champions, 

championing, 

championed)

སྤྱི་དོན་ལཱི་རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི།
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championship noun

༡ རྩེད་འགྲན། རྩལ་འགྲན།  ༢ 
རྒྱལ་ཁའི་གོ་གནས། རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པ། ༣ 
སྤྱི་དོན་རྒྱབ་སྐྱོར།

chance noun

༡ གོ་སྐབས། ༢ ཉེན་ཁ། ༣ 
སྟབས་ལུགས་སྟེས་དབང༌། ༤ ཁ་རྗེ།

chance verb 

(chances, 

chancing, 

chanced)

ཉེན་ཁ་འབག་ནི། སྟབས་ལུགས་སྟེས་དབང་གིས་འབྱུང་ནི།

chancellery noun
(pl. -

ies)

༡ གཞུང་གི་དབུ་ཁྲིད་ཡིག་ཚང༌། ༢ 
གཞུང་གི་དབུ་ཁྲིད་ཡིག་ཚང་ནང་ལཱ་འབད་མི།

chancellor 

(also 

Chancell

or)

noun

༡ གཞུང་གི་དབུ་ཁྲིད། 
ཇཱར་མ་ནི་དང་ཨཱསི་ཊི་ཡའི་གཞུང་གི་དབུ་ཁྲིད། ༢ 
གཙུག་ལག་གཙོ་འཛིན། གཙུག་ལག་དབང་པོ།

chancery noun དོན་གཅོད་ཡིག་ཚང་།

chandelier noun མེ་ཚོམ།

change noun

༡ འགྱུར་བགྲོད། འགྱུར་བ། བསྒྱུར་བཅོས། 
འཕོ་འགྱུར། ༢ སོར་བ། ༣ བརྗེ་སོར། ༤ སོར་སྡེབ། 
༥ སློག་སློག། དངུལ་ཕྱེ་མ། དངུལ་སིལ་མ།

change verb 

(changes, 

changing, 

changed) 

༡ བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནི། བསྒྱུར་བཅོས་རྐྱབ་ནི། 
འགྱུར་ནི། ༢ སོར་ནི། ༣ བརྗེ་སོར་འབད་ནི། ༤ 
ཚོས་ཁ་བསྒྱུར་ནི།

changeable adj.

༡ འཕོ་འགྱུར་ཅན། ༢ བརྟན་བརྟན་མེདཔ། ༣ 
གྱུར་འགྱོ་མི། ༤ སོར་བཏུབ་པའི།

changeless adj. འགྱུར་བ་མེདཔ། བརྟན་ཏོག་ཏོ།
changing adj. གྱུར་བའི། འཕོ་འགྱུར་གྱི། སོར་བའི།

channel noun

༡ བརྒྱུད་ལམ། ༢ ཆུ་གཡུར། ༣ མཚོ་བར་ཆུ་ལམ། 
མཚོ་གཉིས་ཀྱི་བར་མཐུད་ཆུ་ལམ། ༤ གྲུ་ལམ།
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channel verb 

(channels, 

channelling, 

channelled)

༡ བརྒྱུད་དེ་གཏང་ནི། ༢ 
ཕྱོགས་གཅིག་ཁ་ཐུག་ལཱི་ཤུགས་བཏོན་ནི།

chant noun བསྟོད་དབྱངས། མགུར་དབྱངས། སྒྲ་དབྱངས།

chant verb 

(chants, 

chanting, 

chanted) 

སྒྲ་དབྱངས་འཐེན་ནི། མགུར་མ་འཐེན་ནི། གདངས་འཐེན་ནི།

chaos noun ཟང་ཟིང༌། འུར་བྱེལ། འར་འུར།

chap noun མི། གང་ཟག།

chapatti 
(also 

chapati)
noun

ལྟེ་ཟས། ཀེབ་ཏ།

chapel noun ཡེ་ཤུའི་མཆོད་ཁང༌། ཡེ་ཤུའི་ལྷ་ཁང་ཆུང་ཀུ།
Chaperon noun ༡ བུམོ་ཅུང་བདག་འཛིན་མ། ༢ ཨ་ལཱི་བདག་འཛིན་པ།
chaplain noun ཡེ་ཤུའི་མཆོད་གནསཔ།
chapped adj. བསིལ་གྱིས་གག་གགཔ།
chaplet noun མེ་ཏོག་ཐོད་རྒྱན། མེ་ཏོག་གི་ཐོད།
chapter noun ༡ ལུའུ། ༢ དུས་སྐབས།
chapter 

house 
noun

ཡེ་ཤུའི་ཚོགས་ཁང༌།

character noun

༡ རང་གཤིས། གཤིས་རྒྱུད། སྤྱོད་ལམ། ཁྱད་ཆོས། 
༢ མིང་གཏམ། ༣ འཁྲབ་རྩེད་པ། ༤ ཡིག་འབྲུ། 
རྟགས་ཡིག།

character 

certificate 
noun གཤིས་སྤྱོད་ལག་ཁྱེར། བསམ་སྤྱོད་ལག་ཁྱེར།

characteristics noun ཁྱད་ཆོས། ཁྱད་རྣམ། ཡོན་ཏན།

characteristic adj. ཁྱད་ཆོས། ཁྱད་རྣམ། ཡོན་ཏན།
charade noun ༡ ཚུལ་འཆོས། ༢ རྣམ་འགྱུར་གྱིས་ཚིག་འཚོལ་རྩེདམོ།
charcoal noun སོལ་མོ།

charge noun

༡ གླ་ཆ། རིན། ༢ ཉེས་བཙུགས། སྐྱོན་བརྗོད། ༣ 
འགན་ཁག། ༤ འགན་བཅོལ། ༥ གློག་ནུས། ༦ 
ཧང་གནོན། ཧང་ཏོ་མར་ཨེབ་སྟེ་བདའ་ནི། ༧ མེ་རྫས།
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charge verb 

(charges, 

charging, 

charged) 

༡ གླ་ཆ་ལུན་ནི། ༢ རིན་ལུན་ནི། ༣ 
རྩིས་ཐོ་བཀལ་ནི། ༤ ཉེས་བཙུགས་འབད་ནི། ༥ 
སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། ༦ ཧང་གནོན་འབད་ནི། ༧ 
ཚབ་ཚབ་སྦེ་འགྱོ་ནི། ༨ འགན་ཁག་བཀལ་ནི། 
འགན་ཁག་སྤྲོད་ནི། ༩ གློག་ནུས་བླུག་ནི། ༡༠ 
ཀྲོབ་མདའི་མདེའུ་བཙུགས་ནི།

chargeable adj.

༡ གླ་ཆ་ཕོག་འོས་པ། ༢ རྩིས་ཁར་བཀལ་རཱིང་བའི། ༣ 
ཉེས་འཛུགས་འོས་པའི།

charhgé 

d’affaires 
noun

༡ གཞུང་ཚབ་ཀྱི་ངོ་ཚབ། སྐུ་ཚབ་ངོ་ཚབ། ༢ 
གཞུང་ཚབ་འགན་འཛིན།

charhgé 

d’affaires a.i
noun གནས་སྐབས་སྐུ་ཚབ།

charger noun

༡ གློག་ནུས་གསོ་ཆས། གློག་གསོ་འཕྲུལ་ཆས། ༢ 
དམག་རྟ།

charge sheet noun ཉེས་བཙུགས་ཐོ་ཡིག།
charge-sheet verb ཉེས་བཙུགས་འབད་ནི། ཉེས་ཡིག་བཙུགས་ནི།
chariot noun ཤིང་རྟ་འཁོར་ལཱུ། རྟ་འཁོར།
charioteer noun རྟ་འཁོར་པ། ཤིང་རྟ་འཁོར་ལཱུ་གཏང་མི། ཤིང་རྟ་ཁ་ལཱུ་པ།
charisma noun བབ་བརྗིད། བཟང༌།
charismatic adj. བབ་བརྗིད་ཁོག་ཁོ།

charity noun
(pl. -

ies)

༡ དགེ་དོན་ཚོགས་པ། གྲོགས་རམ་ཚོགས་པ། ༢ 
གཏོང་སེམས། སྦྱིན་པ། ༣ བྱམས་སྙིང༌།

charity shop noun དགེ་དོན་ཚོང་ཁང༌།

charm noun

༡ ཡིད་འོང༌། ཡིད་འཕྲོག། ༢ མཛེས་སྡུག། ༣ 
སྲུངམ། ༤ སྔགས།

charm verb 
(charms, 

charming, 

charmed)

༡ ཡིད་འཕྲོག་ནི། ༢ སྔགས་རྐྱབ་ནི།

charmer noun

༡ ཡིད་དབང་བཀུག་མི། སེམས་ཤོར་བཅུག་མི། ༢ 
སྔགས་རྐྱབ་མི།
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charming adj.

སེམས་ཤོར་སི་སི། ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ། མཛེས་སྡུག་ཅན།

charmless adj. སེམས་ཁར་མ་ཚུད་པའི། མིག་ཁར་མ་རྐྱབ་པའི།
charnel 

house 
noun རཱུ་ཁང༌། རཱིས་ཁང༌།

charpoy noun ཐགཔ་ལྷ་སྟེ་བཟོ་བའི་ཉལ་ཁྲི་ཅིག།

charred adj. འཚིགས་འཚིགསཔ། འཚིགས་ཏེ་གནགཔོ་འགྱོ་འགྱོཝ།

chart noun ༡ ཤོག་ཁྲམ། རུའུ་མིག། ༢ རྒྱ་མཚོའི་སབ་ཁྲ། ༣

chart verb 

(charts, 

charting, 

charted) 

༡ ཡིག་ཐོག་བཀོད་ནི། ༢ ལས་འཆར་བརྩམ་ནི། ༣ 
སབ་ཁྲ་བཟོ་ནི།

charter noun

༡ བཀའ་ཁྲིམས། ༢ ཐོབ་དབང་ཁྲིམས་ཡིག། 
སྒྲིག་ཡིག། ༣ གླ་དབང༌། བརྙ་གླ།

charter verb 
(charters, 

chartering, 

chartered) 

༡ གླ་ཁར་ལུན་ནི། ༢ བཀའ་ཁྲིམས་བཀོད་ནི།

chartered adj. ཁྱད་རིག་གི་ལཱ་མཐར་འཁྱོལ་ཡོད་པའི།
chartered 

accountant
noun ཁྱད་ལྡན་གྱི་རྩིས་འཛིན་པ།

charter 

member
noun འགོ་ཐོག་འཐུས་མི།

char-woman 

(also 

char, 

char-

lady) 

noun

(pl. -

women

)

ཕྱགས་དར་རྐྱབ་མི་ཨམ་སྲུ།

chary adj. འདྲོག་ཟེ།

chase noun ༡ རྟིང་བདའ། ཤུལ་བདའ།  ༢ འཐོབ་འགྲན།

chase verb 

(chases, 

chasing, 

chased)

༡ རྟིང་བདའ་འགྱོ་ནི། བདའ་འགྱོ་ནི། བདའ་གཏང་ནི། 
༢ འཐོབ་འདོད་བཙོང་ནི། ༣ སྤྲོས་བརྐོ་ནི།

chaser noun

༡ 
ཆང་སྣ་ཁག་མ་འདྲཝ་གཅིག་གི་ཤུལ་ལས་སོ་སོ་ཅིག་འཐུང་ནི་ཅི
ག། ༢ གྱེན་འཛེག་རྟ་རྒྱུག་གི་རྟ།

chasm noun ༡ འགས་དོང༌། ༢ ཁྱད་པར་སྦོམ། དབྱེ་བ་སྦོམ།
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chassis noun གཞི་ཁྲམ། སྣུམ་འཁོར་ཚུ་གི་གཞི་ཁྲམ།

chaste adj.

༡ དམ་ཚིག་གཙངམ། ༢ 
འདོད་པའི་ཚོར་བ་མ་བཏོན་པའི། ༣ འཇམ་སམ།

chasten  verb 
(chastens, 

chastening, 

chastened)

བློ་འགྱོད་བསྐྱེད་བཅུག་ནི།

chastise verb

(chastises, 

chastising, 

chastised)

༡ སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། ༢ ལཱིས་ཐོག་ཉེས་ཁྲིམས་གཏང་ནི།

chastity noun ལཱུག་གཡེམ་མེད་པ།

chat noun བཤད་ཐོ། བློ།

chat verb 
(chats, 

chatting, 

chatted) 

བཤད་ཐོ་གཏང་ནི། བློ་སླབ་ནི།

chatline noun མང་འབྲེལ་བརྒྱུད་འཕྲིན། མི་དམངས་གཏམ་ལམ།

chat room noun གཏམ་ཁང༌།

chat show 

(also 

talk 

show)

noun
བསམ་བཤད་ལས་རིམ།

chatter noun

༡ དོན་མེད་བཤད་ཐོ། ངག་འཁྱལ། འཁྱལ་གཏམ། ༢ 
ཅ་ཅོའི་སྒྲ། ༣ རུག་སྒྲ། འདར་སྒྲ།

chatter verb 

(chatters, 

chatting, 

chatted) 

༡ དོན་མེད་ཀྱི་བཤད་ཐོ་བརྡལ་ནི། ༢ སོ་འདར་ནི། ༣ 
སྐད་ཚ་དྲགས་རྐྱབ་ནི།

chauffeur noun དྲག་རིམ་དེད་གཡོག།

chauffeur verb
(chauffeurs, 

chauffeuring, 

chauffeured)

སྣུམ་འཁོར་ནང་བཙུགས་འབག་ནི།

chauvinism noun རང་བསྟོད་རིང་ལཱིགས། རང་དྲག་མནོ་ལཱིགས།

chauvinist noun ཞེན་ཁོག། རང་དྲག་ཅན་གྱི་མི།

chav noun དཔའ་རྟགས། དཔའ་མདོག།
ChB (abbr. 

Bachelor of 

Surgery)

noun
གཤག་བཅོས་གཙུག་ལག་གཞི་རིམ།

cheap adj. 

(cheaper, 

cheapest)
༡ ཁེ་ཏོག་ཏོ། ༢ རྒྱུ་སྤུས་འབྱང་ཉེས། ༣ མཐོང་ཆུང༌།
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cheapen  verb 

(cheapens, 

cheapening, 

cheapened)

༡ མཐོང་ཆུང་བཟོ་ནི། ༢ ཁེ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། 
གོང་ཚད་བཅག་ནི།

cheaply adv. ཁེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

cheapness noun ཁེ་ཧིང༌།

cheat
(also 

cheater)
noun

༡ ཀྲེམ་རྐྱབ་མི། ཀྲམ་ཀྲེམ། མགུ་སྐོར། གཡོ་སྒྱུ། ༢ 
ཟོགཔོ། རྫུན་མ།

cheat verb 

(cheats, 

cheating, 

cheated)

༡ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི། མགུ་འབྱིད་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ཀྲེམ་རྐྱབ་ནི།

check noun

༡ ཞིབ་དཔྱད། ༢ དམ་འཛིན། ༣ ཁྲ་གྲུ་བཞིམ། 
དམར་ཁྲ་བཟུམ་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག། ༤ 
དམག་རྩེད་ནང་རྒྱལཔོ་སྤོ་དགོཔ་ཐོན་པའི་གནས་སྐབས། 
དགག་བཤེར།

check verb 

(checks, 

checking, 

checked)

༡ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནི། ༢ ངེས་བདེན་བལྟ་ནི། ༣ 
དམ་འཛིན་འབད་ནི། ༤ དགག་བཤེར་འབད་ནི། 
བཀག་ནི། ༥ བདེན་རྟགས་བཀལ་ནི།

check-in noun

༡ འཛུལ་ཞུགས་འབྲེལ་སྟེགས། ༢ འཛུལ་ཞུགས། 
གནམ་གྲུ་དང་ཟ་ཁང་ནང་འགྲུལ་པ་འཛུལ་ནི་ཚུ།

checklist noun དྲན་ཐོ།

checkmate 
(also 

mate)
noun

༡ དམག་རྩེད་ནང་རྒྱལཔོ་ཕམ་ཁ་ཤོར་བ། ༢ 
མ་པ་ལས་ཕམ་ཁ་ཤོར་བ།

checkout noun

༡ རིན་རྩིས་རྐྱབ་ས། 
སྣ་ཚང་ཚོང་ཁང་ལས་ཕྱི་ཁར་འཐོན་ས་ཚུ་ནང་ཡོད་མི། ༢ 
ཕྱིར་ཐོན་དུས་ཚོད། ཟ་ཁང་ནང་ལས་ཐོན་འགྱོ་དོ་བཟུམ།

checkpoint noun ས་མཚམས་སྒོ་ར།

checkroom

(also 

claokroo

m)

noun

༡ 
དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་གི་རིང་ལཱི་ཅ་ལ་ཚུ་བཞག་སའི་ཁང་མིག།
 ༢ ཆབ་གསང་ཡོད་སའི་ཁང་མིག།
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check and 

balance 
noun དགག་བཤེར་དང་ཚད་མཉམ།

check-up noun ཞིབ་དཔྱད། གསོ་བའི་བརྟག་ཞིབ།

cheek noun མཁུར་ཚོས། སྣོས་ཙོ།

cheek bone noun སྣོས་ཙོ་རཱི་ཏོ།

cheeky adj. 

(cheekier, 

cheekiest)
གུས་མེད་སྤྱོད་ལམ་ཅན། མ་འཇའ་བའི། 
གུས་ཞབས་མེད་པའི།

cheep verb
(cheeps, 

cheeping, 

cheeped)

བྱི་ཅུང་སྐད་ཕྱ་སི་སི་རྐྱབ་ནི།

cheer noun

༡ རྒྱབ་སྐྱོར་གྱི་སྤྲོ་སྐད། ༢ 
རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་མི་འགོ་ཁྲིདཔ་གིས་འཐེན་པའི་ཞབས་ཁྲ་དང་སྙ
ན་རྩོམ།

cheer verb 

(cheers, 

cheering, 

cheered)

༡ རྒྱབ་སྐྱོར་གྱི་སྤྲོ་སྐད་རྐྱབ་ནི། དགའ་བསུ་འབད་ནི། 
༢ སྙིང་སྟོབས་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། སེམས་དགའ་བཅུག་ནི།

cheerful adj.

དགའ་སྤྲོའི། སྤྲོ་ཉམས་ཆེ་བའི། དགའ་ཏོག་ཏོ། 
ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ།

cheerfully adv. དགའ་སྤྲོའི་ཐོག་ལས། སྤྲོ་ཉམས་ཀྱི་སྒོ་ལས།

cheerfulness noun དགའ་བའི་རང་བཞིན། སྤྲོ་བའི་རང་བཞིན།

cheer leader noun

༡ རྩེད་རིགས་ལ་སོགས་པའི་ནང་རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་མིའི་ 
འགོ་འཁྲིདཔ། རྒྱབ་སྐྱོར་གྱི་སྤྲོ་སྐད་རྐྱབ་མི་གཙོ་བོ། ༢ 
སྲིད་དོན་ལ་སོགས་པའི་ནང་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་པ།

cheerless adj. སྤྲོ་བ་མེད་པའི། དགའ་ཉམས་མེད་པའི།

cheers noun བཀྲིས་བདེ་ལུགས། ལུགས་སྨོན་གྱི་ཚིག།

cheery adj. 
(cherier, 

cheeriest)
དགའ་ཏོག་ཏོ། སྤྲོ་ཏོག་ཏོ།

cheese noun དར་ཚི།

cheetah noun གཟིག་གི་རིགས་ཅིག།

chef noun ཐབ་དཔོན། གསོལ་དཔོན།

chemical noun རྫས། རྫས་སྦྱོར།
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chemical adj. རྫས་ཀྱི། རྫས་སྦྱོར་གྱི།
chemical 

fertilizer 
noun རྫས་ལཱིད།

chemical gas noun རྫས་རླུང༌།
chemical 

warfare 
noun རྫས་དམག། རྫས་སྦྱོར་གྱི་དམག།

chemical 

weapon 
noun རྫས་མཚོན། རྫས་སྦྱོར་མཚོན་ཆ།

chemist noun ༡ སྨན་སྦྱོར་མཁས་པ། ༢ རྫས་སྦྱོར་མཁས་པ།

chemistry noun

༡ རྫས་ཁམས་རིག་པ། རྫས་སྦྱོར་རིག་པ། ༢ 
རྫས་ཁམས་སྦྱོར་ཚུལ། ༣ འདོད་ཆགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ།

chemotherapy noun རྫས་སྦྱོར་སྨན་བཅོས། གཙོ་བོ་ཀེན་སར་གྱི་སྨན་བཅོས་ཅིག།

chemoreceptor noun

རྫས་སྦྱོར་གྱི་ཚོར་བ་གསལ་དྲགས་ཡོད་པའི་དབང་པོ་དང་ཁམས་
ཕྲན།

cheque noun དངུལ་འཛིན།

cheque book noun དངུལ་འཛིན་ཤོག་དེབ།

cherish  verb 

(cherishes, 

cherishing, 

cherished)

༡ གཅེས་སྐྱོང་འབད་ནི། བྱམས་སྐྱོང་འབད་ནི། ༢ 
དགའ་སྣང་དྲན་ནི།

cherry noun
(pl. -

ies)
༡ ཅེ་རི། ཁམ་རྒྱས། ༢ ཅེ་རི་ཤིང༌། ཁམ་རྒྱས་ཤིང།

cherry 

(also 

cherry 

red)

adj.
དམར་ཚེག་ཚེ།

cherry pick verb

(cherry-picks, 

cherry-

picking, 

cherry-

picked)

ལུགས་ཤོམ་གདམ་ཁ་རྐྱབ་ནི།

cherry 

tomato
noun བླམ་བན་ད་ཆུང་ཀུ།

chess noun དམག་རྩེད།
chessboard noun དམག་རྩེད་གཞོང༌།

chessman noun
(pl. -

men)
དམག་རྩེད་མདེའུ།

chest noun ༡ བྱང་ཁོག། ༢ སྒྲོམ།

chestnut noun

༡ སོ་ཀེ་ཤིང༌། ༢ སོ་ཀེ། ༣ དམར་སྨུག། ༤ 
རྟ་དམར་སྨུག། ༥ དགོད་བྲ།
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chestnut adj. དམར་རྨུག་ཅན་གྱི།

chest of 

drawers 

(also 

bureau, 

dresser)

noun

བཤུད་སྒྲོམ།

chevron noun

༡ ཐིག་རིས།  (V) གི་བཟོ་རྣམ། ༢ ཐིག་རིས། 
(V) གི་བཟོ་རྣམ་གྱི་དམག་མིའི་དཔུང་རྒྱན།

chew verb 
(chews, 

chewing, 

chewed) 

རྨུར་ནི།

chewing gum 
(also 

gum)
noun འགྱིབ་གུ་རམ།

chiaroscuro noun འོད་དང་གྱིབ་མ་སོ་སོ་སྦེ་སྟོན་ཐངས་ཅིག།

chewy adj.
(chewier, 

chewiest)
ལུ་ཤ་རྨུར་དགོ་པའི།

chiasmus noun
(pl. 

chiasmi)

གསལ་བཤད་ལ་སོགས་པ་འབྲི་བའི་སྐབས་ཚིག་དང་རིག་པ་ཚུ་
མགུ་མཇུག་བསློགས་ཏེ་བསྐྱར་བརྗོད་འབད་བའི་རིག་རྩལ་ཅིག།

chic adj. སྤྲོས་ཤིག་ཤི།

chicanery noun གྱོས་ངན། ཀྲེམ།

chick noun བྱི་ཅུང༌།

chicken noun ༡ བྱམོ། ༢ བྱ་ཤ།

chicken adj. སྙིང་སྟོབས་མེད་མི།

chicken out
PHR

. V
འཚེར་སྣང་བསྐྱེད་ནི། འདྲོག་ནི།

chicken flu
(also 

bird flu)
noun བྱ་ནད།

chicken-pox noun སྤོ་རཱུ་དཀར་ཅུང༌།

chick-pea noun བྱི་སྲན།

chief noun གཙོ་འཛིན། སྤྱི་ཁྱབ།

chief adj. གཙོ་བོ། ཁག་ཆེ་ཤོས། གལ་ཆེ་ཤོས།
chief election 

commissioner
noun བཙག་འཐུ་ལྷན་འཛིན་སྤྱི་ཁྱབ།

chief 

executive
noun དཀོད་ཁྱབ་གཙོ་འཛིན།

chief 

executive 

officer ( CEO)

noun
དཀོད་ཁྱབ་གཙོ་འཛིན་འགོ་དཔོན། འཛིན་སྐྱོང་སྤྱི་ཁྱབ།
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chief 

inspector
noun ཞིབ་དཔྱདཔ་གཙོ་འཛིན།

chief justice  noun ཁྲིམས་སྤྱི།

chiefly adv. ཁག་ཆེ་ཤོས་ར།
chief 

minister 
noun བློན་པོ་གཙོ་འཛིན།

chief 

representative
noun ངོ་ཚབ་གཙོ་འཛིན།

chief 

superintendent
noun ལྟ་རྟོགཔ་གཙོ་འཛིན། སྡེ་འཛིན་གཙོ་འཛིན།

chieftain noun སྡེ་དཔོན། གཙོ་རྒན།

chiffon noun རས་སྲབ་འཕྲོས་འཕྲོས་ཅིག།

chigger
(also 

jigger)
noun ཀི་ཤི་ཆུང་ཀུ།

chignon noun སྐྱའི་ལྷས་རྡོག། ལྷས་གོང༌།

chihuahua noun སྤུ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་ཡོད་པའི་རཱུ་ཁྱི་ཆུང་ཀུ་ཅིག།
chief of 

police 
noun འགག་སྡེའི་གཙོ་འཛིན།

chief of 

protocol
noun གཞུང་མགྲོན་གཉེར།

chilblain noun

བསིལ་གྱིས་སྦེ་རྐངམ་དང་ལགཔ་ཚུ་གུར་ཆུ་འབུར་དམརཔོ་སྦེ་
སྐྱེ་ནི་ཡོད་པའི་ནད་གཞི་ཅིག།

child noun

(pl. 

childre

n)

༡ ཨ་ལཱི། ༢ བུ་གཞི།

child abuse noun ཨ་ལཱི་རྩུབ་སྤྱོད། ཨ་ལཱི་ལཱུག་སྤྱོད།
childbearing noun ཨ་ལཱི་སྐྱེ་བཏུབ་པའི་བྱུང་རིམ།
child benefit noun ཨ་ལཱིའི་ཁེ་ཕན།
childbirth noun ཨ་ལཱི་སྐྱེ་རིམ། ཨ་ལཱི་སྐྱེ་བའི་ནམ་དུས།
childcare noun ཨ་ལཱི་ལྟ་སྐྱོང༌། ཨ་ལཱི་གཅེས་སྐྱོང།
childhood noun ཨ་ལཱིའི་གནས་སྐབས། ཨ་ལཱིའི་ནམ་དུས།
childish adj. ཨ་ལཱི་བཟུམ་མའི། མེས་མ་བཏགས་པའི།
childishly adv. ཨ་ལཱི་བཟུམ་སྦེ། མེས་མ་བཏགསཔ་བཟུམ་སྦེ།
childless adj. རབས་ཆད། ཨ་ལཱི་མེད་མི།

Page : 248



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

childlike adj. ཨ་ལཱི་བཟུམ་མའི། མེས་མ་བཏགས་པའི།
childminder noun ཨ་ལཱི་ལྟ་མི། བུ་རྫིཔ།
childproof adj. ཨ་ལཱི་གིས་གནོད་མ་ཚུགས་པའི།

child seat
(also car 

seat)
noun ཨ་ལཱིའི་ཉེན་སྲུང་གི་སྣུམ་འཁོར་སྡོད་ཁྲི།

children noun ཨ་ལཱི་ཚུ།

chill noun

༡ གྲང་ངར། གྲང་ངད། ༢ གྱང་ཤུམ། ༣ འདྲོག་སྣང༌།

chill verb 

(chills, 

chilling, 

chilled)

༡ ཁོད་སི་སི་བཟོ་ནི། བསིལ་ཀྲག་ཀྲ་བཟོ་ནི། ༢ 
འདྲོག་བཅུག་ནི།

chill adj. ཁོད་སི་སི། བསིལ་ཏོང་ཏོ།

chilli noun
(pl. -

ies)
ཨེ་མ།

chilli powder noun ཨེ་ཕྱེ།

chilling adj. འདྲོག་སི་སི།

chilli salad noun ཨེ་རྫས།

chilly adj.

(chillier, 

chilliest)
༡ བསིལ་ཀྲག་ཀྲ། གྲང་ངར་ཅན། ༢ དག་སྣང་ཆུང་བའི།

chime noun དྲིལ་སྒྲ། དྲིལ་མང་གི་དབྱངས།

chime verb
(chimes, 

chiming, 

chimed) 

དྲིལ་སྒྲ་བསྒྲག་ནི།

chimney noun ༡ དུ་ཁུང༌། ༢ རྡོའི་སེར་གུ།
chimney 

breast
noun དུ་གྱང། དུ་ཁུང་བསྐོར་ཏེ་ཡོད་པའི་གྱང།

chimney pot noun དུ་ཁུང་གི་ཁ་དུང༌།

chimney 

stack
noun

༡ ཁྱིམ་ཐོག་གི་ཕྱི་ཁར་བཏོན་ཡོད་པའི་དུ་ཁུང། ༢ 
དུ་ཁུང་རིངམོ།

chimney 

sweep

(also 

sweep)
noun དུ་ཁུང་འཕྱག་མི།

chimpanzee noun ཨཕ་རི་ཀའི་སྤྱའི་རིགས་ཅིག།

chin noun མ་མཁལ།
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china noun ༡ དཀར་ཡོལ་གྱི་རྒྱུ་ཆ། ༢ དཀར་ཡོལ།
china-blue adj. སྔོ་དཀར་མཚམས་ཡོད་པའི་ཚོས་གཞི།
China noun རྒྱ་ནག།
Chinese noun ༡ རྒྱ་མི། རྒྱ་ནག་གི་མི། ༢ རྒྱ་ནག་གི་སྐད་ཡིག།
Chinese adj. རྒྱ་མིའི། རྒྱ་ནག་གི།
Chinese 

cabbage
noun རྒྱ་ནག་པད་ཚོད།

Chinese 

chequers 
noun རིལ་རྩེད། མི་དྲུག་ཚུན་ཚོད་རྩེ་བཏུབ་པའི་རིལ་རྩེད་ཅིག།

Chinese 

whispers
noun

གསང་ཡལ། གསང་ཐོག་ལས་གཅིག་གཅིག་གི་རྣམ་ཅོ་ 
ཁར་སླབ་སྟེ་བརྡ་དོན་སྤེལ་བའི་སྐབས་གོ་དོན་ཨ་ཙི་རུ་གྱུར་འགྱོ
་བའི་གནས་སྟངས་ཅིག།

chink noun ༡ དོང༌། སེར་གུ། ༢ འོད་དོང༌། ༣ སིང་སྒྲ།

chink verb 
(chinks, 

chinking, 

chinked) 

སིང་སྒྲ་རྐྱབ་ནི། སིང་སིང་ཟེར་བའི་སྒྲ་བཏོན་ནི།

chinless adj. མ་མཁལ་ཆུང་ཀུ།

chin-up
(also 

pull-up)
noun ཡར་འཐེན། ཡར་འདྲེན།

chionodoxa noun གངས་རྒྱན་མེ་ཏོག།

chip noun

༡ བོག་ཁ། ༢ གཞོག་ཀོ། སྟ་ཁམ། ༣ ཕྲ་རཱིག། 
སྒོར་ལྷོག། གཞོག་ལུབ། 
ཀེ་བ་གིས་བཟོ་བཟོཝ་གི་ཁ་ཟས། ༤ སྡེབ་ཆས་ཆུང་བ།

chip verb 

(chips, 

chipping, 

chipped)

༡ སྤོག་ནི། ༢ གཞོག་ནི། ༣ སྒོར་ལྷོག་ནི། ༤ 
སྡེབ་ཆས་ཆུང་ཀུ་བཙུགས་ནི།

chip card noun སྡེབ་ཆས་ཤོག་བྱང།

chipmunk noun ཤིང་གེ་ཏའི་རིགས་ཅིག།

chipolata noun རྒྱུ་མ། རྒྱུ་མ་ཆུང་ཀུ་བརྒྱངས་བརྒྱངསམ།

chippings noun རྡོ་ཆུང། ཤིང་ཆུང།

chiropodist noun རྐང་ནད་མཁས་པ།

chiropody noun རྐང་ནད་སྨན་བཅོས།
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chiropractic noun སྒལ་རྩ་བཅོ་ཐབས། ཚིགས་བཅོས།

chiropractic noun སྒལ་རྩ་བཅོ་མི། ཚིགས་བཙུགས་མི།

chirp 

(also 

chir-

rup)

verb 

(chirps, 

chirping, 

chirped)

༡ བྱི་ཅུང་གི་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༢ 
སྤྲོ་ཉམས་ཀྱི་ཐོག་ལས་སླབ་ནི།

chirpy adj. སྤྲོ་ཉམས་ཅན། དགའ་ཉམས་ཅན།

chisel noun གཟོང༌།

chisel verb 
(chisels, 

chiselling, 

chiselled)

གཟོང་གིས་བརྐོ་ནི། གཟོང་གིས་སྤེད་ནི།

chiselled adj.

པ་ཏྲ་བརྐོ་བརྐོཝ་བཟུམ། གྲུ་བཞི་ཁག་ཁ། 
འོས་བདེན་བདེན།

chit noun

༡ ཡིག་ཅུང༌། ༢ གུས་མེད་བུམོ། 
རྒས་ཤོས་ལཱི་གུས་ཞབས་མེད་པའི་ཨམ་སྲུ་གཞོན་ཅུང།

chit-chat noun བཤད་ཐོ། དོན་མེད་ཀྱི་བློ།

chitterlings noun ཕག་པའི་རྒྱུ་མ།

chivalrous adj.

བྱམས་གུས་ཅན་གྱི། བྱམས་དང་གུས་པའི། 
བྱམས་བརྩེ་ཅན། བརྩེ་སེམས་ཀྱི།

chivalrous adv.

བྱམས་བརྩེའི་ཐོག། བརྩེ་སེམས་ཀྱི་སྒོ་ལས། 
བྱམས་གུས་ཀྱི་ངང་ལས།

chivalry noun ༡ བྱམས་སྐྱོང༌། བྱམས་གུས། ༢ དཔའ་མཛངས།

chives noun དུང་ཅུང་སྒོགཔ། དུང་སྒོགཔ།

chivvy verb 

(chivvies, 

chivvying, 

chivvied)

མགྱོགས་པར་འབད་བཅུག་ནི། 
མི་འདོད་བཞིན་དུ་འབད་བཅུག་ནི། 
འཚབ་འཚབ་འབད་བཅུག་ནི།

chlamydia noun

མཚན་མའི་ནད། ལཱིས་འབྲེལ་ལས་སྤེལ་བའི་ནད་གཞི་ཅིག།

chloride noun

ཀོལཱུ་རིན་དང་རྫས་སྦྱོར་གཞན་མི་ཅིག་གཅིག་ཁར་འདུ་བའི་འདུ
ས་རྫས་ཅིག།
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chlorinate  verb
(chlorinates, 

chlorinating, 

chlorinated)

ཆུའི་སྨན་རྫས་བཏབ་ནི།

chlorine noun

ཆུའི་སྨན་རྫས། 
གདུག་རླུང་ལྗང་ཁུ་སྦེ་དྲིམ་གདུག་དྲགས་ཡོད་པའི་རྫས་སྦྱོར་ཅིག
།

chloroform noun དྲན་ཉམས་སྨན།

chlorophyll noun སྔོ་རྫས།

chloroplast noun སྔོ་རྫས་བཟོ་བཀོད།

chock noun ཤབ།
chock-a-

block 
adj. ལྟེམ་ལྟེ། གང་གངམ།

chock-full adj. ལྟེམ་ལྟེ་གང་གངམ།

chocolate noun

༡ ཅོག་ལུཊ། ༢ བྱི་རིལ། གུ་རམ། ༣ 
ཚོས་གཞི་སྨུག་ནག། ༤ 
ཅོག་ལུཊ་གི་བཟོ་བའི་འཐུང་ནིའི་རིགས་ཅིག།

chocolate 

box
adj.

དངོས་མེད་ས་ཆ། 
དངོས་སུ་མེད་པའི་ས་ཆ་མཛེས་ཏོག་ཏོ་ལཱི་སླབ་ཐངས་ཅིག།

choice noun

༡ གདམ་ཁ། ༢ གདམ་གཞི།  ༣ གདམ་གདམ།

choice adj.

(choicer, 

choicest)
༡ དྲག་ཤོས། ལུགས་ཤོས། དགའ་ཤོས། ༢ 
ཀྲིག་ཀྲི་ཅིག། བར་ན་སྐོརམ་ཅིག། ཧ་ལམ་ཅིག། ༣ 
ཁ་ངན་ཚིག་ངན།

choir noun ༡ གཞས་སྡེ། ༢ གཞས་སྡེ་སྡོད་ས།

choke noun

༡ ཅོག། འཕྲུལ་འཁོར་ནང་གི་རླུང་ཚད་འཛིན་ཆས། ༢ 
དབུགས་སུབ་ཀྱི་སྒྲ།

choke verb 

(chokes, 

choking, 

choked)

༡ དབུགས་བསུབ་ནི། ༢ སྐེ་བསྡམ་ནི། ༣ 
ལྐོདམ་ལྡིབ་ནི། ༤ ལྐོདམ་ཐོགས་ནི།

choker noun སྐེ་རྒྱན། ལྟག་ཀོ་ཁར་བཏགས་ནི་ཡོད་པའི་རྒྱན་ཆ།

cholera noun བཤལ་སྐྱུག་ནད།
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choleric noun དབུགས་གཏུམ།

cholesterol noun ཚིལ་རྫས།

chomp verb
(chomps, 

chomping, 

chomped)

བཞེས་སྒོ་སྒྲ་བཏོན་ཏེ་ཟ་ནི། ཅག་སྒྲ་བཏོན་ཏེ་ཟ་ནི།

choose verb 

(chooses, 

choosing, 

chose, 

chosen) 

གདམ་ཁ་རྐྱབ་ནི། གདམ་ནི།

chooser noun ལྷངམ་རྐྱབ་མི།

choosy adj.

(choosier, 

choosiest)
གདམ་ཁ་ཆེ་དྲགས།

chop noun

༡ ཤ་དུམ། ༢ བཏོགས་བཏོགསཔ། གཏུབ་གཏུབ། 
བརྫམས་བརྫམས། ༣ ལག་པའི་ཟུར་བླུག། 
ལགཔ་ཟུར་གྱི་ཁ་མར་བལྟ་སྟེ་བླུག་ནི་ཅིག།

chop verb 

(chops. 

chopping, 

chopped)

༡ གཏུབ་ནི། ༢ བརྫམ་ནི། བཏོག་ནི། ༣ 
ལགཔ་ཟུར་གྱི་ཁ་མར་བལྟ་སྟེ་བླུག་ནི།

chopper noun

༡ ཐད་འཕུར་གནམ་གྲུ། ༢ དཔའ་རྟགས། གྱི་རིང༌། 
སྟ་ཅུང༌། ༣ རྐང་འཁོར་ཅིག། 
གདོང་ཁའི་འཁོར་ལཱུ་ལས་ལགཔ་བཤེད་ས་ཚུན་ལྕགས་རིངམོ་སྦེ
་ཡོད་པའི་རྐང་འཁོར་ཅིག།

chopping 

board 
noun ཨེན་ཙི། སྟནམ།

choppy adj.

(choppier, 

choppiest)
༡ རྦ་རྲྀབས་ལྡན་པའི། རྦ་རྲྀབས་ཅན། ༢ 
རྩོམ་འབྲི་འབད་ཐངས་ཅིག། 
རྗོད་ཚིག་ཐུང་ཀུ་དང་དོན་ཚན་ཁག་ལུ་ཤ་སྦེ་བཙུགས་ཏེ་འབྲི་ཐང
ས་ཅིག།

chopstick noun ཅོབ་ཤིང༌།

choral adj. གཞས་སྡེའི།

chord noun ༡ རྒྱུད་དབྱངས། ༢ གཞུ་དབྱིབས་མཐུད་ཐིག།

chore noun

༡ དུས་རྒྱུན་གྱི་ལཱ། ཨ་རྟག་གི་གཡོག་ལཱ། ༢ 
སྤྲོ་བ་ཞན་པའི་ལཱ།
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chorea noun

གཟུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཚུ་ཧང་ཏོ་མར་འདར་གསིག་རྐྱབ་པའི་ག
ནས་སྟངས་ཅིག།

choreograph verb ཞབས་ཁྲའི་ལིའུ་སྟོན་ནི།
choreograph

er 
noun གཞས་ཀྱི་ལིའུ་རྩོམ་མི། ཞབས་ཁྲའི་ལིའུ་བཟོ་མི།

choreography noun འཁྲབ་གཞས་རིག་པ།

chorus noun

༡ མཉམ་གཞས། ༢ མཉམ་བརྗོད། ༣ 
གཞས་སྡེ་གིས་འཐེན་པའི་གླུ། ༤  
སྟབས་ཅིག་བསམ་བཀོད། 
སྟབས་ཅིག་ཁར་ལུགས་ཉེས་ཀྱི་བསམ་འཆར་བཀོད་པའི་སྐད།

chough noun སྐྱུང་ཀ།

chow noun

༡ བཞེས་སྒོ། ༢ རྒྱ་ཁྱི། 
སྤུ་སྟུག་སུ་ཅིག་དང་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁར་ལྕེའི་ཚོས་གཞི་སྔོ་
ནག་སྦེ་ཡོད་པའི་རྒྱ་ནག་ལས་ཐོན་པའི་རཱུ་ཁྱི་ཅིག།

chowder noun

ཉའི་གར་ཁུ། ཚོས་བསྲེ་གི་གར་ཁུ། 
ཉ་དང་ཚོས་བསྲེ་གི་ཐུགཔ་སྐ་པག་པ་ཅིག།

chow mein noun རྒྱ་ཐུག་བརྔོ་བརྔོཝ།

Christ 

(also 

Jesus, 

Jesus 

Christ)

noun

ཡེ་ཤུའི་སྟོན་པ། མ་ཤི་ཀ།

Christian noun ཡེ་ཤུ་པ།

Christian adj. ༡ ཡེ་ཤུའི། ༢ ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ལཱིགས་ཀྱི།
the Christian 

era
noun ཡེ་ཤུའི་སྟོན་པ་འཁྲུངས་ཞིནམ་ལས་ཚུར་བརྩི་བའི་དུས་ཚོད།

christianity noun ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ལཱིགས།
Christian 

name 
noun ཡེ་ཤུ་པའི་མིང༌།

Christmas noun ཡེ་ཤུའི་འཁྲུངས་སྟོན། སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ པའི་ཚེས་ ༢༥།
Christmas 

box
noun ཡེ་ཤུའི་འཁྲུངས་སྟོན་ལཱི་བྱིན་པའི་ཁྱོསམ།

Christmas 

cake
noun ཡེ་ཤུའི་འཁྲུངས་སྟོན་ལཱི་ཟ་བའི་མངར་ཁུར།
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Christmas 

card
noun ཡེ་ཤུའི་འཁྲུངས་སྟོན་ཤོག་བྱང།

Christmas 

Eve
noun

ཡེ་ཤུའི་འཁྲུངས་སྟོན་གྱི་སྔ་ཉིན། སྤྱི་ཟླ ༡༢ པའི་ཚེས་ 
༢༤ གི་ཕྱི་རཱི།

Christmas 

tree 
noun ཡེ་ཤུའི་འཁྲུངས་སྟོན་ཤིང༌།

chroma noun ལྷད་མེད་ཚོས་གཞི།

chromatic adj.

༡ ཚོན་ཁྲ་ཅན། ཚོན་ཁྲའི། ཚོན་གྱི། 
ཚོན་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ རྒྱུད་དབྱངས།

chromatics noun ཚོན་སྦྱོར་རིག་པ།

chromium noun དངུལ་མདོག་ལྕགས་རྫས།

chromosome noun རིགས་རྒྱུན་ཁམས་ཕྲན།

chronic adj. ཡུན་རིང་གི། དུས་རྒྱུན་གྱི། ཨ་རྟག་གི།

chronicle noun དུས་རིམ་ལཱུ་རྒྱུས། བྱུང་རབས་དེབ་ཐེར། བསྟན་རྩིས།

chronicle verb
(chronicles, 

chronicling, 

chronicled)

གོ་རིམ་སྦེ་བྱུང་རིམ་ཚུ་ཐོ་བཀོད་འབད་ནི།

chronograph noun

༡ དུས་ཚོད་ངེས་གཟུང་འཕྲུལ་ཆས། ༢ དུས་བཀག་ཆུ་ཚོད།

chronologica

l
adj. ༡ བྱུང་རིམ་གྱི། ༢ ལཱུ་རིམ་གྱི།

chronology noun
(pl. -

ies)
༡ ལཱུ་ཚིགས་རིམ་པ། ༢ བྱུང་རིམ་རིག་པ།

chronometer noun བརྟན་གནས་ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལཱུ།

chrysalis 

(also 

chrysali

d)

noun

ཚང་འབུཔ། ཕྱེམ་ལ་ཚང་འབུཔ། ཚང་འབུཔ་གནས་སྐབས།

chrysanthem

um 
noun འཁན་པ་མེ་ཏོག།

chub noun

བསིལ་ཉ། 
ཆུ་བསིལ་ཏོང་ཏོ་ནང་གནས་པའི་ཉ་གཟུགས་སྟུག་སུ་མཚམས་ཅི
ག་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག།

chubby  adj. 

(chubbier, 

chubbiest)
ཀ་ཏོ་རིལ་རི། སྤོ་ཏོ་རིལ་རི། སྤོ་རིལ་རི།
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chuckle noun འཛུམ་དགོད། བགའ་འཛུམ།

chuckle verb 
(chuckles, 

chuckling, 

chuckled)

བགའ་ནི། བགའ་སེ་མ་ཐུབ་ནི། དགོད་བྲ་ནི།

chugger noun ལམ་ཁར་ཞལ་འདེབས་བསྡུ་མི།

chum noun མཐུན་བཤེས།

chummy adj. མཐུན་ཤོས། འཆམ་ཤོས།

chump noun རྩ་རྒས།

chunder verb
(chunders, 

chundering, 

chundered)

བསྐྱུག་ནི།

chunk noun

༡ དུམ་བུ། རྡོག་རྡོག། དྲ་དུམ། ༢ མང་ཤོས། 
སྦོམ་ཤོས། ༣ རྗོད་ཐུང་སློབ་སྦྱོང།

chunking noun རྗོད་ཐུང་སློབ་སྦྱོང་ལག་ལུན།

chunky adj.

(chunkier, 

chunkiest)
༡ སྟུག་ལྗིད་ཅན། ༢ གཟུགས་ཐུང་ཁེ་ཀོ་ཅན།

church noun

༡ ཡེ་ཤུའི་ལྷ་ཁང༌། ཡེ་ཤུའི་མཆོད་ཁང༌། ༢ 
ཡེ་ཤུའི་ལྷ་ཁང་གི་ཞབས་ཏོག། ༣ ཡེ་ཤུ་པའི་སྡེ། ༤ 
ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ལཱིགས་ཀྱི་བློན་པོ།

churchgoer noun ཨ་རྟག་ར་ཡེ་ཤུའི་ཞབས་ཏོག་ལུན་པ་འགྱོ་མི།

churchman noun
(pl. -

men)
ཡེ་ཤུའི་ཆོསཔ།

church-

warden 
noun ཡེ་ཤུའི་ལྷ་ཁང་གཉེརཔ།

church-

woman 
noun

(pl. -

women

)

ཡེ་ཤུའི་ཨ་ཎེམོ།

churl noun གྱོང་རྩུབ་ཅན་གྱི་མི།

churlish adj. སྒྲིག་མེད་པའི། གུས་ཞབས་མེད་པའི།

churn noun ཨོ་ཟོམ། ཨོ་དུམ། ཇ་སྲུམ།

churn verb 

(churns, 

churning, 

churned)

༡ དཀྱོག་ནི། ༢ ཇ་བསྲུ་ནི། ༣ དཀྲུག་ནི། ༤ 
སེམས་འཁྲུལ་བཅུག་ནི། སེམས་ཤི་བཅུག་ནི།
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churn-rate noun

གནས་སོར་གྱངས་ཁ། 
ལཱ་འབད་སའི་ས་གོ་གཞན་ཁར་སྤོ་འགྱོ་མིའི་མི་གི་གྱངས་ཁ།

chute noun བཤུད་ལམ། བཤུད་དུང༌།

chutney noun སྐྱུར་ཟས། ཨེ་རྫས་བཟུམ།

chutzpah noun

ཚུལ་མིན་སྤྱོད་པ། འབད་གཞག་རྔམ་ཏོག་ཏོ། 
ཧམ་པ་ཆེ་བའི་འབད་གཞག།

cider noun ༡ ཨེ་པཱལ་ཆང༌། ༢ ཨེ་པཱལ་གྱི་ཁུ་བ།

cigar noun ཏམ་ཁུ་དྲིལ་དུམ།

cigarette noun ཏམ་ཁུ་དཀྱུ་རྡོག།

cigarette end

(also 

cigarette 

butt)

noun
ཏམ་ཁུ་འཚིག་དུམ།

cigarillo noun
(pl. -

os)
ཏམ་ཁུ་དྲིལ་དུམ་ཆུང་ཀུ།

cilantro noun འོད་སི་གི་འདབ་མ།
ciliary-

muscle
noun མིག་གི་ཤ་རྒྱུས།

cinch noun ༡ འཇམ་ཏོང་ཏོ། ༢ ངེས་བརྟན། འབྱུང་ངེས་པ།

cinch verb

(cinches, 

cinching, 

cinched)

༡ སྐེད་པར་བསྡམ་ནི། སྐདཔ་བཅིང་ནི། ༢ 
རྟའི་གློ་ཐག་བསྡམ་ནི། ༣ ངེས་བརྟན་བཟོ་ནི།  
བརྟན་བརྟན་བཟོ་ནི།

cinder noun མེ་རཱུ། ཚིག་རཱུ། གོ་ཐལ།

cinder block noun

ས་པག་ཅུ། གོ་ཐལ་དང་བྱེམ་ རྩི་ས་གིས་བཟོ་བའི་པག་ཅུ།

Cinderella noun སྣང་མེད་སྐྱུར་བཞག་བཞགཔ།

cine adj. གློག་བརྙན་དང་འབྲེལ་བའི།

cine-camera noun གློག་བརྙན་པར་ཆས།

cineaste
(also 

cineast)
noun

གློག་བརྙན་གྱི་སྐོར་ལས་ལུགས་ཤོམ་སྦེ་ཤེས་མི། 
གློག་བརྙན་ལཱི་སྤྲོ་སྣང་ཡོད་མི།
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cinema noun

༡ གློག་བརྙན་ཁང༌། ༢ གློག་བརྙན། ༣ 
གློག་བརྙན་བཟོ་གྲྭ། གློག་བརྙན་བཟོ་གྲྭ་ཁང།

cinema-goer

(also 

film-

goer)

noun
འཕྲལ་འཕྲལ་ར་གློག་བརྙན་བལྟ་བར་འགྱོ་མི།

cinematic adj. གློག་བརྙན་བཟོ་ནི་དང་འབྲེལ་བའི།
cinematogra

phy 
noun གློག་བརྙན་རིག་པ། གློག་བརྙན་བཟོ་ལཱ།

cinephile noun

གློག་བརྙན་ལཱི་སྤྲོ་བ་གནམ་མེད་ས་མེད་ཡོད་མི། 
གློག་བརྙན་ལཱི་དགའ་མི།

cipher 
(also 

cypher)
noun

༡ གསང་ཡིག། བརྡ་ཡིག། ༢ ཕན་ཐོགས་མེདཔ། 
གོ་མ་ཆོདཔ། མཁོ་བྱེལ་མེདཔ། ༣ 
མིང་གི་འགོ་ཡིག་འདི་བཟོ་བཀོད་འབད་དེ་ཅ་ཆས་ཚུ་གུར་བཏག
ས་ནི་ཡོད་མི་ཅིག།

circle noun

༡ སྒོར་སྒོ། སྒོར་དབྱིབས། སྒོར་ཐིག། ༢ 
གྱལ་སྒོར་སྒོརམ། ༣ བརྙན་ཁང་གཡབ་ཐོག། ༤ 
བློ་མཐུན་སྡེ་ཚན།

circle verb
(circles, 

circling, 

circled)

བསྐོར་ནི། པད་སྐོར་བསྒྱིར་ནི། མཐའ་བསྐོར་ནི།

circlet noun ཐོད་རྒྱན།

circuit noun

༡ གླིང་སྐོར་ལམ། ༢ གློག་ལམ། ༣ 
རྒྱུག་འགྲན་ལམ། ༤ ཡང་བསྐྱར་འབྲེལ་གཏོགས། 
བསྐྱར་ཐོན། ༥ དུས་རྒྱུན་ཁྲིམས་དོན་ལམ་འགྲུལ།

circular noun ཁྱབ་བསྒྲགས།

circular adj. ༡ སྒོར་སྒོ། ཁྱིར་ཁྱིར། ༢ ཁྱབ་བསྒྲགས་ཀྱི།

circular saw
(also 

buzz saw)
noun

འཕྲུལ་འཁོར་སོ་ལུ།

circulate  verb 

(circulates, 

circulating, 

circulated)

༡ པད་སྐོར་བསྒྱིར་ནི། ༢ ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་ནི། ༣ 
བཀྲམ་སྤེལ་འབད་ནི། ༤ སྐོར་ར་རྐྱབ་ནི།

circulation noun

༡ འཁོར་སྐྱོད། ༢ ཁྱབ་སྤེལ། བཀྲམ་སྤེལ། ༣ 
མི་སྡེ་གྲལ་གཏོགས།

circulatory adj. ཁྲག་འཁོར་སྐྱོད་དང་འབྲེལ་བའི།
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circumcise verb
(circumcises, 

circumcising, 

circumcised)

༡ མཇེ་ལྤགས་བཤུ་ནི། ༢ མོ་མཚན་བཏོག་ནི།

circumcision noun མཚན་བཏོག་དུས་སྟོན། མཚན་མ་བཏོག་པའི་དུས་སྟོན།

circumambulate verb 

(circumambul

ates, 

circumambula

ting, 

circumambula

ted) 

སྐོར་ར་རྐྱབ་ནི།

circumambul

ation 
noun སྐོར་ར།

circumcize verb
(circumcizes, 

circumcizing, 

circumcized)

མཚན་མའི་སྤྱི་ཏོག་བཏོག་བཀོ་ནི།

circumference noun སྐོར་ཐིག། ཁོར་ཡུག།

circumflex

(also 

circumfle

x accent)

noun
རྗོད་སྒྲའི་རྟགས།

circumlocution noun སྐོར་གཏམ།

circum-

navigate 
verb 

(circum-

navigates, 

circum-

navigating, 

circum-

navigated) 

གྲུའི་ཐོག་ལས་གླིང་སྐོར་རྐྱབ་ནི།

circum-

navigation 
noun གྲུ་ཐོག་གླིང་སྐོར།

circumscribe verb 

(circumscribe

s, 

circumscribin

g, 

circumcribed) 

༡ ཕྱི་ལས་སྒོར་ཐིག་རྐྱབ་ནི། ༢ བཅད་མཚམས་བཟོ་ནི། 
ཚད་མཚམས་བཟོ་ནི།

circumspect adj.

དོགས་ཟོན་གྱི། བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་པའི། 
གཟབ་གཟབ་ཀྱི། བསམ་ཞིབ་ཀྱི།

circumspection noun

དོགས་ཟོན། བརྟག་དཔྱད། གཟབ་གཟབ། བསམ་ཞིབ།

circumspectly adv. གཟབ་གཟབ་སྦེ། བག་ཟོན་དང་བཅས།

circumstance noun གནས་སྟངས། རྐྱེན། སྐབས་དོན།

circumstantial adj.
༡ གནས་སྟངས་ཀྱི། གནས་སྟངས་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
ལཱུ་རྒྱུས་ཁ་གསལ་སྦེ་ཤེས་རཱིང་ཁུངས་བཀལ་མ་ཚུགས་མི་ཅིག།

circumvent  verb བཟུར་ཏེ་འགྱོ་ནི། སྤྱི་སི་གཏོགས་ནི། གཟུར་ནི།
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circus noun
(circumvents, 

circumventing, 

circumvented)

རྩལ་སྟོན།

cirrhosis noun མཆིན་ནད།

cistern noun ཆུ་མཛོད། ཆུ་ཟངས།

citadel noun བཙན་རྫོང་། བཙན་མཁར། ཕོ་བྲང༌།

citation noun ༡ ལཱིང་འདྲེན། ༢ བསྔགས་བརྗོད།

cite   verb 

(cites, citing, 

cited)
༡ ལཱིང་དྲང་ནི། དཔེ་དྲང་ནི། ༢ མིང་བཏོན་ནི། 
མི་དམངས་ཀྱིས་གདོང་ཁར་བསྟོད་པ་རྐྱབ་ནི། ༣ 
ཁྲིམས་ཀྱི་འགུག་བརྡ།

citified adj. ཁྲོམ་གྱི་ཁྱད་ཆོས།

citizen noun མི་ཁུངས། མི་སེར། འབངས་མི་སེར།

citizen 

journalism
noun

མི་སེར་གསར་འགྱུར། 
མི་སེར་སྤྱིར་བཏང་གིས་ཐོ་བཀོད་འབད་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ་དང་
པར་ལ་སོགས་པ་ཚུ་ཡོངས་འབྲེལ་ཐོག་ལས་སྟོན་མི་ཅིག།

citizen 

journalist
noun མི་སེར་གསར་འགྱུར་པ།

citizenry noun

རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི་ཁུངས། ས་ཁོངས་ཀྱི་མི་སེར། 
ས་གོ་གི་མི་ཁུངས།

citizen's 

arrest
noun མི་སེར་གྱིས་འཛིན་གཟུང།

citizenship noun མི་ཁུངས་ཀྱི་ཐོབ་དབང༌། མི་སེར་གྱི་ཐོབ་ཐང་། མི་ཁུངས།

citric adj. ཤིང་འབྲས་སྐྱུར་པོའི་རིགས་དང་འབྲེལ་བའི།

citric acid noun

སྐྱུར་ཆུ། ཤིང་འབྲས་སྐྱུརཔ་གི་རིགས་ཚུ་ལས་ཐོན་པའི་སྐྱུར་ཆུ།

citron noun ཧུམ་པ་སྦོམ།

citrus noun ཤིང་འབྲས་སྐྱུར་པོའི་རིགས།

city noun
(pl. -

ies)
ཁྲོམ་སྡེ། གྲོང་སྡེ། ཁྲོམ་ཚོགས།

city 

corporation 
noun ཁྲོམ་སྡེ་ལས་འཛིན། གྲོང་སྡེ་ལས་འཛིན།
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city desk noun

༡ དངུལ་འབྲེལ་གནས་ཚུལ་པ། 
དངུལ་འབྲེལ་གནས་ཚུལ་དང་འབྲེལ་བའི་གསར་ཤོག་ལས་ཁུང
ས། ༢ ནང་འཁོད་གནས་ཚུལ་པ། 
ནང་འཁོད་གནས་ཚུལ་དང་འབྲེལ་བའི་གསར་ཤོག་ལས་ཁུངས།

city editor noun

༡ དངུལ་འབྲེལ་གནས་ཚུལ་བརྡ་བརྒྱུདཔ། ༢ 
ནང་འཁོད་གནས་ཚུལ་བརྡ་བརྒྱུདཔ།

city father noun

ཁྲོམ་དཔོན། གྲོང་དཔོན། 
ཁྲོམ་ཚོགས་སྐྱོང་ནི་ལཱི་ཉམས་མྱོང་ཅན་ཡོད་མི།

city scape noun ཁྲོམ་བཀོད།

civic adj.

༡ ཁྲོམ་སྡེའི། ཁྲོམ་སྡེ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
ཁྲོམ་མི་དང་འབྲེལ་བའི། མི་དང་འབྲེལ་བའི།

civic centre noun ༡ མི་དམངས་སྒྲིང་ཁྱིམ་ས་ཁོངས། ༢ ཚོགས་ཁང།

civics noun སྲིད་དོན་རིག་པ། སྲིད་སྐྱོང་རིག་པ།

civil adj. ༡ མི་སེར་གྱི། ༢ ཞི་བའི། ༣ གུས་ཞབས་ཅན།

civil case noun ཞི་རྩོད།

civil defence noun ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང།
civil 

disobedience
noun ཞི་བའི་ངོ་རྒོལ།

civil 

engineering 
noun བཟོ་སྐྲུན་ལཱ། ཞི་བའི་བཟོ་རིགས།

civil 

engineer 
noun ཞི་བའི་བཟོ་རིག་པ།

civilian noun ཞི་བའི་མི་སེར།

civility noun

༡ སྤྱོད་བཟང། གུས་སྤྱོད། ཡ་རབས། ༢ གུས་ཞབས།
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civilization 

(also 

civilisati

on)

noun

༡ གོང་འཕེལ་ཅན་གྱི་མི་སྡེ། ༢  
ཡར་ཐོན་གནས་སྟངས། 
གཡུས་དང་ལཱིང་ཕྱོགས་སོ་སོ་ལས་ཕར་ལག་རྩལ་དང་སྒྱུ་རྩལ།
 ལམ་སྲོལ་སོགས་འཕེལ་རྒྱས་འབྱུང་བའི་རིམ་པ་ཅིག། ༣ 
མི་སྡེ་ཡོངས་གནས།

civilize 
(also 

civilise)
verb 

(civilizes, 

civilizing, 

civilized) 

སྤྱོད་པ་ལུགས་ཤོམ་བཟོ་ནི། 
ཡ་རབས་སྤྱོད་བཟང་བཟོ་ནི། ཡ་རབས་སྤྱོད་ལྡན་བཟོ་ནི། 
འབད་གཞག་ལུགས་བཅོས་འབད་ནི།

civilized

(also 

civilised

)

adj.

༡ ཡར་རྒྱས་འགྱོ་ཚར་བའི། ༢ 
ཁྲིམས་དང་ལམ་ལཱིགས་སྲོལ་ཚུ་འདྲ་མཉམ་སྦེ་ཡོད་པའི། 
༣ ཡ་རབས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལྡན་པའི། ༣ 
གནས་སྟངས་དགའ་ཏོག་ཏོ། སྟབས་འགྲིག་ཏོག་ཏོ།

civil law noun ཞི་བའི་ཁྲིམས།

civil liberty noun ཞི་བའི་རང་དབང།
civil 

marriage
noun ཆོས་ཕྱོགས་ཀྱི་དུས་སྟོན་མ་བརྩིས་པའི་གཉེན་འབྲེལ།

civil 

partnership
noun མཚན་གཅིག་ཁྲིམས་མཐུན་འབྲེལ་བ།

civil rights noun ཞི་བའི་ཐོབ་དབང།

civil servant noun ཞི་གཡོགཔ།
the civil 

service 
noun ཞི་གཡོག།

civil war noun ནང་འཁྲུག། མི་སེར་ནང་འཁྲུག།

clad adj. ༡ གྱོན་པའི། ༢ ཁྱབ་པ། གང་བ། སྤུར་བ།

claim noun

༡ བདེན་བཤད། ༢ ཐོབ་དབང༌། ཐོབ་ལམ། 
ཐོབ་རྩིས། ཐོབ་ཐང་། ཐོབ་བརྗོད།
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claim verb 

(claims, 

claiming, 

claimed) 

༡ བདེན་ཁུངས་བཤད་ནི། ༢ ཐོབ་ཐང་བཀོད་ནི། 
ཐོབ་དབང་བཀོད་ནི། བང་བཏབ་ནི། ༣ 
ཐོབ་བརྩི་བཀོད་ནི། དགོས་བརྗོད་བཀོད་ནི། 
ཐོབ་བརྗོད་བཀོད་ནི། ༤ དྲན་པ་བཀུགཔ་ནི། ༥ 
འཐོབ་ནི། མཐར་འཁྱོལ་ནི། རྒྱལ་ནི། 
རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་ནི། ༦ ཤི་རྐྱེན་འབྱུང་ནི།

claimant noun ཐོབ་རྩིས་རྐྱབ་མི། ཐོབ་ཐང་བཀོད་མི།

clairvoyance noun མངོན་ཤེས།

chairvoyant adj. མངོན་ཤེས་ཅན། ལྷ་མཐོང་འདྲེ་མཐོང༌།

clam noun གསོབ་ཉའི་རིགས་ཅིག།

clambake noun

ཟས་སྟོན། 
དམིགས་བསལ་གྱི་གསོབ་ཉའི་རིགས་ཀྱི་ཟས་སྟོན་ཅིག།

clamber  verb 
(clambers, 

clambering, 

clambered)

རྩ་འགེངས་ཏེ་འཛེག་ནི། རྩ་དྲེགས་ཏེ་འཛེག་ནི།

clammy adj.

(clammier, 

 

clammiest)

རློན་ཉེས་ཉེས། 
རློནམ་མཚམས་ཅིག་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁར་ལྟཝ་ད་མ་འཇའ་ཁག་ཁ་
སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག།

clamour noun

༡ འུར་སྒྲ། འུར་སྐད། ༢ འདོད་འབོད། སྐད་འབོད། 
འདོད་སྐད།

clamour verb 

(clamours, 

clamouring, 

clamoured)

༡ འུར་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༢ འདོད་འབོད་རྐྱབ་ནི། 
འདོད་སྐད་རྐྱབ་ནི།

clamp noun བཏབ་འཛིན།

clamp verb 
(clamps, 

clamping, 

clamped) 

༡ བཏབ་འཛིན་བཏབ་ནི། ༢ སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་བསྡམ་ནི།

clamp-down noun ཧང་ཏོམ་ཁྲིམས་འགལ་ཞིབ་དཔྱད།

clamshell adj. ཁབ་ཏོ་ཅནམ།

clan noun མི་རྒྱུད། རིགས་རྒྱུད།

clandestine adj. གསང་བ། གསང་བའི།
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clang noun དྲིལ་སྒྲ། དྲིལ་བུ་དང་ལྕགས་རིགས་བརྡུངས་པའི་སྒྲ།

clingour noun

དྲིལ་སྒྲ་རིངམོ། 
དྲིལ་བུ་དང་ལྕགས་རིགས་བརྡུངས་པའི་སྒྲ་རྒྱུན་མ་ཆད་མི་ཅིག།

clank noun ལྕགས་རྡུང་སྒྲ། ལྕགས་བརྡུངས་པའི་སྒྲ།

clannish adj. སྡེ་ཚན་ནང་མེན་མི་ལཱི་སྤྲོ་བ་ཞེན་ནི་ཅིག།

clansman noun
(pl. -

men)
རིགས་རྒྱུད་གཅིག་པའི་མི།

clap noun

༡ དགའ་ཐལ། ཐལ་རྩེད། ༢ ཐལ་སྒྲ། ༣ 
གྲང་བ་གྲང་གཞི། གྲང་གཞི།

clap verb 

(claps, 

clapping, 

clapped)

༡ དགའ་ཐལ་བརྡུང་ནི། ཐལ་རྩེད་བརྡུང་ནི། ༢ 
ཏག་རྐྱབ་ནི། ཟློག་པ་རྐྱབ་ནི། ༣ 
ངལ་རངས་ཀྱིས་ཐོག་ལས་གཞན་ལཱི་ལགཔ་འཛུབ་མོ་བརྐྱངས་ཏེ
་གོ་ལུ་སྦེ་བརྡུང་ནི། ༤ 
མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར་བཙུགས་ནི།

clapboard

(also 

weather-

board)

noun
༡ གནམ་གཤིས་བརྡ་བྱང་།

clapper noun དྲིལ་ལྕེ།

claptrap noun དོན་མེད་བཤད་ཐོ།

claque noun

ཐལ་རྩེད་བརྡུང་ནི་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱིན་ནིའི་དོན་ལཱི་རིན་སྤྲོད་ཡོད་
པའི་མི་སྡེ་ཚན་ཅིག།

claret noun ཀཱལཱ་རཊ། འཇམ་ཆང་དམརཔོ་གི་རིགས་ཅིག།

clarification noun དོགས་སེལ། ཁ་གསལ། གསལ་བཤད།

clarify  verb 

(clarifies, 

clarifying, 

clarified)

༡ དོགས་སེལ་རྐྱབ་ནི། ཁ་གསལ་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ཧིང་སང་ས་བཟོ་ནི། གཙང་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི།

clarinet noun རྒྱ་གླིང༌།

clarinetist noun རྒྱ་གླིང་འཕུ་མི།

clarion call noun ཞུ་བ་གསལ་ཏོག་ཏོ། བཀའ་རྒྱ།

clarity noun གསལ་ཧིང༌། དྭངས་ཧིང༌། དག་ཧིང༌། གཙང་ཧིང༌།
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clash noun

༡ འཐབ་འཛིང༌། ༢ ཁ་ཤགས། ༣ མི་མཐུན། 
འགྲིག་མིན། ༤ ཁ་ཐུག། གཅིག་ཁར་ཕོག་ནི། ༥ 
དོ་འགྲན། ༦ རུག་སྒྲ། ༧ ཚོས་གཞི་ཁམས་ལཱུག་སི་སི།

clash verb 

(clashes, 

clashing, 

clashed) 

༡ དོ་འགྲན་ནི། ཕྱད་ནི། ༢ རྩོད་ནི། ༣ 
མི་འགྲིག་ནི། མི་མཐུན་ནི། ༤ ཁ་འཐབ་རྐྱབ་ནི། 
རུག་ནི། ༥ ཁ་ཐུག་ཕོག་ནི། ཁ་ཐུག་རྐྱབ་ནི། 
གཅིག་ཁར་ཕོག་ནི། ༦ ཁམས་ལཱུག་སི་སི་མཐོང་ནི།

clasp noun ༡ ཆབ་རྩེ། ༢ དམ་བཅིང༌།

clasp verb 

(clasps, 

clasping, 

clasped) 

༡ སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་བཤེད་ནི། ༢ ཕངམ་བཏབ་ནི། ༣ 
ཆབ་རྩེ་བསྡམ་ནི།

clasp knife noun ཀ་ཀྲ་ལ།

class noun

༡ སློབ་རིམ། སློབ་སྡེ། ༢ སློབ་ཚན། ༣ འདྲ་སྡེ། 
༤ མཚུངས་སྡེ། ༥ དབྱེ་སྡེ། ༦ རིགས་གཅིག། ༧ 
དྲག་རིམ། ༨ སྡོད་རིམ། ༩ སྡེ་ཚན།

class verb 
(classes, 

classing, 

classed)

སྡེ་ཚན་བཟོ་ནི།

class adj. ཁྱད་འཕགས།

classic noun

༡ རབ། ཁྱད་འཕགས། ཁུངས་དག། ༢ མཆོག་གྱུར། 
དཔེ་ཡང་དག། ༣ སྔ་རབས་ཁྱུན་བཟང༌།

classic adj.

༡ ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི། ཁུངས་དག་གི། 
གལ་ཆེ་ཤོས་ཀྱི། ༢ དཔེ་ཡང་དག། ༣ སྔོན་སྲོལ་གྱི། 
སྔར་ཁྱུན་གྱི།

classical adj.

༡ སྔར་ལཱིགས་ཀྱི། སྔ་རབས་ཀྱི། ༢ 
ཡོངས་གྲགས་ཀྱི། ༣ ངོ་མའི། ༤ དང་ཕུའི།

classicism noun

༡ སྔ་རབས་རྩོམ་རིག། སྔ་རབས་པར་རིས། ༢ 
སྤྲོས་མེད་བཟོ་རྣམ།
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classicist noun

༡  གིརིསི་ དང་ ལུ་ཊིན་ལྷབ་མི། ༢ 
སྔ་རབས་ཀྱི་རྩོམ་རིག་དང་ལྷ་བྲིས་ཚུ་ལྷབ་མི།

classifiable adj. དབྱེ་བ་ཕྱེ་ཚུགས་པའི། རིགས་དབྱེ་ཚུགས་པའི།

classification noun

༡ དབྱེ་ཁག། ༢ དབྱེ་རིམ། ༣ སྡེ་ཚན། རིགས་དབྱེ།

classification 

 of town
noun ཁྲོམ་གྱི་དབྱེ་རིམ།

classified adj.

༡ གསང་བའི། ༢ དབྱེ་ཁག་བཟོ་བཟོཝ། 
སྡེ་ཚན་བཟོ་བཟོཝ།

classify verb 
(classifies, 

classifying, 

classified)

དབྱེ་ཁག་བཟོ་ནི། སྡེ་ཚན་བཟོ་ནི།

classless adj. དབྱེ་ཁག་མེད་པའི།

classmate noun ཆོས་གྲོགས། འདྲ་སྡོད།

classroom noun སློབ་ཁང༌། སློབ་རིམ་ཁང་མིག།

class struggle

(also 

class 

war)

noun

མི་སྡེ་རྒྱབ་འགལ། 
མི་སྡེ་གི་དབྱེ་བ་སོ་སོའི་བར་ན་རྒྱབ་འགལ།

clatter noun ཀྲག་ཀྲོག་གི་སྒྲ།

clatter verb 

(clatters, 

clattering, 

clattered)

ཀྲོག་སྒྲ་བསྒྲག་ནི། ཀྲག་ཀྲོག་ཟེར་སྐད་རྐྱབ་ནི། 
ཀྲོག་ཀྲོག་གི་སྐད་རྐྱབ་ནི།

clause noun

༡ ཚིག་ཚོགས། རྗོད་པ་ཆ་ཚང། ༢ ཁྲིམས་དོན། 
ཁྲིམས་ཀྱི་དོན་ཚན།

claustrophobia noun འཇིགས་སྣང་དྲག་པོ། དཔང་མ་ཆོད་པའི་འདྲོག་སྣང་ཅན།

claustrophobic adj. འཇིགས་སྣང་བྱིན་པའི། འཇིགས་སྣང་བསྐྱེད་པའི།

clave noun

༡ འཁརཝ་གཉིས་བརྡུངས་པའི་སྒྲ། ༢ 
ལུ་ཊིན་གྱི་སྒྲ་དབྱངས།

claw noun ༡ སྡེའུ་བཞར། སྡེར་མོ། ༢ ར་ཐོ།

claw verb
claws, 

clawing, 

clawed)

སྡེའུ་བཞར་གྱིས་ཧྲལ་ནི། སྤེད་ནི། ཀྲེག་ནི།

claw back noun དངུལ་སླར་ཐོབ།
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claw hammer noun ར་ཐོ།

clay noun འདམ། འདམ་པ། འཇིམ་ས།

clayey adj. འདམ་ས།

claymore noun

དཔའ་རྟགས་ཁ་གཉིསམ། 
དཔའ་རྟགས་རྒྱབ་གདོང་གཉིས་ཆ་ར་ལས་ཁ་ཡོད་མི་ཅིག།

clean adj.

(cleaner, 

cleanest)
༡ གཙང་ཏོག་ཏོ། ༢ ཧིང་སང་ས། ༣ 
ཡང་དག་ཚུལ་མཐུན། དྲང་པོ། ༤ སྐྱོན་མེདཔ། 
ཁྲིམས་མཐུན། ༥ མཉམ་ཏོག་ཏོ། སྙོམ་ཏང་ཏ། ༦ 
ཀྲིག་ཀྲི། མ་འཛོལ་བའི། ༧ དྲིམ་དང་བྲོཝ་ལུགས་ཤོམ།

clean verb 

(cleans, 

cleaning, 

cleaned)

༡ འཕྱག་ནི། འཁྱུ་ནི། ༢ ཧིང་སང་ས་འགྱོ་ནི། ༣ 
ནང་བཤལ་རྐྱབ་ནི། 
ཉ་དང་བྱམོ་ཚུ་གི་རྒྱུམ་ནང་ཁྲོལ་ཚུ་བཏོན་ཏེ་འཁྱུ་ནི།

clean adv. རྩ་བ་ལས། ཧྲིལ་བུམ་སྦེ།

clean noun ཕྱགས་དར།

clean-cut adj. དོད་ཁག་ཁ། དོད་རིལ་རི།

cleaner noun

༡ ཕྱགས་དར་པ། ཕྱགས་དར་རྐྱབ་མི། ༢ 
འཕྱག་འཕྲུལ། ༣ གྱོན་ཆས་ཁྲུས་ཁང།

cleaning noun ཕྱགས་དར།

cleaning lady

(also 

cleaning 

 woman)

noun

ཕྱགས་དར་རྐྱབ་མི་ཨམ་སྲུ།

clean-limbed adj. གཟུགས་བཟང། གཟུགས་གཤིས་ལུགས་ཤོམ་ཡོད་མི།

cleanliness noun གཙང་སྦྲ།

clean-living adj. འཚོ་བ་ཡང་དག།

cleanly adv.

༡ ཡང་དག་སྦེ། སྤུས་དག་སྦེ། ༢ ལྷོད་ཆི་ཆི་སྦེ། 
ཐོགས་ཆ་མེདཔ་སྦེ།

cleanness noun གཙང་ཧིང༌། གཙང་སྦྲ།

Page : 267



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

cleanse verb

༡ རྨ་དང་པགས་ཀོ་ཚུ་འཁྱུ་ནི། ༢ ཉེས་སེལ། 
གཞན་གྱི་ཉེས་པ་བསལ་ནི།

cleanser noun

༡ བཟོ་བཅོས་འཕྱག་སྨན། 
གདོང་གུར་བཟོ་བཟོ་ཡོད་མི་ཚུ་འཕྱག་ནི་གི་སྨན། ༢ 
འཕྱག་སྨན།

clean-shaven adj. ཁ་རྒྱ་བོ་མེད་པའི་ཕོ་སྐྱེས།

clean-up noun ཕྱགས་དར།

clear adj.

(clearer, 

clearest)
༡ གསལ་ཏོག་ཏོ། ༢ གསལ་རི་རི། ༣ 
དྭངས་འཕྲོས་འཕྲོས། ༤ བསམ་ཤེས་ཅན། རིག་པ་ཅན། 
༥  ཧིང་སང་ས། ༦ ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ། 
དྭངས་གསལ། ༧ དྭངས་གསལ་ཅན། ༨ ཧུམ་ཆི་ཆི། 
ཧུམ་མདངས་ཤིག་ཤི། ༩ ཟིམ་འཕྲོས་འཕྲོས།  ༡༠ 
ཐོགས་ཆགས་མེད་པའི། ཤར་རྐྱང༌། ༡༡ ཤེས་བཞིན་གྱི། 
༡༢ ཉེས་སྐྱོན་མེདཔ། ༡༣  རུག་གཏོགས་མེདཔ།  
༡༤ ཧྲིལ་བུམ། ༡༥ ངེས་ཏིག། བརྟན་བརྟན། ༡༦ 
སྒྲ་དག་ཏོག་ཏོ།

clear verb 

(clears, 

clearing, 

cleared)

༡ གསལ་ནི། ༢ འགྱོ་བཅུག་ནི། བདའ་གཏང་ནི། ༣ 
ཐལ་ནི། ལམ་ཐལ་ནི། བསལ་ནི། ༤ དྭངས་ནི། ༥ 
ཡལ་ནི། ༦ ཧིང་སང་ས་འགྱོ་ནི། ༧ སངས་ནི། ༨ 
ཉེས་པ་ལས་ཐར་ནི། ༩ གནང་བ་གྲོལ་ནི། ༡༠ 
མཆོང་ནི། བརྒལ་ནི། ༡༡ ཁེབ་ས་འཐོབ་ནི། ༡༢ 
རྩིས་ཁྲ་ནང་དངུལ་འཛུལ་ནི། ༡༣ སྐྱིན་འགྲུལ་བཏབ་ནི། 
༡༤ 
རྐང་རྩེད་ཀྱི་སྐབས་བཱོལ་རང་གི་སྡེ་ཚན་ཆ་རཱུགས་ལཱི་བྱིན་ནི།

clear adv.

༡ མ་འབྱར་བར། ཐག་རིངམོ་སྦེ། ༢ 
གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ཧིང་སང་ས་སྦེ།

clearance noun

༡ སེལ་བ། ༢ ས་སྟོང༌། བར་སྟོང༌། ༣ གནང་བ། 
༤ ཉོག་མེད།
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clearance 

certificate 
noun ཉོག་མེད་ལག་ཁྱེར།

clear-cut adj. ༡ གསལ་ཏོག་ཏོ། ༢ བརྟན་བརྟན།
clear-headed adj. བསམ་ཤེས་ཅན། རིག་པ་ཅན།

clearing noun སྤང་ཅུང༌། ནགས་ཚལ་སྦུག་གི་སྤང༌།
clearing 

agency 
noun ཉོག་སེལ་ལས་སྡེ། ཉོག་སེལ་ངོ་ཚབ།

clearing bank noun དངུལ་འབྲེལ་ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་ལག་ལུན་འཐབ་མི་དངུལ་ཁང།
clearing 

house
noun དངུལ་འབྲེལ་ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ།

clearly adv.

༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ༢ ཧིང་སང་ས་སྦེ། ༣ 
ཤེས་གསལ་དུ། མངོན་གསལ་དུ།

clearness noun གསལ་ཧིང༌། དྭངས་ཧིང༌། དག་ཧིང༌།

clear-sighted adj. གོ་བ་གསལ་དྲགས།

clear-up noun ཕྱགས་དར།

clearway noun ཤར་སྐྱོད་འཁོར་ལམ།

cleat noun

༡ 
གྱང་ལ་སོགས་པ་གུར་ཐགཔ་དཀྱི་སའི་ཤིང་དུམ་ཆུང་ཀུ་ཅིག། 
༢ 
ལྷམ་མཐིལ་གྱི་འོག་ལས་འགྱེལ་ཏ་མི་རྐྱབ་ནིའི་དོན་ལཱི་སྦྱར་ཡོ
ད་པའི་གྱིབ་ཆས་ཅིག།

cleavage noun

༡ ཨམ་སྲུའི་ཨོམ་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ཡོད་པའི་ས་སྟོང་། ༢ 
མི་དང་སྡེ་ཚན་གྱི་བར་ནའི་ཁྱད་པར།

cleave verb 

(cleaves, 

cleaving, 

cleaved)

༡ བཏོག་ནི། ༢ འགྱོ་ནི། ༣ སྦྱར་སྡོད་ནི། ༤ 
དམ་ཚིག་བཏོན་ནི།

cleaver noun ཤ་གྱི།

cleft noun སེར་གུ། གག་གགཔ། གག་འགྲམ།

cleft lip noun ཁ་ཤོ་རལ། ཁ་རལ།

cleft palate noun ཁ་ཤོ་རལ། ཁ་རལ། ཁའི་ཡ་མཆུ་ཤོ་རལ།
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cleft 

sentence
noun

ཨིང་སྐད་ནང་ལཱི་ཕྲད་འདི་དང་དེ་གིས་འགོ་བཙུགས་པའི་རྗོད་ཚི
ག།

clematis noun

རཱུབ་འབྱེལ་གྱི་རིགས་ཅིག། རཱུབ་འབྱེལ་མེ་ཏོག་དཀརཔོ། 
ཧོ་སྨུག་དང་ཤ་ཁ་སྦེ་ཤར་ནི་ཡོད་མི་ཅིག།

clemency noun བྱམས་བརྩེ། སྙིང་རྗེ།

clement adj.

༡ གནམ་གཤིས་བསིལ་དྲོད་ལྡན་པ། ༢ སྙིང་རྗེ་ཅན། 
བྱམས་བརྩེ་ཅན།

clementine noun ཚལ་ལཱི་བཟུམ་འབད་མི་ཤིང་འབྲས་ཆུང་ཀུ་ཅིག།

clench  verb 

(clenches, 

clenching, 

clenched)

༡ བསྡམ་ནི། སྤར་ར་བཅམ་སྟེ་བསྡམ་ནི། ༢ 
སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་བཤེད་ནི།

clergy noun ཆོསཔ། བླམ། ཡེ་ཤུ་པའི་བླམ་ཆོསཔ།

clergyman noun
(pl. -

men)
ཡེ་ཤུ་པའི་དགེ་སློང། ཡེ་ཤུ་པའི་ཆོསཔ་ཕོ་རྒྱས།

clergywoman noun

(pl. -

women

)

ཡེ་ཤུ་པའི་ཨ་ཎེམོ། ཡེ་ཤུ་པའི་ཆོསཔ་ཨམ་སྲུ།

cleric noun ༡ ཡེ་ཤུ་པའི་ཆོས་པའི་འཐུས་མི། ༢ ཆོས་ཀྱི་དབུ་ཁྲིད།

clerical adj.

༡ དྲུང་ཡིག་གི་ཡིག་ཚང་ལཱ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
ཆོས་པའི། དགེ་འདུན་གྱི།

clerk noun ༡ དྲུང་ཡིག། ལས་དྲུང༌། ༢ བསུ་ལུན་པ།

clerk verb 
(clerks, 

clerking, 

clerked)

༡ དྲུང་ཡིག་གི་ལཱ་འབད་ནི། ༢ བསུ་ལུན་པ་འབད་ནི།

clever adj.

(cleverer, 

cleverest)
༡ རིག་པ་ཅན། ༢ རིག་རྩལ་ཅན། ༣ སྤྱང་དྲགས། 
འཇོན་སྟབས། ༤ ཀྲེམ་ཟེ། མགུ་སྐོར་ཅན།

cliche noun སུན་ཚིག།

click noun

ཀིལིཀ་ ཟེར་བའི་སྒྲ། ༢ གློག་རིག་གི་གློག་བྱི་ཨེབ་ཚུལ།
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click verb 

(clicks, 

clicking, 

clicked)

༡ ཀིལིཀ་ཟེར་ཨེབ་ནི། ༢ ཨེབ་ནི། ༣ 
ཧང་ཏོ་མར་དྲན་ནི། དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཤེས་ནི། ༤ མཐུན་ནི། 
འདྲེསཔ་མགྱོགས་ནི། རྟགས་མཐུན་ནི། ༥ 
མཉམ་འབྲེལ་འབད་ནི།

clickable adj. ཨེབ་བཏུབ་པའི།

client noun

༡ ལས་མགྲོན། 
གློག་གནས་ལཱི་འབྲེལ་མཐུད་འབད་ཡོད་པའི་གློག་རིག། ༢ 
རྩ་བོ།

client state noun

ཉེན་སྲུང་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་གྱི་དོན་ལཱི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཅན་གཞན་ལཱི
་རུ་སྡོད་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག།

cliff noun བྱག་གཟར་དྲགས།

cliffhanger noun

ཕོ་མེད་གནས་སྟངས། 
གློག་བརྙན་དང་སྲུང་ལ་སོགས་པ་ཚུ་ནང་ཕོ་ཚོད་དཔག་མ་ཚུགས་
པའི་གནས་སྟངས་ཅིག།

cliffhanging adj. ཚོད་དཔག་མ་ཚུགས་པའི།

clifftop noun

བྱག་ཏོག། བྱག་གཟར་དྲགས་ཀྱི་མགུ་ལཱི་ཡོད་པའི་ས་གོ་ཅིག།

climactic adj.

སྤྲོ་བ་ཆེ་བའི། ཁག་ཆེ་བའི། གལ་གནད་ཆེ་བའི། གལ་ཅན།

climate noun

༡ གནམ་གཤིས། བསིལ་དྲོད། ཚ་གྲང། ༢ 
ས་གཤིས། སའི་བསིལ་དྲོད་གནས་སྟངས། ༣ 
གནས་སྟངས།

climatic 

change
noun གནམ་གཤིས་འགྱུར་བ། ས་གཤིས་འགྱུར་བ།

climatic adj.

གནམ་གཤིས་དང་འབྲེལ་བའི། 
བསིལ་དྲོད་གནས་སྟངས་དང་འབྲེལ་བའི།

climatology noun གནམ་གཤིས་རིག་པ།

climatologist noun གནམ་རིག་མཁས་མཆོག།
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climax noun

༡ མཐར་ཐུག། རྩེ་མོ། ཡང་རྩེ། ༢ ཚོར་ཤུགས། ༣ 
འདོད་པའི་ཚོར་ཤུགས། རུག་ཚོར་མཐར་ཐུག།

climax verb

(climaxes, 

climaxing, 

climaxed)

༡ སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། ཁག་ཆེ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། ༢ 
འདོད་པའི་ཚོར་ཤུགས་མྱོང་ནི། རུག་ཚོར་མཐར་ཐུག་འབྱུང་ནི།

climb noun ༡ ཡར་འཛེག། ༢ ཡར་འཕར། ཡར་སེང།

climb verb

(climbs, 

climbing, 

climbed)

༡ འཛེག་ནི། ༢ ཡར་འཕར་ནི། ༣ ལྡིང་ནི། ༤ 
སེང་ནི།

climbdown noun ༡ རྒྱབ་བཤུད། མར་གཞོལ། ༢ མར་འབབ།

climber noun ༡ འཛེག་མི། ༢ རཱུབ་འབྱེལ། འཁྲི་ཤིང༌།

climbing noun འཛེག་རྩེད། རྡོ་དང་གངས་རི་གུར་འཛེག་ནིའི་རྩེདམོ།
climbing 

wall
noun འཛེག་རྩེད་གྱང། འཛེག་རྩེད་སྦྱང་བ་འབད་སའི་གྱང།

clime noun

གནས་གཤིས་འགྱུར་མེད་རྒྱལ་ཁབ། 
གནས་གཤིས་གནས་སྟངས་གཅིག་རྐྱངམ་གཅིག་ཡོད་པའི་རྒྱལ་
ཁབ།

clinch verb 
(clinches, 

clinching, 

clinched)

༡ མཐའ་འཁྱོལ་ནི། ༢ ལན་རྐྱབ་ནི།

clinch noun

༡ ཕངམ་བཏབ། ༢ དམ་བཤེད། 
འཐབ་འཛིང་སྐབས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལཱི་སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་བཤེད་ནི་ཅི
ག།

cline noun

རྒྱུན་མ་ཆད་པར་འོངས་ཞིནམ་ལས་མཇུག་ལཱི་ལྷོདཔ་ད་ཧེ་མ་དང
་མ་འདྲཝ་སྦེ་འགྱོ་ནི་ཅིག།

cling  verb 

(clings, 

clinging, 

clinged, 

clung)

༡ བཤེད་ནི། ༢ འབྱར་སྡོད་ནི། ཆགས་ནི། ༣ 
རྩ་བར་སྡོད་ནི། སྦོ་ལཱུགས་སྡོད་ནི།

cling film noun སྤུར་ཤོག།

clinging 
(also 

clingy)
adj. ༡ འབྱར་བའི། ༢ ཆགས་པའི། ཆགས་ཞེན་གྱི།

Page : 272



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

clinic noun

༡ སྨན་བཅོས་ཁང༌། སྨན་ཁང༌། ༢ 
སྨན་བཅོས་དུས་ཚོད། ༣ སྒེར་གྱི་སྨན་བཅོས་ཁང། ༤ 
དྲུང་འཚོ་ཚུ་ལཱ་གཅིག་ཁར་འབད་སའི་སྒྲིང་ཁྱིམ། ༥ 
སྨན་བཅོས་མཛད་སྟོན། 
དྲུང་འཚོ་སློབ་སྦྱོང་པ་ཚུ་གིས་ནདཔ་སྨན་བཅོས་འབད་ས་ལས་
ལྷབ་ཚུགས་ནི་ཅིག། ༦ རྩེད་སྦྱོང་ལས་རིམ།

clinical adj.

༡ སྨན་བཅོས་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ ཤ་ཚ་བའི། ༣ 
སྤྲོས་པ་མེད་པའི། འཇམ་སམ།

clinician noun དྲུང་འཚོ། སྨན་པ།

clink noun ༡ ཀིལིངཀ་ ཟེར་བའི་སྒྲ། ༢ བཙོན་ཁང།

clink verb 
(clinks, 

clinking, 

clinked) 

ཀིལིངཀ་ཟེར་བའི་སྒྲ་བསྒྲག་ནི།

clinker noun ༡ འཚིག་རཱུ། ༢ སྒྲ་དབྱངས་འཛོལ་བ།

clip noun

༡ བཏབ་ཁབ། ༢ བཏབ་རྒྱན། ༣ བཏོག་པ། ༤ 
དུས་ཐུང་གློག་བརྙན། ༥ ཐེངས་རུག། 
ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག་ནང་རུག་ནི་ཅིག།

clip verb 

(clips, 

clipping, 

clipped)

༡ བཏབ་ཁབ་བཏབ་ནི། ༢ བཏོག་ནི། འབྱེག་ནི། ༣ 
རུག་ནི།

clip art noun སྒྱུ་རྩལ་རྟགས་རིས།

clipboard noun

༡ ལག་གདན། ༢ འདྲ་འཛིན། 
འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་ཡོད་པའི་གནས་སྡུད་ཚུ་ 
གཞན་ཁར་མ་སྦྱར་བའི་ཧེ་མར་ 
གནས་སྐབས་ཅིག་གི་དོན་ལཱི་ བཟུང་བཞག་མི།

clip-clop noun

རྟའི་རྐང་མའི་སྒྲ། 
རྟའི་རྨིགཔ་རྡོ་ལ་སོགས་པ་སྲ་ཀྲག་གུར་རུག་པའི་སྒྲ།

clip-on noun བཏབ་ཁབ་ཀྱིས་བསྡམས་པའི།

clipped adj.

སྒྲ་དག་ཏོག་ཏོ་དང་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཡོད་རཱིང་མ་ཧནམ་སྦེ་སླ
བ་ནི།
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clipper noun ༡ བཏོག་འཕྲུལ། ༢ མགྱོགས་གྲུ།

clipping noun དྲ་དུམ། བཏོགས་བཏོགསཔ།

clique noun

ཟུར་ཚན། 
གཞན་དང་སླ་མ་བསྲེས་བར་སྡེ་ཚན་ཆུང་ཀུ་ཅིག་བཟོ་སྟེ་སྡོད་ནི་
ཅིག།

cliquey
(also 

cliquish)
adj.

ཟུར་ཚན་བཟོ་བའི།

clitoris noun བྱ་ལི།

cloak noun ༡ ལག་དུམ་གྱོན་ཆས། ༢ སྤུབ་ཆས། སྦ་ཆས།

cloak verb 
(cloaks, 

cloaking, 

cloaked) 

སྤུབ་ནི། བཀབ་ནི། སྦ་ནི།

cloaked adj. ལག་དུམ་གྱོན་ཆས་གྱོན་པའི།

cloakroom noun

༡ ཅ་ཆས་བཅོལ་ཁང༌། ཅ་ལ་བཅོལ་ས། ༢ 
ཆབ་གསང་ཡོད་པའི་ཁང་མིག།

clobber noun ཅ་ཆས། གྱོན་ཆས།

clobber verb 

(clobbers, 

clobbering, 

clobbered)

༡ ཤུགས་སྦེ་བརྡུང་ནི། ༢ གྱོང་རྒུད་ཕོག་བཅུག་ནི། ༣ 
ཕམ་གཏང་ནི།

cloche noun

༡ དྲིལ་ཞྭ། ༢ སྤུར་ཤོག། 
ཤིང་གི་ལྕངམ་ཚུ་བསིལ་ལས་ཉེན་སྲུང་འབད་ནིའི་དོན་ལཱི་སྤུར་ནི
འི་གྱིབ་ཤོག་ཅིག།

clock noun ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལཱུ།

clock radio noun གླུ་སྒྲོམ་ཆུ་ཚོད།

clock speed noun གློག་རིག་རྒྱུག་ཤུགས། གློག་རིག་མགྱོགས་ཤུགས།

clock tower noun ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལཱུའི་ཀ་ཆེན།
clock-

watcher
noun དུས་ཚོད་ལྟ་མི། དུས་ཚོད་འཛིན་མི།

clockwise adv. གཡས་སྐོར་སྦེ།

clockwork noun འཕྲུལ་འཁོར་ལཱུ་ཅནམ། ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལཱུ་བཟུམ།

Page : 274



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

clod noun ༡ སའི་བོང་ཀོ། འདམ་གོང༌། ༢ རྩ་རྒས། གླེན་གོ།

clog noun ཤིང་ལྷམ། ཤིང་མཐིལ་ཅན་གྱི་ལྷམ།

clog verb 
(clogs, 

clogging, 

clogged) 

བཀག་ནི། ཐོགས་ནི། བསུབ་ནི།

clog dance noun ཤིང་ལྷམ་བཙུགས་ཏེ་རྐྱབ་པའི་ཞབས་ཁྲ།

cloister noun

༡ གནམ་བཀབ་ལམ། ༢ དགོན་སྡེ། དགོན་པ། 
གྲྭ་ཚང༌།

cloistered adj. ཉེན་སྲུང་ཅན། ཉེན་སྲུང་ཡོད་པའི།

clone noun

༡ 
ཕན་ཚུན་གྱི་རིགས་རྒྱུད་ས་བོན་སླ་བསྲེས་ཏེ་བཟོ་བའི་སྲོག་ཆག
ས་དང་སྔོ་ཤིང། ༢ མཚུངས་གཟུགས།

clone  verb 

(clones, 

cloning, 

cloned)

༡ མཚུངས་གཟུགས་བཟོ་ནི། ཅོག་གཅིགཔ་བཟོ་ནི། 
རིགས་མཐུན་བཟོ་ནི། ༢ 
ཁྲིམས་འགལ་ཐོག་གློག་ཆས་འདྲ་བཤུས་བཟོ་ནི།

close noun མཇུག་བསྡུ།

close adj.

(closer, 

closest)
༡ ཐག་ཉེ་བའི། སྦོ་ལཱུགས་ཁར། ༢ ཧ་ལམ་འདྲ་བའི། 
༣ འཆམ་ཤོས། ༤ འབྲེལ་ཐག་ཉེ་བའི། ༥ ཉེ་ཤོས། 
ཉེ་བའི། ༦ གཟབ་གཟབ་ཀྱི། དྲན་ཤེས་ཀྱི། ༧ 
ཆ་འདྲ་བའི། ༨ ཨ་ཙི་ཅིག་གི། ༩ 
ཐུང་ཀུ་སྦེ་བཏོགས་པའི། ༡༠ གསང་བའི། ༡༡ 
ལགཔ་དམ་དྲགས།

close  verb 

(closes, 

clossing, 

clossed)

༡ གཅད་ནི། ༢ བཙུམ་ནི། ༣ བསྡམ་ནི། 
སྒོ་བསྡམ་རྐྱབ་ནི། ༤ མཇུག་བསྡུ་ནི། 
མཇུག་སྡོམ་འབད་ནི། ༥ མཇུག་གོང། 
མཇུག་གི་རིན་གོང། ༦ ཁྱད་པར་ཉུང་སུ་བཟོ་ནི། ༧ 
ཤུགས་སྦེ་བསྡམ་ནི།

closely adv. གཟབ་གཟབ་སྦེ། བག་ཟོན་དང་བཅས།
close-

cropped 
adj. ཐུང་ཀུ་སྦེ་བཏོགས་བཏོགསཔ།
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closed adj.

༡ བསྡམས་བསྡམས། ༢ རུག་ས་མེད་པའི། 
ངོས་ལུན་མེད་པའི། ༣ གཞན་མ་ཤོང་པ།

closed-

circuit 

television 

(abbr.  

CCTV)

noun

ལྟ་རྟོག་པར་ཆས།

closedown noun སྒོ་བསྡམས་པ།
closed door 

meeting
noun གསང་བའིིི་ཞལ་འཛོམས།

closed door 

session
noun གསང་བྱའི་ཚོགས་རིམ།

closed 

season 

(also 

close 

season)

noun

སྲོག་དམ། སེམས་ཅན་སྲོག་གཅད་འབད་མ་ཆོག་པའི་དུས་ཚོད།

closed shop noun

ལཱཔ་ཚུ་ག་ར་ཚོང་ལཱ་གི་འཐུས་མི་འབད་དགོ་པའི་བཟོ་གྲྭ་དང་ཚོ
ང་ལཱ་ཅིག།

close-fitting adj.

སྦྱར་ཆས། 
གཟུགས་ཀྱི་དབྱིབས་མཐོང་ཚུགས་པའི་གྱོན་ཆས་དམ་ཁེག་ཁེ་ཅི
ག།

close 

harmony
noun ཞབས་ཁྲ་འཐེན་ཐངས།

close-knit adj. མཐུན་འབྲེལ་ཅན། བརྩེ་བ་ཅན།
close-

mouthed
adj. གསང་བའི།

close-out noun ཁེ་བཙོང༌། རིན་གོང་ཁེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་བཙོང་ནི།

close-range adj. ཐག་ཉེ་བའི།
close-run adj. ཨ་ཙི་ཅིག་གིས། དུམ་གྲ་ཅིག་གིས།
close-set adj. སྦོ་ལཱུགས་ཁ། ཐག་ཉེ་ས།

closet noun གྱང་སྒྲོམ། བང་སྒྲོམ། ཆ་སྒམ།

closet adj. གསང་བའི།

closet verb 

(closets, 

closeting, 

closeted)

ཁང་མིག་ནང་བསྡམས་བཞག་ནི། 
ཁང་མིག་ནང་བཙུགས་བཞག་ནི།
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close-up noun

ཉེ་པར། གློག་བརྙན་ནང་ལཱི་ཐག་ཉེ་སར་སྦེ་བཏབ་པའི་པར།

closing adj. མཇུག་གི།

closing noun སྒོ་སྡམ།

closing date noun མཇུག་བསྡུ་ཟླ་ཚེས།

closing time noun མཇུག་བསྡུའི་དུས་ཚོད།

closure noun

༡ སྒོ་སྡམ། མཇུག་བསྡུ། མཇུག་སྡོམ། ༢ 
གནས་སྐབས་ལམ་བཀག། ༣ དུས་ངན་མཐའ་མ།

clot noun ༡ ཁྲག་ཚིགས། ༢ རྩ་རྒས།

clot verb 
(clots, 

clotting, 

clotted)

ཁྲག་འཁྱེག་ནི།

cloth noun
(pl. 

cloths)
༡ ཟོང༌། ༢ རས་ཆ། ༣ ཡེ་ཤུའི་ཆོསཔ་སྡེ་ཚན།

cloth cap
(also 

flat cap)
noun

ཞྭམོ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་ཅིག། 
སྤྱིར་བཏང་ལཱ་འབད་མི་མཚོན་ཚུགས་པའི་ཞྭམོ།

clothe verb 
(clothes, 

clothing, 

clothed) 

༡ གོ་ལ་གྱོན་ནི། བཀབ་ནི། ༢ གོ་ལ་བྱིན་ནི།

clothed adj. གྱོན་ཆས་མ་འདྲཝ་སྦེ་གྱོན་པའི།

clothes noun གྱོན་ཆས། གོ་ལ།
clothes-

hanger 

(also 

hanger)
noun གཟར་ཤིང༌། གོ་ལ་དཔྱང་ས།

clothes horse noun

༡ 
གོ་ལ་འཁྱུ་ཞིནམ་ལས་བསྐམ་ནིའི་དོན་ལཱི་གྱིབ་དང་ཤིང་གིས་བ
ཟོ་བའི་ལྟབ་ཁྲམ་ཅིག། ༢ 
དུས་བབ་གྱོན་ཆས་ལཱི་དགའ་མི་ཨམ་སྲུ།

clothes line 
(also 

line)
noun གོ་ལ་གཟར་ཐག།

clothes peg noun གོས་གཟེར།

clothier noun ཟོང་ཆས་བཙོང་མི། གོ་ལ་བཙོང་མི།

clothing noun གྱོན་ཆས།
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clotted 

cream
noun

ཨོ་ཆས་མངར་ཟས། 
ཨོ་དྲོད་བཏགས་ཏེ་བཟོ་བའི་མངར་ཟས་ཅིག།

clotting 

factor
noun

ཁྲག་འཁྱེག་རྒྱུ་རྫས། 
ཁྲག་འཁྱེག་བཅུག་པའི་རྒྱུ་དང་དངོས་པོ་ཅིག།

cloud noun

༡ ས་སྨུག། སྤྲིན། ༢ གནམ་ཁར་དུ་པ་དང་ཐལཝ་ 
འབུཔ་ལ་སོགས་པ་གིས་སྤུར་མི་ཅིག། ༣ 
སྐྱོ་བའི་གནས་སྟངས། ༤ བརྒྱུད་ལམ་བསག་མཛོད། 
གློག་རིག་ནང་གནས་སྡུད་ཚུ་བརྒྱུད་ལམ་ཐོག་བསགས་ཡོད་མི་
ཅིག།

cloud verb  

(clouds, 

clouding, 

clouded)

༡ བློ་མི་གསལ་ནི། བློ་མུན་ནི། 
དཔྱད་རིག་མེདཔ་བཟོ་ནི། ༢ སྐྱོ་བ་སྟོན་ནི། 
མ་དགའཝ་སྟོན་ནི། ཁྲོ་བ་སྟོན་ནི། ༣ དག་སྣང་ཆུང་ནི། 
༤ ས་སྨུག་སྤུར་ནི། ༥ མ་དགའཝ་བཟོ་ནི། 
སྐྱོ་སི་སི་བཟོ་ནི། ༦ དྭངས་གསལ་མེདཔ་འགྱོ་ནི། 
ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་མེདཔ་འགྱོ་ནི།

cloudburst noun

ཧང་ཏོམ་ཤུགས་ཆར། 
ཧང་ཏོ་མར་ཆརཔ་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ནི་ཅིག།

cloud 

computing
noun

སྤྲིན་གློག། 
ཡོངས་འབྲེལ་གྱིས་མཐུད་འབྲེལ་འབད་ཡོད་པའི་གློག་
གནས་ཅིག་ནང་གནས་སྡུད་ཚུ་བསག་ནི་དང་། 
འཛིན་སྐྱོང་འབད་ནི། དེ་ལས་བཟོ་ནིའི་ལམ་ལཱིགས།

cloud forest noun

སྤྲིན་སྤུར་ནགས་ཚལ། 
ཚ་དྲོད་དང་ལྡན་པའི་ས་གོ་ཚུ་ནང་ས་སྨུག་སྟུག་དྲགས་སྦེ་འཁྱི
ལ་དེ་ཡོད་པའི་ནགས་ཚལ།

cloudless adj. ས་སྨུག་མེད་པའི། སྤྲིན་མེདཔ།
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cloudy adj.

(cloudier, 

cloudiest)
༡ ས་སྨུག་སྤུར་སྤུརཔ། སྤྲིན་གྱིས་བསྒྲིབས་བསྒྲིབས། 
༢ མི་གསལ་བའི། ཧོག་མ་འདུར་འདུ། ཧོག་མ་ཁོག་ཁོ།

clout noun དབང་ཚད། དབང་ཐལ།

clove noun ༡ ལི་ཤི། ༢ སྐྱ་སྒོགཔ་སོ། སྐྱ་སྒོགཔ་ཤགམ།

cloven hoof noun རྨིགཔ་ཁ་དབྲག།

clover noun བཅུད་ཅན་གྱི་རྩྭ་རིགས་ཅིག།

clover-leaf noun ལམ་རྒྱ་གྲམ།

clown noun

༡ དགོད་བྲ་སྒྱུར་མི། ཨ་ཙ་ར། ༢ འབྱུང་ཁུངས་མེད་མི།

clown verb
(clowns, 

clowning, 

clowned)

དགོད་བྲ་བསྒྱུར་ནི། ཨ་ཙ་ར་བསྒྱུར་ནི།

clownish adj. འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི། ཁུངས་མེད་པའི།

cloying adj.

༡ མངར་དྲགས་པའི། མངར་དྲི་ཆེ་དྲགས་པའི། ༢ 
མ་དགའ་བའི།

cloze test noun

འོས་འབབ་ཡོད་པའི་ཚིག་ཚུ་ས་སྟོང་ནང་བཙུགས་ནིའི་བརྟག་དཔྱ
ད་ཅིག།

club noun

༡ ཚོགས་ཕྲན། སྡེ། ༢ ཚོགས་ཕྲན་ཁང། 
ཚོགས་ཕྲན་ཁང་མིག། ༣ སྤྲོ་སྟོན་ཁང། ༤ 
རྟས་ཐག་གཡུ་པ་གཅིག་ལྗིད་ལྕི་དྲགས་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁར་མཚོན
་ཆ་སྦེ་ལག་ལུན་འཐབ་བཏུབ་མི་ཅིག། ༥ སེའུ་མེ་ཏོག། 
ཏ་སི་གི་རི་མོ་ཅིག། ༦ བྱུ་རིལམ་འཁརཝ།

club verb 
(clubs, 

clubbing, 

clubbed) 

རྟས་ཐག་གིས་བརྡུང་ནི།

club together 
PHR

. V
བསྡོམ་ནི། བསྡབ་ནི།

clubbing noun དུས་རྒྱུན་སྤྲོ་ཁང་ནང་འགྱོ་ནི་གི་ལཱ།

club foot noun རྐངམ་ཞཝ།
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clubhouse noun ཚོགས་ཕྲན་ཁང།

clubland noun སྤྲོ་སྟོན་ས་ཁོངས།

cluck noun ཀཱལཀ། བྱ་མོའི་སྐད།

cluck verb 

(clucks, 

clucking, 

clucked) 

༡ ཀཱལཀ་ཟེར་སླབ་ནི། བྱམོ་གིས་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༢ 
རྐན་སྒྲ་བཏོན་ནི།

clue noun

༡ ཤུལ། ༢ ལྷམ་ཆ། ཟུར་ཆ། ལྷམ་ཟུར། 
མཐའམ་ཅིག།

clump noun

༡ ཚོབ་ཚོབ། ཚང་ཚིང༌། ༢ དིག་སྒྲ། གོམ་སྤོ་བའི་སྒྲ།

clump verb 

(clumps, 

clumping, 

clumped)

༡ དིག་སྒྲ་བཏོན་ནི། ༢ གཅིག་ཁར་སྤུང་ནི། 
གཅིག་ཁར་བསྡོམ་ནི། གཅིག་ཁར་འབག་ནི།

clumpy adj.

ལྷམ་ཆེན། 
ལྷམ་སྦོམ་སྟུག་པག་པ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁར་ལྗིད་ལྕི་དྲགས་སྦེ་ཡོ
ད་མི་ཅིག།

clumsy adj.

(clumsier, 

clumsiest)
༡ བྱོ་རཱུག་སི་སི། མ་འཇའ་སི་སི། མ་འཇའ་ཁག་ཁ། 
ཞལ་ཐག་ཁོག་ཁོ། ༢ མགུ་འཐོམ་སི་སི། ༣ 
ལག་ལུན་འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེད་པའི་ཅ་ཆས།

clunk noun སྒྲ་མི་གསལ་བ།

cluster noun

༡ ཕྱོགས་སྡེབ། མཉམ་སྡེབ། ཚན་པ། ༢ ཚོགས་པ། 
ཁྱུ།

cluster verb 
(clusters, 

clustering, 

clustered)

སྤུང་ནི། འཛོམ་ནི། འཚོག་ནི།

clutch noun

༡ ཀལཱཆ། སོར་སོ་སོརཝ་ད་ལཱི་ཨེབ་ནི་གི་རྐང་རྟེན། ༢ 
འཕྲུལ་ཨམ་དང་སོར་སོ་གི་བར་ན་འབྲེལ་མཐུད་འབད་བའི་ཐབ
ས་འཕྲུལ་ཅིག། ཁག། ཚོགས། ཚན། ༣ དམ་བཤེད། 
༤ ཚང་ཐེངས་གཅིག་གི་སྒོང་རྡོག། 
ཚང་ཐེངས་གཅིག་གི་བྱི་ཅུང༌། ༥ དབང་ཚད།
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clutch verb 

(clutches, 

clutching, 

clutched) 

༡ སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་བཤེད་ནི། སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་བསྡམ་ནི། ༢ 
ཧང་ཏོ་མར་བསྡམ་ནི། ཧང་ཏོ་མར་བཤེད་ནི།

clutch bag noun ལག་ཕད།

clutter noun རང་རཱུང༌།

clutter verb 
(clutters, 

cluttering, 

cluttered) 

རང་རཱུང་བཏང་བཞག་ནི། རང་རཱུང་གིས་གང་ནི།

cluttered adj. རང་རཱུང་གི། ཟང་ཟིང་གི།

coach noun

༡ རྩེད་སློབ། ༢ ཟུར་ཆོས་སློབ་དཔོན། ༣ 
བདེ་ལྡན་བསི། ༤ རུལ་ལིའི་ཁང་མིག། ༥ 
ཤིང་རྟ་འཁོར་ལཱུ། ༦ གནམ་གྲུའི་སྡོད་ཁྲི་ཁེ་ཤོས།

coach verb 

(coaches, 

coaching, 

coached) 

༡ སློབ་སྟོན་འབད་ནི། ༢ ཟུར་སྦྱོང་བྱིན་ནི། ༣ 
བསླབ་སྟོན་བྱིན་ནི།

coach house noun རུལ་ལི་བཞག་ས། ཤིང་རྟ་འཁོར་ལཱུ་བཞག་ས།

coaching noun ༡ རྩེད་སྦྱོང། རྩལ་སྦྱོང། ༢ ཟུར་སྦྱོང།

coachload noun

སྡེ་ཚན་འགྲོ་འགྲུལ། 
ཤིང་རྟ་འཁོར་ལཱུ་ལ་སོགས་པའི་ནང་སྡེ་ཚན་སྦེ་འགྲོ་འགྲུལ་འ
བད་ནི་ཅིག།

coachman noun
(pl. -

men)
ཤིང་རྟ་འཁོར་ལཱུ་གཏང་མི། ཤིང་རྟ་ཁ་ལཱུ་བ།

coachwork noun

ལྕགས་གཟུགས། 
ལྕགས་ལས་བཟོ་ཡོད་པའི་སྣུམ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་གཟུགས་ཀྱི་ཆ་ཤ
ས།

coagulate verb 
(coagulates, 

coagulating, 

coagulated) 

འཁྱེག་བཅུག་ནི།

coagulation noun གར་འཁྱེག།

coal noun རྡོ་སོལ། སོལ་མོ།

coal-black adj. གནག་ཏང་ཏ།

coalesce  verb 

(coalesces, 

coalescing, 

coalesced)

གཅིག་ཁར་བསྡབ་ནི། གཅིག་ཁར་འཛོམ་ནི། 
གཅིག་ཁར་བསྡོམ་ནི། གཅིག་ལཱི་འགྱུར་ནི།
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coalface
(also 

face)
noun རྡོ་སོལ་བཏོན་སའི་ས་གོ།

coalfield noun རྡོ་སོལ་ས་ཁོངས།

coal-fired adj. རྡོ་སོལ་མེ་ཆས།

coal gas noun རྡོ་སོལ་རླུང།

coalhouse noun རྡོ་སོལ་མཛོད་ཁང།

coalition noun མཉམ་སྡོམ། མཉམ་རཱིབ། མཉམ་སྒྲིག། གཅིག་སྡོམ།

coalman noun
(pl. -

men)
རྡོ་སོལ་པ།

coal mine (also pit) noun རྡོ་སོལ་བཏོན་ས།

coal miner noun རྡོ་སོལ་བཏོན་མི།

coal scuttle
(also 

scuttle)
noun རྡོ་སོལ་ཧོད། སོལ་སྣོད།

coal tar noun རྡོ་སོལ་རྩི་ནག།

coarse adj.

(coarser, 

coarsest)
༡ རྩུབ་ཧྲེག་ཧྲེ། ༢ སྦོམ་འཚམས་ཡོད་པའི། ༣ 
རྩུབ་སྤྱོད་ཀྱི།

coarsen  verb 
(coarsens, 

coarsening, 

coarsened)

༡ རྩུབ་ཧྲེག་ཧྲེ་བཟོ་ནི། ༢ སྤྱོད་པ་རྩུབ་དྲགས་བཟོ་ནི།

coast noun མཚོ་འགྲམ། མཚོ་མཐའ།

coast verb 

(coasts, 

coasting, 

coasted) 

༡ འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ་འབད་ཚུགས་ནི། ༢ 
མཚོ་འགྲམ་ལས་གྲུ་གཏང་ནི།

coastal adj. མཚོ་འགྲམ་གྱི། མཚོ་མཐའི།

coasteering noun

མཚོ་རྩལ། 
མཚོ་འགྲམ་ལས་ཕར་བརྒྱུགས་ཞིན་ན་བྱག་གུར་ལས་མཆོངས་ཏེ
་རྩལ་རྐྱབ་ནིའི་རྩེདམོ་ཅིག།

coaster noun

༡ ཤེལ་ཕོར་གདན། ༢ འགྲམ་གྲུ། 
གྲུ་བཞག་ས་གཅིག་ལས་གཅིག་ནང་མཚོ་འགྲམ་ལས་འགྱོ་མིའི་
གྲུ།

coastguard noun

༡ མཚོ་མཐའི་སྲུང་རྒྱབ་། མཚོ་འགྲམ་སྲུང་རྒྱབ། ༢ 
མཚོ་མཐའི་སྲུང་རྒྱབ་པ། མཚོ་འགྲམ་སྲུང་རྒྱབ་པ།
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coastline noun མཚོ་འགྲམ་ས་གཞི།

coat noun

༡ ཀོཊ། ༢ སེམས་ཅན་གྱི་སྤུ། ༣ ཚོན་གྱི་སྒྲོན་རིམ།

coat verb
(coats, 

coating, 

coated)

སྒྲོན་ནི། གཏང་ནི། དབུར་ནི།

coating noun སྒྲོན་རིམ། དབུར་རིམ། གཏང་རིམ།

coatroom
also 

cloakroom
noun

ཅ་ཆས་བཅོལ་ཁང༌། ཅ་ལ་བཅོལ་ས།

coat stand noun གཟར་ཤིང། ཀོཊ་དཔྱང་སའི་གཟར་ཤིང།

co-author noun མཉམ་འབྲེལ་རྩོམ་སྒྲིགཔ།

coax  verb 
(coaxes, 

coaxing, 

coaxed)

ལྷུ་ནི།

coaxing noun ལྷུ།

coaxing adj. ལྷུ་བའི།
coaxingly adv. ལྷུ་སྦེ།

cob noun ༡ བཤོསཔ། ༢ གྱད་རྟ་རྐང་ཐུང༌། རྟའི་རིགས་ཅིག།

cobalt noun

༡ ལྕགས་རྫས། ལྕགས་དཀར་པོའི་རིགས་ཅིག། ༢ 
སྔོ་ལྗང།

cobble  verb 
(cobbles, 

cobbling, 

cobbled)

ལྷམ་བཙེམ་ནི། ལྷམ་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་ནི།

cobbled adj. རྡོ་ཅུང་བླུགས་བླུགསཔ། རྡོ་རིལ་བསྒྲིགས་བསྒྲིགསཔ།

cobbler noun

༡ 
ཤིང་འབྲས་དང་ཤ་ལ་སོགས་པའི་ལྟག་ལཱི་མངར་རྫས་བླུགས་ཏེ་
ཡོད་པའི་ཟས་ཅིག། ༢ ལྷམ་བཙེམ་མི། 
ལྷམ་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་མི།

cobbles

(also 

cobble-

stones)

noun
རྡོ་ཅུང༌། རྡོ་རཱིག། རྡོ་ཧྲུག།

COBOL noun

ཚོང་འབྲེལ་ལས་རིམ་ནང་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་གློག་རིག་སྐད་ཡི
ག་ཅིག།

cobra noun གདེངས་ཀ་ཅན་གྱི་སྦུལ། སྦུལ་མགོ་ལུབ།
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cob-web noun བབ་ཤནམ་ཚང༌། བབ་ཤནམ་ཤན་ཐག།

cob-webbed adj. བབ་ཤནམ་ཚང་གི། བབ་ཤནམ་ཤན་ཐག་གི།

coca noun ཀོ་ཀ། སྔོ་སྨན་ཅིག།

Coca-Cola noun ཀོ་ཀ་ཀོ་ལ། མངར་ཆུའི་རིགས་ཅིག།

cocaine noun

ཚོར་ཉམས་སྨན། ཀོ་ཀེན། 
ཀོ་ཀའི་འདབ་མ་ལས་བཟོ་མིའི་བཟི་སྨན་ཅིག།

coccyx noun

(pl. 

coccyx

es or 

coccyg

es)

སྒང་ཚིགས།

cochineal noun ལྟོ་ཚོན། ལྟོ་ཚོན་གཏང་ནིའི་རྫས་སྦྱོར་དམརཔོ་ཅིག།

cochlea noun

(pl. 

cochle

ae)

རྣ་བའི་སྒྲ་དུང། 
ཀླདཔ་ནང་ལཱི་སྒྲའི་བརྡ་རྟགས་བཏང་བའི་རྣ་བའི་ཆ་ཤས་ཅིག།

cock noun

༡ བྱ་པོད། ༢ བྱི་ཅུང་ཕོ། ༣ ཕོ་མཚན། ༤ 
བཀག་ཏོག། 
དུང་ཅུང་ནང་ལས་ཆུ་དང་མེ་རླུང་སོགས་བཀག་ཆས་ཅིག།

cock verb 
(cocks, 

cocking, 

cocked) 

༡ ཀྲོབ་མདའི་ཐོ་ཆུང་ལྷོང་ནི། ༢ འཐུ་ནི། སེང་ནི།

cockade noun ཞྭ་རྒྱན།
cock-a-

doodle-doo
noun ཀོ་ཀ་རི་ཀོ། བྱ་པོད་ཀྱི་སྐད།

cock-a-hoop adj. སེམས་དགའ་བའི། སྤྲོ་ཉམས་ཆེ་བའི།

cockatiel noun

བྱ་བག་ཀྲོ། 
ཨཱསི་ཊ་ལི་ཡའི་བྱ་བག་ཀྲོ་གཟུགས་ཐལ་ཀ་དང་གདོང་ལི་ཝང་
དང་སེརཔོ་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག།

cockatoo noun
(pl. -

os)
ནེ་ཙོའི་རིགས་ཅིག། བྱ་བག་བྲོའི་རིགས་ཅིག།

cockchafer

(also 

May 

bug)

noun

གནམ་བར་ཕྱི་རཱི་ཁམས་ཅིག་ཁར་འཕུར་ཞིན་ན་སྐད་རྣཝ་ཚ་དྲག
ས་སྦེ་རྐྱབ་པའི་སྲོག་ཆགས་རྒྱ་སྨུག་ཅིག།
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cockcrow noun བྱཔོ་བོ་པའི་དུས་ཚོད། ཐོ་རངས།

cocker

(also 

cocker 

spaniel)

noun
རཱུ་ཁྱི་སྤུ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་སྦེ་ཡོད་རིགས་ཅིག།

cockerel noun བྱ་པོད་ཆུང་ཀུ།

cockeyed adj.

༡ མིག་ཏོ་ར་གཡོ། ༢ ཀ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ། ༣ 
ལག་ལུན་དངོས་བསྟར་མེད་པའི།

cockfight noun བྱ་འཛིང༌།

cockle noun འབུཔ་ཤུབས་ཅན་ཉ་གི་རིགས་ཅིག།

cockleshell noun ༡ འབུཔ་ཤུབས་ཉ་གི་ཤུབས། ༢ གྲུ་ཆུང།
cocker 

spaniel 
noun རཱུ་ཁྱིའི་རིགས་ཅིག།

cockpit noun དེད་ཁྲི། དེད་དཔོན་སྡོད་ས།

cockroach noun ཞོ་ལུམ།

cocksure adj. ཧམ་ཆེ་དྲགས་ཀྱི། ཧམ་ཆེ་བའི།

cocktail noun

༡ བསྲེ་ཆང། ༢ སླ་བསྲེ་བཞེས་སྒོ། ༣ སླ་བསྲེ། 
བསྲེ་སྦྱོར།

cocktail 

dress
noun བཟང་གོ།

cocktail 

party 
noun ཆང་སྟོན།

cocoa noun

༡ ཀོ་ཀ་ཤིང་འབྲས་ཀྱི་ཕྱེ། ༢ 
ཀོ་ཀ་ཤིང་འབྲས་ཀྱི་ཕྱེ་དང་ཨོམ། 
གུ་རམ་སླ་བསྲེས་ཏེ་བཟོ་བའི་འཐུང་ནི་གི་རིགས་ཅིག། ༣ 
ཀོ་ཀ་ཕོརཔ་གང།

cocoa butter noun ཀོ་ཀ་མར།

coconut noun བེ་ཏ། བེ་ཏའི་རྡོག་མ།

coconut 

butter
noun

བེ་ཏའི་མར། 
སྤྱ་རྩི་པེམ་འབར་དང་གླང་ལུབ་ལ་སོགས་པ་བཟོ་བཏུབ་པའི་བེ་
ཏའི་ནང་རྫས་ཅིག།

coconut 

matting
noun བེ་ཏའི་གདན།
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coconut shy noun

(pl. 

cocon

ut 

shies)

བེ་ཏའི་སྤྲོ་སྟོན།

cocoon noun ༡ བ་ཁ། འབུཔ་ཤུབས། ༢ སྤུ་རས།

cocoon verb 

(cocoons, 

cocooning, 

cocooned)

སྤུར་ཏེ་སྲུང་སྐྱོབ་འབད་ནི། 
མཐའ་བསྐོར་ཏེ་སྲུང་སྐྱོབ་འབད་ནི།

cocooning noun སྤྱོད་པ་འབྲེལ་མེད་རང་གནས།

cocoyam noun

སྔོ་ཤིང་ར་ཏོ་བཙོ་སྟེ་ཟ་བཏུབ་པའི་ཁར་ཕྱེ་སྦེ་ཡང་འཐག་ནི་ཡོ
ད་མི་ཅིག།

cod 
(also cod-

fish)
noun

རྒྱ་མཚོ་ནང་གི་ཉ་ཆེན་ཤ་མདོག་དཀརཔོ་སྦེ་ཡོད་པའི་རིགས་ཅི
ག།

cod adj. ངོ་མ་མེན་པའི། ལྷད་ཡོད་པའི།
coda མཇུག་གི་སྙན་ཆ།

coddle verb 
(coddles, 

coddling, 

coddled) 

༡ བྱམས་བརྩེ་འབད་ནི། ༢ མེ་ཤུགས་ཕབ་སྟེ་བཙོ་ནི།

code noun

༡ གསང་ཡིག། གསང་ཚིག། གསང་རྟགས། 
གསང་ཨང། ༢ དབྱེ་ཨང། ༣ བཀོད་རྒྱ། ༤ 
ཀུན་སྤྱོད་རྣམ་གཞག། ཁྲིམས་ཡིག།

code verb 

(codes, 

coding, 

coded) 

༡ རྟགས་བཀལ་ནི། ༢ གསང་རྟགས་བཀོད་ནི། ༣ 
གློག་རིག་ནང་ལཱི་རྟགས་བཀོད་ནི།

coded adj.

༡ གསང་རྟགས་བཀོད་པའི། ༢ 
སྐོར་གཏམ་བཤད་ཐོག་ལས།

codeine noun ཟུག་འཇོམས་སྨན། ན་ཟུག་འཇོམས་པའི་སྨན།

code name noun གསང་མིང།
code of 

practice 
noun ལག་ལུན་སྒྲིག་ལཱིགས། ངོས་ལུན་ཅན་གྱི་གནས་ཚད།

codependcy noun མཐུན་འབྲེལ་དམ་ཟབ།

codependent adj. མཐུན་འབྲེལ་དམ་ཟབ་ཅན།

code-sharing noun མཁའ་འགྲུལ་གན་ཡིག།
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code 

switching
noun བློ་སླབ་ད་ཁ་སྐད་སོར་ཏེ་ལག་ལུན་འཐབ་ནི་ཅིག།

codex noun

also 

codices 

or 

codexes

༡ དཔེ་ཆ་བྲིས་མ། ༢ གཞུང་འབྲེལ་སྨན་ཐོ། 
གཞུང་འབྲེལ་རྫས་ཐོ།

codfish
(also 

cod)
noun

རྒྱ་མཚོ་ནང་གི་ཉ་ཆེན་ཤ་མདོག་དཀརཔོ་སྦེ་ཡོད་པའི་རིགས་ཅི
ག།

codicil noun

ཁ་ཆེམས་ཟུར་མཆན། 
ཁ་ཆེམས་བཞག་ཡོད་མི་དེ་གུར་ཁ་སྐོང་བཀལ་ནི་ཅིག།

codify verb 
(codifies, 

codifying, 

codified)

ཁྲིམས་ལཱིགས་བསྒྲིག་ནི། སྒྲིག་ལཱིགས་བཟོ་ནི།

codification noun ཁྲིམས་ཡིག་གཏན་འབེབས།

cod liver oil noun

རྒྱ་མཚོ་ནང་གི་ཉ་ཆེན་ཤ་མདོག་དཀརཔོ་སྦེ་ཡོད་མི་འདི་གི་མཁྲི
ས་པ་ལས་ཐོན་པའི་ཧུམ་སེརཔོ་ཅིག།

codpiece noun

སྨད་གོས། དུས་རབས་ ༡༥ པ་དང་ ༡༦ 
པའི་ནང་ཡུ་རཱུབ་ལཱི་ཕོ་སྐྱེས་ཚུ་གིས་སྨད་ལཱི་གྱོན་པའི་ནང་གོས་ཅི
ག།

coed noun ཐུན་མོང་སློབ་གྲྭའི་སློབ་ཕྲུག་བུམོ།

co-education noun

ཟུང་ལྡན་ཤེས་ཡོན། ཐུན་མོང་ཤེས་ཡོན། 
ཕོ་མོ་མཉམ་གཅིག་ལྷབ་པའི་ཤེས་ཡོན།

co-

educational 
adj. ཟུང་ལྡན་ཤེས་ཡོན་གྱི། ཐུན་མོང་ཤེས་ཡོན་གྱི།

co-efficient noun སྒྱུར་བྱེད་ཨང།

coelacanth noun མཱ་ཌ་གཱསི་ཀར་མཚོ་ནང་ཡོད་པའི་རབས་ཆད་ཀྱི་ཉ་ཆེན་ཅིག།
coeliac-

disease
noun ཕོཝ་ནང་ལཱི་བཞེས་སྒོ་བཞུ་མ་ཚུགས་པའི་ནད་གཞི་ཅིག།

coerce verb 
(coerces, 

coercing, 

coerced)

བང་བཙོང་ནི། བཙན་དབང་འབད་ནི།

coercion noun དབང་བཙོང། བཙན་དབང། བཙན་སྐུལ།

coercive adj. བཙན་དབང་གི། དབང་བཙོང་གི། བཙན་སྐུལ་གྱི།

coeval adj.

དུས་མཉམ་གྱི། དུས་མཚུངས་ཀྱི། 
འགོ་བཙུགས་དུས་མཉམ་གྱི།
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co-exist verb 
(coexists, 

coexisting, 

coexisted) 

མཉམ་གཅིག་གནས་ནི། དུས་མཉམ་དུ་གནས་ནི།

co-existance noun མཉམ་གནས།

coffee noun

༡ ཀཱ་ཕི། ༢ ཀཱ་ཕི་ཕོརཔ་གང། ༣ ཀཱ་ཕི་གི་མདོག།

coffee bar

(also 

coffee 

shop)

noun
ཇ་ཁང། ཀཱ་ཕི་ཁང།

coffee break noun ཀཱ་ཕི་དུས་མཚམས། ཇ་མཚམས། ཇའི་བརམ།

coffee cake noun ཇ་ཙམ། ཀཱ་ཕི་དང་གཅིག་ཁར་ཟ་ནིའི་མངར་ཟས་ཅིག།

coffee house noun ཀཱ་ཕི་ཁང། ཇ་ཁང།

coffee 

machine

(also 

coffee 

maker)

noun
ཀཱ་ཕི་བཟོ་འཕྲུལ།

coffee maker

(also 

coffee 

machine)

noun
ཀཱ་ཕི་བཟོ་འཕྲུལ།

coffee 

morning
noun སྔ་དྲོ་དུས་སྟོན།

coffee shop noun ཇ་ཁང། ཀཱ་ཕི་ཁང།

coffee table noun ཇ་སྟེགས། ཀཱ་ཕི་བཀལ་སའི་ཅོག་ཙེ།
coffee-table 

book
noun པར་དེབ།

coffer noun ཏི་རཱི་སྒྲོམ།

coffin noun རཱུ་སྒྲོམ། པུར་སྒྲོམ།

cog noun འཁོར་ལཱུའི་སོ།

cogent adj. བདེན་ཁུངས་ཡོད་པའི། ཡིད་འདྲོང་ཚུགས་པའི།

cogency noun བདེན་ཁུངས། ཡིད་འདྲོང།

cogently adv. བདེན་ཁུངས་ཡོདཔ་སྦེ། ཡིད་འདྲོང་ཚུགསཔ་སྦེ།

cogitate  verb 
(cogitates, 

cogitating, 

cogitated)

མནོ་བསམ་ན་འཐན་སྦེ་གཏང་ནི།

cogitation noun མནོ་བསམ། བསམ་ཞིབ།

cognate adj. ༡ གཞི་མཚུངས་ཚིག་ཅན། ༢ འབྲེལ་བ།
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cognate noun གཞི་གཅིག་པའི་ཚིག།

cognition noun འཛིན་སྟངས། ཤེས་པ།

cognitive adj. འཛིན་སྟངས་ཅན་གྱི། ཤེས་པའི། རྟོགས་པའི།

cognizance
also 

cognisance
noun

ཤེས་རྟོགས། གོ་རྟོགས།

cognizant
(also 

cognisant)
adj. ཤེས་རྟོགས་ཅན་གྱི། གོ་རྟོགས་ཅན།

cognoscenti noun རྟོགས་ལྡན།

cogwheel (also cog) noun སོ་འཁོར།

cohabit verb 
(cohabits, 

cohabiting, 

cohabited) 

གཉེན་མ་རྐྱབ་པར་ཕོ་མོ་མཉམ་གཅིག་སྡོད་ནི།

cohabitation noun ཕོ་མོ་མཉམ་གནས། ལཱིས་འབྲེལ། འདོད་སྤྱོད།

cohere verb 

(coheres, 

cohering, 

cohered) 

༡ གཅིག་ཁར་མཐུན་ནི། ༢ འབྲེལ་མཐུན་འབྱུང་ནི། 
མཉམ་འབྲེལ་འབད་ནི།

coherence noun གཅིག་མཐུན། འབྲེལ་མཐུན། མཉམ་འབྲེལ།

coherent adj. ༡ ཁུངས་གསལ་ཅན། ༢ གསལ་ཏོག་ཏོ།

coherently adv.

དོན་གསལ་སྦེ། ཡིད་ཆེས་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ཁ་གསལ་སྦེ། 
གསལ་རི་རི་སྦེ།

cohesion noun

༡ གཅིག་མཐུན། གཅིག་སྒྲིལ། མཉམ་འབྱར། 
མཐུན་སྡེབ། ༢ འབྱར་ཤུགས། 
དངོས་པོ་ཅིག་གི་རྫས་རྡུལ་རིགས་མཐུན་མི་ཚུ་ཕན་ཚུན་གཅིག་ཁ
ར་འབྱར་བའི་ནུས་ཤུགས་ཅིག།

cohesive adj.

༡ གཅིག་མཐུན་གྱི། གཅིག་སྒྲིལ་གྱི། ༢ 
མཉམ་འབྱར་གྱི། མཐུན་སྡེབ་ཀྱི།

cohort noun ༡ རིགས་ཚན། ༢ སྡེ་མཉམ། སྡེ་མཐུན།

coiffure noun སྐྱ་བཞག་ཐངས།

coil noun

༡ སྒོར། སྒྲིལ་སྒོར། ༢ ཨའེ་ཡུ་ཌི། 
ཨ་ལཱི་བཀག་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལཱི་ཨའི་གི་མངལ་ནང་བཙུགས་ནིའི་
བཀག་ཆས་ཅིག།
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coil verb 
(coils, 

coiling, 

coiled)

སྒོར་བསྒྲིལ་ནི།

coin noun

ཏིག་ཅུང༌། ཟངས་ཀྲམ། གསེར་ཀྲམ། དངུལ་ཀྲམ། 
ཐ་ལ། ཏིག་རྐྱང་།

coin verb 
(coins, 

coining, 

coined)

༡ མིང་ཚིག་བཟོ་ནི། ༢ ཏིག་ཅུང་བླུག་ནི།

coinage noun

༡ ཏིག་དུས། 
གསེར་དངུལ་ལ་སོགས་པའི་ཏིག་ཅུང་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་དུས།
 ༢ དངུལ་གྱི་རིང་ལཱིགས། ༣ མིང་ཚིག་གསར་བཟོ།

coin box noun

དངུལ་བཙུགས་བརྒྱུད་འཕྲིན། 
ཏིག་ཅུང་བཙུགས་ཏེ་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་བརྒྱུད་འཕྲིན།

coincide verb 

(coincides, 

coinciding, 

coincided) 

༡ ཁ་ཐུག་ཕོག་ནི། ཁ་ཐུག་རྐྱབ་ནི། 
དུས་མཉམ་དུ་འབྱུང་ནི། ༢ མཐུན་ནི། འདྲ་ནི། ༣ 
གཅིག་ཁར་ཕྱད་ནི།

coincidence noun

༡ སྟབས་ལུགས་སྟེས་དབང༌། རྟོག་མེད་གདོང་ཐུག། ༢ 
དུས་མཚུངས། དུས་མཉམ། ༣ མོས་མཐུན།

coincident adj. དུས་མཚུངས་ཀྱི། དུས་མཉམ་གྱི།
coincidental adj. སྟབས་ལུགས་སྟེས་དབང་གི། རྟོག་མེད་གདོང་ཐུག་གི།
coincidentall

y
adv. སྟབས་ལུགས་སྟེས་དབང་སྦེ། རྟོག་མེད་གདོང་ཐུག་སྦེ།

coir noun

བེ་ཏའི་རྒྱུ་དངོས། 
བེ་ཏའི་པགས་ཀོ་ལས་བཟོ་བའི་གདན་དང་ཐགཔ་ལ་སོགས་པ།

coition noun ལཱིས་འབྲེལ། རྒྱོ།

coitus 

(also 

sexual 

intercou

rse)

noun

ལཱིས་འབྲེལ།

coitus 

interruptus
noun

ཐིག་ལུ་ཕྱིར་བཏོན། 
ལཱིས་འབྲེལ་འབད་བའི་སྐབས་ཨ་ལཱི་མི་ཆགས་ནིའི་ཐབས་ལཱི་ཐི
ག་ལུ་ནང་ན་མི་གཏང་ནི།
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Coke 

(also 

Coca 

Cola)

noun
ཀོཀ། ཀོ་ཀ་ཀོ་ལའི་བསྡུས་མིང༌།

coke noun ༡ ཀོ་ཀེན། ༢ རྡོ་སོལ་ཕྱེ་མ།

cola noun

༡ ཀོ་ལ། ལྦ་ག་ཡོད་པའི་བསིལ་ཆུའི་རིགས་ཅིག། ༢ 
ཀོ་ལ་ཕོརཔ་གང། ཀོ་ལ་དམ་སྦྱིས་གང།

colander noun གཙག་གཞོང༌། ཚགསམ།

cola nut
(also 

kola nut)
noun

ཀོ་ལའི་འབྲས་བུ།

cold noun

༡ གྱང་ཤུགས། གྲང་བསིལ། ༢ ཚ་རིམས། ཚ་ཀྲེམ།

cold adj.

(colder, 

coldest)
༡ ཁོད་སི་སི། བསིལ་ཏོང་ཏོ། ༢ ཁོདམ། ༣ 
དག་སྣང་མེདཔ། ༤ དྲོད་མེད་པའི། དྲོད་ཉམས་པའི། 
༥ འཚོལ་མ་ཐོབ་པའི། འཚོལ་དཀའ་བའི།  ༦ 
དྲན་ཚོར་མེདཔ། ༧ བཅོས་མེད་ཀྱི། ག་ཨིན་མི།

cold adv.

༡ དེ་མ་ཐག་ཏུ། ཧང་ཏོ་མར་སྦེ། ༢ 
གྲ་སྒྲིག་མ་འབད་བར་སྦེ།

cold-blooded adj.

༡ སྙིང་རྗེ་མེད་པའི། ༢ བསིལ་ཁྲག་ཅན། 
ཁྲག་ཁོདམ་འབད་མི།

cold-

bloodedly
adv. སྙིང་རྗེ་ར་མེདཔ་སྦེ།

cold-calling noun

འབྲེལ་མེད་བརྒྱུད་འཕྲིན། 
ཧེ་མ་ལས་འབྲེལ་བ་མེད་མི་ལཱི་བརྒྱུད་འཕྲིན་གཏང་ནི་ཅིག།

cold cash noun

དངུལ་ཀྲམ། 
ཏིག་ཅུང་དང་ཤོག་དངུལ་གཉིས་ཆ་ར་ལཱི་སླབ་ཐངས་ཅིག།

cold comfort noun

སྐབས་སྡུག་ཕུགས་བདེ། 
སྤྱིར་བཏང་ལུགས་ཤོམ་ཨིན་རཱིང་གནས་སྐབས་ཅིག་སྡུག་པའི་
གནས་སྟངས་ཅིག།

cold cream noun

བསིལ་སྨན། 
གདོང་འཁྱུ་ནི་དང་འཇམ་ཅུག་ཅུ་བཟོ་ནིའི་གདོང་སྨན་དཀརཔོ་ཅིག
།
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cold cuts noun

ཤ་སྒོར། 
ཤ་བཙོ་ཞིནམ་ལས་སྒོར་ལུབ་སྦེ་བཏོགས་ཏེ་ཁོདམ་སྦེ་དྲང་ནི་ཅི
ག།

cold frame 
(also 

frame)
noun བསིལ་ཁྲམ།

cold fusion noun

དྲོད་སྙོམ་རྡུལ་ཕྲན་བསྲེ་སྦྱོར། 
ཚ་དྲོད་སྙོམས་པའི་ས་གོ་ནང་ལཱི་རྡུལ་ཕྲན་བསྲེ་སྦྱོར་འབད་ནི་ཅིག
།

cold-hearted adj. སྙིང་རྗེ་མེད་པའི། དོན་ཧིང་ལཱི་ཁྲག་མེད་པའི།
coldly adv. ༡ སེམས་ཁར་མ་བབས་པར། ༢ དག་སྣང་མེད་པར།

coldness noun ༡ དག་སྣང་མེད་པ། སྙིང་རྗེ་མེད་པ། ༢ བསིལ་ཧིང༌།
cold-

shoulder
verb སྣང་མེད་བསྐྱུར་ནི།

cold snap noun གྲང་ངར། གྲང་ཤུགས།

cold sore

(also 

fever 

blister)

noun
ཁ་རྨ།

cold spell noun གྲང་ཤུགས་ཆེ་བ།

cold storage noun བསིལ་མཛོད། འཁྱེག་ཁྱིམ།

cold store noun བསིལ་ཁང།

cold sweat noun འདྲོག་ཟུག།

cold turkey noun

སྨྱོས་བཞག་ན་ཟུག། 
སྨྱོས་རྫས་བཞག་པའི་སྐབས་ལཱི་བྱུང་བའི་ན་ཟུག་ཅིག།

cold war noun འཁོན་འཁྲུག།

cold wave noun གྲང་ངར། གྲང་རྲྀབས།

colic noun ཨ་ལཱིའི་ཕོ་ནད། རྒྱུ་གཟེར།

colitis noun དཀར་རྒྱུ་སྦོ་ནད།

collaborate  verb 

(collaborates, 

collaborating, 

 collaborated)

༡ མཉམ་རཱིབ་འབད་ནི། མཉམ་འབྲེལ་འབད་ནི། ༢ 
ངན་རཱིབ་འབད་ནི།
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collaboration noun

༡ མཉམ་རཱིབ། མཉམ་ལས། མཉམ་འབྲེལ། ༢ 
ངན་རཱིབ།

colloborative adj. མཉམ་འབྲེལ་འབད་བའི། མཉམ་རཱིབ་འབད་བའི།
colloboratively adv. མཉམ་འབྲེལ་འབད་ཐོག་ལས། མཉམ་རཱིབ་སྦེ།

collaborator noun

༡ མཉམ་རཱིབ་འབད་མི། མཉམ་འབྲེལ་པ། ༢ 
ངན་རཱིབ་འབད་མི།

collage noun ༡ སྦྱར་སྒྲིག་ལག་བཟོ། ༢  སྦྱར་སྒྲིག་པར།

collagen noun

གཟུགས་ཀྱི་པགས་ཀོ་དང་རཱི་ཏོ་ནང་ལཱི་ཡོད་པའི་ཟས་བཅུད་ཅི
ག།

collapse noun

༡ ཆ་མེད། ༢ རམ། ནང་རྡིབ། ནང་རཱིམ། ༣ 
བརྒྱལ་བ། ཉམ་ཐག། ༤ མར་ཉམས། མར་ཕབ།  
མར་ཆག།

collapse verb 

(collapses, 

collapsing, 

collapsed) 

༡ ནང་ན་བརྡིབ་ནི། རམ་ནི། ༢ ཉམ་ཐག་སྟེ་བརྒྱལ་ནི། 
༣ ཧེན་སྡོད་ནི། ༤ ཆ་མེད་འགྱོ་ནི། རྩ་མེད་འགྱོ་ནི། 
༥  མར་ཉམས་འགྱོ་ནི། མར་འབབ་ནི། མར་ཆག་ནི། 
༦ བལྟབ་ནི།

collapsible adj. བལྟབ་བཏུབ་མི།

collar noun ༡ གོང༌། ༢ ལྟག་སྒོར། ༣ ཤབ་སྒོར།

collar verb 
(collors, 

colloring, 

collored) 

༡ གཟུང་ནི། འཛིན་གཟུང་འབད་ནི། ༢ བཀག་ནི།

collarbone noun གོང་རཱིས། ཕྲག་རཱིས། གཉའ་རཱིས།

collarless adj. གོང་མེད་པའི།

collate verb 
(collates, 

collating, 

collated) 

༡ བསྡུ་ལུན་འབད་ནི། ༢ ཤོག་གྲངས་བསྒྲིག་ནི།

collation noun ༡ གནས་ཚུལ་བསྡུ་ལུན། ༢ ཤོག་གྲངས་རིམ་སྒྲིག།

collateral noun གཏའམ།

collateral adj. ཞོར་ཁའི། ཞོར་བྱུང༌གི།

colleague noun མཉམ་རཱུགས། ལཱ་རཱུགས། དཔུང་རཱུགས།
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collect verb 

(collects, 

colleting, 

collected) 

༡ བསྒྱོམ་ནི། སྤུང་ནི། བསྡུ་ནི། ༢ 
བསྡུ་གསོག་འབད་ནི། ༣ འཛོམ་ནི། ༤ བསག་ནི། 
ཆགས་ནི། ༥ ལུན་ནི། འཐོབ་ནི། ༦ 
བསྡུ་ལུན་འབད་ནི།

collectable 
(also 

collectible)
adj. བསྡུ་ལུན་འབད་བཏུབ་པའི།

collected adj.

༡ ལྷོད་ཤིག་ཤི། འཚབ་འཚུབ་མེད་པའི། ༢ 
བསྡུ་སྒྲིག་འབད་འབད་བའི། ཕྱོགས་སྒྲིག་འབད་འབད་བའི།

collection noun

༡ བསྡུ་བསྡུཝ། ༢ འདུས་ཚོགས། ༣ བསྡུ་ལུན། 
བསྡུ་གསོག། བསྡུ་བསྒྱོམ། ༤ ཕྱོགས་སྒྲིག། 
ཕྱོགས་བསྡུས། བསྡུ་སྒྲིག། ༥ བསྡུ་དངུལ། ༦ 
བསྡུ་གོས།

collection of 

tax
noun ཁྲལ་བསྡུ་ལུན།

collective adj.

གཅིག་མཐུན་གྱི། གཅིག་རཱིབ་ཀྱི། དམངས་རཱིབ་ཀྱི། 
མཉམ་རཱིབ་ཀྱི། ཐུན་མོང་གི། སྤྱི་ཏོག་ཁ་གི།

collective noun ཐུན་མོང།

collectively adv.

གཅིག་མཐུན་གྱི་སྒོ་ལས། གཅིག་རཱིབ་སྦེ། 
དམངས་རཱིབ་ཀྱི་སྒོ་ལས།

collective 

bargainig
noun

གཡོག་སྤྲོད་གྲོས་བསྡུར། 
གཡོག་སྤྲོད་མི་འདི་ལཱ་འབད་མི་གཉིས་ཀྱི་བར་ནའི་གྲོས་བསྡུར
།

collective 

farm 
noun སྤྱི་རཱིབ་གསོ་སྐྱོང་ཁང༌།

collective 

noun
noun སྡུད་མིང། ཚོགས་མིང༌།

collective 

responsibilit

y

noun སྤྱི་མཐུན་འགན་ཁག།
collective 

unconscious
noun དྲན་མེད་སེམས། དྲན་ཉམས་སེམས།

collectivism noun སྤྱི་རཱིབ་རིང་ལཱིགས།

collectivist adj. སྤྱི་རཱིབ་རིང་ལཱིགས་ཀྱི།
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collectivize

(also 

collectiv

ise)

verb 
སྤྱི་རཱིབ་འབད་ནི། གཅིག་ཁར་བསྡོམ་ནི། ཁ་བསྡོམ་ནི།

collectivization

(also 

collectiv

isation)

noun

སྤྱི་རཱིབ།

collector noun

༡ བསྡུ་གསོག་འབད་མི། བསྡུ་མི། 
བསྡུ་བསྒྱོམ་འབད་མི། ༢ རྫོང་བདག།

collectorate noun ༡ རྫོང་བདག་གི་མངའ་ཁོངས། ༢ རྫོང་བདག་ཡིག་ཚང།
collector’s 

item 
noun ཅ་རྙིང་གོང་ཅན།

colleen noun ༡ བུམོ། ༢ ཨཱ་ཡ་ལུནཌ་གྱི་བུམོ།

college noun མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭ།

collegian noun མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭའི་སློབ་ཕྲུག།

collegiate adj.

༡ མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭ་ལཱི་ཁག་དབྱེ་བའི།

collide  verb 

(collides, 

colliding, 

collided)

༡ ཁ་ཐུག། གདོང་ཐུག་རྐྱབ་ནི། ༢ མི་མཐུན་ནི། 
ཁ་མི་འཆམ་ནི། རྒོལ་ནི།

collider noun རྡུལ་ཕྲན་རུག་འཕྲུལ།

collier noun ༡ རྡོ་སོལ་བཏོན་མི། ༢ རྡོ་སོལ་སྐྱེལ་མིའི་གྲུ།

colligate verb 
(colligates, 

colligating, 

colligated)

༡ ལྟ་བ་མཐུན་ནི། ༢ བརྡ་སྦྱོར་མཐུན་ནི།

collision noun

༡ ཁ་ཐུག། གདོང་ཐུག། ༢ བློ་འདོད་མི་མཐུན་པ། 
ཁ་མི་འཆམ་པ། འགལ་ཐུག།

collocate verb 
(collocates, 

collocating, 

collocated)

ཚིག་མཉམ་ཅིག་འཇུག་ནི།

collocate noun མཉམ་འཇུག་ཚིག།

collocation noun མཉམ་འཇུག་ཚིག།

colloquial adj. ཕལ་ཁའི། ཕལ་སྐད་ཀྱི།
colloquialis

m 
noun ཕལ་ཁ། ཕལ་སྐད། ཕལ་ཚིག།
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colloquium noun

(pl. 

colloq

uia)

སློབ་རིག་ཞལ་འཛོམས། སློབ་རིག་གྲོས་བསྡུར།

colloquy noun
(pl. -

ies)
བློ། གསུང་གྲོས།

collude  verb 
(colludes, 

colluding, 

colluded)

གྱོས་ངན་བཤམ་ནི། གྱོས་ངན་བརྩམ་ནི།

collusion noun གྱོས་ངན། ཁ་མཐུད།

collusive adj. གྱོས་ངན་གྱི། གྱོས་ངན་ཅན། གཡོ་སྒྱུའི།

colobus 

(also 

colobus 

monkey)

noun

ཨཕ་རི་ཀའི་སྤྱ་ཆུང་། 
མཇུག་མ་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁར་ཤིང་གི་འདབ་མ་ཟ་མིའི་སྤྱ་རི
གས་ཆུང་ཀུ་ཅིག།

colon noun ༡ དཀར་རྒྱུ། རྒྱུ་མ་དཀརཔོ། ༢ འབྱེད་རྟགས།
colonel 

(abbr . Col.)
noun དམག་སྲིད་གོངམ།

Colonel 

Blimp

(also 

Blimp)
noun དམག་སྲིད་བགྲེསཔ།

colonial adj. དབང་འོག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི།

colonial noun དབང་འོག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི།

colonialism noun རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དབང་རིང་ལཱིགས།

colonialist adj. རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དབང་རིང་ལཱིགས་ཀྱི།

colonic noun དཀར་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་བའི། དཀར་རྒྱུ་གི།

colonist noun དབང་འོག་རྒྱལ་ཁབ་ནང་སྡོད་མི།

colonize 
(also 

colonise)
 verb 

(colonises, 

colonising, 

colonised)

༡ རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དབང་ནི། 
དབང་བའི་རྒྱལ་ཁབ་ནང་གཞིས་ཆགས་བཅུག་ནི། ༢ 
ཁྱབ་ནི། གང་ནི། 
སྔོ་ཤིང་དང་སེམས་ཅན་ཚུ་ས་གོ་ཅིག་ནང་ལཱི་ཁྱབ་ནི།

colonization

also 

colonisat-

ion

noun

༡ གཞིས་ཆགས། 
དབང་བའི་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ལཱི་གཞིས་གསརཔ་ཆགས་མི་ལཱི་སླབ་ཐ
ངས་ཅིག། ༢ ཁྱབ་པ། གང་བ། 
སྔོ་ཤིང་དང་སེམས་ཅན་ཚུ་གིས་ཁྱབ་སྟེ་ཡོད་པའི་ས་ཁོངས་ཅིག།
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colonizer
(also 

coloniser)
noun

རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དབང་མི། 
རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དབང་མིའི་འཐུས་མི།

colonnade noun ཀཝ། ཀཝ་གྱལ་སྦེ་བསྒྲིགས་ཏེ་ཡོད་མི་ཅིག།

colony noun
(pl. -

ies)

༡ དབང་བའི་རྒྱལ་ཁབ། གནས་ཁོངས། ༢ 
དབང་བའི་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ལཱི་གཞིས་ཆགས་པའི་མི་སེར། ༣ 
ས་ཁོངས་གཅིག་ནང་སྡོད་མི། 
གནས་ཁོངས་གཅིག་ནང་སྡོད་མི། ༤ 
ལས་གཡོག་ཁྲོམ་ཆུང། 
ལཱ་འབད་མི་ཚུའི་དོན་ལཱི་ལས་ཚོགས་དང་ཡང་ན་ལཱ་གཡོག་སྤྲོད
་མི་གིས་བཟོ་ཡོད་པའི་ཁྲོམ་ཆུང་ཀུ་ཅིག། ༥ གཅིག་ཁྱབ། 
སྔོ་ཤིང་དང་སེམས་ཅན་ཚུ་སྡེ་ཚན་སྦེ་ས་གོ་གཅིག་ནང་སྐྱེ་ནི་དང་
གནས་ཡོད་མི་ཅིག།

colposcopy noun མངལ་སྒོ་བརྟག་དཔྱད།

color
(also 

colour)
noun ཚོས་གཞི།

color
(also 

colour)
verb 

(colors, 

coloring, 

colored) 

༡ ཚོན་གཏང་ནི། ཚོས་རྐྱབ་ནི། ༢ 
གདོང་དམརཔོ་འགྱུར་ནི། ༣ འགྱུར་ནི། ངན་པ་ལཱི་འགྱུར་ནི།

colorant
(also 

colourant)
noun ཚོན་རྫས།

coloration
also 

colourat-

ion

noun
ཚོན་མདོག།

color bar
(also 

colour 

bar)

noun

མི་རིགས་ཐོབ་དབང་གི་ཁྱད་པར། 
ཤ་མདོག་གནགཔོ་ཚུ་ལཱི་ཤ་མདོག་དཀརཔོ་བཟུམ་སྦེ་དབང་ཆ་
མ་ཐོབ་པའི་རིང་ལཱིགས་ཅིག།

color-blind
(also 

colour 

blind)

adj.

༡ ཚོན་ལཱུང༌། 
མིག་ཏོ་གིས་ཚོས་གཞི་ལྷག་པར་དུ་དམརཔོ་དང་ལྕང་ཁ་དབྱེ་བ་
ཕྱེ་མ་ཚུགས་མི་ཅིག། ༢ 
ཕྱོགས་རིས་མེདཔ་སྦེ་བརྩིས་བའི། ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི།
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color code
(also 

colour 

code)

noun 
ཚོན་རྟགས།

color code
(also 

colour 

code)

adj.
ཚོན་རྟགས་ཀྱི།

colored
(also 

coloured)
adj.

༡ ཚོས་གཞི་ཡོད་མི། ཚོན་ཁྲ་ཅན། ༢ 
པགས་ཀོ་དཀརཔོ་མེན་པའི་མི་རིགས་ཀྱི། ༣ 
མི་རིགས་མ་གཅིག་པའི་ཕམ་གི།

colored
(also 

coloured)
noun

༡ ཤ་མདོག་དཀརཔོ་མེན་པའི་མི། ༢ 
མི་རིགས་མ་གཅིག་པའི་ཕམ།

color fast
(also 

colour 

fast)

adj.

ཚོས་གཞི་བརྟན་ཏོག་ཏོ། ཚོས་གཞི་མ་གྱུར་མི། 
བཀྱག་མ་འགྱོ་མི། ཁ་མ་གྱུར་མི། ཚོས་ཁ་མ་ལཱུག་མི།

colorful
(also 

colourful)
adj.

༡ བཀྱག་ཚ་དྲགས། ཁྲ་ཅོམ་ཅོ། ཁྲ་ཆེམ་ཆེམ། ༢ 
སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

color guard noun རྒྱལ་དར་འབག་མི། དར་འབག་མི།

coloring
(also 

colouring)
noun

༡ བཞེས་སྒོའི་ཚོན་རྫས། ༢ མིའི་ཤ་མདོག། ༣ 
དངོས་མདོག།

colorist
(also 

colourist)
noun ཚོན་གཏང་མི།

coloristic
(also 

colouristic)
adj.

ཚོན་སྦྱོར་དང་འབྲེལ་བའི། ཚོན་སྦྱོར་ལག་ལུན་སྟོན་པའི།

colorize
(also 

colourize)
verb

(colourizes, 

colourizing, 

colourized)

ཚོས་བླུག་ནི། ཚོན་ཁྲ་གཏང་ནི།

colorless
(also 

colourless)
adj.

༡ བཀྱག་མེད་མདངས་མེད། ཚོན་ཁྲ་མེདཔ། ༢ 
སྤྲོ་བ་མེད་པའི།

color line noun

མི་རིགས་ཐོབ་དབང་གི་ཁྱད་པར། 
ཤ་མདོག་གནགཔོ་ཚུ་ལཱི་ཤ་མདོག་དཀརཔོ་བཟུམ་སྦེ་དབང་ཆ་
མ་ཐོབ་པའི་རིང་ལཱིགས་ཅིག།

color sheme noun ཚོན་ཁྲ་སྒྲིག་ཐངས།

colossal adj. གནམ་མེད་ས་མེད་སྦོམ།

colossus noun

༡ འདྲ་མེད་སྒྲིག་མེད། གནམ་མེད་ས་མེད་སྦོམ། ༢ 
སྐུ་འདྲ་སྦོམ། སྐུ་སྦོམ།
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colostomy noun
(pl. -

ies)

ཕོ་བའི་དཀར་རྒྱུ་གི་ཆ་ཤས་ཅིག་བཏོན་བཀོ་ཞིནམ་ལས་ཆབ་ག
སང་སྐེད་པ་ལས་བཏོན་པའི་གཤག་བཅོས་ཅིག།

colostrum noun ཨོ་རྩི། ཨོམ་དང་པ།

colour 
(also 

color)
noun

༡ ཚོས་གཞི། ཁ་དོག། ༢ ཤ་མདོག། ༣ ཚོན་ཁྲ། 
ཚོན། ༤ སྤྲོ་ཆེ། ༥ དར། མཚོན་རྟགས། ངོ་རྟགས།

colour verb 

(colours, 

colouring, 

coloured) 

༡ ཚོན་གཏང་ནི། ཚོས་རྐྱབ་ནི། ༢ 
གདོང་དམརཔོ་འགྱུར་ནི། ༣ འགྱུར་ནི། ངན་པ་ལཱི་འགྱུར་ནི།

colourant noun ཚོན་རྫས།

colour bar noun

མི་རིགས་ཐོབ་དབང་གི་ཁྱད་པར། 
ཤ་མདོག་གནགཔོ་ཚུ་ལཱི་ཤ་མདོག་དཀརཔོ་བཟུམ་སྦེ་དབང་ཆ་
མ་ཐོབ་པའི་རིང་ལཱིགས་ཅིག།

colour-blind adj.

༡ ཚོན་ལཱུང༌། 
མིག་ཏོ་གིས་ཚོས་གཞིའི་དབྱེ་བ་ཕྱེ་མ་ཚུགསཔ། ༢ 
ཕྱོགས་རིས་མེདཔ་སྦེ་བརྩིས་བའི།

colour code noun ཚོན་རྟགས།

coloured adj.

༡ ཚོས་གཞི་ཡོད་མི། ཚོན་ཁྲ་ཅན། ༢ 
པགས་ཀོ་དཀརཔོ་མེན་པའི་མི་རིགས་ཀྱི། ༣ 
མི་རིགས་མ་གཅིག་པའི་ཕམ་གི།

coloured noun

༡ ཤ་མདོག་དཀརཔོ་མེན་པའི་མི། ༢ 
མི་རིགས་མ་གཅིག་པའི་ཕམ།

colour fast adj.

ཚོས་གཞི་བརྟན་ཏོག་ཏོ། ཚོས་གཞི་མ་གྱུར་མི། 
བཀྱག་མ་འགྱོ་མི། ཁ་མ་གྱུར་མི། ཚོས་ཁ་མ་ལཱུག་མི།

colourful adj.

༡ བཀྱག་ཚ་དྲགས། ཁྲ་ཅོམ་ཅོ། ཁྲ་ཆེམ་ཆེམ། ༢ 
སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

colouring noun བཞེས་སྒོའི་ཚོན་རྫས།

colourist noun ཚོན་གཏང་མི།
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colouristic adj. ཚོན་སྦྱོར་དང་འབྲེལ་བའི། ཚོན་སྦྱོར་ལག་ལུན་སྟོན་པའི།

colourize
(also 

colorise)
noun ཚོས་བླུག་ནི། ཚོན་ཁྲ་གཏང་ནི།

colourless adj.

༡ བཀྱག་མེད་མདངས་མེད། ཚོན་ཁྲ་མེདཔ། ༢ 
སྤྲོ་བ་མེད་པའི།

colour sheme noun ཚོན་ཁྲ་སྒྲིག་ཐངས།

colour 

supplement
noun

དུས་དེབ་ལྷན་ཐབས། 
གསར་ཤོག་ལྷན་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལཱི་པར་སྐྲུན་འབད་བའི་དུས་དེབ་
ཚོས་གཞི་ཅན་ཅིག།

colourway noun ཚོན་ཁྲ་ཡོད་པའི་གོ་ལ།

colt noun

༡ ཕོ་རྟིའུ། ༢ གཞོན་རྩེདཔ། ༣ 
ཀྲོབ་མདའ་ཆུང་ཀུའི་རིགས་ཅིག།

coltish adj. སྐྱེངས་སི་སི་སྦེ་འགྱོ་བའི།

columbine noun

༡ ལྡུམ་རའི་སྔོ་ཤིང་ཅིག། 
འདབ་མ་ཕྱ་སི་སི་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁར་མེ་ཏོག་ཧོནམོ་སྦེ་མར་དཔྱ
ངས་ཏེ་ཤར་ནི་ཡོད་མི་ཅིག། ༢ ཨམ་སྲུའི་བྱ་སྤྱོད།

column noun

༡ ཀ་ཆེན། ཀཝ། ༢ ཕྲང་ཐིག། ཤོག་ཁྲམ་ནང་ལཱི་ 
ཡར་དང་མར་སྦེ་ཡོད་པའི་ཐིག་ཁྲམ། ༣ རྒྱུན་རྩོམ། 
གསར་ཤོག་ནང་གི་རྒྱུན་རྩོམ། གསར་ཤོག་ནང་གི་རྩོམ་རིམ། 
༤ བཙར་གྲལ། ༥ འབབ་རིམ། 
ཤོག་ལུབ་ནང་ལཱི་ཨང་ཡིག་ཚུ་རིམ་པ་བསྒྲིགས་ཏེ་མར་བལྟ་བྲི་
ནི།

columnist noun བརྡ་བརྒྱུདཔ།

coma noun དྲན་མེད། བརྒྱལ་བ།

comatose adj.

༡ དྲན་མེད་བརྒྱལ་བའི། ༢ གཉིད་ཤུགས་ལཱུག་པའི། 
ཚོར་མེད་གཉིད་ལཱུག་གི།

comb noun

༡ མགུ་ཤད། སྐྱ་ཤད། རྟ་ཤད། བལ་ཤད། ༢ 
སྦྱང་ཚང༌། ༣ ཟེ་ཏོག།
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comb verb 

(combs, 

combing, 

combed) 

༡ མགུ་ཤད་རྐྱབ་ནི། རྟ་ཤད་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་འཚོལ་ནི། ༣ བལ་ཤད་ནི།

combat noun འཐབ་འཛིང༌། དམག་འཛིང༌།

combat verb 

(combats, 

combating, 

combated) 

༡ བཀག་ནི། འབྱུང་མི་བཅུག་ནི། ༢ 
འཐབ་འཛིང་འབད་ནི། དམག་འཛིང་ནི།

combatant noun འཐབ་འཛིང་འབད་མི། དམག་འཛིང་རྐྱབ་མི།

combat 

fatigue 

(also 

battle 

fatigue)

noun

སེམས་ཁམས་ནད་གཞི། 
དམག་འཁྲུག་ཡུན་རིངམ་སྦེ་བྱུངམ་ལས་བརྟེན་ཏེ་སེམས་ཁམས
་ལཱི་སྟབས་མ་བདེཝ་ཐོན་པའི་ནད་གཞི་ཅིག།

combat 

fatigues 

(also 

battle 

fatigues)

noun
དམག་གོ།

combative adj.

འཐབ་འཛིང་ལཱི་དགའ་བའི། འཐབ་ཆོག་ཆོ། འཛིང་ཆོག་ཆོ།

combats 

also 

combat 

trousers)

noun
དོརམ། སྦྱར་ཁུག་ལུ་ཤ་ཡོད་པའི་དོརམ།

combination noun ༡ མཉམ་སྦྱོར། ༢ མཉམ་སྡོམ། ༣ ཨང་སྒྲིག།
combination 

lock
noun ཨང་སྒྲིག་ལྡེ་མིག།

combine noun

༡ ལཱུ་ཐོག་བསྡུ་འཕྲུལ། ༢ མཉམ་ཚོང་རྐྱབ་མིའི་སྡེ་ཚན།

combine verb 

(combines, 

combining, 

combined)

༡ མཉམ་གཅིག་བསྡོམ་ནི། ༢ གཅིག་ཁར་སྦྱོར་ནི། ༣ 
སྟབས་གཅིག་ཁར་འབད་ནི། ༤ མཉམ་སྦྲགས་འབད་ནི།

combining 

form
noun ཚིག་སྦྱོར།

combust verb
(combusts, 

combusting, 

combusted)

མེ་འབར་ནི། འཚིག་ནི།

combustible adj. མེ་འབར་བཏུབ་པའི། མེ་གིས་འཚིག་བཏུབ་པའི།

combustion noun

༡ མེ་འབར། མེ་འབར་ཚུལ། ༢ འབར་ལཱ། 
རྫས་སྦྱོར་དང་སྲོག་རླུང་གི་ནུས་པ་ལས་བརྟེན་ཏེ་དྲོད་དང་འོད་མ
དངས་འབྱུང་ཚུལ།
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combustion 

chamber
noun འབར་ལཱ་ཁང་མིག།

come verb 

(comes, 

coming, 

came) 

༡ འོང་ནི། ༢ ལྷོད་ནི། ༢ ཤོག་ཟེར་བོ་ནི། ༣ 
འབྱུང་ནི། ༤ འཐོན་ནི། ༥ འཐོབ་ནི། ༦ ཚོར་ནི། 
ཤེས་ནི། ཧ་གོ་ནི། ༧ རན་ནི།

comeback noun ༡ བསྐྱར་ལཱུག། ༢ བརྫུན་ཁ་ལུན་ཚུལ།

comedian noun དགོད་བྲ་སྒྱུར་མི།

comedienne noun དགོད་བྲ་སྒྱུར་མི་ཨམ་སྲུ།

comedy noun
(pl. -

ies)

༡ དགོད་བྲའི་གློག་བརྙན། དགོད་བྲའི་ཟློས་གར། ༢ 
དགོད་བྲ།

comedy of 

manners
noun དགོད་བྲའི་སྤྱོད་ལམ།

come-hither adj. འདོད་ཆགས་ཅན་གྱི།
comely adj. ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ། སེམས་ཁར་བབས་པའི།

comers noun ༡ གདོང་གཟང། མདུན་གཟང། ༢ ལྷོད་མི།

comestible adj. ཟ་བཏུབ་པའི།

comestible noun ཟས་རིགས། ཟས་སྣ། རྫས་སྣ།

comet noun སྐར་མ་དུ་བ་མཇུག་རིང༌། དུ་བ་མཇུག་རིང།

comfit noun

མངར་རྫས། 
ཤིང་འབྲས་ཀྱི་ཕྱི་ལས་གུ་རམ་བླུགས་ཏེ་བཟོ་བའི་མངར་རྫས་ཅི
ག།

comfort noun

༡ བདེ་ཉམས། ཉམས་དགའ། བག་ཕེབས། ༢ 
སེམས་གསོ། ཐུགས་གསོ། ༣ སེམས་གསོ་འབད་མི། 
སྐྱོ་རཱུགས་འབད་མི། ༤ བདེ་ཆས།

comfort verb 

(comforts, 

comforting, 

comforted) 

སེམས་གསོ་འབད་ནི། མྱ་ངན་བསལ་ནི། སྐྱོ་རཱུགས་འབད་ནི།

comfortable adj.

༡ བདེ་ཏོག་ཏོ། ༢ ཉམས་དགའ་ཏོག་ཏོ། ༣ 
བག་ཕེབས་ཏོག་ཏོ། ༤ བློ་བདེ་ཏོག་ཏོ།  ༥ 
བློ་བདེ་པག་པ།
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comfortably adv. སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།
comfort 

blanket
noun ཉེན་སྲུང་ཅ་ཆས། ཉེན་སྲུང་མལ་ཆ།

comfort 

eating
noun དགའ་ཟས་ཟ་ཚུལ།

comforter noun

༡ སེམས་གསོ་འབད་མི། སྐྱོ་རཱུགས། 
བློ་ཁོག་བཙུགས་མི། ༢ མལ་ཁེབས། མལ་ཆའི་ཁེབས།

comforting adj.

དགའ་བ་བཟོ་བའི། བདེ་བ་བཟོ་བའི། 
བློ་བདེ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བའི།

comfortingly adv.

དགའ་བ་བཟོ་སྦེ། བདེ་བ་བཟོ་ཐོག་ལས། 
བློ་བདེ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ཐོག་ལས།

comfortless adj. དགའཝ་སྐྱིདཔ་མེདཔ། བདེ་བ་མེདཔ། སྐྱིད་པ་མེདཔ།

comfort zone noun

༡ བདེ་ཁོངས། བདེ་གནས། ༢ ངེས་པ། ཐག་ཆོད། 
བློ་བདེ་པག་པ།

comfrey noun

འདབ་ལུབ་སྦོམ་སྦེ་འདི་གུར་སྤུ་ཐ་རུ་ཐོ་རུ་ཡོད་པའི་ཁར་མེ་ཏོ
ག་དྲིལ་བུ་བཟུམ་སྦེ་ཆུང་ཀུ་སྦེ་ཤར་ནི་ཡོད་པའི་སྔོ་ཤིང་ཅིག།

comic adj. ༡ དགོད་བྲ་སི་སི། ༢ དགོད་བྲ་དང་འབྲེལ་བའི།

comic noun ༡ པར་སྲུང༌། ༢ དགོད་བྲ་སྒྱུར་མི།

comical adj. དགོད་བྲ་སི་སི།
comically adv. དགོད་བྲ་སི་སི་སྦེ།

comic strip

(also 

cartoon, 

strip 

cartoon, 

strip)

noun

པར་སྲུང།

coming noun གསར་འཐོན། གསར་འབྱུང།

coming adj. འཕྲལ་མགྱོགས་ར། འཕྲལ་ར།
coming of 

age
noun ན་ལཱུན་ལཱུ་ཚད། དར་མའི་ལཱུ་ཚད།

comma noun གུག་ཚག།

command noun

༡ བཀའ་རྒྱ། བཀོད་རྒྱ། ༢ དབང་སྒྱུར། ༣ 
དམག་སྡེ། ༤ ཤེས་ཡོན།
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command verb 

(commands, 

commanding, 

commanded) 

༡ བཀའ་རྒྱ་གནང་ནི། བཀོད་རྒྱ་བྱིན་ནི།  ༢ 
དམག་སྡེའི་འགོ་འཛིན་འབད་ནི། ༣ འཐོབ་འོས་ལྡན་ནི། 
༤ མཐོང་གསལ་ཆེ་ནི། ༥ དབང་ཚད་ཡོད་ནི།

commandant noun དམག་སྡེའི་འགོ་འཛིན།
command 

bills
noun བཀའ་ཁྱབ་བཅའ་ཡིག།

command 

economy
noun གཞུང་དབང་དཔལ་འབྱོར།

commandeer  verb 

(commandeer

s, 

commandeeri

ng, 

commandeere

d) 

དབང་བཟུང་འབད་ནི། བཙན་འཕྲོག་འབད་ནི། 
འཕྲོག་བཅོམ་འབད་ནི།

commander noun འགོ་དཔོན། དམག་སྡེའི་འགོ་དཔོན།
commander-

in-chief 
noun དམག་སྤྱི།

commanding adj.

༡ གོ་གནས་ཅན། དབང་ཚད་ཅན། ༢ 
ཁྱད་པར་འཕགས་པ། ༣ མཐོང་གསལ་ཅན།

commandment noun བཀའ་སློབ། བཀའ་སྡོམ། ཞལ་གདམས།

commando noun
(pl. -

os)

རྩལ་ལྡན་དཔུང་དམག། དམིགས་བསལ་རྩལ་སྦྱོང་དམག་མི།

command 

performance
noun དམིགས་བསལ་བྱ་སྒོ། ཁྱད་འཕགས་ཀྱི་མཛད་སྒོ།

commemorate verb 

(commemorat

es, 

commemorati

ng, 

commemorate

d)

རྗེས་དྲན་བརྩི་སྲུང་འབད་ནི། དུས་དྲན་བརྩི་སྲུང་འབད་ནི། 
རྗེས་དྲན་ཞུ་ནི།

commemorat

-ion 
noun རྗེས་དྲན་བརྩི་སྲུང༌། དུས་དྲན་བརྩི་སྲུང༌།

commemorat

-ive 
adj. དུས་དྲན་གྱི། རྗེས་དྲན་གྱི། རྗེས་དྲན་དང་འབྲེལ་བའི།

commence verb 
(commences, 

commencing, 

commenced) 

འགོ་བཙུགས་ནི།

commencem-

ent 
noun

༡ འགོ་བཙུགས། ༢ ཤེས་ཡོན་མཐར་འཁྱོལ་དུས་སྟོན།

Page : 304



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

commend  verb 

(commends, 

commending, 

commended) 

༡ བསྟོད་པ་རྐྱབ་ནི། ལུགས་སོ་འབད་ནི། ༢ 
རྒྱབ་སྣོན་འབད་ནི། ངོ་སྦྱོར་འབད་ནི། ༣ བཅོལ་ནི།

commendable adj. བསྟོད་རིན་ཆོག་པའི། བསྟོད་རཱིང་བའི།
commendably adv. བསྟོད་རིན་ཆོགཔ་སྦེ།

commendation noun

༡ བསྟོད་པ། བསྟོད་བསྔགས། ༢ 
གཟེངས་བསྟོད་རྟགས་མ། གཟེངས་བསྟོད་ཡི་གུ།

commensal adj. མཉམ་གནས་ཀྱི།

commensurate adj.

རྟགས་མཐུན་པའི། འདྲ་བའི། གནས་ཚད་མཉམ་པའི། 
མཐུན་པའི།

commensu-

rately
adv. རྟགས་མཐུནམ་སྦེ། མཐུནམ་སྦེ།

comment noun ༡ བསམ་འཆར། བསམ་བཀོད། ༢ སྐྱོན་བརྗོད།

comment verb 
(comments, 

commenting, 

commented)  

བསམ་འཆར་བཤད་ནི། བསམ་འཆར་བཀོད་ནི།

commentary noun
(pl. -

ies)

༡ མིག་མཐོང་གསལ་བཤད། དུས་ཐོག་གསལ་བཤད། 
༢ རྒྱས་བཤད། ༣ སྐྱོན་བརྗོད།

commentate verb 

(commentates, 

 

commentating

, 

commentated)

དུས་ཐོག་གསལ་བཤད་འབད་ནི།

commentator noun

༡  རྒྱས་བཤད་འབད་མི། ༢ 
མིག་མཐོང་གསལ་བཤད་འབད་མི། 
དུས་ཐོག་གསལ་བཤད་པ།

commerce noun ༡ ཚོང་རིག། ༢ ཚོང་ལས། ཚོང་འབྲེལ།

commercial noun ཚོང་བསྒྲགས།

commercial adj.

༡ ཚོང་ལས་ཀྱི། ཚོང་འབྲེལ་གྱི། ༢ ཁེབ་ས་གི། ༣ 
ཁེབ་ས་ལཱི་བརྩོན་པའི། ཁེ་འདོད་ཆེ་བའི། ༤ 
ཚོང་བསྒྲགས་གླ་འཐུས།

commerciall

y
adv. ཚོང་འབྲེལ་གྱི་ཐོག་ལས།
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commercialli

sm
noun ཁེ་འདོད་ཚོང་འབྲེལ།

commercialize

(also 

commer

cialise)

verb 

(commercializ

es, 

commercializ

ed, 

commercializ

ed)

ཁེབ་ས་བཟོ་ནི།

commercializa

tion
noun ཁེབ་ས་བཟོ་ཐངས། ཁེབ་ས་བཟོ་ཚུལ།

commercial 

traveller
noun སྒོ་ཚོང་པ།

commingle verb 
(commingling, 

 commingled)
སླ་བསྲེ་ནི། སྦྱོར་ནི།

commiserate verb 

(commiserates

, 

commiseratin

g, 

commiserated

) 

སྡི་ཆེ་ནི། སེམས་གསོ་ནི།

commiseration noun སྡི་ཆེ་སྙིང་རྗེ། སེམས་གསོ།

commiserative adj. སྡི་ཆེ་སྙིང་རྗེའི། སེམས་གསོའི།

commissar noun དམངས་སྙོམ་རིང་ལཱིགས་ཚོགས་པའི་འགོ་དཔོན།

commissariat noun

༡ དམག་སྡེའི་ལྟོ་རྒྱགས་ལས་ཁུངས། ༢ 
སོ་བེཊ་ཡུ་ནིན་གཞུང་གི་ལས་ཁུངས།

commissary noun
(pl. -

ies)

༡ ལས་གཡོགཔ་ཟ་ཁང༌། ༢ 
བཙོན་པ་དང་ལཱ་འབད་མི་ཚུ་ཟ་ས།

commission noun

༡ ལྷན་ཚོགས། ༢ བར་འཐུས། ༣ སྤྱོད་འཐུས། ༤ 
ཡོན་ལཱ། ༥ དམག་སྡེའི་འགོ་དཔོན་གྱི་གོ་གནས། ༦ 
ཉེས་ལཱ།

commission verb 

(commissions, 

 

commissionin

g, 

commissioned

) 

༡ ལཱ་སྤྲོད་ནི། ལཱ་བཀོལ་ནི། ༢ 
དམག་མིའི་འགོ་དཔོན་བསྐོས་ནི།

commissionaire noun སྒོ་སྲུང་པ། སྒོ་ར་པ།
commissioned 

 officer
noun དམག་སྡེའི་འགོ་དཔོན།

Page : 306



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

commissioner noun

༡ ལྷན་ཚོགས་འཐུས་མི། ༢ 
འགག་པའི་མངའ་སྡེའི་སྤྱི་ཁྱབ། ༣ 
ལྷན་ཁག་དང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འགོ་འཛིན།  ༤ 
རྩེད་རིགས་ཚོགས་པའི་འགོ་འཛིན། ༥ ལྷན་འཛིན།

commit verb 

(commits, 

committing, 

committed) 

༡ ངན་ལཱ་འབད་ནི། ༢ ཐག་གཅད་ནི། ༣ 
ཁ་བཟེད་ནི། ༤ ཁས་ལུན་ནི། དམ་བཅའ་ལུན་ནི། ༥ 
དམ་ཚིག་བསྟེན་ནི། བློས་ཕོག་ནི། ༦ 
ཟད་འགྲོ་གཏང་ནི། ༧ གཏང་ནི། བཙུགས་ནི། ༨ 
ཁྲིམས་བཤེར་ལཱི་གཏང་ནི། ༩ བློ་ལཱི་གཟུང་ནི། ༡༠ 
ཡིག་ཐོག་ལཱི་བྲི་ནི།

commitment noun

༡ དམ་བཅའ། ཁས་ལུན། འགན་ལུན། ༢ བློ་འདོད། 
བློ་ཐག།

committal noun བཙོན་བཙུགས།

committed adj.

བརྩོན་ཤུགས་ཅན། ཐ་དམ་ཚིག་ཅན། སྙིང་རཱིས་ཅན། 
ལྷག་བསམ་རྣམ་དག། ལྷག་བསམ་ཅན།

committee noun ཚོགས་ཆུང༌།
committee 

hearing
noun ཚོགས་ཆུང་སྙན་གསན།

committee 

stage
noun ཚོགས་ཆུང་གནས་རིམ།

commode noun

༡ ཆབ་ཁྲི། སྡོད་དེ་ཆབ་གསང་འབད་བཏུབ་པའི་རྐང་ཁྲི། 
༢ བཤུད་སྒྲོམ།

commodious adj.

ས་ཁོངས་ཡངས་དྲགས། ཤོང་ཆེ་དྲགས། 
གོ་ཡངས་འཕྲོས་འཕྲོས།

commodity noun
(pl. -

ies)

༡ སྐྱ་ནམ། ཚོང་ཟོག། ༢ ཉེར་སྤྱོད་མཁོ་ཆས། 
རྒྱུན་མཁོ།

commodore noun མཚོ་དམག་འགོ་དཔོན།

common noun དམངས་ས། དམངས་ཀྱི་ས།

common adj. 

(commoner, 

commonest)
༡ སྤྱིར་བཏང༌། ཁྱབ་ཆེ་བའི། ༢ ཐུན་མོང་གི། 
སྤྱི་མཐུན་གྱི། ༣ ཕལ་པ། དཀྱུས་མ། ༤ ཕལ་སྤྱོད་ཅན་གྱི།
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commoner noun དཀྱུས་མ། མི་ཕལ་པ། ཕལ་པ།

Common Era noun སྤྱི་ལཱུ།
common 

ground
noun ཐུན་མོང་གྲོས་བསྡུར།

common 

hold
noun སྤྱི་དབང་ལམ་ལཱིགས།

common 

land 
noun དམངས་ས། སྤྱི་ས། སྤྱི་ཏོག་ཁའི་ས།

common law noun

སྤྱི་མཐུན་གྱི་ཁྲིམས། གཡུས་སྲོལ་གྱི་ཁྲིམས། 
ཡུལ་ཁྲིམས། ལཱིང་པའི་ཁྲིམས། རང་བཞིན་གྱི་ཁྲིམས།

common-

law husband 
noun གཉེན་སྟོན་མ་འབད་བའི་རྨགཔ།

common-

law wife 
noun གཉེན་སྟོན་མ་འབད་བའི་གནསམོ།

commonly adv. ཡོངས་གྲགས་ལཱི། སྤྱིར་བཏང་ལཱི། འཕྲལ་འཕྲལ་སྦེ།
common 

market 
noun སྤྱི་མཐུན་ཚོང་འབྲེལ།

common 

noun
noun སྤྱི་མིང༌།

common-

place 
noun

༡ རྒྱུན་འབྱུང༌། ཨ་རྟག་ར་འབྱུང་མི། ༢ 
སྤྲོ་ཞན་བསམ་འཆར།

common-

place 
adj.

སྤྱིར་བཏང་གི། དུས་རྒྱུན་དུ་བྱུང་བའི། ཨ་རྟག་ར་བྱུང་བའི།

commonplace 

book
noun བསམ་འཆར་བཀོད་དེབ།

common 

representative
noun སྤྱི་ཚབ།

common 

room 
noun སྤྱི་ཁང༌།

common 

sense 
noun སྤྱི་རིག། སྤྱིར་བཏང་རང་བཞིན་གྱིས་ཚོར་དགོ་པའི་དྲན་པ།

common-

wealth 
noun

ཀ་མཱན་ཝེལཐ། 
བིརི་ཊེན་གྱི་ཕྱོགས་གཏོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཚོགས་པ་ཅིག།

commotion noun འུར་སྒྲ།

communal adj.

༡ སྤྱི་བསྡོམས་ཀྱི། སྤྱི་ཚོགས། དམངས། ༢ 
སྡེ་རིགས་གཅིག་གནས་ཀྱི། 
མི་སྡེའི་རིགས་སོ་སོ་གཅིག་ཁར་གནས་ནི་ཅིག།
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communal 

protection
noun མི་སྡེའི་སྲུང་སྐྱོབ།

communally adv.

༡ སྤྱི་བསྡོམས་སྦེ། སྤྱི་ཚོགས་སྦེ། དམངས་སྦེ། ༢ 
སྡེ་རིགས་གཅིག་ཐོག་ལས།

communalism noun

༡ སྡེ་རིགས་གཅིག་གནས། ༢ 
ཆོས་ལཱིགས་ཀྱི་འཛིན་སྟངས།

commune noun

༡ མཉམ་གནས་མི་ཚན། ༢ རྒེད་འོག་ཚོགས་སྡེ། 
ཕཱ་རནསི་དང་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ལཱི་ཅིག་ནང་ལཱི་ཡོད་པའི་ས་གནས་ག
ཞུང་གི་ཚོགས་སྡེ་ཆུང་ཀུ་ཅིག།

commune 

with 
PHR. V འདྲིས་ནི། མཐུན་ནི།

communicable adj. བརྡ་སྤྲོད་པའི།

communicant noun བརྡ་དོན་སྤྲོད་མི། བརྡ་སྤེལ་མི།

communicate verb 

(communicate

s, 

communicatin

g, 

communicated

) 

༡ བརྡ་དོན་སྤྲོད་ལུན་འབད་ནི། ༢ 
བསམ་འཆར་བཤད་ནི། ༣ མཐུན་འབྲེལ་བཟོ་ནི། ༤ 
ནད་འབུ་ནི། ༥ འབྲེལ་མཐུད་འབད་ནི།

communication noun

༡ བརྡ་སྤྲོད། ༢ བརྒྱུད་འབྲེལ། ༣ ཡིག་འཕྲིན། 
གསུང་འཕྲིན། ཁ་འཐེན།

communicative adj.

༡ ཁ་གསལ། ༢ གོ་བརྡ་སྤྲོད་ཚུགས་པའི། 
བརྡ་སྤྲོད་ཚུགས་པའི།

communicator noun གོ་བརྡ་སྤྲོད་མི། བརྡ་སྤྲོད་འབད་མི།

communion noun

༡ ཚོགས་ཞུགས། 
ཡེ་ཤུའི་བླ་སློབ་ཚུ་གཅིག་ཁར་འཛོམས་ཏེ་བཞེས་པའི་མཇུག་གི་
གསོལ་སྟོན་ཅིག། ༢ འདྲིས་མཐུན། ༢ 
ཆོས་ལཱིགས་གཅིག་པ།

communique noun གཞུང་འབྲེལ་གསལ་བསྒྲགས།

communism noun དམངས་སྙོམ་རིང་ལཱིགས།

communist noun དམངས་སྙོམ་རིང་ལཱིགས་པ།

communist adj. དམངས་སྙོམ་རིང་ལཱིགས་པའི།
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community noun
(pl. -

ies)

༡ མི་སྡེ། ཡུལ་སྡེ། གྲོང་སྡེ། ༢ 
སྡེ་རིགས་གཅིག་པ། ༣ སྡེ་རིགས་གཅིག་པའི་མནོ་བསམ། 
༤ ཚན།

community 

care 
noun མི་སྡེ་གཅེས་སྐྱོང།

community 

centre
noun མི་སྡེ་ལྟེ་བ།

community 

college
noun

༡ མི་སྡེ་འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭ། ༢ མི་སྡེ་མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭ།

community 

development
noun མི་སྡེ་གོང་འཕེལ།

community 

forestry
noun མི་སྡེའིིི་ནགས་ཚལ།

community 

leader
noun མི་སྡེའི་འགོ་ཁྲིདཔ།

community 

order
noun མི་སྡེ་བཀའ་རྒྱ།

community 

representative
noun དམངས་མི།

community 

service 
noun མི་སྡེའི་ཞབས་ཏོག། ཡུལ་སྡེའི་ཞབས་ཏོག།

commutable adj.

༡ ཐག་ཉེ་སའི། ཉེ་འདབས་ཀྱི། སྦོ་ལཱུགས་ཁའི། ༢ 
ཉེས་ཁྲིམས་ཡངས་ཆག་གི། ༣ འགྱུར་ཚུགས་པའི།

commutation noun

༡ ཉེས་ཁྲིམས་ཡངས་ཆག། ཉེས་ཆད་ཡངས་ཆག། ༢ 
རིན་ཚབ་ཐབས་ལམ།

commute noun དུས་རྒྱུན་འོ་ལཱུག།

commute verb 

(commutes, 

commuting, 

commuted) 

༡ དུས་རྒྱུན་འོ་ལཱུག་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ཉེས་ཁྲིམས་ཡངས་ཆག་གནང་ནི། ༣ རིན་ཚབ་སྤྲོད་ནི།

commuter noun དུས་རྒྱུན་འོ་ལཱུག་རྐྱབ་མི།

compact noun

༡ ཀཱར་ཆུང་ཀུ། ༢ བཟོ་སྨན་སྒྲོམ་ཅུང༌། ༣ 
ཆིངས་ཡིག། གན་རྒྱ།

compact adj.

༡ ཆུང་ནུས་ཅན། ཁྱད་ནུས་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ༢ ཆུང་དྲགས། 
༣ དམ་ཞིབ་ཅན། ༤ ཆུང་སྟོབས་ཅན།

compactly adv. ཆུང་དྲགས་སྦེ། དམ་ཞིབ་སྦེ།

compact disc noun སྲབ་འཁོར། གཟུགས་བརྙན་དང་སྒྲ་སྐད་ཚུ་གི་འཁོར་ལཱུ།
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companion noun

༡ ཆ་རཱུགས། འགྲུལ་རཱུགས། ༢ 
བདག་འཛིན་འཐབ་མི། ༣ ཡ་ཟླ།

companionable adj. མཐུན་ཏོག་ཏོ། འཆམ་ཏོག་ཏོ།
companionably adv. མཐུན་ཏོག་ཏོ་སྦེ། འཆམ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

companionship noun ཆ་རཱུགས། སེམས་མཐུན། བློ་མཐུན།

companionway noun གྲུའི་རྡོན་ཁྲི།

company noun
(pl. -

ies)

༡ ཚོང་སྡེ། ༢ འཁྲབ་སྡེ། ༣ ཆ་རཱུགས། 
མཉམ་སྡོད། ༥ མགྱོནམ། ༦ མི་ཚོགས། ༧ སྡེ་ཁག།

company car noun ལས་སྡེ་འགྲུལ་འཁོར།

comparable adj. ཅོག་འཐད་པའི། ཅོག་གཅིགཔ། འདྲ་བའི།
comparabilit

y
noun ཅོག་འཐདཔ། གཅིག་མཚུངས།

comparative adj.

༡ ག་བསྡུར་གྱི། ༢ འདྲ་མཚུངས་ཀྱི། ༣ 
ཁྱད་པར་སྟོན་པའི་ཚིག་གི།

comparative noun

ཁྱད་པར་སྟོན་པའི་ཚིག། 
ཁྱད་ཚིག་དང་དབྱེ་ཚིག་གིས་འབོར་ཚད་དང་སྤུས་ཚད་ལ་སོགས་
པའི་ཁྱད་པར་མངམ་སྦེ་སྟོན་ནི་ཅིག།

comparatively adv. ག་བསྡུར་འབད་ཐོག་ལས།

compare verb 

(compares, 

comparing, 

compared) 

༡ ག་བསྡུར་རྐྱབ་ནི། བསྒྱིགས་བལྟ་ནི། ༢ 
འདྲ་མི་འདྲ་བལྟ་ནི། ༣ ཁྱད་པར་བལྟ་ནི།

comparison noun ༡ ག་བསྡུར། ༢ ཁྱད་བསྡུར།

compartment noun

༡ རུལ་ལིའི་ཁང་མིག། ༢ བཅད། སྒོ་མིག། 
ཁང་མིག། བར་བཅད། བཅད་ཚན།

compartment

alize

(also 

compartme

ntalise)

verb 

(compartment

alizes, 

compartmenta

lizing, 

compartmenta

lized)

བཅད་རྐྱབ་ནི། བཅད་མཚམས་གཅད་ནི།
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compass noun

༡ ཕྱོགས་འཁོར། ཕྱོགས་སྟོན་འཁོར་ལཱུ། 
ཕྱོགས་ལྟ་འཁོར་ལཱུ། ༢ སྒོར་ཐིག་ཚད་ཤིང༌། ༣ ཚད། 
ཚད་གཞི།

compassion noun སྙིང་རྗེ།

compassionate adj. སྙིང་རྗེ་ཅན།
compassiona-

tely 
adv. སྙིང་རྗེའི་སྒོ་ལས།

compationate 

 leave
noun མྱང་ངན་ངལ་གསོ།

compatibility noun
(pl. -

ies)
མཐུན་སྦྱོར། མཐུན་པ།

compatible adj.

སྒྲིག་བཏུབ་པའི། མཐུན་པའི། འགྱོ་བཏུབ་པའི། 
བསྒྲིགས་པའི།

compatriot noun རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་པའི་མི། ཡུལ་མི། ཟློ་རཱུགས།

compel verb 

(compels, 

compelling, 

compelled) 

༡ སྐུལ་མ་འབད་ནི། འབད་བཅུག་ནི། ༢ 
ཐབས་མེད་འབད་བཅུག་ནི། མ་འབད་ཐབས་མེད་འགྱོ་ནི།

compelling adj.

༡ སྤྲོ་བ་ཅན། སྤྲོ་བ་ཆེ་བའི། ༢ ཐབས་མེད་པའི། 
ཀ་མེད་བྱུང་བའི། ༣ བདེན་འཛིན་རུ་བའི།

compellingly adv.

༡ སྤྲོ་བ་ཅན་སྦེ། ༢ ཐབས་མེད་ཀྱི་སྒོ་ལས། ༣ 
བདེན་འཛིན་རུཝ་སྦེ། བདེན་འཛིན་རུ་ཚུགསཔ་སྦེ།

compendious adj. བཅུད་དོན་གྱི།

compendium noun 

(also 

compe

ndia 

or 

compe

ndium

s)

བསྡུ་དེབ། སྤྱི་བསྡོམས།

compensate  verb 

(compensates, 

 

compensating, 

 compensated)

རྒུད་འཐུས་སྤྲོད་ནི། སློག་འཇལ་རྐྱབ་ནི།

compensatory adj. རྒུད་འཐུས་ཀྱི། སློག་འཇལ་གྱི།

compensation noun ༡ རྒུད་འཐུས། སློག་འཇལ། ༢ ཁེ་ཕན།
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compere noun

ངོ་སྤྲོདཔ། ངོ་སྤྲོད་འབད་མི། 
རྒྱང་མཐོང་དང་རྩེད་སྟོན་ཚུ་ནང༌།

compere verb 
(comperes, 

compering, 

compered)

ངོ་སྤྲོད་འབད་ནི།

compete verb 

(competes, 

competing, 

competed) 

༡ འགྲན་བསྡུར་འབད་ནི། དོ་འགྲན་འབད་ནི། ༢ 
འགྲན་བསྡུར་ནང་བཅའ་མར་གཏོགས་ནི།

competence noun

༡ ལྕོགས་གྲུབ། འཇོན་ཐང་། ༢ དབང་ཚད། 
ཁྲིམས་དབང་ཁྱབ་ཚད།

competency noun 
(pl. -

ies)

༡ ལྕོགས་གྲུབ། འཇོན་ཐང་། ༢ དབང་ཚད། 
ཁྲིམས་དབང་ཁྱབ་ཚད།

competent adj.

༡ ལྕོགས་གྲུབ་ཅན། ལྕོགས་གྲུབ་ཀྱི། འཇོན་ཐང་ཅན། 
འཇོན་ཐང་གི། ༢ ཚད་ལྡན། ༣ དབང་ཚད་ཅན། 
དབང་ཚད་ཡོད་པའི།

competition noun འགྲན་བསྡུར། དོ་འགྲན།

competitive adj. འགྲན་ཟླ་ཡོད་པའི། འགྲན་བསྡུར་ཅན་གྱི།
competitivel

y
adv. འགྲན་བསྡུར་གྱི་ཐོག་ལས། འགྲན་བསྡུར་སྦེ།

competitiven-

ess
noun

དོ་འགྲན་ཐངས། དོ་འགྲན་ཚུལ། འགྲན་བསྡུར་འབད་ཚུལ།

competitor noun

༡ དོ་འགྲན་མི། འགྲན་བསྡུར་འབད་མི། ༢ འགྲན་ཟླ། 
འགྲན་བསྡུར་ནང་བཅའ་མར་གཏོགས་མི།

compilation noun

༡ བསྡུ་སྒྲིག། སྡེབ་སྒྲིག། ཕྱོགས་སྒྲིག། ༢ 
ཕྱོགས་སྒྲིག་གི་ལཱ། ཕྱོགས་སྒྲིག་འབད་ཚུལ།

compile verb 

(compiles, 

compiling, 

compiled) 

༡ བསྡུ་སྒྲིག་འབད་ནི། སྡེབ་སྒྲིག་འབད་ནི། 
ཕྱོགས་སྒྲིག་འབད་ནི། ༢ གློག་སྒྱུར་འབད་ནི།
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compiler noun

༡ བསྡུ་སྒྲིག་འབད་མི། བསྡུ་སྒྲིག་པ། 
སྡེབ་སྒྲིག་འབད་མི། སྡེབ་སྒྲིག་པ། 
ཕྱོགས་སྒྲིག་འབད་མི། ཕྱོགས་སྒྲིག་པ། ༢ 
གློག་སྒྱུར་པ། 
མི་གིས་ཧ་གོ་བའི་གློག་སྐད་ལས་གློག་རིག་གིས་ཧ་གོ་བའི་འཕྲུ
ལ་སྐད་ལཱི་བསྒྱུར་བཅོས་འབད་མིའི་རིམ་ལཱིགས།

complacency noun བློ་བདེ། བག་ལྷོད། ཡིད་ཚིམ། བག་གཡེང་།

complacent adj.

བློ་བདེ་བའི། བློ་བདེ་ཅན། བག་ལྷོད་པའི། བག་ལྷོད་ཅན། 
བག་གཡེང་ནི། བག་གཡེང་ཅན། ཡིད་ཚིམས་པའི།

complacently adv.

བློ་བདེ་སྟེ། བག་ལྷོད་དེ། ཡིད་ཚིམས་ཏེ། 
བག་གཡེང་གི་ངང་ལས།

complain  verb 

(complains, 

complaining, 

complained)

ཉག་ཉོག་བརྡུང་ནི། ཉོག་བརྡུང་ནི། ཉག་ཉོག་བཤད་ནི། 
ཉོག་བཤད་བཀོད་ནི། མ་བཏུབ་སླབ་ནི།

complainant 
(also 

plaintiff)
noun

རྩོད་རྩ། ཁྲིམས་སར་སྐྱེལ་མི།

complaint noun

༡ ཉག་ཉོག། ཉོག་བཤད། ༢ ན་ཚ། ནད་གཞི། 
སྙུང་གཞི།

complaisant adj. ག་སླབ་ག་ཟེར་འབད་བའི། ག་སླབ་ག་ཟེར་གྱི།

complaisance noun ག་སླབ་ག་ཟེར།

complement noun

༡ ཁ་སྐོང༌། ལྷན་ཐབས། ༢ ཆ་ཚང༌། ༣ ཚིག་གྲོགས།

complement verb 

(complements, 

 

complementin

g, 

complemented

)

ཁ་སྐོང་བཀལ་ནི། ལྷན་ཐབས་བཀལ་ནི།

complementa

ry 
adj. གཅིག་ཕན་གཅིག་གྲོགས། གཅིག་གྲོགས་གཉིས་ཕན།
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complementary 

angle
noun

གྲུ་ཁུག་གཉིས་གཅིག་ཁར་བསྡོམས་ཏེ་ཌིག་རི་ ༩༠ 
བཟོ་བའི་གྲུ་ཁུག།

complementary 

colour
noun

༡ 
ཚོན་གཞན་སྦྱོར་བའི་སྐབས་ཚོས་གཞི་གནགཔོ་ཡང་ན་དཀརཔོ་
ཐོན་པའི་ཚོས་གཞི། ༢ 
ཚོན་གཞན་དང་སླ་བསྲེ་བའི་སྐབས་ཚོན་མདངས་ཆེཝ་སྦེ་ཐོན་པ
འི་ཚོས་གཞི།

complementary 

medical
noun ལྷན་ཐབས་སྨན་བཅོས།

complement-

ation
noun

༡ ཁ་སྐོང་བཀལ་ཐངས། ༢ བྱ་ཚིག་ཁ་སྐོང་བཀལ་ཚུལ།

complementizer

(also 

complem

entiser)

noun

ཚིག་ཚོགས་འདི་ཁ་སྐོང་བཀལ་ཡོདཔ་སྦེ་སྟོན་པའི་ཚིག།

complete verb 

(completes, 

completing, 

completed) 

༡ མཇུག་བསྡུ་ནི། འབད་ཚར་ནི། ༢ བཀང་ནི། ༣ 
ཡོངས་རྫོགས་བསྒྲུབ་ནི། ཆ་ཚང་བསྒྲུབ་ནི།

complete adj.

༡ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི། ཆ་ཚང་བའི། མཐའ་གཅིག་ཏུ། 
ག་ར། ༢ མཇུག་བསྡུ་བའི། མཐར་བསྐྱལ་བའི། 
རྫོགས་པའི།

completeness noun ༡ ཆ་ཚང་ཧིང། ༢ མཇུག་བསྡུ་ཐངས།

completely adv. ཆ་ཚང་སྦེ། ཡོངས་སུ་རྫོགསཔ་སྦེ།

completion noun

༡ མཇུག་བསྡུ། ཡོངས་གྲུབ། ༢ མཐར་འཁྱོལ། 
མཐར་ཕྱིན།

complex noun

༡ ཁྱིམ་ཚོགས། ༢ སྣ་འདུས། ཕུང་པོ། ༣ 
སེམས་རྙོག།

complex adj.

༡ མགུ་རྙོག་དྲགས། མགུ་བརྙོགས་པའི། ༢ 
སྣ་མང་གི། སྣ་འཛིང་ཀྱི།

complexion noun

༡ གདོང་གི་བཀྱག། ཤ་མདོག། ༢ རང་གཤིས། 
ངང་ཚུལ། གནས་སྟངས།

complexity noun ༡ སྣ་འཛིང་རྙོག་དྲགས། ༢ རྙོག་དྲགས།
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compliance noun བསྟུན་པ། འཁྲིལ་བ། གནས་པ། མཐུན་པ།

compliant adj. འཁྲིལ་བའི། བསྟུན་པའི། མཐུན་པའི། གནས་པའི།

complicate verb 

(complicates, 

complicating, 

complicated) 

མགུ་རྙོག་དྲགས་བཟོ་ནི། མགུ་འཐོམ་སི་སི་བཟོ་ནི།

complicated adj. ༡ སྣ་འཛིང་གི། ༢ མགུ་འཐོམ་སི་སི། མགུ་ན་པ་ཏྲ།

complication noun

༡ དཀའ་རྙོག། རྙོག་འཛིང་། ཉོག་འཛིང། ༢ 
དཀའ་རྙོག་འཐེབ། ན་ཚ་འཐེབ།

complicit adj. ངན་འབྲེལ་གྱི། ཉེས་འབྲེལ་གྱི།

complicity noun བྱ་ངན་འབྲེལ་གཏོགས། ཁྲིམས་འགལ་འབྲེལ་གཏོགས།

compliment noun

༡ བསྟོད་པ། བསྔགས་པ། བསྟོད་བསྔགས། 
བསྔགས་བརྗོད། ༢ འཚམས་འདྲི། ཡིད་སྨོན། 
སྨོན་འདུན།

compliment verb 

(compliments, 

 

complimentin

g, 

complimented

) 

བསྟོད་བསྔགས་ཞུ་ནི། བསྟོད་པ་རྐྱབ་ནི། 
གཟེངས་བསྟོད་ཞུ་ནི།

complimentary adj.

༡ ལུགས་འབུལ་གྱི། ༢ བསྟོད་བསྔགས་ཀྱི། 
ལུགས་སོའི། གཟེངས་བསྟོད་ཀྱི།

compliments 

slip
noun ཚོང་འབྲེལ་ཁ་གསལ་ཡིག་ཅུང།

comply verb 

(complies, 

complying, 

complied) 

འཁྲིལ་ནི། བསྟུན་ནི། གནས་ནི། ཆ་བཞག་ནི། མཐུན་ནི།

component noun ཆ་ཤས། ཡན་ལག།

component adj.

ཆ་ཤས་ཅན། ཆ་ཤས་ཀྱི། ཡན་ལག་ཅན། ཡན་ལག་གི།

componentia

l analysis
noun ཚིག་དོན་དབྱེ་དཔྱད་རིག་པ།

comport verb 
(comports, 

comporting, 

comported))

དམིགས་བསལ་གྱི་ངང་ཚུལ་གཟུང་ནི།

comportment noun སྤྱོད་ལམ།
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compose verb 

(composes, 

composing, 

composed) 

༡ བསྡོམ་ནི། འགྲུབ་ནི། ༢ 
གླུ་གཞས་རྩོམ་སྒྲིག་འབད་ནི། རྩོམ་རྐྱབ་ནི། བྲི་ནི། ༣ 
དྲནམ་བཏོན་ནི། ཞི་ནི། ལྷོད་ནི།

composed adj.

༡ བསྡོམས་པའི། གྲུབ་པའི། ༢ ཞི་བའི། ལྷོད་པའི། 
དྲནམ་བཏོན་པའི།

composer noun རྩམ་མི། རྩོམ་པ་པོ།

composite adj. སྣ་འདུས་ཀྱི།

composite noun ༡ སྣ་འདུས་ཀྱི། ༢ སྣ་འདུས་བཀོད་རིས།

composition noun

༡ འགྲུབ་ཚུལ། སྦྱོར་ཚུལ། བསྲེ་སྦྱོར། ༢ རྩོམ། 
གླུ་རྩོམ། ༣ རྩོམ་ལས། ༤ གླུ་གཞས་རྩོམ་ལས། ༥ 
འབྲི་རྩོམ། ༦ སྒྲིག་ཚུལ། སྒྲིག་ལཱིགས། བཀོད་སྒྲིག།

compositor noun ཡིག་འབྲུ་པ། ཡིག་འབྲུ་སྒྲིག་མི།
compos 

mentis 
adj. དྲན་པ་ཡོདཔ། དྲན་ཤེས་ཅན། དྲན་འཛིན་གྱི།

compost noun མལ་ལཱིད། སྦྱོར་ལཱིད།

compost verb 
(composts, 

composting, 

composted) 

༡ ལཱིད་བཟོ་ནི། ༢ ལཱིད་བླུག་ནི།

compost bin noun ལཱིད་དོང༌།

compost pit noun ལཱིད་དོང༌།
compost 

heap 
noun ལཱིད་ཕུང༌།

composure noun ཞི་བ། ལྷོད་པ། ལྷོད་ལྷོད།

compound noun

༡ བསྡོམས་པ། ༢ འདུས་གྲུབ། ༣ ཚིག་མང་ཐ་སྙད། 
༤ ས་ཁོངས།

compound verb 

(compounds, 

compounding, 

 compounded)

༡ སྐྱོ་སུ་འགྱོ་ནི། ༢ འབྱུང་ནི། འགྲུབ་ནི། ༣ 
སྦྱོར་ནི། ༤ སྐྱེད་ཅུང་བཏགས་ནི།

compound adj. འདུས་གྲུབ་ཀྱི། འདུས་ཏེ་གྲུབ་པའི།

compounder noun སྨན་པ།
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compound 

fracture
noun རཱི་ཏོ་ཆག་དཀྲུམ།

compound 

interest 
noun སྐྱེད་ཅུང༌།

comprehend verb 

(comprehends

, 

comprehendin

g, 

comprehende

d) 

རྟོགས་ནི། གོ་བ་རྟོགས་ནི། ཧ་གོ་ནི།

comprehensible adj.

རྟོགས་ཚུགསཔ། གོ་བ་རྟོགས་ཚུགསཔ། 
གོ་དོན་རྟོགས་ཚུགས་པའི། ཧ་གོ་ཚུགསཔ། ཤེས་ཚུགསཔ།

comprehensi

bility
noun གོ་རྟོགས། དོན་རྟོགས། ཤེས་རྟོགས།

comprehension noun གོ་རྟོགས། དོན་རྟོགས། ཤེས་རྟོགས།

comprehensive adj.

ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི། ཆ་ཚང་བ། 
ཆ་ཚང་བའི།

comprehensi-

vely
adv.

ཡོངས་སུ་རྫོགསཔ་སྦེ། ཡོངས་རྫོགས་སྦེ། ཆ་ཚང་སྦེ། 
ཆ་ཚངམ་སྦེ།

comprehensive 

school 
noun

ཡོངས་རྫོགས་སློབ་གྲྭ། ཆ་ཚང་སློབ་གྲྭ། ཡོངས་ཚང་སློབ་གྲྭ།

compress verb 

(compresses, 

compressing, 

compressed) 

༡ ཨེབ་ནི། མནན་ནི། ༢ བཙིར་ནི། བལྟིར་ནི། ༣ 
ཚད་ཕབ་ནི། གློག་རིག་གི་ཡིག་སྣོད་ཚུ་གི་ཚད་ཕབ་ནི།

compress noun སྨན་རས།

compressor noun རླུང་བཙིར་འཕྲུལ་ཆས།

comprise verb 
(comprises, 

comprising, 

comprised) 

ཡོད་ནི། འདུས་ནི། ལྡན་ནི། བསྒྲུབ་ནི།

compromise noun

ནང་འགྲིག། བདེ་སྒྲིག། བདེ་དོག། 
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compromise verb

(compromises

, 

compromising

, 

compromised) 

ནང་འགྲིག་འབད་ནི། བདེ་ལུན་ནི། བདེ་གཟང་ནི།

compromising adj. འགྲིག་བརྡ། གསང་ཚིག། གསང་བརྡ།

comptroller 

(also 

controlle

r)

noun
༡ དོ་དམ། ༢ ཚད་འཛིན་ཅ་ཆས། ༣  རྩིས་དཔོན།

compulsion noun

༡ མ་འབད་རང་འབད། དབང་མེད། ཐབས་མེད། 
ཀ་མེད། ༢ འདོད་ཤུགས།

compulsive adj.

༡ བཀག་མ་ཚུགས་པའི། འབད་ཐབས་མེད་པའི། 
བཞག་མ་ཚུགས་པའི། ༢ ལང་ཤོར། སྐྱག་ལང་།

compulsory adj.

ཨིན་ཅི་མིན་ཅི། ག་དེ་སྦེ་ཨིན་རཱིང་། ངེས་པར་དུ། 
མཐའ་གཅིག་ཏུ།

compunction noun ངོ་ཚ། གཡང་ཟ་བག་ཟ། བློ་འགྱོད།

computation noun རྩིས། གྲངས་རྩིས།

computational adj. གློག་རིག་གི། གློག་རིག་དང་འབྲེལ་བའི།
computation

al linguistics
noun གློག་སྐད་རིག་པ།

compute verb 
(computes, 

computing, 

computed) 

རྩིས་རྐྱབ་ནི། རྩིས་བཏོན་ནི།

computer noun གློག་རིག།

computerize 

(also 

compute

rise)

verb

༡ གློག་རིག་ཐོག་བཟོ་ནི། ༢ 
གློག་ཐོག་གནད་སྡུད་བཟོ་ནི། 
གློག་ཐོག་གནད་སྡུད་བཟོ་བཅོས་འབད་ནི།

computer-

literate 

(also 

compute

rate)

adj.
གློག་རིག་ལག་ལུན་ལུགས་ཤོམ་འཐབ་ཚུགསཔ།

comrade noun ༡ བློ་མཐུན། ༢ ཆ་རཱུགས།

con verb 

(cons, 

conning, 

conned) 

གཡོ་སྒྱུ་བསྒྲིག་ནི། མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི། འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་ནི། 
མགུ་འབྱིད་རྐྱབ་ནི། 
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con noun གཡོ་སྒྱུ། མགུ་འབྱིད། མགུ་སྐོར། འབྱིད་སྐོར།

conation noun འབད་རྩོལ། རུ་འདུན།

concave adj. ཀྱོང་ཀྱོང༌།

concave lens noun ཀྱོང་ཤེལ།

conceal verb 
(conceals, 

concealing, 

concealed) 

༡ སྦ་ནི། གཡིབ་ནི། ༢ གསང་ནི།

concealment noun སྦ་གསང༌། གསང་བ།

concede verb 

(concedes, 

conceding, 

conceded) 

༡ ཁས་ལུན་ནི། ངོས་ལུན་འབད་ནི། ༢ 
མི་འདོད་བཞིན་དུ་བྱིན་ནི།  ཨུ་ཚུགས་བཀལ་ནི། ༣ 
ཕམ་ཁ་ལུན་ནི།

conceit noun

༡  རང་མཐོང༌། རང་བསྟོད། ༢ གཟུགས་རྒྱན། 
སྙན་ངག་གི་སྐབས་གཟུགས་རྒྱན་དང་ཆ་འདྲཝ།

conceited adj. རང་མཐོང་ཅན། རང་བསྟོད་ཅན།
conceivable adj. ཡིད་ཆེས་ཚུགས་པའི།

conceive verb 

(conceives, 

conceiving, 

conceived) 

༡ མནོ་བསམ་གཏང་ནི། སེམས་ཁར་འཆར་ནི། ༢ 
གཟུགས་མ་བདེཝ་ཆགས་ནི། ཨ་ལཱི་ཆགས་ནི། 
སྦྲུམ་འབག་ནི།

concentrate verb 

(concentrates, 

 

concentrating, 

 concentrated) 

༡ རིག་པ་བསྒྱིམ་ནི། དྲན་པ་བཏོན་ནི། 
སེམས་རྩེ་གཅིག་ལཱི་གནས་ནི། ༢ གཅིག་ཁར་བསྡུ་ནི། 
གཅིག་ཁར་སྤུང་ནི། ༣ གར་དྲགས་བཟོ་ནི། 

concentrate noun གར་གརམ།

concentrated adj. ༡ སྙིང་རཱིས་ཅན། སེམས་ཤུགས་ཅན། ༢ གར་དྲགས།

concentration noun

༡ སེམས་རྩེ་གཅིག་པ། དྲན་པ་རྩེ་གཅིག་པ། ༢ 
རིག་གཏད། ཤུགས་གཏད། ༣ གཅིག་སྤུང༌། ༤ 
གར་ལྷ།

concentric adj. ལྟེ་བ་གཅིག་པའི།

concept noun བསམ་གཞི། དགོངས་དོན།
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conception noun

༡ འཆར་སྣང༌། བསམ་བློ། ༢ གོ་བ། གོ་ལཱིགས། ༣ 
མངལ་ཆགས། སྦྲུམ།

conceptual noun གོ་རྟོགས།

concern verb 

(concerns, 

concerning, 

concerned)

༡ འབྲེལ་ནི། ༢ ཚ་གྱང་ལང་ནི། ༣ 
སྣང་དག་བསྐྱེད་ནི། 

concern noun 

༡ ཚ་གྱང༌། ཚ་རྒྱས། སེམས་འཁུར། སེམས་ངལ། ༢ 
འབྲེལ་ཡོད། ༣ གལ་གནད། ༤ ཚོང་སྡེ།

concerned adj. ༡ ཚ་གྱང་ཅན། ཚ་རྒྱས་ཅན། ༢ སྤྲོ་བ་ཅན།

concerning prep. སྐོར། སྐོར་ལས། ཐད་ལཱི། འབྲེལ་བའི།

concert noun གླུ་སྟོན། གླུ་གཞས་ཀྱི་ལས་རིམ། གླུ་གར་སྤྲོ་སྟོན།

concerted adj. མཉམ་རཱིབ་ཀྱི། བརྩོན་ཤུགས་ཀྱི།

concession noun

༡ ཡངས་ཆག། དགོངས་ཡངས། ༢ གནང་བ། ༣ 
ཕབ་ཆག། ༤ ཁེ་དབང༌། འགན་དབང་།

concessionaire noun ཆོག་ཐམ།

concessionary adj. ཡངས་ཆག་གི། དགོངས་ཡངས་ཀྱི། ཕབ་ཆག་གི།

conch noun ༡ དུང་དཀར། ༢ དུང་དཀར་འབུཔ།

conciliate verb 

(conciliates, 

conciliating, 

conciliated) 

མཐུན་འབྲེལ་བཟོ་ནི། མཐུན་འགྲིག་འབད་ནི། 
ཞི་མཐུན་བཟོ་ནི།

conciliator noun ནང་འགྲིག་རྐྱབ་མི། ནང་མཐུན་བཟོ་ནི།

conciliation noun ཞི་མཐུན། མཐུན་འགྲིག། འབྲེལ་མཐུན།

conciliator noun ཞི་མཐུན་བཟོ་མི། མཐུན་འགྲིག་བཟོ་མི།

conciliatory adj. ཞི་མཐུན་གྱི། མཐུན་འགྲིག་གི། འབྲེལ་མཐུན་གྱི།

concise adj.

༡ བཅུད་དོན་གྱི། ཚིག་ཉུང་དོན་གསལ། ༢ 
བསྡུས་སྡོམ། བསྡུས་སྡོམ་གྱི། བཅུད་བསྡུས།

conclude verb 

(concludes, 

concluding, 

concluded) 

༡ ཐག་བཏོག་ནི། ༢ མཇུག་བསྡུ་ནི། ཚར་ནི། ༣ 
ཐག་གཅད་ནི། ཞིན་ནི།
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conclusion noun

༡ མཇུག་བསྡུ། ༢ ཐག་བཅད། ཐག་བཏོག། 
ཐག་ཆོད། ༣ མཇུག་དོན། མཐའ་དོན།

conclusive adj. ངེས་ཤེས་འདྲོངས་པ། གདེང་ཐོབ་པ། དོགས་སེལ་གྱི།

concoct verb 

(concocts, 

concocting, 

concocted) 

༡ ཟས་སྦྱོར་ནི། བསླ་བསྲེ་ནི། སྣ་བསྡུ་ནི། ༢ 
བློ་བཟོ་ནི། བཟོ་བཅོས་འབད་ནི།

concoction noun སྦྱོར་རྫས།

con-comitant adj.

དེ་ལཱི་བརྟེན། ནིི་ལཱི་བརྟེན། དེ་འབད་ནི་དེ་གིས། 
ནིི་འབད་ནི་དེ་གིས།

concord noun

༡ ཞི་མཐུན། སྤྱི་མཐུན། ༢ མཐུན་པ། 
མཚུངས་སྦྱོར། 
སུམ་རྟགས་ཀྱི་སྐབས་ལཱི་རྟགས་མཚུངས་ལ་སོགས་པ་བཟུམ།

concordance noun ཀ་རྟགས། ཀ་རྟགས་གོ་རིམ།

concourse noun འདུ་ཁང་། ཚོགས་ཁང་། ཀུན་ར།

concrete adj. 

༡ རྩི་འདམ་གྱི། ཞུན་འདམ་ཅན། སྤྱིན་འདམ། 
རྩི་ས་དང་བྱེམ་རྡོ་ཧྲུག་ཚུ་སྦྱོར་བའི་འདམ་གྱིས་བཟོ་བཟོཝ། 
༢ མངོན་སུམ་ཚད་མའི། བཅོས་མེད་ཀྱི། 
བཟོ་བཅོས་མེད་མིའི། སྒྲུབ་རྟགས། དངོས་ཡོད། 
དངོས་སུ་ཡོད་པའི། ༣ མིག་མཐོང་ལག་བཟུང༌། 
རྡོག་རྡོག་རིལ་རི།

concrete noun 

རྩི་འདམ། རྩི་ཞུན། ཞུན་འདམ། 
རྩི་ས་དང་བྱེམ་རྡོ་ཧྲུག་ཚུ་སྦྱོར་བའི་འདམ།

concrete 

mixer 

(also 

cement 

mixer)

རྩི་ས་སྦྱོར་འཕྲུལ།

concubine noun ཟུར་གྲོགས། ཟུར་ལྕམ།

concur verb 
(concurs, 

concurring, 

concurred) 

ཁ་འཆམ་ནི། ཁ་མཐུན་ནི།

concurrence noun

༡ ཁ་མཐུན། ཁ་འཆམ། བློ་མཐུན། ༢ མཉམ་བྱུང༌།
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concurrent adj. མཉམ་བྱུང་གི།

concuss verb 

(concusses, 

concussing, 

concussed)

མགུ་ཏོ་ཁར་དྲངས་ཏེ་དྲན་མེད་བཟོ་ནི། 
མགུ་ཏོ་ཁར་སྦོ་དྲངས་ཏེ་བཟི་ཐོབ་ཐོ་བཟོ་ནི།

concussion noun དྲནམ་སྟོར། བླ་སྟོར།

condemn verb 

(condemns, 

condemning, 

condemned) 

༡ རྩ་བ་ལས་ངོས་ལུན་མི་འབད་ནི། ཁས་མི་ལུན་ནི། ༢ 
འཁྲུན་ཆོད་བཏོན་ནི། ཁྲིམས་བསྒྲགས་འབད་ནི། 
ཁྲིམས་བཀལ་ནི། ༣ དཀའ་ངལ་ནང་བཙུགས་ནི། 
བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ་བཟོ་ནི། ༤ 
སྤྱོད་མ་བཏུབ་པའི་གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི།  ༥ 
གཡང་ཟ་བའི་ཚུལ་སྟོན་ནི། ༦ ཁ་གཏང་ནི། 
སྨདཔ་རྐྱབ་ནི།

condemnatio

n 
noun རྩ་བ་ལས་ར་ཁས་ལུན་མེད་པ།

condensation noun

༡ ཆུར་འགྱུར། རྲྀངསམ་ཆུ་ལཱི་འགྱུར་ཚུལ། ༢ བསྡུས་བཟོ།

condense verb 

(condenses, 

condensing, 

condensed) 

༡ རྲྀངསམ་ཆུ་ལཱི་འགྱུར་ནི། ༢ གར་དྲགས་བཟོ་ནི། ༣ 
བཅུད་བསྡུ་ནི། མདོར་བསྡུ་ནི།

condenser noun ༡ ཆུར་སྒྱུར་ཅ་ཆས། ༢ གློག་འཛིན་འཕྲུལ་ཆས།

condescend  verb 

(condescends, 

 

condescendin

g, 

condescended

) 

༡ 
རང་གི་གནས་ཚད་ལས་དམའ་བའི་ལཱ་ཨིན་མནོ་སྟེ་འབད་ནི། 
༢ རང་མཐོང་ཆེ་བའི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་ནི། 
རང་དྲག་པའི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་ནི།

condiment noun

བྲོ་རྫས། ཟས་རྫས། 
བཟའ་འཐུང་ནང་བླུག་ནིའི་ཚྭ་དང་ཐིང་ངེ་ཚུ།

condition noun 

༡ གནས་སྟངས། ༢ འཕྲོད་ཁམས། འཚོ་ཁམས། ༣ 
གནས་ཚིག།

condition verb 

(conditions, 

conditioning, 

conditioned) 

༡ གོམས་འདྲིས་བཙུགས་ནི། གོམས་འདྲིས་ཚུད་བཅུག་ནི། 
༢ དབང་ནི། གོམས་ཤུགས་ཚུད་ནི།

Page : 323



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

conditional adj. རག་ལས་པའི། འཁྲིལ་དགོ་པའི། བརྟེན་དགོ་པའི།

condolence noun སེམས་གསོ།
condolence 

message
noun སེམས་གསོའི་འཕྲིན་ཡིག།

condom 
(also 

sheath)
noun མཚན་ཤུབས།

condone verb 
(condones, 

condoning, 

condoned) 

ཉེས་པ་མནང་ཆུང་བརྩི་ནི། བཟོད་པ་བཞེས་ནི།

condonation noun མནང་ཆུང་བརྩི་བཞག། བཟོད་བཞེས།

conducive adj. འོས་མཐུན།

conduct verb 

(conducts, 

conducting, 

conducted) 

༡ འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནི། ༢ གཞས་བརྡ་སྟོན་ནི། ༣ 
ལམ་སྟོན་ནི། སྣ་འཁྱིད་ནི། ༤ སྤྱོད་ལམ་སྟོན་ནི། ༥ 
བརྒྱུད་ནི། གློག་མེ་དང་སྒྲ་བཟུམ། 

conduct noun 

༡ སྤྱོད་ལམ། བྱ་སྤྱོད། ཀུན་སྤྱོད། ༢ འགོ་འདྲེན།

conduction noun འབྲེལ་རྒྱུན། འབྲེལ་བརྒྱུད། སྒྲ་དང་གློག་མེ་བཟུམ།

conductor noun

༡ གཞས་བརྡ་སྟོན་མི། ༢ སྐྱེལ་འདྲེན་འགོ་འཛིན། ༣ 
སྐྱེལ་འདྲེན་གླ་ཆ་ལུན་མི། 
འགྲུལ་འཁོར་དང་རུལ་ལི་བཟུམ། ༤ བརྒྱུད་ཆས། 
གློག་མེ་དང་སྒྲ་ཚུ་བརྒྱུད་དེ་འགྱོ་བཏུབ་པའི་དངོས་པོ།

conduit noun བརྒྱུད་དུང༌། བརྒྱུད་ལམ།

cone noun ༡ ཀོང་ཙེ། ༢ ཀོང་གཟུགས། ཀོང་ཙེའི་བཟོ་དབྱིབས།

confection noun ༡ མངར་ཟས། ༢ རྩལ་བཟོ།

confectioner noun ༡ མངར་ཟས་བཟོ་མི། ༢ མངར་ཟས་བཙོང་མི།

confectionery noun མངར་ཟས་ཀྱི་རིགས།

confederacy noun ལྟ་མཐུན་ཚོགས་པ།

confederate noun ལཱ་ངན་མཐུན་གྲོགས།
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confederate adj.

༡ ལཱ་ངན་མཐུན་གྲོགས་ཀྱི། ༢ 
ལྟ་མཐུན་ཚོགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

confederation noun ཁ་མཐུན་ཚོགས་སྡེ།

confer verb 

(confers, 

confering, 

confered) 

༡ གྲོས་བསྡུར་འབད་ནི།  ༢ གནང་ནི། གསོལ་ནི། 
མཚན་དང་གོ་གནས།

conference noun ༡ གྲོས་ཚོགས། ༢ གྲོས་བསྟུན། གྲོས་འཛོམས།

conferment noun གཟེངས་བསྟོད་རྟགས་མ། ངོ་སྦྱོར་ལག་ཁྱེར།

confess verb 

(confesses, 

confessing, 

confessed) 

༡ རྫུན་ཁ་བཟེད་ནི། རང་རྫུན་ལུན་ནི། ༢ 
བཤགས་པ་ཕུལ་ནི།

confession noun

༡ རྫུན་ཁ་རང་ལུན། ༢ བཤགས་པ། ༣ དམ་བཅའ། 
སྤང་བླང་གི་ཁས་ལུན།

confessional noun

བཤགས་སྦྱང་ཕུལ་ས། བཤགས་པ་ཕུལ་ས། 
ནོར་བཤགས་འབད་ས།

confessor noun བཤགས་པ་གསན་མི། བཟོད་གསོལ་གསན་མི།

confetti noun

ཤོག་ཆར། 
རྟེན་འབྲེལ་སྐབས་གཏོར་མིའི་ཤོག་ཀུ་ཚོས་གཞི་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དྲ
་དུམ།

confidant noun

ཐུགས་གཏད། ཐུགས་གཏད་དགོངས་གཏད། 
བློ་གཏད་ཧིང་གཏད།

confide verb 
(confides, 

confiding, 

confided) 

གསང་གཏམ་བཤད་ནི། གསང་ཚིག་སླབ་ནི།

confidence noun

༡ བློ་གཏད། ཡིད་ཆེས། ༢ ངེས་ཤེས། ༣ 
གསང་གཏམ། གསང་བློ།

confidence 

trick 
(also con) noun གཡོ་སྒྱུ། མགུ་འབྱིད། མགུ་སྐོར། འབྱིད་སྐོར།

confident adj.

༡ བློ་བདེ་པག་པ། བློའི་གདེང༌། མ་འཚེར་བར། 
བློ་སྟོབས་མ་ཞན་པར། ༢ ངེས་པ། ཐག་ཆོད།

confidential adj.

༡ གསང་རྒྱའི། ༢ གསང་བའི། གསང་བ། ༣ 
བློ་ཐུབ་ཀྱི།
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confidentiall

y 
adv. གསང་བའི་སྒོ་ལས།

confidentiality noun གསང་བ། གསང་རྒྱ།

configuration noun རིམ་སྒྲིག།

configure verb 
(configures, 

configuring, 

configured) 

རིམ་སྒྲིག་འབད་ནི།

confine verb 

(confines, 

confining, 

confined) 

བཅད་མཚམས་ནང་འཁོད་བཞག་ནི། 
ས་མཚམས་ནང་འཁོད་བཞག་ནི། 
ལྕགས་རིའི་ནང་འཁོད་བཞག་ནི།

confined adj. བཅད་མཚམས་ནང་འཁོད། ལྕགས་རིའི་ནང་འཁོད།

confinement noun ༡ མཚམས་བཀག། དོ་དམ། ༢ མ་བུ་འཕྱི་བའི་དུས།

confines noun ས་མཚམས། ཚད། ལྕགས་རི།

confirm verb 

(confirms, 

confirming, 

confirmed) 

༡ བརྟན་བརྟན་བཟོ་ནི། 
ཡིད་ཆེས་འདྲོངས་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི། 
ངལ་རངས་བསྐྱེད་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི། 
ངེས་ཤེས་འདྲོངས་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི། ༢ 
གཏན་འཁེལ་བཟོ་ནི། ངེས་ཏིག་བཟོ་ནི།

confirmation noun

༡ བདེན་མཐའ། ༢ ངེས་ཏིག་ཨིན་ན་མེན་ན། 
བརྟན་བརྟན་ཨིནམ་མེནམ།

confiscate verb 
(confiscates, 

confiscating, 

confiscated) 

གཞུང་བཞེས་འབད་ནི། དབང་བཟུང་འབད་ནི།

confiscation noun གཞུང་བཞེས། དབང་བཟུང༌།

conflagration noun མེ་རྐྱེན་ཚབས་ཆེན། མེ་འཚུབ།

conflate verb
(conflates, 

conflating, 

conflated)

གཅིག་ཁར་བསྡུ་ནི། ལྷམ་བསྡུ་ནི། སྣ་བསྡུ་ནི།

conflict noun 

༡ རྩོད་རྙོག། ༢ འཐབ་འཛིང༌། འཐབ་རྩོད། 
འཛིང་འཁྲུག། ༣ མི་མཐུན་པ། རྒྱབ་འགལ། འགལ་ཟླ།

conflict of 

interest
noun ཁེ་ཕན་ལྟག་སྤྲོད།
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conflict verb 

(conflicts, 

conflicting, 

conflicted) 

མི་མཐུན་ནི། རྒྱབ་འགལ་འགྱོ་ནི། མ་འགྲིགསཔ་འགྱོ་ནི།

confluence noun ༡ ཆུ་འཛོམས་ས། ཆུ་འཛོམས། ༢ མཉམ་སྡོམ།

conform verb 

(conforms, 

conforming, 

conformed) 

༡ ཤོ་དང་མཐུན་ནི། ཤོ་དང་བསྟུན་ནི། ༢ བསྟུན་ནི། 
འཁྲིལ་ནི།

conformation noun བཟོ་དབྱིབས། བཟོ་རྣམ། གཟུགས་རྣམ་ཆགས་ལཱིགས།

conformist noun

༡ ཤོ་དང་མཐུན་མི། ཤོ་དང་བསྟུན་མི། 
དམངས་དང་བསྟུན་མི།

conformity noun ཤོ་མཉམ། ཤོ་མཚུངས། མཐུན་པ།

confound verb 

(confounds, 

confounding, 

confounded) 

༡ ཧམ་ནི། ཧམ་སྟེ་ལཱིས་ནི། ཧ་ལས་ནི། ༢ 
འཛོལ་ཁུངས་བསྐྱལ་ནི། ཧམ་བཤད་རྐྱབ་ནི། 
ཁ་བང་བཙོང་ནི། ཁ་ཤུགས་བཙོང་ནི།

confraternity noun
(pl. -

ies)
ཆོས་མཐུན་ཚོགས་པ། གཞན་ཕན་ཚོགས་པ།

confront verb 

(confronts, 

confronting, 

confronted) 

༡ གདོང་ལུན་འབད་ནི། སྟབས་མ་བདེཝ་འབྱུང་ནི། 
བཟོད་བསྲན་འབད་ནི། ༢ གདོང་ཐུག་ཕྱད་ནི། 
ཁ་ཐུག་རྐྱབ་ནི།

confrontation noun གདོང་ལུན། ངོ་རྒོལ།

confuse verb 

(confuses, 

confusing, 

confused) 

༡ མགུ་འཐོམ་ནི། མགུ་རྨོངས་ནི། 
ག་ཨིན་གུ་ཨིན་མ་ཤེས་ནི། ༢ ངོ་འཛོལ་ནི།

confusing adj.

མགུ་འཐོམ་སི་སི། མགུ་འཐོམས་པའི། 
མགུ་རྨོངས་སི་སི། མགུ་རྨོངས་པའི། 
ག་ཨིན་གུ་ཨིན་མ་ཤེས་པའི།

confusion noun

༡ མགུ་རྙོག། ངེས་མེད། ༢ ངོ་འཛོལ། ༣ 
སྤྱགས་སྡུག། ༤ མགུ་འཐོམ། མགུ་ཟིང༌།

confutation noun དགག་པ། སྐྱོན་བརྗོད།

confute verb 
(confutes, 

confuting, 

confuted) 

དགག་པ་རྐྱབ་ནི། བཀག་རྐྱབ་ནི།

congeal verb 
(congeals, 

congealing, 

congealed) 

འཁྱེག་ནི། ཆགས་ནི། གར་ནི། སྐ་པག་པ་འགྱོ་ནི།
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congenial adj.

༡ བློ་མཐུན་གྱི། བློ་མཐུན། འདྲིས་བདེ་བའི། 
འདྲིས་བདེ་བ། ༢ ཁམས་མཐུན་པ། ཁམས་མཐུན་པའི། 
ཁམས་འཕྲོད་ཡོད་པའི།

congenital adj.

༡ ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི།  ༢ ལང་ཤོར་ཐལ་བའི། 
སྐྱག་ལང་ཐལ་བའི། ༣ རིགས་ནད་ཀྱི། 
ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ནད་གཞི་གི།

conger 

(also 

conger 

eel) 

noun
སྦུལ་ཉ། རྒྱ་མཚོ་ནང་གི་སྦུལ་ཉའི་རིགས་ཅིག།

congested adj.

༡ གོ་དོག་དྲགས། དོག་ཁག་ཁ། ༢ བསུབས་པའི། 
འགགས་པའི། 
གློཝ་དང་ལྷ་པ་ཁྲག་དང་ལྷབས་ཀྱིས་སུབ་དོ་བཟུམ།

congestion noun ༡ གོ་དོག། ༢ སུབ་པ། འགག་པ།

conglomerate noun

༡ ཡོངས་ཚོགས། ༢ སྤུངས་གཟུགས། 
འདུས་གཟུགས། 
འཕྲུལ་ཆ་ལུ་ཤ་འཛོམས་ཞིན་ན་བཟོ་བཟོཝ་ དཔེར་ན་ 
སྣུམ་འཁོར་བཟུམ། ༣ འདམ་རྡོ། 
འདམ་བསྐམས་ཏེ་རྡོ་ལཱི་འགྱུར་ཡོད་མི་ཅིག།

conglomerati

on 
noun

༡ འདུས་པ། སྣ་འདུས། སྣ་འཛོམས། ༢ འདུ་ཚུལ། 
འདུ་ཐངས། འདུ་ལཱིགས།

congratulate verb 

(congratulates

, 

congratulatin

g, 

congratulated

) 

ལུགས་སོ་ཞུ་ནི། དགའ་བསུ་ཞུ་ནི། ཚིག་བཟང་ཞུ་ནི།

congratulation noun ལུགས་སོ། དགའ་བསུ། བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལུགས།

congratulatory adj.

ལུགས་སོའི། དགའ་བསུའི། གཟེངས་བསྟོད་ཀྱི། 
བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལུགས་ཀྱི། ངོ་སྦྱོར་གྱི།

congregate verb 

(congregates, 

congregating, 

congregated) 

འཚོག་ནི། འཛོམ་ནི། འདུ་ནི། སྤུང་ནི།

congregation noun འདུ་འཛོམས། མང་ཚོགས། སྤུང་ཚོགས། ལྷན་ཚོགས།
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congress noun འཛོམས་འདུ། གྲོས་ཚོགས།

Congress noun ཀང་གེརུསི། སྲིད་དོན་ཚོགས་པ།

congruent adj.

༡ བཟོ་ཚད་མཉམ་པའི། བཟོ་བཀོད་འདྲ་བའི། ༢ 
མཐུན་པའི། འོས་པའི།

conical adj. ཀོང་དབྱིབས། ཀོང་དབྱིབས་ཀྱི།

conifer noun ཀོང་ཤིང༌། ཀོང་ཙེ་བཏགས་མིའི་ཤིང་རིགས།

conjecture noun

ཕོ་ཚོད། ཚོད་དཔག།

conjecture verb 
(conjectures, 

conjecturing, 

conjectured) 

ཕོ་ཚོད་དཔག་ནི། ཚོད་དཔག་ནི།

conjectural adj. ཕོ་ཚོད་ཀྱི། ཚོད་དཔག་གི།

conjoin verb 
(conjoins, 

conjoining, 

conjoined) 

གཅིག་ཁར་མཐུད་ནི། གཅིག་ཁར་སྦྱར་ནི།

conjoined 

twins

(also 

Siamese 

twin) 

noun
མཚེ་མ་མཉམ་འབྱར། མཚེ་མ་གཅིག་འབྱར།

conjugate verb 

(conjugates, 

conjugating, 

conjugated) 

བྱ་ཚིག་ལཱི་ཚིག་གྲོགས་ཀྱིས་དོན་གྱུར་གཏང་ནི། ཟ་ནི། 
ཟ་དོ། ཟ་ཡི། ཚུ་བྱ་ཚིག་ནང་ཡོད་པའི་ ནི་དོ་ཡི་བཟུམ།

conjugation noun

ཚིག་གྲོགས་ཀྱིས་བྱ་ཚིག་ངོ་བོ་འགྱུར་བ། 
བྱ་ཚིག་གི་རང་བཞིན་འགྱུར་བ།

conjugationa

l  
adj. བྱ་ཚིག་ཚིག་གྲོགས་ཀྱིས་གྱུར་བའི།

conjunction noun

༡ འབྲེལ་ཚིག། དང་སྒྲ་བཟུམ། ༢ འབྲེལ་བྱུང་། ༣ 
འཕྲོད་སྦྱོར།

conjunctiviti

s 
noun མིག་ཏོ་གི་ནད་ཅིག།

conjure verb 
(conjures, 

conjuring, 

conjured) 

༡ མིག་འཕྲུལ་སྟོན་ནི། ༢ རྣམ་ཤེས་བཀུགཔ་ནི།

conjuror 
(also 

conjurer) 
noun  

༡ མིག་འཕྲུལ་སྟོན་མི། མིག་འཕྲུལ་རྐྱབ་མི། 
སྒྱུ་མ་རྐྱབ་མི། ༢ རྣམ་ཤེས་བཀུག་མི།

conjure up 
PHR

. V
སེམས་ཁར་ཤར་ནི། སེམས་ཁར་དྲན་ནི།

conman noun
(pl. -

men)
འབྱིད་སྐོར་ཚ་དྲགས། གཡོ་སྒྱུ་ཅན།
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connect verb 

(connects, 

connecting, 

connected) 

༡ མཐུད་ནི། ༢ འབྲེལ་ནི། ༣ སོར་སྡེབ་རྐྱབ་ནི། 
གནམ་གྲུ་དང་རུལ་ལི་བཟུམ་ནང་།

connection noun

༡ འབྲེལ་བ།  ༢ མཐུད་སྦྲེལ། ༣ 
མཐུད་མཚམས། ༤ སོར་སྡེབ། ༥ བརྒྱུད་ལམ། ༦ 
འབྲེལ་ཡོད། ༧ ཉེ་རྩ། ཉེ་འབྲེལ། གཉེན་ཉེཝ།

connective adj. 

མཐུད་འབྲེལ་གྱི། མཉམ་འབྲེལ་གྱི། 

connective noun འབྲེལ་ཚིག།

connector noun མཐུད་འབྲེལ་འབད་མི།

connivance noun

ངན་གྲོགས། ངན་སྐྱོར། 
ལཱ་ངན་འབད་ནི་ལཱི་རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི་ཅིག།

connive verb

(connives, 

conniving, 

connived)

༡ ལཱ་ངན་འབད་བཅུག་ནི། ༢ 
ལཱ་ངན་ནང་མཉམ་རཱིབ་འབད་ནི།

conniving adj.

གནོད་པའི། སེམས་ཁར་ཕོག་པའི། 
སེམས་ན་ཟུག་རྐྱབ་པའི།

connoisseur noun སྤུས་དག་དཔྱད་མཆོག། རིག་རྩལ་མཁས་མཆོག།

connotation noun ཤུགས་དོན། ཤུགས་བསྟན་གྱི་དོན།

connote verb 
(connotes, 

connoting, 

connoted) 

ཤུགས་དོན་སྟོན་ནི། མཚོན་ཚུགས་ནི།

conquer verb 

(conquers, 

conquering, 

conquered) 

༡ རྒྱལ་ཁབ་དབང་ལཱི་བསྡུ་ནི། ༢ ཕམ་གཏང་ནི། 
བཅོམ་ནི། ༣ རྒྱལ་ནི། དབང་ལཱི་བསྡུ་ནི། ༤ 
སྙན་གྲགས་ཁྱབ་ནི། སྐད་གྲགས་འཐོན་ནི།

conqueror noun རྒྱལ་ཁབ་དབང་ལཱི་བསྡུ་མི། རྒྱལ་ཁབ་དབང་མི།

conquest noun ༡ དབང་སྒྱུར། ༢ དབང་བའི་ས་ཆ། དབང་ས།

consanguinity noun རྒྱུད་གཅིག་ཉེ་འབྲེལ། ཤ་རཱིས་གཅིག་པའི་ཉེ་འབྲེལ།

conscience noun

༡ རྣམ་རིག། དྲན་ཤེས། ༢ ཉེས་ཚོར། ༣ 
ངལ་རྒྱལ་སྤྱོད་ལམ། རང་མཐོང་བྱ་སྤྱོད།

conscientiou

s 
adj. ཤེས་བཞིན་ཅན། དྲན་ཤེས་ཅན། མནོ་རིག་ཅན།
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conscientiously adv. རྣམ་རིག་གི་སྒོ་ལས།

conscientiou

s objector 
noun

དམག་གི་རྒྱབ་འགལ་བ། དམག་དང་འགལ་བ། 
དམག་གི་ལཱ་ཚུ་མ་རཱིངམ་ཤེས་ཏེ་དམག་ནང་མ་འཛུལ་མི།

conscious adj.

༡ དྲན་ཚོར་གྱི། ཚོར་སྣང༌གི། སེམས་ཚོར་གྱི། ༢ 
དྲན་པ་ཡོད་པའི། དྲན་ཤེས་ལྡན་པའི། ༣ དོན་ཆེད་ར། 
ཆེད་མངགས་ཀྱི། ༤ དང་འདོད་ཅན། གཅེས་འཛིན་ཅན།

consciously adv. དྲན་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ལས།

consciousness noun

༡ དྲན་ཤེས། ༢ དྲན་ཚོར། ཤེས་པ། ༣ བསམ་ཚོད།

conscript verb 

(conscripts, 

conscripting, 

conscripted) 

དམག་ནང་འཐུ་ནི། དམག་ནང་བཙུགས་ནི། 
དམག་ནང་འཛུལ་བཅུག་ནི།

conscript noun དམག་ཁྲལ། ཁྱལ་དམག།

conscription noun དམག་བཙུགས། དམག་ཁྲལ།

consecrate verb 
(consecrates, 

consecrating, 

consecrated) 

༡ རབ་གནས་འབད་ནི། ༢ མངའ་གསོལ་ནི།

consecration noun ༡ རབ་གནས། ༢ མངའ་གསོལ།

consecutive adj. གཅིག་ཤུལ་གཉིས་ཤུལ། འབྱེལཝ་འབྱེལ་ས།
consecutively adv. གཅིག་ཤུལ་གཉིས་ཤུལ་སྦེ། འབྱེལཝ་འབྱེལ་སར།
consensual adj. དམངས་མཐུན་གྱི། ཡོངས་མཐུན་གྱི། མང་མོས་ཀྱིས།

consensus noun མོས་མཐུན། ཞལ་མཐུན། ཞལ་འཆམ། ཁ་འཆམ།

consent noun 

༡ གནང་བ། ༢ ཁས་ལུན། ཁན་འཆམ།

consent verb 
(consents, 

consenting, 

consented)

༡ ཁས་ལུན་ནི། ༢ གནང་བ་བྱིན་ནི།

consequence noun

༡ གྲུབ་འབྲས། བྱེམ། ལཱ་ཤུལ། ༢ གནད་ཁུངས། 
ཕན་གནོད།

consequent adj. ལཱ་ཤུལ་གྱི། གྲུབ་འབྲས་ཀྱི།
consequently adv. དེ་ལཱི་བརྟེན་ཏེ། དེ་གིས་སྦེ།
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conservation noun ཉམས་སྲུང༌།

conservationist noun ཉམས་སྲུང་འབད་མི།

conservative adj. 

༡ སྔར་སྲོལ་ཤ་ཞེན་ཅན། སྔ་སྲོལ་ཤ་ཞེན་ཅན་གྱི། 
སྔར་སྲོལ་གཅེས་འཛིན་གྱི། ༢ དམའ་ཤོས། ཉུང་མཐའ། 
ཉུང་ཤོས།

conservative noun

སྔར་སྲོལ་ཤ་ཞེན། སྔར་སྲོལ་གཅེས་འཛིན། 
སྔར་སྲོལ་བདག་བཟུང་།

conservatoire noun ཟློས་གར་སློབ་གྲྭ།

conservatory noun 
(pl. -

ies)
ཉིམ་ལྡེབ་ཁང་། ཤེལ་ཁྱིམ།

conserve verb 

(conserves, 

conserving, 

conserved) 

༡ ཚད་སྦེ་སྤྱོད་ནི། ཚད་སྦེ་ལག་ལུན་འཐབ་ནི། ༢ 
ཉམས་སྲུང་འབད་ནི།

consider verb 

(considers, 

considering, 

considered) 

༡ བསམ་ཞིབ་འབད་ནི། ༢ 
མནོ་བསམ་གཅིག་གུར་གཡོ་ནི། ༣ ཆ་བཞག་ནི། 
ཆ་འཇོག་འབད་ནི། བརྩི་འཇོག་འབད་ནི། ༤ 
ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་བལྟ་ནི། དྲནམ་བཏོན་ཏེ་བལྟ་ནི།

considerable adj. འབོར་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ལུ་ཤ།
considerably adv. མངམ་སྦེ། ལུ་ཤ་སྦེ། འབོར་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།
considerate adj. གཞན་སེམས་ཅན། གཞན་དོན་ཅན།

consideration noun

༡ བསམ་ཞིབ། ཞིབ་བལྟས། ༢ ཆ་བཞག། 
བརྩི་འཇོག།  ༣ གཞན་སེམས། 
གཞན་ཕན་གྱི་སེམས། ༤ ངོ་སྦྱོར་གཟེངས་བསྟོད།

considering prep.

འཁྲིལཔ་ད། འཁྲིལཝ་ད། ཆ་བཞག་སྟེ། 
གཞི་བཞག་སྟེ། བསྟུནམ་ད།

consign verb 

(consigns, 

consigning, 

consigned) 

༡ བཏོན་ཆེད་བཙུགས་ནི། ༢ དོག་སར་བཙུགས་ནི། ༣ 
གཏང་ནི། བསྐྱལ་ནི།

consignee noun

ལུན་མི། སྤྲོད་ཡུལ། གཏང་ས། བསྐྱལ་ས། སྤྲོད་ས། 
གཉེར་བཅོལ་ལུན་མི།
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consignment noun

༡ བསྐྱལ་ཆས། དོ། དོ་ཆས། ༢ དོ་སྐྱེལ། ༣ 
གཉེར་བཅོལ།

consignor noun ༡ གཏང་མི། སྐྱེལ་མི། ༢ གཉེར་བཅོལ་འབད་མི།

consist verb 
(consists, 

consisting, 

consisted) 

ཡོད་ནི། ལྡན་ནི། ཤོ་འགྲིག་ནི།

consistency noun 
(pl. -

ies)

༡ ཤོ་མཐུན། ཆ་མཚུངས། ཤོ་མཚུངས། རིམ་མཐུན། 
རྟགས་མཐུན། ༢ གར་ཧིང༌། གར་ལྷ།

consistent adj

རིམ་མཐུན། རིམ་མཐུན་གྱི། བརྟན་པ། བརྟན་པའི། 
འགྱུར་བ་མེད་པའི། རྟགས་མཐུན་པའི། 
ཤོ་འགྲིགས་པའི། ཤོ་མཚུངས་པའི།

consistently adv.

རིམ་མཐུན་སྒོ་ལས། མཚུངས་པའི་སྒོ་ལས། 
འགྱུར་བ་མེད་པར། རྟགས་མཐུན་པའི་སྒོ་ལས། 
རྟགས་མཐུན་པར།

consolation noun སེམས་གསོ། ཁ་གསོ།

consolation 

prize 
noun

སེམས་གསོའི་གསོལ་ར། སེམས་གསོ། ཁ་གསོའི་གསོལ་ར།

consolatory adj.  ཁ་གསོའི། སེམས་གསོ་ཐབས་ཀྱི། སེམས་གསོའི།

console verb 

(consoles, 

consoling, 

consoled)

སེམས་གསོ་ནི། ཁ་གསོ་འབད་ནི། 

console noun

༡ རྟ་སྒྲོམ། 
འཕྲུལ་ཆ་ཚུ་གཡོག་བཀོལ་ནིའི་གློག་རྟའི་སྒྲོམ། ༢ 
གསལ་ལྡེ། གློག་རིག་གི་གཞི་རྟེན་ཅ་ཆས་ 
གསལ་ཁྲམ་དང་ལྡེ་སྒྲོམ།

consolidate  verb 

(consolidates, 

consolidating, 

 consolidated) 

༡ བཙན་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། སྒྲིང་སྒྲི་བཟོ་ནི། ༢ 
གཅིག་ཁར་བསྡོམ་ནི། མཉམ་སྡེབ་འབད་ནི།

consolidated 

accounts
noun ཕྱོགས་བསྡུས་རྩིས་ཁ།

consolidated 

fund
noun ཕྱོགས་བསྡུས་མ་དངུལ།
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consolidation noun

༡ རྩ་བརྟན། བརྟན་བཟོ། ༢ གཅིག་བསྡོམས། 
མཉམ་སྡེབ།

consonant noun 

གསལ་བྱེད། དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་གཉིས་ཀྱི་ནང་གསེས།

consonant adj. མཐུན་པའི། མཚུངས་པའི། མཉམ་པའི།

consort noun 

སྐུ་ཟླ།

consort verb 
(consorts, 

consorting, 

consorted)

ངོས་ལུན་མེད་པའི་གྲོགས་དང་བསྡོམ་ནི།

consortium noun 

(pl. 

consor

tiums 

or 

consor

tia)

མཐུན་ཚོགས། མི་དང་ཚོང་སྡེ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཚོགས་པ་བཟུམ།

conspicuous adj.

མངོན་གསལ་ཅན། མངོན་གསལ་ཆེ་བའི། གསལ་རི་རི། 
དྭངས་འཕྲོས་འཕྲོས།

conspicuous 

consumption 
noun སྒྲོབ་སྟོན་མཁོ་སྒྲུབ། རྔམ་མདོག་ཅ་ཆས།

conspiracy noun 
(pl. -

ies)
གྱོས་ངན། གྱོས་སྐོར་ངན་པ། འཆར་གཞི་ངན་པ།

conspiracy 

theory
noun 

(pl. -

ies)
གྱོས་ངན་འདོད་ཚུལ།

conspirator noun

གྱོས་ངན་རྩམ་མི། གྱོས་དཔོན། གྱོས་ངན་ལཱི་དཔའ་བཅམ་མི།

conspiratoria

l 
adj. གྱོས་ངན་གྱི། གྱོས་ངན་པའི། གྱོས་ངན་དང་འབྲེལ་བའི།

conspire verb 
(conspires, 

conspiring, 

conspired) 

གྱོས་ངན་དཔའ་བཅམ་ནི། གྱོས་ཀོ་བརྩམ་ནི།

constable noun

དཀྱུས་མ། 
རྒྱལ་གཞུང་འབྲུག་གི་འགག་སྡེའི་གོ་ས་དམའ་ཤོས་བཟུམ།

constancy noun བརྟན་པ། རྒྱུན་བརྟན། ཡུན་བརྟན། བརྟན་ཧིང༌།

constant noun 

༡ དུས་རྒྱུན། ༢ བརྟན་ཨང༌། 
རྩིས་ཀྱི་སྐབས་ལཱི་མ་གྱུར་བར་བརྟན་བརྟན་སྦེ་སྡོད་པའི་ཨང་།
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constant adj. 

༡ དུས་རྒྱུན། དུས་རྒྱུན་གྱི། ༢ འགྱུར་ལྡོག་མེད་པ། 
འགྱུར་ལྡོག་མེད་པའི།

constantly adv. རྒྱུན་དུ། དུས་རྒྱུན་དུ། རྟག་པར་རྒྱུན་དུ། ཨ་རྟག་ར།

constellation noun ༡ སྐར་ཚོམ། ༢ འབྲེལ་མཐུན་བློ་ཚོགས།

consternation noun ཧ་རྒྱང༌། ཚ་ཐུག།

constipate verb 
(constipates, 

constipating, 

constipated) 

ཆབ་གསང་དམ་ནི། ཨ་ཝ་འགག་ནི།

constipated adj. ཆབ་གསང་གཏང་མ་ཚུགས་པའི།

constipation noun

ཨ་ཝ་དམ་ནི། ཆབ་གསང་དམ་ནི། ཆབ་གསང་བཀག་ནད།

constituency noun
(pl. -

ies)

༡ འདེམས་ཁོངས། ༢ འདེམས་ཁོངས་པ། ༣ 
སྲིད་དོན་རྒྱབ་སྐྱོར་པ།

constituent noun 

༡ འདེམས་ཁོངས་པ། ༢ རྒྱུ་ཅ། ཡན་ལག། ཆ་ཤས། 

constituent adj. ཆ་ཤས་ཀྱི། ཡན་ལག་གི། རྒྱུ་ཅའི།
constituent 

assembly 
noun རྩ་ཁྲིམས་ཚོགས་འདུ། རྩ་ཁྲིམས་འདུས་ཚོགས།

constitute verb 

(constitutes, 

constituting, 

constituted) 

༡ ངོས་ལུན་འབད་ནི། འགྲུབ་ནི། བརྩི་ནི། བཙུགས་ནི། 
༢ ཚུད་ནི། ༣ ཁྲིམས་མཐུན་བཟོ་ནི། 
གཞུང་འབྲེལ་བཟོ་ནི།

constitution noun

༡ རྩ་ཁྲིམས། ༢ གཟུགས་ཁམས། 
གཟུགས་ཀྱི་གནས་སྟངས། ༣ འགྲུབ་ཚུལ། 
ཆགས་ཚུལ། ༤ སྒྲིག་བཙུགས།

constitutiona

l 
adj.

༡ རྩ་ཁྲིམས་ཀྱི། རྩ་ཁྲིམས་དང་འབྲེལ་བའི། 
རྩ་ཁྲིམས་དང་མཐུན་པའི། ༢ གཟུགས་ཁམས་ཀྱི། 
གཟུགས་ཁམས་དང་འབྲེལ་བའི། 
ཕྱི་གཟུགས་གནས་སྟངས་ཀྱི།

constitutiona

l body
noun རྩ་ཁྲིམས་ཅན་གྱི་འདུས་ཚོགས།
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constitutiona

l monarchy 
noun

རྩ་ཁྲིམས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་གཞུང༌། 
རྩ་ཁྲིམས་དང་མཐུན་པའི་རྒྱལ་གཞུང༌།

constitutiona

l post
noun རྩ་ཁྲིམས་ཅན་གྱི་གོ་གནས།

constitutiona

lism 
noun

རྩ་ཁྲིམས་གཞུང་ལཱིགས། 
རྩ་ཁྲིམས་ལཱི་མོས་པའི་གཞུང་ལཱིགས།

constitutiona

lity
noun རྩ་ཁྲིམས་མཐུན་པའི་ངོས་ལུན། ཁྲིམས་མཐུན་ངོས་ལུན།

constrain verb 

(constrains, 

constraining, 

constrained)  

༡ ཐབས་མེད་འབད་བཅུག་ནི། ༢ གེགས་རྐྱབ་ནི། 
བཀག་རྐྱབ་ནི།

constraint noun

༡ ཐོགས་ལཱིས། བར་རྐྱེན། བར་གེགས། ༢ 
བཀག་འཛིན། བཀག་སྡམ།

constrict verb 

(constricts, 

constricting, 

constricted) 

༡ དམ་ནི། དམ་ཁེག་ཁེ་འགྱོ་ནི། བསྡམ་ནི། 
དམ་དྲགས་འགྱོ་ནི། ༢ དམ་འཛིན་འབད་ནི། 
དམ་དམ་འབད་ནི།

constriction noun དམ་འཛིན། བཀག་འཛིན།

construct verb 

(constructs, 

constructing, 

constructed)

བཟོ་ནི། རྐྱབ་ནི། ཁྱིམ་དང་ཟམ་བཟུམ་སྦེ། བསལ་ནི། 
ལམ་བཟུམ།

construct noun

༡ མནོ་ལཱིགས། འཆར་སྣང༌། གནས་སྐབས། ༢ 
ཚིག་སྦྱོར། ༣ བཟོ་སྐྲུན།

construction noun

༡ བཟོ་སྐྲུན། ༢ བཟོ་ཐངས། ༣ ཚིག་སྦྱོར། ༤ 
བཟོ་བཟོཝ། ཁྱིམ་བཟུམ་སྦེ། ༥ མནོ་ལཱིགས། 
འཆར་སྣང༌། ༦ གོ་བ་ལུན་ཚུལ། གོ་དོན་ལུན་ཐངས། 
གོ་བ་སྤོག་ཐངས།

constructiona

l 
adj. བཟོ་སྐྲུན་གྱི། བཟོ་སྐྲུན་དང་འབྲེལ་བའི།

constructive adj. ཕན་ཐོགས་ཅན། ཕན་ཐོགས་ཅན་གྱི། དགོས་མཁོ་ཅན།

constructor noun

བཟོ་མི། རྐྱབ་མི། བཟོ་སྐྲུན་པ། 
སྣུམ་འཁོར་དང་གནམ་གྲུ་བཟོ་སྐྲུན་འབད་མི་བཟུམ།
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construe verb 

(construes, 

construing, 

construed) 

གོ་བ་ལུན་ནི། དམིགས་བསལ་གོ་བ་ལུན་ནི། 
གོ་བ་སྤོགས་ནི།

consul noun དོན་གཅོདཔ། དོན་གཅོད་གཞུང་ཚབ། གཞུང་གི་སྐུ་ཚབ།

consulate noun དོན་གཅོད་ཡིག་ཚང༌། སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་།

consular noun དོན་གཅོད་ངོ་ཚབ།
consular 

services
noun དོན་གཅོད་ཞབས་ཏོག།

consult noun འདྲི་བསྟུན།

consult verb 

(consults, 

consulting, 

consulted) 

༡ འདྲི་བསྟུན་འབད་ནི། ༢ 
གྲོས་བསྟུན་ཐོག་གནང་བ་ལུན་ནི། ༣ བལྟ་ནི། 
འཚོལ་ནི། གནད་དོན་དང་གནས་ཚུལ་དམ་ཁེག་ཁེ་བཟུམ།

consultancy noun 
(pl. -

ies)
༡ མཁས་རིག་གྲོས་སྟོན་གྱི་ལཱ།  ༢ གྲོས་སྟོན།

consultant noun ༡ གྲོས་སྟོན་པ།  ༢ གསོ་བའི་གྲོས་སྟོན་པ།

consultation noun

༡ གྲོས་བསྟུན། བསྟུན་གྲོས། ༢ གྲོས་འཛོམས། 
གྲོས་བསྟུན་གྱི་ཞལ་འཛོམས། ༣ 
མཁས་རིག་གྲོས་འཛོམས། ༤ བརྡ་དོན་འཚོལ་ཞིབ།

consultative adj. གྲོས་སྟོན་གྱི། བསམ་བཀོད་འབད་ནིའི།
consultative 

variance
noun གོ་བསྟུན་ཁྱད་པར།

consulting 

room 
noun དྲུང་འཚོ་གི་གྲོས་བསྟུན་ཁང་མིག།

consul 

general
noun ཡོངས་ཁྱབ་དོན་གཅོདཔ།

consume verb 

(consumes, 

consuming, 

consumed) 

༡ སྤྱོད་ནི། ཉེར་སྤྱོད་འབད་ནི། ༢ འཐུང་ནི། ཟ་ནི། 
རྫོགས་ནི། འཛད་ནི། ༣ ཚོར་ཤུགས་ཀྱིས་གང་ནི། ༤ 
ཐལ་བར་བརྲྀག་ནི།

consumer noun ཉོ་མི། སྤྱོད་མི། ཟད་མི། ལག་ལུན་འཐབ་མི།
consumer 

durables 
noun ཡུན་ཐུབ་ཅ་ཆས། ཚེ་ལྡན་ཅ་ཆས།

consumer 

goods 
noun མཁོ་བྱེལ། མཁོ་ཆས། ཉེར་སྤྱོད།
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consumerism noun

ཉེར་སྤྱོད་རིང་ལཱིགས། ལག་ལུན་གྱི་ཁེ་ཕན། 
ལག་ལུན་ག་དེམ་ཅི་འཐབ་ཅིག་དེ་དང་བསྟུན་དེ་ལཱི་ཁེབ་ས་བྱུང་
མི་ དཔེར་ན། ཕེསི་བྷུག་བཟུམ།

consumer 

price index 

(also 

consumer 

 prices 

index)

noun

ཉེར་སྤྱོད་གོང་ཚད་གནས་ཐོ། ལག་ལུན་གོང་ཚད་འགྱུར་ཐོ། 
ལག་ལུན་ག་དེམ་ཅི་འཐབ་ཅིག་དེ་དང་བསྟུན་གོང་ཚད་གྱུར་ཡོད་
པའི་ཐོ།

consumer 

protection 
noun ཉེར་སྤྱོད་རྒྱབ་སྲུང༌། ཉེར་སྤྱོད་ཐོབ་དབང༌།

consuming adj. དབང་དུ་ཐལ་བའི། དབང་ལཱི་ཤོར་བའི།

consummate adj. མཐར་ཕྱིན་པའི། རྩལ་རྫོགས་པའི། མཐིལ་ཕྱིན་པའི།

consummate verb 

(consummates

, 

consummating

, 

consummated) 

༡ གཉེན་སྦྱོར་གཏན་འཁེལ་བཟོ་ནི། 
གཉེན་སྒྲིག་མཐིལ་ཕྱིན་བཟོ་ནི། ༢ རྩལ་རྫོགས་ནི། 
མཐར་ཕྱིན་ནི། མཐིལ་ཕྱིན་ནི། སྤུས་དག་འབད་ནི།

consummation noun

༡ གཉེན་སྦྱོར། ༢ རྩལ་རྫོགས། མཐར་ཕྱིན། 
མཐིལ་ཕྱིན། སྒྲ་དག་སྤུས་དག།

consumption noun

༡ སྤྱོད་པ། ལག་ལུན། ༢ ཉོ་སྤྱོད། ༣ 
གློ་བའི་བད་ཀན།

contact noun

༡ འབྲེལ་བ། ༢ རུག་པ། ཐུག་པ། འདོགས་པ། ༣ 
ཕྱདཔ། ༥ གློག་ཕྲད། གློག་མཐུད། ༦ ནད་ཟུན་པ།

contact verb 
(contacts, 

contacting, 

contacted) 

འབྲེལ་བ་འཐབ་ནི།

contact lens noun གསལ་མཐོང་མིག་ཤེལ།

contagion noun ༡ ནད་འབུ་ནི། ༢ འབུ་ནད། ༣ ངན་ཁྱབ།

contagious adj. ༡ འབུ་བའི། ༢ འབུ་ཉེན་ཅན། འབུ་ཉེན་ཡོད་པའི།

contain verb 

(contains, 

containing, 

contained) 

༡ ཡོད་ནི། ལྡན་ནི། ༢ ཚོད་གཟུང་ནི། གཟུང་ནི།  
༣ བཀག་ནི།

container noun ༡ ཧོད། སྣོད།  ༢ དོ་སྒྲོམ།
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containment noun

༡ བཀག་ཆ། ཚད་གཟུང་། ཚད་གནོན། ༢ 
སྲིད་དབང་གནོན་པ།

contaminant noun བཙོག་རྫས། གྲིབ་རྫས།

contaminate verb 

(contaminates 

contaminating, 

contaminated) 

༡ བཙོག་པ་ཞུགས་ནི། གྲིབ་ཕོག་ནི། ༢ 
སེམས་ལཱི་ལྷད་ཞུགས་ནི། སེམས་ལཱི་ངན་ལྷད་ཞུགས་ནི།

contamination noun བཙོག་གྲིབ། གྲིབ།

contemplate verb 

(contemplatesco

ntemplating, 

contemplated) 

༡ བསམ་དཔྱད་འབད་ནི། ༢ 
མནོ་བསམ་ན་འཐན་སྦེ་གཏང་ནི། ༣ 
མནོ་བསམ་ཡུན་འགྱངས་སྦེ་གཏང་ནི།

contemplation noun

དཔྱད་སྒོམ། བསམ་གཏན། མཉམ་བཞག། ཏིང་འཛིན། 
སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞགཔ།

contemplative adj.

བསམ་གཏན་གྱི། དཔྱད་སྒོམ་གྱི། མཉམ་བཞག་གི། 
ཏིང་འཛིན་གྱི།

contemplative noun སྒོམ་རྐྱབ་མི།

contemporar

y 
adj. 

༡ དུས་མཉམ་གྱི། དུས་ཐོག་གཅིག་གི། 
དུས་སྟབས་གཅིག་གི། ༢ ད་རུས་ནངས་པ་གི། 
དེང་སང་གི། 

contemporar

y 
noun

(pl. -

ies)
༡ དུས་མཉམ། དུས་མཚུངས། དུས་གཅིག།

contempt noun

༡ བརྩི་བཀུར་ཆུང་བ། བརྩི་བཞག་ཆུང་བ། མཐོང་ཆུང༌། 
སྣང་ཆུང༌། ༢ འཚེར་སྣང་མེདཔ། ༣ ཁྲིམས་འགལ། 
བཀའ་འགལ།

contempt of 

parliament
noun སྤྱི་ཚོགས་ཁྱད་གསོད།

contemptible adj.

གུས་བཀུར་འོས་འབབ་མེད་པའི། 
གུས་ཞབས་འོས་འབབ་མེད་པའི།

contemptuous adj. མ་གུས་པའི། བརྩི་བཀུར་ཆུང་བའི། དག་སྣང་མེད་པའི།
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contemptuou

sly 
adv.

བརྩི་མཐོང་མེད་པའི་སྒོ་ལས། བརྩི་བཀུར་ཆུང་བའི་སྒོ་ལས། 
མ་གུས་པར། མ་གུས་པའི་སྒོ་ལས།

contend verb 

(contends, 

contending, 

contended) 

༡ ར་ཁུངས་གཟང་ནི། ཁུངས་བཀལ་ནི། ༢ འགྲན་ནི། 
འགྱན་ནི། འགྲན་བསྡུར་འབད་ནི། དོ་འགྲན་ནི། 
རྩལ་འགྲན་ནི།

contender noun

འགྲན་མི། འགྱན་མི། འགྲན་བསྡུར་འབད་མི། 
དོ་འགྲན་མི།

content noun 

༡ ནང་རྫས། ༢ དཀར་ཆག། ༣ ནང་དོན། 
བརྗོད་དོན།  ༤ ཡོདཔ། ལྡནམ། ནུས་ལྡན། 

content adj. 

༡ ཆོག་ཤེས་ཀྱི། ཆོག་ཤེས་ཅན། ཡིད་ཚིམས་པའི། ༢ 
བཏུབ་མནོ་བའི། བཏུབ་བསམ་པའི།

content verb 

(contents, 

contenting, 

contented) 

༡ ཆོག་ཤེས་ནི། ཆོག་ཤེས་བསྐྱེད་ནི། ༢ ཡིད་ཚིམ་ནི། 
ཡིད་མགུ་ནི། མགུ་ནི། དཔེར་ན་ ལཱུ་ཆོག་བཏང་སྟེ་ 
ཆོས་སྲུང་མགུ་དོ་བཟུམ།

contented adj. ཆོག་ཤེས་ཅན། ཆོག་ཤེས་ཀྱི།

contention noun

༡ ཁ་མ་འགྲིགཔ། ཁ་མ་འཆམ། ཁན་མ་འཆམ། 
ཁན་མ་ཚོགསཔ། ༢ བསམ་འཆར། བསྒྲུབ་བྱ། 
འདོད་པ། བློ་འདོད། རུ་འདོད།

contentious adj. རྩོད་ཉེན། རྩོད་ཉེན་ཅན། རྩོད་ཉོག། རྩོད་ཉོག་ཅན།
contentious 

issue
noun རྩོད་ཉེན་ཉོག་བཤད།

contentment noun ཆོག་ཤེས། འདོད་ཆུང་། ཡིད་ཚིམ།

contest noun 

༡ འགྲན་བསྡུར། དོ་འགྲན། ག་བསྡུར། ༢  
འབད་རྩོལ།
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contest verb 

(contests, 

contesting, 

contested) 

༡ འགྲན་བསྡུར་འབད་ནི། དོ་འགྲན་འབད་ནི། 
ག་བསྡུར་འབད་ནི། འགྲན་ནི། འགྱན་ནི། ༢ 
དགག་པ་རྐྱབ་ནི། ཁས་མི་ལུན་ནི། ཆ་མི་བཞག་ནི།

contestant noun

འགྱན་མི། འགྲན་བསྡུར་འབད་མི། དོ་འགྲན་འབད་མི། 
འགྲན་མི།

context noun ༡ སྐབས་དོན། སྐབས་ཐོབ། ༢ ཚིག་སྦྱོར།

contextual adj. ༡ སྐབས་དོན་གྱི། སྐབས་ཐོབ་ཀྱི། ༢ ཚིག་སྦྱོར་གྱི།

contextualize 

(also 

contextua

lise) 

verb 

contextualizes 

contextualizing 

contextualized

སྐབས་དོན་དང་མཐུནམ་བཟོ་ནི།

contiguous adj. འབྲེལ་བའི། ཉེ་བའི། མཐུད་པའི། འབྱར་བའི།

contiguity noun འབྲེལ་མཐུད། མཚམས་མཐུད།

continence noun

༡ ལཱིས་སྲུང༌། སྡོམ་སྲུང༌། ༢ 
ཆབ་གསང་དམ་ཚུགསཔ། ཆབ་གསང་བཀག་ཚུགསཔ།

continent noun གླིང་སྦོམ། གླིང་ཆེན།

continental adj. 

༡ ཡུ་རཱུབ་ཀྱི། ༢ ཕྱི་གླིང་པའི། ༣ གླིང་ཆེན་གྱི།

continental noun ཡུ་རཱུབ་གྱི་མི།

contingency noun
(pl. -

ies)
སྲིདཔ། འབྱུང་སྲིདཔ་བཟུམ།

contingency 

fund
noun ངེས་མེད་མ་དངུལ།

contingency 

reserve
ངེས་མེད་གསོག་འཇོག།

contingent noun 

༡ མི་ཚོགས། གླིང་གཅིག་ལས་འོངས་བའི་མིའི་སྡེ་ཚན། 
༢ སྡེ་ཁག། རཱི་ཁག། 

contingent adj.

༡ རག་ལས་པའི། བརྟེན་པའི། ༢ སྐབས་གཡོགཔ། 
སྐབས་གཡོག།

contingent 

liabilities
noun ཞོར་བྱུང་ཕོག་ལམ།
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continual adj.

༡ ལཱུག་ཅི་ལཱུག་ཅི། ༢ བསྟུདཔ་བསྟུད་ས། 
འབྱེལཝ་འབྱེལ་ས།

continually adv.

༡ ལཱུག་ཅི་ལཱུག་ཅི་ར། ༢ བསྟུདཔ་བསྟུད་ས་ར། 
འབྱེལཝ་འབྱེལ་ས་ར།

continuance འཕྲོ་མཐུད།

continuation noun འཕྲོ་མཐུད། རྒྱུན་མཐུད།

continue verb 

(continues, 

continuing, 

continued) 

༡ འཕྲོ་མཐུད་ནི། ༢ རྒྱུན་མ་ཆད་པར་འབད་ནི། 
རྒྱུན་མཐུད་དེ་འབད་ནི། བསྟུདཔ་བསྟུད་སར་འབད་ནི། ༣ 
འཕྲོ་བརྐྱང་ནི། ༤ རྒྱུན་མཐུདཔ་སྡོད་ནི།

continuity noun
(pl. -

ies)
འཕྲོ་མཐུད། རྒྱུན་མཐུད།

continuous adj.

༡ རྒྱུན་མ་ཆད་པའི། དུས་རྒྱུན་གྱི། ༢ 
འཕྲོ་མཐུདཔ་མཐུད་ས། བསྟུདཔ་བསྟུད་ས། ༣ 
རྒྱུན་ལྡན་གྱི་ཕྲད། བསྒྲུབས་ཚར་བའི་བསྒང༌། 
སྒྲུབ་པའི་བསྒང༌། བསྒྲུབ་ནི་འབད་བའི་བསྒང༌། 
ཟེར་དོ་བཟུམ།

continuous 

assessment 
noun དུས་རྒྱུན་དབྱེ་ཞིབ།

continuously adv.

རྒྱུན་མ་ཆད་པར། འཕྲོ་མཐུདཔ་མཐུད་ས་ར། 
བསྟུདཔ་བསྟུད་ས་ར།

contort verb 
(contorts, 

contorting, 

contorted) 

གཅུ་ནི། བསུམ་ནི། བཟོ་རྣམ་འགྱུར་ནི། བཟོ་གཡོ་ནི།

contortion noun བཟོ་འགྱུར། གཅུས་སྒྲིམ། གཅུས་འགྱུར།

contortionist noun བཟོ་སྒྱུར་པ།

contour noun

༡ ངོས་དབྱིབས། ངོ་དབྱིབས། ༢ ངོས་ཐིག། 
སབ་ཁྲ་ནང་ལཱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་མཐོ་ཚད་འདྲ་མཉམ་ཡོད་པའི་ས་ཆ
་སྟོན་པའི་ཐིག།

contour map noun ངོས་ཐིག་སབ་ཁྲ། ངོ་ཐིག་སབ་ཁྲ།

contraband noun 

ནག་ཚོང༌། ནག་ཚོང་གི་ཅ་ལ།
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contraband adj. མ་ཆོག་པའི། ནག་ཚོང་གི་ཅ་ལ། བཀག་སྡོམ།

contraception noun སྐྱེ་འགོག།  ཨ་ལཱི་མི་ཆགས་ནིའི་བཀག་ཐབས།

contraceptive noun 

མངལ་སྐྱེ་བཀག་ཆས།

contraceptive adj. སྐྱེ་འགོག་གི། མངལ་སྐྱེ་བཀག་པའི།

contract noun

༡ གན་རྒྱ། གན་འཛིན། ཆིངས་ཡིག། ༢ 
ཁག་འབག། ༣ ལག་དམར་ཁས་ལུན། 
དམར་གསད་གན་འཛིན། 
དངུལ་གྱི་དོན་ལཱི་མི་གསད་ནིའི་ཁས་ལུན་མི།

contract verb 

(contracts, 

contracting, 

contracted)

༡ བསྐུམ་ནི། འགུམ་ནི། བསྡུ་ནི། ༢ ནད་འཐོབ་ནི། 
ནད་ཟུན་ནི། ༣ གན་རྒྱ་བཟོ་ནི། 
ཁག་འབག་གན་ཡིག་བཟོ་ནི།

contraction noun ༡ སྐུམ། འདུས། ༢ རྒྱུས་སྐུམ། ༣ བསྡུ་ཚིག།

contractor noun ཁག་འབགཔ།

contractual adj. གན་ཡིག་དང་འབྲེལ་བའི།

contradict  verb 

(contradicts, 

contradicting, 

contradicted) 

༡ དགག་པ་རྐྱབ་ནི། བཀག་རྐྱབ་ནི། 
རྒྱབ་འགལ་འབད་ནི། ༢ རྒྱབ་འགལ་འགྱོ་ནི། 
མི་མཐུན་ནི།

contradiction noun

༡ འགལ་བ། རྒྱབ་འགལ། མ་མཐུནམ། ༢ དགག་པ།

contradicting 

 thought
noun དགོངས་འགལ།

contradictory adj. འགལ་བའི། རྒྱབ་འགལ་གྱི། མ་མཐུན་པའི།

contraflow noun

འགྲུལ་ལམ་ཕྱེད་སྤྱོད། 
ལམ་སྦུག་བཀག་རྐྱབ་སྟེ་གཅིག་གི་ཁོངས་ལས་བཏང་བའི་ལམ
།

contraption noun

བཟོ་གསརཔ་འཕྲུལ་ཆས། རྒྱུས་མེད་འཕྲུལ་ཆས། 
གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི་འཕྲུལ་ཆས།
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contrary adj. 

མ་འདྲ་བའི། མི་མཐུན་པའི། རྒྱབ་འགལ་གྱི། 

contrary noun མགོ་ལྡོག། རྒྱབ་འགལ། འགལ་ཟླ། གཞན་མི།

contrast noun ༡ ཁྱད་པར། མི་འདྲ་བ། ༢ ཚོན་མདངས་མངོན་གསལ།

contrast verb 

(contrasts, 

contrasting, 

contrasted) 

༡ ཁྱད་པར་ཕྱེ་ནི། ༢ ཁྱད་པར་འཐོན་ནི། 
ཁྱད་པར་ཞུགས་ནི།

contrasting adj. མ་འདྲ་བའི།

contravene verb  
(contravenes, 

contravening, 

contravened)

མ་ཆོགཔ་འབད་ནི། ཁྲིམས་ལས་འགལ་ནི།

contravention noun མ་ཆོགཔ། ཁྲིམས་འགལ།

contribute verb 

(contributes, 

contributing, 

contributed) 

༡ ཞལ་འདེབས་བྱིན་ནི། གྲོགས་རམ་འབད་ནི། ༢ 
རྒྱུ་རྐྱེན་འབད་ནི། ༣ ཕན་གྲོགས་འབད་ནི། 
ཕན་འདེབས་འབད་ནི། ༤ 
བརྡ་བརྒྱུད་ནང་བསམ་འཆར་བཀོད་ནི།

contribution noun

༡ ཞལ་འདེབས། གྲོགས་རམ། ༢ ཕན་འདེབས། ༣ 
བཏེག་གསོ།

contributor noun

༡ རྩོམ་བྲིས་གནང་མི། རྩོམ་བྲིས་བྱིན་མི། ༢ 
ཞལ་འདེབས་ཕུལ་མི། གྲོགས་རམ་འབད་མི། ༣ 
རྒྱུ་རྐྱེན་འབད་མི།

contributory adj. ༡ རྒྱུ་རྐྱེན་གྱི། ཆ་རྐྱེན་གྱི། ༢ ཞལ་འདེབས་ཀྱི།
contrite adj. བློ་འགྱོད་ཀྱི། བློ་འགྱོད་ཅན། འགྱོད་སེམས་ཀྱི།

contrition noun བློ་འགྱོད། འགྱོད་སེམས།

contrivance noun

༡ རྫུས་བཟོ། བཟོ་བཅོས།  ༢ སྤྱོདཔ་ཁག་ཅ་ཆས། 
༣ ཀྲེམ། མགུ་འབྱིད། མགུ་སྐོར། 
གཡོ་འབྱིད་མགུ་འབྱིད།

contrive verb 

(contrives, 

contriving, 

contrived) 

༡ རྩ་འགེངས་འབད་ནི། དཀའ་ངལ་དང་བླང་འབད་ནི། 
༢ དཀའ་ངལ་ཡོད་རཱིང་མཐར་འཁྱོལ་ཚུགསཔ་འབད་ནི། 
༣ ཐབས་མཁས་བྱ་སྒོ་བརྩམ་ནི།

contrived adj. རྫུན་མ། རྫུན་མའི། བཅོས་མ།
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control noun 

༡ དབང་ཚད། ༢ བཀག་འཛིན། དམ་འཛིན། 
ཕམ་གིས་ཨ་ལཱི་ཚུ་ལཱི་སྒྲིག་བཙུགས་ནི་བཟུམ། ༣ 
ཚད་འཛིན། མི་འབོར་དང་ལམ་འགྲུལ་ཚུ་ 
ཚད་བཟུང་འབད་དོ་བཟུམ། ༤ འཕྲུལ་རྟ། ༥ 
དམ་འཛིན་ས་གོ། 
གནམ་གྲུ་ཐང་ནང་ལམ་ཡིག་དང་མི་ཁུངས་ཚུ་དབྱེ་ཞིབ་འབད་ས
འི་ས་གོ་བཟུམ། ༦ ལས་རྟ། 
གློག་རིག་གི་ལྡེ་སྒྲོམ་ནང་གི་ལྡེ་མིག་ཅིག་གི་མིང༌།

control verb 

(controls, 

controlling, 

controlled)

༡ དབང་གཟུང་ནི། དབང་ཚད་གཟུང་ནི། ༢ 
བཀག་འཛིན་འབད་ནི། དམ་འཛིན་འབད་ནི། ༣ 
ཚད་གཟུང་ནི། འཕྲུལ་ཆས་ལ་སོགས་པ་རྟ་ཡིས་སྐུལ་ 
སྤྱོད་འབད་ནི་བཟུམ། ༤ ཚོད་གཟུང་ནི། 
རང་ཚུགས་གཟུང་ནི།

controlled adj. ན་འཐེན་སྦེ་འབད་བའི། གཟབ་གཟབ་འབད་བའི།

controller noun ༡ དོ་དམ། ༢ ཚད་འཛིན་ཅ་ཆས། ༣  རྩིས་དཔོན།

controls noun

༡ ཚད་འཛིན། ༢ ལྡེ་འཛིན། 
འཕྲུལ་ཆས་ཚུ་གི་ལྡེ་སྒྲོམ་བཟུམ།

controversial adj.

རྩོད་རྙོག་ཅན། རྩོད་རྙོག་གི། རྙོག་འཛིང་ཅན། 
རྙོག་འཛིང་གི། འཛིང་ཡོད་པའི། རྙོག་བཤད་ཅན། 
རྙོག་བཤད་ཀྱི།

controversy noun
(pl. -

ies)
རྩོད་རྙོག། རྙོག་འཛིང༌། འཛིང༌། ཉོག་བཤད།

controvert verb 
(controverts, 

controverting, 

controverted) 

མི་བདེན་པའི་ཁུངས་བཀལ་ནི། དགག་པ་རྐྱབ་ནི།

contumacious adj. མ་གུས་པའི། གུས་བཀུར་མེད་པའི།

contusion noun བྱེམ། ནང་འགྲམ།

conundrum noun

༡ དཀའ་གནད། དཀའ་བའི་གནད་དོན། ༢ 
སྒྲ་གཏམ། གབ་ཚིག། གབ་ཚིག་གི་དྲི་བ།
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convalesce verb 

(convalesces, 

convalescing, 

convalesced) 

གཟུགས་ཁམས་གསོ་ནི། 
ན་ཚ་དང་གཤག་བཅོས་ཚུ་གི་ཤུལ་ལས་གཟུགས་སྟོབས་ལཱུག་
གསོ་ནི།

convalescence noun

གསོ་ཡུན། 
ན་ཚ་དང་གཤག་བཅོས་ཚུ་གི་ཤུལ་ལས་གཟུགས་སྟོབས་གསོ་བ
འི་དུས་ཡུན།

convection noun

དྲོད་འཕོ། ཆུ་དང་རླུང་བརྒྱུད་དེ་དྲོད་ཤུགས་ཡར་མར་འཕོ་ཚུལ།

convene verb 
(convenes, 

convening, 

convened) 

༡ བསྡུ་ནི། བཀུག་ནི། ༢ འཚོག་ནི། འཛོམ་ནི།

convener
(also 

convenor) 
noun ཞལ་འཛོམས་འགོ་འདྲེན་པ།

convenience noun བདེ་སྟབས། ལཱ་མགྱོགས།

convenient adj.

༡ སྟབས་བདེ་དྲགས། སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ། 
ལཱ་མགྱོགས་བདེ་ཏོག་ཏོ། ལཱ་མགྱོགས་བདེ་དྲགས། ༢ 
ཉེ་འདབས་ཀྱི། ཐག་ཉེ་བའི།

convenor
(also 

convener)
ཞལ་འཛོམས་འགོ་འདྲེན་པ།

convent noun

༡ ཨ་ཎེའི་དགོན་པ།  ༢ ཨ་ཎེའི་སློབ་གྲྭ། 
ཨ་ཎེའི་གྲྭ་ཚང་། ཨ་ཎེམོ་གིས་བདག་སྐྱོང་འབད་བའི་སློབ་གྲྭ།

convention noun

༡ སྤྱི་སྲོལ། སྤྱི་མཐུན་ལམ་སྲོལ། ༢ ལྷན་འཛོམས། 
ཁྱད་རིག་ཞལ་འཛོམས། ཁྱད་རིག་གྲོས་འཛོམས། 
མཐུན་གྲོས། ༣ ཆིངས་ཡིག།  ༤ 
སྔར་སྲོལ་རྩོམ་རིག་ལམ་ལཱིགས།

conventional adj.

༡ སྤྱི་སྲོལ་གྱི། ༢ རྙིང་དུས་ཀྱི། རྙིང་འགྲོས་ཀྱི། ༣ 
དང་ཕུའི་གོ་མཚོན། དང་ཕུའི་ལག་ཆ།

conventionally adv. རྙིང་འགྲོས་དང་མཐུན་པར།

converge verb 

(converges, 

converging, 

converged) 

༡ གཅིག་ཁར་འདུ་ནི། གཅིག་ཁར་འཛོམ་ནི། 
གཅིག་ཁར་ཕྱད་ནི། ༢ གཅིག་ཁར་མཐུན་ནི། འདྲ་ནི།

convergence noun གཅིག་འདུས། གཅིག་འཛོམས། གཅིག་མཐུན།
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convergent adj.

༡ གཅིག་ཁར་འདུ་བའི། གཅིག་འཛོམས་ཀྱི། ༢ 
གཅིག་ཁར་མཐུན་པའི། འདྲ་བའི།

conversant adj.

རྒྱུས་ཅན། རྒྱུས་ཆ་ཅན། གོམས་འདྲིས་ཅན། 
རྒྱུས་ཡོད་པའི། རྒྱུས་ཡོདཔ། རྒྱུས་ཆ་ཡོདཔ།

conversation noun བློ། གྲོས།

conversational adj. ཁ་སླབ་ཀྱི། སྤྱིར་བཏང་བློ་གི། བློ་དང་འབྲེལ་བའི།

conversation

alist 
noun

ཁ་སླབ་མཁས་དྲགས། བློ་མཁས་དྲགས། 
ཁ་མཁས་དྲགས། ཁ་མཁསཔ།

converse verb 

(converses, 

conversing, 

conversed) 

ཁ་སླབ་ནི། བློ་སླབ་ནི། གྲོས་བསྡུར་ནི།

converse noun འགལ་བ། མགོ་ལཱུག། འགལ་ཟླ།

conversely adv. འགལ་བ་སྦེ། འགལ་ཟླ་སྦེ། མགོ་ལཱུག་སྦེ།

conversion noun

༡ བསྒྱུར་ནི། སོར་ནི། ༢ ཆོས་ལཱིགས་བསྒྱུར་བཅོས། 
ལྟ་བ་བསྒྱུར་བཅོས།

convert verb 

(converts, 

converting, 

converted) 

༡ བསྒྱུར་ནི། སོར་ནི། བརྗེ་ནི། བསྒྱུར་བཅོས་གཏང་ནི། 
༢ བསྒྱུར་ཚུགས་ནི། ༣ ལྟ་བ་བསྒྱུར་ནི། 
ཆོས་ལཱིགས་བསྒྱུར་ནི།

convert noun ཆོས་ལཱིགས་སོར་མི།
converter 

(also 

convertor)
noun ༡ སྒྱུར་མི། ༢ སྒྱུར་འཕྲུལ།

convertible adj. བསྒྱུར་བཏུབ། སོར་བཏུབ་པའི།

convertible noun ཐོག་བཀབ། ཕྱེ་བཏུབ་པའི་སྣུམ་འཁོར།

convex adj. སྦོ་རིལ་རི། འབུར་གཟུགས། ཁ་འབུར།

convex lens noun འབུར་ཤེལ། ཁ་འབུར་ཤེལ།

convey verb 

(conveys, 

conveying, 

conveyed) 

༡ སྟོན་ནི། མཚོན་ནི། བརྡ་སྟོན་ནི། སླབ་ནི། ༢ 
བསྐྱལ་ནི། སྤེལ་ནི། འབག་ནི། གཏང་ནི།

conveyance noun ༡ སྐྱེལ་འདྲེན། ༢ འགྲུལ་འཁོར། ༣ ཁྲམ།
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conveyor noun

༡ འཁོར་ཐག། 
གནམ་ཐང་འཕྲུལ་ཁང་ཚུ་ནང་དོ་ཆས་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་ནིའི་སྒྱིར་
ཐག། ༢ སྐྱེལ་མི། མཚོན་མི།

conveyor 

belt 

(also 

conveyor) 
noun

འཁོར་ཐག། 
གནམ་ཐང་འཕྲུལ་ཁང་ཚུ་ནང་དོ་ཆས་སྐྱེལ་འདྲེན་ 
འབད་ནིའི་སྒྱིར་ཐག།

convict verb 
(convicts, 

convicting, 

convicted)

ཉེས་པ་བཀལ་ནི། ཉེས་འཛུགས་བཀལ་ནི།

convict noun ཉེས་ཅན།

conviction noun

༡ ཉེས་འཛུགས། ༢ སེམས་ཤུགས། མནོ་ཤུགས།  
ཡིད་ཆེས་བརྟན་པོ། ཡིད་ཆེས་ཆེ་དྲགས།

convince verb 

(convinces, 

convincing, 

convinced) 

༡ བདེན་འཛིན་རུ་ནི། བདེན་འཛིན་རུ་བཅུག་ནི། ༢ 
རྒྱུད་སྐུལ་འབད་ནི། རྒྱུད་བསྐུལ་ནི།

convincing adj. ཡིད་ཆེས་ཏོག་ཏོ། ཡིད་ཆེས་པའི། བདེན་འཛིན་རུ་བའི།

convivial adj.

སྤྲོ་སྣང་ཅན་གྱི། སྤྲོ་ཏོག་ཏོ་གི། སྤྲོ་བ་བྱུང་བའི། 
ཐུགས་སྤྲོའི།

convocation noun

༡ མཐར་འཁྱོལ་མཛད་སྒོ། ༢ 
མཐར་འཁྱོལ་མཛད་སྒོ་བསྒྲིག་ནི།

convoy noun རཱི་སྐྱོད། གྲུ་དང་འགྲུལ་འཁོར་ཚུ་རཱི་ཁག་སྦེ་འགྱོ་མི།

convulse verb 
(convulses, 

convulsing, 

convulsed) 

འདར་གསིག་རྐྱབ་ནི། གསིག་ནི།

convulsion noun

༡ འདར་གསིག། ༢ འཕོ་འགྱུར་ཚབས་ཆེན། 
འགྱུར་བ་ཚབས་ཆེན།

convulsive adj. བཀག་མི་ཚུགས་པའི། བཀག་ཐབས་མེད་པའི།

coo verb 

(coos, 

cooing, 

cooed) 

༡ བྱི་ཅུང་གིས་ཀུ་སྒྲ་རྐྱབ་ནི། ༢ 
བྱམས་བརྩེའི་ཐོག་ལས་སླབ་ནི།

coo noun ༡ བྱི་ཅུང་གི་ཀུ་སྒྲ། ༢ བྱམས་བརྩེའི་སླབ་ཐངས་ཅིག།

cooing noun ཀུ་སྒྲ།
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cook verb 

(cooks, 

cooking, 

cooked) 

༡ བཞེས་སྒོ་འབད་ནི། ལྟོ་གཡོ་ནི། བཙོ་ནི། ༢ 
འཚོ་ནི། ༣ གསང་འཆར་བསྒྲིག་ནི། 
གསང་བའི་འཆར་གཞི་བརྩམ་ནི་བཟུམ།

cook noun ཐབ་ཚངཔ།

cook book 

(also 

cookery 

broth)

noun

བཞེས་སྒོའི་ལམ་སྟོན་ཀི་དེབ། 
བཞེས་སྒོ་བཟོ་ཐངས་ཀྱི་ལག་དེབ།

cooker 
(also 

stove)

 

noun

ཐབ།

cookery noun

ཐབ་རྩལ། བཞེས་སྒོའི་རིག་རྩལ། 
བཞེས་སྒོ་འབད་ནིའི་རིག་རྩལ། 
ཐབ་གཡོག་འབད་ནིའི་རིག་རྩལ།

cookery 

book

(also 

cook 

book)

noun 

བཞེས་སྒོའི་ལམ་སྟོན་ཀི་དེབ། 
བཞེས་སྒོ་བཟོ་ཐངས་ཀྱི་ལག་དེབ།

cook house noun དམངས་ཐབ།

cookie noun 
(pl. -

ies)
ཀུ་ཀི། ཁ་ཟས་ཀྱི་རིགས། ༢ འཆར་སྡུད།

cooking noun 

༡ ཐབ་གཡོག། བཞེས་སྒོ་འབད་ནིའི་ལཱ། ༢ བཞེས་སྒོ།

cooking adj. བཙོ་ནིའི། བཞེས་སྒོ་འབད་ནིའི།

cooking gas noun མེ་རླུང༌།

cookware noun ཐབ་ཆས། རྫ་ཆས།

cool adj. 

(cooler, 

coolest)
༡ བསིལ་ཏོང་ཏོ། ༢ སྤྲོ་ཏོག་ཏོ། ༣ ཞི་བ། 
ལྷོད་ཆི་ཆི། ༤ སྣང་མེད། སྤྲོ་མེད། ༥ ཕོགཔ། 
འཇའ་བའི།  མཐུནམ། ༦ བཏུབ། བཏུབ་པས། 
ངོས་ལུན་ཡོད་པའི། ༧ གུས་ཞབས་ཆུང་བའི། ༨ 
དངུལ་འབོར།
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cool verb 

(cools, 

cooling, 

cooled)

༡ བསིལ་ཏོང་ཏོ་བཟོ་ནི། བསིལ་ཏོང་ཏོ་འགྱུར་ནི། 
དྲོད་གྱང་ནི། ༢ ཞི་ནི། ཞི་བཅུག་ནི། ལྷོད་ནི། 
ལྷོད་བཅུག་ནི།

cool noun བསིལ་བ། བསིལ་ལྡན།

coolant noun

བསིལ་ཆུ། 
སྣུམ་འཁོར་ཚུ་གི་འཕྲུལ་ཨམ་དྲོད་ཕབ་ནིའི་དོན་ལཱི་བླུགས་པའི་
བསིལ་བའི་རྫས་ཆུ་ཅིག།

cool bag
(also 

cool box)
noun

བསིལ་བའི་ཕད་ཅུང་། བསིལ་སྒྲོམ།

cool drink
(also soft 

drink) 
noun 

བསིལ་འཐུང༌། མངར་ཆུ། 
ཆང་གི་ནུས་པ་མེད་པའི་བསིལ་ཆུའི་རིགས།

cooler noun

༡ བསིལ་འཕྲུལ། ༢ ཆུ་བསིལམ། ཆང་བསིལམ། 
མངར་ཆུ་བསིལམ།

coolie noun ལས་མི། ལཱ་འབད་མིའི་མི་ལཱི་སླབ་པའི་སྨོད་ཚིག།

coop noun 

བྱ་ཁྱིམ།

coop 
PHR

. V 

(coops, 

cooping, 

cooped)

ཁྱིམ་ཆུང་ནང་བཞག་ནི། ཁྱིམ་ཆུང་ནང་བཙུགས་ནི།

cooper noun ཟོམ་བཟོ་མི། ཟོམ་བཟོཔ།

cooperate 
(also co-

operate)
verb  

(co-operates, 

co-operating, 

co-operated)

༡ མཉམ་འབྲེལ་འབད་ནི། མཉམ་རཱིབ་འབད་ནི། ༢ 
མཐུན་འགྱུར་འབད་ནི། ཆ་རཱུགས་འབད་ནི།

cooperation 
(also co-

operation) 
noun

༡ མཉམ་མཐུན། མཉམ་འབྲེལ། མཉམ་རཱིབ། ༢ 
མཐུན་འགྱུར།

cooperative 
(also co-

operative)
adj. 

༡ མཉམ་འབྲེལ་གྱི། མཉམ་མཐུན་གྱི། མཉམ་རཱིབ་ཀྱི། 
༢ མཐུན་འགྱུར་གྱི། 

cooperative noun མཉམ་ལས་ཚོགས་སྡེ། མཉམ་འབྲེལ་ཚོགས་སྡེ།
cooperative 

measure
noun མཉམ་འབྲེལ་འཐབ་བྱུས།

Page : 350



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

cooperativel

y 

(also co-

operative

ly)

adv.

མཉམ་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ལས། མཉམ་མཐུན་གྱི་ཐོག་ལས། 
མཉམ་རཱིབ་ཐོག་ལས། མཉམ་རཱིབ་ཀྱི།

co-opt verb

(co-opts, co-

opting, co-

opted)

༡ ཞལ་འཆམ་ཐོག་ལས་འཐུས་མི་སྦེ་འཐུ་ནི། ༢ 
གྲངས་སུ་བཙུགས་ནི།

coordinate 
(also co-

ordinate)
verb 

(co-

ordinates, co-

ordinating, 

co-ordinated)

༡ འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནི། ༢ འབྲེལ་མཐུན་འབད་ནི། 
སྣུམ་འཁོར་གཏངམ་ད་མིག་ཏོ་དང་རྐངམ་ལགཔ་ཚུ་གཅིག་ཁར་
འགྲིག་དོ་བཟུམ། ༣ མཐུན་ནི། བསྒྲིག་ནི། 
གོ་ལ་དང་ཚོས་གཞི་ལ་སོགས་པ་ཚུ་སྒྲིག་དོ་བཟུམ།

coordinate noun

སྦྲེལ་ཚག། 
སབ་ཁྲའི་ནང་ལཱི་བཀོད་པའི་ཨང་ཡིག་གང་རཱིང་གི་རྟགས།

coordination 
also co-

ordination
noun

༡ འགོ་འདྲེན། ༢ འབྲེལ་མཐུན། 
སྣུམ་འཁོར་གཏངམ་ད་མིག་ཏོ་དང་རྐངམ་ལགཔ་ཚུ་གཅིག་ཁར་
བསྒྲིག་ནི་ཅིག།

coordinator 
(also co-

ordinator) 
noun འགོ་འདྲེན་པ།

coot noun ཆུ་བྱ་གནགམོ། ཆུ་བྱ།
co-owner noun མཉམ་རཱིབ་ཇོ་བདག།
copal noun ཐང་ཆུ། ཤིང་རྩི།
co-partner noun མཉམ་རཱུགས། རཱུགས་ཟླ། མཉམ་རཱུགས་ཡ་ཟླ།
cop noun ཁྲིམས་སྲུང་འགོ་དཔོན།

cope verb 
(copes, 

coping, 

coped) 

འབད་ཚུགས་ནི། འདྲེགས་ཚུགས་ནི། བཟོད་ཚུགས་ནི།

cope noun བླ་གོས། ཆོས་གོས། ཟླ་གམ།

copier 

(also 

photocopi

er)

noun 
ངོ་བཤུས་འཕྲུལ་པར། འདྲ་འཕྲུལ།

co-pilot noun མཉམ་རཱུགས་དེད་དཔོན། མཉམ་རཱུགས་འབད་མིའི་ཁ་ལཱུཔ།

copious adj.

འབོལ་ཆི་ཆི། འབོལ་འབོལ་ཆི་ཆི། ལུ་ཤ། མང་རབས། 
གངམ།

copper noun 

༡ ཟངས། ༢ ཟངས་ཀྲམ། ༣ ཁྲིམས་སྲུང་འགོ་དཔོན།

copper adj. ཟངས་ཀྱི། ཟངས་མདོག་གི།
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coppice verb 

(coppices, 

coppicing, 

coppiced)

ཤིང་མགུ་མཉམ་ནི། 

coppice
(also 

copse)
noun 

ཚལ་མ། ཤིང་ཚོམ། 
ཤིང་དང་ཚལ་མ་ཡོད་པའི་ས་ཁོངས་ཆུང་ཀུ་ཅིག།

copse 
(also 

coppice)
noun

ཚལ་མ། ཤིང་ཚོམ། 
ཤིང་དང་ཚལ་མ་ཡོད་པའི་ས་ཁོངས་ཆུང་ཀུ་ཅིག།

cop shop noun ཁྲིམས་སྲུང་ལས་ཁང༌། ཁྲིམས་སྲུང་འགག་པའི་ལས་ཁང༌།

copula noun མིང་གི་འབྲེལ་ཚིག། དཔེར་ན་ ཨིན། འདུག། བཟུམ།

copulate  verb 
(copulates, 

copulating, 

copulated) 

ལཱིས་འབྲེལ་འབད་ནི། རྒྱོ་རྐྱབ་ནི། འདོད་སྤྱོད་འབད་ནི།

copulation noun ལཱིས་འབྲེལ། འདོད་སྤྱོད། འཁྲིག་སྤྱོད།

copy noun 
(pl. -

ies) 

༡ འདྲ་བཤུས། དཔེ་བཤུས། ༢ ཚར། 
དཔེ་ཚན་གྱི་གྱངས་ཁ། ༣ འདྲ་ཡིག། 
གསར་ཤོག་དང་དུས་དེབ་ནང་ལཱི་བཙུགས་ནིའི་རྩོམ་ཡིག་དང་གན
ས་ཚུལ།

copy verb 

(copies, 

copying, 

copied)

༡ འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་ནི། དཔེ་བཤུས་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ལད་སྲོལ་རྐྱབ་ནི།  ༣ དཔེ་བལྟ་ནི། 
ཆོས་རྒྱུགས་ཀྱི་སྐབས་ལཱི་དཔེ་བལྟ་སྟེ་བྲི་ནི། དཔེ་བརྐུ་ནི། 

copybook noun མ་དཔེ། ཀ་དཔེ། ཡིག་གཟུགས་ཚུ་གི་མ་དཔེའི་ཀི་དེབ།
copybook adj. ག་ཨིན་མིའི། ག་ཨིན་མི་དང་འཁྲིལ་བའི།

copy editor noun ཞུན་དགཔ། ཞུ་དགཔ།

copyist noun འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་མི། འདྲ་བཟོ་མི།

copyright noun པར་དབང༌། འདྲ་བཤུས་དབང༌ཆ། 

copyright adj. 

པར་དབང་ཡོད་པའི། བདག་དབང་ཡོད་པའི། 
བདག་བཟུང་ཡོད་པའི།

copyright verb  

འདྲ་བཤུས་དབང་ཆ་ལུན་ནི། པར་དབང་ལུན་ནི། 
པར་དབང་འཐོབ་ནི། བདག་དབང་འཐོབ་ནི།

copywriter noun ཁྱབ་བསྒྲགས་འབྲི་མི། ཚོང་བསྒྲགས་འབྲི་མི།
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coquetry noun འཕྲུལ་སྐོར།

coquette noun འཕྲུལ་སྐོར་ཅནམ།

coquettish adj. འཕྲུལ་སྐོར་ཤིག་ཤི།

coracle noun

གྲུ་སྒོར་ཐིག་ཅནམ། 
ཤིང་གིས་མཐའ་སྐོར་ཏེ་ཤན་རྐྱབ་ཡོད་པའི་གྲུ་ཆུང་ཀུ་ཅིག། 
ཉ་གྲུ། ཉ་གཟུང་ནིའི་གྲུ།

coral noun ༡ བྱུ་རཱི། ༢ བྱུ་རཱིའི་འབུཔ།

coral adj. བྱུ་རཱིའི་མདོག། ཤ་ཁ། བྱུ་རཱིའི། བྱུ་རཱི་ལས་གྲུབ་པའི།

coral-reef noun བྱུ་རཱིའི་ཕུང་པོ། བྱུ་རཱིའི་རི་བོ།

cord noun

༡ སྐུད་ཐག། ༢ གློག་ཐག། ༣ 
རྒྱུ་ཀ་བལ་ལས་བཟོ་བའི་དོརམ་ཅིག།

cordial adj. 

མཛའ་མཐུན་གྱི། སྤྲོ་ཏོག་ཏོ། དག་སྣང་ཆེ་ཏོག་ཏོ། 
སྤྲོ་སྣང་ཅན་གྱི།

cordial noun མངར་ཆུ། བཟི་རྫས་མེད་པའི་མངར་ཆུ།

cordiality noun མཛའ་མཐུན། དག་སྣང།

cordially adv.

མཛའ་མཐུན་གྱི་སྒོ་ལས། མཛའ་མཐུན་གྱི་ཐོག་ལས། 
དག་སྣང་གི་སྒོ་ལས།

cordless adj. རྒྱུན་ཐག་མེདཔ། རྒྱུན་ཐག་མེད་པའི།

cordon noun

སྒོར་བཀག། 
དམག་མི་ཚུ་གིས་མཐའ་བསྐོར་ཏེ་ཡང་ན་གྱལ་བསྒྲིགས་ཞིན་ན་
མི་ཚུ་ས་གོ་ནང་འཛུལ་ནི་ལས་བཀག་ནི་ཅིག།

cordon verb 
(cordons, 

cordoning, 

cordoned)

སྒོར་བཀག་འབད་ནི།

corduroy noun ཁྲ་ཡོད་པའི་ཀ་བལ་གྱི་རས་ཆ་ཅིག།

core noun 

༡ ནང་རྫས། ཤིང་འབྲས་ཚུ་གི་ནང་རྫས། ༢ ཧིང་།  
ཧིང་ལྕགས། ༣ བཅུད་དོན། ཧིང་དོན། བཅུད། 
སྙིང་དོན། གནད་དོན་གཙོ་བོ། ༤ 
ལས་བྱེདཔ་ཚོགས་ཆུང་། 
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core adj. 

༡ གནད་དོན་གཙོ་བོའི། བཅུད་དོན་གི། ཧིང་དོན་གྱི། ༢ 
ཡིད་ཆེས་ཅན་གྱི། ཆ་འཇོག་ཅན་གྱི།

core verb 
(cores, 

coring, cored)
ནང་རྫས་བཏོན་ནི།

co-

respondent 
noun

ཡ་བྲལ་གཏང་མི། རྨགཔ་རྐུ་མི། གནསམོ་རྐུ་མི། 
བཟའ་ཟླ་རྐུ་མི།

corgi noun
(pl. 

corgis)

རཱུ་ཁྱི་རིགས། 
གཟུགས་ཆུང་ཀུ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁར་རྐངམ་ལགཔ་ཐུང་ཀུ། 
ལྷ་པ་རྣོས་ཙག་ཙ་སྦེ་ཡོད་པའི་འདམ་ཁྱིའི་རིགས་ཅིག།

coriander noun འོད་སི།

cork noun 

༡ ཤིང་ལྤགས། ༢ ཁ་སུབ། 
ཇ་དམ་དང་ཤེལ་དམ་གྱི་ཁབ་ཏོ་བཟུམ།

cork verb 
(corks, 

corking, 

corked) 

ཁ་བསུབ་ནི། ཇ་དམ་དང་ཤེལ་དམ་གྱི་ཁ་བསུབ་ནི།

corkscrew noun 

གཅུས་གཟེར། ཕྱེ་གཟེར། 
ཆང་གི་དམ་སྦྱིས་ཁ་ཕྱེ་ནི་གི་ཅ་ཆས་ཅིག།

corkscrew verb 
(cork-screws, 

corkscrewing, 

corkscrewed)

ཕྱོགས་གཅིག་ཁ་ཐུག་བསྒྱིར་ནི།

corm noun རྩ་རྡོག། སྒོགཔ་དང་སྐྱ་སྒོགཔ་གི་ར་ཏོ་བཟུམ།

corn noun

༡ འབྲུ། འབྲུའི་རིགས། ༢ གེ་ཟ། ཨ་ཤོམ། ༣ 
གེ་ཟ་ནང་རྫས། ༤ ཤ་འབུར། 
རྐང་མཛུབ་གུར་ཐོན་པའི་ཤ་འབུར་སྲ་ཀྲག་ཅིག།

corn cob 
(also  

cob)
noun གེ་ཟའི་བཤོས་པ།

cornea noun མིག་འབྲས་པགས་ཀོ།

corneal adj. མིག་འབྲས་པགས་ཀོ་གི།

corner noun 

༡ གི་ཁུག། ཟུར་ཁ།  ༢ མདོ། 
ལམ་དང་ལཱིང་པའི་མདོ་བཟུམ། ༣ སྒོར་ལྟབ། ༤ 
མཐའ་ཟུར། ས་ཆ་བཟུམ། ༥ དོག་ས། ༦ ཟུར་རྡེག།
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corner verb 

(corners, 

cornering, 

cornered)

༡ དོག་སར་བཙུགས་ནི། ༢ ཟུར་ཁ་ལས་འགྱོ་ནི། ༣ 
དབང་ལཱི་བསྡུ་ནི།

corner kick 
(also 

corner)
noun ཟུར་རྡེག།

corner shop noun ཚོང་ཁང་ཆུང་ཀུ།

corner-stone noun ༡ ཟུར་རྡོ། རྨང་རྡོ། ༢ གཞི།  གཞི་འགྱམ།

cornet noun དུང་གི་བྱེ་བྲག་ཅིག།

cornfield noun གེ་ཟ་ཞིང་།

cornflakes noun གེ་ཟ་སྲིབ། གེ་ཟའི་ཕྱེ་ལས་བཟོ་བཟོ་བའི་སྲིབ།

cornflour 

(also 

corn 

starch)

noun
གེ་ཟ་ཕྱེ།

cornucopia noun

༡ གཡང་རྭ། 
ཕྱྲྭ་དང་གཡང་འཛོམ་ནི་གི་རྟེན་རྫས་རྭ་དབྱིབས་ཅན། ༢ 
གཡང་འཁྱིལ། ནོར་འཁྱིལ།

corny adj.
(cornier 

corniest)
སུན་ཁག་ཁ། གསར་སྤྲོས་མིན་པའི། རྙིངམ།

corolla noun མེ་ཏོག་གི་འདབ་མ།

corollary noun
(pl. -

ies)

བྱུང་རིམ་འབྲས་བུ། རྟེན་འབྱུང༌། 
རྒྱུ་གང་རཱིང་ཅིག་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་བྱུང་བའི་གྲུབ་འབྲས།

corona noun
(pl. 

coronae)
འོད་འཁོར། ཉི་ཟླ་ཚུ་གི་མཐའ་སྐོར་གྱི་འོད་བཟུམ།

coronavirus noun ཀོ་རཱུ་ན་ནད་འབུཔ།

coronal noun 

གཙུག་འཕྲེང༌། གཙུག་རྒྱན། ཅོད་པན། 
འཕྲེང་བའི་གཙུག་རྒྱན།

coronal adj. གཙུག་རྒྱན་དང་འབྲེལ་བའི། ཅོད་པན་གྱི།
coronary adj. སྙིང་དང་འབྲེལ་བའི། སྙིང་གི།

coronation noun

ཁྲི་མངའ་གསོལ། 
གསེར་ཁྲི་གུར་རྒྱལཔོ་དང་རྒྱལ་མོ་ཁྲི་མངའ་ 
གསོལ་བའི་དུས་སྟོན།

coroner noun གློ་བུར་ཤི་རྐྱེན་གྱི་ཞིབ་དཔྱདཔ།
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coronet noun ༡ དབུ་ཞྭ། ༢ ཐོད་རྒྱན།

corporal noun དམག་གསར། དམག་མི་དཀྱུས་མ།
corporal adj. ཕྱི་གཟུགས་ཀྱི། ལཱིས་ཀྱི།

corporal 

punishment 
noun

ལཱིས་ཐོག་ཉེས་ཁྲིམས། དྲངས་བའི་ཉེས་ཁྲིམས། 
རྡུང་རྫོབ་ཉེས་ཁྲིམས་བཟུམ།

corporate adj.

༡ ལས་འཛིན་གྱི། ལས་འཛིན་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
སྤྱི་ཏོག་སྦུག་གི། སྤྱི་ཏོག་ཁའི།

corporation noun ལས་འཛིན།

corps noun

༡  རཱི་ཁག། དམག་དཔུང་། ༢ 
དམིགས་བསལ་དམག་སྡེ། ༣ 
ལས་སྡེ་ཅིག་ནང་ལཱ་རིགས་གཅིག་འབད་མིའི་སྡེ་ཚན།

corpse noun རཱུ། ཕུངམོ། པུར།

corpulence noun རྒྱགས་པ། ཉམས་རྒྱགས་པ།

corpulent adj. རྒྱགས་ཏོ་རིལ་རི།
corpus noun ཡིག་མཛོད།

corpuscle noun ཁམས་ཕྲན། ཁྲག་གི་ཁམས་ཕྲན་དཀར་དམར་གང་རཱིང་ཅིག།

corral noun 

ར་སྐྱོར། ར་སྒོར་ས་ཁོངས། 
རྟ་ནོར་ཚུ་འཁྱམ་ས་དང་རྩྭ་ཁར་གཏང་སའི་ས་ཁོངས་རཝ་བསྒོར་
བསྒོརཝ།

corral verb

༡ རྟ་ནོར་ཚུ་ར་སྒོར་ས་ཁོངས་ནང་བཙུགས་ནི། ༢ 
མི་ཚུ་ས་ཁོངས་གཅིག་ཁར་སྤུང་བཅུག་ནི། 
མི་ཚུ་ས་ཁོངས་གཅིག་ཁར་བཙུགས་ནི།

correct adj. 

༡ ཀྲིག་ཀྲི། བརྟན་བརྟན། བདེན། བདེན་པ། ༢ 
ཨིན། འཁྲུལ་མེད། འཛོལ་མེད། སྐྱོན་མེད།

correct verb 

(corrects, 

correcting, 

corrected) 

༡ བཅོ་ཁ་རྐྱབ་ནི། ནོར་བཅོས་འབད་ནི། ༢ 
ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནི། དབྱེ་ཞིབ་འབད་ནི། 
དག་བཅོས་རྐྱབ་ནི།

correction noun དག་བཅོས། ནོར་བཅོས། བཅོ་ཁ།

(pl. corpora or corpuses)
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correction 

fluid 
noun

སུབ་རྩི། ཡི་གུ་འཛོལ་འཛོལཝ་སུབ་མི་གི་རྩི་ཆུ་དཀརཔོ་ཅིག།

corrective noun དག་བཅོས། ནོར་བཅོས། བཅོ་ཁ།

corrective adj. དག་བཅོས་ཀྱི། ནོར་བཅོས་ཀྱི།

correlate verb

(correlates, 

correlating, 

correlated)

༡ འབྲེལ་ནི། མཐུན་ནི། བརྟེན་ནི། ༢ 
འབྲེལ་ཧིང་བལྟ་ནི། མཐུན་ཧིང་བལྟ་ནི།

correlation noun

ཕན་ཚུན་གྱི་འབྲེལ་བ། ཐུན་མོང་གི་འབྲེལ་བ། 
སྤྱི་མཐུན་གྱི་འབྲེལ་བ།

correlative noun ནང་འབྲེལ། མཚུངས་འབྲེལ། བརྗེ་མཐུན།

correspond  verb 

(corresponds, 

corresponding, 

corresponded) 

༡ མཐུན་ནི། འདྲ་ནི། ལྕོག་འཐད་ནི། ༢ 
ཡིག་འབྲེལ་འབད་ནི།

corresponden

ce 
noun

༡ ཡིག་འབྲེལ། ཡིག་འགྲུལ། ༢ འདྲ་མཚུངས། 
འབྲེལ་མཐུན།

correspondent noun

༡ གནས་ཚུལ་སྙན་ཞུ་པ། གནས་ཚུལ་བསྡུ་ལུན་པ། 
གནས་ཚུལ་བསྡུ་སྒྲིག་པ། ༢ ཡིག་འབྲེལ་འབད་མི།

corridor 

(also 

hall 

way)

noun

༡ སྒོ་བར་ནང་། བར་ལམ། བར་ཁྱམས། ༢ 
ཤག་སྐོར། ༣ དོག་ལམ།

corrigendum noun

ནོར་བཅོས། 
གནས་ཚུལ་དང་དེབ་ཚུ་ནང་ཚིག་འཛོལ་མི་ཚུ་གི་ནོར་བཅོས།

corrigible adj.

ནོར་བཅོས་འབད་བཏུབ་པའི། ལུགས་བཅོས་འབད་བཏུབ་པའི།

corroborate verb  
(corroborates, 

corroborating, 

corroborated)

བདེན་སྦྱོར་འབད་ནི།

corroboratio

n 
noun བདེན་སྦྱོར།

corroborativ

e 
adj. བདེན་སྦྱོར་གྱི།

corrode verb 

(corrodes, 

corroding, 

corroded) 

༡ ཟ་ནི། 
རྫས་ཆུ་དང་བཙའ་ཚུ་གིས་ལྕགས་རིགས་ཟ་མི་བཟུམ། ༢ 
མེདཔ་གཏང་ནི། 
བཙའ་དང་གཡའ་གིས་ཟ་ནི་དང་མེདཔ་གཏང་ནི།
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corrosion noun

༡ བཙའ་ཆགས། བཙའ་ཟུན། ༢ གཡའ་ཆགས། 
མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ།

corrosive adj. རིམ་གྱིས་གནོད་པའི། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་མེདཔ་བཏང་བའི།

corrugate verb
(corrugates, 

corrugating, 

corrugated)

ཝ་ཤུར་བཏོན་ནི།

corrugated adj. ཝ་ཤུར་ཅནམ།

corrugation noun ཝ་ཤུར་བཟོ་ལཱ།

corrupt adj. 

༡ ངན་ལྷད་ཅན། གཡོ་སྒྱུའི། ༢ བཟོ་འགྱུར། 
ཟུར་ཆག། ༣ སྐྱོན་ཞུགས་པའི། སྐྱོན་ཆགས་པའི། 
གློག་རིག་ཡིག་ཆས་བཟུམ།

corrupt verb 

(corrupts, 

corrupting, 

corrupted)

༡ ངན་ལྷད་ཞུགས་བཅུག་ནི། ངན་ལྷད་ཞུགས་ནི། ༢ 
བཟོ་འགྱུར་ནི། ཟུར་ཆག་ནི། ༣ སྐྱོན་ཞུགས་ནི། 
སྐྱོན་ཆགས་ནི། གློག་རིག་ཡིག་ཆས་ཚུ་བཟུམ།

corruptible adj. ངན་ལྷད་ཞུགས་བཏུབ། སྐྱོན་ཞུགས་བཏུབ།

corruption noun

༡ ངན་ལྷད། གཡོ་སྒྱུ། ༢ ཚུལ་མིན་བཟོ་བ།  ༣ 
ཟུར་ཆག། བཟོ་འགྱུར།

corrupt 

practice
noun ངན་གཤིས།

corsage noun མེ་ཏོག་གོས་རྒྱན།

cortex noun
(pl. 

cortices) 

༡ ཀླད་དར། ཀླད་པའི་དར། ༢ མཁལ་ཤུན། 
མཁལ་མའི་ཕྱི་ཤུན། མཁལ་དར།

cortex adj. ༡ ཀླད་དར་གྱི། ༢ མཁལ་ཤུན་གྱི།

cortege noun ཕུངམོ་སྐྱེལ་འདྲེན་འགྲུལ་རིམ། ཕུངམོ་གི་འགྲུལ་སྐྱོད།

coruscate verb
(coruscates, 

coruscating, 

coruscated)

༡ འོད་ཀེམ་ནི། ༢ སྤྲོ་སྣང་འབྱུང་ནི།

co-signatory noun

མཚན་རྟགས་བཀོད་མིའི་འཐུས་མི། 
མཚན་རྟགས་བཀོད་མིའི་མཉམ་རཱུགས།

cosmetic adj. ༡ བཟོ་བཅོས་ཀྱི། ༢ ཕྱི་ལྟར་གྱི། ལྟར་སྣང་གི།
cosmetic noun བཟོ་སྨན། མཛེས་སྨན།
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cosmetic adj. 

༡ ཕྱིའི་བཟོ་བཅོས་ཀྱི། ༢ བཟོ་སྨན་གྱི། མཛེས་སྨན་གྱི།

cosmic adj.

༡ འཇིག་རྟེན་གྱི། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི། 
འཇིག་རྟེན་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ རྒྱ་ཆེའི། རྒྱ་སྦོམ་གྱི། 
རྒྱ་སྦོམ།

cosmic dust noun

འཇིག་རྟེན་གྱི་རྡུལ་མ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐལཝ། 
འཇིག་རྟེན་ཉི་ཟེར་གྱི་རྡུལ།

cosmic rays noun འཇིག་རྟེན་གྱི་འོད།

cosmology noun འཇིག་རྟེན་རིག་པ། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས།

cosmological adj. འཇིག་རྟེན་གྱི། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི།

cosmologist noun

འཇིག་རྟེན་རིག་པའི་མཁས་མཆོག། 
ཀུན་རྫོབ་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།

cosmopolitan adj. ༡ སྣ་འདུས་མི་སྡེའི། ༢ སྣ་འདུས་ཉམས་མྱོང་གི།

cosmopolitan noun སྣ་འདུས་ཉམས་མྱོང་ཅན།

cosmos noun འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས། སྣང་སྲིད་འཇིག་རྟེན།

cosset noun 

གཅེས་ཤེས། གཅེས་དྲགས། གཅེས་ཞེན། 
གཅེས་གཅེས་ཕངས་ཕངས།

cosset verb 

(cossets, 

cosseting, 

cosseted) 

གཅེས་དྲགས་ནི། གཅེས་གཅེས་འབད་ནི་དྲགས་དྲགས་ནི། 
གཅེས་ནི་ཐལ་དྲགས་ནི།

cost noun 

༡ རིན། རིན་ངོ༌། གནས་གོང༌། རིན་གོང་། གོང་ཚད། 
༢ ཟད་འགྲོ། གླ་ཡོན། ༣ གྱོང་རྒུད། རྒུད། 

cost verb 

(costs, 

costing, cost) 
༡ གནས་ནི། གོང་ཚད་བཟུམ། ༢ གྱོང་རྒུད་ཕོག་ནི། 
རྒུད་ཕོག་ནི། ༣ སྔོན་རྩིས་བཏོན་ནི།

cost 

accounting 
noun

འགྲོ་སོང་རྩིས་བཀོད། ཟད་འགྲོ་རྩིས་བཞག། 
ཟད་འགྲོའི་རིགས་ཐོ་བཀོད་འབད་ནི་དང་ 
དབྱེ་དཔྱད་འབད་ནི།

co-star noun འཁྲབ་རྩེད་མཉམ་རཱུགསཔ། འཁྲབ་རྩེད་ཆ་རཱུགས།
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co-star verb 
(co-stars, co-

starring, co-

starred) 

གཞན་དང་གཅིག་ཁར་འཁྲབ་རྩེདཔ་གཙོ་བོ་སྦེ་འཐོན་ནི།

cost-benefit noun གནས་གོང་ཁེ་ཕན།

cost-cutting noun ཟད་འགྲོ་མར་ཕབ།

cost-

effective 
adj. 

རིན་ཆུང་ཁེ་སྦོམ་གྱི། མ་རྩ་ལས་ལྷག་པའི་ཁེབ་ས་ཡོད་པའི།

cost-

effective 
noun གྲོན་ཆུང༌། རིན་ཆུང་ཁེ་སྦོམ།

costing noun སྔོན་རྩིས།

costly adj. 

(costier, 

costliest)
༡ རིན་ཐང་ཅན། གོང་སྦོམ་པའི། རིན་ཆེ་བ། 
རིན་ཆེ་བའི། རིན་ཐང་ཆེ་བ། རིན་ཐང་ཆེ་བའི། 
རིན་མཐོ་བ། རིན་མཐོ་བའི། ༢ གྱོང་རྒུད་ཅན། 
གྱོང་རྒུད་ཆེ་བའི། གྱོང་རྒུད་ཕོག་པའི། རྒུད་ཕོག་པའི།

costliness noun

རིན་ཆེ་བ། རིན་ཐང་ཆེ་བ། གོང་སྦོམ། གོང་ཅན། 
གོང་ཚད་སྦོམ།

cost of living noun འཚོ་བའི་གནས་གོང༌།

cost-price noun གནས་གོང༌། མ་གོང༌། རིན་གོང༌། གོང་ཚད།

costume noun ༡ གྱོན་ཆས། ༢ འཁྲབ་ཆས།

costumed adj. གྱོན་ཆས་གྱོན་གྱོནམ། འཁྲབ་ཆས་གྱོན་གྱོནམ།

costume 

drama 
noun

གནའ་དུས་འཁྲབ་སྟོན། དང་ཕུའི་འཁྲབ་སྟོན། 
དང་ཕུའི་གློག་བརྙན།

costume 

jewellery 
noun རྫུས་རྒྱན། རྒྱན་ཆ་རྫུན་མ།

costumier 
(also 

costumer)
noun འཁྲབ་ཆས་བཟོ་མི། འཁྲབ་ཆས་བརྙ་བར་བྱིན་མི།

cosy 
(also 

cozy) 
adj. 

(cosier, 

cosiest, 

cozier, 

coziest) 

༡ དགའ་ཉམས་ཅན། བྲོད་ཉམས་ཅན། 
བག་ཕེབས་ཏོག་ཏོ། ༢ མཛའ་མཐུན་གྱི། ༣ 
སྟབས་བདེའི། སྟབས་བདེ་བའི།

cosily 
(also 

cozily)
adv.

དགའ་ཉམས་ལྡན་པའི་ཐོག་ལས། བྲོད་ཉམས་ལྡན་པའི། 
བག་ཕེབས་པའི་ཐོག་ལས།
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cosiness 
(also 

coziness)
noun དགའ་ཉམས། བྲོད་ཉམས། བག་ཕེབས།

cot noun

༡ ཨ་ལཱིའི་ཉལ་སྒྲོམ། ཨ་ལཱིའི་མལ་སྒྲོམ། ༢ ལྟབ་ཁྲི། 
བལྟབས་སྦེ་འབག་བཏུབ་པའི་ཉལ་ཁྲི།

cot death 

(also 

crib 

death)

noun

གཉིད་ཤི། གཉིད་ལས་ཤི། གཉིད་འདས། 
ཨ་ལཱི་གཉིད་ལཱུག་ས་ལས་འཕྲོ་བརྐྱངས་ཏེ་ཤི་ནི།

coterie noun ལྟ་མཐུན་སྡེ་ཚན། ལཱིགས་མཐུན་སྡེ་ཚན།

coterminous adj.

༡ ས་མཚམས་མཉམ་སྤྱོད། ས་མཚམས་གཅིག་འབྲེལ། 
༢ ཁྱད་ཆོས་གཅིག་མཚུངས།

cottage noun ཁྱིམ་ཆུང༌། ཁྱིམ་ཅུང་། ཁྱིམ་ཆུང་ཀུ།
cottage 

cheese 
noun དར་ཚི།

cottage 

hospital 
noun གྲོང་གསེབ་སྨན་ཁང༌།

cottage 

industry 
noun ནང་བཟོ་ཚོང་ལས། ལག་བཟོ་ཚོང་ལས།

cottager noun ཁྱིམ་ཆུང་བདག་པོ། ཁྱིམ་ཆུང་ནང་སྡོད་མི།

cotton noun

༡ ཀ་བལ། སྤྲིན་བལ། ༢ ཀ་བལ་ཟོང་ཆ། ༣ 
ཀ་བལ་སྐུདཔ།

cotton bud noun

ཀ་སྦུབ། 
སྨན་དབུར་ནི་དང་རྣམ་ཅོ་སློང་ནིའི་དོན་ལཱི་མགུ་མཇུག་ལཱི་ཀ་བལ་
དཀྱིས་དཀྱིསཔ་གི་རྩང་དུམ།

cotton-wood 

(also 

cotton-

wood 

tree)

noun

དཀར་ཤིང་གི་རིགས་ཅིག།

cotton wool 
(also 

cotton)
noun

རས་བལ། 
རྨ་སྤུར་ནིའི་རས་དྲྲྭ་མིག་ཅནམ་གི་ནང་ལཱི་ཡོད་པའི་ཀ་བལ།

couch noun

༡ འབོལ་ཁྲི། ༢ མལ་ཁྲི། 
དྲུང་འཚོའི་ཁང་མིག་ནང་ཡོད་པའི་ནད་པའི་མལ་ཁྲི་བཟུམ།

couchette noun དཔྱང་ཁྲི། སྟེགས་ཁྲི། རུལ་ལི་ནང་གི་ཉལ་ཁྲི།

cough verb 

(coughs, 

coughing, 

coughed) 

གློ་འབར་ནི། གློ་འཁོག་ནི། གློ་ལཱུང་ནི།
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cough noun ༡ གློ། གློ་འབར། ༢ གློ་ནད།

could 
modal 

verb

༡ ཚུགས་པའི་འདས་ཚིག། ༢ ཚུགས་པའི་དྲི་བ། ༣ 
གུས་ཚིག། 
གུས་ཞབས་ཀྱི་ཐོག་ལས་རུ་སྐུལ་འབད་བའི་ཚིག། ༤ 
སྲིད་པ། ༥ གྲོས་འཆར་བཀོད་ནི། 
བསམ་འཆར་བཀོད་ནི། ༦ སེམས་དང་མི་ལྡན་ནི། 
བློ་དང་མི་ལྡན་ནི།

coulomb noun གློག་ཤུགས་འཇལ་ཚད།

coulter noun ཐོངམ།

council noun ༡ ཚོགས་སྡེ། ༢ ཚོགས་འཛོམས། ཞལ་འཛོམས།
council 

chamber 
noun ཚོགས་སྡེའི་ཚོགས་ཁང༌། ཚོགས་ཁང༌།

council of 

minister
noun བློན་པོ་ལྷན་ཚོགས།

council of 

regency
noun རྒྱལ་ཚབ་ཚོགས་སྡེ།

councillor 

(also 

councilo

r)

noun 
འཐུས་དཔོན། ལྷན་ཚོགས་འཐུས་མི།

councilman

(also 

councill

or)

noun
(pl. -

men)

འཐུས་དཔོན། ལྷན་ཚོགས་འཐུས་མི།

council tax noun

ས་གནས་ཁྲལ། 
ཁྱིམ་དང་ས་ཆ་ཚུ་ལཱི་བརྟེན་པའི་ས་གནས་ཀྱི་ཁྲལ།

councilwoman

(also 

councill

or)

noun

(pl. -

women

)

འཐུས་དཔོན། ལྷན་ཚོགས་འཐུས་མི།

counsel noun 

༡ བསླབ་བྱ། བསླབ་སྟོན། ༢ རྩོད་ཚབ། ཁྲིམས་རྩོདཔ།

counsel verb 
(counsels, 

counselling, 

counselled) 

བསླབ་བྱ་བྱིན་ནི། བསླབ་སྟོན་འབད་ནི།

counselling 

(also 

counseli

ng)

noun
བསླབ་སྟོན།
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counsellor 

(also 

counselo

r)

noun

༡ ཕྱི་འབྲེལ་གྲོས་སྟོན་གཙོ་འཛིན་འོགམ། ༢ 
བསླབ་སྟོན་པ།  ༣ ཁྲིམས་རྩོདཔ། ༤ ཨ་ལཱི་ལྟ་མི། 
བུ་རྫིཔ། 
ངལ་གསོ་དང་ལྟ་བཤལ་འགྱོ་བའི་སྐབས་ཨ་ལཱི་བདག་འཛིན་འ
ཐབ་མི།

count verb 

(counts, 

counting, 

counted) 

༡ གྱངས་ཁ་རྐྱབ་ནི། གྱངས་ཁ་བརྩི་ནི། 
གྱངས་ཁ་གྱངས་ནི། ༢ བསྡོམས་བཏོན་ནི། 
བསྡོམས་རྩིས་བཏོན་ནི། ༣ གྲངས་སུ་བརྩི་ནི། ༤ 
ཁག་ཆེ་ནི། གལ་ཆེ་ནི། ཉེ་བར་མཁོ་ནི། ༥ 
ཆ་བཞག་ནི། ཆ་འཇོག་འབད་ནི། བརྩི་ཁུངས་འབད་ནི།

count noun 

༡ གྱངས་ཁ། རྩིས། ༢ གྲངས་རྩིས། བསྡོམས་རྩིས། 
༣ ཉེས་ལས། བྱ་ངན། ཉེས་འབྲེལ། ༤ གནད་དོན།

counting 

personal 

personnel

noun
གྲངས་རྩིས་ལས་བྱེདཔ།

counting 

representativ

e

noun
གྲངས་རྩིས་ངོ་ཚབ།

counting 

staff
noun ཚོགས་གྲངས་ལས་གཡོགཔ།

counting 

supervisor
noun གྲངས་རྩིས་ལྟ་བཀོདཔ།

countable adj. གྱངས་བཏུབ་པའི། བརྩི་བཏུབ་པའི།

countdown noun

༡ གྲངས་ལཱུག། ༢ སྔ་ཡུན། 
ཁག་ཆེ་བའི་བྱ་རིམ་ཚུ་མ་བྱུང་བའི་སྔ་གོང་གི་དུས་ཡུན།

countenance noun གདོང་གི་རྣམ་འགྱུར།

countenance verb 

countenances 

countenancing 

countenanced

ངོས་ལུན་འབད་ནི། རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི།
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counter noun 

༡ འབྲེལ་སྟེགས། 
དངུལ་དང་ཤོག་འཛིན་ཚུ་སྤྲོད་ལུན་འབད་ས། ༢ ཐབ་ཁྲི། 
ཁྲི་སྟེགས། 
ཐབ་ཚང་ནང་ལཱི་ཧོད་ཆ་ཚུ་བཀལ་བཞག་སའི་སྟེགས་རིངམོ་ཅིག།
 ༣ གྲངས་འཕྲུལ། གྱངས་ཁ་རྐྱབ་ནིའི་འཕྲུལ་ཆས་ཅིག། 
༤ ཟློག་ལན། དགག་ལན། རྩོད་ལན།

counter verb 

(counters, 

countering, 

countered) 

༡ དགག་པ་རྐྱབ་ནི། དགག་ལན་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ཟློག་ཐབས་བསྒྲིག་ནི། བཀག་ཐབས་འབད་ནི།

counter adv. རྒྱབ་འགལ་ལཱི།

counteract verb 
(counteracts, 

counteracting, 

counteracted) 

བཟློག་ནི། བཀག་ནི།

counter 

argument
noun དགག་ལན།

counter-

attack 
noun 

གདོང་ལུན། གདོང་ཐུབ།

counter-

attack 
verb 

(counter-

attacks, 

counter-

attacking, 

counter-

attacked)

གདོང་ཐུབ་འབད་ནི། གདོང་ལུན་འབད་ནི།

counter-

balance 
verb 

(counter-

balances, 

counter-

balancing, 

counter-

balanced)

དོ་མཉམ་ནི། དོ་ཡ་མཉམ་ནི། ཕན་ཚུན་མཉམ་ནི།

counter-

balance 
noun དོ་མཉམ། ཕན་ཚུན་མཉམ་པ།

counterclaim noun

ཐོབ་དབང་བརྗོད་པའི་འགལ་ལན། ལྡོག་བརྗོད། 
གཞན་མི་ཅིག་གིས་ཐོབ་བརྗོད་བཀོད་ཡོད་མི་ལཱི་འགལ་ལུན་གྱི
་ཐོབ་བརྗོད་བཀོད་ནི།

counter-

clockwise 

(also anti-

clockwise)

adj., 

adv.

གཡོན་སྐོར། གཡོན་སྐོར་གྱི། གཡོན་སྐོར་སྦེ།

counter-

culture 
noun

ལཱིགས་སྲོལ་ཕྱི་འགྱུར། ལཱིགས་སྲོལ་རྒྱབ་འགལ། 
ལཱིགས་མ་མཐུནམ།
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counter-

espionage 
noun

གསང་བ་སྲུང་ཐབས། 
རང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གསང་བའི་གནས་ཚུལ་ཚུ་གཞན་གྱིས་མི་ཤེ
ས་ནིའི་ཐབས་ལམ།

counterfeit adj. 

རྫུས་མའི།

counterfeit verb  
(counterfeits, 

counterfeiting, 

counterfeited)

རྫུས་མ་བཟོ་ནི།

counterfeit noun རྫུས་མ།

counterfeiter noun རྫུས་མ་བཟོ་མི།

counterfoil noun ཤོག་འཛིན་ར་ཏོ། དངུལ་འཛིན་ར་ཏོ།
counter-

insurgency 
noun བཙོན་རྒོལ་ཟློག་ཐབས།

counter-

intelligence 
noun གསང་ཟློག་ཐབས་ལམ། གསང་བ་སྦ་ཐབས།

counter-

intuitive
adj. རུ་བ་ཆུད་ཟད། རུ་བ་བར་སྟོར།

countermand verb

(countermand

s, 

countermandi

ng, 

countermande

d)

བཀའ་རྒྱ་ཆ་མེད་གཏང་ནི། 
མངགས་ཡོད་མི་འདི་ཆ་མེད་གཏང་ནི།

countermeas

ure 
noun ཟློག་ཐབས། བཀག་ཐབས།

counter-

offensive 
noun དམག་ཟློག། དམག་བཀག།

counterpart noun དོ་ཡ། ངོ་ཡ།

counter-

productive 
adj.

འབྲས་བུ་ལཱུག་པའི། རྒྱུ་འབྲས་གོ་ལཱུག། རྒྱུ་འབྲས་གོ་ལྡོག།

counter-

revolution 
noun བཙན་གཞུང་ངོ་རྒོལ།

countersign verb 
countersigns, 

countersigning 

countersigned

རྒྱབ་སྣོན་མིང་རྟགས། ཁུངས་བཙན་མིང་རྟགས།

counter-

terrorisim 
noun

དྲག་ཤུལ་རིང་ལཱིགས་བཀག་ཐབས། 
དྲག་སྤྱོད་བཀག་ཐབས། མངོན་སྤྱོད་ཟློག་ཐབས།

countervailing adj. དོ་མཉམ་པའི། འདྲ་མཉམ་གྱི།
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counterweight 

(also 

counter-

balance)

noun
དོ་མཉམ། ཕན་ཚུན་མཉམ་པ།

countless adj. གྲངས་མེད། གྱངས་ཁ་མ་ཆོདཔ།
count noun adj. གྲངས་མིང་།

countrified adj.

གྲོང་གསེབ་ཀྱི། གྲོང་གསེབ་པའི། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མི་སེར། 
མཐའ་ཟུར་གྱི་མི།

country noun
(pl. -

ies)

༡ རྒྱལ་ཁབ། ༢ ལཱིང་པ། གཡུས། ༣ མི་སེར། ༤ 
གྲོང་གསེབ། གྲོང་གཡུས།

country 

bumkin 

(also 

bumpkin)
noun

ས་གི་ཁུག་ནང་གི་མི། མཐའ་ཟུར་གྱི་མི། གྲོང་གསེབ་གྱི་མི།

country club noun

ཁྲོམ་ཟུར་ཚོགས་ཕྲན། གྲོང་གསེབ་ཚོགས་ཕྲན། 
གཡུས་ཀྱི་ཚོགས་ཕྲན།

country 

cousin
noun མི་གནགཔ།

country 

dance 
noun

གྲོང་གཡུས་གླུ་གཞས། གཡུས་གཞས། 
གཡུས་ཀྱི་གླུ་གར། གཡུས་ཁའི་ཞབས་ཁྲ།

country 

director 

(also 

regional 

director)

noun
ངོ་ཚབ།

country 

house
noun སྣག་ཚང་།

countryman noun
(pl. -

men)
༡ རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་པའི་ཕོ་སྐྱེས། ༢ གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མི།

countryside noun གྲོང་གསེབ། མཐའ་ཟུར།

countrywide adj. རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི། རྒྱལ་ཁབ་མཐའ་དབུས་མེད་པའི།

countrywom

an 
noun

(pl. -

women)

༡ གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཨམ་སྲུ། ༢ 
རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་པའི་ཨམ་སྲུ།

county noun
(pl. -

ies)
ཚོ། ཚོ་ཁག།

county town

(also 

county 

seat)

noun
ཁྲོམ་ཚོགས་ལྟེ་བ།

coup noun

༡ གཞུང་དབང་བཙན་གཟུང་། བཙན་དབང་གཞུང་གཟུང༌། 
༢ ལཱ་ཁག། ཐོབ་ལཱ་ཁག། བསྒྲུབ་ལཱ་ཁག།
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coup detat noun བཙན་དབང་གཞུང་གཟུང༌།

couple noun 

༡ ཟུང༌། ཆ། གཉིས། ༢ དག་པ་ཅིག། ༣ 
བཟའ་གྲོགས། དགའ་མཐུན།

couple verb 

(couples, 

coupling, 

coupled) 

༡ ཟུང་འབྲེལ་འབད་ནི། ཆ་བསྒྲིག་ནི། ༢ 
འདོད་སྤྱོད་འབད་ནི།

couplet noun ཟུང་ལྡན་གྱི་རྒྱན། ཚིགས་བཅད་རྐང་གཉིསམ།

coupling noun

༡ ཟུང་འབྲེལ། གཉིས་གཅིག་ཁར་མཐུད་ནི། ༢ 
འདོད་སྤྱོད། འཁྲིག་སྤྱོད། ༣ གཅིག་མཐུད།

coupon noun

༡ ཡིག་འཛིན། 
མངག་ནི་གི་དོན་ལཱི་སྤྱོད་པའི་ཤོག་འཛིན་དང་ 
དངུལ་གྱི་ཚབ་སྦེ་སྤྱོད་བཏུབ་པའི་ཤོག་འཛིན།

courage noun སྙིང་སྟོབས། བློ་ཁོག། སྤོབས་པ། དཔའ་སྙིང༌།

courageous adj.

སྙིང་སྟོབས་ཅན། བློ་ཁོག་ཡངས་དྲགས། སྤོབས་པ་ཅན། 
དཔའ་སྙིང་ཅན།

courgette noun ཇཱ་པཱན་ཀ་ཀུ་རཱི།

courier noun

༡ སྐྱེལ་འགྲེམས། 
ཡི་གུ་དང་ལག་རྟགས་ཀྱི་རིགས་སྐྱེལ་མི། ༢ 
ལྟ་བཤལ་སློབ་སྟོན་པ།

course noun

༡ སློབ་ཚན། ཆོས་ཚན། ༢ སློབ་སྦྱོང༌། ༣ 
ཁ་ཕྱོགས། ལམ་ཕྱོགས། ༤ བཞེས་སྒོའི་རིམ་པ། ༥ 
རྩེད་ཐང༌། ༦ སྨན་ཡུན། སྨན་བསྟེན་ཡུན།

course verb 
(courses, 

coursing, 

coursed)

བརྒྱུག་ནི། འབབ་ནི།

coursing noun ཤ་བདའ་ནི།
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court noun 

༡ ཁྲིམས་ཁང་། ཁྲིམས་ཀྱི་འདུན་ས། ༢ 
ཁྲིམས་འདུན་གྱི་མི། རྒྱལཔོ་དང་སྐུ་འཁོར། 
ཕོ་བྲང་གི་ནང་འཁོར། ནང་ཤབ་པ། ༣ རྩེད་ར། ༤ 
ཕོ་བྲང་། ༥ རྡོ་ཆལ། རྡོ་གཅལ། ཁྱམས་ར། ཤག་སྐོར།

court verb

(courts, 

courting, 

courted) 

༡ གཞོང་ནི། ལྷུ་ནི། ༢ འཐོབ་ཐབས་འབད་ནི། ༣ 
འཚོལ་ནི།

court card

(also 

face 

card)

noun
ཏ་སི་རྒྱལཔོ་དང་ཨ་ཞེ་གི་པར་རིས་ཡོད་མི།

courteous adj. གུས་བཀུར་ཅན། གུས་ཞབས་ཅན།
courteously adv. གུས་བཀུར་གྱི་སྒོ་ལས། གུས་ཞབས་ཀྱི་ཐོག་ལས།

courtesan noun སྨད་ཚོངམ་གོང་ཅནམ། གཞང་བཙོངམ་གོང་ཅནམ།

courtesy noun (pl. -ies) གུས་ཞབས། བཀུར་སྟི། 

courtesy adj. 
རིན་མེད་ཀྱི། སྟོང་པ། སྣུམ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་ 
སྟོང་པ་སྦེ་ལག་ལུན་འཐབ་བཅུག་ནི།

courtesy call noun

༡ གཞུང་དོན་གཟིགས་སྐོར། ངོ་མཇལ། ༢ 
ཚོང་འབྲེལ་བརྒྱུད་འཕྲིན།

courtesy title noun གུས་མིང༌། དྲགོས། རིན་པོ་ཆེ། སློབ་དཔོན་ཟེར་དོ་བཟུམ།

court-fee noun ཁྲིམས་གདན།

courtier noun ཕྱག་སྒརཔ། ཕྱག་ཞུ་མི།

courtly adj. གུས་ཞབས་ཅན། གུས་བཀུར་ཅན།

court martial noun

(pl. 

courts 

martial)

དྲག་པོའི་ཁྲིམས་ཁང༌།

court of 

record
noun བཤེར་ཁྲའི་ཁྲིམས་འདུན།

court order noun ཁྲིམས་ཀྱི་བཀའ་རྒྱ།

courtyard 
(also 

court)
noun རྡོ་ཆལ། རྡོ་གཅལ།
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cousin noun

༡ ཞང་དང་ཨ་ནེའི་ཨ་ལཱི། ཉེ་སྤུན། སྤུན་ཆ། ༢ 
ཉེཝ། ༣ སྲོལ་མཐུན་པ། རིགས་གཅིག་པ།

cousture noun རིན་ཐང་ཆེ་བའི་གྱོན་ཆས།
covenant noun ཁས་ལུན། ཁ་ཚིག། ཞལ་བཞེས། གན་འཛིན།

cover verb 

(covers, 

covering, 

covered)

༡ སྤུར་ནི། སྦ་ནི། བཀབ་ནི། ༢ ཁྱབ་ནི། གང་ནི། 
འགོས་ནི། ༣ ཚུད་ནི། ཚང་ནི། ༤ ལང་ནི། 
ལངམ་སྦེ་བྱིན་ནི། ༥ འགྱོ་ནི། འགྲོ་འགྲུལ་འབད་ནི། 
ལྷོད་ནི། ༦ གནས་ཚུལ་སྙན་ཞུ་འབད་ནི། 
གནས་ཚུལ་བསྡུ་ལུན་འབད་ནི། ༧ ཚབ་སྦེ་འབད་ནི། ༨ 
རྒུད་སྲུང་འབད་ནི།

cover noun 

༡ ཁེབས། སྤུར་རས། ཤུབས། བཀབ་ཤོག། ༢ 
གཟུར་ས། 
ཆརཔ་དང་ཉིམ་དགྲ་བྱང་ཕྱད་ལས་བཟུར་སྡོད་ས། ༣ 
ཕྱི་ཤོག། ཤུབས། 
ཀི་དེབ་ཚུ་གི་ཕྱི་ཁ་ལས་སྤུར་མིའི་ཤོག་ཀུ་བཟུམ། ༤ 
རྒུད་སྲུང༌། ཉེན་བཅོལ་གྱི་རྒུད་སྲུང༌། ༥ སྲུང་སྐྱོབ། ༦ 
གང་ཁྱབ། ནགས་ཚལ་གྱིས་གང་བ། 
ཁྱབ་པའི་ས་ཁོངས་བཟུམ། ༧ སྦ་གསང༌། ༨ 
ཁྱད་ཚབ། གཞན་མི་གཅིག་གི་ཁྱད་ཆོདཔ་སྦེ་ཚབ་མ་འབད་ནི།

coverage noun

༡ གནས་ཚུལ་སྙན་ཞུ། ༢ ཁྱབ་ཚད། ༣ འབོར་ཚད། 
མང་ཉུང་། ༤ ཉེན་བཅོལ་ཉེན་སྲུང་།

covered adj. སྤུར་བའི། སྤུར་ཡོད་པའི།

covering noun ༡ སྤུར། ༢ ཁེབས། ཤུབས། སྤུར་རས།

covering 

letter 

(also 

cover 

letter)

noun
གདོང་ཡིག། གདོང་ཤོག།

coverlet noun ཁེབས་ཅུང༌།
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covert adj. གསང་བ། གསང་བའི།

covert noun 

ཚལ་སྤུང༌། 
སེམས་ཅན་ཚུ་གཡིབ་བཏུབ་པའི་ཚལ་མ་སྟུག་པག་པ།

covet verb 
(covets, 

coveting, 

coveted) 

བརྣབ་སེམས་སྐྱེ་ནི། རུ་འདོད་སྐྱེ་ནི། དགོ་འདོད་ཆེ་ནི།

cover-up noun གསང་རྒྱ། གསང་བ།
cover 

version

(also 

cover)
noun ཞབས་བྲོ་བསྐྱར་ཐོན།

covetous adj. བརྣབ་སེམས་ཅན། རུ་འདོད་ཅན། དགོ་འདོད་ཅན།

cow noun 

༡ བ། ༢ སེམས་ཅན་མོ། གླང་ཆེན་མོ་དང་ 
ཉ་ཆེན་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་སྦོམ་གྱི་མོ་རིགས།

cow verb 
(cows, 

cowing, 

cowed)

འདྲོག་ནི། འདྲོག་བཅུག་ནི།

coward noun བློ་ཁོག་ཆུང་ཀུ། སྙིང་སྟོབས་མེདཔ། སེམས་ཆུང་ཀུ།

cowardice noun བློ་སྟོབས་ཉམས་པ། བློ་སྟོབས་མེད་མི། སྙིང་སྟོབས་མེདཔ།

cow bell noun ནོར་གྱི་དྲིལབུ།

cowboy noun ནོར་རྫིཔ་ཕོ།

cowboy hat noun རྒྱ་ཞྭམོ།

cowdung noun ནོར་གྱི་ཨ་ཝ།

cower verb 
(cowers, 

cowering, 

cowered) 

འདྲོགས་ཏེ་གཡིབས་སྡོད་ནི། འདྲོགས་ཏེ་གཟུར་ནི།

cowhand noun ནོར་རྫིཔ།

cowhide noun ནོར་གྱི་པགས་ཀོ། ནོར་གྱི་ཀོཝ།

cowl noun ༡ ཞྭམོ། ༢ དུ་ཁུང་ཁ་ལུབ།

cowshed noun ནོར་ཁྱིམ། བ་ཁྱིམ། ཨོག་ཀ།

co-worker noun

ལཱ་རཱུགསཔ། ལས་རཱུགསཔ། 
ལཱ་གཅིག་ཁར་འབད་མིའི་མཉམ་རཱུགས།

cox 
(also cox-

swain) 
noun 

གྲུའི་ཕྱོགས་སྟོན་པ།
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cox verb 
(coxes, 

coxing, coxed)
གྲུ་གཏང་ནི།

coxswain noun གྲུའི་ཕྱོགས་སྟོན་པ།

coy adj. ༡ ངོ་ཚ་ཅན། ངོ་ཆུང༌། ༢ ངོ་ཚ་ཤིག་ཤི།

coyness noun ངོ་ཚའི་རྣམ་འགྱུར།

cozy
(also 

cosy)
adj. 

(cozier, 

coziest, 

cosier, 

cosiest)

༡ ཚ་དྲོད་ལྡན་པའི། ༢ མཐུན་འབྲེལ་གྱི། 
འཆམ་མཐུན་གྱི། ༣ སྟབས་བདེ་དྲགས།

crab noun སྦལཔ་ཀང་ཀུར།

crab apple noun ཨེ་པཱལ་གྱི་རིགས་ཅིག།

crack verb 

(cracks, 

cracking, 

cracked) 

༡ སེར་གུ་འཐོན་ནི། གག་འགྲམ་འཐོན་ནི། 
གག་འགྱོ་ནི། ༢ དཀྲུམ་ནི། གཅག་ནི། ༣ བརྡུང་ནི། 
༤ ཐག་རྐྱབ་ནི། ཏག་རྐྱབ་ནི། ༥ སྐད་རས་ནི། 
གླེན་སྐད་རྐྱབ་ནི། སྐད་འདར་ནི། 
མྱ་ངན་ཤུགས་ཕོགཔ་ད་སྐད་འཐོན་མ་ཚུགསཔ་བཟུམ། 
ཉམ་ཐག་ནི། ཐང་ཆད་ནི། ༦ བདའ་ཟུན་ནི། 
ཉམས་ནི། གཟུང་ནི། ༧ དགོད་བྲ་སླབ་ནི།

crack noun 

༡ སེར་གུ། གག་འགྲམ། ༣ གས་སྒྲ། སྒྲ་ཤུགས། 
༣ ཐག། ཏག། ༤ དཔའ་བཅམ་པ། འབད་བལྟ་བ། 
༤ སྨྱོ་རྫས། ཀོ་ཀེན་ལས་བཟོ་བའི་སྨན་ཅིག། ༥ 
དགོད་བྲ། 

crack adj. སྦྱངས་རྩལ་ཅན།

crackdown noun ཤུགས་གནོན། དྲག་གནོན།

cracker noun

༡ ཁབ་ཟས་སྲབ་ཁིག་ཁི་སྦེ་ཚྭ་ཁུ་ཡོད་མི་ཅིག། ༢  
རྩེད་བམ།

crackers adj. འཆོལ་ལཱུ།
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crackle verb 

(crackles, 

crackling, 

crackled) 

ཙེག་སྒྲ་འཐོན་ནི། མེ་འབར་བའི་སྒྲ་བཟུམ།

crackle noun ཙེག་སྒྲ། ཤིང་ཚུ་མེ་གིས་འཚིགཔ་ད་ཐོན་པའི་སྒྲ།

crackling noun

༡ གས་སྒྲ། ཙེག་སྒྲ། མེ་སྟག་གི་ཙེག་སྒྲ། ༢ 
ཕག་པའི་པགས་ཀོ་བཙོ་བཙོཝ།

cradle noun 

༡ ཨ་ལཱིའི་མལ་སྒྲོམ། ༢ འབྱུང་ས། ༣ ལཱ་གདན། 
༤ འཕྲིན་སྟེགས། བརྒྱུད་འཕྲིན་བཀལ་སའི་སྟེགས།

cradle verb 

(cradles, 

cradling, 

cradled) 

འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་བཤེད་ནི། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་ཕང་མར་བཏབ་ནི།

craft noun 

༡ ལག་བཟོ། ལག་ཤེས། ༢ རིག་རྩལ། ལག་རྩལ། 
༣ གནས་སྐབས། ༤ གྲུ། ༥ གནམ་གྲུ།

craft verb 
(crafts, 

crafting, 

crafted)

བཟོ་ནི། ལགཔ་གིས་བཟོ་ནི།

craftsman 

(also 

crafts-

person)

noun
(pl. -

men)

ལག་ཤེསཔ། ལག་བཟོ་མཁསཔ།

crafts work noun ལག་ཤེསཔ་གིས་བཟོ་བཟོཝ། ལག་བཟོ།

crafty adj.
(craftier,cr

aftiest)
མགུ་བདེ་དྲགས།

crag noun བྱག། བྱག་གཟར་དྲགས། རྡོ་རཱུང༌།

craggy adj. བྱག་རང་རཱུང༌། བྲག་རང་རཱུང༌། རྡོ་རང་རཱུང༌།

cram verb 

(crams, 

cramming, 

crammed) 

༡ ལྟིར་ནི། ཨེབ་ཐག་རྐྱབ་བཙུགས་ནི། ༢ 
མགྱོགས་ལྷབ། དོན་ཚན་ལུ་ཤ་དུས་ཚོད་ཐུང་ཀུ་ནང་ལྷབ་ནི།
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crammer noun

མགྱོགས་དེབ། 
ཆོས་རྒྱུགས་ཀྱི་དོན་ལཱི་དགོ་པའི་གནད་དོན་ཚུ་མགྱོགས་པར་ལྷབ
་ནི་གི་དཔེ་དེབ། མགྱོགས་གྲྭ། 
ཆོས་རྒྱུགས་ཀྱི་དོན་ལཱི་དགོ་པའི་གནད་དོན་ཚུ་མགྱོགས་པར་ལྷབ
་ནི་གི་སློབ་གྲྭ།

cramp noun ༡ རྩ་སྒྲིལ། ཉྭ་འགྱུར། ༢ ཕོ་སྒྲིལ། ཕོ་བའི་ན་ཟུག།

cramp verb 
(cramps, 

cramping, 

cramped) 

བཀག་ནི། ཐོགས་ནི།

cramped adj.

༡ དོག་དྲགས། ༢ དམ་དྲགས། 
ཡི་གུ་ཆུང་ཀུ་སྦེ་གཅིག་ཁར་འབྱར་ཏེ་དམ་དྲགས་སྦེ་བྲིས་བྲིས
ཝ།

crampon noun

མཐིལ་གཟེར། 
འཁྱེག་ནང་འགྱོཝ་ད་འགྱེལ་ཏ་མི་རྐྱབ་ནིའི་དོན་ལཱི་ལྷམ་འོག་
ལཱི་བརྡབས་པའི་ལྕགས་གཟེར།

crane noun 

༡ དོ་འདྲེན། སྐེ་རིང༌། 
ལྗིད་ཅན་ཅ་ཆས་ཡར་མར་སྐྱེལ་མིའི་འཕྲུལ་འཁོར། ༢ 
བྱ་ཁྲུང་ཁྲུང༌།

crane verb 
(cranes, 

craning, 

craned) 

ཨོལ་ཀོ་སྤྲིངས་ཏེ་བལྟ་ནི།

cranium noun
ཐོདཔ། ཀ་པཱ་ལི།

crank noun 

༡ མནོ་ལཱིགས་གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི་མི། ༢ 
དབུགས་དུམ། ༣ སྒྱིར་ལྕགས། 
འཕྲུལ་འཁོར་ཚུ་བསྒྱིར་ནིའི་ལྕགས་ཆས་ཅིག།

crank verb 
(cranks, 

cranking, 

cranked)

སྒྱིར་ལྕགས་ཀྱིས་བསྒྱིར་ནི།

crankshaft noun

སྣུམ་འཁོར་གྱི་འཕྲུལ་ཨམ་དང་འཁོར་ལཱུའི་བར་ན་མཐུད་མིའི་
ལྕགས་རིངམོ་ཅིག།

cranky adj.

༡ གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི། ཐ་དད་པའི། ༢ ཙིག་མུ་གི།

(pl. craniums or 

crania)
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cranny noun
(pl. -

ies)
ཧོག་ཀ་ཆུང་ཀུ། དོང་ཆུང་ཀུ།

crap noun དོན་མེད། ཁུངས་མེད།

crappy adj.

(crappier, 

crappiest)
སྤུས་ཚད་སྐྱོ་དྲགས། སྤུས་ཚད་མེདཔ།

crash noun 

༡ ཐུག་རྐྱེན། ༢ ཆག་སྒྲ། ༣ གློ་བུར་ཉམས་ཆག། 
༤ མ་བཏུབ་ཐལ། 
གློག་རིག་གི་རིམ་ལཱིགས་ཚུ་མེདཔ་ཐལ་ནི་བཟུམ།

crash verb 

(crashes, 

crashing, 

crashed) 

༡ ཐུག་རྐྱེན་འབྱུང་ནི། ༢ ཤུགས་སྦེ་རུག་ནི། 
ཁ་ཐུག་རྐྱབ་ནི། ༣ སྐད་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ནི། ༤ 
གློ་བུར་ཉམས་ཆག་ཤོར་ནི། ༥ མེདཔ་འགྱོ་ནི། 
གློག་རིག་གི་རིམ་ལཱིགས་ཚུ་མེདཔ་ཐལ་ནི་བཟུམ། ༦ 
ཕྱེ་འཐག་འཐག་ཕམ་ནི།

crash adj. 

མགྱོགས་ཐོན། མགྱོགས་ཐོན་གྱི། 
དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་ནང་གྲུབ་འབྲས་སྦོམ་འཐོན་ནིའི་དོན་ལཱི་བ
རྩོན་ཤུགས་དྲག་པོ་བསྐྱེད་པའི་ལཱ།

crash barrier 

(also 

guard 

rail)

noun

ལམ་ར། 
སྒོར་ལམ་གྱི་སྦུག་དང་ལམ་གྱི་སོ་ཁ་ལཱི་ཡོད་པའི་རཝ།

crash helmet noun

ལྕགས་ཞྭམོ། 
ཐུག་རྐྱེན་སྐབས་མགུ་ལཱི་གནོད་སྐྱོན་བཀག་ཐབས་ཀྱི་ཞྭམོ།

crash-land verb

(crash-lands, 

crash-

landing, 

crash-landed)

རྩུབ་ཆགས་འབད་ནི། གནམ་གྲུ་བཟུམ།

crash team noun

དྲན་ཚོར་སྡེ་ཚན། 
ནདཔ་དྲན་པ་ལས་ལྷོང་མིའི་གསོ་བའི་ལས་བྱེདཔ་གི་སྡེ་ཚན་ཅི
ག།

crash-test verb

(crash-tests, 

crash-testing, 

crash-tested)

སྣུམ་འཁོར་གསརཔ་ཚུ་ཉེན་སྲུང་དང་ལྡནམ་སྦེ་ཡོད་མེད་བལྟ་ནི
་གི་དོན་ལཱི་དོན་ཆེད་སྦེ་བརྡུང་ནི།

crashlanding noun རྩུབ་ཆགས།
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crass adj. མནོ་ནི་མེད་པའི། མནོ་མ་ཤེས་པའི། བསམ་ཞིབ་མེད་པའི།

crate noun

༡ ཤིང་སྒྲོམ། ༢ བཅད་སྒྲོམ། 
བཅད་ཆུང་ཀུ་ཡོད་པའི་དམ་སྦྱིས་བཙུགས་སའི་སྒྲོམ།

crate verb 
(crates, 

crating, 

crated)

ཤིང་སྒྲོམ་དང་བཅད་སྒྲོམ་ནང་བཙུགས་ནི།

crater noun

༡ མེ་རིའི་དོང༌། ༢ ཤུལ་དོང༌། 
རྫས་བམ་ལ་སོགས་པ་འགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་བྱུང་བ
འི་དོང་སྦོམ།

crave  verb 

(craves, 

craving, 

craved)

༡ རུ་འདོད་བསྐྱེད་ནི། སེམས་ཆགས་ནི། 
དགོ་འདོད་བསྐྱེད་ནི། ༢ གསོལ་འདེབས་ཞུ་ནི།

craven adj. སེམས་ཤུགས་ཉམས་པའི། བློ་སྟོབས་ཞན་པའི།

craving noun ཞེན་པ། ཆགས་ཞེན། རུ་འདོད་སྦོམ།

craw noun བྱའི་ལྦཝ།

crawl verb 

(crawls, 

crawling, 

crawled) 

༡ གོབ་འགྱོ་ནི། ༢ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
གོ་ལུ་སྦེ་འགྱོ་ནི།

crawl noun ༡ གོ་ལུ་སྦེ། ༢ གཡབ་རྩལ། རྩལ་རྐྱབ་ཐངས་ཅིག།

crawler noun ༡ ངོ་བསྟོད་འབད་མི། ༢ གོབ་འགྱོ་མི།

crayon noun ཚོན་སྨྱུག།

craze noun སྤྲོ་ཞེན།

crazy adj.

(crazier, 

craziest)
༡ སེམས་གནས་པ་མེདཔ།  ༢ ཙིག་མུ། ༣ 
སྤྲོ་ཞེན་ཅན། ༤ བཞག་མ་ཚུགསཔ། 
དབང་ལཱི་ཐལ་བའི། ༥ འཆོལ་ལཱུ།

creak verb 

(creaks, 

creaking, 

creaked)

བཙིར་སྒྲ་འཐོན་ནི།

creak 
(also 

creaking)
noun 

བཙིར་སྒྲ། ཀིརིཀ་ཟེར་བའི་སྒྲ། 
སྒོ་བསྡམ་ཕྱེ་འབདཝ་ད་ལཱི་ཐོན་པའི་སྒྲ་བཟུམ།

creaky adj.

༡ བཙིར་སྒྲ་ཅན། བཙིར་སྒྲའི། ༢ གོ་མ་ཆོད་པའི། 
སྤྱོད་མ་བཏུབ་པའི།
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cream noun 

༡ སྤྱིས། ཨོ་མའི་སྤྱིས། ཨོ་ཞག། ཨོ་དྲེག། ཞོ།༢ 
སྤྱིས་ཟས། ཨོ་ཞག་ཟས། ༣ དབུར་སྨན། 
གདོང་སྨན། བྱུག་སྨན། ༤ སེར་སྐྱ། ༥ དྲག་ཤོས། 
ཨང་དང་པ། ཧིང་ལྕགས།

cream adj. སེར་སྐྱའི། སེར་སྐྱ།

cream verb 
(creams, 

creaming, 

creamed)

སླ་བསྲེ་ནི། ཞོ་དང་མར། གུ་རམ་ཚུ་སླ་བསྲེ་དོ་བཟུམ།

creamery noun
(pl. -

ies)
མར་དར་ཚི་བཟོ་གྲྭ།

creamy adj. 

(creamier, 

creamiest)
༡ སྤྱིས་ཅན། སྤྱིས་ལྡན། སྤྱིས་ཡོད་པའི། 
ཨོ་ཞག་ཡོད་པའི། ༢ སེར་སྐྱའི། སེར་སྐྱ།

crease noun 

༡ ལྟབ་མཚམས། ལྟབ་ཚིགས། ༢ གཉེར་མ། ༣ 
གཡུག་རིལ་རྩེད་མོའི་སྐབས་ཀྱི་མཚམས་ཐིག།

crease verb 
(creases, 

creasing, 

creased) 

༡ ལྟབ་མཚམས་བཅག་ནི། ༢ ཨོ་ཀྲོ་བསུམ་ནི།

create verb 

(creates, 

creating, 

created) 

༡ གསར་སྐྲུན་འབད་ནི། གསརཔ་བཟོ་ནི། ༢ 
གསར་གཏོད་འབད་ནི། ༣ གོ་ས་གནང་ནི།

creation noun

༡ གསར་སྐྲུན། གསར་གཏོད། གསར་བཙུགས། ༢ 
རྟོག་བཟོ།

creative adj. 

༡ གསར་སྐྲུན་གྱི། གསར་གཏོད་ཀྱི། གསར་བཟོའི། ༢ 
གསར་གཏོད་རིག་རྩལ་གྱི། གསར་གཏོད་རིག་རྩལ་ཅན།

creative noun གསར་གཏོད་རིག་རྩལ། གསར་གཏོད་རིག།

creator noun

༡ གསར་སྐྲུན་འབད་མི། གསར་གཏོད་འབད་མི། 
བཟོ་མི། ༢ འཇིག་རྟེན་བྱེད་པ་པོ།

creature noun འགྲོ་བ། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན། སྲོག་ཆགས།
creature 

comforts
noun སྟབས་བདེ་མཁོ་ཆས།

creche noun

བུ་གཉེར་ཁང༌། ལྟ་སྐྱོང་ཁང༌། 
ཨ་པ་དང་ཨའི་མ་ཁོམ་པའི་གནས་སྐབས་ནང་ཨ་ལཱི་བདག་འཛི
ན་འཐབ་སའི་ལྟེ་བ།
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credence noun

༡ ཡིད་ཆེས་བདེན་ཁུངས། ༢ བདེན་པའི་ཡིད་ཆེས། ༣ 
ངེས་ཤེས།

credential verb
(credentials, 

credentialling, 

credentialled)

ཁྱད་ཆོས་ཚངམ་སྦེ་བཟོ་ནི།

credentials noun

༡ ཁྱད་ཚང༌། ཁྱད་ཆོས་ག་ར་ཚང་བ། ༢ ངོ་སྤྲོད་ཡིག་ཆ།

credibility noun ཆ་གནས། བརྩི་མཐོང༌། ཆ་འཇོག། བློ་གཏད།

credible adj.

༡ ཡིད་ཆེས་ཚུགས་པའི། བློ་གཏད་ཚུགས་པའི། 
བློ་གཏད་བཏུབ་པའི། བློ་གཏད་རཱིང་བའི། ༢ 
ཆ་གནས་ཡོད་པའི། ཡིད་བརྟན་རཱིང་བའི། 
འོས་འབབ་ཡོད་པའི།

credit noun 

༡ བུ་ལཱུན། ༢ སྐྱིན་འགྲུལ། ༣ འོང་རྩིས། 
དངུལ་ཁང་ནང་བཙུགས་ཏེ་ཡོད་པའི་དངུལ། ༤ ཐོབ་ལམ། 
༥ མིང༌། མིང་གཏམ། ༦ ཡོད་ན་མེད་ན། གཙོ་བོ། 
༧ སྦྱོང་འཐུས། 
སློབ་སྦྱོང་འབད་བའི་སྐབས་ཆོས་ཚན་སོ་སོའི་མང་ཉུང་དང་འཁྲིལ
་བའི་དབྱེ་ཞིབ་ཀྱི་སྐུགས།

credit verb 

(credits, 

crediting, 

credited)

༡ དངུལ་ཁང་ནང་དངུལ་བཙུགས་ནི། ༢ 
བརྩི་མཐོང་བསྐྱེད་ནི། ཆ་བཞག་ནི། ངོས་འཛིན་འབད་ནི།

credit bureau noun སྐྱིན་འགྲུལ་ལས་ཁང་།

credit card noun

དངུལ་བྱང༌། དངུལ་ཚབ་ཤོག་བྱང༌། 
དངུལ་གྱི་ཚབ་ལཱི་ཅ་ཆས་ཉོ་ཆོག་པའི་ཤོག་བྱང༌།

credit note noun དངུལ་ཡིག། སོར་ཡིག། ཅ་ལ་སོར་ཆོག་པའི་ཡིག་ཅུང༌།

creditor noun སྐྱིན་འགྲུལ་བྱིན་མི། བུ་ལཱུན་བྱིན་མི།

credulous adj.

ག་སླབ་ཡིད་ཆེས་མི། འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ་ཡིད་ཆེས་མི། 
འཇམ་ཏོང་ཏོ་བདེན་འཛིན་རུ་མི།

creed noun དད་ལཱིགས། ཡིད་ཆེས་ལམ་ལཱིགས།

creek noun ༡ མཚོ་ལག། ༢ ལཱིང་ཆུ།
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creel noun ཉ་གཟེམ། ཉ་བཟུང་སྟེ་བླུག་སའི་ལག་གཟེམ།

creep verb 

(creeps, 

creeping, 

crept) 

༡ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི། ཁུ་སིམ་སི་སྦེ་འགྱོ་ནི། ༢ 
ཕོ་བཤུད་རྐྱབ་འགྱོ་ནི། གོབ་འགྱོ་ནི། ༣ 
འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འབྱུང་ནི། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འཆར་ནི། ༤ 
སྦྱར་ཏེ་སྐྱེ་ནི། རཱུབ་འབྱེལ་བཟུམ།

creep noun 

༡ མིག་ཁར་མེད་པའི་མི། མིག་གཞི་མེད་པའི་མི། ༢ 
འཕྲུལ་སྐོར་ཅན།

creeper noun འཁྲི་ཤིང༌། རཱུབ་འབྱེལ།

creepy adj.

(creepier, 

creepiest)
སྐྱི་གཡའ་སི་སི། བ་སྤུ་ཟིང་ཟི།

cremate verb 
(cremates, 

cremating, 

cremated) 

མེ་སྦྱང་འབད་ནི། པུར་སྦྱང་འབད་ནི།

cremation noun མེ་སྦྱང༌། པུར་སྦྱང༌། རཱུ་སྲེག།

crematorium noun 
དུར་ཁྲོད།

Creole 
(also 

creole)
noun ཁ་སྐད་བསྲེས་མ། ཁ་སྐད་སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ།

creosote noun དུ་སྣུམ། ཤིང་ཚུ་མི་རཱིལ་ནིའི་བྱུག་སྣུམ་ཅིག།

crepe paper noun ཚོན་ཤོག། མཛེས་ཤོག།

crescendo noun
(pl. -os) སྒྲ་གདངས་རིམ་འཕར། ཙེར་སྒྲ།

crescent noun

ཟླ་གམ། ཚེས་ ༣ དང་ ༨ 
ཀྱི་བར་ན་གི་ཟླ་བའི་དབྱིབས་བཟུམ།

crest noun 

༡ ཟེ། རྩེ། ༢ ལས་རྟགས། ལས་ཐམ། ༣ 
ཟེ་ཏོག། ཟེ་ཕྲོག།

crest verb 
(crest, 

cresting, 

crested)

རྩེ་ལཱི་ལྷོད་ནི། རྩེ་ལཱི་འཛེག་ནི། རྩེར་སོན་ནི།

crestfallen adj. སེམས་ཕམ་པའི། བློ་ཕམ་པའི།

crevasse noun འཁྱེག་གི་སེར་གུ། གངས་ཀྱི་སེར་ཁ།

crevice noun སེར་གུ། གྱང་དང་བྱག་གུར་ཐོན་མིའི་སེར་གུ།

(also crematoria or 

crematoriums)
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crew noun

༡ གྲུ་གཡོག་སྡེ་ཚན། 
གནམ་གྲུ་དང་ཆུ་གྲུའི་ལས་གཡོགཔ་བཟུམ། ༢ 
རྩལ་གཡོག་སྡེ་ཚན།

crib noun

༡ མལ་སྒྲོམ། ༢ ཝ། ཆག་གཞོང༌། ༣ དཔེ་ཡིག། 
ཆོས་རྒྱུགས་ནང་དཔེ་བཤུ་ནིའི་དོན་ལཱི་བཟོ་བའི་དཔེ་ཡིག།

crick 
(also 

kink)
noun རྒྱུས་ཟུག། སྐེ་དང་སྒལ་ཏོ་ཁར་གློ་བུར་དུ་བྱུང་བའི་ན་ཟུག།

cricket noun

༡ གཡུག་རིལ། གཡུག་རིལ་རྩེདམོ། ༢ ཏེམ་བྱི་རཱི། 
འབུཔ་ཅིག་གི་མིང༌།

cricketer noun གཡུག་རིལ་པ།

crime noun ཁྲིམས་འགལ། བྱ་ངན། ཉེས་པ། ནག་སྐྱོན།

crime wave noun ཉེས་པ་ཡར་སེང་།

criminal adj. 

ཁྲིམས་འགལ་གྱི། བྱ་ངན་གྱི།

criminal noun ནག་ཅན། བཙོན་པ། ཁྲིམས་འགལ་བ། ཉེས་ཅན།

criminalize 

(also 

criminali

se)

verb

(criminalizes, 

criminalizing, 

criminalized)

༡ ཁྲིམས་གསརཔ་གིས་ཁྲིམས་འགལ་བཟོ་ནི། ༢ 
བྱ་ངན་ལས་བརྟེན་ཏེ་ཁྲིམས་འགལ་བཟོ་ནི།

criminal 

code
noun ཉེས་འགལ་ཁྲིམས།

criminology noun ཉེས་ཁྲིམས་རིག་པ། ཁྲིམས་འགལ་བརྟག་དཔྱད་རིག་པ།

crimson adj. དམར་སྨུག།

cringe verb 

(cringes, 

cringing, 

cringed) 

༡ འདྲོགས་ཏེ་རྒྱབ་བཤུད་རྐྱབ་ནི། འདྲོགས་ཏེ་གཟུར་ནི། 
༢ ངོ་ཚ་ནི།

cripple verb 

(cripples, 

crippling, 

crippled) 

ཞ་བོ་བཟོ་ནི། ཞ་བོ་ཐལ་ནི། ཡན་ལག་སྐྱོན་ཅན་བཟོ་ནི། 
མེདཔ་གཏང་ནི།

cripple noun ཞ་བོ། རྐང་ཞར། ཡན་ལག་སྐྱོན་ཅན།

Page : 379



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

crisis noun
(pl. 

crises)

དཀའ་ངལ་གྱི་གནས་སྐབས། ཚབས་ཆེན་གྱི་དུས། 
ཚབས་ཆེན། གཉན་འཕྲང་།

crisp adj. 

(crisper, 

crispiest)
༡ ཀྲུམ་ཀྲུ། ཅོམ་ཅོ། ཁ་ཟས་དང་འཛརཝ་བཟུམ། ༢ 
ཆོབ་ཆོབ། ཤིང་འབྲས་བཟུམ། ༣ ཐག་ཐག། 
ཤོག་ཀུ་ཚུ། ༤ སྐམ་ཀྲོག་ཀྲོ། གནམ་གཤིས་བཟུམ། 
༥ ཚོབ་ཚོབ། སོབ་སོབ། 
ཁཝ་དང་ཤིང་གི་འདབ་མ་སྐམ་བཟུམ།

crisp noun སྐམ་བརྔོ། ཀེ་བ་བཟུམ།

crispy
(also 

crisp)
adj. སྐམ་བརྔོ། ཀེ་བ་བཟུམ།

criss-cross adj. རྒྱ་གྲམ་གྱི། དྲྲྭ་ཐིག་གི། དྲྲྭ་མིག་ཅན།

criss-cross verb 

རྒྱ་གྲམ་བཟོ་ནི། རྒྱ་གྲམ་སྦེ་འགྱོ་ནི།

criterion noun 
(pl. 

criteria)

ཚད་གཞི།

critic noun

༡ ཞིབ་འཆར་བཀོད་མི། དཔེ་དེབ་དང་། འཁྲབ་སྟོན། 
གློག་བརྙན། 
སྙན་ཆ་ལ་སོགས་པ་ཚུ་ལཱི་བརྟག་ཞིབ་འབད་དེ་བསམ་འཆར་བ
ཀོད་མི། ༢ སྐྱོན་བཏགས་མི། སྐྱོན་རྗོད་མི།

critical adj. 

༡ སྐྱོན་བརྗོད་ཀྱི། ༢ གནད་འགག་ཆེ་བའི། 
གནད་འགག་ཅན། གལ་ཆེ་བའི། ༣ ཉེན་ཚབས་ཆེ་བའི། 
༤ ཞིབ་བརྟག་གི།

critical 

thinking
noun བསམ་ཞིབ། གནད་འགག་ཆེ་བའི་བསམ་ཚུལ།

criticism noun ༡ སྐྱོན་བརྗོད། སྐྱོན་བཏགས། ༢ ཞིབ་བརྟག།

criticize 
(also 

criticise)
verb 

(criticizes, 

criticizing, 

criticized)

སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། སྐྱོན་བཏགས་ནི། བྱད་སྨད་རྐྱབ་ནི།

critique noun དཔྱད་བརྗོད།

critique verb 
(critiques, 

critiquing, 

critiqued)

དཔྱད་བརྗོད་བཀོད་ནི།

croak noun སྦལ་སྐད། སྦལ་པའི་སྐད།

(crisscrosses, 

crisscrossing, 

crisscrossed)
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croak verb 
(croaks, 

croaking, 

croaked) 

༡ སྦལ་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༢ སྐད་ཆུང་ཀུ་སྦེ་སླབ་ནི།

crochet noun ལྷས་མ། ཨོམ་སོ་བཟུམ།

crochet verb 
(crochets, 

crocheting, 

crocheted)

ལྷ་ནི། ཨོམ་སོ་བཟུམ།

crockery noun ཟ་ཧོད། ཕོརཔ་ཐ་ལི།

crocodile noun ཆུ་སྲིན།
crocodile 

tears
noun ཆུ་སྲིན་མིག་ཆུ། སྔུ་རྫུ་བཏབ་ནི།

crododile 

clip

(also 

alligator 

clip)

 

noun 

ཆུ་སྲིན་འཛིནམ།

crone noun ཨམ་སྲུ་བཟོ་ཉེས།

croissant noun ཀོརཱུ་སཱན། ཁ་ཟས་ཅིག།

crony noun
(pl. -

ies)
མཐུན་རཱུགས།

cronyism noun

དགའ་མཐུན་སྒྲིག་ལཱིགས། 
རང་གི་དགའཝ་མཐུནམ་ཚུ་ལཱི་རྐྱངམ་གཅིག་གོ་སྐབས་བྱིན་པའི་
ལམ་ལཱིགས།

crook noun 

༡ ཀྲེམ་ཟེ། གཡོ་སྒྱུ་ཅན། འབྱིད་སྐོར་ཚ་དྲགས་ཀྱི་མི། 
༢ ཀི་ལི། ༣ འཁར་གུག། 
འཁརཝ་མགུ་ཏོག་གུག་གུགཔ།

crook verb 
(crooks, 

crooking, 

crooked)

གུག་ནི། བཀུག་ནི།

crooked adj.

༡ ཀ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ། གུག་གུགཔ། གཡོ་གཡོཝ། ༢ 
གཡོ་སྒྱུ་ཅན། ཀྲེམ་ཟེ། འབྱིད་སྐོར་ཅན།

croon verb 

(croons, 

crooning, 

crooned) 

ལྷོད་སྐད་འཐེན་ནི། 
ཞི་ཞིང་འཇམ་པའི་སྐད་ཀྱི་ཐོག་ལས་གླུ་འཐེན་ནི།

crop noun 

༡ ལཱུ་ཐོག། ༢ ལཱུ་ཐོག་གི་ཐོན་ཤུགས། ༣ ཐོན་ཚན། 
སྡེ་ཚན། ༤ རྟས་ལྕག། ༥ སྐྱ་ཐུང་ཀུ། ༦ བྱའི་ལྦཝ།
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crop verb 

(crops, 

cropping, 

cropped) 

༡ སྐྱ་ཐུང་ཀུ་སྦེ་བཏོག་ནི།  ༢ མཐའམ་བཏོག་ནི། 
༣ རྩྭའི་སྤྱི་ཏོག་བཏོག་ཟ་ནི། ༤ ལཱུ་ཐོག་འཐོན་ནི། ༥ 
ལཱུ་ཐོག་བཏབ་ནི།

crop rotation noun རྩེ་རི་ཟ་སྤྱོད། ལཱུ་ཐོག་སོར་བཏབ། སྐོར་རྒྱབ་ཐོག་བཏབ།

crore noun

(pl. 

crore 

or 

crores)

བྱེ་བ་གཅིག། འབུམ་བརྒྱ་ཐམ་པ། ༡༠༠,༠༠,༠༠༠

crosier 
(also 

crozier)
noun ཡེ་ཤུའི་བླམ་གྱི་ཕྱག་འཁར།

cross noun 

༡ མིན་རྟགས། རྒྱ་གྲམ་གྱི་རྟགས། ༢ རིགས་བསྲེ། 
༣ ཡེ་ཤུའི་ངོ་རྟགས།

cross adj.
(crosser, 

crossest) 
ཙིགཔ་ཟ་བའི། ཙིགཔ་ཟ་བ།

cross verb 

(crosses, 

crossing, 

crossed)

༡ སྐེདཔ་བཏོགས་འགྱོ་ནི། བརྒལ་ནི། ༢ 
རྒྱ་གྲམ་ཕོག་ནི། ༣ རྒྱ་གྲམ་སྦེ་བཞག་ནི།  ༤ 
དགག་པ་རྐྱབ་ནི། ༥ རིགས་བསྲེ་ནི། 
རིགས་གཉིས་སླ་བསྲེས་ཏེ་སོ་སོ་ཅིག་བཏོན་ནི། བཟོ་ནི།

crossbar noun

ཐོད་གདུང༌། 
རྐང་རིལ་གྱི་ཀ་བའི་གུར་ཕར་ཚུར་ཀེ་ཀེ་བཏང་བའི་གདུང༌།

crossbow noun

ཚོན་ཆ་གཞུ་ཅནམ། 
ཤིང་གུར་གཞུ་སྦྱར་ཏེ་ཡོད་པའི་ཚོན་ཆ་ཅིག།

cross-breed verb 

(cross-

breeds, cross-

breeding, 

cross-bred) 

རིགས་བསྲེ་ནི། 
སེམས་ཅན་རིགས་མ་འདྲཝ་གཉིས་སླ་བསྲེས་ཏེ་རིགས་གསརཔ་
བཏོན་ནི། 

cross-breed noun རིགས་བསྲེ།

cross-check noun བདེན་དཔྱད།  

cross-check verb 

(cross-

checks, cross-

checking, 

cross-

checked) 

བདེན་དཔྱད་འབད་ནི། བདེན་ག་མི་བདེན་བལྟ་ནི།
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cross-

examine  
verb 

(cross-

examines, 

cross-

examining,   

cross-

examined)

ཞིབ་བཤེར་འབད་ནི།

cross-

examination 
noun ཞིབ་བཤེར།

cross-

fertilize 

(also 

cross-

fertilise)

verb

(cross-

fertilizes, 

cross-

fertilizing, 

cross-

fertilized)

༡ མེ་ཏོག་རིགས་མ་འདྲ་བའི་ཟེའུ་འབྲུ་སྦྱོར་ནི། ༢ 
རིག་པ་སྣ་བསྡུར་རྐྱབ་ནི།

cross-

fertilization

(also 

cross-

fertilisat

ion)

noun

༡ མེ་ཏོག་རིགས་མ་འདྲ་བའི་ཟེའུ་འབྲུ་སྦྱོར་བ། ༢ 
རིག་པ་སྣ་བསྡུར།

cross-eyed adj. མིག་ཏོ་ར་གཡོ།

crossing noun

༡ འཕྲེད་ལམ། རྐེད་ལམ། 
འཁོར་ལམ་དང་རུལ་ལིའི་ལམ་ཚུ་སྐེདཔ་བཏོགས་ཏེ་མི་འགྱོ་ས
འི་ལམ། ༢ ལམ་རྒྱ་གྲམ། ལམ་མདོ། རྒྱ་གྲམ། ༣ 
བརྒལ་སྐྱོད། ཆུ་དང་རྒྱ་མཚོ་བཟུམ།

cross-legged adj. དཀྱིལ་ཀྲུང་ཅན། དཀྱིལ་ཀྲུང་གི།

cross-refer  verb 

(cross-refers, 

cross-

referring, 

cross-

referred) 

འབྲེལ་ཡིག་སྤྱོད་ནི། རྒྱབ་རྟེན་ལག་ལུན་འཐབ་ནི།

cross-

reference 
noun

འབྲེལ་ཡིག། 
གནད་དོན་ཧེང་སྐལ་འཐོབ་ནིའི་དོན་ལཱི་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་རྒྱབ་
རྟེན་ཡིག་ཆ་གཞན།

crossroads noun ལམ་རྒྱ་གྲམ། ལམ་མདོ། ལམ་ཁ་བྱལ།

cross section noun

༡ འཁོར་རིམ། བཅད་ཁ། དུམ་བུར་བཅད་པའི་ཁ། ༢ 
སྣ་སྡེ། སྣ་འདུས། སྡེ་ཚན།

cross-town adj. ཁྲོམ་བཤགས་འགྱོ་བའི།

crossword noun

འབྲུ་སྒྲིག། ཀུན་བཟང་འཁོར་ལཱུ། 
དྲྲྭ་མིག་ནང་ཡར་མར་དང་ཕར་ཚུར་གཉིས་ཆ་ར་འགྱོ་བཏུབ་པའི་
ཡིག་འབྲུ་སྒྲིག་སྦྱོར།
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crotch 
(also 

crutch)
noun དཔྱི་སྨད།

crouch verb 
(crouches, 

crouching, 

crouched) 

ཨོམ་ཙོག་སྦེ་སྡོད་ནི།

croup noun ཨ་ལཱིའི་གློ་ནད།
crow noun ཨོ་ལ།

crow verb 

(crows, 

crowing, 

crowed, crew) 

༡ བྱཔོ་བོ་ནི། ༢ ངོམ་སྟོན་ཏེ་སླབ་ནི། ༣ 
ཨ་སྐད་རྐྱབ་ནི།

crowbar noun ལྕགས་ངར།

crowd noun 

༡ མི་སྤུང༌། མི་འཛོམས། མི་ཁྲོམ། 
མི་ལུ་ཤ་འཛོམས་སྡོད་པའི་དོན། ༢ མི་ཚོགས།

crowd verb 

(crowds, 

crowding, 

crowded) 

༡ སྤུང་ནི། འཛོམ་ནི། འཚོག་ནི། བཀང་ནི། གང་ནི། 
༢ འབྱར་ཏེ་སྡོད་ནི།

crowded adj. ལྟེམ་ལྟེ། གང་གངམ། མི་དང་ཅ་ལ་ཚུ།

crowd puller noun

མི་ཚོགས་བཀུག་ཚུགས་མི། མི་ལུ་ཤ་འཁོར་ཚུགས་མི། 
དཔེར་ན་གློག་བརྙན་གྱི་འཁྲབ་རྩེདཔ་བཟུམ།

crowd 

pleaser 
noun

མི་ཁྲོམ་དགའ་བཅུག་མི། 
སྤྲོ་སྟོན་གྱི་ལས་རིམ་དེ་གིས་ལྟདམོ་ལྟ་མི་ག་ར་སེམས་དགའ་
བཅུག་དོ་བཟུམ།

crown noun 

༡ རྒྱལ་ཞྭ། ༢ དབུ་རྒྱན། གཙུག་རྒྱན། ༣ 
རྒྱལ་ཁ། མིང་རྟགས། ༤ སོ་ཤབ། ༥ ཞྭ་དབྱིབས། 
༦ ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ཏི་རཱི་ཅིག་གི་མིང༌།  རྒྱལ་གཞུང༌། ༡ 
རྒྱལ་དབང༌། ༢ སྤྱི་ཏོག། རྩེ་མོ།

crown verb 

(crowns, 

crowning, 

crowned) 

༡ རྒྱལ་ཞྭ་བཞེས་ནི། ཁྲི་མངའ་གསོལ་ནི། ༢ 
ཏོག་བཀལ་ནི། ༣ རྩེར་འཐོན་ནི། མཐར་བསྐྱལ་ནི། ༣ 
སོ་ཤབ་བཙུགས་ནི།

crowning adj. མཐར་བསྐྱལ་གྱི། མཐར་འཁྱོལ་གྱི།

crown jewels noun རྒྱལ་རྒྱན། རྒྱལ་པོའི་ཆས།
Crown 

prince 
noun བརྒྱུད་འཛིན་རྒྱལ་སྲས། ཁྲི་འདོན་རྒྱལ་སྲས།
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Crown 

princess 
noun བརྒྱུད་འཛིན་སྲས་མོ། ཁྲི་འདོན་སྲས་མོ།

crown 

properties
noun རྒྱལ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྒྱུ་དངོས།

crow’s feet noun མིག་གཉེར། མིག་ཏོ་གི་སྦོ་ལཱུགས་ཁར་ཐོན་པའི་གཉེར་མ།

crozier 
(also 

crosier)
ཡེ་ཤུའི་བླམ་གྱི་ཕྱག་འཁར།

crucial adj.

གནད་འགག་ཅན། གལ་ཅན། གལ་གནད་ཅན། 
ཁག་ཆེ་ཏོག་ཏོ། གལ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

crucially adv. གནད་འགག་ཅན་ཅིག་སྦེ། གལ་གནད་ཆེཝ་སྦེ།

crucible noun བཞུ་སྣོད། ལྕགས་དང་གཏེར་རྫས་ཚུ་བཞུ་སའི་ལྷོད།

crucifix noun རྒྱ་གྲམ་གྱི་རྟགས། ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ལཱིགས་ཀྱི་རྟགས།

crucifixion noun

༡ ཁྲམ་ཤིང༌། བརྒྱང་ཤིང༌། 
རྐང་ལག་ཤིང་རྒྱ་གྲམ་གུར་སྤྲིངས་ཏེ་གསད་ཐངས། ༢ 
ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀ་བཀྲོངས་པའི་སྐུ་འདྲ།

criciform noun རྒྱ་གྲམ་གྱི་དབྱིབས།

crucify verb 

(crucifies, 

crucifying, 

crucified) 

༡ ཁྲམ་ཤིང་བརྒྱངས་ཏེ་གསད་ནི། 
རྐང་ལག་ཤིང་རྒྱ་གྲམ་གུ་སྤྲིངས་ཏེ་གསད་ནི། ༢ 
ཁྲིམས་དྲག་པོ་བཀལ་ནི།

crude adj. 

(cruder, 

crudest)
༡ ཞུན་མ་དག་པའི། ཞུན་དག་མེད་པའི། ༢ 
རག་རཱུག། ༣ རྩུབ་དྲགས། ༤ མ་བཏུལ་བའི། 
མར་ཁུ་བཟུམ།

crude 

(also 

crude 

oil)

noun 

མ་བཏུལཝ། 
སྨན་རྫས་སོགས་ག་ནི་ཡང་མ་བླུག་པར་ཡོད་པའི་སྣུམ། 
ས་མར་ཁུ་བཟུམ།

crudites noun མ་བཙོ་བའི་བཞེས་སྒོ།

crudity noun 
(pl. -

ies)
མ་བཏུལ་བའི་རང་བཞིན། གྱོང་པོ།

cruel adj. 

(crueller, 

cruellest) 
སྙིང་རྗེ་མེདཔ། གདུག་རྩུབ་ཅན། གདུག་ཅན། 
གདུག་རྩུབ་འབད་མི་གི། གདུག་བཏང་བའི།

cruelly adv. སྙིང་རྗེ་མེད་པར། གདུག་རྩུབ་ཀྱིས།
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cruelty noun 
(pl. -

ies)

༡ སྙིང་རྗེ་མེད་པའི་རང་བཞིན། གདུག་རྩུབ། ༢ 
རྩུབ་སྤྱོད། ༣ སྟབས་མ་བདེཝ། དཀའ་ངལ།

cruet noun

ཧོད་ཅུང༌། པོག་ཏོ། 
ཟ་ཁང་ནང་དང་ཁྱིམ་ནང་ལཱི་ཚྭ་ཚུ་བླུག་སའི་ཧོད་ཆུང་ཀུ།

cruise noun གྲུ་སྐྱོད། 

cruise verb 

(cruises, 

cruising, 

cruised) 

༡ གྲུ་སྐྱོད་འབད་ནི། གྲུ་ནང་འཛུལ་ཏེ་བཤལ་འགྱོ་ནི། 
༢ མགྱོགས་ཚད་རན་ཏོག་ཏོ་སྦེ་འགྱོ་ནི། ༣ 
སྣུམ་འཁོར་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་གཏང་ནི། ༤ 
འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ་རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་ནི།

cruiser noun

༡ དམག་གྲུ། ༢ 
ཉལ་སའི་ཁང་མིག་དང་འཕྲུལ་ཨམ་ཡོད་པའི་གྲུ། ༣ 
ཁྲིམས་སྲུང་སྣུམ་འཁོར།

crumb noun

༡ ཁུར་ལུབ་ལ་སོགས་པའི་ཟས་ཀྱི་ཆག་དུམ།  ༢ 
ཆ་ཤས། ཆག་གྲུམ།

crumble verb 

(crumbles, 

crumbling, 

crumbled) 

༡ དཀྲུམ་ནི། ༢ བཤིག་ནི། གཏོར་ནི། ཧྲམ་ནི། 
ཡལ་ནི།

crumbly adj. ཆག་ཉེན་ཅན། ཆགཔ་འཇམ་ཏོང་ཏོ། དཀྲུམ་འཇམ་ཏོང་ཏོ།

crumple verb 
(crumples, 

crumpling, 

crumpled) 

༡ ཨང་གོང་བཅམ་ནི། བསུམ་ནི། ༢ འགྱེལ་ནི།

crunch noun 

༡ ཨང་གོང་བཅམ་པའི་སྒྲ། བསྣད་པའི་སྒྲ། ༢ 
དངུལ་སོགས་ཧང་ཏོམ་སྦེ་རྫོགས་པའི་གནས་སྟངས།

crunch verb 

(crunches, 

crunching, 

crunched) 

༡ རྨུར་སྒྲ་བཏོན་ནི། ༢ བསྣད་སྒྲ་བཏོན་ནི། ༣ 
གནས་སྡུད་མགྱོགས་ཕབ་འབད་ནི། 
གློག་རིག་གི་ནང་ལཱི་ཡོད་པའི་གནས་སྡུད་ལུ་ཤ་ཚར་གཅིག་གུར
་ཕབ་སྒྱུར་འབད་དེ་གཏང་ནི།

crunchy adj.
(crunchier, 

crunchiest)
ཅོམ་ཅོ། ཀྲུམ་ཀྲུ།

crusade noun འབད་བརྩོན་ནན་ཏན། ཧུར་བརྩོན་རྒྱུན་བསྟེན།

crusade verb 
(crusades, 

crusading, 

crusaded)

འབད་བརྩོན་བསྐྱེད་ནི། ཧུར་བརྩོན་བསྐྱེད་ནི།
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crusader noun འབད་བརྩོན་སྐྱེད་མི།

crush verb 

(crushes, 

crushing, 

crushed) 

༡ བསྣད་ནི། དཀྲུམ་ནི། ༢ ལྟིར་ནི། ༣ བསྒྲལ་ནི། 
༤ ཨོ་ཀྲོ་བསུམ་ནི། ༥ ཕམ་གཏང་ནི། 
བརྲྀགས་གཏང་ནི། ༦ དཔའ་ཞུམ་བཅུག་ནི། 
དཔའ་ཞུམ་ནི།

crush noun 

༡ ཨེབ་ཚོགས། ཨེབ་ཐག་རྐྱབ་སྟེ་ཡོད་པའི་མི་ཚོགས། 
༢ དགའ་སེམས། 
རང་ལས་རྒས་པའི་མི་ལཱི་ཆགས་པའི་སེམས། ༣ བཙིར་ཁུ། 
ཤིང་འབྲས་བཙིར་བའི་ཁུ་བ།

crusher noun དཀྲུམ་འཕྲུལ། འཐག་འཕྲུལ།
crushing adj. ཐལ་བར་བརྲྀགས་པའི། རྩ་མེད་བཏང་བའི། 
crust noun ཕྱི་ལྤགས། ཕྱི་ལཱུགས་ཀྱི་རིམ་པ་སྲ་ཀྲག་ཡོད་མི་ཅིག།

crustacean noun

པགས་རྩུབ་སྲོག་ཆགས། 
ཆུ་ནང་གི་སྲོག་ཆགས་ཕྱི་ལྤགས་སྲ་ཀྲག་ཀྲ་ཡོད་མི་རིགས།

crusted adj. ཕྱི་ལྤགས་སྲ་བའི། པགས་རྩུབ།

crusty adj.

(crustier, 

crustiest)
༡ ཕྱི་ལྤགས་སྲ་ཀྲག་ཅན་གྱི་ཟས། ༢ 
ཙིག་མུ་ལཱུང་དད་ཅན། ཙིག་མུ་ལཱུང་དད་ཆེ་དྲགས།

crutch noun

རྐང་ཚབ་འཁརཝ། རྐངམ་མ་བདེཝ་ད་བརྟེན་པའི་འཁརཝ། 
༢ ལང་ཤོར། རྒྱབ་གྲོགས་གཞན་བརྟེན་ལང་ཤོར། 
མི་དང་ཅ་དངོས་གང་རཱིང་གིས་རང་ལཱི་ཕན་ཐོགས་ཏེ་ལང་ཤོར་ཐ
ལ་བའི་དོན། ༣ དཔྱི་སྨད།

crux noun དཀའ་ངལ་གཙོ་བོ། ལཱ་ཁག་ཤོས།

cry verb 
(cries, crying, 

cried) 
༡ སྔུ་ནི། ༢ སྐད་རྐྱབ་ནི། སྐད་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ནི།

cry noun 
(pl. 

cries)

༡ འོ་དོད། སྨྲེ་ངག། ༢ འབོད་སྒྲ། ༣ སྐད། ༤ 
སྐད་འབོད། 
དཔེར་ན་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ་ལྷ་རྒྱལ་ལཱུ་ཟེར་ 
མི་ག་ར་གིས་སྐད་གཅིག་ཁར་རྐྱབ་དོ་བཟུམ།
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crybaby noun
(pl. -

ies)
སྔུ་ལི། སྔུ་ལི་ཞལ་ཅུང༌།

crying adj. ཧ་ཅང་གིས། ཤིན་ཏུ་ནས།
crying noun སྔུ་སྐད།
cryosphere noun འཁྱེག་ཁམས།
cryptic adj. དོན་མི་གསལ་བའི། དོན་གསང་བའི། སྦས་དོན།
crystal noun ༡ ཤེལ་རྡོ། ༢ ཆུ་ཤེལ། ༣ ཤེལ།
crystal ball noun པྲ་ཕབ་རྡོ།

crystal clear adj.

དྭངས་གསལ་ཅན། ཧིང་སང་ས། གསལ་རི་རི། 
གསལ་ཏོག་ཏོ།

crystallize 
(also 

crystallise)
verb 

(crystallizes, 

crystallizer, 

crystallized) 

༡ ཧིང་སང་ས་བཟོ་ནི། དྭངས་གསལ་བཟོ་ནི། ༢ 
ཤེལ་རྡོ་ཆགས་ནི། ཤེལ་རྡོ་ལཱི་འགྱུར་ནི།

crystallization 

(also 

crystallisat

ion)

noun
༡ དྭངས་ཅན། ༢ ཤེལ་རྡོ་ཆགས་རིམ།

crystallized
also 

crystallised
adj.

ཤིང་འབྲས་ལ་སོགས་པ་ཕྱི་ཁ་ལས་གུ་རམ་ཡོད་པའི་སྤུར་རས་
ཅིག་རྐྱབ་བཞག་ནི།

cub noun

༡ ཕྱུ་གུ། 
གཅན་གཟན་སྟག་དང་འ་དོམ་སེང་གེ་ཚུ་གི་ཕྱུ་གུ། 
སྟག་ཕྲུག། ཝ་ཕྲུག། སེང་ཕྲུག།
༢ ཆུང་རིམ་ཨིསི་ཀའུཊ་ཚོགས་པའི་འཐུས་མི།

cubby-hole noun སྒོ་མིག་ཆུང་ཀུ། ཁང་ཅུང༌།

cube noun 

༡ ཤོ་གཟུགས། ༢ གསུམ་སྒྱུར། 
ཨང་གྲངས་གཅིག་གིས་དགུ་འཐབ་ཐེངས་གཉིས་རྐྱབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་ 
དཔེར་ན་ཨང་གྲངས་ ༣ གྱིས་གསུམ་སྒྱུར་ ༣x༣x༣=༢༧ བཟུམ།

cube verb  

(cubes, 

cubing, 

cubed)

༡ གསུམ་སྒྱུར་རྐྱབ་ནི། 
ཨང་གྲངས་གཅིག་གིས་དགུ་འཐབ་ཐེངས་གཉིས་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ཤོ་གཟུགས་སྦེ་བཏོག་ནི།

cube root noun

གསུམ་སྒྱུར་རྩ་གྲངས། དཔེར་ན་ ༢༧ 
གྱིས་གསུམ་སྒྱུར་རྩ་གྲངས་ ༣ ཨིན་དོ་བཟུམ།
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cubic adj.

གསུམ་ཁྱོན། རྒྱ་དཀྱུས་མཐོ་གསུམ་གྱི་ཚད་ཁྱོན། ༢ 
གསུམ་ཁྱོན་འཇལ་ཚད། ༣ ཤོ་གཟུགས་ཅན་གྱི།

cubicle noun སྒོ་མིག་གྲུ་བཞི། ཁང་གཅད་གྲུ་བཞི།

cubit noun ཁྱུ། ཁྲུ། ཁྱུ་གང༌། ཁྲུ་གང༌།

cuboid adj. ཤོ་གཟུགས་ཅན། གྲུ་བཞི་ནར་དབྱིབས་ཅན།

cub-reporter noun

གཞོན་གསར་སྙན་ཞུ། གནས་ཚུལ་བསྡུ་ལུན་པ་གཞོན་སྐྱེས།

cuckoo noun 
(pl. -

oos)
བྱ་ཨ་ཁུ། ཁུ་བྱུག། ཁུ་བྱུག་སྔོནམོ།

cuckoo adj. གླེན་རྩ་ཅན། འཆོལ་རྩ་ཅན།
cucumber noun གོན། གོན་ཅུང༌།

cud noun
ལྡད། 
ནོར་དང་ལཱིག་ཚུ་གིས་རྩྭ་ཟ་བའི་ཤུལ་ལཱི་ལཱུག་སྟེ་ར་ལྡད་རྐྱབ་མི།

cuddle verb 

(cuddles, 

cuddling, 

cuddled)

ཕངམ་བཏབ་ནི།

cuddle noun ཕངམ་བཏབ། ཕངམ་བཏབ་པ།

cuddly adj.

(cuddlier, 

cuddliest)
ཕང་མ་བཏབ་དགོ་མནོ་སི་སི།

cudgel noun རྟས་ཐག། བེར་ཀ།

cudgel verb 
(cudgels, 

cuddelling, 

cudgelled)

རྟས་ཐག་གིས་དྲང་ནི། བེར་ཀ་གིས་དྲང་ནི།

cue noun ༡ བརྡ། ༢ བརྡ་ཚིག།
cue verb

(cues, cueing, 

cued) 
བརྡ་སྟོན་ནི།

cue card noun བརྡ་ཚིག་ཤོག་ལྟབ།

cuff noun 

༡ ཕུ་དུང་གི་ཁ། ༢ ལག་ལྕགས། ༣ ཅབ་ཅབ། 
གཅེས་གཅེས་ཕངས་ཕངས་ཀྱི་ཐོག་ལས་ལག་པ་གིས་ཅབ་ཅབ་འ
བད་བའི་དོན།

cuff verb 

(cuffs, 

cuffing, 

cuffed) 

ཅབ་ཅབ་འབད་ནི། གཅེས་གཅེས་ཕངས་ཕངས་ཀྱི་ཐོག་ 
ལས་ལག་པ་གིས་ཅབ་ཅབ་འབད་ནི།

cuisine noun ༡ བཞེས་སྒོ་བཟོ་ཐངས། ༢ བཞེས་སྒོ།
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cul-de-sac noun 

(pl. cul-

de-sacs 

or culs-

de-sac)

ལམ་སྒོ་གཅིགམ། 
ཕྱོགས་གཅིག་ལས་མ་གཏོགས་འཐོན་ས་མེད་པའི་ལམ།

culinary adj. བཞེས་སྒོ་འབད་ཐངས་ཀྱི།

cull verb 

(culls, 

culling, 

culled) 

གདམ་ཁ་རྐྱབ་སྟེ་གསད་ནི།

cull noun 
གདམ་གསད། 
སྒོ་ནོར་གྱི་གྱངས་ཁ་ཕབ་ནིའི་དོན་ལཱི་ལ་ལཱི་ཅིག་བསད་པའི་དོན།

culminate verb 
(culminates, 

culminating, 

culminated) 

མཐར་ཐུག་ནི། མཇུག་བསྡུ་ནི།

culmination noun མཐར་ཐུག། མཇུག་བསྡུ།
culpable adj. ཉེས་པ་ཕོག་དགོ་པའི། ཉེས་ཐོབ་ཀྱི། ཉེས་པ་འཁྲིས་པའི།
culpability noun ཉེས་ཐོབ།
culpably adv. ཉེས་པ་ཕོགཔ་སྦེ། ཉེས་པ་འཁྲིསཔ་སྦེ།

culprit noun

༡ ནག་ཅན། ཉེས་ཅན། ༢ 
ཉེས་པའི་འགན་འཁྲི་ཕོག་མི། 
ཉེས་པ་ཅིག་བྱུང་ཡོད་མི་དེ་གི་འགན་འཁྲི་འབག་མི།

cult noun 

༡ ཡོངས་གྲགས། དར་ཁྱབ། ༢ 
ཕྱོགས་ལྷུང་བརྩི་མཐོང་། ༣ 
ཆོས་ཕྱོགས་ཀྱི་མནོ་ལཱིགས་དང་ལག་ལུན།

cult adj. ཡོངས་གྲགས་ཅན།
cultivable adj. ཟ་སྤྱོད་འབད་བཏུབ་པའི།

cultivate verb 

(cultivates, 

cultivating, 

cultivated) 

༡ ཞིང་ལཱ་འབད་ནི། སོ་ནམ་གྱི་ལཱ་འབད་ནི། ༢ 
ལཱུ་ཐོག་བཏབ་ནི། ༣ འཐོབ་ཐབས་འབད་ནི། བཟོ་ནི། 
མཐུན་ལམ་བཟུམ།

cultivated adj.

༡ བསམ་སྤྱོད་ལྡན་པའི། ༢ ཞིང་ལཱ་འབད་འབདཝ། 
ཟ་སྤྱོད་འབད་བའི། ༣ གསོ་སྐྱོང་འབད་འབདཝ།

cultivation noun

༡ སོ་ནམ་གྱི་ལཱ། ཞིང་ལཱ། ༢ ཡར་སྐྱེད། 
མཐུན་འབྲེལ་དང་སྤུས་ཚད། 
རིག་རྩལ་སོགས་ཡར་སྐྱེད་འབད་ནི་ཅིག།
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cultivator noun

༡ ཞིང་པ། སོ་ནམ་པ། སོ་ནམ་གྱི་ལཱ་འབད་མི། ༢ 
གཡུར་འཕྲུལ། 
ས་དཀྲུམ་ནི་དང་གཡུར་མ་རྐྱབ་ནིའི་འཕྲུལ་ཆས།

cultural adj. ༡ ལམ་སྲོལ་གྱི། ༢ རིག་གཞུང་གི།

culture noun 

༡ ལམ་སྲོལ། ༢ རིག་གཞུང༌། ༣ གཤིས་ལཱིགས། 
 ༤ འཛུགས་སྐྱོང༌། གསོ་སྐྱོང༌།

culture verb 

(cultures, 

culturing, 

cultured) 

འཛུགས་སྐྱོང་འབད་ནི། 
ནད་གཞི་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་དོན་ལཱི་ནད་འབུཔ་གསོ་སྐྱོང་འབད་ནི།

cultured adj.

༡ གཤིས་རྒྱུད་བཟང་པོ། ༢ འཛུགས་སྐྱོང་འབད་བའི། 
ནད་གཞི་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་དོན་ལཱི་ནད་འབུཔ་གསོ་སྐྱོང་འབད་བ
འི། ༣ གསོ་གསོཝ། མུ་ཏིག་གསོ་སྐྱོང་འབད་དོ་བཟུམ།

culture shock noun

ལམ་སྲོལ་ཧ་ལས། རྣམ་རྟོག་ལང་ནི། 
རཱུགས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་དང་ལཱིགས་སྲོལ་ལཱི་བལྟ་སྟེ་ཧམ་ཐལ་ནི།

culvert noun ཡུར་ཟམ། སྣུམ་འཁོར་ལམ་འོག་ཡོད་མི་ཡུར་ཟམ་བཟུམ།

cum prep.

དང༌། གཉིས་ཆ་ར། 
ཁང་མིག་འདི་ཡིག་ཚང་དང་དཔེ་མཛོད་གཉིས་ཆ་ར་ཨིན་ཟེར་དོ་བཟུམ

cumbersome adj.

༡ ལྗིད་ཅན། ༢ མགུ་རྙོག་དྲགས། མགུ་འཐོམ་སི་སི། 
ལཱ་ཁག།

cumulative adj. རིམ་གྱིས་བསགས་པའི། རིམ་གྱིས་བསགས་བསགསཔ།

cumulus noun སྤྲིན་དཀར། སྤྲིན་ཕུང༌།

cunning adj. 
༡ མགུ་བདེ་དྲགས། གཡོ་སྒྱུ་ཅན། ༢ 
ཐབས་ཤེས་མཁས་དྲགས། རིག་རྩལ་ཅན།

cunning noun མགུ་བདེ། གཡོ་སྒྱུ།

cunt noun ༡ སྟུ། མོ་མཚན། ༢ བཙོག་ཚིག།

cup noun 

༡ ཕོརཔ། དཀར་ཡོལ། ༢ ཕོརཔ་གང༌། ༣ 
ཕོརཔ་གང་གི་ཚད། ཕོར་དབྱིབས། ཕོར་པའི་དབྱིབས་ཅན།
༤ རྒྱལ་རྟགས། 
རྩེད་མོའི་སྐབས་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི་རྟགས་མའི་ཀོངམ།
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cup verb 

(cups, 

cupping, 

cupped)

༡ ལགཔ་ཨོ་ཀྱོག་བཟོ་ནི། ༢ 
ལགཔ་ཨོ་ཀྱོག་བཟོ་སྟེ་བཤེད་ནི།

cupboard noun བང་སྒྲོམ། ཕྱག་སྒམ།

cup final 

(also 

Cup 

Final)

 

noun

རྒྱལ་རྟགས་མཐའ་དཔྱད་འགྲན་བསྡུར།

cupful noun ཕོརཔ་གང༌།
Cupid noun འདོད་ལྷ།
cupidity noun འདོད་པ། ཆགས་ཞེན། འདོད་རྔམ།
cupola noun རྒྱ་མཐོངས། རྒྱ་ཕིབས།
cur noun རཱུ་ཁྱི་གདུག་དྲགས།
curacao noun ཚལ་ལཱི་སྐྱུརཔོ་གི་པགས་ཀོ་གིས་བཟོ་བའི་ཆང་།
curable adj. བཅོ་ཐབས་ཡོད་པའི། དྲག་བཏུབ། སངས་བཏུབ།
curative adj. དྲག་བཏུབ་པའི། སངས་བཏུབ་པའི། བཅོ་ཐབས་ཡོད་པའི།

curator noun

འགྲེམས་སྟོན་ཅ་གཉེར། 
འགྲེམས་སྟོན་ཁང་གི་ཅ་ཆས་ལྟ་རྟོག་འབད་མིའི་གཉེར་པ།

curb  verb 

(curbs, 

curbing, 

curbed) 

བཀག་ཆ་འབད་ནི། བཀག་འཛིན་འབད་ནི། 
བཀག་དམ་འབད་ནི།

curb  noun བཀག་ཆ། བཀག་འཛིན། བཀག་དམ།

curd 
(also 

curds)
noun ཞོ།

curdle  verb 
(curdles, 

curdling, 

curdled)

ཆགས་ནི། ཞོ་ཆགས་ནི་བཟུམ། ༢ འདྲོག་ནི།

cure  verb  

(cures, 

curing, cured)
༡ དྲག་ནི། སངས་ནི། ༢ བཅོ་ནི། བསལ་ནི། ༣ 
ལུགས་བཅོས་འབད་ནི། བྱ་བ་སྤྱོད་ལམ་བཟུམ། ༤ 
རཱིལ་སྲུང་འབད་ནི། 
ཡུན་རིང་སྦེ་བཞག་ནིའི་དོན་ལཱི་བཅོ་ཐབས་འབད་ནི།

cure  noun 

༡ སྨན། ༢ སྨན་བཅོས། དྲག་ཐབས། ༣ སེལ་ཐབས།
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curfew noun

འགྲུལ་བཀག། འགྲུལ་དམ། 
སྟབས་མ་བདེ་བའི་གནས་སྟངས་སྐབས་ལཱི་ 
དུས་ཚོད་ངེས་ཅན་ཅིག་གི་ནང་འཁོད་ 
ཁྱིམ་གྱི་ཕྱི་ཁར་འགྱོ་མ་ཆོག་པའི་བཀག་དམ། ༢ 
ཨ་ལཱི་ཚུ་ཕྱི་ཁར་མ་ཐོན་པར་ཁྱིམ་ནང་ལཱི་ར་སྡོད་དགོ་པའི་དུས་
ཚོད།

curiosity noun
(pl. -

ies)

༡ ཤེས་འདོད། གོ་འདོད། ༢ མཚར་དངོས། 
ཡ་མཚན་གྱི་ཅ་ལ།

curious adj.

༡ ཤེས་འདོད་ཅན། གོ་འདོད་ཅན།  ༢ མ་འདྲ་བའི། 
ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲ་བའི།

curiously adv. ཤེས་འདོད་ཆེ་བའི་སྒོ་ལས། གོ་འདོད་ཆེཝ་སྦེ།

curl  verb 

(curls, 

curling, 

curled) 

༡ ཨོ་རཱུ་བཟོ་ནི། ཨོ་རཱུ་སྐྱེ་ནི།  ༢ འཁྱིལ་ནི། 
བསྒོང་ནི། ༣ བསྐུམ་ནི།

curl  noun 

༡ ཨོ་རཱུ། སྐྱ་ཨོ་རཱུ། ༢ བསྒོང་བ། འཁྱིལ་བ། ༣ 
ཀྱོག་ཀྱོག། ཀ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ། རྩྭ་དང་ཤིང༌།

curly adj.
(curlier, 

curliest)
ཨོ་རཱུ་ཤིག་ཤི།

currant noun

༡ རྒུན་འབྲུམ་སྐམ། རྒུན་འབྲུམ། ༢ 
ཚལ་མ་ཚལ་ལཱི་གི་རིགས།

currency noun  
(pl. -

ies)

༡ དངུལ། ཏི་རཱི། ༢ གནས་བཞིན་པ། ཡོད་བཞིན་པ།

current adj. 

ད་ལྟོའི། སྐབས་བབས་ཀྱི། ཡོད་བཞིན་པ། 
གནས་བཞིན་པའི།

current noun 

༡ རྲྀབས་ཤུགས། ཆུ་ཤུགས་དང་རླུང་ཤུགས་བཟུམ། ༢ 
གློག་རྒྱུན། ༣ རྒྱུན་ལྡན། 
ད་ལྟོའི་གནས་སྐབས་ནང་ཡོད་པའི་དོན།

current 

account
noun རྒྱུན་སྐྱོང་རྩིས་ཁྲ།

current 

affairs
noun འཕྲལ་གྱི་གནས་སྟངས།

current 

budget
noun རྒྱུན་སྐྱོང་འཆར་དངུལ།
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current 

liabilities
noun དུས་ཐུང་ཕོག་ལམ།

currently adv. ད་ལྟོ།

curriculum noun
རྩ་གཞུང༌།

curriculum 

vitae 
noun

ཁྱད་ཡོན་ཐོ། 
ཤེས་ཡོན་དང་ཉམས་མྱོང་ཚུ་གི་ཤེས་ཡོན་ཁྱད་ཆོས་ཐོ།

curried adj. ཁ་ཚ་ཐང་ཐ་སྦེ་བཙོ་བའི།

curry noun ཚོདམ།

curry verb 
(curries, 

currying, 

curried) 

ཚོདམ་བཙོ་ནི།

curse noun 

༡ ཚིག་ངན། ཁ་ངན། ༢ དམོད་པ། ངན་ནུས། 
ངན་སྔགས། སྨོན་ལམ་ལཱུག་པ།

curse verb 

(curses, 

cursing, 

cursed) 

༡ ཚིག་ངན་སླབ་ནི། ཁ་ངན་སླབ་ནི། ༢ དམོད་ནི། 
དམོདཔ་རྐྱབ་ནི། སྨོན་ལམ་ལཱུག་པ་བཏབ་ནི། 
ངན་སྔགས་རྐྱབ་ནི།

cursive adj.

རྒྱུག་བྲིས། མགྱོགས་ཡིག་གི། 
ཡིག་འབྲུ་ཚུ་གཅིག་གིས་གཅིག་གུར་མཐུད་དེ་བྲི་ནི་ཅིག།

cursor noun

འོད་རྟགས། 
གློག་རིག་གི་གསལ་ཁྲམ་གུར་གློག་བྱི་གི་བརྡ་རྟགས་ག་ཏེ་ཡོད
་ག་སྟོན་མི།

cursory adj. ཧབ་ཧེབ། ཡམ་ཡོམ།
cursorily adv. ཡམ་ཡོམ་ཅིག་སྦེ། ཧབ་ཧེབ་ཅིག་སྦེ།

curt adj.

བསྡུས་བསྡུས། ཚར་ཅིག་གུར། 
དྲག་བསྐྱེད་དེ་སླབ་པའི་བློ་བཟུམ།

curtly adv. དྲག་བསྐྱེད་སྦེ།

curtail verb 
(curtails, 

curtailing, 

curtailed) 

མར་ཕབ་རྐྱབ་ནི། ཉུང་སུ་བཟོ་ནི།

curtailment noun མར་ཕབ།
curtain noun སྒོ་རས། ཡོལ་ལི།

(pl. curricula or 

curriculums)
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curtain verb 
(curtains, 

curtaining, 

curtained)

སྒོ་རས་བྱིན་ནི། ཡོལ་ལི་བྱིན་ནི།

curtsy
(also 

courtsey)
noun 

(pl. -

ies)

ཙོག་སྡོད། བསྔོ་ཞུ་སྡོད་ཐངས། གུས་བཏུད་ཕྱག་རྒྱ། 
ཨམ་སྲུ་གིས་པུས་མོ་ས་ཁར་བཙུགས་ཏེ་གུས་བཏུད་སྟོན་པའི་
ཕྱག་རྒྱ།

curtsy verb 

(curtsies, 

curtsying, 

curtsied)

གུས་བཏུད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འབད་ནི། 
ཨམ་སྲུ་གིས་པུས་མོ་ས་ཁར་བཙུགས་ཏེ་གུས་བཏུད་སྟོན་པའི་
ཕྱག་རྒྱ་སྟོན་ནི།

curvature noun གུག་ཆ། གུག་གུགཔ། བཀུག་བཀུགཔ།

curve noun གུག་ཀྱོག། བསྒོངས་ཀྱོག། གུག་པ། བཀུག་པ།

curve verb 
(curves, 

curving, 

curved) 

བཀུག་ནི། བསྒོང་ནི། གུག་ནི།

curved adj. གུག་གུགཔ། བཀུག་བཀུགཔ།
curvilinear adj. གཡོ་ཐིག་ཅནམ། གཡོ་ཐིག་ཡོད་པའི།

cushion noun ༡ འབོལ་གདན། ༢ འབོལ་ཤབ། ༣ རྒྱབ་སྣོན།

cushion verb 

(cushions, 

cushioning, 

cushioned)

༡ ཤབ་རྐྱབ་ནི། འབོལ་ཤབ་བཙུགས་ནི། ༢ 
རྒྱབ་སྣོན་འབད་ནི།

custard noun

ཀཱསི་ཊཌ། 
ཨོམ་དང་སྒོང་རྡོག་ཚུ་སླ་བསྲེས་ཏེ་བཟོ་མིའི་མངར་ཟས་ཅིག།

custodian noun

༡ བདག་འཛིན་འཐབ་མི། འགན་འཁྲི་འབག་མི། ༢ 
སྲུང་མི། སྲུང་རྒྱབ།

custodian of 

law
noun ཁྲིམས་འཛིན།

custody noun

༡ བདག་གཉེར་པ། བདག་འཛིན་པ། ༢ དོ་དམ། 
དམ་འཛིན།

custom noun
༡ ལཱིགས་སྲོལ། འགྲོ་ལཱིགས། ༢ གོམས་འདྲིས། ༣ 
ཚོང་མགྲོན་པ།

customary adj.

༡ ལཱིགས་སྲོལ་གྱི། ལཱིགས་སྲོལ། ནམ་རྒྱུན་གྱི། 
དུས་རྒྱུན་གྱི། ཨ་རྟག་གི། ༢ ངང་ཚུལ་གྱི། 
གཤིས་རྒྱུད་ངོ་མ་གི།
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customarily adv.

ལཱིགས་སྲོལ་ལྟར་དུ། འགྲོ་ལཱིགས་ལྟར། 
འགྲོ་ལཱིགས་དང་འཁྲིལ་ཏེ།

custom-built 

(also 

custom 

built)

adj.
མངག་བཟོ། མི་གཅིག་གིས་མངག་བཞིན་དུ་བཟོ་བའི་དོན།

customer noun ཚོང་མགྲོན་པ། ཚོང་ཉོ་མི།

customs noun

༡ ཅ་དམ། ཅ་དམ་ཡིག་ཚང༌། ༢ ཅ་དམ་ས་ཁོངས། 
གནམ་ཐང་ཚུ་ནང་ལཱི་ཅ་ཆས་ཞིབ་དཔྱད་འབད་ས། ༣ 
ཅ་ཁྲལ།

cut verb 

(cuts, cutting, 

cut)
༡ བཏོག་ནི། བཏུབ་ནི། གཅད་ནི། དྲ་ནི། ༢ 
བཏོན་ནི། ༣ ཕབ་ནི། བཅག་ནི། ༤ ཆད་ནི། 
བཅའ་མར་མ་གཏོགས་པར་སྡོད་ནི། ༥ ཕོག་ནི། 
སེམས་ཁར་ཕོག་ནི། ༦ སྐེདཔ་བཏོག་ནི། ༧ སོ་སྐྱེ་ནི། 
༨ སྒྲ་གཟུང་ནི།

cut noun 

༡ རྨ། ༢ དོང༌། ༣ ཕབ་ཆ། ༤ བཏོག་པ། ༤ 
བགོ་བཤའ། ༥ ཤའི་བད་རྫམ།

cutback noun མར་ཕབ། ཕབ་ཆ།

cut-down adj.

མར་ཕབ་པའི། 
ཆ་ཚད་དང་སྟུམ་ཆུང་རིང་ཐུང་སོགས་མར་ཕབ་པའི་དོན།

cute adj.
(cuter, 

cutest)
གཟིམ་འཕྲོས་འཕྲོས། ཧིང་ཚ་སི་སི། ཧིང་ཚ་ཁག་ཁ།

cutely adv. གཟིམ་འཕྲོས་འཕྲོས་སྦེ། ཧི་ཚ་ཁག་ཁ་སྦེ།
cuteness noun ཧིང་ཚ་ཧིང་། གཟིམ་འཕྲོས་ཧིང།
cutlass noun གྲི་གུག།
cutlery noun གྲི་ཐུར། རྩེ་ཐུར་དང་ཟ་གྲི་ཟ་ཐུར་ཚུ།
cutlet noun ཤ་ལུབ།

cut out noun ༡ དྲ་དུམ། ༢ གློག་རྒྱུན་བཀག་ཆས།

cutter noun

༡ བཏོག་མི། བཏུབ་མི། ༢ བཏོག་ཆས། བཏུབ་ཆས། 
༣ གྲུ་ཆུང་། 
མགྱོགས་དྲག་སྦེ་འགྱོ་ཚུགས་པའི་གྲུ་ཆུང་ཀུ་ཅིག།
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cutting noun   

༡ གསར་ཤོག་དྲ་དུམ། 
གསར་ཤོག་ནང་ལས་གནས་ཚུལ་དང་སྲུང་ཚུ་བཏོགས་པའི་དྲ་དུ
མ། ༢ བཏོགས་སོན། 
ཤིང་གི་ཞལ་ལག་བཏོགས་ཏེ་སོན་སྦེ་བཙུགས་མིའི་དྲ་དུམ། 
༣ ཡུར་ལམ། སྣུམ་འཁོར་དང་རུ་ལིའི་ལམ། 
ཆུ་དུང་བཙུགས་ནིའི་དོན་ལས་ས་བཅད་དེ་བཏོན་པའི་ལམ་ཅིག། 

cutting adj. 

༡ སེམས་ཁར་ཕོག་སི་སི། སེམས་ཁར་ཕོག་པའི། ༢ 
བསིལ་ཀྲག།  རླུང་མ་བཟུམ།

cutting board 

(also 

chopping 

board)

noun
ཨེན་ཙེ།

cyber-attack noun  གློག་ཐོག་གནོད་འཚུབ།
cyberbullyin

g
noun གློག་ཐོག་དབང་བཙོང་།

cybercafe noun

ཡོངས་འབྲེལ་ཁང༌། 
གློག་རིག་ཡོངས་འབྲེལ་ལག་ལུན་འཐབ་ས།

cybercrime གློག་ཐོག་བྱ་ངན།
cycle noun ༡ རྐང་འཁོར། ༢ འཁོར་རིམ། དུས་འཁོར།

cycle verb 
(cycles, 

cycling, 

cycled) 

རྐང་འཁོར་གཏང་ནི།

cycle lane
(bicycle 

lane)
noun རྐང་འཁོར་ལམ།

cyclic 
(also 

cyclical)
adj.

འཁོར་བའི། འཁོར་རིམ་གྱི། བསྐོར་བའི། བསྐོར་རིམ་གྱི། 
སྐོར་བ་རྐྱབ་པའི།

cyclically adv. འཁོར་རིམ་སྦེ།

cycling noun རྐང་འཁོར་རྩེདམོ།

cyclist noun རྐང་འཁོར་གཏང་མི།

cyclone noun རླུང་འཚུབ།

cyclonic adj. རླུང་འཚུབ་ཀྱི།

cyclostyle noun སྣུམ་པར། སྣུམ་པར་འཕྲུལ་ཆས།

cygnet noun ངང་ཕྲུག།
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cylinder noun ༡ རྒྱ་རྫི། ༢ རྒྱ་རྫིའི་དབྱིབས།

cylindrical adj. རྒྱ་རྫིའི་དབྱིབས་ཅན།

cymbal noun རཱུལ་མོ། སིལ་སྙན།

cynic noun

༡ ཞེན་ལཱུག། རུ་ཐག་རྫོགསཔ། ངེས་འབྱུང༌། ༢ 
དོགས་འཛིན་ཅན།

cynicism noun
རུ་ལཱུག་ལྟ་བ། འཇིག་རྟེན་འདི་ནང་ག་ཅི་ར་ཨིན་རཱིང་བཟང་པོ་ 
མེད་པར་མཐོང་བའི་ལྟ་བ།

cynical adj.

རུ་ལཱུག་ལྟ་བའི། ཆད་པར་ལྟ་བའི། ལཱུག་པར་ལྟ་བའི། ༢ 
དོགས་འཛིན་ཅན་གྱི། ༣ སྣང་མེད་ཀྱི།

cynosure noun རིག་པའི་གཏད་ཡུལ།

cypher
(also 

cipher)
noun

༡ གསང་ཡིག། བརྡ་ཡིག། ༢ ཕན་ཐོགས་མེདཔ། 
གོ་མ་ཆོདཔ། མཁོ་བྱེལ་མེདཔ། ༣ 
མིང་གི་འགོ་ཡིག་འདི་བཟོ་བཀོད་འབད་དེ་ཅ་ཆས་ཚུ་གུར་བཏག
ས་ནི་ཡོད་མི་ཅིག།

cypress noun
ཅན་དན། བཟོ་རྣམ་ཙན་དན་དང་འདྲ་བའི་ཤུགཔ་ཤིང་གི་རིགས་ཅིག།

cyst noun ཆུ་གསག། ཆུ་སྣོད། ཆུ་གསག་ལྒང་བུ།

cystitis noun ཆུ་གསག་ལྒང་ཕུའི་ནད།

D 
noun

 

༡ ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་བཞི་པ། ༢ སྡེ་ཚན་ང་པ། 
སྡེ་རིམ་ང་པ།

dab 
noun

 

༡ ཟི་གྲ། ཟིལ་གྲ། 
གདོང་སྨན་ཚུ་དབུར་ཐེངས་ཅིག་གི་ཚད། ༢ རུག་ཙམ། 
འཇམ་རུག། ༣ ཉ་ཕྲུག།

dab  
verb 

  

(dabs, 

dabbing, 

dabbed) 

 ༡ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འཕྱག་ནི། ༢ ལགཔ་ནོམ་ནི། 
འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་ལག་ནོམ་ལཱུག་ཅི་ལཱུག་ཅི་རྐྱབ་ནི། ༣ 
འཇམ་ཅུག་ཅུ་སྦེ་མགྱོགས་པར་དབུར་ནི།
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dabble  
verb 

  

(dabbles, 

dabbling, 

dabbled)

༡ སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི། དུམ་གྲ་ཅིག་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི། ༢ 
དཔའ་བཅམ་ནི། 
དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་གི་དོན་ལཱི་དཔའ་བཅམ་ནི། ༣  
སྤར་ནི། རྐང་ལག་གང་རཱིང་ཆུ་ནང་བཙུགས་ཏེ་སྤར་ནི།

dab hand 
noun

 

མཁས་དྲགས། 
ལཱ་གང་རཱིང་ཅིག་འབད་ནི་ལཱི་མཁས་དྲགས་ཡོད་མི་ཅིག།

dachs-hund 
noun

 

དམ་ཁྱིའི་རིགས་ཅིག། གཟུགས་རིངམོ་དང་རྐང་ལག་ 
ཐུང་ཀུ་སྦེ་ཡོད་མིའི་རཱུ་ཁྱི་ཆུང་ཀུ།

dacoit 
noun

  
ཇག་པ།

dacoity
noun

 
ཇག་པ།

dad
noun

 
ཨ་པ།

daddy
noun

 

(pl. -

ies)
ཨ་པ། ཨ་ལཱི་ཚུ་གིས་ཨ་པ་ལཱི་བོ་བའི་གཅེས་ཚིག།

daddy 

longlegs 

noun

 

རྐང་རིང་གནམ་འབུཔ། 
གཟུགས་བྱུ་རིལ་རི་གུ་རྐང་ལག་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་མིའི་འབུཔ་འཕུ
ར་ཏེ་འགྱོ་མི་ཅིག།

dado 
noun

  

(pl. -

os or -

oes)

གྱང་གདན། ཁྱིམ་གྱི་རྩིག་པའི་སྨད་ཆ། རྩིག་པའི་འགྱམ།

daffodil 
noun

  

དྲིལ་བུ་མེ་ཏོག། གཡུ་པ་རིང་སུ་ཅིག་དང་ 
མེ་ཏོག་དྲིལ་བུའི་དབྱིབས་བཟུམ་སེརཔོ་སྦེ་ཡོད་མིའི་མེ་ཏོག་ཅིག།

daft  adj. 
(dafter, 

daftest)
རྩ་རྒས། གླེན་གོ།

dagger 
noun

 
སྒྲོ་གཟུགསམ།

dahlia 
noun

 
ལ་ཕུག་མེ་ཏོག། སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག།

daily 
noun

 

(pl. -

ies)

གཡོགཔོ། གཡོགམོ། མི་གཞན་ཅིག་གི་ཁང་ 
ཁྱིམ་འཕྱག་ནིའི་གཡོག་སྤྲོད་ཡོད་མི་ཅིག།

daily 
adv. 

 
ཉིན་བསྟར། ཉིན་རུ་བཞིན། དུས་རྒྱུན།

daily 

allowance 

noun

 
ཉིན་འཐུས།

daily wage
noun

 
ཉིན་གླ། ཉིན་བསྟར་གླ་ཆ།

dainty  adj. 

(dantier, 

dantiest)
༡ འཇའ་ཆི་ཆི། མཛེས་ཏོག་ཏོ། ༢ གཟབ་གཟབ། 
ཞིབ་ཏོག་ཏོ།
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dairy 
noun

  

(pl. -

ies)

ཨོ་ཆས་ཁང༌། 
ཨོམ་བཙོང་ས་དང་མར་དར་ཚི་གི་རིགས་བཟོ་ས།

dairy adj. 

༡ ཨོ་ཆས། ཨོ་ཆས་ཐོན་སྐྱེད། ༢ 
ཨོམ་དང་འབྲེལ་བའི། ཨོམ་ལས་བྱུང་བའི་ཟས་བཟུམ།

dairy farm 
noun

 
བ་ནོར་གསོ་སྐྱོང་། བ་ནོར་གསོ་ཁང་།

dairy 

farming 

noun

 
བ་ནོར་གསོ་སྐྱོང༌།

dairymaid 
noun

 

བ་གསོ་མི་ཨམ་སྲུ། 
བ་ནོར་གསོ་སྐྱོང་ནང་ལཱ་འབད་མིའི་ཨམ་སྲུ།

dairyman 
noun

 

(pl. -

men)
བ་གསོ་མི་ཕོ། བ་ནོར་གསོ་སྐྱོང་གི་ལཱ་འབད་མི་ཕོ་སྐྱེས།

daisy 
noun

 

(pl. -

ies)

སྤང་རྒྱན་མེ་ཏོག། 
མེ་ཏོག་དཀརཔོ་གུར་ཟེའུ་འབྲུ་སེརཔོ་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག།

dak 
noun

 
ཡི་གུ།

dak runner 
noun

 
ཡིག་སྐྱེལ་པ། ཡི་གུ་སྐྱེལ་མི།

dam 
noun

  
༡ ཆུ་བྱག། ཆུ་བཀག་ར། ༢ རྟ་དང་རཱུ་ཁྱི་ཚུ་གི་ཨའི།

dam verb  
(dams,  

damming,  

dammed) 

༡ ཆུ་བྱག་རྐྱབ་ནི། ༢ ཆུ་བཀག་རཝ་རྐྱབ་ནི།

damage 
noun

  
གནོད་པ། གནོད་སྐྱོན། སྐྱོན། སྐྱོན་ཆགས།

damages
noun

 

གནོད་འཐུས། སྐྱོན་འཐུས། རྒུད་འཐུས། 
མེདཔ་བཏང་བའི་འཐུས།

damage verb 

 (damages, 

damaging, 

damaged) 

གནོད་པ་བཀལ་ནི། གནོདཔ་བཀལ་ནི། སྐྱོན་ཞུགས་ནི། 
གནོད་སྐྱོན་འབྱུང་ནི། སྐྱོན་ཆགས་འབྱུང་ནི། མེདཔ་གཏང་ནི།

damn 
noun

 
ཚོད། ཕར་ལཱུགསམ་ལཱི་ཉན་ཁུག་བཏབ་ནི།

damn 
(also 

damned)
adj. གནམ་མེད་ས་མེད།  ཙིགཔ་ཟཝ་ད་སླབ་པའི་ཚིག་ཅིག།

damn
verb  

  

(damns, 

damning, 

damned) 

༡ དམོདཔ་རྐྱབ་ནི། དམོད་ཚིག་སླབ་ནི། ཁ་གཏང་ནི། 
༢ ཉེས་བྱ་བཀལ་ནི། ཁྲིམས་གཏང་ནི། ༣ ཙིགཔ་ཟ་ནི།

damnation 
noun

 
དམྱལ་ལྷུང༌།
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damned 
noun

 

དམྱལ་བར་ལྷུང་མི། དམྱལ་བར་སྐྱེ་མི། 
དམྱལ་བར་གཏང་མི།

damned  adj. བྱང་ཉེས། ཞན་པ་ལཱུག་པའི།

damp  adj. 
(damper, 

dampest)
རློནམ།

damp course 

 

(also 

damp-

proof 

course) 

noun

 

རློན་བཀག། རློན་ཐུབ། 
རློནམ་བཀག་ནིའི་དོན་ལཱི་རྩིགཔ་གི་གཤམ་ལཱི་བླུགས་པའི་ཅ་ཆས།

dampen  verb   

(dampens,  

dampening,  

dampened)

༡ སྦང་ནི། རློནམ་སྦང་ནི། རློནམ་བཟོ་ནི། 
རློནམ་འགྱོ་ནི། ༢ ཞི་ནི། ཕབ་ནི། སེམས་ཤི་ནི།

damper 
noun

  

༡ མེ་འཛིན། མེ་ནང་རླུང་བཀག་གཏོང་གི་ལྕགས་ལུབ། 
༢ སྒྲ་ཤུགས་ཕབ་ཆས།

damsel 
noun

 
བུམོ། ན་ཆུང་མ། གཉེན་མ་རྐྱབ་པའི་བུམོ་གཞོན་ཅུང་།

dance  
noun

 
༡ ཞབས་ཁྲ། གླུ་གར། ༢ འཆམ། གར་འཆམ།

dance  verb  

(dances,  

dancing,  

danced) 

ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་ནི། འཆམ་རྐྱབ་ནི། གླུ་གར་འཁྲབ་ནི། 
བྲོ་འཁྲབ་ནི།

dancer 
noun

 

ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མི། ཞབས་ཁྲཔ། ལུའུ་འཁྲབ་མི། 
ལུའུ་སྒྱུར་མི། འཆམ་རྐྱབ་མི། འཆམ་པ། བྲོ་འཁྲབ་མི།

dandruff 
noun

 
གློགཔ།

dandelion 
noun

 

ཁུར་མང་། 
ཚོས་གཞི་སེརཔོ་འོད་ཅེམ་ཅེ་འབད་བའི་རི་ཁའི་མེ་ཏོག་ཆུང་ཀུ། 
མེ་ཏོག་གི་སྦུག་གོང་ཏོ་རིལ་རི་འབད་མི་གུར་པད་འདབ་ཕྱ་སི་སི་དང་
རིང་སུ་འཚམས་ཅིག་འབད་མི་ཚུ་གིས་དབྱིབས་སྒོར་སྒོ་སྦེ་བསྐོར་ཏེ་ཡོ
ད་མི་ཅིག།

dandified adj. ཆས་འདོད་ཅན། ཆས་འདོདཔ།

dandle verb  
(dandle, 

dandling, 

dandled)

སྤར་ནི། ཨ་ལཱི་ཕང་མར་བཞག་སྟེ་ཡར་མར་སྤར་ནི།

dandy
noun

 

(pl. -

ies)

ཆས་འདོད། 
རང་གི་མཐོང་ཚུལ་ལཱི་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་དེ་གོང་སྦོམ་དང་གསར་ཐོན་
གྱོན་ཆས་ཚུ་གྱོན་ཏེ་སྡོད་མི།

dandy adj. ལུགས་ཤོམ།
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danger 
noun

  
ཉེན་ཁ། ཉེན་འཚུབ། གནོད་ཉེན།

danger list
noun

 

ཉེན་ཐོ། 
རྨ་སྐྱོན་དང་ནད་གཞི་ཚབས་ཆེན་ལས་བརྟེན་ཤི་ནི་ཨིནམ་ཐག་ཆོ
ད་ཨིན་མི་ཅིག།

danger money 
noun

  

ཉེན་འཐུས། ཉེན་གླ། ཉེན་ཁ་ཅན་གྱི་ལཱ་འབད་བའི་འཐུས།

dangerous  adj. 

ཉེན་ཅན། ཉེན་ཁ་ཅན། གནོད་ཉེན་ཅན། ཉེན་འཚུབ་ཅན། 
ཉེན་འཚུབ་ཀྱི། ཉེན་ཁ་དང་འབྲེལ་བའི།

dangle  verb  

(dangles, 

dangling, 

dangled) 

དཔྱང་ནི། དཔྱངས་བཞག་ནི། དཔྱངས་སྡོད་ནི། 
དམ་དྲགས་སྦེ་མེན་པར་ལྷོད་ལྷོད་སྦེ་དཔྱང་ནི།

Danish 
noun

 
ཌེན་མཱག་གི་སྐད་ཡིག། ཌེན་མཱག་གི་མི་ཁུངས། ཌེ་ནིཤི།

Danish  adj.

ཌེན་མཱག་གི། ཌེན་མཱག་གི་སྐད་ཡིག་དང་འབྲེལ་བའི། 
ཌེན་མཱག་གི་མི་ཁུངས་དང་འབྲེལ་བའི།

dank  adj.  རློན་ཆག་ཆ། རློན་གཤེར་ཅན། རྲྀན་གཤེར་གྱི།
daphne 

noun

  
འདལ་ཤིང༌།

dappled  adj.  ཁྲ་བོ། ཁྲ་ཐིག་ཅན། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཡོད་མི།

dare  verb  

(dares, 

daring, 

dared) 

༡ ཚུགས་ནི། འབད་ཚུགས་ནི། ནུམ་ནི། ཕོད་ནི། ༢ 
འབད་བཅུག་ནི། 
འོས་འབབ་དང་དབང་ཚད་མེད་པའི་ལཱ་འབད་ད་ཟེར་སླབ་ནི།

dark 
noun

 
མུན་ནག། གནག་དུང༌།

dark adj. 

(darker, 

darkest)
༡ གནག་དུང་དུ། འོད་མཚར་དྲགས་སྦེ་མེད་མི་དང་ 
འོད་མ་པ་ལས་མེད་མི། ༢ གནགཔོ། 
ཚོས་གཞི་དང་བཀྱག་གནགཔོ་སྦེ་ཡོད་མི་དང་ 
གནགཔོ་འཚམས་ཅིག་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག། ༣ 
སེམས་སྐྱོ་བའི། རུ་བ་མེད་པའི། རུ་བ་མེདཔ། ༤ 
ངན་པ། སྐྱོ་སྐྱོཝ། ཟོགཔ། ༥ གསང་བ།

Dark Ages 
noun

  
མུན་བསྐལ། བསྐལ་ངན། མུན་པའི་བསྐལ་པ།

dark-blue  adj.  སྔོ་ནག།
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dark 

chocolate

(also 

plain 

chocolat

e)

noun

 

བྱི་རིལ་གནགཔོ། 
ཨོམ་མ་བླུགས་པར་བཟོ་བཟོ་བའི་བྱི་རིལ་བཀྱག་གནགཔོ་སྦེ་
ཡོད་མི་ཅིག།

dark glasses
noun

 

མིག་ཤེལ་གནགཔོ། 
ཤེལ་གྱི་བཀྱག་གནགཔོ་སྦེ་ཡོད་པའི་མིག་ཤེལ།

darken verb  

(darkens, 

darkening, 

darkened) 

གནགཔོ་བཟོ་ནི། གནགཔོ་འགྱོ་ནི། གནག་དུང་བཟོ་ནི། 
 གནག་དུང་དུ་འགྱོ་ནི། གནག་དུང་དུ་བཟོ་ནི། 
གནགཔོ་བསྒྱུར་ནི། གནག་དུང་དུ་བསྒྱུར་ནི།

dark-red 
noun

 
དམར་ནག། སྨུགཔོ།

dark-room 
noun

 

མུན་ཁང༌། བརྙན་ཤོག་ཁང་མིག། 
བརྙན་ཤོག་འཁྱུ་སའི་ཁང་མིག།

darkness 
noun

 

༡ མུན་པ། མུན་ནག། གནག་དུང༌། ༢ 
གནག་མདོག། ༣ ངན་པ།

darling 
noun

 
ཡིད་འོང༌། ཡིད་འོང་མ། མཛེས་ལྡན་མ། གཅེས་གཅེས།

darling  adj.  ཡིད་འོང་། བརྩེ་ལྡན། མཛེས་ལྡན།

darn 
noun

 
ལྷས་ཚེམ། ལྷན་པ། ལྷནམ།

darn verb  
(darns, darnin

g, darned) 
ལྷས་ཚེམ་རྐྱབ་ནི། ལྷན་པ་བཏབ་ནི། ལྷནམ་རྐྱབ་ནི།

dart  
noun

 
༡ ཁུ་རཱི། ཁུ་རཱིའི་རྩེདམོ། ༢ མྱུར་སྐྱོད། མགྱོགས་སྐྱོད།

dart verb  
darts, 

darting, darted 
མྱུར་སྐྱོད་འབད་ནི། མགྱོགས་སྐྱོད་འབད་ནི།

dash  
noun

 

༡ མགྱོགས་རྒྱུག། ༢ འཚབ་ལཱ།  
དུས་ཚོད་མེད་པར་ལཱ་འཚབ་འཚབ་སྦེ་འབད་ནི།  ༣ 
ཨ་ཙི་ཅིག། དུམ་གྲ་ཅིག། ༤ སྦྲེལ་རྟགས། 
དོན་གཅིག་སྟོན་པའི་མིང་ཚིག་གཉིས་གཅིག་ཁར་སྦྱར་མིའི་རྟག
ས། ( _ ) ༥ རྒྱུག་འགྲན།

dash
verb 

  

(dashes,  

dashing,  

dashed) 

༡ བརྒྱུག་ནི། མགྱོགས་པར་འགྱོ་ནི། ༢ བརྡབ་ནི། 
བརྡུང་ནི།
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dashboard 
noun

  

སྟོན་སྟེགས། བརྡ་སྟེགས། 
སྣུམ་འཁོར་ཚུ་གི་དེད་གཡོག་པའི་གདོང་ཁར་མགྱོགས་ཚད་དང་
སྣུམ་ཚད་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པའི་སྟེགས།

dashing  adj.  ༡ དཔའ་མཛེས་ཅན། ༢ མཛེས་ཉམས་ཅན།
data 

noun

 
གནས་སྡུད། བརྡ་དོན།

data analysis
noun

 
གནས་སྡུད་དབྱེ་དཔྱད།

data bank
noun

 
གནས་སྡུད་ཀྱི་མཛོད། བརྡ་དོན་གྱི་མཛོད།

data capture
noun

 
གནས་སྡུད་བསྡུ་ཐངས། བརྡ་དོན་བསྡུ་ཐངས།

data coding
noun

 
གནས་སྡུད་དབྱེ་རྟགས།

data 

collection

noun

 
གནས་སྡུད་བསྡུ་ལུན།

data 

processing 

noun

 
གནས་སྡུད་བཟོ་སྒྲིག། བརྡ་དོན་བཟོ་སྒྲིག།

data 

projector

(also 

projector)

noun

 
གནས་སྡུད་སྟོན་འཕྲུལ། བརྡ་དོན་སྟོན་འཕྲུལ།

database 
noun

  

གནས་སྡུད་གཞི་མཛོད། 
གློག་རིག་ནང་གི་གནས་ཚུལ་གྱི་མཛོད་ཁང༌།

date 
noun

 

༡ ཚེས་གྲངས། ཟླ་ཚེས། སྤྱི་ཚེས། ༢ དུས་ཚོད། ༣ 
དུས་སྟབས། ཕྱད་ནིའི་དུས་ཚོད། ༤ ལཱ་ཤུལ། 
ལས་དོན།  ༥ ཤིང་འབྲས་མངརམོ་གི་རིགས་ཅིག།

date  verb  

(dates, 

dating, dated)
༡ ཚེས་གྲངས་བཀོད་ནི། ཟླ་ཚེས་བཀོད་ནི། 
སྤྱི་ཚེས་བཀོད་ནི། ༢ དུས་ཚོད་བཀོད་ནི། 
དུས་ཚོད་བཀག་ནི། དུས་སྟབས་བསྒྲིག་ནི། ༣ 
རྙིངམ་འགྱོ་ནི། རྙིངམ་ཐལ་ནི། ༤ 
དགའ་འཛོམས་འབད་ནི། 
ཕོ་མོ་གཉིས་གཅིག་ཁར་དགའ་བའི་ཐོག་ལས་ཕྱད་ནི།

date rape
noun

 
སྨན་ཐོག་དབང་བཙོང་ལཱིས་འབྲེལ།

dative 
noun

 
དགོས་ཆེད། རྣམ་དབྱེ་བཞི་པའི་མིང༌།

datum 
noun

  

(pl. 

data)
གནས་སྡུད། གཞི་ཐོ། གནས་སྡུད་ཀྱི་གཅིག་ཚིག།

daub 
noun

 

འབྱར་ས། དབུར་ས། གཏོར་ས། 
སྤྱིན་དང་འབྱར་རྩི་ལ་སོགས་པ་དབུར་ས།
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daub 
verb  

  

(daubs, 

daubing, 

daubed) 

འབྱར་གཏང་ནི། གཏོར་གཏང་ནི། དབུར་ནི། 
ག་ཅི་ཨིན་རཱིང་སྤུབ་ནི་དང་བསུབ་ནིའི་དོན་ལཱི་ཚོན་དང་འབྱར་རྩི་
ལ་སོགས་པ་རྩི་ཅན་གྱི་རིགས་ཚུ་གིས་དབུར་ནི་དང་འབྱར་ནི།

daughter 
noun

 
བུམོ།

daughter-in-

law 

noun

 
མནའམ། མནའ་མ།

daunt  verb  

(daunts, 

daunting, 

daunted) 

སྤོབས་པ་ཞུམ་ནི། དཔའ་ཞུམ་ནི། སེམས་ཤུགས་ཞན་བཅུག་ནི།

dauntless  adj. 

བློ་ཁོག་ཅན། སྙིང་སྟོབས་ཅན། འཇིགས་མེད། 
བློ་སྟོབས་ཅན། བློ་སྤོབས་ཅན།

dawdle  verb  

(dawdles, 

dawdling, 

dawdled) 

འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འབད་ནི། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
དུས་ཡུན་བསྣར་ཏེ་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འབད་ནི་བཅའ་ནི།

dawn 
noun

 

༡ ནམ་ལངས། ཤར་བརྡ། སྐྱ་རུངས། ༢ 
འགོ་བཙུགས། གཞི་བཙུགས།

dawn  verb  

(dawns, 

dawning, 

dawned) 

༡ འགོ་བཙུགས་ནི། ༢ ཧ་གོ་ནི། གོ་བ་རྟོགས་ནི། 
གསལ་ཏོག་ཏོ་འོང་ནི། ཁ་གསལ་སྦེ་འཐོན་ནི། 
མངོན་གསལ་འབྱུང་ནི།

the dawn 

chorus

noun

 

ནམ་མ་ལངས་པའི་དུས་ཚོད་ལཱི་བྱ་དང་བྱི་ཅུང་གིས་སྐད་རྐྱབ་མི་ཅི
ག།

day 
noun

 

༡ ཉིན་ཞག། ཉིན་མཚན་གཅིག། ཉིནམ་གཅིག། ༢ 
ཉིན་མ། ༣ རུས་གཟའ། ༤ སྐབས། དུས་སྐབས། 
དུས་ཚོད།

day-break 
noun

 
ནམ་ལངས། ཤར་དཀར།

day boy
noun

 
ཉིན་ཆོས་ལྟ་མིའི་བུཚ། སློབ་གྲྭ་ནང་སྒེར་པ་སྦེ་སྡོད་མིའི་བུཚ།

day care 
noun

 
གཅེས་སྐྱོང་།

day-dream 
noun

 
རུ་བློ། བློ་འཆར།

daydream  verb  
རུ་བློ་བསྐྱེད་ནི། བློ་འཆར་བཀོད་ནི།

day dreamer 
noun

 
རུ་བློ་ཅན། རུ་བློ་སྐྱེད་མི། བློ་འཆར་ཅན། བློ་འཆར་སྐྱེད་མི།

(daydreams, 

daydreaming, 

daydreamed) 
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day girl
noun

 

ཉིན་ཆོས་ལྟ་མིའི་བུམོ། སློབ་གྲྭ་ནང་སྒེར་པ་སྦེ་སྡོད་མིའི་བུམོ།

Day-Glo adj. བཀྱག་མཚར་དྲགས། འོད་མདངས་ཅན། འོད་མཚར་དྲགས།
day job

noun

 
ཉིན་ལཱ།

daylight 
noun

 

ཉི་འོད། ཉི་མའི་འོད་མདངས། 
ཉི་མའི་འོད་ཡོད་པའི་དུས་ཚོད།

day-long  adj.  ཉིནམ་གཅིག་གི། ཉིན་གང་གི། ཉིན་རིང་གི།
day off 

noun

  
ངལ་གསོ།

day pupil

(also 

day 

student)

noun

 

ཉིན་ཆོས་ལྟ་མི། སློབ་གྲྭ་ནང་སྒེར་པ་སྦེ་སྡོད་མིའི་སློབ་ཕྲུག

day school 
noun

 
ཉིན་ཆོས་སློབ་གྲྭ།

day scholar 
noun

  
ཉིན་ཆོས་ལྟ་མི།

day student 

(also 

day 

pupil)

noun

 

ཉིན་ཆོས་སློབ་ཕྲུག།

day trip 
noun

 
ཉིན་སྐོར། འོ་ལཱུག། ཉིནམ་གཅིག་གི་ལྟ་སྐོར།

daze 
noun

  
མགུ་རྨོངས། མགུ་འཐོམ། མགུ་ཟིང།

dazed  adj. 

མགུ་རྨོངས་པའི། མགུ་འཐོམས་པའི། མི་གསལ་བའི། 
མགུ་རྨོངས་དྲགས། མགུ་ཟིང་དྲགས།

dazzle  verb  

(dazzles,  

dazzling, 

dazzled) 

༡ མིག་ཏོ་ཞརཝ་འགྱོ་ནི། 
དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་གི་དོན་ལཱི་མིག་ཏོ་མ་མཐོངམ་འགྱོ་ནི། 
༢ ཡིད་མགུ་ནི། སེམས་ཤོར་བཅུག་ནི།

dazzling adj.

༡ འོད་ཅེམ་ཅེ། འོད་ཆེ་དྲགས། འོད་ཤུགས་ཅན། 
འོད་མཚར་དྲགས། ༢ ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ། 
སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ། ༣ ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ། 
ཧ་ལས་སི་སི།

(pl. days off)
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dead  adj. 

༡ ཤི་མི། ཤི་ཤིཝ། ཚེ་འདས། གྱོངས་མི། 
ཚེ་ལས་འདས་མི། ༢ ཆ་མེདཔ། འབྲེལ་མེདཔ། 
ཁུངས་མེདཔ། ༣ ལག་ལུན་ལཱི་མེདཔ། 
ལག་ལུན་མེདཔ། ༤ དུས་ཚོད་རྫོགས་རྫོགསཔ། 
ནུས་པ་རྫོགས་རྫོགསཔ། ༥ སྟོང་ཧང་ཧ། 
ག་ནི་ཡང་མེདཔ། ༦ ཁུ་སིམ་སི། མི་མེད་ཁྱི་མེད།  
༧ འབྲེལ་རྒྱུན་ཆད་ཆདཔ། ༨ ཐང་ཆད་ཆདཔ། ༩ 
ཚོར་བ་མེདཔ། ༡༠ རྣམ་འགྱུར་མེདཔ། ༡༡ 
ཤི་ཚར་ཚརཝ། བེམ་པོ།

dead  
noun

 

 ༡ ཤི་མི། གྱོངས་མི། ཚེ་འདས། ཚེ་ལས་འདས་མི། 
༢ འཆི་བ།

dead  adv.

༡ ངེས་པར། ཧ་ཅང་གི། མཐའ་གཅིག་ཏུ། ༢ 
གནམ་མེད་ས་མེད།

dead air
noun

 
མྱ་ངན་རྒྱང་བསྒྲགས།

deadbeat
noun

 
༡ ལཱ་འབད་མ་བཏུབ་མི། ༢ ཚུལ་མིན་གྱི་མི།

dead-beat adj. བུ་ལཱུན་སྤྲོད་དགོ་མ་མནོ་མི།
dead body 

noun

 
ཕུངམོ། རཱུ།

deadbolt

(also 

dead-

lock)

noun

 

སྒོའི་གཉའ་ཤིང་། མདེའུ་གཟེར། 
སྒོ་འདབ་ཀྱི་ཟུར་གྱི་ནང་ན་ལཱི་བཙུགས་ཏེ་ 
སྒོ་སྡམ་ད་མ་མཐོངམ་སྦེ་བསྒྲིགས་ཡོད་པའི་གཉའ་ཤིང་།

deaden verb  

(deadens, 

deadening, 

deadened) 

༡ ན་ཟུག་ཞི་བཅུག་ནི། ན་ཟུག་ཕབ་བཅུག་ནི། ༢ 
ནུས་ཤུགས་ཕབ་བཅུག་ནི། ཤུགས་ཕབ་བཅུག་ནི། 
ནུས་པ་ཕབ་བཅུག་ནི།

dead end 
noun

 

༡ མཐར་ཐུག། ༢ མཐའ་མ། མཐའ་མའི་མཐའ་མཇུག། 
དེ་ལས་ལྷག་སྟེ་ཡར་རྒྱས་གཏང་ས་མེད་པའི་གནས་སྟངས།

dead head
noun

 
བླུན་པོ།

dead heat 
noun

  

འགྲན་མཉམ། 
འགྲན་བསྡུར་གྱི་ནང་ལཱི་རྒྱལ་ཁའི་ཨང་རིམ་འདྲན་འདྲ་ཐོབ་ཚུལ།

dead 

language

noun

 
སྤྱོད་མེད་སྐད་ཡིག།
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dead letter
noun

 

༡ ཁ་བྱང་འཛོལ་བའི་ཡི་གུ། ༢ 
ནུས་མེད་ཁྲིམས་ལཱིགས། ནུས་མེད་ལམ་ལཱིགས། 
ནུས་མེད་གན་རྒྱ། ནུས་མེད་ཆིངས་ཡིག།

deadline 
noun

  
ཞག་དུས། དུས་བཀག། བཀོད་ཚེས།

deadlock 
noun

 

འགག་འགྱང༌།  
གནད་དོན་གཅིག་གུར་བསམ་འཆར་མ་མཐུན་པའི་སྟབས་ཀྱིས་
གྲོས་ཆོད་བཏོན་མ་ཚུགས་པའི་གནས་སྟངས།

dead loss 
noun

 

མཁོ་མེད་ལས་སྣ། མཁོ་མེད་བྱ་རིམ། ཕན་མེད་ལས་སྣ། 
ཕན་མེད་བྱ་རིམ། ནུས་མེད་ཀྱི་ལཱ། ནུས་མེད་འཆར་གཞི། 
ཕན་ཐོགས་མེད་པའི་ལཱ། ཕན་ཐོགས་མེད་པའི་འཆར་གཞི། 
ཕན་ཐོགས་མེད་པའི་མི། ཕན་ཐོགས་མེད་པའི་ཅ་ལ།

deadly  adj.

(deadlier, 

deadliest)
༡ འདྲོག་སི་སི། ཉེན་ཁ་ཅན། ལཱ་ཁག། ༢ 
ཧ་ཅང་གིས། ཤིན་ཏུ། གནམ་མེད་ས་མེད། ༣ 
མཐའ་གཅིག་ཏུ། ཐད་རི་བ་རི། ༤ དབངཔོ་ངལ་སི་སི། 
སུན་ཁག་ཁ། སུན་དྲགས།

deaf  adj.

(deafer, 

deafest)
༡ བྱ་རྡུགས། རྣམ་ཅོ་མ་གོ་མི། ༢ ཉན་ཁུག་མ་བཏབ་མི།

deaf aid
noun

 
ཐོས་ཆས།

deaf-mute
noun

 

བྱ་རྡུགས་དང་གླེན་གོ། 
རྣམ་ཅོ་མ་གོ་བའི་ཁར་ཁ་ཡང་སླབ་མ་ཤེས་མི།

deafen  verb  
(deafens, 

deafening, 

deafened) 

བྱ་རྡུགས་བཟོ་ནི། མ་གོཝ་བཟོ་ནི།

deafness  
noun

 
མ་གོ་བའི་རང་བཞིན། རྣམ་ཅོ་མ་པ་ལས་མ་གོ་མི།

deal 
noun

  

༡ སྒྲིག་ཆ། ༢ ལུ་ཤ། འབྱོརཔ་འབྱོརཔ། 
འབོལ་དྲགས། མང་དྲགས། མངམ།  འབོར་ཆེ་དྲགས།

deal  verb  

(deals, 

dealing, 

dealt) 

༡ བཤམ་ནི། བཀྲམ་ནི། ཏ་སི་བཤམ་ནི། 
ཏ་སི་བཀྲམ་ནི། ༢ འབྲེལ་བ་འཐབ་ནི། 
ཚོང་འབྲེལ་འཐབ་ནི།
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dealer 
noun

 

༡ ཚོང་པ། ཚོང་འབྲེལ་འཐབ་མི། ༢ 
འབྲེལ་བ་འཐབ་མི། ༣ ཏ་སི་བཀྲམ་མི།

dean 
noun

  

མཐོ་རིམ་མདོ་འཛིན། སྐུ་ཚབ་འགོ་འཛིན། 
ཆོས་ཚན་འགོ་འཛིན།

dear  adj. 

(dearer, 

dearest)
༡ བརྩེ་བའི། བརྩེ་ལྡན། བྱམས་ལྡན། གཅེས་པའི། ༢ 
གོང་ཅན། གོང་སྦོམ། རིན་ཐང་ཅན།

dear  excl. 

༡ གཅེས་གཅེས། མཛེས་ལྡན་མ། ཡིད་འོང་མ། ༢ 
ཨ་ཡེ། ཨའོ།

death 
noun

 
༡ འཆི་བ། ཤི་བ། ཤི་རྐྱེན། ༢ མཇུག་བསྡུ།

death 

defying 
adj. ཉེན་ཁ་ཅན། ཉེན་འཚུབ་ཅན། གནོད་ཉེན་ཅན།

death duty
noun

 

གྱོངས་ཁྲལ། མི་ཤི་བའི་སྐབས་ 
ཁོ་རའི་དངུལ་དང་རྒྱུ་དངུལ་ལཱི་ཕོག་པའི་ཁྲལ།

death knell
(also 

knell)

noun

 

རྫོགས་ནིའི་ཉེན་བརྡ།  ཚང་ནིའི་ཉེན་བརྡ། ཚར་ནིའི་ཉེན་བརྡ།

death mask
noun

 
ཤི་མིའི་འབགཔ།

the death 

penalty

noun

 
སྲོག་ཐོག་ཉེས་ཁྲིམས།

death 

sentence

noun

 
སྲོག་ཐོག་ཉེས་ཁྲིམས། ཉེས་ཁྲིམས་སྲོག་ཐོག།

death throes
noun

 
ན་ཟུག་དྲག་པོའི་ཤི་རྐྱེན། ཟུག་དྲག་ཤི་རྐྱེན།

death toll
noun

 

ཤི་གྲངས། ཤི་རྐྱེན་བྱུང་བའི་གྲངས་ཚད། 
དམག་འཁྲུག་དང་ཕྱད་མདའ་ཚུ་ལས་བརྟེན་པའི་ཤི་རྐྱེན།

death trap
noun

 

ཉེན་ཁ་ཅན། ཉེན་འཚུབ་ཅན། གནོད་ཉེན་ཅན། 
ཤི་རྐྱེན་ལཱི་ཐུག་ནི་ཨིན་པའི་ཉེན་ཁ་ཅན།

death 

warrant 

noun

 

སྲོག་ཁྲིམས་བཀའ་རྒྱ། 
སྲོག་ཐོག་ཉེས་ཁྲིམས་བཀལ་དགོ་པའི་བཀའ་རྒྱ།

death wish
noun

 
ཤི་འདོད།

death-bed  
noun

 
ཤི་ས། ཤི་གདན། ཤི་སའི་མལ་ཆ། ཤི་སའི་ཉལ་ཁྲི།

death blow 
noun

  
གནོད་སྐྱོན་སྦོམ།
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death 

certificate 

noun

 
ཚེ་འདས་ལག་ཁྱེར།

deathless  adj.  ༡ འཆི་མེད། ཤི་ནི་མེདཔ། ༢ བརྗེད་ནི་མེདཔ།

death rate 
noun

 

༡ ཤི་ཚད། ལཱུ་རུ་ནང་མི་འབོར་ ༡༠༠༠ 
རུ་ལས་ག་དེ་རུ་ཤིཝ་ཨིན་ན་གི་གྲངས་ཚད། ༢ ཤི་གྲངས། 
ཤི་རྐྱེན་བྱུང་བའི་གྲངས་ཚད།

debarment noun བཀག་དམ།

debatable  adj. 

༡ རྩོད་པ་ཅན། རྩོད་བཅས། རྩོད་པ་དང་བཅས་པ། 
རྩོད་དུ་རཱིང་བ། ༢ ཧིང་སང་ས་མེདཔ། 
གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། དྭངས་འཕྲོས་འཕྲོས་མེདཔ།

debate 
noun

 
རྩོད་འགྲན། རྩོད་པ། རྩོད་བསྡུར།

debate  verb  

(debates, 

debating, 

debated) 

༡ རྩོད་འགྲན་འབད་ནི། རྩོད་པ་རྐྱབ་ནི། 
རྩོད་བསྡུར་འབད་ནི། ༢ བསམ་ཞིབ་འབད་ནི། 
མནོ་བསམ་ཞིབ་ཞིབ་གཏང་ནི།

debate of 

the house
noun ཚོགས་རྩོད།

debater 
noun

 
རྩོད་འགྲན་པ། རྩོད་པ་རྐྱབ་མི། རྩོད་བསྡུར་འབད་མི།

debauched  adj. 

འབྱུང་ཁུངས་མེད་མི། འཆལ་སྤྱོད་ཅན། ཆང་ཟེ། 
སྤྱོ་རྫས་ལག་ལུན་འཐབ་མི།

debauchery 
noun

 
བྱ་ངན། ཚུལ་ངན། ཚུལ་མིན་བྱ་སྤྱོད། སྤྱོད་ངན།

debenture 
noun

 

སྐྱིན་ཡིག། བུན་ཡིག། 
དངུལ་སྐྱིན་འགྲུལ་ལུན་པའི་སྐབས་ངོ་བོ་དང་སྐྱེད་གཉིས་ཆ་ར་བ
རྩིས་ཏེ་དུས་ཡུན་ངེས་ཏིག་གི་ནང་འཁོད་ལཱི་སྤྲོད་ནི་གི་གན་ཡི
ག།

debilitate  verb  

(debilitates, 

debilitating, 

debilitated) 

གཟུགས་སྟོབས་ཉམས་ནི། སྟོབས་ཉམས་ནི། 
གཟུགས་སྟོབས་རྒྱལ་ཁབ་དང་ཚོང་སྡེ་ཚུ།

debilitating  adj.  གཟུགས་སྟོབས་ཉམས་པའི། སྟོབས་ཉམས་པའི།

debility 
noun

 

(pl. -

ies)

གཟུགས་སྟོབས་མར་ཉམས། གཟུགས་སྟོབས་ཞན་ཁོག། 
སྟོབས་ཉམས།

debit 
noun

 
༡ སོང་རྩིས། ཟད་རྩིས། ༢ ཕབ་རྩིས།
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debit  verb  

(debits, 

debiting, 

debited) 

ཕབ་ནི། དངུལ་བཏོག་ནི། ཏི་རཱི་བཏོག་ནི། 
དངུལ་བཏོན་ནི། དངུལ་བཏོག་ནི།

debit card
noun

 
དངུལ་བཏོན་ཤོག་བྱང་།

debris 
noun

 
ཆག་རཱུ། རག་རཱུ། ཚིག་རཱུ། རག་རཱུག།

debt 
noun

 

༡ བུ་ལཱུན། ༢ བུ་ལཱུན་གྱིས་མགུ་སྤུབ། ༣ དྲིན། 
བཀའ་དྲིན།

debtor 
noun

 
བུ་ལཱུན་ལུན་མི། བུ་ལཱུན་ཆགས་མི། བུ་ལཱུན་འཁྲིལ་མི།

debug  verb 
(debugs, 

debugging, 

debugged) 

སྐྱོན་བསལ་ནི། གློག་རིག་གི་སྐྱོན་བཟུམ་བསལ་ནི།

debunk  verb  

(debunks, 

debunking, 

debunked)

མིན་ཚུལ་བསྒྲུབ་ནི། མིན་ཁུངས་བཀལ་ནི། བཀག་ནི། 
ཡིད་ཆེས་དང་རྣམ་རྟོག་ལ་སོགས་པ་བཀག་ནི།

debut 
noun

 

གསར་རྩེདཔ། 
རྩེདམོ་དང་འཁྲབ་སྟོན་ལ་སོགས་པ་སྟོནམ་ད་ 
མི་མང་གི་གདོང་ཁར་ འགོ་དང་པ་བཅའ་མར་གཏོགས་མི།

decade 
noun

 

ལཱུ་ངོ་བཅུ་འཁོར། ལཱུ་ངོ་བཅུ་ཕྲག། 
ལཱུ་ངོ་བཅུ་ཐམ་གྱི་དུས་ཡུན།

decadence 
noun

 

ཉམས་པ། རྒུད་པ། 
བརྩི་མཐོང་དང་བསམ་སྤྱོད་ཚུ་མར་ཉམས་ནི་ཅིག།

decadent  adj. 

ཉམས་པའི།  ཉམས་རྒུད་ཤོར་བའི། ཉམས་རྒུད་ཀྱི། 
བརྩི་མཐོང་དང་བསམ་སྤྱོད་ཚུ་ཉམས་ཡོདཔ།

decaffeinated  adj. 

ངར་བཏོན་པའི། ཤུགས་ཕབ་པའི། 
ཀཱ་ཕི་དང་ཇ་ལ་སོགས་པ་ལས་ངར་རྫས་བཏོན་བཏོནམ།

decagon
noun

 

ཟུར་བཅུམ། ཟུར་བཅུ་མ། གྲུ་བཅུམ། གྲུ་བཅུ་མ། 
ལུབ་ཏེག་ཏེ་དང་ཟུར་བཅུ་ཐམ་ཡོད་པའི་དབྱིབས།

decagonal adj. ཟུར་བཅུ་ཅནམ། གྲུ་བཅུ་ཅནམ།

decahedron
noun

 

ཟུར་བཅུམ། ཟུར་བཅུ་མ། གྲུ་བཅུམ། གྲུ་བཅུ་མ། 
ཟུར་བཅུ་ཐམ་ཡོད་པའི་དབྱིབས།

decal
(also 

transfer)

noun

 
སྤོ་སོར། སྤོ་སོར་འབད་བཏུབ་པའི་པར་རིགས།

decalitre
noun

 
ལི་ཊར་བཅུ་མ། ལི་ཊར་བཅུ་ཐམ།
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deca-metre
noun

 
མི་ཊར་བཅུ་མ། མི་ཊར་བཅུ་ཐམ།

decamp verb  

(decamps, 

decamping, 

decamped)

༡ བཀོ་བཞག་ནི། བཤོལ་བཞག་ནི། གློ་བུར་དུ་ 
ཡང་ན་གསང་བའི་ཐོག་ལས་བཀོ་བཞག་ནི་དང་བཤོལ་བཞག་ནི
། ༢ དམག་སྒར་སྤོ་ནི། དམག་སྒར་སྤོ་བཤུད་འབད་ནི།

decant verb 

(decants, 

decanting, 

decanted)

བླུག་ནི། གཤེར་ཁུ་གི་རིགས་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་ཧོད་ 
གཅིག་ལས་ཅིག་ནང་བླུག་ནི།

decanter 
noun

 
ཆང་དམ།

decapitate  verb  
(decapitates,  

decapitating, de

capitated) 

སྐེ་བཏོག་ནི། ཨོལ་ཀོ་བཏོག་ནི། མགུ་ཏོ་བཏོག་ནི།

decapitation 
noun

 
སྐེ་བཏོགས། མགུ་བཏོགས།

decasyllable
noun

 

ཡིག་འབྲུ་བཅུ་མ། ཡིག་འབྲུ་བཅུ་ཐམ། 
ཡིག་འབྲུ་བཅུ་ཐམ་ཡོད་པའི་རྩོམ་གྱི་གྱལ།

deca-syllabic adj. ཡིག་འབྲུ་བཅུ་མའི། ཡིག་འབྲུ་བཅུ་ཅནམ།

decarbonize   

(also 

decarbo

nise)

verb  

(decarbonizes, 

decarbonizing, 

decarbonized)

ནག་རྫས་བསལ་ནི། 
འཕྲུལ་ཆས་ཚུ་གི་ནང་ལས་དུ་དྲེག་ནག་རྫས་བཏོན་གཏང་ནི།

decathlete 
noun

 
རྩེད་སྣ་བཅུ་འགྲན་པ།  རྩེད་སྣ་བཅུ་འགྲན་འབད་མི།

decathlon 
noun

 

བཅུ་འགྲན་རྩེད་སྣ། 
མི་རུ་གིས་རྩེདམོ་མ་འདྲཝ་བཅུ་ཐམ་ནང་རྩེད་འགྲན་འབད་ནི་ཅིག།

decay 
noun

 

༡ རཱིལ་བ། ༢ ཉམས་རྒུད། གྱོང་། གྱོང་རྒུད། 
མར་ཉམས། སྤུས་ཚད་མར་ཉམས་འགྱོ་ནི་ཅིག།

decay  verb  

(decays, deca

ying, 

decayed) 

༡ རཱིལ་ནི། ༢ ཉམས་ནི།  གྱོང་ཕོག་ནི།  
གྱོང་རྒུད་ཕོག་ནི། ཉམས་རྒུད་འབྱུང་ནི།

decease
noun

 
ཚེ་འདས། ཤི་མི། གྱོངས་མི། ཤི་རྐྱེན་འབྱུང་མི།

deceased  adj.  ཚེ་འདས། ཤི་མི། གྱོངས་མི། ཤི་རྐྱེན་འབྱུང་མི།

deceit 
noun

 
གཡོ་སྒྱུ། མགུ་སྐོར། མགུ་འབྱིད།

deceitful  adj. 

གཡོ་སྒྱུ་ཅན། མགུ་སྐོར་ཚ་དྲགས། མགུ་འབྱིད་ཚ་དྲགས། 
མགུ་འབྱིད་ཅན།
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deceitfully  adv.

གཡོ་སྒྱུའི་སྒོ་ལས། གཡོ་སྒྱུའི། མགུ་སྐོར་གྱིས། 
མགུ་འབྱིད་རྐྱབ་སྟེ། གཡོག་སྒྱུའི་ཐོག་ལས། 
མགུ་སྐོར་ཐོག་ལས།

deceive  verb  
(deceives, 

deceiving, 

deceived) 

གཡོ་སྒྱུ་འབད་ནི། མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི། མགུ་འབྱིད་རྐྱབ་ནི།

deceiver 
noun

 

གཡོ་སྒྱུ་ཅན། གཡོ་སྒྱུ་རྐྱབ་མི། མགུ་སྐོར་ཅན། 
མགུ་སྐོར་རྐྱབ་མི།  མགུ་འབྱིད་ཅན། མགུ་འབྱིད་རྐྱབ་མི།

decelerate verb  

(decelerates, 

decelerating, 

decelerated)

མགྱོགས་ཚད་ཕབ་ནི། ཤུགས་ཚད་ཕབ་ནི། 
འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི།

December 
noun

 
སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ པ།

decency 
noun

 

༡ བཟང་པོའི་རང་བཞིན། ཡ་རབས་ཀྱི་སྤྱོད་པ། 
བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ། ཡ་རབས། བག་ཡོད། ཐིབ་ཐིབ། 
བཟང་སྤྱོད། ༢ སྔར་སྲོལ། ལམ་ལཱིགས།

decent  adj. 

༡ ཡ་རབས། དྲང་པོ། ༢ ལུགས་ཤོམ་འཚམས་ཅིག། 
༣ ཚུལ་མཐུན་གྱི་།

decently adv. 

བཟང་པོའི་ཐོག་ལས། བཟང་པོའི་སྒོ་ལས། 
ལུགས་ཤོམ་སྦེ། ཚུལ་མཐུན་སྦེ།

decentralizati

on

(also 

decentral

isation)

noun

 

དབང་ཚད་ཕྱིར་སྤེལ།

decentralize 

(also 

decentra

lise)

verb  

(decentralizes, 

decentralizing, 

decentralized)

དབང་ཚད་ཕྱིར་སྤྲོད་འབད་ནི། དབང་ཚད་ཕྱིར་སྤེལ་གཏང་ནི།

deception 
noun

 

གཡོ་སྒྱུ། མགུ་སྐོར།  སླུ་འབྲིད། འབྱིད་སྐོར། 
མགུ་འབྱིད།

deceptive  adj.  གཡོ་སྒྱུའི། གཡོ་སྒྱུ་ཅན་གྱི།

deceptively adv.

གཡོ་སྒྱུའི་ཐོག། གཡོ་སྒྱུའི་ཐོག་ལས། 
གཡོ་སྒྱུ་ཅན་གྱི་ཐོག། གཡོ་སྒྱུ་ཅན་གྱི་ཐོག་ལས། 
གཡོ་ཅན་གྱི་ཐོག། གཡོ་ཅན་གྱི་ཐོག་ལས། 
གཡོ་སྒྱུའི་སྒོ་ལས། གཡོ་སྒྱུ་ཅན་གྱི་སྒོ་ལས། 
གཡོ་ཅན་གྱི་སྒོ་ལས།

decibel 
noun

 
སྒྲ་ཚད། སྒྲ་ཤུགས་ཀྱི་ཚད།
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decide  verb  

(decides, 

deciding, 

decided)  

༡ ཐག་གཅད་ནི། མཐའ་བཏོག་ནི། ༢ 
གྲོས་ཐག་གཅད་ནི། འཁྲུན་ཆོད་བཏོན་ནི། ༣ 
རྐྱེན་རྐྱབ་ནི། ༤ རྒྱལ་ཕམ་ཕྱེ་ནི།

decider 
noun

 

༡ ཐག་གཅད་མི། མཐའ་བཏོག་མི། ༢ 
གྲོས་ཐག་གཅད་མི། འཁྲུན་ཆོད་བཏོན་མི། ༣ 
རྐྱེན་རྐྱབ་མི། ༤ རྒྱལ་ཕམ་ཕྱེ་མི།

decided  adj. 

གསལ་རི་རི། མངོན་གསལ་ཅན། གཞི་གྲུབ་པའི། 
གཏན་འཁེལ་བའི། གྲོས་ཐག་ཆོད་ཆོདཔ།

decidedly adv.

གསལ་རི་རི་སྦེ། གཏན་འཁེལ་སྦེ། བརྟན་བརྟན་སྦེ། 
ངེས་པར་དུ། ཐད་རི་བ་རི། ཐད་རི་བ་རི་སྦེ། 
ཐག་བཅད་དེ། ཐག་བཅད་ཐོག་ལས།

deciding 

election
noun ཐག་གཅད་བཙག་འཐུ།

deciding 

vote
noun ཐག་གཅད་ཚོགས་རྒྱན།

deciduous  adj. 

འདབ་ལྷུང༌། 
འདབ་མ་རང་བཞིན་གྱིས་བུད་པའི་ཤིང་གི་རིགས།

decile
noun

 
བཅུ་ཚན།

decilitre 
noun

 
ལི་ཊར་གཅིག་ལས་བཅུ་ཆ་ཅིག།

decimal 
(also 

decimal 

fraction)

noun

 

བཅུ་ཆ།

decimalize
also 

decimalise
verb  

(decimalizes, 

decimalizaing, 

decimalized)

བཅུ་ཆར་བསྒྱུར་ནི།

decimalization 

(also 

decimalisa

tion)

noun

 

བཅུ་ཆར་དཔྱ་སྒྱུར།

decimal 

place

noun

 
བཅུ་ཆའི་ས་གོ།

decimal 

point

noun

 
བཅུ་ཆའི་ཚག།

decimate verb 

(decimates, 

decimating, 

decimated)

༡ གསད་ནི། སྡེབ་གསད་འབད་ནི། 
ས་གོ་ཅིག་ནང་མི་དང་སེམས་ཅན་ཚུ་བསད་གཏང་ནི། ༢ 
མེདཔ་བཟོ་ནི། མེདཔ་གཏང་ནི། 
ས་གོ་ཅིག་ནང་གི་སྔོ་ཤིང་ཚུ་ཤུགས་སྦེ་ར་མེདཔ་གཏང་ནི། 
༣ ཤུགས་ཕབ་ནི། ངར་ཕབ་ནི། ནུས་ཤུགས་ཕབ་ནི།
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decimation 
noun

 

༡ སྡེབ་གསད། ༢ 
མི་བཅུ་ཐམ་གྱི་སྡེ་ཚན་ལས་གཅིག་གསད་ནི།

decimetre
noun

 
མི་ཊར་གཅིག་གི་བཅུ་ཆ་གཅིག།

decipher  verb  
(deciphers, 

deciphering, 

deciphered) 

བརྡ་ཕབ་ནི། དོན་ཕབ་ནི། དོན་སྟོན་ནི། གོ་བ་ལུན་ནི།

decision 
noun

  

༡ གྲོས་ཐག། ཐག་ཆོད། གྲོས་ཆོད། གཏན་འབེབས། 
༢ གྲོས་ཐག་ཆོད་པ། ཐག་ཆོད་པ།

decision 

making

noun

 
གྲོས་ཐག་གཅད་ནི། ཐག་གཅད་ནི།

decision 

making 

system

noun
ཐག་གཅད་འགྲོ་ལཱིགས།

decision 

maker

noun

 
གྲོས་ཐག་གཅད་མི། ཐག་གཅད་མི།

decision 

theory
noun གྲོས་ཐག་སློབ་སྦྱོང་།

decisive  adj.

༡ ཁག་ཆེ་བའི། གལ་ཆེ་བའི། ༢ ཐག་ཆོད་པའི། 
ཐག་བཏོགས་པའི།   

decisively adv.

༡ ཁག་ཆེཝ་སྦེ། གལ་ཆེཝ་སྦེ། ༢ ཐག་ཆོདཔ་སྦེ། 
ཐག་བཏོགསཔ་སྦེ།

decisiveness
noun

 
གྲོས་ཐག་ཆོད་ཚུལ། ཐག་གཅད་ཚུལ། ཐག་གཅད་ཐངས།

deck 
noun

 

༡ གྲུ་ཐོག། འཁོར་ཐོག། ༢ ཏ་སིའི་བུངས། ༣ 
སྟེང་གུ། ༤ འཁོར་སྒྲོམ། 
བརྙན་འཁོར་དང་སྒྲ་འཁོར་གཏང་ནིའི་འཕྲུལ་སྒྲོམ།

deck  verb 

(decks, 

decking, 

decked)

༡ བརྒྱན་ནི། རྒྱན་ཆ་བཏགས་ནི། ༢ དྲང་ནི། བླུག་ནི། 
ཤུགས་སྦེ་དྲང་ནི་དང་བླུགས་བྱིན་ནི།

deckchair 
noun

 
ལྟབ་ཁྲི། ལྟབ་བཏུབ་པའི་རྐང་ཁྲི།

deckhand
noun

 

གྲུ་གཡོགཔ། 
གྲུའི་འཕྲུལ་ཨམ་དང་འགྲུལ་པ་ཚུ་དང་འབྲེལ་བའི་ལཱ་འབད་ནིའི
་རིག་རྩལ་མེད་མིའི་གྲུ་གཡོགཔ།

deckhouse 
noun

 
གྲུ་ཐོག་ཁང་མིག།

decking
noun

 
ཁྱིམ་གདང་འབྱེལམ།

deck shoe 
noun

 
ཀོ་ལྷམ། རས་ལྷམ།
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declaim verb 

(declaims, 

declaiming, 

declaimed) 

ཤུགས་སྦེ་སླབ་ནི། ནན་བསྐྱར་སྦེ་སླབ་ནི། 
ཁ་གསལ་སྦེ་བཤད་ནི།

declamation 
noun

  
གསལ་བསྒྲགས། གསལ་བཤད།

declamatory adj. ཚོར་སྣང་ཅན། ཚོར་སྣང་ཅན་གྱི།

declare 
verb  

   

(declares, 

declaring, 

declared)

༡ གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི། ༢ 
གསལ་རི་རི་སྦེ་སླབ་ནི། ༣ སྟོན་བསྒྲགས་འབད་ནི། 
གསལ་སྟོན་འབད་ནི།

declared adj. གསལ་བསྒྲགས་ཅན། གསལ་རི་རི། གསལ་སྟོན་ཅན།

declaration 
noun

  
༡ གསལ་བསྒྲགས། ༢ སྟོན་བསྒྲགས། གསལ་སྟོན།

declarative adj. གསལ་བསྒྲགས་ཅན། གསལ་རི་རི། གསལ་སྟོན་ཅན།

declassify verb  

(declassifies, 

declassifying, 

declassified)

གསང་བ་བཤད་ནི། གསང་བ་སླབ་ནི། 
གསང་གཏམ་བཤད་ནི། གསང་གཏམ་སླབ་ནི། 
གསང་བ་འདི་གཞུང་འབྲེལ་སྦེ་སླབ་ནི།

declassificati

on 

noun

 
གསང་བཤད། གསང་སླབ།

declension 
noun

 
མིང་ཚིག་འགྱུར་ཚུལ།

decline 
noun

 

ཉམས་རྒུད། ཉམས་ཆག། མར་ཉམས། མར་ཕབ། 
འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་ཉམས་འགྱོ་ནི་ཅིག།

decline  verb  

(declines, 

declining, 

declined) 

༡ ཉམས་ནི། ཉམས་འགྱོ་ནི། ཉམས་རྒུད་འབྱུང་ནི། 
མར་འབབ་ནི། མར་ཆག་ནི།  ༢ ཁ་མི་བཟེད་ནི། 
ཁས་མི་ལུན་ནི།

decode verb 

(decodes, 

decoding, 

decoded)

བརྡ་ཕབ་ནི། བརྡ་དོན་ཕབ་ནི། དོན་ཕབ་ནི། དོན་སྟོན་ནི། 
གོ་བ་ལུན་ནི།

decoder 
noun

 
བརྡ་ཕབ་འཕྲུལ་ཆས། བརྡ་ཕབ་ཅ་ཆས། བརྡ་དོན་ཕབ་ཆས།

decolonization 

(also 

decolonis

ation)

noun

 

རྒྱལ་ཁབ་རང་དབང་སྤྲོད་ཚུལ། རང་དབང་སྤྲོད་ཚུལ། 
རང་དབང་སྤྲོད་ནི།

decommission verb  

(decommissio

ns, 

decommission

ing, 

decommission

ed)

དམག་ཆས་ལག་ལུན་བཀག་ནི། 
མཚོན་ཆ་ལག་ལུན་བཀག་ནི།
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decolonize 
also 

decolonise
verb  

(decolonizes, 

decolonizing, 

decolonized) 

རྒྱལ་ཁབ་རང་དབང་སྤྲོད་ནི། རང་དབང་སྤྲོད་ནི། 
རྒྱལ་ཁབ་གཞན་འོག་ལས་གྲོལ་ནི།

decompose  verb  

(decomposes, 

decomposing, 

decomposed) 

༡ རཱིལ་ནི། རཱིལ་བཅུག་ནི། ༢ ཆུང་ཀུ་སྦེ་བགོ་ནི། 
ཆ་ཤས་སོ་སོ་སྦེ་ཕྱལ་ནི།

decompositio

n 

noun

 

༡ རཱིལ་རཱིལཝ། རཱིལ་མི། ༢ ཆ་ཤས་བགོ་མི། 
ཆ་ཤས་བགོ་བགོཝ།

decompress verb  

(decompresses, 

decompressing, 

decompressed)

༡ གནོན་ཤུགས་ཕབ་ནི། རླུང་ཤུགས་ཕབ་ནི། ༢ 
ངལ་གསོ་ནི། ངལ་སངས་ནི།

decompressi

on 

noun

 
གནོན་ཤུགས་ཕབ་ཚུལ། རླུང་ཤུགས་ཕབ་ཐངས།

decompressor 
noun

 

གནོན་ཤུགས་ཨེབ་ཆས། གནོན་ཤུགས་ཕབ་ཆས། 
གནོན་ཤུགས་ཕབ་འཕྲུལ།

decongestant 
noun

 
དབུགས་སྨན།

deconsecrate verb  
(deconsecratesde

consecratingdeco

nsecrated)

བྱིན་རྲྀབས་ཉམས་ནི། བྱིན་རྲྀབས་ཉམས་བཅུག་ནི།

deconstruct verb  
(deconstructs, 

deconstructing, 

deconstruted)

བཤིག་ནི། བཤིགས་གཏང་ནི།

deconstruction 
noun

 
བཤིག་ནིའི་ལཱ། བཤིགས་གཏང་ནིའི་ལཱ།

decontaminate verb  

(decontaminat

es, 

decontaminati

ng, 

decontaminat

ed)

བཙོག་པ་བསལ་ནི།

decontaminat

ion 

noun

 
བཙོག་སེལ།

decontrol verb  

(decontrols, 

decontrolling, 

decontrolled)

དབང་ཚད་བྱིན་ནི། དབང་ཚད་སྤྲོད་ནི། 
གཞུང་འབྲེལ་གྱི་དབང་ཚད་སྤྲོད་ནི།

decor 
noun

 
ནང་གི་བཟོ་བཀོད།

decorate 
verb  

  

(decorates,  

decorating,  

decorated) 

༡ བརྒྱན་ནི། རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ནི། རྒྱན་ཆ་བཏགས་ནི། 
མཛེས་ཆ་བཟོ་ནི། ༢ རྟགས་མ་གནང་ནི། 
གཟེངས་བསྟོད་ཀྱི་རྟགས་མ་གནང་ནི།

decoration 
noun

 

༡ རྒྱན། མཛེས་རྒྱན། ༢ མཛེས་བཀོད། མཛེས་ཆ། 
༣ གཟེངས་བསྟོད་རྟགས་མ།

Page : 417



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

decorative  adj. 

མཛེས་པའི། མཛེས་ཏོག་ཏོ། མཛེས་ཆ་ལྡན་པའི། 
མཛེས་བཀོད་ལྡན་པའི།

decorator 
noun

 
མཛེས་བཀོདཔ།   མཛེས་བཀོད་པ།

decorous  adj.  ཚུལ་མཐུན་གྱི། འོས་འབབ་ཅན། སྒྲིག་མཐུན་གྱི།
decorously adv. ཚུལ་མཐུན་སྦེ། འོས་འབབ་ཅན་སྦེ། སྒྲིག་མཐུན་སྦེ།
decorum 

noun

 
སྒྲིག་མཐུན། ཚུལ་མཐུན། ཚུལ་འཆང༌།

decoupage
noun

 
རིས་མོ་ཅན་གྱི་མཛེས་བཀོད།

decouple verb  

(decouples, 

decoupling, 

decoupled)

ཁ་བྲལ་ནི། ཁ་བྱལ་ནི། འབྲེལ་བ་མེདཔ་བཟོ་ནི། 
མཐུན་འབྲེལ་མེདཔ་བཟོ་ནི། མཐུན་ལམ་མེདཔ་བཟོ་ནི།

decoy 
noun

 
སླུ་འབྲིད། སླུ་ཐབས། སླུ་ཟས། འབྲིད་ཟས།

decoy  verb  

(decoys, 

decoying, 

decoyed) 

ལྷུ་ནི། མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི། སླུ་འབྲིད་འབད་ནི། 
སླུ་ཐབས་འགྱིར་ནི།

decrease 
noun

 
མར་འབབ། མར་ཆག།  མར་ཕབ།

decrease  verb  
(decreases, 

decreasing,  

decreased) 

མར་འབབ་ནི། མར་ཆག་ནི། མར་ཕབ་ནི།

decree 
noun

 
༡ བཀའ་ཤོག། ༢ འཁྲུན་ཆོད།

decree 
verb  

  

(decrees, 

decreeing, 

decreed) 

བཀའ་ཤོག་གནང་ནི། བཀའ་རྒྱ་གནང་ནི།

decree 

absolute 

noun

 
ཁ་བྱལ་འཁྲུན་ཆོད། གཉེན་བྲལ་འཁྲུན་ཆོད།

decree nisi
noun

 
གཉེན་བྲལ་འབད་ནིའི་བཀའ་རྒྱ། ཁ་བྱལ་ནིའི་བཀའ་རྒྱ།

decrepit  adj. 

༡ རྒས་རྒསཔ། རྒས་འཁོགས། ༢ རྙིངམ། ཟད་ཟདཔ།

decrepitude 
noun

 
རྒས་མི། ཟད་མི། རྙིངམ་ཐལ་མི།

decriminaliz

e 

(also 

decrimin

alise)

verb  

(decriminalize

s, 

decriminalizin

g, 

decriminalize

d)

ཉེས་ལཱ་བཀག་ཆ་འབད་ནི། ཉེས་ལཱ་བཀག་ནི། 
ཉེས་སྤྱོད་བཀག་ནི། ཉེས་སྤྱོད་བཀག་ཆ་འབད་ནི།

decriminaliz

ation 

(also 

decriminal

isation)

noun

 

ཉེས་ལཱ་བཀག་ཆ། ཉེས་སྤྱོད་བཀག་ཆ།

decry   verb 

(decries, 

decrying, 

decried)

དམའ་ཕབ་ནི། དམོདཔ་རྐྱབ་ནི། སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། 
ཁྲོམ་དང་དམངས་འཛོམས་སར་དམའ་ཕབ་དང་དམོདཔ་རྐྱབ་ནི།
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decrypt verb 
(decrypts, 

decrypting, 

decrypted)

བརྡ་གསང་ཡིག་བསྒྱུར་འབད་ནི།

decryption 
noun

 
བརྡ་གསང་ཡིག་སྒྱུར་།

dedicate 
verb 

 

(dedicates, 

dedicating,  

dedicated) 

༡ བརྩོན་ནི། བརྩོན་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི།  
ཆེད་དུ་བརྩོན་ནི། ༢ དམིགས་སུ་བཀར་ནི། 
ཆེད་དུ་དམིགས་ནི། ༣ བསྔོ་ནི། ཆེད་དུ་བསྔོ་ནི།

dedicated  adj. 

ཆེད་བརྩོན་གྱི། ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གིས། 
བརྩོན་ཤུགས་ཅན། ཆེད་དམིགས་ཀྱི།

dedication 
noun

 

༡ ཆེད་བརྩོན། བརྩོན་ཤུགས། ༢ ཆེད་བརྗོད། བསྔོ་བ། 
ཆེད་བསྔོ།

deduce
verb  

  

(deduces, 

deducing, 

deduced) 

རྟོགས་ནི། གོ་ནི། འཆར་ནི། གོ་བ་ལུན་ནི། 
དོན་རྟོགས་ནི།

deducible adj.

རྟོགས་པའི། རྟོགས་ཚུགས་པའི། གོ་བའི། 
གོ་ཚུགས་པའི། འཆར་བའི། འཆར་ཚུགས་པའི། 
གོ་བ་ལུན་ཚུགས་པའི། དོན་རྟོགས་ཚུགས་པའི།

deduct 
verb  

  

(deducts, 

deducting, 

deducted) 

འཕྱི་ནི། ཕབ་ནི། བཏོག་ནི།

deductible adj. ཕབ་བཏུབ་པའི། ཕབ་རཱིང་བའི། བཏོག་བཏུབ་པའི།

deduction 
noun

 

༡ ཕབ་ཆ། མར་བཅག། ༢ གོ་རྟོགས། འཆར་རྟོགས། 
གོ་བ། ༣ ཚོད་དཔག། རྗེས་དཔག།

deductive adj.

གོ་རྟོགས་ཀྱི། གོ་ཚུགས་པའི། ཤེས་ཚུགས་པའི། 
དོན་རྟོགས་ཚུགས་པའི།

deed 
noun

 
༡ ལཱ། བྱ་བ། ༢ གན་ཡིག། བདག་དབང་ཡིག་ཆ།

dee-jay 

(also 

disc 

jockey)

noun

 

ཞབས་ཁྲ་འགོ་འདྲེན་པ། ཞབས་ཁྲ་གཏང་མི། 
སྙན་ཆ་འགོ་འདྲེན་པ། སྒྲ་གཟུང་གི་ཞབས་ཁྲ་གཏང་མི། 
གླུ་སྒྲོམ་དང་རྒྱང་མཐོང་དཀྲོག་མི། 
སྤྲོ་ཁང་ནང་ལས་ཕར་ཞབས་ཁྲ་དང་སྙན་ཆ་འགོ་འདྲེན་འཐབ་མི
།
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deem  verb  

(deems, 

deeming, 

deemed) 

བརྩི་ནི། མནོ་ནི། བསམ་ནི། ངོས་འཛིན་འབད་ནི། 
ཆ་བཞག་ནི།

deem fit noun འོས་ལྡན།
deemed 

expedient
noun དགོས་མཁོ་ལྟར།

deep 
noun

 
གཏིང༌།

deep  adj. 

(deeper, 

deepest)
༡ གཏིང༌། གཏིང་རིངམོ། ༢ གཏིང་ཟབ་དྲགས། 
གཏིང་ཅན། ༣ རིངམོ། ༤ ཚོན་གར་དྲགས། ༥ 
སྟུག་དྲགས། ༦ ཆེན་པོ། སྦོམ།   ༧ ཤུགས། 
ཤུགས་ཅན། ༨ གནམ་མེད་ས་མེད།

the deep 
noun

 
རྒྱ་མཚོ།

deeply 
adv. 

 
གཏིང་ཟབ་དྲགས་སྦེ། གཏིང་རིངམོ་སྦེ།

deepen  verb  

(deepens, 

deepening, 

deepened) 

༡ གཏིང་བཟོ་ནི། གཏིང་རིངམོ་བཟོ་ནི། 
གཏིང་ཅན་ལཱི་འགྱུར་ནི། ༢ འཚུབ་དྲགས་ལཱི་འགྱུར་ནི། 
འཚུབ་ཅན་ལཱི་འགྱུར་ནི། ༢ ཚོན་གར་དྲགས་འགྱོ་ནི།

deeper adv.  གཏིང་རིངམོ། གཏིང་ཟབ་དྲགས།
deepest adj. གཏིང་ཅན། ཟབ་དྲགས།
deep freezer 

noun

 
འཁྱེག་སྒྲོམ།

deep-fry  verb  
(deep-fries, 

deep-frying, 

deep-fried) 

བརྔོ་སྲེག་འབད་ནི།

deep rooted adj. བཙན་ཏོག་ཏོ། སྒྲིང་སྒྲི། འགྱུར་མེད། བརྟན་བརྟན།
deep seated adj. བཙན་ཏོག་ཏོ། སྒྲིང་སྒྲི། འགྱུར་མེད། བརྟན་བརྟན།
deep sea adj. རྒྱ་མཚོ་གཏིང་ཅན།
deep set adj. མིག་ཏོ་རྒྱབ་འཛུལ།

deep vein 

thrombosis 

(abbr.  DVT)

noun

 

ཁྲག་བཀག་གནས་སྟངས།

deer 
noun

 
ཀ་ཤ།

deface verb  

(defaces, 

defacing, 

defaced) 

འབྲི་སུབ་འབད་དེ་མེདཔ་གཏང་ནི། 
ག་མནོཝ་བྲིས་ཏེ་མེདཔ་གཏང་ནི།

defacement 
noun

 
འབྲི་སུབ།
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de facto 
noun

 

སྡོམ་རཱུགས། 
གཉེན་མ་རྐྱབ་རཱིང་རྨགཔ་དང་ཨམ་སྲུ་བཟུམ་སྦེ་སྡོད་མི་ཅིག།

de facto  adj.  དངོས་ལྟར་གྱི། ངོ་མ་མེན་རཱིང་ངོ་མ་བཟུམ་སྦེ་ཨིན་མི་ཅིག།
defamation 

noun

 
ཁ་ཉེས།

defame 
verb  

  

(defames, 

defaming, 

defamed) 

ཁ་ཉེས་བཀལ་ནི། མིང་གཏམ་མེདཔ་གཏང་ནི།

default 
noun

  

༡ འཐུས་ཤོར། འགལ་ཤོར།  ༢ སྔ་སྒྲིག། 
སྔོན་སྒྲིག། གློག་ཆས་ཚུ་ནང་ 
ཧེ་མ་ལས་ཡོད་པའི་ཚད་ལྡན་གྱི་རིམ་སྒྲིག།

default  verb  

(defaults, 

defaulting, 

defaulted)

༡ འགལ་ཤོར་འབྱུང་ནི། འཐུས་ཤོར་ནི། 
འཐུས་ཤོར་འབྱུང་ནི། ༢ སྔ་སྒྲིག་འཐོན་ནི།

defaulter 
noun

 
འཐུས་ཤོར་མི། འགལ་ཤོར་བ།

defeat 
noun

 
ཕམ་ཁ། རྒྱལ་ཁ་ཤོར་བ། ཤོར་བ།

defeat 
verb  

  

(defeats,  

defeating, 

defeated) 

༡ ཕམ་གཏང་ནི། ཕམ་ནི། ༢ མཐར་འཁྱོལ་མི་བཅུག་ནི།

defeatist  adj.

ཕམ་ཁ་ལུན་མི། 
འབད་མི་ཚུགས་ཟེར་བའི་མནོ་བསམ་གཏང་མི།

defecate 
(also 

defaecate)
verb  

(defecates,  

defecating,  

defecated) 

ཨ་ཝ་གཏང་ནི། ཆབ་གསང་རྒྱསཔ་འབད་ནི།

defecation 
(also 

defaecatio

n)

noun

 

ཨ་ཝ་གཏང་ནི།

defect 
noun

 
སྐྱོན། སྐྱོན་ཆ།

defect 
verb  

  

(defects,  

defecting, 

defected) 

གཞན་ཕྱོགས་འཛུལ་ནི། 
རང་ཕྱོགས་སྤངས་ཏེ་གཞན་ཕྱོགས་ནང་འཛུལ་ནི།

defection 
noun

 

གཞན་ཕྱོགས་འཛུལ་བ།   གཞན་ཕྱོགས་འཛུལ་ཞུགས།

defector 
noun

 
གཞན་ཕྱོགས་འཛུལ་མི།

defective  adj.  སྐྱོན་ཅན། སྐྱོན་ཡོད་མི། སྐྱོན་ཞུགས་མི། སྐྱོན་ཕོག་མི།

defectively adv.

སྐྱོན་ཅན་སྦེ། སྐྱོན་ཡོདཔ་སྦེ། སྐྱོན་ཕོགཔ་སྦེ། 
སྐྱོན་དང་བཅསཔ་སྦེ།
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defectiveness
noun

 
སྐྱོན་ཡོད་པ། སྐྱོན་ཞུགས་པ། སྐྱོན་ཕོག་པ།

defence 
noun

 

༡ སྲུང་སྐྱོབ། བཀག་ཐབས། ༢ རྒྱབ་སྐྱོར། ༣ 
སྲུང་ར། ༤ ཟློག་ལན།  ༥ རྒྱབ་སྲུང༌།  
རྐང་རིལ་རྩེདམོ་ནང་རྒྱབ་སྲུང་འབད་ནི་ཅིག། ༦ 
ཕམ་བཀག། རྒྱལ་ཁ་མ་ཤོར་བར་བཞག་ནི་ཅིག།

the defence 
noun

 
ཟློག་ལན་ཁྲིམས་རྩོདཔ།

defenceless  adj.  སྐྱབས་མེད། མགོན་མེད།

defend 
verb  

  

(defends, 

defending, 

defended) 

༡ སྲུང་སྐྱོབ་འབད་ནི། བསྲུང་ནི། ༢ 
རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི། ཁུངས་བཀལ་ནི། ༣ 
རྒྱབ་སྲུང་འབད་ནི། རྐང་རིལ་རྩེདམོ་ནང༌རྒྱབ་སྲུང་འབད་ནི། 
༤ ཕམ་བཀག་རྐྱབ་ནི། ༥ 
ཟློག་ལན་ཁྲིམས་རྩོདཔ་འབད་ནི།

defendant 
noun

 
ཉེས་འཛུགས་ཅན། ཁ་ཉེས་ཕོག་མི། རྩོད་ཟླ།

defender 
noun

 

༡ རྒྱབ་སྲུང་པ། རྐང་རིལ་རྩེདམོ་གི་རྒྱབ་སྲུང་པ། ༢ 
སྲུང་སྐྱོབ་འབད་མི།  བདག་འཛིན་པ། 
བདག་འཛིན་འབད་མི།

defense noun སྲུང་སྐྱོབ།
defense 

forces
noun སྲུང་སྐྱོབ་དམག་མི།

defensible adj.

༡ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ཚུགས་པའི། 
རྒྱབ་སྐྱོར་བྱིན་ཚུགས་པའི། ༢ སྲུང་སྐྱོབ་འབད་ཚུགས་པའི། 
སྲུང་ཚུགས་པའི།

defensive  adj.  

༡ སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱི། ༢ ཁུངས་བཀལ་སྡོད་མི། ༣ 
རྒྱབ་སྲུང་གི།

defensive 

treatment 

noun

 
སྤུས་དག་སྨན་བཅོས།

defer  verb  

(defers, 

deferring, 

deferred) 

ཕར་བཤུད་རྐྱབ་ནི། ཕར་འཕུལ་རྐྱབ་ནི། 
ཕྱིར་འགྱང་འབད་ནི། ཕར་འགྱང་འབད་ནི།

deference 
noun

 
གུས་བཏུད། གུས་ཞབས།

deferential  adj.  གུས་ཞབས་ཅན། གུས་བཏུད་ཅན།
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deferentially  adv. གུས་ཞབས་ཀྱིས།  གུས་བཏུད་ཀྱིས།

defiance 
noun

 

རྒྱབ་འགལ། ཉན་མ་བཏུབ་མི། བཀའ་མ་ཉན་མི། 
ཁས་ལུན་མེད་པ། ཆ་བཞག་མེད་པ།

defiant  adj. 

ཆ་བཞག་མེད་པའི། ཁས་ལུན་མེད་པའི། ཆ་མེད་པའི། 
རྒྱབ་འགལ་གྱི།

defiantly  adv.

རྒྱབ་འགལ་གྱི་སྒོ་ལས། རྒྱབ་འགལ་སྦེ། 
ཆ་མེད་ཀྱི་སྒོ་ལས། ཆ་བཞག་མེདཔ་སྦེ།

defibrilation 
noun

 
དོན་ཧིང་འཕར་ཚུལ།

defibrillator
noun

 
ཧིང་འཕར་འཕྲུལ་ཆས།

deficiency 
noun

 

(pl. -

ies)

༡ དཀོན་པ། ཉུང་བ། མ་ལངམ། ཆད་པ། མེད་པ། 
མ་ཚངམ། ༢ སྐྱོན།

deficient  adj. 

༡ དཀོན་པའི། ཉུང་བའི། མ་ལངས་པའི། ཆད་པའི། 
མེད་པའི། མ་ཚང་བའི། ༢ ཐོ་ཕོག་པའི། 
སྐྱོན་ཕོག་པའི། སྐྱོན་ཞུགས་པའི།

deficit 
noun

 

༡ མ་ལངས་བ། ཉུང་བ། ཆད། རྩིས་ཆད། 
འོང་འབབ་ལས་འགྲོ་སོང་ལྷག་པའི་དོན། ༢ མ་ལངམ། 
ཉུང་བ།

defile 
noun

 

ལམ་དོག་དྲགས། ལམ་འཕྲང༌། 
རི་གཉིས་ཀྱི་སྦུག་ནའི་ལཱིང་གཤོང་གཟར་དྲགས་ཡོད་མི་ཅིག།

defile 
verb  

  

(defiles,  

defiling,  

defiled) 

༡ བཙོག་པ་བཟོ་ནི། མི་གཙང་བ་བཟོ་ནི། 
གྲིབ་ཞུགས་ནི། བཙོག་པ་ཞུགས་ནི། འགྲིབ་ནི།

defilement 
noun

 

གྲིབ། གྲིབ་ཞུགས། བཙོག་པ། བཙོག་ལྷད། 
བཙོག་ཞུགས། མི་གཙང་བ།

define 
verb  

  

(defines, 

defining, 

defined) 

༡ ངེས་ཚིག་འགྲེལ་ནི། གོ་དོན་བཤད་ནི། 
གོ་དོན་སླབ་ནི། དོན་དག་བཤད་ནི། དོན་དག་སླབ་ནི། ༢ 
གསལ་རི་རི་སྦེ་དབྱེ་བ་ཕྱེ་ནི།  ༣ གསལ་རི་རི་སྦེ་སྟོན་ནི།

definite 
noun

 
ངེས་བདེན། ངེས་གཏན། བརྟན་བརྟན།
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definite  adj.

གསལ་རི་རི། མངོན་གསལ་ཅན།   ངེས་པར་དུ། 
ཐད་རི་བ་རི། བརྟན་བརྟན།

definite 

article 

noun

 
ངེས་ཚིག་སྟོན་པའི་སྒྲ།

definitely  adv.

ངེས་བདེན་སྦེ། ངེས་བརྟན་སྦེ། བརྟན་བརྟན་སྦེ། 
གསལ་རི་རི་སྦེ། མངོན་གསལ་ཅན་སྦེ། ངེས་པར་དུ། 
ཐད་རི་བ་རི། ཐད་རི་བ་རི་སྦེ།

definition 
noun

 

༡ ངེས་ཚིག། ཚིག་འགྲེལ། ༢ དོན་དག། ༣ 
གསལ་ཧིང༌། དྭངས་ཧིང༌།

definitive adj.

ཐག་གཅད་ཀྱི། འགྱུར་མེད་ཀྱི། འགྱུར་བ་མེད་པའི། 
འགྱུར་མ་ཚུགས་པའི།

definitively adv. 

ཐག་གཅད་སྦེ། འགྱུར་མེད་སྦེ། འགྱུར་བ་མེདཔ་སྦེ། 
འགྱུར་མ་ཚུགསཔ་སྦེ།

deflate verb  

(deflates, 

deflating, 

deflated) 

༡ རླུང་བཏོན་ནི། རླུང་གཏང་ནི། རླུང་བཏོན་བཀོ་ནི། ༢ 
 དཔའ་ཞུམ་བཅུག་ནི། དཔའ་ཞུམ་ནི། ༣ 
དངུལ་འབོར་མར་ཕབ་ནི། དངུལ་འབོར་མར་འབབ་ནི།

deflation 
noun

 

༡ དངུལ་འབོར་མར་ཕབ། གོང་ཚད་མར་ཕབ། ༢ 
རླུང་བཏོན། རླུང་རྡོལ།

deflect  
verb 

  

(deflects, 

deflecting 

deflected)

༡ ཁ་འགྱུར་ནི། ཕྱོགས་འགྱུར་ནི། ཕྱོགས་བསྒོར་ནི། 
༢ བཟློག་ནི། ཁ་བསྒྱུར་ནི།

deflection 
noun

 
ཕྱོགས་འགྱུར། ཁ་འགྱུར། ཁ་སྒོར།

deflower verb  

(deflowers, 

deflowering, 

deflowered)

འདོད་སྤྱོད་འགོ་ཐོག་འབད་ནི། 
འདོད་སྤྱོད་མ་འབད་མིའི་ཨམ་སྲུ་དང་གཅིག་ཁར་འདོད་སྤྱོད་
འགོ་དང་པ་འབད་ནི།

defog verb  

(defogs, 

defogging, 

defogged)

སྨུག་ཟིལ་མེདཔ་བཟོ་ནི། རྲྀངས་སྨུག་མེདཔ་བཟོ་ནི། 
སྨུག་ཟིལ་འཕྱག་ནི། རྲྀངས་སྨུག་འཕྱག་ནི།

defoliant
noun

 
འདབ་མ་བུད་རྫས།

Page : 424



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

defoliate verb  

(defoliates, 

defoliating, 

defoliated)

འདབ་མ་བཏོག་ནི། འདབ་མ་མེདཔ་གཏང་ནི། 
འདབ་མ་བུད་བཅུག་ནི། 
འདབ་མ་བུད་རྫས་ལག་ལུན་འཐབ་སྟེ་འདབ་མ་ཚུ་བུད་བཅུག་ནི
་དང་མེདཔ་གཏང་ནི།

deforest 
verb 

  

(deforests,  

deforesting,  

deforested) 

ནགས་ཚལ་རྩ་མེད་གཏང་ནི། ནགས་ཚལ་མེདཔ་གཏང་ནི།

deforestation

 

noun

 
ནགས་ཚལ་རྩ་སྟོངས། ནགས་ཚལ་རྩ་མེད།

deform 
verb 

  

(deforms, 

deforming, 

deformed) 

བཟོ་དབྱིབས་མེདཔ་གཏང་ནི། བཟོ་དབྱིབས་བཤིག་ནི། 
བཟོ་དབྱིབས་འགྱུར་ནི། དབྱིབས་མེདཔ་གཏང་ནི།

deformation 
noun

 
༡ བཟོ་བཤུབ། ངོ་བཤུབ། བཟོ་བཤིག། ༢ ངོ་འགྱུར།

deformed  adj.  སྐྱོན་ཅན། གཟུགས་སྐྱོན་ཅན།

deformity 
noun

 

(pl. -

ies)
སྐྱོན་ཞུགས། དབང་པོ་སྐྱོན་ཞུགས།

defraud  verb  
(defrauds, 

defrauding, 

defrauded) 

མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི། ཁ་ལྷུ་རྐྱབ་ནི།

defray 
verb 

  

(defrays,  

defraying,  

defrayed) 

དངུལ་ཚབ་སྤྲོད་ནི། ཟད་ཚབ་སྤྲོད་ནི། 
ཟད་འགྲོ་སོང་བའི་དངུལ་ཚབ་སྤྲོད་ནི།

defrock
verb 

  

(defrocks, 

defrocking, 

defrocked) 

དགེ་འདུན་པའི་གྲས་ལས་བཏོན་གཏང་ནི།

defrost 
verb 

  

(defrosts, 

defrosting, 

defrosted) 

༡ བ་མོ་བཞུ་བཅུག་ནི། འཁྱེག་བཞུ་བཅུག་ནི། 
འཁྱེག་བཞུ་གཏང་ནི།

defroster
noun

 
འཁྱེག་བཞུ་མི། འཁྱེག་བཞུ་གཏང་མི།

deft  adj. 

༡ རིག་རྩལ་ཅན། རྩལ་ལྡན། རྩལ་ཅན། ༢ 
མགྱོགས་རྩལ་ཅན། མགྱོགས་དྲགས། ༣ སྤྱང་དྲགས།

deftly adv.

༡ རྩལ་ལྡན་སྦེ། རིག་རྩལ་ཅན་སྦེ། ༢ 
མགྱོགས་དྲགས་སྦེ།

deftness 
noun

 
མགྱོགས་རྩལ། རྩལ།

defunct  adj.  

ལག་ལུན་ནང་མེདཔ། གཡོག་བཀོལ་མ་བཏུབ་མི། 
སྤྱོད་མ་བཏུབ་མི།
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defuse  
verb 

  

(defuses,  

defusing, 

defused)

༡ ཞི་བཅུག་ནི། 
ཉེན་འཚུབ་དང་ཁོང་ཁྲོ་བཟུམ་ཞི་བཅུག་ནི། ༢ 
འགས་རྫས་ཞི་བཅུག་ནི། རྫས་བམ་འགས་ནི་ལས་བཀག་ནི།

defy 
verb 

  

(defies, 

defying, 

defied) 

༡ རྒོལ་ནི། མི་ཉན་ནི། ཁ་མི་བཟེད་ནི། 
ཁས་མི་ལུན་ནི། ༢ འབད་མ་ཚུགསཔ་འགྱོ་ནི། 
མནོ་བསམ་གཏང་མ་ཚུགསཔ་འགྱོ་ནི། 
སླབ་མ་ཚུགསཔ་འགྱོ་ནི། ༣ ཐུབ་ནི། 
གནོད་པ་ལས་ཐུབ་ནི།

degenerate  verb  

(degenerates, 

degenerating, 

degenerated) 

ཉམས་ནི། སྙིགས་མར་འགྱུར་ནི། མ་རབས་ལཱི་འགྱུར་ནི། 
སྤུས་ཚད་ཉམས་ནི།

degenerate  adj.  ཉམས་པའི།
degeneration

 

noun

 
ཉམས་པ། ཉམས་ནི། ཉམས་འགྱོ་ནི། ཉམས་ཆག།

degenerative adj. ཉམས་པའི། ཞན་པའི།
degradable adj. རཱིལ་བའི། རཱིལ་བཏུབ་པའི། རཱིལ་ནིའི། རཱིལ་བཏུབ་པའི།

degradation 
noun

 

༡ གུས་ཉམས། མཐོང་ཉམས། ༢ མར་ཆག། 
མར་ཉམས། མར་ཕབ།

degrade verb  

(degrades, 

degrading, 

degraded) 

༡ དམའ་ཕབ་ནི། ཉམས་ནི། ཉམས་འགྱོ་ནི། 
བརྩི་མཐོང་ཉམས་ནི། ༢ རཱིལ་ནི། རཱིལ་འགྱོ་ནི། ༣ 
ཆུང་ཀུ་འགྱུར་ནི།

degrading adj. བརྩི་མཐོང་ཉམས་པའི། བརྩི་མཐོང་ཉམས་བཅུག་པའི།

degree 
noun

 

༡ དྲོད་ཚད། ཚ་ཚད། ༢ ཚད། གནས་རིམ། 
གནས་ཚད། ༣ གཙུག་ལག་ཤེས་ཚད། ༤ ཁུག་ཚད། 
ཟུར་ཁུག་གི་ཚད།

degree of 

crime
noun ཉེས་ལས་ཆེ་ཆུང་།

degree of 

felonies
noun ཉེས་ཆེན་གྱི་དབྱེ་རིམ།

dehydrate  verb  

(dehydrates, 

dehydrating, d

ehydrated) 

༡ ཆུ་བསྐམ་ནི། ཆུ་བསྐམ་བཅུག་ནི། ༢ 
གཟུགས་ཁའི་རྲྀན་ཆ་བསྐམ་ནི།
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dehydrated  adj. 

༡ སྐམ་ཐག་ཆོད་ཆོདཔ། ༢ ཆུ་བསྐམས་བསྐམས། 
རྲྀན་ཆ་བསྐམས་བསྐམས།

dehydration 
noun

 
རྲྀན་སྐམ། ཆུ་སྐམ།

de-ice 
verb 

  

(de-ices, de-

icing, de-

iced) 

འཁྱེག་འཕྱག་ནི།

deify 
verb  

  

(deifies, 

deifying, 

deified) 

ལྷར་འཛིན་ནི། ལྷ་བཟུམ་སྦེ་བསྟེན་ཏེ་མཆོད་ནི།

deification 
noun

 
ལྷར་འཛིན།

deity 
noun

 

(pl. -

ies)
སྲུང་མ། ཆོས་སྲུང༌། ལྷ། ལྷ་མོ།

dejected  adj.  སེམས་སྐྱོ་བའི། སེམས་ཕམ་པའི། སེམས་ཤི་བའི།

dejection  
noun

 
སྐྱོ་སྣང༌། སེམས་ཕམ། བློ་ཕམ། སེམས་ནད།

delay 
noun

 
ཡུན་འགྱང། ཡུན་བསྣར།

delay 
verb 

  

(delays, 

delaying, 

delayed) 

༡ ཡུན་འགྱང་ནི། ཡུན་བསྣར་ནི། བསྣར་ནི། 
ཡུན་འགོར་ནི། ༢ འཕྱི་བཅུག་ནི། འཕྱི་ནི།

delegate 
noun

 
འཐུས་ཚབ།

delegate 
verb 

  

(delegates, 

delegating, 

delegated) 

༡ དབང་ཚད་སྤྲོད་ནི། འགན་སྤྲོད་ནི། ༢ 
ཚབ་འབད་ནི། ཚབ་སྦེ་འབད་བཅུག་ནི། 
འཐུས་ཚབ་འབད་བཅུག་ནི།

delegation 
noun

 

༡ འཐུས་ཚབ་སྡེ་ཚན། འཐུས་མི་སྡེ་ཚན། ༢ 
འགན་སྤྲོད། དབང་ཆ་སྤྲོད་ནི། ལཱ་འགན་སྤྲོད་ནི། 
འགན་སྤྲོད་ནི།

delete 
verb 

  

(deletes, 

deleting, 

deleted) 

བཏོན་གཏང་ནི། བཏོག་གཏང་ནི། བཏོན་བཀོ་ནི། 
བཏོག་བཀོ་ནི།

deleterious adj. གནོད་ཉེན་ཅན།

deliberate  verb  
(deliberates, 

deliberating, 

deliberated) 

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི། མནོ་བསམ་ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་གཏང་ནི།

deliberate  adj. 

༡ དོན་ཆེད་ཀྱི། དོན་ཆེད་ར། ཞེ་སྡུག་འབད་བའི། 
ཤེས་ཅི་མཐོང་ཅི་ར། ༢ བསམ་ཞིབ་ཀྱི།
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deliberately  adv.

༡ དོན་ཆེད་སྦེ། ཞེ་སྡུག་སྦེ། ཤེས་ཅི་མཐོང་ཅི། 
ཤེས་ཅི་མཐོང་ཅི་སྦེ། ༢ ཞིབ་ཞིབ་སྦེ། 
གཟབ་གཟབ་སྦེ། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ།

deliberation 
noun

 
༡ གྲོས་བསྡུར། ༢ ལྷོད་ཞིབ།

deliberative 

vote
noun གྲོས་ཞིབ་ཚོགས་རྒྱན།

delicacy 
noun

 

(pl. -

ies)

༡ འཇམ་མཉེན། འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ་བཅག་ཚུགས་པའི་དོན། 
༢ གཟབ་ལྷོད། གཟབ་སྤྱོད། ༣ ཕོག་ཉེན། 
གཞན་གྱི་སེམས་ཁར་ཕོག་ནིའི་ཉེན་ཁ་ཡོད་པའི་གཏམ་བཟུམ།
 ༤ བཞེས་སྒོ་རྡིག་རྡིགམ།

delicate  adj. 

༡ འཇམ་མཉེན་ཅན། མཉེན་ཏོང་ཏོ། ༢ 
སྲོག་འཇམ་དྲགས། རུག་ས་མེདཔ། ༣ འཇམ་ཅུག་ཅུ། 
༤ དྲནམ་བཏོན་དགོ་པའི། རིགཔ་བསྒྲིམ་དགོ་པའི། ༥ 
མངར་སང་ས། ཞིམ་ཏོང་ཏོ།

delicious  adj.  ༡ ཞིམ་ཏོང་ཏོ། བྲོཝ་ཅན། ༢ དགའ་ཏོག་ཏོ།
deliciously adv. ཞིམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ། བྲོ་ཡོདཔ་སྦེ། དགའ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

delight 
noun

 
སྤྲོ་བ། དགའ་སྤྲོ། སྤྲོ་སྣང༌། དགའ་མགུ།

delight 
verb 

  

(delights, 

delighting, 

delighted) 

༡ སྤྲོ་བ་འཕེལ་བཅུག་ནི། དགའ་སྤྲོ་བསྐྱེད་ནི། 
དགའ་སྤྲོ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི།  ༢ དགའ་སྤྲོ་འཕེལ་ནི། 
སྤྲོ་སྟོན་ནི། སྤྲོ་བ་འབྱུང་ནི།

delighted adj.

སྤྲོ་སྣང་ཅན། དགའ་སྤྲོ་ཅན། སྤྲོ་སྣང་ལྡན་པའི། 
སྤྲོ་བ་ཅན། སྤྲོ་ཏོག་ཏོ།

delightedly adv.

སྤྲོ་སྣང་ཅན་སྦེ། དགའ་སྤྲོ་ཅན་སྦེ། སྤྲོ་བ་ཅན་སྦེ། 
སྤྲོ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། དགའ་སྤྲོའི་སྒོ་ལས། སྤྲོ་བའི་ཐོག་ལས།

delightful  adj. 

སྤྲོ་སྣང་ཅན། དགའ་སྤྲོ་ཅན། སྤྲོ་སྣང་ལྡན་པའི། 
སྤྲོ་བ་ཅན། སྤྲོ་ཏོག་ཏོ།
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delightfully  adv.

སྤྲོ་སྣང་ཅན་སྦེ། དགའ་སྤྲོ་ཅན་སྦེ། སྤྲོ་བ་ཅན་སྦེ། 
སྤྲོ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། དགའ་སྤྲོའི་སྒོ་ལས། སྤྲོ་བའི་ཐོག་ལས།

delinquency 
noun

 

(pl. -

ies)
སྤྱོད་ངན། བཀྲ་ཉེས། སྤྱོད་པ་ངན་པ།

delinquent  adj.  སྤྱོད་ངན་ཅན། བཀྲ་མ་ཤིསཔ།
delinquent  

borrower

noun

 
བུ་ལཱུན་བཏབ་མ་ཚུགས་མི།

delinquent  

loan  

noun

 

དུས་ཡོལ་སྐྱིན་འགྲུལ། 
དུས་ཚོད་ཁར་བཏབ་མ་ཚུགས་པའི་སྐྱིན་འགྲུལ།

delimitation noun བཅད་མཚམས།
delimitation 

commission
noun བཅད་མཚམས་ལྷན་ཚོགས།

delimitation 

officer
noun བཅད་མཚམས་འགོ་དཔོན།

delirious  adj. 

༡ སེམས་གནས་པ་མེདཔ། འཆོལ་ལཱུ་སྨྱོས་ལཱུ། 
འཆལ་ལ་འཆོལ་ལཱུ། སེམས་འཚབ་འཚུབ། ༢ 
ཧ་ལས་སི་སི། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ། སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

deliriously adv.

༡ སེམས་གནས་པ་མེདཔ་སྦེ། འཆོལ་ལཱུ་སྨྱོས་ལཱུ་སྦེ། 
འཆལ་ལ་འཆོལ་ལཱུ་སྦེ། སེམས་འཚབ་འཚུབ་སྦེ། ༢ 
ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། 
སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

delirium 
noun

 

སེམས་འཚབ་འཚུབ། འཆལ་འཆོལ། ནད་གཞི་གཅིག་ 
ལཱི་བརྟེན་ཏེ་སེམས་འཚབ་འཚུབ་འབད་ནི་ཅིག།

deliver 
verb 

  

(delivers, 

delivering, 

delivered) 

༡ སྤྲོད་ནི། བསྐྱལ་ནི། ༢ གསུང་བཤད་གནང་ནི།  
གསལ་བཤད་འབད་ནི། གསལ་བཤད་གཏང་ནི། 
གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི། ༣ འབད་ནི། འབད་བྱིན་ནི། 
ཁ་ཚིག་ལྟར་འབད་ནི། ༤ ཨ་ལཱི་སྐྱེ་ནི། ༥ 
རྩིས་སྤྲོད་ནི། ༦ མཛོག་དྲང་ནི། སྦོ་དྲང་ནི། དྲང་ནི།

deliverance 
noun

 
སྐྱབས། སྒྲོལ་བ།
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delivery 
noun

 

(pl. -

ies)

༡ སྐྱེལ་སྤྲོད། ༢ སྐྱེ་བ། སྐྱེ་ཐངས། ༣ སླབ་ཐངས། 
བཤད་ཐངས། འཐེན་ཐངས། ༤ བཀོ་ཐངས།

delivious
noun

 
སེམས་གནས་པ་མེདཔ། འཆལ་ལ་འཆོལ་ལཱུ།

dell 
noun

 

ནགས་ཚལ། ནགས་ལཱིངམ།  ནགས་གཤོང༌། ལཱིང་ཚལ།

delphinium 
noun

 
བྱ་རྒོད་སྤོས། མེ་ཏོག་ཧོནམོ་སྐྱེ་མི་དུག་ཤིང་ཅིག།

delta 
noun

 

༡ གིརིག་གི་ཡི་གུ་བཞི་པ། ༢ གཙང་ཆུ་ཁ་འགྱེ་ས། 
གཙང་ཆུ་ཚུ་རྒྱ་མཚོའི་སྦོ་ལཱུགས་ཁར་ལྷོདཔ་ད་ཁ་གྱེས་ཏེ་འགྱོ་
བའི་ས་ཆ་གྲུ་གསུམ་དབྱིབས་ཅན།

delude
verb 

  

(deludes, 

deluding, 

deluded) 

འཁྲུལ་བཅུག་ནི། འཁྲུལ་ནི།

deluge 
noun

 

༡ གློ་བུར་ཆར་ཤུགས། ཆུ་རཱིད་སྦོམ། ༣ སྡེབ་འཐོན། 
སྡེབ་འབྱུང༌། ཚར་གཅིག་གུར་ག་ར་གཅིག་ཁར་འོང་ནི་ཅིག།

deluge verb  

(deluges, 

deluging, 

deluged) 

༡ ཆུ་རཱིད་འཐོན་ནི། ཆུ་རཱིད་ཀྱིས་གང་ནི། ༢ 
ཚར་གཅིག་གུར་ལུ་ཤ་བྱིན་ནི།  
སྟབས་གཅིག་གུར་ལུ་ཤ་བྱིན་ནི།

delusion 
noun

 
འཁྲུལ་བ། འཁྲུལ་སྣང་། མིག་འཁྲུལ། རྫུན་མ།

delusive 

(also 

delusory

)

adj.

འཁྲུལ་བའི། འཁྲུལ་སྣང་ཅན། མིག་འཁྲུལ་ཅན། རྫུན་མ།

deluxe  adj. 

བདེ་ཉམས་ཅན། སྤུས་ཚད་ཅན། རིན་ཐང་ཅན། གོང་སྦོམ།

delve  verb  
(delves,  

delving,  

delved) 

ལག་ནོམ་རྐྱབ་ནི། ལག་ནོམ་རྐྱབ་སྟེ་འཚོལ་ནི།

demagogue 
noun

 

སྲིད་ཚོང་པ། 
མི་སེར་གྱི་སེམས་ལྷུ་སྟེ་རྒྱབ་སྐྱོར་འཚོལ་མིའི་སྲིད་དོན་འགོ་དཔོན།

demagogic adj. སྲིད་ཚོང་ཅན། སྲིད་ཚོང་གི།

demand 
noun

 

མཁོ་མངག། མཁོ་བཀོད། དགོས་བརྗོད། དགོས་འདོད། 
མཁོ་འདོད།
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demand 
verb 

  

(demands, 

demanding, 

demanded) 

༡ མཁོ་མངག་འབད་ནི། མཁོ་འདོད་བཀོད་ནི། ༢ 
དགོ་ནི།

demanding adj. མཁོ་འདོད་ཅན། མཁོ་འདོད་ཅན་གྱི།

demarcate 
verb 

  

(demarcates,  

demarcating,  

demarcated) 

ས་མཚམས་བཀལ་ནི། བཅད་མཚམས་བཙུགས་ནི། 
མཚམས་གཅད་ནི། ས་མཚམས་གཅད་ནི། བཅད་མཚམས་བཟོ་ནི།

demarcation 
noun

 
ས་མཚམས། མཚམས། བཅད་མཚམས།

demarché noun སྲིད་སྐྱོང་ཐབས་རྩལ།

demean 
verb 

  

(demeans, 

demeaning, 

demeaned) 

མི་འོས་ནི། འོས་འབབ་ཆུང་ནི། 
འབྱུང་ཁུངས་མེདཔ་འགྱོ་ནི། ཁུངས་མེདཔ་བཟོ་ནི། 
ཁུངས་མེདཔ་བརྩི་ནི། འབྱུང་ཁུངས་མེདཔ་བཟོ་ནི། 
འབྱུང་ཁུངས་མེདཔ་བརྩི་ནི།

demeaning  adj. 

མི་འོས་པའི། ཁུངས་མེད་པའི། ཁུངས་མེད་ཀྱི། 
འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི། འོས་འབབ་ཆུང་བའི།

demeanour 
noun

 
སྤྱོད་ཚུལ། རང་གཤིས། རང་སྤྱོད།

demented  adj. 

སེམས་གནས་པ་མེད་པའི། ཀླདཔ་དཀྲུགས་པའི། 
སེམས་དཀྲུགས་པའི།

dementia
noun

 
ཀླད་ནད། ཀླད་པའི་ནད།

demerit 
noun

 
༡ སྐྱོན། སྡིག་པ། མི་དགེ་བ། ༢ ཉེས་ཐོ།

demilitarizati

on

(also 

demiliteri

sation)

noun

 

དམག་དཔུང་ཕྱིར་བསྡུ། དཔུང་བསྡུ།

demilitarize 

(also 

demilitari

se)

verb  

(demilitarizes, 

demilitarizing, 

demilitarized) 

དམག་དཔུང་བསྡུ་ནི།

demise 
noun

 

༡ མཇུག་བསྡུ། འཐུས་ཤོར། ༢ འཆི་བ། ཤི་བ། 
ཚེ་རྫོགས། ཚེ་ལས་འདས་པ།

demist 
verb 

  

(demists, 

demisting, 

demisted) 

རྲྀངསམ་འཕྱག་ནི། སྨུག་ཟིལ་འཕྱག་ནི། 
རྲྀངས་སྨུག་འཕྱག་ནི།

demobilize 

(also 

demobil

ise)

verb  

(demobilizes, 

demobilizing, 

demobilized)

དམག་སྡེ་ནང་ལས་གཏང་ནི།

demobilizatio

n 

(also 

demolis

ation)

noun

 

དམག་སྡེ་ནང་ལས་གཏང་ནི།
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democracy 
noun

 

(pl. -

ies)

༡ དམངས་གཞུང༌། དམངས་གཙོའི་གཞུང༌། ༢ 
དམངས་གཙོའི་རྒྱལ་ཁབ། ༣ དམངས་གཙོའི་རིང་ལཱིགས། 
དམངས་གཙོ།

democrat
noun

 
དམངས་གཞུང་པ། དམངས་གཙོའི་རིང་ལཱིགས་པ།

democratic  adj. 

༡ དམངས་གཙོའི། ༢ དམངས་གཙོའི་རིང་ལཱིགས་ཀྱི། ༣ 
འདྲ་མཉམ་གྱི།

democratic 

constitutiona

l monarchy

noun
དམངས་གཙོའི་རྩ་ཁྲིམས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་བརྒྱུད།

democratic 

foundation
noun དམངས་གཙོའི་གཞི་འགྱམ།

democratic 

government
noun དམངས་གཙོའི་གཞུང་།

democratic 

system
noun དམངས་གཙོའི་རིང་ལཱིགས།

democratize

(also 

democra

tise)

verb  

democratizes  

democratizing 

 democratized 

དམངས་གཙོའི་རིང་ལཱིགས་བཙུགས་ནི། 
དམངས་གཙོའི་གཞུང་གཞི་བཙུགས་འབད་ནི།

demography 
noun

 
མི་འབོར་ཞིབ་རྩིས། མི་འབོར་ཞིབ་རྩིས་ཤེས་ཡོན།

demographics
noun

 
མི་འབོར་ཞིབ་རྩིས།

demographic

 
adj.  མི་འབོར་ཞིབ་རྩིས་ཀྱི།

demolish 
verb 

  

(demolishes, 

demolishing, 

demolished) 

༡ བཤིག་གཏང་ནི། ཧྲམ་གཏང་ནི། བརྡལ་གཏང་ནི། 
༢ བཀག་ནི། ལྟ་བ་ཚུ། ༣ ཕམ་གཏང་ནི། ༤ 
མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར་ལྐོད་མར་གཏང་ནི།

demon 
noun

 
༡ བདུད། འདྲེ། ༢ ཐང་མ་ཆད་པར་འབད་མི།

demoness 
noun

 
བདུདམོ། མོ་འདྲེ།

demonic  adj.  འདྲེའི་ངང་ཚུལ།
demonology noun འདྲེ་གདོན་རིག་པ།

demonstrate verb  

(demonstrates, 

demonstrating,  

demonstrated) 

༡ འགྲེམས་སྟོན་འབད་ནི། གསལ་སྟོན་འབད་ནི། 
སྟོན་ནི། ༢ དཔེ་སྟོན་འབད་ནི། ༣ ཚོར་བ་སྟོན་ནི། 
སེམས་ཚོར་ནི།

demonstration

 

noun

 

 ༡ འགྲེམས་སྟོན། གསལ་སྟོན། ༢ དཔྱེ་སྟོན། 
དཔེ་སྟོན། ༣ ཁུངས་སྟོན། ༤ ཚོར་སྟོན། 
སེམས་ཀྱི་ཚོར་བ་ཚུ་སྟོན་ནི་ཅིག།
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demonstrative 
noun

 
 ངོས་བཟུང་གི་སྒྲ། དཔེར་ན་ འདི། དེ། ཨ་ཕི་བཟུམ།

demonstrative  adj.  ༡ ཚོར་བ་སྟོན་པའི། ༢ ངོས་བཟུང་གི།

demonstrator

 

noun

 

དཔྱེ་སྟོན་འབད་མི། འགྲེམས་སྟོན་འབད་མི། 
དཔེ་སྟོན་པ། དཔེ་སྟོན་འབད་མི། འགྲེམས་སྟོན་པ།

demoralize  

(also 

demoralis

e)

verb  

(demoralizes,  

demoralizing, 

demoralized) 

བློ་སྟོབས་ཉམས་བཅུག་ནི།  སེམས་ཤི་བཅུག་ནི། 
སེམས་ཕམ་བཅུག་ནི། བློ་སྤོབས་ཉམས་བཅུག་ནི།

demote  verb  

(demotes, 

demoting, 

demoted) 

གོ་གནས་ཕབ་ནི། སྡེ་རིམ་ཕབ་ནི། གནས་རིམ་ཕབ་ནི། 
གོ་ས་ཕབ་ནི།

demotion 
noun

 
གོ་གནས་མར་ཕབ། གོ་ས་མར་ཕབ། གནས་རིམ་མར་ཕབ།

demur  verb  
(demurs, 

demurring, 

demurred)

ཁ་མི་བཟེད་ནི། ཁས་མི་ལུན་ནི།

demure  adj.  གནག་ལཱུག་ལཱུ།

den 
noun

 

༡ ཚང༌། གཅན་གཟན་ཚུ་གི་ཚང་།  ༢ 
གསང་བའི་ཁང་མིག། 
ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ལཱ་ངན་བརྩམ་སའི་ཁྱིམ། ༣ 
ངལ་འཚོ་ཁང་མིག། ༥ ཙག་ཁྱིམ། 
འུར་སྒྲ་དང་བར་ཆད་མེད་པར་ལཱ་འབད་སའི་སྒེར་གྱི་ཁང་མིག། 
༦ ཨ་ལཱི་རྩེདམོ་རྩེ་ས། 
ཨ་ལཱི་ཚུ་གསང་བའི་ཐོག་ལས་རྩེདམོ་རྩེ་ས།

denarment noun བཀག་དམ།

dengue   
noun

 
ཚད་ནད། ཚ་དྲོད་འབར་བའི་ནད་གཞི་གདུག་ཅན་ཅིག།

denial 
noun

 

༡ ཁས་ལུན་མེདཔ། ཁས་ལུན་མེད་མི། 
ངོས་ལུན་མེདཔ། ངོས་ལུན་མེད་མི། ༢ མ་བདེནམ། 
བདེན་པ་མེདཔ། བདེན་པ་མེད་མི།  ཡིད་ཆེས་མེདཔ། 
ཡིད་ཆེས་མེད་མི།

denim 
noun

 
ཌེ་ནིམ། ཕརཱནསི་ལས་ཐོན་པའི་རས་ཆ་ཅིག།

denominatio

n 

noun

 

གནས་རིན། དངུལ་ལཱུར་ཤུགས་ཚད། 
དངུལ་ལཱུར་རང་སོའི་ཤུགས་ཚད། དཔེར་ན་ 
ལྔ་ལཱུར་དང་བཅུ་ལཱུར་བཟུམ།
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denominator  
noun

 

བགོ་ཨང༌། དཔྱ་གཞི་ཨང༌། དཔེར་ན་ 
ཨང་རྩིས་སྐབས་དཔྱ་བགོའི་གཞི་ཨང་ ༣/༤ ལས་ ༤ 
བཟུམ།

denote  verb  

(denotes, 

denoting, 

denoted) 

མཚོན་ནི། བརྡ་སྟོན་ནི། རྟགས་སྟོན་ནི། 
བརྡ་སྟོན་འབད་ནི། བརྡ་འབད་ནི། སྟོན་ནི།

denounce 
verb  

  

(denounces,  

denouncing,  

denounced)

༡ ཁ་གཏང་ནི། སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། སྐྱོན་བཏགས་ནི། 
རྩིས་ཁ་མི་བཞག་ནི། ༢ ཞུ་ལཱུག་རྐྱབ་ནི། 
གསང་བའི་གནས་ཚུལ་བསྐྱལ་ནི།

denounceme

nt 

noun

 
སྐྱོན་བརྗོད། དགག་པ།

denouncer 
noun

 

༡ ཁ་གཏང་མི། སྐྱོན་བརྗོད་འབད་མི། སྐྱོན་བཏགས་མི། 
༢ ཞུ་ལཱུག་རྐྱབ་མི།

dense  adj. 

(denser, 

densest)
༡ སྟུག་པག་པ། སྟུག་དྲགས། ༢ ལྟེམ་ལྟེ། ༣ 
རྩ་རྒས། ༤ སྣ་འཛིངས་པའི། སྣ་འཛིང་དྲགས།

densely  adv.

༡ སྟུག་པག་པ་སྦེ། སྟུག་དྲགས་སྦེ། ༢ ལྟེམ་ལྟེ་སྦེ། 
༣ ལུ་ཤ་སྦེ། སྣ་འཛིང་དྲགས་སྦེ།

density 
noun

 

(pl. -

ies)

༡ སྟུག་ཚད། སྟུག་ཧིང་། ༢ ལྡན་ཚད། ཡོད་ཚད། 
༣ ཤོང་ཚད།

dent 
noun

 

སྟིམ་ཤུལ། རྡིབ་ཤུལ། བསྟིམས་པའི་ཤུལ། 
བརྡིབས་པའི་ཤུལ།

dent  verb  

(dents, 

denting, 

dented) 

༡ བསྟིམ་ནི། བརྡུང་ནི། ༢ ཐོ་རྐྱབ་ནི། 
གནོདཔ་བཀལ་ནི། 
མིང་གཏམ་དང་བློ་སྟོབས་ཚུ་ཞན་བཅུག་ནི།

dental  adj. 

༡ སོའི། སོ་བཅོས་ཀྱི། སོ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
སོའི་ཡི་གུ། སོའི་སྐྱེ་གནས་ལས་ཐོན་པའི་ཡི་གུ། 
དཔེར་ན་ ཏ་ཐ་ད་ན་ཚུ།

dentalgia noun སོ་ཟུག།
dentist 

noun

 
སོའི་དྲུང་འཚོ། སོ་བཅོས་མཁས་མཆོག།

dentistry 
noun

 
སོ་དཔྱད་རིག་པ། སོ་བཅོས་ཀྱི་ལཱ། སོ་དང་འབྲེལ་བའི་ལཱ།

dentures 
noun

 
སོ་ཚབ། ཚེམས་ཚབ།
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denude  verb  
(denudes, 

denuding, 

denuded) 

༡ བཤུ་ནི། ༢ པགས་ཀོ་བཤུབ་ནི།

denunciation 
noun

 

༡ སྐྱོན་བརྗོད། ༢ ཉེས་བཙུགས། ཉེས་བརྗོད། ༣ 
ཆིངས་ཡིག་ཆ་མེད།

deny 
verb  

  

(denies,  

denying,  

denied) 

༡ ཁས་མི་ལུན་ནི། ཁས་ལུན་མི་འབད་ནི། 
ངོས་ལུན་མི་འབད་ནི། ཁ་མི་བཟེད་ནི། ༢ མི་བྱིན་ནི། 
མི་བཅུག་ནི། ༣ སྤང་ནི། འཛེམ་ནི།

deodorant 
noun

  
དྲི་སངས། ལཱིས་ཀྱི་དྲི་ངན་བཀག་ནིའི་སྨན།

depart 
verb  

  

(departs, 

departing, 

departed) 

ཁ་བྱལ་ནི། ཁ་བྱལ་འགྱོ་ནི། འགྱོ་ནི། འཐོན་ནི། 
ཐོན་འགྱོ་ནི།

the departed  adj. 

ཚེ་འདས། ཚེ་ལས་འདས་མི། ཤི་ཤིཝ། ཤི་མི། 
གྱོངས་མི།

department (a

bbr.  Dept.)

noun

 
ལས་ཁུངས།

department 

of bilateral 

affairs

noun
ཟུང་ཕྱོགས་ལས་འབྲེལ་ལས་ཁུངས།

department 

of 

multilateral 

affairs

noun

མང་ཕྱོགས་ལས་འབྲེལ་ལས་ཁུངས།

department 

of protocol
noun མགྲོན་སྐྱོང་ལས་ཁུངས།

department 

of regional 

cooperation

noun
ལཱིང་ཕྱོགས་མཐུན་འབྲེལ་ལས་ཁུངས།

departmental

 
adj.  ལས་ཁུངས་ཀྱི།  ལས་ཁུངས་དང་འབྲེལ་བའི།

department  

store 

noun

 
སྣ་མཛོད་ཚོང་ཁང༌།

departure 
noun

 

༡ འཐོན་ས། ཐོན་འགྱོ་ས། འགྲོ་སྐྱོད། ༢ མ་འདྲཝ། 
འགྱུར་བ།

departure 

gate
noun འཐོན་སྒོ།

departure 

lounge 

noun

 
འགྲོ་སྐྱོད་སྒུག་ཁང་།

depend  verb   
(depends, 

depending, 

depended)

༡ བརྟེན་ནི། རུ་ནི། ༢ རག་ལས་ནི།
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dependable  adj. 

བློ་གཏད་ཚུགསཔ། བློ་གཏད་བཏུབ། བརྟེན་ཚུགས་པའི། 
རུ་ཚུགས་པའི། བརྟེན་རཱིང་བའི།

dependant 
(also 

dependent)

noun

 
བརྟེན་མི། རུ་མི། བརྟེན་སྡོད་མི།   རུ་བརྟེན།

dependence 
noun

 

༡ བརྟེན་སྡོད། 
རཱུགས་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་སྡོད་པའི་གནས་སྟངས། ༢ ལང་ཤོར། 
༣ བརྟེན་འབྱུང༌། འབྲེལ་འབྱུང༌།

dependency 
noun

 

(pl. -

ies)

༡ བརྟེན་སྡོད་གནས་སྟངས། བརྟེན་དགོ་མི། བརྟེན་མི། 
༢ གཞན་དབང་ས་ཁྱོན།

dependent 
noun

 
བརྟེན་མི། རུ་མི། བརྟེན་སྡོད་མི། རུ་བརྟེན།

dependant  adj. ༡ ལང་ཤོར་གྱི། ལང་ཤོར་ཐལ་བའི། ༢ རག་ལས་པའི།

dependent 

clause 

(also 

subordin

ate 

clause)

noun

 

བརྟེན་ཚིག།

dependent 

variable 

noun

 
བརྟེན་དགོ་མི།

depersonalize 

(also 

deperso

nalise)

verb 

རང་དོན་མེནམ་བཟོ་ནི། རང་འདོད་མེནམ་བཟོ་ནི། 
རང་འདོད་སྤང་ནི།

depict 
verb  

  

(depicts,  

depicting, 

depicted) 

གསལ་སྟོན་འབད་ནི། སྟོན་ནི། རི་མོ་དང་ཡིག་ཐོག་བཟུམ།

depiction 
noun

 
གསལ་སྟོན་པ། གསལ་སྟོན་འབད་མི།

depilator 
noun

 

འབལ་ཆས། 
གཟུགས་ལས་སྤུ་ལ་སོགས་པ་འབལ་ནིའི་ཅ་ཆས་ཅིག།

depilatory 
noun

 

(pl. -

ies)

འབལ་སྨན། འབལ་རྫས། 
གཟུགས་ལས་སྤུ་ལ་སོགས་པ་འབལ་བའི་སྐབས་ལག་ལུན་འ
ཐབ་པའི་སྨན་ ཡང་ན་རྫས་སྦྱོར་ཅིག།

depilatory  adj. འབལ་བའི། འབལ་ནིའི། འབལ་ནི་གི།

deplane verb
(deplanes, 

deplaning, 

deplaned)

གནམ་གྲུ་ནང་ལས་འཐོན་ནི།

deplete  verb  
(depletes, 

depleting, 

depleted)

ཤུགས་སྦེ་མར་ཕབ་གཏང་ནི། མ་ལངམ་བཟོ་ནི།
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depletion 
noun

 
མར་ཉམས། མར་ཕབ། མར་ཆགས། མར་འབབ།

deplorable  adj.  རྔམ་ཏོག་ཏོ། རྔམ་སི་སི། ཧ་ལས་སི་སི། སྡི་ཆེ་སི་སི།

deplorably adv.

རྔམ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། རྔམ་སི་སི་སྦེ། ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། 
སྡི་ཆེ་སི་སི་སྦེ།

deplore 
verb  

  

(deplores, 

deploring, 

deplored)

སྐྱོན་བརྗོད་ཤུགས་སྦེ་འབད་ནི། སྐྱོན་ཤུགས་སྦེ་ 
བཏགས་ནི། ཁ་ཤུགས་སྦེ་གཏང་ནི། ཁས་མི་ལུན་ནི།

deploy 
verb  

  

(deploys, 

deploying, 

deployed) 

༡ བཀྲམ་ནི། བཀྲམ་སྤེལ་འབད་ནི། 
བཀྲམ་བཙུགས་འབད་ནི། དམག་དཔུང་བཀྲམ་ནི། 
དམག་མི་བཙུགས་ནི། ༢ གཡོག་བཀོལ་ནི། ལཱ་བཀོལ་ནི།

deployment 
noun

 

༡ བཀྲམ་བཙུགས། དཔུང་བཙུགས། དམག་བཀྲམ། ༢ 
གཡོག་བཀོལ། ལཱ་བཀོལ།

depopulate verb   
(depopulates, 

depopulating, 

depopulated)

མི་རློབས་མར་ཕབ་རྐྱབ་ནི།

depopulation 
noun

 
མི་རློབས་མར་ཕབ།

deport 
verb 

  

(deports, 

deporting, 

deported) 

བཏོན་གཏང་ནི། བདའ་གཏང་ནི། 
རྒྱལ་ཁབ་ནང་ལས་བདའ་གཏང་ནི།

deportation 
noun

 
བཏོན་བཏང་བའི་ལཱ། ཕྱིར་བཏོན།

deportee
noun

 
བཏོན་བཏང་བའི་མི།

deportment 
noun

 

༡ ལཱུངས་སྡོད་ཐངས། སྤར་ཐངས། འགྱོ་ཐངས། ༢ 
འབད་ཐངས། བཅའ་ཐངས། འབད་ཐངས་བཅའ་ཐངས།

depose 
verb  

  

(deposes, 

deposing, 

deposed) 

གོ་གནས་ལས་བཏོན་གཏང་ནི། དབང་ཚད་མེདཔ་བཟོ་ནི། 
དབང་ཚད་ལས་ཕབ་གཏང་ནི།

deposit  
noun

 

༡ བཙུགས་དངུལ། བཙུགས་བཞག། བཞག་སྤྲོད། 
ཅ་ཆས་ཚུ་བརྙཝ་ད་ཉེན་བཅོལ་གྱི་ཚུལ་ལཱི་བཙུགས་པའི་དངུལ། 
༢ ས་གཏེར།  ཆགས་གཏེར། 
སའི་འོག་ལཱི་རང་བཞིན་གྱིས་རིམ་པར་ཆགས་པའི་གཏེར་གྱི་རིག
ས། ༣ བསགས་སྙིགས། 
ཇ་ཆང་དང་ཆུ་ཚུ་གི་འོག་ལཱི་ཆགས་པའི་སྙིགས་མ།
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deposit  verb  

(deposits, 

depositing, 

deposited) 

༡ བཀལ་བཞག་ནི། བཙུགས་བཞག་ནི། བཙུགས་ནི། 
༢ ཆགས་ནི། ས་གཏེར་ལ་སོགས་པ་ཚུ། ༣ 
བཅོལ་བཞག་ནི། ཉེན་བཅོལ་འབད་བཞག་ནི།

deposit 

account

noun

 
བཙུགས་བཞག་རྩིས་ཁྲ།

deposit 

invoice

noun

 
བཙུགས་བཞག་འཛིན་ཤོག།

deposition 
noun

 

༡ བསག་རྫས། ༢ བཏོན་པ། ཕབ་པ། འབལ་བ། 
གོ་ས་དང་དབང་ཚད་ལ་སོགས་པ་ལས་བཏོན་གཏང་ནི་ཅིག། 
༣ ལཱིགས་མཐུན་ངག་བརྗོད། 
ཁྲིམས་དོན་ལཱི་མི་གང་རཱིང་ལས་ལཱིགས་དང་མཐུནམ་སྦེ་ལུན་ཡོ
ད་པའི་ངག་བརྗོད།

depositor 
noun

 
བཙུགས་བཞག་འབད་མི། བཙུགས་མི།

depository
noun

 

(pl. -

ies)

མཛོད་ཁང་། བསག་མཛོད། ཆིངས་ཡིག་མཛོད། 
ཡིག་མཛོད།

depot 
noun

 

༡ དོ་ཁང༌། མཛོད་ཁང༌། ༢ བཅོལ་ཁང༌། 
སྣུམ་འཁོར་བཟུམ་བཅོལ་བཞག་ས། ༣ ཐེམ་ས། 
འབབ་ཚུགས། རུལ་ལི་དང་སྣུམ་འཁོར་ཚུ།

depot surcha

rge

noun

 
བཞག་ཁང་གླ་ཡོན། བཞག་ཁང་གླ་འཐུས།

deprave  verb  

(depraves, 

depraving, 

depraved)

སྤྱོད་ངན་བཟོ་ནི། ལང་ཤོར་ངན་པ་བཙུགས་ནི། 
ངན་པ་བཟོ་ནི། ཚུལ་འཆལ་བཟོ་ནི།

depraved  adj. 

སྤྱོད་ངན་ཅན། སྤྱོད་པ་ངན་པའི། ངན་ལང་ཅན། 
སྤྱོད་ངན་པ།

depravity 
noun

 
སྤྱོད་ངན། ངན་ལང༌།

deprecate  verb  

(deprecates, 

deprecating, 

deprecating)

ཁས་མི་ལུན་ནི། ངོས་མི་ལུན་ནི།

deprecatory adj. ཁས་མ་ལུན་པའི། ངོས་མ་ལུན་པའི།
deprecatingl

y
adv. ཁས་མ་ལུན་པར། ངོས་མ་ལུན་པར།

depreciate  verb  

(depreciates,  

depreciating,  

depreciated) 

༡ གནས་གོང་འབབ་ནི། གནས་གོང་ཆག་ནི། ཆག་ནི། 
༢ བརྩི་མཐོང་མེདཔ་བཟོ་ནི། རྙིང་འཐུས་ཕབ་ནི།

depreciation 
noun

 
༡ རྙིང་འཐུས། གོང་ཆག། གོང་འབབ། ༢ སྐྱོན་བརྗོད།
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depredation 
noun

 
གནོད་ལཱ། གནོད་པ། མ་ཕན་པ།

depress  verb  

(depresses, 

depressing, 

depressed) 

༡ སེམས་ཤི་བཅུག་ནི། ༢ རིན་ཐང་ཆག་ནི། 
རིན་གོང་ཕབ་ནི། གོང་ཕབ་ནི། ༣ མནན་ནི། ཨེབ་ནི།

depressant 
noun

 

ནུས་ཤུགས་ཕབ་རྫས། གཟུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལ་སོགས་ 
པའི་ནུས་ཤུགས་ཕབ་བཏང་བའི་སྨན་རྫས་ཅིག།།

depressed adj.

༡ སེམས་སྐྱོ་བའི། སེམས་འཁྲུལ་བའི། ༢ སེམས་ཤི་བའི། 
ཚ་གྱང་ལངས་པའི།  ༣ རྒྱབ་ལཱིས་པའི། ཤུལ་ལཱི་ལཱིས་པའི། 
༤ དམའ་བའི། ཉུང་བའི།

depressing adj. སེམས་སྐྱོ་སི་སི། སེམས་ཤི་སི་སི།
depressingly adv. སེམས་སྐྱོ་སི་སི་སྦེ། སེམས་ཤི་སི་སི་སྦེ།

depression 
noun

 

༡ སེམས་ནད། སེམས་སྐྱོ། ༢ བློ་ཕམ་ཡིད་ཕམ། ༣ 
དམའ་བའི་གནས་སྐབས། ཉུང་བའི་གནས་སྐབས། ༤ 
ཀྱོང་ཀྱོང༌། ཧག་ཀ་ཧོག་ཀ། ༥ 
རླུང་ཤུགས་བབས་པའི་གནམ་གཤིས།

depressive
noun

 
སེམས་ནདཔ། སེམས་ནད་ཕོག་མི། སེམས་ནད་ཡོད་མི།

depressive adj. སེམས་ནད་ཀྱི། སེམས་ནད་འབྲེལ་བའི། སེམས་ནད་ཅན།

depressor
noun

 

ལྕེ་གླེབ། 
དྲུང་འཚོ་གིས་ནད་གཞི་བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་སྐབས་ཁ་ནང་
གི་ལྕེ་གླེབ་བཞག་ནིའི་ཅ་ཆས་ལུབ་ཏེམ་ཅིག།

deprivation 
noun

 
དབུལ་ཕོངས། དཀོནམ། མ་ལངམ།

deprive  verb   

(deprives, 

depriving, 

deprived)

བཀག་ནི། འཕྱོག་ནི། མེདཔ་བཟོ་ནི། མ་ཐོབ་བཟོ་ནི། 
འབད་མ་བཅུག་པར་བཞག་ནི།

depth 
noun

 
གཏིང༌། གདིང༌།

deputation 
noun

 
ལས་ཚབ་སྡེ་ཚན། སྐབས་གཡོག།

depute  verb  
(deputes, 

deputing, 

deputed) 

ལས་ཚབ་གཏང་ནི།

deputize 
(also 

deputise)
verb  

(deputizes,  

deputizing, 

deputized) 

ངོ་ཚབ་འབད་ནི།

deputy  
noun

 
༡ འོགམ། འོག་མ། ༢ སྤྱི་ཚོགས་འཐུས་མི།
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deputy 

chairperson
noun ཁྲི་འཛིན་འོགམ།

deputy 

chairperson 

of the 

national 

council

noun

རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེའི་ཁྲི་འཛིན་འོགམ།

deputy chief 

of mission

noun

 
སྐུ་ཚབ་འོགམ།

deputy chief 

protocol

noun

 
གཞུང་མགྲོན་གཉེར་འོགམ།

deputy 

consul 

general

noun

 

ཡོངས་ཁྱབ་དོན་གཅོདཔ་འོགམ།

deputy 

permanent 

representative

noun

 

གཏན་བཞུགས་སྐུ་ཚབ་འོགམ།

deputy 

prime 

minister

noun
བློན་ཆེན་འོགམ།

deputy 

speaker
noun ཚོགས་དཔོན་འོགམ།

derailment 
noun

 
རུལ་ལི་ལམ་འབྱིད།

deraileur
noun

 
རྐང་འཁོར་སོར་སོ།

deranged  adj.  འཆོལ་ལཱུ་སྨྱོས་ལཱུ། འཚབ་འཚུབ།
derangement

noun

 
འཆོལ་ལཱུ། སྨྱོས་ལཱུ།

derby
noun

 

(pl. -

ies)

༡ གཡུག་རིལ་གཡུག་མི། ༢ ནང་འཁོད་འགྲན་བསྡུར། 
༣ རྩེད་འགྲན། ༤ རྟ་རྒྱུག།

deregulate  verb  

(deregulates, 

deregulating, 

deregulated)

ལཱིགས་ཡངས་བཟོ་ནི། ལྷོད་གཏང་ནི། གོ་ཡངས་བཟོ་ནི། 
ཚོང་འབྲེལ་གྱི་དོན་ལཱི་ཡོད་པའི་ 
ཁྲིམས་གོ་ཡངས་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བཟོཝ་ཅིག།

deregulation 
noun

 
ལཱིགས་ཡངས། ཡངས་ཁྲིམས།

deregulatory adj. ལཱིགས་ཡངས་ཀྱི། ཡངས་ཁྲིམས་ཀྱི། ཡངས་ཡངསམ།

derelict  adj. 

བདག་མེད་བཞག་པའི། བདག་འཛིན་མ་འབད་བའི། 
སྣང་མེད་བསྐྱུར་བཞག་པའི། ཕན་མ་ཐོགས་པའི།

derelict 
noun

 
སྤྲང་པོ། སྤྱང་འཁྱམ་མི།

dereliction 
noun

 
བདག་མེད་བཞག་པ། སྣང་བསྐྱུར།
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deride   verb  

(derides, 

deriding, 

derided)

མེས་མེད་བསྐྱུར་ནི། སྣང་ཆུང་བརྩི་ནི།  ཆ་མི་བཞག་ནི། 
བརྙས་བཅོས་འབད་ནི།

derigueur adj. དགོཔ། ཚང་དགོཔ།
derision 

noun

 
མེས་མེད་བསྐྱུར་བ། སྣང་ཆུང་། བརྙས་བཅོས།

derisive
(also 

derisory)
adj.

མེས་མེད་བསྐྱུར་བའི། ཆ་གནས་མེད་པའི། ཆ་མ་བཞག་པའི།

derisively adv.

མེས་མེད་བསྐྱུར་ཐོག་ལས། ཆ་གནས་མེད་པར། 
ཆ་མ་བཞག་པར།

derisory adj.

༡ དགོད་བྲ་བའི། རིན་ཐང་ཆུང་བའི། བརྩི་མཐོང་ཆུང་བའི། 
སྣང་ཆུང་བའི། ༢ མེས་མེད་བསྐྱུར་བའི། 
ཆ་གནས་མེད་པའི། ཆ་མ་བཞག་པའི།

derivation 
noun

 
འབྱུང་ཁུངས། འབྱུང་ས། འབྱུང་གནས།

derivative
noun

 
འབྱུང་ས། འབྱུང་གནས།

derivative adj. དཔེ་བླངས་བླངསམ།

derive 
verb  

  

(derives, 

deriving, 

derived) 

༡ འཐོབ་ནི། ༢ འབྱུང་ནི། འཐོན་ནི།

dermatitis 
noun

 
པགས་ནད། པགས་ཀོའི་ནད་གཞི།

dermatologis

t 

noun

 
པགས་ནད་མཁས་མཆོག།

dermatology 
noun

 
པགས་ནད་རིག་པ།   

dermatologic

al
adj. པགས་ནད་ཀྱི། པགས་ནད་དང་འབྲེལ་བའི།

dermis
noun

 
པགས་ཀོ།

derogate verb  

(derogates, 

derogating, 

derogated)

བརྩི་ཁུངས་མེདཔ་བཟོ་ནི། བཅུད་མེདཔ་བཟོ་ནི། 
ཁུངས་མེདཔ་བརྩི་ནི།

derogation 
noun

 

༡ དམའ་འབེབས། 
ཁྲིམས་ལཱིགས་སྣང་མེད་བསྐྱུར་ཏེ་བཞག་པའི་དུས་སྐབས།  
༢ ཁུངས་མེད། བརྩི་མེད། སྣང་མེད།

derogatory adj.

དམའ་ཕབ་ཀྱི། བརྩི་མེད་ཀྱི། སྣང་མེད་ཀྱི། 
དམའ་འབེབས་ཀྱི།
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derrick
noun

 

༡ འཐུ་འཕྲུལ་སྐེ་རིང་། 
གྲུ་ལ་སོགས་པའི་ནང་ལཱི་ལྗིད་ཅན་གྱི་དོ་བཙུགས་ནིའི་དོན་ལཱི་ལ
ག་ལུན་འཐབ་པའི་འཕྲུལ་ཆས་སྐེ་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག། 
༢ སྣུམ་བཏོན་འཕྲུལ་ཆས། ས་དོང་སྤེད་དེ་ སའི་ནང་ 
ལས་ས་སྣུམ་བཏོན་མིའི་འཕྲུལ་ཆས་སྐེ་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག།

derring-do
noun

 
དཔའ་རྩལ།

desalination
noun

 
ཚྭ་ལཱ། ཚྭ་བཏོན་ནིའི་ལཱ་གི་རིམ་པ།

descale verb  
(descales, 

descaling, 

descaled)

པགས་ཀོ་བཤུ་ནི།

descend  verb  

(descends, 

descending, 

descended) 

༡ མར་འབབ་འགྱོ་ནི། འབབ་ནི། ཆགས་ནི། ༢ 
འཛུལ་ནི། ནུབ་ནི།

descendant 
noun

 
༡ བརྒྱུད་པ། ༢ འབྱུང་ས། མཆེད་ས། འབབ་ས།

descent 
noun

 

༡ འབབ། འབབ་པ། མར་འབབ། ཐུར་འབབ། ༢ 
ཁ་མར། ༣ རིགས་རྒྱུད། གདུང་རྒྱུད། བརྒྱུད་པ།

describe  verb  

(describes, 

describing, 

described) 

༡ འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་ནི། བཤད་ནི། བཤད་པ་རྐྱབ་ནི། 
སྟོན་ནི། ༢ འཁོར་རིས་བཟོ་ནི།

describable adj.

འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་བཏུབ་པའི། འགྲེལ་བཤད་ཅན། 
བཤད་པ་ཅན།

description 
noun

 
༡ འགྲེལ་བཤད། བཤད་པ། རྣམ་བཤད། ༢ རིགས།

descriptive  adj.  བཤད་པའི། འགྲེལ་བཤད་ཀྱི། འགྲེལ་བཤད་ཅན།

desecrate  verb  

(desecrates,  

desecrating,  

desecrated) 

བྱིན་རྲྀབས་མེདཔ་བཟོ་ནི། བྱིན་རྲྀབས་ཉམས་ནི། 
བྱིན་རྲྀབས་ཉམས་བཅུག་ནི། 
རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ལཱི་གནོདཔ་བཀལ་ནི།

desecration 
noun

 
བྱིན་རྲྀབས་ཉམས་ཆག། བརྩི་མཐོང་ཉམས་ཆག།

desecrator 
noun

 
བྱིན་རྲྀབས་ཉམས་ཆག་གཏང་མི། བྱིན་རྲྀབས་མེདཔ་བཟོ་མི།

desegregate verb  

(desegregates, 

desegragating, 

desegrated)

སོ་སོར་མི་ཕྱེ་ནི། སོ་སོར་མི་བརྩི་ནི། དབྱེ་བ་མི་ཕྱེ་ནི། 
སོ་སོར་མི་དབྱེ་ནི།

desegregation
noun

 
སོ་སོར་ཕྱེ་མེད། སོ་སོར་བརྩི་མེད། སོ་སོར་དབྱེ་མེད།
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deselect verb  

(deselects, 

deselecting, 

deselected)

གདམ་འཐུ་མི་རྐྱབ་ནི། གདམ་ཁ་མི་རྐྱབ་ནི། མི་འཐུ་ནི། 
མི་གདམ་ནི། གདམ་འཐུ་མི་འབད་ནི། 
བཙག་འཐུ་མི་འབད་ནི།

deselection 
noun

 
གདམ་འཐུ་མེད་ལཱིགས། བཙག་འཐུ་མེད་ལཱིགས།

desensitize 

(also 

desensiti

se)

verb  

(desensitizes, 

desensitizing, 

desensitized)

གོ་བརྡ་མི་སྤྲོད་ནི། གོ་བརྡ་མི་སྤེལ་ནི། བརྡ་མི་སྤྲོད་ནི།

desensitization

(also 

desensiti

sation)

noun

 

བརྡ་སྤྲོད་མེད་པ། གོ་བརྡ་སྤྲོད་མེད། གོ་བརྡ་སྤེལ་མེད། 
 གོ་བརྡ་མ་སྤྲོད་པ།

desert 
noun

 
བྱེ་མའི་ཐང༌། བྱེ་ཐང༌།

desert verb  

(deserts, 

deserting, 

deserted)

༡ བཀོ་བཞག་ནི། བཀོ་བཞག་འགྱོ་ནི། ༢ 
གཡུས་སྤང་ནི། གཡུས་སྤངས་འགྱོ་ནི། ༣ 
དམག་ལས་བྱོག་འགྱོ་ནི། ༤ 
ལག་ལུན་མ་འཐབ་པར་བཞག་ནི། 
རྒྱབ་སྐྱོར་མ་འབདབར་བཞག་ནི།

deserted adj.

༡ བྱེ་མའི་ཐང་གི། བྱེ་ཐང་གི། ༢ 
བཀོ་བཞག་བཞགཔ། བཀོ་བཞག་པའི།

deserter 
noun

 
བྱོག་འགྱོ་མི། དམག་ལས་བྱོག་འགྱོ་མི།

desertification 
noun

 
བྱེ་མའི་ཐང་སྒྱུར།

desertion 
noun

 
བྲོས་བྱོལ། གསང་བྲོས།

desert island 
noun

 
མི་མེད་མཚོ་གླིང༌། གླིང་སྟོང༌།

deserve  verb  
(deserves, 

deserving, 

deserved) 

འོས་ནི།  འཚམ་ནི། འོས་འབབ་ལྡན་ནི།

deservedly  adv.

འཚམས་པའི་སྒོ་ལས། འོས་པའི་སྒོ་ལས། 
འོས་འབབ་དང་ལྡནམ་སྦེ།

deserving  adj. 

འོས་འབབ་ཅན། འོས་འབབ་ཡོད་མི། འོས་ཅན། 
འོས་ཅན་གྱི། འོས་འབབ་ཡོད་པའི། འཐོབ་དགོ་མི།

desiccated  adj.  བསྐམས་བསྐམས།
desiccation

noun

 
སྐམ་ཐངས། སྐམ་ཚུལ།
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design 
noun

 

༡ དཔེ་རིས། ༢ བཟོ་བཀོད། བཟོ་རྣམ། ༣ 
བཀོད་རིས། ༤ ཆེད་རྩམ། ཆེད་དམིགས། 
སེམས་འཆར། བློ་འཆར།

desideratum
noun

 

(pl. 

desidera

ta)

དགོ་ཆས། དགོས་མཁོ།

design
noun

 

༡ དཔེ་རིས། བཟོ་བཀོད། བཀོད་རིས། བཀོད་པ། 
བཟོ་རྣམ། ༢ འཆར་གཞི། སེམས་འཆར། བློ་འཆར།

design verb  

(designs, 

designing, 

designed) 

༡ དཔེ་རིས་བཀོད་ནི། བཟོ་བཀོད་བཀོད་ནི། 
བཀོད་རིས་བཟོ་ནི། བཟོ་རྣམ་བྲི་ནི། བཟོ་རྣམ་བཀོད་ནི། 
 ༢ འཆར་གཞི་བརྩམ་ནི།

designate  verb  

(designates, 

designating, 

designation) 

༡ མིང་རྟགས་ནི། མིང་གནས་སྤྲོད་ནི། 
ངོས་འཛིན་འབད་ནི།  ༢ བསྐོ་བཞག་འབད་ནི། 
བཏོན་ནི། བསྐོས་ནི། བཀལ་ནི། ༣ རྟགས་བཀོད་ནི།

designate  adj. 
མིང་བཏགས་ཀྱི། མཚན་གསོལ། 
ཕྱག་འགན་མ་བཞེས་པའི་ཧེ་མ་གོ་གནས་ཀྱི་མཚན་གསོལ་ནི།

designation 
noun

  
༡ མིང་གནས་ངོས་བཟུང༌། ༢ གོ་གནས།

designer 
noun

 
བཟོ་བཀོདཔ།

designer  adj.  བཟོ་བཀོདཔ་མིང་ཅན།

desirable  adj. 

༡ དགོ་པའི། འདོད་པའི། རུ་བའི། རུ་བ་བསྐྱེད་པའི། 
དགའ་བའི། ༢ བློ་ཁར་བབས་པའི། 
བློ་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ། ཡིད་ཁར་འོངས་པའི། 
ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ།

desirability
noun

 
དགོས་མཁོ།

desire  
noun

 

༡ འདོད་པ། ཡིད་སྨོན། རུ་བ། དགོས་འདོད། ༢ 
འདོད་ཆགས། ༣ རུ་བའི་དོན། འདོད་པའི་དོན།

desire  verb  

(desires, 

desiring, 

desired) 

༡ འདོད་པ་བསྐྱེད་ནི། རུ་བ་བསྐྱེད་ནི། ༢ 
འདོད་ཆགས་བསྐྱེད་ནི། འདོད་ཆགས་ལཱུང་ནི། 
ཆགས་པ་ལཱུང་ནི། ཆགས་པ་བསྐྱེད་ནི།

desirous  adj.  བློ་འདོད་ཅན། རུ་བ་ཅན། འདོད་པ་ཅན།
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desist verb  
(desists, 

desisting, 

desisted)

བཀག་བཞག་ནི། མ་འབད་བར་བཞག་ནི།

desk 
noun

 

༡ འབྲི་ཅོག། འབྲི་ཁྲི། ༢ འབྲེལ་སྟེགས། ༣ 
ལས་ཚན།

desk clerk
(also 

clerk)

noun

 
དྲུང་ཡིག།

desk officer noun ཕྱི་འབྲེལ་ལས་ཚན་འགོ་དཔོན།
de-skill

noun

 
རིག་རྩལ་ཕབ་ནི། རིག་རྩལ་མར་ཕབ་ནི།

desk mate
noun

 

སྡོད་ཁྲི་མཉམ་རཱུགས། 
སྡོད་ཁྲི་གཅིག་གུར་གཅིག་ཁར་སྡོད་ཡོད་པའི་ཆ་རཱུགས།

desktop
noun

 
༡ སྡོད་ཁྲིའི་སྟེང་། ༢ གློག་གསལ།

desktop 

computer

(also 

desktop)

noun

 
གློག་གསལ་གློག་རིག།

desktop 

publishing 

(abbr.  DTP)

noun

 

གློག་སྐྲུན།

desolate  adj. 

༡ མི་མེད་ལཱིང་སྟོང༌། དབེན་པ། དགོན་པ། ༢ 
སྟོང་ཧང་ཧ།

desolate 
verb  

  

(desolates, 

desolating, 

desolated) 

སྟོང་ཧང་ཧ་བཟོ་ནི། སྟོང་ཧང་ཧ་འཐོན་ནི།

desolation  
noun

 
མི་མེད་ལཱིང་སྟོང༌། དབེན་པ། ལཱིང་སྟོང༌།

despair 
noun

 
རུ་སྟོང༌། རུ་ཟད། རུ་ཐག་ཆད་པ།

despair  verb  

(despairs, 

despairing, 

despaired) 

རུ་བ་རྫོགས་ནི།  རུ་ཐག་ཆད་ནི། རུ་བ་མེདཔ་འགྱོ་ནི། 
རུ་བ་སྟོང་ནི།

despairing adj.

རུ་བ་རྫོགས་པའི།  རུ་ཐག་ཆད་པའི། 
རུ་བ་མེདཔ་འགྱོ་བའི། རུ་བ་སྟོངས་བའི།

despairingly adv.

རུ་བ་རྫོགས་ཏེ།  རུ་ཐག་ཆད་དེ། རུ་བ་མེད་པར། 
རུ་བ་སྟོངས་ཏེ།

despatch 

(also 

dispatch

)

noun

 

༡ བསྐྱལ་བསྐྱལཝ། བཏང་བཏངམ། ༢ གཏང་ཡིག། 
༣ གནས་ཚུལ་སྐྱེལ་ཡིག། 
ཕྱི་རྒྱལ་ལས་གནས་ཚུལ་བསྡུ་ལུན་པ་གིས་གནས་ཚུལ་རྩོམ་སྒྲི
ག་འབད་དེ་བསྐྱལ་བའི་ཡི་གུ།
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despatch 
verb  

   

(despatches, 

despatching, 

despatched)

༡ བསྐྱལ་ནི། གཏང་ནི། ༢ 
ཐེངས་ཕོག་གཅིག་ནང་མཇུག་བསྡུ་གཏང་ནི། ༣ གསད་ནི།

despatcher 
noun

 
ཡི་གུ་གཏོང་ལུན་པ། ཡིག་སྐྱེལ་པ།

desperado 
noun

 

(pl. -

oes or 

-os)

ཡ་མེད་ལྟས་ངན།  རང་གཞན་གྱིས་ཚེ་སྲོག་ལཱི་མ་ 
ཕངས་པར་ག་མནོཝ་འབད་མིའི་མི་ལྟས་ངན།

desperate  adj. 

༡ རུ་བ་ཟད་པའི། ཐབས་ཆག་པའི། ཐབས་རྫོགས་པའི། 
ཐབས་ཟད་པའི། ༢ དྲན་པའི། ༣ 
ངེས་པར་དུ་ཁག་ཆེ་བའི། ངེས་པར་དུ་དགོ་པའི།

desperately  adv.

༡ རུ་བ་ཟད་དེ། ཐབས་ཟད་དེ། 
ཐབས་ཆག་པའི་སྒོ་ལས། ཐབས་རྫོགས་པའི་སྒོ་ལས། ༢ 
ངེས་པར་དུ།

desperation 
noun

 

རུ་ཟད། ཐབས་ཆག། ཐབས་ཟད། ཐབས་རྫོགས། 
ཐབས་རྡུགས།

despicable adj. མ་མཛེས་པའི། མནོ་མ་ཚུགས་པའི།

despise 
verb  

  

(despises, 

despising, 

despised) 

མི་དགའ་ནི། མི་གུས་ནི།

despite 
prep.

 

རྒྱན་སྡུད་ཀྱི་སྒྲ། རཱིང་སྒྲ། དཔེར་ན། ཨིན་རཱིང་ར། 
འབད་རཱིང་ར། ཟ་རཱིང་ར། དེ་སྦེ་ཨིན་རཱིང་ ལ་སོགས་པ།

despoil verb  

(despoils. 

despoiling, 

despoiled)

མེདཔ་གཏང་ནི། 
མཛེས་ཆ་ལྡན་མི་འདི་མེདཔ་བཟོ་ནིའི་དོན་ལཱི་མེདཔ་གཏང་ནི།

despondency

 

noun

 
ཡིད་ཆད། ཁོ་ཐག་ཆད། ཡིད་ཐང་ཆད་པ།

despondent  adj. 

ཡིད་ཆད་པའི། རུ་ཐག་རྫོགས་པའི། ཡིད་ཐང་ཆད་པའི། 
ཁོ་ཐག་ཆད་པའི།

despondently adv.

ཡིད་ཆད་དེ། རུ་ཐག་རྫོགས་ཏེ། ཡིད་ཐང་ཆད་དེ། 
ཁོ་ཐག་ཆད་དེ།

despot 
noun

 
དབང་ཅན་དབུ་ཁྲིདཔ། བཙན་གནོན་དབུ་ཁྲིདཔ།

despotic adj. དབང་ཅན་གྱི། བང་ཅན་གྱི།
despotism

noun

 
དབང་ཅན་རིང་ལཱིགས།
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desres
noun

 
མཛེས་ལྡན་ཁང་ཁྱིམ། མཛེས་ཁྱིམ།

dessert 
noun

 

བཞུ་ཟས། མཇུག་བཞེས། 
བཞེས་སྒོའི་ཤུལ་ལཱི་ཟ་བའི་ཤིང་འབྲས་དང་མངར་ཟས་ཚུ་གིས་
བཟོ་བའི་སྤྲོ་ཟས་ཅིག།

destabilization

(also 

destabili

sation)

noun

 

རྩ་བརྟན་མེད་པ། རྩ་བརྟན་མེདཔ།  རྒྱུན་མ་བརྟནམ། 
ཕུགས་མ་བརྟནམ།

destabilize
also 

destabilise
verb  

(destabilizes, 

destabilizing, 

destabilized)

རྩ་བརྟན་མེདཔ་བཟོ་ནི། རྩ་བརྟན་མེདཔ་གཏང་ནི།  
རྒྱུན་མ་བརྟནམ་བཟོ་ནི། ཕུགས་མ་བརྟནམ་བཟོ་ནི།

destination 
noun

 
འགྱོ་ས། ཡུལ། འགྱོ་ཡུལ། ལྷོད་ཡུལ།

destination  adj. འགྱོ་སའི། ལྷོད་སའི།

destined  adj. 

བསྐོས་བསྐོསཔ། བསྐོས་པའི། ལས་ཀྱིས་བསྐོས་བསྐོསཔ། 
ལས་ཀྱིས་བསྐོས་པའི།

destiny 
noun

 

(pl. -

ies)
ལས། ལས་དབང༌། ལས་སྐལ། གནམ་བསྐོས།

destitute  adj. 

མེད་པའི། དཀོན་པའི། མ་ལངས་པའི། སྤྱང་ཀའི། 
ཐ་རྡུགས་པའི།

destitution 
noun

 
སྤྱང་ཀ། དབུལ་བ། དཀའ་སྡུག།

destock verb  
(destocks, 

destocking, 

destocked)

ཚོང་ཆས་མར་ཕབ་རྐྱབ་ནི།

destress verb  

(destresses, 

destressing, 

destressed)

ངལ་འཚོ་ནི། ངལ་སངས་ནི། འུ་སྡུགཔ་སངས་ནི། 
སེམས་སྡུགཔ་སངས་ནི།

destroy  verb  

(destroys, 

destroying, 

destroyed) 

༡ མེདཔ་གཏང་ནི། བརྲྀག་ནི། གཏོར་གཏང་ནི། ༢ 
གསད་ནི།

destroyer 
noun

 

༡ དམག་གི་གྲུ་ཆུང༌། ༢ མེདཔ་གཏང་མི། 
གཏོར་བཤིག་གཏང་མི།

destruction 
noun

 
བརྲྀག་སྟོར། བརྲྀགས་པ། སྟོར་བ། སྟོར་བཤིག།

destructive  adj. 

བརྲྀགས་པའི། གཏོར་བའི། མེདཔ་བཏང་བའི། 
གཏོར་བཤིག་གི། འཇིག་བྱེད། གཏོར་བྱེད།

destructively adv.

མེདཔ་གཏང་ཚུགསཔ་སྦེ། བརྲྀག་ཚུགསཔ་སྦེ། 
གཏོར་ཚུགསཔ་སྦེ།
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destructivene

ss

noun

 
བརྲྀག་སྟོར། རྐྱེན། གནོད་པ། གནོད་རྐྱེན།

desultory adj. དོན་མེད་པའི། དོན་མེད་ཀྱི།
desultorily adv. དོན་མེད་ཐོག་ལས། དོན་མེད་སྒོ་ལས། དོན་མེད་པར།

detach  verb   

(detaches, 

detaching, 

detached) 

ཕྱལ་ནི། ཁ་ཕྱལ་ནི། བྱལ་ནི། ཁ་བྱལ་ནི། 
ཁ་ཕྱལ་གཏང་ནི། དམངས་ལས་ཁ་ཕྱལ་གཏང་ནི།

detachable  adj.  ཕྱལ་བཏུབ། ཕྱལ་བཏུབ་པའི།

detached  adj. 

༡ མ་མཐུད་པ། མ་མཐུད་པའི། ཕྱལ་ཕྱལཝ། ༢ 
ངེས་འབྱུང་གི། ༣ གཞན་དབང་མེད་པའི། 
ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི།  ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པའི།

detachment 
noun

 

༡ ངེས་འབྱུང༌།  ༢ ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པ། 
ཆགས་སྡང་མེད་པ། ཕྱོགས་རིས་མེད་པ། ༣ 
དམིགས་བསལ་རཱི་ཁག།   

detail 
noun

 

༡ རྒྱས་བཤད། ཁ་གསལ། 
གནད་དོན་གཅིག་གི་ནང་ལཱི་ཡོད་པའི་ཕྲ་བའི་དོན་ཚུ། ༢ 
དབྱེ་བཤད། ༣ དམིགས་བསལ་འགན་ཡོད་མི་སྡེ།

detail  verb  

(details, 

detailing, 

detailed)

༡ ཁ་གསལ་བཀོད་ནི། ཁ་གསལ་སླབ་ནི། 
ཁ་གསལ་བྱིན་ནི། ཕྲ་དོན་སྟོན་ནི། ༢ 
བཀོད་རྒྱ་གནང་ནི། དམག་མི་ལཱི་བཀོད་རྒྱ་གནང་ནི།

detailed  adj.  རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ། ཁ་གསལ། ཕྲ་དོན་ལུ་ཤ་ཡོད་མི།

detailing
noun

 

ཕྲ་མཛེས། ཁྱིམ་གྱི་ཚོན་ཁྲ་རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ་སྦེ་གཏང་ནིའི་ལཱ།

detain  verb  

(detains, 

detaining, 

detained) 

༡ དོ་དམ་འོག་ལཱི་བཞག་ནི། བཟུང་བཞག་ནི། ༢ 
བཀག་བཞག་ནི། བསྒོར་བཞག་ནི།

detainee
noun

 
དོ་དམ་འོག་ལཱི་བཞག་ཡོད་མི། བཟུང་བཞག་ཡོད་མི།

detect 
verb  

  

(detects,  

detecting, 

detected) 

ཤེས་ནི། རྟོགས་ནི། མཐོང་ནི། ཚོར་ནི། བདའ་ཟུན་ནི། 
ཟུན་ནི།

detectable adj.

ཤེས་པའི། རྟོགས་པའི། མཐོང་བའི། ཚོར་བའི། ཟུན་བའི།

detection 
noun

 
ཤེས་ཚོར། ཤེས་རྟོགས།
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detective (ab

br.  Det.)

noun

 

༡ ནག་ཅན་ཞིབ་དཔྱདཔ། ༢ གནས་ཚུལ་ཞིབ་སྡུད་པ།

detector 
noun

 
ཚོར་འཕྲུལ།

détente
noun

 

འཁོན་འཛིན་ཞི་ཐབས། ཡར་ཐོན་མཐུན་འབྲེལ།  
རྒྱལ་ཁབ་ཚུའི་བར་ན་མཐུན་ལམ་ལུགས་ཤོམ་མེད་པར་ཡོད་མི་
འདི་ ལཱུག་སྟེ་མཐུན་ལམ་ཡར་དྲག་བཏང་བའི་དོན།

detention 
noun

 

༡ བཙན་སྒོར། བྱོག་མ་བཅུག་པར་བཀག་ 
བཞག་པའི་དོན། ༢ ཉེས་ཁྲིམས། སློབ་གྲྭ་ལ་སོགས་ 
པའི་ནང་འཛོལ་བ་བྱུང་མི་ལཱི་བརྟེན་ཕོག་པའི་ཁྲིམས།

detention 

center

(also 

detention 

centre)

noun

 

དོ་དམ་ཁང།

detenu
(also 

detenue)

noun

 
དོ་དམ་འོག་ལཱི་ཡོད་མི། དོ་དམ་འོག་ལཱི་ཚུད་མི།

deter 
verb  

  

(deters, 

deterring, 

deterred) 

བཀག་ནི།

detergent 
noun

 
འདག་རྫས།

deteriorate   verb  

(deteriorates, 

deteriorating, 

deteriorated)

༡ ཉམས་འགྱོ་ནི། ཉམས་ནི། འབབ་ནི། 
བབས་འགྱོ་ནི། ༢ སྐྱོ་སུ་འགྱོ་ནི། སྐྱོ་དྲགས་འགྱོ་ནི།

deterioration 
noun

 
ཉམས་པ། ཉམས་ཆག།  ཇེ་ཉམས། ཇེ་སྐྱོ།

determinable adj.

ཤེས་ཚུགས་པའི། རྟོགས་ཚུགས་པའི། དཔག་ཚུགས་པའི། 
མཐོང་ཚུགས་པའི།

derterminant
noun

 
འབྱུང་རྐྱེན། རྟོགས་ཆ།

determinate adj. བརྟན་བརྟན། འགྱུར་མེད།

determination 
noun

 

༡ སེམས་ཤུགས། སྙིང་རཱིས། ༢ ཐག་ཆོད། 
ཐག་གཅད། གཏན་འབེབས་བཟོ་བ། ༣ ངེས་པ། 
ངེས་བརྟན།

determine  verb  

(determines, 

determining, 

determined) 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི། མཐའ་ཆོད་ནི། ཐག་བཏོག་ནི། 
ཐག་གཅད་ནི། བརྟན་བརྟན་བཟོ་ནི། གྲོས་ཐག་གཅད་ནི།

determined  adj. 

ཐག་བཅད་བཅདཔ། སེམས་ཐག་བཅད་བཅདཔ། 
སེམས་ཐག་བཅད་པའི། སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་པའི།
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determinedly adv.  ཐག་བཅད་དེ། ཐག་བཅད་ཀྱི་ཐོག་ལས།

determiner 
noun

 

མིང་གི་ཁྱད་པར་སྟོན་པའི་ཚིག། དཔེར་ན་ ཅིག། གང༌། 
དེ། ཨ་མི། ཨ་ཕི་ཚུ།

determinism
noun

 

གཞན་དབང་ལྟ་བ། མིའི་མནོ་བསམ་གཏང་ཐངས་འདི་ 
ཕྱིའི་ལྟ་བ་གིས་དབང་ཡོད་པའི་དོན།

deterministic adj. གཞན་དབང་ལྟ་བའི།
deterrence 

noun

 
ཤུགས་བཀག།  འཇིགས་སྐྲག།

deterrent 
noun

 
བཀག་ཐབས། ཟློག་ཐབས།

deterent adj. བཀག་ཐབས་ཀྱི། ཟློག་ཐབས་ཀྱི།

detest  verb  

(detests, 

detesting, 

detested)

ཞེ་ལཱུག་ནི། མ་དགའཝ་བསྐྱེད་ནི། ཞེ་འགྲས་ནི། 
མིག་གཞི་མེད་ནི།

detestable  adj.  ཞེ་ལཱུག་སི་སི། ཞེ་ལཱུག་པའི། ཞེ་འགྲས་ཀྱི།
detestation 

noun

 
ཞེ་ལཱུག། ཞེ་འགྲས།

dethrone  verb  

(dethrones, 

dethroning, 

dethroned) 

ཁྲི་ལས་ཕབ་ནི། དབང་ཚད་ལས་ཕབ་ནི། བཏོན་གཏང་ནི།

detonate  verb  
(detonates, 

detonating, 

detonated)

འགས་ནི།  འགས་བཅུག་ནི།

detonation 
noun

 
འགས། འགས་འཐོར།

detonator 
noun

 

འགས་ཆས། འགས་རྫས་འགས་བཅུག་ནིའི་དོན་ལཱི་ 
ལག་ལུན་འཐབ་པའི་ཅ་ཆས་ཅིག།

detour 
noun

 
སྐོར་ལམ།

detour  verb  
(detours, 

detouring, 

detoured)

བསྐོར་ཏེ་འགྱོ་ནི།

detox
noun

 

སྨྱོ་རྫས་བཀག་ཐབས་སྨན་བཅོས། 
ཆང་དང་སྨྱོ་རྫས་སྤྱོད་ནི་བཞག་ཐབས་ཀྱི་སྨན་བཅོས།

detoxificatio

n 

noun

 

སྨྱོ་རྫས་བཀག་ཐབས་སྨན་བཅོས། 
ཆང་དང་སྨྱོ་རྫས་སྤྱོད་ནི་བཞག་ཐབས་ཀྱི་སྨན་བཅོས།

detoxify  verb  

(detoxifies, 

detoxifying, 

detoxified) 

༡ དུག་བཏོན་ནི། ༢ 
སྨྱོ་རྫས་བཀག་ཐབས་སྨན་བཅོས་འབད་ནི།

detract  verb  
(detracts, 

detracting, 

detracted)

ཕབ་ནི། ཞན་ནི། སྤྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་ཕབ་ནི།
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detractor
noun

 
སྐྱོན་བརྗོད་འབད་མི། སྐྱོན་བརྗོདཔ།

detrain  verb  

(detrains, 

detraining, 

detrained)

རུལ་ལི་ནང་ལས་འབབ་ནི། རུལ་ལི་ནང་ལས་འཐོན་ནི། 
རུལ་ལི་ནང་ལས་བཏོན་ནི།

detriment 
noun

 
གནོད་པ། གནོད་སྐྱོན།

detrimental  adj.  གནོད་པའི། གནོད་འཚེ་ཅན། གནོད་སྐྱོན་ཅན།

detrimentally adv.

གནོད་པའི་སྒོ་ལས། གནོད་འཚེ་ཅན་གྱི་ཐོག་ལས། 
གནོད་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ཐོག་ལས།

detritus
noun

 
༡ ཤུལ། ༢ རག་རཱུ། ཕྱགས་སྙིགས།

de trop adj. མ་དགོཔ། མ་དགོ་པའི།

deuce 
noun

 

ཌིའུས། ཐང་རིལ་རྩེདམོ་གི་སྐབས་ 
རྩེད་འགྲན་པ་གཉིས་ཆ་ར་གིས་སྐུགས་ ༤༠ 
རུ་འདྲན་འདྲ་ཐོབ་པའི་དོན།

devaluation 
noun

 
དངུལ་ཤུགས་མར་ཆག། དངུལ་ཤུགས་མར་འབབ།

devalue  verb   

(devalues, 

devaluing, 

devalued)

༡ དངུལ་ཤུགས་བབས་འགྱོ་ནི། ༢ བརྩི་མཐོང་ཆུང་ནི། 
བརྩི་མཐོང་ཞན་ནི།

Devanagari 
noun

 

དེ་ཝ་ན་ག་རི། 
ལུགས་སྦྱར་དང་ཧིན་དི་བལ་པོ་ཚུ་གི་ཡི་གུའི་མིང༌།

devastate  verb  

(devastates,  

devastating,  

devastated) 

༡ རྩ་བ་ལས་བརྲྀག་ནི། ཐལ་བར་བརྲྀག་ནི། ༢ 
མྱ་ངན་ཕོག་ནི།

devastated  adj.  མྱ་ངན་ཕོག་ཕོགཔ།

devastating  adj. 

༡ གནོད་འཚུབ་ཅན། རྩ་བརྲྀག་གི། རྩ་བརྲྀག་བཏང་བའི། 
ཐལ་བར་བརྲྀགས་པའི། ༢ ཧམ་ཐལ་བའི། ཧ་ལས་པའི། 
ཧ་ལས་སི་སི། ༣ ངལ་རངས་ཏོག་ཏོ། ངལ་རངས་པའི། 
ཡི་རངས་པའི།

devastation 
noun

 
བརྲྀག་སྟོར། ཐལ་བརྲྀག། གཏོར་བཤིག།
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develop  verb  

(develops, 

developing, 

developed) 

༡ སྦོམ་ནི། སྦོམ་འགྱོ་ནི། གོང་དུ་འཕེལ་ནི། 
གོང་འཕེལ་འགྱོ་ནི། ཡར་རྒྱས་འགྱོ་ནི། སྒྲིང་སྒྲི་འགྱོ་ནི། 
ལུགས་ཤོམ་འགྱོ་ནི། ༢ བཟོ་ནི། གསར་བཟོ་འབད་ནི། ༣ 
འཐོབ་ནི། འབྱུང་ནི། ཟུན་ནི། ནད་གཞི་བཟུམ་ཟུན་ནི། ༤ 
ས་ཁོངས་བཟོ་ནི། ཁྱིམ་རིགས་རྐྱབ་ནིའི་དོན་ལཱི། ༥ 
གསལ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། ལུགས་ཤོམ་བཟོ་ནི། ༦ པར་འཁྱུ་ནི། 
པར་གྱི་བརྙན་ཤོག་འཁྱུ་ནི། ༧ རིམ་པར་འབྱུང་ནི།

developed  adj. 

གོང་འཕེལ་ཅན། གོང་འཕེལ་ཐལ་ཐལཝ། 
གོང་འཕེལ་ཐལ་བའི། ཡར་རྒྱས་སོང་སོངམ། 
ཡར་རྒྱས་སོང་བའི། ཡར་འཐོན་ཅན། ཡར་འཐོན་ཅན་གྱི།

developer 
noun

 

༡ ཁྱིམ་གྱི་ཚོང་འབྲེལ་འཐབ་མི། ༢ 
གོང་འཕེལ་གཏང་མི། གསརཔ་བཟོ་མི། ༣ པར་རྫས། 
པར་ལ་སོགས་པ་འཁྱུ་ནིའི་དོན་ལཱི་དགོ་པའི་ཁྲུས་རྫས།

developing  adj. 

ཡར་རྒྱས་འགྱོ་བའི་བསྒང་གི། ཡར་རྒྱས་འགྱོ་བའི། 
གོང་འཕེལ་འགྱོ་བའི་བསྒང་གི། གོང་འཕེལ་འགྱོ་བའི།

development 
noun

 

༡ གོང་འཕེལ། ཡར་རྒྱས། ཡར་སྐྱེད། ཡར་འཕར། 
༢ གསར་བཟོ། གསར་འཐོན། ༣ བཟོ་སྐྲུན་གོང་འཕེལ།

development

al 
adj. 

གོང་འཕེལ་གྱི། ཡར་རྒྱས་ཀྱི། ཡར་སྐྱེད་ཀྱི། 
གོང་འཕེལ་དང་འབྲེལ་བའི། ཡར་རྒྱས་དང་འབྲེལ་བའི། 
ཡར་སྐྱེད་དང་འབྲེལ་བའི།

deviant  adj.  མ་མཚུངས་པའི། མ་འདྲ་བའི།

deviate  verb  
(deviates, 

deviating, 

deviated)  

༡ མི་མཚུངས་ནི། མི་འདྲ་ནི། མི་མཐུན་ནི།

deviation 
noun

 

ཐ་དད། སོ་སོ། མ་མཚུངས་པ། མ་མཐུན་པ། མ་འདྲཝ།

device 
noun

 

༡ འཕྲུལ་ཆས། ཐབས་འཕྲུལ། དངོས་རྫས། 
དངོས་ཆས། ༢ འགས་རྫས། ༣ ཐབས་ལམ། 
ཐབས་ཤེས།
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devil 
noun

 

༡ འདྲེ། བདུད། གདོན། ༢ ཟ་འདྲེ། 
བཀྲ་མ་ཤིསཔ། 
ཕལ་ཚིག་ནང་ལས་གཅེས་མིང་སྦེ་སླབ་པའི་དོན།

devilish  adj.  ངན་པ། འདྲེ་བཟུམ། བདུད་བཟུམ།
devilishly adv. གནམ་མེད་ས་མེད་སྦེ། ཤིན་ཏུ་ནས། ཧ་ཅང་གི།
devil-may-

care
adj. ཚ་གྱང་མེདཔ།

devilment 
(also 

devilry)

noun

 
རྩུབ་སྤྱོད། སྤྱོད་ངན།

devil's 

advocate

noun

 
སྐྱོན་འཚོལ་མི།

devious  adj.  

༡ གཡོ་སྒྱུ་ཅན། ཀྲེམ་ཟེ། མགུ་བདེ་དྲགས། ༢ 
ལམ་ཀ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ།

deviously  adv. ༡ གཡོ་སྒྱུའི་ཐོག་ལས། ༢ ཀ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ།
deviousness 

noun

 
༡ གཡོ་སྒྱུ། མགུ་སྐོར། ༢ ཀ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ།

devise  verb  

(devises, 

devising, 

devised) 

གནས་སྐབས་བཏོན་ནི། ཐབས་ཤེས་བརྩམ་ནི། 
གསརཔ་སྦེ་བཟོ་ནི།

devoice verb  
(devoices, 

devoicing, 

devoiced)

སྒྲ་ཞན་དྲགས་བཟོ་ནི། སྒྲ་འཇམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི།

devoid  adj.  མེད་པ། སྟོང་པ། ཆད་པ།

devolution  
noun

 

དབང་ཚད་ཕྱིར་སྤྲོད། དབང་ཚད་མར་སྤྲོད། 
སྲིད་ཀྱི་དབང་ཆ་ཚུ་དབུས་གཞུང་ལས་ས་གནས་ཀྱི་གཞུང་ལཱི་ག
ནང་ནི་བཟུམ།

devolve verb  
(devolves, 

devolving, 

devolved) 

༡ ཤུལ་གཟུང་ནི། ༢ འགན་སྤྲོད་ནི།

devolved  adj.  འགན་སྤྲོད་ཀྱི། འགན་སྤྲོད་སྤྲོདཔ།

devote verb  

(devotes, 

devoting, 

devoted) 

ཆེད་དུ་བརྩོན་ནི། ཧིང་བཏོན་ཏེ་འབད་ནི། 
བློས་ཕོག་ཡིད་ཕོག་སྦེ་འབད་ནི། ཞེ་ཐག་པ་ནས་འབད་ནི།

devoted  adj. 

དད་མོས་ཅན། དད་མོས་ཡོད་པའི། དད་གུས་ཅན། 
དད་གུས་ཡོད་པའི། དད་དམ་ཅན། དད་དམ་ཡོད་པའི།

devotedly adv.

དད་མོས་ཀྱི་སྒོ་ལས། དད་གུས་ཀྱི་སྒོ་ལས། 
དད་དམ་གྱི་ཐོག་ལས།
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devotee 
noun

 

༡ དང་འདོད་ཅན། ༢ དད་མོས་ཅན། རྗེས་འཇུག་པ། 
ཡིད་ཆེས་ཡོད་མི།

devotion 
noun

 

༡ དད་གུས། མོས་གུས། དད་མོས། ༢ བློས་ཕོག། 
ཧིང་བཏོན། ཆེད་བརྩོན། ཡོངས་གཏད། ༣ ཐུན། 
སྨོན་ལམ། ཆོག་གུ།

devotions 
noun

 
ཐུན། སྨོན་ལམ། ཆོག་གུ།

devotional  adj. ཆོས་དང་འབྲེལ་བའི། དད་མོས་ཀྱི། མོས་གུས་ཀྱི།

devour 
verb  

  

(devours, 

devouring, 

devoured) 

༡ ལྟོགས་ལི་ཁོག་ཁོ་སྦེ་ཟ་ནི། ༢ 
སྤྲོ་ཤུགས་ཀྱི་ཐོག་ལས་ལྷག་ནི། 
སྤྲོ་ཤུགས་ཀྱི་ཐོག་ལས་བལྟ་ནི། ༣ མེདཔ་གཏང་ནི།

devout  adj.  དད་ཤུགས་ཅན། དད་བརྩོན་ཅན།

devoutly  adv.

དད་ཤུགས་ཀྱི་ཐོག་ལས། དད་ཤུགས་ཀྱི་སྒོ་ལས། 
དད་བརྩོན་གྱི་ཐོག་ལས། དད་བརྩོན་གྱི་སྒོ་ལས། 
ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ཐོག་ལས། ཐད་རི་བ་རི་སྦེ།

dew 
noun

 
ཟིལ་པ། ཟིལཔ།

dew berry
noun

 

(pl. -

ies)
ཚེར་མ་ཚལ་ལཱི།

dewdrop 
noun

 
ཟིལ་ཐིག། ཟིལཔ།

Dewey 

Decimal 

Classificatio

n

(also 

Dewey 

system)

noun

 

རྒྱལ་སྤྱི་དཔེ་མཛོད་དཔེ་སྒྲིག་རིམ་ལཱིགས།

dew point
noun

 
ཟིལ་འབབ་དུས་སྐབས།

dewlap 
noun

 
ཨོད་ཤལ། ལྐོག་ཤལ།

dewy  adj. ཟིལཔ་ཁོག་ཁོ། ཟིལ་ཆོབ་ཆོ།

dewy-eyed  adj.  མིག་ཆུ་ཁོག་ཁོ། མིག་ཆུ་གང་གངམ།

dexterity 
noun

 
༡ ལག་རྩལ། རིག་རྩལ། ༢ རྩལ།

dexterous 
(also 

dextrous)
adj.  ལག་རྩལ་ཅན།

dexterously
(also 

dextrously)
adv.

ལག་རྩལ་གྱི་ཐོག་ལས།

dextrose
noun

 
རང་བཞིན་གྱི་མངར་རྫས་ཀྱི་རིགས་ཅིག།
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de facto noun དངོས་བསྟར།
de jure noun ཁྲིམས་མཐུན།

dharma 
noun

 

ཆོས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཆོས། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ།

dhoti 
noun

 
དྷོ་ཏི། སྨད་དཀྲི། རྒྱ་གར་གྱི་གྱོན་ཆས་ཅིག།

diabetes 
noun

 
གུ་རམ་ནད།

diabetic 
noun

 
གུ་རམ་ནད་ཡོད་མི།

diabetic  adj.  གུ་རམ་ནད་ཀྱི། གུ་རམ་གྱི་ནད་དང་འབྲེལ་བའི།

diabolical  adj. 

༡ ཙིགཔ་ཟ་སི་སི། ཁྲག་ལཱུང་སི་སི། ༢ བདུད་བཟུམ། 
འདྲེ་བཟུམ།

diabolically adv.

༡ ཙིགཔ་ཟ་སི་སི་སྦེ། ཁྲག་ལཱུང་སི་སི་སྦེ། ༢ 
བདུད་བཟུམ་སྦེ། འདྲེ་བཟུམ་སྦེ།

diachronic adj. དུས་བསྟུན་གྱི།
diacritic

noun

 
སྒྲ་རྟགས།

diacritical adj. སྒྲ་རྟགས་ཀྱི།
diadem 

noun

 
རྒྱལ་ཞྭ། རྒྱལ་པོའི་དབུ་ཞྭ།

diaeresis
noun

 

(pl. 

diaereses 

 or 

diareses)

དབྱངས་གསལ་སྒྲ་རྟགས།

diagnose  verb  

(diagnoses, 

diagnosing, 

diagnosed)

ནད་ངོས་གཟུང་འབད་ནི། ནད་བདའ་ཟུན་ནི། ནད་ངོ་ཟིན་ནི།

diagnosis 
noun

 
ནད་ངོས་གཟུང༌། ནད་གཞི་ངོས་འཛིན། ནད་མཐོང༌།

diagnostic 
noun

 

སྐྱོན་འཛིན། 
གློག་རིག་ནང་ན་གི་སྐྱོན་ཚུ་ངོས་འཛིན་འབད་ནིའི་འཇམ་ཆས་ལས
་རིམ་ཅིག། སྐྱོན་བརྡ། 
གློག་རིག་ནང་ན་གི་སྐྱོན་ཚུ་ངོས་འཛིན་འབད་ཡོད་པའི་བརྡ་སྟོན་
ལས་རིམ།

diagnostic  adj.  ནད་ངོས་གཟུང་གི།

diagonal 
noun

 
གསེག་ཐིག།

diagonal  adj.  གསེག་ཐིག་གི།

Page : 455



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

diagonally  adv. གསེག་དྲ་སྦེ། གཡོ་ཁམས་སྦེ།

diagram 
noun

 
དཔེ་ཁྲམ། ཐིག་ཁྲམ། བརྡ་སྟོན་ཁྲམ།

dial 
noun

 

༡ ངོས། གདོང༌། ངོ་གདོང༌། ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལཱུའི་གདོང༌། 
༢ ཚད་ཤིང༌། སྒྱིར་ལྡེ། 
འཕྲུལ་ཆ་ཚུ་ནང་ཤུགས་ཚད་བརྡ་སྟོན་ཚད་ཤིང༌། ༣ 
ཨང་མིག། བརྒྱུད་འཕྲིན་གྱི་གདོང་གུར་ཡོད་པའི་ཨང་མིག།

dial  verb  
(dials, 

dialling, 

dialled) 

ཨང་ཨེབ་ནི། བརྒྱུད་འཕྲིན་ཨང་བཟུམ་ཨེབ་ནི།

dialect  
noun

 
གཡུས་སྐད། གྲོང་སྐད། ཁ་སྐད།

dialectal adj. གཡུས་སྐད་ཀྱི། གྲོང་སྐད་ཀྱི། ཁ་སྐད་ཀྱི།

dialectic
noun

 
མཚན་ཉིད། རྩོད་པ།

dialectics 
noun

 
མཚན་ཉིད། རྩོད་པ།

dialectical adj. མཚན་ཉིད་ཀྱི། རྩོད་པའི།

dialler
(also 

dialer)

noun

 

ཨེབ་མཐུད། སྒྱུར་ཆས་ལག་ལུན་འཐབ་སྟེ་ 
བརྒྱུད་འཕྲིན་ཨང་གྲངས་ཨེབ་ཐོག་ལས་ 
གློག་རིག་ཚུ་གི་བར་ན་ 
འབྲེལ་མཐུད་འབད་མིའི་ཡོངས་འབྲེལ།

dialling code
(also 

code)

noun

 

བརྒྱུད་འཕྲིན་དབྱེ་ཨང་། 
ས་གནས་སོ་སོ་ནང་ལཱི་བརྒྱུད་འཕྲིན་གཏང་བའི་སྐབས་ལཱི་ཨེབ་
དགོ་པའི་ས་གནས་ཀྱི་ཨང་གྲངས་ཅིག།

dialog box

(also 

dialogue 

box)

noun

 

བརྡ་སྒྲོམ། 
གློག་རིག་ལག་ལུན་པ་ལཱི་བརྡ་དོན་སྟོན་མིའི་ཐིག་སྒྲོམ།

dial up adj. ཨེབ་མཐུད་ཀྱི།

dialogue 
(also 

dialog)

noun

 
བློ། བློ་ཚིག། གཏམ་གླེང༌། གསུང་གྲོས།

dialysis 

machine

noun

 
ཁྲག་སེལ་འཕྲུལ་ཆས།

dialysis 
noun

 

ཁྲག་སེལ། མཁལ་རྡོག་ལཱ་མ་འབད་མི་ཚུ་གི་ཁྲག་ 
ནང་ལས་ཆུ་བཏོན་གཏང་ནིའི་སྨན་བཅོས།

diamante adj.  ཕ་ལམ་དབྱིབས་ཅན།
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diamantine adj.

༡ ཕ་ལམ་འདྲ་བའི། ཕ་ལམ་ལས་བཟོ་བའི། ༢ 
སྲ་ཀྲག་ཀྲ།

diameter 
noun

 

༡ དཀྱིལ་ཐིག། ༢ རྒྱ་སྐྱེད་ཚད། 
དངོས་པོ་ཚུ་སྦོམ་མཐོང་ནི་གི་ཤེལ་ཆས་ཀྱི་ནུས་ཤུགས།

diametrical adj. མ་འདྲཝ། སོ་སོ།
diametrically

 
adv.

རྩ་བ་ལས། མ་པ་ལས། རྒྱབ་འགལ། ཐ་དད་སྦེ། 
མཐའ་གཅིག་ཏུ་སོ་སོ།

diamond 
noun

 

༡ རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ། ༢ ཕ་ལམ་གྱི་དབྱིབས་གཟུགས། 
ཕ་ལམ་གྱི་དབྱིབས་ཅན།

diamonds 
noun

 
ཕ་ལམ་རི་མོའི་ཏ་སི།

diamond  

jubilee 

noun

 
དྲུག་ཅུའི་དུས་སྟོན།

diamond 

wedding

(also 

diamond 

wedding 

anniversa

ry)

noun

 

དྲུག་ཅུ་འཁོར་བའི་གཉེན་སྟོན།

diamorphine
noun

 

ཌའི་མོར་ཕིན། 
ཨོ་པི་ཡཱམ་ལས་བཟོ་བའི་ཟུག་འཇོམ་ནིའི་སྨན་རིགས་ཅིག།

diaper 
(also 

nappy)

noun

 
ཨ་གདན།

diaphanous  adj. 

སྒྲིབ་མེད། གསལ་རས། 
ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་གྱི་རས་བཟུམ།

diaphragm 
noun

 

༡ ཤ་རིམ། གློཝ་དང་རྒྱུ་མའི་བར་གྱི་དབུགས་འཛིན་ཤ་རིམ། 
༢ ཐིག་ལུ་བཀག་ཆས། 
ཐིག་ལུ་བུ་ཚང་ནང་མི་འཛུལ་ནི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་ཡོ་ཆས་ཅི
ག། ༣ གཅད་ལུབ། 
འཕྲུལ་ནང་ལཱི་ཡན་ལག་སོ་སོར་ཕྱེས་བའི་བར་གཅད། ༤ 
སྒྱུར་ཆས། བརྒྱུད་འཕྲིན་དང་སྒྲ་སྒྲོམ་ནང་ལཱི་ གློག་བརྡ་ 
སྒྲ་ལཱི་བསྒྱུར་ནི་དང་། སྒྲ་ གློག་བརྡ་ལཱི་བསྒྱུར་བའི་ཡོ་ཆས་ཅིག།

diarist 
noun

 
ཉིན་ཐོ་བཀོད་མི། ཉིན་དེབ་འབྲི་མི།

diarrhoea 

(also 

diarrhea

)

noun

 

བཤལ་ནད།

diary 
noun

 

(pl. -

ies)
ཉིན་དེབ།
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diaspora
noun

 
གཞན་ཡུལ་འགྲུལ་སྐྱོད།

diatomic adj. ཟུང་ལྡན་རྡུལ་ཕྲན་གྱི།

diatribe 
noun

 
དམད་བཤད། ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་ལུགས་སྦྱར་བཏང་བའི་དོན།

diazepam
noun

 

ཌའི་ཟི་པམ། 
སེམས་ལྷོད་བཏང་སྟེ་བཞག་ཚུགས་པའི་སྨན་ཅིག།

dice 
noun

 
༡ ཤོ། ༢ ཤོ་རྩེད། ཡམ།

dice  verb  

(dices, 

dicing, diced)
གཏུབ་ནི། བཏོག་ནི། ལུབ་ལུབ་སྦེ་བཏོག་ནི། 
སྒོར་ལུབ་སྦེ་བཏོག་ནི། 
ཤ་དང་ཚོད་བསྲེ་ལ་སོགས་པ་བཏོག་ནི།

dicey adj. ཉེན་ཁ་ཅན། ཉེན་ཁ་ཡོད་པའི། ཉེན་ཁ་དང་འབྲེལ་བའི།

dichotomy 
noun

 

(pl. -

ies)
དབྱེ་བ། མ་འདྲཝ། སོ་སོ། ཁྱད་ཆོས་ཐ་དད།

dick
noun

 
མཇེ། ཕོ་མཚན།

dicker verb  

(dickers, 

dickering, 

dickered)

འགྲིག་ནི། རྩོད་ནི། བསྟུན་གྲོས་འབད་ནི། 
རིན་གོང་མར་ཕབ་ནིའི་དོན་ལཱི་གཞན་དང་གཅིག་ཁར་འགྲིག་ནི།

dickhead
(also 

dick)

noun

 
རྩ་རྒས། རྩ་མ་ཚངམ།

dicky
(also 

dickey)

noun

 

(pl. -

ies or -

eys)

ཅ་ལ་བཙུགས་ས། གཙོ་བོ་སྣུམ་འཁོར་ནང་ཅ་ལ་བཙུགས་ས།

dicky adj.

ནད་གཟུགསཔ། སྒྲིང་སྒྲི་མེདཔ། 
ཚུལ་བཞིན་འབད་མ་བཏུབ་མི།

Dictaphone 
noun

  
སྒྲ་གཟུང་འཕྲུལ་ཆས།

dictate 
noun

 
བཀའ། བཀོད་རྒྱ། ཁྲིམས།

dictate  verb  

(dictates, 

dictating, 

dictated) 

༡ མགྱོགས་ཕབ་རྐྱབ་ནི། ༢ བཀའ་གནང་ནི། 
དྲག་པོའི་ཐོག་ལས་བཀའ་གནང་ནི། ༣ འཁྲིལ་ནི། དམ་ནི།

dictation 
noun

 
 མགྱོགས་ཕབ།

dictator 
noun

 

༡ བཀའ་བཙན་དཔོན་པོ། དབང་ཤུགས་ཅན་གྱི་དབུ་ཁྲིད། 
༢ བང་ཅན་གྱི་མི།
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dictatorial  adj. 

བཀའ་བཙན་པོའི། བང་ཅན་གྱི། དབང་ཤུགས་ཆེ་བའི། 
དབང་བཙོངས་པའི།

dictatorially adv.

བཀའ་བཙན་པོའི་སྒོ་ལས། བང་ཅན་གྱི་སྒོ་ལས། 
དབང་ཤུགས་ཀྱིས། དབང་བཙོང་ཐོག་ལས།

dictatorship 
noun

 

དབང་བཙན་གཞུང་ལཱིགས། དབང་བཙན་དཔོན་པོའི་རྒྱལ་ཁབ།

diction 
noun

 
༡ རྗོད་སྒྲ། སླབ་ཐངས། ༢ ཚིག་སྦྱོར།

dictionary 
noun

 

(pl. -

ies)
 ཚིག་མཛོད།

dictum 
noun

 

(pl. dicta 

or 

dictums)

ཁྱབ་ཚིག། 
ཆ་གནས་བཞག་དགོ་པའི་རྩ་ཚིག་ཏུ་བཟུང་བའི་ཚིག།

didactic  adj. བསམ་སྤྱོད་སྟོན་པའི། ལམ་སྟོན་གྱི།
didactically adv. བསམ་སྤྱོད་སྟོན་ཐོག་ལས། ལམ་སྟོན་གྱི་ཐོག་ལས།

diddle 
verb  

  

(diddles,  

diddling, 

diddled) 

མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི། མགུ་བསྐོར་ནི། ཀྲེམ་རྐྱབ་ནི། 
འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་ནི།

diddly
noun

 
ག་ནི་ཡང་། ག་ཅི་ཡང་།

diddy adj. གནམ་མེད་ས་མེད་ཆུང་ཀུ།

die 
noun

 

༡ ལཱིགས་ཁྲམ། 
ལྕགས་དང་ཀོཝ་ཚུ་གུར་པར་བཏོན་ནིའི་ཁྲམ། ༢ ཤོ། 
ཤོ་ཕུད་རྡོག་གཅིག་ལཱི་སླབ་ཐངས་ཅིག།

die  verb  

(dies, dying, 

died)
༡ ཤི་ནི། ཚེ་ལས་འདས་ནི། གྱོང་ནི། ༢ ཡལ་ནི། 
ཉམས་ནི། ༣ ལཱ་འབད་མ་བཏུབ་འགྱོ་ནི།

die cast adj. བླུགས་པའི།

die-hard 
noun

 

འགྱུར་བ་ལཱི་ངོས་ལུན་མེད་མི། 
བསྒྱུར་བཅོས་ལཱི་ངོས་ལུན་མེད་མི།

die-hard adj.

འགྱུར་བ་ལཱི་ངོས་ལུན་མེད་པའི། 
བསྒྱུར་བཅོས་ལཱི་ངོས་ལུན་མེད་པའི།

diesel 

(also 

diesel 

fuel, 

diesel oil)

noun

 

ཌི་ཟལ། སྣུམ་འཁོར་ནང་བླུག་ནིའི་རྡོ་སྣུམ་གྱི་རིགས་ཅིག།
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diet 
noun

 

༡ ཟས། བཞེས་སྒོ། ལྟོ། ༢ ཚད་གཟུང་ལྟོ། 
ཚད་གཟུང་བཞེས་སྒོ། ཁ་སྲུང༌།

diet  verb  
(diets,  

dieting,  

dieted) 

ལྟོ་ཕབ་ནི། བཞེས་སྒོ་ཚད་སྦེ་ཟ་ནི། ཁ་སྲུང་འབད་ནི།

dieter 
noun

 

ལྟོ་ཕབ་མི། ཁ་སྲུང་འབད་མི། 
ཉམས་ཕབ་ནིའི་དོན་ལཱི་བཞེས་སྒོ་ཚད་བཟོ་སྟེ་ཟ་མི།

dietetic adj. ཟས་བཅུད་ཀྱི། ཟས་བཅུད་དང་འབྲེལ་བའི།
dietetics 

noun

 
ཟས་བཅུད་རིག་པ།

dietitian 
(also 

dietician)

noun

 
ཟས་བཅུད་མཁས་པ།

differ 
verb  

  

(differs, 

differing, 

differed) 

༡ མི་འདྲ་ནི། ཁྱད་པར་ཞུགས་ནི། ༢ མི་མཐུན་ནི། 
ཁ་མི་འཆམ་ནི།

difference 
noun

 

༡ ཁྱད་པར། དབྱེ་བ། ༢ མ་མཐུནམ། 
ཁ་མི་འཆམས་པ། 
བསམ་འཆར་ལ་སོགས་པ་ཁ་མི་འཆམས་པ།

different  adj.  སོ་སོ། མ་འདྲཝ།
differently  adv. སོ་སོ་སྦེ། མ་འདྲཝ་སྦེ།

differential   
noun

 

༡ ཁྱད་པར། སོ་སོ། ༢ ཤུགས་ཁྱད་སོ་འཁོར། 
མ་འཁོར་ཚུ་གི་ཤུགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བཏོན་པའི་སོ་འཁོར།

differential   adj. 

མི་མཉམ་པའི། འདྲན་འདྲ་མེདཔ། འདྲན་འདྲ་མེད་པའི། 
འདྲ་མཉམ་མེདཔ། འདྲ་མཉམ་མེད་པའི། 
ཁྱད་པར་སྟོན་པའི། སོ་སོ། ཐ་དད་པའི།

differentiate 
verb  

  

(differentiates, 

differentiating,  

differentiated)

༡ ཁྱད་པར་ཕྱེ་ནི། ཁྱད་པར་བཟོ་ནི། དབྱེ་བ་ཕྱེ་ནི། ༢ 
ཕྱོགས་རིས་འབད་ནི།

differentiatio

n 

noun

 
ཁྱད་པར། དབྱེ་བ།

difficult  adj. 

ལཱ་ཁག། དཀའ་ལས་ཁག་དྲགས། དཀའ་ངལ་ཅན། 
དཀའ་སྡུག་ཅན།

difficulty 
noun

 

(pl. -

ies)
དཀའ་ངལ། དཀའ་ཚེགས། དཀའ་ཐུབ། ལཱ་ཁག།

diffidence 
noun

 
སྤོབས་ཆུང༌། ངོ་ཆུང༌།
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diffident  adj.  སྤོབས་པ་ཆུང་བའི། སྤོབས་ཆུང་བའི། ངོ་ཚ་ཅན།
diffidently 

adv. 

 
ངོ་ཚ་བའི་ཐོག་ལས། སྤོབས་མེད་པར། སྤོབས་ཆུང་སྟེ།

diffract  verb  
(diffracts, 

diffracting, 

diffracted) 

འོད་ཟེར་སྐྱ་ཚོ་དབྱེ་ནི། ཚོས་གཞི་ཁྱད་པར་དབྱེ་ནི།

diffraction 
noun

 
འོད་དབྱེ།

diffuse  verb  

(diffuses, 

diffusing, 

diffused) 

༡ ཁྱབ་ནི། ཁྱབ་གདལ་འབྱུང་ནི། ༢ སླ་བསྲེ་ནི། 
རླུང་དང་ཆུ་ཚུ་སླ་བསྲེ་ནི། ༣ འོད་སྒྲིབ་ནི།

diffuse  adj. 

༡ རྒྱ་ཆེ་སྦེ་ཁྱབ་པའི། ཁྱབ་གདལ། ༢ 
གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། གསལ་མེད་ཀྱི། 
ཡི་གེ་ལ་སོགས་པ་བཟུམ།

diffuseness
noun

 
ཁྱབ་ཧིང་། ཁྱབ་ཚད།

diffusion 
noun

 
དར་ཁྱབ། ཁྱབ་གདལ། ཀུན་ཁྱབ།

diffuser
noun

 

༡ བཀག་ཆས། 
པར་ཆས་ནང་ལཱི་གྱིབ་མ་ལ་སོགས་པ་ཕོག་མ་བཅུག་པར་བཀག་བཞག
་ནིའི་ཆ་ཤས་ཅིག། ༢ གདལ་ཆས། 
སྐྱ་སྐམ་ནིའི་འཕྲུལ་ཆས་ནང་ལཱི་དྲོད་ཤུགས་གདལ་ནིའི་ཆ་ཤས་ཅིག།

dig 
noun

 

༡ འཕུལ་བ། མཛུབ་མོ་དང་ཀི་ལི་ཚུ་གིས་འཕུལ་ཚུལ། 
༢ ཙིག་གཏམ། ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་པའི་གཏམ། ༣ ས་རྐོ།

dig  verb  

(digs,  

digging,  

dug) 

༡ ས་བརྐོ་ནི། དོང་བརྐོ་ནི། ༢ བརྐོ་ནི། 
ཞིང་ནང་ལས་ཀེ་བ་བཟུམ། ༣ འཚོལ་ནི། སློང་བལྟ་ནི། 
ལག་ནོམ་རྐྱབ་སྟེ་འཚོལ་ནི།

digest 
noun

 

སྙིང་བསྡུས། སྙིང་བཅུད། བཅུད་དོན། བསྡུས་དོན། 
གསར་ཤོག་དང་དུས་དེབ་ཀྱི་བསྡུས་སྡོམ།

digest   verb  

(digests, 

digesting, 

digested)

༡ ཟས་བཞུ་ནི། ༢ ཧ་གོ་ནི། རྟོགས་ནི། 
གོ་དོན་ལུན་ནི།

digestible  adj. ༡ བཞུཝ་འཇམ་པའི། ༢ གོཝ་འཇམ་པའི།

digestion 
noun

 
༡ བཞུ་བ། ཟས་བཞུ། ༢ བཞུ་ནུས།

digestive  adj.  ཟས་བཞུ་བའི། ཟས་བཞུ་དང་འབྲེལ་བའི།
digestive 

system

noun

 
ཟས་བཞུའི་ཆ་ཤས།
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digger
noun

 
༡ རྐོ་འཕྲུལ། ༢ དོང་རྐོ་མི། ༣ ཕོ་རྒྱ།

digit 
noun

 

༡ ཨང་། ཨང་གནས། ༠ ལས ༩ གི་བར། ༢ 
མཛུབ་མོ། རྐངམ་དང་ལག་པའི་མཛུབ་མོ།

digital  adj. 

ཨང་ཅན། ཨང་གནས་ཅན། ཨང་གནས་ཀྱི། ཨང་ལྡན་གྱི།

digitalis
noun

 

དོན་ཧིང་གི་སྨན། 
མེ་ཏོག་གི་རིགས་ཅིག་ལས་བཟོ་བའི་དོན་ཧིང་གི་སྨན་ཅིག།

digitalize

(also 

digitalis

e)

verb  

(digitalizes, 

digitalizing, 

digitalized)

ཨང་ཅན་བཟོ་ནི། ཨང་ལྡན་བཟོ་ནི།

digitalization

(also 

digitalis

ation)

noun

 

ཨང་ལྡན། ཨང་ཅན།

digital 

publishing

noun

 
གློག་ཐོག་པར་སྐྲུན།

digital 

recording

noun

 
ཨང་ཐོག་སྒྲ་གཟུང་།

digital 

signature

noun

 
གློག་རྟགས།

digital 

television 

noun

 
ཨང་བརྟེན་རྒྱང་མཐོང་།

digitize
(also 

digitise)
verb  

(digitizes, 

digitizing, 

digitized)

ཨང་ཅན་གནས་སྡུད་ལཱི་བསྒྱུར་ནི།

digitization

(also 

digitisati

on)

noun

 

ཨང་སྒྱུར། 
གནས་སྡུད་ཚུ་ཨང་གྲངས་ཀྱི་ཐོག་ལཱི་བསྒྱུར་ཏེ་གློག་རིག་ནང་བ
ཙུགས་ནི་ཅིག།

diglossia 
noun

 

སྐད་ཟུང་གནས་སྟངས། སྐད་གཉིས་ཟུང་འབྲེལ། 
མི་སྡེ་གཅིག་ནང་ལཱི་སྐད་རིགས་མ་འདྲཝ་གཉིས་ལག་ལུན་འཐ
བ་པའི་གནས་སྟངས།

diglossic adj.

སྐད་ཟུང་གནས་སྟངས་ཀྱི། སྐད་གཉིས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི། 
སྐད་ཟུང་གནས་སྟངས་དང་འབྲེལ་བའི།

dignified  adj. 

ཐིབ་ཐིབ། གཟབ་གཟབ། 
བརྩི་མཐོང་འོས་པའི་མི་ལ་སོགས་པ།

dignify verb  

(dignifies, 

dignifying, 

dignified)

གཟི་བརྗིད་འཕེལ་ནི། འོས་ལྡན་བཟོ་ནི། 
བརྩི་མཐོང་ཅན་བཟོ་ནི། གལ་ཅན་བཟོ་ནི།
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dignitary 
noun

 

(pl. -

ies)
སྐུ་ཆེནམོ། གོ་གནས་ཅན་གྱི་མི། དཔོན་ཁག།

dignity 
noun

 

༡ ཚུལ་མཐུན། ཚུལ་ལྡན། ༢ བརྩི་མཐོང༌། གུས་བཀུར།

digraph
noun

 
གཉིས་སྡོམ་སྒྲ་གཅིག།

digress  verb  

(digresses, 

digressing, 

digressed)

གྱུར་འགྱོ་ནི། གཡོ་འགྱོ་ནི། 
བློ་གཅིག་སླབ་སྡོད་པའི་བར་ན་ 
སླབ་དགོ་པའི་དོན་ངོ་མ་ལས་གཡོ་འགྱོ་ནི།

digression 
noun

 
གཡོ་འགྱུར། འགྱུར་སོར།

digs
noun

 

ཉལ་ཁང་། 
ཟ་ཁང་ལ་སོགས་པའི་ནང་གླ་ཁར་ལུན་སྡོད་པའི་ཁང་མིག།

dike
(also 

dyke)

noun

 

༡ ཆུ་བྱག། ཆུ་རཱིད་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཁ་དམའ་སར་ 
ཆགས་ཡོད་པའི་ས་ཆ་ནང་འགྱོ་ནི་ལས་བཀག་ནིའི་དོན་ལཱི་རྐྱབ་པའི་ཆུ་
བྱག་ཅིག། ༢ ཆུ་གཡུར། 
ས་གཞི་ལས་ཆུ་ཕྱི་ཁར་བཏོན་གཏང་ནིའི་གཡུར་བ་ཅིག།

diktat
noun

 
གཞུང་གི་བཀའ་རྒྱ།

dilapidated  adj. 

བཤིག་འགྱོ་འགྱོཝ། མེདཔ་འགྱོ་འགྱོཝ། རལ་རལཝ། 
འཕྱལ་འགྱོ་འགྱོཝ།

dilapidation 
noun

 
ཞིག་རལ། རམ་ཆོག་ཆོ།

dilatation
noun

 
འཕར་ལཱིགས། རྒྱས་ལཱིགས།

dilate verb  
(dilates, 

dilating, 

dilated)

འཕར་ནི། རྒྱས་ནི།

dilatory adj. འཕྱིས་པའི། ཡུན་རིང་སྦེ།

dildo
noun

 

(pl. -

os or -

oes)

བཅོས་མཇེ། གྱིབ་ལ་སོགས་པ་ལས་བཟོ་བའི་མཇེ།

dilemma 
noun

 

མགུ་རྙོག། མགུ་འཐོམ། 
གདམ་ཁ་ལུ་ཤ་ཡོད་པའི་སྐབས་ག་འདི་གདམ་ནི་ཨིན་ན་མ་ཤེ
ས་པའི་གནས་སྟངས།

dilettante
noun

 

pl. 

dilettanti 

or  

dilettantes

ཁུངས་མ་གཏོགས་མི། ཁུངས་མ་ཆོད་མི། 
རྟོགས་མ་ཚུགས་མི།
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dilettante adj.

ཁུངས་མ་གཏོགས་པའི། ཁུངས་མ་ཆོད་པའི། 
རྟོགས་མ་ཚུགས་པའི།

diligence 
noun

 
བརྩོན་འགྲུས། སྙིང་རཱིས། འབད་བརྩོན།

diligent  adj.  བརྩོན་འགྲུས་ཅན། སྙིང་རཱིས་ཅན། འབད་བརྩོན་ཅན།

diligently  adv.

འབད་བརྩོན་གྱིས། སྙིང་རཱིས་ཀྱིས། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་སྒོ་ལས།

dilute 
verb  

  

(dilutes,  

diluting,  

diluted) 

ལྷ་སི་སི་བཟོ་ནི། ལྷད་རྐྱབ་ནི། ཉམས་ནི། 
ཤེས་ཡོན་གྱི་སྤུས་ཚད་ལ་སོགས་པ་ཉམས་ནི།

dilute
(also 

diluted)
adj.  ལྷ་སི་སི། ལྷད་རྐྱབ་རྐྱབ།

diluted  adj.  ལྷ་སི་སི། ལྷད་རྐྱབ་རྐྱབ།

dilution 
noun

 
ལྷད་སྦྱོར། ཆུ་བསྲེ།

dim  adj. 

(dimmer, 

dimmest)
༡ རབ་རིབ། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ༢ རིག་རྡུགས། 
རིག་པ་རྡུགས་དྲགས། ༣ རུ་བ་ཆུང་བའི། རུ་བ་དཀོན་པའི།

dim 
verb  

  

(dims, 

dimming, 

dimmed)

༡ རབ་རིབ་བཟོ་ནི། རབ་རིབ་འགྱོ་ནི། 
མི་གསལཝ་བཟོ་ནི། མི་གསལཝ་འགྱོ་ནི། 
འོད་ཆུང་ཀུ་བཟོ་ནི། ༢ ཆུང་ནི། འབབ་ནི།

dime
noun

 

ཌའིམ། སེནཊ་བཅུ་ཐམ་གྱི་ཤུགས་ཚད་ཡོད་པའི་ 
ཡུ་ཨེསི་དང་ཀེ་ནེ་ཌའི་ཏིག་ཅུང་ཅིག།

dime novel
noun

 

ཡོངས་དེབ། རིན་གོང་ཆུང་བའི་ཡོངས་གྲགས་ཅན་གྱི་སྲུང་དེབ།

dimension 
noun

 

༡ རྒྱ་ཁྱོན། ༢ རྒྱ། ཚད། རྒྱ་ཚད། ༣ མཐོང་སྣང༌།

dimensional  adj.  མཐོང་སྣང་གི། ཁྱད་སྣང་ཅན།

diminish  verb  

(diminishes, 

diminishing, 

diminished) 

༡ ཉམས་ནི། འགྲིབ་ནི། ༢ ཕབ་ནི། ༣ 
སྣང་ཆུང་བཟོ་ནི། སྣང་ཆུང་བརྩི་ནི། མཐོང་མེདཔ་བཟོ་ནི།

diminuendo
noun

 

འགྲིབ་སྒྲ། 
ཤུགས་ཆེ་བའི་སྒྲ་འདི་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་ཡལ་འགྱོཝ་ད་གོ་བའི་སྒྲ།
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diminution 
noun

 

མར་ཕབ། མར་འབབ། མར་ཆག། ཉམས་འགྲིབ། 
ཉམས་ཆག།

diminutive 
noun

 

༡ ཆུང་ཚིག། ཆུང་ཀུ་ཨིནམ་སྟོན་པའི་ཚིག།  དཔེར་ན། 
བྱི་ཅུང་། གླང་ཅུང་ཟེར་བའི་སྐབས་ ཆུང་སྒྲ་སྟོན་པའི་ཚིག་ 
ཅུང་ལ་སོགས་པ། ༢ བསྡུས་མིང་།

diminutive  adj.

༡ ཆུང་ཚིག་གི། ༢ བསྡུས་མིང༌གི། དཔེར་ན་ 
སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ལཱི་སངས་རྡོར་བཟུམ།

dimly  adv.

རབ་རིབ་སྦེ། ཉབ་ཉོབ་སྦེ། མི་གསལ་བར། 
འོད་དང་དྲན་པ་བཟུམ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

dimmer 

switch

(also 

dimmer)

noun

 
འོད་རྟ། གློག་ཤུགས་ཕབ་སེང་འབད་ནིའི་རྟ།

dimness 
noun

 
མུན་པ། གནག་དུང༌། རབ་རིབ། མི་གསལ་བ།

dimple 
noun

 

༡ འཛུམ་ཅུང༌། མཛེས་འཛུམ། དགའ་འཛུམ། ༢ 
ཧོག་ཀ།

dimple  verb  
(dimples, 

dimpling, 

dimpled)

འཛུམ་ཅུང་བཏོན་ནི། མཛེས་འཛུམ་བཏོན་ནི།

dimpled adj. འཛུམ་ཅུང་ཅན། འཛུམ་ཅུང་གི། དགའ་འཛུམ་ཅན།

dim sum 
(also 

dim sim)

noun

 

ཌིམ་སམ། ཕྱེ་ཀེབ་ཏ་བཟུམ་སྦེ་འདྲིལ་ཞིནམ་ལས་ 
དེའི་ནང་ན་ཚོད་བསྲེ་དང་ཤ་ལ་སོགས་པ་བླུགས་ཏེ་ 
ཁ་ཨུམ་ཏེ་བཟོ་ཡོད་པའི་རྒྱ་ནག་གི་ཟས་ཅིག།

dim sim
noun

 
ཌིམ་སིམ།

dim-wit
noun

 
རྩ་རྒས། གླེན་གོ། རྩ་མ་ཚངམ།

dim-witted adj. རྩ་རྒས། གླེན་གོའི། རྩ་མ་ཚང་བའི།

din 
noun

 
སྐད། ཡུན་རིངམོ་སྦེ་མ་ཆད་པར་རྐྱབ་པའི་སྐད།

dinar 
noun

  

ཌི་ན། ཀུ་ཝེཊ་རྒྱལ་ཁབ་ལ་སོགས་པའི་འཛམ་གླིང་ 
ཤར་དབུས་ཀྱི་དངུལ་གྱི་མིང༌།

dine  verb  
(dines, 

dining, 

dined) 

༡ བཞེས་སྒོ་ཟ་ནི། བཞེས་སྒོ་བཞེས་ནི།
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diner 
noun

 

༡ བཞེས་སྒོ་ཟ་མི། ཟ་ཁང་ནང་བཞེས་སྒོ་ཟ་མི། ༢ 
ཟ་ཁང་ཆུང་བ།

dinero
noun

 
ཏི་རཱི།

dinette
noun

 
ལྟོ་ཟ་ས།

ding-bat
noun

 
རྩ་རྒས། རྩ་མ་ཚང་བའི་མི།

ding-dong 
noun

 

༡ ཌིང་ཌོང༌། དྲིལ་སྒྲ། དྲིལ་བུའི་སྐད། ༢ 
འཐབ་འཛིང་། ཁ་ཤགས།

dinghy
noun

 

(pl. -

ies)
གྲུ་ཆུང་།

dingo
noun

 

(pl. -

oes)

ཌིང་གོ། 
ཨཱསི་ཊེ་ལི་ཡའི་ཚལ་མ་ནང་ཡོད་པའི་རཱུ་ཁྱིའི་རིགས་ཅིག།

dingy  adj. 

(dingier, 

dingiest)
བཙོག་པ། དྲེག་པ་ཁོག་ཁོ། གནག་ཏང་ཏ། གནག་དུར་དུ།

dinginess
noun

 

བཙོག་པ། 
ཕྱག་བདར་མ་རྐྱབ་པར་ཡུན་རིངམོ་སོང་ཡོད་མི་ཅིག།

dinning  

room 

noun

 
ལྟོ་ཁང༌། ལྟོ་ཟ་སའི་ཁང་མིག།

dinning  

table 

noun

 
ཟ་ཁྲི།

dinkum adj. ངོ་མ།
dinky adj. ༡ ཆུང་ཀུ། ༢ ཧིང་ཚ་ཁག་ཁ།
dinner 

noun

 
༡ ཕྱི་རཱིའི་ལྟོ། ཚོགས། ༢ ཚོགས་སྟོན།

dinner dance 
noun

 
ཚོགས་འཁྲབ། ཚོགས་གཞས།

dinner jacket
(also 

tuxedo)

noun

 
ཚོགས་སྟོན་ཀོཊ།

dinner lady
noun

 

དྲང་བཞགཔ་ཨམ་སྲུ། 
སློབ་ཕྲུག་ཨ་ལཱི་ཚུ་ལཱི་བཞེས་སྒོ་བླུགས་བྱིན་མིའི་ཨམ་སྲུ།

dinner party 
noun

 
ཚོགས་སྟོན།

dinner 

service

noun

 
ཧོད་ཆས།

dinner suit
(also 

tuxedo)

noun

 
ཚོགས་སྟོན་གྱོན་ཆས།

dinner table
noun

 
ཚོགས་ཁྲི།
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dinner time
noun

 
ཚོགས་དུས། ཕྱི་རཱིའི་ལྟོའི་དུས་ཚོད།

dinner-ware 
noun

 
ཟ་ཧོད། ཟ་སྣོད། ཧོད་ཆས།

dinosaur 
noun

 

༡ ཌའི་ནོ་སོར། 
དང་ཕུའི་དུས་ལཱི་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་འབྲུག་བཟུམ་ག་ནི་བ་སྦོ
མ་ཅིག་གི་མིང༌། ༢ དང་ཕུའི་མི། 
དུས་དང་འཁྲིལ་འགྱུར་མ་ཚུགས་མིའི་མི་ལཱི་སྐྱོན་བརྗོད་ཀྱི་ཐོག་
ལས་སླབ་ཐངས་ཅིག།

dint
noun

 
བརྟེན།

diocese 
noun

 

(pl. 

dioceses)
ཡེ་ཤུའི་བླམ་གིས་དབང་བའི་རྫོང་ཁག།

diocesan adj. ཡེ་ཤུའི་བླམ་གིས་དབང་བའི་རྫོང་ཁག་གི།
dioptrics

noun

 
འོད་ལམ་རིག་པ།

dioptric adj. འོད་ལམ་རིག་པའི། འོད་ལམ་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

dioxide 
noun

 

སྲོག་རླུང་གཉིས་ཅནམ། 
སྲོག་རླུང་རྡུལ་ཕྲན་ཆ་གཉིས་དང་རྫས་གཞན་གྱི་ཆ་གཅིག་བསྡོམ
ས་པའི་ཁམ་རྫས་ཀྱི་མིང༌།

dip 
noun

 

༡ ཆུ་རྩལ་བསྡུས་པ། ༢ མར་ཆག། མར་འབབ། 
དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་ནང་མར་ཆག། ༣ སྦང་ཁུ། 
ར་ལཱིག་ཚུ་སྦང་ནིའི་སྨན་གྱི་ཁུ་བ་གི་མིང༌། ༤ 
ཟུར་ཙམ་བལྟ་ནི། ཡུད་ཙམ་བལྟ་ནི།

dip 
verb  

  

(dips, 

dipping, 

dipped) 

༡ ཆུ་ནང་བཙུགས་ནི། ཆུ་ནང་སྦང་ནི། ༢ མར་འབབ་ནི།

diphtheria 
noun

 

ལྐོད་ནད། 
དབུགས་གཏང་མ་ཚུགས་པར་འགྱོ་བའི་ལྐོད་མའི་ནད་ཀྱི་མིང༌།

dipthong 
noun

 

དབྱངས་སྒྲ་གཉིས་ཅནམ། དབྱངས་སྒྲ་ཟུང་ཅནམ། 
གཉིས་སྒྲ་ཅནམ།  ཚིག་གཅིག་ལཱི་དབྱངས་གཉིས་ཀྱི་སྒྲ་ཐོན་མི་ 
དཔེར་ན། 
ཨའུ་ཟེར་བའི་ཚིག་ནང་ཨ་དང་ཨུ་གི་སྒྲ་གཉིས་འཐོན་དོ་བཟུམ།

diploma 
noun

 

གཞི༌འཛིན༌ཤེས༌ཡོན། 
གཙུག་ལག་འོག་མའི་ཤེས་ཚད་ལག་ཁྱེར།

Page : 467



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

diplomacy 
noun

 

༡ ཕྱི་འབྲེལ་སྲིད་སྐྱོང༌།  ཕྱི་འབྲེལ་ཐབས་བྱུས། ༢ 
ཐབས་རྩལ།

diplomat 

(also 

diplomat

ist)

noun

 

༡ རྒྱལ་ཚབ། གཞུང་ཚབ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐུ་ཚབ། 
དོན་གཅོདཔ། ༢ སྐྱོང་བཞག་མཁས་པ།

diplomatic  adj. 

༡ ཕྱི་འབྲེལ་སྲིད་སྐྱོང་གི། ༢ སྐྱོང་བཞག་གི། 
ཐབས་རྩལ་གྱི།

diplomatic 

bag 

noun

 

རྒྱལ་ཚབ་ཡིག་ཕད། གཞུང་ཚབ་འགྲེམས་སྣོད། 
དོན་གཅོད་ཡིག་ཕད།

diplomatic c

hannel

noun

 
དོན་གཅོད་ལམ་ལཱིགས།

diplomatic  

corps 

noun

 

དོན་གཅོད་སྡེ་ཚན། རྒྱལ་ཚབ་ལྷན་རྒྱས། 
གཞུང་ཚབ་ལྷན་རྒྱས། 
རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་གི་དོན་ལཱི་ཕྱག་ལཱ་གནང་མི་གཞུང་ཚབ་སྤྱི་བ
སྡུས་ཀྱི་མིང༌།

diplomatic c

ourier

noun

 
དོན་གཅོད་སྐྱེལ་འགྲེམས།

diplomatic 

enclave
noun དོན་གཅོད་གདན་ས།

diplomatic 

immunity

noun

 

དོན་གཅོད་བཀག་སྲུང་།  དམིགས་བསལ་དལ་དབང་། 
ཕྱི་འབྲེལ་སྲིད་སྐྱོང་པ་ཚུ་ལཱ་འབད་སའི་ས་གནས་ནང་ལཱི་འཛིན་
གཟུང་འབད་མ་ཆོགཔ་དང་། 
ཁྲལ་བཀལ་མ་ཆོག་པའི་དམིགས་བསལ་གྱི་དལ་དབང་།

diplomatic 

note
noun དོན་གཅོད་བརྡ་འཕྲིན།

diplomatic 

passport
noun དོན་གཅོད་ལམ་ཡིག།

diplomatic 

privileges
noun དོན་གཅོད་ཐོབ་དབང་།

diplomatic 

protocol
noun དོན་གཅོད་རྣམ་གཞག།

diplomatic 

relations
noun དོན་གཅོད་མཐུན་འབྲེལ།

diplomatic 

staff
noun དོན་གཅོད་ལས་གཡོགཔ།

diplomatist

(also 

diplomat

)

noun

 

༡ རྒྱལ་ཚབ། གཞུང་ཚབ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐུ་ཚབ། ༢ 
སྐྱོང་བཞག་མཁསཔ།

Page : 468



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

dippy adj. རྩ་རྒས། འཆོལ་ལཱུ་སྨྱོས་ལཱུ།
dipsomaniac 

noun

 
ཆང་དད། ཆང་དད་ཆེ་བ། ཆང་ཟེ།

dipstick
noun

 

༡ ཚད་ཤིང་། སྣུམ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་འཕྲུལ་ཨམ་ 
ནང་ལཱི་བླུགས་པའི་མར་ཁུའི་ཚད་འཇལ་ནི་ཅིག། ༢ 
རྩ་མ་ཚང་བའི་མི། གླེན་རྟགས་ཅན་གྱི་མི།

dip switch

(also 

dimmer 

switch)

noun

 

འོད་རྟ། སྣུམ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་གདོང་ཁའི་མེ་ 
ཡར་སེང་ནི་དང་མར་ཕབ་ནིའི་རྟ་ཅིག།

dipterous  adj. 

གཤོག་པ་གཉིས་ལྡན། གཤོགཔ་ཟུང་ལྡན། 
གཤོག་པ་ཟུང་ལྡན།

dire adj.
(direr, 

direst)
༡ ཧ་ཅང། ཤུགས། ༢ སྐྱོ་སྐྱོཝ། སྐྱོ་དྲགས།

direct  adj.
༡ ཐད་ཀར། ཐད་ཕྲང༌། ༢ ཕྲང་ཕྲང༌། ཕྲངམ་ཕྲང་ས། 
༣ ངོ་མ། མཐའ་གཅིག་ཏུ།

direct  
verb  

  

(directs, 

directing, 

directed)

༡ ཐད་དཔག་ནི། ༢ བཀོད་ཁྱབ་འབད་ནི། 
འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་ནི། ༣ ལམ་སྟོན་ནི། ཕྱོགས་སྟོན་ནི། 
༤ བཀའ་རྒྱ་གནང་ནི། ༥ གཏང་ནི།

direct adv. ཕྲང་སྟེ། ཐད་ཀར་དུ།

direct access
noun

 
ཐད་ཐོབ། ཐད་འབྱུང་།

direct current 

 (abbr.  DC) 

noun

 

ཐད་གློག། 
ཕྱོགས་གཅིག་ལཱི་རྐྱངམ་གཅིག་འགྱོ་མིའི་གློག་རྒྱུན།

direct debit
noun

 

ཐད་བཏོན་བཀོད་རྒྱ། མི་གང་རཱིང་ཅིག་ལཱི་ 
རང་གི་རྩིས་ཁྲ་ནང་ལས་དངུལ་བཏོན་ཆོག་པའི་གནང་བའི་བཀོད་
རྒྱ།

direct 

deposit

noun

 

ཐད་བཙུགས། 
ལས་མི་ཚུ་གི་ཟླ་རིམ་ཐོབ་ལམ་འདི་ཐད་ཀར་དུ་ཁོང་རའི་དངུལ་
ཁང་རྩིས་ཁྲ་ནང་ལཱི་བཙུགས་ནི།

direct lineal 

descendants
noun དངོས་བརྒྱུད་གདུང་འཛིན།

direct 

quotation
noun ཚིག་ལཱིང་།
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direction 
noun

 

༡ ཕྱོགས། ཁ་ཕྱོགས། ལམ་ཕྱོགས། ༢ 
གོང་འཕེལ་ལམ་ཕྱོགས། ཡར་རྒྱས་ལམ་ཕྱོགས། ༣ 
དམིགས་དོན། འཆར་དོན། ༤ ལམ་སྟོན། བཀོད་རྒྱ། 
བཀོད་སྒྲིག།

directional adj.

ཕྱོགས་ཀྱི། ཕྱོགས་དང་འབྲེལ་བའི། ལམ་ཕྱོགས་ཀྱི། 
ལམ་ཕྱོགས་དང་འབྲེལ་བའི། དམིགས་དོན་གྱི། 
འཆར་དོན་གྱི། ལམ་སྟོན་གྱི། ལམ་སྟོན་དང་འབྲེལ་བའི། 
བཀོད་རྒྱའི།

directionless adj. བརྟན་བརྟན་མེདཔ། ག་ཧོད་གུ་ཧོད།

directive
noun

 
བཀོད་རྒྱ། བཀའ་རྒྱ།

directive adj.

བཀོད་རྒྱའི། བཀོད་རྒྱ་དང་འབྲེལ་བའི། བཀའ་རྒྱའི། 
བཀའ་རྒྱ་དང་འབྲེལ་བའི།

directly  adv.

༡ ཐད་ཀར་དུ། ཕྲངམ་ཕྲང་སར། ༢ མཐའ་གཅིག་ཏུ། 
༣ འདི་འཕྲོ་ལས། ༤ མགྱོགས་པར། མྱུར་དུ།

direct mail
noun

 

ཐད་ཀར་ཁྱབ་བསྒྲགས། 
མི་ཚུ་ལཱི་འགྲེམས་སྒྲོམ་ཡངན་གློག་འཕྲིན་ཐོག་ལས་བཏང་བའི་
ཁྱབ་བསྒྲགས།

direct 

marketing

noun

 

ཐད་ཀར་ཚོང་འབྲེལ། ཐད་ཚོང་། 
ཚོང་ཁང་ལ་སོགས་པ་ནང་དངོས་སུ་སྦེ་མ་འགྱོ་བར་ 
གློག་འཕྲིན་དང་ཡོངས་འབྲེལ་ 
བརྒྱུད་འཕྲིན་ལ་སོགས་པའི་ཐོག་ལས་རྐྱབ་པའི་ཚོང་།

directness
noun

 

ཐད་སྤྱོད། གཡོ་ནི་མེད་པར་ཐད་ཀར་དུ་སྟོན་པའི་སྤྱོད་པ།

direct object  
noun

 

བྱ་ཡུལ། བྱ་བའི་ཡུལ། བྱ་ཡུལ་གཙོ་བོ། 
ཐད་ཀའི་བྱ་ཡུལ།

director 
noun

 
༡ མདོ་ཆེན། ༢ བཀོད་སྒྲིགཔ། བཀོད་ཁྱབ།

directorate 
noun

 
༡ མདོ་ཆེན་ཡིག་ཚང༌། ༢ མདོ་ཆེན་བཀོད་ཚོགས།
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director 

general

noun

 
ཡོངས་ཁྱབ་མདོ་ཆེན།

directorial adj. བཀོད་ཁྱབ་ཀྱི། བཀོད་ཁྱབ་དང་འབྲེལ་བའི།
director  

emeritus 

noun

 
ཟུར་བཞུགས་མདོ་ཆེན།

directorship 
noun

 

༡ མདོ་ཆེན་དུས་སྐབས། ༢ མདོ་ཆེན་མིང་འཛིན། 
མདོ་ཆེན་གྱི་གོ་གནས།

directory 
noun

 

(pl. -

ies)

བརྒྱུད་འཕྲིན་ཁ་བྱང༌། བརྒྱུད་འཕྲིན་ཁ་བྱང་གི་དེབ། 
སྣོད་དེབ། གློག་རིག་གི་ནང་ལཱི་ཡིག་རིགས་ཚུ་ 
དོན་ཚན་དང་འཁྲིལ་ཏེ་སོ་སོ་སྦེ་བཞག་ས།

direct rule 
noun

 
ལྟེ་བའི་གཞུང་སྐྱོང༌། ཐད་ཀའི་གཞུང་སྐྱོང༌།

direct speech

 

noun

 

ཐད་ཀའི་བརྗོད་པ། གཅིག་གིས་ག་སླབ་མི་འདི་ 
ཅོག་ར་འཐདཔ་སྦེ་ལཱུག་སྟེ་སླབ་ནི། དཔེར་ན། 
བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ ང་འགྱོ་དོ་ཟེར་ 
སླབ་དེས་ཟེར་སླབ་པའི་ཚིག་བཟུམ།

direct tax 
noun

 
ཐད་ཁྲལ།

dirge 
noun

 

༡ འཆི་མགུར། མྱ་ངན་མགུར་མ། 
ཡེ་ཤུའི་ལཱིགས་སྲོལ་ལས་མི་ཤི་ཚརཝ་ད་འཐེན་པའི་གདུང་དབྱ
ངས་ཀྱི་མགུར་མ། ༢ སྐྱོ་གླུ།

dirigible
noun

 
གནམ་གྲུའི་རིགས་ཅིག།

dirigible adj. ཚད་འཛིན་འབད་ཚུགས་པའི། ཚད་འཛིན་ནུས་པའི།

dirk
noun

 

ཌརཀ། 
དང་ཕུ་ཨིསི་ཀོཊ་ལུནཌ་ལཱི་མཚན་ཆ་སྦེ་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་སྒྲོ
་གཟུགསམ་འདྲ་བའི་གྱི་གི་རིགས་ཅིག།

dirt 
noun

 

༡ དྲེག་པ། ཐལཝ། བཙོག་པ། ༢ 
གནོད་པའི་གནས་ཚུལ། ༣ ཨ་ཝ།

dirt cheap  adj.  ཁེ་ཏོག་ཏོ།
dirt farmer

noun

 
ཞིང་པ་ཉམ་ཆུང་། སོ་ནམ་པ་ཉམ་ཆུང་།

dirt poor adj. གནམ་མེད་ས་མེད་སྤྱང་ཀ། ག་ནི་ཡང་མེད་མི།

Page : 471



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

dirt road
(also dirt 

track)

noun

 

འཁོར་ལམ། 
རྩི་ནག་མ་བཏང་བར་ས་འཁྱམས་ཏེ་བཟོ་བའི་འཁོར་ལམ།

dirt track
noun

 

རྐང་འཁོར་རྒྱུག་ལམ། རྐང་འཁོར་རྒྱུག་འགྲན་གྱི་དོན་ལཱི་ 
རྩི་ནག་མ་བཏང་བར་ས་འཁྱམས་སྟེ་བཟོ་བའི་ལམ་ཅིག།

dirtily 
adv. 

 
བཙོག་པ་སྦེ། ཁམས་ལཱུག་སི་སི་སྦེ།

dirtiness 
noun

 
དྲེག་པ། བཙོག་པ།

dirty  adj. 

(dirtier, 

dirtiest)
༡ དྲེག་པ་ཁོག་ཁོ། བཙོག་པ། ཐལཝ་ཁོག་ཁོ། 
ཁམས་ལཱུག་སི་སི། ༢ བག་མེད། ༣ གཡོ་སྒྱུ་ཅན། 
ཀྲེམ་ཟེ། མ་ཕྲངམ། ༤ བཀྱག་མེདཔ། བཀྱག་མེད་པའི།

dirty  verb  

(dirties, 

dirtying, 

dirtied) 

ཁམས་ལཱུག་སི་སི་བཟོ་ནི། དྲེག་པ་བཀང་ནི། 
ཐལཝ་བཀང་ནི། ཕྱགས་སྙིགས་བཀང་ནི།

dirty  adv.  བཙོག་པ་སྦེ། ཁམས་ལཱུག་སི་སི་སྦེ།

dirty bomb
noun

 
འོད་ཤུགས་ཅན་གྱི་རྫས་བམ།

dirty trick
noun

 
གཡོ་བྱུས། ཀྲེམ།

disable  verb  

(disables, 

disabling, 

disabled) 

༡ དབང་པོ་ལཱི་སྐྱོན་ཞུགས་ནི། དབང་པོ་ལཱི་ཐོ་ཕོག་ནི། 
ཡན་ལག་སྐྱོན་ནི། ༢ མ་བཏུབ་བཟོ་ནི།

disability 
noun

 

(pl. -

ies)
དབང་པོ་སྐྱོན་ཞུགས། ཡན་ལག་སྐྱོན་ཞུགས།

disabled  adj.  དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན། ཡན་ལག་སྐྱོན་ཅན།

disablement
noun

 
དབང་པོ་སྐྱོན་ཞུགས། ཡན་ལག་སྐྱོན་ཞུགས།

disabuse verb  
(disabuses, 

disabusing, 

disabused)

བཀག་རྐྱབ་ནི། བཀག་ནི།

disadvantage

 

noun

 
གནོད་པ། གནོདཔ། སྐྱོན། སྟབས་ཉེས།

disadvantage verb  

disadvantages 

disadvantag-ing 

disadvantaged

སྟབས་ཉེས་སར་བཙུགས་ནི། སྟབས་ཉེསཔ་བཟོ་ནི།

disadvantaged adj. མེད་པའི། མ་ཐོབ་པའི། དཀོན་པའི།
disadvantage

ous 
adj.  སྟབས་ཉེས་པའི། གནོད་པའི།

disaffected adj.

ཡིད་མ་ཚིམས་པའི། འདོད་པ་མ་ཚིམས་པའི། 
ཡིད་ཆེས་མེདཔ་འགྱོ་བའི། ཡིད་ཆེས་མེདཔ་ཐལ་བའི།
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disaffection
noun

 

ཡིད་མ་ཚིམས་མི། འདོད་པ་མ་ཚིམས་མི། 
ཡིད་ཆེས་མེདཔ་འགྱོ་མི། ཡིད་ཆེས་མེདཔ་ཐལ་མི།

disaffiliate verb  

(disaffiliates, 

disaffiliating, 

disaffiliated)

འབྲེལ་མེད་བཟོ་ནི། གྲལ་གཏོགས་མེདཔ་བཟོ་ནི། 
རང་དབང་ཐ་དད་བཟོ་ནི།

disaffiliation
noun

 
འབྲེལ་མེད། མཐུན་མེད། ཐ་དད།

disagree  verb  

(disagrees, 

disagreeing, 

disagreed)

༡ བློ་མི་མཐུན་ནི། ཁ་མི་འཆམ་ནི། ༢ མི་མཐུན་ནི། 
མི་འདྲ་ནི།

disagreeable  adj. 

སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི། ཡིད་ཁར་མ་འོངསམ། 
སྤྲོ་བ་མེད་པའི།

disagreeably adv.

སེམས་ཁར་མ་བབས་པར། ཡིད་ཁར་མ་འོངསམ་སྦེ། 
སྤྲོ་བ་མེདཔ་སྦེ།

disagreement

 

noun

 
མ་འགྲིགསཔ། མ་མཐུནམ། ཁ་མ་འཆམས་པ།

disallow 
verb 

 

(disallows, 

disallowing, 

disallowed) 

ཆ་གནས་མི་འབད་ནི། ངོས་ལུན་མི་འབད་ནི། མི་བརྩི་ནི།

disambiguate verb  

disambiguate 

disambigua-ting 

disambiguated

ཉོག་མེད་བཟོ་ནི། ཉོག་བསལ་ནི། གསལ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི།

disappear  verb  
(disappears, 

disappearing, 

disappeared) 

ཡལ་ནི། ཡལ་འགྱོ་ནི། མ་མཐོངམ་འགྱོ་ནི།

disappearance 
noun

 
ཡལ་བ། མ་མཐོང་བ། སྣང་མེད་འགྱུར་བ།

disappoint  verb  

(disappoints, 

disappointing, 

disappointed) 

༡ བློ་ཕམ་ནི། བློ་ཕམ་བཅུག་ནི། སེམས་ཤི་ནི། 
སེམས་ཤི་བཅུག་ནི། དབུགས་གམ་ནི།  ༢ རུ་བ་སྟོང་ནི།

disappointed adj.

༡ བློ་ཕམ་པའི། སེམས་ཤི་བའི། དབུགས་གམ་ནིའི། 
༢ རུ་བ་སྟོངས་བའི། རུ་ཐག་ཆད་པའི། རུ་བ་རྫོགས་པའི། 
རུ་བ་ཟད་ཟདཔ། རུ་བ་ཟད་པའི།

disappointed 

view
noun བློ་ཕམ་འཆར་སྣང་།

disappointin

g 
adj. 

བློ་ཕམ་སི་སི། བློ་ཕམ་པའི། སེམས་ཤི་སི་སི། 
སེམས་ཤི་བའི། དབུགས་གམ་སི་སི། དབུགས་གམ་པའི།

disappointingly adv.

བློ་ཕམ་སི་སི་སྦེ། སེམས་ཤི་སི་སི་སྦེ། 
དབུགས་གམ་སི་སི་སྦེ།
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disappointment 
noun

 

༡ བློ་ཕམ། ཡི་ཆད། རུ་སྟོང༌། དབུགས་གམ། ༢ 
བློ་ཕམ་བཅུག་མི། དབུགས་གམ་བཅུག་མི། 
རུ་སྟོང་འགྱོ་བཅུག་མི།

disapprobation
noun

 

བློ་ཁ་མ་བབས་པ། གནང་བ་མ་གྲུབ་པ། 
ངོས་ལུན་མེད་པ། སེམས་ཁར་མ་བབས་པ། 
སེམས་ཁར་མ་ཚུད་པ།

disapproval 
noun

 

བློ་ཁ་མ་བབས་པ། སེམས་ཁར་མ་བབས། 
སེམས་ཁར་མ་ཚུདཔ། གནང་བ་མ་གྲུབ་པ། 
ངོས་ལུན་མེད་པ།

disapprove  verb  
(disapproves,  

disapproving,  

disapproved) 

མི་འདོད་ནི། མི་སྟེར་ནི། མི་བཅུག་ནི།

disapproving adj.

མི་འདོད་པའི། མ་སྟེར་བའི། མ་བཅུག་པའི། 
གནང་བ་མེད་པའི།

disapprovingly adv.

མི་འདོད་པའི་སྒོ་ལས། གནང་མེད་སྒོ་ལས། 
གནང་བ་མེད་པའི་ཐོག་ལས།

disarm  verb   

(disarms, 

disarming, 

disarmed)

༡ མཚོན་ཆ་བསྡུ་ནི། གོ་མཚོན་བསྡུ་ནི། ༢ 
དམག་དཔུང་མར་ཕབ་རྐྱབ་ནི། མཚོན་ཆ་མར་ཕབ་རྐྱབ་ནི། 
 ༣ ཞི་བཅུག་ནི།

disarmament 
noun

 

དམག་དཔུང་མར་ཕབ། དམག་འབོར་མར་ཕབ། 
གོ་མཚོན་བུངས་ཕབ། གོ་མཚོན་རྩ་མེད།

disarming adj. ཞི་བའི། ཞི་བཅུག་པའི། ཕབ་པའི། ཕབ་བཅུག་པའི།

disarmingly adv.

ཞི་བའི་སྒོ་ལས། ཞི་བཅུག་པའི་ཐོག་ལས། 
ཕབ་པའི་ཐོག་ལས། ཕབ་ཐོག་ལས།

disarrange  verb  
(disarranges, 

disarranging, 

disarranged) 

རང་རཱུང་བཏང་བཞག་ནི། ཞིབ་མ་བཞག་ནི།

disarrangement 
noun

 
རང་རཱུང༌།

disarray
noun

 
རིམ་སྒྲིག་མེད་མི། རིམ་མེད་འགོ་འདྲེན།
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disassemble verb  

(disassembles, 

disassembling, 

disassembled)

༡ འཕྱལ་ནི། ཤུབ་ནི། བཤིག་ནི། སྟོར་ནི། ༢ 
བསྒྱུར་ནི། 
གློག་རིག་ནང་ལཱི་ཨང་ཡིག་ཚུ་མི་གིས་ལྷག་ཚུགས་པའི་སྐད་ཡི
ག་ནང་ལཱི་བསྒྱུར་ནི། ༣ སྟོར་འགྱོ་ནི། སོ་སོར་འགྱོ་ནི།

disassembler
noun

 

སྒྱུར་རིམ། གློག་རིག་ནང་ལཱི་ཨང་ཡིག་ཚུ་མི་གིས་ 
ལྷག་ཚུགས་པའི་སྐད་ཡིག་ནང་ལཱི་བསྒྱུར་ནིའི་ལས་རིམ་ཅིག།

disassociate

(also 

dissociat

e)

verb  

(disassociates, 

disassociating, 

disassociated)

གྲལ་གཏོགས་མེདཔ་སྦེ་འཐོན་ནི། 
གྲལ་གཏོགས་མེདཔ་སྦེ་བརྩི་ནི། 
གྲངས་སུ་མེདཔ་སྦེ་འཐོན་ནི། གྲངས་སུ་མེདཔ་སྦེ་བརྩི་ནི། 
གྲལ་ཁར་མེདཔ་སྦེ་བརྩི་ནི། སོ་སོ་སྦེ་བརྩི་ནི།

disaster 
noun

 

༡ རྐྱེན་ངན་ཚབས་ཆེན། ༢ དཀའ་ངལ། ༣ 
འཐུས་ཤོར། གཅིག་ཁྱད་མ་ཆོདཔ། ཚགས་ཁར་མ་ཚུདཔ།

disaster area
noun

 
རྐྱེན་ངན་ས་ཁོངས།

disastrous  adj. 

བསྐྱལ་སར་བསྐྱལ་སི་སི། བསྐྱལ་སར་བསྐྱལ་བའི། 
སྐྱོ་སི་སི། སྐྱོ་དྲགས།

disastrously  adv.

བསྐྱལ་ས་བསྐྱལ་ཏེ་གིས། བསྐྱལ་སར་བསྐྱལ་སི་སི་སྦེ། 
སྐྱོ་སི་སི་སྦེ། སྐྱོ་དྲགས་སྦེ།

disavow verb  
(disavows, 

disavowing, 

disavowed)

ཁས་ལུན་ཏེ་སླབ་ནི།

disavowal
noun

 
ཁྱབ་བསྒྲགས། སྤེལ་བསྒྲགས།

disband
verb  

  

(disbands, 

disbanding, 

disbanded) 

༡ གཏོར་གཏང་ནི། ཁ་ཕྱལ་གཏང་ནི། ༢ གཏོར་འགྱོ་ནི།

disbandment 
noun

 
ཁ་གཏོར། ཁ་ཕྱལ། གཏོར་བཤིག།

disbar verb  

(disbars, 

disbarring, 

disbarred)

བཀག་ནི། བཀག་ཆ་འབད་ནི། བཀག་ཆ་འབད་བཞག་ནི།

disbelief 
noun

 
ཡིད་མ་ཆེས་པ། བདེན་འཛིན་མ་རུ་བ།

disbelieve  verb  

(disbelieves, 

disbelieving, 

disbelieved) 

ཡིད་མི་ཆེས་ནི། བདེན་འཛིན་མི་རུ་ནི།

disbelieving adj. ཡིད་མ་ཆེས་པའི། བདེན་འཛིན་མ་རུ་བའི།
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disbelievingl

y
adv.

ཡིད་མ་ཆེས་བར། ཡིད་ཆེས་མེད་པར། 
བདེན་འཛིན་མ་རུ་བར། བདེན་འཛིན་མ་རུ་བའི།

disburden  verb  

(disburdens, 

disburdening, 

disburdened) 

སྐྱིད་སྡུག་མི་ཕོག་ནི། ལྗིད་ཡང་ནི། 
འགན་ཁག་ཚོར་བ་དང་ཁུར་ཆ་ལ་སོགས་པ།

disburse  verb  
(disburses, 

disbursing, 

disbursed) 

དངུལ་སྤྲོད་ནི། དངུལ་བགོ་སྤྲོད་འབད་ནི།

disbursement

 

noun

  
དངུལ་སྤྲོད། དངུལ་བགོ་སྤྲོད། དངུལ་སྤྲོད་བཞག།

disbursement

 voucher

noun

  
དངུལ་སྤྲོད་རྩིས་ཤོག།

disc 
(also 

disk)

noun

 

༡ སྒོར་ལུབ། 
དབྱིབས་སྒོར་སྒོ་དང་སྲབ་འཕྲོས་འཕྲོས་སྦེ་ཡོད་པའི་དངོས་པོའི་རིགས
། ༢ སྲབ་འཁོར།  
གཟུགས་བརྙན་དང་སྒྲ་ཚུ་གཟུང་ནིའི་སྲབ་འཁོར། ༣ 
སྒལ་ཚིགས་ཀྱི་རཱི་ཏོའི་བར་ན་ཡོད་པའི་ཀྲུམ་ཀྲུ།

discard 
noun

 
བཀོ་གཏང་བ། སྤང་བ། སྤང་དོར།

discard  verb  
(discards, 

discarding, 

discarded) 

བཀོ་ནི། བཀོ་བཞག་ནི། སྤང་ནི།

discern  verb  

(discerns, 

discerning, 

discerned) 

༡ ཚོར་ནི། ཤེས་ཚུགས་ནི། ཧ་གོ་ཚུགས་ནི། ༢ 
གསལ་རི་རི་སྦེ་མི་གོ་ནི། གསལ་རི་རི་སྦེ་མི་མཐོང་ནི།

discerning  adj. 

ཚོར་ཚུགས་པའི། ཚོར་བའི། ཤེས་ཚུགས་པའི། 
ཤེས་པའི། ཧ་གོ་ཚུགས་པའི། ཧ་གོ་བའི།

discernment 
noun

 
ཚོར་བ། ཤེས་པ། གོ་རྟོགས།

discharge 
noun

 
༡ ཐོན་པ། བཏང་བ། བྱུང་བ། ༢ སྤྲོད་པ།

discharge  verb  

(discharges,  

discharging,  

discharged) 

༡ གཏང་ནི། སྨན་ཁང་དང་བཙོན་ཁང་ནང་ལས་གཏང་ནི། 
༢ བཏོན་གཏང་ནི། ༣ འཐོན་ནི། 
དུ་པ་ལ་སོགས་པ་འཐོན་ནི། ༤  འབད་ནི། 
ལཱ་འགན་ལ་སོགས་པ་འབག་ནི། ༥ སྤྲོད་ནི། 
བུ་ལཱུན་སྤྲོད་ནི། ༦ རྐྱབ་ནི། 
ཀྲོབ་མདའ་ལ་སོགས་པ་རྐྱབ་ནི།

disciple 
noun

 
སློབ་མ། རྗེས་འཇུག་པ། སློབ་ཕྲུག།
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disciplinaria

n 

noun

 
སྒྲིག་བཙུགས་མི། སྐུ་དྲུང༌། དོ་དམ།

displinary  adj.  སྒྲིག་གི། སྒྲིག་ཁྲིམས་ཀྱི། སྒྲིག་ཁྲིམས་དང་འབྲེལ་བའི།
disciplinary 

action
noun སྒྲིག་ཆད་དང་ལུན།

disciplinary 

committee
noun སྒྲིག་ཁྲིམས་ཚོགས་པ།

discipline 
noun

 

༡ སྒྲིག་ཁྲིམས། སྒྲིག། ༢ བློ་སྦྱོང༌། སེམས་སྦྱོང༌། 
བསླབ་པ། ༣  སློབ་ཚན།

discipline 
verb  

  

(disciplines, 

disciplining, 

disciplined) 

༡ ཁྲིམས་བཀལ་ནི། ཉེས་ཁྲིམས་བཀལ་ནི། ༢ 
སྒྲིག་བཙུགས་ནི།

disciplined  adj. 

སྒྲིག་ཡོད་པའི། སྒྲིག་ལྡན་པའི། སྒྲིག་ལྡན། 
སྒྲིག་བཙུགས་བཙུགསཔ། སྒྲིག་ལཱི་གནས་པའི། 
སྒྲིག་དང་མཐུན་པའི།

disc jockey 

(abbr.  DJ)

noun

 
གླུ་གཞས་གཏང་མི། གླུ་གཏང་མི།

disclaim  verb  

(disclaims, 

disclaiming, 

disclaimed) 

༡ ཁ་མི་བཟེད་ནི། ༢ ཁས་མི་ལུན་ནི། ༣ 
བློས་གཏང་ནི། ཐོབ་ཐང་མ་ལུན་པར་བཞག་ནི།

disclaimer 
noun

 

༡ ཁ་མི་བཟེད་པའི་ངག་བརྗོད། ཁས་མི་ལུན་པའི་གཏམ། 
ཁས་མི་ལུན་པའི་བློ། ༢ ཐོབ་ཐང་བློས་བཏང་ངག་བརྗོད།

disclose
 verb

   

(discloses, 

disclosing, 

disclosed)  

༡ མ་གསང་བར་སླབ་ནི། མི་གསང་ནི། ཕྱི་ཁར་བཏོན་ནི། 
སླབ་གཏང་ནི། ཕྱིར་བཤད། ༢ མཐོང་བཅུག་ནི། 
གསལ་ནི།

disclosure 
noun

 

གསང་བ་ཕྱིར་བཤད། གསང་བ་ཕྱིར་བཏོན། གསང་བརྟོལ། 
གསང་སྒྲོག།

disco 
noun

 

(pl. -

os)

༡ གར་ཁང༌། ༢ སྒྲ་འོད་གློག་ཆས། 
གླུ་གར་ནང་གི་སྒྲ་ཆས་དང་གློག་ཆས་འོད་ཆེམ་ཆེ་སྦེ་འབར་མི་ཅིག།

discography
noun

 

(pl. -

ies)
གླུ་གཞས་རིག་པ།

discolour  verb  

(discolours, 

discolouring, 

discoloured) 

ཚོས་ལཱུག་ནི། བཀྱག་ཉམས་ནི། ཚོས་འགྱུར་ནི། 
བཀྱག་ཡལ་ནི།
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discoloration

(also 

colourat

ion)

noun

 

བཀྱག་ཉམས། ཚོས་ཉམས།

discomfit verb  
(discomfits, 

discomfiting, 

discomfited)

ངོ་ཚ་བཅུག་ནི། མགུ་འཐོམ་བཅུག་ནི།

discomfiture
noun

 
ངོ་ཚ་བའི་གནས་སྟངས།

discomfort 
noun

 
མ་བདེཝ། མི་བདེ་བ། མི་སྐྱིད་པ། བདེ་བ་མེདཔ།

discomfort  verb  
(discomforts, 

discomforting, 

discomforted)

མ་བདེཝ་བཟོ་ནི། མ་བདེ་ཁག་ཁ་བཟོ་ནི།

discompose  verb  

(discomposes, 

discomposing 

discomposed) 

དཀྲུག་ནི། མ་བདེ་ཁག་ཁ་བཟོ་ནི། འཚེར་བཅུག་ནི། 
ཚ་གྱང་ལང་བཅུག་ནི།

discomposure
noun

 
མ་བདེ་བའི་གནས་སྟངས།

disconcert  verb   
(disconcerts, 

disconcerting, 

disconcerted) 

སེམས་དཀྲུག་ནི།

disconcerting adj. སེམས་དཀྲུགས་པའི།
disconcertingly adv. སེམས་དཀྲུགས་པའི་ཐོག་ལས།

disconnect   verb  

(disconnects, 

disconnecting, 

disconnected)

ཕྱལ་ནི། རྒྱུན་གཅད་ནི། བཏོག་ནི། ཆད་ནི། བཀག་ནི།

disconnected

 
adj. 

འབྲེལ་མེད། འབྲེལ་བ་མེད་པའི། གོ་རིམ་དཀྲུགས་པའི། 
གོ་རིམ་མེད་པའི། བཏོགས་བཏོགསཔ། རྒྱུན་བཅད་བཅདཔ།

disconnection 
noun

 
འབྲེལ་མེད། རྒྱུན་བཏོགས། ཆད་པ། བཏོགས་པ།

disconsolate  adj.  སེམས་ཤི་བའི། སེམས་སྐྱོ་བའི། བློ་ཕམ་པའི།

disconsolately adv.

སེམས་ཤི་བའི་ཐོག་ལས། སེམས་སྐྱོ་བའི་སྒོ་ལས། 
བློ་ཕམ་པའི་ཐོག་ལས། བློ་ཕམ་སི་སི་སྦེ། 
སེམས་སྐྱོ་སི་སི་སྦེ།

discontent 

(also 

disconte

ntment)

noun

 

བློ་འདོད་མ་བསྐངས་བ། འདོད་པ་མ་ཚིམས་པ། 
ཡིད་མ་ཚིམས་པ།

discontented  adj. 

ཆོག་ཤེས་མེདཔ། ཆོག་ཤེས་མེད་པའི། ཚིམ་ནི་མེདཔ། 
ཚིམ་ནི་མེད་པའི།

discontentment
noun

 
མ་ཚིམས་པའི་བློ།
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discontinue  verb  

(discontinues, 

discontinuing, 

discontinued) 

ལཱ་འཕྲོ་བཞག་ནི། བཤོལ་བཞག་ནི། བཞག་ནི། 
འཕྲོ་གཅད་ནི། མཚམས་བཞག་ནི།

discontinuity

 

noun

 

(pl. -

ies)

༡ བཤོལ་བཞག། མཚམས་བཅད། འཕྲོ་བཅད། ༢ 
རྒྱུན་བཅད། རྒྱུན་ཆད།

discontinous  adj.  ཆད་པའི། ཆད་ཆདཔ། འཕྲོ་མཐུད་མ་ཚུགས་པའི།

discord 
noun

 

༡ མི་མཐུན་པ། འཁྲུག་རྩོད། ༢ མི་མཐུན་པའི་སྒྲ། 
སྒྲ་དབྱངས་གཉིས་གསུམ་ཅིག་གཅིག་ཁར་གཏངམ་ད་མི་ཧན་པའི
་སྒྲ།

discordant  adj. 

༡ མི་འདྲ་བའི། མི་མཐུན་པའི། ༢ མ་ཧན་པའི། 
མི་ཧན་པའི། སྒྲ་དབྱངས་གཉིས་གསུམ་ཅིག་གཅིག་ 
ཁར་གཏངམ་ད་མི་ཧན་པའི་སྒྲ།

discotheque 
(also 

disco)

noun

 
གླུ་གར་ཁང༌། འཁྲབ་གཞས་ཁང་།

discount 
noun

 
མར་བཅག། མར་ཕབ། མར་ཆག།

discount 
verb  

  

(discounts, 

discounting, 

discounted)

༡ མནངས་ཆུང་བརྩི་ནི། མཁོ་མེདཔ་བརྩི་ནི། ༢ 
བཅག་ནི། ཕབ་ནི། གོང་ཚད་ལ་སོགས་པ་ཕབ་ནི།

discounter 

(also 

discount 

 store)

noun

 

གོང་ཆུང་ཚོང་ཁང་།

discount rate
noun

 

༡ མར་ཕབ་སྐྱེད་ཚད། ༢ ཕབ་ཚད། ༣ སེང་ཚད། 
ལཱུ་བསྟར་བཞིན་དུ་འཛེགས་པའི་བཙུགས་བཞག་གི་གནས་གོང་།

discourage  verb  

 (discourages  

discouraging,  

discouraged) 

༡ མི་བཅུག་ནི། མི་སྟེར་ནི།  ༢ 
བློ་སྟོབས་ཉམས་བཅུག་ནི། སེམས་ཤི་བཅུག་ནི། 
སེམས་ཤུགས་ཉམས་བཅུག་ནི། སྤྲོ་བ་ཞན་བཅུག་ནི།

discouragem

ent 

noun

 

༡ སྤྲོ་ཞན། ༢ མི་བཅུག་པ། མི་སྟེར་བ། ༣ 
སྤྲོ་ཞན་གྱི་རྒྱུ་རྐྱེན། སྤྲོ་བ་ཞན་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན། 
མི་བཅུག་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན། མི་སྟེར་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན།

discouraging adj. སྤྲོ་བ་ཞན་པའི། མ་བཅུག་པའི། མ་སྟེར་བའི།
discouragingly adv. སྤྲོ་བ་ཞན་པའི་ཐོག་ལས། སྤྲོ་བ་ཞན་པའི་སྒོ་ལས།
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discourse 
noun

 

༡ གསུང་བཤད། ལུགས་སྦྱར། ཆོས་བཤད། 
བཀའ་ཁྲིད། ༢ སྐད་ཡིག་འབྲེལ་བརྗོད། 
སྐད་ཡིག་ནང་ཚིག་ཚུ་གི་བར་ནའི་འབྲེལ་བ་དང་དེའི་གོ་དོན་ལག་
ལུན་འཐབ་ཐངས་ཅིག་གི་མིང༌།

discourse  verb  
(discourses, 

discoursing, 

discoursed)

རྒྱས་བཤད་རྐྱབ་ནི། གསུང་བཤད་རིངམོ་གནང་ནི།

discourse 

analysis

noun

 
སྐད་ཡིག་དབྱེ་དཔྱད།

discourse 

marker 

noun

 

འབྲེལ་བརྗོད་བརྡ་ཚིག། 
བརྗོད་དོན་གྱི་ནང་ན་ལཱི་གོ་དོན་སྟོན་པའི་ཚིག།

discourteous adj. ཚུལ་མིན་གྱི། སྤྱོད་ངན་གྱི། ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི།

discourtesy 
noun

 

(pl. -

ies)

ཚུལ་མིན། ཚུལ་དང་མི་ལྡན་པ། གུས་མེད། 
གུས་ཞབས་མེདཔ། བརྩི་བཀུར་མེདཔ།

discover  verb  

(discovers, 

discovering, 

discovered) 

༡ འགོ་དང་པ་འཐོབ་ནི། འགོ་དང་པ་མཐོང་ནི། 
ཐོག་མར་མཐོང་ནི། 
ཧེ་མ་ག་གིས་ཡང་མ་མཐོང་མི་དང་མ་ཐོབ་མི་རང་གིས་འགོ་དང་
པ་མཐོང་ནི་དང་འཐོབ་ནི། ༢ འཐོབ་ནི། 
འཚོལ་འཐོབ་ནི། མཐོང་ནི།

discoverer 
noun

 

འགོ་དང་པ་འཐོབ་མི། ཧེ་མ་མཐོང་མི། 
གསརཔ་འཐོབ་མི། འགོ་དང་པ་གསརཔ་བཟོ་མི།

discoverable adj. འཐོབ་ཚུགས་པའི། ཐོབ་པའི། གསརཔ་ཐོབ་པའི།
discoverabili

ty

noun

 
འཐོབ་ཧིང་། འབྱུང་ཧིང་།

discovery 
noun

 

(pl. -

ies)
གསར་འཐོབ། གསར་མཐོང༌། གསར་རྙེད།

discredit 
noun

 

ཞབས་འདྲེན། སྙན་གྲགས་མར་ཉམས། 
མིང་གཏམ་མར་ཕབ།

discredit  verb  

(discredits, 

discrediting, 

discredited) 

༡ བློ་བཙོང་བཅུག་ནི། བློ་བཙོང་ནི། 
མིང་གཏམ་ཉམས་བཅུག་ནི། མིང་གཏམ་མེདཔ་གཏང་ནི། 
༢ ཡིད་མ་ཆེསཔ་བཟོ་ནི། ཡིད་མི་ཆེས་ནི།

discreditable adj.

ཞབས་འདྲེན་པའི། ཞབས་འདྲེན་གྱི། 
མིང་གཏམ་མར་ཕབ་ཀྱི།
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discreet  adj.  གསང་བའི། གཟབ་གཟབ། སྤྱང་དྲགས།

discreetly 
adv. 

 
གཟབ་གཟབ་སྦེ། སྤྱང་དྲགས་སྦེ།

discrepancy 
noun

 

(pl. -

ies)
ཁྱད་པར། མ་འདྲཝ། མ་མཐུནམ།

discrete  adj.  སོ་སོ། ཐ་དད།
discretely adv. སོ་སོ་སྦེ། ཐ་དད་སྦེ།
discreteness

noun

 
སོ་སོ། ཐ་དད།

discretion 
noun

 

༡ དབང་ཚད། ཐག་བཅད་དབང་ཚད། འདོད་དབང༌། ༢ 
གསང་རྒྱ།

discretionary

 
adj.  དབང་ཚད་ཀྱི། ཐག་བཅད་དབང་ཚད་ཀྱི། འདོད་དབང་གི།

discriminate 
verb  

  

(discriminates, 

discriminating, 

discriminated)

༡ སོ་སོར་ཕྱེ་ནི། དབྱེ་བ་ཕྱེ་ནི། ༢ ཉེ་རིང་ཕྱེ་ནི། 
ཕྱོགས་རིས་ཕྱེ་ནི།

discriminating

 
adj.  དབྱེ་བ་ཕྱེ་ཚུགས་པའི། ཁྱད་པར་ཤེས་པའི།

discrimination

  

noun

 

༡ ཉེ་རིང༌། ཕྱོགས་རིས། ༢ ལུགས་མཐོང༌། 
ལུགས་ཞན་དབྱེ་བ། དབྱེ་བ་ཕྱེ་ཚུགས་པའི་ལྕོགས་གྲུབ།

discreminatory adj. ཉེ་རིང་གི། ཕྱོགས་རིས་ཀྱི། ཉེ་རིང་ཅན། ཕྱོགས་རིས་ཅན།

discursive adj.

སྒྲིག་ཡངས་ཀྱི། ལཱིགས་ཡངས་ཀྱི། རིམ་མེད་ཀྱི། 
རིམ་མེད་པའི།

discus  
noun

 
༡ འཕང་ལྕགས། ༢ འཕང་ལྕགས་ཀྱི་རྩེདམོ།

discuss  verb  

(discusses, 

discussing, 

discussed) 

༡ གྲོས་བསྡུར་འབད་ནི། བསྟུན་གྲོས་འབད་ནི། ༢ 
གྲོས་བཤད་འབད་ནི། 
གནད་དོན་ཚུ་ཁ་གསལ་སྦེ་བྲི་ནི་དང་བཤད་ནི།

discussion 
noun

 
༡ བསྟུན་གྲོས། གྲོས་བསྡུར། ༢ གྲོས་བཤད།

discussion 

session
noun གྲོས་ཐེངས།

disdain 
noun

 
མནངས་ཆུང།

disdain 
verb  

  

(disdains, 

disdaining, 

disdained) 

བརྩི་མཐོང་མི་བསྐྱེད་ནི། མནངས་ཆུང་བརྩི་ནི།

disease 
noun

 
༡ ནད། ན་ཚ། ནད་གཞི། ༢ སྐྱོན། འཛོལ་བ།

diseased  adj.  ནད་ཀྱིས་ན་མི། ན་ཚ་ཕོག་མི། ནདཔ།
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disembark 
verb  

   

(disembarks, dise

mbarking, 

disembarked) 

འབབ་ནི། འཐོན་ནི། གནམ་གྲུ་དང་གྲུ་ཚུ་ལས་འཐོན་ནི།

disembarkati

on 

noun

 

འབབ་འཐོན། 
གནམ་གྲུ་དང་གྲུ་ཚུ་ལས་འབབ་འཐོན་འབད་ནི་ཅིག།

disembodied adj. དངོས་གཟུགས་མེད་པའི།

disembowel verb  

(disembowels, 

disembowelling, 

 disembowelled)

ནང་ཁྲོལ་བཏོན་ནི།

disenchanted adj. ཚིམས་པ། སྤྲོ་བ་ཞན་པ།
disenchantm

ent

noun

 
སྤྲོ་མེད།

disenfranchise verb  

(disenfranchis

es, 

disenfranchisi

ng, 

disenfranchis

ed)

རང་དབང་མེདཔ་བཟོ་ནི། 
གཙོ་བོ་ཚོགས་རྒྱན་གྱི་སྐབས་རང་དབང་མེདཔ་བཟོ་ནི།

disengage verb  

(disengages, 

disengaging, 

disengaged)

༡ འགན་གྲོལ་གཏང་ནི། གྲོལ་གཏང་ནི། 
ཡངས་གཏང་ནི། ༢ གྲོལ་ནི། བསྡུ་ནི།

disengageme

nt

noun

 
འགན་གྲོལ། ཐར་བ། བཏང་བ།

disentangle  verb  

(disentangles, 

disentangling, 

disentangled) 

༡ བསལ་ནི། 
དཀའ་ངལ་དང་དཀའ་རྙོག་ལ་སོགས་པ་བསལ་ནི། ༢ 
མདུད་ཕུད་འཁྱོལ་ནི།

disequilibrium

 

noun

 
དོ་མི་མཉམ་པ། མི་མཉམ་པ།

disestablish verb  
disestablishes 

disestablishing 

disestabliched

བཤིག་ནི། ཕབ་ནི། ཕབ་གཏང་ནི། གྲོལ་ནི།

disfavour 
noun

 
མི་དགའ་བ། མི་འདོད་པ།

disfigure  verb  
(disfigures, 

disfiguring, 

disfigured) 

བཟོ་ལྟ་མེདཔ་གཏང་ནི། བཟོ་དབྱིབས་མེདཔ་གཏང་ནི།

disfigurement 
noun

 
བཟོ་ཉེས། སྐྱོན།

disgorge verb  
(disgorges, 

disgorging, 

disgorged)

འབྱོ་ནི། བླུག་ནི།

disgrace 
noun

 

༡ བློ་བཙོང༌། ཞབས་འདྲེན། མིང་གཏམ་མེདཔ་བཏང་བ། 
༢ བློ་འཁོལ་བའི་ལཱ་དང་ཞལ་ཐག་དཔྱང་བའི་བྱ་བ་ཚུ། 
བློ་བཙོང་རྒྱུ་རྐྱེན། ཞབས་འདྲེན་རྒྱུ་རྐྱེན།

Page : 482



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

disgrace  verb  

(disgraces, 

disgracing, 

disgraced)

བློ་བཙོང་བཅུག་ནི། བློ་བཙོང་ནི། ཞབས་འདྲེན་ཞུ་ནི། 
ཞབས་འདྲེན་ནི། མིང་གཏམ་ཉམས་བཅུག་ནི། 
མིང་གཏམ་ཉམས་ནི།

disgraceful  adj. 

བློ་བཙོང་སི་སི། ཞབས་འདྲེན་གྱི། 
མིང་གཏམ་མེདཔ་བཏང་བའི།

disgracefully adv.  བློ་བཙོང་སི་སི་སྦེ།

disgruntled  adj. 

དབུགས་གམ་སི་སི། འབུང་གམ་སི་སི། ཙིགཔ་ཟ་སི་སི། 
དབུགས་གམ་པའི། འབུང་གམ་པའི། བློ་འདོད་མ་གང་བའི།

disguise 
noun

 

༡ བཟོ་རྫུས་མ། ངོ་རྫུས། རྫུས་ཆས། ༢ བཟོ་སྒྱུར། 
རྣམ་སྒྱུར། བཟོ་རྣམ་བསྒྱུར་བ།

disguise  verb  
(disguises, 

disguising, 

disguised) 

བཟོ་རྫུས་མ་བཟོ་ནི། ངོ་རྫུས་བཟོ་ནི། བཟོ་རྣམ་བསྒྱུར་ནི།

disgust 
noun

 
ཞེན་ལཱུག། ཞེན་པ་ལཱུག་པ། ཁམས་ཕོག།

disgust  verb  

(disgusts, 

disgusting, 

disgusted) 

ཞེན་པ་ལཱུག་ནི། ཞེན་ལཱུག་བསྐྱེད་ནི། ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་ནི།

disgusted adj.

ཞེན་པ་ལཱུག་པའི། ཞེན་པ་ལཱུག་སི་སི། 
ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་སི་སི།

disgusting  adj.  ཞེན་པ་ལཱུག་སི་སི། ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་སི་སི།
disgustingly adv. ཞེན་པ་ལཱུག་སི་སི་སྦེ། ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་སི་སི་སྦེ།

dish 
noun

 

༡ ཟ་ཧོད། ཟ་སྣོད། ༢ ཕོརཔ་ཐ་ལི། སྡེརམ། 
ཟླ་པ། ༣ བཞེས་སྒོ། ༤ དཀྱིལ་གཞོང༌། 
ཟས་གཞོང༌། ༥ འདོད་ཡུལ། 
འདོད་སྤྱོད་འབད་དགོ་མནོ་སི་སི་ཡོད་མི།

dish  verb  

(dishes, 

dishing, 

dished) 

༡ ཁ་གཏང་ནི། སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། 
སྐྱོན་བཤད་རྐྱབ་ནི། གཞན་བློ་བཙོང་ནི་གི་གཏམ་སླབ་ནི། 
༢ བླུག་ནི། དྲང་ནི། ལྟོ་ལ་སོགས་པ་བླུག་ནི།

disharmony 
noun

 
མི་མཐུན་པ། མ་འགྲིགས་པ། མ་འཆམས་པ།

dishcloth 
noun

 
འཁྱུ་རས། ཟ་ཧོད་འཕྱག་ནིའི་རས་ཅིག།
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dishearten   verb  
(disheartens, 

disheartening, 

disheartened)

སེམས་ཤི་བཅུག་ནི། སྤོབས་པ་ཞུམ་བཅུག་ནི།

disheartened  adj.  སེམས་ཤི་ཤིཝ། སྤོབས་པ་ཞུམ་ཞུམ།

disheartening

 
adj. 

སེམས་ཤི་སི་སི། སེམས་ཤི་བའི། སྤོབས་པ་ཞུམ་སི་སི། 
སྤོབས་པ་ཞུམ་པའི།

dishevelled  adj. 

ཟང་ཟིང༌། སྐྱ་ལ་སོགས་པ་ཟང་ཟིང་། ཞལ་ཞོལ། 
གོ་ལ་ལ་སོགས་པ་ཞལ་ཞོལ།

dishonest  adj.  གཡོ་སྒྱུ་ཅན། མ་ཕྲངམ།
dishonestly adv. གཡོ་སྒྱུའི་ཐོག་ལས། མ་ཕྲངམ་སྦེ།

dishonesty 
noun

 
གཡོ་སྒྱུ། མ་ཕྲང་བ།

dishonour 
noun

 
བརྙས་བཅོས། དམའ་ཕབ།

dishonour  verb  

(dishonours, 

dishonouring, 

dishonoured) 

༡ མིང་གཏམ་ཞན་ནི། མིང་གཏམ་ཞན་བཅུག་ནི། ༢ 
གུས་ཞབས་མི་འབད་ནི། བརྩི་བཀུར་མི་འབད་ནི།

dishonourable adj. གུས་བཀུར་མ་ཐོབ་པའི། གུས་ཞབས་མ་ཐོབ་པའི།
dishonourably adv. མ་གུས་པའི་སྒོ་ལས། གུས་མེད་སྒོ་ལས།

dishpan
noun

 
ཁྲུས་གཞོང་། ཟ་ཧོད་ཆུ་འཁྱུ་སའི་ཟངས་གཞོང་།

dishrag
noun

 
འཁྱུ་རས། ཟ་ཧོད་འཁྱུ་ནིའི་རས་ཅིག།

dishtowel 

(also tea 

towel, 

tea cloth)

noun

 

འཕྱག་རས། ཟ་ཧོད་འཕྱག་ནིའི་རས་ཅིག།

dish washer
noun

 

༡ ཧོད་ཆས་འཁྱུ་འཕྲུལ། 
ཧོད་འཁྱུ་ནིའི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་འཕྲུལ་ཆས་ཅིག། 
༢ ཧོད་ཆས་འཁྱུ་མི། ཟ་ཁང་ནང་ཧོད་ཆས་འཁྱུ་མིའི་མི།

dish water
noun

 
ཧོད་ཆས་ཆུ་འཁྱུ་བའི་ཆུ།

dishy adj.

(dishier, 

dishiest)
སེམས་ཤོར་སི་སི། སེམས་ཆགས་སི་སི། 
ཁྱུག་ཁྱུག་ལྡེམ་ལྡེམ།

disillusion  
noun

 
དད་ལཱུག།
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disillusion verb  

(disillusions, 

disillusioning, 

disillusioned)

དད་པ་ལཱུག་ནི། དད་པ་ལཱུག་བཅུག་ནི།  
ཡིད་མི་ཆེས་ནི། ཡིད་ཆེས་མེདཔ་འགྱོ་ནི། 
ཡིད་ཆེས་བརྲྀག་ནི། ཞེན་པ་ལཱུག་ནི།

disillusioned adj. ཡིད་ཆེས་མེདཔ་ཐལ་བའི། ཡིད་ཆེས་མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ།

disillusionment 
(also 

disillution)

noun

 

ཡིད་མི་ཆེས་པ། ཡིད་ཆེས་མེདཔ་འགྱོ་བ། 
ཡིད་ཆེས་བརྲྀག་པ། དད་པ་ལཱུག་པ། ཞེན་པ་ལཱུག་པ།

disincentive 
noun

 

སྤྲོ་ཞན། སྤྲོ་ཉམས། སྤྲོ་ཞན་རྒྱུ་རྐྱེན། 
སྒྱིད་ཐག་བསྐྱུར་བ།

disinclinatio

n 

noun

 
སྤྲོ་ཞན། སྒྱིད་ཐག་བསྐྱུར་བ།

disinclined  adj. 

སྒྱིད་ཐག་སྐྱུར་སི་སི། སྤྲོ་བ་ཞན་སི་སི། མི་འདོད་པའི། 
ཞེ་ལཱུག་སི་སི།

disinfect  verb  

(disinfects, 

disinfecting, 

disinfected) 

༡ གཉན་སྲིན་བསལ་ནི། ༢ གཉན་དུག་བསལ་ནི། 
གློག་རིག་ནང་གི་ལས་རིམ་སྐྱོན་སེལ་བཟུམ།

disinfection
noun

 
གཉན་སེལ།

disinfectant 
noun

  
གཉན་སྲིན་སེལ་བྱེད།

disinformation
noun

 
གནས་ཚུལ་རྫུས་མ། མ་བདེན་པའི་གནས་ཚུལ།

disingenuous adj. མ་ཤེསཔ་བཟོ་བའི། ཕྲང་མ་སླབ་པའི།

disingenuously adv. ཕྲང་སྟེ་མ་སླབ་པར། མ་ཤེསཔ་བཟོ་སྟེ།

disinherit verb  

(disinherits, 

disinheriting, 

disinherited)

རྒྱུའི་ཐོབ་དབང་མེདཔ་བཟོ་ནི། 
ཤུལ་ནོར་འཐོབ་དབང་ལས་བཀག་ཆ་འབད་ནི།

disinhibit verb  
(disinhibits, 

disinhibiting, 

disinhibited)

ངོ་ཚ་ནི་མེདཔ་བཟོ་ནི། ངོ་ཚ་མ་བཅུག་ནི།

disinhibition
noun

 
ངོ་ཚ་བཀག་ནིའི་ཐབས་ཤེས།

disintegrate  verb   

(disintegrates, 

disintegrating,  

disintegrated) 

༡ ཁ་གཏོར་ནི། གཏོར་ནི། ༢ ཉམས་ནི། 
ཉམས་འགྱོ་ནི། ༣ དཀྲུམས་འགྱོ་ནི།

disintegratio

n 

noun

 
༡ ཁ་གཏོར། གཏོར་བ། ༢ ཉམས་པ།
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disinter verb 

(disinters, 

disinterring, 

disinterred)

༡ བརྐོ་ནི། གཙོ་བོ་ས་དོང་ནང་ལཱི་བཞག་ཡོད་པའི་རཱུ་འདི་ 
ས་བརྐོ་སྟེ་བཏོན་ནིའི་ལཱ། ༢ འཚོལ་ནི། 
ཡུན་རིངམོ་སྦེ་འབྱང་སྟོར་ཤོར་མི་ 
ཡང་ན་གཡིབས་བཞག་མི་འདི་འཚོལ་ནི།

disinterest 
noun

 
སྤྲོ་མེད། སྤྲོ་བ་མེད་པ།

disinterested  adj.  རང་འདོད་མེད་པའི། སྤྲོ་བ་མེད་པའི།

disinvest verb  

(disinvests, 

disinvesting, 

disinvested)

དངུལ་བཙུགས་བཀག་ནི། བཙུགས་བཞག་བཀག་ནི། 
ཚོང་འབྲེལ་དང་བཟོ་གྲྭ་གང་རཱིང་ནང་དངུལ་བཙུགས་ནིའི་འདི་བཀ
ག་བཞག་ནི། བཙུགས་བཞག་མར་ཕབ་འབད་ནི།

disinvestment
noun

 
མར་ཕབ་བཙུགས་བཞག།

disjointed  adj. 

འབྲེལ་བ་མེད་པའི། མགོ་མཇུག་མེད་པའི། 
གསལ་རི་རི་སྦེ་མ་སླབ་པའི། 
བློ་དང་ཚིག་ཚུ་འབྲེལ་བ་མེདཔ་སྦེ་སླབ་ནི།

disk 
noun

 

༡ སྲབ་འཁོར། 
གཟུགས་བརྙན་དང་སྒྲ་ཚུ་གཟུང་ནིའི་སྲབ་འཁོར། ༢ 
སྲ་མཛོད། གློག་རིག་ནང་གནས་སྡུད་ཚུ་ 
བསགས་བཞག་སའི་ཅ་ཆས།

disk drive
noun

 

གནས་སྡུད་བཀྲམ་འཕྲུལ། 
གློག་རིག་གཅིག་ནང་ལས་གཅིག་ལཱི་གནས་སྡུད་བཀྲམ་ནི་ 
ཡང་ན་སྲ་མཛོད་ལས་གློག་ཤེས་ནང་སྤོ་སོར་འབད་ནིའི་འཕྲུལ་
ཆས་ཅིག།

dislike 
noun

 
མ་དགའཝ།

dislike  verb  

(dislikes, 

disliking, 

disliked) 

མིག་ཁར་མི་རྐྱབ་ནི། མིག་གཞི་མི་མཐུན་ནི། 
སེམས་ཁར་མི་འབབ་ནི། མི་དགའ་ནི།

dislocate  verb  

(dislocates, 

dislocating, 

dislocated) 

༡ ཚིགས་དཀྲུག་ནི། ཚིགས་འབལ་ནི། ༢ 
བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། གེགས་འབད་ནི། དཀྲུག་ནི།

dislocation 
noun

 
༡ ཚིགས་དཀྲུག། ༢ གེགས། བར་ཆད།
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dislodge  verb  

(dislodges, 

dislodging, 

dislodged) 

ལྷོག་བཀོ་ནི། སྤོགས་བཀོ་ནི། སྤུད་བཀོ་ནི། 
འབལ་བཀོ་ནི། བཏོན་གཏང་ནི།

disloyal  adj.  དད་དམ་མེདཔ། དམ་ཚིག་མེདཔ། དམ་ཚིག་མེད་པའི།

disloyalty 
noun

 
དད་དམ་མེད་པ། དམ་ཚིག་མེད་པ། ཤ་ཞེན་མེད་པ།

dismal  adj.  ༡ མ་དགའ་སི་སི། སྐྱོ་སི་སི། ༢ བྱང་ཉེས།
dismally adv. བཀག་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། ཨེབ་མ་ཚུགས་པར།

dismantle  verb  

(dismantles, 

dismantling, 

dismantled) 

༡ ཕྱལ་ནི། བཤུབ་ནི། བཤིག་ནི། ༢ བསྡུ་གཏང་ནི། 
མེདཔ་བཟོ་ནི།

dismantling
noun

 
གཏོར་བཤིག།

dismay 
noun

 
སྐྱོ་སྣང༌། འཁྲུལ་སྣང༌།

dismay  verb  

(dismays, 

dismaying, 

dismayed) 

སྐྱོ་སྣང་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། སྐྱོ་སྣང་བསྐྱེད་ནི། 
འཁྲུལ་སྣང་ལང་ནི། འཁྲུལ་སྣང་ལང་བཅུག་ནི།

dismayed  adj.  སྐྱོ་སྣང་ཅན། འཁྲུལ་སྣང་ཅན།

dismember verb  

(dismembers, 

dismembering

, 

dismembered)

༡ དམ་དུམ་སྦེ་བཏོག་ནི། སྟ་ཁམ་སྦེ་བཏོག་ནི། 
མི་དང་སེམས་ཅན་གྱི་རཱུ་ཚུ་ ཆུང་ཀུ་ཆུང་ཀུ་སྦེ་གཏུབ་ནི། ༢ 
ཕྱལ་ནི། ཕྱལ་གཏང་ནི། 
རྒྱལ་ཁབ་ཡང་ན་ལས་སྡེ་ཚུ་ཁག་སོ་སོ་ཆུང་ཀུ་སྦེ་ཕྱལ་གཏང་ནི།

dismemberm

ent

noun

 
༡ དམ་དུམ། ༢ ཆ་ཤས། ཡན་ལག།

dismiss  verb  

(dismisses, 

dismissing, 

dismissed) 

༡ ཁུངས་མེད་བརྩི་ནི། གལ་མ་ཆེཝ་བརྩི་ནི། ༢ 
བཏོན་གཏང་ནི། ༣ འགྲོལ་ནི། ༤ ལཱུག་གཏང་ནི། 
ཆ་མེད་གཏང་ནི། རྩོད་གཞི་ལ་སོགས་པ་མི་ལུན་ནི།

dismissal 
noun

 

༡ ཕྱིར་བཏོན། བཏོགས་བཏང༌བ། བཏོན་བཏང་བ། ༢ 
ཁུངས་མེདཔ་བརྩི་ནི། མནངས་ཆུང་བརྩི་ནི།

dismissive adj.

ཡིད་མི་ཆེས་བའི། ཆ་མི་བཞག་པའི། སྣང་མེད་བརྩི་བའི། 
བདེན་རྫུན་མི་རུ་བའི།

dismissively adv.

ཡིད་མ་ཆེས་བའི་ཐོག་ལས། ཆ་མ་བཞག་པའི་སྒོ་ལས། 
སྣང་མེད་བརྩི་ཐོག་ལས། བདེན་རྫུན་མི་རུ་བར།

dismount  verb  
(dismounts, 

dismounting, 

dismounted) 

འབབ་ནི། རྟ་དང་རྐང་འཁོར་ལ་སོགས་པ་ལས་འབབ་ནི།
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disobedience

  

noun

 

མ་ཉནམ། མ་གནསཔ། 
བཀའ་དང་བསླབ་བྱ་ལ་སོགས་པ་མ་ཉན་པ། གྱེན་ལཱུག།

disobedient  adj. 

མ་ཉན་མི། མ་ཉན་པའི། ཉན་ཁུག་མ་བཏབ་མི། 
ཉན་ཁུག་མེདཔ། ཉན་ཁུག་མེད་པའི།

disobey  verb  
(disobeys, 

disobeying, 

disobeyed) 

མི་ཉན་ནི། ཉན་ཁུག་མི་བཏབ་ནི། མི་གནས་ནི།

disobliging adj.

ཆ་རཱུགས་མ་འབད་བའི། རྒྱབ་སྐྱོར་མེདཔ། 
རྒྱབ་སྐྱོར་མེད་པའི།

disorder  
noun

 

༡ གོ་རིམ་དཀྲུགས་དཀྲུགསཔ། རང་རཱུང༌། ༢ 
ཟིང་འཁྲུག། ༣  དཀྲུག་པ། དཀྲུགས་དཀྲུགསཔ།

disordered adj.

རང་རཱུང་། ཟང་ཟིང་། སེམས་ནད་ཀྱི། སེམས་དཀྲུགས་པའི།

disorderly  adj. 

༡ ཟིང་བའི། ཟིང་འཁྲུག་གི། ༢ གོ་རིམ་དཀྲུགས་པའི། 
རང་རཱུང་གི།

disorderly 

house

noun

 
གཞང་ཁང་།

disorganized 

(also 

disoragni

sed)

adj. 

ཞིབ་ཞིབ་མེད་པའི། ཞིབ་ཞིབ་མེདཔ། 
ཚུལ་མཐུན་མེད་པའི། རིམ་སྒྲིག་མེད་པའི།

disorganizati

on

(also 

disorgani

sation)

noun

 

རང་རཱུང་། ཟང་ཟིང་།

disorientate
(also 

disorient)
verb  

(disorientates, 

disorientating, 

disorientated)

མགུ་འཐོམ་བཅུག་ནི། ག་ཅི་འབདན་ན་མ་ཤེསཔ་བཟོ་ནི།

disorientated
also 

disoriented
adj.

མགུ་འཐོམས་པའི། མགུ་འཐོམ་སི་སི། མགུ་ཉོག་སི་སི།

disorientatio

n

noun

 
མགུ་ཉོག། མགུ་ཟིང་།

disown  verb  

(disowns, 

disowning, 

disowned) 

བདག་དབང་སྤང་ནི། བཀོ་བཞག་ནི། འབྲེལ་བ་བཏོག་ནི།

disparage verb  

(disparages, 

disparaging, 

disparaged)

གོ་མ་ཆོདཔ་བརྩི་ནི། ཁུངས་མེད་བརྩི་ནི། 
གལ་མེད་བརྩི་ནི། དོན་མེད་བརྩི་ནི། གལ་མ་ཆེཝ་བརྩི་ནི།

disparagement
noun

 
ཁུངས་མེད། བརྩི་མེད། ཁུངས་མེདཔ་སྦེ་བརྩི་ནི་ཅིག།
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disparaging adj.

གོ་མ་ཆོདཔ་བརྩིས་བའི། ཁུངས་མེདཔ་བརྩིས་བའི། 
དོན་མེད་བརྩིས་བའི། གལ་མེད་བརྩིས་བའི།

disparagingl

y
adv.

གོ་མ་ཆོདཔ་སྦེ། གོ་མ་ཆོད་པར། ཁུངས་མེདཔ་སྦེ། 
དོན་མེདཔ་སྦེ། གལ་མེདཔ་སྦེ།

disparate adj. མ་འདྲཝ། མ་འདྲ་བའི། སོ་སོ། སོ་སོའི།

disparity 
noun

 

(pl. -

ies)
ཁྱད་པར། དབྱེ་བ།

dispassionate adj. མ་དབང་བའི།
dispassionately adv. མ་དབང་བའི་ཐོག་ལས། མ་དབང་བའི་སྒོ་ལས།

dispatch 
(also 

despatch)

noun

 

༡ བསྐྱལ་བ། བཏང་བ། ༢ གཏང་ཡིག། ༣ 
གནས་ཚུལ་སྐྱེལ་ཡིག།

dispatch  verb  

(dispatches, 

dispatching, 

dispatched) 

༡  བསྐྱལ་ནི། གཏང་ནི། ༢ 
ལག་ཐེངས་གཅིག་ནང་མཇུག་བསྡུ་གཏང་ནི། ༣ གསད་ནི།

dispatcher
noun

 

༡ ཡི་གུ་གཏོང་ལུན་པ། ཡིག་སྐྱེལ་པ། ༢ 
སྣུམ་འཁོར་བགོ་བཀྲམ་པ། 
གློ་བུར་སྣུམ་འཁོར་ཚུ་དགོས་མཁོ་དང་འཁྲིལ་བགོ་བཀྲམ་འབད
་དེ་གཏང་མི།

dispel  verb  

(dispels, 

dispelling, 

dispelled) 

ཡལ་བཅུག་ནི། ཡལ་གཏང་ནི། བཏོན་གཏང་ནི། 
སེམས་ཁར་ལས་ཚོར་བ་དང་འཇིགས་པ་ཚུ་ཡལ་བཅུག་ནི།

dispensable  adj.  མེད་རཱིང་བཏུབ་པའི། ངེས་མཁོ་མེད་པའི།

dispensary 
noun

 

(pl. -

ies)

༡ སྨན་སྤྲོད་ཁང༌། ༢ སྨན་སྦྱོར་ཁང༌། ༣ 
སྨན་ཁང་ཆུང་ཀུ།

dispensation
noun

 
དམིགས་བསལ་བཀའ་རྒྱ།

dispense  verb  
(dispenses, 

dispensing, 

dispensed) 

བྱིན་ནི། བཀྲམ་ནི། སྤྲོད་ནི།

dispenser 
noun

  

འཐོན་འཕྲུལ། ཨེབ་རྟ་གུར་ཨེབ་ད་ ཆུ་དང་ཏི་རཱི་ 
འཕྱག་རས་ལ་སོགས་པ་འཐོན་བཏུབ་པའི་འཕྲུལ་ཆས་ཅིག།

dispensing 

chemist

(also 

chemist)

noun

 
སྨན་སྦྱོར་མཁས་པ།

dispersal
noun

 
སྤེལ་ལཱ། བཀྲམ་ལཱ།
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disperse  verb  

(disperses, 

dispersing, 

dispersed) 

༡ གཏོར་ནི། ཁ་གཏོར་ནི། ཁ་གཏོར་འགྱོ་ནི། 
ཁ་འགྱེ་ནི། ཁ་གྱེས་འགྱོ་ནི། བཀྲམ་ནི། 
བཀྲམ་འགྱོ་ནི། ཁ་བཀྲམ་འགྱོ་ནི། སྤེལ་ནི། ཁྱབ་ནི། 
ཁྱབ་འགྱོ་ནི། ཁ་གཏོར་གཏང་ནི། ༢ བརྡལ་ནི།

dispersion
noun

 
བཀྲམ་སྤེལ། ཁྱབ་སྤེལ། ཁྱབ་བརྡལ།

dispirited adj.

རུ་ཐག་ཆད་པའི། རུ་ཐག་རྫོགས་པའི། རུ་བ་རྫོགས་པའི། 
ཐང་ཆད་པའི། ཐང་ཆད་ཆདཔ།

dispiriting adj.

རུ་ཐག་ཆད་པའི། རུ་ཐག་རྫོགས་པའི། རུ་བ་རྫོགས་པའི། 
ཐང་ཆད་པའི། ཐང་ཆད་ཆདཔ།

displace  verb  

(displaces, 

displacing, 

displaced) 

༡ ས་གོ་སོར་ནི། ༢ སྤོ་དགོཔ་འཐོན་ནི། 
སྤོ་བཅུག་ནི། ༣ སྤོ་བཤུད་རྐྱབ་ནི། ༤ 
བཏོན་གཏང་ནི། བདའ་གཏང་ནི།

displaced 

person

noun

 
སྐྱབས་བཅོལ་པ།

displacement

 

noun

 
གནས་སྤོ་བ། སྤོ་བཤུད།

display 
noun

 

༡ འགྲེམས་སྟོན། གསལ་སྟོན། བཀྲམ་སྟོན། ༢ སྟོན།

display  verb  

(displays, 

displaying, 

displayed) 

༡ འགྲེམས་སྟོན་འབད་ནི། གསལ་སྟོན་འབད་ནི། ༢ 
སྟོན་ནི།

display bin

(also 

dump 

bin)

noun

 

ཚོང་ཆས་བཙུགས་སྒྲོམ། 
ཚོང་ཁང་ནང་ལཱི་རིན་གོང་མར་ཕབ་འབད་དེ་ཡོད་པའི་ཚོང་ཆས་ལཱུ
གས་སུ་སྦེ་བཙུགས་བཞག་སའི་སྒྲོམ་ཅིག།

displease  verb  

(displeases, 

displeasing, 

displeased) 

མ་དགའཝ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། 
བློ་དང་མི་ལྡན་ནི། མི་འབབ་ནི།

displeasing adj.

མ་དགའ་བའི། བློ་དང་མ་ལྡན་པའི། 
སེམས་དང་མ་ལྡན་པའི། སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི། 
མ་བབས་པའི།

displeasure 
noun

 
མ་དགའ་བ། སེམས་ཁར་མ་བབས་པ། བློ་དང་མ་ལྡནམ།

disport verb  
(disports, 

disporting, 

disported)

སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། སྤྲོ་བ་བཏོན་བཅུག་ནི།
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disposable  adj. 

༡ བཀོ་བཏུབ་པའི། 
ཚར་གཅིག་སྤྱོད་ཞིནམ་ལས་བཀོ་ནིའི་ཅ་དངོས་དཔེར་ན་ 
སྨན་ཁབ་བཟུམ། ༢ སྤྱོད་རཱིང་བའི། 
ལག་ལུན་འཐབ་བཏུབ་པའི། གཡོག་བཀོལ་བཏུབ་པའི། 
སྤྱོད་བཏུབ་པའི།

disposables
noun

 

གཅིག་སྤྱོད་ཅ་ཆས། 
ཚར་གཅིག་སྤྱོད་ཞིནམ་ལས་བཀོ་བཏང་བའི་ཅ་ཆས། 
དཔེར་ན་ ཨ་ལཱིའི་ཨ་གདན་ལ་སོགས་པ།

disposal 
noun

 

༡ མེདཔ་བཟོ་བ། བོར་གཏང་བ། བཀོ་བཏང་བ། 
མཐའ་བཏོག། ༢ དཔྱ་ཚོང༌། རང་གི་རྒྱུ་ནོར་ལས་ 
དཔྱ་བགོ་སྟེ་བཙོངས་བའི་དོན།

dispose 
verb  

  

(disposes, 

disposing, 

disposed) 

༡ བསྒྲིག་ནི། ༢ བཟོ་ནི། འབད་བཅུག་ནི།

disposed adj. ཆོག་ཆོ།

disposition 
noun

 

རང་གཤིས། གཤིས་རྒྱུས། ༢ བསམ་ཕྱོགས། 
བློ་ཕྱོགས། བློ་ཁ། ༣ བཀྲམ་པ། ༤ སྟེར་བ། བྱིན་པ།

dispossess verb  
(dispossesses, 

dispossessing, 

dispossessed)

འཕྱོག་ནི།

dispossessio

n

noun

 
འཕྱོག་ལཱ།

disproportio

n

noun

 
ཆ་མི་ཚང་བ། ཆ་མི་སྙོམས་པ།

disproportio

nate  
adj. ཆ་མི་ཚང་བའི། ཆ་མི་སྙོམས་པའི། མ་སྙོམས་པའི།

disproportio

nately
adv.

ཆ་མ་ཚང་བར། ཆ་མི་སྙོམས་པར། མ་སྙོམས་པར། 
མ་བསྒྲིགས་པར། མ་མཐུན་པར།

disprove  verb  

(disproves, 

disproving, 

disproved) 

བཀག་རྐྱབ་ནི། མི་བདེན་པའི་ཁུངས་བཀལ་ནི། 
དགག་པ་རྐྱབ་ནི། འཛོལ་བའི་ཁུངས་བཀལ་ནི། 
མ་བདེན་པའི་ཁུངས་བཀལ་ནི།
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disputable  adj. 

རྩོད་རཱིང་བའི། རྩོད་ཉོག་ཅན། རྩོད་གཞི་འབྱུང་ཉེན་ཆེ་བའི། 
ཁ་མི་འཆམས་པའི། རྩོད་ཉོག་གི་གཞི། 
རྩོད་ཉོག་འཐོན་རཱིང་བའི།

disputation
noun

 
རྩོད་ཉོག། ཉོག།

dispute 
noun

 
རྩོད་ཉོག། རྩོད་པ། མ་འགྲིགསཔ།

dispute
verb  

  

(disputes, 

disputing, 

disputed) 

༡ ཉོག་བརྡུང་ནི། ༢ ཉོག་འཛིན་འཐོན་ནི། 
ཉོག་འཐོན་ནི། མ་འགྲིགསཔ་འཐོན་ནི།

disqualify 
verb  

  

(disqualifies,  

disqualifying,  

disqualified) 

གྱལ་ཁར་མི་བཙུགས་ནི། གྱལ་ཁར་མི་ཚུད་ནི།

disqualification
noun

 
གནས་ཚད་མ་ལྡནམ། འོས་འབབ་མེདཔ།

disquiet
noun

 
ཚ་གྱང།

disquieting adj. ཚ་གྱང་ལང་བའི། ཚ་གྱང་ཅན།

disquisition
noun

 

མགུ་ཉོག་གསལ་བཤད། མགུ་ཉོག་གསུང་བཤད། 
མགུ་འཐོམ་སི་སི་རིངམོ་སྦེ་བྲིས་ཡོད་པའི་གསུང་བཤད་དང་སྙན
་ཞུ་ལ་སོགས་པ།

disregard 
noun

 
རྩིས་མེད། མཐོང་ཆུང༌། སྣང་མེད། ཆ་གནས་མེད་པ།

disregard  verb  

(disregards, 

disregarding, 

disregarded)

བརྩི་མཐོང་མི་བསྐྱེད་ནི། གལ་ཆུང་བརྩི་ནི། 
མནངས་ཆུང་སྦེ་བཞག་ནི། མི་བརྩི་ནི།

disrepair 
noun

 
ཉམས་ཆག་ཞུགས་པ། ཉམས་པ།

disreputable  adj.  མིང་གཏམ་ཞན་པའི། མིང་གཏམ་ངན་པའི།

disrepute verb  

(disreputes, 

disreputing, 

disreputed)

གུས་ཞབས་ཉམས་ནི། གུས་བཀུར་ཉམས། 
བརྩི་བཀུར་ཉམས་ནི།

disrespect 
noun

 

གུས་མེད། མ་གུས་པ། བཀུར་བ་མེད་པ། 
གུས་བཀུར་མེད་པ།

disrespect  verb  

(disrespects, 

disrespecting, 

disrespected)

གུས་ཞབས་མི་འབད་ནི། བརྩི་བཀུར་མི་བསྐྱེད་ནི། 
མི་གུས་ནི།

disrespectful  adj.  མ་གུས་པའི། གུས་ཞབས་མེད་པའི། གུས་བཀུར་མེད་པའི།

disrespectfully adv.

མ་གུས་པའི་སྒོ་ལས། གུས་མེད་སྒོ་ལས། 
གུས་བཀུར་མེད་པའི་སྒོ་ལས།
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disrobe
 verb

  

(disrobes,  

disrobing,  

disrobed) 

གོ་ལ་བཤུབ་ནི། གོ་ལ་ཕུད་ནི།

disrupt  verb  
 (disrupts, 

 disrupting,  

disrupted) 

བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། དཀྲོག་ནི། བཀག་རྐྱབ་ནི།

disruption 
noun

 
བར་ཆད། གེགས།

disruptive  adj.  བར་ཆད་ཀྱི། དཀྲོགས་པའི། བཀག་པའི།

dissatisfaction

 

noun

 

མ་དགའཝ། མ་ཚིམས། མ་ངོམས། 
བློ་འདོད་མ་བསྐངས་བ། ཡིད་མ་ཚིམས་པ།

dissatified adj.

མ་དགའཝ། མ་དགའ་བའི། མ་ཚིམས་པའི། 
མ་ངོམས་པའི། ཡིད་མ་རངས་པའི། ཡིད་མ་ཚིམས་པའི།

dissect verb  

(dissects, 

dissecting, 

dissected)

༡ བཏོག་ནི། གཅད་ནི། 
བརྟག་དཔྱད་དང་སློབ་སྦྱོང་གི་དོན་ལཱི་བཏོག་ནི་དང་ཡང་ན་གཅད
་ནི། ༢ ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་ལྷག་ནི། ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་བལྟ་ནི། 
༣ བགོ་ནི།

dissection 
noun

 

བཅད་པ། བཏོགས་པ། བརྟག་དཔྱད་དང་སློབ་སྦྱོང་གི་ 
དོན་ལཱི་བཏོག་ནི་དང་ཡང་ན་གཅད་ནི།

dissemble verb  

(dissembles, 

dissembling, 

dissembled)

གསང་བཞག་ནི། གཡིབས་བཞག་ནི། 
མ་བཏོན་པར་བཞག་ནི།

disseminate 
verb  

  

disseminates, 

disseminating,  

disseminated  

སྤེལ་ནི། དར་ཁྱབ་གཏང་ནི། ཁྱབ་ནི། 
ཁྱབ་སྤེལ་གཏང་ནི།

disseminatio

n 

noun

 
དར་ཁྱབ། ཁྱབ་སྤེལ།

dissension
noun

 
ཁན་མ་འཆམས། མ་མཐུནམ། ཁ་མ་འཆམས།

dissent 
noun

 

༡ བསམ་འཆར་ཐ་དད། བསམ་བློ་ཐ་དད། ༢ 
འཁྲུན་ཆོད་སོ་སོ། འཁྲུན་ཆོད་ཐ་དད། 
ཁྲིམས་ཁང་དང་ཡང་ན་དྲང་དཔོན་གང་རཱིང་གི་འཁྲུན་ཆོད་དང་མ་
འདྲཝ་སྦེ་ དྲང་དཔོན་གཞན་གཅིག་གིས་འཁྲུན་ 
ཆོད་སོ་སོར་བཏོན་ནི་ཅིག།

dissent  verb  

(dissents, 

dissenting, 

dissented) 

མནོ་བསམ་སོ་སོར་གཏང་ནི། བསམ་བློ་ཐ་དད་གཏང་ནི། 
བསམ་འཆར་ཐ་དད་བཀོད་ནི།

dissenting adj. ཐ་དད་པའི། ཐ་དད་ཀྱི། མ་འདྲ་བའི། མ་འདྲཝ།
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dissenter
noun

 
ངོས་མ་ལུན་མི། ཁས་མ་ལུན་མི།

dissertation
noun

 

རྩོམ་ཡིག། གཙུག་ལག་ཤེས་ཚད་ཀྱི་དོན་ལཱི་ 
བྲི་དགོ་པའི་རྩོམ་གྱི་རིགས་ཅིག།

disservice
noun

 
གནོད་ལཱ།

dissidence 
noun

 
གཞུང་ལཱིགས་དང་ལྟ་བ་མ་མཐུན་པ།

dissident 
noun

 

གཞུང་ལྟ་འགལ་མི། གཞུང་ལཱིགས་དང་ལྟ་བ་མ་མཐུན་མི། 
སྐྱོན་བརྗོདཔ། གཙོ་བོ་གཞུང་གི་ལྟ་བ་ལཱི་སྐྱོན་བརྗོད་འབད་མི།

dissident  adj.  མ་མཐུན་པའི། འགལ་བའི།

dissimilar  adj. 

མ་འདྲ་བའི། ཐ་དད་པའི། མ་མཐུན་པའི། 
ཅོག་མ་འཐད་པའི། མ་གཅིག་པའི།

dissimilarity 
noun

 

(pl. -

ies)
འདྲ་མིན། ཁྱད་པར། མ་གཅིག་པ།

dissimulate verb  

(dissimulates, 

dissimulating, 

dissimulated)

གསང་བཞག་ནི། གཡིབས་བཞག་ནི། 
མ་བཏོན་པར་བཞག་ནི།

dissimulation
noun

 

གསང་བཞག། གསང་བ། ཧིང་གཏམ། འཆར་སྣང་། 
མནོ་འཆར།

dissipate verb  

(dissipates, 

dissipating, 

dissipated)

ཡལ་གཏང་ནི། ཡལ་བཅུག་ནི། ཡལ་འགྱོ་ནི། 
རྫོགས་འགྱོ་ནི། འཕྲོ་བརྲྀག་འགྱོ་ནི།

dissipated adj. གནོད་པའི། མ་ཕན་པའི།
dissipation

noun

 
ཡལ་རིམ། འཕྲོ་བརྲྀག། ཆུད་ཟད།

dissociate verb  

(dissociates, 

dissociating, 

dissociated)

ཐ་དད་སྦེ་བཏོན་ནི། ཐ་དད་ཨིནམ་སྦེ་སླབ་ནི། 
འབྲེལ་མེད་སྦེ་བཏོན་ནི། འབྲེལ་མེད་སྦེ་སླབ་ནི། 
འབྲེལ་མེད་སྦེ་བརྩི་ནི། སོ་སོ་ཨིནམ་སྦེ་བརྩི་ནི།

dissociation
noun

 
ཐ་དད། སོ་སོ། འབྲེལ་མེད།

dissolute  adj. 

ལཱུག་སྤྱོད་ཀྱི། སྤྱོད་ངན་གྱི། འབད་གཞག་ངན་པའི། 
ཐ་ཆད་ཀྱི།

dissolution 
noun

 

༡ ཁ་བྱལ། མཇུག་བསྡུ། ཧྲམ་བཤིག། རྩ་གྲོལ། ༢ 
ཡལ་བ། བཞུ་བ།

Page : 494



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

dissolve  verb  

(dissolves, 

dissolving, 

dissolved) 

༡ བཞུ་ནི།  ༢ ཁ་བྱལ་ནི། ༣ ཧྲམ་གཏང་ནི། 
མེདཔ་གཏང་ནི།  ༤ ཡལ་འགྱོ་ནི། ༥ བསལ་ནི། 
སངས་ནི།

dissonance 
noun

 
མ་མཐུནམ། མ་འགྲིགསཔ།

dissonant adj. མ་འགྲིགས་པའི། མ་མཐུན་པའི།

dissuade  verb  

(dissuades, 

dissuading, 

dissuaded) 

འབད་མ་བཅུག་ནི། བློ་ཁ་བསྒྱུར་ནི། བཤོལ་ཐབས་འབད་ནི།

dissuasion 
noun

 
བཤོལ་འདེབས། བཤོལ་ནིའི་སྐུལ་འདེབས།

distaff
noun

 

བལ་ཤིང་། བལ་འཁལ་བའི་སྐབས་ལཱི་བལ་བཤེད་ 
བཞག་ནིའི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་ཤིང་ཅིག།

distal adj. ཟུར་ཁའི། མཐའ་མའི།

distance 
noun

 

ཐག། ཐག་རིང་ཐུང༌། རྒྱང་རིང༌། རྒྱང་ཐག། བར་ཐག། 
ཐག་རིང༌།

distance 

learning

noun

 
རྒྱང་རིང་ཤེས་ཡོན།

distant  adj. 

༡ ཐག་རིང་གི། རྒྱང་རིང་གི། བར་ཐག་གི། ༢ 
གཡེང་བའི། ༣ མ་མཐུན་པའི།

distantly  adv. ཐག་རིང་གིས། རྒྱང་རིང་གིས།

distaste 
noun

 

སེམས་ཁར་མ་བབས། སེམས་ཁར་མ་རྐྱབ། 
སེམས་དང་མ་ལྡནམ། མ་དགའཝ།

distasteful  adj. 

སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི། སེམས་ཁར་མ་རྐྱབ་པའི། 
མ་དགའ་བའི།

distemper 
noun

 

༡ ཌིསི་ཊེམ་པར། རཱུ་ཁྱིའི་རིགས་ཀྱི་ནད་ཅིག། ༢ ཚོན། 
ཚོན་གྱི་མིང་ཅིག།

distend verb  
(distends, 

distending, 

distended)

སྦོ་ནི། འཕར་ནི།

distension
noun

 
སྦོ་སྦོཔ།

distil  
(also 

distill
verb  

(distils, 

distilling, 

distilled)

༡ རྲྀངས་བཙག་འབད་ནི། ༢ ཆང་བཞོ་ནི། ༣ 
བཙག་ནི། ཁུངས་དང་དོན་དག་ལ་སོགས་པ་བཙག་ནི།

distillation 
noun

 
རྲྀངས་བཙག། ཆང་བཞོ།
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distillate
noun

 
རྲྀངས་བཙག།

distiller 
noun

 
ཆང་བཟོ་མི།

distillery 
noun

 

(pl. -

ies)
ཆང་གི་བཟོ་གྲྭ། ཆང་བཟོ་ཁང་། ཨ་རག་འཕྲུལ་ཁང༌།

distinct  adj. 
མངོན་གསལ་ཅན། ཁྱད་རྣམ་ཅན། སོ་སོ། མ་འདྲཝ། 
གསལ་རི་རི།

distinctly adv.

མངོན་གསལ་ཅན་སྦེ། སོ་སོ་སྦེ། མ་འདྲཝ་སྦེ། 
གསལ་རི་རི་སྦེ།

distinctness
noun

 
གསལ་ཧིང་། མངོན་གསལ།

distinction 
noun

 

༡ ཁྱད་པར། དབྱེ་བ། ཐ་དད། སོ་སོ། ༢ 
མཆོག་གྱུར། ཁྱད་འཕགས། ༣ དམིགས་བསལ།

distinctive  adj. 

མངོན་གསལ་ཅན་གྱི། ཁྱད་རྣམ་ཅན་གྱི། སོ་སོ། 
མ་འདྲ་བའི།

distinctively  adv.

མངོན་གསལ་ཅན་སྦེ། ཁྱད་པར་སྟོན་པའི་སྒོ་ལས། 
མ་འདྲ་བའི་སྒོ་ལས།

distinguish  verb  

(distinguishes, 

 

distinguishing

, 

distinguished)

 

༡ ཁྱད་པར་ཕྱེ་ནི། དབྱེ་བ་ཕྱེ་ནི། སོ་སོར་ཕྱེ་ནི། 
ངོ་ཕྱེ་ནི། ༢ ཁྱད་པར་འཕགས་ནི། མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ནི། 
ཕུལ་དུ་ཕྱིན་ནི།

distinguishable  adj.  ཁྱད་པར་ཕྱེ་ཚུགས་པའི། ངོ་ཕྱེ་ཚུགས་པའི།

distinguished

 
adj. 

ཁྱད་པར་འཕགས་པ། ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི། 
མངོན་པར་གསལ་བའི།

distort  verb  
(distorts, 

distorting, 

distorted)

བསྒྱུར་གཏང་ནི། མེདཔ་གཏང་ནི།

distortion 
noun

 
བཟོ་སྒྱུར། སྒྱུར་ལཱ། དོན་དག་བསྒྱུར་བ།

distract  verb  
(distracts, 

distracting, 

distracted)

ཡེངས་བཅུག་ནི། དྲན་བཏོན་མི་བཅུག་ནི།

distracted  adj.  ཡེངས་བའི། ཡེངས་ཡེངསམ། རྣམ་གཡེང་གི།

distractedly adv.

ཡེངས་བཅུག་སྟེ། ཡེངས་པའི་སྒོ་ལས། 
རྣམ་གཡེང་ཐོག་ལས།
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distracting adj.

ཡེངས་བའི། ཡེངས་ཡེངསམ། རྣམ་གཡེང་གི། 
ཡེངས་བཅུག་པའི།

distraction 
noun

 
༡ ཡེངས་གཞི། ༢ ཡེངས་པ། རྣམ་གཡེང༌།

distractor
noun

 
ཡེངས་ཡུལ། ཡེངས་བཅུག་མི།

distraught adj. སེམས་ཤི་ཤིཝ། ཚ་གྱང་ལངས་ལངསམ། ཚ་གྱང་ཅན།

distress 
noun

 
༡ སྡུག་བསྔལ། མྱ་ངན། དཀའ་ངལ། ༢ ཉེན་ཁ།

distress  verb  

(distresses, 

distressing, 

distressed) 

སྡུག་བསྔལ་ཕོག་བཅུག་ནི། སྡུག་བསྔལ་ཕོག་ནི། 
མྱ་ངན་ཕོག་ནི།

distressed  adj. 

སྡུག་བསྔལ་ཕོག་པའི། མྱ་ངན་གྱི། སྡུག་བསྔལ་ཅན། 
སྡུག་བསྔལ་ཕོག་ཕོགཔ།

distressing adj.

སྡུག་བསྔལ་ཕོག་པའི། མྱ་ངན་གྱི། སྡུག་བསྔལ་ཅན། 
སེམས་ཤི་བའི།

distressingly adv. སྡུག་བསྔལ་ཕོག་ཐོག་ལས། སེམས་སྡུག་སྟེ།

distribute 
verb  

  

(distributes, 

distributing, 

distributed) 

༡ བགོ་ནི། བགོ་བཤའ་རྐྱབ་ནི། ༢ 
བགོ་བཀྲམ་འབད་ནི། བཀྲམ་ནི། བཀྲམ་སྤེལ་འབད་ནི།

distribution 
noun

 
བགོ་བཀྲམ། བཀྲམ་སྤེལ།

distributional adj. བགོ་བཀྲམ་གྱི། སྤེལ་བའི། བཀྲམ་སྤེལ་གྱི།

distribution 

board

noun

 

སྤེལ་སྒྲོམ། བཀྲམ་སྒྲོམ། གློག་མེད་བཀྲམ་སྒྲོམ། 
གློག་མེད་བཀྲམ་སྒྲོམ།

distributive adj. བཀྲམ་པའི། སྤེལ་བའི། བཀྲམ་སྤེལ་དང་འབྲེལ་བའི།

distributor 
noun

 

༡ བགོ་མི། བཀྲམ་མི། སྤེལ་མི། ༢ བཀྲམ་ཆས། 
བཀྲམ་འཕྲུལ།

district 
noun

 
རྫོང་ཁག།

district 

administrator
noun རྫོང་བདག།

district 

attorney 

(abbr.  DA)

noun

 

རྫོང་ཁག་རྩོད་དཔོན།

district court
noun

 
རྫོང་ཁག་ཁྲིམས་ཁང་།

district nurse
noun

 
རྫོང་ཁག་སྨན་གཡོགཔ།

distrust 
noun

 
བློ་གཏད་མེདཔ། ཡིད་ཆེས་མེདཔ།
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distrust 
verb  

  

(distrusts, 

distrusting, 

distrusted) 

བློ་མི་གཏད་ནི། ཡིད་མི་ཆེས་ནི།

distrustful adj.

བློ་གཏད་མ་ཚུགསཔ། བློ་གཏད་མ་ཚུགས་པའི། 
ཡིད་མ་ཆེསཔ། ཡིད་མ་ཆེས་པའི།

disturb 
verb  

  

(disturbs, 

disturbing, 

disturbed) 

༡ དཀྲོག་ནི། དཀྲུག་ནི། ༢ སེམས་དཀྲུག་ནི། 
ཚ་གྱང་ལང་བཅུག་ནི། སེམས་སྡུག་བཅུག་ནི།

disturbance 
noun

 

༡ དཀྲོགས་པ། བར་དཀྲོག། དཀྲུགས་པ། བར་ཆད། 
༢ ཟིང་འཁྲུག། ༣ མ་བདེཝ།

disturbed  adj. 

སེམས་བརྟན་བརྟན་མེདཔ། སེམས་མ་བརྟན་པའི། 
སེམས་སྐྱོན་ཅན། སེམས་ནད་ཅན།

disturbing  adj. 

སེམས་མ་སྐྱིད་པའི། སེམས་དཀྲོགས་པའི། 
སེམས་དཀྲུགས་པའི།

disturbingly adv. མ་སྐྱིད་པར། མ་བདེ་བར།

disunite verb  

(disunites, 

disuniting, 

disunited)

ཁན་འཆམ་མི་བཅུག་ནི། འཆམ་མི་བཅུག་ནི། 
བསྡོམ་མི་བཅུག་ནི།

disunity
noun

 
མ་མཐུནམ། ཁན་མ་འཆམས། མ་འགྲིགསཔ།

disuse 
noun

 
སྤྱོད་མ་བཏུབ། གཡོག་བཀོལ་མ་བཏུབ་པ།

disused  adj. 

སྤྱོད་མ་བཏུབ་པའི། གོ་མ་ཆོདཔ། གོ་མ་ཆོད་པའི། 
སྤྱོད་ནི་མེད་པའི། ལག་ལུན་མེད་པའི། 
གཡོག་བཀོལ་ནི་མེད་པའི།

ditch 
noun

 
གཡུར་བ། ཆུ་གཡུར།

ditch 
verb  

  

(ditches, 

ditching, 

ditched) 

༡ བཀོ་ནི། བཀོ་གཏང་ནི། སྤང་ནི། ༢ 
གློ་བུར་དུ་ཆགས་ནི། གནམ་གྲུ་བཟུམ་གློ་བུར་དུ་ཆགས་ནི། 
༣ གནང་བ་མེད་པར་སྡོད་ནི། 
གནང་བ་མེད་པར་སློབ་གྲྭ་ནང་མ་འགྱོ་བར་སྡོད་ནི།

ditch water adj. བཀྱག་མེད་པའི། མི་གསལ་བའི།
ditch water

noun

 
འཁྱིལ་ཆུ།

dither
noun

 

༡ ཐག་གཅད་མ་ཚུགསཔ། མགུ་འཐོམས་པ། ༢ 
ཚུར་ཤུགས་དུས་སྐབས།
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dither verb  
(dithers, 

dithering, 

dithered)

མགུ་འཐོམ་ནི། མ་ཤེསཔ་འགྱོ་ནི།

ditto 
noun

 

༡ གོང་བཞིན། དེ་མཚུངས། ཅོག་གཅིགཔ། 
གལ་སྲིད་ཅོག་ར་འཐདཔ་ལཱུག་བྲི་དགོ་པ་ཅིན་འདི་མ་བྲིས་བར་
མཚུངས་རྟགས་བཀོད་བཞག་ནི། ༢ ཡང༌། 
དཔེར་ན་ཨ་པ་ལཱི་ཡོན་ཏན་ཡོད་ བུ་ཡང་ཟེར་དོ་བཟུམ་སྦེ།

ditty 
noun

 

(pl. -

ies)
གླུ་ཐུང༌།

ditzy
(also 

ditsy)

noun

 
འབྱུང་ཁུངས་མེདཔ། དགོད་བྲ་སི་སི།

diuretic
noun

 

ཆུ་སྨན། 
ཆབ་གསང་བསྡུས་པ་མང་སུ་སྦེ་འཐོན་ནི་ཡོདཔ་བཟོ་བའི་སྨན་
རྫས་ཅིག།

diuretic adj. ཆུ་སྨན་གྱི། ཆུ་སྨན་དང་འབྲེལ་བའི།
diurnal

noun

 
ཉིན་འཐོན། ཉིན་མ་རྒྱུ་བའི་སེམས་ཅན་ལ་སོགས་པ།

divan 
noun

 
དི་ཝན།

dive 
noun

 

༡ ཆུར་མཆོང་། ཆུར་འཛུལ། 
ལགཔ་གཉིས་མགུ་ཏོ་ཁ་ལས་ཡར་སྤྲིངས་ཏེ་ཆུ་ནང་མཆོང་ནི་ཅི
ག། ༢ འོག་རྩལ། གཏིང་རྩལ། 
ཆུའི་གཏིང་ལས་ཕར་རྩལ་རྐྱབ་པའི་དོན། ༣ ཐུར་འབབ། 
ཐུར་རྒྱུག།

dive  verb   

(dives,  

diving,  dived)
༡ ཆུ་ནང་མཆོང་ནི། 
ལགཔ་གཉིས་མགུ་ཏོ་ཁ་ལས་ཡར་སྤྲིངས་ཏེ་ཆུ་ནང་མཆོང་ནི།
 ༢ འོག་རྩལ་རྐྱབ་ནི། གཏིང་རྩལ་རྐྱབ་ནི། 
ཆུའི་གཏིང་ལཱི་འཛུལ་ཏེ་རྩལ་རྐྱབ་ནི། ༣ 
ཆུའི་གཏིང་ལཱི་འཛུལ་ནི། ༤ ཐུར་དུ་འབབ་ནི། 
མར་འབབ་ནི། ༥ མཆོང་ནི། མཆོང་རྒྱུག་རྐྱབ་ནི།

diver 
noun

 

ཆུ་གཏིང་ལཱི་འགྱོ་མི། ཆུའི་གཤམ་ལཱི་འགྱོ་མི། 
ཆུ་ནང་མཆོང་མི།

diverge  verb  

(diverges, 

diverging, 

diverged)

༡ ཁ་འགྱེ་ནི། གྱེས་འགྱོ་ནི། ༢ 
བསམ་འཆར་ཐ་དད་ནི། བསམ་འཆར་མི་འདྲ་ནི།
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divergence
noun

 

ཁ་འགྱེ། གྱེས་པ། ཁ་དབྱེ། སོ་སོ། དབྱེ་བ། མ་འདྲཝ།

divergent adj. སོ་སོ། མ་འདྲཝ། དབྱེ་བའི། ཐ་དད་པའི།
divers adj. སྣ་མང་། སྣ་མང་གི།

diverse  adj. 

སོ་སོ། སྣ་ཚོགས། སྣ་མང་། འདྲ་མི་འདྲ། 
མ་འདྲ་བའི། ཐ་དད་པའི།

diversify  verb  

(diversifies,  

diversifying,  

diversified) 

༡ སྣ་ཁག་བཟོ་ནི། སྣ་ཚོགས་བཟོ་ནི། སྣ་མང་བཟོ་ནི། 
༢ སོར་འགྱོ་ནི། གྱུར་འགྱོ་ནི།

diversification

 

noun

 

༡ སོར་འགྱུར། ༢ སྣ་ཚོགས་བཟོ་བ། 
སྣ་མང་བཟོ་བཟོཝ། སྣ་ཁག་རྒྱ་སྐྱེད།

diversion 
noun

 

༡ ཁ་སྒྱུར། ཕྱོགས་སྒྱུར། ༢ སྐོར་ལམ། ཟུར་ལམ། 
༣ སྤྲོ་སྟོན་ལས་རིམ།

diversionary adj. ཁ་བསྒྱུར་བའི། དྲན་པ་བསྒྱུར་བའི། ཕྱོགས་བསྒྱུར་བའི།

diversity 
noun

 

སྣ་ཚོགས། སྣ་མང༌། རིགས་སྣ། འདྲ་མིན། 
འདྲ་མིན་སྣ་ཚོགས།

divert  verb  

(diverts, 

diverting, 

diverted) 

༡ ཁ་བསྒྱུར་ནི། བསྒྱུར་གཏང་ནི། ཕྱོགས་བསྒྱུར་ནི། ༢ 
ཡེང་ནི། ཡེང་བཅུག་ནི། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི། 
སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། ༣ ཁ་ཕྱལ་ནི། 
ཁ་ཕྱལ་གཏང་ནི། ཁ་དབྱེ་འགྱོ་ནི། ཁ་དབྱེ་ནི།

diverting adj. སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

divest  verb  

(divests, 

divesting, 

divested)

༡ གོ་ལ་ཕུད་ནི། ༢ སྤང་ནི། བཀོ་བཞག་ནི། ༣ 
འབག་ནི། ལུན་འབག་ནི།

divestment 
noun

 

བཙོང་ལཱུག། 
ཚོང་སྡེ་གང་རཱིང་ལས་ཉོ་ཡོད་པའི་བགོ་བཤའ་ལཱུག་བཙོང་ནི་ཡང་ན་ཚོང
་སྡེ་ནང་བཙུགས་བཞག་ཡོད་པའི་དངུལ་བཏོན་འབག་ནི།

divide 
verb  

  

(divides, 

dividing, 

divided) 

བགོ་ནི། བགོ་བཤའ་རྐྱབ་ནི། བགོ་བཀྲམ་འབད་ནི། 
སོ་སོར་ཕྱལ་ནི།

divide 
noun

 
དབྱེ་བ།
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dividend 
noun

 

༡ བགོ་བཤའི་ཁེབ་ས། ༢ དངུལ་རྐྱང་གསོལ་ར། ༣ 
བགོ་ཨང་།

divider 
noun

 
བཅད། མཚམས། བཅད་མཚམས།

dividers 
noun

 

བགོ་ཆས། རྩིས་ཀྱི་སྐབས་ལཱི་ 
ཐིག་ཚུ་ཆ་ཤས་སྦེ་བགོ་ནིའི་དོན་ལཱི་ 
རྐང་གཉིས་སྦེ་རྣོས་ཙག་ཙ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཅ་ཆས། 
ཐིག་དང་ཟུར་ཁུག་འཇལ་ནིའི་ཅ་ཆས།

dividing line
noun

 
བགོ་ཐིག། བགོ་མཚམས།

divination 
noun

 
མོ། མོ་བཏབ། རྩིས་བཏབ། མོ་རྩིས། པྲ། པྲ་ཕབ།

divine  adj. 

༡ ལྷའི། ལྷ་བཟུམ། ལྷ་ལྟར། ལྷ་དང་འབྲེལ་བའི། 
༢ ཡ་མཚན་ཅན། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ཧ་ལས་སི་སི།

divine  verb  
(divines, 

divining, 

divined) 

དཔག་ནི། ཚོད་དཔག་ནི། ཕོ་ཚོད་དཔག་ནི།

divinely adv. ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ།
divine right

noun

 
ལྷན་སྐྱེས་དབང་ཆ། ལྷན་སྐྱེས་དབང་ཚད།

diving
noun

 

གཏིང་རྩལ། ཆུའི་ཁ་ལཱི་མེན་པར་ 
ཆུའི་འོག་ལཱི་རྐྱབ་པའི་རྩལ་ཅིག།

diving bell
noun

 

གཏིང་སྒྲོམ། 
རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ལཱི་འགྱོ་ནིའི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་སྒྲོམ་
དྲིལ་བུའི་དབྱིབས་བཟུམ་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག།

diving board
noun

 

མཆོང་ལུབ། ཆུ་རྩལ་ཁང་ནང་རྩལ་རྐྱབ་མི་ཚུ་གིས་ 
ཆུ་ནང་མཆོང་ནིའི་དོན་ལཱི་ ཆུའི་ཁ་མཐོ་ས་ཅིག་ཁར་ 
འཛེགས་ཏེ་མཆོང་ནིའི་དོན་ལཱི་ བཟོ་ཡོད་པའི་མཆོང་ཆས་ཅིག།

divinity
noun

 

(pl. -

ies)

༡ ལྷ་འདྲའི་སྤྱོད་པ། ལྷའི་ཁྱད་ཆོས། ༢ ལྷ། ༣ 
ལྷ་ཆོས་རིག་པ།

divisible adj. བགོ་བཏུབ་པའི། བགོ་རཱིང་བའི།
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division 
noun

 

༡ བགོ་བཤའ། ༢ བགོ་རྩིས། ༣ དབྱེ་ཁག། ༤ 
སྡེ་ཚན། ༥ རཱི་ཁག། ཤོག་ཁག། ༦ མཚམས།

divisional  adj.  སྡེ་ཚན་གྱི། སྡེ་ཚན་དང་འབྲེལ་བའི།
divisive  adj.  ཁ་དབྱེ་བའི། སོ་སོར་ཕྱེ་བའི། ཁ་ཕྱལ་བའི།
divisively adv. ཁ་དབྱེ་ཐོག་ལས། ཁ་དབྱེ་སྟེ། སོ་སོར་ཕྱལ་ཏེ།

divisiveness
noun

 
ཁ་དབྱེ། ཁ་ཕྱལ།

divisor
noun

 
བགོ་མིའི་ཨང་།

divorce 
noun

 

༡ ཁ་བྱལ། གཉེན་བྲལ། ཡ་བྲལ། ༢ 
ཁ་བྱལ་མིའི་ཕོ་སྐྱེས།

divorce  verb  

(divorces, 

divorcing, 

divorced) 

ཁ་བྱལ་ནི། བཟའ་ཟླ་ཁ་བྱལ་ནི། ཁ་ཕྱལ་ནི། 
སོ་སོར་ཁ་དབྱེ་ནི།

divorced  adj. 

༡ ཁ་བྱལ་བྱལཝ། ༢ མ་གོས་པའི། 
ཤན་མ་ཞུགས་པའི། མ་འདྲེས་པའི།

divorcee 
noun

 
ཁ་བྱལ་མིའི་ཨམ་སྲུ།

divulge verb  
(divulges, 

divulging, 

divulged)

གནས་ཚུལ་བྱིན་ནི། བརྡ་དོན་སྤྲོད་ནི། གསང་བ་སླབ་ནི།

divvy verb  
(divvies, 

divvying, 

divvied)

བགོ་ནི།

Diwali 
(also 

Divali, 

Deepavali)

noun

 

དི་ཝ་ལི། ཧིན་དུའི་དུས་སྟོན་ཅིག།

dizziness 
noun

 
མགུ་ཡུ་འཁོར་བ། མགུ་འཁོར།

dizzy  adj. 
(dizzier, 

dizziest)
མགུ་ཡུ་འཁོར་སི་སི། མགུ་ཡུ་འཁོར་བའི།

djinn
noun

 

ཇིན། ཨ་རབ་ལཱིགས་ཀྱི་སྲུང་གི་དཔེ་དེབ་ཚུ་ནང་ 
མི་གི་གཡོགཔ་སྦེ་བཀོལ་བཏུབ་པའི་གཤིན་འདྲེའི་རིགས་ཅིག།

do  verb  

(does, doing, 

did, done) 
༡ འབད་ནི། ༢ འགྱོ་ནི། ༣ རྐྱབ་ནི། ༤ ལྷབ་ནི། 
༥ བཏོན་ནི། ༦ བྲི་ནི། ༧ སྟོན་ནི། ༨ 
ལད་སྲོལ་རྐྱབ་ནི། ༨ ཚར་ནི། ༩ རྫོགས་ནི། ༡༠ 
སྡོད་ནི། ༡༡ བཏུབ་ནི། ༡༢ བཀལ་ནི། ༡༣ 
བཅོམ་ནི། ༡༤ སྤྱོད་ནི།
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doable adj.

༡ འབད་ཚུགས་པའི། འབད་བཏུབ་པའི། 
འབད་རཱིང་བའི། ༢ འདོད་ཆགས་ལཱུངས་བའི། 
འདོད་སྤྱོད་འབད་དགོ་མནོ་སི་སི།

dob verb  

(dobs. 

dobbing, 

dobbed)

ཁ་ཉེས་བཀལ་ནི། ཞུ་ལཱུག་བཀལ་ནི། 
ཉེས་འཛུགས་བཀལ་ནི།

docent
noun

 

ལམ་སྟོན་པ། འགྲེམས་སྟོན་ཁང་ནང་འོང་མིའི་ལྟ་བཤལ 
པ་ཚུ་ལཱི་ལམ་སྟོན་་འབད་མི།

docile  adj. 

༡ ཉན་ཁུག་ཡོད་མི། ཉན་ཁུག་ཅན། ཁ་ལཱི་ཉན་མི། ༢ 
ལྟཝ་འཇམ་པའི། བདག་འཛིན་འབདཝ་འཇམ་པའི།

docilely adv.

༡ ཉན་ཁུག་བཏབ་སྟེ། ཉན་ཁུག་ཡོད་པའི་སྒོ་ལས། ༢ 
ལྟཝ་འཇམ་པའི་སྒོ་ལས།

dock 
noun

 

༡ གྲུའི་འབབ་ཚུགས། 
གྲུ་ནང་དོ་ཆས་བཙུགས་བཏོན་འབད་ས་དང་གྲུ་བཅོ་ས། ༢ 
དོ་སྟེགས། 
སྣུམ་འཁོར་དང་རུལ་ལི་ནང་ལཱི་དོ་བཙུགས་ནི་གི་དོན་ལཱི་བཟོ་ཡོ
ད་པའི་སྟེགས། ༣ ར་སྐོར། 
ཁྲིམས་ཁང་ནང་ཉེས་འཛུགས་ཕོག་མི་ལཱུངས་ཏེ་ཞུ་ས།

dock  verb  

(docks, 

docking, 

docked) 

༡ གྲུའི་འབབ་ཚུགས་ནང་གྲུ་བཀག་བཞག་ནི། ༢ 
མཐུད་ནི། མཁའ་གྲུ་གཉིས་གནམ་ཁ་ལཱི་མཐུད་ནི། ༣ 
བཏོན་འབག་ནི། ལུན་འབག་ནི། 
གླ་ཆ་ལུན་པར་མ་ལྷོད་མི་ཚུའི་གླ་ཆ་ལས་བཏོན་འབག་ནི།

docker 
noun

 
གྲུ་དོ་པ། དོཔ། གྲུ་ནང་དོ་བཙུགས་མི་དང་བཏོན་མི།

docket
noun

 

༡ ཐོ་ཡིག། དོ་གི་ཁ་གསལ་དང་ 
དོ་ཕར་ཚུར་བཀྲམ་ཡོད་པའི་ཐོ། ༢ རྩོད་ཐོ། 
རྩོད་གཞིའི་ཐོ། ཁྲིམས་ཁང་ཅིག་ནང་ཕྱལ་དགོ་པའི་ཐོ། ༣ 
གྲོས་ཐོ། གསུང་གྲོས་གནང་ནིའི་གྲོས་གཞིའི་ཐོ།

dockyard 
noun

 
གྲུ་ཆགས་ས།
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doctor 
noun

 

༡ དྲུང་འཚོ། སྨན་པ། ༢ ཌོག་ཊར། མཁས་དབང༌། 
ཆེས་མཐོའི་ཤེས་ཡོན་གྱི་གོ་གནས།

doctor  verb  

(doctors, 

doctoring, 

doctored)

༡ བསྒྱུར་ནི། བསྒྱུར་གཏང་ནི། སོར་གཏང་ནི། ༢ 
གནོད་རྫས་བླུག་ནི། ལྟོ་དང་ཆང་ལ་སོགས་པ་ནང་ 
གཞན་ལཱི་གནོད་པའི་རྫས་བླུག་ནི། ༣ ཤ་བཏོག་ནི།

doctoral adj.

ཆེས་མཐོའི་ཤེས་ཡོན་གྱི། 
ཆེས་མཐོའི་ཤེས་ཡོན་དང་འབྲེལ་བའི།

doctorate 
noun

 
ཆེས་མཐོའི་ཤེས་ཡོན།

doctrinal  adj.  གྲུབ་མཐའི། ལྟ་བའི།
doctrinaire adj. གྲུབ་མཐའི། གྲུབ་བསྟེན་གྱི།

doctrine 
noun

 

༡ གྲུབ་མཐའ། ལྟ་བ། ༢ 
གཞུང་འབྲེལ་སྲིད་བྱུས་གསལ་བསྒྲགས།

docudrama
noun

 
དངོས་སྲུང་འཁྲབ་སྟོན། དངོས་གསལ་གློག་བརྙན།

document 
noun

 

༡ ཡིག་ཆ། ཡིག་རིགས། ༢ ཡིག་སྣོད། 
གློག་རིག་ནང་གི་ཡིག་སྣོད།

document  verb   

(documents, 

documenting, 

documented)

༡ ཐོ་བཀོད་འབད་ནི། ཡིག་ཐོག་བཀོད་ནི། ༢ 
ཡིག་ཐོག་བདེན་ཁུངས་བཀལ་ནི།

documentary

 

noun

 

(pl. -

ies)
དངོས་གསལ་གློག་བརྙན།

documentary

 
adj. 

༡ ཡིག་ཆའི། ཡིག་ཆ་ཅན། ཡིག་ཆ་ལྡན་པའི། ༢ 
དངོས་གསལ་ཅན་གྱི། དངོས་གསལ་གྱི།

documentation 
noun

 
ཡིག་ཆ། ཡིག་བཀོད།

document 

case

noun

 
ཡིག་སྣོད།

docusoap
noun

 
དངོས་གསལ་སྤྲོ་སྟོན།

doddering
(also 

doddery)
adj.

སྦྱེག་ཁོག། ཞན་ཁོག། སྒྲིང་སྒྲི་མེདཔ། 
སྒྲིང་སྒྲི་མེད་པའི། སྟོབས་ཉམས་པའི།

doddle
noun

 
འཇམ་ལཱ། ལཱ་འཇམ་ཏོག་ཏོ།

dodecahedron
noun

 
ཟུར་བཅུ་གཉིསམ། ལཱུགས་བཅུ་གཉིསམ།

dodecaphonic
noun

 
སྒྲ་བཅུ་གཉིསམ། སྒྲ་གདངས་བཅུ་གཉིསམ།

Page : 504



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

dodge 
noun

 
གཟུར་ཐབས། གཡོ་ཐབས།

dodge  verb  

(dodges, 

dodging, 

dodged) 

༡ གཟུར་ནི། ༢ གཡོ་ཐབས་ཀྱི་སྒོ་ལས་གཟུར་ནི། 
ཁྲལ་མ་བཏབ་པར་གཟུར་ནི།

dodge ball
noun

 

གཟུར་རིལ་རྩེདམོ། བཱོལ་གཡུགས་བཀོ་བའི་སྐབས་ལཱི་ 
རང་གི་གཟུགས་གུར་རུག་མ་བཅུག་པར་གཟུར་དགོ་པའི་རྩེདམོ་
ཅིག།

dodgem
noun

 

རྡུང་རྩེད། གློག་མེའི་སྣུམ་འཁོར་ཆུང་བ་རུ་ནང་འཛུལ་ཏེ་ 
གཅིག་གིས་གཅིག་བདའ་སྟེ་བརྡུང་དགོ་པའི་རྩེདམོ་ཅིག།

dodgem car 

(also 

bumper 

car)

noun

 

རྡུང་རྩེད་སྣུམ་འཁོར།

dodger
noun

 

གཟུར་མི། བཟུར་སྡོད་མི། 
གཙོ་བོ་ཀྲེམ་རྐྱབ་སྟེ་བཟུར་སྡོད་མི།

dodgy  adj. 

(dodgier, 

dodgiest)
༡ གཡོ་ཐབས་ཅན། གཡོ་ཐབས་ཀྱི། ༢ 
ལཱ་འབད་མ་བཏུབ་པའི། གཡོག་བཀོལ་མ་བཏུབ་པའི། 
གོ་མ་ཆོདཔ། གོ་མ་ཆོད་པའི། ༣ སྟབས་མ་བདེ་བའི། 
ཉེན་ཁ་ཅན་གྱི། དཀའ་ངལ།

dodo 
noun

 

(pl. -

os)

༡ ཌོ་ཌོ། སྔོན་དང་ཕུ་ཡོད་པའི་བྱ་ཅིག། ༢ 
འབྱུང་ཁུངས་མེདཔ། བླུན་པོ།

doe 
noun

 
༡ ཤཝ་མོ། ༢ རི་བོང་མོ། ཡོས་མོ།

doer 
noun

 
འབད་མི། ལཱ་འབད་མི། བྱེད་པ་པོ།

does  verb 

(does, doing, 

did, done)
འབད་ནི། 
གང་ཟག་གསུམ་པའི་གཅིག་ཚིག་དང་ད་ལྟ་བའི་བྱ་ཚིག།

dof adj.
(dofer, 

dofest)
འབྱུང་ཁུངས་མེདཔ། བླུན་པོ།

doff verb  
(doffs, 

doffing, 

doffied)

ཞྭམོ་ཕུད་ནི། གུས་ཞབས་ཀྱི་སྒོ་ལས་ཞྭམོ་ཕུད་ནིའི་དོན།

doff adj. འབྱུང་ཁུངས་མེདཔ། བླུན་པོ།

dog 
noun

 

༡ རཱུ་ཁྱི། ཁྱི། ༢ འཕརཝ་ཕོའི་རིགས། ༣ 
གོ་མ་ཆོདཔ། ཁུངས་མེདཔ། ཚགས་ཁར་མ་ཚུདཔ། 
བཅུད་མེད།
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dog  verb  

(dogs, 

dogging, 

dogged)

༡ དཀའ་ངལ་བྱིན་ནི། ༢ རྟིང་བདའ་ནི། 
རྟིང་ཤུལ་བདའ་ནི། རྗེས་སུ་འཇུག་ནི།

dog biscuit
noun

 
རཱུ་ཁྱིའི་ཁ་ཟས། རཱུ་ཁྱི་ལཱི་བྱིན་ནིའི་ཁ་ཟས།

dog box
noun

 
རཱུ་ཁྱིའི་ཁྱིམ། རཱུ་ཁྱི་བཞག་སའི་སྒྲོམ།

dog catcher 
(also dog 

warden)

noun

 

རཱུ་ཁྱི་གཟུང་མི།

dog collar
noun

 
རཱུ་ཁྱིའི་སྐེ་ཐག།

dog days
noun

 
ལཱུ་གཅིག་ནང་ཚ་དྲོད་མཐོ་ཤོས་ཨིན་པའི་ཉིནམ།

dog-eared  adj. 

ཟུར་ལྟབ་ཅན། ཟུར་བལྟབས་པའི། 
དཔེ་དེབ་ཀྱི་ཤོག་ལུབ་ཟུར་བལྟབས་ཏེ་ཡོད་དོ་བཟུམ།

dog end
noun

 
ཏམ་ཁུའི་ཚིག་རཱུ།

dog fight
noun

 

༡ གནམ་གྲུ་འགྲན་བསྡུར། ༢ འགྲན་བསྡུར། 
མི་གཉིས་ཡང་ན་སྡེ་ཚན་གྱི་བར་ན་རྒྱལ་ཕམ་གྱི་འགྲན་བསྡུར་
འབད་ནི་ཅིག། ༣ རཱུ་ཁྱི་འཐབ་འཛིང་།

dog fish
noun

 
ཤཱག་ཆུང་ཀུ།

dogged  adj.  ཨུ་ཚུགས་ཅན། ཨུ་ཚུགས་ཚ་དྲགས།
doggedly adv.  ཨུ་ཚུགས་ཀྱི་སྒོ་ལས། ཨུ་ཚུགས་ཀྱི་ཐོག་ལས།
doggedness

noun

 
ཨུ་ཚུགས།

doggerel
noun

 
ཁུངས་མེད་སྙན་རྩོམ། ག་ཐོབ་གུ་ཐོབ་སྦེ་རྐྱབ་པའི་རྩོམ།

doggo adv.

མ་སྤར་བར། མ་གཡོ་བར། 
གཞན་གྱིས་ཤེས་མ་བཅུག་ནིའི་དོན་ལཱི་མ་སྤར་བར་ཙང་བཏང་ཉ
ལ་སྡོད་ནི་ཅིག།

doggone adj.

ཚོར་ཤུགས་སྟོན་པའི་ཚིག། དཔེར་ན། དེ་ར། ནེ་སྦེ་ར། 
དེ་ཚུན་ཚོད། འ་ནིི།

doggy
(also 

doggie)

noun

 

(pl. -

ies)
ཨ་ལཱི་ཚུ་གིས་རཱུ་ཁྱི་ལཱི་བོ་པའི་མིང་།

doggy adj. རཱུ་ཁྱི། རཱུ་ཁྱི་དང་འབྲེལ་བའི། རཱུ་ཁྱི་བཟུམ།

doggy bag

(also 

doggie 

bag)

noun

 

ལྷག་འཐེབ་ཕད་ཅུང་། ཟ་ཁང་ལ་སོགས་པ་ནང་ལས་ 
ལྷག་ཐོན་ཏེ་ཡོད་པའི་བཞེས་སྒོ་འབག་འགྱོ་ནིའི་ཕད་ཅུང་ཅིག།
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doggy 

paddle 

(also 

dog 

paddle)

noun

 

ཁྱི་རྩལ་རྐྱབ་ཐངས། 
རྩལ་རྐྱབ་པའི་སྐབས་རཱུ་ཁྱི་བཟུམ་སྦེ་རྐྱབ་ཐངས་ཅིག།

dog handler
noun

 

སྒྲིག་སྟོན་ཡོད་པའི་རཱུ་ཁྱི་ཁྱིད་དེ་ཉེས་འགལ་གྱི་ལཱ་དབྱེ་ཞིབ་འ
བད་མིའི་ཁྲིམས་སྲུང་འགག་པ།

dog house
(also 

kennel)

noun

 
རཱུ་ཁྱིའི་ཁྱིམ། ཁྱི་ཁྱིམ།

dogie
noun

 
ཨའི་མེད་པའི་བོའུ་ཅུང་།

dog leg
noun

 
སྒོར་ལྟབ་སྦོམ། སྒོར་ལྟབ་སྦོམ་སྦེ་ཡོད་པའི་ལམ།

dogma 
noun

 
གྲུབ་མཐའ། ལྟ་བ། ལཱིང་འཛིན།

dogmatic  adj.  གྲུབ་མཐའི། ལྟ་བའི། ལཱིང་འཛིན་གྱི།

dogmatically adv.

གྲུབ་མཐའི་སྒོ་ལས། གྲུབ་མཐའི་ཐོག་ལས། 
ལྟ་བའི་ཐོག་ལས།

dogmatism 
noun

 
གྲུབ་མཐའ། ལྟ་བ།

do-gooder
noun

 

གཞན་ལཱི་ཆ་རཱུགས་འབད་དགོ་པར་ འབད་ཐངས་ 
འདི་ཕར་ལཱུགསམ་ཙིག་མུ་ལང་བཅུག་སྟེ་འབད་མི་ཅིག།

dogs-body
noun

 

(pl. -

ies)

ཨ་ཚང་སློང་མི། བཙོག་ལཱཔ། 
གཞན་ག་གིས་ཡང་ཁམས་ལཱུག་སྟེ་ 
འབད་མ་བཏུབ་པའི་ལཱ་འབད་མིའི་མི།

dogsled
noun

 

འཁྱེག་འཁོར། ལཱུ་འཁོར་གཅིག་ཁཝ་རྐྱབ་སྟེ་ 
སྡོད་པའི་ས་ཆ་ནང་ལས་ཕར་འགྲོ་འགྲུལ་གྱི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་
འཐབ་པའི་རཱུ་ཁྱི་གིས་འཐེན་པའི་འགྲུལ་འཁོར་ཅིག།

dog tag
noun

 

ངོ་བྱང། ཡུ་ཨེསི་དམག་མི་ཚུ་གིས་ཁེན་ཇའི་གོང་གུར་ 
རང་སོའི་མིང་དང་ཨང་ཚུ་བཀོད་དེ་བཏགས་སྲོལ་ཡོད་མི་ཅིག།

dog-tired adj. ཉམས་ཐག་པའི། ཉམས་ཐག་སི་སི། འུ་སྡུག་སྡུགཔ།

dog warden

(also 

dog 

catcher)

noun

 

རཱུ་ཁྱི་གཟུང་མི།

doing
noun

 
འབད་མི། འབད་ཡོདཔ། འབད་འབདཝ།

doldrums
noun

 

༡ སྐྱོ་སྣང་། འཁྲུལ་སྣང་། ༢ སྟོང་གནས། 
སྟོང་ཧང་ཧ་སྦེ་སྡོད་པའི་གནས་སྐབས།
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dole 
noun

 

གཡོག་མེད་དངུལ་ཕོགས། 
ལཱ་མ་ཐོབ་མི་ཚུ་གི་འཚོ་རྟེན་དངུལ་ཕོགས།

dole  verb  
(doles, 

doling, doled)
བྱིན་ནི། དངུལ་དང་བཞེས་སྒོ་ཚུ་བྱིན་ནི།

doleful adj.

མྱ་ངན་ཅན། སྡུག་བསྔལ༌ཅན། 
སྡུག༌བསྔལ༌གྱིས༌བརྡུངས༌བའི།

dolefully adv.  མྱ་ངན་གྱི་ཐོག་ལས། སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྒོ་ལས།
doll 

noun

 
འགྱིབ་ཀྱི་ཨ་ལཱི། འགྱིབ་ཨ་ལཱི།

doll  verb  
(dolls, 

dolling, 

dolled)

བཟོ་བཟོ་ནི། འཇའ་རིསམོ་བཟོ་ནི།

dollar 
noun

 

༡ ཌོ་ལར། ཨ་མི་རི་ཀ་དང་ཀེ་ན་ཌ་ ཨཱོསི་ཊེ་ལི་ཡ་ 
སིང་ག་པུར་རྒྱལ་ཁབ་ཚུ་གི་དངུལ་གྱི་མིང༌། ༢ 
ཌོ་ལར་གཅིག།

dollarize
(also 

dollarise)
verb  

(dollarizes, 

dollarizing, 

dollarized)

ཌོ་ལར་ལག་ལུན་འཐབ་ནི། ཌོ་ལར་སྤྱོད་ནི། 
རང་གི་ཏི་རཱིའི་ཚབ་ལཱི་ ཡུ་ཨེསི་གི་ཌོ་ལར་ལག་ལུན་འཐབ་ནི།

dollarization

(also 

dollarisa

tion)

noun

 

ཌོ་ལར་ལག་ལུན།

doll house 
noun

 
འགྱིབ་ཨ་ལཱིའི་ཁྱིམ།

dollop
noun

 
ཀོག་ཏོ།

dolorous adj. སྐྱོ་སྣང་ཅན། སེམས་ཤི་བའི། སེམས་འཁྲུལ་བའི།

dolomite 
noun

 
རྡོ་དཀར།

dolphin 
noun

 
ཌོལ་ཕིན། མཚོ་ནང་ཡོད་མིའི་ཉ་རིག་པ་གསལ་དྲགས་ཅིག།

dolphinarium
noun

 

(pl. 

dolphin

ariums 

or 

dolphin

aria)

ཌོལ་ཕིན་སྟོན་ཁང།

dolt
noun

 
རྩ་རྒས། རྩ་མ་ཚངམ། རྩ་རྒསམོ།

doltish adj. རྩ་རྒས། རྩ་མ་ཚང་བའི། རྩ་རྒསམོ།
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domain 
noun

 

༡ མངའ་ཁོངས། མངའ་འོག། ༢ 
ཤེས་བྱའི་རིག་གནས། 
སློབ་སྦྱོང་འབད་ནི་གི་ཆོས་ཚན་གྱི་གཞི་གནས་བཟུམ།

domain name
noun

 
ཡོངས་འབྲེལ་ཁ་བྱང།

dome 
noun

 
ཟླུམ་རྩེ། ཟླུམ། ཟླུམ་དབྱིབས་ཅན་གྱི་ཁྱིམ་དང་ཅ་ཆས་ཚུ།

domed  adj.  ཟླུམ་དབྱིབས་ཅན།

domestic 
noun

 

༡ ལཱ་འབད་མི། གཡོག་རྐྱབ་མི། གཡོགཔོ། 
གཙོ་བོ་ཁྱིམ་ནང་ལཱ་འབད་མི། ༢ ནང་འཁོད། 
ནང་གི་བདེ་སྡུག།

domestic  adj. 

༡ ནང་འཁོད་ཀྱི། རྒྱལ་ཁབ། ༢ ཁྱིམ་ནང་གི། 
ཁྱིམ་གྱི། ༣ སྒོ་ནོར། གཡུས་ཁའི།

domesticate  verb  

(domesticates, 

domesticating, 

domesticated)

༡ གསོ་སྐྱོང་འབད་ནི། རི་དྭགས་གསོ་ནི། ༢ 
ལཱུ་ཐོག་བཏབ་ནི། ༣ ཁྱིམ་ལཱ་ལཱི་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི།

domesticated adj. གསོ་བའི། གསོ་སྐྱོང་འབད་བའི།

domestication
noun

 
གསོ་སྐྱོང། འཚོ་སྐྱོང་།

domesticity
noun

 
ཁྱིམ། བཟའ་ཚང་གནས་སྟངས།

domestic 

science

noun

 
ནང་འཁོད་དཔལ་འབྱོར་རིག་པ།

dome tent
noun

 
གུར་ཟླུམ་དབྱིབས་ཅན།

domicile 
noun

 
སྡོད་གནས། གནས་ཡུལ།

domiciled adj.

སྡོད་སྡོདཔ། སྡོད་སྡོད་པའི། གནས་གནསཔ། 
གནས་གནས་པའི།

domiciliary adj. ནང་འཁོད། ཁྱིམ་ནང་།

dominant  adj.

ཁྱབ་ཆེ་བའི། ཤུགས་ཆེ་བའི། དབང་བསྒྱུར་བའི། 
མངོན་གསལ་ཆེ་བའི།

dominance
noun

 
དབང་ཤུགས།
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dominate
 verb

  

(dominates, 

dominating, 

dominated) 

༡ དབང་བསྒྱུར་ནི། དབང་ལཱི་བསྡུ་ནི། ཨེབ་བཞག་ནི། 
༢ མངོན་གསལ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་འཐོན་ནི། ༣ 
ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནི།

domination 
noun

 
དབང་སྒྱུར། ཟིལ་གནོན།

dominatrix
noun

 

(pl. 

dominat

rices or 

dominat

འདོད་མོ། ལཱིས་འབྲེལ་འབད་བའི་སྐབས་དབང་ཚད་ 
ཧྲིལ་བུམ་ཨམ་སྲུ་གིས་བཟུང་སྟེ་འབད་ནི་ཅིག།

domineering  adj.  དབང་བཙོང་གི། ཤུགས་བཙོང་གི། བང་བཙོང་གི།

dominion 
noun

  

༡ དབང་ཆ། བདག་དབང༌། ༢ མངའ་ཁོངས། དབང་ས།

domino 
noun

  

(pl. -

oes)
སྦག་རྩེད། ཤོ་རྩེད་ཀྱི་རིགས་ཅིག།

domino effect 
noun

 

བརྟེན་ཅིང་འཕེལ་རྐྱེན། 
གཅིག་གིས་གཅིག་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་དར་ཁྱབ་སྦོམ་སོང་སོངམ།

don
noun

 

༡ གཙུག་ལག་སློབ་གྲྭའི་སློབ་དཔོན། ༢ 
ཉེས་ཅན་འགོ་ཁྲིདཔ།

don verb  
(dons, 

donning, 

donned)

གྱོན་ནི།

donate verb  
(donates, 

donating, 

donated) 

༡ ཞལ་འདེབས་བྱིན་ནི། ༢ སྦྱིན་པ་གཏང་ནི།

donation 
noun

 
༡ ཞལ་འདེབས། ༢ སྦྱིན་པ།

done adj. འབད་འབདཝ། རྫོགས་རྫོགསཔ། བསྒྲུབས་བསྒྲུབས།
donga

noun

 
གཏིང་ཅན་གཡུར་བ། གཏིང་ཅན་ཧོག་ཀ།

dongle
noun

 

མཐུད་ཆས། 
གློག་རིག་གི་གློག་ཁ་ནང་བཙུགས་ཞིནམ་ལས་ཡོངས་འབྲེལ་ལཱི་
མཐུད་མིའི་ཅ་ཆས།

Don Juan
noun

 

ཕོ་སྐྱེས་རྒྱོ་ཟེ། 
ཨམ་སྲུ་ལུ་ཤ་དང་གཅིག་ཁར་ལཱིས་འབྲེལ་འབད་མིའི་ཕོ་སྐྱེས།

donkey 
noun

 
 བོང་ཀུ།

donkey work
noun

 
ལཱ་ལཱ་ཁག།
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donor 
noun

 

ཞལ་འདེབས་བྱིན་མི། སྦྱིན་པ་གཏང་མི། 
གྲོགས་རམ་བྱིན་མི། གྲོགས་རམ་པ།

don’t 
(also do 

not)

short 

form
དགག་ཚིག། མ་ མི་ མེན་ལ་སོགས་པ།

doodle verb  

(doodles, 

doodling, 

doodled)

རག་རཱུག་བྲི་ནི། 
དབངཔོ་ངལ་ཏེ་སྡོད་པའི་སྐབས་ཡང་ན་ག་ཅི་གུ་ཅི་མནོ་བསམ་བ
ཏང་སྡོད་པའི་སྐབས་ལཱི་ ལགཔ་གིས་རག་རཱུག་བྲི་ནི་ཅིག།

doofus
noun

 
རྩ་རྒས། རྩ་མ་ཚངམ།

doolally adj. འཆོལ་འཆོལཝ། འཆོལ་ལཱུ།
doom 

noun

 
ནུབ་དུས། སྟོང་དུས།

doom  verb  
(dooms, 

dooming, 

doomed) 

ནུབ་ནི། སྟོང་ནི། འགྲིབ་ནི། རྟེན་འབྲེལ་ཆུང་ནི།

doom laden adj. མེདཔ་འགྱོ་འགྱོཝ། ཉམས་པའི། ཡལ་བའི།

doom sayer

(also 

doom-

ster)

noun

 

ཁ་ངན་པ། ཉེས་པ་འབྱུང་འོང་ཟེར་སླབ་མིའི་མི།

dooms-day
noun

 

འཛམ་གླིང་ནུབ་པའི་ཉིནམ། 
ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ལཱིགས་ལྟར་འཛམ་གླིང་ནུབ་པའི་ཉིནམ།

doomy adj.
(doomier, 

doomiest)
ཉེན་ཁ་ཅན། མ་བདེཝ། ཉེས་པའི།

doona
noun

 
བྱེམ་ཏ།

door 
noun

 
༡ སྒོ། ༢ འཛུལ་སྒོ། ༣ ཁྱིམ།

doorbell 
noun

 
སྒོ་དྲིལ།

do-or-die adj.

བརྩོན་ཤུགས་དགོ་མི། བརྩོན་ཤུགས་དགོ་པའི། 
བརྩོན་ཤུགས་ཅན།

door 

furniture

noun

 

སྒོ་ཆས། སྒོ་གུར་བརྡབ་ནི་ཡོད་པའི་ལག་བཤེད་དང་ 
རྣལ་ལྕགས་ལ་སོགས་པ།

doorkeeper 
noun

 
སྒོ་སྲུངཔ། སྒོ་རཔ།

doorknob 
noun

 
སྒོ་འཛིན། སྒོའི་ལག་གཟུང༌། སྒོའི་གཉའ་ཤིང༌།
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door knocker
(also 

knocker)

noun

 

༡ སྒོ་བརྡུང་ཆས། 
སྒོ་བརྡུང་ནིའི་དོན་ལཱི་སྒོ་གུར་དཔྱངས་ཡོད་པའི་སྒོ་ཆས་ཅིག། 
༢ སྐྱོན་བརྗོད་མི། སྐྱོན་བརྗོདཔ། སྐྱོན་བཏགས་མི། 
ཨ་རྟག་ར་གཞན་ལཱི་སྐྱོན་བཏགས་མི། ༣ སྨད་ཚིག། 
གཙོ་བོ་ཨམ་སྲུའི་ཨམ་ལཱི་སྨད་པ་རྐྱབ་པའི་ཚིག།

door man
noun

 

(pl. -

men)
སྒོ་སྲུང་པ། སྒོ་རཔ།

doormat 
noun

 
༡ སྒོ་གདན། ༢ བཟོད་མི།

doornail adj. ཤི་ཤིཝ། སྤར་ནི་མེདཔ།

door plate 
noun

 
སྒོ་བྱང༌། སྒོ་ཡིག།

doorstep 
noun

 
སྒོན་ཐེ། སྒོ་ཐེམ།

doorstep  verb  

(doorsteps, 

doorstepping, 

doorstepped)

བང་བཙོངས་ཏེ་དྲི་ནི། གནས་ཚུལ་བསྡུ་ལུན་པ་ཚུ་གིས་ 
ཕར་ལཱུགསམ་གིས་སླབ་དགོ་མ་མནོ་རཱིང་ ཁོ་ 
ཡང་ན་མོ་གི་ཁྱིམ་ནང་འགྱོ་སྟེ་དྲིས་བའི་དོན།

doorway 
noun

 
སྒོ་ལམ། སྒོ།

doozy
(also 

doozie)

noun

 

(pl. -

ies)
ཁྱད་འཕགས། མཆོག་གྱུར། འགྲན་ཟླ་མེདཔ།

dop
noun

 
ཆང་།

dop verb  

(dops, 

dopping, 

dopped)

༡ ཆང་ཚད་ལས་བརྒལ་འཐུང་ནི། ༢ 
མཐར་མི་འཁྱོལ་ནི། མཇུག་མི་བསྡུ་ནི།

dope 
noun

 

༡ བཟི་སྨན། སྨྱོ་རྫས། ༢ ཤུགས་སྨན། 
བང་རྒྱུག་ལ་སོགས་པ་རྩེ་བའི་སྐབས་ཤུགས་བཏགས་ནིའི་དོན་
ལཱི་ཟ་བའི་སྨན། ༣ རྩ་རྒས། ༤ གནས་ཚུལ་ཁ་གསལ།

dope  verb  

(dopes, 

doping, 

doped)

༡ ཤུགས་སྨན་བྱིན་ནི། བཟི་སྨན་བྱིན་ནི། ༢ 
དུག་བྱིན་ནི། དུག་བླུགས་ཏེ་བྱིན་ནི།

dopey  adj. 
(dopier, 

dopiest)
༡ རྩ་མ་ཚངམ། ༢ བཟི་འཐོམ་འཐོམ། ཉག་ཉོག།

dop-pel-

ganger

noun

 

ཅོག་འཐདཔ། ཆ་འདྲཝ། འདྲཝ། 
གཙོ་བོ་མི་ཅོག་འཐདཔ་ཡོད་མི་ཚུ་ལཱི་གོཝ་ཨིན།

Doraphobia
noun

 
སྤུ་འདྲོག།
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Dorian Gray
noun

 

ཨ་རྒས་གཞོནམ། ལཱུ་རྒས་སོ་རཱིང་གཞོནམ་སྦེ་མཐོང་བའི་མི།

dork
noun

 
རྩ་རྒས། མི་དགོད་བྲ་སི་སི།

dorky adj.
(dorkier, 

dorkiest)
དགོད་བྲ་བའི། དགོད་བྲ་སི་སི།

dormant  adj. 

བག་ཉལ། 
ད་ལྟོའི་དུས་ལཱི་མ་སྨིན་པར་གནས་པའི་དུས་སྐབས།

dormancy
noun

 
བག་ཉལ།

dormitory 
(also 

dorm)

noun

 

(pl. -

ies)
ཉལ་ཁྱིམ། སློབ་ཕྲུག་ཚུ་གི་ཉལ་ཁྱིམ།

dormitory 

town

noun

 
གནས་ཁྲོམ། སྡོད་ཁྲོམ།

dormouse 
noun

 

(pl. 

dormice)
བྱི་ཙི་སྒོམ་ཆེན།

dorp
noun

 
ཁྲོམ་ཆུང་། གཡུས།

dorsal adj. རྒྱབ་ཀྱི། རྒྱབ་ཁའི།

dory
noun

 

(pl. -

ies)

ཉ་གཟུགས་ཕྱ་སི་སི་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁར་ 
ཁ་སྦོམ་སྦེ་བརྒྱང་ཚུགས་མི་ཅིག།

dosa
noun

 
དྷོ་ས། རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་བཞེས་སྒོ་ཅིག།

dosage 
noun

 
ཐུན། ཚད། ཐུན་ཚད། སྨན་གྱི་ཐུན་ཚད་བཟུམ།

dosage 
noun

 
ཐུན། ཚད། ཐུན་ཚད། སྨན་གྱི་ཐུན་ཚད་བཟུམ།

dose  verb 
(doses, 

dosing, dosed)
སྨན་ཟ་ནི།

dosh
noun

 
ཏི་རཱི།

doss
noun

 
འཇམ་པ།

doss verb  
(dosses, 

dossing, 

dossed)

༡ ཉལ་ནི། ༢ དུས་ཚོད་རྫོགས་བཅུག་ནི།

dosser
noun

 

༡ སྤྱང་འཁྱམ་མི། 
གཏན་འཇགས་ཀྱི་ཁྱིམ་མེད་པར་ཁྲོམ་ལམ་དང་རིན་སྤྲོད་མ་ད
གོ་པའི་ཉལ་ཁྱིམ་ཚུ་ནང་ཉལ་སྡོད་མི། ༢ སྒྱིད་ངན།
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doss house
noun

 

སྤྱང་ཁྱིམ། སྤྱང་འཁྱམས་སྡོད་མི་ཚུ་ཉལ་ནིའི་དོན་ལཱི་ 
གཞུང་ཡང་ན་ཕན་བདེ་ཚོགས་པ་ཚུ་གིས་རྐྱབ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ།

dossier
noun

 

གནས་ཐོ། 
མི་ཡང་ན་དུས་སྟོན་ཡངན་གནད་དོན་གང་རཱིང་གི་སྐོར་ལས་བཀོ
ད་ཡོད་པའི་བརྡ་དོན་ཡིག་ཆ།

dot 
noun

 
ཚག།

dot  verb  

(dots, dotting, 

dotted) 
༡ ཚག་རྐྱབ་ནི། ༢ བརྡལ་ནི། བཀྲམ་ནི། ཁྱབ་ནི། 
༣ ཐག་ཐིག་བཏང་དབུར་ནི། གདོང་སྨན་བཟུམ་དབུར་ནི།

dotage
noun

 

དྲན་ཉམས། གཙོ་བོ་ལཱུ་ན་རྒས་མི་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་སེམས་ 
ཀྱི་དྲན་པ་ཉམས་ཡོད་མི་ཅིག།

dot-com
noun

 

ཡོངས་འབྲེལ་ཚོང་སྡེ། ཡོངས་འབྲེལ་ཐོག་ལས་ཚོང་ 
བཙོང་མི་ཡང་ན་ཞབས་ཏོག་བཙོང་མིའི་ལས་སྡེ།

dote verb  
(dotes, 

doting, doted)
གཅེས་ནི། གཅེས་གཅེས་ཕངས་ཕངས་འབད་ནི།

doting adj. གཅེས་པའི། ཕངས་པའི།
dotted adj. ཐག་ཐིག། ཐག་ཐིག་བཏང་བཏངམ།
dotted line

noun

 
ཚག་ཐིག། ཚག་ལུ་ཤ་རྐྱབ་སྟེ་འཐེན་པའི་ཐིག།

dotty adj.
(dottier, 

dottiest)
༡ དགོད་བྲ་སི་སི། ༢ ཆགས་པའི། སེམས་ཤོར་བའི།

double 
noun

 

༡ ལཱུག་ལྟབ། གཉིས་ལྟབ། གཉིས་བརྩེགས། ༢ 
ཅོག་གཅིགཔ། ཅོག་འཐདཔ། འདྲཝ། ཆ་འདྲཝ། 
འདྲ་ཡ། ༣ གཉིསམ།

double  adj. 

༡ ལཱུག་ལྟབ་ཀྱི། གཉིས་ལྟབ་ཀྱི། གཉིས་བརྩེགས་ཀྱི། 
༢ ཟུང་ལྡན་གྱི། གཉིས་ལྡན་གྱི། ༣ གཉིསམ་གི།

double 
verb  

  

(doubles, 

doubling, 

doubled) 

༡ ལཱུག་ལྟབ་བཟོ་ནི། ༢ གཉིས་ལྟབ་རྐྱབ་ནི། 
གཉིས་བརྩེགས་རྐྱབ་ནི།

double act
noun

 
གཉིས་སྟོན།

double 

action
adj. གཉིས་ལྡན་གྱི། ཟུང་ལྡན་གྱི།
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double 

barrelled
adj. ༡ ཁ་གཉིསམ། ༢ གཉིས་ལྡན།

double bass 
(also 

bass)

noun

 
པྱི་ཝང་གི་རིགས་སྦོམ་ཤོས་ཅིག།

double-bed 
noun

 
གཉིས་ཤོང་ཉལ་ཁྲི། མི་གཉིས་ཤོང་བའི་ཉལ་ཁྲི།

double-

breasted 
adj.  གོང་གཉིསམ། གོང་གཉིས་བརྩེགས་ཡོད་པའི་སྟོད་གོ།

double-

check 
verb   

(double-

checks, 

double-

checking, 

double-

checked) 

ལཱུག་སྟེ་ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནི། བསྐྱར་དཔྱད་འབད་ནི།

double chin 
noun

 
མ་མཁལ་གཉིས་བརྩེགས།

double click 
noun

 
ཟུང་ནེམ། གཉིས་ནེམ།

double-

cross  
verb  

(double-

crosses, 

double-

crossing, 

double-

crossed)

ཧིང་བརྐུ་ནི། མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི།

double-

dealer 

noun

 
མགུ་སྐོར་རྐྱབ་མི། ཧིང་བརྐུ་མི།

double 

dealing

noun

 
མགུ་སྐོར། ཧིང་རྐུའི་ལཱ།

double-

decker 

noun

 

༡ ཐོག་གཉིསམ། སྣུམ་འཁོར་ཐོག་གཉིསམ། ༢ 
བརྩེགས་ལུབ། 
ཁབ་ཟས་བམ་རཱུ་ཊི་གསུམ་བརྩེགས་པའི་བར་ན་ཤ་དང་ཚོད་བསྲེ་
ཚུ་བཙུགས་པའི་བཞེས་སྒོ།

double degree 
noun

 

གཙུག་ལག་ཤེས་ཚད་གཉིས་ལྡན། 
ཟུང་ལྡན་གཙུག་ལག་ཤེས་ཡོན།

double 

density
adj. ལཱུག་ལྟབ་ཤོང་བའི།

double digits

 

(also 

double 

figures)

adj. 

ཨང་གནས་གཉིས་ལྡན། ཟུང་ལྡན་ཨང་གནས། དཔེར་ན་ 
༡༠ ལས་ ༩༩ འི་བར།

double edged adj. ཁ་གཉིསམ། དོན་གཉིསམ།
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double 

intendre

noun

 

གཉིས་དོན། 
ཚིག་གཅིག་གིས་དོན་གཉིས་གོ་བཏུབ་པའི་ཚིག། 
དེའི་ནང་ལས་ དོན་གཅིག་གཙོ་བོ་འདོད་སྤྱོད་དང་ 
འབྲེལ་བའི་གོ་དོན་ཡོད་པའི་ཚིག།

double entry 
noun

 

འོང་ཟད་ཐོ་ཡིག། 
འོངས་ཡོད་མི་དང་ཟད་མི་གཉིས་ཆ་རའི་རྩིས་ཐོ་བཞག་ས་ཅིག།

double 

figures

(also 

double 

digits

noun

 

ཟུང་ལྡན་ཨང་གནས། 
གྱངས་ཁ་བཅུ་ཐམ་ལས་དགུ་བཅུ་གོ་དགུ་ཚུན་གྱི་ཨང་གནས།

double glazing

 

noun

 
ཤེལ་གཉིས་བརྩེགསམ། ཤེལ་གཉིས་བསྒྲིགསམ།

double 

header

noun

 

གཉིས་རྩེད། ཟུང་རྩེད། 
ཉིནམ་གཅིག་ལཱི་རྩེདམོ་གཉིས་འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནི་ཅིག།

double 

jeopardy

noun

 

གཉིས་བཀལ། 
ཉེས་འགལ་གཅིག་གི་དོན་ལཱི་ཁྲིམས་ཁང་ནང་ཚར་གཉིས་བཀལ་
ནི། ཡང་ན་ཁྲིམས་གཉིས་བཀལ་ནི་ཅིག།

double 

jointed
adj. ཚིགས་ལྡན།

double life
noun

  

མི་ཚེ་གཉིས་སྐྱོང་། མི་གཅིག་གིས་ལུགསཔ་དང་ 
ཟོག་པའི་ལཱ་གཉིས་ཆ་སྐྱོང་སྡོད་མི།

double 

negative

noun

 
འགག་ཚིག་གཉིས་ལྡན།

double park verb  

(double-

parks, double-

parking, 

double-

parked)

གཉིས་བརྩེགས་བཞག་ནི། 
ཧེ་མ་ལས་སྣུམ་འཁོར་ཅིག་བཞག་ཡོད་པའི་གུར་ 
ད་རཱིང་གཅིག་རྒྱབ་ཁ་ལས་བཞག་ནི།

double quick adv. མགྱོགས་པ་སྦེ། མགྱོགས་དྲགས་སྦེ།
double quick adj. མགྱོགས་པ། མགྱོགས་དྲགས།

double room 
(also 

double)

noun

 
གཉིས་ཤོང་ཁང་མིག།

double speak

(also 

double-

talk)

noun

 

གོ་གཉིསམ། དོན་གཅིག་ལཱི་གོ་བ་གཉིས་ཡོད་མི་ཅིག།

double 

standard

noun

 

ཕྱོགས་གཟུང་གནས་ཚད། 
ཁག་གཅིག་ལཱི་ཕྱོགས་བཟུང་བའི་གནས་ཚད། 
ཉེ་རིང་གི་ལྷད་ཞུགས་པའི་གནས་ཚད།
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double talk

(also 

double-

speak)

noun

 

གོ་གཉིསམ། དོན་གཅིག་ལཱི་གོ་བ་གཉིས་ཡོད་མི་ཅིག།

double think
noun

 

མནོ་ལཱིགས་གཉིས་ལྡན། ཐེངས་ཕོག་གཅིག་ནང་ 
ལུགསཔ་དང་ཟོགཔ་གཉིས་ཆ་ར་དྲན་ནི་ཅིག།

double time
noun

 

ལཱ་འཐེབ། དངུལ་ཕོགས་འཐེབ་ལུན་ནིའི་ 
དོན་ལཱི་ལཱ་གི་དུས་ཚོད་ལས་བརྒལ་ཏེ་འབད་བའི་ལཱ།

double 

vision

noun

 
གཉིས་མཐོང་། ཡུལ་གཅིག་ལཱི་ཁག་གཉིས་སྦེ་མཐོང་ནི།

doub-loon
noun

 
གསེར་ཀྲམ། ཨིསི་པེན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཐ་ལའི་རིགས་ཅིག།

doubly adv.

སྤྱིར་ལས་ལྷག་པའི་སྒོ་ལས། གཅིག་ལས་ལྷག་ཐོག་ལས།

doubt 
noun

  
དོགས་པ། ཐེ་ཚོམ། ཡིད་གཉིས། བློ་རྩེ་གཉིས།

doubt  verb  

(doubts, 

doubting, 

doubted)

༡ དོགས་པ་བསག་ནི། དོགས་པ་ཆགས་ནི། 
ཐེ་ཚོམ་བསྐྱེད་ནི། ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནི། ༢ བློ་མི་གཏད་ནི། 
ཡིད་མི་ཆེས་ནི།

doubter
noun

 

༡ དོགས་པ་བསག་མི། དོགས་པ་ཆགས་མི། 
ཐེ་ཚོམ་སྐྱེད་མི། ཐེ་ཚོམ་ཟ་མི། ༢ བློ་མ་གཏད་མི། 
ཡིད་མ་ཆེས་མི།

doubtful  adj. 

དོགས་པ་ཆགས་པའི། དོགས་པ་ཟ་སི་སི། ཐེ་ཚོམ་གྱི། 
བརྟན་བརྟན་མེདཔ། ཐེ་ཚོམ་གྱི་ངང༌།

doubtfully  adv.

དོགས་པ་ཟ་སྟེ། དོགས་པ་ཆགས་པའི་སྒོ་ལས། 
ཐེ་ཚོམ་ཆགས་ཏེ། ཐེ་ཚོམ་ཆགས་པའི་སྒོ་ལས།

doubting 

Thomas

noun

 
ངོ་མ་མ་མཐོང་ཚུན་ཚོད་བདེན་རྫུན་རུ་མ་བཏུབ་པའི་མི།

doubtless  adv.

དོགས་པ་མེདཔ། དོགས་པ་དང་བྲལ་བ། 
ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བ། ཐེ་ཚོམ་མེདཔ།

doubtlessly adv.

དོགས་པ་མེད་པའི་སྒོ་ལས། དོགས་པ་དང་བྲལ་ཐོག་ལས། 
ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་ཐོག་ལས། ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་སྒོ་ལས།

douche
noun

 
སྟུ་འཁྱུ་ཐངས།
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douche verb 
(douches, 

douching, 

douched)

སྟུ་འཁྱུ་ནི།

dough 
noun

 
༡ ཨ་ཁམ། སྤགས། ཕྱེ་བསྣད་བསྣདཝ། ༢ དངུལ།

doughnut 
(also 

donut)

noun

 

མངར་བོང༌། 
མར་ཁུའི་ནང་བརྔོ་བརྔོཝ་གི་མངར་ཟས་སྒོར་སྒོ་ཅིག།

doughty adj. བློ་སྟོབས་ཅན། ནུས་ཤུགས་ཅན། ཁེ་ཀོ་ཅན།

doula
noun

 

སྐྱེ་གྲོགས། ཨམ་སྲུ་ཨ་ལཱི་སྐྱེ་བའི་སྐབས་ལཱི་ 
བློ་སྟོབས་བསྐྱེད་བཅུག་ནི་ལཱི་རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་མི།

dour  adj.  ༡ གནག་ལཱུག་ལཱུ། ༢ སྐྱོ་སི་སི། མ་དགའ་སི་སི།

dourly adv.

༡ གནག་ལཱུག་ལཱུ་སྦེ། ༢ སྐྱོ་སི་སི་སྦེ། 
མ་དགའ་སི་སི་སྦེ།

douse 
(also 

dowse)
verb  

(douses, 

dousing, 

doused)

༡ ཆུ་བླུགས་ཏེ་མེ་གསད་ནི། ༢ བླུག་ནི། 
ཆུ་ལ་སོགས་པ་ཁུ་བའི་རིགས་བླུག་ནི།

dove  
noun

 

༡ ཐི་ཐི་རྒྱལམོ། ཐི་ལི་རྒྱལམོ། ༢ ཞི་མོས་ཅན། 
བདེ་སྐྱིད་ཡང་ན་ཞི་བདེ་ཁོ་ན་ལཱི་དགའ་བའི་སྲིད་དོན་པ།

dovecote
(also 

dovecot)

noun

 

ཐི་ཐི་རྒྱལ་མོའི་ཚང། ཐི་ལི་རྒྱལམོ་གི་ཚང། 
ཐི་ཐི་རྒྱལམོ་ཚུ་བཞག་ནིའི་དོན་ལཱི་ཁྱིམ་ཆུང་ཀུ་སྦེ་རྐྱབ་ཡོད་མི་
ཅིག།

dovetail 

(also 

dovetail 

joint)

noun

 

འགྲིག་ཁམ། ཕོ་ཁ་མོ་ཁ་མཐུདཔ།

dovetail  verb  
(dovetails, 

dovetailing, 

dovetailed)

འགྲིག་ཁམ་རྐྱབ་ནི། མཐུད་ནི།

dovish adj.

ཞི་བའི། ཞི་བདེའི། སྲིད་དོན་གྱི་དཀའ་ངལ་བསལ་ནིའི་ 
དོན་ལཱི་དྲག་པོའི་ཐབས་ལམ་ལས་ཞི་བའི་ཐབས་ལམ་གྱི་ 
ཐོག་ལས་སེལ་ཐབས་འབད་ནི་ཅིག།

dowager 
noun

 

༡ ཤུལ་འཛིན་མ། 
རྨགཔ་ཤི་བའི་ཤུལ་ལཱི་མིང་གནས་དང་ཤུལ་ནོར་འཐོབ་མིའི་ཨ
མ་སྲུ། ༢ ཨང་རྒས་གཟི་བརྗིད་ཅན།

dowdy  adj. 
(dowdier, 

dowdiest)
༡ བཟོ་ཉེས། ༢ ཆས་མ་མཛེསཔ། ཆ་ལཱིགས་ཉེས་པ།
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down 
noun

 

༡ བྱ་སྤུ། ཧང་ཚུ་བཟོ་བའི་བྱི་ཅུང་གི་སྤུ་འཇམ་ཏོང་ཏོ། 
༢ བ་སྤུ།

down  adv.

༡ མར། ཐུར་དུ། དམའ་སར། མར་ཕྱོགས། ༢ 
ལག་སྤྲོད། ༣ ཡིག་ཐོག་ལཱི། ༤ སྐྱོ་སྣང༌།

down 
prep.

 
༡ མར། འོག། ༢ རིམ་བརྒྱུད།

down  verb  
(down, 

downing, 

downed)

༡ མཇུག་བསྡུ་ནི། སྤུད་ནི། ༢ ཕབ་ནི།

down  adj.  ༡ སྐྱོ་བའི། ༢ ལཱ་འབད་མ་བཏུབ་པའི།
down and 

out
adj. སྤྱང་འཁྱམས་པའི། ཕམ་ཚུགས་པའི།

down and 

out

noun

 
སྤྲང་པོ། སྤྱང་འཁྱམ་མི།

down at heel adj. ཉམས་པའི། མར་ཉམས་པའི།
downbeat adj. ༡ ཉམས་པའི། ༢ སྐྱོ་བའི། འཁྲུལ་བའི།
downcast adj. ༡ མར་བལྟ་བའི། ༢ སྐྱོ་བའི། སེམས་ཤི་བའི།
down-

draught

(also 

down-

draft)

noun

 

མར་འཕུ་རླུང་མ། ཐུར་འབབ་རླུང་མ།

downer
noun

 

༡ གཉིད་སྨན། ༢ སྐྱོ་སྣང་། འཁྲུལ་སྣང་། བློ་འགྱོད།

downfall 
noun

 
ཉམས་རྒུད། མར་རྒུད། རྒུད།

down-

drading

noun

 
མར་ཕབ།

down-

hearted
adj. སྐྱོ་བ། སྐྱོ་བའི། སེམས་ཤི་བའི།

downhill 
noun

 
བཤུད་རྩེད།

downhill  adj.

༡ མར། ༢ ཐུར། ཐུར་དུ། མར་ཁ་ཐུག་ལཱི། ༣ 
ཐུར་འབབ། མར་ཉམས། ཉམས་པའི། བབས་པའི།

downhill  adv. མར་བལྟ་སྟེ།
down-home adj. ཉམས་ཆུང་། ཉམས་ཆུང་གི།

downlink
noun

 

མར་འབྲེལ། གནམ་སྟོངམ་དང་མཁའ་འགྲུལ་ཚུ་ 
ལས་མར་བལྟ་ལུན་ཚུགས་པའི་བརྡ་དོན་གྱི་འབྲེལ་མཐུད།

downlink verb  
(downlinks, 

downlinking, 

downlinked)

མར་འབྲེལ་བཟོ་ནི། མར་མཐུད་ནི། མཐུད་ནི།
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download  verb  

(downloads,  

downloading,  

 downloaded) 

གནས་སྡུད་ཕབ་ནི། 
གློག་རིག་གཅིག་ནང་ལས་གཞན་གཅིག་ནང་ལཱི་སྤོ་ནི།

download  
noun

 
༡ ཕབ་ལུན། ༢ ཕབ་ཡོད་པའི་གནས་སྡུད།

downloadable adj.

ཕབ་བཏུབ་པའི། ཕབ་རཱིང་བའི། ཕབ་ལུན་འབད་བཏུབ་པའི།

down-low
noun

 
གནད་དོན་གལ་ཅན། བདེན་པའི་གནད་དོན།

down market

(also 

down-

scale)

adj.
གོང་ཆུང་། སྤུས་ཉེས།

down market adv. ཁེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།
down 

payment

noun

 
ལག་སྤྲོད་དངུལ།

downpipe
noun

 

གནམ་གཟར་ཆུ་དུང་། 
གནམ་གཟར་ལས་ཆར་ཆུ་ཚུ་ལུན་ཞིནམ་ལས་ཐད་ཀར་གཡུར་བ
་ནང་གཏང་ནིའི་དོན་ལཱི་ཁྱིམ་ཐོག་ལས་མར་ས་ཁར་ཚུན་བཙུགས་
པའི་དུང་ཅུང་།

downplay verb  
(downplays, 

downplaying, 

downplayed)

བརྩི་མཐོང་ཆུང་ཀུ་བཟོ་ནི། བཅུད་མེདཔ་བཟུམ་བཟོ་ནི།

downpour 
noun

 
དྲག་ཆར། རྩུབ་ཆར།

downright  adj. 

ཤུགས་ཆེཝ། སྦོམ། གནམ་མེད་ས་མེད། 
མ་དགའཝ་སྦོམ།

downright  adv. ཤུགས་ཆེཝ་སྦེ། སྦོམ་སྦེ། གནམ་མེད་ས་མེད་སྦེ།

downscale

(also 

down-

market)

adj.
གོང་ཉུང་བའི། གོང་ཆུང་བའི། ཁེ་ཏོག་ཏོ།

downshift
noun

 
སོར་སོ་ཕབ་ཐངས། འཐེན་སོ་ཕབ་ཐངས།

downshift verb  

(down-shifts, 

down-

shifting, 

down-shifted)

སོར་སོ་ཕབ་ནི། འཐེན་སོ་ཕབ་ནི།

downside 
noun

 
སྐྱོན། སྐྱོན་གྱི་ཆ།

downsize verb  

(downsizes, 

downsizing, 

downsized) 

གྱངས་ཁ་ཕབ་ནི། མི་གྲངས་ཕབ་ནི། 
ལཱ་འབད་མིའི་གྱངས་ཁ་མར་ཕབ་རྐྱབ་ནི།

downsizing
noun

 
མི་གྲངས་ཕབ་ཐངས།
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downspout

(also 

drain-

pipe)

noun

 

ཆུ་དུང་། གཡུར་བ་གི་ཚབ་སྦེ་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་ཆུ་དུང་།

downswing
noun

 
མར་ཉམས། ཉམས་ཆག།

downtick
noun

 
ཆུང་འབབ། ཨ་ཙི་ཅིག་འབབ་ནི་ཅིག།

Down’s synd

rome 

noun

 
མགུ་ཐོཝ། ཨ་ལཱི་སྐྱེ་བའི་བསྒང་ལས་མགུ་ཏོ་སྦོམ་ཡོད་མི།

downstairs 
noun

 
འོག་ཐོག།

downstairs  adj.  འོག་ཐོག་གི།
downstairs  adv. འོག་ཐོག་ལཱི།
downtime

noun

 
ངལ་དུས། ངལ་སངས་དུས་ཚོད། ངལ་འཚོ་བའི་དུས་ཚོད།

downstream  adv. ༡ ཆུ་རྒྱུག་ཁ་ཐུག། ༢ ཆུ་མཇུག་ས་ཁོངས།

downstream  adj. 

༡ ཆུ་རྒྱུག་ཁ་ཐུག་གི། ༢ ཆུ་མཇུག་ས་ཁོངས་ཀྱི། ༣ 
བྱེམ་ཤུགས། བྱེམ།

down-to-

earth 
adj. 

མི་སྤྱི་དང་མཐུན་པའི། ཀུན་དང་མཐུན་པའི། མཉམ་ཆུང་།

downtown  adv. ཁྲོམ་གཞུང༌། ཁྲོམ་དབུས།

downtrend
noun

 

ཉམས་དུས། ཉམས་པའི་གནས་སྟངས། 
ཉམས་པའི་དུས་སྐབས། མར་ཉམས། ཉམས་ཆག།

downtrodden adj.

ཉམས་ཐག་པའི། ཐང་ཆད་པའི། ཉམས་ཐག་ཐགཔ། 
ཐང་ཆད་ཆདཔ།

downturn
noun

 
མར་འབབ། མར་ཆག། མར་ཉམས།

downward  adj.  ཁ་མར་ཁ་ཐུག། མར་ཕྱོགས་སུ།
downwardly adv. མར་བལྟ་སྟེ། མར་ཁ་ཐུག།
downwards

also 

downward
adv. ག་ཕུབ་སྦེ། ག་ཕུབ་རྐྱབ་སྟེ།

downwind adj. རླུང་ཕྱོགས་ཀྱི། རླུང་ཁའི།
downwind adv. རླུང་ཕྱོགས་ཁ་ཐུག། རླུང་ཁ་དང་འཁྲིལ་ཏེ།
downy adj. འཇམ་སྤུར་གྱི། འཇམ་ཆས་ཀྱིས་སྤུར་བའི།

dowry 
noun

 

(pl. -

ies)

གཉེན་རིན། བག་རིན། ཨམ་སྲུ་དང་རྨགཔ་གང་རཱིང་ 
གི་ཁ་ཐུག་ལས་རང་གི་གཉེན་ཟླ་ལཱི་སྤྲོད་དགོ་པའི་རིན།

dowse verb  

(dowses, 

dowsing, 

dowsed)

ས་འོག་གི་ཆུ་དཔྱད་ནི། 
ཆུ་དང་ཕྱདཔ་ད་སྤར་བའི་ལག་ཆས་རིངམོ་ཡོད་མི་ཅིག་ལག་ལུན
་འཐབ་སྟེ་ སའི་འོག་ལཱི་ཆུ་ཡོད་ག་མེད་ག་བལྟ་ནི།
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dowser
noun

 
ཆུ་དཔྱད།

dowsing rod
noun

 
ཆུ་དཔྱད་ལག་ཆས།

doxy
noun

 

(pl. -

ies)

༡ གཞན་གྱི་ཨ་རཱུགས་དགའ་རཱུགས། ༢ གཞང་བཙོངམ།

doyen
noun

 

ཕོ་རྒས་ཤོསམ། སྡེ་ཚན་ནང་ག་ར་གིས་གུས་ཞབས་ 
ཡོད་པའི་ཁར་ ཉམས་མྱོང་ཡོད་མིའི་འཐུས་མི་ཕོ།

doyenne
noun

 
མོ་རྒས་ཤོསམ།

doze 
noun

 
གཉིད་ཐུང༌། བྱ་གཉིད། ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག་གི་གཉིད།

doze  verb  

(dozes, 

dozing, 

dozed) 

གཉིད་ཐུང་ལཱུག་ནི། བྱ་གཉིད་ཁུག་ནི། 
ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག་ཉལ་ནི།

dozen 
noun

 
༡ བཅུ་གཉིས་ཚན་པ། དྲུག་གཉིསམ། ༢ ལུ་ཤ།

dozy adj. ༡ གཉིད་སྡུག་ཤིག་ཤི། བཟི་ཐོམ་ཐོ། ༢ རྩ་རྒས།

drab  adj. 

(drabbier, 

drabbiest)
༡ སྤྲོ་བ་མེདཔ། ཡིད་མུག་ཅན། ༢ ཐལ་མདོག། 
སྨུག་སྐྱ། བཀྱག་མེད་མདངས་མེད།

drabness
noun

 
༡ སྤྲོ་མེད། ༢ བཀྱག་མེད།

drabs
noun

 
ཙག་ཙིག།

draconian adj. ཁྲིམས་ལྕི་དྲགས། ཁྲིམས་ལྕི་བའི། ཁྲིམས་སྦོམ།
Dracula

noun

 
འདྲེ།

draft 
noun

 

༡ ཟིན་བྲིས། ༢ དངུལ་ཁང་འཛིན་ཤོག། ༣ 
གྱོས་སྐོར། ༤ དམག་འཐུ། ༥ རླུང་བསིལ།

draft 
(also 

draught)
verb  

(drafts, 

drafting, 

drafted) 

༡ ཟིན་བྲིས་བཏབ་ནི། ཟིན་འགོད་འབད་ནི། ༢ 
བཙག་འཐུ་འབད་ནི།

draft 
(also 

draught)
adj. རླུང་བསིལ་ཧུ་ཧུ།

draft bill noun དཔྱད་ཡིག་ཟིན་བྲིས།
draft dodger

noun

 
དམག་ལཱ་ལས་གཟུར་མི།

draftsman
noun

 

(pl. -

men)
འཆར་རིས་འབྲི་མི། གཞུང་འབྲེལ་གྱི་ཡིག་ཆ་འབྲི་མི།

draftsmanship

(also 

draughts

manship)

noun

 

རི་མོའི་རིག་རྩལ། རི་མོ་བྲི་ནིའི་རིག་རྩལ།
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draftsperson
noun

 
རི་མོ་མཁན།

drag 
noun

 

༡ ཞབས་འདྲེན་པ། ༢ བར་ཆད། གེགས། ༣ 
འདྲུད་འཐེན། ༤ 
ཨམ་སྲུའི་གྱོན་ཆས་ཕོ་སྐྱེས་ཀྱིས་གྱོན་ནི་ཅིག།

drag  verb  

(drags, 

dragging, 

dragged) 

༡ འཐེན་ནི། འདྲུད་ནི། འཁྱིད་ནི། འགྱོ་ནི། ༢ 
ཡུན་འགོར་ནི། ཡུན་འགྱང་ནི། ༣ འཚོལ་ནི། 
ཆུའི་ནང་ན་འཚོལ་ནི་བཟུམ།

drag-and-

drop
adj. དྲུད་བཀལ།

dragon 
noun

 

༡ འབྲུག། སེམས་ཅན་འབྲུག། ༢ གཏུམ་མོ། 
དབུགས་དུམ། ཨམ་སྲུ་གཏུམ་མོ་ལཱི་སླབ་པའི་སྨད་ཚིག།

dragonfly 
noun

 

(pl. -

ies)
གནམ་གྲུ་འབུཔ།

dragon fruit noun འབྲུག་འབྲས།

dragoon
noun

 
རྟ་བཞོན་དམག་མི།

dragoon verb  
(dragoons, 

dragooning, 

dragooned)

ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཐོག་ལས་འབད་བཅུག་ནི།

drag race
noun

 
སྣུམ་འཁོར་བང་རྒྱུག། སྣུམ་འཁོར་རྒྱུག་འགྲན།

drag racing
noun

 
སྣུམ་འཁོར་བང་རྒྱུག། སྣུམ་འཁོར་རྒྱུག་འགྲན།

dragster
noun

 
རྒྱུག་འགྲན་སྣུམ་འཁོར།

drain 
noun

 

༡ གཡུར་བ། ཆུ་ལམ། ༢ གཡུར་ཏོག། 
ཆུའི་གཡུར་བ་བསལ་ནི་གི་དོན་ལཱི་བཞག་པའི་དོང་གི་ཁབ་ཏོ། 
༣ ཁྲུས་གཞོང་གི་དོང། 
ཁྲུས་ཁང་དང་ཆུ་གཞོང་གི་ནང་ལས་ཆུ་ཐོན་འགྱོ་སའི་དོང་གི་ཁ།
 ༤ ཆུད་ཟད། འཕྲོ་བརྲྀག།

drain 
verb  

  

(drains, 

draining, 

drained) 

༡ བཏོན་གཏང་ནི། བཙག་ནི། བཙགས་གཏང་ནི། 
བསྐམ་ནི། བསྐམ་བཅུག་ནི། ༢ ཐོན་འགྱོ་ནི། 
འཛག་ནི། འབབ་ནི། ༣ ཕབ་ནི། ཤུགས་ཕབ་ནི།  
༤ འཛད་ནི། རྫོགས་ནི།

drainage
noun

 
གཡུར་བ། ཆུ་གཡུར།
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drained adj. འུ་སྡུག་པའི། ཐང་ཆད་པའི། ཉམས་ཐག་པའི།

drain board
noun

 

ཆུ་འཛག་པང་། 
ཧོད་ཚུ་འཁྱུ་ཞིནམ་ལས་ཆུ་འཛག་བཅུག་ནིའི་དོན་ལཱི་བཞག་ས།

drainpipe 
noun

 
༡ གནམ་གཟར་དུང༌ཅུང། ༢ གཡུར་དུང༌།

drake 
noun

 
འདམ་བྱ་ཕོ།

dram 
noun

 
ཧུབ་གང༌། ཆང་ཧུབ་ཐེངས་གཅིག་དེམ་ཅིག།

drama 
noun

 

༡ འཁྲབ་སྟོན། ཟློས་གར། ༢ ཟློས་གར་རྩོམ་གཞུང༌། 
༣ ལྟདམོ།

drama queen
noun

 

རྒྱས་མི། སྤྲོས་བཏགས་མི། 
དོན་དག་ཆུང་ཀུ་ཅིག་ཨིན་རཱིང་སྦོམ་བཟོ་ནི་ཅིག།

dramatic  adj. 

༡ ཧ་ཅང༌། རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི། ༢ ཧ་ལས་པའི། 
ཡ་མཚན་ཆེ་སི་སི། ༣ འཁྲབ་སྟོན་གྱི། མ་འདྲ་བའི། 
ཟློས་གར་དང་འབྲེལ་བའི། ལྟདམོ་གི། ༤ 
སྤྲོས་བཏགས་པའི།

dramatically adv.

ཧ་ཅང༌གིས། ཤུགས་སྦེ། རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི་སྦེ། 
ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། ཡ་མཚན་ཆེ་སི་སི་སྦེ། སྦོམ་སྦེ།

dramatics 
noun

 
ངོ་མ་མིན་པ། བཅོས་མ། སྤྲོས་བཏགས་བཏགསཔ།

dramatical  adv. ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། སྤྲོས་བཏགས་པའི་ཐོག་ལས།
dramatis 

personae

noun

 
འཁྲབ་རྩེདཔ།

dramatist 
noun

 

འཁྲབ་སྲུང་འབྲི་མི། སྲུང་ཤོག་འབྲི་མི། 
འཁྲབ་ཤོག་འབྲི་མི། ཟློས་གར་རྩོམ་མི།

dramatize  
(also 

dramatise)
verb  

 (dramatizes, 

 dramatizing, 

dramatized)

༡ ཟློས་གར་བསྒྱུར་ཏེ་སྟོན་ནི། འཁྲབ་སྟོན་འབད་ནི། 
འཁྲབ་སྟོན་བཟོ་ནི། ༢ སྤྲོས་བཏགས་ནི། 
ངོ་མ་ལས་ལྷག་སྟེ་ངོ་མཚར་ཅན་བཟོ་ནི།

dramaturgy
noun

  
འཁྲབ་སྲུང་རིག་པ།

dramedy
noun

 

(pl. -

ies)
དགོད་བྲ་དང་ཚབས་ཆེ་བའི་གློག་བརྙན།

drape 
(also 

drapery)

noun

 
ཡོལ་ལི།

drape  verb  

(drapes, 

draping, 

draped) 

༡ དཔྱང་ནི། སྤྲིང་ནི། ༢ གཡོག་ནི། བཀབ་ནི། 
བརྒྱན་ནི། ༣ བཀལ་ནི།
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draper 
noun

 
རས་གོས་ཚོང་པ། རས་ཆས་ཚོང་པ།

draper’s 
noun

 
རས་གོས་ཚོང་ཁང༌།

drapery
noun

 

(pl. -

ies)
རས། གོ་ལ་བཙེམ་ནིའི་རས།

drastic  adj.  ཤུགས་ཆེན། དྲག་པོ། ཚབས་ཆེན། རྒྱགས་ཚད། སྦོམ།

drastically  adv.

ཤུགས་སྦེ། ཚབས་ཆེན་སྦེ། སྦོམ་སྦེ། རྒྱགས་ཚད་སྦེ། 
རྒྱ་ཆེཝ་སྦེ།

draught 
noun

 

༡ རླུང་བསིལ། ༢ ཧུབ་ཐེངས་ཅིག། ༣ འཐུང་སྨན། 
ཁུ་སྨན། ༤ མིག་རྩེད། པང་ཅིག་གུར་ཐིག་སྒྲོམ་གྲུ་བཞིམ་ 
༢༤ བཟོ་སྟེ་ 
ཚོས་གཞི་དཀརཔོ་རུ་དང་གནགཔོ་རུ་བཏང་ཡོད་པའི་རྩེདམོ་ཅིག།

draught  adj. 

༡ ཟོམ་གྱི། ཧོད་སྦོམ་གྱི། ཧོད་ཆེན་གྱི། ༢ 
ལྗིད་ཁུར་གྱི།

draught 

board

noun

 
མིག་རྩེད་པང་ལུབ།

draught 

excluder

noun

 

རླུང་བསིལ་བཀག་ཆས། 
སྒོ་དང་སྒོ་སྒྲིག་ཚུ་ནང་ལས་རླུང་མ་བཀག་ནིའི་ཅ་ཆས་ཅིག།

draughtsman
noun

 

(pl. -

men)

༡ འཆར་རིས་འབྲི་མི། 
ཁྱིམ་དང་འཕྲུལ་ཆས་དང་འབྲེལ་བའི་བཟོ་བཀོད་འབྲི་མི། ༢ 
པར་འབྲི་མི། བཀོད་རིས་འབྲི་མི།

draughtsman

ship

noun

 
པར་རིས་འབྲི་རྩལ།

draughts-

person 

noun

 
པར་རིས་འབྲི་མི།

draughty adj.
(draughtier, 

draughtiest)
རླུང་བསིལ་ཏོང་ཏོ། རླུང་བསིལ་ཧུ་ཧུ།

draw 
noun

 

༡ བཙག་འཐུ། གདམ་འཐུ། ༢ འདྲན་འདྲ། 
རྒྱལ་ཁ་འདྲ་མཉམ། ༣ དྲན་བཀུག།
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draw 
 verb

  

(draws, 

drawing, 

drew, drawn) 

༡ རི་མོ་བྲི་ནི། པར་བྲི་ནི། ༢ འཐེན་ནི། འདྲུད་ནི། 
༣ བསྡམ་ནི། ཕྱེ་ནི། ༤ སྤར་ནི། འོང་ནི། འགྱོ་ནི། 
༥ འབལ་ནི། བཏོན་ནི།  ༦ བཀུག་ནི། ༧ 
འཐོབ་ནི། ༨ བཅུད་སྟོན་ནི། ༩ དབྱེ་བ་ཕྱེ་ནི། ༡༠ 
འཐུ་ནི། ༡༡ འདྲན་འདྲ་འགྱོ་ནི། ༡༢ དངུལ་བཏོན་ནི། 
༡༣ ཆུ་དབོག་ནི། ཆུ་བཏོན་ནི། ༡༤ དབུགས་ལུན་ནི།

drawback 
noun

 
སྐྱོན།

drawbridge 
noun

 
བསྡུ་ཟམ། ལྟབ་ཟམ། ཚུར་བསྡུ་བཏུབ་པའི་ཟམ།

drawer 
noun

 

༡ བཤུད་སྒམ། ༢ དངུལ་བཏོན་མི། དངུལ་འཛིན་འབྲི་མི།

drawing 
noun

 
༡ པར། རི་མོ། ༢ རི་མོའི་རིག་རྩལ།

drawing 

board

noun

 

པར་ལུབ། 
པར་བྲི་ནིའི་དོན་ལཱི་ཤོག་ཀུ་བཀལ་སའི་པང་ལུབ་ཅིག།

drawing pin 
noun

 
མཐེབ་གཟེར།

drawing 

power

(also 

pulling 

power)

noun

 

བཀུག་ནུས།

drawing room 
noun

 
མཇལ་འཕྲད་ཁང༌། མི་དང་ཕྱད་ས།

drawl 
noun

 
ལྷོད་གཏམ། སྐོར་གཏམ། མཉེན་ཁུག་བཙུགས་པའི་བློ།

drawl  verb  
(drawls, 

drawling, 

drawled) 

བློ་མཉེན་ཁུག་བཙུགས་ཏེ་སླབ་ནི།

drawn adj.

སྐྱ་ཐལ་ཐལ། སྐམ་ཀྲ་ལ། ཉམས་ཐག་ཐགཔ། 
ཉམས་ཐག་པའི། སྦྱེག་ཁོག།

drawstring
noun

 

སྡམ་ཐག། དོརམ་ལ་སོགས་པའི་ཁ་བསྡམ་ནིའི་དོན་ལཱི་ 
བཙུགས་ཡོད་པའི་ཐགཔ་ཅིག།

dray
noun

 
དོ་སྐྱེལ་ཤིང་རྟ།

dread 
noun

 
འདྲོག་འཇིགས། འཇིགས་སྐྲག། དངངས་སྐྲག།

dread  verb  
(dreads, 

dreading, 

dreaded) 

འདྲོག་ནི། འཇིགས་སྐྲག་བསྐྱེད་ནི།
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dreaded 
(also 

dread)
adj.  འདྲོགས་པའི། འདྲོག་སི་སི། འཇིགས་སི་སི།

dreadful  adj. 

༡ ངན་པའི། མ་ལུགས་པའི། ༢ འཇིགས་སྐྲག་ཅན། 
འདྲོག་སི་སི། ཚབས་ཆེན།

dreadfully adv. གནམ་མེད་ས་མེད་སྦེ། ཤུགས་སྦེ།
dreadlocks 

noun

 
སྐྱའི་རལཔ་ལྷ་ལྷཝ།

dreadnought
noun

 

དམག་གྲུ། དུས་རབས་ ༢༠ པ་འགོ་བཙུགས་ཀྱི་ 
སྐབས་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་དམག་གྲུའི་རིགས་ཅིག།

dream 
noun

 
༡ གཉིད་ལམ། ༢ རུ་བ། རུ་འདོད།

dream  verb  

(dreams, 

dreaming, 

dreamt, 

dreamed) 

༡ གཉིད་ལམ་མཐོང་ནི། ༢ རུ་འདོད་བསྐྱེད་ནི།  
མནོ་བསམ་གཏང་ནི།

dream boat
noun

 
ཕོ་སྐྱེས་འཇའ་རིསམོ། ཕོ་སྐྱེས་དོད་རིལ་རི།

dreamer 
noun

 

༡ གཉིད་ལམ་མཐོང་མི། རུ་བ་སྐྱེད་མི། ༢ ཡེངས་མི། 
དྲནམ་མ་བཏོན་མི།

dreamland 
noun

 
རུ་ཡུལ།

dreamless adj. གཉིད་ལམ་མ་མཐོང་བའི། སྐྱིད་པའི།

dream like adj.

གཉིད་ལམ་བཟུམ། གཉིད་ལམ་བཟུམ་མའི། 
གཉིད་ལམ་བཟུམ་གྱི།

dream team
noun

 
རུ་སྐྱེད་སྡེ་ཚན།

dream ticket
noun

 
འོས་ཅན་གྱི་མི། འོས་འབབ་ལྡན་པའི་མི། འོས་ལྡན་གྱི་མི།

dream world
noun

 
གཉིད་ལམ། དངོས་མེད། ངོ་མ་མེནམ།

dreamy adj.

(dreamer, 

dreamier)
༡ གཉིད་ལམ་མཐོང་བའི། ཡེངས་བའི། གཉིད་ལམ་གྱི། 
གཉིད་ལམ་ཅན། ༢ འཇའ་ཆི་ཆི། མཛེས་ཏོག་ཏོ།

dreamily adv. གཉིད་ལམ་ཤིག་ཤི་སྦེ།

dreary  adj. 

(dreadier, 

dreadiest)
མ་དགའ་སི་སི། མ་དགའ་བའི། སྐྱོ་སི་སི། 
འཁྲུལ་སྣང་ལང་སི་སི།

drearily adv.

མ་དགའ་སི་སི་སྦེ། སྐྱོ་སི་སི་སྦེ། 
འཁྲུལ་སྣང་ལང་སི་སི་སྦེ།
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dreariness
noun

 
སྐྱོ་སྣང་། འཁྲུལ་སྣང་།

dreck
noun

 
འབྱང་ཉེས། སྤུས་ཉེས།

dredge 
verb  

  

(dredges, 

dredging, 

dredged) 

༡ ཆུ་གཤམ་བསལ་ནི། ༢ ཆུ་ནང་ལས་བཏོན་ནི། ༣ 
བླུག་ནི།

dredger 
noun

 
ཆུ་གཤམ་སེལ་འཕྲུལ།

dregs 
noun

 

༡ རག་རཱུ། སྙིགས་མ། ཚི་མ། ༢ མཁོ་མེད། 
ཕན་མེད། ལྷག་མཇུག།

dreich adj. སྐྱོ་སི་སི། འཁྲུལ་སི་སི།

drench verb  
(drenches, 

drenching, 

drenched) 

ཆུ་ནང་སྦང་ནི། རློནམ་བཟོ་ནི།

dress 
noun

 

༡ མོ་གོ། མོ་ཆས། ཨམ་སྲུའི་གྱོན་ཆས། ༢ གོ་ལ། 
གྱོན་ཆས། ༣ སྒྲིག་གོ།

dress  verb  

(dresses, 

dressing, 

dressed) 

༡ གྱོན་ནི། གོ་ལ་གྱོན་ནི། ༢ 
སྒྲིག་མཐུན་གོ་ལ་གྱོན་ནི། ༣ རྨ་དཀྲི་རྐྱབ་ནི། 
རྨ་སྤུར་ནི། ༤ པགས་ཀོ་བཤུ་ནི། ༥ 
འཇའ་ཆི་ཆི་བཟོ་ནི། མཛེས་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། ༦ 
གྲ་སྒྲིག་འབད་ནི། སྤྱོད་བཏུབ་བཟོ་ནི།

dress code
noun

 
གྱོན་ཆས།

dressed adj. གྱོན་གྱོནམ།

dresser 
noun

 

༡ བང་སྟེགས། ཐབ་ཚང་གི་སྟེགས་སྒྲོམ། ༢ 
གོ་ལ་གྱོན་བྱིན་མི།

dressing 
noun

 

༡ བྲོ་ཁུ། ཧོ་སྒྱེས་ནང་ལཱི་བླུགས་པའི་ཁུ་བ། ༢  
རྨ་རས། རྨ་དཀྲི། སྤུར་རས། ༣ གྱོན་ཐངས། 
གྱོན་ལཱིགས།

dressing 

down

noun

 
ཚོགས་བརྡ།

dressing gown 
noun

 
ནང་གོས། ཁྱིམ་ནང་གྱོན་ནི་གི་གོ་ལ་ལྷུག་ཅན།

dressing 

room

noun

 
གྱོན་ཆས་གྱོན་ཁང་།

dressing mirror 
noun

 
བཟོ་བཅོས་མེ་ལཱུང༌།

dress maker
noun

 
གྱོན་ཆས་བཙེམ་མི།
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dress rehears

al 

noun

 
ཆས་སྒྲིག་སྦྱང་རྒྱུགས། ཆས་སྒྲིག་སྟ་གོན།

dress 

uniform

noun

 
སྒྲིག་གོ།

dressy adj.

(dressier, 

dressiest)
༡ སྒྲིག་གོའི། སྒྲིག་གོ་ཅན། ༢ མཛེས་ལྡན་ཅན། 
མཛེས་ཉམས་ཅན།

drey
noun

 
ཤིང་གེ་ཏའི་ཚང་།

dribble 
noun

 
༡ ཐིགས་པ། ༢ ཁ་ཆུ།

dribble  verb  

(dribbles, 

dribbling, 

dribbled) 

༡ ཁ་ཆུ་ཞལ་ནི། ཁ་ཆུ་ཤོར་ནི། ༢ 
ཐིགས་པ་འཛག་ནི། ཟམ་ཟིམ་རྐྱབ་ནི། ༣ 
རྐངམ་གིས་འཕུལ་བདའ་ནི། རྐང་རིལ་བཟུམ་འཕུལ་ཏེ་རྩེ་ནི།

dribs
noun

 
ཙག་ཙིག།

dried fruit
noun

 
ཤིང་འབྲས་སྐམ།

drier 
(also 

dryer)

noun

 
སྐམ་འཕྲུལ།

drift 
noun

 

༡ དལ་འགྲོ། དལ་འབྱུང༌། འགྲོས་ཀྱིས་བྱུང་བ། 
གོ་ལུ་སྦེ་འགྱོ་བ། གོ་ལུ་སྦེ་བྱུང་བ། ༢ ཁ་ཕྱོགས་འགྱུར་བ། 
༣ རྲྀབས་ཤུགས། ༤ ཁ་ཕུང༌། བྱེ་ཕུང༌། 
རླུང་དང་ཆུ་གིས་འབག་སྟེ་སྤུངས་པའི་ཁཝ་དང་བྱེམ་གི་ཕུང་པོ། ༥ 
གླིང༌། མེ་ཏོག་གི་གླིང༌། ༦ སྤྱི་དོན། དོན་དག།

drift 
verb  

   

(drifts, 

drifting, 

drifted)

༡ ཆུ་ནང་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
ཤིང་གིས་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འཕྱགས་འབག་ནི། ༢ 
འཆར་གཞི་མེད་པར་ཚུད་ནི། ནེ་སྦེ་ར་ཚུད་ནི། ༣ 
ཐིམ་འགྱོ་ནི། 
མ་ཚོར་བར་སེམས་ཀྱི་གནས་སྟངས་ཅིག་ལས་གཅིག་ནང་ཐིམ་འ
གྱོ་ནི། དཔེར་ན་གཉིད་ལཱུག་ནི་བཟུམ། ༤ 
རླུང་གིས་སྤུང་ནི། ༥ ལྡིང་ནི།

drifter
noun

 

གནས་མེདཔ། 
ས་གོ་ཡང་ན་ལཱ་གཡོག་གཅིག་ནང་གནས་མ་ཚུགས་མིའི་མི།
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driftnet
noun

 
དྲྲྭ། ཉ་གཟུང་ནིའི་གྲུ་གུར་དཔྱངས་ཡོད་པའི་དྲྲྭ་སྦོམ་ཅིག།

driftwood 
noun

 
བདའ་རཱུའི་ཤིང༌། ཆུ་གིས་འབག་འོང་བའི་ཤིང༌།

drill 
noun

 

༡ སྤེད་འཕྲུལ། གསོར། ༢ བསྐྱར་སྦྱོང༌། ༣ 
སྦྱང་བ། ༤ དམག་སྦྱོང༌། ལཱིས་སྦྱོང༌། ༥ རས་གོས། 
༦ སོན་འཕྲུལ། 
ཞིང་ནང་སོན་གྱལ་ཕྲང་སྟེ་བཏབ་ནིའི་འཕྲུལ།

drill 
verb 

  

(drills,  

drilling,  

drilled) 

༡ དོང་སྤེད་ནི། ༢ བསྐྱར་སྦྱོང་འབད་ནི། 
སྦྱང་བ་ལཱུག་ཅི་ལཱུག་ཅི་འབད་ནི། ༣ 
དམག་སྦྱོང་འབད་ནི། ལཱིས་སྦྱོང་འབད་ནི།

drily
(also 

dryly)
adv. ༡ དགོད་སྦྲ་སྦེ། ༢ ཚོར་བ་མེད་པར། ༣ སྐམ་སྦེ།

drink 
noun

 
༡ འཐུང་རྒྱུ། འཐུང་ཆས། ༢ ཆང༌། ཨ་རག།

drink  verb  

(drinks, 

drinking, 

drank, drunk) 

༡ འཐུང་ནི། ༢ ཆང་འཐུང་ནི།

drinkable adj. འཐུང་བཏུབ་པའི། ཧིང་སང་ས།

drinker 
noun

 
༡ ཆང་འཐུང་མི། ཆང་ཟེ། ༢ འཐུང་མི།

drinking
noun

 
ཆང་འཐུང།

drinking 

fountain

noun

 
ཆུ་བཀྲམ་འཕྲུལ་ཆས།

drinking 

straw

(also 

straw)

noun

 
སྤྱིའུ།

drinking 

water

noun

 
འཐུང་ཆུ།

drinks 
noun

 
ཆང་སྟོན།

drip 
noun

 

༡ ཐིགས་པ། ༢ སྨན་ཐིགས་ཡོ་ཆས། 
གཟུགས་ཁར་སྨན་ཆུ་བཙུགས་ནིའི་ཡོ་ཆས།

drip 
verb 

  

(drips, 

dripping, 

dripped) 

༡ ཐིགས་པ་འཛག་ནི། ཐིགས་པ་འཛག་བཅུག་ནི། ༢ 
ལུ་ཤ་བཏགས་ནི། ཤིང་གུར་རྡོག་མ་ལུ་ཤ་བཏགས་ནི། ༣ 
འཐོན་ནི། ཁ་ལས་གཏམ་ལ་སོགས་པ་འཐོན་ནི།

drip-dry  adj.  བསྐམ་འཇམ་པའི།

dripping 
noun

 
ཞག། ཚི་ལཱི།
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dripping  adj.  རློན་ཆག་ཆ།

drippy adj.
(drippier, 

drippiest)
དབངཔོ་ངལ་སི་སི། སྤྲོ་བ་མེདཔ།

drive 
noun

 

༡ འཁོར་སྐྱོད། སྣུམ་འཁོར་ནང་འཛུལ་ཏེ་འགྱོ་ནི། ༢ 
སྒྱིར་ཤུགས། 
སྣུམ་འཁོར་འཕྲུལ་ཨམ་དང་འཁོར་ལཱུ་བར་གྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཅིག།
 ༣ སྒེར་ལམ། 
གཞུང་ལམ་ལས་རང་གི་ཁྱིམ་ནང་འོང་སའི་ལམ། ༤ 
འབད་བརྩོན། ༥ འདོད་ཤུགས། ༦ འཕུལ་འདེད། 
རྐང་རིལ་བཟུམ། ༧ སྲ་མཛོད། 
གློག་རིག་གི་འཇམ་ཆས་ཀྱི་བྱ་ལས་ཅིག། ༨ རྩེད་སྤྲོ། 
རྩེད་འགྲན་ནང་མི་མང་བཅའ་མར་གཏོགས་ནི་ཅིག། ༩ 
མཐའ་བཙུགས། མཐའ་སྐྱུར། 
སེམས་ཅན་དང་དགྲ་བྱང་ཕྱད་ཚུ་གཟུང་ནི་དང་ 
གསད་ནིའི་དོན་ལཱི་ གི་ཁུག་ནང་བཙུགས་ནི། ༡༠ 
འཁོར་ལམ་གྱི་མིང༌།

drive  verb  

(drives, 

driving, 

drove, 

driven) 

༡ སྣུམ་འཁོར་གཏང་ནི། ༢ བསྐྱལ་བྱིན་ནི། ༣ 
འཕྲུལ་གཏང་ནི། ༤ རྒྱུད་སྐུལ་འབད་ནི། 
འབད་བཅུག་ནི། ༥ འཕུལ་བདའ་ནི། 
འཕྱགས་བདའ་ནི། ༦ དོང་སྤེད་ནི། ༧ བདའ་གཏང་ནི།

drive bay
noun

 
སྲ་མཛོད་བཙུགས་ས།

drivel 
noun

 
ཁུངས་མེདཔ། འབྱུང་ཁུངས་མེདཔ།

drivel 
verb 

  

(drivels, 

drivelling, 

drivelled) 

འབྱུང་ཁུངས་མེདཔ་སླབ་ནི། ཁུངས་མེདཔ་སླབ་ནི།

driven adj.

༡ བརྩོན་བའི། བརྩོན་ཤུགས་བསྐྱེད་པའི། ༢ བསྟེན་པའི།

driver 
noun

 

༡ དེད་གཡོགཔ། ༢ སྲ་དེད། 
གློག་རིག་གི་སྲ་ཆས་ཚུ་ལཱ་འབད་བཏུབ་བཟོ་མིའི་གཉེན་ཆས་ཅིག།
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driver's 

license

(also 

driving 

licence)

noun

 

འཁོར་ཐམ། འགྲུལ་འཁོར་གཏང་ཆོག་པའི་ཆོག་ཐམ།

driving range
noun

 
རྒྱུག་རྩེད་སྦྱང་ཐང་། རྒྱུག་རྩེད་ལྷབ་སའི་ཐང།

driving school

 

noun

 
དེད་གཡོག་སློབ་གྲྭ།

driving test 

(also 

road 

test)

noun

 

དེད་རྒྱུགས། སྣུམ་འཁོར་གཏང་ཐངས་ཀྱི་བརྟག་ཞིབ།

drizzle 
noun

 
ཆར་ཟིམ།

drizzle  verb  
(drizzles, 

drizzling, 

drizzled)

ཆར་ཟིམ་འབབ་ནི། ཆུ་ཐར་ཐོར་བཏང་གཏོར་ནི།

drogue
noun

 

མཆོང་གདུགས་ཆུང་བ། 
མཆོང་གདུགས་སྦོམ་ཁ་ཕྱེ་ནིའི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་མཆོ
ང་གདུགས་ཆུང་ཀུ་ཅིག།

droll adj. སྤྲོ་བའི། ཉམས་དགའ་བའི། དགོད་བྲ་བའི།

dromedary
noun

 

(pl. -

ies)
གླང་གྱོདཔ་བྱ་ལྷག་གཅིགམ། རྔ་མོང་བྱ་ལྷག་གཅིགམ།

drone 
noun

 

༡ ཟིར་སྒྲ། ཟིར་སྐད། འུང་སྐད། ༢ སྦྱངམ་ཕོ། ༣ 
སྒྱིད་ངན། ལུ་ལཱུ་ཅན། ༤ དེད་དཔོན་མེད་པའི་གནམ་གྲུ།

drone  verb  
(drones,  

droning,  

droned) 

ཟིར་སྐད་རྐྱབ་ནི། འུང་སྐད་རྐྱབ་ནི།

drongo
noun

 

(pl. -

os or -

oes)

༡ ཌོང་གོ། བྱ་ཁ་དོག་གནགཔོ་ 
མཇུག་སྒྲོ་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག། ༢ རྩ་རྒས།

drool 
verb 

  

(drools, 

drooling, 

drooled) 

ཁ་ཆུ་འཛག་ནི། ཁ་ཆུ་ཞལ་ནི།

droop  
noun

 
གཡོ་ཆ།

droop   verb  

(droops, 

drooping, 

drooped)

༡ གུག་ནི། གཡོ་ནི། ༢ སེམས་ཤི་ནི། སྐྱོ་ནི། 
མི་དགའ་ནི།

droopy adj. གཡོ་གཡོཝ། གུག་གུགཔ།
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drop 
noun

 

༡ ཐིགས་པ། ༢ ཨ་ཙི་ཅིག། དུམ་གྲ་ཅིག། 
ཐིགས་པ་གཅིག། ༣ མར་ཆག། མར་འབབ། ༤ ཐུར། 
མར། ༥ སྨན་ཐིགས། སྨན་གྱི་ཐིགས་པ། ༦ 
མར་བཀོ། གནམ་གྲུ་ནང་ལས་བཀོ་གཏང་ནི་བཟུམ། ༧ 
སྒོང་རིལ། གུ་རམ་སྒོང་རིལ།

drop  verb

(drops, 

dropping, 

dropped) 

༡ བུད་ནི། བུད་བཅུག་ནི། ༢ བཀོ་ནི། བཀོ་གཏང་ནི། 
༣ བཤུབ་འགྱོ་ནི། ༤ འགྱེལ་ནི། འགྱེལ་འགྱོ་ནི། ༥ 
མར་འབབ་ནི། མར་ཆག་ནི། འབབ་ནི། ༦ མར་བལྟ་ནི། 
༧ མར་དམའ་སུ་འབབ་ནི། ༨ བཏོན་ནི། འཐོན་ནི། 
བསྐྱལ་ནི། སྣུམ་འཁོར་ནང་བསྐྱལ་ནི། ༩ གཏང་ནི།  
 ཡི་གུ་ལ་སོགས་པ་བསྐྱལ་ནི། ༡༠ བཏོན་བཞག་ནི། 
༡༡ སྤང་ནི། བཞག་ནི། བཀོ་བཞག་ནི།

drop cloth

(also 

dust 

sheet)

noun

 

སྤུར་རས། བཀབ་རས། 
ཁྱིམ་ཆས་ལ་སོགས་པ་ཐལཝ་མི་ཆགས་ནིའི་དོན་ལཱི་བཀབ་བཞ
ག་ནིའི་རས་ཅིག།

drop dead adv.

ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། གནམ་མེད་ས་མེད་སྦེ། 
འགྲན་ཟླ་མེད་པར།

drop down 

menu

noun

 
མར་ཐོན་དཀར་ཆག།

drop in adj.

ནམ་འགྱོ་རཱིང་བཏུབ་པའི། དུས་སྒྲིག་མ་དགོ་པའི། 
དུས་ཚོད་བཟོ་མ་དགོ་པའི།

droplet
noun

 
ཐིགས་པ། ཆུ་ཐིགས།

drop out
noun

 

༡ ཐོན་སྡོད་མི། ཐོན་ཐོནམ། ༢ ཆ་གནས་མེད་མི། 
ཆ་གནས་མ་འབད་མི།

dropper
noun

 
ཐིགས་ཆས། ཐིགས་པ་ཐིགས་པ་སྦེ་བླུག་ནིའི་ཅ་ཆས་ཅིག།

droppings 
noun

 
བྱེ་ཀེ། བྱའི་ཨ་ཝ། སེམས་ཅན་ཆུང་ཀུ་གི་ཨ་ཝ།
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dropsy
(also 

oedema)

noun

 

ཆུ་འབུར།

drop zone
noun

 
ཆགས་ས།

dross 
noun

 

༡ འབྱང་ཉེས། སྤུས་མེད། ༢ ལྕགས་རཱུ། ཨ་རཱུ། 
བཞུ་སྙིགས།

drought 
noun

 
ཐན་པ། ཆར་དཀོན།

drove
noun

 
སྡེ། ཁྱུ།

drover
noun

 

ཁྱུ་རྫི། 
ནོར་སེམས་ཅན་ལ་སོགས་པ་ཁྱུ་སྦེ་བདག་འཛིན་འཐབ་མི།

drown  verb  

(drowns,  

drowning, 

drowned) 

༡ ཆུ་ནང་འབྱིམ་སྟེ་ཤི་ནི། ཆུ་ནང་ཐིམ་སྟེ་ཤི་ནི། ༢ 
ཆུ་གིས་སྦང་ནི། རློནམ་བཟོ་ནི། ༣ ཨེབ་ནི། མནན་ནི།

drowsiness 
noun

 
བཟི་འཐོམ། བཟི་བྱེམ། གཉིད་འཐིབ།

drowning
noun

 
ཆུ་ནང་ཐིམ་ཏེ་ཤི་ནི་ཅིག། ཆུ་ནང་བྱིམ་སྟེ་ཤི་ནི་ཅིག།

drowse verb  
(drowses, 

drowsing, 

drowsing)

གཉིད་ལཱུག་ནི།

drowsy  adj. 
(drowsier, 

drowsiest)
བཟི་འཐོམ་འཐོམ། བཟི་བྱེམ་བྱེ། གཉིད་སྡུག་རྐྱབ་སི་སི།

drowsily adv. བཟོ་འཐོམ་འཐོམ་སྦེ། བཟི་བྱེམ་བྱེ་སྦེ།
drowsiness 

noun

 
ར་བཟི།

drubbing
noun

 
ཕམ་འཇམ། འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ་ཕམ་ནི་ཅིག།

drudge 
noun

 
དཀའ་སྡུག་ཅན་གྱི་མི། དཀའ་ངལ་ཅན་གྱི་མི།

drudgery 
noun

 
དཀའ་སྡུག་གི་ལཱ། དཀའ་ལས། དབངཔོ་ངལ་བའི་ལཱ།

drug 
noun

 
༡ སྨྱོ་རྫས། བཟི་རྫས། ༢ སྨན། སྨན་རྫས།

drug  verb  
(drugs, 

drugging, 

druged)

༡ བཟི་སྨན་བྱིན་ནི། ༢ བཟི་སྨན་བླུག་ནི།

drug addict 
noun

 
སྨྱོ་རྫས་ལང་ཤོར་ཐལ་མི།

drug dealer 
noun

 
སྨྱོ་རྫས་ཚོང་འབྲེལ་པ།

druggie
(also 

druggy)

noun

 

(pl. -

ies)
སྨྱོ་རྫས་སྤྱོད་མི། སྨྱོ་རྫས་ལང་ཤོར་ཐལ་མི།

drugging
noun

 
སྨྱོས་སྤྱོད། སྨྱོ་རྫས་སྤྱོད་ནིའི་ལཱ།
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druggy adj.

(druggier, 

druggiest)
སྨྱོ་རྫས་ཀྱི། སྨྱོ་རྫས་དང་འབྲེལ་བའི།

druggy
(also 

druggie)

noun

 
སྨྱོ་སྤྱོད་པ། སྨྱོ་རྫས་ལཱི་ལང་ཤོར་ཐལ་མི།

druggist 
noun

 
སྨན་ཚོང་པ། སྨན་སྦྱོར་པ།

drugstore 
noun

 
སྨན་ཚོང་ཁང༌།

drum 
noun

 
༡ རྔ། བང་རྔ། ༢ ཟོམ།

drum  verb  
(drums, 

drumming, 

drummed)

རྔ་བརྡུང་ནི། བང་རྔ་བརྡུང་ནི།

drum beat
noun

 
བང་རྔ་རྡུང་སྐད།

drum kit
noun

 
བང་རྔ་ཆ་ཚང་།

drum 

machine

noun

 
བང་རྔ། གློག་མེ་ལཱི་བརྟེན་པའི་བང་རྔ།

drum 

majorette

noun

 

བརྡ་དབྱུགཔ། 
འཁྲབ་སྐྱོད་སྒྲ་གཞསཔ་ཚུ་གདོང་ཁར་འཁརཝ་རིངམོ་ཅིག་འབག
་སྦེ་ བརྡ་སྟོན་གྱི་དོན་ལཱི་གཡུག་མིའི་ཨམ་སྲུ།

drummer 
noun

 
རྔ་རྡུང་མི། བང་རྔ་རྡུང་མི།

drumming
noun

 
བང་རྔ་རྡུང་ལཱ། བང་རྔའི་སྐད།

drumstick 
noun

 

༡ བྱ་ཤ་རྐངམ། 
བྱ་ཤའི་རྐངམ་ཟ་ཆོག་ཆོ་བཟོ་སྟེ་ཡོད་མི་གི་མིང༌། ༢ རྔས་ཏོག།

drunk 
noun

 
ཆང་ཟེ།

drunk  adj. 

༡ ཆང་གིས་བཟི་བཟིཝ། ཆང་གིས་འགྲངས་འགྲངསམ། 
༢ བཟི་བའི། མྱོས་པའི།

drunkard 
noun

 
ཆང་ཟེ།

drunken  adj.  ཆང་གིས་འགྲངས་འགྲངསམ། ཆང་འགྲངས་འགྲངསམ།

dry  adj. 

(drier, 

driest)
༡ སྐམ། སྐམ་ཀྲོག་ཀྲོ། ༢ བྲོཝ་མེད་པའི། ༣ 
མཉེན་ཁུག་མེད་པའི། ༤ དབངཔོ་ངལ་སི་སི། ༥ 
ཆང་བྲལ་གྱི། ཆང་མེད་པའི། ༦ ཁ་སྐོམ་པའི།

dry  verb  (dries, 

drying, dried)
བསྐམ་ནི། བསྐམ་བཅུག་ནི།

dryad  
noun

 
ཤིང་གི་ལྷ་མོ། ཤིང་བཙན།

dry cell
noun

 
འཕྲུལ་ལྟོའི་ནང་རྫས།

dry-clean 
(also 

clean)
verb  སྐམ་ཁྲུས་རྐྱབ་ནི།
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dry-cleaning 
noun

 
སྐམ་ཁྲུས།

dry cleaner's

(also 

cleaner's

)

noun

 

སྐམ་འཕྲུལ།

dry dock
noun

 
སྐམ་གནས་འབབ་ཚུགས།

dryer 
(also 

drier)

noun

 
སྐམ་འཕྲུལ།

dry eyed adj. མ་སྔུ་བའི། སྔུ་ནི་མེདཔ།
dry goods

noun

 
སྐམ་ཆས། གོ་ལ།

dry land 
noun

 
༡ ས། སྐམ་ས། ༢ སྐམ་ཞིང༌།

dry milk

(also 

milk 

powder, 

powdered 

 milk)

noun

 

ཨོ་ཕྱེ།

dry roasted adj. སྐམ་བརྔོ། སྐམ་བརྔོའི།
dry suit

noun

 
ཆུ་ཐུབ་གྱོན་ཆས།

dt secretary noun ཚོགས་དྲུང་།

dual  adj. 

གཉིས། གཉིས་ལྡན། གཉིས་ཅནམ། ཟུང༌། ཟུང་ཅནམ།

dual carriage

way 

noun

 

ལམ་གཉིས་འབྱེལམ། 
ལམ་སྦུག་ན་མཚམས་ཡོདཔ་སྦེ་ཕྱོགས་གཅིག་ལས་ཡར་དང་
ཕྱོགས་གཅིག་ལས་མར་འགྱོ་བའི་འཁོར་ལམ།

dualism
noun

 
གཉིས་ལྡན། ཟུང་ལྡན།

dualist
noun

 
གཉིསམ། ཟུང་ཅནམ།

dualistic adj. གཉིས་ལྡན་གྱི། ཟུང་ལྡན།
duality

noun

 

(pl. -

ies)
གཉིས་ལྡན། ཟུང་ལྡན།

dub  verb  
(dubs, 

dubbing, 

dubbed)

༡ མིང་བཏགས་ནི། ༢ སྐད་བཙུགས་ནི།

dubiety
noun

 
ངེས་མེད། བརྟན་མེད།

dubious  adj.

༡ ངེས་བརྟན་མེད་པའི། བརྟན་བརྟན་མེད་པའི། 
ཐེ་ཚོམ་ཅན་གྱི། གཉིས་འཛིན་གྱི། ༢ 
བློ་གཏད་མེད་པའི། མ་ཕྲང་བའི། ༣ དོགས་པ་ཅན། 
དོགས་པ་ཟ་བའི།
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dubiously adv.

༡ ངེས་བརྟན་མེད་པར། བརྟན་བརྟན་མེད་པར། 
ཐེ་ཚོམ་ཅན་གྱི་སྒོ་ལས། གཉིས་འཛིན་གྱི་སྒོ་ལས། ༢ 
བློ་གཏད་མེད་པར། མ་ཕྲང་བར། ༣ 
དོགས་པ་ཅན་གྱི་སྒོ་ལས། དོགས་པ་ཟ་བའི་སྒོ་ལས།

ducat
noun

 

ཌ་ཀེཊ། ཡུ་རཱུ་པེན་རྒྱལ་ཁབ་ཚུ་ནང་ལག་ལུན་འཐབ་ 
པའི་གསེར་ཀྲམ་ཅིག།

duchess 
noun

 

༡ ཌ་ཅསི། ཌིའུཀ་གི་ལྕམ། ༢ 
ཨིང་ལིཤ་གི་ཆེས་མཐོའི་དཔོན་གྱི་ལྕམ། ༣ 
ཨམ་སྲུ་དཔོན་གྱི་གོ་གནས་ཅན།

duchy 

(also 

dukedom

)

noun

 

(pl. -

ies)

ཌིའུཀ་དང་ཌ་ཅསི་གིས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་ཁབ།

duck 
noun

 

(pl. 

ducks 

or 

duck)

༡ འདམ་བྱ། ༢ འདམ་བྱ་མོ། ༣ འདམ་བྱའི་ཤ། ༤ 
གཡུག་རིལ་རྩེད་མོའི་བང་རྒྱུག་གི་སྐུགས་གཅིག་ཡང་མ་ཐོབ་པའི་གན
ས་སྟངས།

duck  verb  

(ducks,  

ducking,  

ducked) 

༡ མར་གུག་ནི། བཀུག་འགྱོ་ནི། ༢ གཟུར་ནི། 
གཡོ་ནི། ༣ མགྱོགས་པར་གཡིབ་ནི། ༤ 
ཆུའི་ནང་ཨེབ་བཞག་ནི།

duckboards 
noun

 

རྐང་སྟེགས། 
ལམ་འདམ་བཙོག་ཚུ་ནང་རྐངམ་བཀལ་སའི་ཨེན་ཏ་ལ་སོགས་པ།

duckling 
noun

 
འདམ་བྱའི་ཕྱུ་གུ། འདམ་བྱ་ཕྱུ་གུའི་ཤ།

duck soup
noun

 
༡ དཀའ་ངལ་ཆུང་ཀུ། ༢ བྱང་ཕྱད་འཇམ་དྲགས།

duck weed
noun

 

ཆུ་སྐྱེས་ཧོན་ལྡུམ། 
ཆུ་དཔག་ནི་མེད་པའི་རྫིང་ནང་སྐྱེས་པའི་སྔོ་ལྡུམ།

ducky
noun

 

(pl. -

ies)
འདམ་བྱ།

ducky adj.
(duckier, 

duckiest)
མཛེས་ཏོག་ཏོ། ཉམས་དགའ་བའི། སྐྱིད་ཉམས་ལྡན་པའི།

duct 
noun

 

༡ དུང་ཅུང༌། ༢ རྒྱུས་དུང༌། 
གཟུགས་ནང་ན་ཆུ་ཕར་ཚུར་འགྱོ་སའི་དུང་ཅུང་།

ductile  adj.  ལྕགས་སྐུད་བཟོ་བཏུབ་པའི། ལྕགས་མཉེན་ཏོག་ཏོ།
duct tape

noun

 
ཆུ་དུང་སྦྱར་ཐག།
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dud
noun

 
གོ་མ་ཆོད་པའི་ཅ་ལ། གོ་མ་ཆོད་པའི་གྱོན་ཆས།

dud adj. གོ་མ་ཆོད་པའི། མེད་པའི།
dude

noun

 
ཕོ་སྐྱེས།

dud ranch
noun

 
ཐང་སྦོམ། ཐང་ཆེན། རྒྱ་ཆེ་བའི་ཐང་།

due 
noun

  

༡ འཐོབ་དགོཔ། ཐོབ་ཐང་། ༢ སྤྲོད་དགོཔ། 
འཇལ་དགོཔ།

due  adj. 

༡ བརྟེན་ཏེ།  དེ་ལཱི་བརྟེན་ཏེ། ༢ རན་པའི། རནམ། 
༣ སྤྲོད་དགོ་པའི། འཇལ་དགོ་པའི། ༤ ཚུལ་བཞིན། 
འོས་འཚམས། འོས་ཤིང་འཚམས་པའི། འོས་པའི།

due  adv. ཐད་ཀར་དུ། ཕྲང་ཕྲང་ར། ཕྲང་སྟེ།
due date

noun

 
ཞག་དུས་ཚེས་གྲངས།

duel 
noun

 
༡ གྱི་ཁྱད། ༢ འཐབ་འཛིང་། གཉིས་འཛིང་།

duel  verb  
(duels, 

duelling, 

duelled)

གྱི་ཁྱད་རྐྱབ་ནི།

duelling
noun

 
གྱི་ཁྱད་སྦྱང་བ།

due process 

of law

(also due 

process)

noun

 

དྲང་དཔྱད། ཁྲིམས་ཀྱི་རིམ་གྱིས་པ།

duet 
(also 

duo)

noun

 
ཟུང་གཞས། ཟུང་གླུ། གཉིས་གཞས།

duff
noun

 
ཨ་སྦུ།

duff adj. ཁུངས་མེདཔ། གོ་མ་ཆོདཔ། འབྱང་ཉེས།

duff verb  
(duffs, 

duffing, 

duffed)

ཤུགས་བླུག་ནི། ཤུགས་སྦེ་བླུག་ནི། ཤུགས་སྦེ་དྲང་ནི།

duffel bag

(also 

duffle 

bag)

noun

 

རྩམ་ཁུག།

duffel coat

(also 

duffle 

coat)

noun

 

བལ་གྱི་ཀོཊ།

duffer 
noun

 
རྩ་རྒས། གོ་མ་ཆོདཔ།

dug out
noun

 

༡ གཡིབ་དོང་། ༢ རྐང་རྩེདཔ་སྡོད་གུར། 
རྐང་རྩེད་ཐང་གི་མཐའ་མར་རྐང་རྩེདཔ་དང་སློབ་སྟོན་པ་ཚུ་སྡོད་
ནིའི་དོན་ལཱི་ཡོད་པའི་གུར་བཟུམ་ཅིག།
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dujour adj. མིང་གཏམ་ཅན། གལ་ཅན། གལ་ཆེ་ཤོས།

duke 
noun

 

༡ ཌིའུཀ། ཨིང་ལིཤ་གི་ཆེས་མཐོའི་འཐུས་མི། ༢ 
སྲིད་སྐྱོང་པ།

dukedom 
noun

 

༡ ཌིའུཀ་གོ་གནས། ༢ ཌིའུཀ་མངའ་ཁོངས། 
ཌིའུཀ་གིས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་ཁབ།

dulce
noun

 
མངར་ཟས། མངར་ཁུ།

dulcet adj. ཧན་ཏོང་ཏོ། སྙན་ཏོང་ཏོ། སྐད་ཧན་ཏོང་ཏོ།
dulcimer

noun

  
ཌུལ་སི་མེར། སྙན་ཆའི་རིགས་ཅིག།

dull  adj. 

(duller, 

dullest)
༡ སྤྲོ་མེད་པའི། ༢ བཀྱག་མེདཔ། བཀྱག་མེད་པའི། 
འོད་མེད་པའི། ༣ མི་གསལ་བའི།  ༤ གནག་དུང་དུ། 
 ༥ གླེན་གོ།

dull  verb  

(dulls, 

dulling, 

dulled)

༡ ན་ཟུག་འཇོམ་ནི། ༢ ཉབ་ཉོབ་འབད་ནི། ༣ 
ཉམས་ནི།

dullard
noun

 
རྩ་རྒས། མནོ་མེད།

dullsville
noun

 
དབངཔོ་ངལ་བའི་ས་ཆ། ས་ཆ་དབངཔོ་ངལ་སི་སི།

dullwitted adj. གོ་ནི་མེདཔ། ཧ་གོ་ནི་མེདཔ།
duly adv. མ་འཛོལ་བར། རུ་བ་སྐྱེད་དོ་བཟུམ་སྦེ།

dumb  adj. 

(dumber, 

dumbest)
༡ ལྐུགས་པ། གླེན་གོ། བླུན་པོ། རྩ་རྒས། ༢ 
བློ་མ་སླབ་པའི། ཁུ་སིམ་སི།

dumbly adv. རྩ་རྒས་བཟུམ་སྦེ། གླེན་གོ་བཟུམ་སྦེ།
dumbness 

noun

 
གླེན་རྟགས། ལྐུགས་རྟགས། གླེན་གོ།

dumb animal
noun

 
སྡི་ཆེ་སི་སི་སེམས་ཅན།

dumb-ass adj. རྩ་རྒས། ལྐུགས་པ། གླེན་གོ།

dumbfounded adj. 

ལྐོདམ་མདུད་ཕུད་བཏབ་སྟེ་སླབ་མ་ཚུགསཔ། 
ཧ་ལས་ཏེ་སླབ་མ་ཚུགསཔ།

dumbfounded verb  
(dumbfounds, 

dumbfounding, 

dumbfounded)

ཧ་ལས་བཅུག་ནི། ཁ་བརྒྱང་བཅུག་ནི།

dumbo
noun

 

(pl. -

oes)
རྩ་རྒས། རྩ་མ་ཚངམ།
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dummy 
noun

 

(pl. -

ies)

༡ དཔེ་གཞི། ༢ དཔེ་མི། ༣ རྩ་རྒས། ༤ 
ཨོམ་གྱི་འགྱིབ་དམ།

dummy  adj.  འདྲ་གཟུགས་ཀྱི།

dump 
noun

 

༡ ཕྱགས་སྙིགས་བཀོ་ས། ཕྱགས་སྙིགས་བླུག་ས། ༢ 
ས་ཆ་བྱོ་རཱུག་སི་སི། ༣ གོ་མཚོན་མཛོད། 
འཕྲལ་སྐབས་ཅིག་གི་དོན་ལཱི་བཞག་པ།

dump 
 verb

   

(dumps, 

dumping, 

dumped) 

༡ བཀོ་ནི། ༢ བཀལ་བཞག་ནི། ༣ ཕབ་ཚོང༌རྐྱབ་ནི། 
ཚོང་གི་གོང་མར་ཕབ་སྟེ་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ཁར་བཙོང་ནི། ༤ 
ག་ཚུད་གུ་ཚུད་སྦེ་བཀོ་བཞག་ནི། ༥ དགའ་མཐུན་བཀོ་ནི།

dump bin

(also 

display 

bin)

noun

 

གོང་ཕབ་ཚོང་ཆས་བླུག་སྒྲོམ། 
ཚོང་ཁང་ནང་ལཱི་གོང་མར་ཕབ་སྟེ་ཡོད་པའི་ཅ་ཆས་ཚུ་བཙོང་ནིའི་དོ
ན་ལཱི་བཞག་ས།

dumper
noun

 
ཉེན་ཅན་རག་རཱུ་ག་ལྷོད་བཀོ་མི།

dumping
noun

 
བཀོ་ལཱ། ཕྱགས་སྙིགས་དང་རག་རཱུ་བཀོ་ནིའི་ལཱ།

dumping 

ground

noun

 
ཕྱགས་སྙིགས་བཀོ་ས། རག་རཱུ་བཀོ་ས།

dumpling 
noun

 
མོ་མོ།

dumps
noun

 
སྐྱོ་སྣང་། འཁྲུལ་སྣང་།

Dumpster
noun

 

ཕྱགས་ཧོད། ཕྱགས་སྙིགས་སྒྲོམ། 
ཕྱགས་སྙིགས་བཀོ་སའི་སྒྲོམ་སྦོམ་ཅིག།

dumpy  adj.  སྦོག་ཏོ། གཟུགས་སྦོག་ཏོ།

dun adj. རྒྱ་སྨུག་སྐྱ་ཐལ།

dunce 
noun

 
རིག་སྡུག། ཨ་ལཱི་རིག་པ་སྐྱོ་དྲགས།

dunderhead
noun

 
རྩ་རྒས། གླེན་གོ།

dune 

(also 

sand 

dune) 

noun

 

བྱེ་རི། བྱེ་ཕུང༌། བྱེ་མའི་རི།

dune buggy

(also 

beach 

buggy)

noun

 

བྱེ་འཁོར། བྱེ་མའི་ནང་གཏང་མི་སྣུམ་འཁོར་ཆུང་ཀུ་ཅིག།
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dung 
noun

 
ཨ་ཝ། སེམས་ཅན་གྱི་ཨ་ཝ།

dungarees 
noun

 

ཌང་རི། འཕྲུལ་ཁང་ནང་ལཱ་འབད་མི་ཚུ་གིས་གྱོན་ 
མིའི་དོརམ་ཐགཔ་ཕྱག་ལྟག་ལས་མར་བཏགས་མི།

dungeon 
noun

 
ཨོག་ཁང༌། ས་འོག་གི་བཙོན་ཁང༌།

dung-heap
(also 

dung hill)

noun

 

ལཱིད་ཕུང༌།

dunk verb  

༡ སྦང་ནི། ཁ་ཟས་ལ་སོགས་པ་ཇ་ནང་སྦང་ནི། ༢ 
མཆོང་བཙུགས། དྲ་རིལ་རྩེ་བའི་སྐབས་ལཱི་ 
བཱོལ་དང་གཅིག་ཁར་མཆོངས་ཏེ་དྲ་རིལ་ནང་བཙུགས་ཐངས་ཅིག།

Dungkhag(sub 

district)
noun དྲུང་ཁག།

dunny
noun

 

(pl. -

ies)
གསང་སྤྱོད།

dunt verb  
(dunts, 

dunting, 

dunted)

བླུག་ནི།

duo
noun

 

(pl. -

os)
ཆ། ཟུང་།

duodenum 
noun

 

རྒྱུ་སྣེ། རྒྱུ་མའི་མགོ།

duodenal adj. རྒྱུ་སྣེ་གི། རྒྱ་སྣེ་དང་འབྲེལ་བའི།

duopoly
noun

 

(pl. -

ies)
ཟུང་དབང་ཚོང་འབྲེལ།

dupe 
verb 

   

(dupes, 

duping, 

duped)

འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་ནི། ཀྲེམ་རྐྱབ་ནི། འབྱིད་སྐོར་ནང་ཚུད་ནི།

dupe 
noun

 
འབྱིད་སྐོར་ནང་ཚུད་མི།

duplex 
noun

 

ཐོག་གཉིསམ། ཁྱིམ་ཐོག་གཉིསམ། 
ཁྱིམ་ཐོག་གཉིས་ཆ་ར་གཙོ་བོ་གཅིག་གིས་སྡོད་བཏུབ་མི།

duplicate 
noun

 
འདྲ་གཉིསམ། འདྲ།

duplicate  verb  

(duplicates, 

duplicating, 

duplicated) 

༡ འདྲ་གཉིསམ་བཟོ་ནི། ༢ ལཱུག་འབད་ནི། 
གལ་མ་ཆེ་རཱིང་ལཱུག་འབད་ནི།

duplicate  adj. འདྲ།
duplication

noun

 
འདྲ་བཟོ།

duplicator 
noun

 
འདྲ་བཟོ་འཕྲུལ་པར། ངོ་བཤུས་འཕྲུལ་པར།

duplicity 
noun

 
མགུ་འབྱིད། མགུ་སྐོར།

(pl. duodenums or 

duodena)
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duplicitious adj. མགུ་འབྱིད་ཀྱི། མགུ་སྐོར་གྱི།

durable  adj.  ཁུངས་ཐུབ་པའི། ཕུགས་ཐུབ་ཀྱི། ཚེ་ཅན།

durability 
noun

 
ཁུངས་ཐུབ། ཕུགས་ཐུབ། ཡུན་གནས།

durable 

goods

(also 

consumer 

 goods)

noun

 

ཡུན་ཐུབ་ཅ་ཆས། ཚེ་ཅན་ཅ་ཆས།

durably  adv. ཁུངས་ཐུབ་ཀྱིས། ཡུན་གནས་ཀྱིས།
durative adj. ཁུངས་ཐུབ་ཀྱིས། ཡུན་གནས་ཀྱིས། ཡུན་རིང་གི།
duration 

noun

 
དུས་ཡུན། ཡུན།

duress
noun

 
རྒྱུད་སྐུལ།

during 
prep.

 
སྐབས་སུ། རིང་ལཱི། བསྒང་ལཱི། ངོ་ཐོག་ལཱི། ངོ་བསྒང་།

dusk 
noun

 
གནམ་སྲོ་ཁམས། ས་སྲོས། སྲོད་དུས།

dusky adj. གནག་རཱི་རཱི། གནག་ཁོག་ཁོ།
dust 

noun

 
ཐལཝ། རྡུལ་མ།

dust  verb  

(dusts, 

dusting, 

dusted)

༡ ཐལཝ་འཕྱག་ནི། ཐལཝ་སྤུད་ནི། དྲེག་པ་འཁྱུ་ནི། 
༢ ཐལ་ཕྱེ་གིས་སྤུར་ནི།

dustbin 

(also 

garbage 

can, 

trash 

can)

noun

 

ཕྱགས་སྙིགས་ཧོད། ཕྱགས་སྣོད། ཕྱགས་ཧོད།

dust bowl 
noun

 

སྐྱ་ཐང༌། ས་མཐའ་འཁོབ། ས་སྐྱ་དྲགས། 
ཆར་ཆུ་དཀོན་པ་དང་སྤྱོད་དྲགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ 
ག་ནི་ཡང་འཚོ་མ་བཏུབ་པའི་ས་ཆ།

dustcart 

(also 

garbage 

truck)

noun

 

ཕྱགས་སྙིགས་སྣུམ་འཁོར།

dust jacket

(also 

dust 

cover) 

noun

 

སྤུར་ཤོག། འགྱིབ་ཀྱི་སྤུར་ཤོག།

duster 
noun

 
འཕྱག་རས།

dust jacket 
noun

 
དཔེ་དེབ་ཕྱི་ཤོག།

dustman 
noun

 

(pl. -

men)

ཕྱགས་སྙིགས་བསྡུ་མི། ཕྱགས་སྙིགས་དབོག་མི། 
ཕྱགས་སྙིགས་འཐུ་མི།
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dust mite

(also 

house 

dust 

mite) 

noun

 

ཐལ་འབུཔ།

dustpan
noun

 
ཕྱགས་ལུབ། ཕྱགས་སྙིགས་དབོག་ནི།

dust sheet 

(also 

drop 

cloth)

noun

 

ཁེབས། ཐལ་ཁེབས། རྡུལ་ཁེབས།

dust storm 
noun

 
ཐལ་རླུང༌། ཐལ་འཚུབ།

dust up
noun

 
ཁ་ཤགས། འཐབ་འཛིང་།

dusty  adj. 

(dustier, 

dustiest)
༡ ཐལཝ་ཁོག་ཁོ། ༢ བཀྱག་མེདཔ། 
བཀྱག་མེད་མདངས་མེད།

Dutch adj.

ཌཆི། ནེ་དར་ལུནཌ་གི་མི་ཁུངས་དང་འབྲེལ་བའི། 
ནེ་དར་ལུནཌ་གི་སྐད་ཡིག་དང་འབྲེལ་བའི། 
ནེ་དར་ལུནཌ་དང་འབྲེལ་བའི།

Dutch 

auction

noun

 

ཕབ་ཚོང་། 
ཅ་ལ་ཅིག་ཉོ་མི་མ་ཐོན་ཚུན་ཚོད་གོང་མར་ཕབ་སྟེ་བཙོང་ནི་ཅིག།

Dutch barn
noun

 
རྩྭ་བཞག་ཁང་།

Dutch 

courage

noun

 

ཆང་སྤོབས། 
ཆང་འཐུང་པའི་སྐབས་ལཱི་བཏགས་པའི་སྤོབས་པ།

dutiable  adj.  ཁྲལ་བཀལ་བཏུབ་པའི། ཁྲལ་ཕོག་མི།
dutiful  adj.  ཉན་ཁུག་ཅན། ག་སླབ་ཉན་མི། གུས་བཀུར་ཅན།

dutifully adv.  ཉན་ཁུག་ཡོདཔ་སྦེ། གུས་བཀུར་གྱི་སྒོ་ལས།

duty 
noun

 

(pl. -

ies)

༡ ལཱ་འགན། འགན་ཁུར། འགན་ཁག། 
སྒྲིག་གཡོག། ལཱ་གཡོག། གཡོག། ༢ ཅ་ཁྲལ།

duty bound adj. ལཱ་གི། ལཱ་གཡོག་གི།
duty-free  adj.  ཁྲལ་མེད།

duty free 

shop

(also 

duty-

free)

noun

 

ཁྲལ་ཡངས་ཚོང་ཁང་།

duty officer
noun

 
སྒྲིག་གཡོག་འགོ་དཔོན།

duvet
(also 

quilt)

noun

 
བྱ་སྤུ་བྱེམ་ཏ།
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duvet day
noun

 

ངལ་སངས་དུས། འུ་སྡུག་ཐང་ཆད་པའི་སྐབས་ 
ངལ་འཚོ་ནིའི་དོན་ལཱི་ཡིག་ཚང་ནང་མ་འགྱོ་བར་ངལ་འཚོ་སྡོད་ནི།

dux
noun

 

དྲག་ཤོས། སློབ་གྲྭ་ཡང་ན་སློབ་ཁང་ནང་གི་ཨ་ལཱི་དྲག་ཤོས་ཚུ།

DVD 

(Digital 

Versatile 

Disc or 

Digital 

Video Disc) 

noun

འཐེབ་འཁོར། གནས་སྡུད་བསགས་བཞག་ནིའི་ཚད་གཞི་ 
སྲབ་འཁོར་ལས་ལྷག་སྟེ་ཤོང་བའི་གློག་ཆས་ཅིག།

dwaal
noun

 
མགུ་འཐོམ། མགུ་ཟིང་།

dwarf 
noun

 

(pl. 

dwarfs 

ordwarv

es)

༡ མི་ཅུངམ། མིའུ་ཐུང༌། ༢ མི་གཟུགས་ཐུང་ཀུ།

dwarf  adj.  ཆུང་ཀུའི། ཐུང་ཀུའི།

dwarf 
verb 

 

(dwarfs, 

dwarfing, 

dwarfed) 

ཆུང་ཀུ་འགྱོ་ནི། ཐུང་ཀུ་མཐོང་ནི། ཆུང་ཀུ་བཟོ་ནི། 
ཆུང་ཀུ་བརྩི་ནི།

dwarfism
noun

 

སྦོམ་མེད། ཐུང་གནས། 
གཟུགས་སྦོམ་འགྱོ་ནི་མེད་པར་ཐུང་ཀུ་སྦེ་སྡོད་པའི་ན་ཚ་ཅིག།

dwarf planet
noun

 
གཟའ་སྐར་ཆུང་བའི་རིགས།

dwell  verb  

(dwells, 

dwelling, 

dwelled, 

dwelt)

གནས་ནི། སྡོད་ནི། གནས་བཅའ་ནི། གནས་ཆགས་ནི།

dweller 
noun

 
གནས་མི། སྡོད་མི། ཡུལ་མི།

dwelling 
noun

 
སྡོད་ཁང༌། སྡོད་ཁྱིམ།

dwelling 

house

noun

 
སྡོད་ཁྱིམ།

dwelling 

place

noun

 
སྡོད་གནས།

dwindle  verb  
(dwindles, 

dwindling, 

dwindled) 

མར་ཉམས་ནི། མར་འབབ་ནི།

dyad
noun

 
ཆ། ཟུང་།

dye 
noun

 
ཚོས། ཚོས་རྫས། ཚོས་ཚོན།

dye  verb  
(dyes, dying, 

dyed)
ཚོན་གཏང་ནི། ཚོན་དབུར་ནི། ཚོས་གཏང་ནི།
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dyed in the 

wool
adj. འགྱུར་མ་ཚུགསཔ། འགྱུར་མ་ཚུགས་པའི།

dyer 
noun

 
ཚོས་མཁནམ། ཚོས་རྐྱབ་མི།

dying  adj.  ཤི་བའི་སྐབས་ཀྱི། ཤི་ཁའི།

dying 
noun

 
འཆི་བ། ཤི།

dyke
(also 

dike)

noun

 

ཆུ་བྱག། རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ས་གཞི་ནང་འོང་ནི་ལས་བཀག་པའི་ཆུ་བྱག། 
༢ ཆུ་གཡུར། གཡུར་བ། 
ས་ནང་ལས་ཆུ་ཕྱི་ཁར་བཏོན་ནིའི་དོན་ལཱི་བཟོ་ཡོད་པའི་གཡུར་བ།

dynamic 
noun

 

༡ མཁས་རིག། 
དུས་ཀྱི་འགྱུར་བ་དང་ཕྱོགས་ཕན་ཚུན་གྱི་གནས་སྟངས་དང་བསྟུན་ཏེ་ད
ང་ལུན་ཐོག་ལས་གྲུབ་འབྲས་བཏོན་ཚུགས་པའི་མི། ༢ 
འགུལ་ཤུགས་ཚན་རིག། ༣ སྒྱུར་ཤུགས་འཕྲུལ་ཆས།

dynamic adj. 

༡ ནུས་རྩལ་ཅན། ནུས་ཤུགས་ཅན། འཕེལ་ནུས་ཅན། 
༢ སྒྱུར་འབྲས་ཅན། ༣ སྒྱུར་སྐྱོད་ཀྱི།

dynamism
noun

 
སྒྱུར་ནུས།

dynamite 
noun

 

༡ རྫས་བམ། ༢ དཀྲུག་རྐྱེན། འཁྲུག་འཛིང༌། 
དཀའ་ངལ་ཚུ་འབྱུང་བཅུག་ནི་གི་རྐྱེན། ༣ ཡ་མཚན་ཅན།

dynamite  verb  
(dynamites, 

dynamiting, 

dynamited)

རྫས་བམ་བཀལ་ནི།

dynamo 
noun

 

(pl. -

os)

༡ གློག་སྐྱེད་འཕྲུལ་ཆས། ༢ འུ་སྡུག་ནི་མེད་པའི་མི། 
ཐང་ཆད་ནི་མེད་པའི་མི།

dynasty 
noun

 

(pl. -

ies)
རྒྱལ་བརྒྱུད། སྐྱོང་དུས། ཁྲི་ལཱུ།

dynastic  adj. 

རྒྱལ་བརྒྱུད་ཀྱི། རྒྱལ་བརྒྱུད་སྐུ་ཐོག་གི། 
རྒྱལ་བརྒྱུད་སྐུ་རིང་གི།

dysentery 
noun

 
ཁྲག་བཤལ། དམར་བཤལ།

dysfunction
noun

 
སྐྱོན་ཅན། སྐྱོན།

dysfunctional

 
adj. 

གོ་མ་ཆོདཔ། གོ་མ་ཆོད་པའི། 
གཡོག་བཀོལ་མ་བཏུབ་པའི། སྐྱོན་ཅན། སྐྱོན་ཞུགས་ཀྱི།

dyslexia 
noun

 
ཡིག་ངོ་གཟུང་མ་ཚུགསཔ། ལྷག་མ་ཚུགསཔ།

dyslexic adj. ཡིག་ངོ་གཟུང་མ་ཚུགས་པའི། ལྷག་མ་ཚུགས་པའི།
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dysmorphia
noun

 

ཚད་མིན་རྒྱས་པ། གཟུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཚུ་ 
སྤྱིར་བཏང་གི་ཚད་ལས་སྦོམ་འགྱོ་བའི་ནད་ཅིག།

dysmorphic adj. ཚད་མིན་རྒྱས་རྒྱསཔ། ཚད་མིན་རྒྱས་པའི།

dyspepsia 
noun

 

མེ་དྲོད་ཉམས་ནད། བཞུ་མིན་ན་ཟུག། 
བཞེས་སྒོ་བཞུ་མ་ཚུགས་མི་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་མྱོངས་བའི་ན་ཟུག་ཅིག།

dyspeptic adj.

༡ བཞུ་མིན་ན་ཟུག་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ དབུགས་གཏུམ།

dysphoria
noun

 
མ་དགའ་བའི་གནས་སྟངས།

dysphoric adj. མ་དགའ་བའི།

dyapraxia
noun

 

གཟུགས་རྩལ་ཉམས་པའི་ཀླད་ནད། 
གཟུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་སྤྱིར་བཏང་ག་ཨིནམ་སྦེ་སྤར་མ་ཚུགསཔ་དང་། 
ཡི་གུ་ལ་སོགས་པ་ལུགས་ཤོམ་སྦེ་བྲི་མ་ཚུགསཔ་འགྱོ་བའི་ན་ཚ་ཅིག།

dysuria
noun

 
ཆུ་གཏང་ན་ཟུག།

dystrophy 
noun

 
ཤ་རྒྱུས་ཉམས་ནད།

dzong 
noun

 
རྫོང༌།

dzongdag 
noun

 
རྫོང་བདག།

Dzongkha 
noun

 
རྫོང་ཁ། འབྲུག་གི་རྒྱལ་ཡོངས་སྐད་ཡིག།

dzongkhag 
noun

 
རྫོང་ཁག།

dzongkhag 

administration 

noun

 
རྫོང་ཁག་བདག་སྐྱོང་།

dzongkhag 

development 

grant

noun
རྫོང་ཁག་གོང་འཕེལ་གནང་སྦྱིན།

dzongkhag 

election 

officer

noun
རྫོང་ཁག་བཙག་འཐུ་འགོ་དཔོན།

E noun ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་ལྔ་པ།
each pron. རུ་རུ། རུ་རུ་བཞིན།
each adv. རུ་རུ་སྦེ། རུ་རུ་བཞིན་དུ།
each other pron. གཅིག་གིས་གཅིག་ལཱི། གཅིག་གི་གཅིག། ཕན་ཚུན།
each way adj. ཅིག། གང་རཱིང་། གང་རཱིང་ཅིག།
eager adj. དང་འདོད་ཀྱི། རུ་འདོད་ཀྱི། རུ་བ་བསྐྱེད་པའི།
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eagerly adv.

རུ་འདོད་ཀྱི་སྒོ་ལས། དང་འདོད་ཀྱི་སྒོ་ལས། 
རུ་བ་བསྐྱེད་ཐོག་ལས།

eager beaver noun བརྩོན་ཤུགས་ཅན། བརྩོན་ཤུགས་ལྡན་པའི་མི།

eagerness noun རུ་འདོད། དང་འདོད། རུ་འདུན།

eagle noun ཁྱ་རྒོད།

eagle eye noun གསལ་མིག། ག་ཅི་ཡང་མཐོང་ཚུགས་པའི་མིག་ཏོ།

eagle-eyed adj. མིག་ཏོ་གསལ་དྲགས། རྒྱང་མིག་ཅན།

eaglet noun ཁྱ་རྒོད་ཀྱི་ཕྱུ་གུ།

ear noun

༡ རྣམ་ཅོ། རྣ་བ། ༢ སྙེ་མ། ལཱུ་ཐོག་གི་ཧིང་མགུ། 
བཤོསཔ།

earache noun རྣ་ཟུག།  རྣམ་ཅོ་གི་ན་ཟུག།

ear bashing noun སྐྱོན་བརྗོད། སྨད་པ།

earbud noun

༡ ཉན་ཆས་མགུ་ཏོ། 
ཉན་ཆས་གུར་འཇམ་ཅུག་ཅུ་ཅིག་བཙུགས་ཡོད་པའི་འགྱིབ་ཆས་ཅི
ག། ༢ རྣམ་ཅོ་སློང་ནི། 
རྣམ་ཅོའི་རྣལ་པ་འཕྱག་ནིའི་དོན་ལཱི་འཁརཝ་ཆུང་ཀུ་གུར་བལ་ད
ཀྱིས་ཏེ་ཡོད་མི་ཅིག།

eardrops noun རྣ་སྨན། རྣམ་ཅོ་ནང་བླུག་ནིའི་སྨན་ཁུ་བ་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག།

eardrum noun རྣ་རྔ༌། རྣམ་ཅོ་གི་དབང་པོ།

earful noun བསུན་གཏམ།

earliest noun ཧ་ཤོས། སྔ་ཤོས། དང་པ།

earlobe
(also 

lobe)
noun རྣམ་ཅོའི་མཇུག་ཏོ་སིན་ཅུ་བཏགས་ས།

early adj.

(earlier, 

earliest)
༡ ཧ་སག། ཧ་ལས། ༢ ཐོག་མའི། གནའ་དུས་ཀྱི། 
དང་ཕུའི། ༣ ཧེ་མ།

early adv.
(earlier, 

earliest)
ཧེ་མ་སྦེ། ཧ་སག་སྟེ། ཧེ་མ་ལས། གནའ་དུས་ལས།

early 

warning
noun སྔ་གོང་ཉེན་བརྡ།
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earmark verb

(earmarks, 

earmarking, 

earmarked)

ཆེད་དམིགས་སྦེ་བཞག་ནི། 
དམིགས་བསལ་སྦེ་བཏོན་བཞག་ནི། 
ལཱུགས་སུ་སྦེ་བཏོན་བཞག་ནི། 
ཆེད་དུ་མངགས་ཏེ་བཏོན་བཞག་ནི།

earmark noun ཁྱད་ཆོས། ཁྱད་རྣམ།

ear-muffs noun

རྣ་སྤུབ། 
རྣམ་ཅོ་བསིལ་ལས་བཀག་ནིའི་དོན་ལཱི་སྤུར་བའི་ཅ་ཆས་ཅིག།

earn verb 

(earns, 

earning, 

earned)

༡ འཐོབ་ནི། རིན་འཐོབ་ནི། ༢ ཁེ་འཐོབ་ནི། ༣ 
མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི།

earner noun འཐོབ་མི། ལུན་མི། འོང་འབབ་བཟོ་མི།

earnest adj.

ཧིང་ལས། གདིང་ལས། སྙིང་ཐག་པའི། 
ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གི།

earnestly adv.

ཧིང་ལས་ར། གདིང་ལས་ར། སྙིང་ཐག་པའི་སྒོ་ལས། 
ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གིས། ཧིང་ལས་ར། གདིང་ལས་ར།

earnest 

money 
noun

བརྟན་དངུལ། འགྱུར་གདན་མ་དངུལ། 
བཅའ་མར་གཏོགས་ནིའི་གཏན་འཁེལ་བརྡ་མཚོན་མ་དངུལ།

earnings noun ༡ ཐོབ་དངུལ། ༢ ཁེབ་ས། ཁེབ་ས་འོང་འབབ།

earphones 

(also 

headphon

es)

noun
ཉན་ཆས།

earpiece noun ཉན་ཆས།

ear piercing noun རྣ་སྤེད། རྣམ་ཅོ་དོང་སྤེད་བའི་ལཱ།

ear piercing adj. རྣམ་ཅོ་ཚ་ཁག་ཁ། རྣམ་ཅོ་ཚ་སི་སི། རྣམ་ཅོ་སྤེད་སག་ས།

earplug noun རྣ་སུབ།

earring noun སིན་ཅུ། རྣ་རྒྱན།

earset noun

ཉན་ཆས། 
ཐགཔ་མ་དགོ་པར་འགྲུལ་འཕྲིན་དང་གཅིག་ཁར་མཐུད་སྦྲེལ་འ
བད་དེ་ རྣམ་ཅོ་ཁར་ཉན་བཏུབ་པའི་ཅ་ཆས་ཅིག།

earshot noun ཐོས་ས། གོ་ས།
ear-splitting adj. སྐད་ཤུགས་ཅན། སྒྲ་ཚ་དྲགས།
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earth 

(also 

Earth, 

the 

Earth)

noun

༡ འཛམ་གླིང༌། འཇིག་རྟེན་འཛམ་གླིང༌། ༢ ས། ༣ 
ས་གློག། གློག་ཤུགས་ཐད་ཀར་ 
མི་དང་སེམས་ཅན་ལཱི་མ་ཕོག་པར་སའི་ནང་ལཱི་གཏང་ནིའི་དོན་ལཱི་
 བཙུགས་པའི་གློག་ལམ་ཅིག།

earth verb 
(earths, 

earthing, 

earthed) 

ས་གློག་མཐུད་ནི། ས་གློག་བཙུགས་ནི།

earth bound adj.

༡ ས་གནས་ཀྱི། ༢ མནོ་བསམ་གཏང་ནི་མེད་པའི། 
མནོ་ནི་མེད་པའི། ཆོས་སེམས་མེད་པའི།

earthen adj. སའི། ས་དང་འབྲེལ་བའི། ས་གིས་བཟོ་བའི།
earthenware noun སའི་རྫམ། སའི་རྫ་ཆས།
earthly adj. ས་སྟེང་གི། མིའི་འཇིག་རྟེན་གྱི།

earth mother noun
༡ སའི་ལྷ་མོ། སའི་ལྷམོ། ༢ ཨའི་ལྕོགས་པའི་ཨམ་སྲུ།

earth mover noun ས་རྐོ་འཕྲུལ་ཆས། ས་རྐོ་སྣུམ་འཁོར།
earthquake noun ས་ཡོམ།
earth science noun ས་ཆ་རིག་པ། ས་འབྲེལ་ཚན་རིག།

earth 

shattering
adj.

གལ་ཆེ་བའི། ཤུགས་ཆེ་བའི། གལ་ཅན་གྱི། ཤུགས་ཅན་གྱི།

earthworm noun ལྕོང་འབུཔ།

earthy adj.

(earthier, 

earthiest)
༡ འཆལ་སྤྱོད་ཀྱི། བབ་ཅོལ་གྱི། ༢ སའི། ས་འདྲ་བའི།

earthiness noun འཆལ་སྤྱོད། བབ་ཅོལ།

ear trumpet noun

ཉན་ཆས། 
སྔོན་གྱི་དུས་ལཱི་རྣ་བའི་དཔང་པོ་ལཱི་སྐྱོན་ཞུགས་ཡོད་མི་ཚུ་གིས་
སྒྲ་ལ་སོགས་པ་གོ་ནིའི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་སྒྲ་ཆས་དུང་
གི་དབྱིབས་ཅན་ཅིག།

earwax noun རྣལ་པ།
earwig noun རྣ་འབུཔ།

ear worm noun

སྒྲ་ལྷང་། སྒྲ་ཅིག་གོ་བའི་ཤུལ་ལས་ 
སྒྲ་འདི་རིངམོ་སྦེ་རྣམ་ཅོ་ནང་ལཱི་གོ་སྡོད་ནི་ཅིག།
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ease noun

༡ འཇམ་དྲགས། བདེ་དྲགས། ༢ སྐྱིད་ཉམས། 
བདེ་ཉམས།

ease verb  

(eases, 

easing, eased)
༡ འཇམ་ནི། བདེ་ནི། ༢ འཇམ་ཏོང་ཏོ་བཟོ་ནི། 
བདེ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། ༣ ལྷོད་སུ་གཏང་ནི། 
འཇམ་སུ་བཟོ་ནི། ༤ འབབ་ནི། མར་ཆག་ནི།

easeful adj.

བདེ་ཏོག་ཏོ། དགའ་ཏོག་ཏོ། སྐྱིད་ཏོང་ཏོ། 
བདེ་ཏོག་ཏོའི། དགའ་ཏོག་ཏོའི།

easel noun རས་བྱང་ཤིང༌།
easement noun ༡ སྤྱོད་དབང་། ༢ ཞི་བདེ། བདེ་བ།

easily adv.

༡ འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ། དཀའ་ངལ་མེད་པར། ༢ 
ཐེ་ཚོམ་མེད་པར།

east noun ༡ ཤར། ཤར་ཕྱོགས། ༢ འཛམ་གླིང་ཤར་ཕྱོགས།

east adj. ༡ ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི། ཤར་གྱི།
east adv. ཤར་ཕྱོགས་ལས་སྦེ། ཤར་ཁ་ཐུག། ཤར་ཕྱོགས་ལཱི།
east bound adj. ཤར་ཁ་ཐུག་གི།
Easter noun ཨིསི་ཊར། མ་ཤི་ཀ་འདས་ལཱུག་བྱོན་པའི་དུས་དྲན།

Easter egg noun

སྒོང་རྡོག་གུ་རམ། 
ཨིསི་ཊར་དུས་སྟོན་ནང་བྱིན་པའི་གུ་རམ་ཅིག།

easterly noun
(pl. -

ies)
ཤར་རླུང་། ཤར་ཁ་ཐུག་ལས་འཕུ་བའི་རླུང་མ།

easterly adj. ཤར་ཁ་ཐུག། ཤར་ཁ་ཐུག་གི།

eastern adj.

ཤར་ཕྱོགས། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི། ཤར་ཁ་ཐུག། 
ཤར་ཁ་ཐུག་གི།

easterner noun

ཤར་ཕྱོགས་པ། ཤར་ཕྱོགསཔ།  
ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ལཱི་ཡོད་པའི་མི།

easternmost adj. ཤར་གྱི་མཐའ། ཤར་གྱི་ཕུགས།

Easter time
(also 

Easter)
noun མ་ཤི་ཀ་འདས་ལཱུག་བྱོན་པའི་དུས་དྲན།

eastwards (eastward) adv. ཤར་ཕྱོགས་ཁ་ཐུག། ཤར་ཁ་ཐུག་གི།
eastward adj. ཤར་ཕྱོགས་ལཱི། ཤར་ཁ་ཐུག་ལཱི།
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easy adj.
(easier, 

easiest)
༡ འཇམ་ཏོང་ཏོ། དཀའ་ངལ་མེདཔ། ༢ བདེ་ཏོག་ཏོ།

easy care adj. དབུར་ཏི་རྐྱབ་མ་དགོ་པའི།

easy chair noun རྐང་ཁྲི་བདེ་ཏོག་ཏོ། སྡོད་ཁྲི་བདེ་ཏོག་ཏོ།

easy going adj. སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ། སྟབས་བདེའི།
easy 

listening
noun ཧན་ཏོང་ཏོ།

easy peasy adj. འཇམ་ཏོག་ཏོ། འཇམ་ཏོང་ཏོ།
eat verb 

(eats, eating, 

ate, eaten) 
༡ ཟ་ནི། ༢ ཕམ་གཏང་ནི། ༣ སོ་བཏབ་ནི།

eatable adj. ཟ་བཏུབ། ཟ་བཏུབ་པའི།
eater noun ཟ་མི།
eatery noun (pl. -ies) ཟ་ཁང་།
eating noun ཟ་འཐུང་།
eating 

disorder
noun ཁམས་ཕོག།

eats noun བཞེས་སྒོ། བཞེས་སྒོའི་རིགས། ཟ་འཐུང་།

eaves noun གཡབ། ཁྱིམ་གྱི་གཡབ།

eavesdrop verb 

eavesdrops, 

eavesdropping 

eavesdropped

གཡིབས་ཏེ་ཉན་ནི། གསང་སྟེ་ཉན་ནི།

eavesdropper noun གཡིབས་ཏེ་ཉན་མི། གསང་ཁ་ཉན་མི། ལྐོག་ཉན་པ།
eavestrough noun གནམ་གཟར།
eBay noun གློག་ཐོག་རིན་བསྡུར་ཚོང་སྒྱུར།

eBay verb 
(eBays, 

eBaying, 

eBayed)

གློག་ཐོག་རིན་བསྡུར་ཚོང་སྒྱུར་འཐབ་ནི།

ebb noun

རྲྀབས་ལཱུག་དུས་ཚོད། 
རྒྱ་མཚོའི་རྦ་རྲྀབས་ཕྱིར་ལཱུག་འགྱོ་བའི་དུས་ཚོད།

ebb verb 
(ebbs, 

ebbing, 

ebbed)

༡ རྦ་རྲྀབས་ལཱུག་ནི། ༢ འབབ་ནི། ཤུགས་འབབ་ནི།

e-bike noun གློག་བརྟེན་རྐང་འཁོར།

Ebola fever noun

ཨི་སྦོ་ལ་དྲོད་འབར། ཁྲ་འབུཔ་ཝའི་རསི་ཀྱིས་ 
ནང་ཁྲོལ་གང་རཱིང་ལཱི་གནོདཔ་བཀལ་མི་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་ 
ཁྲག་ཤོར་བཅུག་སྟེ་ཤི་ནིའི་ཉེན་ཁ་ལཱི་ཐུག་པའི་ནད་གཞི་ཅིག།
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ebony noun སྲ་ཤིང་གི་རིགས་ཅིག།

ebony adj. གནགཔོ།

e-book noun

གློག་དེབ། གློག་རིག་གི་ཐོག་ལཱི་པར་སྐྲུན་འབད་བའི་དཔེ་དེབ།

ebullient adj. སྤྲོ་བ་ལྡན་པའི། དགའ་ཉམས་ལྡན་པའི།

ebullience noun སྙིང་སྟོབས།

ebulliently adv. སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་ཐོག་ལས། སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་སྒོ་ལས།

e-card noun

གློག་བྱང་། ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ཐོག་ལས་བསྐྱལ་བའི་ཤོག་བྱང་།

e-cash noun

གློག་དངུལ། 
ཡོངས་འབྲེལ་ཐོག་ལས་སྤྲོད་ལུན་འབད་བའི་དངུལ།

eccentric adj. སྤྱི་དང་མི་མཐུན་པའི། གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི།

eccentric noun གཞན་དང་མ་འདྲཝ།

eccentrically adv. གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི་སྒོ་ལས།

eccentricity noun
(pl. -

ies)
མ་འདྲཝ། མ་མཐུནམ།

ecclesiastic noun ཡེ་ཤུའི་བླམ།
ecclesiastical adj. ཡེ་ཤུའི་ལྷ་ཁང་དང་འབྲེལ་བའི།
ECG ( for 

Electrocardi

ogram)

noun
དོན་ཧིང་བརྟག་དཔྱད།

echo noun
(pl. -

oes)

༡ བག་ཅ། བྲག་ཅ། ༢ དྲན་ལྷོང༌། ༣ བསྐྱར་ཟློས། 
བསྐྱར་ལཱུག།

echo verb 

(echoes, 

echoing, 

echoed)

༡ བག་ཅ་ལཱུག་ནི། སྒྲ་ལཱུག་གོ་ནི། ༢ 
བསྐྱར་ཟློས་འབད་ནི། ལཱུག་སྟེ་སླབ་ནི།

eclair noun ཨིག་ལུ་ཡར། མངར་ཟས་ཨིག་ལུ་ཡར།

eclampsia noun

ཁྲག་ཤུགས་དྲན་གཏོར། 
ཁྲག་ཤུགས་མཐོ་དྲགས་ཡོད་པའི་ཁར་ 
དྲན་པ་ཡང་གཏོར་འགྱོ་བའི་ནད་གཞི་ཅིག།

eclectic adj. ལུ་ཤ། མངམ། མང་བའི། རྒྱ་ཆེའི། རྒྱ་ཆེ་བའི།
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eclectically adv. ལུ་ཤ་སྦེ། མངམ་སྦེ། རྒྱ་ཆེཝ་སྦེ།

eclectism noun ལུ་ཤ། རྒྱ་ཆེ། མངམ།

eclipse noun ༡ གཟའ་འཛིན། ༢ བསྒྲིབ་ནི། མནན་ནི།

eclipse verb

(eclipses, 

eclipsing, 

eclipsed) 

༡ གཟའ་གིས་གཟུང་ནི། ༢ བསྒྲིབ་ནི། མནན་ནི། 
དབང་གིས་མནན་ནི།

eco-chic noun རང་བཞིན་དང་མཐུནམ།

eco-chic adj. རང་བཞིན་དང་མཐུན་པའི།
eco-friendly adj. རང་བཞིན་དང་མཐུན་པའི། མཐའ་འཁོར་དང་མཐུན་པའི།
ecological adj. ༡ སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་ཀྱི། ༢ སྐྱེ་དངོས་རིག་པའི།

ecologically adv.

སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་ཀྱི་ཐོག་ལས། 
སྐྱེ་ལྡན་རིག་པའི་སྒོ་ལས།

ecological 

footprint
noun རང་བཞིན་ཐོན་སྐྱེད་སྤྱོད་ཚད།

ecologist noun

༡ སྐྱེ་ལྡན་མཁས་མཆོག། 
སྐྱེ་ལྡན་རིག་པའི་མཁས་མཆོག། ༢ 
སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་སྲུང་འདོད་ཅན།

ecology noun ༡ སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས། ༢ སྐྱེ་དངོས་རིག་པ།

economic adj. ༡ དཔལ་འབྱོར་གྱི། ༢ ཁེ་འབབ་ཅན།

economical adj.

ཁེ་བའི། ཁེབ་ས་ཡོད་པའི། ཁེབ་ས་ལྡན་པའི། 
ཁེ་འབབ་ལྡན་པའི།

economically adv.

༡ དཔལ་འབྱོར་གྱི།  དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྒོ་ལས། ༢ 
ཉུང་བའི་སྒོ་ལས། ཉུང་ཉུང་སྦེ།

economic 

migrant
noun

འཚོ་དོན་གཞི་སྤོ། 
འཚོ་བའི་གནས་སྟངས་ཡར་དྲག་གི་དོན་ལཱི་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ཁ
ར་གཞི་སྤོ་སྟེ་འགྱོ་ནི་ཅིག།

economics noun

༡ དཔལ་འབྱོར་རིག་པ། ༢ དངུལ་གྱི་འབྲེལ་བ། 
དངུལ་གྱི་སྐོར།

economist noun དཔལ་འབྱོར་མཁས་མཆོག།
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economize 

(also 

economi

se)

verb

(economizes, 

economizing, 

economized)

༡ ཟད་འགྲོ་དམ་ནི། ༢ དུས་ཚོད་དམ་ནི། 
ཟད་འགྲོ་ཕབ་ནི། དུས་ཡུན་མ་འགོར་བར་འབད་ནི།

economy noun
(pl. -

ies)

༡ དཔལ་འབྱོར། དཔལ་འབྱོར་གནས་སྟངས། ༢ 
དམ་དམ། 
ཟད་འགྲོ་དང་དུས་ཚོད་ལ་སོགས་པ་དམ་དམ་བཟོ་ནི་ཅིག།

economy 

class 

syndrome

noun

ཁྲག་ཚིལ་རྩ་སུབ་ནད་གཞི། 
མཁའ་འགྲུལ་ནང་གི་གོང་ཆུང་སྡེ་རིམ་ས་གོ་ནང་ལཱི་འགྲོ་འགྲུལ་
འབད་བའི་སྐབས་རྐངམ་ལ་སོགས་པ་ལུགས་ཤོམ་སྦེ་རྐྱང་སྐུམ
་འབད་ས་མེད་མི་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་ 
རྐང་རྩའི་ནང་ཁྲག་ཚིལ་བསྒོང་སྟེ་ 
ཁྲག་ཕར་ཚུར་བརྒྱུག་མ་ཚུགས་པར་བཀག་པའི་ནད་གཞི་ཅིག།

ecosystem noun སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་རིམ་ལཱིགས།

ecoterrorism noun མཐའ་འཁོར་ངོ་རྒོལ།

ecoterrorist noun མཐའ་འཁོར་ངོ་རྒོལ་པ།

ecotourism noun སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་ལྟ་བཤལ།

ecotourist noun སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་ལྟ་བཤལཔ།

ecotype noun སྐྱེ་རིགས། སྐྱེ་ལྡན་གྱི་རིགས།

ecru noun སྨུགཔོ་ཐལ་ཁ།

ecstasy noun 
(pl. -

ies)
སྤྲོ་སྣང་ཚད་མེད། དགའ་བ་ཚད་མེད།

ecstatic adj. སྤྲོ་སྣང་ཚད་མེད་ཀྱི། དགའ་བ་ཚད་མེདཔ།
ecstatically adv. སྤྲོ་སྣང་ཚད་མེད་ཀྱི་སྒོ་ལས།

ectomy
ཡན་ལག་གཤག་བཅོས།

ectopic adj. མངལ་གྱི་ཕྱི་ཁའི། མངལ་ཁའི།

ecumenical adj.

མཉམ་སྡོམ་གྱི། 
ཡེ་ཤུའི་སྡེ་མ་འདྲཝ་ཚུ་གི་འཐུས་མི་ཚུ་མཉམ་སྡོམ་འབད་བའི་
དོན།

combining 

form
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ecumenism noun ཡེ་ཤུཔ་མཉམ་སྡོམ།

eczema noun
ཨེག་སི་མ། པགས་ནད་ཅིག། 
པགས་ཀོ་སྐམ་ཀྲོ་ཀྲོ་སྦེ་དམརཔོ་འགྱོ་སྟེ་ན་བའི་ནད་གཞི་ཅིག།

eddy noun
(pl. -

ies)

འཁྱིལ་འཁོར། ཆུ་དང་རླུང་། 
དུ་པ་ཚུ་འཁོར་ལཱུ་བཟུམ་སྦེ་འཁྱིལ་ནི་ཅིག།

eddy verb 
(eddies, 

eddying, 

eddied) 

འཁྱིལ་ནི། ཆུ་དང་རླུང་ལ་སོགས་པ་འཁྱིལ་ནི།

edema
(also 

oedema)
noun

ཆུ་འབུར།

Eden 

(the 

Garden 

of Eden)

noun
ལྷ་གནས། ཞིང་ཁམས།

edge noun

༡ མཐའམ། ཟུར། སོ། ༢ རྣོས། ཁ། 
གྱི་དང་གྱི་ཅུའི་ཁ།

edge verb 
(edges, 

edging, 

edged)

༡ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི། ༢ སེང་ཕབ་འགྱོ་ནི།

edge city noun གཞུང་ལམ་ཁྲོམ།

edgy adj.
(edgier, 

edgiest)
མགུ་ཐོབ་ཐོབ།

edible adj. ཟ་བཏུབ་པའི། ཟ་རཱིང་བའི།

edict noun བཀའ་ཤོག།

edification noun ཡར་སྐྱེད།

edifice noun ཁང་བཟང༌། ཕོ་བྲང༌།

edify  verb 

(edifies, 

edifying, 

edified)

ཡ་རབས་བཟོ་ནི། ལུགས་ཤོམ་བཟོ་ནི། 
ཡར་སྐྱེད་བཏགས་བཅུག་ནི།

edifying adj. ཡར་སྐྱེད་ཀྱི། ཡར་སྐྱེད་ཅན་གྱི།

edit verb  
(edits, 

editing, 

edited)

ཞུན་དག་རྐྱབ་ནི། ལུགས་བཅོས་འབད་ནི།

edition noun

༡ པར་རྣམ། པར་སྐྲུན་གྱི་བཟོ་རྣམ། ༢ ཤོ་ཐེངས། 
པར་ཐེངས། ཐོན་རིམ།

editor noun ཞུན་དག་པ། ཞུན་དགཔ།
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editorial 

(also 

leader, 

leading 

article)

noun

ཞུན་དག་པའི་འཆར་རྩོམ།  ཞུན་དག་པའི་དཔྱད་རྩོམ།

editorial adj.

ཞུན་དག་གི། ཞུན་དག་པའི། རྩོམ་སྒྲིག་གི། 
རྩོམ་སྒྲིག་པའི། ཞུན་དག་དང་འབྲེལ་བའི།

editor-in-

chief 
noun ཞུན་དག་གཙོ་འཛིན།

editorialize 
also 

editorialise
verb 

(editorializes, 

editorializing, 

editorialized)

རང་འཆར་མཉམ་སྦྲགས་བཀོད་ནི། 
གནས་ཚུལ་དང་གཅིག་ཁར་རང་གི་བསམ་འཆར་བཀོད་ནི་ཅིག།

educate verb 

(educates, 

educating, 

educated)

༡ ཆོས་སྟོན་ནི། དཔེ་ཆ་སྟོན་ནི། ༢ ཤེས་ཡོན་བྱིན་ནི། 
ཡོན་ཏན་སྤྲོད་ནི།

educated adj. ༡ ཤེས་ཡོན་ཅན། ༢ ཡོན་ཏན་ཅན། མཁས་པ།

education noun

༡ སློབ་སྦྱོང༌། ༢ སྦྱོང་བརྡར། ༣ ཤེས་རིག། ༤ 
སློབ་དཔོན་སློབ་སྦྱོང༌། ༥ ཤེས་ཡོན།

educational adj.

ཤེས་ཡོན་གྱི། ཤེས་རིག་གི། ཤེས་རིག་དང་འབྲེལ་བའི། 
ཤེས་ཡོན་དང་འབྲེལ་བའི།

educationalist 

(also 

educatio

nist)

noun
སློབ་སྟོན་མཁས་མཆོག། ཤེས་རིག་མཁས་མཆོག།

educative adj.

ཤེས་ཡོན་ཐོབ་པའི། ཡོན་ཏན་ཐོབ་པའི། ཡོན་ཏན་བྱིན་པའི།

educator noun

སློབ་དཔོན། སློབ་སྟོན་པ། ཤེས་ཡོན་བྱིན་མི། 
ཡོན་ཏན་བྱིན་མི།

edutainment noun ཤེས་ཡོན་ལས་རིམ། ཤེས་ཡོན་ཐོན་སྐྱེད།

eel noun སྦུལ་ཉ། འདམ་ཉ།

errie adj. གཡང་ཟ་སི་སི། བ་སྤུ་ཟིང་ཟི།

efface verb 

(effaces, 

effacing, 

effaced)

༡ ཡལ་ནི། ཡལ་གཏང་ནི། ཡལ་བཅུག་ནི། ༢ 
འཕྱགས་གཏང་ནི།

effect noun

༡ ཤུགས། བྱེམ། བྱེམ་ཤུགས། ༢ གྲུབ་འབྲས། ༣ 
སྣང་འཆར། ཚོར་སྣང༌། ༤ སྒེར་ཆས།

effect verb 
(effects, 

effecting, 

effected)

འབྱུང་བཅུག་ནི། འཐོན་བཅུག་ནི།
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effective adj.

༡ དོན་སྨིན་ཅན། ནུས་པ་ཅན། ཕན་ནུས་ཅན། 
ནུས་ཅན། ༢ ལག་ལུན་འགོ་བཙུགས་ཀྱི། བསྟར་སྤྱོད་ཀྱི།

effectively adv.

དོན་སྨིན་གྱིས། ཕན་ནུས་ཀྱིས། ནུས་ཤུགས་ཀྱིས། 
ནུས་ཤུགས་ཀྱི་སྒོ་ལས།

effectiveness noun དོན་སྨིན། ཕན་ནུས། ཕན་ཤུགས།

effectual adj. མནོ་བའི། དམིགས་པའི། བསམ་པའི། རུ་བ་བསྐྱེད་པའི།
effectually adv. མནོ་བཞིན་དུ། བསམ་བཞིན་དུ།

effectuate verb 
(effectuates, 

effectuating, 

effectuated)

འབྱུང་བཅུག་ནི། འཐོན་བཅུག་ནི།

effeminate adj.

ཨམ་སྲུ་བཟུམ། མོ་གཤིས་ལྡན་པའི། 
ཕོ་སྐྱེས་མོའི་ངང་ཚུལ་ཅན།

effeminacy noun ཕོ་སྐྱེས་མོའི་ངང་ཚུལ། མོ་གཤིས་ལྡན་ཚུལ།

effervescent adj.

༡ བདེ་ཏོག་ཏོ། དགའ་ཏོག་ཏོ། སྤྲོ་ཏོག་ཏོ། ཧུ་རི་རི། 
༢ ལྦ་ག་ཅན།

effervescence noun ཧུར་ཐག་བར་ཐག།

effete adj. ནུས་པ་ཉམས་པའི། སྟོབས་ཉམས་པའི།
efficacious adj. དམིགས་པའི། མནོ་བའི། རུ་བ་བསྐྱེད་པའི།

efficacy noun ཕན་ཤུགས། ཕན་ནུས། ནུས་ཤུགས།

efficiency noun འཇོན་ཐངས། ནུས་ཤུགས། ལྕོགས་གྲུབ།

efficiency 

apartment

(also 

efficiency 

unit, 

efficiency)

noun

ཁང་མིག་གཅིགམོ། ཆབ་གསང་རྐྱངམ་གཅིག་མ་གཏོགས་ 
ཉལ་ས་དང་ཟ་ས། 
ཐབ་ཚང་ཚུ་ཁང་མིག་གཅིག་ནང་ཡོད་མི་ཅིག།

efficient adj.

འཇོན་དྲགས། ནུས་ཤུགས་ཅན། ནུས་ཅན། ཕན་ནུས་ཅན།

efficiently adv. འཇོན་དྲགས་སྦེ། ནུས་ཤུགས་ཀྱི་ཐོག་ལས།
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effigy noun
(pl. -

ies)

༡ སྐུ་འདྲ། 
མི་སྦོམ་ཚུ་གི་དྲན་རྟེན་སྦེ་བཞེངས་པའི་འདྲ་གཟུགས། ༢ 
གླུད།

effing
(also f-

ing)
adj. བཙོག་ཚིག། སྨད་ཚིག།

efflorescence noun

༡ ཡར་འཐོན་གནས་རིམ། 
གོང་འཕེལ་འགྱོ་ཚར་བའི་གནས་རིམ། ༢ ཐལཝ། 
རློན་གཤེར་ཡོད་པའི་རྡོ་ལ་སོགས་པ་བསྐམས་པའི་ཤུལ་ལཱི་ལཱིས
་པའི་ཐལཝ།

effluent noun

བཙོག་ཁུ། 
འཕྲུལ་ཁང་ལ་སོགས་པ་ལས་ཐོན་པའི་རྫས་སྦྱོར་སླ་བསྲེས་ཡོད
་པའི་ཁུ་བའི་རིགས།

effort noun འབད་བརྩོན། བརྩོན་ཤུགས། ཧུར་བརྩོན། འབད་རྩོལ།

effortless adj.

བརྩོན་ཤུགས་བསྐྱེད་མ་དགོ་པའི། 
ཤུགས་བཏོན་མ་དགོ་པའི། བརྩོན་མ་དགོ་པའི།

effortlessly adv.

བརྩོན་ཤུགས་བསྐྱེད་མ་དགོ་པར། 
ཤུགས་བཏོན་མ་དགོ་པར། འཇམ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

effortlessness noun བརྩོན་མེད། ཤུགས་མེད།
effrontery noun ཁྲེལ་མེད་སྤོབས་པ། ངོ་ཚ་ནི་མེད་པའི་སྤོབས།
effulgent adj. འོད་ཅེམ་ཅེ། འོད་ཆེམ་ཆེ།
effulgence noun འོད་ཅན།

effusion noun

༡ འཛག་ཐངས། ཆུ་དང་ཁུ་བ་ཚུ་འཛག་ཐངས། ༢ 
སྤྲོས་བཏགས་བསམ་བཤད།

effusive adj. ཚོར་ཤུགས་ཅན། ཚོར་ཤུགས་ཀྱི། འདུ་ཤེས་ཀྱི།
effusively adv. འདུ་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ལས། ཚོར་ཤུགས་ཅན་གྱི་སྒོ་ལས།

e-friend
(also e-

pal)
noun ཡོངས་འབྲེལ་ཐོག་གི་ཆ་རཱུགས།

eglitarian adj. འདྲ་མཉམ་གྱི། དབྱེ་མེད་ཀྱི། དབྱེ་བ་མེད་པའི།
eglitarianism noun འདྲ་མཉམ། དབྱེ་མེད། འདྲན་འདྲ།

egg noun
༡ སྒོང་རྡོག། སྒོ་ང༌། ༢ སྐྱེ་སོན། མི་དང་ 
སེམས་ཅན་ཚུ་གི་ཁུ་བའི་ནང་ལཱི་ཡོད་པའི་ཨ་ལཱི་ཆགས་ནིའི་སོན།
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egg verb 
(eggs, 

egging, 

egged)

བློ་ཁོག་བཙུགས་ནི། འབད་བཅུག་ནི།

egg cup noun སྒོང་ཕོར། སྒོང་རྡོག་བཙོ་བཙོཝ་བཙུགས་སའི་ཕོརཔ།

egghead adj.

རིག་ཅན་ལྷབ་འདོདཔ། 
རིག་པ་ཡོད་པའི་ཁར་དཔེ་ཆ་ལྷབ་ནི་རྐྱངམ་གཅིག་ལཱི་དང་འདོད་
ཡོད་མིའི་མི།

eggnog
(also egg 

flip)
noun

ཨ་རག་སྒོང་རྡོག། 
སྒོང་རྡོག་དང་ཨོམ་སླ་བསྲེས་ཏེ་ཡོད་པའི་ཆང་།

eggplant 

(also 

aubergin

e)

noun
རྡོ་ལཱུམ། ཚོད་བསྲེ་ཅིག་གི་མིང༌།

egg roll noun

སྒོང་དྲིལ། 
ཀེབ་ཏའི་ནང་ན་སྒོང་རྡོག་བསྲེགས་མི་འདི་བླུགས་ཏེ་བཟོ་བཟོཝ་
ཅིག།

eggshell noun སྒོང་རྡོག་པགས་ཀོ། སྒོང་ལྤགས།

ego noun
(pl. -

os)
༡ ངར་འཛིན། ༢ བདག་འཛིན།

egocentric adj. རང་འདོད་ཅན།

egoism
(also 

egotism)
noun ངར་འཛིན།

egoist 
(also 

egotist)
noun ངར་འཛིན་ཅན། དཔའ་མདོག་ཅན།

egoistic 

(also 

egotistic, 

egotistica

l)

adj.

ངར་འཛིན་ཅན། ངར་འཛིན་གྱི། ང་རྒྱལ་ཅན།

egotistically adv. ངར་འཛིན་གྱི་ཐོག་ལས། ང་རྒྱལ་གྱི་ཐོག་ལས།

egomania noun

རང་མཐོང་། 
རང་རྐྱངམ་གཅིག་ལཱི་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་དེ་སྡོད་པའི་གནས་སྟངས།

egomaniac noun རང་མཐོང་ཅན།

egomaniacal adj. རང་མཐོང་གི། རང་མཐོང་དང་འབྲེལ་བའི།

ego-surfing noun

མིང་འཚོལ། 
ཡོངས་འབྲེལ་ནང་ལས་ཕར་རང་གི་མིང་ཚུད་དེ་ཡོད་ག་མེད་ག་
འཚོལ་བའི་དོན།
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ego trip noun

དཔའ་ལཱ། དཔའ་མདོག་སྟོན་ནི་ཅིག། དཔའ་སྟོན། 
དཔའ་མདོག་བསྒྱུར་ཏེ་འབད་བའི་ལཱ།

egregious adj.

སྐྱོ་དྲགས། སྐྱོ་སྐྱོཝ། ངན་དྲགས། 
གནམ་མེད་ས་མེད་སྐྱོ་དྲགས།

Egypt noun ཨི་ཇིབཊ། རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་གི་མིང༌།

Egyptian noun ཨི་ཇིབཊ་གི་མི།

Egyptian adj. ཨི་ཇིབཊ་གི།

Egyptology noun ཨི་ཇིབཊ་བྱུང་རབས། ཨི་ཇིབཊ་དང་འབྲེལ་བའི་རིག་པ།

Egyptologist noun ཨི་ཇིབཊ་གི་བྱུང་རབས་མཁས་མཆོག།

Eid (also Id) noun ཨིཌ། ཁ་ཆེའི་དུས་སྟོན་ཅིག།

eiderdown noun བྱ་སྤུའི་མལ་ཆ། བྱ་སྤུའི་བྱེམ་ཏ།

eiderduck noun

འདམ་བྱ། 
བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཚུ་ནང་གནས་པའི་འདམ་བྱའི་རིགས།

eight 
num

ber
བརྒྱད།

eighteen 
num

ber
བཅོ་བརྒྱད།

eighteenth noun བཅོ་བརྒྱད་པ།
eighth noun བརྒྱད་པ།
eightieth noun བརྒྱད་ཅུ་པ།

eighty 
num

ber
བརྒྱད་ཅུ། ཁལ་བཞི།

either pron.

༡ གང་རཱིང༌། གཉིས་ལས་གཅིག། གཅིག་མིན་གཅིག། 
༢ གཉིས་ཆ་ར།

either adv. ༡ ཡང༌། ཀྱང༌། ༢ ཡངན། ཡང་ན།

ejaculate verb

(ejaculates, 

ejaculating, 

ejaculated)

༡ ཐིག་ལུ་བཏོན་ནི། བརྡར་ཁུ་བཏོན་ནི། བརྡར་འཐོན་ནི། 
༢ ཚར་གཅིག་གུར་སྐད་རྐྱབ་ནི། ཚར་གཅིག་གུར་སླབ་ནི།

ejaculation noun བརྡར་འཐོན། བརྡར་བཏོན།

eject verb 

(ejects, 

ejecting, 

ejected) 

༡ བཏོན་གཏང་ནི། བདའ་གཏང་ནི། ༢ ཐར་ནི། 
འཐོན་ནི། ༣ ཕྱི་ཁར་བཏོན་ནི།
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ejection noun

༡ བདའ་བཏང་བ། ཕྱིར་བསྐྲད། ༢ ཐར་བ། ཐོན་པ། 
༣ ཕྱིར་བཏོན།

ejecter seat noun འཐོན་ཁྲི། གནམ་གྲུ་དེད་དཔོན་གྱི་སྡོད་ཁྲི།

elaborate adj. རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ། རྒྱས་རྒྱས། རྒྱས་པའི།

elaborate verb

(elaborates, 

elaborating, 

elaborated) 

རྒྱས་ནི། རྒྱས་རྒྱས་སྦེ་བཤད་ནི། 
ཁ་གསལ་སྦེ་བཀོད་ནི། ཁ་གསལ་སྦེ་བཤད་ནི། 
རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ་སྦེ་བཟོ་ནི། རྒྱས་རྒྱས་བཟོ་ནི།

elaborately adv. རྒྱས་ཤིང་རྒྱས་པར། རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ་སྦེ།
elaborateness noun རྒྱས་ཧིང་།
elaboration noun རྒྱས་བཤད། རྒྱས་རྒྱས།
elan noun སྤོབས་ཅན། ཤུགས་ཅན། ནུས་ཅན།

eland noun

(pl. 

eland 

or 

elands)

ཨི་ལུནཌ། ཨཕ་རི་ཀའི་ལཱིང་ཕྱོགས་ནང་ 
རཝ་ཀོ་ཀྲ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཀ་ཤའི་རིགས་ཅིག།

elapse verb

(elapses, 

elapsing, 

elapsed)

དུས་ཚོད་འབྱིད་འགྱོ་ནི། དུས་ཚོད་ཡོལ་ནི། 
དུས་ཚོད་རྫོགས་ནི།

elapsed time noun འབྱིད་དུས། ཡོལ་དུས།
elastic noun འགྱིབ། བསྣར་སྐུམ།

elastic adj.

༡ འགྱིབ་ཀྱི།  ༢ བསྣར་བཏུབ་པའི། 
སྤྲིང་བཏུབ་པའི།  ༣ བསྒྱུར་བཏུབ་པའི། སོར་བཏུབ་པའི།

elasticated adj. བསྣར་བཏུབ་པའི། སྤྲིང་བཏུབ་པའི།

elastic band

(also 

rubber 

band)

noun
འགྱིབ་ཐག། བསྣར་བཏུབ་པའི་ཐགཔ།

elasticity noun བསྣར་སེང་། སྤྲིང་ཧིང་།

elastin noun

བསྣར་རྩ། 
གཟུགས་ཀྱི་པགས་ཀོ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་ནང་ཡོད་པའི་
རྩ་འཐེནམ་ད་བསྣར་བཏུབ་མི་ཅིག།

elastomer noun
བསྣར་རྫས། 
འགྱིབ་བཟུམ་སྦེ་རང་བཞིན་གྱིས་བསྣར་བཏུབ་པའི་རྫས་ཅིག།
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elated adj. དགའ་བ། དགའ་བའི། སྤྲོ་བ། སྤྲོ་བའི།

elation noun དགའ་སྤྲོ། སྤྲོ་སྣང་།

elbow noun

༡ ཀི་ལི། ༢ ལག་པའི་ཀི་ལི། ༣ ཟུར་ཁུག་དབྱིབས།

elbow verb
(elbows, 

elbowing, 

elbowed)

ཀི་ལི་གིས་འཕུལ་ནི།

elbow grease noun འབད་བརྩོན། བརྩོན་ཤུགས།

elbow room noun ཁང་མིག་སྦོམ། ལུ་ཤ་ཤོང་བའི་ཁང་མིག།

elder adj. རྒན་ཤོས།
elderly adj. ༡ རྒན་རྒས། རྒས་ཤོསམ། ༢ ན་ཁུག།

elder noun རྒན་ཤོས།

elder abuse noun རྒས་ཤོསམ་ལཱི་འབད་བའི་ཉེས་ལཱ།

elder care noun

༡ རྒན་གསོ། ༢ རྒན་རིམ་བདག་འཛིན། 
རྒན་རིམ་གཅེས་སྐྱོང་།

elder flower noun

ཨེལ་ཌར་མེ་ཏོག། ཨེལ་ཌར་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་ 
ཆང་ལ་སོགས་པ་བཟོ་བཏུབ་མི་ཅིག།

elder 

statement
noun སྲིད་སྐྱོང་རྒས་ཤོསམ། གུས་བཀུར་ཅན་གྱི་སྲིད་སྐྱོང་པ།

eldest adj. རྒན་ཤོས།
eldritch adj. མ་འདྲཝ་འདྲོག་སི་སི།

e-learning noun

གློག་ཐོག་ཀློག་སྦྱང་། 
ཡོངས་འབྲེལ་ཐོག་ལས་ལྷབ་པའི་ལྷབ་སྦྱང་ཅིག།

elect verb 

(elects, 

electing, 

elected)

༡ འཐུ་ནི། བཙག་འཐུ་འབད་ནི། གདམ་འཐུ་འབད་ནི། 
༢ གདམ་ཁ་རྐྱབ་ནི།

elect adj. བཙག་འཐུ་གྲུབ་པའི།  གདམ་འཐུ་གྲུབ་པའི།

elected post noun བཙག་འཐུ་ཅན་གྱི་གོ་གནས།

election noun བཙག་འཐུ།

election act noun བཙག་འཐུའི་བཅའ་ཁྲིམས།
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election 

campaign
noun བཙག་འཐུའི་སྐུལ་བསྒྲགས།

election 

certificate
noun བཙག་འཐུའི་ལག་ཁྱེར།

election 

code of 

conduct

noun
བཙག་འཐུའི་ཀུན་སྤྱོད་རྣམ་གཞག།

election 

commission
noun བཙག་འཐུ་ལྷན་ཚོགས།

election 

commissioner
noun བཙག་འཐུ་ལྷན་འཛིན།

election 

officer
noun བཙག་འཐུ་འགོ་དཔོན།

election 

petition
noun བཙག་འཐུའི་བཤེར་ཡིག།

election 

representative
noun བཙག་འཐུའི་ངོ་ཚབ།

election 

symbol
noun བཙག་འཐུའི་ངོ་རྟགས།

electioneering noun

རྒྱུད་སྐུལ། བཙག་འཐུ་མ་རན་པའི་སྔ་གོང་ལཱི་ 
སྲིད་ཚོགས་ཡང་ན་འཐུས་མི་གང་རཱིང་གིས་ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་
གནང་ཟེར་རྒྱུད་སྐུལ་འབད་ནི་ཅིག།

elective adj.

༡ བཙག་འཐུའི། བཙག་འཐུ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
གདམ་ཁའི། གདམ་འཐུའི།

elective noun གདམ་ཁ་ཆོས་ཚན།

elector noun ཚོགས་རྒྱན་པ། ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་མི།

electoral adj.
 བཙག་འཐུའི། བཙག་འཐུ་དང་འབྲེལ་བའི།

electorally adv. བཙག་འཐུའི་དོན་ལཱི།
electoral 

constituency
noun བཙག་འཐུའི་འདེམས་ཁོངས།

electoral 

officer
noun བཙག་འཐུའི་འགོ་དཔོན།

electoral 

register

(also 

electoria

l roll)

noun
ཚོགས་རྒྱན་པའི་ཐོ་དེབ།

electoral 

registration 

officer

noun
བཙག་འཐུའི་ཐོ་བཀོད་འགོ་དཔོན།

electoral 

rolls
noun བཙག་འཐུའི་ཐོ་ཡིག།
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electorate noun

༡ ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་མི། ཚོགས་རྒྱན་བསྐྱུར་མི། ༢ 
འདེམས་ཁོངས།

electric adj. ༡ གློག་འབྲེལ་གྱི། གློག་བརྟེན་གྱི། ༢ དགའ་སྤྲོ།

electric noun གློག་མེ།

electric bell noun གློག་དྲིལ།
elcectric 

blanket
noun གློག་མེ་མལ་ཆ། གློག་བརྟེན་མལ་ཆ།

electric chair noun གློག་ཁྲི། སྲོག་ཐོག་ཉེས་ཁྲིམས་བཀལ་སའི་གློག་ཁྲི།
electric 

current 
noun གློག་རྒྱུན།

electric fan noun རླུང་འཁོར། གློག་བརྟེན་རླུང་འཁོར།

electric fence noun གླེག་མེ་རཝ། གློག་རྒྱུན་ཡོད་པའི་རཝ།

electric blue noun ཧོནམོ།

electrical adj. གློག་དང་འབྲེལ་བའི། གློག་མེད་དང་འབྲེལ་བའི།
electrical 

engineer
noun གློག་མེ་བཟོ་རིག་འགོ་དཔོན།

electrical 

engineering
noun གློག་མེ་བཟོ་རིག།

electrician noun གློག་མེ་བཟོ་མི། གློག་མེ་བཙུགས་མི།

electricity noun ༡ གློག་མེ། ༢ དགའ་སྤྲོ།

electric razor 
(also 

shaver)
noun གློག་གྲི། གློག་འཕྲུལ་སྤུ་གྲི།

electrics noun གློག་བཙུགས་རིམ་པ།
electric 

shock 

(also 

shock)
noun གློག་ཟིར། གློག་ཤུགས་ཀྱི་རྒྱུན་རུགཔ་ད་ཐོབ་པའི་ཟིར།

electric 

storm 
noun གློག་ཆར།

electric torch noun གློག་གི་འཕྲུལ་མེ།

electrification noun གློག་བཙུགས།

electrify verb 

(electrifies, 

electrifying, 

electrified)

༡ གློག་མེ་བཙུགས་ནི། ༢ དགའ་སྤྲོ་འབྱུང་ནི། 
སྤྲོ་བ་འབྱུང་ནི།

electrifying adj. སྤྲོ་བ་ཅན། སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།
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electrocardio

gram (ECG)
noun

སྙིང་བརྟག་རིས་མོ། 
དོན་ཧིང་བརྟག་དཔྱད་འབདཝ་ད་ཐོན་པའི་རི་མོ།

electrocardio

graph (ECG)
noun

སྙིང་བརྟག་འཕྲུལ་ཆས། 
དོན་ཧིང་བརྟག་དཔྱད་འབད་ནིའི་འཕྲུལ་ཆས་ཅིག།

electroconvu

lsive therapy 

(also 

electro-

shock 

therapy)

noun

གློག་བརྟེན་ཀླད་བཅོས། 
གློག་འོད་ལག་ལུན་འཐབ་ཐོག་ལས་ཀླད་པའི་སྨན་བཅོས་འབད
་ཐངས་ཅིག།

electronic 

voting 

machine

noun
ཚོགས་རྒྱན་འཕྲུལ་ཆས།

electroshock 

therapy

(also 

electroco

nvulsive 

therapy)

noun

གློག་བརྟེན་ཀླད་བཅོས།

electrocute verb

(electrocutes, 

electrocuting, 

electrocuted)

གློག་མེ་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་ཤི་རྐྱེན་འབྱུང་ནི། 
གློག་མེ་གིས་གསད་ནི།

electrocution noun གློག་བརྟེན་ཤི་རྐྱེན།

electrode noun གློག་རྩེ། གློག་སྣེ།

electroencep

halogram
noun

ཀླད་པའི་གློག་རྒྱུན་བརྟག་བཀོད། 
ཀླད་པའི་ནང་ལཱི་གློག་རྒྱུན་གྱི་ལས་སྣའི་སྐོར་ལས་དྲན་ཐོ་བཀོད་
ནི་ཅིག།

electrolysis noun

༡ གློག་རྒྱུན་སྐྱ་བཅོས། 
གློག་རྒྱུན་ལག་ལུན་འཐབ་ཐོག་ལས་སྐྱ་བཟོ་བཟོ་ནི་ཅིག། 
༢ གློག་བརྟེན་ཁུ་སེལ། 
གློག་རྒྱུན་ལག་ལུན་འཐབ་ཐོག་ལས་ཁུ་བའི་རིགས་ནང་ཡོད་པ
འི་རྫས་སྦྱོར་ཚུ་སོ་སོར་ཕྱེ་ནི།

electrolyte noun

གློག་རྒྱུག་གཤེར་ཁུ། 
གློག་རྒྱུན་ཐོགས་ཆ་མེད་པར་བརྒྱུག་ཚུགས་པའི་ཆུ་དང་སྣུམ་ལ་
སོགས་པ།

electromagnet noun གློག་ཁབ་ལུན།

electromagnetic adj. གློག་དང་ཁབ་ལུན་གྱི།
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electromagne

tism
noun གློག་ཁབ་ལུན། གློག་དང་ཁབ་ལུན།

electrometer noun གློག་ཚད་བརྟག་ཆས།

electron noun གློག་རྫས། གློག་རྡུལ།

elctronic adj.

༡ གློག་འཕྲུལ། གློག་འཕྲུལ་གྱི། ༢ 
གློག་འཕྲུལ་དང་འབྲེལ་བའི།

electronicall

y
adv. གློག་བརྟེན་ཐོག་ལས། གློག་ཐོག་ལས།

electronic 

cigarette

(also e-

cigarette)
noun གློག་མེ་ཏམ་ཁུ།

electronic 

mail 

(also 

email)
noun

གློག་འཕྲིན། གློག་འགྲེམས། 
གློག་རིག་ཐོག་ལས་གཏང་མིའི་ཡིག་འཕྲིན།

electronic 

publishing
noun གློག་ཐོག་དཔེ་སྐྲུན།

electronics noun

༡ གློག་རྫས་རིག་པ། གློག་རྡུལ་རིག་པ། ༢ གློག་འཕྲུལ།

electronic 

signature 

(also e-

signature)
noun གློག་ཐོག་མིང་རྟགས།

electronic 

tagging
noun

གློག་བརྟེན་བརྟག་ཆས། 
བརྟག་དཔྱད་དང་འཚོལ་ཞིབ་ཀྱི་དོན་ལཱི་གློག་འཕྲུལ་གང་རཱིང་ཅི
ག་གཟུགས་ཁར་བཏགས་བཞག་ནི་ཅིག།

electron 

microscope
noun

ཕྲ་གཟུགས་མཐོང་ཤེལ། 
མེ་འོད་ཀྱི་ཚབ་ལཱི་གློག་རྡུལ་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་ཕྲ་གཟུགས་
མཐོང་ཤེལ་ཅིག།

electroplate verb 

(electroplates, 

 

electroplating

, 

electroplated)

གློག་རྩི་གཏང་ནི། 
གློག་རྒྱུན་ལག་ལུན་འཐབ་ཐོག་ལས་ལྕགས་རིགས་གཅིག་གི་ཐོ
ག་ཁར་ལྕགས་རིགས་གཞན་ཅིག་གིས་རྩི་གཏང་ནི་ཅིག།

electrostatic adj. སྤར་མེད་གློག་རྒྱུན་གྱི།

elegance noun མཛེས་ཉམས། མཛེས་སྡུག། ཡིད་འོང༌། བརྗིད་ཉམས།
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elegant adj.

༡ མཛེས་ཉམས་ཅན། བརྗིད་ཉམས་ཅན། 
ཡིད་ཁར་འོངས་བའི། མཛེས་ཏོག་ཏོ། འཇའ་ཆི་ཆི། ༢ 
ལུགས་ཤོམ། བཟང་པོ། ཐབས་ཤེས་བཟང་པོ།

elegantly adv.

མཛེས་ཏོག་ཏོ་སྦེ། མཛེས་ཆ་དང་ལྡནམ་སྦེ། འཇའ་ཆི་ཆི་སྦེ།

elegiac adj. སྐྱོ་གཏམ་བཤད་ནི།

elegy noun
(pl. -

ies)

སྐྱོ་གླུ། སྐྱོ་རྩོམ། 
གཙོ་བོ་མི་ཚེ་ལས་འདས་མི་གང་རཱིང་ལཱི་གཞི་བཞག་སྟེ་བརྩམས
་པའིསྐྱོ་གཏམ་ཡང་ན་ཞབས་ཁྲ།

element noun

༡ ཆ་ཤས་གཙོ་བོ། ཡན་ལག་གཙོ་བོ། ༢ ཡན་ལག། 
ཆ་ཤས། ༣ བརྩམ་གཞི། རྨང་གཞི། ༤ རྩ་རྫས། 
གསེར་དངུལ་ཚུ་གི་རྩ་བའི་རྒྱུ་རྫས། ༥ འབྱུང་བ། ཁམས། 
ས་ཆུ་མེ་རླུང་ལ་སོགས་པ། ༦ གཞི་རྩ། ༧ 
སྡོད་གནས། ༨ གློག་ཆས།

elemental adj. ༡ རང་བཞིན་གྱི། ༢ གཞི་རྟེན་གྱི། གལ་ཆེ་བའི།

elementary adj.

༡ གཞི་རིམ་གྱི། རྨང་གཞིའི། གཞི་འགྱམ་གྱི། ༢ 
འཇམ་ཏོང་ཏོ།

elementary 

particle
noun རྡུལ་ཕྲན་ཕྲ་རབ།

elementary 

school
noun གཞི་རིམ་སློབ་གྲྭ།

elephant noun གླངམོ་ཆེ།

elephantiasis noun

སྦོ་ནད། 
གཟུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་གང་རཱིང་སྦོམ་སྦེ་སྦོ་བའི་ནད་གཞི།

elephantine adj. སྦོམ། གོ་ཁྲོག་ཁྲོ།

elevate verb 

(elevates, 

elevating, 

elevated)

༡ སེང་ནི། འཐུ་ནི། འཐོན་ནི། བཏེག་ནི། ༢ 
དགའ་བཅུག་ནི།

elevated adj. མཐོ་བའི། སེང་བའི། མཐོ་ཤོས།
elevating adj. མཐོ་བའི། སེང་བའི། མཐོ་ཤོས།
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elevation noun

༡ ཡར་འཕར། ཡར་འཛེག། མཐོ་ཚད། མཐོ་ས། ༢ 
ལཱུགས། ཕྱོགས། ངོས།

elevator noun

༡ འདྲེན་འཕྲུལ། འདྲེན་སྐས།  ༢ འབྲུ་མཛོད། 
འབྲུ་ཁང༌།

eleven 
num

ber
བཅུ་གཅིག།

eleventh noun བཅུ་གཅིག་པ།

elevenses noun

ཁ་ཟས། ཁ་ཟས་ལག་ཟས། 
ཉིན་མ་ཆུ་ཚོད་བཅུ་གཅིག་ལཱི་ཇ་དང་གཅིག་ཁར་ཁ་ཟས་ལ་སོགས
་པ་ཟ་བའི་བཞེས་སྒོ་ཅིག།

elf noun
(pl. 

elves)

མི་ཅུངམ། འཛམ་གླིང་གཞན་གྱི་སེམས་ཅན་ 
གཟུགས་ཐུང་ཀུ་ རྣམ་ཅོ་རཝ་བཟུམ་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག།

elfin adj. ཆུང་ཀུ་ཆག་ཉེན་ཅན།

elicit verb  
(elicits, 

eliciting, 

elicited)

འཐོབ་ནི། བརྡ་དོན་འཐོབ་ནི།

elicitation noun འཐོབ་དོན། འཐོབ་རྒྱུ།

elide verb 
(elides, 

eliding, 

elided)

བཀོ་བཞག་ནི། མ་སླབ་པར་བཞག་ནི།

eligible adj. འོས་འབབ་ཅན། འོས་ཚད་ཅན།

eligibility noun འོས་འབབ། འོས་ཚད།
eligibility 

criteria
noun ཁྱད་ཡོན་ཚད་གཞི།

eliminate verb

(eliminates, 

eliminating, 

eliminated)

༡ མེདཔ་བཟོ་ནི། རྩ་མེད་གཏང་ནི། ༢ བཀོ་ནི། 
སྤང་ནི། ༣ བཏོན་གཏང་ནི། ཕམ་གཏང་ནི། ༤ 
གསད་ནི།

elimination noun རྩ་བསྐྲད། རྩ་བརྲྀག།

elision noun

བཀོ་བཞག་མི། མ་སླབ་པར་བཞག་མི། ཚིག་ 
ཡང་ན་རྗོད་ཚིག་གང་རཱིང་སླབ་པའི་སྐབས་ཚིག་གང་རཱིང་གི་རྗོད་སྒྲ
་ ཡང་ན་ཚིག་དེ་ར་ མ་སླབ་པར་བཀོ་བཞག་པའི་དོན།
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elite noun དྲག་དྲགམ། མི་དྲག་དྲགམ། དྲག་རིམ།

elite adj. དྲག་དྲགམ། དྲག་དྲགམ་གི། དྲག་རིམ་གྱི།

elitism noun

༡ དྲག་རིམ་སྤྱོད་ལཱིགས། ༢ རང་ཕྱོགས་དྲག་འཛིན། 
རང་མཐོང་རིང་ལཱིགས།

elitist adj. དྲག་རིམ་གྱི།

elitist noun དྲག་རིམ།

elixir noun བདུད་རྩི། འཆི་མེད་བདུད་རྩི།

Elizabethan adj. རྒྱལམོ་ཨི་ལི་ཟི་བིཐ་དང་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

elk noun

(pl. 

elk or 

elks)

ཤཝ། ཡུ་རཱུབ་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་དང་ཨེ་ཤི་ཡ་ 
དེ་ལས་བྱང་ཕྱོགས་ཨ་མེ་རི་ཀ་ཚུ་ནང་ཡོད་པའི་ཤཝ་སྦོམ་གྱི་རི
གས་ཅིག།

ell noun

གོ་ལ་འཇལ་ཚད་ཅིག། 
འདས་པའི་དུས་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་སྲོལ་ཡོད་པའི་གོའི་འཇལ་
ཚད་ ཨིནཆ་ ༤༥ ཡང་ན་སེན་ཊི་མི་ཏར་ ༡༡༥ 
གི་འཇལ་ཚད་ཅིག།

ellipse noun སྒོང་དབྱིབས།

ellipsis noun

(pl. 

ellipse

s)

༡ ཡི་གུ་བཏོགས་བཏོགསཔ། 
རྗོད་ཚིག་ཅིག་སླབ་པའི་སྐབས་ལཱི་ 
མིང་ཚིག་གང་རཱིང་མ་སླབ་པར་བཀོ་བཞག་རཱིང་ 
བརྗོད་དོན་སྟོན་ཚུགས་མི་ཅིག། ༢ ཐིགས་ཚག་གསུམ། 
ཚིག་བཀོ་བཞག་སྟེ་ཡོད་ཟེར་བའི་བརྡ་སྟོན་ནིའི་དོན་ལཱི་བཀོད་
པའི་ཚག་ཐིགས་གསུམ་ཅནམ།

elliptical adj.

༡ སྒོང་དབྱིབས་ཅན། ༢ ཡི་གུ་བཏོགས་བཏོགསཔ། 
ཡི་གུ་བསྡུས་བསྡུསཔ།

elliptically adv. བསྡུས་ཏེ་བྲི་ནི་དང་སླབ་ནི།

elm 
(also 

elm tree)
noun

ཐོ་དཀར་སྡོང་པོ། ཤིང་ཅིག་གི་མིང༌།
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elocution noun ངག་རྩལ།

elongate verb 
(elongates, 

elongating, 

elongated)

བསྣར་ནི། སྤྲིང་ནི། རིངམོ་འགྱོ་ནི།

elongated adj. རིངམོ་ཕྱ་སི་སི། བསྣར་བསྣརཝ། རིངམོ་འགྱོ་འགྱོཝ།

elongation noun རྒྱ་སྐྱེད། བསྣར་སྤྲིང་།

elope verb 

(elopes, 

eloping, 

eloped)

གཉེན་རྐྱབ་ནིའི་དོན་ལཱི་བྱོག་འགྱོ་ནི། 
ཨ་རཱུགས་དགའ་རཱུགས་དང་གཅིག་ཁར་བྱོག་འགྱོ་ནི།

elopment noun གསང་བྲོས། གཉེན་དོན་གསང་བྲོས།

eloquent adj. ཁ་མཁས་དྲགས། ཁ་བདེ་ལྕེ་བདེ། ཁ་བདེ་དྲགས།

eloquence noun

ཁ་བདེ་དྲགས། ཁ་མཁསཔ། ཁ་མཁས་དྲགས། 
རྒྱུད་སྐུལ་ཅན།

eloquently adv. གསལ་རི་རི་སྦེ། གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།
else adv. ༡ གཞན། གཞན་ཡང༌། ༢ དེ་མིན།
elsewhere adv. གཞན་ཁར། ས་གནས་གཞན་ཅིག་ཁར།

elucidate verb  

(elucidates, 

elucidating, 

elucidated)

གསལ་བཤད་འབད་ནི། བཤད་བྱིན་ནི། ཁུངས་བཀལ་ནི།

elucidation noun ཁུངས་བཤད། གསལ་བཤད།

elude verb 
(eludes, 

eluding, 

eluded)

བྲོས་གཟུར་འབད་ནི། བྱོག་སྟེ་གཡིབ་ནི།

elusive adj.

ཐོབ་དཀའ་བའི། འཚོལཝ་དཀའ་བའི། བཤདཔ་དཀའ་བའི།

elusively adv. ལཱ་ཁག་སྦེ།

elusiveness noun ལཱ་ཁག། དཀའ་བ།

elves noun

མི་ཅུངམ། འཛམ་གླིང་གཞན་གྱི་སེམས་ཅན་ 
གཟུགས་ཐུང་ཀུ་ རྣམ་ཅོ་རཝ་བཟུམ་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག།

Elysian adj.

ཞིང་ཁམས་དང་འབྲེལ་བའི། དགའ་སྐྱིད་ལྡན་པའི། 
ས་གནས་དང་འབྲེལ་བའི།

emaciated adj. སྦྱེག་ཁོག།

emaciation noun སྦྱེག་ཁོག།
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email 
(also e-

mail)
noun གློག་འཕྲིན། གློག་རིག་ཐོག་གི་ཡིག་འཕྲིན།

e-mail verb 
(emails, 

emailing, 

emailed)

གློག་འཕྲིན་གཏང་ནི།

emanate verb

(emanates, 

emanating, 

emanated)

༡ འབྱུང་ནི། འཐོན་ནི། ༢ འཕྲོ་ནི། 
འོད་བཟུམ་འཕྲོ་ནི། ༣ སྤྲུལ་ནི། སྟོན་ནི།

emanation noun ༡ བྱུང་བ། ཐོན་པ། བྱུང་ཐོན། ༢ སྤྲུལ་པ།

emancipate verb
(emancipates, 

emancipating, 

emancipated)

ཐར་ནི། གཏང་ནི། གཞན་དབང་ལས་ཐར་ནི།

emancipated adj. ཐར་བའི། བཏང་བའི།
emancipation noun ཐར་བ། རང་དབང༌། བཅིང་གྲོལ།

emasculate verb

(emasculates, 

emasculating, 

emasculated)

༡ ཤུགས་ཕབ་ནི། སྟོབས་ཤུགས་ཕབ་ནི། 
ནུས་པ་ཕབ་ནི། ༢ ཕོ་ཚུལ་ཉམས་ནི།

embalm verb 

(embalms, 

embalming, 

embalmed)

རཱིལ་ནི་ལས་བསྲུང་ནི། 
སྨན་བླུགས་ཏེ་རཱིལ་མ་བཅུག་པར་བཞག་ནི།

embalmer noun རཱིལ་སྲུང་སྨན་རྫས།

embankment noun

༡ ཆུ་རགས། ཆུ་བྱག། ཆུ་མཐའ་མའི་རྩིགཔ། ༢ 
ལམ་སྐྱོར། མཐའ་སྐྱོར།

embargo noun
(pl. -

oes)
བཀག་ཆ། བཀག་དམ།

embargo verb 

(embargoes, 

embargoing, 

embargoed)

བཀག་ནི། བཀག་ཆ་འབད་ནི། ངོ་རྒོལ་འབད་ནི། 
རྒྱབ་འགལ་འབད་ནི།

embark verb

(embarks, 

embarking, 

embarked) 

འཛུལ་ནི། བཙུགས་ནི། ཞུགས་ནི། 
གྲུ་དང་གནམ་གྲུ་བཟུམ་མའི་ནང༌འཛུལ་ནི།

embarkation noun འཛུལ་ཞུགས། ནང་འཛུལ།

embarrass verb

(embarrasses 

embarrassing, 

embarrassed)

༡ ངོ་ཚ་བཅུག་ནི། ངོ་ཚ་རི་རི་བཟོ་ནི། ༢ བློ་བཙོང་ནི། 
བློ་བཙོང་བཅུག་ནི།

embarassed adj. ངོ་ཚ། ངོ་ཚ་བའི།
embarrassing adj. ངོ་ཚ་བའི། ངོ་ཚ་བཅུག་པའི། ངོ་ཚ་སི་སི།
embarassingly adv. ངོ་ཚ་སི་སི་སྦེ། ངོ་ཚ་བའི་ཐོག་ལས།
embarrassme

nt 
noun ངོ་ཚ། བློ་བཙོང༌།
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embassy noun
(pl. -

ies)

༡ ཕྱི་འབྲེལ་དོན་གཅོདཔ། 
གཞུང་ཚབ་ལས་ཁང་ནང་ལཱ་འབད་མི།  ༢ སྐུ་ཚབ། 
སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་།

embattled adj.

༡ དཀའ་ངལ་ནང་ཚུད་ཚུདཔ། དཀའ་ངལ་ནང་ཚུད་པའི། 
༢ དགྲ་དམག་གིས་མཐའ་བསྐོར་བསྐོརཝ། 
བྱང་ཕྱད་ཀྱིས་མཐའ་བསྐོར་བསྐོརཝ།

embed 
(also 

imbed)
verb 

(embeds, 

embedding, 

embedded)

༡ སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་བཙུགས་ནི། སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་བརྡབ་ནི། ༢ 
དམག་རྐྱབ་སར་གནས་ཚུལ་བསྡུ་བར་གཏང་ནི། ༣ 
བཙུགས་ནི།

embellish verb 

(embellishes, 

embellishing, 

embellished)

༡ རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ནི། མཛེས་ཆ་བཟོ་ནི། ༢ 
སྤྲོས་བཏགས་ཏེ་སླབ་ནི།

embellishment noun རྒྱན་སྤྲས། རྒྱན་བཀོད། མཛེས་ཆ།
ember noun མེ་རཱི།

embezzle verb

(embezzles, 

embezzling, 

embezzled)

ཚུལ་མིན་སྤྱོད་ནི། ཧམ་ཟ་འབད་ནི། 
གཡོ་སྒྱུའི་ཐོག་ལས་ཟ་ནི།

embezzlement noun ཧམ་ཟ། ཧམ་སྤྱོད།

embezzler noun ཧམ་ཟ་སྤྱོད་མི། གཡོ་སྒྱུ་ཅན། ལྐོག་ཟ་འབད་མི།

embitter verb 

(embitters, 

embittering, 

embittered)

ཁོང་ཁྲོ་ལང་བཅུག་ནི། ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། 
མ་དགའཝ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི།

embittered adj. ཁོང་ཁྲོ་ཅན། མ་དགའ་བའི།

emblazon
(also 

blazon)
verb 

(emblazons, 

emblazoning, 

emblazoned)

མངོན་གསལ་ཅན་བཟོ་ནི། མཐོང་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི། 
ཡི་གུ་དང་པར་རིས་གང་རཱིང་གིས་བརྒྱན་ཏེ་ག་ར་གིས་གསལ་རི་
རི་སྦེ་མཐོང་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི།

emblem noun ༡ གཞུང་རྟགས། ལས་རྟགས། ༢ རྟགས།
emblematic adj. རྟགས་ཅན།

embodiment noun

༡ གཟུགས་རྣམ། གཟུགས་བཀོད། ངོ་བོ། ༢ 
གཟུགས་སྤྲུལ། རྣམ་སྤྲུལ།
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embody verb 

(embodies, 

embodying, 

embodied)

༡ གཟུགས་སུ་བཀོད་ནི། མཐོང་ཆོས་སུ་བཀོད་ནི། 
མཐོང་གཟུགས་ལཱི་བཟོ་ནི། ༢ ཁོངས་སུ་བསྡུ་ནི། 
ངོར་ཞུགས་ནི། ངོ་བོའི་ཚུལ་དུ་གནས་ནི།

embloden verb 

(emblodens, 

emblodening, 

emblodened)

༡ བློ་སྟོབས་བསྐྱེད་ནི། སྤོབས་པ་བསྐྱེད་ནི། ༢ 
མཐོང་གསལ་ཅན་བཟོ་ནི།

embolism noun

ཁྲག་རྩ་སུབ་ནད། ཁྲག་ཚིལ་བསྒོང་སྟེ་ 
ཡང་ན་རླུང་འཛུལ་ཏེ་ཁྲག་རྩ་བསུབ་ནི་ཅིག།

embolus noun
(pl. 

emboli)

ཁྲག་རྩ་སུབ་རྐྱེན། ཁྲག་རྩ་བསུབས་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན།

emboss verb
(embosses, 

embossing, 

embossed)

འབུར་བཏོན་ནི། འབུར་གཟུགས་བཟོ་ནི།

embossed adj. འབུར་རིས་ཅན། འབུར་བཏོན་གྱི། འབུར་གཟུགས་ཀྱི།

embolden verb 

(emboldens, 

emboldening, 

emboldened)

༡ བློ་ཁོག་བཙུགས་ནི། བློ་བཙུགས་ནི། 
སྤོབས་པ་བཏགས་བཅུག་ནི། ༢ 
ཡི་གུ་སྦོམ་འཐོན་བཅུག་ནི།

embouchure noun

གླིངམ། གླིངམ་འཕུ་བའི་ཁ། 
གླིངམ་འཕུཝ་ད་བཟོ་བའི་ཁའི་དབྱིབས།

embrace noun ཕང་བཏབ།

embrace verb

(embraces, 

embracing, 

embraced)

༡ ཕང་མར་བཏབ་ནི། ༢ བསྡུ་ནི།  ༣ 
དང་དུ་ལུན་ནི། ཁལ་ལུན་ནི། ངོས་ལུན་ནི།

embrasure noun གྱང་གུར་སྒོ་དང་སྒོ་སྒྲིག་བཙུགས་སའི་ས་གོ།

embrocation noun རྩ་སྣུམ། རྩ་བྱུག།

embroider verb

(embroiders, 

embroidering, 

embroidered)

༡ འཚེམ་དྲུབ་འཐུ་ནི། ༢ སྤྲོས་བཏགས་ཏེ་སླབ་ནི། 
ཧེང་སྐལ་བཀལ་ཏེ་སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི།

embroidery noun འཚེམ་དྲུབ།

embroil verb
(embroils, 

embroiling, 

embroiled)

བྱེལཝ་ནང་ཚུད་ནི། བྱེལཝ་ནང་འཛུལ་ནི།

embryo noun
(pl. -

os)

༡ མངལ་ཕྲུག། ཕོ་བའི་ནང་གི་ཨ་ལཱི། ༢ སྒོང་ཕྲུག། 
སྒོང་རྡོག་ནང་གི་བྱི་ཅུང༌།  ༣ 
ཡར་སྐྱེད་དང་གོང་འཕེལ་འགོ་བཙུགས་ཀྱི་གནས་སྐབས།
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embryology noun མངལ་ཕྲུག་དང་ལྕུག་ཀུའི་རིག་པ།

embryological adj.

མངལ་ཕྲུག་དང་ལྕུག་ཀུའི་རིག་པའི། 
མངལ་ཕྲུག་དང་ལྕུག་ཀུའི་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

embryologist noun མངལ་ཕྲུག་དང་ལྕུག་ཀུ་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།

embryonic adj.

༡ གཞི་བཙུགས་ཀྱི། འགོ་བཙུགས་ཀྱི། འགོ་བརྩམ་གྱི། 
༢ མངལ་ཕྲུག་དང་ལྕུག་ཀུ་འབྲེལ་བའི།

emend verb

(emends, 

emending, 

emended)

སྐྱོན་སེལ་རྐྱབ་ནི། དག་བཅོས་འབད་ནི། 
ལུགས་བཅོས་འབད་ནི། འཁྲི་སྣོན་འབད་ནི།

emendation noun

འཁྲི་སྣོན་འབད་བའི་ཡི་གུ། འཁྲི་སྣོན་ཅན་གྱི་ཡི་གུ། 
ལུགས་བཅོས་འབད་བའི་ཡི་གུ། དག་བཅོས་འབད་བའི་ཡི་གུ།

emerald noun

༡ བྱུ་རཱི་ལྗང་ཤེལ། མར་གད། རིན་ཆེན་རྡོའི་བྱེ་བྲག་ཅིག། 
༢ ཁ་དོག་སྔོ་ལྗང༌།

emerge verb 

(emerges, 

emerging, 

emerged)

༡ འཐོན་ནི། ཕྱི་ཁར་འཐོན་ནི། ཕྱི་ཁར་འབྱུང་ནི། ༢ 
མངོན་དུ་འགྱུར་ནི། ཤེས་ནི།

emergence noun ཕྱིར་ཐོན། མངོན་གྱུར། བྱུང་བ། བྱུང་ཐོན།

emergency noun
(pl. -

ies)

གལ་ཆེའི་དུས་ཚོད། གློ་བུར་ཉེན་འཚུབ། འཚུབ་རྡོལ། 
འཚུབ་ཅན། ཚབས་རྡོལ།

emergency 

brake
noun གློ་བུར་བཀག་འཕྲུལ།

emergency 

door 
noun གློ་བུར་འཐོན་སྒོ།

emergency 

passport
noun གློ་བུར་ལམ་ཡིག།

emergency 

room(ER)
noun ཚབས་ཆེན་ནད་པའི་ཁང་མིག།

emergency 

services 
noun

གློ་བུར་ཞབས་ཏོག། གློ་བུར་ལཱ་གཡོག། 
གལ་ཆེའི་ཞབས་ཏོག།

emergent adj.

ཡར་རྒྱས་འགྱོ་བཞིན་པའི། ཡར་རྒྱས་འགྱོ་བའི་བསྒང་གི། 
ཡར་འཐོན་ཅན་གྱི།

emeritus adj. ཟུར་བཞུགས། ཁྲི་ཟུར་པ།
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emery noun

འཇམ་ཆས། 
རྩུབ་ཧྲེག་ཧྲེ་སྦེ་ཡོད་མི་ཚུ་ཧུམ་ཆི་ཆི་བཟོ་ནིའི་ཅ་ཆས་ཅིག།

emery board noun

འཇམ་ལུབ། 
སེན་མོ་བཟོ་བཟོ་ནིའི་དོན་ལཱི་ཤིང་ལུབ་ཆུང་ཀུ་ཅིག་གུར་འཇམ་ཆ
ས་སྦྱར་ཏེ་ཡོད་མི་ཅིག།

emetic noun སྐྱུག་སྨན། སྐྱུག་རྫས།

emetic adj.

སྐྱུག་སྨན་གྱི། སྐྱུག་སྨན་དང་འབྲེལ་བའི། སྐྱུག་རྫས་ཀྱི། 
སྐྱུག་རྫས་དང་འབྲེལ་བའི།

emigrant noun

རྒྱལ་ཁབ་སྤངས་ཏེ་འགྱོ་མི། ཕྱིར་སྐྱོདཔ། 
ཕྱིར་སྐྱོད་འབད་མི།

emigrate verb  

(emigrates, 

emigrating, 

emigrated)

རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཕྱི་ཁར་འགྱོ་ནི། རྒྱལ་ཁབ་སྤངས་འགྱོ་ནི། 
ཕྱིར་སྐྱོད་འབད་ནི།

emigration noun ཕྱིར་སྐྱོད། ཕྱིར་འགྲུལ།

émigré noun

རྒྱལ་ཁབ་སྤང་མི། 
སྲིད་དོན་གྱི་གནད་དོན་གང་རཱིང་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་སྤངས་འ
གྱོ་ནི་ཅིག།

eminence noun

༡ སྙན་གྲགས། ཁྱད་དུ་འཕགས་པ། 
ཡོངས་སུ་གྲགས་པ། ༢ སྐྱབས་རྗེ། ༣ སྒང་ཏོ། སྤོ་ཏོ།

eminent adj.

༡ སྙན་གྲགས་ཅན། སྐྱེ་བོ་དམ་པ། ༢ 
ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི། ཁྱད་པར་ཅན། ཁྱད་འཕགས་ཀྱི།

eminent 

domain
noun གཞུང་དབང་།

eminent 

jurist
noun ཁྱད་ལྡན་ཁྲིམས་ཀྱི་མཁས་མཆོག།

eminent 

person
noun ཁྱད་ལྡན་མི་ངོ།

eminently adv.

མ་འདྲཝ་སྦེ། དམིགས་བསལ་གྱིས། 
དམིགས་བསལ་སྦེ།  གནམ་མེད་ས་མེད།

emir
(also 

amir)
noun

ཨེ་མིར། 
མུསི་ལིམ་དབུ་ཁྲིད་པའི་གོ་གནས་ཀྱི་མིང་གནས་ཅིག།
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emirate noun

༡ ཨེ་མིར་གྱི་གོ་གནས། ༢ ཨེ་མིར་གྱི་དབང་བའི་ས་ཆ། 
༣ ཨེ་མིར་གྱི་སྲིད་སྐྱོང་དུས་ཡུན།

emissary noun
(pl. -

ies)
གཞུང་འབྲེལ་བརྡ་སྐྱེལ་པ།

emission noun བཙོག་རླུང་། འཐོན་རླུང།

emit verb 

(emits, 

emitting, 

emitted)

ཕྱི་ཁར་བཏོན་ནི། ཁྱི་ཁར་གཏང་ནི། ཕྱི་ཁར་འཐོན་ནི། 
འོད་དང་དུ་པ་ལ་སོགས་པ་འཐོན་ནི།

emollient noun

འཇམ་སྨན། 
གཟུགས་ཀྱི་པགས་ཀོ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་བཟོ་ནིའི་དོན་ལཱི་དབུར་བའི་
སྨན་ཅིག།

emollient adj. ༡ ཞི་བའི། ཞི་བདེའི། ༢ འཇམ་པའི། མཉེན་པའི།

emolument noun གླ། གླ་ཡོན།་གླ་ཆ།

emote verb 
(emotes, 

emoting, 

emoted)

ཚོར་སྣང་སྟོན་ནི། ཚོར་བ་སྟོན་ནི།

emoticon noun

ཚོར་པར། 
ཡོངས་འབྲེལ་ཐོག་ལས་ཚོར་བ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་གཏང་ནི་ཡོད་པའི
་གདོང་གི་པར་རིས།

emotion noun འདུ་ཤེས། སེམས་ཚོར། ཚོར་བ། ཚོར་ཤུགས།
emotional adj. འདུ་ཤེས་ཅན། སེམས་ཚོར་གྱི། ཚོར་བའི། ཚོར་ཤུགས་ཅན།

emotionally adv.

འདུ་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ལས། སེམས་ཚོར་གྱི་སྒོ་ལས། 
ཚོར་བའི་སྒོ་ལས།

emotional 

intelligence
noun

ཚོར་རིག། ཚོར་བའི་རིག་པ། 
རང་དང་གཞན་གྱི་ཚོར་བའི་འདུ་ཤེས་རྟོགས་ཚུགས་པའི་རིག་པ།

emotionless adj. ཚོར་མེད་ཀྱི། ཚོར་བ་མེདཔ། ཚོར་བ་མེད་པའི།

emotive adj.

ཚོར་བ་ཤུགས་སྦེ་བསྐྱེད་པའི། ཚོར་ཤུགས་ཀྱི། 
ཚོར་བ་དྲག་པོའི།

empathize emphathise verb 

(empathizes, 

empathizing, 

empathized)

སྙིང་རྗེ་ནི། ཕངས་ནི།

empathy noun ཚོར་ནུས། རྟོགས་ནུས།
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emperor noun རྒྱལ་ཆེན། གོང་མ།

emphasis noun

(pl. 

empha

ses)

༡ གཙོ་བོར་བཏོན་ནི། གལ་གནད། ༢ ནན་བཤད། 
བསྐྱར་བཀོད།

emphasize
(also 

emphasise)
verb 

(emphasizes, 

emphasizing, 

emphasized)

༡ གཙོ་བོར་བཏོན་ནི། ནན་ཏན་སྦེ་བཤད་ནི། ༢ 
མཐོང་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི།

emphatic adj. ༡ གཙོ་བོར་བཏོན་པའི། ༢ གསལ་ཏོག་ཏོ།
emphatically adv. གཙོ་བོར་བཏོན་ཏེ། གཙོ་བོར་བཏོན་ཐོག་ལས།

emphysema noun

གློཝ་ནད། དབུགས་གཏོང་ལུན་འབད་ནི་ལཱི་ 
ལཱ་ཁག་བཏང་བའི་གློཝ་ནད་ཅིག།

empire noun
རྒྱལ་ཁབ་སྦོམ། རྒྱལ་ཁམས་གཅིག་བསྡུས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ། 
རྒྱལ་ཆེན་གྱིས་དབང་བའི་རྒྱལ་ཁབ།

empire 

building
noun དབང་ལུན། དབང་འཕེལ། དབང་སྐྱེད།

empirical adj.

ཉམས་མྱོང་གི། བརྟག་དཔྱད་ཀྱི། 
བརྟག་དཔྱད་དང་འབྲེལ་བའི། གོམས་གཤིས་ཀྱི།

empirical 

research
noun མྱོང་འདྲིས་ཞིབ་འཚོལ།

empirically adv.

ཉམས་མྱོང་གི་ཐོག་ལས། བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་ཐོག་ལས། 
བདེན་དཔྱད་ཀྱི་ཐོག་ལས།

empiricism noun བརྟག་གཞི། དཔྱད་གཞི། ཉམས་མྱོང་།

empiricist adj. བརྟག་གཞི་གི། བདེན་དཔྱད་ཀྱི། ཉམས་མྱོང་གི།

employ verb 

(employs, 

employing, 

employed)

༡ གཡོག་ནང་བཙུགས་ནི། ལཱ་བཀོལ་ནི། ༢ 
ལག་ལུན་འཐབ་ནི།

employee noun ལཱ་འབད་མི། ལཱ་གཡོགཔ།

employer noun གཡོག་སྤྲོད་མི། ལཱ་བྱིན་ནི།

employment noun གཡོག་སྤྲོད། གཡོག་བཙུགས།
employment 

agency
noun གཡོག་སྤྲོད་ལས་སྡེ།

employment 

tribunal

(also 

industrial 

tribunal)

noun
གཡོག་དཔྱད་ཁྲིམས་ཁང་།

emporium noun
འགྲེམས་སྟོན་ཚོང་ཁང༌། ཚོང་ལས་ཁང༌།(pl. emporiums or 

emporia)

Page : 577



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

empower verb
(empowers, 

empowering, 

empowered)

དབང་ཆ་བྱིན་ནི། དབང་ཆ་གནང་ནི།

empowerment noun དབང་། དབང་ཆ།

empress noun

༡ རྒྱལ་མོ། རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་མི་མོ། ༢ 
རྒྱལ་ཆེན་གྱི་བཙུནམོ།

emptiness noun སྟོང་པ། སྟོང་པའི་རང་བཞིན། སྟོང་ཉིད། སྟོང་པ་ཉིད།

empty adj.

(emptier, 

emptiest)
༡ སྟོང་པ། ག་ནི་ཡང་མེདཔ། སྟོང་ཧང་ཧ། ༢ 
ག་ཡང་མེདཔ། ༣ དོན་ཁུངས་མེདཔ། ཁུངས་མེདཔ།

empty verb

(empties, 

emptying, 

emptied)

༡ སྟོངམ་བཟོ་ནི། སྟོངམ་བཏོན་ནི། སྟོངམ་འགྱུར་ནི། 
༢ ཐོན་འགྱོ་ནི།

empty-

handed 
adj. ལག་སྟོང༌།

empty-

headed 
adj. མནོ་མེད། མནོ་ནི་མེདཔ། ཀླད་སྟོང༌།

empty nester noun

ཤུལ་ལཱིས་པའི་ཕམ། 
ཨ་ལཱི་ག་ར་སྦོམ་ཚར་བའི་ཤུལ་ལཱི་སོ་སོ་འགྱོ་སྟེ་ཕམ་རྐྱངམ་ག
ཅིག་ལཱིས་མི་ཅིག།

empyrean noun འོག་མིན་ཞིང་ཁམས། མཐོ་རིས།

emu noun

ཨི་མིའུ། ཨཱོསི་ཊེ་ལི་ཡའི་བྱ་ཅིག། 
རིང་ཚད་ཕིཊི་ལྔ་འབད་མི་  
བྱའི་གྲས་ལས་སྦོམ་ཤོས་ཅིག་གི་མིང༌།

emulate verb 

(emulates, 

emulating, 

emulated)

ལད་སྲོལ་རྐྱབ་ནི། གཞན་མཚུངས་འབད་ནི། 
རཱུགས་ཅོག་གཅིགཔ་འབད་ནི། རཱུགས་ཅོག་འཐདཔ་འབད་ནི།

emulation noun ལད་སྲོལ།

emulsifier noun

འཇམ་རྫས། 
བཞེས་སྒོ་ཅིག་ནང་བླུག་པའི་སྐབས་ལཱི་བཞེས་སྒོ་འདི་འཇམ་ཏོང་
ཏོ་མ་འདྲཝ་ཅིག་ལཱི་འགྱུར་ཚུགས་པའི་རྫས་ཅིག།

emulsify verb 
(emulsifies, 

emulsifying, 

emulsified)

འཇམ་ཅུག་ཅུ་བཟོ་ནི། འཇམ་ཏོང་ཏོ་བཟོ་ནི།
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emulsion noun

བསྲེ་མིན་ཁུ་བ། 
གཅིག་ཁར་བླུགས་རཱིང་སླ་བསྲེ་མ་བཏུབ་པའི་ཁུ་བ།

enable  verb
(enables, 

enabling, 

enabled)

འབད་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི། བཅུག་ནི། ལྕོགས་ནི།

enact  verb

(enacts, 

enacting, 

enacted)

༡ ཁྲིམས་བཟོ་ནི། ཁྲིམས་གཏན་འབེབས་འབད་ནི། 
ཁྲིམས་ཆ་འཇོག་འབད་ནི། ༢ འཁྲབ་ནི། 
འཁྲབ་སྟོན་འབད་ནི།

enactment noun ༡ ཁྲིམས་ལཱིགས་གསར་བཟོ། ༢ ཁྲིམས་ལཱིགས།

enamel noun ༡ རྩི་ཅིག་གི་མིང༌། ༢ བཀྲག་རྩི། ༣ སོ་རྩི།

enamelled adj. བཀྲག་རྩི་དབུར་བའི།
enamourd adj. གནས་མེད་ས་མེད་དགའ་བའི། ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི།
en bloc adv. སྡེ་ཚན་སྦེ། རཱི་ཁག་སྦེ།

encamp verb 
(encamps, 

encamping, 

encamped)

སྒར་བཅག་ནི། གུར་སྤུབ་ནི། སྒར་གཟུང་ནི།

encampment noun སྒར། དམག་སྒར།

encapsulate verb 
(encapsulates, 

encapsulating, 

encapsulated)

བསྡུ་སླབ་ནི། བཅུད་བསྡུ་སླབ་ནི།

encapsulation noun བཅུད་བཤད། མདོར་བཤད། མདོར་བསྡུ་སྟེ་སླབ་ནི།

encase verb 

(encases, 

encasing, 

encased)

སྤུར་ནི། ཤུབས་ནང་བཙུགས་ནི། ཕྱི་ཤུབས་སྤུར་ནི། 
ཕྱི་ཤུབས་རྐྱབ་ནི། ཐུམ་རྐྱབ་ནི།

encash verb

(encashes, 

encashing, 

encashed)

དངུལ་བཏོན་ནི། དངུལ་འཛིན་སྤྲོད་ཐོག་ལས་དངུལ་ལུན་ནི།

encashment noun དངུལ་བཏོན།

encephalitis noun ཀླདཔ་སྦོ་ནད། ཀླདཔ་སྦོ་བའི་ནད།

encephalopathy noun

ཀླད་ནད། 
ཁྲག་ནང་དུག་ཚུདཔ་ད་ཀླདཔ་གུར་ནད་འབུཔ་གང་རཱིང་གིས་གནོ
ད་མི་ལཱི་བརྟེན་བྱུང་བའི་ཀླད་ནད་ཅིག།

enchain verb

(enchains, 

enchaining, 

enchained)

ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བསྡམ་ནི། ལྕགས་རྐྱབ་ནི། 
ལྕགས་ཐག་གིས་བསྡམ་ནི།
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enchant verb

(enchants, 

enchanting, 

enchanted)

༡ ངན་སྔགས་ཀྱིས་བསླུ་ནི། ༢ དགའ་བཅུག་ནི། 
སེམས་གཞན་དབང་ལཱི་འགྱུར་བཅུག་ནི།

enchanted adj.

༡ བསླུ་བའི། བསླུ་བསླུཝ། ༢ དགའ་བཅུག་པའི། 
དགའ་བཅུག་བཅུགཔ།

enchanter noun ངན་སྔགས་མཁན། སྒྱུ་མ་མཁན།

enchanting adj.

ཡིད་ཁར་བབས་པའི། སེམས་ཁར་བབས་པའི། 
སེམས་ཁར་ཚུད་པའི། ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ། 
སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ།

enchantingly adv.

སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། 
སེམས་ཁར་བབས་པའི་སྒོ་ལས།

enchantment noun དགའ་བ། སྤྲོ་བ།

enchantress noun ངན་སྔགས་མཁནམ། སྒྱུ་མ་མཁནམ།

encircle verb 
(encircles, 

encircling, 

encircled)

མཐའ་བསྐོར་ནི། སྦུག་ལཱི་བཙུགས་ནི། བསྐོར་ནི།

encirclement noun མཐའ་སྐོར། མཐའ་སྐྱོར།

enclave noun མཐའ་ས། གྲོང་མཐའ།

enclose verb 

(encloses, 

enclosing, 

enclosed)

༡ རཝ་རྐྱབ་ནི། རཝ་བསྒོར་ནི། མཐའ་བསྐོར་ནི། ༢ 
ནང་ན་བཙུགས་ནི།

enclosed adj.

༡ རཝ་བསྒོར་བསྒོརཝ། རཝ་རྐྱབ་རྐྱབ། 
ལྕགས་རི་བསྒོར་བའི། ལྕགས་རི་ནང་ཚུད་པའི། ༢ 
མཉམ་སྦྲགས་ཡོད་པའི། མཉམ་སྦྲགས་ཀྱི།

enclosure noun

༡ ནང་ས། རཝ་བསྒོར་བའི་ནང་གི་ས་ཆ། ༢ ར་སྐྱོར། 
རཝ་རྐྱབ་པའི་ནང་ཁོངས་ཀྱི་ས། ༣ མཉམ་སྦྲགས།

encode verb 

(encodes, 

encoding, 

encoded)

༡ གསང་ཡིག་ཐོག་ལཱི་བཀོད་ནི། 
གློག་རིག་གི་བསྒྱུར་ཚུགས་པའི་ཡིག་གཟུགས་ཚུ་བཀོད་ནི། 
༢ ཕྱི་སྐད་ཀྱི་ཐོག་ལཱི་བཀོད་ནི།

encomium noun

(pl. 

encomiu

ms or 

encomia)

བསྟོད་བཤད། བསྟོད་ཚིག།
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encompass verb  
(encompasses, 

encompassing, 

encompassed)

༡ འགབ་ནི། ཚུད་ནི། ༢ མཐའ་བསྐོར་ནི། ཁྱབ་ནི།

encore noun ལས་རིམ་ཧེང་སྐལ། ལྟདམོ་འཐེབ།

encounter noun ༡ གདོང་ཐུག།  ༢ འཐབ་འཛིང༌། ངོ་ཕྱད།

encounter verb 
(encounters, 

encountering, 

encountered)

༡ ཕྱད་ནི། ༢ དམག་འཐབ་ནི། འཛིང་ནི།

encourage verb 

(encourages, 

encouraging, 

encouraged)

༡ སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། སེམས་ཤུགས་བྱིན་ནི། ༢ 
སྐུལ་མ་འབད་ནི། ཨུ་ཚུགས་རྐྱབ་ནི། ༣ 
སྤེལ་ཐབས་འབད་ནི། བཟོ་ནི།

encouraging adj.

བློ་སྤོབས་བསྐྱེད་པའི། བློ་སྤོབས་བསྐྱེད་ཚུགས་པའི། 
སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་པའི། 
སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་བཅུག་པའི།

encouragingly adv.

བློ་སྤོབས་བསྐྱེད་ཐོག་ལས། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཚུགསཔ་སྦེ། 
ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། ཡིད་ཆེས་སི་སི་སྦེ།

encouragement noun བློ་སྤོབས། སེམས་ཤུགས།

encroach verb

(encroaches, 

encroaching, 

encroached)

ཧམ་འཛུལ་འབད་ནི། ཚུལ་མིན་བདག་བཟུང་འབད་ནི། 
དབང་ནི།

encroachment noun ཧམ་འཛུལ། ཚུལ་མིན་བདག་བཟུང༌།

encrust verb 
(encrusts, 

encrusting, 

encrusted)

ཕྱི་རིམ་ཆགས་ནི།

encrustation

(also 

incrustati

on)

noun
ཕྱི་རིམ།

encrusted adj.

༡ ཕྱི་རིམ་ཆགས་པའི། ༢ བརྡབས་བརྡབས། བརྡབས་པའི།

encrypt verb 
(encrypts, 

encrypting, 

encrypted)

བརྡ་གསང་བཀོད་ནི། བརྡ་གསང་ལཱི་བསྒྱུར་ནི།

encryption noun

བརྡ་གསང། 
བརྡ་དོན་ཚུ་གཞན་གྱིས་ཧ་གོ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ་བཟོ་ནིའི་དོན་ལཱི་ག
སང་བའི་ཨང་གྲངས་ལཱི་བསྒྱུར་བའི་བྱ་རིམ།
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encumber verb 

(encumbers, 

encumbering, 

encumbered)

༡ ཐོགས་ནི། བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། ལཱ་ཁག་བཟོ་ནི། ༢ 
ལྗིད་ཕོག་ནི། སྤར་མ་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི། 
འཕུལ་མ་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི།

encumbrance noun བར་ཆད་རྐྱབ་མི། གོ་དོག་བཅུག་མི། ལག་ཐོགས།

encyclopedia 

(also 

encyclop

aedia)

noun

ཀུན་ཁྱབ་ཚིག་མཛོད། ཀུན་ཚང་ཚིག་མཛོད། 
ཀུན་ཚང་ཚིག་མཛོད་རྩམ་མི། ཤེས་བྱ་ཀུན་བཏུས།

encyclopedic 

(also 

encyclop

aedic)

adj.

ཀུན་ཁྱབ་ཚིག་མཛོད་ཀྱི། 
ཀུན་ཁྱབ་ཚིག་མཛོད་དང་འབྲེལ་བའི། ཀུན་ཚང་བརྡ་དོན་གྱི།

encyclopedist 

(also 

encyclop

aedist)

noun
ཀུན་ཁྱབ་ཚིག་མཛོད་རྩམ་མི།

end noun

༡ མཇུག། མཐའ་མཇུག། རྫོགས་མཚམས། མཐའ་མ། 
༢ རྩེད་ཐང་གི་ཕྱོགས། ༣ འཆི་བ།  ༤ དགོས་དོན། 
ཁེ་ཕན། ༥ ཕར་ཕྱོགས།

end verb 
(ends, 

ending, 

ended)

མཇུག་བསྡུ་ནི། རྫོགས་ནི།

end date noun མཇུག་བསྡུ་ཟླ་ཚེས།
end of fiscal 

year
noun མཐའ་བསྡུའི་རྩིས་ལཱུ།

endanger verb 
(endangers, 

endangering, 

endangered)

ཉེན་ཁ་འོང་ནི། ཉེན་ཁའི་ནང་ཚུད་ནི།

endangered adj. རབས་ཆད་ནིའི་ཉེན་ཁ་ཡོད་པའི། ཡལ་ཉེན་ཅན།

endearing adj.

དགའ་བཅུག་པའི། དགའ་བའི། ཆགས་བཅུག་པའི། 
ཆགས་པའི།

endearingly adv.

དགའ་བཅུག་པའི་ཐོག་ལས། དགའ་བའི་ཐོག་ལས། 
ཆགས་བཅུག་པའི་ཐོག་ལས། ཆགས་པའི་ཐོག་ལས།

endearment noun

དགའ་ཚིག། དགའ་གཏམ། དགའ་བའི་གཏམ། 
ཧིང་གཏམ། སྙིང་གཏམ།

endeavour noun

༡ འབད་རྩོལ། འབད་བརྩོན། བརྩོན་ཤུགས། ༢ ལཱ། 
བྱ་བ། ལཱ་དང་བྱ་བ།

endeavour verb

(endeavours, 

endeavouring, 

endeavoured)

རྩ་འགེངས་ནི། འབད་རྩོལ་བསྐྱེད་ནི། 
བརྩོན་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི།

Page : 582



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

endemic adj.

དར་ཁྱབ་འགྱོ་བའི། ཁྱབ་འགྱོ་བའི། ཁྱབ་པའི། 
ཁྱབ་ཆེ་བའི།

ending noun

མཇུག། མཐའ་མཇུག། མཐའ་རྫོགས། མཇུག་བསྡུ། 
མཐའ་བསྡོམས།

endless noun

༡ རྫོགས་ནི་མེདཔ། ཚད་མེདཔ། ༢ མཐའ་མེད། 
མཐའ་ཡས་པ།

endlessly adv. རྫོགས་ནི་མེད་པར། ཚད་མེད་པར།

endnote noun དྲན་ཚིག། མཇུག་མཆན།

endocrine adj.

རྩ་རྡོག་དང་འབྲེལ་བའི། 
གཟུགས་ལཱི་དགོ་པའི་ཁུ་བའི་རིགས་འཐོན་སའི་རྩ་ལམ་ཅིག།

endocrinology noun རྩ་རྡོག་རིག་པ།

endocrinologist noun རྩ་རྡོག་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།

endogamy noun

ནང་གཉེན། རང་སོའི་མི་སྡེ་ནང་འཁོད་ལཱི་རྐྱངམ་ 
གཅིག་བསྡོམས་པའི་གཉེན་སྦྱོར།

endogenous adj. ནང་ན། ནང་ནའི། གཟུགས་ཀྱི་ནང་ནའི།

endorphin noun

ན་ཟུག་འཇོམ་རྫས། 
ཟུག་མ་ཚོརཝ་བཟོ་ནིའི་དོན་ལཱི་ཀླདཔ་ནང་ལས་ཐོན་པའི་རྫས་རི
གས་ཅིག།

endorse verb

(endorses, 

endorsing, 

endorsed)

༡ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི། བདེན་སྦྱོར་འབད་ནི། ༢ 
ཆ་སྦྱོར་འབད་ནི། ཆ་འཇོག་འབད་ནི། 
ཆ་འཇོག་གི་མིང་རྟགས་བཀོད་ནི།

endorsement noun རྒྱབ་སྐྱོར། ཆ་འཇོག། བདེན་སྦྱོར།

endoscope noun ཁོང་ནད་བརྟག་ཆས། ཁོང་བརྟག་འཕྲུལ་ཆས།

endoscopy noun (pl. -ies) ཁོང་བརྟག་སྨན་བཅོས། ཁོང་ནད་བརྟག་དཔྱད།

endoskeleton noun
རཱིས་ཁྲམ། གཟུགས་ཁྲམ། གཞི་སྒྲོམ། 
མི་དང་སེམས་ཅན་གྱི་གཟུགས་དབྱིབས་ཐོན་པའི་རཱི་ཏོའི་ཁྲམ།

endothermic adj. ནང་དྲོད་ཀྱི། ནང་དྲོད་དང་འབྲེལ་བའི།

endow verb
(endows, 

endowing, 

endowed)

མ་དངུལ་བྱིན་ནི། འོང་འབབ་དང་ལྡནམ་བཟོ་ནི།
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endowment noun

༡ བརྟན་རྩའི་མ་དངུལ། ཞལ་འདེབས་མ་དངུལ། ༢ 
སྐྱེས་སྟོབས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཁྱད་ཡོན།

endowment 

mortage
noun ལཱུག་སྤྲོད་གསག་དངུལ།

endowment 

policy
noun བརྟན་རྩའི་སྲིད་བྱུས།

end product noun གྲུབ་འབྲས། འབྲས་བུ། ཤུལ།

end result noun

མཐར་འབྲས། མཐར་ཐུག་གི་གྲུབ་འབྲས། 
མཐའ་མའི་གྲུབ་འབྲས།

endurance noun བཟོད་པ། སྡུག་ཐེག།

endure verb

(endures, 

enduring, 

endured)

༡ སྡུག་ཐེག་ནི། དཀའཝ་སྤྱོད་ཚུགས་ནི། 
བཟོད་ཚུགས་ནི། དཀའ་སྡུག་བཟོད་ནི།  ༢ 
ཡུན་རིང་ཐུབ་ནི། ཡུན་རིང་གནས་ནི། ཚེ་ཐུབ་ནི།

endurable adj.

༡ སྡུག་ཐེག་པའི། བཟོད་ཚུགས་པའི། ༢ གནས་པའི། 
གནས་ཚུགས་པའི། ཐུབ་པའི།

enduring adj.

༡ བཟོད་ཚུགས་པའི། ༢ ཡུན་གནས་ཀྱི། ཡུན་ཐུབ་པའི།

enduringly adv. ༡ ཡུན་གནས་ཀྱི་ཐོག་ལས། ༢ བཟོད་པའི་སྒོ་ལས།

end user noun ལག་ལུན་འཐབ་མི། ལག་ལུན་པ། སྤྱོད་མི།

endways

(also 

end-

wise)

adv.
༡ གདོང་སྐོར་སྦེ། གདོང་ཐད་སྦེ། ༢ མཐུད་དེ།

enema noun

ཕོཝ་བཤལ་ཆུ་སྨན། ཕོ་བཤལ་ནིའི་དོན་ལཱི་ཨ་སྦུ་ 
གི་དོང་ནང་ལས་བླུགས་པའི་སྨན་ཆུ་ཅིག།

enemy noun
(pl. -

ies)

དགྲ། བྱང་ཕྱད། དགྲ་བྱང་ཕྱད། ངལ་མ་རངསམ། 
རྒྱབ་འགལ།

energetic adj.

༡ ངར་ཤུགས་ཅན། ངར་སྟོབས་ཅན། ༢ ཁེ་ཀོ་ཅན། 
ཁེ་ཀོ་ཡོད་མི།

energitically adv. ཁེ་ཀོའི་ཐོག་ལས། ཤུགས་སྦེ།

energize
(also 

energise)
verb 

(energizes, 

energizing, 

energized)

ཤུགས་བཏགས་བཅུག་ནི། ཤུགས་ལང་བཅུག་ནི། 
ངར་བཏགས་བཅུག་ནི།
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energy noun ༡ ནུས་ཤུགས། ངར་ཤུགས། ཁེ་ཀོ། ༢ ནུས་རྫས། མེ་རླུང༌།

enervate verb
(enervates, 

enervating, 

enervated)

ཉམས་ཐག་བཅུག་ནི། ཤུགས་ཉམས་ནི།

enfant 

terrible
adj. ན་གཞོན་ཡ་མཚན་ཅན།

enfeeble verb
(enfeebles, 

enfeebling, 

enfeebled)

ཤུགས་ཉམས་ནི། ཤུགས་ཉམས་བཅུག་ནི།

enfeebled adj.

ཤུགས་ཉམས་པའི། ཉམས་ཐག་པའི། ཉམས་ཐག་སི་སི། 
ཤུགས་ཉམས་ཉམས།

enfold verb

(enfolds, 

enfolding, 

enfolded)

༡ ཕང་མར་བཏབ་ནི། ༢ ཁྱབ་ནི། སྤུར་ནི། གཡོག་ནི།

enforce verb 

(enforces, 

enforcing, 

enforced) 

ལག་ལུན་འཐབ་བཅུག་ནི། གནས་བཅུག་ནི། 
བསྟར་སྤྱོད་འབད་ནི། ངེས་སྤྱོད་འབད་ནི།

enforceable adj. བསྟར་སྤྱོད་ཀྱི། ལག་ལུན་འཐབ་བཏུབ་པའི།

enforcement noun གཞི་བཙུགས། ལག་ལུན། བསྟར་སྤྱོད།

enforcer noun བསྟར་སྤྱོད་འབད་བཅུག་མི། ལག་ལུན་འཐབ་བཅུག་མི།

enfranchise verb 
(enfranchises, 

enfranchising, 

enfranchised)

ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་ནིའི་དབང་ཚད་བྱིན་ནི།

enfranchisem

ent
noun ཚོགས་རྒྱན་དབང་ཆ།

engage  verb

(engages, 

engaging, 

engaged)

༡ བཅའ་མར་གཏོགས་ནི། གྲལ་གཏོགས་འབད་ནི། 
ལཱ་འབད་ནི། ༢ དྲན་ཤེས་བཀུག་ནི།

engaged adj.

༡ གཉེན་སྒྲིག། གཉེན་འདུན་གྱི། 
གཉེན་རྐྱབ་ནིའི་ཁ་བཟེད་བཟེདཔ། ༢ བདེཝ་མེདཔ།

engagement noun

༡ གཉེན་འདུན། གཉེན་སྦྱོར་ཁ་ཚིག། ༢ དུས་སྒྲིག། 
 ༣ དམག་འཐབ།

engagement 

ring 
noun

གཉེན་རྟེན། གཉེན་སྒྲིག་མཛུབ་དཀྱི། 
གཉེན་སྦྲགས་མཛུབ་དཀྱི།

engaging adj.

བློ་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ། སེམས་ཁར་ཚུད་པའི། 
ཡིད་འཕྲོག་པའི། སྤྲོ་བ་ཆེ་བའི། སེམས་ཡེངས་པའི།

engagingly adv.

སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། དགའ་སྤྲོའི་ཐོག་ལས། 
མ་བསུན་པར།
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engender verb
(engenders, 

engendering, 

engendered)

འབྱུང་བཅུག་ནི། འཐོན་བཅུག་ནི།

engine noun

༡ འཕྲུལ། འཕྲུལ་ཨམ། ༢ རུལ་ལི་འཐེན་མིའི་འཕྲུལ།

engineer noun བཟོ་རིག་འགོ་དཔོན།

engineer verb 
(engineers, 

engineering, 

engineered)

༡ བཟོ་འཆར་བརྩམ་ནི། ༢ བརྩམ་ནི།

engineering noun བཟོ་རིག། འཕྲུལ་རིག། འཕྲུལ་ལཱ།

engine room noun འཕྲུལ་ཨམ་ཁང་མིག།

England noun ཨིང་ལུནཌ།

English noun ༡ ཨིང་ལིཤ། ཨིང་སྐད། ༢ ཨིང་ལུནཌ་གི་མི་ཁུངས།

English adj.

ཨིང་ལུནཌི་གི། ཨིང་ལུནཌི་དང་འབྲེལ་བའི། 
ཨིང་ལུནཌ་གི་མི་ཁུངས་དང་འབྲེལ་བའི། 
ཨིང་སྐད་དང་འབྲེལ་བའི། ཨིང་ལིཤ་དང་འབྲེལ་བའི།

English 

breakfast
noun དྲོ་མཛར་རྡིག་རྡིགམ།

English man noun
(pl. -

men)
ཨིང་ལུནཌི་གི་ཕོ་སྐྱེས།

English rose noun བུམོ་འཇའ་རིསམོ།
English 

woman
noun

(pl. -

women)
ཨིང་ལུནཌི་གི་ཨམ་སྲུ།

engorge verb

(engorges, 

engorging, 

engorged)

ཆུ་བུར་སྐྱེ་ནི། ཁྲག་གསག་ནི། 
གཟུགས་ཁར་ཆུ་བུར་སྐྱེ་བའི་ནད་གཞི།

engrave verb 
(engraves, 

engraving, 

engraved)

པར་བརྐོ་ནི། པ་ཏྲ་བརྐོ་ནི།

engraver noun པར་རྐོ་མི། སྤྲོས་རྐོ་མི། པརཔ།

engraving noun ༡ པར་རྐོ། སྤྲོས། ༢ སྤྲོས་རྐོ།

engross verb
(engrosses, 

engrossing, 

engrossed)

༡ སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི། སྤྲོ་བ་བཏོན་ནི། ༢ ཡེང་ནི།

engrossed adj.
༡ སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི། སྤྲོ་བ་བཏོན་པའི། ༢ ཡེངས་པའི།

engrossing adj. ཚབས་ཆེ་བའི། ཚབས་ཆེན་གྱི།
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engulf verb 

(engulfs, 

engulfing, 

engulfed)

༡ མཐའ་བསྐོར་ནི། ༢ བསྐོར་ནི། ༣ སྤུར་ནི། 
སྤུབ་ནི། ༣ ཤུགས་སྦེ་གནོད་ནི།

enhance verb 

(enhances, 

enhancing, 

enhanced)

ཡར་སེང་རྐྱབ་ནི། རྒྱ་སྐྱེད་གཏང་ནི། ཡར་འཕར་གཏང་ནི།

enhanced adj.

ཡར་རྒྱས་འགྱོ་འགྱོཝ། ཡར་འཐོན་ཅན། ཡར་སྐྱེད་ཀྱི། 
ཡར་རྒྱས་དང་འབྲེལ་བའི།

enhancement noun ཡར་སེང༌། རྒྱ་སྐྱེད། ཡར་འཕར།
enhancer noun རྒྱ་སྐྱེདཔ། རྒྱ་སྐྱེད་གཏང་མི། རྒྱ་སྐྱེད་འཕྲུལ་ཆས།
enigma noun ཤེསཔ་ལཱ་ཁག། གོཝ་ལཱ་ཁག། རྟོགསཔ་དཀའཝ།
enigmatic adj. རྟོགསཔ་དཀའ་བའི། ཤེསཔ་དཀའ་བའི།

enigmatically adv.

རྟོགསཔ་དཀའ་བའི་སྒོ་ལས། རྟོགསཔ་དཀའ་བའི་ཐོག་ལས།

enjoin verb 

(enjoins, 

enjoining, 

enjoined)

༡ བཀའ་གནང་ནི། འབད་དགོཔ་སྦེ་སླབ་ནི། 
གྲོས་སྐུལ་འབད་ནི། ༢ བཀག་དམ་རྐྱབ་ནི། 
བཀག་རྐྱབ་ནི། ཁྲིམས་མཐུན་ཐོག་བཀག་རྐྱབ་ནི།

enjoy  verb

(enjoys, 

enjoying, 

enjoyed)

སྤྲོ་བ་འབྱུང་ནི། དགའ་སྤྲོ་བསྒྱུར་ནི། སྤྲོ་བ་སྟོན་ནི། 
ལཱུངས་སྤྱོད་ནི། སྤྲོ་སྟོན་ནི།

enjoyable adj. སྤྲོ་ཆེ་བའི། དགའ་སྤྲོ་ཅན་གྱི། སྤྲོ་ཏོག་ཏོ།

enjoyably adv.

སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། སྤྲོ་བའི་སྒོ་ལས། 
དགའ་སྤྲོའི་སྒོ་ལས།

enjoyment noun

༡ སྤྲོ་བ། དགའ་སྤྲོ། སྤྲོ་སྟོན། ༢ སྐྱིད་ཉམས། 
སྤྲོ་ཉམས། དགའ་ཉམས།  ༣ ལཱུངས་སྤྱོད།

enlarge verb 

(enlarges, 

enlarging, 

enlarged)

སྦོམ་བཟོ་ནི། སྦོམ་འགྱུར་ནི། རྒྱ་སྐྱེད་གཏང་ནི། 
རིངམོ་བཟོ་ནི།

enlarged adj. སྦོམ་སྦོམ། འཕེལ་འཕེལཝ། རྒྱ་སྐྱེད་བཏང་བཏངམ།

enlargement noun རྒྱ་སྐྱེད། སྦོམ། སྦོམ་བཟོ་བཟོཝ།

enlarger noun ཆེ་ཆུང་བཟོ་ཆས། ཆེ་ཆུང་བཟོ་འཕྲུལ།

enlighten verb 

(enlightens, 

enlightening, 

enlightened)

༡ བཤད་བྱིན་ནི། རྒྱས་བཤད་རྐྱབ་བྱིན་ནི། 
ཤེསཔ་བཟོ་ནི། གོ་བརྡ་སྤྲོད་ནི།  ༢ སངས་རྒྱས་ནི།
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enlightening adj. གོ་བརྡ་སྤྲོད་པའི། ཧ་གོ་བའི། ཤེས་ཚུགས་པའི།

enlightenment noun

༡ གོ་རྟོགས། རྟོགས་པ། ཤེས་རྟོགས། ༢ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་།

enlist verb

(enlists, 

enlisting, 

enlisted)

༡ རྒྱུད་སྐུལ་རྐྱབ་ནི། བློ་སྐུལ་འབད་ནི། ༢ 
དམག་མི་ནང་འཛུལ་ནི། དམག་མི་ནང་བཙུགས་ནི། 
དམག་མི་ནང་འཛུལ་བཅུག་ནི། དམག་འཛུལ་འབད་ནི།

enlisted adj. དམག་མི། དམག་མི་དང་འབྲེལ་བའི།

enlistment noun
༡ རྒྱུད་སྐུལ། ཕན་སྐུལ། ༢ དམག་ཞུགས། 
དམག་འཛུལ།

enliven verb
(enlivens, 

enlivening, 

enlivened)

སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། སྤྲོ་བ་འབྱུང་བཅུག་ནི།

enmesh verb 

(enmeshes, 

enmeshing, 

enmeshed)

དོག་སར་བཙུགས་ནི། ཉེས་སར་བཙུགས་ནི། 
སྟབས་མ་བདེ་སར་བཙུགས་ནི།

enmity noun
(pl. -

ies)
འཁོན་འཛིན། སྡང་སེམས།

ennoble verb

(ennobles, 

ennobling, 

ennobled)

༡ དྲག་དྲགམ་བཟོ་ནི། ༢ ཡ་རབས་བཟོ་ནི། 
ལུགས་ཤོམ་བཟོ་ནི། སྤྱོད་པ་ཡར་རབས་བཟོ་ནི།

enormity noun
(pl. -

ies)

༡ ཚབས་ཆེན། སྦོམ་ཤུགས། ༢ ཉེས་ལཱ་ཚབས་ཆེན། 
ནག་ལས་ཚབས་ཆེན།

enormous adj.

ཚབས་ཆེན་གྱི། གནམ་མེད་ས་མེད། སྦོམ། ཤུགས། 
ཧ་ཅང་གི།

enormously adv. ཧ་ཅང་གིས། གནམ་མེད་ས་མེད།

enough pron. ལངམ།

enough adv. ལངམ་སྦེ།

enquation noun སྙོམ་རྩིས།

enquire 
(also 

inquire)
verb 

(enquires, 

enquiring, 

enquired)

དྲི་ནི། འདྲི་དཔྱད་འབད་ནི། རྩད་གཅོད་འབད་ནི།

enquirer 
(also 

inquirer)
noun འདྲི་མི། འདྲི་དཔྱད་འབད་མི། རྩད་གཅོད་རྐྱབ་མི།

enquiring 
(also 

inquiring)
adj.

༡ དང་འདོད་ཀྱི། ཤེས་དགོ་མནོ་བའི། 
ལྷབ་འདོད་ཡོད་པའི། ༢ འདྲི་དཔྱད་ཀྱི། རྩད་གཅོད་ཀྱི།
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enquiry 
(also 

inquiry)
noun

(pl. -

ies)
༡ དྲི་བ། ༢ འདྲི་དཔྱད། རྩད་གཅོད། ༣ འདྲི་ས།

equity noun བགོ་བཤའི་མ་རྩ།

enrage verb 

(enrages, 

enraging, 

enraged)

ཁོང་ཁྲོ་སློང་ནི། ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། ཁྲག་ལྷོང་ནི། 
ཁྲག་ལྷོང་བཅུག་ནི།

enrapture verb

(enraptures, 

enrapturing, 

enraptured)

དགའ་སྤྲོ་ཚད་མེད་འབྱུང་བཅུག་ནི། 
སྤྲོ་བ་འཐོབ་བཅུག་ནི། དགའ་སྤྲོ་སྦོམ་འབྱུང་ནི། 
སྤྲོ་བ་སྦོམ་འཐོབ་ནི། འབྱོར་ལྡན་བཟོ་ནི། 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་བཅུག་ནི།

enraptured adj.

དགའ་སྤྲོ་ཚད་མེདཔ། དགའ་སྤྲོ་ཚད་མེདཔ་ཅིག། 
སྤྲོ་བ་ཚད་མེདཔ། སྤྲོ་བ་ཚད་མེདཔ་ཅིག།

enrich verb 

(enriches, 

enriching, 

enriched)

༡ ལུགས་བཅོས་འབད་ནི། 
སྤུས་ཚད་ཡར་འཕར་གཏང་ནི། ༢ ཕྱུགཔོ་བཟོ་ནི།

enrichment noun

༡ ལུགས་བཅོས། ༢ འབྱོར་སྤེལ། ཕུན་ཚོགས། 
ནོར་སྤེལ།

enrol  verb

(enrols, 

enrolling, 

enrolled)

མིང་ཐོ་བཀོད་ནི། ཐོ་བཙུགས་འབད་ནི། 
གྲངས་སུ་བཙུགས་ནི། ཐོ་བཀོད་ནི། བཙུགས་ནི།

enrollee noun འཛུལ་མི། འཛུལ་ཞུགས་འབད་མི།

enrolment noun མིང་བཀོད། ཐོ་བཙུགས། གྲལ་བཙུགས།

enroute adv. ལམ་ཁར། ལམ་གྱི་བར་ན། ལམ་བར།

ensemble noun

༡ སྙན་ཆའི་སྡེ་ཕྲན། ༢ སྡེ་ཚན།  ༣ ཆས་ཚན། 
ཆས་ཆ་ཚང༌།

enshrine verb 
(enshrines, 

enshrining, 

enshrined)

བཀོད་ནི། གསལ་བཀོད་འབད་ནི།

enshroud verb 

(enshrouds, 

enshrouding, 

enshrouded)

སྤུར་ནི། མ་མཐོངམ་སྦེ་བཟོ་ནི། ངོ་མ་ཤེསཔ་སྦེ་སྤུར་ནི།

ensign noun ༡ ངོ་དར། རྒྱལ་དར། ༢ མཚོ་དམག་འགོ་དཔོན་ཆུང་བ།

enslave verb 

(enslaves, 

enslaving, 

enslaved)

༡ རྒྱོ་བོ་རྒྱམོ་སྦེ་བཀོལ་ནི། འཇར་རཱུགས་སྦེ་བཞག་ནི། 
བྲན་གཡོག་བཟོ་ནི། ༢ ཐབས་མེདཔ་བཟོ་ནི། 
རུ་དགོཔ་སྦེ་བཟོ་ནི། བརྟེན་དགོཔ་སྦེ་བཟོ་ནི།
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enslavement noun འཇར་རཱུགས་བཟོ་ལཱིགས།

ensnare verb 
(ensnares, 

ensnaring, 

ensnared) 

བྱོག་མ་ཐལཝ་སྦེ་བཟོ་ནི།

ensue verb 
(ensues, 

ensuing, 

ensued)

བརྟེན་ཏེ་འབྱུང་ནི། ཤུལ་ལས་འབྱུང་ནི།

ensuing adj. བརྟེན་ཏེ་བྱུང་བའི། ཤུལ་མམ་གྱི།

en suite adv.

མཉམ་སྦྲགས་སྦེ། མཉམ་སྦྲགས་ཡོད་པའི།  
གཅིག་ཁར་སྦེ།

en suite adj. མཉམ་སྦྲགས་ཀྱི།

en suite noun མཉམ་སྦྲགས། གཅིག་ཁར།

ensure  
(also 

insure)
verb 

(ensures, 

ensuring, 

ensured)

ངེས་བརྟན་བཟོ་ནི། བརྟན་བརྟན་བཟོ་ནི།

entail verb 
(entails, 

entailing, 

entailed)

ཚང་ནི། ལྡན་ནི།

ENT noun རྣམ་ཅོ་ལྷ་པ་དང་ལྐོདམ།

entangle verb

(entangles, 

entangling, 

entangled)

༡ བསྡམ་ནི། ༢ འཛིང་འཁྲུག་ནང་ཚུད་ནི། 
དཀའ་རྙོག་ནང་ཚུད་ནི།

entanglement noun ༡ ཉོག་འཛིན། ༢ ཧིང་ཚུད། ༣ བཀག་ར།

entente noun མཐུན་འབྲེལ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཐུན་འབྲེལ།

enter  verb 

(enters, 

entering, 

entered)

༡ འཛུལ་ནི། ནང་ན་འཛུལ་ནི། 
༢ འཐུས་མི་སྦེ་འཛུལ་ནི། ལཱ་འགོ་བཙུགས་ནི། 
༣ གྱལ་ཁར་གཏོགས་ནི། གྲངས་སུ་གཏོགས་ནི།  
༤ མིང་ཐོ་བཀོད་ནི། ཐོ་བཀོད་འབད་ནི།

enteric adj. རྒྱུ་མ་གི། རྒྱུ་མ་དང་འབྲེལ་བའི།

enteritis noun རྒྱུ་ནད། ཆབ་གསང་བཤལ་བཅུག་ནིའི་ནད་གཞི་ཅིག།

enterprise noun

༡ ཚོང་ལཱ། ཚོང་ལས།  ༢ སྒེར་གྱི་ཚོང་ལས། 
༣ ཚོང་ལཱ་གནས་སྐབས།

enterprising adj. ཚོང་གི་གནས་སྐབས་ཅན། ཚོང་ལཱ་ལཱི་ལྕོགས་གྲུབ་ཅན།
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entertain verb 

(entertains, 

entertaining, 

entertained)

༡ མགྲོན་སྐྱོང་འབད་ནི། ༢ དགའ་སྤྲོ་བྱིན་ནི། 
དགའ་སྤྲོ་སྟོན་ནི། ༣ མནོ་བསམ་གཏང་ནི།  
སྣང་བ་ཤར་ནི། མནོ་ནི།

entertainer noun ལྟདམོ་སྟོན་མི། དགའ་སྤྲོ་བྱིན་ནི། སྤྲོ་སྟོན་པ།

entertaining adj. སྤྲོ་བ་ཅན། སྤྲོ་ཏོག་ཏོ། དགའ་སྤྲོ་ཅན།

entertainingl

y
adv.

སྤྲོ་སྟོན་གྱི་སྒོ་ལས། སྤྲོ་བའི་སྒོ་ལས། 
དགའ་སྤྲོའི་སྒོ་ལས།

entertainment noun

༡ ཐུགས་སྤྲོའི་ལས་རིམ། དགའ་སྤྲོའི་ལས་རིམ། 
༢ ཐུགས་སྤྲོ། དགའ་སྤྲོ། མགྲོན་སྐྱོང་འཆར་དངུལ།

enthral verb 

(enthrals, 

enthralling, 

enthralled)

སེམས་ཡེང་ནི། ཡིད་འཕྲོག་བཅུག་ནི། 
སེམས་ཤོར་བཅུག་ནི། སེམས་བཀུག་ནི།

enthralling adj. སེམས་ཡེངས་པའི། ཡིད་འཕྲོག་པའི། སེམས་ཤོར་བའི།

enthrone verb  
(enthrones, 

enthroning, 

enthroned)

ཁྲི་མངའ་གསོལ་ནི། གསེར་ཁྲིར་མངའ་གསོལ་ཞུ་ནི།

enthronement noun ཁྲི་མངའ་གསོལ། གསེར་ཁྲི་མངའ་གསོལ།

enthuse verb 
(enthuses, 

enthusing, 

enthused)

སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སླབ་ནི། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་དེ་སླབ་ནི།

enthusiasm noun སྤྲོ་ཤུགས། དང་འདོད། སྤྲོ་བ།

enthusiast noun

སྤྲོ་ཤུགས་ཡོད་མི། དང་འདོད་ཡོད་མི། སྤྲོ་བ་ཅན། 
སྤྲོ་བ་ཡོད་མི།

enthusiastic adj. སྤྲོ་ཤུགས་ཅན། དང་འདོད་ཅན། སྤྲོ་བ་ལྡན་པའི།
enthusiastically adv. སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། དང་འདོད་སྦོམ་མའི་སྒོ་ལས།

entice  verb

(entices, 

enticing, 

enticed)

སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། སྤྲོ་བ་ཞུགས་བཅུག་ནི། 
རྒྱུད་སྐུལ་འབད་ནི། སེམས་བཀུག་ནི།  སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི།

enticement noun སྤྲོ་བ། དགའ་སྤྲོ། སྤྲོ་སྐྱེད། རྒྱུད་སྐུལ།

enticing adj.

སེམས་ཤོར་སི་སི། སེམས་ཁར་ཚུད་པའི། 
སེམས་ཁར་བབས་པའི། སེམས་བཀུག་བཅུག་པའི། 
རྒྱུད་སྐུལ་འབད་བའི།
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enticingly adv.

སེམས་ཤོར་བའི་སྒོ་ལས། སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། 
རྒྱུད་སྐུལ་གྱི་སྒོ་ལས།

entire adj. ཆ་ཚང༌། ཆ་མཉམ། ཡོངས་རྫོགས། ཧྲིལ་བུམ། ག་ར།

entirely adv.

ཆ་ཚངམ་སྦེ། ཡོངས་རྫོགས་སྦེ། ཆ་མཉམ་ར། 
ཧྲིལ་བུམ་སྦེ།

entirety noun ཡོངས་རྫོགས། ཧྲིལ་བུམ།

entitle verb

(entitles, 

entitling, 

entitled)

༡ ཐོབ་དབང་སྤྲོད་ནི། ཐོབ་དབང་ལྡན་ནི། 
ཐོབ་ལམ་བྱིན་ནི། ༢ མིང་བཏགས་ནི། 
མིང་གནས་བཀོད་ནི། ཁ་ཡིག་བཏགས་ནི།

entitlement noun ༡ ཐོབ་དབང༌། ཐོབ་ཁུངས། ༢ ཐོབ་སྐལ། ཐོབ་ལམ།

entity noun
(pl. -

ies)
ངོ་བོ། ངོ་ཡོད། ངོ་རྟགས་སོ་སོར་ཡོད་པའི་རིགས།

entomb verb  
(entombs, 

entombing, 

entombed)

༡ སྤུར་ནི། བཀབ་ནི། ༢ རཱུ་ཁང་ནང་བཙུགས་ནི།

entomologist noun འབུཔ་སྲིན་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།

entomology noun འབུཔ་སྲིན་རིག་པ།

entomological adj. འབུཔ་སྲིན་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

entourage noun

གཙོ་འཁོར། མངའ་འཁོར། སྐུ་འཁོར་སྡེ་ཚན། 
ཕྱག་ཞུ་འགྱོ་བའི་སྡེ་ཚན།

entr'acte noun

༡ བརམ། བར་མཚམས། ༢ བར་ལྟདམོ། 
ལས་རིམ་དང་ལྟདམོ་གང་རཱིང་གི་བར་མཚམས་ལཱི་སྟོན་པའི་ལས་
རིམ་དང་ལྟདམོ་ཐུང་ཀུ།

entrails noun རྒྱུམ་ནང་ཁྲོལ།

entrance noun

༡ འཛུལ་སྒོ། འཛུལ་ས། ༢ འཛུལ་ཞུགས། 
འཛུལ་སྐྱོད། ༣ བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌། 
གྱལ་ཁར་འཛུལ་དབང༌།

entrance verb 

(entrances, 

entrancing, 

entranced)

དགའ་སྤྲོ་འབྱུང་བཅུག་ནི། སྤྲོ་བ་འབྱུང་བཅུག་ནི། 
ཡིད་མགུ་བཅུག་ནི། ངལ་རངས་བཅུག་ནི། ཡིད་མགུ་ནི། 
ངལ་རངས་ནི།
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entrancing adj.

སྤྲོ་བ་ཅན། སྤྲོ་བའི། དགའ་སྤྲོ་ཅན། དགའ་སྤྲོ་བྱུང་བའི།

entrance hall noun བར་འཁྱམས།

entrant noun

༡ གསརཔ། འཛུལ་ཞུགས་གསརཔ།  
ལས་དང་པོ་པ། གསརཔ་འཛུལ་མི། ༢ 
གྲལ་གཏོགས་འབད་མི།

entrap verb 

(entraps, 

entrapping, 

entrapped)

༡ ཧིང་ནང་བཙུགས་ནི། ཧིང་ནང་ཚུད་ནི། 
དོག་སར་བཙུགས་ནི། 
ཐར་ས་མེད་པའི་ས་ཁོངས་ནང་ཚུད་ནི། ༢ 
མགུ་སྐོར་ནང་བཙུགས་ནི། འབྱིད་སྐོར་ནང་ཚུད་ནི། 
ཨོག་ལྟབ་ནང་ཚུད་ནི།

entrapment noun ངན་སྐུལ། འབྱིད་སྐོར། ཨོག་ལྟབ།

entreat verb 
(entreats, 

entreating, 

entreated)

ཞུ་བ་འབད་ནི། གསོལཝ་བཏབ་ནི། ཞུ་ནི།

entreaty noun
((pl. -

ies)
གསོལ་བཏབ། གསོལ་འདེབས། གསལ་ཞུ། གསལ་ཆ།

entree noun

༡ དྭངས་ཟས། བཞེས་སྒོ་ངོ་མ་མ་ཟ་བའི་ཧེ་མ་ 
ཟ་ནི་གི་ཤིང་འབྲས་དང་མངར་ཟས་ཚུ། ༢ འཛུལ་དབང༌། 
འཛུལ་ནི་གི་ལྕོགས་གྲུབ།

entrench  
(also 

intrench)
verb

(entrenches, 

entrenching, 

entrenched)

ཤུམ་ཚུད་ནི། གཞི་བརྟན་ནི། འགྱམ་ཚུད་ནི།

entrenchment noun

༡ གཞི་ཚུད། གཞི་བརྟནཔ། ༢ འོབས། 
སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱི་དོན་ལཱི་བཟོ་བའི་ས་དོང༌།

entrepreneur noun

ཚོང་དཔོན། གྱོང་རྒུད་ཀྱི་ཉེན་ཁ་འབག་སྟེ་ཚོང་ལས་ 
སྦོམ་གྱི་ལཱ་འབད་དེ་ཏི་རཱི་བཟོ་ཚུགས་མི།

entrepreneuri

al 
adj. ཚོང་ལཱ་དང་འབྲེལ་བའི། ཚོང་དང་འབྲེལ་བའི།

entrepreneur

ship 
noun ཚོང་ལཱ། ཚོང་འབྲེལ་གྱི་ལཱ།

entrust  verb
(entrusts, 

entrusting, 

entrusted)

བློ་གཏད་ནི། འགན་ཁག་བཀལ་ནི། བཅོལ་ནི།

entrusted 

agency  
noun འགན་ལུན་ངོ་ཚབ་ལས་སྡེ།

Page : 593



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

entry noun
(pl. -

ies)

༡ ནང་འཛུལ། འཛུལ་ཞུགས། འཛུལ་སྐྱོད། ༢ 
འཛུལ་དབང༌། ༣ གྲངས་འཛུལ། གྲལ་གཏོགས། ༤ 
ཐོ་ཚིག། རྩ་ཚིག། མ་ཚིག། ༥ ཐོ་བཀོད། ༦ 
འཛུལ་ས། འཛུལ་སྒོ།

entwine verb 

(entwines, 

entwining, 

entwined)

༡ ལྷ་ནི། གཅུ་ནི། བསྒྲིམ་ནི། འཁལ་ནི། དཀྱི་ནི། 
༢ འབྲེལ་ནི།

E-number noun

ལྷས་རྟགས། ཟ་ཆས་གང་རཱིང་ནང་ 
བྲོཝ་དང་བཀྱག་ངོ་མ་མེན་པའི་རྫས་སྦྱོར་བླུགས་ཡོད་ཟེར་བརྡ་
སྟོན་ནིའི་དོན་ལཱི་བཀོད་ཡོད་པའི་རྟགས་ཅིག།

enumerate verb 
(enumerates, 

enumerating, 

enumerated)

རུ་རུ་བཞིན་དུ་བཀོད་ནི། རྣམ་གྲངས་བཀོད་ནི།

enumeration noun རིམ་བཀོད།

enunciate verb 

(enunciates, 

enunciating, 

enunciated) 

༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སླབ་ནི། གསལ་བཤད་འབད་ནི། 
བསམ་བཤད་འབད་ནི། ༢ དག་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སླབ་ནི།

enunciation noun ༡ གསལ་བཤད། བསམ་བཤད། ༢ གསལ་བརྗོད།
enuresis noun ཆུ་ཤོར་ནད། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་ཤོར་འགྱོ་བའི་ནད་གཞི།

envelop verb
(envelopes, 

enveloping, 

enveloped)

སྤུར་ནི། སྤུར་རས་རྐྱབ་ནི། ཡིག་ཤུབས་ནང་བཙུགས་ནི།

envelope noun ཡིག་ཤུབས།

enviable adj.

དགའ་བའི། རུ་བའི། སེམས་ཤོར་བའི། 
རང་ལཱི་ཡང་ཡོད་པ་ཅིན་ཟེར་མནོ་བའི།

enviably adv.

དགའ་བའི་ཐོག་ལས། རུ་བའི་བསྐྱེད་པའི་ཐོག་ལས། 
སེམས་ཤོར་བའི་སྒོ་ལས།

envious adj.

སེམས་ཤོར་སི་སི། སེམས་ཤོར་བའི། 
རང་ལཱི་དགོ་འདོད་ཆེ་བའི།

enviously adv.

སེམས་ཤོར་བའི་ཐོག་ལས། དགོ་འདོད་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ལས། 
སེམས་ཤོར་ཏེ།
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environment noun

༡ མཐའ་སྐོར། ཉེ་འཁོར། གནས་སྟངས། 
༢ རང་བཞིན་གནས་སྟངས། 
རང་བཞིན་མཐའ་སྐོར་གནས་སྟངས། 
༣ གློག་རིག་གནས་སྟངས།

environmental adj.

༡ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ཀྱི། ༢ མཐའ་སྐོར་གྱི། 
ཉེ་འཁོར་གྱི། གནས་སྟངས་ཀྱི།

environment

alist 
noun རང་བཞིན་མཐའ་སྐོར་གནས་སྟངས་མཁས་མཆོག།

environment

alism
noun རང་བཞིན་མཐའ་སྐོར་གནས་སྟངས་རིག་པ།

environmentally adv.

མཐའ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་སྒོ་ལས། 
རང་བཞིན་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ལས།

environment

ally friendly 

(also 

environm

ent-

friendly)

adj.  

རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ལཱི་གནོད་སྐྱོན་མེད་པའི། 
མཐའ་སྐོར་གནས་སྟངས་དང་མཐུན་པའི། 
རང་བཞིན་གནས་སྟངས་དང་མཐུན་པའི།

environment

al study 
noun

མཐའ་སྐོར་གནས་སྟངས་སློབ་སྦྱོང༌། 
རང་བཞིན་གནས་སྟངས་སློབ་སྦྱོང༌།

environs noun མཐའ་འཁོར།

envisage verb 
(envisages, 

envisaging, 

envisaged)

བསམ་ནི། མནོ་ནི།

envision verb
(envisions, 

envisioning, 

envisioned)

༡ བསམ་ནི། ༢ མནོ་ནི།

envoy noun གཞུང་ཚབ། སྐུ་ཚབ། དོན་གཅོད་སྐུ་ཚབ། ངོ་ཚབ།
envy noun སེམས་ཤོར། སེམས་ཆགས།

envy verb  
(envies, 

envying, 

envied)

སེམས་ཤོར་ནི། སེམས་ཆགས་ནི།

enzyme noun

འཇུ་རྩི། བཞུ་ཁུ། 
ཕོ་བའི་ནང་ཡོད་པའི་བཞུ་ནུས་ཅན་གྱི་རྩི་ཅིག།

eolian
(also 

aeolian)
adj.

རླུང་དང་འབྲེལ་བའི། རླུང་མའི།

eon
(also 

aeon)
བསྐལ་པ། ལཱུ་ངོ་སྟོང་ཕྲག་མང་རབས་ཅིག།

e-pal 
(also e-

friend)
noun ཡོངས་འབྲེལ་ཆ་རཱུགས།
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epaulette
(also 

epaulet)
noun

དཔུང་རྒྱན། 
ཁེན་ཇ་དང་ཀོཊ་གི་ཕྱག་ལྟག་གུ་ལས་ཕར་མཛེས་ཆའི་དོན་ལཱི་བ
ཀལ་བའི་མཛེས་རྒྱན།

ephemera noun འཕྲལ་གྱི་མཁོ་བྱེལ། འཕྲལ་གྱི་དོན་ལཱི་དགོ་པའི་ཅ་ཆས།

ephemeral adj.

ཡུན་ཐུང་གནས་པའི། ཚེ་ཐུང་ཀུའི། འཕྲལ་མཁོའི། 
འཕྲལ་གྱི།

epic noun

༡ དཔའ་སྒྲུང༌། དམག་སྒྲུང༌།  དཔའ་བོའི་རྣམ་ཐར། 
༢ རྒྱལ་རབས་གློག་བརྙན། རྒྱལ་རབས་དེབ་ཐེར། 
༣ ཡུན་འགྱང།

epic adj.

༡ སྒྲུང་གཏམ་གྱི། ༢ ཡུན་བསྣར་བའི། 
༣ བསྔགས་བརྗོད་རཱིང་བའི།

epicene adj. ཕོ་མིན་མོ་མིན་གྱི།

epicentre  noun

༡ ས་ཡོམ་ལྟེ་བ། ས་འགུལ་ལྟེ་བ། 
ས་ཡོམ་གྱི་ཤུགས་དང་བྱེམ་ཕོག་ས། ༢ ལྟེ་བ། གཞུང་།

epicure noun

བཞེས་སྒོ་ལུགས་ཤོམ་ལཱི་དགའ་མི། 
བཞེས་སྒོ་ལུགས་ཤོམ་ཚུ་གི་སྐོར་ལས་ཤེས་མི།

epicurean adj. སྤྲོ་འདོད་ཅན། སྤྲོ་འདོད་ཀྱི།

epidemic noun

༡ ནད་ཡམས། རིམས་ནད། 
ཡོངས་ལཱི་དར་ཁྱབ་འགྱོ་མིའི་ནད། ༢ གློ་བུར་ཁྱབ་གདལ།

epidemic adj. ནད་ཡམས་ཀྱི། རིམས་ནད་ཀྱི། ཁྱབ་གདལ་ཆེ་བའི།
epidemiolog

y 
noun ནད་ཡམས་བརྟག་དཔྱད་རིག་པ།

epidemiological adj. ནད་ཡམས་བརྟག་དཔྱད་དང་འབྲེལ་བའི།

epidemidogist noun ནད་ཡམས་བརྟག་དཔྱད་མཁས་མཆོག།

epidermis noun ཕྱི་ལྤགས། པགས་པའི་ཕྱི་རིམ། པགས་ཀོའི་ཕྱི་རིམ།

epidural noun

ཤི་སྨན། དྲན་ཉམས་སྨན། 
སྐེད་པ་མར་ལྟབ་ལཱི་ན་ཟུག་མི་ཚོར་ནིའི་དྲན་ཉམས་སྨན།

epiglottis noun ལྕེ་ཅུང༌།
epigram noun རྩོམ་ཚིག། ཚིགས་བཅད་ཐུང་ཀུ།
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epigrammatic adj. རྩོམ་ཚིག་དང་འབྲེལ་བའི།

epigraph noun

ངོ་བྱང༌། ཡིག་བྱང༌། ཁ་བྱང༌། ཁ་ཡིག། 
ཁྱིམ་དང་སྐུ་རྟེན་ཚུ་གི་གཤམ་ལཱི་གསལ་བཤད་འབད་བའི་ཡི་
གུ།

epilepsy noun གཟའ་ནད། ཕག་ནད། བརྒྱལ་ནད།

epileptic adj. གཟའ་ནད་ཀྱི། ཕག་ནད་ཀྱི། བརྒྱལ་ནད་ཀྱི།

epilogue noun མཇུག་རྩོམ། མཇུག་གཏམ།

Epiphany noun

ཡེ་ཤུའི་དགའ་སྟོན། 
ཡེ་ཤུའི་སྟོན་པ་འཁྲུངས་ཞིནམ་ལས་ སྤྱི་ཟླ་ ༡ 
པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༦ ལཱི་ 
ས་གནས་བེ་ཐི་ལི་ཡམ་ལཱི་ཡེ་ཤུའི་ལྷ་མོ་མེ་གྷི་གིས་ཡེ་ཤུའི་
སྟོན་པ་མཇལ་བར་འོངས་པའི་དགའ་ཚོར་ལཱི་བརྩི་སྲུང་ཞུ་བའི་དུ
ས་སྟོན་ཅིག།

episcopacy noun ཡེ་ཤུའི་བླམ་གིས་སྐྱོང་བའི་ལྷ་ཁང་།

episcopal adj.

ཡེ་ཤུའི་བླམ་དང་འབྲེལ་བའི། ཡེ་ཤུའི་བླ་མའི། 
ཡེ་ཤུའི་བླམ་གིས་སྐྱོང་བའི།

Episcopalian noun ཡེ་ཤུའི་ལྷ་ཁང་གི་འཐུས་མི།

episcopate noun

ཡེ་ཤུའི་བླམ། ཡེ་ཤུའི་བླ་མའི་འགན་ཁག། 
ཡེ་ཤུའི་བླ་མའི་གནས་ཡུན།

episiotomy noun

སྟུ་བཀག། 
ཨ་ལཱི་སྐྱེ་བའི་སྐབས་ལཱི་འཇམ་ཏོག་ཏོ་ཉེན་ཁ་མེདཔ་སྦེ་སྐྱེ་ནིའི་
དོན་ལཱི་སྟུ་སྦོམ་སྦེ་བཀག་ནི་ཅིག།

episode noun ༡ ལུའུ། ༢ བྱུང་རིམ། ཐོན་རིམ།

episodic adj. ༡ སྐབས་སྐབས་བྱུང་བའི། ༢ བྱུང་རིམ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི།

epistemic adj.

ཤེས་ཡོན་དང་འབྲེལ་བའི། ཡོན་ཏན་དང་འབྲེལ་བའི། 
ཤེས་བྱ་དང་འབྲེལ་བའི།

epistemology noun ཤེས་ཡོན་རིག་པ། ཤེས་ཡོན་རིག་པའི་གཞུང་ལཱིགས།

epistile noun འཕྲིན་ཡིག། གལ་ཅན་ཡི་གུ།
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epistolary adj. ཡིག་ཐོག་གི། ཡིག་ཐོག་ལཱི། ཡི་གུའི།

epitaph noun དུར་ཡིག། རཱུ་བྱང༌། འདས་པོའི་སྐོར་གྱི་ཡིག་བྱང༌།

epithet noun ཐ་སྙད། མིང༌། མཚན་གནས།
epitome noun དཔེ། དཔེ་བཟང་པོ། དཔེ་ལྟ་བཏུབ་མི།
epitomise verb སྟོན་ནི། ཚུལ་སྟོན་ནི། རྣམ་པ་སྟོན་ནི།
epoch noun ༡ དུས་སྐབས། དུས་རབས། ༢ བསྐལ་པ།
epoch-

making
adj. གལ་ཆེ་བའི། གནད་འབྲེལ་བའི།

epos noun དཔའ་བོའི་གཏམ་རྒྱུད།

equable adj.

༡ ཁོག་པ་སྦོམ། ༢ གནམ་གཤིས་བརྟན་པོ། 
ཚ་དྲོད་འགྱུར་མེད།

equal noun འདྲ་མཉམ། འདྲ་མཚུངས།
equal adj. འདྲན་འདྲ། སྙོམས་པའི། མཉམ་པའི།

equal 

འདྲ་མཉམ་བཟོ་ནི། འདྲན་འདྲ་བཟོ་ནི།

equality noun འདྲ་མཉམ་ཡོདཔ། དབྱེ་བ་མེདཔ།

equalize 

(also -ise) 

འདྲན་འདྲ་བཟོ་ནི། ཆ་སྙོམ་ནི། འདྲ་མཉམ་བཟོ་ནི།

equally adv. འདྲན་འདྲ་སྦེ། འདྲ་མཉམ་གྱི་ཐོག་ལས།

equanimity noun

མི་གཡོ་བ། བཏང་སྙོམས། ཙིགཔ་མ་ཟ་བའི། 
སེམས་མ་ཕམ་པའི།

equate verb ཅོག་འཐདཔ་མཐོང་ནི། གཅིག་སྦེ་མཐོང་ནི།

equation noun ༡ སྙོམ་རྩིས། ༢ འདྲ་སྙོམས།

equator noun སྐེད་མཚམས། འཛམ་གླིང་ལྷོ་བྱང་གི་སྦུག་མཚམས།

equatorial adj. འཛམ་གླིང་སྐེད་ཐིག་ཉེ་འདབས་ཀྱི།

equerry noun ཕྱག་སྒརཔ། ཕྱག་གཡོག

equestrian adj. རྟ་རྒྱུག་གི། རྟ་རྩལ་དང་འབྲེལ་བའི།
equidistant adj. རིང་ཚད་འདྲ་མཉམ། ཐག་ཚད་འདྲན་འདྲ།
equilateral adj. ཟུར་ཆ་འདྲ་མཉམ་ཡོད་པའི།

verb (equals, 

equalling, 

equalled)

verb (equalizes, 

equalizing, 

equlized)
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equilibrium noun

༡ སྙོམ་ཚད། ཤུགས་མཉམ། ༢ གཡོ་བ་མེདཔ། 
བརྟན་པོ། སེམས་བཟུམ།

equine adj. རྟའི། རྟ་དང་འབྲེལ་བའི། རྟ་དང་འདྲ་བའི། རྟ་བཟུམ།

equinox noun

ཉིན་མཚན་མཉམ་དུས། 
ཉིན་ནུབ་ཀྱི་རིང་ཐུང་མཉམ་པའི་དུས་ཚོད། སོ་ཁ་རང་ཟླ་ 
༢ པ་དང་སེར་ཁ་རང་ཟླ་ ༨ པ་ལཱི་ཕོགཔ་ཨིན།

equip 
ལྡན་ནི། ཚང་ནི།

equipment noun ༡ ལཱ་ཆས། ༢ མཁོ་ཆས།

equity noun

༡ བགོ་བཤའི་གནས་གོང༌། 
རྒྱུ་དངོས་ཀྱི་ངེས་ཏིག་གནས་གོང༌། ༢ བགོ་བཤའ། 
བགོ་སྐལ། ༣ འདྲ་མཉམ། གཅིག་མཚུངས། 
༤ དྲང་བདེན།

equivalence noun དོ་མཉམ། འདྲ་མཉམ།

equivalent adj. དོ་མཉམ་པའི། འདྲ་མཉམ་གྱི།

equivocal adj.

༡ དོན་དག་སྣ་མང༌། ༢ ཚོརཝ་ལཱ་ཁག། 
ཧ་གོཝ་ལཱ་ཁག། བྱ་སྤྱོད་བཟུམ།

era noun བསྐལ་པ། དུས་བསྐལ།

eradicate 

རྩ་མེད་གཏང་ནི། རྩ་བརྲྀག་གཏང་ནི། 
རྩ་བ་ལས་མེདཔ་བཟོ་ནི།

eradication noun རྩ་མེད། རྩ་བརྲྀག།

erase verb 
༡ ཡལ་ནི། ཡལ་བཅུག་ནི། ༢ ཀྲེག་ནི། བསུབ་ནི། 
གསད་ནི། མེདཔ་བཟོ་ནི། ཡི་གུ་དང་སྒྲ་ཐག་བཟུམ།

erasor noun ཡིག་ཀྲེག། འགྱིབ།

equal access noun འདྲ་མཉམ་གོ་སྐབས།

equal right noun དབང་ཆ་འདྲ་མཉམ།

equality vote noun འདྲ་མཉམ་ཚོགས་རྒྱན།
equity and 

justice
noun འདྲ་མཉམ་དང་དྲང་བདེན།

verb (eradicates, 

eradicating, 

eradicated)

(erases, erasing, 

erased)

verb (equips, 

equipping, 

equipped)
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erect verb

(erects, 

erecting, 

erected)

༡ བཟོ་སྐྲུན་འབད་ནི། བཞེངས་ནི། ༢ ལྷོང་ནི། 
འཕྱར་ནི།

erect adj. ཀེ་ཀེ། ཀེ་ཀེ་ཏང་ཏ།
erectile adj. ཀེ་ཀེ། ཀེ་ཀེ་ཏང་ཏ།

erection noun

༡ ཀེ་ཀེ་ལཱུང་ལཱུངམ། ༢ བཟོ་བཟོཝ། 
བཞེངས་བཞེངསམ། བཟོ་སྐྲུན་འབད་འབདཝ། 
༣ བཞེངས་པ།

erector noun ༡ བཟོ་མི། རྐྱབ་མི། བཞེངས་མི། ༢ ལྷོང་མི།

erg noun ཨརཀ།

ergo adv.

དེ་ལཱི་བརྟེན། དེ་གིས་སྦེ། དེ་འབད་ནི་འདི་གིས། 
དེ་ལས་བརྟེན་ཏེ། དེ་འབདཝ་ལས།

ergonomic adj. ཕན་ནུས་ཅན། འཇོན་ཐངཅན།
ergonomically adv. ཕན་ནུས་ཅན་སྦེ། འཇོན་ཐང་ཅན་སྦེ།
ergonomics noun ལཱ་ནུས་རིག་པ།

ericaceous adj. སྔོ་ཤིང་ནུས་ཅན།

ermine noun ལ་ལྟོས་སྤུ་དཀར།

erode verb  

(erodes, 

eroding, 

eroded)

༡ འཕྱགས་བདའ་ནི། ༢ ཉམས་ནི། ཟད་ནི། 
ཟད་བཅུག་ནི། ཉམས་བཅུག་ནི།

erogenous adj. འདོད་ཆགས་ལཱུངས་བའི། འདོད་ཆགས་ལྷོང་བའི།
erogenous 

zone 
noun འདོད་ཆགས་ལཱུང་གནས།

erosion noun ༡ རཱིད། ༢ མར་ཉམས།

erotic adj.

འདོད་ཆགས་ལཱུང་སི་སི། འདོད་ཆགས་ལཱུང་བཅུག་པའི། 
འདོད་ཆགས་ལཱུངས་བའི། འདོད་ཆགས་འཕེལ་བའི།

erotica noun འདོད་པའི་བསྟན་བཅོས། འདོད་ཆགས་དེབ་རིགས།

erotically adv. འདོད་ཆགས་ལཱུང་སི་སི་སྦེ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་སྒོ་ལས།

eroticism noun ཆགས་གཏམ། རྒྱོ་བཤད། རྒྱོ་གཏམ།

err verb 
(errs, erring, 

erred)
འཛོལ་ནི། ནོར་ནི། ནོར་འཁྲུལ་ཤོར་ནི། འཁྲུལ་ནི།
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errand noun རྐང་གཡོག་ལག་གཡོག། རྐང་རྒྱུག།

errant adj.

༡ ཚུལ་མིན། ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི། 
༢ དམ་ཚིག་མེད་པའི།

erratic adj. ངེས་པ་མེད་པའི།  བརྟན་བརྟན་མེད་པའི།

erratically adv.

ངེས་པ་མེད་པར། ངེས་མེད་སྦེ། ངེས་མེད་ཐོག་ལས། 
ངེས་པ་མེདཔ་སྦེ། བརྟན་བརྟན་མེདཔ་སྦེ།

erratum noun
(pl. 

errata)
འཛོལ་བ། ནོར་བ། ནོར་འཁྲུལ། འཁྲུལ་བ། སྐྱོན།

erroneous adj. ནོར་འཁྲུལ་ཅན། འཛོལ་འཛོལཝ། སྐྱོན་ཅན།
erroneously adv. འཛོལ་ཏེ། འཛོལ་བ་སྦེ། ནོར་བ་སྦེ། འཁྲུལ་བ་སྦེ།

error noun ནོར་བ། འཛོལ་བ། སྐྱོན།
error 

correction
noun ནོར་བཅོས།

error 

message
noun ནོར་འཕྲིན།

ersatz adj. རྫུས་མ།
erstwhile adj. ཧེ་མའི། ཧེ་མམ། ཧེ་མམ་གི། སྔོན་མའི།
erudite adj. ཡོན་ཏན་ཅན། མཁས་རིག་ལྡན་པའི། མཁས་པ།

erudition noun མཁས་པའི་ཡོན་ཏན། མཁས་རིག།

erupt verb

(erupts, 

erupting, 

erupted)

༡ འགས་ནི། ༢ འབྱུང་ནི། ཚར་གཅིག་གུར་འབྱུང་ནི། 
༣ སླབ་ནི། ཚར་གཅིག་གུར་སླབ་ནི།  ༤ འཐོན་ནི།

eruption noun ༡ ཕྱིར་ཐོན། ༢ འབྱུང་།

eruptive adj. འགས་པའི། འགས་འགསཔ།
erythrocyte noun ཁྲག་ཁམས་དམརཔོ།

escalate verb 
(escalates, 

escalating, 

escalated)

༡ འཕར་ནི། འཛེག་ནི། ༢ ཚབས་ཆེན་འགྱུར་ནི།

escalation noun ཡར་འཕར། ཡར་འཕེལ། ཚབས་ཆེན་འགྱུར་བ།
escalator noun འཁོར་སྐས།
escalope noun ཤ་ལུབ།

escapade noun སྤྲོ་ལཱ། དཔའ་ངོམ་གྱི་ལཱ། སྤྲོ་སྣང་ཅན་གྱི་ལཱ།
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escape verb

(escapes, 

escaping, 

escaped) 

༡ བཙོན་ལས་ཐར་ནི། ༢ གནོད་རྐྱེན་ལས་ཐར་ནི། ༣ 
བརྗེད་ནི། ༤ ལཱིད་ནི། འཐོན་ནི། ཐོན་འགྱོ་ནི། ༥ 
ཁ་ལས་ཐོན་འགྱོ་ནི།

escape noun

 ༡ ཐར་ཐབས། ཐར་ས། ༢ བརྗེད་ཐབས།  
༣ ཐོན་པ། ལཱིད་པ།

escapee noun བྱོག་འགྱོ་མི། བྱོག་ཐལ་མི། ཐར་མི།

escaped noun ཐར་ཐརཝ། ཐར་བའི།

escapism noun ཡེང་ཐབས་ལས་རིམ། ཡེང་ལྟདམོ། ཡེང་ནིའི་ལྟདམོ།

escapist adj.

ཡེང་ཐབས་ལས་རིམ་གྱི། ཡེང་ལྟདམོ་གི། 
ཡེང་ནིའི་ལྟདམོ་དང་འབྲེལ་བའི།

escarpment noun གྱེན་གཟར་དྲགས།

eschatological adj. འཆི་བ་རིག་པའི། འཆི་བ་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

eschatology noun འཆི་བ་རིག་པ།

eschew verb 
(eschews, 

eschewing, 

eschewed)

གཟུར་ནི། འཛེམ་ནི། སྤང་ནི།

escort noun ༡ འཁྱིད་མི། ཁྱིདའགྱོ་མི། སྣ་ཁྱིདཔ། ༢ སྐྱེལ་མ།

escort verb 
(escorts, 

escorting, 

escorted)

འཁྱིད་ནི། ཁྱིད་དེབསྐྱལ་ནི། སྐྱེལ་མ་འབད་ནི།

escutcheon noun དགྲ་ལི་རྟགས་ཅནམ།

e-signature
(also 

electronic 

signature)

noun
གློག་རྟགས།

esker noun འཁྱེག་བཞུའི་ཝ་ཤུར།

Eskimo noun

(pl. 

Eskimo 

or 

Eskimos)

ཨེསི་ཀི་མོ། 
བྱང་ཨ་མི་རི་ཀའི་གངས་ལྗོངས་ནང་སྡོད་མིའི་མི་རིགས་ཅིག།

ESL (abbr.  

English for 

Second 

Language)

ཨི་ཨེསི་ཨེལ། སྐད་ཡིག་གཉིས་པ་ཨིང་སྐད།

ESN abbr. ཨི་ཨེསི་ཨེན། གློག་ཐོག་རིམ་ཨང་།
ESOL (abbr.  

English for 

the Speakers 

of Other 

Languages)

noun

ཨི་ཨེསི་ཨོ་ཨེལ། སྐད་ཡིག་གཞན་སླབ་མི་ལཱི་ཨིང་སྐད།
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esophagus 

(alsp 

oesophag

us)

noun

(pl. -

phaguse

s or -

phagi)

ལྟོ་ལམ། ལྐོད་མའི་དུང་ཅུ།

esoteric adj. གསང་བ། ཟབ་པ། རྟོགས་པར་དཀའ་བ།
ESP (abbr.  

English for 

Specific 

Purpose)

noun

ཨི་ཨེསི་པི། དམིགས་བསལ་དགོས་མཁོའི་ཨིང་སྐད།

espadrille noun རས་ལྷམ།
espalier noun བྱང་གི་རཱུབ་འབྱེལ།
especial adj. དམིགས་བསལ། བྱེ་བྲག། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ།
especially adv. དམིགས་བསལ་གྱིས། བྱེ་བྲག་ཏུ། ལྷག་པར་དུ།
espionage noun གསང་ལཱ། གསང་ཞིབ། བྱ་བལྟ་ནིའི་ལཱ།
esplanade noun འཁྱམ་ས། བཤལ་ས།
ESPN abbr. ཨི་ཨེསི་པི་ཨེན། ལྟདམོ་དང་རྩེདམོ་གི་བརྒྱུད་ལམ།

espousal noun
ངོས་ལུན་རྒྱབ་སྐྱོར། ལྟ་བ་དང་སྲིད་བྱུས་ལ་སོགས་པ་ལཱི་ངོས་ 
ལུན་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱིན་ནི་ཅིག།

espouse verb
(espouses, 

espousing, 

espoused)

ངོས་ལུན་རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི།

espresso noun
(pl. -

os)
ཀཱ་ཕི་གནགཔོ། ཨོམ་མ་བླུགས་པར་བཟོ་བའི་ཀཱ་ཕི།

espy verb 
(espies, 

espying, 

espied)

ཧང་ཏོ་མར་བལྟ་ནི། ཧང་ཏོ་མར་མཐོང་ནི།

essay noun འབྲི་རྩོམ།

essay verb
(essays, 

essaying, 

essayed)

དཔའ་བཅམ་ནི།

essayist noun འབྲི་རྩོམ་འབྲི་མི།

essence noun ༡ བཅུད་དོན། སྙིང་པོ། སྙིང་བཅུད། ༢ ཉིང་ཁུ།

essential noun

༡ ཉེར་མཁོ། དགོས་མཁོ། ༢ གཞི་རྩ། གཞི། 
གཙོ་བོ།

essential adj.

༡ མེད་ཐབས་མེདཔ། དགོཔ་བདེན་བདེན། 
ཉེ་བར་མཁོ་བའི། དགོས་མཁོའི། ༢ རྩ་བའི།

essentially adv. གཙོ་བོ་ར། ངོ་མ་ར།

essential oil noun དྲི་གར་མར་ཁུ། དྲིམ་གར་དྲགས་སྦེ་ཡོད་པའི་མར་ཁུ།
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EST (abbr. 

Eastern 

Standard 

Time)

noun

ཨི་ཨེསི་ཊི། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚད་ལྡན་ཆུ་ཚོད།

establish verb 

(establishes, 

establishing, 

established)

༡ གཞི་བཙུགས་ནི། གཞི་བཙུགས་འབད་ནི། 
འགྱམ་བཙུགས་ནི། འགོ་བཙུགས་ནི། 
༢ བདེན་ཁུངས་བཀལ་ནི། ཐག་གཅད་ནི།

established adj.

༡ གཞི་ཚུད་པའི། ཡུན་བརྟན་གནས་པའི། 
༢ ཡོངས་གྲགས་ཅན། ཆ་བཞག་པའི།

establishment noun

༡ གཙུག་སྡེ། ལས་སྡེ། ༢ ཡུན་བརྟན་གནས་མི། ༣ 
གཞི་བཙུགས། དབུ་བརྙེས།

estate noun

༡ ས་གཞི། མཆོད་གཞིས།  ༢ གཞིས་ཁང༌། ༣ 
ཤུལ་ནོར། རྒྱུ་དངོས། རྒྱུ་ནོར།

estate agent noun ཚོང་པ། ས་ཁྱིམ་ཚོང་པ།

estate car
(also 

estate)
noun

རྒྱབ་ཁའི་སྡོད་ཁྲི་རྒྱབ་ལཱི་ས་གོ་སྦོམ་སྦེ་ཡོད་པའི་སྣུམ་འཁོར།

estate sale noun

ཤུལ་ནོར་ཚོང་སྒྱུར། མི་ཤི་ཤིཝ་དང་གཞིས་སྤོ་ 
འགྱོ་མི་གི་རྒྱུ་དངོས་ཚོང་སྒྱུར་འཐབ་ནི་ཅིག།

estate tax

(also 

inheriten

ce tax)

noun
ཤུལ་ནོར་གྱི་ཁྲལ།

esteem noun གུས་ཞབས། ངལ་རངས། མོས་གུས། བརྩི་བཀུར།

esteem verb 
(esteems, 

esteeming, 

esteemed)

༡ བརྩི་མཐོང་བསྐྱེད་ནི། བརྩི་བཀུར་འབད་ནི། ༢ བརྩི་ནི།

ester noun

ཆང་དང་རང་བཞིན་སྐྱུར་རྫས་ལས་བྱུང་བའི་རྫས་དྲིམ་ཞིམ་ཏོང་ཏོ་
ཡོད་མི་ཅིག།

estimable adj.

གུས་ཞབས་འོས་པའི། བརྩི་མཐོང་བསྐྱེད་འོས་པའི། 
གུས་བཏུད་འོས་པའི། གུས་བཀུར་འོས་པའི།

estimate noun 

༡ ཕོ་ཚོད། ཕོ། ༢ སྔོན་རྩིས། ཚོད་རྩིས། རགས་རྩིས།

estimate verb 

(estimates, 

estimating, 

estimated)

༡ སྔོན་རྩིས་བཏོན་ནི། རགས་རྩིས་བཏོན་ནི། 
༢ ཕོ་ཚོད་དཔག་ནི། ཕོ་ཚོད་ཁར་བཀལ་ནི།
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estimation noun

༡ ཕོ་ཚོད། དཔག་ཚད། ཕོ། ༢ སྔོན་རྩིས། 
རགས་རྩིས།

estranged adj.

༡ ཁ་བྱལ་བའི། གཅིག་ཁར་མ་སྡོད་པའི། 
༢ འབྲེལ་བ་མེདཔ། མཐུན་འབྲེལ་མེདཔ།

estrangement noun འབྲེལ་མེད།

estrogen 

(also 

oestroge

n)

noun
སྦྲུམ་ནུས་དྭངས་མ།

estrus 
(also 

oestrus)
noun འདོད་སྨིན་དུས་ཚོད།

estuary noun
(pl. -

ies)
ཆུའི་འབབ་ཁ།

ETA (abbr. 

Estimated 

Time of 

Arrival)

abbr.

ཨི་ཊི་ཨེ། ལྷོད་དུས་ཕོ་ཚོད།

e-tailer noun གློག་ཐོག་ཚོང་པ།
e-tailing noun གློག་ཐོག་ཚོང་སྒྱུར།
et al. abbr. ཚུ། ལ་སོགས་པ།
etc (abbr.  

Etcetera)
abbr. ཚུ། ལ་སོགས་པ།

etcetera noun ཚུ། ལ་སོགས་པ།

etch verb
(etches, 

etching, 

etched)

༡ པར་བརྐོ་ནི། ༢ ཚོར་སྣང་སྟོན་ནི།

etching noun པར་བརྐོ།

ETD (abbr.  

Estimated 

Time of 

Departure) 

abbr.

འགྱོ་དུས་ཕོ་ཚོད།

etcher noun ཤེལ་དང་ལྕགས། པར་རྐོ་མི།

eternal adj.

༡ རྟག་པ་བརྟན་པའི། སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི། 
༢ རྫོགས་ནི་མེད་པའི། ཤི་ནི་མེད་པའི།

eternal 

triangle 
noun

མི་གཉིས་ཆ་ར་མི་གཅིག་ལཱི་དགའ་བ། 
མི་གཉིས་ཆ་ར་གིས་མི་གཅིག་ལཱི་འདོད་སྤྱོད་འབད་བ།
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eternally adv.

རྟག་པ་བརྟན་པ་སྦེ། རྟག་པར། ཨ་རྟག་ར། 
ཤི་ནི་མེད་པར།

eternal varity noun མཁོ་བའི་རྣམ་གཞག། དགོས་མཁོའི་གཞི་རྩ།

eternity noun

༡ འཆི་མེད་རང་བཞིན། ཆད་མེད་རང་བཞིན། 
༢  རྫོགས་མེད་དུས་ཡུན། རྫོགས་ནི་མེད་པའི་དུས།

eternity ring noun དམ་ཚིག་འགྱུར་མེད་མཛུབ་དཀྱི།

ethane noun མདོག་དང་དྲིམ་མེད་པའི་རྲྀངསམ་ཅིག།

ethanol

(also 

ethyl 

alcohol)

noun
ཆང་ནང་ཡོད་པའི་ཆང་རིགས་ཅིག།

ethene
(also 

ethylene)
noun སྣུམ་རྲྀངས།

ether noun

༡ དྲན་ཚོར་མེདཔ་བཟོ་བའི་སྨན། ༢ 
ནམ་མཁའི་ཁམས། བར་སྣང་ཁམས། ༣ བཞུ་རྩི།

ethereal adj. ༡ ཡ་མཚན་ཅན། གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི།

Ethernet noun གློག་རིག་བརྒྱུད་འབྲེལ་རིམ་ལཱིགས།

ethic noun

༡ གཞི་བཟང་། བཟང་སྤྱོད། ཚུལ་ཁྲིམས། 
༢ ཀུན་སྤྱོད་རྣམ་གཞག། གཞི་རྩ། ལམ་ལཱིགས། 
ཁྲིམས་ལཱིགས། ༣ ཀུན་སྤྱོད་རིག་པ།

ethical adj.

༡ ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི། བཟང་སྤྱོད་ཀྱི། 
༢ ཚུལ་མཐུན་གྱི། ཚུལ་དང་མཐུན་པའི།

ethically adv. ཚུལ་མཐུནམ་སྦེ། ཚུལ་མཐུན་ཐོག་ལས།
ethical 

standards
noun བཟང་སྤྱོད་གནས་ཚད།

Ethiopia noun ཨི་ཐིའོ་པི་ཡ། བྱང་ཤར་ཨཕ་རི་ཀའི་རྒྱབ་ཁབ་ཅིག།

Ethiopian noun ཨི་ཐིའོ་པི་ཡཱན། བྱང་ཤར་ཨཕ་རི་ཀའི་རྒྱབ་ཁབ་ཀྱི་མི།

ethnic noun མི་རིགས།  

ethnic adj.

༡ མི་རིགས་ཀྱི། མི་རིགས་དང་འབྲེལ་བའི། 
༢ སྔར་སྲོལ་གྱི།

ethnically adv. མི་རིགས་ཐོག་ལས།
ethnic 

cleansing 
noun མི་རིགས་ཕྱི་སེལ།
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ethnicity noun མི་རིགས།
ethnic 

minority 
noun གྲངས་ཉུང་མི་རིགས།

ethnocentric adj.

ལམ་སྲོལ་གཞིར་བཞག་གི། 
ལམ་སྲོལ་གཅིག་ལཱི་གཞི་བཞག་པའི།

ethnocentrism noun ལམ་སྲོལ་གཞི་བཞག།

ethnographer noun མི་རིགས་ཞིབ་འཇུག་པ།

ethnography noun མི་རིགས་དབྱེ་བཤད།

ethnographic adj. མི་རིགས་དབྱེ་བཤད་ཀྱི།

ethnolinguist noun

སྐད་ཡིག་དང་ལམ་སྲོལ་འབྲེལ་སྟོན་མཁས་མཆོག། 
སྐད་ཡིག་ལམ་སྲོལ་མཁས་མཆོག།

ethnolinguistics noun

སྐད་ཡིག་དང་ལམ་སྲོལ་འབྲེལ་སྟོན་རིག་པ། 
སྐད་ཡིག་ལམ་སྲོལ་རིག་པ།

ethnological adj.

མི་རིགས་དབྱེ་བཤད་རིག་པའི། 
མི་རིགས་དབྱེ་བཤད་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

ethnology noun མི་རིགས་དབྱེ་བཤད་རིག་པ།

ethonologist noun མི་རིགས་དབྱེ་བཤད་མཁས་མཆོག།

ethos noun ཁྱད་ཆོས། ལཱིགས་སྲོལ། སྲོལ།

ethyl alcohol 
(also 

ethanol)
noun ཆང་ནང་ཡོད་པའི་ཆང་རིགས་ཅིག།

ethylene 
(also 

ethene)
noun སྣུམ་རྲྀངས།

e-ticket noun གློག་ཐོག་ཤོག་འཛིན།

etiolated adj. སེར་ཐང་ཐ།

etiology
(also 

aetiology)
noun ནད་གཞི་འབྱུང་རྐྱེན་རིག་པ།

etiquette noun སྒྲིག་ལམ་རྣམ་གཞག། སྒྲིག་ལམ།

e-toll
(also 

etoll)
noun

༡ གློག་ཐོག་ལམ་འཐུས་རིམ་ལཱིགས། 
༢ གློག་ཐོག་ལམ་འཐུས།

e-tolling noun གློག་ཐོག་ལམ་འཐུས་རིམ་ལཱིགས།
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etymological adj. ཚིག་བྱུང་རིག་པའི། ཚིག་གི་བྱུང་རབས་རིག་པའི།

etymologist noun

ཚིག་བྱུང་རིག་པའི་མཁས་མཆོག། 
ཚིག་གི་བྱུང་རབས་མཁས་མཆོག།

etymology noun

༡ ཚིག་བྱུང་རིག་པ། ཚིག་གི་བྱུང་རབས་རིག་པ། 
༢ ཐ་སྙད་བྱུང་རབས།

EU (abbr . 

European 

Unit)

noun
ཨི་ཡུ། ཡུ་རཱུབ་གཅིག་བསྡོམས་ཚོགས་པ།

eucalyptus noun
རྒྱ་གར་ལྕང་ཤིང༌།

eugenic adj. མི་རིགས་ཀུན་སྤྱོད་ལུགས་བཅོས་རིག་པའི།

eugenics noun མི་རིགས་ཀུན་སྤྱོད་ལུགས་བཅོས་རིག་པ།

eugenist noun མི་རིགས་ཀུན་སྤྱོད་ལུགས་བཅོས་མཁས་མཆོག།

eucharist noun ཡེ་ཤུའི་ཚོགས་སྟོན།

eulogistic adj. བསྟོད་པའི། བསྟོད་བསྔགས་ཞུ་བའི།

eulogize 
(also 

eulogise)
 verb 

(eulogizes, 

eulogizing, 

eulogized)

བསྟོད་པ་རྐྱབ་ནི། བསྟོད་ནི། བསྟོད་བསྔགས་ཞུ་ནི།

eulogy noun
(pl. -

ies)
བསྟོད་བསྔགས། བསྟོད་པ། བསྔགས་བརྗོད།

eunuch noun

༡ ཉུག་རཱིམ་པ། ཕོ་སྐྱེས་ཤ་བཏོགས་བཏོགསཔ། 
༢ དབང་ཚད་མེད་མི།

euphemism noun སྙན་ཚིག།

euphemistic adj. སྙན་ཚིག་གི།
euphemictically adv. སྙན་ཚིག་གི་སྒོ་ལས། སྙན་ཚིག་གི་ཐོག་ལས།
euphonious adj. ཧན་ཏོང་ཏོ། ཧན་པའི།

euphonium noun དམག་དུང་།

euphony noun སྒྲ་དབྱངས། སྙན་པའི་སྒྲ་གདངས།

euphoria noun ཡུན་ཐུང་སྤྲོ་སྣང༌།

euphoric adj. གནམ་མེད་ས་མེད་སྤྲོ་བའི། གནམ་མེད་ས་མེད་དགའ་བའི།

Eurasian adj. ཡུ་རཱུབ་དང་ཨེ་ཤི་ཡའི།

(pl. eucalyptuses or 

eucalypti)
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Euro noun ཡུ་རཱུ།

Europe noun ཡུ་རཱུབ།

European noun ཡུ་རཱུབ་ཀྱི་མི་ཁུངས།

European adj. ཡུ་རཱུབ་ཀྱི། ཡུ་རཱུབ་ཚོགས་པའི།
European 

Union 

(abbr.  EU)

noun
ཡུ་རཱུབ་རྒྱལ་ཚོགས།

euthanasia noun ཞི་གསད།

euthanize 
(also 

euthanise)
verb 

(euthanizes, 

euthanizing, 

euthanized)

ཞི་གསད་རྐྱབ་ནི།

evacuate verb 
(evacuates, 

evacuating, 

evacuated)

བཏོན་ནི། ཕྱི་ཁར་བཏོན་ནི། སྟོངམ་བཏོན་ནི།

evacuation noun ཕྱིར་བཏོན། སྟོངམ་བཏོན།

evacuee noun ཉེན་གྲོལ་པ། ཉེན་གནས་ལས་སྤོ་འགྱོ་མི།

evade verb  

(evades, 

evading, 

evaded)

༡ གཟུར་ནི། སྤང་ནི། ཡོལ་ནི། འཛེམ་ནི། བྱོག་ནི། 
༢ སྤྱི་སི་བཏོག་ནི། ༣ བཤོལ་ནི། བཤོལ་བཞག་ནི། 
༤ མི་འབྱུང་ནི།

evaluate verb

(evaluates, 

evaluating, 

evaluated)

དབྱེ་ཞིབ་འབད་ནི། དཔྱད་ཞིབ་འབད་ནི། 
དབྱེ་དཔྱད་འབད་ནི།

evaluation noun དབྱེ་ཞིབ། དཔྱད་ཞིབ། དབྱེ་དཔྱད།

evaluative adj. དཔྱད་ཞིབ་ཀྱི།

evanescence noun ཡལ་ཚུལ།

evanescent adj.  ཡལཝ་འཇམ་པའི། མགྱོགས་པར་ཡལ་འགྱོ་བའི།

evaporate verb 

(evaporates, 

evaporating, 

evaporated)

༡ རྲྀངསམ་འཐོན་ནི། རྲྀངསམ་ལཱི་འགྱུར་ནི། 
༢ ཡལ་ནི། བསྐམ་ནི། ཕབ་ནི། འབབ་ནི།

evaporation noun ༡ རྲྀངས་འགྱུར། ༢ ཡལ་ཚུལ།

evasion noun གཟུར་ཐབས། འཛེམ་ཐབས། སྤང་ཐབས། ཡོལ་ཐབས།

evasive adj.

གཟུར་ཐབས་ཀྱི། འཛེམ་ཐབས་ཀྱི། སྤང་ཐབས་ཀྱི། 
ཡོལ་ཐབས་ཀྱི། གཟུར་ནིའི།
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eve noun ༡ སྔ་ཉིན། ༢ ཕྱི་རཱི།

even verb

(evens, 

evening, 

evened)

འདྲ་མཉམ་བཟོ་ནི། འདྲན་འདྲ་བཟོ་ནི།

even adj.

༡ སྙོམ་ཏོག་ཏོ། སྙོམ་ཏང་ཏ། ཁོད་མཉམ་པའི། 
འདྲན་འདྲ། ༢ དོ་མཉམ། འདྲ་མཉམ། 
༣ ཆ་གྲངས། ༤ ཞི་འཇམ་པའི།

even adv. ༡ ཡང༌། ར། རཱིང༌། ༣ ཐ་ན།
even-handed adj. རྣམ་དག་གི།

evenness noun སྙོམ་ཚུལ། སྙོམ་ཆ།

evening noun ༡ ཕྱི་རཱི། ༢ ཕྱི་རཱིའི་ལས་རིམ།

evening class noun ཕྱི་རཱིའི་སློབ་ཚན།
evening 

dress 
noun ༡ ཕྱི་རཱིའི་གྱོན་ཆས། ༢ ཨམ་སྲུའི་ཕྱི་རཱི་གི་གྱོན་ཆས།

eveninger noun ཕྱི་རཱིའི་གསར་ཤོག།
evening 

paper
noun ཕྱི་རཱིའི་གསར་ཤོག།

evenly adv.

༡ སྙོམ་ཏང་ཏ་སྦེ། སྙོམ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། འདྲན་འདྲ་སྦེ། 
འདྲ་མཉམ་སྦེ། ༢ ཞི་བའི་སྒོ་ལས། ལྷོད་ལྷོད་སྦེ།

event noun

དུས་སྟོན། ལས་རིམ། བྱ་སྒོ། བྱུང་རིམ། 
རྩེད་འགྲན་ལས་རིམ།

even-

tempered 
adj. ཞི་འཇམ་ངང་ཚུལ།

eventful adj.

ལས་རིམ་སྣ་ཚོགས། ལས་རིམ་སྣ་མང་། 
ལས་རིམ་མང་རབས་ཀྱི།

eventual adj.

མཇུག་གི། མཐའ་མཇུག་གི། མཐར་ཐུག་གི། 
མཐའ་མར། ཤུལ་མའི།

eventuality noun
(pl. -

ies)
འབྱུང་ཐངས། འབྱུང་ལཱིགས།

eventually adv.

མཐར་ཐུག་ལཱི། མཐའ་མཇུག་ལཱི། ཕུགས་ལཱི། 
མཐའ་མ་ལཱི། མཇུག་ལཱི། ཤུལ་ལས།
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ever adv.

ནམ་ཡང་། ནམ་ར། དུས་ནམ་ཡང༌།  
ནམ་ར་ཨིན་རཱིང༌། ནམ་ར་འབད་རཱིང་།

evergreen noun དུས་རྒྱུན་ཧོནམོ། བར་ཧོན་དགུན་ཧོན།

everlasting noun

འགྱུར་མེད། འགྱུར་བ་མེདཔ། ཟད་ནི་མེདཔ། 
རྟག་པ་བརྟན་པ།

everlastingly adv.

འགྱུར་མེད་ཐོག་ལས། འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཐོག་ལས། 
ཟད་ནི་མེད་པར། འགྱུར་བ་མེད་པར།

evermore

(also for 

ever 

more)

adv.

ཨ་རྟག་ར། དུས་རྒྱུན་དུ། རྟག་བུ་གནའ་བུ། གཏན་རྐྱང་།

every det. 

༡ རུ་རུ། རུ་རུ་བཞིན་དུ། ༢ ག་ར། ཡོད་ཚད་གཅིགཔོ། 
ཡོད་རིགས་ཡོད་ཚད། 
༣ རུ་རུའི་བར་ན། ༤ ཨ་རྟག་ར།

everybody 
(also 

everyone)
pron.

ཉིནམ་རུ་རུ་བཞིན་དུ། ཉིནམ་ཨ་རྟག་ར། 
ཉིནམ་རིང་ཆད་མེདཔ། ཉིན་བསྟར།

everyday adj. རུ་རུ་བཞིན་དུ། ག་ར། ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ།

everyone 
(also 

everybody)
pron.

ག་ར།

every-place 
(everywher

e)
adv. ག་ཏེ་ཡང་།

everything pron.

༡ ག་ར། ཡོད་ཚད་གཅིགཔོ། ༢ ཡོད་རཱིང་མེད་རཱིང༌། 
ཡོད་ན་མེད་ན། ཡོད་ཆོག་མེད་ཆོག།

everywhere 

(also 

every-

place)

adv.
ག་ཏེ་ཡང་། ག་ཏེ་ལཱི་ཡང༌།

evict  verb 
(evicts, 

evicting, 

evicted)

བཏོན་གཏང་ནི། བདའ་གཏང་ནི།

eviction noun ཕྱིར་བཏོན། བཏོན་གཏང་། བདའ་གཏང་།

evidence noun 

ཁུངས། ར་ཁུངས། རྒྱུ་མཚན།  སྒྲུབ་བྱེད། རྟགས། 

evidence verb 

(evidences, 

evidencing, 

evidenced)

ཁུངས་བཀལ་ནི། རྒྱུ་མཚན་གཟང་ནི། སྒྲུབ་བྱེད་བཀོད་ནི།
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evident adj.

གསལ་ཏོག་ཏོ། མངོན་གསལ་ཅན། གསལ་རི་རི། 
སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི།

evidently adv.

གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། མངོན་གསལ་གྱི་ཐོག་ལས། 
མངོན་གསལ་སྦེ། སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཐོག་ལས།

evidential adj.

རྒྱུ་མཚན་ཅན། རྒྱུ་མཚན་ལྡན་པའི། ཁུངས་ལྡན། 
སྒྲུབ་བྱེད་ལྡན་པའི།

evil noun འདྲེ། གདོན། ངན་པ། 

evil adj. 

ངན་པའི། མ་རཱིངས་པའི། གནོད་པའི། མི་དགེ་བའི། 
སྡིག་ཅན། སྡིག་པའི། གདུག་ཅན།

evil doer noun མི་ངན། བཀྲ་མ་ཤིསཔ། ལྟས་ངན།

evilly adv.

ངན་པའི་སྒོ་ལས། མ་རཱིངས་པའི་སྒོ་ལས། གདུག་དྲགས་སྦེ།

evince verb 

(evinces, 

evincing, 

evinced)

རྟགས་སྟོན་ནི། རྟགས་མཚན་སྟོན་ནི། བརྡ་སྟོན་ནི། 
གསལ་སྟོན་འབད་ནི།

eviscerate verb 

(eviscerates, 

eviscerating, 

eviscerated)

ནང་ཁྲོལ་བཏོན་ནི།

evocation noun དཔྱད་རིག། དྲན་ཚོར།

evocative adj. དྲན་ཚོར་གྱི། དྲན་པའི།
evocatively adv. དྲན་ཐོག་ལས། དྲན་ཚོར་གྱི་ཐོག་ལས།

evoke verb 

(evokes, 

evoking, 

evoked)

དྲན་ནི། སེམས་ཁར་ཤར་ནི། དྲནམ་ལྷོང་ནི། དྲནམ་ཚོར་ནི།

evolution noun ༡ འཕེལ་འགྱུར། དར་ཁྱབ། ༢ རིམ་འགྱུར།

evolutionary adj.

༡ འཕེལ་འགྱུར་གྱི། དར་ཁྱབ་ཀྱི། ༢ རིམ་འགྱུར་གྱི། 
རིམ་གྱི།

evolutionaril

y
adv. རིམ་བཞིན། རིམ་པ་བཞིན། རིམ་གྱིས་སྦེ།

evolutionaris

m
noun རིམ་འགྱུར་གྱི་ལཱིགས།

evolutionist noun རིམ་འགྱུར་པ།

evolutionist adj. རིམ་འགྱུར་ལཱིགས་ཀྱི།
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evolve verb  

(evolves, 

evolving, 

evolved)

༡ གོང་འཕེལ་འགྱོ་ནི། ༢ རིམ་གྱིས་འགྱུར་ནི། 
རིམ་གྱིས་འཕེལ་ནི།

e-waste noun གློག་སྙིགས།

ewe noun ལཱིག་མོ།

ewer noun ཆུ་ཟོམ། ཆུ་པ་ལང༌། ཆུའི་ཇཱན་དུམ།

ex noun
(pl. 

exes)
བགྲེསཔ།

exacerbate verb 

(exacerbates, 

exacerbating, 

exacerbated)

ཧེང་སྐལ་མེདཔ་གཏང་ནི། སྐྱོ་སུ་བཟོ་ནི། 
མང་སུ་མེདཔ་གཏང་ནི།

exacerbation noun

སྐྱོ་སུ་བཟོ་བཟོཝ། མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ། 
མེདཔ་བཏང་བཏངམ།

exact adj.

ཀྲིག་ཀྲི། ངེས་བརྟན། བརྟན་བརྟན། ངོ་མ།  
ཐད་རི་བ་རི།

exact  verb 
(exacts, 

exacting, 

exacted)

༡ འཐོབ་ནི། ལུན་ནི། ༢ སྐྱོ་དྲགས་བཟོ་ནི།

exacting adj. དགོ་པའི། མཁོ་བའི། དགོས་མཁོའི།

exaction noun མཁོ་འདོད།

exactitude noun ངེས་ཏིག། བརྟན་བརྟན། ངེས་བརྟན།

exactly adv.

ཀྲིག་ཀྲི་ར། ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ། ཐད་རི་བ་རི་ར། 
ཐད་རི་བ་རི་སྦེ། བརྟན་བརྟན་ར། བརྟན་བརྟན་སྦེ། 
ངེས་ཏིག་སྦེ།

exactness noun བརྟན་བརྟན། ངེས་བདེན། ངེས་ཏིག། ཐད་རི་བ་རི།

exaggerate verb 

(exaggerates, 

exaggerating, 

exaggerated)

སྤྲོས་བཏགས་ནི། ཏོག་བཀལ་ནི། སྒྲོ་བཏགས་ནི། 
རྩེམོ་ཏོག་བཀལ་ནི། འཐེབ་བཀལ་ནི། ཁ་སྐོང་བཀལ་ནི།

exaggerated adj.

སྤྲོས་བཏགས་བཏགསཔ། སྒྲོ་བཏགས་བཏགསཔ། 
འཐེབ་བཀལ་བཀལཝ། རྩེམོ་ཏོག་བཀལ་བཀལཝ། 
ཧེང་སྐལ་བཀལ་བཀལཝ།

exaggeratedly adv.

སྤྲོས་བཏགས་ཏེ། སྒྲོ་བཏགས་ཏེ། འཐེབ་བཀལ་ཏེ། 
རྩེམོ་ཏོག་བཀལ་ཏེ།། ཧེང་སྐལ་བཀལ་ཏེ།
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exaggeration noun

སྤྲོས། རྩེམོ་ཏོག། སྒྲོ་བཏགས། འུར་གཏམ། 
སྤྲོས་གཏམ།

exaggerator noun

སྤྲོས་བཏགས་མི། རྩེམོ་ཏོག་བཀལ་མི། སྒྲོ་བཏགས་མི། 
འུར་གཏམ་བཤད་མི། ཧེང་སྐལ་བཀལ་ཏེ་སླབ་མི།

exalt verb

(exalts, 

exalting, 

exalted)

༡ ཡར་འཕར་ནི། གོང་དུ་བསྐྱོད་ནི། གོང་དུ་བཀུར་ནི། 
ཡར་འཐེན་ནི། ༢ བསྟོད་བསྔགས་རྐྱབ་ནི། 
བསྟོདཔ་རྐྱབ་ནི། བསྟོད་བསྔགས་བརྗོད་ནི།

exaltation noun

༡ སྤྲོ་སྣང༌། སྤྲོ་ཉམས། དགའ་ཉམས། 
དགའ་སྣང༌། ༢ ཡར་བསྟོད། གོང་བཀུར། ཡར་སྐྱེད། 
ཡར་འཕེལ།

exalted adj.

༡ མཐོ་བའི། མངོན་པར་མཐོ་བའི།  
༢ དགའ་བའི། སྤྲོ་སྣང་གི། སྤྲོ་བའི། 
དགའ་ཉམས་ཀྱི། སྐྱིད་ཉམས་ཀྱི།

exam

(also 

examina

tion)

noun
༡ རྒྱུགས། ཆོས་རྒྱུགས། ༢ བརྟག་དཔྱད།

examination 
(also 

exam)
noun

༡ རྒྱུགས། ཆོས་རྒྱུགས། ༢ བརྟག་དཔྱད། 
ཞིབ་འཇུག། གཟིགས་ཞིབ།

examine verb 

(examines, 

examining, 

examined)

༡ བརྟག་དཔྱད་འབད་ནི། ཞིབ་འཇུག་འབད་ནི། 
༢ རྒྱུགས་ལུན་ནི། ཆོས་རྒྱུགས་ལུན་ནི། ༣ 
འདྲི་དཔྱད་འབད་ནི།

examinee noun རྒྱུགས་ཕུལ་མི། ཆོས་རྒྱུགས་ཕུལ་མི།

examiner noun

༡ རྒྱུགས་ལུན་མི། ཆོས་རྒྱུགས་ལུན་མི། ༢ 
བརྟག་དཔྱདཔ། བརྟག་དཔྱད་འབད་མི། ཞིབ་དཔྱདཔ། 
ཞིབ་དཔྱད་འབད་མི།

example noun

༡ དཔྱེ། དཔེ། དཔེར་བརྗོད། མིག་དཔེ། ༢  
དཔེ་གཞི། དཔེ་ཚད།
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exasperate verb

(exasperates, 

exasperating, 

exasperated) 

ཁོང་ཁྲོ་ལང་ནི། ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། ཁྲག་ལཱུང་བཅུག་ནི། 
ཙིག་མུ་ལང་བཅུག་ནི། ཁོང་ཁྲོ་ལང་བཅུག་ནི། 
ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི།

exasperated adj.

ཁྲོང་ཁྲོ་ལང་བའི། ཙིགཔ་ཟ་བའི། ཁྲག་ལང་བའི། 
ཙིག་མུ་ལང་བའི། ཁོང་ཁྲོ་ལང་བའི། ང་རྒྱལ་ལང་བའི། 
ཁྲག་ལཱུང་སི་སི། ཙིགཔ་ཟ་སི་སི། ཙིག་མུ་ལཱུང་སི་སི།

exasperatedly adv.

ཁྲོང་ཁྲོ་ལངས་ཏེ། ཙིགཔ་ཟ་སྟེ། ཁྲག་ལཱུངས་ཏེ། 
ཙིག་མུ་ལངས་ཏེ། ཁོང་ཁྲོ་ལངས་ཏེ། ང་རྒྱལ་ལངས་ཏེ། 
ཁྲག་ལཱུང་སི་སི་སྦེ། ཙིགཔ་ཟ་སི་སི་སྦེ། 
ཙིག་མུ་ལང་སི་སི་སྦེ།

exasperation noun ཁོང་ཁྲོ། ཁྲག་ལཱུང༌། ཙིག་མུ།

exasperating adj. ཙིགཔ་ཟ་སི་སི།  ཙིག་མུ་ལང་སི་སི། ཁྲག་ལཱུང་སི་སི།

excavate verb 

(excavates, 

excavating, 

excavated) 

༡ ས་བརྐོ་ནི། ༢ དོང་བརྐོ་ནི། དོང་སྤེད་ནི། 
ཧོ་ཀ་སྤེད་ནི།

excavation noun ས་རྐོ་རྡོ་སློང།

excavator noun ༡ རྐོ་འཕྲུལ། ༢ ཅ་རྙིང་བཏོན་མི།

exceed verb 
(exceeds, 

exceeding, 

exceeded)

༡ ལྷག་ནི། ༢ ཚད་ལས་བརྒལ་ནི། མང་དྲག་ནི།

exceedingly adv.

གནམ་མེད་ས་མེད། ཤུགས་ར། ཤུགས་སྦེ་ར། 
ཧ་ཅང་གིས། ཤིན་ཏུ།

excel  verb 

(excels, 

excelling, 

excelled)

༡ ལུགས་ཤོམ་སྦེ་འབད་ནི། ༢ སྔར་ལས་ལྷག་ནི། 
ཁྱད་དུ་འཕགས་ནི། མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ནི།

excellence noun ཁྱད་འཕགས། མཆོག་གྱུར། བླ་ན་མེད་པ།

Excellency noun
(pl. -

ies)
མི་རྗེ། མཆོག།

excellent adj.

ཁྱད་འཕགས་ཅན། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི། བླ་ན་མེད་པའི། 
ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི།

excellently adv. མཐིལ་ཕྱིན་སྦེ། ལུགས་ཤོམ་སྦེ། སྤུས་ཙ་སྦེ།

except verb 
(excepts, 

excepting, 

excepted)

མི་བརྩི་ནི། མ་བརྩིས་པར། མ་གཏོགས་པར།
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except 

(also 

except 

for)

prep.
མ་གཏོགས། མ་བརྩིས་པར། མེན་པའི།

exception noun

༡ གྲངས་སུ་མེད་མི། རྩིས་ཁར་མེད་མི།  ༢ 
དམིགས་བསལ། མ་འཁྲིལ་མི། བསྟུན་མ་དགོ་མི།

exceptional adj.

༡ བླ་ན་མེད་པའི། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི། 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི། ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི། 
ཁྱད་འཕགས་ཅན། ༢ དམིགས་བསལ་གྱི། བྱེ་བྲག་ཏུ། 
མ་འདྲ་བའི།

exceptionally adv. དམིགས་བསལ་གྱིས། ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲ་བར།

excerpt noun ཟུར་འདོན། ལཱིང་འདྲེན།

excerpt verb 

(excerpts, 

excerpting, 

excerpted) 

ཟུར་འདོན་བཀོད་ནི། ལཱུགས་སུ་བཏོན་ནི། ལཱིང་དྲང་ནི། 
ལཱིང་འདྲེན་ནི།

excess noun

༡ འཐེབ། ལྷག། མང་དྲགས། ༢ ལྷག་མ། 
ལྷག་ལཱིས།

excess adj. འཐེབ་ཐོན་པའི། མང་དྲགས་པའི།
excess 

baggage 
noun གང་ལྷག། དོ་འཐེབ། གོང་རྩ།

excessive adj. མང་དྲགས་པའི། ཚད་ལས་བརྒལ་བའི།
excessively adv. མང་དྲགས་ཏེ། ཚད་ལས་བརྒལ་ཏེ།

exchange noun 

༡ བརྗེ་སོར། སྤྲོད་ལུན། ༢ བསམ་འཆར་བརྗེ་སོར། 
༣ དངུལ་སོར། ༤ ཚོང་སྒྱུར་ཁང༌། 
བགོ་བཤའ་ཉོ་བཙོང་ཁང༌། ༥ བརྒྱུད་འཕྲིན་བརྗེ་སོར་ཁང༌།

exchange verb 
(exchanges, 

exchanging, 

exchanged)

བརྗེ་སོར་འབད་ནི། སོར་ནི།

exchangeable adj. སོར་བཏུབ་པའི། སོར་རཱིང་བའི།
exchange 

rate 
noun དངུལ་སོར་གོང་ཚད། བརྗེ་སོར་གོང་ཚད།

exchequer noun

༡ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དངུལ་མཛོད། ༢ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྤྱི་དངུལ།

excise noun ཅ་ཁྲལ། ནང་ཁྲལ།
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excise verb 
(excises, 

excising, 

excised)

ཡོངས་རྫོགས་བཏོན་གཏང་ནི། ཆ་ཚང་བཏོན་བཀོ་ནི།

excision noun རྩ་སྐྲད། རྩ་བཏོན།

excitability noun སྤྲོ་བ་འཇམ་ཏོང་ཏོ།

excitable adj. སྤྲོ་བ་འཇམ་ཏོང་ཏོ་བྱུང་བའི། སྤྲོ་བ་ཅན།

excite verb 

(excites, 

exciting, 

excited)

༡ སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། 
སྤྲོ་བ་འབྱུང་བཅུག་ནི། སྤྲོ་བ་འཕེལ་ནི། 
སྤྲོ་བ་འཕེལ་བཅུག་ནི། ༢ འཚབ་འཚུབ་འབད་ནི། 
༣ འདོད་ཆགས་ལཱུང་བཅུག་ནི།

excited adj.

༡ སྤྲོ་བ་མྱོངས་མྱོངསམ། སྤྲོ་བ་བྱུང་བྱུངམ། 
སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི། བདེ་བ་ཚོར་བའི། སག་ལང་། 
༢ འཚབ་འཚུབ་འབད་བའི། ༣ འདོད་ཆགས་ལཱུངས་ལཱུངསམ། 
འདོད་ཆགས་ལཱུང་བའི།

excitedly adv.

སྤྲོ་བའི་ཐོག་ལས། སྤྲོ་བ་བྱུང་བའི་ཐོག་ལས། 
སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཐོག་ལས། བདེ་བ་མྱོངས་ཏེ། 
བདེ་བ་ཚོར་ཏེ།

excitement noun སྤྲོ་ཉམས། དགའ་ཉམས། བདེ་ཉམས།

exciting adj. སྤྲོ་བའི། སྤྲོ་ཆེ་བའི། བདེ་བའི། བདེ་ཉམས་ལྡན་པའི།

excitingly adv.

སྤྲོ་བའི་ཐོག་ལས། སྤྲོ་བ་ཆེ་བའི་ཐོག་ལས། 
བདེ་བའི་ཐོག་ལས།

exclaim verb 
(exclaims, 

exclaiming, 

exclaimed)

སྐད་རྐྱབ་སླབ་ནི།

exclamation noun

༡ འབོད་སྒྲ། འབོད་སྐད། འབོད་ཚིག། 
༢ སེམས་ཚོར་གྱི་སྒྲ།

exclamation 

mark 
noun འབོད་སྒྲ་གི་རྟགས།

exclamatory adj. སྤྲོ་སྣང་གི། སྤྲོ་བའི། དགའ་བའི།

exclude verb 

(excludes, 

excluding, 

excluded)

༡ གྲས་ལས་བཏོན་ནི། ཟུར་ཁར་བཏོན་ནི། 
གྲངས་སུ་མི་བཙུགས་ནི། བརྩི་མེད་བཞག་ནི། ༢ 
བཀག་བཞག་ནི། བཅའ་མར་གཏོགས་མི་བཅུག་ནི།
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excluding prep.

མ་ཚུད་པར། མ་བརྩིས་པའི། མ་བཙུགས་པར། 
མ་བརྩིས་པར། མ་གཏོགས་པར།

exclusion noun

༡ ཕྱིར་བཏོན། ཟུར་བཏོན། རྩིས་མེད། 
༢ གྲས་ལས་བཏོན་བཞག་མི། 
གྲངས་སུ་མ་བཙུགས་པར་བཞག་མི། ལཱུགས་སུ་བཏོན་མི། 
གྲངས་སུ་མ་ཚུད་མི།

exclusionary adj.

ཕྱིར་བཏོན་འབད་བའི། རྩིས་ཁར་མེད་པའི། 
གྲས་ཁར་མེད་པའི། གྲངས་སུ་མ་ཚུད་མི། 
ལཱུགས་སུ་བཏོན་པའི།

exclusion 

order
noun གྲས་མེད་བཀའ་རྒྱ།

exclusion 

zone
noun འཛུལ་མ་ཆོག་པའི་ས་གོ།

exclusive adj.

༡ དམིགས་བསལ། རྐྱངམ་གཅིག། ཁོ་ན།  
༢ རིན་མཐོ་བའི། གོང་མཐོ་བའི། ༣ མ་གཏོགས་པའི། 
མ་བརྩིས་པའི།

exclusively adv.

དམིགས་བསལ་སྦེ། རྐྱངམ་གཅིག་སྦེ།  སོ་སོ་སྦེ། 
ཁོ་ན་སྦེ།

exclusivity 

(also 

exclisiven

ess)

noun
གཅིག་ཁོ་ན།

excoriate verb 
(excoriates, 

excoriating, 

excoriated)

༡ པགས་ཀོ་ཀྲེག་ནི། ༢ སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི།

excoration noun

༡ པགས་ཀོ་གཡའ་ནད། གཡའ་ནད་ས་གོ། 
༢ སྐྱོན་བརྗོད།

excrement noun ཨ་ཝ། ཆབ་གསང་རྒྱསཔ།

excremental adj. ཨ་ཝ་གི། ཆབ་གསང་རྒྱསཔ་གི།

excrescence noun ༡ ཤ་འཐེབ། ཤ་མཛེར། ཤ་ལྷག། ༢ ཨ་ཅུ་ལྦཝ།

excrement noun ཨ་ཝ།

excreta noun ཆབ་གསང༌། གསང་ཆབ། བཤང་གཅི། མི་གཙང་བ།

excrete verb 

(excretes, 

excreting, 

excreted)  

ཆབ་གསང་གཏང་ནི། གསང་ཆབ་གཏང་ནི། 
མི་གཙང་བ་བཏོན་ནི།
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excretion noun མི་གཙང་ཕྱིར་བཏོན། བཙོག་པ་ཕྱིར་བཏོན།

excretory adj. མི་གཙང་ཕྱིར་བཏོན་གྱི། བཙོག་པ་ཕྱིར་བཏོན་གྱི།
excruciating adj. ཟུག་གི། ན་ཟུག་གི། སྡུག་བསྔལ་གྱི།
excruciatingly adv. ན་ཟུག་གིས་སྦེ། ཟུག་རྐྱབ་སྟེ། ན་ཟུག་རྐྱབ་སྟེ།

exculpate verb 

(exculpates, 

exculpating, 

exculpated)

སྐྱོན་མེད་གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི། 
རྫུན་མེད་གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི། 
ཉེས་མེད་གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི།

exculpation noun

རྫུན་མེད་ཁུངས་བརྗོད། སྐྱོན་མེད་གསལ་བསྒྲགས། 
ཉེས་མེད་གསལ་བསྒྲགས།

excursion noun

༡ བཤལ་འཁྱམ། སྤྲོ་བཤལ།  
༢ དུས་ཐུང་ལཱ་གསར། ལཱ་གསརཔ་ཅིག་འབད་བལྟ་ནི།

excuse noun 

༡ སྤྱི་སི། ཧད་འཕུལ། ཁག་བཀལ། ཡོལ་ཐབས། 
འཛེམ་ཐབས། གཟུར་ཐབས། ༢ རྒྱུ་མཚན།

excuse verb 

(excuses, 

excusing, 

excused)

༡ བཀའ་དྲིན་བསྐྱང་ནི། དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི། 
དགོངས་ཡངས་གནང་ནི། བཤགས་པ་བཞེས་ནི། ༢ 
ཁ་གསལ་རྐྱབ་ནི། ༣ དགོངསམ་མ་ཁྲེལ། ༤ ལགས།

execrable adj. ཐ་རྡུགས་སི་སི། སྐྱོ་སྐྱོཝ། རྔམ་སི་སི།
executable adj. བསྟར་བཏུབ།

execute verb

(executes, 

executing, 

executed)

༡ ཉེས་ཁྲིམས་སྲོག་ཐོག་བཀལ་ནི། 
སྲོག་ཁྲིམས་བཀལ་ནི། ༢ ལག་ལུན་འཐབ་ནི། 
བསྟར་སྤྱོད་འབད་ནི།

execution noun
༡ སྲོག་ཁྲིམས། ཉེས་ཁྲིམས་སྲོག་ཐོག། ༢ ལག་ལུན། 
བསྟར་སྤྱོད།

executioner noun སྲོག་ཁྲིམས་བཀལ་མི། སྲོག་ཁྲིམས་ལག་ལུན་པ།

executive noun

༡ བཀོད་ཁྱབ་འགོ་དཔོན། འགན་འཛིན་འགོ་དཔོན། 
བཀོད་འཛིན་འགོ་དཔོན། འཛིན་སྐྱོང་འགོ་དཔོན། 
༢ བཀོད་ཁྱབ་ཚོགས་པ། ༣ འཛིན་སྐྱོང་ལྷན་སྡེ།
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executive adj. 

༡ བཀོད་ཁྱབ་ཀྱི། འཛིན་སྐྱོང་གི། ༢ དབང་ཚད་ཅན། 
དབང་ཚད་ཅན་གྱི། ༣ གོང་ཅན། གོང་ཅན་གྱི།

executive 

body 
noun

འཛིན་སྐྱོང་ལྷན་སྡེ། གཞུང་གི་ཡན་ལག་གསུམ་ལས་གཅིག།

executive 

officer
noun བཀོད་དཔོན།

executive 

order
noun འཛིན་སྐྱོང་བཀའ་རྒྱ།

executive 

power
noun འཛིན་སྐྱོང་དབང་ཚད།

executive 

summary

(also 

managem

ent 

summary)

noun

བཅུད་དོན་གལ་ཅན། བརྗོད་དོན་གལ་ཅན།

executor noun བཀོད་རྒྱ་ལག་ལུན་འཐབ་མི།

exegesis noun

(pl. 

exegese

s)

རྒྱས་བཤད། འགྲེལ་བཤད།

exemplar noun དཔེ། དཔེ་མཚོན། མ་དཔེ།

exemplary adj.

༡ དཔེ་བཏུབ་པའི། དཔེ་བལྟ་རཱིང་བའི། མིག་ལྟོས་ཀྱི། 
༢ ཉེན་བརྡའི། འདྲོག་བཅུག་པའི།

exemplificati

on 
noun དཔེ་སྟོན།

exemplify verb 
(exemplifies, 

exemplifying, 

exemplified) 

༡ དཔེ་བཏུབ་ནི། ༢ དཔེ་སྟོན་འབད་ནི།

exempli 

gratia 
དཔེར་ན།

exempt adj. ཡངས་ཆག་གི། དགོངས་ཡངས་ཀྱི།

exempt verb 

(exempts, 

exempting, 

exempted)

ཡངས་ཆག་གཏང་ནི། ཡངས་ཆག་གནང་ནི། 
དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི། དགོངས་ཡངས་གནང་ནི།

exemption noun ཡངས་ཆག། དགོངས་ཡངས།

exercise noun

༡ ལཱིས་སྦྱོང༌། ལཱིས་རྩལ། ༢ སྦྱོང་ལཱ། སྦྱང་བ། ༣ 
བསྟར་སྤྱོད། ལག་ལུན། ༤ དམག་སྦྱོང༌།
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exercise verb 

(exercises, 

exercising, 

exercised)

༡ བསྟར་སྤྱོད་འབད་ནི། ལག་ལུན་འཐབ་ནི། 
༢ ལཱིས་སྦྱོང་འབད་ནི།  དམག་སྦྱོང་འབད་ནི།

exercise ball

(also 

Swiss 

ball)

noun
ལཱིས་སྦྱོང་འགྱིབ་བཱོལ།

exercise bike noun ལཱིས་སྦྱོང་རྐང་འཁོར།
exercise 

book 
noun སྦྱོང་དེབ། འབྲི་དེབ།

exercise 

power
noun དབང་ཚད་བསྟར་སྤྱོད།

exert  verb 

(exerts, 

exerting, 

exerted)

༡ ཤུགས་བཏོན་ནི། ༢ བརྩོན་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི།  
རྩ་འགེངས་ནི། འབད་རྩོལ་བསྐྱེད་ནི།

exequatur noun ངོས་ལུན་ཡིག་ཆ།

exertion noun

༡ བརྩོན་ཤུགས། བརྩོན་འགྲུས། རྩ་འགེངས། 
འབད་རྩོལ། ༢ ཤུགས་བཏོན།

exeunt verb
(exuents, 

exuenting, 

exuented)

འཁྲབ་སྟེགས་ལས་ཐོན་སོང་ཟེར་བྲིས་ཏེ་ཡོད་མི།

exfoliate verb

(exfoliates, 

exfoliating, 

exfoliated)

སྤྱིས་བཀོ་ནི། སྐྱི་བཤུབ་ནི། སྐྱི་ཀྲེག་ནི། 
པགས་ཀོ་ཀྲེག་ནི། པགས་ཀོ་ཀྲེག་བཀོ་ནི།

exfoliation noun པགས་ཀོ་བཤུ་ཀྲེག།

ex gratia adj. ཟུར་སྤྲོད་ཀྱི།
ex gratia adv. ཟུར་སྤྲོད་སྦེ། ལུགས་འབུལ།

exhalation noun དབུགས་གཏང་།

exhale verb
(exhales, 

exhaling, 

exhaled)

དབུགས་གཏང་ནི། འབུང་གཏང་ནི།

exhaust noun ༡ དུ་པ། ༢ དུ་པའི་དུང་ཅུང་།

exhaust verb 
(exhausts, 

exhausting, 

exhausted) 

༡ འུ་སྡུག་ནི། ཐང་ཆད་ནི། ༢ རྫོགས་ནི། ཟད་ནི།

exhausted adj.

༡ འུ་སྡུག་སྡུགཔ། ཐང་ཆད་ཆདཔ། འོ་བརྒྱལ་ནི། ༢ 
རྫོགས་རྫོགསཔ། ཟད་ཟདཔ།

exhausting adj. འུ་སྡུག་པའི། ཐང་ཆད་པའི། འོ་བརྒྱལ་བའི།
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exhaustion noun

༡ འུ་སྡུག། ཐང་ཆད། འོ་བརྒྱལ། ༢ རྫོགས་རྫོགསཔ། 
ཟད་ཟདཔ།

exhaustive adj.

མཐར་ཕྱིན་པའི། ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི། ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི། 
ཆ་ཚང་བའི།

exhaustively adv. མཐར་ཕྱིནམ་སྦེ། ཡོངས་སུ་རྫོགསཔ་སྦེ། ཆ་ཚང་སྦེ།

exhaust pipe
(also 

exhaust
noun དུ་པའི་དུང་ཅུང་།

exhibit noun 

༡ འགྲེམས་ཆས། འགྲེམས་སྟོན་ཅ་ཆས། ༢ 
ཁུངས་སྟོན་དངོས་པོ། ༣ འགྲེམས་སྟོན། གསལ་སྟོན། 
སྤྱན་འབུལ།

exhibit verb 

(exhibits, 

exhibiting, 

exhibited)

༡ འགྲེམས་སྟོན་འབད་ནི། བཀྲམ་ནི། ༢ 
གསལ་སྟོན་འབད་ནི། སྟོན་ནི།

exhibition noun

༡ འགྲེམས་སྟོན། བཀྲམ་སྟོན། ༢ གསལ་སྟོན། 
ཕྱིར་སྟོན།

exhibitionis

m 
noun ༡ ངོམ་སྤྱོད། ༢ ངོམ་སེམས།

exhibitionist noun ངོམ་སྤྱོད་སྟོན་མི། ངོམ་སྟོན་མི།

exhibitor noun འགྲེམས་སྟོན་འབད་མི། གསལ་སྟོན་འབད་མི།

exhilarate verb

(exhilarates, 

exhilarating, 

exhilarated)

སྤྲོ་བ་འབྱུང་ནི། དགའ་སྤྲོ་འབྱུང་ནི། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི། 
སྤྲོ་བ་འབྱུང་བཅུག་ནི། དགའ་སྤྲོ་འབྱུང་བཅུག་ནི། 
སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི།

exhilarated adj. སྤྲོ་སྣང་ཅན། དགའ་སྤྲོ་ཅན།

exhilarating adj.

དགའ་སྤྲོ་ཅན་གྱི། སྤྲོ་ཆེ་བའི། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི། 
དགའ་སྤྲོ་ཆེ་བའི། སྤྲོ་བ་བྱུང་བའི།

exhilaration noun དགའ་སྤྲོ། སྤྲོ་སེམས། དགའ་ཉམས། སྤྲོ་ཉམས།

exhort verb 

(exhorts, 

exhorting, 

exhorted) 

ནན་སྐུལ་འབད་ནི། ཨུ་ཚུགས་རྐྱབ་ནི། 
ཨུ་ཚུགས་བསྐྱེད་ནི། སྐུལ་མ་འབད་ནི། སྐུལ་བ་འབད་ནི།

exhortation noun ནན་སྐུལ། ནན་ཞུ། ཨུ་ཚུགས།

exhumation noun རཱུ་བསྡུ།
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exhume verb 
(exhumes, 

exhuming, 

exhumed)

རཱུ་འཐུ་ནི། རཱུ་བསྡུ་ནི།

exigency noun
(pl. -

ies)
གློ་བུར་དགོས་མཁོ། འཕྲལ་མཁོ།

exiguous adj. ཉུང་དྲགས། དཀོན་དྲགས།

exile noun

༡ མཐར་བཤུད། ༢ རང་ཡུལ་སྤང་མི། 
རྒྱལ་ཁབ་སྤང་མི།

exile verb 

(exiles, 

exiling, 

exiled)

མཐར་བཤུད་གཏང་ནི། བདའ་གཏང་ནི། 
རྒྱལ་ཁབ་སྤང་བཅུག་ནི།

exist verb  
(exists, 

existing, 

existed)

གནས་ནི། སྡོད་ནི། ཡོད་ནི། འཚོ་ནི།

existence noun

༡ ཡོདཔ་ཨིནམ། ཡོད་པ། ཡོད་ཚུལ། 
གནས་ལཱིགས། ༢ འཚོ་གནས།

existent noun ཡོད་མི། སྡོད་མི། གནས་མི། འཚོ་མི།

existent adj. ཡོད་པའི། གནས་པའི། སྡོད་པའི། འཚོ་བའི།

existential adj.

༡ འགྲོ་བ་མིའི། མིའི་གནས་ལཱིགས་ཀྱི། 
མིའི་གནས་ལཱིགས་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
ལས་འབྲས་དང་འབྲེལ་བའི།

existentialis

m 
noun

ལས་འབྲས་གནས་ལཱིགས་ཀྱི་ལྟ་བ། 
ལས་འབྲས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ།

existentialist noun

ལས་འབྲས་གནས་ལཱིགས་ལཱི་ཆ་འཇོག་འབད་མི། 
ལས་འབྲས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་ལཱི་ཡིད་ཆེས་ཡོད་མི།

existing adj. གནས་པའི། ཡོད་པའི།

exit noun 

༡ འཐོན་སྒོ། འཐོན་ས། ༢ ཕྱིར་ཐོན། ཕྱིར་སྐྱོད། ༣ 
འཐོན་ལམ།

exit verb 
(exits, 

exiting, 

exited)

འཐོན་ནི། ཕྱི་ཁར་འཐོན་ནི། ཐོན་འགྱོ་ནི།

exit exam

(also exit 

examinati

on)

noun

མཇུག་བསྡུའི་ཆོས་རྒྱུགས།

exit poll noun ཚོགས་རྒྱན་ཆ་ཚོད།
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exodus noun སྡེབ་ཐོན།

ex officio noun འགན་འབྲེལ།

ex officio adj. 

འགན་འབྲེལ་གྱི། འགན་དབང་དང་འཁྲིལ་བའི། 
གནས་འབྲེལ་གྱི། ཚུད་པའི།

ex officio 

chairman 
noun འགན་འབྲེལ་ཁྲི་འཛིན།

exogamy noun རིགས་བསྲེ་གཉེན་སྦྱོར།

exogamous adj.

རིགས་བསྲེ་གཉེན་སྦྱོར་གྱི། 
རིགས་བསྲེ་གཉེན་སྦྱོར་དང་འབྲེལ་བའི།

exoglossic adj. སྐད་ཡིག་གཉིས་པ།

exonerate verb 

(exonerates, 

exonerating, 

exonerated)

སྐྱོན་མེད་གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི། 
ཉེས་མེད་གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི། 
རྫུན་མེད་གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི།

exoneration noun

སྐྱོན་མེད་གསལ་བསྒྲགས། ཉེས་མེད་གསལ་བསྒྲགས། 
རྫུན་མེད་གསལ་བསྒྲགས།

exorbitant adj.

མཐོ་བའི། སྦོམ། ཚད་ལས་བརྒལ་བའི། ལྷག་པའི། 
ཧ་ཅང་གིས་མཐོ་བའི།

exorbitantly adv. མཐོཝ་སྦེ། སྦོམ་སྦེ། ཚད་ལས་བརྒལ་ཏེ། ལྷག་སྟེ།

exorcise  
(also 

exorcize)
verb 

exorcises, 

exorcising, 

exorcised 

༡ བགེགས་བསྐྲད་ནི། བགེགས་བསྐྲད་རྐྱབ་ནི། 
འདྲེ་གདོན་བདའ་གཏང་ནི། ༢ བརྗེད་བཅུག་ནི།

exorcism noun

༡ འདྲེ་གདོན་ཕྱིར་བསྐྲད། བགེགས་བསྐྲད། ༢ 
བརྗེད་ཐབས།

exorcist noun བགེགས་བསྐྲད་མི། འདྲེ་གདོན་བདའ་མི། སྔགས་པ།

exoskeleton noun ཕྱིའི་རཱི་ཏོ།

exothermic adj. དྲོད་ཐོན་པའི། དྲོད་བྱུང་བའི།

exotic adj.

ཕྱི་ཁའི། ཕྱི་ཁ་ལས་ཐོན་པའི། ཕྱི་རྒྱལ་ལས་ཐོན་པའི། 
ཕྱི་རྒྱལ་དང་འབྲེལ་བའི།

exotica noun ཕྱི་རྒྱལ་ཅ་དངོས། ཕྱི་ཁའི་ཅ་དངོས།
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expand verb 

(expands, 

expanding, 

expanded)

༡ རྒྱ་སྦོམ་བཟོ་ནི། རྒྱ་སྐྱེད་གཏང་ནི། འཕེལ་ནི། 
རྒྱས་ནི། ༢ རྒྱས་བཤད་རྐྱབ་ནི། 
རྒྱས་བཤད་རྐྱབ་སྟེ་སླབ་ནི། ཧེང་སྐལ་སླབ་ནི།

expandable adj.

རྒྱ་སྦོམ་བཟོ་བཏུབ་པའི། རྒྱ་སེང་བཏུབ་པའི། 
རྒྱ་སྐྱེད་བཏུབ་པའི། རྒྱ་སྐྱེད་བཏང་བཏངམ།

expanse noun རྒྱ། ཁྱོན། རྒྱ་ཁྱོན། ཁྱབ་ཁོངས།

expansion noun རྒྱ་སྐྱེད། རྒྱས་སྤྲོས།

expansionary adj.  རྒྱ་སྐྱེད་ཀྱི། རྒྱ་སྐྱེད་དང་འབྲེལ་བའི།

exapansionism noun རྒྱ་སྐྱེད་རིང་ལཱིགས། རྒྱ་སྐྱེད་གཏང་ཐབས།

expansionist noun རྒྱ་སྐྱེད་རིང་ལཱིགས་པ།

expansionist adj. 

རྒྱ་སྐྱེད་རིང་ལཱིགས་ཀྱི། རྒྱ་སྐྱེད་རིང་ལཱིགས་དང་འབྲེལ་བའི། 
རྒྱ་སྐྱེད་གཏང་ཐབས་ཀྱི།

expansive adj.

༡ རྒྱ་ཆེ་བའི། རྒྱ་སྦོམ་ཁྱབ་པའི། ཁྱབ་ཆེན་པོའི། ༢ 
དོན་ཚང་བའི། ཁྱབ་ཆེ་བའི། ༣ འཆམ་ཏོག་ཏོ། 
མཐུན་ཏོག་ཏོ། ༤ དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་སྐྱེད་ཀྱི།

expansively adv.

༡ རྒྱ་ཆེཝ་སྦེ། རྒྱ་སྦོམ་སྦེ། ཁྱབ་ཆེཝ་སྦེ། 
ཁྱབ་ཆེན་པོ་སྦེ། ༢ དོན་ཚང་སྦེ། ༣ འཆམ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། 
མཐུན་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

expansiveness noun

༡ རྒྱ་ཆེཝ། ༢ ཁྱབ་ཆེཝ། ༣ སྟབས་བདེཝ། 
སྟབས་བདེ་དྲགས།

expat noun ཕྱི་མི། རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྱི་མི།

expatiate verb 

(expatiates, 

expatiating, 

expatiated0

རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ་སྦེ་བཤད་ནི། རྒྱས་བཤད་རྐྱབ་ནི། 
རྒྱས་པར་བཤད་ནི།

expatriate noun ཕྱི་མི། རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྱི་མི།

expatriate adj. ཕྱི་རྒྱལ་གྱི། རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྱི།
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expect verb 

(expects, 

expecting, 

expected)

༡ རུ་ཆི་བསྐྱེད་ནི། རུ་བ་བསྐྱེད་ནི། རུ་འདོད་བསྐྱེད་ནི། 
༢ བསམ་ནི། མནོ་ནི།

expectancy noun རུ་བ། རུ་འདོད།

expectant adj. རུ་བ་བསྐྱེད་པའི། རུ་འདོད་བསྐྱེད་པའི། རུ་ཆི་བསྐྱེད་པའི།
expectantly adv. རུ་བ་བསྐྱེད་དེ། རུ་འདོད་བསྐྱེད་དེ། རུ་ཆི་བསྐྱེད་དེ།

expectation noun རུ་བ། རུ་སྨོན། རུ་འདོད། རུ་ཆི། རུ་བ་རུ་ཆི།

expected adj.

རུ་བ་བསྐྱེད་པའི། རུ་ཆི་བསྐྱེད་པའི། རུ་འདོད་བསྐྱེད་པའི། 
རུ་བ་ལྟར་དུ། རུ་བ་དང་བསྟུན་པའི། རུ་འདོད་ལྟར་དུ།

expectorant noun གློ་སྨན།

expectorate verb 
(expectorates, 

expectorating, 

expectorated)

གློ་བསལ་ནི།

expectoration noun གློ་སེལ།

expediency noun ཕན་ཐོགས། ཕན་ཐབས། འོས་འབབ།

expedient noun 

བྱ་ཐབས། ཐབས་ཤེས། ཐབས་ལམ། 
དམིགས་བསལ་བྱ་ཐབས།

expedient adj. 

གལ་ཆེཝ། གལ་ཆེ་བའི། ཐབས་ཤེས་ཀྱི། ཐབས་ལམ་གྱི།

expediently adv. ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཐོག་ལས། ཐབས་ལམ་གྱི་ཐོག་ལ།

expedite verb
(expedites, 

expediting, 

expedited)

མགྱོགས་པར་འབད་ནི། ཚ་ངེར་བཏོན་ནི།

expedition noun 

༡ གསར་འཚོལ་འགྲུལ་སྐྱོད། བརྟག་ཞིབ་འགྲུལ་སྐྱོད། ༢ 
གསར་འཚོལ་འགྲུལ་སྐྱོདཔ།  བརྟག་ཞིབ་འགྲུལ་སྐྱོདཔ། ༣ 
ཡུན་ཐུང་འགྲོ་འགྲུལ། དུས་ཐུང་འགྲོ་འགྲུལ།

expeditionar

y force 
noun དམག་རྒྱབ།

expeditious adj.

འཇོན་ཐང་ཅན། འཇོན་ཐང་ཆེ་བའི། འཇོན་དྲགས། 
ཚགས་ཁར་ཚུད་པའི།  ཆུད་ཟད་མེད་པའི། 
ནུས་ཤུགས་ལྡན་པའི། ནུས་ཤུགས་ཅན།
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expeditiously adv.

འཇོན་ཐང་ཅན་སྦེ། འཇོན་ཐང་ཆེ་བའི་ཐོག་ལས། 
འཇོན་དྲགས་སྦེ། ཚགས་ཁར་ཚུདཔ་སྦེ།

expel noun ཕྱིར་བཏོན།

expel verb 

(expels, 

expelling, 

expelled)

༡ བཏོན་གཏང་ནི། བསྐྲད་གཏང་ནི། ༢ 
ཕྱི་ཁར་བཏོན་བཀོ་ནི། ཕྱི་ཁར་བཏོན་གཏང་ནི།

expend verb 
(expends, 

expending, 

expended)

གཏང་ནི། བྱིན་ནི། ཟད་ནི། རྫོགས་ནི།

expendable adj. མེད་རཱིང་བཏུབ་པའི། མེད་རཱིང་འཚམས་པའི།

expenditure noun འགྲོ་སོང༌། ཟད་འགྲོ། ཟད་སོང་།
expenditure 

outlay
noun ཟད་འགྲོ་ཡོངས་བསྡོམས།

expense noun འགྲོ་སོང༌། ཟད་སོང༌། ཟད་འགྲོ།
expense 

account 
noun ཟད་སོང་རྩིས་ཁྲ། ཟད་རྩིས།

expensive adj.

གོང་ཆེ་བའི། རིན་མཐོ་བའི། རིན་ཐང་ཅན། གོང་ཅན། 
གོང་མཐོ་དྲགས། གོང་མཐོ་བའི།

expensively adv.

གོང་མཐོ་དྲགས་སྦེ། གོང་ཚད་སྦོམ་སྦེ། རིན་མཐོ་དྲགས་སྦེ།

experience noun 

ཉམས་མྱོང༌། གོམས་སྦྱང༌། ལག་སྦྱང༌། གོམས་འདྲིས། 
གོམས་གཤིས། སྦྱང་བ།

experience verb 

(experiences, 

experiencing, 

experienced)

མྱོང་ནི། སྦྱང་བ་ཚུད་ནི། གོམས་འདྲིས་ཚུད་ནི། 
གོམས་གཤིས་ཚུད་ནི། ཉམས་མྱོང་འཐོབ་ནི། 
ལག་སྦྱང་ཚུད་ནི།

experienced adj.

ཉམས་མྱོང་ཅན། གོམས་འདྲིས་ཅན། ལག་སྦྱང་ཡོད་པའི། 
སྦྱང་བ་ཚུད་པའི།

experential adj.

ཉམས་མྱོང་ལྡན་པའི། ཉམས་མྱོང་ཅན་གྱི། 
གོམས་འདྲིས་ཚུད་པའི། ཉམས་མྱོང་གི། 
ཉམས་མྱོང་ཐོབ་པའི། ཉམས་མྱོང་ཡོད་པའི།

experiment noun ༡ བརྟག་དཔྱད། ༢ མོ་བཏབ། ཚོད་ལྟ། ཚོད་བརྟག།
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experiment verb 

(experiments, 

experimenting, 

experimented)

༡ བརྟག་དཔྱད་འབད་ནི། ༢ མོ་བཏབ་འབད་ནི། 
ཚོད་བརྟག་འབད་ནི། ཚོད་བལྟ་ནི།

experimental adj.

མོ་བཏབ་ཀྱི། ཚོད་བརྟག་གི། བརྟག་དཔྱད་ཀྱི། 
བརྟག་ཞིབ་ཀྱི།

experimentall

y 
adv.

མོ་བཏབ་ཀྱི་ཐོག་ལས། ཚོད་བརྟག་གི་ཐོག་ལས། 
བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་ཐོག་ལས། བརྟག་ཞིབ་ལྟར་དུ།

experimentation noun མོ་བཏབ། ཚོད་བརྟག། བརྟག་ཞིབ། བརྟག་དཔྱད།

experimenter noun

བརྟག་དཔྱདཔ། བརྟག་ཞིབ་པ། ཚོད་ལྟ་མི། ཕོ་ཚོད་ལྟ་མི།

expert noun མཁས་པ། མཁས་མཆོག།

expert adj. མཁས་མཆོག་གི། མཁས་པའི། མཁས་དྲགས།

expertise noun མཁས་རྩལ། མཁས་རིག། ཁྱད་རྩལ།

expertly adv.

ཁྱད་རྩལ་གྱི་ཐོག་ལས། མཁས་རིག་གི་སྒོ་ལས། 
མཁས་པའི་སྒོ་ལས།

expertness noun མཁས་ཚུལ། མཁས་པའི་རང་བཞིན། མཁས་ཉམས།

expiate verb
(expiates, 

expiating, 

expiated)

ཉེས་ཁྲིམས་ངོས་ལུན་འབད་ནི།

expiation noun ཉེས་ཁྲིམས་ངོས་ལུན།

expiration
(also 

expiry)
noun དུས་ཡོལ།

expiration 

date 

(also 

expiry 

date)

noun
དུས་ཡོལ་ཚེས་གྲངས།

expire verb 

(expires, 

expiring, 

expired)

༡ རྫོགས་ནི། ཐལ་ནི། ཡོལ་ནི། ༢ ཤི་ནི། གྱོངས་ནི།

expired adj. རྫོགས་པའི། རྫོགས་རྫོགསཔ། ཚང་བའི། ཚང་ཚངམ།
expiry noun དུས་ཡོལ།
expiry date noun དུས་ཡོལ་ཚེས་གྲངས།

explain verb

(explains, 

explaining, 

explained)

༡ ཁ་གསལ་རྐྱབ་ནི། གསལ་བཤད་འབད་ནི། 
འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་ནི། རྒྱས་བཤད་རྐྱབ་ནི། ༢ 
རྒྱུ་མཚན་བཀོད་ནི།
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explanation noun གསལ་བཤད། རྒྱས་བཤད། འགྲེལ་བཤད།

explanatory adj. འགྲེལ་བཤད་ཀྱི། རྒྱས་བཤད་ཀྱི། གསལ་བཤད་ཀྱི།

expletive noun དྲག་ཚིག། བཙོག་ཁ། སྨད་ཚིག། རྩུབ་ཚིག།

explicable adj. ཧ་གོ་ཚུགས་པའི། གོ་ཚུགས་པའི། གོ་བ་ལུན་ཚུགས་པའི།

explicate verb

(explicates, 

explicating, 

explicated)

རྒྱས་བཤད་རྐྱབ་ནི། ཁ་གསལ་རྐྱབ་ནི། 
དོན་འགྲེལ་རྐྱབ་ནི། བཤད་པ་རྐྱབ་ནི།

explication noun རྒྱས་བཤད། གསལ་བཤད། ཁ་གསལ།

explicit adj. ཁ་གསལ་ཡོད་པའི། གསལ་ཏོག་ཏོ། ཧིང་སང་ས།
explicitly adv. གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ཁ་གསལ་སྦེ། ཧིང་སང་ས་སྦེ།

explicitness noun ཁ་གསལ་ཧིང་གསལ། གསལ་ཧིང།

explode verb 

(explodes, 

exploding, 

exploded) 

༡ འགས་ནི། གཏོར་ནི། ༢ ཙིག་མུ་ལང་ནི། 
ཁྲོང་ཁྲོ་ལང་ནི། བྱེལཝ་ལང་ནི། འུར་བྱེལ་འཐབ་ནི། ༣ 
ཚོར་ཤུགས་བཏོན་ནི། ཤུགས་ལང་ནི། ༤ སྐད་ཤུགས་རྐྱབ་ནི། 
༥ ཡར་འཕར་ནི། ཡར་འཛེག་ནི།

exploit verb 

(exploits, 

exploiting, 

exploited)

༡ ཉེས་བཀོལ་འབད་ནི། ལཱུག་སྤྱོད་འབད་ནི། ༢ 
བཀོལ་སྤྱོད་འབད་ནི། ༣ གཡོག་བཀོལ་ནི། 
ལག་ལུན་འཐབ་ནི། ལཱུངས་སྤྱོད་ནི།

exploitation noun

༡ ཉེས་བཀོལ། བཀོལ་སྤྱོད། ༢ ལཱུག་སྤྱོད། ༣ 
གཡོག་བཀོལ།

exploitative 
(also 

exploitive)
adj. ཉེས་བཀོལ་གྱི། ལཱུག་སྤྱོད་ཀྱི། བཀོལ་སྤྱོད་ཀྱི།

exploiter noun

༡ ཉེས་བཀོལ་འབད་མི། ལཱུག་སྤྱོད་འབད་མི། ༢ 
བཀོལ་སྤྱོད་འབད་མི། ༣ གཡོག་བཀོལ་མི། 
ལག་ལུན་འཐབ་མི། ལཱུངས་སྤྱོད་མི།

exploration noun ༡ གསར་འཚོལ། ༢ བརྟག་ཞིབ། འཚོལ་ཞིབ།

exploratory adj. གསར་འཚོལ་གྱི། བརྟག་ཞིབ་ཀྱི། འཚོལ་ཞིབ་ཀྱི།

explore verb

(explores, 

exploring, 

explored)

༡ འཚོལ་ཞིབ་འབད་ནི། གསར་འཚོལ་འབད་ནི། ༢ 
བརྟག་དཔྱད་འབད་ནི། ༣ ནོམ་བལྟ་ནི།

explorer noun འཚོལ་ཞིབ། གསར་འཚོལ་འབད་མི།
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explosion noun

༡ མེ་འགས། མེ་རྫས། ༢ མགྱོགས་འཕེལ། ༣ 
དྲག་ཚོར།

explosive noun འགས་རྫས། མེ་རྫས། འབར་རྫས།

explosive adj. 

༡ འགས་བཏུབ་པའི། འགས་ཉེན་ཡོད་པའི། ༢ 
དྲག་ཚོར་གྱི། ༣  མགྱོགས་འཕེལ་གྱི། ༤ སྒྲ་སྐད་ཀྱི།

explosively adv.

༡ འགས་ཏེ། འབར་ཏེ། ༢ མགྱོགས་དྲགས་སྦེ། ༣ 
དྲག་པོའི་ཐོག་ལས། ༤ ཤུགས་སྦེ།

exponent noun

༡ དར་ཁྱབ་གཏང་མི། སྤེལ་མི། ༢ ཁྱད་རིག་ཅན། 
རིག་རྩལ་ཅན། ཐབས་རིག་ཅན། ༣ སྒྱུར་རྩིས་མགོ་ཨང༌།

exponential adj. ༡ སྒྱུར་རྩིས་མགོ་ཨང་གི། ༢ མགྱོགས་འཕེལ་གྱི།

exponentiall

y
adv.

༡ སྒྱུར་རྩིས་མགོ་ཨང་དང་འཁྲིལ་ཏེ། ༢ 
མགྱོགས་དྲགས་སྦེ།

export noun ༡ ཕྱིར་ཚོང༌། ༢ ཕྱིར་ཚོང་ཅ་ཆས།

export verb 

(exports, 

exporting, 

exported) 

༡ ཕྱིར་ཚོང་འཐབ་ནི། ༢ ཕྱིར་སྤེལ། ༣ 
གནས་སྡུད་སྤོ་བཤུད།

exportation noun ཕྱིར་ཚོང༌།

exporter noun ཕྱིར་ཚོང་འཐབ་མི།

expose verb 

(exposes, 

exposing, 

exposed)

༡ ཕྱི་ཁར་བཏོན་ནི། བཏོན་ནི། ༢ 
བདེན་གཏམ་བཤད་ནི། བདེན་གཏམ་སླབ་ནི། ༣ 
མྱོང་བཅུག་ནི། ཤེས་བཅུག་ནི། ཧ་གོ་བཅུག་ནི།  ༤ 
འོད་ཕོག་བཅུག་ནི། ༥ གསང་གནས་སྟོན་ནི།

exposed adj.

༡ ཉེན་ཁ་ཡོད་པའི། ཉེན་ཁ་ཅན་གྱི། 
ཉེན་སྐྱོབ་མེད་པའི། ཉེན་སྲུང་མེད་པའི། ༢ 
རྒུད་ཕོག་ཉེན་གྱི། རྒུད་ཕོག་ཉེན་ཡོད་པའི། 
གྱོང་རྒུད་ཕོག་ཉེན་ཡོད་པའི།

exposition noun

༡ འགྲེལ་བཤད། གསལ་བཤད། ཁ་གསལ། ༢ 
ཚོང་སྟོན། གསལ་སྟོན།

expository adj. འགྲེལ་བཤད་ཀྱི། ཁ་གསལ་གྱི།
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expostulate verb 

(expostulates, 

expostulating, 

 expostulated)

གདོང་ལུན་འབད་ནི། དགག་པ་རྐྱབ་ནི། 
རྒྱབ་འགལ་འབད་ནི།  ཁས་ལུན་མི་འབད་ནི།

expostulation noun གདོང་ལུན། རྒྱབ་འགལ། དགག་པ།

exposure noun

༡ ཕྱིར་སྟོན། ༢ ཡོངས་གྲགས། གསལ་སྟོན། ༣ 
པར་རིམ་གཅིག་གི་བརྙན་ཤོག།

expound verb

(expounds, 

expounding, 

expounded)

བཤད་པ་རྐྱབ་ནི། འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་ནི།། 
ཁ་གསལ་རྐྱབ་ནི། རྒྱས་བཤད་རྐྱབ་ནི། 
གསལ་བཤད་འབད་ནི།

express noun 

༡ མགྱོགས་འགྲོས་འགྲུལ་འཁོར། ༢ 
མགྱོགས་འགྲོས་གཏོང་ལུན།

express verb 

(expresses, 

expressing, 

expressed)

༡ སླབ་ནི། བཤད་ནི། བསམ་བརྗོད་འབད་ནི། ༢ 
གསལ་སྟོན་འབད་ནི། བརྡ་སྟོན་འབད་ནི། ༣ བཙིར་ནི། 
བཙིར་གཏང་ནི། ༤ བསྐྱལ་ནི། བསྐྱལ་གཏང་ནི།

express adj. 
༡ མགྱོགས་དྲགས། ༢ མགྱོགས་འགྲོས་གཏོང་ལུན་གྱི། ༣ 
གསལ་ཏོག་ཏོ། ངོ་མ།

express adv. མགྱོགས་དྲགས་སྦེ། མགྱོགས་པར།

expression noun

༡ བསམ་བརྗོད། མནོ་བཤད། ༢ རྣམ་འགྱུར། 
ཚོར་སྣང་། ཚོར་བ། ༣ བརྗོད་ཐང་། སླབ་ཐངས། 
བཤད་ཐངས། ༤ བརྡ་རྟགས།

expressionless adj. རྣམ་འགྱུར་མ་གསལ་བའི། ཚོར་བ་མ་སྟོན་པའི།

expressive adj.

ཚོར་བ་སྟོན་པའི། རྣམ་འགྱུར་སྟོན་ཚུགས་པའི། 
རྣམ་འགྱུར་སྟོན་པའི། མངོན་གསལ་བྱུང་བའི། 
མངོན་གསལ་ཅན།

expressively adv.

ཚོར་བའི་སྒོ་ལས། རྣམ་འགྱུར་གྱི་ཐོག་ལས།  
མངོན་གསལ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

expressiveness noun ཚོར་བ་སྟོན་ཐངས། རྣམ་འགྱུར་སྟོན་ཐངས།

express lane noun ༡ མགྱོགས་ལམ། ༢ མགྱོགས་སྤྲོད་ས་གོ།
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expressly adv.

༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། བརྟན་བརྟན་སྦེ། ༢  
དམིགས་བསལ་དུ། དམིགས་བསལ་སྦེ།

express-way noun མགྱོགས་ལམ།

expropriate verb 

(expropriates, 

expropriating, 

expropriated)

༡ དམངས་སྤྱོད་འབད་ནི། ༢ གནང་མེད་སྤྱོད་ནི། 
གནང་བ་མེད་པར་སྤྱོད་ནི།

expropriation noun ༡ དམངས་སྤྱོད། ༢ གནང་མེད་སྤྱོད་ནི།

expulsion noun

བཏོན་གཏང་ནི། བདའ་གཏང་ནི། བཏོན་བཀོ་ནི། 
ཕྱིར་སྤྲོད།

expunge verb

(expunges, 

expunging, 

expunged)

༡ བཏོན་ནི། བཏོན་གཏང་ནི། བཏོན་བཀོ་ནི། ༢   
ཡལ་ནི། ཡལ་གཏང་ནི། བརྗེད་ནི།

expurgate verb 

(expurgates, 

expurgating, 

expurgated)

བཏོན་བཞག་ནི། བཀོ་བཞག་ནི།

exquisite adj.

༡ གནམ་མེད་ས་མེད་འཇའ་ཆི་ཆི། ཟབ་སྤྲོས་རྡིག་པའི། 
རྡིག་རྡིགམ། ༢ ཚོར་སྣང་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ཚོར་སྣང་ཆེ་བའི། 
ཚོར་སྣང་ཅན།

exquisitely adv.

༡ གནམ་མེད་ས་མེད་འཇའ་ཆི་ཆི་སྦེ། 
ཟབ་སྤྲོས་རྡིག་སྟེ། ཟབ་སྤྲོས་རྡིགཔ་སྦེ། 
རྡིག་རྡིགམ་སྦེ། ༢ ཚོར་སྣང་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། 
ཚོར་སྣང་ཅན་སྦེ།

ex-service adj. དམག་མི་བགྲེས་པའི།

ex-serviceman noun
(pl. -

men)
དམག་མི་བགྲེསཔ།

extant adj. ད་ལྟོ་ཡོད་པའི། གནས་བཞིན་པའི།
extempore adj. གྲ་སྒྲིག་མེད་པའི། གློ་བུར་གྱི།
ectempore adv. གྲ་སྒྲིག་མེད་པར། ཧང་ཏོམ་མར། གློ་བུར་དུ།

extemporization 

(also 

extempori

sation)

noun

གྲ་སྒྲིག་མེད་པར་སླབ་ནི། གྲ་སྒྲིག་མེད་པར་བཤད་ནི། 
གྲ་སྒྲིག་མེད་པར་སྟོན་ནི།

extemporize 

(also 

extempo

rise) 

verb 

extemporizes, 

extemporizing, 

extemporized

གྲ་སྒྲིག་མེད་པར་སླབ་ནི། གྲ་སྒྲིག་མེད་པར་བཤད་ནི། 
གྲ་སྒྲིག་མེད་པར་སྟོན་ནི།
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extend verb 

(extends, 

extending, 

extended)

༡ སེང་ནི། རྒྱ་སྐྱེད་གཏང་ནི། ༢ བསྣར་ནི། 
ཡར་སེང་འབད་ནི། ཡར་སེང་རྐྱབ་ནི། ༣ ཁྱབ་ནི། རྒྱས་ནི། 
ལྷོད་ནི། བདའ་ཟུན་ནི། ༤ སྤྲིང་ནི། ༥ བྱིན་ནི། ཞུ་ནི། 
ཕུལ་ནི། འབད་ནི། ༦ རྩ་འགེངས་ནི། 
བརྩོན་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི། འབད་བརྩོན་བསྐྱེད་ནི།

extendable 
(also 

extendible) 
adj.

བསྣར་བཏུབ་པའི། ཕར་འགྱང་འབད་བཏུབ་པའི། 
སེང་བཏུབ་པའི། ཡར་སེང་བཏུབ་པའི། རྒྱ་བསྐྱེད་བཏུབ་པའི།

extended adj.

ཡར་སེང་སེངཔ། ཡར་སེང་པའི། ཡར་སེང་རྐྱབ་པའི། 
ཡར་སེང་རྐྱབ་རྐྱབ་པའི། ཕར་འགྱང་འབད་བའི། 
ཕར་འགྱང་འབད་འབདཝ། རྒྱ་སྐྱེད་བཏང་བཏངམ།

extended 

family 
noun ཉེ་ཚན་བཟའ་ཚང་།

extension noun

༡ དར་ཁྱབ། ཁྱབ་སྤེལ། ཁྱབ་ཚད། ༢ རྒྱ་སྐྱེད། ༣ 
ཕར་འགྱང། བསྣར་འགྱང། ༤ ཡུན་སེང༌། ༥ 
སྦྲེལ་མཐུད། ༦ ཡན་ལག་སློབ་སྦྱོང༌། ༧ དབྱེ་ཡིག། 
ཡིག་སྣོད་བརྡ་ཡིག།

extension 

lead 

(also 

extension)
noun གློག་རྒྱུན་བསྣར་ཐག།

extensive adj.

༡ རྒྱ་ཆེ་བའི། རྒྱ་སྦོམ་པའི། སྣ་མང་བའི། ༢ 
རྒྱས་པའི། ཁྱབ་པའི། རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ།

extensively adv.

རྒྱ་ཆེཝ་སྦེ། རྒྱ་ཆེ་བའི་སྒོ་ལས། ཁྱབ་ཆེཝ་སྦེ། 
ཁྱབ་ཆེ་བའི་སྒོ་ལས། ཁྱབ་ཆེ་དྲགས་སྦེ། ཡོངས་གྲགས་སྦེ།

extent noun ༡ ཁྱབ་ཚད། རྒྱ་ཚད། ༢ རྒྱ། རྒྱ་ཁྱོན། ཚད།

extenuating adj. ཉེས་ཕྲ་ཁུངས་སྟོན་གྱི།

exterior noun ༡ ཕྱི་ཁ། ༢ ཕྱིའི་ལྟར་སྣང༌།

exterior adj. ཕྱིའི། ཕྱི་ཁའི། ཕྱིའི་ལྟར་སྣང་གི།

exterminate verb 

(exterminates, 

exterminating, 

exterminated)

རྩ་བརྲྀག་གཏང་ནི། རྩ་མེད་གཏང་ནི། རྩ་མེད་བཟོ་ནི།

extermination noun རྩ་མེད། རྩ་བརྲྀག།
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exterminator noun རྩ་མེད་གཏང་མི། རྩ་མེད་བཟོ་མི།

external adj.

༡ ཕྱིའི། ཕྱི་ཁའི། ༢ ཕྱི་འབྲེལ་གྱི། ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི།

externalize 

(also 

externalis

e)

verb 

externalizes, 

externalizing, 

externalized

ཕྱི་གཟུགས་སྟོན་ནི། ཚོར་སྣང་ཕྱི་ཁར་སྟོན་ནི།

externally adv. ཕྱི་ལས། ཕྱི་ཁ་ལས་སྦེ།

externals noun ཕྱི་གཟུགས།

extinct adj.

༡ རབས་ཆད་པའི། རྩ་མེད་འགྱོ་འགྱོཝ། ༢ 
ཡལ་ཚར་ཚརཝ། རམ་ཚར་བའི། ཉམས་པའི། 
ཉམས་ཚར་བའི། ༣ ནུས་པ་ཡལ་བའི། ཤུགས་ཉམས་པའི།

extinction noun ༡ རབས་ཆད། རྩ་ཡལ། ༢ ཤུགས་ཉམས།

extinguish verb

(extinguishes, 

extinguishing, 

extinguished)

༡ གསད་ནི། ཤི་བཅུག་ནི། ༢ རྩ་བརྲྀག་གཏང་ནི། 
རྩ་མེད་གཏང་ནི། མེདཔ་གཏང་ནི། ཡལ་བཅུག་ནི།

extinguisher 

(also fire 

extinguis

her)

noun

མེ་གསད་མི། མེ་གསད་འཕྲུལ་ཆས། མེ་གསད་ལག་ཆས།

extirpate verb
(extirpates, 

extirpating, 

extirpated)

མེདཔ་བཟོ་ནི། བསལ་ནི། བཀོ་ནི། ཕྱི་སེལ་རྐྱབ་ནི།

extirpation noun མེདཔ་བཟོ་ནི། ཕྱི་སེལ།

extol  verb

(extols, 

extolling, 

extolled)

བསྟོདཔ་རྐྱབ་ནི། བསྟོད་པ་རྐྱབ་ནི། ཆེད་བསྟོད་འབད་ནི། 
བསྔགས་བརྗོད་འབད་ནི།

extort verb
(extorts, 

extorting, 

extorted)

བཙན་འཕྲོག་འབད་ནི།

extortion noun བཙན་འཕྲོག།

extortionate adj.

མཐོ་དྲགས། མང་དྲགས། ཆེ་དྲགས། མཐོ་དྲགས་པའི། 
མང་དྲགས་པའི། ཆེ་དྲགས་པའི།

extortionately adv. མཐོ་དྲགས་སྦེ། མང་དྲགས་སྦེ། ཆེ་དྲགས་སྦེ།

extra noun ཁ་སྐོང༌། འཐེབ། ཧེང་སྐལ། ལྷན་ཐབས།

extra adj. ཁ་སྐོང༌། ཧེང་སྐལ།
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extra adv. འཐེབ་སྦེ། ལྷག་སྟེ། ཧེང་སྐལ་སྦེ།

extract noun 

༡ ཟུར་འདོན། ལཱིང་འདྲེན། དཔེ་འདྲེན། ༢ 
སྙིང་བཅུད། རྫས་བཅུད།

extract verb 

(extracts, 

extracting, 

extracted)

༡ རྫས་བཅུད་བཏོན་ནི། ༢ ལུན་ནི། བརྡ་དོན་ལུན་ནི། 
གསང་བརྡ་འཐོབ་ནི། ༣ བཏོན་ནི། འབལ་ནི། ༤ 
མྱོང་ནི། འཐོབ་ནི།

extraction noun

༡ བཅུད་བཏོན། ཕྱིར་བཏོན། ༢ རིགས་རྒྱུད། ༣ 
སོ་འབལ་ནི།

extractive adj. བཅུད་བཏོན་པའི། ཕྱིར་བཏོན་གྱི།

extractor noun ༡ ཕྱིར་འཐེན་རླུང་འཁོར། ༢ བཅུད་བཏོན་འཕྲུལ་ཆས།
extra-

curricular 
adj. ཡན་ལག་ཆོས་ཚན་གྱི།

extradite  verb 
(extradites, 

extraditing, 

extradited)

ཉེས་ཅན་རྩིས་སྤྲོད་འབད་ནི།

extradition noun

ཉེས་ཅན་རྩིས་སྤྲོད། དོགས་ཅན་སྤྲོད་ལུན། 
གཏེ་པོ་སྤྲོད་ལུན།

extra-judicial adj. ཁྲིམས་ཁོངས་མེན་པའི། ཁྲིམས་དང་མ་འཁྲིལ་བའི།
extra-marital adj. གཉེན་སྦྱོར་མེན་པའི། གཉེན་སྦྱོར་དང་མ་འཁྲིལ་བའི།
extra-mural adj.  ༡ ཟུར་སྦྱོང་གི། ༢ ཟུར་ལཱའི། ཟུར་འཐེབ་ཀྱི།
extraneous adj. འབྲེལ་བ་མེད་པའི། འབྲེལ་མེད་ཀྱི།
extra-

ordinaire 
adj. དཔེ་བཏུབ་པའི། དཔེ་འོས་པའི།

extraordinarily adv.

གཞན་དང་མ་འདྲཝ་སྦེ། ཡ་མཚན་ཆེཝ་སྦེ། 
གཞན་དང་མ་འདྲ་བར།

extraordinary noun ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ།

extraordinary adj.

༡ ཧ་ལས་པའི། རྣམ་རྟོག་མེད་པའི། ཡ་མཚན་ཆེ་བའི། 
༢ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི། གཞན་དང་མ་འདྲཝ། 
གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི། གཞན་ལས་ལྷག་པའི། ༣ 
དམིགས་བསལ་གྱི།

extraordinary 

 session
noun དམིགས་བསལ་ཚོགས་ཞུགས།
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extrapolate verb 

(extrapolates, 

extrapolating, 

 extrapolated)

ཚོད་དཔག་ནི། རིགས་འགྲེས་གཏང་ནི། ཕོ་ཚོད་དཔྱད་ནི། 
རིག་ཚོད་དཔྱད་ནི།

extrapolation noun ཚོད་དཔག། ཕོ་ཚོད།

extraprivilage noun དམིགས་བསལ་ཁེ་དབང་། དམིགས་བསལ་ཐོབ་དབང༌།

extra-

terrestrial 
noun 

གླིང་གཞན་སྲོག་ཆགས། 

extra-

terrestrial 
adj. གླིང་གཞན་གྱི། གླིང་གཞན་དང་འབྲེལ་བའི།

extra-

territorial 
adj. ཁྲིམས་ལས་ལྷག་པའི་ཐོབ་དབང་།

extra-

territoriality
noun རྒྱལ་ཁྲིམས་ཡངས་ཆགས་ཐོབ་དབང་།

extra time noun དུས་འཐེབ། དུས་ཚོད་འཐེབ།

extravagance noun

༡ ཟད་འགྲོ་ཤོབ་ཤོ། ཟད་འགྲོ་འབྱོརཔ་འབྱོརཔ། 
འབོལ་སྤྱོད། འབོལ་དྲགས། ༢ གཞན་དང་མ་འདྲཝ།

extravagant adj.

༡ ཟད་འགྲོ་ཤོབ་ཤོ། འབོལ་སྤྱོད་ཀྱི། འབོལ་དྲགས། 
༢ སྤྲོས་བཏགས་ཀྱི། རྩེམོ་ཏོག་བཀལ་བའི། 
ཧ་ལས་སི་སི།

extravagantly adv.

༡ ཤོབ་ཤོ་སྦེ། འབོལ་སྤྱོད་འབད་དེ། ༢ 
རྩེམོ་ཏོག་བཀལ་ཏེ། རྩེམོ་ཏོག་བཀལ་བའི་ཐོག་ལས། 
སྤྲོས་བཏགས་ཏེ། སྤྲོས་བཏགས་ཀྱི་སྒོ་ལས།

extravaganza noun སྤྲོ་སྟོན་སྦོམ།

extravert
(also 

extrovert)
ག་དང་ཡང་འཆམ་མི། ཀུན་དང་འཆམ་མི།

extreme noun མཐའ་མ།

extreme adj. 

༡ སྦོམ། གནམ་མེད་ས་མེད། ཤིན་ཏུ། ༢ 
མཐར་ཐུག་གི། མཐའ་མའི།

extremely adv. ཧ་ཅང་གིས། ཤིན་ཏུ། གནམ་མེད་ས་མེད།

extremism noun ཕྱོགས་ལྷུང་རིང་ལཱིགས།
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extremist noun

ཕྱོགས་ལྷུང་རིང་ལཱིགས་པ།

extremist adj. ཕྱོགས་ལྷུང་རིང་ལཱིགས་ཀྱི།

extremity noun
(pl. -

ies)

༡ མཐར་ཐུག། མཐའ་མ། ༢ སྦོམ་ཤོས། 
ཐག་རིང་ཤོས།

extricate verb
(extricates, 

extricating, 

extricated)

གྲོལ་ནི། ཐར་ནི། ཐལ་ནི། འབྱིད་ནི། གཏང་ནི།

extrinsic adj. ཕྱི་ཁའི། ཕྱིའི།

extroversion
(also 

extraversio

n)

noun
སྤྱི་མཐུན།

extrovert 
(also 

extravert)
noun ག་དང་ཡང་འཆམ་མི། ཀུན་དང་འཆམ་མི།

extroverted
(extraver-

ted)
adj. ག་དང་ཡང་འཆམས་པའི། ཀུན་དང་འཆམས་པའི།

extrude verb
(extrudes, 

extruding, 

extruded) 

བཙིར་ནི། བཙིར་གཏང་ནི། ཨེབ་ནི། ཨེབ་གཏང་ནི།

extrusion noun བཙིར་འཐོན།

extrusive adj. བཙིར་བའི། ཐོན་པའི།

exuberance noun ནུས་སྟོབས། སྟོབས་ཤུགས།

exuberant adj.

༡ ནུས་སྟོབས་ཀྱི། སྟོབས་ཤུགས་ཀྱི། ༢ 
སྐྱེད་མཐོ་དྲགས། སྐྱེད་མཐོ་བའི།

exuberantly adv.

༡ སྤྲོ་ཉམས་ཅན་སྦེ། དགའ་སྤྲོའི་ཐོག་ལས། ༢ 
སྐྱེད་མཐོ་བའི་སྒོ་ལས།

exude verb 
(exudes, 

exuding, 

exuded)

༡ སྟོན་ནི། ལྡན་ནི། ༢ འཛག་ནི། ལཱིད་ནི།

exult verb 
(exults, 

exulting, 

exulted)

ངལ་རངས་ནི། ཡིད་ཆེས་ནི། དགའ་སྤྲོ་འབྱུང་ནི།

exultant adj.

ངལ་རངས་པའི། ངལ་རངས་རངསམ། ཡིད་ཆེས་པའི། 
དགའ་སྤྲོ་བྱུང་བའི། དགའ་སྤྲོ་བྱུང་བྱུངམ།

exultantly adv.

ངལ་རངས་ཐོག་ལས། ངལ་རངས་པའི་ཐོག་ལས། 
ཡིད་ཆེས་པའི་སྒོ་ལས། དགའ་སྤྲོའི་ཐོག་ལས། 
དགའ་ཞིང་སྤྲོ་བཞིན་དུ།
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exultation noun ངལ་རངས། ཡིད་ཆེས། དགའ་སྤྲོ། དགའ་ཉམས།

eye noun 

༡ མིག་ཏོ། ༢ མཐོང་ནུས། ༣ མཐོང་ལཱིགས། 
ལྟ་ལཱིགས། ལྟ་ཐངས། ༤ ཁབ་མིག། ཁབ་ཀྱི་ལཱིང༌། 
༥ ཀེ་བའི་མིག་ཏོ།

eye verb 

(eyes, eyeing, 

eyed)
བསྒྱིམས་བལྟ་ནི། བསྒྱིམས་ཏེ་བལྟ་ནི། གཡིབས་བལྟ་ནི། 
ན་འཐན་སྦེ་བལྟ་ནི།

eyeball verb 

(eyeballs, 

eyeballing, 

eyeballed)

མིག་ངན་བལྟ་ནི།  ཐད་ཀར་དུ་བལྟ་ནི། 
ཐད་རི་བ་རི་བལྟ་ནི།

eyeball noun མིག་ཏོ་རྒྱལམོ། ཨའུ་ལྷ་ཅུ།

eyebath noun མིག་ཏོ་འཁྱུ་ཧོད།

eyebrow 
(also 

brow)
noun སྨིན་མ། མིག་སྤུ།

eyebrow 

pencil
noun མིག་རྫིམ་པི་སི།

eye-catching adj.

མིག་ཁར་ཚུད་པའི། མིག་ཁར་བབས་པའི། 
མིག་ཁར་ལུགས་པའི། མངོན་གསལ་ཆེ་བའི།

eyedrop noun མིག་ཏོའི་སྨན་ཆུ། མིག་གི་སྨན་ཆུ།

eyeful noun

༡ མིག་ཏོ་གང༌། ༢ ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ། འཇའ་རིསམོ།

eye-glass noun མིག་ཤེལ། སྤྱན་ཤེལ།

eye-lash 
(also 

brow)
noun མིག་རྫིམ།

eyelet noun ལཱིང་མིག། ཨ་ལཱུང་གི་དོང༌།

eye level noun མིག་ཚད།

eyelid (also lid) noun མིག་ལྤགས། མིག་ལྕིབས།

eyeline noun བལྟ་བའི་ཕྱོགས།

eyeliner 
(also 

liner)
noun མིག་སྨྱུག། མིག་ཚོན།

eye-ointment noun མིག་སྨན། མིག་ཏོ་གི་སྨན།
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eye-opener noun

ཉམས་མྱོང་གསརཔ། ཡོན་ཏན་གསརཔ། རིག་པ་གསརཔ།

eyepatch noun མིག་ཁེབས།

eyepiece noun དཔག་ཤེལ།

eye-popping adj.

ཧ་ལས་པའི། ཡིད་ཆེས་བའི། ཡ་མཚན་ཆེ་བའི། 
ཡ་མཚན་ཅན།

eye-rolling noun མིག་སྒྱིར་རྣམ་འགྱུར། མིག་ཏོ་བསྒྱིར་བའི་རྣམ་འགྱུར།

eye-rolling adj. མིག་སྒྱིར་རྣམ་འགྱུར་གྱི།
eye-rollingly adv. མིག་སྒྱིར་རྣམ་འགྱུར་ཐོག་ལས།

eyeshadow noun མིག་ལྤགས་ཀྱི་ཚོན།

eyeshot noun མིག་རྒྱང་གང༌། མིག་མཐོང༌།

eyesight noun མཐོང་ཧིང་།

eyesore noun

༡ མིག་ནད། ༢ མིག་ཁར་མ་ཚུདཔ། 
མིག་ཁར་མ་འཇའཝ། མིག་ཁར་མ་ལུགསཔ། 
མིག་གཞི་མེདཔ།

eye strain noun མིག་ཏོ་ཚ་ནི། མིག་ཏོ་ཚ་སྐྱོན།

eye-wink noun མིག་ཚུམ།

eye-wear noun མིག་ཤེལ། སྤྱན་ཤེལ།

eye-witness noun འཛོམས་དཔང༌། དཔང་པོ། འཛོམས་དཔང་བཞག།

eyrie noun ༡ བྱག་མགུའི་བྱ་ཚང་། ༢ སྲུང་ཁྱིམ།

e-zine noun གློག་ཐོག་དུས་དེབ།

F noun ༡ ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་དྲུག་པ། ༢ སྡེ་རིམ་ཆ་པ།

fable noun

༡ སྲུང༌། གཏམ་རྒྱུད།  
གཙོ་བོ་དུད་འགྲོའི་སྐོར་གྱི་སྲུང་དཔེར་ན་མཐུན་པ་སྤུན་བཞིའི་སྲུ
ང་བཟུམ། ༢ རྫུན་གཏམ།

fabled adj. སྐད་གྲགས་ཅན། སྙན་གྲགས་ཅན།
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fabric noun

༡ ཐགས་རས། རས། རས་ཆ། ༢ སྒྲིག་གཞི། 
གཞི་འགྱམ། 
མི་སྡེ་ཕན་ཚུན་འབྲེལ་མཐུན་གྱི་གཞི་འགྱམ་བཟུམ།

fabricate verb

(fabricates, 

fabricating, 

fabricated)

༡ རྫུས་མ་བཟོ་ནི། གཏམ་རྫུས་མ་བཟོ་ནི། 
བློ་བཟོ་སྟེ་སླབ་ནི། ༢ བཟོ་ནི། བཟོ་སྒྲིག་འབད་ནི།

fabricated 

political 

affair

noun
བཅོས་མའིིི་སྲིད་འབྲེལ།

fabricated 

reason
noun བདེན་ཁུངས་རྫུས་མ།

fabrication noun རྫུས་བཟོ། གཏམ་རྫུས། བཟོ་བཟོ་བའི་གཏམ།

fabulist noun སྲུང་གཏང་མི།

fabulous adj.

༡ མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི། ཤིན་ཏུ་ལུགས་པའི། ༢ 
རྒྱ་ཆེན་པོ། ཆེན་པོ། སྦོམ།

fabulously adv. མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། རྒྱ་ཆེཝ་སྦེ། སྦོམ་སྦེ་ར།

facade noun

༡ ཁྱིམ་གྱི་གདོང༌། ཁྱིམ་གྱི་མདུན་ངོས། ༢ 
རྣམ་པ་སོ་སོ། རྣམ་འགྱུར།

face noun 

༡ གདོང༌། བྱད།  ༢ གདོང་གི་རྣམ་འགྱུར། ༣ 
གདོང་ངོས། བྱད་ངོ་རིས། ༤ ཕྱོགས། ངོས། ༥ 
རྣམ་པ། ༦ ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལཱུའི་གདོང་།

face verb

(faces, 

facing, faced)
༡ གདོང་བསྒོར་ནི། ༢ ཕྱད་ནི།  གདོང་ཐུག་རྐྱབ་ནི། 
༣ མྱོང་ནི། དཀའ་ངལ་བཟུམ། ༤ ཁས་ལུན་ནི། ༥ 
གདོང་བཟེད་ནི། ༦ ཁ་ཁེབས་རྐྱབ་ནི། སྤུར་ནི།

Facebook noun ཕེསི་བྷུག། མི་སྡེ་བརྡ་བརྒྱུད་ཡོངས་གྲགས་ཅན་ཅིག།

face-cloth noun གདོང་རས། གདོང་འཕྱག་ནིའི་ལྟོ་རས།

face cream noun གདོང་སྨན། གདོང་གི་བྱུག་སྨན།

Page : 640



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

facelift noun

༡ ངོ་བཅོས། གདོང་ལུགས་བཅོས། 
གདོང་གི་གཉེར་མ་སྤྲིངས་ཏེ་གཞོནམ་བཟོ་ནིའི་སྨན་བཅོས། 
༢ ལུགས་བཅོས། ཁྱིམ་དང་ས་གནས་བཟུམ།

face-off noun ཁ་ཤགས། ཁ་འཐབ་ཚིག་འཐབ།

face pack noun

གདོང་གི་བཟོ་རྫས། 
གདོང་ལུགས་ཤོམ་བཟོ་ནིའི་དོན་ལཱི་གདོང་ཁར་དབུར་ཞིནམ་ལས
་དུས་ཡུན་དུམ་གྲ་ཅིག་ལས་སྤོགས་གཏང་ནིའི་བཟོ་རྫས་ཅིག།

face powder noun གདོང་གི་སྨན་ཕྱེ། གདོང་ཁར་བཏབ་ནིའི་སྨན་ཕྱེ།

face-saving adj.

ངོ་ཚ་སྐྱོབ་པའི། ངོ་ཚ་བཀག་ནིའི། ངོ་སྐྱོབ་ཀྱི། 
ངོ་བསྲུངས་བའི།

facet noun

༡ ཟུར་ཆ། ཡན་ལག། ཆ་ཤས། ངོས། ཕྱོགས།  
༢ དུམ་ཁ། བཅད་ཁ། བཅད་ངོས། གཏུབ་ངོས། 
རྡོ་དང་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་བཟུམ།

facetious adj. དུས་མིན་དགོད་བྲ།
facetiously adv. དུས་མིན་དགོད་བྲའི་ཐོག་ལས།
face-to-face adv. གདོང་སྒོར་སྦེ། གདོང་སྒོར་རྐྱབ་སྦེ།

face value noun མ་གོང༌། གནས་གོང༌། གོང་ཚད་ངོ་མ།

facial adj. གདོང་གི།

facial noun གདོང་བཅོས། ངོ་བཟོ། གདོང་བཟོ་བཟོ་ནིའི་སྨན་བཅོས།

facile adj.

༡ འཐོབ་འཇམ་པའི། ༢ མ་དཔྱད་པའི། མ་བརྟགས་པའི།

facilitate noun ཕན་གྲོགས།

facilitate verb

(facilitates, 

facilitating, 

facilitated)

ཕན་ཐབས་འབད་ནི། ལྷན་ཐབས་འབད་ནི། 
མཐུན་རྐྱེན་སྤྲོད་ནི། སྟབས་བདེ་དྲགས་བཟོ་ནི།

facilitator noun

༡ ཕན་མི། ཕན་རཱུགས། ཕན་ཐབས་འབད་མི། 
ཕན་ཐབས་སྒྲིག་མི། ༢ ཕན་ཆས།

Page : 641



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

facility noun

༡ མཐུན་རྐྱེན། ཆ་རྐྱེན། ༢ འཇོན་ཐངས། སྐྱེས་སྟོབས།

facsimile noun ༡ འདྲ་བཤུས། ངོ་བཤུས། ༢ པར་འཕྲིན།

fact noun ༡ ངོ་མ། བདེན་པ། ༢  གནས་སྟངས་ངོ་མ།

fact-finding adj. ཞིབ་རྟོག་གི། གསལ་རྟོག་གི།

faction noun

༡ ཕྱོགས་ཕྲན། 
སྡེ་ཚན་སྦོམ་ཅིག་གི་ནང་ན་ལྟ་བ་ཐ་དད་པའི་སྡེ་ཚན་ཆུང་ཀུ་ཅིག
། ༢ མ་འགྲིགསཔ། མ་མཐུནམ། ༣ བཅོས་སྒྲུང༌།

factional adj. མ་འགྲིགས་པའི། མ་མཐུན་པའི།
factitious adj. ཨིན་རྫུ་བཏབ་པའི། ངོ་མ་མེན་པའི། རྣམ་དག་མེན་པའི།

factor noun

༡ རྐྱེན། ཆ་རྐྱེན། རྒྱུ་རྐྱེན། གནད་རྐྱེན། ༢ 
བགོ་གྲངས། 
བགོ་བཤའ་ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ་རྐྱབ་བཏུབ་པའི་ཨང་གྲངས་ 
དཔེར་ན་ ༢,༣,༤,༦ འདི་ཚུ་ ༡༢ 
ཀྱི་བགོ་གྲངས་བཟུམ། ༣ འཁྱེག་རྫས། 
ཁྲག་འཁྱེག་ཆགས་ནི་ལཱི་ཕན་ཐབས་འབད་མི་ཁྲག་ནང་ཡོད་པ
འི་རྫས་ཅིག།

factor VIII 

(also 

factor 8, 

factor 

eight)

noun

འཁྱེག་རྫས། ཁྲག་འཁྱེག་ཆགས་ནི་ལཱི་ཕན་ཐབས་ 
འབད་མི་ཁྲག་ནང་ཡོད་པའི་རྫས་ཅིག།

factory noun 
(pl. -

ies)
བཟོ་གྲྭ། འཕྲུལ་ཁང༌།

fact sheet noun

གནས་བཅུད། 
རྒྱང་བསྒྲགས་དང་རུ་ཌིའོ་ནང་ལག་ལུན་འཐབ་ཡོད་པའི་བཅུད་སྡུ
ད་གནས་ཐོ།

factual adj. དྲང་བདེན་གྱི། དྲང་པོའི། ངོ་མའི།
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faculty noun 
(pl. -

ies)

༡ དབང་པོ། ༢ ནུས་པ། ༣ སློབ་ཚོགས་ཡིག་ཚང་། 
གཙུག་ལག་ལས་ཁུངས། ༤ སློབ་ཚོགས། སློབ་སྟོན་པ། 
གཙུག་ལག་སློབ་གྲྭའི་སློབ་དཔོན་སྤྱི་བསྡོམས་ཀྱི་མིང༌།

fad noun

འཕྲལ་ཞེན། གནས་སྐབས་ཅིག་གི་དོན་ལཱི་བསྐྱེད་པའི་སྤྲོ་བ།

fade verb

(fades, 

fading, faded)
༡ ཚོས་ཡལ་ནི། བཀྱག་ཉམས་ནི། ༢ ཡལ་ནི། 
ཉམས་ནི། ༣ བཅའ་མར་མི་གཏོགས་ནི།

fader noun སྒྲ་པར་འགྱུར་འཕྲུལ།

faecal adj. ཨ་ཝ་གི། ཆབ་གསང་རྒྱས་པའི།

faeces noun ཨ་ཝ། ཆབ་གསང་རྒྱསཔ།

faggot noun

༡ ཤིང་ཆག། མེ་ཆག། ༢ ཤ་རིལ། 
ཤ་ཉ་བརྫམ་ཟས་གཞན་དང་སླ་བསྲེས་ཏེ་རིལ་རི་སྦེ་བརྔོ་བའི་ཟ
ས་ཅིག། ༣ 
ཕོ་སྐྱེས་ནང་རྡོག་གཉེན་སྦྱོར་འབད་མི་ལཱི་སླབ་པའི་སྨད་ཚིག།

Fahrenheit adj. ཕེ་རུན་ཧེའིཊ། བསིལ་དྲོད་ཚད་ཀྱི་མིང༌།

fail verb 

(fails, failing, 

failed)
༡ མཐར་མི་འཁྱོལ་ནི། འཐུས་ཤོར་ནི། ལཱིས་ནི། 
ཚགས་ཁར་མི་ཚུད་ནི། ༢ ཉམས་ཆག་ཤོར་ནི། 
མེདཔ་ཐལ་ནི། ༣ ཉམས་ནི། ༤ 
རུ་བ་འགྲུབ་མི་ཚུགས་ནི།

fail noun མཐར་མ་འཁྱོལ་བ། འཐུས་ཤོར་བ། འཛོལ་བ།

failed adj.

ཚགས་ཁར་མ་ཚུད་པའི། འཐུས་ཤོར་བའི། 
མཐར་མ་འཁྱོལ་བའི།

failed state noun གཞུང་ཉམས་རྒྱལ་ཁབ།

failing noun སྐྱོན།
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failure noun

༡ འཐུས་ཤོར། མཐར་མ་འཁྱོལ་བ། ༢ 
འཐུས་ཤོར་མི། ཚགས་ཁར་མ་ཚུད་མི། ༣ མ་འབད་བ། 
༤ ལཱ་མ་འབད་བ། འཕྲུལ་ཆ་ཡང་ན་ 
གཟུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཚུ་ཨ་རྟག་བཟུམ་སྦེ་ལཱ་མ་འབད་བ། 
༥ ལཱུ་མ་ལུགསཔ། ལཱུ་ཉེསཔ།

faint noun དྲན་མེད།

faint adj. 

(fainter, 

faintest)
༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། སྐད་ལྷང་ལྷ་ཅིག། 
དྲིམ་ཐང་ཐ་ཅིག། རབ་རིབ། ༢ དུམ་གྲ་ཅིག། 
ཆུང་ཀུ་ཅིག། ༣ ཚུལ་ཙམ། སྤྲོ་བ་ཤུགས་མེད་པའི། 
སྤྲོ་བ་མེད་པའི་སྐབས་ལཱི་འཛུམ་གྱི་ཚུལ་ཙམ་སྟོན་དོ་མཟུམ། 
༤ འུ་སྡུག་པའི། ཐང་ཆད་པའི། དྲན་མེད་བརྒྱལ་བའི།

faint verb
(faints, 

fainting, 

fainted)

དྲན་མེད་བརྒྱལ་ནི། དྲན་མེད་འགྱོ་ནི།

faint-hearted adj. དོན་ཧིང་མེདཔ། སྤོབས་པ་མེད་པ།

faintness noun འུ་སྡུག་པ། ཐང་ཆད་པ། དྲན་མེད་བརྒྱལ་བ།

fair adj. 

༡ རན་ཏོག་ཏོ། རན་པའི། འཚམས་པའི། འཚམས་ཏོག་ཏོ། 
འོས་པའི། འོས་འབབ་ལྡན་པའི། རཱིང་བའི། ༢ 
ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི། ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པའི། 
ཆགས་ཞེན་མེད་པའི། འདྲ་མཉམ་གྱི། ༣ སྦོམ་སུ་ཅིག། 
ལུ་ཤ་ཅིག། མང་སུ་ཅིག། ༤ ཧ་ལམ་ཅིག། ཕོ་ཚོད་བཟུམ། 
༥ སྐྱ་སྒོར་སྒོ། གདོང་དཀརཔོ། ༦ གནམ་ཧིང་སང་ས། ༧ 
འཇའ་རིསམོ།

fair noun ༡ ལྟདམོ། ༢ འགྲེམས་སྟོན།  ༣ དྲང་སྙོམ།

fair verb 
(fairs, 

fairing, 

faired)

ལུགས་ཤོམ་འགྱོ་ནི། ལུགསཔ་འགྱོ་ནི།

fair copy noun འདྲ་སྤུས་དག།

fair-ground noun ལྟདམོ་སྟོན་ས། འགྲེམས་སྟོན་འབད་ས།

fair manner noun དྲང་བདེན་རྣམ་གཞག།
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fair 

procedure
noun དྲང་བདེན་གནད་སྤྱོད།

fair trial noun དྲང་བཤེར།

fairly adv.

༡ ཧ་ལམ་ཅིག། ༢ དྲང་བདེན་གྱི་ཐོག་ལས། དྲང་པོ་སྦེ།

fairness noun

༡ དྲང་བདེན། བདེན་པ། བདེན་ཚུལ། ༢ གདོང་བཀྱག།

fairy noun 
(pl. -

ies)
ལྷ་མོ། མཁའ་འགྲོ་མ། དྲི་ཟའི་བུ་མོ།

fairyland noun

༡ དྲི་ཟའི་ཡུལ། ལྷའི་ཞིང་ཁམས། ༢ 
ཡིད་འཕྲོག་པའི་ས་གནས། སེམས་ཤོར་སི་སིའི་ས་གནས།

fairy tale 

(also 

fairy 

story)

noun

༡ ལྷའི་སྲུང༌། ༢ བཅོས་མའི་སྲུང༌། བཟོ་བཟོ་བའི་གཏམ།

faitaccompli noun

(pl. 

faits 

accompl

is)

ཐབས་མེད་ཐག་གཅད།

faith noun

༡ ཡིད་ཆེས། བློ་གཏད། ༢ དད་པ། ༣ ཆོས་ལཱིགས།

faithful adj.

༡ དད་དམ་ཅན། ༢ དམ་ཚིག་ཅན། ༣ ག་ཨིནམ་སྦེ། 
ངེས་བདེན།

faithfully adv. ༡ དད་མོས་ཀྱི་ཐོག་ལས། ༢ ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ།

faith healing noun གཏོ་བཅོས་རིམ་གྲོ། རང་མོས་བཅོ་ཐབས།

faithless adj. དད་དམ་མེདཔ། དམ་ཚིག་མེདཔ།
fake adj. རྫུས་མ། རྫུས་མ་བཟོ་བཟོཝ།

fake noun ༡ རྫུས་མ། ༢ རྫུས་མ་བཟོ་མི།

fake verb 

(fakes, 

faking, faked)
༡ རྫུས་མ་བཟོ་ནི། ༢ ཨིན་རྫུ་བཏབ་ནི། 
མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི།

falcon noun ཁྲ། བྱ་ཁྲའི་དབྱེ་བ་ཅིག།

falconer noun ཁྲ་གསོ་པ། བྱ་ཁྲ་གསོ་བཏུལ་འབད་མི།
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falconary noun

ཁྲ་གསོ་སྐྱོང༌། 
བྱ་ཁྲ་གསོ་སྐྱོང་འབད་དེ་སྒྲིག་བཙུགས་ནིའི་རིག་རྩལ།

fall verb 

(falls, falling, 

fell, fallen)
༡ བུད་ནི། ༢ འགྱེལ་ནི། འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་ནི། ༣ 
འབབ་ནི། ༤ དཔྱང་ནི། ༥ ཤོར་ནི། ཕམ་ནི། ༦ ཤི་ནི། 
དམག་ནང་ཤི་ནི། ༧ འབྱུང་ནི། འགྱུར་ནི། 
ཁུ་སིམ་སི་འགྱུར་ནི་བཟུམ། ༨ འཁེལ་ནི། ཕོག་ནི། ཚུད་ནི།

fall noun 

༡ བུད། ༢ འགྱེལ། ༣ འབབ། ལྷུང༌། ༤ 
འབབ་ཆུ། ༥ སེར་ཁ། སྟོན་ཀ།

fallacious adj. འཛོལ་བའི། ནོར་བའི།

fallacy noun
(pl. -

ies)
འཛོལ་བ། ནོར་བ།

fallen adj.

༡ འགྱེལ་འགྱེལཝ། བུད་བུདཝ། ༢ ཤི་ཤིཝ། 
དམག་ནང་ཚེ་ལས་འདས་འདསཔ་བཟུམ།

fall guy noun

ཁ་བསྡུ་མི། ཁ་ཕོག་མི། ཞོར་སྦྱིག་ཕོག་མི། 
བཀྲ་མ་ཤིསཔ་གཅིག་གིས་འབད་དེ་ཁྲིམས་གཞན་གཅིག་ལཱི་ཕོ
ག་མི།

falling star

(also 

shooting 

star)

noun
སྐར་མདའ།

falling-off
(also fall-

off)
noun མར་ཆག། མར་འབབ། མར་ཉམས།

fall-off 

(also 

falling-

off)

noun
མར་ཆག། མར་འབབ། མར་ཉམས།

Fallopian 

tubes
noun

མངལ་ལམ། མངལ་ཡང་ན་ 
སྒོང་སྣོད་ལས་བུ་སོན་མངལ་སྒོར་བརྒྱུག་སའི་ལམ་གྱི་མིང་།

fallow adj.

ཐ་གོག། སྤང། ཞིང་སྟོང༌། 
ཞིང་བཅུད་བཏགས་བཅུག་ནིའི་དོན་ལཱི་ལཱུ་ཐོག་མ་བཏབ་པར་བཞ
ག་པའི་ཞིང་བཟུམ།

false adj. ༡ མི་བདེན་པ། རྫུན་པ། ༢ རྫུས་མ། ངོ་མ་མེནམ།
falsely adv. བཅོས་མའི་ཐོག་ལས།

false alarm noun རྫུས་བརྡ།
false 

information
noun གནས་ཚུལ་རྫུས་མ།
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falsehood noun རྫུན། རྫུན་གཏམ། ཤོབ།

falsify verb 
(falsifies, 

falsifying, 

falsified)

སོར་ནི། བདེན་པ་མེདཔ་བཟོ་ནི། ཡིག་ཆ་བཟུམ།

falter verb

(falters, 

faltering, 

faltered)

༡ ཉམས་ནི། བསྒྲིབ་ནི། ༢ ཐོགས་ནི། 
འཚབ་འཚུབ་གཏང་ནི། བློ་ཐོགས་ནི་བཟུམ།

fame noun སྙན་གྲགས། སྐད་གྲགས། གཏམ་སྙན་གྲགས།

famed adj. སྙན་གྲགས་ཅན། སྐད་གྲགས་ཅན། ཡོངས་གྲགས་ཅན།
familiar adj. ༡ རྒྱུས་ཆ་ཅན། གོམས་འདྲིས་ཅན། ༢ ཤེས་ཤེསཔ།

familiarity noun ཤེས་པ། གོམས་འདྲིས། རྒྱུས་ཆ།

familiarization

(also 

familiaris

ation)

noun
གོམས་འདྲིས། རྒྱུས་ཆ།

familiarize familiarise verb

(familiarizes, 

familiarizing, 

famiiliarized)

འདྲིས་ནི། གོམས་ནི། གོམས་འདྲིས་ཚུད་ནི། 
རྒྱུས་ཤེས་ནི། ཤེས་ནི།

familiarly adv.

༡ ངོ་ཤེས་འདྲིས་ཤེས་ཐོག་ལས། ༢ ཡོངས་གྲགས་ལཱི། 
ཡོངས་གྲགས་སྦེ།

family noun
(pl. -

ies)

༡ བཟའ་ཚང༌། ༢ ནང་ཚན། ༣ སྡེ་ཚན། མི་རིགས། 
༤ རིགས། ཤིང་དང་སེམས་ཅན་གྱི་རིགས་བཟུམ།

family doctor 

(also 

general 

practition

er)

noun

ནང་འཁོད་དྲུང་འཚོ།

family name noun རིགས་མིང༌། རིགས་རྒྱུད་ཀྱི་མིང་།
family 

planning
noun བཟའ་ཚང་འཆར་གཞི། སྐྱེ་འགོག།

family 

practitioner 

(also 

general 

practition

er)

noun

ནང་འཁོད་དྲུང་འཚོ།

family room noun སྡོད་ཁང་། བཟའ་ཚང་ཁང་མིག། བཟའ་ཚང་ཁང༌།

family rule noun བཟའ་ཚང་སྒྲིག་ལམ།

family tree noun

བརྒྱུད་པ། བརྒྱུད་ཁྲམ།  རིགས་ཤིང༌། བརྒྱུད་ཤིང༌། 
རིགས་དང་བརྒྱུད་པའི་བྱུང་རབས་ཀྱི་རུའུ་མིག།
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famine noun མུ་གེ།

famished adj. ལྟོཝ་བཀྱེས་པའི། ལྟོགས་ལཱིས། ལྟོགསཔ་ལཱིས་པའི།
famous adj. སྐད་གྲགས་ཅན། མིང་གཏམ་ཅན། སྙན་གྲགས་ཅན།
famously adv. སྐད་གྲགས་ཅན་གྱི་སྒོ་ལས། སྙན་གྲགས་ཅན་སྦེ།

fan noun 

༡ དགའ་མི། སྤྲོ་བ་ཡོད་མི། ༢ རླུང་འཁོར། ༣ 
རླུང་གཡབ། བསིལ་གཡབ།  

fan verb 

(fans, 

fanning, 

fanned)

༡ གཡབ་ནི། རླུང་གཡབ་ནི། ༢ 
མནོ་བསམ་ཤུགས་སྦེ་གཏང་ནི།

fanatic noun

༡ སྤྲོ་བ་སྦོམ་སྐྱེད་མི། ༢ ཕྱོངས་ལྷུང་པ། རྨོངས་དད་པ།

fanatical adj.

༡ རྨོངས་དད་ཆེ་དྲགས། ཕྱོགས་ལྷུང་གི། ༢ 
སྤྲོ་བ་ཆེ་དྲགས་ཀྱི།

fanatically adv.

༡ རྨོངས་དད་ཀྱིས། ཡིད་ཆེས་སྦོམ་གྱི་ཐོག་ལས། 
ཕྱོགས་ལྷུང་གི་ཐོག་ལས། ༢ སྤྲོ་བ་ཆེ་དྲགས་སྦེ།

fan belt noun བསིལ་ཐག།

fanciful adj.

༡ འཆར་བའི། སེམས་ཁར་མནོ་བའི། སྣང་འཆར་གྱི། ༢ 
རྒྱན་སྤྲོས་པའི། སྤྲོས་སྤྲོས་བཏགས་པའི།

fancy verb

(fancies, 

fancying, 

fancied)

༡ མནོ་ནི། རུ་བ་བསྐྱེད་ནི། ༢ སེམས་ཆགས་ནི། 
དགའ་ཞེན་བསྐྱེད་ནི། ༣ ཕོ་ཚོད་དཔག་ནི།

fancy noun
(pl. -

ies)

༡ སེམས་ཁར་འཆར་བ། སྣང་འཆར། ༢ སྤྲོ་འདོད། 
དགའ་ཞེན། ༣ རྒྱན་སྤྲོས་མངར་ཁུར།

fancy adj. 

(fancier, 

fanciest)
༡ རྒྱན་སྤྲོས་པའི། ༢ གོང་མཐོ་བའི། ༣ སྤུས་ཚད་ཅན།

fancy dress noun
མཆོར་གོས། རྣམ་འགྱུར་ཆས། 
ཚོགས་སྟོན་ཚུ་ནང་གཞན་དང་སོ་སོར་མཐོང་ཚུགས་པའི་གྱོན་ཆས།

fang noun མཆེཝ། སྦུལ་གྱི་དུག་སོ་བཟུམ།

fanny pack
(also 

bumbag)
noun དངུལ་ཁུག་སྐེད་བསྡམ། སྐེད་ཁུག།

fantasize
(also 

fantasise)
verb

(fantasizes, 

fantasizes, 

fantasized)

འདོད་དོན་མནོ་བསམ་གཏང་ནི། རུ་ཆི་བསྐྱེད་ནི།
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fantastic adj.

༡ མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། ཤིན་ཏུ་ལུགས་པ། ༢ རྒྱ་ཆེ་བ། 
སྦོམ། མཐོ་བ། ༣ མི་སྲིད་པའི། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

fantasy noun
(pl. -

ies)

ཡིད་སྤྲུལ། སེམས་ཀྱིས་བཟོ་བཟོཝ། སྟོང་བསམ། 
སྣང་འཆར། རུ་འདོད། བསམ་པའི་རུ་བ།

far adv. 

(farther, 

farthest or 

further 

furthest)

༡ ཐག་རིང་སར། ༢ ཐག། ༣ ལུ་ཤ་གིས། ༤ 
ཧ་ཅང་གིས། ༥ བདེན་ཚད། བདེན་འཛིན་རུ་ཚུགས་པའི། 
ག་དེ་དྲག་དྲག། ག་དེ་ཅིག།

far adj. 

(farther, 

farthest or 

further 

furthest)

ཐག་རིང༌། རྒྱང་རིང༌།

faraway adj. ཐག་རིང་གི། རྒྱང་རིང་གི།

fare noun ༡ འགྲུལ་གླ། ༢ འགྲུལ་པ། ༣ ཟ་འཐུང༌།

fare verb 
(fares, faring, 

fared)
འབྱུང་ནི། ལུགས་ཉེས་ག་ཅི་འབད་རཱིང་ཅིག་འབྱུང་ནི།

the Far East noun

ཤར་མཐའ། ཤར་མཐའི་རྒྱལ་ཁབ། དཔེར་ན་ 
རྒྱ་ནག་དང་ཇ་པཱན་གྱིས་གཙོས་པའི་ཨེ་ཤི་ཡ་ཤར་དང་ཤར་ལྷོའི
་རྒྱལ་ཁབ་ཚུ་ཨིན།

farewell noun

བྲལ་སྨོན། ཁ་བྲལ་ལུགས་སྨོན། ལུགས་ཤོམ་སྦེ་བྱོན། 
ལུགས་ཤོམ་སྦེ་བཞུགས་ཟེར་དོ་བཟུམ།

farewell gift noun

ལམ་ཤུལ། བཤུལ་བཞག། 
འགྱོ་མི་གིས་བཤུལ་བཞག་བཞག་ནི་དང་སྡོད་མི་གི་ལམ་ཤུལ
་རྐྱབ་ཨིན།

farewell 

party
noun ཁ་བྲལ་གསོལ་སྟོན། ལམ་ཤུལ་གསོལ་སྟོན།

farewell visit noun ཁ་བྲལ་གཟིགས་སྐོར། ཕེབས་སྐྱེལ་གཟིགས་སྐོར།

far-fetched adj. བློ་མ་བདེཝ། བདེན་འཛིན་རུ་མ་ཚུགསཔ།
far-flung adj. ༡ ཐག་རིང་གི། ༢ དར་ཁྱབ་ཀྱི། ཁ་བཀྲམ་པའི།
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farm noun 

༡ ཞིང་ཁ། གཞིས་ཁ། ༢ ཞིང་ཁྱིམ། 
ཞིང་པ་སྡོད་སའི་ཁྱིམ། ༣ གསོ་སྐྱོང་ཁང༌། 
སྲོག་ཆགས་ཉ་ཕག་ཚུ་གསོ་སའི་ཁང་ཁྱིམ།

farm verb 
(farms, 

farming, 

farmed)

ཞིང་ལཱ་འབད་ནི། སྒོ་ནོར་གསོ་སྐྱོང་འཐབ་ནི།

farmer noun སོ་ནམ་པ། ཞིང་པ། མི་གནགཔ།

farmhouse noun ཞིང་ཁྱིམ། ཞིང་པའི་སྡོད་ཁྱིམ།

farmland noun

ཞིང་། གཞི། ས། ཞིང་ས། སོ་ནམ་ས་ཞིང༌། 
ས་ཞིང་། ས་གཞི། སམ་ས་གཞི། ས་གཞི་ས་རྟེན།

far-off adj. ཐག་རིང་བའི། ཧེ་མའི། དུས་དང་ཕུའི།
far-reaching adj. དར་ཁྱབ་ཅན། འགྱུར་ནུས་ཅན།

farrier noun རྨིག་ལྕགས་བཟོ་མི། རྟའི་རྨིག་ལྕགས་བཟུམ།

far-sighted adj. སྔོན་གཟིགས་ཅན། གཟིགས་ཅན། ཕུགས་མཐོང་གི།

fart verb 
(farts, 

farting, 

farted)

ཕྱེན་གཏང་ནི།

farther noun ༡ ཕྱེན། ༢ རྩ་རྒས།

farther adv. 

ལྷག་སྟེ། བརྒལ་ཏེ། ཐག་རིང་སར། རྒྱང་རིང་སར། 
དེ་མ་ཚད་ཀྱི་དོན།

farther adj. ཐག་རིང་གི།

farthest 
(also 

furthest)
adv.

ཐག་རིང་ཤོས། རྒྱང་རིང་ཤོས།

farthest 
(also 

furthest)
adj.

ཐག་རིང་ཤོས། རྒྱང་རིང་ཤོས།

farthing noun ཨིང་ལུནཌ་གི་ཀྲམ་ཀ་པེ་ནིའི་བཞི་དཔྱ་གཅིག།

fascinate verb

(fascinates, 

fascinating, 

fascinated)

ཡིད་འཕྲོག་ནི། སེམས་ཤོར་བཅུག་ནི། 
ཡིད་དབང་བསྡུ་ནི། ཡིད་བཀུག་ནི།

fascination noun

ཡིད་འཕྲོག། སེམས་ཤོར། ཡིད་བཀུག། 
ཡིད་འཕྲོག་པ། སེམས་ཤོར་བ། ཡིད་བཀུག་པ།

fascinating adj.

སེམས་ཤོར་སི་སི། སེམས་ཤོར་བའི། ཡིད་འཕྲོག་པའི། 
ཡིད་བཀུག་པའི། སེམས་འཕྲོག་པའི།
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fascism
(also 

Facist)
noun གཞུང་ལཱིགས་གཙོ་སྟོན། དབུས་གཞུང་རིང་ལཱིགས།

fashion noun

༡ དུས་བབ་གྱོན་ཆས། ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་ཆས། ༢ 
ལཱིགས་སྲོལ། 
དུས་ཚོད་ཅིག་ལཱི་འབད་བའི་ལཱིགས་སྲོལ་གྲགས་ཆེ་བ། 
དཔེར་ན་ 
ད་རུས་ནངས་པར་སྐྱ་དམརཔོ་བཟོ་ནི་ལཱི་གཙོ་བོར་བཏོན་དོ་བཟུམ
། ༣ གསར་འཐོན་གྱོན་ཆས་ཀྱི་ལཱ།

fashionable adj.

ཡོངས་གྲགས་ཆ་ལཱིགས། དར་ཁྱབ་ཆེ་བའི་གྱོན་ཆས་ཀྱི། 
དུས་བསྟུན་ཆ་ལཱིགས་ཀྱི།

fashion 

designer
noun བཟོ་བཀོདཔ། དུས་བབ་གྱོན་ཆས་བཟོ་མི།

fashion show noun གྱོན་གསར་འགྲེམས་སྟོན།

fast adj. 

(faster, 

fastest)
༡ མགྱོགས་དྲགས། མགྱོགས་པར། དུས་ཚོད་ཁར། ༢ 
ཧེ་མ། སྔ་བ། ཆུ་ཚོད་བཟུམ། ༣ སྒྲིང་སྒྲི། དམ་དམ། 
༤ བརྟན་པོ། འགྱུར་བ་མེདཔ། ཚོས་གཞི་བཟུམ། ༥ 
མགྱོགས་ངེས། སྣུམ་འཁོར་ལམ་བཟུམ།

fast adv. 

(faster, 

fastest)
༡ མགྱོགས་པར། ༢ ཧྲིབ་བཏང་སྟེ། ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ། 
༣ ཚོས་མ་གྱུར་པའི། སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ། དུས་ཚོད་ཧ་སུ། 
བརྟན་པོ།

fast verb  

(fasts, 

fasting, 

fasted)

ལྟོགས་སྲིད་རྐྱབ་ནི། ལྟོ་བསྲུང་ནི། སྨྱུང་བར་གནས་ནི། 
བཟའ་འཐུང་བསྲུང་ནི། བཞེས་སྒོ་མ་ཟ་བར་སྡོད་པའི་དོན།

fast noun 

ལྟོ་སྲུང༌། སྨྱུང་གནས། ཁ་སྲུང་། 
བཞེས་སྒོ་མ་ཟ་བར་སྡོད་པའི་དོན།

fasten verb
(fastens, 

fastening, 

fastened)

བསྡམ་ནི། བཅིང་ནི། མཐུད་ནི།

fastener
(also 

fastening)
noun སྡམ་ཆས། ཐུབ་ཅི་དང་ཤེབ་ཤེབ་བཟུམ།

fast food noun

མགྱོགས་ཟས། མྱུར་ཟས། འཕྲལ་སྤྱོད་ཟས། 
ཟ་ཆོག་ཆོ་ཡོད་མི་ ཡང་ན་ བཞེས་སྒོ་འཇམ་སམ།
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fasting noun ལྟོ་སྲུང༌། སྨྱུང་གནས། ཁ་སྲུང་།

fast lane noun མགྱོགས་ལམ། མྱུར་ལམ།

fastness noun བཙན་གནས། བརྟན་ཐུབ།

fast track noun

མགྱོགས་འགྲོས། མགྱོགས་ལམ། ཕྲང་ལམ། 
གོ་གནས་ཡར་འཕར་གྱི་ལམ་བཟུམ།

fat adj. 

(fatter, 

fattest)
༡ རྒྱགས་པ་ལ། རྒྱགས་ཏོ་རིལ་རི། ༢ སྟུག་པག་པ། 
༣ ལུ་ཤ།

fat noun ༡ ཚི་ལཱི། ༢ མར་ཁུ། སྣུམ། ཧུམ། ཚོ་ཏོ།

fatal adj.

༡ ཚབས་ཆེན། ཚབས་ཆེན་གྱི། སྦོམ། ཆེན་པོ། ༢ 
ཤི་རྐྱེན། ཤི་རྐྱེན་གྱི། ཤི་ཉེན། ༣ 
རྐྱེན་ངན་འབྱུང་སྲིད་པའི། འཐུས་ཤོར་འབྱུང་སྲིད་པའི།

fatalistic adj.

གཞན་དབང་དུ་འཛིན་པའི། རང་དབང་མེད་པར་འཛིན་པའི། 
ལས་གཙོ་བོར་བཏོན་པའི།

fatality noun 
(pl. -

ies)

༡ ཤི་རྐྱེན། ༢ ནད་གཞིའི་ཤི་རྐྱེན། ༣ 
རང་དབང་མེད་པར་ལྟ་བ་གཞན་དབང་དུ་འཛིན་པ།

fat cat noun ཕྱུགཔོ།

fate noun
༡ ལས། ལས་དབང༌། ལས་སྐལ། ༢ གནམ་བསྐོས།

father noun 

༡ ཨ་པ། ཡབ། ༢ ཕ་རྒན། ༣ ཡེ་ཤུའི་བླམ། ༤ 
སྲོལ་འབྱེད། སྲོལ་བཙུགས་མི།

father verb 
(fathers, 

fathering, 

fathered)

༡ ཨ་པ་ལཱི་འགྱུར་ནི། ༢ སྲོལ་བཙུགས་ནི།

fatherhood noun ཕའི་གནས་སྐབས། ཨ་པའི་དུས་སྐབས།

father-in-law noun 

(pl. 

fathers-

in-law)

ཨ་པ། གྱོསཔོ། གནས་ཚང་དང་རྨགཔ་གི་ཨ་པ།

fatherland noun ཕ་ཡུལ། སྐྱེ་ཡུལ།

fatherless adj. ཨ་པ་མེདཔ། ཕ་མེདཔ།
fatherly adj. ཨ་པ་བཟུམ་མའི། ཕ་དང་འདྲ་བའི།
fathom noun  ཕིཊ་ ༦ གི་ཚད།
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fathom verb 
(fathoms, 

fathoming, 

fathomed)

དཔག་ནི། བློ་ཚོད་དཔག་ནི། རྗེས་སུ་དཔག་ནི།

fatigue noun

༡ ཐང་ཆད། འུ་སྡུག། ངལ་བ། ༢ བསུན་པ། ༣ 
ནུས་ཤོར། ནུས་ཉམས། 
བརྐྱང་བསྐུམ་ལཱུག་ཅི་ལཱུག་ཅི་འབད་མི་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་ལྕགས་ཚུ་གི་
ནུས་པ་ཉམས་ཉམས་བཟུམ།

fatigue verb
(fatigues, 

fatiguing, 

fatigued)

༡ ཐང་ཆད་ནི། འུ་སྡུག་ནི། ༢ ནུས་པ་ཉམས་ནི།

fatigued adj. ཐང་ཆད་པའི། འུ་སྡུག་པའི། ངལ་དུབ་ཅན།

fatten verb

(fattens, 

fattening, 

fattened)

ཉམས་རྒྱགས་བཅུག་ནི། ཉམས་བཏགས་བཅུག་ནི། 
ཉམས་བཏགས་ནི།

fattening adj. ཉམས་བཏགས་པའི།

fatty adj. 
(fattier, 

fattiest)
ཚི་ལཱི་ཁོག་ཁོ། ཧུམ་ཆོབ་ཆོ།

fatty
(also 

fatso)
noun 

(pl. -

ies)
རྒྱགས་པ་ལ།

fatuous adj. ཁུངས་མེད་པའི། ཁུངས་མེདཔ།

fault noun  

༡ འཛོལ་བ། སྐྱོན། ནོར་འཁྲུལ། ༢ བྱ་སྤྱོད་ངན་པ། 
སྤྱོད་ངན། ༣ གསར་བཀོ་འཛོལ་བ། 
ཐང་རིལ་རྩེདམོ་གི་སྐབས་ལཱི་བཱོལ་འགོ་དང་པ་བཀོཝ་ད་གི་འཛོ
ལ་བ། ༤ གག་འགྲམ། 
སའི་འོག་གི་རྡོ་གླིང་གི་གག་འགྲམ།

fault verb 
(faults, 

faulting, 

faulted)

སྐྱོན་འཚོལ་ནི། སྐྱོན་སློང་ནི། མཚང་འདྲུ་ནི།

faultless noun སྐྱོན་བྲལ། སྐྱོན་མེད། ཉེས་མེད། ཉེས་བྲལ།
faulty adj. ཉེས་ཅན། སྐྱོན་ཅན། སྐྱོན་ལྡན།
fauna noun སྲོག་ཆགས། སྲོག་ཆགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་མིང༌།
fava bean noun སྲནམ་ཅུམ་གྱི་རིགས་ཅིག།

favour noun 

༡ གྲོགས་རམ། ཆ་རཱུགས། ༢ མཐུན་འགྲིག། 
མཐུན་འགྱུར། ༣ ཕྱོགས་ལྷུང་། ཕྱོགས་རིས། ཉེ་རིང་། 
༤ གནང་བ། མོས་མཐུན། དགའ་མཐུན།
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favour verb 

(favours, 

favouring, 

favoured)

༡ དགའ་ནི། ༢ རྒྱབ་འབད་ནི། ཕྱོགས་གཟུང་ནི། ༣ 
ཕན་ནི།

favourable adj.

༡ མཐུན་པའི། བཏུབ་པའི། ལུགས་པའི། འོས་པའི། 
༢ ཕན་ཐོགས་ཅན། ཕན་ཐོགས་པའི། ༣ རན་པའི། 
རན་ཏོག་ཏོ།

favourite adj. དགའ་ཤོས། ཉེ་ཤོས།

favourite noun 

༡ དགའ་མི། ༢ དགའ་རྟགས། 
འགྲུལ་འཕྲིན་རིམ་ལཱིགས་ནང་གི་རྟགས་ཅིག། ༣ 
འོས་འབབ་ཅན། འོས་འབབ་ཡོད་མི།

favouritism noun ཕྱོགས་རིས། ཉེ་རིང༌། ཕྱོགས་ལྷུང་།

fawn noun

༡ ཀ་ཤ་ཕྱུ་གུ། ༢ སྨུག་སེར། ཚོས་གཞི་ཅིག་གི་མིང་།

fax

(also 

fac-

simile)

noun 

པར་འཕྲིན།

fax verb 
(faxs, faxing, 

faxed)
པར་འཕྲིན་གཏང་ནི།

faze verb 
(fazes, fazing, 

fazed)
ཧ་ལས་ནི། ཧམ་ཐལ་ནི།

fear noun 

འདྲོག་སྣང། འཇིགས་སྐྲག། དངངས་སྐྲག། འཇིགས་སྣང༌།

fear verb 

(fears, 

fearing, 

feared)

༡ འདྲོག་ནི། འཇིགས་ནི། ༢ ཚ་གྱང་ལང་ནི། 
ཚ་གྱང་ཕོག་ནི།

fearful adj.

འདྲོགས་པའི། འདྲོག་སི་སི། འཇིགས་སྣང་ཅན། 
འཇིགས་སྣང་གི།

fearfully adv. འདྲོགས་ཏེ། འཇིགས་སྣང་གི།
fearless adj. འདྲོག་ནི་མེདཔ། འཇིགས་མེད།

fearsome adj.

འཇིགས་པའི། འཇིགས་སྐྲག་གི། འདྲོག་སི་སི། 
འཇིགས་སྣང་ཅན།

feasibility noun འགྱོ་བཏུབ་པ། སྲིད་པ། རཱིང་བ།

feasible adj. འགྱོ་བཏུབ་པའི། སྲིད་པའི། རཱིང་བའི།
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feast noun

༡ ལྟོ་ཁ། གསོལ་སྟོན། ཚོགས་སྟོན། ༢ 
དགའ་སྟོན། ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཚུ།

feast verb 
(feasts, 

feasting, 

feasted)

ཟ་ནི། ལུ་ཤ་ཟ་ནི།

feat noun
རྩལ་ལག། ལཱ་རྩལ།  
ཐབས་ཤེས་གནས་སྐབས་དང་གཅིག་ཁར་ལཱ་རྩལ་དགོ་པའི་ལཱ།

feather noun སྒྲོ། བྱ་སྤུ།

feathery adj. ཡང་འཕྲོས་འཕྲོས། བྱའི་སྤུ་བཟུམ།

feature noun

༡ ཁྱད་གནད། རྣམ་པ། ཁྱད་རྣམ། ༢ ཆ་ཤས། ༣ 
དོན་ཚན། གནད་དོན་གཅིག་གི་གནས་ཚུལ་ ཡང་ན་ 
ལས་རིམ། ༤ གདོང་གི་པར་གཞི། ༥ གློག་བརྙན།

feature film noun གློག་བརྙན།

February noun སྤྱི་ཟླ་གཉིས་པ།

feces 
(also 

faeces)
noun ཨ་ཝ། ཆབ་གསང་རྒྱསཔ།

feckless adj. སྒྱིད་ངན།

fecund adj.

ཕྱལ་བཏུབ་པའི། འཕེལ་སྐྱེད་ཀྱི། འཕེལ་སྐྱེད་ཅན། 
ཕྱུ་གུ་དང་ལཱུ་ཐོག་གི་ཐོན་ཤུགས་ལུ་ཤ་བྱུང་མིའི་རིགས།

federal adj.

༡ སྤྱི་གཞུང༌གི། སྤྱི་མཐུན་གཞུང་དབང༌གི། ༢ 
གཞུང་ལྟེ་བའི། དབུས་གཞུང༌གི།

federate verb

(federates, 

federating, 

federated)

༡ སྤྱི་གཞུང་སྦེ་བཟོ་ནི། ༢ 
དབུས་གཞུང་གི་མངའ་འོག་ལཱི་བསྡོམ་ནི།

federation noun

༡ སྤྱི་མཐུན་གཞུང་དབང༌། ༢ སྤྱི་མཐུན་ཚོགས་པ། 
མཉམ་འབྲེལ་ཚོགས་པ། སྤྱི་སྡེ། ༣ 
དབུས་གཞུང་གཅིག་བསྡོམས།

fed up adj. བསུན་པའི། བསུན་ཁག་ཁ། ཞེན་པ་ལཱུག་པ།

fee noun ༡ ཡོན། གླ་ཆ། འཐུས། ༢ འཛུལ་འཐུས།

feeble adj.

(feebler, 

feeblest)
༡ ཞན་ཁོག། ཉམ་ཐག་པའི། སྟོབས་ཉམས། ༢ 
ཤུགས་མེདཔ། ནུས་མེད། ཁུངས་མེདཔ།
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feebleness noun ཉམ་ཐག་པའི་རང་བཞིན། ནུས་སྟོབས་ཉམས་པ།

feebly adv. ཉམ་ཐག་གིས། སྟོབས་མེད་ཀྱིས།

feed verb 

(feeds, 

feeding, 

feeded)

༡ བཞེས་སྒོ་བྱིན་ནི། ཆག་བྱིན་ནི། ༢ ཟ་ནི། ༣ 
སྤྲོད་ནི། བྱིན་ནི། ༤ བཙུགས་ནི། ༥ 
འཚོ་སྐྱོང་འཐབ་ནི། ༦ བླུག་ནི། 
བསྔོ་ཤིང་ལཱི་ལཱིད་དང་རྫས་སྦྱོར་བླུག་ནི་བཟུམ། ༧ 
མཁོ་སྤྲོད། ༨ རུ་བ་བསྐང་ནི།

feed noun 

༡ ཨ་ལཱིའི་ལྟོ། བཞེས་སྒོ། ༢ ཆག། ༣ རྒྱུ་ཆ། ༤ 
རྒྱང་བསྒྲགས་བཀྲམ་སྤེལ། ༥ བརྡ་བཀྲམ།

feedback noun

༡ བསམ་ལན། དཔྱད་ལན། ༢ སྐད་ངན། སྐད་ལཱུག།

feedbag

(also 

nose-

bag)

noun
ཆག་ཁུག། ཆག་ཕད།

feeder noun ༡ ཟ་མི། ༢ ཆག་སྣོད། ཟན་སྣོད། ༣ བྱིན་འཕྲུལ།

feeding noun ལྟོ་བྱིན་ནི།
feeding 

bottle
noun ཨོ་དམ། ཨ་ལཱི་ཆུང་ཀུ་ཚུ་ལཱི་ཨོམ་བྱིན་ནིའི་འགྱིབ་དམ།

feel verb 

(feels, 

feeling, felt)
༡ ཚོར་ནི། རུག་ནི། ༢ མྱོང་ནི། ཤེས་ནི། ༣ 
ཚོར་བ་འབྱུང་ནི། ཚོར་སྣང་བྱིན་ནི། ༤ ནོམ་བལྟ་ནི།

feel noun ཚོར་བ། མྱོངས་བ།

feeler noun ཚོར་རྭ། འབུཔ་ཚུ་གི་མགུ་ཏོ་ཁར་རྭ་བཟུམ་སྦེ་ཡོད་མི།

feeling noun

༡ ཚོར་བ། མྱོངས་བ། ༢ མནོ་བསམ། ༣ 
རྟོགས་པ། ༤ བསམ་འཆར། ༥ དགའ་བ། ༦ 
གནས་ཁམས།

feet noun རྐངམ་གི་མང་ཚིག།

feign verb
(feigns, 

feigning, 

feigned)

ན་རྫུ་བཏབ་ནི། ཤི་རྫུ་བཏབ་ནི།

feint noun མགུ་འབྱིད། འབད་རྫུ་བཏབ་པ།

feint verb 
(feints, 

feinting, 

feinted)

མགུ་འབྱིད་རྐྱབ་ནི། འབད་རྫུ་བཏབ་ནི།
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feisty adj. 
(feistier, 

feistiest)
མ་འདྲོགས་མི། སྤོབས་པ་ཅན།

felicitate verb

(felicitates, 

felicitating, 

felicitated)

ལུགས་སྨོན་ཞུ་ནི། ལུགས་སོ་ཞུ་ནི། 
བཀྲིས་བདེ་ལུགས་ཞུ་ནི།

felicitation noun ལུགས་སོ། ལུགས་སྨོན། བཀྲིས་བདེ་ལུགས།
felicitation 

message
noun ལུགས་སྨོན་འཕྲིན་ཡིག།

felicitous adj. བསལ་བསལཝ། འོས་ཤིང་འཚམས་པ།

felicity noun 
(pl. -

ies)
༡ སྤྲོ་བ་སྦོམ། ༢ ལུགས་སེལ། གདམ་ཁ་རྐྱབ་པ།

feline noun

གཅན་གཟན་བྱི་ལི་དང་འདྲ་བའི་རིགས། དཔེ་འབད་བ་ཅིན་ 
སྟག། གཟིག། སེང་གེ་ཚུ།

fell verb

(falls, falling, 

fell)
༡ བརྡབ་ནི། ཤིང་དང་མི་བཟུམ། ༢ 
ས་ཁར་བུད་བའི་འདས་ཚིག། འགྱེལ་ཚར་བའི་འདས་ཚིག།

fellow noun 

༡ མི། ཕོ་སྐྱེས་དང་བུཚ། ༢ མཉམ་རཱུགས། 
ཆ་རཱུགས། ལྟོ་ཚང༌། ༣ རྒན་རིམ་སློབ་དཔོན། 
གཙུག་ལག་སློབ་དཔོན་རྒན་པ།

fellow adj. 

ནང་རྡོག། གཡུས་གཅིག་པ། སྐལ་མཉམ། 
རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་པ་ དཔེར་ན་ འབྲུགཔ་ནང་རྡོག།

fellowship noun

༡ གྲོགས་མཉམ། མཛའ་མཉམ། བཤེས་མཉམ། 
མཛའ་གྲོགས་ཀྱི་ངང་ཚུལ་ཅན། མཐུན་སྣང་གཅིག་པ། ༢ 
མཐུན་ཚོགས། ལྟ་བ་ སྤྲོ་བ་ 
དམིགས་ཡུལ་ལ་སོགས་ག་ཅི་གི་ཐད་ལཱི་ཡང་གཅིག་པའི་སྡེ་ཚ
ན། ༣ སློབ་དཔོན་གྱི་གོ་གནས། 
གཙུག་ལག་སློབ་དཔོན་གོངམ་གི་གོ་གནས། ༤ 
འཐུས་ཚོགས། 
གཙུག་ལག་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་གོ་གནས་དང་གོ་འཕང་། ༥ 
འཐུས་མི། སློབ་སྟོན་དང་ཁྱད་རིག་གི་འཐུས་མི།

felon noun

ཉེས་ཅན། སྲོག་གཅད་དང་བཙན་གཡེམ་བཟུམ་ 
གྱི་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ལཱ་འབད་མི།
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felony noun
(pl. -

ies)

ཉེས་ཆེན། ཉེས་ཅན་གྱི་ལཱ། 
སྲོག་གཅད་དང་བཙན་གཡེམ་བཟུམ་གྱི་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ལཱ།

felt noun ཕྱིང་པ། བལ་དང་སྤུ་ཚུ་གི་ཕྱིང་པ། བལ་གོས།

felt verb 
(feels, 

feeling, felt)
ཚོར་ནི། མྱོང་ནི། འདས་ཚིག།

female adj. མོ། མོའི། མོ་རིགས། མོ་རིགས་ཀྱི།

female noun 

༡ མོ། མོ་རིགས། ༢ མོ་ཁ། 
གློག་ཆས་དོང་ཡོད་མིའི་རིགས།

feminine adj.

༡ ཨམ་སྲུའི། མོ་རིགས་ཀྱི། བུད་མེད་ཀྱི། ༢ 
བུད་མེད་བཟུམ། ཨམ་སྲུ་བཟུམ། ༣ མོ་ཚིག། 
མོ་རྟགས་ཅན།

femininity noun ཨམ་སྲུའི་རང་བཞིན། ཨམ་སྲུའི་ངང་ཚུལ།

feminism noun ཨམ་སྲུའི་རང་དབང་གི་ལྟ་བ།

feminist noun
ཨམ་སྲུའི་རང་དབང་གི་ལྟ་བ་གཟུང་མི། 
ཨམ་སྲུ་དང་ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་ཐོབ་ཐང་འདྲ་མཉམ་དགོཔ་སྦེ་སླབ་མི།

femoral adj. བརྲྀ་རཱིས་ཀྱི། བརྲྀད་དོ་རཱི་ཏོའི།

femur noun

(pl. 

mefurs 

or 

femora)

བརྲྀ་རཱིས། རྐང་དུང༌། བརྲྀད་དོ་རཱི་ཏོ།

fence noun 

༡ རཝ། ར་བ། ༢ མཆོང་གདང༌། 
རྟ་རྒྱུག་གི་རྩེདམོ་གི་སྐབས་ལཱི་ 
རྟ་གིས་བགོམ་དགོ་པའི་གདངམ།

fence verb 

(fences, 

fencing, 

fenced)

༡ རཝ་རྐྱབ་ནི། རཝ་བསྒོར་ནི། ༢ གྱི་ཁྱད་རྐྱབ་ནི། 
རྩེདམོ་གི་དོན་ལཱི།

fencer noun གྱི་ཁྱད་རྐྱབ་མི། གྱི་ཁྱད་ཀྱི་རྩེད་མོའི་འགྲན་བསྡུར།

fencing noun ༡ གྱི་ཁྱད། གྱི་ཁྱད་རྩེདམོ། ༢ རཝ། ར་བ།

fend verb
(fends, 

fending, 

fended)

བཀག་ནི། བཟློག་ནི། བསྲུང་ནི། སྤང་ནི། འཛེམ་ནི།

fender noun སྣུམ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལཱུའི་ལྟག་ལཱི་ཡོད་པའི་ཅ་ཆས་ཅིག།

ferment verb 
(ferment, 

fermenting, 

fermented)

ཧལ་ནི། ལཱུང་བཅུག་ནི། ཆང་དང་ཞོ་བཟུམ།
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ferment noun 

ངེས་མེད་གནས་སྟངས། སྲིད་སྐྱོང་དང་མི་སྡེའི་ནང་ལཱི་ 
ངེས་མེད་ཀྱི་གནས་སྟངས་བྱུང་མི།

fern noun ཀེརམ། ནགས་སྐྱེས། སྤང་སྐྱེས།

ferocious adj. གཏུམ་པོ། གཏུམ་དྲགས། དྲག་པོ། འདྲོག་སི་སི།
ferocity noun གཏུམ་པ། དྲག་གཏུམ། དྲག་པོ། ཁྲོ་གཏུམ།
ferriage noun གྲུའི་སྐྱེལ་འདྲེན། གྲུ་གླ།
ferrule noun ལྕགས་ཤན། ཉི་གདུགས་གཡུ་པ་བཟུམ་གྱི།

ferry noun 
(pl. -

ies)
གྲུ།

ferry verb 
(ferries, 

ferrying, 

ferried)

གྲུ་ཐོག་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་ནི།

ferryman noun 
(pl. -

men)
གྲུ་པ། མཉན་པ།

fertile adj.

༡ ས་ཚོ་ཏོག་ཏོ། འཕེལ་སྐྱེད་ཅན། ས་བཅུད་ཅན། ༢ 
སྦོམ་ནུས་ཅན། སྐྱེ་ནུས་ཅན། ༣ གྲུབ་འབྲས་ཅན། ༤ 
ཐབས་དང་གནས་སྐབས་ཅན།

fertility noun

༡ བཅུད་ལྡན། ༢ སྐྱེ་ནུས། འཚོ་ནུས། 
སྐྱེ་བའི་ནུས་པ། སྦོམ་ནུས།

fertilization
fertilisat-

ion
noun

༡ ལཱིད་སྦྱོར། ས་ཞིང་བཅུད་ལྡན་བཟོ་ཐབས། ༢ 
སྐྱེ་སོན་སྦྱོར་བ།

fertilize 
(also 

fertilise)
verb

(fertilizes, 

fertilizing, 

fertilized)

༡ སྐྱེ་སོན་བཙུགས་ནི། ཕ་སོན་བཙུགས་ནི། ༢ 
ལཱིད་བླུག་ནི། ས་བཅུད་ལྡན་བཟོ་ནི། སྐྱེ་སོན་བཏབ་ནི།

fertilizer
(also 

fertiliser)
noun ལཱིད།

fervent adj. དྲག་པོ། ཤིན་ཏུ། སྦོམ། སེམས་ཤུགས་ཀྱི།
fervid adj. འདུ་ཤེས་དྲག་པོའི། ཚོར་བ་དྲག་པོའི།

fervour noun ཚོར་བ་དྲག་པོ། འདུ་ཤེས་དྲག་པོ།

fess verb
(fesses, 

fessing, 

fessed)

ཁས་ལུན་ནི། འཛོལ་བ་བཟུམ།

fester verb

(festers, 

festering, 

festered)

༡ རྨ་རཱིལ་ནི། ༢ སྐྱོ་སུ་འགྱོ་ནི། གནས་སྟངས་བཟུམ།
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festival noun དགའ་སྟོན། དུས་སྟོན།

festivity noun

༡ དུས་སྟོན་བརྩི་སྲུང༌། དགའ་སྟོན་བརྩི་སྲུང༌། ༢ 
དགའ་སྤྲོ།

festoon verb 

(festoons, 

festooning, 

festooned)

མཛེས་ཕྲེང་བཟོ་ནི། མེ་ཏོག་ 
གློག་མེ་དང་ཚོན་ཤོག་ཚུ་གིས་བཟོ་བའི་མཛེས་པའི་ཕྲེང་བ།

festoon noun 

མཛེས་ཕྲེང༌། མེ་ཏོག་ 
གློག་མེ་དང་ཚོན་ཤོག་ཚུ་གིས་བརྒྱན་ཏེ་བཟོ་བའི་མཛེས་པའི་ཕྲེང
་བ།

Festschrift noun རྗེས་དྲན་དཔེ་དེབ།

fetal
(also 

foetal)
adj. མངལ་ཕྲུག་དང་འབྲེལ་བའི།

fetch verb
(fetchs, 

fetching, 

fetched)

༡ ལུན་འབག་འོང་ནི། ༢ འཐོབ་ནི། གོང་ཚད་བཟུམ།

fetching adj. མཛེས་ཏོག་ཏོ། འཇའ་ཆི་ཆི།

fete noun

ཕན་འདེབས་དགའ་སྟོན། 
སློབ་གྲྭ་དང་ཆོས་སྡེ་ཚུ་གི་མ་དངུལ་ཕན་འདེབས་དོན་ལཱི་དམིགས
་པའི་དགའ་སྟོན།

fetter verb 
(fetters, 

fettering, 

fettered)

རྐང་ལྕགས་རྐྱབ་ནི།

fetter noun རྐང་ལྕགས། ལྕགས་སྒྲོག།

fetus
(also 

feotus)
noun མངལ་ནང་གི་ཨ་ལཱི། མངལ་གནས་ཨ་ལཱི། མངལ་ཕྲུག།

feud noun འཁོན་འཛིན།

feudal adj. ཁོལ་ཇོའི་ལམ་ལཱིགས་ཀྱི། བྲན་ཁོལ་རིང་ལཱིགས་ཀྱི།

feudalism noun བྲན་ཁོལ་རིང་ལཱིགས། ཁོལ་ཇོའི་རིང་ལཱིགས།

fever noun ༡ དྲོད་འབར། ཚ་བ། ༢ སེམས་འཚུབ་དྲག་པོ།

fevered adj. ༡ སེམས་འཚུབ་དྲག་པོའི། ༢ དྲོད་འབར་རྐྱབ་པའི།
feverish adj. ༡ སེམས་འཚུབ་དྲག་པོའི། ༢ དྲོད་འབར་རྐྱབ་པའི།
feverishly adv. སེམས་འཚུབ་དྲག་པོའི་སྒོ་ལས།

few adj. 
(fewer, 

fewest) 
དག་པ་ཅིག། རུམ་གཉིསམ།
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few pron. དག་པ་ཅིག། རུམ་གཉིསམ།

fiance noun

གཉེན་སྒྲིག་རྨགཔ། གཉེན་སྦྱོར་ཁས་ལུན་གྲུབ་པའི་ཕོ་སྐྱེས།

fiancee noun

གཉེན་སྒྲིག་ཨམ་སྲུ། 
གཉེན་སྦྱོར་ཁས་ལུན་གྲུབ་པའི་ཨམ་སྲུ།

fiasco noun 

(pl. -

os, -

oes)

འཐུས་ཤོར། དཀའ་ངལ། 
གྲུབ་འབྲས་བཟང་པོ་མ་ཐོན་པའི་ལཱ།

fiat noun བཀའ་ཁྱབ། བཀའ་རྒྱ། བཀའ་ཤོག།

fib noun ཤོབ། རྫུན།
fib verb 

(fibs, fibbing, 

fibbed)
ཤོབ་རྐྱབ་ནི། རྫུན་སླབ་ནི།

fibber noun ཤོབ་རྐྱབ་མི།

fibre noun

༡ རྒྱུ་སྐུད། སྐུདཔ་ཕྱ་སི་སི། ༢ རྒྱུས་རྩ། 
གཟུགས་ཀྱི་ཤའི་ནང་ཡོད་པའི་རྩ་སྐུད་བཟུམ། ༣ 
ཟས་ངར། བཞེས་སྒོ་ནང་གི་ཟས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཅིག་གི་མིང༌།

fibreglass noun

སྐུད་ཤེལ། 
འགྱིབ་ཤེལ་གྱི་སྐུདཔ་ཕྱ་སི་སི་ལས་བཟོ་བའི་ཅ་ཆས་ཡང་འཕྲོས
་འཕྲོས།

fibula noun 

(pl. 

fibulae 

or 

fibulas)

ངར་རྒྱབ། 
རྐངམ་གི་པུས་མོ་ལས་མཇུག་ཚུན་ཡོད་པའི་རཱི་ཏོ་གཉིས་ཀྱི་གྲས་ལས་
 སྦོམ་ཤོས་འདི་ངར་གདོང་དང་ཆུང་ཤོས་འདི་ངར་རྒྱབ་ཟེར་སླབ་ཨིན།

fickle adj. འགྱུར་ལྡོག་ཅན། བརྟན་བརྟན་མེདཔ།

fickleness noun འགྱུར་བའི་རང་བཞིན། མི་བརྟན་པའི་རང་བཞིན།

fiction noun

༡ རྟོག་བཟོ། བཅོས་སྒྲུང༌། ༢ བཅོས་མ། བཟོ་བཟོཝ།

fictional adj. རྟོག་བཟོའི། བཅོས་མའི།
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fiddle verb 

(fiddles, 

fiddling, 

feddled)

༡ དཀྲོག་ནི། ལཱ་འབད་བཏུབ་བཟོ་ནིའི་དོན་ལཱི་དཀྲོག་ནི། 
༢ བྲིས་བསུབ། བཅོས་སྒྱུར་འབད་ནི། 
མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི་གི་དོན་ལཱི་ཨང་ཡིག་བསྒྱུར་བཅོས་རྐྱབ་པ། 
༣ པྱི་ཝང་བསྐྲོག་ནི།

fiddle noun

༡ མགུ་འབྱིད། སླུ་འབྲིད། གཡོ་སྒྱུ། གཡོ་ཐབས། 
མགུ་སྐོར། ༢ པྱི་ཝང༌། ༣ གཡོ་བཅོས།

fiddler noun པྱི་ཝང་སྐྲོག་མི།

fidelity noun

དམ་ཚིག། ཁ་ཚིག། ཐ་དམ་ཚིག། དད་དམ། 
དད་དམ་ལྷད་མེད།

fidget verb

(fidgets, 

fidgeting, 

fidgeted)

འཚབ་འཚུབ་བཏང་སྤར་ནི། 
འཚབ་འཚུབ་བཏང་སྟེ་ཕར་ཚུར་འགྱོ་ནི། 
དབངཔོ་ངལཝ་ད་ཡན་ལག་སྤར་ནི།

fidgety adj. འཚབ་འཚུབ་བཏང་བའི། འཚབ་འཚུབ།

field noun 

༡ ཞིང༌། ས་ཞིང༌། ཞིང་ཁ། ༢ ལཱ་གཞི། དཔེར་ན་ 
སློབ་སྦྱོང་གི་ལཱ་གཞི་ཚན་རིག་བཟུམ། ༣ ས་ཁོངས། 
ལཱ་ས། ༤ ཕྱི་ཁ། ༥ རྩེད་ཐང༌། ༦ གཟུང་སྡེ། 
རྩེད་རིགས་ནང་བཱོལ་གཟུང་མི་སྡེ་ཚན་ཅིག། ༧ ཚོང་གཙོ། 
༨ ནུས་ཁོངས། ནུས་པ་གིས་ཁྱབ་པའི་ས་ཁོངས།

field verb 

(fields, 

fielding, 

fielded)

མི་ངོ་གཏང་ནི། 
འགྲན་བསྡུར་ཚུ་གི་ནང་ལཱི་རང་གི་སྡེ་ཚན་གྱི་མི་ངོ་གཏང་ནི།

field day 

(also 

sports 

day)

noun

༡ རྩེད་རིགས་ཀྱི་ཉིནམ། ༢ རང་འདོད། 
སྤྲོ་ལཱ་གོ་སྐབས། རང་གི་འདོད་པ་ལྟར་འབད་ནིའི་གོ་སྐབས།

fielder 

(also 

fields-

man)

noun

གཟུང་སྡེ།  
གཡུག་རིལ་རྩེདམོ་གི་སྐབས་ལཱི་གཡུག་རིལ་བཀག་གཟུང་འབ
ད་མི།

field event noun ཐང་རྩེད།
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field glasses

(also 

binocula

rs)

noun
རྒྱང་ཤེལ།

field hospital noun

ལཱ་སའི་སྨན་ཁང༌། 
གཙོ་བོ་དམག་གི་སྐབས་དམག་ཐང་གི་ཉེ་འདབས་ལཱི་གཞི་བཙུ
གས་འབད་མི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྨན་ཁང༌།

field marshal noun ས་དམག་སྤྱི་ཁྱབ།

field sports noun

ཕྱི་རྩེད། དམར་རྩེད། ཤ་རྩེད། ཤ་བདའ་ནི་ 
ཉ་གཟུང་ནི་དང་ ཀྲོབ་མདའ་རྐྱབ་ནི་གི་རྩེདམོ།

field-test noun

ལག་སྦྱོར་བརྟག་དཔྱད། 
ལག་ལུན་འཐབ་སའི་ས་ཁོངས་ནང་གི་བརྟག་དཔྱད།

field trip noun

སློབ་སྦྱོང་བལྟ་བཤལ། སྦྱོང་འགྲུལ། 
སློབ་སྦྱོང་གི་དོན་ལཱི་ས་གནས་ངེས་ཅན་ཅིག་ལཱི་ འགྲོ་འགྲུལ།

fieldwork noun

དངོས་ལཱ། ཕྱི་ལཱ། འགྲུལ་ལཱ། 
ས་གནས་ངེས་ཅན་ཅིག་ལཱི་སོང་སྟེ་འབད་དགོ་པའི་ལཱ།

field worker noun

དངོས་ལཱ་འབད་མི། ལཱ་ས་ལཱི་ལཱ་འབད་མི། 
ཕྱི་ཁར་ལཱ་འབད་མི། ས་གནས་སོ་སོར་སོང་སྟེ་ལཱ་འབད་མི།

fiend noun

༡ མི་ངན། སྤྲོ་བ་སྦོམ་སྐྱེད་མི། མ་རབས། ༢ འདྲེ། 
བདུད། ༣ སྤྲོ་བ་ཅན། ལཱ་ངེས་ཅན་ཅིག།

fierce adj. 

(fiercer, 

fiercest)
༡ ཁྲོ་བོ། གཏུམ་པོ། གཏུམ་དྲགས། འདྲོག་སི་སི། 
༢ ཤུགས་ཅན། ངར་དྲགས།

fiercely adv.

ཁྲོ་བའི་སྒོ་ལས། གཏུམ་དྲགས་སྦེ། གཏུམ་པོའི་སྒོ་ལས། 
འདྲོག་སི་སི་སྦེ།

fierceness noun ཁྲོ་ཚུལ། ཁྲོ་གཏུམ། གཏུམ་པོ།

fifteen noun བཅོ་ལྔ།

fifteenth noun བཅོ་ལྔ་པ།

fifth noun ལྔ་པ།

fifthly adv. ལྔ་པར།
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fiftieth noun ལྔ་བཅུ་པ།

fifties noun ལྔ་བཅུ་ང་གྲངས།

fifty noun ལྔ་བཅུ།

fifty-fifty adj. ཕྱེད་ཀ་ཕྱེད་ཀ། འདྲན་འདྲ། ཕྱེད་ཀ་འདྲན་འདྲ།

fifty-fifty adv. 

ཕྱེད་ཀ་ཕྱེད་ཀ་སྦེ། འདྲན་འདྲ་སྦེ། ཕྱེད་ཀ་འདྲན་འདྲ་སྦེ།

fig noun བ་ཀུ།  མཐའ་ས་ལཱི་སྐྱེ་བའི་བ་ཀུ་ཤིང་གི་འབྲས་བུ།

fight verb 

(fights, 

fighting, 

fought)

༡ དམག་རྐྱབ་ནི། ༢ འཐབ་ནི། འཛིང་ནི། ༣ 
འགྲན་ནི། འགྲན་བསྡུར་འབད་ནི། ༤ བཀག་ནི། ༥ 
འབད་རྩོལ་བསྐྱེད་ནི། ༦ ཁ་ཤགས་རྐྱབ་ནི། 
ཁ་འཐབ་ཚིག་འཐབ་འབད་ནི།

fight noun 

༡ འཐབ་འཛིང༌། ༢ འབད་རྩོལ། གདོང་ལུན། ༣ 
འགྲན་བསྡུར། ༤ ཁ་ཤགས། ༥ དམག་འཁྲུག། 
དམག་འཛིང༌། དམག་འཐབ།

fighter noun

༡ དམག་འཐབ་གནམ་གྲུ། ༢ འཛིང་མི། འཐབ་མི། 
༣ བརྩོན་འགྲུས་ཅན། སྙིང་རཱིས་ཅན།

figment noun སྣང་བ། སེམས་ཀྱིས་བཟོ་བཟོཝ།

figure noun 

༡ གྱངས་ཁ། ༢ ཨང་ཡིག། ༣ ཨང་རྩིས། ༤ 
མི་མིང་གཏམ་ཅན། ༥ བཟོ་དབྱིབས། བཟོ་རྣམ། ༦ 
གཟུགས་གཞི། ༧ འདྲ་རིས། གཟུགས་རིས། ༨ 
པར་རིས། ༩ སྐུ།

figure verb 

(figures, 

figuring, 

figured)

༡ འཐོན་ནི། གསལ་ནི། ཤར་ནི། འབྱུང་ནི། ༢ 
དཔག་ནི། ཕོ་ཚོད་དཔག་ནི། བསམ་ནི། མནོ་ནི། ༣ 
རྩིས་རྐྱབ་ནི།

figurehead noun

༡ མིང་ཙམ་འགོ་འཛིན། མཚན་འཆང་འགོ་འཛིན། ༢ 
སྤྲོས་གཟུགས། 
གྲུའི་གདོང་ཁར་སྦྱར་བའི་ཨམ་སྲུ་གི་སྤྲོས་གཟུགས།
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figure of 

speech
noun

(pl. 

figures 

 of 

speech

)

དཔེ་ཚིག། དོན་ངོ་མ་ལས་སོ་སོ་སྦེ་བཙུགས་པའི་དཔེ་ཚིག།

figurine noun

བརྙན་རྒྱན། 
རྒྱན་ཆ་སྦེ་བཏགས་པའི་སྐུ་འདྲ་ཆུང་ཀུ་ཡང་ན་སེམས་ཅན་ཀྱི་མ
གུ་ཏོ་གི་འདྲ་གཟུགས་ཆུང་ཀུ།

filament noun

༡ འབར་སྐུད། 
གློག་མེའི་ཤེལ་ཏོག་ནང་གི་ཕྲ་སྐུད་བཟུམ། ༢ སྐུདཔ།

file noun 

༡ ཡིག་སྣོད། ༢ གསེག་རྡར། ༣ གྱལ། གྱལ་རིམ། 
༤ ཡིག་ཆ། གློག་རིག་ནང་གི་ཡིག་ཆ།

file verb 

(files, filing, 

filed)
༡ ཡིག་སྣོད་ནང་བཙུགས་ནི། ༢ སྙན་ཞུ་བཙུགས་ནི། 
སྙན་ཞུ་ཕུལ་ནི། སྙན་ཞུ་གཏང་ནི། སྙན་ཞུ་བསྐྱལ་ནི། 
༣ བརྡར་ནི། གསེག་རྡར་རྐྱབ་ནི། ༤ 
གྱལ་རིམ་སྦེ་འགྱོ་ནི།

file rack noun ཡིག་སྒྲོམ། ཡིག་སྣོད་བང་སྒྲོམ།

file cabinet 

(also 

filing 

cabinet)

noun
ཡིག་ཆ་བང་སྒྲོམ།

filing noun

༡ ཡིག་སྣོད་ནང་བཙུགས་པ། ༢ སྙན་ཞུ་ཐོ་བཀོད། ༣ 
བརྡར་ཕྱེ། ཕྱེ་མ།

Fillipino noun 
(pl. -

os)

༡ ཕི་ལི་པི་ནོ། ཕི་ལི་པིནསི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི། ༢ 
ཕི་ལི་པིནསི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཁ་སྐད།

Fillipino adj. ཕི་ལི་པིནསི་རྒྱལ་ཁབ་དང་འབྲེལ་བའི་མི་རིགས་བཟུམ།

fill verb 

(fills, filling, 

filled)
༡ བཀང་ནི། བླུག་ནི། ༢ བསུབ་ནི། ༣ གང་ནི། ༤ 
སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི། ༥ མཁོ་འདོད་བསྒྲུབ་ནི། ༦ 
དུས་ཚོད་ལག་ལུན་འཐབ་ནི། ༧ ཕོཝ་འགྲང་ནི། ༨ 
ཅ་ལ་སྤྲོད་ནི།

fill noun 

༡ གང་ཚད། གངམ། ༢ སྐལཝ། 
ཟ་ཚུགས་ཚུགསཔ་ཅིག།

filler noun ༡ ཤབ། ས་སྟོང་བསུབས་པ། ༢ ས་སྟོང་སུབ་མི།
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fillet 
(also 

filet)
noun རཱིས་མེད་ཤ། རཱིས་མེད་ཉ་ཤ།

fillet verb 
(fillets, 

filleting, 

filleted)

རཱི་ཏོ་བཏོན་གཏང་ནི།

filling noun 

༡ ཤབ། སོ་ཤབ། སོའི་ནང་ན་བཙུགས་ནིའི་ཤབ་དང་ 
བཞེས་སྒོ་བར་ན་བཙུགས་པའི་ཟས་ཤབ། ༢ ནང་རྫས། 
རྒྱུ་མ་དང་གདན་ཚུ་གི་ནང་རྫས།

filling adj. འགྲངས་པའི། གང་བའི།

film noun

༡ གློག་བརྙན། ༢ གློག་བརྙན་བཟོ་སྐྲུན། ༣ 
བརྙན་ཤོག། ༤ ཁ་ཆགས། 
ཅ་ལ་ཚུ་གི་ཐོག་ཁར་ཆུ་དང་ཐལཝ་ཚུ་ཆགས་ནི་ཅིག།

film verb 
(films, 

filming, 

filmed)

གློག་བརྙན་བཟོ་ནི།

film goer 

(also 

movie-

goer, 

cinema-

goer)

noun

གློག་བརྙན་ལྟ་མི།

film-maker noun གློག་བརྙན་བཟོ་མི།

filmography noun
(pl. -

ies)
གློག་བརྙན་བསྡུ་སྒྲིག།

film star 

(also 

movie 

star) 

noun
འཁྲབ་རྩེདཔ་སྐད་གྲགས་ཅན།

filter noun 

༡ སེལ་ཚགས། བཙག་ཆས། 
ཆུ་དང་མར་ཁུ་རླུང་ཚུ་བཙག་ནིའི་མཁོ་ཆས་ཀྱི་མིང༌། ༢ 
མེ་དང་སྒྲ་ཚུ་སེལ་ཚགས་འབད་དེ་གཏང་མིའི་འཕྲུལ་ཆས། 
༣ སྣུམ་འཁོར་ཚུ་འགྱོ་ཆོག་པའི་བརྡ་སྟོན་མེ། ༤ 
བརྡ་བཙག། གློག་རིག་ནང་བརྡ་དོན་གཙག་ནི་ཅིག།

filter verb 

(filters, 

filtering, 

filtered)

༡ བཙག་ནི། ༢ བཙར་ཏེ་འགྱོ་ནི། བཙར་ཏེ་གཏང་ནི། 
༣ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་ཤེས་ནི། ༤ བརྡ་གཙག་ནི།
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filth noun

༡ བཙོག་པ། དྲེག་པ། ༢ བཙོག་གཏམ། བཙོག་པར།

filthy adj.
(filthier, 

filthiest)
བཙོག་པ། དྲེག་པ་ཁོག་ཁོ། ཁམས་ལཱུག་སི་སི།

filtration noun བཙག། སེལ་བཙག།

fin noun

༡ ཉ་གཤོག། ཉའི་གཤོགཔ། ༢ གནམ་གྲུའི་གཤོགཔ།

finagle verb
(finagles, 

finagling, 

finagled)

མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི། མགུ་འབྱིད་རྐྱབ་ནི།

final adj. 

༡ མཐའ་མཇུག་གི། མཇུག་གི། མཇུག་བསྡུའི། 
མཐའ་མའི། ༢ མཐའ་སྐྲུན་གྱི།

final noun 

༡ མཇུག། མཐའ་མ། ངོ་མ། མཐའ་དཔྱད། ༢ 
མཐའ་སྐྲུན། ༣ གྲོས་ཐག།

finals noun མཐའ་དཔྱད་ཆོས་རྒྱུགས།

finale noun མཐའ་མཇུག། མཇུག་བསྡུ།

finalist noun མཐའ་དཔྱད་པ། མཐའ་དཔྱད་འགྲན་བསྡུར་ནང་ལྷོད་མི།

finality noun མཇུག་དོན། མཇུག། མཐའ་མཇུག།

finalize
(also 

finalise)
verb

(finalize, 

finalizing, 

finalized)

མཇུག་བསྡུ་ནི། ཐག་བཏོག་ནི། བརྟན་བརྟན་བཟོ་ནི། 
ཐག་གཅད་ནི། གཏན་འཁེལ་བཟོ་ནི།

finally adv.

༡ མཐའ་མཇུག་ལཱི། ༢ མཇུག་ར། ༣ 
མཇུག་མཇུག་ལཱི། མཐའ་མཇུག་སྦེ། མཇུག་ར།

final 

authority
noun མཐའ་དཔྱད་དབང་འཛིན།

final budget noun གཏན་འབེབས་འཆར་དངུལ།
final 

liberation
noun གྲོས་མཇུག།

final 

settlement
noun མཐའ་སྒྲིག།

finance noun 

༡ མ་དངུལ། དངུལ། དངུལ་རྩིས། དངུལ་འབྲེལ། ༢ 
དངུལ་འཛིན། དངུལ་ལས།

finance verb 
(finances, 

financing, 

financed)

མ་དངུལ་བྱིན་ནི།
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finances noun མ་དངུལ།

financial adj. དངུལ་འབྲེལ་གྱི། དངུལ་དང་འབྲེལ་བའི།

financial aid noun མ་དངུལ་གྲོགས་རམ།

financial 

company

(also 

finace 

house)

noun

དངུལ་འབྲེལ་ལས་སྡེ། དངུལ་འབྲེལ་ཚོང་སྡེ། 
སྐྱིན་འགྲུལ་ལས་སྡེ།

financial 

year

(also tax 

year, 

fiscal 

year

noun

རྩིས་ལཱུ། འཆར་ལཱུ།

financier noun མ་དངུལ་བྱིན་མི། སྐྱིན་འགྲུལ་བྱིན་མི།
finance 

committee
noun དངུལ་འབྲེལ་ཚོགས་ཆུང་།

financial 

manual
noun དངུལ་འབྲེལ་ལག་དེབ།

financial 

powers
noun དངུལ་འབྲེལ་དབང་ཆ།

financial 

procedure
noun དངུལ་འབྲེལ་བྱ་སྒོ།

financial 

statement
noun དངུལ་འབྲེལ་རྩིས་བཤད།

financing 

gap
noun དངུལ་བསྡོམས་རྩིས་ཆད།

find verb

(finds, 

finding, 

found)

༡ འཐོབ་ནི། རྙེད་ནི། ཧེད་ནི། མཐོང་ནི། ༢ 
མྱོང་ནི། ཚོར་ནི། ཤེས་ནི། རྟོགས་ནི། ༣ འཚོལ་ནི།

find noun ཐོབ་པ། རྙེད་པ། ཧེད་ཧེདཔ།
finder noun འཐོབ་མི། རྙེད་མི། ཧེད་མི། མཐོང་མི།
find out

PHR

.V
འཚོལ་ནི།

fine adj. 

(finer, 

finest)
༡ སྤུས་ལུགས། ཁྱད་འཕགས། ༢ ལུགས་ཤོམ། 
བདེ་ཏོག་ཏོ། ༣ བཏུབ་སྦེ། ༤ འཇའ་ཆི་ཆི། ༥ 
ཧིང་སང་ས། གནམ་བཟང། གནམ་གཤིས་བཟུམ། ༦ 
ཞིབ་ཞིབ། ཕྱེ་མ། ཕྱ་སི་སི། མགུ་ཏོ་གི་སྐྱ་བཟུམ།

fine noun ཉེས་ཆད། ཉེས་བྱ།
fine verb 

(fines, fining, 

fined)
ཉེས་ཆད་བཀལ་ནི། ཉེས་བྱ་བཀལ་ནི།

fine art 
(also 

fine arts)
noun

ལག་ཤེས་སྒྱུ་རྩལ། སྒྱུ་རྩལ་མཛེས་བཀོད། ལྷ་བྲིས། 
རི་མོ་ཚུ་གི་སྒྱུ་རྩལ།
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finely adv.

༡ ཞིབ་ཞིབ་སྦེ། ཕྱ་སི་སི་སྦེ། ཞིབ་མོར། ཞིབ་ཕྲ། 
༢ འཇའ་ཆི་ཆི་སྦེ། ལུགས་ཤོམ་སྦེ།

finery noun བཟང་གོ། མཛེས་རྒྱན།

fine-tune verb
(fine-tunes, 

fine-tuning, 

fine-tuned)

ལུགས་སྒྲིག་འབད་ནི།

finger noun མཛུབ་མོ། ལག་མཛུབ།

finger verb 

(fingers, 

fingering, 

fingered)

༡ མཛུབ་མོ་གིས་ནོམ་ནི། མཛུབ་མོ་གིས་འདོགས་ནི། ༢ 
མཛུབ་མོ་དཔག་ནི། ཁ་བཀལ་ནི། ཁ་ཉེས་བཀལ་ནི།

fingermark noun མཛུབ་པར།

fingernail noun སེན་མོ། ལག་སེན།

fingerprint noun ལག་རྗེས། ལག་ཐིའུ། མཛུབ་པར། མཛུབ་རྗེས།

fingertip noun མཛུབ་རྩེ། མཛུབ་མོའི་སྤྱི་ཏོག།

finish verb
(finishes, 

finishing, 

finished)

༡ རྫོགས་ནི། ཚར་ནི། མཇུག་བསྡུ་ནི། ༢ སྤུད་ནི།

finish noun ༡ རྫོགས་པ། མཇུག་བསྡུ། ༢ ཧུམ་ཆ། ལུགས་ཆ།

finishining 

line 

(also 

finish 

line)

noun
རྫོགས་ཐིག།

finite adj.

༡ ཚད་ཅན། ཚད་ལྡན། ཚད་ཡོདཔ། ༢ 
བྱ་ཚིག་རྒྱས་པའི།

fir (also fir) noun གདུང་ཤིང༌།

fir cone
(also 

cone)
noun གདུང་ཤིང་ཀོང་ཙེ།

fire noun མེ།

fire verb 

(fires, firing, 

fired)
༡ ཀྲོབ་མདའ་རྐྱབ་ནི། མེ་མདའ་རྐྱབ་ནི།  ༢ 
མདའ་རྐྱབ་ནི། ༣ བཏོན་གཏང་ནི། ༤ 
སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། ༥ མེ་འབར་ནི། བསྲེག་ནི།

fire alarm noun མེ་བརྡ། མེ་རྐྱེན་དྲིལ་བརྡ།
firearm noun ཀྲོབ་མདའ། མེ་མདའ། གོ་མཚོན།
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firebomb noun མེ་རྫས།

firebreak noun མེ་བཀག། མེ་མཚམས། མེ་རགས། མེ་ར།

fire brigade

(also 

fire 

service)

noun
མེ་གསད་སྡེ་ཚན།

firecracker noun ཤོག་བམ། འགས་རྫས།

fire door noun མེ་སྒོ། མེ་བཀག་སྒོ།

fire drill 

(also 

fire 

pactice)

noun

མེ་སྲུང་སྦྱང་བ། 
ཁྱིམ་མེ་གིས་འཚིགཔ་ད་མི་ཚུ་མེ་ལས་སྲུང་ཐབས་དང་བྱོག་ཐབ
ས་ལཱི་སྦྱང་བ་འབད་བའི་དོན།

fire engine

(also 

fire 

truck)

noun
མེ་གསད་སྣུམ་འཁོར།

fire escape noun མེ་གཟུར་ཨེ་ཁུག།

fire 

extinguisher

(also 

extinguis

her)

noun
མེ་གསད་རྒྱ་རྫི། མེ་གསད་ལག་ཆས།

firefight noun

ཀྲོབ་མདའ་འཐབ་འཛིང༌། 
དམག་མི་དང་ཁྲིམས་སྲུང་འགག་པ་ཚུ་གིས་ཀྲོབ་མདའ་ལག་ལུ
ན་འཐབ་པའི་འཐབ་འཛིང༌།

firefighter noun མེ་གསད་མི།

firefly noun
(pl. -

ies)
མེ་འབུཔ། སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར།

fireguard 

(also 

fire 

screen)

noun
མེ་སྐྱོར།

fire hose noun མེ་གསད་ཆུ་དུང༌།

fire house noun

མེ་གསད་ལས་ཁང༌། མེ་གསད་ལྟེ་བ། 
མེ་གསད་སྡོད་གནས། མེ་ཁྱིམ།

fire hydrant 
(also 

hydrant)
noun མེ་གསད་ཆུ་དུང༌།

firelight noun མེ་མདངས། མེ་འོད། མེ་བཀྱག།
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fire line noun

མེ་བཀག། མེ་མཚམས། མེ་རགས། མེ་ར། 
ནགས་ཚལ་མེ་རྐྱེན་བཀག་ཐབས་ལཱི་ཚལ་མ་བསལ་ཏེ་བཟོ་མིའི
་མེ་མཚམས།

fireman noun 
(pl. -

men)
མེ་གསད་མི།

fireplace noun ཐབ། མེ་ཐབ།

fireproof adj. མེ་ཐུབ།

fire-retardant 
(flame-

retardant)
adj. མེ་བཀག་པའི།

fireside noun ཐབ་འགྲམ། ཐབ་ཀྱི་སྦོ་ལཱུགས་ཁར། ཐབ་ཀྱི་རྩ་བ།

fire station noun མེ་གསད་ལྟེ་བ། མེ་གསད་སྡོད་གནས།

fire storm noun མེ་ཆེན། མེ་འབར།

fire truck 

(also 

fire 

engine)

noun
མེ་གསད་སྣུམ་འཁོར།

firewood noun ཐབ་ཤིང༌།
firework noun ཤོག་བམ།

firing noun

༡ ཀྲོབ་མདའ་རྐྱབ་པ། ༢ གཡོག་བཏོན། ཕྱིར་དབྱུང་། 
ཡོག་ལས་བཏོན་གཏང་བ།

firing squad noun

ནག་གསད་རཱི་ཁག། ཉེས་ཅན་ལཱི་ཀྲོབ་མདའ་རྐྱབ་སྟེ་ 
གསད་ནིའི་བཀའ་རྒྱ་ཐོབ་པའི་སྡེ་ཚན།

firm noun ཚོང་ལས། ཚོང་སྡེ།

firm adj. 

(firmer, 

firmest)
༡ སྲ་དྲགས། སྒྲིང་སྒྲི། ༢ བརྟན་བརྟན། ༣ 
དངུལ་ཤུགས།

firm verb 

(firms, 

firming, 

firmed)

༡ སྲ་ཀྲག་བཟོ་ནི། སྒྲིང་སྒྲི་བཟོ་ནི། ༢  
སྒྲིང་སྒྲི་འགྱོ་ནི། ༣ བརྟན་བརྟན་བཟོ་ནི།

first adv. འགོ་ཐོག། ཐོག་མ། དང་པ། ཁག་ཆེ་ཤོས།

first aid noun གློ་བུར་སྨན་བཅོས། འཕྲལ་མཁོའི་སྨན་བཅོས།

first class noun 

༡ སྡེ་རིམ་དང་པ། རུལ་ལི་ཚུ་ནང་གི་སྡོད་ས། ༢ 
ཨང་དང་པ། 
གཙུག་ལག་སློབ་གྲྭའི་ཤེས་ཚད་ལག་ཁྱེར་གྱི་གནས་རིམ།
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first class adv. སྡེ་རིམ་དང་པའི། མགྱོགས་ཤོས།

first-class adj.

༡ ཨང་དང་པ། ལུགས་ཤོམ། ༢ སྡེ་རིམ་དང་པའི། 
རུལ་ལི་ཚུ་ནང་གི་སྡོད་ས།

first cousin
(also 

cousin)
noun སྤུན་ཆ་བཅར་ཤོས། ཕ་སྤུན་མ་སྤུན་གྱི་ཨ་ལཱི་ཚུ།

first degree noun གཙུག་ལག་ཤེས་ཚད་དང་པ།

first-degree adj. ཚབས་ཅན། ཚབས་ཆེ་ཤོས། ཁག་ཆེ་ཤོས། གལ་ཅན།
first hand adj. འགོ་ཐོག། དང་པ།

the first 

family
noun

སྲིད་འཛིན་སྐུ་འཁོར། 
ཨ་མི་རི་ཀའི་སྲིད་འཛིན་གྱི་བཟའ་ཚང་།

first floor noun ཐོག་དང་པ།

first person noun གང་ཟག་དང་པ།

firstly adv. དང་པ་ར། ཧེ་མ་ར།

first name 

(also 

given 

name)

noun
འགོ་མིང་། ཐོག་མིང་།

first offender noun ཁྲིམས་འགལ་དང་པ་འབད་མི། ཉེས་ཅན་དང་པ་ཕོག་མི།

first reading noun ལྷག་ཐེངས་དང་པ། ཀློག་རིམ་དང་པ།
first 

responder
noun གློ་བུར་ཧེན་རྒྱུགཔ།

first 

secretary
noun དོན་གཅོད་འགོ་དཔོན་གོངམ།

first schedule noun ཟུར་དེབ་དང་པ།

first school noun སློབ་གྲྭ་ཆུང་བ།

first strike noun དམག་བཅོམ་དང་པ། དྲག་བཅོམ་དང་པ།

first-time adj. དང་པ། འགོ་ཐོག།

first timer noun དང་པ་འབད་མི།

First World noun

རྒྱལ་ཁབ་དང་པ། ཡར་རྒྱས་འགྱོ་ཚར་བའི་རྒྱལ་ཁབ་ཚུ་ལཱི་གོ།

first year 

term
noun ལཱུ་ལྔའི་དུས་ཡུན།
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fiscal adj.

རྩིས་འབྲེལ། དངུལ་འབྲེལ། གཞུང་དངུལ་དང་འབྲེལ་བའི།

fiscal 

bulletin
noun དངུལ་འབྲེལ་གསར་དེབ།

fiscal deficit

(also 

financial 

year, tax 

year)

noun

དངུལ་ཆད།

fiscal policy

(also 

financial 

year, tax 

year)

noun

དངུལ་འབྲེལ་སྲིད་བྱུས། དངུལ་ཁུངས་སྲིད་བྱུས།

fiscal year 

(also 

financial 

year, tax 

year)

noun

རྩིས་ལཱུ། འཆར་ལཱུ།

fish noun 

(pl. 

fish or 

fishes)

༡ ཉ། ༢ ཉ་ཤ།

fish verb 
(fishes, 

fishing, 

fished)

༡ ཉ་གཟུང་ནི། ༢ འཚོལ་ནི།

fish and 

chips
noun ཉ་བརྔོ་ཁ་ཟས།

fishbowl

(also 

goldfish 

bowl)

noun
ཉ་དམ།

fishcake noun

ཉ་ཀེ་སླ་སྲེག། ཉ་དང་ཀེ་བ་སླ་བསྲེས་ཏེ་ 
བཟོ་བའི་བཞེས་སྒོ་བསྲེགས་བསྲེགསཔ་ཅིག།

fisherman noun
(pl. -

men)
ཉ་རཱུགསཔ། ཉ་པ། གདོལ་པ། ཉ་གཟུང་མི།

fisherwoman noun

(pl. -

women

)

ཉ་གཟུང་མི།

fishery noun
(pl. -

ies)

༡ ཉ་གཟུང་ས། ༢ ཉ་གསོ་སྐྱོང་ཁང་། 
ཉ་གསོ་སྐྱོང་འབད་ས། ༣ ཉའི་ཚོང་འབྲེལ། ཉའི་ཚོང་སྒྱུར།

fisheye lens noun རྒྱ་ཤེལ།

fish farm
(also 

fishery)
noun ཉ་གསོ་ཁང༌།

fish-hook noun ལྕགས་ཀྱུ། ཉའི་རྐོ་མ།
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fishing noun ཉ་གཟུང༌།

fishing line noun ཉ་སྐུད། རྐོ་མ་སྦྲགས་ཏེ་ཡོད་པའི་ཉ་གཟུང་སྐུདཔ།

fishing rod

(also 

rod, 

fishing 

pole)

noun

ཉ་འཁར། ཉ་གཟུང་ནིའི་འཁརཝ།

fishing tackle noun ཉ་གཟུང་ལག་ཆས།

fish knife noun ཉ་གྲི། ཉ་བཏོགས་ཏེ་ཟ་ནིའི་གྱི་ཅུ།

fishmonger noun ༡ ཉ་ཚོང་པ། ༢ ཉ་ཚོང་ཁང༌།

fish net noun དྲྲྭཝ། ཉ་གཟུང་ནིའི་དྲྲྭཝ།

fish stick 

(also 

fish 

finger)

noun
ཉ་དུམ་ཟས།

fishy adj. 

(fishier, 

fishiest)
༡ དོགས་པ་ཅན། ཐེ་ཚོམ་ཅན། ༢ ཉ་དྲི་ཅན། 
ཉ་བྲོ་ཅན། ཉའི་དྲིམ།

fission noun

ཚལ་འགས། དུམ་འཐོར། 
རྡུལ་ཕྲན་མཚོན་ཆ་འགས་འབར་གྱི་རིམ་པ།

fist noun མཛོག།

fistful noun སྤར་གང་།

fit verb 

(fits, fitting, 

fitted)
༡ འགྲིག་ནི། མཐུན་ནི། ༢ ཤོང་ནི།  ༣ 
བཙུགས་ནི། ༤ འགྲིག་ཁམ་རྐྱབ་ནི།

fit adj. 

(fitter, 

fittest)
༡ གཟུགས་ཁམས་བདེ་ཏོག་ཏོ། ༢ བཏུབ་པའི། 
འོས་པའི། འགྲིགས་པའི། ༣ རན་རནམ། རན་པའི།

fit noun 

༡ བརྒྱལ་ནད། ཕག་ནད། ༢ བགའ་སྐད་ཐུང་ཀུ། 
གད་རྒྱངས། ༣ དབུགས་རྡུམ། 
ཚར་གཅིག་གུར་ཚོར་བ་དྲག་པོ་བསྐྱེད་ནི་ དཔེར་ན་ 
ཁོང་ཁྲོ་བཟུམ། ༤ འགྲིགས་པ། མཐུན་པ། 
འགྲིགས་མཐུན། གོ་ལ་དང་ཕན་ཚུན་འབྲེལ་བ་བཟུམ།

fitful adj. ཐུང་ཀུ། ཡུད་ཙམ།
fitfully adv. ཐུང་ཀུ་ཅིག། ཡུད་ཙམ་ཅིག།
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fitness noun བདེ་ཁམས། འོས་ཁམས། བཏུབ་ཧིང༌། འགྲིག་ཧིང༌།

fitter noun སྒྲིག་མི། བཅོ་མི།

fitting adj. འོས་འབབ། འོས་འབབ་ཅན། མཐུན་སྒྲིག་ཡོདཔ།

fitting noun 

༡ ལྷན་སྦྱར། ཤིང་ཆས་ཚུ་གུར་སྦྱར་བའི་ལྷན་པ། ༢ 
བཙུགས་ཆས། སྒྲིག་ཆས། 
ཁྱིམ་ནང་གི་གློག་མེའི་ཤེལ་ཏོག་ཚུ།

fitting room 

(also 

dressing 

room)

noun
གོས་དཔྱད་ཁང་། གྱོན་ལྟ་ས།

five
num

ber
ལྔ།

fix verb 

(fixes, fixing, 

fixed)
༡ བཙུགས་ནི། སྦྱར་ནི། བརྡབ་ནི། བཞག་ནི།  ༢ 
བསྒྲིག་ནི། དུས་སྟབས་བཟོ་ནི། ༣ བཅོ་ནི། 
ཉམས་བཅོས་འབད་ནི། ༤ ལན་ལཱུག་རྐྱབ་ནི། 
བྲོཝ་འབལ་ནི། ལྟས་ངན་བཏོན་ནི། ༥ བཟོ་བཟོ་ནི། ༦ 
གྱོས་ཀོ་བརྩམ་ནི། 
རྩེདམོ་གི་སྐབས་ཧེ་མ་ལས་བདེ་སྒྲིག་འབད་ནི།

fix noun 

༡ བཅོ་ཁ། འཕྲལ་གྱི་བཅོ་ཁ། ༢ བཟི་རྫས། ༣ 
དཀའ་ངལ་གྱི་གནས་སྟངས། ༤ གནས་ཕྱོགས། 
གྲུ་ཚུ་གི་གནས་ཕྱོགས་བཟུམ། ༥ མཐོང་ཚུལ། 
ཧ་གོ་ཚུལ། གཏན་འཁེལ། གོང་ཚད། 
གཏན་འཁེལ་ཡུན་ཚད། ༦ གྱོས་ཀོ།

fixed adj. བརྟན་པོ། འགྱུར་མེད།

fixed assets noun བདོག་གཏད།

fixed capital noun གཏན་འཇགས་མ་རྩ།

fixed costs noun གཏན་གོང༌། ཡར་སེང་མར་ཕབ་མེད་པའི་གོང་ཐང་།

fixed-term adj. དུས་ཡུན་གཏན་འཁེལ།
fixed-wing adj. གཏན་སྒྲོ།

fixer noun

༡ སྒྲིག་མི། ༢ པར་རྫས། 
པར་གྱི་ཚོས་གཞི་འགྲིབ་ཉམས་བཀག་ནིའི་རྫས་སྦྱོར།
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fixture noun

༡ གཏན་འབེབས་རུའུ་མིག། 
རྩེད་འགྲན་གྱི་དུས་ཚོད་དང་བྱང་ཕྱད་ཚུ་སྟོན་པའི་རུའུ་མིག། 
༢ སྦྲགས་འཇར་ཡོ་ཆས། 
ཁྱིམ་ནང་སྦྲགས་འཇར་ཡོད་པའི་ཡོ་ཆས་ དཔེར་ན་ 
ཆབ་གསང་གི་མཁོ་ཆས་བཟུམ།

fizz verb 

(fizzes, 

fizzing, fizzed)
ཚིའུ་སྒྲ་རྐྱབ་ནི། དཔེར་ན་ བི་ཡར་ཁ་ཕྱེཝ་ད་གི་སྒྲ་བཟུམ།

fizz noun 

༡ ཚིའུ་སྒྲ། དཔེར་ན་ བི་ཡར་ཁ་ཕྱེཝ་ད་གི་སྒྲ་བཟུམ། 
༢ ལྦ་ག།

fizzy adj. 
(fizzier, 

fizziest)
ལྦ་ག་ཅན། ལྦ་ག་ཡོད་པའི།

fjord
(also 

fiord)
noun བྱག་བར་མཚོ།

flab noun ཤ་ལྷག་ལྷུག།

flabby adj.
(flabbier, 

flabbiest)
ལྷག་ལྷུག། ཤ་ཉམས་ཡོད་མི།

flaccid adj. འཇམ་ཅུག་ཅུ། འཇམ་ཞན་གྱི།

flag noun 

༡ དར། དར་ཅོག། ༢ རྒྱལ་དར། ༣ རྩེད་དར། 
རྩེདམོ་གི་སྐབས་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་རས་ཅིག།

flag verb 

(flags, 

flagging, 

flagged)

༡ རྟགས་བཀལ་ནི། ༢ ཐང་ཆད་ནི། འུ་སྡུག་ནི། ༣ 
དར་གཡུག་ནི།

flagpole

(also 

flag-

staff)

noun 
དར་ཤིང༌། དར་འདབ་བཏགས་ནིའི་ཤིང༌།

flagpost noun དར་ཤིང༌། དར་འདབ་བཏགས་ས།

flagrant adj. འཛེམ་མེད་སྤྱོད་ལམ་གྱི། བག་མེད་སྤྱོད་ལམ་གྱི།

flagrantly adv.

འཛེམ་མེད་ཀྱིས། ཐེ་ཚོམ་མེད་པར། 
འཛེམ་མེད་སྤྱོད་ལམ་གྱིས། བག་མེད་དུ།

flagship noun

༡ གྲུ་གཙོ། གྲུ་ལུ་ཤ་གི་ནང་ལས་གཙོ་བོ། ༢ གཙོ་བོ། 
ཐོན་དངོས་དང་ ལཱ་གཡོག་ ཁང་ཁྱིམ་བཟུམ།

flagstaff 
(also 

flagpole)
noun དར་ཤིང༌།

flagstone 
(also 

flag)
noun རྡོ་ལུབ།
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flail verb 

(flails, 

flailing, 

flailed)

༡ བརྒྱུག་ནི། གཡུག་ནི། ༢ དྲང་བྱིན་ནི། 
རྟས་ཐག་གིས།

flail noun 

ཀུག་སྦྱིག། 
ཀར་བརྡུང་ནིའི་འཁརཝ་རིངམོ་གཉིས་གཅིག་ཁར་མཐུད་དེ་ཡོད་
མི།

flair noun

༡ འཇོན་ཐང་། ལྕོགས་གྲུབ། རང་སྟོབས། ༢ རིག་རྩལ།

flake
(also 

flack)
noun 

༡ ཟིལ་མ། ཆ་ཤས། ༢ གྲུམ་ངེས་ཅན། ༣ 
སེམས་གནས་པ་མེད་མི།

flake verb 
(flakes, 

flaking, 

flaked)

བོག་འགྱོ་ནི།

flaky adj. གྲུམ་ངེས་ཅན། གྲུམ་པའི།

flamboyant adj.

༡ རྔོམ་བརྗིད་ཅན། 
མ་འདྲ་བའི་རྣམ་པ་དང་ཁྱད་ཆོས་ཡོད་མི། ༢ ཚོན་ཁྲ་ཅན།

flame noun ༡ མེ་ལྕེ། མེ་ལྷབ། ༢ ལི་ཝང༌།

flame verb 

(flames, 

flaming, 

flamed)

༡ མེ་འབར་ནི། མེ་ལྷབ་ལྡིང་ནི། ༢ 
གདོང་དམརཔོ་འགྱུར་ནི།

flameproof adj. མེ་ཐུབ།
flame-

retardant

(also fire-

retardant)
noun མེ་བཀག་པའི།

flaming adj. ༡ འབར་བའི། ཞེ་སྡང་དང་མེ་བཟུམ། ༢ ལི་ཝང༌།

flamingo noun 

(pl. -

oes or 

-os)

ཆུ་བྱ་དམརམོ།

flammable

(also 

imflamm

able)

adj.

འཚིགཔ་འཇམ་པའི། འཚིག་སླ་བའི། 
མེ་གིས་འཚིགཔ་འཇམ་ཏོང་ཏོ།

flange noun མཐའ་སྐྱོར།
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flank noun 

༡ ཟུར། ལཱུགས། ༢ གཡས་དམག། གཡོན་དམག། 
དམག་གི་སྐབས་དམག་མི་ཚུ་གི་གཡས་གཡོན་གྱི་ཕྱོགས། 
༣ མཆན་ལཱུགས་འོག། 
རྐེདཔ་དང་མཆན་ལཱུགས་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ལཱི་སླབ་ཨིན།

flank verb 

(flanks, 

flanking, 

flanked)

མཐའ་བསྐྱོར་ནི། 
ནདཔ་གཡས་གཡོན་ལས་བསྐྱོར་ཏེ་འབག་དོ་བཟུམ།

flannel noun ༡ སྤུ་ཅནམ། ༢ གདོང་རས། ༣ དོརམ་སྤུ་ཅནམ།

flap noun 

༡ ཁ་ཤོག། ཡིག་ཤུབས་ཀྱི་ཁ་ཤོག། ༢ 
སྒོ་དང་སྒོ་སྒྲིག་གི་སྒོ་གཡབ། ༣ ཤོག་གཡབ། 
བྱ་དང་གནམ་གྲུ་འཕུརཝ་ད་གཤོགཔ་གཡབ་ཚུལ། ༤ 
སེམས་འཚུབ། རྣམ་རྟོག། ༥ རྣམ་རྟོག་ལངས་བ། ༦ 
སོ་རྒྱབ་སྒྲ། 
ཚིག་ཁ་ལས་བརྗོད་པའི་སྐབས་ལྕེ་སོའི་རྒྱབ་ལཱི་རུག་པའི་སྒྲ།

flap verb 

(flaps, 

flapping, 

flapped)

༡ གཡབ་ནི། བརྡབ་ནི། ༢ བསྡམ་ནི། གཅད་ནི། ༣ 
རྣམ་རྟོག་ལང་ནི། ༤ སོ་རྒྱབ་སྒྲ་བཏོན་ནི།

flare noun 

༡ མེ་འབར་བ། ཚར་གཅིག་གུར་འབར་བ། ༢ 
གློག་བརྡ། མེ་བརྡ། ༣ ཁ་སྦོམ། གྱོན་ཆས་ཚུ་གི་དབྱིབས།

flare verb 

(flares, 

flaring, 

flared)

༡ འབར་ནི། 
མེ་དང་ཞེ་སྡང་བཟུམ་ཚར་གཅིག་གུར་འབར་ནི། ༢ 
དྲག་བསྐྱེད་དེ་སླབ་ནི། ༣ མཇུག་ཁ་སྦོམ་འགྱོ་ནི། 
དོང་སྦོམ་བཟོ་ནི། སེམས་ཅན་གྱི་ལྷ་པ་བཟུམ།

flared adj. རྩེམོ་ཀྱུ། དོརམ་རྐངམ་ཁ་སྦོམ་མའི།
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flash noun 

༡ འོད་ཀེམ། མེ་ཀེམ། འོད་འཁྱུག། མེ་འཁྱུག། ༢ 
ཚར་གཅིག་གུར་སེམས་ཁར་ཤར་ནི། དཔེར་ན་ 
ཁོང་ཁྲོ་འཆར་སྣང་ཚུ། ༣ 
པར་ཆས་ནང་གི་གློག་འཁྱུག་ཅ་ཆས། ༤ 
གནས་ཚུལ་འཁྱུག་སྟོན། ༥ དཔུང་རྒྱན། 
དམག་མིའི་གོ་གནས་སྟོན་པའི་རས་བྱང༌། ༦ ཚོན་ཁྲ། ༧ 
འགུལ་བཟོ་གློག་རིམ།

flash verb 

(flashes, 

flashing, 

flashed) 

༡ འོད་ཀེམ་ནི། འོད་འཁྱུག་ནི། གློག་འཁྱུག་ནི། 
གློག་ཀེམ་ནི། ༢ གློག་བརྡ་སྟོན་ནི། ༣ 
ཧྲིབ་བཏང་སྟོན་ནི། དེ་འཕྲལ་ལས་སྟོན་ནི། ༤ 
ཚར་གཅིག་གུར་སེམས་ཁར་ཤར་ནི། ༥ 
ཁྱུག་ཁྱུག་འཐོན་ནི། 
གློག་རིག་དང་རྒྱང་མཐོང་བཟུམ་ནང་གནས་ཚུལ་ཚུ་ཁྱུག་ཁྱུག་བ
ཏང་འཐོན་དོ་བཟུམ། ༦ 
མི་མང་འཛོམས་སར་ཕོ་མཚན་སྟོན་ནི། ༧ 
མགྱོགས་པར་གཏང་ནི།

flashback noun

༡ འདས་སྣང་བསྐྱར་སྟོན། ཆ་ཤས་བསྐྱར་སྟོན། ༢ 
ལཱུག་དྲན། འདས་དྲན། 
སྔར་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་གནས་སྟངས་སེམས་ཁར་ལཱུག་ཤར་ནི།

flashbulb noun མེ་ཀེམ་ཤེལ་ཏོག། པར་ཆས་མེ་ཀེམ།

flashcard noun ལྷོག་སྟོན་ཤོག་བྱང༌།

flash drive 

(also 

USB 

drive, 

pen 

drive, 

thumb 

drive)

noun

བསག་འཛིན། མཐེ་བོངམ་མཛོད།

flashflood noun ཆུ་རཱིད།

flashy adj.

(flashier, 

flashiest)
འོད་ལྷང་ལྷ། སྐྱ་ཆེམ་ཆེ། འོད་ཆེམ་ཆེ། གཟི་བརྗིད་ཁོག་ཁོ།
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flask noun ༡ དམ་སྦྱིས། ༢ ཇ་དམ། ཚ་དམ།

flat adj. 

(flatter, 

flattest)
༡ ལུབ་ལུབ། ལུབ་ཏེག་ཏེ། འཁོད་སྙོམ། ༢ ཐང༌། 
༣ སྟོང་ཧང་ཧ། ༤ སྤྲོ་བ་མེདཔ། ༥ ཐད་ཀར། 
རྩ་བ་ལས། ༦ རླུང་མེདཔ། འཁོར་ལཱུ་བཟུམ། ༧ 
ཚོན་མདངས་མེདཔ། ༨ ཚོང་སྒྱུར་མེདཔ། ༩ 
ཁས་ལུན་མེདཔ། བཀག་པ། ༡༠ སྒྲ་ཞན་པ། ༡༡ 
ལྦ་ག་མེདཔ། ༡༢ འཕྲུལ་ལྟོ་ནུས་མེདཔ།

flat noun 

༡ ཁང་ཚན། 
སྡོད་ཁྱིམ་ཚན་པ་གཅིག་ལཱི་ཡོད་པའི་ཁང་མིག་ཆ་ཚང༌། ༢ 
ལུབ། ལགཔ་དང་གྱི་ཅུ་གི་ལུབ་བཟུམ། ༣ ཐང༌། 
ས་གཞི་ཐང་སྦེ་ཡོད་མི། ༤ རླུང་མེད་འཁོར་ལཱུ། 
འཁོར་ལཱུ་བེད་བེདཔ། ༥ རྟིང་མེད། ལྷམ་བཟུམ། ༦ 
སྒྲ་ཞན།

flat adv. 

༡ འཁོད་སྙོམ་སྦེ། ༢ ཐད་ཀར་དུ། ༣ སྒྲ་ཞན་པའི།

flat verb 
(flats, flating, 

flated)
སྡོད་ནི།

flatbed noun

༡ ལུབ་ཏེག་པར་ལཱུག། པར་ལཱུག་འཕྲུལ་ཆས།
༢ དོ་འཁོར་ཝ་ཟུར་མེདཔ།

flatbed 

scanner 

(also 

flatbed)
noun ལུབ་ཏེག་པར་ལཱུག། པར་ལཱུག་འཕྲུལ་ཆས།

flatbread noun ཀེབ་ཏ། ལྟེ་ཟས།

flat cap 

(also 

cloth 

cap)

noun

ཞྭམོ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་ཅིག། 
སྤྱིར་བཏང་ལཱ་འབད་མི་མཚོན་ཚུགས་པའི་ཞྭམོ།

flatfish noun ལུབ་ཉ།

flathead adj. མགུ་ལུབ་ཀྱི།

flatlet noun ཁང་མིག་ཆུང་བ།

flatmate 
(also 

roomate)
noun ཁང་རཱུགས། ཁང་མིག་གཅིག་ནང་སྡོད་མི་ཆ་རཱུགས།
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flat-pack noun ལུབ་སྡམ།

flat-panel

(also 

flat 

screen)

adj.
བརྙན་ཐང་ལུབ་ཅན།

flat rate noun གོང་སྙོམས།

flat-screen 

(also 

flat-

panel)

adj.
བརྙན་ཐང་ལུབ་ཅན།

flatten verb

(flattens, 

flattening, 

flattened)

༡ ལུབ་ཏེག་ཏེ་བཟོ་ནི། ལུབ་ལུབ་བཟོ་ནི། 
ལུབ་མོར་འགྱུར་ནི། ༢ བརྡལ་གཏང་ནི། ༣ 
ཕམ་གཏང་ནི། ༤ བརྡབ་གཏང་ནི།

flatter verb

(flatters, 

flattering, 

flattered)

༡ ཤ་མུ་སྐམ་དྲང་ནི། ཁ་ལྷུ་རྐྱབ་ནི། ཁ་གཞོང་རྐྱབ་ནི། 
༢ ལུགས་ཤོམ་མཐོང་ནི།

flatterer noun

ཤ་མུ་སྐམ་དྲང་མི། ཁ་ལྷུ་རྐྱབ་མི། ཁ་གཞོང་རྐྱབ་མི། 
ངོ་བསྟོད་རྐྱབ་མི།

flattering adj.

༡ ལུགས་ཤོམ་བཟོ་བའི། ༢ ངོ་བསྟོད་རྐྱབ་ནི། 
ཤ་མུ་སྐམ་དྲང་བ། ༣ དགའ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་པའི།

flattery noun ཁ་ལྷུ་བ། ཁ་གཞོང་བ། ཤ་མུ་སྐམ། ངོ་བསྟོད་རྐྱབ་པ།

flatties 
(also 

flats)
noun རྟིང་མེད།

flatus noun ཕྱེན། འོག་རླུང༌།

flatulence noun

ཕོཝ་གང༌། ཕོཝ་སྦོ། ཕོཝ་སྤྲིང་། རླུང་གིས་གང་གངམ།

flatulent adj.

༡ བཟོ་བཟོཝ། སྤྲོས་བཏགས་བཏགསཔ། བློ་བཟུམ། 
༢ ཕོཝ་སྤྲིངས་ཏེ་ན་ནི།

flaunt verb
(flaunts, 

flaunting, 

flaunted)

ངོམ་སྟོན་ནི། དཔའ་རྟགས་བསྒྱུར་ནི།

flaunty adj. དཔའ་རྟགས་ཤིག་ཤི།

flautist 
(also 

flutist)
noun གླིངམ་འཕུ་མི།

flavour 
(also 

flavor)
noun 

༡ བྲོཝ། ༢ བྲོཝ་བཟོ་མི། ༣ གནས་སྟངས། ༤ 
གློག་རིག་གི་རིམ་ལཱིགས་ཅིག།
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flavour verb 
(flavours, 

flavouring, 

flavouring)

བྲོཝ་ཡོདཔ་བཟོ་ནི། བྲོཝ་བཏོན་ནི།

flavoured 
(also 

flavored)
adj. ༡ བྲོཝ་ཅན། ༢ བྲོ་རྫས་བླུགས་པའི།

flavouring 
(also 

flavor)
noun བྲོ་རྫས། བྲོཝ་བཏོན་ནིའི་སྨན་རྫས།

flavourless adj. བྲོཝ་མེདཔ།

flaw noun ༡ སྐྱོན། ༢ སེར་གུ།

flawed adj. སྐྱོན་ཅན།
flawless adj. སྐྱོན་མེད། སྐྱོན་བྲལ། འཁྲུལ་མེད།

flay verb

(flays, 

flaying, 

flayed)

༡ པགས་ཀོ་བཤུ་ནི། སེམས་ཅན་གྱི་རཱུ་བཟུམ། ༢ 
དྲང་ནི། ༣ སྐྱོན་བཏགས་ནི།

flea noun ཀི་ཤིག།

flea market noun སྤྱོད་འཕྲོ་བཙོང་ས། གྱོན་འཕྲོ་བཙོང་ས།

fleck noun ༡ ཁྲ་ཐིག། ༢ རྡུལ། ཕྱེ་མ།

fleck verb 
(flecks, 

flecking, 

flecked)

ཁྲ་ཐིག་བཀལ་ནི། ཁྲ་ཐིག་རྐྱབ་ནི།

flecked adj. ༡ ཁྲ་ཐིག་ཅན། ༢ རྡུལ་ཅན།
fledged adj. གཤོག་སྒྲོ་སྐྱེས་ཚར་བའི། འཕུར་ཚུགས་པའི།

fledgling 
(also 

fledgeling)
noun

༡ འཕུར་ཚུགསཔ་སོང་བའི་བྱི་ཅུང༌། ༢ 
ཉམས་མྱོང་མེད་པའི། མི་དང་ཚོགས་པ་བཟུམ།

flee verb
(flees, 

fleeing, fled)
བྱོག་འགྱོ་ནི།

fleece noun ༡ བལ། ༢ བལ་གྱི་གོ་ལ། བལ་གོས།

fleece verb 

(fleeces, 

fleecing, 

fleeced)

ཏི་རཱི་ལུ་ཤ་ལུན་ནི། གོང་སྦོམ་རྐྱབ་ནི། 
གོང་ཚད་སྦོམ་རྐྱབ་སྟེ་དངུལ་ལུན་དོ་བཟུམ།

fleecy adj. བལ་གྱིས་བཟོ་བཟོཝ།

fleet noun 

༡ ཁྱུ། རཱི་ཁག། དམག་གྲུ་རཱི་ཁག། ༢ སྡེ། 
ཉ་གྲུ་སྡེ་ཚན། གྲུ་དང་གནམ་གྲུ་འགྲུལ་འཁོར་བཟུམ། ༣ 
རྒྱལ་ཁབ་དམག་གྲུ།

fleet adj. བརྒྱུག་ཚུགས་པའི།
fleeting adj. ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག་གི། ཡུད་ཙམ་གྱི། སྐད་ཅིག་མའི།
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flesh noun 

༡ ཤ། ༢ ཤིང་འབྲས་ཀྱི་ཆ་ཤས་འཇམ་ཏོང་ཏོ། ༣ 
མི་ལྤགས། ༤ གཟུགས་ལཱི་དགོ་མི།

flesh verb 
(fleshes, 

fleshing, 

fleshed)

ཁ་སྐོང་བཀལ་ནི། གནད་དོན་དང་གནས་ཚུལ་བཟུམ།

fleshings noun ཤ་མདོག་གོ་ལ།

fleshpots noun

སྤྲོ་གནས། 
བཟའ་འཐུང་དང་འདོད་སྤྱོད་འབད་ས་ཡོད་པའི་ས་ཁོངས།

flesh wound noun རྨ།

fleshy adj. ཤ་ལྷ་པ་ཁོག་ཁོ། རྒྱགས་ཏོ་རིལ་རི།

flex noun གློག་ཐག། གློག་མེའི་ཐགཔ་མཉེན་ཏོང་ཏོ་བཟུམ།

flex verb 
(flexes, 

flexing, 

flexed)

བཀུག་ནི། དཀྱུ་ནི།

flexible adj.

༡ ག་དང་ཡང་བསྟུན་བཏུབ་པའི། མཐུན་རཱིང༌། 
སྟབས་མཐུན། བསྒྱུར་བཅོས་འབད་བཏུབ་པའི། ༢ 
མཉེན་ཏོང་ཏོ། མཉེན་ཁུག་ཅན། བཀུག་བཏུབ་པའི།

flexibility noun

༡ མཉེན་ཁུག། ༢ བསྒྱུར་བཅོས། 
སྤོ་བཤུད་འབད་བཏུབ་ཧིང།

flexi-time

(also 

flex-

time)

noun
སྟབས་བདེ་དུས་ཚོད།

flick noun 

༡ ཧྲིབ་འགུལ། ཚར་གཅིག་གུར་སྤར་ནི། 
ཐེངས་ཕོག་གཅིག་ལཱི་སྤར་ནི། ༢ མགྱོགས་ལྷོག། ༣ 
གློག་བརྙན།

flick verb 

(flicks, 

flicking, 

flicked)

༡ ཧྲིབ་བཏང་སྤར་ནི། ༢ ཏག་བཏང་བརྡུང་ནི། ༣ 
ཡུད་ཙམ་ཅིག་བལྟ་ནི། ༤ འཕྲུལ་རྟ་ཨེབ་ནི། ༥ 
མགྱོགས་པ་གཡུག་ནི།

flicker noun 

 ༡ འོད་ལྷབ་ལྷེབ། ཚམ་ཚུམ། ༢ ཧྲིབ་ཙམ། 
ཆུང་ཀུ་ཅིག། ཡུད་ཙམ།

Page : 683



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

flicker verb 

(flickers, 

flickering, 

flicked)

༡ འོད་ལྷབ་ལྷེབ་གཏང་ནི། མིག་ཏོ་ཚམ་ཚུམ་འབད་ནི། 
༢ ཡུད་ཙམ་ཤར་ནི། མགྱོགས་པར་སྤར་ནི།

flight noun

༡ འཕུར་སྐྱོད། ༢ གནམ་གྲུ། ༣ འཕུར་འགྲུལ། ༤ 
ཐེམ་སྐས། ༥ བྱོག་འགྱོ་བ། བྱོག་སྟེ་བཟུར་བ། 
བྲོས་གཟུར། ༦ རཱི་འཕུར། ཁྱུ་འཕུར། 
གནམ་གྲུ་དང་བྱ་ཚུ་རཱི་ཁག་སྦེ་འཕུར་བའི་དོན།

flight verb 
(flights, 

flighting, 

flighted)

བཱོལ་བཀོ་ནི།

flight 

attendant
noun གནམ་གཡོགཔོ།

flight crew noun

གནམ་གྲུ་པ། གནམ་ལསཔ། གནམ་གཡོགཔོ། 
གནམ་གྲུའི་ནང་གི།

flightless adj. འཕུར་མ་ཚུགསཔ། བྱ་དང་འབུཔ་བཟུམ།

flight path noun འཕུར་ལམ། གནམ་གྲུའི་འཕུར་ལམ།

flight 

recorder

(also 

black 

box)

noun

གནག་སྒྲོམ། 
གནམ་གྲུའི་ནང་ན་ཡོད་པའི་སྒྲ་འཛིན་འཁོར་ལཱུའི་སྒྲོམ།

flighty adj. འགྱུར་ལྡོག་ཅན། བརྟན་བརྟན་མེདཔ།

flimsily adv.

༡ ལུགས་ཤོམ་མེད་པར། ༢ སྲབ་ཤོག་ཤོ་སྦེ། 
སྒྲིང་སྒྲི་མེདཔ་སྦེ། སྒྲིང་སྒྲི་མེད་པར། ༣ གོ་དཀའ་བ།

flimsiness noun

༡ ལུགས་ཤོམ་མེད་པ། ༢ སྲབ་པ། ༣ 
སྒྲིང་སྒྲི་མེད་པ། ༤ ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་མ་ཚུགསཔ།

flimsy adj.

(flimsier, 

flimsiest)
༡ ལུགས་ཤོམ་མེདཔ། རག་རཱུག་བཏང་བཟོ་བཟོཝ། ༢ 
སྲབ་ཤོག་ཤོ། སྒྲིང་སྒྲི་མེདཔ། ༣ ཡིད་མི་ཆེས་པའི། 
ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་མ་ཚུགས་པའི།

flinch verb

(flinches, 

fliching, 

flinched)

ཧང་ཏོ་མ་སྤར་ནི། འདི་འཕྲོ་ལས་སྤར་ནི། 
ན་ཟུག་དང་འདྲོག་པའི་སྐབས་ཀྱི་སྤར་ཐངས་ཅིག།

fling noun 

༡ སྤྲོ་སྟོན། དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་གི་ནང༌། ༢ འདོད་སྦྱོར། 
དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་གི་ནང་འདོད་སྤྱོད་ཀྱི་འབྲེལ་བ།
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fling verb 

(flings, 

flinging, 

flung)

༡ གཡུག་བཀོ་ནི། བཀོ་གཏང་ནི། བསྐྱུར་གཏང་ནི། ༢ 
མཆོང་ནི། ༣ བཙོག་ཁ་སླབ་ནི། 

flint noun མེ་རྡོ། ལྕགས་རྡོ།

flinty adj. ༡ སྤྲོ་སྣང་མེད་པ། སྤྲོ་སྣང་མེད་པའི། ༢ མེ་རྡོ་ཅན།

flip noun

༡ ལྷོག་འཕེན། ལྷོག་སྟེ་བཀོ་བ། ༢ 
གང་རྐྱལ་ལྷོག་ནི། ཕྱི་ནང་བསློག་ནི།

flip verb 

(flips, 

flipping, 

flipped)

༡ ལྷོག་ནི། མཛུབ་མོ་གིས་བཀོ་ནི་ ཡང་ན་ 
འཕུལ་ནི། ༢ ཨེབ་ནི། ༣ ཁོང་ཁྲོ་ལང་ནི། ༤ 
གང་རྐྱལ་འགྱོ་ནི། 

flipchart noun ལྷོག་བྱང༌། ལྷོག་སྟོན་ཤོག་བྱང༌།

flip-flop noun ཀྲེབ་ཀྲེམ།

flip-flop verb 
(flip-flops, 

flip-flopping, 

flip-flopped)

བསམ་བློ་འགྱུར་ནི། འདོད་པ་གླིང་སྒྱུར་སོང་བ།

flippancy noun མནངས་ཆུང་བརྩི་ནི། སྣང་མེད་འབད་བ།

flippant adj. མནངས་ཆུང༌། མནངས་ཆུང་གི། སྣང་མེད། སྣང་མེད་ཀྱི།

flippantly adv. མནངས་ཆུང་སྦེ། སྣང་མེད་སྦེ།

flipper noun

༡ རྩལ་གཤོག། ཆུ་ནང་གི་སེམས་ཅན་ཚུ་གི་གཤོགཔ། 
༢ རྩལ་གཡབ། 
ཆུའི་གཤམ་ལཱི་འགྱོ་མི་ཚུ་གི་རྐང་མར་བཙུགས་མི་གྲུའི་ཟན་སྐྱ་བ
ཟུམ་གྱི་གཤོག་པ།

flirt verb 

(flirts, 

flirting, 

flirted)

༡ དགའ་རྫུ་བཏབ་སྟེ་དཀྲོག་ནི། ༢ དགའ་ནི། 
མནོ་ནི། 
དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུའི་ནང་འཁོད་ག་ཅི་ཅིག་འབད་ནིའི་མནོ་བསམ་
གཏང་ནི།

flirt noun དགའ་རྫུ་བཏབ་སྟེ་དཀྲོག་མི།
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flirtation noun

༡ འབད་བལྟ་བ། འབད་བ། ༢ 
དགའ་རྫུ་བཏབ་སྟེ་དཀྲོགས་པ། ༣ 
འདོད་སྤྱོད་ཀྱི་འབྲེལ་བ། དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་གི་དོན་ལཱི།

flirtatious adj. དཀྲོག་འདོད་ཅན།
flit verb

(flits, flitting, 

flitted)
མགྱོགས་པ་འགྱོ་ནི།

flit noun གཡིབ་སྐྱོད། མ་ཤེསཔ་སྦེ་ཐོན་འགྱོ་ནི།

float noun 

༡ བཏེག་འཁོར། ༢ ལྡིང་ཆས། 
ཆུའི་ནང་མི་ཐིམ་ནི་གི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་ཆས་ཅིག། 
༣ སློག་སློག།

float verb 

(floats, 

floating, 

floated)

༡ ལྡིང་ནི། ཆུའི་ཐོག་ཁར་དང་གནམ་ཁར་བཟུམ། ༢ 
བསམ་འཆར་བཀོད་ནི། ༣ བཙོང་ནི། ཚོང་སྒྱུར་འཐབ་ནི། 
བགོ་བཤའ་མི་མང་ལཱི་བཙོང་བ་བཟུམ། ༤ 
འགྱུར་བཅུག་ནི། ཏི་རཱིའི་གནས་གོང་།

floating voter 

(also 

swing 

voter)

noun

ངེས་མེད་ཚོགས་རྒྱན་སྐྱུར་མི། བར་གནས་ཚོགས་རྒྱན་སྐྱུར་མི།

flock noun 

༡ ཁྱུ། རཱི་ཁག། ར་ལཱིག་དང་བྱི་ཅུང་གི་ཚོགས་བཟུམ། 
༢ སྡེ་ཚན། ༣ ནང་རྫས། 
འབོལ་གདན་ཚུ་ནང་བཙུགས་ནི་ཅིག། ༤ སྦྱར་ཆས།

flock verb 

(flocks, 

flocking, 

flocked)

ཁྱུ་སྦེ་འགྱོ་ནི། ཁྱུ་སྦེ་སྡོད་ནི། སྡེ་ཁག་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
སྡེ་ཁག་སྦེ་སྡོད་ནི། རཱི་ཁག་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
རཱི་ཁག་སྦེ་སྡོད་ནི།

flog verb
(flogs, 

flogging, 

flogged)

༡ རྡུང་རྫོབ་འབད་ནི། ཞག་ཞག་དྲང་ནི། ༢ བཙོང་ནི།

flogging noun ཞག་རྡུང་། རྡུང་རྫོབ།

flood noun ༡ ཆུ་རཱིད། ༢ ལུ་ཤ། མང་རབས། མང་པོ།

flood verb 

(floods, 

flooding, 

flooded)

༡ ཆུ་རཱིད་འཐོན་ནི། ༢ གང་ནི། 
ཁྱིམ་ཆུ་གིས་གང་ནི་བཟུམ། ༣ ལྟེམ་ལྟེ་སྦེ་འོང་ནི། 
ལུ་ཤ་འཐོན་ནི། ལུ་ཤ་ལྷོད་ནི། ལུ་ཤ་འོང་ནི། ༤ དྲན་ནི།
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floodgate noun བཀག་ར། འགག། ཆུ་བཀག་ནི་དང་གཏང་ནིའི་དོན་ལཱི།

floodlight noun

མདངས་གློག། གློག་མེ་ཤུགས་ཅན། 
རྩེད་ཐང་གི་ཕྱོགས་བཞི་ལས་བཏེག་པའི་གློག་མེ་ཤུགས་ཅན།

floodlit adj.

གློག་འོད་མདངས་ཤུགས་ཅན། 
རྩེད་ཐང་ནང་ཕྱོགས་བཞི་ལཱི་ཡོད་པའི་གློག་མེ་ཤུགས་ཅན་བཏེག
་བཏེགཔ།

flood plain noun

རཱིད་ཐང༌། གཙང་ཆུའི་ནང་ལས་འཕྲལ་འཕྲལ་ར་ 
ཆུ་ལཱིད་དེ་འོང་སའི་ས་ཁོངས་བཟུམ།

floor noun 

༡ འཐིང་གཞི། ༢ ཐོག་ཚད། ཐོག་རིམ། ༣ 
གཏིང་འགྱམ། རྒྱ་མཚོའི་གཤམ། ༤ ཚོགས་དམངས།

floor verb 
(floors, 

flooring, 

floored)

༡ མགུ་འཐོམ་བཅུག་ནི། ༢ བརྡབས་གཏང་ནི།

flooring noun ཐིང་གཞི་ཅ་དངོས།

floor lamp 

(also 

standard 

lamp)

noun
ཐིང་གཞི་མེ།

floor 

manager
noun

མེ་ཆས་འཛིན་སྐྱོང་པ། རྒྱང་མཐོང་ལས་རིམ་བཟོ་སྐྲུན་ 
འབདཝ་ད་མེ་དང་ཅ་ཆས་འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་མི།

floor plan noun ཁང་མིག་བཟོ་བཀོད།

flop verb 

(flops, 

flopping, 

flopped)

༡ ཚར་གཅིག་གུར་སྡོད་ནི། 
ཐང་ཆད་དེ་རྐང་ཁྲི་གུར་ཚར་གཅིག་གུར་སྡོད་པའི་དོན། ༢ 
བུད་ནི། ༣ འཐུས་ཤོར་ནི། དོན་མི་འགྲུབ་ནི།

flop noun འཐུས་ཤོར་བ།

floppy adj. 
(floppier, 

floppiest)
ཡམ་ཡོམ། ལྷག་ལྷུག།

flora noun ཤིང་སྣ།

floral adj.

༡ མེ་ཏོག་གི། མེ་ཏོག་གི་པར་དང་ཕྱེངམ་བཟུམ། ༢ 
མེ་ཏོག་གིས་བཟོ་བཟོཝ།

floriculture noun མེ་ཏོག་འཛུགས་སྐྱོང༌།

florist noun མེ་ཏོག་བཙོང་མི།
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florists noun མེ་ཏོག་ཚོང་ཁང༌།

floss noun ༡ སོ་སྐུད། ༢ དར་སྐུད། སྲ་སྐུད།

floss verb 
(flosses, 

flossing, 

flossed)

སོ་སྐུད་ཀྱིས་སོ་སློང་ནི།

flotation noun ༡ བགོ་བཤའ་ཚོང་སྒྱུར། ༢ ལྡིང་བ།

flotilla noun གྲུ་ཁག། སྡེབ་སྐྱོད་གྲུ་ཆུང༌།

flotsam noun

༡ ལྡིང་རཱུ། ཕྱགས་སྙིགས་ཚུ་དང་གྲུའི་ཆ་ཤས་ 
ཆུའི་ཁར་ལྡིངས་ཏེ་ཡོད་པའི་རག་རཱུ། ༢ སྤྱང་སློང་།

flounce noun 

༡ དིང་ཐུག། དོག་སྒྲ། 
ཙིགཔ་ཟཝ་ད་རྐངམ་དིང་ཐུག་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་བའི་རྣམ་འགྱུར། 
༢ འཇའ། གོ་ལ་གི་འཇའ་བཟུམ།

flounce verb 
(flounces, 

flouncing, 

flounced)

དིང་ཐུག་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་ནི། དིག་སྒྲ་བཏོན་ཏེ་འགྱོ་ནི།

flounder verb

(flounders, 

floundering, 

floundered)

༡ ག་ནི་ཡང་འབད་མ་ཤེསཔ་འགྱོ་ནི། ༢ 
རྐང་གཡུག་ལག་གཡུག་རྐྱབ་ནི། རྐང་བྱེལ་ལག་བྱེལ་འཐབ་ནི། 
ཆུ་དང་འདམ་ནང་ལས་འཐོན་མ་ཚུགས་པའི་སྐབས་ལཱི་འཐོན་ནིའི་དོན་
ལཱི་ རྐང་ལག་གཉིས་ཆ་ར་སྤྲིངས་ཏེ་རྩ་འགེངས་པའི་དོན། ༣ 
དཀའ་ངལ་འབྱུང་ནི།

flounder noun མཚོ་ཉ་ལུབ་ཆུང་།
flour noun ཕྱེ།

flour verb 
(flours, 

flouring, 

floured)

ཕྱེ་བཏབ་ནི།

flour batter noun དྲོན་གོང་།

flourish noun 

༡ ཉམས་སྟོན། ༢ དཔེ་སྦྱར། དཔེ་དོན་སྦྲགས་པ། 
༣ རྩལ་ལག། ༤ གཡོ་ཐིག། ༥ བསུ་བ་སེར་སྦྲེང་།

flourish verb 
(flourishes, 

flourishing, 

flourished)

༡ དར་ནི། རྒྱས་ནི། ༢ གཡུག་ནི།

flourmill noun ཆུ་རག། ཆུ་འཐག།

floury adj. ༡ ཕྱེ་ཁོག་ཁོ། ༢ ཕྱེའི། ༣ ཕྱེ་སོབ་སོ།

flout verb
(flouts, 

flouting, 

flouted)

ཁྲིམས་བཤིག་ནི། ཁྲིམས་ལཱི་མི་གནས་ནི།

Page : 688



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

flow noun 

༡ རྒྱུན། བརྒྱུགས་པ། ༢ འཕྲོ་མཐུད་བཟོ་སྐྲུན། ༣ 
རྒྱུན་མ་བཅད་པའི་གསལ་བཤད། ༤ འབྲེལ་རྒྱུན། 
གསལ་བཤད་དང་འབྲི་རྩོམ་ཚུ་གི་ནང་ཚིག་གོང་འོག་གི་འབྲེལ་བ
།

flow verb 
(flows, 

flowing, 

flowed)

༡ བརྒྱུག་ནི། འཐོན་ནི། འབྱུང་ནི། འབབ་ནི།

flower noun 

༡ མེ་ཏོག། ༢ མེ་ཏོག་ཤིང་། ༣ 
མེ་ཏོག་བཅག་བཅགཔ།

flower verb 
(flowers, 

flowering, 

flowered)

༡ མེ་ཏོག་ཤར་ནི། ༢ གྲུབ་འབྲས་འཐོན་ནི།

flower bed noun མེ་ཏོག་བཙུགས་ས། མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར།

flowering noun

༡ མེ་ཏོག་ཤར་བའི་དུས་ཚོད། ༢ 
གྲུབ་འབྲས་བྱུང་བའི་དུས་ཚོད།

flowerpot noun མེ་ཏོག་རྫམ།

flowery adj.

༡ མེ་ཏོག་དང་ལྡན་པ། མེ་ཏོག་ཅནམ། 
མེ་ཏོག་ཁོག་ཁོ། ༢ མེ་ཏོག་གི་བྲོཝ་ཡོད་མི། 
མགུ་བརྙོགས་པའི།

flu
(also 

influenza)
noun ཚ་རིམས།

fluctuate verb

(fluctuates, 

fluctuating, 

fluctuated)

འགྱུརཝ་འགྱུར་སར་སྡོད་ནི། མི་བརྟན་ནི། 
འཕེལ་འགྲིབ་ཞུགས་ནི།

fluctuation noun འགྱུར་བ། འཕེལ་འགྲིབ།

fluency noun ཤར་ཤར། ཤག་ཤག། ཐོགས་ཆགས་མེདཔ།

fluent adj. ཐོགས་ཆགས་མེདཔ། ཤར་རྐྱང། ཤག་ཤག་གི།

fluently adv.

ཐ་ར་ར་སྦེ། ཤར་རྐྱང་སྦེ། ཤག་ཤག་སྦེ། 
ཐོགས་ཆགས་མེདཔ་སྦེ།

fluff noun 

༡ སྤུ། ༢ འཇམ་སྤུ། 
བྱ་དང་སེམསཅན་ཚུ་གི་སྤུ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་ཡོད་མི། ༣ 
སྤྲོ་སྟོན་འཇམ་སམ།
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fluff verb 
(fluffs, 

fluffing, 

fluffed)

༡ འཛོལ་ནི། མི་ཕོག་ནི། ༢ སྦོམ་བཟོ་ནི།

fluffy adj. 

(fluffier, 

fluffiest)
༡ སྤུ་སོག་སོ། བལ་ཁོག་ཁོ། ༢ སོབ་སོ། ༣ 
འཇམ་སམ།

fluid noun ཁུ་བ། གཤེར་ཁུ། ཆུ།

fluid adj. 

༡ མཉེན་ཁུག་ཅན། མཉེན་ཁུག་ཤིག་ཤི། ༢ 
འགྱུར་ལྡོག་ཅན། ༣ འབྱེལ་འགྱོ་བཏུབ་པའི། 
འཕུ་འགྱོ་བཏུབ་པའི། རླུང་དང་ཆུ་བཟུམ།

fluidity noun

༡ མཉེན་ཁུག། ༢ འགྱུར་ལྡོག། ༣ 
འབྱེལ་འགྱོ་བཏུབ་པ། འཕུ་འགྱོ་བཏུབ་པ།

fluke noun ཁ་རྗེ། སྟབས་ལུགས་སྟེས་དབང༌།

flume noun

༡ ཆུ་གཡུར། གཡུར་བ། ༢ གཡུར། 
རྩེདམོ་རྩེ་ནིའི་ཆུ་རྫིང་གི་དོན་ལཱི་དྲངས་པའི་གཡུར་བ།

flunk verb
(flunks, 

flunking, 

flunked)

འཐུས་ཤོར་ནི། མཐར་མི་འཁྱོལ་ནི།

fluorescence noun མདངས་སྐྱེད། ཤེལ་ཏོག།

fluorescent adj.

༡ མདངས་སྐྱེད་ཀྱི། གློག་གི་ཤེལ་ཏོག་མདངས་ཅནམ། 
༢ འོད་ཤར་བའི།

fluoridation noun
སོ་སྲུང་སྨན་སྦྱོར། 
སོ་བསྲུང་ནིའི་དོན་ལཱི་འཐུང་ཆུའི་ནང་སྨན་རྫས་བླུགས་པའི་དོན།

fluoride noun

སོ་སྲུང་སྨན། 
སོ་རཱིལ་མི་བཅུག་ནིའི་དོན་ལཱི་འཐུང་ཆུ་དང་སོ་སྨན་ནང་བླུགས་པ
འི་སྨན་རྫས་ཅིག།

flurry noun
(pl. -

ies)

༡ འར་འུར། ལཱ་བཟུམ། ༢ ཆར་ཟིམ། ཆར་ཐུལ། 
ཆརཔ་ཟམ་ཟིམ། ཁ་ཟིམ། ཁ་ཐུལ། ཆརཔ་ ཡངན་ 
ཁཝ་དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་གི་དོན་ལཱི་རྐྱབ་པའི་དོན།

flush verb 

(flushes, 

flushing, 

flushed)

༡ གདོང་དམརཔོ་འགྱུར་ནི། ངོ་ཚཝ་ད་དང་ 
ཚདཔ་འཚིགཔ་ད་ཁོང་ཁྲོ་ལང་བའི་སྐབས་ལཱི་གདོང་དམརཔོ་འགྱོ
་མི། ༢ ཆུ་བཤལ་གཏང་ནི།
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flush noun 

༡ གདོང་དམརཔོ། གདོང་དམརཔོ་ཐལ་བ། ༢ 
ཆུ་བཤལ། ཆབ་གསང་ཆུ་བཤལ་བཏང་བའི་དོན། ༣ 
ཕལཱཤི། ཚོན་རིས་གཅིག་པ། 
ཏ་སིའི་རྩེདམོ་སྐབས་ལཱི་ཏ་སི་ཚོན་རིས་གཅིག་འབད་མི།

flush adj. ༡ འབྱོརཔ་འབྱོརཔ། ༢ ཁོད་སྙོམ་ཏོག་ཏོ།

fluster noun མགུ་འཐོམ། ཡིད་རྨོངས།

fluster verb 
(flusters, 

flustering, 

flustered)

མགུ་འཐོམ་བཅུག་ནི། ཡིད་རྨོངས་བཅུག་ནི།

flute noun ༡ གླིངམ། གླིང་བུ། ༢ ཤེལ་ཕོར་རིངམོ།

flutist
(also 

flautist)
noun གླིངམ་འཕུ་མི།

flutter verb 

(flutters, 

fluttering, 

fluttered)

༡ གཡབ་ནི། འཁྱབ་ནི། 
གཤོག་པ་དང་མིག་ཏོ་ཚུ་བཟུམ། ལྷབ་ནི། གཡབ་ནི། 
དར་འདབ་བཟུམ། ༢ འདར་གསིག་རྐྱབ་ནི། ༣ 
སྒྲ་སེང་ཕབ།

flutter noun

༡ གཤོག་གཡབ། གཤོགཔ་གཡབ་ནི། མིག་འཁྱབ། 
མིག་རྫིམ་བཟུམ། ༢ རྒྱལ་བཞག་པ། རྒྱལ་སྤུངས་བ། 
༣ མགུ་འཐོམ། ༤ མགྱོགས་སྤར།

fly verb 

(flies, flying, 

flied)
༡ འཕུར་ནི། གནམ་གྲུ་དང་བྱ་ཚུ་འཕུར་ནི། ༢ 
གནམ་གྲུ་གཏང་ནི། ༣ འཕྱར་ནི། དར་བཟུམ། ༤ 
གྲུབ་འབྲས་འཐོན་ནི། ༥ མགྱོགས་པར་འགྱོ་ནི། ༦ 
གནམ་གྲུ་ནང་འཛུལ་འགྱོ་ནི། ༧ 
གནམ་གྲུ་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་ནི། ༨ 
ས་དང་མཚོའི་གུ་ལས་འགྲོ་འགྲུལ་འབད་ནི། ༩ 
དུས་ཚོད་རྫོགས་ནི། ༡༠ རྒྱལ་དར་འཕྱར་ནི། ༡༡ 
ག་ལྷོད་སྤར་ནི། ༡༢ གཏམ་ངན་ཁྱབ་ནི། ༡༣ 
བཙོན་ལས་བྱོག་ནི། ༡༤ མཐར་འཁྱོལ་འབྱུང་ནི། 
བཱོལ་གནམ་ཁར་བཀོ་ནི།
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fly noun 
(pl. -

ies)

༡ སྦྱངམ། སྦྱང་ནག། ༢ བསླུ་འབུཔ། བསླུ་ཟས། 
ལྷུ་ཟས། 
ཉ་གཟུང་པའི་སྐབས་རྐོ་མའི་གུར་བཙུགས་མིའི་འབུཔ་རྫུས་མ།
 ༣ དོར་དོང། ༤ གུར་སྒོ་རས།

fly adj. 

༡ སྤྱང་དྲགས་ཡོད་པའི། ༢ 
དུས་མཐུན་དང་ཡིད་ཁར་འོངས་པའི།

fly-away adj. འཇམ་དྲགས། མཉེན་ཏོང་ཏོ།
fly-blown adj. རྙིངམ། ཁམས་ལཱུག་སི་སི། ཟ་མ་བཏུབ་པའི།

fly boy noun གནམ་གྲུའི་དེད་དཔོན། གནམ་དཔོན།

fly-by noun

(pl. 

fly 

bys)

༡ གནམ་སྟོང་འཕུར་འགྲུལ། སྐར་མ་གཞན་གྱི་རྩ་བར་ 
གནས་སྡུད་བསྡུ་ལུན་དོན་ལཱི་ འཕུར་འགྲུལ་འབད་ནི། ༢ 
སྡེ་ཚན་འཕུར་འགྲུལ།

fly-drive noun འཕུར་བདའ་ངལ་གསོ།

fly-drive adj. འཕུར་བདའ་སྤྲོ་བཤལ།

flyer
(also 

flier)
noun

༡ གནམ་གྲུ་གཏང་མི། གནམ་གྲུ་ཆུང་ཀུ། ༢ 
གནམ་གྲུའི་ནང་འགྱོ་མི། ༣ འཕུར་མི། 
ཤོག་བྱ་དང་འབུཔ་ཚུ་འཕུར་བཅུག་སྟེ་རྩེདམོ་རྩེ་མི། ༤ 
གསལ་ཤོག། ཡིག་དུམ། 
ཁྱབ་བསྒྲགས་ཀྱི་དོན་ལཱི་དམངས་ལཱི་བཀྲམ་པའི་ཡིག་ཤོག་ཆུང་
ཀུ། ༥ མགྱོགས་པར་འགྱོ་མི།

fly fishing noun ཉ་གཟུང་རྩེདམོ།

flying noun འཕུར་སྐྱོད། འཕུར་འགྲུལ།

flying adj. འཕུར་མི། འཕུར་ཚུགས་མི།

flying 

colours
noun

གྲུབ་འབྲས་ལུགས་ཤོམ། 
གཙོ་བོ་སྐུགས་དང་སྡེ་ཚན་ལུགས་ཤོམ་ཐོབ་པ།

flying boat noun ཆུ་སྤྱོད་གནམ་གྲུ།
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flying doctor noun

འཕུར་སྐྱོད་དྲུང་འཚོ། 
ཐག་རིང་གི་ནདཔ་ཚུ་ལཱི་སྨན་བཅོས་འབད་བར་གནམ་གྲུའི་ནང་
འཛུལ་འགྱོ་མིའི་དྲུང་འཚོ།

flying fish noun འཕུར་ཉ།

flying fox noun ཕོཝ་མ་ཀེ་ཆེ་བ། བྱི་ཐལ། སེམས་ཅན་ཅིག་གི་མིང༌།
flying 

machine
noun གནམ་གྲུ།

flying saucer noun

གནམ་སྡེར། གླིང་གཞན་ལས་འོང་དོ་ཡོད་མི་ལཱི་ 
ཆ་བཞག་པའི་ གནམ་གྲུ་ཐད་སྒོར་སྒོ་ཅིག།

flying squad noun མགྱོགས་འགྲོས་འགག་སྡེ།
flying 

squirrel
noun ཤིང་གེ་ཏ་འཕུར་མི།

flying suit noun དེད་གཡོགཔ་གྱོན་ཆས།

flying visit noun ཡུན་ཐུང་ལྟ་སྐོར།

fly-leaf noun

(pl. 

fly-

leaves)

མགུ་མཇུག་ཤོག་སྟོང༌། 
དཔེ་དེབ་མགོ་མཇུག་གཉིས་ལཱི་ཡོད་པའི་ཤོག་ལུབ་སྟོངམ།

fly-over noun

སྟེང་ཟམ། བཏེག་ཟམ། ལམ་གྱི་ཐོག་ཁར་ཡོད་པའི་ཟམ།

flyweight noun

ལྗིད་ཆུང༌། 
མཛོག་ཁྱད་དང་སྐེད་བཤེད་སྐབས་ལྗིད་ཚད་ཀེ་ཇི་ ༤༨ 
ལས་ ༥༡ གི་སྡེ་ཚན་ནང་ཚུད་མི།

flywheel noun འཕྲུལ་འགྱིར་འཁོར་ལཱུ།

FM (abbr. 

Frequency 

Modulation)

noun

༡ ཨེཕ་ཨེམ། སྒྲ་རྲྀབས་ལམ། 
རྒྱང་བསྒྲགས་སྐབས་སྐད་ལུགས་ཤོམ་འཐོན་ནིའི་རུ་ཌིའོ་གི་རྲྀབ
ས་ལམ་ཅིག།
༢ ས་དམག་སྤྱི་ཁྱབ།

foal noun རྟིའུ། རྟིའུ་ཅུང༌།

foam noun 

༡ སོབ་འགྱིབ། 
གདན་ཚུ་བཟོ་བཏུབ་པའི་འགྱིབ་སོབ་སོབ། ༢ ལྦ་ག།
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foam verb 
(foals, 

foaling, 

foaled)

ལྦ་ག་ཆགས་ནི། ལྦ་ག་སོབ་སོ།

foamy adj. ལྦ་ག་ཁོག་ཁོ། ལྦ་ག་སོབ་སོ།

fob verb 

(fobs, 

fobbing, 

fobbed)

༡ སེམས་གཡེང་བཅུག་ནིའི་བློ་སླབ་ནི། ༢ སོ་སོ་བྱིན་ནི།

fob noun 

༡ ལྕགས་ཐག། 
ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལཱུ་ལཱི་བཏག་པའི་ལྕགས་ཐག། ༢ 
ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལཱུ་ལྕགས་ཐག་ཅནམ། ༣ 
ལྡེ་ཐག་མཛེས་བཀོད།

focal adj. ལྟེ་བའི། དབུས་ཀྱི། གཞུང༌། གཙོ་བོའི།
focal length noun མཐོང་གསལ་གྱི་ཚད། འབུར་ཤེལ་གྱི་སྦུག་ལས་མཐོང་ཚད།
focal person noun མི་གཙོ་བོ། ངོ་ཚབ། འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་མི།
focal point noun ལྟེ་གནས། དམིགས་གནད།

focus noun 

༡ གནད་དོན། གཙོ་བོ། དམིགས་གཏད། 
དོན་དག་དང་གནད་དོན་བཟུམ། ༢ ཧིང་སང་ས་མཐོང་བ། 
༣ རྲྀབས་འཕྲད་མཚམས། མེ་དང་སྒྲའི་རྲྀབས་ཚུ་ཕྱད་ས།

focus verb 

(focuses, 

focusing, 

focused)

༡ གཏད་ནི། དམིགས་པ་གཏད་ནི། གཙོ་བོར་བཏོན་ནི། 
༢ དམིགས་སུ་བཀར་ནི། ༣ བསྒྲིག་ནི། 
མཐོང་གསལ་བཟུམ།

focus group noun དམིགས་གཏད་སྡེ་ཚན།

fodder noun ༡ རྩྭ་ཆག། ཆག། ༢ ལག་ལུན་གཅིག་པ།

foe noun དགྲ། བྱང་ཕྱད།

foetus
(also 

fetus)
noun མངལ་གནས་ཨ་ལཱི། མངལ་ཕྲུག།

foetal 
(also 

fetal)
adj. མངལ་ཕྲུག་དང་འབྲེལ་བའི།

fog noun 

༡ ས་སྨུག། ༢ གསལ་མེད། 
འར་འུར་བཏང་སྟེ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

fog verb 
(fogs, 

fogging, 

fogged)

༡ རྲྀངསམ་ཆགས་ནི། ༢ གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ་བཟོ་ནི།
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foggy adj.

(foggier, 

foggiest)
ས་སྨུག་སྤུར་སྤུརཔ། ས་སྨུག་ཡོདཔ། ས་སྨུག་ཐིབ་ཐིབ།

foghorn noun

སྨུག་བརྡ། གྲུ་ཚུ་གཏང་པའི་སྐབས་ 
ས་སྨུག་གིས་མིག་ཏོ་མ་མཐོངམ་ད་བཏོན་པའི་བརྡ་སྐད།

fog lamp 

(also 

fog 

light)

noun
སྨུག་གློག། ས་སྨུག་མེ།

foil 

(also 

silver 

foil)

noun 

༡ སྤུར་ཤོག། བཞེས་སྤུར། ༢ གསེར་ཤོག། 
དངུལ་ཤོག། ལྟོ་མཛར་བཅིང་ནིའི་ཤོག་ཀུ་སྲབ་ཤོག་ཤོ། ༣ 
རྩེ་གྲི། གྱི་ཁྱད་སྐབས་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་གྱི་རིང༌། 
༤ ཁྱད་པར།

foil verb 
(foils, foiling, 

foiled)
བཀག་ནི། འབད་མི་བཅུག་ནི།

foist verb
(foists, 

foisting, 

foisted)

འབད་བཅུག་ནི། ཁ་བཟེད་བཅུག་ནི།

fold noun 

༡ ལྟབ་མཚམས། ༢ ལཱིག་ར། ལཱིག་སྐྱོར། 
ལཱིག་བཞག་ནི་གི་དོན་ལཱི་བསྒོར་བའི་རཝ། ༣ 
ལྟ་མཐུན་སྡེ་ཚན། ༤ རྡོ་ལྟབ། ༥ ལ་གཞོང།

fold verb 

(folds, 

folding, 

folding)

༡ བལྟབ་ནི། ༢ བསྒྲིལ་ནི། ༣ སྤུར་ནི། བསྟུམ་ནི། 
༤ བཞག་ནི།

folder noun

༡ ཡིག་སྣོད། 
ཤོག་ཀུའི་ཡིག་སྣོད་དང་གློག་རིག་ནང་གི་ཡིག་སྣོད་བཟུམ།

folding adj. བལྟབ་བཏུབ་པའི།

foliage noun འདབ་མ་ཅན་གྱི་ཞལ་ལག།

folk noun

༡ མི་སྤྱིར་བཏང་གི་མིང༌། ༢ 
རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་གནས་ཀྱི་མི་རིགས་ཅིག། ༣ 
རང་ལཱིགས་སྙན་ཆ།

folk dance noun སྔར་སྲོལ་ཞབས་བྲོ། རང་ལཱིགས་ཞབས་བྲོ།

folklore noun སྔོན་སྲོལ། གཏམ་རྒྱུད། སྲུང༌། ངག་བཤད། ངག་སྒྲོས།
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folk song noun སྔར་སྲོལ་གླུ་གཞས། རང་ལཱིགས་གླུ་གཞས།

folk tale noun

སྲུང༌། གཏམ་རྒྱུད། ཁ་རྒྱུན་ལཱི་སླབ་སྲོལ་ཡོད་པའི། 
ཁ་གཏམ།

follicle noun བ་སྤུའི་བུ་ག།

follow verb

(follows, 

following, 

followed)

༡ རྟིང་བདའ་ནི། ༢ རྗེས་སུ་འབྲང་ནི། 
རྗེས་སུ་འཇུག་ནི། ༣ འབད་ནི། རྟིང་བདའ་འབད་ནི། 
དང་ལུན། ༤ ལཱ་ཤུལ་འཐོན་ནི། འབྲས་བུ་འཐོབ་ནི། 
༥ ཤུལ་ལས་འབད་ནི། ཤུལ་ལས་འབྱུང་ནི། ༦ 
ལམ་བདའ་སྟེ་འགྱོ་ནི། ༧ ལམ་སྟོན་ཉན་ནི། ༨ 
ཁས་ལུན་འབད་ནི། ངོས་ལུན་འབད་ནི། ༩ ཧ་གོ་ནི། 
གོ་བ་ལུན་ནི། ༡༠ བལྟ་ནི། ཉན་ནི། ༡༡ 
སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི། ༡༢ འབྲེལ་མཐུད་བཞག་ནི།

follower noun

༡ སློབ་མ། རྗེས་འཇུག་པ། རྗེས་འབྲང་བ། ༢ 
སྤྲོ་བ་ཡོད་མི། ༣ རྒྱབ་སྐྱོར་པ། དགའ་མི། ༤ 
འབྲེལ་མཐུད་བཞག་མི།

following adj. ༡ ཤུལ་མའི། ༢ འོག་གི། གཤམ་གསལ་གྱི།

following noun ༡ རྒྱབ་སྐྱོར་པ། ༢ ཤུལ་མ། གཤམ་གསལ།

following prep. རྗེས་སུ། རྟིང་བདའ་སྟེ། རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ།

follow-up noun དང་ལུན། མུ་མཐུད། འཕྲོ་མཐུད།
follow-up 

action
noun རྗེས་འདེད་ཞིབ་བལྟས།

folly noun
(pl. -

ies)

༡ བླུན་རྟགས། རྩ་རྒས་ཀྱི་ལཱ། ༢ རྒྱན་ཁྱིམ། 
མཛེས་རྒྱན་གྱི་དོན་ལཱི་རྐྱབ་པའི་ཁྱིམ།

foment verb
(foments, 

fomenting, 

fomented)

སྐྱོ་སུ་བཟོ་ནི། འཛིང་འཁྲུག་བཟུམ།

fond adj.

(fonder, 

fondest)
༡ བརྩེ་བ། བརྩེ་བའི། གཅེས་པ། གཅེས་པའི། ༢ 
དགའ་བ། དགའ་བའི། ༣ རུ་བ།

fondle verb
(fondles, 

fondling, 

fondled)

གཞོང་ནི།
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fondly adv.

༡ བརྩེ་བས། བརྩེ་བའི་སྒོ་ལས། གཅེས་ཏེ། 
གཅེས་གཅེས་སྦེ། ༢ རུ་བའི་སྒོ་ལས།

fondness noun བརྩེ་གདུང༌། བྱམས་བརྩེ། གཅེས་ཕངས། བྱམས་གཅེས།

font noun

༡ རྡོ་གཞོང༌། ༢ ཡིག་གཟུགས། ཡི་གུ། ཡིག་འབྲུ།

food noun བཞེས་སྒོ། ལྟོ། བཟའ་འཐུང༌།

food bank noun རིན་མེད་ལྟོ་འཐོབ་ས།

food chain noun
ལྟོ་རིམ། 
འཚོ་བའི་དོན་ལཱི་སྲོག་ཆགས་གཅིག་གིས་གཅིག་ཟ་བའི་འཁོར་རིམ།

food mile noun བཟའ་ཆས་ལམ་ཚད།
food 

poisoning
noun ཟས་དུག། ཟས་གྲིབ།

food 

processor
noun

ཟས་སྦྱོར་འཕྲུལ། 
ཟས་རིགས་བཟོ་སྦྱོར་འབད་བའི་འཕྲུལ་ཆས།

food science noun བཟའ་འཐུང་ཚན་རིག།

food stamp noun བཞེས་སྒོའི་ཐིའུ་ཤོག།

foodstuff noun བཟའ་ཆས།

fool noun 

༡ རྩ་རྒས། བླུན་པོ། ༢ དགོད་བྲ་སྒྱུར་མི། ༣ 
བཞུ་ཟས་ཁོདམ།

fool verb 
(fools, 

fooling, 

fooled)

༡ མགུ་བསྐོར་ནི། ༢ དགོད་བྲ་བསྒྱུར་ནི།

fool adj. བླུན་པོའི།
foolhardy adj. སྣང་མེད་ཀྱི། བག་མེད་ཀྱི།
foolish adj. བླུན་པོ། བླུན་པོའི། གླེན་གོ། རྩ་རྒས། རྩ་རྒས་ཀྱི།
foolishly adv. བླུན་པོ་བཟུམ་སྦེ། རྩ་རྒས་བཟུམ་སྦེ།

foolishness noun བླུན་རྟགས། གླེན་པ།

foolproof adj. སྤུས་དག། འཇམ་ཏོང་ཏོ། ལག་ལུན་འཐབ་བཏུབ་པའི།

foolscap noun ཆེ་ཤོག།
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foosball 

(also 

table 

football)

noun
ཁྲི་ཐོག་རྐང་རིལ།

foot noun 

༡ རྐངམ། ༢ གཤམ། རྩ་བ། མཇུག། ༣ ཕུཊ། 
ཁྲུ་གང་གི་ཚད། ༤ ཚིགས་རྐང༌། ཚིགས་མཚམས། ༥ 
ཨོམ་སོ་མགུ་ཏོ། ༦ ཕུཊ་གི་གྲངས་ཚད།

foot verb 
(foots, 

footing, 

footed)

རིན་སྤྲོད་ནི།

footage noun

པར་གཞུང༌། མ་པར། 
གློག་བརྙན་བཟོ་ནིའི་དོན་ལཱི་བཏབ་པའི་པར་གྱི་རིགས་ཚུ།

foot-and-

mouth-

disease

(also 

hoof-and-

mouth 

disease)

noun

ཁ་ཚ་རྐང་ནད།

football noun

༡ རྐང་རིལ། ༢ རྐང་རིལ་བཱོལ། ༣ 
རྩོད་རྙོག་གནད་དོན། ༤ གོང་རིལ། 
ཨ་མི་རི་ཀའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྩེད་རིགས་ཅིག།

football boot noun རྐང་རིལ་ལྷམ།
footballer noun རྐང་རིལ་རྩེ་མི།
foot-brake noun བཀག་ཆས།
foot-bridge noun རྐང་ཟམ།

footer noun

༡ མཇུག་ཡིག། མཇུག་ཐིག། 
ཤོག་ལུབ་ག་ར་གི་མཇུག་ལཱི་བཀོད་པའི་ཐིག་ ཡང་ན་ 
མཆན། ༢ ཡོངས་འབྲེལ་མཇུག་ཐིག།

foothill noun

རི་ཆུང༌། རི་ཕྲན། སྤོ་ཏོ། 
རི་སྦོམ་གཅིག་གི་རྩ་བ་ལཱི་ཡོད་པའི་རི་ཆུང་ཀུ།

foothold noun

༡ རྐང་རྟེན། རྐང་སྟེགས། ༢ བརྟན་འགྱམ། 
འགྱམ་སྒྲིང་སྒྲི།

footing noun

༡ རྐང་སྟེགས། རྐངམ་བཙུགས་ས། ༢ གཞི་ཚུད། ༣ 
ཤུགས། 
གོ་གནས་དང་གནས་རིམ་མཐོ་ཚད་དང་ཤུགས་བཟུམ།
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footlights noun མདུན་གློག། འཁྲབ་སྟེགས་ཀྱི་གདོང་ཁའི་མེ།

footloose adj. རང་དབང་ཅན།

footnote noun

༡ མཇུག་མཆན། ཞབས་མཆན། ༢ སེམས་ཁར་དྲན་པ།

footpath noun མི་ལམ། རྐང་ལམ།

footprint noun

༡ རྐང་རྗེས། ༢ གང་ཚད། གང་ཚུལ། ༣ 
འཕྲུལ་སྐར་རྲྀབས་མཐུད་ས་ཁོངས།

footrest noun རྐང་སྟེགས། རྐངམ་བཀལ་ས། རྐངམ་གཏད་ས།

footsie noun

རྐང་དཀྲོག། 
ཅོག་ཙེ་གི་འོག་ལས་རང་གི་རྐངམ་གིས་གཞན་གྱི་རྐང་མར་དཀྲོ
ག་ཚུལ།

foot soldier noun ༡ ས་དམག། ༢ ལཱ་ཟེ། ལཱ་ནུམ་མི།

footsore adj. རྐང་རྨ།

footstep noun གོམ།

footwear noun ལྷམ། ལྷམ་ཆས།

footwork noun ༡ བྲོ་འཁྲབ། རྐངམ་སྤར་ཐངས། ༢ གདོང་ལུན།

footy 
(also 

football)
noun རྐང་རིལ།

for prep. 

༡ དོན་ལཱི། ༢ ལཱི། ༣ མཐའ་དོན་ལཱི། ༤ 
དོན་དག། ༥ རྒྱབ་སྐྱོར་ལཱི། ངོས་ལུན་ལཱི། ༦ 
ལག་ལུན་གྱི་དོན་ལཱི། འགྲུབ་ནིའི་དོན་ལཱི། ༧ 
རྒྱུ་མཚན་ལཱི། ༨ འཐོབ་ཐབས་ལཱི། ༩ 
བརྗེ་སོར་གྱི་དོན་ལཱི། སོར་ནིའི་དོན་ལཱི། ༡༠ 
རུ་བ་དང་མ་འཁྲིལ་བའི། སྤྱིར་བཏང་དང་མ་འཁྲིལ་བའི། 
༡༡ ཤུལ་ལཱི། ༡༢ བལྟ་སྟེ་འགྱོ་མི། ༡༣ རིང་ལཱི། 
༡༤ དུས་ཐོག་ལཱི། དུས་ཚོད་ལཱི། ༡༥ དུས་སྐབས་ལཱི། 
༡༦ རྒྱང་རིང་། ༡༧ དོན་ལཱི།
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forage verb 
(forages, 

foraging, 

foraged)

༡ ལག་ནོམ་རྐྱབ་སྟེ་འཚོལ་ནི། ༢ རྩྭ་འཚོལ་ཟ་ནི།

forage noun ཆག། རྩྭ།

foray noun

༡ འགོ་བཙུགས་པ། ༢ བཙན་བཅོམ། ༣ 
ཡུན་ཐུང་འགྲུལ་སྐྱོད།

forbear verb 

(forbears, 

forbearing, 

forbore, 

forborne)

བཤོལ་ནི། བཞག་ནི། འཛེམ་ནི།

forbearance noun བཟོད་བསྲན། བཟོད་པ།

forbearing adj. བཟོད་བསྲན་ཅན།

forbid verb 

(forbids, 

forbidding, 

forbade, 

forbidden)

༡ བཀག་ནི། ༢ འབད་མི་སྟེར་ནི། ལཱ་ཁག་བཟོ་ནི།

forbidden adj. བཀག་བཀགཔ། མ་ཆོགཔ།
forbidding adj. འདྲོག་སི་སི། འཇིགས་སྣང་ཅན།

force noun 

༡ ཤུགས། སྟོབས། ༢ སྡེ། 
དམག་དཔུང་དང་དམག་སྡེ་བཟུམ། ༣ དྲག་ཁག། 
དམག་མི། ༤ གཟུགས་སྟོབས། ༥ ནུས་ཤུགས། ༦ 
དབང་ཤུགས། ༧ དམག་སྟོབས། 
དམག་སྡེ་ལཱི་ཡོད་པའི་དམག་མི་དང་མཚོན་ཆ་ག་ར་བསྡོམས་པ
འི་སྟོབས་ཤུགས། ༨ རླུང་ཤུགས་ཀྱི་ཚད།

force verb 

(forces, 

forcing, 

forced)

༡ འབད་བཅུག་ནི། འདོད་པ་མེད་རཱིང་ 
བཙན་སྐུལ་སྒོ་ལས་འབད་བཅུག་ནི། 
དབང་བཙོང་གི་ཐོག་ལས་འབད་བཅུག་ནི། ༢ 
དབང་བཙོང་ནི། བང་བཙོང་ནི། ༣ ཐག་གཅད་ནི། ༤ 
བགའ་ནི། དགའ་འཛུམ་སྟོན་ནི། ༥ 
དམིགས་བསལ་སྦེ་སྐྱེ་བཅུག་ནི། 
ཤིང་འབྲས་དང་ལཱུ་ཐོག་ཚུ་མགྱོགས་པར་སྐྱེ་བཅུག་ནི།

forced adj.

༡ དབང་བཙོངས་བཙོངསམ། བང་བཙོངས་བཙོངསམ། 
བཙན་སྐུལ་འབད་འབདཝ། ༢ ཁ་ཙམ། ཚིག་ཙམ།

forced entry noun བཙན་འཛུལ།
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forced labour noun

༡ བཙན་ལཱ། 
དབང་བཙོང་གི་ཐོག་ལས་འབད་བཅུག་པའི་ལཱ། ༢ 
བཙན་སྐུལ་ལས་མི། བཙོན་པ་དང་ཟ་བྲན་བཟུམ།

forced 

landing
noun

གློ་བུར་འབབ་ཆགས། བཙན་ཆགས། 
གནམ་གྲུ་གློ་བུར་དུ་ཐབས་མེད་པར་ཆགས་དགོ་པའི་དོན།

force-feed verb 

(force-feeds, 

force-feeding, 

force-fed)

དབང་བཙོང་ལྟོ་བྱིན།

force field noun བར་ཆད།

forceful adj.

༡ རྒྱུད་སྐུལ་ཅན་གྱི། ཨེབ་ཤུགས་ཅན་གྱི། ༢ 
གསལ་ཏོག་ཏོ། ༣ ཤུགས་ཅན། སྟོབས་ཅན།

forcefully adj.

༡ དབང་བཙོང་གིས།  ༢ ཤུགས་ཀྱིས། ༣ 
རྒྱུད་སྐུལ་ཅན་གྱི། ཨེབ་ཤུགས་ཅན་གྱི།

force 

majeure
noun ཚད་བརྒལ་དབང་ཚད།

forcemeat noun ཤ་ཚོད་ཉ་བརྫམ།

forceps noun སྐམ་པ། དྲུང་འཚོའི་འཛིནམ།

forcible adj.

བཙན་དབང༌། བཙན་དབང་གི། དྲག་ཤུགས། 
དྲག་ཤུགས་ཀྱི།

forcibly adv.

༡ བཙན་དབང་གི་ཐོག་ལས། བཙན་དབང་གིས། 
དྲག་ཤུགས་ཀྱི་ཐོག་ལས། དྲག་ཤུགས་ཀྱིས། 
བང་ཅན་སྦེ། ༢ གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

ford noun རབ། གཏིང་སྲབ། ཆུ་གཏིང་མེད་ས།

ford verb 
(fords, 

fording, 

forded)

ཆུ་གཏིང་མེད་ས་ལས་འགྱོ་ནི། ཆུའི་རབ་ལས་འགྱོ་ནི།

fore noun གདོང་ཁ། གདོང་ཕྱོགས། མདུན་ངོས།

fore adj. གདོང་ཕྱོགས་ལཱི། གདོང་ཁར། མདུན་ལཱི།
fore adv. གདོང་ཕྱོགས་ལཱི། གདོང་ཁར། མདུན་ལཱི།

forearm noun ལག་ངར།
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forearm verb 
(forearms, 

forearming, 

forearmed)

སྔོན་བརྡ་བྱིན་ནི། ཉེན་ཁའི་གདོང་ལན་བཟུམ།

forebear

(also 

for-

bear)

noun
ཕ་རྒྱུད། ཕ་མེས། མེས་པོ།

foreboding noun

ཚོར་བ། སྔོན་ཤེས། སྔོན་ཚོར། 
ཤུལ་ལས་འབྱུང་ནི་ཨིནམ་ཚོར་ནི་བཟུམ།

forecast noun སྔོན་བཤད།

forecast verb 
(forecasts, 

forecasting, 

forecasted)

སྔོན་བཤད་འབད་ནི།

forecaster noun སྔོན་བཤད་འབད་མི།

foreclose verb

(forecloses, 

foreclosing, 

foreclosed)

༡ གཏའམ་གཞུང་བཞེས་འབད་ནི། ༢ ཆ་མེད་གཏང་ནི།

foreclosure noun གཏའམ་གཞུང་བཞེས།

forecourt noun

མདུན་ཐང༌། འཁྱམ་ར། འཁྱམ་ཐང༌། 
ཁྱིམ་ཚུ་གི་གདོང་ཁའི་ས་སྟོང༌།

forefather noun ཕ་མེས། ཡང་མེས།

forefinger noun

མཛུབ་མོ། 
ཨམ་མཐེ་བོང་གི་སྦོ་ལཱུགས་ཁར་ཡོད་མིའི་མཛུབ་མོ།

forefoot noun

(pl. 

fore-

feet)

ལགཔ། དུད་འགྲོ་ཚུ་གི་གདོང་ཁའི་ལགཔ།

forefront noun གདོང་ཁ། གཙོ་བོ།

foregather

(also 

forgathe

r)

verb

(foregathers, 

foregathering, 

 foregathered)

འཛོམ་ནི། སྤུང་ནི།

foregone 

conclusion
noun བརྟན་བརྟན། གཏན་འཁེལ་བ། འབྱུང་ངེས་པ།

foreground noun ༡ གདོང་ཁ། ༢ གཙོ་བོ།

foreground verb 

(foregrounds, 

foregrounding

, 

foregrounded)

བརྩི་བཀུར་འབད་ནི།
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forehand noun

མདུན་རྡེག། 
ཐང་རིལ་རྩེདམོ་གི་སྐབས་ལག་གདོང་གིས་རྐྱབ་ཚུལ།

forehead noun དཔྱལཝ། ཐོདཔ།

foreign adj.

༡ ཕྱི་འབྲེལ། ཕྱི་རྒྱལ་གྱི། ཕྱི་ཁའི། 
ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁབ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ རྒྱུས་མེདཔ། 
རྒྱུས་མེད་པའི། ༣ མ་ཤེས་པའི།

foreigner noun ཕྱི་མི། ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མི། ཕྱི་གླིངཔ།

foreign aid noun ཕྱིའི་གྲོགས་རམ།
foreign 

exchange
noun ༡ ཕྱི་དངུལ་བརྗེ་སོར། ༢ ཕྱི་དངུལ།

foreign 

affairs
noun ཕྱི་འབྲེལ་ལས་དོན།

foreign 

direct 

investment

noun
ཕྱིའི་མ་རྩ་གཞི་བཙུགས།

foreign legal 

agency
noun ཕྱི་རྒྱལ་ཁྲིམས་མཐུན་ལས་སྡེ།

foreign 

policy
noun ཕྱི་འབྲེལ་སྲིད་བྱུས།

foreign 

relation 

committee

noun
ཕྱི་འབྲེལ་ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་།

Foreign 

Service 

(also 

diplomat

ic 

service)

noun 

ཕྱི་འབྲེལ་ལས་ཁུངས།

foreign 

service 

officer

noun
ཕྱི་འབྲེལ་ལས་གཡོག་འགོ་དཔོན།

foreknowled

ge 
noun སྔོན་ཤེས། མ་བྱུང་བའི་ཧེ་མ་ཤེས་པ།

foreleg 
(also 

forelimb)
noun ལགཔ། དུད་འགྲོ་ཚུ་གི་གདོང་ཁའི་ལགཔ།

forelock noun

༡ ཐོད་སྐྲ། མདུན་སྐྲ། ༢ གདོང་ཁའི་སྐྱ། 
རྟའི་རྣམ་ཅོ་གཉིས་ཀྱི་སྦུག་གི།

foreman noun
(pl. -

men)

༡ ལཱ་བཀོདཔ། ༢ ཁྲིམས་ཞིབ་འདུས་ཚོགས་འགོ་ཁྲིདཔ།
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foremost adj.

གཙོ་བོ། དང་པམ། ཐོག་མར། འགོ་ཐོག། འགོ་དང་པ།

foremost adv.

གཙོ་བོ། དང་པམ། ཐོག་མར། འགོ་ཐོག། འགོ་དང་པ།

forename noun འགོ་མིང་། ཐོག་མིང་། མིང་དང་པ།

forenoon noun དྲོ་པ། ཉིན་སྟོད། སྔ་ཆ། སྔ་དྲོ། ཉིན་དགུང་གི་ཧེ་མ།

forensic adj.

༡ ཚན་རིག་ཅན་གྱི་བརྟག་དཔྱད། ༢ ཁྲིམས་ཁང་གི། 
ཁྲིམས་ཁང་དང་འབྲེལ་བའི། ཁྲིམས་རྩོད་ཀྱི།

forensic 

medicine
noun ཉེས་དཔྱད་སྨན་རྫས།

foreplay noun

ཆགས་རྩེད། 
འདོད་སྤྱོད་ཀྱི་ཧེ་མ་དཀྲོག་ནི་དང་འུ་བཀལ་ནི་ལ་སོགས་པ།

forerunner noun ཧེན་རྒྱུགཔ། གདོང་ཁ་ལས་འགྱོ་མི། འགོ་བཙུགས་མི།

foresee verb

(foresees, 

foreseeing, 

foresaw, 

foreseen) 

སྔོན་ཤེས། ཧེ་མ་ལས་ཧ་གོ་ནི། ཧེ་མ་ལས་ཤེས་ནི།

foreseeable adj. ཧེ་མ་ལས་ཤེས་ཚུགས་པའི།

foreshadow verb
(foreshadows, 

foreshadowing, 

foreshadowed)

རྟགས་སྟོན་ནི། སྔ་ལྟས་འབྱུང་ནི།

foreshorten verb
(foreshortens, 

foreshortening, 

foreshortened)

ཆུང་ཀུ་བཟོ་ནི། ཐུང་ཀུ་བཟོ་ནི། ༢ བསྡུ་གཏང་ནི།

foresight noun སྔོན་གཟིགས། སྔོན་ཤེས།

foreskin noun མཇེ་ལྤགས། མཇེ་མགོའི་པགས་ཀོ།

forest noun ནགས་ཚལ།

forestall verb 
(forestalls, 

forestalling, 

forestalled)

བཀག་ནི། སྔོན་འགོག་འབད་ནི།

forested adj.

ཤིང་གིས་ཁྱབ་པའི། ནགས་ཚལ་གྱིས་གང་གངམ། 
ནགས་ཚལ་གྱིས་གང་བའི། ནགས་ཀྱིས་གང་བའི། 
ནགས་ཀྱིས་གང་གངམ།

forester noun ནགས་སྐྱོང་པ། ནགས་ཚལ།
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forest guard noun ནགས་སྲུངཔ། རི་སྲུངཔ། ནགས་ཚལ་སྲུང་རྒྱབ།

forestry noun ༡ ནགས་སྐྱོང་རིག་པ། ༢ ནགས་སྐྱོང་ལས་དོན།

foretaste noun སྔོན་བརྡ། སྔོན་རྟགས།

foretell verb 

(foretells, 

foretelling, 

foretold)

ཧེ་མ་ལས་ཤེས་ནི། ཧེ་མ་ལས་སླབ་ནི། 
སྔོན་བཤད་རྐྱབ་ནི། ལཱིང་བསྟན་ནི།

foreteller noun

སྔོན་བཤད་རྐྱབ་མི། ལཱིང་སྟོན་མི། ལཱིང་བསྟན་བཤད་མི།

forethought noun བསམ་ཞིབ། བརྟག་དཔྱད། བརྟག་ཞིབ།

forever adv.

དུས་གཏན་རྐྱང༌། ཨ་རྟག་ར། དུས་རྒྱུན་དུ། 
ཇི་སྲིད་ནམ་གནས་ཀྱི་བར།

forewarn verb

(forewarns, 

forewarning, 

forewarned)

སྔོན་བརྡ་འབད་ནི། ཉེན་བརྡ་བྱིན་ནི། སྔོན་རྟགས་སྟོན་ནི།

foreword noun ཆེད་བརྗོད།

forfeit noun

༡ ཆད་དངོས། ཆད་སྦེ་བཏབ་པའི་དངུལ་ ཡང་ན་ 
དངོས་པོ། ༢ གཞུང་བཞེས། ༣ བདག་དབང་ཤོར་བ།

forfiet verb

(forfeits, 

forfeiting, 

forfeited)

༡ གཞུང་བཞེས་གཏང་ནི། 
འཐུས་ཤོར་བའི་ཆད་སྦེ་བཏབ་དགོཔ། ཡང་ན་ 
ཆད་ལཱིས་དངོས་པོ་དང་དངུལ། ༢ བདག་དབང་ཤོར་ནི། ༣ 
ཆད་ཕོག་ནི།

forfeiture noun

༡ གཞུང་བཞེས། ༢ ཆད་འབུལ། ༣ དབང་ཤོར། 
ཆདཔ། ཉེས་ཆད་ཕོག་པའི་དོན།

forgather

(also 

foregath

er)

verb

(forgathers, 

forgathering, 

forgathered)

འཛོམ་ནི། སྤུང་ནི།

forge noun མགར་ཚང༌། ལྕགས་བརྡུང་ས།

forge verb

(forges, 

forging, 

forged)

༡ བརྩོན་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི། ༢ རྫུས་མ་བཟོ་ནི། 
གཙོ་བོ་ཡིག་ཆ་དང་མིང་རྟགས་ཚུ་གཡོ་སྒྱུའི་དོན་ལཱི་རྫུས་མ་བཟོ་
བ། ༣ ལྕགས་བརྡུང་ནི། ༤ ཨེབ་འགྱོ་ནི། 
ཨེབ་ཐག་རྐྱབ་ནི།
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forged 

document
noun ཡིག་ཆ་རྫུས་མ།

forger noun

རྫུས་མ་བཟོ་མི། འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་མི། 
གཙོ་བོ་ཡིག་ཆ་དང་མིང་རྟགས་ཚུ་ 
གཡོ་སྒྱུའི་དོན་ལཱི་རྫུས་མ་བཟོ་བཟོཝ་བཟུམ།

forgery noun རྫུས་ལཱ། རྫུས་བཟོ། རྫུས་མ་བཟོ་བའི་ལཱ།

forget verb

(forgets, 

forgetting, 

forgot, 

forgotten)

༡ བརྗེད་ནི། མི་དྲན་ནི། ༢ མནོཝ་བཤོལ་ནི། 
མནོ་བསམ་གཏངམ་བཤོལ་ནི། ༣ བཞག་ནི།

forgetful adj.

༡ བརྗེད་དད་ཆེ་དྲགས། བརྗེད་ངེས་ཅན། དྲན་པ་ཆུང་ཀུ། 
དྲན་པ་མེདཔ། ༢ མ་དྲན་པ། དྲན་དགོཔ་མ་དྲན་པའི་དོན།

forgetfulness noun བརྗེད་ངེས། བརྗེད་ངེས་པ།

forgive verb

(forgives, 

forgiving, 

forgave, 

forgiven)

དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི། བཟོད་པ་བཞེས་ནི། 
ཡངས་ཆག་བྱིན་ནི། དགོངསམ་མི་ཁྲེལ་ནི།

forgiveness noun དགོངས་ཡངས། བཟོད་བཞེས། ཡངས་ཆག།

fork noun

༡ རྩེ་ཐུར། རྐང་ཊ། བཞེས་སྒོ་ཟ་ནིའི་ཐུརམ་རྩེ་ཅནམ། 
༢ ཏོག་ཙི་རྐང་ཊ་ཅནམ། ༣ ཤད་ཅུང༌། 
སོག་གཞམ་ནིའི། ༤ ལམ་ཁ་འབྱལ། ལམ་མདོ།

fork verb

(forks, 

forking, 

forked)

༡ ལམ་ཁ་འགྱེས་ནི། ༢ བསྒོར་འགྱོ་ནི། 
འགྱིར་འགྱོ་ནི།   ༣ རྐང་ཊ་ཏོག་ཙེ་གིས་བརྐོ་ནི།

fork-lift 

truck
noun འདེགས་འཁོར། ཅ་ཆས་ལྗིད་ཅན་འཐུ་ནིའི་འགྲུལ་འཁོར།

forlorn adj.

རང་རྐྱང༌། སེམས་སྟོང༌། རང་རྐྱངམ་གཅིག། 
ཆ་རཱུགས་མེད་པར་རང་རྐྱངམ་གཅིག་སེམས་སྐྱོ་བའི་དོན།

forlorn hope noun རུ་བ་སྟོང་པ།

form noun

༡ ངོ་བོ། རིགས་དབྱེ་བ། ༢ འབྲི་ཤོག། བཀང་ཤོག། 
༣ བཟོ་རྣམ། དབྱིབས། བཟོ་དབྱིབས། 
བཟོ་དང་དབྱིབས། ༤ ངོ་ཁམས། གཟུགས་བཟུམ།
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form verb

(forms, 

forming, 

formed)

༡ ཆགས་ནི། བཏགས་ནི། ༢ ཤར་ནི། འབྱུང་ནི། ༣ 
བཟོ་ནི། ༤ བསྒྲིག་ནི།

formal adj.

ལཱིགས་མཐུན། ལཱིགས་མཐུན་གྱི། སྒྲིག་མཐུན། 
སྒྲིག་མཐུན་གྱི།

Formal 

Education
noun ལཱིགས་མཐུན་ཤེས་ཡོན།

formal 

university 

degree

noun
སྒྲིག་མཐུན་གཙུག་ལག་ཤེས་ཚད།

formality noun
(pl. -

ies)
སྒྲིག་རིམ། ལཱིགས་རིམ།

formally adv.

སྒྲིག་ལྟར། སྒྲིག་མཐུན་གྱི་སྒོ་ལས། སྤྱི་སྲོལ་ལྟར། 
ལཱིགས་མཐུན་གྱི་སྒོ་ལས།

formalize

(also 

formalis

e)

verb

(forma

lizes, 

formal

izing, 

formal

ized)

༡ སྒྲིག་མཐུན་བཟོ་ནི། ༢ ལཱིགས་མཐུན་བཟོ་ནི། 
གཏན་འཁེལ་བཟོ་ནི། གནས་པའི།

format noun སྒྲིག་བཀོད།

formation noun

༡ སྒྲིག་བཀོད། བཟོ་བཀོད། ༢ ཆགས་པ། གྲུབ་པ། 
བྱུང་བ། ཤར་བ། བཟོ་བ། བསྒྲིགས་པ།

formation of 

government
noun གཞུང་གཞི་འཛུགས།

formative adj. ཆགས་པའི། གྲུབ་པའི། དར་བའི།
formless adj. གཟུགས་མེད། ལཱིས་མེད། དབྱིབས་མེད།
former adj. སྔོན་མ། སྔོན་མའི། ཧེ་མ། ཧེ་མའི།
formerly adv. ཧེ་མར། སྔོན་མར།
formidable adj. གཟི་བརྗིད་ཅན། གཟི་བརྗིད་ཁོག་ཁོ།

formidably adv.

འབདཝ་ལཱ་ཁག། ཕམ་དཀའ་བ། ཕམ་པར་དཀའ་བ། 
འགྲན་པར་དཀའ་བ།

formula noun

(formu

las, 

formul

ae)

༡ ཐབས་གཞི། ༢ སྦྱོར་ཡིག། 
སྨན་རྫས་ཚུ་སྦྱོར་བའི་གནས་སྐབས་ལཱི་ 
རྫས་རྡུལ་མང་ཉུང་སྟོན་པའི་བརྡ་ཡིག། ༣ རྫས་སྦྱོར།
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formulate verb

(formulates, 

formulating, 

formulated)

༡ བསྒྲིག་ནི། བཟོ་ནི། 
འཆར་གཞི་དང་གྲོས་འཆར་བཟུམ། ༢ བཀོད་ནི། 
གསལ་བརྗོད་འབད་ནི། བློ་བཟུམ།

formulation noun ༡ བཟོ་བ། བསྒྲིགས་པ། ༢ བཀོད་པ། སླབ་པ།

fornicate verb

(fornicates, 

fornicating, 

fornicated)

འདོད་སྤྱོད་འབད་ནི། ལཱུག་གཡེམ་འབད་ནི། 
འཁྲིག་པ་སྤྱོད་ནི། 
རང་གི་གཉེན་གྲོགས་མེན་པའི་ཨམ་སྲུ་གཞན་དང་གཅིག་ཁར་
ལཱིས་འབྲེལ་འབད་ནི།

fornicator noun འདོད་སྤྱོད་འབད་མི། ལཱུག་གཡེམ་འབད་མི།

fornication noun ལཱུག་གཡེམ། འཁྲིག་སྤྱོད། འདོད་སྤྱོད།

forsake verb
forsakes, 

forsaking, 

forsaked)

སྤང་ནི། བཀོ་ནི། བཞག་ནི། འདོར་ནི།

forswear verb

(forswears, 

forswearing, 

forswore, 

foresworn)

སྤང་ནིའི་ཁས་ལུན་འབད་ནི། 
བཞག་ནིའི་ཁས་ལུན་འབད་ནི། འདོར་ནིའི་ཁས་ལུན་འབད་ནི།

fort noun རྫོང༌། མཁར།

forth adv. གདོང་ཁར། མདུན་དུ།

forthcoming adj.

༡ འཐོན་རན་པའི། འཐོན་འགྱུར་གྱི། འོང་ནི་གི། 
རན་མི་གི། སྦོ་ལཱུགས་ཁའི། འབྱུང་འགྱུར་གྱི། 
འབྱུང་ནིའི། ༢ ཡོད་པའི། ཐོབ་པའི། 
གྲ་སྒྲིག་ཡོད་པའི། འཐོབ་ཆོག་ཆོ། ༣ འབད་འདོད། 
ཆ་རཱུགས་འབད་འདོད། གནས་ཚུལ་སླབ་ནི་བཟུམ།

forthright adj.

ཁ་སངས་ཧིང་སངས། ཕྲང་ཏང་ཏ། ཕྲངམ། 
ཁ་ཞེ་གཉིས་མེད།

forthwith adv.

དེ་འཕྲལ་ལས། འདི་འཕྲོ་ལས། ཚར་གཅིག་གུར། 
ཁ་རི་ཁ་ཐུག།

fortification noun ༡ སྲུང་འཁོར། སྲུང་ར། རྫོང་རགས། ༢ སྲུང་ར་གི་ལཱ།
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fortify verb

(fortifies, 

fortifying, 

fortified)

༡ རྫོང་རགས་རྐྱབ་ནི། སྲུང་ར་བསྒོར་ནི། ༢ 
སྲུང་ར་རྐྱབ་ནི། སྒྲིང་སྒྲི་བཟོ་ནི། སྲ་བརྟན་བཟོ་ནི། ༣ 
ཤུགས་ཅན་བཟོ་ནི།

fortitude noun བཟོད་བསྲན། དཀའ་ངལ་ལམ་འཁྱེར།

fortnight noun བདུན་ཕྲག་གཉིས། ཉིན་ཞག་ ༡༤ ། ཟླཝ་ཕྱེད་ཀ།

fortnightly adj.

བདུན་ཕྲག་གཉིས་ནང་ཚར་རུ། བདུན་ཕྲག་གཉིས་འཁོར་རུ། 
ཟླ་ཕྱེད་ལཱི།

fortress noun རྫོང༌། མཁར།

fortunate adj.

ཁ་རྗེ་ཅན། བསོད་ནམས་ཅན། སྟབས་ལུགསཔ། 
བསོད་བདེ་ཅན།

fortunately adv. ཁ་རྗེ་གིས། སྟབས་ལུགས་ཀྱིས། བསོད་ནམས་ཀྱིས།

fortune noun

༡ ཁ་རྗེ། ༢ བསོད་ནམས། བསོད་བདེ། ༣ 
དངུལ་འབོར།

fortune teller noun ལག་རིས་ལྟ་མི། མ་འོངས་ལཱིང་བསྟན་མི།

forty noun བཞི་བཅུ།

fortieth noun བཞི་བཅུ་པ།

forty winks noun བྱ་གཉིད། གཉིད་ཐུང༌།

forum noun

༡ བསྟུན་གྲོས་རྐྱབ་ས། གྲོས་གནས། ༢ 
འཛོམས་འདུ་རྐྱབ་ས། འཛོམས་གནས།

forward adv.

༡ གདོང་ཁར། ༢ ཤུལ་ལས། མ་འོངས་པ་ལཱི། ༣ 
ཧེ་མ་ལས།

forward adj.

༡ གདོང་ཁའི།  ༢ ཕྲངམ། ཕྲང་ཏང་ཏ། ཁ་རི་ཁ་ཐུག།

forward verb

(forwards, 

forwarding, 

forwarded)

༡ གཏང་ནི། བསྐྱལ་ནི། ༢ ཆ་རཱུགས་འབད་ནི། 
རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི། གྲོགས་རམ་འབད་ནི།

forward noun གདོང་རྩེདཔ། རྩེདམོ་གི་སྐབས་ལཱི་གདོང་ཁར་རྩེ་མི།
forwarding 

address
noun ཁ་བྱང་གསརཔ།
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forward-

looking
adj. བརྩོན་ཤུགས་ཅན། དང་འདོད་ཅན།

fossil noun

གྱུར་རྡོ། 
དང་ཕུའི་སྔོ་ཤིང་དང་སེམས་ཅན་ཚུ་ས་འོག་ལཱི་ཚུད་དེ་ཡུན་རིངམོ་
འགྱོཝ་ལས་སྲ་ཀྲག་ཐལ་ཏེ་རྡོ་ལཱི་གྱུར་གྱུརཝ།

fossil fuel noun ས་སྣུམ།

fossilize 
(also 

fossilise)
verb

(fossilizes, 

fossilizing, 

fossilized))

གྱུར་རྡོ་ཆགས་བཅུག་ནི། རྡོ་ལཱི་འགྱུར་བཅུག་ནི།

fossilized adj. གྱུར་རྡོ་ཆགས་ཆགསཔ། རྡོ་ལཱི་གྱུར་གྱུརཝ།

foster verb

(fosters, 

fostering, 

fostered)

༡ སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། ༢ གསོ་ནི། 
མཐའ་སྐྱོང་འབད་ནི།

foster adj. གསོ་ཡོད་པའི།

fosterage noun གསོ་སྐྱོང༌། མཐའ་སྐྱོང༌།
foster 

brother
noun གསོ་སྤུན་ཕོ།

foster child noun བུ་ཚབ། འཐུ་གསོ་གསོཝ།

foster father noun ཕ་ཚབ།

foster mother noun མ་ཚབ།

foul adj.
(fouler, 

foulest)
༡ ཁམས་ལཱུག་སི་སི། བཙོག་པ། ༢ ངན་པ། ༣ 
སྐྱོ་དྲགས། ༤ སེམས་ཁར་ཕོག་པའི།

foul verb 

(fouls, 

fouling, 

fouled)

༡ ཁམས་ལཱུག་སི་སི་བཟོ་ནི། བཙོག་པ་བཟོ་ནི། ༢ 
འཛོལ་ནི། འཛོལ་བ་འབད་ནི། 
ལམ་ལཱིགས་ལས་འགལ་ནི། ༣ མེདཔ་གཏང་ནི།

foul noun 

འཛོལ་བ། འགལ་བ། 
གཙོ་བོ་ར་རྩེདམོ་གི་ལམ་ལཱིགས་དང་འགལ་ནི་བཟུམ།

foul-mouthed adj. ཚིག་ངན་ཅན།

foul play noun

༡ བྱ་ངན། ༢ འབད་གཞག་ཉེས་དྲགས། 
འབད་གཞག་སྐྱོ་དྲགས། བྱ་སྤྱོད་ངན་པ།

foul-up noun དཀའ་ངལ། སྟབས་མ་བདེཝ།
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found verb

(founds, 

founding, 

founded)

༡ འགོ་བཙུགས་ནི། གཞི་བཙུགས་འབད་ནི། 
གཞི་བཙུགས་ནི། ༢ གནས་ནི། བརྟེན་ནི། 
གཞིར་བཞག་ནི། གཞི་ལཱི་གནས་ནི། ༣ བླུག་ནི། 
སྐུ་བླུག་ནི་ཚུ་བཟུམ།

foundation noun

༡ འགྱམ། རྨང་གཞི། ༢ གཞི་རྟེན། རྟེན་གཞི། ༣ 
གཞི་བཙུགས། འགོ་བཙུགས། ༤ གཞི་ཚོགས། 
ཕན་བདེ་ཞབས་ཏོག་གི་དོན་ལཱི་གཞི་བཙུགས་འབད་བའི་ཚོགས་
པ། ༥ གདོང་སྨན། གདོང་དཀརཔོ་སྦེ་བཟོ་ནི་གི་སྨན་ཅིག།

foundation 

course
noun གཞི་སྦྱོང༌།

foundation 

stone
noun འགྱམ་རྡོ། རྨང་རྡོ།

founder noun གཞི་བཙུགས་མི། འགོ་བཙུགས་མི། སྲོལ་གཏོད་མི།

founder verb 
(foundering, 

foundering, 

foundered)

༡ འཐུས་ཤོར་ནི། དོན་མི་འགྲུབ་ནི། ༢ ཐིམ་ནི།

founder 

member
noun གཞི་བཙུགས་འགོ་འདྲེན་པ། འགོ་བཙུགས་འཐུས་མི།

founding 

father
noun

གཞི་བཙུགས་མི། འགོ་བཙུགས་མི། སྲོལ་བཙུགས་མི། 
སྲོལ་གཏོད་མི།

foundling noun

དྭཝ་བུཚ། 
ཕམ་གིས་བཀོ་བཞག་པའི་ཨ་ལཱི་གཞན་གྱིས་ཐོབ་ཐོབ།

foundry noun
(pl. -

ies)

བཟོ་གྲྭ་ཁང་། བླུག་བཟོ་ཁང༌། ལྕགས་དང་ཤེལ་ 
ལ་སོགས་པ་བཞུ་སྟེ་བླུགས་པའི་ཅ་ཆས་བཟོ་ས།

fount noun སྐྱེ་ས། འཐོན་ས། འབྱུང་ས། འབྱུང་གནས།

fountain noun

༡ གཏོར་ཆུ། ༢ བཙིར་ཐོན། ༣ འཐོན་ས། 
འབྱུང་ས། གཞི།

fountain-

head
noun འཐོན་ས། འབྱུང་ས།

fountain pen noun སྣག་རྩི་སྨྱུ་གུ།

four noun བཞི།
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four-by-four
(also 

4x4)
noun བཞི་འགྲོསམ། སྣུམ་འཁོར་བཞི་འགྲོསམ།

fourfold
adj., 

adv.

བཞི་ལྟབ།

four-letter 

word
noun གཏམ་ངན། ཚིག་ངན།

fourteen
num

ber
བཅུ་བཞི།

fourteenth noun བཅུ་བཞི་པ།

fourth
བཞི་པ།

fourth noun བཞི་དཔྱ་གཅིག།

fourthly adv. བཞི་པ་ལཱི།
fourth 

official
noun ཡན་ལག་རྩེད་དཔང་།

four-way 

stop
noun འཁོར་ལམ་རྒྱ་གྲམ།

four-wheel 

drive
noun བཞི་འགྲོསམ། སྣུམ་འཁོར་བཞི་འགྲོསམ།

four-wheeler noun བག་བག་འཁོར་ལཱུ་བཞི་མ།

fowl noun

(pl. 

fowl or 

fowls)

༡ བྱ་པོད། བྱ་རྒས། བྱམོ། 
ཤ་དང་སྒོང་རྡོག་གི་དོན་ལཱི་གསོ་མི་བྱ། ༢ བྱ།

fox noun

༡ འམོ། འ་དོམ། ༢ འམོ་གི་སྤུ། 
འམོ་གི་པགས་ཀོ། ༣ གཡོ་སྒྱུ་ཅན། མགུ་འབྱིད་ཅན། 
མགུ་སྐོར་ཚ་དྲགས། ༤ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

fox verb 
(foxes, 

foxing, foxed)
མགུ་འཐོམ་བཅུག་ནི། འཐོམ་བཅུག་ནི།

foxhole noun གཡིབ་དོང༌། དམག་མི་ཚུ་དགྲ་ལས་གཡིབ་སའི་དོང་།

foxhound noun དྲིམ་ལུགས་ཤོམ་སྦེ་ཚོར་བའི་རཱུ་ཁྱི་གི་རིགས་ཅིག།

fox terrier noun
རཱུ་ཁྱི་གཟུགས་ཆུང་ཀུ་དང་སྤུ་ཐུང་ཀུ་སྦེ་ཡོད་པའི་རིགས་ཅིག།

foxy adj.

༡ འ་དོམ་བཟུམ། ༢ འདོད་ཆགས་ལཱུང་སི་སི། 
སེམས་ཤོར་སི་སི། ༣ འབྱིད་སྐོར་ཚ་དྲགས། 
མགུ་སྐོར་ཚ་དྲགས།

foyer noun གཡབ་ཆུང་།

ordinal 

number
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fracas noun

འུར་བྱེལ། འཐབ་འཛིང༌། མི་ལུ་ཤའི་བར་ན་གི་འཐབ་འཛིང༌།

fraction noun ༡ དཔྱ། ཟུར་ཆ། ༢ དཔྱ་རྩིས། ཆ་གྲངས།

fractional adj.

༡ ཆུང་ཀུ། དུམ་གྲ་ཅིག། ཟུར་ཆ། ༢ ཆ་གྲངས་ཀྱི། 
དཔྱ་རྩིས་ཀྱི།

fractionally adv. དུམ་གྲ་ཅིག་གིས། ཨ་ཙི་ཅིག་གིས། དུས་དུས་ར།

fractious adj.

༡ སུ་ཐག་ཐུང་ཀུ། དབུགས་རྡུམ། དབུགས་ཐག་ཐུང་ཀུ། 
༢ དཀའ་ངལ་ཅན།

fracture noun ཆག་དཀྲུམ།

fracture verb 

(fractures, 

fracturing, 

fractured)

༡ ཆག་ནི། དཀྲུམ་ནི། ཆག་དཀྲུམ་ཤོར་ནི། ༢ 
ཁ་གྱེས་འགྱོ་ནི། ཁ་གཏོར་འགྱོ་ནི། ཁ་བྱལ་འགྱོ་ནི།

fragile adj.

༡ ཆགཔ་འཇམ་དྲགས། ཆག་ཉེན་ཅན། གྲུམ་ཉེན་ཅན། 
༢ སྒྲིང་སྒྲི་མེད་པའི། བརྟན་བརྟན་མེད་པའི། ༣ 
འཇམ་ཅུག་ཅུ།

fragility noun ཆག་ཉེན། གྲུམ་ཉེན།

fragment noun དུམ་བུ། ཆག་འཕྲོ། ཆག་དུམ། ཆ་ཤས།

fragment verb 
(fragments, 

fragmenting, 

fragmented)

དུམ་བུ་ལཱི་བཟོ་ནི།

fragmentary adj. དུམ་བུའི། ཆ་ཤས་ཀྱི།
fragmentatio

n
noun ཕྱེ་མ་བཟོ་ནི། ཁ་གཏོར་གཏང་ནི།  དུམ་བུ་བཟོ་ནི།

fragmentatio

n grenade

(also 

fragment

ation 

bomb)

noun 

རྫས་བམ། འགས་པའི་སྐབས་ཁག་ཆུང་ཀུ་ཆུང་ཀུ་ 
ལཱི་འགས་འགྱོ་བའི་རྫས་བམ་ཅིག།

fragrance noun ༡ བཟང་དྲི། དྲི་ཞིམ། ༢ དྲི་ཞིམ་སྨན་ཆུ།

fragrant adj. དྲིམ་ཞིམ་ཏོང་ཏོ། བཟང་དྲི་ཡོད་མི།

frail adj.

༡ སྦྱེག་ཁོག། ཞན་ཁོག། སྟོབས་ཉམས་པའི། 
སྟོབས་མེད་པའི།  ༢ ཆགཔ་འཇམ་དྲགས།

frailty noun 
(pl. -

ies)

༡ ཞན་དྲགས། ཉམ་ཐག། ཤུགས་ཞན། ༢ ཉམས་པ།
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frame noun

༡ པར་ཤིང༌། ༢ ཁྲམ། སྣུམ་འཁོར་གྱི་བཀོད་ཁྲམ། 
༣ ཤེལ་ཁྲམ། ༤ གཟུགས་གཤིས། ༥ གནད་དོན། 
བསམ་གཞི། ༦ བརྙན་འཁོར་པར་གཞི། 
གློག་བརྙན་གྱི་པར་རུ་རུ་བཞིན་གྱི་བརྙན་ཤོག།

frame verb 

(frames, 

framing, 

framed)

༡ ཁྲམ་བསྒྲིག་ནི། པར་ཤིང་བསྒྲིག་ནི། ༢ 
མི་དཀར་ལཱི་ཞྭ་ནག་སྤུབ་ནི། རྫུན་ཁ་བཀལ་ནི། ༤ 
བཟོ་ནི། བསྒྲིག་ནི། བཀོད་ནི། 
འཆར་གཞི་དང་ལམ་ལཱིགས་ཚུ་བཟུམ།

framework noun

༡ བཀོད་ཁྲམ། བཀོད་རིས། ཁྱིམ་ཚུ་གི་གཞི་བཀོད། 
༢ རྟེན་གཞི། འཆར་བཀོད། གཞི་བཀོད། 
ལམ་ལཱིགས་ཚུ་གི་གཞི་བཞག་ས་བཟུམ། ༣ གཞི། 
དཔྱད་གཞི།

franc noun

ཕེརུངཀ། 
ཕརཱནསི་དང་སུའི་ཛར་ལུནཌ་གིས་གཙོས་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཚུ་གི་ཏི་
རཱི་གི་མིང༌།

franchise noun

༡ ཚོང་ཐམ། 
ཅ་ཆས་བཙོང་ཆོག་པའི་དམིགས་བསལ་གྱི་གནང་བ། ༢ 
རྒྱན་ཐམ། ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་ཆོག་པའི་གནང་བ། ༣ 
ཚོང༌། ཚོང་སྒྱུར།

franchise verb 
(franchises, 

franchising, 

franchised)

ཚོང་ཐམ་སྤྲོད་ནི། ཚོང་ཐམ་བཙོང་ནི།

franchisee noun ཚོང་ཐམ་ཡོད་མི། ཚོང་ཐམ་འཆང་མི།

franchiser franchisor noun ཚོང་ཐམ་སྤྲོད་མི།

frank adj.
(franker, 

frankest)
ཕྲང་ཏང་ཏ། རྒྱུད་ཕྲང་མི་ཕྲང༌། སྦ་གསང་མེད་པའི།

frankly adv.

སྦ་གསང་མེད་པར། ཁ་སངས་ཧིང་སངས་སྦེ། ཕྲང་སྟེ་གིས།
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frankness noun

སྦ་གསང་མེད་པའི་རང་བཞིན། ཁ་སངས་ཧིང་སངས། 
སྦ་གསང་མེདཔ།

frankincense noun སྤོས་དཀར།

frantic adj. ༡ ཧར་ཧུར། འཚབ་འཚུབ། ༢ ཚ་གྱང༌།
frantically adv. ཧར་ཧུར་སྦེ། འཚབ་འཚུབ་སྦེ།

fraternal adj.

༡ སྤུན་ཆ་བཟུམ་མའི། 
ལས་ཚོགས་དང་མི་སྡེའི་བར་ན་གི་འབྲེལ་བ། ༢ སྤུན་ཆའི།

fraternity noun 
(pl. -

ies)
༡ མཐུན་ཚོགས། ༢ བརྩེ་བ།

fratricide noun

༡ སྤུན་བསད་ཉེས་པ། སྤུན་ཆ་གསད་མི། ༢ 
ནང་མི་བསད་པའི་ཉེས་པ། ནང་མི་གསད་མི།

fraud noun

༡ གཡོ་སྒྱུ། མགུ་སྐོར། འབྱིད་སྐོར། ༢ 
གཡོ་སྒྱུ་རྐྱབ་མི།

fraudster noun གཡོ་སྒྱུ་རྐྱབ་མི། མགུ་སྐོར་རྐྱབ་མི། འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་མི།

fraudulence noun གཡོ་སྒྱུ། མགུ་སྐོར། འབྱིད་སྐོར།

fraudulent adj. གཡོ་སྒྱུའི། གཡོ་སྒྱུ་ཅན། མགུ་སྐོར་གྱི། འབྱིད་སྐོར་ཅན།

fraudulently adv.

གཡོ་སྒྱུ་གིས། གཡོ་སྒྱུའི་ཐོག་ལས། མགུ་བསྐོར་ཏེ། 
འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་ཏེ།

fray verb

(frays, 

fraying, 

frayed)

༡ སྐུདཔ་འཐོན་འགྱོ་ནི། མཐའམ་རལ་འགྱོ་ནི། ༢ 
ཁོང་ཁྲོ་ལང་ནི། ཁོང་ཁྲོ་གསག་ནི།

fray noun རིག་བསྡུར། རིག་འགྲན།

frazzle noun འུ་སྡུག། ཐང་ཆད།

frazzled adj. འུ་སྡུག་སྡུགཔ། ཐང་ཆད་ཆདཔ།

freak noun

༡ གནད་དོན་གཅིག་ལཱི་གནམ་མེད་ས་མེད་སྤྲོ་བ་ཡོད་མི་གི་མི། 
༢ གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི་མི། ༣ མི་དང་སེམས་ཅན་ 
ཤིང་ཚུ་ཕྱིའི་གཟུགས་ཨ་རྟག་ཧ་ལཱིགས་མེད་མི། ༤ 
ཨ་རྟག་ཧ་ལཱིགས་མིན་པའི་ལས་རིམ། 
ཧེ་མ་དང་མ་འདྲ་བའི་ལས་རིམ།
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freak adj.

གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི། ཨ་རྟག་ཧ་ལཱིགས་མིན་པའི། 
ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲ་བའི།

freakish adj.

ཀུན་དང་མི་མཐུན་པའི། རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི། 
ག་དང་ཡང་མ་འདྲཝ།

freakishly adv.

ཀུན་དང་མི་མཐུན་པར། སྤྱི་དང་མ་འདྲཝ་སྦེ། 
མ་འདྲཝ་སྦེ།

freaky adj. རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི། གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི།

freckle noun

གནག་ཐིག། 
གདོང་གུར་སྦྱངམ་གི་ཨ་ཝ་བཟུམ་སྦེ་གནགཔ་ཐག་ཐིག་ཆགས་
ཡོད་མི།

freckled adj. ནག་ཐིག་ཅན། གནག་ཐིག་ཡོད་མི།

free adj.

(freer, 

freest)
༡ དལཝ། ཁོམ། དལ་ཁོམ། ༢ སྟོང་པ། 
རིན་མེད། གླ་མེད། ༣ བཀག་ཆ་མེདཔ། ག་དགའཝ། 
རང་དབང་ཅན། ༤ གནོད་སྐྱོན་མེདཔ། ༥ 
འཐོབ་ཆོག་ཆོ། ༦ མེད་པ།

free verb 

(frees, 

freeing, freed)
༡ ཐར་ནི། ཡང་ནི། ལྷོད་གཏང་ནི། ༢ 
ཕྱི་སེལ་རྐྱབ་ནི། ༣ ཡོདཔ་བཟོ་ནི།

free adv. རིན་མེད་སྦེ། རིན་མེདཔ་སྦེ། སྟོང་པ་སྦེ།

freebooter noun

ཏི་རཱི་དང་ཅ་དངོས་ཨརཝ་བརྐུ་ནི་གི་དོན་ལཱི་དམག་གི་གྲངས་སུ་
གཏོགས་མི།

freedom noun རང་དབང༌། རང་བཙན། དལ་དབང༌།
freedom of 

conscience
noun བསམ་སྤྱོད་དལ་དབང་།

freedom of 

expression
noun གསལ་སྟོན་དལ་དབང།

freedom of 

movement
noun འགྲོ་འགྲུལ་དལ་དབང་།

freedom of 

opinion
noun བསམ་འཆར་དལ་དབང་།

freedom of 

press
noun གནས་ཚུལ་དལ་དབང་།

freedom of 

religion
noun ཆོས་ལཱིགས་དལ་དབང།
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freedom of 

residence
noun སྡོད་གནས་དལ་དབང།

freedom of 

speech
noun ངག་གི་དལ་དབང།

freedom of 

thought
noun བསམ་བཤད་དལ་དབང།

freegan noun ལྟོ་རིན་མེད་སྟོང་པ་སྦེ་འཐོབ་མི་རྐྱངམ་གཅིག་ཟ་མི་གི་མི།

freehand adj. ལྷུག་བྲིས་ཀྱི། ལག་རྐྱང་གི།
freehand adv. ལྷུག་བྲིས་སྦེ། ལག་རྐྱང་གིས་སྦེ།
freehanded adj. ལགཔ་ཡང་དྲགས།

free kick noun རང་དབང་རྐང་རྡེག། ཉེས་རྡེག།

freelance adj. རང་དབང་གི། རང་བཙན་གྱི། རང་དབང་ལས་མིའི།

freelancer
(also 

freelance)
noun རང་དབང་ལས་བྱེདཔ། རང་དབང་ལས་མི།

free and fair noun རང་མོས་རྣམ་དག།

free choice noun རང་མོས་གདམ་ཁ།
free love noun ག་དགའཝ་གི་འདོད་སྤྱོད། རང་དབང་འདོད་སྤྱོད།

freely adv.

༡ རང་དབང་སྦེ། བཀག་ཆ་མེད་པར། 
རང་དབང་གི་ཐོག་ལས། ༢ སྣང་དག་མེད་པར།

free-range adj. ས་གོ་ཡངས་དྲགས། གོ་ཡངས་དྲགས།
free trade noun ཁྲལ་མེད་ཚོང་འབྲེལ།
free verse noun ལཱིགས་ཡངས་རྩོམ།
freeware noun རིན་མེད་མཉེན་ཆས།

freeway

(also 

express

way)

noun
མགྱོགས་ལམ།

freewheel verb

(freewheels, 

freewheeling, 

freewheeled)

འཁོར་ལཱུ་རྐངམ་གིས་བསྒྱིར་མ་དགོ་པར་ 
རང་ཤུགས་ཀྱིས་འགྱིར་བཅུག་སྟེ་འགྱོ་ནི།

freewheeling adj. སྣང་དག་མེད་པའི། སྣང་མེད་སྐྱུར་བའི།
free will noun རང་འདོད། རང་དབང་བློ་འདོད། རང་དབང་།
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freeze verb

(freezes, 

freezing, 

froze, frozen)

༡ འཁྱེག་ཆགས་ནི། འཁྱེག་ལཱི་འགྱུར་ནི། ༢ 
འཁྱེག་ནི། འཁྱེག་ཀྱིས་བསྡམ་ནི། ༣ 
ཁོད་སི་སི་བཟོ་ནི། གྱང་ནི། ༤ ཚད་བཟོ་ནི། 
བརྟན་བརྟན་བཟོ་ནི། གོང་ཚད་དང་གླ་ཆ་ཚུ་བཟུམ། ༥ 
གྱང་སྟེ་འཁུམ་ནི། གནམ་མེད་ས་མེད་གྱང་ནི།  ༦ 
ཙང་ཙ་སྡོད་ནི། ༧ ག་ཅི་ཡང་འབད་མ་བཏུབ་པར་སྡོད་ནི། 
ག་ནི་ཡང་འབད་མ་བཏུབ་པར་སྡོད་ནི།

freezer

(also 

deep 

freeze)

noun
འཁྱེག་སྒྲོམ།

freezing adj.

ཁོད་སི་སི། གྱང་ཤུགས་ཅན།

freezing adv. ཁོད་སི་སི་སྦེ།

freezing 

point

(also 

freezing)
noun

འཁྱེག་ཆགས་གྱང་ཚད། ཆུ་འཁྱེག་ཆགས་པའི་གྱང་ཚད། 
གྱང་ཤུགས་སེལ་ཤིཡཱསི་ (༠°c)།

freight noun ༡ དོ། ཁུར་ཆ།

freighter noun ༡ དོ་གྲུ། ༢ དོ་སྐྱེལ་གནམ་གྲུ།

freight train 

(also 

goods 

train)

noun
དོ་རུལ་ལི། དོ་འབག་མི་རུལ་ལི།

French adj. ཕརཱནསི་གི། ཕརཱནསི་དང་འབྲེལ་བའི།

French noun 

༡ ཕེརུནཆི། ཕརཱནསི་གི་མི་ཁུངས། ༢ 
ཕརཱནསི་གི་སྐད་ཡིག།

French fry

(also 

fry, 

chip)

noun

ཀེ་བའི་སྲབ་ལུབ། ཀེ་བ་རིངམོ་སྦེ་བཏོག་སྟེ་བརྔོ་བརྔོཝ་ཅིག།

French kiss noun ལྕེ་འཇིབ་ཀྱི་འུ། ལྕེ་རུག་འུ།

French leave noun

གནང་བ་མ་ཞུ་བའི་ངལ་གསོ། གནང་བ་མེད་པའི་ངལ་གསོ།

French 

polish
noun ཤིང་རྩི། བཀྲག་རྩི།
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French 

window
noun

སྒོ། ལྡུམ་ར་དང་རབ་གསལ་ཚུ་ནང་འགྱོ་སའི་སྒོ་ལཱི་སླབ་ཨིན།

frenzied adj. བྱེལཝ་འཚུབ་དྲགས། བྲེལ་འཚུབ་ཀྱི།

frenzy noun
(pl. -

ies)
བྲེལ་འཚུབ།

frequency noun
(pl. -

ies)

༡ བསྐྱར་འབྱུང༌། འབྱུང་གྲངས། ༢ རྲྀབས་ཚད། 
སྒྲའི་རྲྀབས་ཚད།

frequent adj.

ལཱུག་ཅི་ལཱུག་ཅིག་བྱུང་བའི། འཕྲལ་འཕྲལ་ར་བྱུང་བའི།

frequent verb 
(frequents, 

frequenting, 

frequented)

འཕྲལ་འཕྲལ་ར་འོང་ནི། ཨ་རྟག་ར་འབྱུང་ནི།

frequently adv. ཡང་ལས་ཡང་དུ། འཕྲལ་འཕྲལ་ར། སྐབས་སྐབས་ར།

fresco noun 

(pl. -

oes or 

-os)

ལྡེབས་རིས། གྱང་རིས།

fresh adj.

(fresher, 

freshest)
༡ གསརཔ། ༢ ད་རུས་ཀྱི། ༣ རློནམ། ༤ 
བསིལ་ཏོང་ཏོ། ༥  ཚྭ་ཁུ་ཡོད་པའི། ༦ 
ཁམས་དྭངས་ཏོག་ཏོ། གཟུགས་ཁམས་ཧིང་སང་ས།

freshen verb

(freshens, 

freshening, 

freshened)

༡ གསརཔ་བཟོ་ནི། བསིལ་ཏོང་ཏོ་བཟོ་ནི། ༢ 
ཆང་ཆུ་ལྷད་ནི། ཆང་ནང་ཆུ་སླ་བསྲེ་ནི།

freshener noun གཙང་བྱེད།
fresher noun གཙུག་ལག་སློབ་གྲྭའི་སློབ་ཕྲུག་གསརཔ།
freshly adv. གསརཔ་སྦེ།
freshness noun གསར་པའི་རང་བཞིན། གསར་ཧིང་།

freshman noun
(pl. -

men)
སློབ་ཕྲུག་གསརཔ།

fret verb
(frets, 

fretting, 

fretted) 

ཚ་གྱང་ལང་ནི། དབུགས་འགམ་ནི།

fretful adj. སེམས་སྡུག་ཅན། ཚ་གྱང་ཅན། འཚབ་འཚུབ།

fretfully adv.

སེམས་སྡུག་གིས། ཚ་གྱང་ལངས་ཏེ། ཚ་གྱང་གིས། 
འཚབ་འཚུབ་སྦེ།

friable adj. ཆགསཔ་འཇམ་པའི།
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friar noun ཡེ་ཤུའི་བཙུན་པ། ཡེ་ཤུའི་དགེ་སློང༌།

friary noun
(pl. -

ies)
ཡེ་ཤུའི་བཙུན་པ་སྡོད་སའི་ཁྱིམ།

friction noun

༡ དབུར་རྡར། རུག་རྡར། གཙུབ་རྡར། ༢ 
ཕྱོགས་འགལ། མི་མཐུན་པ། ༣ གཟུང་ཤུགས།

frictional adj.

༡ དབུར་རྡར་གྱི། ༢ འགལ་བའི། མི་མཐུན་པའི། ༣ 
གཟུང་ཤུགས་ཀྱི།

Friday noun གཟའ་སྤེནམ། གཟའ་སྤེན་པ།

fridge noun འཁྱེག་སྒྲོམ།

fried adj. བརྔོ་བརྔོཝ། བསྲེགས་བསྲེགསཔ།

friend noun

༡ ཆ་རཱུགས། ལྟོ་ཚང༌། བུམོ་རཱུགས། ༢ 
གྲོགས་རམ་འབད་མི།

friendless adj.

ཆ་རཱུགས་མེད་པའི། ལྟོ་ཚང་མེད་པའི། བུམོ་རཱུགས་མེད་པའི།

friendly adj.

(friendlier, 

friendliest)
༡ མཐུན་ཏོག་ཏོ། འཆམ་ཏོག་ཏོ། ༢ གྲོགས་རམ་ཅན། 
ཕན་ཐོགས་ཅན།

friendly fire noun ནང་གསད།

friendship noun མཐུན་ལམ། མཐུན་འབྲེལ། འབྲེལ་བ།

frier
(also 

fryer)
བརྔོ་ཆས། ལྷ་ང༌།

frieze noun དར་ཤམ། དར་ཤམ་གྱི་རི་མོ།

frigate noun གྲུ་ཆུང་ཀུ་མགྱོགས་དྲགས་ཡོད་མི་ཅིག།

fright noun

༡ འཇིགས་སྣང༌། འཇིགས་པ། འདྲོག་བྱེལ། ༢ 
འཇིགས་སྣང་ཅན་གྱི་ཉམས་མྱོང་།

frighten verb
(frightens, 

frightening, 

frightened)

འདྲོག་བཅུག་ནི། འདྲོག་ནི།

frightful adj. འདྲོག་སི་སི།
frightfully adv. གནམ་མེད་ས་མེད།
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frigid adj.

༡ འདོད་སྤྱོད་ལཱི་སྤྲོ་བ་ཞན་མི་ཨམ་སྲུ། ༢ 
ཆ་རཱུགས་ཀྱི་སེམས་མེད་པའི། ༣ 
གནམ་མེད་ས་མེད་ཁོད་སི་སི།

frill noun

༡ ཚིའུ། མཐའ་ཤམ། མཐའ་སྦྱར། ཤམ་བུ། ༢ 
གལ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་ཅ་ཆས། 
ཁག་ཆེ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་ཅ་ཆས།

frilled adj.

ཚིའུ་བསྡུ་བསྡུཝ། མཐའ་སྦྱར་ཅན། མཐའ་ཤམ་ཅན། 
ཤམ་བུ་ཅན།

frilly adj. ཚིའུ་ལུ་ཤ་ཡོད་མི། ཤམ་བུ་ལུ་ཤ་ཡོད་མི།

fringe noun

༡ རལཔ། མཐའ་རྒྱན། ༢ སྐྱའི་རལཔ། ༣ མཐའ། 
ཟུར།

fringe verb 
(fringes, 

fringing, 

fringed)

མཐའ་སྐོར་ནི།

fringed adj. རལཔ་ཅནམ།

frisk verb

(frisk, 

frisking, 

frisked)

༡ ལག་ནོམ་རྐྱབ་སྟེ་འཚོལ་ནི། ༢ མཆོངས་ཏེ་འགྱོ་ནི། 
བོའུ་ཅུང་དང་ར་ལཱིག་ཚུ་གིས་མཆོང་རྐྱབ་འགྱོ་ནི།

frisky adj.

(friskier, 

friskiest)
༡ མཆོང་རྩེད་ཀྱི། ༢ འདོད་སྤྱོད་ཀྱི་སྤྲོ་བ་དགོ་པའི། 
རྩེད་འདོད་ཅན།

friskily adv. ༡ རྩེད་འདོད་ཀྱིས། ༢ འདོད་སྤྱོད་ཀྱི་སྤྲོ་བ་དགོ་པའི།

fritter verb

(fritters, 

frittering, 

frittered)

ཆུད་ཟད་གཏང་ནི། འཕྲོ་བརྲྀག་གཏང་ནི། 
བར་སྟོར་གཏང་ནི། དངུལ་དང་དུས་ཚོད་བཟུམ།

fritter noun བརྔོ་ཟས། མར་སྒྱེས་སྒྱེསཝ་གི་ཟས།

frivolous adj. དོན་དག་མེདཔ། དོན་མེད། ཁུངས་མེད།

frizz verb

(frizzes, 

frizzing, 

frizzed)

སྐྱ་ཨོ་རཱུ་བཟོ་ནི། 

frizz noun སྐྱ་ཨོ་རཱུ།

frizzy adj.
(frizzier, 

frizziest)
སྐྱ་ཨོ་རཱུ།
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fro adv. ཚུར།

frock noun མགུ་བཙུགསམ། ཨམ་སྲུའི་གྱོན་ཆས་ཅིག།

frog noun སྦལཔ།

froglet noun སྦལ་ཅུང་།

frogman noun 
(pl. -

men)
ཆུ་འོག་ལས་མི།

frolic verb

(frolics, 

frolicking, 

frolicked)

ཕར་ཚུར་ལམ་འགྱོ་སྟེ་རྩེ་ནི།

frolic noun དགའ་རྩེད། དགའ་སྤྲོ། སྤྲོ་སྟོན།

from prep. ལས།

frond noun

༡ འདབ་མ། འདབ་ལུབ། ༢ 
རྒྱ་མཚོའི་ནང་གི་ཧོན་ལྡུམ་ཅིག་གི་མིང༌།

front noun

༡ གདོང༌། གདོང་ཁ། གདོང་ཕྱོགས། ༢ 
མཚོ་མཐའི་ལམ། མཚོ་མཐའི་ས་གོ། ཆུ་མཐའི་ལམ། 
ཆུ་མཐའི་ས་གོ། ༣ དམག་འཐབ་ས། 
དམག་འཁྲུག་ལང་ས། ༤ ཕྱོགས། ལཱུགས།

front adj. གདོང་ཁའི། གདོང་ཕྱོགས་ཀྱི།

frontage noun

༡ གདོང་ཕྱོགས། ༢ ཐག་ཉེ་སའི་ས་གོ། 
སྦོ་ལཱུགས་ཁའི་ས་གོ། ཉེ་འདབས་ཀྱི་ས་གོ། 
ཁྱིམ་དང་ལམ་ཚུ་ 
ཆུ་བཟུམ་གྱི་སྦོ་ལཱུགས་ཁར་ཡོད་པའི་ས་གོ།

front desk noun གདོང༌སྟེགས། འབྲེལ་སྟེགས།

front door noun མ་སྒོ། གདོང་ཁའི་སྒོ།

frontier noun ས་མཚམས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་མཚམས།

frontispiece noun

གདོང་རིས། ཁ་རིས། དཔེ་ཆའི་གདོང་ཁ་ལཱི་ཡོད་པའི་རི་མོ།

frontload noun ཧེན་བཤུད།

the front line noun དམག་འཐབ་ས། དམག་རྐྱབ་ས།
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front-page noun གདོང་ཤོག།

front-page adj. གདོང་ཤོག་གི། གསར་ཤོག་གི་གདོང་ཤོག་ནང་ཡོད་མི།

front runner noun

རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་ནིའི་གོ་སྐབས་ཡོད་མི། རྒྱལ་མི། 
རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་མི། གདོང་ཁར་ཡོད་མི།

frost noun བ་མོ།

frost verb 
(frosts, 

frosting, 

frosted)

བ་མོ་ཆགས་ནི།

frostbite noun

བཤུར་རྨ། འཚིག་རྨ། 
ཁ་དང་རྐང་ལག་ཚུ་ཁ་བ་གིས་འཚིགས་ཏེ་ཐོན་པའི་རྨ།

frostbitten adj. བ་མོ་གིས་བཤུར་བཤུརཝ།

frosted adj.

༡ བ་མོ་ཆགས་ཆགསཔ། ༢ བ་མོ་ཤེལ། 
བ་མོ་ཆགས་ཆགསཔ་བཟུམ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཤེལ།

frosty adj.

(frostier, 

frostiest)
༡ བསིལ་ཏོང་ཏོ། བསིལ་ཀྲག་ཀྲ། ༢ 
བ་མོ་ཆགས་ཆགསཔ། ༣ སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི། 
སེམས་ཁར་མ་ཚུདཔ། མནོ་ཁར་མ་བབས་པའི།

froth noun

༡ ལྦ་ག། ཆུའི་ལྦུ་བ། ༢ 
སྙིང་པོ་མེད་པའི་ལཱ་དང་འཆར་གཞི། 
དོན་དག་མེད་པའི་ལཱ་དང་འཆར་གཞི།

froth verb 
(froths, 

frothing, 

frothed)

ལྦ་ག་ཆགས་ནི། ཁ་ཆུ་ལུ་ཤ་འཐོན་ནི།

frothy adj.

(frothier, 

frothiest)
༡ ལྦ་ག་སོབ་སོ། ༢ 
འཇའ་ཆི་ཆི་ཡོད་རཱིང་སྙིང་པོ་མེད་མི་ཅིག།

frown verb
(frowns, 

frowning, 

frowned)

དཔྱལཝ་ཨོ་ཀྲོ་བསུམ་ནི།

frown noun ཨོ་ཀྲོ་བསུམ་ནི།

froze verb
(frozes, 

frozing, 

frozen)

འཁྱེག་ཆགས་ཚར་ནི།

frozen adj. ༡ འཁྱེག་ཆགས་ཆགསཔ། ༢ ཁོད་སི་སི།

frugality noun དམ་དྲགས།
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fruit noun
༡ ཤིང་འབྲས། ཤིང་ཏོག། རྡོག་མ། ཟ། ༢ 
གྲུབ་འབྲས།

fruit verb 
(fruits, 

fruiting, 

fruited)

༡ རྡོག་མ་བཏགས་ནི། ༢ གྲུབ་འབྲས་འབྱུང་ནི།

fruitarian noun ཤིང་འབྲས་རྐྱངམ་གཅིག་ཟ་མི་གི་མི།

fruitful adj. གྲུབ་འབྲས་ཅན། གྲུབ་འབྲས་ལུགས་ཤོམ་ཡོདཔ།

fruition noun

མཐར་འཁྱོལ་གྲུབ་འབྲས། 
འཆར་གཞི་དང་ལཱ་གི་གྲུབ་འབྲས་མཐར་འཁྱོལ་ཅན།

fruitless adj. གྲུབ་འབྲས་མེདཔ། ཁུངས་མེདཔ།
fruitlessly adv. གྲུབ་འབྲས་མེདཔ་སྦེ། ཁུངས་མེདཔ་སྦེ།

frustrate verb

(frustrates, 

frustrating, 

frustrated)

༡ དབུགས་གམ་བཅུག་ནི། འབུང་གམ་བཅུག་ནི། 
ཁྲག་ལཱུང་བཅུག་ནི། ༢ བཀག་རྐྱབ་ནི། བར་ཆད་རྐྱབ་ནི།

frustrated adj.

༡ དབུགས་གམ། འབུང་གམ་གམ། འབུང་གམ་པའི། 
༣ མ་ཚིམས་པའི། འདོད་པ་མ་ཚིམས་པའི། མ་ངོམས་པའི།

frustrating adj. འབུང་གམ་སི་སི། དབུགས་གམ་སི་སི།
frustation noun ༡ འབུང་གམ། དབུགས་གམ། ༢ བཀག་ཆ། བར་ཆད།

fry verb

(fries, frying, 

fried)
༡ བརྔོ་ནི། མར་ཁུའི་ནང་བསྲེག་ནི། ༢ 
ཉིམ་གིས་འཚིག་ནི།

fry noun ཉ་ཅུང་།

fryer
(also 

frier)
noun བརྔོ་ཆས།

frying pan

(also fry 

pan, 

skillet)

noun
བརྔོ་ཆས།

fry-up noun བརྔོ་ཟས། བརྔོ་བརྔོཝ། བསྲེགས་བསྲེགསཔ།

fuck verb
(fucks, 

fucking, 

fucked)

ལཱིས་འབྲེལ་འབད་ནི། རྒྱོ་རྐྱབ་ནི། འདོད་སྤྱོད་འབད་ནི།

fuck noun ༡ རྒྱོ། ལཱིས་འབྲེལ། འདོད་སྤྱོད། ༢ བཙོག་ཁ།

fuddled adj. དྲན་པ་ཉམས་ཉམས། དྲནམ་མི་གསལ་བའི།

fudge noun ༡ མངར་ཟས་ཅིག། ༢ ཁུངས་མེད།
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fudge verb 

fudges, 

fudging, 

fudged)

ཁ་གསལ་སྦེ་མི་སླབ་ནི། གོ་བརྡ་ཧིང་སང་ས་མི་སྤྲོད་ནི། 
ལན་གསལ་ཏོག་ཏོ་མི་རྐྱབ་ནི།

fuel noun

མེ་ཆས། ཐབ་ཤིང༌། དཔེར་ན་ 
ཤིང་དང་ས་སྣུམ་རྡོ་སོལ་ཚུ་བཟུམ།

fuel verb 
(fuels, 

fueling, 

fueled)

༡ སྣུམ་བླུག་ནི། ༢ མེ་ནང་ཤིང་བཙུགས་ནི།

fug noun

དྲིམ་ངར་དྲགས། བཙོག་དྲི། 
ཁང་མིག་ཅིག་ནང་མི་ལུ་ཤ་སྤུངས་མི་ལས་བྱུང་བའི་དྲི་ངན།

fugitive noun བྱོག་སྟེ་གཡིབས་སྡོད་མི།

fugitive adj. ༡ གཡིབས་ཏེ་སྡོད་པའི། ༢ ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག།

fulcrum noun 

(pl. 

fulcrum

s or 

fulcra)

ཤབ། མདའ་སྟེགས། འདེགས་གནས། 
མདའ་སྟོན་བཏེག་ས།

fulfil verb 

(fulfils, 

fulfilling, 

fulfilling)

འགྲུབ་ནི། དོན་འགྲུབ་ནི། དགོས་དོན་འགྲུབ་ནི། 
མཐར་འཁྱོལ་ནི། བསམ་པ་འགྲུབ་ནི།

fulfilment noun གྲུབ་པ། མཐར་འཁྱོལ། མཐར་འཁྱོལ་བ། དོན་གྲུབ་པ།

fulfilled adj. སེམས་དགའ་བའི། ཡིད་ཚིམས་པའི། ངལ་རངས་པའི།
fulfilling adj. ཡིད་ཚིམ་བཅུག་པའི། ངལ་རངས་བཅུག་པའི།

full adj.

(fuller, 

fullest)
༡ ལྟེམ་ལྟེ། གང་། ༢ ལུ་ཤ། མང་རབས། 
གང་གངམ། ༣ འགྲངས་འགྲངསམ། ༤ ག་ར། 
ཡོངས་རྫོགས། ཆ་ཚང༌། ༥ དལཝ་མེདཔ།

full adv. ཐད་རི་བ་རི་སྦེ། ཐད་ཀར་དུ།
full-blown adj. རྒྱས་རྒྱསཔ། རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ། རྒྱས་རྒྱས།
full-grown adj. སྦོམ་ཚར་ཚརཝ།

full marks noun སྐུགས་ཧྲིལ་བུམ།

full moon noun ཉ་གང་ཟླ་བ། བཅོ་ལྔའི་ཟླཝ།

full point 
(also 

full stop)
noun 

ཚག། རྫོགས་ཚག།

full stop
(also 

fullpoint)
noun

རྫོགས་ཚག།
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full term adj. དུས་ཡུན་ཚང་པའི། ཟླཝ་ཚང་པའི།

full time noun

དུས་ཚོད་ཧྲིལ་བུམ། དུས་ཚོད་ཡོངས་རྫོགས། དུས་ཚོད་ག་ར༌།

full-time
adj., 

adv.

དུས་རྒྱུན་དུ། དུས་ཡུན་ཧྲིལ་བུམ་སྦེ། ཨ་རྟག། 
ཨ་རྟག་ར། རྟག་བུ་གནའ་བུ།

full-timer noun དུས་རྒྱུན་ལས་མི། རྟག་བུ་གི་ལཱཔ། ཨ་རྟག་གི་ལཱཔ།

fully adv. ཆ་ཚང་སྦེ། ཡོངས་རྫོགས་སྦེ། ག་ར།

fully fledged

(also 

full- 

fledged)

adj. 
ཆ་ཚང་བ། ཁྱད་ཆོས་ཚང་བ། ཡོན་ཏན་ཚང་བ། ཚངམ་སྦེ།

fulsome adj. བསྟོད་པ་མང་དྲགསཔ། བསྟོད་པ་རྒྱས་དྲགསཔ།

fumble verb

(fumbles, 

fumbling, 

fumbled)

༡ མ་བདེ་ཁག་ཁ་སྦེ་འབད་ནི། ༢ 
མ་བདེ་ཁག་ཁ་སྦེ་སླབ་ནི།

fume verb

(fumes, 

fuming, 

fumed)

༡ ཙིགཔ་ཟ་ནི། ༢ རྲྀངསམ་འཐོན་ནི། དུ་པ་འཐོན་ནི།

fumes noun དུ་པ། དུག་རྲྀངས། དུག་དྲི།

fumigate verb
(fumigates, 

fumigating, 

fumigated)

དུག་རྲྀངས་བདུག་ནི། དུག་རྲྀངས་གཏོར་ནི།

fumigation noun རྲྀངས་བདུག།

fun noun ༡ སྤྲོ་བ། དགའ་སྤྲོ། ༢ དགོད་བྲ།

fun adj. སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

function noun

༡ ལཱ་འགན། འགན་ཁུར།  ༢ དགའ་སྟོན། 
མཛད་སྒོ། ལས་རིམ།

function verb 
(functions, 

functioning, 

functioned)

ལཱ་འབད་ནི། ལཱ་ལུགས་ཤོམ་སྦེ་འབད་ནི།

functional adj.

ལག་ལུན་གྱི། ལག་ལུན་འཐབ་པའི། ལཱ་འབད་བཏུབ་པའི།

functionary noun 
(pl. -

ies)
འགན་འཛིན་པ། འགན་འཛིན་འགོ་དཔོན།

fund noun ༡ མ་དངུལ། མ་རྩ། ༢ མཛོད།
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fund verb 
(funds, 

funding, 

funded)

མ་དངུལ་བྱིན་ནི། མ་རྩ་བྱིན་ནི།

fundamental adj. རྩ་བའི། གཞི་རྩའི།

fundamental noun རྩ་བ། གཞི་རྩ།
fundamental 

analysis
noun གཞི་རྟེན་དབྱེ་དཔྱད།

fundamental 

duty
noun གཞི་རྟེན་འགན་ཁུར།

fundamental 

responsibilit

y

noun གཞི་རྟེན་འགན་ཁུར།
fundamental 

rights
noun གཞི་རྟེན་ཐོབ་དབང།

funder noun མ་རྩ་བྱིན་མི། མ་དངུལ་བྱིན་མི།

funding noun མ་དངུལ།

fundraiser noun ༡ མ་དངུལ་བཟོ་མི། ༢ མ་དངུལ་བཟོ་མི་ལས་རིམ།

funeral noun མེ་སྦྱང༌། པུར་སྦྱང༌།
funeral 

parlour
noun རཱུ་བཞག་ས། རཱུ་ཁང་།

funerary adj. མེ་སྦྱང་དང་འབྲེལ་བའི།
fungal adj. ཧམ་དང་འབྲེལ་བའི། ཧམ་སྤུའི།

fungicide noun ཧམ་སྨན།

fungoid adj. ཧམ་བཟུམ་གྱི། ཧམ་སྤུ་བཟུམ་གྱི།

fungus noun 
(pl. 

fungi)
༡ ཤ་མུ། ༢ ཧམ། ཧམ་སྤུ།

funnel noun

༡ གཅིའུ། ༢ དུ་ཁུང༌། གྲུ་དང་འཕྲུལ་ཁང་ནང་ལས་ 
དུ་པ་འགྱོ་སའི་དུང་ཅུང༌།

funnel verb 

(funnels, 

funneling, 

funneled)

ས་གནས་དོག་ཁག་ཁ་ནང་འགྱོ་བཅུག་ནི། 
ས་གནས་དོག་དྲགས་ནང་འགྱོ་བཅུག་ནི།

funnily adv. གཞན་དང་མ་འདྲཝ་སྦེ། ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ།

funny adj.

(funnier, 

funniest)
༡ དགོད་བྲ་སི་སི། ༢ མ་འདྲཝ། མ་འདྲ་བའི། ༣ 
འོས་འབབ་མེད་པའི། མ་རཱིང་བའི། ༤ མ་འཇའ་བའི། 
གུས་ཞབས་མེད་པའི།

funny bone noun ཀི་ལི་རྩ། སྦྱིར་རྩ།
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fur noun

༡ སྤུ། སེམས་ཅན་གྱི་སྤུ། ༢ སྤུ་ཅན། 
པགས་ཀོ་སྤུ་ཅནམ།

furious adj. ༡ ཁྲོ་བོ། ༢ འདྲོག་སི་སི། ཤུགས་ཅན།
furiously adv. ཁྲོ་བོའི་སྒོ་ལས། ཁྲོ་བོའི་ཐོག་ལས། འདྲོག་སི་སི་སྦེ།

furl verb
(furls, 

furling, 

furled)

བལྟབ་ནི། བསྒྲིལ་ནི།

furlong noun མི་ཊར་ ༢༠༡ གི་ཚད། མའིལ་གྱི་བརྒྱད་དཔྱ་གཅིག།

furnace noun ཞུན་ཐབ། ལྕགས་ཚུ་བཞུ་སའི་ཐབ།

furnish verb

(furnishes, 

furnishing, 

furnished)

༡ ནང་ཆས་བཙུགས་ནི། ༢ བྱིན་ནི། སྤྲོད་ནི། 
ཁག་ཆེ་བའི་ཅ་ཆས་བྱིན་ནི་ཚུ་བཟུམ།

furnished adj. ནང་ཆས་ལྡན་པའི། ནང་ཆས་ཡོད་པའི།

furniture noun ནང་ཆས། ཉལ་ཁྲི་དང་རྐང་ཁྲི་ཅོག་སྒྲོམ་ལ་སོགས་པ།

furphy noun
(pl. -

ies)
མ་བདེན་པའི་གཏམ། འཐོར་གཏམ།

furred adj. སྤུ་སོག་སོ། སྤུ་ཁོག་ཁོ།

furrier noun སྤུ་ཆས་ཚོང་པ།

furrow noun ༡ རྨོ་ཤུལ། ༢ གཉེར་མ།

furrow verb 
(furrows, 

furrowing, 

furrowed) 

རྨོ་ཤུལ་བཏོན་ནི།

furry adj.
(furrier, 

firriest)
༡ སྤུ་ཁོག་ཁོ། སྤུ་ཅནམ། ༢ སྤུ་བཟུམ།

further adv. ༡ ཐག་རིང་སར། ༢ ཧེང་སྐལ་ར། འཐེབ་སྦེ་ར།

further verb 
(furthers, 

furthering, 

furthered)

ཧེང་སྐལ་བཀལ་ནི། གྲོགས་རམ་འབད་ནི།

further 

education
noun ཧེང་སྐལ་ཤེས་ཡོན།

furthermore adv. དེ་མ་ཚད། དེ་གིས་མ་དོ་བར།
furthermost adj. ཐག་རིང་ཤོས།

furthest
(also 

farthest)

adv., 

 adj.

ཐག་རིང་ཤོས།

fury noun ཁོང་ཁྲོ།
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fuse noun

༡ བཞུ་སྐུད། གློག་ཉེན་བཀག་ནིའི་བཞུ་སྐུད། ༢ 
འབར་ཐག། རྫས་བམ་བཀལ་ནིའི་ཐགཔ།

fuse verb 

(fuses, fusing, 

fused)
༡ མཐུད་ནི། སྦྱར་ནི། བསྡོམ་ནི། ༢ བཞུ་ནི། ༣ 
འཚིག་ནི།

fuse box noun བཞུ་སྐུད་སྒྲོམ།

fuse wire noun བཞུ་ཐག།

fusion noun

༡ བསྲེ་སྦྱོར། བཞུ་སྦྱོར། མཐུད་སྦྱོར། སྡོམ་པ། ༢ 
སླ་བསྲེ་སྙན་ཆ། ༣ སླ་བསྲེ་བཞེས་སྒོ།

fusion bomb noun བསྲེ་སྦྱོར་རྫས་བམ།
fuss noun ཉག་ཉོག། འབེར་གཏམ།

fuss verb 

(fusses, 

fussing, 

fussed)

ཉག་ཉོག་བརྡུང་ནི། ཉག་ཉོག་བཤད་ནི། 
མ་དགོ་པའི་ཚ་གྱང་ལང་ནི།

fussy adj.

(fussier, 

fussiest)
༡ ཉག་ཉོག་ཚ་དྲགས། ༢ འཚབ་འཚུབ། ༣ 
སྤྲོས་མང་བའི།

fussily adv. ཉག་ཉོག་གིས། ཉག་ཉོག་བརྡུངས་ཏེ། འཚབ་འཚུབ་སྦེ།

fussiness noun ཉག་ཉོག། འཚབ་འཚུབ།

fusty adj. ༡ རཱིལ་དྲི། རཱིལ་དྲི་ཁག་ཁ། དྲི་ངན།  ༢ རྙིངམ།
futile adj. དོན་མེད་པའི། ཁུངས་མེདཔ།
future noun མ་འོངས་པ། ཤུལ་མ།
future adj. མ་འོངས་པའི། ཤུལ་མའི།

futuristic adj.

༡ མ་འདྲ་བའི། ༢ མ་འོངས་པ་དང་འབྲེལ་བའི། 
ཤུལ་མའི།

futurologist noun མ་འོངས་མཁས་མཆོག།
futurology noun མ་འོངས་པའི་གནས་སྟངས་ཀྱི་སྐོར་ལས་ལྷབ་ནི་ཅིག།

fuzz noun

༡ བ་སྤུ། ༢ སྐྱ་གཅིག་ཁར་བསྡམས་ཏེ་ཡོད་མི། ༣ 
རབ་རིབ།

fuzzy adj.

(fuzzier, 

fuzziest)
༡ བ་སྤུ་ཅན། སྤུ་སོག་སོ། ༢ སྐྱ་ཟིང་ཟི། ༣ 
རབ་རིབ། མི་གསལ་བའི། དྭངས་འཕྲོས་འཕྲོས་མེདཔ།
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fylfot noun གཡུང་དྲུང༌།

G noun   ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་བདུན་པ།

g (abbr.  for 

Gram)
noun 

༡ ལྗིད་ཚད་གརཱམ་གི་དོན་སྟོན་པའི་བསྡུ་ཚིག། ༢ 
འཐེན་ནུས་ཀྱི་དོན་སྟོན་པའི་བསྡུ་ཚིག།

gabardine

(also 

gaberdin

e)

noun 

༡ ཏིར་པ། ཆར་བཀབ་བཟོ་ནིའི་རྒྱུ་ཆས་སྒྲིང་སྒྲི་ཅིག། ༢ 
ཏིར་པ་ཆར་བཀབ།

gabble verb
(gabbles, 

gabbling, 

gabbled)

མགྱོགས་པར་སླབ་ནི། སྒྲ་མ་དག་པར་སླབ་ནི།

gabble noun བློ་སྒྲ་མ་དགཔ།

gabfest noun བློ། ཁ་ཡུན་རིངམོ། ཡུན་རིངམོ་སྦེ་སླབ་པའི་བློ།

gabion noun དྲྲྭ་མིག་གྲུ་བཞིམ། ཆུ་བྱག་དྲྲྭ་མིག།

gable noun
ཟུར་གཡབ། 
ཁྱིམ་གྱི་གཡབ་དང་ཐོག་གི་བར་ན་ཡོད་པའི་གྲུ་གསུམ་ས་ཁོངས།

gadget noun

མཁོ་ཆེའི་ལག་ཆ་ཆུང་ཀུ། དགོ་འདོད་མཁོ་དྲགས་ཀྱི་ཅ་ཆས། 
མཁོ་ཆེ་བའི་ཅ་ཆས་ཆུང་ཀུ། འཕྲུལ་ཆ་བཅོ་ནིའི་ལག་ཆ་ཆུང་ཀུ།

Gaelic noun

༡ གེ་ལིཀ། ཨིསི་ཀོཊ་ལུནཌ་གི་སྐད་ཡིག། ༢ 
ཨ་ཡར་ལུནཌ་གི་སྐད་ཡིག།

Gaelic  adj. གེ་ལིཀ་གི། གེ་ལིཀ་དང་འབྲེལ་བའི།

gaffe noun

མི་མང་འཛོམས་སར་ ཞལ་ཐག་དཔྱང་ནི། འཐུས་ཤོར་ནི། 
བློ་བཙོང་ནི།

gaffer noun

༡ སྡེ་ཚན་འགོ་འདྲེན་པ། སྡེ་ཚན་འགོ་འདྲེན་འཐབ་མི། 
༢ གློག་འཛིན་པ།

gaffer tape noun ཆུ་ཐུབ་སྦྱར་ཐག།

gag noun

༡ ཁ་སུབ་རས། ཁ་སྡམ་རས། 
སྐད་རྐྱབ་མི་བཅུག་ནིའི་དོན་ལཱི་ཁ་བསུབ་ནི་ ཡངན་ 
བསྡམ་ནིའི་རས། ༢ གསང་རྒྱ། གསང་བའི་བཀའ་རྒྱ། 
༣ དགོད་བྲ། དགོད་བྲ་སྒྱུར་མི་གིས་སླབ་པའི་བློ།
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gag verb

(gags, 

gagging, 

gagged)

༡ ཁ་རས་ཀྱིས་བསུབ་ནི། ཁ་རས་ཀྱིས་སྤུབ་ནི། 
ཁ་བསུབ་ནི། ༢ བསམ་འཆར་བཀག་ནི། 
སླབ་མི་བཅུག་ནི། བསམ་འཆར་བཤད་མི་བཅུག་ནི། ༣ 
ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་ནི།

gaga adj.

༡ དྲན་གསལ་མེདཔ། ག་ཨིན་གུ་ཨིན་མེདཔ། 
མི་རྒསཔ་ད་དྲན་པ་མི་གསལ་དོ་བཟུམ། ༢ འཆོལ་ནི། 
འཆོལ་ལཱུ་ཐལ་ནི། དགའ་དྲགས་ཏེ་ 
འཆོལ་དོ་བཟུམ་འབད་བའི་དོན།

gagging 

order
noun ཁྲིམས་ཀྱི་བཀའ་རྒྱ།

gaggle

(also 

gag 

order) 

noun

༡ རྣཝ་འཚེར་ཁག་ཁ་གི་སྡེ་ཚན། འཚེར་སྡེ། ༢ 
ངང་ཚོགས།

gag order

(also 

gagging 

order) 

noun 

ཁྲིམས་ཀྱི་བཀའ་རྒྱ།

gaiety noun དགའ་སྤྲོ། སྤྲོ་ཉམས། དགའ་ཉམས། ཐུགས་སྤྲོ།

gaily adv.

༡ མདངས་ཆེ་དྲགས་སྦེ། ༢ སྤྲོ་ཉམས་ཀྱི་སྒོ་ལས། 
སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ༣ 
ཕར་ལཱུགསམ་གི་ཕན་གནོད་ལཱི་མནོ་བསམ་ག་ནི་ཡང་མ་བཏང་
པར། བསམ་ཞིབ་མེད་པར།

gain verb

(gains, 

gaining, 

gained)

༡ འཐོབ་ནི། ཧེད་ནི། ༢ ཁེ་ཕན་འཐོབ་ནི། 
ཕན་ཐོགས་འབྱུང་ནི། ༣ འཛེག་ནི།

gain noun
༡ ཡར་སེང། ༢ ཕན་ཐོགས། ཁེ་ཕན། ༣ ཁེབ་ས།

gainful adj.

དོན་སྨིན་གྱི། ཁེ་ཕན་གྱི། ཁེ་ཕན་ཅན། ཕན་ཐོགས་ཀྱི། 
ཕན་ཐོགས་ཅན།

gainsay verb 

(gainsays, 

gainsaying, 

gainsaid)

ཁག་མི་བཟེད་ནི། ཉན་མི་བཏུབ་ནི། ཁ་འོང་མི་སྟེར་ནི། 
མི་བཏུབ་མི་བཅའ་ནི།

gait noun ལམ་འགྱོ་ཐངས།

gaiter noun རྐང་ཁེབས། ངར་གདོང་ཁེབས།

Page : 731



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

gal noun བུམོ། ཨམ་སྲུ། བུད་མེད།

gala noun

༡ དུས་སྟོན། དུས་སྟོན་བརྩི་སྲུང། དགའ་སྟོན། 
དགའ་སྟོན་བརྩི་སྲུང། ༢ རྩལ་འགྲན།

galaxy noun
(pl. -

ies)

༡ སྐར་ཚོམ། སྐར་ཚོགས། ༢ 
མིང་གཏམ་ཅན་གྱི་ཚོགས་པ།

gale noun

༡ རླུང་འཚུབ། རླུང་ཤུགས། རླུང་དམར། ༢ 
བགའ་སྐད་ཆེ་དྲགས། བགའ་སྐད།

gall noun

༡ ཕལ་སྤྱོད། གྲོང་སྤྱོད། ཁྲེལ་དང་ངོ་ཚ་མེད་མི། ༢ 
གདིང་ལས་ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་མི། གདིང་ལས་མ་དགའ་མི། 
གདིང་ལས་ཞེན་པ་ལཱུགས་མི། ༣ ཤིང་གི་ལྦཝ། 
ནད་དང་འབུཔ་ལས་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེས་སྐྱེསཝ་ཅིག། ༤ 
མཁྲིསཔ།

gall verb
(galls, 

galling, 

galled)

ཁོང་ཁྲོ་ལང་ནི། ཙིགཔ་ཟ་ནི། ཞེ་སྡང་ལང་ནི།

gallant adj.

༡ དཔའ་བོ། སྙིང་སྟོབས་ཅན། སྟོབ་ཤུགས་ཅན། 
བློ་ཁོག་ཆེ་དྲགས། ༢ དག་སྣང་ཆེ་དྲགས། བརྩི་མཐོང་ཅན།

gallantly adv. ༡ བློ་ཁོག་ཆེ་དྲགས་སྦེ། ༢ དག་སྣང་གིས་སྦེ།

gallantry noun

༡ སྙིང་སྟོབས། བློ་སྟོབས། བློ་ཁོག། ༢ 
གུས་ཞབས། དག་སྣང། བརྩི་མཐོང།

gall bladder noun མཁྲིསཔ་ཚང།

gallery noun 
(pl. -

ies)

༡ འགྲེམས་སྟོན་ཁང༌། ༢ ཚོང་ཁང༌། 
ལག་བཟོ་ཚོང་ཁང། ༣ སྟེང་གཡབ། སྟེང་སྒོ། ༤ 
གཟིགས་རས།

gallivant verb
(gallivants, 

gallivanting, 

gallivanted)

ས་ཆའི་སྤྲོ་བཤལ་ནང་འགྱོ་ནི།

gallon noun
གེ་ལཱཱོན། གཤེར་ཁུ་འཇལ་ཚད། ལི་ཊར་ ༤.༥ གི་ཚད།
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gallop verb

(gallops, 

galloping, 

galloped)

༡ རྟ་འགྲོས་རྐྱབ་ནི། རྟ་བཞི་གོམ་རྐྱབ་ནི། ༢ 
རྟར་བཞོན་ཏེ་བརྒྱུག་ནི། མགྱོགས་པར་བརྒྱུག་ནི།

gallop noun  ༡ རྟའི་འགྲོས། རྟ་རྒྱུག། ༢ རྟ་བཞོན་མཆོང་རྒྱུག།

galloping adj. མགྱོགས་དྲགས།

galloper noun རྟ་རྒྱུག་རྐྱབ་མི། རྟ་བཞི་གོམ་རྐྱབ་མི།

gallows noun  

དཔྱངས་ཏེ་གསད་ས། ཉེས་ཅན་གསད་ས། 
ནག་ཅན་གསད་ས།

gallows 

humour
noun སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི་དགོད་བྲོ།

gallstone noun མཁྲིས་རྡོ། མཁྲིས་པའི་རྡོ། མཁྲིས་པའི་ནང་གི་རྡོ།

galoshes noun ལྷམ་ཤུབས། ལྷམ་ཁེབས། ཆུ་ལྷམ།

galvanize

(also 

galvanis

e)

verb

(galvanizes, 

galvanizing, 

galvanized)

༡ འདྲོག་བྱེལ་འཐབ་བཅུག་ནི། ༢ 
ལྕགས་ལཱི་ཏི་ཚ་གཏང་ནི། དཀར་གཡའ་གཏང་ནི།

gambit noun

༡ གོ་སྐབས་དང་པ། ༢ 
དམག་རྩེད་ཀྱི་སྐབས་ལཱི་གོ་སྐབས་དང་པ་འཐོབ་མི།

gamble verb

(gambles, 

gambling, 

gambled)

༡ རྒྱལ་བཞག་ནི། རྒྱལ་སྤུང་ནི། ༢ ཉེན་ཁ་འབག་ནི།

gamble noun

ཁེ་རུའི་ཉེན་ལཱ། ཤོ་ཏ་སི་རྩེ་ནི་ཅིག། 
ཁེབ་ས་འཐོབ་ནིའི་རུ་བ་གིས་ཉེན་ཁ་འབག་སྟེ་འབད་བའི་ལཱ།

gambler noun རྒྱན་རྩེདཔ། ཤོ་ཏ་སི་རྐྱབ་མི།

gambling noun ཤོ་ཏ་སི་རྐྱབ་ནི་ཅིག།

gambol verb
(gambols, 

gambolling, 

gambolled)

ཡར་མཆོང་ནི། སྤྲོ་མཆོང་རྐྱབ་ནི། དགའ་མཆོང་རྐྱབ་ནི།

game noun

༡ རྩེདམོ། རྩེད་འགྲན། ༢ ཚོང་ལཱ། ༣ 
གསང་བའི་འཆར་གཞི། ༤ ཤ། 
ཤ་གི་དོན་ལཱི་དང་སྤྲོ་ལཱ་གི་དོན་ལཱི་ཤ་བདའ་ནིའི་སེམས་ཅན།

game verb
(games, 

gaming, 

gamed)

༡ ཉེན་ཁའི་རྩེདམོ་རྩེ་ནི། ༢ རྩེདམོ་རྩེ་ནི།

game adj. རྩ་འགེངས་འབད་བའི། འབད་ཆོག་ཆོ་ཡོད་པའི།
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game bird noun ཤ། རྩེདམོ་དང་བཞེས་སྒོའི་དོན་ལཱི་བདའ་མི་གི་ཤ།

gamekeeper noun ཤ་གསོ་མི། ཤ་གི་དོན་ལཱི་སེམས་ཅན་གསོ་སྐྱོང་འཐབ་མི།

gamely adv.

རྩ་འགེངས་ཏེ། སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་དེ། 
བློ་སྟོབས་བསྐྱེད་དེ། སྙིང་སྟོབས་བསྐྱེད་དེ།

game plan noun མ་འོངས་འགྲུབ་འཆར། མཐར་འཁྱོར་འཆར་གཞི།

game point noun
རྒྱལ་སྐུགས། ཐང་རིལ་གྱི་སྐབས་ལཱི་མཐའ་མཇུག་གི་སྐུགས།

game reserve

(also 

game 

park)

noun 
རི་དྭགས་གླིང་ཁ། རི་དྭགས་སྲུང་སྐྱོབ་ས་གོ།

gamete noun ཕོ་མོའི་ཁུ་ཁྲག་གི་ཁམས་ཕྲན།

game warden noun

རི་དྭགས་སྲུང་རྒྱབ་པ། 
གླིང་ཁའི་སེམས་ཅན་བདག་འཛིན་འཐབ་མི།

gamey
(also 

gamy)
 adj. གསད་ཤ་དྲོད་གྱང་གྱངམ།

gamine adj. བུམོ་ཕོ་གཟུགས་འདྲཝ།

gamma noun གིརིཀ་གི་གསལ་བྱེད་གསུམ་པ།
gamma 

globulin
noun ཁྲག་ནང་ཡོད་པའི་ཟས་བཅུད་ཅིག།

gammon noun ཕག་ཤ་དུ་སྐམ།
gander noun ངང་པ་ཕོ།

gang noun ༡ མི་ངན་སྡེ་ཚན། ༢ མི་ཚོགས། རཱི་ཁག།

gang verb

(gangs, 

ganging, 

ganged)

ཚོགས་པ་བཟོ་ནི། རཱི་ཁག་བསྡོམ་ནི། 
བཀྲ་མ་ཤིསཔ་འབད་ནིའི་དོན་ལཱི།

gang bang noun

༡ སྡེ་ཚན་ལཱིས་འབྲེལ། རཱི་ཁག་ལཱིས་འབྲེལ། 
མི་མང་འདོད་སྤྱོད། ༢ སྡེ་ཚན་དབང་བཙོང་ལཱིས་འབྲེལ། 
མང་གཡེམ། 
མི་ལུ་ཤ་གིས་གཅིག་ལཱི་དབང་བཙོང་ཐོག་ལཱི་ལཱིས་འབྲེལ་འབད་
ནི་ཅིག།

gang bang verb

(gang-bangs, 

gang-

banging, 

gang-banged)

སྡེ་ཚན་དབང་བཙོང་ལཱིས་འབྲེལ་འབད་ནི།

Page : 734



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

gangland noun གནོད་འཚེའི་ཉེས་འགལ་འབྱུང་ས།

Ganges noun ཆུ་མོ་གངྒ།

gangling
(also 

gangly)
 adj.

ར་སྐམ། རྒྱ་གར་དར་ཤིང༌། 
གཟུགས་རིངམོ་སྦྱེག་ཁོག་སྦེ་ཡོད་མི།

gangplank noun

རྐང་ལུབ། 
གྲུ་ནང་འཛུལ་འཐོན་འབད་སའི་རྐང་སྟེགས་ཨེན་ཏ།

gang rape noun སྡེ་ཚན་དབང་བཙོང་ལཱིས་འབྲེལ། མང་གཡེམ།

gang rape verb
(gang-rapes, 

gang-raping, 

gang-raped)

སྡེ་ཚན་དབང་བཙོང་ལཱིས་འབྲེལ་འབད་ནི།

gangrene noun རྨ་རཱིལ་རཱིལཝ།

gangster noun

ཉེས་སྤྱོད་སྡེ་ཚན་འཐུས་མི། 
ཁྲིམས་འགལ་སྡེ་ཚན་འཐུས་མི། 
ཉེས་ཅན་སྡེ་ཚན་འཐུས་མི། 
བཀྲ་མ་ཤིསཔ་འབད་མི་སྡེ་ཚན་གྱི་འཐུས་མི།

gangway noun

༡ སྡེ་ཁྲི་བར་ལམ། སྡོད་ཁྲི་བར་ནའི་ལམ། ༢ གྲུ་ཟམ།

ganja

(also 

marijua

na)

noun 
ཀེ་ཧང།

gannet noun ༡ མཚོ་བྱ་ཉ་བཟུང་མི། ༢ མི་ཟ་ཁམས་བདེ་དྲགས།

gap noun ༡ ས་སྟོང༌། ༢ ཁྱད་པར། ལིའུ།

gape verb

(gapes, 

gaping, 

gaped)

༡ ཧམ་ལཱིས་ནི། ཁ་བརྒྱངས་ལཱིས་ནི། ༢ 
ཁ་འབྱིད་འགྱོ་ནི། ཁ་བརྒྱངས་འགྱོ་ནི།

gape noun ས་སྟོང།

gap-toothed adj. སོའི་སེར་གུ།

garage noun

༡ སྣུམ་འཁོར་བཞག་ཁང༌། ༢ སྣུམ་འཁོར་བཅོ་ཁང༌། 
༣ སྣུམ་འཁོར་བཙོང་ས། ༤ ས་སྣུམ་བླུག་ས།

garage verb
(garages, 

garaging, 

garaged)

སྣུམ་འཁོར་བཞག་སར་བཙུགས་ནི།
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garbage noun

༡ ཕྱགས་སྙིགས། རག་རཱུ། ༢ ཕྱགས་ཧོད། 
ཕྱགས་སྙིགས་ཧོད། ཕྱགས་སྙིགས་སྒྲོམ། 
ཕྱགས་སྙིགས་བླུག་ས།

garbage can

(also 

trash 

can, 

dustbin)

noun

ཕྱགས་ཧོད། ཕྱགས་སྙིགས་ཧོད། ཕྱགས་སྙིགས་སྒྲོམ། 
ཕྱགས་སྙིགས་བླུག་ས།

garbage 

disposal

(also 

waste-

disposal

-unit)

noun  

ཕྱགས་སྙིགས་བཀོ་ས།

garbage man
(also 

garbage 

collector)

 

noun

ཕྱགས་སྙིགས་བསྡུ་མི། ཕྱགས་སྙིགས་བསྡུ་ལུན་འབད་མི།

garbage 

truck

(also 

dustcart)
noun

ཕྱགས་སྙིགས་སྣུམ་འཁོར། 
ཕྱགས་སྙིགས་བསྡུ་མིའི་སྣུམ་འཁོར།

garbanzo

(also 

garbanz

o bean)

  

noun 

(pl. -

os)

བྱི་སྲན།

garbled adj.

མགུ་འཐོམ་པའི། མགུ་འཐོམ་སི་སི། 
མགུ་འཐོམ་སི་སི་གི། སྤྱ་སྡུག་འཐབ་པའི། 
འདྲོགས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཁ་ཧིང་སང་ས་སྦེ་སླབ་མ་ཚུགསཔ།

garden noun

༡ སྒོ་ཞིང། ལྡུམ་ར། ཚོད་ཞིང། ༢ 
སྐྱེས་ཚལ་ལྡུམ་ར། གླིང་ག།

gardener noun

སྒོ་ཞིང་ནང་ལཱ་འབད་མི། ཚོད་ཞིང་ནང་ལཱ་འབད་མི། 
ལྡུམ་ར་གཉེརཔ། ལྡུམ་རའི་ལཱ་འབད་མི།

gardening noun ཚོད་ཞིང་གི་ལཱ། ལྡུམ་རའི་ལཱ།
garden 

centre
noun སོ་ནམ་ཅ་ཆས་བཙོང་ས། ལྕང་སོན་བཙོང་ས།

garden city, 

gardensuburb
noun ཁྲོམ་ཁའི་ཁྱོན་ཡངས་ས་གོ། ཁྲོམ་ཁའི་གོ་ཡངས་གླིང་ཀ།

garden egg noun

དོ་ལཱུམ། ཚོས་གཞི་རྒྱ་སྨུག། དཀརཔོ། 
ལྗང་སེར་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག།

gardening 

leave
noun དམིགས་བསལ་ངལ་གསོ།
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garden party noun ལྡུམ་ར་ནང་གི་སྤྲོ་སྟོན་ལས་རིམ་ཅིག།

garden salad noun ཧོ་སྒྱེས། ཚོད་བསྲེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཟོ་ནི་ཅིག།

gargantuan adj. གནམ་མེད་ས་མེད་སྦོམ། ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ།

gargle verb
(gargles, 

gargling, 

gargled)

ལྐོདམ་བཤལ་ནི། ཁ་ནང་ཆུ་བླུགས་ཏེ་གར་གར་འབད་ནི།

gargle noun ༡ བཤལ་ཆུ། ལྐོདམ་བཤལ་ནིའི་ཆུ། ༢ གར་གར།

gargoyle noun

གནམ་གཟར་མགུ་ཏོ། གནམ་གཟར་ཧམ། 
ཆུ་གཟར་མགུ་ཏོ། 
གནམ་གཟར་གི་མགུ་ཏོ་མི་དང་སེམས་ཅན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་
སྦེ་བཟོ་སྟེ་ཡོད་མི་ཅིག།

garish adj. བཀྱག་ཚ་དྲགས། མདངས་ཚ་དྲགས།
garishly adv. བཀྱག་ཚ་དྲགས་སྦེ། མདངས་ཚ་དྲགས་སྦེ།

garland noun ཤལ་སྐོར། ཕྲེང་བ། ཕྲེང་ཤལ། མེ་ཏོག་བཟུམ།

garland verb
(garlands, 

garlanding, 

garlanded)

ཤལ་སྐོར་རྐྱབ་ནི། བྱུ་རཱི་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ།

garlic noun སྐྱ་སྒོགཔ།

garment noun གྱོན་ཆས། གོ་ལ།

garner verb
(garners, 

garnering, 

garnered)

བསྡུ་ནི། བསྒྲོམ་ནི། བསྡུ་སྒྱོམ་འབད་ནི།

garnet noun

པདྨ་རཱ་ག། 
རིན་ཆེན་རྡོའི་བྱེ་བྲག་མདོག་དམར་སྨུག་འབད་མི་ཅིག།

garnish verb
(garnishes, 

garnishing, 

garnished)

ཟས་རྒྱན་བླུག་ནི། བཞེས་སྒོ་མཛེས་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི།

garnish noun

༡ ཟས་རྒྱན། 
བཞེས་སྒོ་བཟོ་ལུགས་ཤོམ་མཐོང་ནིའི་དོན་ལཱི་བླུགས་པའི་ཟས་
ཅིག།

garotte
(also 

garrotte)
noun སྐེ་ཐག།

garret noun ཤམ་བར་ནང་། སྟེང་ཁང༌། ཐོག་ཁང༌།

garrison noun སྲུང་དམག། རྫོང་དང་ཁྲོམ་ཚུ་སྲུང་བའི་དམག་སྡེ།
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garrison verb

(garrison, 

garrisoning, 

garrisoned)

སྲུང་དམག་བཙུགས་ནི། སྲུང་དམག་གཏང་ནི། 
སྲུང་སྐྱོབ་དམག་མི་བཙུགས་ནི།

garrotte
(also 

garotte)
verb

(garottes, 

garotting, 

garotting)

སྐེ་ཐག་བསྡམས་ཏེ་གསད་ནི།

garrotte
(also 

garotte)
noun སྐེ་ཐག།

garrolous adj.

བློ་ཁུངས་མེད་པའི། བློ་འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི། 
བློ་ག་མེད་གུ་མེད་ཀྱི།

garrolously adv.

བློ་ཁུངས་མེདཔ་སྦེ། བློ་འབྱུང་ཁུངས་མེདཔ་སྦེ། 
བློ་ག་མེད་གུ་མེད་སྦེ།

garter noun ལྷམ་ཐག། ལྷམ་སྒྲོག།

Garuda noun ཁྱུང༌། བྱ་ཁྱུང༌།

gas noun

(pl. gases, 

gasses)
༡ རྫས་རྲྀངས། རྲྀངས་རླུང༌། རྡོ་རྫས་ངར་རྲྀངས། ༢ 
མེ་རླུང། ས་སྣུམ། ཌི་ཟཱལ། པེ་ཊོལ། ༣ དུག་རླུང༌། 
ངར་རླུང༌།

gas verb

(gases, 

gasing, gased)
༡ དུག་རླུང་གིས་གསད་ནི།  ༢ དོན་མེད་ཀྱི་བློ་སླབ་ནི། 
སྟོང་གཏམ་སླབ་ནི། འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི་བློ་སླབ་ནི། 
བློ་ག་མེད་གུ་མེད་སླབ་ནི།

gasbag noun མི་ཁ་མང་དྲགས།

gas chamber noun དུག་རླུང་བཀང་པའི་ཁང་མིག།

gas-cooled adj. དྲོད་ཚད་ཕབ་རླུང་གི།
gaseous adj. རླུང་ལྡན། རླུང་ཅན། རླུང་ཡོད་པའི།
gas-fired adj. རླུང་མེ་གི། རྲྀངས་མེ་གི།

gas guzzler
(also 

guzzler)

 

noun

མར་ཁུ་གཟན་དྲགས་ཀྱི་སྣུམ་འཁོར།

gash noun རྨ་གཏིང་རིངམོ། རྨ་གཏིང་ཡོད་མི། རྨ་གཏིང་ཅན།

gash verb
(gashes, 

gashing, 

gashed)

རྨ་གཏིང་རིངམོ་བཏོན་ནི།
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gasholder gasometer noun 

རྲྀངས་ཧོད། 
རྫས་རྲྀངས་བཀང་བཞག་སའི་ཧོད་སྦོམ་དུམ་རིལ་རི་སྦེ་ཡོད་མི།

gasket noun

རླུང་ཤབ། འགྱིབ་ཤུབས། 
འགྱིབ་ཀྱིས་བཟོ་བཟོ་བའི་རླུང་མ་བཀག་ནིའི་ཤབ།

gas lamp
(also 

gaslight)
noun

གེསི་བ་ཏི།

gaslight noun

༡ རླུང་མེ། རླུང་ངར་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་འབར་བའི་མེ། ༢ 
གེསི་བ་ཏི།

gasman  noun 
(pl. -

men)
མེ་རླུང་བརྟག་དཔྱདཔ།

gas mantle
(also 

mantle)
noun གེསི་བ་ཏིའི་རས།

gas mask noun གདོང་དུག་བཀག་ཆས། གདོང་དུག་སྲུང་ཆས།

gasoline
(also 

gasolene)
noun སྣུམ། མར་ཁུ། པེ་ཊོལ།

gasometer
(also 

gasholder)
noun

རྲྀངས་ཧོད། 
རྫས་རྲྀངས་བཀང་བཞག་སའི་ཧོད་སྦོམ་དུམ་རིལ་རི་སྦེ་ཡོད་མི།

gasp verb

(gasps, 

gasping, 

gasped)

༡ འབུང་མགྱོགས་དྲགས་སྦེ་ལུན་ནི། འབུང་ལུན་ནི། 
འབུང་མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར་ལུན་ནི། ༢ 
འབུང་ལུནམ་ལཱ་ཁག་རྐྱབ་ནི། བློ་སླབ་ལཱ་ཁག་རྐྱབ་ནི། ༣ 
ཆང་མ་འཐུངས་པར་མི་ཆགས་ནི། 
ཏམ་ཁུ་མེད་པར་མི་ཆགས་ནི།

gasp noun མགྱོགས་འབུང།

gassy adj.

༡ ངར་རླུང་ཅན། པེབ་སི་དང་བི་ཡར་ནང་ཡོད་པའི་རླུང༌། 
༢ ཕོ་རླུང་ཅན།

gas pedal

(also 

accelera

tor)

noun
མགྱོགས་ཚད་རྐང་རྟེན། མགྱོགས་ཚད་རྐང་སྟེགས།

gas ring noun གེསི་གསིག་མ། ཐབ་ཀྱི་གསིག་མ།

gas station

(also 

filling 

station, 

service 

station)

 

noun

མར་ཁུ་བླུག་ས། མེ་རླུང་རྒྱ་རྫི་ལུན་ས།
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gassy adj. ༡ རླུང་ལྦ་གའི། ༢ ཕོཝ་རླུང་གང་བའི།
gastric adj. ཕོ་བའི།

gastric band noun ཕོཝ་བསྡམ་ནི། ཕོཝ་སྡམ་ཐག།

gastric flu noun ཕོ་བའི་ནད།

gastritis noun ཕོཝ་སྦོ་ནད། ཕོ་ནད།
gastroenteriti

s
noun ཆབ་གསང་བཤལ་ནི་དང་ཁ་ལས་སྐྱུགས་པའི་ཕོཝ་གི་ནད།

gastrointestin

al
adj. ཕོཝ་དང་རྒྱུ་མའི། ཕོཝ་དང་རྒྱུ་མ་དང་འབྲེལ་བའི།

gastronomic adj. ཟས་སྤྱོད་རིག་པའི།
gastronomica

lly
adv. ཟས་སྤྱོད་རིག་པའི་སྒོ་ལས།

gastronomy noun ཟས་སྤྱོད་རིག་པ།

gastropub noun ཡོངས་གྲགས་ཟ་སྤྱོད་ཁང།

gate noun

༡ སྒོ་ར། ༢ འཛུལ་སྒོ། འཛུལ་ས། ༣ ཆུ་སྒོ། ༤ 
 བསྡུ་བླང་ཏི་རཱི། སྒོ་ཡོན།

gateau noun 

(pl. 

gateau

x)

ཟས་རྒྱན་མངར་ཟས་སྦོམ་ཅིག།

gatecrash
(also 

crash)
 verb

(gatecrashes, 

gatecrashing, 

gatecrashed)

མགྲོན་བརྡ་མེད་པར་འགྱོ་ནི། མ་བོ་བར་མགྱོནམོ་སྦེ་འགྱོ་ནི།

gatecrash
(also 

crash)
noun མགྲོན་བརྡ་མ་སླབ་པའི་མགྱོནམོ། མ་བོ་བའི་མགྱོནམོ།

gated 

community
noun

ཁྱིམ་ཚོགས་ཀྱི་མཐའ་མ་ལས་ རཝ་དང་ཙིགཔ་ཚུ་རྐྱབ་སྟེ་ 
རྒྱལ་སྒོ་ཁར་སྒོ་རཔ་བཙུགས་ཏེ་ཡོད་མི་ཅིག།

gatefold noun དེབ་མཉམ་ཤོག་ལྟབ།

gatehouse noun སྒོ་ཁྱིམ་ཅནམ། འགེགས་ཁྱིམ།

gatekeeper noun སྒོ་རཔ། སྒོ་སྲུངཔ།

gateleg table noun འབྲི་ཁྲི་བལྟབ་བཏུབ་མི།
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gate money 
(also 

gate)
noun  

བསྡུ་བླང་ཏི་རཱི། སྒོ་ཡོན། 
ཤོག་འཛིན་ཚུ་བཙོངས་ཏེ་བསྡུ་བླང་འབད་བའི་ཏི་རཱི།

gate post noun ཕ་འཇོག།

gateway noun

༡ རྒྱལ་སྒོ། སྒོ་ལམ། ༢ འཛུལ་སྒོ། འཛུལ་ལམ། 
༣ གྲུབ་འབྲས་ཀྱི་ལམ། ༤ ཡོངས་སྒོ།

gather verb

(gathers, 

gathering, 

gathered)

༡ འཛོམ་ནི། ༢ སྤུང་ནི། བསྡུ་ནི། 
བསྡུ་བླང་འབད་ནི།  ༣ བསྒྲོམ་ནི། ༤ ཧ་གོ་ནི། 
ཤེས་ནི། ཚོར་ནི། ༥ ཤུགས་སེང་ནི། ༥ སྤུར་ནི། ༦ 
ཕང་མར་བཏབ་ནི།

gatherer noun བསྡུ་བླང་པ། བསྡུ་མི། བསྡུ་བླང་འབད་མི།

gathering noun

༡ འཛོམས་འདུ། ཞལ་འཛོམས། འདུ་འཛོམས། 
ལྷན་འཛོམས། ༢ བསྡུ་བླང་། བསྡུ་བསྒྲོམ།

gator

(also 

alligator

)

noun 

 
 

ཆུ་སྲིན།

gatvol adj. མ་དགའཝ། ཞེན་པ་ལཱུག་པའི། དདཔ་ལཱུག་སི་སི།
gauche adj. སླབ་སླབ་མ་ཉན་པའི། ཉན་ཁུག་མེད་པའི།

gaucheness

(also 

gaucheri

e)

noun 
སླབ་སླབ་མ་ཉན་མི། ཉན་ཁུག་མེད་མི།

gaucho noun 
(pl. -

os)
ནོར་རྫིཔ། ལྷོ་ཨ་མི་རི་ཀའི་ནོར་རྫིཔ།

gaudy adj. 
(gaudier, 

gaudiest)
བཀྱག་ཚ་དྲགས། མདངས་ཚ་དྲགས། འོད་ཚ་དྲགས།

gaudily adv.

བཀྱག་ཚ་དྲགས་སྦེ། མདངས་ཚ་དྲགས་སྦེ། 
འོད་ཚ་དྲགས་སྦེ།

gaudiness noun

བཀྱག་ཚ་དྲགས་ཡོད་མི། མདངས་ཚ་དྲགས་ཡོད་མི། 
འོད་ཚ་དྲགས་འབད་མི།

gauge noun

༡ ཚད་ཤིང༌། འཇལ་ཆས། ༢ རྒྱ་ཚད། སྟུག་ཚད། 
༣ ཕོ་ཚོད། ཚོད།

gauge verb

(gauges, 

gauging, 

gauged)

༡ ཚད་འཇལ་ནི། ༢ ཚོད་དཔག་ནི། ཕོ་ཚོད་དཔག་ནི།
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gaunt adj.

༡ ཉམ་ཐག་ཐགཔ། སེར་ཐང་ཐ། ༢ 
ཁྱིམ་འཇམ་སམ་གྱི། ག་མེན་གུ་མེན།

gauntness noun

༡ ཉམ་ཐག་ནི། སེར་ཐང་ཐ་ཐལ་ནི། ༢ 
ཁྱིམ་འཇམ་སམ། ག་མེན་གུ་མེན་ཅིག།

gauntlet noun ལག་ཁྲབ། ལྕགས་ཀྱི་ལག་ཤུབས།

Gautama noun

༡ གཽའུ་ཏ་མ། 
སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་མིང༌། ༢ 
སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ།

gauze noun ༡ དར་རས། རྨ་རས། ༢ དྲྲྭ་མིག།

gauzy adj. དྲྲྭ་མིག་ཅན།

gave verb
(gives, 

giving, given, 

gave)

བྱིན་ཚར་བའི་དོན།

gavel noun ཐོ་ཅུང།

gavial
(also 

gharial)

noun    

    
  
ཆུ་སྲིན།

gay adj. མཚན་གཅིག་དགའ་མི་གི།

gay noun 

མཚུངས༌སྦྱོར། མཚན་མ་གཅིག་དགའ། 
མཚན་གཅིག་དགའ་མི། 
ཕོ་གིས་ཕོ་དང་མོ་གིས་མོ་ལཱི་དགའ་མི།

gayness noun མཚན་གཅིག་དགའ་མི།

gay pride noun མཚན་གཅིག་ལཱི་བློ་སྤོབས་ཐོབ་མི།

gaze verb
(gazes, 

gazing, gazed)
བསྒྱིམས་སྡོད་ནི། བལྟ་སྡོད་ནི།

gaze noun བསྒྱིམ་ནི། བལྟ་ནི།

gazebo noun 
(pl. -

os)
སྤྲོ་ཁྱིམ།

gazelle  noun 

(pl. 

gazelle 

or 

gazelles)

རྒོ་བ། ཀ་ཤ་བཟུམ་ཡོད་པའི་རི་དྭགས་ཅིག།

gazette noun གཞུང་འབྲེལ་གསར་ཤོག།

gazetteer noun ས་མིང་དཔེ་དེབ། ཡུལ་མིང་ཚིག་མཛོད།
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gazump verb
(gazumps, 

gazumping, 

gazumped)

ཁྱིམ་གྱི་གོང་ཚད་ཧེ་མའི་ཁ་ཚིག་ཁར་མི་བཙོང་ནི།

gazumping noun ཁྱིམ་གྱི་གོང་ཚད་ཧེ་མའི་ཁ་ཚིག་ཁར་བཙོང་མ་བཏུབ་མི།

gazunder verb
(gazunders, 

gazundering, 

gazundered)

ཁྱིམ་གྱི་གོང་ཚད་ ཧེ་མའི་ཁ་ཚིག་ལས་ཕབ་སྟེ་བཙོང་ནི།

gazundering noun ཁྱིམ་གྱི་གོང་ཚད་ཧེ་མའི་ཁ་ཚིག་ལས་ཕབ་སྟེ་བཙོང་མི།

GB noun ༡ གེརུཊ་བིརི་ཊེན། ༢ ཐེར་བརྒྱད།
Gb (abbr . 

Gigabit)

(also 

Gbit)
noun ཐེར་རྐྱང།

GDP (abbr.  

Gross 

Domestic 

Product)

noun

ནང་འཁོད་ཐོན་སྐྱེད་ཡོངས་འབོར།

gear noun

༡ འཐེན་སོ། སོར་སོ། ༢ གྱོན་ཆས། ༣ ཅ་ཆས། 
དམིགས་བསལ་ལས་དོན་གྱི་གྱོན་ཆས་དང་ཅ་ཆས།

gearbox noun འཐེན་སོ་སྒྲོམ། སྣུམ་འཁོར་གྱི་འཐེན་སོ་ཡོད་སའི་སྒྲོམ།

geared adj. གྲ་སྒྲིག་ཚུད་ནི་གི། བཅའ་སྒྲིག་ཚུད་ནི།

gear lever 
(also 

gearstick)
noun འཐེན་སོ་གཡུ་པ།

gecko noun 

(pl. -

os or -

oes)

ཙི་ཙི་དམརམོ།

geese noun ངང་པ། ངང་ཚོགས།

gel noun སྐྱོ་མ།

gelatin
(also 

gelatine)
noun སྤྱིན། འབྱར་རྩི། རྩི།

gelatinous adj. སྤྱིན་ཁོག་ཁོ།

geld verb
(gelds, 

gelding, 

gelded)

ཤ་ཕབ་ནི། ཕོ་ཆེན་བཟོ་ནི།

gelding noun རྟ་ཕོ་ཆེན་བཟོ་ཡོད་མི།

gem noun 

༡ རིན་ཆེན། ནོརབུ། ༢ ཁྱད་འཕགས། ཕུལ་ཕྱིན། 
མཆོག་གྱུར།
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Gemini noun

༡ དུས་སྦྱོར་གསུམ་པ། སྤྱི་ཟླ་ ༥ པའི་ཚེས་ ༢༢ 
ལས་སྤྱི་ཟླ་ ༦ པའི་ཚེས་ ༢༡ གི་རིང་ ཉིམ་འདི་ 
ཁྱིམ་འདི་ནང་གནསཔ་ཨིན། ༢ 
དུས་སྦྱོར་གསུམ་པ་ལཱི་སྐྱེས་པའི་མི།

gender noun ཕོ་མོའི་དབྱེ་བ། རྟགས་ཀྱི་དབྱེ་བ།

gender 

bender
noun 

ཕོ་སྐྱེས་མོའི་ཆས་འགྲིག་ནི། 
ཕོ་སྐྱེས་ཨམ་སྲུའི་བྱ་སྤྱོད་སྟོན་ནི། 
ཨམ་སྲུ་ཕོའི་ཆས་འགྲིག་ནི། 
ཨམ་སྲུ་ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་སྟོན་ནི།

gender 

reassignment
noun

ཕོ་སྐྱེས་ཨམ་སྲུ་ལཱི་བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནི། 
ཨམ་སྲུ་ཕོ་སྐྱེས་ལཱི་བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནི།

gender 

discrimination
noun ཕོ་མོའི་ཉེ་རིང༌།

gender-

specific
adj. ཕོ་མོ་ངེས་ཏིག་གི།

gene noun རིགས་སོན། རིགས་རྒྱུད་ཀྱི་ས་བོན།

genealogist noun རྒྱུད་རབས་མཁས་མཆོག།

genealogy noun ༡ རྒྱུད་རབས་རིག་པ། ༢ མི་རྒྱུད་རུའུ་མིག།

genealogical adj. ༡ མི་རྒྱུད་རིག་པའི། ༢ མི་རྒྱུད་རུའུ་མིག་གི།

genera noun རིགས་ཚན།

general adj.

༡ སྤྱིར་བཏང༌། ཐུན་མོང༌། ༢ ཡོངས། ཡོངས་ཁྱབ། 
གཙོ་བོ། ༣ སྣ་ཚོགས།

general noun དམག་སྤྱི། གུང་བློན།

General 

Certificate 

of Education 

(abbr. GCE)

noun

སྤྱིར་བཏང་ཤེས་ཡོན་ལག་ཁྱེར།
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General 

Certificate 

of 

Secondary 

Education 

(abbr. 

GCSE)

noun

སྤྱིར་བཏང་འབྲིང་རིམ་ཤེས་ཡོན་ལག་ཁྱེར།

general 

counsel
noun ཚོང་སྡེ་ལཱི་ཁྲིམས་འབྲེལ་བསླབ་སྟོན་བྱིན་མི།

general 

delivery
noun འགྲེམས་ཁང་ནང་ཡི་གུ་བདག་འཛིན་འབད་བཞག་མི།

general 

election 
noun རྒྱལ་ཡོངས་བཙག་འཐུ། སྤྱིར་བཏང་བཙག་འཐུ།

general 

round
noun སྤྱིར་བཏང་བཙག་འཐུ།

generalist noun ཤེས་ཡོན་སྣ་ཁ་ཚང་མི།

generality noun 
(pl. -

ies)
༡ སྤྱིར་བཏང་གྲོས་བསྟུན། ༢ སྤྱིར་བཏང།

generalizatio

n

(also 

generali

sation)

noun 

སྤྱིར་བཏང་གི་མིང་བཙོང་ནི་ཅིག། 
མི་གཅིག་དང་གཉིས་ལས་བརྟེན་ 
ག་རའི་མིང་གཏམ་བཟང་ངན་སླབ་ནི་ཅིག།

generalize

(also 

generali

se)

verb

(generalizes, 

generalizing, 

generalized)

སྤྱིར་བཏང་སྦེ་སླབ་ནི། ཐུན་མོང་ལཱི་སླབ་ནི། 
སྤྱིར་བཏང་སྦེ་བཟོ་ནི། ཐུན་མོང་ལཱི་བཟོ་ནི།

generalized

(also 

generali

sed)

adj. 

སྤྱིར་བཏང་སྦེ་སླབ་པའི། ཐུན་མོང་ལཱི་སླབ་པའི། 
སྤྱིར་བཏང་སྦེ་བཟོ་བའི། ཐུན་མོང་ལཱི་བཟོ་བའི།

general 

knowledge
noun སྤྱིར་བཏང་ཤེས་ཡོན། སྤྱིར་བཏང་ཡོན་ཏན།

generally adv.

༡ སྤྱིར་བཏང་ལཱི། སྤྱིར་བཏང་གིས། ཡོངས་གྲགས་ལཱི། 
ཡོངས་གྲགས་ཀྱིས། ༢ མང་ཤོས་ཅིག་ར།

general 

practice
noun ནང་འཁོད་དྲུང་འཚོའི་ལཱ།

general 

practitioner

(also 

family 

practitio

ner)

noun 

ནང་འཁོད་དྲུང་འཚོ།

the general 

public
noun མི་སེར་སྤྱིར་བཏང་། སྤྱིར་བཏང་མི་དམངས།

general 

purpose
adj. སྤྱིར་བཏང་དགོས་མཁོའི། སྤྱིར་བཏང་ལག་ལུན་གྱི།
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generalship noun དམག་ཁྲིད་ལཱ་སྦྱང།

general staff noun དམག་ཁྲིདཔ་བསླབ་སྟོན་འགོ་དཔོན།

general store noun

སྣ་ཚོགས་ཚོང་ཁང༌། ལྷམ་ཚང་ཚོང་ཁང༌། 
ལྷམ་འདུ་ཚོང་ཁང༌། 
ཚོང་ཁང་གཅིག་ནང་ལཱི་ཅ་ལ་ལྷམ་ཚངམ་སྦེ་ཡོད་མི།

general strike noun འགྲུལ་བཀག་དུས་ཡུན། ངོ་རྒོལ་དུས་ཡུན།

generate verb
(generates, 

generating, 

generated)

བཟོ་ནི། བསྐྲུན་ནི། སྤེལ་ནི། བསྐྱེད་ནི།

generation noun

༡ དུས་མཉམ་པ། དུས་མཉམ་ལཱི་སྐྱེས་བའི་མི་བཟུམ། 
༢ མི་རབས། མི་ཐོག། ༣ བཟོ་སྐྲུན། བཟོ་འདོན། 
སྐྱེད་སྐྲུན།

the 

generation 

gap

noun
མི་རབས་ཁྱད་པར།

generative adj. བཟོ་སྐྲུན་འབད་བའི། བཟོ་སྦྱོར་འབད་བཏུབ་པའི།

generator noun

༡ གློག་འཕྲུལ། ༢ བཟོ་འཕྲུལ། བཟོ་སྦྱོར་འཕྲུལ་ཆས།

generic adj.

༡ རིགས་རྒྱུད། སྤྱི་མཚན་གྱི། ༢ 
བཟོ་སྐྲུན་ཚོང་སྡེའི་མིང་བཀོད་དེ་མེད་པའི་ཐོན་སྐྱེད།

generosity noun

ཕངས་སེམས་མེདཔ་སྦེ་འབད་བྱིན་ནི་ཅིག། 
བློས་ཕོག་ཡིད་ཕོག་གི་སྒོ་ལས་འབད་བྱིན་ནི་ཅིག།

generous adj.

༡ གཏོང་ཕོད་ཅན། ༢ ལགཔ་ཡངས་དྲགས། 
ཕངས་སེམས་མེད་པའི། ༣ སེམས་ལུགས་ཤོམ།

generously adv.

༡ ལགཔ་ཡངས་དྲགས་སྦེ། ཕངས་སེམས་མེདཔ་སྦེ། 
༢ བློས་ཕོག་ཡིད་ཕོག་སྦེ།

genesis noun འབྱུང་ཁུངས། འབྱུང་ས།

genetic adj. རིགས་མཚན་གྱི།
genetically adv. རིགས་མཚན་སྦེ།

geneticist noun མི་རབས་མཁས་མཆོག།
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genetics noun མི་རབས་རིག་པ།
Geneva 

Convention
noun ཇེ་ནི་བ་ཆོད་ཡིག།

Genghis 

Khan
noun གེང་གིསི་ཁཱན། སོག་པོའི་དམག་དཔོན་ཅིག།

genial adj.

དགའ་ཏོག་ཏོ། སྤྲོ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི། 
དགའ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཡོད་མི།

geniality noun དགའ་སྤྲོ།

genially adv. བརྩེ་བའི་ངང་ལས། དགའ་འཛུམ་དང་བཅསཔ་སྦེ།
genital adj. འདོམ་བར་ནང། སྒ་བར་ནང།

genital 

herpes
noun

འདོམ་བར་ནང་གི་རྨ། སྒ་བར་ནང་གི་རྨ། མཚན་རྨ། 
ཕོ་མཚན་དང་མོ་མཚན་ལཱི་ཐོན་པའི་རྨ།

genitals  noun

(pl. 

genital

ia)

ཕོ་མཚན་མོ་མཚན། མཇེ་དང་སྟུ།

genius noun 

(pl. 

genius

es)

༡ གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི་རིག་པ། 
གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི་རིག་རྩལ། 
གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི་ལྕོགས་གྲུབ། ཕུལ་བྱུང་རིག་པ། ༢ 
ཕུལ་བྱུང་རིག་པ་ཅན། མཁས་དྲགས། མཁས་པ།

genocide noun མི་རིགས་དམར་གསད། མི་མང་དམར་གསད།

genre noun རིགས། སྲོལ། རྩོམ་རིགས་དང་འབྲི་སྲོལ་གྱི་དབྱེ་བ།

gent noun ༡ ཕོ། ཕོ་སྐྱེས། ༢ ཕོའི་ཆབ་གསང།

genteel adj. འཕྲུལ་སྐོར་ཤིག་ཤི།
genteely adv. འཕྲུལ་སྐོར་ཤིག་ཤི་སྦེ།

gentility noun མི་ཟབ་ཏོག་ཏོ། མི་ཞི་དྲགས།

gentle adj. 

(gentler, 

gentlest)
༡ ཞི་ཞིང་དུལ་བ། ཟབ་ཏོག་ཏོ། ཞི་དྲགས། 
མཉམ་ཆུང་ཏོག་ཏོ། ༢ གནམ་རན་ཏོག་ཏོ། 
གནམ་གཤིས་རན་ཏོག་ཏོ། ༣ འཇམ་ཅུག་ཅུ། ཆུང་ཀུ། 
༤ གྱེན་གཟར་དྲགས་མེད་པའི།
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gentleman noun 
(pl. -

men)

༡ གུས་ཞབས་ཆེ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི། 
གུས་ཞབས་ཆེ་དྲགས་ཡོད་མི། 
ཞུ་ཞུ་ལགས་ལགས་ཡོད་མི། ཤེསཔ་མཐོངམ། ཕོ་རབ། 
༢ ཕོ། ཕོ་སྐྱེས། ༣ མི་དྲག། མི་ཕྱུགཔོ།

gentlemanly adj.

༡ གུས་ཞབས་ཆེ་ཏོག་ཏོ་གི། གུས་ཞབས་ཆེ་དྲགས་ཀྱི། 
ཞུ་ཞུ་ལགས་ལགས་ཀྱི། ཤེསཔ་མཐོངམ་གི། ཕོ་རབ་ཀྱི། 
༢ ཕོའི། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི། ༣ མི་དྲག་དྲགམ་གི། 
མི་ཕྱུགཔོ་གི།

gentleman's 

agreement

(also 

gentleme

n's 

agreeme

nt)

noun

སྐྱེསཔ་ཕོའི་ཁ་ཚིག། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་ཁ་ཚིག།

gentlewoman noun 

(pl. -

women

)

རིགས་རཱིས་མཐོ་བའི་ཨམ་སྲུ། 
གུས་ཞབས་ཆེ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི། 
གུས་ཞབས་ཆེ་དྲགས་ཡོད་མི། 
ཞུ་ཞུ་ལགས་ལགས་ཡོད་མི། ཤེསཔ་མཐོངམ། མོ་རབ།

gently adv. ཞི་ཞིང་དུལ་བའི་སྒོ་ལས། གོ་ལུ་སྦེ། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ།

gentry noun རིགས་རཱིས་མཐོ་བའི་མི། མི་རིགས་རཱིས་མཐོ་དྲགས།

genuflect verb

(genuflects, 

genuflecting, 

genuflected)

༡ སྤུས་མོ་ས་ཁར་བཙུགས་ནི། 
ཨོམ་བཙུགས་རྐྱབ་སྡོད་ནི། ཨོམ་བཙུགས་སྦེ་སྡོད་ནི། ༢ 
གུས་ཞབས་འབད་ནི།

genuflection 

(also 

genuflex

ion)

noun

༡ སྤུས་མོ་ས་ཁར་བཙུགས་ནི་ཅིག། 
ཨོམ་བཙུགས་རྐྱབ་ནི་ཅིག། ཨོམ་བཙུགས་སྦེ་སྡོད་ནི་ཅིག། 
༢ གུས་ཞབས།

genuine adj.

༡ ངོ་མ། ཞུན་དག་ཏོག་ཏོ། སླ་བསྲེ་མེདཔ། 
ལྷད་མེད། སྒྲ་དག་སྤུས་དག། ༢ 
ཡིད་ཆེས་ཚུགས་པའི། བློ་གཏད་ཚུགས་པའི། 
ཆ་བཞག་ཚུགས་པའི།
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genuinely adv.

༡ ངོ་མ་སྦེ། ལྷད་མེད་སྦེ། ཞུན་དག་ཏོག་ཏོ་སྦེ། 
སླ་བསྲེ་མེདཔ་སྦེ། སྒྲ་དག་སྤུས་དག་སྦེ། ༢ 
ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གི་སྒོ་ལས། ཤ་ཞེན་གྱི་སྒོ་ལས།

genuineness noun

༡ སྤུས་དག། ངོ་མ། ལྷད་མེདཔ། ཞུན་དག། 
སླ་བསྲེ་མེདཔ། ༢ ལྷག་བསམ་རྣམ་དག།

genus noun 

(pl. 

genera

)

རིགས་མཚན།

geographer noun ས་ཆ་རིག་པའི་མཁས་མཆོག། ས་ཆ་རིག་དཔྱདཔ།

geographical

(also 

geograp

hic)

adj.
ས་ཆ་རིག་པའི། ས་ཆའི།

geography noun

༡ ས་ཆ་རིག་པ། འཛམ་གླིང་རྒྱས་བཤད། ༢ ས་ཆ། 
༣ གནས་སྟངས།

geographical

ly
adv. ས་ཆགས་ཚུལ་ལྟར་དུ། ས་ཆའི་གནས་སྟངས་ལྟར།

geological adj. ས་ཁམས་ཀྱི། ས་ཆ་རིག་པའི། ས་ཁམས་རིག་པའི།

geologist noun

ས་ཁམས་མཁས་མཆོག། ས་ཆའི་མཁས་མཆོག། 
སའི་ཚན་རིག་པ།

geology noun ས་ཁམས་རིག་པ། ས་ཆའི་རིག་པ། སའི་ཚན་རིག།

geometric

(also 

geometri

cal)

adj.
དབྱིབས་རྩིས་རིག་པའི།

geometry noun དབྱིབས་རྩིས་རིག་པ།

geophysics noun ས་གཤིས་རིག་པ།

geophysical adj. ས་གཤིས་རིག་པའི།

geophysicist noun

ས་གཤིས་མཁས་མཆོག། ས་གཤིས་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།

geopolitics noun

ཕྱི་འབྲེལ་སྲིད་དོན། སྲིད་འབྲེལ་རིག་པ། 
འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྲིད་ཀྱི་མཐུན་ལམ་གྱི་སློབ་སྦྱོང་།

geopolitical adj. སྲིད་འབྲེལ་རིག་པའི།
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geranium noun

ཁྲུང་ཁྲུང་མེ་ཏོག། 
ཁྲུང་ཁྲུང་གི་མཆོ་ཏོ་འདྲ་བའི་མེ་ཏོག་རིགས་ཅིག།

geriatric noun

༡ རྒན་རྒས། རྒས་ནད། རྒན་རྒས་སྨན་བཅོས། 
གཟུགས་ཁམས་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་རྒན་རྒས། ༢ 
རྒན་རྒས་སྨན་བཅོས།

geriatric adj. རྒན་རྒས་ཀྱི།

geriatrician noun རྒན་བཅོས་དྲུང་འཚོ།

germ noun ༡ ནད་འབུཔ། ཕྲ་སྲིན། ༢ སོན་རྩ། ལྕངམ།

German noun

༡ ཇར་མཱན། ཇར་མ་ནིའི་མི་རིགས། ༢ 
ཇར་མ་ནིའི་སྐད་ཡིག།

German adj. ཇར་མ་ནིའི། ཇར་མ་ནིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི།
German 

measles

(also 

rubella)
noun དམར་ཅནམ།

German 

shepherd 

(also 

Alsatian)
noun ཇར་མཱན་ཤེ་པརཌ། རཱུ་ཁྱི་སྦོམ་གྱི་རིགས་ཅིག།

Germany noun ཇར་མ་ནི། རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་གི་མིང༌།

germinate verb
(germinates, 

germinating, 

germinated)

སྐྱེ་ནི། ལྕུག་ཀུ་འཐོན་ནི།

germination noun སྐྱེ་ནི། ལྕུག་ཀུ་འཐོན་ནི།

gerontocracy noun
(pl. -

ies)

རྒན་རྒས་དབུ་ཁྲིད། 
རྒན་རྒས་ཚུ་གིས་དབུ་ཁྲིད་མཛད་དེ་སྐྱོང་གཞག་འཐབ་ནི་ཅིག།

gerontocratic adj. རྒན་རྒས་དབུ་ཁྲིདཔ་གི། རྒན་རྒས་དབུ་ཁྲིད་པའི།

gerontologist noun རྒན་རྒས་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།

gerontology noun རྒན་རྒས་རིག་པ།

gerund noun བྱ་ཚིག་ལས་གྲུབ་པའི་མིང༌།

gestate verb

(gestates, 

gestating, 

gestated)

ཨ་ལཱི་ཆགས་ནི། གཟུགས་མ་བདེཝ་ཆགས་ནི། 
སྦྲུམ་འབག་ནི། ཕྱུ་གུ་ཆགས་ནི།
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gestation noun

༡ གཟུགས་ཕྱེད་ཀོམ། ཨ་ལཱི་ཆགས་པའི་གནས་སྐབས། 
སྦྲུམ། སྦྲུམ་འབག་པའི་གནས་སྐབས། 
ཕྱུ་གུ་ཆགས་པའི་གནས་སྐབས། 
མངལ་ནང་གི་གནས་སྐབས། ༢ 
གནས་སྐབས་དང་འཆར་གཞི་ཚུ་སེམས་ཁར་ཤར་ཏེ་འོང་ནི་ཅིག།
 བློ་འཆར་འཕེལ་ལཱིགས། མནོ་རིག་བཏགས་ནི་ཅིག།

gesticulate verb

(gesticulates, 

gesticulating, 

gesticulated)

ལག་བརྡ་སྟོན་ནི། ལག་བརྡ་བསྒྱུར་ནི། 
ལག་རིས་བསྒྱུར་ནི། ལག་གཡུག་རྐྱབ་ནི།

gesticulation noun ལག་བརྡ། ལག་རིས། ལག་གཡུག།

gesture noun ༡ རྣམ་འགྱུར། ༢ ཚུལ་སྟོན། བརྡ་སྟོན།

gesture verb
(gestures, 

gesturing, 

gestured)

རྣམ་འགྱུར་གྱིས་བརྡ་སྟོན་ནི། བརྡ་སྟོན་ནི།

gesundheit

excla

mati

on 

ཨ་ཚི་རྐྱབ་པའི་སྐབས་ སྨོན་ཚིག་སླབ་ནི་ཅིག།

get verb

(gets, 

getting, 

got, 

got)

 ༡ འཐོབ་ནི། ཧེད་ནི། ༢ འབག་འོང་ནི། ༣ ཁྱིད་འོང་ནི། 
༤ ཁྲིམས་ཕོག་ནི། ༥ བདའ་ཟུན་ནི། 
རྒྱང་བསྒྲགས་བདའ་ཟུན་དང་མི་ཟུན་གྱི། ༦ ན་ནི། ༧ 
ཕྱད་ནི། བརྒྱུད་འཕྲིན་ནང་མི་དང་ཕྱད་ནི། ༨ ལྷོད་ནི། 
འབྱོར་ནི། ༩ འགྱོ་ནི། ༡༠ གཟུང་ནི། བཤེད་ནི།

get back 
PHR

.V 

༡ ལཱུག་ལྷོད་ནི། ལཱུག་འབྱོར་ནི། ༢ ལཱུག་འཐོབ་ནི། 
ལཱུག་ལུན་ནི།

get together 
PHR

.V

གཅིག་ཁར་འཛོམ་ནི། གཅིག་ཁར་འཚོག་ནི། 
མཉམ་གཅིག་འཛོམ་ནི།

get-up noun ཆས། ཆས་ལཱིགས། གྱོན་ཆས།

getaway noun ༡ བྱོག་ནི། བྱོག་འགྱོ་ནི། ༢ དུས་ཐུང་ངལ་གསོ།

gew-gaw noun ཅ་ལ་གོ་མ་ཆོདཔ། ཅ་ལ་ཁུངས་མེདཔ།

geyser noun ཆུ་ཚ་རྒྱ་རྫི།
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ghastly adj. 

(ghastlier, 

ghastliest)
༡ འདྲོག་སི་སི། སྐྱི་ཟིང་ཟི་གི། བ་སྤུ་ཟིང་ཟི་གི། 
བ་སྤུ་ཟིང་བའི། ༢ མ་འཇའ་ཁག་ཁ། 
མཛེས་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། མ་འཇའ་སི་སི། 
མིག་ཁར་མ་བབས་པའི། ༣ སེར་ཐང་ཐ།

ghee noun མར། མར་གྱི་རིགས་ཅིག།

ghost noun འདྲེ། འབྱུང་པོ།

ghostly adj. 

(ghostlier, 

ghostliest)
༡ འདྲེ་བཟུམ། འདྲེ་བཟུམ་མའི། ༢ འདྲེ་གི།

ghost story noun འདྲེ་སྲུང༌། འདྲེའི་སྲུང༌།

ghost town noun འདྲེ་ཚང། ཁྲོམ་སྟོང༌། ཡུལ་སྟོང༌། འདྲེ་གནས།

ghostwrite
(also 

ghost)
 verb

(ghostwrites, 

ghostwriting, 

ghostwrote, 

ghostwritten)

གཞན་གྱི་དོན་ལཱི་ཀི་ཏབ་བྲི་ནི།

ghostwriter noun

གཞན་དེབ་འབྲི་མི། གཞན་གྱི་མིང་ཐོག་ལཱི་དཔེ་དེབ་འབྲི་མི།

ghoul noun ༡ དུར་སྲི། དུར་ཁྲོད་ལཱི་སྡོད་མིའི་འདྲེ་སྲིན། ༢ མི་ངན།

ghoulish adj. རྔམ་སི་སི། འདྲོག་སི་སི།

giant noun

༡ མི་རྒོད། མི་བོ་ཆེ། ༢ ལས་སྡེ་སྦོམ། ༣ 
མི་ལུགས་ཤོམ།

giant adj.  སྦོམ།

gibber verb

(gibbers, 

gibbering, 

gibbered)

སྐད་འདར་ནི། སྐད་འདར་ཏེ་སླབ་ནི། འཁུན་ནི། 
འཁུན་སྟེ་བློ་སླབ་མི་ཚུགས་ནི།

gibberish noun བློ་འབྱུང་ཁུངས་མེདཔ། དོན་མེད་ཀྱི་བློ།

gibbet noun གསད་སྟེགས། ནག་ཅན་གསད་སའི་སྟེགས་ཅིག།

gibbon noun

སྤྱ་ལག་རིང༌། 
ཤར་ལྷོ་ཨེ་ཤི་ཡ་ལཱི་ཡོད་པའི་སྤྱའི་རིགས་ཅིག།

gibbous adj. ཟླཝ་ཁ་མ་གངམ་ཅིག། ཟླཝ་ཁ་གང་མ་གང་ཅིག།

giblets noun ནང་ཁྲོལ།
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giddy adj. 
(giddier, 

giddiest)
མགུ་ཡུ་འཁོར་ནི། མགུ་ཡུ་འཁོར་བའི།

giddily adv. མགུ་ཡུ་འཁོར་ཏེ། མགུ་ཡུ་འཁོར་སྦེ།

giddiness noun མགུ་འཁོར་ནི། མགུ་ཡུ་འཁོར་ནི།

gift noun

༡ ཁྱོསམ། ཕྱག་མཇལ། ༢ ལྕོགས་གྲུབ། 
འཇོན་ཐང་། རིག་རྩལ། སྔོན་སྦྱངས། ༣ འཇམ་ཏོང་ཏོ། 
ཁེ་ཏོག་ཏོ།

gift verb
(gifts, gifting, 

gifted)
ཁྱོསམ་བྱིན་ནི། གསོལ་ར་བྱིན་ནི།

gift 

certificate
noun ཤོག་དངུལ། དངུལ་འཛིན་ཤོག་ལྷེ།

gifted adj.

༡ རིག་རྩལ་ཅན། འཇོན་ཐང་ཅན། ལྕོགས་གྲུབ་ཅན། ༢ 
རང་བཞིན་དུ་གནས་པ། རང་བཞིན་གྱིས། 
སྐྱེས་སྟོབས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ཅན།

gift shop noun ཁྱོསམ་ཚོང་ཁང།

gift voucher 

(also 

gift 

token)

noun
ཤོག་དངུལ། དངུལ་འཛིན་ཤོག་ལྷེ།

gift wrap noun ཁྱོསམ་སྤུར་ཤབ།

gift-wrap verb 

(gift-wraps, 

gift-

wrapping, 

gift-wrapped)

ཁྱོསམ་སྤུར་ཤབ་རྐྱབ་ནི། ཁྱོསམ་སྤུར་ནི།

gig noun ༡ ཐུགས་སྤྲོ་སྙན་ཆའི་ལས་རིམ། ༢ སྐབས་གཡོག།
gigabit 

(abbr.  Gb, 

Gbit)

noun 
ཐེར་རྐྱང།

gigabyte noun

ཐེར་བརྒྱད། 
བརྒྱད་རྐྱང་ཐེར་འབུམ་གཅིག་ལྷགཔ་ཅིག་ཡོད་པའི་གནས་སྡུད་
ཀྱི་ཚད་གཞི། ཐེར་བརྒྱད་གཅིག་ནང་ལཱི་ བརྒྱད་རྐྱང་ 
༡,༠༧༣,༧༤༡,༨༢༤ འོང་།

gigahertz noun  ཐེར་རྲྀབས།

gigantic adj. གནམ་མེད་ས་མེད་སྦོམ། ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ།

giggle verb
(giggles, 

giggling, 

giggled)

བགའ་ནི། དགོད་བྲ་ནི། ཞལ་གད་ཤོར་ནི།
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giggle noun བགའ་ཚུལ་ཅིག། ཞལ་གད།

giggly adj. བགའ་བའི། དགོད་བྲ་བའི། ཞལ་གད་ཤོར་བའི།

giggly noun བགའ་ཚུལ་ཅིག། ཞལ་གད།

gigolo noun 
(pl. -

os)
ཕོ་གཞོནམ་ཏི་རཱི་སྤྲོད་དེ་གཉེན་སྦེ་བཞག་མི།

gild verb
(gilds, 

gilding, 

gilded)

གསེར་གཏང་ནི། གསེར་སྒྲོན་ནི། བཀྱག་བཏོན་ནི།

gilded adj. གསེར་བཏང་བཏངམ། གསེར་སྒྲོན་སྒྲོནམ།
gilet noun ཀོཊ་ལག་རྡུམ།
gill noun ཉའི་རྣམ་ཅོ།
gill noun ཆུ་འཇལ་ནིའི་ཚད་གཞི་ཅིག།
gilt noun གསེར་རྩི། གསེར་ཤོག།
gilt-edged adj. ཉེན་སྲུང་དང་ལྡནམ།
gimlet noun གཅུ་གཟེར།  ཤིང་དོང་སྤེད་ནིའི་ལག་ཆ།
gimmick noun ཐབས་བྱུས།
gimmicky adj. ཐབས་བྱུས་ཀྱི།

gin noun

ཇིན། བཀྱག་མེད་མདོག་མེད་ཅིག། 
བཀྱག་མེད་ཆང་ཅིག་གི་མིང༌།

ginger noun ༡ ས་སྒ། ༢ དམར་སེར།

ginger verb

(gingers, 

gingering, 

gingered)

སྒྱིད་ཐག་ཡངས་བཅུག་ནི། སྒྱིད་ཐག་ཡངས་དྲགས་བཟོ་ནི། 
སྤྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བཅུག་ནི།

ginger ale noun ས་སྒའི་བྲོཝ་ཡོད་པའི་མངར་ཆུ།

ginger beer noun ས་སྒའི་བི་ཡར།

ginger bread noun ས་སྒའི་བམ་རཱུ་ཊི།

ginger group noun

རྒྱུད་སྐུལ་གྱི་སྒོ་ལས་ཕར་ལཱུགསམ་རང་གི་ལྟ་བ་ཁས་ལུན་བཅུག
་པའི་སྲིད་ཚོགས་ཅིག།

gingerly adv. བག་ཟོན་གྱི་ཐོག་ལས། དལ་གྱིས་སྦེ། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ།

gingivitis noun སོ་རྙིའུ་ན་ནི། སོའི་རྙིའུ་སྦོ་ནི། སོའི་རྙིའུ་དམརཔོ་འགྱོ་ནི།

ginormous adj. གནམ་མེད་ས་མེད་སྦོམ། ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ།
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ginseng noun འཇིན་སེང། སྔོ་ཤིང་གི་ར་ཏོ་རྩ་ཁམས་དྭངས་བའི་སྨན་ཅིག།

gin trap noun ཧིང།

gipsy
(also 

gypsy)
noun

ཀུན་ཏུ་རྒྱུ། ཀུན་འགྲོ། 
སྔོན་དུས་རྒྱ་གར་གྱི་མི་རིགས་ཅིག་གནས་དེ་ཁར་ཟེར་མེད་པར་
 ཡུལ་འཁྱམས་སྡོད་མི།

giraffe noun 

(pl. 

giraffe 

 or 

giraffe

s)

སྐེ་རིང་རྟ། རྟ་སྐེ་རིང་། 
ཨཕ་རི་ཀའི་དུད་འགྲོ་ཨོལ་ཀོ་དང་རྐང་ལག་རིངམོ་སྦེ་ཐིག་ཁྲ་
ཡོད་མི་ཅིག།

gird verb
(girds, 

girding, 

girded)

བསྐོར་ཏེ་བསྡམ་ནི། སྐེད་ཐག་བསྡམ་ནི།

girder noun

ལྕགས་གདངམ། ལྕགས་གདངམ་སྦོམ། 
ཁྱིམ་དང་ཟམ་ཚུ་གི་ལྕམ་སྦེ་བཙུགས་མི།

girdle noun ༡ དམ་དོར་ཐུང་ཀུ། ༢ སྐེད་ཐག། ༣ སྐེ་རགས།

girl noun བུམོ། བུམོ་ཅུང༌།

girl band

(also 

girl 

group)

noun
བུམོ་གི་སྙན་ཆའི་སྡེ་ཚན།

girl Friday noun སྤྱི་གཡོགམོ། ཡིག་ཚང་ནང་གི་སྤྱི་གཡོགམོ།

girlfriend noun ༡ ཨ་རཱུགས་དགའ་རཱུགས། ༢ བུམོ་རཱུགས།

girlhood noun བུམོ་སྦེ་སྡོད་པའི་བསྒང། བུ་མོའི་གནས་སྐབས།

girlish adj. བུམོ་བཟུམ། བུམོ་གི་བྱ་སྤྱོད། བུམོ་གི་འབད་གཞག།

giro noun
(pl. -

os)

༡ གློག་ཐོག་དངུལ་གཏོང་ལུན། 
གློག་རིག་ཐོག་ལས་དངུལ་གཏོང་ལུན་གྱི་ལམ་ལཱིགས་ཅིག། 
༢  གློག་ཐོག་དངུལ་འཛིན།

girth noun ༡ སྒོར་ཚད། དུམ་ཚད། ༢ རྟའི་གློ་ཐག།

gist noun བཅུད་བསྡུས། སྙིང་དོན། བཅུད་དོན།

give verb
(gives, 

giving, given)
བྱིན་ནི། སྤྲོད་ནི།

give back
PHR

.V
ལཱུག་སྤྲོད་ནི།
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give in
PHR

.V
ཕམ་ཁ་ལུན་ནི།

give out 
PHR

.V

༡ རྫོགས་ནི། ཆད་ནི། ༢ ལཱ་འབད་མ་བཏུབ་ཐལ་ནི། 
མེདཔ་ཐལ་ནི།

give up
PHR

.V

བཞག་ནི། བཤོལ་བཞག་ནི། བློས་གཏང་ནི། 
བཀོ་བཞག་ནི།

give and take IDM.

༡ སྤྲོད་ལུན། བརྗེ་སོར། སོར་ནི། ༢  
ཕར་ཚུར་ཁ་སླབ་ནི།

give-away noun

རིན་མེདཔ་སྦེ་སྤྲོད་ནི། རིན་མེདཔ་སྦེ་བྱིན་ནི། 
སྟོང་པ་སྦེ་བྱིན་ནི།

give-away adj. ཁེ་ཏོག་ཏོ། རིན་གོང་ཆུང་ཀུ།

given adj.

ཧེ་མ་ལས་སླབ་པའི། གོང་གསལ་གྱི། 
བརྟན་བརྟན་འགྱོ་བའི། གཏན་འབེབས་གྲུབ་པའི།

given name noun འགོ་མིང། ཐོག་མིང།

giver noun བྱིན་མི། སྦྱིན་པ་གཏང་མི།

giving noun སྦྱིན་པ།

gizzard noun བྱའི་རང་འཐག།

glacial adj. འཁྱེག་གི། འཁྱག་རཱུམ་གྱི།

glaciation noun འཁྱེག་སྡམ་ས་གོ། འཁྱེག་གིས་བསྡམས་པའི་ས་གོ།

glacier noun འཁྱེག་ཕུང༌། འཁྱེག་རི། འཁྱེག་མཛོད།

glad adj. དགའ་བ། སྤྲོ་བ། དགའ་ཏོག་ཏོ། སྤྲོ་ཏོག་ཏོ།

gladden verb

(gladdens, 

gladdening, 

gladdened)

དགའ་ནི། དགའ་བཅུག་ནི། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི། 
སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི།

glade noun སྤང་ཅུང༌། ནགས་གསེབ་ཀྱི་སྤང་ཐང༌།

gladiator noun
འཛིང་མི། 
མི་དང་སེམས་ཅན་ཚུ་དང་གཅིག་ཁར་ལྟདམོ་གི་དོན་ལཱི་འཛིང་མི།

gladiatorial adj. འཛིང་མིའི།

gladly adv.

དགའ་བའི་ཐོག་ལས། སྤྲོ་བའི་སྒོ་ལས། 
སྤྲོ་བའི་ངང་ལས། དགའ་སྤྲོའི་སྒོ་ལས།
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gladness noun དགའ་བ། སྤྲོ་བ། དགའ་སྤྲོ།

gladsome adj. དགའ་སྤྲོ་ཅན། དགའ་སྤྲོ་འཕེལ་བའི།

glad rags noun བཟང་གོ།

glamorous  adj.

སེམས་ཁར་ཚུད་པའི། སེམས་ཁར་བབས་པའི། 
ཡིད་འཕྲོག་པའི། ལྟ་ན་སྡུག་པའི། ཡིད་ཁར་བབས་པའི། 
མཛེས་པའི།

glamour
(also 

glamor)
noun

རྡིག་རྡིགམ། ཁྱད་ཆོས། མཐོང་སྣང་ཆེ་བ། གཟི་བརྗིད། 
མཛེས་སྡུག། ཡིད་འཕྲོག།

glamour 

model
noun འདོད་ཆགས་ལྷོང་ནིའི་མོ་པར།

glance noun 

ཡུག་ཅིག་བལྟ་ནི། ཡུད་ཙམ་བལྟ་ནི། 
ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་གི་རིང་ལཱི་བལྟ་ནི།

glance verb

(glances, 

glancing, 

glanced)

ཡུག་ཅིག་བལྟ་ནི། ཡུད་ཙམ་བལྟ་ནི། 
ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་གི་རིང་ལཱི་བལྟ་ནི།

gland noun

རྩ་རྡོག། གཟུགས་ལཱི་དགོ་པའི་ཁུ་བ་འཐོན་སའི་རྩ་ལམ་ཅིག།

glandular adj. རྩ་རྡོག་གི།

glans noun
pl. 

glandes
བྱ་ལི་སྤྱི་ཏོག། མཇེའི་སྤྱི་ཏོག།

glare noun

༡ བཀྱག་ཚ་དྲགས། མདངས་ཚ་དྲགས། འོད་ཚ་དྲགས། 
༢ སྒོར་མིག། སྡང་མིག།

glare verb

(glares, 

glaring, 

glared)

༡ མིག་ངན་བལྟ་ནི། མིག་ཏོ་ཐད་རི་རི་སྦེ་བལྟ་ནི། 
མིག་ཏོ་ཐོད་པར་བཀལ་ཏེ་བལྟ་ནི། མིག་སྒོརམ་བལྟ་ནི། 
༢ འོད་ཚ་དྲགས་སྦེ་ཤར་ནི། འོད་ཤུགས་ཅན་འཐོན་ནི། 
མདངས་ཚ་དྲགས་འཐོན་ནི།

glaring adj.

༡ གསལ་རི་རི། དྭངས་འཕྲོས་འཕྲོས། ༢ 
འོད་ཚ་དྲགས། མདངས་ཚ་དྲགས། ༣ ཁྲོ་བོ།

glass noun

༡ ཤེལ། ༢ ཤེལ་ཕོར། ༣ ཕོརཔ་གང༌། ༤ 
མིག་ཤེལ། ༥ མེ་ལཱུང༌།

glass verb
(glasses, 

glassing, 

glassed)

ཤེལ་གྱིས་བླུག་ནི། ཤེལ་གྱིས་བླུགས་བྱིན་ནི།
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glass beads noun ཤེལ་ཕྲེང༌། ཤེལ་གྱི་ཕྲེང་བ། ཤེལ་གྱི་ཕྱེངམ།
glass-

blowing
noun ཀོ་ཤེལ་གྱི་དབྱིབས་བཟོ་ནི།

glass-blower noun ཀོ་ཤེལ་གྱི་དབྱིབས་བཟོ་མི།

glass fibre

(also 

fibreglas

s)

noun    

    


སྐུད་ཤེལ། 
འགྱིབ་ཤེལ་གྱི་སྐུདཔ་ཕྱ་སི་སི་ལས་བཟོ་བའི་ཅ་ཆས་ཡང་འཕྲོས
་འཕྲོས།

glassful noun ཕོརཔ་གང༌།

glasshouse noun ཤེལ་ཁྱིམ། ཤེལ་ཁང༌།

glassware noun ཤེལ་ཆས། ཤེལ་གྱིས་བཟོ་མིའི་ཅ་ཆས།

glasswool noun ཤེལ་བལ།

glasses noun ༡ མིག་ཤེལ། ༢ རྒྱང་ཤེལ།

glassy adj. 
(glassier, 

glassiest)
༡ ཤེལ་བཟུམ། ༢ སྣང་དག་མེད་པའི།

glaucoma noun མིག་ཏོ་གྲིབ་འགྱོ་ནིའི་ནད།

glaze verb

(glazes, 

glazing, 

glazed)

༡ མིག་ཏོ་ཤ་ཤ་སྦེ་སྡོད་ནི། 
ཉམ་ཐག་སྟེ་མིག་ཏོ་ཕྱེད་བཙུམས་སྦེ་སྡོད་ནི། ༢ 
ཤེལ་ཁྲམ་བསྒྲིག་ནི། ཤེལ་བསྒྲིག་ནི། ༣ 
བཀྱག་བཏོན་ནི། འོད་བཏོན་ནི།

glaze noun

༡ མིག་ཏོ་ཤ་ཤ་སྦེ་སྡོད་ནི། 
ཉམ་ཐག་སྟེ་མིག་ཏོ་ཕྱེད་བཙུམས་སྦེ་སྡོད་ནི། ༢ 
ཤེལ་ཁྲམ་བསྒྲིག་ནི། ཤེལ་བསྒྲིག་ནི། ༣ 
བཀྱག་བཏོན་ནི། འོད་བཏོན་ནི།

glazed adj. མིག་ཏོ་ཤ་ཤ་སྦེ་སྡོད་པའི། ཉམ་ཐག་སྟེ་སྡོད་པའི།

glazier noun ཤེལ་ཁྲམ་སྒྲིག་མི། ཤེལ་སྒྲིག་མི།

gleam verb
(gleams, 

gleaming, 

gleamed)

འོད་ཕོག་ནི། འོད་འཐོན་ནི། འོད་མདངས་འཐོན་ནི།

gleam noun ༡ འོད། འོད་མདངས། ༢ ཆུང་ཀུ་ཅིག།

gleaming adj. འོད་ཐོན་པའི། འོད་མདངས་ཐོན་པའི།
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glean verb

(gleans, 

gleaning, 

gleaned)

འཐོབ་ནི། གནས་ཚུལ་དང་། རིག་རྩལ། 
ཤེས་ཡོན་ལ་སོགས་པ་ཚུ་ 
འབྱུང་ཁུངས་ཁག་ལུ་ཤ་ཅིག་ལས་འཚོལ་ནི་དང་འཐོབ་ནི་ཅིག།

gleanings noun

འཐོབ་ནི་ཅིག། གནས་ཚུལ་དང་། རིག་རྩལ། 
ཤེས་ཡོན་ལ་སོགས་པ་ཚུ་ 
འབྱུང་ཁུངས་ཁག་ལུ་ཤ་ཅིག་ལས་འཚོལ་ནི་དང་འཐོབ་ནི་ཅིག།

glee noun དགའ་སྤྲོ། ངལ་རངས། སྤྲོ་བ།

glee club noun གླུ་གར་སྤྲོ་སྟོན་སྡེ་ཚན།

gleeful adj. དགའ་སྤྲོའི། དགའ་བའི། སྤྲོ་བའི།

gleefully adv.

དགའ་སྤྲོའི་སྒོ་ལས། དགའ་བའི་ཐོག་ལས། 
སྤྲོ་བའི་ངང་ལས།

gleet noun ཆུ་སེར། རྨའི་ནང་ལས་ཐོན་པའི་ཆུ་སེརཔོ།

glen noun ལཱིངམ་དོག་དྲགས། ལཱིང་གཤོང་དོག་དྲགས།

glib adj.

ཁ་བདེ་དྲགས། ཁ་ཤུགས་ཆེ་དྲགས། 
ནང་ན་གཅིག་མནོ་ཁ་ལས་གཅིག་ཐོན་པའི། 
མི་གཅིག་གིས་གདོང་གཉིས་བཏོན་པའི།

glibly adv. ཁ་བདེ་དྲགས་སྦེ། ཁ་ཤུགས་ཆེ་དྲགས་སྦེ།

glide verb

(glides, 

gliding, 

glided)

༡ ཨུབ་བཤུད་རྐྱབ་ནི། ཨུབ་བཤུད་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་ནི། ༢ 
ལྡིང་ནི། བྱ་ཚུ་གཤོག་སྒྲོ་ལྡིང་དོ་བཟུམ།

glide noun

༡ ཨུབ་བཤུད། བཤུད་འགྲོས། ༢ སྒྲའི་སྡེ་ཅིག། 
དཔེར་ན། འ། ཡ། ཝ། ཚུ་གི་སྒྲ་བཟུམ།

glider noun

རླུང་གྲུ། འཕྲུལ་མེད་པར་འཕུར་བའི་གཤོགཔ་ 
ཡོད་པའི་གནམ་གྲུ་ཆུང་ཀུ་ཅིག།

gliding noun རླུང་གྲུ་འཕུར་རྩེད།

glimmer noun

༡ མདངས་མེདཔ། འོད་མེདཔ། འོད་ཆུང་ཀུ། རབ་རིབ། 
འོད་གྲིབ། ༢  ཆུང་ཀུ། རུ་བ་བཟུམ།
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glimmer verb 

(glimmers, 

glimmering, 

glimmered)

འོད་རབ་རིབ་གཏང་ནི། 
འོད་བཀྲག་མེད་མདངས་མེད་ཐལ་ནི། 
འོད་བཀྲག་མེད་མདངས་མེད་ཤར་ནི།

glimpse noun

༡ ཡུག་ཅིག་བལྟ་ནི། ཡུད་ཙམ་བལྟ་ནི། 
ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་གི་རིང་ལཱི་བལྟ་ནི། ༢ 
ཡུན་ཐུང་ཉམས་མྱོང། དུས་ཐུང་ཉམས་མྱོང།

glimpse verb

(glimpses, 

glimpsing, 

glimpsed)

༡ ཡུག་ཅིག་བལྟ་ནི། ཡུད་ཙམ་བལྟ་ནི། 
ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་གི་རིང་ལཱི་བལྟ་ནི། ཡུད་ཙམ་མཐོང་ནི། ༢ 
ཧ་གོ་ནི། ཤེས་ནི།

glint verb

(glints, 

glinting, 

glinted)

༡ འོད་ཆེམ་ཅིག་གཏང་ནི། འོད་ཅེམ་ཅིག་གཏང་ནི། ༢ 
རྣམ་འགྱུར་བཏོན་ནི། རྣམ་པ་སྟོན་ནི།

glint noun

༡ འོད་ཆེམ་ཅིག་གཏང་ནི། འོད་ཅེམ་ཅིག་གཏང་ནི། ༢ 
རྣམ་འགྱུར། རྣམ་པ།

glisten verb
(glistens, 

glistening, 

glistened)

ཧོ་ཆོབ་ཆོ་འཐོན་ནི། རྔུལ་ནག་དང་མིག་ཆུ་བཟུམ།

glister verb
(glisters, 

glistering, 

glistered)

འོད་འཐོན་ནི།

glitch noun ལཱ་འབད་མ་བཏུབ་ཐལ་ནི་ཅིག།

glitch verb
(glitches, 

glitching, 

glitched)

ལཱ་འབད་མི་བཏུབ་ནི། ལཱ་འབད་མ་བཏུབ་ཐལ་ནི།

glitter verb

(glitters, 

glittering, 

glittered)

༡ འོད་འཐོན་ནི། མདངས་འཐོན་ནི། ༢ 
རྣམ་འགྱུར་བཏོན་ནི། རྣམ་པ་སྟོན་ནི།

glitter noun

༡ འོད་མདངས། ༢ རྣམ་འགྱུར། རྣམ་པ། ༣ 
རྡིག་རྡིགམ། ཁྱད་ཆོས། མཐོང་སྣང་ཆེ་བ། གཟི་བརྗིད། 
མཛེས་སྡུག། ཡིད་འཕྲོག།

glittering adj.

༡ ཆོག་སྒྲིག། མ་བཏུབ་བཏུབ། འོས་ལྡན་ལྡན། 
ལུགས་ཤོམ། བཟང་ལམ་ལམ། ༢ མི་ཆོག་སྒྲིག། 
མི་འོས་ལྡན་ལྡན། མི་ལུགས་ཤོམ། 
མི་གཅིག་ཁྱད་ཆེ་དྲགས། འཇོན་སྟབས་ཡོད་ཅན། ༣ 
འོད་ཆེམ་ཅིག་གཏང་བའི། འོད་ཅེམ་ཅིག་གཏང་བའི།
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glittery adj. འོད་ཆེམ་ཅིག་གཏང་བའི། འོད་ཅེམ་ཅིག་གཏང་བའི།

the gloaming noun

ཉིམ་དམར་འོད་འོད། འོད་དམར་སེར། 
ཉིམ་འཛུལ་བའི་སྐབས་ལཱི་གནམ་ཁར་ཕོག་པའི་འོད་དམར་སེར།

gloat verb

(gloats, 

gloating, 

gloated)

ངལ་རངས་ནི། ངལ་རངས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར། 
རང་གི་གྲུབ་འབྲས་ལཱི་བལྟ་སྟེ་ངལ་རངས་ནི་གཅིག་དང། 
རང་གི་བྱང་ཕྱད་ཚུ་ལཱི་གནོད་པ་འབྱུངམ་ད་ངལ་རངས་ནིའི་རྣམ་འ
གྱུར་ཅིག།

global adj. འཛམ་གླིང་གི། རྒྱལ་སྤྱིའི།
Globalizatio

n
noun འཛམ་གླིང་གཅིག་གྱུར།

globalize

(also 

globalis

e)

verb

(globalizes, 

globalizing, 

globalized)

འཛམ་གླིང་ནང་ཁྱབ་ནི། འཛམ་གླིང་ནང་དར་ཁྱབ་ཆེ་ནི། 
འཛམ་གླིང་གཅིག་གྱུར་འགྱོ་ནི།

globally adv.

འཛམ་གླིང་ལཱི། རྒྱལ་སྤྱི་ལཱི། 
འཛམ་གླིང་གི་གནས་ཚད་ཁར། རྒྱལ་སྤྱིའི་གནས་ཚད་ཁར།

global 

warming
noun འཛམ་གླིང་དྲོད་འཕར། འཛམ་གླིང་ཚ་དྲོད་ཡར་འཕར།

globe noun

༡ སབ་ཁྲ་ཐད་སྒོརམ། ༢ འཛམ་གླིང༌། 
འཛམ་གླིང་རིལ་རི། ༣ ཟླུམ་དབྱིབས། ཐད་རིལ་རི།

globe-

trotting
adj. འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་མང་རབས་ཅིག་བཤལ་བའི།

globe-

trotting
noun འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་མང་རབས་ཅིག་བཤལ་ནི་ཅིག།

globe-trotter noun འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་མང་རབས་ཅིག་བཤལ་མི།

globular adj. ཐད་སྒོརམ། སབ་ཁྲ་ཐད་སྒོརམ་གི། ཐད་རིལ་རི།

globule noun ཐིགས་པ། བཞུ་ཐིགས།

gloom noun

༡ བློ་ཕམ་ནི། བློ་ཕམ་འབྱུང་ནི། སེམས་ཕམ་ནི། 
སེམས་ཕམ་འབྱུང་ནི། ཡིད་མུག། ཡིད་ཆད། ༢ 
གནག་དུང་ནང། གནག་དུང་དུ་ནང། གནག་དུང༌། སྨག་རཱིམ།
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gloomy adj.

(gloomier, 

gloomiest)
༡ སྐྱོ་སི་སི། སྐྱོ་སི་སི་གི། གནག་དུང་དུ། 
མ་དགའ་སི་སི།  ༢ བློ་ཕམ་སི་སི། བློ་ཕམ་སི་སི་གི། 
སེམས་ཕམ་སི་སི། སེམས་ཕམ་སི་སི་གི། ཡིད་མུག་པའི།

gloomily adv.

སྐྱོ་སི་སི་སྦེ། མ་དགའ་སི་སི་སྦེ། སེམས་ཕམ་སི་སི་སྦེ། 
བློ་ཕམ་སི་སི་སྦེ། ཡིད་མུག་སྟེ། ཡིད་ཐང་ཆད་དེ།

gloominess noun

སྐྱོ་ནི། མ་དགའ་ནི། སེམས་ཕམ་ནི། བློ་ཕམ་ནི། 
ཡིད་མུག་ནི། ཡིད་ཐང་ཆད་ནི།

glorified adj.

ཡར་བཀལ་བའི། ཡར་འཐུ་བའི། བསྟོད་པའི། 
བསྟོད་པ་རྐྱབ་པའི། བསྟོད་བསྔགས་བརྗོད་པའི།

glorification noun

༡ ཆེད་བསྟོད། བསྔགས་བརྗོད། བསྟོད་པ། ༢ 
ཡར་བསྟོད། ཡར་འཐུ་ནི། ཡར་བཀལ་ནི།

glorify verb

(glorifies, 

glorifying, 

glorified)

༡ ཡར་བཀལ་ནི། ཡར་འཐུ་ནི། བསྟོད་ནི། 
བསྟོད་པ་རྐྱབ་ནི། བསྟོད་བསྔགས་བརྗོད་ནི། ༢ 
ལྷ་གསོལ་ནི།

glorious adj.

༡ སྙན་གྲགས་ཅན་གྱི། མིང་གཏམ་ཅན་གྱི། 
བརྩི་མཐོང་ཅན་གྱི། ༢ མཛེས་སྡུག་ཅན་གྱི། འཇའ་ཆི་ཆི། 
འཇའ་ཆི་ཆི་གི། ༣ དགའ་བའི། སྤྲོ་བའི། 
དགའ་ཏོག་ཏོ། ༤ ཉིན་དྲོད་ལྡནམ། ཉིན་དྲོད་ལྡན་པའི།

gloriously adv.

༡ དགའ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། སྤྲོ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ༢ 
འཇའ་ཆི་ཆི་སྦེ། མཛེས་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

glory noun

༡ སྙན་གྲགས། བརྩི་མཐོང༌། བསྟོད་པ། ༢ 
ལྷ་གསོལ། ༣ འཇའ་ཆི་ཆི་སྦེ། ག་ནི་བ་འཇའཝ་སྦེ། 
༤ མཛེས་ཆ་དང་ལྡནམ། འཇའ་ཆི་ཆི། བསྟོད་དུ་རཱིང་བའི། 
མཛེས་སྡུག།

glory verb
(glories, 

glorying, 

gloried)

དགའ་སྤྲོ་འབྱུང་ནི། དགའ་སྤྲོ་བསྐྱེད་ནི། དགའ་ནི།
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gloss noun

༡ བཀྲག། འོད། མདངས། ༢  བཀྲག་རྩི། 
འོད་རྩི། ༣ མཆན་བཏགས་ནི་ཅིག།

gloss verb
(glosses, 

glossing, 

glossed)

མཆན་བཏགས་ནི།

glossary noun 
(pl. -

ies)
མིང་ཚིག་ཐོ་ཡིག། ཚིག་དོན་འགྲེལ་བཤད།

glossy adj.

(glossier, 

glossiest)
༡ འོད་ཅན། བཀྲག་མདངས་ཅན། ༢ ཆོག་སྒྲིག་ཁོག་ཁོ།

glossy noun
(pl. -

ies)
འོད་ཤོག།

glottal noun ལྐོདམ། མགྲིན་པ།
glottal adj. ལྐོད་མའི། མགྲིན་པའི།
glottal stop noun ལྐོད་མའི་སྒྲ། མགྲིན་སྒྲ།
glottis noun ལྐོད་མའི་དོང།
glove noun ལག་ཤུབས།

glow verb

(glows, 

glowing, 

glowed)

༡ དམར་མདངས་འཕྲོ་ནི། འོད་འཐོན་ནི། ༢ 
གདོང་དམརཔོ་འགྱོ་ནི། ༣ དགའ་ནི། སྤྲོ་ནི།

glow noun

༡ མེ་འོད། འོད་མདངས། མེ་རཱུའི་བཀྱག་བཟུམ། ༢ 
གདོང་དམར་ཚེག་ཚེ། ༣ དམར་མདངས། ༤ 
དགའ་སྣང༌། སྤྲོ་སྣང༌།

glower verb
(glowers, 

glowering, 

glowered)

ཁྲོ་བོ་སྦེ་བལྟ་ནི། འདྲོག་སི་སི་སྦེ་བལྟ་ནི།

glower noun ཁྲོ་མིག།

glowing adj. བསྟོད་བསྔགས་ཀྱི།
glowingly adv. བསྟོད་བསྔགས་ཀྱི་སྒོ་ལས།
glow-worm noun སྦྱངམ་མེ་བཏེགམ། ཨམ་སེར་གྱི་མེ་ཏོག། སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར།

glucose noun མངར་རྩི་ལྡན་པའི་གུ་རམ།

glue noun སྤྱིན། འབྱར་རྩི། རྩི།

glue verb
(glues, 

gluing, glued)
སྦྱར་ནི། མཐུད་ནི།

gluey adj. སྤྱིན་ཁོག་ཁོ། རྩི་ཅན།
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glug verb 

(glugs, 

glugging, 

glugged)

༡ ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ་བོར་ནི། ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ་བླུགས་བཀོ་ནི། 
མགྱོགས་དྲགས་སྦེ་བོར་ནི། ཆུ་དང་ཁུ་བའི་རིགས། ༢ 
ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ་འཐུང་ནི།

glum adj. སྐྱོ་མདོག་ཤིག་ཤི། སྐྱོ་སི་སི། སྐྱོ་སྣང་ཅན།
glumly adv. སྐྱོ་མདོག་ཤིག་ཤི་སྦེ། སྐྱོ་སི་སི་སྦེ།

glumness noun སྐྱོ་བ། སྐྱོ་སྣང༌།

glut noun

འབོལ་དྲགས། མང་སུ། མ་ལང་ལངམ། ལུ་ཤ། 
རྒྱགས་ཚད།

glut verb

(gluts, 

glutting, 

glutted)

མ་ལང་ལངམ་སྦེ་བཀྲམ་ནི། ལུ་ཤ་བྱིན་ནི། 
ཚད་མེདཔ་སྤེལ་ནི།

gluten noun འབྱར་རྫས།

glutinous adj. རྩི་ཅན། འབྱར་རྩི་ཅན།

glutton noun

ཕོཝ་སྦོམ། ལྟོ་ལུ་ཤ་ཟ་མི། ལྟོགས་ལི། 
ཟ་འདོད་ཆེ་དྲགས།

gluttonous adj.

ཟ་ཚོད་མེད་པའི། འགྲང་ནི་མེད་པའི། 
ལྟོགས་ལི་ཤིག་ཤི། ཟ་འདོད་ཅན།

gluttonously adv. ལྟོགས་ལི་ཤིག་ཤི་སྦེ།

gluttony noun

མང་སྤྱོད། བཟའ་འཐུང་ཚད་ལས་བརྒལ་ 
ཏེ་ཟ་ནི་དང་འཐུང་ནིའི་སྤྱོད་ལམ། ཟ་འདོད་ཅན།  
ཟ་སྟེ་འཐུངས་ཏེ་ར་སྡོད་པའི་གོམས་གཤིས།

gm  noun གརཱམ། ལྗིད་ཚད།

GMT (abbr.  

Greenwich 

Mean Time)

noun

ཇི་ཨེམ་ཊི། 
ཨིང་ལུནཌ་གི་ས་གནས་གིརིན་ཝིཆ་གི་ཤར་ནུབ་མཚམས་ཐིག་
གི་ཌི་གིརི་ ༠ ལཱི་ཡོད་པའི་ཆུ་ཚོད།
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gnarled adj.

༡ མཛེརཔ། ༢ རྩ་སྒོང༌། ཤིང་གི་རྩ་བསྒོངས་བསྒོངསམ། 
༢ གུག་གུགཔ། ན་ཚོད་ཡང་ཅིན་ ནད་གཞི་ལས་བརྟེན་ 
མི་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་གུག་དོ་བཟུམ།

gnash verb
(gnashes, 

gnashing, 

gnashed)

ཙིགཔ་ཟ་ནི། ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་སོ་བསྡམ་ནི།

gnat noun

ཅབ་ཕྱེ། 
བསིལ་དྲོད་ལྡན་སར་ཡོད་པའི་སོ་བཏབ་མི་སྦྱངམ་ཆུང་ཀུ་ཅིག།

gnaw verb
(gnaws, 

gnawing, 

gnawed)

རྨུར་ནི།

gnawing adj.

ཚ་གྱང་ལངས་པའི། ཚ་གྱང་ལང་བཅུག་པའི། སེམས་ཁྲལ་གྱི།

gnome noun

༡ གཏེར་བདག། ས་གཏེར་བདག་པོ། སྲུང་གི་སྐབས། 
༢ ཐེའུ་རང༌། ཐེའུ་རང་འདྲ་གཟུགས།

GNH (abbr . 

Gross 

National 

Happiness)

noun

རྒྱལ་ཡོངས་དགའ་སྐྱིད་དཔལ་འཛོམས།

GNP (abbr . 

Gross 

Domestic 

Product)

noun

རྒྱལ་ཡོངས་ཐོན་སྐྱེད་ཡོངས་འབོར།

go verb
(goes, going, 

gone)
༡ འགྱོ་ནི། ༢ ལྷོད་ནི།

go noun

༡ སྐོར་རྒྱབ། 
མི་གཅིག་གི་ཤུལ་ལས་གཞན་གཅིག་གིས་ལཱ་ཚུ་འབད་བའི་རིམ
་པ། ༢ ཚར། ལན་ཐེངས། ལན་ཐེངས་གཅིག་ལཱི་ཏི་རཱི་ 
༥༠ ཟེར་དོ་བཟུམ། ༣ ནུས་པ། ཤུགས། སྤྲོ་བ།
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go off 
PHR

.V 

༡ འགྱོ་ནི། ༢ འགས་ནི། ༣ རྐྱབ་ནི། སྐད་བཟུམ། 
༤ ཤི་ནི། གློག་མེ་བཟུམ། ༥ ཉལ་ནི། 
གཉིད་ལཱུག་ནི། གཉིད་ཁུག་ནི། ༦ རཱིལ་ནི། 
མེདཔ་ཐལ་ནི། བཞེས་སྒོ་བཟུམ། ༧ 
སྤུས་ཚད་སྐྱོ་དྲགས་འགྱོ་ནི། ༨ 
ལུགས་ཉེས་གང་རཱིང་སྦེ་འགྱོ་ནི།

go on
PHR

.V

༡ འཕྲོ་མཐུད་ནི།  འབྱེལཝ་འབྱེལ་སར། ༢ འོང་ནི། 
གློག་མེ་བཟུམ།

goad verb
(goads, 

goading, 

goaded)

ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། ཙིག་མུ་ལང་བཅུག་ནི།

goad noun འཁརཝ། བ་གླང་ཚུ་བདའ་ནིའི་འཁརཝ།

goal noun

༡ རིལ་ཚང༌། རྐང་རིལ་བཟུམ་བཙུགས་སའི་འབའ་ཚང༌། 
༢ གཱཱོལ། རྐང་རིལ་རྩེདམོ་གི་སྐུགས། ༣ དམིགས་དོན། 
དམིགས་ཡུལ། རུ་དོན།

goalkeeper noun ཚང་སྲུངཔ། རྐང་རིལ་རྩེདམོ་གི་རིལ་ཚང་སྲུང་མི།

goal line noun གཱཱོལ་ཐིག།

goal scorer noun གཱཱོལ་བཙུགས་མི།

goaltender

(also 

goalkeep

er)

noun 
ཚང་སྲུངཔ། རྐང་རིལ་རྩེདམོ་གི་རིལ་ཚང་སྲུང་མི།

goat noun ར། སྒོ་ནོར་གྱི་རིགས་ཅིག།

goatee noun ར་པོད་རྒྱ་བོ།

goatherd noun ར་རྫི།

goatskin noun ར་ལྤགས།

gob noun

ཁ། མ་རངས་པའི་སྒོ་ལས་ཁ་བཙུམ་ 
ཟེར་བའི་སྐབས་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་ཚིག།

gob verb
(gobs, 

gobbing, 

gobbed)

ཚིལ་མ་བཀོ་ནི།
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gobble verb

(gobbles, 

gobbling, 

gobbled)

མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར་ཟ་ནི། 
ལྟོགས་ལི་ཧུ་ཧུ་སྦེ་ཟ་ནི། ལྟོགས་ལི་ཤིག་ཤི་སྦེ་ཟ་ནི།

go-between noun བར་མི། བར་ན་འཐེན་སྐྱེལ་མི། ཁ་འཐེན་སླབ་མི།

goblet noun ཕོརཔ་རྟིང་ཅནམ། ཆང་འཐུང་ནིའི་ཕོརཔ་རྟིངམ་རིངམོ་ཡོད་མི།
gobsmacked adj. ཧམ་ཐལ་ནི། ག་ནི་ཡང་སླབ་མ་ཤེསཔ་འགྱོ་ནི།

god noun ལྷ།

godchild noun 

(pl. 

god 

childre

n)

རྒྱལ་བའི་སྲས། དམ་པའི་སྲས་སྲས་མོ། ལྷ་ཕྲུག། 
ལྷ་སྲས།

god-daughter noun རྒྱལ་བའི་སྲས་མོ། དམ་པའི་བུམོ། ལྷའི་སྲསམོ།

goddess noun ལྷ་མོ།

godfather noun རྒྱལ་བའི་ཡབ། དམ་པའི་ཕ། ལྷའི་ཡབ།

godlike adj. ལྷ་བཟུམ། ལྷ་དང་འདྲཝ།

godmother noun རྒྱལ་བའི་མ་ཡུམ། དམ་པའི་མ། ལྷའི་ཡུམ།

godown noun ཅ་ཆས་བཞག་ས། མཛོད་ཁང།
godparent noun རྒྱལ་བའི་ཡབ་ཡུམ། དམ་པའི་ཕ་མ། ལྷའི་ཡབ་ཡུམ།
godsend noun ལྷ་གིས་བྱིན་བྱིནམ། ལྷ་གིས་གནང་གནངམ།
godson noun རྒྱལ་བའི་སྲས། དམ་པའི་བུ། ལྷ་སྲས།

goer noun 

༡ འགྱོ་མི། དུས་རྒྱུན་དུ་འགྱོ་མི། ༢ འཆལ་ཏོམ། 
ཕོ་སྐྱེས་ཐོབ་ཚད་དང་ལཱིས་འབྲེལ་འབད་མི་ཨམ་སྲུ།

goggle verb
(googles, 

googling, 

googled)

མིག་ཏོ་ཁྱིར་ཁྱིར་བལྟ་ནི། མིག་ཏོ་ཐད་རི་བ་རི་བལྟ་ནི།

goggles noun མིག་ཤེལ།
going noun འགྱོ་མི།
goitre noun ལྦཝ།
gold noun ༡ གསེར། ༢ གསེར་མདོག།
gold dust noun གསེར་ཕྱེ།

golden adj.

༡ གསེར་གྱིས་བཟོ་བཟོཝ། གསེར་གྱི། ༢ 
གསེར་མདོག་ཅན། ༣ བཟང་པོ། ཁྱད་འཕགས།
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golden age noun

བསྐལ་བཟང༌། བསྐལ་པ་བཟང་པོ། བསྐལ་བཟང་གི་དུས། 
བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་དུས།

golden 

anniversary
noun 

༡ མི་ལཱུ་ ༥༠  འཁོར་བའི་དུས་ཆེན། ༢ 
གཉེན་གྱི་དུས་དྲན་ཐེངས་ ༥༠ པ།

golden eagle noun ཁྱ་རྒོད།

golden goal noun

རྒྱལ་གཱཱོལ། 
དུས་འཐེབ་རྐང་རྩེད་ཀྱི་སྐབས་ཕྱོགས་གཉིས་ལས་རྒྱལ་ཁའི་དོན
་ལཱི་ ག་གིས་གཱཱོལ་ཧེ་མ་བཙུགས་མི་འདི་ལཱི་སླབ་སྲོལ་ཅིག།

golden 

handcuffs
noun གཡོག་ཐོག་བརྟན་གནས་གསོལ་ར།

golden 

handshake
noun

དགོངས་ཞུ་གསོལ་ར། 
ལཱ་གཡོག་ནང་ལས་འཐོན་བཅུག་ནིའི་དོན་ལཱི་བྱིན་པའི་གསོལ་ར།

golden 

jubilee 
noun མི་ལཱུ་ ༥༠  འཁོར་བའི་དུས་ཆེན།

golden 

throne
noun གསེར་ཁྲི།

golden 

wedding  
noun གཉེན་གྱི་དུས་དྲན་ཐེངས་ ༥༠ པ།

goldfield noun གསེར་གྱི་གཏེར་ཁ། གསེར་ཞིང༌།

goldfinch noun གཤོག་སྒྲོ་སེརཔོ་སྦེ་ཡོད་པའི་བྱ་ཆུང་ཀུའི་རིགས་ཅིག།

goldfish noun གསེར་ཉ།

goldfish 

bowl 

(also 

fishbowl)
noun

༡ ཉ་དམ། ༢ 
མི་གིས་ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་སྦེ་མཐོང་ཚུགས་ནི་ཅིག།

gold medal
(also 

gold)
noun གསེར་གྱི་རྟགས་མ།

gold 

medallist  
noun གསེར་གྱི་རྟགས་མ་འཐོབ་མི།

gold mine noun

༡ གསེར་བཏོན་ས། ༢ ཁེ་སྦོམ་ཐོན་ཁུངས། 
ཁེབ་ས་སྦོམ་བཟོ་བའི་ཚོང་ལཱ།

gold plate noun ༡ གསེར་གྱི་སྡེརམ། ༢ གསེར་སྒྲོནམ།

gold plated adj. གསེར་སྒྲོནམ། གསེར་སྒྲོན་སྒྲོནམ། གསེར་བཏང་བཏངམ།

gold reserve noun གསེར་གྱི་བང་མཛོད།
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goldsmith noun གསེར་ལཱ་འབད་མི། གསེར་བཟོཔ། སྤྲོས་རྐོཔ།

golf noun རྒྱུག་རྩེད།

golf club noun

༡ རྒྱུག་རྩེད་རྩེ་ནིའི་འཁརཝ་རིངམོ། ༢ རྒྱུག་རྩེད་ཚོགས་པ།

golf course 
(also 

course)
noun རྒྱུག་རྩེད་ཐང༌།

golfer noun རྒྱུག་རྩེདཔ། རྒྱུག་རྩེད་རྩེ་མི།

golfing adj. རྒྱུག་རྩེད། རྒྱུག་རྩེད་ཀྱི།

golf links 
(also 

links)
noun མཚོ་འགྲམ་རྒྱུག་རྩེད་ཐང༌།

gonad noun

མཚན་དབང༌། ཕོ་མོའི་རྟགས་ཀྱི་དབང་པོ། ཕོ་དབང་། 
མོ་དབང་།

gondola noun

༡ གྲུ། གྲུ་ཆུང་ཀུ། ༢ ཐག་ལམ་སྡོད་ཁྲི། ༣ 
ལྒང་ཕུ་ནང་གི་སྡོད་ཁྲི།

gone adj.

༡ རྫོགས་སོཔ། རྒྱུ་ཅ་ལ་བཟུམ། ༢ ཡར་སོཔ། 
མི་བཟུམ། ༣ ཐལ་སོཔ། དུས་ཡུན་བཟུམ།

goner noun

འཕྲལ་མགྱོགས་ཤི་ནི་ཨིན་པའི་མི། ཤི་ངེས་ཀྱི་མི། 
སྲོག་སྐྱབས་འབད་ཐབས་མེད་པའི་མི།

gong noun ༡ ཀྲིང་ཀྲི། རྒྱང་རྔ། ༢ རྟགས་མ།

gonorrhoea noun
གྲང་བ། གྲང་ནད། 
ཕོ་མོའི་མཚན་མ་ལས་རྣག་ཁྲག་ཐོན་ཏེ་ན་བའི་ནད་གཞི་ཅིག།

good noun ༡ ལུགས་ཤོམ། ༢ ཁེ་ཕན། ཕན་ཐོགས།

good adj.

(better, 

best)
༡ ལུགས་ཤོམ། བཟང་པོ། ༢ དགའ་ཏོག་ཏོ། ༣ 
སྦོམ། ཆེན་པོ། འབོར་ཆེན། ལུ་ཤ། ༤ ཉུང་ཤོས། 
ཉུང་མཐའ། ༥ ཡངས་དག། མཐིལ་ཕྱིན། སྤུས་ཙ།

good 

afternoon

excla

mati

on

ཉིན་མ་བདེ་ལུགས། སྐུ་གཟུགས་བཟང་པོ།
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goodbye

excla

mati

on

ཁ་བྲལ་ལུགས་སྨོན། ཁ་བྱལ་ལུགས་སྨོན། དཔེར་ན། 
ལུགས་ཤོམ་སྦེ་བྱོན། ལུགས་ཤོམ་སྦེ་བཞུགས། 
ལཱུག་མཇལ་གེ་ཟེར་དོ་བཟུམ།

good 

characteristics
noun

སྤྱོད་བཟང་ཁྱད་ཆོས།

good evening 

excla

mati

on

ཕྱི་རཱི་བདེ་ལུགས།

good faith noun དྲང་སེམས། གཞུང་ཕྲང་མི།
good-for-

nothing
noun སྒྱིད་སྡུག། ལཱ་སྦྱང་མེདཔ།

good-for-

nothing
adj. གཅིག་ཁྱད་མ་ཆོདཔ། གོ་མ་ཆོདཔ། ཕན་ཐོགས་མེདཔ།

good-fortune noun ཁ་རྗེ། བསོད་ནམས། ལམ་འགྲོ།
good 

governance
noun གཞུང་སྐྱོང་ལུགས་ལྡན།

good-hearted adj. ཕན་སེམས་ཅན། སེམས་ལུགས་ཤོམ།

good humour noun སྤྲོ་བའི་དགོད་བྲ།
good-

humoured
adj. སྤྲོ་བའི་དགོད་བྲ།

good-looking adj. འཇའ་ཆི་ཆི། མཛེས་ཏོག་ཏོ། འཇའ་རིསམོ།

good looks noun

ངོ་རིས་ལུགས་ཤོམ། ངོ་རིས་ཅན། བཟོ་ལྟ་ལུགས་ཤོམ། 
འཇའ་རིསམོ།

good 

morning 

excla

mati

on

དྲོ་པ་བདེ་ལུགས། སྔ་དྲོ་བདེ་ལུགས།

good name noun ༡ མིང༌། མཚན། ༢ མིང་གཏམ།
good nature noun རང་གཤིས་བཟང་པོ། སེམས་རྒྱུད་ལུགསཔ།
good-natured adj. རང་གཤིས་བཟང་པོའི། སེམས་རྒྱུད་ལུགས་པའི།

good-

naturedly
adv.

རང་གཤིས་བཟང་པོའི་སྒོ་ལས། 
སེམས་རྒྱུད་ལུགས་པའི་ངང་ལས།

goodnight

excla

mati

on

གཟིམ་ཆ་བདེ་ལུགས། མཚན་མོ་བདེ་ལུགས། 
ནུབ་མོ་བདེ་ལུགས།

goods noun ཅ་ལ། ཅ་དངོས། ཅ་ཆས།
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good-

tempered 
adj.

ཞིཝ། ཞི་བ། འཇམ་དྲགས། ཙིགཔ་ཟ་ནི་མེད་པའི། 
མི་བཟུམ།

goodwill noun

༡ ལུགས་སྨོན། སེམས་བསྐྱེད་བཟང་པོ། ༢ 
མཐུན་འབྲེལ། ཚོང་གི་མཐུན་འབྲེལ་བཟུམ།

goody 
(also 

goodie)
noun 

(pl. -

ies)

༡ སྤྲོ་ཟས། ཞིམ་ཟས། ༢ 
སེམས་ཤོར་སི་སི་གི་ཅ་ལ། ༣ མི་ལུགས་ཤོམ། 
དཔེ་དེབ་དང་གློག་བརྙན་ཚུ་གི་ནང།

goody bag 

(also 

goodie 

bag)

noun

༡ སྤྲོ་ཟས་ཕད་ཅུང། ཞིམ་ཟས་ཕད་ཅུང། ༢ 
ཚོང་བསྒྲགས་ཕད་ཅུང།

google verb 
(googles, 

googling, 

googled)

གྷུ་གཱལ་གྱི་འཚོལ་ཨམ་ནང་བྲི་ནི།

goose noun ༡ ངང་པ། ༢ ངང་པའི་ཤ། ༣ ངང་པ་མོ།

gooseberry noun
(pl. -

ies)
ཨམ་ལ།

goosebumps

(also 

goose 

pimples)

noun 

བ་སྤུ་ལཱུང་ནི། སྤོ་རཱུ་སྐྱེ་ནི། 
གྱངམ་ད་དང་འདྲོག་པའི་སྐབས་གཟུགས་ཁར་ཐོན་པའི་སྤོ་རཱུ།

goose egg noun སྐུགས་ཀླད་ཀོར། སྐུགས་གཅིག་ཡང་མ་ཐོབ་མི།

goose 

pimples

(also 

goosebu

mps)

noun 

བ་སྤུ་ལཱུང་ནི། སྤོ་རཱུ་སྐྱེ་ནི། 
གྱངམ་ད་དང་འདྲོག་པའི་སྐབས་གཟུགས་ཁར་ཐོན་པའི་སྤོ་རཱུ།

goose-flesh noun སྤོ་རཱུ། གྱངམ་ད་གཟུགས་ཁར་ཐོན་པའི་སྤོ་རཱུ།

gorge noun གཤོང་དོག་དྲགས། རཱུང་དོག་དྲགས།

gorge verb

(gorges, 

gorging, 

gorging)

ཚད་མེདཔ་ཟ་ནི། འགྲངས་ཐལ་ཐལ་ར་ཟ་ནི། 
ཧབ་ཧོབ་བཏང་སྟེ་ཟ་ནི། ལྟོགས་ལི་ཤིག་ཤི་སྦེ་ཟ་ནི།

gorgeous adj.

༡ འཇའ་རིསམོ། སེམས་ཤོར་སི་སི། གཟི་བརྗིད་ཅན། 
༢ མཛེས་མདངས་ཅན། བཀྲག་མདངས་ཅན། 
གཟི་མདངས་ཅན།

gorilla noun མི་རྒོད། སྤྱའི་རིགས་ལས་སྦོམ་ཤོས་ཅིག།

gosling noun ངང་པ་ཆུང་ཀུ། ངང་པའི་བྱི་ཅུང༌།
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gospel noun 

༡ ཡེ་ཤུའི་གསུང་རབ། ༢ 
ཡེ་ཤུའི་གསུང་དེབ་ནང་གི་གསུང་རབ། ༣ གྲུབ་མཐའ། 
བདེན་པ། ཚད་མ།

gossamer noun

༡ བབ་ཤནམ་ཤན་ཐག། བབ་ཤནམ་གི་ཚང༌། ༢ 
སྲབ་འཕྲོས་འཕྲོས་དང་ཡང་འཕྲོས་འཕྲོས།

gossip noun

༡ ངག་འཁྱལ། ངག་ཀྱལ། འཆལ་གཏམ། བཤད་ཐོ། 
བྱེལ་མེད་པའི་བཤད་ཐོ། ༢ ལྐོག་གཏམ། ལྐོག་ཁ། ༣ 
ལྐོག་ཁ་སླབ་འདོད་ཅན། ལྐོག་ཁ་མཁནམ།

gossip verb

(gossips, 

gossiping, 

gossiped)

ལྐོག་ཁ་གཏང་ནི། རྒྱབ་ཁ་ལས་ཁ་གཏང་ནི། 
གཞན་གྱི་སྐོར་ལས་ལཱུ་རྒྱུས་ལུ་ཤ་སླབ་ནི།

gossipy adj.

༡ ལྐོག་ཁའི། ངག་འཁྱལ་གྱི། ༢ ལྐོག་ཁ་སླབ་མི། 
ལྐོག་གཏམ་སླབ་མི།

got verb
(gets, getting, 

got)
ཐོབ་ཚར་ཚརཝ། ཐོབ་ཡོདཔ།

gouge verb
(gouges, 

gouging, 

gouged)

༡ དོང་སྤེད་ནི། ༢ གོང་སེང་ནི། གོང་འཐེབ་ལུན་ནི།

gouge noun ༡ ཝ་གཟོང༌། ཤིང་བཟོ་བོའི་ལག་ཆ་ཅིག། ༢ དོང༌།

gourd noun ཀུ།

gourmand noun

བཞེས་སྒོ་ལུ་ཤ་ཟ་མི། ཟ་འདོད་ཆེ་དྲགས། 
ཟ་སྟེ་ར་སྡོད་མི། ལྟོ་ལུ་ཤ་ཟ་མི། 
ལྟོ་ལཱི་དགའ་འདོད་ཆེ་དྲགས།

gourmet noun

བཟའ་འཐུང་གི་ཉམས་ཆོདཔ།  
བཞེས་སྒོའི་སྐོར་ལས་ཤེས་མི།

gout noun ༡ ཚིགས་ནད། ༢ ཐིགས་པ།

govern verb
(governs, 

governing, 

governed)

༡ སྐྱོང་ནི། ༢ དབང་ནི།

governance noun གཞུང་སྐྱོང༌།

governess noun

འཚོ་འཛིན་མ། ཁྱིམ་ནང་ཨ་ལཱི་ཚུ་ལཱི་དཔེ་ཆ་སྟོན་མི་ཨམ་སྲུ།
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government noun གཞུང༌། སྲིད་གཞུང༌།

governmental adj. གཞུང་གི། སྲིད་གཞུང་གི། གཞུང་དང་འབྲེལ་བའི།
government 

bill
noun གཞུང་གི་དཔྱད་ཡིག།

government 

fund
noun གཞུང་དངུལ།

government 

undertaking 

corporation

noun
གཞུང་དབང་ལས་འཛིན།

governor noun

༡ མངའ་སྡེ་སྤྱི་ཁྱབ། ༢ འཛིན་སྐྱོང་འཐུས་མི། 
སློབ་གྲྭ་བཟུམ་མའི། ༣ སྤྱི་འཛིན། གཙོ་འཛིན།

gown noun

༡ བེར་ཆས། བེར་གོ། ༢ སྟོད་གམ། སྟོད་བེར། 
ལཱ་དང་འབྲེལ་བའི་གྱོན་ཆས་དང་གཙུག་ལག་སློབ་སྡེའི་འཐུས་མི
་ཚུ་གིས་དམིགས་བསལ་ལས་རིམ་ཚུ་ནང་གྱོན་པའི་བེར་ཆས།

GPA (abbr.  

Grade Point 

Average)

noun

དཔྱ་སྙོམས་སྐུགས་ཚད།

grab noun བཟུང་བ། ཚར་གཅིག་གུར་བཟུང་བའི་དོན།
GPRS 

(abbr . 

General 

Package 

Radio 

Services)

གློག་ཐོག།

grab verb

(grabs, 

grabbing, 

grabbed)

༡ གཟུང་ནི། བཤེད་ནི། ༢ ལུན་ནི། གོ་སྐབས་བཟུམ།

grace noun

༡ འགྱོ་ཐངས་གཟབ་ཆི་ཆི། བརྗིད་འགྲོས། ༢ 
ཞི་ཞིང་དུལ་བ། ཞི་དུལ། ༣ དུས་འཐེབ། ཡུན་འཐེབ། 
ཡུན་སེང༌། ༤ ཐུགས་རྗེ། དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ། 
༥ ལྟོ་མཆོད། དཀོན་མཆོག་རྗེས་དྲན། ༦ མཚན་གནས། 
མི་སྦོམ་ལཱི་བོ་བའི་ཞེ་ས། དཔེར་ན་ མི་རྗེ་བཟུམ།
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grace verb

(graces, 

gracing, 

graced)

༡ མཛེས་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། ༢ གཟི་བརྗིད་ལྡན་བཅུག་ནི། 
གཟི་བརྗིད་བསྐྱེད་ནི། གཟི་བརྗིད་ཆགས་བཅུག་ནི།

graceful adj. ༡ འགྲོས་ཉམས་མཛེས་ཏོག་ཏོ། ༢ གཟབ་ཆི་ཆི།

gracefully adv.

མཛེས་ཉམས་ལྡན་པའི་སྒོ་ལས། མཛེས་ཉམས་ལྡནམ་སྦེ། 
མཛེས་ཉམས་དང་བཅསཔ་སྦེ། བརྗིད་ཉམས་ཀྱི་སྒོ་ལས།

gracefulness noun

༡ འགྲོས་ཉམས་མཛེས་ཏོག་ཏོ་སྦེ་འགྱོ་ནི་ཅིག། ༢ 
གཟབ་ཆི་ཆི་སྦེ་འགྱོ་ནི་ཅིག།

graceless adj.

༡ བྱོ་རཱུག་སི་སི། བྱོ་ཏོར་སོ་ཏོར། འབད་གཞག་བཟུམ། 
༢ མ་འཇའ་སི་སི། མ་འཇའ་ཁག་ཁ། 
བཟོ་རྣམ་དང་ཁ་དོག་བཟུམ། ༣ མ་བདེ་ཁག་ཁ།

gracelessly adv.

༡ བྱོ་རཱུག་སི་སི་སྦེ། བྱོ་ཏོར་སོ་ཏོར་སྦེ། 
འབད་གཞག་བཟུམ། ༢ མ་འཇའ་སི་སི་སྦེ། 
མ་འཇའ་ཁག་ཁ་སྦེ། བཟོ་རྣམ་དང་ཁ་དོག་བཟུམ། ༣ 
མ་བདེ་ཁག་ཁ་སྦེ།

gracious adj.

༡ བཟང་པོ། བྱམས་བརྩེ་ཅན། གཏོང་ཕོད་ཅན། 
སེམས་ལུགས་ཤོམ། ༢ སྐྱིད་ཉམས་ཅན། 
གཟི་བརྗིད་ཅན། ༣ མི་རྗེ། 
ཡུལ་གོངམ་ལཱི་བོ་བའི་ཚིག་བཟུམ།

graciously adv. བརྩེ་གདུང་གིས། བརྩེ་བའི་སྒོ་ལས། ཕན་སེམས་ཀྱིས།

gradation noun

༡ དུམ་གྲ་རུ་མ་འདྲཝ། དབྱེ་བ་ཆུང་ཀུ། ༢ དབྱེ་རྟགས།

grade noun

༡ སྤུས་ཚད། ༢ སྡེ་རིམ། གནས་རིམ། དབྱེ་རིམ། 
༣ སྐུགས་ཚད། ༤ སློབ་རིམ། ༥ ཤུགས་ཚད།
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grade verb

(grades, 

grading, 

graded)

༡ སྡེ་རིམ་ཕྱེ་ནི། སྡེ་རིམ་བཟོ་ནི། གནས་རིམ་བཟོ་ནི། 
དབྱེ་རིམ་ཕྱེ་ནི། དབྱེ་རིམ་བཟོ་ནི། ༢ སྐུགས་བྱིན་ནི།

gradient noun

༡ གཟར་ཚད། གྱེན་གྱི་གཟར་ཚད། ༢ འགྱུར་ཚད། 
སེང་འབབ་ཀྱི་ཚད། ཚ་དྲོད་ཀྱི་ཚད་གཞི་བཟུམ།

gradiometer noun གེརུ་ཌིའོ་མི་ཊར། ཟུར་ཁུག་འཇལ་ཆས།

gradual adj. རིམ་བཞིན་གྱི། རིམ་པ་བཞིན་དུའི།
gradually adv. རིམ་གྱིས་སྦེ། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ། ངང་གིས་སྦེ།

graduate noun

གཙུག་ལག་ཤེས་ཚད་ཡོད་མི། 
གཙུག་ལག་ཤེས་ཚད་མཐར་འཁྱོལ་མི། 
གཙུག་ལག་ཤེས་ཚད་ལྡན་མི། ༢ 
སློབ་གྲྭའི་ཤེས་ཡོན་སྦྱང་ཚར་མི། 
སློབ་གྲྭ་ལས་མཐར་འཁྱོལ་མི།

graduate verb

(graduates, 

graduating, 

graduated)

༡ གཙུག་ལག་ཤེས་ཚད་འཐོབ་ནི། ༢ 
སློབ་གྲྭ་ལས་མཐར་འཁྱོལ་ནི། ༣ ཤེས་ཚད་བྱིན་ནི། ༤ 
གོ་གནས་ཡར་སེང་ནི། ལྕོགས་གྲུབ་ཡར་སེང་ནི།

graduation noun ༡ མཐར་འཁྱོལ་ནི། ༢ མཐར་འཁྱོལ་དུས་སྟོན།

graffiti noun

གྱང་གུར་པར་དང་ཡི་གུ་བྲིས་བྲིསཝ། ཉེས་བྲིས། 
ག་མནོཝ་བྲིས་བྲིསཝ། 
གྱང་དང་གསང་སྤྱོད་ནང་ལཱི་ག་མནོཝ་བྲིས་བྲིསཝ་བཟུམ།

graft noun

༡ མཐུད། མཐུད་སྦྱོར། 
ཤིང་གཅིག་ལས་བཏོགས་ཏེ་གཅིག་ཁར་མཐུད་ནི་ཅིག།  
༢ བརྩོན་ལཱ།

graft verb

(grafts, 

grafting, 

grafted)

 ༡ མཐུད་ནི། མཐུད་སྦྱོར་འབད་ནི། ༢ ལཱ་ལཱི་བརྩོན་ནི།
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grain noun

༡ སོན་འབྲུ། འབྱུ། ༢ འབྲུ་རྡོག། ༣ དུམ་གྲ་ཅིག། 
ཆུང་ཀུ་ཅིག། ཨ་ཙི་ཅིག། 
བདེན་པ་ནག་འབྲུ་གང་ཡང་མེད་ཟེར་དོ་བཟུམ། ༤ 
གཞི་ཚད། ལྗིད་ཚད་ཀྱི་གཞི་ཚད། ༥ ཁྲ་རིས། 
ཤིང་དང་རྡོ་ཚུ་གུར་ཡོད་པའི་ཁྲ་རིམ།

gram noun གརཱམ། ལྗིད་ཚད་ཀྱི་གཞི་ཚད་ཅིག།

grammar noun

༡ བརྡ་སྦྱོར། བརྡ་སྤྲོད། སུམ་རྟགས་བཟུམ། ༢ 
བརྡ་སྤྲོད་པའི་གཞུང༌།

grammarian noun བརྡ་སྦྱོར་མཁས་མཆོག།
grammar 

school
noun འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭ།

grammatical adj. བརྡ་སྦྱོར་གྱི། བརྡ་སྤྲོད་ཀྱི།
grammatically adv. བརྡ་སྦྱོར་དང་འཁྲིལ་ཏེ། བརྡ་སྦྱོར་དང་ལྡནམ་སྦེ།

gramme 
(also 

gram)
གརཱམ། ལྗིད་ཚད་ཀྱི་གཞི་ཚད་ཅིག།

gramophone

(also 

record 

player)

noun 
གླུ་སྒྲོམ།

granary noun 
(pl. -

ies)

བངམ། འབྱུ་ཁང༌། འབྱུ་མཛོད། འབྲུ་མཛོད། འབྲུ་ཁང༌།

grand adj. 

(grander, 

grandest)
༡ སྦོམ། རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ། རྡིག་རྡིགམ། རྩ་ཆེ་དྲགས། 
གཟི་བརྗིད་ཅན། ལུགས་ཤོམ། ༢ 
ཆེ་མཐོའི་དཔོན་ཁག་གི་མཚན་གནས། ༣ དགའ་ཏོག་ཏོ།

grandchild noun 

(pl. 

grandc

hildre

n)

ཚ་བོ་ཚ་མོ། དི་བུ་དི་བུམོ། ཚ་བོ་ཚ་བྱི། 
རང་གི་ཨ་ལཱིའི་ཨ་ལཱི།

granddaught

er
noun ཚམོ། དི་བུམོ།

grandeur noun

༡ གཟི་བརྗིད། བབ་བརྗིད། ༢ ཏོག་གོ་ས། གོ་གནས།

grandfather noun ཨ་རྒས། ཨ་པ་དང་ཨའི་གི་ཨ་པ།
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grandiose adj. སྦོམ། ཆེ་དྲགས། སྦོམ་དྲགས། མཐོ་དྲགས།

grandmother noun ཨང་རྒས། ཨའི་དང་ཨ་པའི་ཨའི།

grandparent noun ཨ་རྒས་ཨང་རྒས། ཨའི་དང་ཨ་པའི་ཕམ།

grandson noun ཚ་བོ། དི་བུ།

grandstand noun གཟིགས་ར། ལྟདམོ་གཟིགས་ཁྱིམ།

grand total noun ཡོངས་བསྡོམས། སྤྱིར་བསྡོམས། ཁྱོན་བསྡོམས།

grand tour noun ཁྱིམ་གྱི་ལྟ་སྐོར། མཐའ་འཁོར་ལྟ་སྐོར།

granite noun རྡོ་ཁྲ་ཅནམ།

grant verb
(grants, 

granting, 

granted)

༡ གནང་ནི། ༢ ཁས་ལུན་ནི། ཁ་བཟེད་ནི།

grant noun

གྲོགས་རམ་མ་དངུལ། རཱུགས་རམ་མ་དངུལ། 
གནང་སྦྱིན་མ་དངུལ། གནང་སྦྱིན།

grape noun རྒུན་འབྲུམ། རྒྱ་གར་རྒུན་འབྲུམ།

grapefruit noun 

(pl. 

grapef

ruit or 

grape-

fruits)

ཚལ་ལཱི་སྐྱུརཔོ་སྦོམ། སོ་ལཱུང་ཇི། ཚང་ང་ལ།

grapevine noun

༡ རྒུན་འབྲུམ་ཤིང༌། ༢ བློ་སླབ་པའི་ཞོར་ཁ། 
གནས་ཚུལ་ཁྱབ་ཚུལ།

graph noun ཐིག་ཁྲམ།

grapheme noun  དོན་སྟོན་ཡིག་འབྲུ། དོན་སྟོན་ཚིག་འབྲུ།

graphic adj.

༡ ཐིག་ཁྲམ་གྱི། རི་མོའི། ༢ ཁ་གསལ་ཅན། 
གསལ་རི་རི།

graphic noun པར། རི་མོ། ཐིག་རིས།

graphical adj. ༡ རི་མོའི། པར་རིས་ཀྱི། ༢ ཐིག་རིས་ཀྱི།

graphically adv.

༡ ཐིག་ཁྲམ་གྱི་ཐོག་ལས། རི་མོའི་ཐོག་ལས། ༢ 
ཁ་གསལ་ཅན་སྦེ། གསལ་རི་རི་སྦེ།
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graphic arts noun ཚོན་རིས། ཐིག་རིས།

graphic artist noun

ཚོན་རིས་མཁནམ། ཐིག་རིས་མཁནམ། རི་མོ་འབྲི་མི། 
རི་མོ་བཀོད་མི།

graphic 

equalizer
noun སྒྲ་རྲྀབས་སྙོམ་ཆས།

graphics noun

༡ བཀོད་རིས། པར་རིས། པར། 
དཔེ་དེབ་པར་སྐྲུན་ཚུ་གི་དོན་ལཱི། ༢ བཀོད་རིས་བཟོ་ནི། 
པར་རིས་བཀོད་ནི། པར་བྲི་ནི།

graphite noun རྡོ་གནག། རྡོ་ནག།

graphology noun ཡིག་བཟོ་རིག་པ། ཡིག་བཟོ་བརྟག་ཞིབ་རིག་པ།

graph paper noun ཐིག་ཤོག།

grapple verb

(grapples, 

grappling, 

grappled)

༡ སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་གཟུང་ནི། སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་བཤེད་ནི། ༢ 
ཐབས་བསལ་ནི།

grasp noun

༡ དམ་འཛིན། ༢ ཤེས་པ། རྟོགས་པ། གོ་བ། ༣ 
ལུན་ནི། གོ་སྐབས་བཟུམ།

grasp verb

(grasps, 

grasping, 

grasped)

༡ གཟུང་ནི། ༢ ཤེས་ནི། ཧ་གོ་ནི། རྟོགས་ནི། ༣ 
ལུན་ནི། གོ་སྐབས་བཟུམ།

grasping adj. འདོདཔ་ཆེ་དྲགས། དགོ་འདོད་ཅན། དགོ་འདོད་ཆེ་དྲགས།

grass noun ༡ རྩྭ། ༢ རྩྭ་ཐང༌།

grass court noun ཐང་རིལ་རྩྭ་ཐང།

grasshopper noun ཅིའུ་དབ།

grassland

(also 

grasslan

ds)

noun 
རྩྭ་ཐང།

grass roots 

(also 

grassroo

ts, 

the 

grass 

roots)

noun 

དམངས། མི་མང༌། སྤྱིར་བཏང་མི་སེར།

grass-roots 

level
noun སྤྱིར་བཏང་མི་སེར་གནས་རིམ།
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grass widow noun རྨགཔ་ཡུན་རིངམོ་སྦེ་ཐག་རིང་ས་ཁར་སོང་བའི་ཨམ་སྲུ།

grassy adj. 
(grassier, 

grassiest)
རྩྭ་ཁོག་ཁོ། རྩྭ་གིས་གང་གངམ། རྩྭ་གིས་སྤུར་སྤུརཝ།

grate noun ༡ མེ་སྐྱོར་ལྕགས། ༢ མེ་ཐབ། མེ་འཕུ་ས།

grate verb

(grates, 

grating, 

grated)

༡ བརྡར་ནི། ༢ ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། ༣ 
བཙིར་སྐད་བཏོན་ནི། བརྡར་སྐད་རྐྱབ་ནི། བཙིར་སྐད་རྐྱབ་ནི།

grateful adj.

༡ བཀའ་དྲིན་བསམས་པའི། བཀའ་དྲིན་བསམ་ཨིན། 
དགའ་ཚོར་བསྐྱེདཔ་ཨིན། ༢ བཀའ་དྲིན་ཆེ་ནི།

gratefully adv.

བཀའ་དྲིན་བསམ་ཤེས་ཀྱིས། བཀའ་དྲིན་བསམ་སྟེ། 
དཀའ་དྲིན་དགའ་ཚོར་གྱི་སྒོ་ལས།

gratification noun

ཡི་རངས། ངལ་རངས། དགའ་བ། དགའ་སྤྲོ། 
དགའ་སྣང།

gratify verb 

(gratifies, 

gratifying, 

gratified)

༡ ངལ་རངས་ནི། སེམས་དགའ་ནི། ༢ 
བསམ་པ་རྫོགས་ནི། རུ་བ་བསྐང་ནི།

gratifying adj.

ངལ་རངས་སི་སི། ཚིམས་པའི། ངལ་རངས་ཀྱི། དགའ་བའི།

grating noun དྲྲྭ་མིག། ལྕགས་ཀྱི་དྲྲྭ་མིག།

grating adj. སྐད་རྣཝ་འཚེར་ཁག་ཁ།

gratis adv.

རིན་མེད་སྦེ། རིན་མ་ཕོགཔ་སྦེ། རིན་སྤྲོད་མ་དགོཔ་སྦེ། 
སྟོང་པ་སྦེ།

gratis adj. རིན་མེད་ཀྱི། རིན་མ་ཕོག་པའི། སྟོང་པ་སྦེ་ཐོབ་པའི།

gratitude noun བཀའ་དྲིན། དགའ་ཚོར། བཀའ་དྲིན་དགའ་ཚོར།

gratuitous adj. དོན་མེད་ཀྱི། ཁུངས་མེད་པའི།
gratuitously adv. དོན་དག་ག་ནི་ཡང་མེད་པར། ལཱ་ག་ནི་ཡང་མེད་པར།

gratuity noun 
(pl. -

ies)

༡ གསོལ་ར། ༢ དགོངས་ཞུའི་གསོལ་ར། 
ཐུགས་བརྩེའི་གསོལ་ར།

grave noun དུར་ས། དུར་ཁྲོད། མི་རཱུ་བཙུགས་བཞག་ས།
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grave adj.

(graver, 

gravest)
༡ ཚབས་ཆེན། ཚ་གྱང་ཅན། གནད་འགག་ཅན། 
གནས་སྟངས་བཟུམ། ༢ གནག་ལཱུང་ལཱུ། 
སྐྱོ་མདོག་ཤིག་ཤི།

gravely adv. ཚབས་ཆེན་སྦེ། ཤུགས་སྦེ། སྦོམ་སྦེ།

grave accent noun སྒྲ་གདངས་ལྕི་བ།

gravel noun རྡོ་རཱིག།

gravelled adj. རྡོ་རཱིག་བླུགས་བླུགསཔ།
gravelly adj. ༡ རྡོ་རཱིག་ཁོག་ཁོ། ༢ སྐད་རྩུབ་དྲགས།

graveyard noun དུར་ཁྲོད། དུར་ས།

gravity noun 

༡ འཐེན་ཤུགས། ༢ ཚབས་ཆེ་ཧིང༌། ༣ ཚུལ་ལྡན། 
སྤྱོད་ལམ་བཟུམ།

gravy noun ཤ་ཁུ་གར་དྲགས། ཚོད་ཁུ།

graze verb

(grazes, 

grazing, 

grazed)

༡ རྩྭ་ཟ་ནི། ༢ རྩྭ་འབྲོག་ནང་གཏང་ནི། 
རྩྭ་ཟ་བཅུག་ནི། ༣ ཨ་ཙི་རུ་ཟ་སྟེ་ར་སྡོད་ནི། 
རག་རཱུག་ཟ་སྟེ་ར་སྡོད་ནི། ༤ པགས་ཀོ་སྤྱིས་བཀོ་ནི། 
༥ རུག་ནི། སྤྱིས་འགྱོ་ནི།

graze noun སྤྱིས་རྨ། པགས་ཀོ་སྤྱིས་ཏེ་རྨ་ཐོན་པའི་དོན།

grazier noun ནོར་རྫིཔ།

grease noun

རྩི་སྣུམ། 
འཕྲུལ་ཆས་ཚུ་ནང་ལཱི་དབུར་བའི་སྣུམ་སྐ་པག་པ་ཡོད་མི།

grease verb
(greases, 

greasing, 

greased)

རྩི་སྣུམ་དབུར་ནི།

grease gun noun

རྩི་མདའ། 
འཕྲུལ་ཚུ་གི་དོང་ནང་ལས་ཕར་རྩི་སྣུམ་བླུག་ནིའི་ལག་ཆས།

greasy adj.

(greasier, 

greasiest)
ཧུམ་ཁོག་ཁོ། ཞག་ཁོག་ཁོ། ཧུམ་ཆོབ་ཆོ།

great adj.

(greater, 

greatest)
༡ སྦོམ། ༢ ལུགས་ཤོམ། ༣ དགའ་ཏོག་ཏོ། 
སྤྲོ་ཏོག་ཏོ། བདེ་ཏོག་ཏོ།
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greatness noun སྦོམ་ཧིང། ཆེ་ཧིང། སྦོམ། ཆེ་བ། ཆེན་པོ།

Great Britain noun

གེརུཊ་བིརི་ཊེན། ཨིང་ལུནཌ། 
ཨིསི་ཀོཊ་ལུནཌ་དང་ཝེལསི་གསུམ་བསྡོམས་པའི་གླིང༌།

greatly adv. གནམ་མེད་ས་མེད། སྦོམ། ཤུགས་སྦེ།

greed noun

འདོད་ཆགས། འདོད་པ། འདོད་སེམས། འདོད་རྔམ། 
ཆགས་སེམས།

greedily adv. ལྟོགས་ལི་ཤིག་ཤི་སྦེ། ལྟོགས་ལི་ཁོག་ཁོ་སྦེ།

greedy adj. 

(greedier, 

greediest)
འདོདཔ་ཆེ་དྲགས། དགོ་འདོད་ཅན། དགོ་འདོད་ཆེ་དྲགས།

Greek noun ༡ གིརིསི་གི་མི། ༢ གིརིསི་གི་སྐད་ཡིག།

green adj. 

(greener, 

greenest)
༡ ལྗང་ཁུ། ལྗང་མདོག། རྩྭ་མདོག། ༢ 
ཧོ་ལྗོངས་ལྗོངས། ༣ ཧོནམོ། ཚོད་བསྲེ་མ་ཚོཔ་བཟུམ། 
༤ ལགཔ་གསརཔ། ཉམས་མྱོང་མེདཔ།

green noun ༡ ལྕང་ཁ། ལྗང་ཁུ། ལྗང་མདོག། ༢ རྩྭ་ཐང༌།

greenness noun སྔོ་ལྗང་གི་རང་བཞིན།

green belt noun ཁྲོམ་མཐའི་ས་སྟོང༌། ཁྲོམ་མཐའ་འཁོར་གྱི་ས་ཆ་སྟོངམ།

green card noun

༡ ལཱ་གཡོག་ཆོག་ཐམ། 
ཨ་མི་རི་ཀ་ལཱི་སྡོད་དེ་ལཱ་འབད་ཆོག་པའི་ཆོག་ཐམ། ༢ 
ཉེན་བཅོལ་ཡིག་ཆ། 
རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ཁར་སྣུམ་འཁོར་གཏང་བའི་སྐབས་ལཱི་དགོ་པའི
་ཉེན་བཅོལ་ཡིག་ཆ།

greenery noun འདབ་ལུབ་ཧོནམོ། ཚལ་མ་ཧོནམོ། སྔོ་ལྗང༌། སྔོ་ཚལ།

greenfly noun 
(pl. -

ies)
སྔོ་ཤིང་གནོད་འབུཔ།

greengrocer noun

༡ ཤིང་འབྲས་ཚོང་པ། ཚོད་བསྲེ་ཚོང་པ། ༢ 
ཤིང་འབྲས་ཚོང་ཁང༌། ཚོད་བསྲེ་ཚོང་ཁང༌།

greengrocery noun ཤིང་འབྲས་དང་ཚོད་བསྲེ།
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greenhouse noun སྔོ་ཚལ་ཤེལ་ཁྱིམ། སྔོ་ཚལ་འཛུགས་སྐྱོང་གི་ཁྱིམ།
the 

greenhouse 

effect

noun
འཛམ་གླིང་དྲོད་འཕར་གྱི་གནོད་པ།

greenhouse 

gas 
noun

ནག་རླུང༌། 
འཕྲུལ་ཁང་དང་སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ལས་ཐོན་པའི་དུ་པ་གནགཔོ།

greenkeeper

(also 

greens-

keeper)

noun 

སྔོ་ཐང་སྲུང་རྒྱབ། རྒྱུག་རྩེད་ཐང་བདག་འཛིན་པ། 
རྒྱུག་རྩེད་སྔོ་ཐང་བདག་འཛིན་འཐབ་མི།

green bean

(also 

string 

bean)

noun
སྲནམ་ཅུམ་ཧོནམོ།

green light noun

གནང་བ། ཆོག་པའི་གནང་བ། 
བཀའ་གྲོལ་བའི་གནང་བ་བཟུམ།

green-light verb 
(greenlights, 

greenlighting, 

greenlighted)

གནང་བ་བྱིན་ནི། བཀའ་གྲོལ་ནི།

green onion
(also 

scallion)
noun གདུང་སྒོགཔ།

green room noun

ངལ་གསོ་ཁང༌། ཟློས་གར་ནང་བཅའ་མར་གཏོགས་མི་ཚུ་ 
ངལ་འཚོ་སའི་ཁང་མིག།

greens noun སྔོ་ཚོད། ཚོད་བསྲེ་ཧོནམོ་གི་རིགས།

green salad noun ཧོ་སྒྱེ།

greenskeeper

(also 

greenkee

per) 

noun 

སྔོ་ཐང་སྲུང་རྒྱབ། རྒྱུག་རྩེད་ཐང་བདག་འཛིན་པ། 
རྒྱུག་རྩེད་སྔོ་ཐང་བདག་འཛིན་འཐབ་མི།

green tea noun སྔོ་ཇ། ཇ་འདབ་ཧོ་སྐམ།
Greenwich 

Mean Time 

(abbr.  

GMT)

noun

ཇི་ཨེམ་ཊི། 
ཨིང་ལུནཌ་གི་ས་གནས་གིརིན་ཝིཆ་ལཱི་ཡོད་པའི་ཆུ་ཚོད།

greet verb

(greets, 

greeting, 

greeted)

༡ ཁ་བཟང་འབད་ནི། འཚམས་འདྲི་ཞུ་ནི། ༢ 
གདོང་བསུ་འབད་ནི།

greeter noun

ཁ་བཟང༌འབད་མི། འཚམས་འདྲི་ཞུ་མི། 
གདོང་བསུ་འབད་མི། ལུགས་སྨོན་ཕུལ་མི།
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greeting noun

ཁ་བཟང༌། འཚམས་འདྲི། བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལུགས། 
ལུགས་སྨོན།

greetings 

card
noun ལུགས་སྨོན་ཤོག་བྱང༌།

gregarious adj.

༡ མི་དང་འདྲེས་དགོ་མནོ་བའི། 
ཆ་རཱུགས་བཟོ་དགོ་མནོ་བའི། འདྲིས་ཤེས་ཅན། 
ཀུན་དང་འདྲིས་པའི། ༢ ཆུ་ནང་སྡོད་པའི། 
རཱི་ཁག་ནང་སྡོད་པའི།

gregariously adv. ཀུན་དང་འདྲིསཔ་སྦེ། འདྲིས་ཤེས་སྦེ།

grenade noun ལག་བམ།

grew verb
(grow, 

growing, 

grew)

སྦོམ་ནི། རྒྱས་ནི། རྒས་ནི་ཚུ་གི་འདས་པ།

grey 
(also 

gray)
adj. ༡ ས་སྨུག་ཁོག་ཁོ། ༢ སྐྱོ་སི་སི།

grey 
(also 

gray)
noun

༡ སྐྱ་ཐལ། སྐྱ་བོ། ཐལ་མདོག། ༢ དཀརཔོ། 
སྐྱ་བཟུམ།

grey area  

(also 

gray 

area)

noun
དབྱེ་བ་ཕྱེ་མ་ཤེས་པ།

grey-haired 

(also 

gray-

haired)

adj.
སྐྱ་དཀརཔོ་ཐལ་བའི། སྐྱ་དཀརཔོ་འགྱོ་ཡོད་པའི།

grey heron noun ཁྲུང་ཁྲུང་ཐལ་ཁ།

greyhound noun ཤ་ཁྱི། རཱུ་ཁྱིའི་རིགས་ཅིག།

greyish 
(also 

grayish)
adj.

སྐྱ་ཐལ། སྐྱ་ཐལ་ཐལ། སྐྱ་ཐལ་ཐལ་སྦེ་ཡོད་མི། 
དཀརཔོ་སྦེ་ཐལ་མི། སྐྱ་བཟུམ།

grid noun

༡ དྲྲྭ་མིག་ཅན། ༢ ལྕགས་ཁྲ། ལྕགས་ཀྱི་དྲྲྭ་མིག། ༣ 
དྲྲྭ་མིག། སབ་ཁྲའི་ནང་ཡོད་པའི་ཐིག་གི་དྲྲྭ་མིག། ༤ 
གློག་རྒྱུན་ལམ། ༥ རྒྱུག་ཐིག། 
སྣུམ་འཁོར་བང་རྒྱུག་འགྲན་བསྡུར་གྱི་སྐབས་ལཱི་འགོ་བཙུགས་
སའི་ཐིག་བཟུམ།

grid 

reference
noun སབ་ཁྲའི་ཨང་རྟགས།
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griddle noun ལྷ་ང༌། ལྕགས་ཡོ།

grief noun ༡ མྱ་ངན། ༢ སྡུག་བསྔལ། སེམས་སྡུག།

grief-stricken adj. སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི། མྱ་ངན་ཕོག་པའི།

grievance noun སྡུག་སྐད། སྨྲེ་ངག། གདུང་འབོད།

grieve verb

(grieves, 

grieving, 

grieved)

༡ མྱ་ངན་འབད་ནི། སེམས་སྐྱོ་ནི། ༢ 
སེམས་སྐྱོ་བཅུག་ནི། སེམས་སྐྱོ་བ་ལང་ནི།

grievous adj.
དཀའ་ངལ་སྦོམ། སྡུག་བསྔལ་སྦོམ། དཀའ་སྡུག་སྦོམ།

grievously adv.

དཀའ་ངལ་སྦོམ་སྦེ། སྡུག་བསྔལ་སྦོམ་ར། 
དཀའ་སྡུག་སྦོམ་སྦེ་ར།

griffin

(also 

griffon, 

gryphon)

noun

ཁྱུང་སེང༌། 
གིརིསི་གི་ལྷ་སྒྲུང་ནང་གྲགས་པའི་ཁོད་སྟོད་ཁྱུང་དང་ཁོད་སྨད་
སེང་གེ་ཨིན་མི་སེམས་ཅན་ཅིག།

grill noun

༡ སྲེག་ཐབ། ཤ་ཚུ་བསྲེག་སའི་ཐབ། ༢ སྲེག་ལྕགས། 
ཤ་མེ་ནང་བསྲེག་ནིའི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་ལྕགས་ཁྲ་ག
ཡུ་པ་ཅན་ཅིག། ༣ བསྲེགས་པ། ཤ་བཟུམ། ༤ 
སྲེག་ཟས་ཟ་ཁང༌། ༥ ལྕགས་ཁྲམ།

grill verb ༡ བསྲེག་ནི། ཤ་བཟུམ། ༢ འདྲི་ཞིབ་འབད་ནི།

grille
(also 

grill)
noun ལྕགས་ཁྲམ།

grim adj. 

(grimmer,

grimmest)
༡ གནག་ལཱུག་ལཱུ། ༢ མ་ཧནམ། མ་ལུགསཔ། 
ངན་པ། སྐྱོ་སི་སི། གནས་ཚུལ་བཟུམ། ༣ 
མ་འཇའ་སི་སི། མ་དགའ་སི་སི། ས་གོ་དང་ཁྱིམ་བཟུམ། 
༤ གཟུགས་མ་བདེཝ། གཟུགས་མ་བདེ་ཁག་ཁ། 
ང་གཟུགས་ཨ་ཙི་ཅིག་མ་བདེ་ཟེར་དོ་བཟུམ། ༥ སྐྱོ་དྲགས།

grimly adv. གནག་ལཱུག་ལཱུ་སྦེ། སྲ་ཀྲག་སྦེ།
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grimness noun

སྲ་ཀྲག། འབད་གཞག་བཟུམ། མ་ཧནམ། 
གནས་ཚུལ་བཟུམ།

grimace verb
(grimaces, 

grimacing, 

grimaced)

ཨོ་ཀྲོ་བསུམ་ནི། དཔྱལཝ་བཟུམ།

grimace noun

ཨོ་ཀྲོ་བསུམ་ནི་ཅིག། 
མ་དགའ་བའི་ཚུལ་ལཱི་དཔྱལཝ་ཨོ་ཀྲོ་བསུམ་ནི་བཟུམ།

grime noun དྲེག་པ། དུ་དྲེག།

grimy adj. 
(grimier, 

grimiest)
དྲེག་པ་ཁོག་ཁོ། ཐལཝ་ཁོག་ཁོ།

grin verb
(grins, 

grinning, 

grinned)

འཛུམ་སྟོན་ནི། དགའ་འཛུམ་སྟོན་ནི།

grin noun འཛུམ། དགའ་འཛུམ།

grind verb
(grinds, 

grinding, 

grinded)

༡ འཐག་ནི། ཕྱེ་བཟུམ། ༢ བརྡར་ནི། གྱི་ཅུ་བཟུམ།

grinder noun ༡ འཐག་འཕྲུལ། ༢ རྡར་མི། རྡར་བྱེད།

grinding adj. དཀའ་ངལ། རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་དཀའ་ངལ།

grindstone noun རྡར་རྡོ།

grip noun

༡ འཛིན་ཆ། གཟུང་ཆ། ༢ ལུན་ནི། དཔོག་ནི། 
གོ་བ་དང་དོན་དག་ལ་སོགས་པ་བཟུམ།

grip verb
(grips, 

gripping, 

gripped)

གཟུང་ནི། སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་བཤེད་ནི། དམ་དམ་སྦེ་བཤེད་ནི།

gripe noun ཉོག་བཤད།

gripe verb
(gripes, 

griping, 

griped)

ཉོག་བཤད་བཀོད་ནི། མ་བཏུབ་སླབ་ནི།

griping adj. ཕོ་བ་གླང་འཐབ་ཀྱི། གློ་བུར་དུ་བྱུང་བའི་ཕོཝ་ན་བའི་ཟུག།
gripping adj. སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ། སྤྲོ་བ་ཅན།

grisly adj. 

(grislier, 

grisliest)
འདྲོག་སི་སི། འདྲོག་སི་སི་གི། འཇིགས་སི་སི། 
འཇིགས་སི་སི་གི། མནོ་མ་ཚུགས་པའི། 
གཡང་ཟ་ཁག་ཁ། ལཱ་ངན་པ་བཟུམ།

gristle noun ཀྲུམ་ཀྲུ།
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grit noun

༡ ཐལཝ། རྡོ་རཱིག། ༢ སེམས་ངར། བློ་སྟོབས། 
སྙིང་སྟོབས། སེམས་ཤུགས།

grit verb

(grits, 

gritting, 

gritted)

བླུག་ནི། གཏོར་ནི། 
ལམ་བདའ་སྟེ་ཚྭ་དང་རྡོ་རཱིག་བླུག་ནི་དང་གཏོར་ནིའི་དོན།

grits noun ཁ་རང༌། ཁ་རང་ཕྱ་རཱི་རཱི་འཐག་འཐགཔ།

grit your 

teeth 
IDM.

༡ སོ་ལྟེབ་ལྟེ་བསྡམ་ནི། སོ་བསྡམས་ཏེ་རྩ་འདྲེགས་ནི། 
༢ འཕྲོ་མཐུད་དེ་འབད་ནི། མ་བཞག་པར་འབད་ནི། 
དཀའ་ངལ་ཡོད་རཱིང་ ལཱ་ཚུ་འཕྲོ་མཐུད་དེ་འབད་ནི་དང་ 
མ་བཞག་པར་འབད་ནིའི་དོན།

gritter noun

གཏོར་འཁོར། ཚྭ་གཏོར་སྣུམ་འཁོར། ཁཝ་ཡོད་ 
སའི་ལམ་བདའ་སྟེ་ཚྭ་དང་བྱེམ་ཚུ་གཏོར་མིའི་སྣུམ་འཁོར།

grizzled adj.

སྐྱ་དཀརཔོ་ཡོད་པའི། སྐྱ་དཀརཔོ་ཐལ་བའི། 
སྐྱ་དཀརཔོ་འགྱོ་བའི།

grizzly bear 
(also 

grizzly)
noun 

དོམ་ཐལ་ཁ། 
བྱང་ཨ་མི་རི་ཀ་ལཱི་ཡོད་པའི་དོམ་གྱི་རིགས་ཅིག།

groan verb
(groans, 

groaning, 

groaned)

༡ སྐད་ཤོར་ནི། འཁུན་སྒྲ་བཟུམ། ༢ སྐད་རྐྱབ་ནི།

groan noun ངར་སྐད།
grocer noun ༡ བཟའ་ཆས་ཚོང་པ། ༢ བཟའ་ཆས་ཚོང་ཁང།
groceries noun བཟའ་ཆས། བཟའ་འཐུང་གི་ཅ་ལ།

grocery noun 
(pl. -

ies) 
བཟའ་ཆས་ཚོང་ཁང༌།

grocery adj. བཟའ་ཆས་ཀྱི། ཅ་ལའི།

groin noun

༡ བརྲྀད་དོ་བར་ན།  འདོམས་བར་ན། སྒ་བར་ན། ༢ 
མཚོ་རགས། ཆུ་རགས།

grommet noun

ལྕགས་ཤན། གོ་ལ་དང་ཀོཝ་གི་དོང་མཐའ་ 
སྐོར་ཏེ་བཙུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱི་ཨ་ལཱུང།

groom verb

(grooms, 

grooming, 

groomed)

༡ རྟ་ཤད་རྐྱབ་ནི། ༢ གྲ་སྒྲིག་རྐྱབ་ནི། 
ལཱ་སྦྱང་ཚུད་བཅུག་ནི། སྦྱང་བ་ཚུད་བཅུག་ནི། 
ཚགས་ཁར་ཚུདཔ་བཟོ་ནི།
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groom noun ༡ རྟ་རྫིཔ། རྟ་འཚོ་མི། རྟ་པ། ༢ རྨགཔ།

groomsman noun 
(pl. -

men)
བག་གཡོགཔ།

groove noun ཝ་ཤུར། ཤུར་ཁ།

grooved adj. ཝ་ཤུར་ཅན།
groovy adj. འཇའ་ཆི་ཆི། མཛེས་ཏོག་ཏོ།

grope verb

(gropes, 

groping, 

groped)

༡ ལག་ནོམ་རྐྱབ་སྟེ་འཚོལ་ནི། ༢ 
ལགཔ་གིས་འཕུར་ནི། 
འདོད་སྤྱོད་འབད་ནི་སྦེ་ཨམ་སྲུའི་གཟུགས་ཁར་ལགཔ་གིས་
འཕུར་བའི་དོན།

grope noun ལག་ནོམ་རྐྱབ་ནི། གནག་དུང་ནང་ལག་ནོམ་རྐྱབ་ནི།

gross adj.

(grosser, 

grossest)
 ༡ ཡོངས་བསྡོམས། ཡོངས་བསྡོམས་ཀྱི། ༢ 
ཚབས་ཆེན། མངོན་གསལ་ཅན། ༣ ཁམས་ལཱུག་སི་སི། 
དདཔ་ལཱུག་སི་སི། ༤ རྩུབ་དྲགས། སྤྱོད་པ་བཟུམ། ༥ 
རྒྱགས་རིལ་རི། བཟོ་ཉེས།

gross noun

༡ བཅུ་གཉིས་འབད་མི་ཚན་བཅུ་གཉིས། གྱངས་ཁ་ 
༡༤༤ གི་དོད་ཁ། ༢ ཡོངས་བསྡོམས། སྤྱི་བསྡོམས། 
ཡོངས་འབོར། སྤྱི་འབོར། སྤྱི་བསྡོམས་ཀྱི། 
ཡོངས་འབོར་གྱི། སྤྱི་འབོར་གྱི།

gross 

domestic 

product 

(abbr . GDP)

noun 

ནང་འཁོད་ཐོན་སྐྱེད་ཡོངས་འབོར།

gross 

national 

happiness 

(abbr . 

GNH)

noun

རྒྱལ་ཡོངས་དགའ་སྐྱིད་དཔལ་འཛོམས།

gross 

national 

product 

(abbr.  GNP)

noun

ནང་འཁོད་ཐོན་སྐྱེད་ཡོངས་འབོར།
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grotesque adj.

༡ མ་བཏུབ་པའི། དགོད་བྲ་སི་སི། དགོད་བྲ་སི་སི་གི། 
༢ བཟོ་ཉེས་སི་སི། འདྲོག་སི་སི།

grotesquely adv. དགོད་བྲ་སི་སི་སྦེ། འདྲོག་སི་སི་སྦེ།
grostesquene

ss
noun བཟོ་ཉེས།

grotty adj. 
(grottier, 

grottiest)
འབྱང་ཉེས། སྐྱོ་དྲགས།

grouch noun ཉོག་ར་བརྡུངས་སྡོད་མི། ཉག་ཉོག་ཆེ་དྲགས།

grouchy adj.

ཉག་ཉོག་ཅན། སྣ་ཐུང་བའི། ཙིག་མུ་ལཱུང་འདོད་ཅན། 
སུ་ཐག་ཐུང་ཀུ། དབུགས་ཐུང་དྲགས། དབུགས་རྡུམ།

ground noun 

ཉག་ཉོག་ཅན། སྣ་ཐུང་བའི། ཙིག་མུ་ལཱུང་འདོད་ཅན། 
སུ་ཐག་ཐུང་ཀུ། དབུགས་ཐུང་དྲགས། དབུགས་རྡུམ།

ground cloth noun ཆུ་ཐུབ་ཐིང་རས།

ground crew 

(also 

ground 

staff)

noun
གནམ་གྲུའི་ཐང་གཡོགཔ།

ground floor noun འོག་ཐོག། ཐོག་འོག་མ།

grounding noun

༡ ཆོས་ཚན་གྱི་གཞི་རྟེན་སློབ་སྟོན། ༢ 
གནམ་གྲུ་དང་གྲུ་ཆེན་ཚུ་འཕུར་འགྲུལ་འབད་མ་བཅུག་པར་བཞ
ག་ནི་ཅིག།

groundless adj.

གཞི་མེདཔ། རྒྱུ་མཚན་མེདཔ། བདེན་ཁུངས་མེདཔ། 
ཁུངས་མེདཔ། རྒྱབ་རྟེན་མེདཔ། གཞི་རྟེན་མེདཔ།

groundlessly adv.

བདེན་ཁུངས་མེདཔ་སྦེ། ཁུངས་མེདཔ་སྦེ། 
རྒྱབ་རྟེན་མེདཔ་སྦེ། གཞི་རྟེན་མེདཔ་སྦེ།

groundnut
(also 

peanut)
noun བ་དམ།

ground rent noun ས་གླ། ས་ཁྲལ། ས་རིན།

ground rule noun སྤྱིར་བཏང་ཁྲིམས་ལཱིགས། སྤྱིར་བཏང་སྒྲིག་གཞི།
grounded 

theory
noun རྣམ་གཞག་གཞི་གཟུང་།

groundsheet noun ཆུ་ཐུབ་ཐིང་རས།
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groundsman noun 
(pl. -

men) 

རྩེད་ཐང་སྲུང་རྒྱབ། རྩེད་ཐང་སྲུང་མི། ཞིང་སྲུངཔ། 
ལྡུམ་ར་སྲུང་མི།

ground staff noun

༡ རྩེད་ཐང་གི་ཅ་ཆས་བདག་འཛིན་འཐབ་མི། 
རྩེད་ཆས་བདག་འཛིན་པ། ༢ ཆུ་ཐུབ་ཐིང་རས།

ground water noun འོག་ཆུ། ས་འོག་གི་ཆུ།

groundwork noun

གཞི་ལཱ། རྨང་གཞིའི་ལཱ། གྲ་སྒྲིག་གི་ལཱ། སྔོན་འགྲོའི་ལཱ།

group noun སྡེ། རཱི། ཚན། རཱི་ཁག། སྡེ་ཚན།

group verb 

སྡེ་བཟོ་ནི། སྡེ་ཚན་བཟོ་ནི། རཱི་ཁག་བཟོ་ནི། 
ཤོ་ཁག་བཟོ་ནི།

grouping noun

༡ སྡེ། ཚན། རཱི་ཁག། ཤོ། ༢ སྡེ་བཟོ་ནི་ཅིག། 
རཱི་ཁག་བཟོ་ནི་ཅིག། ཚན་བཟོ་ནི་ཅིག།

grouse noun ༡ བྱ་ཅིག་གི་མིང༌། ༢ ཉོག་བཤད།

grouse verb
(grouses, 

grousing, 

groused)

ཁ་གདུག་འབར་ནི། ཉོག་བཤད་བཀོད་ནི།

grove noun

༡ ནགས་ཕྲན། སྐྱེད་ཚལ། ༢ ལྡུམ་ར། 
ཨེ་པཱལ་ལྡུམ་ར་བཟུམ།

grovel verb

(grovels, 

grovelling, 

grovelled)

༡ ལགས་ལགས་ཞུ་ཞུ་འབད་ནི། མགོ་བསྒུར་ནི། ༢ 
གོབ་འགྱོ་ནི། གོབ་ནི།

grow verb

(grows, 

growing, 

grown, grew)

༡ སྦོམ་ནི། ༢ འཕེལ་ནི། རྒྱས་ནི། མང་སུ་འགྱོ་ནི། 
༣ རིང་ནི། སྐྱ་དང་སེན་མོ་བཟུམ། ༤ འགྱུར་ནི། 
འགྱོ་ནི། རྒན་རྒས་ཐལ་ནི་བཟུམ།

growbag 

(also 

Gro-

bag)

noun
འཛུགས་སྐྱོང་ཕད་ཅུང།

grower noun

༡ བཙུགས་མི། འཛུགས་སྐྱོང་འཐབ་མི། ༢ སྐྱེ་མི། 
ཤིང་བཟུམ།

growing adj. ཡར་འཕར་གྱི། ཡར་སེང་འགྱོ་བའི།
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growing 

pains
noun

༡ སྦོམ་ཟུག། 
ཨ་ལཱི་ཚུ་གཟུགས་སྦོམ་འགྱོཝ་ད་ལཱི་རྐང་ལག་ཚུ་ལཱི་བྱུང་བའི་ན
་ཟུག། ༢ ཚ་གྱང༌། སེམས་ཁྲལ། ༣ 
དཀའ་ངལ་མྱོང་ནི།

growing 

season
noun

ནམ་དུས། སྐྱེ་བའི་ནམ་དུས། སྐྱེ་བའི་དུས་ཚོད། 
ལཱུ་ཐོག་ཚུ་བཏབ་ནིའི་དུས་ཚོད།

growl noun ངར་སྒྲ། ངར་སྐད།

growl verb
(growls, 

growling, 

growled)

ངར་ནི། རཱུ་ཁྱི་བཟུམ་མའི་སེམས་ཅན་ཚུ་གིས་ངར་ནི།

grown adj. སྦོམ་སྦོམ། རྒས་རྒསཔ། ཁུག་ཁུགཔ། སྨིན་སྨིནམ།

grown-up adj.

༡ སྦོམ་འགྱོ་འགྱོཝ། སྦོམ་སྦོམ། སྦོམ་ཚར་ཚརཝ། 
མེས་བཏགས་བཏགསཔ། ན་ཁུག་ཁུགཔ། ༢ 
སྦོམ་སྦོམ་བཟུམ། མེས་བཏགས་བཏགསཔ་བཟུམ།

growth noun

༡ རྒྱས་ནི། སྦོམ་འགྱོ་ནི། གོང་འཕེལ། ༢ 
ཡར་འཕར། ཡར་སྐྱེད། ༣ ཤ་འཐེབ།

groyne noun

མཚོ་རགས། 
རྒྱ་མཚོའི་མཐའམ་བདའ་སྟེ་ས་རཱིད་བཀག་ཐབས་ལཱི་རྐྱབ་པའི་
རྩིགཔ།

grub noun

༡ ཚང་འབུཔ། སྔོ་འབུཔ།  
སྒོང་རྡོག་ནང་ལས་ཐོན་ཚརཝ་ཅིག་གི་སྐྱེ་གཟུགས། ༢ 
ཟས། བཞེས་སྒོ། ལྟོ།

grub verb

(grubs, 

grubbing, 

grubbed)

ལྷོག་ནི། གློང་ནི། ལྷོག་སྟེ་ཡང་ན་གློང་སྟེ་འཚོལ་ནིའི་དོན།

grubby adj. 

(grubbier, 

grubbiest)
༡ དྲེག་པ་ཁོག་ཁོ། ཐལཝ་ཁོག་ཁོ། བཙོག་པ། ༢ 
དདཔ་ལཱུག་སི་སི། མི་བཟུམ།

grudge noun འཁོན། འཁོན་འཛིན།

grudge verb

(grudges, 

grudging, 

grudged)

༡ བློས་མ་ཕོག་བཞིན་བྱིན་ནི། མི་འདོད་བཞིན་དུ་བྱིན་ནི། 
༢ བློ་འཁོལ་ནི། བློ་ཕམ་ནི། ཕྲག་དོག་བསྐྱེད་ནི།
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gruel noun ཐུགཔ། ཕྱེ་ཐུག།

gruelling adj. དཀའ་ཐུབ་ཅན། དཀའ་སྡུག་ཅན། འོ་བརྒྱལ་བའི།
gruesome adj. འདྲོག་སི་སི། འཇིགས་སྣང་ཅན། བལྟ་མ་ཚུགས་པའི།

gruesomely adv.

འདྲོག་སི་སི་སྦེ། འཇིགས་སྣང་ཅན་སྦེ། 
བལྟ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ།

gruff adj.

༡ རྩུབ་དྲགས། སྐད་རྩུབ་དྲགས་བཟུམ། ༢ རྩུབ་པོ། 
གྱོང་པོ། གཤིས་རྒྱུད་བཟུམ།

gruffly adv. རྩུབ་པོ་སྦེ། གྱོང་པོ་སྦེ། གཤིས་རྒྱུད་བཟུམ།

gruffness noun གྱོང་རྩུབ། རྩུབ་པོ།

grumble verb
(grumbles, 

grumbling, 

grumbled)

༡ ཁ་གདུག་འབར་ནི། ༢ ལྡིར་སྒྲ་རྐྱབ་ནི། ལྡིར་ནི།

grumble noun ༡ ཁ་གདུག། ཁ་གདུག་འབར་མི། ༢ ལྡིར་ནི།

grumbler noun ཁ་གདུག་འབར་མི།

grumbling noun ཁ་གདུག་འབར་མི། ༢ དམངས་བློ། དམངས་གཏམ།

grumpy adj. 

(grumpier, 

 

grumpiest)

དབུགས་རྡུམ། སུ་ཐག་ཐུང་ཀུ།

grunt verb

(grunts, 

grunting, 

grunted)

༡ སྣ་སྒྲ་བཏོན་ནི། སྣ་སྒྲ་རྐྱབ་ནི། ༢ 
སེམས་ཁར་མ་འབབ་པའི་སྐབས་ལཱི་སླབ་པའི་ཚིག། 
ཨེ་ཟེར་དོ་བཟུམ།

grunt noun

སྣ་སྒྲ། ངུར་སྒྲ། 
ཕགཔ་དང་ནོར་ཚུ་གིས་ལྷ་པའི་ནང་ལས་བཏོན་པའི་སྒྲ་བཟུམ།

G spot noun

མོ་མཚན་ཚོར་གནས། མོ་མཚན་གྱི་ནང་ནའི་ 
ཚོར་ཤུགས་ས་གོ།

GST (abbr.  

Goods and 

Service Tax)

noun 
ཅ་ཆས་དང་ཞབས་ཏོག་ཁྲལ།

guano noun ཆུ་བྱའི་ལཱིད།
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guarantee noun

༡ འགན་ལུན། ཁག་བཟེད། ཁས་ལུན། ༢ 
འགན་ལུན། ཁག་ལུན། ཉེན་ལུན། 
ཁས་ལུན་འགན་སྤྲོད། 
བཟོ་གྲྭ་ཚུ་གིས་ཅ་ཆས་ཚུ་དུས་ཡུན་ངེས་ཅན་གྱི་ནང་འཁོད་སྐྱོན་
ཞུགས་པ་ཅིན་ཚབ་སྤྲོད་ནི་ལཱི་ཁས་ལུན་འབད་བའི་དོན། ༣ 
གཏའམ། གཏའ་མ།

guarantee verb

(guarantees, 

guaranteeing, 

guaranteed)

༡  ཁས་ལུན་ནི། ༢ འགན་ལུན་ནི། ཁག་འབག་ནི།

guarantor noun ཁས་ལུན་མི། ཁག་ལུན་མི། ཁག་བཟེད་མི།

guard noun

སྲུང་རྒྱབ། སྐུ་སྲུང་དམག་མི། ༣  སྲུང་ཆས། 
སྐྱོབ་ཆས། 
ཁ་དང་ངར་གདོང་གུར་བསྡམས་པའི་སྲུང་ཆས་བཟུམ།

guard verb
(guards, 

guarding, 

guarded)

བསྲུང་ནི།

guard dog noun སྒོ་ཁྱི། ཁྱིམ་སྲུང་མི་རཱུ་ཁྱི།

guardian noun

༡ སྲུང་མི། ༢  བདག་འཛིན་པ། 
བདག་འཛིན་འབད་མི། བདག་འཛིན་འཐབ་མི། 
གསོ་བའི་ཕམ། གཞི་འཛིན།

guardian 

deity 
noun སྲུང་མ། ཆོས་སྲུང༌། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ། སྐྱོབ་པའི་ལྷ།

guardianship noun

བདག་འཛིན་པ། བདག་འཛིན་འབད་མི། 
བདག་འཛིན་འཐབ་མི། གསོ་བའི་ཕམ།

guardroom noun

སྲུང་རྒྱབ་ཁྱིམ། སྲུང་རྒྱབ་པའི་ཁྱིམ། 
སྲུང་རྒྱབ་སྡོད་སའི་ཁྱིམ།

guava noun བལཔ་སེའུ།

guerrilla 
(also 

guerilla)
noun འཇབ་དམག། གཡིབ་དམག།

guess verb
(guesses, 

guessing, 

guessed)

ཚོད་དཔག་ནི། ཕོ་ཚོད་ཁར་བཀལ་ནི། ཕོ་ཚོད་དཔག་ནི།

guess noun ཚོད་དཔག། ཕོ་ཚོད།
guessing 

game
noun ཚོད་དཔག་རྩེདམོ། ཕོ་ཚོད་བཀལ་བའི་རྩེདམོ།
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guesstimate 

(also 

guestima

te)

noun

ཚོད་དཔག་པ། ཕོ་ཚོད་དཔག་པ། ཚོད་རྩིས། རགས་རྩིས།

guest noun མགྱོནམོ། སྐུ་མགྲོན།

guest house noun མགྱོན་ཁྱིམ།  མགྲོན་ཁྱིམ།

guestimate

(also 

guesstim

ate) 

noun

ཚོད་དཔག་པ། ཕོ་ཚོད་དཔག་པ། ཚོད་རྩིས། རགས་རྩིས།

guest room noun མགྲོན་ཤག། མགྱོན་ཤག། མགྱོནམ་སྡོད་ས།

guffaw verb
(guffaws, 

guffawing, 

guffawed)

ཤུགས་སྦེ་བགའ་ནི། སྐད་ཤུགས་བཏོན་ཏེ་བགའ་ནི།

guidance noun

༡ ལམ་སྟོན། གྲོས་སྟོན། ༢ ཕྱོགས་སྟོན་བྱ་རིམ། 
གནམ་བཟུམ་མའི་རིམ་ལཱིགས།

guide noun

༡ ལམ་སྟོན། ལམ་སྟོན་དཔེ་དེབ། ༢ 
ལམ་སྟོན་ལག་དེབ། ༣ སྣ་འཁྱིདཔ། སྣ་འཁྱིད་མི། ༤ 
འདྲེན་པ། བླ་མ།

guide verb 

(guides, 

guiding, 

guided)

༡ ལམ་སྟོན་ནི། ལམ་སྟོན་འབད་ནི། ༢ སྟོན་བྱིན་ནི། 
༣ འཁྱིད་ནི། སྣ་འཁྱིད་ནི།

guide dog 

(also 

Seeing 

Eye dog)

noun

ལམ་སྟོན་རཱུ་ཁྱི། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་འཁྱིད་མི་རཱུ་ཁྱི། 
མིག་གི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་འཁྱིད་མི་རཱུ་ཁྱི།

guideline noun
༡ སྒྲིག་གཞི། ལམ་སྟོན། ༢ ལམ་མཐོང་ཐབས་ཤེས།

guilder noun ནེ་དར་ལུནཌསི་གི་ཧེ་མའི་ཏི་རཱི།

guile noun ཐབས་བྱུས། གཡོ་སྒྱུ། གཡོ་ཐབས།

guileless adj. དྲང་པོ། རྒྱུད་ཕྲངམ།
guilelessly adv. དྲང་པོ་སྦེ། རྒྱུད་ཕྲངམ་སྦེ།

guillotine noun

༡ མགུ་བཏོག་འཕྲུལ་ཆས། ༢ ཤོག་གྲི། 
ཤོག་ཀུ་བཏོག་ནིའི་གྱི་ཅུ་རྣོས་རིངམོ། ༣ བཅད་མཚམས། 
དུས་ཚོད་བཟུམ།
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guillotine verb

(guillotines, 

guillotining, 

guillotine)

༡ བཏོག་ནི། 
མགུ་བཏོག་འཕྲུལ་གྱིས་ཨོལ་ཀོ་བཏོག་ནི་ཡངན་ཤོག་ཀུ་བཏོ
ག་ནི་བཟུམ། ༢ དུས་མཚམས་གཅད་ནི།

guilt noun

༡ ཉེས་ཚོར། འགྱོད་ཚོར། བློ་མ་བདེཝ། 
གདོང་ཉེསཔ་སེམས་ཀྱིས་ཚོར་ཟེར་དོ་བཟུམ། ༢ ཉེས་པ། 
འཛོལ་བ། ཉེས་ཅན།

guilty adj. 

(guiltier, 

guiltiest)
༡ ངོ་ཚ་བའི། སྐྱེངས་པའི། ༢ ཉེས་ཅན། 
ཉེས་པ་ལྡན་པའི།

guinea pig noun

༡ བྱི་ཙི་དཀརཔོ། 
རྣམ་ཅོ་ཐུང་ཀུ་མཇུག་མ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་ཅིག། ༢ 
དཔྱད་གཞིའི་གང་ཟག། 
ཞིབ་འཚོལ་གྱི་དོན་ལཱི་དཔྱད་གཞིར་བཟུང་བའི་མི།

guise noun ཚུལ། ཆོས། ཆ་ལཱིགས།

guitar noun སྒྲ་སྙན། སྙན་ཆའི་རིགས་ཅིག།
guitarist noun སྒྲ་སྙན་སྐྲོག་མི།
gulf noun ༡ མཚོ་ཁུག། ༢ ཁྱད་པར། ༣ སེར་གུ། དོང༌།

gull 
(also 

sea gull)
noun

ཆུ་སྐྱར། ཆུ་བྱའི་རིགས་ཅིག།

gullet noun ལྟོ་ལམ། ལྐོད་མའི་དུང་ཅུང་།

guillible adj.

བདེན་འཛིན་རུ་ཆོག་ཆོ། བདེན་འཛིན་རུཔ་འཇམ་ཏོང་ཏོ། 
ག་སླབ་ཉན་མི། མགུ་བསྐོརཝ་འཇམ་ཏོང་ཏོ།

gully  
(also 

gulley)
noun 

(pl. 

gullies, 

gulleys)

ཆུ་ལམ། ཆུ་ཤུལ། ཆུ་གཡུར།

gulp verb

(gulps, 

gulping, 

gulped)

༡ མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར་ལྐོད་མར་གཏང་ནི། ༢ 
དབུགས་མགྱོགས་པར་ལུན་ནི།

gulp noun ཁམ་རྡོག། ཧུབ་གང༌། ཧུབ་ཐེངས་གང༌།

gum noun

༡ སོའི་རྙིའུ། ༢ ཐང་ཆུ། ཤིང་རྩི། ༣ སྤྱིན། ༤ 
འགྱིབ་གུ་རམ། ༥ གུ་རམ།
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gum verb
(gums, 

gumming, 

gummed)

སྤྱིན་གྱིས་སྦྱར་ནི། སྤྱིན་དབུར་ནི།

gumboil noun སོའི་རྙིའུ་སྦོ་ནི།

gumboot   

(also 

wellingt

on)

noun
ཆུ་ལྷམ།

gummy adj. རྩི་ཅན། སྤྱིན་ཁོག་ཁོ།

gun noun ༡ ཀྲོབ་མདའ། མེ་མདའ། ༢ བཙིར་མདའ།

gun verb ཀྲོབ་མདའ་རྐྱབ་ནི།

gunfire noun ཀྲོབ་མདའ་ཁྱད་འཇལ། ཀྲོབ་མདའ་རྐྱབ་ནི།

gunman noun 
(pl. -

men)

ཀྲོབ་མདའ་འབག་མི། 
འཕྲོག་བཅོམ་འབད་ནིའི་དོན་ལཱི་ཀྲོབ་མདའ་འབག་མི་གི་མི།

gunny noun ཕད་ཙི།
gunnysack noun ཕད་ཙི། རྩྭ་ཕད།

gunpoint noun

ཀྲོབ་མདའ་དཔག་སྟེ། ཀྲོབ་མདའ་དཔག་ཐོག་ལས། 
ཀྲོབ་མདའ་དཔག་ཞིན་ན།

gunpowder 
(also 

powder)
noun མེ་རྫས། མེ་མདའི་རྫས།

gunrunner noun

ཀྲོབ་མདའ་ནག་ཚོང་རྐྱབ་མི། 
རྒྱལ་ཁབ་ནང་ཀྲོབ་མདའ་གསང་སྟེ་འབག་འོང་མི།

gunship noun གོ་མཚོན་གནམ་གྲུ།

gunshot noun ༡ ཀྲོབ་མདའ་རྐྱབ་པ། ༢ ཀྲོབ་མདའ་ལྷོད་ཚད།

gunsmith noun ཀྲོབ་མདའ་བཟོ་མི། ཀྲོབ་མདའ་བཅོ་མི།

gurgle verb
(gurgles, 

gurgling, 

gurgled)

༡ བུ་ལཱིག་བུ་ལཱིག་ཟེར་སླབ་ནི།  ༢ ཨོ་སྐད་རྐྱབ་ནི།

gurgle noun

༡ བུ་ལཱིག་བུ་ལཱིག་ཟེར་བའི་སྒྲ། 
དཔེར་ན་དུང་ཅུང་བཟུམ་མའི་ནང་ཆུ་འཛུལ་བའི་སྒྲ་བཟུམ། ༢ 
ཨོ་སྐད།

guru noun ༡ གུ་རཱི། ༢ བླ་མ། སློབ་དཔོན།
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gush verb

(gushes, 

gushing, 

gushed)

༡ ཚར་གཅིག་གུར་འཐོན་ནི། ཅུར་བཏང་འཐོན་ནི། ༢ 
ངོ་བསྟོད་རྐྱབ་ནི།

gush noun

༡ ཚར་གཅིག་གུར་འཐོན་ནི་ཅིག། ༢ 
ཚར་གཅིག་གུར་འཆར་ནི།

gusher noun ༡ སྣུམ་མཛོད། ༢ ངོ་བསྟོད་རྐྱབ་མི།

gushing adj. ངོ་བསྟོད་འབད་བའི།
gusset noun མཐུད། གོ་ལ་མ་ལང་བའི་སྐབས་ལཱི་མཐུད་རྐྱབ་པའི་གོ་ལ།
gust noun ༡ རླུང་ཤུགས། ༢ བགའ་ཤུགས།

gust verb
(gusts, 

gusting, 

gusted)

རླུང་ཤུགས་ལང་ནི།

gusto noun སྤྲོ་བ། སྤྲོ་སྣང༌།
gusty adj. རླུང་ཤུགས། རླུང་ཤུགས་ལྡན་པའི།

gut noun

༡ རྒྱུ་མ། ༢ ནང་ཁྲོལ། ༣ ཕོཝ་སྦོམ། ༤ 
སྤོབས། བློ་ཁོག། བློ་སྟོབས། བློ་སྤོབས།

gut verb

(guts, gutting, 

gutted)
༡ མེ་གིས་འཚིག་ནི། ཁྱིམ་འཚིག་ནི། 
ཁྱིམ་མེ་གིས་འཚིག་ནི། ༢ ནང་ཁྲོལ་བཏོན་ནི།

gutless adj. བློ་ཁོག་ཆུང་བའི། སྤོབས་ཆུང༌།

gutsy adj. 

(gutsier,

gutsiest)
༡ བློ་སྟོབས་ཅན། བློ་ཁོག་ཅན། སྤོབས་པ་ཅན། ༢ 
གར་དྲགས། གར་རི་རི།

gutted adj. བློ་ཕམ་པའི། ཡིད་ཐང་ཆད་པའི། དབུགས་གམ་པའི།

gutter noun

༡ གནམ་གཟར། ༢ ཆུ་གཡུར། ཆུ་ལམ། ༣ 
མཉམ་ཆུང། ཕལ་པ། མི་གནགཔ། དཀྱུས་མ།

gutter verb

(gutters, 

guttering, 

guttered)

ཚམ་ཚུམ་བཏང་འབར་ནི། ལྷབ་ལྷེབ་བཏང་འབར་ནི། 
མེ་དང་དཀར་མེ་བཟུམ།

guttural adj.

ལྐོད་མའི་རྒྱབ་ཀྱི། ལྐོད་མའི་རྒྱབ་ལས་ཐོན་པའི། 
ལྐོད་མའི་རྒྱབ་ལས་ཐོན་པའི་སྒྲ་དང་སྐད་བཟུམ།

guy noun

༡ ཕོ་སྐྱེས། སྐྱེས་པ། ༢ ཁྱེད། ཁྱེད་ཆ་ཁྱབ། 
ན་ཆ་ཁྱབ། ན་བུ་ཟེར་ མི་ལུ་ཤ་གཅིག་ཁར་བོ་བའི་ཚིག།

gym noun ༡ ལཱིས་རྩལ་ཁང༌། ༢ ལཱིས་རྩལ།
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gymkhana noun རྟ་རྒྱུག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྩེདམོ།

gymnasium noun   

(pl. 

gymnas

iums 

or 

gymnas

ia)

ལཱིས་རྩལ་ཁང༌།

gymnast noun

ལཱིས་རྩལཔ། ལཱིས་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་པ། 
ལཱིས་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་འབད་མི།

gymnastics noun ལཱིས་རྩལ།

gymnastic adj. ལཱིས་རྩལ་གྱི།

gynaecologist noun མོ་ནད་མཁས་མཆོག།

gynaecology   noun མོ་ནད་རིག་པ།

gynaecological adj.

མོ་ནད་རིག་པའི། མོ་ནད་དང་འབྲེལ་བའི། 
མོ་ནད་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

gypsum noun རྡོ་དཀར།

Gypsy 
(also 

Gipsy)
noun 

(pl. -

ies)

ཀུན་ཏུ་རྒྱུ། 
སྔོན་དུས་རྒྱ་གར་གྱི་མི་རིགས་གནས་ངེས་མེད་དུ་འཁྱམས་སྡོད་
མི།

gyrate verb
gyrates, 

gyrating, 

gyrated)

པད་སྐོར་བསྒྱིར་ནི། ཁྱིར་ཁྱིར་བསྒྱིར་ནི།

gyroscope noun

སྒྱིར་བརྟན་འཁོར་ལཱུ། 
གནམ་གྲུ་དང་གྲུ་ཚུ་གི་ནང་ལཱི་ཡོད་པའི་འཕྲུལ་ཆས་ཅིག།

H noun ཨིང་ལིཤ་གི་གསལ་བྱེད་བརྒྱད་པ།

ha

excla

mati

on

ཧ།

habeas 

corpus
noun ངོ་བོ་བཀའ་ཤོག། འབོད་བཀུག་བཀའ་ཤོག།

haberdasher noun ༡ ཚེམ་ཆས་ཚོང་པ། ༢ ཚེམ་ཆས་ཚོང་ཁང་།

haberdashery noun
(pl. -

ies)
༡ ཚེམ་ཆས། ༢ ཚེམ་ཆས་ཚོང་ཁང་།
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habit noun

༡ གོམས་གཤིས། གོམས་འདྲིས། ངང་གཤིས། 
རང་གཤིས། ༢ ལང་ཤོར། སྐྱག་ལང༌།

habitable adj.

སྡོད་བཏུབ་པའི། གནས་བཅའ་བཏུབ་པའི། 
གཞིས་ཆགས་བཏུབ་པའི།

habitant noun

སྡོད་མི། གནས་སྡོདཔ། སྡོད་མཁན། གནས་བཅའ་མི། 
གཞིས་ཆགས་མི།

habitat noun གནས་ས། སྡོད་ས། འཁྱམ་ས། གཞིས་ཆགས་ས།

habitation noun

༡ གནས་བཅའ། སྒར་བཅའ། གཞིས་ཆགས། ༢ 
སྡོད་གནས།

habitue noun ཨ་རྟག་ར་འགྱོ་མི། དུས་རྒྱུན་འགྱོ་མི།

habitual noun

༡ གོམས་གཤིས་ཀྱི། གོམས་སྲོལ་གྱི། གོམས་པའི། 
དུས་རྒྱུན་གྱི། རྒྱུན་སྲོལ་གྱི། ༢ ལང་ཤོར་གྱི།

habitually adv.

རྒྱུན་དུ། དུས་རྒྱུན་དུ། ཨ་རྟག་ར། རྟག་བུ་གནའ་བུ། 
གཏན་རྐྱང་། དུས་གཏན་རྐྱང་།

habituated adj.

གོམས་འདྲིས་ཚུད་ཚུདཔ། གོམས་འདྲིས་ཚུད་པའི། 
གོམས་གཤིས་ཚུད་ཚུདཔ། གོམས་གཤིས་ཚུད་པའི། 
མྱོངས་མྱོངསམ། འདྲིས་འདྲིསཔ། ཁ་བརྙོགས་པའི། 
བརྙོགས་པའི། ཤུམ་ཚུད་པའི། ལང་ཤོར་ཚུད་པའི། 
ལང་ཤོར་ཐལ་བའི། ལང་ཤོར་ཐལ་ཐལཝ།

hack verb

༡ གཅད་ནི། གཏུབ་ནི། གཅག་ནི། བཏོག་ནི། ༢ 
རྡོག་ཐེ་བླུག་ནི། ༣ གསང་འཛུལ་འབད་ནི། ༤ 
འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་ནི། འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་མི་ཚུགས་ནི། ༥ 
རྟ་གུར་བཞོན་ནི། རྟ་ཁར་བཞོན་ནི། ༦ གླ་ཁར་གཏང་ནི།

hack noun 

(hacks, 

hacking, 

hacked)

༡ རིན་ཉུང་རྩོམ་པ་པོ། ༢ དོན་མེད། ཡ་མེད། 
ཁུངས་མེད་མི། ༣ བཞོན་རྟ། ༤ བརྡུང་ནི། ༥ 
གསང་འཛུལ།

hacked off adj.

གནམ་མེད་ས་མེད་ཙིག་ཙིགཔ། 
གནམ་མེད་ས་མེད་ཙིགཔ་ཟ་ཟཝ།
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hacker noun

གསང་འཛུལཔ། གསང་འཛུལ་པ། གསང་འཛུལ་འབད་མི།

hacking noun གསང་འཛུལ།
hacking 

cough
noun སྐམ་གློ།

hacking 

jacket 
noun རྟ་བཞོན་སྟེང་གོ། རྟ་བཞོན་སྟེང་གཡོགས།

hackles noun ཟེའུ། ཟེ་སྤུ།

hack-neyed adj. དབངཔོ་ངལ་བའི། དབངཔོ་ངལ་སི་སི།

hacksaw noun ལྕགས་སོག།

hacky adj. དབངཔོ་ངལ་བའི། སྤྲོ་བ་མེད་པའི། མ་དགའ་བའི།

had verb

(has, have, 

had)
ཡི། ནུག། ཅི། 
དུས་འདས་པ་སྟོན་པའི་བྱ་ཚིག་གི་ཚིག་གྲོགས།

haddock noun ཉའི་རིགས་ཅིག།

haematological adj.

ཁྲག་བརྟག་རིག་པའི། ཁྲག་བརྟག་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

haematology noun ཁྲག་བརྟག་རིག་པ།

haematologist noun ཁྲག་བརྟག་མཁས་མཆོག།

haematoma noun ཁྲག་འཁྱེག་ས་གོ།

haemoglobin noun ཁྲག་ཁམས་དམརཔོ།

haemophilia noun ཁྲག་ཤོར་ནད།

haemophiliac noun ཁྲག་ཤོར་ནདཔ།

haemorrhage noun ཁྲག་ཤོར།

haemorrhage verb 

(haemorrhages,

haemorrhaging

haemorrhaged) 

༡ ཁྲག་ཤོར་ནི། ༢ རྒུད་སྦོམ་ཕོག་ནི།

haemorrhagic adj. ཁྲག་ཤོར་གྱི། ཁྲག་ཤོར་དང་འབྲེལ་བའི།

haemorrhoids noun

འཇང་ལཱིད། འཇང་ལཱིད་ནད། གཞང་ལཱིད། གཞང་འབྲུམ།
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haft noun གཡུ་པ།

hag noun ཨང་རྒས་བཟོ་ཉེས།

haggard adj.

ཉམ་ཐག་ཐགཔ། གདོང་ཤོར་ཤོརཝ། ཐང་ཆད་ཆདཔ། 
འུ་སྡུག་པའི། ཉམ་ཐག་པའི། ཐང་ཆད་པའི།

haggis noun

ཧེགིསི། ལཱིག་གི་ནང་ཁྲོལ་ལས་བཟོ་བའི་བཞེས་སྒོ། 
ཨིསི་ཀོཊ་ལུནཌ་གི་བཞེས་སྒོ་ཅིག།

haggle verb 
(haggles, 

haggling, 

haggled)

གོང་ཚད་བསྒྲིག་ནི། གོང་བསྒྲིག་ནི། རིན་བསྒྲིག་ནི།

hagiographer noun

འཁྲུངས་རབས་འབྲི་མི། རྣམ་ཐར་འབྲི་མི། 
སྐྱེས་རབས་འབྲི་མི།

hagiography noun འཁྲུངས་རབས། རྣམ་ཐར། སྐྱེས་རབས།

hail noun ༡ སེརཝ།

hail verb 

(hails, 

hailing, 

hailed) 

༡ བསྟོད་པ་རྐྱབ་ནི། གུས་བཏུད་ཞུ་ནི། 
དགའ་ཚོར་ཞུ་ནི། ༢ བཀག་བརྡ་སྟོན་ནི། བཀག་ནི། 
༣ སྐད་རྐྱབ་བོ་ནི། ༤ སེརཝ་རྐྱབ་ནི། སེརཝ་འབབ་ནི།

hailstone noun སེརཝ།

hailstorm noun སེར་ཆར། སེར་རླུང༌། དྲག་སེར།

hair noun ༡ སྐྱ། དབུ་སྐྲ། ༢ སྤུ། བ་སྤུ།

hairband noun སྐྱ་སྡམ་ཐག། སྐྱ་སྡམ་ཆས།

hairbrush noun མགུ་ཤད། སྐྱ་ཤད།

haircut noun ༡ སྐྱ་བཏོག། དབུ་སྐྲ་བསིལ། ༢ སྐྱ་བཏོག་ཐངས།

hairdresser noun

༡ སྐྱ་བཟོ་བཟོ་མི། སྐྱ་བཏོག་མི། དབུ་སྐྲ་བསིལ་མི། 
༢ སྐྱ་བཏོག་ས། སྐྱ་བཟོ་བཟོ་ས།

hairdressing noun སྐྱ་བཏོག་ཐངས། སྐྱ་བཟོ་བཟོ་ཐངས།

hairdryer

(also 

hair-

drier)

noun
སྐྱ་སྐམ་འཕྲུལ་ཆས།
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hairgrip

(also 

grip, 

kirby 

grip)

noun

སྐྱ་ཁབ།

hairiness noun སྤུ་སོག་སོ། སྤུ་སོབ་སོ།

hairless adj. སྐྱ་མེད་མི། སྐྱ་མེད་པའི། སྤུ་མེད་མི།  སྤུ་མེད་པའི།

hairline noun སྐྱ་མཚམས།

hairline adj. སྐྱ་ཚད་ཐིག་གི།

hairnet noun སྐྱ་སྤུར་དྲྲྭ་མིག།

hairpin noun སྐྱ་ཁབ།

hairpin bend
(also 

hairpin)
noun སྒོར་ལྟབ་གར་དྲགས། སྒོར་ལྟབ་དོག་དྲགས།

hair-raising adj.

སྤུ་ཟིང་དྲགས། སྤུ་ཟིང་ཟི། བ་སྤུ་ཟིང་དྲགས། 
འདྲོག་སི་སི།

hairstyle noun སྐྱ་བཞག་ཐངས། སྐྱའི་བཟོ་རྣམ།

hairstylist noun སྐྱ་བཏོག་མི། སྐྱ་བཟོ་བཟོ་མི།

hairy adj.

(hairier, 

hairiest)
༡ སྤུ་སོག་སོ། སྤུ་ཅནམ། སྤུ་སི་སི། སྤུ་སོབ་སོ། 
༢ འདྲོག་སི་སི། སྤུ་ཟིང་ཟི།

halcyon adj.

དགའ་བའི། སྐྱིད་པའི། དགའ་སྐྱིད་ཀྱི། 
དགའ་སྐྱིད་ལྡན་པའི།

hale adj. སྒྲིང་སྒྲི། བདེ་ཏོག་ཏོ།

half noun
(pl. 

halves)

ཕྱེད་ཀ། ཕྱེད། ཕྱེད་ཀ་ཕྱེད་ལཱུ།

half-breed noun མི་རིགས་སླ་བསྲེ།

half-breed adj. མི་རིགས་སླ་བསྲེ་གི།

half-brother noun ཡ་སྤུན། ཡ་སྤུན་ཕོ།

half-cooked adj. ཕྱེད་ཚོ་ཀོ་ཚོ།

half day noun ཉིནམ་ཕྱེད།

half-hearted adj. སྤྲོ་བ་མེད་པའི། བརྩོན་ཤུགས་མེད་པའི།
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half-

heartedly
adv. སྤྲོ་བ་མེད་པར། བརྩོན་ཤུགས་མེད་པར།

half hour

(also 

half an 

hour)

noun
ཆུ་ཚོད་ཕྱེད། ཆུ་ཚོད་ཕྱེད་ཀ།

half-hourly adj. 

ཆུ་ཚོད་ཕྱེད་ཀྱི། ཆུ་ཚོད་ཕྱེད་ཀའི།

half-hourly adv. ཆུ་ཚོད་ཕྱེད་ལཱི། ཆུ་ཚོད་ཕྱེད་ཀ་ལཱི།

half-light noun གནམ་རབ་རིབ། གནམ་སར་སོར། མེ་སར་སོར།

half-holiday noun ཉིནམ་ཕྱེད་ངལ་གསོ།

half mast noun རྒྱལ་དར་ཕྱེད་འཕྱར། ཕྱེད་ཕབ།

half-moon noun

༡ ཟླ་ཕྱེད། ཟླཝ་ཕྱེད་ཀ། ༢ ཟླ་གམ། 
དབྱིབས་ཟླ་གམ།

half pants noun དོརམ་ཐུང་ཀུ། དོརམ་ཕྱེད་ཀ།

half-price noun གོང་ཚད་ཕྱེད་ཀ།

half-sister noun ཡ་སྤུན། ཡ་སྤུན་མོ།

half-term noun ལཱུ་ཕྱེད་ངལ་གསོ།

half time noun བར་མཚམས་ངལ་འཚོ།

half-truth noun ཕྱེད་བདེན།

halfway adj. 

༡ ལམ་ཕྱེད། ལམ་ཕྱེད་ཀ། ལམ་བར། ༢ ལཱ་ཕྱེད། 
ལཱ་ཕྱེད་ཀ།

halfway line noun རྩེ་ཐང་ཕྱེད་ཐིག།

half-wit noun རྩ་རྒས།

half-witted adj. རྩ་རྒས།

half-yearly adj. 

ལཱུ་ཕྱེད་ཀྱི།

half-yearly adv. ལཱུ་ཕྱེད་བཞིན་དུ།

halitosis noun ཁ་དྲི།
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hall noun

ཁང་། དཔེར་ན། ཞལ་འཛོམས་ཁང༌། ཚོགས་ཁང་། 
འདུ་ཁང༌བཟུམ།

hallmark noun བརྡ་མཚོན། མཚོན་རྟགས། རྟགས་མཚན།

hallmark verb

(hallmarks, 

hallmarking, 

hallmarked)

བརྡ་མཚོན་བཀོད་ནི། མཚོན་རྟགས་བཀོད་ནི། 
རྟགས་མཚན་བཀོད་ནི།

hallowed adj. བརྩི་མཐོང་ཅན། གུས་ཞབས་ཅན།

Halloween noun འདས་ལཱུག་དུས་དྲན།

hallucinate verb 

(hallucinates, 

hallucinating, 

hallucinated)

འཁྲུལ་སྣང་ཤར་ནི། བཟི་སྣང་ཤར་ནི། སྣང་བ་འཁྲུལ་ནི། 
འཁྲུལ་ཉམས་ཤར་ནི།

hallucination noun འཁྲུལ་སྣང༌། བཟི་སྣང༌།

hallucinatory adj. འཁྲུལ་སྣང༌ཅན། བཟི་སྣང༌ཅན་གྱི།

hallucinogen noun བཟི་སྨན།

hallucinogenic adj. བཟི་སྨན་གྱི།

halo noun

(pl. -

oes or 

-os)

འོད་འཁོར། འོད་ཀོར།

halogen noun རྫས་ཁམས་སྣ་འདུས།

halt noun 

༡ བཀག་དགོཔ། བསྒུག་དགོཔ།  ༢ བསྒུག་ས། 
བཀག་ས། 

halt verb 
(halts, 

halting, 

halted) 

བཀག་ནི།

halter noun ༡ རྟའི་སྲབ། རྟའི་ཐིའུ། ༢ སྐེ་ཐག།

halting adj.

གཡང་ཟ་བའི། ཐེ་ཚོམ་ཆགས་པའི། དོགས་པ་ཅན། 
དོགས་པ་ཅན་གྱི།

haltingly adv.

གཡང་ཟ་བའི་སྒོ་ལས། ཐེ་ཚོམ་གྱི་སྒོ་ལས། 
དོགས་པ་ཐོག་ལས།

halve verb 

(halves, 

halving, 

halved)

༡ ཕྱེད་ཀ་རྐྱབ་ནི། དཔྱ་གཉིས་ལཱི་བགོ་ནི། ༢ 
ཕྱེད་ཀ་ལཱི་བཀལ་ནི། ཕྱེད་ལཱི་ཕབ་ནི།
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ham noun ༡ ཕག་ཤ་ཚྭ་སྦྱོར། ༢ བརྲྀད་དོ།

hamburger
(also 

burger)
noun ཤ་བག་ལུབ།

hamlet noun གཡུས་ཚན་ཆུང་ཀུ།

hammer noun ཐོཝ།

hammer
verb 

(hammers, 

hammering, 

hammered) 

༡ ཐོཝ་རྐྱབ་ནི། ཐོཝ་གིས་བརྡུང་ནི། ཐོཝ་གིས་བླུག་ནི། 
༢ ཤུགས་སྦེ་བརྡུང་ནི། ཤུགས་སྦེ་བླུག་ནི། ༣ 
ཤུགས་སྦེ་འཐུ་བཀོ་ནི། ༤ ལུབ་ལུབ་བཟོ་ནི། 
ཕམ་གཏང་ནི།

hammer 

price
noun གོང་ཚད་མཐོ་དྲགས།

hammock noun དཔྱང་ཁྲི། དྲྲྭ་མིག་ཉལ་ཁྲི།

hamper noun 

གཟེབམ། གཟེབ་ཅུང་།

hamper verb 

(hampers, 

hampering, 

hampered) 

བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། བར་ཆད་འབྱུང་ནི། བར་རྐྱེན་ཞུགས་ནི། 
བཀག་རྐྱབ་ནི། རྐྱེན་ཞུགས་ནི། གནོད་པ་རྐྱབ་ནི། 
གནོད་ནི།

hamstring noun

སྒྱིད་རྩ། སྒྱིད་པའི་རྩ།

hamstring verb

(hamstrings, 

hamstringing, 

hamstringed) 

བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། བཀག་རྐྱབ་ནི། བར་རྐྱེན་ཞུགས་ནི། 
གནོད་ནི། གནོད་པ་རྐྱབ་ནི།

hand noun

༡ ལགཔ། ༢ ལག་མདའ།

hand verb
(hands, 

handing, 

handed)

སྤྲོད་ནི། བྱིན་ནི།

handbag
(also 

purse)
noun ལག་ཕད།

hand 

baggage

(also 

hand 

luggage)

noun
ལག་ཁུར།

hand ball noun

༡ ལག་བཀོ་རིལ་རྩེད། ལག་རིལ། ༢ 
ལག་རུག་ཉེས་ཆད།
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handbasin noun ལག་གཞོང༌།

handbell noun ལག་དྲིལ།

handbill noun ལག་བཀྲམ་ཚོང་བསྒྲགས།

handbook noun ལག་དེབ། ལམ་སྟོན་ལག་དེབ།

handbrake noun ལག་ཐོག་བཀག་ཆས།

handcraft

(also 

handicra

ft)

noun
༡ ལག་བཟོ། ལག་ཤེས། ༢ ལག་བཟོའི་ཅ་ཆས།

handcrafted adj. ལག་བཟོའི། ལག་ཤེས་ཀྱི།

hand cream noun ལག་སྨན།

handcuffs noun ལག་ལྕགས།

handcuffs verb
(handcuffs, 

handcuffing, 

handcuffed) 

ལྕགས་རྐྱབ་ནི། ལག་ལྕགས་རྐྱབ་ནི།

handcycle noun ལག་འཁོར།

handful noun

༡ སྤར་གང༌། ལགཔ་གང༌། ༢ ཨ་ཙི་ཅིག། 
དུམ་གྲ་ཅིག། ཉུང་སུ། ༣ བདག་འཛིན་འཐབ་ལཱ་ཁག།

hand grenade noun ལག་བམ། ལག་རྫས་བམ།

handgrip noun

༡ ལག་བཤེད། ལགཔ་བཤེད་ས། གཡུ་པ། 
༢ ལག་བཤེད་ཕད་ཅུང་།

handgun noun ལག་མདའ།

hand-held noun 

ལག་གློག།

hand-held adj. ལག་པར་ཤོང་པའི།

handhold noun ལག་གཟུང༌། ལགཔ་གཟུང་ས། ལག་བཤེད།

handicap noun 

༡ དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན། ཞརཝ་ཞིཝ། 
དབང་པོ་ལཱི་སྐྱོན་ཞུགས་མི། དབང་པོ་ལཱི་ཐོ་ཕོག་མི། ༢ 
སྟབས་མ་བདེཝ། བྱ་སྟབས་མ་བདེཝ། ༣ 
དོ་མཉམ་འགྲན་བསྡུར།
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handicap verb
(handicaps, 

handicapping, 

handicapped) 

བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། དཀའ་ངལ་བྱིན་ནི།

handicapped adj.

དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི། ཞརཝ་ཞིཝ་གི།

handicraft

(also 

handcraf

t)

noun
༡ ལག་བཟོ། ལག་ཤེས། ༢ ལག་བཟོའི་ཅ་ཆས།

handily adv.

༡ སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། བྱ་སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། 
༢ འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ།

handiwork noun ༡ ལག་རྩལ་གྱི་ལཱ། ༢ ལཱ་ངན།

handkerchief noun

(pl. 

handk

erchief

s or 

handk

erchie

ves)

ལྷབས་ཕྱིས། ཤངས་ཕྱིས།

handle noun 

ལག་གཟུང༌། ལག་བཤེད། གཡུ་པ། 

handle verb

(handles, 

handling, 

handled)

༡ སྐྱོང་ནི། བདག་འཛིན་འཐབ་ནི། རྒྱུན་སྐྱོང་འཐབ་ནི། 
ལག་ལུན་འཐབ་ནི། ༢ ལགཔ་འདོགས་ནི། 
ལགཔ་རུག་ནི། ༣ འབྲེལ་བ་འཐབ་ནི།

handlebar noun གཟུང་ལྕགས།

handler noun

༡ བཏུལ་མི། སེམས་ཅན་བཏུལ་མི། ༢ ལག་ལུན་པ། 
༣ འགོ་འདྲེན་པ། འགོ་འདྲེན་འཐབ་མི། བསླབ་སྟོན་པ།

handling noun

བདག་འཛིན། བདག་འཛིན་འབད་ཐངས། ལག་ལུན། 
ལག་ལུན་འཐབ་ཐངས། རྒྱུན་སྐྱོང་། རྒྱུན་སྐྱོང་འཐབ་ཐངས།

handloom noun ༡ ལག་ཐགས། ༢ ཐགས་འཐག་ས།

hand luggage

(also 

hand 

baggage)

noun

ལག་ཁུར།
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handmade adj. ལག་བཟོ། ལགཔ་གིས་བཟོ་བཟོཝ།

handmaiden noun ༡ གཡོགམོ། གཡོག་མོ། ༢ ཕན་ཆ།

handout noun

༡ བྱིན་ཟས། བྱིན་ཆས།  ༢ རཱུགས་རམ་མ་དངུལ།  
༣ ལག་སྤྲོད་ཡིག་ཆ།

handover noun རྩིས་སྤྲོད།

handpicked adj.

འཐུ་འཐུཝ། བཙག་འཐུ་འབད་འབདཝ། 
གདམ་ཁ་རྐྱབ་རྐྱབ། གདམ་འཐུ་འབད་འབདཝ།

handprint noun ལག་པའི་པར། ལག་པའི་ཤུལ།

handrail noun ལག་གདང༌།

handsaw noun ལག་སོག། སོག་ལུ།

handset noun ལག་འཛིན།

handshake noun ལག་མཐུད། ཕྱག་མཐུད།

hands-off adj. གྲལ་གཏོགས་མེད་པའི། གྲལ་གཏོགས་མེདཔ།

handsome adj.

(handsome

r, 

handsomes

t)

༡ ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ། ཡིད་འཕྲོག། འཇའ་ཆི་ཆི། 
འཇའ་རིསམོ། ཕོ་བཟང༌། མོ་བཟང༌། ༢ སྦོམ། 
ལུ་ཤ། འབོར་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ༣ སེམས་ལུགས་ཤོམ། 
སེམས་བཟང་།

handsomely adv.

༡ ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ་སྦེ། འཇའ་ཆི་ཆི་སྦེ། ༢ 
སྦོམ་སྦེ། ལུ་ཤ་སྦེ། འབོར་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

handsomenes

s
noun ལུགས་ཧིང་།

handstand noun

མཇུག་གནམ་ལྷོང་། ལག་སྡོད། 
ལགཔ་ས་ཁར་བཙུགས་རྐངམ་གནམ་ཁར་ལྷོང་སྟེ་སྡོད་ཚུལ།

hand-to-hand adj. ལག་འཐབ་ཀྱི། འཐབ་འཛིང་གི།

hand-to-

mouth
adj.

ལངམ་ཅིག། ཟ་ནི་ལངམ་ཅིག། 
ལགཔ་གིས་ཁ་གསོ་ཚུགསཔ་ཙམ་གྱི།

handwriting noun ༡ ལག་བྲིས། ཕྱག་བྲིས། ༢ ཡིག་བཟོ།

handwritten adj. ལག་བྲིསམ། ལགཔ་གིས་བྲིས་བྲིསཝ།
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handy adj.

(handier, 

handiest)
༡ བདེ་ཏོག་ཏོ། འཇམ་ཏོག་ཏོ། ༢ ཐག་ཉེ་སར། 
སྦོ་ལཱུགས་ཁར། ལགཔ་གིས་ཟུན་སར། 
ལགཔ་གིས་བདའ་ཟུན་སར། ༣ ལག་རྩལ་ཅན།

hang verb 

(hangs, 

hanging, 

hanged, hung)

༡ དཔྱང་ནི། གཟར་ནི། ༢ སྐེ་ཐག་དཔྱང་ནི། ༣ 
འཁྱིལ་ནི།

hangar noun གནམ་གྲུ་བཞག་ས༌། གནམ་གྲུའི་ཁྱིམ།

hang about
PHR

.V
འཁྱམས་སྡོད་ནི།

hang back
PHR

.V
ཐེ་ཚོམ་ཆགས་ནི། གཡང་ཟ་ནི།

hanger

(also 

coat 

hanger, 

clothes 

hanger)

noun

གཟར་ཆས། གཟར་ཤིང༌།

hanging noun ༡ སྐེ་ཐག་དཔྱངས་གསད་ནི། ༢ དཔྱང་ཆས།

hang-glider noun ༡ ཤོག་བྱའི་ཁྲམ། ༢ ཤོག་བྱ་གཏང་མི།

hang-gliding noun ཤོག་བྱ།

hangman noun
(pl. -

men)
སྐེ་ཐག་དཔྱང་མི།

hang-out noun འཁྱམ་ས། བཤལ་ས། དགའ་ས།

hangover noun ༡ ཆང་ནད། ༢ སྔ་མའི་དྲན་ཚོར།

hank noun སྒྲིལ་སྒོང༌།

hanker verb 
(hankers, 

hankering, 

hangkered)

འདོད་པ་བསྐྱེད་ནི། རུ་བ་བསྐྱེད་ནི།

hankering noun འདོད་པ། ཞེན་ཆགས།

hanky
(also 

hankie)
noun

(pl. -

ies)
ལྷབས་ཕྱིས། ཤངས་ཕྱིས།

hanky-panky noun ༡ ལྐོག་སྤྱོད། ༢ གཡོ་སྒྱུ། ལྐོག་བྱུས། གཡོ་ཐབས།

haphazard adj. ཐབ་ཐོབ། ག་ཐོབ་གུ་ཐོབ།
haphazardly adv. ཐབ་ཐོབ་སྦེ། ག་ཐོབ་གུ་ཐོབ་སྦེ།
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hapless adj.

བསོད་བདེ་མེདཔ། བསོད་ནམས་མེདཔ། སྟབས་ཉེས་དྲགས།

happen verb 
(happens, 

happening, 

happened)

འབྱུང་ནི། འབད་ནི། འོང་ནི། འཁོར་ནི།

happening noun

བྱུང་བྱུངམ། ཐོན་ཐོནམ། འབད་འབདཝ། འཁོར་འཁོརཝ།

happenstance noun སྟབས་ལུགས་སྟེས་དབང་།

happily adv.

༡ དགའ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་སྦེ། ༢ 
བསོད་ནམས་ཀྱིས་སྦེ། བསོད་བདེ་གིས་སྦེ། 
ཁ་རྗེ་གིས་སྦེ། ༣ འོས་འབབ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

happiness noun

དགའ་སྐྱིད། བདེ་སྐྱིད། དགའ་བ། བདེ་བ། ཡིད་སྤྲོ། 
སེམས་སྤྲོ། སྐྱིད་པ།

happy adj.

(happier, 

happiest)
༡ དགའ་བའི། དགའ་ཏོག་ཏོ། སྤྲོ་བའི། སྤྲོ་ཏོག་ཏོ། 
༢ སྟབས་ལུགས་ཀྱི། ཁ་རྗེ་གི། ༣ འོས་འབབ་ལྡན་པའི།

happy-go-

lucky
adj. སྡུག་བསྔལ་མེདཔ། ག་དགའཝ། ཚ་གྱང་མེདཔ།

harangue noun སྐྱོན་བཤད། སྐྱོན་བརྗོད་གསུང་བཤད། 

harangue verb 
(harangues, 

haranguing, 

harangued) 

སྐད་ཤུགས་སྦེ་སླབ་ནི། སྐྱོན་བརྗོད་ཤུགས་སྦེ་སླབ་ནི།

harass verb 

(harasses, 

harassing, 

harassed)

༡ སྡུག་སྦྱོང་འབད་ནི། སྡུག་སྦྱོང་གཏང་ནི། 
བརྙས་བཅོས་འབད་ནི། དཀའ་ངལ་བྱིན་ནི། ༢ 
བང་བཙོང་ནི། རྡབ་གསིག་རྐྱབ་ནི། དབང་གནོན་འབད་ནི།

harassment noun སྡུག་སྦྱོང༌། བང་བཙོང་། རྡབ་གསིག། བརྙས་བཅོས།

harbinger noun
བརྡ། རྟགས། རྟགས་མཚན། སྔོན་རྟགས། སྔོན་བརྡ།

harbour noun
གྲུ་ཆགས་ས། གྲུ་བཞག་ས། གྲུ་འབབ།
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harbour verb

(harbours, 

harbouring, 

harboured) 

༡ གཡིབས་བཞག་ནི། ༢ སེམས་ཁར་བཞག་ནི། 
གསང་བཞག་ནི། ༣ ཆགས་ནི། སྐྱེ་ནི། བཏགས་ནི། 
གནས་ནི།

hard adj.

(harder, 

hardest)
༡ སྲ་ཀྲག། ས་ཀྲག་ཀྲ། གྱོང་པོ། ༢ ལཱ་ཁག། 
ཁག་དྲགས། དཀའ་དྲགས།  ༣ བརྩོན་ཤུགས་ཅན། 
བརྩོན་འགྲུས་ཅན། སྤྲོ་བ་ཅན། ༤ ཤུགས། ༥ 
བདེན་པ། བདེན་པའི། ངོ་མའི། ༦ བསིལ་དྲགས། 
བསིལ་ཀྲག་ཀྲ།

hardback

(also 

hard-

cover)

noun
ཕྱི་ཤོག་སྲ་ཀྲག། སྲ་ཤབ།

hard-bitten adj. སྣང་བ་མེདཔ། སྣང་དག་མེདཔ། ཁོགཔ་སྲ་ཀྲག།

hardboard noun ཕྱེ་ལུབ།

hard by adv. སྦོ་ལཱུགས་ཁར། ཉེ་འདབས་ལཱི། རྩ་བར།

hardcoal noun རྡོ་སོལ།

hard cash

(also 

cold 

cash)

noun
དངུལ་རྐྱང༌།

hard-

charging
adj. བརྩོན་ཤུགས་ཅན། སྤྲོ་བ་ཅན། རིག་རྩལ་ཅན།

hard copy noun འདྲ་ཤོག།

hard core noun

༡ ཚོགས་ཆུང་། སྡེ་ཚན། ༢ གཞི་འགྱམ་རྡོ་ཆུང་། 

hard core adj. 

༡ འགྱུར་བ་མེད་པའི། འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི། 
འགྱུར་ལྡོག་མེད་པའི། ༢ འདོད་སྤྱོད་འགྲེལ་བཤད།

hardcover
(also 

hardback) 
noun ཕྱི་ཤོག་སྲ་ཀྲག། ཕྱི་ཤབ་སྲ་ཀྲག།

hard 

currency
noun སོར་བཏུབ་པའི་དངུལ། བརྗེ་སོར་འཇམ་པའི་དངུལ།

hard disk

(also 

hard 

drive)

noun

སྲ་མཛོད། གློག་རིག་ནང་བཙུགས་ཏེ་ཡོད་མི་དང་། 
ཡང་ན་ གློག་རིག་དང་འབྲེལ་མཐུད་འབད་དེ་ 
གནས་སྡུད་ཚུ་བསགས་བཞག་སའི་ཕྱི་གཟུགས་ཀྱི་མཛོད།

hard drinks noun ཆང་ངར་དྲགས། ཆང་གར་དྲགས།
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hard drive

(also 

hard 

disk)

སྲ་མཛོད། གློག་རིག་ནང་བཙུགས་ཏེ་ཡོད་མི་དང་། 
ཡང་ན་ གློག་རིག་དང་འབྲེལ་མཐུད་འབད་དེ་ 
གནས་སྡུད་ཚུ་བསགས་བཞག་སའི་ཕྱི་གཟུགས་ཀྱི་མཛོད།

hard drug noun སྨྱོ་རྫས་ཤུགས་ཅན། སྨྱོ་སྨན།

hard-earned adj.

ལཱ་ཁག་སྦེ་ཐོབ་པའི། དཀའཝ་དཔྱད་དེ་ཐོབ་པའི། 
རྩ་འགེངས་ཏེ་ཐོབ་པའི།

harden verb 

(hardens, 

hardening, 

hardened)

༡ སྲ་ཀྲག་བཟོ་ནི། སྲ་ཀྲག་འགྱུར་ནི། ༢ 
གནག་ལཱུག་ལཱུ། ༣ ཚུབས་དྲགས་འགྱུར་ནི། 
ཚབས་ཆེན་འགྱུར་ནི།

hard-faced adj. ༡ སྲ་ཧིང་། ༢ སྙིང་རྗེ་མེདཔ། བྱམས་སེམས་མེདཔ།

hard hat noun ཞྭམོ་སྲ་ཀྲག། ལྕགས་ཞྭ།

hard headed adj.

མགུ་ན་པ་ཏྲ། མགུ་ན་དྲགས། འགྱུར་མ་བཏུབ་པའི། 
འགྱུར་བ་མེད་པའི།

hard-hearted adj. སྙིང་རྗེ་མེདཔ། སྙིང་རྗེ་མེད་པའི།
hard-hitting adj. ཐད་རི་བ་རི། ཐད་ཀར་སླབ་པའི།

hard labour noun བཙོན་ལཱ།

hard line noun དམ་དམ། འགྱུར་མེད།

hard line adj. འགྱུར་ལྡོག་མེད་པའི། འགྱུར་དཀའ་བའི།
hardly adv. རྩ་ལས། མ་པ་ལས། མ་གཞི་ལས། རྩ་དང་སྤུ་ལས།

hard of 

hearing
adj.

༡ རྣམ་ཅོ་ཚག་ཡོད་མི། རྣཝ་སྐྱོན་ཅན། ༢ མ་གོ་བའི། 
རྣམ་ཅོ་མ་གོ་བའི།

hard-on noun

རྩ་འཕར་འཕརཝ། མཇེ་ངར་ལངས་ལངསམ། 
མཇེ་ལཱུངས་ལཱུངསམ། མཇེ་སྲ་ཀྲག་ཐལ་ཐལཝ།

hard palate noun རྐན།

hard sell noun

༡ ཨུ་ཚུགས་སྐྱེད་ཚོང་། ༢ 
ཚོང་སྒྱུར་བརྩོན་ཤུགས་ཐབས་ལམ།

hardship noun དཀའ་སྡུག། དཀའ་ངལ། དཀའ་སྤྱད།
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hard 

shoulder
noun འགྲུལ་འཁོར་བཀག་ས།

hardtop noun ལྕགས་ཐོག་སྣུམ་འཁོར།

hardware noun ༡ སྲ་ཆས། ༢ ལྕགས་ཆས།

hard water noun ཆུ་རིགས་ངན་པ།

hard-wearing adj. ཚེ་ཡོདཔ། ཚེ་ཡོད་པའི། ཚེ་སྲ་ཀྲག།

hard-won adj. ལཱ་ཁག་སྦེ་འཐོབ་མི། དཀའཝ་སྤྱད་དེ་འཐོབ་མི།

hardwood noun སྲ་ཤིང༌། ངར་ཤིང་།

hard-working adj.

ལཱ་ཤུགས་སྦེ་འབད་མི། བརྩོན་ཤུགས་ཅན། 
བརྩོན་འགྲུས་ཅན། སྙིང་རཱིས་ཅན། ནུམ་མི། 
འབད་བརྩོན་ཅན།

hardy adj.
(hardier, 

hardiest)
བཟོད་བསྲན་ཅན། སྡུག་ཐེག་པའི།

hare noun རི་བོང༌། ཡོས།

harelip noun ཤོ་རལ། ཁ་ཤོ་རལ།

harlot noun གཞང་བཙོངམ། སྨད་འཚོངམ། འཆལ་ཏོམ།

harm noun གནོད་པ། གནོད་སྐྱོན། སྐྱོན། བར་ཆད།

harm verb 

(harms, 

harming, 

harmed) 

གནོད་ནི། གནོདཔ་བཀལ་ནི། སྐྱོན་རྐྱབ་ནི། སྐྱོན་ནི། 
བར་ཆད་རྐྱབ་ནི།

harmful adj. གནོད་ཅན། གནོད་པ་ཅན། གནོད་པའི།

harmless adj.

གནོད་མེད། གནོད་པ་མེད་པའི། སྐྱོན་མེད། 
སྐྱོན་མེད་པའི། བར་ཆད་མེད་པའི།

harmlessly adv.

གནོད་སྐྱོན་མེད་པར། སྐྱོན་མེད་པར། བར་རྐྱེན་མེད་པར། 
བར་ཆད་མེད་པར།

harmonica noun རྒྱ་གར་གླིངམ།

harmonious adj.

༡ ཧན་པའི། སྙན་པའི། ༢ མཐུན་པའི། 
མཐུན་སྒྲིག་གི། མཐུན་ཏོག་ཏོ། བསྒྲིགས་པའི།

harmoniousl

y
adv. ༡ ཧན་ཏོང་ཏོ་སྦེ། ༢ མཐུན་ཏོག་ཏོ་སྦེ།
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harmony noun ༡ སྒྲ་ཧན་ཏོང་ཏོ། ༢ མཐུན་ཏོག་ཏོ།

harmonize

(also 

harmoni

se)

verb 

(harmonizes, 

harmonizing, 

harmonized)

༡ ཧན་ཏོང་ཏོ་བཟོ་ནི། ༢ མཐུན་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། 
གཅིག་མཚུངས་བཟོ་ནི།

harmonium noun ཧར་མོ་ནི་ཡམ། སྙན་ཆ་ཅིག་གི་མིང༌།

harness noun 

༡ ཐིའུ། རྟའི་ཐིའུ། ༢ སྡམ་ཐག།

harness verb
(hanesses, 

harmessing, 

harnessed) 

༡ ཐེའུ་བཙུགས་ནི། ༢ གསག་ནི། བསྒྲོམ་ནི།

harp noun མཛུབ་དཀྲོག་སྙན་ཆ།

harpist noun མཛུབ་དཀྲོག་སྙན་ཆ་དཀྲོག་མི།

harry verb

(harries, 

harrying, 

harried)

༡ འཚེར་ཁག་ཁ་སྦེ་དྲི་ནི། ཙིག་མུ་ལཱུང་བཅུག་ནི། ༢ 
དབང་གནོན་འབད་ནི། ཨེབ་ཨེབ་སར་བཞག་ནི།

harrow noun ཤལཝ།

harsh adj.

(harsher, 

harshest)
༡ སྟབས་མ་བདེཝ། སྡུག་དྲགས། སྲ་ཀྲག། ངན་པ། 
རྩུབ་དྲགས། གདུག་རྩུབ་ཅན། ༢ ཚ་དྲགས། ཤུགས།

harshly adv.

སྲ་ཀྲག་སྦེ། རྩུབ་དྲགས་སྦེ། ཚ་དྲགས་སྦེ། 
གདུག་དྲགས་སྦེ།

harshness noun རྩུབ་ཧིང་། སྲ་ཀྲག། རྩུབ་དྲགས། ཚ་དྲགས།

hart noun ཤཝ་ཕོ།

harvest noun ༡ ལཱུ་ཐོག། ཐོག།

harvest verb
(harvests, 

harvesting, 

harvested) 

ཐོག་བསྡུ་ནི། ལཱུ་ཐོག་བསྡུ་ནི།

harvester noun ༡ བརྔ་འཕྲུལ། ༢ ཐོག་བསྡུ་མི།

hash noun ཤ་དང་བསྲེས་པའི་ཚོདམ།

hassle noun

བྱེལཝ། བྱེལ་བྱ། ལཱ་ཁག་དྲགས། མགུ་ན་དྲགས།
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hassle verb
(hassles, 

hassling, 

hassled)

དཀྲོག་ནི། སུན་ཁག་ཁ་བཟོ་ནི། འཚེར་ཁག་ཁ་བཟོ་ནི།

haste noun འཚབ་འཚབ། མགྱོགས་པ། མགྱོགས་པ་མགྱོགས་པ།

hasten verb 

(hastens, 

hastening, 

hastened)

མགྱོགས་པར་འབད་ནི། 
མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར་འབད་ནི། ཚ་ངེར་བཏོན་ནི།

hastily adv. ཚབ་ཚབ་སྦེ། མགྱོགས་པར། མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར།

hasty adj.
(hastier, 

hastiest)
འཚབ་འཚབ། མགྱོགས་དྲགས།

hat noun ཞྭམོ། དབུ་ཞྭ།

hatch noun ༡ གནམ་སྒོ། ༢ བར་ཁུང༌།

hatch verb

(hatches, 

hatching, 

hatched)

༡ བྱི་ཅུང་བཏོན་ནི། ༢ གྱོས་ཀོ་བརྩམ་ནི། 
འཆར་གཞི་བརྩམ་ནི།

hate noun ༡ མ་དགའཝ། ༢ མ་དགའ་མི། མ་ལུགསཔ།

hate verb

(hates, 

hating, hated)
མི་དགའ་ནི། མིག་གཞི་མི་རྐྱབ་ནི། རྩ་ལས་མི་དགའ་ནི།

hateful adj.

མི་དགའ་བའི། མ་དགའ་བའི། མ་ལུགས་པའི། 
མིག་གཞི་མ་རྐྱབ་པའི།

hater noun མིག་གཞི་མ་རྐྱབ་མི། མ་དགའ་མི།

hatred noun མ་དགའཝ། ཞེ་སྡང༌།

hatter noun ཞྭམོ་ཚོང་ཁང་། ཞྭམོ་བཙོང་མི།

hat-trick noun གསུམ་སྦྱེལ།

haughtily adv. ང་རྒྱལ་གྱི་སྒོ་ལས། རང་མཐོང་གི་སྒོ་ལས།

haughtiness noun ང་རྒྱལ། རང་མཐོང༌། ཁེངས་སེམས།

haughty adj.

(haughtier, 

 

haughtiest)

ང་རྒྱལ་ཅན། རང་མཐོང་ཅན།

haul noun 

༡ རྐུ་ནོར། ༢ སྐུགས་མཐོ་དྲགས། ༣ སྦུངས། 
སྦུངས་ཚོགས།
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haul verb

(hauls, 

hauling, 

hauled) 

༡ འཐེན་ནི། རྩ་འགེངས་ཏེ་འཐེན་ནི། 
ཤུགས་སྦེ་འཐེན་ནི། ཁེ་ཀོ་བཏོན་ཏེ་འཐེན་ནི། འདྲུད་ནི། 
ཤུགས་སྦེ་འདྲུད་ནི། ༢ ཁྱིད་འགྱོ་ནི། 
བང་བཙོངས་ཏེ་འཁྱིད་ནི། ༣ ཁྲིམས་སར་འཁྱིད་ནི། 
ཁྲིམས་མདུན་འཁྱིད་ནི།

haulage noun ༡ དོ་སྐྱེལ་ཚོང་ལཱ། ༢ སྐྱེལ་འདྲེན་གླ་ཆ། དོ་གླ།

haulier noun དོ་སྐྱེལ་ཚོང་སྡེ། དོ་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་མི།

haunt noun

འཁྱམ་ས། འཕྲལ་འཕྲལ་འགྱོ་ས།

haunt verb

(haunts, 

haunting, 

haunted) 

༡ འདྲེ་ཞུགས་ནི། འདྲེ་ཆགས་ནི། འདྲེ་འཛུལ་ནི། ༢ 
སེམས་ཁར་ཤར་ནི། སེམས་ཁར་དྲན་ནི། ༣ 
བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། དཀའ་ངལ་བྱིན་ནི།

haunted adj.

༡ འདྲེ་ཞུགས་ཞུགསཔ། འདྲེ་ཆགས་ཆགསཔ། 
འདྲེ་འཛུལ་འཛུལཝ། ༢ ཚ་རྒྱས་ལངས་ལངསམ།

haunting adj.

བརྗེད་མ་བཏུབ་པའི། ཡལ་མ་བཏུབ་པའི། 
སངས་མ་བཏུབ་པའི།

hauntingly adv.

བརྗེད་མ་བཏུབ་པར། ཡལ་མ་བཏུབ་པར། 
སངས་མ་བཏུབ་པར།

hauteur noun ཁམས་ཟེ། ཁམས་ཀྲེ། ཁམས་ཅན།

have verb 

(has, have, 

had)
༡ ལྡན་ནི། ༢ གཟུང་ནི། ༣ ཟ་ནི། ༤ འཐུང་ནི། 
༥ སྐྱེ་ནི། ༦ འཐོབ་ནི། ༧ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི། ༨ 
དགོ་ནི།

haven noun སྐྱིད་ས། སྐྱིད་གནས།

haversack noun རྒྱབ་ཕད།

havoc noun སྐྱོན་སྦོམ། གནོད་པ་སྦོམ།

hawk noun

༡ ཨ་མ་ལིའུ་ཙི། བྱ་ཧོ་ཅུང༌། ༢ དམག་ཐོག་སྲིད་སྐྱོང་པ།
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hawk verb 

(hawks, 

hawking, 

hawked) 

༡ སྒོ་ཚོང་རྐྱབ་ནི། བཤལ་ཚོང་རྐྱབ་ནི། ༢ 
གློ་ཚིལ་འཐོན་ནི། གློ་ཚིལ་བཏོན་ནི།

hawker noun སྐོར་ཚོང་པ། སྒོ་ཚོང་པ། བཤལ་ཚོང་པ།

hawk-eyed adj. མིག་ཏོ་གསལ་དྲགས།
hawk-nosed adj. ལྷ་པ་མཆོ་ཏོ་ཅནམ། ལྷ་པ་གུག་གུགཔ།

hay noun

༡ རྩྭ་ཆག། སུག་མ། རྩྭ་སྐམ། ༢ ཏི་རཱི་ཨ་ཙི་ཅིག། 
ཏི་རཱི་ཉུང་སུ།

hay fever noun གཡའ་ནད།

haystack noun རྩྭ་ཕུང༌། སུག་མ་ཕུང༌།

hazard noun གནོད་ཉེན། ཉེན་ཁ། རྐྱེན། སྐྱོན།

hazardous adj. ཉེན་ཁ་ཅན། གནོད་ཉེན་ཅན།

haze noun ༡ རྲྀངསམ། ༢ དུ་ཕུང༌། ༣ རབ་རིབ།

hazily adv. མགུ་འཐོམས་ཏེ། བརྟན་བརྟན་མེད་པར། ཐེ་ཚོམ་གྱིས།

haziness noun

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ཧིང་སང་སང་མེདཔ། 
གསལ་རི་རི་མེདཔ།

hazy adj.

(hazier, 

haziest)
༡ རབ་རིབ། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། 
ཧིང་སང་སང་མེདཔ། གསལ་རི་རི་མེདཔ། ༢ 
མགུ་འཐོམས་པའི། རྨོངས་པའི། མགུ་རྨོངས་པའི།

he pron. ཁོ།

he noun ཕོ། ཕོ་སྐྱེས། ༢ སེམས་ཅན་ཕོ།

head noun

༡ མགུ་ཏོ། དབུ། ༢ ཀླདཔ། ༣ གཙོ་འཛིན། 
འགོ་འཛིན། འགོ་ཁྲིདཔ། ༤ གཙོ་བོ། གཙོ་ཅན། ༤ 
རྐ། རྐ་མགོ། ༥ སློབ་གོངམ། དབུ་འཛིན། ༦ 
སྤྱི་ཏོག། རྩེ། ཐོག་ཁ། མགོ། ༧ གྱངས་ཁ།
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head verb

(heads, 

heading, 

headed) 

༡ འགྱོ་ནི། ༢ འགོ་ཁྲིད་འབད་ནི། དབུ་ཁྲིད་མཛད་ནི། 
འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནི། འགོ་འདྲེན་འབད་ནི། ༣ 
གྱལ་གོང་སྡོད་ནི། གྱལ་གོང་ཚུད་ནི།  ༤ 
མགུ་ཏོ་གིས་རྐྱབ་ནི། མགུ་ཏོ་གིས་བཟེད་ནི།

headache noun

༡ མགུ་ཏོ་ན་ནི། དབུ་སྙུང་། མགུ་ནད། དབུ་ནད། ༢ 
མགུ་ན་དྲགས། མགུ་ན་པ་ཏྲ།

headband noun ༡ མགུ་ཏོ་དཀྱི་རས། ༢ སྐྱ་སྡམ་ཆས།

headcount noun གྱངས་ཁ། ངོ་གྲངས། མགོ་གྲངས།

head dress noun ༡ མགུ་རས། ཐོད་རས། མགུ་ཏོའི་རྒྱན་ཆས།

header noun ༡ མགུ་ཏོ་གིས་རྐྱབ་ནི། ༢ མགུ་ཡིག།

headgear noun ཞྭམོ། ལྕགས་ཞྭམོ།

heading noun ༡ མགུ་ཡིག། ༢ མགུ་ཏོ་གིས་རྐྱབ་ནི།

headless adj. མགུ་མེད། མགུ་ཏོ་མེད་པའི།

headlight

(also 

head-

lamp)

noun
མགུ་མེ།

headline noun མགུ་ཡིག། གཙོ་དོན།

headlong adv.

༡ ཤུགས་སྦེ། མགྱོགས་པར། ཚབ་ཚབ་སྦེ། ༣ 
འཚབ་འཚུབ་སྦེ། བརྟག་ཞིབ་མེད་པར། 
མནོ་བསམ་མ་བཏང་པར།

headman noun
(pl. -

men)
རྒཔོ།

headmaster noun སློབ་དཔོན་གོངམ། སློབ་དཔོན་དབུ་འཛིན།

headmistress noun སློབ་དཔོན་གོངམ། སློབ་དཔོན་དབུ་འཛིན།

head office noun ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ།
head of 

chancery
noun དོན་གཅོད་ཡིག་ཚང་འགོ་འཛིན།

head of state noun རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དབུ་ཁྲིད།
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head-on adj.

ཁ་ཐུག། ཁ་ཐུག་གི། 

head-on adv. ཁ་ཐུག་སྦེ།

headphones

(also 

earphon

es)

noun
ཉན་ཆས།

headquarters noun ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ། གཙོ་ཁང༌།

headrest noun མགུ་སྟེགས།

headscarf noun

(pl. 

headsc

arves)

མགུ་རས།

headset noun ཉན་ཆས།

headstone noun དུར་བྱང༌།

headstrong adj.

ཉན་ཁུག་མེད་པའི། ཉན་ཁུག་མ་བཏབ་མི། 
ཉན་མ་བཏུབ་པའི། སླབ་སླབ་མ་ཉན་མི། མ་ཉན་གུ་རཱི།

heads-up noun

(pl. 

heads-

up or 

heads-

ups)

ཉེན་བརྡ།

head teacher noun སློབ་གོངམ། སློབ་དཔོན་གོངམ། སློབ་དཔོན་དབུ་འཛིན།

headway noun ཡར་སྐྱེད། མདུན་སྐྱོད།

heal verb 
(heals, 

healing, 

healed)

སངས་ནི། དྲག་ནི།

healer noun སྨན་བཅོས་འབད་མི། རིམ་གྲོ་འབད་མི།

health noun

འཕྲོད་བསྟེན། ཁམས། གཟུགས་ཁམས། ལཱིས་ཁམས། 
འཚོ་ཁམས། སེམས་ཁམས།

health care noun འཕྲོད་བསྟེན།

health centre noun འཕྲོད་བསྟེན་ལྟེ་བ།

health club
(also 

gym)
noun འཕྲོད་བསྟེན་ཚོགས་ཕྲན།

health food noun འཕྲོད་ཟས།
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health 

insurance 
noun གསོ་བའི་ཉེན་བཅོལ།

healthful adj. འཕྲོད་པའི། ཕན་པའི།
health 

service
noun གསོ་བའི་ཞབས་ཏོག། གསོ་བའི་ལཱ་གཡོག།

healthily adv. ལུགས་ཤོམ་སྦེ།

healthy adj.

(healthier, 

healthiest)
༡ སྒྲིང་སྒྲི། ༢ བདེ་ཏོག་ཏོ། བཟང་ཏོག་ཏོ། 
འཕྲོད་ཏོག་ཏོ། འཕྲོད་པའི། ཕན་པའི། ༣ 
ལུགས་ཤོམ། བཟང་པོ།

heap noun

༡ ཕུང༌། ཕུང་པོ། ༢ ལུ་ཤ།

heap verb 
(heaps, 

heaping, 

heaped) 

སྤུང་ནི། བྱུར་ནི། བྱུར་རཱི་བཀལ་ནི།

heaped adj. བྱུར་རཱི། སྤུངས་སྤུངསམ།

heaps noun ལུ་ཤ། འབོལ་དྲགས། འབོར་ཆེན།

hear verb 
(hears, 

hearing, 

heard)

གོ་ནི། ཐོས་ནི། གསན་ནི།

hearer noun གོ་མི། ཐོས་མི། ཉན་མི།

hearing noun ༡ གོ་ནི། གོ་ཐོས། ༢ སྙན་གསན།

hearing aid noun ཐོས་ཆས།

hearsay noun བརྒྱུད་གཏམ།

hearse noun རཱུ་འཁོར།

heart noun

༡ དོན་ཧིང༌། ཧིང༌། སྙིང༌། ༢ སྙིང་རྗེ། 
བྱམས་སེམས། བརྩེ་སེམས། ༣ སེམས། སྙིང་སྟོབས། 
༤ དབུས། དཀྱིལ། སྦུག། ལྟེ་བ། ༥ ཧིང་རྟགས།

heartache noun ཧིང་གི་ན་ཟུག། སྙིང་ནད།

heart attack noun དོན་ཧིང་གག་ནད།

heartbeat noun ༡ ཧིང་སྤར། ༢ གཙོ་བོ། ཁག་ཆེཝ། གལ་ཆེཝ།

heartbreak noun སྡུག་བསྔལ། མྱ་ངན། ཚ་རྒྱས། སེམས་ཤི།
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heartbreakin

g
adj.

སྡུག་བསྔལ་བའི། སྡུག་བསྔལ་ཕོག་པའི། མྱ་ངན་གྱི། 
མྱ་ངན་ཕོག་པའི།

heartbroken adj.

སྡུག་བསྔལ་བའི། སྡུག་བསྔལ་གྱི། 
སྡུག་བསྔལ་ཕོག་པའི། མྱ་ངན་གྱི། མྱ་ངན་ཕོག་པའི། 
སེམས་ཤི་བའི།

heartburn adj. བྱང་ཁོག་ཚ་བའི།

hearten verb 
(heartens, 

heartening, 

heartened)

སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། སེམས་ངར་སློང་ནི།

heartening adj.

སེམས་ཤུགས་ཆེ་བའི། སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་པའི། 
སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་བཅུག་པའི།

heart failure noun དོན་ཧིང་གག་ནད། སྙིང་ཆད་ཆདཔ། དོན་ཧིང་ཆད་ཆདཔ།

heartfelt adj.

ལྷག་བསམ་གྱི། སེམས་གཏིང་ལས་ར། 
ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གི། སེམས་གདིང་ལས་ར། 
ཧིང་ལས་ར།

hearth noun མེ་སྐྱོར།

hearth-deity noun ཐབ་ལྷ།

heartily noun

༡ སྤྲོ་བའི་སྒོ་ལས། ཧིང་ལས་ར། གདིང་ལས་ར། 
གཏིང་ལས་ར། ༢ གནམ་མེད་ས་མེད། ཤིན་ཏུ།

heartiness noun དགའ་ཉམས། དགའ་འཛུམ།

heartland noun

༡ ལྟེ་བ། དབུས། གཞུང༌། ༢ གཙོ་བོ། ངོ་མ། 
གཙོ་ཅན།

heartless adj.

སྙིང་རྗེ་མེདཔ། སྙིང་རྗེ་མེད་པའི། བྱམས་བརྩེ་མེདཔ། 
བྱམས་བརྩེ་མེད་པའི།

heartlessly adv. སྙིང་རྗེ་མེད་པར། སྙིང་རྗེ་མེདཔ་སྦེ།

heartlessness noun

སྙིང་རྗེ་མེདཔ། བྱམས་སེམས་མེདཔ། བྱམས་བརྩེ་མེདཔ། 
བརྩེ་བ་མེདཔ། བརྩེ་གདུང་མེདཔ།

heart-rending adj.

ཧིང་ན་སི་སི། དོན་ཧིང་ན་སི་སི། འཁྲུལ་སི་སི། སྐྱོ་སི་སི།
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heart-

searching
noun མཐིལ་ཕྱིན། ཞིབ་ཞིབ། དཔྱད་ཞིབ།

heartsick adj. སྐྱོ་སི་སི། འཁྲུལ་སི་སི། སྐྱོ་དྲགས། རྔམ་སི་སི།

heart-

stopping
adj.

༡ སྤྲོ་སེམས་ཀྱི། སྤྲོ་བའི། ༢ འཁྲུལ་སེམས་ཀྱི། 
འཁྲུལ་བའི།

heart-throb noun ཕོ་སྐད་གྲགས་ཅན། ཕོ་སྙན་གྲགས་ཅན།
heart-to-

heart
noun སྙིང་གཏམ། ཧིང་གཏམ། དགའ་གཏམ།

heart-

warming
adj.

དགའ་བའི། དགའ་ཉམས་ཀྱི། སྤྲོ་བའི། སྤྲོ་ཉམས་ཀྱི།

hearty adj.

(heartier, 

heartiest)
༡ སྙིང་ཐག་པ་ལས། ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གི། 
རྣམ་དག་གི། ཧིང་ལས། ཧིང་གི་གདིང་ལས། 
གདིང་ལས་ར། ༢ ལུ་ཤ། ལུ་ཤ་ར། མངམ།

heat noun ༡ ཚ་བ། དྲོད། ཚ་དྲོད། ཚ་ཏོམ། ༢ མེ།

heat verb
(heats, 

heating, 

heated) 

ཚ་ཏོམ་བཟོ་ནི། དྲོད་བཏགས་ནི།  ཚ་ནི།

heated adj. ཚ་ཕག་ཕ། ཚ་ཏོག་ཏོ། དྲོ་ཏོག་ཏོ།

heater noun དྲོད་ཆས།

heath noun ཐ་གོག། ཞིང་ཁོག།

heathen noun ཆོས་མེད། ལཱིགས་མེད། ཀླ་ཀློ།

heating noun ཚ་དྲོད།

heatproof noun དྲོད་ཐུབ།

heat-resistant adj. དྲོད་ཐུབ།

heatstroke noun དྲོད་བཟི།
heat 

treatment
noun གློག་དྲོད་བཅོས་ཐབས།

heatwave noun ཚ་རྲྀབས། དྲོད་རྲྀབས།

heave verb 

(heaves, 

heaving, 

heaved)

༡ འཐུ་ནི། འཐེན་ནི། འདྲུད་ནི། སྤར་ནི། བཀོ་ནི། 
༢ གླེམ་རྐྱབ་ནི། ༣ ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་ནི།
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heaven noun

༡ ཞིང་ཁམས། ལྷ་ཡུལ། མཐོ་རིས། ༢ 
དགའ་ཉམས། སྤྲོ་ཉམས། སྐྱིད་ཉམས། ༣ གནམ་ཁ།

heavenly adj.

༡ ཞིང་ཁམས་ཀྱི། ཞིང་ཁམས་འདྲ་བའི། ལྷ་ཡུལ་གྱི། 
༢ ལྷ། ༣ གནམ་ཁའི། ༤ དགའ་བའི། 
དགའ་ཏོག་ཏོ། དགའ་སྤྲོ་ཆེ་བའི།

heavenly 

body
noun གཟའ་སྐར།

heaven-sent adj. 

ལྷ་གིས་གནང་གནངམ། དཀོན་མཆོག་གིས་གནང་གནངམ།

heavenward

(also 

heavenw

ards)

adj.
ཡར་བལྟ།

heaving adj.

༡ ལྟེམ་ལྟེ། གང་བའི། གང་གངམ། ༢ 
ཡར་འཕར་མར་འཕར།

heavily adv.

༡ ལྟེམ་ལྟེ་སྦེ། གངམ་སྦེ། ༢ ལྕི་དྲགས་སྦེ། ༣ 
ཤུགས་སྦེ།

heaviness noun ཡང་ལྕི། ཡང་ལྗིད། ལྕི་ཧིང་། ལྗིད་ཚད། ལྕི་ཚད།

heavy adj.

(heavier, 

heaviest)
༡ ལྗིད་ཅན། ལྕི་ཅན། ལྗིད་ཡོད་མི། ༢ ཤུགས་ཅན། 
༣ ལུ་ཤ། སྦོམ། ༤ ལྟེམ་ལྟེ། ༥ གར་དྲགས། 
མང་དྲགས། ༦ སྟུག་དྲགས།  སྟུག་པག་པ།

heavy-duty adj. 

ཚེ་ཅན། ཚེ་སྲ་ཀྲག། ལཱ་སྦོམ་འབད་ཚུགས་པའི། 
ལཱ་ཤུགས་འབད་བཏུབ་པའི།

heavy 

industry
noun

བཟོ་གྲྭ་སྦོམ། བཟོ་གྲྭ་ཆེ་བ། འཕྲུལ་ཁང་སྦོམ། 
འཕྲུལ་ཁང་ཆེ་བ།

heavy 

vehicle
noun སྣུམ་འཁོར་ཆེ་བ། སྣུམ་འཁོར་སྦོམ།

heavyweight noun

༡ ལྗིད་ཅན། ༢ མཛོག་ཁྱདཔ་ལྗིད་ཅན། ༣ གཙོ་ཅན། 
མི་གལ་ཅན། ཅ་ལ་གལ་ཅན།

Hebrew noun ཧི་བུརཱི། པེ་ལིསི་ཊིན་དང་ཨིཛི་རུལ་གྱི་མི་དང་སྐད་ཡིག།
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hectare noun ཧེག་ཊར།

hectic adj. གར་དྲགས། བྱེལཝ་ཚ་དྲགས། ཟིང་དྲགས།

hectogram noun ཧེག་ཀྲོ་གརཱམ།

hedge noun

༡ ཤིང་ཚལ་རཝ། ཤིང་དང་ཚལ་མའི་ར་བ། ༢ 
སྲུང་གཏད།

hedge verb

(hedges, 

hedging, 

hedged)

༡ བསྐོར་ཏེ་སླབ་ནི། ༢ ཤིང་ཚལ་བཙུགས་ནི། ༣ 
བསྐོར་ནི། བསྒོར་ནི།

hedge fund noun སྒྲིག་ཡངས་མ་དངུལ།

hedonism noun

རྒྱང་འཕེན་པའི་གྲུབ་མཐའ། འཕྲལ་གྱི་བདེ་བའི་གྲུབ་མཐའ།

hedonist noun རྒྱང་འཕེན་པ།

heed noun དྲནམ་བཏོན། ཉན་ཁུག།

heed verb  
(heeds, 

heeding, 

headed)

ཉན་ཁུག་བཏབ་ནི།

heedful adj. ཉན་ཁུག་ཅན། ཉན་ཁུག་བཏབ་པའི།
heedless adj. ཉན་ཁུག་མ་བཏབ་མི། ཡ་མེད། སྣང་མེད།
heedlessly adv. ཉན་ཁུག་མ་བཏབ་པར། ཡ་མེད་སྦེ། སྣང་མེད་སྦེ།

heel noun ༡ རྟིངམ། ༢ ལྷམ་རྟིངམ་རིངམོ།

hefty adj.
(heftier, 

heftiest)
༡ སྦོམ། ༢ སྟོབས་ཆེན། ཤུགས་ཅན།

hegemony noun
(pl. -

ies)
གཞན་དབང་འགོ་ཁྲིད། དབང་སྒྱུར།

heifer noun བ་ཐམ།

height noun

༡ མཐོ་ཚད། རིང་ཚད། ༢ མཐོ་ས། རྩེ་མོ། ༣ ཚད།

heighten verb
(heightens, 

heightening, 

heightened)

མཐོཝ་བཟོ་ནི། ཡར་སེང་ནི། འཕེལ་ནི། རྒྱས་ནི།

heinous adj.

མ་རཱིངས་པའི། ངན་པའི། ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི། 
ཚུལ་མིན་གྱི། ནག་ཅན་གྱི།

heinously adv. མ་རཱིངས་པའི་སྒོ་ལས། ངན་པའི་སྒོ་ལས། ཚུལ་མིན་སྦེ།
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heinousness noun

སྤྱོད་ངན། སྤྱོད་པ་ངན་པ། བྱ་སྤྱོན་ངན་པ། ཚུལ་ངན་པ།

heir noun ཤུལ་འཛིན་པ། བརྒྱུད་འཛིན་པ།

heiress noun ཤུལ་འཛིནམ། བརྒྱུད་འཛིན་མ།

heirloom noun ཕ་ནོར། བརྒྱུད་ནོར།

helicopter noun ཐད་འཕུར་གནམ་གྲུ།

helipad
(also 

helicopter 

pad)

noun
ཐད་འཕུར་གནམ་ཐང༌།

heliport noun ཐད་འཕུར་གནམ་ཐང་།

helix noun
(pl. 

helices)
གཅུས་ལྕགས།

hell noun

༡ དམྱལ་བ། དམྱལ་ཁམས། ངན་སོང༌། སྡུག་བསྔལ། 
༢ ཡ་བླ་མ། བླ་མ་མཁྱེན་ནོ།

hell-bent adj. ཐད་རི་བ་རི། སེམས་ཐག་ཆོདཔ། ཐག་བཅད་བཅདཔ།

hellfire noun དམྱལ་བའི་མེ། ཚ་དམྱལ།

hellhole noun ས་ཆ་སྐྱོ་དྲགས། ས་ཆ་ཉེས་དྲགས། ས་གོ་ཉེས་དྲགས།

hellion noun ཨ་ལཱི་བཀྲ་ཉེས། མི་སྤྱ། ཟ་འདྲེ།

hellish adj. མ་དགའ་བའི། སྐྱོ་སི་སི། སྐྱོ་དྲགས།

hello

(also 

hullo, 

hallo)

noun
(pl. -

os)

༡ སྐུ་གཟུགས་བཟང་པོ། ༢ དབའེ། དབའེ་ཁོ་རུ། 
ཡ་བླ་མ། གཡའ།

hellraiser noun

མི་ངན། བཀྲ་མ་ཤིསཔ། བཀྲ་ཉེས། འབྱང་ཉེས། 
སྐྱོ་སྐྱོཝ།

helm noun གྲུའི་འགྱིར་འཁོར།

helmet noun ལྕགས་རྨོག། ལྕགས་ཞྭ། ལྕགས་ཞྭམོ།

helmsman noun
(pl. -

men)
གྲུའི་འགྱིར་འཁོརཔ།

help noun

༡ རཱུགས་རམ། གྲོགས་རམ། ཆ་རཱུགས། ཕན་གྲོགས། 
༢ ཕན། ཕན་པ། ཕན་ཐོགས། ༣ རཱིབ། ༤ 
ཕྱག་བདར་རྐྱབ་མི།
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help verb

(helps, 

helping, 

helped) 

༡ ཆ་རཱུགས་འབད་ནི། རཱུགས་རམ་འབད་ནི། ༢ 
ཕན་ནི། ཕན་ཐོགས་ནི། ཕན་བཏགས་ནི།

help desk noun གྲོགས་རམ་ལུན་ས། གྲོགས་རམ་ཕུལ་ས།

helper noun ཆ་རཱུགས་འབད་མི། ལས་རཱུགསཔ། ཕྱག་ཞུ་མི།

helpful adj. ཕན་ཐོགས་ཅན། ཕན་པའི། ཕན་ཐོགས་པའི།

helpfully adv.

ཕནམ་སྦེ། ཕན་ཐོགསཔ་སྦེ། ཕན་པའི་སྒོ་ལས། 
ཕན་ཐོགས་པའི་སྒོ་ལས།

helpfullness noun ཕན་ཐོགས་ཅན། ཕན་ཧིང་།

helping noun ལྟོ་ཕོགས་ཅིག།

helpless adj.

ཐབས་ཆག་པའི། ཐབས་ཆག་ཆགཔ། ཐབས་ཟད་པའི།  
འབད་མ་ཚུགས་པའི། ཐབས་མེད་པའི།

helplessly adv. འབད་མ་ཚུགས་པར། ཐབས་མེད་པར། ཐབས་ཆག་སྟེ།

helplessness noun ཐབས་མེདཔ། ཐབས་ཆག་ཆགཔ།

helpline noun གྲོགས་རམ་རྒྱུན་ལམ།

helpmate 

(also 

help-

meet)

noun

ཆ་རཱུགས། ལྟོ་ཚང༌། ཕན་རཱུགས། ཕན་གྲོགས། 
གནས་ཚང་།

helve noun གཡུ་པ།

hem noun
མཐའ་དྲིལ། སོ་དྲིལ། འཇའ།

hem verb
(hems, 

hemming, 

hemmed)

དྲིལ་རྐྱབ་ནི། སོ་དྲིལ་རྐྱབ་ནི། མཐའ་དྲིལ་རྐྱབ་ནི།

he-man noun

(pl. 

he-

men)

གྱད་རྩ། མི་སྟོབས་ཅན།

hematological noun ཁྲག་ཁམས་རིག་པའི། ཁྲག་ཁམས་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

hematologist noun ཁྲག་ཁམས་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།

hematology noun ཁྲག་ཁམས་རིག་པ།

hematoma noun ཁྲག་འཁྱེག་ས་གོ།

hemisphere noun འཛམ་གླིང་ཕྱེད་ཀ།
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hemispherica

l
adj. སྒོར་ཕྱེད་ཀྱི། ཟླ་གམ་དབྱིབས་ཅན།

hemline noun གོ་ལའི་རྒྱ། གོ་ལའི་རྒྱ་ཚད།

hemlock noun བ་ཤིང་།

hemorrhage noun ཁྲག་འབབ།

hemp noun ཀེ་ཧང་།

hen noun ༡ བྱམོ། ༢ བྱ་མོ། བྱི་ཅུང་མོ།

hence adv.

༡ དེ་ལཱི་བརྟེན་ཏེ། དེ་གིས་སྦེ། དེ་འབདཝ་ལས། ༢ 
ན་ལས་ཕར། ད་རིས་ལས་བཟུང༌། ད་ལས་ཕར།

henceforth

(also 

hence-

forward)

adv.
ན་ལས་ཕར། ད་རིས་ལས་བཟུང༌། ད་ལས་ཕར།

henchman noun
(pl. -

men)
བློ་གཏད་རྒྱབ་སྐྱོར་པ། བློ་ཐུབ་རྒྱབ་སྐྱོར་པ།

henpecked adj.

ཨམ་སྲུ་ལས་དབང་ཚད་མེདཔ། ཨམ་སྲུ་ལས་བང་མེདཔ། 
ཨམ་སྲུ་ལཱི་བང་ཤོར་བའི།

hepatic adj. མཆིན་པའི། མཆིན་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

hepatitis noun མཆིན་པའི་ནད།

heptad noun བདུན་ཚར།

heptagon noun ཟུར་བདུནམ།

her pron. མོ། མོ་ལཱི།

her adj. མོ་གི།

herald noun

༡ བརྡ། རྟགས། རྟགས་མཚན། ༢ ཕོ་ཉ། བང་ཆེན།

herald verb

(heralds, 

heralding, 

heralded)

བརྡ་སྟོན་ནི། བརྡ་འབད་ནི། རྟགས་སྟོན་ནི། 
རྟགས་མཚན་སྟོན་ནི།

heraldry noun གོ་ཆའི་རིག་པ།

herb noun སྔོ་ཤིང༌།

herbaceous adj. སྡོང་པོ་འཇམ་པའི་སྔོ་ཤིང་།
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herbage noun ཆག། རྩྭ་ཆག།

herbal noun
སྔོ་སྨན་ཀི་ཏབ། སྔོ་སྨན་དཔེ་དེབ།

herbal adj. སྔོ་ཤིང་གི།

herbalism noun སྔོ་སྨན་བཅོ་ཐབས།

herbarium noun སྔོ་སྐམ་བསྡུ་སྒྱོམ། སྔོ་སྐམ་བཞག་ས།

herbalist noun སྔོ་སྨན་ལག་ལུན་པ།

herbal tea noun སྔོ་སྐམ་འཐུང་རྒྱུ།

herbicide noun སྔོ་ཤིང་ཤི་སྨན།

herbivore noun རྩྭ་ཟ་མིའི་སེམས་ཅན།

herbivorous adj. རྩྭ་ཟ་བའི། རྩྭ་ལཱི་བརྟེན་མི།

herd noun
༡ ཁྱུ། སྡེ། རཱི་ཁག། རཱི་ཚན། ༢ སྡེ། སྡེ་ཚན། 
ཚོགས་པ།

herd verb

(herds, 

herding, 

hered)

༡ གཅིག་ཁར་འགྱོ་ནི། གཅིག་ཁར་འགྱོ་བཅུག་ནི། 
གཅིག་ཁར་འཁྱིད་ནི། ༢ ཁྱུ་སྦེ་འཁྱིད་ནི། 
ཁྱུ་སྦེ་བདའ་ནི། བསྒོར་ནི།

herder noun

འཚོ་མི། ནོར་རྫིཔ། ནོར་འཚོ་མི། ལཱིག་རྫིཔ། 
ལཱིག་འཚོ་མི།

herds-man noun
(pl. -

men)

འཚོ་མི། ནོར་རྫིཔ། ནོར་འཚོ་མི། ལཱིག་རྫིཔ། 
ལཱིག་འཚོ་མི།

here adv. ༡ ན་ལཱི། འདི་ཁར། ན། ཨ་ན། ༢ ད་ལྟོ།
hereabouts

(also 

herabout)
adv.

(also 

herabout)
ན་ཕར་ཚུར། ཨ་ན་ཕར་ཚུར། ན་ལས་ཕར།

hereafter noun ཚེ་ཕྱི་མ།

hereafter adv. འདི་མན་ཆད། ད་ལས་ཕར། ན་ལས་ཕར། ཚེ་ཕྱི་མར།
hereby adv. ད་ལན། ད་ལམ། ན་ལས། ད་ལས།

hereditary adj.

༡ བརྒྱུད་འཛིན། བརྒྱུད་འཛིན་གྱི། ཤུལ་འཛིན་གྱི། ༢ 
བརྒྱུད་པའི། བརྒྱུད་བརྒྱུདཔ།

herediatary 

monarchy
noun རྒྱལ་བརྒྱུད་རིང་ལཱིགས།
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herediatary 

succession
noun གདུང་འཛིན།

heredity noun བརྒྱུད་པ། བརྒྱུད་བརྒྱུདཔ།

herein adv. ན་ལཱི། འདི་ཁར། འདི་ནང་། ཨ་ན་ལཱི།
hereinafter adv. ད་ལས་ཕར། འདི་མན་ཆད། ད་ལས་ཕར། ན་ལས་ཕར།

heresy noun
(pl. -

ies)
ལྟ་བ་ཐ་དད། ལྟ་བ་ལཱུག་པ། ཆོས་ལཱུག། ལཱུག་ཆོས།

heretic noun ལྟ་བ་ལཱུག་མི། མུ་སྟེགས་པ།

heretical adj. ལྟ་བ་ཐ་དད་པའི། ལྟ་བ་ལཱུག་པའི།
hereupon adv. འདི་གི་ཤུལ་ལས། འདིའི་ཤུལ་ལས། འདི་གི་ཤུལ་མར།

herewith adv.

འདི་དང་གཅིག་ཁར། འདི་དང་མཉམ་གཅིག། ལྷན་ཅིག། 
མཉམ་གཅིག་སྦེ། མཉམ་སྦྲགས་སྦེ།

heritable adj. བརྒྱུད་པའི། ཤུལ་བཞག་གི། ཕ་ཤུལ་གྱི།

heritage noun སྔར་སྲོལ། སྲོལ་ཁྱུན། སྲོལ་རྒྱུན།
heritage 

centre
noun སྲོལ་རྒྱུན་ལྟེ་བ།

hermaphrodite noun

མཚན་རྟགས་གཉིས་ལྡན། 
ཕོ་མོའི་མཚན་རྟགས་གཉིས་ར་ཡོད་པའི་མི་དང་སེམས་ཅན། 
མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ།

hermeneutic adj. ཡིག་བྲིས་དབྱེ་དཔྱད་ཀྱི།

hermeneutics noun ཡིག་བྲིས་དབྱེ་དཔྱད་ལྷབ་སྦྱང་།

hermetic adj.

༡ ཁ་དམ་དྲགས། དམ་ཁེག་ཁེ། རླུང་མ་མ་ཐལ་བའི། 
༢ དམ་དམ། དམ་དྲགས། ལཱ་ཁག།

hermetically adv.

ཁ་དམ་དྲགས་སྦེ། དམ་ཁེག་ཁེ་སྦེ། དམ་དམ་སྦེ། 
རླུང་མ་མ་ཐལཝ་སྦེ།

hermit noun མཚམས་པ། རི་ཁྲོདཔ། སྒོམ་ཆེན།

hermitage noun མཚམས་ཁང༌། སྒྲུབ་ཁང༌། རི་ཁྲོད། དབེན་གནས།

hero noun
(pl. -

os)

༡ དཔའ་བོ། དཔའ་རྩལཔ། གྱད་རྩ། ༢ 
འཁྲབ་རྩེདཔ་གཙོ་བོ་ཕོ།
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heroic adj. དཔའ་བོའི། སྙིང་སྟོབས་ཅན་གྱི།
heroically adv. སྙིང་སྟོབས་ཅན་སྦེ། སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་སྒོ་ལས།

heroin noun ཧེ་རའུ་ཡིན། སྨྱོ་རྫས་ཅིག་གི་མིང༌།

heroine noun ༡ དཔའ་མོ། ༢ འཁྲབ་རྩེདཔ་གཙོ་བོ་མོ།

heroism noun སྙིང་སྟོབས། དཔའ་རྩལ།

heron noun ཆུ་བྱ།

hers pron. མོའི། མོ་གི། མོ་རའི།

herself pron. མོ་ར་རང༌། མོ་ར།

hertz noun ཧརཛི། སྒྲ་རྲྀབས་ཀྱི་ཚད།

hesitancy noun གཡང་ཟ་བག་ཟ། ཐེ་ཚོམ། དོགས་པ།

hesitant adj. ཐེ་ཚོམ་ཅན། དོགས་པ་ཅན། གཡང་ཟ་བའི།
hesitantly adv. ཐེ་ཚོམ་གྱི་སྒོ་ལས། གཡང་ཟ་སྟེ།

hesitate verb 

(hesitates, 

hesitating, 

hesitated)

གཡང་ཟ་ནི། ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནི། ཐེ་ཚོམ་ཆགས་ནི། 
དོགས་པ་ཆགས་ནི།

hesitation noun ཐེ་ཚོམ། དོགས་པ། གཡང་ཟ་བག་ཟ།

heterodox adj. སྤྱི་དང་མ་མཐུན་པའི། ལཱིགས་དང་མ་མཐུན་པའི།

heterodoxy noun
(pl. -

ies)
སྤྱིར་མིན། ལཱིགས་མིན།

heterogeneit

y 
noun མི་རིགས་སྣ་ཚོགས། རིགས་མ་འདྲཝ། རིགས་སྣ་ཚོགས།

heterogeneou

s
adj. རིགས་མང་བའི། སྣ་ཚོགས། སྣ་ཚོགས་ཀྱི།

heteronym noun

༡ སྡེབ་གཅིག་དོན་མང་། ༢ དོན་གཅིག་མིང་གི་རྣམ་གྲངས།

heterosexual noun

མཚན་མ་སོ་སོ་ལཱི་ཆགས་མི། 
ཕོ་གིས་མོ་དང་མོ་གིས་ཕོ་ལཱི་ཆགས་མི།

heterosexual adj. མཚན་མ་སོ་སོ་ལཱི་ཆགས་པའི།
heterosexuali

ty
noun མཚན་མ་སོ་སོ་ལཱི་ཆགས་མི།
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hew verb 

(hews, 

hewing. 

hewed, hewn)

༡ བཏོག་ནི། ༢ བཟོ་ནི། བཟོ་བཟོ་ནི། དབྱིབས་བཟོ་ནི།

hex noun ངན། མཐུ།

hex verb
(hexes, 

hexing, hexed) 
ངན་གཏང་ནི། མཐུ་རྐྱབ་ནི།

hexagon noun ཟུར་དྲུགམ། དབྱིབས་ཟུར་དྲུག་མ།

hexameter noun ཚིག་རྐང་དྲུག་མ།

hey

excla

mati

on

དབའེ། ཁོ་རུ། དབའེ་ཁོ་རུ།

heyday noun

ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དུས། དར་བའི་དུས། 
འཕེལ་བའི་དུས། དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་དུས། 
དབང་ཐང་དར་བའི་དུས།

hi

excla

mati

on

སྐུ་གཟུགས་བཟང་པོ།

hiatus noun

༡ བརམ། བར་མཚམས། ༢ སྟོངམ། ས་སྟོང་། 
བར་སྟོང༌།

hibernate verb 

(hibernates, 

hibernating, 

hibernated)

༡ དགུན་ཚང་བཅའ་ནི། 
འབུཔ་དང་སེམས་ཅན་ཚུ་གནམ་དགུན་ལཱི་ཚང་ནང་ལས་མ་ཐོན་
པར་སྡོད་མི། ༢ ངལ་འཚོ། 
གློག་རིག་བསད་དེ་ལཱུག་འགོ་བཙུགསཔ་ད་ 
ཧེ་མ་གསད་པའི་སྐབས་ཀྱི་གནས་སྟངས་འདི་ར་ 
ལཱུག་འཐོན་བཏུབ་སྦེ་བཞག་ནི།

hibernation noun དགུན་ཚང་བཅའ་ནི།

hiccup
(also hi-

cough)
noun

ཧིག་ཀུ།

hiccup verb
(hiccups, 

hiccuping, 

hiccuped) 

ཧིག་ཀུ་ལཱུང་ནི།

hickey

(also 

love 

bite)

noun
འུ་ཤུལ། འུ་བཀལ་བའི་ཤུལ།
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hidden noun གསང་བ། སྦ་བ།

hide noun

༡ གཡིབས་བལྟ་ས། མ་མཐོང་ས། ༢ ཀོཝ། 
པགས་ཀོ། ༣ གཡིབ་ས། སྦ་ས།

hide verb

(hides, 

hiding, 

hidden) 

སྦ་ནི། སྦ་བཞག་ནི། གཡིབ་ནི། གཡིབ་སྡོད་ནི། 
གསང་ནི། གསང་བཞག་ནི།

hide and 

seek
noun ཀུ་ཀུ། གཡིབ་རྩེད་ཀུ་རྩེད།

hideous adj. དགོད་བྲ་སི་སི། རྔམ་སི་སི།
hideously adv. དགོད་བྲ་སི་སི་སྦེ། རྔམ་སི་སི་སྦེ།

hideout noun གཡིབ་ས། གཡིབས་སྡོད་ས།

hideyhole 
(also 

hidyhole)
noun

གཡིབ་ས། གཡིབས་སྡོད་ས།

hiding noun

༡ གཡིབ་ནི། གཡིབ་ས། བྲོས་གཟུར། ༢ དྲང་ནི། 
རྟས་ཐག་དྲང་ནི།

hiding place noun

གཡིབ་ས། སྦ་ས། གཟུར་ས། གསང་ས། 
གསང་བཞག་ས།

hider noun ༡ སྦ་མི། ༢ གཡིབ་མི། གཟུར་མི།

hierarchy noun
(pl. -

ies)
གོ་རིམ། རིམ་པ།

hierarchical adj. གོ་རིམ་གྱི། རིམ་བཞིན།
hierarchicall

y 
adv. གོ་རིམ་སྦེ། རིམ་པ་སྦེ། རིམ་བཞིན་དུ།

hi-fi noun

དབྱངས་གསལ་སྒྲ་འཁོར། 
སྒྲ་དབྱངས་ལུགས་ཤོམ་ཐོན་པའི་སྒྲ་འཁོར་ཅིག།

higgledy-

piggledy
adj.

རང་རཱུང་། ཟང་ཟིང་། རག་རཱུག།

higgledy-

piggledy
adv. རང་རཱུང་སྦེ། ཟང་ཟིང་སྦེ། རག་རཱུག་སྦེ།

high adj. 

(higher, 

highest)
༡ མཐོ། མཐོ་དྲགས། མཐོ་ཤོས། ༢ མཐོ་ཚད། ༣ 
སྦོམ། ཆེ་བ། ཆེ་མཐོའི། གོངམ། གོང་མ། ༤ ལུ་ཤ། 
མངམ། ༥ ར་བཟི་བཟིཝ། ༦ མཐོ་སར། ལྟག་ལཱི།

high beams noun མེ་སྦོམ།
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high-born adj. རིགས་བཟང་དྲགས། རིགས་རྒྱུད་སྦོམ། མི་རྒྱུད་སྦོམ།
highbrow adj. མཛེས་ཆ་ལྡན་པའི།

high-class adj.

༡ སྤུས་ཚད་ཅན། སྤུས་ལུགས། ༢ དྲག་དྲགམ། 
རིགས་བཟང༌། རིགས་བཟང་དྲགས། 
རིགས་རྒྱུད་བཟང་དྲགས།

high 

command
noun དམག་སྡེ་འགོ་འཛིན།

high 

commission
noun གཞུང་ཚབ་ཡིག་ཚང༌། སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་།

High 

Commissioner
noun གཞུང་ཚབ། སྐུ་ཚབ།

High Court noun

༡ ཁྲིམས་ཁང་གོང་མ། ༢ ཆེ་མཐོ་ཁྲིམས་ཀྱི་འདུན་ས། 
ཆེ་མཐོའི་ཁྲིམས་འདུན།

high-day noun དུས་ཆེན། ཚེས་བཅུ།

high end adj. གོང་ཆེན། གོང་སྦོམ། རིན་ཐང་ཅན།
high 

definition 
adj. པར་གསལ་བའི། པར་གསལ་ཅན།

high end adj.

རིན་གོང་ཅན། གོང་ཅན། རིན་ཐང་ཆེ་བའི། སྤུས་ཚད་ཅན།

higher adj. མཐོ་བའི། མཐོ་དྲགས།
higher 

education
noun མཐོ་རིམ་ཤེས་ཡོན།

higher 

position
noun མཐོ་བའི་གོ་གནས།

higher 

secondary 

school

noun
འབྲིང་རིམ་གོང་མའི་སློབ་གྲྭ།

highest 

standard
noun གནས་ཚད་མཐོ་ཤོས།

high fidelity (also hi-fi) noun

དབྱངས་གསལ་སྒྲ་འཁོར། 
སྒྲ་དབྱངས་ལུགས་ཤོམ་ཐོན་པའི་སྒྲ་འཁོར་ཅིག།

high-flown adj. ཚིག་སྲ་ཀྲག།

high-flyer

(also 

high-

flier)

noun
བརྩོན་ཤུགས་ཅན། དོན་གཉེར་ཅན།

high-flying adj. ༡ མཐར་འཁྱོལ་ཅན། ༢ གནམ་མཐོ་དྲགས་འཕུར་མི།
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high-grade adj.

སྤུས་ཚད་ལུགས་ཤོམ། སྤུས་ལུགས། ལུགས་ཤོམ། 
རིགས་ལུགས་ཤོམ།

high ground noun ཁེ་ཕན། ཕན་པ། ཕན་བདེ།

high-handed adj. འོས་མེད་དམ་འཛིན་གྱི། དབང་གནོན་གྱི།

high heels noun རྟིང་རིངམོ་ལྷམ།

high jump noun མཐོ་མཆོང༌།

highland noun ཁ་མཐོ་ས། ས་ཁ་མཐོ་ས། ལ་ཁ།
highland 

cattle 
noun ལ་ནོར། གཡག།

highlander noun ལ་ཁཔ། ལ་ཁའི་མི། ས་ཁ་མཐོ་སའི་མི།

high level adj.

༡ ཆེ་མཐོའི། ༢ མཐོ་རིམ། མཐོ་རིམ་གྱི། 
གནས་རིམ་མཐོ་བའི།

high level 

official
noun ཆེ་མཐོའི་འགོ་དཔོན།

high life 

(also 

high 

living)

noun
འདོད་ཡོན་ཅན་གྱི་མི་ཚེ། ཉམས་སྐྱོང་འཚོ་ཐབས།

highlight noun

༡ སྤྲོ་ཤོས། སྤྲོ་སྣང་ཅན། དགའ་ཤོས། མ་འདྲཝ། 
༢ སྐྱ་ཚོན་བཏང་བཏངམ།

highlight verb

(highlights, 

highlighting, 

highlighted)

༡ གཙོ་བོར་བཏོན་ནི། གཙོ་བོར་གཟུང་ནི། ༢ 
རྟགས་བཀལ་ནི། ༣ སྐྱ་ཚོན་གཏང་ནི།

highlighter noun

༡ རྟགས་སྨྱུག། ༢ ཚོན་རྫས། 
མིག་ཏོ་དང་རྣོས་ཙོ་ལཱི་དབུར་ནིའི་ཚོན།

highly adv.

༡ གནམ་མེད་ས་མེད། ཧ་ཅང་གིས། ༢ སྦོམ་སྦེ། 
མཐོ་དྲགས་སྦེ། ༣ ངལ་རངསམ་སྦེ།

high minded adj. བློ་སྟོབས་ཆེ་བའི། སྙིང་སྟོབས་ཆེ་བའི།
high 

mindedness
noun བློ་སྟོབས་སྦོམ། སྙིང་སྟོབས་སྦོམ། རང་ཚུགས་ཆེ་བ།

Highness noun མི་དབང༌།

high noon noun ཉིན་དགུང་།
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high-octane adj.

༡ སྤུས་ལུགས་ཨོག་ཊེན། 
སྤུས་ཚད་ལུགས་ཤོམ་ཡོད་པའི་འཕྲུལ་སྣུམ། ༢ 
ནུས་པ་ཅན། ནུས་ཅན།

high-

performance 
adj. མགྱོགས་དྲགས་ཅན། ནུས་པ་ཅན།

high-pitched adj. སྒྲ་མཐོ་དྲགས། སྒྲ་སྐད་མཐོ་དྲགས།

high point

(also 

high 

spot)

noun

སྤྲོ་བ་ཆེ་ཤོས། སྤྲོ་སྣང་ཅན། དགའ་ཤོས། ལུགས་ཤོས།

high-

powered
adj.

༡ དབང་ཚད་ཅན། དབང་ཚད་ཅན་གྱི། ༢ གལ་ཅན། 
གལ་ཆེ་བའི། ༣ ཤུགས་ཅན། ནུས་ཅན།

high-

pressure
noun

༡ ཨེབ་ཤུགས། ༢ རླུང་ཤུགས་ཆེ་དྲགས།

high-

pressure
adj.

༡ ཨེབ་ཏ་རྐྱབ་པའི། གནོན་ཤུགས་ཅན། ༢ 
ཚ་གྱང་ཅན། ༣ ཤུགས་ཆེ་བའི། རླུང་ཤུགས་ཆེ་བའི།

high-priced adj.

གོང་སྦོམ། གོང་མཐོ་བའི། གོང་ཚད་སྦོམ། 
གོང་ཚད་མཐོ་བའི།

high priest noun བླ་ཆེན།

high-profile adj.

མིང་ཅན། མིང་ལུན་པའི། མིང་ཐོན་པའི། 
སྙན་གྲགས་ཆེ་བའི། མཐོ་བའི། ཀུན་གྱིས་ཤེས་པའི།

high-ranking adj. མཐོ་བའི། ཆེ་བའི། སྦོམ། མཐོ་རིམ་གྱི། ཆེ་རིམ་གྱི།

high-

resolution 

(also hi-

res, 

high-

res) 

adj.

པར་གསལ་བའི། པར་གསལ་ཅན།

high-rise noun

ཐོག་མང་བའི་ཁྱིམ།

high-rise adj. ཐོག་མང་བའི།
high-risk adj. ཉེན་ཁ་ཆེ་དྲགས། ཉེན་ཁ་ཅན། ཉེན་ཁ་ཆེ་བའི།

high road noun

༡ གཞུང་ལམ། རྒྱ་ལམ། ༢ 
ཐབས་ལམ་ལུགས་ཤོས། ཐབས་ལམ་དྲག་ཤོས།
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high roller noun

དངུལ་ཆུད་ཟད་གཏང་མི། 
ཤོ་དང་ཏ་སི་ནང་ཏི་རཱི་ཆུད་ཟད་གཏང་མི།

high school noun སློབ་གྲྭ་ཆེ་བ། ཆེ་རིམ་སློབ་གྲྭ།

high season noun ལྟ་བཤལ་པའི་དུས་ཚོད།

high security adj.

ཉེན་ཁ་རྩ་ལས་མེད་པའི། སྲུང་སྐྱོབ་དམ་དམ། 
ཉེན་སྲུང་དམ་དྲགས།

high speed adj. མགྱོགས་དྲགས།
high-spirited adj. ༡ སྤྲོ་བ་ཅན། སྒྱིད་ཐག་ཡངས་དྲགས། ༢ རྟ་སྲ་ཀྲག།

high spot

(also 

high 

point)

noun
སྤྲོ་སྣང་ཆེ་ཤོས། སྤྲོ་བ་ཆེ་ཤོས།

high street 

(also 

main 

street)

noun
ཁྲོམ་ལམ་གཙོ་བོ། ཁྲོམ་ལམ་ལྟེ་བ།

high tea noun

ཇ་རྡིག་རྡིགམ། 
ཕྱི་རཱི་ཁམས་ལྟོའི་ཚབ་ལཱི་ཇ་རྩམ་དང་བཅསཔ་སྦེ་འཐུང་མིའི་ཇ།

high-tech 
(also hi-

tech)
adj.

༡ དེང་སང་འཕྲུལ་རིག་གི། ༢ དེང་སང་གི། 
ད་རུས་ནངས་པའི།

high 

technology 
noun དེང་སང་འའཕྲུལ་རིག།

high-tension adj.

གློག་རྒྱུན་ཤུགས་ཡོད་པའི། གློག་རྒྱུན་ཆེ་བའི། 
གློག་རྒྱུན་མཐོ་བའི།

high tide noun རྒྱ་མཚོ་བྲེས་བྲེསཔ།

highway noun གཞུང་ལམ། རྒྱ་ལམ།

highwayman noun
(pl. -

men)
ལམ་ཇག། རྒྱ་ལམ་གྱི་ཇག་པ།

hijacking 
(also hi-

jack)
noun

༡ བཙན་ཁྲིད། བཙན་འཕྲོག། ༢ དབང་ཚད་གཟུང་ནི། 
དབང་ཚད་འཕྱོག་ནི།

hijack verb 

(hijacks, 

hijacking, 

hijacked)

༡ བཙན་འཕྲོག་འབད་ནི། 
གནམ་གྲུ་དང་འགྲུལ་འཁོར་ཚུ་ལམ་བར་ལས་བཟུང་སྟེ་བཅོམ་ནི
་དང་བརྐུ་སྟེ་བདའ་འགྱོ་ནི། ༢ དབང་ཚད་གཟུང་ནི། 
དབང་ཚད་འཕྱོག་ནི།

Page : 835



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

hijacker noun བཙན་འཕྲོག་འབད་མི།

hike noun

༡ ལམ་འགྲུལ། རྐང་ཐང་སྦེ་ལམ་འགྲུལ་འབད་བའི་དོན། 
༢ ཡར་སེང༌།

hike verb

(hikes, 

hiking, hiked) 
༡ ལམ་འགྲུལ་འབད་ནི། ལམ་འགྲུལ་འགྱོ་ནི།  ༢ 
ཡར་སེང་འབད་ནི། སེང་ནི།

hiker noun

ལམ་འགྲུལ་པ། ལམ་འགྲུལ་འབད་མི། 
རྐང་ཐང་སྦེ་ལམ་འགྲུལ་འབད་མི།

hiking noun ལམ་འགྲུལ།

hilarious adj. དགོད་བྲ་སི་སི། དགོད་བྲ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།
hilariously adv. དགོད་བྲ་སི་སི་སྦེ། དགོད་བྲ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

hilarity noun དགོད་བྲ་ཆེ་ཤོས། དགོད་བྲ་ཏོག་ཏོ།

hill noun ༡ སྤོ་ཏོ། སྒང་ཏོ། རི། ལ། ༢ གྱེན།

hillock noun སྒང་ཏོ། སྤོ་ཏོ།

hillside noun རི་ལཱུགས། སྒང་ལཱུགས།

hilltop noun སྒང་གི་སྤྱི་ཏོག། རིའི་སྤྱི་ཏོག། རི་མགོ། རི་འགོ།

hilly adj.
(hillier, 

hilliest)
སྒང་ཏོ་ལུ་ཤ་ཡོད་པའི། སྤོ་ཏོ་ལུ་ཤ་ཡོད་པའི།

hilt noun གྱི་ཅུ་གཡུ་པ།

him pron. ཁོ།

himself pron. ཁོ་ར་། ཁོ་ར་རང།

hind noun ཀ་ཤ་མོ། ཤ་བ་མོ།

hind adj. རྒྱབ་ཀྱི། རྒྱབ་ཁའི།

hinder verb

(hinders, 

hindering, 

hindered) 

གནོད་ནི། གནོདཔ་བཀལ་ནི། འགལ་རྐྱེན་འབྱུང་ནི། 
བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། བཀག་རྐྱབ་ནི།

Hindi noun ཧིན་དི། རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་ཡོངས་སྐད་ཡིག།

hindlimb noun རྒྱབ་ཁའི་རྐངམ།
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hindrance noun

གནོད་པ། བར་ཆད། བཀག་ཆ། ཐོགས་ཆགས། 
འགལ་རྐྱེན།

hindquarters noun ཁོད་སྨད། སེམས་ཅན་གྱི་གཟུགས་བཟུམ།

hindsight noun ཤུལ་མར་ཤེས་ནི།

Hindu noun ཧིན་དུ། ཧིན་དུའི་ཆོས་ལཱིགས་འབད་མི།

Hinduism noun ཧིན་དུའི་ཆོས་ལཱིགས།

hinge noun བཀབ་ལྕགས།

hinge verb
(hinges, 

hinging, 

hinged) 

བཀབ་ལྕགས་རྐྱབ་ནི། བཀབ་ལྕགས་བརྡབ་ནི།

hinged adj. བཀབ་ལྕགས་རྐྱབ་པའི། བཀབ་ལྕགས་ཅན།

hinny noun ཐོ་ལཱུག། ཕ་རྟ་དང་མ་བོང་ཀུ་ལས་བྱུང་བའི་རྟའི་རིགས་ཅིག།

hint noun
ཟུར། བརྡ། ཟུར་བརྡ།  

hint verb
(hints, 

hinting, 

hinted) 

བརྡ་སྟོན་ནི། ཟུར་བརྡ་འབད་ནི།

hip noun སྐེདཔ། སྐེད་པ། དཔྱི་སྨད།

hip bone noun སྐེད་པའི་རཱི་ཏོ། དཔྱི་སྨད་རཱི་ཏོ།

hip joint noun སྐེད་པའི་ཚིགས་ཏོ།

hippopotamus 
(also 

hippo) 
noun

(pl. 

hippop

otami)

ཆུ་ཕག། མཚོ་ཕག།

hire noun བརྙ་བ། བརྙ་ནི།

hire verb 

(hires, hiring, 

hired) 
༡ གླ་ཁར་ལུན་ནི། བརྙ་ནི། ༢ གླ་ཁར་གཏང་ནི། 
བརྙ་བར་བྱིན་ནི།

hirer noun

༡ གླ་ཁར་གཏོང་ལུན་འབད་མི། གླ་ཁར་ལུན་མི། 
བརྙ་མི། ༢ གླ་ཁར་གཏང་མི།

hireling noun གླ་ཁར་ལཱ་འབད་ཆོག་ཆོ་ཡོད་མི།

hire purchase noun རིམ་སྤྲོད་ཉོ་སྒྲུབ།

hirsute adj. སྤུ་ཁོག་ཁོ། སྤུ་ཡོད་མི། སྤུ་ཅནམ།

Page : 837



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

his pron. ཁོ་གི། ཁོའི། ཁོ་རའི།

hiss noun སི་སྒྲ། སི་སྐད།

hiss verb
(hisses, 

hissing, 

hissed) 

སི་སྒྲ་བཏོན་ནི། སི་སྐད་རྐྱབ་ནི།

histogram noun ནར་ཐིག་རུའུ་མིག།

historian noun

བྱུང་རབས་མཁས་མཆོག། བྱུང་རབས་རྩམ་མི། 
རྒྱལ་རབས་མཁས་མཆོག།

historic adj.

༡ རྒྱལ་རབས་ཅན། བྱུང་རབས་ལྡན་པའི། བྱུང་རབས་ཀྱི། 
༢ སྔོན་དུས།

historic 

agreement
noun རྒྱལ་རབས་ཅན་གྱི་གན་རྒྱ།

historical adj.

༡ རྒྱལ་རབས་ཀྱི། རྒྱལ་རབས་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
འདས་པའི། སྔོན་གྱི།

historically adv. རྒྱལ་རབས་དང་ལྡནམ་སྦེ། བྱུང་རབས་དང་ལྡནམ་སྦེ།

historicism noun བྱུང་རབས་རྣམ་གཞག།

historiograph

ical
adj.

བྱུང་རབས་འབྲི་རྩལ་ཤེས་ཡོན་གྱི། 
བྱུང་རབས་འབྲི་རྩལ་ཤེས་ཡོན་དང་འབྲེལ་བའི།

historigraphy noun བྱུང་རབས་འབྲི་རྩལ་ཤེས་ཡོན།

history noun
(pl. -

ies)
༡ བྱུང་རབས། རྒྱལ་རབས། ༢ འདས་པའི་ལཱུ་རྒྱུས།

hit noun

༡ བརྡུང་བ། དྲང་བ། བརྡེག་པ། ༢ གནོད་པ། ༣ 
མཐར་འཁྱོལ། གྲགས་ཐོབ། ལུགས་རྩེར་སོན་པ། 
ཐོག་ཏུ་ཐོན་པ། ༤ མཐར་འཁྱོལ་ལྟདམོ།

histrionic adj.

གཅེས་འབྱིད་བཙོང་བའི། 
ཤུགས་སྦེ་མ་ན་རཱིང་ན་བའི་ཚུལ་སྟོན་ནི་བཟུམ།

histrionics noun

གཅེས་འབྱིད། ཤུགས་སྦེ་མ་ན་རཱིང་ན་བའི་ཚུལ་སྟོན་ནི་བཟུམ།

hit noun

༡ བརྡུང་ནི། དྲང་ནི། རུག་ནི། ཕོག་ནི། ༢ 
ཡོངས་གྲགས་ཅན།
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hit verb 

(hits, hitting, 

hit) 
༡ བརྡུང་ནི། དྲང་ནི། ༢ རུག་ནི། ཕོག་ནི། གཏང་ནི། 
རྐྱབ་ནི། ༣ གནོད་ནི། ༤ ལྷོད་ནི། ༥ ཚོར་ནི། 
དྲན་ནི། ༦ ཨེབ་ནི། མནེམ་ནི།

hit-and-miss 
(also hit-

or-miss)
adj.

སྦྱར་སྦྱོར་བཏང་འབད་བའི། རག་རཱུག་བཏང་འབད་བའི།

hit-and-run noun རྡུང་བྱོག།

hit-and-run adj. 

༡ རྡུང་བྱོག་གི། རྡུང་བྱོག་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
འདི་འཕྲོ་ལས་བཅོམ་སྟེ་བྱོག་འགྱོ་བའི།

hitch noun ༡ དཀའ་ངལ། ༢ རྡོག་རྡོག།

hitch verb

(hitches, 

hitching, 

hitched)

༡ གླ་མེད་འགྲུལ་སྐྱོད་འབད་ནི། 
གླ་མ་ཕོགཔ་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
སྣུམ་འཁོར་ནང་གླ་མ་ཕོགཔ་སྦེ་འགྲོ་འགྲུལ་འབད་ནི། ༢ 
ཡར་འཐེན་ནི། ཡར་བརྫེ་ནི། ༣ ཡར་འཐོན་ནི། 
ཡར་འཛེག་ནི། ༤ བཏགས་ནི། ཐགཔ་བཏགས་ནི།

hitch-hike verb 
(hitchhikes, 

hitchhiking, 

hitchhiked)

གླ་མེད་འགྲུལ་སྐྱོད་འབད་ནི། རིན་མ་སྤྲོད་པར་འགྱོ་མི།

hitch-hiker noun 

གླ་མེད་འགྲུལ་སྐྱོདཔ། གླ་མེད་འགྲུལ་སྐྱོད་འབད་མི། 
གླ་མ་ཕོགཔ་སྦེ་འགྱོ་མི།

hi-tech

(also 

high-

tech)

༡ དེང་སང་འཕྲུལ་རིག་གི། ༢ དེང་སང་གི། 
ད་རུས་ནངས་པའི།

hither adj. ན། ན་ལཱི། ཚུར།
hither and 

thither
adv. ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ། ཕྱོགས་ག་ར་ནང་ལཱི།

hitherto adv. ད་ཚུན། ད་ལྟོ་ཚུན་ཚོད། ད་བར།

hit list noun གནོད་ཐོ། གནོད་པ་རྐྱབ་ནིའི་ཐོ།

hit man noun
(pl. -

men)
ལག་དམར་ལས་མི།

hit squad noun ལག་དམར་སྡེ་ཚན།
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HIV (abbr.  

Human 

Immunodefic

iency Virus)

noun

ཨེཆ་ཨའི་ཝི། ནད་གཞི་ཨེཌིསི་གི་འབུཔ། 
ཨེཌིསི་གི་ནད་འབུཔ།

hive noun

༡ སྦྱང་ཚང༌། ཁུག་ཤོག། ༢ ཁུག་ཤོག་ནང་གི་སྦྱངམ། 
༣ ལུ་ཤ། མི་ལུ་ཤ་ཡོད་ས། 

hive verb
(hives, 

hiving, hived) 
ཕྱེ་ནི། སྡེ་ཚན་གཅིག་ལས་སོ་སོ་སྦེ་ཕྱེས་བཏང་བའི་དོན།

hoard noun གསག་མཛོད། གསག་ནོར།

hoard verb
(hoards, 

hoarding, 

hoarded) 

བསག་ནི། གསོག་འཇོག་འབད་ནི།

hoarder noun གསག་མི། གསོག་འཇོག་འབད་མི། བསྡུ་མི།

hoarding noun

༡ ཚོང་བསྒྲགས་བྱང་ཤིང་། ༢ རཝ། ར་བ། 
གནས་སྐབས་ཅིག་གི་དོན་ལཱི་རྐྱབ་པའི་རཝ། ༣ གསག་ནི།

hoar frost noun བ་མོ།

hoarse adj. སྐད་རལ་རཱུལ། ཨག་སུབ། སྐད་ཟར་ཟིར།
hoarsely adv. སྐད་ཨག་སུབ་སྦེ། སྐད་ཟར་ཟིར་སྦེ།

hoarseness noun སྐད་ཟར་ཟིར།

hoax noun མ་བདེན་པའི་བློ། མ་བདེན་པའི་གཏམ།

hoax verb

(hoaxes, 

hoaxing, 

hoaxed) 

མེན་མི་ཅིག་སླབ་ནི། མ་བདེནམ་སླབ་ནི། 
མ་བདེན་པའི་གཏམ་སླབ་ནི།

hoaxer noun མ་བདེནམ་སླབ་མི།

hobble verb 

(hobbles, 

hobbling, 

hobbled)

༡ ཞ་འཐེང་སྦེ་འགྱོ་ནི། ༢ སྒྱིད་ཐག་བསྡམ་ནི། ༣ 
ལཱ་ཁག་བཟོ་ནི། བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། བཀག་ནི།

hobby noun
(pl. -

ies)
སྤྲོ་ལཱ། སྤྲོ་བའི་ལཱ།
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hobby horse noun

༡ གནད་དོན་དགའ་ཤོས། སྤྲོ་བའི་གནད་དོན། ༢ 
འཁརཝ་རྟ་མགོ། 
རྩེདམོ་རྩེ་ནི་གི་རྩེད་ཆས་རྟའི་མགུ་ཏོ་ཡོད་པའི་འཁརཝ་ཅིག།

hobbyist noun སྤྲོ་ལཱ་འབད་མི།

hockey noun

འདེད་རིལ། 
འཁརཝ་གིས་རྩེད་རིལ་འཕུལ་བདའ་ནིའི་རྩེདམོ་ཅིག།

hoe noun

ཏོག་ཙི། ཀོ་ཏི།

hoe verb
(hoes, 

hoeing, hoed) 
ཏོག་ཙི་གིས་བརྐོ་ནི། ཀོ་ཏི་གིས་བརྐོ་ནི།

hog noun

༡ གསད་ཕག། ༢ ཤ་ཕག། ཕོ་ཕག།

hog verb
(hogs, 

hogging, 

hogged) 

རང་གི་དོན་ལཱི་སྤྱོད་ནི། རང་གི་དོན་ལཱི་བཞག་ནི།

hoist noun 

འཐུ་ཆས། ལྗིད་ཅན་འཐུ་ཆས། 

hoist verb
(hoists, 

hoisting, 

hoisted) 

འཕྱར་ནི། ལྷོང་ནི།

hold noun

༡ གཟུང་ནི། འཆང་ནི། ༢ ལག་གཟུང༌། 
ལག་བཤེད། རྐང་སྟེགས། ༣ དོ་བཙུགས་ས། 
དོ་བཞག་ས། གནམ་གྲུ་དང་གྲུ་ནང་དོ་བཞག་ས།

hold verb

(holds, 

holding, 

holded, held) 

༡ གཟུང་ནི། བཤེད་ནི། འཆང་ནི། ༢ ཐེག་ནི། ༣ 
ཤོང་ནི། རངས་ནི། ༤ བཞག་ནི། དབང་ནི། ༥ 
སྡོད་ནི། གནས་ནི། ༦ འཚོག་ནི། 
འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནི། ༧ བསྒུག་ནི། བསྒུགས་བཞག་ནི། 
བཀག་ནི། བཀག་བཞག་ནི།

holder noun ༡ འཆང་མི། བཤེད་མི། གཟུང་མི། ༢ བཙུགས་ས།
holder of 

constitutiona

l offices

noun
རྩ་ཁྲིམས་ཅན་གྱི་གོ་གནས་འཆང་མི།
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holding noun

༡ བགོ་བཤའ། ༢ གཞིས། རྒྱུ་ནོར། ༣ 
གླ་ཁར་ལུན་པའི་ས་གཞིས།

holding 

company
noun བགོ་བཤའི་ལས་སྡེ།

hold forth
PHR

.V
ཡུན་རིང་ཚོགས་བཤད་གནང་ནི།

hole noun

༡ ཧོག་ཀ། དོང༌། ༢ སྐྱོན། འཛོལ་བ།

hole verb

(holes, 

holing, holed) 
དོང་སྤེད་ནི། ཧོག་ཀ་བཏོན་ནི། དོང་བརྐོ་ནི། 
དོང་ནང་བཙུགས་ནི།

holey adj. དོང་ལུ་ཤ་ཡོད་མི། ཧོག་ཀ་ལུ་ཤ་ཡོད་མི།

holiday noun ངལ་གསོ། སྤྲོ་བཤལ། ཁམས་སངས།
holiday 

maker
noun ངལ་གསོ་འགྱོ་མི། སྤྲོ་བཤལ་འགྱོ་མི། སྤྲོ་བཤལ་པ།

holier-than-

thou 
adj. རང་ར་ཨིནམ་བཟོ་མི། རང་མཐོང་ཅན།

holiness noun རྩ་ཆེན། སྐྱབས་རྗེ།

holistic noun ཧྲིལ་བུམ། ཆ་ཚང༌། ཡོངས་རྫོགས།

holistically adv. ཧྲིལ་བུམ་སྦེ། ཆ་ཚང་སྦེ། ཡོངས་རྫོགས་སྦེ།
holistic 

approach
noun ཐབས་ཤེས་སྣ་ཚོགས།

holler verb 
(hollers, 

hollering, 

hollered)

སྐད་ཤུགས་རྐྱབ་ནི།

hollow noun ཧོག་ཀ། ཁོག་སྟོང༌།

hollow verb 
(hollows, 

hollowing, 

hollowed) 

ཧོག་ཀ་བརྐོ་ནི། ཧོག་ཀ་བཏོན་ནི།

hollow adj. 

༡ ཁོག་སྟོང༌། སྟོངམ། ༢ སྟོང་ཧང་ཧ། 
སྐྱ་ཡལ་ཡལ། ༣ སྐད་ཞན་པ། ༤ དོན་མེད་པའི། 
ཁུངས་མེད་པའི། བཅུད་མེད་པའི།

hollowly adv.

༡ སྐད་ཞན་པ་སྦེ། སྒྲ་ཞན་པ་སྦེ། ༢ དོན་མེདཔ་སྦེ། 
ཁུངས་མེདཔ་སྦེ། བཅུད་མེདཔ་སྦེ།
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hollowness noun

༡ སྟོངམ། སྟོང་ཧིང་། ༢ སྟོང་ཧང་ཧ། སྐྱ་ཡལ་ཡལ། 
༣ སྐད་ཞན་པ། སྒྲ་ཞན་པ། ༤ དོན་མེད། 
ཁུངས་མེད། བཅུད་མེད།

hollyhock noun ཧ་ལཱུ་མེ་ཏོག།

hollywood noun ཧོ་ལི་འུཊ།

holocaust noun རྐྱེན་ངན། རྐྱེན་ངན་སྦོམ།

holster noun

ཀྲོབ་མདའ་ཆུང་ཀུའི་ཤུབས།

holster verb 
(holsters, 

holstering, 

holstered) 

ཀྲོབ་མདའ་ཤུབས་ནང་བཙུགས་ནི།

holm noun ཆུ་བར་གླིང༌། ཆུ་བར་གྱི་ས་ཆ།

holt noun སྲམ་གྱི་དོང༌། སྲམ་ཚང༌།

holy adj.

(holier, 

holiest)
༡ བྱིན་ཅན། བྱིན་རྲྀབས་ཅན། རྩ་ཆེན། ༢ དམ་པ། 
དམ་པའི། ཡང་དག། ཡང་དག་པའི། བཟང་པོ། 
བཟང་པོའི།

holy day noun དུས་བཟང༌། ངལ་གསོ།

holy man noun སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ། དྲང་སྲོང༌།

holy place noun གནས། གནས་རྩ་ཆེན། གནས་བྱིན་ཅན།

holy water noun ཁྲུས་ཆུ། བདུད་རྩི། གྲུབ་ཆུ།

holy wisdom noun ཤེས་རབ། ཡེ་ཤེས།

homage noun གུས་བཀུར། གུས་བཏུད། བཀུར་སྟི།

home noun

༡ ཁྱིམ། སྡོད་ཁྱིམ། ༢ སྐྱེས་ཡུལ། ཕ་ཡུལ། 
རྒྱལ་ཁབ། ༣ བཟའ་ཚང༌། ༤ གནས། སྡོད་ས། ༥ 
སྐྱེ་ས། འཁྱམ་ས། ༦ འབྱུང་ས། འཐོན་ས།

home adj. ༡ ཁྱིམ་གྱི། ནང་འཁོད་ཀྱི། རང་གི།
home adv. ཁྱིམ་ནང༌། རང་སོའི་ས་གོ་ནང་། རང་གི་ས་གོ་ནང་།

home verb 
(homes, 

homing, 

homed) 

ཚ་གཏད་ནི། བསྒྱིམ་ནི།
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home base noun སྡོད་ས། གནས་ས། རང་གི་ས་གོ།

homebody noun
(pl. -

ies)
ཁྱིམ་ནང་ར་དགའ་མི། ཁྱིམ་ནང་ར་སྡོད་མི།

homeboy 
(also 

homie)
noun ཟླ་རཱུགས། གཡུས་གཅིག་པའི་ཕོ་སྐྱེས།

home brew noun 

༡ གཡུས་ཆང་། ༢ ནང་འཁོད་བཟོ་སྐྲུན། 

home brew adj.

ནང་འཁོད་ལཱི་བཟོ་བའི། ནང་འཁོད་ལས་ཐོན་པའི། 
ནང་འཁོད་ལས་བྱུང་བའི།

homebuyer noun ཁྱིམ་ཉོ་མི།

homecoming noun གཡུས་ཁར་ལཱུག་ནི། ཁྱིམ་ནང་ལཱུག་ནི།

home 

economics
noun

ཁྱིམ་གཡོག་རིག་པ། 
ཁྱིམ་ནང་གི་སྐྱོང་གཞག་དང་བཞེས་སྒོ་འབད་ཐངས་ཚུ་གི་སློབ་
སྦྱོང༌།

home front noun གཡོག་རྒྱུག་དམག་མི།

homegirl
(also 

homie)
noun ཟླ་རཱུགས། གཡུས་གཅིག་པའི་བུམོ་ཆ་རཱུགས།

home ground noun

༡ ནང་འཁོད་རྩེད་ཐང༌། ༢ རང་གི་ས་གོ། རང་སྡོད་ས།

home-grown adj.

༡ རང་གི་ཞིང་ནང་སྐྱེས་སྐྱེསཝ། 
རང་གི་ཞིང་ཁ་ལས་ཐོན་པའི། ༢ རང་ཡུལ་ལས་བྱུང་བའི། 
རང་ཡུལ་ལས་ཐོན་པའི།

home help noun རྒན་གཡོགཔ། མི་རྒན་རྒོན་ཚུ་གི་ལཱ་གཡོག་འབད་མི།

homeland noun ཕ་ཡུལ། སྐྱེ་ས། རང་གི་རྒྱལ་ཁབ། རང་ཡུལ།

homeless adj. ཁྱིམ་མེད་པའི། སྡོད་ས་མེད་པའི།

homelessness noun ཁྱིམ་མེད་པའི་དུས། སྡོད་ས་མེད་པའི་དུས།

home loan noun ཁྱིམ་གྱི་སྐྱིན་འགྲུལ།

homely adj.

(homelier, 

homelier)
༡ རང་གི་ཁྱིམ་བཟུམ། ཁྱིམ་བཟུམ་སྦེ། ༢ 
འཇམ་སམ་ཅིག། ༣ བདེ་ཏོག་ཏོ། ཞི་འཇམ་ཏོག་ཏོ།

home-made adj. ཁྱིམ་ནང་བཟོ་བཟོཝ། ཁྱིམ་ནང་བཟོ་བའི།
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homemaker noun

ནང་གི་ཨམ། ནང་གི་ཨཔ། 
ཁྱིམ་ནང་ན་གི་འགན་ཁག་འབག་མི།

homemaking noun ནང་གི་ལཱ་གཡོག། ཁྱིམ་ནང་གི་ལཱ་གཡོག།

home office noun ཁྱིམ་ནང་གི་ཡིག་ཚང་།

homeopath 
(also 

homoeo)
noun ཕྲ་སྨན་ཐོག་ལས་བཅོ་མི།

homeopathic adj. ཕྲ་སྨན་ཐོག་ལས་བཅོ་བའི།

homeopathy noun

ཕྲ་སྨན་ཐོག་ལས་བཅོ་ཐབས། 
སྨན་རྫས་ཆུང་ཀུ་ཅིག་ལག་ལུན་འཐབ་ཐོག་ལས་ 
ནད་དང་གནས་སྟངས་ཚུ་བཅོ་ཐབས།

homeowner noun ཁྱིམ་གྱི་ཇོ་བདག། ཁྱིམ་གྱི་སྦྱིན་བདག།

home page noun གདོང་ཤོག།

home rule noun གཞུང་སྐྱོང་དབང་ཆ།

homeschool verb 
(homeschools, 

homeschooling, 

homeschooled)

ཤེས་ཡོན་ཁྱིམ་ནང་སྦྱང་བཅུག་ནི།

homeschooli

ng
noun ཤེས་ཡོན་ཁྱིམ་ནང་སྦྱང་ལཱིགས།

home 

shopping
noun ཁྱིམ་ནང་ལས་མཁོ་མངག་འབད་ཐངས།

homeshoring noun

ལཱ་གཡོག་ཁྱིམ་ནང་འབད་ལཱིགས། ལཱ་ཚུ་ཡིག་ཚང་ནང་མེད་པར་ 
རང་སོའི་ཁྱིམ་ནང་དངུལ་ཕོགས་སྤྲོད་དེ་འབད་བཅུག་ཐངས་ཅིག།

homesick adj. རང་ཡུལ་དྲན་པའི། གཡུས་དྲན་པའི།

homesickness noun རང་ཡུལ་དྲན་ཟུག།

homesourcin

g

(also 

homesho

ring)

ལཱ་གཡོག་ཁྱིམ་ནང་འབད་ལཱིགས། 
ལཱ་ཚུ་ཡིག་ཚང་ནང་མེད་པར་ 
རང་སོའི་ཁྱིམ་ནང་དངུལ་ཕོགས་སྤྲོད་དེ་འབད་བཅུག་ཐངས་ཅིག།

homespun adj. ༡ སྤྱིར་བཏང་། ༢ ཁྱིམ་ནང་འཐག་པའི་གོ་ལ།

homestay noun གནས་སྡོད།

home town noun གཡུས། སྐྱེ་ཡུལ།
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homeward adj. ཁྱིམ་ཁ་ཐུག་ལཱི། ཁྱིམ་ཕྱོགས་ལཱི། ཁྱིམ་ཕྱོགས་སུ།

homework noun ཁྱིམ་ལཱ།

homeworker noun ཁྱིམ་ནང་ལཱ་འབད་མི།
homicidal adj. མི་གསད་ནིའི། དམར་གསད་ཀྱི། མི་བསད་པའི།
homicide noun དམར་གསད། མི་གསད།
homogeneous adj. རིགས་མཐུན་པའི།

homograph noun

སྒྲ་དོན་ཐ་དད་ཀྱི་ཚིག། 
སྡེབ་གཅིག་སྒྲ་དོན་སོ་སོ་ཡོད་པའི་ཚིག།

homonym noun

སྡེབ་གཅིགམ། 
སྡེབ་དང་རྗོད་སྒྲ་མཚུངས་རཱིང་དོན་མ་འདྲ་བའི་ཚིག།

homophobia noun

མཚུངས༌སྦྱོར༌ཞན༌ལཱུག། 
མཚན་མ་གཅིག་པའི་ལཱིས་འབྲེལ་འབད་མི་ལཱི་མ་དགའ་མི།

homophone noun

སྒྲ་གཅིགམ། སྒྲ་གཅིག་པའི་ཚིག། 
དོན་སོ་སོ་ཨིན་རཱིང་རྗོད་སྒྲ་གཅིག་སྟོན་པའི་ཚིག།

Homo 

sapiens 
noun ད་ལྟོའི་མི་རིགས།

homosexual noun

མཚན་མ་གཅིག་པར་དགའ་མི། 

homosexual adj. མཚན་མ་གཅིག་པར་དགའ་མི།

homosexuality noun འདྲ་སྦྱོར། མཚན་མ་གཅིག་པར་དགའ་བ།

hone verb 

(hones, 

honing, 

honed)

༡ བརྡར་ནི། རྣོས་བརྡར་ནི། རྣོས་བཟོ་ནི། ༢ 
ཡར་དྲག་གཏང་ནི། ལུགས་བཅོས་འབད་ནི། 
ནུས་པ་འཐོན་ནི། རྩལ་འཐོན་ནི།

honest adj.

༡ དྲང་པོ། ཕྲངམ། ཕྲང་ཏང་ཏ། སེམས་ཕྲངམ། ༢ 
གཞུང་ཕྲངམ།

honestly adv.

༡ དྲང་པོ་སྦེ། དྲང་པོ་དྲང་རྐྱང་སྦེ། ཕྲང་སྟེ། ཕྲངམ་སྦེ། 
༢ གཞུངམ་སྦེ།

honesty noun དྲང་བདེན། དྲང་པོ།

honey noun

༡ སྦྱང༌། སྦྲང་རྩི། ༢ སྙིང་མཐུན། དགའ་རཱུགས། 
བརྩེ་རཱུགས།
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honey bee noun སེར་སྦྱང༌།

honeycomb
(also 

comb)
noun སྦྱང་མའི་ཁུག་ཤོག།

honeycombed adj. དོང་ལུ་ཤ་ཡོད་པའི།

honeymoon noun

སྤྲོ་བཤལ། 
གཉེན་རྐྱབ་ཚར་བའི་ཤུལ་ལཱི་སྤྲོ་སྟོན་ནིའི་དོན་ལཱི་ས་གནས་ག
ཞན་ཁར་བཤལ་འགྱོ་ནི་ཅིག།

honeypot noun དགའ་ས། དགའ་མི། སྤུང་ས། འཛོམ་ས། འཁོར་ས།

honk noun ༡ ངང་སྐད། ༢ སྣུམ་འཁོར་བརྡ་སྐད།

honk verb 
(honks, 

honking, 

honked) 

༡ ངང་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༢ སྣུམ་འཁོར་བརྡ་སྐད་རྐྱབ་ནི།

honorarium noun

(pl. 

honor

aria)

ཁྱད་འཐུས།

honorary adj. གཟེངས་བསྟོད་ཀྱི། ཆེ་བསྟོད་ཀྱི།
honorary 

consul
noun ཆེ་མཐོང་དོན་གཅོད།

honorary 

consul 

general

noun
ཆེ་མཐོང་དོན་གཅོད་ཡོངས་ཁྱབ།

honorific adj. གུས་ཞབས་ཀྱི། ཆེ་བསྟོད་ཀྱི། ༢ ཞེ་སའི།

honour verb 

(honours, 

honouring, 

honoured)

༡ གུས་ཞབས་འབད་ནི། གུས་བཀུར་བསྐྱེད་ནི། 
ཁ་རྗེ་བཟང་ནི། སྐལ་བ་བཟང་ནི། ༢ 
གཟེངས་བསྟོད་གནང་ནི། ༣ ཆ་འཇོག་འབད་ནི། 
ངོས་ལུན་འབད་ནི། ཁ་བཟེད་ནི།

honourable adj. ཆེ་བསྟོད་ཅན། ཆེ་བསྟོད་ཅན་གྱི།

honourably adv.

ཚུལ་མཐུན་སྦེ། ཚུལ་དང་ལྡནམ་སྦེ། 
ཚུལ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ལས། བཟང་ལྷམ་ལྷམ་སྦེ།

honouree noun གཟེགས་བསྟོད་འཐོབ་མི།

honours noun

གཙུག་ལག་གཞི་མཆོག། 
མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭའི་ནང་གི་གཙུག་ལག་གཞི་རིམ་ཤེས་ཚད་ཅིག་
གི་མིང༌།
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hood noun

༡ ཁེན་ཇ་དང་སྦྲགས་པའི་ཞྭམོ། ༢ མགུ་རས། ༣ 
འཕྲུལ་ཨམ་ཁེབས།

hooded adj. ༡ ཞྭམོ་ཅནམ། ༢ མིག་ལྤགས་དཔྱངས་དཔྱངསམ།

hoodwink verb 
(hoodwinks, 

hoodwinking, 

hoodwinked)

མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི། གཡོ་སྒྱུ་འབད་ནི།

hoof noun

(pl. 

hoofs 

or 

hooves)

རྨིགཔ། རྐང་རྨིག།

hook noun རྐོ་མ། ལྕགས་ཀྱུ།

hook verb 

(hooks, 

hooking, 

hooked)

༡ དཔྱང་ནི། བཏབ་ནི། བཏགས་ནི། ༢ 
རྐོ་མ་བཏབ་ནི། རྐོ་མ་གིས་གཟུང་ནི། 
ལྕགས་ཀྱུ་གིས་བཏབ་ནི།

hooked adj.

༡ གུག་གུགཔ། ༢ ལང་ཤོར་ཐལ་ཐལཝ། 
ལང་ཤོར་ཐལ་བའི།

hookworm noun ནད་འབུཔ་ཀོ་ཀྲ།

hooligan noun ན་གཞོན་བཀྲ་ཉེས། མ་རབས།

hooliganism noun བྱ་ངན། བྱ་སྤྱོད་ངན་པ། བཀྲ་ཉེས།

hoop noun ཨ་ལཱུང་སྦོམ། ཨ་ལཱུང་ཤན།

hooped adj. ཨ་ལཱུང་དབྱིབས་ཅན།

hoopoe noun འདྲེ་ཏོག་ཟེམ།

hooray

excla

mati

on

རྒྱལ་ལཱུ། རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་ད་རྐྱབ་པའི་སྐད།

hoot noun

༡ བགའ་སྐད། ༢ དགོད་བྲ་སི་སི། ༣ 
འུག་པའི་སྐད། འུག་སྐད། ༤ 
འགྲུལ་འཁོར་གྱི་བརྡ་སྐད། 

hoot verb 

(hoots, 

hooting, 

hooted) 

༡ འུག་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༢ སྐད་ཤུགས་རྐྱབ་ནི། 
སྐད་ཤུགས་སྦེ་བགའ་ནི།

hooter noun

༡ སྣུམ་འཁོར་བརྡ་སྐད། འཕྲུལ་ཁང་བརྡ་སྐད། ༢ 
སྐད་ཤུགས། ༣ ཨོམ། ཨམ་སྲུའི་ཨོམ།
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hop noun

༡ རྐངམ་གཅིག་སྦེ་མཆོང་ནི། ༢ སྦལ་མཆོང༌། 
སྦལཔ་བཟུམ་སྦེ་མཆོང་ནི། ༣ ཡུན་ཐུང་འགྲུལ་སྐྱོད།

hop verb 

(hops, 

hopping, 

hopped) 

༡ རྐངམ་གཅིག་སྦེ་མཆོང་ནི། ༢ སྦལ་མཆོང་རྐྱབ་ནི། 
༣ ཧྲིབ་བཏང་འགྱོ་ནི། ༣ འཛུལ་ནི། 
སྣུམ་འཁོར་དང་གནམ་གྲུ་ནང་འཛུལ་ནི། ༤ སོར་ནི།

hope noun
རུ་བ། རུ་འདོད། རུ་འདུན། རུ་ཆི། རུ་ཐག།

hope verb 

(hopes, 

hoping, 

hoped) 

རུ་བ་བསྐྱེད་ནི། རུ་འདོད་བསྐྱེད་ནི། རུ་ཆི་བསྐྱེད་ནི། 
མནོ་ནི། བསམ་ནི།

hopeful adj.
རུ་བ་བསྐྱེད་པའི། རུ་འདོད་བསྐྱེད་པའི།

hopeful noun རུ་བ་ཅན། རུ་འདོད་ཅན།

hopefully adv. རུ་བའི་སྒོ་ལས། རུ་བ་དང་བཅས།

hopeless noun

༡ རུ་བ་མེདཔ། རུ་བ་རྫོགས་རྫོགསཔ། རུ་སྟོང༌། ༢ 
ཁུངས་མེདཔ། ཚགས་ཁར་མ་ཚུདཔ། ༣ 
ཕན་ཐོགས་མེདཔ།

hopscotch noun

མཆོང་རྩེད། 
ཨ་ལཱི་ཚུ་གིས་ཐིག་གྲུ་བཞི་རྐྱབ་པའི་ས་ཁོངས་ནང་རྡོ་བརྐོ་སྟེ་རྐ
ངམ་ཡ་རུ་འཐུ་སྟེ་མཆོང་བའི་རྩེདམོ།

horde noun སྤུང་འཛོམས། འདུ་འཛོམས། ལྟེམ་ལྟེ།

horizon noun

གནམ་མཚམས། 
གནམ་དང་ས་གཅིག་ཁར་འབྱེལ་དོ་བཟུམ་མཐོང་བའི་མཚམས།

horizontal adj. ཀེ་ཀེ།
horizontal 

line 
noun ཐིག་ཀེ་ཀེ། ཀེ་ཐིག།

horizontally adv. ཀེ་ཀེ་སྦེ།

hormone noun
སྟོབས་སྐྱེད་དྭངས་མ། 
གཟུགས་ནང་ལཱི་སྟོབས་བསྐྱེད་ནི་ལཱི་ཕན་ཐོགས་པའི་རྫས་ཅིག།

horn noun ༡ རྭཝ། ༢ དུང༌།

hornbill noun བྱ་དགོ་བོ།
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horned adj. ༡ རྭཝ་ཅནམ། རྭ་ཅན། ༢ རྭཝ་བཟུམ།

hornet noun སྦྱངམ་པོ་ཏོམ།

horny adj. ༡ འདོད་ཆགས་ལཱུང་སི་སི། ༢ གྱོང་པོ། རྩུབ་དྲགས།

horology noun ༡ ཆུ་ཚོད་རིག་པ། ༢ ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལཱུ་བཟོ་འདོན།

horoscope noun སྐྱེས་རྩིས། སྐྱེས་སྐར་འགྲེལ་བཤད།

horrendous adj. ༡ འདྲོག་སི་སི། ཧ་ལས་སི་སི། ༢ མ་དགའ་སི་སི།
horrendously adv. འདྲོག་སི་སི་སྦེ། ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། མ་དགའ་སི་སི་སྦེ།

horrible adj.

༡ སྐྱོ་དྲགས། སྐྱོ་སྐྱོཝ། གདུག་དྲགས། 
ཐ་རྡུགས་སི་སི། ༢ འདྲོག་སི་སི། བལྟ་མ་ཚུགསཔ།

horribly adv.

སྐྱོ་དྲགས་སྦེ། གདུག་དྲགས་སྦེ། ཐ་རྡུགས་སི་སི་སྦེ། 
གནམ་མེད་ས་མེད་སྦེ། ཤུགས་སྦེ།

horrid adj. འདྲོག་སི་སི། ལྟས་ངན། སྐྱོ་སི་སི།

horrific adj.

གནམ་མེད་ས་མེད་སྐྱོ་དྲགས། 
གནམ་མེད་ས་མེད་ཧ་ལས་སི་སི། 
གནམ་མེད་ས་མེད་འདྲོག་སི་སི།

horrifically adv.

གནམ་མེད་ས་མེད་སྐྱོ་དྲགས་སྦེ། 
གནམ་མེད་ས་མེད་ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། 
གནམ་མེད་ས་མེད་འདྲོག་སི་སི་སྦེ།

horrified adj.

གནམ་མེད་ས་མེད་ཧ་ལས་ལསཔ། 
གནམ་མེད་ས་མེད་འདྲོགས་འདྲོགསཔ།

horrify verb 

(horrifies, 

horrifying, 

horrified)

གནམ་མེད་ས་མེད་རྣམ་རྟོག་ལང་བཅུག་ནི། 
གནམ་མེད་ས་མེད་ཁམས་ལཱུག་བཅུག་ནི། 
གནམ་མེད་ས་མེད་འདྲོག་བཅུག་ནི།

horrifying adj.

གནམ་མེད་ས་མེད་རྣམ་རྟོག་ལང་བཅུག་པའི། 
གནམ་མེད་ས་མེད་ཁམས་ལཱུག་བཅུག་པའི། 
གནམ་མེད་ས་མེད་འདྲོག་བཅུག་པའི།

horror noun

༡ འདྲོག་བྱེལ། འཇིགས་སྣང༌། དངངས་སྐྲག། ༢ 
འཇིགས་སྐྲག།
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horse noun རྟ།

horseback noun
རྟར་ཞོན།

horseback adj. རྟར་བཞོན་པའི། རྟ་གུར་བཞོན་པའི།

horsebox noun རྟ་སྒྲོམ། རྟ་ཕར་ཚུར་བསྐྱལ་ནིའི་འགྲུལ་འཁོར།

horse cloth noun སྒབ་ཆ། སྒ་གདན། རྟའི་སྒ་འོག་ལཱི་བཙུགས་པའི་གདན།

horse canter noun རྟ་འགྲོས།

horse-drawn adj. རྟ་གིས་འཐེན་པའི། རྟ་གིས་འདྲེན་པའི།

horseflesh noun རྟ་ཤ།

horse fodder noun རྟ་ཆག།
horse 

galloping 
noun རྟ་བཞི་གོམ།

horse groom noun རྟ་རྫི།

horsehair noun རྟའི་སྤུ།

horseman noun
(pl. -

men)
རྟ་པ། ཨ་དྲུང༌།

horsemanship noun རྟར་ཞོན་རྩལ་ལག།

horsepower noun འཕྲུལ་ཤུགས་འཇལ་ཚད།

horse race noun རྟ་རྒྱུག།

horse reign noun རྟའི་སྲབ།

horseshoe noun རྨིག་ལྕགས།

horticultural adj. ལྡུམ་ར་རིག་པའི།

horticulture noun ལྡུམ་ར་རིག་པ།

horticulturist noun ལྡུམ་ར་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།

hose noun འགྱིབ་དུང༌། འགྱིབ་ཀྱི་ཆུ་དུང༌།

hosiery 
(also 

hosie)
noun ཤ་སྦྱར་གྱོན་ཆས། ཨོམ་སོ་དང་ཨོ་ཤུབས་ལ་སོགས་པ།
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hospice noun

མཐའ་མའི་སྨན་ཁང༌། 
ཤི་རན་པའི་ནདཔ་ཚུ་འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་སའི་སྨན་ཁང༌།

hospitable adj.

༡ དགའ་ཚོར་ཡོད་པའི། དག་སྣང་ཆེ་བའི། 
མགྲོན་སྐྱོང་གི། སྣེ་ལུན་པའི། ༢ སྟབས་ལུགས་པའི། 
སྟབས་བདེ་བའི། མཐུན་པའི།

hospitably adv. དགའ་ཚོར་གྱི་སྒོ་ལས། བརྩེ་བའི་སྒོ་ལས།

hospital noun སྨན་ཁང་།

hospitality noun མགྲོན་སྐྱོང༌། སྣེ་ལུན།

hospitalize

(also 

hospitali

se)

verb 

(hospitalizes, 

hospitalizing, 

hospitalized)

སྨན་ཁང་ནང་གཏང་ནི། སྨན་བཅོས་འབད་བར་གཏང་ནི། 
སྨན་བཅོས་ལཱི་གཏང་ནི།

host noun

༡ གནསཔོ། རྩ་བོ། སྦྱིན་བདག། ༢ འགོ་འདྲེན་པ། 
༣ འཚོ་བརྟེན་ས། ༤ སྡེ།

host verb 

(hosts, 

hosting, 

hosted) 

༡ འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནི། ༢ རྩ་བོ་གཟུང་ནི། 
རྩ་བོ་འབད་ནི།

hostage noun བཙན་བཞག། བཙན་བཀག།

hostel noun

ཉལ་ཁྱིམ། 
སློབ་ཕྲུག་དང་ཁྱིམ་མེད་མི་ཚུ་གི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་ཁྱི
མ།

hostess noun

༡ གནསཔོ་ཟམོ། ༢ བསུ་ལུན་མ། ༣ 
ལས་རིམ་གསལ་བཤདཔ།

hostile adj.

༡ འཐབ་ཆོག་ཆོ་གི། རྩོད་ཆོག་ཆོ་གི། ༢ མ་མཐུནམ། 
མ་འགྲིགསཔ། ༣ ལཱ་ཁག་བཟོ་བའི། 
དཀའ་ངལ་འབྱུང་བཅུག་པའི། ༤ དྲག་པོའི་བྱང་ཕྱད། ༦ 
མི་འདོད་པའི་ཚོང་རཱུགས།

hostility noun

༡ མ་རངསམ། འཁོན་སྡང༌། ༢ རྒྱབ་འགལ་ཤུགས། 
རྒྱབ་འགལ་སྦོམ། ༣ དམག་འཛིང༌།
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hot adj.

(hotter, 

hottest)
༡ ཚ་ཏོམ། ཚ་ཏོག་ཏོ། ༢ ཁ་ཚ་དྲགས། ༣ 
ཚ་ཐུག་ཐུ། ཚ་ཕག་ཕ། ༤ འཚུབ་དྲགས། ལཱ་ཁག། 
༥ སྐད་གྲགས། སྙན་གྲགས། ཡོངས་གྲགས། ༦ 
འཕྲལ་ཁམས་ཀྱི། ཧ་ལས་སི་སི། 
འཕྲལ་གྱི་གནས་ཚུལ་དང་ཁྱབ་བསྒྲགས་ལ་སོགས་པ།

hotness noun དྲོད། ཚ་དྲོད།

hotchpotch noun སླ་བསྲེ། སྣ་ཁག། སྣ་ཚོགས།

hot dog noun

ཧོཊ་ཌོག། བར་ན་རྒྱུ་མ་དང་ཤ་ཚུ་བཙུགས་པའི་བག་ལུབ་ཅིག།

hot-hell 

realm 
noun ཚ་དམྱལ། ཚ་བའི་དམྱལ་ཁམས།

hotel noun ཟ་ཁང༌།

hotelier noun

ཟ་ཁང་ཇོ་བདག། ཟ་ཁང་སྦྱིན་བདག། ཟ་ཁང་འཛིན་སྐྱོང་པ།

hothouse noun

༡ དྲོད་ཁྱིམ། 
སྔོ་ཤིང་དང་མེ་ཏོག་ཚུ་འཛུགས་སྐྱོང་འབད་སའི་ཁྱིམ། ༢ 
འཕེལ་རྐྱེན། 
གོང་འཕེལ་མགྱོགས་དྲགས་སྦེ་གཏང་ཚུགས་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ཡོ
ད་པའི་གནས་སྟངས།

hotline noun དམིགས་བསལ་བརྒྱུད་འཕྲིན།

hotly adv.

༡ ཚ་ཤུར་ཤུ་སྦེ། ཚ་ཕག་ཕ་སྦེ། ཚ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། 
ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ༢ 
ཞིབ་ཏོག་ཏོ།

hot pants noun སྨད་གཡོགས་ཐུང་ཀུ། ཨམ་སྲུའི་དོརམ་དམ་དྲགས།

hotplate noun དྲོད་ལུབ། གློག་ཐབ་ཚུ་ནང་ཡོད་པའི་དྲོད་བཏགས་ཆས།

hotpot noun

གློག་རྫམ། 
གློག་མེ་ལག་ལུན་འཐབ་སྟེ་ཆུ་བསྐོལ་ནི་དང་ལྟོ་དྲོད་བཏགས་ནི་
གི་དོན་ལཱི་སྤྱོད་བཏུབ་པའི་རྫམ།

Page : 853



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

hot rays noun ཚ་ཟེར།

hotshot noun འཇོན་དྲགས། འཇོན་ཐང་ཅན། ཚགས་ཁར་ཚུད་པའི།

hot-spring noun ཚ་ཆུ།

hot-tempered adj. སུ་ཐག་ཐུང་ཀུ། དབུགས་རྡུམ།
hot-water 

bag
noun དྲོད་ཕད།

hound noun ཤ་ཁྱི།

hound verb 
(hounds, 

hounding, 

hounded) 

རྟིང་བདའ་ནི། རྟིང་ཤུལ་བདའ་ནི།

hour noun ༡ ཆུ་ཚོད། ༢ དུས་ཚོད། སྐབས།

hour hand noun ཆུ་ཚོད་ལག་མདའ།

hourly
adv., 

 adj.
ཆུ་ཚོད་རུ་བཞིན། ཆུ་ཚོད་རུར།

hours noun ཡུན་རིངམོ། དུས་ཚོད་རིངམོ། དུས་ཚོད་ལུ་ཤ།

house noun

༡ ཁྱིམ། ཁང་ཁྱིམ། གཟིམ་ཅུང༌། སྡོད་ཁྱིམ། ༢ 
ཚོགས་དམངས། ༣ སྡེ།

house verb 
(houses, 

housing, 

housed)  

༡ སྡོད་ས་བྱིན་ནི། ༢ གནས་ནི། ཆགས་ནི། བཞག་ནི།

house arrest noun

ཁྱིམ་བཙོན། རང་གི་ཁྱིམ་ནང་ལཱི་བཙོན་པ་སྦེ་བཞག་པའི་དོན།

houseboat noun གྲུ་ཁྱིམ། མི་སྡོད་སའི་གྲུ།

housebound adj.

ཁྱིམ་ནང་ར་སྡོད་མི། འགྱོ་མ་ཚུགས་མི། 
ཁྱིམ་ནང་ལས་བརྒལ་ཏེ་འགྱོ་མ་ཚུགས་མི།

housebreaking noun ཨར་རྐུན། ཁྱིམ་ཨར་རྐུན།
house 

builder 
noun ཁྱིམ་བཟོ་བོ།

house 

captain 
noun ཁྱིམ་སྡེ་དོ་དམ། སྡེ་ཚན་དོ་དམ།

house design noun ཁྱིམ་གྱི་བཟོ་བཀོད།

housefly noun
(pl. -

ies)
སྦྱང་ནག།

Page : 854



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

houseful noun ཁྱིམ་གང༌། ལྟེམ་ལྟེ།

house guest noun མགྱོནམོ། ཁྱིམ་གྱི་མགྱོནམོ།

household noun ༡ བཟའ་ཚང༌། ༢ གུང༌།

householder noun ཁྱིམ་གྱི་ཇོ་བདག། ཁྱིམ་གྱི་སྦྱིན་བདག།

household 

name
noun

མིང་གཏམ། ཡོངས་གྲགས། སྐད་གྲགས། སྙན་གྲགས།

house 

husband 
noun

ནང་གི་ཨཔ། 
ཁྱིམ་ནང་ལཱ་འབད་དེ་ཨ་ལཱི་བལྟ་སྡོད་མིའི་ཕོ་སྐྱེས།

housekeeper noun ༡ ཁྱིམ་གཡོག་རྐྱབ་མི། ༢ ཁང་གཉེར།

housekeeping noun

༡ ཁྱིམ་གྱི་འཛིན་སྐྱོང༌། ཁང་མིག་ལཱ་གཡོག། ༢ 
ཁང་མིག་འཛིན་སྐྱོང་ལས་ཁུངས།

housemaid noun གཡོགམོ།

housemaster noun ཁྱིམ་སྡེ་སློབ་དཔོན།

housemate noun ནང་མི། ཁྱིམ་རཱུགས། ཁྱིམ་གཅིག་ནང་སྡོད་པའི་མི།
house 

number
noun གུང་ཨང༌། ཁྱིམ་ཨང༌།

house plant noun ཁྱིམ་ནང་གི་སྔོ་ཤིང༌།

house-proud adj.

ཁྱིམ་གྱི་མཛེས་ཆ་ལཱི་དགའ་མི། 
ཁྱིམ་ལཱི་མཛེས་ཆ་བརྒྱན་ནིའི་སྤྲོ་བ་ཡོད་མི།

house-to-

house 
adj. ཁྱིམ་ལས་ཁྱིམ། སྒོ་བཤལ་རྐྱབ་མི།

house-

trained 
adj.

སྒྲིག་བཙུགས་བཙུགསཔ། 
དཔེར་ན་ཁྱིམ་ནང་གི་སེམས་ཅན་བྱི་ལི་དང་རཱུ་ཁྱི་བཟུམ།

housewares noun ཐབ་ཆས།

house-

warming 
noun

ཁྱིམ་གྱི་འཛུལ་སྟོན། 
ཁྱིམ་ནང་འགོ་དང་པ་འཛུལཝ་ད་གི་སྤྲོ་སྟོན།

housewife noun
(pl. 

wives)
ནང་གི་ཨམ། ཁྱིམ་ནང་སྡོད་མིའི་ཨམ་སྲུ།

housework noun ཁྱིམ་ལཱ། ཁྱིམ་ནང་གི་ལཱ། ནང་གཡོག།
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housing noun

༡ སྡོད་ཁྱིམ། ཁྱིམ་བཟོ། ༢ སྡོད་ཁྱིམ་བགོ་བཀྲམ། 
༣ ཕྱི་ཤུབས། 
སྣུམ་འཁོར་ཚུ་གི་འཕྲུལ་ཆའི་ཤུབས་ལ་སོགས་པ།

housing 

association 
noun སྡོད་ཁྱིམ་ཚོགས་པ།

housing 

estate 

(also 

housing 

developm

ent)

noun

སྡོད་ཁྱིམ་ས་ཁོངས།

housing 

project 

(also 

project)
noun སྡོད་ཁྱིམ་ལས་འགུལ།

hovel noun སྤྱོད་མ་བཏུབ་པའི་ཁྱིམ། 

hover verb 

(hovers, 

hovering, 

hovered) 

༡ ལྡིང་ནི། ལྡིངས་སྡོད་ནི། ༢ ལཱུངས་སྡོད་ནི། 
བསྒུགས་སྡོད་ནི། ༣ རྩ་བར་སྡོད་ནི། རྩ་བར་ལྷོད་ནི།

hovercraft noun

ལྡིང་སྐྱོད་འགྲུལ་འཁོར། 
ཆུ་དང་ས་ཁར་མ་རུགཔ་ཅིག་སྦེ་རླུང་རྲྀབས་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་འགྱོ་མིའི
་འགྲུལ་འཁོར་ཅིག།

how adv. ༡ ག་དེ་སྦེ། ༢ ག་དེམ་ཅིག། ༣ ག་དེ་རུ།

however adv.

ག་དེ་འབད་རཱིང༌། ག་དེ་སྦེ་ཨིན་རཱིང༌། 
ཨིན་ཏེ་འབད་རཱིང༌། དེ་འབདཝ་ད། ཨིན་རཱིང་།

howl noun

༡ ཁྱི་སྐད། ༢ སྔུ་སྐད། ༣ རླུང་སྐད།

howl verb

(howls, 

howling, 

howled) 

༡ ཁྱི་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༢ སྔུ་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༣ 
རླུང་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༤ ཤུགས་སྦེ་སླབ་ནི། 
དྲག་བསྐྱེད་དེ་སླབ་ནི།

howling adj. གནམ་མེད་ས་མེད་ཤུགས།

howler noun དོན་མེད་འཛོལ་བ།
HQ (abbr.  

Headquarters)
noun ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ།

HRH (abbr . 

His/Her 

Royal 

Highness)

noun

མི་དབང༌། མངའ་བདག་སྐུ་འཁོར་ཚུ་ལཱི་ཞུ་བའི་ཚིག།

hub noun ༡ དབུས། གཞུང༌། ལྟེ་བ། ༢ འཁོར་ལཱུའི་སྦུག།
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hubby noun
(pl. -

ies)
རྨགཔ།

hubbub noun འུར་སྒྲ། ཟིང་སྒྲ། སྐད་ཅོར།

hubcap noun འཁོར་ལཱུའི་སྦུག་ཁེབས།

huddle noun

༡ ཚོགས་ཚོགསཔ། སྤུངས་སྤུངསམ། སྤུང་འཛོམས། 
༢ ཚོམ་བུ།

huddle verb 
(huddles, 

huddling, 

huddled) 

༡ སྤུང་ནི། འཛོམ་ནི། ༢ བསྐུམ་ནི།

huff noun དབུགས་གམ།

huff verb 

(huffs, 

huffing, 

huffed) 

༡ ཙིག་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༢ ངལ་སངས་ཀྱི་སྒྲ་བཏོན་ནི། 
འབུང་ཕྱི་ཁར་བཏང་བའི་སྒྲ།

huffy adj. ཙིགཔ་ཟ་བའི། ཙིགཔ་ཟ་ཟཝ།

hug noun ཕངམ་བཏབ།

hug verb 

(hugs, 

hugging, 

hugged) 

༡ ཕངམ་བཏབ་ནི། ཕང་མར་བཏབ་ནི། ༢ 
ལགཔ་གིས་སྐྱོར་ནི། ༣ བསྡམ་ནི། ༤ བདའ་ནི། 
བརྒྱུད་ནི།

huge adj. སྦོམ། ཆེན་པོ། ཆེན་མོ།

hugely adv.

སྦོམ་སྦེ། ཤུགས་སྦེ། རྒྱ་ཆེཝ་སྦེ། 
གནམ་མེད་ས་མེད་སྦེ།

hulk noun

༡ ཤུལ་རཱུ། གྲུ་མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ། ༢ མི་སྦོམ། ༣ 
གནམ་མེད་མེད་སྦོམ།

hulking adj. གནམ་མེད་ས་མེད་སྦོམ། གནམ་མེད་ས་མེད་ལྗིད་ཅན།

hull noun གྲུའི་གཤམ།

hull verb 
(hulls, 

hulling, 

hulled) 

པགས་ཀོ་བཤུ་ནི།

hullabaloo noun འུར་སྐད། འུར་སྒྲ།

human

(also 

human 

being)

noun

མི། 

human adj. མིའི། འགྲོ་བ་མིའི། མི་དང་འབྲེལ་བའི།
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human being noun མི། འགྲོ་བ་མི། སྐྱེ་བོ།

humane adj. བྱམས་སེམས་ཅན། སྙིང་རྗེ་ཅན། བརྩེ་བའི། སྙིང་རྗེའི།

humanely adv.

བྱམས་བརྩེ་གི་སྒོ་ལས། བྱམས་སེམས་ཀྱི་སྒོ་ལས། 
སྙིང་རྗེ་གི་སྒོ་ལས།

humanism noun མི་ཆོས། མིའི་ལྟ་བ།

humanist noun མི་ཆོས་གཟུང་མི། མིའི་ལྟ་བ་གཟུང་མི།

humanitarian noun

མིའི་བདེ་སྡུག་གཟུང་མི། 

humanitarian adj. མིའི། མི་རིགས་ཀྱི། མི་རིགས་དང་འབྲེལ་བའི།
humanitarian 

 relief
noun སྐྱེ་བོའི་རྒུད་གསོ།

humanity noun

༡ འགྲོ་བ་མི། མི་ལཱིས། ༢ བྱམས་བརྩེ། སྙིང་རྗེ། ༣ 
སྐྱེ་བོ་རིག་པ།

human 

height 
noun མི་གཟུགས་གང༌། མི་ཚད།

humanize 
(also 

humanise)
verb 

(humanizes, 

humanizing, 

humanized)

མི་དང་མཐུནམ་སྦེ་བཟོ་ནི།

humankind noun འགྲོ་བ་མི་རིགས།

humanly adv.

མི་གིས་འབད་ཚུགས་ཚུགསཔ་ཅིག། མི་འབད་ནི་འདི་གིས། 
མི་ཨིན་པའི་ཆ་ལས།

human 

nature
noun

མིའི་རང་བཞིན། འགྲོ་བ་མིའི་རང་བཞིན། 
མིའི་གཤིས་ལཱིགས།

human race noun མི་རིགས། འགྲོ་བ་མི་རིགས།
human 

resources
noun མི་སྟོབས།

human right noun འགྲོ་བ་མིའི་དབང་ཆ། འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་དབང༌།

humble adj.

(humbler, 

humblest)
མཉམ་ཆུང༌། མཉམ་ཆུང་ཏོག་ཏོ། མཉམ་ཆུང༌། 
དམའ་ས་བཟུང་བའི། དམན་ས་བཟུང་བའི། 

humble verb 

(humbles, 

humbling, 

humbled)

༡ མཉམ་ཆུང་བཟོ་ནི། ཆུང་སུ་བཟོ་ནི། ༢ 
ཕམ་གཏང་ནི། ༣ དམན་ས་གཟུང་ནི།
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humbly adv.

མཉམ་ཆུང་སྦེ། མཉམ་ཆུང་གི་སྒོ་ལས། ཆུང་ཀུ་སྦེ། 
གུས་པའི་སྒོ་ལས།

humbleness noun མཉམ་ཆུང༌། གུས་ཚུལ། གུས་བཏུད།

humbug noun

༡ མགུ་འབྱིད། མགུ་སྐོར། ༢ མགུ་སྐོར་ཚ་དྲགས། 
མགུ་འབྱིད་ཚ་དྲགས། ༣ མངར་ཟས་ཅིག་གི་མིང༌།

humdrum adj. སུན་ཁག་ཁ། དབངཔོ་ངལ་བའི། དབངཔོ་ངལ་སི་སི།

humerus noun དཔུང་རཱིས། ཀི་ལི་དང་ཕྱག་ལྟག་གི་བར་ན་ཡོད་པའི་རཱི་ཏོ།

humid adj. རློན་གཤེར་ཅན།

humidifier noun

རློན་སྐྱེད། རློན་གཤེར་མེད་པའི་ས་ཁར་རློན་གཤེར་ 
བསྐྱེད་ནིའི་འཕྲུལ་ཆས་ཅིག།

humidity noun རློན་ཆ། རློན་གཤེར།

humiliate verb 
(humiliates, 

humiliating, 

humiliated)

ངོ་ཚ་བཅུག་ནི། དམའ་ཕབ་རྐྱབ་ནི།

humiliation noun ངོ་ཚ།
humility noun མཉམ་ཆུང༌།
humming 

bird
noun བྱ་ཅིག་གི་མིང༌།

hummock noun ས་ཕུང༌། སའི་སྤོ་ཏོ།

humongous 

(also 

humung

ous)

adj.
གནམ་མེད་ས་མེད་སྦོམ།

humorous adj. དགོད་བྲ་ཆེ་ཏོག་ཏོ། དགོད་བྲ་ཅན།
humorously adv. དགོད་བྲ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། དགོད་བྲའི་ཐོག་ལས།

humour noun

༡ དགོད་བྲ། ༢ སེམས་དཀར་ནག། 
སེམས་ཀྱི་གནས་སྟངས།

humour verb 
(humours, 

humouring, 

humoured) 

ཁས་ལུན་ནི། ཁ་བཟེད་ནི། ཁ་འཆམ་ནི།

humourless adj. གནག་ལཱུག་ལཱུ།
humourlessly adv. གནག་ལཱུག་ལཱུ་སྦེ།

hump noun ༡ སྤོ་ཏོ། ༢ བྱ་ལྷག།

hump verb 
(humps, 

humping, 

humped) 

འབག་ནི།
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humpback 

bridge

(also 

humpba

cked 

bridge)

noun

གུག་ཟམ། 
སྦུག་ལཱི་ཡར་དང་མཐའམ་གཉིས་མར་བསྒུར་ཏེ་ཡོད་པའི་ཟམ།

humped adj. བྱ་ལྷག་ཅན། བྱ་ལྷག་ཡོད་མི།

humus noun མལ་ལཱིད། སྔོ་ལཱིད། ཚལ་ལཱིད།

hunch noun

༡ ཕོག་ཚོད། དཔག་ཚོད། ༢ ཚོར་བ། མནོ་བསམ།

hunch verb 
(hunches, 

hunching, 

hunched) 

བསྒུར་ནི། མར་བཀུག་ནི།

hunchback 

(also 

hump-

back)

noun
བྱ་ལྷག་ཅན། རྒྱབ་ཁར་ཤ་རྡོག་ཡོད་མི།

hundred
num

ber
བརྒྱ་ཐམ་པ། གཅིག་བརྒྱ།

hundredth noun བརྒྱ་ཐམ་པ། གཅིག་བརྒྱ་ཐམ་པ། བརྒྱ་པ།

hung adj. དཔྱངས་ཚར་ཚརཝ། དཔྱངས་དཔྱངསམ།

hunger noun ༡ བཀྲེས་སྐོམ། ༢ རུ་འདོད། འདོད་པ།

hunger strike noun

ཟས་བཀག་ངོ་རྒོལ། 
ལྟོ་མ་ཟ་བར་སྡོད་དེ་ངོ་རྒོལ་འབད་བའི་དོན།

hung-over adj. ཆང་ནད།

hungry adj.

(hungrier, 

hungriest)
༡ ལྟོཝ་བཀྱེས་པའི། ༢ ཟ་ནི་མེད་པའི། ༣ 
རུ་འདོད་བསྐྱེད་པའི།

hungrily adv. ལྟོཝ་བཀྱེས་ཏེ། ལྟོགས་ཏེ།

hunk noun

༡ ཕྱེད་རལ། ཟུར་རལ། ༢ ཕོ་སྐྱེས་དོད་རིལ་རི། 
ཕོ་སྐྱེས་སྟོབས་ཆེན།

hunt noun

༡ འཚོལ་ནི། འཚོལ་བ། ༢ ཤ་བདའ་ནི། ཤ་བདའ་བ།

hunt verb 
(hunts, 

hunting, 

hunted) 

༡ ཤ་བདའ་ནི། ༢ འཚོལ་ནི།

hunter noun

༡ ཤ་རཱུགསཔ། ཤ་རཱུགས་པ། ཤ་བདའ་མི། ༢ 
འཚོལ་མི།
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hunting noun ༡ ཤ་བདའ་བ། ༢ འཚོལ་བ།
hunting 

ground 
noun ༡ འཐོབ་ས། ཡོད་ས། ༢ ཤ་བདའ་ས།

huntress noun ཤ་རཱུགས་མོ། ཤ་རཱུགསམོ། ཤ་བདའ་མིའི་ཨམ་སྲུ།

huntsman noun
(pl. -

men)
ཤ་རཱུགསཔ།

hurdle noun

༡ མཆོང་གདང༌། 
བང་རྒྱུག་སྐབས་རིམ་བཞིན་འགོམ་དགོ་པའི་གདངམ། ༢ 
མཆོང་རྒྱུག། 
གདངམ་ཐོག་ལས་མཆོངས་ཡི་ར་བང་བརྒྱུག་དགོ་པའི་རྩེདམོ་ཅིག
། ༣ བར་ཆད། དཀའ་ངལ།

hurdle verb 
(hurdles, 

hurdling, 

hurdled) 

མཆོང་ནི། མཆོང་རྒྱུག་རྐྱབ་ནི།

hurdler noun མཆོང་རྒྱུག་རྐྱབ་མི།

hurdling noun མཆོང་རྒྱུག།

hurl verb 

(hurls, 

hurling, 

hurled)

༡ བཀོ་ནི། བཀོ་གཏང་ནི། གཡུགས་བཀོ་ནི། ༢ 
བཙོག་ཁ་སླབ་ནི། ཚིག་ངན་སླབ་ནི། གདུག་ཁ་སླབ་ནི།

hurly-burly noun འར་འུར། ཟང་ཟིང༌།

hurrah 

excla

mati

on

རྒྱལ་ལཱུ། རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི་སྐབས་རྐྱབ་པའི་སྐད།

hurray

excla

mati

on

རྒྱལ་ལཱུ། རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི་སྐབས་རྐྱབ་པའི་སྐད།

hurricane noun ཆར་རླུང༌།
hurricane 

lamp
noun རླུང་ཐུབ་ལ་ཝང༌།

hurried adj. འཚབ་འཚབ། མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར།
hurriedly adv. འཚབ་འཚབ་སྦེ། མགྱོགས་པར། མགྱོགས་པ་སྦེ།

hurry noun

ཚ་ངེར། འཚབ་འཚབ། མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར།
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hurry verb 

(hurries, 

hurrying, 

hurried) 

༡ ཚ་ངེར་བཏོན་ནི། མགྱོགས་པར་འབད་ནི། ༢ 
ཚ་ངེར་བཏོན་འགྱོ་ནི།

hurt noun སེམས་ཕམ། བློ་ཕམ། བློ་འཁོལ།

hurt verb 

(hurts, 

hurting, 

hurted) 

རྨ་བཏོན་ནི། སྐྱོན་རྐྱབ་ནི། ན་ནི། ཚ་ནི། ཕོག་ནི། 
སེམས་ཁར་ཕོག་ནི། སེམས་གསད་ནི།

hurt adj. 

རྨ་བཏོན་པའི། བློ་ཕམ་པའི། སེམས་ཁར་ཕོག་པའི། 
སེམས་བསད་པའི།

hurtful adj. སེམས་ཁར་ཕོག་པའི། སེམས་ཕམ་པའི། བློ་ཕམ་པའི།

hurtless noun གནོད་མེད། སྐྱོན་མེད།

hurtle verb 

(hurtles, 

hurtling, 

hurtled)

མགྱོགས་དྲགས་སྦེ་འགྱོ་ནི། མགྱོགས་དྲགས་སྦེ་འོང་ནི། 
འཚབ་འཚབ་སྦེ་འགྱོ་ནི།

husband noun རྨགཔ།

husbandry noun གསོ་སྐྱོང༌། སྒོ་ནོར་དང་ལཱུ་ཐོག་ལ་སོགས་པའི་གསོ་སྐྱོང་།

hush noun ཁུ་སིམ་སི།

hush verb 

(hushes, 

hushing, 

hushed)  

༡ ཁུ་སིམ་སི་སྦེ་སྡོད་ནི། ༢ ཁུ་སིམ་སི་སྦེ་སྡོད་བཅུག་ནི།

hushed adj. ཁུ་སིམ་སི། སྐད་མེདཔ། འཇམ་ཐིང་ཐིང༌།
hush-hush adj. གསང་བའི། གསང་བ།

hush money noun

བློ་གསང་དངུལ། བློ་ག་ལཱི་ཡང་སླབ་མ་བཅུག་པར་ 
གསང་ནིའི་དོན་ལཱི་བྱིན་པའི་དངུལ།

husk noun
ཕུབ་མ། འབྲུ་དང་ཤིང་འབྲས་ཚུ་གི་པགས་ཀོ།

husk verb 
(husks, 

husking, 

husked) 

པགས་ཀོ་བཤུ་ནི། རུད་བརྡུང་ནི།

huskily adv. སར་སོར་སྦེ།

huskiness noun སར་སོར།

husky adj.
(huskier, 

huskiest)
སར་སོར།

hussy noun
(pl. -

ies)
ཨམ་སྲུ་སྤྱོད་ངན། ཨམ་སྲུ་སྤྱོདཔ་ངན་དྲགས།
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hustle noun
བྲེལ་ཟིང༌། འུར་ཟིང༌།

hustle verb 

(hustles, 

hustling, 

hustled)

༡ འཕུལ་བདའ་ནི། བྲེལ་ཟིང་འཐབ་ནི། ༢ 
བང་བཙོང་ནི། ཨུ་ཚུགས་བསྐྱེད་ནི། ཐག་གཅད་བཅུག་ནི། 
༣ གསང་སྟེ་བཙོང་ནི། གསང་སྟེ་ཉོ་ནི། 
གསང་སྟེ་བཙོང་ནི། ༤ གཞང་བཙོང་ནི།

hustler noun

༡ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་མི། མགུ་རྡུང་མི། མགུ་འབྱིད་རྐྱབ་མི། 
༢ གཞང་བཙོངམ། སྨད་འཚོངམ།

hut noun སྦ་སྒོར།

hutch noun དྲྲྭ་མིག་སྒྲོམ། གཅེས་སྐྱོང་སེམས་ཅན་ཚུ་བཞག་སའི་སྒྲོམ།

hybrid noun

༡ བ་ཚ། རིགས་སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ། 
རིགས་མ་འདྲཝ་སྦྱོར་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་དང་ཤིང་ལ་སོགས་པ
། ༢  སླ་བསྲེ་ཅན། སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ། ༣ 
གློག་སྣུམ་འགུལ་འཁོར། 

hybrid adj. 

༡ རིགས་བསྲེས་པའི། རིགས་སྦྱོར་བའི། ༢ 
སླ་བསྲེས་པའི། སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ། སླ་བསྲེ་ཅན། ༣ 
གློག་སྣུམ་གྱི།

hybridization

(also 

hybridis

ation)

noun
སླ་བསྲེ་ཐངས།

hybridize

(also 

hybridis

e)

verb 

(hybridizes, 

hybridizing, 

hybridized)

རིགས་སླ་བསྲེ་ནི། རིགས་སྦྱོར་ནི།

hydrant 
(also fire 

hydrant)
noun

ཆུ་དུང༌། མེ་གསད་ཆུ་དུང་།

hydrate verb 
(hydrates, 

hydrating, 

hydrated)

ཆུ་སིམ་ནི། ཆུ་སིམ་བཅུག་ནི།

hydraulic adj.

༡ ཆུ་ལས་བརྟེན་པའི། ཆུ་བརྟེན། ༢ ཆུར་བརྟེན་འཕྲུལ་ཆ།

hydraulics noun ཆུར་བརྟེན་འཕྲུལ་ཆས། ཆུར་བརྟེན་འཕྲུལ་རིག།

hydroelectric noun ཆུར་བརྟེན་གློག་མེའི།
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hydroelectric

ity 
noun ཆུར་བརྟེན་གློག་མེ།

hydrogen noun ཆུ་རླུང༌།
hydrogen 

bomb 

(also H-

bomb)
noun ཆུ་རླུང་རྫས་བམ།

hydrology noun ཆུ་དཔྱད་རིག་པ།

hyena 
(also 

hyaena)
noun ཧའི་ན། འཕར་བའི་རིགས་ཅིག།

hygiene noun གཙང་སྦྲ་འཕྲོད་བསྟེན།

hygienic adj. གཙང་སྦྲ་ཅན། གཙང་ཏོག་ཏོ། ཧིང་སང་ས།

hygienically adv. གཙང་སྦྲའི་ཐོག་ལས། གཙང་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ཧིང་སང་ས་སྦེ།

hymen noun

གསང་དར། བུམོ་ལཱིས་འབྲེལ་མ་འབད་མི་ཚུ་གི་སྟུ་ལམ་ 
ཤ་ཁེབས་སྲབ་ཤོག་ཤོ་ཅིག།

hymn noun ཆོས་གླུ། མགུར་མ། གསུང་མགུར།

hymn book 
(also 

hymnal)
noun མགུར་དེབ། མགུར་མའི་དཔེ་དེབ།

hype noun ཚོང་བསྒྲགས། གསལ་བསྒྲགས།

hype verb 
(hypes, 

hyping, 

hyped)

ཚོང་བསྒྲགས་འབད་ནི། གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི།

hyperactive adj.

རྩ་ལས་སྡོད་མ་ཆགས་མི། སྡོད་མ་ཆགས་མི། 
ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག་ཡང་ཙང་མ་སྡོད་མི།

hyperbole noun

སྤྲོས་བཏགས། སྤྲོས་བཏགས་བཏགསཔ། བཟོ་བཟོཝ། 
རབ་བཏགས་ཀྱི་རྒྱན།

hyperbolic noun སྤྲོས་བཏགས་བཏགསཔ། སྤྲོས་བཏགས་པའི།

hyperlink noun འབྲེལ་མཐུད།

hypermarket noun སྣ་ཚོགས་ཚོང་ཁང་།
hyper-

sensitive 
adj. རུག་ས་མེད་པའི།

hypertension noun ཁྲག་ཤུགས་མཐོ་དྲགས།

hyphen noun སྦྲེལ་རྟགས།

hypnosis noun དྲན་མེད། དྲན་པ་ཉམས་ཉམས།
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hypnotherapy noun དྲན་གསོས་སྨན་བཅོས།

hypnotic adj.
༡ དྲན་མེད་ཀྱི། ༢ གཉིད་ཁུག་པའི། གཉིད་འཐིབ་ཀྱི།

hypnotic noun གཉིད་སྨན།

hypnotism 

(also 

hypnosis

)

noun
དྲན་མེད་འགྱོ་བཅུག་ནི། གཉིད་ཁུག་བཅུག་ནི།

hypnotist noun

དྲན་མེད་འགྱོ་བཅུག་མི། གཉིད་ཁུག་བཅུག་མི། 
གཉིད་འཐིབ་བཅུག་མི།

hypnotize 

(also 

hypnotis

e)

verb 

(hypnotizes, 

hypnotizing, 

hypnotized)

༡ དྲན་པ་ཉམས་བཅུག་ནི། གཉིད་འཐིབ་བཅུག་ནི། ༢ 
ཡིད་རྨོངས་བཅུག་ནི། ཧ་ཆད་བཅུག་ནི། 
ཁ་བརྒྱངས་འགྱོ་བཅུག་ནི།

hypochondri

a
noun ན་བའི་སྣང་བ། ན་བའི་འཁྲུལ་སྣང༌།

hypochondriac noun ན་བའི་འཁྲུལ་སྣང་ཤར་མི།

hypocrisy noun
(pl. -

ies)

ཚུལ་འཆོས། ཨིན་རྫུ། མིན་རྫུ། 
ཚ་གྱང་མ་ལངས་རཱིང་ལངམ་བཟུམ་བཟོ་བཟོཝ།

hypocrite noun ཚུལ་འཆོས་ཅན། ཨིན་རྫུ་བཏབ་མི། མིན་རྫུ་བཏབ་མི།

hypothecate verb 

(hypothecates, 

hypothecating, 

hypothecated)

གཏའ་མར་བཙུགས་ནི། གཏའ་མར་བཞག་ནི། 
མཉམ་བདག་གི་དབང་ཚད་བྱིན་ནི། 
དབང་ཚད་འདྲན་འདྲ་ཡོདཔ་བཟོ་ནི།

hypothecation noun མཉམ་བདག་དབང་བྱིན།

hypothermia noun བསིལ་ནད། གྲང་ནད། གཟུགས་དྲོད་དམའ་བའི་ནད་ཅིག།

hypothesis noun

(pl. 

hypoth

eses)

༡ རིག་ཚོད། ༢ དཔག་ཚོད། ཕོ་ཚོད། 
རྒྱུ་མཚན་ཚོད་དཔག།

hypothesize 

(also 

hypothes

ise)

verb

(hypothesizes, 

hypothesizing, 

hypothesized)

ཚོད་དཔག་ནི། རིག་ཚོད་དཔག་ནི།

hypothetical adj. ཕོ་ཚོད་ཀྱི། རིག་ཚོད་ཀྱི།
hypothetically adv. རིག་ཚོད་ཀྱིས། རིག་ཚོད་ཀྱི་ཐོག་ལས།
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hysteria noun

༡ སེམས་འཁྲུག། ༢ ཚོར་ཤུགས། ཚོར་བ་དྲག་པོ། ༣ 
སེམས་འཁྲུག་གནས་སྟངས། སེམས་འཁྲུག་ནད་གཞི།

hysterical adj.

༡ འཆལ་འཆོལཝ། འཆོལ་ལཱུ་སྨྱོས་ལཱུ། ༢ 
དགོད་བྲ་སི་སི།

hysterically adv.

འཆལ་འཆལཝ་བཟུམ་སྦེ། དགོད་བྲ་སི་སི་སྦེ། 
ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ།

hysterics noun ཧམ་ཐལ་ཐལ།

I noun ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་དགུ་པ།

I pron. ང༌། ང་ར།

ibex noun བྱག་ར།

ice noun འཁྱེག།

ice age noun འཁྱེག་གི་བསྐལ་པ། འཁྱེག་གི་དུས་སྐབས།

ice axe noun འཁྱེག་སྟ། འཁྱེག་སྤོག་ནིའི་སྟ་རི།

iceberg noun ཆབ་རཱུམ།

ice-bound adj. འཁྱེག་གིས་སྤུར་བའི། འཁྱེག་གིས་གང་གངམ།

icebox 
(also 

fridge)
noun འཁྱེག་སྒྲོམ།

ice-breaker noun ༡ འཁྱེག་གཅག་ནིའི་གྲུ། ༢ འགོ་བཙུགས།

ice bucket noun འཁྱེག་རྡོབ།

ice cap noun

བསྐལ་པའི་འཁྱེག། 
དུས་ནམ་ཡང་བཞུ་ནི་མེད་པའི་འཁྱག་རཱུམ།

ice cream noun འཁྱེག་སྤྱིས།

ice candy noun འཁྱེག་གུ་རམ།

ice cube noun འཁྱེག་ཤོ།

iced adj. 

ཁོདམ་བཟོ་བཟོཝ། བསིལ་ཏོང་ཏོ། འཁྱེག་བླུགས་བླུགསཔ།

Page : 866



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

iced water noun འཁྱེག་ཆུ། འཁྱེག་བླུགས་པའི་ཆུ།

ice hockey noun འཁྱེག་གི་ཧོ་ཀི། འཁྱེག་ཐོག་འདེད་རིལ།

ice pack noun འཁྱེག་ཕད།

ice rink noun འཁྱེག་བཤུད་རྩེད་ཐང༌། འཁྱེག་བཤུད་སྒྲིང་ཁྱིམ།

ice-skate  verb 
(ice-skates,  

ice-skating, 

ice-skated)

འཁྱེག་བཤུད་རྐྱབ་ནི། འཁྱེག་བཤུད་རྩེ་ནི།

ice skate 
(also 

skate)
noun འཁྱེག་བཤུད་ལྷམ།

ice skating 
(also 

skating)
noun འཁྱེག་བཤུད། འཁྱེག་བཤུད་རྩེདམོ།

ichor noun ཆུ་སེར།

icicle noun

འཁྱེག་མཛུབ། 
དབྱིབས་ནར་ན་རྣོས་ཁིག་ཁི་སྦེ་ཆགས་ཡོད་པའི་འཁྱེག།

icily adv. གནག་ལཱུག་ལཱུ་སྦེ།

icon noun

༡ པར་རྟགས། ༢ དཔེ་ཅན། དཔེ་གཞི། ༣ 
སྐུ་འདྲ། སྐུ་བརྙན། སྐུ། སྐུ་རྟེན།

iconic adj. དཔེ་ཅན་གྱི། དཔེ་སྟོན་གྱི།

icy adj.

(icier, 

iciest)
༡ བསིལ་ཏོང་ཏོ། ཁོད་སི་སི། ༢ 
འཁྱེག་གིས་གང་གངམ། འཁྱེག་གིས་གང་བའི། 
འཁྱེག་ཆགས་ཆགསཔ། ༣ གནག་ལཱུག་ལཱུ།

idea noun

༡ ཐབས་ཤེས། གནས་སྐབས། ༢ བསམ་ཚུལ། 
བསམ་འཆར། འཆར་སྣང༌། བསམ་བློ། གོ་བ། 
མནོ་ལཱིགས། མནོ་བསམ། ཐུགས་བསམ། ༣ 
དོན་དག། དམིགས་པ། དམིགས་དོན། འདོད་པ།

ideal noun 

༡ འོས་མཐུན། འོས་འབབ། ༢ ལུགས་ཤོམ། 
བཟང་པོ། འོས་འབབ་ཅན། ༣ མནོ་བསམ། རུ་བ། 
རུ་འདོད། མནོ་བསམ།
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ideal adj. 

༡ མཐུན་ཏོག་ཏོ། འོས་འབབ་ཅན། 
འོས་འབབ་ལྡན་ཏོག་ཏོ། འོས་འབབ་ལྡན་པའི། 
ལུགས་ཤོམ། ༢ རུ་བ་བསྐྱེད་པའི།

idealism noun སེམས་གཙོའི་རིང་ལཱིགས།

idealist noun

༡ ངེས་ཤེས་ཅན། ཡིད་ཆེས་སྐྱེད་མི། ༢ 
སེམས་གཙོ་རིང་ལཱིགས་པ།

idealistic adj. ངེས་ཤེས་ཅན། ཡིད་ཆེས་ཅན།

idealize 
(also 

idealise)
verb 

(idealizes, 

idealizing, 

idealized)

བསམ་ནི། མནོ་ནི། འཆར་ནི། ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ནི། 
ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་ནི།

ideally adv.

༡ སྤུས་ཙ་སྦེ། འོས་འབབ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ༢ 
མནོ་བསམ་ལས། རུ་བ་ལས། རུ་བ་ལྟར་དུ།

identical adj.

༡ འདྲཝ། ཆ་འདྲཝ། ཅོག་གཅིགཔ། ཅོག་འཐདཔ། 
མཚུངས་པའི། མཐུན་པའི། ༢ འདི་ར།

identically adv.

ཆ་འདྲཝ་སྦེ། ཅོག་གཅིགཔ་སྦེ། ཅོག་འཐདཔ་སྦེ། 
མཚུངསམ་སྦེ། འདྲཝ་སྦེ། མཐུནམ་སྦེ།

identical 

twin 
noun འདྲ་བའི་མཚེ་མ། ཅོག་འཐད་པའི་མཚེ་ལཱིས།

identifiable adj.

ངོ་ཕྱེ་ཚུགས་པའི། ངོ་ཤེས་ཚུགས་པའི། ངོས་འཛིན་ཐུབ་པའི།

identification noun

༡ ངོས་གཟུང༌། ངོས་འཛིན། ༢ ཤེས་པ། གོ་བ། 
རྟོགས་པ། ༣ ངོས་འཛིན་ཡིག་ཆ།

identify  verb  

(identifies, 

identifying, 

identified)

༡ ངོས་འཛིན་འབད་ནི། ངོ་ཕྱེ་ནི། ངོ་ཤེས་ནི། ༢ 
ངོ་སྟོན་ནི། ༣ བདའ་ཟུན་ནི། ཤེས་ནི། ཧ་གོ་ནི།

identity noun
(pl. -

ies)
༡ ངོ་རྟགས། ངོ༌། ༢ འདྲ་བ། མཚུངས་ཆ།

identity card 
(also ID 

card)
noun

ངོ་སྤྲོད་ལག་ཁྱེར།

ideology noun
(pl. -

ies)
ལྟ་བ། འདོད་པ།

idiocy noun
(pl. -

ies)
གླེན་རྩ། ལྐུགས་རྩ།

idiom noun སྒྲ་གཏམ། སྐོར་གཏམ། དཔེ་གཏམ། དཔྱེ་གཏམ།
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idiomatic adj.

སྒྲ་གཏམ་གྱི། དཔྱེ་གཏམ་གྱི། དཔྱེ་གཏམ་དང་ལྡན་པའི། 
སྐོར་གཏམ་གྱི།

idiomatically adv.

སྒྲ་གཏམ་དང་སྦྲགས་ཏེ། དཔྱེ་གཏམ་དང་སྦྲགས་ཏེ། 
སྐོར་གཏམ་གྱི་ཐོག་ལས།

idiosyncrasy noun
(pl. -

ies)
མ་འདྲཝ། གཞན་དང་མ་འདྲཝ། སྤྱི་མ་མཐུན།

idiot noun རྩ་རྒས། རྩ་མ་ཚངམ། རྩ་རྒསམོ།

idiotic adj. གླེན་རྟགས་ཅན། རྩ་རྒས་ཀྱི།

idiotically adv.

རྩ་རྒས་བཟུམ་སྦེ། མནོ་བསམ་མ་བཏང་བར། རྩ་མ་ཚང་བར།

idle adj.

༡ སྒྱིད་ངན། ལུ་ལཱུ་ཅན། ༢ ལཱ་མེད་པ། 
ལཱ་མེད་པའི། དལཝ། ༣ དོན་མེད། ཕན་མེད། 
བཅུད་མེད། ཁུངས་མེད།

idler noun

དལཝ་སྡོད་མི། ལཱ་མ་འབད་བར་སྡོད་མི། སྒྱིད་ངན། 
བཤལ་སྡོད་མི། འཁྱམས་སྡོད་མི།

idly adv. དེ་སྦེ་ར། ལཱ་མ་འབད་བར། ལཱ་མེད་པར། དལཝ་སྦེ།

idleness noun དལཝ། ལཱ་མ་འབད་བར་སྡོད་སྡོདཔ།

idol noun

༡ དགའ་མི། དགའ་ཤོས། མི་དགའ་ཤོས། ༢ སྐུ། 
སྐུ་རྟེན། སྐུ་འདྲ། སྐུ་བརྙན།

idolize 
(also 

idolise)
verb 

(idolizes, 

idolizing, 

idolized)

དགའ་ནི། གནམ་མེད་ས་མེད་དགའ་ནི།

idolatry noun

༡ སྐུ་བསྟེན། སྐུ་འདྲ་ལྷ་སྦེ་བསྟེན་ཚུལ།  ༢ 
བརྩེ་ཞེན། དགའ་ཤོས།

if conj. གལ་སྲིད། ག་དེམ་ཅིག་སྦེ།

igloo noun
(pl. -

oos)
འཁྱེག་ཁྱིམ།

ignite  verb 
(ignites, 

igniting, 

ignited)

འབར་ནི། འབར་བཅུག་ནི། འཚིག་ནི།

ignition noun

༡ འབར་འཕྲུལ། 
འཕྲུལ་ཨམ་ལཱ་འབད་ནིའི་དོན་ལཱི་བཀྲོག་ནིའི་འཕྲུལ་ཅིག། 
༢ འབར་འབརཝ། འབར་བ།
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ignoble adj. མ་རབས་ཀྱི། ངན་པའི།
ignominious adj. མ་རབས་ཀྱི། ངན་པའི།

ignominy noun ངོ་ཚ། བློ་བཙོང་།

ignoramus noun མ་ཤེས་མི། ཡོན་ཏན་མེདཔ། གནས་སྐབས་མེད་མི།

ignorance noun

མ་རིག་པ། གཏི་མུག། ཉོན་མོངས་པ། མ་ཤེས་པ། 
རྨོངས་པ། མུན་པ།

ignorant adj.

མ་རིག་པའི། ཉོན་མོངས་པའི། མ་ཤེས་པའི། 
རྨོངས་པའི། གཏི་མུག་ཅན།

ignorantly adv. མ་ཤེསཔ་སྦེ། གཏི་མུག་གི་སྒོ་ལས། རྨོངས་ཏེ།

ignore verb 

(ignores, 

ignoring, 

ignored)

སྣང་མེད་བསྐྱུར་ནི། ཐང་བཏང་བཞག་ནི། 
སྣང་མེད་སྦེ་བཞག་ནི། ཡ་མེད་འབད་ནི། 
མ་མཐོངམ་བཟུམ་བཞག་ནི།

ill adj.

༡ མ་བདེཝ། མ་བདེ་བའི། ༢ ན་ནཝ། ན་བའི། 
བསྙུངས་བསྙུངསམ།  བསྙུངས་པའི། ༣ སྐྱོན། ངན་པ། 

ill adv. 

༡ མ་བདེཝ་སྦེ། ༢ ངན་པ་སྦེ། མ་རངསམ་སྦེ། 
གདུག་དྲགས་སྦེ།

ill noun གནོད་པ། སྐྱོན།

illegal adj.

ཁྲིམས་འགལ་གྱི། ཁྲིམས་དང་འགལ་བའི། 
ཁྲིམས་དང་མ་འཁྲིལ་བའི།

illegality noun
(pl. -

ies)

ཁྲིམས་འགལ། ཁྲིམས་དང་འགལ་བ། 
ཁྲིམས་ལས་འགལ་བ།

illegally adv. ཁྲིམས་འགལ་སྦེ།

illegible 

(also 

unreada

ble)

adj. 

ལྷག་མ་ཚུགསཔ། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། 
ཧིང་སང་ས་མེདཔ།
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illegitimate adj.

༡ འབྲང༌། ༢ ཁྲིམས་མཐུན་མིན་པ། 
ཁྲིམས་དང་མ་འཁྲིལ་བའི། ཁྲིམས་འགལ་གྱི།

ill-equipped adj.

མ་ལྕོགསཔ། ལྕོགས་གྲུབ་མེདཔ། ལྕོགས་གྲུབ་མེད་པའི། 
མ་ཚངམ།

ill-fame noun མིང་གཏམ་ངན་པ། ངན་པའི་མིང་གཏམ། གཏམ་ངན།

ill-fated 
(also 

fated)
adj.

རྒུད་རྒུདཔ། ཁ་རྗེ་ཆུང་བའི། བསོད་ནམས་ཆུང་བའི། 
མཐར་མ་འཁྱོལ་བའི། ཤི་རྐྱེན་བྱུང་བའི།

ill-founded adj. གཞི་མེད་པའི། གཞི་རྟེན་མེད་པའི།

ill-gotten adj.

གཡོ་སྒྱུ་གིས་ཐོབ་ཐོབ། ཚུལ་མིན་སྦེ་ཐོབ་ཐོབ། 
ཁྲིམས་དང་མ་མཐུན་པར་ཐོབ་ཐོབ།

ill health noun འཕྲོད་བསྟེན་སྒྲིང་སྒྲི་མེད་མི།

illiberal adj.

དམ་དམ། དོག་དྲགས། ཡངས་ཡངས་མེདཔ། 
གོ་ཡངས་མེདཔ།

illicit adj.

༡ མ་ཆོག་པའི། ཁྲིམས་འགལ་གྱི། 
ཁྲིམས་ལས་འགལ་བའི། ༢ ཚུལ་མིན་གྱི། 
ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི། ལམ་ལཱིགས་ལས་འགལ་བའི། 
ལམ་ལཱིགས་དང་མ་མཐུན་པའི།

illicitly adv.

༡ ཁྲིམས་འགལ་སྦེ། ཁྲིམས་ལས་འགལཝ་སྦེ། ༢ 
ཚུལ་མིན་སྦེ། ཚུལ་དང་མ་མཐུནམ་སྦེ། 
ལམ་ལཱིགས་ལས་འགལཝ་སྦེ། 
ལམ་ལཱིགས་དང་མ་མཐུན་པར།

illimitable adj. ཚད་མེད། ཚད་མེད་པའི།

illteracy noun

༡ འབྲི་ལྷག་མེད་མི། འབྲི་ལྷག་མ་ཤེས་མི། 
ཤེས་ཡོན་མེད་མི། ༢ དུམ་གྲ་ཅིག་ཤེས་མི། 
ཨ་ཙི་ཅིག་ཤེས་མི།

illiterate noun

༡ འབྲི་ལྷག་མ་ཤེས་མི། འབྲི་ལྷག་མ་ཤེས་པའི། 
ཤེས་ཡོན་མེད་པའི། ༢ དུམ་གྲ་ཅིག་ཤེས་མི། 
ཨ་ཙི་ཅིག་ཤེས་མི།
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illiterate adj. 

༡ འབྲི་ལྷག་མ་ཤེས་མི། ༢ དུམ་གྲ་ཅིག་ཤེས་མི། 
ཨ་ཙི་ཅིག་ཤེས་མི།

ill-mannered adj. སྤྱོད་ངན། ཚུལ་མིན་སྤྱོད་པ།
ill matured adj. གཤིས་རྒྱུད་ངན་པ།

illness noun ན་ཚ། ནད། སྙུང་གཞི།

illogical adj.

རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི། རྒྱུ་མཚན་མི་ལྡན་པའི། 
ཁུངས་མེད་པའི། འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི། དོན་མེད་ཀྱི། 
དོན་དག་མེད་པའི།

illogicality noun ཁུངས་མེད། དོན་མེད།

illogically adv. ཁུངས་མེད་པར། དོན་མེད་པར།
ill-omened adj. ལྟས་ངན་པའི། རྟགས་ངན་པའི། རྟགས་མ་ལུགས་པའི།

ill-prepared adj.

༡ གྲ་སྒྲིག་མེདཔ། གྲ་སྒྲིག་མེད་པའི། ༢ 
རིམ་པ་མེད་པའི།

ill-tempered adj. དབུགས་གཏུམ། ཁོང་ཁྲོ་ཅན། ཙིགཔ་ཟ་ཆོག་ཆོ།
ill-timed adj. དུས་ཚོད་མིན་པའི།

ill-treat verb 
(ill-treats, ill-

treating, ill-

treated)

སྡུག་སྦྱོང་འབད་ནི། ལུགས་ཤོམ་མི་འབད་ནི།

ill-treatment noun སྡུག་སྦྱོང་།

illuminate verb 

(illuminates, 

illuminating, 

illuminated) 

༡ བཏེག་ནི། སྤར་ནི། མེ་དང་གློག་མེ་བཏེག་ནི། ༢ 
གསལ་ནི། གསལ་ཏོག་ཏོ་འགྱོ་ནི། 
གསལ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། འོད་གསལ་ནི། ༣ 
འོད་ཅེམ་ཅེ་བཟོ་ནི། འོད་ཅེམ་ཅེ་འགྱོ་ནི། ༤ 
འཛུམ་ངོ་སྟོན་ནི། འཛུམ་མདངས་སྟོན་ནི།

illumination noun

༡ འོད་འབར། འོད་གསལ། ༢ མེ་བཏེག་བཏེགཔ། 
གློག་མེ་བཏེག་བཏེགཔ། ༣ འགྲེལ་པ། ཁ་གསལ།

illusion noun འཁྲུལ་པ། འཁྲུལ་སྣང༌། མིག་འཕྲུལ། སྒྱུ་མ།

illusive adj.

འཁྲུལ་བའི། འཁྲུལ་སྣང་ཅན། འཁྲུལ་སྣང་གི། 
མིག་འཕྲུལ་གྱི། སྒྱུ་མའི།
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illusory adj. འཁྲུལ་སྣང་ཅན། འཁྲུལ་སྣང་གི། མིག་འཕྲུལ་གྱི།

illustrate verb  

(illustrates, 

illustrating, 

illustrated)

༡ པར་རིས་བཀོད་ནི། པར་བཙུགས་ནི། ༢ 
རྒྱས་བཤད་རྐྱབ་ནི། ཁ་གསལ་རྐྱབ་ནི། 
དཔེ་དང་རི་མོའི་ཐོག་ལས་ཁ་གསལ་རྐྱབ་ནི།

illustration noun

༡ པར་རིས། ༢ པར་རིས་བཀོད་བཀོདཔ། ༣ 
ཁ་གསལ།

illustrator noun པར་འབྲི་མི། རི་མོ་འབྲི་མི། པར་རིས་འབྲི་མི།

illustrious adj. སྙན་གྲགས་ཅན། སྐད་གྲགས་ཅན། མིང་གཏམ་ཅན།

ill-will noun
ཞན་སེམས། འཁོན་སེམས། ངན་སེམས། གནོད་སེམས།

image noun

༡ སྣང་བ། འཆར་སྣང༌། མིང་གཏམ། ༢ སྣང་བརྙན། 
སེམས་ཁར་ཤར་མི། ༣ སྐུ་འདྲ། སྐུ་པར། 
གཟུགས་བརྙན། ༤ དཔེ་རྒྱན།

imagery noun ༡ དཔེ་རྒྱན། ༢ པར། གཟུགས་བརྙན།

imaginable adj. མནོ་ཚུགས་པའི། བསམ་ཚུགས་པའི།

imaginary adj.

སེམས་ཀྱི། བསམ་པའི། མནོ་བའི། འཆར་སྣང་གི། 
སེམས་ཁར་ཤར་བའི།

imagination noun མནོ་བསམ། བསམ་པ། སྣང་འཆར། སྣང་བ།

imaginative adj. རིག་པ་གསརཔ། རིག་གསར།

imagine verb 

(imagines, 

imagining, 

imagined) 

མནོ་ནི། བསམ་ནི། མནོ་བསམ་གཏང་ནི། 
སེམས་ཁར་འཆར་ནི།

imam noun ༡ ཁ་ཆེའི་དབུ་མཛད། ༢ ཁ་ཆེའི་བླམ།

imbalance noun

ཁྱད་པར། དོ་མཉམ་མེདཔ། དོ་མཉམ་མེད་མི། 
དོ་མཉམ་མེན་མི། འདྲན་འདྲ་མེདཔ། འདྲན་འདྲ་མེད་མི། 
འདྲན་འདྲ་མེན་མི།

imbecile noun སྡིའུ། རྩ་རྒས། གླེན་གོ།

imbecility noun གླེན་རྩ། སྡིའུ། རྩ་རྒས། གླེན་གོ།

imbed verb 
(imbeds, 

imbedding, 

imbedded)

འཛུལ་ནི།
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imbibe verb 

(imbibes, 

imbibing, 

imbibed)

༡ ཆང་འཐུང་ནི། ༢ སེམས་ཁར་བཞག་ནི། 
ཁོག་པའི་ནང་བཙུགས་ནི།

imitable adj.

༡ ལད་སྲོལ་རྐྱབ་བཏུབ་པའི། རྗེས་ཟློས་རྐྱབ་བཏུབ་པའི། 
༢ དཔེ་འགབ་བཏུབ་པའི། དཔེ་བཤུས་བཏུབ་པའི།

imitate verb 

(imitates, 

imitating, 

imitated) 

༡ ལད་སྲོལ་རྐྱབ་ནི། རྗེས་ཟློས་འབད་ནི། ༢ 
དཔེ་འགབ་ནི། དཔེ་བཤུ་ནི།

imitation noun ༡ ལད་སྲོལ། རྗེས་ཟློས། ༢ དཔེ་བཤུས།

imitative adj. དཔེ་བལྟ་བལྟཝ། དཔེ་ལུན་ལུནམ།

imitator noun དཔེ་ལྟ་མི། དཔེ་བཤུས་རྐྱབ་མི། ལད་སྲོལ་རྐྱབ་མི།

immaculate adj.

༡ ཧིང་སང་ས། གཙང་ཏོག་ཏོ། དྲི་མ་མེདཔ། ༢ 
ཡང་དག་པ། འཛོལ་བ་མེད་པའི།

immaculately adv.

༡ ཧིང་སང་ས་སྦེ། གཙང་ཏོག་ཏོ་སྦེ། དྲི་མ་མེད་པར། 
༢ འཛོལ་བ་མེད་པར། ཡང་དགཔ་སྦེ།

immanence noun ལྷན་སྐྱེས། ལྷན་གནས།

immanent adj. ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི། ལྷན་གནས་ཀྱི།

immaterial adj.

༡ འབྲེལ་མེད། འབྲེལ་བ་མེདཔ། ཕན་གནོད་མེདཔ། 
ཁྱད་པར་མེདཔ། ༢ གཟུགས་མེད། དངོས་མེད།

immature adj.

༡ མེས་མ་བཏགསཔ། ན་ཚོད་མ་སྨིནཔ། ན་མ་ཁུགཔ། 
༢ མ་ཁུགཔ།

immaturity noun

༡ མེས་མ་བཏགསཔ། ན་ཚོད་མ་སྨིན་པ། 
ན་མ་ཁུགཔ། ༢ མ་ཁུགཔ།

immeasurabl

e 
adj. གནམ་མེད་ས་མེད། ཚད་མེད། ཚད་མེདཔ།

immeasurably adv. གནམ་མེད་ས་མེད་སྦེ། ཚད་མེདཔ་སྦེ།

immediacy noun འཕྲལ་མགྱོགས།

immediate adj.

༡ འཕྲལ་མགྱོགས་ཀྱི། ༢ ཉེ་ཤོས། བཅར་ཤོས། 
སྦོ་ལཱུགས་ཁ། ༣ ངོ་མ། ངོ་བོ།
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immediately adv.

༡ འདི་འཕྲོ་ལས། འདི་འཕྲོ་ལས་ར། དེ་ཁ་ར། 
ད་ལྟ་ར། ད་ལྟོ་ར། ༢ དེ་གི། དེའི།

immemorial adj. དང་ཕུའི། དང་ཕུ་དིང་ཕུའི། སྔོན་གོང་ལས། ཧེ་མ་གི།

immense adj.

གནམ་མེད་ས་མེད། ཚད་མེདཔ། ཚད་མེད་ཀྱི། ཤིན་ཏུ།

immensely adv.

གནམ་མེད་ས་མེད་སྦེ། ཚད་མེད་པར། 
དཔག་ཏུ་མེད་པར། ཤུགས་སྦེ། སྦོམ་སྦེ།

immensity noun རྒྱ་ཆེཝ། རྒྱ་ཆེ་བ། རྒྱ་སྦོམ།

immerse verb  

(immerses, 

immersing, 

immersed)

༡ སྦང་ནི། བཙུགས་ནི། 
ཁུ་བ་ལ་སོགས་པ་ནང་སྦང་ནི་དང་ བཙུགས་ནི། ༢ 
ཐིམ་ནི།

immersion noun

༡ སྦང་མི། སྦངས་སྦངསམ། ༢ ཐིམ་མི། ཐིམ་ཐིམ། 
འཛུལ་འཛུལཝ།

immersion 

heater 
noun ཆུ་དྲོད་བཏགས་ཆས།

immigrant noun ནང་སྐྱོད་འབད་མི།

immigrate verb 
(immigrates, 

immigrating, 

immigrated) 

ནང་སྐྱོད་འབད་ནི།

immigration noun

༡ ཕྱི་མི་ནང་སྐྱོད། ནང་སྐྱོད། རྒྱལ་ཁབ་ནང་འཛུལ། ༢ 
ནང་སྐྱོད་ས་ཁོངས། ནང་སྐྱོད་ཡིག་ཚང༌།

imminence noun འབྱུང་སག་ས།

imminent adj. འབྱུང་སག་ས། འབྱུང་སག་ས་གི།
imminently adv. འཕྲལ་ར། མགྱོགས་པ་ར། འཕྲལ་མགྱོགས་ར།
immiscible adj. སླ་བསྲེ་མ་བཏུབ་མི། སླ་བསྲེ་མ་བཏུབ་པའི།

immobile adj.

བརྟན་ཏོག་ཏོ། གཡོ་ནི་མེདཔ། གཡོ་ནི་མེད་མི། 
སྤར་ནི་མེདཔ། སྤར་ནི་མེད་མི།

immibility noun གཡོ་མེད། འགུལ་མེད།

immobilizatio

n 

(also 

immobili

sation)

noun
འགུལ་བཀག།
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immobilize 

(also 

immobili

se)

verb 

(immobilizes, 

immobilizing, 

immobilized) 

སྤར་མི་བཅུག་ནི། འགྱོ་མི་བཅུག་ནི། 
ལཱ་འབད་མི་བཏུབ་ནི། གཡོག་བཀོལ་མི་བཏུབ་ནི།

immoderate adj.

ཚད་ལས་བརྒལ་བའི། ཚད་ལས་བརྒལ་བརྒལཝ། 
ཚད་དང་མ་ལྡནམ། ཚད་དང་མ་ལྡན་མི། 
ཚད་དང་མ་ལྡན་པའི།

immoderately adv.

ཚད་ལས་བརྒལཝ་སྦེ། ཚད་དང་མ་ལྡན་པར། 
ཚད་དང་མ་ལྡནམ་སྦེ། ཚད་དང་མ་མཐུན་པར། 
ཚད་དང་མ་མཐུནམ་སྦེ།

immodest adj.

༡ རང་མཐོང་ཅན། ༢ ཚུལ་དང་མ་མཐུནམ། 
ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི། ཚུལ་མིན་གྱི།

immodesty noun ༡ རང་མཐོང༌། ༢ བག་མེད། ཚུལ་མིན།

immolate verb  
(immolates, 

immolating, 

immolated)

དམར་སྲེག་འབད་ནི། མེ་བཏང་སྟེ་གསད་ནི།

immolation noun དམར་སྲེག།

immolator noun དམར་སྲེག་འབད་མི།

immoral adj.

༡ ཚུལ་མིན་གྱི། མ་རབས་ཀྱི། ངན་པའི། 
མ་རཱིངས་པའི། ༢ བག་མེད་ཀྱི། འཆལ་སྤྱོད་ཀྱི།

immorality noun
(pl. -

ies)

མ་རབས། ཚུལ་མིན། བག་མེད། མ་རཱིངསམ། 
འཆལ་སྤྱོད།

immorally adv.

ཚུལ་མིན་སྦེ། ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པར། བག་མེད་སྦེ། 
བག་མེད་པར། འཆལ་སྤྱོད་ཐོག་ལས།

immortal noun

༡ འཆི་མེད། ཤི་ནི་མེདཔ། ཤི་ནི་མེད་མི། ༢ 
བརྗེད་མ་ཚུགས་མི། བརྗེད་པར་ཕངས་པ།

immortal adj.

༡ ཤི་ནི་མེདཔ། ཤི་ནི་མེད་པའི། འཆི་མེད། ༢ 
ཨ་རྟག་ར་དྲན་པའི། བརྗེད་མ་ཚུགས་པའི། 
བརྗེད་པར་ཕངས་པའི།

immortality noun འཆི་མེད། ཤི་ནི་མེདཔ།

immortalize 

(also 

immorta

lise)

verb 

(immortalizes, 

immortalizing, 

immortalized)

ཨ་རྟག་ར་གནས་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི། 
ཨ་རྟག་ར་སྡོད་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི།
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immovable adj.

༡ འགུལ་མེད། སྤོ་མ་བཏུབ་པའི། 
འབག་མ་བཏུབ་པའི།  ༢ བརྟན་ཏོག་ཏོ། 
འགྱུར་མེད། འགྱུར་བ་མེད་པའི། འགྱུར་མ་བཏུབ་པའི།

immovable 

property
noun འགུལ་མེད་རྒྱུ་དངོས།

immune adj.

༡ ནད་ཐུབ། ནད་བཀག། ༢ དྲེགས་ཚུགསཔ། 
དྲེགས་ཚུགས་པའི། ༣ བཀག་པའི། བཀག་ནིའི། 
བཀག་བཀགཔ། བསྲུང་ནིའི། བསྲུངས་བསྲུངསམ།

immunity noun
(pl. -

ies)

༡ ནད་གཞི་བཀག་ཐབས། ༢ བཀག་ཐབས། 
སྲུང་ཐབས།

immunizatio

n 

(also 

immunis

ation

noun
ནད་བཀག་སྨན་བཙུགས།

immunize 

(also 

immunin

ise)

verb  

(immunizes, 

immunizing, 

immunized)

ནད་བཀག་སྨན་བཙུགས་ནི། 
ནད་གཞི་བཀག་ནིའི་སྨན་བཙུགས་ནི།

immunology noun ནད་བཀག་རིག་པ།

impact noun

༡ ཕན་གནོད། ཁྱད་པར། ༢ ཤུགས། བྱེམ། 
འགྲམ། 

impact verb

(impacts, 

impacting, 

impacted)

༡ གནོད་ནི། སྐྱོན་ཞུགས་ནི། སྐྱོན་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ཤུགས་སྦེ་བླུག་ནི།

impair verb 
(impairs, 

impairing, 

impaired)

ཉམས་ནི། ཉམས་ཆག་ཤོར་ནི། ཞན་སུ་འགྱོ་ནི།

impaired adj.

༡ ཉམས་ཉམས། ཉམས་པའི། ཉམས་ཆག་ཤོར་ཤོརཝ། 
༢ སྐྱོན་ཅན། སྐྱོན་ཞུགས་ཞུགསཔ།

impairment noun ཉམས་ཆག། སྐྱོན། སྐྱོན་ཅན། སྐྱོན་ཞུགས།

impale  verb 
(impales, 

impaling, 

impaled)

༡ སྤེད་ནི། གསོབ་ནི། ༢ ཟུག་ནི། བཏབ་ནི།

impalpable adj.

༡ དངོས་སུ་ཚོར་ནི་མེད་མི། དངོས་སུ་ཚོར་ནི་མེདཔ། ༢ 
གོཝ་ལཱ་ཁག། ཧ་གོ་མ་ཚུགསཔ། ཧ་གོ་མ་ཚུགས་མི།

impanel  
(also 

empanel)
verb 

(impanels, 

impanelling, 

impanelled)

བཙག་འཐུ་འབད་ནི། བསལ་ནི། འཐུ་ནི།
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impart verb 
(imparts, 

imparting, 

imparted) 

༡ སྤྲོད་ནི། བྱིན་ནི། བཙུགས་ནི།

impartial adj.

ཉེ་རིང་མེདཔ། ཉེ་རིང་མེད་པའི། ཕྱོགས་རིས་མེདཔ། 
ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི། སྙོམ་ཏོག་ཏོ།

impartiality noun

དྲང་བདེན། བཏང་སྙོམས། ཉེ་རིང་མེད་མི། ཉེ་རིང་མེདཔ། 
ཕྱོགས་རིས་མེད་མི། ཕྱོགས་རིས་མེདཔ།

impartially adv.

ཉེ་རིང་མེད་པར། བཏང་སྙོམས་སྦེ། 
ཕྱོགས་རིས་མ་ཕྱེས་བར། ཕྱོགས་རིས་མེད་པར། 
ཕྱོགས་སུ་མ་ལྷུང་བར།

impassable adj. འགྱོ་མ་ཚུགསཔ། འགྲོ་འགྲུལ་འབད་ཚུགསཔ།

impassioned adj.

ཧིང་ཚ་བའི། ཤ་ཚ་བའི། གཞན་དང་མ་འདྲཝ། 
གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི།

impassive adj.

ཚོར་བ་མེད་པའི། ཚོར་བ་མེདཔ། ཚོར་སྣང་མེད་པའི། 
ཚོར་སྣང་མེདཔ།

impassively adv.

ཚོར་བ་མེད་པར། ཚོར་བ་མེད་པའི་སྒོ་ལས། 
ཚོར་སྣང་མེད་པར། ཚོར་སྣང་མེད་པའི་སྒོ་ལས།

impatience noun 

༡ བཟོད་མ་ཚུགསཔ། བཟོད་མ་ཚུགས་མི། 
ཙིག་མུ་ལང་སི་སི། ༢ འཚབ་འཚབ། བསྒུག་ལཱུང་མེདཔ། 
༣ བཟོད་བསྲན་མེདཔ། བཟོད་བསྲན་མེད་མི། 
ངོས་ལུན་མེདཔ། ངོས་ལུན་མེད་མི།

impatient adj.

༡ བཟོད་མ་ཚུགསཔ། བཟོད་མ་ཚུགས་པའི། 
ཙིག་མུ་ལང་སི་སི། ཙིག་མུ་ལང་བའི། ༢ འཚབ་འཚབ། 
འཚབ་འཚུབ། བསྒུག་ལཱུང་མེདཔ། བསྒུག་ལཱུང་མེད་པའི། 
༣ བཟོད་བསྲན་མེདཔ། བཟོད་བསྲན་མེད་པའི། 
ངོས་ལུན་མེདཔ། ངོས་ལུན་མེད་པའི།

impatiently adv.

༡ ཙིག་མུ་ལང་སི་སི་སྦེ། ༢ འཚབ་འཚབ་སྦེ། 
འཚབ་འཚུབ་སྦེ། འཚབ་སྟེ། འཚབ་འཚབ་འབད་དེ།
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impeach verb  

(impeaches, 

impeaching, 

impeached)

༡ ཉེས་འཛུགས་བཀལ་ནི། ༢ འདྲི་དཔྱད་འབད་ནི། 
དོགས་པ་བསྐྱེད་ནི།

impeachment noun ཉེས་འཛུགས། འདྲི་དཔྱད། གནས་དབྱུང་།

impeachable adj. ཉེས་འཛུགས་བཀལ་བའི། ཉེས་འཛུགས་བཀལ་རཱིང་བའི།
impeccable adj. འཛོལ་བ་མེདཔ། འཛོལ་བ་མེད་པའི། སྤུས་དག་ཏོག་ཏོ།

impeccably adv.

འཛོལ་བ་མེད་པར། འཛོལ་བ་མེད་པའི་སྒོ་ལས། 
སྤུས་དག་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

impecunious adj. སྤྱང་ཀ། ཏི་རཱི་མེད་མི།

impede verb 
(impedes, 

impeding, 

impeded) 

གནོད་ནི། བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། བཀག་ནི། བཀག་རྐྱབ་ནི།

impediment noun

༡ བར་ཆད། བར་རྐྱེན། འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད། གེགས། 
༢ སྐྱོན། བློ་ལུགས་ཤོམ་སྦེ་སླབ་མ་ཚུགས་པའི་སྐྱོན།

impel verb 
(impels, 

impelling, 

impelled) 

བཅུག་ནི།

impending adj. འཐོན་སག་ས། འབྱུང་སག་ས། འབྱུང་སག་ས་གི།

impenetrable adj.

༡ སྤེད་མ་ཚུགསཔ། འཛུལ་མ་ཚུགསཔ། ༢ 
གོ་མ་ཚུགས་པའི། ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པའི། 
ཧ་གོ་མ་ཚུགསཔ། རྟོགས་མ་ཚུགསཔ། 
རྟོགས་མ་ཚུགས་པའི།

impenetrably adv.

༡ སྤེད་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། འཛུལ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། ༢ 
ཧ་གོ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། རྟོགས་མ་ཚུགསཔ་སྦེ།

imperative noun

༡ གལ་ཅན། གལ་ཆེཝ། གལ་ཆེ་དྲགས། ཁག་ཆེཝ། 
ཁག་ཆེ་དྲགས། ༢ སྐུལ་ཚིག།

imperative adj. 

༡ གལ་ཅན། གལ་ཆེཝ། གལ་ཅན་གྱི། གལ་ཆེ་བའི། 
ཁག་ཆེ་དྲགས། ཁག་ཆེ་བའི། ཁག་ཆེཝ། ༢ སྐུལ་བའི། 
༣ སྐུལ་ཚིག་གི།

imperceptibl

e 
adj.

མཐོང་མ་ཚུགསཔ། མཐོང་མ་ཚུགས་པའི། 
ཚོར་མ་ཚུགསཔ། ཚོར་མ་ཚུགས་པའི།
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imperceptibl

y
adv. མཐོང་མ་ཚུགས་མི། ཚོར་མ་ཚུགས་མི།

imperfect adj.

སྐྱོན་ཅན། སྐྱོན་ཡོད་མི། འཛོལ་བ་ཡོད་མི། 
ཕྱེད་ཏ་ཀོ་ཏ། ཆ་མ་ཚང་བའི། ཀྲིག་ཀྲི་མེདཔ།

imperfection noun སྐྱོན། འཛོལ་བ། ནོར་བ།

imperfectly adv. ཕྱེད་ཏ་ཀོ་ཏ་སྦེ། ཆ་མ་ཚང་བར།
imperial adj. རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི།

imperialism noun

༡ རྒྱལ་ཁབ་དབང་སྒྱུར་རིང་ལཱིགས། ༢ དབང་དུ་སྒྱུར་ཐངས།

imperialist noun
རྒྱལ་ཁབ་དབང་སྒྱུར་རིང་ལཱིགས་པ།

imperialist

(also 

imperial

istic)

adj.
༡ རྒྱལ་ཁབ་དབང་སྒྱུར་གྱི། ༢ དབང་སྒྱུར་གྱི།

imperil verb 
(imperils, 

imperilling, 

imperilled)

ཉེན་ཁ་ནང་བཙུགས་ནི། དཀའ་ངལ་ནང་བཙུགས་ནི།

imperious adj.

སྦོམ་བཟོ་བའི། ཨིནམ་བཟོ་བའི། 
ཨིན་ཨིན་ར་འདྲཝ་ཅིག།  རྔམ་མདོག་ཅན། 
རྔམ་མདོག་ཆེ་བའི།

imperiously adv.

ཨིན་ཨིན་ར་འདྲཝ་སྦེ། ཨིནམ་བཟོ་སྟེ། 
རྔམ་མདོག་ཆེཝ་སྦེ།

imperishable adj.

ཚེ་ཅན། ཚེ་ཡོད་པའི། ཡུན་རིང་བའི། ཚེ་སྲ་བའི། 
ཡུན་ཐུབ་པའི།

impermanence noun མི་རྟག་པ།

impermanent adj. མི་རྟག་པའི།
impermeable adj. སིམ་ནི་མེད་པའི།
impermissible adj. མ་ཆོག་པའི། མ་རཱིང་བའི།

impersonal adj. 

༡ ཚོར་སྣང་མེདཔ། ཚོར་སྣང་མེད་པའི། ཚོར་བ་མེདཔ། 
ཚོར་བ་མེད་པའི། དག་སྣང་མེདཔ། དག་སྣང་མེད་པའི། 
༢ སྤྱིར་བཏང་གི། མི་ངོ་སྤྱིར་བཏང་གི། 

impersonal noun  བྱེད་པ་པོ་དངོས་སུ་མི་སྟོན་པའི་བྱ་ཚིག།
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impersonate verb 

(impersonates, 

impersonating, 

impersonated)

རྫུས་མ་བཟོ་ནི། མི་རྫུས་མ་བཟོ་ནི། ངོ་རྫུས་མ་བཟོ་ནི།

impersonator noun ལད་སྲོལ་རྐྱབ་མི། དཔེ་ལྟ་མི།

impertinence noun གུས་མེད། གུས་ཞབས་མེདཔ།

impertinent adj. གུས་མེད་ཀྱི། མ་གུས་པའི། གུས་ཞབས་མེད་པའི།
impertinently adv. གུས་ཞབས་མེདཔ་སྦེ།
imperturbale adj. སྒྲིང་སྒྲི། གཡོ་མེད།
imperturbably adv. སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ། གཡོ་བ་མེད་པར།

impervious adj.

༡ སྣང་དག་མེད་མི། བསྲན་ཚུགས་མི། 
འབད་མ་ཚུགསཔ། འབད་མ་ཚུགས་པའི། ༢ 
སིམ་ནི་མེད་པའི། སིམ་ནི་མེདཔ། སིམ་མ་ཚུགས་པའི།

impetuous adj.

འཚབ་འཚབ་སྦེ་འབད་བའི། འཚབ་འཚབ་རི་རི་འབད་བའི། 
མགྱོགས་པར་འབད་བའི།

impetuosity noun འཚབ་འཚབ་རི་རི།

impetuously adv. འཚབ་འཚབ་རི་རི་སྦེ། མགྱོགས་པ་སྦེ།

impetus noun ༡ སྐུལ་ཤུགས། ༢ འཕུལ་ཤུགས། འགུལ་ཤུགས།

impinge verb  
(impinges, 

impinging, 

impinged)

ཕོག་ནི། འབྱུང་ནི། ཞུགས་ནི།

impious adj. སྡིག་པའི། མི་དགེ་བའི། ཆོས་མིན་གྱི།
impiousness noun སྡིག་པའི་རང་བཞིན། མི་དགེ་བའི་རང་བཞིན། མི་དགེ་བ།

impish adj. མ་གུས་པའི། གུས་ཞབས་མེད་པའི།

impishly adv. མ་གུས་པར། གུས་ཞབས་མེདཔ་སྦེ། གུས་ཞབས་མེད་པར།

implacable adj. བསྒྱུར་མ་ཚུགས་པའི། བསྒྱུར་ནི་མེད་པའི། བསྒྱུར་ནི་མེདཔ།
implacably adv. བསྒྱུར་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། བསྒྱུར་ནི་མེདཔ་སྦེ།

implant noun ཚབ་བཙུགས།

implant verb
(implants, 

implanting, 

implanted) 

༡ བློ་བཙུགས་ནི། ༢ ཚབ་བཙུགས་ནི།

implantation noun ཚབ་བཙུགས།

Page : 881



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

implausibilit

y 
noun འོས་མེད། འོས་ལྡན་མེད་མི། བདེན་ཁུངས་མེད་མི།

implausible adj.

མ་བདེན་པའི། འོས་འབབ་མེད་པའི། བདེན་ཁུངས་མེད་པའི།

implausibly adv.

མ་བདེནམ་སྦེ། འོས་འབབ་མེདཔ་སྦེ། 
བདེན་ཁུངས་མེད་པར།

implement noun ལག་ཆ།

implement verb 
(implements, 

implementing, 

implemented) 

ལག་ལུན་འཐབ་ནི། གཞི་བཙུགས་འབད་ནི།

implementati

on 
noun ལག་ལུན། གཞི་བཙུགས།

implicate verb  
(implicates, 

implicating, 

implicated)

ཉེས་ཁ་ཕོག་ནི། འབྱུང་ནི། རྐྱེན་འབད་ནི།

implication noun

༡ གནོད་པ། བྱེམ། སྐྱོན། ༢ བརྡ། བརྡ་སྟོན། 
བརྡ་མཚོན། ༣ ཉེས་ཁ།

implicit adj.

༡ ཟུར་སྟོན་པའི། མཚོན་པའི། ༢ 
གཅིག་ཁར་ཡོད་པའི། མཉམ་གཅིག་ཡོད་པའི། 
ཚང་སྟེ་ཡོདཔ། ༣ ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི། 
དོགས་པ་མེད་པའི། མཐའ་གཅིག་ཏུ།

implicitly adv. ཐེ་ཚོམ་མེད་པར། དོགས་པ་མེད་པར།

implode verb 

(implodes, 

imploding, 

imploded)

༡ འགས་འགྱོ་ནི། རམ་འགྱོ་ནི། གཏོར་འགྱོ་ནི། 
གཏོར་གཏང་ནི། ༢ ཉམས་ནི།

implore verb 

(implores, 

imploring, 

implored) 

གསོལཝ་བཏབ་ནི། གསོལ་འདེབས་ཞུ་ནི། ཞུ་ནི། 
བྱེལ་སྐད་ཤོར་ནི།

imply  verb 

(implies, 

implying, 

implied)

༡ བརྡ་སྟོན་ནི། མཚོན་ནི། ཤུགས་ཀྱིས་སྟོན་ནི། ༢ 
དགོ་ནི། འབད་དགོ་ནི།

impolite adj. མ་གུས་པའི། མིག་གཞི་མེད་པའི། མ་རངས་པའི།

impolitely adj.

མ་གུས་པར། མིག་གཞི་མེད་པར། མིག་གཞི་མེདཔ་སྦེ། 
མ་རངས་པར། མ་རངསམ་སྦེ།

impoliteness noun མིག་གཞི་མེདཔ། མ་རངསམ། མ་གུས་པ།

impolitic adj. ཚུལ་མིན། ཚུལ་དང་མ་མཐུནམ།
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imponderabl

e
noun ཚད་མེདཔ། ཧ་གོ་མ་ཚུགསཔ།

imponderabl

e
adj.

ཚད་མེདཔ། ཚད་མེད་པའི། གཞན་དང་མ་འདྲཝ། 
གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི། ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པའི།

import noun ནང་འདྲེན། ཉོ་འདྲེན། 

import verb 
(imports, 

importing, 

imported) 

ནང་འདྲེན་འབད་ནི། ཉོ་འདྲེན་འབད་ནི།

importance noun

གལ་ཆེཝ། ཁག་ཆེཝ། གལ་ཅན། གལ་གནད་ཅན། 
གནད་འགག།

important adj.

༡ གལ་ཅན། ཁག་ཆེ་དྲགས། གལ་ཆེ་བའི། 
ཁག་ཆེ་བའི། ༢ རྩ་ཅན།

importantly adv.

གལ་ཅན་སྦེ། ཁག་ཆེ་དྲགས་སྦེ། གལ་ཆེཝ་སྦེ། 
ཁག་ཆེཝ་སྦེ།

importation noun ནང་འདྲེན། ཉོ་འདྲེན།

importer noun ནང་འདྲེན་འབད་མི། ཉོ་འདྲེན་འབད་མི།
import 

licence 
noun ནང་འདྲེན་ཆོག་ཐམ།

importunate adj. ཨུ་ཚུགས་ཆེ་བའི། ཨུ་ཚུགས་ཆེ་དྲགས། ལཱུག་ཅི་ལཱུག་ཅི།

importunatel

y 
adv.

ཨུ་ཚུགས་རྐྱབ་སྟེ། ཨུ་ཚུགས་འབད་དེ། ལཱུག་ཅི་ལཱུག་ཅི་ར།

importune verb 
(importunes, 

importuning, 

importuned) 

༡ ལཱུག་ཅི་ལཱུག་ཅི་སླབ་ནི། ༢ ཨུ་ཚུགས་རྐྱབ་ནི།

importunity noun ཨུ་ཚུགས།

impose verb 

(imposes, 

imposing, 

imposed) 

༡ བཀལ་ནི། འབད་བཅུག་ནི། ༢ འབག་བཅུག་ནི། 
༢ བཙུགས་ནི། གནས་བཅུག་ནི། ༣ བང་བཙོང་ནི།

imposing adj. གཟི་བརྗིད་ཅན། གཟི་བརྗིད་ཁོག་ཁོ།

imposition noun ༡ གསར་བཙུགས། ༢ སྟབས་མ་བདེཝ།

impossibility noun
(pl. -

ies)
མ་སྲིདཔ། མི་སྲིད་པ།

impossible adj.

༡ མི་སྲིད་པའི། མ་སྲིད་པའི། མ་སྲིདཔ། ༢ 
ལཱ་ཁག། ལཱ་ཁག་དྲགས།
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impossibly adv. སྲིད་ར་མ་སྲིད་པའི། ལཱ་ཁག་སྦེ།

impostor 
(also 

imposter) 
noun

མགུ་སྐོར་རྐྱབ་མི། རྫུས་མ་བཟོ་མི།

imposture noun མགུ་སྐོར། གཡོ་སྒྱུ།

impotence noun

༡ དབང་མེད། དབང་མེདཔ། དབང་ཚད་མེདཔ། 
ནུས་པ་མེདཔ། ༢ རྒྱོ་རྐྱབ་མ་ཚུགསཔ།

impotent adj.

༡ དབང་ཚད་མེདཔ། དབང་ཚད་མེད་པའི། 
ནུས་པ་མེདཔ། ནུས་པ་མེད་པའི། ༢ 
རྒྱོ་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི།

impound verb 
(impounds, 

impounding, 

impounded)

དབང་བཟུང་འབད་ནི། འཛིན་གཟུང་འབད་ནི།

impoverish verb 

(impoverishes, 

impoverishing, 

impoverished) 

༡ སྤྱང་ཀ་བཟོ་ནི། ༢ ཉམས་བཅུག་ནི། 
སྤུས་ཉམས་ནི། སྤུས་ཚད་ཉམས་ནི། བཅུད་མེདཔ་བཟོ་ནི།

impoverishe

d
adj. ༡ སྤྱང་ཀ། མཉམ་ཆུང་། ༢ སྤུས་ཚད་མེདཔ།

impoverishm

ent 
noun

༡ སྤྱང་ཀ་ཐལ་ཐལཝ། སྤྱང་ཀ་ཐལ་བ། 
སྤྱང་ཀ་འགྱོ་འགྱོཝ། སྤྱང་ཀ་འགྱོ་བ། ༢ 
བཅུད་ཉམས་པ།

impracticabl

e 
adj. མ་ཚུགས་པའི། མ་སྲིད་པའི། ལཱ་ཁག།

impracticabil

ity 
noun མ་ཚུགསཔ། མ་སྲིདཔ།

impractical adj.

༡ ལག་ལུན་འཐབ་མ་བཏུབ་པའི། 
ལག་ལུན་འཐབ་མ་ཚུགས་པའི། ༢ ལག་རྩལ་མེད་མི། 
རིག་རྩལ་མེད་མི།

impracticalit

y
noun ལག་ལུན་མེདཔ། དངོས་བསྟར་མེདཔ།

imprecation noun དམོད་ཚིག། ངན་ཚིག།

imprecise adj.

ཆ་མ་ཚངམ། མ་ཚང་བའི། མ་ཚངམ། ཁ་གསལ་མེདཔ། 
ཁ་གསལ་མེད་པའི།

imprecisely adv. ཆ་མ་ཚངམ་སྦེ། མ་ཚངམ་སྦེ། ཁ་གསལ་མེདཔ་སྦེ།
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imprecision noun ཆ་མ་ཚངམ། མ་ཚངམ། ཁ་གསལ་མེདཔ།

impregnable adj.

༡ སྤེད་མ་ཚུགསཔ། སྤེད་མ་ཚུགས་པའི། 
མ་ཐལ་བའི། ཐལ་མ་ཚུགས་པའི། ༢ 
གླགས་མ་འཁེལ་བའི། གླགས་འཁེལ་མ་ཚུགས་པའི། 
འབད་མ་ཚུགས་པའི། ཕམ་མ་ཚུགས་པའི།

impregnate  verb 

(impregnates, 

impregnating, 

 impregnated) 

༡ སིམ་ནི། སིམ་བཅུག་ནི། ཁྱབ་ནི། ཁྱབ་བཅུག་ནི། 
གང་ནི། གང་བཅུག་ནི། ༢ ཨ་ལཱི་ཆགས་ནི། 
སྦྲུམ་ཆགས་ནི།

impregnation noun

༡ གང་གངམ། ༢ ཨ་ལཱི་ཆགས་ཆགསཔ། 
ཨ་ལཱི་འགྱོ་འགྱོཝ།

impress verb  

(impresses, 

impressing, 

impressed)

༡ ངལ་རངས་ནི། ངལ་རངས་བཅུག་ནི། 
སེམས་ཁར་ཚུད་ནི། ཐུགས་ཁར་ཚུད་ནི། 
སེམས་ཁར་འབབ་ནི། ༢ གོ་བརྡ་སྤྲོད་ནི། 
ན་འཐན་སྦེ་སླབ་ནི། ནན་ཏན་སྦེ་སླབ་ནི།

impression noun

༡ ཚོར་སྣང༌། ཚོར་བ། སྣང་བ། ༢ ངལ་རངས། 
ཡིད་ཆེས། ༣ འཆར་སྣང༌། ༤ ལད་སྲོལ། ༥ ཤུལ། 
༦ པར་ཐེངས།

impressionab

le 
adj.

དབང་དུ་ཐལཝ་འཇམ་པའི། འབྱུང་ཉེན་ཅན། གནོད་ཉེན་ཅན།

impressionist noun ལད་སྲོལ་རྐྱབ་མི། ལད་སྲོལ་འབད་མི།
impressionisti

c 
adj.  སྤྱིར་བཏང་། སྤྱིར་བཏང་གི།

impressive adj.

ངལ་རངས་ཏོག་ཏོ། ངལ་རངས་པའི། 
སེམས་ཁར་བབས་པའི། སེམས་ཁར་ཚུད་པའི། 
མིག་ཁར་ཚུད་པའི། ཡིད་ཆེས་སི་སི།

impressively adv.

ངལ་རངས་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ཡིད་ཆེས་སི་སི་སྦེ། 
སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

imprimatur noun གཞུང་འབྲེལ་གནང་བ། གཞུང་འབྲེལ་ཆ་འཇོག།

imprest noun ༡ ཟད་འགྲོ་མ་དངུལ། ༢ སྔོན་བྱིན་མ་དངུལ།
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imprest adj. ༡ ཟད་འགྲོ་མ་དངུལ་གྱི། ༢ སྔོན་བྱིན་མ་དངུལ་གྱི།

imprint noun

༡  པར། པར་རིས།  རྗེས། ཤུལ། ༢ བྱེམ། 
བྱེམ་ཤུགས། འགྲམ། བག་ཆགས། ༣ པར་བྱང༌། 
སྐྲུན་བྱང༌།

imprint verb 

(imprints, 

imprinting, 

imprinted)

༡ སེམས་ཁར་གཟུང་ནི། སེམས་ཁར་ལཱིས་ནི། 
བག་ཆགས་ལཱིས་ནི། ༢ པར་བཏབ་ནི། པར་རིས་བཏབ་ནི།

imprison verb 
(imprisons, 

imprisoning, 

imprisoned) 

བཙོན་ནང་བཙུགས་ནི། ཁྲིམས་ནང་བཙུགས་ནི།

imprisonmen

t 
noun བཙོན། བཙོན་ཁྲིམས།

improbable adj. མ་སྲིད་པའི། མ་སྲིདཔ།
impromptu adj. གྲ་སྒྲིག་མེད་པའི། སྦྱང་བ་མེད་པའི།

improper adj.

༡ ཚུལ་མིན། ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི། ༢ 
འོས་འབབ་མེད་པའི། མ་མཐུན་པའི། ༣ འཛོལ་བ།

improperly adv.

ཚུལ་མིན་སྦེ། ཚུལ་དང་མ་མཐུནམ་སྦེ། 
ཚུལ་དང་མ་ལྡནམ་སྦེ།  ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པར།

impropriety noun
(pl. -

ies) 
ཚུལ་མིན། འོས་འབབ་མེདཔ།

improve verb  

(improves, 

improving, 

improved)

ཡར་དྲག་འགྱོ་ནི། ཡར་དྲག་བཟོ་ནི། ལུགས་བཅོས་འབད་ནི།

improvement noun ༡ ཡར་དྲག། ༢ ལུགས་བཅོས།

improvident adj.

བསག་མ་ཤེས་པའི། 
མ་འོངས་པའི་མནོ་བསམ་གཏང་ནི་མེད་པའི།

improvisatio

n 
noun ག་ཡོད་སྤྱོད་པ།

improvise verb 

(improvises, 

improvising, 

improvised) 

༡ ག་ཡོད་སྤྱོད་ནི། ག་ཡོད་ལག་ལུན་འཐབ་ནི། ༢ 
ཐད་ཀར་བརྩམ་ནི།

imprudence noun བློ་གྲོས་ཆུང་བ། བློ་གྲོས་དམན་པ། རྩ་རྒས།

imprudent adj. བློ་གྲོས་ཆུང་བའི། བློ་གྲོས་དམན་པའི། རྩ་རྒས་ཀྱི།

impudence noun

སྤྱོད་པ་རྩུབ་དྲགས། སྤྱོད་པ་དམན་པ། གུས་ཞབས་མེདཔ།
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impudent adj. གུས་བཀུར་མེད་པའི། གུས་ཞབས་མེད་པའི།
impudently adv. གུས་བཀུར་མེད་པར། གུས་ཞབས་མེད་པར། མ་གུས་པར།

impugn verb 
(impugns, 

impugning, 

impugned)

དོགས་པ་ཟ་ནི། དོགས་པ་བསྐྱེད་ནི།

impulse noun ༡ སེམས་ཀྱི་ཚོར་ཤུགས། ༢ ནན་ཤུགས། ནན་སྐུལ།

impulsion noun ༡ སེམས་ཤུགས། ༢ གནད་དོན། དོན་དག།

impulsive adj. མ་བརྟགས་པའི། མ་དཔྱད་པའི།

impulsively adv.

མ་བརྟགས་པར། བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་བར། 
བརྟགས་ཤིང་མ་དཔྱད་པར། ཚར་གཅིག་གུར།

impure adj.

༡ སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ། ལྷས་རྐྱབ་རྐྱབ་པའི། ༢ 
ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི། ཚུལ་མིན་གྱི།

impurity noun
(pl. -

ies) 

༡ ལྷས་ཞུགས་ཞུགསཔ། ལྷས་རྐྱབ་རྐྱབ། ༢ 
མ་གཙངམ། གཙང་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

impute verb 
(imputes, 

imputing, 

imputed)

ཁ་གཏང་ནི། སྐྱོན་བཏགས་ནི།

in prep.

༡ ལཱི། ༢ ནང་ལཱི། ནང་ན། ༣ ནང་འཁོད། ༤ ནང༌།

inability noun

མ་ཚུགསཔ། མ་ལྕོགསཔ། མ་འདྲོངསམ། 
འབད་མ་ཚུགསཔ།

in absentia adv. མེད་པའི་སྐབས། མེདཔ་ད་ལཱི།

inaccessibilit

y
noun

འཐོབ་ལཱ་ཁག། འབདཝ་ལཱ་ཁག། ལྷོདཔ་ལཱ་ཁག། 
མེདཔ།

inaccessible adj.

ལྷོད་པར་ལཱ་ཁག། ལྷོད་པར་དཀའ་བའི། 
འཐོབ་ལཱ་ཁག། འཐོབ་པར་དཀའ་བའི།

inaccuracy noun
(pl. -

ies) 
འཛོལ་བ། ནོར་བ། ནོར་འཁྲུལ། བརྟན་བརྟན་མེདཔ།

inaccurate adj.

ནོར་འཁྲུལ་ཅན། འཛོལ་བའི། འཛོལ་བ་ཡོད་པའི། 
བརྟན་བརྟན་མེད་པའི། བརྟན་བརྟན་མེདཔ། 
ཀྲིག་ཀྲི་མེད་པའི། ཀྲིག་ཀྲི་མེདཔ། མ་བདེན་པའི། 
མ་བདེནམ།
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inaccurately adv.

འཛོལ་བ་སྦེ། འཛོལ་སྦེ། འཛོལ་ཏེ། 
བརྟན་བརྟན་མེད་པར།

inactivate verb 

(inactivates, 

inactivating, 

inactivated)

གཡོག་བཀོལ་མ་བཏུབ་བཟོ་ནི། ལཱ་འབད་མ་བཏུབ་བཟོ་ནི།

inactive adj.

༡ ལཱ་འབད་མ་བཏུབ་མི། ལཱ་འབད་མ་བཏུབ་པའི། 
གཡོག་བཀོལ་མ་བཏུབ་པའི། ༢ ནུས་པ་མེདཔ། 
ནུས་པ་མེད་པའི། ཤུགས་མེདཔ། ཤུགས་མེད་པའི། 
ངར་ཤུགས་མེདཔ། ངར་ཤུགས་མེད་པའི།

inadequacy noun
(pl. -

ies) 

༡ མ་ལངས་བ། ཆད་པ། མ་ལངསམ། ༢ 
མ་ལྕོགས་པ། མ་འདྲོངས་པ།

inadequate adj.

༡ མ་ལངསམ། མ་ལངས་པའི། མ་ལུགས་པའི། 
ལུགས་ཤོམ་མེད་པའི། ༢ མ་ལྕོགས་པའི། 
མ་འདྲོངས་པའི།

inadequately adv. མ་ལངསམ་སྦེ།  ལངསམ་སྦེ་མེད་པར། མ་ལངས་པར།
inadmissible adj. མ་ཆོག་པའི། མ་རཱིང་བའི། མ་བཏུབ་པའི།
inadvertent adj. དཔྱད་རིག་མེད་པའི།

inadvertently adv.

དཔྱད་རིག་མེད་པར། དེ་སྦེ་ར། དྲན་ར་མ་དྲན་པར། 
སྣང་བ་མེད་པར།

inadvisable adj.

ལུགས་ཤོམ་མེདཔ། འོས་འབབ་མེདཔ། 
འོས་འབབ་མེད་པའི།

inalienable adj. གཅིག་ཁར་ཨིན་པའི། གཅིག་ཁར་གནས་པའི།
inanimate adj. བེམ་པོ། སྲོག་མེད། སེམས་མེད།

inapplicable adj.

འཇུག་མ་བཏུབ་པའི། འབྲེལ་བ་མེདཔ། 
འབྲེལ་བ་མེད་པའི། ལག་ལུན་འཐབ་མ་བཏུབ་པའི། 
གཡོག་བཀོལ་མ་བཏུབ་པའི།

inappropriate adj.

འོས་འབབ་མེད་པའི། ཚུལ་མིན་གྱི། ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི།

inappropriately adv. 

འོས་འབབ་མེདཔ་སྦེ། འོས་འབབ་མེད་པར། 
ཚུལ་དང་མ་མཐུནམ་སྦེ།
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inappropriate

ness
noun འོས་འབབ་མེདཔ། ཚུལ་དང་མ་མཐུནམ།

inarticulate adj.

༡ སླབ་མ་ཚུགས་པའི། བཤད་མ་ཚུགས་པའི། ༢ 
གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

inattention noun

དྲན་པ་མེདཔ། དྲནམ་མ་བཏོན་མི། དྲནམ་མ་བཏོནམ། 
གཡེང་བ།

inattentive adj.

རྣམ་གཡེང་ཅན། ཡེངས་ཡེངསམ། དྲན་པ་ཡེངས་པའི། 
ཁ་བརྒྱངས་པའི། ཡེངས་ཏེ་ལཱིས་པའི།

inattentively adv.

ཡེངས་ཏེ། དྲན་པ་མེདཔ་སྦེ། ཁ་བརྒྱངས་ཏེ། 
ཁ་བརྒྱངས་སྦེ།

inaudibility noun མ་གོཝ། མ་གོ་བ། གོ་མ་ཚུགསཔ།

inaudible adj. མ་གོ་བའི། གོ་མ་ཚུགས་པའི།
inaudibly adv. མ་གོཝ་སྦེ། གོ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ།
inaugural 

noun, 

 adj.
སྒོ་འབྱེད། འགོ་བཙུགས།

inaugurate verb 

(inaugurates, 

inaugurating, 

inaugurated) 

༡ ཁྲི་མངའ་གསོལ་ནི། ཁྲི་མངའ་གསོལ་འབད་ནི། ༢ 
སྒོ་འབྱེད་འབད་ནི། ༣ འགོ་བཙུགས་ནི།

inauguration noun

༡ སྒོ་འབྱེད། སྒོ་འབྱེད་རྟེན་འབྲེལ། 
འགོ་བཙུགས་རྟེན་འབྲེལ། ༢ འགོ་བཙུགས།

inauspicious adj. རྟགས་ངན་པ། རྟེན་འབྲེལ་ངན་པ། བཀྲ་མ་ཤིས་པ།

inauthentic adj.

ངོ་མ་མེན་པའི། མ་བདེན་པའི། བདེན་ཁུངས་མེད་པའི། 
ཁུངས་མེད་པའི།

inauthenticit

y 
noun ངོ་མ་མེནམ། མ་བདེནམ། ཁུངས་མེདཔ།

inborn adj. སྐྱེས་སྟོབས་ཀྱི།

inbox
(also in 

tray)
noun ནང་སྒྲོམ།

inbred adj. ༡ རིགས་མཐུན་བསྲེ་སྦྱོར་གྱི། ༢ ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི།

inbreeding noun རིགས་མཐུན་བསྲེ་སྦྱོར།

inbuilt 
(also 

built-in)
adj.

མཉམ་སྦྲགས་ཡོད་པའི། མཉམ་གཅིག་ཡོད་པའི། 
ནང་ན་ཡོད་པའི།
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incalculable adj.

གྱངས་ཁ་མ་ཆོདཔ། གྲངས་མེདཔ། ཚད་མེདཔ། 
ཚད་མེད་པའི།

incalculably adv. གྱངས་ཁ་མ་ཆོདཔ་སྦེ། ཚད་མེདཔ་སྦེ།

incandescenc

e 
noun

༡ བཀྱག་ཚ་དྲགས། བཀྱག་ཚ་བ། མདངས་འཕྲོ་བ། ༢ 
ཚོར་སྣང་དྲག་པོ། ཚོར་ཤུགས་ཅན།

incandescent adj.

༡ འོད་འཕྲོ་བའི། བཀྱག་ཚ་བའི། ༢ ཚོར་སྣང་དྲག་པོའི།

incantation noun སྔགས་འདོན། སྔགས་བགྱང༌། སྔགས་བཟླས།

incapable adj.

མ་ཚུགསཔ། མ་ཚུགས་པའི། མ་ལྕོགསཔ། 
མ་ལྕོགས་པའི།

incapacitate verb 

(incapacitates, 

incapacitating, 

incapacitated) 

མ་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི། ལྕོགས་གྲུབ་མེདཔ་བཟོ་ནི། 
ནུས་པ་མེདཔ་བཟོ་ནི། ནུས་པ་ཉམས་ནི། 
ལྕོགས་གྲུབ་ཉམས་ནི།

incapacity noun

༡ འབད་མ་ཚུགསཔ། ལྕོགས་གྲུབ་མེདཔ། 
རིག་རྩལ་མེདཔ། ནུས་པ་མེདཔ། ༢ ན་ཚ།

incarcerate verb 
(incarcerates, 

incarcerating, 

incarcerated) 

བཙོན་ནང་བཙུགས་ནི། བྱོག་མ་ཐལ་སར་བཙུགས་ནི།

incarceration noun བཙོན། བཙོན་ཁྲིམས།

incarnate adj. སྐྱེ་བ་ལུན་པའི།  སྐྱེ་བ་བླངས་པའི། སྐུ་སྐྱེ་ལུན་པའི། 

incarnate verb  
(incarnates, 

incarnating, 

incarnated)

སྐྱེཝ་ལུན་ནི། སྐྱེཝ་བླང་ནི། སྐུ་སྐྱེ་ལུན་ནི།

incarnation noun སྐྱེཝ། སྐྱེ་བ། སྐུ་སྐྱེ། སྤྲུལ་སྐུ། རྣམ་སྤྲུལ།

incautious adj.

མནོ་བསམ་མ་བཏང་པའི། དྲནམ་མ་བཏོན་པའི། 
རིག་པ་མ་བསྒྱིམས་པའི།

incautiously adv.

མནོ་བསམ་མ་བཏང་བར། དྲནམ་མ་བཏོན་པར། 
རིགཔ་མ་བསྒྱིམས་པར།

incendiary adj. 

༡ མེ་འབར་བཅུག་པའི། ༢ ཞེ་སྡང་འབར་བཅུག་པའི། 
ཞེ་སྡང་འབར་བའི། ཞེ་སྡང་བསྐྱེད་པའི། ཙིགཔ་ཟ་བའི།
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incendiary noun 
(pl. -

ies)
མེ་བམ།

incense noun སྤོས། བདུག་སྤོས།

incense  verb 

(incenses, 

incensing, 

incensed)

ཁོང་ཁྲོ་ལང་བཅུག་ནི། ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། 
ཞེ་སྡང་བསྐྱེད་བཅུག་ནི།

incensed adj. ཙིགཔ་ཟ་ཟཝ།

incentive noun སྤྲོ་འཐུས།

inception noun འགོ་བཙུགས། སྒོ་ཕྱེ། གཞི་བཙུགས།

incessant adj.
ཆད་ནི་མེད་པའི། རྫོགས་ནི་མེད་པའི། མཐུདཔ་མཐུད་སར།

incessantly adv. མ་ཆད་པར། འཆད་ནི་མེད་པར། མཐུདཔ་མཐུད་སར།

incest noun

ནང་སྦྱོར། 
གཉེན་མི་རཱིང་བའི་ཉེ་ཚན་ནང་འཁོད་ཀྱི་ལཱིས་འབྲེལ།

incestuous adj. ༡ ནང་སྦྱོར་གྱི། ༢ ནང་ཚོང༌།

inch noun

༡ ཨིནཅ། སོར། ཐེབ་སོར། ༢ དུམ་གྲ་ཅིག། 
ཨ་ཙི་ཅིག།

incharge noun གཉེརཔ། གཉེར་པ།

incidence noun རྐྱེན། འབྱུང་རྐྱེན། རྒྱུ་རྐྱེན།

incident noun འཕྲལ་རྐྱེན། རྐྱེན་དབང་།

incidental adj. ཞོར་ཁར་བྱུང་བའི། ཞོར་ཁའི། 

incidentals noun ཙ་ཀ་ཙི་ཀ། ཙག་ཙིག། ཕྱམ་ཕྱིམ།

incidentally adv. ཞོར་ཁ་ལཱི། ཞོར་ཁར། ཞོར་ཁ་སྦེ།

incinerate verb 
(incinerates, 

incinerating, 

incinerated) 

བསྲེག་ནི། མེ་གཏང་ནི།

incineration noun སྲེག། འཚིག།

incinerator noun སྲེག་ཐབ།

incipient adj. འགོ་བཙུགས་ཀྱི།

incise verb 
(incises, 

incising, 

incised)

༡ བརྐོ་ནི། པར་བརྐོ་ནི། ༢  གཤག་ནི། དྲ་ནི།
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incision noun ༡ གཤག་གཅད། ༢ རྨེན་འབྲས།

incisive adj.

༡ གསལ་དྲགས། གསལ་ཏོག་ཏོ། གསལ་རི་རི། 
ཧིང་སང་ས། ༢ ཐག་གཅད་ཚུགས་པའི།

incisively adv.

༡ གསལ་དྲགས་སྦེ། གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། 
གསལ་རི་རི་སྦེ། ཧིང་སང་ས་སྦེ། ༢ 
ཐག་གཅད་ཚུགསཔ་སྦེ།

incisiveness noun ༡ གསལ་ཁ། ཁ་གསལ། ༢ ཐག་གཅད་ཚུགསཔ།

incisor noun གདོང་སོ།

incite verb 
(incites, 

inciting, 

incited) 

ལཱ་ངན་འབད་བཅུག་ནི། ངན་སྐུལ་འབད་ནི།

incitement noun ངན་སྐུལ།

incivility noun
(pl. -

ies)

སྤྱོད་ངན། ཚུལ་དང་མ་མཐུནམ། 
འབད་གཞག་ཉེས་དྲགས། བྱ་སྤྱོད་ཉེས་དྲགས།

inclination noun

༡ སྤྲོ་བ། འདོད་པ། དང་འདོད། ༢ སྲོལ། 
བསམ་པ། མནོ་བསམ། ༣ གསེག་ཁམས། 
གསེག་འདྲ། ༤ གུག་སུ་ཅིག།

incline verb 

(inclines, 

inclining, 

inclined) 

༡ གཡོ་ནི། གཡོ་བཅུག་ནི། ཁ་ཐུག་གཡོ་ནི། 
ཁ་ཐུག་བསྒྱིར་ནི། ༢ མགུ་ཏོ་གུག་ནི། ༣ ཧེན་ནི།

include verb 

(includes, 

including, 

included) 

བརྩི་ནི། བསྡུ་ནི། ཁོངས་སུ་བསྡུ་ནི། གྲངས་སུ་བརྩི་ནི། 
གྲངས་སུ་བཙུགས་ནི། གྲས་ཁར་བཙུགས་ནི། 
སླ་ཁར་བཙུགས་ནི།

including adv.

བརྩིས་ཏེ། སྦྲགས་ཏེ། གཅིག་ཁར། མཉམ་གཅིག། 
སྟབས་གཅིག། ཚུདཔ་སྦེ།

inclusion noun

༡ གྲས་གཏོགས། ༢ ཚུད་ཚུདཔ། གྲངས་སུ་ཚུད་མི། 
གྲས་ཁར་ཚུད་མི།

inclusive adj. ༡ བརྩིས་པའི། ༢ སྤྱིར་བཏང་། ཚང་བའི།

inclusively adv.

༡ ཚངམ་སྦེ། ཆ་ཚང་སྦེ། ཧྲིལ་བུམ་སྦེ། ༢ བརྩིས་ཏེ།
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incognito adv.

ངོ་མ་ཤེསཔ་སྦེ། མ་ཤེསཔ་སྦེ། 

incognito adj. ངོ་མ་ཤེས་པའི།

incoherence noun

༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། གསལ་རི་རི་མེདཔ། ༢ 
འབྲེལ་ཆགས་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ག་སླབ་གུ་སླབ་མེདཔ།

incoherent adj.

༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། ཧིང་སང་ས་མེད་པའི། ༢ 
འབྲེལ་ཆགས་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། ག་སླབ་གུ་སླབ་མེད་པའི། 
ག་མེན་གུ་མེན་གྱི།

incoherently adv.

༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ་སྦེ། ཧིང་སང་ས་མེདཔ་སྦེ། ༢ 
འབྲེལ་ཆགས་ཏོག་ཏོ་མེདཔ་སྦེ། 
ག་སླབ་གུ་སླབ་མེདཔ་སྦེ། ག་མེན་གུ་མེན་སྦེ།

income noun འོང་འབབ། འབབ་ཁུངས།

incomer noun འོང་མི།
income 

statement 
noun འབབ་ཁུངས་རྩིས་ཤོག།

income 

support 
noun འོང་འབབ་རྒྱབ་སྐྱོར།

income tax noun

འོང་འབབ་ཁྲལ། འབབ་ཁུངས་ཁྲལ། འོང་འབབ་ཁྱལ། 
འབབ་ཁུངས་ཁྱལ།

incoming adj.

༡ གསརཔ། གསར་འཛུལ། གསརཔ་འཛུལ་མི། ༢ 
འོངས་པའི། འོངས་པའི་བསྒང་གི། འབྱོར་བའི། ལྷོད་པའི།

incommensur

able
adj.

འགྱན་མ་ཚུགས་མི། འགྲན་ཟླ་མེད་པའི། 
དོ་འགྲན་མེད་པའི།

incommensur

ate
adj.

མ་འདྲཝ། མ་འདྲ་བའི། གཞན་མི་ཅིག། མ་གཅིག་པའི།

incommode verb 

(incommodes, 

incommoding, 

 incommoded)

དཀའ་ངལ་བྱིན་ནི། དཀའ་ངལ་འཐོན་བཅུག་ནི། 
བར་ཆད་འབྱུང་བཅུག་ནི། ལཱ་ཁག་གཏང་བཅུག་ནི། 
སྟབས་མ་བདེཝ་བཟོ་ནི།

incomparability noun འདྲན་འདྲ་མེདཔ། འགྲན་ཟླ་མེདཔ། དོ་འགྲན་མེདཔ།
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incomparabl

e 
adj.

འགྲན་ཟླ་མེད་པའི། དོ་འགྲན་མེད་པའི། 
འགྲན་ཟླ་མེདཔ། དོ་འགྲན་མེདཔ།

incomparabl

y
adv.

འདྲན་འདྲ་མེདཔ་སྦེ། དོ་མཉམ་མེདཔ་སྦེ། 
འགྲན་ཟླ་མེདཔ་སྦེ། དོ་འགྲན་མེདཔ་སྦེ།

incompatibili

ty
noun

(pl. -

ies)

༡ མ་མཐུནམ། མ་འཕྲོདཔ། མ་འགྲིགསཔ། 
འོས་འབབ་མེད་མི། ༢ མ་བཏུབ།

incompatible adj.

མཐུན་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། འཕྲོད་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། 
འགྲིག་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། འོས་འབབ་མེད་པའི།

incompetence noun

འཇོན་ཐང་མེདཔ། ལྕོགས་གྲུབ་མེདཔ། མ་ལྕོགསཔ། 
འཇོན་སྟབས་མེདཔ།

incompetent adj.

འཇོན་ཐང་མེད་པའི། ལྕོགས་གྲུབ་མེད་པའི། 
འཇོན་སྟབས་མེད་པའི། 

incompetent noun 

ལྕོགས་གྲུབ་མེད་མི། ལྕོགས་གྲུབ་མེདཔ། 
འཇོན་ཐང་མེད་མི། འཇོན་སྟབས་མེདཔ།

incompetently adv. མ་ལྕོགས་པར། འཇོན་ཐང་མེད་པར། ལྕོགས་གྲུབ་མེད་པར།

incomplete adj.

མ་ཚང་བའི། མ་ཚར་བའི། མཇུག་མ་བསྡུ་བའི། 
རྫོགས་མ་ཚུགས་པའི།

incompletely adv.

མ་ཚངམ་སྦེ། མ་རྫོགསཔ་སྦེ། མཇུག་མ་བསྡུ་བར། 
མ་ཚརཝ་སྦེ།

incompleteness noun མ་ཚངམ། མ་རྫོགསཔ། མཇུག་མ་བསྡུཝ། མ་ཚརཝ།

incomprehen

sibility
noun

གོཝ་ལཱ་ཁག། ཤེསཔ་ལཱ་ཁག། ཤེས་ཚུགསཔ་ལཱ་ཁག། 
ཧ་གོཝ་ལཱ་ཁག།

incomprehen

sible 
adj.

གོ་མ་ཚུགས་པའི། ཤེས་མ་ཚུགས་པའི། 
ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པའི།

incomprehen

sibly
adv.

གོ་མ་ཚུགས་པར། ཤེས་མ་ཚུགས་པར། 
ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པར། གོཝ་ལཱ་ཁག་སྦེ། ཤེསཔ་ལཱ་ཁག་སྦེ།

incomprehen

sion 
noun གོཝ་ལཱ་ཁག། ཤེསཔ་ལཱ་ཁག།
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inconceivable adj.

མནོ་བསམ་གཏང་མ་ཚུགས་པའི། 
བདེན་འཛིན་རུ་མ་ཚུགས་པའི།

inconceivably adv.

མནོ་བསམ་གཏང་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། 
བདེན་འཛིན་རུ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ།

inconclusive adj.

ཐག་མ་ཆོད་པའི། ཐག་གཅད་མ་ཚུགས་པའི།  
མཇུག་མ་བསྡུ་བའི། མཇུག་བསྡུ་མ་ཚུགས་པའི། 
ཐག་མ་བཏོགས་པའི། ཐག་བཏོགས་མ་ཚུགས་པའི།

inconclusively adv.

ཐག་མ་བཅད་པར། ཐག་མ་ཆོད་པར། 
ཐག་གཅད་མ་ཚུགས་པར། ཐག་མ་བཏོགས་པར། 
ཐག་བཏོག་མ་ཚུགས་པར།

incongruity noun
(pl. -

ies)

མ་འགྲིགསཔ། མ་མཐུནམ།  མ་བཏུབ། 
འོས་འབབ་མེདཔ། མ་འཐུས་མ་བཅའཝ།

incongruous adj.

མ་འགྲིགས་པའི། མ་མཐུན་པའི།  མ་བཏུབ་པའི། 
འོས་འབབ་མེད་པའི། འོས་འབབ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། 
མཐུན་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། འགྲིག་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི།

incongruously adv.

མ་མཐུནམ་སྦེ། མ་འགྲིགསཔ་སྦེ། མ་བཏུབ་སྦེ། 
འོས་འབབ་མེདཔ་སྦེ།

inconsequent

ial 
adj.

ཁག་མ་ཆེ་བའི། གལ་མ་ཆེ་བའི། མནངས་ཆུང་གི། 
མཐོང་ཆུང་གི།

inconsequent

ially
adv. ཁག་མ་ཆེཝ་སྦེ། གལ་མ་ཆེཝ་སྦེ། ཁག་མ་ཆེ་བར།

inconsiderable adj.

༡ ཆུང་ཀུ། ཉུང་དྲགས། ཆུང་བའི། ཉུང་བའི། ༢ 
ཁག་མ་ཆེ་བའི། གལ་མ་ཆེ་བའི། མནངས་ཆུང་གི། 
མཐོང་ཆུང་གི།

inconsiderate adj.

སྣང་དག་མེད་པའི། སྣང་བ་གང་ཤར་གྱི། 
དག་སྣང་མེད་པའི།  བརྩི་མཐོང་མེད་པའི།

inconsistency noun
(pl. -

ies)

༡ བརྟན་བརྟན་མེདཔ། ངེས་པ་མེདཔ། ༢ 
ཤོ་མཚུངས་མེདཔ། གཅིག་མཚུངས་མེདཔ།
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inconsistent adj.

༡ མ་མཐུན་པའི། མ་འགྲིགས་པའི། 
ཤོ་མཚུངས་མེད་པའི། གཅིག་མཚུངས་མེད་པའི། 
འབྲེལ་ཆགས་མེད་པའི། ༢ བརྟན་བརྟན་མེད་པའི། 
འགྱུར་བའི།

inconsistentl

y
adv.

༡ ཤོ་མཚུངས་མེདཔ་སྦེ། གཅིག་མཚུངས་མེདཔ་སྦེ། ༢ 
བརྟན་བརྟན་མེད་པར། གྱུར་ཏེ།

inconsolable 

(also 

unconso

nable)

adj.

སེམས་གསོ་མ་ཚུགས་པའི། མྱ་ངན་སངས་མ་ཚུགས་པའི། 
ལྷུ་མ་ཚུགས་པའི།

inconspicuous adj. མཐོང་མ་ཚུགས་པའི། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི།

inconspicuou

sly
adv.

མ་མཐོངམ་སྦེ། མཐོང་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། 
གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ་སྦེ།

inconstancy noun

༡ བརྟན་བརྟན་མེདཔ། ༢ བློ་གཏད་མེདཔ། 
དམ་ཚིག་མེདཔ།

inconstant adj.

༡ བརྟན་བརྟན་མེད་པའི། བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། ༢ 
བློ་གཏད་མེད་པའི། དམ་ཚིག་མེད་པའི།

incontestable adj.

༡ རྩོད་ཉོག་མེད་པའི། ཉག་ཉོག་མེད་པའི། 
ཉོག་བཤད་བཀོད་མ་ཚུགས་པའི། ༢ 
དོ་འགྲན་འབད་མ་ཚུགས་པའི།

incontestably adv.

༡ རྩོད་ཉོག་མེད་པར། ཉག་ཉོག་མེད་པར། 
ཉོག་བཤད་བཀོད་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། ༢ 
དོ་འགྲན་འབད་མ་ཚུགསཔ་སྦེ།

incontinence noun

༡ ཆབ་གསང་ཤོར་ནད། ༢ གཟུང་མ་ཚུགསཔ། 
བཀག་མ་ཚུགསཔ།

incontinent adj.

༡ ཆབ་གསང་ཤོར་བའི། ༢ གཟུང་མ་ཚུགས་པའི། 
བཀག་མ་ཚུགས་པའི།

incontroverti

ble 
adj.

༡ རྩོད་ཉོག་མེད་པའི། ཉག་ཉོག་མེད་པའི། 
ཉོག་བཤད་བཀོད་མ་ཚུགས་པའི། ༢ 
དོ་འགྲན་འབད་མ་ཚུགས་པའི།

incontroverti

bly
adv. རྩོད་ཉོག་མེདཔ་སྦེ། ཉག་ཉོག་མེདཔ་སྦེ།
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inconvenience noun

དཀའ་ངལ། སྟབས་མ་བདེཝ། མ་བདེཝ། མ་བདེ་ཁག་ཁ།

inconvenient adj. སྟབས་མ་བདེ་བའི། མ་བདེ་བའི།

incorporate verb 

(incorporates, 

 

incorporating, 

 incorporated) 

གྲངས་སུ་བཙུགས་ནི། གྲས་ཁར་བཙུགས་ནི། 
གྲས་ཁར་ཚུད་ནི།

incorporated adj. ལས་འཛིན་བཟོ་བཟོཝ། ལས་འཛིན་བསྒྱུར་བསྒྱུརཝ།

incorporation noun ༡ གྲངས་བཙུགས། མཉམ་སྡེབ། ༢ བསྡབ་ནི།

incorporeal adj. གཟུགས་མེད་པའི།

incorrect adj.

༡ མེན། མ་བདེན་པའི། འཛོལ་བའི། ༢ 
ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི། ཚུལ་དང་མ་ལྡན་པའི།

incorrectly adv.

༡ མ་བདེནམ་སྦེ། འཛོལ་ཏེ། ༢ ཚུལ་མིན་སྦེ། 
ཚུལ་དང་མ་ལྡནམ་སྦེ། ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པར།

incorrectness noun

༡ མ་བདེནམ། འཛོལ་བ། འཛོལ་འཛོལཝ། ༢ 
ཚུལ་མིན། ཚུལ་དང་མ་མཐུནམ།

incorrigible adj. ཉན་ཁུག་མེད་པའི། བཅོ་ཐབས་མེད་པའི།

incorrigibly adv.

ཉན་ཁུག་མེདཔ་སྦེ། བཅོ་ཐབས་མེདཔ་སྦེ། 
འགྱུར་ནི་མེདཔ་སྦེ།

incorruptible adj.

༡ ངན་ལྷད་མེད་པའི། ལྷུ་མ་ཚུགས་པའི། 
ངན་སྐུལ་འབད་མ་ཚུགས་པའི། ༢ རཱིལ་ནི་མེད་པའི། 
མེདཔ་ཐལ་ནི་མེད་པའི།

increase noun

ཡར་སེང༌། ཡར་འཕར། ཡར་འཕེལ། 

increase verb 

(increases, 

increasing, 

increased)

སེང་ནི། ཡར་སེང་ནི། ཡར་སེང་འབད་ནི། 
ཡར་སེང་འགྱོ་ནི། ཡར་སེང་རྐྱབ་ནི། ཡར་འཕར་ནི། 
ཡར་འཕེལ་ནི། ཡར་འཛེག་ནི།

increasingly adv.

མང་སུ་སྦེ། རྒྱས་སུ་སྦེ། སྦོམ་སྦེ། ཤུགས་སྦེ། 
ལུ་ཤ་སྦེ།
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incredibility noun 

ཡིད་ཆེས་མ་ཚུགསཔ། ཡིད་ཆེས་འདྲོང་མ་ཚུགསཔ། 
བདེན་འཛིན་རུ་མ་ཚུགསཔ།

incredible adj.

༡ ཡིད་ཆེས་མ་ཚུགས་པའི། 
བདེན་འཛིན་རུ་མ་ཚུགས་པའི། ༢ 
གནམ་མེད་ས་མེད་ལུགས་ཤོམ། གནམ་མེད་ས་མེད་སྦོམ།

incredibly adv.

༡ ཡིད་ཆེས་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། 
བདེན་འཛིན་རུ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། ༢ 
གནམ་མེད་ས་མེད་སྦེ། གཞན་དང་མ་འདྲཝ་སྦེ།

incredulity noun བདེན་འཛིན་རུ་མ་ཚུགསཔ། ཡིད་ཆེས་མ་ཚུགསཔ།

incredulous adj.

བདེན་འཛིན་རུ་མ་ཚུགས་པའི། བདེན་འཛིན་མ་རུ་བའི། 
ཡིད་ཆེས་མེད་པའི།

incredulousl

y 
adv. བདེན་འཛིན་རུ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། བདེན་འཛིན་མ་རུཝ་སྦེ།

increment noun ༡ ཡར་སེང་། ༢ ཡར་འཕར།

incriminate verb 
(incriminates, 

incriminating, 

incriminated) 

ཉེས་བཙུགས་འབད་ནི། ཉེས་ཁ་བཀལ་ནི།

incrimination noun ཉེས་བཙུགས།

incrustation 

(also 

encrustati

on)

noun
༡ ཤུན་ཆགས།  ༢ ཕྱི་རིམ་སྲ་ཀྲག།

incrust ཕྱི་རིམ་སྲ་ཀྲག་བཟོ་ནི།

incubate verb  

(incubates, 

incubating, 

incubated) 

༡ ཚང་བཙུགས་ནི། ཚང་བཏོན་ནི། 
སྒོང་རྡོག་ཁུག་བཅུག་ནི། ༢ ནད་འབུཔ་ཁུག་བཅུག་ནི། ༣ 
ནད་བཏབ་ནི། ནད་བཏབ་བཅུག་ནི།

incubation noun

༡ ཚང་བཙུགས། ཚང་བཏོན། ༢ 
དྲོད་བརྟེན་ཚང་བཙུགས། ༣ ནད་བཏབ། 
ནད་འབུཔ་ཁྱབ་སྤེལ།

incubator noun དྲོད་སྒྲོམ།

incubus noun
༡ ཚ་གྱང༌། དཀའ་ངལ། ༢ འདྲེ། གདོན།(pl. incubuses or 

incubi)
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inculcate verb  

(inculcates, 

inculcating, 

inculcated)

རྒྱུད་ལཱི་བཙུགས་ནི། སེམས་ཁར་བཙུགས་ནི། 
སེམས་ཁར་བཀལ་བཅུག་ནི།

inculcation noun

རྒྱུད་ལཱི་བཙུགས་པ། སེམས་ཁར་བཙུགས་པ། 
སེམས་ཁར་ཚུད་བཅུག་པ།

incumbent noun

འགན་ཁུར་ཡོད་མི། འགན་དབང་ཡོད་མི། 
དབང་ཚད་གུར་ཡོད་མི། གོ་གནས་གུར་ཡོད་མི། 
འགན་ཁག་ཕོག་མི། 

incumbent adj. 

༡ དབང་ཚད་གུར་ཡོད་པའི། ༢ འགན་དབང་ཡོད་པའི། 
 འགན་ཁག་ཕོག་པའི།

incur verb 

(incurs, 

incurring, 

incurred)

༡ འཐོབ་ནི། རུག་ནི། ༢ ཕོག་ནི། གནས་ནི། འཁྲི་ནི།

incurable adj.

༡ བཅོ་ཐབས་མེད་པའི། དྲག་ཐབས་མེད་པའི། ༢ 
སྒྱུར་ཐབས་མེད་པའི།

incurably adv.

༡ བཅོ་ཐབས་མེདཔ་སྦེ། དྲག་ཐབས་མེདཔ་སྦེ། ༢ 
སྒྱུར་ཐབས་མེདཔ་སྦེ།

incurious adj. སྤྲོ་བ་མེད་པའི། དང་འདོད་མེད་པའི། སྤྲོ་བ་ཞན་པའི།
incuriously adv. སྤྲོ་བ་མེདཔ་སྦེ། འདོད་པ་མེདཔ་སྦེ།

incursion noun ༡ ཕྱི་དམག་བཙན་འཛུལ། ༢ དབང་འཛུལ།

indebted adj.

༡ དྲིན་ཆེན་པོ། དྲིན་ཆེ་ཤོས། དྲིན་ཆེ་བའི། 
བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཤོས། བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི། དགའ་ཚོར་སྦོམ། 
༢ བུ་ལཱུན་ཅན། བུ་ལཱུན་ཆགས་པའི། བུ་ལཱུན་ཡོད་པའི།

indebtedness noun ༡ དྲིན། དགའ་ཚོར། བཀའ་དྲིན། ༢ བུ་ལཱུན།

indecency noun
(pl. -

ies)

༡ ངོ་ཚ་བཤིག་པ། ༢ འབད་གཞག་ངན་པ། 
ཚུལ་མིན་སྤྱོད་པ། ཚུལ་མིན་བྱ་སྤྱོད།

indecent adj. བྱ་ངན་གྱི། ཚུལ་མིན་གྱི།
indecently adv. ཚུལ་མིན་སྦེ། ཚུལ་དང་མ་མཐུནམ་སྦེ།
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indecisive adj.

༡ ཐག་གཅད་མ་ཚུགས་པའི། ཐག་བཏོག་མ་ཚུགས་པའི། 
ཐག་གཅད་མ་ཚུགས་པའི། ༢ ཐག་གཅད་མ་ཚུགས་མི། 
ཐག་བཏོག་མ་ཚུགས་མི། ཐག་གཅད་མ་ཚུགས་མི།

indecipherable adj. ལྷག་མ་ཚུགས་མི། ཧ་གོ་མ་ཚུགས་མི། གོ་མ་ཚུགས་མི།

indecision noun ཐག་གཅད་མ་ཚུགསཔ། ཐག་བཏོག་མ་ཚུགསཔ།

indecisively adv. ཐག་གཅད་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། ཐག་བཏོག་མ་ཚུགསཔ་སྦེ།
indecorous adj. མ་བཏུབ་པའི། ངོ་ཚ་བའི། ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི།
indeed adv. ངོ་མ་ར། ངོ་མ་སྦེ་ར། བདེན་བདེན་ར།

indefatigable adj.

བསུན་ནི་མེད་པའི། འཚེར་ནི་མེད་པའི། སྙིང་རཱིས་ཅན་གྱི། 
ཐང་ཆད་ནི་མེད་པའི།

indefatigably adv. བསུན་ནི་མེད་པར། འཚེར་ནི་མེད་པར། ཐང་ཆད་ནི་མེད་པར།
indefensible adj. ༡ ཧད་འཕུལ་མ་བཏུབ་པའི། ༢ སྲུང་ཐབས་མེད་པའི།

indefinable adj.

ཁ་གསལ་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི། 
འགྲེལ་པ་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི། 
འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི། 
ཁུངས་བཀལ་མ་ཚུགས་པའི།

indefinite adj.

༡ བརྟན་བརྟན་མེད་པའི། ངེས་པ་མེད་པའི། ༢ 
གསལ་རི་རི་མེད་པའི། ཁ་གསལ་མེད་པའི།

indefinite 

article 
noun ངེས་གཟུང་མེད་པའི་ཕྲད།

indefinitely adv.

༡ བརྟན་བརྟན་མེདཔ་སྦེ། ངེས་པ་མེདཔ་སྦེ། 
ངེས་པ་མེད་པར། ༢ ཁ་གསལ་མེད་པར། ཁ་གསལ་མེདཔ་སྦེ།

indelible adj.

༡ བརྗེད་མ་བཏུབ་པའི། བརྗེད་མ་ཚུགས་པའི། ཡལ་མ་བཏུབ་པའི། 
ཡལ་མ་ཚུགས་པའི། ༢ དག་མ་བཏུབ་པའི། ཡལ་ནི་མེད་པའི།

indelibly adv. ཡལ་ནི་མེདཔ་སྦེ། བརྗེད་ནི་མེདཔ་སྦེ། དག་ནི་མེདཔ་སྦེ།

indelicacy noun ༡ རྔམ་སི་སི། ༢ སྲ་ཀྲག། རྩུབ་དྲགས།

indelicate adj. རྔམ་སི་སི། རྔམ་སི་སི་གི། སྲ་ཀྲག། རྩུབ་དྲགས།

indemification noun ༡ ཁས་ལུན་རྒུད་འཐུས། ༢ རྒུད་འཐུས།
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indemnify verb 

(indemnifies, 

indemnifying, 

indemnified) 

༡ ཁས་ལུན་རྒུད་འཐུས་སྤྲོད་ནི། ༢ རྒུད་འཐུས་སྤྲོད་ནི།

indemnity noun
(pl. -

ies)

༡ གྱོང་རྒུད་ཉེན་སྲུང་། རྒུད་གསོ། ཁས་ལུན་རྒུད་གསོ། 
རྒུད་སྲུང་། ༢ རྒུད་འཐུས།

indent noun

༡ ནང་འདྲེན། ཡི་གུ་ནང་འདྲེན། ༢ མཁོ་མངག་ཡི་གུ།

indentation noun ༡ རྗེས། ཤུལ། ༢ ནང་འདྲེན། ཡི་གུ་ནང་འདྲེན།

independence noun རང་དབང༌། རང་དབང་རང་བཙན།

independent noun རང་རྐྱང༌།  རང་དབང་།

independent adj.

༡ རང་དབང་ཅན། རང་དབང་རང་བཙན་གྱི། རང་དབང་གི། 
༢ སྒེར་གྱི། རང་རྐྱང༌གི། ༣ ཐ་དད། ཐ་དད་ཀྱི། ༤ 
རང་མགོ་རང་འདྲོང་།

independently adv.

རང་དབང་ཐོག་ལས། རང་དབང་སྦེ། 
རང་མགོ་རང་འདྲོང་སྦེ། གཞན་ལཱི་མ་བརྟེན་པར། ཐ་དད་སྦེ།

indepth adj. གཏིང་ཟབ་དྲགས། མཐིལ་ཕྱིན། རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ།

indescribable adj.

༡ སླབ་མ་ཚུགས་པའི། སླབ་མ་ཤེས་པའི། ༢ 
གནམ་མེད་ས་མེད་ཀྱི། ཧ་ལས་པའི། 
གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི།

indescribably adv.

༡ གནམ་མེད་ས་མེད། ཧ་ལས་སི་སྦེ། 
གཞན་དང་མ་འདྲཝ་སྦེ། ༢ མནོ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། 
སླབ་ར་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། སླབ་ར་མ་ཤེསཔ་སྦེ།

indestructibility noun སྒྲིང་སྒྲི། སྲ་བརྟན།
indestructibl

e 
adj. སྒྲིང་སྒྲི། བརྟན་ཏོག་ཏོ།

indeterminate adj.

དབྱེ་བ་ཕྱེ་མ་ཚུགས་པའི། ཤེས་མ་ཚུགས་པའི། 
ཧ་མ་གོ་བའི། ཁ་དབྱེ་མ་ཚུགས་པའི།

index noun
(pl. 

indexes)

༡ ཀ་རིམ་ཟུར་ཤོག། ༢ ཚད་གཞི། ༣ སྒྱུར་ཨང༌། 
ཨང་ཡིག་གི་མགུ་ཏོ་ཁར་བཀལ་བའི་ཨང་ཡིག་ཆུང་ཀུ།
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index 

number 
noun ངོ་རྟགས་ཨང༌།

India noun རྒྱ་གར། 

Indian noun རྒྱ་གར། རྒྱ་གར་གྱི་མི། 

Indian adj. རྒྱ་གར་གྱི།

indicate verb 

(indicates, 

indicating, 

indicated)

༡ སྟོན་ནི། མཚོན་ནི། ༢ བརྡ་སྟོན་ནི། རྟགས་སྟོན་ནི།

indication noun བརྡ། བརྡ་སྟོན། བརྡ་མཚོན།

indicative adj.

བརྡ་སྟོན་གྱི། བརྡ་སྟོན་པའི། བརྡ་མཚོན་པའི། 
བརྡ་མཚོན་གྱི།

indicator noun

༡ བརྡ་སྟོན། བརྡ་མཚོན། ༢ ཕྱོགས་བརྡ་མེ་ཀེམ། 
སྣུམ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་སྟོན་པའི་མེ།

indict  verb 
(indicts, 

indicting, 

indicted)

ཉེས་པ་ཕོག་ནི། ཉེས་བཙུགས་བཀལ་ནི།

indictable adj. ཉེས་པ་ཕོག་པའི། ཉེས་བཙུགས་བཀལ་བའི།

indictment noun

༡ རྟགས་མཚན། རྟགས། བརྡ། ༢ དྲི་འགུག། 
ཉེས་བཙུགས་ངག་བརྗོད། ༣ ཉེས་བཙུགས།

indifference noun སྣང་མེད། ཁྱད་པར་མེདཔ།

indifferent adj.

༡ སྤྲོ་བ་མེད་པའི། ཁྱད་པར་མེད་པའི། ༢ 
ཧ་ལམ་ཅིག། ཀྲིག་ཀྲི་ཅིག།

indifferently adv.

༡ སྣང་མེད་སྦེ། སྤྲོ་བ་མེད་པར། ཁྱད་པར་མེད་པར། 
༢ ཧ་ལམ་ཅིག་སྦེ། ཀྲིག་ཀྲི་ཅིག་སྦེ།

indigenous adj.

ནང་འཁོད་ཀྱི། རང་ལཱིགས་ཀྱི། རྒྱལ་ཁབ་ནང་གི། 
གཡུས་ཁའི། རང་ཡུལ་གྱི།

indigenous 

hospital 
noun ནང་པའི་སྨན་ཁང་།

indigenous 

language 
noun གཡུས་སྐད།

indigent adj. སྤྱང་ཀ། གནམ་མེད་ས་མེད་སྤྱང་ཀ།

indigestible adj.

༡ བཞུ་མ་ཚུགས་པའི། བཞུ་མ་བཏུབ་པའི། ༢ 
ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པའི། ཤེས་མ་ཚུགས་པའི།
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indigestion noun བཞུ་མ་ཚུགས་པའི་ན་ཚ། བཞུ་མ་ཚུགས་པའི་ན་ཟུག།

indignant adj.

ཙིགཔ་ཟ་བའི། ཙིགཔ་ཟ་སི་སི། ཁོང་ཁྲོ་ལང་བའི། 
ཁོང་ཁྲོ་ལང་སི་སི།

indignantly adv. ཙིགཔ་ཟ་སི་སི་སྦེ།  ཁོང་ཁྲོ་ལང་སི་སི་སྦེ།

indignation noun ཁྲག་ལཱུང༌། ཁོང་ཁྲོ། ཞེ་སྡང་།

indignity noun
(pl. -

ies)
ངོ་ཚ། དམའ་ཕབ།

indigo noun སྔོ་ནག།

indirect adj.

༡ བརྟེན་པའི། འབྲེལ་བའི། འཁྲིལ་བའི། ༢ 
སྒྲ་དཔགས་པའི། བསྐོར་བའི། ཟུར་དཔགས་པའི། 
ཟུར་བཙུགས་པའི། ཐད་ཀར་མེན་པའི། ༣ 
ཕྲང་མེན་པའི། ཕྲང་སྟེ་མེན་པའི།

indirectly adv.

སྒྲ་དཔགས་ཏེ། ཟུར་དཔགས་ཏེ། ཟུར་བཙུགས་ཏེ། 
བསྐོར་ཏེ། ཐད་ཀར་སྦེ་མེན་པར། ཞོར་ཁར།

indirect 

speech 

(also 

reported 

speech)

noun
སྐོར་གཏམ།

indirect tax noun ཐད་ཀར་མིན་པའི་ཁྲལ།

indiscipline noun

སྒྲིག་མེདཔ། འབད་གཞག་མེདཔ། བྱོ་རཱུག་སི་སི། 
བྱོ་རཱུག་རཱུ།

indiscreet adj.

མནོ་བསམ་མ་བཏང་བའི། བརྟགས་ཤིང་མ་དཔྱད་པའི། 
དབྱེ་བ་མ་དཔྱད་པའི།

indiscreetly adv.

བརྟགས་ཤིང་མ་དཔྱད་པར། མནོ་བསམ་མ་བཏང་བར། 
དབྱེ་བ་མ་དཔྱད་པར།

indiscretion noun

དབྱེ་བ་མ་དཔྱད་པ། བརྟགས་ཤིང་མ་དཔྱད་པ། 
མནོ་བསམ་མ་བཏང་བ།

indiscriminate adj. བརྟགས་ཤིང་མ་དཔྱད་པའི། དབྱེ་བ་མ་དཔྱད་པའི།

indiscriminat

ely 
adv.

ག་དགའཝ་སྦེ། ག་ལྷོད་ལྷོད་སྦེ། 
མནོ་བསམ་མ་བཏང་བར། བརྟགས་ཤིང་མ་དཔྱད་པར།
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indispensible adj.

དགོཔ་བདེན་བདེན། མེད་ཐབས་མེད་པའི། 
མེད་ན་ཐབས་ཆག་པའི།

indispensibility noun དགོཔ་བདེན་བདེན།  མེད་ཐབས་མེདཔ།

indisposed adj.

༡ བདེ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། གཟུགས་མ་བདེ་བའི།  ༢ 
འབད་དགོ་མ་མནོ་བའི།

indisposition noun གཟུགས་མ་བདེཝ། གཟུགས་བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

indisputable adj.

ཉག་ཉོག་མེད་པའི། ཉོག་མེད་པའི། 
ཉོག་བཤད་མེད་པའི། ཐད་རི་བ་རི། བརྟན་བརྟན།

indisputably adv.

ཉོག་བཤད་མེད་པར། ཉོག་བཤད་མེདཔ་སྦེ། 
ཉོག་མེདཔ་སྦེ། ཐད་རི་བ་རི་སྦེ། བརྟན་བརྟན་ར།

indissoluble adv.

ཁ་བྱལ་ནི་མེད་པའི། རྫོགས་ནི་མེད་པའི། ཡལ་ནི་མེད་པའི།

indistinct adj.

རབ་རིབ། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། 
གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ཧིང་སང་ས་མེད་པའི། 
ཧིང་སང་ས་མེདཔ།

indistinctly adv.

རབ་རིབ་སྦེ། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པར། 
གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ་སྦེ། ཧིང་སང་ས་མེད་པར།

indistinguish

able 
adj.

ཆ་འདྲ་བའི། ཅོག་འཐད་པའི། དབྱེ་བ་ཕྱེ་མ་ཚུགས་པའི། 
ཁྱད་པར་ཕྱེ་མ་ཚུགས་པའི།

individual noun ༡ མི་ངོ་། རང་སོ། ༢ མ་འདྲཝ། སོ་སོ།

individual adj. སོ་སོའི། མི་ངོའི། རང་སོའི།

individialism noun ༡ རང་རྐྱང་། རང་དབང་། ༢ སྒེར་དོན།

individuality noun སོ་སོའི་ཁྱད་རྣམ། རང་སོའི་ཁྱད་ཆོས།

individualize 

(also 

individua

lise)

verb 

(individualizes, 

individualizing, 

individualized)

མཐུནམ་བཟོ་ནི། མཐུན་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི།

individualize

d

(also 

individu

alised)

adj.
མཐུན་ཏོག་ཏོ། མཐུན་པའི། འབྲེལ་མཐུན་གྱི།

individually adv. རུ་རུ་སྦེ། རུ་རུ་བཞིན་དུ། རུ་རུ་བཞིན་དུ་སྦེ། སོ་སོ་སྦེ།

Page : 904



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

individuate verb 
(individuates, 

individuating, 

individuated)

སོ་སོ་སྦེ་བཟོ་ནི། མ་འདྲཝ་བཟོ་ནི།

indivisible adj.

བགོ་མ་བཏུབ་པའི། བགོ་མ་ཚུགས་པའི། 
ཕྱེ་མ་ཚུགས་པའི། ཕྱེ་མ་བཏུབ་པའི། དབྱེ་མ་ཚུགས་པའི། 
དབྱེ་མ་བཏུབ་པའི།

indivisibly adv. བགོ་ནི་མེདཔ་སྦེ། ཕྱེ་ནི་མེདཔ་སྦེ། དབྱེ་ནི་མེདཔ་སྦེ།

Indo-Bhutan 

friendship  
noun

རྒྱ་འབྲུག་མཐུན་འབྲེལ།

indoctrinate verb 

(indoctrinates, 

indoctrinating, 

indoctrinated) 

ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། ལྟ་བ་བསྒྱུར་བཅུག་ནི། 
སེམས་བསྒྱུར་བཅུག་ནི།

indoctrinatio

n 
noun ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་བཅུག་པ། སེམས་བསྒྱུར་བཅུག་པ།

indolence noun སྒྱིད་སྡུག།

indolent adj. སྒྱིད་སྡུག། སྒྱིད་སྡུག་གི།

indomitable adj.

ཉམས་འཚེར་ནི་མེད་པའི། དཔའ་ཞུམ་ནི་མེད་པའི། 
རྒྱབ་བཤུད་མེད་པའི།

indoor adj. ཁྱིམ་ནང་ན་གི། ཁྱིམ་ནང་གི།

indoor game noun ཁྱིམ་ནང་ན་གི་རྩེདམོ།

indoors adv. ཁྱིམ་ནང་ལཱི། ནང་ན་ལཱི།
indubitable adj. དོགས་པ་མེད་པའི། ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི།
indubitably adv. དོགས་པ་མེད་པར། ཐེ་ཚོམ་མེད་པར།

induce verb 

(induces, 

inducing, 

induced) 

༡ བསྐུལ་ནི། རྒྱུད་སྐུལ་འབད་ནི། ༢ རྐྱེན་རྐྱབ་ནི། 
༣ སྐྱེ་སྨན་བཙུགས་ནི། 
ཨ་ལཱི་སྐྱེ་མ་བཏུབ་པའི་སྐབས་སྨན་བཙུགས་ནི་ཅིག།

inducement noun ༡ འཐུས། ༢ རྒྱུད་སྐུལ།

induct  verb 
(inducts, 

inducting, 

inducted)

༡ ལཱ་འགན་སྤྲོད་ནི། ༢ ངོ་སྤྲོད་འབད་ནི།

inductee noun གསརཔ་འཛུལ་མི། དམག་གསར།
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induction noun

༡ ངོ་སྤྲོད། འགན་སྤྲོད། ༢ སྐྱེ་བཅུག་ནི། 
ཨ་ལཱི་སྐྱེ་བཅུག་ནི། ༣ གཏན་འབེབས་བཟོ་ནི། 
གཞི་བཙུགས་ནི། ༤ གློག་རྒྱུན་སྤོ་སོར།  
གློག་རྒྱུན་ཚུ་དངོས་པོ་གཅིག་ལས་གཅིག་ལཱི་བརྒྱུད་དེ་སྤོ་འགྱོ་ནི
་ཅིག།

induction 

course 
noun ངོ་སྤྲོད་སློབ་སྦྱོང༌།

inductive adj. ཁུངས་སྦྲགས་པའི། ཁུངས་བཀལ་བའི།
inductively adv. ཁུངས་བཀལ་ཏེ།

indulge verb 

(indulges, 

indulging, 

indulged)

༡ ལང་ཤོར་ཐལ་ནི། ལང་ཤོར་གཏང་ནི། ༢ ཚིམ་ནི། 
རུ་བ་བསྐང་ནི། འདོད་པ་ཚིམ་ནི། ༣ 
ག་དགའཝ་འབད་བཅུག་ནི། བཅའ་མར་གཏོགས་བཅུག་ནི། 
༤  བཅའ་མར་གཏོགས་ནི།

indulgence noun

༡ ག་དགའཝ། ལང་ཤོར། གོམས་གཤིས། ༢ 
བཟོད་བསྲན། ཐུགས་བསྲན།

indulgent adj. ༡ ལང་ཤོར་བཏང་བའི། ༢ སྣང་མེད་སྦེ་བཞག་པའི།

industrial adj.

༡ བཟོ་གྲྭའི། བཟོ་གྲྭ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
བཟོ་གྲྭ་ཡོད་པའི།

industrial 

action 
noun ལས་མིའི་ངོ་རྒོལ།

industrial 

arts 

(also 

shop, 

shop 

class)

noun

བཟོ་རིག་སློབ་སྦྱོང༌། བཟོ་ལས་རིག་པ།

industrai city noun གྲོང་རྡལ།
industrial 

estate 
noun བཟོ་གྲྭ་ས་ཁོངས།

industrialist noun བཟོ་གྲྭའི་ཇོ་བདག།

industrialize 

(also 

industria

lise)

verb 

(industrializes, 

industrializing, 

industrialized)

བཟོ་གྲྭ་བཙུགས་ནི། བཟོ་གྲྭ་འཕྲུལ་ཁང་རྐྱབ་ནི།

industrializat

ion 

(also 

industrial

isation)

noun
བཟོ་གྲྭ་གཞི་བཙུགས།

industrious adj. ནུམ་མི། བརྩོན་ཤུགས་ཡོད་པའི། སྙིང་རཱིས་ཅན།
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industry noun
(pl. -

ies)

༡ བཟོ་གྲྭ། བཟོ་གྲྭ་ཁང༌། ༢ བརྩོན་ཤུགས། 
ལཱ་ཤུགས། སྙིང་རཱིས།

inedible adj. ཟ་མ་བཏུབ། ཟ་མ་བཏུབ་པའི།

ineffective adj.

ཕན་ནུས་མེད་པའི། ཕན་མ་ཐོགས་པའི། ཕན་པ་མེད་པའི།

ineffectively adv. ནུས་པ་མེདཔ་སྦེ། ཕན་མ་ཐོགསཔ་སྦེ།

ineffectual adj.

ལྕོགས་གྲུབ་མེད་པའི། ཚགས་ཁར་མ་ཚུད་པའི། 
ནུས་པ་མེད་པའི།

inefficiency noun
(pl. -

ies)

ལྕོགས་གྲུབ་མེདཔ། ཚགས་ཁར་མ་ཚུདཔ། 
འཇོན་དྲགས་མེདཔ། གཅིག་ཁྱད་མ་ཆོདཔ། ཕན་ནུས་མེདཔ།

inefficient adj.

གཅིག་ཁྱད་མ་ཆོད་པའི། ལྕོགས་གྲུབ་མེད་པའི། 
ཚགས་ཁར་མ་ཚུད་པའི། ཕན་ནུས་མེད་པའི།

inefficiently adv.

གཅིག་ཁྱད་མ་ཆོདཔ་སྦེ། ལྕོགས་གྲུབ་མེདཔ་སྦེ། 
ཚགས་ཁར་མ་ཚུདཔ་སྦེ། ཕན་ནུས་མེདཔ་སྦེ།

inelegant adj. མ་ལུགས་པའི། སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི། མ་འཇའ་སི་སི།

inelegantly adv. མ་འཇའ་སི་སི་སྦེ། མ་འཇའཝ་སྦེ། མ་ལུགསཔ་སྦེ།

ineligibility noun འོས་འབབ་མེདཔ། འོས་ཚད་མེདཔ།

ineligible adj.

འོས་འབབ་མེད་པའི། ཚད་དང་མ་ལྡན་པའི། 
འོས་ཚད་མེད་པའི།

ineluctable adj. བཞག་མ་ཚུགས་པའི། སྤང་མ་ཚུགས་པའི།

ineluctably adv.

བཞག་མ་ཚུགས་པར། བཞག་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། 
སྤང་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། སྤང་མ་ཚུགས་པར།

ineptitude noun མ་ལྕོགསཔ། རིག་རྩལ་མེདཔ། ལྕོགས་གྲུབ་མེདཔ།

inequality noun
(pl. -

ies)
འདྲན་འདྲ་མེདཔ། དོ་མཉམ་མེདཔ། འདྲ་མཉམ་མེདཔ།

inequitable adj.

འདྲ་མཉམ་མེད་པའི། འདྲན་འདྲ་མེད་པའི། མ་སྙོམས་པའི།

inequity noun
(pl. -

ies)
འདྲན་འདྲ་མེདཔ། འདྲ་མཉམ་མེདཔ།
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ineradicable adj.

རྩ་མེད་གཏང་མ་ཚུགས་པའི། མེདཔ་བཟོ་མ་ཚུགས་པའི། 
མེདཔ་གཏང་མ་ཚུགས་པའི།

inert adj.

༡ སྤར་ནི་མེད་པའི། གཡོ་ནི་མེད་པའི། ༢  
ནུས་པ་མེད་པའི། ནུས་མེད།

inertia noun

༡ བསྒྱུར་འདོད་མེདཔ། དང་འདོད་མེདཔ། ༢ 
སྤར་ནུས་མེདཔ། གཡོ་འགུལ་མེདཔ།

inescapable adj.

བཞག་མ་ཚུགས་པའི། སྤང་མ་ཚུགས་པའི། 
ཐར་ནི་མེད་པའི།

inessential noun

ཁག་མ་ཆེཝ། ཁག་མ་ཆེ་མི། ཁག་ཆེཝ་མེད་མི། 
དགོཔ་མེད་མི།

inessential adj.

ཁག་མ་ཆེཝ། ཁག་མ་ཆེ་བའི། ཁག་ཆེཝ་མེད་པའི། 
དགོཔ་མེད་པའི།

inestimable adj. རྩིས་བཏོན་མ་ཚུགས་པའི། རྩིས་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི།
inevitability noun སྤང་ཐབས་མེདཔ། བཀག་ཐབས་མེདཔ།

inevitable adj.

བཀག་ཐབས་མེད་པའི། བཀག་མ་ཚུགས་པའི། 
གཟུར་ཐབས་མེད་པའི། བཟློག་ཐབས་མེད་པའི།

inevitably adv. སླབ་སླབ་ས་ར། མནོཝ་མནོ་ས་ར།
inexact adj. ཀྲིག་ཀྲི་མེད་པའི། བརྟན་བརྟན་མེད་པའི།

inexcusable adj.

བརྗེད་མ་ཚུགས་པའི། བཟོད་མ་ཚུགས་པའི། 
མནོ་མ་ཚུགས་པའི།

inexcusably adv. བཟོད་གསོལ་མེད་པར། བཟོད་གསོལ་མེདཔ་སྦེ།

inexhaustible adj.

རྫོགས་ནི་མེད་པའི། འཛད་ནི་མེད་པའི། ཚར་ནི་མེད་པའི། 
འུ་སྡུག་ནི་མེད་པའི།

inexorable adj. བཀག་མ་ཚུགས་པའི། བསྒྱུར་མ་ཚུགས་པའི།
inexorably adv. བཀག་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། བསྒྱུར་མ་ཚུགསཔ་སྦེ།
inexpensive adj. གོང་ཆུང་ཀུ། རིན་ཆུང་ཀུ། རིན་ཉུང་དྲགས། ཁེ་ཏོག་ཏོ།

inexperience noun

ཉམས་མྱོང་མེདཔ། ཉམས་མྱོང་མེད་མི། 
གོམས་འདྲིས་མེདཔ། གོམས་འདྲིས་མེད་མི། 
སྦྱང་བ་མེདཔ། སྦྱང་བ་མེད་མི།
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inexperience

d 
adj.

ཉམས་མྱོང་མེད་པའི། སྦྱང་བ་མེད་པའི། 
ཉམས་མྱོང་མེད་མི། སྦྱང་བ་མེད་མི། ཉམས་མྱོང་ཆུང་མི།

inexpert adj.

རིག་རྩལ་མེད་པའི། རིག་རྩལ་མེད་མི། 
ཁྱད་རིག་དང་མ་ལྡན་པའི། རྩལ་ལག་མེད་པའི།

inexplicable adj. ཧ་མ་གོ་བའི། ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པའི། སླབ་མ་ཚུགས་པའི།
inexplicably adv. ཧ་གོ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། སླབ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ།
inexpressible adj. སླབ་མ་ཚུགས་པའི། བཤད་མ་ཚུགས་པའི།

in extremis adv.

༡ ཚབས་ཆེན་གྱི་གནས་སྐབས་ནང། 
གནས་སྟངས་ལཱ་ཁག་ནང་། ༢ ཤི་བའི་གནས་སྐབས་ལཱི།

inextricable adj. ཕྱེ་མ་ཚུགས་པའི། དབྱེ་མ་ཚུགསཔ། དབྱེ་མ་ཚུགས་པའི།
inextricably adv. ཕྱེ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། དབྱེ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ།

infallibility noun སྐྱོན་མེད། བློ་དགཔ།

infallible adj.

༡ འཁྲུལ་བ་མེད་པའི། འཛོལ་བ་མེད་པའི། ༢ 
འཐུས་ཤོར་མེད་པའི།

infallibly adv.

༡ མ་འཛོལ་བར། བློ་དགཔ་སྦེ། ༢ 
འཐུས་ཤོར་མེདཔ་སྦེ། འཐུས་ཤོར་མེད་པར།

infamous adj.

ངན་པའི་མིང་གཏམ་ཡོད་པའི། ངན་པའི་སྐད་གྲགས་ཡོད་པའི།

infamy noun
(pl. -

ies)

༡ གཏམ་ངན། གཏམ་ངན་པ། ༢ སྤྱོད་ངན། 
སྤྱོད་པ་ངན་པ། ལཱ་ངན་པ།

infancy noun

༡ ཆུང་ཀུའི་བསྒང༌། ཨ་ལཱིའི་དུས་ཚོད། 
ཨ་ལཱིའི་གནས་སྐབས། ༢ འགོ་བཙུགས་པའི་དུས། 
གཞི་བཙུགས་པའི་དུས།

infant noun ཨ་ལཱི། རྨས་སྐྱེས།

infanticide noun

༡ ཨ་ལཱི་བསད་པའི་བྱ་ངན། ཨ་ལཱི་བསད་པའི་ཉེས་ཅན། 
༢ ཨ་ལཱི་དམར་གསད།

infantile adj. ཨ་ལཱིའི། ཨ་ལཱི་དང་འབྲེལ་བའི།

infantry noun ས་དམག།
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infatuated adj.
ཆགས་པའི་དབང་ལཱི་ཐལ་བའི། ཆགས་པའི་དབང་ལཱི་ཐལ་མི། 
འདོད་ཆགས་ཀྱི་དབང་ལཱི་ཐལ་བའི།

infatuation noun འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཚོར་ཤུགས།

infect verb 

(infects, 

infecting, 

infected) 

༡ འབུ་ནི། ནད་འབུ་ནི། ནད་ཟུན་ནི། ༢ 
གནོད་ཉེན་འཕྱེལ་ནི།

infected adj.

༡ ནད་འབུ་འབུཝ། ནད་ཟུན་ཟུནམ། ༢ 
འཕྱེལ་འཕྱེལཝ། གནོད་ཉེན་འཕྱེལ་འཕྱེལཝ།

infection noun འབུ་ནད། བཙོག་ཤུ།

infectious adj. འབུ་བའི།

infer  verb 
(infers, 

inferring, 

inferred)

གོ་ནི། གོ་བ་ལུན་ནི།

inference noun གོ་བ། གོ་དོན།
inferential 

statistics
noun གྲངས་རྩིས་རྗེས་དཔག།

inferior adj.

༡ བྱང་ཉེས། ཞན་པའི། ༢ དམའ་བའི། ཆུང་བའི། 
དབང་མེད།

inferior noun 

༡ སྐྱོ་སྐྱོཝ། འབྱང་ཉེས། ༢ དམའ་བ། 
ཆུང་བ།

inferiority noun ༡ སྐྱོ་སྐྱོཝ། འབྱང་ཉེས། ༢ ཞན་པ། དམའ་བ།
inferiority 

complex 
noun ཞན་ཚོར། རང་མཐོང་ཆུང་བ། རང་ཞན་པའི་སྣང་བ།

infernal adj.

༡ ཙིགཔ་ཟ་སི་སི། སེམས་ཙིག་སི་སི། 
སེམས་ཙིག་ཁག་ཁ། ཙིག་ཁག་ཁ། ༢ 
དམྱལ་ཁམས་ཀྱི། ངན་སོང་གི། དམྱལ་བའི།

infernally adv. ཙིགཔ་ཟ་སི་སི་སྦེ། ཙིག་ཁག་ཁ་སྦེ།

inferno noun
(pl. -

os)
མེ་ཕུང༌། མེ་སྦོམ།

infertile adj.

༡ སྐྱེ་ནུས་མེད་པའི། ཨ་ལཱི་སྐྱེ་ནིའི་ནུས་པ་མེད་མི། 
ཨ་ལཱི་སྐྱེ་ནིའི་ནུས་པ་མེད་པའི། ༢ བཅུད་མེད་པའི། 
བཅུད་མེད་མི།
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infertility noun

སྐྱེ་ནུས་མེདཔ། ཨ་ལཱི་སྐྱེ་ནིའི་ནུས་པ་མེདཔ། 
ཨ་ལཱི་སྐྱེ་ནིའི་ནུས་པ་མེད་མི།

infest  verb 

(infests, 

infesting, 

infested)

རཱི་ཁག་སྦེ་འཐོན་ནི། སྡེ་ཚན་སྦེ་འཐོན་ནི། 
སྡེ་ཚན་སྦེ་འོང་ནི།

infestation noun

རཱི་ཁག་སྦེ་ཐོན་ཐོནམ། སྡེ་ཚན་སྦེ་ཐོན་ཐོནམ། 
སྡེ་ཚན་སྦེ་ཡོད་མི། རཱི་ཁག་སྦེ་ཡོད་མི།

infidel noun

དད་ལཱུག། ཆོས་ལཱི་ཡིད་ཆེས་མེད་མི། 
ཆོས་ལཱི་ཡིད་ཆེས་མེདཔ།

infidelity noun
(pl. -

ies)

དམ་ཚིག་མེདཔ། དམ་ཚིག་མེད་མི། ཐ་དམ་ཚིག་མེདཔ། 
ཐ་དམ་ཚིག་མེད་མི།

infield noun ནང་ན། ནང་ཀོ།

infield adj. ནང་ན་གི། ནང་ཀོ་གི།

infiltrate verb  

(infiltrates, 

infiltrating, 

infiltrated)

༡ གསང་འཛུལ་འབད་ནི། གཡིབས་ཏེ་འཛུལ་ནི། 
གསང་སྟེ་འཛུལ་ནི། ༢ སིམ་ནི།

infiltration noun ༡ གསང་འཛུལ། ༢ སིམས་སིམས།

infiltrator noun གསང་འཛུལ་འབད་མི། གཡིབས་ཏེ་འཛུལ་མི།

infinite adj.

ཚད་ལས་བརྒལ་བའི། གནམ་མེད་ས་མེད། 
ཚད་མེད་པའི། གྱངས་ཁ་མེད་པའི། རྫོགས་ནི་མེད་པའི།

infinitely adv.

ཚད་ལས་བརྒལཝ་སྦེ། ཚད་མེད་པར། ཚད་མེདཔ་སྦེ། 
གནམ་མེད་ས་མེད་སྦེ། མངམ་སྦེ། ལུ་ཤ་སྦེ། 
རྫོགས་ནི་མེདཔ་སྦེ།

infinitesimal adj. གནམ་མེད་ས་མེད་ཆུང་བའི། གནམ་མེད་ས་མེད་ཉུང་བའི།

infinitive noun ངེས་མེད་བྱ་ཚིག།

infinity noun
(pl. -

ies)

༡ ཚད་མེད། མཐའ་མེད། ༢ གྱངས་ཁ་མེདཔ། 
གྱངས་ཁ་མ་ཆོདཔ།

infirm adj.

༡ ཞན་ཁོག། ༢ ཁེ་ཀོ་མེད་པའི། ཤུགས་མེད་པའི། 
༣ ཉག་ཕྲ་སི་སི།
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infirmary noun
(pl. -

ies)

༡ སྨན་ཁང་། ༢ ནདཔ་བཞག་ས། ནདཔ་གི་ཁང་མིག།

infirmity noun
(pl. -

ies)
ཡུན་རིང་ན་ཚ། ཞན་ཁོག།

inflame verb 

(inflames, 

inflaming, 

inflamed)

༡ ཙིགཔ་ཟ་ནི། ཞེ་སྡང་ལང་ནི། ཞེ་སྡང་ལང་བཅུག་ནི། 
ཁོང་ཁྲོ་ལང་ནི། ཁོང་ཁྲོ་ལང་བཅུག་ནི། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི། 
བ་སྤུ་ཟིང་ནི། ༢ སྐྱོ་དྲགས་བཟོ་ནི། འཚུབ་དྲགས་བཟོ་ནི།

inflamed adj.

༡ རྨ་བཏོན་བཏོནམ། རྨ་ཐོན་ཐོནམ། ༢ 
ཙིགཔ་ཟ་ཟཝ། ཁོང་ཁྲོ་ལངས་ལངསམ། 
སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི། བ་སྤུ་ཟིང་བའི།

inflammable adj.

༡ འབར་ཆོག་ཆོ། འབརཝ་འཇམ་པའི། 
འབརཝ་འཇམ་ཏོག་ཏོ། ༢ བཟོད་མ་ཚུགས་པའི། 
མནོ་མ་ཚུགས་པའི། ཞེ་སྡང་ལང་ཆོག་ཆོ།

inflammation noun རྨ། སྦོ་སྦོཔ། རྨ་ཐོན་ཐོནམ།

inflatable adj. རླུང་བཀང་བཏུབ་པའི། རླུང་འཕུ་བཏུབ་པའི།

inflate  verb

(inflates, 

inflating, 

inflated)

༡ རླུང་འདེག་ནི། རླུང་བཀང་ནི། འཕུ་ནི། ༢ 
འཕར་ནི། རྒྱས་ནི། སྦོམ་བཟོ་ནི།

inflated adj.

༡ མཐོ་དྲགས། མཐོ་བའི། ༢ ཡར་འཐུ་བའི། 
འཐེབ་བཀལ་བའི། སྤྲོས་བཏགས་པའི།

inflation noun

༡ གོང་ཚད་ཡར་འཛེག། གོང་ཚད་ཡར་འཕར། ༢ 
རླུང་བཀང་ཡོད་མི།

inflationary adj. གོང་ཡར་འཛེགས་པའི། གོང་ཚད་ཡར་འཕར་གྱི།

inflect  verb 
(inflects, 

inflecting, 

inflected)

ཚིག་བསྒྱུར་ནི། སྡེབ་བསྒྱུར་ནི།

inflection noun ཚིག་སྒྱུར། སྡེབ་སྒྱུར། གདངས་སྒྱུར།

inflexible adj.

༡ འགྱུར་བ་མེད་པའི། འགྱུར་མ་བཏུབ་པའི། ༢ 
བཀུག་མ་བཏུབ་པའི། མཉེན་ཁུག་མེད་པའི། ༣ 
ཉན་ཁུག་མེད་པའི།
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inflexibility noun

༡ འགྱུར་མེད། འགྱུར་བ་མེདཔ། ༢ ཉན་ཁུག་མེད་མི། 
༣ བཀུག་མ་བཏུབ་མི།

inflexibly adv.

༡ འགྱུར་མ་མེད་པར། འགྱུར་ནི་མེདཔ་སྦེ། ༢ 
ཉན་ཁུག་མ་བཏབ་པར།

inflict  verb 

(inflicts, 

inflicting, 

inflicted)

གནོདཔ་བཀལ་ནི། སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བཅུག་ནི། 
སྡུག་བསྔལ་བྱིན་ནི།

infliction noun གནོདཔ། གནོད་སྐྱོན།

inflight adj. གནམ་གྲུ་ནང་གི།

inflow noun ནང་འབྱོར། ནང་འབབ།

influence noun ༡ ཕན་གནོད། ༢ བསྲེ་ཞུགས། ཤན་ཞུགས།

influence verb  

(influences, 

influencing, 

influenced)

དབང་ལཱི་ཐལ་ནི། དབང་ལཱི་ཤོར་ནི། བསྲེ་ཞུགས་ནི། 
ཤན་ཞུགས་ནི།

influential adj. བསྒྱུར་ཚུགས་པའི། དབང་ལཱི་བཙུགས་ཚུགས་པའི།

influenza (also flu) noun ཚ་རིམས།

influx noun

ལུ་ཤ་འོང་མི། མངམ་འོང་མི། ལུ་ཤ་ལྷོད་མི། 
མངམ་ལྷོད་མི།

inform verb 

(informs, 

informing, 

informed)

༡ བརྡ་སླབ་ནི། གནས་ཚུལ་བྱིན་ནི། སྙན་ཞུ་འབད་ནི། 
བརྡ་སྤྲོད་ནི། ༢ ཤེས་ནི། གོ་ནི། ཧ་གོ་ནི།

informal adj. ལཱིགས་ཡངས་ཀྱི། སྤྱིར་བཏང་གི། ཨ་རྟག་ཧ་ལཱིགས་ཀྱི།
informal 

diplomacy
noun གཞུང་མིན་ཕྱི་འབྲེལ་ཐབས་བྱུས།

informality noun ལཱིགས་ཡངས།

informally adv.

ཨ་རྟག་ཧ་ལཱིགས་སྦེ། ལཱིགས་ཡངས་ཀྱི་སྒོ་ལས། 
སྟབས་བདེའི་ཐོག་ལས།

informant noun

༡ བྱ་ལྟ་མི། གསང་བའི་སྙན་ཞུ་འབད་མི། ༢ 
གནས་ཚུལ་བྱིན་མི། ལཱུ་རྒྱུས་བཤད་མི།

information noun གནས་ཚུལ། ལཱུ་རྒྱུས། བརྡ་དོན།
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informationa

l 
adj. ཁ་གསལ། གསལ་རི་རི།

information 

technology 
noun བརྡ་དོན་འཕྲུལ་རིག།

informative adj.

བརྡ་འཕྲོད་པའི། གོ་བརྡ་འཕྲོད་པའི། བརྡ་སྤྲོད་པའི། 
བརྡ་སྤྲོད་འབད་བའི། གོ་བརྡ་སྤྲོད་པའི།

informed adj.

རྒྱུས་ཡོད་མི། རྣ་རྒྱུ་ཡོད་པའི། ཧ་གོ་བའི། གོ་བའི། 
ཤེས་པའི།

informer noun

བརྡ་སླབ་མི། སྙན་ཞུ་འབད་མི། གནས་ཚུལ་བྱིན་མི། 
གནས་ཚུལ་སྐྱེལ་མི།

infotainment noun

སྤྲོ་བའི་ལས་རིམ། ཐུགས་སྤྲོའི་ལས་རིམ། 
གལ་ཅན་གྱི་གནད་དོན་ཚུ་སྤྲོ་བའི་ཐོག་ལས་སྟོན་མིའི་རྒྱང་མཐོ
ང་གི་ལས་རིམ།

infraction noun ཁྲིམས་བཤིག།

infrastructural adj. དགོས་མཁོའི། མཁོ་ཆས་ཀྱི། གཞི་རྟེན་མཁོ་ཆས་ཀྱི།

infrastructure noun གཞི་རྟེན་མཁོ་ཆས། དགོས་མཁོ།

infrequent adj. རུ་ཅིག་སྐབས། སྐབས་སྐབས། རྒྱ་ལམ།

infrequently adv.
སྐབས་སྐབས་ར། རུ་ཅིག་སྐབས། འཕྲལ་འཕྲལ། 
འཕྲལ་འཕྲལ་ར།

infringe  verb 
(infringes, 

infringing, 

infringed) 

ཁྲིམས་བཤིག་ནི། ཁྲིམས་ལས་འགལ་ནི།

infringement noun ༡ ཁྲིམས་བཤིག། ཁྲིམས་འགལ། ༢ ཧམ་འཛུལ།

infuriate verb  

(infuriates, 

infuriating, 

infuriated)

གནམ་མེད་ས་མེད་དྲག་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། 
གནམ་མེད་ས་མེད་ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། ཁྲག་ལྷོང་ནི། 
ཞེ་སྡང་ལང་བཅུག་ནི།

infuriating adj. དྲག་བསྐྱེད་སི་སི། ཙིགཔ་ཟ་སི་སི། ཁོང་ཁྲོ་ལང་སི་སི།

infuse verb 
(infuses, 

infusing, 

infused)

༡ ལྡན་ནི། ཡོད་ནི། ༢ བཙུགས་ནི།

infusion noun

༡ ཁ་སྐོང་བཀལ་མི། ༢ སྨན་བཙུགས་ནི། ༣ སྨན་ཁུ།

ingenious adj.

གནས་སྐབས་མཁས་དྲགས། གནས་སྐབས་ཆེ་དྲགས། 
ཐབས་ལ་མཁས་པའི།
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ingeniously adv. གནས་སྐབས་ཀྱི་ཐོག་ལས། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ལས།

ingenuity noun ཐབས་ཤེས། གནས་སྐབས། བློ་རིག། རིག་རྩལ།

ingenuous adj. ཕྲངམ། ཕྲང་ཏང་ཏ།
ingenuously adv. ཕྲངམ་སྦེ། ཕྲང་ཏང་ཏ་སྦེ། དྲང་པོ་སྦེ།

ingest   verb 
(ingests, 

ingesting, 

ingested)

མ་རྨུར་བར་གཏང་ནི། ལྐོད་མར་གཏང་ནི།

ingestion noun མ་རྨུར་བར་གཏང་མི། ལྐོད་མར་གཏང་མི།

inglenook noun མེ་བསྲོ་ས། མེ་བསྲོ་སྦེ་སྡོད་ས།

inglorious adj. ངོ་ཚ་སི་སི། བློ་བཙོང་སི་སི། དམོདཔ་རྐྱབ་པའི།
ingloriously adv. ངོ་ཚ་སི་སི་སྦེ། བློ་བཙོང་སི་སི་སྦེ།

ingot noun གསེར་པག་ཅུ། དངུལ་པག་ཅུ།

ingrained adj.

༡ གོམས་འདྲིས་ཚུད་པའི། གོམས་གཤིས་ཚུད་པའི། 
ཤུམ་ཚུད་པའི། ༢ འཕྱག་མ་ཚུགས་པའི།

ingratiate   verb 

(ingratiates, 

ingratiating, 

ingratiated)

སེམས་ཁར་ཚུད་བཅུག་ནི། སེམས་ཁར་འབབ་བཅུག་ནི། 
ཡིད་བཀུག་ནི།

ingratiating adj.

སེམས་ཁར་ཚུད་བཅུག་པའི། སེམས་ཁར་འབབ་བཅུག་པའི། 
ཡིད་བཀུག་པའི།

ingratitute noun ངོ་མེད་དྲིན་མེད། དྲིན་ལན་ལཱུག་པ། དྲིན་མེདཔ།

ingredient noun

༡ རྫས། རྫས་སྦྱོར། ནང་རྫས། ༢ ཆ་རྐྱེན། ཆ་ཤས། 
ཡན་ལག།

ingress noun འཛུལ་ནི། འཛུལ་ཆོགཔ།

in-group noun སྡེ་ཚན། སྡེ། ཚན།

ingrowing 
(also in-

grown)
adj.

ཤ་ནང་འཛུལ་བའི། 
སེན་མོ་ལ་སོགས་པ་ཤ་ནང་འཛུལ་ཏེ་སྐྱེ་ནི་ཅིག།

inhabit verb 
(inhabits, 

inhabiting, 

inhabited)

གནས་ནི། སྡོད་ནི།

inhabitant noun གནས་མི། སྡོད་མི། འཁྱམ་མི།

inhale verb 
(inhales, 

inhaling, 

inhaled) 

འབུང་ལུན་ནི། དབུགས་ལུན་ནི།
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inhalation noun འབུང་ལུན། དབུགས་ལུན། འབུང་འཐེན།

inhaler noun དབུགས་ལུན་འཕྲུལ་ཆས།

inherence noun རང་གཤིས། རང་བཞིན།

inherent adj. རང་བཞིན་གྱི། རང་གཤིས་ཀྱི།
inherently adv. རང་བཞིན་སྦེ། རང་གཤིས་ཀྱི་སྒོ་ལས།

inherit verb 

(inherits, 

inheriting, 

inherited) 

༡ འཐོབ་ནི། ལུན་ནི། འཛིན་ནི།  ༢ 
ཅོག་འཐདཔ་འབད་ནི། ཤུལ་བཟུང་སྟེ་འབད་ནི།

inheritable adj. བརྒྱུད་བརྒྱུདཔ། བརྒྱུད་པའི། བརྒྱུད་ཚུགས་པའི།

inheritance noun ༡ ཕ་གཞིས། སྐལཝ། ཤུལ་བཞག།  ༢ སྲོལ།

inheritor noun སྐལཝ་ལུན་མི། ཕ་གཞིས་གཟུང་མི། ཤུལ་གཟུང་མི།

inhibit verb 

(inhibits, 

inhibiting, 

inhibited)

༡ བཀག་ནི། ཐོགས་ནི། ཐོ་ཕོག་ནི། བཀག་རྐྱབ་ནི། 
༢ གཡང་ཟ་ནི།

inhibited adj. གཡང་ཟ་ཅན། གཡང་ཟ་བའི། གཡང་ཟ་མི།

inhibition noun

༡ གཡང་ཟ་བག་ཟ། གཡང་ཟ། ༢ བཀག་ཆ། 
ཐོགས་ཆ།

inhospitable adj.

༡ ལུགས་ཤོམ་མེད་པའི། ༢ ངོས་ལུན་མེད་པའི། 
སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི།

in-house adj. ནང་འཁོད་ཀྱི།
in-house adv. ནང་འཁོད་ལཱི།

inhuman adj.

༡ སྙིང་རྗེ་མེད་པའི། བྱམས་སྙིང་རྗེ་མེད་པའི། ༢ 
མི་དང་མ་འདྲ་བའི།

inhumane adj. སྙིང་རྗེ་མེད་པའི། སྡི་ཆེ་མེད་པའི།

inhumanity noun བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་མེད་མི། སྡི་ཆེ་མེད་མི།

inhumanely adv. བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་མེད་པར། སྡི་ཆེ་ནི་མེད་པར།

inimical adj.

༡ གནོད་པའི། ཕན་མ་ཐོགས་པའི། 
ཕན་ཐོགས་མེད་པའི། ༢ མ་དགའ་བའི།
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inimitable adj.

ལད་སྲོལ་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི། 
ལད་སྲོལ་རྐྱབ་མ་བཏུབ་པའི། དཔེ་བལྟ་མ་བཏུབ་པའི། 
དཔེ་བལྟ་མ་ཚུགས་པའི།

iniquitous adj.

མ་ཕྲང་བའི། འདྲ་མཉམ་མེད་པའི། ཉེ་རིང་གི། 
ཉེ་རིང་ཕྱེས་བའི།

iniquity noun
(pl. -

ies)

ཉེ་རིང་། ཆགས་སྡང་ཕྱོགས་རིས། འདྲ་མཉམ་མེདཔ། 
འདྲ་མཉམ་མེད་མི།

initial noun མིང་གི་འགོ་ཡིག།

initial adj. འགོ་དང་པ། འགོ་ཐོག་གི།

initial verb
(initials, 

initialling, 

initialled) 

མིང་གི་འགོ་ཡིག་བཀོད་ནི།

initially adv. དང་པ་ར། འགོ་ཐོག་ལཱི། འགོ་དང་པ་ར།

initiate verb 

(initiates, 

initiating, 

initiated)

༡ འགོ་བཙུགས་ནི། འགོ་བརྩམ་ནི། ༢ 
འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་བྱིན་ནི། བཤད་པ་རྐྱབ་བྱིན་ནི། ༣ 
ཆོས་སྒོར་བཙུགས་ནི།

initiation noun

༡ ཆོས་སྒོར་བཙུགས་ནི། ཆོས་སྒོར་བཙུགས་པ། ༢ 
འགོ་བཙུགས་ནི། འགོ་བཙུགས་པ།

initiative noun

༡ འགོ་བཙུགས། གསར་གཏོད། ༢ ཐབས་ཤེས། 
གནས་སྐབས།

initiator noun འགོ་བཙུགས་མི། འགོ་རྩམ་མི། གསར་གཏོད་འབད་མི།

inject verb 

(injects, 

injecting, 

injected)

༡ སྨན་ཁབ་བཙུགས་ནི། ཁབ་རྐྱབ་ནི། ༢ བླུག་ནི། 
དུང་ཅུང་ནང་ལས་བཙིར་ཏེ་བླུག་ནི། ༣ ཧེང་སྐལ་བཀལ་ནི། 
ཧེང་སྐལ་ར་འབད་ནི། ༤ དངུལ་བཙུགས་ནི། དངུལ་བྱིན་ནི།

injection noun

༡ སྨན་ཁབ་བཙུགས་ནི། སྨན་ཁབ་རྐྱབ་ནི། 
ཁབ་རྐྱབ་ནི། ཁབ་བཙུགས་ནི། ༢ དངུལ་བཙུགས་པ། 
དངུལ་བྱིན་ནི། ༣ བླུག་ནི། 
དུང་ཅུང་ནང་ལས་བཙིར་ཏེ་བླུག་ནི།

injudicious adj. འོས་འབབ་མེད་པའི། ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི།
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injunction noun ༡ སྐབས་བབ་བཀག་སྡོམ། ༢ ཁྲིམས་ཁང་བཀའ་རྒྱ།

injure  verb 
(injures, 

injuring, 

injured)

༡ རྨ་བཏོན་ནི། ༢ གནོདཔ་བཀལ་ནི། གནོད་ནི།

injurious adj. གནོདཔ་ཆེ་བའི། གནོདཔ་བཀལ་བའི།

injury noun
(pl. -

ies)
༡ རྨ་བཏོན། ༢ གནོད་པ།

injustice noun ཁེ་རྒུད་མ་བཏུབ། དྲང་བདེན་མེདཔ། དྲང་བདེན་མེན་མི།

ink noun སྣག་རྩི།

inkjet printer noun སྣག་བླུག་པར་འཕྲུལ།

ink-pad noun ལྡི་ཀུ།

ink-pot noun སྣག་ཀོང༌།

inky adj.

༡ གནག་ཏང་ཏ། ༢ སྣག་རྩི་ཁོག་ཁོ། 
སྣག་རྩི་རུག་རུགཔ།

inland adj. སྦུག་གི། ལྟེ་བའི།

inland adv. སྦུག་ལཱི། ལྟེ་བར།

in-laws noun གཉེན་ཚན།

inlet noun ༡ མཚོ་ལག། ༢ དོང་། ནང་ན་འཛུལ་འགྱོ་ནིའི་དོང༌།

inmate noun བཙོན་པ།

inmost 
(also 

innermost)
adj.

སྦུག་གི། སྦུག་ན་གི། གཏིང་གི།

inn noun ཟ་ཁང༌། གནས་ཁང༌།

innate adj. རང་བཞིན་གྱི། སྐྱེས་སྟོབས་ཀྱི།
inner adj. ནང་གི། ནང་ནའི། སྦུག་གི།
innermost adj. ཧིང་གི། ནང་ན་གི། སྦུག་གི།

innocence noun

༡ ཉེས་པ་མེད་མི། རྫུན་པ་མེད་མི། ཉེས་པ་མེདཔ། 
རྫུན་པ་མེདཔ། ༢ མནོ་མེད།
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innocent adj.

༡ ཉེས་པ་མེད་པའི། རྫུན་པ་མེད་པའི། ཉེས་མེད་ཀྱི། 
༢  མནོ་མ་ཤེས་མི། ༣ མ་གནོད་པའི། 
གནོད་པ་མེད་པའི།

innocent noun 

མནོ་ནི་མ་བཏགས་མི། མནོ་མ་ཤེས་མི། 
མནོ་བསམ་གཏང་མ་ཤེས་མི།

innocently adv. མ་ཤེས་པར། མ་ཤེས་མ་མཐོང་པར།
innocuous adj. གནོད་པ་མེད་པའི། མ་གནོད་པའི།

innovate verb  

(innovates, 

innovating, 

innovated)

གསརཔ་བཙུགས་ནི། གསརཔ་བཏོན་ནི། 
གསར་གཏོད་འབད་ནི།

innovation noun གསར་བཙུགས། གསར་གཏོད།

innovative adj. གསརཔ་བཙུགས་པའི། གསར་གཏོད་ཀྱི། རིག་གསར་གྱི།

innovator noun གསར་གཏོད་འབད་མི། གསརཔ་སྟོན་མི།

innuendo noun

(pl. -

oes or -

os)

ཟུར་བཙུགས་ནི།

innumerable adj. གྱངས་ཁ་མ་ཆོད་པའི། གྱངས་ཁ་མ་ཆོདཔ།

inoculate verb  
(inoculates, 

inoculating, 

inoculated)

སྨན་ཁབ་བཙུགས་ནི། ཁབ་བཙུགས་ནི། ཁབ་རྐྱབ་ནི།

inoculation noun སྨན་ཁབ། ཁབ།

inoffensive adj. མཉམ་ཆུང་།

inoperable  adj.

༡ གཤག་བཅོས་རྐྱབ་མ་བཏུབ་པའི། 
གཤག་བཅོས་ཀྱིས་དྲག་མ་ཚུགས་པའི། 
གཤག་བཅོས་ཀྱིས་དྲག་མ་བཏུབ་པའི། ༢ 
གཡོག་བཀོལ་མ་བཏུབ་པའི། ལག་ལུན་འཐབ་མ་བཏུབ་པའི།

inoperative  adj.

ལཱ་འབད་མ་བཏུབ་པའི། ལག་ལུན་འཐབ་མ་བཏུབ་པའི། 
གོ་མ་ཆོད་པའི། གོ་མ་ཆོདཔ།

inopportune adj. དུས་ཚོད་མེན་པའི། དུས་ཚོད་ངན་པའི།
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inordinate adj. ཚད་ལས་བརྒལ་བའི། ལྷག་པའི། འཐེབ།

inorganic adj.

༡ རང་བཞིན་མེན་པའི། ༢ རྫས་སྦྱོར་ཡོད་པའི། 
རྫས་སྦྱོར་ལྡན་པའི། རྫས་སྦྱོར་བླུགས་པའི།

inpatient noun

ནང་སྡོད་ནདཔ། 
སྨན་ཁང་ནང་ར་སྡོད་དེ་སྨན་བཅོས་འབད་མིའི་ནདཔ།

input noun ༡ ནང་འདེབས། ༢ ནང་བཙུགས། ༣ བཙུགས་ས།

inquest noun

༡ འདྲི་དཔྱད། ཞིབ་དཔྱད། དབྱེ་ཞིབ། ༢ 
བསྟུན་གྲོས། གྲོས་བསྡུར།

inquire verb 
(inquires, 

inquiring, 

inquired)

དྲི་ནི། དྲི་བ་དྲི་ནི།

inquiry noun

༡ བརྟག་ཞིབ། དབྱེ་དཔྱད། ༢ ཞུ་བ། ཞུ་གཏུགས། 
༣ འདྲི་དཔྱད།

inquisitive adj.

༡ རྩིས་དག་གཏང་མི། རྩིས་དག་བཏང་བའི། ༢  
ཤེས་དགོ་མནོ་བའི། ཤེས་དགོ་མནོ་མི།

inquisitively adv. ཤེས་དགོ་མནོ་མནོ་ར་འདྲཝ་སྦེ།

inrush  noun

ཐེངས་ཕོག་གཅིག་ནང་འཛུལ་མི། 
ཐེངས་ཕོག་གཅིག་ནང་འཐོན་མི། 
ཐེངས་ཕོག་གཅིག་གུར་འཛུལ་མི།

insane adj. འཆོལ་ལཱུ། འཆོལ་འཆོལཝ། སེམས་གནས་པ་མེདཔ།

insanitary 

(also 

unsanita

ry)

adj.

གཙང་སྦྲ་མེད་པའི། འཕྲོད་བསྟེན་མེད་པའི། 
ཁམས་ལཱུག་པའི།

insanely adv. ༡ འཆོལ་ལཱུ་བཟུམ་སྦེ། ༢ བསྲན་མ་ཚུགསཔ་སྦེ།

insanity noun

༡ འཆོལ་ལཱུ། འཆལ་འཆོལ། ༢ ཁུངས་མེདཔ། 
གཞུངམ་མེདཔ།

insatiable adj. ངོམ་ནི་མེད་པའི། ཚིམ་ནི་མེད་པའི།

inscribe verb  
(inscribes, 

inscribing, 

inscribed)

ཡི་གུ་བརྐོ་ནི། ཡིག་ཐོག་ལཱི་བཀོད་ནི།

inscription noun

བརྐོ་བརྐོཝ། ཡི་གུ་བརྐོ་བརྐོཝ། ཡི་གུ་བཀོད་བཀོདཔ། 
ཡི་གུ་བྲིས་བྲིསཝ།
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insect noun འབུཔ།

insecticide noun འབུཔ་སྨན།

insectivore noun འབུཔ་ཟ་མི་སེམས་ཅན། འབུཔ་ཟ་མི་སྲོག་ཆགས།

insectivorous adj. འབུཔ་ཟ་མི། འབུཔ་ཟ་མི་སེམས་ཅན།

insectology noun སྲོག་ཆགས་རིག་པ།

insecure adj.

༡ བློ་མ་བདེཝ། བློ་མ་བདེ་བའི། ༢ ཉེན་སྲུང་མེདཔ། 
ཉེན་སྲུང་མེད་པའི། སྲུང་སྐྱོབ་མེདཔ། སྲུང་སྐྱོབ་མེད་པའི།

insecurely adv.

༡ བློ་མ་བདེ་བར། བློ་བདེ་ཏོག་ཏོ་མེད་པར། ༢ 
ཉེན་སྲུང་མེད་པར། སྲུང་སྐྱོབ་མེད་པར།

insecurity noun
(pl. -

ies)

༡ བློ་མ་བདེཝ། བློ་བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ༢ 
ཉེན་སྲུང་མེདཔ། ཉེན་སྲུང་མེད་མི།

inseminate verb 
(inseminates, 

inseminating, 

inseminated) 

ཕ་སོན་བཙུགས་ནི།

insemination noun ཕ་སོན་བཙུགས་པ།

insensible adj.  

༡ དྲན་པ་མེདཔ། དྲན་པ་མེད་པའི། ༢ 
ཚོར་བ་མེད་པའི། ཚོར་ནི་མེདཔ།

insensibility noun

༡ དྲན་མེད། དྲན་པ་མེདཔ། དྲན་པ་མེད་མི། ༢ 
ཚོར་བ་མེདཔ། ཚོར་བ་མེད་མི།

insensitive adj.

༡ ཚོར་སྣང་མེད་པའི། ཚོར་སྣང་མེདཔ། ༢ 
ཤེས་རྟོགས་མེདཔ། ཤེས་རྟོགས་མེད་པའི། མ་ཤེས་པའི། 
༣ ཚོར་བ་མེད་པའི། ཚོར་བ་མེདཔ།

insensitively adv. ཚོར་སྣང་མེད་པར། མ་ཤེས་པར།

insensitivity noun

༡ ཚོར་སྣང་མེདཔ། ཚོར་སྣང་མེད་པ། མ་ཤེས་པ། ༢ 
ཚོར་བ་མེདཔ།

inseparable adj.

༡ དབྱེ་མ་ཚུགསཔ། ༢ ཁ་བྱལ་མ་ཚུགསཔ། 
འབྲལ་མེད། འཕྱལ་མ་ཚུགསཔ།

inseparably adv.

འཕྱལ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། འཕྱལ་མ་ཚུགས་པར། 
ཁ་བྱལ་མ་ཚུགས་པར།
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insert  verb 
(inserts, 

inserting, 

inserted)

བཙུགས་ནི།

insertion noun བཙུགས་པ། བཙུགས་ནི།

in-service adj. གཡོག་ཐོག་གི།

inset noun རི་མོ་སྦོམ་ནང་རི་མོ་ཆུང་ཀུ་བཟོ་སྟེ་བཙུགས་བཙུགསཔ།

inshore adv. 
 མཚོའི་མཐའ་མར། མཚོ་འགྲམ་ལཱི།

inshore adj. མཚོའི་མཐའ་མའི། མཚོ་འགྲམ་གྱི།

inside noun

༡ ནང་ཀོ། ནང་འཁོད། ༢ ནང༌། ནང་ན། ༣ ཕོཝ།

inside adv. ༡ ནང་ན། ནང་ལཱི། ནང་འཁོད་ལཱི། ༢ བཙོན་ནང་།

inside
(also 

inside of) 
prep. ༡ ནང་ན། ནང་ལཱི། ༢ ནང་འཁོད། ནང་འཁོད་ལཱི།

inside adj. ནང་ན་གི། ནང་ནའི། ནང་ཀོ་གི། ནང་འཁོད་ཀྱི།

inside out IDM. ཕྱི་ནང་ལཱུག་ལཱུགཔ།

insider noun ནང་མི།

insight noun

༡ མཁྱེན་རྒྱ། མངོན་གཟིགས། མངོན་རྟོགས། ༢ 
མངོན་གསལ། ཤེས་རྟོགས།

insightful adj. མཁྱེན་རྒྱ་ཆེཝ། མཁྱེན་རྒྱ་ཆེ་བའི། མངོན་གཟིགས་ཅན།

insignia noun ངོ་རྟགས། རྟགས་མ།

insignificance noun

གལ་གནད་ཆུང་བ། རྩ་ཅན་མེན་མི། གལ་ཅན་མེན་མི། 
རྒྱ་ཆུང་ཀུ།

insignificant adj.

གལ་གནད་ཆུང་བའི། རྩ་ཆུང་བའི། གལ་ཅན་མེན་པའི། 
གལ་ཆེཝ་མེན་པའི། རྒྱ་ཆུང་བའི།

insincere adj.

ལྷག་བསམ་མེད་པའི། ངོ་མ་མེན་པའི། བཅོས་མའི། 
ཧིང་ལས་མེན་པའི།

insincerely adv.

ལྷག་བསམ་མེད་པར། ལྷག་བསམ་མ་དག་པའི་སྒོ་ལས། 
བཅོས་མའི་སྒོ་ལས། ཧིང་ལས་མེན་པར།
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insincerity noun

བཅོས་མ། ངོ་མ་མིན་པ། ལྷག་བསམ་མེད་པ། 
ཧིང་ལས་མིན་པ།

insinuate verb  

(insinuates, 

insinuating, 

insinuated)

༡ ཟུར་བརྡ་སྟོན་ནི། བསྐོར་ཏེ་སླབ་ནི། ༢ 
འདྲིས་བཅུག་ནི། སེམས་ཁར་ཚུད་བཅུག་ནི། 
སེམས་ཁར་འབབ་བཅུག་ནི། ཡིད་བཀུག་ནི། ༣ 
འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་སྤར་ནི།

insinuation noun ༡ ཟུར་བརྡ། སྐོར་གཏམ། ༢ ཡིད་བཀུག།

insipid adj.

༡ བྲོཝ་མེད་པའི། བྱོ་ལྷ་མེད་པའི། ༢ སྤྲོ་མེད་པའི། 
ཁུངས་མེད་པའི།

insist  verb 

(insists, 

insisting, 

insisted)

༡ ཨུ་ཚུགས་རྐྱབ་ནི། ཨུ་ཚུགས་བཀལ་ནི། 
ནན་སྐུལ་འབད་ནི། ༢ ཁུངས་བཀལ་ནི། ཁུངས་གཟང་ནི།

insistence noun

༡ ཨུ་ཚུགས། ནན་སྐུལ། ༢ ཁུངས་ ར་ཁུངས། 
ཁུངས་བཀལ།

insistent adj.

༡ ཨུ་ཚུགས་ཚ་དྲགས། ཨུ་ཚུགས་ཅན། ༢ 
མཐུདཔ་མཐུད་སར། ཆད་མི་མེད་པའི།

in situ adv. ངོ་མ་སྦེ། ག་ཨིནམ་སྦེ།

insole noun མཐིལ་གདན། ལྷམ་ནང་གི།

insolence noun བྱ་སྤྱོད་རྩུབ་དྲགས། སྤྱོད་པ་རྩུབ་དྲགས།

insolent adj. བྱ་སྤྱོད་རྩུབ་དྲགས། སྤྱོད་པ་རྩུབ་དྲགས།
insolently adv. བྱ་སྤྱོད་རྩུབ་དྲགས་སྦེ། སྤྱོད་པ་རྩུབ་དྲགས་སྦེ།

insoluble adj.

༡ བསལ་མ་ཚུགས་པའི། བསལ་མ་ཚུགསཔ། ༢ 
བཞུ་མ་བཏུབ་པའི། བཞུ་མ་བཏུབ་མི། བཞུ་མ་ཚུགས་པའི།

insolvent adj. མ་རྩ་རྩ་སྟོངས། བུ་ལཱུན་འཇལ་མ་ཚུགས་པའི།

insomnia noun

གཉིད་ཁུག་མ་བཏུབ། གཉིད་ཁུག་མ་བཏུབ་པའི་ནད། 
གཉིད་མེད་ནད།

insomniac noun གཉིད་ཁུག་མ་བཏུབ་མི།

inspect verb 
(inspects, 

inspecting, 

inspected) 

ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནི།
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inspection noun ཞིབ་དཔྱད།

inspector noun ༡ ཞིབ་དཔྱདཔ། ༢ ཞིབ་འཇུག་པ།

inspectorate noun ཞིབ་དཔྱད་སྡེ་ཚན། ཞིབ་དཔྱད་ཡིག་ཚང༌།

inspiration noun

༡ སེམས་ཤུགས། བློ་སྤོབས། ༢ སེམས་སྐུལ། ༣ 
ཀུན་སློང་བཟང་པོ། ཐབས་ཤེས་ལུགས་ཤོམ། 
གནས་སྐབས་ལུགས་ཤོམ།

inspire verb 

(inspires, 

inspiring, 

inspired)

༡ བློ་སྤོབས་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། བློ་སྟོབས་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། 
སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། ༢ སེམས་སྐུལ་འབད་ནི།

inspiring adj.

སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་པའི། 
སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་བཅུག་པའི། 
བློ་སྟོབས་བསྐྱེད་བཅུག་པའི། བློ་སྤོབས་བྱིན་པའི།

instability noun
(pl. -

ies)

བརྟན་བརྟན་མེདཔ། བརྟན་བརྟན་མེད་མི། འགྱུར་ལྡོག་ཅན།

install  verb 
(installs, 

installing, 

installed)

༡ བཙུགས་ནི། ༢ བསྐོ་བཞག་འབད་ནི། བཀལ་ནི།

installation noun

༡ བཙུགས་བཞག། བཙུགས་སྒྲིག། ༢ བཞག་ས། 
བཙུགས་ས། ༣ བསྐོ་བཞག།

instalment noun ༡ རིམ་སྤྲོད། ༢ འཕྲོ།

instance noun གནས་སྟངས། གནས་སྐབས།

instance verb 
(instances, 

instancing, 

instanced)

དཔེ་སྦེ་སྟོན་ནི།

instant noun

༡ ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག། ཚར་གཅིག། ༢ དེ་བསྒང་། 
དེ་ཚེ། དེ་སྐབས།

instant adj. ༡ ཐད་ཀར་གྱི། ༢ འཇམ་ཏོང་ཏོ། འབད་ཆོག་ཆོ།
instantaneous adj. འདི་འཕྲོ་ལས། ཚར་གཅིག་གུར།
instantly adv. འདི་འཕྲོ་ལས། དེ་འཕྲལ་ལས། ཚར་གཅིག་གུར།
instead adv. ཚབ་ལཱི། ཚབ་སྦེ།
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instep noun རྐང་མའི་ཝ།

instigate  verb 

(instigates, 

instigating, 

instigated)

༡ འགོ་བཙུགས་ནི། འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནི། ༢ 
ངན་སྐུལ་འབད་ནི། རྒྱུད་སྐུལ་འབད་ནི།

instigation noun སྐུལ་བ། སྐུལ་མ། རྒྱུད་སྐུལ།

instigator noun

རྒྱུད་སྐུལ་འབད་མི། སྐུལ་མ་འབད་མི། 
ངན་སྐུལ་འབད་མི། སྲི་སློང་མི།

instill verb 
(instills, 

instilling, 

instilled) 

བསྐྱེད་ནི། བཏགས་ནི། བཙུགས་ནི།

instinct noun ༡ རང་གཤིས། རང་བཞིན། ༢ རྣམ་རྟོག།

instinctive adj. རང་གཤིས་ཀྱི། རང་བཞིན་གྱི།
instinctively adv. རང་བཞིན་སྦེ། རང་བཞིན་དུ། རང་བཞིན་གྱིས་སྦེ།
institute noun གཙུག་སྡེ། སྤེལ་ཁང་།

institute verb 
(institutes, 

instituting, 

instituted) 

འགོ་བཙུགས་ནི། འགོ་བརྩམ་ནི། གཞི་བཙུགས་ནི།

institution noun

༡ གཙུག་སྡེ། ༢ སྲོལ། ལཱིགས་སྲོལ། ༣ 
གཞི་བཙུགས། འགོ་བཙུགས། ༤ ཡོངས་གྲགས་ཅན། 
ཁྱད་ཚང་བ། གཙོ་བོ། མི་བཟུམ།

institutional adj. གཙུག་སྡེའི། གཙུག་སྡེ་དང་འབྲེལ་བའི།

institutionalize

(also 

institutio

nalise)

verb 

(institutionaliz

es, 

institutionalizi

ng, 

institutionaliz

ed)

༡ གཏང་ནི། བདག་འཛིན་འཐབ་ས་ལཱི་གཏང་ནི། ༢ 
ལམ་ལཱིགས་བཙུགས་ནི། ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ནི།

instruct verb  

(instructs, 

instructing, 

instructed)

༡ བཀོད་རྒྱ་བྱིན་ནི། བཀོད་རྒྱ་གཏང་ནི། ༢ སྟོན་ནི། 
༣ སླབ་ནི། ༤ ཁྲིམས་ཚབ་གཏང་ནི།

instruction noun

༡ བཀོད་རྒྱ། བརྡ་དོན། ༢ བཀའ་རྒྱ། ༣ སློབ་སྟོན།

instructional adj. སློབ་སྟོན་གྱི།

instructor noun སློབ་སྟོན་པ།

instrument noun

༡ ལག་ཆས། ༢ སྙན་ཆ། ༣ འཇལ་ཆས། ༤ 
ཐབས་ལམ།
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instrumental adj.

༡ གཙོ་བོ། གཙོ་ཅན། གལ་ཅན། ༢ 
སྙན་ཆ་དང་འབྲེལ་བའི། སྙན་ཆའི།

instrumentali

st 
noun སྙན་ཆ་སྐྲོག་མི། སྙན་ཆ་མཁནམ།

insubordinat

e 
adj. རྒོལ་མི། རྒོལ་བའི། གུས་ཞབས་མེད་པའི།

insubordinati

on 
noun བཀའ་བཅགཔ། རྒོལ་བ། མ་གུས་པ།

insubstantial adj.

༡ ཆུང་ཀུ། ཕྱམ་ཕྱིམ། བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། 
མནངས་ཆུང་དྲགས། ༢ དངོས་མེད།

insufferable adj. བཟོད་མ་ཚུགས་པའི། བཟོད་པར་དཀའ་བའི།

insufficiency noun མ་ལངསམ། མ་ལངས་བ།

insufficient adj. མ་ལངསམ། མ་ལངས་བའི།
insufficiently adv. མ་ལངས་བར། མ་ལངསམ་སྦེ།
insular adj. ༡ རང་ཞེན་ཅན། ༢ མཚོ་གླིང་གི། གླིང་ཕྲན་གྱི།

insulate verb 

(insulates, 

insulating, 

insulated)

༡ བར་ཤབ་བཙུགས་ནི། ༢ བསྲུང་ནི། ཉེན་སྲུང་འབད་ནི།

insulating adj. བར་ཤབ་ཀྱི།
insulating 

tape 
noun གློག་ཟིར་སྲུང་ཐགཔ།

insulation noun བར་ཤབ།

insulator noun བར་ཤབ། བར་ཤབ་ཅ་ཆས། གློག་ཟིར་བཀག་ཆས།

insulin noun

རྒྱུ་མེན་གཤེར་ཁུ། 
ཁྲག་ནང་གུ་རམ་གྱི་ཚད་རྒྱུན་སྐྱོང་འབད་མི་རྫས།

insult noun དམའ་ཕབ། བརྙས་བཅོས། ཚིག་རྩུབ།

insult verb 

(insults, 

insulting, 

insulted)  

དམའ་ཕབ་རྐྱབ་ནི། བརྙས་བཅོས་འབད་ནི། 
ཚིག་རྩུབ་སླབ་ནི།

insulting adj. དམའ་ཕབ་རྐྱབ་པའི། དམའ་ཕབ་ཀྱི། བརྙས་བཅོས་ཀྱི།

insuperable adj.

གནོན་མ་ཚུགསཔ། ཕམ་མ་ཚུགསཔ། ཨེབ་མ་ཚུགསཔ། 
ཞི་མ་ཚུགསཔ།
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insurable adj.

ཉེན་བཅོལ་འབད་བཏུབ་པའི། ཉེན་བཅོལ་འབད་ཆོག་པའི། 
ཉེན་སྲུང་འབད་རཱིང་བའི།

insurance noun ཉེན་བཅོལ། ཉེན་སྲུང༌།
insurance 

corporation
noun ཉེན་བཅོལ་ལས་འཛིན།

insurant noun ཉེན་བཅོལ་འབད་མི། ཉེན་ཁ་བཅོལ་མི།

insure verb 
(insures, 

insuring, 

insured) 

ཉེན་བཅོལ་འབད་ནི། ཉེན་ཁ་ལུན་ནི།

insured adj. ཉེན་བཅོལ་འབད་འབདཝ། ཉེན་བཅོལ་འབད་བའི།

insurer noun ཉེན་བཅོལ་ལུན་མི། ཉེན་སྲུང་འབད་མི།

insurgency noun
(pl. -

ies)
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ངོ་ལཱུག། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ངོ་རྒོལ། ངོ་རྒོལ།

insurgent noun ངོ་ལཱུག་པ། རྒོལ་མི། ངོ་རྒོལ་འབད་མི།
insurgent adj. ངོ་ལཱུག་གི། ངོ་རྒོལ་གྱི། ངོ་རྒོལ་འབད་བའི།

insurmountable adj.

འབད་མ་ཚུགསཔ། གནོན་མ་ཚུགསཔ། 
ཕམ་མ་ཚུགས་པ། ཞི་མ་ཚུགས་པ།

insurrection noun ངོ་ལཱུག། ངོ་རྒོལ། གྱེན་ལཱུག།
insurrectiona

l 
adj. ངོ་ལཱུག་གི། གྱེན་ལཱུག་གི།

insurrectionist noun ངོ་ལཱུག་མི། ངོ་རྒོལ་འབད་མི། གྱེན་ལཱུག་མི། རྒོལ་མི།

insusceptible adj.

གཡོ་མ་ཚུགས་པའི། གནོད་མ་ཚུགས་པའི། 
མི་གཡོ་བའི། གླགས་འཁེལ་མ་ཚུགས་པའི། 
གླགས་མི་འཁེལ་བའི།

intact adj. སྐྱོན་མེདཔ། ག་ཨིནམ། ཨ་རྟག་ཧ་ལཱིགས།

intaglio noun བརྐོས་རིས།

intake noun

༡ ཟ་སྤྱོད། ༢ འཛུལ་ཞུགས། བཙུགས་ནི། ལུན་ནི། 
༣ བཙུགས་ས། འཛུལ་ས། བླུག་ས། ༤ ནང་ན་གཏང་ནི།

intangible noun དངོས་མེད། 
intangible adj. དངོས་མེད་ཀྱི། དངོས་སུ་མེད་མི།
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integer noun ཧྲིལ་བུམ། ཧྲིལ་གྲངས།

integral adj. ༡ ཆ་ཤས་གཙོ་བོ། ༢ མཉམ་སྦྲགས་ཀྱི། ༣ ཆ་ཚང་།

integrate verb  

(integrates, 

integrating, 

integrated)

༡ གཅིག་ཁར་བསྡོམ་ནི། གཅིག་ཁར་བསྒྲིལ་ནི། ༢ 
འབྲེལ་མཐུན་བཟོ་ནི།

integration noun

༡ གཅིག་སྡོམ། གཅིག་སྒྲིལ། ༢ འབྲེལ་མཐུན། 
གཅིག་འབྲེལ།

integrity noun

༡ དྲང་བདེན། དྲང་པོ། ༢ གཅིག་མཐུན། གཅིག་སྒྲིལ།

intellect noun བློ་གྲོས། ཤེས་རབ། རིག་པ།

intellectual noun བློ་གྲོས་ཅན་གྱི་མི། ཤེས་ཡོན་ཅན། མཁས་པ།

intellectual adj.

༡ བློ་གྲོས་ཀྱི། བློ་རིག་གི། ཤེས་རབ་ཀྱི། ༢ 
ཤེས་ཡོན་ཅན། རིག་པ་ཅན།

intellectually adv.

རིག་པ་གི་ཐོག་ལས། བློ་གྲོས་ལྡན་པའི་སྒོ་ལས། 
ཤེས་རབ་ཀྱིས། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོ་ལས།

intellectual 

property 
noun བློ་རིག་རྒྱུ་དངོས། བློ་རིག་ཅན་གྱི་རྒྱུ་དངོས།

intelligence noun

༡ བློ་རིག། རིག་སྟོབས། ༢ གསང་བའི་བརྡ་དོན། 
གསང་བའི་གནས་ཚུལ།

intelligence 

quotient  
(also IQ) noun བློ་རིག་དཔྱད་ཚད། རིག་པའི་ཚད་གཞི་བལྟ་ནི་ཅིག།

intelligence 

test 
noun བློ་རིག་བརྟག་དཔྱད།

intelligent adj.

༡ བློ་རིག་ཅན། རིག་པ་གསལ་དྲགས། རིག་པ་རྣོན་པོ། 
༢  རིག་ལྡན། གློག་རིག་གི་རིམ་ལཱིགས་བཟུམ།

intelligently adv.

རིག་པ་ལྡནམ་སྦེ། རིག་པའི་ཐོག་ལས། 
རིག་པ་གཡོག་བཀོལ་ཏེ།

intelligible adj. ཧ་གོ་ཚུགས་པའི། གོ་ཚུགས་པའི། ཤེས་ཚུགས་པའི།

intemperate adj.

༡ ཚོད་མ་ཤེསཔ། ཚོད་མ་ཤེས་པའི། ཕོ་མ་ཤེསཔ། 
ཕོ་མ་ཤེས་པའི། ༢ མཚམས་ཚོད་མེད་པའི། ཆང་ཟེ།
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intend verb 

(intends, 

intending, 

intended) 

མནོ་ནི། མནོ་བསམ་གཏང་ནི། བསམ་ནི། རུ་བ་བསྐྱེད་ནི།

intense adj. གནམ་མེད་ས་མེད། དྲག་པོ། ཤུགས། སྦོམ། ཆེན་པོ།

intensely adv. གནམ་མེད་ས་མེད་སྦེ། ཤུགས་སྦེ། སྦོམ་སྦེ།

intensify verb  
(intensifies, 

intensifying, 

intensified)

ཤུགས་ལང་ནི། སྦོམ་འགྱོ་ནི། འཕེལ་ནི།

intensity noun
(pl. -

ies)
ངར། ངར་ཤུགས། ཤུགས།

intensive adj.

༡ ཚབས་ཆེན། ཡུན་ཐུང་གི། ༢ ཞིབ་ཞིབ། 
མཐིལ་ཕྱིན། ༣ རྒྱ་ཆུང་བའི།

intensive 

care 
noun ཚབས་ཆེན་སྨན་བཅོས།

intensive 

care unit 

(abbr.  ICU)

noun
ཚབས་ཆེན་སྨན་བཅོས་སྡེ་ཕྲན།

intent noun
རུ་བ། རུ་འདུན། བློ་འདོད། དམིགས་པ། དམིགས་ཡུལ།

intent adj. སྤྲོ་བའི།

intention noun 

རུ་བ། དམིགས་པ། དམིགས་ཡུལ། མནོ་བསམ། 
རུ་འདུན།

intentional adj.

མནོ་བཞིན་བསམ་བཞིན་། མནོ་མནོ་བསམ་བསམ། 
ཧིང་ལས།

intentionally adv.

མནོ་བཞིན་བསམ་བཞིན་དུ། མནོ་བཞིན་བསམ་བཞིན་ར། 
ཧིང་ལས་ར། དོན་ཆེན་སྦེ།

inter verb 
(inters, 

intering, 

intered) 

རཱུ་ས་དོང་ནང་ཨེབ་ནི། ས་ནང་བཙུགས་ནི། ས་ཁར་སྦ་ནི།

inter
prefi

x
བར། ཕན་ཚུན། ནང་འཁོད། ནང་རྡོག།

interact verb 
(interacts, 

interacting, 

interacted)

༡ འབྲེལ་བ་འཐབ་ནི། ༢ མཐུན་ནི།

interaction noun འབྲེལ་བ། ཕན་ཚུན་འབྲེལ་བ། མཉམ་འབྲེལ།

interactive adj. ཕན་ཚུན་འབྲེལ་བའི། མཉམ་འབྲེལ་གྱི།

interbreed  verb 
(interbreeds, 

interbreeding, 

 interbred)

རིགས་བསྲེ་ནི། རིགས་ཕན་ཚུན་བསྲེ་ནི།
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interbreeding noun རིགས་བསྲེ།

intercept verb 

(intercepts, 

intercepting, 

intercepted) 

བཀག་ནི། རྒྱུན་བཀག་ནི། འགྲོ་འགྲུལ་བཀག་ནི། 
འགྲུལ་སྐྱོད་བཀག་ནི།

interception noun རྒྱུན་བཀག།

interchange noun

༡ བརྗེ་སོར། ཕན་ཚུན་བརྗེ་སོར། ༢ འཛོམས་ལམ། 
ལམ་མདོ།

interchange verb 

(interchanges, 

interchanging, 

interchanged) 

༡ ཕན་ཚུན་སོར་ནི། ཕན་ཚུན་བརྗེ་སོར་འབད་ནི། ༢ 
བརྗེ་སོར་འབད་ནི།

interchangea

ble 
adj. བརྗེ་སོར་འབད་བཏུབ་པའི། ཕན་ཚུན་སོར་བཏུབ་པའི།

intercom noun ནང་འཁོད་བརྒྱུད་འཕྲིན།

intercourse noun
༡ མཉམ་འབྲེལ། ཚོང་འབྲེལ། ༢ ལཱིས་འབྲེལ། རྒྱོ།

interdepend  verb 

(interdepends, 

interdependin, 

interdepended)

ཕན་ཚུན་བརྟེན་ནི། གཅིག་གིས་གཅིག་ལཱི་བརྟེན་ནི།

interdepende

nce 
noun རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བ། ཕན་ཚུན་བརྟེན་པ།

interdependent adj. ཕན་ཚུན་བརྟེན་པའི། རྟེན་འབྲེལ་གྱི།

interest noun

༡ སྤྲོ་བ། དང་འདོད། འདོད་པ། སྤྲོ་ཉམས། ༢ 
སྐྱེད། དངུལ་སྐྱེད། ༣ ཁེ་ཕན། མཐའ་དོན། ༤ 
བགོ་བཤའ། ༥ དམིགས་པ།

interest verb 

(interests, 

interesting, 

interested)

སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི། སྤྲོ་བ་ལུན་ནི། 
དང་འདོད་བསྐྱེད་ནི།

interest free adj. སྐྱེད་མེད་པའི། སྐྱེད་མ་ཕོག་པའི།

interested adj.

སྤྲོ་བ་ཡོད། སྤྲོ་བ་ཡོད་པའི། སྤྲོ་བ་ཡོདཔ། དགའ་བའི།

interesting adj.

སྤྲོ་བ་ཅན། སྤྲོ་བ་ཅན་གྱི། སྤྲོ་བ་ཆེ་བའི། 
སྤྲོ་བ་ཡོད་པའི།

interfere verb 

(interferes, 

interfering, 

interfered)

༡ བར་དཀྲོག་རྐྱབ་ནི། བར་ན་དཀྲོག་ནི། ༢ 
བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། བཀག་ཆ་འབད་ནི།

interference noun ༡ བར་དཀྲོག། ༢ བར་ཆད། བཀག་ཆ།
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interim noun བར་ཡུན། བར་གྱི་དུས་སྐབས། འཕྲལ་སྐབས།

interim adj. གནས་སྐབས་ཀྱི། འཕྲལ་གྱི།

interior noun

༡ ནང་ན། ནང་ཀོ། ནང་ལཱུགས། དབུས་ཕྱོགས། ༢ 
ནང་འཁོད།

interior adj. ནང་ལཱུགས་ཀྱི། ནང་ཕྱོགས་ཀྱི། ནང་ན་གི། ནང་ནའི།

interject verb 
(interjects, 

interjecting, 

interjected)

བར་ན་དཀྲོག་ནི། བར་ན་འཛུལ་ནི།

interjection noun

ཚོར་སྒྲ། སེམས་ཚོར་གྱི་སྒྲ། ཧ་ལསཔ་ད་ཐོན་འགྱོ་བའི་སྐད།

interlace verb  
(interlaces, 

interlacing, 

interlaced)

ལྷ་ནི། ཕན་ཚུན་ལྷ་ནི། ཕན་ཚུན་འཐག་ནི།

interlink verb  
(interlinks, 

interlinking, 

interlinked)

ཕན་ཚུན་སྦྲེལ་ནི། ཕན་ཚུན་མཐུད་ནི།

interlock verb 
(interlocks, 

interlocking, 

interlocked)

ལྷས་ཚེམ་རྐྱབ་ནི། ཕན་ཚུན་བསྡམ་ནི།

interlocutor noun བར་མི།

interlude noun བརམ། མཚམས། བར་མཚམས།

intermarriage noun

༡ ཕན་ཚུན་གཉེན་སྦྱོར། 
རིགས་སོ་སོའི་བར་ནའི་གཉེན་སྦྱོར། ༢ 
རིགས་མཐུན་གཉེན་སྦྱོར། ནང་རྡོག་གཉེན་སྦྱོར།

intermarry verb 

(intermarries, 

intermarrying, 

intermarried) 

༡ ཕན་ཚུན་གཉེན་སྦྱོར་འབད་ནི། ༢ 
རིགས་མཐུན་གཉེན་སྦྱོར་འབད་ནི།

intermediary noun
(pl. -

ies)

བར་མི།

intermediary adj. བར་མའི། བར་ནའི།

intermediate adj. 

༡ བར་ནའི། བར་ན་གི། བར་ན་སྐོརམ། ༢ འབྲིང་། 
འབྲིང་རིམ། འབྲིང་རིམ་གྱི།

interment noun རཱུ་ས་དོང་ནང་ཨེབ་ནི། རཱུ་ས་ནང་བཙུགས་ནི།

interminable adj. རྫོགས་ནི་མེདཔ། རྫོངས་ནི་མེད་པའི། སུན་ཁག་ཁ།

intermingle verb 
(intermingles, 

intermingling, 

intermingled) 

ཕན་ཚུན་འདྲེས་ནི། ཕན་ཚུན་སླ་བསྲེ་ནི།
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intermission noun བརམ། མཚམས། བར་མཚམས།

intermittent adj. མཚམས་མཚམས་ཀྱི། མཚམས་མཚམས་ལཱི་བྱུང་བའི།
intermittently adv. བར་ཆད་དེ། མཚམས་མཚམས་སྦེ།

intermix  verb 
(intermixes, 

intermixing, 

intermixed)

ཕན་ཚུན་བསྲེ་ནི། འདྲེས་ནི།

intermixture noun ཕན་ཚུན་འདྲེས་མ། བསྲེ་སྦྱོར། བསྲེསམ།

internal adj. ནང་ན་གི། ནང་ལཱུགས་ཀྱི། ནང་འཁོད་ཀྱི། ནང་ནའི།

internalize 
(also 

internalise)
verb 

(internalizes, 

internalizing, 

internalized)

རང་གཤིས་སུ་བཙུགས་ནི། རང་འདོད་ལྟར་བཙུགས་ནི། 
རང་འདོད་ལྟར་བཟོ་ནི།

internal-

combustion 

engine 

noun
ནང་འབར་འཕྲུལ་འཁོར།

internally adv.

༡ ནང་ན་སྦེ། ནང་ན་ལས། ༢ ནང་འཁོད་ལཱི། 
ནང་རྡོག་ལཱི།

internal mark noun ནང་འཁོད་སྐུགས།
internal 

revenue 
noun ནང་འཁོད་འོང་འབབ།

international noun

༡ རྒྱལ་སྤྱིའི་རྩེད་འགྲན། ༢ རྒྱལ་སྤྱིའི་རྩེད་འགྲན་པ། 
༣ ཕྱི་མི། ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མི།

international adj. རྒྱལ་སྤྱིའི། རྒྱལ་སྤྱི་གི། འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི།
international 

affairs
noun རྒྱལ་སྤྱིའི་ལས་འབྲེལ།

international 

regime
noun རྒྱལ་སྤྱིའི་རིང་ལཱིགས།

international 

relation
noun རྒྱལ་སྤྱིའི་མཐུན་འབྲེལ།

international 

territorial 

boundary

noun
རྒྱལ་སྤྱིའི་མངའ་ཁོངས་ཀྱི་ས་མཚམས།

internationally adv. རྒྱལ་སྤྱི་ལཱི། འཛམ་གླིང་ཡོངས་ལཱི།

Internet 
(also 

internet)
noun

གློག་རིག་ཡོངས་འབྲེལ།

interplanetary adj. གཟའ་སྐར་བར་གྱི། གཟའ་སྐར་གྱི་བར།
Interpol noun རྒྱལ་སྤྱིའི་འགག་སྡེ།
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interpolate verb 

(interpolates, 

interpolating, 

interpolated) 

༡ ཁ་གཅད་ནི། བློ་གཅད་ནི། བློ་གི་སྐེདཔ་བཏོག་ནི། 
བློ་གི་བར་ན་དཀྲོག་ནི། ༢ མཆན་བཏགས་ནི། 
ཁ་སྐོང་བཀལ་ནི།

interpolation noun ༡ བློ་གི་འཕྲོ་གཅད། ༢ མཆན། མཆན་བཏགས་པ།

interpose  verb 

(interposes, 

interposing, 

interposed)

༡ བར་ན་ལས་དྲི་ནི། བློ་གཅད་ནི། ༢ བར་ན་སྡོད་ནི། 
བར་ན་བཞག་ནི།

interpret  verb 

(interprets, 

interpreting, 

interpreted)

༡ གོ་དོན་འགྲེལ་ནི། བཤད་པ་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ཁ་གསལ་རྐྱབ་ནི། གོ་བ་སྤྲོད་ནི། གོ་དོན་ལུན་ནི། 
གོ་བ་ལུན་ནི། ཧ་གོ་ནི། ༣ དོར་ཁ་བསྒྱུར་ནི། 
སྐད་སྒྱུར་རྐྱབ་ནི། ༤ ཚོར་བ་སྟོན་ནི། ཉམས་སྣང་སྟོན་ནི།

interpretation noun

༡ གོ་བ། གོ་དོན། དོར་ཁ། སྐད་སྒྱུར། དོན་འགྲེལ། 
༢ སྟོན་ཐངས། ཚོར་ཐངས།

interpretation 

 clause
noun གོ་དོན་དོན་ཚན།

interpreter noun ༡ དོར་ཁ་སྒྱུར་མི། སྐད་སྒྱུར་རྐྱབ་མི། ༢ སྟོན་མི།

interracial adj. རིགས་འབྲེལ་གྱི། མི་རིགས་འདྲེས་པའི།

interregnum noun

དབུ་ཁྲིད་མེད་པའི་དུས་ཚོད། 
དབུ་ཁྲིད་མེད་པའི་གནས་སྐབས། 
འགོ་འཛིན་མེད་པའི་དུས་ཚོད།

inter-relate verb 

(inter-relates, 

inter-

relating, 

inter-related)

ཕན་ཚུན་འབྲེལ་བ་འཐབ་ནི།

interrelation n ཕན་ཚུན་འབྲེལ་མཐུན། ཕན་ཚུན་འབྲེལ་བ།

interrogate verb 

(interrogates, 

interrogating, 

interrogated) 

དྲི་བ་བཀོད་ནི། དྲི་བ་དྲི་ནི། འདྲི་དཔྱད་འབད་ནི། 
རྩད་གཅོད་འབད་ནི།

interrogation noun འདྲི་དཔྱད། རྩད་གཅོད།

interrogative noun དྲི་ཚིག། 

interrogative adj. དྲི་བའི། དྲི་ཚིག་གི།

interrogator noun དྲི་བ་བཀོད་མི། དྲི་བ་འབད་མི། རྩད་གཅོདཔ།
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interrupt  verb 

(interrupts, 

interrupting, 

interrupted)

༡ བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། དཀྲོག་ནི། བར་ན་འཛུལ་ནི། ༢ 
བཀག་རྐྱབ་ནི། ༣ རྒྱུན་ཆད་ནི། རྒྱུན་གཅད་ནི།

interruption noun ༡ བར་ཆད། རྒྱུན་ཆད། ༢ བཀག་ཆ། ཐོགས་ཆགས།

intersect verb 
(intersects, 

intersecting, 

intersected) 

མཐུད་ནི། རྒྱ་གྲམ་མཐུད་ནི། བསྣོལ་འགྱོ་ནི།

intersection noun ལམ་མདོ། རྒྱ་གྲམ།

intersperse  verb 
(intersperses, 

interspersing, 

interpsersed)

སྦྲགས་ནི། ཚུད་ནི།

interstate adj. མངའ་སྡེའི་ནང་འཁོད་ཀྱི། མངའ་སྡེའི་བར་ནའི།

interstate
(also 

interstate 

highway)

noun 
མངའ་སྡེའི་གཞུང་ལམ། མངའ་སྡེ་བར་ནའི་གཞུང་ལམ།

interstice noun སེར་གུ། ཧོག་ཀ།

intertwine verb 

(intertwines, 

intertwining, 

intertwined) 

༡ ཕན་ཚུན་གཅུ་ནི། གཅིག་ཁར་བསྒྲིམ་ནི། ༢ 
མཐུན་ནི། མཐུན་འགྱུར་བཟོ་ནི།

interval noun

༡ མཚམས། བར་མཚམས། བརམ། ༢ 
བར་ནའི་མཚམས། སྙན་ཆ་མཐོ་དམན་གྱི་བར་ནའི་མཚམས།

intervene verb 

(intervenes, 

intervening, 

intervened) 

༡ བར་འཛུལ་འབད་ནི། ༢ བར་ན་འཛུལ་ནི། 
བཅའ་མར་གཏོགས་ནི། ༣ བཀག་རྐྱབ་ནི། 
བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། བཀག་ནི།

intervention noun བར་འཛུལ།

interview noun དྲི་བ་དྲིས་ལན། 

interview verb 
(interviews, 

interviewing, 

interviewed) 

དྲི་བ་དྲིས་ལན་འབད་ནི།

interviewee noun ལན་སླབ་མི། ལན་ཞུ་མི།

interviewer noun དྲི་བ་བཀོད་མི། འདྲི་མི།

intestate adj. ཁ་ཆེམས་མེད་པའི། ཁ་ཆེམས་མ་བཞག་པའི།

intestine noun རྒྱུ་མ།

intestinal adj. རྒྱུ་མའི། རྒྱུ་མ་དང་འབྲེལ་བའི།

intimacy noun
(pl. -

ies)
འཆམ་མཐུན། མཛའ་མཐུན། མཛའ་འབྲེལ།
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intimate adj.

༡ འཆམ་ཏོག་ཏོ། ༢ ནང་ན་གི། སྒེར་གྱི། 
གསང་བའི། ༣ ཁ་གསལ། གསལ་ཏོག་ཏོ། 
རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ། 

intimate verb 
(intimates, 

intimating, 

intimated) 

བསྐོར་ཏེ་སླབ་ནི།

intimate noun གསང་བའི་ཆ་རཱུགས། སྒེར་གྱི་མི་ངོམ།

intimation noun སྐོར་གཏམ། སྐོར་ཚིག།

intimately adv.

༡ འཆམ་མཐུན་གྱི་སྒོ་ལས། མཐུན་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ༢ 
གསང་བའི་ཐོག་ལས། ༣ ཁ་གསལ་སྦེ། 
གསལ་རི་རི་སྦེ། ༤ ཐག་ཆོད་ར། ཐག་ཆོད་རྦད་ཆོད་ར།

intimidate verb 

(intimidates, 

intimidating, 

intimidated) 

འཇིགས་སྐྲག་སྟོན་ནི། འདྲོག་འཇིགས་སྟོན་ནི།

intimidation noun འཇིགས་སྐྲག། འདྲོག་འཇིགས།

into prep. ལཱི། ནང་། ནང་ན། ནང་ལཱི།

intolerable adj.

བཟོད་མ་ཚུགསཔ། བཟོད་མ་ཚུགས་པའི། 
བསྲན་མ་ཚུགསཔ། བསྲན་མ་ཚུགས་པའི། 
སྒོམ་མ་ཚུགསཔ། སྒོམ་མ་ཚུགས་པའི།

intolerably adv.

བཟོད་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། བསྲན་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། 
སྒོམ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ།

intolerance noun ༡ ངོས་ལུན་མེདཔ། ངོས་ལུན་མེད་མི། ༢ མ་འཕྲོདཔ།

intolerant adj. ༡ ངོས་ལུན་མེད་པའི། ༢ མ་འཕྲོད་པའི།

intonation noun སྒྲ་གདངས། སྒྲ་གདངས་སེང་ཕབ།

in toto adv.

ཆ་ཚང་སྦེ། ཚངམ་སྦེ། ཡོངས་རྫོགས་སྦེ། ག་ར། 
ཐམས་ཅད།

intoxicate verb  

(intoxicates, 

intoxicating, 

intoxicated)

ར་བཟི་ནི། ཆང་གིས་འགྲང་ནི།

intoxicant noun སྨྱོ་རྫས། བཟི་རྫས།
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intoxicating adj.

༡ ཆང་ཡོད་པའི། བཟི་རྫས་ཡོད་པའི། 
སྨྱོ་རྫས་ཡོད་པའི། སྨྱོ་རྫས་ལྡན་པའི། ༢ ར་བཟི་བའི། 
བཟི་བའི།

intoxication noun ར་བཟི་ཐངས།

intra- 
prefi

x
ནང་འཁོད། ནང་རྡོག། ནང་ན།

intractable adj. སྲ་ཀྲག། མ་ཉན་གུ་རཱི།
intramural adj. ནང་འཁོད། ནང་ནའི།

intranet noun ནང་འཁོད་ཡོངས་འབྲེལ།

intransigent adj.

ཉན་ཁུག་མེདཔ། མ་ཉན་གུ་རཱི། འགྱུར་བ་མེད་པའི། 
འགྱུར་ལྡོག་མེད་པའི།

intransitive adj. བྱ་ཡུལ་མེད་པའི་བྱ་ཚིག།
intransitively adv. བྱ་ཡུལ་མེད་པར།
intravenous adj. ཁྲག་རྩ་ནང་བཙུགས་པའི། ཁྲག་རྩ་ནང་བླུགས་པའི།

intray 
(also in 

box)
noun ནང་འབྱོར་ཡིག་སྣོད།

intrepid adj. འདྲོག་ནི་མེདཔ། འདྲོག་ནི་མེད་པའི། འཇིགས་པ་མེད་པའི།

intricacy noun
(pl. -

ies)

༡ མགུ་རྙོག་དྲགས། རྙོག་དྲགས། ཉག་ཉོག། ༢ 
གསལ་ཞིང་གསལཝ། རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ།

intricate adj.

གསལ་ཞིང་གསལཝ། གསལ་ཞིང་གསལ་བའི། 
རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ། རྒྱས་ཤིང་རྒྱས་པའི།

intricately adv. གསལ་ཞིང་གསལཝ་སྦེ། རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ་སྦེ།

intrigue noun

༡ གཡོ་ཐབས། གཡོ་རྒྱུ། གྱོས་ངན། ༢ སྤྲོ་ཆེ་ཧིང་། 
སྤྲོ་བ།

intrigue verb 

(intrigues, 

intriguing, 

intrigued)

༡ སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། སྤྲོ་བ་འཕེལ་བཅུག་ནི། ༢ 
གྱོས་ངན་བརྩམ་ནི། འཆར་གཞི་ངན་པ་བརྩམ་ནི།

intrigued adj. སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བསྐྱེདཔ། སྤྲོ་བ་འཕེལ་འཕེལཝ།
intriguing adj. སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི། སྤྲོ་བ་ཅན་གྱི། སྤྲོ་བ་ཆེ་བའི།
intrinsic adj. རང་བཞིན་གྱི། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི།
intrinsically adv. རང་བཞིན་དུ། རང་བཞིན་གྱིས་སྦེ།
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intro noun
(pl. -

os)
ངོ་སྤྲོད། སྔོན་བརྗོད།

introduce  verb 

(inroduces, 

introducing, 

introduced)

༡ ངོ་སྤྲོད་འབད་ནི། ༢ འགོ་བཙུགས་ནི། 
འགོ་བརྩམ་ནི། ༣ གཞི་བཙུགས་ནི། 
གཞི་བཙུགས་འབད་ནི། ༤ བཙུགས་ནི། བླུག་ནི།

introduction noun

༡ འགོ་བཙུགས། ༢ ངོ་སྤྲོད། ༣ འགོ་ཐོག། 
འགོ་དང་པ།

introduction 

of bill
noun དཔྱད་ཡིག་ངོ་སྤྲོད།

introductory adj. ༡ ངོ་སྤྲོད་ཀྱི། ༢ འགོ་བཙུགས་ཀྱི། འགོ་ཐོག་གི།

introspection noun བསམ་དཔྱད། བསམ་བློ་བརྟག་དཔྱད།

introspective adj. བསམ་དཔྱད་ཀྱི། བསམ་བློ་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི།

introvert noun ཁ་ཉུང་ལྕེ་ཉུང༌།

intrude verb 

(intrudes, 

intruding, 

intruded)

ཧམ་འཛུལ་འབད་ནི། ས་ཁོངས་བརྒལ་འཛུལ་ནི། 
མ་ཆོག་སར་འཛུལ་ནི།

intruder noun ཧམ་འཛུལ་འབད་མི།

intrusion noun ཧམ་འཛུལ།

intuit verb 
(intuits, 

intuiting, 

intuited)

ཤེས་ནི། ཚོར་ནི། རིག་ཤེས་ཀྱིས་ཧ་གོ་ནི།

intuition noun

༡ རིག་ཤེས། ཤེས་པ། ༢ ཚོར་སྣང་། ཚོར་ཤུགས། 
ཚོར་བ།

intuitve adj. རིག་ཤེས་ཀྱི། ཚོར་སྣང་གི།

intuitively adv.

རིག་ཤེས་ཀྱི་ཐོག་ལས། ཚོར་སྣང་གི་ཐོག་ལས། 
ཚོར་བའི་སྒོ་ལས།

Inuit noun

༡ བྱང་ཀེ་ན་ཌ་དང་གིརིན་ལུནཌ་གི་མི་རིགས། གངས་མི། 
༢ གངས་མིའི་སྐད་ཡིག།

inundate verb  

(inundates, 

inundating, 

inundated)

༡ གང་ནི། ལཱིད་ནི། སྤུང་ནི། ༢ ཁྱབ་ནི། 
རཱིད་འཐོན་ནི།

inundation noun ༡ ཆུ་རཱིད། ༢ གང་གངམ། གང་མི། སྤུང་མི།
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inure verb 

(inures, 

inuring, 

inured) 

གོམས་ནི། གོམས་འདྲིས་ཚུད་ནི། གོམས་གཤིས་ཚུད་ནི། 
འདྲིས་ནི། སྦྱང་བ་ཚུད་ནི།

inured adj.

གོམས་འདྲིས་ཅན། གོམས་འདྲིས་ཚུད་ཚུདཔ། 
གོམས་གཤིས་ཚུད་ཚུདཔ།

inurement noun གོམས་འདྲིས། གོམས་གཤིས།

invade verb 

(invades, 

invading, 

invaded) 

༡ བཙན་འཛུལ་འབད་ནི། འཕྱོག་ནི། བཅོམ་ནི།  ༢ 
འཛུལ་ནི། འཛུལ་ཏེ་གནོད་ནི།

invader noun བཙན་འཛུལ་འབད་མི།

invalid noun ནུས་པ་མེད་མི། ཉམ་ཐག་མི། 

invalid adj.

༡ རྩིས་མེད། ཆ་མེད། ཆ་གནས་མེད་པའི། 
ཆ་འཇོག་མེད་པའི། ༢ ཆ་མ་ཚང་བའི། ༣ མ་བཏུབ་པའི།

invalidate verb 
(invalidates, 

invalidating, 

invalidated)

ཆ་མེད་གཏང་ནི། ཆ་མི་བཞག་ནི།

invalidity noun

༡ ནུས་པ་ཉམས་པ། ཉམ་ཐག་པ། ༢ ཆ་མེད། 
ཆ་གནས་མེདཔ།

invaluable adj. རིན་ཐང་ཆེ་བའི། ཁག་ཆེ་བའི། གལ་ཆེ་བའི།
invariable adj. འགྱུར་བ་མེདཔ། འགྱུར་བ་མེད་པའི། བརྟན་ཏོག་ཏོ།

invariably adv. འགྱུར་བ་མེད་པར། འགྱུར་བ་མེདཔ་སྦེ། བརྟན་བརྟན་སྦེ།

invariant adj.

འགྱུར་བ་མེདཔ། འགྱུར་བ་མེད་པའི། བརྟན་བརྟན། 
བརྟན་ཏོག་ཏོ།

invasion noun ༡ བཙན་འཛུལ། ༢ སྤུང་མི། ༣ གནོད་བཀལ།

invective noun དམོད་ཚིག། ཚིག་རྩུབ། བཙོག་ཁ།

invent verb 

(invents, 

inventing, 

invented) 

༡ གསར་གཏོད་འབད་ནི། གསརཔ་བཟོ་ནི། ༢ 
རྫུན་གཏམ་སླབ་ནི། བློ་བཟོ་སྟེ་སླབ་ནི། ཤོབ་རྐྱབ་ནི།

invention noun

༡ གསར་གཏོད། གསར་རྩམ། ༢ བཟོ་བཟོཝ། 
རྫུས་མ། ༣ རིག་པ་གསརཔ། རིག་གསར།
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inventive adj.

༡ རིག་པ་ཅན། རིག་པ་ཅན་གྱི། ༢ གསར་གཏོད་ཀྱི། 
རིག་གསར། གསརཔ། རིག་པ་གསརཔ།

inventor noun གསར་གཏོད་འབད་མི།

inventory noun
(pl. -

ies)

༡ ཅ་ཆས་ཐོ་ཡིག། ཅ་ཆས་ཀྱི་ཐོ། ༢ ཅ་ཆས། 
མཛོད་ཆས།

inverse adj.

༡ མ་མཐུན་པའི། རྟགས་མ་མཐུན་པའི། ༢ 
རྒྱབ་འགལ་གྱི།

inversion noun མགོ་ལཱུག། མགོ་མཇུག་ལཱུག་པ། གོ་རིམ་ལཱུག་པ།

invert  verb 
(inverts, 

inverting, 

inverted)

མགོ་མཇུག་ལཱུག་ནི། ཕྱི་ནང་བསྒྱུར་ནི།

invertebrate noun སྒལ་ཚིགས་མེད་མི། སྒལ་ཚིགས་མེད་པའི་སྲོག་ཆགས།

invertebrate adj.  སྒལ་ཚིགས་མེད་པའི། སྒལ་རཱིས་མེད་པའི།
inverted 

commas 
noun ལཱིང་འདྲེན་རྟགས།

invest verb 

(invests, 

investing, 

invested) 

༡ མ་རྩ་བཙུགས་ནི། ཏི་རཱི་བཙུགས་ནི། 
ཟད་འགྲོ་གཏང་ནི། ཉོ་ནི། ༢ བྱིན་ནི། བཏོན་ནི། 
དུས་ཚོད་བཏོན་ནི།

investigate  verb 
(investigates, 

investigating, 

investigated)

ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནི། བརྟག་ཞིབ་འབད་ནི།

investigation noun ཞིབ་དཔྱད། བརྟག་ཞིབ།

investigative adj. ཞིབ་དཔྱད་ཀྱི། བརྟག་ཞིབ་ཀྱི།

investigator noun

ཞིབ་དཔྱད་འབད་མི། ཞིབ་དཔྱདཔ། བརྟག་ཞིབ་པ། 
བརྟག་ཞིབ་འབད་མི།

investiture noun མངའ་གསོལ། ཁྲི་འདོན་མཛད་སྒོ།

investment noun

༡ མ་རྩ་བཙུགས་བཞག། ཏི་རཱི་བཙུགས་བཞག། ༢ 
མཁོ་སྒྲུབ། ཉོ་སྒྲུབ། ༣ བྱིན་དགོཔ། བཏོན་དགོཔ།

investor noun མ་རྩ་བཙུགས་མི། ཏི་རཱི་བཙུགས་མི།

inveterate adj. ཨ་རྟག་ར། འགྱུར་ནི་མེད་པའི། འགྱུར་བ་མེད་པའི།
invidious adj. མ་བདེ་ཁག་ཁ། འདྲ་མཉམ་མེད་པའི།
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invidiously adv. གཞན་ལཱི་གནོད་པའི་སྒོ་ལས། གནོད་པའི་ཐོག་ལས།
invidiousnes

s 
noun མ་བདེཝ། གནོད་པ།

invigilate verb  
(invigilates, 

invigilating, 

invigilated)

ལྟ་རྟོག་འབད་ནི། ཆོས་རྒྱུགས་ལྟ་རྟོག་འབད་ནི།

invigilation noun ཆོས་རྒྱུགས་ལྟ་རྟོག།

invigilator noun ཆོས་རྒྱུགས་ལྟ་རྟོག་པ། ཆོས་རྒྱུགས་ལྟ་རྟོག་འབད་མི།

invigorate verb 

(invigorates, 

invigorating, 

invigorated) 

༡ སེམས་ཤུགས་བྱིན་ནི། སྟོབས་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི། 
སྟོབས་ཤུགས་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། ༢ ནུས་པ་ཅན་བཟོ་ནི། 
འཇོན་ཐང་ཅན་བཟོ་ནི། མཐར་འཁྱོལ་ཅན་བཟོ་ནི།

invincibility noun

ཕམ་མ་ཚུགསཔ། གླགས་འཁེལ་མ་ཚུགསཔ། 
འགྱུར་མ་ཚུགསཔ།

invincible adj.

ཕམ་མ་ཚུགསཔ། ཕམ་མ་ཚུགས་པའི། 
གླགས་འཁེལ་མ་ཚུགསཔ། གླགས་འཁེལ་མ་ཚུགས་པའི། 
འགྱུར་མ་ཚུགསཔ། འགྱུར་མ་ཚུགས་པའི།

invincibly adv. ཕམ་མ་ཚུགས་པར།

invisibility noun མཐོང་མ་ཚུགསཔ། གསལ་མ་ཚུགསཔ།

invisible adj. མཐོང་མ་ཚུགས་པའི། མཐོང་མ་ཚུགསཔ།
invisibly adj. མཐོང་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། མཐོང་མ་ཚུགས་པར།

invitation noun མགྲོན་བརྡ། མགྲོན་བརྡ་ཡི་གུ། མགྲོན་ཤོག།

invite  verb 

(invites, 

inviting, 

invited)

༡ བོ་ནི། མགྱོནམོ་བོ་ནི། གདན་འདྲེན་ཞུ་ནི། ༢  
རྐྱེན་རྐྱབ་ནི། རྐྱེན་ཞུགས་ནི།

invocation noun

༡ སྤྱན་འདྲེན། གསོལ་འདེབས། ༢ 
ལཱ་འབད་བཅུག་ནི། གཡོག་བཀོལ་ནི།

invoice noun བཙོང་ཐོ། འབད་ཡོད་པའི་ཐོ། ཚོང་ཟོག་འཛིན་ཤོག།

Page : 940



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

invoke verb 

(invokes, 

invoking, 

invoked) 

༡ བཏོན་ནི། སྒྲུབ་བྱེད་བཀལ་ནི། ར་ཁུངས་གཟང་ནི། 
ལཱིང་དྲང་ནི། ༢ སྤྱན་དྲང་ནི། གསོལཝ་བཏབ་ནི། ༣ 
ཚོར་བཅུག་ནི། དྲན་བཅུག་ནི། ༤ 
ལཱ་འབད་བཏུབ་བཟོ་ནི། གཡོག་བཀོལ་བཏུབ་བཟོ་ནི།  

involuntarily adv.

༡ རང་དབང་མེད་པར། ཐབས་མེད་པར། ༢ 
མི་འདོད་བཞིན་དུ། ངོས་ལུན་མེད་པར། ཁས་མ་ལུན་པར།

involuntary adj.

༡ རང་དབང་མེདཔ། རང་དབང་མེད་པའི། 
ཐབས་མེད་པའི། ༢ ངོས་ལུན་མེད་པའི། 
ཁས་ལུན་མེད་པའི།

involve verb 

(involves, 

involving, 

involved)

༡ ཚུད་ནི། ༢ ཡོད་ནི། དགོ་ནི། ༣  
བཅའ་མར་གཏོགས་ནི། གྲལ་ཁར་གཏོགས་ནི། 
གྲལ་གཏོགས་འབད་ནི།

involvement noun གྲལ་གཏོགས།

invulnerable adj.

གནོད་མ་ཚུགསཔ། གནོད་མ་ཚུགས་པའི། 
གླགས་འཁེལ་མ་ཚུགས་པའི། ཉེན་ཁ་མེད་པའི། 
ཉེན་སྲུང་ཅན།

invulnerably adv. གནོད་མ་ཚུགས་པར། གླགས་མ་འཁེལ་བར།

inward adj. ནང་གི། ནང་ནའི། ནང་ལཱུགས་ཀྱི།

inward
(also 

inwards)
adv. 

༡ ནང་ན་ལཱི། ནང་ལཱི། ནང་ཁ་ཐུག། ནང་ཁ་ཐུག་ལཱི། 
སྦུག་ཁ་ཐུག་ལཱི། ༢ རང་ཕྱོགས་ལཱི།

inwardly adv. སེམས་ཁ་ལས། སེམས་ཁ་ལཱི།

inwardness noun

ནང་གི་གཤིས་ལཱིགས། ནང་གི་གནས་ལཱིགས། 
ནང་གི་ཤེས་པ།

iodine noun ལྦ་ཚྭ། ཚྭ་ནང་བླུགས་པའི་རྫས་ཅིག།

ion noun གློག་རྡུལ་ཕྲན།

ionization 
(also 

ionisation)
noun གློག་སྒྱུར།
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ionize 
(also 

ionise) 
verb

(ionizes, 

ionizing, 

ionized)

གློག་སྒྱུར་འབད་ནི།

ionizer   
(also 

ioniser)
noun

རླུང་འཕེན། ཁྱིམ་ནང་གི། 
རླུང་གཙང་མ་བཟོ་ནིའི་འཕྲུལ་ཆ་ཅིག།

ionosphere noun

གློག་རྡུལ་བར་ཁམས། 
གློག་ལྡན་རྡུལ་ཕྲན་ཡོད་པའི་བར་སྣང་ཁམས། 
ས་གཞིའི་ངོས་ལས་མཐོ་ཚད་ཀི་ལཱུ་མི་ཊར་ ༨༠ དང་ 
༡༠༠༠ གི་བར་ནའི་བར་ཁམས།

IQ (abbr.  

Intelligence 

Quotient)

noun 
བློ་རིག་དཔྱད་ཚད། རིག་པའི་ཚད་གཞི་བལྟ་ནི་ཅིག།

IRA (abbr.  

Irish 

Republican 

Army)

noun  

ཨའི་རིཤ་མི་སེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དམག་མི།

irate adj.

ཁོང་ཁྲོ་ལངས་བའི། ཙིགཔ་ཟ་བའི། ཙིགཔ་ཟ་སི་སི། 
ཁོང་ཁྲོ་ལང་སི་སི།

ire noun ཁོང་ཁྲོ། ཞེ་སྡང༌།

ireful adj. ཁོང་ཁྲོ་ཅན། ཁོང་ཁྲོ་ལང་བའི། ཁྲོ་བའི།
irefully adv. ཁོང་ཁྲོ་ལངས་ཏེ། ཙིགཔ་ཟ་སྟེ། ཁྲོས་ཏེ།
iridescent adj. ཚོན་ཁྲ་ཅན།

iridescence noun ཚོན་མདངས།

Irish noun

༡ ཨཡཱར་ལུནཌ་གི་སྐད་ཡིག། ༢ ཨཡཱར་ལུནཌ་གི་མི། 
ཨཡཱར་ལུནཌ་གི་མི་ཁུངས།

irk verb 
(irks, irking, 

irked) 
ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། ཁྲག་ལཱུང་བཅུག་ནི། ཁྲག་ལྷོང་ནི།

irksome adj.

ཙིགཔ་ཟ་སི་སི། ཙིགཔ་ཟ་བའི། ཁྲག་ལཱུངས་བའི། 
ཁྲག་ལཱུང་སི་སི།

irksomely adv. ཙིགཔ་ཟ་སི་སི་སྦེ། ཙིག་མུ་ལང་སི་སི། ཙིག་མུ་ལངས་བའི།

iron noun ༡ ལྕགས། ༢ དབུར་ཏི།

iron verb 
(irons, 

ironing, 

ironed) 

དབུར་ཏི་རྐྱབ་ནི།

iron adj. སྲ་ཀྲག་ཀྲ། སྲ་ཀྲག། སྒྲིང་སྒྲི།

Page : 942



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

the Iron Age noun ལྕགས་ཀྱི་བསྐལ་པ། ལྕགས་ཀྱི་དུས་རབས།

iron grey 

(also 

iron 

gray)

adj.
ཐལ་མདོག་གནགཔོ།

ironic 
(also 

ironical)
adj.

༡ ཕྱི་འགྱུར། མ་འདྲཝ། མ་འདྲ་བའི། ༢ རྔམ་སི་སི། 
ཧ་ལས་སི་སི།

ironically adv.

༡ ཕྱི་འགྱུར་སྦེ། སོ་སོ་སྦེ། ༢ རྔམ་སི་སི་སྦེ། 
ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ།

ironing noun

༡ དབུར་ཏི་རྐྱབ་ནིའི་ལཱ། ༢ དབུར་ཏི་རྐྱབ་པའི་གོ་ལ། 
དབུར་ཏི་རྐྱབ་ནིའི་གོ་ལ།

ironing 

board 
noun དབུར་ཏི་པང་ལུབ།

iron monger noun ༡ ལག་ཆས་བཙོང་མི། ༢ ལག་ཆས་ཚོང་ཁང༌།

iron ration noun

གློ་བུར་བཞེས་སྒོ། 
དམག་མི་དང་ལཱ་བཤལཔ་ཚུ་གིས་གློ་བུར་གྱི་དོན་ལཱི་འབག་མིའི་
བཞེས་སྒོ།

ironstone noun ལྕགས་རྡོ། ལྕགས་རྫས་ཡོད་པའི་རྡོ།

ironworks noun ལྕགས་བཟོ་ཁང༌།

irony noun
(pl. -

ies)

༡ མ་འདྲཝ། རྔམ་སི་སི། ཧ་ལས་སི་སི། ༢ 
སྐོར་གཏམ།

irradiate verb  
(irradiates, 

irradiating, 

irradiated)

འོད་འཕྲོ་ནི། འོད་འཚེར་ནི། མདངས་འཐོན་ནི།

irradiation noun འོད་འཕྲོ་བ། འོད་མདངས་འཕྲོ་བ། འོད་མདངས་ཐོན་པ།

irrational adj.

རྒྱུ་མཚན་དང་མ་ལྡན་པའི། རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི། 
ཁུངས་མེད་པའི།

irrationally adv. རྒྱུ་མཚན་མེད་པར། ཁུངས་མེད་པར། ར་ཁུངས་མེད་པར།

irreconcilabl

e 
adj.

༡ མཐུན་ཐབས་མེད་པའི། མཐུན་འགྲིག་མེད་པའི། ༢ 
བསྒྲིག་མ་བཏུབ་པའི། བསྒྲིག་མ་ཚུགས་པའི།

irrecoverable adj. ལཱུག་མ་ཚུགས་པའི། ལཱུག་མ་ཚུགསཔ།
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irredeemable adj.

བཅོ་མ་ཚུགསཔ། བཅོ་མ་ཚུགས་པའི། བསྲུང་མ་ཚུགསཔ། 
བསྲུང་མ་ཚུགས་པའི།

irreducible adj.

མར་ཕབ་མ་ཚུགསཔ། ཕབ་མ་ཚུགསཔ། 
ཕབ་མ་ཚུགས་པའི། ཕྱེ་མ་བཏུབ་པའི།

irrefutable adj.

འཛོལ་བ་མེདཔ། འཛོལ་བ་མེད་པའི། ངོས་ལུན་ཡོད་པའི། 
ངོས་ལུན་ཅན་གྱི།

irregular adj.

༡ རིམ་སྒྲིག་མེད་པའི། རིམ་སྒྲིག་མེན་པའི། 
རིམ་པར་མེད་པའི། རིམ་པར་མེན་པའི། 
དུས་རིམ་མེད་པའི། ༢ ཨ་རྟག་ཧ་ལཱིགས་མེད་པའི། 
ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲ་བའི།

irregularly adv.

༡ རིམ་བཞིན་མེད་པར། རིམ་པར་མེདཔ་སྦེ། ༢ 
ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲཝ་སྦེ།

irregularity noun
(pl. -

ies)

༡ ཚུལ་དང་མ་མཐུནམ། ལམ་ལཱིགས་དང་མ་མཐུནམ། 
༢ དུས་རིམ་ལྟར་མིན་པ། ༣ སྙོམ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། 
རིམ་པར་མེདཔ།

irrelevance noun འབྲེལ་མེད། འབྲེལ་བ་མེད་མི།

irrelevant adj.

༡ འབྲེལ་བ་མེདཔ། འབྲེལ་བ་མེད་པའི། ༢ 
ཁུངས་མེདཔ། གལ་མ་ཆེ་བའི།

irrelevantly adv. འབྲེལ་བ་མེད་པར། གལ་མ་ཆེ་བར།

irreligion noun ཆོས་མིན།

irreligious adj.

༡ ཆོས་མིན་གྱི། ཆོས་དང་མ་མཐུན་པའི། ༢ 
ཆོས་སེམས་མེད་པའི།

irreligiously adv. ཆོས་སེམས་མེད་པར།

irreparable adj.

སངས་ཐབས་མེདཔ། སངས་ཐབས་མེད་པའི། བཅོ་ཐབས་མེདཔ། 
བཅོ་ཐབས་མེད་པའི། ལུགས་བཅོས་འབད་ཐབས་མེདཔ།

irreparably adv. བཅོ་ཐབས་མེད་པར།

irreplaceable adj.

ཚབ་ཀྱིས་མ་བཏུབ་པའི། ཚབ་ཀྱིས་མ་འཐུས་པའི། 
ཚབ་མ་མ་ལྕོགས་པའི།
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irrepressible adj.

༡ དགའ་ཏོག་ཏོ། བག་ཕེབས་ཏོག་ཏོ། 
ངར་ཤུགས་ཅན། ༢ གནོན་མ་ཚུགས་པའི། 
ཨེབ་མ་ཚུགས་པའི། བཀག་མ་ཚུགས་པའི།

irreproachable adj.
ཉེས་མེད། ཉེས་པ་མེད་པའི། སྐྱོན་མེད། སྐྱོན་མེད་པའི།

irresistible adj.

༡ བཀག་མ་ཚུགསཔ། བཀག་མ་ཚུགས་པའི། 
བཀག་ཐབས་མེདཔ། བཀག་ཐབས་མེད་པའི། ༢ 
སྤང་མ་ཚུགས་པའི། སྤང་མ་ཚུགསཔ། 
བཞག་མ་ཚུགས་པའི།

irresistibly adj. ༡ བཀག་མ་ཚུགས་པར། ༢ སྤང་མ་ཚུགས་པར།

irresolute adj.

ཐག་ཆོད་མ་ཚུགསཔ། ཐག་ཆོད་མ་ཚུགས་པའི། 
ཐག་བཏོག་མ་ཚུགས་པའི། ཐག་གཅད་མ་ཚུགས་པའི།

irresolution noun

ཐེ་ཚོམ། དོགས་པ། ཐག་མ་བཅདཔ། 
ཐག་མ་བཏོགསཔ། ཐག་མ་ཆོདཔ།

irrespective 

of 
prep. ཁྱད་པར་མེད་པར། དབྱེ་བ་མེད་པར།

irresponsibility noun

སྣང་མེད། འགན་ཁུར་སྣང་མེད། 
འགན་ཁུར་གི་སྣང་བ་མེདཔ།

irresponsible adj.

འགན་ཁུར་མ་འབག་པའི། སྣང་མེད་ཀྱི། 
སྣང་མེད་བསྐྱུར་བའི།

irresponsibly adv. འགན་ཁག་མ་འབག་པར། སྣང་མེད་སྦེ།

irreverence noun བརྩི་བཀུར་མེདཔ། གུས་ཞབས་མེདཔ།

irreverent adj. བརྩི་བཀུར་མེད་པའི། གུས་ཞབས་མེད་པའི།
irrevenently adv. བརྩི་བཀུར་མེད་པར། གུས་ཞབས་མེད་པར།
irreversible adj. ལཱུག་ནི་མེདཔ། ལཱུག་ནི་མེད་པའི།

irrevocable adj.

འགྱུར་ལྡོག་མེདཔ། འགྱུར་ལྡོག་མེད་པའི། 
འགྱུར་ནི་མེད་པའི། འགྱུར་ནི་མེདཔ། མཐའ་དཔྱད་ཀྱི། 
མཐའ་དཔྱད།

irrevocable 

faith
noun དད་དམ་འགྱུར་མེད།
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irrigate verb 
(irrigates, 

irrigating, 

irrigated)

ཞིང་ཆུ་བཏོན་ནི། གཡུར་བ་དྲང་ནི།

irrigation noun ཞིང་ཆུ།

irritable adj. ཙིགཔ་ཟ་སི་སི། ཙིགཔ་ཟ་བའི། སུ་ཐག་ཐུང་ཀུ།
irritant adj.  གཡའ་གཡའཝ། གཡའ་བའི།

irritate verb 

(irritates, 

irritating, 

irritated)

༡ ཙིགཔ་ཟ་ནི། ཁོང་ཁྲོ་ལང་ནི། ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། 
ཁོང་ཁྲོ་ལང་བཅུག་ནི། ༢ གཡའ་ནི། གཡའ་བཅུག་ནི།

irritated adj. སེམས་ཙིག། ཙིགཔ་ཟ་སི་སི།

irritation noun

༡ ཁོང་ཁྲོ། ཙིགཔ་ཟ་ཟཝ། ༢ གཡའ་ནད། གཡའ་བ།

irruption noun བཙན་འཛུལ། གློ་བུར་ནང་འཛུལ།

is  noun ཨིན། འདུག། ཡོད།
ISBN 

(abbr.  

International 

Standard 

Book 

Number)

noun

རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚད་ལྡན་དེབ་ཨང༌།

Islam noun ཁ་ཆེ། ཁ་ཆེའི་ཆོས་ལཱིགས།

Islamic adj. ཁ་ཆེའི་ཆོས་ལཱིགས་ཀྱི། ཁ་ཆེའི་ཆོས་ལཱིགས་དང་འབྲེལ་བའི།

Island noun མཚོ་གླིང༌། གླིང་ཕྲན།

islander noun མཚོ་གླིང་ནང་སྡོད་མི། གླིང་ཕྲན་ནང་སྡོད་མི།
islander 

nation
noun མཚོ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ།

islet noun མཚོ་གླིང་ཆུང་ཀུ།

ism noun ལྟ་བ། གྲུབ་མཐའ། རིང་ལཱིགས།

isn’t 
short 

form 
མེན། མིན་འདུག། མེད།

iso- 
prefi

x
འདྲ་མཉམ་གྱི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

isobar noun ཚ་དྲོད་མཉམ་ཐིག།
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isolate verb 

(isolates, 

isolating, 

isolated) 

༡ ཟུར་བཞག་ནི། ༢ སོ་སོར་བཏོན་ནི། 
སོ་སོར་དབྱེ་ནི། སོ་སོར་བཞག་ནི། ལཱུགས་སུ་ཕྱེ་ནི།

isolated adj.

༡ ཟུར་ཁའི། ཟུར་གྱི། ༢ ཟུར་བཞག་པའི། 
ཟུར་བཞག་བཞགཔ། ༣ ཚར་གཅིག། ཐེངས་གཅིག།

isolation noun

༡ ཟུར་བཞག། ཟུར་ཁ་བཏོན་ནི། ༢ ཟུར་གནས། 
རང་རྐྱང་།

isolationism noun ཟུར་གནས་རིང་ལཱིགས།

isosceles adj. ཕྱོགས་གཉིས་མཐུན་པའི། ཕྱོགས་གཉིས་མཉམ་པའི།

isotope noun མཉམ་རྫས་ཁམས།

Israel noun

ཨིསི་རུལ། འཛམ་གླིང་དབུས་ཤར་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་གི་མིང༌།

Israeli noun

༡ ཨིསི་རུལ་གྱི་སྐད་ཡིག། ༢ ཨིསི་རུལ་གྱི་མི་ཁུངས། 
ཨིསི་རུལ་གྱི་མི།

issue noun

༡ གནད་དོན། ༢ དཀའ་ངལ། ༣ ཐོན་རིམ། 
པར་ཐེངས། ༤ ཕྱིར་སྤྲོད། ཕྱིར་སྤེལ། ༥ བུ་རྒྱུད།

issue verb 

(issues, 

issuing, 

issued) 

༡ གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི། གཏང་ནི། གནང་ནི། ༢ 
སྤྲོད་ནི། བྱིན་ནི། ༣ པར་སྐྲུན་འབད་ནི།

isthmus noun

གླིང་ལག། 
ས་ཆ་སྦོམ་གཉིས་གཅིག་ཁར་འབྲེལ་བའི་ས་ཆ་དཀྱུས་རིང༌།

IT (abbr.  

Information 

Technology)

noun
བརྡ་དོན་འཕྲུལ་རིག།

it pron. འདི། དེ། འ་ནིི། ཨ་ནིི།

Italian noun

༡ ཨི་ཊ་ལིའི་མི་ཁུངས། ཨི་ཊ་ལི་གི་མི། ༢ 
ཨི་ཊ་ལིའི་སྐད་ཡིག།

Italian adj. ཨི་ཊ་ལིའི། ཨི་ཊ་ལི་དང་འབྲེལ་བའི།

italics noun གཡས་གཡོ་ཡི་གུ། ཡི་གུ་གཡས་ཕྱོགས་ལཱི་གཡོ་གཡོཝ།

italicize 
(also 

itilicise)
verb  

(italicizes, 

italicizing, 

italicized)

གཡས་ཁ་ཐུག་གཡོ་སྟེ་བྲི་ནི།
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Italy noun ཨི་ཊ་ལི། ལྷོ་ཡུ་རཱུབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག།

itch noun ༡ གཡའ་ནི། གཡའ་བ། ༢ མནོ་བསམ། བསམ་པ།

itch  verb 

(itches, 

itching, 

itched)

༡ གཡའ་ནི། ༢ མནོ་ནི། མནོ་བསམ་གཏང་ནི། 
བསམ་ནི།

itchy adj. གཡའ་མུར་མུར། གཡའ་བའི།

item noun ༡ རྣམ་གྲངས། ༢ དོན་ཚན།

itemize 
(also 

itemise)
verb 

(itemizes, 

itemizing, 

itemized) 

རྣམ་གྲངས་དབྱེ་ནི། དོན་ཚན་དབྱེ་ནི།

iterate verb 
(iterates, 

iterating, 

iterated) 

ཡང་བསྐྱར་སླབ་ནི། བསྐྱར་ཟློས་འབད་ནི།

iteration noun བསྐྱར་ཟློས། བསྐྱར་བརྗོད།

itinerant noun རྒྱལ་ཁམས་སྐོར་མི། ས་ཕྱོགས་སྐོར་མི།

itinerant adj. རྒྱལ་ཁམས་བསྐོར་བའི། ས་ཕྱོགས་བསྐོར་བའི།

itinerary noun ལམ་འགྲུལ་ཡི་གུ།

its 
deter

miner

འདི་གི། དེ་གི། དེའི།

it’s  
short 

form 
༡ འདི། དེ། ༢ འདི་ལཱི། དེ་ལཱི།

itself pron. འདི་ར། དེ་ར། དེ་ཉིད།

itty-bitty

(also 

itsy-

bitsy)

adj.
ཆུང་ཀུ། གནམ་མེད་ས་མེད་ཆུང་ཀུ།

IUD (abbr.  

Intra-

Uterine 

Device) 

(also 

coil)
noun 

ཨ་ལཱི་བཀག་ཐབས་ལཱི་བཙུགས་ཆས་ཅིག།

IV (abbr.  

Intravenous)
noun

ཐད་སྨན། གཟུགས་ཀྱི་ཁྲག་ལམ་ནང་ཐད་ཀར་ 
བཙུགས་པའི་སྨན་དང་ལྟོ་ཚུ།

I’ve 
short 

form 
ང་གིས། ང་ར་གིས། རང་གིས། ང་ལཱི་ཡོད།

ivory noun
(pl. -

ies)

༡ བ་སོ། གླངམོ་ཆེའི་མཆེཝ། ༢ བ་སོའི་ཅ་ལ། ༣ 
དཀར་སེར།

ivory tower noun ཚ་གྱང་མེད་ས། སྡུག་བསྔལ་མེད་ས།
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ivy noun
(pl. -

ies)

རཱུབ་འབྱེལ། 
ཧོནམ་སྦེ་རྩིགཔ་གུ་ལས་བསྣར་ཏེ་སྐྱེ་བའི་རཱུབ་འབྱེལ།

J noun ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་བཅུ་པ།

jab verb 
(jabs, 

jabbing, 

jabbed) 

མཛོག་གིས་བླུགས་བྱིན་ནི། གསོབ་ནི། དཔག་ནི།

jab noun ༡ མཛོག་རྡུང༌། རྡུང་བ། ༢ སྨན་ཁབ།

jabber verb 
(jabbers 

jabbering, 

jabbered) 

བློ་མགྱོགས་དྲགས་སྦེ་སླབ་ནི། འཚབ་འཚབ་སྦེ་སླབ་ནི།

jabber noun མགྱོགས་གཏམ།

jack noun

༡ འཕང་སྟེགས། སྣུམ་འཁོར་བཟུམ་འཐུ་ནིའི་ཡོ་ཆས། 
༢ གློག་མཐུད། ཏ་སི་གི་ཇེཀ།

jackal noun རྒྱ་གར་འམོ།

jackass noun

༡ བོང་ཀུ་ཕོ། བོང་གསེབ། བོང་ཀུ་གསེབ། ༢ 
བླུན་པོ། རྩ་རྒས།

jackboot noun ལྷམ་གཡུ་རིང༌། དམག་མིའི་ཀོ་ལྷམ་གཡུ་པ་རིངམོ།

jackdaw noun རྒྱ་གར་ཨོ་ལ།

jacket noun

༡ ཇེ་ཀེཊ། སྟོད་གོ། ༢ ཀི་དེབ་སྤུར་ཤོག། ༣ 
ཆུ་ཚན་དུང་ཅུང་གི་ཚ་ཤབ། ༤ ཀེ་བ་པགས་ཀོ།

jackfruit noun ༡ སྦྲམ་ཟས། ༢ སྦྲམ་ཟས་ཀྱི་ཤིང་།
jack of all 

trades 

PHR

.V
ལཱ་སྣ་ཚོགས་ཤེས་མི།

jack up 
PHR

.V
སེང་ནི། འཐུ་ནི།

jackplane noun བྱིལ་ལི། ལག་ཆ་བྱིལ་ལི་གི་རིགས་ཅིག།

jackknife noun

(pl. 

jack-

knives)

ལྟབ་གྲི།

jackpot noun གསོལ་ར་སྦོམ། གནང་ཆ་སྦོམ།
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jade noun

༡ གཡང་ཊི། རིན་ཆེན་རྡོའི་བྱེ་བྲག་ཅིག། ༢ 
གཡང་ཊི་གིས་བཟོ་མིའི་རྒྱན་ཆ། ༣ 
བཀྱག་ཚ་དྲགས་ཡོད་པའི་ཁ་དོག་ལྕང་ཁ།

jaded adj. འུ་སྡུག་སྡུགཔ། ཐང་ཆད་ཆདཔ།
jagged adj. རྩེ་རང་རཱུང༌། སྤྱི་ཏོག་རང་རཱུང༌།

jaguar noun གུང༌། གཟིག་གི་རིགས་ཅིག།

jail  
(also 

gaol)
noun

བཙོན་ཁང༌།

jail  verb 
(jails, jailing, 

jailed) 
བཙོན་ཁང་ནང་བཙུགས་ནི།

jailbird noun བཙོན་པ། ལཱུག་ཅི་ར་བཙོན་ཁང་ནང་ཚུད་མི།

jailbreak noun བཙོན་ཐར། མི་ལུ་ཤ་བཙོན་ལས་བྲོས་བྱོལ་འབད་བའི་དོན།

jailer 
(also 

gaoler)
noun བཙོན་པའི་དོ་དམ། བཙོན་སྲུངཔ།

jailhouse noun བཙོན་ཁང༌།

jalap noun བཤལ་སྨན།

jam noun 

༡ ཇེམ། ཤིང་འབྲས་ཁུ་བ་འཁྱེགས་འཁྱེགསཔ། ༢ 
གྱལ་རིམ། ༣ ཐོགསཔ།

jam verb 

(jams, 

jamming, 

jammed) 

༡ ཨེབ་ཏ་རྐྱབ་ནི། ནང་ན་ལྟིར་ནི། ༢ ཐོགས་ལཱིས་ནི། 
༣ བཀག་ཆ་འབད་ནི། རྒྱང་བསྒྲགས་ལས་རིམ་བཟུམ།

jamb noun སྒོ་ཤིང༌། འབྱར་ཀ།

jamboree noun དུས་ཆེན། དུས་སྟོན་སྦོམ།

jammed adj. ༡ ཐོགས་ལཱིས་ལཱིསཔ། ༢ ལྟེམ་ལྟེ།

jam session noun སྙན་ཆའི་རཱུལ་སྟོན།

jangle verb 
(jangles, jangling, jangled) ལྕགས་སྒྲ་བསྒྲོག་ནི། ལྕགས་སྒྲ་འཐོན་ནི།



jangle noun 

ལྕགས་སྒྲ། སིང་སྒྲ། 
ལྕགས་དང་ཟངས་ཚུ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལཱི་བརྡུང་བའི་སྒྲ།

janitor 
(also 

custodian)
noun སྒོ་སྲུང་པ། བདག་སྲུང་པ།
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janitress noun སྒོ་སྲུང་མ། བདག་སྲུང་མ།

January noun སྤྱི་ཟླ་དང་པ།

Japan noun ཇ་པཱན། ཉི་ཧོངས་ཡུལ་གྱི་མིང༌།

Japanese noun ༡ ཇ་པཱན་གྱི་མི་ཁུངས། ༢ ཇ་པཱན་གྱི་སྐད་ཡིག།

Japanese adj. ཇ་པཱན་གྱི།

jar noun 

༡ རྒྱ་རྫི། རྐྱན། ༢ ཤེལ་སྣོད། 
ཤིང་འབྲས་ཁུ་བ་འཁྱེགས་འཁྱེགསཔ་བླུག་སྣོད་བཟུམ།  
༣ འདྲོག་སྣང། ག་ཅི་ཅིག་ཚར་གཅིག་གུར་འབདཝ་ད་ལཱི་ 
འདྲོགས་པའི་འཇིགས་སྣང༌།

jar verb 

(jars, jarring, 

jarred) 
༡ རྐྱབ་ནི། བརྡུང་ནི། ༢ ཙིག་མུ་ལང་ནི། ༣ མ་འདྲཝ།

jargon noun

སྤྲོས་པའི་ཐ་སྙད། དམིགས་བསལ་གྱི་ཚིག། 
ཁྱད་རིག་སོ་སོའི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་མིའི་ཐ་སྙད།

jasmine noun མེ་ཏོག་ཀུནྡ། མ་ལི་ཀ།

jaundice noun མཁྲིས་ནད། མིག་ཏོ་སེར་པོ་གི་ནད།

jaundiced adj.

༡ མཁྲིས་ནད་ཐོབ་ཐོབ། ༢ མ་དགའཝ། མ་དགའ་བའི།

jaunt noun དགའ་བཤལ། སྤྲོ་བཤལ། ཁམས་སངས་འགྲུལ་སྐྱོད།

jaunty adj. དགའ་སྣང་ཅན། དགའ་བའི། མགུ་བའི།

javelin noun སོག་སོགམ།

jaw noun

༡ ཟ་ལྟབ། ཟ་ལྟབ་ལྟག་དང་འོགམ། ༢ ཟ་ལྟབ་འོགམ།

jawbone noun འགྲམ་རཱིས། ཟ་ལྟབ་རཱི་ཏོ། ཟ་ལྟབ་འོགམ་གི་རཱི་ཏོ།

jaws noun

འཕྲུལ་སོ། 
ཅ་ཆས་ཚུ་གཟུང་ནིའི་དོན་ལཱི་བཟོ་བའི་འཕྲུལ་གྱི་སོ།

jay noun ཨོ་ལའི་རིགས་ཅིག།
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jaywalk verb
(jaywalks, 

jaywalking, 

jaywalked)

ཁྲིམས་སྲུང་བརྡ་དོན་དང་མ་འཁྲིལ་བར་འགྱོ་ནི།

jazz noun དྲག་དབྱངས། སྒྲ་དབྱངས་ཀྱི་རིགས་ཅིག།

jealous adj.

༡ ཕྲག་དོག་ཅན། མིག་སེར་ཅན། ཁྲག་གཟེར། ༢ 
བརྣབ་སེམས་ཆེ་དྲགས། ༣ བདག་འཛིན་ཅན། 
བདག་གཉེར་ཅན།

jealously adv. ཕྲག་དོག་གིས། མིག་སེར་གྱི་སྒོ་ལས།

iealousy noun
(pl. -

ies)
ཕྲག་དོག། མིག་སེར།

jean noun རས་མཐུག། ཁ་ཤ་སྟུག་པག་པ་ཅིག་གི་མིང༌།

jeans noun རས་མཐུག་གི་དོརམ།

Jeep noun ཇིབ། སྣུམ་འཁོར་གྱི་རིགས་ཅིག།

jeer verb 
(jeers, 

jeering, 

jeered) 

ཚོད་བལྟ་སྟེ་བགའ་ནི། མེས་མེད་བཅོས་ནི།

jeer noun ཁྲེལ་དགོད། ཚོད་ལྟའི་བགའ་སྐད།

jell verb

༡ མཉམ་རཱིབ་འབད་ནི། ༢ ངེས་བརྟན་བཟོ་ནི། 
གསལ་ཁ་བཟོ་ནི། 
འཆར་གཞི་དང་ཐབས་ལམ་ལ་སོགས་པ་ཚུ།

jelly noun
(pl. -

ies)

༡ ཇེ་ལི། ཕིག་ཕིག། 
ཤིང་ཏོག་གི་ཁུ་བ་དང་ཤ་ཁུ་འཁྱེགས་པའི་ཟས། ༢ 
དངོས་པོ་ཉ་ལ་ཉི་ལི།

jellyfish noun ཉའི་རིགས་ཅིག།

jemmy noun 
(pl. -

ies)

ལྕགས་ངར་ཆུང་ཀུ། ཨརཝ་ཚུ་གིས་སྒོ་དང་སྒོ་ཅུང་ཚུ་ཕྱལ་ 
ནི་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་མིའི་ལྕགས་ངར་ཆུང་ཀུ།

jenny noun
(pl. -

ies)
བོང་ཀུ་མོ།

jeopardize  

(also 

jeopardi

se)

verb 

(jeopardizes, 

jeopardizing, 

jeopardized) 

གནོད་ནི། གནོད་པ་འབྱུང་ནི། མེདཔ་གཏང་ནི།

jeopardy noun ཉེན་ཁ། གནོད་ཉེན། གནོད་པ།
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jeremiad noun གདུང་དབྱངས།

jerk verb 

(jerks, 

jerking, 

jerked)

ཧང་ཏོ་མར་གཡོ་འགུལ་འབད་ནི་དང་འབད་བཅུག་ནི། 
ཧང་ཏོ་མར་སྤར་ནི། 

jerk noun 

༡ གློ་བུར་མགྱོགས་འགུལ། རྟོག་མེད་མགྱོགས་སྤར། 
༢ རྩ་རྒས།

jerkin noun སྟོད་གོ་ལག་དུམ།

jerky adj. 
ཐགས་ཐོགས།

jerky noun ཤ་སྐམ།

jerkily adv. ཐགས་ཐོགས་བཏང་སྟེ།

jeroboam noun

དམ་སྦྱིས་ཤོང་ཅན། 
ཆང་དམ་སྦྱིས་བཞི་དང་དྲུག་གི་རྩིས་ཤོང་པའི་དམ་སྦྱིས་ཅིག།

jerry-built adj. འཇམ་སམ།

jerrycan noun གྱིབ་དམ། ལྕགས་དམ།

jersey noun

༡ ཁེན་ཇ། རྩེདམོ་རྩེ་བའི་སྐབས་གྱོན་པའི་ཁེན་ཇ་ཅིག།  ༢ 
སྟོད་གོ་ལགཔ་ཅནམ། ༣ ཇར་སི། 
ཨོམ་གྱི་འཐོན་ཤུགས་ཆེ་དྲགས་སྦེ་ཡོད་པའི་ནོར་གྱི་རིགས་ཅིག།

Jerusalem noun

ཇེ་རཱི་སཱ་ལམ། ཡ་ཧུ་དཱ་པ་དང་ ཁ་ཆེ་ 
ཡེ་ཤུ་པ་ཚུ་གིས་གནས་ཆེན་སྦེ་བརྩི་བའི་ཁྲོམ་སྡེ།

jessie
(also 

jessy) 
noun 

(pl. -

ies)
མོ་གཟུགས།

jest noun དགོད་བྲ།

jest verb 
(jests, jesting, 

jesture)
དགོད་བྲ་བསྒྱུར་ནི།

jester noun ༡ བཀའ་གྲོསཔ། ༢ དགོད་བྲ་སྒྱུར་མི།

Jesus 

(also 

Jesus 

Christ)

noun
ཡེ་ཤུ། ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ཀྱི་སྟོན་པ།

jet noun

༡ གནམ་གྲུ་ཇེཊི། ༢ ཤུགས་ཐོན་དངོས་པོ། 
དོང་ནང་ལས་ཤུགས་ཀྱིས་ཐོན་པའི་ཆུ་དང་རྲྀངསམ་བཟུམ། 
༣ རིན་ཆེན་རྡོ་གནག་ཅིག།
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jet-black adj. གནགཔོ། གནག་སྣུམ་ཁ་དོག།

jet engine noun གནམ་གྲུ་འཕྲུལ་ཨམ།

jet lag noun

གནམ་ནད། 
གནམ་གྲུའི་ནང་ཡུན་རིང་འགྱོ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཉམ་ཐག་སྟེ་བཟི་
ཐོབ་ཐོ་འགྱོ་ནི་ཅིག།

jetsam noun

བློས་བཏང་དངོས་པོ། གྲུ་ནང་ལས་བཀོ་བའི་ཅ་ལ། 
གྲུ་ཆུ་ནང་བྱིམ་ནིའི་ཉེན་ཁ་བཀག་ཐབས་ལཱི་གྲུ་ནང་ལས་བཏོན་བ
ཀོ་བའི་ཅ་ལ།

the jet set noun

སྤྲོ་སྟོན་ཕྱུགཔོ། ཉམས་སྟོན་ཕྱུགཔོ། 
སྤྲོ་སྟོན་གྱི་དོན་ལཱི་བཤལ་ཡི་ར་སྡོད་མི་ཕྱུགཔོ།

Jet Ski noun

འཕུར་གྲུ། 
ཆུའི་ཁ་ལས་ཕར་འཕུར་དོ་བཟུམ་སྦེ་འགྱོ་ཚུགས་པའི་གྲུ།

jettison verb 

(jettisons, 

jettisoning, 

jettisoned)

བཀོ་ནི། བཏོན་བཀོ་ནི། གྲུ་དང་གནམ་གྲུའི་ནང་ལས་བཀོ་ནི།

jetty 
(also 

dock)
noun 

(pl. -

ies)

གྲུ་ཚུགས། གྲུ་ཆགས་ས། 
གྲུ་ནང་འཛུལ་འཐོན་འབད་སའི་ས་ཁོངས།

Jew noun ཇིའུ། ཡ་ཧུ་དཱ་པ། དང་ཕུའི་ཨིསི་རུལ་གྱི་མི་རྒྱུད།

jewel noun ༡ རིན་ཆེན་རྡོ། ཕ་ལམ་བཟུམ། ༢ རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆ།

jeweller noun རྒྱན་ཆའི་ཚོང་པ། རྒྱན་ཆ་བཟོ་མི།

jewellery noun རྒྱན་ཆ།

Jewish adj. ཇིའུ་གི། ཡ་ཧུ་དཱ་པའི།

jiggle verb
(jiggles, 

jiggling, 

jiggled)

གནམ་ཁར་གཡུག་ནི།

jihad 
(also 

jehad)
noun ཇི་ཧཱད། སེར་དམག། ཁ་ཆེའི་ཆོས་པའི་དམག།

jigsaw 

(also 

jigsaw 

puzzle)

noun

༡ མགུ་འཐོམ་རྩེདམོ། ལྷུ་སྒྲིག་རྩེདམོ། ༢ 
མགུ་རྙོག་དཀའ་ངལ། ༣ སོག་ལུ་ཆུང་ཀུ་ཅིག།

jilt  verb 
(jilts, jilting, 

jilted)
ཨ་རཱུགས་དགའ་རཱུགས་ཀྱིས་བཀོ་བཞག་ནི།
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jingle noun 

༡ སིལ་སྒྲ། འཁྲོལ་སྒྲ། ༢ ཚོང་དབྱངས། ཚོང་གླུ། 
ཚོང་བསྒྲགས་ཀྱི་དོན་ལཱི་འཐེན་པའི་གླུ་ཐུང་ཀུ།

jingle verb 
(jingles, 

jingling, 

jingled) 

སིལ་སྒྲ་འཐེན་ནི། དྲིལ་བུ་གསིལ་ནི།

Jingoism noun རང་ཞེན་དྲག་པོ། ཤ་ཞེན་དྲག་པོ།

jink verb
(jinks, 

jinking, 

jinked)

མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར་ཁ་ཕྱོགས་བསྒྱིར་འགྱོ་ནི།

jinx noun དཔྱལ་ནག།

jinxed adj. རྒུད་པ། བཀྲ་མ་ཤིས་པ།

jitters noun འཚབ་འཚུབ། སེམས་འཚབ་འཚུབ།

job noun གཡོག། ལཱ་གཡོག། ལཱ།

jobcentre noun

ལཱ་གཡོག་ལྟེ་བ། 
ལཱ་གི་སྐོར་ལས་བསླབ་བྱ་དང་གསལ་བསྒྲགས་འབད་ས།

job creation noun ལཱ་གཡོག་སྤྲོད་ས།

job 

description 
noun

ལཱ་གི་གསལ་བཤད། ལཱ་འགན་དབྱེ་བཤད། 
གཡོག་གི་བཤད་པ།

job-hunt verb

(job-hunts, 

job-hunting, 

job-hunted)

ལཱ་གཡོག་འཚོལ་ཐབས་འབད་ནི།

jobless adj. གཡོག་མེད་པའི། ལཱ་མེད་མི།
job 

satisfection
noun ལཱ་གི་ངལ་རངས།

job seeker noun གཡོག་འཚོལ་མི། ལཱ་འཚོལ་མི།

job-sharing noun

མཉམ་ལས། རཱིབ་ལཱ། མི་གཉིས་རཱིབ་སྟེ་ལཱ་གཅིག་འབད་མི།

jockey noun རྟ་རྒྱུག་རྐྱབ་མི།

jockey verb 
(jockeys, 

jockeying, 

jockeyed)

ཁེ་ཕན་འཐོབ་ཐབས་འབད་ནི།

jockstrap 
(also 

athletic 

supporter) 

noun 

ཕོ་མཚན་སྲུང་ཆས། རྩེད་མོའི་སྐབས་ཕོ་མཚན་སྲུང་སྐྱོབ་ 
དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་ཅ་ཆས།

jocose adj. དགོད་བྲ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།
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jocular adj.

༡ དགོད་བྲ་ཚ་དྲགས། དགོད་བྲ་བའི། ༢ 
དགོད་བྲ་སྒྱུར་མི།

jocularity noun དགོད་བྲ། དགོད་བྲ་སྒྱུར་བ།

jocularly adv. དགོད་བྲ་སྦེ། དགོད་བྲ་ཐོག་ལས།
jocund adj. དགའ་ཉམས་ཅན། སྤྲོ་ཉམས་ཅན།

jodhpurs noun དོརམ་རྐང་དམ། རྟ་རྒྱུག་རྐྱབ་ད་གྱོན་པའི་དོརམ་ཅིག།

jog verb 

(jogs, 

jogging, 

jogged) 

དལ་རྒྱུག་རྐྱབ་ནི། ལྷོད་རྒྱུག་འགྱོ་ནི།

jog noun 

༡ ལྷོད་རྒྱུག། དལ་རྒྱུག། ༢ རུག་པ། ཐོགས་པ། 
འཕུལ་བ།

jogger noun

༡ དལ་རྒྱུག་རྐྱབ་མི། ལྷོད་རྒྱུག་པ། ༢ 
དོརམ་རྐང་རྩེ་དམ།

jogging noun དལ་རྒྱུག། ལྷོད་རྒྱུག།

jogging suit noun ལྷོད་རྒྱུག་གྱོན་ཆས།

join  verb 

(joins, 

joining, 

joined) 

༡ མཐུད་ནི། སྦྱེལ་ནི། ༢ ཁ་བསྡོམ་ནི། ཁ་རཱིབ་ནི། 
༣ གྲངས་སུ་འཛུལ་ནི།

join  noun མཐུད་མཚམས།

joiner noun ༡ ཤིང་བཟོ་བོ། ༢ མཐུད་འབྲེལ་བཟོ་མི།

joining 

report 
noun

ལཱ་འཛུལ་སྙན་ཞུ། ལཱ་ནང་འཛུལ་བའི་སྙན་ཞུ། 
ལས་བཅར་སྙན་ཞུ།

joint adj. 
མཉམ་རཱིབ་ཀྱི། མཉམ་འབྲེལ་གྱི།

joint noun 

༡ ཚིགས། རྐང་ཚིགས་དང་ ལག་ཚིགས་བཟུམ། ༢ 
མཐུད་མཚམས། སྦྱོར་མཚམས། ༣ 
མེ་བཏང་བའི་ཤ་དུམ། ༤ སྨྱོ་རྫས་ཀྱིས་བཟོ་བའི་ཏམ་ཁུ།

joint verb 
(joints, 

jointing, 

jointed)

ཤ་དུམ་སྦེ་བཏོག་ནི།

jointly adv. མཉམ་རཱིབ་སྦེ། མཉམ་འབྲེལ་གྱིས།
jointed adj. འགྲིག་ཁ་རྐྱབ་པའི།
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joint 

committee
noun མཉམ་འབྲེལ་ཚོགས་ཆུང་།

joint 

resolution
noun ལྷན་བཞུགས་གྲོས་བཅུད།

joint director noun མཉམ་འབྲེལ་མདོ་ཆེན།

joint sitting noun ལྷན་ཞུགས།

joint venture noun མཉམ་ལས་ཚོང་འབྲེལ། མཉམ་རཱིབ་ལས་དོན།

joist noun ལྕམ།

joke noun དགོད་བྲ།

joke verb 
(jokes, 

joking, joked) 
དགོད་བྲ་བསྒྱུར་ནི།

joker noun ༡ དགོད་བྲ་སྒྱུར་མི། ༢ ཏ་སི་ནང་གི་ཇོ་ཀར།

jokingly adv. དགོད་བྲའི་ཐོག་ལས།

jolly adj.
(jollier, 

jolliest) 
དགའ་སྤྲོ་ཅན། དགོད་བྲ་ཅན།

jolly adv. ཧ་ཅང༌། ཤིན་ཏུ།

jolly verb 
(jollies, 

jollying, 

jollied)

དགའ་ཉམས་འབྱུང་བཅུག་ནི།

jolt verb 

(jolts, jolting, 

jolted) 
༡ རྡབ་སྒུལ་འབད་ནི། རྡབ་གཡུག་འབད་ནི། ༢ 
དྲནམ་བཏོན་བཅུག་ནི། ཧ་བརྒྱང་གཏང་བཅུག་ནི།

jolt noun ༡ རྡབ་གཡུག། རྡབ་སྒུལ། ༢ རྣམ་རྟོག་ལང་བ།

joss stick noun རྒྱ་སྤོས། སྤོས་ཀྱི་རིགས་ཅིག།

jostle verb 

(jostles, 

jostling, 

jostled) 

ཨེབ་ནི། ཨེབ་སྟེ་འགྱོ་ནི། འཕུལ་ནི། 
འཕུལ་ཏེ་འགྱོ་ནི། འཕུལ་བདའ་ནི།

jot  verb

(jots, jotting, 

jotted) 
བྲི་ནི། མགྱོགས་པར་བྲི་ནི།

jot  noun ཆུང་ཀུ། ཕྲན་བུ།

jotter noun འབྲི་དེབ། ཟིན་དེབ།

jottings noun བྲིས་ཐོ། ཟིན་ཐོ།

joule noun ཇུལ། ནུས་ཚད།
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journal noun

༡ གནས་དེབ། 
དོན་ཚན་རིགས་གཅིག་ལཱི་བརྟེན་པའི་གསར་ཤོག་དང་དུས་དེབ།
 ༢ ཉིན་དེབ། ཉིན་ཐོ། ༣ གསར་ཤོག།

journalism noun གསར་འགྱུར་གྱི་ལཱ།

journalist noun གསར་འགྱུར་རྩོམ་སྒྲིགཔ།

journalistic adj.

གསར་འགྱུར་རྩོམ་སྒྲིག་གི། 
གསར་འགྱུར་རྩོམ་སྒྲིག་དང་འབྲེལ་བའི།

journey noun 

ལམ་འགྲུལ། འགྲུལ་སྐྱོད།

journeys verb 
(journeys, 

journeying, 

journeyed)

འགྲོ་འགྲུལ་འབད་ནི།

joust noun 

༡ རྟ་ཐོག་འཐབ་འཛིང༌། རྟར་བཞོན་རྩེད་འགྲན། ༢ 
ཁ་ཤགས།

joust verb 

(jousts, 

jousting, 

jousted) 

༡ རྟར་བཞོན་རྩེད་འགྲན་འབད་ནི། ༢ 
ཁ་ཤགས་རྐྱབ་ནི། ཤགས་རྐྱབ་ནི།

jovial adj. སྤྲོ་ཉམས་ཅན། དགའ་ཉམས་ཅན། དགའ་ཏོག་ཏོ།

joviality noun སྤྲོ་ཉམས། དགའ་ཉམས། དགའ་བ།

jovially adv. སྤྲོ་ཉམས་ཀྱིས། དགའ་བའི་ཐོག་ལས། དགའ་སྟེ།

jowl noun མཁུར་ལྷུག། མ་མཁལ་གཉིས་བརྩེགས། ལྦཝ།

joy noun

༡ དགའ་སྤྲོ། དགའ་བ། དགའ་ཉམས། ༢ 
དགའ་སྤྲོ་བྱུང་བ། དགའ་སྤྲོ་མྱོངས་བ།

joyful adj. དགའ་སྤྲོ་ཅན། དགའ་བའི། སྤྲོ་བའི། སྤྲོ་ཡོད་པ།
joyfully adv. དགའ་སྤྲོ་ཆེན་པོས། དགའ་སྤྲོའི་སྒོ་ལས།
joyless adj. དགའ་སྐྱིད་མེདཔ། དགའ་སྤྲོ་མེདཔ། སྤྲོ་མེདཔ།

joyous adj.

དགའ་སྤྲོ་ཅན། སྤྲོ་སྣང་ཅན། དགའ་བའི། 
དགའ་སྤྲོ་ཆེ་བའི།

joyously adv. དགའ་སྤྲོའི་ངང་ལས། དགའ་ཞིང་སྤྲོ་བའི་སྒོ་ལས།
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joyriding noun

དགའ་བཤལ། སྤྲོ་བཤལ། ཁམས་སངས་འགྲུལ་སྐྱོད། 
གཞན་གྱི་སྣུམ་འཁོར་ཨརཝ་བརྐུ་ཞིནམ་ལས་བདའ་སྟེ་བཤལ
་འགྱོ་ནི་ཅིག།

joyride noun དགའ་བཤལ།

joyrider noun དགའ་བཤལ་པ། སྤྲོ་བཤལ་འགྱོ་མི།

joystick noun

ཇོ་ཡེ་སིཊིག། སྒྱུར་འཛིན། 
གནམ་གྲུའི་ཁ་ཕྱོགས་བསྒྱུར་ནི་དང་མཐོ་དམའ་ཕབ་སེང་འབད་
ནིའི་ལག་གཟུང་།

jubilant adj. དགའ་སྤྲོའི། དགའ་ཉམས་ཅན།
jubilantly adv. དགའ་སྤྲོའི་ངང་ལས། དགའ་ཉམས་དང་བཅས།

jubilation noun དགའ་སྤྲོ། དགའ་སྤྲོའི་རང་བཞིན།

jubilee noun

ཁྱད་འཕགས་དུས་ཆེན། ལཱུ་ ༢༥ དང་ ༥༠ 
འཁོར་བའི་དུས་སྟོན་བཟུམ།

Judaism noun ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་ཆོས་ལཱིགས། ཇིའུ་གི་ཆོས་ལཱིགས།

Judas noun མགུ་སྐོར་རྐྱབ་མི། གཡོ་སྒྱུ་ཅན།

judder verb
(judders, 

juddering, 

juddered)

ཤུགས་སྦེ་སྤར་ནི།

judge noun 

༡ དྲང་དཔོན། ཁྲིམས་ཁང་ནང་དང་ 
རྩེད་མོའི་སྐབས་གཏམ་ཁ་ཕྲང་སྟེ་གྲོས་ཐག་གཅད་མི། ༢ 
དབྱེ་ཞིབ། ལྟ་ཞིབ།

judge verb 

(judges, 

judging, 

judged) 

༡ དབྱེ་ཞིབ་འབད་ནི། དཔྱད་ནི། ༢ 
བསམ་འཆར་བཀོད་ནི། ༣ ཚོད་དཔགས་བལྟ་ནི།

judgement  

(also 

judgmen

t)

noun

༡ བསམ་དཔྱད། ༢ བསམ་འཆར། གྲོས་འཆར། ༣ 
འཁྲུན་ཆོད། ༤ བཀའ་ཆད། དཀོན་མཆོག་གི་ཆད་པ།

judgemental   

(also 

judgmen

tal)

adj.
༡ ཁ་བཏང་བའི། ༢ བསམ་དཔྱད་དང་འབྲེལ་བའི།

judgement 

order
noun འཁྲུན་ཆོད་བཀའ་རྒྱ།

judicial adj. ཁྲིམས་ཀྱི། ཁྲིམས་དང་འབྲེལ་བའི།
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judicial 

adjudication
noun ཁྲིམས་སྡེའི་དབྱེ་བཤེར།

judicail 

authority
noun ཁྲིམས་སྡེའི་དབང་འཛིན།

judicial body noun ཁྲིམས་སྡེའི་འདུས་ཚོགས།
judicial 

cadre
noun ཁྲིམས་སྡེའི་སྡེ་ཚན།

judicial 

commission
noun ཁྲིམས་སྡེའི་ལྷན་ཚོགས།

judicial 

conference
noun ཁྲིབས་སྡེའི་གྲོས་ཚོགས།

judicially adv. ཁྲིམས་ལཱིགས་ལྟར།

judiciary noun 
(pl. -

ies)
དྲང་ཁྲིམས་ལྷན་སྡེ། ཁྲིམས་སྐྱོང་ལྷན་སྡེ།

judicious adj.

ཁྲིམས་མཐུན་གྱི། བདེན་རྫུན་དབྱེ་འབྱེད་ཀྱི། དྲང་བདེན་ཅན།

judiciously adv. ཁྲིམས་མཐུན་གྱི་སྒོ་ལས། དྲང་བདེན་གྱི་ཐོག་ལས།

judo noun སྐེད་བཤེད།

jug noun

ཇག། རྐྱན། 
ཆུ་དབོག་ནི་དང་འདེགས་བཞག་ནིའི་དོན་ལཱི་ལཱིང་དང་མཆོ་ཏོ་ཡོད
་པའི་སྣོད།

jugful noun ཇག་གང། རྐྱན་གང་།

juggernaut noun དོ་འཁོར། དོ་སྐྱེལ་འགྲུལ་འཁོར་ཆེ་བ།

juggle verb 

(juggles, 

juggling, 

juggled) 

༡ གནམ་ཁར་བཀོ་ནི། ༢ ལཱ་གཉིས་འབྱེལ་ནི། ༣ 
གནས་སྡུད་བཀོད་ནི།

juggle noun 

འཐོར་རྩེད། 
དངོས་པོ་གཉིས་གསུམ་སྟབས་ཅིག་ཁར་གནམ་ཁར་བཀོ་སྟེ་ས་
ཁར་བུད་མ་བཅུག་པའི་རྩེདམོ།

juggler noun འཐོར་རྩེད་རྩེ་མི།

jugular 

(also 

jugular 

vein)

noun
ལྐོད་མའི་ཁྲག་རྩ། སྐེའི་ཁྲག་རྩ།

juice noun

༡ ཤིང་འབྲས་ཀྱི་ཁུ་བ། ༢ ཤ་ཁུ། ༣ བཞུ་ཆུ། 
ཕོ་བའི་ནང་ཡོད་མི་བཞེས་སྒོ་བཞུ་ནིའི་ཆུ།
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juice verb 

(juices, 

juicing, 

juiced)

ཁུ་བ་གཙག་ནི། 
ཚོད་བསྲེ་དང་ཤིང་འབྲས་ལ་སོགས་པ་ཚུ་ལས་ཁུ་བ་གཙག་ནི།

juicy  adj. 

(juicier, 

juiciest)
༡ ཆུ་ཆོབ་ཆོ། ཁུ་བ་ཅན། ༢ སྤྲོ་བ་ཆེ་བའི། 
སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

jujube noun རྒྱ་ཤུག། སྨན་ནུས་ཡོད་པའི་ཤིང་འབྲས་ཅིག་གི་མིང༌།

jukebox noun

གླུ་འཕྲུལ། 
ནང་ན་ཏིག་ཅུང་བཙུགསཔ་ད་གླུ་གཞས་ཐོན་པའི་འཕྲུལ་ཆས་ཅིག
།

July noun སྤྱི་ཟླ་བདུན་པ།

jumble verb 

(jumbles, 

jumbling, 

jumbled) 

ཕང་ཕུང་སྦེ་བཞག་ནི། རང་རཱུང་སྦེ་བཞག་ནི། 
ག་ཐོབ་བཞག་ནི།

jumble noun སླ་བསྲེ། ཕང་ཕུང༌། རང་རཱུང༌། ག་ཐོབ།

jumble sale 

(also 

rummage 

 sale)

noun
རྙིང་ཚོང༌།

jumbo 

(also 

jumbo 

jet)

noun 
(pl. -

os)

གནམ་གྲུ་ཇེཊ། 

jumbo adj. སྦོམ། ཆེན་པོ།

jump verb 

(jumps, 

jumping, 

jumped) 

༡ མཆོང་ནི། ༢ སེང་ནི། ཡར་འཕར་ནི། ༣ 
བསྒྱུར་ནི། སོར་ནི། མཆོང་ནི་བཟུམ།

jump noun 

༡ མཆོང་བ། ༢ མཆོང་ས། ༣ ཡར་འཕར། ཡར་སེང༌།

jumper noun ༡ ཨོམ་སོ་ཁེན་ཇ། ༢ མཆོང་མི།

jumping-off 

point

(also 

jumping-

off 

place)

noun

ལམ་འགྲུལ་འགོ་བཙུགས་ས་ཁོངས།

jumpy adj. འཚབ་འཚུབ་ཚ་དྲགས།

junction noun

༡ ལམ་ཁ་བྱལ། ལམ་མདོ། ལམ་རྒྱ་གྲམ་སྦུག། ༢ 
འཛོམས་མཚམས། མཐུད་མཚམས།

juncture noun སྐབས་བབ། དུས་སྐབས། དུས་ཚོད།
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June noun སྤྱི་ཟླ་དྲུག་པ།

jungle noun ༡ ནགས་ཚལ། ༢ ཚོགས་དབྱངས།

jungle fowl noun ལུ་ཀོ། ནགས་ཚལ་གྱི་བྱ་པོད།

junior adj. 

ཆུང་རིམ། དམའ་རིམ། 

junior noun 

༡ གོ་གནས་དམའ་ཤོས། ༢ གཞོནམ། གཞོན་ཅུང་།

juniper noun ཤུགཔ། རྒྱ་ཤུག།

junk noun རག་རཱུ། ཁུངས་མེད་མི། མཁོ་མེད་མི།

junk bond noun སྐྱེད་ཆེན་འགན་འཛིན།

junk dealer noun རག་རཱུ་ཚོང་པ། རག་རཱུ་ཉོ་བཙོང་འཐབ་མི།

junk food 
(also 

junk)
noun བཅུད་མེད་བཞེས་སྒོ།

junkie noun

སྨྱོ་རྫས་ལཱི་ཤུགས་ཐལ་མི། 
སྨྱོ་རྫས་སྤྱོད་ནིའི་ནང་ལང་ཤོར་ཐལ་མི།

junk mail noun མཁོ་མེད་ཡི་གུ། མཁོ་མེད་གློག་འཕྲིན།

junk shop noun ཅ་རྙིང་ཚོང་ཁང་།

junky adj. འབྱང་ཉེས། གོ་མ་ཆོདཔ།

junkyard noun རག་རཱུ་བཞག་ས། འཕྲུལ་ཆས་རྙིངམ་ཚུ་བཞག་ས།

junta noun དྲག་པོའི་སྲིད་གཞུང༌།

Jupiter noun

༡ རཱུ་མཱན་གྱི་ལྷ་གཙོ་བོ། ༢ གཟའ་ཕུར་བུ། འཚོ་བྱེད། 
སྐར་ཁྱིམ་རིམ་ལཱིགས་ནང་གི་སྐར་མ་སྦོམ་ཤོས།

Jurassic adj. ལཱུ་ས་ཡ་ ༢༠༨ ལས་ ༡༤༦ གི་བར་ནའི་དུས་ཚོད་ཀྱི།

Jurassic noun ལཱུ་ས་ཡ་ ༢༠༨ ལས་ ༡༤༦ གི་བར་ནའི་དུས་ཚོད་ཅིག།

juridical adj. ཁྲིམས་དང་འབྲེལ་བའི། ཁྲིམས་འབྲེལ་གྱི།

jurisdiction noun

༡ ཁྲིམས་མཐུན་དབང་ཚད། དབང་ཁྱབ། ༢ 
དབང་ཁྱབ་ས་ཁོངས།
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jurisdictional adj. ཁྲིམས་མཐུན་དབང་ཚད་ཀྱི། དབང་ཁྱབ་ས་ཁོངས་ཀྱི།
jurisprudenc

e 
noun ཁྲིམས་དོན་སློབ༌སྦྱོང་།

jurist noun ཁྲིམས་དོན་མཁས་མཆོག།

juror noun
༡ དྲང་དཔོན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི། ༢ དྲང་དཔོན། 
འགྲན་བསྡུར་གྱི་རྒྱལ་ཕམ་ཕྱེ་མི་ཚོགས་པ་བཟུམ་གྱི་འཐུས་མི།

jury noun
(pl. -

ies)

༡ དྲང་དཔོན་ལྷན་ཚོགས། ༢ དྲང་དཔོན་སྡེ་ཚན། 
གྲོས་ཆོད་ཚོགས་པ། འགྲན་བསྡུར་ནང་ལས་རྒྱལ་ཕམ་ཕྱེ་མི།

juryman noun
(pl. -

men)
དྲང་དཔོན་ཕོ།

jurywoman noun
(pl. -

women)
དྲང་དཔོན་མོ།

just adv. 

༡ ཀྲིག་ཀྲི། འདི་ར། ༢ གཅིག་ཁར། ད་ལྟོ་ར། 
ད་ལྟོ། ༣ ཅིག་ར། ཙམ།

just adj. ༡ དྲང་པོ། བདེན་པ། ༢ རན་པ། འོས་པ།

justice noun དྲང་ཁྲིམས། དྲང་བདེན།

justiciary noun 
(pl. -

ies)

༡ དྲང་དཔོན། 
དྲང་དཔོན་དང་གོ་ས་མཉམ་པའི་འགོ་དཔོན། ༢ 
དྲང་ཁྲིམས་ཐོབ་པའི་བྱ་རིམ།

justifiable adj. ཁུངས་བཀལ་བཏུབ་པའི། བདེན་པ་ཡོད་པའི།
justifiably adv. ཁུངས་བཀལ་བཏུབ་སྦེ། བདེན་པ་ཡོདཔ་སྦེ།

justification noun བདེན་ཁུངས་ཡང་དག།

justified adj.

༡ བདེན་ཁུངས་ཡོད་པའི། ཁུངས་ཅན། ༢ 
བདེན་ཁུངས་གྲུབ་དོན་གྱི། རྒྱུ་མཚན་ཡང་དག་གྲུབ་པའི།

justify verb 

(justifies, 

justifying, 

justified)

བདེན་པ་གཟང་ནི། འོས་ཁུངས་བཀལ་ནི། 
བདེན་ཁུངས་བཀལ་ནི།

justly adv. དྲང་པོར། ཕྲང་སྟེ། བདེན་ཐོག་ལས།
jut verb 

(juts, jutting, 

jutted) 
ཕྱི་ཁར་བསྣར་ནི། ཕྱི་ཁར་བརྒྱང་ནི། ཕྱི་ཁར་འཐོན་ནི།

jute noun སོ་མ་ར་ཙ།
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juvenile adj. 

༡ ལང་ཚོ་དར་མའི། གཞོན་པའི། ན་ཆུང་གི། ༢ 
ཨ་ལཱི་བཟུམ། མེས་མ་བཏགས་པའི།

juvenile noun ན་གཞོན།

juvenile 

court 
noun

ན་ཆུང་ཁྲིམས་ཁང༌། ན་ཚོད་མ་སྨིན་པའི་ 
ཉེས་ཅན་ཚུ་གི་ཁྲིམས་ཁང༌།

juvenile 

deliquency 
noun

ན་ཆུང་ཁྲིམས་འགལ། 
ན་ཆུང་གིས་འབད་བའི་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ལཱ།

juvenile 

delinquent 
noun ཁྲིམས་འགལ་ན་ཆུང༌། ཁྲིམས་འགལ་འབད་མིའི་ན་ཆུང༌།

juvenilia noun

གཞོནམ་སྦེ་སྡོདཔ་ད་བྲིས་ཡོད་པའི་རྩོམ་བྲིས་དང་རི་མོ་ལ་སོ
གས་པ་ཚུ།

juxtapose verb 
(juxtaposes, 

juxtaposing, 

juxtaposed)

མཉམ་སྒྲིག་འབད་ནི། གཅིག་ཁར་བསྡོམ་ནི།

juxtaposition noun མཉམ་སྒྲིག། གཅིག།

K noun

༡ ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་བཅུ་གཅིག་པ། ༢ གཅིག་སྟོང་། 
༣ ཀི་ལཱུ་མི་ཊར། ༤ སྟོང་བརྒྱད།

kaftan 
(also 

caftan) 
noun

༡ ཀེཕ་ཏེན། ཨ་རབ་ཀྱི་གྱོན་ཆས་ཅིག་གི་མིང་། ༢ 
ཨམ་སྲུའི་གོ་ལ་ལྷུག་ཅནམ་ཕུ་དུང་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག།

kale noun ཀེའིལ། འདབ་མ་ཀོ་པི་འདྲ་བའི་པད་ཚོད་ཅིག།

kaleidoscope noun ཀ་ལའེ་ཌཱསི་ཀའོབ། གཟུགས་འགྱུར་ཤེལ།

Kali noun ཀཱ་ལི། ལྷ་མོ་ནག་མོ།

kangaroo noun
(pl. -

oos)

ཀེང་ག་རཱི། ཨཱོསི་ཊེ་ལི་ཡའི་སེམས་ཅན་ཕོཝ་གི་ 
ཕྱི་ཁ་ལཱི་ཕྱུ་གུ་བཞག་ས་ཡོད་མི་ཅིག།

karaoke noun ཀེ་རིའོ་ཀི། སྤྲོ་གླུ། རཱུལ་གཞས།

karat 
(also 

carat)
noun ཀེ་རཊ། གསེར་གྱི་སྤུས་འཇལ་བའི་ཚད་གཞི་ཅིག།

karate noun

ཀ་ར་ཊི། ལག་བརྟེན་ལཱིས་རྩལ། 
ཇ་པཱན་གྱི་ལཱིས་རྩེད་ཅིག་གི་མིང༌།

karma noun ཀརྨ། འཕྲིན་ལས། ལས། རྒྱུ་འབྲས། ལས་འབྲས།
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keel noun གྲུའི་སྲོག་ཤིང༌། གྲུ་གཟིངས་སྲོག་ཤིང༌།

keels verb
(keels, 

keeling, 

keeled) 

༡ མར་བུད་ནི། ༢ མགོ་མཇུག་ལཱུག་ནི།

keen adj.

(keener, 

keenest)
༡ འདོད་པ་ཆེན་པོ། རུ་བ་སྦོམ། ༢ 
དགའ་སྣང་དྲག་པོ། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ། ༣ 
དྲན་ཚོར་རྣོན་པོ། གསལ་དྲགས། ༤ རྩེ་རྣོས་ཅན། 
རྣོས་ཁེག་ཁེ།

keenly adv.

སེམས་ཤུགས་ཀྱི་སྒོ་ལས། བརྩོན་ཤུགས་ཀྱི་ཐོག་ལས། 
སྤྲོ་བའི་སྒོ་ལས།

keenness noun སེམས་ཤུགས། སྤྲོ་སེམས། མོས་འདུན།

keep noun ༡ འཚོ་ཟས། ཉེར་སྤྱོད། ༢ རྫོང་གི་དབུ་རྩེ།

keep verb 

(keeps, 

keeping, kept) 
༡ བདག་འཛིན་འཐབ་ནི། བདག་འཛིན་འབད་བཞག་ནི། 
༢ རང་འཇགས་བཞག་ནི། ལཱུག་མ་བྱིན་པར་བཞག་ནི། 
༣ འཕྲོ་མཐུད་འབད་ནི། ༤ གནས་ནི། 
འཁྲིལ་ཏེ་འབད་ནི། ༥ ཐོ་བཀོད་ནི། ༦ 
གསང་བཞག་ནི། ༧ བསྲུངས་བཞག་ནི། བསྲུང་ནི།

keep up 
PHR

.V

༡ འཕྲོ་མཐུད་ནི། ༢ གཞན་དང་འདྲན་འདྲ་འབད་ནི། 
༣ འཁྲིལ་ཏེ་འབད་ནི། གནས་ནི།

keeper noun

༡ སྲུང་མི། སྲུང་རྒྱབ། ༢ སྒོ་སྲུངཔ། 
རྩེད་མོའི་སྒོ་བཟུམ།

keeping noun བདག་འཛིན། སྲུང་སྐྱོབ།

keepsake noun དྲན་རྟེན། དྲན་ཆས།

keg noun ཟོམ་ཅུང༌། ཆང་བི་ཡར་ཚུ་བཞག་སའི་སྣོད།

kelvin noun

ཀེལ་བིན། དྲོད་ཤུགས་འཇལ་ཚད། ཀེལ་བིན་གཅིག་དང་ 
སེལ་ཤི་ཡཱསི་གཅིག་འདྲན་འདྲ་ཨིན།

kennel noun ཁྱི་ཁྱིམ། ཁྱི་ཚང༌།
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kept woman noun

བདག་བཟུང་འབད་བཞག་པའི་ཨམ་སྲུ། 
ཁོང་བདག་འབད་བཞག་པའི་བུམོ། ཟུར་གྲོགས།

kerb noun ཟུར་ལམ། ཟུར་ལམ་གྱི་མཐའམ།

kerbside noun ཟུར་ལམ་བདའ་སྟེ། ཟུར་ལམ་ཁར།

kerchief noun

༡ མགོ་དཀྲིས། མགོ་རས། ༢ སྐེ་དཀྲིས། ༣ 
ལྷབ་ཕྱི། ལག་རས།

kernel noun

༡ ཚི་གུ། ཤིང་ཏོག་དང་འབྲུ་རིགས་ཀྱི་ནང་སྙིང༌། ༢ 
གཙོ་བོ། སྙིང་པོ།

kerosene 
(also 

kerosine)
noun

ས་མར་ཁུ། ས་སྣུམ།

kestrel noun ཁྲ་ཆུང༌། བྱིའུ་ཁྲ།

ketchup noun ཀེ་ཅབ། བླམ་བན་དའི་སྐྱོ་མ།

kettle noun ཇམ་སྦྱིས།

kettledrum noun རྫ་རྔ། ཟངས་རྔ།

key noun ༡ ལྡེ་མིག་བུ། ༢ ཐབས་ལམ། ཐབས་ཤེས།

key adj. གཙོ་བོ། གལ་ཆེ་ཤོས།

keyboard noun

ལྡེ་སྒྲོམ། 
གློག་རིག་དང་མཛུབ་གནོན་ལྕགས་པར་ཚུ་གི་ལྡེ་སྒྲོམ།

keyword noun གཙཽ་ཚིག།

key factor noun གནད་དོན་གཙོ་བོ།

keyhole noun

སྒོ་ལྕགས་ཀྱི་དོང༌། ལྡེ་མིག་མའི་དོང༌། 
ལྡེ་མིག་བུ་བཙུགས་སའི་དོང༌།

key ring noun ལྡེ་མིག་ལཱིང༌། ལྡེ་མིག་ལཱིང་ཐག།

kg (abbr.  

kilogram)
noun

ཀེ་ཇི། ཀི་ལཱུ་གརཱམ། གརཱམ་ ༡༠༠༠ དང་ ཡང་ན་ 
སྲང་ ༣ གྱི་ལྗིད་ཚད།

khaki adj.

༡ ཁ་ཀི། དམག་གོ་བཙེམ་ནིའི་ཁ་ཤ་ཅིག་གི་མིང༌། ༢ 
ས་མདོག། དམག་གོ་གི་ཚོས་གཞི་བཟུམ།
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kibbutz noun

(pl. 

kibbut

zim)

དམངས་རཱིབ་ས་ཞིང་དང་བཟོ་གྲྭ།

kick noun ༡ རྡོག་ཐེ། རྐང་རྡེག། ༢ ནུས་པ། ༣ སྤྲོ་བ།

kick verb 
(kicks, 

kicking, 

kicked)

རྡོག་ཐེ་རྐྱབ་ནི། རྡོག་ཐེ་བརྡུང་ནི།

kickback noun ནང་གསུག།

kick-boxing noun
རྐང་ལག་མཛོག་ཁྱད། 
རྐང་ལག་གཉིས་ཆ་ར་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་འཐབ་འཛིང་རྩེདམོ།

kicker noun རྐྱབ་མི། རྐང་རིལ་བཟུམ།

kicking adj.

༡ སྤྲོ་བ་ཅན། དགའ་སྤྲོ་ཅན། ༢ གསོན་ཉམས་ལྡན་པ།

kick-off noun ༡ རྐང་རིལ་འགོ་བཙུགས། ༢ འགོ་བཙུགས།

kickstand noun

བརྟེན་ལྕགས། 
བག་བག་དང་རྐང་འཁོར་ཚུ་ལྷོང་བཞགཔ་ད་བརྟེན་ཏེ་བཞག་ས
འི་ལྕགས་རྐང༌།

kid noun ༡ ཨ་ལཱི། ༢ ར་ཕྲུག། ༣ ར་ཕྲུག་གི་པགས་ཀོ།

kid verb

(kids, 

kidding, 

kidded) 

༡ དགོད་བྲ་སྦེ་སླབ་ནི། རྩེདམོ་བརྩེས་ཏེ་སླབ་ནི། ༢ 
མགུ་བསྐོར་ནི།

kidnap noun བཙན་ཁྲིད།

kidnap verb
(kidnaps, 

kidnapping, 

kidnapped)

བཙན་ཁྲིད་འབད་ནི། བཟུང་སྟེ་འཁྱིད་ནི།

kidnapper noun བཙན་ཁྲིད་འབད་མི།

kidney noun མཁལ་རྡོག། མཁལ་མ།

kill noun ༡ སྲོག་གཅོད། ༢ བསད་བསདཔ།

kill verb 

(kills, killing, 

killed) 
༡ གསད་ནི། སྲོག་གཅད་ནི། ༢ མེདཔ་གཏང་ནི། 
བཅོམ་ནི། ༣ དཀའ་སྡུག་ཚབས་ཆེན་མྱོང་བཅུག་ནི། ༤ 
དྲེགས་མ་ཚུགས་ནི།
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killer noun

༡ གསད་མི། སྲོག་གཅོད་འབད་མི། ༢ 
འབད་མ་ཚུགས་པའི་ལཱ་ཁག་དྲགས། བསྲན་མ་ཚུགས་པ།

killing noun སྲོག་གཅོད། དམར་གསད།

killjoy noun

གཞན་སྤྲོ་བཅོམ་མི། 
གཞན་གྱི་དགའ་སྤྲོ་མེདཔ་གཏང་ནི་ལཱི་དགའ་མི།

kill time 
PHR

.V
དུས་ཚོད་རྫོགས་བཅུག་ནི།

kiln noun

༡ སྲེག་ཐབ། ཐབ་ཆེན། ས་པག་བཟུམ་བསྲེག་ས། ༢ 
སྐམ་ཐབ། འབྲུ་སྣ་བཟུམ་བསྐམ་ས།

kilo 

(also 

kilogram

)

noun pl. -os)
ཀི་ལཱུ། གརཱམ་ ༡༠༠༠ ཐམ་པའི་ཚད།

kilogram 

(also 

kilogram

me, kilo)

noun

ཀི་ལཱུ་གརཱམ། གརཱམ་ ༡༠༠༠ ལྗིད་ཚད་ཅན་གྱི་རྡོ།

kilolitre noun

ཀི་ལཱུ་ལི་ཊར། ལི་ཊར་ ༡༠༠༠ གི་ཚད། 
གཤེར་ཁུ་འཇལ་ཚད།

kilometre  noun

ཀི་ལཱུ་མི་ཊར། མི་ཊར་ ༡༠༠༠ གི་ཚད། 
རིང་ཐུང་འཇལ་ཚད།

kilowatt noun

ཀི་ལཱུ་ཝཊ། ཝཊ་ ༡༠༠༠ གི་ཚད། 
གློག་ཤུགས་འཇལ་ཚད།

kilt noun

སྨད་གཡོགས། 
ཨིསི་ཀོཊ་ལུནཌ་གི་ཕོ་སྐྱེས་ཚུ་གིས་གྱོན་སྲོལ་ཡོད་མི་སྨད་ག
ཡོགས་པུས་མོ་ཁར་ལྷོད་མི་ཅིག།

kimono noun
(pl. -

os)
༡ ཀི་མོ་ནོ། ཇ་པཱན་གྱི་རང་ལཱིགས་གྱོན་ཆས།

kin noun ༡ བཟའ་ཚང་ནང་མི། བཅར་ཤོས། ༢ གཉེན་ཉེཝ།

kind noun རིགས། ཚན། དབྱེ་བ།

kind adj.
(kinder, 

kindest)
བྱམས་བརྩེ་ཅན། བསམ་པ་བཟང་པོ། ཕན་སེམས་ཅན།

kindergarten noun

བློ་གསར་སློབ་གྲྭ། ཨ་ལཱི་ཆུང་ཀུའི་སློབ་གྲྭ། 
གཞི་འཛུགས་སློབ་གྲྭ།
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kindle  verb

(kindles, 

kindling, 

kindled)

༡ མེ་སྤར་ནི། ༢ མེ་འབར་ནི། ༣ 
སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། དང་འདོད་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། 
སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི། དང་འདོད་བསྐྱེད་ནི།

kindly adv.

བྱམས་བརྩེའི་སྒོ་ལས། ཐུགས་རྗེ་གི་སྒོ་ལས། 
སྙིང་རྗེ་གི་སྒོ་ལས།

kindness noun བྱམས་བརྩེ། བསམ་བཟང༌། ཐུགས་བརྩེ། བརྩེ་གདུང༌།

kinetic adj. འགུལ་ཤུགས་ཀྱི། སྤར་ཤུགས་ཀྱི།

king noun

༡ རྒྱལ་པོ། མི་དབང་རྒྱལཔོ། ༢ གཙོ་ཅན། 
མངོན་མཐོ། ༣ སྦོམ་ཤོས། ༤ 
མིག་མང་རྩེད་མོའི་རྒྱལཔོ། དམག་རྩེད་ཀྱི་རྒྱལཔོ། ༥ 
ཏ་སི་གི་རྒྱལཔོ།

kingdom noun

༡ རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་ཁབ། རྒྱལ་ཁབ། རྒྱལ་ཁམས། ༢ 
གླིང༌།

kingfisher noun ཆུ་བྱ། ཉ་གཟུང་མི་ཆུ་བྱའི་རིགས་ཅིག།

kingship noun རྒྱལ་པོའི་གོ་གནས། རྒྱལ་པོའི་གོ་འཕང༌།

king-size 

(also 

king-

sized) 

adj.
སྦོམ། ཆེན་པོ། ཆེ་བ།

kink noun ༡ གཅུས་པ། གཡོ་བ། ༢ སྐྱོན། མ་བཏུབ་པ།

kinky adj. འཆལ་སྤྱོད་ཅན།

kinship noun ཉེ་འབྲེལ། ཉེ་ཚན། གཉེན་ཉེ་འཁོར།

kinsman noun
(pl. -

men)
ཉེ་ཚན་ཕོ།

kinswoman noun
(pl. -

women)
ཉེ་ཚན་མོ།

kiosk noun ༡ ཀི་ཨོསིཀ། ཚོང་ཁང་ཆུང་ཀུ། ༢ བརྒྱུད་འཕྲིན་སྒྲོམ།

kipper noun ཉ་ཤ་ཚྭ་སྐམ། ཉ་སྐམ།

kiss noun འུ། འུ་ཅུང་།

kiss verb 
(kisses, 

kissing, 

kissed)

འུ་བཀལ་ནི། ཁ་ལྷན་ནི།
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kiss of life noun

ཁའི་དབུགས་བྱིན། རང་གི་ཁ་ནང་ལས་གཞན་གྱི་ཁ་ནང་ 
ཕུ་བཏབ་སྟེ་དབུགས་ལུན་བཅུག་ནི།

kit noun

༡ རྩོམ་གཞི་ཡོ་ཆས། ༢ ལག་ཆས་ཆ་ཚན།  
བཟོ་ཆས་ཆ་ཚན། ༣ ཚན།

kitbag noun རྒྱབ་ཕད། དམག་མིའི་ཕད་ཙི།
kitbox noun བཟོ་སྒམ། ལག་ཆས་སྒྲོམ་ཅུང༌།
kitchen noun ཐབ་ཚང༌།
kitchen 

garden 
noun ཚོད་བསྲེ་ལྡུམ་ར། ལྡུམ་ར།

kitchen-maid noun ཐབ་གཡོགམོ།
kitchenware noun ཐབ་ཆས། ཐབ་ཚང་ནང་སྤྱོད་ནིའི་ཅ་ཆས།

kite noun

༡ ཤོག་བྱ། 
ཨ་ལཱི་ཚུ་གིས་ཤོག་ཀུ་ལཱི་ཐགཔ་བཏགས་ཏེ་གནམ་ཁར་བཏང་
བའི་རྩེདམོ་ཅིག། ༢ བྱ་ཁྲ།

kitten noun བྱི་ལིའི་ཕྱུ་གུ། བྱི་ཕྲུག།

kiwi noun ཀིཝ་གླི།

kleptomania noun

རྐུ་ནད། ཨརཝ་ཁ་རྙོག། 
ཨར་རྐུན་འབད་དེ་ལང་ཤོར་སོང་བའི་ནད་གཞི།

kleptomaniac noun རྐུ་འདོད་ཀྱི། ཨར་ལྷ་ཆགས་ཆགསཔ།

km (abbr . 

kilometre) 
noun

ཀི་ལཱུ་མི་ཊར། མི་ཊར་ ༡༠༠༠ གི་ཚད། 
ཐག་རིང་ཐུང་འཇལ་ཚད།

knack noun

ལྕོགས་གྲུབ། ལག་རྩལ། ཐབས་རིག། 
རང་བཞིན་ལག་རྩལ། དམིགས་བསལ་ཐབས་རིག།

knapksack noun

རྒྱབ་ཕད། དམག་མི་དང་རྐང་འགྲུལཔ་ཚུ་གིས་ 
རྒྱབ་ཁར་འབག་མིའི་ཕད་ཙི།

knave noun ༡ གཡོ་སྒྱུ་ཅན། མ་རབས། ༢ ཇེཀ། ཏ་སི་གི་ཇེཀ།

knead verb 

(kneads, 

kneading, 

kneaded)

༡ བསྣད་ནི། ཕྱེ་ནང་ཆུ་བླུགས་ཏེ་བསྣད་དོ་བཟུམ། ༢ 
ཧུམ་འཕུར་རྐྱབ་ནི།
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knee noun ༡ པུས་མོ། ༢ པུས་མོ་ཁར་ལྷོད་མིའི་གྱོན་ཆས།

kneecap noun པུས་མོའི་ལྷ་ང༌།

kneel verb

(kneels, 

kneeling, 

knelt) 

པུས་མོ་ས་ཁར་བཙུགས་ནི། 
པུས་མོའི་ལྷ་ང་ས་ཁར་བཙུགས་ནི།

knee-length adj. པུས་མོ་ཚུན་ལྷོད་པའི། པུས་མོ་ཚུན་གྱི།

knickers noun ཨམ་སྲུ་གི་ཨང་དོར། དོར་ཐུང༌།

knife noun
(pl. 

knives)

གྱི་ཅུ།

knight noun

༡ དཔའ་བོ། དམག་ལས་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི་དཔའ་བོ། 
༢ བིརི་ཊེན་ལཱི་རྒྱལ་པོ་ ཡང་ན་ རྒྱལ་མོ་ལས་ 
དམིགས་བསལ་གྱི་གོ་གནས་འཐོབ་མི། ༣ 
རྟ་མགོ་ཅན་གྱི་རྡེའུ། མིག་མང་རྩེད་མོའི་ནང་གི་རྟ་མགོ་རྡེའུ།

knighthood noun དཔའ་བོའི་གོ་འཕང༌། དཔའ་བོའི་གོ་གནས།

knit  verb

(knits, 

knitting, 

knitted)

༡ ལྷ་ནི། ༢ ཁ་མཐུན་ནི། ཁ་བསྡོམ་ནི། ༣ 
མཐུད་ནི། རཱི་ཏོ་མཐུད་ནི།

knitter noun ལྷ་མི།

knitting noun ལྷ་ཆས། ལྷས་འཐག།
knitting 

needle 
noun ལྷས་ཁབ། ལྷས་ལྕགས།

knob noun

༡ ནོབ། ལག་ཤིང༌། 
འཕྲུལ་ཆས་ཚུ་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་སྐབས་ཕར་ཚུར་སྒྱིརཝ་ད་
 ལགཔ་གཟུང་སའི་གོང་ཏོ་རིལ་རི་ཡོད་མི། ༢ 
སྒོའི་ལག་ཤིང༌།

knock noun ༡ རྡུང་སྒྲ། དཀྲོག་སྒྲ། ༢ ཕོག་པ། རུག་པ།

knock verb

(knocks, 

knocking, 

knocked)

༡ སྒོ་བརྡུང་ནི། ཀྲོག་ཀྲོག་འབད་ནི། ༢ རུག་ནི། 
ཕོག་ནི། བརྡུང་ནི། ༣ དཀྲུམ་ནི། གཅག་ནི།  ༣ 
སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། སྐྱོན་བཏགས་ནི། ཁ་གཏང་ནི།
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knockout noun

༡ བརྡུང་བརྡབ། མཛོག་ཁྱད་སྐབས་བརྡབ་གཏང་ཚུལ། ༢ 
ཡ་མཚན། ངོ་མཚར།

knockout adj. ཕམ་བཏང་བའི། གནས་དབྱུང་གི། ཕྱིར་བུད་ཀྱི།

knot noun

༡ མདུད་པ། མདུད་ཕུད། ༢ སྐྱ་སྒོང༌། ༣ 
ཤིང་གི་མཛེརཔ། ༤ མིའི་སྡེ་ཚན། ༥ རྩ་གོང༌། ༦ 
མགྱོགས་ཚད། གྲུ་དང་གནམ་གྲུའི་མགྱོགས་ཚད།

knot verb 

(knots, 

knotting, 

knotted)

༡ མདུད་ཕུད་བཏབ་ནི། ༢ འཛིང་ནི། སྐུདཔ་བཟུམ། 
༣ སྐྱ་བསྒོང་ནི། ༤ རྩ་བསྒོང་ནི།

know verb 

(knows, 

knowing, 

knew, known)

༡ ཤེས་ནི། ༢ ཧ་གོ་ནི། ༣ རྒྱུས་ཤེས་ནི། ༤ 
ཆ་བཞག་ནི། ༥ མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི། ༦ 
ངོས་འཛིན་ནི། ༧ དབྱེ་བ་ཕྱེ་ནི།

know-how noun ལག་ལུན་འཐབ་ཐངས།

knowing adj. ཤེས་པའི། ཧ་གོ་བའི།

knowingly adv.

༡ ཤེས་བཞིན་དུ། ཤེས་ཅི་མཐོང་ཅི། ༢ དོན་ཆེད་སྦེ། 
ཧིང་ངན་སྦེ།

knowledge noun ཡོན་ཏན། ཤེས་བྱ།
knowledgeab

le 
adj. ཤེས་རྒྱ་ཆེན་པོ། ཡོན་ཏན་ཅན།

known adj.

ཤེས་པའི། མི་མང་གིས་ཤེས་པའི། ཀུན་གྱིས་ཤེས་པའི། 
ཡོངས་གྲགས།

knuckle noun

༡ མཛུབ་ཚིགས། སོར་ཚིགས། ༢ རྐང་ཅུང༌། 
ཕག་ཤ་བཟུམ།

knuckle-

duster 

(also 

brass 

knuckles)

noun
ལྕགས་ཤུབས། ལྕགས་ཀྱི་མཛུབ་ཤུབས།

koala 

(also 

koala 

bear)

noun
ཀོ་ཝ་ལ། ཨཱོསི་ཊེ་ལི་ཡའི་དོམ་གྱི་རིགས་ཅིག།

Koran 
(also 

Qur'an)
noun  ཀོ་རཱན། ཁ་ཆེའི་གསུང་རབ།

Korea noun ཀོ་རི་ཡ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མིང༌།

Korean noun ༡ ཀོ་རི་ཡའི་མི་ཁུངས། ༢ ཀོ་རི་ཡའི་སྐད་ཡིག།
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kosher adj.
༡ ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་ལམ་ལཱིགས་དང་འཁྲིལ་ཏེ་བཟོ་མིའི་བཞེས་སྒོ། 
༢ ཁྲིམས་མཐུན། ཚུལ་མཐུན།

kowtow verb 
(kowtows, 

kowtowing, 

kowtowed)

གུས་ནི། གུས་ཞབས་སྟོན་ནི།

krona noun 
(pl. 

kronor)
ཀོརཱུ་ན། སུའི་ཌེན་དང་ཨའིསི་ལུནཌ་གི་དངུལ།

krone noun 
(pl. 

kroner)
ཀོརཱུ་ན། ཌེན་མཱག་དང་ནོར་ཝེ་གི་དངུལ།

kudos noun ངལ་རངས། ཡིད་ཆེས། སྙན་གྲགས།

kung fu noun
ཀང་ཕུ། 
རྒྱ་ནག་གི་ལམ་ལཱིགས་ལས་གོ་མཚོན་མེད་པའི་འཐབ་རྩེད་ཅིག།

kW (abbr . 

Kilowatt)
noun

ཀི་ལཱུ་ཝཊ། ཝཊ་ ༡༠༠༠ གི་ཚད། 
གློག་ཤུགས་འཇལ་ཚད།

kymograph noun ཤུགས་ཚད་འཇལ་ཆས། ཁྲག་ཤུགས་འཇལ་ཆས།

L noun ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་བཅུ་གཉིས་པ།

lab noun བརྟག་དཔྱད་ཁང་། ཚན་རིག་བརྟག་དཔྱད་ཁང་བཟུམ།

label noun

༡ ཁ་ཡིག། 
སྒམ་ཚུ་གི་ཕྱི་ཁར་སྦྱར་ཡོད་པའི་ཡི་གུ་བཟུམ། ༢ 
མིང་ཐོབ་པ། མིང་ངན་ཐོབ་པ། ༣ སྒྲ་གཟུང་ཚོང་སྡེ། 
སྒྲ་འཁོར་དང་བརྙན་འཁོར་ལ་སོགས་པ་བཟོ་སྐྲུན་འབད་མིའི་ཚོ
ང་སྡེ།

label verb

(labels, 

labelling, 

labelled)

༡ ཁ་ཡིག་བཏགས་ནི། ༢ སྐྱོན་མིང་བཏགས་ནི། 
སྐྱོན་མིང་འཐོབ་ནི། མིང་ངན་འཐོབ་ནི། མིང་ངན་བཏགས་ནི།

labia noun སྟུ་ལྤགས། སྟུ་ཁའི་པགས་ཀོ།

labial noun མཆུའི་སྐྱེ་གནས་ལས་ཐོན་པའི་སྒྲ།

labial adj. མཆུའི། མཆུ་ལཱི་བརྟེན་པའི། མཆུ་ལས་བྱུང་བའི།

labor noun

༡ ལཱ། སྦུངས་ལཱ། ༢ ལས་མི། ལཱ་འབད་མི། 
ལཱ་གཡོགཔ། ༣ སྐྱེ་ཟུག།
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labor verb 

(labors, 

laboring, 

labored)

༡ དཀའཝ་སྤྱད་ནི། རྩ་འགེངས་ནི། ༢ ལཱ་འབད་ནི། 
སྦུངས་ལཱ་འབད་ནི།

laboratory noun 
(pl. -

ies) 
བརྟག་དཔྱད་ཁང༌། ཚན་རིག་བརྟག་དཔྱད་ཁང༌།

Labor Day noun

ལས་མིའི་ཉིནམ། 
ཨ་མི་རི་ཀ་དང་ཀེ་ན་ཌ་ལཱི་བརྩི་སྲུང་འབད་བའི་ལས་མིའི་ངལ་
གསོའི་ཉིནམ།

laborious adj. དཀའ་ལས་ཅན། ཤུགས་བཏོན་དགོ་པའི།
laboriously adv. དཀའཝ་སྤྱད་དེ། ཤུགས་བཏོན་ཏེ།

labour noun

༡ ལཱ། སྦུངས་ལཱ། ༢ ལས་མི། ལཱ་འབད་མི། 
ལཱ་གཡོགཔ། ༣ སྐྱེ་ཟུག།

labour verb 

(labours, 

labouring, 

laboured)

༡ དཀའཝ་སྤྱད་ནི། རྩ་འགེངས་ནི། ༡ ལཱ་འབད་ནི། 
སྦུངས་ལཱ་འབད་ནི།

labourer noun སྦུངས་ལཱ་འབད་མི། ལས་མི། ལཱ་འབད་མི།

labour force noun

རྒྱལ་ཡོངས་ལས་མི། ལས་མིའི་སྡེ་ཚན། 
ལས་མིའི་མི་སྟོབས།

labour-

intensive 
adj.  ལས་མི་ལུ་ཤ་དགོ་པའི། ལཱ་འབད་མི་ལུ་ཤ་དགོ་པའི།

labour 

market 
noun ལཱ་གཡོག་ཐོབ་ས།

labour-

saving 
adj.

ལཱ་འཇམ་པའི། ལཱ་ཉུང་བའི། སྦུངས་ལཱ་ཉུང་བའི། 
ལས་མི་ཉུང་སུ་དགོ་པའི།

laburnum noun

ཀོང་ཙེ་མེ་ཏོག། 
མེ་ཏོག་སེརཔོ་ཤལ་སྦེ་དཔྱངས་ཏེ་བཏགས་མི་ཤིང་ཅིག།

labyrinth noun

སྐྱ་འཛིང༌། མགུ་འཐོམས་པ། མགུ་རྙོག་དྲགས། 
ལམ་ལུ་ཤ་འཛོམས་ས་བཟུམ།

labyrinthine adj.

མགུ་འཐོམ་སི་སི། མགུ་འཐོམས་པའི། མགུ་རྙོག་དྲགས། 
མགུ་རྙོག་སི་སི།

lace noun

༡ དྲྲྭ་མིག་ཅན། རས་བཟུམ། ༢ ལྷམ་སྒྲོག། 
ལྷམ་བཅིང༌།
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lace verb

(laces, 

lacing, laced)
༡ ལྷམ་སྒྲོག་བསྡམ་ནི། ལྷམ་སྒྲོག་བརྒྱུ་ནི། ༢ ལྷ་ནི། 
༣ འཐེབ་བཀལ་ནི། ཧེང་སྐལ་བཀལ་ནི། 
ཁ་སྐོང་བཀལ་ནི། ༤ སླ་བསྲེ་ནི།

lacerate verb

(lacerates, 

lacerating, 

lacerated)

༡ གཅད་ནི། ལགཔ་བཟུམ། ༢ སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། 
ཁ་གཏང་ནི།

lace-up noun བཅིང་ལྷམ། ལྷམ་སྒྲོག་ཡོད་པའི་ལྷམ།

lachrymose adj. སྔུ་ཆོག་ཆོ། མིག་ཆུ་འཐོནམ་འཇམ་དྲགས།

lack noun མེདཔ། དཀོན་དྲགས། དཀོན་པ།

lack  verb 
(lacks, 

lacking, 

lacked)

དཀོན་ནི། འབྲལ་ནི། མེད་ནི། ཞན་ནི།

lackadaisical adj.

སྤྲོ་བ་མ་བསྐྱེད་པའི། བརྩི་མཐོང་མེདཔ། 
བརྩི་མཐོང་མེད་པའི། དག་སྣང་མེདཔ། དག་སྣང་མེད་པའི།

lackey noun

༡ གཡོག་པོ། འཇའ་རཱུགས། ༢ 
འཇའ་རཱུགས་བཟུམ་མའི་མི།

lacking adj.

༡ མེདཔ། མེད་པའི། དཀོན་པའི། བྲལ་བའི། ༢ 
མ་ཚང་བའི།

lacklustre adj.

སྤྲོ་བ་ཞན་པའི། སྤྲོ་བ་མེད་པའི། དབངཔོ་ངལ་བའི། 
དབངཔོ་ངལ་སི་སི།

laconic adj. བསྡུས་བསྡུས། ཚིག་ཉུང་བའི།
laconically adv. བསྡུས་བསྡུས་སྦེ། ཚིག་ཉུང་སུ་སྦེ།

lacquer noun

༡ བསེ། ཤིང་ཕོར་གུར་བཏང་བའི་བསེ། བཀྲག་ཆུ། 
བཀྲག་རྩི། ༢ སྐྱ་རྩི། 
སྐྱ་བཟོ་བཟོ་ནིའི་དོན་ལཱི་དབུར་བའི་རྩི་ཅིག།

lacrosse noun

འཁར་རིལ། འཁར་བའི་གུར་དྲྲྭཝ་བཏགས་ཏེ་རྩེད་ 
རིལ་བཟུང་འཕེན་གྱི་རྩེདམོ་ཅིག།

lactate verb
(lactates, 

lactating, 

lactated)

ཨོམ་འཐོན་ནི།

lactation noun ཨོ་འབབ། ཨོམ་འཐོན་པའི་དུས་ཚོད།

lacuna noun
(pl. 

lacunae, 

lacunas)

ས་སྟོང༌། བར་སྟོང༌། ཆད་ཆདཔ། མ་ཚངམ།
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lacy adj. ལྷ་སྟེ་བཟོ་བཟོཝ། དྲྲྭ་མིག་ཅན།

lad noun

༡ བུཚ། ༢ ལྟོ་ཚང༌། མཉམ་རཱུགས། ༣ 
མོ་འདོད་ཅན། ཨམ་སྲུ་ལཱི་དགའ་མི།

ladder noun ཨེ་ཁུག།

laddish noun བུཚ་བཟུམ། ཨ་ལཱི་བུཚ་བཟུམ།

laden adj. ༡ ཁུར་ཆ་བཀལ་བཀལཝ། ༢ ལྡན་པ། ཡོད་པ།

lading noun གྲུ་དོ། གྲུ་ཟོག།

ladle noun གཟར་རཱི། སྐྱོགས། ལྕགས་གཟར།

ladle verb
(ladles, 

ladling, 

ladled)

གཟར་རཱི་གིས་བླུག་ནི། སྐྱོགས་ཀྱིས་བླུག་ནི།

lady noun
(pl. -

ies)

༡ ལྕམ། ཨམ་སྲུ། ༢ དྲག་རིམ་ཨམ་སྲུ། ཨམ། ༣ 
གོ་གནས་ཅན་གྱི་ཨམ་སྲུ།

ladybird 

(also 

lady-

bug)

noun
ཐོམ་འབུཔ།

lady-in-

waiting 
noun

(pl. 

ladies-in-

waiting)

ཕྱག་ཞུ་མི་མོ། གཙོ་བོ་ཨ་ཞེ་དང་སྲསམོ་ཚུ་གི།

ladykiller noun འཆལ་ཏོ་ལ། ཨམ་སྲུ་ལུ་ཤ་དང་གཅིག་ཁར་སྡོད་མི།

ladylike adj.  ཨམ་སྲུ་བཟུམ།

ladyship noun ལྕམ་གྱི་མཚན་གནས།

lag verb 

(lags, 

lagging, 

lagged)

༡ ལཱིས་ནི། རྒྱབ་ཁར་ལཱིས་ནི། ཤུལ་ལཱི་ལཱིས་ནི། ༢ 
སྤུར་ནི།

lager noun ལཱ་གར། ཆང་བིི་ཡར་གྱི་རིགས་ཅིག།
lager lout noun ཆང་དཀྲོག་རྐྱབ་མི།
laggard noun ལུ་ལཱུ་ཅན། སྒྱིད་ངན།

lagoon noun

༡ མཐའ་རྫིང༌། རྒྱ་མཚོའི་ཟུར་ཁའི་ཆུ་རྲྀབས་ལཱི་བརྟེན་ 
ཏེ་འཁྱིལ་བའི་ཆུའི་རྫིང༌། ༢ བཙོག་རྫིང༌། ཆུ་གཙང་ཏོག་ཏོ་ 
བཟོ་ནི་གི་དོན་ལཱི་ཆུ་བཙོག་པ་བསགས་བཞག་སའི་རྫིང༌།

laid-back adj. ལྷོད་ལྷོད། ཚ་གྱང་མེད་པའི།
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lair noun

༡ སེམས་ཅན་གྱི་ཚང༌། 
རི་དྭགས་སེམས་ཅན་ཚུ་གཡིབས་སྡོད་ས་དང་ཉལ་ས། ༢ 
གཡིབ་གནས། གཡིབ་ས།

laissez-faire noun

སྒེར་སྡེ་གོང་འཕེལ་སྲིད་བྱུས། 
གཞུང་གིས་བཀག་འཛིན་མེད་པར་སྒེར་སྡེ་གོང་འཕེལ་འགྱོ་བཅུ
ག་ནི་གི་སྲིད་བྱུས་ཅིག།

laisser-passer noun ལམ་འགྲུལ་ཡིག་ཆ།

laity noun མི་གནགཔ།
lake noun མཚོ།
lakeside noun མཚོའི་མཐའམ། མཚོ་འགྲམ།

lam noun

ཐར་བ། 
ཁྲིམས་སྲུང་འགག་པ་བཟུམ་ཅིག་ལས་བྱོག་ཐར་དོ་བཟུམ།

lamb noun

༡ ལཱིག་གི་ཕྱུ་གུ། ༢ ལཱིག་ཤ། ༣ ལུམབ། 
གཅེས་མིང་སྦེ་བོ་ཚུལ།

lamb verb ལཱིག་གི་ཕྱུ་གུ་སྐྱེ་ནི།

lambaste 
(also 

lambast) 
verb

དམར་སྤྱིས་རྐྱབ་ནི། བྱད་སྨད་རྐྱབ་ནི། 
ངོ་ཚ་རི་རི་བཟོ་ནི། སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི།

lambswool noun བལ།

lame adj.

༡ ཞ་བོ། ཞ་འཐེང༌། ༢ ཁུངས་མེདཔ། 
རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི། བདེན་འཛིན་རུ་མ་ཚུགས་པའི།

lame duck noun ལྕོགས་གྲུབ་མེད་མི། མི་ལྕོགས་གྲུབ་མེད་པའི་ལས་སྡེ།

lameness noun ཞ་བོ། ཞ་འཐེང༌།

lament noun སྐྱོ་གླུ། སྐྱོ་རྩོམ།

lament verb 
(laments, 

lamenting, 

lamented)

སྐྱོ་ནི། སྐྱོ་གཏམ་བཤད་ནི།

lamentable adj. སྐྱོ་སི་སི། སྐྱོ་བའི། བློ་འཁོལ་བའི།

lamentation noun སྐྱོ་སྣང་སྟོན་པ། བློ་འཁོལ་བ།

laminate noun སྦྱར་གསལ་ཅན། པར་བཟུམ།
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laminated adj.

སྦྱར་སྦྱརཝ། སྦྱར་གསལ་ཅན། 
པར་ལ་སོགས་པ་ཆུ་ཤོག་གིས་ཕྱི་ཁ་ལས་སྦྱར་སྦྱརཝ།

lamp noun ལ་ཝང། སྒྲོན་མེ། མེ།

lamplight noun ལ་ཝང་གི་འོད། ལ་ཝང་གི་མདངས། སྒྲོན་མེ་འོད།

lampoon noun

སྐྱོན་སྟོན། པར་དང་ཡི་གུའི་ཐོག་ལས་གཞན་གྱི་སྐྱོན་སློང་བ།

lampoon verb
(lampoons, 

lampooning, 

lampooned)

པར་དང་རིས་མོའི་ཐོག་ལས་གཞན་གྱི་སྐྱོན་སྟོན་ནི།

lamppost noun མེའི་ཀཝ། གློག་མེའི་ཀཝ།

lampshade noun

འོད་སྒྲིབ། འོད་ཕབ་ནིའི་དོན་ལཱི་ཕྱི་ཁ་ལས་ཤོག་ 
ཀུ་ལ་སོགས་པ་སྤུར་བའི་དོན།

LAN (abbr.  

Local Area 

Network)

noun 

ས་གནས་ཡོངས་འབྲེལ།

lance noun ཀྲིང་ཀ། མདུང་།

lance verb
(lances, 

lancing, 

lanced)

རྨ་ཁ་སྤེད་ནི། སྲིན་ཐོལ་བཙིར་ནི།

lance 

corporal 
noun

བཅུ་དཔོན། 
བིརི་ཊེན་གྱི་དམག་མིའི་ནང་གི་གོ་གནས་དམའ་ཤོས་ཅིག།

lancet noun

གཤག་གྲི། 
གཤག་བཅོས་ཀྱི་སྐབས་ལཱི་དྲུང་འཚོ་གིས་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་
གྱི་ཅུ།

land noun

༡ ས། ས་གཞི། ༢ མཐའ་ཟུར། གྲོང་གསེབ། ༣ 
ཕ་ཡུལ། རྒྱལ་ཁབ།

land verb 

(lands, 

landing, 

landed) 

༡ ཆགས་ནི། འབབ་ནི། ༢ བུད་ནི། ༣ ལྷོད་ནི། 
༣ འཐོབ་ནི། མྱོང་ནི། འོང་ནི། འབྱུང་ནི། ༤ 
ཕྱི་ཁར་བཏོན་ནི། ཉ་བཟུམ།

land agent noun

ས་ཇོ་ངོ་ཚབ། གཞིས་འཛིན་ངོ་ཚབ། 
མི་གཞན་ཅིག་གི་ས་འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་མིའི་ངོ་ཚབ།
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land-based adj.

ས་ཁའི། ས་ལཱི་བརྟེན་པའི། སར་གནས་མི། 
ས་ཐོག་ཁའི། སར་གནས་པའི།

landed adj.

༡ ས་ལུ་ཤ་ཡོད་པའི། ས་ཆ་ལུ་ཤ་ཡོད་མི། ༢ 
ས་སྦོམ། ས་ཁྱོན་སྦོམ།

landfall noun

༡ མཐོང་ས། 
གྲུ་དང་གནམ་གྲུའི་ནང་ཡུན་རིང་འགྱོ་བའི་ཤུལ་ལཱི་འགོ་དང་པ་
མཐོང་མི་གི་ས་ཆ། ༢ ས་ཆད། ས་རཱིད།

landfill noun

༡ ཕྱགས་སྙིགས་ས་བཀབ། 
ཕྱགས་སྙིགས་བླུགས་ཞིནམ་ལས་ཕྱགས་སྙིགས་དོང་ས་གིས་བ
ཀབ་བཀབ། ༢ ས་འོག་ལཱི་བླུག་ནི་གི་ཕྱགས་སྙིགས། ༣ 
ཕྱགས་སྙིགས་ས་འོག་བཙུགས་པ།

landform noun ས་དབྱིབས། སའི་ཆགས་ཐངས། ས་ངོས།

landholding noun ༡ བདག་བཟུང་ས་ཆ། ༢ ས་ཆ་བདག་བཟུང༌།

landholder noun སའི་ཇོ་བདག། སའི་སྦྱིན་བདག། སའི་བདག་བཟུང་པ།

landing noun

༡ སྐས་ཁང༌། 
ཨེ་ཁུག་འཛེགས་ཚརཝ་ཅིག་གི་ནང་ལཱི་ཡོད་པའི་ཁང་མིག་ཆུང་
ཀུ། ༢ ཆགས་པ། བབས་པ། ཕབ་པ།

landing stage noun

སྟེགས་ཟམ། མི་ཚུ་གྲུའི་ནང་ལས་འབབ་ནིའི་དོན་ལཱི་ 
གྲུ་དང་སའི་བར་ནང་ཟམ་བཟུམ་སྦེ་བཀལ་བའི་པང་ལུབ།

landlady noun
(pl. -

ies)

སྦྱིན་བདག་ཨམ། ཆང་ཁང་ ཡང་ན་ 
ཁྱིམ་དང་མགྱོན་ཁྱིམ་གྱི་སྦྱིན་བདག་ཨམ།

landless adj.

ས་མེད། ས་ཆ་མེད་མི། ས་གཞི་མེདཔ། ས་གཞི་མེད་པའི།

landlocked adj. སྐོབས་ཚུད། ས་གིས་མཐའ་བསྐོར་བའི། མཚོ་ལམ་མེདཔ།

landlord noun

སྦྱིན་བདག་ཨཔ། ཆང་ཁང་ ཡང་ན་ 
ཁྱིམ་དང་མགྱོན་ཁྱིམ་གྱི་སྦྱིན་བདག་ཨཔ།
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landmark noun

༡ ས་རྟགས། གསལ་མཐོང་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་བཟུམ། ༢ 
ངོ་རྟགས་ཅན། ༣ བྱུང་རབས་ཅན།

landmine noun ས་འོག་རྫས་བམ།

landowner noun སའི་སྦྱིན་བདག། སའི་ཇོ་བདག།

land reform noun ས་ཁྲིམས་བསྐྱར་བཟོ། སའི་འཐོབ་ཚད་བསྐྱར་བཟོ།

land registry 

(also 

land 

office)

noun
སའི་ཐོ་བཀོད་ཡིག་ཚང༌།

landscape noun

༡ སའི་ཆགས་ལཱིགས། སའི་ཆགས་ཚུལ། 
སའི་ཆགས་ཐངས། སའི་ངོས་དབྱིབས། ༢ ས་ཆ་རི་མོ། 
༣ ཀེ་ཀེ། ཤོག་ཀུ་བཟུམ།

landscape verb
(landscape, 

landscaping, 

landscaped)

སའི་མཛེས་བཀོད་བཟོ་ནི།

landslide noun

༡ ས་རཱིད། ས་ཆད། ༢ དོ་བྲལ། འགྲན་བྲལ། 
ཡོངས་འཕྱག། ཡོངས་ཐོབ། 
ཚོགས་རྒྱན་སྐབས་གཞན་ལས་འོས་ཤོག་ལུ་ཤ་གིས་མངམ་ཐོབ
་སྟེ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི་མིང༌།

landslip noun ས་རཱིད། ས་ཆད།

land-tax noun ས་ཁྲལ།

land-tenure noun སའི་སྤྱོད་ཡུན།

landward adj. སའི་ཁ་ཐུག་གི། སའི་ཁ་ཐུག་བསྒོར་བའི།

lane noun

༡ ལམ་ཆུང༌། དོག་ལམ། ༢ བར་ལམ། 
ཕྱོགས་གཉིས་ཆའི་ནང་ལས་ཁྱིམ་ཡོད་པའི་སྦུག་གི་ལམ།

language noun ཁ་སྐད། ཁ། སྐད་ཡིག།

languish    verb 
(languishes, 

languishing, 

languished)

༡ སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ནི། ༢ ཉམས་ནི། འབབ་ནི།

languor noun ཉམ་ཐག། སྒྱིད་ཐག་སྐྱུར་བ།

lanky adj.
(lankier, 

lankiest)
སྐམ་ཀྲ་ལ། ཉམས་མེད་པའི་མི་རིངམོ།

lanolin noun བལ་ཚིལ། ལཱིག་གི་བལ་ལས་ཐོན་པའི་ཚི་ལཱི།
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lantern noun ལ་ཝང༌། གོང་བཞུ། སྒྲོན་མེ། མེ།

lap noun

༡ ཕང་མ། ༢ སྐོར་ཐེངས་གཅིག། རྒྱུག་ཐེངས་གཅིག། 
བང་རྒྱུག་ས་ཁོངས་སྐོར་དོ་བཟུམ། ༣ བསྐྱོད་རིམ།

lap verb 

(laps, 

lapping, 

lapped) 

༡ རུག་ནི། ཆུ་རྲྀབས་བྱག་གུར་རུག་དོ་བཟུམ། ༢ 
ལྕེ་གིས་བལྡགས་ཏེ་འཐུང་ནི། རཱུ་ཁྱི་གིས་ཆུ་འཐུང་དོ་བཟུམ། ༣ 
བརྒལ་འགྱོ་ནི། བཀོ་བཞག་ནི། 
བང་རྒྱུག་གི་སྐབས་ལཱི་འགྲན་ཟླ་འབད་མི་གཞན་ཚུ་ཤུལ་ལཱི་བཀོ་བཞ
ག་བཞགཔ་བཟུམ། ༤ ཡོངས་རྫོགས་འཐུང་ནི།

lap belt noun བཞུགས་ཐག། གནམ་གྲུ་ནང་གི་སྡོད་ཁྲིའི་ཐགཔ་བཟུམ།

lap dancing noun

ཕང་འཁྲབ། 
ཆང་ཁང་ཚུ་ནང་བུམོ་ཚུ་གིས་ཕོ་སྐྱེས་ཚུ་གི་ཕང་མར་སྡོད་དེ་འདོད་
པའི་རྣམ་འགྱུར་ཐོག་ལས་རྐྱབ་པའི་གར་འཁྲབ།

lapdog noun ༡ གཟིམ་ཁྱི། ༢ བང་མེད་མི།

lapel noun གོང༌། སྟོད་གོའི་གོང་བཟུམ།

lapidary adj.

༡ བརྗིད་ཉམས་ཅན། 
འབྲི་རྩོམ་ཚིག་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཚོགསཔ་བཟུམ། ༢ 
རྡོ་བརྐོས་ཀྱི།

lapis lazuli noun བཻ་ཌཱུརྱ། རིན་ཆེན་སྔོན་པོ།

lapse noun

༡ འཛོལ་བ། ཆད་པ། ༢ བར་མཚམས། བར་ཡུན། 
རྒྱབ་ལས། ལཱུ་ངོ་གཅིག་གི་རྒྱབ་ལས་བཟུམ།

lapse verb 

(lapses, 

lapsing, 

lapsed)

༡ རྫོགས་ནི། ཡོལ་ནི། ཚང་ནི། དུས་ཚོད་བཟུམ། ༢ 
ཉམས་ནི། ༣ བཞག་ནི། སྤང་ནི། 
ཆོས་དང་ཡིད་ཆེས་བཟུམ། ༤ ལཱུག་ནི། སྤྱོད་པ་བཟུམ།

laptop noun ཕང་གློག།

larceny noun ཨར་རྐུན། མ་བྱིན་པར་ལུན་པ།

larch noun སྟོང་ཤིང་གི་བྱེ་བྲག་ཅིག།

lard noun ཕག་ཚིལ། ཕག་པའི་ཚོ་ཏོ།
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lard  verb 
(lards, 

larding, 

larded)

༡ ཚོ་ཏོ་བླུག་ནི། ཧུམ་བླུག་ནི། ༢ སླ་བསྲེ་ནི།

larder noun ཕུག། གཉེར་ཚང༌། བཟའ་འཐུང་བཞག་ས།

large adj.
(larger, 

largest)
སྦོམ། ཆེན་པོ། ལུ་ཤ།

largely adv. གཙོ་བོར། གཙོ་ཆེར། མང་ཆེ་ཤོས། ལུ་ཤ་སྦེ།

largeness noun ཆེ་ཚུལ། བོངས་ཆེན།

large-scale adj. ལུ་ཤ། སྦོམ། རྒྱ་ཆེའི།

largesse 
(also 

largess)
noun སྦྱིན་པ། གཏོང་ཕོད།

largish adj. སྦོམ་སུ་ཅིག། སྦོམ་འཚམས་ཅིག། སྦོམ། ཆེན་པོ།

lark noun

༡ བྱི་ཅུང་གི་རིགས་ཅིག། ༢ དགོད་བྲ། ༣ 
ཁུངས་མེད་པ། ཁག་མ་ཆེ་བ།

lark verb
(larks, 

larking, 

larked)

སྤྲོ་སྟོན་ནི།

larva noun

(pl. 

larvae

)

ཚང་འབུཔ། སྒོང་རྡོག་ནང་ལས་ཐོན་ཚརཝ་ཅིག་གི་འབུཔ།

larval adj. ཚང་འབུཔ་གི་གནས་སྐབས།

laryngitis noun ཨོལ་རྡོག་གི་ནད།

larynx noun

(pl. 

laryng

es)

ཨོལ་རྡོག།

laxcivious adj. འཆལ་ཏོ་ལ། འདོད་ཆགས་ཀྱི། འདོད་ཆགས་ཅན།

laser noun དྲག་འོད་སྐྱེད་འཕྲུལ།

laser printer noun དྲག་འོད་པར་འཕྲུལ། སྤུས་ཚད་ལྡན་པའི་པར་འཕྲུལ།

lash noun

༡ མིག་རྫིམ། ༢ རྟས་ལྕག། དབྱུག་པམ། འབྱེང་ལྕག།

lash verb 

(lashes, 

lashing, 

lashed)

༡ བརྡུང་ནི། ༢ རྟས་ལྕག་གིས་དྲང་ནི། ༣ 
ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། ༤ བསྡོམ་ནི། ༥ 
གཡུག་ནི། སེམས་ཅན་གྱི་མཇུག་མ་བཟུམ།

lass 
(also 

lassie)
noun བུམོ། ན་གཞོན་མ།
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lassitude noun འུ་སྡུག། ཐང་ཆད།

lasso noun

(pl. -

os or -

oes)

ཞགས་ཐག། ཞགས་པ།

lasso verb
(lassos, 

lassoing, 

lassoed)

ཞགས་ཐག་གིས་གཟུང་ནི།

last noun མཇུག། མཐའ་མ།

last verb  
(lasts, 

lasting, 

lasted)

འགོར་ནི། གནས་ནི། ཐུབ་ནི། ལང་ནི།

last adv. མཇུག་ལཱི། ཤུལ་ལཱི། མཇུག་ར།

last call 

(also 

last 

orders)

noun

ཞུ་བ་མཐའ་མ། 
གནམ་གྲུའི་ནང་འཛུལ་དགོ་པའི་མཐའ་མཇུག་ཞུ་བ།

last-ditch adj. མཇུག་གི། མཇུག་མཇུག་གི།

lasting adj.

ཚེ་ཡོད་པའི། ཚེ་སྲ་བའི། ཡུན་གནས་པའི། ཡུན་ཐུབ་པའི།

lastly adv. མཇུག་ར། མཐའ་མཇུག་ལཱི།

last name noun

ཕ་མིང༌། བཟའ་ཚང་གི་མིང༌། མིང་མཇུག་གི་སྦྲགས་མིང༌།

lastwill noun ཁ་ཆེམས།

latch noun གཉའ་ཤིང༌། རྣལ་ལྕགས།

latch verb 
(latches, 

latching, 

latched) 

གཉའ་ཤིང་རྐྱབ་ནི། རྣལ་ལྕགས་རྐྱབ་ནི།

latchkey noun མ་སྒོའི་ལྡེ་མིག། ཕྱི་སྒོའི་ལྡེ་མིག།

late adj.

(later, 

latest)
༡ ཕྱི་མཚམས། རྫོགས་ཁམས། ༢ རྟིང་ལཱིས། 
འཕྱིས་སོང་བ། ༣ ཚེ་འདས། གྱོངས་མི།

late adv. འཕྱིས་སུ་ཅིག།

latecomer noun འཕྱིས་ཏེ་འོང་མི། འཕྱིས་མི།

lately adv. ད་རུས་ཁམས་གཅིག་ཁར། ཉེ་ཆར།
late-night adj. ནུབ་མོ་འཕྱིས་འཕྱིས།

latency noun མི་མངོན་པའི་རང་བཞིན། བག་ཉལ།
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latent adj. མི་མངོན་པའི། བག་ཉལ་གྱི། མི་གསལ་བའི།
later adj. ༡ ཤུལ་མམ། ཤུལ་ལས། ༢ རྫོགས་ཁམས།
later adv. ཤུལ་ལས།
lateral adj. ཕྱོགས་གཅིག་གི། ལཱུགས་གཅིག་གི།
latest adj. ད་རུས་ནངས་པ་གི། གསར་ཤོས།

latest noun གསརཔ། ད་རུས་ནངས་པ།

latex noun

༡ ཐང་ཆུ་དཀརཔོ། 
གཙོ་བོ་འགྱིབ་ཤིང་ལས་ཐོན་པའི་ཐང་ཆུ། ༢ སྦྱར་རྩི།

lathe noun

གཤག། 
གཤག་བཟོཔ་ཚུ་གིས་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་འཕྲུལ་ཅིག།

lather noun ལྦ་ག། ལྦུ་བ།

lather verb 
(lathers, 

lathering, 

lathered)

ལྦ་ག་དབུར་ནི། ལྦ་ག་བཏོན་ནི།

lathery adj. ལྦ་ག་སོབ་སོ། ལྦ་ག་ཅན།

Latin noun

༡ ལུ་ཊིན། སྔོན་དུས་རཱུམ་གྱི་སྐད་ཡིག། ༢ 
ལུ་ཊིན་གྱི་ཁ་རྐྱབ་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ནང་གི་མི།

Latin 

America 
noun

ལུ་ཊིན་ཨ་མི་རི་ཀ། 
ཨིསི་པེ་ནིཤ་དང་པོར་ཅུ་གིའིསི་གིས་ཁ་སླབ་ས།

latino noun

ལུ་ཊི་ནོ། 
ཨ་མི་རི་ཀའི་ལྷོ་དང་དབུས་ལས་འོངས་པའི་མི་རིགས་ཅིག།

latitude noun

ལྷོ་བྱང་མཚམས་ཐིག། 
འཛམ་གླིང་གི་སྐེད་མཚམས་ལས་བྱང་ཕྱོགས་དང་ལྷོ་ཕྱོགས་ཁ་
ཐུག་གི་བར་ཐིག།

latrine noun གསང་སྤྱོད། ཆབ་གསང༌།

latter adj.

༡ ཤུལ་མམ་གི། ཤུལ་ལས་ཀྱི། མཇུག་གི། ༢ 
ཕྱི་ཁམས་ཀྱི། རྫོགས་ཁམས་ཀྱི།

latter-day adj. ད་རུས་ནངས་པའི།
latterly adv. ད་རུས་ཁམས་གཅིག་ཁར། ད་རུས་ནངས་པ་ར།
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lattice 

(also 

lattice-

work)

noun
དྲྲྭ་མིག། དྲྲྭ་བ།

laud  verb བསྟོད་ནི། བསྟོད་པ་རྐྱབ་ནི། བསྟོད་བསྔགས་རྐྱབ་ནི།

laudable adj.

བསྟོད་རཱིང་བ། བསྟོད་པར་འོས་པ། བཀུར་འོས་པ། 
བཀུར་བར་འོས་པ།

laudatory adj.

བསྟོད་པའི། བསྟོད་བསྔགས་ཀྱི། བཀུར་འོས་པའི། 
བཀུར་བའི།

laugh noun ༡ བགའ་བ། གད་མོ། ༢ སྤྲོ་བ།

laugh verb 
(laughs, 

laughing, 

laughed)

བགའ་ནི།

laughable adj. བགའ་དགོ་མནོ་སི་སི། བགའ་རཱིང་བའི། དགོད་བྲ་སི་སི།

laughing adj.

བགའ་གདོང་ཤིག་ཤི། བགའ་འཛུམ་གྱི། 
བགའ་འཛུམ་ཤིག་ཤི།

laughing 

stock 
noun དགོད་བྲའི་ཡུལ། བཞད་གད་ཀྱི་གནས། དགོད་བྲ་སི་སི།

laughter noun བགའ་བ། གད་མོ།

launch noun ༡ འགོ་བཙུགས། ༢ གྲུ། འཕྲུལ་གྲུའི་རིགས་ཅིག།

launch verb 

(launches, 

launching, 

launched)

༡ འགོ་བཙུགས་ནི། ༢ གསར་བཏོན་འབད་ནི། ༣ 
གཏང་ནི། གནམ་གྲུ་གསརཔ་བསྒྲུབས་ཞིནམ་ 
ལས་འགོ་ཐོག་འཕུར་དོ་བཟུམ།

launcher noun

གཏང་འཕྲུལ། 
མེ་མདའ་དང་འཕུར་མདའ་ཚུ་གནམ་ཁར་འཕུར་གཏང་ནི་གི་དོན
་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་འཕྲུལ།

launch pad 

(also 

launchin

g pad)

noun
འཕུར་སྟེགས། འཕུར་མདའ་ཚུ་གཏང་སའི་སྟེགས།

launder verb

(launders, 

laundering, 

laundered)

༡ གོ་ལ་འཁྱུ་ནི་དང་བསྐམ་ནི། དབུར་ཏི་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ཚུལ་མིན་གྱི་དངུལ་ ཕྱིའི་དངུལ་ཁང་ནང་བཙུགས་ནི།

launderette 

(also 

laundret

te) 

noun

འཁྱུ་འཕྲུལ། 
ལག་ལུན་འཐབ་མི་མེད་པར་ཏིག་རྐྱང་བཙུགསཔ་ད་ 
རང་བཞིན་གྱིས་གོ་ལ་འཁྱུ་བྱིན་མིའི་འཕྲུལ་ཆས།
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laundry noun 
(pl. -

ies)

༡ གོ་ལ། 
འཁྱུ་འཕྲུལ་ཁང་ནང་ལཱི་འཁྱུ་ནིའི་གོ་ལ་དང་ཆུ་འཁྱུ་བའི་གོ་ལ་ཚུ
། ༢ འཁྱུ་ནི་གི། གོ་ལ་འཁྱུ་ནིའི་ལཱ། ༣ 
གྱོན་ཆས་འཁྱུ་ས།

laundry list noun མི་དང་ག་ཅི་ཅིག་གི་ཐོ་རིངམོ།

laureate noun

གཟེངས་རྟགས་འཐོབ་མི། ཁྱད་འཕགས་ཀྱི་མིང་འཐོབ་མི། 
རྟགས་མ་འཐོབ་མི།

lava noun

རྡོ་ཞུན། མེ་རཱིད་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་བཞུ་བའི་རྡོ་དང་ 
རྡོ་བཞུ་བཞུཝ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་ལཱི་གོ།

lavatory noun 
(pl. -

ies)

༡ གསང་སྤྱོད། ཆབ་གསང༌། ༢ མི་མང་གསང་སྤྱོད། 
མི་མང་ཆབ་གསང།

lavender noun

༡ ཤིང་སྤོས། 
མེ་ཏོག་རྒྱ་སྨུག་སྦེ་ཤར་མི་ཤིང་ཅིག་གི་མིང༌། ༢ 
རྒྱ་སྨུག། ཁ་དོག་རྒྱ་སྨུག།

lavish adj. འབོལ་ཆི་ཆི། འབོལ་དྲགས། ལུ་ཤ། སྦོམ།

lavish
PHR

.V  

(lavishes, 

lavishing, 

lavished)

ལུ་ཤ་བྱིན་ནི།

lavishly adv. ལུ་ཤ་སྦེ། འབོལ་ཆི་ཆི་སྦེ།

law noun

༡ ཁྲིམས། ཁྲིམས་ལཱིགས། ༢ ཁྲིམས་སྲུང་འགག་པ། 
༣ ཚུལ་ལཱིགས། 
དངོས་པོ་ཚུ་གི་གནས་ལཱིགས་དང་ཆོས་ཉིད་བཟུམ།

law-abiding adj. ཁྲིམས་ལཱི་གནས་པའི། ཁྲིམས་ལཱི་གནས་མི།

lawbreaker noun

ཁྲིམས་བཤུབ་མི། ཁྲིམས་ལཱི་མ་གནས་མི། 
ཁྲིམས་ལས་འགལ་མི། ཁྲིམས་ཧྲམ་གཏང་མི།

lawbreaking noun ཁྲིམས་བཤུབ་པ། ཁྲིམས་ལཱི་མ་གནས་པ།

law court 

(also 

court of 

law)

noun 
ཁྲིམས་ཀྱི་འདུན་ས།

lawful adj. 

ཁྲིམས་མཐུན། ཁྲིམས་ལྡན། ཁྲིམས་ཡོད་པའི། 
ཁྲིམས་ཀྱི་ཐོག་ལས།
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lawfully adv.

ཁྲིམས་མཐུན་གྱིས། ཁྲིམས་དང་མཐུནམ། 
ཁྲིམས་དང་མཐུནམ་སྦེ། ཁྲིམས་ཀྱི་ཐོག་ལས། 
ཁྲིམས་མཐུན་སྦེ། ཁྲིམས་མཐུན་གྱི་སྒོ་ལས།

lawless adj.

༡ ཁྲིམས་མེད་པའི། ཁྲིམས་ལཱི་མ་གནས་པའི། ༢ 
ཁྲིམས་ལཱི་བརྩི་མཐོང་མ་བསྐྱེད་པའི།

lawlessness noun ཁྲིམས་མེད་པའི་རང་བཞིན། ཁྲིམས་དང་མ་ལྡན་པ།

lawmaker noun ཁྲིམས་བཟོ་མི། ཁྲིམས་རྩམ་མི།

lawn noun རྩྭ་ཐང༌། སྤང་ཐང༌།

lawnmower 
(also 

mower)
noun

རྩྭ་བརྔ་འཕྲུལ། རྩྭ་བརྔ་འཕྲུལ་ཆས། 
རྩྭ་བརྔ་ནི་གི་འཕྲུལ་ཆས་ཅིག་གི་མིང༌།

lawn tennis 
(also 

tennis)
noun ཐང་རིལ། རྩེདམོ་ཅིག་གི་མིང༌།

lawsuit 
(also 

suit) 
noun ཁྲིམས་གཏུགས།

lawyer noun ཁྲིམས་རྩོདཔ། ཁྲིམས་རྩོད་པ།

lax adj.

༡ ཡངས་ཡངས། ཡངས་དྲགས། ཡངས་སུ། 
དམ་དམ་མེདཔ། ༢ ཡངས་སྒྲ། ལྷོད་སྒྲ།

laxative noun བཤལ་སྨན།

laxative adj. བཤལ་བའི།

lay verb 

(lays, laying, 

laid)
༡ བརྡལ་ནི། བཀྲམ་ནི། བཤམ་ནི། བཞག་ནི། ༢ 
གྲ་སྒྲིག་འབད་ནི། བསྒྲིག་ནི། ༣ བཙུགས་ནི། ༤ 
སྒོང་རྡོག་བུད་ནི། ༥ བརྩམ་ནི། འཆར་གཞི་བཟུམ། ༦ 
རྒྱལ་སྤུང་ནི། ༧ མེ་འཕུ་ནི། ༨ བཀོད་ནི། 
དོན་ཚན་བཟུམ།

lay adj. སྤྱིར་བཏང༌། དཀྱུས་མ། ཕལ་པ།

layaway noun

རིམ་སྤྲོད་ཉོ་ཚོང༌། 
ཚོང་ཆས་ངོས་འཛིན་འབད་བཞག་སྟེ་རིན་དངུལ་རིམ་སྤྲོད་ཐོག་
ལས་ཚངམ་ད་ཚོང་ཆས་སྤྲོད་པའི་ཚོང་འབྲེལ་ལམ་ལཱིགས།
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lay-by noun

ཟུར་གནས། ཟུར་བཀག་ས་གོ། 
ལམ་གྱི་ཟུར་ཁར་འགྲུལ་འཁོར་ཚུ་དུམ་གྲ་རུ་བཀག་སྟེ་སྡོད་ས།

laying period noun ཚང་བཏོན་དུས་ཚོད།

layer noun རིམ་པ། བང་རིམ།

layers verb 

(layers, 

layering, 

layered)

རིམ་པ་སྦེ་བསྒྲིག་ནི། བང་རིམ་བསྒྲིག་ནི། རིམ་པ་བསྒྲིག་ནི།

layette noun ཆུ་གདན། ཨ་ལཱི་གསར་སྐྱེས་ཀྱི་གྱོན་ཆས་ཆ་ཚང།

layman 

(also 

lay 

person)

noun 
(pl. -

men) 

མི་གནགཔ། མི་སྐྱ། མི་ཕལ་པ། མི་དཀྱུས་མ། 
མི་སྤྱིར་བཏང།

lay-off noun

༡ ལཱ་མེདཔ་སྦེ་བཞག་ནི་ཅིག། ལཱ་མེདཔ་བཟོ་ནི་ཅིག། 
༢ ལཱ་བཤོལ་བཞག་པའི་གནས་སྐབས། 
ལཱ་མེད་གནས་སྐབས། ལཱ་མ་འབད་བའི་གནས་སྐབས།

layout noun སྒྲིག་བཀོད། བཟོ་བཀོད།

layover 

(also 

stopover

)

noun
ཡུན་ཐུང་ངལ་གསོ།

layperson noun 

མི་གནགཔ། མི་སྐྱ། མི་ཕལ་པ། མི་དཀྱུས་མ། 
མི་སྤྱིར་བཏང།

lay-up

(also 

lay 

person) 

noun 

(pl. 

lay 

people 

 or 

layper

sons)

༡ 
ལགཔ་གཅིག་གིས་སྦེ་དྲྲྭ་མིག་ནང་དྲྲྭ་རིལ་གཡུགས་བཀོ་ཐངས་
ཅིག། ༢ 
ལཱ་ཁག་གི་ས་གོ་ནང་ལས་བཏོན་ཏེ་ཤུལ་མའི་འཇམ་ཐབས་ལཱི་
གཡུགས་བཀོ་ཐངས་ཅིག།

laze verb 
(lazes, lazing, 

lazed)
ལཱ་མ་འབད་བར་ངལ་འཚོ་སྟེ་སྡོད་ནི།

lazily adv. ལུ་ལཱུ་སྦེ། སྒྱིད་ངན་སྦེ།
laziness noun ལུ་ལཱུ། སྒྱིད་ངན།

lazy adj. 
(lazier, 

laziest)
སྒྱིད་སྡུག། ལུ་ལཱུ་ཅན། སྒྱིད་ངན་ཅན།
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lazy bones noun སྒྱིད་སྡུག། ལུ་ལཱུ་ཅན། སྒྱིད་ངན་ཅན།

leach verb

(leaches, 

leaching, 

leached)

དག་འགྱོ་ནི། འཕྱགས་འབག་ནི། 
སའི་བཅུད་འཕྱགས་འབག་ནི།

lead verb 

(leads, 

leading, led)
༡ སྣ་འཁྱིད་ནི། ཧེ་མ་འགྱོ་ནི། འགོ་ཁྲིད་འབད་ནི། ༢ 
འབྱུང་ནི། རྒྱུ་རྐྱེན་འབད་ནི། ནད་གཞི་བཟུམ། ༣ 
མི་ཚེ་བསྐྱང་ནི། མི་ཚེ་བསྐྱལ་ནི། ༤ ཁ་ཐུག་འགྱོ་ནི།

lead noun 

༡ མགུ་ཏོ་ཁར། མགུ་ལཱི། གདོང་ཁར། ཨང་དང་པ། 
༢ དཔེ། དཔྱེ། ༣ གནས་ཚུལ། ༤ 
འཁྲབ་རྩེདཔ་གཙོ་བོ། ༥ ཐགཔ། 
རཱུ་ཁྱི་ཚུ་བཏགས་ནིའི་ཐགཔ།  ༦ གློག་སྐུད།

lead noun ༡ ཞ་རྩི། ༢ ཞ་སྨྱུག།

leaden adj. ༡ ཐལ་མདོག། ཐལ་མདོག་ཅན། ༢ བརྗིད་ཅན།

leader noun

༡ དབུ་ཁྲིདཔ། འགོ་ཁྲིདཔ།  ༢ ཨང་དང་པ། 
དྲག་ཤོས། ༣ གླུ་གར་སྡེ་ཚན་གྱི་གཙོ་བོ། 
སྙན་ཆ་སྐྲོག་མི་གཙོ་བོ། ༤ རྩོམ་སྒྲིག་དང་འབྲེལ་བའི།

leader board noun རྒྱུག་རྩེད་སྐུགས་བྱང།

leaderless adj.

དབུ་ཁྲིདཔ་མེདཔ། འགོ་ཁྲིདཔ་མེདཔ། 
དབུ་ཁྲིདཔ་མེད་པའི། འགོ་ཁྲིདཔ་མེད་པའི།

leadership noun དབུ་ཁྲིད། འགོ་ཁྲིད། དབུ་ཁྲིད་ཀྱི་གོ་འཕང༌།

lead-in noun

ངོ་སྤྲོད། དོན་ཚན་དང། སྲུང། འཁྲབ་སྟོན་ལ་སོགས་པའི།

leading adj. དྲག་ཤོས། གཙོ་བོ། གལ་ཆེ་ཤོས།

leading noun 

ས་སྟོང། ཀི་དེབ་ཀྱི་ཐིག་གཉིས་ཀྱི་བར་ནའི་ས་སྟོང་དཀརཔོ།

leading 

article 

(also 

leader) 
noun རྩོམ་སྒྲིག་པའི་བསམ་འཆར།

leading light noun སྐད་གྲགས་ཅན། དྲག་ཤོས། མི་བཟུམ།
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leading 

question 
noun

ལན་སྤོག་ནིའི་དྲི་བ། སྣ་འདྲེན་དྲི་བ། 
ལན་ངོ་མ་འཐོབ་ཐབས་ལཱི་དྲིས་བའི་དྲི་བ།

lead story noun

གནས་ཚུལ་གཙོ་བོ། གནས་ཚུན་གཙོ་དོན། 
གསར་ཤོག་ནང་ལཱི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཚུ་ལས་གཙོ་བོ་ཅིག།

leaf noun 
(pl. 

leaves)

༡ འདབ་མ། ལཱུ་འདབ། ཤོམ་འདབ། ༢ ཤོག་ལུབ།

leafless adj.

ལཱུ་འདབ་མེདཔ། ལཱུ་འདབ་མེད་པའི། འདབ་མ་མེདཔ། 
འདབ་མ་མེད་པའི།

leaflet noun དེབ་ཆུང༌།

leafy adj. 

(leafier, 

leafiest)
འདབ་མ་ཡོད་པའི། འདབ་ལྡན། ལཱུ་འདབ་ཅན། 
ལཱུ་འདབ་ལྡན་པའི། འདབ་མ་ཁོག་ཁོ།

league noun ༡ སྐུགས་རྩེད་དོ་འགྲན། ༢ མཐུན་ཚོགས།

leak verb 

(leaks, 

leaking, 

leaked)

༡ འཛག་ནི། ༢ གསང་བློ་བཤད་ནི། གསང་བློ་ཤོར་ནི། 
གསང་བ་ཤོར་ནི།

leak noun

༡ འཛག་ཁ། འཐོན་ཁ། ༢ གསང་བཤད། 
གསང་སྒྲོག། 
གསང་བའི་བློ་གཞན་ལཱི་བཤད་ནི་དང་སླབ་པའི་དོན།

leakage noun འཛག་ལཱིད། འཛག་འཐོན།

leaky adj. འཛགས་པའི། འཛག་སའི།

lean verb 

(leans, 

leaning, 

leaned, leant)

ཧེན་ནི། ཧེན་སྡོད་ནི།

lean adj. 

(leaner, 

leanest) 
༡ སྦྱེག་ཁོག། སྐམ་དྲགས། ཉམས་མེད་མི། 
མི་དང་སེམས་ཅན་བཟུམ། ༢ སྒྲིང་སྒྲི། 
ལས་སྡེ་དང་ཚོགས་སྡེ་བཟུམ།

lean noun ཤ་སྦྱེག་ཁོག། ཤ་ཉམས་མེདཔ། ཤ་ཚི་ལཱི་མེདཔ།

leaning noun གཡོ་ནི། ཁ་ཐུག་གཡོ་ནི། སེམས་བཟུམ།
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leap  verb 

(leaps, 

leaping, 

leaped, leapt)

༡ མཆོང་ནི། འཕར་མཆོང་རྐྱབ་ནི། ༢ འཕར་ནི། 
གོང་ཚད་བཟུམ།

leap noun 

༡ རྒྱང་མཆོང། འཕར་མཆོང༌། ༢ ཡར་འཕར། 
ཡར་སེང། གོང་ཚད་དང་ཁེབ་ས་བཟུམ།

leapfrog noun

སྦལ་མཆོང༌། 
གཅིག་མར་བཀུག་སྟེ་གཅིག་གིས་ལྟག་ལས་མཆོང་ནི་ཅིག།

leapfrog verb 

(leapfrogs, 

leapfrogging, 

leapfrogged) 

འགོམ་འགྱོ་ནི། 
རང་ལས་མཐོ་བའི་གོ་གནས་ཅན་གྱི་མི་ལས་ 
རང་གོ་གནས་ཡར་འཕར་འགྱོ་ནི།

leap year noun

ཉིན་འཐེབ་ལཱུ། ལཱུ་བཞི་རུའི་བར་ན་ སྤྱི་ཟླ་ ༢ 
པའི་ནང་ཉིན་ཞག་ ༢༨ ཀྱི་ཚབ་ལཱི་ ༢༩ ཡོད་པའི་ལཱུ།

learn  verb 

(learns, 

learning, 

learned, 

learnt)

༡ སྦྱང་ནི། ལྷབ་ནི། ཡོན་ཏན་བཟུམ། ༢ ཤེས་ནི། 
ཧ་གོ་ནི། རྟོགས་ནི། ༣ བློ་ལཱི་གཟུང་ནི། དཔེ་ཆ་བཟུམ།

learned adj.

༡ མཁས་པ། ཡོན་ཏན་ཅན། ཤེས་ཡོན་ཅན། 
ཐོས་རྒྱ་ཅན། ༢ མཁས་པའི། ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི། 
ཐོས་རྒྱ་ཆེ་བའི། ༣ སྦྱངས་སྦྱངསམ་གི། ལྷབ་ལྷབ་ཀྱི། 
སྦྱངས་པའི།

learner noun

༡ ལྷབ་མི། སྦྱང་མི། ༢ སྣུམ་འཁོར་ལྷབ་མི། 
སྣུམ་འཁོར་གཏང་ནི་ལྷབ་མི།

learner's 

permit

(also 

provisio

nal 

licence) 

noun

སྣུམ་འཁོར་ལྷབ་ཆོག་པའི་ཆོག་ཐམ།

learning noun

༡ སློབ་སྦྱང༌། ལྷབ་སྦྱང། ༢ ཡོན་ཏན་འཐོབ་མི། 
ཡོན་ཏན་ཡོད་མི། ཡོན་ཏན་ལྡན་མི།

learning 

curve 
noun

ཉམས་མྱོང་ཐོབ་པ། ཉམས་མྱོང། སྦྱང་བ། 
ཉམས་སུ་མྱོང་བ། སྦྱང་བ་ཐོབ་པ།
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learning 

difficulties
noun དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན།

learning 

disability
noun དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན།

lease noun གླར་སྤྱོད།

lease verb 
(leases, 

leasing, 

leased) 

གླ་ཁར་གཏང་ནི། གླ་ཐོག་བྱིན་ནི། གླ་ཁར་ལུན་ནི།

lease 

agreement
noun གླར་སྤྱོད་གན་རྒྱ།

leasing noun བརྙ་ལུན།

leaseback noun

ཧེ་མ་གི་སྦྱིན་བདག་ལཱི་ལཱུག་སྟེ་གླ་ཁར་གཏང་ནི་ཅིག། 
ཁྱིམ་བཟུམ།

leasehold adj. བརྙ་དབང་ཡོད་པའི། བརྙ་དབང་གི།

leasehold noun

བརྙ་འཆང༌། བརྙ་ལུན་གན་རྒྱ་ལྟར་དུ་ས་དང་ཁྱིམ་ 
ལ་སོགས་པ་བདག་ཏུ་བཟུང་བའི་དབང་ཚད།

leaseholder noun བརྙ་དབང་འཆང་མི། བརྙ་དབང་ཡོད་མི།

leash 
(also 

lead)
noun ཐགཔ། རཱུ་ཁྱི་འཁྱིད་ནི་གི་ཐགཔ།

leash verb ཐགཔ་བཏགས་བཞག་ནི། རཱུ་ཁྱི་བཟུམ།

least adj.

ཉུང་ཤོས། ཉུང་མཐའ། དམའ་ཤོས། ཆུང་ཤོས། 
ཉུང་མཐའ་ར། མ་པ་ལས། མ་དང་སྤུ་ལས།

least adv. 

ཉུང་ཤོས་སྦེ། ཉུང་མཐའ་སྦེ། དམའ་ཤོས་སྦེ། 
ཆུང་ཤོས་སྦེ།

leather noun

༡ ཀོཝ། པགས་ཀོ། ༢ ཀོ་ཆས། 
ཀོཝ་ལས་བཟོ་བཟོ་བའི་གྱོན་ཆས་བཟུམ།

leatherette noun ཀོཝ་རྫུས་མ། ཀོཝ་ཅོག་འཐདཔ་མཐོང་བའི་ཅ་ཆས།

leathery adj. ཀོཝ་བཟུམ།

leave verb 

(leaves, 

leaving, left)
༡ འགྱོ་ནི། ༢ ཐོན་འགྱོ་ནི། ༣ བཀོ་བཞག་ནི། 
བཞག་ནི། ༤ ལཱིས་ནི། ལྷག་མཇུག་ལཱིས་ནི།

leave noun ངལ་གསོ།

leaven noun ཕབས་རྩི། ཀེབ་ཏ་བཟུམ་སོབ་སོ་སྦེ་འབུར་ནི་གི་སྨན།
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leaven verb

(leavens, 

leavening, 

leavened)

སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། 
གསུང་བཤད་བཟུམ་མའི་ནང་དགོད་བྲ་རུ་བཙུགས་ཏེ་སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོ
ག་ཏོ་བཟོ་ནི་བཟུམ།

leaver noun འགྱོ་མི། ཐོན་འགྱོ་མི། བཀོ་བཞག་མི།

leaves noun ཤོམ་འདབ། འདབ་མ།

leave-taking noun

ཁ་བྲལ་འགྱོ་ནི། ཁ་བྲལ་འགྱོ་བའི་སྐབས་ཀྱི་མཐོང་སྣང་ 
ཡང་ན་ དུས་སྐབས་ ཡང་ན་ སྨོན་ཚིག་ཚུ།

lecher noun

རྒྱོ་དད་ཅན། འཆལ་ཏོ་ལ། 
རྒྱོ་གི་མནོ་བསམ་ར་བཏང་སྡོད་མི།

lecherous adj. འཆལ་ཏོ་ལ། འདོད་ཆགས་ཅན།

lechery noun རྒྱོ་དད། འདོད་ཆགས།

lectern 
(also 

podium)
noun དཔེ་ཁྲི། དཔེ་སྟེགས། དཔེ་ཅོག།

lecture noun

༡ ལུགས་སྦྱར། གསུང་བཤད།  ཚོགས་བཤད། ༢ 
ཚོགས་བརྡ།

lecture verb 

(lectures, 

lecturing, 

lectured) 

གསུང་བཤད་གནང་ནི། ཚོགས་བཤད་གཏང་ནི། 
ལུགས་སྦྱར་གཏང་ནི། དཔེ་ཆ་བཤད་ནི།

lecturer noun

ལུགས་བཤདཔ། ལུགས་སྦྱར་བ། 
མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭའི་སློབ་དཔོན།

led verb
(leads, 

leading, led)
ཁྱིད་ཚར་བའི་འདས་ཚིག།

ledge noun ༡ བྲག་གཡབ། ༢ སྒོ་ཅུ་ཕྱི་གཡབ།

ledger noun རྩིས་དེབ། དངུལ་རྩིས་མ་དེབ། དངུལ་རྩིས་ཕྱོགས་དེབ།

lee noun ༡ རླུང་སྐྱོར། ༢ ཆང་སྙིགས།

leech noun

༡ པདཔ། ༢ གཞན་ལཱི་བརྟེན་མི། 
གཞན་ལཱི་རུ་སྟེ་སྡོད་མི། གཞན་ལས་ཁེ་སྤོགས་སྡོད་མི།

leek noun སྒོགཔ་གི་རིགས་ཅིག།

leer verb  
(leers, 

leering, 

leered)

ཟུར་མིག་བལྟ་ནི།
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leer noun ཟུར་མིག།

leery adj. དོགས་པ་ཟ་སི་སི།  དོགས་ཟོན་ཅན།
leeward adj. རླུང་སྐྱོར་ལུགས་ཀྱི།

leeward noun རླུང་སྐྱོར་ལུགས། རླུང་མ་མེད་ས།

leeway noun རང་དབང༌། དལ་དབང་།

left adj. གཡོན། གཡོན་ཕྱོགས། གཡོནམ། གཡོན་ཁ་ཐུག།

left noun 

༡ གཡོན་ཕྱོགས། གཡོནམ། ༢ 
མི་སྡེ་རྒྱབ་སྐྱོར་སྲིད་ཚོགས། ༣ མཛོག་གཡོནམ།

left brain noun གཡོན་གྱི་ཀླདཔ།

left-hand adj.

༡ གཡོན་ཕྱོགས་ཀྱི། གཡོན་ཁ་ཐུག་གི། ༢ 
ལགཔ་གཡོན་གྱི།

left-hand 

drive 
adj.

གཡོན་འཁོར་ཅནམ། སྒྱིར་འཁོར་ 
གཡོན་ཁ་ཐུག་ཡོད་པའི་སྣུམ་འཁོར།

left-handed adj. ལགཔ་གཡོན་སྐོར་ཅནམ།

left-hander noun གཡོན་སྐོརམ།

leftist noun མི་སྡེ་རྒྱབ་སྐྱོར་སྲིད་ཚོགས་ལཱི་གྲོགས་རམ་འབད་མི།
left-luggage 

office 

(also left 

luggage) 
noun ཅ་ལ་གཏམས་ས། ཅ་ལ་གཏམས་བཞག་ས།

leftover noun ༡ ལྷག། ལྷག་མ། ལྷག་ལཱིས། ༢ ཤུལ།

leftover adj. ལྷག། ལྷག་མ། ལྷག་ལཱིས།

leftward 
(also 

leftwards)
adj.

༡ གཡོན་ཕྱོགས། གཡོན་ཁ་ཐུག། ༢ 
མི་སྡེ་རྒྱབ་སྐྱོར་སྲིད་ཚོགས་ཀྱི་ཁ་ཐུག།

left wing noun

༡ མི་སྡེ་རྒྱབ་སྐྱོར་སྲིད་ཚོགས། ༢ གཡོན་ཕྱོགསཔ། 
གཙོ་བོ་རྐང་རིལ་སྐབས་ལཱི་ 
ཕྱོགས་གཡོན་ཁ་ཐུག་ལས་རྐྱབ་མི།

left-winger noun

༡ མི་སྡེ་རྒྱབ་སྐྱོར་སྲིད་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི། ༢ 
གཡོན་ཕྱོགསཔ།

lefty 
(also 

leftie)
noun

 (pl. -

ies)
༡ མི་སྡེ་རྒྱབ་སྐྱོར་སྲིད་ཚོགས། ༢ གཡོན་སྐོརམ།
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leg noun ༡ རྐངམ། ༢ འགྲུལ་སྐྱོད།

leg verb 
(legs, 

legging, 

legged)

བྱོག་འགྱོ་ནི།

legacy noun 
(pl. -

ies)

༡ ནོར་སྐལ། ཤུལ་ནོར། 
གཤིན་པོའི་ཁ་ཆེམས་ལྟར་དུ་ཐོབ་པའི་ཟས་ནོར། ༢ རྗེས་ཤུལ། 
ལཱུ་ངོ་ལུ་ཤ་གི་ཧེ་མ་བྱུང་བའི་བག་ཆགས་ལྷག་མ་རྗེས་སུ་ལཱིས་ཡོདཔ།

legal adj.

༡ ཁྲིམས་ཀྱི། ཁྲིམས་འབྲེལ་གྱི། ཁྲིམས་ལྡན་གྱི། 
ཁྲིམས་མཐུན་གྱི། ༢ ཆོག་པའི། ཁྲིམས་ལྟར་ཆོག་པའི།

legal action 

(also 

legal 

proceedi

ngs)

noun 

ཁྲིམས་མཐུན་བསྟར་སྤྱོད། ཁྲིམས་ལྟར་ལག་ལུན།

legal aid noun 

ཁྲིམས་ཀྱི་གྲོགས་རམ། 
ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་དང་ཁྲིམས་རྩོད་ཀྱི་གླ་འཐུས་སྤྲོད་ནིའི་དོན་
ལཱི་གཞུང་ ཡང་ན་ ལས་སྡེ་གིས་བྱིན་པའི་དངུལ།

legal eagle 

(also 

legal 

beagle)

noun 
ཁྲིམས་རྩོདཔ་གསལ་དྲགས།

legalese noun 

ཁྲིམས་ཀྱི་སྐད་ཡིག། ཁྲིམས་ཚིག། ཁྲིམས་ཀྱི་ཐ་སྙད། 
ཁྲིམས་དོན་ཡིག་ཆའི་ནང་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་སྐད་ཡིག་གོཝ་
ལཱ་ཁག།

legal high noun བཀག་འཛིན་མེད་པའི་སྨྱོ་རྫས།

legal holiday noun ཁྲིམས་མཐུན་མི་མང་ངལ་གསོ།

legalistic adj. 

ཁྲིམས་གནས་ཀྱི། ཁྲིམས་ལཱི་བརྩི་བཀུར་ཡོད་པའི། 
ཁྲིམས་ལཱི་གནས་པའི།

legality noun
(pl. -

ies)
ཁྲིམས་མཐུན། ཁྲིམས་བསྟུན།

legally adv.

ཁྲིམས་མཐུན་གྱིས། ཁྲིམས་དང་འཁྲིལ་ཏེ། 
ཁྲིམས་ཀྱི་ཐོག་ལས།

legalize 
(also 

legalise) 
verb 

(ligalizes, 

legalizing, 

legalized)

ཁྲིམས་མཐུན་བཟོ་ནི། ཆོགཔ་བཟོ་ནི།

legalization 

(also 

legalisat

ion) 

noun 
ཁྲིམས་མཐུན་བཟོ་བ། ཆོགཔ་བཟོ་བ།
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legal 

proceedings 

(also 

legal 

action)

noun 
ཁྲིམས་མཐུན་བསྟར་སྤྱོད། ཁྲིམས་ཀྱི་ལག་ལུན།

legal system noun

ཁྲིམས་ལཱིགས། ཁྲིམས་ཀྱི་ལམ་ལཱིགས། 
ཁྲིམས་ཀྱི་རིང་ལཱིགས།

legal tender noun 

ཁྲིམས་མཐུན་དངུལ། 
རྒྱལ་ཁབ་ཚུ་ནང་ཁྲིམས་མཐུན་གྱི་ཐོག་ལས་ལག་ལུན་འཐབ་ཆོ
ག་པའི་དངུལ།

legate noun ཆོས་དོན་སྐུ་ཚབ། པོབ་ཀྱི་སྐུ་ཚབ།

legatee noun ཤུལ་ནོར་འཐོབ་མི། ནོར་སྐལ་འཐོབ་མི།

legation noun

༡ དོན་གཅོད་གཞུང་ཚབ། ༢ གཞུང་ཚབ་ལས་ཁང༌།  
གཞུང་ཚབ་ཡིག་ཚང་ལས་དམའ་བའི་ལས་ཁང་ནང་ལཱ་འབད་མི
འི་སྡེ་ཚན།

legend noun

༡ སྲུང༌། སྒྲུང༌། གཏམ་རྒྱུད། ༢ སྐད་གྲགས་ཅན། 
སྙན་གྲགས་ཅན། ༣ རྟགས་དོན་བཤད་པ། 
སབ་ཁྲ་དང་རི་མོ་རྟགས་ཚུ་ལཱི་ གཞི་བཞག་ཐོག་ལས་ 
འབྲི་མི་དང་བཤད་པ་རྐྱབ་པའི་དོན།

legendary adj.

༡ སྐད་གྲགས་ཅན། སྙན་གྲགས་ཅན། ༢ གཏམ་གྱི། 
ལཱུ་རྒྱུས་ཀྱི། གཏམ་རྒྱུད་ནང་འཐོན་མི། 
ལཱུ་རྒྱུས་ནང་ཡོད་པའི།

leggings noun

༡ དམ་དོར། 
ཨམ་སྲུ་གི་དོརམ་དམ་དྲགས་བསྣར་བཏུབ་མི། ༢ 
རྐང་ཤུབས།

leggy adj. རྐངམ་རིངམོ། རྐང་རིང་ཡོད་པའི། རྐང་དུང་རིངམོ།

legibility noun གསལ་ཆ། གསལ་ཧིང༌།  ཧིང་སང་ཧིང།

legible adj.

ལྷག་ཚུགས་པའི། ཧིང་སང་ས། གསལ་ཏོག་ཏོ། 
ཡི་གུ་བཟུམ།

legibly adv.

གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ཧིང་སང་ས་སྦེ། 
ལྷག་ངོ་བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ལྷག་ཚུགསཔ་སྦེ།
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legion noun

༡ དམག་སྡེ། 
གཙོ་བོ་སྔོན་དུས་རཱུ་མཱན་གྱི་དམག་སྡེ་ལཱི་གོ། ༢ སྡེ་ཚན།

legion adj. ལུ་ཤ། མངམ། རྒྱགས་ཚད།

legionary noun 
(pl. -

ies)
དམག་མི། དམག་སྡེའི་འཐུས་མི་ཅིག།

legionnaire noun དམག་སྡེའི་འཐུས་མི་ཅིག།

legionnaires’ 

 disease 
noun

གློ་ནད། 
རླུང་ཚད་སྙོམ་འཕྲུལ་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་བྱུང་བའི་གློ་ནད་ཅིག།

legislate verb 
(legislates, 

legislating, 

legislated)

ཁྲིམས་བརྩམ་ནི། ཁྲིམས་བཟོ་ནི།

legislation noun

༡ ཁྲིམས། ཁྲིམས་ལཱིགས། ༢ ཁྲིམས་བརྩམ་ནིའི་ལཱ། 
ཁྲིམས་བཟོའི་ལཱ།

legislative adj. ཁྲིམས་བཟོའི།

legislative 

body 
noun

ཁྲིམས་བཟོའི་ལྷན་སྡེ། གཞུང་གི་ལྷན་སྡེ་གསུམ་ལས་གཅིག།

legislator noun

ཁྲིམས་རྩམ་མི། ཁྲིམས་བཟོ་མི། 
ཁྲིམས་བཟོ་ཚོགས་སྡེའི་འཐུས་མི་ཅིག།

legislature noun ཁྲིམས་བཟོ་ལྷན་སྡེ། ཁྲིམས་དོན་ཚོགས་པ།

legit adj.

ཁྲིམས་མཐུན། ཁྲིམས་བསྟུན། ཁྲིམས་ལྟར། ཁྲིམས་ལྡན།

legitimacy noun ཁྲིམས་མཐུན། ལཱིགས་མཐུན།

legitimate adj.

༡ ཁྲིམས་མཐུན་གྱི། ལཱིགས་མཐུན་གྱི། ༢ 
ཚུལ་མཐུན་གྱི་ཨ་ལཱི། ཁྲིམས་མཐུན་ཨ་ལཱི། 
ཕམ་གཉིས་ཁྲིམས་ལྟར་གཉེན་རྐྱབ་སྟེ་སྐྱེས་པའི་ཨ་ལཱི།

legitimately adv.

ཁྲིམས་མཐུན་དུ། ཁྲིམས་བསྟུན་སྦེ། ཁྲིམས་མཐུན་སྦེ། 
འོས་འབབ་ཡོད་པར། འོས་འབབ་ཡོད་པའི།
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legitimize 

(also 

legitimis

e)

verb

(legitimises, 

legitimizing, 

legitimized)

༡ ཁྲིམས་མཐུན་བཟོ་ནི། ཁྲིམས་བསྟུན་བཟོ་ནི། 
འོས་པར་བཟོ་ནི། ཚུལ་མཐུན་བཟོ་ནི། ༢ 
ཨ་ལཱི་ཁྲིམས་མཐུན་བཟོ་ནི། 
གཉེན་མ་རྐྱབ་པར་སྐྱེས་པའི་ཨ་ལཱི་ལཱི་གཉེན་རྐྱབ་སྟེ་སྐྱེས་པའི་
ཨ་ལཱི་བཟུམ་གྱི་བརྩི་མཐོང་བྱིན་ནི།

legless adj.

༡ རྐངམ་མེད་པའི། རྐང་མེད་ཀྱི། ༢ 
ཆང་གིས་འགྲངས་འགྲངསམ། ཆང་འགྲངས་འགྲངསམ།

Lego noun རྩེད་ཆས། ཨ་ལཱིའི་སྒྲིག་རྩེད་ཚོན་ཁྲ་ཅནམ།

leg-pull noun དགོད་བྲོ། གཞན་ལཱི་དགོད་བྲོ་འབད་ནི་ཅིག།

legroom noun

རྐངམ་བཞག་ས། རྐང་པའི་ས་ཁོངས། 
རྐངམ་བཀལ་བཞག་ས།

legume noun སྲནམ་ཅུམ་གྱི་རིགས། སྲནམ་གི་རིགས།

leg-up noun 

༡ རྐང་འདེགས། 
ཡར་འཛེག་མ་ཚུགས་པའི་སྐབས་ལཱི་གཞན་ཅིག་གིས་རྐང་མ་ལ
ས་ལགཔ་གིས་ཡར་འཕུལ་ནི། ༢ གྲོགས་རམ། 
ཆ་རཱུགས། བཏེག་གསོ།

leg warmer noun རྐང་ཤུབས། རྟིངམ་མེད་ཨོམ་སོ།

legwork noun དཀའ་ཆེ་དོན་ཆུང་ལཱ།

leisure noun ༡ དལ་ཁོམ། ༢ ལྷོད་ལྷོད།

leisure centre noun དལ་རྩེད་ཁང་། དལ་རྩེད་ལྟེ་བ།

leisured adj.

༡ དལཝ། དལཝ་ཡོད་པའི། དལ་ཁོམ་གྱི། 
དལ་ཁོམ་ཡོད་པའི། ༢ ལྷོད་ལྷོད་ཀྱི།

leisurely adj. དལཝ་གི། ལྷོད་ལྷོད་ཀྱི།
leisurely adv. དལཝ་སྦེ། ལྷོད་ལྷོད་སྦེ།

leisure wear noun དལ་ཆས། དལ་སྡོད་གྱོན་ཆས།
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leitmotif 

(also 

leitmotiv

) 

noun 

༡ བརྡ་སྟོན་སྙན་ཆ། 
གློག་བརྙན་ཚུ་ནང་འཁྲབ་རྩེདཔ་གང་རཱིང་ཅིག་འཐོནམ་ད་གཅིག་
ཁར་འཐེན་པའི་དམིགས་བསལ་གྱི་སྙན་ཆ། ༢ 
བརྡ་སྟོན་ཚིག། 
དཔེ་དེབ་ཚུ་ནང་མི་གང་རཱིང་དང་འབྲེལ་བའི་སྐོར་ལས་ལཱུག་ཅི་ལཱུ
ག་ཅི་ར་ཐོན་པའི་ཚིག།

lekgotla noun སྲིད་དོན་ཞལ་འཛོམས། གཞུང་དོན་ཞལ་འཛོམས།

lemon noun

༡ ཧུམ་ཅུང༌། ༢ ཧུམ་ཅུང་ཁུ་བ། ༣ ཁ་དོག་སྐྱ་སེར། 
༤ ཕན་ཐོགས་མེདཔ།

lemonade noun ཧུམ་ཅུང་ཁུ་བ། ཧུམ་ཅུང་ཆུ། བསིལ་འཐུང་གི་རིགས་ཅིག།

lemon grass noun ཧུམ་ཅུང་རྩྭ། དུང་རྩྭ། ཕྱི་རྩྭ། སྤྱི།
lemon-

squeezer 
noun བཙིར་ཆས། བཙིར་མི།

lemony adj.  ཧུམ་ཅུང་དྲིམ། ཧུམ་ཅུང་བྲོཝ་བཟུམ།

lemur noun སྤྱའི་རིགས་ཅིག།

lend verb 
(lends, 

lending, lent)
༡ བརྙ་བར་བྱིན་ནི། བསྐྱི་བར་བྱིན་ནི། ༢ བྱིན་ནི།

lender noun བརྙ་བར་བྱིན་མི། བསྐྱི་བར་བྱིན་མི།

lending noun

བརྙ་བསྐྱི། སྐྱིཝ། བརྙཝ། བསྐྱི་བར་བྱིན་ནི་ཅིག། 
བརྙ་བར་བྱིན་ནི་ཅིག།

lending rate noun སྐྱེད་ཚད། དངུལ་སྐྱིཝ་ད་སྤྲོད་དགོ་པའི་སྐྱེད་ཚད།

length noun ༡ དཀྱུས་ཚད། ༢ དུས་ཡུན།

lengthen verb 
(lengthens, 

lengthening, 

lengthened)

བསྣར་ནི། སྤྲིང་ནི། རིངམོ་འགྱོ་ནི། རིངམོ་བཟོ་ནི།

lengthways 

(also 

lengthwi

se)

adv.
དཀྱུས་རིང་ཕྱོགས་ལཱི། དཀྱུས་རིང་ཁ་ཐུག་ལཱི།

lengthy adj. 
(lengthier, 

lengthiest)
རིངམོ། དཀྱུས་རིང༌།

lengthily adv. དཀྱུས་རིང་པོར། རིངམོ་སྦེ།

lenience noun ཕབ་ཆག། དགོངས་ཡངས།

lenient adj. ཡངས་ཡངས། འཇམ་དྲགས། ཡངས་དྲགས།
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leniently adv. ཡངས་ཡངས་སྦེ། འཇམ་དྲགས་སྦེ། ཡངས་དྲགས་སྦེ།

lens noun ༡ འབུར་ཤེལ། ༢ དྭངས་ཤེལ།

lent verb
(lends, 

lending, lent)
 བརྙ་ཚར་བའི་དོན།

Lent noun ཡེ་ཤུ་པའི་མྱ་ངན་གྱི་དུས་སྐབས།

lentigo noun 

མང་ཤོས་ར་ ལཱུ་རྒསཔ་ད་ པགས་ཀོ་གུར་ 
རྒྱ་སྨུག་སྦེ་ཆུང་ཀུ་རུ་འཐོན་ནི་ཡོད་མི།

lentil noun སྲནམ་ཅུམ་ཆུང་ཀུའི་རིགས་ཅིག།

Leo noun
(pl. -

os)
༡ སེང་གེ། ༢ སེང་གེའི་ཁྱིམ། དུས་སྦྱོར་ལྔ་པ།

leonine adj. སེང་གེ་བཟུམ།
leopard noun གཟིག།

leotard noun

ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་པའི་སྐབས་ལཱི་ཨོལ་ཀོ་ལས་བརྲྀད་དོ་ཚུན་ཚོད་གྱོ
ན་མིའི་གོ་ལ་དམ་དྲགས་ཅིག།

leper noun

༡ མཛེཔ། མཛེ་ནད་ཅན། མཛེ་ནད་ཡོད་མི། ༢ 
ཟུར་ཁར་བཏོན་པའི་མི། ཁྱུ་ལས་བཏོན་བཏང་བའི་མི།

leprechaun noun མི་ཅུངམ།
leprosy noun མཛེ་ནད། ཀླུ་ནད། ས་བདག་ནད། ས་ནད།
leprous adj. མཛེ་ནད་ཅན། མཛེ་ནད་ཡོད་མི།

lesbian noun

མོ༌སྦྱོར། མཚན་མ་གཅིག་འབྲེལ་ལཱི་དགའ་མི། 
མོ་གིས་མོ་ལཱི་དགའ་མི།

lesbian adj. མཚན་མ་གཅིག་འབྲེལ་གྱི། མོ་སྦྱོར་གྱི།
lesbianism noun མཚན་མ་གཅིག་འབྲེལ།

lese-majesty noun

མངའ་ཞབས་དམའ་ཕབ། སྐུ་འཁོར་བརྙས་བཅོས། 
དབུ་ཁྲིདཔ་བརྙས་བཅོས།

lesion noun རྨ། རྨ་སྐྱོན།

less 
det., 

pron.

དུམ་གྲ་ཅིག། ཨ་ཙི་ཅིག། ཉུང་སུ་ཅིག། ཉུང་ཙམ། 
ཅུང་ཙམ།

less adv.

ཉུང་སུ། ཉུང་སུ་སྦེ། ཉུང་སུ་ཅིག་སྦེ། དུམ་གྲ། དུམ་གྲ་རུ།
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less prep. ཕབ་སྟེ། བཏོགས་ཏེ།

lessee noun གླ་ཁར་ལུན་མི། གླ་ཐོག་ལུན་མི། ཁྱིམ་དང་ས་ཆ་བཟུམ།

lessen verb
(lessens, 

lessening, 

lessened)

ཉུང་སུ་བཟོ་ནི། མར་ཕབ་ནི།

lessening noun ཉུང་སུ་བཟོ་ནིཅིག། མར་ཕབ་ནི་ཅིག།

lesser adj. ཉུང་སུ། ཆུང་སུ།

lesson noun

༡ སློབ་ཚན། ཆོས་ཚན། ༢ ཡིག་རྒྱུགས། སྟོན་ཚན། 
༣ དྲན་པ། རིག་པ། ཉམས་མྱོང་། ཡོན་ཏན།

lessor noun གླ་ཁར་གཏང་མི། ཁང་གླར་གཏང་མི།

lest conj.

༡ འབྲེལ་ཚིག། དཔེར་ན། དེ་མིན། ག་དེམ་ཅིག་སྦེ། 
༢ འདི་གིས། ཨིན་པ་ཅིན་ལ་སོགས་པ།

let verb 
(lets, letting, 

let)
༡ བཅུག་ནི། ༢ བྱིན་ནི།

let-down noun

སེམས་ཕམ། བློ་ཕམ། ཡིད་ཆད། སེམས་ཕམ་བཅུགཔ། 
བློ་འགྱོད་བསྐྱེད་བཅུགཔ། རུ་སྟོང༌།

lethal adj.

༡ སྲོག་ཉེན་ཅན། ཤི་ཉེན་ཅན། སྲོག་འཕྲོག་གི། 
སྲོག་བཅད་པའི། ༢ ཤུགས་ཅན། ཉེན་ཤུགས་ཅན། 
ཉེན་ཁ་ཅན།

lethargic adj. སྒྱིད་ལཱིག་ཅན། སྒྱིད་ངན་དྲགས། སྒྱིད་ངན་པའི།
lethargically adv. སྒྱིད་ལཱིག་སྟེ། སྒྱིད་ངན་ཏེ།

lethargy noun སྒྱིད་ལཱིག། སྒྱིད་ངན། སྒྱིད་ངན་པ།

let-out noun བཤོལ་བཞག།

letter noun

༡ གཏང་ཡིག། ༢ ཡི་གུ། དབྱངས་གསལ། 
ཀ་ཁ་ག་ང་བཟུམ།

letter box noun 

༡ ཡིག་སྒོ། ཡིག་དོང་། ༢ ཡིག་སྒྲོམ། འགྲེམས་སྒྲོམ།

letter carrier

(also 

mail 

carrier)

noun 
ཡི་གུ་སྐྱེལ་ལུན་འབད་མི།
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letterhead noun ལས་ཤོག། འབྲི་ཤོག།

letter of 

credit 
noun 

དངུལ་ཡིག། 
དངུལ་ཁང་གཞན་ཅིག་ལས་དངུལ་ལུན་ཆོག་པའི་དངུལ་ཁང་ཅིག་
གི་ཡི་གུ།

letter writing noun ཡིག་བསྐུར་རྣམ་གཞག།

lettuce noun ཧོ་སྒྱེས་པད་ཚོད།

let-up noun

ཐེམ་ཆགས། བར་བཀག། ལྷོད་ཆགས། ལྷོད་པ། 
ཤུགས་ཉམས་པ།

leucocyte 

(also 

leukocyte, 

white 

blood cell)

noun 

ཁྲག་གི་ཁམས་ཕྲན་དཀར་པོ།

leucotomy noun ཀླད་པའི་གཤག་བཅོས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཅིག།

leukaemia 

(also 

leukemia

)

noun
ཁྲག་ཁམས་དཀརཔོ་མང་བའི་ནད་གཞི།

levee noun 

༡ ཆུ་བྱག། ༢ འབབ་སྟེགས། 
གྲུའི་ནང་ལཱི་འཛུལ་ནི་དང་འཐོན་ནི་གི་ཐེམ་སྟེགས།

level noun ༡ ཚད། ༢ གནས་ཚད།

level adj. སྙོམ་ཏོག་ཏོ། སྙོམས་པའི། ཁོད་སྙོམས་པའི།

levels verb 

(levels, 

levelling, 

levelled)

༡ སྙོམ་ནི། ཁོད་སྙོམ་ནི། ༢ བཤིག་གཏང་ནི། ༣ 
དཔག་ནི།

level 

crossing 

(also 

railroad 

crossing)

noun

ལམ་མདོ། 
རུལ་ལིའི་ལམ་དང་འགྲུལ་འཁོར་གྱི་ལམ་འཛོམ་ས།

level-headed adj. མི་གསལ་དྲགས། རིག་པ་གསལ་དྲགས།

leveller noun སྙོམ་བཟོ། འདྲ་མཉམ་བཟོ་མི། འདྲན་འདྲ་བཟོ་མི།

levelly adv. མཐུདཔ་མཐུད་ས། ཚད་གཅིག་གུར།

lever noun

༡ འཐེན་ཡུ། ༢ དབྱུག་མདའ། 
རྡོ་ཚུ་ཡར་ལྷོག་ནི་གི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་འཁརཝ་ 
ཡངན་ ལྕགས་ངར། ༣ བསྐུལ་རྐྱེན།
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lever verb 
(lever, 

levering, 

levered)

ལྷོག་ནི། སྤོགས་ནི།

leverage noun

༡ བསྐུལ་ཤུགས། ༢ དབྱུག་མདའ་རྐྱབ་ཐངས། 
དབྱུག་མདའ་རྐྱབ་ནི་ཅིག།

leverage verb
(leverages, 

leveraging, 

leveraged)

ཁེབ་ས་འཐོབ་ནི། ཁེབ་ས་བཟོ་ནི།

leveret noun རི་བོང་ཆུང་ཀུ།

levitate verb
(levitates, 

levitating, 

levitated)

གནམ་ཁར་ལྡིང་ནི། མིག་འཕྲུལ་ཚུ་གི་སྐབས།

levitation noun གནམ་ཁར་ལྡིང་ནི། མིག་འཕྲུལ་ཚུ་སྐབས།

levity noun མ་གུས་པའི་རྣམ་འགྱུར།

levy noun
(pl. -

ies)
ཁྱལ། ཁྲལ།

levy verb 
(levies, 

levying, 

levied)

ཁྲལ་བཀལ་ནི། ཁྱལ་བཏགས་ནི། ཁྲལ་བཏགས་ནི།

lewd adj. འཆལ་བཙོག་གི། བག་མེད་ཀྱི།
lewdly adv. འཆལ་བཙོག་གི་སྒོ་ལས། བག་མེད་ཀྱི་སྒོ་ལས།

lewdness noun འཆལ་བཙོག། བག་མེད།

lexeme 

(also 

lexical 

unit)

noun 
དོན་ཚིག། གཙོ་ཚིག། གཞི་ཚིག།

lexical adj. ཚིག་གི། ཚིག་དོན་གྱི།
lexically adv. ཚིག་གི་སྒོ་ལས། ཚིག་དོན་གྱི་ཐོག་ལས།

lexical unit
(also 

lexeme)
noun དོན་ཚིག། གཙོ་ཚིག། གཞི་ཚིག།

lexicographe

r 
noun ཚིག་མཛོད་རྩམ་མི། ཚིག་མཛོད་རྩོམ་སྒྲིགཔ།

lexicography noun ཚིག་མཛོད་བརྩམ་ལཱ།

lexicology noun མིང་ཚིག་རིག་པ།

lexicon noun ༡ ཚིག། མིང་ཚིག། ༢ ཚིག་མཛོད། ཚིག་དེབ།

lexis noun ཚིག། མིང་ཚིག།
LGBT (abbr.  

Lesbian Gay 

Bisexual 

Transgender)

abbr.

ཨེལ་ཇི་བི་ཊི།
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liability noun 
(pl. -

ies)

༡ འགན་འཁྲི། ཕོག་ལམ། ༢ མཁོ་མེད། 
གོ་དོག་ཁག་ཁ། ༣ བུ་ལཱུན།

liable adj.

༡ འཁྲི་བའི། ཕོག་པའི། ༢ སྲིད་པའི། 
འབད་འགྱོ་བའི། སླབ་འགྱོ་བའི། ༣ ཉེན་ཅན། 
འབྱུང་ཉེན་ཅན།

liaise verb

(liases, 

liasing, 

liased)

༡ འབྲེལ་བ་འཐབ་ནི། མཉམ་འབྲེལ་འབད་ནི། 
མཉམ་རཱིབ་འབད་ནི། ༢ མཐུན་འབྲེལ་བཟོ་ནི། 
མཐུན་ལམ་བཟོ་ནི།

liaison noun

༡ འབྲེལ་བ། མཐུན་འབྲེལ། འབྲེལ་འཛིན། ༢ 
འབྲེལ་འཛིན་འཐབ་མི། འབྲེལ་འཛིན་པ། 
འབྲེལ་བ་འཐབ་མི། ༣ གསང་བའི་འདོད་སྤྱོད་ཀྱི་འབྲེལ་བ།

liaison 

officer 
noun འབྲེལ་འཛིན་འགོ་དཔོན།

liar noun ཤོབ་ཟེ། ཤོབ་ར་རྐྱབ་སྡོད་མི།

lib noun  གྲོལཝ། ཐརཝ། གཏངམ།

libation noun

གསེར་སྐྱེམས། ཆང་མཆོད། ལྟོ་མཆོད། ཇ་མཆོད། 
ཚོགས་མཆོད།

libel noun

མ་བདེན་པའི་གསལ་བསྒྲགས། 
གནས་ཚུལ་རྫུན་མ་གསལ་བསྒྲགས་འབདཝ།

libel verb

(libels, 

libelling, 

libelled)

བདེན་མེད་གནས་ཚུལ་གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི། 
གནས་ཚུལ་རྫུན་མ་སླབ་ནི། གོ་བརྡ་རྫུན་མ་སྤྲོད་ནི།

libellous adj. མ་བདེན་པའི། རྫུན་མའི།

liberal adj.

༡ གོ་ཡངས་དྲགས། ༢ བཀག་ཆ་མེདཔ། ༣ 
གཏོང་ཕོད་ཅན། ལགཔ་ཡང་དྲགས། ༤ སྟབས་བདེ་དྲགས།

liberal noun གོ་ཡངས་དྲགས། ཁོགཔ་ཡངས་དྲགས། མི་བཟུམ།

liberally adv.

༡ ལགཔ་ཡངས་དྲགས་སྦེ། ༢ ག་དགའཝ་སྦེ། 
ཁྱབ་ཆེ་དྲགས་སྦེ།
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liberal arts noun རིག་སྟོབས་ཤེས་ཡོན།
Liberal 

Democrat 

(abbr.  Lib 

Dem) 

noun

ལི་བ་རཱལ་སྲིད་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི།

the Liberal 

Democrats  

(abbr.  Lib 

Dem) 

noun 

ཨིང་ལུནཌ་གི་སྲིད་དོན་ཚོགས་པ་ཅིག་གི་མིང༌།

liberalism noun

ལམ་ལཱིགས་སྟབས་བདེ་དྲགས། ལྟ་བ་གོ་ཡངས། 
སྲིད་དོན་བཟུམ།

liberality noun

༡ བརྩི་ཁུངས། བརྩི་མཐོང༌། ཆོས་དང་སྲིད་བཟུམ་ལཱི། 
༢ ལགཔ་ཡངས་དྲགས།

liberalization

(also 

liberalis

ation)

noun

གོ་ཡངས། གོ་ཡངས་དྲགས་བཟོཝ། 
ལམ་ལཱིགས་སྟབས་བདེ་དྲགས་བཟོཝ། 
སྲིད་དོན་དང་ཆོས་ལཱིགས་ཚུ་གི་ལྟ་བ་བཟུམ།

liberalize

(also 

liberalis

e)

verb

(liberalizes, 

liberalizing, 

liberalized)

གོ་ཡངས་དྲགས་བཟོ་ནི།  
སྲིད་དོན་དང་ཆོས་ལཱིགས་ཚུ་གི་ལྟ་བ་བཟུམ།

liberate verb

(liberates, 

liberating, 

liberated)

གྲོལ་ནི། རང་དབང་བྱིན་ནི། དལ༌དབང༌སྤྲོད༌ནི། གཏང་ནི།

liberation noun གྲོལཝ། ཐརཝ། གཏངམ།

liberator noun གཏང་མི། གྲོལ་གཏང་མི། གྲོལ་བཅུག་མི།

liberated adj.

བཀག་འཛིན་མེད་པའི། རང་དབང་ཡོད་པའི། 
རྣམ་རྟོག་ལས་གྲོལ་བའི།

libertarian noun

རང་དབང་རིང་ལཱིགས་པ། 
མི་རང་ར་སོ་སོའི་བསམ་ཚུལ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་འབད་ཆོག་པའི་རང་
དབང་ལཱི་ཡིད་ཆེས་སྐྱེད་མི།

libertine noun འཆལ་ཏོ་ལ། འཆལ་དྲགས། འཆལ་སྤྱོད་ཅན།

liberty noun
(pl. -

ies)
རང་དབང༌།

libidinous adj.

འདོད་ཆགས་བསྐྱེད་པའི། 
འདོད་སྲེད་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་པའི། འཆལ་སྤྱོད་ཅན།
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libido noun 
(pl. -

os)

འདོད་སྤྱོད་ཀྱི་རུ་བ། ལཱིས་འབྲེལ་གྱི་རུ་བ། འདོད་ཆགས། 
འདོད་སྲེད། འདོད་སྤྱོད་ཀྱི་སྲེད་པ།

Libra noun སྲང༌། དུས་སྦྱོར་བདུན་པའི་རྟགས།

librarian noun དཔེ་གཉེར། དཔེ་གཉེརཔ། དཔེ༌མཛོད༌དོ༌དམ།

librarianship noun དཔེ་གཉེར་གྱི་གོ་གནས།

library noun
(pl. -

ies)
དཔེ་མཛོད།

librettist noun འཁྲབ་གཞས་འབྲི་མི།

libretto noun

(pl. -os 

or 

libretti)

འཁྲབ་ཚིག། འཁྲབ་གཞས་ཀྱི་ཚིག།

lice noun ཤིག་གི་མང་ཚིག།

licence
(also 

license)
noun

༡ ཆོག་ཐམ། 
ཚོང་གི་ཆོག་ཐམ་དང་འགྲུལ་འཁོར་གཏང་ཆོག་པའི་ཆོག་ཐམ་བ
ཟུམ། ༢ གནང་བ།

license verb
(licenses, 

licensing, 

licensed)

ཆོག་ཐམ་སྤྲོད་ནི། གནང་བ་བྱིན་ནི།

license 
(also 

licence)
noun ཆོག་ཐམ།

licensed adj.

༡ ཆོག་ཐམ་ཡོད་པའི། ཆོག་ཐམ་ཅན། 
གནང་བ་ཡོད་པའི། ༢ གནང་བ་ཐོབ་པའི།

licensee noun

༡ ཆོག་ཐམ་འཆང་མི། ཆོག་ཐམ་ཡོད་མི། ༢ 
གནང་བ་ཐོབ་མི། གནང་བ་ཡོད་མི།

license 

number
noun

ཐོ་བཀོད་ཨང་། སྣུམ་འཁོར་ཨང་། 
སྣུམ་འཁོར་ཐོ་བཀོད་ཨང་།

license plate noun སྣུམ་འཁོར་ཨང་ལུབ།

licensing 

laws
noun 

ཆང་བཙོང་ནིའི་ཁྲིམས་ལཱིགས། 
ཆང་བཙོང་ཆོག་མ་ཆོག་གི་ཁྲིམས་ལཱིགས།
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licensor noun

༡ ཆོག་ཐམ་བྱིན་མི། ཆོག་ཐམ་སྤྲོད་མི། 
ཆོག་ཐམ་གནང་མི། ༢ གནང་བ་བྱིན་མི། 
གནང་བ་སྤྲོད་མི། གནང་བ་གནང་མི།

licentiate noun ཆོག་ཐམ་ཡོད་མི། གནང་བ་ཡོད་མི།

licentious adj.

འཆལ་ཏོའི་འབད་གཞག་སྟོན་མི། འཆལ་སྤྱོད་ཅན། 
འདོད་ཆགས་གི་དབང་ལཱི་ཐལ་བའི་འབད་གཞག་སྟོན་མི།

licentiousnes

s
noun འཆལ་དྲགས་ཀྱི་འབད་གཞག། འཆལ་སྤྱོད།

lichen noun
ཧང་པོད། འཇར་ཧོན། 
བྱག་དང་ཤིང་གྱང་རྩིགཔ་ཚུ་ལཱི་འཇར་ཏེ་སྐྱེས་མིའི་ཧོན་ལྡུམ་ཅིག།

licit adj. ཆོག་པའི། ཁྲིམས་མཐུན་གྱི།

lick verb

(licks, 

licking, 

licked)

༡ ལྕེ་གིས་བལྡག་ནི། ༢ འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ་ཕམ་གཏང་ནི།

lick noun ལྕེ་གིས་བལྡག་ནི།

licking noun

ཕམ་གཏངམ། ཐལ་བར་བརྲྀགསཔ། ཡར་ལཱུང་མེདཔ་བཟོཝ།

lid noun ༡ ཁབ་ཏོ། ༢ མིག་ལྤགས།

lidded adj. ཁབ་ཏོ་ཅནམ།

lido noun 
(pl. -

os)

རྩལ་རྫིང་། རྩལ་རྐྱབ་ནིའི་དོན་ལཱི་ཕྱི་ཁར་བཟོ་ཡོད་པའི་རྫིང༌།

lidocaine

(also 

lignocain

e)

noun
ཚོར་མེད་ཀྱི་སྨན།

lie verb

(lies, lying, 

lay, lain)
༡ ཉལ་ནི། ཧེན་ནི། ༢ གནས་ནི། ཆགས་ནི། ༣ 
ཡོད་ནི། ལྡན་ནི།

lie noun སའི་ཆགས་ཐངས། སའི་བཀོད་པ།

lie verb
(lies, lying, 

lied, lied)
ཤོབ་རྐྱབ་ནི། རྫུན་སླབ་ནི།

lie noun ཤོབ། རྫུན།

lie detector

(also 

polygrap

h)

བདེན་རྫུན་དཔྱད་ཆས།
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lie-down noun ཉལ་ཁྲི་གུར་ཧེན་སྡོད་ནི། ཨ་ཙི་ཧེན་སྡོད་ནི།

lie-in noun ནམ་ཅིག་ཡང་ལཱུང་ནི་མེདཔ། ལཱུངམ་འཕྱིས་པའི་དུས་ཚོད།

lien noun

འཛིན་དབང༌། གཟུང་དབང། 
བུ་ལཱུན་མ་འབྱོར་ཚུན་ཚོད་མི་དེའི་ཅ་ལ་ཅིག་ 
གཏའ་མ་སྦེ་བཞག་ཆོག་པའི་དབང་ཚད།

lieu noun ཚབ། ཚབ་མ།
Lieut. 

(abbr . 

Lieutenant)

noun
སྡེ་བདག། དམག་མི་གི་གོ་གནས་ཅིག།

lieutenant noun སྡེ་བདག། དམག་མི་གི་གོ་གནས་ཅིག།
lieutenant 

colonel 
noun དམག་སྲིད་འོགམ།

lieutenant 

general 
noun དམག་སྤྱི་འོགམ། གུང་བློན།

life noun 
(pl. 

lives)

༡ ཚེ། སྲོག། ཚེ་སྲོག། ༢ སེམས་ཅན། ༣ མི་ཚེ། 
༣ སྤྲོ་ཉམས།

life-and-

death

(also 

life-or-

death)

adj.

ཤིཝ་སྲོག་ལཱི་ཐུག་པའི། ཤི་གསོན་གྱི། 
གསོན་པོ་དང་ཤི་ནིའི་གནས་སྟངས་ཁར། ཤི་ནི་ལཱུང་ནི་གུར། 
ཤི་བའི་ལམ་ཁར།

life 

assurance

(also 

life 

insuranc

e)

noun 

ཚེ་སྲོག་ཉེན་བཅོལ།

lifebelt noun

སྲོག་ཆིངས། སྲོག་སྐྱབས་ཐག་ལུབ། ལྡིང་འཁོར། 
ཆུ་རྩལ་རྐྱབ་ད་ཆུ་ནང་མི་ཐིམ་ནིའི་དོན་ལཱི་སྐེད་པར་བཏགས་ནིའི་
རླུང་ལྡན་ཅ་ཆས་ཅིག།

lifeblood noun

༡ འཚོ་རྟེན། དཔེར་ན། གློག་མེ་འདི་ 
འབྲུག་མི་ཡོངས་ཀྱི་འཚོ་རྟེན་གལ་ཅན་ཅིག་ཨིན་ཟེར་དོ་བཟུམ།
 ༢ སྲོག་ཁྲག།

lifeboat noun སྲོག་གྲུ། སྲོག་སྐྱབས་གྲུ།
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lifebuoy noun

སྲོག་སྐྱབས་ལྡིང་ཆས། མཚོ་ཁར་ལྡིང་ནིའི་ཅ་ཆས། 
ལྡིང་པང༌། 
མཚོའི་ནང་ལཱི་གྲུ་མེདཔ་འགྱོ་བའི་སྐབས་ལཱི་མི་ཚུ་གིས་འཚོ་ཁར་
ལྡིང་སྡོད་ཐབས་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་པང་ལུབ།

life cycle noun

སྐྱེ་རྒྱུན་འཁོར་ལཱུ། ཚེའི་འཁོར་ལཱུ། མི་ཚེའི་འཕྲེང་བ། 
སྲོག་འགྱུར་འཁོར་རིམ། སྐྱེ་རིམ་འཁོར་ལཱུ།

life-

enhancing 
adj.

སྐྱིད་ཉམས་ཅན། དགའ་སྐྱིད་ཡར་འཕེལ་གྱི། 
དགའ་སྐྱིད་གོང་འཕེལ་གྱི། དགའ་སྐྱིད་བྱིན་པའི། 
སྤྲོ་ཉམས་བྱུང་པའི། དགའ་སྤྲོ་བྱུང་པའི།

life 

expectancy 

(also 

expectati

on of 

life)

noun

ཚེ་ཚད། མི་ཚེའི་ཚད།

life force noun

གཟུགས་ཀྱི་གནས་སྟངས། གཟུགས་ཀྱི་སྒྲིང་ཧིང་། 
མི་ཚེའི་གནས་སྟངས། འཚོ་བའི་གནས་སྟངས། འཚོ་ཐངས།

life form noun

སྐྱེ་ལྡན། སྲོག་ལྡན། སྲོག་ཅན། སྲོག་ཡོད་མི། 
སྐྱེ་ནི་ཡོད་མི། ཤིང་དང་སེམས་ཅན་བཟུམ།

life-giving adj.

སྲོག་བྱིན་མིའི། མ་ཤི་བར་སྡོད་ཚུགས་པའི། 
གསོན་པོ་སྦེ་གནས་ཚུགས་པའི།

lifeguard noun

སྲོག་སྐྱབས་འབད་མི། 
གཙོ་བོ་ཆུ་དང་མེ་ཚུ་ལས་སྲོག་སྐྱབས་འབད་མི།

life history noun

མི་ཚེའི་ལཱུ་རྒྱུས། མི་ཚེའི་བྱུང་རབས། འཚོ་ཚེའི་ལཱུ་རྒྱུས། 
འཚོ་ཡུན་བྱུང་རབས།

life 

imprisonmen

t 

noun

ཚེ་བཙོན། མི་ཚེ་གང་གི་ཉེས་ཁྲིམས། ཚེ་ཁྲིམས། 
ཚེ་ཐེངས་གཅིག་གི་ཁྲིམས། མ་ཤི་ཚུན་གྱི་ཁྲིམས། 
མ་ཤི་ཚེ་གང་གི་ཁྲིམས།

life insurance

(also 

life 

assuranc

e)

noun

ཚེ་སྲོག་ཉེན་བཅོལ།
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life jacket
(also 

life vest)
noun

སྲོག་སྐྱབས་སྟོད་གོ། སྲོག་སྐྱབས་གྱོན་ཆས། 
ཆུ་ནང་མི་བྱིམ་ནི་གི་དོན་ལཱི་བཟོ་བའི་སྟོད་གོ་རླུང་ཅནམ།

lifeless adj.

༡ སྲོག་མེད་པའི། སྲོག་བྲལ་གྱི། ཤི་ཤིཝ། ༢ 
སེམས་མེད་པའི། སེམས་མི་ལྡན་པའི། ༣ 
སྤྲོ་ཉམས་མེད་པའི། སྤྲོ་བ་མི་ལྡན་པའི།

lifelike adj.

མ་ཤིཝ་བཟུམ། སྲོག་ཡོད་དོ་བཟུམ། 
སྲོག་ཡོདཔ་བཟུམ། ངོ་མ་ག་ཨིནམ། ངོ་མ་བཟུམ།

lifeline noun

༡ སྲོག་ཐག། སྲོག་ལམ། ཚེ་ལམ། ༢ ཁག་ཆེཝ། 
གལ་ཆེཝ། གལ་ཆེ་དྲགས། མཁོ་ཆེཝ།

lifelong adj.

ཚེ་ཐེངས་གཅིག་གི། མི་ཚེ་གང༌གི། ཚེ་གང༌གི། 
མ་ཤི་རིང་ཁའི། མི་ཚེའི་རིང༌གི། མི་ཚེ་གཅིག་གི།

life-or-death 

(also 

life-and-

death)

adj. 

ཤིཝ་སྲོག་ལཱི་ཐུག་པའི། ཤི་གསོན་གྱི། 
གསོན་པོ་དང་ཤི་ནིའི་གནས་སྟངས་ཁར། ཤི་ནི་ལཱུང་ནི་གུར། 
ཤི་བའི་ལམ་ཁར།

life preserver noun

སྲོག་སྐྱབས་ཅ་ཆས། 
ཆུ་ནང་མི་ཐིམ་ནི་གི་དོན་ལཱི་བཟོ་བའི་རླུང་ལྡན་ཅ་ཆས།

lifer noun ཚེ་བཙོན་པ། ཚེ་བཙོན་སྨིན་མི།

life raft noun

རླུང་འདེགས་འདེགས་པའི་འགྱིབ་གྲུ། རླུང་ལྡན་འགྱིབ་གྲུ། 
རླུང་བཀང་འགྱིབ་གྲུ།

lifesaver noun

༡ ཚེ་སྲུང༌། ཚེ་སྐྱོབ། སྲོག་སྐྱབས་ཅ་ཆས། ༢ 
སྲོག་སྐྱབས་འབད་མི། 
གཙོ་བོ་ཆུ་དང་མེ་ཚུ་ལས་སྲོག་སྐྱབས་འབད་མི། 
སྲོག་སྐྱབས་འབད་མི།

life-saving adj.

སྲོག་སྐྱབས་འབད་མིའི། སྲོག་བསྐྱབས་པའི། སྲོག་བསླུའི། 
ཚེ་བསྲུངས་པའི།

life-saving noun སྲོག་སྐྱབས། སྲོག་བསླུ། ཚེ་སྐྱབས། ཚེ་སྲུང༌།

life sciences noun སྐྱེ་ལྡན་ཚན་རིག། སྲོག་ལྡན་རིག་གནས།
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life sentence noun

ཚེ་བཙོན། ཚེ་ཐེངས་གཅིག་གི་ཁྲིམས། 
མ་ཤི་ཚུན་གྱི་ཁྲིམས། མ་ཤི་ཚེ་གང་གི་ཁྲིམས། 
མི་ཚེ་གང་གི་ཉེས་ཁྲིམས། ཚེ་ཁྲིམས།

life-size 

(also 

life-

sized)

adj.

མི་ཚད་མའི། མི་ཚད་ཀྱི། མི་གཟུགས་ཚད་ཀྱི། 
སྦོམ་ཆུང་མི་དང་འདྲ་བའི། མི་གཟུགས་འདྲ་མཉམ་གྱི།

lifespan noun ཚེ་ཚད། མ་ཤི་བར་གནས་ཚད། ཐུབ་ཚད། ཚེ་ཡུན།

life story noun མི་ཚེའི་ལཱུ་རྒྱུས། ལཱུ་རྒྱུས།

lifestyle noun

སྡོད་ཐངས། བྱ་སྤྱོད། འབད་གཞག། 
འཚོ་བ་སྐྱེལ་ཐངས། འཚོ་བའི་གནས་སྟངས།

life support noun

ཚེ་སྐྱོར། སྲོག་སྐྱོར། མ་ཤི་བར་བཞག་ཐབས། 
ཤུགས་སྦེ་ན་བའི་ཚེ་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་ཤི་མ་བཅུག་པར་བཞག་
པའི་དོན།

life-support 

machine 

(also 

life-

support 

system)

noun

མ་ཤི་བར་བཞག་པའི་འཕྲུལ་ཆས། ཚེ་སྐྱོར་འཕྲུལ་ཆས།

life’s work
(also 

lifework)
noun ཚེ་གང་གི་ལཱ། ལཱ་ངོ་མ། མི་ཚེའི་གྲུབ་འབྲས།

life-

threatening 
adj.

སྲོག་ཉེན་ཡོད་པའི། ཚེ་ལཱི་ཉེན་ཁ་ཡོད་པའི། 
ཚེ་སྲོག་ལཱི་གནོད་པའི།

lifetime noun

ཚེ་གང༌། མི་ཚེ་གང༌། མི་ཚེ་གཅིག། མི་ཚེའི་རིང༌། 
མི་ཚེའི་དུས་ཡུན། གནས་ཡུན་གྱི་རིང་། དུས་ཚོད་ཀྱི་རིང་། 
སྡོད་རིང་ཁར།

life vest 

(also 

life-

jacket)

noun 

སྲོག་སྐྱབས་སྟོད་གོ། སྲོག་སྐྱབས་གྱོན་ཆས། 
ཆུ་ནང་མི་ཐིམ་ནིའི་དོན་ལཱི་བཟོ་བའི་སྟོད་གོ་རླུང་ཅནམ།

lift  verb

(lifts, lifting, 

lifted)
༡ འཐུ་ནི། ༢ འབག་བྱིན་ནི། བསྐྱལ་བྱིན་ནི། ༣ 
ཡངས་ཆ་གཏང་ནི། ༤ དགའ་སྤྲོ་འབྱུང་ནི། 
སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི། ༥ ཨརཝ་བརྐུ་ནི། ༦ ཡར་འཕར་ནི།

lift  noun

༡ འདྲེན་སྐས། ༢  འདེད་སྐྱེལ། བསྐྱལ་བྱིན་ནི། 
སྣུམ་འཁོར་ནང་ལཱི་འབག་བྱིན་པའི་དོན། ༣ དགའ་སྤྲོ། 
༤ འཐུཝ། བཏེགསཔ།
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lift-off noun

འཕུར་ནི། འཕུརཝ། འཕུར་ལྡིང༌།  
ས་ཁ་ལས་གནམ་ཁར་འཕུར་བའི་གནམ་གྲུ་བཟུམ།

ligament noun སྦྱེལ་རྩ། ཚིགས་ཏོའི་རྩ། རཱི་ཏོ་གཅིག་ཁར་སྦྲེལ་བའི་རྩ།

ligature noun

སྡམ་སྐུད། 
གཤག་བཅོས་སྐབས་ལཱི་ཁྲག་མི་འཛག་ནིའི་དོན་ལཱི་ཁྲག་རྩ་བསྡ
མ་ནིའི་སྐུདཔ།

light noun ༡ འོད། འོད་མདངས། ༢ མེ། མེ་འོད།

light adj.

(lighter, 

lightest)
༡ འོད་ཤར་བའི། ༢ སྐྱ་བོ། སྐྱ་ཐལ་ཐལ། 
ཚོས་གཞིའི་བཀྱག་བཟུམ། ༣  ཆུང་ཀུ། ཆུང་བ། 
སྣུམ་འཁོར་བཟུམ། ༤ ཡང་འཕྲོས་འཕྲོས། ལྗིད་མེད་པའི། 
༥ འཇམ་ཅུག་ཅུ། འཇམ་ཏོང་ཏོ། ༦ ཨ་ཙི་རུ། འཇམ་སུ། 
བསྡུས་བསྡུས། ལཱ་དང་འགན་ཁུར་བཟུམ། ༧ ཉུང་སུ། 
སྣུམ་འཁོར། ཆརཔ། རླུང་བཟུམ། ༨ ཡངས་སུ། 
ཁྲིམས་བཟུམ། ༩ དགའ་ཏོག་ཏོ། ༡༠ ལྷ་སི་སི། 
ཆུ་ཧས་ཧས། ཇ་དང་ཆང་བཟུམ། ༡༡ གཉིད་སྲབ་སུ། 
གཉིད་ཐུམ་ཅིག།

light verb
(lights, 

lighting, lit, 

lighted)

༡ མེ་འཕུ་ནི། ༢ མེ་བཏེག་ནི། ༣ མེ་འབར་ནི།

lightly adv. ཡང་འཕྲོས་འཕྲོས་སྦེ།

light aircraft noun 

light 

aircraf

t

གནམ་གྲུ་ཆུང་ཀུ།

light bulb 
(also 

bulb)
noun གློག་ཤེལ།

light-

coloured
adj. སྐྱ་བོ། སྐྱ་ཐལ་ཐལ། ཐལ་ཁ།

lighted adj.

༡ འབར་ཡོད་པའི། འབར་བའི། ༢ བཏེག་བཏེག་པའི། 
བཏེག་ཡོད་པའི།

lighten verb

(lightens, 

lightening, 

lightened)

༡ ཡང་ནི། ཡང་འཕྲོས་འཕྲོས་བཟོ་ནི། ༢ གསལ་ནི། 
གསལ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། འོད་གསལ་ནི། ༣ དགའ་ནི། 
སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི།

lighter noun ༡ མེ་ཀྲེ། འབར་ཆས། ༢ གྲུ་ལུབ་ཏེམ།
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light-

fingered 
adj.

ལགཔ་རིངམོ། ལགཔ་ཙང་སྡོད་ནི་མེད་མི། 
ལགཔ་ཙང་མ་ཆགས་མི། ལགཔ་གཙང་མ་མེད་པའི། 
ཨརཝ་རྐུ་མི།

light-headed adj. གཟི་ཐོབ་ཐོ། གཟི་འཐོམ་བཏང་བའི།

light-hearted adj.

སྤྲོ་སྣང་ཅན། སྤྲོ་ཉམས་ཅན། སྤྲོ་ཉམས་ལྡན་པའི། 
སྐྱིད་ཉམས་ཅན། སྣང་བ་སྐྱིད་དྲགས།

light-

heartedly
adv.

སྤྲོ་སྣང་ཅན་སྦེ། སྤྲོ་ཉམས་ཅན་སྦེ། 
སྤྲོ་ཉམས་ལྡནམ་སྦེ། སྐྱིད་ཉམས་ཅན་སྦེ། 
སྣང་བ་སྐྱིད་དྲགས་སྦེ།

lighthouse noun

བརྡ་སྟོན་གློག་ཁང༌། 
གྲུ་ཚུ་གི་ལམ་སྟོན་ནིའི་དོན་ལཱི་རྐྱབ་ཡོད་པའི་འོད་ཁྱིམ་ཅིག།

light industry noun

བཟོ་ཕྲན་འཕྲུལ་ཁང༌། བཟོ་ཆུང་འཕྲུལ་ཁང་། 
ཅ་ལ་ཕྱམ་ཕྱིམ་གི་བཟོ་གྲྭ།

lighting noun

༡ འོད་སྒྲིག། གློག་མེའི་འོད་མདངས་ཀྱི་བཅའ་སྒྲིག། ༢ 
མེ་བཙུགས་ནི།

lighting 

engineer
noun

མེ་བཟོ་མི། མེ་གཉེར། གློག་མེ་བདག་འཛིན་འཐབ་མི། 
གློག་བརྙན་ཁང༌ ཡང་ན་ 
འཁྲབ་སྟོན་ཁང༌ཚུ་ནང་ལཱི་མེ་བདག་འཛིན་འཐབ་མི།

lightly adv.

༡ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ། ཡང་སུ་སྦེ། ༢ ཨ་ཙི་རུ། ༣ 
སྣང་དག་མེདཔ་སྦེ། ཚ་གྱང་མེདཔ་སྦེ།

light meter noun

འོད་མདངས་སྙོམ་འཕྲུལ། པར་མ་བཏབ་པའི་ཧེ་མར་ 
འོད་འགྲིག་འབད་ནིའི་འཕྲུལ་ཆས་ཅིག།

lightning noun གློག་ཀེམ། གློག་འཁྱུག།

lightning adj. ཆེམ་བཏང་། འཁྱུག་བཏང་། སྐྱ་ལྷེབ་བཏང་།

lightning bug
(also 

firefly)
noun མེ་འབུཔ། འབུཔ་ཨུབ་པར་མེ་འབར་མི། སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར།

lightning 

conductor 

(also 

lightning 

 rod)

noun

གློག་ཤུགས་འཇིབ་ཆས། 
གློག་ཀེམ་གྱི་ནུས་ཤུགས་ས་ནང་འཐེན་བཏང་བའི་ཅ་ཆས།
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lightning rod noun

༡ གློག་ཤུགས་འཇིབ་ཆས། 
གློག་ཀེམ་གྱི་ནུས་ཤུགས་ས་ནང་འཐེན་བཏང་བའི་ཅ་ཆས། 
༢ ཁ་ཕོག་མི། ཁ་འདུ་མི། ཁ་གཡོ་ཕོག་མི། 
སྐྱོན་བརྗོད་ཕོག་མི།

lightning 

strike
noun

གློག་ཀེམ་ཕོགཔ། གློག་ཀེམ་རུག་མི། གློག་ཀེམ་ཕོགཔ། 
གློག་ཀེམ་རུག་མི།

light vehicle noun

འགྲུལ་འཁོར་ཆུང་བ། སྣུམ་འཁོར་ཆུང་བ། 
སྣུམ་འཁོར་ཆུང་ཀུ།

lightweight adj.

༡ ལྗིད་ཆུང༌བའི། ཡང་འཕྲོས་འཕྲོས། ༢ 
གཟི་བརྗིད་མེད་པའི།

lightweight noun

༡ ལྗིད་ཆུང༌། ལྗིད་ཡང༌། ༢ གཟི་བརྗིད་མེདཔ། ༣ 
ལྗིད་ཡང་དྲགས།

light year noun

༡ འོད་ལཱུ། ས་ཆ་ཅིག་ནང་འོད་ཀྱིས་ལྷོད་ལྷོད་ལཱི་ 
ལཱུ་གཅིག་འགོར་བའི་དུས་ཚོད། ༢ ཡུན་རིངམོ།

lignite noun རྡོ་སོལ་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག། རྡོ་སོལ་གྱི་བྱེ་བྲག་ཅིག།

like verb
(likes, liking, 

liked)
༡ དགའ་ནི། ༢ རུ་བ་བསྐྱེད་ནི། མནོ་ནི།

like conj. བཟུམ། བཟུམ་སྦེ།

like noun ༡ དགའཝ། ༢ འདྲཝ། མཚུངསམ། ཅོག་འཐདཔ།

like adj. ཅོག་གཅིགཔ། ཅོག་འཐདཔ། མཚུངས་པའི། འདྲ་བའི།
like adv. བཟུམ་སྦེ།

lik-able
(also 

likeable)
adj.

དགའ་རཱིང་བའི། དགའ་འོས་པའི། དགའ་བཏུབ་པའི། 
དགའ་རིན་ཆོད་པའི། དགའ་ཏོག་ཏོ།

likelihood noun སྲིད་པ། སྲིདཔ། འབྱུང་སྲིདཔ། འབྱུང་སྲིད་པ།

likely adj.

(likelier, 

likeliest)
༡ སྲིད་པའི། འབྱུང་སྲིད་པའི། འབྱུང་ནི་བཟུམ། ༢ 
འོས་འབབ་ཡོད་པའི། འོས་པའི།

like-minded adj.

བློ་སེམས་མཐུན་པའི། བློ་སེམས་འདྲ་བའི། 
བསམ་བློ་ཅོག་འཐད་པའི།

liken verb
(likens, 

likening, 

likened)

ག་བསྡུར་རྐྱབ་ནི། བསྒྱིག་ནི། བསྒྲིག་བལྟ་ནི།
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likeness noun ༡ འདྲཝ། མཚུངསམ།  མཚུངས་ཆ། ༢ འདྲ་པར།

likewise adv. ༡ འདི་བཟུམ་སྦེ། འདི་བཞིན་དུ།  ༢ ཡང༌།

liking noun དགའ་ནི། དགའཝ། དགའ་བ།

lilac noun ༡ ལི་ཤིའི་རིགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཅིག། ༢ ཁ་དོག་སྨུག་སྐྱ།

Lilliput noun མིའུ་ཐུང༌། མི་ཅུངམ།

lilliputian adj. གནམ་མེད་ས་མེད་ཆུང་ཀུ།

lilo noun རླུང་གདན།

lilt noun ཡར་སེང་མར་ཕབ། སེང་ཕབ། སྒྲ་བཟུམ།

lilting adj. ཡར་སེང་མར་ཕབ་ཀྱི། སེང་ཕབ་ཀྱི། སྒྲ་བཟུམ།

lily noun
(pl. -

ies)
ཀུ་མུད། མེ་ཏོག་ཀུ་མུད།

lily-livered adj.

བློ་ཁོག་ཆུང་ཀུ། སྙིང་སྟོབས་མེད་པའི། སེམས་ཆུང་ཀུ། 
བློ་སྟོབས་ཞན་དྲགས།

lily-white adj.

༡ དཀརཔོ་དཀར་རྐྱང༌། ༢ དྲང་པོ་དྲང་རྐྱང་། 
བསམ་སྤྱོད་ཡང་དག།

limb noun རྐང་ལག། ཡན་ལག།

limber verb
(limbers, 

limbering, 

limbered)

གྲ་སྒྲིག་ལཱིས་སྦྱོང་འབད་ནི། དྲོད་སྐྱེད་ལཱིས་སྦྱོང་འབད་ནི།

limbo noun
(pl. -

os)

༡ བྲོ་གར་གྱི་རིགས་ཅིག། ༢ མགུ་འཐོམ་གནས་སྟངས། 
ག་ནི་ཡང་འབད་མ་ཤེས་པའི་གནས་སྟངས།

lime noun ༡ ཙུ་ནེ། ཀ་ར། ༢ ཧུམ་ཅུང༌། ༣ ཧུམ་ཅུང་ཤིང་།

limelight noun

ག་ར་གིས་མཐོང་སར། ག་ར་གིས་ཤེས་སར། ཀུན་མཐོང༌། 
ཡོངས་གྲགས། སྙན་གྲགས། ཤེས་ས་མཐོང་སར། 
ཤེས་སར། མཐོང་སར།

limerick noun

རྩོམ་རྐྱབ་ཐངས་ཀྱི་ལམ་ལཱིགས་ཅིག། དེ་གི་སྐབས་སུ་ 
རྩོམ་གྱི་ནང་ལཱི་ཚིག་རྐང་རིངམོ་གཉིས་དང་དེའི་ཤུལ་ལས་ཐུང་ཀུ་
གཉིས་དེ་ལས་རིངམོ་གཅིག་བཅས་ལྔ་ལྡན་གྱི་འབྲི་རྩོམ།
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limescale noun ཆུ་དྲེག་དཀརཔོ། ཆུ་དྲེགཔ།

limestone noun ཙུ་ནེ་རྡོ།

limit noun ༡ ཚད། མཚམས་ཚོད། ༢ མཐའ། མཐའམ། ཟུར།

limit verb
(limits, 

limiting, 

limited)

ཚད་བཟོ་ནི། ཚད་གཟུང་ནི། མཚམས་ཚོད་བཟོ་ནི།

limitation noun ཚད་འཛིན། ཚད་བཟོ། བཀག་འཛིན། མཚམས་ཚོད།

limited adj. ༡ ཚད་ཅན། ཉུང་ཉུང༌། ཚད་འཛིན། ཚད་གཅིག་གི།

limited 

company 

(also 

limited 

liability 

company)

noun

ཚད་འཛིན་ཚོང་སྡེ། 
བུ་ལཱུན་ཚད་ཅིག་ལས་བརྒལ་བཏབ་མ་དགོ་པའི་ཚོང་སྡེ།

limited 

edition 
noun ཚད་འཛིན་པར་སྐྲུན།

limited 

liability 
noun

ཚད་འཛིན་ཕོག་ལམ། 
བུ་ལཱུན་དུམ་གྲ་ཅིག་ལས་བརྒལ་བཏབ་མ་དགོ་པའི་ཚོང་སྡེ།

limiting adj. ཚད་འཛིན་གྱི། ཚད་བཟོ་བའི། མཚམས་ཚོད་བཟུང་བའི།

limitless adj.

ཚད་མེད། ཚད་མེད་པའི། ཚད་ལས་འདས་པའི། 
ཚད་ལས་བརྒལ་བའི། མཐའ་ཡས། 
མཐའ་ལས་འདས་པའི།

limo noun
(pl. -

os)
ལི་མོ།

limousine noun

ལི་མ་ཟིན། བདེ་ཉམས་ལྡན་པའི་འགྲུལ་འཁོར། 
བདེ་ཉམས་ལྡན་པའི་སྣུམ་འཁོར། 
འགྲུལ་འཁོར་གོང་ཅན་ཨིན་པའི་ཁར་བདེ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི་ཅིག།

limp adj.

༡ ཉར་ཉོར། ཉབ་ཉོབ། ཉ་ལ་ཉི་ལི། མཉེན་ཏོང་ཏོ། 
༢ སྒྲིང་སྒྲི་མེད་པའི། ནུས་སྟོབས་མེད་པའི། ནུས་མེད། 
ནུས་མེད་ཀྱི། སྟོབས་མེད། སྟོབས་མེད་པའི།

limp verb

(limps, 

limping, 

limped)

འཐེང་ཆགས་སུ་ཅིག་སྦེ་འགྱོ་ནི། ཞ་ཅོག་ཅོ་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
ཞ་འཐེང་བཏང་སྟེ་འགྱོ་ནི། འཐེང་འཐེང་བཏང་འགྱོ་ནི།

limp noun ཞ་འཐེང༌། ཞ་ཅོག་ཅོ།

limply adv. ཉར་ཉོར་སྦེ། ཉར་ཉོར་བཏང་སྟེ། ཉ་ལ་ཉི་ལི་སྦེ།

limpet noun རྡོ་ཉ། རྡོ་གུར་འཇར་ཏེ་སྡོད་པའི་ཉའི་རིགས་ཅིག།
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limpid adj.

གསལ་ཏོག་ཏོ། ཧིང་སང་ས། དྭངས་འཕྲོས་འཕྲོས། 
དྭངས་མ། གཙང་མ།

linchpin 

(also 

lynchpin

)

noun

གཙོ་བོ། གཙོ་ཅན། ཁག་ཅན་འགན་ཅན། གལ་ཆེ་ཤོས། 
ཁག་ཆེ་ཤོས།

linctus noun ལིངཀ་ཊཱསི། གློ་སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག།

line noun

༡ ཐིག། ༢ གཉེརམ། ༣ མཚམས་ཐིག། 
ས་མཚམས། ༤ གྱལ། གྱལ་རིམ། གྱལ་གྱི་གོ་རིམ། 
གྲལ་རིམ། ༥ རིགས་རྒྱུད། ༦ ཚིག་ཕྲེང༌། ༧ 
སྐུདཔ། ཐགཔ། ༨ དུང་ཅུང༌། ༩ གློག་ཐག། ༡༠ 
རྒྱུན་ལམ།

line verb
(lines, lining, 

lined)
༡ ནང་ཤབ་བཙུགས་ནི། ༢ གྱལ་བསྒྲིག་ནི།

lineage noun རིགས་རྒྱུད། བརྒྱུད་པ།

lineal noun རྒྱུད་ཀྱི། རིགས་རྒྱུད་ཀྱི།

lineaments noun ཁྱད་ཆོས།

linear adj.

༡ ལམ་ལཱིགས་ཀྱི། སྤྱི་སྲོལ་གྱི། ༢ 
རིམ་པ་བཞིན་དུའི།  རིམ་འགྲོས་ཀྱི། ༣ 
འཇལ་གཞིའི། ཕིཊ་དང་ མི་ཊར་ཚུ་བཟུམ།

linearity noun ལམ་ལཱིགས། སྤྱི་སྲོལ།

linearly adv. ལམ་ལཱིགས་སྦེ། སྤྱི་སྲོལ་ལྟར།

line-caught adj. 

རྐོ་མ་གིས་བཟུང་བའི། དྲྲྭཝ་གིས་མེན་པར་ 
རྐོ་མ་གིས་བཟུང་བའི་ཉ་བཟུམ།

lined adj.

༡ ཨ་རིང་ཁོག་ཁོ། གཉེརམ་ཆགས་ཡོད་པའི། 
གཉེརམ་ཁོག་ཁོ། ༢ ཐིག་ཅནམ། ཤོག་ཀུ་བཟུམ། ༣ 
ནང་ཤབས་ཅནམ། ༤ གྱལ་ཅནམ། གྱལ་ཡོད་པའི།

lineman noun  
(pl. -

men)

མེ་བཅོ་མི། མེ་བཟོ་མི། བརྒྱུད་འཕྲིན་བཅོ་མི། 
རྒྱུན་ལམ་ཉམས་བཅོསཔ། རྒྱུན་ཐག་བཟོ་མི།
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linen noun

རས་ཀྱི་ནང་གསེས་ཅིག། ཁ་ཤའི་ནང་གསེས་ཅིག། 
རས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཅིག།

liner noun

༡ གྲུ་ཆེན། ༢ ནང་ཤབ། ༣ 
མིག་ཏོ་གུར་དབུར་ནིའི་ཚོན། མིག་སྨྱུག། མིག་ཚོན།

liner note

(also 

sleeve 

note)

noun

རྒྱབ་ཁུངས་ཡིག་ཆ། སྙན་ཆ་དང་ 
སྙན་ཆ་སྐྲོག་མིའི་ལཱུ་རྒྱུས་ཚུ་ སྲབ་འཁོར་དང་སྦྲགས་ཏེ་ 
ཡང་ཅིན་ 
སྒྲ་འཛིན་ཅིག་གི་ཕྱི་ཤོག་གུར་པར་བཏབ་སྟེ་ཡོད་མིའི་ཡིག་ཆ།

linesman noun 
(pl. -

men)

༡ མཚམས་སྲུངཔ། 
རྐང་རིལ་སྐབས་ལཱི་ཐང་གི་མཐའམ་བདའ་སྟེ་ལྟ་མི། ༢ 
མེ་བཅོ་མི། མེ་བཟོ་མི། བརྒྱུད་འཕྲིན་བཅོ་མི། 
རྒྱུན་ལམ་ཉམས་བཅོསཔ།

linger verb

(lingers, 

lingering, 

lingered)

༡ ཡུན་རིངམོ་སྦེ་གནས་ནི། ཡུན་རིངམོ་སྦེ་སྡོད་ནི། ༢ 
ཡུན་རིངམོ་སྦེ་བལྟ་ནི།

lingerie noun ནང་ནའི་གྱོན་ཆས། གཙོ་བོ་ཨམ་སྲུ་གི།

lingering adj. ཡུན་རིངམོ་སྦེ་སྡོད་པའི།
lingeringly adv. ཡུན་རིངམོ་སྦེ་སྡོད་དེ་གིས།

lingo noun ༡ ཕྱིའི་ཁ་སྐད། ༢ སྐབས་དོན་ཐ་སྙད།

lingua franca noun

སྤྱི་སྐད། དཔེར་ན། 
རྫོང་ཁ་འདི་འབྲུག་མི་སྤྱིར་བཏང་གི་ཁ་སྐད་ཨིན་དོ་བཟུམ།

linguist noun

༡ སྐད་ཡིག་མཁས་མཆོག། ༢ སྐད་ཡིག་ལྷབ་མི། 
སྐད་ཡིག་རིག་པ་ལྷབ་མི།

linguistic adj. སྐད་ཡིག་གི། སྐད་ཡིག་རིག་པའི།

linguistically adv.

སྐད་ཡིག་གི་ཁ་ཐུག་ལས། སྐད་ཡིག་རིག་པའི་ཧོངས་ལས།

linguistics noun སྐད་ཡིག་རིག་པ། སྐད་ཡིག་སློབ་སྦྱོང༌།

liniment noun བྱུག་སྨན་ཅིག།

lining noun ནང་ཤབ།
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link noun ༡ འབྲེལ་བ། མཐུན་འབྲེལ། ༢ འབྲེལ་མཐུད།

link verb
(links, 

linking, 

linked)

མཐུད་ནི། འབྲེལ་ནི། འབྲེལ་བ་འབྱུང་ནི།

linkage noun

༡ འབྲེལ་བ། མཐུན་འབྲེལ། ༢ འབྲེལ་ཆས། 
མཐུད་ཆས།

linking verb
(also 

copula)
noun བྱ་བའི་འབྲེལ་ཚིག།

linkman noun 
(pl. -

men)

༡ འབྲེལ་བ་བཟོ་མི། མཐུན་འབྲེལ་བཟོ་མི། ༢ 
ལས་རིམ་ངོ་སྤྲོད་འབད་མི། ལས་རིམ་ངོ་སྤྲོདཔ། 
རྒྱང་བསྒྲགས་བཟུམ་གྱི་ནང༌།

links 

(also 

golf-

links)

noun
རྒྱུག་རིལ་རྩེད་ཐང༌།

link-up noun མཐུད། འབྲེལ་མཐུད། མཐུད་འབྲེལ།

lino noun འགྱིབ་རས། འགྱིབ་ཟོང༌། ཏིར་པཱལ་གྱི་བྱེ་བྲག་ཅིག།

linoleum noun

འགྱིབ་གདན། འགྱིབ་རས། འགྱིབ་ཟོང༌། 
ཏིར་པཱལ་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག།

linseed oil

(also 

flax-

seed oil)

noun

སོ་མ་ར་ཙའི་མར་ཁུའི་ནང་གསེས་ཅིག།

lint noun ཀ་བལ་རས། ཀ་བལ་གྱི་རས།
lintel noun སྒོའི་ཡ་ཐེམ།
lion noun སེང་གེ། རི་དྭགས་རྒྱལཔོ།
lioness noun སེང་གེ་མོ།

lionize
(also 

lionise)
verb

(lionizes, 

lionizing, 

lionizing)

རྩ་ཅན་སྦེ་བརྩི་ནི། སྦོམ་སྦེ་བརྩི་ནི། མི་བཟུམ། 
ཡོངས་གྲགས་སྦེ་བརྩི་ནི། ཆ་བཞག་སུ་སྦེ་བརྩི་ནི།

lip noun

༡ མཆུ། ཁའི་ཡ་མཆུ་མ་མཆུ་བཟུམ། ༢ ཁ། 
ཕོརཔ་གི་ཁ་བཟུམ། ༣ ཚིག་ངན། ཚིག་རྩུབ།

lip liner noun

ཁ་ཚོན་ཁྱབ་སྤེལ་བཀག་རྫས། ཚོན་བྱེལ་བཀག་རྫས། 
ཁ་གུར་ཚོན་དབུརཝ་ད་ བྱེལ་མི་འགྱོ་ནིའི་དོན་ལཱི་ 
དབུར་ནི་ཡོད་པའི་རྫས།
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liposuction noun

ཚིལ་བཞུ། 
ཉམས་ལུ་ཤ་ཡོད་མི་ཚུ་ཚི་ལཱི་མར་ཕབ་རྐྱབ་ནི་གི་དོན་ལཱི་ཚི་ལཱི་
བཞུ་བཅུག་པའི་དོན།

lippy adj. མ་གུས་པའི། མ་གུས་པའི་ཚིག། མ་གུས་པའི་སླབ་ཐངས།

lip-read verb
(lip-reading, 

lip-reading, 

lip-read)

ཁ་སྤར་ཐངས་ལཱི་བལྟ་སྟེ་ཧ་གོ་ནི།

lip-reading noun ཁ་སྤར་གོ་རྟོགས། ཁ་སྤར་ཐངས་ལཱི་བལྟ་སྟེ་ཧ་གོ་ནི་ཅིག།

lip-service noun ཁ་སྟོང་གི་མཆོད་པ། ཁ་སྐམ་སྒྱིར་མི། ཁ་ཙམ་དོན་མེད།

lipstick noun ཁ་ཚོན།

lip-sync 
(also lip-

synch)
verb

བློ་སླབ་དོ་བཟུམ་འབད་ནི། སླབ་རྫུ་བཏབ་ནི། 
འཐེན་རྫུ་བཏབ་ནི། ཞབས་ཁྲ་འཐེན་དོ་བཟུམ་འབད་ནི།

liquefy verb

(liquefies, 

liquefying, 

liquefied)

ཆུ་ལཱི་འགྱུར་ནི། ཆུ་ལཱི་བསྒྱུར་གཏང་ནི། བཞུ་ནི། 
བཞུ་གཏང་ནི། ཆུར་བསྒྱུར་གཏང་ནི།

liqueur 
(also 

cordial)
noun མངར་ཆང༌། ཨ་རག་མངརམོ།

liquid noun གཤེར་ཁུ། ཁུ་བ། ཆུ། ཆུ་དང་སྣུམ་བཟུམ།

liquid adj.

༡ གཤེར་ཁུའི། ཁུ་བའི། ཆུ་གི། ༢ 
ཏི་རཱི་ལཱི་བསྒྱུར་བཏུབ་པའི། དངུལ་ལཱི་བསྒྱུར་བཏུབ། 
དངུལ་སྒྱུར་བདེ་དྲགས། ༣ ཧིང་སང་ས།

liquidate verb

(liquidates, 

liquidating, 

liquidated)

༡ བུན་འཇལ་ནི། ཚོང་ལས་བཙོངས་ཏེ་བུ་ལཱུན་འཇལ་ནི། 
༢ བཙོང་ནི། དངུལ་གྱི་དོན་ལཱི་རྒྱུ་དངོས་བཙོང་ནི། ༣ 
བུ་ལཱུན་བཏབ་ནི། ༤ བཏོན་གཏང་ནི། རྩ་མེད་བཟོ་ནི།

liquidation noun

༡ བུན་འཇལ། ཚོང་ལས་བཙོངས་ཏེ་བུ་ལཱུན་འཇལ་ནི་ཅིག། 
༢ བཙོངམ། དངུལ་གྱི་དོན་ལཱི་རྒྱུ་དངོས་བཙོང་ནི་ཅིག།

liquidator noun བུན་འཇལ་མི། ཚོང་ལས་བཙོངས་ཏེ་བུ་ལཱུན་འཇལ་མི།

liquidity noun དངུལ་སྒྱུར་དངོས་པོ། དངུལ་ལཱི་བསྒྱུར་ནིའི་ཅ་ལ།

liquidize
(also 

liquidiser)
verb ཁུ་བ་བཏོན་ནི། ཁུ་བ་བཙིར་ནི། ཁུ་བར་བཟོ་ནི།
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liquidizer

(also 

liquidise

r, 

blender)

noun 

སྦྱོར་འཕྲུལ། སྡུར་འཕྲུལ། སྲུ་འཕྲུལ། ཁྲུག། ཇ་ཁྲུག།

liquor noun ཆང༌། ཨ་རག།

liquor store

(also 

package 

store)

noun
ཆང་ཚོང་ཁང་།

lira noun
(pl. 

lire)
ཨི་ཊ་ལི་དང་ ཊར་ཀི་གི་ཏི་རཱི།

lisp noun སྒྲ་མི་དགཔ། ཁ་མ་དགཔ། སྒྲ་མ་དགཔ།

lisp verb
(lispes, 

lisping, 

lisped)

སྒྲ་མ་དགཔ་སྦེ་སླབ་ནི། ཁ་མ་དགཔ་སྦེ་སླབ་ནི།

lissom 
(also 

lissome)
adj. འཁྱུག་འཁྱུག་ལྡེམ་ལྡེ།

list noun ཐོ། ཐོ་ཡིག།

list verb
(lists, listing, 

listed)
ཐོ་རྐྱབ་ནི། ཐོ་བཀོད་ནི། ཐོ་བཀོད་འབད་ནི།

listen verb
(listens, 

listening, 

listened)

ཉན་ནི། ཉན་ཁུག་བཏབ་ནི།

listen noun ཉན་པ། ཉན་ནི།

listenable adj. ཉན་དགོ་མནོ་སི་སི། ཧན་ཏོང་ཏོ། འཁྲུལ་སྐད་ཤིག་ཤི།

listener noun ཉན་མི།

listening post noun

ཉན་ས། དམག་མི་ཚུ་གིས་ དགྲ་བྱང་ཕྱད་ལས་ 
བརྡ་དོན་ཉན་སའི་ས་གོ།

listing noun ཐོ་ཡིག། ཐོ།

listless adj. སྤྲོ་བ་མེད་པའི། སྤྲོ་བ་ཞན་པའི། སྤྲོ་བ་མི་ལྡན་པའི།
listlessly adv. སྤྲོ་བ་མེདཔ་སྦེ། སྤྲོ་བ་ཞན་ཏེ། སྤྲོ་བ་མེད་པར།

listlessness noun སྤྲོ་བ་ཞནམ། སྤྲོ་བ་མི་ལྡནམ།

lit verb 
(lights, 

lighting, 

lighted, lit)

མེ་བཏེག་ཚར་བའི་དོན།

litchi noun ལི་ཅི། ཤིང་འབྲས་ཀྱི་མིང༌།

liter
(also 

litre)
noun ལི་ཊར། གཤེར་ཁུའི་འཇལ་ཚད།

Page : 1021



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

literacy noun འབྲི་ལྷག་ཤེས་ཡོན།

literacy rate noun འབྲི་ལྷག་ཤེས་ཡོན་གྱི་ཚད།

literal adj. ༡ ཚིག་དོན་ལྟར། ༢ ཐད་ཀར། ཚིག་རུ་བཞིན་གྱི།

literally adv.

༡ ངོ་མ་སྦེ་ར། ༢ ཐད་ཀར་དུ། 
ཚིག་དོན་ག་ཨིནམ་སྦེ། ཚིག་དོན་ཇི་བཞིན་དུ།

literary adj. རྩོམ་རིག་གི།
literate adj. འབྲི་ལྷག་ཤེས་མི། འབྲི་ལྷག་གི་ཤེས་ཡོན་ཅན།

literati noun 

རྩོམ་རིག་ལཱི་དགའ་མི། རྩོམ་རིག་ལཱི་སྤྲོ་བ་ཡོད་མི། 
ཤེས་ཡོན་ཅན།

literature noun རྩོམ་རིག། རིག་གཞུང་།

lithograph noun རྡོ་པར། ལྕགས་པར།

lithographer noun རྡོ་པར་རྐོ་མི། ལྕགས་པར་རྐོ་མི།

lithographic adj. རྡོ་པར་གྱི། ལྕགས་པར་གྱི།

lithography noun རྡོ་པར་རིག་པ། ལྕགས་པར་རིག་པ།

lithology noun རྡོའི་ཁྱད་རྣམ་རིག་པ།

lithosphere noun ས་སྟེང་ཕྱི་རྡོ་རིམ་པ།

litigant noun

ཁྲིམས་ཁང་ནང་བཅར་མི། ཁྲིམས་སར་གཏུག་མི།  
ཁྲིམས་གཏུགས་འབད་མི།

litigate verb

(litigates, 

litigating, 

litigated)

ཁྲིམས་ཁང་ནང་བསྐྱལ་ནི། ཁྲིམས་སར་བསྐྱལ་ནི། 
ཁྲིམས་གཏུགས་འབད་ནི།

litigation noun

ཁྲིམས་ཁང་ནང་བཅརཝ། ཁྲིམས་སར་ཐུགཔ། 
ཁྲིམས་གཏུགས་འབདཝ། ཁ་ཤགས་རྐྱབ།

litigator noun

ཁྲིམས་ཁང་ནང་ཐུག་མི། ཁྲིམས་སར་ཐུག་མི། 
ཁྲིམས་གཏུགས་འབད་མི། ཁ་ཤགས་རྐྱབ་མི།

litigious adj.

ཁྲིམས་གཏུགས་ལཱི་དགའ་མི། 
ཁྲིམས་གཏུགས་འབད་ཆོག་ཆོ། རྩོད་གཞི་ལཱི་དགའ་མི། 
ཁ་ཤགས་ལཱི་དགའ་མི།
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litmus noun

རམས། 
སྐྱུར་རྫས་ཀྱིས་དམརཔོ་ལཱི་བསྒྱུར་ཚུགས་པའི་དངོས་པོ་ཅིག།

litmus paper noun རམས་ཤོག།

litre noun ལི་ཊར། གཤེར་ཁུའི་འཇལ་ཚད།

litter noun

༡ ཕྱགས་སྙིགས། རག་རཱུ། ༢ མཉམ་ཕྲུག། 
སྡེབ་ཕྲུག། ཨའི་གཅིག་གིས་ 
དུས་མཉམ་ལཱི་སྐྱེས་མིའི་ཕྱུ་གུ་ཚུ། ༣ ཡབས། སོག། 
ནོར་སེམས་ཅན་གྱི་གདན་སྦེ་བླུགས་པའི་འདབ་མ་དང་། རྩྭ། 
ལ་སོགས་པ་ཚུ། ༤  བྱི་ལིའི་ཚང། བྱི་ཚང༌། 
བྱི་ལི་ཚུ་ཆབ་གསང་འབད་ས། ༥ འདྲན་སྒྲིག།

litter verb

(litters, 

littering, 

littered)

ཕྱགས་སྙིགས་བཀང་ནི། རག་རཱུ་བཀོ་ནི། བཙོག་པ་བཟོ་ནི།

litter bin 

(also 

trash 

can)

noun

ཕྱགས་ཧོད། ཕྱགས་སྣོད། ཕྱགས་སྙིགས་ཧོད། 
ཕྱགས་སྙིགས་ཀྱི་ཧོད། ཕྱགས་སྙིགས་བཀོ་སའི་ཧོད།

litter lout

(also 

litterbug

)

noun
ཕྱགས་སྙིགས་བཀང་མི། ཕྱགས་སྙིགས་ག་ལྷོད་བཀོ་མི།

little adj.

༡ ཆུང་ཀུ། ཕྲ་བ། ༢ ཉུང་ཉུང༌། དུམ་གྲ། ཨ་ཙི། 
༣ ཕྱམ་ཕྱིམ། ཆང་ཀ་ཆུང་ཀུ།

little adv.

(less, least) ཨ་ཙི་ཅིག། ཨ་ཙི་ཅིག་སྦེ། དུམ་གྲ་ཅིག། 
དུམ་གྲ་ཅིག་སྦེ། ཉུང་སུ་ཅིག། ཉུང་སུ་ཅིག་སྦེ།

little by little IDM

༡ དུམ་གྲ་རུ་སྦེ། ཨ་ཙི་རུ་སྦེ། ༢ རིམ་གྱིས་སྦེ། 
འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ།

littlefinger noun མཛུབ་ཅུང༌།

little people noun ༡ མི་ཕལ་པ། ༢ དྲི་ཟ་མོ། ལྷ་མོ།

littoral noun མཚོ་མཐའི་ས། མཚོའི་མཐའ་མ་གི་ས། མཚོའི་རྩ་བའི་ས།

littoral adj. མཚོ་མཐའི། མཚོའི་མཐའ་མ་གི། མཚོའི་རྩ་བ་གི།
liturgical adj. གསོལ་མཆོད་ཀྱི། སྐུ་རིམ་གྱི།

liturgy noun
(pl. -

ies)
གསོལ་མཆོད། སྐུ་རིམ།
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livable
(also 

liveable)
adj. ༡ སྡོད་བཏུབ་པའི། ༢ ལངས་པའི། ལང་ཚུགས་པའི།

live verb
(lives, living, 

lived)
༡ གནས་ནི། སྡོད་ནི། ༢ འཚོ་ནི། གསོན་ནི།

live adj.

༡ གསོན་པའི། འཚོ་བའི། ༢ དངོས་མཐོང་གི། 
དངོས་གསན་གྱི། རྒྱང་བསྒྲགས་དང་རྒྱང་མཐོང་བཟུམ། ༣ 
འབར་བའི་བསྒང་གི། འབར་བཞིན་པའི། མེ་བཟུམ། ༤ 
གློག་རྒྱུན་ལྡན་པའི།

live adv.

དངོས་མཐོང་སྦེ། དངོས་གསན་སྦེ། 
རྒྱང་བསྒྲགས་དང་རྒྱང་མཐོང་བཟུམ།

liveable 
(also 

livable)
adj. ༡ སྡོད་བཏུབ་པའི། ༢ ལངས་པའི། ལང་ཚུགས་པའི།

lived-in adj. སྡོད་སྡོདཔ། ཁྱིམ་གྱི་ནང་ན་མི་སྡོད་སྡོདཔ་བཟུམ།
live-in adj. ལཱ་འབད་སར་སྡོད་པའི། ལཱའི་ས་གོ་ནང་སྡོད་པའི།

livelihood noun འཚོ་ཐབས། འཚོ་བའི་མཐུན་རྐྱེན།

lively adj.

(livelier, 

liveliest)
༡ གསོན་ཉམས་ལྡན་པའི། ༢ སྤྲོ་ཉམས་ཅན། 
སྤྲོ་ཉམས་ཅན་གྱི།

liveliness noun ༡ གསོན་ཉམས། ༢ སྤྲོ་ཉམས།

liven verb

(livens, 

livening, 

livened)

གསོན་ཉམས་བཏོན་ནི། སྤྲོ་ཉམས་བསྐྱེད་ནི། 
སྤྲོ་བ་འབྱུང་ནི།

liver noun མཆིནམ། མཆིན་པ།

livery noun
(pl. -

ies)

༡ ལས་ཚོན། སྡེ་ཚོན། 
གནམ་གྲུ་དང་སྣུམ་འཁོར་ཚུ་བཟོ་སའི་ཚོང་སྡེ་གཅིག་གིས་བཏང་
བའི་ཚོན། ༢ སྡེ་ཆས། སྒྲིག་ཆས།

lives noun ཚེ་གི་མང་ཚིག།

livestock noun སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན།

live-stream verb

(life-streams, 

life-

streaming, 

life-streamed)

དངོས་མཐོང་རྒྱང་བསྒྲགས་འབད་ནི། 
ཡོངས་འབྲེལ་གྱི་ཐོག་ལས་གློག་བརྙན་འདྲཝ་དངོས་མཐོང་རྒྱང་
བསྒྲགས་འབད་ནི།

live-stream noun ཡོངས་འབྲེལ་ཐོག་གི་དངོས་མཐོང་དུས་སྟོན།
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livid adj.

༡ ཙིག་མུ་ལཱུངས་བའི། ཁྲག་རླུང་ལཱུངས་བའི། 
ཁོང་ཁྲོ་ལཱུངས་བའི། གནམ་མེད་ས་མེད་ཙིགཔ་ཟ་བའི། 
ཙིགཔ་ཟ་ར་ཟ་བའི། དྲག་བསྐྱེད་ར་བསྐྱེད་པའི། 
གནམ་མེད་ས་མེད་དྲག་བསྐྱེད་བའི། ཞེ་སྡང་འབར་བའི། 
༢ སྔོ་སྐྱ།

living adj.

༡ འཚོ་བའི། གསོན་པོའི། སྲོག་ལྡན། ༢ 
གནས་པའི། ད་ལྟོ་ཡོད་པའི།

living noun ༡ འཚོ་བ། གསོན་པོ། ༢ འཚོ་ཐབས།

living death noun ཤི་ཤིཝ་བཟུམ།

living hell noun གསོན་དམྱལ། མ་ཤི་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ།

living room 

(also 

sitting 

room)

noun

སྡོད་ཁང་། ཐབ་ཚང་གཡོག། གཡོག། གཡོག་ཁང་། 
འཛོམས་ཁང་།

living 

standard 
noun འཚོ་བའི་གནས་ཚད།

living trust noun འཚོ་བའིིི་བློ་གཏད།

living wage noun འཚོ་གླ།

lizard noun ཙི་ཙི་དམརམོ།

load noun

༡ དོ། ཁུར་ཆ། ༢ དོ་ཚད། ཁུར་ཚད། ཐེག་ཚད། 
ལྗིད་ཚད། ༣ ལུ་ཤ། ལྟེམ་ལྟེ། ༤ འགན་ཁུར། ༥ 
གློག་ཤུགས།

load verb

(loads, 

loading, 

loaded)

༡ ཁུར་ཆ་བཀལ་ནི། དོ་བཀལ་ནི། དོ་བཙུགས་ནི། ༢ 
བཙུགས་ནི། 
ཀྲོབ་མདའི་མདེའུ་དང་པར་ཆས་ནང་སྤྱིན་ཤོག་བཟུམ།

loaded adj.

༡ ཁུར་ཆ་བཀལ་བཀལཝ། དོ་གིས་གང་གངམ། ༢ 
ཕྱུགཔོ། ནོར་གྱིས་བཀང་བའི། ༣ ཕྱོགས་སུ་གཡོ་བའི། 
༤ དོན་མང་བའི། ༥ བཀང་བའི། འདེགས་པའི།
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load-

shedding
noun

གློག་མེ་བཏོག་ནི། མེ་བཏོག་ནི། 
གློག་མེ་བཏོག་ནིའི་ལམ་ལཱིགས།

loadstone noun ལྕགས་ཁབ་ལུན། རྡོ་ཁབ་ལུན།

loaf noun 
(pl. 

loaves)

ལུབ་གཅིག། ལྟེ་ཟས་ལུབ་གཅིག་ཟེར་དོ་བཟུམ།

loaf verb

(loafs, 

loafing, 

loafed)

འཁྱམས་སྡོད་ནི། བཤལ་སྡོད་ནི། 
ལཱ་མེད་པར་བཤལ་སྡོད་མི།

loafer noun

༡ འཁྱམས་སྡོད་མི། བཤལ་སྡོད་མི། ༢ 
ལྷམ་སྒྲོག་མེད་པའི་ལྷམ།

loam noun བཅུད་ལྡན་གྱི་ས། ས་བཅུད་ཅན།

loamy adj. ས་བཅུད་ལྡན་པའི། ས་བཅུད་ཅན།

loan noun ༡ སྐྱིན་འགྲུལ། ༢ བརྙ་ལུན།

loan verb

(loans, 

loaning, 

loaned)

༡ སྐྱིན་འགྲུལ་གཏང་ནི། སྐྱིན་འགྲུལ་བྱིན་ནི། ༢ 
བརྙ་ནི། བརྙ་བར་བྱིན་ནི།

loan shark noun སྐྱེད་སྦོམ་ལུན་མི།

loan 

translation

(also 

calque)
noun

སྐད་སྒྱུར། 
སྐད་ཡིག་གཅིག་ལས་གཅིག་ལཱི་སྐད་སྒྱུར་འབད་ཡོད་པའི་མིང་
ཚིག་དང་རྣམ་འགྱུར་ཚུ།

loan word noun

བརྙ་བརྙ་བའི་ཚིག། གཡར་ཚིག། 
སྐད་ཡིག་གཞན་གྱི་ཚིག་ཚུ་རང་གི་སྐད་ཡིག་ནང་བཙུགས་པའི་
དོན།

loath
(also 

loth)
adj. མི་ཉན་པའི། ཉན་མ་བཏུབ་པའི། ཁ་མི་བཟེད་པའི།

loathe  verb
(loathes, 

loathing, 

loathed)

ཞེན་པ་ལཱུག་ནི། ཞེ་བསུན་ནི། མི་དགའ་ནི།

loathing noun ཞེན་ལཱུག། ཞེ་སུན། ཉམས་འཚེརཝ། མ་དགའཝ།

loathsome adj.

ཞེན་པ་ལཱུག་སི་སི། སུན་ཁག་ཁ། དདཔ་ལཱུག་སི་སི། 
ཞེ་སུན་ཁག་ཁ།

loaves noun ལུབ་གཅིག། ལྟེ་ཟས་ལུབ་གཅིག་ཟེར་དོ་བཟུམ།
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lob verb

(lobs, 

lobbing, 

lobbed)

༡ གནམ་ཁ་ལས་གཏང་ནི། 
ཡར་འཚམས་ཅིག་ལས་གཏང་ནི། ༢ མགུ་ལས་གཏང་ནི། 
མགུ་ལས་འབྱིད་གཏང་ནི།

lobby  noun
(pl. -

ies)

༡ ཀ་སྦུག། ༢  རྒྱུད་སྐུལ་འབད་མི། རྒྱུད་སྐུལ་པ།

lobby  verb
(lobbies, 

lobbying, 

lobbied)

རྒྱུད་སྐུལ་འབད་ནི། རྒྱུད་སྐུལ་རྐྱབ་ནི།

lobe noun

༡ རྣ་ཤལ། ༢ དབང་པོའི་ཡན་ལག། 
གློཝ་དང་ཀླདཔ་བཟུམ།

lobelia noun མེ་ཏོག་གི་རིགས་ཅིག།

lobotomize

(also 

lobotomi

se)

verb

(lobotomizes, 

lobotomizing, 

lobotomized)

༡ ཀླད་པའི་གཤག་བཅོས་འབད་ནི། ༢ 
རིག་པ་དམན་དྲགས་བཟོ་ནི།

lobotomy noun
(pl. -

ies)
ཀླད་པའི་གཤག་བཅོས།

lobster noun རྐང་ཉ། རྒྱ་མཚོ་ནང་གི་སེམས་ཅན་ཅིག།

local adj.

༡ ས་གནས་ཀྱི། གཡུས་ཁའི། ནང་འཁོད་ཀྱི། 
ནང་འཁོད་ལས་ཐོན་པའི། ས་ཁུལ་གྱི། ༢ 
གཅིག་ཧོངས་ཟུག་ཨེབ།

local 

anaesthetic 
noun

གནས་ངེས། བཙུག་གནས་ངེས་ཏིག། 
གཤག་བཅོས་འབད་ནིའི་དོན་ལཱི་སྨན་དང་ཁབ་བཙུགས་ས།

local area 

network 

(abbr.  LAN)

noun 

ས་གནས་ཡོངས་འབྲེལ།

local 

authority 
noun ས་གནས་དབང་འཛིན།

local call noun ནང་འཁོད་བརྒྱུད་འཕྲིན།
local made 

spade
noun གཡུས་ཏོག།

local resident noun གནས་སྡོདཔ།

locale noun ས་ཁོངས། ས་ཁུལ།
local 

government 
noun ས་གནས་གཞུང༌།
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locality noun 
(pl. -

ies)

༡ མཐའ་འཁོར། ཉེ་འཁོར། སྦོ་ལཱུགས་ཁ། 
ས་ཁོངས། ས་ཆ། ༢ ལྟེ་བ། གནས་ས། ཡོད་ས།

localize
(also 

localise) 
verb

(localizes, 

localizing, 

localized)

༡ ནང་འཁོད་ལཱི་བཞག་ནི། 
ས་གནས་ནང་འཁོད་བཞག་ནི། ༢ 
ས་གནས་ངོས་འཛིན་འབད་ནི། ༣ མཐུན་སྒྱུར་འབད་ནི། 
ཁ་མཐུན་ཏེ་བསྒྱུར་བཅོས་གཏང་ནི། ནང་སྒྱུར་འབད་ནི། 
གནས་སྒྱུར་འབད་ནི།

localization 

(also 

localisat

ion) 

noun

ནང་སྒྱུར། གནས་སྒྱུར། མཐུན་སྒྱུར། 
ས་གནས་དང་འཁྲིལ་བ།

localized  

(also 

localised

)

adj.

ཡན་ལག་གཅིག་གི། ཆ་ཤས་གཅིག་གི། 
ས་གནས་གཅིག་གི། ས་གནས་ནང་འཁོད་ཀྱི། 
ས་གནས་ངེས་ཅན་གྱི།

local time noun ས་གནས་ཀྱི་དུས་ཚོད། ས་གནས་ཀྱི་ཆུ་ཚོད།

locate verb

(locates, 

locating, 

located)

༡ འཐོབ་ནི། འཚོལ་འཐོབ་ནི། ༢ ཆགས་ནི། 
གནས་གཟུང་ནི། གཞིས་བཅའ་ནི།

located adj.

གནས་ཡོདཔ། གནས་ཡོད་པའི། གནས་པའི། 
ཆགས་ཡོད་པའི།

location noun

༡ ཆགས་ཡུལ། ཆགས་གནས། ས་གནས། ས་ཕྱོགས། 
༢ འཚོལ་འཐོབ་ནི།

locative adj. གནས་གཞིའི།

loch noun མཚོ། མཚེའུ།

lock verb

(locks, 

locking, 

locked)

༡ ལྡེ་མིག་རྐྱབ་ནི། ༢ སྤར་མ་བཏུབ་ཐལ་ནི། 
བསྒྱིར་མ་བཏུབ་ཐལ་ནི། ༣ བཙན་ཏོག་ཏོ་སྦེ་བཞག་ནི། 
བསྡམས་བཞག་ནི།

lock noun

༡ ལྡེ་མིག། ལྡེ་མིག་མ། ༢ ཆུ་སྒོ། ༣ སྐྱའི་ཆག་པ། 
སྐྱའི་ལན་བུ།

lockable adj. བསྡམ་བཏུབ་པའི། ལྡེ་མིག་རྐྱབ་བཏུབ་པའི།
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lockdown noun

འགྲོ་འགྲུལ་བཀག་དམ། འགྲོ་འགྲུལ་བཀག་ཆ། 
ལམ་བཀག།

locker noun བཙན་སྒམ། ལྡེ་མིག་ཅན་གྱི་ཕྱག་སྒམ།

locker room noun

བཙན་སྒམ་ཡོད་པའི་གོ་མིག། བཙན་སྒམ་ཡོད་པའི་ཁང་མིག།

locket noun ༡ གའུ། ༢ སྐེ་རྒྱན་ཅིག།

lock-in noun སྒོ་བཅད་བཞགཔ། སྒོ་བསྡམས་བཞགཔ།

lockjaw noun

མ་མཁལ་བསྡམས་པའི་ནད། 
ཁ་བརྒྱང་མ་ཚུགས་པའི་ནད་ཅིག། 
མ་མཁལ་རྩ་འཁྱུག་པའི་ནད།

lock-keeper noun

སྒོ་རཔ། ལྡེ་མིག་རྐྱབ་ཕྱེ་འབད་མི། འགེགས་སྲུངཔ། 
སྒོ་བསྡམ་ཕྱེ་འབད་མི།

locksmith noun ལྡེ་མིག་བཟོ་མི།

lockstep noun

མཉམ་གཅིག་གོམ་སྟབས། གོམ་སྟབས་འདྲན་འདྲ། 
དུས་མཉམ་གོམ་སྟབས།

lock-up noun ༡ བཙོན་ཁང༌། ༢ ཚོང་ཁང་ཆུང་ཀུ།

locomotion noun འགུལ་བཏུབ། སྤར་བཏུབ། སྤར་ཚུགསཔ།

locomotive noun རུལ་ལིའི་འཕྲུལ་ཨམ། མེ་འཁོར་ཨམ།

locomotive adj. སྤར་བའི། འགུལ་སྐྱོད་ཅན། འགུལ་བའི།

locus noun 
(pl. 

loci)
གནས་ངོ་མ། ས་གནས་ངོ་མ། ལྟེ་བ།

locust noun ཅིའུ་དབ།

locution noun

༡ ཁ་སླབ་ཐངས། ༢ སྐབས་དོན་མིང་ཚིག། 
སྡེ་ཚན་གཅིག་གིས་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་ཚིག།

lodestar
(also 

loadstar)
noun ༡ སྐར་མའི་མིང་ཅིག། ༢ ལམ་སྟོན་གཞི་རྩ།

lodestone

(also 

loadston

e) 

noun
རྡོ་ཁབ་ལུན། ལྕགས་ཁབ་ལུན།
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lodge noun

༡ ཟ་ཁང༌། ༢ སྲུང་ཁང༌། སྒོ་ར་པའི་ཁང་མིག། ༣ 
སྲམ་གྱི་ཚང༌།

lodge verb

(lodges, 

lodging, 

lodged)

༡ ཕུལ་ནི། བཀོད་ནི། བཙུགས་ནི། སྙན་ཞུ་བཟུམ། 
༢ གླ་ཁར་སྡོད་ནི། ཁྱིམ་བཟུམ་ཅིག་གི་ནང་། ༣ 
སྡོད་ས་བྱིན་ནི། གནསཔོ་བརྙ་བཅུག་ནི། ༤ ཐོགས་ནི། 
ཐོགས་ལཱིས་ནི། སེམས་ཁར་བཞག་ནི། 
སེམས་ཁར་ངེས་ནི། ༥ བཅོལ་བཞག་ནི། 
གཉེར་ཁ་བཅོལ་ནི། དངུལ་དང་གན་ཡིག་བཟུམ།

lodger noun ཁང་གླར་སྡོད་མི།

lodging noun

༡ གནས་སྐབས་ཅིག་གི་སྡོད་ས། ༢ 
ཁང་གླ་ཁར་སྡོད་པའི་ཁྱིམ།

lodging 

house 
noun གནས་ཁང༌། ཉལ་ཁང༌། སྡོད་ཁང་།

loft noun ཡང་ཐོག། ཤམ་བར་ན།

loft verb
(lofts, lofting, 

lofted)
རྐང་རིལ་གནམ་ཁར་གཡུགས་བཀོ་ནི།

lofty adj.

(loftier, 

loftiest)
༡ རིངམོ། མཐོ་དྲགས། མཐོན་པོ། ༢ 
བསྟོདཔ་རྐྱབ་བཏུབ་པའི། ༣ བསྟོད་བཏུབ་པའི། 
བསྟོད་པར་འོས་པའི། བསྟོད་དུ་རཱིང་བའི། བསྟོད་རཱིང་བའི། 
 བསྔགས་པར་འོས་པ། ༤ ཆེ་ཉམས་ཡོད་པའི། 
དྲག་སེམས། མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་གྱི། ཆེ་སེམས་ཀྱི།

loftily adv.

༡ མཐོ་དྲགས་སྦེ། མཐོན་པོ་སྦེ། ཆེ་སེམས་ཀྱིས། ༢ 
ཆེ་ཉམས་ཡོདཔ་སྦེ། དྲག་སེམས་ཀྱིས། ཆེ་མངོན་གྱིས།

loftiness noun མཐོ་ཉམས། ཆེ་ཉམས། མཐོཝ། ཆེཝ།

log noun

༡ ཤིང་དུམ། ༢ འགྲུལ་སྐྱོད་ཐོ་ཡིག། 
གྲུ་དང་གནམ་གྲུ་འགྲུལ་འཁོར་བཟུམ་གྱི་ལམ་འགྲུལ་ཐོ་ཡིག། 
༣ རྩིས་རྐྱབ་ཐངས་ཅིག།
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log verb

(logs, 

logging, 

logged) 

༡ ཐོ་བཀོད་ནི། ཐོ་རྐྱབ་ནི། ༢ འགྲུལ་སྐྱོད་འབད་ནི། 
གནམ་གྲུ་བཟུམ། ༣ ཤིང་བཏོག་ནི།

logarithm
(also 

log)
noun རྩིས་རྐྱབ་ཐངས་ཅིག།

logbook noun འགྲུལ་སྐྱོད་ཐོ་དེབ།

log cabin noun ཤིང་ཁྱིམ། ཤིང་གིས་རྐྱབ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ་ཆུང་ཀུ་ཅིག།

logger

(also 

lumber 

jack)

noun
ཤིང་གཅད་མི། ཤིང་གི་ལཱ་འབད་མི། ཤིང་ལཱཔ།

loggerheads noun མཐུན་མིན། མ་མཐུནམ། མ་འགྲིགསཔ།

logging noun ཤིང་དུམ་གྱི་ལཱ། ཤིང་བཏོག་ནིའི་ལཱ། ཤིང་བཏོག་ལཱ།

logic noun

༡ མནོ་ཐངས། བསམ་ཚུལ། བཤད་ཐངས། 
བཤད་ཚུལ། ༢ བཙན་ཁུངས། འོས་ཁུངས། ༣ 
ཚད་མ། རིག་པ། རིག་ལམ། ཚད་མ་རིག་པ། ༤ 
རིམ་ལཱིགས་གཞི་རྩ། གློག་རིག་གི་ཐོག་ལས་ 
ལཱ་ཅིག་འབད་ནི་ལཱི་ ལག་ལུན་འཐབ་པའི་རིམ་ལཱིགས་ 
ཡང་ན་ གཞི་རྩ་ཆ་ཚང་ཅིག།

logical adj.

༡ རྒྱུ་མཚན་ལྡན་པའི། རྒྱུ་མཚན་ཡོད་པའི། ༢ 
ཚད་མའི། རིག་པའི། རིག་ལམ་གྱི།

logically adv.

༡ ཁུངས་དང་མཐུནམ་སྦེ། རྒྱུ་མཚན་དང་མཐུན་པར། 
རྒྱུ་མཚན་དང་མཐུནམ་སྦེ། ༢ ཚད་མ་རིག་པ་ལྟར་དུ། 
རིག་པ་གིས།

logician noun

རྩོད་པ་རྐྱབ་མི། ཚད་མ་མཁན། ཚད་མ་རིག་པ་ལྷབ་མི། 
རྩོད་པ་ལྷབ་མི།

login
(also 

logon)
noun ནང་འཛུལ།

logistic

(also 

logistica

l)

adj.
བཅའ་སྒྲིག་གི། བཅའ་སྒྲིག་དང་འབྲེལ་བའི།

logistically adv.

བཅའ་སྒྲིག་གི་ཐོག་ལས། བཅའ་སྒྲིག་དང་འབྲེལ་བའི་སྒོ་ལས།
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logistics noun གྲ་སྒྲིག། བཅའ་སྒྲིག། ལག་ལུན་ཐབས་བྱུས།

logjam noun

༡ ཐོགས་ཆགས། ཐོགས་ལཱིས། ལཱ་ཐོགས་ལཱིས་ལཱིསཔ། 
 ལཱ་མང་སྟེ་འབད་མ་ཚུགསཔ། ༢ 
ཤིང་དུམ་ཐོགས་ལཱིས་ལཱིསཔ།  
ཤིང་དུམ་ལུ་ཤ་ཆུའི་ཐོག་ཁར་ལྡིངས་ཏེ་ཐོགས་ལཱིས་ལཱིསཔ།

logo noun
(pl. -

os)
ལས་རྟགས། ཡིག་ཚང་གི་རྟགས།

logoff
(also 

logout)
noun ཕྱིར་འཐོན།

logon
(also 

log-in)
noun ནང་འཛུལ།

logout
(also 

log-off)
noun ཕྱིར་འཐོན།

loin noun

༡ བྱངམ། ཕག་པའི་བྱངམ་ཟེར་ 
ཟུར་གཡས་གཡོན་ལས་གདོང་ཁར་ཚུན་གྱི་ཤ། ༢ 
མཆན་ལཱུགས། ༣ ཕོ་མོའི་ལག་ཆས།

loincloth noun སྨད་གཡོག། སྨད་དཀྲིས།

loiter verb

(loiters, 

loitering, 

loitered)

དོན་དག་མེད་པར་སྡོད་ནི། བཤལ་ཏ་རྐྱབ་ནི། 
སྤྱང་འཁྱམ་ནི། འཁྱམ་ནི། ག་ལྷོད་གུ་ལྷོད་འགྱོ་ནི།

lollipop noun ལཱུ་ལི་པོཔ། གུ་རམ་ལུབ་ཏེམ་ཅིག་གི་མིང༌།

lone adj.

རྐྱང་གཅིགམ། གཅིག་རྐྱངམ་གཅིག། གཅིག་པོ། 
རང་རྐྱངམ་གཅིག། རྐྱང་པོ། གཅིག་སྦེ་སྡོད་དགོ་མི། 
གཅིག་སྦེ་སྡོད་ནི་ལཱི་དགའ་མི།

loneliness noun

༡ ཆ་རཱུགས་མེད་པའི་སྐྱོ་སྣང༌། དབངཔོ་ངལཝ། ༢ 
སུན་སྣང༌། ༣ དབེན་པ།

lonely adj.

(lonelier, 

loneliest)
༡ ཧ་ཡུད་ཡུད། སྟོང་ཧང་ཧ། གཅིག་པུར་སྐྱོ་བའི། ༢ 
རང་རྐྱང་གནས་པའི། ༣ དབེན་པའི། མི་མེད་པའི།

loner noun རྐྱང་གཅིགམ། རྐྱང་པ། གཅིག་སྦེ་སྡོད་ནི་ལཱི་དགའ་མི།

lonesome adj.

༡ སྟོང་ཧང་ཧ། སྐྱོ་ལྷང་ལྷ མ་དགའ་སི་སི། 
ཆ་རཱུགས་མེད་པའི་སྐྱོ་སྣང༌། ༢ 
རྒྱུན་འགྲུལ་མེད་པའི་ས་གོ། དབེན་པ། མི་མེད་པའི།
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long adj.

(longer, 

longest)
༡ རིངམོ། ས་ཐག་བཟུམ། ༢ རིངམོ། དུས་ཡུན་བཟུམ།

long adv.
(longer, 

longest)
རིངམོ་སྦེ། དུས་ཡུན་བཟུམ།

long verb
(longs, 

longing, 

longed)

ལྷང་ལྷ་དྲན་ནི། རུ་འདོད་སྦོམ་བསྐྱེད་ནི། རུ་བ་བསྐྱེད་ནི།

long (abbr . 

Longitude)
noun

ཤར་ནུབ་མཚམས་ཐིག། 
གིརིན་ཝིཅ་མེ་རི་ཌི་ཡན་ལས་ཤར་དང་ནུབ་ཀྱི་བར་ནའི་རྒྱང་ཐག་
གི་མིང༌།

long-awaited adj. ཡུན་རིང་བསྒུགས་པའི། ཡུན་རིངམོ་སྦེ་བསྒུགས་པའི།

longboat noun གྲུ་རིངམོ། གྲུ་སྦོམ་ཅིག་གི་མིང༌།

longbow noun གཞུ་རིང༌། ཤིང་གིས་བཟོ་མིའི་གཞུ།

long-distance adj. ཐག་རིང་གི། ས་ཐག་རིང་བའི།

long distance adv. ཐག་རིང་སར། ཐག་རིང་ས་ཁར།

long division noun བགོ་རྩིས་རིམ་པ།

long-drawn-

out

(also 

long-

drawn, 

drawn-

out) 

adj.

ཡུན་རིང་བའི། ཡུན་རིང་ལཱིས་པའི། ཡུན་རིང་གནས་པའི།

longed-for adj. ཡུན་རིང་རུ་བའི། ཡུན་རིང་བསམས་པའི།

longevity noun ཚེ་རིང༌། ཡུན་རིང༌།

longhand noun ལག་བྲིས་ཡི་གུ། ལག་བྲིསམ།

long haul noun ལཱ་ཁག། དཀའ་ངལ།

long-haul adj. ཐག་རིང་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི།

longing noun རུ་འདོད་སྦོམ། རུ་བ། རུ་འདུན། འདུན་སེམས།

longing adj. རུ་འདོད་སྦོམ་གྱི། འདུན་སེམས་ཀྱི།

longingly adv.

རུ་འདོད་སྦོམ་གྱི་སྒོ་ལས། རུ་འདོད་དང་བཅསཔ་སྦེ། 
འདུན་སེམས་དང་བཅསཔ་སྦེ།

longish adj. རིངམོ། རིང་སུ་ཅིག།

Page : 1033



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

longitude noun

ཤར་ནུབ་མཚམས་ཐིག། 
གིརིན་ཝིཆ་མེ་རི་ཌི་ཡན་ལས་ཤར་དང་ནུབ་ཀྱི་བར་ནའི་རྒྱང་ཐག
་གི་མིང༌།

longitudinal adj.

༡ ཡར་མར་གྱི། ཐུར་ཐིག་གི། ༢ བྱུང་རིམ་གྱི། ༣ 
ཤར་ནུབ་མཚམས་ཐིག་དང་འབྲེལ་བའི།

longitudinall

y 
adv.

༡ ཡར་མར་སྦེ། ༢ བྱུང་རིམ་སྦེ། ༣ 
ཤར་ནུབ་མཚམས་ཐིག་དང་འབྲེལ་བའི་སྒོ་ལས།

long johns noun དྲོད་དོར། གོ་གི་ནང་ལས་གྱོན་ནི་གི་དོརམ་དྲོད་ཅནམ།

the long 

jump

(also 

the 

broad 

jump)

noun

རྒྱང་མཆོང༌།

long-lasting adj.

ཡུན་རིང་ཐུབ་པའི། ཡུན་རིང་གནས་པའི། ཚེ་སྲ་དྲགས། 
ཚེ་སྲ་བའི།

long-life adj. ཚེ་རིངམོ། ཚེ་ཐུབ་བཟོ་བའི། ཡུན་ཐུབ་བཟོ་བའི།
long-lived adj. ཚེ་རིང་བའི། ཡུན་ཐུབ་ཀྱི། ཡུན་ཐུབ་པའི།
long-lost adj. མ་ཕྱད་པར་ཡུན་རིང་བའི། མ་ཕྱད་ཡུན་རིང་སོང་བའི།

long-range adj.

༡ ཐག་རིང་འགྱོ་བའི། ཐག་རིང་ལྷོད་པའི། ༢ 
ཡུན་རིང་བའི།

long-running adj. ཡུན་རིང་གནས་པའི།

long-serving adj.

ཡུན་རིང་ལཱ་འབད་བའི། ཡུན་རིང་ལཱ་འབད་མི། 
ཡུན་རིང་ཞབས་ཏོག་ཞུ་མི།

long-sighted

(also 

far-

sighted)

adj.

རྒྱང་གཟིགས་ཅན། མངོན་གཟིགས་ཅན། 
མཇུག་གི་གནས་སྟངས་ཤེས་མི། 
ནམ་མཇུག་གི་གནས་སྟངས་ཤེས་མི། ཕུགས་མཐོང་གི། 
རྒྱང་རིང་མཐོང་པའི། ཐག་རིང་མཐོང་པའི།

long-

sightedness

(also 

long 

sight)

noun

རྒྱང་གཟིགས་ཅན། མངོན་གཟིགས་ཅན། 
རྒྱང་རིང་མཐོང་མི། ཐག་རིང་མཐོང་མི།

long-

standing 
adj. ཡུན་རིང་གནས་པའི། ཡུན་ཐུབ་པའི།
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long-stay adj.

༡ ཡུན་རིང་སྨན་བཅོས་ཀྱི། 
སྨན་བཅོས་ཡུན་རིང་དགོ་པའི། ༢ ཡུན་རིངམོ།

long-

suffering 
adj.

བཟོད་པའི། བཟོད་པ་བསྒོམས་པའི། 
དཀའ་ངལ་དང་སྤྱོད་ངན་བཟུམ་གྱི་ནང།

long-term adj. ཡུན་རིང་གི། ཕུགས་ཀྱི། ཤུལ་ལས་ཀྱི།

long-time adj.

དུས་ཡུན་རིང་བའི། ཡུན་རིང་འགྲོགས་པའི། ཆ་རཱུགས་བཟུམ།

long-wave noun རྲྀབས་རིངམོ། རུ་ཌི་ཝོའི་སྒྲ་རྲྀབས་བཟུམ།
long 

weekend 
noun བདུན་མཐའི་ངལ་གསོ་རིངམོ། བདུག་ཕྲག་ངལ་གསོ་རིངམོ།

long-winded adj.

གནམ་མེད་ས་མེད་རིངམོ། རིང་ར་རིང་པའི། 
ཚད་ལས་བརྒལ་བའི་རིངམོ། ཧ་ཅང་རིང་བའི།  
གསུང་བཤད་དང་འབྲི་རྩོམ་བཟུམ།

loo noun
(pl. -

oos)
གསང་སྤྱོད། ཆབ་གསང༌།

look verb
(looks, 

looking, 

looked)

༡ བལྟ་ནི། ༢ འཚོལ་ནི། ༣ མཐོང་ནི།

look noun

༡ ལྟཝ། ལྟ་ཚུལ། ལྟ་ཐངས། འཚོལཝ། ༢ 
མཐོང་སྣང༌།

look after
PHR

.V

༡ བལྟ་ནི། བདག་འཛིན་འཐབ་ནི། ༢ 
འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནི།

look 

around/round 

PHR

.V

ས་གོ་ཕར་ཚུར་བལྟ་ནི། ཕར་ཚུར་བལྟ་ནི།

look back
PHR

.V  
རྒྱབ་ལཱུག་བལྟ་ནི།

look down 
PHR

.V

མཐོང་ཆུང་འབད་ནི། ཞན་མདོག་བལྟ་ནི། 
སྐྱོ་དྲགས་སྦེ་བརྩི་ནི།

lookalike noun 

འདྲཝ། ཅོག་ར་འཐདཔ། 
སྤོགས་བཀལ་བཀལཝ་བཟུམ། འདྲ་བ། མཚུངསམ། 
མཚུངས་པ།

looker noun འཇའ་རིསམོ།

Page : 1035



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

looking glass noun མེ་ལཱུང༌།

lookout noun

༡ ལྟ་རྟོག་ཁང༌། ལྟ་རྟོགཔ་སྡོད་ས། ༢ ལྟ་རྟོགཔ། 
ལྟ་རྟོག་འབད་མི།

loom verb 

(looms, 

looming, 

loomed)

༡ སྣང་ནི། མཐོང་ནི། འཆར་ནི། ༢ འཐོན་ནི། 
འབྱུང་ནི།

loom noun ཐགས་ཤིང༌། འཕྲུལ་ཐགས།

loop noun

༡ སྒོར་སྒོ། ཨ་ལཱུང་གི་དབྱིབས། ༢ ལཱིང༌། ཨ་ལཱུང༌། 
༣ བསྐྱར་འཐོན། བསྐྱར་བཀོད། 
གློག་རིག་གི་བཀོད་རྒྱ་ལཱུག་ཅི་ལཱུག་ཅི་འཐོན་དོ་བཟུམ།

loop verb
(loops, 

looping, 

looped)

སྒོར་སྒོ་བཟོ་ནི།

loophole noun

སྐྱོན། ཆད་སྐྱོན། ཆ་མ་ཚངམ། 
ཁྲིམས་ལཱིགས་ཀྱི་གནད་དོན་ཆ་མ་ཚངམ་བཟུམ།

loopy adj.

༡ མ་འདྲ་བའི། མ་འདྲཝ། 
མནོ་བསམ་མ་བཏང་བའི་སྤྱོད་པ་བཟུམ། ༢ ཁྲོ་བོ། 
གནམ་མེད་ས་མེད་ཙིགཔ་ཟ་བའི།

loose adj.

(looser, 

loosest)
༡ ལྷོད་པའི། ལྷོད་ལྷོད། ༢ རུ་རུ་གཉིས་གཉིས། 
ཨ་ཙི་རུ། ༣ མ་བསྡམས་པའི། མ་བཏགས་པའི། ༤ 
ཡང་ཁོད་ཁོད། གོ་ལ་བཟུམ། ༥ ལྷབ་ལྷུབ། 
སྦོ་ཁོག་ཁོ། ཐག་ཐག་མེད་པའི། མཉེན་ཁུག་ཤིག་ཤི། 
གོ་ལ་དང་ ཐགས་འདྲཝ། སྲ་ཀྲག་མེད་པའི།  
འཇམ་ཅུག་ཅུ། ས་འདྲཝ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་ཡོདཔ། ༦ 
ཐད་ཀེ་ནད་ཀེ་མེད་པའི། ཕྱེད་ཏ་ཀོ་ཏ། ཧ་ལམ་ཅིག། 
སྐད་སྒྱུར་འདྲཝ། ཁ་བདེ་ལྕེ་བདེ།

loose verb
(looses, 

loosing, 

loosed)

ལྷོད་གཏང་ནི། ལྷོད་ནི། མ་བསྡམས་པར་བཞག་ནི།

loose noun 

བྱོག་ཡར་སོཔ། བྱོག་ཐལ་སོཔ། ཐར་བ། བཟུང་མ་ཐོབ། 
འབྱང་དཔ།
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loose change noun སློག་སློག། ཕྱེ་མ། གཙོ་ཕྱེད་ཀྲམ་མ་ཀྲམ་ཕྱམ་ཕྱིམ།

loose cover
(also 

slipcover)
noun ཤུབས། ཁེབས།

loose end noun

ཆ་མ་ཚངམ། ཆད་ཆདཔ། ཆད་ཞུགས་ཞུགསཔ། 
ག་འབད་གུ་འབད་མ་ཤེསཔ། ག་ཅི་འབདནི་ན་མ་ཤེསཔ།

loose-fitting adj.

ལྷོད་པའི། ལྷུག་ལྷུག། ཤོབ་ཤོ། ལག་ལཱིག། 
དམ་དྲགས་མེད་པའི། དམ་དྲགས་མེན་པའི། གོ་ལ་བཟུམ།

loosely adv.

༡ ལྷོད་ལྷོད་སྦེ། ཡང་ཁོད་ཁོད་སྦེ། ལྷུག་ལྷུག་བཏང། 
ཤོབ་ཤོ་སྦེ། ལག་ལཱིག་བཏང། མ་བསྡམས་པར། ༢ 
ཕྱེད་ཏ་ཀོ་ཏ་སྦེ།

loosen verb

(loosens, 

loosening, 

loosened)

༡ ལྷོད་ནི། ལྷོད་གཏང་ནི། 
ཐགཔ་བསྡམས་བསྡམས་ལྷོད་དོ་བཟུམ། ༢ 
མེདཔ་འགྱོ་ནི། འབྲེལ་བ་བཟུམ། ཁ་སྤར་བཅུག་ནི། 
ཁ་བསྒྱིར་བཅུག་ནི།

loose tongue noun ཁ་མང་དྲགས། ཁ་ཙང་མ་ཆགས་མི།

loosen up
PHR

.V
ཚ་གྱང་མི་ལང་ནི།

loot verb
(loots, 

looting, 

looted)

ཨརཝ་བརྐུ་ནི། འཕྲོག་བཅོམ་འབད་ནི།

loot noun

འཕྲོག་ནོར། འཕྱོག་འཕྱོག་པའི་རྒྱུ་ནོར། 
འཕྲོག་བཅོམ་འབད་བའི་དངོས་པོ།

looter noun བཅོམ་མི། འཕྲོག་བཅོམ་འབད་མི།

lop verb
(lops, 

lopping, 

lopped) 

བཏོག་ནི། ཤིང་དང་ཞལ་ལག་བཏོག་ནི།

lop sth off 

or lop off sth

PHR

.V

༡ བཏོག་ནི། ཤིང་དང་ཞལ་ལག་བཏོག་ནི། ༢ 
ཕབ་ནི། གོང་ཚད་བཟུམ།

lope verb

(lopes, 

loping, loped)
གོམ་རིངམོ་སྦེ་སྤོ་སྟེ་བརྒྱུགས་འགྱོ་ནི། 
གོམ་རིང་སྤོ་སྟེ་འགྱོ་ནི། གོམ་བཟང་མགྱོགས་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
ཧབ་འགྱོ་ནི།

lope noun གོམ་རིང་སྤོ་ཐངས།  གོམ་བཟང་མགྱོགས། ཧབ་འགྱོ།

lop-ears noun རྣཝ་དཔྱངས་མི། རྣཝ་དཔྱངསམ།
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lop-eared adj. དཔྱངས་རྣ།

lopsided adj.

ཆ་མི་སྙོམ་པ། ཆ་མ་སྙོམས་པའི། ལྗིད་མ་མཉམ་པའི། 
ལྗིད་འདྲན་འདྲ་མེད་པའི། ལྗིད་ཚད་འདྲན་འདྲ་མེད་པའི། 
ཡང་ལྕི་མི་མཉམ་པའི། ཡང་ལྕི་མ་མཉམ་པའི།

lopsidedly adv.

ཆ་མ་སྙོམས་སྦེ། ལྗིད་མ་མཉམ་སྦེ། 
ལྗིད་ཚད་མ་མཉམ་སྦེ། ཡང་ལྕི་མ་མཉམ་སྦེ།

loquacious adj.

ཁ་བདེ་དྲགས། ཁ་ཡོད་པའི། བཤད་ཐོ་འབོལ་དྲགས། 
ཁ་མང་དྲགས།

loquacity noun ཁ་བདེ། ཁ་བདེ་ལྕེ་བདེ། ཁ་བདེ་དྲགས། ཁ་མང་དྲགས།

lord noun

༡ ཁ་དྲག་དབང་ཆེན། དྲག་རིམ། ༢ རྒྱལཔོ། 
མངའ་བདག། ༣ དཀོན་མཆོག།

lord 
verb

(lords, 

lording, 

lorded)

དྲག་དྲག་འདྲཝ་འབད་ནི། ཨིན་ཨིན་འདྲཝ་འབད་ནི། 
རང་བརྩི་ཆེ་དྲགས་འབད་ནི། དྲགཔ་སྦེ་བརྩི་ནི།

lordly adj.

༡ རང་དྲག་མནོ་བའི། རང་ར་དྲག་པའི། རང་ར་ཨིན་པའི། 
འབད་གཞག་བཟུམ། ༢ ཁ་དྲག་དབང་ཆེན་གྱི། 
མངའ་བདག་གི། རྒྱལ་པོའི།

lordship noun

ཁ་དྲག་དབང་ཆེན་གྱི་གོ་གནས། མི་རྗེ། 
མངའ་བདག་གི་གོ་འཕང༌། ལྷ་བཙུན། ལྷ་རྗེ།

lorry 
(also 

truck)
noun 

(pl. -

ies)
དོ་སྐྱེལ་འགྲུལ་འཁོར།

lose verb

(loses, losing, 

lost)
༡ འབྱང་ནི། འབྱང་སྟོར་ཤོར་ནི། བརྲྀག་སྟོར་ཞུགས་ནི། 
༢ ཤོར་ནི། རྒྱུ་ནོར་བཟུམ། ༣ ཞེན་ནི། 
སྤྲོ་བ་བཟུམ། འབབ་ནི། བཞུ་ནི། 
ལྗིད་དང་ཉམས་བཟུམ། ཉུང་ནི། དམའ་ནི། 
ཤུགས་ཚད་བཟུམ། ༤ ཕམ་ནི། ༥ བརྲྀག་ནི། 
རྒྱུ་ནོར་བཟུམ། འབྱང་ནི། དོན་དག་དང་ལཱ་གཡོག་བཟུམ། 
༦ བར་སྟོར་གཏང་ནི། འཕྲོ་བརྲྀག་འགྱོ་ནི།
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lose youself 

in sth

PHR

.V

སེམས་ཡེང་ནི། སེམས་ཡེངས་ལཱིས་ནི། 
སེམས་བག་གཡེང་ཤོར་ནི།

lose out (on 

sth)

PHR

.V
དགོ་མི་མི་འཐོབ་ནི། དགོ་འདོད་བསྐྱེད་མི་མི་འཐོབ་ནི།

lose out to 

sb/sth

PHR

.V
ཚོང་གི་གོ་སྐབས་མི་འཐོབ་ནི། ཚོང་སྐལ་ཤོར་ནི།

loser noun ༡ ཕམ་མི། ༢ རྒུད་ཕོག་མི།

loss noun

༡ འབྱང་སྟོར། འབྱང་བ། བརྲྀག་སྟོར། ༢ གྱོང་། 
རྒུད། གྱོང་རྒུད། ༣ ཚེ་འདས། ཤིཝ། ཤི་མི། 
ཤི་ནི། ཤི་བ། འཆི་བ། ༤ གནོད་པ། རྒུད། ༥ 
ཕམ་ཁ། ཕམ་སོཔ། ཧམ་སྟེ་ལཱིས་ནི། 
ཐོགས་ཏེ་ལཱིས་ནི། ག་ནི་ཡང་སླབ་མ་ཤེསཔ་འགྱོ་ནི། 
ག་ཅི་འབདནི་ན་མ་ཤེསཔ་ཐལ་ནི། 
འགྱོ་མ་བཏུབ་མི་མཚམས་འཇོག་འབད་ནི། 
རྒུད་ཕོག་མི་བཤོལ་བཞག་ནི། 
ཧེང་སྐལ་སྐྱོ་དྲགས་མ་འགྱོཝ་ལས་བཀོ་བཞག་ནི།

loss adjuster 

(also 

insuranc

e 

adjuster)

noun

ཉེན་བཅོལ་སྙོམ་སྒྲིག་འབད་མི། རྒུད་རྩིས་རྐྱབ་མི།

loss-making adj. ཁེ་མེད་ཚོང་སྡེ། ཁེ་མེད་ཚོང་འབྲེལ།
lost adj. ༡ འབྱང་ད་པའི། འབྱང་བའི། ༢ ཧ་མ་གོ་བའི།

lost and 

found 

(also lost 

property)
noun

ཐོབ་པའི་ཅ་ལ་བཞག་ས། ཧེད་པའི་ཅ་ལ་བཞག་ས།

lost property noun

༡ ཧེད་ཧེད་པའི་ཅ་ལ། ཐོབ་པའི་ཅ་ལ། ༢ 
ཐོབ་པའི་ཅ་ལ་བཞག་ས། ཧེད་པའི་ཅ་ལ་བཞག་ས།

lot pron. ལུ་ཤ། རྒྱགས་ཚད།

lot det. ལུ་ཤ་ཅིག། རྒྱགས་ཚད་ཅིག།
lot adv. ༡ ལུ་ཤ་གིས། ༢ གནམ་མེད་ས་མེད།
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lot noun

༡ ཆ་ཚང༌། ཡོངས་རྫོགས། ༢ སྡེ་ཚན། ཆ་ཚན། 
ཤོ་ཚན། ༣  བཙོང་གྲངས། དངོས་གྲངས། ༤ 
ས་ཁོངས། ༥  ལས་སྐལ། བསོད་ནམས།

lotion noun བྱུག་སྨན། དབུར་ནིའི་སྨན། སྨན་དབུར་ནིའི་རིགས།

lottery noun
(pl. -

ies)
༡ རྒྱན་ཤོག། ༢ རྒྱན།

lotto noun
(pl. 

lottos)
༡ ཤོ་རྩེད། ཏམ་བུ་ལ། ༢ རྒྱན་ཤོག།

lotus noun

༡ མེ་ཏོག་པདྨ། ཆུ་སྐྱེས། ༢ པདྨའི་བཟོ་རྣམ་ཡོད་མི། 
པདྨའི་བཟོ་དབྱིབས་ཅན།

lotus 

position 
noun སྐྱིལ་ཀྲུང༌། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང༌།

loud adj. 

(louder, 

loudest)
༡ སྐད་སྦོམ། སྐད་ཤུགས། སྐད་ཚ་དྲགས། སྒྲ་སྦོམ། 
༢ བཀྱག་ཚ་དྲགས།

loudly adv. སྐད་ཤུགས་སྦེ། སྐད་སེང་སྟེ། སྐད་ཤུགས་བཏོན་ཏེ།

loudness noun སྐད་ཤུགས། སྐད་སྦོམ།

loudspeaker noun ༡ སྒྲ་ཤང༌། ༢ སྒྲ་སྒྲོམ།

lough noun མཚོ།

lounge noun

སྒུག་ཁང༌། ངལ་གསོ་ཁང༌། 
གནམ་གྲུ་ཐང་ལ་སོགས་པའི་ནང་ལཱི་དུས་ཚོད་ཀྱི་ཧེ་མར་ལྷོདཔ་
ད་བསྒུགས་སྡོད་སའི་ཁང་མིག།

lounge verb
(lounges, 

lounging, 

lounged)

ཉལ་སྡོད་ནི། ཧེན་ཏེ་སྡོད་ནི།

lounge bar
(also 

saloon) 
noun ངལ་གསོའི་ཆང་ཁང༌། ཉམས་དགའི་ཆང་ཁང་།

louse noun
(pl. 

lice)

༡ ཤིག། ༢ མི་འབྱང་ཉེས། 
སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི་མི། མིག་གཞི་མེད་པའི་མི།

louse egg noun སྲོ་མ།

lousy adj.

(lousier, 

lousiest)
༡ སྐྱོ་དྲགས། ༢ འབྱང་ཉེས། ཁུངས་མེད་པའི། 
གོ་མ་ཆོད་པའི། ༣ ཐང་མེད་པའི། ལུ་ཤ།
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lout noun

སྤྱོད་ཉེས། སྤྱོད་ངན། བཀྲ་མ་ཤིསཔ། བཀྲ་ཉེས། 
ལྟས་ངན། སྤྱོདཔ་རྩུབ་དྲགས། མི་བཟུམ།

loutish adj.

བཀྲ་མ་ཤིས་པའི། བཀྲ་ཉེས་ཀྱི། ལྟས་ངན་གྱི། 
སྤྱོད་ངན་གྱི། སྤྱོད་པ་རྩུབ་དྲགས།

lovable 
(also 

loveable)
adj.

དགའ་བཏུབ་པའི། དགའ་ཚུགས་པའི། གཅེས་པའི།  
དགའ་རིན་ཆོད་པའི། དགའ་ཏོག་ཏོ། ཧིང་ཚ་ཁག་ཁ། 
ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ། བརྩེ་བར་འོས་པའི།

love noun

༡ བརྩེ་བ། དགའ་བ། བྱམས་བརྩེ། བརྩེ་གདུང༌། ༢ 
ཆགས་སེམས། དགའ་སེམས། དགའ་ཚོར། ༣ 
དགའཝ། དགའ་ནི། ༤ དགའ་མི། དགའ་ཤོསམ། 
༥ ཀླད་སྐོར། རྩེད་མོའི་སྐབས་སྐུགས་མ་ཐོབ་མི།

love verb

(loves, 

loving, loved)
དགའ་ནི། ཆགས་ནི། སེམས་ཤོར་ནི། བརྩེ་བ་བསྐྱེད་ནི། 
བྱམས་བརྩེ་འབད་ནི།

love affair noun

ཟབ་བསགསཔ། བསྲན་མ་ཚུགས་པའི་འབྲེལ་བ། 
དགའ་འབྲེལ། ཆགས་འབྲེལ། བརྩེ་འབྲེལ། 
བརྩེ་གདུང་གི་འབྲེལ་བ།

love bite
(also 

hickey)
noun

འུ་ཤུལ། འུ་རྟགས། འདོད་པའི་འུ་རྟགས། 
ཆགས་པའི་འུ་རྟགས། འདོད་ཆགས་ཀྱི་འུ་རྟགས། 
འུ་བཀལ་བའི་ཤུལ།

love-hate 

relationship 
noun

དགའ་དང་མ་དགའ་མཉམ་ལྡན་གྱི་འབྲེལ་བ། 
འཕྲལ་འཕྲལ་དགའ་བའི་མཐུན་ལམ། 
སྐབས་སྐབས་མ་དགའ་བའི་མཐུན་ལམ།

loveless adj.

བརྩེ་གདུང་མེདཔ། བརྩེ་བྲལ་གྱི། དགའ་བྲལ་གྱི། 
དགའ་བ་མེད་པའི།

love letter noun

དགའ་བའི་ཡི་གུ། བརྩེ་གདུང་གི་གཏང་ཡིག། 
ཆགས་སེམས་ཀྱི་ཡི་གུ། མཛའ་ཡིག། དགའ་ཡིག།

love life noun ཆགས་སྤྲོའི་མི་ཚེ། དགའ་བའི་མི་ཚེ།
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loveliness noun

ཧིང་ཚ་ཁག་ཁ། སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ། མཛེས་སྡུག། 
ལྟ་ན་སྡུག་པ། མཚར་སྡུག།

lovelorn adj.

སེམས་ཤི་བའི། སེམས་སྐྱོ་བའི། སེམས་འཁྲུལ་བའི། 
བློ་ཕམ་པའི། ཡིད་སྐྱོ་བའི།  
རང་གིས་དགའ་མི་གིས་རང་ལཱི་མ་དགའ་ནི་འདི་གིས་སེམས་སྐྱོ་ནི།

lovely adj.

(lovelier, 

loveliest)
༡ ཧིང་ཚ་ཁག་ཁ། སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ། 
ལྟ་ན་སྡུག་པའི། མཛེས་སྡུག་ཅན། ཡིད་དུ་འོང་བའི། 
སེམས་ཤོར་སི་སི། ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ། 
མཚར་སྡུག་ཅན། ༢ དགའ་ཏོག་ཏོ། སེམས་དགའ་བའི། 
ལུགས་ཤོམ། ༣ བྱམས་བརྩེ་ཅན། གཏོང་ཕོད་ཅན།

lovely noun
(pl. -

ies)
བུམོ་འཇའ་རིསམོ། མཛེས་མ། ཡིད་འོང༌།

lovemaking noun

ལཱིས་འབྲེལ། རྒྱོ། འཁྲིག་སྤྱོད། 
ཨ་རཱུགས་དགའ་རཱུགས་གཉིས་ཀྱི་བར་ནའི་ལཱིས་འབྲེལ།

love match noun
བརྩེ་གཉེན། བརྩེ་གྲོགས། དགའ་མཐུན་གཉེན་སྦྱོར། 
གཅིག་གིས་གཅིག་ལཱི་དགའ་མི་གཉིས་ཀྱི་བར་ནའི་གཉེན་སྦྱོར།

love nest noun

དགའ་ཁྱིམ། སྤྲོ་ཚང༌། 
ཨ་རཱུགས་དགའ་རཱུགས་ཚུ་ཕྱད་དེ་སྤྲོ་བ་བཏོན་སའི་ཁྱིམ།

lover noun

༡ དགའ་ཤོསམ། ཨ་རཱུགས་དགའ་རཱུགས། ༢ 
དགའ་མི། སྤྲོ་བ་འབྱུང་མི། དགའ་སྤྲོ་འབྱུང་མི།

love seat noun སྡོད་ཁྲི། མི་གཉིས་སྡོད་བཏུབ་པའི་འབོལ་གདན།

lovesick noun

འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ན་ནི། ཆགས་གདུང༌། དགའ་གདུང་། 
གཅིག་ལཱི་དགའ་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་དགའ་བའི་མི་མེད་པའི་སྐབ
ས་ལཱི་མྱོང་བའི་སེམས་ཀྱི་ཚ་གྱང་ཅིག།

love song noun དགའ་གླུ། མཛའ་གླུ།

love story noun
(pl. -

ies)
དགའ་སྲུང༌། དགའ་གཏམ། མཛའ་སྒྲུང༌།

loving adj.

བྱམས་བརྩེའི། བྱམས་བརྩེ་ཅན། བརྩེ་གདུང༌ཅན། 
བརྩེ་གདུང་གི།

lovingly adv. བྱམས་བརྩེའི་སྒོ་ལས། བརྩེ་གདུང་གི་སྒོ་ལས།
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low adj.

(lower, 

lowest)
༡ དམའ་བའི། དམའ་བ། དམའ་དྲགས། ༢ 
ཉུང་བའི། ཉུང་བ། ཉུང་དྲགས། ཉུང་སུ་ཅིག། ༣ 
ཆུང་བའི། ཆུང་བ། ཆུང་དྲགས། ཆུང་ཀུ་ཅིག། ༤ 
སྤྲོ་མེད་ཀྱི། སྤྲོ་བ་མེད་པའི།

low adv.

(lower, 

lowest)
དམའ་སུ་སྦེ། དམའ་དྲགས་སྦེ། དམའ་ས་ལས། 
མར་སྦེ། ཆུང་ཀུ་སྦེ།  དམའ་སར། ཐུར་ལཱི། མར་ལཱི།

low noun དམའ་ཤོས། དམའ་དྲགས། དམའཝ། ཉུངམ།

low class adj.

༡ སྐྱོ་སྐྱོཝ། འབྱང་ཉེས། ༢ རིགས་དམའ་བའི། 
རིགས་སྐྱོ་དྲགས། རིགས་སྐྱོ་ཤོས། རིགས་དམའ་དྲགས།

low-cost adj.

གོང་ཆུང་ཀུ། གོང་ཉུང་ཀུ། གོང་ཉུང་དྲགས། 
གོང་དམའ་དྲགས།

lower adj. དམའ་བའི། དམའ་རིམ། འོག་མ། འོག་མའི། འོག་གི།

lower verb

(lowers, 

lowering, 

lowered)

དམའ་སུ་བཟོ་ནི། ཉུང་སུ་བཟོ་ནི། ཕབ་ནི། ཆུང་ཀུ་བཟོ་ནི།

lower case noun ཡིག་ཆུང་། མགྱོགས་ཡིག།
lower school noun སློབ་གྲྭ་འོག་མ།
lower 

secondary 

school 

noun
འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭ་འོག་མ།

low-fat adj. ཚི་ལཱི་ཉུང་བའི། ཧུམ་ཉུང་བའི།

low-key adj.

སྙན་གྲགས་ཆུང་བའི། གཏམ་སྙན་མེད་པའི། 
མིང་གཏམ་མེད་པའི།

lowland adj. དམའ་སའི། མཐའ་སའི།

lowland noun དམའ་ས། མཐའ་ས།

lowlander noun

དམའ་སར་སྡོད་མི། དམའ་སའི་མི། མཐའ་སའི་མི། 
མཐའ་སར་སྡོད་མི།

low-level adj. ༡ དམའ་བའི། དམའ་བ། ༢ ཆུང་བའི། ཆུང་བ།

low life noun

མི་ཚེ་སྐྱིད་སྡུག་ཚ་དྲགས། འུ་སྡུག་ཉག་ཕྲ་ཅན། 
མི་ཚེ་སྡུགཔ། སྡུག་པའི་མི་ཚེ། མི་ཚེ་སྐྱོ་དྲགས། 
མི་ཚེ་ཞན་པ། དཔེར་ན། བཙོན་པའི་མི་ཚེ་བཟུམ།
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low-paid adj.

གླ་ཆ་ཉུང་དྲགས། གླ་ཆུང༌། གླ་ཆུང་གི། གླ་ཉུང་བའི། 
གླ་ཆ་ཉུང་བའི། དངུལ་ཕོགས་ཆུང་བའི།

low-pitched adj. སྒྲ་ཞན་པའི། སྐད་ཆུང༌བའི། སྐད་ཆུང་གི།

low point noun མ་དགའ་ཤོས། སྤྲོ་བ་ཞན་ཤོས། སྐྱོ་ཤོས།

low pressure noun རླུང་ཤུགས་ཆུང་ཀུ།

low-profile adj.

མངོན་གསལ་ཆུང་ཀུ། ཡོངས་གྲགས་མེད་པའི། 
ཁྲོམ་བསྒྲགས་ཉུང་བའི།

low-ranking adj.

གོ་གནས་ཆུང་ཀུའི། གོ་གནས་ཆུང་བའི། གོ་གནས་ཆུང་མིའི།

low-rise adj.

ཐོག་ཐུང་བའི། ཐོག་ཉུང་དྲགས། ཐོག་དམའི། ཁྱིམ་བཟུམ།

low-risk adj. ཉེན་ཁ་ཆུང་བའི།

low season 
(also off 

season)
noun

དཀོན་པའི་དུས་ཚོད། ཉུང་བའི་དུས་ཚོད། 
ལཱ་སྐོར་མ་འགྱོ་བའི་དུས་ཚོད། དུས་ཚོད་དམན་པ། 
དཔེར་ན། ལྟ་བཤལཔ་ཉུང་བའི་དུས་ཚོད་བཟུམ།

low-tech 
(also lo-

tech)
adj.

ཐབས་རིག་དམའ་བའི། 
རིག་གསར་ལུ་ཤ་མེད་པའི་འཕྲུལ་ཆས་བཟུམ།

low tide  

(also 

low 

water)

noun

མཚོ་ཁ་དམའ་བའི། མཚོ་ཁ་དམའཝ། 
མཚོ་ཁ་དམའ་དུས། མཚོ་ཁ་ཞོབ་དུས། 
རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ཚད་དམའ་བའི་དུས་ཚོད།

loyal adj. དམ་ཚིག་ཅན། ཐ་དམ་ཚིག་བསྟེན་པའི།
loyally adv. དམ་ཚིག་གི་སྒོ་ལས། ཐ་དམ་ཚིག་བསྟེན་ཏེ།

loyalist noun

དམ་ཚིག་ཅན། དམ་ཚིག་ལྡན་པའི་མི། 
ཐ་དམ་ཚིག་བསྟེན་མི།

loyalty noun
(pl. -

ies)
དམ་ཚིག། ཐ་དམ་ཚིག།
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loyalty card noun

ཁེ་རིན་ཤོག་བྱང་། ཚོང་ཁང་ཚུ་གིས་ 
ཁོང་རའི་ཚོང་ཁང་ནང་ལས་ 
ཉོ་ཚོང་ལན་ཐེངས་མངམ་སྦེ་རྐྱབ་ད་ 
གོང་ཚད་ཀྱི་ཁེ་ཕན་འཐོབ་ཚུགས་པའི་སེམས་ཤུགས་ཀྱི་ཤོག་བྱ
ང་ཅིག།

lozenge noun

༡ ཕ་ལམ་གྱི་དབྱིབས། ༢ 
ཕ་ལམ་དབྱིབས་ཅན་གྱི་སྨན་མངརམོ།

LPG (abbr.  

Liquefied 

PetrolEum 

Gas) 

noun

སོལ་རླུང༌།

Lt noun སྡེ་བདག། དམག་མི་གི་གོ་གནས་ཅིག།
Ltd. (abbr . 

Limited)
noun ཚད་འཛིན།

lubricant noun

བྱུག་སྣུམ། ཧུམ། མར་ཁུ། དབུར་ནིའི་ཧུམ། 
བླུག་ནིའི་ཧུམ།

lubricate  verb

(lubricates, 

lubricating, 

lubricated)

བྱུག་སྣུམ་དབུར་ནི། ཧུམ་དབུར་ནི། ཧུམ་བླུགས་ནི། 
བྱུག་སྣུམ་བླུག་ནི།

lubrication noun ཧུམ། སྣུམ་བླུག། སྣུམ་བླུགཔ། སྣུམ་དབུརཝ།

lubricious adj.

རྒྱོ་འདོད་ཆེ་དྲགས། འཆལ་དྲགས། 
འཆལ་ཏོའི་རྣམ་འགྱུར་གྱི། འདོད་དཀྲོགས་ཀྱི། 
རྒྱོ་འདོད་ཡོད་པའི། འདོད་སྤྱོད་ཀྱི། འདོད་འབྲེལ་གྱི།

lucid adj.

༡ གསལ་ཏོག་ཏོ། ཁ་གསལ་ཏོག་ཏོ། 
གོཝ་འཇམ་ཏོག་ཏོ། གོཝ་འཇམ་པའི། ༢ 
དྲན་པ་གསལ་བའི།

lucidity noun ཁ་གསལ། གསལཝ། གསལ་བ། དྲན་གསལ།

lucidly adv.

ཁ་གསལ་སྦེ། གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ཁ་གསལ་ཏོག་ཏོ། 
གོ་དགོ་བདེ་ཏོག་ཏོ།

luck noun ཁ་རྗེ། ཟླཝ། བསོད་ནམས། རླུང་རྟ། ཁ་རྗེ་དབང་ཐང་།

luckily adv.

ཁ་རྗེ་གིས། རླུང་རྟ་གིས། བསོད་ནམས་ཀྱིས། 
ཟླཝ་འབར་ཏེ་གིས། ཁ་རྗེ་དབང་ཐང་གིས།

Page : 1045



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

luckless adj.

བསོད་ནམས་དམན་པའི། ཁ་རྗེ་མེད་པའི། ཁ་རྗེ་ཆུང་བའི། 
ཟླཝ་མེད་པའི།

lucky adj.
(luckier, 

luckiest)
བསོད་ནམས་ཅན། ཁ་རྗེ་ཅན།

lucky dip
(also 

grab bag)
noun

ཁ་རྗེ་གདམ་འཐུ།

lucrative adj.

ཁེབ་ས་སྦོམ་ཡོད་པའི། ཁེབ་ས་ཅན། འབབ་ཁུངས་ཅན། 
འབབ་ཁུངས་སྦོམ་ཡོད་པའི།

lucratively adv.

ཁེབ་ས་སྦོམ་སྦེ། ཁེབ་ས་ཡོདཔ་སྦེ། 
འབབ་ཁུངས་ཡོདཔ་སྦེ།

lucre noun ཚུལ་མིན་གྱི་ཏི་རཱི། གཡོ་སྒྱུའི་ཏི་རཱི།

ludicrous adj.

ཁུངས་མེད་པའི། འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི། 
རྒྱུ་མཚན་མི་ལྡན་པའི།

ludicrously adv.

འོས་འབབ་མེད་པར། འོས་འབབ་མེདཔ་སྦེ། 
ཁུངས་མེདཔ་སྦེ། འབྱུང་ཁུངས་མེདཔ་སྦེ། 
རྒྱུ་མཚན་མ་ལྡནམ་སྦེ།

ludicrousnes

s 
noun འོས་འབབ་མེདཔ། ཁུངས་མེདཔ།  རྒྱུ་མཚན་མེདཔ།

ludo noun ལཱི་ཌོ། ཨེ་ཁུག་སྦུལ། ཤོ་རྩེད་ཅིག་གི་མིང༌།

luggage
(also 

baggage)
noun

ཁུར་ཆ། དོ།

luggage rack noun

༡ ཁུར་ཆ་བཙུགས་ས། ཁུར་སྟེགས། 
རུལ་ལི་དང་བསི་ནང་ལཱི་སྡོད་ཁྲིའི་ལྟག་ལས་ཁུར་ཆ་ཆུང་ཀུ་ཚུ་བ
ཙུགས་སའི་སྟེགས། ༢ ཁུར་ཆ་བཀལ་ས། 
ཐོག་ཁུར་བཙུགས་ས། ཁུར་ཐོག་བཀལ་ས། 
སྣུམ་འཁོར་གྱི་མགུ་ལཱི་ཁུར་ཆ་སྦོམ་ཚུ་བཀལ་ས་བཟོ་སྟེ་ཡོད་
མི།

lukewarm adj.

༡ གྲངམོ་དྲོནམོ། ཆུ་ཚན་བཟུམ། དྲོད་སྦམ་སྦོམ། 
དྲོད་འཇམ། ༢ བརྩོན་ཤུགས་ཞན་པའི། 
ངར་ཤུགས་མེད་པའི། སྤྲོ་བ་ཞན་པའི།
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lull noun

ཁུ་སིམ་སི། སྟོང་ཧང་ཧ། གར་དྲགས་མེད་པའི་བར་མཚམས།

lull verb
(lulls, lulling, 

lulled)
ཞི་ནི། ཁུ་སིམ་སི་འགྱོ་ནི།

lullaby noun
(pl. -

ies)

ཉལ་གླུ། གཉིད་གླུ། ཨ་ལཱི་གཉིད་བཀུགཔ། 
ཨ་ལཱི་གཉིད་ལཱུག་བཅུག་ནི་གི་དོན་ལཱི་འཐེན་པའི་གླུ།

lumbago noun སྐེདཔ་ནཝ། སྐེད་ཟུག། སྐེདཔ་ན་བའི་དོན།

lumber noun

༡ ཤིང༌། ཤིང་ཆས། ༢ ནང་ཆས་རག་རཱུ། 
ཁྱིམ་ཆས་རག་རཱུ། ཤིང་ཆ་དྲ་དུམ།

lumber verb

(lumbers, 

lumbering, 

lumbered)

༡ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི། ༢ 
མ་དགའ་བའི་འགན་བཀལ་ནི། 
མ་འདོད་པའི་འགན་བཀལ་ནི།

lumbering adj. འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་བའི།

lumber jack
(also 

logger)
noun ཤིང་གཅད་མི། ཤིང་གི་ལཱ་འབད་མི། ཤིང་ལཱཔ།

lumberyard

(also 

timber 

yard)

noun
ཤིང་ཆས་བཙོང་ས། ཁྱིམ་གྱི་ཤིང་ཆས་བཙོང་ས།

lumen noun

འཇལ་ཚད། ཚད་གཞི། གཏན་ཚད། གློག་རྒྱུན་འཇལ་ཚད།

luminance noun འཆར་འོད། འཕྲོ་འོད། འོད་འཕྲོས།

luminary noun
(pl. -

ies)
མཁས་མཆོག།

luminescence noun འོད། འོད་མདངས།

luminescent adj. འོད་ཀྱི། འོད་མདངས་ཀྱི། འོད་མདངས་ཅན་གྱི།

luminous adj.

༡ འོད་འཕྲོ་བའི། འོད་ཤར་བའི། མདངས་ཚར་བའི། 
བཀྲག་མདངས་འཕྲོ་བའི། ༢ བཀྱག་ཚར་བའི། 
མདངས་ཅན་གྱི། མདངས་ལྡན་གྱི། མདངས་ཡོད་པའི། 
མདངས་བཀྲག་ཆེ་བའི།

luminosity noun ༡ འོད་ཟེར། འོད་མདངས། ༢ བཀྲག་མདངས།

lump noun ༡ རྡོག་རྡོག། སྒོང་རིལ། ༢ སྦོ་སྦོཔ། སྦོ་བ།
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lump verb

(lumps, 

lumping, 

lumped)

གཅིག་ཁར་བསྡོམ་ནི། གཅིག་ཁར་བསྡེབ་ནི། 
གཅིག་ཁར་བསྡབ་ནི།

lumpectomy noun
(pl. -

ies)
སྐྲན་རྡོག་གཤག་བཅོས།

lumpen adj. སྦག་སྦོག། ཕག་ཕོག།
lumpish adj. སྦག་སྦོག། ཕག་ཕོག།

lump sum

(also 

lump 

sum 

payment)

noun

ལག་སྤྲོདམ། སྟབས་ཅིག་ལག་སྤྲོད། 
ཚངམ་སྦེ་སྤྲོད་ནི། ཏི་རཱི་བཟུམ།

lumpy adj. འབར་འབུར། རྡག་རྡོག།

lunacy noun

༡ འཆོལ་རྩ། འཆོལ་རྟགས། འཆོལ་སྤྱོད། ༢ རྩ་རྒས།

lunar noun ཟླ་བའི། ཟླཝ་དང་འབྲེལ་བའི། ཟླཝ་གི།
lunar eclipse noun ཟླ་འཛིན། ཟླཝ་གཟའ་འཛིན།

lunar month noun

རྩིས་ལཱིགས་ཀྱི་ཟླཝ། 
ཟླཝ་འཕེལ་འགྲིབ་དང་འཁྲིལ་བའི་ཟླཝ།

lunatic noun འཆོལ་ལཱུ། སྨྱོན་པ།
lunatic adj. འཆོལ་བའི། རྩ་རྒས་ཀྱི།

lunch noun
གསོལཝ། དགུང་ཚིགས། ཉིན་མ་གི་ལྟོ། ཉིན་མའི་ལྟོ། 

lunch verb 

(lunches, 

lunching, 

lunched)

ཉིན་མ་གི་ལྟོ་ཟ་ནི། ཉིན་མའི་ལྟོ་ཟ་ནི། གསོལཝ་བཞེས་ནི།

lunch box noun ལྟོ་ཧོད། མཛར་ཧོད། ལྟོ་བཅིང་ནིའི་ཧོད།

luncheon noun གསོལཝ།

lunch hour noun

ལྟོ་དུས། ལྟོ་ཡུན། ལྟོ་གི་དུས་ཚོད། གསོལ་དུས། 
གསོལཝ་གི་དུས་ཚོད།

lunch lady noun ལྟོ་ཨམ། ལྟོ་བྱིན་མིའི་ཨམ།

lunchroom noun ལྟོ་ཟ་ས། ལྟོ་ཁང་། བཞེས་ཁང།

lunchtime noun

ལྟོ་དུས། ལྟོ་ཡུན། ལྟོ་གི་དུས་ཚོད། གསོལ་དུས། 
གསོལཝ་གི་དུས་ཚོད།
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lung noun གློཝ།

lunge  verb 
(lunges, 

lunging, 

lunged)

གདོང་ཁར་མཆོང་ནི། མདུན་དུ་མཆོང་ནི།

lunge  noun མདུན་མཆོང༌།

lungfish noun གློཝ་ཉ།

lungful noun གློཝ་གང།

lungi noun སྨད་དཀྲིས།

lupin
(also 

lupine)
noun མེ་ཏོག་གི་རིགས་ཅིག།

lupus noun པགས་ནད། ཚིགས་ནད།

lurch verb

(lurches, 

lurching, 

lurched)

༡ ཟུར་ཁར་གཡོ་ནི། ཕྱོགས་གཅིག་ལཱི་གཡོ་ནི། ༢ 
ཚོར་བ་བསྐྱེད་ནི། སེམས་ཁར་ཤར་ནི།

lurch noun ཟུར་གཡོ། ཕར་གཡོ་ཚུར་གཡོ།

lure verb
(lures, luring, 

lured)
ལྷུ་ནི། བསླུ་ནི།

lure noun
༡ ཡིད་བཀུག་པ། སེམས་ཤོར་བ། ༢ སླུ་ཆས། ལྷུ་ཆས།

lurid adj. ༡ བཀྱག་ཚ་དྲགས། ༢ འདྲོག་སི་སི། འཇིགས་སྐྲག་ཅན།
luridly adv. ༡ བཀྱག་ཚ་དྲགས་སྦེ། ༢ འདྲོག་སི་སི་སྦེ།

lurk  verb

(lurks, 

lurking, 

lurked)

༡ གཡིབས་སྡོད་ནི། མ་མཐོངམ་སྦེ་སྡོད་ནི། ༢ 
གནས་ནི། ཉེན་ཁ་བཟུམ།

luscious adj.

༡ ཞིམ་ཏོང་ཏོ། བྲོཝ་ཆེ་ཏོག་ཏོ། བྱོ་ལྷ་ཅན། ༢ 
འཇམ་ཏོང་ཏོ། མཉེན་ཏོང་ཏོ། གོ་ལ་བཟུམ། ཁྲ་ཅོམ་ཅོ། 
བཀྱག་བཟུམ། ཧན་ཏོང་ཏོ། སྙན་ཆ་ཚུ་བཟུམ། ༣ 
འདོད་ཆགས་ལཱུང་སི་སི།

lush adj. ༡ ཧོ་ལྗོངས་ལྗོངས། ༢ དགའ་ཉམས་ཅན།

lust noun

༡ འདོད་ཆགས། འདོད་ཤུགས། ཆགས་སེམས། 
ཆགས་ཤུགས། ༢ འདོད་པ་སྦོམ། འདོདཔ་ཆེ་དྲགས།

lust verb
(lusts, 

lusting, 

lusted)

༡ འདོད་ཆགས་ལཱུང་ནི། ༢ ཆགས་པ་བསྐྱེད་ནི།

lustful adj. འདོད་ཆགས་ཅན། འདོད་ཆགས་སྦོམ།
lustre noun ༡ འོད། འོད་ཆེམ། ༢ གཟི་བརྗིད།
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lustrous adj. འོད་ཆེམ་ཆེ། སྐྱ་ཏེག་ཏེ། སྐྱ་ལྷབ་ལྷབ།

lustily adv.

ལཱིས་སྟོབས་ཀྱིས། ཤུགས་སྦེ། ཁེ་ཀོ་བཏོན་ཏེ། 
སྟོབས་ཤུགས་བཏོན་ཏེ།

lusty adj. ལཱིས་སྟོབས་ཅན། ཁེ་ཀོ་ཅན། སྟོབས་ཤུགས་ཅན།

lute noun སྒྲ་སྙན། སྒྲ་སྙན་གྱི་རིགས་ཅིག།

lutenist
(also 

lutanist)
noun སྒྲ་སྙན་སྐྲོག་མི།

luxuriance  noun ལུ་ཤ། སྟུག་དྲགས།

luxuriant adj.

༡ སྟུག་དྲགས། སྟུག་པག་པ། ནགས་ཚལ་བཟུམ། ༢ 
ཕྱུགཔོ། མཛེས་ལྡན་གྱི།

luxuriantly adv.

༡ སྟུག་པག་པ་སྦེ། ༢ བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། 
འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ། ལྷོད་ཆི་ཆི་སྦེ།

luxurious adj.

ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི། འདོད་རྒུ་ཚང་བའི། 
འབྱོར་ཉམས་ལྡན་པའི། རིན་གོང་སྦོམ་པའི། 
རྒྱས་སྤྲོས་ལྡན་པའི།

luxuriously adv.

ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྒོ་ལས། 
འབྱོར་ཉམས་ལྡན་པའི་སྒོ་ལས།

luxury noun 
(pl. -

ies)

༡ འདོད་ཡོན་ལཱུངས་སྤྱོད། ༢ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ལཱུངས་སྤྱོད། ༣ དལ་ཉམས།

lychee
(also 

lichee) 
noun ལི་ཅི། ཤིང་འབྲས་ཀྱི་མིང༌།

lychgate
(also 

lichgate)
noun སྒོ་ར་རྒྱབ་བཞི་ཅནམ། ཁྱིམ་ཏོག་ཡོད་པའི་སྒོ་ར།

lying verb

(lie, lying, 

lied)
༡ ཉལ་བའི། ཧལ་བའི། ༢ གནས་པའི། ཆགས་པའི། 
༣ ཡོད་པའི། ལྡན་པའི། ཤོབ་རྐྱབ་པའི།
རྫུན་སླབ་པའི། ཕྲང་སྟེ་མ་སླབ་པའི།

lying-in noun

སྐྱེས་ཉལ། ཨ་ལཱི་སྐྱེ་རནམ་ད་དང་སྐྱེས་ཏེ་བང་ 
ནད་མ་སངས་ཚུན་མལ་ཆའི་ནང་ལཱིས་པའི་དུས་ཡུན།

lymph noun

ཁྲག་ཁམས་དཀར་ཁུ། 
ཁྲག་ཁམས་དཀརཔོ་ཡོད་པའི་ཁུ་བ་ཅིག་གི་མིང༌།
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lynch verb

(lynches, 

lynching, 

lynched)

རཱིབ་སྟེ་གསད་ནི། ཁ་རཱིབ་སྦེ་གསད་ནི། 
ཉེས་ཅན་ལཱི་ཁྲིམས་དཔྱད་མ་འབད་བར་མི་མང་རཱིབ་སྟེ་སྐེ་དཔྱང
ས་ཏེ་གསད་ནི།

lynx noun

(pl. 

lynx or 

lynxes)

གཡི། གཅན་གཟན་ཅིག་གི་མིང༌།

lyre noun པྱི་ཝང༌། པྱི་ཝང་གི་རིགས་ཅིག།

lyric noun

༡ སྙན་རྩོམ། ༢ གླུ་ཚིག། གཞས་ཚིག། 
ཞབས་ཁྲའི་ཚིག།

lyrical adj. ༡ སྙན་རྩོམ་གྱི། ༢ གླུ་ཚིག་གི།

lyrically adv.

༡ སྙན་རྩོམ་གྱི་སྒོ་ལས། ༢ གླུ་ཚིག་གི་ཐོག་ལས། 
གདངས་འཐེན་གྱི་ཐོག་ལས།

lyricism noun སྙན་རྩོམ།

lyricist noun གླུ་རྩམ་མི། གཞས་ཚིག་མཁན། སྙན་རྩོམ་འབྲི་མི།།

M noun ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་བཅུ་གསུམ་པ།

M 
(also 

medium)
noun

འབྲིང་མ། བར་མ། གོ་ལ་གི་ཚད་གཞི་བཟུམ།

m noun 

༡ ཕོ། ༢ གཉེན་རྐྱབ་རྐྱབ། 
གཉེན་རྐྱབ་དང་མ་རྐྱབ་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཕྱེ་བའི་སྐབས། ༣ 
མི་ཊར། ༤ ས་ཡ།

MA (abbr . 

Master of 

Arts) 

noun

ནང་རིག་གཙུག་ལག་མཐོ་རིམ་ཤེས་ཡོན། 
རྩལ་རིག་གཙུག་ལག་མཐོ་རིམ་ཤེས་ཡོན།

ma noun ཨའི། མ། ཨ་མ།

ma’am noun

༡ ཨམ། གུས་ཞབས་ཀྱི་སྒོ་ལས་ཨམ་སྲུ་ཚུ་བོ་བའི་ཚིག། 
༢ 
དམག་སྡེའི་ཨམ་སྲུ་འགོ་དཔོན་གོངམ་ཚུ་ལཱི་སླབ་ཐངས་ཅིག།

Mac noun ཨའུ། ངོ་མ་ཤེས་པའི་ཕོ་སྐྱེས་ཚུ་ལཱི་བོ་བའི་ཚིག།

mac 
(also 

mack)
noun ཀོཊ་ཆར་ལུབ།

macabre adj. འཇིགས་སྐྲག་ཅན། འདྲོག་སི་སི།
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macadam noun རྡོ་རཱིག་འཁོར་ལམ། རྡོ་རཱིག་བླུགས་ཏེ་ཡོད་པའི་འཁོར་ལམ།

macaroni noun མེ་ཀ་རི་ནི། རྒྱ་ཐུག་གི་རིགས་ཅིག།

macaroon noun

མེ་ཀ་རཱིན། 
བེ་ཏ་དང་རྒྱ་གར་སྟར་གོ་ལས་བཟོ་བའི་ཁབ་ཟས་ཅིག།

mace noun

༡ མིག་ཏོ་མ་མཐོངམ་བཟོ་ནིའི་རྫས་སྦྱོར་ཅིག། ༢ 
ཀྲིང་ཀ།  ༣ ཛཱ་ཏི་གི་པགས་ཀོ།

macerate verb
(macerates, 

macerating, 

macerated) 

སྦང་བཏབ་ནི།

machete noun འབག་ཆེནམ།
Machia-

vellian
adj. སྲིད་བྱུས་ངན་པའི། གཡོ་སྒྱུ་ཅན།

machination noun གྱོས་ངན། འཆར་གཞི་ངན་པ།

machine noun

༡  འཕྲུལ་ཆས། འཕྲུལ། འཕྲུལ་འཁོར། ༢ 
འདུས་ཚོགས་ཚད་འཛིན་སྡེ་ཚན།

machine verb 
(machines, 

machining, 

machined)

འཕྲུལ་གྱིས་བཟོ་རྣམ་དང་དབྱིབས་ཚུ་བཟོ་ནི།

machine 

code 

(also 

machine 

language)

noun
འཕྲུལ་ཆས་ཨང་རྟགས།

machine gun noun ཀྲོབ་མདའ་ཁ་རིང༌།

machine-gun verb

(machine-

guns, 

machine-

gunning, 

machine-

gunned)

ཀྲོབ་མདའ་ཁ་རིང་རྐྱབ་ནི།

machine-

made 
adj. འཕྲུལ་གྱིས་བཟོ་བཟོཝ།

machine-

readable 
adj. གློག་རིག་གིས་ཧ་གོ་ཚུགས་པའི།

machinery adj.

༡ འཕྲུལ་ཆས། ༢ ཡན་ལག་འཕྲུལ་ཆས། ༣ 
ཐབས་ལམ།

machine tool noun འཕྲུལ་གྱི་ལག་ཆས།
machine 

translation 
noun གློག་ཐོག་སྐད་སྒྱུར།
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machinist noun

༡ འཕྲུལ་ཆས་ལག་ལུན་པ། ༢ འཕྲུལ་ཆས་བཟོ་མི། 
འཕྲུལ་ཆས་བཅོ་མི།

machismo noun རྔམ་མདོག། དཔའ་མདོག།

macho adj. ཁམས་ཟེ། རྔམ་མདོག་ཅན། དཔའ་རྟགས་ཤིག་ཤི།

mack
(also 

mac)
noun ཀོཊ་ཆར་ལུབ།

mackerel noun མེཀ་རུལ། ཉའི་རིགས་ཅིག།
mackintosh 

(also 

mac)
noun ཀོཊ་ཆར་ལུབ།

macro- prefix རྒྱ་ཆེ་བའི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

macrobiotic adj.  

ཡུན་གནས་ཀྱི། 
རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་བའི་ཚོད་བསྲེ་དང་འབྲུ་སྣའི་རིགས།

macrocosm noun ཀུན་ལྡན་གཞི་རྟེན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བཟུམ།
macroecono

mic 
adj. རྒྱ་ཆེ་དཔལ་འབྱོར་རིག་པའི།

macro 

economics 
noun རྒྱ་ཆེ་དཔལ་འབྱོར་རིག་པ།

macron noun དབྱངས་རིང་སྟོན་པའི་རྟགས། (-)

mad adj. 
(madder, 

maddest)
༡ འཆོལ་ལཱུ། ༢ རྩ་རྒས།

madam noun ཨམ། གུས་ཞབས་ཀྱི་སྒོ་ལས་ཨམ་སྲུ་ཚུ་བོ་བའི་ཚིག།

madcap adj.

ཉེན་ཁ་ལཱི་མ་བལྟ་བའི། གཟབ་གཟབ་མ་འབད་བའི། 
ཉེན་ཁ་ལཱི་མ་འཛེམས་པའི།

mad cow 

disease 

noun 

(infor

mal) 

ནོར་གྱི་ཀླད་ནད། ནོར་གྱི་འཆོལ་ནད།

madden  verb 
(maddens, 

maddening, 

maddened)

འཆོལ་ལཱུ་བཟོ་ནི།  ཁྲག་ལཱུང་བཅུག་ནི།

madder noun བཙོད། ཚོས་གཞི་དམར་པོ་བཟོ་ནིའི་ཧོན་ལྡུམ་ཅིག།

madding adj. འཆོལ་ལཱུའི་འབད་གཞག་གི།

made verb  
(makes, 

making, 

made)

བཟོ་བའི་འདས་ཚིག།

made to 

measure 
adj. ཚད་འཇལ་ཏེ་བཙེམས་བཙེམས།
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made to 

order 
adj. བཀོད་རྒྱ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་བཟོ་བཟོཝ།

made-up adj. ༡ བཟོ་བཟོ་བཟོཝ། ༢ རྫུན་མ་བཟོ་བཟོཝ།

madhouse noun

༡ འུར་བྱེལ་འཐབ་ས། ༢ སེམས་ཁམས་སྨན་བཅོས་ཁང་།

madly adv.

༡ ག་ནི་ཡང་འབད་མ་ཤེས་པར། རང་དབང་མེད་པར། 
ཨེབ་མ་ཚུགས་པར། ༢ འཚམ་ཚོད་མེད་པར། 
ཚད་ལས་བརྒལ་ཏེ། ཤུགས་སྦེ། སྦོམ་སྦེ།

madman noun 
(pl. -

men)
འཆོལ་ལཱུ། སེམས་ཁམས་བདེ་ཏོག་ཏོ་མེད་མི།

madness noun

༡ འཆོལ་ནི། ༢ འཆོལ་ལཱུའི་འབད་གཞག། 
རྩ་རྒས་ཀྱི་འབད་གཞག།

madrigal noun སྙན་ཆ་མེད་པའི་ཞབས་ཁྲ།

madwoman noun 
(pl. -

women)
འཆོལ་ལཱུམོ།

mealstrom noun ༡ གནས་སྟངས་ཚབས་ཅན། ༢ ཆུའི་ཀློང་འཁོར།

maestro noun
(pl. -

os)
རྩེ་དཔོནམ། གཞས་དཔོན།

Mafia noun

༡ ཁྲིམས་འགལ་ཚོགས་པ།  ༢  
རང་འདོད་ཁེ་ཕན་སྡེ་ཚན།

Mafioso noun 
(pl. 

Mafiosi)

ཁྲིམས་འགལ་ཚོགས་པའི་འཐུས་མི།

magazine noun

༡ དུས་དེབ། ༢ དམིགས་བསལ་རྒྱང་མཐོང་ལས་རིམ། 
དམིགས་བསལ་རྒྱང་བསྒྲགས་ལས་རིམ། ༣ མདེའུ་ཚང༌། 
༤ གོ་མཚོན་མཛོད་ཁང༌།

magenta noun ཤ་ཁ་བར་ཚོ།

maggot noun དཀར་ཏོམ།

magic noun ༡ མིག་འཕྲུལ། རྫུ་འཕྲུལ། ༢ ངན། ངན་སྔགས།

magic adj. 

༡ མིག་འཕྲུལ་གྱི། ༢ ཧ་ལས་པའི། ཡ་མཚན་ཆེ་བའི། 
༣ སྤྲོ་ཏོག་ཏོ།

magic verb 
(magicks, 

magicking, 

magicked)

རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན་ནི། མིག་འཕྲུལ་རྐྱབ་ནི།
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magical adj.

༡ མིག་འཕྲུལ་གྱི། ༢ དགའ་སྤྲོ་ཅན། སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

magically adv. མིག་འཕྲུལ་གྱི་ཐོག་ལས། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སྒོ་ལས།

magician noun མིག་འཕྲུལ་སྟོན་མི། མིག་འཕྲུལ་མཁནམ།

magisterial adj.

༡ འཇིགས་སྐྲག་སྟོན་པའི། ༢  
མཁས་ཉམས་སྟོན་པའི། ༣ དྲང་དཔོན་དང་འབྲེལ་བའི།

the 

magistracy 
noun དྲང་མང་སྡེ་ཚན།

magistrate noun དྲང་དཔོན།

magma noun ས་འོག་རྡོ་ཞུན།

magnanimous adj. བྱམས་བརྩེ་ཅན། བློ་རྒྱ་ཆེ་བའི། བློ་ཁོག་ཡངས་པའི།
magnanimious

ly 
adv. བྱམས་བརྩེའི་ཐོག་ལས། བློ་ཁོག་ཡངས་དྲགས་སྦེ།

magnanimity noun བྱམས་བརྩེ། སྙིང་རྗེ། བློ་རྒྱ་ཆེ་བ།

magnate noun
འབྱོར་ལྡན། ཕྱུགཔོ། དབང་ཚད་ཅན། དབང་ཤུགས་ཅན།

magnesia noun ལྕགས་དཀར་གྱི་རྫས་སྦྱོར་ཡོད་མི་ཅིག།

magnesium noun

ལྕགས་དཀར། མེ་འབར་བཏུབ་པའི་ལྕགས་རྫས་དཀརཔོ་ཅིག།

magnet noun ༡ རྡོ་ཁབ་ལུན། ༢ སེམས་ཤོར་བཅུག་མི།

magnetic adj.

༡ རྡོ་ཁབ་ལུན་གྱི། ༢ སེམས་ཤོར་སི་སི། 
སེམས་ཤོར་བའི།

magnetically adv. ༡ འཐེན་ཤུགས་ཀྱིས། ༢ སེམས་ཤོར་བའི་ངང་ལས།
magnetic 

compass

(also 

compass)
noun ཕྱོགས་ལྟ་འཁོར་ལཱུ།

magnetic 

field
noun རྡོ་ཁབ་ལུན་གྱི་ནུས་ཤུགས་ཡོད་པའི་ས་གོ།

magnetic 

media
noun གློག་རིག་བརྡ་དོན་གསག་མཛོད།

magnetic 

north
noun ཕྱོགས་ལྟ་འཁོར་ལཱུ་གིས་སྟོན་པའི་ཕྱོགས་བྱང་།

magnetism noun

༡ རྡོ་ཁབ་ལུན་གྱི་རང་བཞིན། ༢ 
སེམས་ཤོར་བའི་རང་བཞིན།
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magnetize 

(also 

magnetis

e)

verb 

magnetizes, 

magnetizing, 

magnetized

༡ འཐེན་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི། རྡོ་ཁབ་ལུན་ལཱི་བཟོ་ནི། ༢ 
སེམས་འཕྱོག་ནི། ཡིད་བཀུག་ནི།

magnetization

(also 

magnetis

ation) 

noun

༡ འཐེན་ཤུགས་སྐྱེད་པ། རྡོ་ཁབ་ལུན་བཟོ་སྦྱོར། ༢ 
ཡིད་འཕྲོག་ནི། སེམས་བཀུག་ནི།

magneto noun
(pl. -

os)

རྡོ་ཁབ་ལུན་གློག་འཕྲུལ། 
དཔེར་ན་རྡོ་ཁབ་ལུན་ལག་ལུན་འཐབ་སྟེ་སྣུམ་འཁོར་འཕྲུལ་ཨ
མ་ནང་གི་མར་ཁུ་ལཱི་མེ་དྲོད་བྱིན་པའི་འཕྲུལ་ཆས།

magnetic 

school
noun

ཡོངས་འདུ་སློབ་གྲྭ། 
ཁྲོམ་གཞན་ཁ་གི་སློབ་ཕྲུག་ཚུ་ཡང་འདུ་ནིའི་དོན་ལཱི་སྦྱོང་ཚན་འ
ཐེབ་བྱིན་ཏེ་ཡོད་པའི་ཁྲོམ་ཚོགས་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་སྦོམ་ཅིག།

magnificatio

n 
noun ༡ སྦོམ་བཟོ། ཆེ་སྐྱེད། ༢ ཆེ་ཚད།

magnificent adj.

གཟི་བརྗིད་ཅན། བབ་བརྗིད་ཆེ་ཏོག་ཏོ། བཟང་ལྷམ་ལྷམ། 
བཟང་ལམ་ལམ། ཁྱད་འཕགས་ཅན། མཆོག་གྱུར། 
མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ།

magnificience noun གཟི་བརྗིད། གཟི་མདངས། བབ་བརྗིད། ཁྱད་འཕགས།

magnificiently adv.

གཟི་བརྗིད་ལྡན་པའི་སྒོ་ལས། བབ་བརྗིད་ཆེ་བའི་སྒོ་ལས། 
ཁྱད་དུ་འཕགསཔ་སྦེ། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྦེ།

magnifier noun ཆེ་སྐྱེད་འཕྲུལ་ཆས།

magnify verb

(magnifies, 

magnifying, 

magnified)

༡ སྦོམ་སྦེ་བཟོ་ནི། སྦོམ་བཟོ་ནི། ༢ སྒྲོ་བཏགས་ནི།

magnifying 

glass 
noun ཆེ་སྐྱེད་ཤེལ།

magnitude noun

༡ ཆེ་ཧིང༌། སྦོམ་ཧིང༌། ༢ འོད་ཚད། ༣ 
ས་ཡོམ་གྱི་ཤུགས་ཚད།

magnum noun ཆང་ལ་སོགས་པ་ལི་ཊར་ཕྱེད་དང་གཉིས་ཡོད་པའི་དམ་སྦྱིས།

magpie noun བྱ་ཨོ་ལ་སྦོ་དཀར།

magnum 

opus
noun

རྗེས་ཤུལ་བཟང་པོ། 
མི་གིས་བརྩི་མཐོང་སྦོམ་སྦེ་བསྐྱེད་བའི་ལྷ་བྲིསཔ་དང་རྩོམ་བྲིས
པ་ཚུ་གིས་རྗེས་ཤུལ།
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maharaja  

(also 

maharaj

ah)

noun
རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་ཆེན།

maharani  

(also 

maharan

ee)

noun
བཙུན་མོ། རྒྱལ་བཙུན་ཆེན་མོ།

Maharishi noun ཧིན་དུ་ཆོས་སྡེའི་དབུ་ཁྲིད།

Mahatma noun

༡ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། ༢ 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གཱན་དྷི།

Mahayana  
(also 

Mahayana 

Buddhism)

noun
ཐེག་ཆེན།

mahjong noun མཱ་ཇང༌། རྒྱ་ནག་གི་ཤོ་རྩེད་ཅིག།

mahogany noun

༡ ས་ཚ་སར་སྐྱེས་བའི་སྲ་ཤིང་དམར་སྨུག་འབད་མི་ཅིག་ 
གི་མིང༌། ༢ ཚོས་གཞི་དམར་སྨུག།

mahout noun གླངམོ་རྫི། གླངམོ་ཆེ་བདག་འཛིན་འབད་མི།

maid noun ༡ གཡོགམོ། ༢ གཉེན་མ་རྐྱབ་པའི་བུམོ།

maiden noun མོ་རྐྱང༌། གཉེན་མ་རྐྱབ་པའི་བུམོ།

maiden adj. འགོ་དང་པའི། འགོ་ཐོག།

maidenhair

(also 

maidenh

air fern)

noun
ཨོ་ལ་ཀེརམ། ཀེརམ་གི་ནང་གསེས་ཅིག།

maidenhead noun ༡ དམན་ཤར། ལང་ཚོ་གསར་པའི་དུས། ༢ གསང་དར།

maiden name noun གཉེན་མ་རྐྱབ་སྔ་གོང་གི་ཨམ་སྲུའི་མིང༌།

maid of 

honour 
noun 

(pl. 

maids 

of 

honour

/honor)

བག་གཡོགམོ། བག་རཱུགས། 
གཉེན་རྐྱབ་པའི་སྐབས་མནའ་མའི་ཆ་རཱུགས་འབད་མི་བུམོ་གཉེ
ན་མ་རྐྱབ་མི་ཅིག།

maidservant noun གཡོགམོ།
maiden 

speech 
noun འགོ་དང་པའི་གསུང་བཤད།
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mail noun

༡ འགྲེམས། ༢ འགྲེམས་ཡིག། ༣ གློག་འཕྲིན། 
༤ གསར་ཤོག།

mail verb 
(mails, 

mailing, 

mailed)

༡ ཡི་གུ་བསྐྱལ་ནི། ༢ གློག་འཕྲིན་གཏང་ནི།

mailbag 
(also 

postbag)
noun ཡིག་ཕད། ཡིག་ཁུག།

mail bomb noun 

འཕྲིན་མང་། 

mail bomb verb

(mail-bombs, 

mail-

bombing, 

mail-bombed)

གློག་འཕྲིན་གྱངས་ཁ་ལུ་ཤ་གཏང་ནི།

mailbox noun ༡ ཡིག་སྒྲོམ། འགྲེམས་སྒྲོམ། ༢ འཕྲིན་སྣོད།

mail carrier  

(also 

letter 

carrier)

noun
ཡིག་སྐྱེལ་པ། ཡི་གུ་སྐྱེལ་མི།

mailer noun ༡ འགྲེམས་ཡིག། ༢ ཡིག་སྒྲོམ། ཡིག་ཤུབས།

mailing noun ༡ ཡིག་སྐྱེལ། ༢ འགྲེམས་ཡིག།

mailing list noun ༡ ཡིག་སྐྱེལ་ཐོ་ཡིག། ༢ འགྲེམས་ཐོ།

mailman

(also 

mail 

carrier, 

letter 

carrier)

noun
(pl. -

men)

ཡིག་སྐྱེལ་པ། ཡི་གུ་སྐྱེལ་མི།

mail order noun ཡིག་ཐོག་ཚོང་འབྲེལ།

mailshot noun ཡིག་ཐོག་གསལ་བསྒྲགས།

maim verb 
(maims, 

maiming, 

maimed)

དབང་པོ་ལཱི་ཐོ་རྐྱབ་ནི།

main adj. གལ་ཆེ་ཤོས། ངོ་མ། སྦོམ་ཤོས། གཞུང༌།

main noun

༡ ཆུ་དུང་ཨམ། གློག་ཐག་ཨམ། ༢ བཙོག་ཆུའི་ཆུ་དུང་། 
༣ ཆུའི་རྐ་འགོ།

main clause noun རྗོད་ཚིག་ཆ་ཤས་གཙོ་བོ། བརྡ་སྦྱོར་གྱི་སྐབས།
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maindoor noun མ་སྒོ། སྒོ་མོ།

the mainland noun ས་གཞིས་ངོ་མ། ས་ཆ་ལྟེ་བ།

main line noun རུལ་ལིའི་གཞུང་ལམ།

main line adj. གཙོ་བོ། ངོ་མ། གཞུང༌།

mainly noun ༡ གཙོ་བོ་ར། ངོ་མ་ར། ༢ མང་ཤོས་ར།

mainroad noun གཞུང་ལམ།

mainsail noun གྲུ་དར་ཤིང༌། གྲུ་དར་བཏགས་སའི་ཤིང༌།

mainspring noun

༡ སྲོག་ཤིང༌། ཆ་ཤས་གལ་ཅན། ༢ 
འཕར་ལྕགས་གཙོ་བོ།

mainstay noun རྟེན་གཞི། བརྟེན་ས་གཙོ་བོ།

mainstream noun

གཙོ་གཞུང༌། 
མི་དམངས་ཀྱིས་ཆ་བཞག་པའི་བསམ་འཆར་དང་གནས་སྐབས་བ
ཟུམ།

mainstream adj. གཙོ་བོ། ངོ་མ། གཞུང༌།

mainstream verb 

(main-

streams, 

main-

streaming, 

main-

streamed)

ངོས་ལུན་འབད་བཅུག་ནི།

main street noun ཁྲོམ་ལམ་ངོ་མ། ཁྲོམ་ལམ་གཙོ་བོ།

maintain verb 

(maintains, 

maintaining, 

maintained)

༡ རྒྱུན་སྐྱོང་འབད་ནི། ༢ བདག་འཛིན་འཐབ་ནི། ༣ 
བདེན་ཁུངས་བཤད་ནི། ༤ འཚོ་སྐྱོང་འབད་ནི།

maintenance noun

༡ ཉམས་བཅོས། ༢ རྒྱུན་སྐྱོང༌། ༣ བདག་འཛིན། ༤ 
འཚོ་སྐྱོང་མཐུན་རྐྱེན། འཚོ་རྟེན།

main verb noun བྱ་ཚིག་གཙོ་བོ།

maisonette noun ཟུར་ཁྱིམ།

maize 
(also 

corn)
noun  གེ་ཟ།

Maj. (abbr.  

Major) 
noun ལིང་དཔོན།
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majestic adj. ༡ གཟི་བརྗིད་ཅན། ༢ དཔལ་དང་ལྡན་པའི།
majestically adv. གཟི་བརྗིད་ཅན་སྦེ། གཟི་བརྗིད་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

majesty noun 
(pl. -

ies)

༡ གཟི་བརྗིད། ༢ མི་དབང༌། དཔལ་ལྡན། 
དབང་ཕྱུག། ༣ རྒྱལ་དབང༌།

major adj. 

༡ གཙོ་བོ། གལ་གནད་ཅན། ༢ ཚབས་ཆེ་དྲགས། ༣ 
སྦོམ་ཤོས།

major noun 

༡ ལིང་དཔོན། ༢ ཆོས་ཚན་གཙོ་བོ། ༣ 
ཆོས་ཚན་གཙོ་བོ་ལྷབ་མི།

major verb 
(majors, 

majoring, 

majored)

ཆོས་ཚན་གཙོ་བོ་སྦེ་ལྷབ་ནི།

major 

general 
noun གུང་བློན་འོགམ།

majority noun 
(pl. -

ies)

༡ མང་ཆེ་ཤོས། ༢ དཔྱ་ཆེ་ཤོས། ༣ ན་ཁུག་ཁུགཔ།

majority 

leader 
noun མང་ཕྱོགས་འགོ་ཁྲིད།

majority rule noun མང་ཕྱོགས་ཁྲིམས་ལཱིགས།
majority 

verdict 
noun མང་ཕྱོགས་འཁྲུན་ཆོད། མང་མཐུན་གྲོས་ཆོད།

make  verb

(makes, 

making, 

made)

༡ བཟོ་ནི། ༢ བརྩམ་ནི། ༣ བཅོ་ནི། ༤ 
འབད་བཅུག་ནི། ༥ ཐག་གཅད་ནི། ༦ 
བསྐོ་བཞག་འབད་ནི། ༧ འབད་ནི། ༨ འགྱོ་ནི། ༩ 
བཏོན་ནི། ༡༠ བསྡོམ་ནི།

make  noun བཟོ་བཟོཝ། བཟོ་ནི།

make do 
PHR

.V
ཐབས་མེདཔ་འབད་ནི།

make for 
PHR

.V
ཁ་ཐུག་ལཱི་འགྱོ་ནི།

make love 
PHR

.V
ལཱིས་འབྲེལ་འབད་ནི། འཁྲིག་སྤྱོད་འབད་ནི།

make off 
PHR

.V
མགྱོགས་པར་འགྱོ་ནི།

make out 
PHR

.V

༡ མནོ་ནི། བསམ་ནི། མནོ་བསམ་གཏང་ནི། 
ཧ་གོ་ཚུགས་ནི། ཤེས་ཚུགས་ནི། ༢ 
བདེན་པ་བཟུམ་བཟོ་ནི།
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make-believe noun འཆར་སྣང་།

makeover noun བཟོ་བཅོས། བསྒྱུར་བཅོས།

maker noun བཟོ་མི། གསར་གཏོད་འབད་མི།

makeshift adj. གནས་སྐབས་ཀྱི།

make-up noun

༡ བཟོ་སྨན། ༢ རང་གཤིས། གཤིས་ཀ། 
གཤིས་རྒྱུད། ༣ བཟོ་ལཱིགས། ༤ བསྐྱར་རྒྱུགས།

make up 
PHR

.V

༡ རྐྱབ་ནི། བཟོ་ནི། ༢ རྫུས་མ་བཟོ་ནི། ༣ 
ཁ་སུབ་རྐྱབ་ནི། རྒུད་འཐུས་སྤྲོད་ནི། ༤ 
བཟོ་བཅོས་རྐྱབ་ནི། སྐྱོན་སུབ་རྐྱབ་ནི། ༥ བཟོ་བཟོ་ནི།

make up 

your mind 

PHR

.V
༡ སེམས་ཐག་གཅད་ནི། ༢ སེམས་རྒྱུད་བཅོ་ནི།

makeweight noun གྱངས་ཁ་སྲུང་མི། གྱལ་སྲུང་མི། ས་སྟོང་སུབ་མི།

make-work noun ཡེངས་ལཱ།

making noun བཟོ་ལཱ།

mal- 
prefi

x
ལཱུག་པའི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

mal-adjusted adj.

སེམས་གནས་པ་མེད་པའི། 
སེམས་ཁམས་བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི།

maladjustme

nt
noun

སེམས་གནས་པ་མེདཔ། སེམས་འཁྲུག་བྱ་སྤྱོད། 
སེམས་ཁམས་འཁྲུག་སྤྱོད།

maladministr

ation 
noun ལཱུག་པའི་བདག་སྐྱོང༌། བདག་སྐྱོང་ངན་པ།

maladroit adj. ལཱ་ཐ་རྡུགས་སི་སི། རིག་རྩལ་མེད་པའི་ལཱ།

malady noun 
(pl. -

ies)
༡ དཀའ་ངལ་ཚབས་ཆེན། ༢ ནད་གཞི།

malaise noun ༡ དཀའ་ངལ་ཚབས་ཆེན། ༢ གཟུགས་མི་བདེ་ནི།

malapropism noun བརྡ་ལཱུག་གི་ཚིག་སྦྱོར།

malaria noun ཚད་ནད། ཚད་པའི་ནད།

malarial adj. ཚད་ནད་ཀྱི།
male adj. ཕོའི།
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male noun ཕོ།

male 

chauvinism

(also 

chauvini

sm)

noun
མོ་ལས་ཕོ་དྲག་པའི་ཡིད་ཆེས།

male 

chauvinist  

(also 

chauvini

st)

noun
ཕོ་དྲག་མནོ་མི། ཕོ་སྐྱེས་ར་དྲག་ཟེར་ཡིད་ཆེས་སྐྱེད་མི།

malefactor noun མི་མ་རབས།

malevolent adj. གདུག་སེམས་ཆེ་དྲགས། ངན་སེམས་ཆེ་དྲགས།

malevolence noun གདུག་སེམས། གནོད་སེམས།

malformation noun ཚུལ་མིན་གྱི་གཟུགས། བཟོ་ཉེས།

malformed adj. བཟོ་ཉེས་པའི།

malfunction verb 

malfunctions, 

malfunctioning 

malfunctioned

གཞུངམ་མི་འབད་ནི།

malfunction noun

ལཱ་འགན་ཕྱི་འགྱུར། 
འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་ལཱ་ཚུལ་མཐུན་འགྱོ་མ་བཏུབ་བཟུམ།

malice noun གནོད་སེམས།

malicious adj.
གནོད་སེམས་ཆེ་དྲགས། ངན་སེམས་ཆེ་དྲགས། བསམ་ངན།

maliciously adv. གནོད་སེམས་ཀྱི་སྒོ་ལས། ངན་སེམས་ཀྱི་ཐོག་ལས།

malign verb 

(maligns, 

maligning, 

maligned)

ཁ་གཏང་ནི། ཁ་ངན་ཚིག་ངན་སླབ་ནི།

malign adj. གནོད་པའི། གྱོས་ངན་གྱི། ཁ་ངན་ཚིག་ངན་གྱི།

malignancy noun 
(pl. -

ies)

༡ སྐྲན་རྡོག། སྐྲན་ནད་ལཱི་གྱུར་པའི་རྩ་རྡོག། ༢ 
སྐྲན་ནད་ཀྱི་གནས་སྟངས།

malignant adj.
༡ སྐྲན་ནད་ཅན། སྐྲན་ནད་ཀྱི། ༢ གནོད་སེམས་ཅན།

malinger verb 

(malingers, 

malingering, 

malingered)

ན་རྫུ་བཏབ་ནི། ལཱ་ལས་གཟུར་ནི། སྤྱི་སི་བཏོག་ནི།

malingerer noun ན་རྫུ་བཏབ་མི། སྤྱི་སི་བཏོག་མི། ལཱ་ལས་གཟུར་མི།
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mallard noun 

བྱ་ངང་པའི་རིགས་ཅིག། 
སྤུ་མདོག་ཐལ་ཀ་དང་མགུ་ཏོག་ལྕང་ཁ། 
མཆུ་ཏོ་སེརཔོ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁར་ཨོལ་ཀོ་གི་ལྦཝ་དང་ཕོཝ་གི་འོ
ག་ལས་མར་རྒྱ་སྨྱུག་སྦེ་ཡོད་པའི་བྱ་ངང་པའི་རིགས་ཅིག།

malleable adj.

༡ མཉེན་ཏོང་ཏོ། མཉེད་བཏུབ་པའི། ༢ 
འཇམ་ཏོང་ཏོ་བསྒྱུར་བཏུབ་པའི། མི་དང་གནས་སྐབས་བཟུམ།

malleability noun ༡ མཉེད་བཏུབ། ༢ བསྒྱུར་བཏུབ་པའི་རང་བཞིན།

mallet noun སྦ་ཐོ།
malnourishe

d 
adj. ཟས་བཅུད་ཉུང་བའི།

malnutrition noun ཟས་བཅུད་ཉུང་བའི་ན་ཚ།

malodorous adj. དྲི་ངན། དྲིམ་ཁམས་ལཱུག་སི་སི། དྲིམ་བྱོ་རཱུག་སི་སི།

malpractice noun ཚུལ་མིན་བྱ་སྤྱོད། ལཱུག་སྤྱོད།

malt noun ཆང་གི་གླུམ། ཆང་གི་སྦངམ།

malted adj. གླུམ་བཟོ་བའི།

malthouse
(also 

maltings)
noun

གླུམ་མཛོད།

maltreat verb 
(maltreats, 

maltreating, 

maltreated)

ཟོགཔོ་འབད་ནི། སྡུག་གཏང་ནི།

maltreatment noun ཟོགཔོ།

mam  noun ཨའི། ཨ་མ།

mama 
(also 

mamma)
noun ཨའི། ཨ་མ།

mama's boy noun ཨ་མའི་གཅེས་གཅེས།

mamba noun ཧོན་ལྡུམ་སྦུལ།

mammal noun ཨོམ་འཐུང་སྲོག་ཆགས། མངལ་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས།

mammalian adj. ཨོམ་འཐུང་སྲོག་ཆགས་ཀྱི།
mammary adj. ཨོམ་གྱི། ཨོམ་དང་འབྲེལ་བའི།

mammogram noun ཨོམ་གྱི་བརྟག་དཔྱད། ཨོམ་དཔྱད།
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mammograp

hy 
noun ཨོམ་དཔྱད་གློག་པར།

Mammon noun ནོར་ལྷ།

mammoth noun

མེ་མོཐ། ཧེ་མ་གི་གླངམོ་ཆེ་སྦོམ་གྱི་རིགས་ཅིག།

mammoth adj. ཆེན་པོ། ཧ་ཅང་གི་སྦོམ། གནམ་མེད་ས་མེད་སྦོམ།

mammy noun
(pl. -

ies)
ཨའི། ཨ་མ།

man noun
(pl. 

men)

༡ ཕོ། ཕོ་སྐྱེས། སྐྱེས་པ། ༢ མི། གང་ཟག། 
འགྲོ་བ་མི་རིགས། ༣ མི། དཔེར་ན་ རྒྱ་གར་གྱི་མི། 
རྒྱ་ནག་གི་མི། ལས་ཁུངས་ཀྱི་མི། ཉེ་ཚན་གྱི་མི། 
ལཱ་འབད་མི་བཟུམ། ༤ ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་མིང་ཚབ། ༥ 
རྨགཔ། 

man verb  

(mans, 

manning, 

manned)

ལཱ་འབད་ནི། ལཱ་གཡོགཔ་བཙུགས་ནི། ལས་མི་གཏང་ནི། 
ལཱཔ་གཏང་ནི།

man 

excla

mati

on

མི། འབོད་པའི་སྒྲ།

manacle noun

༡ རྐང་ལྕགས། ༢ ལག་ལྕགས།

manacle verb

(manacles, 

manacling, 

manacled)

ལྕགས་རྐྱབ་ནི། རྐངམ་ལྕགས་རྐྱབ་ནི། 
ལགཔ་ལྕགས་རྐྱབ་ནི།

Manasarowa

r 
noun མ་ཕམ་གཡུ་མཚོ། མཚོ་རིན་པོ་ཆེ།

manage verb 

(manages, 

managing, 

managed)

༡ འབད་ཚུགས་ནི། མཐར་འཁྱོལ་ནི། ༢ 
དཀའ་ངལ་བསལ་ཚུགས་ནི། ༣  འཚོ་བ་སྐྱོང་ཚུགས་ནི། 
༤ འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་ནི།  ༥ 
དུས་ཚོད་ཁར་འབད་ཚུགས་ནི། ༦ དབང་འཛིན་འབད་ནི།

manageable adj.

འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་ཚུགས་པའི། དབང་འཛིན་འབད་ཚུགས་པའི།

managed adj. འཛིན་སྐྱོང་འབད་བའི།
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management noun

༡ འཛིན་སྐྱོང༌། ༢ འཛིན་སྐྱོང་ཚོགས་སྡེ། ༣ འགོ་འདྲེན།

manager noun ༡ འཛིན་སྐྱོང་པ། ༢ རྩེད་རིགས་སྦྱོང་བརྡར་བྱིན་མི།

managerial adj. འཛིན་སྐྱོང་གི། འཛིན་སྐྱོང་དང་འབྲེལ་བའི།
managing 

director 

(abbr.  MD)

noun 
འཛིན་སྐྱོང་མདོ་ཆེན།

manana adv. ནམ་ཅིག་གི་ཚེ།

manatee noun

གཟུགས་སྦོམ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁར་རྐངམ་གཉིས་དང་མཇུག་མ་སྲ་
ཀྲག་ཀྲ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཆུ་ནང་གི་སེམས་ཅན་ཅིག།

mandala noun མནྜལ། དཀྱིལ་འཁོར།

mandarin noun

༡ ཆེ་མཐོའི་འགོ་དཔོན། ༢ 
རྒྱ་ནག་གི་མངའ་སྡེའི་སྤྱི་ཁྱབ། ༣ 
རྒྱ་ནག་གི་སྐད་ཡིག་གི་མིང༌། ༤ ཚལ་ལཱི་གི་རིགས་ཅིག།

mandate noun ༡ འགན་དབང༌། ༢ བཀའ་རྒྱ།

mandate verb 
(mandates, 

mandating, 

mandated)

༡ འགན་དབང་སྤྲོད་ནི། ༢ བཀའ་རྒྱ་གནང་ནི།

mandated adj.

༡ རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྱི་བཙན་དབང་འོག་གི། ༢ 
ངེས་པར་དུ་འབད་དགོ་པའི། ༣ འགན་དབང་ཡོད་པའི།

mandatory adj.

ངེས་པར་དུ་འབད་དགོ་པའི། 
ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་བསྒྲུབ་དགོ་པའི། 
མཐའ་གཅིག་ཏུ་འབད་དགོཔ།

mandolin noun ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་སྒྲ་སྙན་གྱི་རིགས་ཅིག།

mane noun ༡ རྟའི་ཟེཝ། ༢ སེང་གེའི་རལཔ། གཡུ་རལ།

man-eater noun ༡ མི་ཤ་ཟ་མི། ༢ ཕོ་གཟན་ཅན། ཨམ་སྲུ་འཆལ་ཏོམ།

man Friday noun ལས་རཱུགསཔ། ལཱ་སྣ་ཚོགས་འབད་བའི་ལས་རཱུགཔ་ཕོ།

manfully adv. བློ་སྟོབས་སྦོམ་སྦེ། སྙིང་སྟོབས་སྦོམ་མའི་སྒོ་ལས།
manful adj. བློ་སྟོབས་ཆེན་པོའི། སྙིང་སྟོབས་ཆེ་བའི།

manganese noun ལྕགས་ནག།
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mange noun པགས་ནད། རྐོང་ནད།

manger noun ཝ། རྟ་ནོར་ཚུ་ལཱི་ཆག་བྱིན་སའི་གཞོངམ།

mangle verb  

(mangles, 

mangling, 

mangled)

༡ བསྒྲལ་གཏང་ནི། ༢ ཨོལ་ཀོ་གཅུ་གཏང་ནི། ༣ 
མེདཔ་གཏང་ནི།

mangle 
(also 

wringer)
noun བཙིར་འཕྲུལ།

mangled adj.

ཨོལ་ཀོ་གཅུ་གཅུཔ། བསྒྲལ་བཏང་བཏངམ། 
མེདཔ་བཏང་བཏངམ།

mango noun

(pl. -

oes or 

-os)

ཨམ་ཅུ་ཀུ་ལི། ཨམ།

mangy adj. རྐོང་ཟེ། རྐོང་བཤེད་བཤེདཔ།

manhandle verb 
(manhandles, 

manhandling, 

manhandled)

ཤུགས་སྦེ་འཕུལ་གཏང་ནི། ཁེ་ཀོ་བཏོན་ཏེ་འབད་ནི།

manhole noun

འོག་དོང༌། ལམ་གྱི་ས་འོག་ལཱི་ཡོད་པའི་དུང་ཅུ་ཚུ་ 
ཞིབ་དཔྱད་འབད་བར་འགྱོ་སའི་ལམ།

manhood noun

༡ གཞོན་པའི་གནས་སྐབས། དར་མའི་གནས་སྐབས། 
༢ ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་རང་བཞིན། སྐྱེས་པའི་ངང་ཚུལ། ༣ 
ཕོ་མཚན། ༤ ཕོ་སྐྱེས་དམངས།

man-hour noun

མི་གཅིག་གི་ལཱ་ཤུལ། 
མི་གཅིག་གིས་ཆུ་ཚོད་གཅིག་ནང་འབད་བའི་ལཱ་ཤུལ།

manhunt noun རྩད་གཅོད།

mania noun

༡ དགོ་འདོད་ཆེ་དྲགས། འདོདཔ་ཆེ་དྲགས། 
འདོད་ཤུགས། ༢ རླུང་ནད།

-mania 

comb

ining 

form

དབྱེ་བ་གཅིག་པའི་སེམས་ཁམས་ནད་གཞི།

maniac noun

༡ རླུང་ཁམས། འཆོལ་ལཱུ། ༢ འདོད་ཤུགས་ཅན། ༣ 
རླུང་ནད་ཡོད་མི།

maniacal adj. སྙིང་རླུང་ལངས་པའི། རླུང་ཁམས་ཆེ་བའི།
maniacally adv. སྙིང་རླུང་ལངས་ཏེ། རླུང་ཁམས་ལངས་ཏེ།
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manichaean 

(also 

Maniche

an)

adj.
མི་མཐུན་ཟུང་འབྲེལ་གྱི།

manicure noun
ལག་སེན་གསོ་ཐབས། 

manicure verb 
(manicures, 

manicuring, 

manicured)

ལག་སེན་གསོ་བཅོས་འབད་ནི།

manicured adj.

༡ སེན་མོ་གཙང་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བའི། ༢ 
བདག་འཛིན་ལུགས་ཤོམ་འཐབ་པའི།

manicurist noun ལག་སེན་གསོ་བཅོས་འབད་མི།

manifest verb 

(manifests, 

manifesting, 

manifested)

༡ གསལ་སྟོན་འབད་ནི། ༢ དངོས་སུ་མཐོང་ནི། 

manifest adj. གསལ་ཏོག་ཏོ། ཧིང་སང་ས།

manifest noun འགྲུལ་ཐོ། ཅ་ཆས་ཀྱི་ཐོ།

manifestly adv. གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ཧིང་སང་ས་སྦེ།

manifestation noun ༡ བརྡ་མཚོན། ༢ སྤྲུལ་པ། རྣམ་སྤྲུལ།

manifesto noun 
(pl. -

os)
ཁས་བླངས་གསལ་བསྒྲགས།

manifold adj.

རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས། འདྲ་མིན་སྣ་ཚོགས། འདྲ་མི་འདྲ། 
ལུ་ཤ།

manifold noun ཁ་མང་དུང་ཅུ།

manikin 
(also 

mannikin)
noun ༡ མིའི་འདྲ་གཟུགས། ༢ མི་ཅུངམ།

Manila 
(also 

Manilla)
noun ཤོག་ཀུ་སྨུགཔ། ཡིག་ཤུབས་བཟོ་ནིའི་ཤོག་ཀུ་ཅིག།

manipulate verb 

(manipulates, 

manipulating, 

manipulated)

༡ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི། བཟོ་བཅོས་རྐྱབ་ནི། 
ངན་པའི་དབང་དུ་ཐལ་བཅུག་ནི། ༢ དབང་བསྒྱུར་ནི། 
ཁ་བསྒྱུར་ནི། ༣ ཚིགས་བཙུགས་ནི།

manipulation noun ༡ བཟོ་བཅོས། མགུ་སྐོར། ༢ དབང་སྒྱུར། ཁ་སྒྱུར།

manipulative adj.

༡ མགོ་སྐོར་གྱི། བཟོ་བཅོས་ཀྱི། ༢ 
དབང་སྒྱུར་དང་འབྲེལ་བའི།

manipulator noun མགུ་སྐོར་རྐྱབ་མི། བཟོ་བཅོས་རྐྱབ་མི།
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Manjushri noun འཇམ་དཔལ། འཇམ་པའི་དབྱངས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལྷ།

mankind noun འགྲོ་བ་མི།

manly adj. 
(manlier, 

manliest)
ཕོ་ཉམས་ལྡན་པའི། ཕོའི་དཔའ་རྩལ་དང་ལྡན་པའི།

man-made adj. མི་གིས་བཟོ་བཟོཝ།

manna noun ༡ དཀོན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ། ༢ ཡེ་ཤུའི་བྱིན་རྲྀབས།

manned adj.

མི་གིས་ཚད་འཛིན་འབད་བའི། 
མི་གིས་དབང་འཛིན་འབད་བའི།

mannequin noun

༡ དཔེ་སྟོན་མི་གཟུགས། ༢ དཔེ་མི། 
གྱོན་ཆས་ཚུ་གྱོན་ཏེ་དཔེ་སྟོན་མི།

manner noun

༡ འབད་ཐངས། ༢ སྤྱོད་ལམ། ༣ 
ཡ་རབས་བྱ་སྤྱོད། སྤྱོད་བཟང་། ༤ ལམ་ལཱིགས།

mannered adj. འབད་གཞག་རྫུན་མ། ཚུལ་འཆོས།

mannerism noun དམིགས་བསལ་གོམས་གཤིས།

mannikin
(also 

manikin)
༡ མིའི་འདྲ་གཟུགས། ༢ མི་ཅུངམ།

mannish noun སྐྱེས་པའི་ཁྱད་ཆོས།

manoeuvrable

(also 

maneuve

rable) 

adj
ཕྱོགས་སོ་སོ་ལཱི་བསྒྱིར་བཏུབ་པའི།

manoeuvre noun

༡ ཐབས་རྩལ། ༢ ཐབས་དང་གནས་སྐབས། ༣ 
དམག་གི་ལག་ལུན།

manoeuvre verb 
(manoeuvres, 

manoeuvring, 

manoeuvred)

༡ རིག་རྩལ་སྟོན་ནི། ༢ གནས་སྐབས་བསྒྱིར་ནི།

manoeuvering noun རིག་རྩལ་ཅན།
man of 

letters 
noun རྩོམ་པ་པོ། རྩམ་མི།

man-of-war noun

(pl. 

men-of-

war)

དམག་གྲུ།

manor noun ༡ ཕ་ཁྱིམ། གཞིས་ཁྱིམ། ༢ ཕ་གཞིས།
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manorial adj.

གཞིས་ཁྱིམ་དང་འབྲེལ་བའི། ཕ་ཁྱིམ་གྱི། 
ཕ་གཞིས་དང་འབྲེལ་བའི།

manpower noun མི་སྟོབས།

manque adj.

ཁ་དང་ལགཔ་རྟགས་མ་མཐུནམ། བསམ་སྦྱོར་མ་མཐུན་པའི།

mansard 

(also 

mansard 

roof)

noun
ཁྱིམ་ཐོག་བཀབ་ཐངས་ཅིག།

manse noun ཡེ་ཤུ་བློན་པོའི་གཟིམ་ཅུང་།

manservant noun གཡོགཔོ། འཇར་རཱུགས་ཕོ།

mansion noun

༡ ཁང་བཟང༌། ཁང་བཟང་ཁྲ་མོ། ༢ གཞིས་ཁང་། 
ཁང་ཚན་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ་གྱི་མིང་།

man-sized adj. ཕོ་ལཱི་བཏུབ་པའི། ཕོ་སྐྱེས་ལཱི་ལངས་པའི།

manslaughter noun རྟོག་མེད་དམར་གསད།

mantelpiece
(also 

mantel) 
noun དྲོད་ཐབ་ཐོག་སྟེགས།

mantle noun

༡ ལཱ། འགན། འགན་ཁུར། ༢ ཁ་ཁེབས། ༣ 
ཟླ་གམ། བེར་གོ། ༤ འོད་རས། ༥ 
ས་སྙིང་གི་འཁོར་རིམ།

mantle verb 
(mantles, 

mantling, 

mantled)

ཁེབས་རྐྱབ་ནི།

mantra noun སྔགས། གཟུངས་སྔགས།

manual adj. ལག་པའི། 

manual noun ལག་དེབ།

manually adv. ལགཔ་གིས། ལག་ཐོག་ལས།

manufacture verb

 manufacture, 

manufacturing 

manufactured

བཟོ་སྐྲུན་འབད་ནི། བཟོ་ནི།

manufacture noun བཟོ་སྐྲུན། བཟོ་ལས།

manufacturer noun བཟོ་མི། བཟོ་སྐྲུན་འབད་མི།

manure noun སྒོ་ནོར་གྱི་ལཱིད།
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manure verb 
(manures, 

manuring, 

manured)

ལཱིད་བླུག་ནི།

manuscript noun ༡ པར་ཨམ། པར་གཞི་ཡི་གུ། ༢ བྲིསམ།

many noun ལུ་ཤ། མང་རབས།

many adj. ལུ་ཤ། མང་རབས།

Maori noun

༡ མའོ་རི། ནིའུ་ཛི་ལུན་གྱི་མི་རིགས་ངོ་མ། ༢ 
མའོ་རི་གི་སྐད་ཡིག།

map noun
སབ་ཁྲ།

map verb 
(maps, 

mapping, 

mapped)

སབ་ཁྲ་བཟོ་ནི། སབ་ཁྲ་བྲི་ནི།

map out 
PHR

.V
འཆར་གཞི་བསྒྲིག་ནི། འཆར་གཞི་བརྩམ་ནི།

maple noun སྤྱ་ལམ་ཤིང་།

maple leaf noun ༡ སྤྱ་ལམ་ཤིང་གི་འདབ་མ། ༢ ཀེ་ན་ཌ་གི་རྒྱལ་དར།

mar verb 
(mars, 

marring, 

marred) 

མེདཔ་གཏང་ནི།

marathon noun

༡ བང་རྒྱུག་འགྲན་བསྡུར། བང་འགྲན། ༢ 
ཡུན་འགོར། 
དུས་ཡུན་རིངམོ་སྦེ་འབད་བརྩོན་བསྐྱེད་དགོ་པའི་ལཱ།

marathon adj. བང་རྒྱུག་འགྲན་བསྡུར་གྱི། བང་འགྲན་གྱི།
marauding adj. བྱ་བལྟ་ནི།

marauder noun ༡ བྱ་ལྟ་མི། ༢ གནོད་ཅན།

marble noun

༡ རྡོ་ཀ་མ་རཱི་པ། རྡོའི་བྱེ་བྲག་ཅིག། ༢ ཤེལ་རིལ། 
ཨ་ལཱིའི་རྩེད་ཆས།

marbled adj. ཤེལ་རིལ་ཁྲ་ཅནམ།

March noun སྤྱི་ཟླ་གསུམ་པ།

march verb 

(marches, 

marching, 

marched)

༡ རཱི་སྒྲིག་འགྱོ་ནི། ༢ བང་རྒྱུག་འབད་ནི། ༣ 
ངོ་རྒོལ་རཱི་སྒྲིག་འགྱོ་ནི། ༤ 
ཤུགས་ཁར་བཀལ་ཏེ་ཁྱིད་འགྱོ་ནི།
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march noun 

༡ ངོ་རྒོལ་རཱི་འགྲོས། ངོ་རྒོལ་འགྲུལ་སྐྱོད། ༢ 
མགྱོགས་འགྲུལ། ༣ རིམ་འགྲོས།

marchant noun ཚོང་པ། ཚོང་དཔོན།

marcher noun ངོ་རྒོལ་རཱི་སྒྲིག་འབད་མི།
marching 

band 
noun རཱི་སྒྲིག་སྒྲ་གཞསཔ།

march past noun རཱི་སྒྲིག། རཱི་སྒྲིག་གུས་བཏུད།

mare noun ༡ རྒོདམ། ༢ བོང་ཀུ་མོ།

mare’s nest noun འཁྲུལ་སྣང༌།

margarine noun

ཚིལ་མར། སེམས་ཅན་གྱི་ཚི་ལཱི་ལས་བཟོ་བཟོ་བའི་མར། 
རྩི་མར། ཚོད་བསྲེ་དང་ཤིང་ལ་སོགས་པ་ལས་བཟོ་བའི་མར།

margin noun

༡ ཞིང་ཁམས། ༢ ཁྱད་ཚད། ༣ ཁེབ་ས། ༤ 
མཐའ་མཚམས། ༥ ཟུར་ཁ། གྲངས་སུ་མ་ཚུད་མི།

marginal adj.

༡ ཆུང་ཀུ་ཅིག། ཟུར་ཙམ་གྱི། དུམ་གྲ་ཅིག། ཨ་ཙི་ཅིག། ༢ 
ཟུར་ཁ་གི་མཐའམ་ཅིག་གི། ཡན་ལག་གི། ༣ ཁྱད་ཚད་ཀྱི། 
༤ མཐའ་སྟོང་གི། ༥ ཁེ་མེད་ཀྱི།

marginal noun 

མཐའ་ཁྲི། ཚོགས་རྒྱན་དུམ་གྲ་ཅིག་གིས་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་ 
པའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འདེམས་ཁྲི།

marginalia noun

༡ ཟུར་མཆན། 
དཔེ་ཞིང་གུ་ལས་ཕར་བཞག་ཡོད་པའི་ཟིན་བྲིས། ༢ 
ཁག་མ་ཆེ་བའི་གནས་སྟངས།

marginalize 

(also 

margina

lise)

verb

(marginalizes, 

marginalizing, 

marginalized)

དབང་ཚད་མེད་པར་གོ་ས་གོ་གནས་བྱིན་ནི། 
ཁུངས་མེདཔ་བཟོ་ནི།

marginally adv. དུམ་གྲ་ཅིག་གིས། ཨ་ཙི་ཅིག་གིས།
margin of 

error
noun རྩིས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་།

marginal seat noun མཐའ་ཁྲི།

marigold noun སེར་ཤོག་མེ་ཏོག།

marijuana marihuana noun ཀེ་ཧང༌།
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marinade noun

སྒྱེས་རྫས། 
ཤ་དང་ཉ་ཚུ་མ་བརྔོ་བའི་ཧེ་མ་བྲོཝ་འཐོན་ནིའི་དོན་ལཱི་སྒྱེས་ནི་གི་
རྫས་སྦྱོར།

marinate
(also 

marinade) 
verb

(marinates, 

marinating, 

marinating)

ཉ་ཤ་རྫས་སྦྱོར་ནང་སྒྱེས་ནི།

marine adj.

༡ རྒྱ་མཚོའི། མཚོ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ གྲུའི། 
གྲུ་ཚོང་དང་འབྲེལ་བའི། 

marine noun མཚོ་དམག། རྒྱ་མཚོ་ནང་གི་དམག་མི།

mariner noun གྲུ་གཏང་མི། དེད་དཔོན།

marionette noun ཐག་སྒུལ་འདྲ་གཟུགས།

marital adj.

གཉེན་འབྲེལ། གཉེན་སྦྱོར་གྱི། གཉེན་སྦྱོར་དང་འབྲེལ་བའི།

marital status noun གཉེན་འབྲེལ་གནས་སྟངས།

maritime adj.

༡ གྲུའི། མཚོ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་གྱི། 
མཚོའི་མཐའ་མའི།  མཚོ་འགྲམ།

mark verb

(marks, 

marking, 

marked) 

༡ རྟགས་བཀལ་ནི། ༢ ཤུལ་བཏོན་ནི། ༣ 
ཚད་བཀལ་ནི། ༤  རྗེས་དྲན་ཞུ་ནི། ༥ བརྡ་སྟོན་ནི། 
རྟགས་སྟོན་ནི། ༦ སྐུགས་བྱིན་ནི། ༧ 
ཁྱད་ཆོས་བརྗོད་ནི། ༨ དྲནམ་བཏོན་ནི། ༩ 
བྱང་ཕྱད་བསྒྱིམ་ནི། རྩེདམོ་གི་སྐབས།

mark noun 

༡ ཤུལ། ༢ ཁྲ། ༣ རྟགས། ༤ བརྡ་མཚོན། ༥ 
སྐུགས། ༦ ཚད། ༧ ངོ་རྟགས། ༨ མཚན་རྟགས། 
རྟགས་མཚན། ༩ དམིགས་གཏད།

markdown noun གོང་ཚད་མར་ཕབ། གོང་བཅག།

marked adj. མངོན་གསལ་ཅན་གྱི། མངོན་གསལ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

marker noun

༡ མཚམས་རྟགས། ༢ བརྡ་མཚོན། ༣ རྟགས་སྨྱུག། 
རྟགས་བཀོད་སྨྱུག་བྲིས། ༤ སྐུགས་བྱིན་མི། ༥ 
བྱང་ཕྱད་སྒྱིམ་མི། རྩེད་མོའི་སྐབས།
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market noun

༡ ཚོང་འདུས། ༢ ཚོང་ལམ། ༣ ཁྲོམ། ༤ 
མཁོ་མངག། ༥ ཁྲོམ་གྱི་ཐང་གཞི།

market verb 
(markets, 

marketing, 

marketed)

ཚོང་བསྒྲགས་འབད་ནི།

marketable adj. བཙོངམ་འཇམ་པའི། ཚོང་བརྒྱུགས་པའི།
marketability adv. བཙོངམ་འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ།

marketeer noun ཚོང་པ།

market 

forces 
noun

ཚོང་གི་འཕོ་འགྱུར། 
གོང་ཚད་ཚུ་གཞུང་གིས་གཏན་འཁེལ་བཟོ་མ་དགོ་པར་ཁྲོམ་གྱི་
མཁོ་འདོད་དང་བསྟུན་ཏེ་ཡར་འཕར་མར་འབབ་འགྱོ་མི།

market 

garden
noun དངུལ་ཐོག་ལྡུམ་ར།

marketing noun ཚོང་བསྒྲགས།

marketer noun ཚོང་བསྒྲགས་འབད་མི།

marketplace noun

༡ ཚོང་འགྲན། ཚོང་གི་དོ་འགྲན། ཚོང་དོན་འགྲན་བསྡུར། 
༢ ཚོང་ར། ཚོང་འདུས།

market price noun ཁྲོམ་གྱི་གོང་ཚད། ལཱིང་པའི་ཐང་གཞི། ལཱིང་པའི་ཐང་།
market 

research 
noun ཚོང་འབྲེལ་ཞིབ་འཚོལ།

market share noun ཚོང་སྐལ།

market value noun ཁྲོམ་གྱི་གནས་གོང༌།

marking noun

༡ ཚོན་ཁྲ། ༢ མཚན་རྟགས། རྟགས། ༣ 
ལན་ཤོག་ཞིབ་དཔྱད། ༤ བྱང་ཕྱད་སྒྱིམ་མི།

marksman noun  
(pl. -

men)
མདའ་དཔོན།

marksmanship noun ཚ་གཏད་རིག་རྩལ།

markup noun

༡ གོང་ཡར་སེང་། ༢ རྟགས། 
གློག་རིག་ནང་ལཱི་ཡི་གུ་དང་འབྲེལ་བའི་བརྡ་དོན་ཚུ་བྱིན་པའི་རྟག
ས་ཅིག།

marl noun  ༡ རྩི་འདམ། ༢ རལཔ་ཡོད་པའི་གོ་ལ་ཅིག།
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marlin noun

ཉ་ཀྲིང་། 
ལྷ་པ་རིངམོ་སྦེ་ཀྲིང་ཀ་བཟུམ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཉ་ཆེན་ཅིག།

marmalade noun ཚལ་ལཱི་ལ་སོགས་པའི་ཤིང་འབྲས་ལས་བཟོ་བའི་ཇེམ།

marmoset noun མཇུག་མ་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་པའི་སྤྱའི་རིགས་ཆུང་ཀུ་ཅིག།

marmot noun བྱི་ཙི་སྒོམ་ཆེན།

maroon adj.
དམར་སྨུག།

maroon noun ༡ དམར་སྨུག། ༢ གག་སྒྲ།

maroon verb  
(maroons, 

marooning, 

marooned)

རྒྱང་རིང་ཐར་བཤུད་ནི། ཐག་རིང་སར་བདའ་གཏང་ནི།

marquee noun ༡ གུར་སྦོམ། ༢ འཛུལ་སྒོ་ཡོལ་ལི་ཅན།

marquee adj. 

མིང་གཏམ་ཅན། ཡོངས་གྲགས་ཅན། སྐད་གྲགས་ཅན། 
རྩེད་རིགས་ཀྱི་སྐབས།

marquetry noun ཤིང་གི་རྒྱན་བཟོ།

marquis noun

རྗེ་དཔོན། 
ཡུ་རཱུབ་རྒྱལ་ཁབ་ནང་དར་བའི་ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་གོ་གནས་ཅིག།

marquise noun ༡ རྗེ་དཔོན་གྱི་ཨམ། ༢ རྗེ་དཔོན་མོ།

marriage noun ༡ གཉེན་སྦྱོར། གཉེན་སྒྲིག། ༢ གཉེན་སྟོན།

marriageable adj.

གཉེན་སྦྱོར་འབད་བཏུབ་པའི། 
གཉེན་སྦེ་འོས་འབབ་ཡོད་པའི།

marriage 

broker
noun གཉེན་སྒྲིག་བར་ཚོང་པ།

marriage 

bureau 
noun གཉེན་སྦྱོར་ལས་སྡེ།

marriage 

certificate 
noun གཉེན་ཐམ།

marriage 

guidance 
noun

གཉེན་འབྲེལ་བསླབ་སྟོན། བཟའ་ཚང་བསླབ་བྱ། 
བཟའ་ཚང་ལམ་སྟོན།

marriage 

licence 
noun

༡ གཉེན་སྦྱོར་ཆོག་ཐམ། གཉེན་སྦྱོར་ལག་ཁྱེར། ༢ 
གཉེན་ཐམ།

marriage of 

convenience 
noun བདེ་ཐབས་གཉེན་སྦྱོར།
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married adj. ༡ གཉེན་རྐྱབ་རྐྱབ། ༢ གཉེན་རྐྱབ་པའི།

marrow  noun ༡ རྐང༌། ༢ ཚོད་བསྲེ་ཀ་ཀུ་རཱིའི་རིགས་ཅིག།

marrow bone noun རྐང་ཡོད་པའི་རཱི་ཏོ།

marry verb 

(marries, 

marrying, 

married)

༡ གཉེན་རྐྱབ་ནི། ༢ གཉེན་གྱི་དགའ་སྟོན་བརྩི་ནི། 
གཉེན་སྟོན་བརྩི་ནི། ༣ གཉེན་སྦྲག་ནི། ༤ 
ཐབས་དང་རིག་པ་ཚུ་གཅིག་ཁར་བསྡོམ་ནི།

marry noun མེའེ་རི། སྟོན་པ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་ཡུམ། ཡེ་ཤུའི་མ་ཡུམ།

Mars noun ༡ གཟའ་མིག་དམར། ༢ རཱུ་མཱན་གྱི་དམག་ལྷ།

marsh noun འདམ་རྫབ། འདམ་ས།

marshy adj.  ཆུ་རྫབ་འདམ་རྫབ། འདམ་རྫབ་ཅན། འདམ་ཁོག་ཁོ།

marshal noun

༡ དམག་སྡེའི་སྤྱི་ཁྱབ། 
དཔེར་ན་མཁའ་དམག་དང་རྐང་དམག་གི་སྤྱི་ཁྱབ་བཟུམ། 
༢ རྩེད་སྟོན་མཛད་སྒོའི་འགོ་འདྲེན་པ། ༣ 
བཀོད་རྒྱ་གཏང་མི། འགོ་འདྲེན་འཐབ་མི།

marshal verb 

(marshalls, 

marshalling, 

marshalled)

༡ འཛོམས་འདུ་རྐྱབ་ནི། ༢ ཚོགས་པ་འགོ་ཁྲིད་འབད་ནི།

marshland noun རློན་ས།

marshmallow noun གུ་རམ་གྱི་རིགས་ཅིག།

marsupial noun

མར་སུ་པི་ཡཱལ། 
ཕྱུ་གུ་ཕོ་ཁུག་ནང་བཙུགས་འབག་མིའི་སེམས་ཅན་གྱི་རིགས།

mart noun ཁྲོམ། ཅ་དངོས་ཉོ་བཙོང་འཐབ་ས།

marten noun ཨ་ལྕོ་ཉེ་ཉེ།

martial adj. དམག་གི། དམག་དང་འབྲེལ་བའི།

martial art noun

དཔའ་བརྟུལ། དཔའ་རྩལ། འཐབ་རྩལ། དམག་རྩལ། 
འཐབ་རིག།

martial law noun དྲག་པོའི་དབང་གཞུང༌།

martian adj. གཟའ་མིག་དམར་གྱི་ཁྱིམ་དང་འབྲེལ་བའི།
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martian noun གཟའ་མིག་དམར་གྱི་ཁྱིམ་ནང་གནས་པའི་མི།

martinet noun སྒྲིག་ཁྲིམས་དམ་མི།

martyr noun

༡ དཀའ་ཐུབ་ལཱི་གནས་མི། དཀའ་ཐུབ་སྤྱད་མི། ༢ 
དཀའ་སྡུག་མྱོང་བཤད། 

martyr verb 
(martyrs, 

martyring, 

martyred)

རང་སྲོག་བློས་གཏང་ནི། རང་སྲོག་གཏའ་མར་བཙུགས་ནི།

martyrdom noun རང་སྲོག་བློས་བཏང༌། དཀའ་སྤྱད།

marvel noun ངོ་མཚར། ཡ་མཚན།

marvel verb 
(marvels, 

marvelling, 

marvelled)

ཧ་ལས་ནི། ཡ་མཚན་ཆེ་ནི།

marvellous adj.

ངོ་མཚར་ཅན། ཡ་མཚན་ཅན། ངོ་མཚར་བའི། 
ཡ་མཚན་ཆེ་བའི། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ཧ་ལས་སི་སི།

marvellously adv. ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་སྒོ་ལས།

Marxism noun མཀ་སིའི་རིང་ལཱིགས།

Marxist noun མཀ་སིའི་རིང་ལཱིགས་པ།

marzipan noun མངར་ཟས་ཅིག་གི་མིང༌།

masala noun ཚོདམ་ནང་བླུག་ནིའི་སྨན་རྫས་ཅིག།

mascara noun མིག་རྫིམ་ཚོན།

mascot noun བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས། བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས།

masculine adj.

༡ ཕོའི་རང་བཞིན་གྱི། ༢ ཕོ་རྟགས། 
བརྡ་གཞུང་སྐབས།  ༣ ཕོའི་དབྱེ་བའི།

masculinity noun ཕོའི་རང་བཞིན། ཕོའི་ཁྱད་ཆོས།

masculinize 

(also 

mascula

nise)

verb
ཕོ་སྐྱེས་བཟུམ་སྦེ་བཟོ་ནི།

mash verb 
(mashes, 

mashing, 

mashed) 

མཉེད་ནི། ལྡར་ལྡུར་བཟོ་ནི།

mashed adj. མཉེད་མཉེདཝ།

mask noun ༡ པར་གཟུགས། ༢ འབགཔ།
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mask verb 
(masks, 

masking, 

masked)

མེན་རྫུ་བཏབ་ནི། ངོ་རྫུས་བཟོ་ནི།

masked adj. འབགཔ་བཙུགས་བཙུགསཔ།

masochism noun

༡ སྡུག་སྤྱོད་འདོད་སྦྱོར༌། 
འདོད་པའི་བདེ་བ་དྲག་པའི་སྦྱོར་བ་གི་ཐོག་ལས་མྱོང་བཅུག་ནི་ཅི
ག། ༢ སྡུག་སྤྱོད། དྲག་སྤྱོད།

masochist noun དྲག་ཐོག་འདོད་སྤྱོད་འབད་མི།

mason noun རྡོ་བཟོཔ། རྩིག་བཟོཔ།

masonry noun ༡ རྡོ་བཟོ། རྩིག་བཟོ། ༢ རྡོ་བཟོ་པའི་ལཱ།

masque noun འཁྲབ་སྲུང༌།

masquerade verb 

(masquerades, 

masquerading, 

masqueraded)

བཟོ་རྫུས་མ་བཟོ་ནི།

masquerade noun ༡ རྫུ་བག། རྫུས་བཟོ། ༢ འབགཔ་བཙུགས་སྤྲོ་སྟོན།

Mass noun

༡ རཱུ་མཱན་ཀེ་ཐོ་ལིག་གི་གསོལ་ཚོགས། ༢ 
རཱུ་མཱན་ཀེ་ཐོ་ལིག་གི་ཆོས་སྤྱོད།

mass noun

༡ ལུ་ཤ། མང་དྲགས། ༢ བུངས། འབོར། ༣  
སྤུངས་ཚོགས། ༤ མི་མང༌། ༥ མི་སེར་སྤྱིར་བཏང་། 
༦ མང་ཤོས།

mass adj. ལུ་ཤ་གི། མངམ་སྦེ། སྡེབ་ལཱི།

mass verb 
(masses, 

massing, 

massed)

སྟབས་ཅིག་ཁར་འགྱོ་ནི། སྡེབ་ཅིག་ཁར་འགྱོ་ནི།

massacre noun

༡ སྡེབ་གསད། དྲག་གསད། 
སྙིང་རྗེ་མེད་པའི་ཐོག་ལས་མི་ལུ་ཤ་སྟབས་ཅིག་ལཱི་གསད་ཚུལ། 
༢ གླིང་ཕམ།

massacre verb 

(massacres, 

massacring, 

massacred)

༡ སྡེབ་གསད་འབད་ནི། དྲག་གསད་འབད་ནི། ༢ 
གླིང་ཕམ་གཏང་ནི།

massage noun ཧུམ་འཕུར། མཉེད་འཕུར།

massage verb  

(massages, 

massaging, 

massaged)

༡ ཧུམ་འཕུར་རྐྱབ་ནི། ༢ མཉེད་འཕུར་རྐྱབ་ནི། ༣ 
འཐེབ་བཟོ་སྟེ་སླབ་ནི། བཟོ་བཟོ་སླབ་ནི། སྒྲོ་བཏགས་ནི།
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massage 

parlour 
noun

༡ ཧུམ་འཕུར་ཁང༌། ༢ གཞང་བཙོང་ཁང་། 
གཞང་བཙོང་ས།

masseur noun ཧུམ་འཕུར་རྐྱབ་མི།

masseuse noun ཧུམ་འཕུར་རྐྱབ་མི་མོ།

massif noun རི་ཚོགས།

massive adj. ༡ སྦོམ། ལྕི་དྲགས། ༢ གནམ་མེད་ས་མེད་སྦོམ།
massively adv. སྦོམ་སྦེ། ལྕི་དྲགས་སྦེ།
mass-market adj. མང་བཟོའི། སྡེབ་བཟོའི།
the mass 

media 
noun རྒྱ་ཁྱབ་བརྒྱུད་ལམ། བརྡ་ཁྱབ་བརྒྱུད་ལམ།

mass-

produce  
verb 

(mass-

produces, 

mass-

producing, 

mass-

produced)

ལུ་ཤ་བཟོ་ནི། སྡེབ་ཅིག་ཁར་བཟོ་ནི།

mass 

production 
noun མང་བཟོ། སྡེབ་བཟོ།

mast noun

༡ གྲུའི་དར་ཤིང༌། གྲུ་དར། ༢ བརྡ་འཛིན་ཀ་རིང༌། ༣ 
དར་ཤིང༌།

mastertomy noun 
(pl. -

ies)
ཨོམ་གྱི་གཤག་བཅོས།

master noun

༡ ཇོ་བདག། ༢ འགན་འཛིན་པ། ༣ དྲག་ཤོས། ༤ 
སློབ་དཔོན། སློབ་སྟོན་པ་ཕོ། ༥ གཙུག་ལག་གོང་མ། 
གཙུག་ལག་མཐོ་རིམ། ༦ དེད་དཔོན། ༧ 
ལྷ་བྲིསཔ་སྐད་གྲགས་ཅན། ༨ མ་དཔེ་ངོ་མ། 
མ་དཔེ་ཨམ། ༩ 
ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་མིང་གི་ཧེ་མར་སླབ་ནི་ཡོད་པའི་ཚིག།

master verb

(masters, 

mastering, 

mastered)

༡ སྦྱང་བ་མཐར་ཕྱིན་ནི། ལུགས་ཤོམ་སྦེ་ཤེས་ནི། ༢ 
སེམས་ཨེབ་ནི། སེམས་བསྲུང་ནི། ༣ དབང་དུ་བསྡུ་ནི།

master adj. ༡ དྲག་ཤོས་ཀྱི། ༢ གཙོ་ཆེ་བའི། ཁག་ཆེ་བའི།

masterful adj.

༡ ཁ་དབང་ཆེ་དྲགས། དབང་ཚད་ཅན། 
དབང་ཚད་ཆེ་དྲགས། ༢ མཁས་རིག་གི། མཐར་ཕྱིན་པའི།

masterfully adv. ཁ་ཤུགས་དབང་ཤུགས་ཀྱི་སྒོ་ལས།
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master key 

(also 

pass 

key)

noun

ལྡེ་མིག་བུ་གཙོ་བོ། 
ལྡེ་མིག་བུ་གཅིག་གིས་ལྡེ་མིག་ལུ་ཤ་ཕྱེ་བཏུབ་མི།

masterly 
(also 

masterful)
adj. མཁས་རིག་གི། མཐར་ཕྱིན་པའི།

mastermind noun

འཆར་གཞི་རྩམ་མི། གྱོས་ཀོ་རྩམ་མི། 
མང་ཤོས་ར་བྱ་བ་ངན་པའི་ནང༌།

mastermind verb 

masterminds 

masterminding 

masterminded

འཆར་གཞི་བརྩམ་ནི། གྱོས་ཀོ་བརྩམ་ནི།

Master of 

Arts 
noun གཙུག་ལག་གོང་མའི་ཤེས་ཡོན།

master of 

ceremonies 
noun གྲོས་འཛིན་པ། ལས་རིམ་ངོ་སྤྲོད་ཞུ་མི།

Master of 

Science 
noun ཚན་རིག་གཙུག་ལག་མཐོ་རིམ་ཤེས་ཡོན།

masterpiece 

(also 

master 

work)

noun
མཆོག་གྱུར་ལག་རྩལ།

master plan noun འཆར་གཞི་ཨམ།
master’s 

degree 

(also 

master’s)
noun གཙུག་ལག་གོང་མ།

masterwork 

(also 

masterpi

ece)

noun 
མཆོག་གྱུར་ལག་རྩལ།

mastery noun ༡ མཐར་ཕྱིན། མཐར་འཁྱོལ། ༢ དབང་སྒྱུར།

masticate verb 
(masticates, 

masticating, 

masticated)

རྨུར་ནི། ལྡད་རྐྱབ་ནི།

mastication noun རྨུར་ནི།

mastiff noun འབྱོག་ཁྱིའི་རིགས་ཅིག།

mastitis noun ཨོམ་གྱི་ནད་གཞི་ཅིག།

masturbate verb 
(masturbates, 

masturbating, 

masturbated) 

བརྡར་བརྡུང་ནི། བརྡར་ཁུ་བཏོན་ནི།

masturbation noun བརྡར།

mat noun ༡ ས་གདན། ༢ ཁེབས། ༣ བམ་ཆག།

matador noun གླང་འཛིང་གཉའ་རྒོད།
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match noun

༡ མེ་ཀྲེག། ༢ རྩེད་འགྲན། དོ་འགྲན། ༣ 
དོ་མཉམ། ༤ མཐུན་སྒྲིག། ༥ ཅོག་གཅིགཔ། 
ཅོག་ར་འཐདཔ། ༦ གཉེན་ཟླ།

match verb 

(matches, 

matching, 

matched)

༡ མཐུན་སྒྲིག་འབད་ནི། ༢ ཅོག་འཐད་ནི། ༣ 
དོ་འགྲན་ནི། ༤ འདྲ་མཉམ་འབད་ནི། ༥ 
གཅིག་མཚུངས་བཟོ་ནི། ༦ ཆ་མཐུནམ་བཟོ་ནི།

matchbox noun མེ་ཀྲེག་སྒྲོམ།

matching adj. ཕོག་ཏོག་ཏོ། སྒྲིག་ཏོག་ཏོ། ཕོག་པའི། ཆ་སྒྲིག་པའི།
matchless adj. འགྲན་ཟླ་མེདཔ། ལྟག་ལས་མེདཔ།

matchmaker noun

གཉེན་སྒྲིག་འབད་མི། མཐུན་ལམ་བཟོ་མི། 
མཐུན་སྒྲིག་བཟོ་མི།

match point noun ཆོད་སྐུགས།

matchstick noun མེ་ཀྲེག་རྫས།
matchstick 

figure
noun ཐིག་བྲིས་པར་རིས།

matchwood noun རྩང་དུམ།

mate noun

༡ ཆ་རཱུགས། ༢ ལྟོ་ཚང་། ༣ མཉམ་རཱུགས། ༤ 
ཡ་ཟླ། ༥ སྤྲོ་རཱུགས།

mate verb 

(mates, 

mating, 

mated)

༡ ཕོ་མོ་འདོད་སྤྱོད་འབད་ནི། ༢ 
ཕོ་མོ་གཅིག་ཁར་སྦྲགས་བཞག་ནི།

material noun ༡ རས་ཆ། ༢ རྒྱུ་ཆ། ༣ མཁོ་ཆས།

material adj. 

༡ རྒྱུ་ཆ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ དངོས་གཟུགས་ཀྱི། ༣ 
དངོས་ཁུངས་ལྡན་པའི། དངོས་སྟོབས་ཀྱི།

materially adv. དངོས་པོའི་ཐོག་ལས།

materialism noun དངོས་གཙོའི་ལྟ་བ། དངོས་གཙོའི་རིང་ལཱིགས།

materialist noun

༡ དངོས་གཙོའི་རིང་ལཱིགསཔ། 
དངོས་གཙོའི་རྗེས་འབྲངས་པ། ༢ རྒྱུ་འདོད་ཅན།

materialistic adj. རྒྱུ་འདོད་ཅན་གྱི།
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materialize 
(also 

materialise

) 

verb 
(materializes, 

materializing, 

materialized)

༡ མནོ་དོན་འགྲུབ་ནི། ༢ མངོན་སུམ་སྦེ་མཐོང་ནི།

materializatio

n 

(also 

material

isation)

noun
༡ མངོན་མཐོང་། ༢ གྲུབ་འབྲས། དངོས་གྲུབ།

maternal adj.

༡ ཨའི་གི་བརྩེ་གདུང་གི། ༢ ཨའི་གི། ༣ ཨ་མའི། 
མའི། ཨའི་གི་ཁ་ཐུག་གི།

maternal 

aunt 
noun ཨམ་ཅུམ། ཨའི་གི་སྤུན་ཆ་མོ།

maternal 

love 
noun ཨའི་གི་བརྩེ་གདུང༌། ཨའི་གི་བྱམས་བརྩེ།

maternal 

uncle 
noun ཨ་ཞང༌། ཨའི་གི་སྤུན་ཆ་ཕོ།

maternally adv. ཨའི་བཟུམ་སྦེ། ཨའི་སྦེ།

maternity noun ཨའི་གི་གནས་སྐབས། ཨ་ལཱི་སྐྱེ་ནི་ཡོད་པའི་དུས་སྐབས།
maternity 

leave 
noun སྐྱེ་མའི་ངལ་གསོ།

maternity 

ward 
noun སྐྱེ་མའི་ཁང་མིག། ཨ་ལཱི་སྐྱེ་སའི་ཁང་མིག།

mathematician noun ཨང་རྩིས་མཁས་མཆོག།

mathematics 
(also 

maths)
noun ༡ ཨང་རྩིས་རིག་པ། ༢ རྩིས།

mathematical adj. ཨང་རྩིས་ཀྱི། རྩིས་ཀྱི། ཨང་རྩིས་ལྟར་དུ།
mathematical

ly 
adv. ༡ ཨང་རྩིས་ཀྱི་སྒོ་ལས། རྩིས་དང་འཁྲིལཔ་ད།

maths
(also 

math)
noun ༡ ཨང་རྩིས་རིག་པ། ༢ རྩིས།

matinee noun ཕྱེད་ཡོལ་ལྟདམོ།

matinee idol noun ཕོ་འཁྲབ་རྩེདཔ་དགའ་ཤོས།

mating noun སེམས་ཅན་གྱི་འདོད་སྤྱོད། སེམས་ཅན་གྱི་ལཱིས་སྦྱོར།

Matreya noun བྱམས་པ་མགོན་པོ། རྣམ་འདྲེན་ལྔ་པ།

matriarch  noun ཨམ་སྲུ་གཙོ་མོ།

matriarchal adj. མོ་གཙོ་ཅན་གྱི། ཨམ་སྲུ་གཙོ་མོའི།

matriachy noun 
(pl. -

ies)

མོ་གཙོ་མི་སྡེའི་རིང་ལཱིགས། 
མོ་གཙོ་ཅན་གྱི་མི་སྡེའི་རིང་ལཱིགས།
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matric noun

༡ ལཱུ་རིམ་མཐའ་མ། 
འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭའི་ལཱུ་རིམ་མཐའ་མ། ༢ 
ལཱུ་རིམ་མཐའ་མའི་ལཱ། ལཱུ་རིམ་མཇུག་གི་ཆོས་རྒྱུགས།

matric 

exemption
noun འབྲིང་རིམ་ཤེས་ཡོན་མཐར་འཁྱོལ་ནི།

matricide noun ཨའི་བསད་པའི་ཉེས་སྤྱོད།

matriculate verb 

(matriculates, 

matriculating, 

matriculated)

༡ གཙུག་ལག་སློབ་གྲྭའི་སློབ་ཕྲུག་སྦེ་ངེས་བརྟན་འགྱོ་ནི། 
༢ འབྲིང་རིམ་ཤེས་ཡོན་མཐར་འཁྱོལ་ནི།

matriculation noun འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭའི་ཤེས་ཡོན།

matrilineal adj. མ་བུའི་མི་རབས་ཀྱི་འབྲེལ་བ།
matrimonial adj. གཉེན་སྦྱོར་གྱི།

matrimony noun གཉེན་སྦྱོར། གཉེན་སྒྲིག། གཉེན་སྦྱོར་གྱི་གནས་རིམ།

matrix noun 

(pl. 

matric

es)

༡ ཨང་རྩིས་ཀྱི་རིག་རྩལ་ལམ་ལཱིགས་ཅིག། ༢ 
མི་སྡེའི་གོམས་གཤིས་ཡར་རྒྱས། ༣ ཁྲམ་རིས། ༤ 
ལཱིགས་ཀོང༌། ལཱིགས་པར། ༥ ཨང་སྒྲིག། ༦ གཏེར་རྡོ།

matron noun

༡ བུ་རྫིམ། 
སློབ་གྲྭ་ནང་ཨ་ལཱི་བདག་འཛིན་འབད་མིའི་ཨམ་སྲུ། ༢ 
སྨན་གཡོགམོ་འགོ་དཔོན། ༣ གཉེན་རྐྱབ་ཚར་བའི་ཨམ་སྲུ།

matronymic noun

མའི་མིང་སྦྲག། མོའི་མིང་སྦྲག། 
མིང་གི་སྦྲག་འདི་ཨའི་ཡང་ན་རང་གི་ཨང་རྒས་ཚུ་ལས་ལྟ་དྲངས
་ཏེ་བཏགས་ནི་ཅིག།

matt
(also 

matte)
adj. བཀྱག་མེདཔ། འོད་མེད་པའི།

matted adj. འཛིངས་འཛིངསམ། སྐྱ་དང་སྤུ་བཟུམ།

matter noun

༡ གནད་དོན། ༢ གནས་སྟངས། ༣ དཀའ་ངལ། ༤ 
ཁྱད། དཔེར་ན་ སེམས་ཀྱི་ཁྱད་ཅིག་ར་ཨིན་བཟུམ། ༥ 
དངོས་རྫས།
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matter verb  
(matters, 

mattering, 

mattered)

རྩ་ཆེན་སྦེ་བརྩི་ནི། ཁྱད་ཡོདཔ་སྦེ་བརྩི་ནི།

matter-of-

fact 
adj. སྣང་དག་མེད་པར། ཚོར་སྣང་ག་ནི་ཡང་མ་སྟོན་པར།

matter-of-

fact 
noun ངོ་མ་བཟུམ། གནས་ཚུལ་ལྟར།

matter-of-

factly 
adv. སྣང་དག་མེད་པའི་ཐོག་ལས། ཚོར་སྣང་མེད་པའི་སྒོ་ལས།

matting noun རྩྭ་གདན།

mattock noun ཏོག་ཙེ།

mattress noun འབོལ་གདན། འགྱིབ་གདན།

mature adj.

༡ དྲནམ་ཁུག་ཁུགཔ། ༢ ན་ཚོད་སྨིན་པའི། ༣ 
ཁུག་ཁུགཔ། ༤ ན་ཆུང་མིན་པའི། ༥ 
ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི། ༦ དུས་ཚོད་རན་པ། སྨིན་པ།

mature verb  

(matures, 

maturing, 

matured)

༡ ན་ཚོད་སྨིན་ནི། ༢ དྲནམ་བཏགས་ནི། ༣ 
ལུགས་ཤོམ་ལཱི་འགྱུར་ནི། ༤ ཁུག་ནི། འཚོ་ནི། ༥ 
རན་ནི།

maturity noun

༡ དྲན་པ། ༢ ན་ཁུག། ན་ལཱུན། ༣ དུས་རན། 
དུས་སྨིན། དུས་ཚང༌།

maul verb 

(mauls, 

mauling, 

mauled)

༡ ཤ་སྤེད་དེ་ནདཔ་བཏོན་ནི། སྡེའུ་བཞར་གིས་བཞར་ནི། 
༢ ལགཔ་ཚུལ་མིན་སྦེ་འདོགས་ནི། 
རྩུབ་དྲགས་སྦེ་དཀྲོག་ནི། ༣ སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། 
ཁ་གཏང་ནི། ༤ འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ་ཕམ་གཏང་ནི།

maunder verb

(maunders, 

maundering, 

maundered)

ཙིག་མུ་ལང་སི་སི་སྦེ་སླབ་ནི། དབངཔོ་ངལ་སི་སི་སྦེ་སླབ་ནི།

mausoleum noun

པུར་ཁང༌། གདུང་ཁང༌། 
སྐུ་ཆེནམོ་ཚུ་གི་སྐུ་ཕུང་བཞག་སའི་ཁྱིམ།

mauve adj. ཧོ་སྨུག། རྒྱ་སྨུག།

maven noun མཁས་མཆོག།

maverick noun སྒྲིག་མེད་པའི་མི།
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mawkish adj. རྟོག་ཚོར་གྱི། རྟོག་བཟོའི་ཚོར་སྣང་གྱི།

maxim noun ལུགས་བཤད། བསླབ་བྱ།

maximal adj. ཆེ་ཤོས། མཐོ་ཤོས།

maximize 
(also 

maximise) 
verb 

(maximizes, 

maximizing, 

maximized)

༡ གང་མང་སེང་ནི། ཡར་འཕར་ནི། ༢ 
ལུགས་ཤོམ་སྦེ་སྤྱོད་ནི། ཡོངས་རྫོགས་སྦེ་སྤྱོད་ནི།

maximum adj. མང་མཐའི། མང་ཚད་ཀྱི། མཐོ་ཚད་ཀྱི།

maximum noun 
(pl. 

maxima)

མང་མཐའ། མང་ཚད། མཐོ་ཚད། མཐོ་ཤོས།

May noun སྤྱི་ཟླ་ལྔ་པ།

may 

mod

al 

verb

༡ སྲིད་པ། ༢ དོ་འོང་། དཔེར་ན། སླབ་དོ་འོང་། 
ཟ་དོ་འོང་། ཟེར་དོ་བཟུམ། ༣ ཆོག་ག། 
ང་ནང་ན་འོང་ཆོག་ག་བཟུམ་གནང་བ་ཞུ་བའི་ཚིག། ༤ ག། 
དཔེར་ན། དྲི་ག། སླབ་ག། 
ཟེར་དོ་བཟུམ་དྲི་བ་དྲིས་བའི་ཚིག། ༥ གྱུར་ཅིག། 
འོང་བཅུག། ཤོག་ཅིག། བཟུམ་གྱི་སྨོན་ཚིག།

maybe adv.

༡ ཡང་ཅིན། ཡང་ན། གཅིག་འབདན། ༢ དྲག་འོང་མེན་ན། 
དཔེར་ན་ 
དྲག་ཤོས་ལཱི་དགོངས་སྐོར་ཞུཝ་དྲག་འོང་མེན་ན་ཟེར་དོ་བཟུམ།  
༣ ཨིན་དོ་འོང་མ་པ། ཨིནམ་འོང༌། ༤ འོང་། དཔེར་ན། 
ཨིནམ་འོང་། འབད་དགོཔ་འོང་། ཞུ་དགོཔ་འོང་། 
བཟུམ་དྲི་བའི་སྐབས་ཐོབ་དང་བསྟུན་ལན་རྐྱབ་དགོཔ་འཐོནམ་ད་བཟུ
མ།

May Day noun

ལྔ་གཅིག་དུས་ཆེན། 
སྤྱི་ཟླ་ལྔ་པའི་ཚེས་གཅིག་ལཱི་བརྩི་སྲུང་ཞུ་བའི་དུས་དྲན།

mayfly noun 
(pl. -

ies)
བར་སྦྱངམ། ཚེ་ཡུན་ཐུང་བའི་སྦྱངམ།

mayhem noun འཇིགས་འཚུབ།

mayor noun

༡ ཁྲོམ་དཔོན། ཁྲོམ་སྡེའི་སྤྱི་ཁྱབ། ༢ གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་ཁྱབ།

mayoral adj. ཁྲོམ་དཔོན་གྱི།
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mayoralty noun 
(pl. -

ies)

༡ ཁྲོམ་དཔོན་གྱི་གོ་གནས། ༢ 
ཁྲོམ་དཔོན་གྱི་གནས་སྐབས།

mayoress noun ༡ ཁྲོམ་དཔོན་མོ། ༢ ཁྲོམ་དཔོན་གྱི་གནས་ཚང༌།

mazdoor noun སྦུངས་ཀྱི་ལཱ། རིག་རྩལ་མེད་པའི་སྦུངས་ཀྱི་ལཱ།

maze noun

༡ ལམ་སྣ་འཛོམས། འཛིངས་ལམ། ༢ 
མགུ་རྙོག་བཅའ་ཡིག། མགུ་རྙོག་ཁྲིམས་ལཱིགས། ༣ 
མགུ་རྙོག་ཐིག་ཁྲམ།

me pron. ང་ལཱི།

meadow noun

རྩྭ་ཐང༌། སྤང་ཐང༌། སྤང་གཤོང༌། ནེའུ་གསིང༌། 
རྩྭ་ལྗོངས།

meagre adj. ཉུང་ཉུང༌། སྐྱོ་སྐྱོཝ།

meal noun ༡ ལྟོ་དུས། ༢ བཞེས་སྒོ། བཟའ་འཐུང༌།

mealtime noun ལྟོ་དུས། བཞེས་སྒོ་ཟ་ནིའི་དུས་ཚོད།

mean verb 

(means, 

meaning, 

meant)

༡ དོན་སྟོན་ནི། གོ་དོན་སྟོན་ནི། ༢ སླབ་ནི། ཟེར་ནི། 
བཤད་ནི། ༣ དགོས་དོན་སྟོན་ནི། གནད་དོན་སླབ་ནི། 
༤ རྒྱུ་རྐྱེན་འབད་ནི། ༥ བརྩི་མཐོང་བསྐྱེད་ནི། 
མཐོང་བསྐྱེད་ནི།

mean adj. 

(meaner, 

meanest)
༡ སེར་སྣ་ཅན། ཕངས་སེམས་ཅན། ༢ ངན་པ། 
མ་ལུགས་པ། ༣ ཁྲོ་གཏུམ་ཅན། ༤ རིག་རྩལ་ཅན། 
༥ བར་ན་སྐོརམ། ༦ ཧ་ལམ་ཅིག། འབྲིང་ཙམ། ༧ 
སྐྱོ་སྐྱོཝ། སྐྱོ་དྲགས།

mean noun ༡ དབུ་མའི་ལམ། ༢ བར་ཆ།

meander verb 
(meanders, 

meandering, 

meandered)

༡ ཀྱག་ཀྱོག་སྦེ་འགྱོ་ནི། ༢ ག་མནོཝ་སླབ་ནི།

meander noun ཀྱག་ཀྱོག།

meanderings noun

༡ ཀྱག་ཀྱོག། ༢ བྱག་བྱིག། 
ཁུངས་མེད་པའི་བློ་ག་ཐོབ་ལུ་ཤ་སླབ་ནི་ཅིག།

meaning noun ༡ གོ་དོན། ༢ བཅུད་དོན། ༣ དོན་དག།
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meaningful adj.

༡ གལ་གནད་ཆེ་བའི། ༢ དོན་ཁུངས་ཡོད་པའི། ༣ 
དོན་དང་ལྡན་པ།

meaningless adj.

༡ དོན་དག་མེད་པའི། ༢ ཁུངས་མེད་པའི། ༣ 
གོ་དོན་མེད་པའི།

means noun ༡ ཐབས་ལམ། ཐབས་ཤེས། ༢ རྒྱུ་དངུལ།

meantime noun
དེ་གི་བར་ན། ཨ་ནེམ་ཅིག་གི་བར་ན། བར་གྱི་དུས་སྐབས།

meantime adv. དེམ་ཅིག་གི་བར་ན་ར། ཨ་ནེམ་ཅིག་གི་ཐོག་ལས།
meanwhile adv. དེ་གི་སྐབས་ལཱི། དེའི་རིང༌།

measles noun སྤོ་རཱུ་དམར་ཅནམ།

measurable adj. ༡ ཚད་འཇལ་བཏུབ་པའི། ༢ རྡོག་རྡོག་རིལ་རི།
measurably adv.  དོད་རིལ་རི་སྦེ། ཚད་འཇལ་བཏུབ་སྦེ།

measure verb  

(measures, 

measuring, 

measured)

༡ ཚད་འཇལ་ནི། ཚད་བཏོན་ནི། ༢ ཕོ་ཚོད་བལྟ་ནི།

measure noun 

༡ ཐབས་ལམ། ༢ འབོར་ཚད། བུངས་ཚད། 
གནས་ཚད། ༣ ཚད་གཞི། ༤ འཇལ་ཆས། ༥ 
བརྡ་རྟགས། བརྡ་མཚོན། ༦ འཇལ་ཚུལ། 
ཚོད་དཔག་ཚུལ།

measeured adj. བག་ཡོད། གཟབ་གཟབ།
measureless adj. ཚད་མེད། མཐའ་མེད། གཞལ་ཡས། གཞལ་མེད།

measurement noun ༡ འཇལ་ཚད། ༢ ཚད།
measuring 

cup 
noun ཕུད་ཏ། འཇལ་ཕོར།

measuring 

jug 
noun

འཇལ་དུང་། 
ཆུ་ལ་སོགས་པ་འཐུང་ནིའི་རིགས་ཚུ་འཇལ་ནིའི་ཅ་ཆས་ཅིག།

measuring 

tape 

(also 

tape 

measure)

noun
འཇལ་ཐག།

meat noun ༡ ཤ། ཟ་ནིའི་ཤ། ༢ སྙིང་བཅུད། སྙིང་དོན།

meatsafe noun ཤ་སྒྲོམ། བསིལ་སྒམ།

meat grinder 
(also 

mincer)
noun ཤ་འཐག་འཕྲུལ་ཆས།
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meat packing noun ཤ་ཚོང་བྱ་རིམ།

meaty adj.

(meatier, 

meatiest)
༡ ཤ་ཡོད་པའི། ༢ ཤ་དྲིམ་ཁག་ཁ། ༣ 
དོན་དག་ཅན། ༤ རྒྱགས་ཏོ་རིལ་རི།

mechanic noun

༡ འཕྲུལ་བཟོཔ། ༢ འཕྲུལ་ལས་ཚན་རིག། 
འཕྲུལ་གྱི་རིག་པ། ༣ འབད་ཐངས། འབད་ཚུལ།

mechanical adj.

༡ འཕྲུལ་གྱི། ༢ འཕྲུལ་ཆས་དང་འབྲེལ་བའི། ༣ 
མནོ་མེད་ཀྱི། མནོ་བསམ་མ་བཏང་བའི། ༤ 
རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི། དངོས་པོའི་གནས་ཚུལ་གྱི། ༥ 
འཕྲུལ་བཟོ་མཁས་པའི།

mechanically adv. འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་ཐོག་ལས།
mechanical 

engineering
noun འཕྲུལ་བཟོ་རིག་པ།

mechanics noun

༡ འཕྲུལ་ལས་ཚན་རིག། ༢ འཕྲུལ་ཆས་རིག་པ། 
འཕྲུལ་བཟོ་རིག་པ།

mechanism noun

༡ ལས་འཕྲུལ་ཆ་ཤས། 
འཕྲུལ་ནང་ལཱི་ལཱ་འབད་མིའི་འཕྲུལ་ཆས་ཡན་ལག་ཅིག། ༢ 
ཐབས་འཕྲུལ། ཐབས་རིག། ཐབས་ལམ། ༣ 
གཅིག་སྒྲིལ་རིམ་ལཱིགས། 
མི་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ནང་ཆ་གཅིག་སྒྲིལ་ཐོག་ལས་ལཱ་ཅིག་འབད
་ཚུགས་པའི་རིམ་ལཱིགས་ཅིག།

mechanistic adj. འཕྲུལ་འཛིན་གྱི་ལྟ་བ་ཅན།
mechanistica

lly 
adv. འཕྲུལ་འཛིན་གྱི་ལྟ་བའི་ཐོག་ལས།

mechanize mechanise verb
(mechanizes, 

mechanizing, 

mechanized)

འཕྲུལ་སྒྱུར་འབད་ནི།

mechanization 

(also 

mechani

sation)

noun
འཕྲུལ་སྒྱུར།

mechatronics noun

གློག་རྡུལ་དང་འཕྲུལ་བཟོ་འཕྲུལ་རིག། 
གློག་རྡུལ་རིག་པ་དང་འཕྲུལ་བཟོ་རིག་པ་གཉིས་མཉམ་སྡོམ་འ
བད་བའི་འཕྲུལ་རིག་ཅིག།

medal noun
རྟགས་མ།
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medal verb 
(medals, 

medalling, 

medalled)

རྟགས་མ་འཐོབ་ནི།

medallion noun རྟགས་རྒྱན། རྟགས་མའི་དབྱིབས་དང་འདྲ་བའི་རྒྱན་ཆ་ཅིག།

medallist noun རྟགས་མ་འཐོབ་མི།

meddle verb 

(meddles, 

meddling, 

meddled)

༡ བར་ན་གཏོགས་ནི། བར་ན་ལགཔ་རྐྱབ་ནི། ༢ 
སྣང་དག་མེད་པར་དཀྲོག་ནི། ལགཔ་ག་ཐོབ་དཀྲོག་ནི།

meddling noun ༡ བར་དཀྲོག། ༢ ག་དཀྲོག་གུ་དཀྲོག།

meddler noun བར་དཀྲོག་པ། བར་དཀྲོག་རྐྱབ་མི།

meddlesome adj. བར་དཀྲོག་འབད་ནི་ལཱི་དགའ་བའི།

medevac noun

མཁའ་འགྲུལ་ནདཔ། 
ནདཔ་ཚུ་མཁའ་འགྲུལ་ནང་སྦེ་སྨན་ཁང་བསྐྱལ་ནི་ཅིག།

media noun

༡ བརྡ་བརྒྱུད། བརྡ་ལམ། གནས་ཚུལ་སྤེལ་ལམ། 
དཔེར་ན། གསར་ཤོག་དང་རྒྱང་མཐོང༌། 
རྒྱང་འཕྲིན་བཟུམ། ༢ བརྒྱུད་ལམ།

median adj. ༡ བར་ཨང་གི། ༢ བར་གནས།

median noun ༡ བར་ཨང་། ༢ བར་ཐིག།
media 

studies
noun བརྡ་བརྒྱུད་རིག་པ།

mediate verb  

(mediates, 

mediating, 

mediated)

༡ འགྲིག་ཆ་བཟོ་ནི། བདེ་སྒྲིག་འབད་ནི། 
འཆམ་ཁ་བཟོ་ནི། ༢ བདེ་སྒྲིག་བཟོ་ཚུགས་ནི། 
འགྲིག་ཆ་མཐར་འཁྱོལ་འབྱུང་ནི། ༣ གྲོགས་འབད་ནི། 
རྒྱུ་རྐྱེན་འབད་ནི།

mediation noun

འཆམ་ཁ། འགྲིག་ཆ། བདེ་སྒྲིག། ནང་འགྲིག། 
ནང་ཁ་ནང་འགྲིག།

mediator noun འཆམ་ཁ་བཟོ་མི། ནང་འགྲིག་འབད་མི། འཁྲི་བཟོ་མི།

Medicaid noun སྨན་བཅོས་ཉེན་བཅོལ།
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medical adj.

༡ སྨན་བཅོས། གསོ་བའི། སྨན་བཅོས་ཀྱི། ༢ 
ནད་གཞི་སྨན་བཅོས་ཀྱི། 
གཤག་བཅོས་མེན་པར་སྨན་བཏང་སྟེ་ནད་གཞི་བཅོ་ཐབས་འབ
ད་ནི་ཅིག། 

medical 

(also 

medical 

examina

tion) 

noun 

གསོ་བའི་བརྟག་ཞིབ།

medically adv.

གསོ་བ་དང་འཁྲིལ་བ་ཅིན། སྨན་གཞུང་ལྟར། 
སྨན་ལཱིགས་ལྟར།

medical 

certificate 
noun གསོ་བའི་ལག་ཁྱེར།

medical 

examiner 
noun ཤི་རྐྱེན་བརྟག་དཔྱད་དྲུང་འཚོ།

medical 

officer 
noun གསོ་བའི་འགོ་དཔོན། སྨན་བཅོས་འགོ་དཔོན།

Medicare noun སྨན་བཅོས་བདག་འཛིན།

medicate verb
(medicates, 

medicating, 

medicated)

སྨན་སྤྲོད་ནི། སྨན་བྱིན་ནི།

medicated adj. སྨན་རྫས་ཡོད་པའི།

medication noun སྨན་བཅོས།

medicinal adj. སྨན་ལྡན། སྨན་གྱི།
medicinal 

herb 
noun སྔོ་སྨན།

medicine noun ༡ གསོ་བ་རིག་པ། ༢ སྨན།

medico noun
(pl. -

os)
དྲུང་འཚོ།

medieval 
(also 

mediaeval)
adj.

དུས་རབས་བར་མའི། སྤྱི་ལཱུའི་སྔོན་གྱི་ལཱུ་ ༡༠༠༠ ལས་ 
༡༤༥༠ བར་གྱི་དུས་སྐབས།

mediocre adj. འབྲིང་ཙམ་གྱི། ཀྲིག་ཀྲི་ཅིག་གི།

mediocrity noun 
(pl. -

ies)
༡ འབྲིང་ཙམ། ༢ ཀྲིག་ཀྲི་ཅིག། ཧ་ལམ་ཅིག།

Page : 1089



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

meditate verb 

(meditates, 

meditating, 

meditated)

༡ སྒོམ་རྐྱབ་ནི། མཚམས་གཅད་ནི། ༢ 
སེམས་ཁར་མནོ་ནི།

meditation noun

༡ སྒོམ། ཏིང་ངེ་འཛིན། བསམ་གཏན། ༢ མནོ་བསམ།

meditative adj. བསམ་བློ་གཏིང་ཟབ་ཀྱི། མནོ་བསམ་རྒྱ་ཆེ་བའི།

meditator noun སྒོམ་རྐྱབ་མི།

Mediterranea

n 
adj.

༡ མེ་ཌི་ཊེ་རུ་ནི་ཡཱན་རྒྱ་མཚོ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
མེ་ཌི་ཊེ་རུ་ནི་ཡཱན་རྒྱ་མཚོའི་མཐའ་སྐོར་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཚུ་དང་འབྲེ
ལ་བའི།

Mediterranea

n Sea 
noun

མེ་ཌི་ཊེ་རུ་ནི་ཡཱན་རྒྱ་མཚོ། 
ཡུ་རཱུབ་དང་ཨ་ཕི་རི་ཀའི་བར་ན་ཡོད་པའི་རྒྱ་མཚོ་སྦོམ་ཅིག།

medium adj. 

བར་ན་སྐོརམ། བར་ན་སྐོརམ་གི། བར་མ་གི། 
འབྲིང་མའི། རན་ཏོག་ཏོ།

medium noun 

(pl. 

media 

or 

mediu

ms)

༡ བརྒྱུད་ལམ། ༢ བརྡ་སྤྲོད་ལམ། བརྡ་སྟོན་ལམ། 
༣ གཤིན་པོ་དང་ཁ་སླབ་ཚུགས་མི། དཔའ་བོ། 
རྣལ་འབྱོརམ།

medium-

sized 
adj. ཚད་བར་ན་སྐོརམ།

medium-term adj. དུས་ཡུན་བར་མའི།
medium 

vehicle 
noun སྣུམ་འཁོར་བར་མ།

medium 

wave

(also 

the 

medium 

wave)

noun 

སྒྲ་རྲྀབས་བར་མ། ཀི་ལཱུ་ཧཊསི་ ༣༠༠ ལས་ ༣༠༠༠ 
གི་བར་ན་གོ་ཚུགས་པའི་རྲྀབས་ཤུགས།

meek adj. 
(meeker, 

meekest)
སེམས་ཆུང༌། མཉམ་ཆུང༌།

meekly adv. སེམས་ཆུང་གི་ཐོག་ལས། མཉམ་ཆུང་གི་སྒོ་ལས།

meekness noun སེམས་ཆུང༌། མཉམ་ཆུང༌།
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meet verb 

(meets, 

meeting, met) 
༡ ཕྱད་ནི། ༢ འཛོམ་ནི། ༣ བསྒུག་ནི། 
བསུ་ལུན་འབད་ནི། ༤ ཁ་ཐུག་རྐྱབ་ནི། ༥ ངོ་ཤེས་ནི། 
༦ འགྲན་ནི། ༧ རུག་ནི། མཐུད་ནི། ༨ 
འདོད་པ་བསྐང་ནི། རུ་བ་འགྲུབ་ནི། ༩ ཚུད་ནི། ༡༠ 
བདའ་ཟུན་ནི། ཟད་འགྲོ་བཟུམ།

meet noun 

༡ རྩེད་འགྲན། ༢ ཤ་བདའ་ཐངས། 
ཤ་རཱུགསཔ་དང་ཤ་ཁྱི་ཚུ་མཉམ་རཱིབ་ཀྱིས་ཤ་བདའ་བའི་གནས་
སྟངས་ཅིག།

meeting noun

༡ འཛོམས་འདུ། ཞལ་འཛོམས། ༢ འཛོམ་མི། ༣ 
ངོ་ཕྱད། ༤ རྩེད་འགྲན།

meeting 

place 
noun འཛོམ་ས། ཕྱད་ས།

meeting 

room 
noun ཞལ་འཛོམས་ཁང༌།

mega adj. གནམ་མེད་ས་མེད་སྦོམ། གནམ་མེད་ས་མེད་ལུགས་ཤོམ།

mega- 

comb

ining 

 form

༡ ཧ་ཅང་གིས་ཆེ་བའི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག། ༢ 
ཚད་སྦོམ་གྱི་མིང༌།

megabucks noun ཏི་རཱི་འབོར་ཆེན། དངུལ་འབོར་ཆེན།

megabyte noun

ས་བརྒྱད། བརྒྱད་རྐྱང་ས་ཡ་གཅིག་ལྷགཔ་ཅིག་ 
ཡོད་པའི་གནས་སྡུད་ཀྱི་ཚད་གཞི། 
ས་བརྒྱད་གཅིག་ནང་ལཱི་ བརྒྱད་རྐྱང་ ༡,༠༤༨,༥༧༦ འོང་།

maga city noun 
(pl. -

ies)
ཁྲོམ་ཆེན།

megahertz noun མེ་ག་ཧཊསི། སྒྲ་རྲྀབས་ས་ཡ་གཅིག་གི་ཚད།

megalith noun རྡོ་ཕུ་སྦོམ། རྡོ་ཆེན།

megalomania noun

རང་མཐོང་ཅན་གྱི་སེམས་ནད། 
རང་ལཱི་མེད་བཞིན་དུ་རང་ར་དྲག་མནོ་བའི་སེམས་ནད།

megalomaniac noun རང་མཐོང་གི་སེམས་ནད་ཅན།

megaphone noun སྒྲ་ཤང༌། སྐད་རྒྱང་བསྒྲགས་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་མིའི་ཝ་ཤང༌ཅིག།
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mega pixel noun ས་ཚག། པར་ཚག་ས་ཡ་གཅིག།

megaproject noun ལས་འགུལ་ཆེ་བ། ཆེ་རིམ་ལས་འགུལ།

megastar noun སྐད་གྲགས་ཅན་གྱི་འཁྲབ་རྩེདཔ་དང་སྐད་འཐེན་མི།

megaton 

(also 

megatto

ne) 

noun

འགས་ཚད། རྫས་བམ་ཚུ་འགས་འགྱོཝ་ད་གི་ཤུགས་ཚད་ 
ཊན་ ས་ཡ་གཅིག་གི་གྲངས་ཚད།

mega store noun

ཚོང་ཆེན། ལྷག་པར་དུ་ཚོང་ཆས་སྣ་ཁག་གཅིག་ 
རྐྱངམ་གཅིག་བཙོང་མིའི་ཚོང་ཁང་སྦོམ།

megawatt noun གློག་གི་ཤུགས་ཚད། ཝཊ་ ས་ཡ་གཅིག་གི་གྲངས་ཚད།

melamine noun འགྱིབ་ཆ། འགྱིབ་ཁེབས།

melancholic adj. འཁྲུལ་སྣང་ཅན་གྱི། སྐྱོ་སྣང་ཅན་གྱི།

melancholy noun སྐྱོ་སྣང༌། འཁྲུལ་སྣང༌། 

melancholy adj. འཁྲུལ་བའི། སྐྱོ་བའི།

melanin noun

ནག་ཁམས། ཉི་འོད་ནང་ཤ་བཀྱག་གྱུར་ཏེ་འགྱོ་མི་གི་ 
ཤ་ནང་ཡོད་པའི་རྫས་ཁམས་ཅིག།

meld verb
(melds, 

melding, 

melded)

གཅིག་ཁར་བསྡོམ་ནི།

melee noun ཨེབ་ཏ། འུར་ཟིང༌།

mellifluous adj. ཧན་ཏོང་ཏོ།

mellow adj.

(mellower, 

mellowest)
༡ ལུགས་ཤོམ། ཁ་དོག་དང་སྐད་བཟུམ། ༢ 
ཞིམ་ཏོང་ཏོ། ༣ ལྷོད་ཆི་ཆི། ཞི་བ། འདུལ་བ། ༤ 
སྦོང་སྦོང༌། སྐྱིད་ཏོང་ཏོ།

mellow verb

(mellows, 

mellowing, 

mellowed)

༡ ཞི་ནི། ངར་ཕབ་ནི། ༢ བཀྱག་ཡལ་ནི། 
བཀྱག་ཉམས་ནི། ༣ ཆང་བྲོཝ་ལྷ་སི་སི་བཟོ་ནི།

melodic adj.

༡ སྙན་ཆའི་གདངས་གཙོ་བོ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ ཧན་ཏོང་ཏོ།

melodious 
(also 

melodic) 
adj.

ཧན་ཏོང་ཏོ།
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melodiously adv. ཧན་ཏོང་ཏོ་སྦེ།

melody noun 
(pl. -

ies)
༡ གླུ་དབྱངས། སྙན་གདངས། ༢ རཱུལ་དབྱངས།

melon noun ཁ་རི་མུ་ཟ། ཨ་པའི་མགུ་ཏོ།

melt verb 
(melts, 

melting, 

melted)

༡ བཞུ་ནི། ༢ སེམས་ཞི་ནི།

melting adj. ཧིང་ཚ་བའི། སེམས་ཤོར་བའི། སྙིང་རྗེ་བའི།
meltingly adv. ཧིང་ཚ་སི་སི་སྦེ། སྡི་ཆེ་སི་སི་སྦེ།
melting point བཞུ་ཚད། དངོས་པོ་བཞུ་ནིའི་དྲོད་ཚད།

melting pot noun

སྣ་འཛོམས། མི་རིགས་མ་འདྲཝ་དང་ལམ་སྲོལ་མ་འདྲཝ་ 
སླ་བསྲེས་ཏེ་ཡོད་ས།

member noun

༡ རིགས། ༢ འཐུས་མི། ༣ གཟུགས་ཀྱི་ཡན་ལག། 
དཔེར་ན། རྐངམ་དང་ལགཔ་བཟུམ། ༤ ཕོ་མཚན། ༥ 
སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི།

Member of 

Parliament
noun སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི།

member 

secretary 
noun འཐུས་མི་དྲུང་ཆེན།

member state noun འཐུས་མི་རྒྱལ་ཁབ།

membership noun ༡ འཐུས་མིའི་གོ་གནས། ༢ འཐུས་མིའི་གྱངས་ཁ།

membrane noun ༡ སྐྱི་ལྤགས། ༢ སྲུང་ཁེབས།

memento noun 

(pl. -

os or -

oes)

དྲན་རྟེན། སེམས་རྟེན།

memento 

mori
noun འཆི་རྟགས། ཤི་རྟགས།

memo noun
(pl. -

os)
བརྗེད་ཐོ། དྲན་གསོ། དྲན་ཐོ།

memoir noun ༡ རྟོགས་བརྗོད། རྣམ་ཐར། ༢ ལཱུ་རྒྱུས།

memorable adj. ནམ་ཡང་མ་བརྗེད་པའི། སེམས་ཁར་བཞག་བཏུབ་པའི།
memorably adv. ནམ་ཡང་མ་བརྗེདཔ་སྦེ།
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memorandum noun

༡ དྲན་ཐོ། ༢ བར་ཡིག། ཆིངས་ཡིག། འགན་ཡིག། 
༣ གྲོས་འཆར། སྙན་ཞུ། གྲོས་འཆར་སྙན་ཞུ།

memorial noun དྲན་རྟེན། རྗེས་དྲན།

memorial adj. དྲན་རྟེན་གྱི། རྗེས་དྲན་གྱི། རྗེས་སུ་དྲན་པའི།

memorize 
(also 

memorise) 
verb 

memorizes, 

memorizing, 

memorized

བློ་ལཱི་གཟུང་ནི། ཁོང་ལཱི་གཟུང་ནི།

memory noun
(pl. -

ies)

༡ དྲན་པ། དྲན་ཤེས། དཔྱད་རིག། ༢ དྲན་ཚོར། ༣ 
དྲན་ཤུགས། ༤ གློག་ཤེས།

memory card noun དྲན་མཛོད།

men noun ཕོ་སྐྱེས་ཚུ། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་མང་ཚིག།

menace noun

༡ གནོད་ཉེན། གནོད་པ། ༢ འཇིགས་སྣང༌། 
འདྲོག་བྱེལ། འཇིགས་ཉེན། ༣ འཚེར་སྣང༌། 
དཀའ་ངལ་བྱིན་མི། ༤ འཇིགས་སྐུལ། ཉེན་བརྡ།

menace verb 
(menaces, 

menacing, 

menaced)

འཇིགས་སྐྲག་བཏོན་ནི། ཉེན་འཚུབ་འབྱུང་ནི།

menacing adj. གནོད་ཉེན་ཅན་གྱི། ཉེན་འཚུབ་ཆེ་བའི།

menacingly adv.  

འཇིགས་སྐྲག་བཏོན་ཐོག་ལས། ཉེན་འཚུབ་བྱུང་བའི་སྒོ་ལས།

menage noun ནང་མི། བཟའ་ཚང༌།

menagerie noun རི་དྭགས་སྣ་འདུས། རི་དྭགས་སྣ་ཁག་ལུ་ཤ་སྤུང་ས།

mend verb 

(mends, 

mending, 

mended)

༡ བཅོ་ཁ་རྐྱབ་ནི། ༢ ལྷན་པ་བཏབ་ནི། ༣ 
དཀའ་ངལ་བསལ་ནི། ༤ དྲག་ནི། སངས་ནི། 
ནད་དང་རྨ་ལ་སོགས་པ་དྲག་ནི་དང་སངས་ནི།

mend noun ལྷན་པ།

mendable adj. ༡ བཅོ་ཁ་རྐྱབ་བཏུབ་པ། ༢ དྲག་ཚུགས་པ།

mendacious adj.

མ་བདེན་པའི། ཕྲང་སྟེ་མ་སླབ་པའི། བཟོ་བཟོ་སྟེ་སླབ་པའི།
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mandacity noun ཤོབ། རྫུན་མ།

mender noun བཅོ་ཁ་རྐྱབ་མི།

mendicant adj. བསོད་སྙོམས་ལཱི་བརྟེན་པའི།

mendicant noun བསོད་སྙོམས་པ། བསོད་སྙོམས་རྐྱབ་མི།

menfolk noun མངའ་ཁོངས་གཅིག་གི་ཕོ་སྐྱེས། གཡུས་གཅིག་གི་ཕོ་སྐྱེས།

menial adj. སྦུངས་གཡོག་ལཱ་གི།

menial noun

སྦུངས་གཡོགཔ། 
རིག་རྩལ་མེད་པར་ཁེ་ཀོ་ལཱི་བརྟེན་དགོ་པའི་ལཱ་འབད་མི།

meningitis noun ཚཝ་མགུ་ནད།

menopause noun

ཟླ་མཚན་ཆད་མཚམས། ཟླ་ཁྲག་ཆད་པའི་གནས་སྐབས། 
ཟླ་མཚན་ཆད་པའི་དུས།

menses noun ཟླ་ཁྲག། ཟླ་མཚན།

men’s room noun ཕོའི་གསང་སྤྱོད། ཕོའི་ཆབ་གསང༌།

menstrual adj. ཟླ་ཁྲག་གི། ཟླ་མཚན་གྱི།

menstruate verb 
(menstruates, 

menstruating, 

menstruated)

ཟླ་ཁྲག་འཐོན་ནི། ཟླ་ཁྲག་འོང་ནི།

menstruation noun ཟླ་ཁྲག་ཐོན་པ། ཟླ་མཚན་བབས་པ།

menswear noun ཕོའི་གྱོན་ཆས།

mental adj.

༡ མནོ་བསམ་གྱི། བསམ་བློའི། ༢ སེམས་ཁམས་ཀྱི། 
སེམས་ཀྱི། ༣ སེམས་གནས་པ་མེད་པའི།

mentality noun 
(pl. -

ies)
མནོ་ལཱིགས། མནོ་བསམ་གཏང་ཐངས།

mentally adv. སེམས་ཀྱིས་ར། སེམས་ཀྱི་ངང་ལས་ར།

mention verb 
(mentions 

mentioning, 

mentioned)

སླབ་ནི། བཤད་ནི།  བྲི་ནི།

mention noun མིང་བཏོན།

mentor noun བསླབ་སྟོན་པ། གྲོས་སྟོན་པ།
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menu noun

༡ ཟས་ཐོ། 
ཟ་ཁང་ནང་གི་བཞེས་སྒོ་གི་མིང་དང་གོང་ཚད་བཅས་ཡོད་པའི་ཐོ་
ཡིག། ༢ གློག་རིམ་དཀར་ཆག།

menu bar noun དཀར་ཆག་ས་གོ།

MEP (abbr.  

Member of 

European 

Parliament) 

noun

ཡུ་རཱུ་པི་ཡཱན་ཚོགས་འདུའི་འཐུས་མི།

mercantile adj. ཚོང་དང་འབྲེལ་བའི། ཚོང་འབྲེལ་གྱི།

mercenary noun
(pl. -

ies)

གླ་དམག། གླ་ལུན་ཏེ་དམག་རྐྱབ་པར་འགྱོ་མི།

mercenary adj. ཏི་རཱི་གི་དོན་ལཱི། དངུལ་རྐྱངམ་གཅིག་གི་དོན་ལཱི།

merchandise noun ༡ ཚོང་ཆས། ༢ ཚོང་བསྒྲགས་ཚོང་ཆས།

merchandise verb 

merchandises 

merchandising 

merchandised

ཚོང་བསྒྲགས་འབད་ཐོག་ལས་ཚོང་བཙོང་ནི།

merchant noun ཚོང་དཔོན།

merchantable adj. ཚོང་སྒྱུར་རཱིང་བའི། བཙོང་ཚུགས་པའི།
merchant 

bank 
noun ཚོང་འབྲེལ་དངུལ་ཁང༌།

marchant 

navy 
noun ༡ ཚོང་གྲུ། ༢ ཚོང་གྲུ་ནང་ལཱ་འབད་མི།

merciful adj. ༡ སྙིང་རྗེ་ཅན། ༢ སྐལ་བ་བཟང་དྲགས།
mercifully adv. ༡ སྐལ་བ་བཟང་ཤོས་སྦེ། ༢ སྙིང་རྗེའི་སྒོ་ལས།
merciless adj. བྱམས་སྙིང་རྗེ་མེད་པའི། གདུག་རྩུབ་ཆེ་བའི།
mercilessly adv. སྙིང་རྗེ་མེད་པའི་སྒོ་ལས། སྙིང་རྗེ་མེད་པར།

Mercury noun མར་ཀུ་རི། གཟའ་ཅིག་གི་མིང༌།

mercury noun དངུལ་ཆུ།

mercuric adj. དངུལ་ཆུའི། དངུལ་ཆུ་ཅན།

mercy noun
(pl. -

ies)
༡ སྙིང་རྗེ། ༢ སྐལ་བཟང་།

mercy killing noun སྙིང་རྗེ་གི་སྒོ་ལས་སྲོག་གཅད་ནི།
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mere adj.
(mirer, 

mirest)
༡ ཙམ་ཅིག། ༢ ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག། ཡུད་ཙམ་ཅིག།

mere noun མཚོ་ཆུང༌། མཚེའུ།

merely adv. རྐྱངམ་གཅིག་ལཱི། ཙམ་ཅིག་གིས།

merge verb 
(merges, 

merging, 

merged)

༡ བསྡབ་ནི། ༢ སླ་བསྲེ་ནི།

merger noun གཅིག་སྒྲིལ། གཅིག་སྡོམ།

meridian noun འཛམ་གླིང་སའི་ཚངས་ཐིག། གཞུང་ཐིག།

meringue noun

མེ་རུང༌། 
སྒོང་དཀར་དང་གུ་རམ་ལས་བཟོ་མིའི་མངར་ཟས་ཅིག།

merino noun 
(pl. -

os)
༡ ལཱིག་གི་རིགས་ཅིག། ༢ ལཱིག་མེ་རི་ནོ་གི་བལ།

merit noun

༡ ལུགས་ཤོམ། ལུགས་ཐོན། གཟེངས་ཐོན། ༢ 
དགེ་བ། ཕན་ཡོན། བསོད་ནམས།

merit verb 

(merits, 

meriting, 

merited)

འོས་འབབ་ལྡན་ནི། བསྟོད་སྔགས་འབད་ནི་ལཱི་འོས་ 
འབབ་ལྡན་ནི་གི་དོན་ལཱི་ལཱ་འབད་ནི།

meritocracy noun 
(pl. -

ies)

༡ ལྕོགས་གྲུབ་ཐོབ་དབང་། ལྕོགས་གྲུབ་དབང་ཆ། 
རང་གི་ལྕོགས་གྲུབ་དང་བསྟུན་ཏེ་ཐོབ་པའི་ཐོབ་དབང་དང་དབང་
ཆ་ཅིག། ༢ ལྕོགས་གྲུབ་དབང་ཆ་ཡོད་མི།

meritocratic adj. ལྕོགས་གྲུབ་ཐོབ་དབང་གི། ལྕོགས་གྲུབ་དབང་ཆ་གི།
meritorious adj. གཟེངས་ཐོན་བྱུང་བའི། བསྔགས་པར་འོས་པའི།

mermaid noun

མཚོ་སྨན། མཚོ་སྨན་རྒྱལམོ། ཀླུ་མོ། 
གཏམ་རྒྱུད་ནང་སླབ་སྲོལ་ཡོད་མིའི་ཀླུ་མོ་མགུ་ཏོ་དང་གཟུགས་
ཨམ་སྲུ་དང་རྐང་མའི་ཚབ་མ་མཇུག་མ་ཉ་འབད་མི་ཅིག།

merman noun
(pl. -

men)
ཀླུ་ཕོ།

merrily adv.

༡ དགའ་སྤྲོའི་ངང་ལཱི། སྤྲོ་ཉམས་ཀྱི་ཐོག་ལཱི། ༢ 
ག་དགའཝ་གི་ཐོག་ལས། ག་དགའཝ་སྦེ།

merriment noun དགའ་ཉམས། སྤྲོ་ཉམས། དགའ་ཉམས་སྤྲོ་ཉམས།

merry adj.
(merrier, 

mirriest)
དགའ་སྤྲོའི། དགའ་སྤྲོ་ཅན་གྱི། སྤྲོ་ཉམས་ལྡན་པའི།
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merry-go-

round 
noun

སྐོར་རྩེད། རྩེད་སྟོན་ཚུ་གི་སྐབས་ལཱི་ཨ་ལཱི་ཚུ་ 
བཞོན་ཏེ་པད་སྐོར་སྒྱིར་མིའི་ཤིང་རྟ་སོགས།

merrymaking noun དགའ་སྤྲོ། སྤྲོ་སྟོན། སྤྲོ་འཕེལ།

mescaline 
(also 

mescalin) 
noun

མེསི་ཀ་ལུན། སྨྱོ་རྫས་ཀྱི་རིགས་ཅིག།

mesh noun ༡ དྲྲྭ་མིག། དྲྲྭཝ། ༢ ཐར་མེད་གནས་སྟངས།

mesh verb 
(meshes, 

meshing, 

meshed)

༡ རྟགས་མཐུན་ནི། ༢ འགྲིག་ནི།

mesmeric adj. ཡིད་བཀུག་པའི། དབང་ལཱི་བསྡུ་བའི། ཧ་ལས་པའི།

mesmerize 

(also 

mesmori

se) 

verb

(mesmerizes, 

mesmerizing, 

mesmerized)

ཡིད་བཀུག་ནི། དབང་ལཱི་བསྡུ་ནི། ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནི། 
དཔེར་ན་ སྤྲོ་སྣང་ཅན་གྱི་ལྟདམོ་གིས་སེམས་བཀུག་དོ་བཟུམ།

mesmerizing 

(also 

mesmori

sing) 

adj.
ཡིད་བཀུག་པའི། དབང་ལཱི་བསྡུ་བའི།

mess noun

༡ ཛར་ཛོར། ཚུལ་མཐུན་མེད་པའི་གནས་སྟངས། ༢ 
མགུ་རྙོག་གི་གནས་སྟངས། ༣ རྔམ་སི་སི་སྦེ་སྡོད་མི། 
༤ སེམས་ཅན་གྱི་ཨ་ཝ། 
རཱུ་ཁྱི་དང་བྱི་ལི་ལ་སོགས་པའི་ཨ་ཝ་བཟུམ། ༥ ལུ་ཤ། 
ཕོན་ཆེ། མང་པོ། ༦ ཟ་སྤྱོད་ཁང༌།

mess verb

(messes, 

messing, 

messed)  

༡ ཛར་ཛོར་སྦེ་བཞག་ནི། ༢ 
ཆབ་གསང་ག་ལྷོད་ལྷོད་གཏང་ནི།

message noun

༡ ཁ་འཐེན། འཕྲིན་ཡིག། གསུང་འཕྲིན། ༢ 
གློག་འཕྲིན། ༣ བཅུད་དོན། གོ་དོན།

message verb 
(messages, 

messaging, 

messaged)

ཡི་གུ་གཏང་ནི།

messenger noun ཁ་འཐེན་འབག་མི། ཡིག་སྐྱེལ་པ། ཕོ་ཉ།

Messiah noun

༡ ཡེ་ཤུའི་སྟོན་པ། ༢ ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་སྟོན་པ། ༣ 
འགྲོ་བ་འདྲེན་པ།

mess up 
PHR

.V

༡ བཙོག་པ་བཟོ་ནི། ཁམས་ལཱུག་སི་སི་བཟོ་ནི། ༢ 
གནོདཔ་བཀལ་ནི། མེདཔ་བཟོ་ནི།

Page : 1098



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

Messrs abbr.

ཕོ་སྐྱེས་མང་ཚོགས་ལཱི་བོ་བའི་ཚིག། 
དཔེར་ན་དྲག་ཤོས་ལྷན་རྒྱས་བཟུམ།

messrs (m/s) abbr. བཟོ་གྲྭ་དང་ཚོང་སྡེའི་མིང་གི་སྔོན་ཚིག།

messy adj. 
(messier, 

messiest)
༡ ཁམས་ལཱུག་སི་སི། ༢ མགུ་འཐོམ་སི་སི།

met verb
(meets, 

meeting, met)
ཕྱད། ཕྱད་ཚར་བ། ཕྱད་ནི། ཕྱད་ཚར་བའི་འདས་ཚིག།

metabolism noun

ནུས་གྱུར། 
ཟས་བཅུད་ཚུ་ནུས་ཤུགས་ལཱི་གྱུར་ཏེ་གཟུགས་ནང་བཀྲམ་སྤེལ་
འབད་ཚུལ་ཅིག།

metabolic adj. ནུས་གྱུར་གྱི།

metal noun ལྕགས་རིགས། དཔེར་ན་གསེར་དངུལ་ཟངས་བཟུམ།

metalanguage noun

བརྡ་སྐད། གནད་དོན་ཧ་གོ་ཚུགས་པའི་འགྲེལ་བཤད། 
ཁ་སྐད་ཀྱི་མིང་ཚིག་དང་བརྗོད་ཚིག་བཟུམ།

metal 

detector 
noun

ལྕགས་འཛིན། 
ས་འོག་དང་གནམ་ཐང་ཚུ་ནང་འགྲུལ་པ་ཚུ་གིས་གསང་བའི་ཐོག་ལས་
ལྕགས་ཀྱི་རིགས་འབག་སྟེ་ཡོད་མེད་བལྟ་ནིའི་འཕྲུལ་ཆས་ཅིག།

metal helmet noun ལྕགས་ཞྭམོ། ལྕགས་རྨོག།

metallic adj. ༡ ལྕགས་ཀྱི། ༢ ལྕགས་རིགས་ཀྱི།

metallurgist noun ལྕགས་རིག་མཁས་མཆོག།

metallurgy noun ལྕགས་རིགས་ཀྱི་རིག་པ། ལྕགས་རིགས་ཤེས་ཡོན།

metalware noun ལྕགས་ཆས།

metalwork noun ༡ ལྕགས་ལས། ལྕགས་བཟོ། ༢ ལྕགས་ཆས།

metal worker noun ལྕགས་བཟོཔ། མགརཝ།

metamorphic adj. དྲོད་ལས་གྲུབ་པའི།

metamorpho

se 
verb 

(metamorphos

es, 

metamorphosi

ng, 

metamorphos

ed)

གྱུར་འགྱོ་ནི། གནས་འགྱུར་ནི། རང་བཞིན་འགྱུར་ནི། 
གཟུགས་འགྱུར་ནི། དབྱིབས་འགྱུར་ནི། བཟོ་རྣམ་འགྱུར་ནི།
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metamorpho

sis 
noun

(pl. 

metam

orphos

es)

གནས་འགྱུར་བ། རང་གྱུར། དབྱིབས་འགྱུར་བ། 
གཟུགས་འགྱུར་བ། འགྱུར་བ། གྱུར་འགྱོ་བ།

metaphor noun མཚུངས་དཔེ། སྙན་ངག་གི་གཟུགས་རྒྱན།

metaphorical adj. དཔེ་དོན་གྱི། མཚུངས་དཔེའི། གཟུགས་རྒྱན་གྱི་དཔེའི།
metaphorical

ly 
adv. མཚུངས་དཔེའི་སྒོ་ལས། དཔེ་དོན་གྱི་སྒོ་ལས།

metaphrase noun ཚིག་སྒྱུར།

metaphysics noun

མངོན་པའི་རིག་པ། གནས་ལཱིགས་རིག་པ། བདེན་པ། 
ཤེས་རབ། དངོས་ཁམས་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་རིག་པ།

mete  verb 
(metes, 

meting, 

meted)

༡ ཉེས་ཁྲིམས་བཀལ་ནི། ༢ ཟོགཔོ་འབད་ནི།

meteor noun

སྐར་མདའ། 
སྐར་གླིང་ནང་ལས་འཛམ་གླིང་ནང་བབས་པའི་སྐར་རྡོ།

meteoric adj. མྱུར་འཕེལ། གོ་གནས་བཟུམ།

meteorite noun གནམ་རྡོ།
meteorologis

t 
noun གནམ་གཤིས་མཁས་མཆོག།

meteorology noun གནམ་གཤིས་རིག་པ།

meter noun

༡ མི་ཊར། འཇལ་ཆས་ཅིག། དཔེར་ན་གློག་ཤུགས་དང༌། 
ཆུ། མེ་རླུང་ཚུ་གི་སྤྱོད་ཚད་བལྟ་ནིའི་མི་ཊར་བཟུམ། ༢ 
མི་ཊར་གཅིག་ལཱི་རིང་ཚད་ཨིན་ཅི་སོ་དགུ་དང་ཕྱེད་ཀ་ཨིན།

meter verb 
(meters, 

metering, 

metered)

ཚད་འཇལ་ནི།

methane noun

རྫས་རྲྀངས། 
རྫས་རཱིལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྲྀངསམ་མེ་འབར་བཏུབ་མི་ཅིག།

method noun ༡ ཐབས་ལམ། ཐབས་ཤེས། ༢ ཐབས་ལྡན།

methodical adj. ༡ ཐབས་ལམ་ལྡན་པའི། ༢ ཐབས་ཤེས་ཅན།
methodically adv. ཐབས་ཤེས་ལྡན་པའི་སྒོ་ལས།

methodology noun
(pl. -

ies)
ཐབས་ལམ། ཐབས་ཤེས།
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methylated 

spirit 

(also 

methylat

ed 

sprits) 

noun

རྫས་ཆུ། འབར་ནི་དང་དྲོད་བཏགས་ནི་ དེ་ལས་ 
འཕྱག་ནི་གི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་མིའི་ནུས་ཅན་གྱི་ཆུ་ཅིག།

meticulous adj. དྲནམ་བཏོན་པའི། ཟབ་ཞིབ་ལྡན་པའི། ཞིབ་ཕྲ།
meticulously adv. དྲནམ་བཏོན་ཏེ། ཟབ་ཞིབ་ལྡན་པའི་སྒོ་ལས།

metre noun

༡ མི་ཊར། རིང་ཚད་སེན་ཊི་མི་ཊར་ ༡༠༠ གི་ཚད། ༢ 
ཚིགས་རིམ། ཚིགས་བཅད་ལྕི་ཡང་སྒྲིག་རིམ། 
སྙན་ངག་གི་སྐབས།

metric adj. ༡ གྱངས་ཁ་བརྩི་ལཱིགས་ཅིག། ༢ ཚིགས་བཅད་ཀྱི།

metric 

system 
noun

མེ་ཊིཀ་བརྩི་ལཱིགས། མི་ཊར། ཀི་ལཱུ་གརཱམ། 
ལི་ཊར་ཚུ་གི་གྱངས་ཁ་ལག་ལུན།

metric ton 
(also 

tonne)
noun ཀི་ལཱུ་ ༡༠༠༠། ཀེ་ཇི་ ༡༠༠༠ གི་ཚད།

metro noun
(pl. -

os)

༡ ས་འོག་གི་རུལ་ལི། ༢ ཁྲོམ་ཆེན།

metro 

(also 

metropol

itan)

adj. 
ཁྲོམ་ཆེན་གྱི། ཁྲོམ་སྦོམ་གྱི།

metrology noun ཚད་འཇལ་རིག་པ།

metronome noun མེ་ཊོ་ནོམ། རྒྱུན་དབྱངས་སྒྲ་ཆས།

metropolis noun ཁྲོམ་ཆེན། ཁྲོམ་གཙོ། རྒྱལ་ས་བཟུམ།

metropolitan noun

ཁྲོམ་ཆེན་གྱི། ཁྲོམ་སྦོམ་གྱི། རྒྱལ་སའི། 
རྒྱལ་ས་དང་འབྲེལ་བའི།

mettle noun བརྩོན་ཤུགས། ལྕོགས་གྲུབ། སྙིང་རཱིས་འབད་བརྩོན།

mew noun སྨེའུ། བྱི་ལིའི་སྐད།

mew verb 
(mews, 

mewing, 

mewed)

བྱི་ལིའི་སྐད་རྐྱབ་ནི།

mews noun རྟ་ར།
mg (abbr.  

Miligram) 
noun མི་ལི་གརཱམ། ལྗིད་ཚད་རྩི་ཐངས་ཀྱི་ཆ་ཚད་ཆུང་ཤོས།

mice noun བྱི་ཙི།
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micro- 

comb

ining 

 form

ཕྲ། ཕྲ་རབ། ཕྲ་གཟུགས། ཕྲན། ཆུང༌།

microbe noun

ཕྲ་འབུཔ། ཧ་ཅང་གིས་ཕྲ་བའི་སྐྱེ་དངོས་ཅིག། 
སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མོ།

microbiologist noun ཕྲ་འབུཔ་མཁས་མཆོག།

microbiology noun ཕྲ་འབུཔ་རིག་པ། སྐྱེ་དངོས་ཕྲ་རབ་རིག་པ།
microchemist

ry 
noun ཕྲ་རབ་རྫས་སྦྱོར་རིག་པ།

microchip noun

ཕྲ་ཤབ། 
འཕྲུལ་ཆས་ལ་ལཱི་ཅིག་ནང་ཡོད་པའི་གློག་རྒྱུན་ལུན་ནིའི་ལྕགས་
ལུབ་ཀྱི་ཤབ་ཆུང་ཀུ།

microclimate noun གནམ་གཤིས་ཁྱད་པར་བ།
microcomput

er 

(also 

micro)
noun གློག་རིག་ཆུང་ཀུ།

microcosm noun

ཆུང་རྫོགས། 
སྦོམ་གྱི་ཁྱད་ཆོས་ཚང་བའི་གནས་སྟངས་དང་སྡེ་ཚན་བཟུམ།

microelectro

nics 
noun

ཕྲ་རབ་གློག་ཆས། གློག་ཆས་ཆུང་ཀུ་གི་བཟོ་བཀོད། 
བཟོ་སྐྲུན་དང་ལག་ལུན།

microfilm noun ཕྲ་གཟུགས་བརྙན་ཤོག།

microlight noun

ཕྲ་གཟུགས་གནམ་གྲུ། 
མི་གཅིག་གཉིས་མ་གཏོགས་མ་ཤོང་བའི་གནམ་གྲུ།

micrometre noun

ཕྲ་རབ་རིང་ཚད། 
མི་ཊར་གཅིག་ས་ཡ་གཅིག་ལཱི་བགོ་བའི་དཔྱ་གཅིག་དང་མཉམ་
པའི་རིང་ཚད།

micron noun ཕྲ་རབ་རིང་ཚད།
micro-

organism 
noun ཕྲ་འབུཔ། ཕྲ་རབ་སྲོག་ཆགས།

micropayme

nt
noun གློག་ཐོག་དངུལ་སྤྲོད།

microphone noun སྒྲ་དུང༌།
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microscope noun ཕྲ་མཐོང་ཤེལ། ཕྲ་གཟུགས་མཐོང་ཤེལ།

microscopic adj.

༡ ཧ་ཅང་ཆུང་བའི། ཕྲ་གཟུགས་ཀྱི། ༢ 
ཕྲ་མཐོང་ཆེ་ཤེལ་དང་འབྲེལ་བའི།

microsecond noun སྐར་ཆ་ས་ཡ་གཅིག།

microsurgery noun ཕྲ་ཞིབ་གཤག་བཅོས།

microwave noun ༡ གློག་ཐབ། ༢ གློག་འཛིན་སྒྲ་རྲྀབས།

microwave verb 
(microwaves, 

microwaving, 

microwaved)

གློག་ཐབ་ནང་དྲོད་བཏགས་ནི།

micturate verb
(micturates, 

micturating, 

micturated)

ཆུ་གཏང་ནི། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་གཏང་ནི།

mid 
(also 

amid)
prep. སྦུག་ལཱི། བར་ན། དགུང༌།

mid- 

comb

ining 

form

སྦུག་གི། བར་ན་གི།

mid-air noun ནམ་མཁའ། མཁའ་དབྱིངས།

mid-air adj. ནམ་མཁའི།

midday noun ཉིན་དགུང༌། ཉིན་ཕྱེད།

middle noun ༡ སྦུག། བར། ༢ སྐེད་པ།

middle adj. སྦུག་གི།

middle age noun མི་ཚེ་ཕྱེད་ཀ། རྒས་ཕྱེད་གཞོན་ཕྱེད། ན་ཕྱེད།

middle aged adj. ན་ཚོད་བར་མའི།  ན་ཕྱེད་ཀྱི།

the Middle 

Ages 
noun

དུས་རབས་བར་མ། སྤྱི་ལཱུ་ ༡༠༠༠ ལས་ ༡༤༥༠ 
བར་གྱི་དུས་ཚོད།

middle class noun འབྲིང་རིམ། དབུལ་ཕྱུག་བར་ན་སྐོརམ་གི་མི་སྡེ་བཟུམ།

middle-class adj. འབྲིང་རིམ་གྱི།
the Middle 

East

(also the 

Near 

East) 

noun
མི་ཌཱལ་ཨིསིཊ། འཛམ་གླིང་དབུས་ཤར།

Middle 

English 
noun

དུས་རབས་བར་མའི་ཨིང་ལིཤ། སྤྱི་ལཱུ་ ༡༡༥༠ ལས་ 
༡༥༠༠ བར་གྱི་ཨིང་ལིཤ།

middle finger noun དགུང་མཛུབ། དགུང་མོ།
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middleman noun
(pl. -

men)
༡ བར་ཚོང་པ། ༢ བར་མི།

middle name noun
བར་མིང༌། 
མིང་གཅིག་ལཱི་ཚིག་གསུམ་ཡོད་མི་ཚུ་གི་མིང་ཚིག་བར་ན་སྐོརམ།

middle 

school 
noun སློབ་གྲྭ་བར་མ།

middle 

secondary 

school 

noun
འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭ་བར་མ།

middleweigh

t 
noun

ལྗིད་ཚད་བར་མ། མཛོག་ཁྱད་སྐབས་ལྗིད་ཚད་ཀི་ལཱུ་ ༦༧ 
ལས་ ༧༢.༥ གི་བར་ན་འབད་མི།

middling adj. བར་མའི། བར་ན་སྐོརམ། ཀྲིག་ཀྲི་ཅིག།

midfield noun ཐང་དཀྱིལ། ཐང་སྦུག། རྩེད་ཐང་གི་ལྟེ་བ།

midfielder noun དཀྱིལ་རྩེདཔ། རྐང་རིལ་སྐབས།

midge noun

ཏྲེ་མ་བུ་ག། སོ་བཏབ་མིའི་སྦྱངམ་ཆུང་ཀུ་གི་རིགས་ཅིག། 
སྦྲང་ཆུང༌།

midget noun མི་ཅུངམ། མིའུ་ཐུང༌། ཚེ་ལཱུ་བཅུ་པ།
midget adj. གནམ་མེད་ས་མེད་ཆུང་བའི།

Midlands noun

ས་ཚིགས་ལྟེ་བ། ཡུལ་དབུས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་གནས་ལྟེ་བ།

midland adj. ཡུལ་དབུས་ཀྱི། དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི།

midlife noun ན་ཚོད་དར་འབབ། ན་ཚོད་ཕྱེད། མི་ཚེ་ཕྱེད་ཀ།

midnight noun མཚན་དགུང༌། ནུབམོ་ཕྱེད།

midnight 

blue 

(also 

mid-

night)

noun
སྔོ་ནག།

mid-point noun སྦུག། དཀྱིལ་མཚམས།

mid-sized 

(also 

mid-

size)

adj.
ཆེ་ཆུང་རན་ཏོག་ཏོ། སྦོམ་ཆུང་རན་པ། བར་ན་སྐོརམ།

midst noun སྦུག། དཀྱིལ། བར་ན། དབུས།

midstream noun ཆུའི་གཞུང་།

midsummer noun བར་གཞུང༌། བར་དཀྱིལ། གནམ་བར་གྱི་གཞུང༌།
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midterm adj. ༡ དུས་ཕྱེད་ཀྱི། ༢ གནས་སྐབས་ཀྱི། ༣ ལཱུ་ཕྱེད་ཀྱི།

midtown noun དབུས་ཁྲོམ།

midway adv.  ལམ་ཕྱེད། ལམ་བར།

midwife noun

(pl. 

mid-

wives)

སྐྱེ་གཡོག། སྐྱེ་གཡོགམོ། སྐྱེ་རཱུགས་མ།

midwifery noun སྐྱེ་གཡོག་མོའི་ལཱ།

midwinter noun དགུན་གཞུང༌། དགུན་དཀྱིལ། གནམ་དགུན་གྱི་གཞུང༌།

mid-year noun ལཱུ་ཕྱེད། ལཱུ་བར།

might noun དབང་ཤུགས། མཐུ་སྟོབས། ནུས་ཤུགས། དབང༌།

might 

mod

al 

verb 

༡ སྲིད་པའི་འདས་ཚིག། ༢ ཡང་ན། ཡང་ཅིན། ༣ 
མེད་ན། ༤ བརྡ་དོན་འཚོལ་ཚིག། ༥ ནན་ཏན་གྱི་ཚིག།

mightily adv.

༡ གནམ་མེད་ས་མེད་སྦེ། ཤུགས་སྦེ། ༢ 
བརྩོན་ཤུགས་ཀྱིས། ལཱ་ཁག་སྦེ།

mighty adj.

(mightier, 

mightiest)
༡ མཐུ་ལྡན། སྟོབས་ཅན། སྟོབས་ཤུགས་ཅན། ༢ 
སྦོམ།

migraine noun མགུ་ནད་ཚབས་ཆེན་ཅིག།

migrant noun

༡ གནས་སྤོ་འགྱོ་མི། ༢ གནས་སྤོ་མི། 
བྱ་དང་སེམས་ཅན་ཚུ་ནམ་དུས་དང་འཁྲིལ་ཏེ་འགྱོ་མི་ཚུ།

migrate verb

(migrates, 

migrating, 

migrated)

༡ གནས་སྤོ་འགྱོ་ནི། བྱ་དང་སེམས་ཅན་ལ་སོགས་པ། 
༢ གཞིས་སྤོ་འགྱོ་ནི། ༣ གཅིག་ལས་གཅིག་ལཱི་འབུ་ནི།

migration noun

༡ གནས་སྤོ་བ། གཞིས་སྤོ་བ། ཡུལ་སྤོ་བ། ༢ 
གློག་རིམ་སྤོ་བ།

migratory adj. གནས་སྤོ་བའི། གཞིས་སྤོ་བའི། ཡུལ་སྤོ་བའི།

mike noun སྒྲ་དུང༌།

mild adj.
(milder, 

mildest)
༡ འཇམ་པའི། ༢ ཞི་བའི། ལྷོད་ལྷོད།

mild noun མའིལཌ། བྲོཝ་འཇམ་པའི་ཆང་ཅིག་གི་མིང༌།
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mildew noun ཧམ་སྤུ། ཧོ་བམ།

mildly adv.

༡ ཨ་ཙི་ཅིག། ༢ ཞི་བའི་སྒོ་ལས། འཇམ་པོའི་ངང་ལས།

mile noun

༡ མའིལ། རིང་ཚད་ཅིག། མའིལ་གཅིག་ལཱི་མི་ཊར་ 
༡༦༠༩ ཡོད། ༢ ཐག་རིང༌། རྒྱང་རིང༌། ༣ 
ཧ་ཅང་གིས། ལུ་ཤ་གིས།

mileage 
(also 

milage)
noun

༡ སྣུམ་འཁོར་སྐྱོད་ཚད། 
སྣུམ་འཁོར་འགྲུལ་སྐྱོད་ཀྱི་ཐག་རིང་ཐུང་ཚད། ༢ ཁེ་ཕན།

mileometer noun
ལམ་ཚད་མི་ཊར། འགྲུལ་ཚད་མི་ཊར། 
འགྲུལ་འཁོར་ཚུ་ནང་ཡོད་མི་ཀི་ལཱུ་མི་ཊར་སྟོན་པའི་འཕྲུལ་ཆས།

milepost noun

༡ ལམ་ཚད་ཙོག་ཕུར། ལམ་ཚད་བརྡ་བྱང༌། ༢ 
ལམ་ཚད་རྡོ་རྟགས།

milestone noun

༡ འགྱུར་རིམ། འཕེལ་རབས། གལ་རིམ། 
བྱུང་རབས་ནང་ཚུད་པའི་གལ་གནད་ཆེ་བའི་མཛད་རིམ། ༢ 
ལམ་ཚད་རྡོ་རྟགས།

militancy noun གཡིབ་དམག་དྲག་ལས།

militant adj. ༡ གཡིབ་དམག་གི། ༢ དྲག་རྩུབ་ཅན།
militant 

protest 
noun དྲག་ཐོག་ངོ་རྒོལ།

militarize
(also 

militarise)
verb

(militarize, 

militarizing, 

militarized)

དམག་གཏང་ནི།

military adj.

དམག་མི་གི། དམག་སྡེ་དང་འབྲེལ་བའི། དམག་སྡེ་གི། 
དྲག་སྡེ་གི།

military noun དམག་མི། དམག་སྡེ། དྲག་སྡེ།

military band noun བ་ཛ་ཝ་ལ། དྲག་པོའི་སྙན་ཆའི་སྡེ་ཚན།

military rule noun ༡ དྲག་པོའི་སྲིད་གཞུང༌། ༢ དམག་ཁྲིམས།

military 

service 
noun

༡ དམག་གི་ཞབས་ཏོག། དྲག་པོའི་ལས་གཡོག། 
དམག་གི་ལས་གཡོག། ༢ དྲག་གཡོག་གི་དུས་ཡུན། 
དམག་གཡོག་གི་སྒྲིག་ཡུན།
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military skill noun དམག་རྩལ།

military 

strategy 
noun

དམག་གི་ཐབས་ཤེས། དམག་གི་གནས་སྐབས། 
དྲག་པོའི་ཐབས་ལམ།

militia noun ཞི་བའི་དམག་སྡེ།

militiaman noun
pl. -

men)
ཞི་བའི་དམག་མི། མི་སེར་དམག་མི། དཔའ་རྩལཔ།

milk noun ཨོམ།

milk verb 
(milks, 

milking, 

milked)

ཨོམ་བཞོ་ནི།

milk booth noun ཨོམ་བཙོང་ཁང༌། ཨོམ་གྱི་ཚོང་ཁང༌།
milk 

chocolate 
noun ཨོམ་གུ་རམ།

milkmaid noun ཨོམ་བཞོ་མི་ཨམ་སྲུ།

milkman noun
pl. -

men)
ཨོམ་བཀྲམ་མི། ཨོམ་བཙོང་མི།

milk 

porridge 
noun ཨོ་ཐུག།

milk powder

(also 

powdere

d milk)

 

noun

ཨོ་ཕྱེ།

milk tooth

(also 

baby 

tooth) 

noun
ཨོ་སོ། ནུ་སོ།

milky adj. ༡ ཨོམ་གྱིས་བཟོ་བཟོཝ། ༢ ཨོམ་བཟུམ། ཨོམ་གྱི།

the Milky 

Way 

(also 

the 

galaxy)

noun
སྐར་ཚོགས།

mill noun

༡ འཕྲུལ་འཐག། ཆུ་འཐག། ཆུ་རག། ༢ 
འཕྲུལ་ཁང༌། བཟོ་གྲྭ་ཁང༌།

mill verb 
(mills, 

milling, 

milled)

ཕྱེ་འཐག་ནི།

millennium noun 

(pl. 

millen

nia or 

millen

niums) 

ལཱུ་སྟོང༌། ལཱུ་སྟོང་གི་དུས་ཡུན། སྟོང་འཁོར་ལཱུ་ཡུན།

miller noun ཆུ་འཐག་མཁནམ། ཆུ་རག་མཁནམ། ཕྱེ་འཐག་མི།

Page : 1107



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

millet noun མོན་བ།

milli- 

comb

ining 

form

སྟོང་ཆ་གཅིག་གི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

milligram 

(also 

milligra

mme) 

noun
ལྗིད་ཚད་ཅིག། གརཱམ་གྱི་སྟོང་ཆ་ཅིག།

millilitre noun རློན་རིགས་ལྗིད་ཚད། ལི་ཊར་གྱི་སྟོང་ཆ་ཅིག།

millimetre noun རིང་ཐུང་གི་ལྗིད་ཚད། མི་ཊར་གྱི་སྟོང་ཆ་ཅིག།

milliner noun ཞྭ་ཚོང་པ། ཨམ་སྲུ་གི་ཞྭམོ་བཟོ་སྟེ་བཙོང་མི།

millinery noun ༡ ཞྭ་ཚོང་གི་ལཱ། ༢ ཞྭམོ་ཚོང་ཁང་།

milling adj. མི་དམངས་འཁྱམ་སའི།

million noun ས་ཡ། འབུམ་བཅུ་ཐམ།

millionaire noun དངུལ་ཀྲམ་ས་ཡའི་བདག་པོ། ཕྱུག་ཆེན།

millionairess noun དངུལ་ཀྲམ་ས་ཡའི་བདག་མོ། ཕྱུག་ཆེན་མོ།

millstone noun ༡ རང་འཐག། ༢ ཆུ་འཐག་རྡོ། ཆུ་རག་རྡོ།

millstream noun ཆུ་རག་ཆུ།

milometer 

(also 

mileome

ter)

noun
ལམ་ཚད་མི་ཊར། འགྲུལ་ཚད་མི་ཊར།

mime noun
ལས་ཚུལ། 
ཁ་ལས་མ་སླབ་པར་རྣམ་འགྱུར་གྱི་ཐོག་ལས་བརྡ་སྤྲོད་འབད་ནི།

mime verb 
(mimes, 

miming, 

mimed)

༡ རྣམ་འགྱུར་སྟོན་ནི།  ༢ ལད་སྲོལ་རྐྱབ་ནི།

mimetic adj. ལད་སྲོལ་གྱི།
mimic noun ལད་སྲོལ་རྐྱབ་ཤེས་མི། 

mimic verb  
(mimics, 

mimicking, 

mimicked)

ལད་སྲོལ་རྐྱབ་ནི།

mimicry noun ལད་སྲོལ་རིག་རྩལ།

minoun noun

༡ སྐར་ཆ། ཆུ་ཚོད་ཀྱི་སྐར་མའི་བསྡུ་ཡིག། ༢ 
ཉུང་མཐའ། ཉུང་མཐའི་བསྡུ་ཡིག།
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minaret noun ཀ་རིང་།

mince verb 

(minces, 

mincing, 

minced) 

༡ ཤ་སྐྱོམ་བཟོ་ནི། ཤ་ཉ་བརྫམ་རྐྱབ་ནི། བཙབ་ནི། 
གཏུབ་ནི། བརྫམ་ནི། ༢ གོམ་མགྱོགས་པར་སྤོ་ནི།

mince noun ཤ་སྐྱོམ། ཤ་ཉ་བརྫམ་རྐྱབ་རྐྱབ། ཤ་བཙབས་བཙབས།

mince pie noun ཤ་བག་ལུབ། ཤ་ཀེབ་ཏ།

mincer noun

གཙབ་འཕྲུལ། གཏུབ་འཕྲུལ། བརྫམ་འཕྲུལ། 
སྐྱོམ་འཕྲུལ།

mind noun

༡ སེམས། ཡིད། ༢ མནོ་རྒྱ་ཅན། མཁྱེན་རྒྱ་ཅན། 
༣ དྲན་གཏད། སེམས་གཏད། ༤ དཔྱད་རིག། 
དྲན་རིག། དྲན་པ།

mind verb 

(minds, 

minding, 

minded)

༡ ཁྱད་འོང་ནི། སེམས་ཁར་ཕོག་ནི། ༢ 
གནང་བ་ཞུ་ནི། ༣ དྲནམ་བཏོན་ནི། རིགཔ་བསྒྱིམ་ནི། 
གཟབ་གཟབ་འབད་ནི། ༤ བལྟ་ནི། 
བདག་འཛིན་འཐབ་ནི།

mind-

boggling 
adj.

མགུ་འཐོམས་པའི། 
མནོ་བསམ་ཧ་ཅང་གིས་གཏང་དགོ་པའི། 
མནོ་བསམ་གཏང་མ་ཚུགས་པའི་ལཱ་གི།

minder noun བདག་འཛིན་འཐབ་མི། མི་བདག་སྲུང་འབད་མི།

mindful adj. དྲན་ཤེས་ཅན། སེམས་ཁར་བཀལ་མི།

mindless adj.

༡ མནོ་མེད། མནོ་ནི་མེདཔ། ༢ བློ་རིག་མེད་པའི། 
དོན་མེད་པའི།

mindlessly adv.

༡ མནོ་ནི་མེད་པའི་ཐོག་ལས། ༢ 
དོན་དག་མེད་པའི་སྒོ་ལས།

mind-reader noun རིག་ཤེས་ཅན། གཞན་གྱི་བསམ་བློ་ཤེས་ཚུགས་མི།

mindset noun མནོ་ཐངས། མནོ་ལཱིགས།

mine pron. ངེ་གི། གང་ཟག་དང་པའི་མིང་ཚབ་ཀྱི་འབྲེལ་སྒྲ།
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mine noun 

༡ གཏེར་ཁ། ༢ ས་འོག་འགས་རྫས། ས་འོག་རྫས་བམ།

mine verb

(mines, 

mining, 

mined) 

༡ གཏེར་རྫས་བཏོན་ནི། གཏེར་བཏོན་ནི། ༢ 
རྫས་བམ་བཙུགས་ནི།

minefield noun

༡ རྫས་བམ་ས་ཁོངས། རྫས་བམ་བཙུགས་ས། ༢ 
ཉེན་ཁ་ཅན། དཀའ་ངལ་ཅན།

miner noun

གཏེར་ཁའི་ལས་མི། ས་གཏེར་རྐོ་མི། 
ས་གཏེར་བཏོན་མི། ས་གཏེར་པ།

mineral noun

༡ གཏེར་དངོས། གཏེར་རྫས། ས་གཏེར། ༢ 
བསིལ་ཆུ། བཅོས་ཆུ།

mineralogist noun ས་གཏེར་མཁས་མཆོག།

mineralogy noun ས་གཏེར་རིག་པ།

mineral 

water 
noun

༡ ཆུ་མིག་ཆུ། སྨན་ཆུ། གཏེར་ཆུ། ༢ 
གཏེར་ཆུ་ཕོརཔ་གང་། སྨན་ཆུ་དམ་སྦྱིས་གང་།

Minerva noun ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལྷ་མོ།

mingle verb

(mingles, 

mingling, 

mingled) 

༡ སླ་བསྲེ་ནི། བསྡོམ་ནི། འདྲེས་ནི། ༢ 
མཉམ་གཅིག་བསྲེ་ནི།

mingy adj. སེར་སྣ་ཅན། ལགཔ་དམ་དྲགས།

mini- 

comb

ining 

form 

ཆུང་ཀུ། ཆུང་ཀུའི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

miniature adj. ཆུང་ཀུ་གི། ཧ་ཅང་ཆུང་བའི།

miniature noun འདྲ་གཟུགས་ཆུང་ཀུ། དཔེ་གཟུགས་ཆུང་ཀུ།

miniaturist noun འདྲ་གཟུགས་ཆུང་ཀུ་བཟོ་མི།

minibar noun

ཆང་སྒམ། རང་སྡོད་སའི་གནས་ཁང་ནང་ཡོད་པའི་ 
ཆང་རིགས་བཞག་པའི་བསིལ་སྒྲོམ།

minibreak noun ངལ་གསོ་ཐུང་ཀུ།

minibus noun

བསི་ཆུང་ཀུ། མི་ ༡༢ 
དེ་ཅིག་ཤོང་བའི་འགྲུལ་སྐྱེལ་སྣུམ་འཁོར་ཆུང་བ།
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minicab noun གླ་འཁོར། སྔོན་མངག་འབད་དགོ་པའི་གླ་འཁོར།

minicam noun པར་ཆས་ཆུང་ཀུ།

minicomputer noun གློག་རིག་ཆུང་བ།

minihydel noun གློག་མེ་འཕྲུལ་ཁང་ཆུང་བ།

minim noun རཱུལ་དབྱངས་ཀྱི་སྒྲ་རྟགས་ཕྱེདཔ།

minimal adj. ཆུང་ཤོས། ཆུང་མཐའི། ཉུང་མཐའི། དམའ་མཐའི།

minimize 
(also 

minimise) 
verb 

(minimizes, 

minimizing, 

minimized)

༡ ཉུང་མཐའ་ལཱི་བཟོ་ནི། གང་ཉུང་བཟོ་ནི། ༢ 
ཆུང་ཀུ་བཟོ་ནི། མར་ཕབ་ནི།

minimum noun
(pl. 

minima)

ཉུང་མཐའ། ཉུང་ཤོས། ཆུང་ཤོས། དམའ་ཤོས།

minimum adj. ཉུང་བའི། དམའ་བའི།
minimum 

security 

prison 

(also 

open 

prison)

noun
ཡང་བཙོན།

minimum 

wage 
noun གླ་ཆ་ཉུང་ཤོས། གླ་ཆ་དམའ་ཤོས།

mining noun ས་གཏེར་གྱི་ལཱ།

minion noun

ཕྱག་གཡོག། ཕྱག་སྒརཔ། ཁང་གཡོག། 
གཡོག་རྐྱབ་མི། ཕྱག་ཞུ་མི།

miniskirt 
(also 

mini)
noun སྨད་གཡོག་ཕྱེད་རསམ།

minister noun
༡ བློན་པོ། ༢ ཡེ་ཤུ་པའི་འགོ་དཔོན། ༣ 
གཞུང་ཚབ་འོག་མ།

minister verb 

(ministers, 

ministering, 

ministered) 

མཐའ་སྐྱོང་རྐྱབ་ནི། 
གཙོ་བོ་མི་རྒན་རྒས་དང་ནདཔ་ཚུ་བདག་འཛིན་འཐབ་ནི་ལཱི་གོ།

minister/ 

minister-

counselor

noun
ཕྱི་འབྲེལ་གྲོས་སྟོན་གཙོ་འཛིན།

minister 

councillor 
noun ལྷན་འབྲེལ་གྲོས་དཔོན། གཞུང་ཚབ་འོག་མ།

ministerial adj. བློན་པོ་དང་འབྲེལ་བའི། བློན་པོའི།
ministering adj. མཐའ་སྐྱོང་གི། བདག་འཛིན་གྱི།
Minister of 

State 
noun མངའ་སྡེའི་བློན་པོ།
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ministry noun
(pl. -

ies)

༡ ལྷན་ཁག། ༢ 
ཡེ་ཤུ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ལཱ་དང་བྱ་བ་དེ་ཚུ་འབད་བའི་དུས་ཡུན།

mink noun

(pl. 

mink or 

minks)

༡ མིངཀ། རི་དྭགས་སེམས་ཅན་ཆུང་ཀུའི་རིགས་ཅིག། ༢ 
སེམས་ཅན་འདི་གི་པགས་ཀོ་དང་པགས་ཀོ་ལས་བཟོ་བཟོ་བའི་གོ་ལ།

minnow noun

༡ ཉ་ཆུང་རིགས་ཅིག། ༢ སྡེ་ཆུང་ཀུ། 
ཚོང་དང་རྩེདམོ་གི་སྡེ་ཚན་ཆུང་ཀུ་བཟུམ།

minor adj.

༡ ཆུང་ཀུ། ཚབས་ཆུང་གི། གལ་གནད་ཆུང་ཀུའི། ༢ 
སྒྲ་གདངས་དམའ་བ།

minor noun 

༡ ན་ཆུང༌། ན་ཚོད་མ་སྨིན་པ། ༢ ཡན་ལག་ཆོས་ཚན།

minority noun
(pl. -

ies)

༡ གྱངས་ཁ་ཉུང་ཤོས། གྲངས་ཉུང༌།  
མི་རིགས་བཟུམ། ༢ སྡེ་ཆུང༌། ༣ ན་ཆུང་གི་དུས་སྐབས།

minster noun ཡེ་ཤུ་པའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ།

minstrel noun གཞསཔ། གླུ་གཞསཔ། དུས་རབས་བར་མའི་སྐབས་ཀྱི།

mint noun

༡ ཨུ་ཤི་ལ། བཞེས་སྒོ་རྫས་སྦྱོར་སྔོ་ཚལ་ཅིག། ༢ 
ཨུ་ཤི་གུ་རམ། ༣ ཏི་རཱིའི་པར་ཁང༌། ཏི་རཱི་བཟོ་ཁང༌། 
༤ དངུལ་འབོར་ཆེན།

mint verb 
(mints, 

minting, 

minted)

ཕྱེད་ཀྲམ་བླུག་ནི། ཐ་ལ་བརྡུང་ནི། ཏིག་རྐྱང་བརྡུང་ནི།

minus prep.
ཕབ་རྟགས།

minus noun ༡ ཕབ་རྩིས། ཕབ་རྟགས། ༢ གནོད་ཁྱད།

minus adj. 

༡ ཀླད་ཀོར་འོག་གི། ཀླད་ཀོར་ལས་དམའ་བའི། ༢ 
གནོད་ཁྱད་ཀྱི། མ་བཏུབ། ༣ དམའ་བ། 
ཆོས་རྒྱུགས་ཚུ་གི་སྐུགས་ཀྱི་སྐབས།

minute noun

༡ སྐར་ཆ། སྐར་མ། ༢ ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག། 
དུམ་གྲ་ཅིག། ༣ དུས་ཚོད་དེའི་ཐོག་ལཱི། 
དུས་ཚོད་འདི་ཁར། ༤ དྲུག་ཅུའི་ཆ་གཅིག། ༥ གྲོས་ཆོད།

minute adj. ༡ ཆུང་ཀུ། ཕྲ་བ། ༢ ཁ་གསལ། ཕྲ་ཞིབ།
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minute verb 
(minutes, 

minuting, 

minuted)

གྲོས་ཆོད་བྲི་ནི།

minutely adv. ཁ་གསལ་སྦེ། ཕྲ་ཞིབ་ཀྱི་ཐོག་ལས།

minutes noun གྲོས་ཆོད།

minute hand noun སྐར་བརྡ། ཆུ་ཚོད་ཀྱི་སྐར་ཆ་སྟོན་པའི་བརྡ་ཤིང༌།

minutiae noun ཞིབ་ཆ། ཞིབ་གསལ།

minx noun

ཨམ་སྲུ་གཡོ་སྒྱུ་ཅནམ། ཨམ་སྲུ་འཁྲུལ་སྐོར་ཤིག་ཤི། 
ཨམ་སྲུ་ཀྲེམ་ཟེ། ཨམ་སྲུ་འབྱིད་སྐོར་ཅནམ།

miracle noun

༡ ཆོ་འཕྲུལ། རྫུ་འཕྲུལ། ༢ ཧ་ལས་སི་སི། 
ཡ་མཚན་ཅན། ༣ དཔེ་མཚོན།

miraculous adj. རྫུ་འཕྲུལ་ཅན་གྱི། ཡ་མཚན་ཆེ་བའི། ངོ་མཚར་བའི།

miraculously adv.

རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཐོག་ལས། ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་སྒོ་ལས། 
ངོ་མཚར་བའི་སྒོ་ལས།

mirage noun

༡ མིག་རྒྱུ། སྨིག་རྒྱུ། ༢ འགྲུབ་མ་ཚུགས་པའི་རུ་འདོད།

mire noun འདམ་རྫབ། བྱིང་ས།

mired adj.

༡ ཐར་ས་མེད་པའི། ༢ འདམ་རྫབ་ནང་ཚུད་པའི། 
འདམ་ནང་བྱིང་བའི།

mirror noun ༡ མེ་ལཱུང༌། ༢ མཚུངས་གསལ། བརྡ་མཚོན།

mirror verb  

(mirrors, 

mirroring, 

mirrored)

༡ མཚུངས་གསལ་སྟོན་ནི། ཅོག་འཐདཔ་ཡོད་ནི། ༢ 
མེ་ལཱུང་ནང་འཆར་ནི། མེ་ལཱུང་ནང་མཐོང་ནི།

mirrored adj. མེ་ལཱུང་བཟུམ་མའི། མེ་ལཱུང་ཡོད་པའི།

mirror image noun མེ་ལཱུང་གི་གཟུགས་བརྙན།

mirth noun དགའ་སྤྲོ། སྤྲོ་སྣང༌། སྤྲོ་ཉམས།

mirthful adj. དགའ་སྤྲོ་ཅན། སྤྲོ་ཉམས་ཅན།
mirthless adj. སྤྲོ་ཉམས་མེད་པའི། དགའ་སྤྲོ་དང་བྲལ་བའི།
mis- prefix ལཱུག་ཚིག་དང་ངན་པའི་དོན་སྟོན་པའི་དགག་ཚིག་ཅིག།
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misadventure noun

༡ ཤི་རྐྱེན། རྐྱེན་ངན། 
རྐྱེན་ངན་ལས་བརྟེན་ཏེ་བྱུང་བའི་ཤི་ཆད། ༢ བར་ཆད། 
ལྟས་ངན་པ། སྟབས་ངན་པ།

misapplication noun ལཱུག་སྤྱོད།

misapply verb 
(misapplies, 

misapplying, 

misapplied) 

ལཱུག་སྤྱོད་འབད་ནི།

misapprehen

sion 
noun གོ་ལཱུག། གོ་བ་ཕྱི་འགྱུར།

misappropria

te 
verb

(misappropria

tes, 

misappropriat

ing, 

misappropriat

ed)

ཚུལ་མིན་གཡོ་སྤྱོད་འབད་ནི། སྒེར་དོན་ལཱི་སྤྱོད་ནི།

misappropria

tion 
noun ཚུལ་མིན་གཡོ་སྤྱོད། གཞན་ནོར་ཧམ་སྤྱོད།

misbehave verb
(misbehaves, 

misbehaving, 

misbehaved) 

སྤྱོད་ངན་འབད་ནི། ཚུལ་མིན་སྤྱོད་ནི།

misbehaviou

r 
noun སྤྱོད་ངན། ལཱུག་པའི་སྤྱོད་པ།

miscalculate verb 
miscalculates 

miscalculating 

miscalculated

༡ རྩིས་འཛོལ་ནི། ༢ ཕོ་ཚོད་འཛོལ་ནི།

miscalculation noun ༡ རྩིས་འཛོལ། རྩིས་ནོར། ༢ ཕོ་ཚོད་མ་མཐོངམ།

miscarriage noun

མངལ་བཤལ། མངལ་ཤོར། 
ཨ་ལཱི་ཟླཝ་མ་ཚངམ་ལས་ཤོར་ནི།

miscarry verb 

(miscarries, 

miscarrying, 

miscarried) 

༡ ཨ་ལཱི་བཤལ་ནི། མངལ་ཤོར་ནི། ༢ འཐུས་ཤོར་ནི།

miscellaneous adj. སྣ་ཚོགས་ཀྱི། སྣ་མང་གི། སྣ་ཚོགས་སྤུ་ཚོགས།

mischance noun རླུང་རྟ་འབུབས་ནི། ཁ་རྗེ་མེད་པ།

mischief noun

༡ བཀྲ་ཉེས། བཀྲ་མ་ཤིསཔ། ༢ ཉེས་སྤྱོད། ༣ 
གནོད་པ།

mischievous adj. ༡ བཀྲ་མ་ཤིསཔ། ༢ གནོད་པའི། གནོད་འཚེ་ཅན།
mischievously adv. བཀྲ་མ་ཤིས་པའི། བཀྲ་ཉེས་ཀྱི་སྒོ་ལས།

misconceive verb

(misconceives, 

misconceiving, 

misconceived)

གོ་དོན་ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་གོ་ནི། གོ་བ་བརྡ་ལཱུག་འགྱོ་ནི།
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misconceived adj.

མ་དཔྱད་པའི། གོ་དོན་ཕྱི་འགྱུར་གྱི། 
ཚུལ་མཐུན་མ་འགྱོ་བའི།

misconception noun གོ་ལཱུག། གོ་དོན་ཕྱི་འགྱུར། གནས་སྐབས་ནོར་བ།

misconduct noun ༡ ལཱུག་སྤྱོད། སྤྱོད་ངན། ༢ ཚུལ་མིན་འཛིན་སྐྱོང༌།
misconstructi

on 
noun གོ་བ་བརྡ་ལཱུག།

misconstrue verb

misconstrues

misconstruing 

misconstrued

གོ་དོན་བརྡ་ལཱུག་སྦེ་ལུན་ནི། 
ཤེས་བཞིན་དུ་ཕྱི་འགྱུར་ཁར་བཀལ་ནི།

miscount noun གྱངས་ཁ་འཛོལ་བ། གྲངས་ནོར།

miscount verb 
(miscounts, 

miscounting, 

miscounted) 

གྱངས་ཁ་འཛོལ་ནི། འཛོལ་ཏེ་བགྱང་ནི།

miscreant noun

༡ སྤྱོད་ངན། བཀྲ་མ་ཤིསཔ། ༢ ཁྲིམས་ལས་འགལ་མི།

misdeed noun བྱ་ངན། ཉེས་སྤྱོད། མ་རཱིངས་པའི་སྤྱོད་པ།

misdiagnose verb 
misdiagnosesmisd

iagnosing 

misdiagnosed 

ནད་ངོ་འཛོལ་ནི། སྨན་བཅོས་འཛོལ་ནི།

misdiagnosis noun ནད་ངོ་ནོར་བ། སྨན་བཅོས་འཛོལ་བ།

misdirect verb 

(misdirects, 

misdirecting, 

misdirected) 

༡ ཕྱི་འགྱུར་སྤྱོད་ནི། ༢ ལམ་ཕྱི་འགྱུར་སྟོན་ནི། ༣ 
ཁྲིམས་ལམ་ལཱུག་པ་སྟོན་ནི། བསླབ་སྟོན་ཕྱི་འགྱུར་བྱིན་ནི།

misdirection noun ༡ ལཱུག་པའི་ལམ་སྟོན། ༢ བསླབ་སྟོན་ཕྱི་འགྱུར།

miser noun ལགཔ་དམ་དྲགས།

miserable adj.

༡ ཐ་རྡུགས་སི་སི། ཉམ་ཐག་པའི། ༢ འབུང་གམ་པའི། 
སེམས་ཕམ་པའི། ༣ ངོ་གནག་པའི། གནག་ལཱུག་ལཱུ། ༤ 
མིང་ཙམ་ཅིག་གི། ཆུང་ཀུ་ཅིག་གི།

miserly adj.
༡ ལགཔ་དམ་པའི། ཕངས་སེམས་ཆེ་བའི། ༢ 
མིང་ཙམ་ཅིག་གི། ཆུང་ཀུ་ཅིག་གི།

misery noun 
(pl. -

ies)

༡ དཀའ་སྡུག། སྡུག་བསྔལ། ༢ སྤྱང་ཀ། 
དབུལ་ཕོངས། ༣ ལས་ངན། སྡུག་བསྔལ་གྱི་གཞི། ༤ 
ཉམ་ཐག། སྡུག་ཐག་ཆོད། འུ་སྡུག་ཉག་ཕྲ།
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misfire verb 

(misfires, 

misfiring, 

misfired)

༡ དམིགས་པ་གཏད་སར་མི་ཕོག་ནི། གནད་དུ་མ་འཁེལ་ནི། 
༢ མེ་ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ་མི་འབར་ནི། དཔེར་ན་ 
སྣུམ་འཁོར་འཕྲུལ་ཨམ་ཚུ་གི། ༣ མདེའུ་ཐོན་མི་འགྱོ་ནི། 
ལཱ་འབད་མི་བཏུབ་ནི། ཀྲོབ་མདའ་བཟུམ།

misfit noun

མ་འགྲིགས་པ། ཤོ་དང་མི་མཚུངས་པ། 
གཞན་དང་མི་མཐུན་པ། སྡེ་དང་མ་འཁྲིལ་བ།

misfortune noun

༡ བསོད་ནམས་དམན་པ། ཁ་རྗེ་མེདཔ། 
བསོད་བདེ་མེདཔ། ༢ འགལ་རྐྱེན། བར་ཆད།

misgiving noun ཐེ་ཚོམ། དོགས་པ།

misguided adj.

ལམ་འཛོལ་བ། ལམ་འཛོལ་བའི། 
མནོ་ལཱིགས་ཕྱི་འགྱུར་འགྱོ་བའི། ལཱུག་ཁྲིད་ཀྱི།

mishandle verb

(mishandles, 

mishandling, 

mishandled) 

ལག་ལུན་འཛོལ་ནི། ལག་ལུན་ཕྱི་འགྱུར་འཐབ་ནི། 
འཛིན་སྐྱོང་ལཱུག་པར་འཐབ་ནི།

mishandling noun འཛོལ་སྤྱོད། ལཱུག་སྤྱོད། ལག་ལུན་ཉེས་པ།

mishap noun འགལ་རྐྱེན་ཆུང་ཀུ། བར་རྐྱེན་ཆུང་ཀུ།

mishear verb  
(mishears, 

mishearing, 

misheard)

ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་གོ་ནི། བརྡ་ལཱུག་གོ་ནི།

misinform verb 

(misinforms, 

misinforming, 

misinformed) 

བརྡ་དོན་ཕྱི་འགྱུར་བཤད་ནི། བརྡ་ལཱུག་སླབ་ནི། 
གོ་བ་འཛོལ་བཅུག་ནི།

misinformati

on 
noun བརྡ་དོན་ཕྱི་འགྱུར། གོ་བ་བརྡ་ལཱུག།

misinterpret  verb 

misinterprets

misinterpreting, 

 misinterpreted

གོ་དོན་ཕྱི་འགྱུར་ལུན་ནི། གོ་བ་བརྡ་ལཱུག་སྦེ་གོ་ནི། 
གོ་བ་སོ་སོ་སྦེ་ཧ་གོ་ནི།

misinterpreta

tion 
noun གོ་དོན་ཕྱི་འགྱུར་བཤད་པ། གོ་བ་བརྡ་ལཱུག་པ།

misjudge verb 

(misjudges, 

misjudging, 

misjudged) 

༡ ཕྱི་འགྱུར་མནོ་ནི། མནོ་ལཱིགས་འཛོལ་ནི། ༢ 
ཚོད་རྩིས་འཛོལ་ནི། ཕོ་ཚོད་ནོར་ནི། 
ཕོ་ཚོད་ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་དཔག་ནི།

misjudgement 

(also 

misjudm

ent)

noun

༡ མནོ་བསམ་ཕྱི་འགྱུར། མནོ་ལཱིགས་ཕྱི་འགྱུར། 
མནོ་ཐངས་བརྡ་ལཱུག། ༢ ཕོ་ཚོད་ནོར་བ། ཚོད་རྩིས་ལཱུག་པ།
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mislay verb  

(mislays, 

mislaying, 

mislaid) 

བཞག་ས་བརྗེད་ནི། གར་བཞག་མི་དྲན་ནི། 
བཞག་ས་འཛོལ་ནི།

mislead verb 
(misleads, 

misleading, 

misled)

ཕྱི་འགྱུར་ཁར་འཁྱིད་ནི། མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི།

misleading adj.

མགུ་བསྐོར་བའི། ཕྱི་འགྱུར་ཁར་ཁྱིད་པའི། 
ལམ་ལཱུག་པར་ཁྱིད་པའི།

mismanage verb 

(mismanages, 

mismanaging, 

 mismanaged) 

ལག་ལུན་འཛོལ་ནི། འཛིན་སྐྱོང་ནོར་ནི། 
སྐྱོང་བཞག་འཛོལ་ནི།

mismanagem

ent 
noun

ལཱུག་པའི་འཛིན་སྐྱོང༌། འཛིན་སྐྱོང་ནོར་འཁྲུལ། 
ཚུལ་མིན་འཛིན་སྐྱོང༌། འཛིན་སྐྱོང་ཉེས་པ།

mismatch noun མ་མཐུན་པ། མ་ཕོག་པ། མ་འགྲིགས་པ།

misname verb 

(misnames, 

misnaming, 

misnamed) 

མིང་འཛོལ་ནི། མིང་འཛོལ་ཏེ་བཏགས་ནི། 
མིང་བཏགས་ནི་འཛོལ་ནི།

misnomer noun

འོས་མེད་མིང༌། དོན་དང་མི་མཐུན་པའི་མིང༌། 
རྟགས་མ་མཐུན་པའི་མིང༌། མིང་ལཱུག།

misogynist noun ཨམ་སྲུ་ལཱི་མ་དགའ་མི།

misogyny noun ཨམ་སྲུ་ལཱི་ཞེན་ལཱུག་མི།

misplace verb
(misplaces, 

misplacing, 

misplaced)

འཛོལ་ཏེ་བཞག་ནི། ཕྱི་འགྱུར་ཁར་བཞག་ནི།

misplaced adj.

༡ འོས་འབབ་མེད་པའི། 
གནས་སྟངས་དང་མ་འཁྲིལ་བའི། ༢ 
རུ་ལྟོས་འབད་ས་འཛོལ་བའི། བློ་གཏད་ས་ནོར་བའི།

misprint noun པར་སྐྲུན་འཛོལ་བ། པར་སྐྲུན་ཆད་ལྷག། ཡི་གེ་འཛོལ་བ།

mispronounce verb 

mispronounce

mispronouncing

mispronounced

རྗོད་སྒྲ་འཛོལ་ནི། སྒྲ་མི་དག་ནི།

mispronunci

ation 
noun རྗོད་སྒྲ་ནོར་བ། སྒྲ་འཛོལ། སྒྲ་མ་དག་པ།

misquote verb 

(misquotes, 

misquoting, 

misquoted) 

ལཱིང་འདྲེན་འཛོལ་ནི། འཛོལ་ཏེ་ལཱིང་འདྲེན་འབད་ནི། 
འཛོལ་ཏེ་ལཱིང་དྲང་ནི།

misquotation noun ལཱིང་འདྲེན་ཐངས་ནོར་བ།
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misread verb 

(misreads, 

misreading, 

misread)

༡ གོ་བ་ཕྱི་འགྱུར་ལུན་ནི། གོ་བ་བརྡ་ལཱུག་སྦེ་གོ་ནི། 
གོ་བ་སོ་སོ་སྦེ་ཧ་གོ་ནི། ༢ ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་ལྷག་ནི། 
འཛོལ་ཏེ་ལྷག་ནི།

misreport verb

(misreports, 

misreporting, 

misreporting)

སྙན་ཞུ་འཛོལ་ཏེ་ཕུལ་ནི། གནད་དོན་ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་བཀོད་ནི།

misrepresent verb 

(misrepresents, 

misrepresenting, 

misrepresented)

གོ་བརྡ་ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་སྤྲོད་ནི། 
བརྡ་དོན་ཚུལ་མཐུན་སྤྲོད་མི་ཚུགས་ནི།

misrepresent

ation 
noun གོ་བརྡ་ཕྱི་འགྱུར། བརྡ་དོན་ཚུལ་མི་མཐུན་པར་བཤད་ནི།

misrule noun གཞུང་སྐྱོང་ཞན་པ། གཞུང་སྐྱོང་ཉེསཔ།

miss  verb 

(misses, 

missing, 

missed)

༡ འབྱིད་འགྱོ་ནི། ཐལ་ནི། ཡོལ་ནི། ༢ 
མཐོང་ནི་ལས་ཡོལ་ཏེ་འགྱོ་ནི། 
ཐོས་ནི་ལས་འབྱིད་འགྱོ་ནི། སེམས་ཁར་མི་ཟིན་ནི། ༣ 
གོ་མི་ཚུགས་ནི། ༤ འཛོལ་ནི། ལམ་བཟུམ། ༥  
བདའ་མ་ཟུན་ནི། ཆད་ལཱིས་ནི། ༦ མི་དྲན་ནི། ༧ 
མི་ཚང་ནི། ༨ མེ་ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ་མི་འབར་ནི། 
སྣུམ་འཁོར་གྱི་འཕྲུལ་ཨམ་བཟུམ།

miss  noun 
༡ བུམོ། གཉེན་མ་རྐྱབ་པའི་ཨམ་སྲུ་གི་མིང་གི་ཧེ་མ་ 
འཇུག་པའི་འབོད་ཚིག། ༢ འབྱིད་པ། ཐལ་བ།

misshapen adj. བཟོ་ཉེས་པའི། བཟོ་དབྱིབས་མ་ལུགས་པའི།

missile noun འཕུར་མདའ། མེ་མདའ། སྒྱོགས་མཚོན།

missing adj.

༡ འབྱང་སྟོར་ཞུགས་ཞུགསཔ། ༢ མ་ཚངམ། ༣ 
གྲངས་སུ་མ་བཙུགསཔ།

mission noun

༡ དོན་གཅོད། ༢ སྐུ་ཚབ་ཚོགས་པ། ༣ 
ཆོས་དོན་སྡེ་ཚོགས། ༤ དམིགས་ལཱ། དམིགས་སྐྱེད།

missionary noun
(pl. -

ies)

ཆོས་དོན་ལཱ་འབད་མི། ཆོས་ལཱིགས་སྤེལ་མི། 
རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ཁར་ཆོས་སྤེལ་མི།

missive noun བཀའ་ཡིག། འཕྲིན་ཡིག།

misspeak verb
(misspeaks, 

misspeaking, 

misspoken) 

ཁ་མ་དགཔ་སྦེ་སླབ་ནི།
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misspell verb

(misspelled, 

mis-spelled 

or misspelt, 

mis-spelt)

དག་ཆ་འཛོལ་ཏེ་སླབ་ནི། དག་ཆ་འཛོལ་ཏེ་བྲི་ནི།

misspelling noun དག་ཆ་འཛོལ་བ།

mist noun ༡ སྨུག་ཟིལ། ན་བུན། ༢ རྲྀངས་སྨུག།

mist verb
(mists, 

misting, 

misted)

རྲྀངས་སྨུག་ཆགས་ནི།

mistake noun ནོར་བ། འཛོལ་བ། སྐྱོན།

mistake verb 

(mistakes, 

mistaking, 

mistook, 

mistaken) 

༡ གོ་བ་འཛོལ་ནི། ༢ ངོ་འཛོལ་ནི། 
ནོར་འཁྲུལ་ཞུགས་ནི།

mistaken adj. ནོར་བ། འཛོལ་འཛོལཝ། བསམ་འཆར་འཛོལ་འཛོལཝ།

mister noun

༡ ཕོ། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་མིང་གི་ཧེ་མ་འཇུག་པའི་འབོད་ཚིག། 
༢ ཨའུ། ཨ་ལཱི་ཚུ་གིས་མིང་མ་ཤེས་པའི་མི་སྦོམ་ཚུ་ལཱི་ 
འབོད་པའི་འཇམ་ཚིག།

mistranslate  verb 
(mistranslates, 

mistranslating, 

mistranslated)

སྐད་སྒྱུར་འཛོལ་ནི། སྐད་སྒྱུར་འཛོལ་ཏེ་རྐྱབ་ནི།

mistranslation noun སྐད་སྒྱུར་ནོར་བ། སྐད་སྒྱུར་འཛོལ་འཛོལཝ།

mistreat verb

(mistreats, 

mistreating, 

mistreated)

ཟོགཔོ་འབད་ནི། ལུགས་ཤོམ་མི་འབད་ནི། 
ངན་པ་ལཱི་བརྩི་ནི།

mistress noun

༡ ཨ་རཱུགས་དགའ་རཱུགས། དགའ་ཤོསམ། 
ཟུར་གྲོགས། ༢ ཨམ་སློབ་དཔོན། སློབ་དཔོན་མོ། ༣ 
སྦྱིན་བདག་མོ། གཙོ་ཅནམོ། ༤ ཇོ་བདག། ༥ 
དབང་འཛིན་མོ།

mistrial noun

༡ ཁྲིམས་དཔྱད་འཛོལ་འཛོལཝ། ཁྲིམས་དཔྱད་ཆ་མེད། 
༢ ཁྲིམས་ཐག་གཅད་མ་ཚུགསཔ།

mistrust verb 

(mistrusts, 

mistrusting, 

mistrusted)

ཡིད་མི་ཆེས་ནི། བློ་མི་གཏད་ནི། བློ་མི་འདྲོང་ནི། 
དོགས་པ་བསག་ནི། ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནི།

mistrust noun 

དོགས་པ། ཐེ་ཚོམ། ཡིད་ཆེས་མེདཔ། 
བློ་གཏད་མ་ཚུགསཔ།
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misty adj.

༡ སྨུག་ཟིལ་ཡོད་པའི། རྲྀངས་སྨུག་གིས་གང་བའི། 
རྲྀངསམ་ཆགས་ཆགསཔ། ༢ མི་གསལ་བ། རབ་རིབ་ཅན།

misunderstan

d 
verb 

(misunderstan

ds, 

misunderstan

ding, 

misunderstoo

d)

གོ་ལཱུག་ཆགས་ནི། གོ་བ་ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་གོ་ནི། 
གོ་བ་བརྡ་ལཱུག་འགྱོ་ནི།

misunderstan

ding 
noun གོ་ལཱུག། བརྡ་ལཱུག།

misunderstoo

d 
adj.  གོ་བ་འཛོལ་འཛོལཝ། བརྡ་ལཱུག་སོང་སོངམ།

misuse noun ཚུལ་མིན་བཀོལ་སྤྱོད། ལཱུག་སྤྱོད། ཕྱི་འགྱུར་ལག་ལུན།

misuse verb 

(misuses, 

misusing, 

misused) 

༡ ཚུལ་མིན་སྤྱོད་ནི། ལག་ལུན་ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་འཐབ་ནི། 
༢ ཟོགཔོ་འབད་ནི། ལུགས་ཤོམ་མི་འབད་ནི།

mithun noun བ་མེན།

mite noun ཤིག་ཅུང་།

mitigate verb  

(mitigates, 

mitigating, 

mitigated)

ཞི་བཅུག་ནི། ཡངས་བཅུག་ནི། མར་ཕབ་རྐྱབ་ནི། 
ན་ཟུག་དང་ཉེན་ཁ་བཟུམ།

mitigating adj.

ཡངས་ཆག་གི། དམིགས་བསལ་ཡངས་ཆག་གི། 
ཡངས་ཆག་གི་གནད་ཁུངས།

mitigation noun ཞི་འཇམ། ཡངས་ཆག།

mitigatory adj. ཞི་བཅུག་པའི། ཡངས་པའི།

mitten noun

ལག་ཤུབས། ཨམ་མཐེ་བོང་མ་བརྩིས་པའི་མཛུབ་མོ་ 
བཞི་མཉམ་གཅིག་ཤོང་བའི་ལག་ཤུབས།

mix verb

(mixes, 

mixing, 

mixed) 

༡ སླ་བསྲེ་ནི། སྦྱོར་ནི། འདྲེས་ནི། ༢ 
འབྲེལ་བ་འཐབ་ནི། གཞན་དང་འབྲེལ་བ་འབད་ནི། 
གཞན་གྱི་སླ་ཁར་འཛུལ་ནི། ༣ སྣ་འཛོམ་ནི། 
གཅིག་ཁར་སྦྱོར་ནི། ༤ སྒྲ་སྦྱོར་ནི།

mix noun ༡ སླ་བསྲེ། ༢ འདྲེས་སྦྱོར། ༣ སྒྲ་སྦྱོར།
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mixed adj.

༡ སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ། འདྲེས་འདྲེསཔ། ༢ 
ལྷམ་འདུ་འདུཝ། སྣ་ཚོགས་ཀྱི། ༣ གཅིག་འཛོམས་ཀྱི། 
བུ་དང་བུམོ་གཉིས་ཆ་ར་ཡོད་པའི་སློབ་གྲྭ་བཟུམ།

mixed 

doubles 
noun

ཕོ་མོ་ཆ་སྡེ། ཕོ་མོ་ཟུང་སྡེ། 
ཅོག་རིལ་དང་ཐང་རིལ་རྩེ་བའི་སྐབས་ཕྱོགས་རུ་ལས་ཕོ་རུ་དང་མོ་
རུ་སྦེ་རྩེ་དོ་བཟུམ།

mixed 

economy 
noun

ཟུང་འབྲེལ་དཔལ་འབྱོར། 
གཞུང་སྒེར་མཉམ་འབྲེལ་དཔལ་འབྱོར།

mixed 

farming
noun སྒོ་ནོར་ཞིང་ལཱ།

mixed-race
(also bi-

racial)
noun

རིགས་བསྲེ།

mixer noun

༡ སྦྱོར་འཕྲུལ། སྦྱོར་ཆས། ༢ བསྲེ་ཆུ། བསྲེ་རྫས། 
དཔེར་ན་ཆང་དང་གཅིག་ཁར་སླ་བསྲེ་ནི་གི་ཤིང་འབྲས་ཀྱི་མངར་ཆུ
་བཟུམ།

mixing noun གླུ་སྦྱོར།

mixture noun

༡ བསྲེ་སྦྱོར། སླ་བསྲེ། ༢ རྫས་སྦྱོར། སྣ་སྦྱོར། ༣ 
འདྲེས་སྦྱོར། ༤ སྦྱོར་བ།

ml (abbr.  

Millilitre)
noun མི་ལི་ལི་ཊར་གྱི་བསྡུ་ཡིག།

mm (abbr.  

Millimetre)
noun མི་ལི་མི་ཊར་གྱི་བསྡུ་ཡིག།

mm 
(also 

mmm)

excla

mati

on

ཨེང་། ཨོང་། 
གཞན་ལཱི་ཉན་པའི་བརྡ་སྟོན་ནི་དང་ངོས་ལུན་པའི་དོན་སྟོན་ནི།

MNA 

(abbr.  

Member of 

National 

Assembly)

noun

སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི།
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mnemonic noun

བསྡུས་སྡོམ། སྡོམ་ཚིག། 
ཚིག་དང་བརྗོད་པ་ཚིགས་བཅད་གང་རཱིང་གི་གནད་དོན་གཞན་གྱི
ས་སེམས་ཁར་དྲན་ཚུགས་པའི་རིགས།

mnemonic adj. བསྡུས་སྡོམ་གྱི། སྡོམ་ཚིག་གི།

moan verb 

(moans, 

moaning, 

moaned)

༡ འཁུན་ནི། སྐད་ཤོར་ནི། ༢ ཉོག་བརྡུང་ནི། 

moan noun 

༡ འཁུན་སྒྲ། འཁུན་སྐད། 
བཟོད་མ་ཚུགས་པར་ཤོར་བའི་སྐད། ༢ ཉོག་བཤད།

moat noun

འོབས་ཡུར། 
བཙན་སྲུང་གི་དོན་ལཱི་བཟོ་བའི་རྫོང་མཐའ་སྐོར་གྱི་འོབས་ཆུའི་གཡུ
ར་བ།

moated adj. འོབས་ཆུ་ཡོད་པའི། འོབས་ཆུ་གིས་བསྐོར་བའི།

mob noun

༡ ཟིང་ཚོགས། ཟིང་འཁྲུག་སློང་འོས་པའི་མི་ཚོགས། ༢ 
ཁ་སྡེབ། ཁ་བསྡོམས། 
བསམ་སྤྱོད་གཅིག་པའི་མི་སྡེ་ཁ་གཅིག་ཁར་བསྡོམས་པའི་ཚོག
ས་སྡེ། ༣ ངན་ཚོགས།

mob verb

(mobs, 

mobbing, 

mobbed)

༡ ཟིང་ཚོགས་ཀྱིས་གནོདཔ་བཀལ་ནི། ༢ 
ཟིང་ཚོགས་ཀྱིས་མཐའ་བསྐོར་ནི། 
ཁ་བསྡོམས་ཏེ་སྦུག་ལཱི་བཙུགས་ནི།

mobile adj.

༡ འབག་བཏུབ་པའི། འཁྱེར་བདེ་བའི། ༢ 
འགུལ་སྐྱོད་བཏུབ་པའི། འགྲུལ་བསྐྱོད་རཱིང་བའི། ༣ 
སོར་བཏུབ་པའི། ༤ འགྱུར་ཚུགས་པའི། 
གདོང་གི་རྣམ་འགྱུར་བཟུམ།

mobile noun

༡ དཔྱངས་རྒྱན། 
མཛེས་རྒྱན་གྱི་དོན་ལཱི་འཛོམས་ཁང་ནང་དཔྱངས་སྲོལ་ཡོད་པའི་ཅ
་ཆས། ༢ འགྲུལ་འཕྲིན།

mobile home noun

འགྲུལ་ཁྱིམ། འཁོར་ཁྱིམ། 
འགྲུལ་སྐྱོད་འབད་བཏུབ་པའི་ཁྱིམ།

mobile 

library
noun འགྲུལ་སྐྱོད་དཔེ་མཛོད།
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mobile 

phone 
noun

འགྲུལ་འཕྲིན། སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ལག་པར་ 
འབག་བཏུབ་པའི་བརྒྱུད་འཕྲིན།

mobility noun

༡ འགུལ་སྐྱོད། སྤོ་སོར་འབད་བཏུབ་པའི་རང་བཞིན། 
༢ འགྲུལ་སྐྱོད།

mobilize

(also 

mobilise

) 

verb 

(mobilizes, 

mobilizing, 

mobilized)

༡ བསྡུ་སྒྲུབ་འབད་ནི། གཅིག་ཁར་བསྡུ་ནི། 
མཁོ་སྒྲུབ་འབད་ནི། ལས་མི་བཟུམ། 
གཅིག་ཁར་བསྡོམས་ཏེ་འབད་ནི། ༢ 
འཚོལ་སྒྲུབ་འབད་ནི། ༣ གྲ་སྒྲིག་རྐྱབ་ནི།

mobilization 

(also 

mobilisa

tion) 

noun
བསྡུ་སྒྲུབ། མཁོ་སྒྲུབ། འཚོལ་སྒྲུབ། གྲ་སྒྲིག།

mobster noun ངན་ཚོགས་འཐུས་མི།

mock noun སྦྱང་བ་ཆོས་རྒྱུགས། སྦྱང་རྒྱུགས།

mock verb 

(mocks, 

mocking, 

mocked) 

མེས་མེད་བཅོས་ནི། བརྙས་བཅོས་འབད་ནི། ཚོད་བལྟ་ནི། 
དགོད་བྲ་བཟོ་ནི།

mock adj. ངོ་མ་མིན་པའི། ཆ་འདྲ་བའི། རྫུས་མའི།

mocker noun མེས་མེད་བཅོས་མི། བརྙས་བཅོས་འབད་མི། ཚོད་ལྟ་མི།

mockery noun བརྙས་བཅོས། འཕྱ་སྨོད། ཚོད་ལྟ། དམའ་ཕབ།

mock-up noun དཔེ་གཞི། འདྲ་དཔེ། དཔེ་ཚད།

modal 

(modal 

verb, 

modal 

auxiliary, 

modal 

auxiliary 

verb)

noun

བྱ་ཚིག་ཕལ་པ། བརྡ་སྦྱོར་གྱི་སྐབས།

modality noun
(pl. -

ies)
ཚུལ།

mode noun

༡ འབད་ཚུལ། ༢ གཤིས་ལཱིགས། གཤིས་ཀ། ༣ 
བཟོ་རྣམ། ༤ གནས་ལམ། དཔེ་ལམ།

model noun

༡ འདྲ་གཟུགས། ༢ བཟོ་བཀོད། བཟོ་རྣམ། ༣ 
དཔེ་བཤད། ༤ མ་དཔེ། ༥ མིག་དཔེ། 
གྱོན་ཆས་ཀྱི་དཔེ་སྟོན་མི། ༦ དཔེ་རིས།

Page : 1123



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

model  verb  

(models, 

modelling, 

modelled)

༡ དཔེ་སྟོན་ནང་བཅའ་མར་གཏོགས་ནི། 
དཔེ་སྟོན་འབད་ནི། གྱོན་ཆས་དཔེ་སྟོན་འབད་ནི། ༢  
དཔེ་གཟུགས་བཟོ་ནི། འདྲ་གཟུགས་བཟོ་ནི། 
དཔེ་བཤུ་ནི། དཔེ་བཟོ་ནི། ༣ སྐུ་བཞེངས་ནི། 
སྐུ་གཟུགས་བཟོ་ནི།

model 

answer 
noun དྲིས་ལན་དཔེ། ལན་གསལ་དཔེ།

model 

question 
noun དྲི་བའི་དཔེ།

model home 

(also 

show 

house, 

show 

home)

noun

དཔེ་སྟོན་ཁྱིམ།

modem noun

འབྲེལ་རྟེན། 
གློག་རིག་དང་བརྒྱུད་འཕྲིན་གྱི་འབྲེལ་ལམ་ཅ་ཆས།

moderate adj.

༡ འབྲིང་མ། བར་མ། བར་ན་སྐོརམ། ༢ 
ཕྱོགས་བཟུང་མེདཔ། ཕྱོགས་ཞེན་ཆུང་བ། ༣ ཚད་ལྡན། 
ཚད་ཡོད་པའི།

moderate verb 

(moderates, 

moderating, 

moderated) 

༡ རན་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། རན་ཏོག་ཏོ་ལཱི་འགྱུར་ནི། ༢ 
རྒྱུགས་ཤོག་བརྟག་དཔྱད་འབད་ནི།

moderately adv. རན་ཏོག་ཏོ་གི་ཐོག་ལས། འོས་འབབ་འཚམས་པར།

moderation noun

༡ རན་ཚོད། འཚམ་ཚོད། ༢ 
ཆོས་རྒྱུགས་གནས་ཚད་བརྟག་དཔྱད།

moderator noun

༡ འཆམ་ཁ་བཟོ་མི། མཐུན་སྒྲིག་འབད་མི། བར་མི། 
ནང་འགྲིག་འབད་མི། ༢ གྲོས་འཛིན་པ། 
གྲོས་བསྡུར་སྐབས་ཀྱི་འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་མི་འགོ་འདྲེན་པ། 
༣ ཆོས་རྒྱུགས་ལྟ་རྟོག་པའི་གཙོ་འཛིན། ༤ 
ཡེ་ཤུའི་ཆོས་སྡེའི་བླམ།

modern adj.

༡ ད་རུས་ནངས་པའི། དེང་སང་གི། དེང་དུས་ཀྱི། ༢ 
རིག་གསར་གྱི། ༣ དུས་མཐུན་གྱི། གསར་ལཱིགས་ཀྱི། 
༤ གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི། ཤོ་དང་མ་མཚུངས་པའི།

modernistic adj. རིག་གསར་གྱི། དཔེ་གསར་གྱི།
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modernity noun གསར་པའི་རང་བཞིན།

modernize 

(also 

moderni

se) 

verb 

(modernizes, 

modernizing, 

modernized) 

༡ དུས་མཐུན་བཟོ་ནི། དེང་དུས་དང་བསྟུན་ནི། ༢ 
གསར་མཐུན་བཟོ་ནི། 
དེང་སང་གི་ལག་ཆ་དང་གནས་སྐབས་ཚུ་ལག་ལུན་འཐབ་ནི། 
དུས་མཐུན་ལག་ལུན་འཐབ་ནི།

modernizatio

n 

(also 

moderni

sation) 

noun

གསར་ལཱིགས། རིག་གསར། དུས་མཐུན། 
དེང་རབས་ལཱིགས་བསྟུན།

modern 

language 
noun

ལྷབ་སྟོན་སྐད་ཡིག། 
ངག་ཐོག་དང་ཡིག་ཐོག་གཉིས་ཆ་ར་ཡོད་པའི་ཤེས་རིག་གི་ཆོས་
ཚན་སྦེ་སྟོན་ཚུགས་པའི་སྐད་ཡིག།

modest adj.

༡ ཚུལ་ཙམ་ཅིག། ཆུང་ཀུ་ཅིག། ༢ མཉམ་ཆུང༌། ༣ 
བྱ་བྱེད་མ་ཆེ་བའི། སྤྲོས་པ་མ་ཆེ་བའི། 
འདོད་ཤུགས་མེད་པའི། མཉམ་ཆུང་གི་ཚུལ་བཟུང་བའི།

modestly adv. མཉམ་ཆུང་གི་སྒོ་ལས། ཚུལ་མཐུན་གྱིས།

modesty noun

༡ མཉམ་ཆུང༌། འདོད་ཞེན་ཆུང་བའི། ༢ 
བྱ་བྱེད་མེད་མི། སྤྲོས་པ་ཆུང་བའི། ངོམ་མ་སྟོན་མི། ༣ 
རན་པ། འཚམས་པ།

modification noun བསྒྱུར་བཅོས། བཟོ་བཅོས།

modifier noun

རྒྱན་ཚིག། ཁྱད་ཚིག། 
བརྡ་སྦྱོར་གྱི་སྐབས་མིང་ཚིག་གི་ཁྱད་པར་སྟོན་པའི་མིང་གི་ཁྱད་
ཚིག་དང་བྱ་བའི་ཁྱད་ཚིག་བཟུམ།

modify verb 

(modifies, 

modifying, 

modified)

༡ བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནི། བཅོ་ཁ་རྐྱབ་ནི། 
སྒྲིག་བཅོས་འབད་ནི། ༢ ལུགས་བཅོས་འབད་ནི། 
བཟོ་བཅོས་འབད་ནི། ༣ མིང་ཚིག་གི་ཁྱད་པར་སྟོན་ནི། 
བརྡ་སྦྱོར་སྐབས།

modish adj.

བྱ་བྱེད་ཤིག་ཤི། བཟོ་འདོད་ཅན། 
བཟོ་བཟོ་ནི་ལཱི་དགའ་བའི།

modular adj. ༡ སྦྱོང་ཚན་གྱི། ༢ མཐུད་རཱིང་བའི་ཡན་ལག་གི།
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modulate verb 

(modulates, 

modulating, 

modulated) 

༡ སྒྲ་སྐད་བསྒྲིག་ནི། 
མཁོ་དོན་དང་འཁྲིལ་ཏེ་སྐད་སེང་ཕབ་སྒྲིག་བཅོས་འབད་ནི། 
༢ སྙན་ཆ་གདངས་བསྒྲིག་ནི། ༣ ནུས་པ་འཐོན་ནི། ༤ 
སྒྲའི་རྲྀབས་ཚད་སོར་ནི།

module noun

༡ སྦྱོང་ཚན། སློབ་ཚན། ༢ གློག་རིག་གི་རིམ་ཚན། ༣ 
ཡན་ལག་ཆ་ཚན། ཆ་ཤས་ཆ་ཚང༌།

modus 

operandi 
noun

འབད་ཐངས། ཐབས་ལམ། དམིགས་བསལ་གྱི་འབད་ཐངས།

modus 

vivendi 
noun འགྲིག་མཐུན།

Mohammed noun མོ་ཧ་མཱད། ཁ་ཆེའི་ཆོས་ལཱིགས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཙུགས་མི།

moist adj.

རློན་གཞའ་ཅན། བང་ཐེབས་ཐེབས། 
སྨུག་ཟིལ་ཆགས་ཆགསཔ།

moisten verb 

(moistens, 

moistening, 

moistened)

རློནམ་བཟོ་ནི། རློན་གཞའ་ཐེབས་ནི། 
རློན་གཤེར་ཅན་བཟོ་ནི། སྨུག་ཟིལ་ཆགས་ནི།

moisture noun རློན་གཤེར། རློན་གཞའ། སྨུག་ཟིལ།

moisturize
also 

moisturise
verb

འཚོ་སྨན་དབུར་ནི། 
གཟུགས་ཀྱི་ཤ་སྐྱི་མི་བསྐམ་ནི་གི་སྨན་རྫས་དབུར་ནི།

moisturizer
also 

moisturiser
noun འཚོ་སྨན། གཟུགས་ཀྱི་ཤ་སྐྱི་མི་བསྐམ་ནི་གི་སྨན་རྫས།

molar noun ཕུག་སོ། འགྲམ་སོ།

molasses noun གུ་རམ་དམརཔོ།

mole noun

༡ ཙིད་པུ། བྱི་ཙི་ཆུང་ཀུ་གི་རིགས་ཅིག། ༢ རྨེ་བ། 
ཧིང་ནག། ༣ བྱ་ལྟ་མི། གསང་བ་སླབ་མི། 
དགྲ་ལཱི་གསང་བྱ་སླབ་མི།

molecule noun

རྡུལ་རྟེན། 
དངོས་པོ་གཅིག་ནང་གྲུབ་རྫས་མ་འདྲཝ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་ཆ་ཅིག།

molecular adj. རྡུལ་རྟེན་གྱི། རྡུལ་རྟེན་དང་འབྲེལ་བའི།

molehill noun

ཙིད་ཕུང༌། ཙིད་པུ་གིས་སྤུངས་པའི་ས་ཕུང་། 
ཙིད་པུ་གིས་ས་རྐོཝ་ད་བཏོན་པའི་ས་ཕུང་།
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molest verb 

(molests, 

molesting, 

molested) 

༡ འདོད་དབང་བཙོང་ནི། 
འདོད་ཆགས་ཀྱི་སྒོ་ལས་གནོད་འཚེ་འབད་ནི། 
འདོད་སྤྱོད་ཀྱི་དོན་ལཱི་དཀྲོག་ནི། ༢ 
དངོས་སུ་གནོད་འཚེ་འབད་ནི།

molestation noun འདོད་སྤྱོད་གནོད་འཚེ།

molester noun

འདོད་སྤྱོད་གནོད་འཚེ་འབད་མི། ལཱིས་དཀྲོག་འབད་མི། 
འདོད་དབང་བཙོང་མི།

moll noun ངན་རཱུགསམོ། ཉེས་སྤྱོད་འབད་མིའི་ཆ་རཱུགས་ཨམ་སྲུ།

mollification noun ཞི་ཐབས། འཇོམས་ཐབས། ཞི་བཅུག་པ།

mollify verb   

(mollifies, 

mollifying, 

mollified)

ཞི་བཅུག་ནི། འཇོམས་བཅུག་ནི། ཞི་ཐབས་འབད་ནི། 
འཇོམས་ཐབས་འབད་ནི། ཁོང་ཁྲོ་བཟུམ།

mollusc noun

ལཱིས་མཉེན་སྲོག་ཆགས། 
ལཱིས་མཉེན་ཕྱི་ཤུབས་ཅན་གྱི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རིགས།

molten adj.

ཞུན་ཁུ། ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་མ། བཞུ་བཞུཝ། 
ལྕགས་དང་རྡོ་བཟུམ།

moment noun

༡ ཡུད་ཙམ། ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག། སྐད་ཅིག། ༢ 
དུས་སྐབས། དུས་ཐོག་ལཱི།

momentarily adv.

༡ དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་ནང། ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག་ལཱི། ༢ 
འདི་འཕྲོ་ལས་ར།

momentary adj. ཡུད་ཙམ་གྱི། ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག་གི། སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱི།
momentous adj. གལ་གནད་ཅན། གལ་གནད་ཆེ་བའི།

momentum noun

༡ རྒྱས་པ། འཕེལ་བ། འཕེལ་ཤུགས། ༢ 
མགྱོགས་ཚད། སྣུམ་འཁོར་བཟུམ།

monarch noun ༡ རྒྱལ་པོ། ༢ རྒྱལ་མོ།

monarchist noun རྒྱལ་གཞུང་ལཱི་དགའ་མི། རྒྱལ་གཞུང་ལཱི་བརྩེ་ཞེན་ཅན།

monarchy noun
(pl. -

ies)

༡ རྒྱལ་གཞུང༌། ༢ རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་ཁབ། 
རྒྱལ་མོའི་རྒྱལ་ཁབ། ༣ སྐུ་འཁོར།

monastery noun
(pl. -

ies)
དགོན་པ། དགོན་སྡེ། ལྷ་ཁང༌།
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monastic adj.

༡ དགོན་པའི། ཆོས་པའི། དགོན་སྡེ་དང་འབྲེལ་བའི། 
༢ འཁོར་བ་སྤངས་པའི། ཆགས་ཞེན་དང་བྲལ་བའི། 
འཇིག་རྟེན་གྱི་འདུ་འཛི་མེད་པའི། 
འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་གཞག་སྤངས་པའི།

Monday noun འབྲུག་གཟའ་མིག་དམར།

monetary adj. ཏི་རཱི་དང་འབྲེལ་བའི། ཏི་རཱི་གི།

money noun

༡ ཏི་རཱི། ༢ ཤོག་དངུལ། ཏིག་རྐྱང༌། ཕྱེད་ཀྲམ། ༣ 
རྒྱུ་ནོར།

money box noun

དངུལ་སྒྲོམ། ཏི་རཱི་སྒྲོམ། 
ཨ་ལཱི་ཚུ་གིས་དངུལ་འཐོབ་ད་བསགས་བཞག་སའི་སྒྲོམ་ཅུང༌།

moneyed 
(also 

monied) 
adj. ཏི་རཱི་ཡོད་པའི། ཕྱུགཔོ།

moneylender noun

ཏི་རཱི་སྐྱིན་འགྲུལ་གཏང་ནི། ཏི་རཱི་བུན་གཏང་མི། 
དངུལ་སྐྱེད་ཁར་གཏང་མི།

moneymaker noun

ཁེབ་ས་སྦོམ་བཟོ་མི། ཏི་རཱི་གི་འབབ་ཁུངས་བཟོ་མི། 
ཏི་རཱི་བཟོ་ཚུགས་མི།

moneymaking adj. ཁེབ་ས་བཟོ་བའི། ཏི་རཱི་བཟོ་ཚུགས་པའི།
money 

market 
noun ༡ དངུལ་ཁང༌། ༢ ཏི་རཱི་ཚོང་འཐབ་མི།

money order 

(also 

postal 

order)

noun
འགྲེམས་དངུལ། འགྲེམས་ཐོག་དངུལ་སྐྱེལ།

money 

supply 
noun

དངུལ་འབོར། སྤྱོད་འབོར། དུས་ཚོད་གཅིག་ནང་རྒྱལ་ 
ཁབ་ནང་བཀྲམ་སྟེ་ཡོད་པའི་དངུལ་བསྡོམས།

monger noun ཚོང་པ། ཚོང་འབྲེལ་འཐབ་མི།

mongol noun མི་སྡུག་པའི་སྨོད་ཚིག།

Mongolia noun སོག་ཡུལ། སོག་པོའི་རྒྱལ་ཁབ།

Mongolian noun ༡ སོག་པོ། ༢ སོག་པོའི་སྐད་ཡིག།

Mongolian adj. ༡ སོག་པོའི། ༢ སོག་པོའི་མི།

mongoose noun

(pl. 

mongo

oses)

ནེའུ་ལུ། སྦུལ་དང་བྱི་ཙི་ཟ་མིའི་སེམས་ཅན་ཅིག།
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mongrel 
(also 

mutt)
noun རཱུ་ཁྱི་བར་བཙའ། རིགས་སྲེ་རཱུ་ཁྱི།

monitor noun

༡ མཐོང་བྱང༌།  
གློག་རིག་དང་རྒྱང་མཐོང་གི་མཐོང་གཞི་བཟུམ། ༢ 
བརྟག་ཆས། ༣ སློབ་ཕྲུག་དོ་དམ། 
སློབ་ཕྲུག་གི་གྲས་ལས་གཅིག་བཏོན་ཏེ་དམིགས་བསལ་གྱི་འག
ན་ཁག་སྤྲོད་བཞག་མི། ༤ ཞིབ་དཔྱདཔ།

monitor verb 
(monitors, 

monitoring, 

monitored) 

༡ ལྟ་རྟོག་འབད་ནི། ༢ བརྡ་དོན་ལུན་ནི།

monk noun དགེ་སློང༌། བཙུན་པ། བླམ།

monk body noun

དགེ་འདུན་གྲྭ་ཚང༌། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ། རབ་སྡེ། 
དགེ་འདུན།

monkhood noun དགེ་སློང་གི་གནས་སྐབས། དགེ་སློང་གི་གོ་འཕང༌།

monkey noun

༡ སྤྱ། སྤྲེའུ། ༢ ཨ་ལཱི་བཀྲ་ཉེས། 
ཨ་ལཱི་བྱེལཝ་ཚ་མི། ཙང་མ་ཆགས་མི།

mono noun སྒྲ་ཕྱོགས་གཅིག་མ།

mono 

(also 

monopho

nic)

adj.
སྒྲ་ཕྱོགས་གཅིག་མ་གི།

mono- 
(also 

mon-)

comb

ining 

 form

གཅིག། རྐྱང༌། གཅིག་དང་རྐྱང་པའི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

monoceros noun རྭ་གཅིག་པ། རྭཝ་གཅིག་འབད་མིའི་སེམས་ཅན།

monochord noun རྒྱུད་གཅིག་མ། པྱི་ཝང་བཟུམ།

monochrome noun རྐྱང་ཚོན། ཚོས་གཅིག་རྐྱང་གི་རི་མོ།

monocle noun མིག་ཤེལ་ཡ་གཅིགམ།

monoculous adj. མིག་ཏོ་གཅིགམ།
monodist noun རྐྱང་གླུ་རྩམ་མི།

monodrama noun

རྐྱང་འཁྲབ། གཅིག་འཆམ། གཅིག་འཁྲབ། 
མི་གཅིག་གིས་འཁྲབ་པའི་ཟློས་གར།

monody noun རྐྱང་གླུ། རྐྱང་གཞས། སྐྱོ་གླུ།
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monogamist noun

རྐྱང་གཉེན་དགའ་མི། རྐྱང་གཉེན་ལཱི་གནས་མི། 
རང་གི་བཟའ་ཟླ་རྐྱངམ་གཅིག་བསྟེན་མི།

monogamy noun

༡ རྐྱང་གཉེན། གཅིག་སྡོམ། 
དུས་གཅིག་ལཱི་གཉེན་གཅིག་ལས་བརྒལ་ཏེ་འཆང་ནི་མེད་པའི་ལ
མ་སྲོལ། ༢ འདོད་ཡ་གཅིག་བསྟེན། 
མི་གཅིག་ལས་བརྒལ་འདོད་སྤྱོད་མ་འབད་བ།

monogram noun

མིང་རྟགས། ལས་རྟགས། རང་རྟགས། 
རང་མིང་མཚོན་པའི་ངོ་རྟགས་ཅན་གྱི་ཚོང་རྟགས་དང་ལས་རྟགས་
སོགས།

monogramme

d 
adj. རང་རྟགས་ཅན། ལས་རྟགས་ཅན། མིང་རྟགས་ཅན།

monograph noun

གཅིག་དོན་དཔེ་དེབ། བརྗོད་དོན་གཅིག་ཁ་གསལ་གྱི་དཔེ་དེབ།

monolingual adj. སྐད་ཡིག་གཅིག་གི། སྐད་ཡིག་གཅིག་ཤེས་པའི།

monolith noun ༡ རྡོ་རིང་ཡུག་གཅིགམ། ༢ འགྱུར་མེད་ལས་སྡེ།

monolithic adj.

༡ རྡོ་རིང་ཡུག་གཅིག་མའི། ༢ རྡོ་རིང་གི། རྡོ་རིང་འདྲ་བའི།

monologue 
(also 

monolog)
noun

༡ རྐྱང་བཤད། མི་གཅིག་གི་ཡུན་རིངམོ་སྦེ་སླབ་པའི་བློ། 
༢ གཅིག་སླབ། གཅིག་བཤད།

monoplane noun གནམ་གྲུ་གཤོག་ཐལ་གཅིགམ།

monopolist noun

གཅིག་དབང་གཟུང་མི། སྒོས་དབང་གཟུང་མི། 
གཅིག་དབང་བཤེད་མི།

monopolize 

(also 

monopoli

se) 

verb 

(monopolizes, 

monopolizing, 

monopolized) 

སྒོས་དབང་གཟུང་ནི། གཅིག་དབང་གཟུང་ནི། 
དབང་ཆ་ཧྲིལ་བུམ་གཅིག་གིས་ལུན་ནི།

monopoly noun
(pl. -

ies)
གཅིག་དབང༌། སྒོས་དབང༌།

monosyllabic adj. སྒྲ་ཚིག་གཅིགམ་གི།

monosyllable noun སྒྲ་ཚིག་གཅིགམ།
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monotone noun

སྒྲ་གཅིག། གདངས་གཅིག། སེང་ཕབ་མེད་པའི་སྐད། 
གསུང་བཤད་བཟུམ།

monotonous noun སྤྲོ་བ་མེད་པའི། འགྱུར་བ་མེད་པའི།

monsoon noun

༡ རླུང་ཆར། 
ལྷོ་ཨེ་ཤི་ཡའི་མཚོའི་མཐའ་མ་ལས་འཕུ་བའི་རླུང་དང་ཆརཔ། 
༢ ནམ་བར་གྱི་ཆརཔ།

monster noun

༡ འདྲེ། སྲིན་པོ། ༢ 
ཧ་ཅང་ཆེ་ཉེས་པའི་དངོས་པོ་དང་སེམས་ཅན། ༣ 
ཨ་ལཱི་བཀྲ་ཉེས། སྤྱོད་ངན།

monstrosity noun (pl. -ies) བཟོ་ཉེས། བཟོ་མ་ལུགས་པའི་དངོས་རྣམ་སྦོམ་འདྲོག་སི་སི།

monstrous adj.

༡ རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི། ༢ གནམ་མེད་ས་མེད་སྦོམ། 
༣ ཆེ་ཞིང་འཇིགས་སུ་རཱིང་བའི། འདྲོག་སི་སི།

month noun ༡ ཉིན་ཞག་ ༣༠ གི་དུས་ཡུན། ༢ ཟླཝ།

monthly noun (pl. -ies) ཟླ་རིམ་དུས་དེབ།
monthly adj. ༡ ཟླཝ་རུའི། ༢ ཟླ་རིམ་གྱི།
monthly adv. ཟླཝ་རུ་རུ་བཞིན་དུ། ཟླ་རིམ་བཞིན།
monty noun ཡོངས་རྫོགས། ཧྲིལ་བུམ། ག་ར་ཆ་ཚང༌།

monument noun

༡ དྲན་རྟེན། མི་ཡོངས་གྲགས་ཅན་ཚུ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་དོན་ལཱི་ 
བཞེངས་པའི་འདྲ་སྐུ། ༢ སྲོལ་རྟེན། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་ 
རབས་ནང་རྗེས་དྲན་ཞུ་འོས་པའི་ཁྱིམ་དང་རྡོའི་ཀ་རིང་བཟུམ།

monumental adj.

༡ དྲན་རྟེན་གྱི། སྲོལ་རྟེན་གྱི། ༢ 
དཔེ་མ་སྲིད་པའི་སྦོམ་གྱི། སྦོམ་མའི།

moo noun བང། བ་གླང་གི་སྐད།

moo verb 
(moos, 

mooing, 

mooed) 

བང་ཟེར་སྐད་རྐྱབ་ནི། ནོར་སྐད་རྐྱབ་ནི།

mooch verb 

(mooches, 

mooching, 

mooched)

༡ འཁྱམ་ནི། བཤལ་ནི། ༢ སྟོང་མར་ལུན་ནི་ 
ཡང་ན་ ཟ་ནི། སྤོགས་ཟ་ནི།
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mood noun

༡ ཚོར་ཉམས། སེམས་ཁམས། སེམས་དཀར་ཧིང༌། ༢ 
འཛུམ་ནག། ཙིགཔ་ཟ་བའི་གནས་སྐབས། ༣ ངེས་དབྱེ། 
བརྡ་སྦྱོར་གྱི་སྐབས། 
སྲིད་པ་དང་མ་སྲིད་པའི་དབྱེ་བ་ཕྱེས་བའི་ཚིག། ༤ 
ཉམས་འགྱུར། བརྡ་སྦྱོར་གྱི་སྐབས། 
དོགས་པ་དང་དྲི་བ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཕྱེས་བའི་ཚིག།

moody adj.  

(moodier, 

moodiest)
༡ དཀར་ནག་ཚ་དྲགས། ཚོར་ཉམས་འགྱུར་ལྡོག་ཅན། ༢ 
འཛུམ་ནག་ཅན། ཡིད་མུག་གི་རྣམ་འགྱུར། ༣ 
སྐྱོ་ཉམས། སྐྱོ་སྣང༌། འཁྲུལ་ཉམས། འཁྲུལ་སྣང༌།

moodily adv. དཀར་ནག་བཙོངས་ཏེ། དཀར་ནག་བཙོང་ཐོག་ལས།

moon noun ཟླཝ། གནམ་ཁའི་ཟླཝ།

moonbeam noun ཟླ་བའི་འོད། ཟླ་འོད།

moon boot noun དྲོད་ལྷམ།

moonless adj. ཟླཝ་མེད་པའི།

moonlight noun ཟླ་བའི་མདངས། ཟླ་བའི་བཀྲག། ཟླ་འོད།

moonlit adj. ཟླ་འོད་ཅན། ཟླ་འོད་ཀྱིས་གང་བའི།

moonscape noun ༡ ཟླ་ཞལ། ཟླ་དབྱིབས། ཟླ་སྣང༌། ༢ ས་སྟོང༌།

moor noun རི་ཐང༌། ལ་ཐང༌།

moor verb 
(moors, 

mooring, 

moored)

གྲུ་ཐགཔ་གིས་བཏགས་ནི།

mooring noun གྲུ་ཐག།

mop noun

༡ རས་འཕྱག། རློནམ་ཚུ་འཕྱག་ནི་གི་འཕྱག་རས་ 
གཡུ་པ་རིངམོ་བཏགས་བཏགསཔ། ༢ འཁྱུ་ཆས།

mop verb 
(mops, 

mopping, 

mopped)

༡ རས་འཕྱག་གིས་འཕྱག་ནི། ༢ རློནམ་འཕྱག་ནི།

moorland 
(also 

moor) 
noun ལ་ཐང་སྦོམ། བྱང་ཐང༌།

mope verb 
(mopes, 

moping, 

moped) 

སེམས་ཤི་ནི། བློ་འགྱོད་ནི།

moped noun མོ་པེཊ། སྣུམ་འཁོར་རྐང་གཉིསམ་གི་རིགས་ཅིག།
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moral adj.

༡ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི། སྤྱོད་བཟང་གི། ཡ་རབས་ཀྱི། 
དམ་ཚིག་ཅན་གྱི། ༢ གཤིས་བཟང་གི། གཞི་བཟང་གི། 
༣ ཚུལ་མཐུན་གྱི། ༤ བླང་དོར་ཤེས་པའི། 
ལུགས་ཉེས་ཕྱེ་ཚུགས་པའི།

moral noun 

༡ ཚུལ་ཁྲིམས། སྤྱོད་བཟང༌། སྤྱོད་ལམ་བཟང་པོ། 
དམ་ཚིག་ཅན། གཞུང་བཟང༌། ཡ་རབས། གཞི་བཟང༌། 
གཤིས་བཟང༌། ༢ བསླབ་བྱ། སྙིང་དོན།

morale noun སེམས་ཤུགས། སྤྲོ་ཤུགས།

moral 

education 
noun

བསམ་སྤྱོད་ཤེས་ཡོན། བརྩི་མཐོང་ཤེས་ཡོན། 
ཀུན་སློང་ཤེས་ཡོན།

moral fibre noun

སྙིང་སྟོབས། བློ་སྟོབས། ནང་གི་སེམས་ཤུགས། 
དཀའ་ངལ་གྱི་སྐབས་སུ་འབད་ནུས་པའི་སྙིང་སྟོབས།

moralist noun

༡ སྒྲིག་བཅའ་མི། སྒྲིག་ཚ་དྲགས་ཅན། ༢ 
ཀུན་སྤྱོད་སློབ་དཔོན། བླང་དོར་གྱི་གནས་སྟོན་མི།

morality noun
(pl. -

ies)

༡ ཚུལ་ཁྲིམས། སྤྱོད་བཟང༌། གཞི་བཟང༌། 
གཤིས་བཟང༌། ༢ བླང་དོར་རྣམ་གཞག། 
གོམས་གཤིས་ཀྱི་བཟུམ།

morally adv.

ཚུལ་མཐུན་གྱི་ཐོག་ལས། བླང་དོར་རྣམ་གཞག་དང་འཁྲིལ་ཏེ།

moral 

support 
noun སེམས་གསོ། སེམས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར།

moral victory noun མནོ་ལཱིགས་བདེན་ཁ། སེམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁ།

morass noun

༡ དོག་ས། ཐར་ས་མེད་པ་འི་གནས་སྟངས། ༢ 
འདམ་རྫབ། གཡང་ས།

morbid adj.

༡ སྡུག་བཟོད་སྤྲོ་བའི། སྐྱོ་ངལ་བཟོད་འདོད་ཀྱི། ༢ 
ནད་དང་འབྲེལ་བའི། ནད་བཟུམ།

morbidity noun ན་ཚ། ནད་རྐྱེན།

morbidly adv. ནད་ཟུན་ཏེ། ནད་བཏབ་སྟེ།

more noun མང་ཤོས། ལུ་ཤ། མངམ། ལྷག་པ།
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more adj. མང་སུ། མངམ་གི། ལྷག་པའི།

more adv.

༡ ལྷག་པར། མང་སུ་སྦེ། ད་རཱིང༌། དོ་རཱིང༌། མ་ཚད། 
ལྷག་སྟེ། ༢ ལྷགཔ་སྦེ། དྲགཔ་སྦེ།

more or less 
PHR

.V  

༡ དུས་ར། དུས་མེནམ། ཡུདཔ་ཅིག། ༢ ཧ་ལམ། 
ཕལ་ཆེར།

moreover adv. ལྷག་པར་དུ། འདི་གུར། དེ་མ་ཚད།

morgue noun རཱུ་ཁང༌། རཱུ་བཞག་ས།

Mormon noun མོར་མཱཱོན། ཨ་མི་རི་ཀའི་ཆོས་ཚོགས་ཅིག་གི་འཐུས་མི།

morning noun དྲོ་པ། སྔ་དྲོ།
morning 

assembly 
noun དྲོ་ཚོགས། དྲོ་པ་གི་འཛོམས་འདུ། སྔ་དྲོ་གི་འདུ་འཛོམས།

morning star noun ཐོ་རངས་སྐར་ཆེན།

moron noun རྩ་རྒས།

morose adj. གནག་ལཱུག་ལཱུ། འཛུམ་ནག་ཅན།

morpheme noun ཚིག་འབྲུའི་ཆ་ཤས།

morphine noun ཟུག་ཕབ་སྨན། ཟུག་འཇོམས་སྨན།

morphology noun ༡ སྲོག་ཆགས་རིག་པ། ༢ ཚིག་འབྲུ་རིག་པ།

morrow noun ནངས་པ།

morsel noun ཁམ་ཏོ་ཅིག། ཟས་ཁམ་ཅིག། ཁ་གང༌།

mortal noun མི། འགྲོ་བ་མི།

mortal adj.

༡ མི་རྟག་པའི། མི་བརྟན་པ། ༢ འཆི་རྐྱེན་གྱི། 
འཆི་ཉེན་གྱི། ༣ ཚེ་གང་གི། མ་ཤི་ཚེ་གང་གི། ༤ 
གནམ་མེད་ས་མེད། ཤུགས་སྦེ།

mortality noun 
(pl. -

ies)

༡ མི་རྟག་པའི་རང་བཞིན། འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན། ༢ 
ཤི་ཚད།

mortality rate noun ཤི་ཚད། ཤི་བའི་གྱངས་ཁ།
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mortally adv.

༡ སྲོག་ཐུག་ཐོག་ལས། ཤི་ནི་ལཱི་ཐུག་པའི་སྒོ་ལས། 
ཤི་ཉེན་ཡོད་པའི་སྒོ་ལས། ༢ ཧ་ཅང་གིས། ཤུགས་སྦེ། 
གནམ་མེད་ས་མེད།

mortar noun

༡ རྩི་འདམ། ༢ སྟོབས། མེ་སྒྱོགས། ༣ ཙིག་ཀུ། 
༤ མ་ལྷི།

mortar verb
(mortars, 

mortaring, 

mortared)

སྟོབས་རྐྱབ་ནི། མེ་སྒྱོགས་འཕང་ནི།

mortgage noun

གཏའམ།

mortgage verb 
(mortgages, 

mortgaging, 

mortgaged)

གཏའམ་བཙུགས་ནི། གཏའ་མར་བཞག་ནི།

mortgagee noun གཏའམ་ལུན་མི།

mortgagor noun གཏའམ་བཙུགས་མི།

mortician noun རཱུ་གཡོག། རཱུ་ལཱ་འབད་མི། ཕུངམོ་སྒོང་མི།

mortification noun ངོ་ཚ་ནི།

mortify verb 
(mortifies, 

mortifying, 

mortified) 

ངོ་ཚ་བཅུག་ནི། ངོ་ཚ་ནི།

mortuary noun
(pl. -

ies)
རཱུ་ཁང༌། པུར་ཁང༌། དུར་ས།

mosaic noun ཁྲ་བྱིལ། ཁྲ་རིས། ཁྲ་བཀོད།

Moslem noun མུཛ་ལིམ། ཁ་ཆེའི་ཆོས་ལཱིགས་པ།

Moslem noun མུཛ་ལིམ་གྱི། ཁ་ཆེའི།

Moslemism noun ཁ་ཆེའི་རིང་ལཱིགས།

mosque noun ཁ་ཆེའི་ལྷ་ཁང༌། ཁ་ཆེའི་མཆོད་ཁང༌།

mosquito noun

(pl. -

oes or -

os)

གཟན་དོམ།

mosquito net noun སེང་རས། གཟན་དོམ་སིང་རས།

moss noun ཧོ་དྲེག། སྔོ་དྲེག།

mossy adj. ཧོ་དྲེག་ཅན། ཧོ་དྲེག་ཆགས་ཆགསཔ།
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most 
det., 

pron

མང་ཤོས། ཕལ་ཆེ་ཤོས།

most adv. ༡ མང་ཤོས་ར། ཕལ་ཆེ་བ་ར། ༢ ཧ་ཅང་གིས་ར།

-most suffix

ཧ་ཅང༌། གནམ་མེད་ས་མེད། 
ཟེར་བའི་དོན་སྟོན་པའི་མཇུག་ཚིག།

mostly adv. མང་ཤོས་ཀྱིས། མང་ཆེ་བ།

mote noun རྡུལ་མ། ཐལཝ།

motel 

(also 

motor 

lodge, 

motor 

inn)

noun

གནས་ཁྱིམ། འགྲུལ་པ་ཉལ་ཁྱིམ།

moth noun ཕྱེམ་ལ་གི་རིགས་ཅིག།

mother noun

༡ ཨའི། ཨ་མ། ༢ གཞི་བཙུགས་འབད་མི། ༣ 
ཨ་ཎེ་མོའི་དབུ་འཛིན།

motherboard noun མ་འཕྲུལ།

mother 

country 
noun

༡ ཕ་ཡུལ། རང་སྐྱེ་སའི་རྒྱལ་ཁབ། ༢ 
རྒྱལ་ཁབ་ཨམ། རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྱི་གཞུང་དབང་ 
ལཱི་བསྡུ་མི་གི་རྒྱལ་ཁབ་གཙོ་བོ།

mother 

figure 
noun བསླབ་བྱ་ལུན་སའི་ཨམ་སྲུ།

motherfucker noun སྨོད་ཚིག། ཕོ་སྐྱེས་ལཱི་སླབ་པའི་སྨོད་ཚིག།

mother hen noun

བྱམས་སྐྱེད་མ། 
གཞན་གཅེས་སྐྱོང་འབད་ནི་ལཱི་དགའ་བའི་ཨམ་སྲུ།

motherhood noun ཨའི་གི་གནས་སྐབས། མའི་གནས་སྐབས།

mothering noun གཅེས་སྐྱོང༌། མཐའ་སྐྱོང༌།
mother-in-

law 
noun སྒྱུགམོ། རང་གི་གཉེན་གྲོགས་ཀྱི་ཨའི།

motherland noun ཕ་ཡུལ།

motherless adj. ཨའི་མེད་པའི། མ་མེད།
motherly adj. ཨའི་བཟུམ།
Mother’s 

Day 
noun ཨའི་གི་ཉིནམ།
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Mother 

Superior 
noun ཨ་ཎེམོ་མཁན་པོ། ཨ་ཎེམོ་གྲྭ་ཚང་གི་དབུ་འཛིན།

mother-to-be noun བུ་མཆེདམ། ཨ་ལཱི་སྐྱེ་ནི་ཡོད་པའི་ཨམ་སྲུ།
mother 

tongue 
noun རང་སྐད། ཡུལ་སྐད། གཡུས་སྐད།

motion noun

༡ གཡོ་འགུལ། འགུལ་འགྱུར། ༢ གྲོས་གཞི། 
གྲོས་འཆར། ༣ ཆབ་གསང་རྒྱསཔ། 
ཆབ་གསང་རྒྱས་པའི་ལས་སྤྱོད།

motion verb 

(motions, 

motioning, 

motioned) 

རྣམ་འགྱུར་གྱིས་བརྡ་སྟོན་ནི། བརྡ་སྟོན་ནི། 
ལག་གཡུག་སྟོན་ནི། ལག་བརྡ་འབད་ནི།

motionless adj. སྤར་ནི་མེདཔ། གཡོ་འགུལ་མེདཔ།
motion 

picture 
noun གློག་བརྙན།

motion 

sickness 
noun འགུལ་ནད།

motivate verb 

(motivates, 

motivating, 

motivated) 

༡ དབང་ལཱི་འཁྱིད་ནི། ༢ རྒྱུད་སྐུལ་རྐྱབ་ནི། 
སྐུལ་མ་འབད་ནི།

motivation noun ༡ སྐུལ་སྒྱུར། ༢ རྒྱུད་སྐུལ། སྐུལ་མ།

motive noun དམིགས་དོན། གནད་དོན། དོན་དག། ཀུན་སློང༌།

motor noun ༡ འཕྲུལ་ཨམ། ༢ སྣུམ་འཁོར་ཀཱར།

motor verb 

(motors, 

motoring, 

motored) 

༡ འགྲུལ་འཁོར་ནང་འགྱོ་ནི། ༢ 
འགྲུལ་འཁོར་ནང་བཤལ་འགྱོ་ནི།

motorcade noun སྣུམ་འཁོར་རྒྱུན་འགྲུལ།

motor bike 

(also 

motorcycl

e) 

noun
མོ་ཊོར་བའེཀ། བག་བག་འཁོར་ལཱུ་གཉིས་མ།

motorcycle 

(also 

motor 

bike)

noun
བག་བག།

motorcycling noun བག་བག་རྩེད་སྟོན།

motorcyclist noun བག་བག་གཏང་མི།

motorist noun ཀཱར་གཏང་མི། སྣུམ་འཁོར་གཏང་མི།
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motor racing noun

སྣུམ་འཁོར་འགྲན་བསྡུར། 
སྣུམ་འཁོར་བང་རྒྱུག་འགྲན་བསྡུར།

motor 

vehicle 
noun འགྲུལ་འཁོར། སྣུམ་འཁོར།

motorway noun

འཁོར་ལམ། འགྲུལ་འཁོར་གྱི་གཞུང་ལམ། 
སྣུམ་འཁོར་ལམ།

mottled adj. ཐིག་ཁྲ་ཅན། ཐིག་ཁྲ་ཅན་གྱི།

motto noun

(pl. -

oes or -

os)

དམིགས་གཏམ། དམིགས་དོན་རྩ་ཚིག།

mould noun

༡ ལཱིགས་ཀོང༌། པར་ཀོང༌། ༢ མཚུངས་སྤྱོད། 
འདྲ་སྤྱོད། ༣ ཧམ་སྤུ།

mould verb 

(moulds, 

moulding, 

moulded) 

༡ ལཱིགས་བླུག་ནི། ལཱིགས་པར་བཏབ་ནི། ༢ 
ཤན་ཞུགས་ནི། ལཱིགས་སྒྱུར་འབད་ནི། ༣ འགྲིག་ནི། 
ཕོག་ནི།

moulder verb 
(moulders, 

mouldering, 

mouldered)  

རཱིལ་ནི། བམ་ནི། ཧམ་དྲི་བཏགས་ནི།

mouldy adj.

༡ ཧམ་སྤུ་ཆགས་ཆགསཔ། བམ་བམཔ། རཱིལ་རཱིལཝ། 
༢ མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ། རྙིངམ་སོང་སོངམ།

moult verb 

(moults, 

moulting, 

moulted) 

སྤུ་ཁ་བརྗེ་ནི། སྤུ་ཁ་སོར་ནི། སྒྲོ་བརྗེ་ནི། 
སྤུ་དང་སྒྲོ་ཚུ་རྙིངམ་བུད་དེ་གསརཔ་སྐྱེ་ནི།

mound noun

༡ ཕུང་པོ། ས་ཕུང་རྡོ་ཕུ། སྒང་ཏོ། སྤོ་ཏོ། ༢ 
རྒྱགས་ཚད། ལུ་ཤ། ལཱ་བཟུམ།

mount verb 

(mounts, 

mounting, 

mounted)

༡ འགོ་བཙུགས་ནི། འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནི། ༢ 
འཕར་ནི། སེང་ནི། འཕེལ་ནི། ༣ འཛེག་ནི། 
བཞོན་ནི། ཐོག་ཁར་བཀལ་ནི།

mount noun 

༡ གངས་རི། རི། ༢ བཞོན་རྟ། ༣ གཟུང་གདན། 
བཞག་རྟེན།

mountain noun

༡ གངས་རི། རི་ཆེན། རི་བོ། ༢ རྒྱགས་ཚད། ལུ་ཤ། 
འབོར་ཆེན། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ།

mountain 

chain 
noun རི་རྒྱུད། གངས་རྒྱུད། ལ་རྒྱུད།
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mountain 

goat 
noun བྱག་ར།

mountain 

bike 
noun གངས་འཁོར། གངས་འཛེག་བག་བག།

mountaineer noun ལ་བཤལཔ། གངས་འཛེག་པ། གངས་ལཱི་འཛེག་མི།
mountaineeri

ng 
noun གངས་འཛེག། ལ་བཤལ།

mountainous adj.

༡ གངས་རི་ལུ་ཤ་ཡོད་པའི། རི་ལྡན། གངས་ཅན། 
གངས་ལྡན། ༢ གཏོས་ཆེ་བའི། རྒྱགས་ཚད་ཀྱི། 
ལུ་ཤ་ཡོད་པའི། གངས་རི་བཟུམ་སྦེ།

mountainous 

region 
noun

གངས་ལྗོངས། རི་ལྡན་གྱི་ལཱིངམ། 
གངས་རི་ལུ་ཤ་ཡོད་པའི་ལཱིང་ཕྱོགས།

mountainside noun གངས་ཟུར། རི་ཟུར། རི་ཞོལ།

mountaintop noun རི་རྩེ། གངས་རྩེ། གངས་ཀྱི་སྤྱི་ཏོག།

mounted adj.

༡ རྟ་བཞོན་བཞོནམ། ༢ ལྟག་ལཱི་བཀལ་བཀལཝ། ༣ 
སྦྲགས་ཏེ་སྦྱར་སྦྱརཝ།

Mount Meru noun རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ།

mourn verb 
(mourns, 

mourning, 

mourned)

མྱ་ངན་འབད་ནི། སྡུག་བསྔལ་འབད་ནི།

mourner noun

མྱ་ངན་འབད་མི། སྡུག་བསྔལ་འབད་མི། 
མེ་སྦྱང་ནང་བཅའ་མར་གཏོགས་མི།

mournful adj.

མྱ་ངན་ཅན། སྡུག་བསྔལ་ཅན། སྐྱོ་མོ་ཟུན་པའི། 
སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུང་བའི།

mournfully adv.

མྱ་ངན་གྱི་ངང་ལས། སྐྱོ་བའི་ངང་ལས། 
སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཐོག་ལས།

mourning noun མྱ་ངན། སྐྱོ་མོ། སྡུག་བསྔལ།

mouse noun
(pl. 

mice)

༡ བྱི་ཙི། ༢ གློག་བྱི། ལག་རྟ། 
གློག་རིག་འདྲེན་བཀལ་ལག་རྟ།

mouse mat noun གློག་བྱིའི་གདན།

mousetrap noun བྱི་གཏམས། ལྕགས་བྱི།
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moustache noun རྒྱ་བོ། ཁ་སྤུ།

mouth noun

༡ མི་གི་ཁ། ༢ འཛུལ་སྒོ། འཛུལ་ཁ། ཧོད་ཁ། ༣ 
རྒྱ་མཚོའི་ཁ།

mouth verb
(mouths, 

mouthing, 

mouthed)

ཁ་སྤར་ནི། ཁ་མར་མུར་སྦེ་སླབ་ནི། སྐད་མ་ཐོན་པར།

mouthful noun

༡ ཁམ་ཚད་ཅིག། ཁམ་ཏོ་ཅིག། ཁ་གང༌། ཁམ་ཅིག། 
༢ ཁ་ལས་འཐོན་མ་ཚུགས་པའི་ཚིག། 
རྗོད་སྒྲ་བཏོན་མ་ཚུགས་པའི་ཚིག། 
སླབ་ལཱ་ཁག་ཡོད་པའི་ཚིག།

mouthpiece noun

༡ ཁ་དཔག་ས། 
བརྒྱུད་འཕྲིན་གྱི་ཁ་དཔག་སའི་ཆ་ཤས་བཟུམ། ༢ པྱི་པྱི། 
༣ ངག་ཚབ། མགྲིན་ཚབ།

mouth ulcer noun ཁ་རྨ། ཁ་ནང་གི་རྨ།

mouthwash noun ཁ་བཤལ་སྨན་ཆུ།
mouth-

watering 
adj. ཟ་དགོ་མནོ་སི་སི། ཁ་ཆུ་ཐོན་པའི། ཁ་ཆུ་སྐྱེ་བའི།

movable 
(also 

moveable)
adj. སྒུལ་ཅན། སྤོ་བཤུད་འབད་བཏུབ།

move noun

༡ བྱ་བ། མཛད་བྱ། ༢ གནས་སྤོ། སྤོ་སོར། 
གནས་སོར། སྤོ་སྤྱོད།

move verb  

(moves, 

moving, 

moved)

༡ སྤར་ནི། ༢ སྤོ་ནི། སོར་ནི། ༣ 
གོང་འཕེལ་འགྱོ་ནི། ༤ དང་ལུན་འབད་ནི། ༥ ཞུ་ནི། 
བཤད་ནི། གྲོས་འཆར་བཙུགས་ནི།

movement noun

༡ འགུལ་སྐྱོད། གཡོ་འགུལ། ༢ འགྲུལ་སྐྱོད། ༣ 
ལས་ཚོགས། ༤ བྱ་གཞག། ༥ སྒྱུར་སོར།

mover noun ༡ སྤར་མི། ༢ སྤོ་བཤུད་འབད་མི། སྤོ་མི།

movie noun གློག་བརྙན།

moviegoer 

(also 

film-

goer)

noun

གློག་བརྙན་བལྟ་འདོད་ཅན། གློག་བརྙན་བལྟ་ཡི་ར་སྡོད་མི། 
གློག་བརྙན་ལཱི་སྤྲོ་བ་ཡོད་མི།
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movie star 
(also 

film-star)
noun

འཁྲབ་རྩེདཔ་སྐད་གྲགས་ཅན། 
འཁྲབ་རྩེདཔ་ཡོངས་གྲགས་ཅན།

movie 

theater 

(also 

theater) 
noun གློག་བརྙན་ཁང༌།

moving adj. ༡ འཁྲུལ་སྣང་ལང་སི་སི། ༢ སྤོ་བཏུབ་པའི་དངོས་པོ།

mow verb  

(mows, 

mowing, 

mowed, 

mown)

རྩྭ་བརྔ་ནི། རྩྭ་བཏོག་ནི།

mower noun བརྔ་འཕྲུལ། རྩྭ་བརྔ་ནི་གི་འཕྲུལ།

MP (abbr. 

Member of 

Parliament) 

noun

༡ སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི། 
༢ དྲག་པོའི་ཁྲིམས་སྲུང་དམག་མི།

Mr (abbr.  

Mister) 
noun

མིསི་ཊར། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་མིང་དང་སྦྲགས་ཏེ་སླབ་ནི་གི་སྔོན་ཚིག།

Mrs. (abbr.  

Mistress) 
noun

མི་སིསི། གཉེན་རྐྱབ་ཚར་བའི་ཨམ་སྲུ་གི་མིང་ 
དང་སྦྲགས་ཏེ་སླབ་ནི་གི་སྔོན་ཚིག།

Ms (abbr.  

Miss)
noun

མིསི། ཨམ་སྲུ་གཉེན་རྐྱབ་མ་རྐྱབ་ཀྱི་དབྱེ་བ་མ་ཕྱེས་བར་མིང་
དང་སྦྲགས་ཏེ་སླབ་པའི་སྔོན་ཚིག།

much noun འབོར་ཆེན། ལུ་ཤ།
much adj. ལུ་ཤ། མངམ། གྱངས་ཁ་མ་ཆོད་པའི་དངོས་པོ།

much adv.
(more, 

most)
ལུ་ཤ་གིས་ར། ཕལ་ཆེར། མངམ་ར།

muchness noun

འདྲ་ནི། ཅོག་འཐད་ནི། གཅིག་མཚུངས། 
ཕྱོགས་མཚུངས། གཅིག་པ།

mucilage noun སྤྱིན་རྩི། དམ་རྩི།

muck noun

༡ ལཱིད། སྒོ་ནོར་གྱི་ལཱིད། ༢ བཙོག་པ། 
ཕྱགས་སྙིགས། འདམ་བཙོག།

muck about 
PHR.

V

འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི་ལཱ་འབད་ནི། དགོད་བྲ་སི་སི་འབད་ནི།

muck out 
PHR.

V
རྟ་ར་དང་ནོར་ཁྱིམ་ཚུ་འཕྱག་ནི།

muckraking noun གསང་བ་བསྒྱིམས་པ། གསང་བའི་གནས་ཚུལ་འཚོལ་བ།

mucky adj. ༡ བཙོག་པའི། ༢ བཙོག་ཁའི། ཁམས་ལཱུག་སི་སི།
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mucus noun ལྷབས།

mud noun འདམ།

muddle noun

༡ མགུ་འཐོམ། མགུ་རྙོག། ༢ ཟིང་ཆ། ༣ 
རིམ་འཁྲུག།

muddle verb 

(muddles, 

muddling, 

muddled)

༡ གོ་རིམ་དཀྲུག་ནི། མགུ་རྙོག་ནི། ༢ 
ཟིང་འཁྲུག་སློང་ནི། ༣ འཛོལ་ནི།

muddling adj. མགུ་འཐོམ་སི་སི། མགུ་རྙོག་པའི།

muddy adj.

(muddier, 

muddiest)
༡ འདམ་ཁོག་ཁོ། ༢ འདམ་ཡོད་པའི། ༣ རབ་རིབ། 
གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

muddy verb 
(muddies, 

muddying, 

muddied)

འདམ་སྒྱེས་རྐྱབ་ནི། འདམ་པ་ཁོག་ཁོ་སྦེ།

mudguard noun

འདམ་བཀག། སྣུམ་འཁོར་གྱི་གཟུགས་དང་མི་ལཱི་ 
འདམ་མི་རུག་ནི་གི་དོན་ལཱི་འཁོར་ལཱུའི་རྟག་ལས་འདམ་བཀག་
ནིའི་འགྱིབ་ཆས་ཡང་ན་ལྕགས་ཆས།

mudslide noun འདམ་རཱིད། ས་རཱིད།

muff noun ལག་ཤུབས།

muffin noun མངར་ཁུར་ཕོརཔ་གི་དབྱིབས་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག།

muffle verb 

(muffles, 

muffling, 

muffled) 

༡ སྒྲ་ཕབ་ནི། སྐད་ཤུགས་ཕབ་ནི། ༢ སྤུར་ནི། 
བསྒྲིལ་ནི།

muffler noun

༡ སྐེ་དཀྲིས། སྐེ་རས། ༢ སའི་ལུན་སར། 
སྒྲ་སྐད་ཕབ་ཆས། སྣུམ་འཁོར་འཕྲུལ་ཨམ་གྱི་སྐད་ཕབ་དུང༌།

mug noun

༡ མོག། ཕོརཔ་སྦོམ་ལཱིང་ཅནམ་ཅིག། ༢ 
མི་གི་གདོང༌། ༣ བླུན་པོ། རྩ་རྒས། སྡིའུ། ཕོརཔ་གང༌།

mug verb 

(mugs, 

mugging, 

mugged)  

༡ འཕྲོག་བཅོམ་འབད་ནི། ༢ 
གདོང་གི་རྣམ་འགྱུར་དགོད་བྲ་སི་སི་བཟོ་ནི།

mugger noun འཕྲོག་བཅོམ་འབད་མི།

mugging noun འཕྲོག་བཅོམ། ཇག་པ།
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muggy adj. ཚ་ངར་ཅན། ཚ་ངད་ཀྱི། གནམ་གཤིས་བཟུམ།

mullato noun
(pl. -os 

or -oes)
བ་ཚ། ཨཔ་དང་ཨའི་རིགས་མ་གཅིག་པའི་བུ་རྒྱུད།

mulberry noun
(pl. -

ies)

༡ རྒྱ་ཚོས་ཤིང༌། ༢ རྒྱ་ཚོས་ཤིང་གི་རྡོག་མ། ༣ 
ཚོས་གཞི་དམར་སྨུག།

mulch noun མལ་ལཱིད། ཧོན་ལྡུམ་དང་རྩྭ་ཚུ་ལས་བཟོ་བཟོ་བའི་ལཱིད།

mule noun

༡ དྲེལ། ༢ སྨྱོ་རྫས་གླ་སྐྱེལ་པ། ༣ ནང་ལྷམ། 
ཨམ་སྲུ་གིས་ཁྱིམ་ནང་བཙུགས་ནི་གི་ལྷམ་ཅིག།

mull verb  
(mulls, 

mulling, 

mulled)

མནོ་བསམ་ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་གཏང་ནི།

mulled adj. ཆང་བསྐོལ་བསྐོལཝ།

mullet noun མུ་ལིཊ། མཚོ་ཉའི་རིགས་ཅིག།

multi- 

comb

ining 

form

ལུ་ཤ་དང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

multicolour adj. ཚོས་གཞི་སྣ་ཚོགས་ཅན། ཁྲ་ཤིག་ཤི།
multicroppin

g
noun སྣ་མང་ལཱུ་ཐོག།

multicultural adj. ལམ་སྲོལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི།
multi-

disciplinary 
adj. ཆོས་ཚན་སྣ་མང༌།

multifaceted adj. གནད་དོན་སྣ་མང༌།
multifarious adj. རིགས་སྣ་མང༌། རིགས་མ་འདྲ་བའི།
multiform adj. ངོ་རྣམ་སྣ་མང༌།

multilateral adj.

༡ ཕྱོགས་སྣ་མང༌། མང་ཕྱོགས། ༢ 
རྒྱལ་ཁབ་ལུ་ཤ་འཛོམས་པའི།

multilateral 

diplomacy
noun མང་ཕྱོགས་ཕྱི་འབྲེལ་ཐབས་བྱུས།

multilingual adj. སྐད་སྣ་སྨྲ་བའི། སྐད་སྣ་ལྡན་པའི།

multimedia noun བརྡ་རིགས།

multimedia adj. བརྡ་རིགས་ཀྱི།
multimilliona

ire 
noun ཕྱུག་ཆེན། དངུལ་ཀྲམ་ས་ཡ་མང་རབས་ཀྱི་བདག་པོ།

multinational noun རྒྱལ་མང་ཚོང་སྡེ།
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multinational adj.
རྒྱལ་ཁབ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པའི། 
རྒྱལ་ཁབ་ལུ་ཤ་དང་འབྲེལ་བའི།

multiparty adj.

སྡེ་ཚོགས་སྣ་མང༌། ཚོགས་པ་སྣ་མང༌། 
སྲིད་དོན་སྡེ་ཚོགས་མང་བའི།

multiple noun

སྙོམས་གྲངས། 
ཆད་ལྷག་མེད་པར་མཉམ་བགོ་ཚུགས་པའི་གྲངས་ཁ། 
དཔེར་ན་ ༡༤ ༢༡ ༢༨ ཚུ་ ༧ 
གིས་བགོ་བཤའ་རྐྱབ་ད་ལྷག་མཇུག་མི་ལཱིས་དོ་བཟུམ།

multiple adj. ལུ་ཤ། མང་རབས།  སྣ་མང་གི།
multiple-

choice 
adj. གདམ་ཁ་ལུ་ཤ།

multiple 

sclerosis 
noun རྩ་ནད་ཅིག།

multiplex 

(also 

multiplex 

cinema)

noun
སྣ་མང་གློག་བརྙན་ཁང༌།

multiplicatio

n 
noun སྒྱུར་རྩིས། དགུ་འཐབ།

multiplier noun སྒྱུར་ཨང༌། སྒྱུར་བྱེད། སྤེལ་མི།

multiply verb 

(multiplies, 

multiplying, 

multiplied) 

༡ དགུ་འཐབ་རྐྱབ་ནི། སྒྱུར་རྩིས་རྐྱབ་ནི། ༢ སྤེལ་ནི། 
འཕར་ནི།

multipurpose adj.

དགོས་དོན་སྣ་མང༌། གནད་དོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། 
གནད་དོན་མང་རབས་ལཱི་ཕན་པའི།

multiracial adj.

མི་རིགས་ལྷམ་བསྡུ། མི་རིགས་སྣ་མང༌། 
མི་རིགས་སྣ་འདུས།

multi-skilling noun རིག་རྩལ་སྣ་མང༌། རིག་རྩལ་སྣ་མང་གི་སྦྱོང་བརྡར།

multitude noun

༡ ལུ་ཤ། གྲངས་མང༌། རྒྱགས་ཚད། འབོར་ཆེན། ༢ 
མི་ཚོགས། འདུས་ཚོགས།

multitudinou

s 
adj. ལུ་ཤ། དུ་མ། འབོར་ཆེ་བའི། རྒྱགས་ཚད།

mum noun ཨའི། ཨ་མ།

mumble 
(also 

mumbling)
noun མར་མུར། འབར་འབུར། སྒྲ་མ་གསལ་བའི་བློ།

mumble verb 
(mumbles, 

mumbling, 

mumbled)

འབར་འབུར་སླབ་ནི། མར་མུར་སླབ་ནི།
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mumbo-

jumbo 
noun  ཁུངས་མེད་དོན་མེད། ཁུངས་དོན་མེད་པ།

mummify verb

(mummifies, 

mummifying, 

mummified)

དམར་གདུང་བཞག་ནི། མ་ཆེན་སྦེ་བཞག་ནི། 
ཕུངམོ་རཱིལ་མ་བཅུག་པར་སྲུང་སྐྱོབ་འབད་དེ་བཞག་ནི།

mummy noun
(pl. -

ies)

༡ ཨའི། ཨ་ལཱི་གིས་ཨའི་ལཱི་གཅེས་སྐད་སྦེ་བོ་ཐངས། 
༢ དམར་གདུང༌། རཱིལ་མ་བཅུག་པར་བཞག་པའི་རཱུ།

mumps noun སྤྱ་གི་རྣག་ཐོལ། ཟ་ལྟབ་སྦོ་ནད།

munch verb

(munches, 

munching, 

munched)

ཅོམ་ཅོ་བཏང་རྨུར་ནི། ཀྲེབ་ཀྲེབ་དང་ ཀྲུབ་ཀྲུབ་ 
ཀྲུམ་ཀྲུམ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་བཏོན་ཏེ་རྨུར་ནི་ལཱི་གོཝ་ཨིན།

mundane adj. དགའ་སྤྲོ་མེད་པའི། སྤྲོ་བ་མེད་པའི།
municipal adj. གྲོང་སྡེའི། ཁྲོམ་སྡེའི། ཁྲོམ་སྡེ་དང་འབྲེལ་བའི།
municipal 

corporation 
noun གྲོང་སྡེ་ལས་འཛིན། ཁྲོམ་སྡེ་ལས་འཛིན།

municipality noun
(pl. -

ies)
ཁྲོམ་སྡེ། གྲོང་སྡེ།

munificence noun སྦྱིན་པའི་བདག་པོ། གཏོང་ཕོད་ཅན།

munificent adj. གཏོང་ཕོད་ཅན་གྱི། བྱིན་འདོད་ཅན་གྱི།

munitions noun གོ་མཚོན། དམག་ཆས།

mural noun ལྡེབས་རིས།

mural adj. ལྡེབས་རིས་ཀྱི།

murder noun ༡ དམར་གསད། མི་གསད། ༢ གསད་ལཱ།

murder verb 

(murders, 

murdering, 

murdered)

༡ མི་གསད་ནི། དམར་གསད་འབད་ནི། ༢ 
མེདཔ་གཏང་ནི། ༣ ཕམ་གཏང་ནི། ཐལ་བར་བརྲྀག་ནི།

murderer noun དམར་གསད་འབད་མི། མི་གསད་མི་ཕོ། ལག་དམརཔ།

murderess noun དམར་གསད་འབད་མི། མི་གསད་མི་མོ།

murderous adj. གསད་འདོད་ཅན། གསད་ནི་ལཱི་སྤྲོ་བ་ཡོད་མི།
murk noun གནག་དུང༌། མུན་ནག། ས་སྨུག་དང་དུ་པ་གིས་བཟོ་བའི།

murky adj.
(murkier, 

murkiest)
གནག་དུང་དུ། མུན་ནག་ཅན།

murmer noun

༡ བློ་མར་མུར། ༢ ཉག་ཉོག་བརྡུང་ནི། ༣ 
བརྡར་གཙུབ་ཀྱི་སྒྲ། ༤ གོ་མ་གོཝ་ཅིག་གི་སྒྲ།
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murmur verb 
(murmurs, 

murmuring, 

murmured) 

༡ བློ་མར་མུར་བཏང་སླབ་ནི། ༢ རྒྱབ་ལས་ཁ་གཏང་ནི།

Murphy’s 

Law 
noun

སྔ་མའི་ལས། ལས་ཀྱི་བསྐོས་པ། 
བྱོག་མ་ཐལ་བའི་ལས་ཀྱིས་བསྐོས་པའི་ལམ། 
ཆུད་མི་ཟ་བར་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ།

muscle noun

༡ ཤ་རྒྱུས། ༢ ཁེ་ཀོ། ཤེད། ༣ དབང་ཤུགས། 
དབང་སྟོབས་ཤུགས།

muscular adj.

༡ ཤ་རྒྱུས་ཀྱི་ཚུགས། ༢ ཤ་ཤེད་ཅན། 
ཤེད་ཉམས་ཡོད་པའི།

muse noun

༡ བློ་ཁམས་ཤུགས། བློ་ཤུགས། སྒྱུ་རྩལ་གྱི། ༢ 
རྩལ་ཤུགས་ཀྱི་ལྷ།

muse verb

(muses, 

musing, 

mused)

༡ བསམ་ཞིབ་ནན་དུ་གཏང་ནི། ༢ རང་གིས་རང་ལཱི་སླབ་ནི།

Museum noun འགྲེམས་སྟོན་ཁང༌།
museum 

piece 
noun ༡ འགྲེམས་ཆས། ༢ རྙིངམ།

mush noun ༡ སྐྱོ་མ། ལྡར་ལྡུར། ༢ ཕྱེ་ཐུག།

mushroom noun ཤ་མུ།

mushroom verb 

(mushrooms, 

mushrooming, 

 mushroomed) 

༡ ཡར་རྒྱས་འགྱོ་ནི། ༢ ཁ་གྲངས་འཕར་ནི།

mushy adj.

(mushier, 

mushiest)
༡ སྐྱོ་མ་བཟུམ། ལྡར་ལྡུར་འགྱོ་འགྱོཝ། ༢ 
འཁྲུལ་ལྷང་ལྷ། སྐྱོ་ལྷང་ལྷ།

music noun

༡ སྙན་ཆ། སྒྲ་དབྱངས། ༢ སྙན་ཆ་རིག་རྩལ། ༣ 
དབྱངས་ཡིག། དབྱངས་རྟགས།

musical noun གླུ་གར་འཁྲབ་སྟོན། གླུ་གར་གློག་བརྙན།

musical adj.

༡ སྙན་ཆའི། སྒྲ་གཞས་ཀྱི། དབྱངས་ཀྱི། 
སྙན་ཆ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ སྙན་ཆ་ལཱི་དག་སྣང་ཆེ་བའི། 
སྙན་ཆ་ལཱི་དགའ་མི། ༣ ཧན་ཏོང་ཏོ། ཉན་དགོ་མནོ་སི་སི།
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musical box 

(also 

music 

box)

noun
སྙན་སྒྲོམ།

musical 

chairs 
noun

༡ གླུ་ཁྲི། གླུ་དབྱངས་ཀྱི་རྩེདམོ་ཅིག་གི་མིང༌། ༢ 
གནས་གཡོག་རྒྱུན་སོར།

musical 

instrument 

(also 

instrume

nt)

noun
སྙན་ཆས། དབྱངས་ཆས། རཱུལ་ཆས།

musician noun སྙན་ཆ་སྐྲོག་མི། སྒྲ་གཞསཔ། སྙན་ཆ་མཁན།

musk noun གླ་རྩི།

musk deer noun གླ་ཅུམ།

Muslim noun མུཛ་ལིམ། ཁ་ཆེ། མོ་ཧཱ་མཱད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་མི།

muslim noun རས་དར། དཀར་ཆ་ལས་བཟོ་བའི་རས་ཆ།

must 

mod

al 

verb

དགོ། ངེས་པར་མཁོ་བའི་དོན་སྟོན་པའི་ཚིག། དཔེར་ན་ 
ཟ་དགོ། འབད་དགོ། འཐུང་དགོ། 
ཉལ་དགོ་ཟེར་དོ་བཟུམ།

mustache noun རྒྱ་བོ།

mustard noun

༡ པད་ཀར་སྐྱོམ། 
ཤ་དང་གཅིག་ཁར་ཟ་ནི་གི་རྫས་ཁུ་སེརཔོ་ཅིག། ༢ 
པད་ཀར། ཡུངས་ཀར། ༣ ཚོས་གཞི་སེར་སྨུག།

muster noun མི་ཚོགས། དམག་དཔུང༌།

muster verb 
(musters, 

mustering, 

mustered)

བསྡུ་ནི། སྤུང་ནི། སྡེབ་གཅིག་ཁར་འོང་ནི།

muster roll noun ཉིན་བསྟར་གླ་ཡིག།

musty adj.
(mustier, 

mustiest)
རཱིལ་དྲི་ཁག་ཁ། ཧིག་ཧིགཔ། རཱིལ་རཱིལཝ།

mutable adj. འགྱུར་བ་ཅན། འགྱུར་སྲིད་པའི།

mutant noun རིགས་བྲལ། རིགས་དང་མ་མཐུན་པ།

mutate verb

(mutates, 

mutating, 

mutated)

བཟོ་རྣམ་འགྱུར་ནི། འགྱུར་འགྱོ་ནི། 
བཟོ་རྣམ་གཞན་ལཱི་འགྱུར་ནི།

mutation noun ༡ རིགས་འགྱུར། ༢ བཟོ་འགྱུར།
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mute noun

༡ སྒྲ་ཕབ་ཆས། སྒྲ་དུང་ཚུ་གི་ཁ་ལཱི་བཙུགས་པའི་སྒྲ་ 
འཇམ་བཟོ་ཆས། ༢ གླེན་གོ།

mute adj. ༡ ཁུ་སིམ་སི། སྒྲ་མེད་པའི། ༢ ཁ་སླབ་མ་ཚུགས་པའི།

mute verb

(mutes, 

muting, 

muted)

༡ སྒྲ་འཇམ་བཟོ་ནི། ༢ འཇམ་ཐབས་འབད་ནི། 
ཞི་བཅུག་ནི། ཕབ་ནི། ཞི་ནི།

mutely adv. ཁུ་སིམ་སི་སྦེ། སྐད་མེད་པར། སྒྲ་མེད་པར།

muteness noun ༡ སྐད་མེད་རང་བཞིན། ༢ སྒྲ་མེད་རང་བཞིན།

mutilate verb 

(mutilates, 

mutilating, 

mutilated)

༡ རྐང་ལག་བཏོགས་གཏང་ནི། 
མི་གི་ཡན་ལག་གཅད་ནི། རྐང་ལག་བཏོག་ནི། 
ཡན་ལག་མེདཔ་གཏང་ནི། ༢ གནོད་སྐྱོན་སྦོམ་རྐྱབ་ནི། 
གནོདཔ་སྦོམ་བཀལ་ནི།

mutilation noun རྐང་ལག་གཅད་གཏུབ། ཡན་ལག་གནོད་སྐྱོན།

mutilator noun ཡན་ལག་གཅད་མི། རྐང་ལག་བཏོག་མི།

mutineer noun བཀའ་ལཱི་མ་ཉན་མི། ངོ་ལཱུག་རྐྱབ་མི། ངོ་རྒོལ་འབད་མི།

mutinous adj. ངོ་ལཱུག་གི། ངོ་ལཱུག་པའི། བཀའ་མ་ཉན་པའི།
mutinously adv. ངོ་ལཱུག་གི་ཐོག་ལས། ངོ་རྒོལ་གྱི་སྒོ་ནས།

mutiny noun
(pl. -

ies)
ངོ་རྒོལ། ངོ་ལཱུག། དྲག་རྒོལ། བཀའ་མི་ཉན་པ།

mutiny verb 

(mutinies, 

mutiying, 

mutinied)

ངོ་རྒོལ་འབད་ནི། དྲག་རྒོལ་འབད་ནི། བཀའ་ལཱི་མི་ཉན་ནི།

mutter noun མར་མུར། ཁ་གདུག། གོ་མ་ཚུགས་པའི་བློ།

mutter verb 

(mutters, 

muttering, 

muttered)

༡ མར་མུར་བཏང་སླབ་ནི། མ་གོཝ་སྦེ་སླབ་ནི། ༢ 
ཁ་གདུག་འབར་ནི། ཁ་གཏང་ནི།

mutton noun ར་ཤ། ལཱིག་ཤ།

mutual adj.

ཕན་ཚུན། ཕྱོགས་གཉིས་ཀྱི། ཐུན་མོང་གི། 
སྤྱི་མཐུན་གྱི། གཉིས་མཚུངས་ཀྱི། གཉིས་ཆ་རའི།

mutuality noun ཕན་ཚུན་འདྲ་མཉམ། སྤྱི་མཐུན། ཕྱོགས་མཐུན།

Page : 1148



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

mutually adv.

ཕན་ཚུན་གྱི། ཕྱོགས་མཐུན་གྱི་སྒོ་ལས། 
གཉིས་མཚུངས་ཀྱི་ཐོག་ལས། སྤྱི་མཐུན་གྱི་སྒོ་ལས། 
གཉིས་ཆ་རའི་ཁ་ཐུག་ལས།

muzzle noun

༡ སེམས་ཅན་གྱི་ཁ་དང་ལྷ་པ། ༢ ཀུ་ཏོ། ཁ་རགས། 
སེམས་ཅན་རྟ་ལ་སོགས་པ་ཚུ་གིས་ལཱུ་ཐོག་མི་ཟ་ནི་གི་དོན་ལཱི་
ཁ་ལཱི་བཀལ་ནི་གི་ཁ་རགས། ༣ ཀྲོབ་མདའི་ཁ་དུང༌།

muzzle verb 

(muzzles, 

muzzling, 

muzzled)

༡ ཀུ་ཏོ་བཀལ་ནི། ཁ་རགས་བཀལ་ནི། ༢ 
ཁ་གཅད་ནི། ཁ་བསུབས་བཞག་ནི། ཁ་བཙུམ་བཅུག་ནི། 
བསམ་འཆར་བཤད་མི་བཅུག་ནི།

my det. གང་ཟག་དང་པའི་འབྲེལ་སྒྲ། དཔེར་ན་ ངེ་གི། ངེའི།

mycology noun ༡ ཧམ་སྤུའི་བརྟག་དཔྱད་རིག་པ། ༢ ཤ་མུའི་ཚན་རིག།

mynah 

(also 

mynah 

bird) 

noun
རྒྱ་གར་བྱི་ཅུང་།

myopia noun

༡ རྒྱང་སྒྲིབ། ཐག་རིང་མི་མཐོང་བའི་ནད་སྐྱོན། ༢ 
ཕུགས་དོན་མ་མཐོང་བ།

myriad noun ལུ་ཤ། རྒྱགས་ཚད། གནམ་མེད་ས་མེད།

myrtle noun པ་སངས་མེ་ཏོག།

myself pron.

གང་ཟག་དང་པོའི་ངེས་གཟུང་གི་མིང་ཚབ། དཔེར་ན་ ང་ར། 
ང་ར་རང༌། རང་ཉིད།

myrobalan noun སྨན་ཨ་རཱི་ར།

mysterious adj.

༡ ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པའི། མགུ་འཐོམས་པའི། 
རྟོགས་དཀའ་བའིིི། ༢ ག་ཅི་ཨིན་ན་མ་ཤེས་པའི། ༣ 
གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། ཧིང་སང་ས་མེད་པའི། 
དྭངས་འཕྲོས་འཕྲོས་མ་སླབ་པའི། ལཱུ་རྒྱུས་བཟུམ།

mysteriously adv.

༡ ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པར། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པར། ༢ 
ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།
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mystery noun
(pl. -

ies)

༡ ཧ་གོ་མ་ཚུགསཔ། རྟོགས་དཀའ་བ། རྣམ་རྟོག། ༢ 
ཡ་མཚན་ཆེ་བ། ༣ 
དཔེར་ན་སྲུང་གཏམ་དང་གློག་བརྙན་ནང་མཐའ་མཇུག་ཚུན་ཚོད་
ལཱི་མ་སླབ་པར་བཞག་པའི་གནད་དོན་བཟུམ།

mystic noun ལྷ་སྒོམ་མི། ལྷ་མཐོང་མི།

mystic adj. འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི། ལྷའི།
mystical adj. འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི། ལྷའི།

mysticism noun

གནས་ལཱིགས། དོན་དམ། 
རང་གིས་བསྒོམས་ཏེ་མ་གཏོགས་ཚན་རིག་གིས་བདེན་ཁུངས་ད
པྱད་མ་ཚུགས་པའི་ལྟ་བ།

mystification noun ༡ མགུ་འཐོམ། ༢ རྟོགས་དཀའ། གོ་དཀའ་བ།

mystify verb 

(mystifies, 

mystifying, 

mystified)

མགུ་རྨོངས་བཅུག་ནི། མགུ་འཐོམ་བཅུག་ནི། 
ཧ་མ་གོཝ་བཟོ་ནི།

myth noun

༡ ལཱུ་རྒྱུས། གཏམ་རྒྱུད། ༢ བཅོས་སྲུང༌། 
བཅོས་གཏམ།

mythical adj. བཅོས་སྲུང༌གི། བཅོས་གཏམ་གྱི། དང་ཕུའི་ལཱུ་རྒྱུས་ཀྱི།

mythologist noun དང་ཕུའི་སྲུང་འབྲི་མི།

mythology noun ༡ དང་ཕུའི་སྲུང༌། ༢ ལཱུ་རྒྱུས་རིག་པ།

myxomatosis noun རི་བོང་གི་ནད་ཅིག།

N noun

༡ ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་བཅུ་བཞི་པ། ༢ ཨང་ཚབ། 
རྩིས་ཀྱི་སྐབས་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་ཨིན།

N (abbr.  

North)
noun ༡ བྱང༌། བྱང་ཕྱོགས། ༢ མིང་།

naan noun རྒྱ་གར་གྱི་ཀེབ་ཏའི་རིགས་ཅིག། རྒྱ་གར་ཀེབ་ཏ།

nab verb 

(nabs, 

nabbing, 

nabbed)

༡ གཟུང་ནི། འཛིན་གཟུང་འབད་ནི། ༢ 
འཐུ་འབག་ནི། ལུན་ནི།

nabob noun

༡ ཁ་ཆེའི་རྒྱལ་ཁབ་སྐྱོང་མི། 
མོ་གྷུལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགོ་དཔོན་ཅིག། ༢ 
ཁག་ཆེ་བའི་མི་ཅིག།
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nacelle noun ༡ གནམ་གྲུའི་གཟུགས་སྒྲོམ། ༢ གཞོང་གྲུ།

nacre noun ཉ་ལྕིབས། ཉ་ཕྱིས། མུ་ཏིག་ཨ་མ།

nadir noun

གྱོང་རྒུད་ལྕི་ཤོས། རྒུད་སྦོམ་ཤོས། སྡུག་ཤོས། 
དུས་ངན་སྐྱོ་ཤོས།

nag verb 

(nags, 

nagging, 

nagged)

༡ ཉག་ཉོག་བརྡུང་ནི། ཉག་ཉོག་བཙོང་ནི། 
ཉོགས་བརྡུང་ནི། ཁ་གདུག་འབར་ནི། ༢ 
འཚེར་ཁག་ཁ་བཟོ་ནི།

nag noun རྟ།

naga noun ཀླུ།

nagana noun སྦྱངམ་གི་རིགས་ཅིག་ལས་ཐོབ་པའི་བ་གི་ནད་གཞི་ཅིག།

nagging adj.

༡ ཡུན་རིང་བའི། ཡུན་རིང་སྦེ་དྲགས་མ་ཚུགས་པའི། 
ནད་ཐག་རིང་བའི།  ༢ ཧད་བཏགས་འཚོལ་བའི། 
ཉག་ཉོག་བརྡུངས་བའི།

naiad noun 

(pl. 

naiads 

or 

naiades)

ཆུའི་འདྲེ།

nail noun ༡ སེན་མོ། ༢ ལྕགས་གཟེར། གཟེར།

nail verb 

(nails, 

nailing, 

nailed)

༡ ལྕགས་གཟེར་བརྡབ་ནི། གཟེར་བརྡབ་ནི། ༢ 
འཛིན་གཟུང་འབད་ནི། ༣ ར་ཁུངས་སྦྲག་ནི།

nail bar noun སེན་མོ་བཟོ་བཅོས་ཁང་།
nail-biting adj. ཚ་གྱང་ལངས་བའི།

nail brush noun སེན་ཕྱགས།

nail clippers noun སེན་མོ་བཏོག་ཆས།

nail cutter noun སེན་མོ་བཏོག་ཆས། སེན་གྲི།

nailed on adj.

༡ ངེས་བདེན། བརྟན་བརྟན། ༢ མཐར་འཁྱོལ་འོས་པའི།

nail file noun སེན་རྡར།

nail polish 

(also 

nail 

varnish)

noun
སེན་ཚོན། སེན་རྩི།
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nail scissors noun སེན་མོ་བཏོག་ནི་གི་གྱིམ་ཙི་ཅིག།

nail varnish noun སེན་རྩི། སེན་ཚོན།

naive adj. ཕྲང་ཏང་ཏ། ཉམས་མྱོང་མེདཔ། མཉམ་ཆུང་བའི།
naively adv. ཉམས་མྱོང་མེད་པའི་ཐོག་ལས། མཉམ་ཆུང་བའི་ཐོག་ལས།

naked adj.

༡ སྒྱེན་མོ། གཟུགས་ཁར་གོ་ལ་མེདཔ། ༢ 
ཤུབས་མེདཔ། སྤུར་རས་མེདཔ། ༣ 
སྦ་གསང་མེད་པའི། ༤ སྐྱབས་དང་བྲལ་བའི། 
རང་གིས་རང་བསྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི། རང་མགོ་མ་འདྲོངསམ། 
བདེན་པ་གཟང་མ་ཚུགས་པའི།

nakedly adv.

༡ སྒྱེན་མོ་སྦེ། སྤུར་རས་མེད་པར། ༢ 
ཐེ་ཚོམ་མེད་པར། གཡང་ཟ་བག་ཟ་མེད་པར། 
སྦ་གསང་མེད་པར།

nakedness noun སྒྱེན་མོའི་རང་བཞིན། སྒྱེན་མོ་རིལ་རི།

naked eye noun

མིག་རྐྱང༌། ཕྲ་མཐོང་ཤེལ་དང་མིག་ཤེལ་ 
ཚུ་མེད་པའི་མིག་ཏོ། མིག་རྗེན།

name noun

༡ མིང༌། མཚན། ཐ་སྙད། ༢ མིང་གཏམ། 
སྐད་གྲགས། སྙན་གྲགས། ༣ མི་ཡོངས་གྲགས་ཅན། 
སྐད་ཅན་མིང་ཅན།

name verb 

(names, 

naming, 

named)

༡ མིང་བཏགས་ནི། ༢ མིང་བོ་ནི། མིང་བཏོན་ནི། ༣ 
བསྐོ་བཞག་འབད་ནི། གདམ་འཐུ་འབད་ནི།

nameless adj.

༡ མིང་མེད་པའི། ༢ མིང་མ་བཏོན་པའི། ༣ 
སླབ་མ་ཤེས་པའི། སླབ་ལཱ་ཁག་ཡོད་པའི།

namely adv.

མིང་འབད་དེ། མིང་འབད་བ་ཅིན། མིང་བཏོན་པ་ཅིན། 
ཁ་གསལ་སྦེ་བཀོད་པ་ཅིན།

nameplate noun

༡ སྒོ་བྱང༌། ཁ་བྱང༌། ཞལ་བྱང་། ༢  ངོ་བྱང༌། 
མིང་ཤོག།

namesake noun མིང་རཱུགས།

name tag noun མིང་ཡིག། མིང་ཤོག། ངོ་བྱང༌།
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name tape noun མིང་ཡིག།

nan noun

༡ ཨང་རྒས། 
ཨ་ལཱི་ཚུ་གིས་ཨའི་དང་ཨ་པ་གི་ཨའི་ལཱི་བོ་བའི་ཚིག། ༢ 
རྒྱ་གར་གྱི་ཀེབ་ཏའི་རིགས་ཅིག།

nanny noun
(pl. -

ies)

༡ བུ་རྫིཔ། ༢ ཨང་རྒས། 
ཨ་ལཱི་ཚུ་གིས་ཨའི་དང་ཨ་པ་གི་ཨའི་ལཱི་བོ་ཐངས་ཅིག།

nanny goat noun ར་མོ།

nap noun

༡ བྱ་གཉིད། གཉིད་ཐུང་། གཉིད་ཡུན་ཐུང་ཀུ། ༢ 
སྐུདཔ་རཱུ།

nap verb 
(naps, 

napping, 

napped)

བྱ་གཉིད་ལཱུག་ནི།

nape noun ལྟག་ཀོ།

nephthalene noun སྤུད་སྨན།

napkin noun

༡ འཕྱག་ཤོག། འཕྱག་རས། ༢ སྨད་འགབ།  
ཨམ་སྲུ་ཟླ་མཚན་སྐབས་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་མི། ༣ 
ཨ་ལཱིའི་ཆུ་གདན། ཨ་གདན།

nappy noun
(pl. -

ies)
ཨ་ལཱིའི་ཆུ་གདན། ཨ་གདན།

narciscicm noun རང་གི་ངོ་རིས་ལཱི་གནམ་མེད་ས་མེད་དགའ་མིའི་ལང་ཤོར་ཅིག།

narcissus noun
(pl. 

narcissi)

གནམ་སོ་ཀའི་དུས་ལཱི་ མེ་ཏོག་དཀརཔོ་དང་ 
སེརཔོ་ཤར་མི་སྔོ་ཤིང་གི་རིགས་ཅིག།

narcosis noun སྨྱོ་རྫས་ཀྱིས་སྦེ་ དྲན་པ་མེདཔ་སྦེ་བཞག་ནི་ཅིག།

narcotic noun
༡ བཟི་རྫས། སྨྱོ་རྫས། ༢ བཟི་སྨན། 
ཟུག་འཇོམས་སྨན། 

narcotic adj.

༡ སྨྱོ་རྫས་ཀྱི། བཟི་རྫས་ཀྱི། ༢ ར་བཟི་བའི། 
སེམས་ཁམས་ལཱི་གནོད་པའི།

nard noun སྤང་སྤོས། དྲི་བསུང་ལྡན་པའི་སྔོ་སྨན།

nark noun

མི་ངན་ལཱི་གྲོགས་རམ་འབད་མི། ནག་ཅན་གྱི་སྐྱོན་ལྟ་མི། 
མི་ངན་ཚུ་དང་འཆམ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སྡོད་དེ་ཁོང་གི་སྐྱོན་ལྟ་མི།
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narrate verb 

(narrates, 

narrating, 

narrated)

༡ ལཱུ་རྒྱུས་བཤད་ནི། སྲུང་གཏང་ནི། ༢ 
ཁ་བཤད་རྐྱབ་ནི། གསལ་བཤད་འབད་ནི། 
གློག་བརྙན་གྱི་བཤད་པ་བཟུམ།

narration noun

༡ གཏམ་བཤད། ༢ འགྲེལ་བཤད། རྒྱས་བཤད། 
གསལ་བཤད། ཁ་བཤད། བཤད་པ།

narrative noun

༡ ལཱུ་རྒྱུས། བྱུང་རབས། ༢ བཤད་པ། 
གཏམ་བཤད། ཁ་བཤད། འགྲེལ་བཤད།

narrative adj.

གཏམ་བཤད་ཀྱི། ཁ་བཤད་ཀྱི། འགྲེལ་བཤད་ཀྱི། 
བཤད་པའི།

narrator noun

སྲུང་གཏང་མི། གསལ་བཤད་འབད་མི། 
འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་མི། བཤད་པ་རྐྱབ་མི།

narrow adj.

(narrower, 

narrowest)
༡ རྒྱ་ཆུང་ཀུའི། ཕྱ་སི་སི། དོག་ཁག་ཁ། ༢ 
དུམ་གྲ་ཅིག་གི། ཨ་ཙི་ཅིག་གི། ༣ བློ་རྒྱ་ཆུང་ཀུ། ༤ 
དོན་རྒྱ་ཆུང་བའི། གོ་རྒྱ་ཆུང་བའི།

narrow verb

(narrows, 

narrowing, 

narrowed)

ཆུང་སུ་འགྱོ་ནི། དོག་སུ་འགྱོ་ནི། ཆུང་སུ་གཏང་ནི། 
ཕྱ་སུ་བཟོ་ནི།

narrowly adv.

༡ དུམ་གྲ་ཅིག་གིས་ར། ཨ་ཙི་ཅིག་གིས་ར། དུས་དུས་ར། 
༢ ཨ་ཙི་ཅིག་སྦེ། ༣ ན་འཐན་སྦེ།

narrow-

minded 
adj.

སེམས་ཆུང་། བློ་ཁོག་ཆུང་དྲགས། བློ་ཁོག་མེད་མི། 
མནོ་རྒྱ་ཆུང་དྲགས།

nasal adj.

༡ ལྷ་པ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ སྣ་སྒྲ། སྣ་སྐད། ༣ 
སྣ་སྒྲ་དང་ལྡན་པའི་ཡི་གུ། དཔེར་ན་ ང་ ཉ་ ན་  
མ་ ཚུ་ཨིན།

nascent adj. སྐྱེད་བཞིན་པའི། འབྱུང་བཞིན་པའི།
nastily adv. ཁམས་ལཱུག་སི་སི་སྦེ།
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nasty adj.

(nastier, 

nastiest)
༡ བྱོ་རཱུག་སི་སི། ཁམས་ལཱུག་སི་སི། 
ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་སི་སི། ཐ་ལཱིད་ལཱིདཔ། ༢ རྩུབ་དྲགས། 
ཉེན་ཅན། འབྱང་ཉེས། ༣ སེམས་ཁར་མ་འཇུག་པའི། 
འགྱོ་མ་བཏུབ་པའི། ༤ ཉེན་ཁ་ཅན།

natal adj. སྐྱེ་སའི། སྐྱེ་བའི། ཆུང་དུས་ལས།

natality noun སྐྱེ་ཚད།

nation noun

༡ རྒྱལ་ཁབ། རྒྱལ་ཁམས། ༢ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི་དམངས།

national adj. ༡ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི། ༢ རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི། ༣ གཞུང་གི།

national noun རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི་ཁུངས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི་སེར།
national 

anthem 
noun རྒྱལ་གླུ། རྒྱལ་པོའི་བརྟན་བཞུགས།

national 

assembly 
noun རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ།

national bio-

diversity 

centre 

noun
རྒྱལ་ཡོངས་སྐྱེ་ལྡན་རིགས་སྣ་ལྟེ་བ།

national 

costume

(also 

national 

dress)

noun
རྒྱལ་ཡོངས་གྱོན་ཆས།

national 

curriculum 
noun རྒྱལ་ཡོངས་རྩ་གཞུང༌།

national debt noun རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བུ་ལཱུན།
national 

exchequer 
noun རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དངུལ་མཛོད།

national grid noun རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གློག་རྒྱུན་ཡོངས་འབྲེལ།

national law noun རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཁྲིམས་ལཱིགས། རྒྱལ་ཁྲིམས།

nationalism noun

༡ མི་རིགས་རང་སྐྱོང་རིང་ལཱིགས། ༢ 
རྒྱལ་གཅེས་རིང་ལཱིགས།

nationalist noun

༡ རང་དབང་རྩོད་ལུན་པ། 
རྒྱལ་ཁབ་རང་བཙན་དགོ་འདོད་ཡོད་མི། ༢ 
རྒྱལ་གཅེས་ཤ་ཞེན། རྒྱལ་ཁབ་ལཱི་གཅེས་འཛིན་འབད་མི།
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nationalistic adj. རྒྱལ་ཁབ་ལཱི་ཤ་ཚ་བའི། རྒྱལ་ཁབ་ལཱི་ཤ་ཞེན་ཆེ་བའི།

nationality noun
(pl. -

ies)
མི་ཁུངས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི་ཁུངས།

nationalizati

on 

(also 

nationali

sation

noun
གཞུང་གིས་དབང་བ། གཞུང་གིས་བཞེསཔ།

nationalize 

(also 

nationalis

e)

verb

(nationalizes,

nationalizing, 

nationalized)

གཞུང་དབང་འབད་ནི། གཞུང་བཞེས་གཏང་ནི།

nationally adv. རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི།

national park noun རྒྱལ་ཡོངས་གླིང་ག།
national 

service
noun རྒྱལ་ཡོངས་ཞབས་ཏོག།

nation state noun རང་བཙན་རྒྱལ་ཁབ། རང་དབང་རྒྱལ་ཁབ།

nationwide adj. རྒྱལ་ཁབ་མཐའ་དབུས་མེད་པར། རྒྱལ་ཁབ་ཡོངས་ཁྱབ་ཀྱི།

native adj.

༡ སྐྱེ་ས་སྦོམ་སའི། ༢ གཡུས་ཁའི། 
གཏན་རྐྱང་སྡོད་སའི། སྡོད་ས་ངོ་མའི། ༣ 
ཕ་རྒྱུད་བུ་རྒྱུད་ཀྱི། མི་རྒྱུད་ངོ་མའི། ༤ བྱུང་བའི། 
ཐོན་པའི། ༥ རང་བཞིན་གྱི། སྐྱེས་དུས་ཀྱི། 
དཔེ་འབད་བ་ཅིན་ རང་གི་ཁ་སྐད་བཟུམ།

native noun 

རྒྱལ་ཁབ་ནང་སྐྱེས་བའི་མི། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི། གཡུས་མི། 
གཏན་རྐྱང་རྒྱལ་ཁབ་ནང་སྡོད་མི། 
ཨ་རྟག་ར་གཡུས་ཁར་སྡོད་མི། མི་རྒྱུད་ངོ་མ།

Native 

American 
noun ལྷོ་དང་བྱང་ཨ་མི་རི་ཀའི་མི་རྒྱུད་ངོ་མ།

native 

biodiversity
noun སྔར་ཡོད་སྐྱེ་ལྡན་རིགས་སྣ།

native 

speaker 
noun ཁ་སྐད་ངོ་མ་སླབ་མི། རིགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཁ་སླབ་མི།

nativity noun ཡེ་ཤུའི་འཁྲུངས་སྟོན།

nativity play noun ཡེ་ཤུའི་འཁྲུངས་རབས་འཁྲབ་སྟོན།
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NATO  

(abbr.  

North 

Atlantic 

Treaty 

Organization

)

(also 

Nato)
noun

ནེ་ཊོ། བྱང་ཨེཊི་ལུན་ཊིག་ཆིངས་ཡིག་ལས་ཚོགས། 
གཅིག་གིས་གཅིག་ལཱི་དམག་གི་གྲོགས་རམ་འབད་ནིའི་ཚོགས་
པ་ཅིག། 
ཚོགས་པ་དེ་གི་གྲངས་སུ་ཡུ་རཱུབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ལུ་ཤ་ཅིག་དང་ 
ཨ་མི་རི་ཀ། ཀེ་ན་ཌ་ཚུ་ཡོད།

natter verb 

(natters, 

nattering, 

nattered)

བཤད་ཐོ་གཏང་ནི། བྱེལ་མེད་པའི་བློ་སླབ་ནི།

natter noun བཤད་ཐོ། བཤད་ཐོ་གཏང་མི།

natty adj.

༡ གཙང་མའི། དུས་མཐུན་གྱོན་ཆས་ཀྱི། ༢ 
བཟོ་བཀོད་ལུགས་པའི། སྤྱིན་ཀྲག་ཀྲ། འཇའ་ཆི་ཆི།

natural adj.

༡ རང་བཞིན་གྱི། ༢ སྐྱེས་བའི་བསྒང་ལས་ཡོད་པའི། 
༣ བཅོ་ཁ་མ་རྐྱབ་པའི། ཨ་རྟག་ཧ་ལཱིགས་ཀྱི། ༤ 
ཤ་རཱིས་གཅིག་པའི། རིགས་རྒྱུད་ཀྱི། ༥ སྒྲ་རན་ཏོག་ཏོ། 
སྒྲ་རན་ཏོག་ཏོ་དང་འབྲེལ་བའི།

natural noun

༡ རང་བཞིན། སྐྱེས་སྟོབས། ངོ་མ། རང་བྱུང་། ༢ 
སྒྲ་རན་ཏོག་ཏོ་ཅིག།

natural 

ability 
noun

སྐྱེས་སྟོབས་ཀྱི་ལྕོགས་གྲུབ། རང་བཞིན་གྱི་འཇོན་ཐང་། 
རང་བྱུང་གི་རིག་སྟོབས།

natural-born adj. རང་བཞིན་གྱི་རིག་སྟོབས། སྐྱེས་སྟོབས་ཀྱི་རིག་པ།
natural 

childbirth 
noun ཨ་ལཱི་རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་ཚུལ།

natural death noun རང་བཞིན་ཤི་རྐྱེན། ལས་ཀྱིས་ཤི་བ།
natural 

disaster
noun རང་བཞིན་གྱི་རྐྱེན་ངན།

natural gas noun རང་བྱུང་འབར་རླུང༌།
natural 

history 
noun སྐྱེས་དངོས་རིག་པ།

natural 

vegetation
noun རང་བཞིན་རྩི་ཤིང་།

naturalism noun ༡ རང་བཞིན། ༢ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་གི་ལྟ་བ།

naturalist noun སྐྱེ་དངོས་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།
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naturalize 
(also 

naturalise)
verb

(naturalizes, 

naturalizing, 

naturalized)

༡ མི་ཁུངས་ལཱི་བསྒྱུར་ནི། མི་ཁུངས་བཟོ་ནི། ༢ 
ཡུལ་གྱི་གནས་སྟངས་ལཱི་བསྒྲིག་ནི། ༣ སྔོ་ཤིང་ཚུ་ 
ཧེ་མ་མེད་པའི་ས་གནས་སོ་སོ་ཅིག་ནང་སྐྱེ་བཅུག་ནི་ཅིག།

naturally adv.

༡ རང་བཞིན་གྱིས་སྦེ། ༢ གོ་རིམ་གྱིས་སྦེ། ༣ 
སྐྱེ་བའི་བསྒང་གིས་ར། ༤ ཨ་རྟག་ཧ་ལཱིགས་སྦེ། 
ངོ་མ་ག་ཨིནམ་སྦེ།

naturalness noun

༡ རང་བཞིན་གྱི་ཁྱད་ཆོས། རང་བཞིན་ངོ་མ། ༢ 
རང་གཤིས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད།

natural 

philosophy
noun ཕྱི་དངོས་སློབ་སྦྱོང་།

natural 

science 
noun རང་བཞིན་ཚན་རིག། ཕྱི་དངོས་ཚན་རིག།

natural 

selection 
noun

རང་བཞིན་འཕྲོད་སྦྱོར། དཔེར་ན་ 
སྲོག་ཆགས་དང་སྔོ་ཤིང་ཚུ་མཐའ་འཁོར་དང་འཕྲོད་སྦྱོར་ཡོད་པ
་ཅིན་གནས་ཚུགས་དོ་བཟུམ་ཨིན།

nature noun

༡ རང་བཞིན་གནས་སྟངས། རང་བྱུང༌། ༢  
རང་གཤིས། རང་བཞིན། ༣ རྒྱུ་གཤིས། གནས་སྟངས། 
༤ རིགས། དབྱེ་བ།

nature 

reserve 
noun རང་བཞིན་སྲུང་སྐྱོབ་ས་ཁོངས། རང་བཞིན་བདག་སྲུང༌།

natural 

resource 
noun རང་བཞིན་ཐོན་སྐྱེད། རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས།

nature trail noun རང་བཞིན་ལྟ་སྐོར་གྱི་ལམ།

naught noun ག་ནི་ཡང་མེདཔ། ཀླད་ཀོར།

naughtily adv.

བཀྲ་ཉེས་སྦེ། བཀྲ་མ་ཤིསཔ་སྦེ། ལྟས་ངན་སྦེ། 
སྤྱོད་ཉེས་ཀྱི་ཐོག་ལས། བཙོག་སྤྱོད་ཀྱི་སྒོ་ལས།

naughtiness noun བཀྲ་ཉེས། སྤྱོད་ཉེས། བཙོག་སྤྱོད།

naughty adj.

(naughtier, 

naughtiest)
༡ བཀྲ་ཉེས། སྤྱོད་ཉེས། བཀྲ་མ་ཤིསཔ། ༢ 
བཙོག་སྤྱོད་འབད་མི།

nausea noun ཁམས་ཕོག། ཞེ་ལཱུག།

Page : 1158



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

nauseate verb 

(nauseates, 

nauseating, 

nauseated)

༡ ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་ནི། ཞེ་ལཱུག་ནི། ༢ 
ཞེ་སུན་བཅུག་ནི། ཞེ་བསུན་ནི།

nauseating adj.

ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་སི་སི་གི། དདཔ་ལཱུག་སི་སི་གི། 
ཞེ་སུན་ཁག་ཁ་གི།

nauseous adj.

༡ ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་སི་སི། དདཔ་ལཱུག་སི་སི། 
ཞེ་སུན་ཁག་ཁ། ༢ ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་བཅུག་པའི།

nautical adj.  གྲུའི། གྲུ་གཟིངས་ཀྱི། གྲུ་པའི། གྲུ་དང་འབྲེལ་བའི།

nautical mile 
(also sea 

mile)
noun

མཚོ་ལམ་འཇལ་ཚད། མི་ཊར་ ༡༨༥༢ ཡོད་པའི་ཐག་ཚད།

nautilus noun རྒྱ་མཚོ་ནང་གི་འབུཔ་ཤུབས་ཡོད་མི་ཅིག།

naval adj. མཚོ་དམག་གི། མཚོ་དམག་དང་འབྲེལ་བའི།

navel noun ལྟེའུ།

navelstring noun ལྟེའུ་ཐག།

navel-gazing noun

གནད་དོན་གཅིག་གུར་ཡུན་རིངམོ་སྦེ་མནོ་བསམ་བཏང་སྡོད་ནི་ཅི
ག།

navel orange noun ཚལ་ལཱི་སྦོམ་ནང་ན་ཟ་མེད་པའི་རིགས་ཅིག།

navigable adj. གྲུ་འགྱོ་བཏུབ་པའི། གྲུ་འགྱོ་ཚུགས་པའི། གྲུ་ཐལ་བའི།

navigate verb 

(navigates, 

navigating, 

navigated)

༡ ལམ་འཚོལ་ནི། ལམ་ཕྱོགས་འཚོལ་ནི། ༢ 
མཚོ་འགྲུལ་འབད་ནི། གྲུ་གཏང་འགྱོ་ནི། ༣ 
དཀའ་ངལ་སེལ་ཐབས་འཚོལ་ནི།

navigation noun མཚོ་འགྲུལ།

navigator noun གྲུ་གཏང་མི། དེད་དཔོན།

navvy noun 
(pl. -

ies)
ལམ་བཟོ་མི། འགྲུལ་འཁོར་ལམ་བཟོ་མི།

navy noun 
(pl. -

ies)
མཚོ་དམག།

navy blue  
(also 

navy)
adj. སྔོ་ནག།
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Nazi noun

༡ ན་ཛི། 
ཇར་མ་ནི་ལཱི་ཧིཊ་ལར་སྐབས་ཀྱི་གཞུང་འཛིན་ཚོགས་པ། ༢ 
དབང་ཤུགས་བཙོང་མི།

NB (abbr.  

Latin  Nota 

Bene) 

noun
དྲན་གསོ། བསྐྱར་ཞུ།

NBA (abbr.  

National 

Basketball 

Association)

noun

ཡུ་ཨེསི་ཨེ་གི་རྒྱལ་ཡོངས་དྲྲྭ་རིལ་གྱི་ལས་ཚོགས་ཅིག།

NE (abbr.  

North-East, 

North-

Eastern)

noun

༡ བྱང་ཤར། ༢ བྱང་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི།

near 
adj., 

adv.

(nearer, 

nearest)
༡ ཉེ་འདབས་ཀྱི། མཐའ་སྐོར་གྱི། ༢ མགྱོགས་པར། 
འཕྲལ་ར། དུས་ཡུན་མ་རིངམོ་ཅིག་གི་བར་ན། ༣ 
སྦོ་ལཱུགས་ཁར། ཚུར་དེ་ཅིག་ཁར། ཐག་ཉེ་སའི། ༤ 
ཆ་འདྲ་བའི།

near prep.

༡ འབྲེལ་བའི་ཚིག་ཕྲད། ༢ ཉེ་འདབས་ལཱི། 
ཐག་ཉེ་སར། ༣ མགྱོགས་པར། འཕྲལ་ཁམས། ༤ 
ཡུདཔ་ཅིག། དེ་ཅིག། ཨ་ནེམ་ཅིག། ༥ ཆ་འདྲཝ།

near verb
(nears, 

nearing, 

neared)

སྦོ་ལཱུགས་ཁར་ལྷོད་ནི། ཉེ་འདབས་ལཱི་ལྷོད་ནི། རན་ནི།

nearby adj. ཉེ་འདབས་ཀྱི། སྦོ་ལཱུགས་ཁ་གི། མཐའ་སྐོར་གྱི།
nearby adv. ཧ་ལམ། ཡུདཔ་ཅིག། དུས་ར།

near miss noun ཨ་ཙི་ཅིག་གིས་མ་ཕོགཔ། དུས་ར་ཕོགཔ།

near sighted adj. ཐག་ཐུང་ཀུ་ལཱི་མཐོང་མི། ཉེ་སར་མཐོང་མི། ཉེ་མཐོང་ཅན།

neat adj.

(neater, 

neatest)
༡ གོ་རིམ་ཀྲིག་ཀྲི། ཚུལ་མཐུན་གྱི། ༢ གཙང་ཏོག་ཏོ། 
ཧིང་སང་ས། ༣ འཇའ་ཆི་ཆི། ༤ 
ཚིག་ཉུང་དོན་གསལ་གྱི། ༥ ལུགས་ཤོམ་གྱི། 
སྤུས་དག་ཏོག་ཏོ། ༦ སླ་བསྲེ་མེད་པའི། གཙང་ཏོག་ཏོ།

neatly adv. གཙང་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

neatness noun ཁམས་གཙང༌། གཙང་སྦྲ། གཙང་མ། སྤུས་དག།

neaten verb
(neatens, 

neatening, 

neatened)

༡ ཧིང་སང་ས་བཟོ་ནི། ༢ གཙང་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི།
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nebbish noun
བློ་སྤོབས་མེད་ནི་འདི་གིས་སེམས་འཚབ་འཚུབ་འབད་མི་ཕོ་སྐྱེས།

nebula noun
(pl. 

nebulae)
སྐར་སྤྲིན། སྤྲིན་བཟུམ་གྱི་སྐར་ཚོགས།

nebulous adj.

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། དྭངས་འཕྲོས་འཕྲོས་མེདཔ། 
ཧིང་སང་ས་མ་མཐོང་བའི།

necessaries noun

མཁོ་ཆས། འཚོ་ཐབས། དགོས་མཁོ། འཚོ་ཆས། 
འཚོ་རྟེན་ལཱི་དགོ་པའི་ཅ་ཆས།

necessarily adv. མཐའ་གཅིག་ཏུ། ངེས་པར་དུ། ཐད་རི་བ་རི།

necessary adj.

༡ ངེས་པར་མཁོ་བའི། ངེས་པར་དུ་དགོ་པའི། ༢ 
ཐབས་མེད་པའི། བཀག་ཐབས་མེདཔ།

necessity noun

༡ ཉེར་མཁོ། དགོས་མཁོ། ངེས་མཁོ། ༢ 
མེད་ཐབས་མེདཔ།

neck noun

༡ སྐེ། ལྟག་ཀོ། ༢ ཨོལ་རས། 
ལྟག་ཀོ་ལཱི་དཀྱི་ནི་གི་རས།

neckerchief noun ཨོལ་རས།

necklace noun སྐེ་འཁོར། སྐེ་རྒྱན། ཤལ་འཁོར།

neckline noun གོང༌། ཨམ་སྲུ་གི་གྱོན་ཆས་གོང༌།

necktie noun གོང་རྒྱན། སྐེ་རྒྱན།

necrophilia noun རཱུ་དང་གཅིག་ཁར་འདོད་སྤྱོད་འབད་ནིའི་སྤྲོ་བ།

necropolis noun 

(pl. 

necropo

lises)

རཱུ་བཙུགས་ས། དུར་ཁྲོད།

necropsy noun (pl. -ies) རཱུ་དཔྱད།

nectar noun

༡ སྦྱང༌། སྦྲང་རྩི། མེ་ཏོག་གི་ཟིལ་དངར། ༢ 
མངར་ཁུ། ཤིང་འབྲས་ཀྱི་ཁུ་བ་མངརམོ།

nectarine noun ཁ་དོག་དམརཔོ་དང་སེརཔོ་སྦེ་ཡོད་མི་ཤིང་འབྲས་ཅིག།

need noun

༡ དགོཔ། ༢ དགོ་འདོད། དགོ་དོན། ༣ དོན་དག། 
༤ དགོས་མཁོ། ཉེར་མཁོ། ༥ ཁག་ཆེཝ། 
དགོཔ་ཡོདཔ།
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need verb

(needs, 

needing, 

needed)

དགོ་ནི། དགོས་མཁོ་འབྱུང་ནི།

need noun དགོས་མཁོ།

needful adj. དགོ་པའི། ཁག་ཆེ་བའི།

needle noun

༡ ཁབ། ༢ ལྷ་ལྕགས། ༣ སྨན་ཁབ། ༤ 
བརྡ་ཁབ། ཕྱོགས་སྟོན་མི་གི་ཅ་ལ་ཅིག། ༥ 
སྟོང་ཕུ་འདབ་ལུབ།

needle verb
(needles, 

needling, 

needled)

ཁྲག་ལྷོང་ནི། ཧད་བཏགས་འཚོལ་ནི།

needle-case noun ཁབ་ཤུབས། ཁབ་དུང༌། ཁབ་ཀྱི་དུང་ཅུ། ཁབ་རལ།

needle-point noun

འཚེམ་དྲུབ། རས་ཚུ་གི་ཐོག་ལཱི་འཚེམ་དྲུབ་འཐུ་སྟེ་ 
ཡོད་མི་ཅིག།

needless adj.

ཁག་མ་ཆེ་བའི། མཁོ་བྱེལ་མེདཔ། མཁོ་མེད། 
གལ་མ་ཆེ་བའི། མ་དགོ་པའི།

needlewoman noun
(pl. -

women)
ཚེམ་དཔོནམོ། ཚེམ་ལཱ་ལཱི་མཁས་མི།

needlework noun ༡ ཚེམ་ལཱ། ༢ འཚེམ་དྲུབ།
needs adv. བཞག་ཐབས་མེདཔ། མེད་ཐབས་མེདཔ།

needy adj.

(needier, 

neediest)
ལངམ་སྦེ་མེད་པའི། དགོ་པའི། མཁོ་བའི། ཁག་ཆེ་བའི། 
མཐུན་རྐྱེན་དགོཔ་ཡོད་པའི།

needy noun སྤྱང་ཀ།

nefarious adj. ཁྲིམས་འགལ་གྱི། ཉེས་ཅན།

negate verb
(negates, 

negating, 

negated)

ཤུགས་མེདཔ་བཟོ་ནི། བཀག་ནི། དགག་པ་རྐྱབ་ནི།

negation noun

༡ མ་མཐུནམ། དགག་ཕྱོགས། ༢ ཁས་མི་ལུན་པ། 
བཀག་པ། ཆ་འཇོག་མེདཔ།

negative noun

༡ དགག་ཚིག། དགག་སྒྲ། དཔེར་ན་ མ། མི། 
མིན། མེད་བཟུམ། ༢ བརྙན་ཤོག། པར་ཤོག། ༣ 
མེད་པ། མེནམ། མ་བདེནམ། 
ཚན་རིག་གི་བརྟག་དཔྱད་ནང༌།
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negative adj.

༡ ལཱུག་པའི། གནོད་པའི། ༢ མེད་པའི། ༣ 
ཁས་མི་ལུན་པའི། ཁ་མི་བཟེད་པའི། ༤ དགག་སྒྲའི། 
དགག་ཚིག་གི།  ༥ མོ་གློག་གི། ༦ 
ཀླད་ཀོར་འོག་རྒྱུ་གི་གྱངས་ཁ།

negative noun མི་ཉན་པ། ཁས་མི་ལུན་པ། ཁ་མི་བཟེད་པ།

negative verb
(negatives, 

negativing, 

negatived)

༡ ཁས་མི་ལུན་ནི། ༢ བཀག་ནི། མེད་ཁུངས་སྟོན་ནི།

negative 

electricity 
noun མོ་གློག།

negatively adv. ཁས་མི་ལུན་པར། ཁ་མི་བཟེད་པར། བཀག་རྐྱབ་སྟེ།

negativity noun ངན་ཕྱོགས་རྐྱངམ་གཅིག་ཆ་བཞག་ནི་ཅིག།

neglect verb

(neglects, 

neglecting, 

neglected)

༡ སྣང་མེད་བསྐྱུར་བཞག་ནི། ཐང་བཏང་བཞག་ནི། ༢ 
བདག་མེད་བཞག་ནི། ༣ བརྗེད་ནི། སེམས་ལས་ཡལ་ནི།

neglect noun

སྣང་མེད་བཞག་པ། བདག་འཛིན་མེད་པ། བདག་མེད། 
བཀོ་བཞག་པ།

neglected adj.

སྣང་མེད་བཞག་པའི། བདག་འཛིན་མེད་པའི། 
ཐང་བཏང་བཞག་པའི།

neglectful adj. སྣང་དག་མེད་པའི། སྣང་མེད་ཅན།

neglectfully adv.

སྣང་མེད་ཀྱི་སྒོ་ལས། བདག་མེད་ཀྱི་ཐོག་ལས། 
ཐང་བཏང་བཞག་པའི་སྒོ་ལས།

negligence noun སྣང་མེད། བདག་འཛིན་མེདཔ། བག་གཡེང་།

negligent adj.

བག་མེདཔ། བག་མེད་པའི། སྣང་དག་མེད་པའི། 
སྣང་དག་མེདཔ། སྣང་མེད་ཅན།

negligently adv.

བག་གཡེང་གི་ངང་ལས། སྣང་མེད་ཀྱི་ཐོག་ལས། 
ཐང་བཏང་སྟེ།

negligible adj. བཀོ་བཞག་བཏུབ་པའི། མནངས་ཆུང༌། ཁག་མ་ཆེ་བའི།
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negotiable adj.

༡ བདེ་སྒྲིག་འབད་རཱིང་བའི། 
བསྒྱུར་བཅོས་འབད་བཏུབ་པའི། ༢ 
དངུལ་དང་བརྗེ་སོར་འབད་བཏུབ་པའི། དངུལ་འཛིན་བཟུམ།

negotiate verb 

(negotiates, 

negotiating, 

negotiated)

༡ བདེ་སྒྲིག་འབད་ནི། མོས་མཐུན་འབད་ནི། ༢ 
དཀའ་སྤྱད་ཀྱི་ཐོག་ལས་འབད་ནི། ལཱ་ཁག་སྦེ་འབད་ནི།

negotiating 

table 
noun བདེ་སྒྲིག་གྲོས་བསྡུར།

negotiation noun བདེ་སྒྲིག། མཐུན་སྒྲིག།

negotiator noun
བར་མི། འགྲིག་ཆ་བཟོ་མི། མཐུན་འགྲིག་འབད་མི། 
བདེ་སྒྲིག་འབད་མི།

Negress noun མི་རིགས་གནགཔོ་གི་ཨམ་སྲུ། ཨ་ཕི་རི་ཀའི་མི་རིགས།

Negro noun
(pl. -

oes)
མི་རིགས་གནགཔོ་གི་མི།

neigh verb 
(neighs, 

neighing, 

neighed)

རྟ་སྐད་རྐྱབ་ནི།

neigh noun རྟ་སྐད།

neighbour noun
༡ ཁྱིམ་ཚང༌། རང་གི་ཁྱིམ་གྱི་སྦོ་ལཱུགས་ཁར་སྡོད་མི། 
༢ ཁྱིམ་ཚང་རྒྱལ་ཁབ།

neighbour verb 
(neighbours, 

neighbouring, 

neighboured)

སྦོ་ལཱུགས་ཁར་གནས་ནི།

neighbourhood noun ༡ ཉེ་འདབས་ས་གོ། ཉེ་འཁོར། ༢ ཁྱིམ་ཚང༌།
neighbourho

od watch 
noun གྲོང་གསེབ་ཉེན་སྲུང༌། གཡུས་ཀྱི་སྲུང་སྐྱོབ།

neighbouring adj. ཁྱིམ་ཚང་གི། ཉེ་འདབས་ཀྱི།

neighbourly adj.

༡ ཁྱིམ་ཚང་གི། ཉེ་འདབས་ཀྱི། ༢ 
ཕན་ཐོགས་ཅན་གྱི། ཁྱིམ་ཚང་གི་འདུ་ཤེས་ཀྱི།

neither 
pron., 

 adv.
གཉིས་ཆ་ར་མེནམ། གཅིག་ཡང་མེནམ།

nemesis noun
(pl. 

nemeses)

ཐོབ་ཁྲིམས། བྱོག་མ་ཐལ་བའི་ཁྲིམས། 
སྤར་མ་ཐལ་བའི་ཉེས་བྱ། ཐོབ་བདེན་བདེན་གྱི་ཁྲིམས།

neo- 

comb

ining 

form

གསར་པའི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།
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neocolonialis

m
noun

རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཅན་ཚུ་གིས་ 
དཔལ་འབྱོར་དང་སྲིད་དོན་གྱི་ཐོག་ལས་གཞན་ 
རྒྱལ་ཁབ་ཚུ་ཚད་འཛིན་འབད་ནི་ཅིག།

neocortex noun

མཐོང་ཐོས་གཉིས་ 
ཚད་འཛིན་འབད་མི་ཀླདཔ་གི་ཆ་ཤས་ཅིག།

neodymium noun

ལྕགས་དཀར། 
དངུལ་བཟུམ་སྦེ་དཀརཔོ་སྦེ་ཡོད་པའི་ལྕགས་ཀྱི་རིགས་ཅིག།

Neolithic adj. རྡོའི་དུས་རབས་ཕྱི་མའི།

neologism noun མིང་ཚིག་གསརཔ། མིང་ཚིག་གི་གོ་དོན་གསརཔ།

neologist noun ལཱིགས་གསར་རྩམ་མི།

neon noun

འོད་རླུང༌། རླུང་འདི་བརྒྱུད་དེ་གློག་མེ་ 
འགྱོཝ་ད་འོད་འབར་མི་ཅིག།

neonatal adj. ཨ་ལཱི་གསར་སྐྱེས་ཀྱི། ཨ་ལཱི་གསར་སྐྱེས་དང་འབྲེལ་བའི།

neonate noun ཨ་ལཱི་གསར་སྐྱེས།

neophyte noun

༡ འཕྲལ་ཁམས་ཅིག་ཁར་ལཱ་འབད་ནི་འགོ་བཙུགས་མི་གི་མི། 
༢ འཕྲལ་ཁམས་ཅིག་ཁར་ཆོས་ལཱིགས་སོར་མི་གི་མི། ༣ 
འཕྲལ་ཁམས་ཅིག་ཁར་ཆོས་གྲལ་ལཱི་འཛུལ་མི་གི་མི།

Nepal noun བལ་ཡུལ། བལ་པོ། ནེ་པཱལ།
Nepalese noun བལ་ཡུལ་གྱི་མི་ཁུངས།
Nepalese adj. བལ་ཡུལ་གྱི། བལ་ཡུལ་དང་འབྲེལ་བའི།
Nepali noun ༡ བལ་མི། བལ་པོ་གི་མི། ༢ བལ་ཡུལ་གྱི་སྐད་ཡིག།
nephew noun ཚ་བོ།

ne plus ultra noun དཔེ་ཡང་དག་པ།

nepotism noun

ཕྱོགས་རིས། ཕྱོགས་བཟུང༌། ཆགས་སྡང་ཕྱོགས་རིས། 
ཉེ་རིང་ཕྱེ་བ།

nepotist noun ཉེ་རིང་ཕྱེ་མི། ཕྱོགས་རིས་འབད་མི། ཕྱོགས་གཟུང་མི།

Neptune noun ནེཔ་ཊུན། གཟའ་སྐར་ཅིག།
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nerve noun

༡ རྩ། རྩ་ཁམས། ༢ འདྲོག་ཟུག། འཚེར་སྣང༌། ༣ 
སྙིང་སྟོབས། སེམས་ཤུགས།  

nerve verb
(nerves, 

nerving, 

nerved)

སྙིང་སྟོབས་བསྐྱེད་ནི། སྤོབས་བཏགས་ནི།

nerveless adj.

༡ སྟོབས་ཤུགས་མེད་པའི། ཤུགས་མེད་པའི། ༢ 
འདྲོག་ཟུག་མེད་པའི། གཡང་མ་ཟ་བའི། 
འདྲོག་ནི་མེད་པའི། འཚེར་སྣང་མེད་པའི།

nerve-

racking

(also 

nerve-

wracking)

adj.
གཡང་ཟ་བཅུག་པའི། འདྲོག་བཅུག་པའི།

nervous adj.

༡ འདྲོག་ཟུག་ཅན། གཡང་ཟ་བའི། ༢ བློ་ཆུང་། 
སེམས་ཆུང༌། ༣ རྩ་ཁམས་ཀྱི། རྩ་དང་འབྲེལ་བའི།

nervously adv. འདྲོག་བྱེལ་འཐབ་སྟེ། གཡང་ཟ་སྟེ། འདྲོགས་ཏེ།

nervousness noun འདྲོག་བྱེལ། འདྲོག་ཟུག། གཡང་ཟ།

nervous 

breakdown  

(also 

breakdow

n)

noun
དབང་རྩ་ཉམས་ནད། སེམས་གནས་པ་མེད་པ། 
དྲན་ཤེས་ཉམས་པ།

nervous 

system 
noun དབང་རྩའི་རིམ་ལཱིགས།

nest noun

༡ ཚང༌། བྱའི་ཚང༌། བྱི་ཅུང་གི་ཚང༌། ༢ 
སེམས་ཅན་ཆུང་ཀུའི་ཚང༌། ༣ ནག་ཚང༌། 
བཀྲ་མ་ཤིསཔ་འབད་མི་འདི་ཚུ་གཡིབས་སྡོད་ས། ༤ ཕ་ཁྱིམ། 
༥ སྣོད་ཚང༌། གཅིག་གི་ནང་ན་གཅིག་བཙུགས་ཏེ་ 
བཞག་བཏུབ་པའི་ཅ་ཆས་ཀྱི་རིགས།

nest verb 
(nests, 

nesting, 

nested)

ཚང་བཟོ་ནི། ཚང་བཅའ་ནི།

nest box
(also 

nesting 

box)

noun
ཚང་སྒྲོམ། བྱ་ཚུ་ལཱི་ཚང་བཅའ་ནི་དོན་ལཱི་བྱིན་པའི་སྒྲོམ།

nest egg noun
གསག་དངུལ། 
མ་འོངས་པར་སྤྱོད་ནིའི་དོན་ལཱི་བསགས་པའི་དངུལ།

nestle  verb

(nestles, 

nestling, 

nestled)

༡ བདེ་ཉམས་ལཱི་སྡོད་ནི། ༢ བདེ་ཉམས་ལཱི་བཞག་ནི། 
༣ བདེ་ཉམས་ལཱི་བཀོད་ནི།

nestling noun བྱི་ཅུང༌།
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net noun

༡ དྲྲྭ་མིག། སེང་རས། ༢ དྲྲྭཝ། 
རྐང་རིལ་དང༌དྲྲྭ་རིལ་གྱི་དྲྲྭཝ་བཟུམ། ༣ ཡོངས་འབྲེལ། 
གློག་རིག་ཡོངས་འབྲེལ།

net 
(also 

nett)
adj. 

༡ ངེས་ཏིག། ངེས་བསྡོམས། 
བཏོག་དགོ་པའི་རིགས་ཆ་མཉམ་བཏོགས་ཚར་བའི་ལྷག་ལཱིས་ངོ་
མ། ༢ མཐའ་དཔྱད་ཀྱི། 
གནད་དོན་ག་ར་ཚང་བའི་མཐའ་བཅུད།

net verb 

(nets, netting, 

netted)
༡ ངེས་ཏིག་གསག་ནི། ༢ དྲྲྭཝ་རྐྱབ་སྟེ་གཟུང་ནི། ༣ 
གནས་སྐབས་གུར་བཀལ་ཏེ་འབད་ནི། ༤ 
དྲྲྭཝ་ནང་བཙུགས་ནི། ༥ སྤུབས་བཞག་ནི།

net ball noun དྲྲྭ་རིལ།

net curtain noun སེང་རས་ཡོལ་ལི། དྲྲྭ་མིག་ཅན་གྱི་ཡོལ་ལི།

nether adj. འོག་གི། གཤམ་གྱི། གཏིང་གི།

nether region noun སྨད་ཁོངས། ཁོད་སྨད་ཁ་ཐུག།

nether world noun འོག་གི་འཇིག་རྟེན། དམྱལ་ཁམས།

netiquette noun

ཡོངས་འབྲེལ་ཀུན་སྤྱོད། 
ཡོངས་འབྲེལ་ལག་ལུན་གྱི་རྣམ་གཞག།

netizen noun གློག་རིག་ཡོངས་འབྲེལ་མངམ་སྦེ་ལག་ལུན་འཐབ་མི།

net price noun གོང་ཚད་བརྟན་བརྟན། གོང་ཚད་ངེས་ཏིག།

net profit noun ཁེབ་ས་བརྟན་བརྟན། ཁེབ་ས་ངེས་ཏིག།

netting noun དྲྲྭ་མིག། དྲྲྭ་མིག་ཅན།

nettle 

(also 

stinging 

nettle)

noun 
ཟྭོ་ཆག།

nettle verb
(nettles, 

nettling, 

nettled)

ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། སེམས་ཁར་ཕོག་བཅུག་ནི།

nettlesome adj. དཀའ་ངལ་ཅན།
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network noun

༡ རྒྱ་འཛོམས། སྣ་འཛོམས། དཔེར་ན་ 
འཁོར་ལམ་ཡོངས་འབྲེལ་བཟུམ། ༢ མཐུད་འབྲེལ། 
ཕན་ཚུན་མཐུད་འབྲེལ། དཔེར་ན་ 
ལས་སྡེའི་ཡོངས་འབྲེལ་བཟུམ། མཉམ་བསྒྲགས། ༣ 
ཡོངས་འབྲེལ། གློག་རིག་ཡོངས་འབྲེལ་དང་ 
རྒྱང་བསྒྲགས་ཡོངས་འབྲེལ་བཟུམ།

network verb 

(networks, 

networking, 

networked)

༡ ཡོངས་འབྲེལ་བཟོ་ནི། ༢ 
མཉམ་གཅིག་རྒྱང་བསྒྲགས་འབད་ནི། ༣ 
གཅིག་འབྲེལ་བཟོ་ནི། འབྲེལ་བ་འཐབ་ནི།

networking noun གཅིག་འབྲེལ། ཡོངས་འབྲེལ། འབྲེལ་འཐབ།

neural adj. རྩའི། རྩ་དང་འབྲེལ་བའི།

neuralgia noun རྩ་ཟུག། རྩ་དང་རྩ་ལམ་བདའ་སྟེ་ན་ཟུག་རྐྱབ་ནི་ཅིག།

neural 

network

(also 

neural 

net)

noun
ཀླད་རྩའི་ཡོངས་འབྲེལ།

neurasthenia noun ཐང་ཆད་པ། འུ་སྡུག་པ། འོ་བརྒྱལ་བ། སེམས་ཤི་བ།

neuro-

comb

ining 

form

རྩ་དང་འབྲེལ་བའི།

neurolinguistics noun

མི་གི་ཀླདཔ་གིས་སྐད་ཡིག་འདི་ཚུ་ག་དེ་སྦེ་ལག་ལུན་འཐབ་དོ
་ག་གི་སྐོར་ལས་ལྷབ་ནི་ཅིག།

neurological adj. རྩའི། རྩ་ཁམས་དང་འབྲེལ་བའི།
neurologist noun རྩ་ཁམས་རིག་པའི་མཁས་མཆོག། རྩ་ཁམས་མཁས་མཆོག།
neurology noun རྩ་ཁམས་རིག་པ།
neuron

(also 

neurone)
noun ཀླད་འབྲེལ་རྩ་རྒྱུས།

neurophysiol

ogy
noun

ཚན་རིག་གི་ཐོག་ལས་ 
དབང་རྩའི་རིམ་ལཱིགས་ཀྱི་སྐོར་ལས་ལྷབ་ནི་ཅིག།

neuroscience noun རྩ་ཁམས་རིག་པ། ཀླད་ཁམས་ཚན་རིག།

neurosis noun
pl. 

neuroses

༡ འདྲོག་ནད། 
སེམས་ཁར་ཚ་གྱང་སྦོམ་ཕོགཔ་ད་རྩ་ཁམས་འཁྲུགས་པའི་ནད་གཞི།
 ༢ ཚ་གྱང་གནམ་མེད་ས་མེད། འདྲོག་བྱེལ་གནམ་མེད་ས་མེད།

neurosurgery noun ཀླད་རྩ་གཤག་བཅོས།
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neurotic adj. ༡ འདྲོག་ནད་ཀྱི། ༢ འཚབ་འཚུབ་འབད་བའི།

neurotic noun 

འདྲོག་ནད་འཐོབ་མི། འཚབ་འཚུབ་འབད་མི། 
ཚ་གྱང་ཕོག་མི།

neurotoxin noun རྩ་དུག། དབང་རྩའི་རིམ་ལཱིགས་ལཱི་གནོད་མི་དུག།

neurotransmi

tter
noun

བརྒྱུད་རྫས། རྩ་ལས་རྩ་བརྒྱུད་དེ་བརྡ་དོན་འབག་མི་རྫས་ཅིག།

neuter adj. མ་ནིང་གི། ཕོ་མིན་མོ་མིན་གྱི། ཕོ་ལི་མོ་ལི།

neuter verb 

(neuters, 

neutering, 

neutered)

༡ ཤ་གཅད་ནི། ཤ་བཏོག་ནི། ཤེད་ཕབ་ནི། 
ཕོ་ཆེན་བཟོ་ནི། ༢ བཀག་ནི། གཅད་ནི། 
འབྱུང་མི་བཅུག་ནི།

neutral noun

༡ བར་འགྲོས། 
སྣུམ་འཁོར་གྱི་མདུན་འགྲོས་རྒྱབ་འགྲོས་གཉིས་ཆ་ར་མིན་པའི་
མཚམས། ༢ བར་ཞུགས། བར་གནས། 
ཕྱད་མདའི་སྐབས་རྒྱལ་ཁབ་ག་གི་ཕྱོགས་ཡང་མ་བཟུང་མི། 
༣ བཀྱག་མ་ཚཝ། ༤ བར་ན་མ་འཛུལ་མི། 
ཕྱོགས་མ་བཟུང་མི། སེམས་ཀྱི་གཏིང་ལས་མིན་པ།

neutral adj.

༡ བར་གནས་ཀྱི། ཕྱོགས་སུ་མ་ལྷུང་བའི། ༢ 
ཁ་ཙམ་གྱི། སེམས་ཀྱི་གདིང་ལས་མིན་པའི།  ༣ 
མི་གསལ་བའི། བཀྱག་མ་ཚ་བའི། ༤ 
མངར་མིན་སྐྱུར་མིན། ༥ མ་ནིང་གློག་གི། 
ཕོ་དང་མོའི་ནུས་པ་གཉིས་ཆ་ར་དང་བྲལ་བའི།

neutral gear noun བར་འགྲོས།
neutralism noun བར་གནས་རིང་ལཱིགས།

neutralist noun

བར་ན་གནས་མི། ཕྱོགས་མ་བཟུང་མི། 
ག་གི་ཁ་ཐུག་ཡང་མ་འབད་མི།

neutrality noun བར་གནས།

neutralize 
also 

neutralise
verb

(neutralizes, 

neutralizing, 

neutralized)

༡ ཕན་གནོད་མེདཔ་བཟོ་ནི། ཤུགས་མེད་བཟོ་ནི། 
ནུས་མེད་བཟོ་ནི། ༢ ཕྱོགས་བཟུང་མི་བཅུག་ནི། 
ཕྱོགས་རིས་ཕྱེ་མི་བཅུག་ནི།

Page : 1169



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

neutrally adv. ཕྱོགས་རིས་མེད་པར། བར་གནས་ཀྱིས།

neutron noun གློག་མེད་རྡུལ་ཕྲན།

never adv. ༡ རྩ་ལས། ༢ དགག་པའི་ཚིག།

never-ending adj.

རྫོགས་ནི་མེད་པའི། རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི། ཆད་ནི་མེད་པའི། 
མཇུག་བསྡུ་ནི་མེད་པའི།

nevertheless adv. དེ་སྦེ་ཨིན་རཱིང༌། ཨིན་རཱིང་ར།

new adj.

(newer, 

newest)
༡ གསརཔ། ༢ ཧེ་མ་མེད་པའི། ༣ གསར་སྒྲུབ་ཀྱི། 
༣ ཧེ་མ་དང་མ་གཅིག་པའི། ༤ དེང་སང་གི། 
རིག་གསར་གྱི། ༥ གསརཔ་གི། ༦ 
གསརཔ་ཐོན་ཐོནམ། གསརཔ་ཐོན་པའི།

newbie
(also 

newb)
noun ལག་གསར།

newborn adj. གསར་སྐྱེས། གསར་འཐོན།

newbroom noun

འགོ་དཔོན་གསརཔ། 
མཐོ་རིམ་གོ་གནས་ནང་གསརཔ་སྦེ་འཛུལ་མི།

newcomer noun གསརཔ་ལྷོད་མི། གསརཔ་འོང་མི། མི་གསརཔ།

newfangled adj.

གསརཔ་ཐོན་ཐོནམ། ལཱིགས་གསར་གྱི། 
སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི། སྤྲོ་བ་མ་བྱུང་པའི།

new 

fashioned 
adj. ལཱིགས་གསར་གྱི། དཔེ་གསར་གྱི། ཆས་གསར་གྱི།

new-found adj.

གསརཔ་མཐོང་མཐོངམ། གསརཔ་ཐོབ་ཐོབ། 
གསར་མཐོང་གི། གསར་འཐོབ་ཀྱི།

newly adv.

ད་རུས་ཁམས་ཅིག་གི། གསརཔ་གི། 
དུས་ཚོད་གངམ་མ་སོང་བའི། དུས་ཚོད་གངམ་མ་འགྱོ་བའི།

newly-wed noun

གཉེན་གསར་རྐྱབ་མི། ད་རུས་ཁམས་ཅིག་ཁར་གཉེན་རྐྱབ་མི།

newly-wed adj. གཉེན་རྐྱབ་སྟེ་གངམ་མ་འགྱོ་བའི།

new media noun

བརྡ་ལམ་གསརཔ། དེང་སང་གི་གློག་རིག་ཡོངས་འབྲེལ་དང་ 
རྒྱང་མཐོང་ལ་སོགས་པའི་བརྡ་བརྒྱུད་ཚུ།
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new moon noun

༡ ཟླ་གསར། ཚེས་གཅིག་གི་ཟླཝ།  ༢ 
ཟླཝ་གསར་ཚེས། ཡར་ངོ་གསར་ཚེས།

newness noun

གསར་པའི་རང་བཞིན། གསརཔ། ད་རུས་ཁམས་ཅིག། 
དུས་ཚོད་གངམ་མ་སོངམ།

news noun

༡ གནས་ཚུལ། ༢ ལཱུ་རྒྱུས། རྒྱང་བསྒྲགས། 
གསར་ཤོག། ༣ གནས་ཚུལ་བཏུབ་པའི་གནད་དོན་ཅིག།

news agency

(also 

press 

agency)

noun
གནས་ཚུལ་ལས་སྡེ། གནས་ཚུལ་བསྡུ་ལུན་ངོ་ཚབ།

newsagent noun

༡ གསར་ཤོག་བཙོང་མི། གསར་ཤོག་ཚོང་པ། ༢ 
གསར་ཤོག་ཚོང་ཁང་།

newscast noun གནས་ཚུལ་ལས་རིམ། གནས་ཚུལ་རྒྱང་བསྒྲགས།

newscaster 
(newsrea

der)
noun གནས་ཚུལ་ལྷག་མི། གནས་ཚུལ་སླབ་མི།

news 

conference 

also press 

conference
noun

གནས་ཚུལ་ཞལ་འཛོམས། ཁྱབ་བསྒྲགས་ཞལ་འཛོམས། 
གཞུང་འབྲེལ་གྱི་གནས་ཚུལ་ཚུ་མི་དམངས་ལཱི་བཤད་ནི་གི་དོན་
ལཱི་གནས་ཚུལ་བསྡུ་ལུན་པ་ཚུ་དང་གཅིག་ཁར་འཚོགས་པའི་དྲི་བ
་དྲིས་ལན་གྱི་ཞལ་འཛོམས།

newsdealer noun གསར་ཤོག་བཙོང་མི། གསར་ཤོག་ཚོང་པ།

news desk noun

གནས་ཚུལ་འབྲེལ་སྟེགས། གནས་ཚུལ་ཚུ་ལུན་ཏེ་ 
པར་སྐྲུན་དང་རྒྱང་བསྒྲགས་ཀྱི་དོན་ལཱི་གྲ་སྒྲིག་འབད་མིའི་ལས་ཁུངས།

newsflash 
(also 

flash)
noun

གནས་ཚུལ་བཅུད་སྟོན། གནས་ཚུལ་བཅུད་བཤད། 
ལས་རིམ་གཞན་གྱི་བར་ན་གནས་ཚུལ་གཙོ་དོན་ཚུ་དུམ་གྲ་རུ་སླབ་མི།

newsletter noun དུས་དེབ། ལས་སྡེའི་གསར་ཤོག།

newspaper noun

༡ གསར་ཤོག། ༢ གསར་ཤོག་རྙིངམ། 
གནས་ཚུལ་ལྷག་ཚར་བའི་གསར་ཤོག་གི་ཤོག་ཀུ་གཡོག་ལཱ་ག
ཞན་བཀོལ་བཏུབ་མི།

newspaperm

an 
noun

(pl. -

men)
གསར་ཤོག་ལས་བྱེདཔ། གསར་ཤོག་གི་ལཱ་འབད་མི།

newsprint noun

༡ གསར་ཤོག་གི་ཤོག་ཀུ། ༢ གོང་དམའ་བའི་ཤོག་ཀུ།
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newsreader noun གནས་ཚུལ་ལྷག་མི། གནས་ཚུལ་སླབ་མི།

newsreel noun གནས་ཚུལ་གློག་བརྙན།

news room noun གནས་ཚུལ་ཁང་མིག། གནས་ཚུལ་རྩོམ་སྒྲིག་ཁང༌།

news-sheet noun

གསར་ཤོག་ཆུང་བ། 
ཤོག་གྲངས་དག་པ་ཅིག་ལས་མེད་པའི་གསར་ཤོག།

news stand noun གསར་ཤོག་བཙོང་ས།

newsworthy adj.

གནས་ཚུལ་བཏུབ་པའི། གནས་ཚུལ་རཱིང་བའི། 
ཤེསཔ་གལ་ཆེ་བའི། ཉན་དགོ་སྤྲོ་བའི། 
ཉན་དགོ་བདེ་ཏོག་ཏོ།

newsy adj. སྤྲོ་བ་ཅན་གྱི་གནས་ཚུལ་ཅན།

newt noun

སྐམ་ཆགས་རློན་ཆགས། 
ས་དང་ཆུ་གཉིས་ཆ་ར་ནང་སྡོད་པའི་སེམས་ཅན་ཅིག།

newton 

(abbr.  N)
noun ཤུགས་ཚད་འཇལ་ནི་གི་ཚད། ནུས་ཤུགས་འཇལ་ཚད།

new year 

(also 

New 

Year)

noun
ལཱུ་གསར།

New Year’s 

Day 

(also 

New 

Year’s)

noun
ལཱུ་གསར་ཉིནམ། སྤྱི་ཟླ་དང་པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༡།

New Year’s 

Eve 

(also 

New 

Year’s)

noun

ལཱུ་གསར་ནུབ་མོ། ལཱུ་གསར་སྔ་ནུབ། སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ 
པའི་ཚེས་ ༣༡ གི་ཕྱི་རཱི།

next adj. ཤུལ་མམ་གི། རྟིང་མམ་གི། ཤུལ་མ། རྟིང་མ།

next adv. 

ཤུལ་མ་ལས། རྟིང་ལས། ཤུལ་ལས། རྒྱབ་ཁ་ལས། 
རྒྱབ་ལས། རྟིང་བདའ་སྟེ།

next noun ཤུལ་མམ།

next door adv. རྩ་བར། སྦོ་ལཱུགས་ཁར།

next door noun སྦོ་ལཱུགས་ཁར་སྡོད་མི། ཁྱིམ་ཚང༌། སྒོ་རཱུགས།

next of kin noun ཉེ་ཚན་བཅར་ཤོས། ཉེ་ཤོས་ཀྱི་མི།

next to prep.

༡ སྦོ་ལཱུགས་ཁར། ༢ གཉིས་པ། ༣ འོག་ལས། 
ཤུལ་ལས།
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nexus noun སྣ་བསྲེ། སྣ་འཛིང།
NGO (abbr.  

Non-

governmental 

Organization) 

noun

གཞུང་མིན་ལས་ཚོགས།

nib noun སྨྱུག་ཁ། སྨྱུག་རྩེ། སྨྱུག་སོ།

nibble verb

(nibbles, 

nibbling, 

nibbled)

༡ ཨ་ཙི་རུ་སྦེ་སྤོགས་ཟ་ནི། 
སོ་གིས་ཨ་ཙི་རུ་སྦེ་སྤོགས་ནི། ༢ སྤྲོ་སྣང་སྟོན་ནི། 
དྭངས་ལྷག་སྟོན་པ།

nibble noun ༡ ཁམ་ཏོ་གཅིག། ༢ ཁ་ཟས་ལག་ཟས། ཆང་སྤགས།

nice adj.

(nicer, 

nicest)
༡ ལུགས་ཤོམ། འཇའ་ཆི་ཆི། ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ། 
ཧིང་ཚ་སི་སི། ཧིང་ཚ་ཁག་ཁ། སྤུས་ཙ། ༢ 
བྱམས་བརྩེ་ཅན། དགའ་ཏོག་ཏོ། འཆམ་ཏོག་ཏོ།

nice-looking adj.

སེམས་ཤོར་སི་སི། ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ། 
སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ།

nicely adv.

༡ ལུགས་ཤོམ་སྦེ། འཇའ་ཆི་ཆི་སྦེ། ༢ 
བྱམས་བརྩེའི་སྒོ་ལས། འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ། 
འཆམ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། དག་སྣང་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ༣ 
གཟབ་གཟབ་སྦེ། ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ།

niceness noun ལུགས་ཧིང༌།

nicety noun 
(pl. -

ies)
༡ ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ། ༢ རྒྱས་སྤྲོས།

niche noun

༡ འོས་མཐུན་ལཱ་འགན། ༢ ཚོང་ལམ་འོས་འགབ། ༣ 
རྩིག་ཁུག། ཕུག། ༤ 
སྲོག་ཆགས་རིགས་ཅིག་གནས་ཚུགས་པའི་གནས་སྟངས།

nick noun
༡ བཙོན་ཁང༌། འགག་པའི་དམག་སྒར། ༢ བཅད་ཁ། 
དུམ་ཁ།

nick verb 

(nicks, 

nicking, 

nicked)

༡ གཅད་ནི། ཆུང་ཀུ་ཅིག་གཅད་ནི། ༢ བརྐུ་ནི། 
འཐུ་འབག་འགྱོ་ནི། ༣ འཛིན་གཟུང་འབད་ནི། གཟུང་ནི།
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nickel noun

༡ ལྕགས་དཀར་རྩི། ༢ སེནཊི་ ༥ གི་ཕྱེད་ཀྲམ། 
ཨ་མི་རི་ཀ་དང་ཀེ་ན་ཌའི་ཕྱེད་ཀྲམ།

nickname noun སྐྱོན་མིང༌། རྫུས་མིང་།

nickname verb 

(nick-names, 

nick-naming, 

nick-named)

སྐྱོན་མིང་བཏགས་ནི།

nicotine noun ཏམ་ཁུ་ནང་གི་དུག་རྫས།

niece noun

ཚ་མོ། ཚམོ། རང་གི་སྤུན་ཆ་དང་ 
ཨམ་སྲུ་གི་སྤུན་ཆ་གི་བུམོ།

nifty adj.

༡ རིག་རྩལ་ཅན་གྱི། མཁས་པའི། ༢ 
ལག་ལུན་འཁྱོལ་བའི། ཚགས་ཁར་ཚུད་པའི། 
ལག་ལུན་ཐེབས་པའི།

niggardly adj.

༡ ལགཔ་དམ་དྲགས། ཕངས་སེམས་ཅན། ༢ 
ཕངས་ཡི་ཕངས་ཡི་བྱིན་པའི།

nigger noun མི་རིགས་གནགཔོ་ལཱི་བོ་བའི་སྨད་ཚིག།

niggle noun

༡ སྐྱོན་བརྗོད་ཆུང་ཀུ། དོན་ཆུང་སྐྱོན་བརྗོད། ༢ 
ཚ་གྱང་ཆུང་ཀུ། ༣ ན་ཟུག་ཆུང་ཀུ། ཉོག་ཆུང།

niggle verb 

(niggles, 

niggling, 

niggled)

༡ ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། ཙིགཔ་ཨ་ཙི་ཅིག་ཟ་བཅུག་ནི། 
ཚ་གྱང་ཆུང་ཀུ་ཅིག་ལང་བཅུག་ནི། ༢ 
དོན་ཆུང་གི་ཁ་ཤགས་རྐྱབ་ནི། དོན་ཆུང་སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། 
དོན་ཆུང་ཉོག་བརྡུང་ནི། 
གནད་དོན་ཆུང་ཀུ་ཅིག་ལཱི་སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི།

niggling adj.

༡ ཡུན་བསྣར་ཚ་གྱང༌། 
སེམས་ཁ་ལས་བརྗེད་མ་བཏུབ་པའི་ཚ་གྱང་ཆུང་ཀུ་གི། 
སངས་མ་བཏུབ་པའི་ན་ཟུག་ཆུང་ཀུ་གི། ༢ 
གལ་མ་ཆེ་བའི། དོན་ཆུང་གི།

nigh adv. ༡ དུས་ར། ཧ་ལམ། ༢ སྦོ་ལཱུགས་ཁར།

night noun ༡ ནུབ་མོ། ཞག། ༢ ཕྱི་རཱི།

nightbird noun

༡ འུག་པ། ནུབ་བྱ། ༢ ནུབ་བཤལ་རྐྱབ་མི། 
ནུབ་མོར་འཁྱམ་མི།
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nightcap noun

༡ གཟིམ་ཆང༌། ༢ ཉལ་ཞྭ། 
ནུབ་མོ་ཉལཝ་ད་བཙུགས་ནི་ཡོད་པའི་ཞྭམོ་ཅིག།

nightclothes noun

ཉལ་གོ། ཉལ་ཆས། ནུབ་མོའི་གོ་ལ། ནུབ་མོའི་གྱོན་ཆས།

nightclub noun ནུབ་མོའི་སྤྲོ་ཁང༌།

nightdress noun
ཨམ་སྲུ་གི་ཉལ་གོ། 
མགུ་བཙུགསམ་བཟུམ་འབད་མི་གྱོན་ཆས་ལྷུག་ཅན་རིངམོ་ཅིག།

night duty noun ནུབ་མོའི་སྒྲིག་གཡོག།
nightfall noun གནམ་བསྲོ་བའི་དུས།
nightgown noun ཨམ་སྲུ་གི་ཉལ་གོ། ནུབ་མོའི་གོ་ལ།
nightie noun ཨམ་སྲུ་གི་ཉལ་གོ། ནུབ་མོའི་གོ་ལ།
nightingale noun བྱ་ཀ་ལ་པིང་ཀ།
nightlife noun ནུབ་མོའི་སྤྲོ་བ།
night light noun ནུབ་མོ་ཉལཝ་ད་བཏེག་སྟེ་བཞག་མི་མེ།
night-long adj. ནུབ་གཅིག་ར། ནུབ་གཅིག་གི།
nightguard noun ནུབ་མོའི་སྲུང་རྒྱབ།
nightly adj. ནུབམོ་རིང་ཆད་མེདཔ།

nightmare noun

༡ གཉིད་ལམ་ངན་པ། གཉིད་འཚུབ། དཔེར་ན་ 
ནུབ་མོ་འདྲེ་གིས་ཨེབ་པའི་ཚོར་སྣང་བཟུམ། ༢ 
འཇིགས་སྐྲག། མ་ལུགས་པའི་གདོང་ཐུག།

night owl noun

ནུབ་མོ་འཕྱིས་ཏེ་ཉལ་མི་གི་མི། 
ནུབ་མོ་ཞག་མ་ཉལ་བར་སྡོད་ནི་ལཱི་དགའ་མི།

night safe noun

ནུབ་མོའི་དངུལ་མཛོད། 
ནུབ་མོ་དངུལ་ཁང་གི་ཕྱི་ཁར་དངུལ་བཞག་ཚུགས་པའི་སྒྲོམ།

night school noun ཕྱི་རཱིའི་སློབ་གྲྭ།

nightshirt noun ནུབ་གོ་ཁེན་ཇ།

nightspot noun ནུབ་མོའི་སྤྲོ་ཁང༌། ནུབ་མོའི་རྩེད་སྟོན།

nightstand 

(also 

night 

table)

noun
ཉལ་ཁྲིའི་ཟུར་ཅོག།

Page : 1175



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

nightstick noun

འགག་པའི་བེར་ཀ། འགག་བེར། 
ཁྲིམས་སྲུང་འགག་པའི་རྟས་ཐག།

night-time noun ནུབ་མོ།
nightwatchm

an 
noun

(pl. -

men)
ནུབ་མོའི་སྲུང་རྒྱབ།

nightwear noun ནུབ་མོའི་གྱོན་ཆས། ཉལ་གོ། ནུབ་ཆས།

nihilism noun ཆད་ལྟ། ཆད་ལྟའི་རིང་ལཱིགས། མེད་པར་འཛིན་པའི་ལྟ་བ།

nihilist noun ཆད་ལྟའི་རིང་ལཱིགས་པ།

nil noun

༡ ཀླད་ཀོར། ༢ སྟོང་པ། སྟོངམ། ག་ནི་ཡང་མེདཔ། 
ཅི་ཡང་མེདཔ།

nimble adj.

(nimbler, 

nimblest)
༡ མགྱོགས་དྲགས། ༢ དྲན་པ་ཚ་དྲགས། གསལ་དྲགས།

nimbly adv. མགྱོགས་དྲགས་ཀྱི་ཐོག་ལས། གསལ་དྲགས་ཀྱི་སྒོ་ལས།

nimbus noun ༡ ཆར་སྤྲིན། ཆུ་འཛིན། ༢ འོད་ཀོར།

nine noun དགུ།

ninefold noun དགུ་ལྟབ། དགུ་འགྱུར།

nineteen noun བཅུ་དགུ།

nineteenth adj. བཅུ་དགུ་པ།

ninety noun ༡ དགུ་བཅུ། ༢ དགུ་ཕྲག། དགུ་བཅུ་གོ་གྲངས།

ninetieth adj. དགུ་བཅུ་པ།

ning-nong
(also 

nong)
noun མི་འབྱང་ཉེས།

ninja noun ནིན་ཇ། ཇ་པཱན་གྱི་ལཱིས་རྩལ་ཅིག།

ninny noun 
(pl. -

ies)
རྩ་རྒས།

ninth adj. དགུ་པ།

nip verb 

(nips, 

nipping, 

nipped)

༡ སེན་མོ་བཏབ་ནི། སྤོ་ཅུམ་བཏབ་ནི། ༢ 
བསིལ་གྱིས་མེདཔ་གཏང་ནི། ༣ 
ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག་ལཱི་འགྱོ་ནི། ཧྲིབ་བཏང་འགྱོ་ནི།
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nip noun 

༡ སྤོ་ཅུམ། སེན་མོ་བཏབ་པ། 
མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་ཀྱིས་སེན་མོ་བཏབ་པ། ༢ 
གྲངས་ངར། གྱངས་ཤུགས། ༣ ཧུབ་ཐེངས་གཅིག།

nipper noun ཨ་ལཱི་ཆུང་ཀུ། ཨ་ལཱི་རྨས་སྐྱེས།

nippers noun ༡ འཛིནམ། སྐེམ་པ། ༢ གདོང་སོ།

nipple noun

༡ ཨོམ་གྱི་མགུ་ཏོ། ཨོམ་གྱི་སྤྱི་ཏོག། ཨོམ་ཏོག། 
ནུ་རྩེ། ༢ འགྱིབ་ཀྱི་ནུ་རྩེ། ༣ ནུ་རྩེ་གི་བཟོ་རྣམ།

nippy adj.

༡ མགྱོགས་དྲགས། 
མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར་འགྱོ་ཚུགས་པའི། ༢ 
ཁོད་སི་སི། བསིལ་ཀྲག་ཀྲ།

nirvana noun

ཐར་པ། ཐར་པའི་གོ་འཕང༌། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ། 
མྱང་འདས། ཞི་བའི་གོ་འཕང༌།

nit noun ༡ སྲོ་མ། ཤིག་གི་སྒོང་རྡོག། ༢ རྩ་རྒས།

nitpicking noun

སྐྱོན་ཕྱམ་ཕྱིམ་སློང་བ། གནད་ཆུང༌། སྐྱོན་སློང༌། 
དོན་ཆུང་ལཱི་ཕྲ་ཞིབ་འབད་མི།

nitpicker noun སྐྱོན་ཆུང་ཀུ་ལཱི་ཡང་ལྟ་མི།
nitrate noun ནའི་ཊེཊ། ལཱུ་ཐོག་ལཱི་ཕན་ཐོགས་པའི་རྫས་ལཱིད་ཅིག།
nitric acid noun ནའི་ཊིཀ་སྐྱུར་རྫས།
nitrite noun ནའི་ཊའིཊ།
nitrogen noun ནའི་ཊོ་ཇེན། རླུང་མ་འདི་ལཱི་ཁ་དོག་དང་དྲི་རཱུ་ག་ནི་ཡང་མེད།
the nitty-

gritty 
noun ཕྱམ་ཕྱིམ། ཙམ་ཙུམ།

nitwit noun རྩ་རྒས།
no adv. མེན། མིན།
no noun དགག་སྒྲ། ཆ་མེད་ཀྱི་དོན་སྟོན་པའི་ཚིག།
No. (abbr. 

Number)
noun ཨང༌། ཨང་གྲངས།

nob noun མི་དྲག་དྲགམ། མི་བཟང༌། མི་དྲག།
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nobble verb

(nobble, 

nobbling, 

nobbled)

༡ རྟ་ལཱི་སྨྱོ་རྫས་བྱིན་ཏེ་བང་རྒྱུག་མ་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི། ༢ 
ནང་གསུག་བྱིན་ཏེ་རང་དོན་འགྲུབ་བཅུག་ནི། ༣ 
གཞན་དོན་འགྲུབ་མི་བཅུག་ནི། གཞན་དོན་བཀག་ནི། ༤ 
བཀུག་ནི། གཞན་གྱི་མནོ་བསམ་མི་འདོད་བཞིན་དུ་བཀུག་ནི།

Nobel Prize noun རྒྱལ་སྤྱིའི་གཟེངས་རྟགས།

nobility noun

༡ མི་བཟང༌། མི་དྲག་དྲགམ། མི་དྲག། གདུང་ཆོས་རྗེ། 
ཁྱད་འཕགས། མཆོག་གྱུར། ༢ ཡ་རབས། སྤྱོད་བཟང༌།

noble adj.
(nobler, 

noblest)
ཡ་རབས་ཀྱི། བཟང་པོའི། 

noble noun དཔོན་རྒྱུད། སྐུ་ཆེནམོ།
nobly adv. ཡ་རབས་ཀྱི་སྒོ་ལས། བཟང་པོའི་ཐོག་ལས།

nobleman noun
(pl. -

men)
མི་བཟང༌། ཕོ་རབ། ཕོ་ཡ་རབས།

noble-

minded 
adj. བསམ་པ་བཟང་པོ།

noblewoman noun
(pl. -

women)
མི་བཟང༌། མོ་རབ། མོ་ཡ་རབས།

nobody  pron. མི་ག་ཡང་མེདཔ།  ག་ཡང་མེནམ། ག་གིས་ཡང་།

nobody  noun
(pl. -

ies)

ཁུངས་མེད་པའི་མི། ཁག་མ་ཆེ་བའི་མི། གལ་གནད་མེད་མི།

NOC (abbr. 

No Objection 

Certificate) 

noun
ཉོག་མེད་ལག་ཁྱེར།

noctambulan

t 
noun གཉིད་ལཱུང་། འདྲེ་ལཱུང་། གཉིད་ནང་ལཱུངས་འགྱོ་མི།

nocturnal adj.

༡ ནུབ་མོ་རྒྱུ་བའི། ཉིན་མ་བ་ནུབ་མོ་བྱེལ་བྱ་ཆེ་བའི། ༢ 
ནུབ་མོ་གི། ནུབ་མོ་དང་འབྲེལ་བའི།

nod verb 

(nods, 

nodding, 

nodded)

༡ མགུ་ཀྱོག་ཀྱོག་འབད་ནི། ༢ 
གུས་ཞབས་ཀྱི་བརྡ་སྟོན་ནི། ༣ བློ་སླབ་པའི་བརྡ་སྟོན་ནི། 
༤ གཉིད་འཐིབ་ནི།

nod noun མགུ་ཀྱོག། ཀྱོག་ཀྱོག།

nodder noun མགུ་ཀྱོག་ཀྱོག་འབད་མི།

noddle noun མགུ་ཏོ། ཀླདཔ།
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node noun

༡ ཤིང་གི་མཛེར་ཏོ། མཛེརཔ། ཚིགས་ཏོ། ༢ 
མཐུད་མཚམས། འབྲེལ་མཚམས།

nodule noun མཛེར་ཏོ། མཛེརཔ།

no-fault adj.

རྫུན་ཁ་མ་ཕྱེས་བའི། བདེན་རྫུན་མ་ཆོད་པའི། 
རྫུན་ཁ་མེད་པའི།

no-fly zone noun

འཕུར་མ་ཆོག་པའི་གནམ་ཁོངས། 
ལྟག་ལས་གནམ་གྲུ་ཚུ་འཕུར་མ་ཆོག་པའི་ས་གོ།

no-go area noun འགྱོ་མ་ཆོག་པའི་ས་གོ།

no-good adj. འབྱང་ཉེས། གཅིག་ཁྱད་མ་ཆོདཔ། གོ་མ་ཆོད་པའི།

no-hoper noun

གོ་མ་ཆོད་མི། མི་དང་སེམས་ཅན་གོ་མ་ཆོད་མི་ཚུ་ལཱི་སླབ་ཨིན།

noise noun ༡ འུར་སྐད། འུར་སྒྲ། ༢ འཚེར་སྒྲ།

noiseless adj. ཁུ་སིམ་སི། སྐད་མེད། སྒྲ་མེད།
noiselessly adv ཁུ་སིམ་སི་སྦེ།
noisily adv. འུར་སྒྲ་དང་བཅས། སྐད་ཚ་དྲགས་སྦེ།

noisy adj.
(noisier, 

noisiest)
སྐད་ཚ་དྲགས། འུར་སྒྲ་ཅན། འཚེར་སྒྲ་ཅན།

nomad noun

འབྱོགཔ། ལ་ཁཔ། འཚོ་བ་སྒོ་ནོར་གསོ་སྐྱོང་ལཱི་བརྟེན་ 
ཏེ་རྩྭ་ཁ་ག་ཏེ་བཟང་སར་གནས་སྤོ་ཡི་ར་འགྱོ་མི།

nomadic adj.

གཞིས་སྤོ་འགྱོ་བའི། གནས་སྤོ་འགྱོ་བའི། 
སྤམ་བཟུང་སྟེ་སྡོད་པའི།

no-man’s-

land 
noun

བདག་མེད་ས་གོ། བར་ཁོངས། 
ག་ལཱི་ཡང་དབང་ཚད་མེད་པའི་ས་གོ།

nom de 

plume 
noun 

རྩོམ་པ་པོ་གིས་བཙུགས་པའི་མིང་ཚབ། བཅོས་མིང༌། 
གཡར་མིང་།

nomenclature noun མིང་གནས། ཐ་སྙད། མིང་བཏགས་ཐངས།

nominal adj.
༡ མིང་ཙམ་གྱི། ༢ ཆུང་ཀུ། དུམ་གྲ་ཅིག། ༣ མིང་འབྲེལ། 
མིང་ཚིག་དང་འབྲེལ་བའི། མིང་དང་འབྲེལ་བའི།
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nominally adv.

༡ མིང་ཙམ་གྱི། མིང་ཙམ་གྱི་ཐོག་ལས། ༢ 
ཉུང་ཉུང་སྦེ། དུམ་གྲ་རུ་སྦེ།

nominalize verb

(nominalizes, 

nominalizing, 

nominalized) 

མིང་བཟོ་ནི། མིང་འགྲུབ་ནི། 
ཁྱད་ཚིག་དང་བྱ་ཚིག་ཚུ་ལས་མིང་འགྲུབ་ནི།

nominate verb

(nominates, 

nominating, 

nominated)

༡ མིང་བཏོན་ནི། མི་ངོ་བཏོན་ནི། འདེམས་ངོ་བཏོན་ནི། 
༢ བསྐོ་བཞག་འབད་ནི། ༣ གདམ་ཁ་རྐྱབ་ནི།

nomination noun གདམ་ཁ། བསྐོ་བཞག། གདམ་ངོ།

nominative 

(also 

subjectiv

e)

noun

བྱེད་པ་པོ་སྟོན་པའི་རྣམ་དབྱེ། ངོ་བོ་ཙམ་སྟོན་པའི་རྣམ་དབྱེ། 
མིང་ཙམ་གྱི་རྣམ་དབྱེ།

nominator noun གདམ་ཁ་རྐྱབ་མི། མི་ངོ་སྟོན་མི། བསྐོ་བཞག་འབད་མི།

nominee noun

༡ མི་ངོ། གདམ་ངོ། འདེམས་ངོ་བཏོན་ནི་གི་མི་ངོ། 
བསྐོ་བཞག་འབད་ནི་གི་མི། ༢ ངོ་ཚབ་མི་ངོ། 
ངོ་ཚབ་ལཱི་བཏོན་པའི་མི།

nonagenarian noun

སྐྱེས་ལཱུ་དགུ་བཅུ་གོ་གྲངས་ལཱི་ལྷོད་པའི་མི། སྐྱེས་ལཱུ་ ༩༠ 
ལས་ ༩༩ གི་བར་ན་འབད་མི།

non-

aggression 
noun

ཞི་གྲོས། ཞི་མཐུན། ཞི་བའི་འབྲེལ་བ། དཔེར་ན་ 
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ 
གཅིག་གིས་གཅིག་ལཱི་གནོདཔ་མི་བཀལ་ནི་གི་ཁས་བླངས་ཡོད་
པའི་མཐུན་ལམ།

non-

alcoholic 
adj. ཆང་མིན་པའི། ཆང་མེད་པའི། ཆང་དང་བྲལ་བའི།

non-aligned adj.

ཕྱོགས་མ་བཟུང་བའི། བར་གནས་ཀྱི། 
ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པའི། ཕྱོགས་ཞེན་སྤངས་བའི། 
རིས་མེད་ཀྱི།

non-

alphabetic

(also 

non-

alphabeti

cal)

adj.

གསལ་བྱེད་མིན་པའི།

non-

appearance 
noun མཐོང་སར་མ་ཐོན་པ། མ་མཐོང་མི།
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non-

attendance 
noun

འཛོམ་སར་མ་ལྷོདཔ། ལྷོད་དགོ་སར་མ་ལྷོདཔ། 
འཛོམས་ཆད།

non-

biodegradable
adj. རཱིལ་མ་བཏུབ་པའི།

nonchalant adj.

སྣང་དག་མེད་པའི། སྡུག་ཉམས་མེད་པའི། 
འཚེར་སྣང་མེད་པའི།

non-citizen noun

༡ ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མི། རང་རྒྱལ་གྱི་མི་ཁུངས་མིན་པ། ༢ 
འཇིག་རྟེན་གཞན་གྱི་མི།

non-

combatant 
noun

༡ ཞི་དམག། ཕྱད་མདའ་མ་རྐྱབ་པའི་དམག་མི། 
དམག་མིའི་དྲུང་འཚོ་བཟུམ། ༢ ཞི་མི། 
དམག་ས་ལཱི་དམག་མ་རྐྱབ་པའི་ཞི་བའི་མི།

non-

commissione

d officer 

(abbr.  NCO)

noun 

གོ་གནས་ཆུང་བའི་འགོ་དཔོན། 
དྲག་པོའི་གོ་རིམ་ནང་དཀྱུས་མ་གི་ལྟག་ལས་དང་སྡེ་བདག་གི་འོ
ག་ལས་འབད་མི་འགྲིམ་དཔོན་དང་སྤེལ་རྒྱབ་བཟུམ།

non-

commital 
adj. ག་ནི་ཡང་སླབ་མ་བཏུབ་པའི། བསམ་འཆར་མི་བཤད་པའི།

non-

compliance 
noun

མ་འཁྲིལ་བ། མ་གནས་པ། མ་བསྟུན་པ། 
བསྟུན་ཏེ་མ་འབདཝ། འཁྲིལ་ཏེ་མ་འབད་བ།

non compos 

mentis

(also non 

compos)
adj.

སེམས་གནས་པ་མེད་པའི།

nonconformity 
nonconform

ism
noun རྟགས་མ་མཐུན་པ། ཚུལ་མིན།

non-contact 

sport
noun འབྲེལ་མེད་རྩེད་རིགས། རུག་མེད་རྩེད་རིགས།

non-

controversial 
adj. རྩོད་ཉོག་མེད་པའི། ཉོག་མེད་ཀྱི།

non-

cooperation 
noun ཁ་ལཱི་མ་ཉནམ། མཉམ་འབྲེལ་མེདཔ།

non-count

(also 

uncounta

ble)

adj.
གྱངས་ཁ་མེདཔ། ལུ་ཤ། གྱངས་ཁ་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི།

non-

custodial 
adj.

༡ དོ་དམ་འོག་སྡོད་མ་དགོ་པའི་ཁྲིམས། ༢ 
དབང་ཚད་མེད་པའི་ཨ་ལཱིའི་བདག་དབང་གི།

non-dairy adj.

ཨོམ་གྱིས་བཟོ་བཟོཝ་མེན་པའི། 
ཨོམ་དང་འབྲེལ་བ་མེད་པའི། ཨོམ་མེན་པའི།

nondescript adj. སྤྲོ་བ་མེད་པའི།

Page : 1181



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

none pron. ག་ཡང་མེནམ། ཅི་ཡང་མེནམ། ག་ནི་ཡང་མེནམ།
none adv. མ་པ་ལས་ར། རྩ་ལས་ར།

nonentity noun 
(pl. -

ies)

ཁྱད་ཆོས་ག་ནི་ཡང་མེད་མི། 
ག་ནི་ཡང་ཚགས་ཁར་མ་ཚུད་པའི་མི། 
གལ་གནད་མེད་པའི་མི། ཁུངས་མེད་པའི་མི། 
ཁག་མ་ཆེ་བའི་མི།

non-essential adj.
དགོས་པ་ཆུང་བ། གལ་གནད་ཆུང་བ། ངེས་མཁོ་མེན་པའི། 
ཁག་མ་ཆེ་བའི།

nonetheless 

(also 

none 

the less)

adv.

དེ་སྦེ་ཨིན་རཱིང༌། ཨིན་ཏེ་འབད་རཱིང༌། ཨིན་རཱིང་ར། 
དེ་ཨིན་རཱིང་།

non-event noun རུ་ལཱུག་གི་བྱ་སྒོ། རུ་བ་ལྟར་དུ་མ་བྱུང་བའི་མཛད་སྒོ།

non-

executive 
adj.

༡ འཛིན་སྐྱོང་གི་དབང་ཆ་མེད་པའི། 
ལག་ལུན་དངོས་བསྟར་མིན་པ། 
གྲོས་སྟོན་རྐྱངམ་གཅིག་བྱིན་ཚུགས་པའི།

non-existent adj.

ངོ་བོ་མེད་པའི། དངོས་མེད་ཀྱི། ངོ་བོར་མ་གྲུབ་པའི། 
མངོན་སུམ་དུ་མེད་པའི། བྱུང་བ་མེད་པའི། ད་ལྟོ་མེད་པའི།

non-

existence 
noun དངོས་མེད། མེད་པ། མ་གྲུབ་པ།

non-fiction noun

བཅོས་མིན། མངོན་བྱུང༌། དངོས་བྱུང༌། བཅོས་མིན་སྲུང༌། 
དངོས་རྩོམ། དངོས་བྱུང་གནད་དོན།

non-finite adj. ཚད་མེད་པའི།
non-

flammable 
adj. འབར་མི་བཏུབ་པའི། མེ་མི་འབར་བའི། མེ་མི་ཟུན་པའི།

non-formal adj. ལཱིགས་མཐུན་མིན་པའི། ལཱིགས་འདས། ཚུལ་འདས།
Non-Formal 

Education 

(abbr.  NFE) 

noun
གཞི་རྟེན་ཤེས་ཡོན། ལཱིགས་འདས་ཤེས་ཡོན། 
ཚུལ་འདས་ཤེས་ཡོན།

non-human adj. མི་མིན་གྱི། འགྲོ་བ་མི་མིན་པའི། སྐྱེ་འགྲོ་མེན་པའི།

non-

intervention

(also 

non-

interferen

ce)

noun

བར་ན་མི་འཛུལ་བ། བར་དཀྲོག་མེདཔ།

non-invasive adj. གཟུགས་གཅད་མ་དགོ་པའི། གཤག་བཅོས་མ་དགོ་པའི།
non-native adj. ཡུལ་གྱི་མིན་པའི། སྐྱེ་དུས་ཀྱི་མིན་པའི།
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non-

negotiable 
adj.

༡ བདེ་སྒྲིག་མ་བཏུབ་པའི། གྲོས་མཐུན་མ་བཏུབ་པའི། 
བདེ་སྒྲིག་འབད་མ་བཏུབ་པའི། ཁ་འཆམ་མ་ཚུགས་པའི།  
བསྒྱུར་བཅོས་འབད་མ་བཏུབ་པའི། ༢ ངོ་སོར་མ་ཆོག་པའི། 
དཔེར་ན་ དངུལ་འཛིན་བཟུམ།

non-

observance 
noun ལཱིགས་ལཱི་མ་གནསཔ། ཁྲིམས་ལཱི་གནས་མ་བཏུབ་པ།

non-partisan adj. ཕྱོགས་བཟུང་མེད་པའི།

non-payment noun

དངུལ་མ་སྤྲོདཔ། དངུལ་སྤྲོད་མ་བཏུབ་པ། 
ཁྲལ་སྤྲོད་མ་བཏུབ་པ།

non-person noun

ཁག་ཆེཝ་མེད་པའི་མི། བདག་མེད་སྦེ་བཞག་ཏེ་ཡོད་པའི་མི།

nonplussed 

(also 

nonpluse

d)

adj.

ཧམ་པའི། ཧམ་ཐལ་བའི། རྣམ་རྟོག་ལངས་བའི། 
མགུ་རྨོངས་པའི།

non-

prescription 
adj. སྨན་ཡིག་མེད་པའི། སྨན་ཡིག་མ་དགོ་པའི།

non-

professional 
adj.

༡ ཁྱད་རིག་མ་དགོ་པའི། 
ཁྱད་རིག་མ་དགོ་པའི་ལཱ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
རང་གི་ལཱ་འགན་དང་མ་འབྲེལ་བའི། 
རང་གི་སྤྲོ་བ་དང་བསྟུན་པའི།

non-profit 

(also 

non-

profit-

making)

adj.

ཁེབ་ས་ལཱི་མ་བལྟ་བའི། ཁེབ་ས་ལཱི་མ་བརྩིས་བའི། 
ཁེབ་ས་མེད་པའི།

non-

proliferation 
noun གོ་མཚོན་བཀག་དམ་ཚད་འཛིན།

non-

proprietary
adj.

ཚོང་སྡེ་གཅིག་གིས་བཟོ་བཟོཝ་མིན་པའི། 
ཚོང་སྡེ་གཅིག་གི་མིན་པའི།

non-

refundable 

non-

returnable
adj. ལཱུག་མ་ཐོབ་པའི། ལཱུག་སྤྲོད་མ་དགོ་པའི།

non-

renewable 
adj.

བསྐྱར་གསོ་འབད་མ་བཏུབ་པའི། 
ལཱུག་སྟེ་སྤྱོད་མ་བཏུབ་པའི།

non-resident adj.

༡ གཞིས་ཆགས་ཏེ་མ་སྡོད་པའི། གནས་སྡོད་མིན་པའི། ༢ 
ལཱ་འབད་སའི་ས་ཁོངས་ནང་མ་སྡོད་པའི། 
རང་གི་ཁྱིམ་ནང་མ་སྡོད་པའི། ༣ 
གནས་ཁང་གཅིག་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་མ་སྡོད་པའི།
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non-resident noun 

༡ གཞིས་ཆགས་ཏེ་མ་སྡོད་མི། 
རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ནང་ཨ་རྟག་ར་མ་སྡོད་མི།  ༢ 
གནས་སྡོད་མེན་མི། 
གནས་ཁང་གཅིག་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་མ་སྡོད་མི།

non-

residential 
adj.

༡ གཏན་སྡོད་མིན་པའི། མི་མ་སྡོད་པའི། ༢  
གནས་སྡོད་མ་དགོ་པའི།

non-

returnable 
adj. ༡ ལཱུག་སྤྲོད་མ་དགོ་པའི། ༢ ལཱུག་སྤྲོད་ནི་མེན་པའི།

non-

scientific 
adj.

ཚན་རིག་དང་མ་འབྲེལ་བའི། 
ཚན་རིག་དང་འབྲེལ་བ་མེད་པའི། ཚན་རིག་མིན་པའི།

non-sectarian noun

རིས་མེད། ཕྱོགས་བཟུང་མེདཔ། སྡེ་ཚན་མེདཔ། 
སྡེ་ཚན་ག་གི་ཕྱོགས་སུ་ཡང་མིན་པ།

nonsense noun

༡ དོན་མེད། ཁུངས་མེད། ༢ འབྱུང་ཁུངས་མེདཔ། 
ཆ་བཞག་མེདཔ། ༣ གོ་དོན་མེདཔ།

nonsense 

word
noun དོན་མེད་པའི་ཚིག།

nonsensical adj. ཁུངས་མེད་པའི། འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི། གོ་དོན་མེད་པའི།

non-slip adj.

འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་མ་འགྱོ་བའི།  བཤུད་ཐག་རྐྱབ་མ་འགྱོ་བའི།

non-smoker noun ཏམ་ཁུ་མ་འཐུང་མི།

non-smoking
(also no-

smoking)
adj.

༡ ཏམ་ཁུ་འཐུང་མ་ཆོག་པའི། ༢ 
ཏམ་ཁུ་ལག་ལུན་མ་འཐབ་པའི།

non-specific adj.

༡ ཁ་གསལ་མེད་པའི། དབྱེ་བ་མེད་པའི། སྤྱིར་བཏང༌། 
༢ ནད་རྐྱེན་སྣ་མང༌། རྐྱེན་མང༌།

non-standard adj.

༡ ཚད་ལྡན་མེད་པའི། དཔེར་ན་སྐད་ཡིག་བཟུམ། ༢ 
ཚད་གཞི་དང་མ་མཐུན་པའི།

non-stick adj. མི་འབྱར་བའི། དཔེར་ན་ ལྟོ་དང་ཚོད་མའི་རྫམ་བཟུམ།

non-starter noun

ཡར་སྐྱེད་མེདཔ། ཡར་ལཱུང་མེད་པ། 
ཡར་སྐྱེད་ཀྱི་གོ་སྐབས་དང་བྲལ་བ།
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non-stop adj.

༡ བསྒུག་ནི་མེདཔ། ཕྲང་ཕྲང༌། ཐད་ཀར་དུ།  ༢ 
བར་མཚམས་མེདཔ། བར་བཀག་མེདཔ། ཤར་སྐྱོད།

non-

traditional
adj. སྔར་སྲོལ་མིན་པའི། ལཱིགས་སྲོལ་མིན་པའི།

non-

vegetarian
noun ཤ་ཟ་མི།

non-union adj.

༡ གཅིག་སྡོམ་ཚོགས་པ་མིན་པའི། ཚོང་ལཱ་གི། ༢ 
གཅིག་སྡོམ་ཚོགས་པ་ཁས་མི་ལུན་པའི། 
གཅིག་སྡོམ་ཚོགས་པའི་འཐུས་མི་ལཱི་གཡོག་མ་བྱིན་པའི།

non-verbal adj.

ངག་ཐོག་མེན་པའི། ཚིག་ཐོག་མེན་པའི། 
སྐད་ཐོག་མེན་པའི། གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་ཐོག།

non-violence noun

ཞི་བ། འཚེ་མེད། ཞི་ཐབས། བཙན་ཤུགས་མེན་པ། 
དྲག་ཐོག་མིན་པ།

non-violent adj.

༡ ཞི་བའི་ཐབས་ལམ། དྲག་ཐོག་ལཱི་མ་བཀལ་བའི། ༢ 
བཙན་ཤུགས་ཀྱི་སྒོ་ལས་མིན་པར། གནོད་འཚེ་མེད་པའི།

noob noun ལག་གསར།

noodle noun རྒྱ་ཐུག། པུ་ཏ།

nook noun གཟུར་ས། གཡིབ་ས། གི་ཁུག།

noon noun ཉིན་དགུང༌། ཉིན་ཕྱེད། ཉི་མ་གི་ཆུ་ཚོད་ ༡༢།

noonday adj. ཉིན་དགུང་ལཱི་བྱུང་བའི། ཉིན་དགུང་ལཱི་སྣང་བའི།

no one 
(also 

nobody)

pron

oun
ག་ཡང་མེན། ཅི་ཡང་མེད།

noose noun ཐག་ལཱིང༌། ཐག་པའི་ཨ་ལཱུང༌།

nope 

excla

matio

n

མེན། མེད།

no place adv. ག་ཏེ་ཡང་མེདཔ།

nor conj.

ཡང་མིན་འདུག། ཡང་མེན། 
དགག་ཚིག་སྟོན་པའི་སྡུད་ཚིག། དཔེར་ན་ 
ཁོ་ལྷ་མེནམ་མ་ཚད་ཀླུ་ཡང་མེན། ལྟོ་མིན་འདུག་ས་ 
ཆུ་ཡང་མིན་འདུག།
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norm noun

༡ གོམས་གཤིས། རང་བཞིན་གྱི་ཁྲིམས་ལཱིགས། ༢ 
ལམ་ལཱིགས། འགྲོ་ལཱིགས། ཚུལ། ༣  
དགོས་ངེས་ཚད་གཞི། སྒྲིག་ཁྲིམས།

normal adj.

༡ དུས་རྒྱུན་གྱི། ཨ་རྟག་ཧ་ལཱིགས་ཀྱི། ༢ 
སྤྱིར་བཏང་གི། རང་བཞིན་གྱི།

normal noun རྒྱུན་སྲོལ། ཚད་ལྡན། སྤྱིར་བཏང༌།

normality 
(also 

normalcy)
noun ཨ་རྟག་ཧ་ལཱིགས། རང་བཞིན། སྔར་རྒྱུན།

normalize 
(also 

normalise)
verb 

(normalizes, 

normalized, 

normalization)

ཨ་རྟག་ཧ་ལཱིགས་བཟོ་ནི། སྔར་རྒྱུན་ལྟར་དུ་བཟོ་ནི། 
ཚུལ་དང་མཐུན་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི།

normalizatio

n

(also 

normalisat

ion)

noun

ཨ་རྟག་ཧ་ལཱིགས་བཟོ་བཟོཝ། རང་འཇགས་བཟོ་བ། 
སྔར་ག་ཨིནམ་བཟོ་བ།

normally adv.

༡ སྤྱིར་བཏང་གིས། ༢ ཨ་རྟག་བཟུམ་འབད་བ་ཅིན། 
མ་གཞི་གིས།

normative adj. སྤྱོད་ལཱིགས་ཚད་གཞི། ཁྲིམས་ཀྱི་ཚད་གཞི།

north noun ༡ བྱང༌། ༢ བྱང་ཕྱོགས།

north adj. བྱང་གི། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི།
north adv. བྱང་ལཱི། བྱང་ཁ་ཐུག་ལཱི།
North 

America
noun བྱང་ཨ་མི་རི་ཀ།

northbound adj.

བྱང་ཁ་ཐུག་འགྱོ་བའི། བྱང་ཕྱོགས་ལཱི་འགྲུལ་སྐྱོད་འབད་བའི།

north-

country
adj.

བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི། བྱང་ཁ་ཐུག་གི། 
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི།

north-east noun བྱང་ཤར། བྱང་ཤར་ཕྱོགས་མཚམས།

north-

easterly 
adj.

༡ བྱང་ཤར་ཕྱོགས་ལཱི་འགྱོ་བའི། ༢ 
བྱང་ཤར་ཕྱོགས་ལས་འཕུ་བའི།

north-eastern adj.

བྱང་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི། བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི། 
བྱང་ཤར་དང་འབྲེལ་བའི།

north-

eastwards
adv. བྱང་ཤར་ཕྱོགས་ལཱི། བྱང་ཤར་ཁ་ཐུག་ལཱི།
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northerly adj.

༡ བྱང་ཕྱོགས་ལཱི། བྱང་ཁ་ཐུག་ལཱི། ༢ 
བྱང་ཕྱོགས་ལས་འཕུ་བའི།

northerly noun 
(pl. -

ies)
བྱང་རླུང༌། བྱང་ཕྱོགས་ལས་འཕུ་བའི་རླུང་མ།

northern 
(also 

Northern)
adj. བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི། བྱང་ཁ་ཐུག་གི།

northerner noun བྱང་པ། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་མི། བྱང་ཕྱོགས་ལཱི་སྡོད་མི།

northernmost adj. བྱང་མཐའ། བྱང་གི་མཐར་ཐུག་པའི།
north-north-

east (abbr.  

NNE)

noun 
བྱང་དང་བྱང་ཤར་ཀྱི་མཚམས།

north-north-

west (abbr. 

NNW)

noun 

བྱང་དང་ནུབ་བྱང་ཀྱི་མཚམས།

the North 

Pole 
noun

བྱང་སྣེ། བྱང་རྩེ། བྱང་གི་མཐའ་སྣེ། འཛམ་གླིང་བྱང་གི་སྣེ།

North Star noun བྱང་སྐར།

northwards adv. བྱང་ཕྱོགས་ལཱི། བྱང་ཁ་ཐུག་ལཱི།

north-west noun ནུབ་བྱང༌།

north-

westerly 
adj.

༡ ནུབ་བྱང་ཕྱོགས་ལཱི། ནུབ་བྱང་ཁ་ཐུག་ལཱི། ༢ 
ནུབ་བྱང་ཕྱོགས་ལས་འཕུ་བའི།

north-

western 
adj.

ནུབ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི། ནུབ་བྱང་གི། 
ནུབ་བྱང་མཚམས་དང་འབྲེལ་བའི།

north-

westwards 

(also 

north-

westward)

adv.
ནུབ་བྱང་ཕྱོགས་ལཱི། ནུབ་བྱང་ཁ་ཐུག་ལཱི།

nose noun ༡ ལྷ་པ། སྣ། ༢ གནམ་གྲུའི་ལྷ་པ། ༣ དྲི་ཚོར།

nose verb 

(noses, 

nosing, nosed)
༡ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་རིགཔ་བསྒྱིམས་ཏེ་འགྱོ་ནི། འོང་ནི། 
གོ་ལུ་སྦེ་འགྱོ་ནི།  ༢ ལྷ་པ་གིས་དྲིམ་ཧུམ་སྟེ་འཚོལ་ནི།

nosebag noun རྟའི་ཆག་ཁུག།

nosebleed 
(also 

feedbag)
noun སྣ་ཁྲག། ལྷ་པ་ལས་ཐོན་པའི་ཁྲག།
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nose dive noun

༡ ཁ་མར་ཤུགས་འབབ། གློ་བུར་མར་འབབ། ༢ 
ཕྱགས་ཐག་ཁེམ་མར་འབབ། གོང་ཚད་དང་གནམ་གྲུ་བཟུམ།

nose dive verb

(nose-dives, 

nose-diving, 

nose-dove)

གློ་བུར་དུ་ཤུགས་སྦེ་མར་འབབ་ནི། 
གོང་ཚད་དང་གནམ་གྲུ་བཟུམ།

nose flute noun གླིངམ། གླིང་བུ། ལྷ་པ་གིས་འཕུ་བའི་གླིངམ།

nose job noun སྣ་བཅོས། ལྷ་པ་གི་གཤག་བཅོས།

nose ring noun ༡ སྣ་ལཱིང༌། སྣ་ཐག། ༢ སྣ་རྒྱན། ལྷ་པ་གི་སིན་ཅུ།

nosh noun ༡ བཞེས་སྒོ། ༢ ཁ་ཟས་ལག་ཟས།

nosh verb 
(noshes, 

noshing, 

noshed)

ཟ་ནི།

no-show noun

མ་འོངམ། འོང་མ་བཏུབ། 
འོང་དགོ་ས་ལཱི་མ་འོངས་པའི་གནས་སྟངས།

nosh-up noun

བཞེས་སྒོ་འབོལ་དྲགས། བཞེས་སྒོ་རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ། 
བཞེས་སྒོ་འབོལ་ཆི་ཆི།

no-smoking 

(also 

non-

smoking)

adj.

ཏམ་ཁུ་འཐུང་མ་ཆོག་པའི། ཏམ་ཁུ་ལག་ལུན་མ་འཐབ་པའི།

nostalgia noun

ཉམས་ཚོར། འདས་པའི་ཉམས་མྱོང་རྗེས་དྲན་ 
སྐབས་ཀྱི་དགའ་སྐྱོ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ཚོར་བ།

nostalgic adj. ཉམས་ཚོར་གྱི།
nostalgically adv. ཉམས་ཚོར་གྱི་ཐོག་ལས། ཉམས་ཚོར་གྱི་ངང་ལས།

nostril noun ལྷ་པ་དོང༌།

nosy 
(also 

nosey)
adj.

རྩིས་དག་ཚ་དྲགས་ཀྱི། རྩད་གཅོད་ཚ་དྲགས་ཀྱི། 
བར་གཏོགས་ཆེ་འདོད་ཀྱི། 
གཞན་གྱི་སྐོར་ལས་འབྲེལ་བ་འཐབ་དགོཔ་མེད་རཱིང་བར་ན་འཛུ
ལ་མི།

not adv.

བྱ་ཚིག་གི་དགག་པའི་དོན་སྟོན་མི། དཔེར་ན་ རྫོང་ཁའི་ 
མ། མི། མིན། མེན། མེད་ལ་སོགས་པ།
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notable adj.

བརྩི་རཱིང་བའི། ཡིད་ཆེས་རཱིང་བའི། 
སྣང་དག་བསྐྱེད་དགོ་པའི། དྲན་པ་བཏོན་དགོ་པའི། 
གལ་ཅན། 

notable noun 

མིང་གཏམ་ཅན་གྱི་མི། སྐད་གྲགས་ཅན་གྱི་མི། 
གལ་གནད་ཅན་གྱི་མི།

notably adv. དམིགས་བསལ་དུ། འདི་གི་ནང་དོན་ཉིད་ལས། ལྷག་པར།

notary noun 
(pl. -

ies)

དཔང་བཞག། འཛོམས་དཔང༌། 
ཁྲིམས་དོན་འགན་ཁག་ཡོད་པའི་མི།

notation noun

མཚོན་རྟགས། དཔེར་ན་ སྒྲ་རྟགས། དབྱངས་རྟགས། 
རྩིས་རྟགས་སོགས།

notch noun ཚད་རྟགས། ཚད་རིམ་དང་སྐུགས་གྲངས་བཟུམ།

notch verb 

(notches, 

notching, 

notched)

༡ འཐོབ་ནི། སྐུགས་ཚད་བཟུམ། ༢ 
ཕྱི་ངོས་དང་མཐའམ་ཚུ་ལཱི་ ཨིང་སྐད་ཀྱི་གསལ་བྱེད་ 
ཝི་དབྱིབས་ནང་བཏོག་ནི།

note noun

༡ བརྗེད་ཐོ། ཟིན་ཐོ། ༢ ཡིག་ཐུང༌། ཡིག་ཅུང༌། ༣ 
མཆན། ༤ ལཱུར། ཏི་རཱི་གི་ཤོག་ལཱུར། ༥ 
དབྱངས་ཀྱི་སྒྲ། ༦ སྒྲ་སྐད་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས། ༧ 
གཞུང་འབྲེལ་ཡིག་ཆ།

note verb 

(notes, 

noting, noted)
༡ སེམས་ཁར་བཀལ་ནི། དྲན་པ་བཏོན་ནི། ༢ 
བརྗེད་ཐོ་བཀོད་ནི། དྲན་ཐོ་བཀོད་ནི།

notebook noun

༡ ཟིན་དེབ། དེབ་ཆུང༌། ༢ འབྲི་དེབ། ༣ 
གློག་རིག་ཆུང་ཀུ། ཕང་གློག།

noted adj. ཡོངས་གྲགས་ཅན། སྐད་གྲགས་ཅན།

notepad noun ཟིན་ཤོག། ཟིན་དེབ། དྲན་ཐོ་བཀོད་ནིའི་དེབ་ཆུང༌།

notelet noun ལུགས་སྨོན་འབྲི་ཤོག། ལུགས་སྨོན་ཤོག་བྱང༌།

notepaper 

(also 

writing 

paper)

noun
འབྲི་ཤོག། ཡིག་ཤོག།

noteworthy adj. སེམས་ཁར་བཞག་རཱིང་བའི། གལ་གནད་ཅན།
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not-for-profit

(also 

non-

profit)

adj.

ཁེབ་ས་མེད་པའི། ཁེབ་ས་མ་བཟོ་བའི།

not-for-profit

(also 

non-

profit)

noun
ཁེབ་ས་མེད་པའི་ལས་སྡེ། ཁེབ་ས་མ་བཟོ་བའི་ལས་སྡེ།

nothing pron. ༡ ག་ནི་ཡང་མེདཔ། ༢ ག་ཅི་ཡང་མེནམ།

nothingness noun སྟོང་ཉིད། སྟོང་པ། སྟོང་པའི་རང་བཞིན།

notice noun

༡ ཤེས་པ། ཚོར་བ། དྲན་པ། ཧ་གོ་བ། ༢ 
ཁྱབ་བསྒྲགས། གསལ་བསྒྲགས། ༣ བརྡ་བྱང༌། ༤ 
ཉེན་བརྡ། ཚོགས་བརྡ། ༥ བརྡ་སྐུལ། ༦ 
མཆན་བཀོད། བསམ་བཤད།

notice verb
(notices, 

noticing, 

noticed)

མཐོང་ནི། ཤེས་ནི། ཚོར་ནི། དྲན་ནི། ཧ་གོ་ནི།

noticeable adj. མཐོང་ཚུགས་པའི། མངོན་གསལ་ཅན། ཤེས་ཚུགས་པའི།
noticeably adv. མངོན་གསལ་ཅན་དུ། མཐོངམ་སྦེ། ཧ་གོ་ཚུགསཔ་སྦེ།

noticeboard 
(also 

board) 
noun བརྡ་བྱང༌།

notifiable adj.

ཉེན་བརྡ་འབད་དགོ་པའི། དྲན་སྐུལ་འབད་དགོ་པའི། 
སྣང་དག་བསྐྱེད་དགོ་པའི། སྙན་ཞུ་འབད་དགོ་པའི།

notification noun

ཁྱབ་བསྒྲགས། གསལ་བསྒྲགས། བརྡ་སྐུལ། ཉེན་བརྡ། 
དྲན་སྐུལ།

notify verb

(notifies, 

notifying, 

notified)

ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་ནི། གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི། 
ཉེན་བརྡ་བྱིན་ནི། དྲན་སྐུལ་འབད་ནི།

notion noun

བསམ་ཚུལ། མནོ་ལཱིགས། མནོ་འཆར། གོ་ལཱིགས། 
སེམས་ཀྱི་སྣང་ཚུལ།

notional adj. བསམ་ཚོད་ཀྱི། ཕོ་ཚོད་ཀྱི། མནོ་འཆར་གྱི།

notionally adv.

མནོ་འཆར་གྱི་ཐོག་ལས། བསམ་ཚུལ་དང་འཁྲིལ་ཏེ། 
ཕོ་ཚོད་དང་བསྟུན་ཏེ།

notoriety noun ངན་གྲགས། ངན་པའི་མིང་གཏམ།

notorious adj.

ངན་གྲགས་ཅན། ངན་པའི་མིང་གཏམ་ཅན། བཀྲ་མ་ཤིསཔ།
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notoriously adv.

ངན་གྲགས་ཀྱིས། བཀྲ་མ་ཤིས་པའི་སྒོ་ལས། 
མིང་གཏམ་ཞན་ཏེ།

notwithstandi

ng 
prep.

མ་བརྩིས་བར། མ་ལྟོས་པར། རག་མ་ལས་པར། 

notwithstandi

ng 
adv. ཨིན་ཏེ་འབད་རཱིང༌། དེ་སྦེ་ཨིན་རཱིང༌།

nought noun ༡ ཀླད་ཀོར། ཐིག། ༢ ག་ནི་ཡང་མེདཔ།
the 

Noughties
noun སྤྱི་ལཱུ་ ༢༠༠༠ ལས་ ༢༠༠༩ ཚུན།

noun noun

མིང༌། མིང་ཚིག། གང་ཟག། 
དངོས་པོ་དང་ས་ཆ་ལ་སོགས་པ་གི་ཚིག་སྡེ།

noun phrase noun མིང་གི་ཚིག་གྲོགས། མིང་གི་ཚབ་རཱིང་བའི་ཚིག།

nourish  verb

(nourishes, 

nourishing, 

nourished)

༡ གསོ་སྐྱོང་འབད་ནི། འཚོ་སྐྱོང་འབད་ནི། 
ཟས་བཅུད་བྱིན་ནི། ༢ ཡར་འཕར་གཏང་ནི། 
གོང་འཕེལ་གཏང་ནི།

nourishing adj. འཚོ་བཅུད་ལྡན་པའི། བཅུད་ཅན། བཅུད་ལྡན།

nourishment noun འཚོ་ཟས། འཚོ་བཅུད། བཅུད་ལྡན་གྱི་ཟས།

nous noun སྤྱི་རིག། སྤྱིར་བཏང་རང་བཞིན་གྱིས་ཚོར་དགོ་པའི་དྲན་པ།
novel noun སྲུང་རྩོམ། རྩོམ་དེབ། རྩོམ་གཞུང༌།

novel adj. 

དཔེ་གསར་གྱི། རིག་གསར་གྱི། སྔར་མེད་ཀྱི། 
གསརཔ་གི། གསར་བྱུང་གི།

novelist noun སྲུང་རྩོམ་འབྲི་མི། རྩོམ་དེབ་འབྲི་མི།

novelistic adj. སྲུང་རྩོམ་ནང་ཡོད་པའི། རྩོམ་དེབ་ནང་ཡོད་པའི།

novella noun རྩོམ་གཞུང་ཐུང་བ། སྲུང་རྩོམ་ཐུང་ཀུ།

novelty noun
(pl. -

ies)

གསརཔ། རིག་གསར། གསར་བྱུང༌།

novelty adj. མ་འདྲཝ། ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲ་བའི།

November noun སྤྱི་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པ།
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novice noun

༡ ལག་གསར། ༢ ལྟོ་བཟེད། 
དགེ་སློང་གསརཔ་འཛུལ་ནི་ཨིན་མི། ༣ 
རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་རན་པའི་འགྲོས་རྟ།

novitiate
(also 

noviciate)
noun ལྟོ་བཟེད་དུས་ཚོད། ལྟོ་བཟེད་དུས་ཡུན།

now adv.

༡ ད། ད་ལྟོ། ༢ ད་ལས་ཕར། ན་ལས་ཕར། ༣ 
ད་འབདན། ཙིགཔ་ཟ་བའི་ཚུལ་ངག་ཐོག་ལཱི་སླབ་སྲོལ་ཅིག།

now conj. ད། ད་འབདན།

nowadays adv. ད་རུས་ནངས་པ། དེང་སང༌།
nowhere 

(also 

noplace)
adv. ག་ཏེ་ཡང་མེདཔ།

no-win adj.
ཕན་མ་ཐོགས་པའི། ཕུགས་ལཱི་ཕན་མ་ཐོགས་པའི། 
གྲུབ་འབྲས་ངན་པ་འོང་སྲིད་པའི།

now-now adv.
༡ དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་གི་ནང་ལཱི། ༢ 
དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་གི་ཧེ་མ།

nowt pron. ག་ཅི་ཡང་མེདཔ།
noxious adj. གནོད་ཉེན་ཅན། གདུག་དྲགས།
nozzle noun དུང་ཅུ་ཁ། བཙིར་ཁ།

nuance noun

ཁྱད་ཟུར། ཁྱད་པར་ཆུང་ཀུ་ཅིག། ཟུར་ཙམ་ཅིག། 
དགོངས་དོན་དང་ཚོས་གཞི་ལ་སོགས་པ་ཁྱད་པར་ཟུར་ཙམ་ཅིག་
ཡོད་པ།

nub noun གནད། གཙོ་བོ། ངོ་མ།

Nuclear adj.

༡ རྡུལ་ཕྲན་ནུས་ཤུགས་ཀྱི། གོ་མཚོན་བཟོ་བའི། 
གོ་མཚོན་ལག་ལུན་འཐབ་པའི། ༢ 
གོ་མཚོན་དང་འབྲེལ་བའི། ༣ རྡུལ་ཕྲན་གྱི། རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི།

nuclear 

energy 

(also 

nuclear 

power)

རྡུལ་ཕྲན་ནུས་ཤུགས།

nuclear 

family 
noun

བཟའ་ཚང་རྐྱང་ཚན། ཨ་པ་དང་ཨའི། 
ཨ་ལཱི་ཚུ་རྐྱངམ་གཅིག་ཡོད་པའི་བཟའ་ཚན།

nuclear 

fission

(also 

fission)
noun རྡུལ་ཕྲན་ཚལ་འགས། ཚལ་འགས།
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nuclear-free adj.

རྡུལ་ཕྲན་མཚོན་ཆ་མེད་པའི། 
རྡུལ་ཕྲན་མཚོན་ཆ་འཆང་མ་ཆོག་པའི།

nuclear fuel noun རྡུལ་ཕྲན་བུད་རྫས། རྡུལ་ཕྲན་མེ་ཆས།
nuclear 

fusion

(also 

fusion)
noun རྡུལ་ཕྲན་བསྲེ་སྦྱོར། བསྲེ་སྦྱོར།

nuclear 

physics
noun རྡུལ་ཕྲན་དངོས་ཁམས་རིག་པ།

nuclear 

power

(also 

nuclear 

energy)

noun
རྡུལ་ཕྲན་ནུས་ཤུགས།

nuclear 

reactor

(also 

reactor)
noun རྡུལ་ནུས་སྐྱེས་ཆས།

nuclear 

waste 
noun རྡུལ་ཕྲན་གྱི་ཨ་རཱུ། ལྷག་རཱུ།

nucleus noun 
(pl. 

nuclei)

༡ རྡུལ་ཕྲན་གྱི་སྙིང་རྫས། ལྟེ་བ། ༢ 
རིགས་ཁམས་ཀྱི་ས་བོན། ༣ སྲོག་ཤིང༌། གཙོ་བོ།

nude adj.

༡ སྒྱེན་མོ། གཅེར་བུ། ༢ སྒྱེན་མོ་སྦེ་ཡོད་པའི། 
སྒྱེན་མོ་དང་འབྲེལ་བའི། ༣ ཤའི་མདོག་ཅན།

nude noun གཅེར་གཟུགས་རི་མོ། སྒྱེན་མོ་གི་པར།

nudge  verb

(nudges, 

nudging, 

nudged)

༡ ཀི་ལི་གིས་འཕུལ་ནི། ༢ 
འགྲོས་ཀྱིས་བཏང་སྟེ་ལཱུགས་ཅིག་ཁར་འཕུལ་ནི། ༣ 
ཀི་ལི་གིས་ལྷོག་བཀོ་སྟེ་ཐོན་འགྱོ་ནི། ༤ ལྷོད་ནི། 
ལྷོད་བཅུག་ནི།

nudge  noun འགྲོས་ཀྱིས་འཕུལ་བ།

nudism 
(also 

naturism)
noun

སྒྱེན་མོའི་རིང་ལཱིགས། སྒྱེན་མོ་སྦེ་སྡོད་ནི་ལཱི་དགའ་བའི་ལྟ་བ།

nudist
(also 

naturist)
noun སྒྱེན་མོ་སྦེ་སྡོད་མི། སྒྱེན་མོ་སྦེ་སྡོད་ནི་ལཱི་དགའ་མི།

nudity noun

སྒྱེན་མོའི་ངང་ཚུལ། སྒྱེན་མོའི་གནས་སྐབས། 
སྒྱེན་མོའི་རང་བཞིན།

nugatory adj.

ཁུངས་མེད་པའི། དོན་མེདཔ། སྙིང་པོ་མེད་པའི། 
ཕན་ཐོགས་མེད་པའི།
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nugget noun

༡ གསེར་རྡོ། ས་ནང་ལས་ཐོབ་པའི་གསེར་གྱི་རྒྱུ་ཡོད་པའི་རྡོ། ༢ 
སྒོར་ཟས། ཤ་ཚུ་གིས་དབྱིབས་ཐད་སྒོར་སྒོ་བཟོ་བའི་ཟས་སྣ་ཅིག། ༣ 
ཕན་འཆར། ཕན་ཐབས་ཆེ་བའི་གནད་དོན་གྱི་བསམ་འཆར་ཆུང་ཀུ་ཅིག།

nuisance noun ༡ ཞེ་སུན། སུན་འཚེར། ༢ ཁྲག་སློང་བྱ་སྤྱོད།

null adj. སྟོང་པ། ག་ནི་ཡང་མེདཔ། ཀླད་ཀོར།

nullify verb

(nullifies, 

nullifying, 

nullified)

༡ ཆ་མེད་གཏང་ནི། ཆ་གནས་མེདཔ་བཟོ་ནི། ༢ 
ནུས་མེད་བཟོ་ནི། ཤུགས་མེདཔ་བཟོ་ནི། ཕན་མེད་བཟོ་ནི།

nullity noun ཆ་གནས་མེདཔ།

numb adj. ཚོར་བ་མེད་པའི། དྲན་ཚོར་མེད་པའི། རུག་ཚོར་ཉམས་པའི།

numb verb 

(numbs, 

numbing, 

numbed)

༡ ཚོར་བ་མེདཔ་འགྱོ་ནི། དྲན་ཚོར་མེདཔ་འགྱོ་ནི། ༢ 
ཧམ་སྟེ་འགྱོ་བཅུག་ནི། དྲན་མེད་བརྒྱལ་བཅུག་ནི།

numbly adv. ཚོར་བ་མེད་པར། རུག་ཚོར་མེད་པར། དྲན་ཚོར་ཉམས་ཏེ།

numbness noun ཚོར་མེད། དྲན་ཉམས།

number noun

༡ ཨང་གྲངས། ༢ གོ་རིམ་ཨང༌། གནས་རིམ་ཨང༌། 
༣ ཨང་རྟགས། གྱངས་ཁའི་རྟགས།  ༤ གྱངས་ཁ། 
གྲངས་འབོར། ༥ ཐོན་རིམ། 
གསར་ཤོག་དང་དུས་དེབ་བཟུམ། ༦ གླུ་གཞས་ལས་རིམ། 
༧ གྲངས། དཔེར་ན་གཅིག་ཚིག་དང་མང་ཚིག་བཟུམ། 
བརྡ་སྦྱོར་གྱི་སྐབས།

number verb

(numbers, 

numbering, 

numbered)

༡ ཨང་གྲངས་བཏགས་ནི། ༢ གྱངས་ཁ་རྐྱབ་ནི། 
རྩིས་བསྡོམ་ནི།

numbered adj. ཨང་གྲངས་ཡོད་པའི།
numberless adj. གྲངས་མེད་ཀྱི། གྱངས་ཁ་མེད་པའི།

number one noun
༡ མི་རབ། ༢ མཐོ་ཤོས་བཙོང་ཡོད་མི། ༣ ཁྱོད་ར། ༤ 
ཨ་ལཱི་གིས་ཆབ་གསང་བསྡུས་པ་གཏངམ་ད་སྟོན་པའི་རྣམ་འགྱུར།

number one adj. ཁག་ཆེ་ཤོས། དྲག་ཤོས།
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numberplate

(also 

license 

plate)

noun

ཨང་བྱང༌། རྟགས་གྲངས་བྱང་ལུབ། 
སྣུམ་འཁོར་གྱི་ཨང་གྲངས་ཀྱི་བྱང་ལུབ།

number two noun
ཨ་ལཱི་གིས་ཆབ་གསང་རྒྱསཔ་གཏངམ་ད་སྟོན་པའི་རྣམ་འགྱུར།

numbing adj. ཚོར་བ་མེདཔ་བཟོ་བའི།
numbskull numskull noun རྩ་རྒས།
numberable adj. གྱངས་ཁ་རྐྱབ་ཚུགས་པའི། གྱངས་ཁ་རྐྱབ་བཏུབ་པའི།
numeracy noun ཨང་རྩིས་ཤེས་ཡོན།
numeral noun ཨང་རྟགས། ཨང་ཡིག།

numerate adj.

རྩིས་རྐྱབ་ཚུགས་པ། གྱངས་ཁ་རྐྱབ་བཏུབ་པའི། 
རྩིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡོདཔ།

numerator noun
སྟེང་ཨང༌། ཆ་རྩིས་སྟོན་པའི་སྐབས་ཨང་གཉིས་བརྩེགས་བཀལ་ 
དགོ་པའི་སྟེང་གི་ཨང༌།

numerical adj. ཨང་གྲངས་ཀྱི། གྱངས་ཁའི། ཨང་གྲངས་དང་འབྲེལ་བའི།
numerically adv. ཨང་གྲངས་ཀྱི་ཐོག་ལས། ཨང་རྩིས་ཀྱི་སྒོ་ལས།
numerous adj. ལུ་ཤ། རྒྱགས་ཚད། གྱངས་ཁ་མ་ཆོདཔ། གྲངས་མང༌།
numinous adj. ཆོས་དད་ཅན།

numismatics noun ཏིག་རྟགས་རིག་པ། ཏིག་རྐྱང་དང་ རྟགས་མའི་རིག་པ།

numismatic adj. ཏིག་རྟགས་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

numismatist noun

ཏིག་རྟགས་བསྡུ་གསོག་འབད་མི། 
ཏིག་རྐྱང་དང་རྟགས་མའི་རིགས་བསྡུ་གསོག་འབད་མི། 
ཏིག་རྐྱང་དང་ རྟགས་མ་གི་སྐོར་ལས་ཞིབ་འཇུག་འབད་མི།

numpty noun
(pl. -

ies)
བླུན་པོ། རྩ་རྒས།

nun noun ཨ་ཎེམོ། དགེ་སློང་མ།

nunnery noun 
(pl. -

ies)
ཨ་ཎེའི་གྲྭ་ཚང༌།

nuptial adj. གཉེན་སྦྱོར་དང་འབྲེལ་བའི།

nuptials noun གཉེན་སྦྱོར། གཉེན།

nurse noun

༡ སྨན་གཡོགམོ། སྨན་གཡོགཔ། ༢ བུ་རྫིམ། 
ཨ་ལཱི་ལྟ་མི།
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nurse verb 

(nurses, 

nursing, 

nursed)

༡ ནད་གཡོག་རྐྱབ་ནི། ༢ རྨ་བཅོས་རྐྱབ་ནི། ༣ 
སེམས་ཁར་མནོ་བསམ་ཤུགས་སྦེ་འཁོར་ནི། 
ཡིད་ཁར་ཤར་ནི། ༤ བདག་འཛིན་ལུགས་ཤོམ་འབད་ནི། 
༥ དྲན་པ་བཏོན་ཏེ་གཟུང་ནི། ༦ ཨོམ་བྱིན་ནི། ༧ 
ཨོམ་འཇིབ་ནི།

nurse cow noun བ་ཡརམ།

nursemaid 
(also 

nurse)
noun བུ་རྫིམ། ཨ་ལཱི་བདག་འཛིན་འཐབ་མི་ཨམ་སྲུ།

nursery noun 
(pl. -

ies)

༡ ཨ་ལཱི་བཅོལ་ཁང༌། ཨ་ལཱི་གསོ་ཁང༌། ༢ 
ཨ་ལཱི་ཉལ་ཁང༌། ༣ ཨ་ལཱི་རྩེ་ཁང༌། ༤ 
ལྕངམ་གསོ་སྐྱོང་ཁང༌།

nursery adj. ཨ་ལཱིའི་ཤེས་ཡོན་གྱི། ཨ་ལཱིའི་ཤེས་ཡོན་དང་འབྲེལ་བའི།
nursery 

rhyme 
noun ཨ་ལཱིའི་སྤྲོ་གླུ། ཨ་ལཱིའི་གླུ་གཞས།

nursery 

school 
noun གཞི་བཙུགས་སློབ་གྲྭ། བློ་གསར་སློབ་གྲྭ།

nursing noun སྨན་གཡོག། ནད་གཡོག།

nursing 

home 
noun

རྒན་སྐྱོང་སྨན་ཁང༌། རྒན་རྒས་གཅེས་སྐྱོང་འཐབ་ས། 
སྒེར་གྱི་སྨན་ཁང༌།

nurture verb

(nurtures, 

nurturing, 

nurtured)

༡ གསོ་སྐྱོང་འབད་ནི། འཚོ་སྐྱོང་འབད་ནི། ༢ 
གསོ་སྐྱོང་ལཱི་ཆ་རཱུགས་འབད་ནི། རཱིབ་སྟེ་གསོ་སྐྱོང་འབད་ནི། 
ལུགས་སྐྱོང་འབད་ནི། ༣ འཆར་བཀོད་བརྩམ་ནི།

nurture noun གསོ་སྐྱོང༌། འཚོ་སྐྱོང༌། གཅེས་སྐྱོང༌།

nut noun

༡ སྟར་གོ། 
པགས་ཀོ་སྲ་ཀྲག་ཡོད་པའི་ཤིང་འབྲས་རིགས། ༢ 
གཏམས་གཟེར། དམ་གཟེར། ༣ མགུ་ཏོ། ཀླདཔ། 
༤ འཆོལ་ལཱུ། སྨད་ཚིག། ༥ སྤྲོ་ཤུགས་ཅན། 
བརྩོན་ཤུགས་ཅན། ༦ ལྷིབ་བརྡོག།
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nut verb
(nuts, nutting, 

nutted)
མགུ་གིས་བརྡུང་ནི།

nut-brown adj. སྨུག་ནག། ཚོས་གཞི་སྨུག་ནག།

nutcase noun སེམས་གནས་པ་མེད་པའི་མི།

nutcraker 
(also nut-

crackers)
noun

སྟར་གོ་དཀྲུམ་ལྕགས།

nutmeg noun ཛཱ་ཏི།

nutrient noun འཚོ་བཅུད། འཚོ་ཟས།

nutrition noun ཟས་བཅུད། འཚོ་བཅུད།

nutritional adj. ཟས་བཅུད་ཀྱི། འཚོ་བཅུད་ཀྱི།
nutritionally adv. ཟས་བཅུད་ཡོདཔ་སྦེ། ཟས་བཅུད་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ལས།

nutritionist noun ཟས་བཅུད་མཁས་མཆོག།

nutritious adj. བཅུད་ཅན། ཟས་བཅུད་ལྡན་པའི།

nuts adj.

༡ སུན་ཁག་ཁ་འབད་མི་གི། ༢ 
ཧ་ཅང་གིས་སེམས་ཤོར་བའི། 
གནམ་མེད་ས་མེད་དགའ་ཚོར་འབད་བའི། 
ཧ་ཅང་གིས་དགའ་ཤུགས་ཆེ་བའི།

nutshell noun སྟར་གོའི་པགས་ཀོ། ཁམ་ཚིག་པགས་ཀོ།

in a nutshell IDM.

བཅུད་བཏོན་ཏེ། པགས་ཀོ་བཤུ་སྟེ། ཁ་གསལ་སྦེ། 
གཏམ་དང་ལཱུ་རྒྱུས་སོགས།

nutter
(also 

nut)
noun འཆོལ་ལཱུ།

nutty adj.

(nuttier, 

nuttiest)
༡ སྟར་གོའི་བྲོཝ་དང་ལྡན་པའི། སྟར་གོའི་བྲོཝ་ཅན། ༢ 
སེམས་གནས་པ་མེད་པའི། འཆོལ་ལཱུ་བཟུམ་གྱི།

nuzzle verb 
(nuzzles, 

nuzzling, 

nuzzled)

བྱམས་བརྩེའི་སྒོ་ལས་ལྷ་པ་གིས་རུག་ནི།

NW (abbr.  

North-West, 

North-

Western) 

noun

ནུབ་བྱང༌། ནུབ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི། ནུབ་བྱང་མཚམས་ཀྱི།
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nylon noun

ནའི་ལཱཱོན། མེ་གིས་འཚིགཔ་འཇམ་པའི་ཟོང་ཆ་གི་རྒྱུ་ཆས་ཅིག།

nymph noun མཚོ་སྨནམོ། ནགས་ཀྱི་ལྷ་མོ།

nymphet noun འདོད་ཆགས་ལཱུང་སི་སི་གི་བུམོ།
nymphomani

ac 
noun

(pl. -

os)
འདོད་ཆགས་ཆེ་དྲགས་ཡོད་པའི་ཨམ་སྲུ།

NZ (abbr.  

New 

Zealand)

noun
ནིའུ་ཛི་ལུནཌ།

O noun ༡ ཨིང་ལིཤ་གི་གསལ་བྱེད་བཅོ་ལྔ་པ། ༢ ཀླད་ཀོར།

O (also oh)

excla

mati

on  

ཡ། དབའེ། ཡ་བླ་མ།

oaf noun རྩ་རྒས། འདྲ་བོ། སྡིའུ།

oak noun སི་སི་ཤིང༌། སྦྱིས་ཤིང༌།

oaken adj. 

སི་སི་ཤིང་གིས་བཟོ་བཟོཝ། སི་སི་ཤིང་གི་བཟོ་བའི། 
སྦྱིས་ཤིང་གིས་བཟོ་བཟོཝ།

oar noun གྲུ་སྐྱ། གྲུ་གི་གཟན་སྐྱ།

oarlock noun གྲུ་སྐྱ་བཞག་ས། གྲུ་སྐྱ་བཞག་རྟེན།

oarsman noun
(pl. -

men)
གྲུ་པ། གྲུ་གཏང་མི།

oarswoman noun
(pl. -

women)
གྲུ་མ། གྲུ་གཏང་མི་མོ།

oasis noun
(pl. 

oases)

༡ བྱེ་ཐང་སྔོ་ཚལ། བྱེ་ཐང་སྦུག་གི་སྔོ་ཚལ། ༢ 
ངལ་འཚོའི་དུས། ངལ་འཚོ་སའི་ས་ཆ། 
དམྱལ་བའི་ངལ་གསོ། དཀའ་ངལ་བྱུང་སྡོད་པའི་བར་ལས་ 
བདེ་བ་ཡུད་ཙམ་འཐོབ་ནི་ཅིག།

oath noun མནའ། དམ་བཅའ།
oath of 

allegiance 
noun ཁས་བླངས་དམ་བཅའ།

oatmeal noun ༡ ནག་ཐུག། ནག་ཕྱེའི་ཐུགཔ། ༢ སྐྱ་སེར།
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oats noun ནག།

obdurate adj. བསྒྱུར་མ་བཏུབ་པའི། བསྒྱུར་བཅོས་འབད་མ་བཏུབ་པའི།

obedience noun ག་སླབ་ག་ཟེར། ཅི་གསུང་བཀའ་འགྲུབ།

obedient adj. 

ག་སླབ་ག་ཟེར་འབད་བའི། ག་སླབ་ཉན་པའི། 
ཁ་ལཱི་ཉན་པའི། ཅི་གསུང་བཀའ་བཞིན་གྲུབ་པའི།

obediently adv. 

ཅི་གསུང་བཀའ་འགྲུབ་ཀྱི་ཐོག་ལས། 
ག་སླབ་ཉན་པའི་སྒོ་ལས།

obeisance noun གུས་ཞབས། གུས་བཀུར།

obelisk noun དྲན་རྟེན་རྡོ་རིང༌།

obese adj. རྒྱགས་ཏོ་རིལ་རི། རྒྱགས་པ་ལ།

obesity noun རྒྱགས་པ། ཉམས།

obey verb 
(obeys, 

obeying, 

obeyed)

ཁ་ལཱི་ཉན་ནི།  ཅི་གསུངས་བཀའ་བཞིན་འགྲུབ་ནི།

obeyer noun ཁ་ལཱི་ཉན་མི། ཅི་གསུང་བཀའ་འགྲུབ་ཞུ་མི།

obfuscate verb 

(obfuscates, 

obfuscating, 

obfuscated)

ཧ་གོ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ་བཟོ་ནི། ཁ་གསལ་མེདཔ་སྦེ་བཟོ་ནི། 
ཧིང་སང་ས་མེདཔ་བཟོ་ནི།

ob-gyn noun

༡ ཨ་ལཱི་སྐྱེ་འབྲེལ་རིག་པ། 
ཨམ་སྲུ་ཨ་ལཱི་སྐྱེ་བའི་སྐབས་དང་འབྲེལ་བའི་སྨན་རིག་ཡན་ལ
ག་ཅིག། ༢ ཨ་ལཱི་སྐྱེ་འབྲེལ་གྱི་གསོ་རིག་མཁས་མཆོག།

obituary noun 
(pl. -

ies)

ཤི་མིའི་ལཱུ་རྒྱུས། གཤིན་པོའི་ལཱུ་རྒྱུས། 
གཤིན་པོའི་དྲན་བརྗོད།

object noun 

༡ དངོས་པོ། ཅ་ཆས། ཅ་དངོས། ༢ དམིགས་ཡུལ། 
དམིགས་དོན། ༣ བྱ་བའི་ཡུལ།

object verb 

(objects, 

objecting, 

objected) 

༡ བཀག་རྐྱབ་ནི། དགག་པ་རྐྱབ་ནི། ༢ ཉོག་བརྡུང་ནི། 
ཉོག་བཤད་བཀོད་ནི།

objectification noun མིའི་འདུ་ཤེས་མེདཔ། མི་མིན་པའི་བརྩི་མཐོང་།

objection noun བཀག་ཆ། དགག་པ། ཉོག་བཤད།
objectionabl

e 
adj. བཀག་དགོ་པའི། དགག་པ་རྐྱབ་བཏུབ་པའི།
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objective noun དམིགས་དོན། དམིགས་པ། དམིགས་ཡུལ།

objective adj. 

༡ ཕྱོགས་མེད་ཀྱི། ༢ དངོས་ཅན་གྱི། དངོས་སུ་ཡོད་པའི།

objectivity noun ༡ དྲང་པོ། ངོ་བོ། ༢ དམིགས་ཡུལ། དམིགས་དོན།

objector noun བཀག་རྐྱབ་མི། དགག་པ་རྐྱབ་མི། ཉོག་རྡུང་མི།

obligated adj. 

འགན་འཁྲི་ཅན། འགན་འཁྲི་ཕོག་ཕོགཔ། 
འགན་ཁག་ཕོག་པའི། འགན་འཁྲི་ཕོག་པའི།

obligation noun འགན་ཁུར། འགན་འཁྲི།

obligatory adj. 

འགན་ཕོག་པའི། འབད་དགོ་པའི། 
འགན་ཁག་འཁྲི་བའི། འགན་ཁག་ཕོག་པའི། 
རང་ལཱི་འཁྲི་བའི། ངེས་པར་དུ་འབད་དགོ་པའི།

oblige verb 

(obliges, 

obliging, 

obliged) 

༡ ཐབས་མེད་འབད་དགོ་ནི། དབང་མེད་འབད་དགོ་ནི། 
༢ ཆ་རཱུགས་འབད་ནི། གྲོགས་རམ་འབད་ནི།

obliged adj. བཀའ་དྲིན་བསམ་ཤེས་ཅན། དགའ་ཚོར་ཅན།
obliging adj. ཕན་སེམས་ཅན། ཕན་སེམས་ཀྱི།

oblique 
(also 

slash)
noun གསེག་ཤད། གདམ་ཁའི་རྟགས།

oblique adj.  

༡ སྐོར་གཏམ་གྱི། བསྐོར་བའི། བསྐོར་ཏེ་སླབ་པའི། ༢ 
གཡོ་གཡོཝ་སྦེ། ཀྱོག་ཀྱོག།

obliquely adv. གཡོ་སྟེ། བསྐོར་ཏེ།

obliterate verb 

(obliterates, 

obliterating, 

obliterated) 

ཤུལ་མེད་བཟོ་ནི། རྩ་མེད་གཏང་ནི། ཐལ་བར་བརྲྀག་ནི།

obliteration noun རྩ་མེད་ཤུལ་མེད། ཤུལ་མེད། ཐལ་ཐལ་བརྲྀག་བརྲྀག།

oblivion noun

༡ དྲན་པ་མེདཔ། ཚོར་སྣང་མེདཔ། ༢ མིང་མེདཔ། 
མིང་གཏམ་མེདཔ། སྐད་གྲགས་མེདཔ། ༣ 
ཐལ་ཐལ་བརྲྀག་བརྲྀག། རྩ་མེད་ཤུལ་མེད།

oblivious adj. དྲན་པ་མེདཔ། དྲན་པ་མེད་པའི།
oblong adj. ༡ གྲུ་བཞི་ནར་ན། ༢ རྒྱ་ལས་དཀྱུས་རིང་བའི།

obloquy noun ༡ སྐྱོན་བརྗོད་སྦོམ། ༢ གུས་ཞབས་མར་ཉམས།
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obnoxious adj. 

མིག་གཞི་མེད་པའི། མིག་ཁར་མ་རྐྱབ་པའི། 
སེམས་ཁར་མ་ཚུད་པའི། སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི།

oboe noun རྒྱ་གླིང༌།

oboist noun རྒྱ་གླིང་པ། རྒྱ་གླིང་འཕུ་མི།

obscene adj. 

༡ ཁམས་ལཱུག་སི་སི། བག་མེད་ཀྱི། ༢ 
ཚད་ལས་བརྒལ་བའི། དྲགས་དྲགས་པའི།

obscenely adv. ཁམས་ལཱུག་སི་སི་སྦེ། བག་མེད་སྦེ།

obscenity noun
(pl. -

ies)
ཁམས་ལཱུག་སི་སི། བཙོག་པ། བག་མེད།

obscurantism noun བཀག་ཆ།

obscure adj. 

༡ བརྟན་བརྟན་མ་ཤེས་པའི། 
ལུགས་ཤོམ་སྦེ་མ་ཤེས་པའི། ༢ ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པའི། 
རྟོགས་པར་དཀའ་བའི།

obscure verb 
(obscures, 

obscuring, 

obscured) 

བསྒྲིབ་ནི། མ་གོཝ་བཟོ་ནི། མ་མཐོངམ་བཟོ་ནི།

obscurely adv. 

༡ བརྟན་བརྟན་མེད་པར། མིང་ར་མེད་པར། ༢ 
ཧ་གོ་མ་ཚུགསཔ་སྦེ།

obscurity noun 
(pl. -

ies)

༡ མིང་གཏམ་མེད་པའི་སྐབས། 
སྙན་གྲགས་མེད་པའི་དུས། 
མིང་གཏམ་མ་ཐོབ་པའི་གནས་སྐབས། ༢ 
ཧ་གོ་མ་ཚུགསཔ། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།  ༣ 
གནག་དུང༌།

obsequies noun གཤིན་པོའི་ཆོ་ག། གཤིན་ཆོག།

obsequious adj. གཅམ་ཅ། གཅམ་ཅ་བསྒྱུར་བའི།

observable adj. 

མཐོང་ཚུགས་པའི། དྲན་ཚུགས་པའི། ཤེས་ཚུགས་པའི། 
མངོན་གསལ་ཅན།

observably adv. 

མཐོངམ་སྦེ། མཐོང་ཚུགསཔ་སྦེ། དྲན་ཚུགསཔ་སྦེ། 
ཤེསཔ་སྦེ། ཤེས་ཚུགསཔ་སྦེ།

observance noun ༡ བརྩི་སྲུང༌། ༢ མཛད་སྒོ།
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observant adj. 

༡ མཐོངམ་མགྱོགས་དྲགས། ཤེསཔ་མགྱོགས་དྲགས། 
དྲན་པ་ཚ་དྲགས། ༢ བརྩི་སྲུང་ཞུ་བའི།

observation noun

༡ ལྟ་རྟོག། ༢ ཤེསཔ་མཐོངམ། 
ཤེས་ཤེསཔ་མཐོང་མཐོངམ།

observation 

ward 
noun ནདཔ་ལྟ་རྟོག་ཁང༌།

observatory    noun  
(pl. -

ies)
ལྟ་རྟོག་ཁང། ལྟ་རྟོག་ཁང་ཁྱིམ།

observe verb 

(observes, 

observing, 

observed)

༡ བལྟ་ནི། ཤེས་ནི། མཐོང་ནི། ༢ ལྟ་རྟོག་འབད་ནི། 
༣ བཤད་ནི། ༤ གནས་ནི། ཆ་གནས་འབད་ནི། ༥ 
བརྩི་སྲུང་འབད་ནི། བརྩི་སྲུང་ཞུ་ནི།

observer noun

༡ ལྟ་མི། མཐོང་མི། ༢ ལྟ་རྟོག་པ། ༣ ཞིབ་འཇུག་པ།

obsess verb 

(obsesses, 

obsessing, 

obsessed)

༡ ཡེང་ནི། སེམས་ཡེང་ནི། སེམས་འཁྱམ་ནི། 
དབང་དུ་ཐལ་ནི། ༢ ཚ་གྱང་ལང་ནི། སླབ་སྡོད་ནི། 
མནོ་སྡོད་ནི།

obsession noun

༡ སེམས་འཁྱམ།  ༢ ཡེང་ཡུལ། 
སེམས་ཡེང་བཅུག་པའི་ཡུལ་དང་བྱ་བ།

obsessional adj. 

གཅིག་ལཱི་ཡེངས་པའི། ཕྱོགས་གཅིག་ལཱི་ཐིམ་པའི། 
གཅིག་ལཱི་མགོ་འཁོར་བའི།

obsessive adj. 

གཅིག་ལཱི་ཡེངས་པའི། ཕྱོགས་གཅིག་ལཱི་ཐིམ་པའི། 
གཅིག་ལཱི་མགོ་འཁོར་བའི།

obsessive noun གཅིག་ལཱི་མགོ་འཁོར་མི། ཕྱོགས་གཅིག་ལཱི་ཡེངས་མི།

obsolescence noun རྙིངམ། མཁོ་བྱེལ་མེདཔ། མཁོ་བྱེལ་མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ།

obsolescent adj. 

རྙིངམ། མཁོ་བྱེལ་མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ། 
མཁོ་བྱེལ་མེདཔ་ཐལ་བའི།

obsolete adj. མཁོ་བྱེལ་མེད་པའི། དུས་ཚོད་ཡོལ་བའི།

obstacle noun

༡ བར་ཆད། རྐྱེན། རྐྱེན་བར་ཆད། བར་རྐྱེན། ༢ 
ཐོགས་བཞག་མི། བཀག་བཞག་མི།

obstacle race noun ཐོགས་བརྒལ་རྒྱུག་འགྲན།
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obstetrician noun སྐྱེ་གནས་མཁས་མཆོག།

obstetrics noun སྐྱེ་གནས་རིག་པ།

obstinacy noun འགྱུར་བ་མེད་མི། བསྒྱུར་བཅོས་མེད་མི།

obstinate adj. 

༡ འགྱུར་མ་བཏུབ་མི། འགྱུར་མ་བཏུབ་པའི། ༢ 
བཅོ་ཁ་རྐྱབ་མ་བཏུབ་པའི། 
ལུགས་བཅོས་འབད་མ་བཏུབ་པའི།

obstinately adv. བསྒྱུར་བཅོས་མེདཔ་སྦེ། ཉན་ཁུག་མེད་པར།
obstreperous adj. འུར་སྒྲ་ཅན། སྐད་ཚ་དྲགས། བཀག་མ་ཚུགས་པའི།

obstruct verb 

(obstructs, 

obstructing, 

obstructed) 

བཀག་ནི། བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། བཀག་རྐྱབ་ནི། ཐོགས་ནི། 
ཐོགས་བཞག་ནི།

obstruction noun

༡ ཐོགས་ཆགས། བར་ཆད། བཀག་ཆ། ༢ བཀག་མི། 
སུབ་མི།

obstructionism noun དགག་པ། བཀག་ཆ།

obstructive adj. 

༡ བར་ཆད་རྐྱབ་པའི། ལམ་བཀག་པའི། ༢ 
བཀག་པའི། བསུབས་པའི། ཐོགས་པའི།

obtain  verb 
(obtains, 

obtaining, 

obtained)

༡ ལུན་ནི། འཐོབ་ནི། འབྱོར་ནི། ༢ གནས་ནི།

obtainable adj. འཐོབ་ཚུགས་པའི། ལུན་ཚུགས་པའི། འབྱོར་ཚུགས་པའི།

obtainer noun འཐོབ་མི། ལུན་མི།

obtrude verb 
(obtrudes, 

obtruding, 

obtruded)

མི་འདོད་བཞིན་དུ་འབྱུང་ནི། མི་འདོད་བཞིན་དུ་འཁོར་ནི།

obtrusive adj. མ་འཇའ་སི་སི། མ་འཇའ་བའི།

obtuse adj. 

དབང་པོ་རྟུལ་པོ། རིགཔ་ཐ་རྡུགས། 
མགྱོགས་པར་ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པའི།

obtuse angle noun

ཟུར་ཁུག། གུག་ཚད་ ༩༠ ལས་ ༡༨༠ 
བར་གྱི་ཟུར་ཁུག།

obverse noun ༡ ཕྱི་འགྱུར། རྒྱབ་འགལ། ༢ ཏིག་ཅུང་གི་ངོ་གཟུགས།

obviate verb 
(obviates, 

obviating, 

obviated)

བསལ་ནི། མེདཔ་བཟོ་ནི།
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obvious adj. 

༡ ཤེས་ས་མཐོང་ས། ཤེས་ས་མཐོང་ས་གི། 
གསལ་ཏོག་ཏོ། གསལ་རི་རི། ༢ འོས་ལྡན་གྱི། 
འོས་འབབ་ཅན། འོས་འབབ་ཡོད་པའི།

obviously adv. 

༡ ཤེསཔ་བཞིན་དུ། ཐད་རི་བ་རི། ངེས་པར་དུ། ༢ 
གསལ་རི་རི་སྦེ། གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

obviousness noun གསལ་ཁ། གསལ་ཆ།

occasion noun

༡ སྐབས། བསྒང་། དུས་སྐབས། ༢ མཛད་སྒོ། 
དགའ་སྟོན། ༣ གོ་སྐབས། དུས་ཚོད། ༤ དོན་དག། 
གནད་དོན། རྐྱེན་འབད་ནི། རྐྱེན་ཞུགས་ནི།

occasion verb 
(occasions, 

occasioning, 

occasioned)

འབྱུང་བཅུག་ནི།

occasional adj. སྐབས་སྐབས་ཀྱི། རུ་ཅིག་སྐབས་ཀྱི།

occasionally adv. 

སྐབས་སྐབས། འཕྲལ་འཕྲལ། རུ་ཅིག་སྐབས། 
སྐབས་སྐབས་སུ། འཕྲལ་འཕྲལ་ར༌།

occident noun འཛམ་གླིང་ནུབ་ཕྱོགས།

occidental adj. འཛམ་གླིང་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི། ཡུ་རཱུབ་དང་ཨ་མི་རི་ཀ་གི།

occult adj. 

རྫུ་འཕྲུལ་གྱི། མིག་འཕྲུལ་གྱི། འཁྲུལ་པའི། 
རྫུ་འཕྲུལ་དང་འབྲེལ་བའི། མིག་འཕྲུལ་དང་འབྲེལ་བའི། 
འཁྲུལ་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

occupancy noun གནས་ཡུན། སྡོད་རིང༌།

occupant noun ཁྱིམ་ནང་སྡོད་མི། ཁང་མིག་ནང་སྡོད་མི། ལཱ་འབད་མི།

occupation noun

༡ ལཱ། གཡོག། ལཱ་གཡོག། ༢ དལ་ལཱ། ཞོར་ལཱ། 
༣ བདག་དབང་། དབང་བཟུང༌། ༤ སྡོད་མི།

occupational adj. ལཱ་གཡོག་གི། འཚོ་བའི།

occupied adj. 

༡ བདག་ཏུ་བཟུང་བཟུངམ། སྤྱོད་སྤྱོདཔ། 
གནས་གནསཔ། ༢ དལཝ་མེད་པའི། མ་ཁོམ་པའི། 
༣ དབང་དབངམ་གི། བཙན་བཟུང་འབད་འབདཝ།
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occupier noun

༡ སྡོད་མི། ༢ བདག་ཏུ་གཟུང་མི། དབང་མི། 
བཙན་བཟུང་འབད་མི།

occupy verb 

(occupies, 

occupying, 

occupied) 

༡ གང་ནི། འགོར་ནི། ༢ སྡོད་ནི། སྡོད་ས་གཟུང་ནི། 
༣ དབང་ནི། བཙན་དབང་འབད་ནི། ༤ 
དལཝ་མེདཔ་བཟོ་ནི། དལཝ་མི་བཞག་ནི། ༥ 
གོ་གནས་གཟུང་ནི།

occur verb 
(occurs, 

occurring, 

occurred) 

༡ འབྱུང་ནི། ༢ སྲིད་ནི། འོང་ནི།

occurence noun

༡ འབྱུང་བ། འཁོར་བ། ༢ ཡོད་པ། སྲིད་པ། འོང་བ།

ocean noun ༡ རྒྱ་མཚོ། ༢ མཐའ་ཡས་རྒྱ་མཚོ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་མོ།

oceanic adj. རྒྱ་མཚོའི། རྒྱ་མཚོ་དང་འབྲེལ་བའི།

oceanography noun རྒྱ་མཚོའི་རིག་པ།

ochre 
(also 

ocher)
noun ༡ ས་ཚོན། ༢ ས་བཙག།

o’clock adv. ཆུ་ཚོད།

octagon noun ཟུར་བརྒྱད། དབྱིབས་ཟུར་བརྒྱད།

octagonal adj. ཟུར་བརྒྱད་ཀྱི།

octane noun

སྣུམ་རྫས། 
རྡོ་སྣུམ་ལ་སོགས་པ་གི་སྤུས་ཚད་བལྟ་ནི་གི་རྒྱུ་རྫས་ཅིག།

octet noun བརྒྱད་གཞས། སྒྲ་གཞསཔ་བརྒྱད་ཚན་ཅིག།

October noun སྤྱི་ཟླ་ ༡༠ པ།

octogenarian noun ལཱུ་བརྒྱད་ཅུ་དང་གྱ་དགུའི་བར་ན་འབད་མི།

octopus noun

(pl. 

octopus

es)

ཚིཝ་ར་རྡུགས།

ocular adj. 

༡ མིག་ཏོ་གི། མིག་ཏོ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
མཐོང་ཚུགས་པའི། རྡོག་རྡོག་རིལ་རི།

occulist noun མིག་ཏོའི་དྲུང་འཚོ།
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odd adj. 

(odder, 

oddest)
༡ སོ་སོ། མ་འདྲཝ། སོ་སོའི། མ་འདྲ་བའི། 
རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི། ༢ ཙག་ཙིག། ཨ་ཙི་རུ། 
འཕྲལ་འཕྲལ། སྐབས་སྐབས། ༣ ཆ་མེན་པའི། 
ཆ་མ་སྙོམས་པའི། རྟགས་མ་མཐུན་པའི། ༤ ཡ་ཨང༌། 
༥ དལཝ། དལ་ཁོམ། ༦ ལྷག་ཙམ་ཅིག།

oddness noun སོ་སོ། མ་འདྲཝ།

oddball noun སྤྱོད་ལམ་མ་འདྲཝ་ཡོད་མི།

oddity noun
(pl. -

ies)
༡ སོ་སོ། མ་འདྲཝ། ༢ གཡང་ཟ་བག་ཟ།

odd-job man noun ལཱ་ཕྱམ་ཕྱིམ་འབད་མི།

odd jobs noun ལཱ་ཕྱམ་ཕྱིམ། ལཱ་ཙག་ཙིག།

oddly adv. 

༡ སོ་སོ་སྦེ། མ་འདྲཝ་སྦེ། ༢ ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། 
དགོད་བྲ་སི་སི་སྦེ།

oddments noun

༡ ལྷག་ལཱིས། ལྷག་མ། དྲ་དུམ། ༢ ཕྱམ་ཕྱིམ། 
ཙག་ཙིག། གལ་མ་ཆེཝ།

odds noun ༡ གོ་སྐབས། ཉེན་ཁ། ༢ བར་རྐྱེན། དཀའ་ངལ།

odds and 

ends 

(also 

odds and 

sods)

noun

ཙག་ཙིག། ཕྱམ་ཕྱིམ། གལ་མ་ཆེཝ།

odds-on adj. གོ་སྐབས་ཡོད་པའི། ཁ་རྗེ་འབར་བའི། རླུང་རྟ་དར་བའི།

ode noun སྙན་རྩོམ།

odious adj. ཡིད་ཁར་མ་འོངས་བའི། མི་སྡུག་པའི།

odium noun ག་ར་གིས་མིག་ཁར་བཀལ་བ། ཀུན་གྱིས་སྡང་བ།

odometer noun ཤུགས་ཚད་མི་ཊར།

odorous adj. དྲིམ་ཡོད་པའི། དྲིམ་མནམ་མིའི།

odour noun དྲི། དྲིམ། དྲི་མ།

odourless adj. དྲིམ་མེད་པའི། དྲིམ་མེད་མི།
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odyssey noun

འགྲུལ་ཉམས། 
སྤྲོ་བ་ཅན་གྱི་ཐག་རིང་ལམ་འགྲུལ་དང་ཉམས་མྱོང༌།

Oedipus 

complex 
noun ཨའི་ལཱི་སེམས་ཤོར་མི། ཨའི་ལཱི་ཆགས་སེམས་སྐྱེད་མི།

oesophagus noun ལྟོ་ལམ། ལྐོད་མའི་དོང༌།

of prep. ཀྱི། གྱི། གི། འི། ཡི།

off adv. 

༡ ཡི། སོ་ཡི། སོ་ནུག། ནང་། ནང་ལཱི། ཁར། ༢ 
ཁ་ཕྱེས་ཏེ། ཕྱེས་ཏེ། ༣ ཆ་མེད་འགྱོ་འགྱོཝ། 
ཆ་མེད་བཏང་བཏངམ། ༤ ཆད་ཆདཔ། བསད་བསདཔ། 
མེདཔ། ལག་ལུན་མེདཔ། ༥ ངལ་གསོ་ནང་། ༦ 
ཕབ་ཆ་ཡོདཔ།

off prep.

ལས། ནང་ལས། མགུ་ལས་མར། ཐོག་ཁ་ལས། 
ལཱུགས་ཅིག་ཁར།

off adj. 

༡ མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ། རཱིལ་རཱིལཝ། རཱིལ་བའི། ༢ 
ཙིག་ཁག་ཁ། ཙིག་མུ་ལངས་བའི། ༣ 
ངོས་ལུན་མེད་པའི། ངོས་ལུན་འབད་མ་ཚུགས་པའི།

off-air  adj. 

རྒྱང་བསྒྲགས་ཀྱི་ཐོག་ལས་མེན་པའི། 
རྒྱང་བསྒྲགས་མ་འབད་བའི།

off-air adv. རྒྱང་བསྒྲགས་མ་འབད་བར། རྒྱང་བསྒྲགས་མེན་པར།

offal noun ནང་ཁྲོལ། ནང་ཁྲོལ་གྱི་བཞེས་སྒོ།

offbeat adj. 

བློ་འདོད་དང་མ་མཐུན་པའི། 
རུ་འདོད་དང་རྟགས་མ་མཐུན་པའི།

off-budget noun འཆར་དངུལ་ལས་བརྒལ་བའི།

off-centre adj. 

སྦུག་ལཱི་མེན་པའི། དབུས་སུ་མེན་པའི། 
སྦུག་ལཱི་མ་ཕོག་པའི།

offcut noun དྲ་དུམ། ཞོགས་ཀོ།

off day noun ལཱ་མ་འབད་བའི་ཉིནམ།

off-duty adj. ལཱ་ནང་མེདཔ། སྒྲིག་གཡོག་ནང་མེད་པའི་ཉིནམ།
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offence noun

༡ ཉེས་ལཱ། ཉེས་སྤྱོད། ༢ བརྙས་བཅོས། 
སེམས་ལཱི་ཕོགཔ།

offend  verb

(offends, 

offending, 

offended)

༡ སེམས་ཁར་ཕོག་བཅུག་ནི། བརྙས་བཅོས་འབད་ནི། ༢ 
མི་དགའ་ནི། མི་ལུགས་ནི། སེམས་ཁར་མི་འབབ་ནི། ༣ 
ཉེས་པ་འབད་ནི། ཉེས་ལཱ་འབད་ནི། ཉེས་སྤྱོད་འབད་ནི། 
༤ རྒྱབ་འགལ་འབད་ནི། འགལ་ནི།

offender noun ༡ ཁྲིམས་འགལ་འབད་མི། ཉེས་ཅན། ༢ གནོད་མི།

offending adj. 

༡ སེམས་ཁར་ཕོག་པའི། གནོད་པའི། ༢ ཉེས་ཅན། 
ཉེས་པ་ཅན། ཉེས་ཁ་ཕོག་མི།

offense noun

༡ ཉེས་པ། ཉེས་ལཱ། ཉེས་སྤྱོད། ༢ བརྙས་བཅོས། 
༣ ངོ་གནོན། 
རྩེདམོ་གི་སྐབས་རང་གིས་སྐུགས་འཐོབ་ནི་གི་དོན་ལཱི་ཕར་ཕྱོགས
་ལཱི་ཨེབ་ནི་ལཱི་གོཝ་ཨིན།

offensive adj. 

༡ སེམས་ཁར་ཕོག་པའི། ཚུལ་མིན། ཚུལ་མིན་གྱི། ༢ 
བཙོག་པ། ཁམས་ལཱུག་སི་སི། ༣ 
གནོད་འཚེ་དང་འབྲེལ་བའི། ༤ ངོ་གནོན་འབད་བའི། 
ངོ་གནོན་དང་འབྲེལ་བའི།

offensive noun 

༡ དམག་བཅོམ། ༢ ཐབས་ལམ། ཐབས་ཤེས། 
ཟློག་ཐབས།

offensively adv. 

༡ མ་རངསམ་སྦེ། སེམས་ཁར་ཕོགཔ་སྦེ། 
སེམས་ཁར་མ་བབས་སྦེ། ༢ ཉེས་སྤྱོད་ཀྱི་སྒོ་ལས། 
གནོད་འཚེའི་ཐོག་ལས། ༣ ངོ་གནོན་གྱི་ཐོག་ལས།

offensiveness noun ཉེས་སྤྱོད། བརྙས་བཅོས། གནོད་འཚེ།

offer noun ༡ བྱིན་མི། གནང་མི། ༢ ཕབ་ཆ། མར་ཕབ། 

offer verb

(offers, 

offering, 

offered)

༡ བྱིན་ནི། གནང་ནི། ཕུལ་ནི། སྤྲོད་ནི། ༢ 
མཆོད་ནི། འབུལ་ནི།
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offering noun

༡ གཟིགས་འབུལ། སྤྱན་འབུལ། ༢ མཆོད་སྦྱིན། 
འབུལ་བ། ཕུལ་ཆ།

offhand adj. ཚ་གྱང་མེད་པའི། གཏིང་ལས་སྤྲོ་བ་མེད་པའི།

office noun ༡ ཡིག་ཚང༌། ༢ ལས་ཁུངས།

office-bearer noun གོ་གནས་གཟུང་མི། དབང་ཚད་ཅན།

office block 

(also 

office 

building)

noun

ཡིག་ཚང་ཁང་ཁྱིམ།

office-holder  

(also 

office 

bearer)

noun

གོ་གནས་གཟུང་མི། དབང་ཚད་ཅན། ཡིག་ཚང་གཟུང་མི།

office hours noun ཡིག་ཚང་དུས་ཚོད། ལཱ་གི་དུས་ཚོད།

officer noun འགོ་དཔོན།

office worker noun ཡིག་ཚང་ནང་ལཱ་འབད་མི། ཡིག་ཚང་གི་ལས་བྱེདཔ།

official noun འགོ་དཔོན། འགན་འཛིན་པ། 

official adj.  

༡ གཞུང་འབྲེལ་གྱི། གཞུང་དོན་གྱི། ཡིག་ཚང་གི། 
ཡིག་ཚང་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ སྤྱིར་བཏང་གི། དམངས་ཀྱི།

officially adv. 

༡ གཞུང་འབྲེལ་དུ། གཞུང་འབྲེལ་གྱི་ཐོག་ལས། ༢ 
ལམ་ལཱིགས་ལྟར་དུ། ལམ་ལཱིགས་དང་འཁྲིལ།

official 

passport
noun གཞུང་འབྲེལ་ལམ་ཡིག།

official 

secret 
noun

གཞུང་གི་གསང་བ། གཞུང་གི་གསང་རྒྱ། 
ཡིག་ཚང་གི་གསང་རྒྱ། ཡིག་ཚང་གི་གསང་བ།

officiate  verb 
(officiates, 

officiating, 

officiated)

༡ འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནི། ༢ སྒྲིག་གཡོག་བརྒྱུག་ནི།

officious adj. བཀའ་གནང་ཆོག་ཆོ། གཡོག་བཀོལ་ཆོག་ཆོ།
offing noun འཕྲལ་འབྱུང་།

off-key adj. 

༡ གདངས་དང་མ་འཁྲིལ་བའི། ༢ 
གནས་སྟངས་དང་མ་འཁྲིལ་བའི།
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off-licence noun

ཆང་བཙོང་ཁང༌། 
ཆང་བཙོང་ནི་མ་གཏོགས་འཐུང་ས་མེད་པའི་ཆང་ཁང༌།

offload verb 

(offloads, 

offloading, 

offloaded)

བཏོན་བཀོ་ནི། བཏོན་གཏང་ནི། བཏོན་བཞག་ནི། 
ཕབ་ནི། ཕབ་བཞག་ནི།

off-peak adj. 

བྲེལ་ཟིང་ཆུང་བའི་དུས་ཀྱི། འབྲེལ་དུས་མིན་པའི། 
འཇུག་སྐབས་མེད་དུས་ཀྱི།

off-road adj. ཟུར་ལམ་གྱི། གཞུང་ལམ་མེན་པའི།
off-screen adj. དངོས་སུ། མངོན་སུམ་གྱི།  
off-screen adv. ངོ་མ་ར། ངོ་མ་སྦེ་ར། དངོས་སུ་སྦེ།

off season noun

བྲེལ་ཟིང་ཆུང་བའི་དུས། བྱེལཝ་ཉུང་བའི་དུས། 
དུས་ཚོད་མིན་པ། དུས་མིན།

offset verb 
(offsets, 

offsetting, 

offset)

ནུས་པ་མེདཔ་བཟོ་ནི། ཕན་པ་མེདཔ་བཟོ་ནི།

offshoot noun ༡ ཞལ་ལག། ཡན་ལག། ༢ ལྕུག་ཀུ།

offshore adj. 

༡ མཚོ་འགྲམ་གྱི། ༢ མཚོའི། ༣ 
ཁེ་སྦོམ་སར་བཙུགས་པའི། ཁེ་སྦོམ་སར་བཞག་པའི།

offshore adv.  ༡ མཚོའི་མཐའ་མར། ༢ མཚོ་ཁ་ཐུག་ལཱི།

offside noun

༡ གནས་འཛོལ། མ་ཆོག་པའི་ས་ཁོངས། ༢ 
ཟུར་ལཱུགས། འཁོར་ལམ་གྱི་ལཱུགས།

offside adj.  ༡ མ་ཆོག་པའི་ས་ཁོངས་ཀྱི། ༢ ཟུར་ལཱུགས་ཀྱི།

offspring noun

༡ བུ་རྒྱུད། རང་གི་ཨ་ལཱི། ༢ རིགས། རིགས་རྒྱུད། 
མྱུ་གུ། ཕྱུ་གུ།

offstage adj. 

༡ རྒྱབ་སྟོན་གྱི། འཁྲབ་སྟེགས་ཁར་མེན་པའི། ༢ 
ངོ་མ། དངོས་སུ། 

offstage adv.  

༡ རྒྱབ་སྟོན་སྦེ། འཁྲབ་སྟེགས་རྒྱབ་ཁར། ༢ 
ངོ་མ་སྦེ། དངོས་སུ་སྦེ།

off street adj. ཁྲོམ་ལམ་ཁར་མེན་པའི།
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often adv. 

༡ ཡང་ཡང༌། ལཱུག་ལཱུག་ར། ཡང་ལས་ཡང་དུ། 
ལཱུག་ཅི་ལཱུག་ཅི་ར། ཡང་བསྐྱར་དུ། ༢ མང་ཤོས་ར། 
མང་རབས་ཅིག་ར།

ogle verb 

(ogles, 

ogling, ogled)
ཚུལ་དང་མ་མཐུནམ་སྦེ་བལྟ་ནི། བྱོ་རཱུག་སི་སི་སྦེ་བལྟ་ནི། 
འདོད་ཆགས་ཤིག་ཤི་སྦེ་བལྟ་ནི།

ogre noun

༡ འདྲེ། སྲིན་པོ། མི་ཟ་མི། ༢ འདྲོག་སི་སི། 
འཇིགས་སྐྲག།

oh 

excla

mati

on 

དབའེ། ཡ་བླ་མ། ཡ། ཨེང་།

ohm noun གློག་ཤུགས་འཇལ་ཚད།
OHP (abbr.  

Overhead 

Projector)    

noun  
འཕར་གཟུགས་སྟོན་འཕྲུལ།

oil noun ༡ སྣུམ། ༢ མར་ཁུ། ༣ ཧུམ།

oil verb 
(oils, oiling, 

oiled)
སྣུམ་བླུག་ནི། ཧུམ་དབུར་ནི།

oilcan noun སྣུམ་ཀྲིང་།

oil colour 
(also oil 

paint)
noun སྣུམ་ཚོས། ཧུམ་ཚོན།

oilfield noun སྣུམ་བཏོན་ས། སྣུམ་འཐོན་ས།

oilman noun
(pl. -

men)

སྣུམ་གྱི་སྦྱིན་བདག། སྣུམ་ལཱ་འབད་མི། 
མར་ཁུའི་སྦྱིན་བདག། མར་ཁུའི་ལཱ་འབད་མི།

oil paint 
(also oil 

colour)
noun སྣུམ་ཚོས། ཧུམ་ཚོན།

oil painting noun

༡ སྣུམ་ཚོན་རི་མོ། སྣུམ་ཚོན་པར་རིས། ༢ 
སྣུམ་ཚོན་རིག་རྩལ།

oil pan 
(also 

sump)
noun སྣུམ་གཞོང༌། ཧུམ་སྡེར།

oil rig 
(also oil 

platform)
noun སྣུམ་བཏོན་ས།

oil tanker noun

སྣུམ་གྱི་འགྲུལ་འཁོར། སྣུམ་འབག་མི་གྲུ། 
མར་ཁུ་འགྲུལ་འཁོར། མར་ཁུ་འབག་མི་གྲུ།

oil well  
(also 

well)
noun སྣུམ་རྫིང༌། སྣུམ་བཏོན་སའི་དོང་།
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oily adj. 

(oilier, 

oiliest)
༡ ཞག་ཁིག་ཁི། ཧུམ་ཁོག་ཁོ། ཧུམ་ཆོབ་ཆོ། ༢ 
ཧུམ་བཟུམ་མའི། མར་ཁུ་བཟུམ་མའི། ༣ 
གུས་གུས་ར་འདྲ་བའི།

oink noun གུཤི་གུཤི།

ointment noun རྨ་སྨན། བྱུག་སྨན།

OK  
(also 

okay)
noun གནང་བ།

OK
(also 

okay)
adj.  བཏུབ། ཀྲིག་ཀྲི།

OK
(also 

okay)
adv.  ལུགས་ཤོམ། ལུགས་ཤོམ་སྦེ།

OK
(also 

okay)

excla

mati

on  

འེང་འེ། ཡ་ཡ། ལགས་སོ།

okra 

(also 

bhindi, 

ladies' 

fingers)

noun

གླང་ཅུ་རྭཝ་གི་སོན། གླང་ཅུ་རྭཝ་གི་ནང་རྫས།

old adj. 

(older, 

oldest)
༡ ལཱུ། ལཱུ་ན། ༢ རྒསཔ། རྒན་རྒས། ༣ རྙིངམ། 
རྒས་རྒསཔ། ༣ ཧེ་མ་གི། དང་ཕུའི།

old age noun རྒས་པའི་ལཱུ་ན། རྒས་པའི་དུས། རྒས་པའི་གནས་སྐབས།
old-age 

pension 
noun རྒན་ཕོགས།

old-age 

pensioner 
noun རྒས་ཕོགས་འཐོབ་མི། རྒས་ཕོགས་ལུན་མི།

olden adj. 

དང་ཕུའི། སྔོན་གྱི། ཧེ་མའི། སྔོན་མའི། 
དང་ཕུ་དིང་ཕུ་གི། དང་ཕུ་དིང་ཕུའི།

Old English 

(also 

Anglo-

Saxon)

noun 

དང་ཕུའི་ཨིང་ལིཤ། སྤྱི་ལཱུ་ ༡༡༥༠ གྱི་ཧེ་མའི་ཨིང་ལིཤ།

old-

fashioned 
adj. ཧེ་མའི། རྒས་རྒསཔ། རྙིངམ། དང་ཕུའི།

old hand noun

ལག་སྦྱང་ཡོད་མི། ཉམས་མྱོང་ཡོད་མི། རིག་རྩལ་ཡོད་མི།

oldish adj. རྒས་རྒསཔ། རྙིངམ་ཐལ་ཐལཝ།

old lady noun གནསམོ། ཨམ་སྲུ། ཨའི།
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old maid noun

ཨང་རྒས་མོ་རྐྱང་། ཨང་རྒས་མོ་ཧྲེང་། 
གཉེན་མ་རྐྱབ་པའི་ཨང་རྒས།

old man noun རྨགཔ། ཨ་པ།
old people’s 

home 

(retireme

nt home) 
noun རྒན་རྒས་གཅེས་སྐྱོང་འཐབ་ས། རྒན་རྒས་གཅེས་སྐྱོང་ཁང་།

oldster noun རྒན་རྒས། རྒན་ཤོས།
old-style noun སྲོལ་རྙིང་། ལཱིགས་རྙིང༌།
old-time adj. དང་ཕུའི། ཧེ་མ་གི། ཧེ་མའི། སྔོན་མའི།

old-timer noun

༡ ཡུན་རིང་གནས་མི། ཡུན་རིངམོ་སྦེ་སྡོད་མི། ༢ 
ཕོ་རྒན་རྒས། ཨ་རྒས།

old woman noun

༡ གནསམོ། ཨམ་སྲུ། ཨའི། ༢ 
ཉག་ཉོག་ཆེ་བའི་ཕོ་སྐྱེས།

old-world adj.   དང་ཕུའི། དང་ཕུ་དིང་ཕུའི། སྔོན་མའི།
oleander noun སྔོ་ཤིང་ཅིག།
oligarch noun ཉུང་སྡེ་སྲིད་གཞུང་པ། ཉུང་སྡེ་སྲིད་གཞུང་གི་འཐུས་མི།

oligarchy noun 
(pl. -

ies)

༡ ཉུང་སྡེ་སྲིད་གཞུང་། ༢ ཉུང་སྡེ་སྲིད་གཞུང་པ། 
ཉུང་སྡེ་སྲིད་གཞུང་གི་འཐུས་མི། ༣ 
ཉུང་སྡེ་སྲིད་སྐྱོང་གི་རྒྱལ་ཁབ།

olive noun

༡ ཨ་རཱི།  ༢ ཨ་རཱི་རའི་ཤིང༌། ༣ ལྗང་སེར་ཚོས་གཞི།

olive adj. ༡ ལྗང་སེར་ཚོས་གཞི་ཅན། ༢ སེར་སྨུག་གི།
olive branch noun ཞི་བདེའི་བརྡ་མཚན།

Olympiad noun

༡ ཨོ་ལིམ་པིག་དུས་སྟོན། ༢ 
དམིགས་བསལ་ཆོས་ཚན་འགྲན་བསྡུར།

Olympian adj. 

ཨོ་ལིམ་པིག་གི་རྩེད་འགྲན་པ། 
ཨོ་ལིམ་པིག་ནང་བཅའ་མར་གཏོགས་མི།

Olympic adj. ཨོ་ལིམ་པིག་གི། ཨོ་ལིམ་པིག་དང་འབྲེལ་བའི།
the Olympic 

Games 

(also the 

Olympics) 
noun  ཨོ་ལིམ་པིག་གི་རྩེད་རིགས།

omega noun གྷིརིག་གི་གསལ་བྱེད་ཡི་གུ་མཐའ་མ།
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omelette 
(also 

omelet)
noun   སྒོང་ལུབ།

omen noun རྟགས་མཚན། ལཱིང་བསྟན། ལྟས། རྟེན་འབྲེལ།

ominous adj. 

རྟགས་ངན་པའི། རྟེན་འབྲེལ་མ་ལུགས་པའི། 
རྟགས་མཚན་ངན་པའི། ལྟས་ངན་པའི། ལྟས་ངན་གྱི།

ominously adv. 

རྟགས་མཚན་ངན་པ་གིས། རྟེན་འབྲེལ་མ་ལུགསཔ་སྦེ། 
མཚན་ལྟས་ངན་པའི་སྒོ་ལས།

omission noun

༡ ཕྱིར་བཏོན། གྲངས་སུ་མེད་མི། གྲངས་སུ་མ་ཚུད་མི། 
༢ འཕྱིས་འཕྱིསཔ། གྱལ་ཁར་མ་ཚུད་མི། 
ཕྱིར་བཏོན་བཞག་མི།

omit verb 

(omits, 

omitting, 

omitted) 

༡ ཕྱིར་བཏོན་འབད་ནི། གྱལ་ཁར་མི་བཙུགས་ནི། 
བཏོན་བཞག་ནི། ཕྱི་སེལ་རྐྱབ་བཞག་ནི། 
གྲངས་སུ་མ་བཙུགས་པར་བཞག་ནི། ༢ མི་འབད་ནི། 
འབད་མི་ཚུགས་ནི།

omnibus noun

༡ གཅིག་བསྡུས་ལས་རིམ། ༢ ཕྱོགས་བསྡུས་དཔེ་དེབ། 
༣ བསི།

omnibus adj. སྣ་ཚོགས་ཚང་བའི།

omnipotence noun ནུས་མཐུ། མཐུ་སྟོབས།

omnipotent adj. ནུས་མཐུ་ཅན། མཐུ་སྟོབས་ཅན།
omnipresent adj. ག་ཏེ་ཡང་ཡོད་པའི། ག་ཏེ་ལཱི་ཡང་ཁྱབ་པའི།

omniscience noun ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཀུན་མཁྱེན།

omniscient adj. ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི། ཀུན་མཁྱེན་གྱི།

omnivore noun

ཤ་དང་རྩྭ་ཟ་མི། 
ཤ་དང་རྩྭ་གཉིས་ཆ་ར་ཟ་མི་སེམས་ཅན་གྱི་རིགས།

omnivorous adj. ཤ་དང་རྩྭ་ཟ་མི། ཤ་དང་རྩྭ་ཟ་བའི།

on prep.

༡ གུར། ནང་ལཱི། གུ་ལཱི། ༢ ནང་། ལཱི། ཚེ། 
སྐབས། བསྒང་། ༣ སྐོར། སྐོར་ལས། ༤ ཕྱེ། 
སྟོན། འགོ༌བཙུགས། བཏེག།

on-air adj. རྒྱང་བསྒྲགས་འབད་བའི། རྒྱང་བསྒྲགས་ཀྱི།
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once adv.  

༡ ཚར་གཅིག། ཚར་གཅིག་ར། ཐེངས་གཅིག། 
ཐེངས་གཅིག་ར། ༢ དེ་བསྒང་། དེ་སྐབས། 
ཧེ་མ་ཚར་གཅིག།

once conj. འདི་འཕྲོ་ལས། བསྒང་ལས། ག་དེ་མགྱོགས་མགྱོགས།
oncoming adj. ཁ་ཐུག་འོངས་བའི། ཚུར་འོངས་བའི། ཚུར་བལྟ་འོངས་བའི།
one pron. མི། མི་ཅིག། 

one

num

ber, 

det.  

༡ གཅིག། ༢ ངོ་རྐྱང༌། ཉག་རྐྱང༌། ༣ 
ཕུད་རྡོག་གཅིག། གཅིག་འབད་མི་གཅིག། རྐྱངམ་གཅིག། 
༤ ཅིག།

one another pron.

གཅིག་གིས་གཅིག། གཅིག་གིས་གཅིག་ལཱི། ཕར་ཚུར། 
ཕར་དང་ཚུར།

one-man adj. ཕོ་རྐྱང་གི། ཕོ་སྐྱེས་གཅིག་གི།
oneness noun གཅིག་མཐུན། གཅིག་གྱུར།
one-night 

stand 
noun ནུབམོ་གཅིག་གི་སྤྲོ་བ། ནུབམོ་གཅིག་གི་སྤྲོ་རཱུགས།

one-on-one 
(also one-

to-one)
adj. 

༡ ཕན་ཚུན་གྱི། ༢ ཕན་ཚུན་འགྲིགས་པའི། 
ཕན་ཚུན་མཐུན་པའི།

one-parent 

family 

(also 

lone-

parent 

family)

noun  

ཕམ་ཡ་གཅིག་གི་བཟའ་ཚང༌།

onerous adj. 

འགན་ལྕི་བའི། བརྩོན་ཤུགས་དགོ་པའི། 
གྲོགས་རམ་དགོ་པའི།

oneself pron. རང་ར། རང་སོ། རང་ར་སོ་སོ།
one-sided adj. ཕྱོགས་གཅིག་གི། ལཱུགས་གཅིག་གི།
one-stop noun ཆ་ཚང་ཐོབ་པའི་ཚོང་ཁང་། ལཱ་ཆ་ཚང་འབད་སའི་ས་ཁོངས།

one-time adj. 

༡ ཧེ་མ་གི། ཧེ་མའི། འདས་པའི། ༢ ཐེངས་གཅིག་གི།

one-to-one 
(also one-

on-one)
adj. 

༡ ཕན་ཚུན་གྱི། ༢ ཕན་ཚུན་འགྲིགས་པའི། 
ཕན་ཚུན་མཐུན་པའི།
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one-way adj. ཕྱོགས་གཅིག་གི། ལམ་ཕྱོགས་གཅིག་གི།

one-woman adj. 

མོ་རྐྱང་གི། ཨམ་སྲུ་གཅིག་གི། 
ཨམ་སྲུ་གཅིག་རྐྱངམ་གཅིག་གི།

ongoing adj. 

གནས་བཞིན་ཡོད་པའི། ད་ལྟོ་ཡོད་པའི། 
འབྱུང་བཞིན་པའི། འབད་བཞིན་ཡོད་པའི། 
འབད་བའི་བསྒང་ཡོད་པའི།

onion noun སྒོགཔ།
online adj. ཡོངས་འབྲེལ་གྱི།

onlooker noun ཟུར་ཁ་ལས་ལྟ་མི། ལྟ་མི།

only adj. རྐྱངམ་གཅིག། ཉག་རྐྱང༌།

only adv.  རྐྱངམ་གཅིག། རྐྱངམ་གཅིག་ར། ཙམ་གཅིག།

only conj. དེ་འབདཝ་ད། ཨིན་རཱིང།

onomatopoeia noun སྒྲ་མིང༌།

onrush noun

ཚར་གཅིག་གུར་འགྱོ་མི། ཚར་གཅིག་ལཱི་འབྱུང་མི། 
སྟབས་ཅིག་ཁར་འོང་མི།

on-screen adj. 

༡ རྒྱང་མཐོང་ནང་ཐོན་པའི། རྒྱང་མཐོང་ནང་བྲིས་བའི། 
གློག་རིག་ནང་ཐོན་པའི། གློག་རིག་ནང་བྲིས་བའི། 
གློག་བརྙན་ནང་ཐོན་པའི། ༢ གློག་བརྙན་དང་འབྲེལ་བའི། 
ངོ་མ་མེན་པའི།

onset noun

འགོ་བཙུགས། འགོ་བཙུགས་པའི་དུས། 
དུས་ངན་ཤར་བའི་དུས།

onshore adj. ༡ སའི་འགྲམ་གྱི། ས་མཐའི། ༢ མཚོ་ཕྱོགས་ལས།
onside adj. ཆོག་པའི་ས་ཁོངས་ཀྱི། རྐང་རིལ་རྩེདམོ་བཟུམ་གྱི་སྐབས།

onslaught noun

གནོད་པ་ཚབས་ཆེན། གནོད་འཚུབ་ཅན། གནོད་འཚེ་དྲག་པོ།

onstage adj. འཁྲབ་སྟེགས་ཁའི།

onto  
(also on 

to)
prep.

༡ གུར། གུ་ལཱི། ཁར། ཁ་ལཱི། ༢ ཁ་ཐུག་ལཱི། 
ཕྱོགས་ལཱི།
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ontologist noun གནས་ལཱིགས་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།

ontology noun ༡ གནས་ལཱིགས་རིག་པ། ༢ ནང་དོན་དབྱེ་ཐོ།

onus noun འགན། འགན་ཁུར། འགན་ཁག།

onward adj. ད་ལས་ཕར་གྱི། གདོང་ཕྱོགས་ཀྱི།

onwards adv. 

ད་ལས་ཕར། དེ་ལས་འཕྲོ་མཐུད་དེ། 
དེ་ལས་འགོ་བཙུགས་ཏེ། དེ་ལས་འགོ་བཟུང་སྟེ།

onyx noun རྡོ་རི་མོ་ཅན། གཟི།

ooze noun

༡ འདམ་པ་འཇམ་ཅུག་ཅུ། ༢ 
ཁུ་བ་སྐ་པག་པ་གོ་ལུ་སྦེ་འགྱོ་མི།

ooze verb 

(oozes, 

oozing, oozed)
༡ གོ་ལུ་སྦེ་འགྱོ་ནི། གོ་ལུ་སྦེ་འཛག་ནི། 
འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འཛག་ནི། ༢ གསལ་རི་རི་སྟོན་ནི། 
དྭངས་འཕྲོས་འཕྲོས་སྦེ་སྟོན་ནི།

oozy adj. འདམ་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

opacity noun

༡ མཐོང་མ་ཚུགསཔ། མཐོང་མ་ཚུགས་མི། ༢ 
ཤེས་སྒྲིབ། ཧ་གོ་མ་ཚུགསཔ། ཧ་གོ་མ་ཚུགས་མི།

opal noun

ཨོ་པཱལ། ཚོས་མདོག་སྣ་ཚོགས་སྣང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཤེལ་རྡོ་ཅིག།

opalescent adj. མདོག་འགྱུར་བའི།

opaque adj. 

༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་མཐོང་ཚུགས་པའི། འོད་མ་ཐལ་བའི། 
འོད་མི་བརྒྱུགས་པའི། ༢ ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པའི། 
དྭངས་གསལ་མེད་པའི།  རྟོགས་མ་ཚུགས་པའི།

OPEC (abbr.  

Organization 

of Petroleum 

Exporting 

Countries) 

noun

རྡོ་སྣུམ་ཕྱིར་བཙོང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་ཚོགས།

open noun
༡ ས་སྟོང༌། ཕྱི་ཁ། ༢ ཁྲོམ་བསྒྲགས། དམངས། 
ཁྲོམ།
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open adj.  

༡ ཕྱེས་ཕྱེསཝ། མ་བསྡམས་མི། ཕྱེས་ཏེ་ཡོད་པའི། ༢ 
ཁ་ཕྱེས་ཏེ་ཡོད་པའི། བརྒྱངས་ཏེ་ཡོད་པའི། ཁ་རྒྱས་རྒྱསཔ། 
ཁ་བརྒྱངས་བརྒྱངསམ། ༣ བཀག་ཆ་མེད་པའི། ༤ 
ཡངས་དྲགས། ས་སྟོང༌། ༥ མ་བསྡམས་པའི། 
མ་བཅད་པའི། མ་སྤུར་བའི། ༦ ཀུན་གཏོགས། ༧ 
ཉེན་ཁ་ཅན། ཉེན་ཁ་བཟོ་བཟོཝ། ༨ སྦ་གསང་མེདཔ། 
མ་གསང་བའི། གསང་བ་མེད་པའི། ༩ ཕྲང་ཏང་ཏ། 
ཁ་སང་ཧིང་སང།  ༡༠ ཐག་མ་ཆོདཔ། ཐག་མ་བཅདཔ།

open verb 

(opens, 

opening, 

opened)

༡ ཕྱེ་ནི། ཁ་ཕྱེ་ནི། ༢ བརྒྱང་ནི། ༣ གཏང་ནི། 
ལམ་གཏང་ནི། ༤ འགོ་འབྱེད་འབད་ནི། འགོ་བཙུགས་ནི།

open-air adj. ཕྱི་ཁ་གི། སྤང་ནང་གི།
open-and-

shut case 
noun ཉོག་ཆུང་བའི་རྩོད་གཞི།

opencast adj. སའི་ཁ་ལས་བཏོན་པའི།
open day noun ལྟ་སྐོར་གྱི་ཉིནམ།
open-door adj. བཀག་ཆ་མེད་པའི། བཀག་དམ་མེད་པའི།
open-ended adj. ཚད་གཞི་མེད་པའི།
opener noun ༡ ཕྱེ་མི། ཕྱེ་ནི། ༢ འགོ་དང་པ། འགོ་བཙུགས་མི།

open-handed adj. 

༡ ལགཔ་ཡངས་དྲགས། གཏོང་ཕོད་ཅན། ༢ 
ལགཔ་བརྐྱངས་བརྐྱངསམ་གི།

open-hearted adj. 

སྙིང་རྗེ་ཅན། བསམ་པ་བཟང་དྲགས། ཁ་སང་ཧིང་སང། 
འཆམ་ཏོག་ཏོ།

open-heart 

surgery 
noun དོན་ཧིང་གཤག་བཅོས།

open house noun

༡ དགའ་བསུ། ལུགས་བསུ། ༢ ལྟ་སྐོར་གྱི་ཉིནམ། 
༣ བཙོང་ནིའི་ཁྱིམ་བལྟ་ནིའི་དུས་ཚོད།

opening noun

༡ ས་སྟོང༌། ས་གོ། དོང་། ཧོག་ཀ། ༢ 
འགོ་བཙུགས། འགོ་འབྱེད། ༣ ཁ་རྒྱས། ༤ 
གོ་སྐབས། གཡོག་གི་ས་སྟོང༌། ༥ ཕྱེ་ནི། 
གོ་ལ་ཚུ་ཁ་ཕྱེ་ནི་དང་བསྡམ་ནི་ཡོད་མི་ཅིག།

opening adj.  འགོ་བཙུགས་པའི། འགོ་འབྱེད་ཀྱི། འགོ་བཙུགས་ཀྱི།
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opening 

hours 
noun ལཱ་གི་དུས་ཚོད།

opening 

night 
noun ཞག་དང་པ།

opening time noun ཆང་བཙོང་ནིའི་དུས་ཚོད།

opening up noun གཞི་བཙུགས། འགོ་བཙུགས།

open letter noun སྦྱར་ཡིག། ག་ར་གི་ལྷག་ཚུགས་པའི་ཡི་གུ།

openly adv. 

སྦ་གསང་མེད་པར། གཡང་ཟ་བག་ཟ་མེད་པར། 
མ་གསང་བར།

open market noun ཁྲོམ་ཚོང༌། བཀག་ཆ་མེད་པའི་ཚོང་འབྲེལ།

open-minded adj. 

བློ་ཁོག་སྦོམ། བློ་ཁོག་ཡངས་དྲགས། ཁོགཔ་རྒྱ་ཆེ་དྲགས།

open-

mouthed 
adj. ཁ་བརྒྱངས་བརྒྱངསམ།

open-necked 

(also 

open-

neck) 

adj.  
གོང་གི་ཐུབ་ཅི་མ་བསྡམས་པའི།

openness noun

༡ དྲང་པོ། ༢ བློ་ཁོག་ཡངས་དྲགས། ༣ མ་སྤུར་མི། 
མ་གསངམ། མ་གསང་མི།

open prison 

(also 

minimum 

security 

prison)

noun

ཡངས་བཙོན།

open season noun ཆོག་པའི་དུས་ཚོད། ཆོག་པའི་དུས།
open sesame noun འཇམ་ཐབས།

opera noun

༡ རཱུལ་གར། ཟློས་གར། འཁྲབ་གཞས། ༢ 
ཟློས་གར་ལས་སྡེ། ཟློས་གར་ཁང༌།

opera house noun ཟློས་གར་ཁང༌།

operable adj. 

༡ ལག་ལུན་འཐབ་བཏུབ་པའི། སྤྱོད་རཱིང་བའི། ༢ 
གཤག་བཅོས་འབད་བཏུབ་པའི།

operate verb 

(operates, 

operating, 

operated) 

༡ ལཱ་འབད་ནི། ལཱ་འབད་བཏུབ་ནི། ༢ 
གཡོག་བཀོལ་ནི། འཕྲུལ་ཆས་གཏང་ནི། ༣ 
ལག་ལུན་ནང་བཙུགས་ནི། ༤ གཤག་བཅོས་འབད་ནི། 
༥ དྲག་ལཱ་འབད་ནི། དམག་འགོ་བཙུགས་ནི།
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operating 

system 
noun ལག་ལུན་རིམ་ལཱིགས།

operating 

table 
noun གཤག་བཅོས་ཉལ་ཁྲི།

operating 

theatre 

(also 

theatre)
noun  གཤག་བཅོས་ཁང༌། གཤག་བཅོས་ཁང་མིག།

operation noun

༡ གཤག་བཅོས། ༢ ལག་ལུན། བསྟར་སྤྱོད། ༣ 
ལས་སྡེ། ཚོང་སྡེ། ༤ ལཱ། ༥ དམག། དྲག་པོའི་ལཱ།

operational adj. 

༡ ལག་ལུན་གྱི། བསྟར་སྤྱོད་ཀྱི། ༢ 
ལག་ལུན་འཐབ་ཆོག་པའི། གཡོག་བཀོལ་ཆོག་ཆོ། 
ལག་ལུན་འཐབ་ཆོག་ཆོ། ༣ དམག་དང་འབྲེལ་བའི།

operational 

research

(operation 

research) 
noun  ལག་ལུན་ཞིབ་འཚོལ།

operative noun

༡ ལག་ལུན་པ། ལཱ་འབད་མི། ༢ 
གསང་བའི་ལཱ་འབད་མི། 

operative adj.  

༡ ལག་ལུན་འཐབ་ཆོག་ཆོ་གི། འགོ་བཙུགས་ཆོག་ཆོ། ༢ 
གཤག་བཅོས་ཀྱི། གཤག་བཅོས་དང་འབྲེལ་བའི།

operator adj. 

༡ འཕྲུལ་ཆས་གཏང་མི། འཕྲུལ་ཆས་ལག་ལུན་པ། ༢ 
བརྒྱུད་འཕྲིན་ལག་ལུན་པ། ༣ ཚོང་ལཱ་འབད་མི། 
ཚོང་ལཱ་འཐབ་མི། ༤ འཕྲུལ་སྐོར་ཅན། རང་འདོད་ཚ་མི། 
འབྱིད་སྐོར་གཏང་མི།

ophthalmic adj. མིག་ཏོ་གི། མིག་ཏོ་དང་འབྲེལ་བའི།
ophththalmol

ogist 
noun མིག་ནད་མཁས་མཆོག།

ophthalmology noun མིག་ནད་གསོ་རིག། མིག་ཏོའི་རིག་པ།
opiate adj. ཨོ་པི་ཡཱམ་སྨྱོ་རྫས།

opinion noun

༡ བསམ་འཆར། མནོ་བསམ། ༢ མནོ་ལཱིགས། 
འཆར་སྣང་། ༣ གྲོས་བསྟུན། བསླབ་སྟོན། གྲོས་འཆར།

opinionated 

(also self-

opinionat

ed)

adj. 
ཉན་ཁུག་མེད་པའི། མ་ཉན་གུ་རཱི།

opinion poll 
(also 

poll)
noun ༡ བསམ་འཆར་བསྡུ་ལུན། ༢ ཚོགས་རྒྱན།

opium noun ཨོ་པི་ཡཱམ། སྨྱོ་རྫས་ཅིག་གི་མིང༌།

Page : 1220



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

opponent noun

༡ དོ་འགྲན་པ། དོ་འགྲན་འབད་མི། རྩོད་ཟླ། 
འགྲན་ཟླ། བྱང་ཕྱད། ༢ རྒྱབ་འགལ་འབད་མི།

opportune adj. གོ་སྐབས་ཡོད་པའི། སྟབས་བདེ་བའི།
opportunist noun གོ་སྐབས་ལུན་མི། གོ་སྐབས་བཟོ་མི། གོ་སྐབས་འཚོལ་མི།

opportunity noun  
(pl. -

ies)
གོ་སྐབས།

oppose  verb 

(opposes, 

opposing, 

opposed)

༡ རྒྱབ་འགལ་འབད་ནི། ངོས་མི་ལུན་ནི། 
ངོས་ལུན་མི་འབད་ནི། ཁ་མི་མཐུན་ནི། ཁ་མི་འཆམ་ནི། 
༢ དོ་འགྲན་འབད་མི། འགྲན་ནི། འགན་ནི།

opposed adj. 

༡ རྒྱབ་འགལ། རྒྱབ་འགལ་ཅན། ཁ་མ་འཆམས་པའི། 
 ༢ མནོ་ལཱིགས་སོ་སོ། མནོ་ལཱིགས་མ་འདྲ་བའི།

opposite noun ཕྱི་འགྱུར། རྒྱབ་འགལ། འགལ་མིང༌།

opposite adj.  

༡ གདོང་ཕྱོགས་ཀྱི། གདོང་སྐོར། མདུན་ཕྱོགས་ཀྱི། 
གདོང་ཁ་ཐུག་གི། ༢ སོ་སོ། མ་འདྲཝ།

opposite prep. གདོང་ཕྱོགས་ལཱི། གདོང་ཁར།

opposition noun

༡ ལྡོག་ཕྱོགས། ༢ བྱང་ཕྱད། དོ་འགྲན་པ། 
དོ་འགྲན་འབད་མི། ༣ ལྡོག་ཕྱོགས་ཚོགས་པ།  ༤ 
རྒྱབ་འགལ། ཕྱི་འགྱུར།

oppress verb 

(oppresses, 

oppressing, 

oppressed)

༡ བཙན་གནོན་འབད་ནི། ཨེབ་བཞག་ནི།  ༢ 
སེམས་ཤི་བཅུག་ནི། སེམས་སྡུག་བཅུག་ནི། 
སེམས་སྐྱོ་བཅུག་ནི། འཁྲུལ་སྣང་ལང་བཅུག་ནི།

oppression noun བཙན་གནོན།

oppressed adj. 

༡ བཙན་གནོན་འབད་བའི། བཙན་གནོན་འབད་འབདཝ། 
༢ བཙན་གནོན་ཅན།

oppressive adj. 

༡ བཙན་གནོན་ཅན། བཙན་གནོན་ཅན་གྱི། ༢ 
དྲོད་ཆེ་བའི། ཚ་དྲོད་ཆེ་བའི། ༣ འཁྲུལ་སྣང་ཅན། 
འཁྲུལ་སྣང་བསྐྱེད་བཅུག་པའི།

oppressor noun བཙན་གནོན་འབད་མི། དབང་བཙོང་མི།
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opprobrium noun སྐྱོན་བརྗོད་སྦོམ།

opprobirous adj. སྐྱོན་བརྗོད་ཆེ་བའི།

opt verb 
(opts, opting, 

opted) 
གདམ་ཁ་རྐྱབ་ནི།

optic adj. མིག་ཏོ་གི། མིག་ཏོ་དང་འབྲེལ་བའི།

optical adj. 

༡ མཐོང་ནི་དང་འབྲེལ་བའི། མཐོང་རྒྱའི། ༢ 
མཐོང་ནི་ལཱི་མཁོ་བའི། མཐོང་ནི་ལཱི་ཕན་པའི། ༣ 
འོད་དང་འབྲེལ་བའི།

optical 

illusion 
noun མིག་འཁྲུལ། མིག་གི་འཁྲུལ་སྣང༌།

optical unit noun མིག་ཤེལ་སྡེ་ཕྲན།

optician noun ༡ མིག་ཏོ་བརྟག་དཔྱདཔ། ༢ མིག་ཤེལ་བཟོ་མི།

optician’s noun མིག་ཤེལ་ཚོང་ཁང༌།
optics noun མཐོང་གསལ་རིག་པ།
optimal adj. དྲག་ཤོས། ལུགས་ཤོས། འཇོན་ཐང་ཅན།
optimism noun རུ་བ་བཟང་པོ། བློ་འདོད་བཟང་པོ།
optimist noun རུ་བ་བཟང་པོ་སྐྱེད་མི།
optimistic adj. རུ་བ་བཟང་པོའི། བློ་འདོད་བཟང་པོའི།

optimisticall

y 
adv. 

རུ་བ་བཟང་པོ་བསྐྱེད་དེ། རུ་བ་བཟང་པོའི་སྒོ་ལས། 
བློ་འདོད་བཟང་པོའི་སྒོ་ལས།

optimize 
(also 

optimise)
verb 

(optimizes, 

optimizing, 

optimized)

འཇོན་ཐང་ཅན་བཟོ་ནི། ཕན་ནུས་ཅན་བཟོ་ནི། 
འཇོན་ཐང་ཅན་སྦེ་སྤྱོད་ནི།

optimum adj. དྲག་ཤོས། ལུགས་ཤོས། འཇོན་ཐང་ཅན།

option noun

༡ གདམ་ཁ། ༢ གདམ་ཁའི་ཆོས་ཚན། ༣ 
དབང་ཚད། རང་དབང༌།

optional adj. གདམ་ཁ་ཅན། གདམ་ཁ་ཡོད་པའི།

optometrist 

(also 

optician, 

ophthalmic 

 optician)

noun  

མིག་ཏོ་བཅོ་མི། མིག་ཏོ་བརྟག་དཔྱདཔ།

opulent adj. 

༡ རིན་ཐང་ཅན་ལས་བཟོ་བའི། 
རིན་ཐང་ཅན་ལས་བཟོ་བཟོཝ། རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་པའི། ༢ 
གནམ་མེད་ས་མེད་ཕྱུགཔོ། འབྱོར་པ་ཅན།
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or conj. ཡང་ན། ཡངན། ཡང་ཅིན། གཅིག་འབདན། དེ་མིན།

oracle noun

༡ ལཱིང་བསྟན་ཞུ་ས། མོ་བཏབ་ས། 
ཐུགས་བརྟག་ཞུ་ས། ༢ ལཱིང་བསྟན། མོ་བཏབ། 
ཐུགས་བརྟག། ཕྱག་མོ། བསླབ་བྱ། ༣ 
བསླབ་བྱ་བཟང་པོ་བྱིན་མི།

oracular adj. ལཱིང་བསྟན་གྱི། ལཱིང་བསྟན་པའི།
oral noun ངག་རྒྱུགས། ངག་ཐོག་ཆོས་རྒྱུགས།

oral adj. 

༡ ངག་ཐོག་གི། ངག་རྒྱུན་གྱི། ༢ ཁ་གི། 
ཁ་དང་འབྲེལ་བའི།

orally adv. 

ངག་ཐོག་ལས། ཁ་རྒྱུན་སྦེ། ཁ་རྒྱུན་དུ། 
ཁ་གི་ཐོག་ལས། ཁ་གིས་སྦེ།

oral test noun ངག་རྒྱུགས། ངག་ཐོག་ཆོས་རྒྱུགས།
oral 

transmission 
noun ལྗགས་ལཱིང༌། ཁྲིད་ལཱིང༌།

orange noun ཚལ་ལཱི།
orange adj. ལི་ཝང༌།

orangeade noun ཚལ་ལཱི་ཁུ་བ།
orange 

squash 
noun ཚལ་ལཱིའི་ཁུ་བ།

orang-utan noun སྤྱ་རྒོད། སྤྱ་སྦོམ་གྱི་རིགས་ཅིག།
oration noun གསལ་བཤད། ལུགས་སྦྱར། གསུང་བཤད།

orator noun

གསལ་བཤད་འབད་མི། གསལ་བཤད་པ། 
ལུགས་སྦྱར་གཏང་མི། གསུང་བཤད་གནང་མི།

oratorical adj. གསལ་བཤད་ཀྱི། ལུགས་སྦྱར་གྱི།

oratory noun
(pl. -

ies)
ལུགས་སྦྱར་གྱི་རྩལ། གསལ་བཤད་རིག་རྩལ།

orbit noun

༡ རྒྱུ་ལམ། ༢ མངའ་ཁོངས། མངའ་འོག། ཁྱབ་ཁོངས།

orbit verb 
(orbits, 

orbiting, 

orbited)

རྒྱུ་ལམ་བདའ་སྟེ་འགྱོ་ནི། བསྐོར་ཏེ་འགྱོ་ནི།

orbital noun ཁྲོམ་བསྐོར་བའི་ལམ། 
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orbital adj. 

༡ རྒྱུ་ལམ་གྱི། རྒྱུ་ལམ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
ཁྲོམ་བསྐོར་ལམ་གྱི།

orchard noun ཤིང་འབྲས་ལྡུམ་ར།

orchestra noun སྙན་ཆའི་སྡེ་ཚན།

orchestral adj. སྙན་ཆའི་སྡེ་ཚན་གྱི།
orchid noun ཨོ་ལ་ཚལ།

ordain verb 

(ordains, 

ordaining, 

ordained)

༡ ཆོས་ཕྱོགས་ཀྱི་གོ་གནས་ལཱི་བཀལ་ནི། ༢ 
བཀའ་སྒྲོག་ནི། ལས་དབང་གིས་བསྐོས་ནི། 
ལས་ཀྱིས་བསྐོས་ནི།

ordeal noun དཀའ་སྡུག་མྱོངས་མྱོངསམ། དཀའ་ངལ་ཅན་གྱི་ཉམས་མྱོང་།

order noun

༡ གོ་རིམ། རིམ་པ། ༢ ཚུལ་མཐུན། ཚུལ་ལྡན། ༣ 
སྒྲིག། ལམ་ལཱིགས། ༤ བཀའ། བཀའ་རྒྱ། 
བཀོད་རྒྱ། ༥ མཁོ་མངག། ༦ ཞུ་བ། ༧ མི་རིགས། 
༨ རིགས་རྒྱུད། སྡེ་ཚན། ༩ ཆོས་སྡེ། ༡༠ རྟགས་མ།

order  verb 

(orders, 

ordering, 

ordered)

༡ བཀའ་གནང་ནི། བཀའ་རྒྱ་གནང་ནི། ༢ མངག་ནི། 
མཁོ་མངག་འབད་ནི། ༣ ཞུ་བ་བཀོད་ནི། 
ཞུ་བ་འབད་ནི། ༤ གོ་རིམ་བསྒྲིག་ནི། རིམ་པ་བསྒྲིག་ནི།

ordered adj. གོ་རིམ་བསྒྲིགས་བསྒྲིགསཔ། རིམ་པ་བསྒྲིགས་པའི།

order form noun མཁོ་མངག་འབྲི་ཤོག།

orderly noun
(pl. -

ies)

༡ ཁང་གཡོགཔོ། ༢ འཇའ་རཱུགས། 

orderly adj.  

༡ རིམ་སྒྲིག་གི། ཀྲིག་ཀྲི་ཡོད་པའི། ༢ 
ཚུལ་མཐུན་གྱི། ཞིབ་ཞིབ།

Order Paper noun གྲོས་གཞི། ཚོགས་ཁང་གི་དམིགས་བསལ་གྲོས་གཞིའི་ཐོ།

ordinal 

(also 

ordinal 

number) 

noun 
རིམ་གྲངས།

ordinance noun བཀའ་རྒྱ།
ordinarily adv. སྤྱིར་བཏང་། སྤྱིར་བཏང་གིས། གཞུང་རྐྱང་སྦེ།
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ordinary adj. 

༡ སྤྱིར་བཏང་གི། ཨ་རྟག་གི། ༢ གཞུང་རྐྱང་གི། 
སྒྲིག་དང་འཁྲིལ་བའི།

ordinary 

passport
noun སྤྱིར་བཏང་ལམ་ཡིག།

ordinary 

share 
noun ལས་སྡེའི་མ་རྩ་བགོ་བཤའ།

ordure noun ཨ་ཝ། ཆབ་གསང༌།

ore noun ལྕགས་རྡོ། ལྕགས་རིགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཆ།

organ noun

༡ དབང་པོ། ༢ ཕོ་མཚན། ༣ སྙན་ཆས། ༤ 
ལས་སྡེ། ཡན་ལག། ༥ གསར་ཤོག།

organic adj. 

༡ རྫས་སྦྱོར་མེད་པའི། ༢ སྲོག་ལྡན་གྱིས་བཟོ་བའི། 
སྲོག་ལྡན་ལས་གྲུབ་པའི། ༣ དབང་པོ་དང་འབྲེལ་བའི། 
དབང་པོའི། ༤ ག་ར་འཛོམས་པའི། ག་ར་ཚང་བའི། ༥ 
རིམ་བཞིན་གྱིས།

organically adv. 

༡ རྫས་སྦྱོར་མེདཔ་སྦེ། རྫས་སྦྱོར་མེད་པར། ༢ 
གཅིག་ཁར། ༣ རིམ་བཞིན། རིམ་པ་སྦེ། གོ་ལུ་སྦེ། 
འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ།

organism noun ༡ སྐྱེ་ལྡན། སྲོག་ལྡན། ༢ མཐུན་འབྲེལ།

organization   

(also 

organisat

ion) 

noun

༡ ལས་ཚོགས། འདུས་ཚོགས། ༢ འགོ་འདྲེན། ༣ 
རིམ་སྒྲིག། གོ་རིམ། རིམ་པ།

organizational  

(also 

organisat

ional) 

adj.  

༡ ལས་ཚོགས་ཀྱི། འདུས་ཚོགས་ཀྱི། ༢ 
འགོ་འདྲེན་གྱི། རིམ་སྒྲིག་གི།

organization 

chart 

(also 

organogr

am)

noun

སྒྲིག་བཀོད། ལས་ཚོགས་སྒྲིག་བཀོད། 
འདུས་ཚོགས་སྒྲིག་བཀོད།

organize 
(also 

organise) 
verb 

(organizes, 

organizing, 

organized)

༡ འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནི། ༢ གོ་རིམ་བསྒྲིག་ནི། 
རིམ་པ་བསྒྲིག་ནི། ༣ ལས་རིམ་བཟོ་ནི། 
ལས་རིམ་བརྩམ་ནི། འཆར་གཞི་བརྩམ་ནི། ༤ 
སྡེ་ཚན་བཟོ་ནི། ཚོགས་པ་བཟོ་ནི།
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organized  

(also 

organise

d)  

adj.  

༡ བདེ་སྒྲིག་བཟོ་ཡོད་པའི། འཆར་གཞི་དང་འཁྲིལ་བའི། 
༢ ཚགས་ཁར་ཚུད་པའི། སྒྲིག་ཏོག་ཏོ།

organizer noun འགོ་འདྲེན་པ། འགོ་འདྲེན་འཐབ་མི།

organogram 

(also 

organigr

am)

noun
སྒྲིག་བཀོད།

orgasm noun འདོད་སྤྱོད་ཀྱི་རཱུ།

orgy noun
(pl. -

ies)
འཆལ་སྤྱོད་སྤྲོ་སྟོན།

Orient noun ཤར་གླིང༌། འཛམ་གླིང་ཤར་ཕྱོགས།

orient  orientate verb 

(oreints, 

oreinting, 

oreinted)

༡ བསྒྱུར་ནི། བསྒྱུར་བཅུག་ནི། བཅོས་སྒྱུར་འབད་ནི། ༢ 
བདེ་སྒྲིག་བཟོ་ནི། གནས་ནི། ཕྱོགས་གཟུང་ནི། ༣ 
གོམས་འདྲིས་ཚུད་ནི། གོམས་འདྲིས་ཚུད་བཅུག་ནི།

Oriental noun

ཤར་གླིང་པ། འཛམ་གླིང་ཤར་ཕྱོགསཔ། 
རྒྱ་ནག་དང་ཇ་པཱན་གྱི་མི།

oriental adj. 

ཤར་གླིང་པའི། ཤར་ཕྱོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི། 
རྒྱ་ནག་དང་ཇ་པཱན་གྱི།

orientalist noun

ཤར་གླིང་གི་ཤེས་ཡོན་སྦྱང་མི། 
ཤར་གླིང་པའི་ལམ་སྲོལ་སྦྱང་མི།

orientate verb 

(orientates, 

orientating, 

orientated) 

༡ བསྒྱུར་ནི། བསྒྱུར་བཅུག་ནི། བཅོས་སྒྱུར་འབད་ནི། ༢ 
བདེ་སྒྲིག་བཟོ་ནི། གནས་ནི། ཕྱོགས་གཟུང་ནི། ༣ 
གོམས་འདྲིས་ཚུད་ནི། གོམས་འདྲིས་ཚུད་བཅུག་ནི།

orientation noun

༡ དམིགས་པ། དམིགས་གཏད། ༢ 
གོམས་འདྲིས་སློབ་སྦྱོང༌། ༣ གདོང་ཕྱོགས།

orienteering noun གྲོང་བཤལ།

orifice noun དོང་། ཧོག་ཀ། དབང་པོའི་སྒོ།

origami noun

ཤོག་རྩལ། 
ཤོག་ཀུ་གིས་བཟོ་དབྱིབས་སྣ་ཚོགས་བཟོ་ནིའི་རིག་རྩལ།

origin 
(also 

origins)
noun

༡ འབྱུང་ཁུངས། འབྱུང་ས། འཐོན་ས། འགོ། 
འགོ་བཙུགས་ས། ༢ མི་ཁུངས། མི་རྒྱུད། རྒྱུད་པ།
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original noun

༡ དཔེ་གཞི། མ་དཔེ། ངོ་མ། གསརཔ། ༢ 
གཞན་དང་མ་འདྲཝ།

original adj.  

༡ ཧེ་མ་གི། འགོ་བཙུགས་ཀྱི། ༢ རིག་གསར་གྱི། 
གསར་བཟོའི། ༣ ངོ་མ།

originality noun ངོ་མ། གསརཔ། དཔེ་གསར། རིག་གསར།

originally adv. 

སྔར་ག་ཨིནམ་སྦེ། ཧེ་མ་བཟུམ་སྦེ། ཐོག་མར། 
ངོ་མར། འབྱུང་ཁུངས་ལྟར་དུ།

originate verb 

(originates, 

originating, 

originated) 

གསརཔ་འཐོན་ནི། འགོ་དང་པ་འབྱུང་ནི། སྲོལ་དར་ནི། 
འགོ་བཙུགས་ནི།

origination noun འབྱུང་ཁུངས།

originator noun

འགོ་རྩམ་མི། གསརཔ་རྩམ་མི། འགོ་བཙུགས་མི། 
སྲོལ་བཙུགས་མི།

ornament noun
༡ མཛེས་ཆས། ༢ རྒྱན་ཆ། མཛེས་རྒྱན། ༣ མཛེས་ཆ།

ornament verb 

(ornaments, 

ornamenting, 

ornamented)

བརྒྱན་ནི། མཛེས་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། མཛེས་ཆ་བཟོ་ནི། 
རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་ནི།

ornamental adj. 

མཛེས་པའི། མཛེས་ཏོག་ཏོ། མཛེས་ཆའི། མཛེས་ཆ་གི། 
མཛེས་རྒྱན་གྱི། རྒྱན་ཆ་གི།

ornamentatio

n 
noun མཛེས་རྒྱན། རྒྱན་སྤྲོས།

ornate adj. བརྒྱན་པའི། རྒྱན་ཆ་བཏགས་བཏགསཔ།

ornately adv. 

མཛེས་ཏོག་ཏོ་སྦེ། མཛེས་ཆ་དང་ལྡནམ་སྦེ། 
མཛེས་རྒྱན་དང་ལྡནམ་སྦེ།

ornery adj. ཙིག་ཐག་ཐུང་བའི། དབུགས་རྡུམ།
ornithologica

l 
adj. འདབ་ཆགས་རིག་པའི། འདབ་ཆགས་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

ornithologist noun འདབ་ཆགས་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།
ornithology noun འདབ་ཆགས་རིག་པ།
orographical adj. གངས་རི་དང་འབྲེལ་བའི། རི་དང་འབྲེལ་བའི།
orphan noun དྭཝ་བུཚ། དྭ་ཕྲུག། ཕམ་མེད་པའི་ཨ་ལཱི།
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orphan verb 
(orphans, 

orphaning, 

orphaned)

དྭཝ་བུཚ་ལཱིས་ནི། དྭ་ཕྲུག་བཟོ་ནི། ཕམ་མེདཔ་བཟོ་ནི།

orphanage noun དྭཝ་བུཚ་གསོ་ཁང་། དྭཝ་བུཚ་གཅེས་སྐྱོང་ཁང་།
orthodontics  noun སོ་དང་ཟ་ལྟབ་སྨན་བཅོས།
orthodontist noun སོ་དང་ཟ་ལྟབ་སྨན་བཅོསཔ།
orthodox adj. སྔར་སྲོལ་གྱི། དང་ཕུའི། ཧེ་མའི།

the 

Orthodox 

Church 

(also the 

Eastern 

Orthodox 

 Church)

noun

ཤར་ཡུ་རཱུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤུའི་ལྷ་ཁང་ཚུ།

orthodoxy noun
(pl. -

ies)

༡ ལྟ་བ། སྲོལ། ལམ་ལཱིགས། ༢ སྔར་སྲོལ། 
སྔར་ཁྱུན།

orthographer noun སྡེབ་སྦྱོར་བཟོ་མི། དག་ཡིག་རྩམ་མི།
orthography noun སྡེབ་སྦྱོར། དག་ཡིག།
orthopaedics noun རཱི་ཚིགས་སྨན་བཅོས། རཱི་ཏོ་སྨན་བཅོས།
orthopaedic adj. རཱི་ཚིགས་ཀྱི། རཱི་ཏོའི།
orthopaedist noun རཱི་ཚིགས་མཁས་མཆོག། རཱི་ཏོ་མཁས་མཆོག།

Oscar 

(also 

Academy 

Award)

noun

ཨོསི་ཀར། ཨ་མི་རི་ཀ་གི་ལཱུ་བསྟར་གློག་བརྙན་ 
གྱི་གཟེངས་བསྟོད་རྟགས་མ་ཅིག།

oscillate  verb 
(oscillates, 

oscillating, 

oscillated) 

༡ འགྱུར་ནི། གྱུར་འགྱོ་ནི། ༢ གཡོ་ནི། སྤར་ནི།

oscillation noun

༡ གཡོ་འགུལ། ༢ འགྱུར་ཐེངས་གཅིག། ༣ 
འགྱུར་འགྲོས། འགྱུར་ཐངས།

oscillator noun གློག་འགུལ་འཕྲུལ་ཆས།

osmosis noun

༡ འགོར་སིམ། གོ་ལུ་སྦེ་སིམ་སྟེ་འཛུལ་ནི། དཔེར་ན་ 
མེ་ཏོག་རྩ་བར་ཆུ་བླུགཔ་ད་སིམ་དོ་བཟུམ། ༢ རིམ་ལྷད། 
འགྲོས་ཀྱིས་བཏང་སྟེ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཤན་ཞུགས་ནི།

osprey noun ཉ་ཟ་མིའི་བྱ་སྦོམ་ཅིག།

ossify verb 

(ossifies, 

ossifying, 

ossified) 

༡ འགྱུར་མེད་འགྱོ་ནི། འགྱུར་མེད་བཟོ་ནི། ༢ 
སྲ་ཀྲག་ཀྲ་འགྱོ་ནི། སྲ་ཀྲག་ཀྲ་བཟོ་ནི།
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ostensible adj. 

བདེན་ཁུངས་ཅན་གྱི། བདེན་ཁུངས་བཀལ་བའི། 
མ་བདེན་མི་ཅིག་བདེན་པར་ཁུངས་བཀལ་མི།

ostentation noun ངོམ། ངོམ་སྟོན། རང་བསྟོད། རློམ་སེམས།

ostentatious adj. 

༡ ངོམ་སྟོན་པའི། ཡོད་མདོག་བསྒྱུར་བའི། ༢ 
ཞེ་སྡུག་འབད་བའི།

ostentatiously adv. 

༡ ངོམ་སྟོན་ཏེ། ངོམ་སྟོན་ཐོག་ལས། 
ཡོད་མདོག་བསྒྱུར་ཏེ། ༢ དོན་ལས་ར། ཞེ་སྡུག་སྦེ།

osteoarthritis noun རཱི་ཚིགས་ནད་གཞི།
osteopath noun རཱི་ཚིགས་བཅོ་མི། རཱི་ཚིགས་སྨན་བཅོསཔ།

osteopathic adj. 

རཱི་ཚིགས་གསོ་བཅོས་ཀྱི། རཱི་ནད་རིག་པའི། 
རཱི་ནད་སྨན་བཅོས་ཀྱི།

osteopathy noun རཱི་ཚིགས་སྨན་བཅོས།
ostler 

(also 

hostler)
noun ཨ་དྲུང༌། རྟ་གཡོག། རྟ་རྫི།

ostracize   
(also 

ostracise) 
verb 

(ostracizes, 

ostracizing, 

ostracized)

གྲངས་སུ་མི་བཙུགས་ནི། གྱལ་ཁར་མི་བཙུགས་ནི།

ostrich noun

༡ རྐང་བྱ། འཕུར་མ་ཚུགས་པའི་བྱ་ཆེན་ལམ་ 
མགྱོགས་དྲགས་འགྱོ་མི་ཅིག། ༢ སྣང་མེད་སྐྱུར་མི།

other 
adj., 

pron. 

༡ གཞན། གཞན་མི། སོ་སོ། ལྷག་མ། ༢ 
གཞན་ཕྱོགས།

otherness noun སོ་སོ། མ་འདྲཝ།
otherwise adv. འདི་མེན་པ་ཅིན། དེ་མིན། འདི་མེད་པ་ཅིན།
other woman noun ཟུར་གྲོགས།
other-

worldly 
adj. ཆོས་སེམས་ཀྱི། ཆོས་སེམས་དང་འབྲེལ་བའི།

otiose adj. དགོས་མཁོ་མེད་པའི། མ་དགོ་པའི། མཁོ་བྱེལ་མེད་པའི།

otology noun རྣ་བརྟག་རིག་པ།
otolaryngolo

gist 
noun རྣམ་ཅོ། ལྷ་པ་དང་ ལྐོད་མའི་མཁས་མཆོག།

otoscope noun རྣ་བརྟག་ཡོ་ཆས།
otter noun སྲམ།
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ottoman noun

ཁྲི་སྒྲོམ། ནང་ན་ཅ་ཆས་བཙུགས་ས་དང་ཐོག་ཁར་ 
སྡོད་བཏུབ་པའི་ནང་ཆས་ཅིག།

ouch 

excla

matio

n 

ཨ་ལ། ཨ་ཙ།

ought to  
moda

l verb 

ནི། དགོ།

ounce noun

༡ ཨའུནསི། ལྗིད་འཇལ་ཚད། གརཱམ་ ༢༨ 
སྐོར་ཆ་གི་ལྗིད་ཚད། ༢ ཉུང་མཐའི་དོན་སྟོན་པའི་སྒྲ།

our det. ང་བཅས་ཀྱི། ང་བཅས་རའི། ང་བཅས་ཆ་ཁྱབ་ཀྱི། རང་གི།
ours pron. ང་བཅས་ཀྱི། ང་བཅས་རའི། ང་བཅས་ཆ་ཁྱབ་ཀྱི། རང་གི།
ourselves pron. ང་བཅས་ར། ང་བཅས་ར་རང༌།

oust   verb 
(ousts, 

ousting, 

ousted)

བཏོན་གཏང་ནི། ཕྱིར་བཏོན་འབད་ནི། བདའ་གཏང་ནི།

ousted adj. བཏོན་བཏང་བཏངམ།
ouster noun ཕྱིར་བཏོན།

out 

adv., 

 

prep.

༡ ཕྱི་ཁར། ཕྱི་ཁ་ལཱི། ༢ གཞན་ཁར། གཞན་ཁ་ལཱི། 
༣ ལཱི། ནང་། ༤ ལས། ༥ གིས་སྦེ། 
ལཱི་བརྟེན་ཏེ། ༦ སྦེ།

outage noun གློག་མེ་ཆད་པའི་སྐབས། གློག་མེ་ཆདཔ་ད།
out-and-out adj. ཡོངས་རྫོགས། ཆ་ཚང་། ག་ར། ཆ་མཉམ།

outbid  verb 

(outbids, 

outbidding, 

outbid)

གོང་སེང་ནི། རིན་གོང་སེང་ནི། དངུལ་སེང་ནི། ཏི་རཱི་སེང་ནི།

outboard adj. 

གྲུ་ཐོག་ཁའི། གྲུའི་སྦོ་ལཱུགས་ཁ་གི། གནམ་གྲུའི་རྩ་བའི། 
གནམ་གྲུའི་སྦོ་ལཱུགས་ཁའི།

outbound adj. འགྱོ་བའི། འགྱོ་མིའི།
outbreak noun འབྱུང་བ། ཐོན་པ། འགོ་བཙུགས། བརྡོལ་ཁྱབ།
outbuilding noun གཡབ་ཁྱིམ།
outburst noun ༡ གློ་བུར་གྱི་ཚོར་ཤུགས། ༢ གློ་བུར་ཡར་འཕར།

outcast noun

བཏོན་བཞག་མི། ཕྱིར་བཏོན་བཞག་མི། 
སྤངས་བཞག་པའི་མི། མི་སྡེའི་གྲས་ལས་འཐོན་མི།
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outclass verb 
(outclasses, 

outclassed, 

outclassing)

དྲག་ནི། རྒྱལ་ནི།

outcome noun གྲུབ་འབྲས། འབྲས་བུ།

outcrop noun རྡོ་ཕུ།

outcry noun
(pl. -

ies)
ངོ་རྒོལ། ངོ་རྒོལ་དྲག་པོ།

outdated adj. 

རྙིངམ། རྙིངམ་ཐལ་བའི། རྙིངམ་ཐལ་ཐལཝ། 
ཐལ་ཐལཝ། རྫོགས་རྫོགསཔ། མཁོ་བྱེལ་མེད་པའི།

outdistance verb 

(outdistances, 

outdistancing, 

outdistanced)

ཤུལ་མར་བཀོ་བཞག་ནི། ཤུལ་མར་ལཱིས་བཅུག་ནི། 
གཞན་ལས་དྲགཔ་འཐོན་ནི།

outdo verb 

(outdoes, 

outdoing, 

outdid, 

outdone) 

ལྷག་ནི། དྲག་ནི། རྒྱལ་ནི།

outdoor adj. ཕྱི་ཁ་གི། ཕྱི་ཁའི། ཁྱིམ་ཕྱི་ཁའི། ཕྱི་ལཱུགས་ཀྱི།
outdoors adv. ཕྱི་ཁར། ཕྱི་ཁ་ལཱི། སྤང་ནང་ལཱི།
outer adj. ཕྱི་ཁ་གི། ཕྱི་ཁའི། ཕྱི་ལཱུགསམ། ཕྱི་ཁའི།
outermost adj. ཕྱི་ལཱུགས་ཀྱི། ཕྱིའི།

outer space 
(also 

space)
noun བར་སྣང་། གནམ་སྟོང་། ནམ་མཁའི་ཁམས།

outerwear noun ཕྱི་ཁའི་གྱོན་ཆས། ཕྱི་གོས།

outface verb 
(outfaces, 

outfacing, 

outfaced)

ཕམ་གཏང་ནི། ཕམ་ནི། ཐལ་བར་བརྲྀག་ནི།

outfall noun འབབ་ས། འཛག་ས། འཐོན་ས། ཐོན་འགྱོ་ས།

outfit noun

༡ གྱོན་ཆས་ཆ་ཚང༌། གྱོན་ཆས་ལྷམ་ཚང༌། ༢ 
ལས་བྱེད་སྡེ་ཚན། ༣ ལག་ཆས་ཆ་ཚང༌།

outfit verb 

(outfits, 

outfitted, 

outfitting)

སྤྲོད་ནི། བྱིན་ནི། ལག་ཆས་སྤྲོད་ནི། ལག་ཆས་བྱིན་ནི། 
ཆ་ཚང་བསྒྲིག་ནི།

outfitter  
(also 

outfitters) 
noun

༡ ཕོའི་གྱོན་ཆས་ཚོང་ཁང༌། ༢ 
ལྟ་བཤལ་ཅ་ཆས་ཚོང་ཁང་། ཕྱི་ལཱའི་ཅ་ཆས་ཚོང་ཁང་།

outfield
(also 

outfitters) 
noun རི་ཞིང་།

outflank verb 

(outflanks, 

outflanked, 

outflanking)

༡ རྒྱབ་ལས་བཅོམ་ནི། རྒྱབ་ལས་བསྒྱིམ་ནི། ༢ 
གླགས་རྙེད་ནི།
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outflow noun ཕྱི་ཁར་གཏང་མི། ཕྱི་ཁར་འགྱོ་མི། ཕྱི་ཁར་འཐོན་མི།

outgoing adj. 

༡ དགའ་བའི། དགའ་ཏོག་ཏོ། བདེ་ཏོག་ཏོ། ༢ 
དགོངསམ་ཞུ་བའི། ཐོན་འགྱོ་བའི། ༣ ཕྱི་ཁར་འགྱོ་བའི། 
ཕྱི་ཁར་བཏང་བའི། ཕྱིར་ལཱིད་པའི།

outgoings noun ཟད་འགྲོ། འགྲོ་སོང༌།

outgrow verb 

(outgrows, 

outgrowing, 

outgrew, 

outgrown) 

༡ ཚད་ལས་བརྒལ་ཏེ་སྦོམ་འགྱོ་ནི། ༢ 
གཞན་ལས་མགྱོགས་པར་སྦོམ་ནི། 
གཞན་ལས་ལྷག་སྟེ་སྦོམ་འགྱོ་ནི། ༣ སྤང་ནི། 
བཞག་ནི། སྤྲོ་བ་ཞན་ནི།

outgrowth noun

༡ བྱུང་བྱུངམ། ཐོན་ཐོནམ། སྐྱེས་སྐྱེསཝ། ༢ 
གྲུབ་འབྲས།

outgun verb 

(outguns, 

outgunning, 

outgunned)

གཞན་ལས་དམག་སྟོབས་དྲག་ནི། 
དྲག་པོའི་སྟོབས་ཤུགས་གཞན་ལས་དྲག་ནི།

outhouse noun

༡ གཡབ་ཁྱིམ། ཟུར་ཁྱིམ། ༢ ཆབ་གསང་། 
གསང་སྤྱོད།

outing noun

༡ སྤྲོ་བཤལ། ཁམས་སངས། ༢ 
འགྲན་ཟླའི་གྲལ་གཏོགས།

outlandish adj. གཞན་དང་མ་འདྲཝ། གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི།

outlast verb 
(outlasts, 

outlasting, 

outlasted) 

ཡུན་རིང་ནི། ཡུན་རིང་སྡོད་ནི། ཡུན་རིངམོ་སྦེ་སྡོད་ནི།

outlaw noun བཟུར་སྡོད་མི། ཁྲིམས་ལས་བཟུར་སྡོད་མི།

outlaw verb 

(outlaws, 

outlawing, 

outlawed)   

ཚུལ་མིན་བཟོ་ནི། ཁྲིམས་འགལ་བཟོ་ནི། 
ཁྲིམས་དང་མ་མཐུནམ་བཟོ་ནི།

outlay noun འཆར་དངུལ།

outlet noun

༡ སྟོན་ས། སྟོན་ཐབས། ཤེས་ཐབས། ༢ བཙོང་ས། 
ཚོང་ཁང༌། ༣ འཐོན་ས། འཐོན་སའི་དོང་། ༤ གློག་ཁ།

outline noun ༡ བཅུད་བསྡུས། ༢ བཀོད་རིས།
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outline verb

(outlines, 

outlining, 

outlined) 

༡ བཅུད་བསྡུ་ནི། ༢ བཀོད་རིས་བཀོད་ནི། 
བཀོད་རིས་བྲི་ནི།

outlive  verb 

(outlives, 

outliving, 

outlived)

༡ ཚེ་རིང་ནི། གཞན་ལས་ལྷག་སྟེ་ཚེ་རིང་ནི། ༢ 
ཡུན་བརྟན་ནི། ཚེ་སྲ་ནི།

outlook noun

༡ མནོ་ལཱིགས། ༢ འགྲོ་ལམ། ལམ་འགྲོ། 
མདུན་ལམ། ༣ མཐོང་སྣང༌།

outlying adj. མཐའ་ཟུར། མཐའ་ཟུར་གྱི། རྒྱང་རིང་གི།

outmanoeuvre verb 

outmanoeuvres

outmanoeuvring 

outmanoeuvred

རྒྱལ་ནི། ཕམ་གཏང་ནི།

outmoded adj. 
ཡོངས་གྲགས་མེད་པའི། ཕན་ཐོགས་མེདཔ། 
ཕན་ཐོགས་མེད་པའི།

outnumber verb 

(outnumbers, 

outnumbering, 

outnumbered)

ལྷག་ནི། གྱངས་ཁ་མང་ནི།

out of date adj. 

༡ དང་ཕུ་གི། དང་ཕུ་དིང་ཕུ་གི། ཕན་ཐོགས་མེད་པའི། 
དུས་མཐུན་མེད་པའི། ༢ ཆ་གནས་མེདཔ། 
ཆ་གནས་མེད་པའི།

out-of-state adj. མངའ་སྡེ་གཞན་ཁའི།
out-of-town adj. ༡ ཁྲོམ་ལས་ཐག་རིང་བའི། ༢ ས་གནས་སོ་སོའི།
out-of-work adj. ལཱ་མེདཔ། གཡོག་མེདཔ།

outpace verb 
(outpaces, 

outpacing, 

outpaced)

མགྱོགས་ནི། ལྷག་ནི།

outpatient noun
ཕྱི་པའི་ནདཔ། 
སྨན་ཁང་ནང་མ་སྡོད་པར་སྨན་བཅོས་འབད་མིའི་ནདཔ།

outperform verb 

(outperforms, 

outperforming, 

outperformed) 

གཞན་ལས་ལྷག་སྟེ་གྲུབ་འབྲས་འཐོབ་ནི། 
གཞན་ལས་ལྷག་སྟེ་འབད་ནི།

outplacement noun

གཡོག་གསརཔ་འཚོལ་རཱུགས་འབད་ནི། 
གཡོག་མེད་མི་ཚུ་ལཱི་གཡོག་གསརཔ་འཚོལ་ནི་གི་ཆ་རཱུགས་དང་གྲོག
ས་རམ།

outplay verb 
(outplays, 

outplaying, 

outplayed) 

དྲགཔ་སྦེ་བརྩེ་ནི།

outpoint verb 
(outpoints, 

outpointing, 

outpointed) 

སྐུགས་མངམ་ཐོབ་སྟེ་རྒྱལ་ནི།
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outpost noun ༡ ཡན་ལག་དམག་སྒར། ༢ མཐའ་ཟུར་གྱི་ཁྲོམ།

outpouring noun

༡ བསམ་བརྗོད། རང་གི་སེམས་ཁར་མནོ་མི་འདི་ཚར་ 
གཅིག་གུར་ཕྱི་ཁར་སྟོན་ནི། ༢ སྡེབ་ཐོན། ག་ཅི་འབད་རཱིང་ 
དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་ནང་ལུ་ཤ་སྦེ་སྟབས་ཅིག་ཁར་འཐོན་ནི།

output noun

༡ ཐོན་སྐྱེད། གྲུབ་འབྲས། ༢ ཐོན་འབྲས། ༣ 
ཐོན་ཤུགས། ཕྱིར་འཐོན།

output verb  
(outputs, 

outputting, 

output)

ཐོན་སྐྱེད་བཟོ་ནི། གྲུབ་འབྲས་བཏོན་ནི།

outrage noun ༡ ཁོང་ཁྲོ། ཁྲག་ལཱུང༌། ༢ རྩུབ་སྤྱོད། སྤྱོད་ངན།

outrage verb 

(outrages, 

outraging, 

outraged)

ཁོང་ཁྲོ་ཤུགས་སྦེ་ལང་བཅུག་ནི། ཁྲག་ལཱུང་བཅུག་ནི། 
གནམ་མེད་ས་མེད་ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི།

outrageous adj. ཁོང་ཁྲོ་ལངས་བའི། ཁྲག་ལཱུང་སི་སི་གི། ཁྲག་ལཱུང་སི་སི།

outrank verb 
(outranks, 

outranking, 

outranked) 

གོ་གནས་མཐོ་ནི། སྤུས་ཚད་ལུགས་ནི།

outray noun སྐྱེལ་སྡོད།

outreach noun གྲོང་གསེབ་ཞབས་ཏོག།

outright adv. 

༡ ཐད་ཀར་དུ། སྦ་གསང་མེད་པར། ༢ 
ཡོངས་རྫོགས་སྦེ། བསམ་པ་རྫོགསཔ་སྦེ། 
དྭངས་གསལ་སྦེ། ༣ འདི་འཕྲོ་ལས། ཕྲང་ཕྲང་ར།

outright adj.  

༡ ཆ་མཉམ། ཆ་ཚང་། ཡོངས་རྫོགས། ༢ 
ཐད་ཀར་གྱི། སྦ་གསང་མེད་པའི། ཕྲང་ཕྲང༌།

outrun  verb

(outruns, 

outrunning, 

outtran)

༡ མགྱོགས་པར་བརྒྱུག་ནི། ༢ མགྱོགས་པར་འཕེལ་ནི། 
མགྱོགས་པར་བཟོ་ནི།

outsell verb 
(outsells, 

outselling, 

outsold)

མངམ་སྦེ་བཙོང་ནི། ལྷགཔ་སྦེ་བཙོང་ནི།

outset noun འགོ་ཐོག། འགོ་བཙུགས།

outshine verb 
(outshines, 

outshining, 

outshone)

ལྷགཔ་སྦེ་འབད་ནི། ཁྱད་པར་འཕགས་ནི།

outside noun
༡ ཕྱི། ༢ ཕྱི་ལཱུགས། ༣ སོ། སོ་ཁ། ལམ་གྱི་སོ།
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outside adj.  

༡ ཕྱིའི། ཕྱི་ལཱུགས་ཀྱི། ༢ ཕྱི་ཁ་གི། 
གྲལ་ཁར་མིན་པ། གྲངས་སུ་མིན་པའི། ༣ མི་སྲིད་པའི།

outside

(also 

outside 

of)

prep. 

ཕྱི་ཁར། ཕྱི་ཁ་ལཱི། ཕྱི་ཁ་སྦེ། ཕྱི་ལཱུགས་ལཱི། 
ཕྱི་ལས། ཕྱི་ལཱུགས་ལས།

outside 

broadcast 
noun རྒྱང་བསྒྲགས་ཀྱི་ཕྱི་ཁར་བཟོ་བའི་ལས་རིམ།

outsider noun ཕྱི་མི། ཕྱི་ཁ་གི་མི།

outsize  
(also 

outsized)
adj. 

༡ ཚད་ལས་ལྷག་པའི། ཚད་གཞི་ལས་ལྷག་པའི། ༢ 
རྒྱ་ཚད་སྦོམ་མའི། སྦོམ་དྲགས།

outskirts noun ཁྲོམ་གྱི་མཐའ་ཟུར།

outsmart verb
(outsmarts, 

outsmarting, 

outsmarted)

དྲག་ནི། དྲགཔ་སྦེ་འབད་ནི།

outsource verb 

(outsources, 

outsourcing, 

outsourced) 

ཕྱི་ཁར་བྱིན་ནི། ཕྱི་ཁར་སྤྲོད་ནི། ཕྱི་ཁར་གཏང་ནི།

outspoken adj. ཕྲང་ཏོམ། ཕྲང་ཏང་ཏ། ཁ་དྲང་ཧིང་དྲང༌།

outspokenly adv. 

ཕྲང་ཏོམ་གྱི་ཐོག་ལས། ཕྲང་ཏང་ཏ་སྦེ། 
ཁ་དྲང་ཧིང་དྲང་གི་ཐོག་ལས།

outspread adj. 

སྤུས་ཙ་སྦེ་བརྒྱངས་ཏེ། སྤུས་ཙ་སྦེ་བརྒྱངས་བའི། 
སྤུས་ཙ་སྦེ་བརྒྱངས་བརྒྱངསམ།

outstanding noun རྩིས་ཆད། བུ་ལཱུན།

outstanding adj. 

༡ ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི། མཆོག་གྱུར། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། 
ངོ་མཚར་ཆེ་བའི། ༢ གལ་ཆེ་བའི། ཁག་ཆེ་བའི། 
ཡོངས་གྲགས་ཅན། ཡིད་ངེས་ཐིང་ངེས། ༣ 
སྤྲོད་དགོ་པའི། བུ་ལཱུན། ཆད་ལཱིས།

outstandingly adv. 

༡ ཡིད་ངེས་ཐིང་ངེས་སྦེ། ༢ མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྦེ། 
གནམ་མེད་ས་མེད་ལུགས་ཤོམ་སྦེ།

outstay verb 
outstays, 

outstaying, 

outstayed)

མགྱོནམོ་གིས་ཞག་ཚད་ལས་ལྷག་སྟེ་སྡོད་ནི།

outstrip verb 

(outstrips, 

outstripping, 

outstripped)

༡ ལྷག་ནི། གལ་ཆེ་ནི། ༢ མགྱོགས་ནི། རྒྱལ་ནི། 
དྲག་ནི།
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out-take noun

གློག་བརྙན་བཏོགས་བཞག་བཞགཔ། 
གློག་བརྙན་མ་སྟོན་པའི་ཧེ་མ་སྐྱོན་ཡོད་མི་ཚུ་བཏོན་བཞག་བཞ
གཔ།

out tray noun

ཡི་གུ་གཏང་སྣོད། 
འབྲི་ཁྲི་གུར་ཕྱི་ཁར་གཏང་ནིའི་ཡིག་ཆ་ཚུ་བཞག་སའི་ཧོད་ཅིག།

outvote verb 

(outvotes, 

outvoting, 

outvoted)

ཕམ་ནི། ཕམ་གཏང་ནི། 
ཚོགས་རྒྱན་མངམ་ཐོབ་སྟེ་གཞན་ཕམ་གཏང་ནི།

outward adj. ༡ ལྟར་སྣང་གི། ༢ ཕྱི་ཁའི།
outward 

bound 
adj. ཕྱི་ཁར་འགྱོ་བའི།

outwardly adv. ལྟར་སྣང་ལཱི། ཕྱི་ལྟར་དུ། ཕྱིའི་ལྟར་སྣང་ལཱི།

outwards 

(also 

outward

)

adv. 
ཕྱི་ཁར། ཕྱི་ལཱུགས་ལཱི།

outweigh verb 

(outweighs, 

outweighing, 

outweighed)

ལྗིད་ཆེ་ནི། ལྗིད་ལྕི་ནི། ཁེ་ཕན་ཆེ་ནི། ཕན་རྲྀབས་ཆེ་ནི། 
གལ་ཆེ་ནི། དྲག་ནི།

outwit verb 
(outwits, 

outwitting, 

outwitted) 

ཕམ་ནི། ཕམ་གཏང་ནི། རྒྱལ་ནི།

outwith prep. ཕྱི་ཁ་ལཱི། ཕྱི་ཁར།

outwork noun ཁྱིམ་ལཱ། ཁྱིམ་ནང་གི་ལཱ།

outworker noun ལཱ་ཁྱིམ་ནང་ལས་འབད་མི། ལཱ་ཁྱིམ་ནང་འབད་མི།

outworn adj. 

ཧེ་མ་གི། སྔོན་མ་གི། དང་ཕུ་དིང་ཕུ་གི། ཟད་ཟདཔ། 
རྒས་རྒསཔ། མཁོ་བྱེལ་མེདཔ། མཁོ་བྱེལ་མེད་པའི།

ova noun ཁམས་དམརཔོ། སྲོག་གི་ས་བོན།
oval noun སྒོང་དབྱིབས།
oval adj. སྒོང་དབྱིབས། སྒོང་དབྱིབས་བཟུམ་མའི།

ovary noun
(pl. -

ies)

༡ ཁམས་དམརཔོ་འབྱུང་ས། 
མི་དང་སེམས་ཅན་གྱི་སོན་འབྱུང་ས། ༢ སོན་འབྱུང་ས། 
རྩི་ཤིང་གི་སོན་འབྱུང་ས།

ovarian adj. ཁམས་དམར་གྱི། ཁམས་དམར་དང་འབྲེལ་བའི།
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ovation noun

ཆེ་བསྟོད། ལུགས་སོ། དགའ་བསུ། 
ལགཔ་ཐལ་རྩེད་བརྡུངས་ཏེ་ལུགས་སོ་བྱིན་ནི་ཅིག།

oven noun ཐབ། མེ་ཐབ། མེ་ཁུང༌།

oven glove  
(also 

oven mitt)
noun

རྫ་ཤབ།

ovenproof adj. མེ་ཐབ་ནང་བཏུབ་པའི། ཐབ་ནང་བཏུབ་པའི།
oven-ready adj. བཞེས་སྒོ་འབད་ཆོག་ཆོ། བཟོ་ཆོག་ཆོ། བཟོ་ཆོག་ཆོ་གི།

over adv. 

༡ ལྷག། ལྷག་སྟེ། ༢ སྐོར་ལས། ༣ ཕར་ལཱུགས། 
གཞན་ཕྱོགས། ༤ སྐབས། བསྒང༌། རིང༌། ཚུན་ཚོད། ༥ 
ལྷག་ལཱིས། ༧ རྫོགས་རྫོགསཔ། ཚར་ཚརཝ། 

over prep. 

༡ གུ་ལཱི། གུར། ཐོག་ཁར། ཐོག་ཁ་ལཱི། ༢ 
མགུ་ལས་ཕར། ཐོག་ཁ་ལས། ཐོག་ཁ་ལས་ཕར། ༣ 
ཕར་ཁར། ཕར་ཁ་ལཱི། ༤ ལྷགཔ་ཅིག། དེ་ཅིག། 
དེམ་ཅིག། ༥ སྐོར་ལས། ཐོག་ལཱི། ༦ བརྒྱུད་དེ། 
ཐོག་ལས། ༧ ནང་ལས། ནང་ན་ལས།

overall noun ཕྱིའི་རས་གོས། དྲུང་འཚོ་ཚུ་གིས་གྱོན་མི་གོ་ལ་བཟུམ། 

overall adj.  ༡ ཡོངས་བསྡོམས་ཀྱི། ༢ སྤྱིར་བཏང་གི།

overall adv.  

༡ སྤྱིར་བསྡོམས་ལཱི། ཡོངས་བསྡོམས་ལཱི། ག་ར་ཆ་སྟེ། 
སྤྱིར་བཏང་། སྤྱིར་བཏང་ལཱི།

overall 

majority 
noun ཚོགས་རྒྱན་མང་མོས། འདེམས་ཁྲི་མི་མོས།

overarching adj. 

གལ་གནད་ཆེ་ཤོས། གལ་ཆེ་ཤོས། གལ་ཆེ་བའི། 
ཁག་ཆེ་ཤོས། ཁག་ཆེ་བའི།

overarm  
(also 

overhand)
adj. ལགཔ་རྒྱབ་ལས་འཐུ་བའི།

overarm
(also 

overhand)
adv. ལགཔ་རྒྱབ་ལས་བདེ་གཟང་སྟེ།

overawe  verb 

(overawes, 

overawing, 

overawed)

ཧམ་བཅུག་ནི། ཧམ་ཐལ་ཐལ་འགྱོ་བཅུག་ནི། 
སྤྱིན་ཡལ་ཡལ་འགྱོ་བཅུག་ནི།

overbalance verb  

(overbalances, 

overbalancing, 

overbalanced)

ཡང་ལྗིད་མི་མཉམ་ནི། ཡང་ལྗིད་མི་ལྡན་ནི། 
ལྕི་ཡང་ཤོར་ནི།  ལྕི་ཡང་ཞུགས་བཅུག་ནི། 
ལྕི་ཡང་ཤོར་བཅུག་ནི།
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overbearing adj. 

དབང་ཚད་བཟུང་བའི། དབང་ཤུགས་ཅན་གྱི། 
དབང་གནོན་གྱི། བཙན་གནོན་ཅན།

overbite noun ཡ་མཆུ་རིངམོ།
overblown adj. འཐེབ་བཏགས་བཏགསཔ། སྤྲོས་སྤྲོསཔ། རྒྱས་རྒྱསཔ།

overboard adv. གྲུ་ལས། གྲུ་ཐོག་ལས།

overbook verb 
(overbooks, 

overbooking, 

overbooked)

ཚད་ལས་བརྒལ་བཙོང་ནི། ཚད་ལས་བརྒལ་མཁོ་མངག་འབད་ནི།

overburden verb  
(overburdens, 

overburdening, 

overburdened)

འཐེབ་བཀལ་ནི། འཐེབ་མྱོང་ནི། འཐེབ་མྱོང་བཅུག་ནི།

overcapacity noun ཚད་ལྷག། ཚད་ལས་ལྷག་པའི་གནས་སྟངས།

overcast adj. 

ས་སྨུག་སྤུར་བའི། ས་སྨུག་གིས་སྤུར་བའི། 
ས་སྨུག་སྤུར་སྤུརཝ།

overcharge verb 

(overcharges, 

overcharging, 

 overcharged) 

གོང་འཐེབ་སླབ་ནི། གོང་འཐེབ་འབད་ནི། 
གོང་མཐོཝ་རྐྱབ་ནི། རིན་གོང་འཐེབ་ལུན་ནི།

overcoat noun ཕྱི་གོས། ཁ་གོས། སྟེང་གོས།

overcome  verb 

(overcomes, 

overcoming, 

overcame, 

overcome)

༡ དཀའ་ངལ་བསལ་ནི། ༢ རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་ནི། 
ཕམ་གཏང་ནི། ༣ སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་ནི། 
མྱ་ངན་གྱིས་གདུང་ནི། སྐྱོམོ་ཟུན་ནི།

overcooked adj. ཚོ་ཐལ་ཐལཝ། བཙོ་ནི་དྲགས་དྲགསཔ།
over-

cropping 
noun ཚད་བརྒལ་ལཱུ་ཐོག།

overcrowded adj. 

ལུ་ཤ་སྤུངས་སྤུངསམ། གོ་དོག་དྲགས། མ་ཤོངམ། 
མང་དྲགསཔ།

overcrowdin

g 
noun སྤུངས་འཛོམས། སྤུངས་སྤུངསམ།

overdevelope

d 
adj. སྦོམ་དྲགས་པའི། སྦོམ་ཐལ་བའི། སྦོམ་ཐལ་ཐལཝ།

overdo verb 

(overdoes, 

overdoing, 

overdid, 

overdone) 

༡ དྲགས་ར་དྲགས་ནི། དྲགས་ཐལ་ནི། ལྷག་དྲགས་ནི། 
༢ མང་དྲགས་ནི། ལྷག་ནི། ༣ ཚོ་ཐལ་ནི། 
ཚོ་ཐལ་ཐལ་བཙོ་ནི། ཡུན་རིང་བཙོ་ནི།

overdose noun ཚད་ལས་བརྒལ་བརྒལཝ། དྲགས་དྲགསཔ། 
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overdose verb
(overdoses, 

overdosing, 

overdosed)

ཚད་ལས་བརྒལ་ནི། དྲགས་ནི།

overdraft noun 

ལྷག་སྤྱོད་སྤྲོད་དངུལ། 
རྩིས་ཁྲ་ནང་ཡོད་མི་ལས་ལྷག་སྟེ་སྤྱོད་ཡོད་པའི་དངུལ་ 
ལཱུག་དངུལ་ཁང་ལཱི་སྤྲོད་དགོ་མི་ཅིག།

overdraw verb 

(overdraws, 

overdrawing, 

overdrew, 

overdrawn) 

དངུལ་འཐེབ་བཏོན་ནི། ཏི་རཱི་འཐེབ་བཏོན་ནི། 
རྩིས་ཁྲ་ནང་ཡོད་མི་ལས་ལྷག་སྟེ་དངུལ་བཏོན་ནི།

overdrawn adj. 

དངུལ་འཐེབ་བཏོན་བཏོནམ། ཏི་རཱི་འཐེབ་བཏོན་བཏོནམ། 
ཏི་རཱི་འཐེབ་བཏོན་པའི།

overdressed adj. དུས་དང་མ་མཐུནམ་སྦེ་གྱོན་གྱོནམ།

overdrive noun

ཤུགས། ཤུགས་ཚད། 
སྣུམ་འཁོར་ཤུགས་ཚད་ལས་བརྒལ་ཏེ་གཏང་ནི་ཅིག།

overdue adj. 

༡ སྤྲོད་དགོ་པའི། འབད་དགོ་པའི། བྱིན་དགོ་པའི། ༢ 
འབྱུང་དགོ་པའི། ཨིན་དགོ་པའི། འོང་དགོ་པའི།

overeat verb 

(overeats, 

overeating, 

overate, 

overeaten) 

འགྲངས་ཐལ་ནི། ཚད་ལས་བརྒལ་ཏེ་ཟ་ནི། 
ཟ་ནི་དྲགས་དྲགས་ནི།

overemphasis noun བརྩོན་ཤུགས། ནན་སྐུལ།

overemphasi

ze 

(also 

overemph

asise)

verb 

overemphasizes

overemphasisin

g 

overemphas-

ized

བརྩོན་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི། ནན་སྐུལ་འབད་ནི།

overestimate verb  

(overestimates, 

overestimating, 

overestimated)

ཕོ་ཚོད་མཐོ་དྲགས་ནི། ཚོད་རྩིས་དྲགས་དྲགས་ནི། 
རུ་བ་སྦོམ་དྲགས་ནི།

overestimate noun ཕོ་ཚོད་མཐོ་དྲགས། ཚོད་རྩིས་དྲགས་དྲགསཔ། རུ་བ་སྦོམ།
overexcited adj. དགའ་དྲགས་པའི། དགའ་ཤུགས་ཐལ་བའི།

overexpose verb 

(overexposes, 

overexposed, 

overexposing)

༡ འོད་ཤུགས་དྲགས་ནི། འོད་དྲགས་ནི། ༢ 
ཤུགས་ཐལ་ནི། དྲགས་ཐལ་ནི།

overextended adj. 
གྲལ་གཏོགས་མང་བའི། འགྲོ་སོང་མངམ་འགྱོ་བའི། 
འགྲོ་སོང་མངམ་བཏང་བའི།

overfeed verb 
(overfeeds, 

overfeeding, 

overfed)

ལྟོ་བྱིན་ནི། གསོ་དྲགས་ནི། གསོ་གྱངས་མང་ནི།
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overflow  verb 

(overflows, 

overflowing, 

overflew, 

overflown)

༡ ལཱིད་ནི། ཞལ་ནི། ༢ མང་དྲགས་ནི། མི་ཤོང་ནི། 
གང་ནི། མ་ཤོང་ནི།

overflow noun ༡ མ་ཤོངམ། ༢ ལཱིད་ལཱིདཔ། ཞལ་ཞལཝ།

overfly  verb 

(overflies, 

overflying, 

overflew, 

overflown)

འཕུར་ནི།

overgraze noun ཚད་བརྒལ་རྩྭ་སྤྱོད།
overground adv. ས་ཐོག་ལས་སྦེ། ས་ཐོག་ཁར།

overgrown adj. 

༡ སྟུག་དྲགས་སྦེ་སྐྱེས་བའི། སྟུག་དྲགས་ཡོད་པའི། ༢ 
རྒྱ་ཆེ་བའི། སྦོམ་འགྱོ་བའི།

overgrowth noun ཐོག་ཁར་སྐྱེས་སྐྱེསཝ། གུ་ལཱི་སྐྱེས་སྐྱེསཝ།

overhand adj.  ལགཔ་རྒྱབ་ལས་འཐུ་བའི།
overhand

(also 

overarm)
adv. ལགཔ་རྒྱབ་ལས་བདེ་གཟང་སྟེ།

overhang  verb 

(overangs, 

overhanging, 

overhung) 

ལྟག་ལས་མར་དཔྱང་ནི། མགུ་ལས་དཔྱང་ནི།

overhaul noun བརྟག་ཞིབ། དབྱེ་ཞིབ།

overhaul verb

(overhauls, 

overhauling, 

overhauled) 

༡ བརྟག་ཞིབ་འབད་ནི། དབྱེ་ཞིབ་འབད་ནི། ༢ 
གདོང་ཁར་ཐོན་འགྱོ་ནི། བརྒལ་འགྱོ་ནི།

overhead adj.  ༡ ཐོག་ཁའི། གནམ་ཁའི། ༢ རྒྱུན་སྐྱོང་ཟད་འགྲོ་གི།

overhead adv. 

ཐོག་ཁར། ཐོག་ཁ་ལཱི། མགུ་ལཱི། གནམ་ཁ་ལཱི། 
གནམ་ཁར།

overhead 

projector 

(abbr.  OHP)  

noun 

འཕར་གཟུགས་སྟོན་འཕྲུལ།

overheads  

(also 

overhead

) 

noun
རྒྱུན་སྐྱོང་ཟད་འགྲོ།

overhear verb 
(overhears, 

overhearing, 

overheard) 

ཞོར་ཁར་གོ་ནི། སྟེས་དབང་གིས་གོ་ནི། གློ་བུར་དུ་གོ་ནི།

overheat verb 

(overheats, 

overheating, 

overheated)

༡ དྲོད་ཚ་དྲགས་ནི། ཚ་དྲགས་འགྱོ་ནི། 
ཚ་དྲགས་འགྱོ་བཅུག་ནི། ༢ ཤུགས་འཐོན་ནི། ནུས་པ་ཆེ་ནི།

overheated adj. 
༡ ཚ་དྲོད་ཆེ་བའི། དྲོད་ཆེ་བའི། ཚ་དྲགས་དྲགསཔ། ༢ 
སྤྲོ་བ་ཆེ་བའི། དགའ་སྤྲོ་ཆེ་བའི། ༣ ཤུགས་དྲགས་པའི།

Page : 1240



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

overjoyed adj. 

གནམ་མེད་ས་མེད་དགའ་དགའཝ། 
གནམ་མེད་ས་མེད་དགའ་བའི། གནམ་མེད་ས་མེད་སྤྲོ་བའི། 
གནམ་མེད་ས་མེད་སྤྲོ་བ་ཆེ་བའི།

overkill noun དྲགས་ཐལ། ཤུགས་ཐལ།
overland adj. ས་ཐོག་གི། ས་ཐོག་ཁའི། 
overland adv. ས་ཐོག་ལས། ས་ཐོག་ལས་སྦེ།

overlap noun
༡ ཅོག་འཐདཔ། ཅོག་གཅིགཔ། ༢ སླ་བསྣོལ། ༣ 
ཁ་འཐབ། དུས་མཉམ། 

overlap verb 

(overlaps, 

overlapping, 

overlapped) 

༡ སླ་བསྣོལ་ནི། སླ་བསྣོལ་འགྱོ་ནི། ༢ ཁ་འཐབ་ནི། 
ཁ་འཐབ་རྐྱབ་ནི། ཁ་འཐབ་ཕོག་ནི། ༣ ཅོག་འཐད་ནི། 
ཆ་འདྲ་ནི། འདྲ་ནི།

overlay noun ཁ་ཁེབས། ལྟག་ཁེབས།

overlay verb 

(overlays, 

overlaying, 

overlaid)

༡ བཀབ་ནི། སྤུར་ནི། ཐོག་ཁར་བཀལ་ནི། ༢ 
འཐེབ་བཀལ་ནི། འཐེབ་བཏགས་ནི།

overleaf adv. རྒྱབ་ཤོག་ལཱི།

overlie verb 

(overlies, 

overlying, 

overlay, 

overlain) 

ལྟག་ལས་ཧེན་ནི།

overload noun མང་དྲགས། ལྕི་དྲགས། འཐེབ།

overload verb 

(overloads, 

overloading, 

overloaded)

༡ ལྕི་དྲགས་བཀལ་ནི། འཐེབ་བཀལ་ནི། ༢ 
ཚད་ལས་ལྷག་སྟེ་སྤྱོད་ནི།

overlook verb 

(overlooks, 

overlooking, 

overlooked) 

༡ མ་མཐོང་པར་ལཱིས་ནི། མ་ཤེས་པར་ལཱིས་ནི། 
ཁྱབ་མ་ཚུགས་ནི། ༢ སྣང་མེད་སྦེ་བཞག་ནི། ༣ 
མཐོང་ནི། མཐོང་རྒྱ་ཆེ་ནི། ༤ མ་མཐོང་རྫུ་བཏབ་ནི། 
མ་མཐོང་རྫུ་བཏབ་བཞག་ནི།

overly adv. གནམ་མེད་ས་མེད། ཚད་ལས་ལྷག་སྟེ།
overmanned adj. ལས་གཡོགཔ་མང་དྲགས་པའི། ལས་མི་ལྷག་ལྷགཔ།

overnight adj. 

༡ ནུབམོ་གཅིག་གི། ནུབ་གང་གི། ནུབ་མོ་གི། ༢ 
དེ་འཕྲལ་ལས་བྱུང་བའི། དེ་མ་ཐག་ཏུ་བྱུང་བའི།
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overnight adv.  

༡ ནུབམོ་གཅིག། ནུབ་གང༌། ནུབ་མོའི་རིང༌། 
ནུབ་མོ་ལཱི། ༢ འདི་འཕྲོ་ལས། ད་ལྟ་ར། ད་ལྟ་ཉིད་དུ།

overpass noun

འཁོར་ལམ་སྟེང་ཟམ། 
འཁོར་ལཱུམ་གྱི་ཟམ་སྟེང་འོག་སྦེ་ཡོད་ས་ལས་ཐོག་ཁའི་ཟམ།

overpay verb 
(overpays, 

overpaying, 

overpaid)

འཐེབ་སྤྲོད་ནི། ལྷག་སྟེ་སྤྲོད་ནི།

overpayment noun འཐེབ་སྤྲོད་མི།

overplay verb 
(overplays, 

overplaying, 

overplayed) 

གཙོ་བོར་གཟུང་ནི། གཙོ་བོར་བཏོན་ནི།

overpopulated adj. མི་རློབས་མང་དྲགས་པའི། མི་སྤུངས་བའི།

overpopulation noun མི་རློབས་མང་དྲགས།

overpower verb  

(overpowers, 

overpowering, 

overpowered) 

༡ དབང་ལཱི་བསྡུ་ནི། ཕམ་གཏང་ནི། ༢ 
དབང་གིས་ཨེབ་ནི།

overpowering adj. དབང་ཚད་ཅན། དབང་ཤུགས་ཅན། ཤུགས། ཤུགས་ཅན།
overpriced adj. གོང་མཐོ་དྲགས།

overprint verb 
(overprints, 

overprinting, 

overprinted)

པར་གུར་པར་བཏབ་ནི།

overproducti

on 
noun ཚད་བརྒལ་ཐོན་སྐྱེད། ཚད་བརྒལ་བཟོ་སྐྲུན།

overprotective adj. སྒྲིག་དམ་དྲགས།
overqualified adj. ཉམས་མྱོང་མཐོ་དྲགས་པའི། ཤེས་ཚད་མཐོ་དྲགས་པའི།

overrate verb 

(overrates, 

overrating, 

overrated) 

བསྟོད་དྲགས་ནི། བསྟོད་པ་རྐྱབ་དྲགས་ནི། 
བརྩི་མཐོང་ཆེ་དྲགས་ནི།

override  verb 

(overrides, 

overrode, 

overridden)

༡ དབང་ཚད་ལས་བརྒལ་ནི། དབང་ཚད་གཟུང་ནི། ༢ 
གལ་ཆེ་ནི། ཁག་ཆེ་ནི། གཙོ་ཆེ་ནི། ༣ བཀག་ནི། 
བཀག་ཆ་འབད་ནི། ཚད་འཛིན་འབད་ནི།

overriding adj. ཁག་ཆེ་ཤོས། གལ་ཆེ་ཤོས། ཁག་ཆེ་བའི། གལ་ཆེ་བའི།
overripe adj. ཚོ་ཚོཔ། ཚོ་ཐལ་ཐལཝ།

overreach verb 

(overreaches, 

overreaching, 

 overreached)

རུ་ཐག་ཆོད་ནི། དོན་མི་འགྲུབ་ནི། མཐར་མི་འཁྱོལ་ནི།

overreact verb 

(overreacts, 

overreacting, 

overreacted)

གདོང་ལུན་དྲག་པོ་འབད་ནི། 
མ་རངས་པའི་གདོང་ལུན་འབད་ནི།
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overreaction noun གདོང་ལན་དྲག་པོ།

overrule verb 
(overrules, 

overruling, 

overruled) 

དབང་ཆའི་ཐོག་ལས་བཀག་ཆ་འབད་ནི།

overrun verb 

(overruns, 

overrunning, 

overran)

༡ ཁྱབ་ནི། གང་ནི། ༢ དུས་ཚོད་འགོར་ནི། 
འཐེབ་འགོར་ནི། ལུ་ཤ་འགོར་ནི། འཐེབ་གནས་ནི། 
མངམ་གནས་ནི།

overseas adj. ཕྱི་རྒྱལ་གྱི། རྒྱ་མཚོ་ཕར་ཁའི། ཕྱི་རྒྱལ་དང་འབྲེལ་བའི།
overseas adv.  ཕྱི་རྒྱལ་ལཱི། ཕྱི་རྒྱལ་ནང་། རྒྱ་མཚོའི་ཕར་ཁ།

oversee verb 

(oversees, 

overseeing, 

oversaw, 

overseen) 

ལཱ་བཀོད་རྐྱབ་ནི། བཀོད་རྒྱ་བྱིན་མི། ལྟ་རྟོག་འབད་ནི།

overseer noun ལཱ་དཔོན། ལཱ་རྒྱབ། ལཱ་བཀོདཔ།

oversell verb 

(oversells, 

overselling, 

oversold)

༡ རང་བསྟོད་རྐྱབ་ནི། དྲག་འདོད་ཆེ་ནི། ༢ 
ཚད་ལས་ལྷག་སྟེ་བཙོང་ནི།

oversensitive adj. 

བཟེ་རུ་ཅན། ཙིགཔ་ཟཝ་འཇམ་པའི། 
མགྱོགས་པར་སེམས་ཁར་ཕོག་པའི།

oversexed adj. འདོད་ཆགས་ཅན། འདོད་ཆགས་ཆེ་དྲགས།

overshadow verb 

overshadows, 

overshadowed

, 

overshadowin

g

༡ སྣང་ཆུང་བཟོ་ནི། ངོ་ཨེབ་བཞག་ནི། ༢ 
སྤྲོ་བ་མེདཔ་བཟོ་ནི། ༣ གྱིབ་མ་ཕོག་ནི། 
གྱིབ་མ་ཕོག་བཅུག་ནི།

overshoot verb 

(overshoots, 

overshooting, 

overshot) 

༡ ཚད་ལས་བརྒལ་ནི། ཚད་ལས་བརྒལ་ཏེ་འགྱོ་ནི། ༢ 
ཟད་འགྲོ་ཚད་ལས་བརྒལ་ནི།

oversight noun

༡ ཟག་ལཱིས། ནོར་བ། འཛོལ་བ། 
མ་ཤེསཔ་མ་མཐོངམ། བདའ་མ་ཟུན་པའི་སྐྱོན། ༢ 
འགན་དབང་། ཁྱབ་དབང་།

oversimplify  verb 

(oversimplifies, 

oversimplifying, 

 oversimplified)

འཇམ་དྲགས་བཟོ་ནི། བདེ་དྲགས་བཟོ་ནི།

oversized
(also 

oversize)
adj. སྦོམ་དྲགས། གནམ་མེད་ས་མེད་སྦོམ།

oversleep verb 
(oversleeps, 

oversleeping, 

overslept) 

གཉིད་ཐལ་ནི།
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overspend  verb 

(overspends, 

overspending, 

 overspent) 

ཟད་འགྲོ་འཐེབ་གཏང་ནི། 
ཟད་འགྲོ་ཚད་ལས་བརྒལ་ཏེ་གཏང་ནི།

overspill noun གང་ལྷག། ལྷག་ལཱིས། ཟག་ལཱིས།
overstaffed adj. ལས་གཡོགཔ་དྲགས་དྲགསཔ། ལས་བྱེདཔ་མང་དྲགས།

overstate verb 

(overstates, 

overstating, 

overstated)

སྤྲོས་བཏགས་ནི། རྒྱས་ནི། རྩེམོ་ཏོག་བཀལ་ནི། 
འཐེབ་བཟོ་སྟེ་སླབ་ནི།

overstatemen

t 
noun སྤྲོས་སྤྲོས། རྩེམོ་ཏོག། སྤྲོས་བཏགས།

overstay verb 

(overstays, 

overstaying, 

overstayed) 

དུས་ཚོད་འཐེབ་སྡོད་ནི། དུས་ཚོད་འཐེབ་འགོར་ནི། 
དུས་ཚོད་ལས་ལྷག་སྟེ་སྡོད་ནི།

overstep verb 

(oversteps, 

overstepping, 

overstepped)

ལྷག་སྟེ་འབད་ནི། ལྷག་འགྱོ་ནི། 
ཚད་ལས་བརྒལ་འབད་ནི།

overstock verb 

(overstocks, 

overstocking, 

overstocked)

ཚད་ལས་ལྷག་སྟེ་བསག་ནི། ཚད་ལས་ལྷག་སྟེ་སྤུང་ནི།

overstretch verb

(overstretches, 

overstretching, 

overstretched) 

ལྕོགས་གྲུབ་ལས་ལྷག་སྟེ་འབད་ནི། 
ལྕོགས་གྲུབ་ལས་ལྷག་སྟེ་འབད་བཅུག་ནི།

oversubscrib

ed 
adj. ཚད་བརྒལ་རྒྱུན་མངག་འབད་ནི།

overt adj. ཐད་ཀར་གྱི། སྦ་གསང་མེད་པའི། ཕྲངམ་ཕྲང་ས་གི།

overtake verb

(overtakes, 

overtaking, 

overtook, 

overtaken) 

༡ གདོང་ཁར་ཐོན་འགྱོ་ནི། ༢ ལྷག་ནི། 
ལྷག་སྟེ་འཐོན་ནི། ༣ ཟུན་ནི། བདའ་ཟུན་ནི། གནོད་ནི།

overtax  verb 

(overtaxes, 

overtaxing, 

overtaxed)

༡ ཚད་ལས་བརྒལ་འབད་ནི། 
ཚད་ལས་བརྒལ་འབད་བཅུག་ནི། ༢ 
ཁྲལ་སྦོམ་བཀལ་ནི། ཁྲལ་སྦོམ་བཏབ་བཅུག་ནི།

over-the-

counter 
adj. 

༡ སྨན་ཡིག་མེད་པའི། བཀོད་རྒྱ་མེད་པའི། ༢ 
གཞུང་འབྲེལ་གྱི་སྤྲོད་ཐོ་ནང་མ་ཚུད་པའི།

overthrow  verb

(overthrows, 

overthrowing, 

 overthrew, 

overthrown) 

གོ་གནས་ལས་བཏོན་གཏང་ནི། 
དབང་ཆ་ལས་སྤུད་གཏང་ནི། བང་བཙོངས་ཏེ་བཏོན་གཏང་ནི།
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overtime noun

༡ དུས་འཐེབ། ༢ དུས་འཐེབ་གླ་ཆ། ༣ དུས་ཚོད་འཐེབ།

overtired adj. 

གནམ་མེད་ས་མེད་ཐང་ཆད་པའི། 
གནམ་མེད་ས་མེད་འུ་སྡུག་པའི།

overtone noun

གྲོས་གཏམ། 
ཕྲང་མ་སླབ་པར་བསླབ་སྟོན་བཟུམ་སྦེ་སླབ་ནི་ཅིག།

overture noun

༡ ངོ་སྤྲོད་གླུ་དབྱངས། ༢ མཐུན་ལམ་གྲོས་འཆར། 
མཐུན་ལམ་བསྟུན་གྲོས།

overturn  verb

(overturns, 

overturning, 

overturned) 

༡ མགོ་མཇུག་བསློག་ནི། ཕྱི་ནང་བསློག་ནི། ༢ 
འཁྲུན་ཆོད་ཆ་མེད་གཏང་ནི།

overuse verb
(overuses, 

overusing, 

overused)

སྤྱོད་དྲགས་ནི། ལཱུག་ཅི་ལཱུག་ཅི་ལག་ལུན་འཐབ་ནི།

overvalue verb

(overvalues, 

overvaluing, 

overvalued)

༡ གནས་གོང་མཐོ་དྲགས་རྐྱབ་ནི། ༢ 
བརྩི་མཐོང་སྦོམ་བསྐྱེད་ནི།

overview noun

སྤྱིར་བཏང་འགྲེལ་བཤད། སྤྱིར་བཏང་བསམ་འཆར། 
སྤྱིར་བཏང་མཐོང་སྣང༌།

overweening adj. 

སྤོབས་ཟེ། ཁམས་ཟེ། སྤོབས་སྟོན་པའི། སྤོབས་ཆེ་བའི།

overweight adj. 

ལྕི་དྲགས། ལྗིད་ཆེ་དྲགས། ལྗིད་ཅན། རྒྱགས་པ་ལ། 
ལྕི་དྲགས་ཡོད་པའི། ལྗིད་ཆེ་བའི།

overwhelm  verb

(overwhelms, 

overwhelming

, 

overwhelmed) 

༡ ཚོར་བ་ཤུགས་སྐྱེ་ནི། ཧ་ལས་ནི། ༢ 
དབང་དུ་བསྡུ་ནི། ཕམ་གཏང་ནི། ༣ མངམ་སྦེ་བྱིན་ནི། 
ཚད་མེདཔ་སྦེ་བྱིན་ནི། ཐང་མེདཔ་བྱིན་ནི། ༤ ཁྱབ་ནི། 
གང་ནི། ཐིམ་ནི།

overwhelming adj. གནམ་མེད་ས་མེད་ཤུགས། གནམ་མེད་ས་མེད་སྒྲིང་སྒྲི།

overwork noun ལཱ་ཤུགས། ལཱ་འཐེབ།

overwork verb

(overworks, 

overworking, 

overworked)

ལཱ་ཤུགས་འབད་ནི། ལཱ་ཤུགས་འབད་བཅུག་ནི།
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overworked adj. 

༡ ལཱ་ཤུགས་འབད་འབདཝ། ལཱ་ཤུགས་འབད་བའི། 
ལཱ་ཤུགས་འབད་བཅུག་བཅུགཔ། ༢ 
ཡང་བསྐྱར་ལག་ལུན་འཐབ་པའི། 
ཡང་བསྐྱར་ལག་ལུན་འཐབ་འཐབ། ནུས་པ་ཟད་ཟདཔ།

overwrite verb
(overwrites, 

overwrote, 

overwritten) 

འབྲི་སུབ་འབད་ནི། གཅིག་གུར་གཅིག་བྲི་ནི།

overwrought adj. 

གནམ་མེད་ས་མེད་ཚ་གྱང་ཅན། 
གནམ་མེད་ས་མེད་ཚ་གྱང་ལངས་བའི། 
གནམ་མེད་ས་མེད་སེམས་ཤི་བའི།

ovulate verb
(ovulates, 

ovulating, 

ovulated)

སྒོང་རྡོག་བཏགས་ནི། སྲོག་གི་ས་བོན་ཆགས་ནི།

ovum noun
(pl. 

ova)
སྲོག་གི་ས་བོན། སྒོང་རྡོག།

ow 

excla

matio

n

ཨ་ལ། ཨ་ལ་ལ།

owe  verb

(owes, owing, 

owed)
༡ སྐྱིན་ཚབ་སྤྲོད་ནི། བྱིན་ནི། སྤྲོད་ནི། ལུན་ནི། 
འཐོབ་ནི། ༢ འཁྲི་ནི། འབད་དགོ་ནི། དྲིན་བསམ་ནི།

owing to prep. 

དེ་འབདཝ་ལས། དེ་གིས་སྦེ། དེ་འབད་ནི་འདི་གིས། 
རྐྱེན་གྱིས། དེ་ལཱི་བརྟེན་ཏེ།

owl noun འུགཔ། འུག་པ།
owlet noun འུག་ཕྲུག། འུག་པའི་བྱི་ཅུང༌།
owlish adj. འུགཔ་བཟུམ། འུགཔ་བཟུམ་མཐོང་བའི།
own adj. ༡ ངོ་མ། དངོས་སུ། སོ་སོ། ལཱུགས་སུ། ༢ རའི། ར་གི།

own  verb 

(owns, 

owning, 

owned)

༡ དབང་ནི། ཡོད་ནི། བདག་ཏུ་གཟུང་ནི། 
བདག་དབང་འཛིན་ནི། ༢ ཁས་ལུན་ནི།

owner noun བདག་པོ། ཇོ་བདག། སྦྱིན་བདག། རྩ་བོ།
owner-

occupied 
adj. ངོ་བདག་སྡོད་སྡོདཔ། ཇོ་བདག་སྡོད་པའི།

owner-

occupier 
noun ཁྱིམ་ཡོད་མི་ཇོ་བདག།

ownerless adj. བདག་མེད་ཀྱི། བདག་པོ་མེད་པའི།
ownership noun བདག་དབང༌།
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own goal noun

༡ རང་གི་གཱཱོལ། རང་གིས་རང་ལཱི་བཙུགས་པའི་གཱཱོལ། ༢ 
གྲུབ་འབྲས་ཕྱི་འགྱུར།

ox noun
(pl. 

oxen)
༡ གླང༌། ༢ བ་གླང༌།

oxide noun ༡ བཙའ། གཡའ། ༢ བཙའ་ཐལ།

oxtail noun ནོར་གྱི་རྔ་ཤ། ནོར་གྱི་མཇུག་མ་གི་ཤ།

oxygen noun སྲོག་རླུང༌།

oxygenate verb

(oxygenates, 

oxygenating, 

oxygenated)

སྲོག་རླུང་བྱིན་ནི།

oxygen mask noun སྲོག་སྲུང་འཐེན་ཆས།
oyster noun འབུཔ་ཉ། མཚོ་ནང་ཡོད་མི་ཉའི་རིགས་ཅིག།

ozone noun

༡ ངར་རླུང༌། དྲི་ངར་བའི་སྲོག་རླུང་ཅིག། ༢ 
མཚོ་མཐའི་བསིལ་རླུང༌།

ozone-

friendly 
adj. ངར་རླུང་ལཱི་མ་གནོད་པའི། ངར་རླུང་ལཱི་ཕན་པའི།

ozone hole noun ངར་རླུང་གི་དོང༌།

ozone layer noun

ངར་རླུང་བང་རིམ། 
ཉི་དྲོད་ཤུགས་ཅན་བཀག་མིའི་ངར་རླུང་གི་བང་རིམ།

P noun ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་བཅུ་དྲུག་པ།

p (abbr.  

Page, Penny)
noun

༡ ཤོག་གྲངས། ཤོག་ལུབ། ༢ པེ་ནི། 
བིརི་ཊེན་གྱི་དངུལ་གྱི་ཆ་ཤས། པེ་ནི་ ༡༠༠ 
གིས་པ་འུནཌ་ ༡།

PA (abbr.  

Public 

Address, 

Personal 

Assistant, 

Press 

Association) 

noun  

༡ སྒྲ་སྐྱེད་མཁོ་ཆས། སྒྲ་ཤང་གི་ཅ་ཆས། ༢ 
སྐུ་སྒེར་ལས་རཱུགས། ༣ གསར་ཤོག་ཚོགས་པ། 
གནས་ཚུལ་ཚོགས་པ།

p.a. (abbr.  

Per Annum) 
adv. ལཱུ་བསྟར། ལཱུ་རུ་བཞིན།

pabulum noun འཚོ་ཟས།

pace noun

༡ གོམ་ཚད། གོམ་གང༌། གོམ་ཐེངས་གཅིག། ༢ 
མགྱོགས་ཚད། མྱུར་ཚད། ༣ གོམ།
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pace verb

(paces, 

pacing, 

paced)

༡ ས་གོ་ཆུང་ཀུ་ཅིག་ནང་ ཡར་མར་ལཱུག་ལཱུག་འགྱོ་ནི། 
༢ མགྱོགས་ཚད་བཟོ་ནི།

pacemaker noun

༡ ཧིང་ཚབ། དོན་ཧིང་སྤར་བཅུག་མིའི་འཕྲུལ་ཆས། ༢ 
མགྱོགས་པར་འབད་མི། ཧེ་མ་འབད་མི། ༣ 
རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་ནི་འབད་མི།

pacesetter

(also 

pacemake

r)

noun
ཧིང་ཚབ། དོན་ཧིང་སྤར་བཅུག་མིའི་འཕྲུལ་ཆས།

pachyderm noun

པགས་སྟུག་སེམས་ཅན། པགས་ཀོ་སྟུག་དྲགས་ཡོད་ 
པའི་སེམས་ཅན་གླངམོ་ཆེ་དང་བསེ་རཱི་བཟུམ།

pacific adj. ཞི་བདེ་ལྡན་པའི། ཞི་འཇམ་གྱི། ཞི་མཐུན་གྱི།
pacification noun ཞི་མཐུན། བདེ་འཇགས།

pacifism noun
དམག་འཕྲུག་དང་རྩུབ་སྤྱོད་འདི་འཛོལ་བ་ཨིན་ཟེར་བའི་ཡིད་ཆེས།

pacifist noun ཞི་མཐུན་རིང་ལཱིགས་པ། ཞི་བདེ་ལཱི་དགའ་མི།

pacify verb 
(pacifies, 

pacifying, 

pacified)

༡ ཞི་བཅུག་ནི། ཞི་ནི། ༢ ཞི་བདེ་བཟོ་ནི།

pack verb

(packs, 

packing, 

packed)

༡ དོ་རྐྱབ་ནི། དོ་བསྡམ་ནི། སྒམ་རྐྱབ་ནི། ༢ 
གཅིག་ཁར་སྤུང་ནི། ལྟེམ་ལྟེ་བཀང་ནི། ༣ 
མཐའམ་སྐོར་ཞིན་ན་བདག་འཛིན་འབད་ནི། ༤ གང་ནི།

pack noun

༡ ཐུམ། ཆག་པ། ༢ ཚན་ཅིག། 
ཏ་སི་ཚན་ཅིག་བཟུམ། ༣ ཁྱུ་ཚོགས། སྡེ། 
རཱུ་ཁྱིའི་སྡེ་བཟུམ་ཤ་བདའ་ནི་གི་དོན་ལཱི་བཞག་མི། ༤ 
མི་ཚོགས། ༥ འཁྱེག་དུམ། 
མཚོ་ཁར་ལྡིང་བཞིན་པའི་འཁྱེག་ཀྱི་དྲ་དུམ།

package noun

༡ ལག་རྟགས། ༢ ཐུམ། ཤོག་ལྟབ། ཐུམ་ཚན། ༣ 
ཡུག་གཅིགམ། ཡོངས་སྒྲིལ། ཆ་ཚང༌། ཡོངས་འཐུས།

package verb
(packages, 

packaging, 

packaged)

བསྡམ་ནི། སྒམ་རྐྱབ་ནི།
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package tour 

(also 

package 

holiday)

noun

ཡོངས་འཐུས་ལྟ་བཤལ། ཡོངས་སྒྲིལ་ལྟ་བཤལ། 
འགྲུལ་གླ་དང་ཁང་གླ་ཚུ་སོ་སོ་སྤྲོད་མ་དགོ་པར་རིན་གོང་ནང་འཐུས་
པའི་ལྟ་བཤལ།

packaging noun

༡ དོ་སྣོད། བཙུགས་སྣོད། བླུག་སྣོད། བསྡམ་ཤོག། 
སྤུར་རས། དོ་སྒམ། འདེགས་ས། ཧོད། ༢ དོ་རྐྱབ། 
སྒམ་རྐྱབ།

pack animal noun ཁུར་ཆ་འབག་ནི་དོན་ལཱི་བཞག་མི་སེམས་ཅན།

packed adj. ༡ ལྟེམ་ལྟེ། གང་གངམ། ༢ ལུ་ཤ།

packed lunch noun ལྟོ་མཛར། བཅིངས་ལྟོ།

packer noun སྒམ་རྐྱབ་མི། དོ་སྡམ་མི།

packet noun

༡ ཐུམ་ཆུང༌། ཤོག་ཐུམ། ཤོག་ཆག། 
ལག་རྟགས་ཆུང་ཀུ། ༢ ཏི་རཱི་ལུ་ཤ།

pack horse noun ཁལ་རྟ།

packing noun ༡ དོ་བསྡམ། འགྱོ་ཆས་བསྒྲིག། ༢ སྤུར་རས། ཕྱི་རས།

packing case noun དོ་སྒྲོམ།
packing 

needle 
noun དོ་ཁབ། དོ་བཙེམ་ནིའི་ཁབ།

pack rope noun ཁལ་ཐག། དོ་ཐག།
pack saddle noun ཁལ་སྒ།
pact noun གན་རྒྱ། མཐུན་གྲོས།

pad noun

༡ བར་ཤབ། འཇམ་གདན། ༢ ཤུགས་བཟེད་ཆས། ༣ 
འབྲི་དེབ། མཐའམ་རྒྱ་གཅིག་ལས་བཏབ་པ་ ཡང་ན་ 
བཙེམས་པའི་འབྲི་དེབ། ༤ 
བྱི་ལི་དང་རཱུ་ཁྱི་གི་རྐངམ་དང་ལགཔ་གི་མཐིལ། ༥ 
མཛུབ་མོའི་སྤྱི་ཏོག། ༦ ཐད་འཕུར་གནམ་གྲུ་ཆགས་ས། 
ཐད་འཕུར་གནམ་གྲུ་འཕུར་ས། 

pad verb 
(pads, 

padding, 

padded)

༡ བར་ཤབ་བཙུགས་ནི། ༢ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི།

padding noun ཤབ། བར་ཤབ།

paddle noun

༡ ཆུ་འགྲུལ། ཆུར་སྐྱོད། ཆུ་ནང་འགྱོ་བ། ༢ གྲུ་སྐྱ། 
གྲུ་གཏང་ནིའི་ཟན་སྐྱ། ༣ རྟས་ཐག།
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paddle verb  

(paddles, 

paddling, 

paddled)

༡ ཆུ་ནང་འགྱོ་ནི། གཏིང་མེད་པའི་ཆུ་ནང་འགྱོ་ནི། ༢ 
གྲུ་གཏང་ནི། གྲུ་སྐྱ་གིས་གྲུ་གཏང་ནི།

paddock noun

༡ རྟ་ཐང༌། རྟ་བཞག་སའི་ཐང་ཆུང༌། ༢ 
རྟ་དང་སྣུམ་འཁོར་ཚུ་རྒྱུག་འགྲན་འགོ་མ་བཙུགས་པའི་ཧེ་མ་མི་
དམངས་ལཱི་སྟོན་སའི་ས་གོ། ༣ 
རཝ་གིས་མཐའ་བསྐོར་ཏེ་ཡོད་པའི་ས་གཞི།

paddy noun 
(pl. -

ies)

༡ བ། རུད། ༢ བ་ཞིང༌། ཆུ་ཞིང༌། ༣ 
དབུགས་རྡུམ་པ།

padlock noun ལྡེ་མིག་མ། སྒོ་ལྕགས།

padlock verb 
(padlocks, 

padlocking, 

padlocked)

ལྡེ་མིག་རྐྱབ་ནི།

padre noun

དམག་ཁང་གི་སྲུང་འཁོརཔ། ཆོསཔ། དམག་སྡེ་ནང་ 
ཡེ་ཤུའི་བློན་པོ།

paean noun བསྟོད་གླུ། རྒྱལ་གླུ། རྒྱལ་ཁའི་གླུ།

paediatric adj. ཨ་ལཱིའི་ནད་ཀྱི།

paediatrician noun ཨ་ལཱིའི་དྲུང་འཚོ། བྱིས་ནད་མཁས་མཆོག།

paediatrics noun བྱིས་ནད་རིག་པ། བྱིས་ནད་སྨན་བཅོས།

pagan noun ཆོས་དད་མེད་མི། ཀླ་ཀློ།
pagan adj. ཆོས་དད་མེད་པའི། ཀླ་ཀློའི།
page noun ༡ ཤོག་ལུབ། ༢ ངོ་ཤོག།

pageant noun
༡ སྔར་སྲོལ་ལྟདམོ། ༢ མཛེས་འགྲན། 
ཨམ་སྲུ་ཚུ་གི་བྱད་ངོ་རིས་དང་རིག་རྩལ་འགྲན་བསྡུར། ༣ ལྟདམོ།

pageantry noun ངོ་མཚར་བའི་ལྟདམོ།
pager noun བརྡ་འཕྲུལ།

paginate verb
(paginates, 

paginating, 

paginated)

ཤོགས་གྲངས་བྱིན་ནི། ཤོག་གྲངས་བཏགས་ནི།

pagoda noun ལྷ་ཁང༌། ཟླུམ་བརྩེགས་ལྷ་ཁང༌།

paid verb
(pays, 

paying, paid)
སྤྲོད་པའི་འདས་པ། སྤྲོད་ཚར་བ།

paid adj. གླ་ཆ་ཐོབ་པའི། དངུལ་ཕོགས་སྤྲོད་པའི།
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pail noun རྡོབ། ཟོམ།
pain noun ༡ ཟུག། ན་ཟུག། ༢ སྡུག་བསྔལ། སེམས་སྡུག།

pain verb 
(pains, 

paining, 

pained)

སེམས་གསད་ནི། སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བཅུག་ནི།

painful adj.

༡ ན་ཟུག་ཅན། ༢ ཞེ་བསུན་པའི། ༣ དཀའ་ཐུབ་ཅན།

painfully adv.

༡ གནམ་མེད་ས་མེད། ན་ཟུག་གི་སྒོ་ལས། ༢ 
དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་སྒོ་ལས།

painkiller noun ཟུག་འཇོམས། ན་ཟུག་འཇོམས་ནིའི་སྨན།

painless adj. ༡ ན་ཟུག་མེདཔ། ༢ ལཱ་ཁག་མེདཔ།
painlessly adv. ན་ཟུག་མེད་པར།

painstaking adj.

དཀའ་བརྩོན་ཅན་གྱི། འབད་བརྩོན་ཅན་གྱི། 
དཀའ་ངལ་སྡུག་ཁུར་གྱི།

paint noun བཀྲག་རྩི། རྩི་ཚོན།

paint verb

(paints, 

painting, 

painted)

༡ བཀྲག་རྩི་གཏང་ནི། རྩི་ཚོན་གཏང་ནི། ༢ ཚོན་གཏང་ནི།

paintbox noun ཚོན་སྒྲོམ།
paintbrush noun པྱིར། ཕག་ཟེ།
painted adj. ཚོན་བཏང་བཏངམ། ཚོན་བཏང་སྟེ་ཡོད་པའི།

painter noun

༡ ཚོན་གཏང་མི། ལྷ་བྲིསཔ། རི་མོ་མཁན། ༢ 
བཀྲག་རྩི་གཏང་མི།

painting noun

༡ ཚོན་རིས། ལྷ་བྲིས། ཚོན་པར། ལྡེབས་རིས། 
ཤིང་ཚོན། ༢ ཚོན་གཏང་བ།

pair noun
༡ ཆ། ཟུང༌། གཉིས། ༢ གཉིས་མཐུད་མ། 
གཉིས་སྦྱེལམ། 

pair verb
(pairs, 

pairing, 

paired)

ཆ་བསྡོམ་ནི། ཟུང་བཟོ་ནི།

pairing noun ཆ། ཆ་སྡོམ། ཆ་གཟུང༌།
pajamas noun ནང་དོརམ། ནང་དོར་རྐང་རིང༌།
pal noun ཆ་རཱུགས། ལྟོ་ཚང༌།
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palace noun
༡ ཕོ་བྲང༌། ༢ ཕོ་བྲང་ནང་སྡོད་མི། ༣ 
ཁྱིམ་སྦོམ་མཛེས་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི།

palace coup
(also 

palace 

revolution)

noun

དཔོན་དབང་བཙན་འཕྲོག། འགོ་དཔོན་གྱི་དབང་ཚད་ནང་ 
མི་གིས་འཕྱོག་པའི་གནས་སྟངས།

palaeography 
paleograp

hy
noun དང་ཕུའི་ཡི་གུ་འབྲི་ཐངས་ལྷབ་ནི་ཅིག།

palaeographer

(also 

paleograp

her)

noun

དང་ཕུའི་ཡི་གུ་འབྲི་མི། དང་ཕུའི་ཡི་གུ་འབྲི་ཐངས་ལྷབ་མི།

palaeolithic adj. སྔོན་རབས་ཀྱི། དང་ཕུའི།
palaeontolog

ist 
noun གྱུར་རྡོའི་མཁས་མཆོག། རྡོའི་མཁས་མཆོག།

palaeontology noun གྱུར་རྡོའི་རིག་པ། རྡོའི་རིག་པ། རྡོའི་སློབ་སྦྱོང༌།

palatable adj.

༡ ཞིམ་ཏོང་ཏོ། བྲོཝ་ཅན། ༢ འགྱོ་བཏུབ་པའི། 
སེམས་ཁར་བབས་པའི། བློ་ཁར་བབས་པའི།

palatal noun རྐན་སྒྲ།
palatal adj. རྐན་ལས་འབྱུང་བའི།

palatalize
(also 

palatise)
verb

(palatizes, 

palatalizing, 

palatalized)

རྐན་ལཱི་བརྟེན་པའི་སྒྲ་བཏོན་ནི།

palate noun ༡ རྐན། ༢ བྲོཝ་ཚོར་བ། རཱུ་ཚོར་བ།
palatial adj. ཕོ་བྲང་དང་འདྲ་བའི། ངོ་མཚར་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

pale adj.

(paler, 

palest)
༡ སྐྱ་སེར། སེར་ཐང་ཐ། ༢ བཀྱག་མེད་མདོག་མེད། 
༣ ཤུགས་མེད་པའི།

pale verb 
(pales, 

paling, paled)
སེར་ཐང་ཐ་འགྱོ་ནི།

pale noun ཚད་ལས་བརྒལ་བ།
palely adv. སེར་ཐང་ཐ་སྦེ། བཀྱག་མེད་པར།

paleness noun སྐྱ་ཐལ་གྱི་རང་བཞིན། བཀྲག་མེད་རང་བཞིན།

palimony noun གསོ་འཐུས། འཚོ་འཐུས། ཞན་འཐུས།

palindrome noun
ཡར་ལས་མར་དང་མར་ལས་ཡར་གཉིས་ཆ་ར་སྒྲ་སྡེབ་གཅིག་ཁར་ལྷག
་བཏུབ་པའི་མིང་ཚིག།
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paling noun ཙོག་ཕུར་རྣོས་ཅནམ།
palish adj. སྐྱ་བོ། སེར་ཐང་ཐ།

pall noun
༡ རཱུ་ཁེབས། སྤུར་ཁེབས། ཕུངམོ་སྤུར་ནིའི་རས། ༢ 
སྤྲིན་ཕུང༌། དུ་ཕུང༌།

pall verb 
(palls, 

palling, 

palled)

བསུན་ནི། སྤྲོ་མེདཔ་འགྱུར་ནི།

pall-bearer noun རཱུ་འབག་མི།
pallet noun རྩྭ་གདན།
palliasse noun རྩྭ་གདན།

palliate verb
(palliates, 

palliating, 

palliated)

ན་ཟུག་ཉུང་སུ་བཟོ་ནི།

palliative noun

༡ ཟུག་འཇོམས་སྨན། ཟུག་འཇོམས་སྨན་བཅོས། ༢ 
ཐབས་ཤེས་རྫུན་མ།

palliative adj. ན་ཟུག་འཇོམས་པའི།
pallid adj. ༡ སེར་ཐང་ཐ། ༢ ཤུགས་མེད་པའི།

palm noun
༡ ལག་མཐིལ། སྤར་རི་སྦུག། ༢ ཏ་ལའི་ཤིང༌། 
འདབ་མ་ཆེ་ཞིང་ཞལ་ལག་མེད་པའི་ཤིང་ཅིག།

palm verb 
(palms, 

palming, 

palmed)

ལག་མཐིལ་སྦུག་ལཱི་སྦ་ནི།

palmful adj. སྤར་གང༌།
palmist noun ལག་རིས་བརྟག་མི། ལག་རིས་ལྟ་མི།
palmistry noun ལག་རིས་བརྟག་ཐབས།

palmy adj.
(palmier, 

palmiest)
དགའ་བའི་དུས་ཀྱི། དགའ་ཏོག་ཏོ་སྡོད་པའི་སྐབས་ཀྱི།

palpate verb
(palpates, 

palpating, 

palpated)

གཟུགས་ཁ་ལཱི་ལགཔ་གིས་ནོམ་སྟེ་བརྟག་དཔྱད་འབད་ནི།

palpitate verb

(palpitates, 

palpitating, 

palpitated)

དོན་ཧིང་མགྱོགས་སུ་སྦེ་སྤར་ནི། 
དོན་ཧིང་ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲཝ་སྦེ་སྤར་ནི།

palpitations noun

དོན་ཧིང་ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲཝ་སྦེ་སྤར་བའི་གནས་སྟངས། 
དོན་ཧིང་ཁར་བརྫང༌།
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palsied adj.

གཟའ་གྲིབ་ཀྱི། གཟའ་གྲིབ་ཕོག་ཕོགཔ། རྩ་གྲིབ་ཀྱི། 
རྩ་གྲིབ་ཕོག་ཕོགཔ།

palsy noun གཟའ་ནད། གཟའ་གྲིབ། རྩ་གྲིབ།

paltry adj. ༡ ཆུང་ཀུ། ༢ དོན་ཆུང༌།

pampas noun ལྷོ་ཨ་མི་རི་ཀའི་རྩྭ་ཐང༌།

pamper verb
(pampers, 

pampering, 

pampered)

སྐྱག་ལང་ཤོར་ནི། ལང་ཤོར་ཐལ་ནི།

pamphlet noun དེབ་ཆུང༌།
pamphleteer noun དེབ་ཆུང་འབྲི་མི།

pan noun

༡ ལྷ་ང༌། ལྕགས་སླང༌། བརྔོ་སྣོད། ༢  
ཆབ་གསང་གི་གཞོངམ།༣ ལྷ་ང་གང་།

pan verb 
(pans, 

panning, 

panned)

སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི།

pan- 

comb

ining 

form

ཀུན་དང་ཡོངས་ཁྱབ་ཀྱི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

panacea noun

ནད་ཀུན་འཇོམས། དཀར་པོ་གཅིག་ཐུབ། 
སྨན་གཅིག་གིས་ནད་ཀུན་ལཱི་ཕན་པ། 
དཀའ་ངལ་ཀུན་འཇོམས། 
ཐབས་ཤེས་གཅིག་གིས་དཀའ་ངལ་ཀུན་བསལ་ཚུགས་པ།

Panama noun པཱ་ན་མ། ལྷོ་ཨ་མི་རི་ཀའི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་གི་མིང༌།

panama 

(also 

panama 

hat)

noun
རྩྭའི་ཞྭམོ།

pancake noun ཁུར་ལུབ། བག་ལུབ།
pancreas noun གཤེར་རྨེན། བཞུ་བྱེད་དབང་པོ། འཇུ་བྱེད་གཤེར་སྣོད།

panda noun

༡ འམོ་གདོང་དཀར། བྱི་ལི་དོམ། ༢ ཨ་ཅོ་གདོང་དཀར།

pandal noun གུར་ཆེན།

pandemic noun 

ནད་ཡམས། ཡོངས་ཁྱབ་རིམས་ནད། 
ཡོངས་ཁྱབ་ནད་ཡམས། འཛམ་གླིང་ལཱི་ཁྱབ་པའི་རིམས་ནད།
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pandemic adj. ཡོངས་ཁྱབ་ཀྱི། ནད་ཡམས་དང་འབྲེལ་བའི།
pandemonium noun ཟང་ཟིང༌། འར་འུར།

pander verb

(panders, 

pandering, 

pandered)

ཤ་མུ་སྐམ་དྲང་ནི། 
གཞན་སེམས་གསོ་ནི་དང་ཡང་ན་དགའ་བཅུག་ནི།

pane noun སྒོ་ཅུང་གི་ཤེལ།
panegyric noun བསྟོད་གཏམ། བསྔགས་བརྗོད།

panel noun

༡ པང་ལུབ། སྒོ་པང༌། ཨེན་ཅུང༌། ༢ 
ཕྱི་སྐོར་ལྕགས་ཁྲམ། ༣ བསླབ་སྟོན་གྲོས་ཚོགས། 
བསམ་བཤད་ཞལ་འཛོམས།

panel verb 
(panels, 

panelling, 

panelled)

པང་ལུབ་སྦྱར་ནི།

panel 

discussion 
noun བསླབ་སྟོན་གྲོས་ཚོགས། བསམ་བཤད་ཞལ་འཛོམས།

panelled adj. པང་ལུབ་སྦྱར་སྦྱརཝ།

panelling noun པང་ལུབ། སྒོ་པང༌།

panellist noun

བསླབ་སྟོན་གྲོས་ཚོགས་འཐུས་མི། 
བསམ་བཤད་ཞལ་འཛོམས་འཐུས་མི།

pang noun གློ་བུར་ཟུག་གཟེར། གློ་བུར་ན་ཟུག།
panic noun སྐྲག་སྣང༌། འཇིགས་སྣང༌།

panic verb 

(panics, 

panicking, 

panicked)

རྣམ་རྟོག་ལང་ནི། འཇིགས་སྣང་བསྐྱེད་ནི། 
སྐྲག་སྣང་བསྐྱེད་ནི།

panicky adj. འཇིགས་སྣང་ཅན།

panic-

stricken 
adj.

འདྲོག་སྣང་བསྐྱེད་པའི། རྣམ་རྟོག་གིས་གཟིར་བའི། 
རྣམ་རྟོག་ལངས་བའི། འདྲོགས་པའི།

pannier noun རྟ་སྒྲོ། ཁལ་རྒྱབ།
panoply noun བསྡུ་སྒྱོམ་སྣ་མང༌།

panorama noun

༡ ལཱིང་གཤོང་རྒྱང་མཐོང༌། ཡུལ་ལྗོངས་མཐོང་སྣང༌། ༢ 
ཡོངས་གསལ། ཡོངས་སྟོན།

panoramic adj. མཐོང་སྣང་ཆེ་བའི། མཐོང་གསལ་ཆེ་བའི།

pansy noun
(pl. -

ies)

༡ མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར། ༢ ནང་སྦྱོར། 
ཕོ་མོ་ནང་རྡོག་འབྲེལ་སྦྱོར་འབད་མི་ལཱི་སྨད་ཚིག་སྦེ་སླབ་པའི་ཚིག།
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pant verb

(pants, 

panting, 

panted)

དབུགས་འཚབ་འཚུབ་སྦེ་ལུན་ནི། 
འབུང་མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར་ལུན་ནི།

pantaloons noun དོར་མ།
pantheism noun ༡ ལྷ་ཀུན་ཡོད་ཀྱི་ཡིད་ཆེས། ༢ ལྷ་ཀུན་ལཱི་ཡིད་ཆེས།
panther noun གཟིག་ནག།
panties

(also 

knickers)
noun 

ཨམ་སྲུ་གི་ནང་དོར།

pantograph noun
པར་ཚུ་སྦོམ་དང་ཆུང་ཀུ་སྦེ་འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་ནི་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི
་ཅ་ཆས་ཅིག།

pantomime noun ༡ རྣམ་ཐར་ཟློས་གར། ༢ རྣམ་འགྱུར་འཁྲབ་སྟོན།
pantomime 

dame

(also 

dame)
noun རྣམ་འགྱུར་འཁྲབ་སྟོན་པ་མོ།

pantry noun 
(pl. -

ies)

གཉེར་ཚང་། ཟས་ཁང༌། བཞེས་སྒོའི་ཁང་མིག། 
བཟའ་འཐུང་བཞག་ས།

pants noun ༡ དོརམ། ༢ ནང་དོར།

papa noun ཨ་པ། ཕ། ཨ་ལཱི་གིས་ཨ་པ་ལཱི་བོ་ཐངས།

papaya
(also 

pawpaw)
noun མོ་དུ་ཕ་ལ།

papaly noun ཡེ་ཤུའི་བླམ་གི་གནས་ཡུན།

paper noun

༡ ཤོག་ཀུ། ༢ གསར་ཤོག། ༣ གྱང་ཤོག། ༤ 
ཡིག་ཆ། ༥ དྲི་ཤོག། ལན་ཤོག། ༦ རྩོམ་འབྲི།

paper verb 
(papers, 

papering, 

papered)

གྱང་ཤོག་གིས་སྤུར་ནི། གྱང་ཤོག་སྦྱར་ནི།

paperback noun

ཕྱི་ཁེབས་ཤོག་ཀུ་སྟུག་པག་པ་ཡོད་མི་ཤོག་དེབ། 
ཕྱི་ཁེབས་ཤོག་ཀུ་ཅན་གྱི་དེབ། ཕྱི་ཤོག་ཅན་གྱི་དེབ།

paper boy, 

paper girl 
noun གསར་ཤོག་བཙོང་མི་བུཚ། གསར་ཤོག་བཙོང་མི་བུམོ།

paper clip noun ཤོག་ཁབ། ཤོག་འཛིན་ཁབ།
paper cutter noun ཤོག་གྲི། ཤོག་ཀུ་བཏོག་མི།

paper knife noun
(pl. 

knives)

ཤོག་གྲི།

paperless adj. ཤོག་ཀུ་ལག་ལུན་མ་འཐབ་པའི།
paper mill noun ཤོག་ཀུའི་བཟོ་གྲྭ།
paper money noun ལཱུར། ཤོག་དངུལ།
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paper plate noun ཤོག་ཀུའི་ཐ་ལི།

paper shop 

(also 

news 

agent)

noun
གསར་ཤོག་ཚོང་ཁང༌། གསར་ཤོག་ངོ་ཚབ།

paper-thin adj. གནམ་མེད་ས་མེད་སྲབ་འཕྲོས་འཕྲོས།
paper towel noun ཤོག་རས། ལགཔ་འཕྱག་ནིའི་ཤོག་ཀུ།
paper tray noun ཤོག་སྣོད།
paperweight noun ཤོག་མནེམ། ཤོག་ཀུ་ཨེབ་རྡོ།
paperwork noun ༡ ཤོག་ཀུའི་ལཱ། ༢ ཡི་གུའི་ལཱ།
papery adj. ཤོག་ཀུ་བཟུམ། སྲབ་ཤོག་ཤོ།

papier mache noun

ཤོག་འདམ། ཤོག་ཀུའི་སྐྱོ་མ། 
ཤོག་ཀུ་བརྡུངས་ཏེ་འདམ་བཟུམ་བཟོ་བཟོཝ།

Pap smear 

(also 

smear 

test, 

smear, 

cervical 

smear)

noun

ཚང་བརྟག། 
ཨམ་སྲུ་ཚུ་གི་བུ་ཚང་ལས་ཤ་ཆུང་ཀུ་ཅིག་བཏོགས་ཏེ་ནད་གཞི་
ཡོད་མེད་བརྟག་དཔྱད།

par noun བགོ་བཤའ་འགོ་བཙུགསཔ་ད་གི་གནས་གོང་།

para- prefix

༡ ལྷག་པའི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག། ༢ 
ཆ་འདྲ་བའི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

parable noun སྐྱེས་རབས། བསླབ་བྱ་སྟོན་པའི་སྲུང༌། ཆོས་གཏམ།

parabola noun

གུག་ཐིག། འཇའ་དབྱིབས་ཀྱི་ཐིག། 
དངོས་པོ་གནམ་ཁར་བཀོ་སྟེ་ལཱུག་ས་ཁར་བུད་བའི་ལམ་སྣང་བཟུམ།

parabolic adj. གུག་ཐིག་ཅན།
paracetamol noun མགུ་སྨན།
parachute noun མཆོང་གདུགས།

parachute verb 

(parachutes, 

parachuting, 

parachuted)

མཆོང་གདུགས་གཏང་ནི། མཆོང་གདུགས་བཏང་སྟེ་འགྱོ་ནི།

parachuting noun མཆོང་གདུགས་སྤྱོད་ནི། གནམ་ལས་མཆོང་ཚུལ།

parachutist noun མཆོང་གདུག་སྤྱོད་མི། གནམ་ལས་མཆོང་མི།

parade noun

༡ རཱི་སྒྲིག་འགྲེམས་སྟོན། ༢ དམག་གི་རཱི་སྒྲིག། ༣ 
ཚོང་ཁང་གྲལ་རིམ།
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parade verb  

(parades, 

parading, 

paraded)

༡ རཱི་སྒྲིག་ཐོག་ལཱི་འགྱོ་ནི། ༢ 
རཱི་སྒྲིག་གི་དོན་ལཱི་འཛོམས་ནི།

parade 

ground 
noun

སྟི་སྭོ་ཞུ་ས། རཱི་སྒྲིག་གུས་བཏུད་ཞུ་ཐང༌། 
འཁྲབ་སྐྱོད་སྟི་སྭོ་ཞུ་ས།

paradigm noun དཔེ། མཚོན་དཔེ།

paradise noun

༡ ལྷ་ཡུལ། ཞིང་ཁམས། ༢ 
ས་གནས་མཛེས་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི། ༣ བདེ་མཆོག།

paradox noun ༡ ཕྱི་འགྱུར། ༢ འགལ་ཚིག།

paradoxical adj.
རྟགས་མི་མཐུན་པའི། ཕྱི་འགྱུར་བཟུམ་མཐོང་བའི། 
འགལ་བར་སྣང་བའི།

paradoxicall

y 
adv. འགལ་བར། ཕྱི་འགྱུར་སྦེ།

paraffin 

(also 

paraffin 

oil)

noun
རྡོ་སྣུམ། ས་སྣུམ།

paragon noun མི་གི་དཔེ། སྐྱོན་དང་བྲལ་བའི་མི། མི་བཟང་།
paragraph noun དོན་མཚམས།

parallel adj.

༡ ཚད་མཉམ་པའི། ཁོད་སྙོམས་པའི། ༢ 
འདྲ་མཉམ་གྱི། ཅོག་གཅིག་པའི།

parallel noun ༡ འདྲ་མཉམ། ཅོག་འཐདཔ། འདྲ་ཟུང༌། ༢ འདྲ་བ།
parallelism noun འདྲ་མཚུངས།
parallelogram noun ཐད་མཉམ་གྲུ་བཞི།

paralyse  
(also 

paralyze)
verb 

(paralyses, 

paralysing, 

paralysed)

༡ རྩ་འཁུམ་ནད་འཐོབ་ནི། 
རྐང་ལག་སྤར་མ་ཚུགསཔ་འགྱུར་ནི། གཟའ་ནད་འཐོབ་ནི། 
རྩ་གྲིབ་འཐོབ་ནི། ༢ སྤར་མ་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི།

paralysis noun

(pl. 

paralyse

s)

གཟའ་ནད། རྩ་གྲིབ། རྩ་འཁུམ་ནད།

paralytic adj.

༡ གཟའ་ནད་ཕོག་པའི། རྩ་འཁུམ་ནད་ཀྱི། ༢ 
གནམ་མེད་ས་མེད་ཆང་འགྲངས་འགྲངསམ།

paramedic noun སྨན་གཡོག་འབད་མི།

parameter noun ཚད་གཞི། མང་ཉུང་དང་སྤུས་ཚད་ཀྱི་གཞི།

paramilitary adj. ཞི་དམག་གི། དམག་མི་ལཱི་གྲོགས་རམ་འབད་བའི།
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paramilitary noun
(pl. -

ies)

ཞི་དམག། དྲག་དམག་མིན་པའི་དམག་སྡེ་གཞན། 
དཔེར་ན་འགག་པ་དང་ནགས་ཚལ་སྲུང་རྒྱབ་བཟུམ།

paramount adj. བླ་ན་མེདཔ། གོང་མའི་གོང་མ། སྦོམ། གལ་ཆེན་པོ།
paramour noun ཨ་རཱུགས་དགའ་རཱུགས།

paranoia noun

༡ སེམས་ནད། ༢ 
བཅོ་ཁ་རྐྱབ་སྟེ་སེམས་མེདཔ་བཏང་བའི་དོགས་པ། 
ངན་རྐྱབ་སྟེ་སེམས་ནད་འཐོབ་བཅུག་པའི་དོགས་པ།

paranoid adj.

༡ དོན་མེད་འདྲོག་སྣང་བསྐྱེད་པའི། ༢ 
སེམས་ཁམས་ནད་གཞི་དང་འབྲེལ་བའི།

paranoid noun སེམས་ནད་ཡོད་མི།

paranormal adj.

༡ འཇིག་རྟེན་པའི་རིག་པ་ལས་འདས་པའི། ༢ 
ཚན་རིག་གི་རྟོགས་པ་ལས་འདས་པའི།

parapet noun མདའ་ཡབ། པུ་ཤུ། ཤག་སྐོར་གྱི་མཐའ་རྩིག།
paraphernalia noun མཁོ་སྤྱད། མཁོ་ཆས། སྒེར་གྱི་ཡོ་ཆས།

paraphrase verb 

(paraphrases, 

paraphrasing, 

paraphrased)

ཚིག་བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནི།

paraphrase noun ཚིག་སྒྱུར།

paraplegia noun སྨད་འགྲིབ། ཁོད་སྨད་གྲིབ་པའི་ནད།

paraplegic noun སྨད་འགྲིབ་ཡོད་མི། ཁོད་སྨད་གྲིབ་པའི་ནད་འཐོབ་མི།

paraplegie noun སྨད་འགྲིབ་ཅན། ཁོད་སྨད་གྲིབ་པའི་མི།

parasite noun

༡ བརྟེན་ཆགས། གཞན་བརྟེན་སྲིན་འབུཔ། ༢ 
གཞན་ལཱི་བརྟེན་སྡོད་མི་མི།

parasitic adj. གཞན་བརྟེན་གྱི། གཞན་ལཱི་བརྟེན་མི།

parasol noun གདུགས། ཉི་གདུགས།

parastatal adj. སྲིད་དོན་དབང་ཚད་ཡོད་པའི།

paratrooper noun གནམ་མཆོང་དམག་མི།

paratroops noun

གནམ་མཆོང་དམག་སྡེ། གནམ་ཁ་ལས་མཆོང་གདུགས་ 
ནང་མཆོང་མིའི་སྦྱོང་བརྡར་ཅན་གྱི་དམག་སྡེ།
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parboil verb
(parboils, 

parboiling, 

parboiled)

ཚོད་བསྲེ་ཚུ་ཕྱེད་ཀ་ཚོཔ་ཚུན་ཚོད་བཙོ་ནི།

parbuckle noun བཤུད་ཐག།
parcel noun ༡ ལག་རྟགས། ༢ ས་ཆ།

parcel verb 
(parcels, 

parcelling, 

parcelled)

༡ ལག་རྟགས་བསྡམ་ནི། ལག་རྟགས་བསྐྱལ་ནི།

parched adj. ༡ སྐམ་ཀྲོག་ཀྲོ། སྐམ་དྲགས། ༢ ཁ་སྐོམ་པ།

parchment noun

༡ ཀོ་ཤོག། སེམས་ཅན་གྱི་ཀོཝ་གིས་བཟོ་བའི་ཤོག་ཀུ། 
༢ ཤོག་ཀུ་སེར་སྐྱ་སྦེ་སྟུག་པག་པ་ཡོད་མི་ཅིག། ༣ 
ཀོ་ཤོག་གུར་བྲིས་ཏེ་ཡོད་པའི་ཡིག་ཆ།

parched rice noun འཛརཝ།

pardon noun ༡ དགོངས་ཡངས། ཡངས་ཆག། ༢ བཟོད་གསོལ། 

pardon verb
(pardons, 

pardoning, 

pardoned)

༡ དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི། ༢ བཟོད་པ་བཞེས་ནི།

pardonable adj.

དགོངས་ཡངས་གཏང་བཏུབ་པའི། 
བཟོད་པ་བཞེས་བཏུབ་པའི།

pare verb

(pares, 

paring, pared)
༡ ཤིང་འབྲས་ཀྱི་པགས་ཀོ་བཤུ་ནི། ༢ 
འབོར་ཚད་ཉུང་སུ་འགྱོ་ནི། ༣ སེན་མོ་གི་མཐའམ་བཏོག་ནི།

parent noun

༡ ཕམ། ཨཔ་དང་ཨའི། ༢ འབྱུང་ཁུངས། འབྱུང་ས། 
༣ གཞི་འཛིན་ལས་ཚོགས།

parentage noun རིགས་རྒྱུད། ཕ་མའི་རྒྱུད་པ།

parental adj. ཕ་མའི།
parental 

affection 
noun ཕ་མའི་བརྩེ་གདུང༌།

parental 

controls

(also 

parental 

lock)

noun
ཕ་མའི་ཚད་འཛིན།

parental land noun ཕ་ཞིང་།
parental 

leave
noun ཕ་མའི་ངལ་གསོ།
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parenthesis noun

(pl. 

parent

heses)

༡ ཟུར་མཆན། གུག་ཤད་ནང་བཙུགས་མི་ཚིག། ༢ 
གུག་ཤད།

parenthood noun ཕ་མའི་གནས་སྐབས།
parenting noun ཕ་མའི་སྐྱོང་གཞག།

parents-in-

law 
noun

སྒྱོསཔོ། སྒྱོསམོ། རང་གི་ཨམ་སྲུ་ ཡང་ན་ 
རྨག་པའི་ཕམ།

parentless adj. ཕམ་མེད་པའི། དྭ་ཕྲུག།
par 

excellence 
adj. མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། བླ་ན་མེད་པ།

pariah noun

སྤངས་བཞག་པའི་མི། གྲལ་མེད། 
མི་མང་གི་གྲས་ལས་བཏོན་པའི་མི། 
མི་སྡེའི་གྲངས་སུ་འོས་འབབ་མེད་པའི་མི།

parings noun དྲ་དུམ། ཕྱེ་མ། དུམ་བུ།

parish noun ཆོས་སྡེ་ལྡན་པའི་མངའ་ཁུལ། དགོན་པ་ཡོད་པའི་ལཱིངམ།

parish clerk noun ཆོས་སྡེའི་བདག་སྐྱོང་པ། དགོན་པའི་བདག་སྐྱོང་པ།

parishioner noun དགོན་པར་སྡོད་མི།

parity noun
(pl. -

ies)

༡ འདྲ་མཉམ། གཅིག་མཚུངས། ༢ རིན་ཐང་མཉམ་པ།

park noun

༡ གླིང་ག། སྐྱེད་ཚལ། ༢ སྣུམ་འཁོར་བཞག་ས། ༣ 
རྩེད་རིགས་རྩེ་ས།

park verb 

(parks, 

parking, 

parked)

༡ སྣུམ་འཁོར་བཀག་བཞག་ནི། ༢ 
ས་གནས་གཅིག་ནང་ཡུན་རིངམོ་སྦེ་སྡོད་ནི། ༣ 
བཀག་བཞག་ནི།

parking noun

༡ སྣུམ་འཁོར་བཀག་པ། ༢ 
སྣུམ་འཁོར་བཞག་སའི་ས་ཁོངས།

parking 

brake 

(also 

handbrak

e)

noun
ལག་ཐོག་བཀག་ཆས།

parking lot noun སྣུམ་འཁོར་བཞག་ས། སྣུམ་འཁོར་ས་ཁོངས།

parking 

meter

(also 

meter)
noun

སྣུམ་འཁོར་བཞག་ཚད་མི་ཊར། 
སྣུམ་འཁོར་བཞག་རིང་གི་དུས་ཡུན་འཇལ་ཆས།
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parking 

ticket 

(also 

ticket)
noun

བཞག་ཡོན་ཤོག་འཛིན། 
སྣུམ་འཁོར་གནང་བ་མེད་པར་བཞགཔ་ད་ 
ཏི་རཱི་སྤྲོད་དགོཔ་སྦེ་བཞག་སྟེ་ཡོད་པའི་ཉེན་བརྡ།

Parkinson’s 

disease 

(also 

parkinso

nism)

noun
པར་ཀིན་སནསི་ནད། རྐང་ལག་འདར་ནད།

parkland noun ཁྱིམ་འཁོར་རྩྭ་ཐང༌། ཁྱིམ་གྱི་མཐའ་སྐོར་རྩྭ་ཐང༌།
parlance noun སླབ་ཐངས། བཤད་ཐངས།

parlay verb
(parlays, 

parlaying, 

parlayed)

ཡར་འཕེལ་གཏང་ནི། ཡར་སྐྱེད་གཏང་ནི།

parley noun ཆིངས་འགྲིག་གྲོས་མོལ། མཐུན་འགྲིག་གྲོས་བསྡུར།

parley verb
parleys, 

parleying, 

parleyed)

ཆིངས་འགྲིག་འབད་ནི།

parliament noun སྤྱི་ཚོགས།

parliamentari

an 
noun

སྤྱི་ཚོགས་འཐུས་མི། ཚོགས་ཁང་གི་འཐུས་མི། 
བཙག་འཐུ་ཅན་གྱི་འཐུས་མི།

parliamentary adj. སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི། ཚོགས་ཁང་གི། བཙག་འཐུ་ཅན་གྱི།

parlour noun

༡ མགྲོན་སྐྱོང་ཁང་མིག། འཛོམས་ཁང༌། ༢ 
ཞབས་ཏོག་ཚོང་ཁང༌། ལཱ་གཡོག་ཚོང་ཁང༌།

parlous adj. ངེས་མེད་ཀྱི། ཉེན་ཁ་ཅན།

Parmesan 

(also 

Parmesa

n cheese)

noun
ཕྱུར་སྐམ་གྱི་རིགས་ཅིག།

parodist noun ལད་སྲོད་འབྲི་མི།
parody noun

(pl. -

ies)
ལད་སྲོལ། ཚུལ་དང་མི་ལྡན་པ།

parody verb
(parodies, 

parodying, 

parodied)

དཔེ་འབད་ནི། ལད་སྲོལ་རྐྱབ་ནི།

parole noun

བཙོན་གྲོལ་གནང་བ། 
མ་འོངས་པར་ཉེས་སྤྱོད་མི་འབད་ཟེར་བའི་དམ་བཅའ་ལུན་ཐོག་ལས་
 བཙོན་གྱི་དུས་ཡུན་མ་ཚངམ་ལས་བཏང་བའི་གནང་བ།

parole verb 
(paroles, 

paroling, 

paroled)

བཙོན་ལས་གཏང་ནི།

paroxysm noun ༡ སེམས་ཚོར་སྦོམ། ༢ ན་ཟུག་སྦོམ།
parquet noun པང་དུམ་ཐིང་གཞི། པང་གཅལ། པང་དུམ་ལུ་ཤ།
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parricide noun ཕམ་བསད་པ། ཕམ་གསད་མི།
parrot noun བྱ་བག་བྲོ།

parrot verb 
(parrots, 

parroting, 

parroted)

རཱུགས་ཀྱིས་སླབ་མི་ལཱུག་སླབ་ནི།

parry verb

(parries, 

parrying, 

parried)

༡ བསྲུང་ནི། བཀག་ནི། བཟློག་ནི། ༢ ལན་མི་རྐྱབ་ནི།

parsimonious adj. སེར་སྣ་ཅན། ལགཔ་དམ་དྲགས།
parsimony adj. སེར་སྣ། ཕངས་སེམས། གཏོང་མི་ཕོད་པ།
parsley noun འོད་སི་གི་རིགས་ཅིག།
parson noun ཡེ་ཤུའི་གྲྭ་པ།
parsonage noun ཡེ་ཤུའི་གྲྭ་པའི་ཁྱིམ།

part noun

༡ ཡན་ལག། ཆ་ཤས། ༢ 
འཁྲབ་རྩེདཔ་གིས་བརྩེས་ཡོད་པའི་འཁྲབ་རྩེད། ༣ 
ཕྱོགས། ༤ བམ་ཚན། ༥ དཔྱ་སྐལ། ༦ 
གྲལ་གཏོགས། ༧ འཐུས་མི།

part verb
(parts, 

parting, 

parted)

༡ སོ་སོར་ཕྱལ་ནི། ༢ བགོ་ནི།

partake verb

(partakes, 

partaking, 

partook, 

partaken)

༡ ཟ་ནི། འཐུང་ནི། ༢ བཅའ་མར་གཏོགས་ནི།

part 

exchange 
noun

སྡེབ་སོར། ཅ་ལ་གསརཔ་ཅིག་ཉོ་ནིའི་དོན་ལཱི་ཅ་ལ་རྙིངམ་ 
ཅིག་ལཱུག་སྤྲོད་དེ་ རིན་ལྷག་མ་ཁ་སྐོང་བཀལ་ཏེ་ཉོ་བའི་དོན།

partial adj.
༡ ཆ་ཤས་ཙམ་གྱི། ཆ་མ་ཚང་བའི། ༢ ཕྱོགས་ལྷུང་ཅན། 
ཕྱོགས་རིས་ཅན།

partiality noun ཕྱོགས་ལྷུང༌། ཆགས་སྡང༌། ཕྱོགས་བཟུང༌།
partially adv. ཕྱེད་དག་ཀོ་དག་ཅིག། ཟུར་ཙམ་ཅིག། དུམ་གྲ་རུ། དུམ་གྲ་ཅིག།

participate  verb

(participates, 

participating, 

participated)

བཅའ་མར་གཏོགས་ནི། ཁོངས་སུ་གཏོགས་ནི། 
གྲལ་ཁར་གཏོགས་ནི། གྱལ་ཁར་གཏོགས་ནི།

participant noun

བཅའ་མར་གཏོགས་མི། གྲལ་གཏོགས་པ། 
གྱལ་ཁར་གཏོགས་མི། གྲངས་སུ་གཏོགས་མི།

participation noun གྲལ་གཏོགས། གྲངས་གཏོགས།
participle noun བྱ་ཚིག་ལས་གྲུབ་པའི་ཚིག།

Page : 1263



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

particle noun ༡ ཕྱེ་མ། རྡུལ་ཕྲན། ༢ ཚིག་ཕྲད།
particoloured adj. ཁྲ་ཁྲ། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས།

particular adj.

༡ འདི་རྐྱངམ་གཅིག་གི། དམིགས་བསལ་གྱི། ༢ 
དམིགས་བསལ། བྱེ་བྲག། ལྷག་པར་དུ།

particular noun གནད་དོན།
particularly adv. དམིགས་བསལ་དུ། ལྷག་པར་དུ།
parting noun ༡ ཁ་བྲལ། ཁ་གྱེས། ཁ་བྱལ། ༢ སྐྱ་ལམ།
parting adj. ཁ་བྱལ་བའི་སྐབས་ཀྱི།
partisan adj. རྒྱབ་སྐྱོར་ཅན། 
partisan noun ༡ རྒྱབ་སྐྱོར་པ། ཕྱོགས་གཟུང་མི། ༢ གསང་དམག།
partition noun ༡ བཅད། བར་བཅད། ༢ ཆ་བགོ། ཁག་བགོ།

partition verb 

(partitions, 

partitioning, 

partitioned)

༡ བགོ་ནི། ༢ བར་བཅད་རྐྱབ་ནི།

partitive noun མང་ཉུང་སྟོན་པའི་ཚིག། ཆ་ཤས་མཚོན་པའི་ཚིག།
partly adv. ཆ་ཤས་རུ་སྦེ། ཟུར་ཙམ་རུ་སྦེ།

partner noun

༡ སྡོམ་རཱུགས། ༢ ཚོང་རཱུགས། ༣ བཟའ་ཟླ། 
ཨ་རཱུགས་དགའ་རཱུགས།

partnership noun

༡ སྡོམ་རཱུགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ། ༢ མཉམ་འབྲེལ། ༣ 
མཉམ་སྡོམ་ཚོག་ལས། སྡོམ་ཚོང༌། མཉམ་རཱིབ་ཚོང་ལཱ།

part of 

speech 
noun

ཚིག་སྡེ། བརྗོད་པའི་རྣམ་གཞག། དཔེར་ན་ མིང་། 
བྱ་ཚིག་དང་ བྱ་བའི་ཁྱད་ཚིག་བཟུམ། ཕྲད་རྣམ་དབྱེ།

partridge noun

pl. 

partrige

s or 

partrige

བྱ་སྲེག་པ། ཤང་ཤང་ཏེའུ།

part-time 
adj., 

adv.
ཟུར་ལཱ། ཟུར་གཡོག། དུས་འཐེབ་ལཱ།

part-timer noun

ཟུར་ལཱ་འབད་མི། ཟུར་གཡོག་པ། དུས་འཐེབ་ལཱ་འབད་མི།

party noun
(pl. -

ies)

༡ སྲིད་དོན་ཚོགས་པ། ༢ ཟས་སྟོན། གསོལ་སྟོན། 
༣ ཤོག་ཁག། སྡེ་ཚན། ཚོགས་པ།

party-goer noun ཟས་སྟོན་ལཱི་དགའ་མི་ ཡང་ན་ ཟས་སྟོན་ལཱི་འགྱོ་མི།
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party-pooper noun སྤྲོ་སྟོན་ལཱི་མ་དགའ་མི། སྤྲོ་སྟོན་མེདཔ་གཏང་མི།
party spirit noun ཟས་སྟོན་གྱི་སྤྲོ་སྣང༌།
party wall noun མཚམས་རྩིག། ས་མཚམས་གྱང་རྩིག།
Pashto noun པཤ་ཏུ། ཨཕ་ག་ནིསི་ཏཱན་གྱི་གཞུང་འབྲེལ་སྐད་ཡིག།

pass verb 

(passes, 

passing, 

passed)

༡ གདོང་ལས་ཐོན་འགྱོ་ནི། ༢ བྱིན་ནི། 
བརྒྱུད་སྤྲོད་འབད་ནི། ༣ ཐལ་ནི། ༤ 
རྒྱུགས་མཐར་འཁྱོལ་ནི། ༥ ཆ་འཇོག་འབད་ནི། ༦ 
གནང་བ་བྱིན་ནི། ངོས་ལུན་འབད་ནི། ༧ 
དུས་ཚོད་རྫོགས་བཅུག་ནི། ༨ བཏོན་ནི། གཏང་ནི། 
ཁྲག་དང་ཆབ་གསང་ལ་སོགས་པ། ༩ ཤི་ནི། 
དུས་ཚོད་རྫོགས་ནི། ༡༠ 
རང་གི་སྐོར་རྒྱབ་ཚབ་མ་གཞན་ལཱི་འབད་བཅུག་ནི། ༡༡ 
མཇུག་བསྡུ་ནི།

pass
noun 

༡ མཐར་འཁྱོལ། ༢ ཆོག་ཐམ། ༣ བརྒྱུད་སྤྲོད། 
རྐང་རིལ་བརྒྱུད་སྤྲོད། ༤ ལ་ལམ། སྒང་ལམ།

passable adj. ༡ ཀྲིག་ཀྲི་ཅིག། ༢ འགྱོ་བཏུབ་ཅིག། འགྱོ་བཏུབ་པའི།

passage noun

༡ བར་ལམ། བགྲོད་ལམ། ༢ མཚོ་འགྲུལ། ༣ 
ཡིག་རྒྱུགས། ༤ དུས་ཚོད། དུས་ཡོལ། དུས་རྫོགས།

passbook noun

དངུལ་ཁང་ལག་དེབ། དངུལ་གསོག་ལག་དེབ། 
གསོག་འཇོག་ལག་དེབ།

pass 

certificate 
noun མཐར་འཁྱོལ་ལག་ཁྱེར།

passenger noun

འགྲུལ་པ། ལམ་འགྲུལཔ། སྣུམ་འཁོར་དང་རུལ་ལི་ 
གནམ་གྲུ་དང་ཆུ་གྲུ་ཚུ་ནང་འགྱོ་མི།

passenger 

aeroplane 
noun འགྲུལ་སྐྱེལ་གནམ་གྲུ།

passenger 

ship 
noun འགྲུལ་སྐྱེལ་ཆུ་གྲུ།

passer-by noun

(pl. 

passers-

by)

སྦོ་ལཱུགས་ཁ་ལས་འགྱོ་མི། ཕར་ཚུར་འགྱོ་མི།

passing noun

༡ དུས་རྫོགས། ༢ ཚེ་འདས། ༣ གནང་བ། 
ཁྲིམས་བཟོ།
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passion noun

༡ སེམས་ཚོར་སྦོམ། ༢ བརྩོན་ཤུགས་སྦོམ། ༣ 
ཁོང་ཁྲོ།

the Passion noun ཡེ་ཤུ་བཀྲོངས་པའི་མནར་སྤྱོད་ཀྱི་གདུང་བ།
passionate adj. ཚོར་དྲག་ཅན། ཚོར་བ་སྦོམ་ཡོད་པའི།
passionately adv. སེམས་ཚོར་དྲག་པོའི་སྒོ་ལས། ཚོར་བ་སྦོམ་ཡོད་པའི་ཐོག་ལས།
passion 

flower 
noun འདོད་ལྷ་མེ་ཏོག། མེ་ཏོག་གི་རིགས་ཅིག།

passion fruit noun འདོད་ལྷ་མེ་ཏོག་གི་འབྲས་བུ།
passionless adj. ཚོར་བ་མེདཔ། སྤྲོ་བ་མེདཔ།

Passion play noun

མྱ་ངན་འཁྲབ་སྟོན། ཡེ་ཤུ་བཀྲོངས་པའི་སྐོར་གྱི་འཁྲབ་སྟོན།

passive adj. ༡ ཞི་བ། ཞི་བའི། ༢ སྐོར་བརྗོད་ཀྱི།

passive

(also 

passive 

voice)

noun
སྐོར་བརྗོད།

passive debt noun སྐྱེད་མེད་བུ་ལཱུན།

passively adv. ཞི་བའི་ཐོག་ལས།

passiveness noun ཞི་བའི་རང་བཞིན།
passive 

resistance 
noun ཞི་བའི་ངོ་རྒོལ།

passive 

smoking 
noun

གཞན་གྱི་ཏམ་ཁུའི་དུ་པ་འཐེན་ཚུལ། 
ཏམ་ཁུ་འཐུངམ་ད་དུ་པ་གཞན་ལཱི་ཕོག་ཚུལ།

pass key 

(also 

master 

key)

noun
ལྡེ་མིག་བུ་གཙོ་བོ།

pass mark noun མཐར་འཁྱོལ་སྐུགས་ཚད།
pass out 

PHR.

V
༡ སྦྱོང་བརྡར་མཐར་འཁྱོལ་ནི། ༢ དྲན་མེད་བརྒྱལ་ནི།

Passover noun

ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་ཐར་སྟོན། 
ཇིའུསི་ཚུ་ཨི་ཇིབ་ཀྱི་མངའ་འོག་ལས་ཐར་བའི་དུས་སྟོན།

passport noun ༡ ལམ་ཡིག། ༢ འགྲུབ་ཐབས། འགྲུབ་རྟེན།
passport 

control 
noun ལམ་ཡིག་ཞིབ་དཔྱད་འབད་ས།

password noun ༡ གསང་བརྡ། ༢ གསང་ཡིག།

past adj. འདས་པའི། ཧེ་མའི།
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past noun 

༡ འདས་པའི་དུས། སྔ་དུས། ༢ ཧེ་མའི་མི་ཚེ། 
ཧེ་མའི་ལཱ་གཡོག།

past prep. ༡ བརྒལ་ཏེ། ཕ་རཱུལ་དུ། ༢ ཤུལ་ལས།
past life noun ཚེ་སྔ་མ། ཚེ་སྔོན་མ།
pasta noun ཨི་ཊ་ལིའི་བཞེས་སྒོ་ཅིག་གི་མིང༌།

paste noun

༡ སྐྱོ་མ། སྐྱོབ། ༢ བྱུར་རྫུན། གཡུ་རྫུན། 
གཡུ་དང་བྱུ་རཱི་བཟུམ་མཐོང་བའི་རྡོ་ཁྲ་བོ། ༣ སྤྱིན། 

paste verb 
(pastes, 

pasting, 

pasted)

༡ སྐྱོ་མ་གིས་སྦྱར་ནི། ༢ སྐྱོབ་དབུར་ནི།

pasteboard noun སྦྱར་ལུབ།

pastel noun བཙག་སྨྱུག། ས་ཚོན་སྨྱུ་གུ།

pasteurize 

(also 

pasteuri

se)

verb

(pasteurizes, 

pasteurizing, 

pasteurized)

ཨོམ་རཱིལ་སྲུང་འབད་ནི། 
ཨོམ་བསྐོལ་ཏེ་རཱིལ་མ་བཅུག་པར་བདག་འཛིན་འཐབ་ནི། 
ཨོམ་ཆགས་མ་བཅུག་ནི། ཨོམ་ཤི་མ་བཅུག་ནི།

pastille noun འཇིབ་ནིའི་གུ་རམ།
pastime noun དལ་ལཱ། སྤྲོ་ལཱ།
pasting noun ༡ ཕམ་པ། ༢ རྟས་ལྕག་གིས་དྲངས་བ།
past master noun ཉམས་མྱོང་ཅན། སྦྱངས་པ་ཅན། མཁས་མཆོག།
pastor noun ཡེ་ཤུའི་མཁན་པོ། ཆོས་དཔོན།

pastoral adj.

༡ ཡེ་ཤུའི་མཁན་པོའི། ཆོས་དཔོན་གྱི། ༢ 
གྲོང་གཡུས་ཀྱི། གྲོང་གསེབ་དང་འབྲེལ་བའི། ༣ 
སོ་ནམ་གྱི། སྒོ་ནོར་གྱི།

pastoralism noun བྱང་ས་སྤོ་ནི།
pastorship noun མཁན་པོའི་གོ་གནས།
pastry noun

(pl. -

ies)
བག་ལུབ།

pastry cook noun བག་ལུབ་བཟོ་མི།

pasture noun རྩྭ་འབྲོག། རྩྭ་ཁ།

pastureland 
(also 

pasturage)
noun

རྩྭ་ཐང༌། རྩྭ་འབྲོག།

pasty noun
(pl. -

ies)
ཤ་བག་ལུབ།

Page : 1267



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

pasty adj. སེར་ཐང་ཐ།

pat verb 

(pats, patting, 

patted)
ཅབ་ཅབ་འབད་ནི། ལགཔ་གིས་བརྡུང་ནི། 
ཕོག་ཕོག་སྦེ་བརྡུང་ནི།

pat noun

ཅབ་ཅབ། ཕོག་ཕོག། 
བརྩེ་གདུང་གི་བརྡ་མཚོན་ལཱི་ལགཔ་གིས་བརྡུང་ནི་དང་གཞོང་ནི།

patch noun

༡ ལྷནམ། ༢ དཀར་ཁྲ། ཁྲ་བོ། ༣ ས་ཁོངས། ༤ 
མིག་རས། ༥ མཉེན་ཆས་བཅོ་ནི་གི་གསང་ཡིག།

patch   verb
(patches, 

patching, 

patched)

ལྷནམ་བཏབ་ནི།

patch up 
PHR

.V

༡ བཅོ་ཁ་རྐྱབ་ནི། ༢ ཁ་ཤགས་རྐྱབ་མི་བཅུག་ནི། 
འཆམ་ཁ་བཟོ་ནི།

patchwork noun

༡ ལྷན་འཚེམ། ལྷནམ་བཏབ། ༢ ལྷན་དྲུབ། 
རས་དུམ་སྣ་ཚོགས་གཅིག་ཁར་བསྒྲིགས་ཏེ་བཙེམས་པའི་ལཱ།

patchy adj.

༡ ལྷན་པ་ཅན། ལྷནམ་བཏབ་བཏབ། ༢ 
ཅོག་མ་འཐད་པ། ཤོ་སྙོམ་མེདཔ།

pate noun ཤའི་སྐྱོ་མ། བཙབས་ཤ།

pate de foie 

gras 

(also 

foie 

gras) 

noun
བྱ་ངངམ་གི་མཆིན་པའི་ཆང་སྤགས།

patella noun

(pl. 

patella

e)

པུས་མོའི་ལྷ་ང་། པུས་མོའི་འཁོར་ལཱུ།

patent noun བདག་དབང་ཐོབ་དབང༌། སྒེར་བདག་དབང་ཆ།

patent adj. ༡ སྒེར་བདག་དབང་ཆ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ ཐད་རི་བ་རི།

patent verb 

(patents, 

patenting, 

patented) 

བདག་དབང་ལུན་ནི། སྒེར་དབང་ལུན་ནི། 
བདག་དབང་གཟུང་ནི།

patentee noun བདག་དབང་ཡོད་མི། སྒེར་དབང་ཡོད་མི།
patent 

leather 
noun

ལྷམ་བཟོ་ནི་གི་ཀོཝ་ཕྱི་ངོས་སྲ་ཀྲག་སྦེ་འོད་ཆེམ་ཆེ་ཡོད་མི་ཅིག།

patently adv. གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ཐེ་ཚོམ་མེད་པར། མཐའ་གཅིག་ཏུ།
pater noun ཨ་པ།
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paterfamilias noun བཟའ་ཚང་ནང་གི་གཙོ་ཅན།
paternal adj. ༡ ཕའི། ཨ་པའི། ༢ ཕ་རྒྱུད་ཀྱི།
paternal aunt noun ཨ་ནེ། ཨ་པའི་ཨ་ཞེམོ་དང་སྲིངམོ།
paternity noun ཕའི་གོ་འཕང༌། ཕ་རྒྱུད།
paternity 

leave 
noun

ཕའི་ངལ་གསོ། 
ཨམ་སྲུ་ཨ་ལཱི་སྐྱེ་བའི་སྐབས་ཨ་པ་ལཱི་ཐོབ་པའི་ངལ་གསོ།

paternity suit

(also 

paternity 

 case)

noun
ཕའི་ངོས་འཛིན་རྩོད་གཞི། ཨ་པ་ངོས་འཛིན་གྱི་རྩོད་གཞི།

path 

(also 

pathway

)

noun
མི་ལམ། ལམ།

pathetic adj.

༡ སྡི་ཆེ་སི་སི། སྐྱོ་སི་སི། ༢ གོ་མ་ཆོདཔ། ཞན་ཁོག།

pathetically adv. སྡི་ཆེ་སི་སི་སྦེ། སྐྱོ་སི་སི་སྦེ།

pathfinder noun ༡ ལམ་སྟོན་མི། ༢ སྲོལ་བཙུགས་མི།

pathological adj.

༡ རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི། ༢ ནད་གཞི་དང་འབྲེལ་བའི། 
༣ ནད་བརྟག་རིག་པའི།

pathologist noun ནད་བརྟག་མཁས་མཆོག།
pathology noun ནད་བརྟག་རིག་པ།
pathos noun སེམས་འཁྲུལ་ནུས་པ། ཡིད་སྐྱོ་བཅུག་པའི་ནུས་ཤུགས།
patience noun བཟོད་པ། བཟོད་བསྲན། སུ་ཐག་རིངམོ།
patient noun ནདཔ།
patient adj. བཟོད་བསྲན་ཅན།
patiently adv. བཟོད་པ་བསྒོམས་ཏེ། བཟོད་པའི་སྒོ་ལས།

patina noun

༡ གཡའ། ལྕགས་རིགས་ལཱི་ཆགས་པའི་གཡའ། 
ལྕགས་གཡའ། ༢ ཤིང་འོད། པགས་མདངས། 
ཤིང་དང་པགས་ཀོ་ལས་ཐོན་པའི་འོད།

patio noun
(pl. -

os)
རྡོ་ཆལ། རྡོ་བསྒྲིགས་པའི་ས་ཁོངས།

patois noun ཕལ་སྐད། གཡུས་སྐད།

patriarch noun

༡ བཟའ་ཚང་དང་མི་སྡེ་གི་འགོ་འཛིན་ཕོ། ༢ སྡེ་དཔོན། 
༣ ཡེ་ཤུའི་བླམ།
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patriarchal adj.

༡ ཕོའི་བདག་དབང༌གི། ཕོའི་བདག་དབང་དང་འབྲེལ་བའི། 
༢ ཕོ་གིས་དབང་བའི།

patriarchy noun
(pl. -

ies)
ཕོ་གིས་དབང་བའི་རིང་ལཱིགས།

patricide noun

ཕ་བསད་པའི་རྣམ་སྨིན། ཕ་བསད་པའི་སྡིག་པ། 
མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་ངན།

patrimony noun ༡ ཕ་ནོར། ཕ་གཞིས། ༢ ཤུལ་ནོར།

patriot noun

རྒྱལ་ཁབ་ལཱི་ཤ་ཞེན་སྐྱེད་མི། རྒྱལ་གཅེས་པ། 
རྒྱལ་ཁབ་ལཱི་ཤ་ཚ་མི།

patriotic adj. རྒྱལ་ཁབ་ལཱི་ཤ་ཞེན་ཅན།
patriotism noun རྒྱལ་གཅེས་རིང་ལཱིགས།

patrol  verb

(patrols, 

patrolling, 

patrolled) 

༡ སྐོར་སྲུང་འབད་ནི། ཉེན་སྲུང་ལྟ་སྐོར་འབད་ནི། ༢ 
བཤལ་ནི།

patrol noun

༡ སྐོར་སྲུང་། ༢ སྐོར་སྲུང་པ། ཉེན་རྟོག་པ། 
ཉེན་སྲུང་ལྟ་རྟོག་པ། ༢ ཨིསི་ཀའུཊ་གི་སྡེ།

patron noun སྐྱབས་འཛིན་པ། སྐྱབས་མཛད་མི་ཕོ།
patronage noun སྐྱབས་འཛིན། སྐྱབས་མཛད།
patroness noun སྐྱབས་འཛིན་མ། སྐྱབས་མཛད་མི་མོ།

patronize

(also 

patronis

e)

verb

(patronizes, 

patronizing, 

patronized) 

༡ སྐྱབས་འཛིན་ནི། སྐྱབས་མཛད་ནི། ༢ 
རང་ལས་སྐྱོཝ་སྦེ་བརྩི་ནི། ༣ 
དུས་རྒྱུན་གྱི་ཚོང་མགྲོན་པ་འབད་ནི། ༤ 
གྲོགས་རམ་འབད་ནི།

patter noun

༡ རྡབ་སྒྲ། གོམ་མགྱོགས་པ་སྦེ་སྤོ་བའི་སྐབས་ཐོན་པའི་སྒྲ། 
ཆར་སྒྲ། ཆིལ་སྒྲ། ཆརཔ་རྐྱབ་པའི་སྒྲ། ༢ མགྱོགས་བཤད། 
མྱུར་གཏམ།

patter verb 

(patters, 

pattering, 

pattered) 

༡ རྡབ་སྒྲ་བཏོན་ནི། ཆར་སྒྲ་འཐོན་ནི། ༢ 
གོམ་ཕྱོགས་གཅིག་ཁ་ཐུག་ལཱི་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་སྤོ་སྟེ་འགྱོ་ནི།

pattern noun

༡ དཔེ་རིས། ཁྲ་བཀོད། དཔེ་བཀོད། ༢ བཟོ་རྣམ། 
ཁྲ་རྣམ། དཔེ་རྣམ། ༣ མ་དཔེ། དཔེ། ༤ དཔྱེ་ཡང་དག། 
དཔེ་ལུགས་ཤོམ། ༥ དཔེ་ཚད། དཔེ།
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pattern verb
(patterns, 

pattterning, 

patterned)

དཔེ་རིས་བཟོ་ནི། ཁྲ་བཀོད་བཟོ་ནི།

patterned adj. དཔེ་རིས་ཅནམ།

patterning noun

༡ དཔེ་ལུན། གཏན་འབེབས། ༢ བཟོ་བཀོད། 
དཔེ་བཟོ།

patty noun
(pl. -

ies)
ཤ་བག། ནང་ན་ཤ་ཡོད་པའི་ཀེབ་ཏ།

paucity noun ཨ་ཙི་ཅིག། ཆུང་ཀུ།
paunch noun ཕོཝ། གྱོདཔ།
pauper noun སྤྱང་ཀ།

pause verb
(pauses, 

pausing, 

paused) 

ཐེམ་ཆགས་ནི། བར་བཀག་བཞག་ནི། བསྒུག་ནི། བཀག་ནི།

pause noun བར་བཀག། བར་སྒུག། བར་ཐེམ།

pave   verb
(paves, 

paving, 

paved)

རྡོ་ཆལ་བསྒྲིག་ནི། ལམ་རྡོ་གཞིབ་ནི།

pavement noun

༡ ཟུར་ལམ། ༢ རྡོ་གཅལ། རྡོ་སྒྲིག་ལམ། 
རྡོ་གཞིབ་ལམ། ༣ འཁོར་ལམ་གྱི་ཕྱི་ངོས།

pavilion noun

༡ ཚོགས་གུར། ལྡིང་གུར། རྩེད་སྟོན་གུར། ༢ 
ཁང་མིག། ༣ ཁང་ཆེན། ཁང་བཟང༌། ༤ 
འཁྲབ་སྟོན་ཁང༌།

paving noun ༡ རྡོ་གཅལ། ༢ རྡོ་གཅལ་བསྒྲིག་ནི་གི་རྡོ་ལ་སོགས་པ།

paving stone noun ལམ་ཁར་བསྒྲིག་ནིའི་རྡོ། རྡོ་གཅལ་གྱི་རྡོ།

pave the way IDM གྲ་སྒྲིག་འབད་ནི།

paw noun སྡེའུ་བཞར་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་རྐང་ལག།

paw verb
(paws, 

pawing, 

pawed) 

སྡེའུ་བཞར་གིས་བཞར་ནི།

pawn noun

༡ དམག་རྩེད་ཀྱི་རྡེའུ་ཆུང༌། ༢ གཞན་དབང་གི་མི། 
གཞན་དང་འཁྲིལ་དགོ་མི། རང་དབང་མེད་མི།

pawn verb 

(pawns, 

pawning, 

pawned) 

གཏའམ་བཞག་སྟེ་སྐྱིན་འགྲུལ་ལུན་ནི། 
གཏའམ་བཙུགས་ཏེ་བུ་ལཱུན་ལུན་ནི།
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pawnbroker noun གཏའམ་ལུན་ཏེ་སྐྱིན་འགྲུལ་གཏང་མི། དངུལ་ཚོང་པ།

pawner noun གཏའ་མར་བཙུགས་མི། གཏའ་མ་བཞག་མི།

pawnshop noun

སྐྱིན་འགྲུལ་ཁང༌། 
གཏའམ་ལུན་ཏེ་སྐྱིན་འགྲུལ་གཏང་མི་ཚོང་ཁང་།

pay  verb

(pays, 

paying, paid)
༡ གླ་ཆ་སྤྲོད་ནི། ཏི་རཱི་སྤྲོད་ནི། ༢ ཁེབ་ས་བཟོ་ནི། 
༣ རྣམ་སྨིན་འཁོར་ནི།

pay noun དངུལ་ཕོགས། གླ་ཆ།

payable adj. སྤྲོད་དགོཔ། སྤྲོད་ཆོག་པའི།

pay cheque noun དངུལ་ཕོགས་དངུལ་འཛིན།

payday noun དངུལ་ཕོགས་ཐོབ་པའི་ཉིནམ།

payee noun ཏི་རཱི་སྤྲོད་ས། དངུལ་འཛིན་སྤྲོད་ས། དངུལ་སྤྲོད་ཡུལ།

payer noun དངུལ་སྤྲོད་མི། ཏི་རཱི་སྤྲོད་མི།

paying cabin noun

གླ་ཤག། གླ་སྤྲོད་ཟུར་ཤག། གླ་སྤྲོད་ཤག་ཁྱིམ། 
གླ་ཁྱིམ།

paying guest noun

གླ་སྤྲོད་མགྱོནམོ། 
དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་གི་དོན་ལཱི་གཞན་གྱི་ཁྱིམ་ནང་བཟའ་འཐུང
་གི་རིན་དང་ཁང་གླ་སྤྲོད་དེ་སྡོད་མི།

payment noun

༡ དངུལ་སྤྲོད། ༢ སྤྲོད་དངུལ། ༣ གླ་འཐུས། 
གླ་རིན།

pay off noun

༡ ནང་གསུག། ༢ གཡོག་རིན། 
གཡོག་བཀོ་བཞག་པ་ཅིན་བྱིན་དགོ་པའི་དངུལ། ༣ 
གླ་འཐུས། གླ་རིན།

payphone noun

དངུལ་སྤྲོད་བརྒྱུད་འཕྲིན། 
མི་དམངས་ཀྱི་ས་གོ་ནང་ཡོད་མི་བརྒྱུད་འཕྲིན་ 
ཐ་ལ་དང་ཤོག་བྱང་ལག་ལུན་འཐབ་སྟེ་སྤྱོད་བཏུབ་མི།

payslip noun
དངུལ་ཕོགས་འབྱོར་རྟགས། 
ལཱ་གཡོགཔ་གི་དངུལ་ཕོགས་ཀྱི་ཁ་གསལ་ཡོད་པའི་ཤོག་ཀུ།
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PC (abbr.  

Personal 

Computer, 

Police 

Constable)

noun

༡ སྒེར་དོན་གློག་རིག། ༢ ཁྲིམས་སྲུང་དཀྱུས་མ།

PE (abbr.  

Physical 

Education) 

noun
ལཱིས་སྦྱོང་ཤེས་ཡོན།

pea noun བོད་སྲནམ། སྲནམ།

peace noun ༡ ཞི་བདེ། སྐྱིད་ཉམས། ༢ ཁུ་སིམ་སི།

peaceful adj. ཞི་བདེ་ལྡན་པའི། བདེ་སྐྱིད་ཅན།
peacefully adv. ཞི་བའི་ངང་ལས། ཞི་བའི་སྒོ་ལས།

peacefulness noun བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་རང་བཞིན། ཞི་བདེའི་རང་བཞིན།
peacekeepin

g 
adj. ཞི་བདེ་སྲུང་བའི། ཞི་བདེ་འཛིན་པའི།

peace-loving adj. ཞི་བདེ་ལཱི་དགའ་བའི། ཞི་བདེ་ལཱི་དགའ་མི།

peacemaker noun ཞི་བདེ་བཟོ་མི། འཆམ་ཁ་བཟོ་མི། ཞི་མཐུན་སྒྲིག་མི།

peace 

offering 
noun

བཟོད་གསོལ་འབུལ་བ། 
རྫུན་ཁ་བཟེད་པའི་གསོལ་བཏབ་ཀྱི་ཕྱག་མཇལ།

peacetime noun ཞི་དུས། སྐྱིད་དུས། སྐྱིད་པའི་སྐབས།
peach noun ཁམ། ཁམ་བུ།

peachy adj.
༡ ཁམ་དང་འདྲ་བའི། ཁམ་གྱི་ཚོས་གཞི་དང་འདྲ་བའི། 
༢ གནམ་མེད་ས་མེད་ལུགས་ཤོམ།

peacock noun རྨ་བྱ་ཕོ།

peahen noun རྨ་བྱ་མོ།

peak noun

༡ རི་རྩེ། ལའི་སྤྱི་ཏོག། ༢ མཐར་ཐུག། 
མཐོ་བའི་མཐར་ཐུག། ༣ རྩེ། སྤྱི་ཏོག།

peak  verb

(peaks, 

peaking, 

peaked) 

༡ རྩེ་ལཱི་ལྷོད་ནི། ༢ མཐར་ཐུག་གུར་ལྷོད་ནི། 
མཐོ་ཤོས་གུར་ལྷོད་ནི།

peak adj. མཐོ་ཤོས།
peaky adj. སེར་ཐང་ཐ། ན་ནཝ་བཟུམ།

peal noun ༡ དྲིལ་སྒྲ། དྲིལ་སྐད། ༢ སྐད་སྦོམ།

Page : 1273



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

peal   verb

(peals, 

pealing, 

pealed)

༡ དྲིལ་བུ་གསིལ་ནི། དྲིལ་སྒྲ་བསྒྲག་ནི། ༢ 
ཤུགས་སྦེ་བགའ་ནི།

peanut 

(also 

groundn

ut)

noun
བ་དམ།

peanut butter noun བ་དམ་མར། བ་དམ་སྐྱོ་མ།

pear noun གླི། ཤིང་འབྲས་ཅིག་གི་མིང༌།

pearl noun མུ་ཏིག།

pearly adj.

མུ་ཏིག་གི། མུ་ཏིག་བཟུམ། མུ་ཏིག་ཅན། 
མུ་ཏིག་གིས་བརྒྱན་པའི།

peasant noun ༡ མི་གནགཔ། ཞིང་པ། ༢ མི་ངན།
peasantry noun ཞིང་པའི་སྡེ་ཚོགས།
peat noun མལ་ལཱིད། ནགས་ལཱིད། ས་ལཱིད།
pebble noun ཆུ་རྡོ། ཆུ་རིལ་རྡོ། རྡོ་ཅུང༌།
pebbly adj. ཆུ་རྡོ་གིས་གང་གངམ། ཆུ་རྡོ་གིས་གང་བའི།

peck   verb
(pecks, 

pecking, 

pecked)

༡ མཆོ་ཏོ་རྐྱབ་ནི། ༢ འུ་བཀལ་ནི།

peck noun ༡ མཆོ་ཏོ་རྐྱབ་ཚུལ། ༢ འུ། འུ་ཅུང་།

pecker noun ༡ མཆོ་ཏོ་རྐྱབ་མི། ༢ འུ་བཀལ་མི། ༣ ཕོ་མཚན།

peckish adj. ལྟོགས་ལྷང་ལྷ། ལྟོགས་སྣང་གི།
pectoral adj. བྱང་ཏོ་གི། བྱང་ཁོག་གི།

pectorals noun བྱང་ཁོག་གི་ཤ་རྒྱུས། བྱང་ཏོ་གི་ཤ་རྒྱུས།

peculiar adj.

༡ གཞན་དང་མ་འདྲཝ། སོ་སོ། ༢ དམིགས་བསལ། 
ཐུན་མོང་མིན་པ།

peculiarity noun
(pl. -

ies)

༡ ཁྱད་པར། ཐུན་མིན། 
གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་རང་བཞིན། ༢ དམིགས་བསལ།

peculiarly adv. དམིགས་བསལ་གྱིས། གཞན་དང་མ་འདྲཝ་སྦེ།
pecuniary adj. དངུལ་གྱི། དངུལ་འབྲེལ་གྱི།
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pedagogic 

(also 

pedagog

ical)

adj.

སློབ་སྟོན་ཐབས་ཤེས་ཀྱི། 
སློབ་སྟོན་ཐབས་ཤེས་དང་འབྲེལ་བའི།

pedagogy  noun སློབ་སྟོན་ཐབས་ཤེས་རིག་པ།

pedant noun ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་སྟོན་མི། སློབ་དཔོན་སྒྲིག་ཚ་དྲགས་ཡོད་མི།

pedal noun རྐང་རྟེན།

pedal verb 
(pedals, 

pedalling, 

pedalled) 

རྐང་རྟེན་བསྒྱིར་ནི།

pedantic adj. ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་འབད་བའི། ཚ་གྱང་ཅན།

peddle verb  

(peddles, 

peddling, 

peddled)

༡ བཤལ་ཚོང་རྐྱབ་ནི། སྒོ་ཚོང་རྐྱབ་ནི། ༢ 
བློ་ཕར་ཚུར་བསྐྱལ་ནི།

peddler noun ༡ སྨྱོ་རྫས་བཙོང་མི། ༢ བཤལ་ཚོང་རྐྱབ་མི།

paderast
(also 

paedarist)
noun ཕོ་དང་ཕོ་ལཱིས་འབྲེལ་འབད་མི།

pedestal noun ཀ་སྟན། ཀ་གདན།
pedestrian noun རྐང་ཐང་འགྱོ་མི། རྐང་འགྲུལཔ།

pedestrain adj.

༡ རྐང་ཐང་འགྱོ་མིའི། རྐང་འགྲུལ་པའི། ༢ 
མནོ་བསམ་མ་བཏང་བའི།

pedestrian 

crossing 

(also 

sidewalk)
noun

རྐང་ཐང་འགྱོ་ས། རྐང་འགྲུལཔ་འགྱོ་ས། 
གཙོ་བོ་འཁོར་ལམ་སྐེདཔ་བཏོགས་ཏེ་འགྱོ་ས།

pediatrician noun ཨ་ལཱིའི་ནད་བརྟག་མཁས་མཆོག།

pediatrics noun

བྱིས་ནད་རིག་པ། བྱིས་ནད་སྨན་བཅོས། 
ཨ་ལཱི་གི་སྨན་བཅོས།

pedicure noun རྐང་ནད་སྨན་བཅོས།
pedigree noun ༡ སེམས་ཅན་གྱི་རིགས་རྒྱུད། ༢ ཕ་མེས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ།

pedlar noun བཤལ་ཚོང་རྐྱབ་མི། སྒོ་ཚོང་རྐྱབ་མི།

pedometer noun རྐང་འགྲོས་འཇལ་ཆས།

pee verb
(pees, peeing, 

peed)
ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་གཏང་ནི། ཆུ་གཏང་ནི།

pee noun ཆབ་གསང་བསྡུསཔ། ཆུ།
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peek  verb 
(peeks, 

peeking, 

peeked)

གཡིབས་བལྟ་ནི། གསང་སྟེ་བལྟ་ནི།

peel verb
(peels, 

peeling, 

peeled)

༡ པགས་ཀོ་བཤུ་ནི། ༢ བོག་འོང་ནི། བོག་འགྱོ་ནི།

peel noun པགས་ཀོ། ཤིང་འབྲས་དང་ཚོད་བསྲེ་ཚུ་གི་པགས་ཀོ།
peeler noun པགས་ཀོ་བཤུ་གྲི།
peelings 

(also 

peels)
noun བཤུ་ཚར་བའི་པགས་ཀོ།

peep   verb

(peeps, 

peeping, 

peeped)

༡ གཡིབས་ཏེ་བལྟ་ནི། ཧོག་ཀ་ནང་ལས་བལྟ་ནི། 
དོང་ནང་ལས་བལྟ་ནི། ༢ མཐོང་ཚུགས་ནི།

peep   noun གཡིབ་ལྟ། གསང་ལྟ།

peephole noun དོང་། ཧོག་ཀ། གྱང་དང་སྒོ་ཚུ་ནང་ཡོད་པའི་དོང་།

peep show noun

༡ སྒྲོམ་བརྙན། སྒྲོམ་གྱི་དོང་ནང་ལས་བལྟ་ནིའི་བརྙན་སྟོན། 
༢ ཨམ་སྲུ་སྒྱེན་མོའི་ལྟདམོ།

peer noun ༡ འདྲ་མཉམ་གྱི་མི། ༢ སྐུ་དྲག་ཕོ།

peer   verb
(peers, 

peering, 

peered)

སྤྱིགས་ཏེ་བལྟ་ནི། ལུགས་ཤོམ་སྦེ་བལྟ་ནི།

peerage noun འདྲ་མཉམ་གྱི་སྡེ་ཚན། སྐུ་དྲག། དྲག་རིམ།
peeress noun སྐུ་དྲག་མོ།
peer group noun མཉམ་སྡེ། མཉམ་ཚོགས།
peerless adj. མཉམ་མེད། འགྲན་ཟླ་མེདཔ། དོ་མེད།
peevish adj. ཙིགཔ་ཟཝ་འཇམ་དྲགས། སུ་ཐག་ཐུང་ཀུ།

peg noun
༡ གཟེར། ༢ ཙོག་ཕུར། ༣ ཆང་ཏིང༌། 
ཆང་འཇལ་ནིའི་ཅ་ཆས།

peg   verb

(pegs, 

pegging, 

pegged)

༡ གཟེར་བརྡབ་ནི། ༢ ཙོག་ཕུར་བརྡབ་ནི། ༣ 
གོང་ཚད་གཏན་འབེབས་བཟོ་བཞག་ནི།

Pekinese 
(also 

Pekingese)
noun

(pl. 

Pekines

e or 

Pekinge

se)

རཱུ་ཁྱིའི་རིགས་ཅིག།

pelf noun ཚུལ་མིན་ཏི་རཱི། ཚུལ་མིན་དངུལ།
pelagic adj. མཚོ་གཏིང༌དང་འབྲེལ་བའི།
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pelican noun ཆུ་བྱ་སྦོམ་གྱི་རིགས་ཅིག།
pelican 

crossing 
noun རྐང་འགྲུལཔ་འགྱོ་ས། འཁོར་ལམ་སྐེདཔ་བཏོག་ས།

pellet noun ༡ ལྕགས་རིལ། ༢ ཟས་རིལ།
pelleted adj. རིལབུ་བཟོ་བཟོཝ།
pellucid adj. ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ། དྭངས་གསལ།

pelmet 
(also 

valance)
noun ཡོལ་ཐོད་ཤིང༌། ཡོལ་ལིའི་གཟུང་ཤིང་སྦ་མིའི་པང་ལུབ།

pelt   verb

(pelts, 

pelting, 

pelted)

༡ བཀོ་ནི། གཡུག་ནི། ༢ མགྱོགས་པར་བརྒྱུག་ནི། 
༣ དྲག་ཆར་རྐྱབ་ནི། ཆརཔ་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ནི།

pelt noun ཀོཝ་སྤུ་ཅནམ། ཀོམ་གདན། ཀོམ་སྟན།

pelvic adj. དཔྱི་མགོའི། མངལ་སྒོའི།
pelvis noun དཔྱི་མགོ། དཔྱི་སྨད།
pen noun ༡ སྨྱུ་གུ། ༢ སེམས་ཅན་གྱི་ར་སྐོར།

pen   verb
(pens, 

penning, 

penned)

༡ བྲི་ནི། ༢ སེམས་ཅན་ར་སྐོར་ནང་བཙུགས་ནི།

penal adj.

༡ ཉེས་ཁྲིམས་དང་འབྲེལ་བའི། ཉེས་ཆད་ཀྱི། ༢ 
མཐོ་དྲགས། སྦོམ་དྲགས།

penal code noun ཉེས་འགེལ་ཁྲིམས་དེབ།

penalize 
(also 

penalise)
verb

(penalizes, 

penalizing, 

penalized) 

ཉེས་བྱ་བཀལ་ནི། ཆད་བཀལ་ནི།

penalty noun
(pl. -

ies)
༡ ཆད། ཉེས་ཆད། ༢ རྩེད་མོའི་ཉེས་ཆད།

penalty area 

(also 

penalty 

box)

noun  
ཉེས་ཆད་ས་ཁོངས།

penalty kick
(also 

spot kick)
noun

ཉེས་རྡེག།

penance noun དཀའ་སྤྱད།

pence noun

པེནསི། པེ་ནི་གི་མང་ཚིག། 
པེནསི་གཅིག་བརྒྱ་གིས་པ་འུནཌ་གཅིག།

pencil noun པི་སི། ཞ་སྨྱུག།

pencil verb
(pencils, 

pencilling, 

pencilled)

པི་སི་གིས་བྲི་ནི།
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pencil case noun སྨྱུག་སྣོད།
pencil 

sharpener 
noun སྨྱུག་གྲི།

pendant noun དཔྱངས་རྒྱན། བཏགས་རྒྱན། སྐེ་རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཅིག།

pending adj. ༡ བསྣར་བཞག་པའི། ཐག་མ་ཆོདཔ། ༢ རན་པའི།

pen drive

(also 

flash 

drive)

noun
གསག་འཛིན།

pendulum noun ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལཱུའི་དཔྱངས་རྡོ།

penetrable adj. འཛུལ་བཏུབ་པའི། སྤེད་བཏུབ་པའི།

penetrate   verb

(penetrates, 

penetrating, 

penetrated)

༡ ནང་ན་འཛུལ་ནི། སྤེད་ནི། ༢ 
འཛུལ་ཞུགས་འབད་ཚུགས་ནི། ༣ སིམ་ནི།

penetration noun ནང་ན་འཛུལ་བ། ནང་ན་སིམ་པ།
penetrative adj. རྩེ་ཅན། རྣོས་ཁེག་ཁེ།

penfriend  
(also 

pen pal)
noun

ཡིག་གྲོགས། ཡིག་ཐོག་ཕྱད་པའི་ཆ་རཱུགས། 
ཡི་གུའི་ཆ་རཱུགས།

penguin noun

མཚོ་བྱ། 
ཨེན་ཊར་ཊིག་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ཡོད་པའི་མཚོ་བྱའི་རིགས་ཅིག།

penicillin noun གཉན་སྨན། འབུཔ་སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག།
peninsula noun ཕྱོགས་གསུམ་ཆུ་གླིང༌།
peninsular adj. ཕྱོགས་གསུམ་ཆུ་གླིང་དང་འབྲེལ་བའི།
penis noun ཕོ་མཚན། མཇེ།
penitence noun འགྱོད་བཤགས། ནོངས་བཤགས། འགྱོད་སེམས།
penitent adj. འགྱོད་སེམས་ཅན།
penitent noun འགྱོད་བཤགས་འབད་མི། བཤགས་པ་ཕུལ་མི།
penitently adv. འགྱོད་བཤགས་ཀྱིས། གསོལ་བཏབ་ཀྱིས།

penknife 

(also 

pocketkni

fe)

noun
(pl. -

knives)

ལྟབ་གྱི། ཀ་ཊ་ལ།

pen-name noun སྨྱུག་མིང༌། རྩོམ་འབྲི་པའི་མིང་གཞན།

penniless adj. སྤྱང་ཀ། དབུལ་པོ།

pennon noun དར་རྩེ་གསུམ་མ།
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penny noun

(pl. 

pennies 

or 

pence)

པེ་ནི། བི་རི་ཊེན་གྱི་ཕྱེད་ཀྲམ། པ་འུན་གྱི་བརྒྱ་ཆ་གཅིག།

penny worth noun པེ་ནི་གཅིག་གི་རིན་གོང༌།
penology noun ཁྲིམས་དཔྱད་རིག་པ།

pen pal
(also 

penfriend)
noun ཡིག་གྲོགས། ཡིག་ཐོག་ཕྱད་པའི་ཆ་རཱུགས།

pension noun

༡ རྒས་ཕོགས། 
གཞུང་གཡོག་ལས་དགོངསམ་ཞུ་མི་ཚུ་ལཱི་མི་ཚེ་གང་ཐོབ་པའི་ད
ངུལ་ཕོགས། ༢ ཟ་ཁང་ཆུང་ཀུ།

pensionable adj. རྒས་ཕོགས་འཐོབ་རན་པའི།

pensioner noun རྒས་ཕོགས་ཐོབ་མི།

pensine adj. དབུགས་གམ་པའི། སེམས་ཁྲལ་འབད་བའི།

pen stand noun སྨྱུག་གདན། སྨྱུག་འཛིན།

penstock noun ཆུ་སྒོ།

penta- 

comb

ining 

form

གྱངས་ཁ་ལྔ་གི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

pentagon noun ཟུར་ལྔའི་དབྱིབས།

pentagonal adj. ཟུར་ལྔ་ལྡན་པའི། ཟུར་ལྔའི་དབྱིབས་ཅན།

Pentagon noun

པེན་ཊ་གཱཱོན། ཨ་མི་རི་ཀའི་དྲག་པོའི་གཙོ་ཁང༌། 
སྲུང་སྐྱོབ་ལྟེ་བ།

pentagram noun སྐར་མའི་དབྱིབས།
pentameter noun ཚིག་འབྲུ་ལྔའི་འབྲི་རྩོམ། ཚིག་འབྲུ་ལྔ་མ།
pentathlon noun རྩེདམོ་སྣ་ལྔའི་འགྲན་བསྡུར།

Pentecost noun

༡ ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་དུས་སྟོན་ཅིག། ༢ 
ཡེ་ཤུའི་དུས་སྟོན་ཅིག། 
ཨིསི་ཊར་གྱི་ཤུལ་ལས་རུས་གཟའ་ཟླ་བ་བདུན་པ་ལཱི་བརྩིས་བའི
་དུས་སྟོན་ཅིག།

penthouse noun སྟེང་ཁང༌།
pent-up adj. ནང་གི། སྙིང་གི། ཕྱི་ཁར་སྟོན་མ་ཚུགས་པའི།
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penultimate adj. མཇུག་གི་ཧེ་མམ། མཇུག་ཨང་གཉིས་པམ།
penurious adj. སྤྱང་ཀ།
peon noun ༡ ཞིང་ནང་ལཱ་འབད་མི། ༢ ཡིག་སྐྱེལ་པ།

peony noun
(pl. -

ies)
པདྨ་ཤིང༌།

people noun ༡ མི། མི་ཚུ། ༢ མི་སེར།

people verb
(peoples, 

peopling, 

peopled)

མི་གིས་གང་ནི།

people 

carrier 

(also 

people 

mover)

noun
མི་སྐྱེལ་སྣུམ་འཁོར། འགྲུལ་སྐྱེལ་སྣུམ་འཁོར།

pepper noun ཐིང་ངེ།

pepper verb
(peppers, 

peppering, 

peppered)

ཐིང་ངེའི་ཕྱེ་བཏབ་ནི།

peppercorn 

rent
noun ཁང་གླ་ཆུང་བ།

peppermint noun ཨུ་ཤི་ལ།
pepper pot noun ཐིང་ངེ་པོག་ཏོ།
peppery adj. ༡ ཐིང་ངེའི་བྱོ་ལྷ། ༢ དབུགས་རྡུམ། ཙིགཔ་ཟ་ཆོག་ཆོ།

pep talk noun

སྤྲོ་སྐྱེད་ལུགས་བཤད། 
སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་བཅུག་པའི་ལུགས་སྦྱར།

peptic ulcer noun རྒྱུ་རྨ། རྒྱུ་མ་ནང་གི་རྨ།

per prep. རུ་རུ། རུ་རུ་ལཱི་ཟེར་བའི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

perambulation noun དལ་སྐྱོད།

per annum adv. ལཱུ་རུ་ལཱི།

per capita 
adj., 

adv.

མི་རུའི། མི་རུ་ལཱི།

perceive  verb
(perceives, 

perceiving, 

perceived)

༡ མཐོང་ནི། ༢ ཧ་གོ་ནི། རྟོགས་ནི།

per cent noun བརྒྱ་དཔྱ། བརྒྱ་ཆ།
per cent adj. བརྒྱ་དཔྱ། བརྒྱ་ཆ།
percentage noun བརྒྱ་དཔྱ། བརྒྱ་ཆ།
perceptible adj. ༡ མཐོང་ཚུགས་པ། ༢ ཧ་གོ་ཚུགས་པ།
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perception noun རྟོགས་པ། རིག་པ། སྣང་ཚོར། མཐོང་བ།
perceptual adj. རིག་པའི། ཚོར་བའི། མཐོང་བའི།
perceptive adj. ཤེས་ཚོར་ཅན། མངོན་ཚོར་གྱིས་རིག་པའི།

perch verb 
(perches, 

perching, 

perched)

༡ བྱ་གདང་ཁར་ཆགས་ནི། ༢ ཁྲི་ཁར་སྡོད་ནི།

perch noun

༡ བྱ་གདང༌། བྱ་ཆགས་ས། ༢ མཐོ་ཁྲི། མཐོན་ཁྲི། 
༣ ཉའི་རིགས་ཅིག།

percipient adj. ཤེས་ཚོར་ཅན། མངོན་ཚོར་ཅན།

percolate verb 
(percolates, 

percolating, 

percolated) 

༡ འཛག་ནི། སིམ་འགྱོ་ནི། ༢ འཕེལ་ནི། རྒྱས་ནི།

percolator noun ཀཱ་ཕི་སྐོལ་སྣོད། ཇ་སྐོལ་སྣོད།

percussion noun སྙན་ཆས། རཱུལ་ཆས། སྒྲ་ཆས།

percussive adj. རྡུང་རུག་གི། ལྡིར་སྒྲའི།

per day noun ཉིནམ་རུ་ལཱི།

per diem adj. ཉིནམ་རུ་གི། ཉིན་བསྟར་གྱི།
per diem noun ཉིན་བསྟར་ཟད་འཐུས།

perdition noun ཤི་ཚར་རཱིང་མཇུག་བསྡུ་ནི་མེད་པའི་ཉེས་ཁྲིམས།

peregrine  

(also 

peregrine 

 falcon)

noun
བྱ་ཁྲའི་རིགས་ཅིག། བྱ་གཞན་གསད་མིའི་བྱ་ཅིག།

perennial adj. ཡུན་རིང་གནས་པའི། རྒྱུན་གནས་ཀྱི།

perennial noun ཡུན་གནས་རྩི་ཤིང༌།

perfect adj.

༡ ཡང་དག། ཕུལ་ཕྱིན། སྐྱོན་མེད་འཁྲུལ་མེད། ༢ 
ཡོངས་རྫོགས། ཆ་ཚང༌།

perfect verb 
(perfects, 

perfecting, 

perfected)

ཡང་དག་བཟོ་ནི། ཕུལ་ཕྱིན་བཟོ་ནི།

perfection noun ཡང་དག་པ། མཐར་ཕྱིན་པ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཆ་ཚང་བ།
perfectionist noun ཡང་དག་འབད་མི། མགུ་བར་དཀའ་མི།

perfectly adv.

ཡང་དག་པ་སྦེ། ཡང་དག་སྦེ། ཕུལ་ཕྱིན་དུ། 
ཆ་ཚང་སྦེ། མཐར་ཕྱིནམ་སྦེ།
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perfidious adj.

བློ་གཏད་མ་ཚུགས་པའི། བློ་མི་གཏད་པའི། 
ཡིད་མི་ཆེས་པའི།

perfidy noun མགུ་སྐོར། མགུ་འབྱིད། ཧིང་རྐུ།

perforate verb 
(perforates, 

perforating, 

perforated) 

དོང་སྤེད་ནི། དོང་བཏོན་ནི།

perforation noun ༡ དོང༌། ཧོག་ཀ། ༢ དོང་སྤེད་པ། དོང་བཏོན་པ།

perforator noun དོང་སྤེད་ཆས། ཧོག་ཀ་བཏོན་མི། དོང་སྤེད་མི།
perforce adv. ཐབས་མེད་དུ། ངེས་པར་དུ།

perform verb 
(performs, 

performing, 

performed) 

༡ འཁྲབ་ནི། ༢ འབད་ནི། ལག་ལུན་འཐབ་ནི།

performance noun ༡ འཁྲབ་སྟོན། ༢ ལས་དོན། ལག་ལུན། བྱ་སྒོ།
performer noun ༡ འཁྲབ་སྟོན་པ། ༢ འབད་མི། ལག་ལུན་འཐབ་མི།
the 

performing 

arts 

noun
ཟློས་གར། སྒྱུ་རྩལ།

perfume noun ༡ དྲི་བསུང༌། དྲི་ཞིམ། ༢ དྲི་ཆབ། དྲི་ཞིམ་སྨན་ཆུ།

perfume verb
(perfumes, 

perfuming, 

perfumed)

དྲི་སྨན་བཏབ་ནི། དྲི་བཟང་བཏབ་ནི།

perfumery noun
(pl. -

ies)
༡ དྲི་སྨན་བཟོ་གྲྭ། ༢ སྨན་བཟོའི་བྱ་བ།

perfunctory adj. ཚུལ་ཙམ་གྱི། འགྲིག་ཙམ་གྱི། སྤྲོ་སེམས་མེད་པའི།
perfunctorily adv. ཚུལ་ཙམ་དུ། ཚུལ་ཙམ་ཅིག་སྦེ།
perhaps adv. ཡང་ཅིན། གཅིག་འབདན། ཡངན།
peri noun ༡ དྲི་ཟའི་ལྷ་མོ། ༢ ཡིད་འོང་མ།
peril noun ཉེན་ཁ། དཀའ་ངལ།
perilous adj. ཉེན་ཁ་ཆེ་བའི། ཉེན་ཁ་ཅན།
perilously adv. ཉེན་ཁ་ཅན་སྦེ།

perimeter noun

༡ ཕྱི་མཐའི་ཚད། མཐའ་རྒྱ། འཁོར་རྒྱ། ༢ 
མཐའ་འཁོར་གྱི་ཚད། མུ་ཁྱུད། ཁོར་ཡུག།

perinatal adj. སྐྱེ་སྐབས། སྐྱེ་བའི་སྐབས། སྐྱེ་དུས་ཀྱི།
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period noun

༡ དུས་ཡུན། དུས་སྐབས། དུས་ཚོད། ༢ 
བུད་མེད་ཀྱི་ཟླ་ཁྲག། ༣ ཚག། 
ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུའི་ཚག། རྫོགས་ཚག། ༤ ཐུན་ཚད།

periodic adj. དུས་མཚམས་ཀྱི། མཚམས་མཚམས་ཀྱི།

periodical noun དུས་དེབ། དུས་ངེས་པ་ཅན་ལཱི་པར་སྐྲུན་འབད་བའི་དུས་དེབ།

periodically adv. དུས་མཚམས་ལཱི། དུས་དུས་སུ།
the periodic 

table 
noun རྡུལ་ཕྲན་རྫས་ཐོ།

peripatetic adj.

ལཱ་བཤལ། ས་གནས་སོར་ཡི་སོར་ཡི་ར་ལཱ་གི་དོན་ལཱི་འགྱོ་མི།

peripheral adj.

༡ ཡན་ལག། ཆ་ཤས། ༢ ཕྱི་རྒྱ་དང་འབྲེལ་བའི། ༣ 
གློག་རིག་དང་འབྲེལ་བའི།

peripheral noun གློག་རིག་ཆ་ལག།

periphery noun
(pl. -

ies)
མཐའ་འཁོར། མཐའ་གྲུ།

periscope noun

ཕྱི་རྒྱ། སྟེང་གསལ་རྒྱང་ཤེལ། 
ཆུ་འོག་དང་ས་འོག་ལས་ཡང་ཐོག་ཁར་མཐོང་ཚུགས་པའི་རྒྱང་ཤེ
ལ་ཅིག།

perish verb 

(perishes, 

perishing, 

perished) 

༡ ཤི་ནི། ༢ མེདཔ་གཏང་ནི། མེདཔ་འགྱོ་ནི། ༣ 
རཱིལ་ནི། ཡལ་ནི། རྫོགས་ནི།

perishable adj. རཱིལ་ཉེན་ཅན། རཱིལ་ཆོག་ཆོ།

perjure verb 

(perjures, 

perjuring, 

perjured) 

དམ་བཅའ་དང་འགལ་ནི། དམ་ཚིག་ཉམས་ནི། ཤོབ་རྐྱབ་ནི།

perjury noun ཁྲིམས་ཁང་ནང་ཤོབ་རྐྱབ་པའི་བྱ་ངན།

perk 

(also 

perquisit

e)

noun
ཐོབ་དབང་།

perk verb 
(perks, 

perking, 

perked) 

སྤྲོ་ཉམས་ཅན་བཟོ་ནི། དགའ་སྤྲོ་ཅན་བཟོ་ནི།

perky adj.
(perkier, 

perkiest)
སྤྲོ་ཉམས་ཅན།

perkily adv. སྤྲོ་ཉམས་ཀྱི་སྒོ་ལས། སྤྲོ་ཉམས་དང་བཅས།

Page : 1283



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

perm noun སྐྱ་བཟོ།

perm verb
(perms, 

perming, 

permed)

སྐྱ་བཟོ་བཟོ་ནི།

permafrost noun བསྐལ་པའི་འཁྱེག་ཕུང༌། གཏན་འཁྱེག་ས་རིམ།

permanence noun གཏན་འཇགས། རྟག་བརྟན། འགྱུར་མེད་རང་བཞིན།

permanent adj. གཏན་འཇགས་ཀྱི། རྟག་བརྟན་གྱི།
permanent 

mission of 

the kingdom 

of bhutan to 

the united 

nations

noun

འབྲུག་རྒྱལ་གཞུང་གི་འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་གཏན་བཞུགས་སྐུ་
ཚབ་ཡིག་ཚང་།

permanent 

representative
noun གཏན་བཞུགས་སྐུ་ཚབ།

permanently adv. ཨ་རྟག་ར། རྟག་པར། རྒྱུན་དུ།

permanent 

wave 

(also 

perm)
noun

༡ གཏན་རྲྀབས། གཏན་འཇགས་རྲྀབས་རིས། ༢ སྐྱ་བཟོ།

permeate verb 
(permeates, 

permeating, 

permeated) 

ཁྱབ་ནི། འཁྱིལ་ནི། སིམ་ནི།

permeation noun ཁྱབ་གདལ། གདལ་སིམ།
permissible adj. འབད་ཆོགཔ། གནང་བ་བྱིན་བཏུབ་པའི།
permission noun གནང་བ། བཀའ་གྲོལ།
permissive adj. གནང་བ་སྤྲོད་པའི། འབད་ཆོག་པའི།
permit verb 

(permits, 

permitting, 
ཆོག་ཐམ་སྤྲོད་ནི། གནང་བ་བྱིན་ནི།

permit noun ཆོག་ཐམ། གནང་བ།

permutation noun རིམ་བཟོ། རིམ་སྒྲིག།

pernicious adj. གནོད་ཉེན་ཅན། གནོད་པ་ཡོད་པའི།

pernickety adj. ཉག་ཉོག་ཅན། ཉག་ཉོག་ཚ་དྲགས།

peroxide
(also 

hydrogen 

peroxide)

noun

སྐྱ་སྨན། སྐྱ་ནང་ཡོད་པའི་འབུཔ་གསད་ནི་དང་སྐྱ་ 
འཇམ་ཅུག་ཅུ་བཟོ་ནིའི་སྨན་ཅིག།

perpendicular adj. ཀེར་གཟུགས། ཀེར་ལངས། ཀེ་ཀེ།

perpetrate   verb

(perpetrates, 

perpetrating, 

perpetrated)

ཉེས་པ་འབད་ནི། ཁྲིམས་འགལ་འབད་ནི།
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perpetration noun ཉེས་སྤྱོད་འབད་བ། ལཱ་ངན་འབད་ནི།
perpetrator noun ཉེས་པ་འབད་མི། ལཱ་ངན་འབད་མི།

perpetual adj.

༡ ཡུན་རིང༌། དུས་རྒྱུན་གྱི། མཐུདཔ་མཐུད་ས། 
ཡུན་རིང་གནས་པའི། ལཱུག་ཅི་ལཱུག་ཅི། འཕྲལ་འཕྲལ། 
༢ ཚེ་གང་།

perpetually adv. རྒྱུན་ཆད་མེད་པར། མཐུདཔ་མཐུད་སར།

perpetuate  verb

(perpetuates, 

perpetuating, 

perpetuated) 

ཡུན་རིང་ནི། ཡུན་རིང་གནས་ནི། ཡུན་བསྣར་ནི། 
ཡུན་རིང་གནས་བཅུག་ནི།

perpetuation noun ཡུན་གནས། ཡུན་བསྣར།

perplex verb 
(perplexes, 

perplexing, 

perplexed) 

མགུ་འཐོམ་བཅུག་ནི། མགུ་རྨོངས་བཅུག་ནི།

perplexed adj. ཧམ་ཐལ་ཐལ།
perplexedly adv. ཧམ་ཐལ་ཐལ་སྦེ།

perplexity noun
(pl. -

ies)

༡ མགུ་རྨོངས་པའི་རང་བཞིན། མགུ་འཐོམ། མགུ་ཟིང་། 
༢ རྟོགས་དཀའ་བ། ཤེས་དཀའ་བ།

perquisite noun ཐོབ་དབང༌།
per se adv. ཁོ་ར་རང༌། དེ་ར་རང༌།

persecute  verb

(persecutes, 

persecuting, 

persecuted) 

སྡུག་སྦྱོང་བྱིན་ནི། གནོད་འཚེ་འབད་ནི། 
སྡང་འཛིན་འབད་ནི།

persecution noun སྡུག་སྦྱོང༌། གནོད་འཚེ།
persecutor noun སྡུག་སྦྱོང་བྱིན་མི། གནོད་འཚེ་འབད་མི།
perserverance noun བརྩོན་འགྲུས། སྙིང་རཱིས། དཀའ་སྤྱད།

persevere  verb

(perseveres, 

persevering, 

persevered) 

བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད་ནི། སྙིང་རཱིས་བསྐྱེད་ནི། 
དཀའཝ་སྤྱད་ནི།

persevering adj. བརྩོན་འགྲུས་ཅན།

Persia noun

པར་ཤི་ཡ། རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་གི་མིང༌། 
ད་རུས་ནངས་པར་ཨི་རཱན་ཟེར་མི་རྒྱལ་ཁབ་དེ་ཨིན།

Persian noun

༡ པར་ཤི་ཡ་གི་མི་ཁུངས། པར་ཤི་ཡ་གི་མི། 
པར་ཤི་ཡ་གི། ༢ པར་ཤི་ཡའི་སྐད་ཡིག། 
ཨི་རཱན་གྱི་ཁ་སྐད།
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persimmon noun ཨན་འབྲས།

persist verb 

(persists, 

persisting, 

persisted) 

༡ ཨུ་ཚུགས་རྐྱབ་ནི། ཨུ་ཚུགས་བསྐྱེད་ནི། ༢ 
གནས་ནི། འཕྲོ་མཐུད་དེ་ར་གནས་ནི།

persistence noun

༡ ཨུ་ཚུགས། ནན་ཏན། ༢ འཕྲོ་མཐུད་དེ་ར་གནས་པ།

persistent adj.

༡ ཨུ་ཚུགས་ཅན། ཨུ་ཚུགས་ཚ་དྲགས། ༢ 
རྒྱུན་མ་ཆད་པའི། འཕྲོ་མཐུདཔ་མཐུད་ས་གི།

persistently adv.

༡ ཨུ་ཚུགས་ཀྱིས། ཨུ་ཚུགས་བསྐྱེད་དེ་ར། ༢ 
འཕྲོ་མཐུད་དེ་ར།

person noun
(pl. 

people)
༡ མི། ༢ གང་ཟག།

persona noun

(pl. 

persona

e or 

persona

s)

མིའིིི་ཁྱད་ཆོས་ཅིག། མིའི་ཁྱད་རྣམ་ཅིག།

personable adj. ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ།

personal adj.

༡ རང་གི། སྒེར་དོན་གྱི། རང་དོན་གྱི། ༢ སྐྱོན་བརྗོད་ཀྱི།

personal 

allowance 

also 

personal 

exemption

noun
སྒེར་འཐུས།

personal 

assistant 
noun སྐུ་སྒེར་ལས་རཱུགས།

personal 

column 
noun

སྒེར་དོན་ས་ཁོངས། གསར་ཤོག་ནང་སྒེར་མི་རང་སོའི་ 
གསལ་བསྒྲགས་བཙུགས་སའི་ས་ཁོངས།

personal 

computer 
noun རང་དོན་གློག་རིག། སྒེར་སྤྱོད་གློག་རིག།

personal 

exemption

(also 

personal 

allowance) 

སྒེར་འཐུས།

personality noun
(pl. -

ies)

༡ བབ་བརྗིད། ༢ ཡོངས་གྲགས་ཅན་གྱི་མི། ༣ 
ཁྱད་ཆོས།

personally adv. རང་གིས་ར། རང་ཉིད་ཀྱིས། མི་ངོ་འབད་དེ།
personal 

pronoun 
noun གང་ཟག་གི་མིང་ཚབ།
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personification noun

༡ དཔེ། ༢ ངོ་མཚོན། གཟུགས་བཀོད། 
མཚོན་གཟུགས།

personify  verb
(personifies, 

personifying, 

personified) 

མིའི་གཟུགས་སུ་བཀོད་ནི། ངོ་བོ་མཚོན་ནི།

personnel noun

༡ ལས་གཡོགཔ། ལས་བྱེདཔ། ལས་མི། མི་སྟོབས། 
༢ ལས་མི་སྡེ་ཚན། མི་སྟོབས་སྡེ་ཚན།

person-to-

person 
adj. མི་དང་མིའི། ཐད་ཀར་གྱི། དངོས་འབྲེལ་གྱི།

perspective noun མཐོང་ཚུལ། མནོ་ཚུལ། ལྟ་ཚུལ།

perspiration noun ༡ རྔུལ་ནག། རྔུལ་ཆུ། ༢ རྔུལ་ནག་ཐོན་པ།

perspire  verb
(perspires, 

perspiring, 

perspired) 

རྔུལ་ནག་འཐོན་ནི། རྔུལ་ཆུ་འཛག་ནི།

persuade   verb

(persuades, 

persuading, 

persuaded)

༡ འབད་བཅུག་ནི། ༢ སྐུལ་སློང་འབད་ནི། 
ཡིད་ཆེས་བཅུག་ནི།

persuader noun སྐུལ་སློང་འབད་མི། ཁ་ལྷུ་རྐྱབ་མི།
persuasion noun སྐུལ་སློང༌། བརྒྱུད་སྐུལ། ཁ་ལྷུ། ལྷུ།
persuasive adj. སྐུལ་སློང་གི། ཁ་ལྷུའི།
pert adj. སྤྱོད་རྩུབ། གུས་ཞབས་མེད་པའི། གུས་བཀུར་མེད་པའི།

pertain verb
(pertains, 

pertaining, 

pertained)

འབྲེལ་ནི། གནས་ནི།

pertinacious adj. བློ་ཐག་བཅད་བཅདཔ། ཐག་བཅད་པའི།
pertinent adj. འབྲེལ་བ། དངོས་འབྲེལ། འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི།
pertly adv. ༡ སྤྱོད་རྩུབ་ཀྱིས། ༢ འཇའ་ཆི་ཆི་སྦེ།

perturb verb 
 (perturbs, 

purturbing, 

perturbed) 

སེམས་སྡུག་བཅུག་ནི། ཚ་གྱང་ལང་བཅུག་ནི།

perturbation noun ༡ སེམས་སྡུག། ཚ་གྱང༌། ༢ འགྱུར་བ།
peruke noun སྐྱ་རྫུན། སྐྱ་ཚབ། རྫུས་སྐྲ།
perusal noun གཟིགས་ཞིབ། ཞིབ་ལྷག།

peruse verb
(peruses, 

perusing, 

perused)

ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་ལྷག་ནི། ལྷག་ནི།

pervade   verb
(pervades, 

pervading, 

pervaded)

བཀྲམ་ནི། བརྡལ་ནི། ཁྱབ་ནི།
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pervasion noun ཁྱབ་བརྡལ། བཀྲམ་སྤེལ། བཀྲམ་བརྡལ།
pervasive adj. ཁྱབ་པའི། གང་བའི། བརྡལ་བའི།
perverse adj. ཕྱི་འགྱུར། མགོ་མཇུག་ལཱུག་པའི།
perversely adv. ཕྱི་འགྱུར་སྦེ། མགོ་མཇུག་ལཱུག་སྦེ།
perversity noun ཕྱི་འགྱུར།

pervert   verb

(perverts, 

perverting, 

perverted)

༡ ལམ་ལཱུག་པར་འཁྱིད་ནི། ལམ་ལཱུག་སྟོན་ནི། ༢ 
འཆལ་སྤྱོད་ལཱི་འགྱུར་ནི།

pervert noun འཆལ་སྤྱོད་ལྡན་པའི་མི། འཆལ་སྤྱོད་འབད་མི།
pessimism noun དོགས་སྣང༌།
pessimist noun དོགས་སྣང་སྐྱེད་མི། གྲུབ་འབྲས་ངན་པ་འབྱུང་འོང་མནོ་མི།
pessimistic adj. དོགས་སྣང་གི། གྲུབ་འབྲས་ངན་པ་འབྱུང་འོང་མནོ་བའི།
pessimistically adv. དོགས་སྣང་དང་བཅས་ཏེ། དོགས་སྣང་གི་སྒོ་ལས།

pest noun

༡ གནོད་འབུཔ། 
གནོདཔ་བཀལ་མི་འབུཔ་དང་སེམས་ཅན་ཚུ། ༢ 
སུན་འཚེར་འབད་མི། སུན་འཚེར་འབད་མི་མི་དང་ཅ་དངོས།

pester verb 
(pesters, 

pestering, 

pestered) 

བསུན་བཅུག་ནི། འཚེར་ཁག་ཁ་བཟོ་ནི།

pesticide noun

འབུཔ་སྨན། ཚོད་བསྲེ་དང་ལཱུ་ཐོག་ཚུ་ལཱི་གནོད་ 
པའི་འབུཔ་ཚུ་གསད་ནིའི་སྨན།

pestilence noun ཚབས་ཆེན་རིམས་ནད། ནད་ཡམས།

pestle noun ༡ ལག་ལྷི། ༢ རྡོ་སྟི། གཏུན་ཤིང༌།

pet noun

༡ གཅེས་པའི་སེམས་ཅན། སྤྱན་གསལ། ༢ 
གཅེས་གཅེས། དགའ་ཤོས། གཅེས་ཕྲུག། ཐུགས་ཀྱི་སྲས།

pet   verb

(pets, petting, 

petted)
༡ གཞོང་ནི། བྱམས་བརྩེ་འབད་ནི། ༢ 
ཆགས་པའི་འུ་ཅུང་བཀལ་ནི།

pet adj. དགའ་བའི། གཅེས་པའི།

petal noun པད་འདབ། མེ་ཏོག་གི་འདབ་མ།

peter  verb
(peters, 

petering, 

petered)

ཉམས་ནི། འཛད་ནི། ཡལ་ནི།
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pethidine noun

ཟུག་འཇམ་སྨན། གཙོ་བོ་ཨམ་སྲུ་ཨ་ལཱི་སྐྱེཝ་ད་ 
ཟུག་འཇམ་ནིའི་སྨན་ཅིག་གི་མིང༌།

petition noun ཞུ་ཡིག། ཞུ་ཚིག། མི་མང་ཞུ་ཡིག།

petition verb
(petitions, 

petitioning, 

petitioned)

ཞུ་ཚིག་ཕུལ་ནི། ཞུ་ཡིག་ཕུལ་ནི།

petitioner noun ཞུ་ཡིག་ཕུལ་མི། ཞུ་ཚིག་བཙུགས་མི།
pet name noun གཅེས་མིང༌།
petrel noun ཆུ་བྱ་ཅིག་གི་མིང༌།
petrification noun རྡོ་འགྱུར། རྡོ་འགྱུར་དངོས་པོ།

petrify verb 
(petrifies, 

petrifying, 

petrified) 

༡ འདྲོག་བཅུག་ནི། ༢ རྡོ་ལཱི་འགྱུར་ནི།

petro- 

comb

ining 

form

རྡོ་དང་པེ་ཊོལ་གྱི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

petrochemica

l 
noun རྡོ་སྣུམ་རྫས་སྦྱོར།

petrograph noun རྡོ་ལཱི་རྐོ་བའི་རི་མོ། རྡོ་རྐོ་རི་མོ།

petrol 

(also 

gas, 

gasoline)

noun
པེ་ཊོལ། དྭངས་སྣུམ། རྡོ་སྣུམ་དྭངས་མ།

petrology noun རྡོའི་རིག་པ། བྲག་རྡོའི་རིག་པ།

petroleum noun རྡོ་སྣུམ། རྡོ་སྣུམ་གར་མ།

petrol station 

(also 

filling 

station)

noun
པེ་ཊོལ་བླུག་ས། སྣུམ་བླུག་ས། མར་ཁུ་བླུག་ས།

petticoat noun སྨད་གཡོག། ནང་གཡོག།

pettifogging adj.

དོན་ཆུང་ལཱི་བརྩོན་པའི། མནངས་ཆུང་ལཱི་ཡེང་བའི། དོན་ཆུང་གི།

petting noun ཆགས་པའི་འུ་ཅུང།
petty adj. ༡ ཆུང་ཀུ། དོན་ཆུང་གི། ༢ སེམས་ཆུང༌།
petty cash noun ལག་དངུལ། དངུལ་ཕྱམ་ཕྱིམ།
petty 

contract 
noun ཁག་འབག་ཆུང་ཀུ།

petty 

contractor 
noun ཁག་འབགཔ་ཆུང་ཀུ།

petty issue noun གནད་དོན་ཆུང་ཀུ།
pew noun རྐང་ཁྲི་རིངམོ། ནར་ཁྲི།

Page : 1289



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

pewter noun
དཀར་གཡའ། གཤའ་དཀར་དང་ཞ་རྩི་བསྲེས་ 
པའི་ལྕགས་རིགས་ཅིག།

PGCE (abbr.  

Post-graduate 

Certificate of 

Education) 

noun

མཐོ་རིམ་གོང་མའི་ཤེས་ཡོན་ལག་ཁྱེར། 
ཤེས་རིག་མཐོ་རིམ་གོང་མའི་ཤེས་ཚད་ལག་ཁྱེར།

phallic adj. ཕོ་མཚན་གྱི། ཕོ་མཚན་དང་འདྲ་བའི།
phallus noun ཕོ་མཚན།
phantasm noun འཁྲུལ་སྣང༌། འཆར་སྣང༌།

phantom noun

༡ འདྲེ། བདུད། འབྱུང་པོ། ༢ འཁྲུལ་སྣང༌། 
འཆར་སྣང༌།

phantom adj.

༡ འདྲེ་དང་འདྲ་བའི། ༢ འཁྲུལ་སྣང་གི། འཆར་སྣང་གི།

pharaoh noun ཕེ་རཱུ། ཨི་ཇིབ་ཀྱི་ཧེ་མ་གི་དཔོན་ཅིག་གི་མཚན་གནས།
pharmaceutic

al 
adj. སྨན་གྱི།

pharmaceutic

al 
noun སྨན།

pharmacist noun སྨན་སྦྱོར་མཁས་པ།

pharmacolog

ist
noun

སྨན་སྦྱོར་རིག་པའི་མཁས་མཆོག། སྨན་སྦྱོར་རིག་པ་སྦྱང་མི།

pharmacology noun སྨན་སྦྱོར་རིག་པ།

pharmacy noun
(pl. -

ies)

༡ སྨན་ཚོང་ཁང༌། ༢ སྨན་བཟོ། སྨན་བཟོ་རིག་པ། 
༣ སྨན་སྤྲོད་ས།

pharyngeal adj. ལྐོདམ་དང་འབྲེལ་བའི།

pharyngeal
pharyngeal 

consonant
noun

ལྐོདམ་ལས་ཐོན་པའི་སྒྲ།

pharynx noun

(pl. 

pharyn

ges)

ལྐོདམ།

pharyngitis adj. ལྐོད་མའི་ནད།
phase noun འཕེལ་རིམ། གོ་རིམ།

phase  verb
(phases, 

phasing, 

phased)

གོ་རིམ་སྦེ་འབད་ནི། རིམ་པ་བཟོ་ནི།
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PhD (abbr.  

Doctor of 

Philosophy) 

noun

ནང་དོན་རིག་པའི་མཁས་དབང༌། དགེ་བཤེས། མཁས་དབང་།

pheasant noun བྱ་མདངས། རི་བྱའི་རིགས་ཅིག།
phenol noun དུག་ཅན་གྱི་རྫས་སྦྱོར་ཅིག།
phenom noun གོ་ཆོདཔ། ལུགས་ཐོན་ཅན།

phenomenal adj.

གོ་ཆོད་པའི། ལུགས་ཐོན་ཅན། གཞན་དང་མ་འདྲཝ། 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ།

phenomenally adv.

༡ གཞན་དང་མ་འདྲཝ་སྦེ། གོ་ཆོདཔ་སྦེ། 
ལུགས་ཐོན་གྱིས། ༢ གནམ་མེད་ས་མེད། ཤིན་ཏུ། 
རབ་ཏུ།

phenomenon noun

(pl. 

pheno

mena)

༡ གནད་དོན། གནད་གཞི། ༢ གོ་ཆོདཔ། 
ལུགས་ཐོན་ཅན།

phial 
(also 

vial)
noun ཤེལ་དམ་ཆུང་ཀུ།

philanderer noun འཆལ་ཏོ་ལ། ཨམ་སྲུ་མཐོང་ཚད་ཀྱི་རྟིང་བདའ་མི།
philandering noun འཆལ་ཏོ་ལའི་སྤྱོད་པ།
philanthropic adj. བྱིན་པའི། གྲོགས་རམ་འབད་བའི།
philanthropis

t 
noun སྦྱིན་པའི་བདག་པོ། གྲོགས་རམ་འབད་མི།

philanthropy noun སྦྱིན་པ། དགེ་སྦྱོར། གྲོགས་རམ།
philatelist adj འགྲེམས་རྟགས་ཀྱི།

philatelist noun

༡ འགྲེམས་རྟགས་བསྡུ་གསོག་འབད་མི། ༢ 
འགྲེམས་རྟགས་སྐོར་ལས་སྦྱང་མི།

philately noun འགྲེམས་རྟགས་བསྡུ་གསོག། འགྲེམས་རྟགས་སློབ་སྦྱོང༌།

philistine noun

མཛེས་བཀོད་རིག་པ་ལཱི་སྤྲོ་བ་མེད་མི། 
མཛེས་སྤྲོས་ལཱི་མ་དགའ་མི། སྒྱུ་རྩལ་ལཱི་སྤྲོ་བ་མེད་མི།

philo- 
(also 

phil-)

comb

ining 

form

དགའ་བའི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

philologist noun སྒྲ་རིག་མཁས་པ། སྐད་ཡིག་མཁས་པ།

pholology noun སྒྲ་རིག་པ། སྐད་ཀྱི་རིགཔ། བརྡ་སྤྲོད་རིག་པ།
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philosopher noun

གྲུབ་མཐའ་མཁས་པ། གཞུང་ལཱིགས་མཁས་པ། 
མཚན་ཉིད་མཁས་པ།

philosophical 

(also 

philosop

hic)

adj.

༡ གྲུབ་མཐའི། མཚན་ཉིད་རིག་པའི། ༢ 
སེམས་མི་ཤི་བའི། དབུགས་མི་གམ་པའི། ལྷོད་ལྷོད།

philosophy noun

གྲུབ་མཐའ། ནང་དོན་རིག་པ། མཚན་ཉིད་རིག་པ། 
གཞུང་དོན་རིག་པ།

philtre noun

དགའ་ཆང༌། ངན་ཆང༌། སྨྱོ་ཆང༌། 
གཞན་གྱིས་རང་ལཱི་སེམས་དགའ་བཅུག་ནིའི་ངན་སྔགས་བཏབ་
པའི་ཆང༌།

phlegm noun

༡ གློ་ཚིལ། ལྷབས་ཚིལ། ༢ ལྷོད་ལྷོད། ལྷོད་པོ། 
འཚབ་འཚུབ་མེད་པ།

phlegmatic adj.

དབུགས་གམ་ནི་མེདཔ། ཙིགཔ་ཟ་ནི་མེདཔ། སུ་ཐག་རིངམོ།

phobia noun

༡ འཇིགས་སྣང༌། སྐྲག་སྣང༌། ༢ སྡང་བ། མི་དགའ་བ།

phobic noun

༡ འདྲོག་མི། ༢ འཇིགས་སྣང་། སྡང་བ།  
མ་དགའཝ།

phone noun བརྒྱུད་འཕྲིན།

phone  verb
(phones, 

phoning, 

phoned)

བརྒྱུད་འཕྲིན་གཏང་ནི།

phone book 
(also 

telephone 

dictionary)

noun

བརྒྱུད་འཕྲིན་ཨང་དེབ།

phone booth 
(also 

telephone 

booth)

noun
བརྒྱུད་འཕྲིན་ཁང་ཆུང༌། མི་མང་བརྒྱུད་འཕྲིན་གཏང་ས།

phonecard 
(also 

calling 

card)

noun

བརྒྱུད་འཕྲིན་ཤོག་བྱང༌། 
བརྒྱུད་འཕྲིན་གཏངམ་ད་གླ་དངུལ་གྱི་ཚབ་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པ
འི་ཤོག་བྱང༌།

phone 

number 

(also 

telephone 

number)

noun
བརྒྱུད་འཕྲིན་ཨང༌།

phonetic adj.

༡ རྗོད་སྒྲ་དང་འབྲེལ་བའི། སྐད་གདངས་ཀྱི། ༢ 
རྗོད་གདངས་ཀྱི་བརྡ་ཡིག།
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phonetically adv. རྗོད་སྒྲའི་སྒོ་ལས།
phonetics noun རྗོད་སྒྲ་རིག་པ། སྒྲ་རིག་པ།
phonology noun རྗོད་སྒྲ་རིག་པ། སྒྲ་རིག་པ།
phonogram noun སྒྲ་རྟགས།

phosphorus noun

ཕོསི་ཕོ་རཱསི། འོད་མེ། འོད་རྫས། 
གནག་དུང་ནང་འོད་འཕྲོ་བའི་དངོས་རྫས་ཅིག།

photo noun
(pl. -

os)
པར། འདྲ་པར། ངོ་པར།

photo- 

comb

ining 

form

འོད་ཀྱི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

photocopier 
(also 

copier)
noun ངོ་བཤུས་འཕྲུལ་པར། འདྲ་འཕྲུལ།

photocopy noun
(pl. -

ies)
འདྲ་བཤུས།

photocopy   verb
(photocopies, 

photocopying, 

photocopied)

འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་ནི། ངོ་བཤུས་རྐྱབ་ནི།

photofit noun

ནག་ཅན་ངོ་པར། ནག་ཐོའི་ནང་ཚུད་མིའི་ངོ་པར། 
འགག་པའི་འཛིན་གཟུང་ཐོ་ཡིག་ནང་ཚུད་མིའི་ངོ་པར།

photogenic adj.

པར་བྱད་ལུགས་པའི། པར་བཟོ་ལུགས་ཤོམ། 
པར་ནང་ལུགས་པའི།

photograph 
(also 

photo)
noun འདྲ་པར། འོད་པར།

photograph  verb
(photographs, 

photographing, 

photographed) 

པར་བཏབ་ནི།

photographer noun པར་བཏབ་མི།
photographic adj. པར་གྱི།
photography noun པར་བཏབ་ལཱ། པར་ལས།
photojournali

sm 
noun པར་གྱི་གནས་ཚུལ། པར་ཐོག་གནས་ཚུལ།

photology noun འོད་པར་རིག་པ།
photometer noun འོད་འཇལ་མི་ཊར། འོད་ཚད་འཇལ་ཆས།
photometry noun འོད་ཚད་འཇལ་ཐབས། འོད་འཇལ།

photo 

opportunity 
noun

པར་གྱི་གོ་སྐབས། 
མི་སྦོམ་ཚུ་གིས་པར་བཏབ་ནིའི་གོ་སྐབས་གནང་མི།

photophobia noun འོད་འདྲོག། འོད་ལཱི་འཇིགས་སྣང༌། འོད་ཀྱི་དངངས་སྐྲག།
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photo 

session 
noun པར་བཏབ་ཚོགས་དུས། མི་སྦོམ་ཚུ་པར་བཏབ་ནིའི་དུས་ཚོད།

photosynthes

is 
noun

འོད་ཀྱི་སྦྱོར་སྡེབ། 
སྔོ་ཤིང་ཚུ་གིས་ཉི་འོད་ལཱི་བརྟེན་པའི་རྲྀངསམ་དང་ཆུ་ཚུ་ལུན་ཏེ་འ
ཚོ་རླུང་གཙང་མ་ལཱི་གྱུར་གཏང་ཚུལ།

phototherapy noun འོད་བསྟེན་སྨན་བཅོས། འོད་རྲྀབས་སྨན་བཅོས།
phrase noun ཚོགས་ཚིག།
phrase book noun ཚོགས་ཚིག་དཔེ་དེབ།
phrenology noun ཐོད་པའི་སློབ་སྦྱོང༌།
phrenologist noun ཐོད་དཔྱད་མཁས་མཆོག།

phyllo- 

comb

ining 

form

ལཱུ་འདབ་ཀྱི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

phyllophagous adj. ལཱུ་འདབ་ཟ་མི། འདབ་མ་ཟ་མི།
phyllophorous adj. ལཱུ་འདབ་ཅན།
physic noun སྨན་དཔྱད། གསོ་རིག།

physical adj.

༡ གཟུགས་ཀྱི། སྦུངས་སྒུལ་གྱི། ༢ དངོས་པོའི། 
རགས་པའི། ༣ དངོས་ཁམས་རིག་པའི།

physical 

(also 

physical 

examinati

on)

noun

གཟུགས་བརྟག།

physical 

education 
noun

ལཱིས་སྦྱོང་ཤེས་ཡོན། གཟུགས་ཁམས་བདེ་ཐབས་ཀྱི་ལཱིས་སྦྱོང༌།

physical 

therapist 
noun ལཱིས་སྦྱོང་སྨན་བཅོས་མཁས་མཆོག།

physical 

therapy 
noun ལཱིས་སྦྱོང་སྨན་བཅོས།

physical 

training 
noun ལཱིས་སྦྱོང༌།

physician noun དྲུང་འཚོ། སྨན་པ།

physicist noun དངོས་ཁམས་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།

physics noun དངོས་ཁམས་རིག་པ།

physiognomist noun

ངོ་རིས་བརྟག་ཞིབ་མཁས་མཆོག། 
གདོང་གཤིས་བརྟག་དཔྱདཔ།

physiognomy noun
(pl. -

ies)
གདོང་གི་བཀོད་པ། གདོང་གི་ངོ་རིས། བྱད་ངོ་རིས།
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physiographer noun འཇིག་རྟེན་ཆགས་བཀོད་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།

physiography noun འཇིག་རྟེན་ཆགས་བཀོད་རིག་པ།

physiologist noun གཟུགས་ཁམས་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།

physiology noun གཟུགས་ཁམས་རིག་པ། ལཱིས་ཁམས་རིག་པ།
physiotherap

ist 
noun ལཱིས་སྦྱོང་སྨན་བཅོས་མཁས་མཆོག།

physiotherapy noun ལཱིས་སྦྱོང་སྨན་བཅོས།

physique noun གཟུགས་གཤིས། གཟུགས་ཀྱི་ཆགས་བཀོད།

phytologist noun རྩི་ཤིང་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།

phytology noun རྩི་ཤིང་རིག་པ།

phytophagous adj. རྩི་ཤིང་གིས་འཚོ་བའི། སྔོ་ཤིང་ཟ་མི།

pianist noun པི་ཡ་ནོ་སྐྲོག་མི།

piano noun
(pl. -

os)
རཱུལ་ཆས་པི་ཡ་ནོ།

piccolo noun
(pl. -

os)
གླིངམ་གི་རིགས་ཅིག།

pick verb 
(picks, 

picking, 

picked) 

༡ བཏོག་ནི། ༢ གདམ་ཁ་རྐྱབ་ནི། བསལ་ནི།

pick noun

༡ གདམ་ཁ། ༢ དྲག་ཤོས། ༣ གདམ་ཁ་རྐྱབ་ཡོད་མི།

pick a 

quarrel 
IDM འཐབམོ་འཚོལ་ནི། ཕུང་སློང་ནི།

pick-axe

(also 

pickax, 

pick)

noun
གེན་ཏི།

picket noun

༡ ངོ་རྒོལ་འགྲེམས་སྟོན་འབད་མི། ༢ ཙོག་ཕུར། ༣ 
དམག་སྒར་སྲུང་མི། སྲུང་རྒྱབ།

picket  verb 
(pickets, 

picketing, 

picketed)

ལས་མི་བཀག་ནི། ངོ་རྒོལ་འབད་ནི།

pickle noun

ཟུར་རྫས། དྭངས་ཟས། 
ཤེལ་དམ་ནང་བླུགས་ཏེ་སྐྱུརཔོ་བཟོ་བཞག་པའི་སྦྱོར་རྫས།

pickle verb 
(pickles, 

pickling, 

pickled) 

སྐྱུར་རྫས་བཟོ་ནི།
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pickpocket noun དངུལ་ཁུག་རྐུ་མི། དངུལ་ཨརཝ་རྐུ་མི།

pickup noun

༡ དོས་འཁོར་ཆུང་བ། དོ་སྐྱེལ་སྣུམ་འཁོར་ཆུང་བ། ༢ 
ཡར་དྲགས། ༣ ཡར་འདྲེན།

pickup adj. འཆར་གཞི་མེད་པའི། གྲ་སྒྲིག་མེད་པའི།

pick up 
PHR

.V

༡ འཐུ་འབག་ནི། ༢ ལུན་ནི། བསྡུ་ལུན་འབད་ནི། 
༣ སྣུམ་འཁོར་ནང་བཙུགས་འབག་ནི། ༤ ཧ་གོ་ནི། ༥ 
དྲག་ནི། སངས་ནི།

picky adj. གདམ་ཁ་ཅན། ཉག་ཉོག་མང་བའི།

picnic noun མཛར་ཅུམ།

picnic   verb
(picnics, 

picnicking, 

picnicked)

མཛར་ཅུམ་ཟ་ནི།

picnicker noun མཛར་ཅུམ་ཟ་མི།
pictorial adj. ༡ རི་མོའི། པར་རིས་ཅན། ༢ པར་གྱི།

picture noun

༡ ངོ་པར། འདྲ་པར། ༢ གློག་བརྙན། ༣ 
འཆར་སྣང༌། ༤ པར།

picture  verb

(pictures, 

picturing, 

pictured) 

༡ པར་ཐོག་ལཱི་སྟོན་ནི། རི་མོར་བཀོད་ནི། ༢ 
དམིགས་ནི། བསམ་ནི།

picture book noun པར་དེབ།
picture hall noun གློག་བརྙན་ཁང༌།

picturesque adj.

༡ ལྟ་ན་སྡུག་པ། མཛེས་སྡུག་ཅན། མཛེས་སྣང་གི། ༢ 
བརྗོད་ཚུལ་ལུགས་ཤོམ། གསལ་བཤད་ཅན་གྱི།

pie noun ཤ་བག་ལུབ་ཀྱི་རིགས་ཅིག།
piece noun དམ་དུམ། དྲ་དུམ། ཕྱམ་ཕྱིམ།

piece  verb
(pieces, 

piecing, 

pieced)

དམ་དུམ་བསྒྲིག་ནི། དྲ་དུམ་མཐུད་ནི།

piecemeal adj. ཐར་ཐོར། རག་རཱུ།
piecemeal adv. ཐར་ཐོར་སྦེ། རག་རཱུ་སྦེ།

piece rate noun

རུའི་གོང་ཚད། རུ་རུ་གི་གོང་ཐང༌། 
དངོས་པོ་ཡང་ན་ལཱ་རུའི་གོང་ཚད།
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pie chart noun

སྒོར་ཁྲམ། 
དཔྱ་བགོ་སྟོན་པའི་ཆེད་དུ་ཚན་སོ་སོ་བཟོ་མི་སྒོར་ཁྲམ།

pied adj. ཁྲ་བོ། བྱ་དང་བྱི་ཅུང་གི་ཚོས་གཞི།

pier noun ༡ གྲུའི་འབབ་སྟེགས། གྲུ་ཚུགས། ༢ ཀཝ།

pier-glass noun བཟོ་བཅོས་མེ་ལཱུང༌།

pierce   verb
(pierces, 

piercing, 

pierced)

དོང་སྤེད་ནི། གསོབ་ནི། ནང་ན་འཛུལ་ནི།

piercer noun དོང་སྤེད་ཆས། ཧིའུ།
pietist noun དགེ་སེམས་ཅན། ཆོས་སེམས་ཅན།
piety noun ཆོས་སེམས། དགེ་སེམས།
pig noun ༡ ཕགཔ། ༢ མི་ངན།
pigeon noun ཕུ་ཀྲེ།
pigeonhole noun ༡ ཡིག་སྒྲོམ།

pigeonhole   verb

(pigeon-

holes, pigeon-

holing, 

pigeon-holed)

༡ ཁོངས་སུ་བརྩི་ནི། གྲས་ཁར་བརྩི་ནི། ༢ བཤོལ་ནི། 
བརྗེད་ནི།

piggery noun
(pl. -

ies)
ཕགཔ་གསོ་སྐྱོང་ཁང༌།

piggy noun
(pl. -

ies)

༡ ཨ་ལཱི་ཚུ་གིས་ཕགཔ་ལཱི་སླབ་པའི་མིང་། ༢ 
ཕགཔ་བཟུམ་གྱི།

piggyback noun རྒྱབ་བཞོན། རྒྱབ་ཁར་བཞོན་ནི།

piggy bank noun དངུལ་སྒྲོམ་ཕག་གཟུགས་ཅནམ།

pig-headed adj. མགུ་ན་པ་ཏྲ། ཉན་ཁུག་མེདཔ། མནོ་གཅིགམ།

pig iron noun གཏེར་ལྕགས། གཏེར་ལས་བཏོན་པའི་ལྕགས།

piglet noun ཕག་ཅུང༌།
pigment noun ༡ མདངས། ཚོན་མདངས། ༢ ཚོན།
pigmentation noun ཚོན་མདངས།
pigmented adj. རང་མདངས་ཅན། ཚོན་རྩི་ཅན།
pigmy 

(also 

pygmy)
noun མི་ཅུངམ། མིའུ་ཐུང༌།

pigmy hog
(also 

pygmy)
noun གཡུས་ཕག།
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pig-skin noun ཕག་ལྤགས།

pigsty 
(also sty, 

pig-pen)
noun

(pl. -

ies)

༡ ཕག་ཚང༌། ༢ ས་གནས་བཙོག་པ།

pigtail 
(also 

braid)
noun སྐྱ་ཆག། རལ་ཆག། སྐྱའི་ལན་བུ།

pike noun ༡ མདུང༌། ཀྲིང་ཀ། ༢ ཉ་ཆེན་གྱི་རིགས་ཅིག།

pile noun

༡ བརྩེགས་པ། ཕུངམ། ཕུང་གསོག། ༢ འབོར་ཆེན། 
༣ ཁྱིམ་རིང༌། ༤ ཀ་ཆེན། བཏེག་རྩིག། ༥ 
འབུར་དོད། རས་ཆ་ཚུ་ལཱི་འཐུ་བའི་ཁྲ་འབུར།

pile  verb
(piles, piling, 

piled)
བརྩེག་ནི། སྤུང་ནི། ཕུངམ་བརྩིག་ནི།

piles noun འཇང་ལཱིད་ནད། གཞང་འབྲུམ། གཞང་ལཱིད།

pile-up noun

སྣུམ་འཁོར་སྤུངས་ཐུག། 
སྣུམ་འཁོར་ལུ་ཤ་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་ཐུག་རྐྱེན། 
མང་འབྲེལ་ཐུག་རྐྱེན།

pilfer   verb
(pilfers, 

pilfering, 

pilfered)

ཅ་ཆས་ཙག་ཙིག་བརྐུ་ནི། ཅ་ལ་ཕྱམ་ཕྱིམ་བརྐུ་ནི།

pilferer noun ཨར་ཆུང༌། ཨརཝ་ཙག་ཙིག། ཅ་ལ་ཕྱམ་ཕྱིམ་རྐུ་མི།
pilgrim noun གནས་སྐོརཔ། གནས་མཇལ་མི།
pilgrimage noun གནས་སྐོར།
pill noun  རིལབུ། སྨན་རིལ།

pillage  verb
(pillages, 

pillaging, 

pillaged) 

འཕྲོག་བཅོམ་འབད་ནི། དབང་བཙོངས་ཏེ་འཕྱོག་འབག་ནི།

pillage noun འཕྲོག་བཅོམ།
pillar noun ཀ་བ། ཀཝ། ཤིང་དང་རྡོའི་ཀཝ།
pillar box noun ཀ་སྒྲོམ། ཁྲོམ་ལམ་ཁར་ཡོད་པའི་ཡིག་སྒྲོམ།
pillion noun རྒྱབ་སྒ། བག་བག་གི་རྒྱབ་སྒ།

pillory verb
(pillories, 

pillorying, 

pilloried)

མི་དམངས་ཀྱི་སྦུག་ལཱི་དམའ་ཕབ་རྐྱབ་ནི།

pillory noun
(pl. -

ies)
སྐེ་སྒོ། ཁྲིམས་པང༌།

pillow noun ཧང༌།
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pillowcase 
(also 

pillowslip)
noun ཧང་ཤུབས།

pilot noun

༡ གནམ་གྲུའི་དེད་དཔོན། ༢ གྲུ་དཔོན། ༣ 
བརྡ་སྟོན་མེ།

pilot verb

(pilots, 

piloting, 

piloted) 

༡ གནམ་གྲུ་གཏང་ནི། གྲུ་གཏང་ནི། ༢ ལམ་སྟོན་ནི། 
ལམ་འཁྱིད་ནི། ༣ མོ་བཏབ་འབད་ནི། 
ཚོད་བརྟག་འབད་ནི།

pilot adj. མོ་བཏབ་ཀྱི། ཚོད་བརྟག་གི།

pilot light
(also 

pilot)
noun བརྡ་མེ། བརྡ་སྟོན་མེ། བརྡ་སྟོན་གློག་མེ།

pimp noun གཞང་བཙོང་མའི་ཇོ་བདག། སྨད་འཚོང་མའི་འགོ་འཛིན།

pimp verb
(pimps, 

pimping, 

pimped)

སྨད་འཚོངམ་ལཱི་ཕོ་སྐྱེས་བསྐྱལ་ནི།

pimple noun དྭངས་བྱེམ།

pimply adj. དྭངས་བྱེམ་གྱིས་གང་བའི།

PIN (abbr.  

Personal 

Identification 

 Number) 

(also 

PIN 

number)

noun

ངོ་འཛིན་ཨང༌། རང་གི་ངོ་རྟགས་ཨང༌། 
སྒེར་གྱི་གསང་ཨང༌། 
དངུལ་བཏོན་འཕྲུལ་ཆས་ནང་ལས་དངུལ་བཏོན་ནིའི་རང་གི་གསང
་ཨང་དང་གློག་རིག་གི་གསང་ཨང་ཚུ་ལཱི་སླབ་ཨིན།

pin noun ཁབ། ཁབ་གཟེར།

pin verb

(pins, 

pinning, 

pinned) 

༡ ཁབ་གཟེར་བཏབ་ནི། ཁབ་བཏབ་ནི། ༢ 
སྤར་མ་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི།

pinafore 

(also 

pinafore 

 dress)

noun

གདོང་ཁེབས། 
ཐབ་གཡོགཔ་ཚུ་གི་གོ་ལའི་ཕྱི་ཁ་ལས་བཀབ་པའི་ཁེབས།

pincer noun

༡ འཛིནམ། ༢ སྦལཔ་ཀང་ཀུར་ལ་སོགས་པའི་འཛིནམ།

pincers noun འཛིནམ།

pinch  verb

 (pinches, 

pinching, 

pinched)

༡ སྤོ་ཅུམ་བཏབ་ནི། སེན་མོ་བཏབ་ནི། ༢ 
ཨརཝ་བརྐུ་ནི། ༣ བསྡམ་ནི། ༤ 
ཏི་རཱི་ལུ་ཤ་གནས་ནི། ༥ འཛིན་གཟུང་འབད་ནི།
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pinch noun ༡ སྤོ་ཅུམ། སེན་མོ་བཏབ། ༢ མཛུབ་མོ་གང༌།

pincushion noun ཁབ་གདན། གཟེར་གདན།

pine 

(also 

pine 

tree)

noun
སྟོང་ཕུ།

pine  verb
(pines, 

pining, pined) 
མྱ་ངན་འབད་ནི། དྲན་ནི། སེམས་ཤི་ནི།

pineapple noun རྒྱ་ནག་ཀོང་ཙེ།

pine cone noun ཀོང་ཙེ། སྟོང་ཕུ་ཤིང་གི་ཟ།

pine marten noun ཐང་ཤིང་ཨོག་དཀར། རི་དྭགས་སེམས་ཅན་ཅིག་གི་མིང༌།

pinewood noun ཐང་ཤིང༌། སྟོང་ཕུ།

ping-pong 

(also 

table 

tennis)

noun
ཅོག་རིལ།

pinhead noun ཁབ་གཟེར་མགུ་ཏོ།

pinhole noun དོང་ཅུང༌། ཁབ་ཀྱིས་སྤེད་པའི་དོང༌།

pinion noun བྱའི་གཤོག་ཐེ།

pinion verb

(pinions, 

pinioning, 

pinioned) 

༡ བྱའི་གཤོག་ཐེ་བཏོག་ནི། ༢ ལགཔ་གིས་བསྡམ་ནི། 
རྐང་ལག་བསྡམ་ནི།

pink adj. ཤ་ཁ།

pink noun ༡ ཤ་ཁ། ཚོས་གཞི་ཤ་ཁ། ༢ མེ་ཏོག་གི་མིང༌།

pinkness noun ཤ་ཁའི་རང་བཞིན།

pinkish adj. ཤ་ཁ།

pinky
(also 

pinkie)

(pl. -

ies)
མཛུབ་ཅུང་། མཐེའུ་ཆུང་།

pinnacle noun

༡ གསེར་ཏོག། ༢ གངས་རྩེ། རི་རྩེ། ༣ རྩེ། རྩེ་མོ། 
སྤྱི་ཏོག།

pinpoint   verb
(pinpoints, 

pinpointing, 

pinpointed)

དངོས་སུ་སྟོན་ནི། ཐད་རི་བ་རི་སྟོན་ནི།

pinpoint adj. ངེས་བདེན། ངེས་བཟུང༌། ཐད་རི་བ་རི།
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pinstripe noun དཀར་ཁྲ། རས་ཆ་གུར་ཡོད་པའི་དཀར་ཐིག་གི་ཁྲ།

pint noun

པིནཊ། གེ་ལཱཱོན་གྱི་བརྒྱད་ཆ་གཅིག། གཤེར་ཁུའི་ཚད། 
ཧ་ལམ་ཤེལ་དམ་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད།

pin-up noun

གྱང་གུར་སྦྱར་ནིའི་ངོ་པར། 
འཇའ་རིསམོ་དང་མིང་གཏམ་ཅན་གྱི་པར་བཟུམ།

pioneer noun

སྲོལ་གཏོད་མི། དང་པར་རྩམ་མི། སྲོལ་བཙུགས་མི། 
འགོ་ཁྲིད་འབད་མི། འགོ་བཙུགས་མི།

pioneer verb
(pioneers, 

pioneering, 

pioneered)

སྲོལ་བཙུགས་ནི། འགོ་བཙུགས་ནི།

pioneering adj. ཧེ་མ་མེད་པའི། གསརཔ།
pious adj. ཆོས་སེམས་ཅན། དགེ་སེམས་ཅན། དད་ལྡན།

piously adv.

༡ ཆོས་སེམས་ཀྱིས། ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གིས། ༢ 
ཆོས་པའི་གཟུགས་བརྙན་འཆང་སྟེ། ཆོས་པ་རྫུས་མ་བཟོ་སྟེ།

piousness noun དགེ་སེམས། ཆོས་སེམས།

pip noun

༡ ཤིང་འབྲས་ཀྱི་སོན། ཤིང་འབྲས་ཀྱི་ནང་རྫས། ༢ 
སྐད་སྲ་དྲགས། སྒྲ་དྲག་པོ།

pip verb
(pips, 

pipping, 

pipped)

ལཱ་ཁག་སྦེ་རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་ནི།

pipe noun

༡ དུང་ཅུ། ཆུ་དུང༌། ༢ གང་ཟག་དུང་ཅུ། ༣ གླིངམ། 
གླིང་བུ།

pipe verb
(pipes, 

piping, piped)
དུང་ཅུ་ནང་ལས་གཏང་ནི།

pipedream noun འགྲུབ་ཐབས་མེད་པའི་རུ་བ། དོན་མེད་ཀྱི་རུ་བ།

pipeline noun

དུང་ལམ། དུང་གཡུར། 
ས་འོག་ལས་ཆུ་དང་མེ་རླུང་མར་ཁུ་ཚུ་བཟུམ་ 
བཀྲམ་སྤེལ་འབད་ནིའི་དུང་ཅུ།

in the 

pipeline 
IDM འཆར་གཞི་ནང་ཚུད་དེ་ཡོད་པའི། འཆར་གཞི་ནང་ཡོདཔ།

piper noun གླིངམ་འཕུ་མི།
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piping noun

༡ དུང་ཅུ། ༢ ཨོ་སྤྲིས་ཐིག། 
བཞེས་སྒོ་གུར་མཛེས་ཆའི་དོན་ལཱི་བཟོ་མི་ཨོ་སྤྲིས་ཀྱི་མཛེས་རྒྱ
ན། ༣ རས་ཀྱི་དྲིལ་དུམ། ཟོང་ཆ་དུམ་དྲིལ།

piping noun ༡ དུང་ཅུ། ༢ དུང་ཅུ་འཕུ་བའི་སྒྲ།

piping adj. མཐོ་དྲགས། སྐད་མཐོ་དྲགས།
piping hot adj. གནམ་མེད་ས་མེད་ཚ་ཏོམ། དྲོད་ཅན།

piracy noun

༡ གྲུ་འཕྲོག་བཅོམ་འབད་བའི་ཉེས་པ། གྲུ་འཕྲོག་བཅོམ། 
༢ ཚུལ་མིན་འདྲ་བཤུས།

pirate noun

༡ མཚོ་ཇག། ༢ ཚུལ་མིན་འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་མི། ༣ 
ཚུལ་མིན་རྒྱང་བསྒྲགས་འབད་མི།

pirate verb
(pirates, 

pirating, 

pirated)

ཚུལ་མིན་འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་ནི།

pirouette noun རྐངམ་ཡ་གཅིག་བཏེག་པའི་གླིང་སྒྱུར།

piss  verb
(pisses, 

pissing, 

pissed) 

ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་གཏང་ནི། ཆུ་གཏང་ནི།

piss noun

༡ ཆབ་གསང་བསྡུསཔ། ཆུ། ༢ ཆུ་བཏང་བ། 
ཆབ་གསང་བསྡུས་པ་བཏང་བ།

piss artist noun ༡ ཆང་ཟེ། ༢ བྱ་སྤྱོད་ངན་པ་སྟོན་མི།

pissed adj. ཆང་གིས་འགྲངས་འགྲངསམ། ཆང་གིས་བཟི་བཟིཝ།

pistil noun

མེ་ཏོག་མོ་སོན། མེ་ཏོག་གི་མོ་དབང༌། 
མེ་ཏོག་གི་སོན་སྣོད།

pistol noun ཐུང་མདའ། ཀྲོབ་མདའ་ཆུང་བ།
piston noun སྲུབ་མདའ།

pit noun

༡ ས་དོང༌། ཧོག་ཀ། ༢ རྡོ་སོལ་གྱི་གཏེར་ཁ། ༣ 
འཁོར་ས། 
རྒྱུག་འགྲན་སྣུམ་འཁོར་གྱི་སྣུམ་བླུག་ས་དང་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་ས།

pit   verb
(pits, pitting, 

pitted)
དོང་བཏོན་ནི། ཧོག་ཀ་སྤེད་ནི།
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pitch noun

༡ རྩེད་ཐང༌། ༢ སྒྲ་གདངས། སྒྲ་གདངས་ཀྱི་ཚད། 
སྐད་ཤུགས། ༣ ནུས་ཤུགས། ༤ གྱེན། གཟར་ཚད། 
༥ རྩི་ནག་གི་རིགས་ཅིག།

pitch  verb

(pitches, 

pitching, 

pitched) 

༡ བཀོ་ནི། གཡུག་ནི། ༢ སྤུབ་ནི། ལྷོང་ནི། ༣ 
འགྱེལ་ནི། འབུད་ནི། ༤ མཚོ་ཁར་ལྡིང་ནི། ༥ 
གནས་ཚད་བཟོ་ནི། ༦ གཡུག་རིལ་རྐྱབ་ནི།

pitch-dark adj. ག་ར་གནགཔོ། ཆ་ཚང་གནགཔོ།
pitched 

battle 
noun ༡ དམངས་འཐབ། ༢ གྲ་སྒྲིག་དམག་འཐབ།

pitcher noun ༡ བུམ་པ། ཆུ་སྣོད། ༢ གཡུག་རིལ་བཀོ་མི།

pitchfork noun སོག་ཤད། སོག་གཞམ་ནིའི་རྐང་ཊ་རྩེ་གཉིས་མ།

pitchfork   verb

(pitchforks, 

pitchforking, 

pitchforked) 

༡ སོག་ཤད་ཀྱིས་བསྒྱོམ་ནི། ༢ བཙན་སར་བཙུགས་ནི།

pitfall noun ཉེན་ཁ།

pith noun

༡ དཀར་ཐག། ཤིང་འབྲས་ཀྱི་རྩ་སྐུད། 
ཚལ་ལཱི་ནང་གི་ཤན་ཐག་དཀརཔོ། ༢ དོན་གྱི་སྙིང་པོ། སྙིང་དོན།

pith helmet noun ཉི་ཞྭ། ཚད་པའི་ནང་བཙུགས་ནིའི་ཞྭམོ་ཅིག།

pithy adj.
(pithier, 

pithiest)
ཚིག་ཉུང་དོན་རྒྱས། གཏིང་ཅན།

pitiable adj. སྡི་ཆེ་དགོཔ། སྙིང་རྗེ་བསྐྱེད་འོས་པ།

pitiful noun སྙིང་རྗེ་ཅན། སྡི་ཆེ་སི་སི།

pitifully adv. སྙིང་རྗེའི་སྒོ་ལས། སྡི་ཆེ་སྟེ། སྡི་ཆེ་སི་སི་སྦེ།
pitiless adj. ༡ སྙིང་རྗེ་མེདཔ། ༢ རྒྱབ་བཤུད་རྐྱབ་ནི་མེད་པའི།

pit stop noun

འཁོར་ས། རྒྱུག་འགྲན་སྣུམ་འཁོར་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་ས་ 
དང་སྣུམ་བླུག་ས།

pittance noun དངུལ་ཕོགས་ཆུང་ཀུ། དངུལ་གྱི་ཐོབ་ལམ་ཆུང་ཀུ།
pity noun སྙིང་རྗེ། བྱམས་པ། སྡི་ཆེ།

pity   verb
(pities, 

pitying, 

pitied)

སྙིང་རྗེ་བསྐྱེད་ནི། སྡི་ཆེ་ནི།

pivot noun

༡ ལྟེ་ཤིང༌། སྲོག་ཤིང༌། འཁོར་ཤིང༌། འཁོར་གདན། 
༢ མི་གཙོ་ཅན། གལ་ཅན་གྱི་ཅ་ལ།
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pivot verb 
(pivots, 

pivoting, 

pivoted)

ལྟེ་ཤིང་གུར་བསྒྱུར་བཅུག་ནི།

pivotal adj. གལ་ཅན། ཁག་ཆེ་ཤོས།
pixie noun དྲི་ཟའི་བུ་མོ།
pizza noun པི་ཛ། ཨི་ཊ་ལིའི་བཞེས་སྒོ་ཅིག་གི་མིང༌།
placard noun ངོ་རྒོལ་འགྲེམས་སྟོན་གྱི་རྩ་ཚིག།

placate verb 
 (placates, 

placating, 

placated) 

ཞི་ཐབས་འབད་ནི། ཞི་ནི། ཞི་བཅུག་ནི།

placatory adj.  ཞི་ཐབས་ཀྱི། ཡིད་མགུ་བའི།

place noun

༡ ས་གནས། གནས། ༢ སྡོད་ཁྲི། སྡོད་ས། ༣ 
གཡོག། ལཱ། ༤ སྡོད་ཁྱིམ། ཁྲོམ། ༥ ལཱ་འགན། 
༦ གནད་དོན།

place   verb

(places, 

placing, 

placed)

བཞག་ནི། ས་གནས་གཅིག་ཁར་བཞག་ནི། 
ས་ཁར་བཞག་ནི།

place mat noun སྡེར་གདན། ཐ་ལིའི་གདན། ལྟོ་གདན། སྡེར་ཤབ།

placement noun

༡ ཚབ་མ། ཚབ་བཙུགས། ༢ གཡོག་གནས། 
གཡོག་གི་ས་གོ།

place name noun ས་མིང༌། གནས་མིང༌།

placenta noun བུ་ཚང༌།

placental adj.

༡ བུ་ཚང་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ བུ་ཚང་ཡོད་པའི། 
བུ་ཚང་ཅན།

placid adj.  ཞི་དུལ། གཡོ་མེད།
pacidity noun ཞི་དུལ་གྱི་རང་བཞིན། གཡོ་མེད་ཀྱི་རང་བཞིན།
placidly adv. ཞི་དུལ་གྱིས།
placing noun གནས་རིམ། གནས་ཚད།
plagiarism noun དབང་ཆ་མེད་པའི་འདྲ་བཤུས། དཔེ་རྐུ། རྐུ་བཤུས།
plagiarist noun རྐུ་བཤུས་འབད་མི།

plagiarize  

(also 

plagiaris

e)

verb

(plagiarizes, 

plagiarizing, 

plagiarized) 

རྐུ་བཤུས་འབད་ནི། 
བདག་དབང་མེད་པའི་དཔེ་རྩོམ་དང་བློ་རིག་ཚུ་བརྐུ་ནི།
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plague noun

༡ ཚབས་ཆེན་རིམས་ནད། ནད་ཡམས། ༢ 
འབུཔ་མང་ནད།

plague   verb

(plagues, 

plaguing, 

plagued)

༡ སེམས་སྡུག་བཅུག་ནི། དཀའ་སྡུག་མྱོང་བཅུག་ནི། ༢ 
འཚེར་ཁག་ཁ་བཟོ་ནི། སུན་ཁག་ཁ་བཟོ་ནི། ཞེ་བསུན་ནི།

plain adj.

(plainer, 

plainest)
༡ བསྡུས་པ། སྤྲོས་མེད། ༢ མཛེས་མེད། 
ཚོས་མེད། དཀར་རྐྱང༌། ཡུག་རྐྱང༌། ༣ 
གོཝ་འཇམ་དྲགས། གསལ་ཏོག་ཏོ། ༤ དྲང་པོ། 
ཕྲང་ཕྲངམ། ༥ ཁོད་སྙོམ།

plain noun ཐང༌། ས་ཐང༌། རྒྱ་ཐང༌།

plain clothes noun སྤྱིར་བཏང་གྱོན་ཆས། ཞི་ཆས།

plainly adv.

༡ གོ་སླ་བ། གོ་བདེ་བར། གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ༢ 
གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། འཇམ་སམ་སྦེ།

plaint noun

༡ སྐྱོན་བཙུགས། ཉེས་འཛུགས། ཉོག་བཤད། ༢ 
སྡུག་སྐད། སྨྲེ་ངག།

plaintiff 

(also 

complai

nant)

noun
རྩོད་རྩ། ཁྲིམས་སར་སྐྱེལ་མི། ཁྲིམས་གཏུགས་འབད་མི།

plaintive adj. སྨྲེ་ངག་གི། སྡུག་སྐད་ཀྱི། མྱ་ངན་ཅན།

plait 
(also 

braid)
noun གསུམ་ལྷས་མ། སྐྱ་གསུམ་སྦེ་ལྷ་ལྷཝ།

plait   verb
(plaits, 

plaiting, 

plaited)

གསུམ་ལྷས་རྐྱབ་ནི།

plan noun

༡ འཆར་གཞི། གྲོས་འཆར། ༢ རི་མོ། པར་རིས། ༣ 
སབ་ཁྲ།

plan verb 

(plans, 

planning, 

planned) 

༡ འཆར་གཞི་བཏིང་ནི། འཆར་གཞི་བརྩམ་ནི། ༢ 
གྱོས་བརྩམ་ནི། ༣ དཔེ་རིས་བཟོ་ནི།

plane noun

༡ གནམ་གྲུ། ༢ བྱིལ་ལི། ཤིང་སྙོམ་ནི་གི་ལག་ཆ་ཅིག།

plane adj. སྙོམ་ཏོག་ཏོ། ཁོད་སྙོམ།
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plane   verb

(planes, 

planing, 

planed)

༡ བྱིལ་ལི་རྐྱབ་ནི། ༢ བྱ་གཤོག་སྒྲོ་མ་སྤར་བར་འཕུར་ནི།

planer noun གློག་བྱིལ། བྱིལ་ལི།
planet noun གཟའ་སྐར། རྒྱུ་སྐར།
planetarium noun རྒྱུ་སྐར་དཔེ་སྟོན་ཁང༌།
planetary adj. གཟའ་སྐར་གྱི། རྒྱུ་སྐར་གྱི།
plank noun ༡ པང་ལུབ། ཨེན་ཏ། ༢ སྲིད་བྱུས་ཀྱི་ནང་དོན།
plankton noun མཚོ་ནང་གི་སྐྱེ་ལྡན་ཕྲ་མོ། ཆུ་ནང་གི་སྐྱེ་ལྡན་ཕྲ་མོ།
planner noun འཆར་གཞི་རྩམ་མི།
planning noun འཆར་བཀོད། འཆར་གཞི།

plant noun

༡ སྔོ་ཤིང༌། སྔོ་ཚལ། ༢ འཕྲུལ་ཁང༌། ༣ 
འཕྲུལ་ཆས། ༤ བསླུ་ནོར། 
མགུ་སྐོར་གྱི་དོན་ལཱི་བཞག་པའི་ཟས།

plant  verb

(plants, 

planting, 

planted)

༡ བཏབ་ནི། བཙུགས་ནི། ༢ 
སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་བཙུགས་བཞག་ནི། ༣ སླུ་ཟས་བཞག་ནི། 
མིག་གིས་མཐོང་སར་བསྐྱལ་བཞག་ནི། 
གཙོ་བོ་མགུ་སྐོར་གྱི་དོན་ལཱི་བཞག་མི།

plantation noun

༡ ཤིང་བཙུགས། ༢ ཤིང་བཙུགས་ནགས་ཚལ། སྐྱེད་ཚལ།

planter noun

༡ སྔོ་ཤིང་བཙུགས་སྣོད། ༢ ལྡུམ་རའི་བདག་པོ། ༣ 
བཙུགས་འཕྲུལ། ལྕང་སོན་བཙུགས་ནིའི་འཕྲུལ་ཆས།

plant pot noun སྔོ་ཤིང་བཙུགས་སྣོད། མེ་ཏོག་གི་རྫམ།

plaque noun

༡ དྲན་བྱང༌། ཡོངས་གྲགས་ཅན་གྱི་མི་དང་དུས་སྟོན་ 
རྗེས་དྲན་གྱི་དོན་ལཱི་མིང་དང་ཟླ་ཚེས་ཚུ་བཀོད་དེ་བཟོ་མི་ལྕགས་ད
ང་རྡོའི་དྲན་བྱང༌། ༢ སོ་དྲེག།

plaster noun

༡ འོད་སྦྱར། སྦྱར་འདམ། ཞལ་འདམ། ༢ 
ཀར་འདམ། སྤུར་འདམ། 
རྐང་ལག་བཅག་དཀྲུམ་འབྱུངམ་ད་ཕྱི་ཁ་ལས་སྤུར་བའི་ཀར་འ
དམ། ༣ རྨ་རས། རྨ་སྤུར། སྦྱར་སྤུར།
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plaster verb

 (plasters, 

plastering, 

plastered)

༡ བྱིལ་རྐྱབ་ནི། འདམ་སྦྱར་ནི། འདམ་དབུར་ནི། ༢ 
སྤུར་ནི།

plasterer noun བྱིལ་རྐྱབ་མི། འདམ་དབུར་མི།
plastered adj. ཆང་གིས་འགྲངས་འགྲངསམ། ཆང་གིས་བཟི་བཟིཝ།

plastic noun ཆུ་ཤོག། འགྱིབ་ཤོག།

plastic adj.

༡ ཆུ་ཤོག་གིས་བཟོ་བཟོཝ། ཆུ་ཤོག་གི། ༢ 
མཉེན་ཅུག་ཅུ།

plastic bullet noun འགྱིབ་མདེའུ། མདེའུ་རྫུས་མ།
plasticity noun མཉེན་པའི་རང་བཞིན། མཉེན་ཏོང་ཏོ།
plastic 

surgeon
noun པགས་པའི་གཤག་བཅོས་དྲུང་འཚོ།

plastic 

surgery 
noun

པགས་པའི་གཤག་བཅོས། ཕྱིའི་གཤག་བཅོས། 
བཟོ་བཅོས་གཤག་བཅོས།

plate noun

༡ སྡེརམ། པད་སྡེར། ཐ་ལི། ༢ སྲབ་ལུབ། ༣ 
པར་རིས། ༤ ཨང་བྱང་། ཨང་གྲངས་བྲིས་ཏེ་ 
སྣུམ་འཁོར་གྱི་རྒྱབ་གདོང་ལཱི་སྦྱར་མི། ༥ སྒྲོན།

plate  verb 

(plates, 

plating, 

plated)

༡ ཕྱི་ཁ་ལས་དབུར་ནི། བསྒྲོན་ནི། ༢ 
སྲབ་ལུབ་ཀྱིས་སྤུར་ནི། ནང་ཤབ་བཙུགས་ནི། ཤན་རྐྱབ་ནི།

plateau noun

(pl. 

plateau

x or 

plateau

s)

ལ་ཐང༌། རི་ཐང༌།

plateful adj. སྡེརམ་གང༌། ཐ་ལི་གང༌།

platform noun

༡ འཁྲབ་སྟེགས། ༢ གཞི་སྟེགས། འབབ་སྟེགས། 
རུལ་ལི་ཚུ་ནང་འཛུལ་ནི་གི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་མི་འབབ་སྟེ
གས། ༣ སྲིད་ཚོགས་ཀྱི་དམིགས་དོན། ༤ གོ་སྐབས།

platinum noun གསེར་དཀརཔོ། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཅིག།

platitude noun བྱུང་ཚར་བའི་བློ། ཁུངས་མེད་ཀྱི་གཏམ། དོན་མེད་ཀྱི་བློ།
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platonic adj.

ལཱིས་འབྲེལ་མེད་པའི། 
འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་བརྩེ་སེམས་ཀྱི། 
ཆགས་བྲལ་བརྩེ་སེམས་ཅན། ཆགས་པ་མེད་པའི་བརྩེ་བ།

platoon noun སྡེ་ཁག།

platter noun

སྡེརམ་སྦོམ། སྡེར་ཆེན། 
ལྟོ་དང་ཚོདམ་ཚུ་བླུགས་ཏེ་དྲང་ནིའི་སྡེརམ།

plaudits noun

བསྟོད་བསྔགས། བསྔགས་བརྗོད། རྗེས་བསྟོད། བསྟོད་པ།

plausible adj.

༡ སྲིད་པའི། ཨིན་པའི། ཨིན་སྲིད་པའི། ༢ 
ཨིན་ཨིན་འདྲཝ། བདེན་བདེན་འདྲཝ། 
ལྟར་སྣང་དུ་མངོན་པའི། 
དོན་ལཱི་གཡོ་སྒྱུ་ཨིན་རཱིང་ཕྱི་ཚུལ་ལཱི་བདེན་བདེན་འདྲ་བའི།

plausibility noun བདེན་ཉམས། བདེན་པ་ལྟར་སྣང༌།

play verb  

(plays, 

playing, 

played)

༡ རྩེདམོ་བརྩེ་ནི། ༢ སྙན་ཆ་བསྐྲོག་ནི། ༣ 
འཁྲབ་སྟོན་བརྩེ་ནི། ༤ རྩེད་རིགས་བརྩེ་ནི།

play noun ༡ འཁྲབ་སྟོན། ༢ རྩེདམོ།

playable adj.

༡ བསྐྲོག་ཚུགས་པའི། རྩེ་ཚུགས་པའི། ༢ རྩེ་བཏུབ་པའི།

player noun ༡ རྩེདམོ་རྩེ་མི། ༢ སྙན་ཆ་སྐྲོག་མི།
playback noun ལཱུག་སྟོན། ལཱུག་ཉན། བསྐྱར་ཉན། བསྐྱར་སྟོན།
playbill noun རྩེད་བསྒྲགས། རྩེད་མོའི་གསལ་བསྒྲགས།
playboy noun སྐྱིད་ཉམས་སྐྱོང་མི། དགའ་སྤྲོ་བཏོན་ཏེ་སྡོད་མི།

playful adj.

༡ རྩེད་འདོད་ཅན། ༢ དགོད་བྲ་འབད་འདོད་ཆེ་བའི། 
དགོད་བྲའི།

playfully adv. དགོད་བྲ་སྦེ། རྩེདམོ་བརྩེས་ཏེ།
playground noun རྩེད་ཐང༌། རྩེད་མོའི་ཐང༌།

playgroup 

(also 

play 

school)

noun

རྩེད་སྡེ། སློབ་གྲྭ་ནང་འགྱོ་མ་རན་པའི་ཨ་ལཱི་ཚུ་ 
གཅིག་ཁར་འཛོམས་ཏེ་རྩེདམོ་རྩེ་ས་དང་ དཔེ་ཆ་ལྷབ་ས།

playhouse noun རྩེད་ཁྱིམ།
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playing card (also card)noun ཏ་སི།
playing field noun རྩེད་ཐང༌།
playmate noun རྩེད་རཱུགས། རྩེད་གྲོགས། རྩེདམོ་རྩེ་བའི་ཆ་རཱུགས།

play-off noun

མཐའ་འགྲན། 
རྩེད་འགྲན་སྐབས་སྐུགས་ཚད་འདྲན་འདྲ་ཡར་སོཔ་ལས་མཐའ་
མའི་རྒྱལ་ཕམ་ཕྱེ་ནིའི་རྩེད་འགྲན།

playpen noun

རྩེད་སྐོར། རྩེད་ར། 
ཨ་ལཱི་ཆུང་ཀུ་ཚུ་རྩེདམོ་རྩེ་སའི་རྩེད་རའི་སྐོར།

playroom noun རྩེད་ཁང༌། ཁྱིམ་ནང་ལཱི་སྦེ་རྩེདམོ་རྩེ་སའི་ཁང་མིག།

play school

(also 

playgrou

p)

noun

རྩེད་སྡེ། སློབ་གྲྭ་ནང་འགྱོ་མ་རན་པའི་ཨ་ལཱི་ཚུ་ 
གཅིག་ཁར་འཛོམས་ཏེ་རྩེདམོ་རྩེ་ས་དང་ དཔེ་ཆ་ལྷབ་ས།

plaything noun ༡ རྩེད་ཆས། ༢ རྩེདམོ།

playtime noun རྩེད་དུས། རྩེད་མོའི་དུས་ཚོད།

playwright noun འཁྲབ་སྲུང་འབྲི་མི། འཁྲབ་གཞུང་རྩམ་མི།

plaza noun

༡ ཚོགས་ར། མི་མང་འཚོག་ས། ཐང་ཆེན། ༢ 
ཚོང་འབྲེལ་ལྟེ་བ།

plea noun

༡ ཞུ་བ། ༢ ཁྲིམས་ལཱི་ཕུལ་མི་ཞུ་བ། 
ཉེས་པ་ཡོད་མེད་གང་རཱིང་གི་ཞུ་བ། ༣ རྒྱུ་མཚན་གྱི་ཞུ་བ།

plead verb

(pleads, 

pleading, 

pleaded) 

༡ ཞུ་བ་འབད་ནི། ༢ ཁྲིམས་ལཱི་ཞུ་ནི། ༣ 
བདེན་ཁུངས་གཟང་ནི།

pleader noun ཞུ་མི། ཞུ་བ་འབད་མི།

pleasant adj.  

(pleasanter, 

pleasantest)
ཉམས་དགའ་བའི། ཉམས་དགའ་ཏོག་ཏོ། ཡིད་སྤྲོ་བའི། 
སྐྱིད་ཉམས་ཅན།

pleasantly adv.

ཉམས་དགའ་སྟེ། ཡིད་སྤྲོ་བའི་སྒོ་ལས། 
ཉམས་དགའ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

pleasantness noun དགའ་ཉམས། སྐྱིད་ཉམས། སྤྲོ་བའི་རང་བཞིན།

please verb 

(pleases, 

pleasing, 

pleased) 

༡ སེམས་དགའ་བཅུག་ནི། ཡིད་ཚིམ་བཅུག་ནི། ༢ 
ཞེ་སའི་ཚིག་ཕྲད།
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pleasing adj. ཡིད་སྤྲོ་བའི། ཡིད་ཚིམས་པའི། སེམས་དགའ་བའི།
pleasure noun དགའ་སྤྲོ། དགའ་ཉམས།

pleasure boat 

(also 

pleasure 

craft)

noun
སྤྲོ་བཤལ་གྲུ་ཆུང༌།

pleat noun ལྟབ་ཚེམ། སྦྲགས་ཚེམ། འབྱར་ཚེམ།
pleated adj. ལྟབ་ཚེམ་ཡོད་པའི། ལྟབ་ཚེམ་ཅན།

plectrum noun

(pl. 

plectru

ms or 

plectra)

ཤིང་བུ། སྒྲ་རྩལ། སྒྲ་མདེའུ། 
སྒྲ་སྙན་གྱི་རྒྱུད་ཐག་བསྐྲོག་ནིའི་རྩང་དུམ།

pledge noun ༡ ཁས་བླངས་དམ་བཅའ། ༢ གཏའ་མ།

pledge  verb 

(pledges, 

pledging, 

pledged)

༡ ཁས་བླངས་འབད་ནི། ༢ གཏའ་མར་བཙུགས་ནི། 
གཏའ་མ་བཙུགས་ནི།

plenary adj.

༡ ཚང་བར་འཛོམས་པའི། ཡོངས་རྫོགས་བཞུགས་པའི། 
དམངས་འཛོམས་པའི། ༢ ག་ར། ཡོངས་རྫོགས།

plenary noun
(pl. -

ies)
ཚང་འཛོམས། ཡོངས་འཛོམས། དམངས་འཛོམས།

plenipotentia

ry 
noun

(pl. -

ies)
དབང་ཚད་ཡོད་པའི་མི།

plenitude noun འབོལ་དྲགས། མང་དྲགས།

plenteous
(also 

plentiful)
adj. འབོལ་ཆི་ཆི། སྐྱ་རྒྱས་རྒྱས།

plentiful 
(also 

planteous)
adj. འབོལ་ཆི་ཆི། སྐྱ་རྒྱས་རྒྱས།

plentifully adv. འབོལ་ཆི་ཆི་སྦེ།
plenty adv. འབོལ་ཏོག་ཏོ། ལུ་ཤ་སྦེ། འབོལ་དྲགས་སྦེ།

plenty noun
ལུ་ཤ། འབོལ་དྲགས། འབོལ་འབོལ་ཆོབ་ཆོ། 
འབོལ་འབོལ་ལཱུབ་ལཱུ།

pliable adj.

༡ མཉེན་ཅུག་ཅུ། འཇམ་ཏོང་ཏོ། ༢ ཉན་ཁུག་ཡོདཔ། 
རྒྱུད་སྐུལ་འཇམ་པའི།

pliers noun འཛིནམ། སྐམ་པ། འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་ལག་ཆ་ཅིག་གི་མིང༌།

plight noun དཀའ་སྡུག་ཆེ་བའི་གནས་སྐབས།

plimsoll

(also 

gym 

shoe, 

pump)

noun

རས་ལྷམ། རྒྱུ་རས་ལས་བཟོ་བའི་ལྷམ།
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Plimsoll line 
(also 

load line)
noun

བྱིང་ཚད། ཐིམ་ཚད། གྲུ་ཆུ་ནང་བྱིང་བའི་ཚད།

plinth noun རྩིག་རྨང་གྲུ་བཞི། ཀ་གདན། རྩིག་གདན།
PLO (abbr.  

Palestine 

Liberation 

Organization)

noun

པེ་ལིསི་ཊིན་རང་དབང་ཚོགས་པ།

plod verb 

(plods, 

plodding, 

plodded)

འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
ཐང་ཆད་དེ་ལམ་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི།

plodder noun འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འབད་མི། ལཱ་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འབད་མི།

plop noun པོལཱུབ། ཅལ་སྒྲ། བུད་སྒྲ། ཆུ་ནང་བུད་པའི་སྒྲ།

plot noun

༡ གསང་འཆར། གསང་བའི་འཆར་གཞི། བྱུས་ངན། 
གྱོས་ངན། ༢ སྲུང་གི་བྱུང་རིམ། འཁྲབ་སྲུང༌། 
ཟློས་གར་གྱི་སྲུང༌། ༣ ས་ཆ། ས་ཚན། ཁྱིམ་ས།

plot verb 

(plots, 

plotting, 

plotted)

༡ གསང་འཆར་བརྩམ་ནི། བྱུས་ངན་བཤམ་ནི། ༢ 
ཤོག་ཁྲམ་བཟོ་ནི། བཀོད་རིས་བྲི་ནི། ༣ 
སབ་ཁྲ་གུར་རྟགས་བཀལ་ནི། ༤ སྲུང་གི་བྱུང་རིམ་བྲི་ནི།

plotter noun གྱོས་ངན་རྩམ་མི།
plough noun ཁ་མིག།

plough  verb 
(ploughs, 

ploughing, 

ploughed)

ཞིང་རྨོ་ནི། གླང་རྨོ་ནི།

ploughman 

(also 

plow-

man)

noun
(pl. -

men)

གླང་རྨོསཔ། གླང་རྨོ་མི། ཞིང་རྨོ་མི།

ploughshare noun ཐོང་ལྕགས། ཐོངམ།
plover noun འདམ་བྱའི་རིགས་ཅིག།

pluck   verb

(plucks, 

plucking, 

plucked)

༡ བཏོག་ནི། ༢ བཅག་ནི། འཐུ་ནི། ༣ 
བྱ་སྒྲོ་འབལ་ནི། ༤ འཐེན་ནི། ༥ རྒྱུད་ཐག་བསྐྲོག་ནི།

pluck noun སྙིང་སྟོབས། སེམས་ཤུགས།

plucky adj.
(pluckier, 

pluckiest)
སྙིང་སྟོབས་ཅན།

plug noun

༡ དོང་གི་ཁ་སུབ། དོང་གི་ཁབ་ཏོ། ༢ གློག་ཁབ། ༣ 
ཁྱབ་བསྒྲགས།
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plug  verb

(plugs, 

plugging, 

plugged) 

༡ དོང་བསུབ་ནི། ཁ་བསུབ་ནི། ༢ 
ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་ནི།

plum noun ༡ ཅུ་གླི། ༢ ཚོས་གཞི་རྒྱ་སྨུག།

plumage noun བྱ་སྤུ།

plumb verb  

(plumbs, 

plumbing, 

plumbed) 

༡ གཏིང་འཇལ་ནི། ༢ གཏིང་དཔོག་ནི། ༣ 
ཆུ་དུང་བཙུགས་ནི། ཆུ་དུང་བསྒྲིག་ནི།

plumb adj. ཀྲིག་ཀྲི། མཐའ་གཅིག་ཏུ།
plumb adv. ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ།
plumber noun ཆུ་དུང་བཙུགས་མི། ཆུ་དུང་བཅོ་མི།
plumbing noun ༡ ཆུ་དུང༌། ༢ ཆུ་དུང་བཙུགས་ལས།

plume noun

༡ ཕུང༌། དུ་པ་དང་ས་སྨུག་བཟུམ་མའི་ཕུང་པོ། ༢ 
སྒྲོ་སྤུང་། ༣ སྒྲོ་ཆག། ཕྲ་སྐུད་བམ་ཆག།

plummet   verb
(plummets, 

plummeting, 

plummeted)

མར་བུད་ནི། ནུབ་ནི། བྱིང་ནི། འབབ་ནི།

plump adj.

(plumper, 

plumpest)
༡ རྒྱགས་ཏོ་རིལ་རི། སྤོ་རིལ་རི། ༢ སྒོར་སྒོ། 
ཟླུམ་བུ། ཐེར་ཐེ།

plump verb

(plumps, 

plumping, 

plumped) 

སྒོར་སྒོ་བཟོ་ནི། སྒོར་ལུབ་བཟོ་ནི། སྦོམ་བཟོ་ནི། 
མཉེན་ཏོང་ཏོ་བཟོ་ནི།

plunder   verb
(plunders, 

plundering, 

plundered)

འཕྲོག་བཅོམ་འབད་ནི།

plunder noun

༡ འཕྲོག་བཅོམ། ༢ འཕྱོག་འཕྱོག་པའི་ཅ་ལ། 
འཕྲོག་ནོར། འཕྲོག་ཆས།

plunge verb

 (plunges, 

plunging, 

plunged) 

༡ སྤར་ནི། སྤར་བཅུག་ནི། ཆུ་ནང་མཆོང་ནི། ༢ 
མར་བུད་ནི། མར་འགྱོ་ནི།

plunge noun

༡ ཧབ་མཆོང༌། མགྱོགས་ལྷུང༌། ༢ མར་འབབ། ༣ 
ཆུར་བྱིང༌། ཆུ་རྩལ། ༤ འཛུལ་བ། འཛུལ་ཞུགས།

plural noun མང་ཚིག།

plural adj. ༡ མང་ཚིག་གི། ༢ ལུ་ཤ།
pluralism noun མང་བའི་རང་བཞིན། སྣ་མང༌། སྣ་ཚང༌། སྣ་འཛོམས།
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plus noun ༡ བསྡོམས་རྩིས། སྡོམ་རྟགས། ༢ ཁེ་ཕན།
plus adj. ལྷག། ཧེང་སྐལ། ལྷན་ཐབས། ཁ་སྐོང༌།
plus sign noun སྡོམ་རྟགས།

Pluto noun

སྐར་མ་གཤིན་རྒྱལ། ཉིམ་སྐོར་ར་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་མི་ 
གནམ་སྟོང་ནང་གི་རྒྱུ་སྐར་ཅིག།

plutocracy noun
(pl. -

ies)
ཕྱུག་དབང་སྲིད་གཞུང༌། ཕྱུགཔོ་གིས་དབང་མིའི་གཞུང༌།

plutocrat noun རྒྱུ་ནོར་སྟོབས་ཅན། དཔལ་འབྱོར་དབང་ལྡན།

ply  verb

(plies, plying, 

plied)
༡ ལག་ཆ་བཀོལ་ནི། ལག་ཆ་སྤྱོད་ནི། ༢ 
རྒྱུན་འགྲུལ་འཐབ་ནི། འགྲོ་འོང་འབད་ནི། ༣ 
འབྱོརཔ་འབྱོརཔ་སྦེ་བྱིན་ནི། ཨུ་ཚུགས་རྐྱབ་སྟེ་བྱིན་ནི།

ply noun

སྟུག་ཚད། ཤིང་དང་འགྱིབ་ཐག་གོ་ལ་བལ་ཚུ་གི་སྟུག་ཚད།

plywood noun སྦྱར་ལུབ། སྦྱར་པང༌།
PM (abbr.  

Prime 

Minister) 

noun
སྲིད་བློན། བློན་ཆེན།

p.m. (abbr. 

Post 

Meridiem)

(also 

P.M.)
noun

ཕྱི་རཱི། ཕྱི་དྲོ། ཉིན་དགུང་ཆུ་ཚོད་ ༡༢ 
ལས་མཚན་དགུང་ཆུ་ཚོད་ ༡༢ བར་གྱི་དུས་ཚོད།

pneumatic adj.

༡ རླུང་གང་བའི། རླུང་གིས་གང་བའི། ༢ 
རླུང་ཤུགས་ལཱི་བརྟེན་པའི།

pneumaticall

y 
adv. རླུང་ཤུགས་ལཱི་བརྟེན་ཏེ། རླུང་གིས་བསྐུལ་ཏེ།

pneumatic noun རླུང་བརྟག་རིག་པ། རླུང་རིག།

pneumonia noun གློ་ཚད། གློ་བའི་ཚ་ནད།
PO (abbr.  

Post Office, 

Posttal 

Order) 

noun

༡ འགྲེམས་ཁང༌། ༢ འགྲེམས་ཐོག་དངུལ་སྐྱེལ། 
འགྲེམས་དངུལ།
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poach verb

 (poaches, 

poaching, 

poached) 

༡ སྒོང་རྡོག་བཅག་སྟེ་ཆུ་ནང་བཙོ་ནི། ༢ 
ཆུ་ཉུང་ནང་བཙོ་ནི། ༣ གནང་བ་མེད་པར་ཤ་བདའ་ནི། 
གནང་བ་མེད་པར་ཉ་གཟུང་ནི། ༤ 
ཚུལ་མིན་གྱི་ཐོག་ལས་འབག་ནི། 
ཚུལ་མིན་གྱི་ཐོག་ལས་འཁྱིད་ནི།

poacher noun ༡ ཤ་བདའ་མི། ཤ་རཱུགསཔ། ༢ སྒོང་རྡོག་བཙོ་སྣོད།

PO box 

(also 

post 

office 

box) 

noun

ཡིག་སྒྲོམ། འགྲེམས་སྒྲོམ།

pocket noun

༡ ལྷན་ཁུག། སྦྱར་ཁུག། སྦོ་ཁུག། ཧེམ་ཅུ། ༢ 
དངུལ། འབབ་ཁུངས། ༣ ཁུག། ཁུག་ཚང༌། ༤ 
རླུང་ཁུག། རླུང་ཚང༌། ༥ དངུལ་ཁུག།

pocket  verb

(pockets, 

pocketing, 

pocketed) 

༡ སྦྱར་ཁུག་ནང་བཙུགས་ནི། ཧེམ་ཅུ་ནང་བཙུགས་ནི། 
སྦོ་ཁུག་ནང་བཙུགས་ནི། ༢ ཏི་རཱི་འཐོབ་ནི། ༣ 
ཁུག་ནང་བཙུགས་ནི།

pocket adj.

སྦྱར་ཁུག་ནང་ཤོང་པའི། སྦྱར་ཁུག་ནང་རངས་པའི། 
ཧེམ་ཅུ་ནང་ཤོང་བའི། སྦོ་ཁུག་ནང་ཤོང་པའི།

pocketbook noun

༡ དངུལ་འབྲེལ་གྱི་གནས་སྟངས། ༢ ཁུག་དེབ། 
དྲན་དེབ། ཐོ་དེབ། དྲན་ཐོ་བཀོད་ནིའི་དེབ་ཆུང༌།

pocketful noun དངུལ་ཁུག་གང་།

pocket knife noun
(pl. -

knives)

ལྟབ་གྲི། ཀ་ཊ་ལ། ལྟབ་གྱི།

pocket 

money 
noun ཟད་སོང༌། ཟད་འགྲོ། ལག་དངུལ། ཟད་དངུལ།

pocket-sized

(also 

pocket 

size)

adj.
ལྷན་ཁུག་ནང་ཤོང་པའི། དངུལ་ཁུག་ནང་ཤོང་པའི།

pockmark noun ཤ་དོང༌། གཟུགས་ཁར་ཐོན་པའི་ཧོག་ཀ།
pock-marked adj. ཤ་དོང་ཅན། ཤ་དོང་གིས་གང་བའི།
pod noun སྲན་ཤུབས། སྲནམ་གི་ནང་རྫས་གནས་ས།
podium noun གསུང་སྟེགས།
poem noun སྙན་རྩོམ། རྩོམ།
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poet noun སྙན་ངག་མཁན། སྙན་རྩོམ་རྐྱབ་མི།
poetess noun སྙན་ངག་མཁནམོ།
poetical adj. སྙན་ངག་གི། 
poetically adv. སྙན་ངག་གི་ཐོག་ལས།
poetic

(also 

poetical)
adj. སྙན་ངག་གི། སྙན་རྩོམ་གྱི།

poetics noun སྙན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས། སྙན་ངག་གི་གཞུང༌།
poetry noun སྙན་རྩོམ། སྙན་རྩོམ་ཚིགས་བཅད། སྙན་རྩོམ་རིག་པ།
pogrom noun སྡེབ་གསད། གླིང་གསད། བུངས་གསད།
poignancy noun སྐྱོ་བ། མྱ་ངན།
poignant adj. སྐྱོ་བའི། མྱ་ངན་གྱི།
poignantly adv. སྐྱོ་བའི་སྒོ་ལས།

point noun

༡ རྩེ། རྣོས། ༢ ཚག། ༣ སྐབས། དུས་སྐབས། 
༤ ཁྱད་རྣམ། ཁྱད་ཆོས། ༥ གལ་གནད། ༦ 
གནད་དོན། རྒྱུ་མཚན། ༧ གློག་ཁ། ༨ སྐུགས། 
སྐུགས་གྲངས། ༩ བཅུད་དོན། ༡༠ ས་གོ།

point  verb

(points, 

pointing, 

pointed) 

༡ དཔག་ནི། ༢ སྟོན་ནི། 
མཛུབ་མོ་དཔགས་ཏེ་སྟོན་ནི། ༣ རྩི་འདམ་བླུག་ནི། 
པག་ཅུ་གི་བར་ན་འདམ་བཀང་ནི།

point-and-

click
adj. གློག་བྱི་གིས་སྦེ་ལག་ལུན་འཐབ་བཏུབ་པའི།

point-blank adj. ༡ སྦོ་ལཱུགས་ཁ་ལས་རྐྱབ་པའི། ༢ ཐད་ཀར།
point-blank adv. ཐད་ཀར་དུ།

pointed adj.

༡ རྩེ་ཅན། རྣོས་ཁེག་ཁེ། ༢ ཐད་ཀར་དམིགས་པའི། 
ཐད་ཀར་སྟོན་པའི།

pointer noun

༡ བརྡ་རྟགས། ༢ ཤ་ཁྱི། དྲི་དཔྱད་ཤ་ཁྱི། 
དྲི་ཚོར་ཤ་ཁྱི།  ༣ བརྡ་མཚོན། ༤ བསླབ་བྱ།

pointless adj. དོན་བཅུད་མེདཔ། ཁུངས་མེདཔ།
pointlessly adv. དོན་བཅུད་མེད་པར། ཁུངས་མེདཔ་སྦེ།
point of sale noun བཙོང་ས།
point of use noun སྤྱོད་ས། བཀོལ་ས། ལག་ལུན་འཐབ་ས།
point of view noun ༡ བསམ་འཆར། མནོ་བསམ། ༢ ལྟ་ཚུལ།
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poise noun

༡ གཟབ་སྤྱོད། དྲན་ཤེས་ལྡན་པའི་སྤྱོད་ལམ། ༢ 
ཚུགས་ཐུབ། གཟབ་གནས།

poise verb
(poises, 

poising, 

poised) 

གནས་བཅའ་ནི། གནས་ནི། སྡོད་ནི།

poison noun
༡ དུག། ༢ ཐབས་ཤེས་ངན་པ། གནས་སྐབས་ངན་པ། 
བསམ་ངན།

poison  verb

(poisons, 

poisoning, 

poisoned) 

༡  དུག་བྱིན་ཏེ་གསད་ནི། ༢ དུག་བླུག་ནི། ༣ 
མེདཔ་གཏང་ནི།

poisoner noun དུག་བྱིན་ཏེ་གསད་མི། དུག་བྱིན་མི། དུག་མཁནམ།

poisonous adj. དུག་ཅན།

poke   verb
(pokes, 

poking, 

poked)

གསོབ་ནི། འཕུལ་ནི། བཙུགས་ནི།

poke noun ༡ གསོབ་པ། ༢ ཤུགས། རྟ་ཤུགས། སྣུམ་འཁོར་ཤུགས།

poker noun

༡ མེ་འཁར། མེ་གཡོག། མེ་དཀྲུག་ནིའི་ལྕགས་འཁར། 
༢ ཏ་སི་གི་རྩེདམོ་ཅིག་གི་མིང༌།

polar adj.

༡ བྱང་མཐའི། ལྷོ་མཐའི། ལྷོ་མཐའ་དང་འབྲེལ་བའི། 
བྱང་མཐའ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ ཁབ་ལུན་ཟུར་གྱི། 
ཁབ་ལུན་མཐའི།

polar bear noun བྱང་མཐའི་དོམ། གངས་དོམ། དོམ་དཀར།

polarity noun

༡ རྒྱབ་འགལ། མཐུན་མིན། ༢ མཐའ་ཕྱོགས། 
ཁབ་ལུན་གྱི་མཐའ།

polarize   
(also 

polarise)
verb

(ploarizes, 

polarizing, 

polarized)

ཕྱོགས་གཉིས་ལཱི་འགྱེ་ནི། 
བསམ་འཆར་རྩ་བ་ལས་མ་མཐུན་པའི་སྡེ་ཁག་གཉིས་ལཱི་དབྱེ་ནི།

Polaroid  noun

༡ རང་ཐོན་པར་ཆས། བཏབ་ཚརཝ་ཅིག་པར་འཐོན་ 
བཏུབ་པའི་པར་ཆས་ཅིག་གི་མིང༌། ༢ པར།

pole noun

༡ ཙོག་ཕུར། ཀཝ། དར་ཤིང༌། ༢ བྱང་མཐའ། 
ལྷོ་མཐའ། ༣ ཁབ་ལུན་གྱི་ཟུར། ཁབ་ལུན་གྱི་མཐའ། 
༤ ཕྱོགས། འགལ་ཕྱོགས། མི་མཐུན་ཕྱོགས།
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the Pole Star noun བྱང་སྐར། བྱང་མཐའི་སྐར་མ།
the pole 

vault 
noun འཁར་མཆོང༌། གདང་མཆོང༌།

polemic noun དགག་བཤད། དགག་པ་རྐྱབ་པའི་གསུང་བཤད།

police noun འགག་པ། ཁྲིམས་སྲུང་འགག་པ། ཁྲིམས་སྲུང་དམག་མི།

police  verb
(polices, 

policing, 

policed)

ཁྲིམས་ལཱིགས་བསྲུང་ནི། ཁྲིམས་ཀྱི་ལྟ་རྟོག་འབད་ནི།

police 

commissioner 

(also 

commiss

ioner)

noun
འགག་སྤྱི། འགག་པའི་སྡེ་རིགས་ཅིག་གི་སྤྱི་ཁྱབ།

police 

constable

(also 

constable)
noun ཁྲིམས་སྲུང་དཀྱུས་མ།

police dog noun འགག་ཁྱི། འགག་པའི་རཱུ་ཁྱི།
policeman noun

(pl. -

men)
ཁྲིམས་སྲུང་འགག་པ་ཕོ།

police officer
(also 

officer)
noun ཁྲིམས་སྲུང་འགོ་དཔོན།

police station

(also 

station 

house)

noun
ཁྲིམས་སྲུང་ཡིག་ཚང་།

policewoman noun
(pl. -

women)
ཁྲིམས་སྲུང་འགག་པ་མོ།

policy noun (pl. -ies)

༡ སྲིད་བྱུས། ༢ ཉེན་ལུན་གན་ཡིག། 
ཉེན་སྲུང་གན་ཡིག། ༣ ལྟ་བ།

policyholder noun ཉེན་ལུན་གན་ཡིག་འཆང་མི།

polio 

(also 

poliomy

elitis)

noun
རྩ་སྐམ་ནད།

polish noun

༡ འོད་རྩི། ༢ བཀྱག། ༣ རྩལ་རིག་མཛད་སྤྱོད། 
མཁས་སྤྱོད།

polish  verb

(polishes, 

polishing, 

polished) 

༡ འོད་རྩི་གཏང་ནི། འོད་བཏོན་ནི། བཀྱག་བཏོན་ནི། 
༢ ལུགས་བཅོས་འབད་ནི། བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནི།

polished adj. ༡ འོད་ཆེམ་ཆེ། ༢ འཇའ་ཆི་ཆི།

polisher noun འོད་རྩི་གཏང་མི། བཀྱག་བཏོན་མི།

polite adj.
(politer, 

politest)
གུས་སྤྱོད་ཅན། གུས་ཞབས་སྤྱོད་བཟང་གི།

politely adv. གུས་སྤྱོད་ཀྱི་ཐོག་ལས། གུས་སྤྱོད་ཀྱི་སྒོ་ལས།
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politic adj. སྤྱང་དྲགས། རིག་པ་ཅན། ཤེས་རབ་ཅན། མནོ་རིག་ཅན།

political adj. སྲིད་དོན་གྱི། ཆབ་སྲིད་ཀྱི།
political 

affairs
noun སྲིད་དོན་ལས་འབྲེལ།

political 

asylum 

(also 

asylum)
noun སྲིད་སྐྱབས། སྲིད་དོན་སྐྱབས་འཚོལ།

political 

economy 
noun རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་རིག་པ། རྒྱུ་སྤྱོད་རིག་པ།

political 

geography 
noun

རྒྱལ་ཁམས་ཆགས་བཀོད། འཛམ་གླིང་ཆགས་ལཱིགས་རིག་པ།

political 

rights 
noun སྲིད་དབང༌། སྲིད་ཀྱི་དབང་ཆ།

political 

science 

(also 

politics)
noun ཆབ་སྲིད་ཚན་རིག། སྲིད་དོན་ཚན་རིག།

politically adv. སྲིད་དོན་གྱི་ཐོག་ལས། ཆབ་སྲིད་ཀྱིས།
politician noun སྲིད་དོན་མཁས་པ། ཆབ་སྲིད་མཁས་པ།
politics noun སྲིད་དོན། ཆབ་སྲིད་རིག་པ།

polity noun
(pl. -

ies)
སྲིད་སྐྱོང་ལམ་ལཱིགས། གཞུང་སྐྱོང་ལམ་ལཱིགས།

poll noun

༡ འོས་ཤོག་བསྡུ་ལུན། འོས་ཤོག་གྲངས་བཤེར། ༢ 
བསམ་འཆར་བསྡུ་ལུན། གནད་དོན་ཅིག་གི་སྐོར་ལས་ 
མི་མང་གི་བསམ་འཆར་བསྡུ་ལུན། བརྟག་ཞིབ།

poll   verb

(polls, 

polling, 

polled)

༡ འོས་ཤོག་བསྡུ་ནི། འོས་ཤོག་བཙུགས་ནི། ༢ 
མི་མང་བསམ་འཆར་བསྡུ་ནི།

poll-book noun འོས་དེབ། འོས་ཤོག་ཐོ་དེབ།

pollen noun

ཟེའུ་འབྲུའི་ཕྱེ། ཟེགས་རྡུལ། 
མེ་ཏོག་གི་ཟེའུ་འབྲུ་ལཱི་ཡོད་པའི་ཕྱེ།

pollen count noun ཟེགས་རྡུལ་ཚད་འཇལ། ཟེའུ་འབྲུའི་ཚད་བརྟག།

pollinate   verb
(pollinates, 

pollinating, 

pollinated)

ཟེའུ་འབྲུའི་ཕྱེ་སྦྱོར་ནི། ཟེགས་རྡུལ་བསྡེབ་ནི།

pollination noun ཟེགས་རྡུལ་སྦྱོར་སྡེབ།
polling noun རྒྱན་བཙུགས། ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་པ།

polling booth 

(also 

voting 

booth)

noun
ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་ས། ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་སྒྲོམ།

polling day noun ཚོགས་རྒྱན་ཉིནམ།
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polling 

station 

(also 

polling 

place)

noun

༡ ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་ས། ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་གནས། 
༢ བསམ་འཆར་དྲིས་ལན།

poll tax noun

ཚད་མཉམ་ཁྲལ། ཡོངས་ཁྲལ། 
མི་ཆ་མཉམ་གྱིས་སྤྲོད་དགོ་པའི་ཁྲལ།

pollutant noun བཙོག་པ་བཟོ་མི། བཙོག་པ།

pollute  verb

(pollutes, 

polluting, 

polluted) 

བཙོག་པ་བཟོ་ནི། བཙོག་པ་ཞུགས་ནི། བཙོག་གྲིབ་ཤོར་ནི།

polluter noun བཙོག་པ་བཟོ་མི། བཙོག་གྲིབ་ཞུགས་བཅུག་མི།
pollution noun བཙོག་གྲིབ། བཙོག་ལྷད།

polo noun

རྟ་རྒྱུག་རིལ་རྩེད། རྟ་ཁར་བཞོན་ཐོག་ལས་འཁརཝ་ 
གིས་རྩེད་རིལ་བརྡུངས་ཏེ་སྒོ་ནང་བཙུགས་པའི་རྩེདམོ་ཅིག།

polo neck 

(also 

turtle-

neck)

noun
སྒོར་གོང༌། 
ཨོམ་སོ་ཁེན་ཇ་གི་གོང་སྒོར་སྒོརམ་གཉིས་ལྟབ་འབད་བཏུབ་མི།

poly noun བཟོ་རིག་མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭ། འཕྲུལ་བཟོའི་ཤེས་ཡོན་སློབ་གྲྭ།

poly- 

comb

ining 

form

ལུ་ཤའི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

polyandry noun རྨགཔ་ལུ་ཤ་བསྟེན་སྲོལ། རྨགཔ་ལུ་ཤ་བསྟེན་པའི་ལཱིགས་སྲོལ།
polyandrous adj. རྨགཔ་ལུ་ཤ་བསྟེན་པའི།
polyglot adj. ཁ་སྐད་ལུ་ཤ་སླབ་པའི། སྐད་སྣ་སྨྲ་བའི།
polyester noun པོ་ལིསི་ཊར། རས་གོས་ཀྱི་རྒྱུ་ཆ་ཅིག་གི་མིང༌།
polygamy noun ཨམ་སྲུ་ལུ་ཤ་བསྟེན་སྲོལ། ཨམ་སྲུ་ལུ་ཤ་བསྟེན་པའི་ལམ་སྲོལ།
polygamous adj. ཨམ་སྲུ་ལུ་ཤ་བསྟེན་པའི།

polygon noun ཟུར་མང་དབྱིབས།

polyhedron noun

(pl. 

polyhed

ra or 

polyhed

rons)

ཟུར་མང་སྲ་གཟུགས།

polymath noun
མཁྱེན་སྤྱན་ཡངས་པ། མཁྱེན་རྒྱའི་སྒོ་ཡངས། མཁྱེན་རྒྱ་ཆེ་བ། 
ཡོན་ཏན་སྣ་མང་མཁྱེན་མི། ཤེས་བྱའི་རབ་འབྱམས་པ།

polytechnic noun འཕྲུལ་བཟོའི་མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭ།
polysemous adj. དོན་མང་བའི། དོན་དག་གཅིག་ལས་ལྷག་སྟེ་ཡོད་པའི།
polysemy noun དོན་དག་གཅིག་ལས་ལྷག་མི།
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polytheism noun ལྷ་མང་བསྟེན་པའི་གྲུབ་མཐའ། ལྷ་མང་ཆོས་ལཱིགས།
polytheist noun ལྷ་མང་འདོད་མཁན།

polythene 

(also 

polyethyl

ene)

noun
འགྱིབ།

polythene 

pipe 
noun འགྱིབ་དུང༌།

pomegranate noun སིན་འབྲུ། ཤིང་འབྲས་ཅིག་གི་མིང༌།
pommel noun ༡ སྒ་རྩེ། སྒའི་སྔ་རཱི། ༢ གཡུ་པའི་མཇུག་ཏོ།

pomp noun
ཟབ་སྤྲོས། རྒྱས་པ། རྒྱས་སྤྲོས། 
ཟབ་སྤྲོས་དང་བཅའ་སྒྲིག་ཚུ་རྒྱས་པའི་དོན།

pomposity noun རང་རློམ། དཔའ་མདོག། རང་མཐོང༌། ཁེངས་དྲེགས།
pompous adj. རང་རློམ་ཆེ་བའི། དཔའ་མདོག་ཆེ་བའི། རང་མཐོང་ཅན།
pompously adv. རང་རློམ་ཆེ་བའི་སྒོ་ལས། དཔའ་མདོག་ཤིག་ཤི་སྦེ། 
pond noun ཆུ་རྫིང༌། ཨོམ་ཆུ།

ponder  verb

(ponders, 

pondering, 

pondered) 

མནོ་ནི། མནོ་བསམ་གཏང་ནི། བསམ་ཞིབ་འབད་ནི། 
ཧིང་ལས་མནོ་ནི།

ponderous adj.

༡ འགྲོས་ཀྱིས་འགྱོ་བའི། གོ་ལུ་སྦེ་འགྱོ་བའི། 
བརྗིད་ཉམས་ཐོག་ལས་འགྱོ་བའི། ༢ ལྷོད་ཅིང་བསུན་པའི།

pong noun དྲི་ངན།

pontificate  verb

(pontificates, 

pontificating, 

pontificated) 

རང་མནོའི་བསམ་འཆར་བྱིན་ནི། རང་གི་བསམ་འཆར་བཤད་ནི།

pontoon noun ལྡིང་སྟེགས། གྲུའི་འབབ་སྟེགས་ལྡིང་ཆས།
pony noun (pl. -ies) རྟ།

ponytail noun

སྐྱ་ཆག། མགུ་ཏོ་གི་རྒྱབ་ཁར་རྟའི་མཇུག་མ་བཟུམ་ 
སྦེ་བསྡམས་ཏེ་ཡོད་པའི་སྐྱ་ཆག།

pony-

trekking 
noun རྟ་བཞོན་སྤྲོ་བཤལ།

pooch noun རཱུ་ཁྱི།

poodle noun
༡ ཨབ་སུ། རཱུ་ཁྱི་སྤུ་རིངམོ་འབད་མིའི་རིགས་ཅིག། ༢ 
ག་སླབ་ཉན་མི།

pooh 
excla

matio

n

༡ ཕུའི། ༢ ཁའི། བརྙས་ཚིག་གི་སྒྲ།

pool noun

༡ ཆུ་རྫིང༌། ༢ འདམ་རྫིང༌། ༣ རྐྱལ་རྫིང༌། 
ཆུ་རྩལ་རྐྱབ་སའི་རྫིང༌། ༤ སྤུངས་དངུལ། སྤྱི་དངུལ། ༥ 
སྤྱི་དངོས། སྤྱི་རྫས། སྤྱི་ནོར། སྤྱི་རཱིབ། སྤྱི་བསྡོམས།
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pool  verb

(pools, 

pooling, 

pooled) 

སྤྱི་དངུལ་བསག་ནི། སྤྱི་དངོས་བསག་ནི། སྤྱི་ཐོག་སྤུང་ནི།

poor adj.

(poorer, 

poorest)
༡ སྤྱང་ཀ། ༢ བྱང་ཉེས། ཧ་ལམ་ཅིག། ༣ 
སྐྱོ་དྲགས། སྡི་ཆེ་སི་སི།

poorbox noun ཞལ་འདེབས་སྒྲོམ། སྦྱིན་སྒྲོམ།
poorly adv. སྐྱོ་དྲགས་སྦེ། འབྱང་ཉེས་སྦེ།
poorly adj. མ་བདེཝ། ནདཔ།
poorness noun སྐྱོ་བའི་རང་བཞིན། སྐྱོབ་ཆ།
poor-quality adj. སྤུས་ཚད་འབྱང་ཉེས།
poor soil noun བཅུད་མེད་ས།
pootle verb

(pootles, 

pootling, 

pootled)

འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི། ལྷོད་ལྷོད་སྦེ་འགྱོ་ནི།

pop noun

༡ འགས་སྒྲ། ཚག་སྒྲ། ༢ བསིལ་ཆུ་གི་རིགས་ཅིག། 
༣ པོབ། རིག་གསར་རཱུལ་གཞས། 
རིག་གསར་དར་ཁྱབ་ཆེ་བའི་གླུ་གཞས། 
དེང་སང་གི་རཱུལ་གཞས།

pop verb 

(pops, 

popping, 

popped) 

༡ ཚག་སྒྲ་བཏོན་ནི། འགས་སྒྲ་བཏོན་ནི། ༢ 
གློ་བུར་དུ་འགྱོ་ནི། ༣ འདི་འཕྲོ་ལས་བཙུགས་ནི། ༤ 
འདི་འཕྲོ་ལས་འཐོན་ནི།

popcorn noun གེ་ཟ་ལྦ་ག། གེ་ཟ་མེ་ཏོག།

pope 

(also 

the 

Pope)

noun
པོབ། ཡེ་ཤུའི་སྤྱི་བླ། ཡེ་ཤུའི་བླ་ཆེན།

pop-eyed adj. མིག་ཏོ་ཕྱེས་ཕྱེསཝ། མིག་ཏོ་བརྒྱངས་བརྒྱངསམ། འབུར་མིག་ཅན།

poplar noun དཀར་ཤིང༌། འཇམ་ཤིང་ཕྲང་སྟེ་རིངམོ་སྦེ་སྐྱེ་མིའི་ཤིང་ཅིག།

poplin noun རས་ཆའི་དབྱེ་བ་ཅིག།

poppy noun
(pl. -

ies)
ཉལ་ཐའི་མེ་ཏོག། སྟོབས་ལྡན་མེ་ཏོག།

popular adj.

༡ ཀུན་དགའ། ཀུན་གྱིས་དགའ་བའི། མི་མང་གིས་མོས་པའི། 
༢ དར་ཁྱབ་ཆེ་བའི། ཡོངས་གྲགས་ཅན། ༣ དམངས་ཀྱི། 
སྤྱིར་བཏང་མི་དམངས་དང་འབྲེལ་བའི།

popularity adj. ཡོངས་གྲགས།
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popularize
also 

popularise
verb

(popularizes, 

popularizing, 

popularized) 

༡ ཡོངས་གྲགས་བཟོ་ནི། ག་ར་གིས་ཤེསཔ་བཟོ་ནི། ༢ 
འཇམ་ཏོང་ཏོ་བཟོ་ནི།

popularly adv.
༡ ཡོངས་གྲགས་ལཱི། ཡོངས་གྲགས་སྦེ། ༢ 
མི་སེར་སྤྱིར་བཏང་གིས་སྦེ།

populate  verb
(populates, 

populating, 

populated) 

མི་སྡེ་ཆགས་ནི། གནས་ཆགས་ནི།

population noun མི་རློབས། མི་འབོར། གྲངས་རློབས།
population 

explosion
noun གློ་བུར་མི་རློབས་ཡར་སེང་།

populous adj. མི་འབོར་ཅན། མི་འབོར་སྟུག་དྲགས། མི་རློབས་མང་བའི།
porcelain noun དཀར་ཆས། དཀར་ཡོལ་གྱི་ཅ་ཆས།
porch noun སྒོ་ཁང༌། སྒོ་ཕིབས།
porcine adj. ཕགཔ་བཟུམ་གྱི། ཕགཔ་དང་འབྲེལ་བའི། ཕགཔ་གི།
porcupine noun བྱི་ཐུར།

pore noun
བ་སྤུའི་བུ་ག། སྤུ་དོང༌། 
གཟུགས་ཁར་ཆུ་འཛུལ་འཐོན་གྱི་དོང་ཆུང༌།

pore  verb
(pores, 

poring, pored) 
དྲན་པ་བཏོན་ཏེ་བལྟ་ནི། དྲན་ཤེས་ཐོག་ལཱི་བལྟ་ནི།

pork noun ཕག་ཤ།
porker noun གསོ་ཕག། ཤ་ཕག།

porky 

(also 

porky 

pie)

noun
(pl. -

ies)

ཤོབ། རྫུན།

porky adj. རྒྱགས་པ་ལ། རྒྱགས་ཏོ་རིལ་རི།
porn noun འདོད་བརྙན། འདོད་པའི་པར་བརྙན། འདོད་པའི་གློག་བརྙན།

pornographer noun

འདོད་བརྙན་བཟོ་མི། འདོད་ཆགས་ཀྱི་པར་བརྙན་བཟོ་མི། 
ཆགས་པ་སློང་བའི་པར་དང་གློག་བརྙན་དཔེ་དེབ་ཚུ་བཟོ་མི།

pornographic adj. འདོད་པའི་པར་བརྙན་གྱི། ཆགས་པ་སློང་བའི།

pornography noun

འདོད་བརྙན། འདོད་པའི་གློག་བརྙན། 
འདོད་པའི་པར་བརྙན། ཆགས་པ་སློང་བའི་པར། 
ཆགས་པ་འཕེལ་བའི་གློག་བརྙན།

porosity noun དོང་ཡོད་མི། དོང་ཅན། དོང་ཡོད་པའི་རང་བཞིན།
porous adj. བུ་ག་ཅན། དོང་ཡོད་མི།
porpoise noun ཉ་ཧོབ་ཀྱི་རིགས་ཆུང་ཀུ་ཅིག།
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porridge noun ཐུགཔ།

port noun

༡ གྲུ་ཚུགས། གྲུ་ཆགས་ས། ༢ 
གྲུ་ཚུགས་ཡོད་པའི་ཁྲོམ། ༣ གྲུའི་གཡོན་ཕྱོགས། ༤ 
པོརཊ། མངར་ཆང༌། པོར་ཅུ་གཱལ་གྱི་ཨ་རག་ཅིག་གི་མིང༌།

portable adj. འབག་བཏུབ་པའི། འབགཔ་འཇམ་པའི། སག་བདེ་བའི།
portal adj. མ་སྒོ། གཞུང་སྒོ། སྒོ་ར།
portcullis noun རྫོང་གི་ལྕགས་རིའི་སྒོ།

portend verb
(portends, 

portending, 

portended)

ངན་ལྟས་སྟོན་ནི།

portent noun ངན་ལྟས། ངན་པའི་སྔ་ལྟས། ལྟས་ངན། ངན་རྟགས།
porter noun ༡ ཅ་ལ་འབག་མི། དོ་སྐྱེལ་མི། དོཔ། ༢ སྒོ་རཔ། སྒོ་སྲུངཔ།

porterage noun བདལ་གླ། དོ་གླ། རྟ་གླ།

portfolio noun
(pl. -

os)

༡ ལཱ་འགན་སྡེ་ཁོངས། ལཱ་འགན་སྡེ་རིས། ༢ ཡིག་སྣོད། 
ཡིག་སྒྲོམ། ༣ ལཱ་ཤུལ་པར་རིས། ༤ བགོ་ཚན། 
སྐལ་བགོའི་ཚན་པ་ཅིག།

portico noun

(pl. -

oes or -

os)

གཞུང་སྒོའི་གཡབ།

porthole noun རྲྀངས་སྒོ། གྲུ་དང་གནམ་གྲུའི་སྒོ་ཅུ།

portion noun
༡ ཡན་ལག། ཆ་ཕྲན། ཆ་ཤས། དུམ་བུ། ༢ བགོ་བཤའ། 
སྐལཝ།

portion  verb
(portions, 

portioning, 

portioned) 

ཆ་ཕྲན་ལཱི་བགོ་ནི། དུམ་བུ་བཟོ་ནི། བགོ་བཤའ་རྐྱབ་ནི།

portly adj. གཟི་བརྗིད་ཅན། རྒྱགས་ཉམས་ཅན།
portliness noun གཟི་བརྗིད། གཟི་བརྗིད་རང་བཞིན།
portrait noun པར། འདྲ་པར། འདྲ་སྐུ། འདྲ་རིས།

portray verb

(portrays, 

portraying, 

portrayed)

༡ པར་རིས་ཀྱི་ཐོག་ལས་སྟོན་ནི། ༢ 
འགྲེལ་བཤད་ཀྱི་ཐོག་ལས་སྟོན་ནི། ༣ 
འཁྲབ་སྟོན་གྱི་ཐོག་ལས་སྟོན་ནི།

portrayal noun པར་རིས། འགྲེལ་བཤད།

pose  verb

(poses, 

posing, posed) 
༡ སྡོད་སྟབས་བཏོན་ནི། པར་བཏབ་ནིའི་དོན་ལཱི་སྡོད་ནི། ༢ 
ཨིན་རྫུ་བཏབ་ནི། ༣ དཀའ་ངལ་བྱིན་ནི། ཉེན་ཁ་བཀལ་ནི། 
༤ དྲི་བ་དྲི་ནི།
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pose noun

༡ སྡོད་སྟབས། སྡོད་ཐངས། ༢ ཚུལ་འཆོས། 
ཨིན་རྫུ། ཚུལ་འཆང༌།

poser noun ༡ དྲི་བ་ལཱ་ཁག། ༢ རྔམ་མདོག་སྒྱུར་མི།
poseur noun རྔམ་མདོག་སྒྱུར་མི།

posh  noun

(posher, 

poshest)
༡ གཟི་བརྗིད་ཅན། བརྗིད་ཉམས་ཆེ་བའི། ༢ 
ཆོག་སྒྲིག་ཁོག་ཁོ།

position noun

༡ བཞག་ས། གནས་ས། གནས་ཕྱོགས། ༢ 
བཞག་ཐངས། སྒྲིག་ཐངས། གནས་སྟངས། ༣ གནས་རིམ། 
གནས་ཚད། ༤ ལཱ། གོ་གནས། ༥ མནོ་ཐངས། 
བསམ་འཆར།

position verb
(positions, 

positioning, 

positioned)

གནས་ས་ལཱི་བཞག་ནི། ས་གནས་ཁར་བཞག་ནི།

positive adj.

༡ ངེས་བརྟན་གྱི། ཐད་རི་བ་རི། ཡོད་པ། ཡོད་ཕྱོགས། 
༢ ཕོ་གློག། ༣ མཐའ་ཆོད་ཀྱི།

positively adv. ངེས་པར་དུ།

posses verb

(possesses, 

possessing, 

possessed) 

༡ བདག་བཟུང་འབད་ནི། དབང་ནི། ༢ ཡོད་ནི། 
ལྡན་ནི། ༣ གདོན་ཞུགས་ནི། འདྲེ་ཞུགས་ནི།

possessed adj. དབང་ཚར་བའི། གདོན་ཞུགས་པའི།

possession adj.

༡ བདག་ནོར། དབང་ནོར། རྒྱུ་ནོར། ༢ 
གཞན་དབང་རྒྱལ་ཁབ། ༣ གདོན་ཞུགས།

possessive adj.

༡ དབང་ཅན། དབང་བའི། བདག་ཏུ་བཟུང་བའི། 
དབང་དབངམ། ༢ བདག་བཟུང་། འབྲེལ་སྒྲ། བདག་སྒྲ།

possessor noun བདག་པོ། བདག་དབང་འབད་མི།

possibility noun
(pl. -

ies)

༡ གདམ་ཁ། ༢ འོང་སྲིདཔ། སྲིད་ངེས། འབྱུང་ངེས། 
༣ འབྱུང་འོས། ༤ གོ་སྐབས།

possible adj.

༡ གནས་སྲིད་པའི། འབྱུང་སྲིད་པའི། འོང་སྲིད་པའི། ༢ 
འབད་ཚུགས་པའི། ༣ བཏུབ་པའི།

possibly adv. གཅིག་འབདན། ཡངན།
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post noun

༡ ཀཝ། ༢ མཚམས་སྒོ། 
བང་རྒྱུག་ཚུ་འགོ་བཙུགས་མཚམས་དང་མཇུག་བསྡུ་མཚམས་ཀྱི་སྒོ། 
༣ འགྲེམས། འགྲེམས་སྐྱེལ། ༤ འགྲེམས་ཆས། 
འགྲེམས་ཐོག་ལཱི་སྐྱེལ་མི་ཡི་གུ་དང་ལག་རྟགས་ཚུ། ༥ 
གོ་གནས། གོ་ས། ༦ གཡོག་གནས། ལཱ་གནས། ༧ 
ཡོངས་འཕྲིན།

post  verb

(posts, 

posting, 

posted)

༡ གསལ་བསྒྲགས་སྦྱར་ནི། ༢ 
འགྲེམས་ཐོག་བསྐྱལ་ནི། ༣ ལཱ་གཡོག་ནང་གཏང་ནི། ༤ 
བརྡ་དོན་བྱིན་ནི། ༥ ཁྲིམས་འཐུས་བཏབ་ནི།

post paid adj. སྔ་སྤྲོད་ཀྱི།
post- prefix ཤུལ་ལས་ཀྱི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།
postage noun འགྲེམས་གླ།
postage 

stamp 
noun འགྲེམས་རྟགས།

postal adj. འགྲེམས་ཀྱི། འགྲེམས་དང་འབྲེལ་བའི།
postal ballot noun འགྲེམས་ཐོག་ཚོགས་རྒྱན།
postal code

(also 

postcode)
noun ཁ་བྱང་། ཁ་ཡིག།

postal order 
(also 

money 

order)

noun
འགྲེམས་དངུལ།

postal 

service
noun འགྲེམས་འབྲེལ་ཞབས་ཏོག།

postbox 
(also 

letter box, 

mail box)

noun
འགྲེམས་སྒྲོམ།

postcard (also card) noun འགྲེམས་ཤོག། འགྲེམས་བྱང༌།

postcode 
(also 

postal 

code)

noun
ཁ་བྱང༌། ཁ་ཡིག།

poster noun ༡ སྦྱར་ཡིག། ༢ སྦྱར་པར།
posterity noun མ་འོངས་མི་རྒྱུད།
postgraduate noun མཐོ་རིམ་གོང་མ། མཐོ་རིམ་དང་གཙུག་ལག་བར་ནའི་ཤེས་ཚད།
posting noun གནས་སོར།
postman noun

(pl. -

men)
འགྲེམས་པ། འགྲེམས་ཡིག་སྐྱེལ་མི།

postmark noun འགྲེམས་ཐིའུ།
postmaster noun འགྲེམས་དཔོན། འགྲེམས་སློབ།
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post 

meridien 

(abbr.  PM) 

noun

ཕྱི་རཱི། ཕྱི་དྲོ། ཉིན་དགུང་ཆུ་ཚོད་ ༡༢ 
ལས་མཚན་དགུང་ཆུ་ཚོད་ ༡༢ བར་གྱི་དུས་ཚོད།

post-mortem noun

༡ རཱུ་དཔྱད། རཱུ་བརྟག། ཕུང་བརྟག། ༢ རྗེས་དཔྱད། 
བྱུང་ཚར་བའི་གནད་དོན་གྱི་བསྐྱར་ཞིབ།

post-natal 

(also 

post-

parteum)

adj.
སྐྱེས་ཤུལ་གྱི། སྐྱེས་རྗེས་ཀྱི།

post office noun འགྲེམས་ཁང༌།
postpaid adj. འགྲེམས་གླ་སྔ་སྤྲོད་ཀྱི།

postpone  verb
(postpones, 

postponing, 

postponed) 

ཕར་འགྱངས་འབད་ནི། ཕར་འཕུལ་རྐྱབ་ནི།

postponement noun ཕར་འགྱངས། ཕར་འཕུལ། ཕྱི་བཤོལ།

postscript noun

༡ བསྐྱར་ཞུ། ཡང་བརྗོད། 
ཡི་གུ་ངོ་མ་བྲིས་ཚར་ཏེ་མིང་རྟགས་བཀོད་ཚར་བའི་རྗེས་སུ་ད་རཱིང
་བྲིས་པའི་ཡི་གུ། ༢ མཆན། འོག་མཆན། 
དཔེ་དེབ་ཚུ་གི་གཤམ་ལཱི་བྲིས་པའི་ཡི་གུ།

post-sync

(also 

post 

synch)

verb

(post-syncs, 

post-syncing, 

post-synced)

སྒྲ་བཙུགས་ནི། 
གློག་བརྙན་ཚུ་བཟོ་ཚར་ཞིནམ་ལས་སྒྲ་བཙུགས་ནི།

posture noun ༡ སྡོད་སྟབས། སྡོད་ཐངས། ༢ སྣང་བ།

posture verb 
 (postures, 

posturing, 

postured) 

ཨིན་རྫུ་བཏབ་ནི། རྣམ་འགྱུར་སྟོན་ནི།

post-war adj.

དམག་ཤུལ་གྱི། དམག་ཆེན་གྱི་ཤུལ་གྱི། 
འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་གྱི་ཤུལ་གྱི།

postwoman noun འགྲེམས་མོ། འགྲེམས་ཡིག་སྐྱེལ་མི་ཨམ་སྲུ།

posy noun
(pl. -

ies)
མེ་ཏོག་གི་ཆུན་པོ། མེ་ཏོག་གི་ཆག་པ།

pot noun ༡ རྫམ། རྡིག། ༢ ཀེ་ཧང་།

pot   verb
(pots, potting, 

potted)
རྫམ་མའི་ནང་བཙུགས་ནི། རྫམ་ནང་བླུག་ནི།

potable adj. འཐུང་བཏུབ། འཐུང་འོས། འཐུང་རཱིང༌།
potash noun བཅུད་ཚྭ།
potassium noun དངུལ་མདོག་ཅན་གྱི་ལྕགས་རྫས་ཅིག།

potato noun
(pl. -

oes)
ཀེ་བ།
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popato 

masher 
noun ཀེ་བ་གཞོག་འཕྲུལ། ཀེ་བ་བསྒྲལ་ཆས།

pot-bellied adj. ཕོཝ་སྦོམ། ཕོཝ་ལཱིད་ལཱིདཔ།

potency noun
(pl. -

ies)
༡ ནུས་པ། ཤུགས། ༢ རྒྱོ་ཤུགས།

potentate noun རྒྱལ་ཁབ་སྐྱོང་མི་སྟོབས་ཅན། དབང་ལྡན། སྟོབས་ལྡན།

potential adj.

༡ འབྱུང་སྲིད་པའི། འབྱུང་ཉེན་ཅན། འབྱུང་ཉེན་ཆེ་བའི། 
༢ སྲིད་པའི། འོས་ལྡན་གྱི། འོས་འབབ་ཅན།

potential noun ༡ ནུས་པ། ༢ འབྱུང་ཉེན། འོས་འབབ།

potentiality  noun
(pl. -

ies)
ནུས་ཤུགས། འབྱུང་ཉེན། འོས་རཱིང༌།

potentially adv.

ནུས་ལྡན་གྱི་སྒོ་ལས། འབྱུང་སྲིད་པའི་སྒོ་ལས། 
འོས་སུ་ཆེ་བའི་སྒོ་ལས།

pothole noun ༡ ས་དོང༌། ༢ ཧག་ཀ་ཧོག་ཀ།
potion noun ༡ སྨན་ཆུ། ༢ སྔགས་ཆུ།

potluck noun

དམངས་འཛོམས་ཟས་སྟོན། དམངས་རཱིབ་བཞེས་སྒོ། 
མི་ཆ་མཉམ་གྱིས་བཞེས་སྒོ་འབག་འོངས་ཞིནམ་ལས་ཆ་མཉམ་
བགོ་བཤའ་རྐྱབ་སྟེ་ཟ་བའི་ཟས་སྟོན།

potted adj.

༡ བསྡུས་བསྡུས། མདོར་བསྡུས། ༢ 
རྫམ་ནང་བཙུགས་བཙུགསཔ། ༣ ཧོད་ནང་བཞག་བཞགཔ།

potter verb

(potters, 

pottering, 

pottered) 

ཡམ་ཡོམ་སྦེ་བཤལ་ནི། དོན་མེད་སྤྲོ་བའི་དོན་ལཱི་བཤལ་ནི།

potter noun རྫ་མཁན། རྫམ་བཟོ་མི།
potter’s 

wheel 
noun རྫ་འཁོར། རྫམ་བཟོ་ནིའི་འཁོར་ལཱུ།

pottery noun
(pl. -

ies)

༡ རྫ་ཆས། རྫ་ཧོད། རྫ་སྣོད། ༢ རྫ་བཟོ་ཁང༌། 
རྫམ་བཟོ་ས། ༣ རྫ་བཟོ་རིག་རྩལ།

pouch noun

༡ ཕད་ཙི། གྲྭ་ཕད། ཐང་ཁུག། ༢ ཁུག། 
སེམས་ཅན་གྱི་གདོང་དང་ཕོཝ་ལཱི་ཡོད་པའི་ཁུག།

poultry noun ༡ གསོ་བྱ། ཁྱིམ་བྱ། ༢ བྱ་ཤ།
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poultryfarm noun བྱ་གསོ་ཁང༌།
poultryfarming noun བྱ་གསོ་སྐྱོང༌།
pounce noun ཤུགས་མཆོང༌། འཕར་མཆོང༌།

pounce verb

(pounces, 

pouncing, 

pounced) 

ཧང་ཏོ་མར་མཆོང་ནི། ཤུགས་སྦེ་མཆོང་ནི། 
ཚར་གཅིག་གུར་མཆོང་ནི།

pound noun

༡ པའུནཌ། བིརི་ཊེན་གྱི་དངུལ། ༢ གརཱམ་ ༤༥༤ 
ཙམ་གྱི་ལྗིད་ཚད། ༣ སེམས་ཅན་འཁྱམ་ར། ཕྱུགས་ར། 
བདག་མེད་སེམས་ཅན་ཚུ་བཟུང་སྟེ་བཙུགས་བཞག་ས། ༤ 
སྣུམ་འཁོར་བཟུང་སྟེ་བཞག་སའི་ས་ཁོངས།

pound verb 

(pounds, 

pounding, 

pounded) 

༡ བརྡུང་ནི། བརྡབ་ནི། ༢ རྐངམ་དིག་སྒྲ་བཏོན་ཏེ་འགྱོ་ནི། 
༣ དོན་ཧིང་ཤུགས་སྦེ་སྤར་ནི། ༤ སྙན་ཆ་ཤུགས་སྦེ་གཏང་ནི།

pour verb

(pours, 

pouring, 

poured)

༡ བླུག་ནི། འབྱོ་ནི། འདེགས་ནི། ༢ 
དྲག་ཆར་འབབ་ནི། ཆརཔ་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ནི། ༣ 
ལུ་ཤ་སྦེ་འོང་ནི་དང་འགྱོ་ནི།

pourer noun བླུག་མི། འདེགས་མི།

pout  verb
(pouts, 

pouting, 

pouted) 

མཆུ་ཙོག་ཙོ་བཟོ་ནི། ཁ་ལཱིག་ནི།

pout noun

མཆུ་ཙོག་ཙོ། 
ཙིགཔ་ཟཝ་ད་དང་འདོད་ཆགས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་ནིའི་དོན་ལཱི་
ཁའི་མཆོ་ཏོ་བཟོ་བཟོ་ཐངས་ཅིག།

poverty noun དབུལ་ཕོངས།

poverty-

stricken 
adj.

ཧ་ཅང་གིས་དབུལ་བའི། དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པའི། 
གནམ་མེད་ས་མེད་སྤྱང་ཀ།

POW (abbr.  

Prisoner of 

War) 

noun
དམག་འཁྲུག་གི་བཙོན་པ། ཕྱད་མདའི་བཙོན་པ།

powder noun ༡ ཕྱེ། ཐལཝ། ༢ སྨན་ཕྱེ། བྱུག་ཕྱེ། ༣ མེ་རྫས།

powder verb 
 (powders, 

powdering, 

powdered) 

སྨན་ཕྱེ་བཏབ་ནི། བྱུག་ཕྱེ་དབུར་ནི།

powdered adj.

༡ ཕྱེ་འཐག་འཐགཔ། ཕྱེ་བསྒྲལ་བསྒྲལཝ། ༢ 
ཕྱེ་ཁོག་ཁོ།
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powdered 

milk

(also 

milk-

powder)

noun
ཨོ་ཕྱེ།

powder keg noun ཉེན་ཁ་ཅན་གྱི་གནས་སྟངས།
powdery adj. ཕྱེ་ཁོག་ཁོ། ཕྱེ་ཐལ་ཐལ།

power noun

༡ ཤུགས། སྟོབས་ཤུགས། ༢ ལྕོགས་གྲུབ། ༣ དབང་ཆ། 
དབང་ཚད། ༤ རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཅན། ༥ གློག་ཤུགས། ༦ 
གློག་མེ།

power verb

(powers, 

powering, 

powered)

༡ གློག་ཤུགས་བྱིན་ནི། ༢ ཤུགས་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
ཤུགས་སྦེ་སྤར་ནི།

powerful adj. ༡ དབང་ཚད་ཅན། ༢ ཤུགས་ཅན། སྟོབས་ཤུགས་ཅན།

powerfully adv. ༡ དབང་ཤུགས་ཀྱིས། ༢ བང་ཅན་བཙོངས་ཏེ།

powerhouse noun

༡ དབང་ལྡན་ལས་ཚོགས། ༢ སྟོབས་ཤུགས་ཡོད་མི། 
༣ གློག་མེ་ཁང༌།

powerless adj.

༡ དབང་ཚད་མེདཔ། ༢ བྱ་ཐབས་མེདཔ། ཐབས་ཆག་པ།

power line noun གློག་ཐག། གློག་སྐུད། གློག་ལམ།

power plant 

(also 

power 

station)

noun
གློག་མེ་འཕྲུལ་ཁང༌། གློག་མེ་ཁང༌།

power point noun གློག་ཁ།

power station 

(also 

power 

plant)

noun
གློག་མེ་ཁང༌། གློག་མེ་འཕྲུལ་ཁང༌།

power 

steering 

(also 

power-

assisted 

steering)

noun

ཤུགས་ལྡན་སྒྱིར་འཁོར། 
སྣུམ་འཁོར་གྱི་སྒྱིར་འཁོར་སྒྱིརཝ་འཇམ་ཏོང་ཏོ་ཡོད་མི།

pox noun ༡ བསེམོ། བསེ་མོག། ༢ འབྲུམ་ནད།
pp (abbr.  

Pages) 
noun ཤོག་གྲངས། ཤོག་ལུབ།

PR (abbr.  

Public 

Relations)

noun  
མི་མང་མཐུན་འབྲེལ།

practicable adj.

ལག་ལུན་འཐབ་བཏུབ། ལག་ལུན་འཐབ་བདེ་བ། 
ཉམས་སུ་ལུན་བཏུབ། ལག་ལུན་འཐབ་བཏུབ་པའི།
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practical adj.

༡ ཕན་ཐོགས་ཅན། ༢ ཕན་ཐོགས་སྲིད་པའི། ༣ 
ལག་ལུན་དངོས་བསྟར་གྱི། སྦྱོང་ལཱ་གི། ༤ 
ལག་ལུན་འཐབ་བཏུབ་པའི། ༥ དངོས་ཡོད་ཀྱི། ༦ 
ཡོངས་རྫོགས།

practical noun སྦྱོང་ལཱ། ལག་ལུན་དངོས་བསྟར། ཉམས་ལུན།
practical 

joke 
noun བགའ་བཅུག་ནིའི་དགོད་བྲ།

practically adv.

༡ དོན་དངོས་སུ། ངོ་མ་འབདན། ལག་ལུན་ནང༌། ༢ 
ཧ་ལམ།

practice noun

༡ སྦྱང་བ། སྦྱོང་བརྡར། ༢ ལག་ལུན། སྦྱོང་ལཱ། ༣ 
ཁྱད་རིག་གི་ལཱ། 
གཙོ་བོ་དྲུང་འཚོ་དང་ཁྲིམས་རྩོད་པའི་ཁྱད་རིག་གི་ལཱ། ༤ 
ལཱིགས་སྲོལ། གཤིས་ལཱིགས།

practise  verb 

(practises, 

practising, 

practised)

༡ སྦྱང་བ་འབད་ནི། ༢ ཉམས་སུ་བླང་ནི། 
ཉམས་སུ་ལུན་ནི། ༣ ཁྲིམས་རྩོདཔ་འབད་ནི། 
དྲུང་འཚོ་འབད་ནི།

practised adj. ཉམས་མྱོང་ཅན། མཁས་མཆོག། སྦྱངས་པ་ཅན།

practitioner noun

༡ གོམས་འདྲིས་ཅན། ཁྱད་རིག་གི་ལཱ་འབད་མི། ༢ 
ལག་ལུན་འཐབ་མི། ཉམས་སུ་བླང་མི།

pragmatic adj.

ཐབས་ཤེས་ལྡན་པའི། ཐབས་ཤེས་ཀྱི། དངོས་ཡོད་ཀྱི། 
འགྱོ་བཏུབ་པའི།

pragmatism noun ཐབས་ཤེས་རིང་ལཱིགས། ནན་དཔྱད་རིང་ལཱིགས།
pragmatist noun ཐབས་ཤེས་རིང་ལཱིགས་པ།
prairie noun རྩྭ་ཐང༌། བྱང་ཨ་མི་རི་ཀའི་རྩྭ་ཐང༌།
praise noun བསྟོད་པ། བསྔགས་པ། བསྟོད་བསྔགས།

praise   verb

(prasies, 

praising, 

praised)

༡ བསྟོད་པ་རྐྱབ་ནི། བསྔགས་བརྗོད་ཞུ་ནི། ༢ 
དཀོན་མཆོག་ལཱི་བསྟོད་པ་ཕུལ་ནི། 
དཀོན་མཆོག་ལཱི་གསོལ་བ་བཏབ་ནི།

praiseworthy adj.
བསྟོད་རཱིང་བའི། བསྟོད་པར་རཱིང་བ། བསྟོད་པར་འོས་པ། 
བསྟོད་བཏུབ་པ། བསྔགས་རཱིང་བ། བསྔགས་པར་འོས་པ།
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pram 
(also baby 

carriage)
noun

ཨ་ལཱིའི་འདྲུད་འཁོར། རྩེད་འཁོར།

prance  verb

(prances, 

prancing, 

pranced) 

༡ སྤྲོ་ཉམས་སྟོན་ཏེ་འགྱོ་ནི། བང་ཉམས་ཀྱིས་འགྱོ་ནི། 
༢ རྟ་འགྲོས་རྐྱབ་ནི།

prank noun དགོད་བྲ། བརྙས་བཅོས་ཀྱི་རྩེདམོ།
prankster noun བརྙས་རྩེད་རྩེ་མི། དགོད་བྲའི་རྩེདམོ་རྩེ་མི།
prat noun འབྱུང་ཁུངས་མེད་མི། འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི་མི།

prattle  verb
(prattles, 

prattling, 

prattled) 

འབྲེལ་མེད་ཀྱི་གཏམ་སླབ་ནི། བཤད་ཐོ་གཏང་ནི།

prattle noun ངག་འཆལ།

prawn noun

ཅི་ཏོང་ཀམ་པུ། མཚོ་ནང་གནས་མི་ཟ་བཏུབ་པའི་འབུཔ་ཅིག།

pray verb

(prays, 

praying, 

prayed) 

༡ ཁ་ཐུན་གཏང་ནི། སྨོན་ལམ་བཏབ་ནི། ༢ 
གསོལཝ་བཏབ་ནི། ཞུ་བ་འབད་ནི།

prayer noun

༡ ཁ་ཐུན། སྨོན་ལམ། གསོལ་འདེབས། ༢ 
ཞུ་གསོལ།

prayer book noun ཐུན་གྱི་དཔེ་ཆ། ཐུན་དེབ། ཆོས་སྤྱོད་དཔེ་དེབ།

prayer rug 

(also 

prayer 

mat)

noun

ཐུན་གདན། ཕྱག་གདན། ཁ་ཆེ་པ་ཚུ་ཐུན་བཏང་སྟེ་ 
ཕྱག་འཚལཝ་ད་པུས་མོ་འོག་ལཱི་བཙུགས་མིའི་གདན་ཆུང༌།

prayer wheel noun མ་ཎི་ལག་འཁོར། མ་ཎི་འཁོར་ལཱུ། ཆུ་འཁོར་མ་ཎི།

pre- prefix སྔོན་དང་ཧེ་མའི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

preach verb 
(preaches, 

preaching, 

preached) 

ཆོས་བཤད་ནི། བསླབ་བྱ་བྱིན་ནི།

preacher noun ཆོས་བཤད་མི།
preamble noun གཞི་དོན། ངོ་སྤྲོད།
prearranged adj. ཧེ་མ་ལས་བསྒྲིགས་བཞག་བཞགཔ།
precancerous adj. ཀེན་སར་ལཱི་འགྱུར་ཉེན་ཡོད་པའི།

precarious adj.

༡ ཉེན་འཚུབ་ཅན། མི་བརྟན་པའི། བློ་བདེཝ་མེདཔ། ༢ 
འགྱེལ་ཉེན་ཅན།

precariously adv. ༡ ཉེན་འཚུབ་ཅན་སྦེ། ༢ འགྱེལ་ཉེན་ཅན་སྦེ།
precaution noun དོགས་ཟོན། ཉེན་བཀག། འཛེམ་བག། བཀག་ཐབས།
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precautionary adj. དོགས་ཟོན་གྱི། འཛེམ་བག་གི།

precede verb 
(precedes, 

preceding, 

preceded) 

༡ ཧེ་མར་འབྱུང་ནི། ༢ གདོང་ཁར་འགྱོ་ནི།

precedence noun གཙོ་རིམ།

precedent noun

༡ ཁྱུན་ལམ། སྲོལ་ཁྱུན། མིག་དཔེ། སྔོན་དཔེ། 
དཔེ་གཞི། མིག་ལྟོས། ༢ སྔོན་བྱུང༌།

precentor noun ཡེ་ཤུའི་དབུ་མཛད།
precept noun བསླབ་བྱ། སྡོམ་པ། གཞི་རྩ།
preceptive adj. བསླབ་བྱའི། སྡོམ་པའི།
preceptor noun སློབ་དཔོན། བླ་མ།
preceptress noun སློབ་དཔོན་མ། དགེ་རྒན་མ།

precinct noun

༡ ལྕགས་རིའི་ནང་ཁུལ། ༢ 
སྣུམ་འཁོར་འགྱོ་མ་ཆོག་པའི་ས་ཁོངས།

precious adj. ༡ རྩ་ཅན། རིན་ཆེན། ༢ སྙིང་ནས་བརྩེ་བའི།
precious adv. ཧ་ཅང་གིས།
precious 

metals 
noun རིན་ཆེན་ལྕགས་རིགས།

preciousness noun རྩ་ཆེ་བའི་རང་བཞིན།
precious 

stone 

(also 

stone)
noun རིན་པོ་ཆེ་རྡོའི་རིགས།

precipice noun གཡང་ས། གཡང་རཱུང༌། གཡང་གཟར།

precipitate verb

(precipitates, 

precipitating, 

precipitated)

༡ མགྱོགས་པར་འབྱུང་བཅུག་ནི། ༢ ངེས་མེད་དུ་འབྱུང་ནི།

precipitate adj. རྟོག་མེད་འཕྲལ་བྱུང་གི། གློ་བུར་བྱུང་བའི།
precipitate noun ཨ་རཱུ། སྙིགས་ཕུང༌།
precipitation noun ཆརཔ། ཁཝ།
precipitous adj. ༡ གཟར་དྲགས། ༢ ཧང་ཏོ་མར། ༣ འཚབ་འཚབ།
precis noun བསྡུས་དོན། བཅུད་དོན།

precise adj.

༡ ཀྲིག་ཀྲི། ༢ དམིགས་བསལ་དུས་ཚོད། ༣ 
དྲནམ་བཏོན་པའི།
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precisely adv.

༡ ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ། ༢ དམིགས་བསལ་དུས་ཚོད་ཐོག་ལས། 
༣ བརྟན་བརྟན་སྦེ།

precision noun ངེས་བདེན། བརྟན་བརྟན།

preclude verb
(precludes, 

precluding, 

precluded)

བཀག་ནི། ཐོགས་ནི།

precocious adj. ལཱུ་ཚད་ལས་ལྷག་པའི།
precociously adv. ལཱུ་ཚད་ལས་ལྷག་སྟེ།

precocity 

(also 

precociou

sness)

noun
ཁུག་ཁུགཔ།

preconceive  verb
(preconceives, 

preconceiving, 

preconceived) 

ཧེ་མ་ལས་མནོ་བསམ་གཏང་ནི། སྔོན་ལས་བསམ་ནི།

preconceived adj. ཧེ་མའི། ཧ་མ་ལས་ཀྱི།
preconception noun སྔོན་འཆར། སྔོན་སྣང༌། སྔོན་བསམ། སྔོན་དམིགས།
precondition noun ངེས་པར་ཚང་དགོཔ། སྔ་གོང་ལས་ཚང་དགོཔ།
pre-cooked adj. ཧེ་མ་ལས་བཙོ་བཙོཝ། བཙོ་བཞག་བཞགཔ།
predation noun སེམས་ཅན་གཞན་བསད་པ།
predator noun སེམས་ཅན་གཞན་ཟ་མི་སྲོག་ཆགས། ཤ་ཟའི་སེམས་ཅན།

predatory adj.

༡ སེམས་ཅན་ཟ་བའི། ༢ དབང་བཙོང་བའི། 
བང་བཙོང་བའི།

predecessor noun འགན་འཛིན་ཧེ་མམ། སྔོན་མམ། ཧེ་མམ།

predestination noun གནམ་བསྐོས། སྔོན་གྱི་ལས་དབང༌། ལས་བསྐོས།

predestined adj. ལས་ཀྱིས་བསྐོས་པའི། ལས་ཀྱིས་བསྐོས་བསྐོསཔ།

predetermine verb
(predetermines, 

predetermining, 

predetermined)

ཧེ་མ་ལས་ཐག་གཅད་ནི། སྔོན་མ་ལས་ཐག་གཅད་ནི།

predicament noun

མགུ་འཐོམས་པའི་གནད། བྱ་དཀའི་གནད། དཀའ་ངལ། 
དཀའ་གནས།

predicate noun ཁྱད་པར་བརྗོད་པའི་བྱ་ཚིག།

predicate verb

(predicates, 

predicating, 

predicated)

༡ གཞི་བཞག་ནི། གཞི་བརྟེན་ནི། ༢ 
བདེན་པ་ཨིནམ་སྦེ་སླབ་ནི།

predication noun
༡ ཁྱད་པར་གསལ་བརྗོད། ༢ ངེས་བརྗོད། བདེན་བརྗོད། 
སྔོན་བརྗོད།
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predicative adj. ཁྱད་པར་རྗོད་བྱེད།

predict   verb

(predicts, 

predicting, 

predicted)

ལཱིང་སྟོན་ནི། མངོན་ཤེས་བཤད་ནི། སྔོན་དཔག་འབད་ནི།

predictable adj.

ལཱིང་སྟོན་ཚུགས་པའི། སྔོན་དཔག་འབད་ཚུགས་པའི། 
ཧེ་མ་ལས་སླབ་ཚུགས་པའི།

prediction noun སྔོན་དཔག། ལཱིང་བསྟན། མངོན་ཤེས།

predictor noun

ལཱིང་སྟོན་མི། མངོན་ཤེས་མཁྱེན་མི། སྔོན་དཔག་འབད་མི།

predispose   verb

(predisposes, 

prediposing, 

predisposed)

སེམས་སྐུལ་འབད་ནི། ཧིང་བཙུགས་ནི། རྒྱུད་སྐུལ་འབད་ནི།

predisposition noun འབྱུང་སྲིད་པའི་གནས་སྟངས།

predominance noun

༡ གཞན་ལས་ལྷག་པ། གཞན་ལས་མང་བ། ༢ 
དབང་ཆེ་ཤོས།

predominant adj.

༡ མངོན་པར་གསལ་བའི། ༢ དབང་སྒྱུར་གྱི། 
དབང་ཤུགས་ཆེ་བའི།

predominate  verb
(predominates, 

predominating, 

predominated) 

༡ མང་ནི། ༢ ཤུགས་ཆེ་ནི། མཐོ་ནི།

predominantly adv. མང་ཆེ་བར། གཙོ་བོ་ར།
pre-

eminence 
noun ཁྱད་འཕགས། ཕུལ་བྱུང༌།

pre-eminent adj. ཁྱད་དུ་འཕགས་པ། ཕུལ་དུ་བྱུང་བ།

pre-

eminently 
adv.

གནམ་མེད་ས་མེད། དམིགས་བསལ་གྱིས། ཕུལ་བྱུང་གིས།

pre-empt verb 

 (pre-empts, 

pre-empting, 

pre-empted) 

༡ སྔོན་འགོག་འབད་ནི། སྔ་གོང་བཀག་ནི། ༢ 
གཞན་གྱི་ཧེ་མ་འབད་ནི།

pre-emption noun ཉོ་ནིའི་གོ་སྐབས། ཉོ་ནིའི་དབང་ཆ།

preen verb 

(preens, 

preening, 

preened) 

༡ མཆོ་ཏོ་གིས་གཞོང་ནི། 
དཔེར་ན་བྱ་དང་བྱི་ཅུང་ཚུ་གིས་རང་གི་སྤུ་དང་སྒྲོ་གཞོང་དོ་བཟུམ།
 ༢ རང་གིས་རང་བཟོ་བཟོ་ནི། ངོམ་སྟོན་ནི།

preen 

yourself 

PHR

.V
རང་གིས་རང་ལཱི་བལྟ་སྟེ་དགའ་ངོམ་སྟོན་ནི།
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pre-exist verb

 (pre-exists,  

pre-existing, 

pre-existed) 

ཧེ་མ་ལས་ཡོད་ནི། སྔ་གོང་ལས་ལྡན་ནི།

pre-existance noun སྔར་གནས། སྔར་ཡོད།

prefab noun སྔོན་བསྒྲིགས་ཁྱིམ། རང་བསྒྲིགས་ཁྱིམ།

prefabricated adj. སྔོན་བསྒྲིགས་ཀྱི། ཧེ་མ་ལས་བཟོ་སྒྲིག་འབད་འབདཝ།
prefabricatio

n 
noun སྔོན་བསྒྲིགས། ཧེ་མ་ལས་བཟོ་སྒྲིག་འབད་བའི་ལཱ།

preface noun སྔོན་བརྗོད།

preface verb

(prefaces, 

prefacing, 

prefaced)

༡ སྔོན་བརྗོད་བྲི་ནི། སྔོན་བརྗོད་བཙུགས་ནི། ༢ 
ཧེ་མ་སླབ་ནི།

prefect noun

༡ སློབ་ཕྲུག་དོ་དམ། 
སློབ་གྲྭའི་སྒྲིག་ལམ་སྲུང་ཐབས་ལཱི་སློབ་དཔོན་ཚུ་ལཱི་གྲོགས་རམ་འབད་
མིའི་སློབ་ཕྲུག། ༢ རྫོང་ཁག་འགོ་དཔོན། 
མངའ་སྡེའི་འགོ་དཔོན། 
གཙོ་བོ་ཕ་རཱནསི་དང་ཇ་པཱན་རྒྱལ་ཁབ་ཚུ་ནང་གི་རྫོང་ཁག་འགོ་དཔོན་
གྱི་གོ་གནས་ཅིག།

prefer verb 
(prefers, 

prefering, 

prefered) 

༡ གདམ་ཁ་རྐྱབ་ནི། གདམ་ནི།

preferable adj. གདམ་ཁ་རྐྱབ་བཏུབ་པའི། སེམས་ཁར་ཚུད་པའི།

preference noun གདམ་ཁ། དགའ་གདམ། སེམས་ཚུད།

prefix noun སྔོན་འཇུག། སྔོན་ཚིག།

prefix verb
(prefixes, 

prefixing, 

prefixed)

སྔོན་ཚིག་བཙུགས་ནི།

pregnancy noun
(pl. -

ies)
མངལ་སྦྲུམ། མངལ་ཆགས། བུ་མཆེད་མའི་གནས་སྐབས།

pregnant adj. བུ་མཆེདམ། སྦྲུམ་ལྡན། ཨ་ལཱི་ཆགས་ཆགསཔ།

prehensile adj.

གཟུང་ཚུགས་པའི། ཅ་ལ་ཚུ་གཟུང་བཏུབ་མི་ 
དཔེར་ན་སྤྱ་གི་མཇུག་མ་བཟུམ།

prehension noun གཟུང་ཚུགས་པའི་ནུས་པ།

prehistoric adj.

རྒྱལ་རབས་མ་བྱུང་བའི་སྔོན་གྱི། 
འཛམ་གླིང་གི་ལཱུ་རྒྱུས་ཡིག་ཐོག་ལཱི་མ་བཀོད་པའི་སྔོན་གྱི།
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prehistory noun ༡ ལཱུ་རྒྱུས་མ་བཀོད་གོང་གི་དུས་ཚོད། ༢ ཧེ་མ།

prejudge  verb

(prejudges, 

prejudging, 

prejudged) 

༡ མ་བརྟགས་མ་དཔྱད་པར་ཐག་གཅད་ནི། ༢ 
སྔ་གོང་ཐག་བཅད་འབད་ནི།

prejudgement noun ༡ མ་བརྟགས་ཐག་ཆོད། ༢ སྔ་གོང་ཐག་གཅད།
prejudice noun ཕྱོགས་ལྷུང༌། ཉེ་རིང༌། ཕྱོགས་རིས།

prejudice verb

(prejudices, 

prejudicing, 

prejudiced)

ཕྱོགས་ལྷུང༌འབད་ནི། ཉེ་རིང༌ཕྱེ་ནི། ཕྱོགས་རིས་འབད་ནི།

prejudiced adj. ཉེ་རིང་ཅན། ཕྱོགས་ལྷུང་གི། ཕྱོགས་རིས་ཅན།

prejudicial adj. ཕྱོགས་སུ་ལྷུང་བའི། གནོད་ཉེན་ཆེ་བའི། གནོད་སྲིད་པའི།

preliminary adj. སྔོན་འགྲོའི། སྟ་གོན་གྱི།

preliminary noun
(pl. -

ies)
སྔོན་འགྲོ། སྟ་གོན།

prelude noun

༡ ངོ་སྤྲོད། འགོ་བཙུགས། ༢ འགོ་བཙུགས་གླུ་དབྱངས།

premarital adj. གཉེན་མ་རྐྱབ་གོང་གི།
premature adj. ༡ མ་སྨིན་པའི། ༢ མ་རན་པའི། ཧ་དྲགས་པའི།
prematurely adv. ༡ མ་སྨིན་པར། ༢ མ་རནམ་ལས།

premeditated adj.

སྔོན་འཆར་བརྩམས་པའི། 
སྔ་གོང་ལས་གྲ་སྒྲིག་འབད་འབདཝ།

premeditation noun སྔོན་འཆར་བསྒྲིགས་པ། སྔོན་འཆར་བརྩམས་པ།
premenstrual adj. ཟླ་ཁྲག་མ་འོངས་གོང་གི།
premier adj. གལ་ཆེ་ཤོས། ཡོས་གྲགས་ཅན། མཐར་འཁྱོལ་ཅན།
premier noun བློན་ཆེན། སྲིད་བློན། གཞུང་གི་དབུ་ཁྲིད།
premiership noun བློན་ཆེན་གྱི་གོ་གནས། སྲིད་བློན་གྱི་གོ་གནས།

premiere noun

གཟིགས་ཕུལ། གཟིགས་འབུལ་དང་པ། 
འཁྲབ་སྟོན་དང་པ།

premise noun བསྒྲུབ་བྱ། དམ་བཅའ། དཔྱད་གཞི།

premises noun ས་ཁོངས། ས་གོ། ཁྱིམ་དང་སྦྲགས་པའི་ས་ཁོངས།

premium noun

༡ ཉེན་དངུལ་རིམ་སྤྲོད། ཉེན་བཅོལ་འཐུས་དངུལ། ༢ 
དངུལ་འཐེབ།
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premium adj. སྦོམ། མཐོ་དྲགས། སྤུས་ཚད་ལུགས་ཤོམ།

Premium 

Bond 
noun

གསོག་འཇོག་ལག་ཁྱེར། 
ལག་ཁྱེར་འདི་འཆང་མི་ལཱི་དངུལ་གྱི་གསོལ་ར་ཅིག་འཐོབ་ནི་གི་
གོ་སྐབས་བྱིན་བྱིནམ།

premonition noun ངན་བྱུང་གི་ཚོར་སྣང༌། ངན་པ་འབྱུང་ནིའི་སྣང་བ།

prenatal 

(also 

ante-

natal)

adj.

མ་སྐྱེས་གོང་གི། བུ་མཆེདམ་བདག་འཛིན་གྱི། 
བུ་མཆེདམ་བསྒང་གི།

preoccupation noun སེམས་ཁར་དྲན་ནི། མནོ་ནི། སེམས་ཁར་བཀལ་ནི།
preoccupied adj. སེམས་ཁར་ཤརཝ་ཤར་སར་སྡོད་པའི། སེམས་དལ་ཁོམ་མེདཔ།

preordained adj.

སྔོན་གྱི་ལས་དབང་གི། ཚེ་སྔོན་ལས་ཀྱི། 
ལས་ཀྱིས་བཀོད་བཀོདཔ།

pre-owned adj. རྙིངམ། གཞན་གྱིས་སྤྱོད་སྤྱོདཔ།

prep noun སྦྱོང་ལཱ། ཁྱིམ་ལཱ།

prep verb
(preps, 

prepping, 

prepped)

གྲ་སྒྲིག་འབད་ནི། སྦྱང་བ་འབད་ནི།

pre-packed 
(also pre-

packaged)
adj.

སྔ་གོང་ལས་སྒམ་རྐྱབ་རྐྱབ། སྔ་གོང་ལས་བསྡམས་བསྡམས།

prepaid 
(also pre-

pay)
adj.

གླ་ཆ་སྤྲོད་ཟིན་པའི། གླ་རྔན་སྔར་སྤྲོད་ཀྱི། སྔོན་སྤྲོད་ཀྱི།

preparation noun གྲ་སྒྲིག།
preparatory adj. གྲ་སྒྲིག་གི། སྔོན་འགྲོའི།
preparatory 

committee 
noun གྲ་སྒྲིག་ཚོགས་ཆུང༌།

preparatory 

school 

(also prep 

school)
noun

གྲ་སྒྲིག་སློབ་གྲྭ།

prepare verb 

(prepares, 

preparing, 

prepared) 

༡ གྲ་སྒྲིག་འབད་ནི། གྲ་སྒྲིག་རྐྱབ་ནི། ༢ 
བཞེས་སྒོ་འབད་ནི། ལྟོ་འབད་ནི། ༣ སྨན་སྦྱོར་ནི།

prepayment noun སྔོན་སྤྲོད།

prepone verb
(prepones, 

preponing, 

preponed)

གདོང་ཁར་འབག་འོང་ནི། ཧེ་མ་འབག་འོང་ནི།

preposition noun

ཚིག་ཕྲད། ཡུལ་དུས་སྟོན་པའི་ཚིག་ཕྲད། 
འབྲེལ་བའི་ཚིག་ཕྲད།
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prepossessing adj. ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ།

preposterous adj.
ཁུངས་མེད་ལཱིང་མེད་ཀྱི། རྒྱུ་མཚན་དང་འགལ་བའི། 
འོས་འབབ་མེདཔ།

prep school 

(also 

preparato

ry 

school)

noun

གྲ་སྒྲིག་སློབ་གྲྭ།

pre-record verb

(pre-records, 

pre-

recording, 

pre-recorded)

ཧེ་མ་ལས་གཟུང་ནི། སྔ་གོང་ལས་གཟུང་ནི། 
གླུ་གཞས་དང་གློག་བརྙན་བཟུམ།

pre-recorded adj. ཧེ་མ་ལས་བཟུང་བཟུངམ། སྔོན་གཟུང་གི།

preregister verb

(preregisters, 

preregistering, 

preregistered)

ཧེ་མ་ལས་ཐོ་བཀོད་འབད་ནི། 
སྔ་གོང་ལས་ཐོ་བཀོད་འབད་ནི།

prerequisite noun ངེས་པར་ཚང་དགོཔ། སྔ་གོང་ལས་ཚང་དགོཔ།
prerogative noun ཐོབ་ཐང་། ཐོབ་སྐལ།

presage verb
(presages, 

presaging, 

presaged)

སྔོན་ལྟས་སྟོན་ནི། རྟགས་མཚན་སྟོན་ནི།

Presbyterian noun ཡེ་ཤུའི་དགེ་རྒན་ཆོས་སྡེའི་འཐུས་མི།
prescience noun སྔོན་ཤེས།
prescient adj. སྔོན་ཤེས་ཅན། སྔོན་ཤེས་ལྡན་པའི།

prescribe  verb

(prescribes, 

prescribing, 

prescribed) 

༡ སྨན་ཡིག་བྲི་ནི། 
སྨན་ཟ་ནི་དང་སྨན་བཅོས་ཀྱི་བཀོད་རྒྱ་བྱིན་ནི། ༢ 
བཀོད་རྒྱ་གཏང་ནི།

prescript noun བཀའ་ཁྲིམས།
prescription noun ༡ སྨན་ཡིག། ༢ བཀོད་རྒྱ།

preselect verb

(preselects, 

preselecting, 

preselected)

ཧེ་མ་ལས་གདམ་འཐུ་འབད་ནི།

presence noun ༡ ངོ་འབྱོར། ངོ་འཛོམས། ༢ བབ་བརྗིད།
present adj. ༡ ངོ་འབྱོར། ༢ ད་ལྟོའི། ཡོད་བཞིན་པའི།
present noun ༡ འབུལ་བ། ཁྱོསམ། ༢ ད་ལྟོ།

present  verb

(presents, 

presenting, 

presented) 

༡ འབུལ་བ་ཕུལ་ནི། ཁྱོསམ་བྱིན་ནི། ༢ 
ངོ་སྤྲོད་འབད་ནི། ༣ སྤྱན་འབུལ་ཞུ་ནི། ༤ སྟོན་ནི།

presentation noun གསལ་ཞུ། སྤྱན་འབུལ། སྤྱན་ཞུ།
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presenter noun

༡ གསལ་ཞུ་འབད་མི། སྤྱན་ཞུ་འབད་མི། ༢ 
གསོལ་ར་བྱིན་མི།

presentiment noun སྔོན་ཚོར། ག་ཅི་ཅིག་འབྱུང་འོང་མནོ་བའི་ཚོར་བ།

presently adv.

༡ ད་ལྟ་ར། ༢ མགྱོགས་པར། ༣ ད་ལྟོ། 
ད་རུས་ནངས་པར།

present tense
(also the 

present)
noun དུས་ད་ལྟ་བ།

preservation noun
༡ མི་ཉམས་རྒྱུན་སྐྱོང༌། ༢ རཱིལ་ཉེན་བཀག་ཐབས། 
རཱིལ་སྲུང༌།

preservationi

st
noun ཉམས་སྲུང་པ། མི་ཉམས་རྒྱུན་སྐྱོང་འབད་མི།

preservative noun རཱིལ་སྲུང་སྨན།

preserve  verb

(preserves, 

preserving, 

preserved) 

༡ མི་ཉམས་རྒྱུན་སྐྱོང་འབད་ནི། ༢ རཱིལ་ཉེན་བཀག་ནི། 
༣ ཉེན་སྲུང་འབད་ནི།

preserver noun

༡ སྲུང་མི། ༢ རཱིལ་སྲུང་སྨན། 
ཤིང་རཱིལ་མི་བཅུག་ནིའི་སྨན་རྫས་ཅིག།

preside  verb

(presides, 

presiding, 

presided) 

གཙོ་འཛིན་འབད་ནི། དབུ་བཞུགས་མཛད་ནི། 
གཙོ་ཁྲིད་གནང་ནི།

presidency noun
(pl. -

ies)

སྲིད་འཛིན་གྱི་གོ་གནས། ཚོགས་གཙོའི་གོ་ས། 
གཙོ་འཛིན་གྱི་གོ་གནས།

president noun

༡ སྲིད་འཛིན། ༢ ཚོགས་གཙོ། གཙོ་འཛིན། ༣ 
གཙུག་ལག་གཙོ་འཛིན། མཐོ་རིམ་གཙོ་འཛིན།

president-

elect 
noun བཙག་འཐུ་གྲུབ་པའི་སྲིད་འཛིན།

press noun

༡ དབུར་ཏི། ༢ པར་འཕྲུལ། ༣ 
གནས་ཚུལ་བསྡུ་ལུན་པ། ༤ གསར་ཤོག། དུས་དེབ།

press verb

(presses, 

pressing, 

pressed) 

༡ ཨེབ་ནི། མནན་ནི། ༢ བཙིར་ནི། དབུར་ནི། ༣ 
དབུར་ཏི་རྐྱབ་ནི། ༤ ཨུ་ཚུགས་རྐྱབ་ནི།

press agency

(also 

news 

agency)

noun
གནས་ཚུལ་ལས་སྡེ།

press agent noun གནས་ཚུལ་ངོ་ཚབ། གནས་ཚུལ་བྱིན་མི།
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press box noun གནས་ཚུལ་པ་སྡོད་ས།
press 

conference 
noun གནས་ཚུལ་ཞལ་འཛོམས།

press corps noun  གནས་ཚུལ་སྡེ་ཚན།

press gallery noun གནས་ཚུལ་པའི་ས་ཁོངས།

pressman noun
(pl. -

men)
གནས་ཚུལ་བསྡུ་ལུན་པ།

press release noun གནས་ཚུལ་གསར་བཏོན།

pressure noun

༡ ཨེབ་ཤུགས། གནོན་ཤུགས། ༢ ཨུ་ཚུགས། 
སྐུལ་མ། ༣ རླུང་ཤུགས།

pressure verb
(pressures, 

pressuring, 

pressured)

ཨུ་ཚུགས་རྐྱབ་ནི། རྒྱུད་སྐུལ་འབད་ནི།

pressure 

cooker 
noun ༡ བཙོ་རྫམ། ༢ ཉེན་ཁ་ཅན་གྱི་གནས་སྟངས།

prestige noun སྙན་གྲགས། མིང་གཏམ།

prestige adj. སྙན་གྲགས་ཅན། མིང་གཏམ་ཅན།
prestigious adj. སྙན་གྲགས་ཅན། མིང་གཏམ་སྦོམ།
presumable adj. ཨིན་མནོ་བའི། ཚོད་དཔག་གི།
presumably adv. ཨིནམ་འོང་མནོ་སྟེ། ཚོད་དཔག་གིས།

presume  verb

(presumes, 

presuming, 

presumed) 

༡ ཨིན་མནོ་ནི། བདེན་མནོ་ནི། བརྩི་ནི། ༢ 
ཁས་ལུན་ནི།

presumption noun ༡ སྙམ་པ། མནོ་བ། ༢ ཨིན་མནོ།

presumptuous adj.
ང་རྒྱལ་ཅན། རློམ་སེམས་ཅན། ངེས་ཤེས་ཅན། 
ཁེངས་སེམས་ཅན།

presumptuou

sly 
adv. ང་རྒྱལ་གྱིས། ང་རྒྱལ་ཅན་སྦེ།

presuppose  verb

(presupposes, 

presupposing, 

presupposed) 

ཨིན་མནོ་ནི། བདེན་ནི། བརྩི་ནི། མནོ་ནི།

presuppositon noun སྔོན་བསམ། སྔོན་དམིགས། སྔོན་དཔག། བསམ་པ། མནོ་བ།

pretence noun ངོ་རྫུ། བཟོ་རྫུ། ཨིན་རྫུ། མེན་རྫུ།
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pretend  verb

(pretends, 

pretending, 

pretended) 

བཟོ་རྫུས་མ་བཟོ་ནི། ཨིན་རྫུ་བཏབ་ནི། མེན་རྫུ་བཏབ་ནི།

pretend  adj. རྫུས་མ། འཆར་སྣང་གི།

pretender noun ངོ་རྫུ་བཟོ་མི། ཨིན་རྫུ་བཏབ་མི། མེན་རྫུ་བཏབ་མི།

pretense noun ངོ་རྫུ། བཟོ་རྫུ། ཨིན་རྫུ། མེན་རྫུ།

pretension noun སྤྲོས་བཏགས། རྩེམོ་ཏོག་བཀལ་བ།

pretentious adj. སྤྲོས་བཏགས་བཏགསཔ། རྩེམོ་ཏོག་བཀལ་བཀལཝ།

pretext noun ཧད་བཏགས། ཁ་ཡོག། རྒྱུ་མཚན་རྫུས་མ།

pretrial noun སྔོན་འགྲོའི་ཁྲིམས་ཞིབ།

prettify  verb
(prettifies, 

prettifying, 

prettified) 

མཛེས་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། འཇའ་ཆི་ཆི་བཟོ་ནི།

prettily adv. མཛེས་ལྡན་གྱིས། མཛེས་ཏོག་ཏོ་སྦེ།
prettiness noun མཛེས་ཆོས། མཛེས་ཚུལ། མཛེས་པའི་རང་བཞིན།
pretty adv. གནམ་མེད་ས་མེད།

pretty adj.
(prettier, 

pertiest)
མཛེས་ཏོག་ཏོ། འཇའ་ཆི་ཆི། འཇའ་རིསམོ།

prevail verb

 (prevails, 

prevailling, 

prevailled) 

༡ དར་ནི། ཁྱབ་ནི། ༢ ངོས་འཛིན་འབྱུང་ནི། 
འབྱུང་ནི། ངོས་ལུན་འབད་ནི། ༣ ཕམ་གཏང་ནི། ༤ 
ཡོད་ནི།

prevalence noun དར་ཁྱབ། ཁྱབ་ཆེ་བ།

prevailing adj.
ཁྱབ་པའི། དར་ཏེ་ཡོད་པའི། ཁྱབ་བཞིན་ཡོད་པའི། 
གནས་བཞིན་ཡོད་པའི།

prevalent adj. དར་ཁྱབ་ཅན། དར་ཁྱབ་ཀྱི། ཁྱབ་ཆེ་བའི།

prevent   verb
(prevents, 

preventing, 

prevented)

བཀག་ནི། བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། སྔོན་འགོག་འབད་ནི།

preventable adj. བཀག་ཚུགས་པའི། བཀག་ཐབས་ཡོད་པའི།

preventer noun བཀག་མི། གེགས།

prevention noun ཟློག་ཐབས། བཀག་ཐབས།

preventive 

(also 

preventa

tive)

adj.

བཀག་ཐབས་ཀྱི། བཀག་ཐབས་ཡོདཔ། ཟློག་ཐབས་ཀྱི། 
ཟློག་ཐབས་ཡོདཔ། སྔོན་འགོག་གི།
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preview noun སྔོན་བལྟ། སྔོན་ཞིབ། སྔ་གོང་ལྟ་ཞིབ།

preview verb
(previews, 

previewing, 

previewed)

ཧེ་མ་བལྟ་ནི། སྔོན་མ་བལྟ་ནི།

previous adj. ཧེ་མ། སྔོན་མ། གོང་ལཱི།
previously adv. ཧེ་མ་ལས། སྔོན་མ་ལས། ཧེ་མར།
prevision noun སྔོན་མཐོང༌། སྔོན་རྟོགས།
pre-war adj. དམག་གི་ཧེ་མའི། འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་མ་བྱུང་གོང་གི།

pre-wash verb
(pre-washes, 

pre-washing, 

pre-washed)

མ་གྱོན་པའི་ཧེ་མ་འཁྱུ་ནི།

prey noun

༡ སྲོག་ཟས། བྱ་དང་གཅན་གཟན་གྱི་ལྟོ། 
གཞན་གྱིས་བསད་ཟ་མི་བྱ་དང་སེམས་ཅན། ༢ 
གཞན་གྱིས་གནོད་སའི་མི།

prey verb 
(preys, 

preying, 

preyed) 

༡ གནོདཔ་བཀལ་ནི། ༢ ཚ་གྱང་ལང་བཅུག་ནི།

price noun རིན་གོང༌། གོང་ཚད།

price verb

(prices, 

pricing, 

priced)

༡ གོང་ཚད་གཏན་འཁེལ་བཟོ་ནི། ༢ གོང་ཚད་སྦྱར་ནི།

price 

controls
noun གོང་ཚད་ཚད་འཛིན།

price-fixing noun གོང་ཚད་གཏན་འབེབས།

priceless adj.

༡ རིན་ཐང་བྲལ་བ། རིན་ཆེན། གོང་ཅན། ༢ 
དགོད་བྲ་སི་སི།

price tag noun གོང་རྟགས། གོང་ཡིག། གོང་ཚད་བྲིས་པའི་སྦྱར་ཤོག།

price war noun

གོང་ཚད་ཕབ་འགྲན། 
ཚོང་སྡེ་ཚུ་གིས་ཚོང་མགྲོན་པ་ཚུ་བཀུག་ནིའི་དོན་ལཱི་རང་གི་ཚོང་ཆ
ས་དང་ལཱ་གཡོག་གི་གོང་ཚད་ཚུ་ཚོང་སྡེ་གཞན་ལས་དམའཝ་
སྦེ་བཟོ་བའི་གནས་སྟངས།

pricey adj.
(pricier, 

priciest)
གོང་ཚད་སྦོམ། རིན་ཐང་ཅན། གོང་ཅན།

pricing noun གོང་ཚད་གཏན་སྒྲིག། རིན་ཐང་གཏན་འབེབས།

prick   verb

(pricks, 

pricking, 

pricked)

༡ དོང་ཆུང་བཏོན་ནི། དོང་ཆུང་སྤེད་ནི། ༢ གསོབ་ནི། 
༣ གསོབ་དོ་བཟུམ་གྱི་ན་ཟུག་མྱོང་བཅུག་ནི།
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prick noun

༡ གསོབ་ཟུག། རྩང་གིས་གསོབ་པའི་ཟུག། ༢ 
ན་ཟུག། གསོབ་དོ་བཟུམ་གྱི་ན་ཟུག། ༣ ཕོ་མཚན།

prickle  verb

(prickles, 

prickling, 

prickled) 

རྩང་ཟུག་པའི་ཚོར་སྣང་འབྱུང་ནི། གསོབ་པའི་ཚོར་བ་འབྱུང་ནི།

prickle noun ༡ རྩང༌། ༢ རྩང་ཟུག་པའི་ཚོར་སྣང༌།

prickly adj.
(pricklier, 

prickliest)
༡ རྩང་ཁོག་ཁོ། ༢ མགྱོགས་པར་སེམས་ཁར་ཕོག་མི།

prickly pear noun རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་རྩང༌།

pride noun

༡ དཔའ་ཉམས། དཔའ་གདེང་། ༢ 
དཔའ་ཉམས་བསྐྱེད་བཅུག་མི། 
དཔའ་གདེང་བསྐྱེད་བཅུག་མི། ༣ ཁེངས་པ། 
ཁེངས་དྲེགས། དྲེགས་པ། ༤ 
སེང་གེ་གི་སྡེ་ཚན་ལཱི་སླབ་ཐངས་ཅིག།

pride verb
(prides, 

priding, 

prided) 

དཔའ་ཉམས་བསྐྱེད་ནི།

prideful adj. དཔའ་ཉམས་ཅན། ང་རྒྱལ་མཐོ་དྲགས། དཔའ་ཁིག་ཁི།
prideless adj. དཔའ་ཉམས་མེདཔ། ང་རྒྱལ་མེདཔ།

priest noun བླམ། ཆོསཔ།

priesthood noun ༡ བླམ་ཆོས་པའི་གནས་སྐབས། ༢ དགེ་འདུན།

priestly adj. ༡ བླམ་ཆོས་པའི། ༢ བླམ་ཆོསཔ་བཟུམ།

prig noun རང་ཚུགས།

priggish adj. རང་ཚུགས་ཅན།

prim adj.
(primmer, 

primest)
སྤྱོད་པ་ཟབ་མོ། སྤྱོད་པ་གཟབ་གཟབ།

primly adv. སྤྱོད་གཟབ་ཀྱིས། སྤྱོད་པ་གཟབ་གཟབ་སྦེ།

primness noun སྤྱོད་གཟབ་རང་བཞིན།

primacy noun
(pl. -

ies)
གནམ་མེད་ས་མེད་ཁག་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

primal adj. དང་ཕུའི། དང་ཕུ་དིང་ཕུའི།
primarily adv. གཙོ་བོ་ར།
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primary adj.

༡ གཙོ་བོ། གལ་ཆེ་ཤོས། རྩ་བ། ༢ ཧ་ཤོས། ༣ 
ཆུང་བ།

primary 

(also 

primary 

election)

noun
(pl. -

ies)

འགོ་ཐོག་བཙག་འཐུ།

primary 

colour 
adj.

རྩ་བའི་ཚོས་གཞི། རྩ་བའི་ཁ་དོག། ཚོས་ཀྱི་གཞི་མ། 
དཔེར་ན་ དམརཔོ། སེརཔོ། ཧོནམོ། 
དེ་གསུམ་སྦྱོརཝ་ད་ཚོས་ཁ་ལུ་ཤ་བཟོ་བཏུབ་ལས་ཚོས་ཀྱི་གཞི
་མ་ཟེར་སླབ་ཨིན།

primary 

education 
adj. གཞི་རིམ་ཤེས་ཡོན།

primary 

school 
noun གཞི་རིམ་སློབ་གྲྭ། སློབ་གྲྭ་ཆུང་བ།

primate noun ༡ ཡེ་ཤུའི་མཁན་ཆེན། ༢ སྤྱའི་རིགས།

prime adj.

༡ གཙོ་བོ། གཙོ་ཅན། གལ་ཅན། ཁག་ཆེ་བ། ༢ 
ཁྱད་འཕགས། དྲག་ཤོས། ལུགས་ཤོས།

prime noun

ལང་ཚོ་དར་བབ། ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་པའི་གནས་སྐབས། 
ཁྱད་འཕགས་ཀྱི་དུས་ཚོད་དང་གནས་སྐབས།

prime  verb 

(primes, 

priming, 

primed)

༡ གྲ་སྒྲིག་འབད་ནི། ༢ ཚོན་གདན་གཏང་ནི། 
གཞི་ཚོན་གཏང་ནི། ཡུག་ཚོན་གཏང་ནི། ༣ 
གནས་ཚུལ་བྱིན་ནི། གསལ་བཀོད་ཞུ་ནི།

prime 

minister 

(also 

Prime 

Minister)

noun
སྲིད་བློན། བློན་ཆེན། གཞུང་གི་དབུ་ཁྲིད།

prime 

number 
noun

དེ་རང་གིས་མ་གཏོགས་གཞན་གྱིས་བགོ་མ་བཏུབ་པའི་ཨང་གྲང
ས། དཔེར་ན་ ༢། ༣། ༥། ༧། ༡༡ ཚུ་བཟུམ།

primer noun

༡ བློ་གསར་སློབ་དེབ། ༢ ཚོན་གདན། གཞི་ཚོན། 
ཡུག་ཚོན།

primeval

(also 

primaev

al)

adj.

གནའ་དུས་ཀྱི། གདོད་མའི་དུས་སྐབས་ཀྱི། 
བསྐལཔ་ཆགས་པའི་བསྒང་གི།

primitive adj. ༡ གནའ་དུས་ཀྱི། ༢ གོང་འཕེལ་གྱི་ཧེ་མའི། དང་ཕུའི།
primordial  adj. ཐོག་མའི། དང་པོའི། དང་ཕུའི། གནའ་དུས་ཀྱི།
primrose noun ཤང་དྲིལ་སེརཔོ། མེ་ཏོག་ཅིག་གི་མིང༌།
prince noun ༡ སྲས། རྒྱལ་སྲས། ༢ མངའ་བདག་སྐུ་འཁོར་ཕོ།
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princess noun

༡ སྲསམོ། རྒྱལ་པོའི་སྲསམོ། ༢ 
མངའ་བདག་སྐུ་འཁོར་མོ། ༣ སྲས་ཀྱི་ལྕམ།

principal adj. གཙོ་བོ། གལ་ཆེ་ཤོས།
principal noun ༡ དབུ་འཛིན། ༢ མ་རྩ།
principally adv. གཙོ་བོར། གཙོ་བོ་ར།
principle noun རྣམ་གཞག། གཞི་རྩ། རྩ་དོན།

print verb 

(prints, 

printing, 

printed) 

༡ ཡིག་པར་བཏབ་ནི། དཔེ་ཆ་པར་བཏབ་ནི། ༢ 
ཚུགས་ཡིག་བྲི་ནི། ༣ རྟགས་རྐྱབ་ནི། རྟགས་བཀལ་ནི། 
༤ བརྙན་ཤོག་ལས་ངོ་པར་བཏབ་ནི།

print noun

༡ པར་མ། པར་ཡིག། ༢ རྟགས། པར་རྟགས། ༣ 
ངོ་པར། འདྲ་པར།

printable adj. པར་བཏབ་བཏུབ་པའི།

printer noun ༡ དཔེ་ཆ་པར་བཏབ་མི། ༢ པར་འཕྲུལ།

printing noun དཔེ་ཆའི་པར་སྐྲུན། པར་འདེབས།

printout noun པར་སྐྲུན་ཡིག་ཆ། པར་སྐྲུན།

prior adj. སྔོན་གྱི། གོང་གི། སྔ་གོང་གི།

prioritize  
(also 

prioritise)
verb

(prioritizes, 

prioritizing, 

prioritized) 

གཙོ་རིམ་བཟོ་ནི། གལ་གནད་རིམ་པ་བཟོ་ནི། 
གཙོ་རིམ་བསྒྲིག་ནི།

priority noun
(pl. -

ies)
༡ གཙོ་རིམ། ༢ གལ་ཆེ་ཤོས།

priory noun
(pl. -

ies)
གྲྭ་ཚང༌། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ཆུང༌།

prise  verb
(prises, 

prising, 

prised) 

ཁ་ཕྱལ་ནི། ཁ་ཕྱེ་ནི།

prism noun འཇའ་ཤེལ།
prison noun བཙོན་ཁང༌།
prinson camp noun བཙོན་སྒར།
prisoner noun བཙོན་པ།
prisoner of 

war (abbr.  

POW) 

noun
དམག་གི་བཙོན་པ། 
ཕྱད་མདའ་གི་སྐབས་སུ་འཛིན་གཟུང་འབད་མིའི་དམག་མི་ཚུ།
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pristine adj.

༡ འགྱུར་བ་མེད་པའི། སྔར་བཞིན། ཉམས་མེད་ཀྱི། 
བསྲེ་ལྷད་མེདཔ། ༢ ཧིང་སང་ས།

privacy noun

༡ སྒེར་གསང༌། རྐྱང་གནས། སྒེར་གྱི་རང་དབང༌། ༢ 
དབེན་གནས། གསང་ས། ཙག་ས།

private adj. ༡ རང་གི། སྒེར་གྱི། ༢ གསང་བའི།

private 

company 

(also 

private 

limited 

company)

noun

སྒེར་གྱི་ལས་སྡེ།

private 

enterprise 
noun སྒེར་གྱི་ཚོང་ལས།

privately adv. ༡ སྒེར་གྱི་ཐོག་ལས། ༢ གསང་བའི་སྒོ་ལས།
private parts adv. གསང་གནས། དཔེར་ན་ཕོ་མཚན་དང་མོ་མཚན་བཟུམ།
private 

practice 
noun སྒེར་གྱི་གཡོག་ལཱ།

private 

school 

(also 

independ

ent 

school)

noun

སྒེར་གྱི་སློབ་གྲྭ།

private 

secretary 
noun

སྐུ་སྒེར་དྲུང་ཆེན། སྐུ་སྒེར་ལས་དྲུང༌། སྒེར་དྲུང༌། 
སྐུ་སྒེར་ལས་རཱུགས།

the private 

sector 
noun སྒེར་སྡེ།

privatization 

(also 

privatisa

tion)

noun
སྒེར་སྤྲོད། སྒེར་བཟོ། སྒེར་སྒྱུར།

privatize
(also 

privatise)
verb

 (privatizes, 

privatizing, 

privatized) 

སྒེར་སྡེ་ལཱི་སྤྲོད་ནི། སྒེར་སྡེ་སྦེ་བཟོ་ནི། 
སྒེར་སྡེ་ལཱི་བསྒྱུར་གཏང་ནི།

privilege noun

༡ ཁེ་དབང༌། དམིགས་དབང༌། 
དམིགས་བསལ་ཐོབ་དབང༌། ༢ ཁ་རྗེ།

privileged adj.

༡ དམིགས་བསལ་ཐོབ་དབང་གི། 
དམིགས་བསལ་ཐོབ་དབང་ཅན། ༢ གསང་བའི།

privy adj. གསང་བ་ཤེས་ཆོག་པའི།

privy noun
(pl. -

ies)
ཆབ་གསང་། གསང་སྤྱོད།

the Privy 

Council 
noun སྐུ་སྒེར་ཚོགས་སྡེ།

the privy 

purse 
noun སྐུ་སྒེར་གསོལ་ཕོགས།
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prize noun

གསོལ་ར། རྒྱལ་ཁའི་གསོལ་ར། 
འགྲན་བསྡུར་ནང་ལས་རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་མི་དང་ཁྱད་འཕགས་ཀྱི་
ལཱ་འབད་མི་ཚུ་ལཱི་བྱིན་མི་གསོལ་ར།

prize  verb
(prizes, 

prizing, 

prized)

གོང་ཚད་སྦོམ་བཏགས་ནི། གནས་གོང་སྦོམ་སྦེ་བརྩི་ནི།

prized adj. གོང་ཐང་ཅན། གནས་གོང་ཅན། རིན་ཐང་ཅན།

prize-giving noun རྒྱལ་ཁའི་གསོལ་ར་རྟེན་འབྲེལ། གསོལ་ར་གནང་བྱིན།

prizewinner noun རྒྱལ་ཁའི་གསོལ་ར་འཐོབ་མི། གསོལ་ར་འཐོབ་མི།

prizewinning adj. གསོལ་ར་ཐོབ་པའི།

pro noun
(pl. 

pros)
ཁྱད་རིག་ཅན། ཉམས་མྱོང་ཅན།

pro adj. ཁྱད་རིག་ཅན། ཉམས་མྱོང་ཅན།

pro- noun ཕྱོགས་མཐུན་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་གྱི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

pros and 

cons 
IDM

བཟང་ངན། སྐྱོན་ཡོན། ཕན་གནོད། 
ལུགས་ཤོམ་དང་འབྱང་ཉེས། བཟང་པོ་དང་ངན་པ། 
ཕན་པ་དང་གནོད་པ། སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན།

probability noun
(pl. -

ies)
འབྱུང་སྲིད་པ། འབྱུང་འོས།

probable adj. འབྱུང་སྲིད་པའི། བདེན་སྲིད་པའི།
probably adv. གཅིག་འབདན། ཡང་ཅིན། ཡངན།

probation noun

༡ ཉམས་ཚོད་དུས་ཡུན། 
མི་ཚུ་གཡོག་ནང་བཙུགསཔ་ད་ཁོང་གི་བསམ་སྤྱོད་དང་ལྕོགས་གྲུབ་ཚུ་
བལྟ་ནིའི་དུས་ཡུན། ༢ ཕྱི་བཙོན། ཡངས་བཙོན། 
ཉེས་ཅན་ཚུ་བཙོན་ཁང་ནང་སྡོད་མ་དགོ་པར་ཕྱི་ཁར་སྡོད་དེ་དུས་མཚམ
ས་ལཱི་ངོ་སྟོན་དགོ་མི།

probationary adj. ཉམས་ཚོད་ཀྱི། ཚོད་བརྟག་གི། ཞིབ་བལྟའི།
probation 

officer 
noun ལྟ་རྟོག་འགོ་དཔོན།

probe verb
(probes, 

probing, 

probed) 

༡ འཚོལ་ཞིབ་འབད་ནི། ༢ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནི།

probe noun ༡ འཚོལ་ཞིབ་ལག་ཆ། ༢ ཉུལ་ཞིབ། ཞིབ་དཔྱད།
probity noun དྲང་བདེན། གཡོ་མེད།

Page : 1347



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

problem noun ༡ དཀའ་ངལ། དཀའ་ཐུབ། ༢ ལན་རྐྱབ་དགོཔ།
problem 

statement
noun དཀའ་ངལ་གསལ་བརྗོད།

problematic  noun དཀའ་ངལ་ཅན། ལཱ་ཁག།
problem-

solving 
noun དཀའ་ངལ་སེལ་ཐབས།

procedure noun

འགྲོ་ལཱིགས། བྱ་ལཱིགས། བྱ་སྒོའི་ལམ་ལཱིགས། 
བྱ་སྒོའི་རིམ་པ། བྱ་རིམ།

proceed  verb

(proceeds, 

proceeding, 

proceeded) 

༡ གདོང་ཁར་འགྱོ་ནི། ༢ འཕྲོ་མཐུད་ནི། 
འཕྲོ་མཐུད་དེ་ར་འབད་ནི།

proceeding noun

༡ བྱ་སྒོ། བྱ་རིམ། ལཱ་རིགས། ལས་སྣ། ༢ 
ཁྲིམས་ཀྱི་མཛད་རིམ། ཁྲིམས་བཤེར། ༣ 
ཞལ་འཛོམས་གྲོས་ཆོད། ཐག་གཅད་ཡིག་ཆ།

proceeds noun ཁེ་འབབ། ཁེ་འཐོན། ཁེབ་ས།

process noun

༡ ལཱ་རིམ། བྱ་རིམ། ༢ བཟོ་འདོན། བཟོ་སྦྱོར། 
འགྱུར་བ། འགྱུར་རིམ།

process verb 

(processes, 

processing, 

processed) 

༡ བཟོ་སྦྱོར་འབད་ནི། བཟོ་བཅོས་འབད་ནི། ༢ 
ལག་ལུན་འཐབ་ནི། ༣ ཞུ་བ་འབད་ནི།

processing 

plant 
noun བཟོ་སྦྱོར་འཕྲུལ་ཁང༌།

procession noun ཆིབས་གྲལ། སེར་སྦྲེང༌། རཱི་སྒྲིག།

processor noun

༡ སྦྱོར་འཕྲུལ། བཟོ་འཕྲུལ། བཟོ་སྦྱོར་འཕྲུལ་ཆས། 
༢ གློག་རིག་ཚད་འཛིན།

proclaim  verb

(proclaims, 

proclaiming, 

proclaimed)

༡ ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་ནི། གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི། 
༢ གསལ་རི་རི་སྦེ་སྟོན་ནི།

proclamation noun གསལ་བསྒྲགས། ཁྱབ་བསྒྲགས།

procreate verb
(procreates, 

procreating, 

procreated)

ཨ་ལཱི་སྐྱེ་ནི། ཕྱུ་གུ་འཚའ་ནི།

proctor 

(also 

invigilato

r)

noun
ཆོས་རྒྱུགས་ལྟ་རྟོག་པ། ཆོས་རྒྱུགས་དོ་དམ།

procure   verb

(procures, 

procuring, 

procured)

༡ ཉོ་ནི། མཁོ་སྒྲུབ་འབད་ནི། ཉོ་སྒྲུབ་འབད་ནི། ༢ 
སྨད་འཚོང་མ་བྱིན་ནི།
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procurement noun མཁོ་སྒྲུབ། ཉོ་སྒྲུབ།

prod   verb

(prods, 

prodding, 

prodded)

༡ གསོབ་ནི། བསྣུན་ནི། འཕུལ་ནི། ༢ 
རྒྱུད་སྐུལ་འབད་ནི།

prod noun ༡ གསོབ་པ། བསྣུན་པ། ༢ རྒྱུད་སྐུལ།
prodding noun བློ་སྤོབས་བཙུགས་ནི།

prodigal adj.

ཟད་འགྲོ་ཚད་མེད་པ། འབོལ་ཆི་ཆི། 
ཕངས་སེམས་མེད་པའི། བང་བུང་སྦེ། ཟད་འགྲོ་ཤོབ་ཤོ། 
འབོལ་སྤྱོད་ཀྱི།

prodigally adv. འབོལ་ཆེ་དྲགས་སྦེ། ཕངས་མེད་སྦེ། རློབས་སྟོན་ཏེ།
prodigious adj. ཡ་མཚན་ཅན། ཁྱད་མཚར་ཅན། སྦོམ།

prodigy noun
(pl. -

ies)
ཨ་ལཱི་རིག་པ་ཅན། ཨ་ལཱི་ལྕོགས་གྲུབ་ཅན།

produce  verb

(produces, 

producing, 

produced) 

༡ ཐོན་སྐྱེད་བཟོ་ནི། ༢ གདོང་ཁར་སྟོན་ནི། 
མཐོང་སར་སྟོན་ནི། ༣ 
གློག་བརྙན་དང་འཁྲབ་སྟོན་ཚུ་བཟོ་ནི།

produce noun ཐོན་སྐྱེད། གྲུབ་འབྲས།
producer noun ༡ བཟོ་མི། ༢ སྟོན་མི།

product noun

༡ ཐོན་དངོས། གྲུབ་འབྲས། ༢ བསྒྱུར་འབྲས། 
རྩིས་ཀྱི་སྐབས་དགུ་འཐབ་རྐྱབ་པའི་ཐོབ་ནོར།

production noun ༡ བཟོ་འདོན། བཟོ་སྐྲུན། ༢ ཐོན་སྐྱེད། ཐོན་འབྲས།
productive adj. ཐོན་སྐྱེད་ཅན། ཐོན་ཁུངས་ཆེ་བའི།
productivity noun ཐོན་ཤུགས། ཐོན་ཁུངས།

profane adj.

༡ དད་ལཱུག་གི། དད་དམ་མེད་པའི། ༢ 
འཇིག་རྟེན་པའི། ཆོས་མིན་གྱི།

profaner noun སྐུར་པ་བཏབ་མི། དད་པ་ལཱུག་མི།

profanity noun
(pl. -

ies)
དད་ལཱུག་གི་ཚིག། སྐུར་པ། སྐུར་གཏམ།

profess  verb
(professes, 

professing, 

professed) 

བདེན་ཁུངས་བཀལ་ནི།

profession noun

༡ ཁྱད་ལཱ། ཁྱད་རིག་གི་ལཱ། ༢ 
ཁས་བླངས་གསལ་བསྒྲགས། གསལ་བསྒྲགས།
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professional adj. ཁྱད་ལཱ་གི། ཁྱད་རིག་ལཱ་གི།

professional noun ཁྱད་རིགཔ། ཁྱད་རིག་གི་ལཱ་འབད་མི།

professionally adv. ཁྱད་རིག་གི་སྒོ་ལས། ཁྱད་རིག་དང་བཅས།

professor noun

༡ སློབ༌དཔོན༌ཆེན༌པོ། མཐོ༌རིམ༌སློབ༌དཔོན། 
མཐོ༌རིམ༌བཤེས༌གཉེན། གཙུག་ལག་ལུགས་སྦྱར་བ། 
ལུགས་བཤདཔ། ༢ མཁས་དབང༌།

professorial adj. མཁས་དབང་གི། མཁས་དབང་བཟུམ།
professorship noun གཙུག་ལག་ལུགས་སྦྱར་བའི་གོ་ས།
proffer noun འབུལ་བ། ཕུལ་བ། བྱིན་པ།
profficience noun མཐར་ཕྱིན། ཡང་དག། སྒྲ་དག།

profficient adj. མཐར་ཕྱིན་པའི། ཡང་དག་པའི། སྒྲ་དག་པའི།
profficiently adv. མཐར་ཕྱིནམ་སྦེ། ཡང་དག་པ་སྦེ། སྒྲ་དག་པོར།

profile noun

༡ གདོང་ཕྱེད་ཀྱི་དབྱིབས། ཟུར་གདོང༌། ༢ 
བཅུད་བསྡུས་ལཱུ་རྒྱུས། མིའི་ལཱུ་རྒྱུས་མདོར་བསྡུས། ༣ 
མིང་གཏམ། སྙན་གྲགས།

profile verb
(profiles, 

profiling, 

profiled)

བཅུད་བསྡུས་ལཱུ་རྒྱུས་བྲི་ནི། བཅུད་བསྡུས་ལཱུ་རྒྱུས་སླབ་ནི།

profit noun ༡ ཁེབ་ས། ༢ ཕན་ཐོགས།

profit verb
(profits, 

profiting, 

profited) 

ཁེབ་ས་འཐོབ་ནི། གོ་སྐབས་འཐོབ་ནི། ཕན་ཐོགས་ནི།

profitable adj. ཁེབ་ས་ཅན། ཁེབ་ས་ཡོདཔ།
profit and 

loss 
noun ཁེ་རྒུད། ཁེ་དང་རྒུད།

profitless adj. ཁེ་མེད། ཁེབ་ས་མེད་པའི།

profit margin 
(also 

margin)
noun ཁེབ་ས་གི་ཚད། ཁེ་ཚད།

profit-

sharing 
noun ཁེབ་ས་བགོ་བཤའ།

profiteer noun ཁེབ་ས་སྦོམ་བཟོ་མི། ཁེབ་ས་སྦོམ་ཟ་མི།

pro forma noun

༡ དངོས་པོའི་ཐོ་ཡིག། 
ཅ་ཆས་མ་བསྐྱལ་བའི་ཧེ་མ་སྐྱེལ་སྲོལ་ཡོད་པའི་ཐོ་ཡིག། ༢ 
སྒྲིག་སྲོལ་ལྟར་དུ་བསྐྱལ་བའི་ཐོ་ཡིག།
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profound adj.

༡ གཏིང་ཟབ་པའི། ༢ གོ་དཀའ་བའི། ༣ 
བརྩོན་ཤུགས་དགོ་པའི།

profound 

sleep 
noun གཉིད་མཐུག་པོ། གཉིད་སྟུག་དྲགས།

profoundly adv. ༡ གཏིང་ཟབ་ཀྱིས། ༢ ཆ་ཚང་སྦེ།

profundity noun
(pl. -

ies)
གཏིང་ཟབ། དོན་ཟབ།

profuse adj. མང་བའི། ལུ་ཤ།
profusely adv. ལུ་ཤ་སྦེ། མང་བའི་སྒོ་ལས། མང་ཐལ་གྱིས།
profusion noun མངམ། ལུ་ཤ། འབོལ་དྲགས།
progeny noun རིགས་རྒྱུད། བུ་རྒྱུད།

prognosis noun

(pl. 

progn

oses)

༡ ནད་བརྟག་བསམ་འཆར། ༢ སྔོན་དཔག།

prognosticati

on 
noun ལཱིང་བསྟན། སྔོན་བཤད། སྔོན་དཔག།

program noun གློག་རིམ།

program   verb

(programs, 

programming, 

 programmed)

གློག་རིམ་བཙུགས་ནི།

programme noun

༡ ལས་རིམ། ༢ ལས་རིམ་དེབ་ཆུང༌། ༣ 
རྒྱང་བསྒྲགས་དང་རྒྱང་མཐོང་ལས་རིམ།

programmer noun ལས་རིམ་པ། རིམ་སྒྲིག་པ།

progress noun

༡ མདུན་སྐྱོད། སྔོན་སྐྱོད། ༢ ཡར་དྲག། ཡར་རྒྱས། 
ཡར་འཕེལ།

progress   verb
(progresses, 

progressing, 

progressed)

༡ སྔོན་སྐྱེད་འབད་ནི། ༢ ཡར་རྒྱས་འགྱོ་ནི།

progression noun ཡར་འཕེལ། ཡར་དྲག།
progressive adj. ཡར་འཕེལ་གྱི། ཡར་དྲག་ཅན།

prohibit   verb
(prohibits, 

prohibiting, 

prohibited)

བཀག་དམ་འབད་ནི། བཀག་རྐྱབ་ནི།

prohibition noun བཀག་དམ། བཀག་ཆ།
prohibitive adj. ༡ བཀག་དམ་གྱི། བཀག་ཆའི། ༢ མཐོ་དྲགས།
project noun ༡ ལས་འགུལ། ལས་འཆར། ༢ སློབ་ཕྲུག་གི་ལས་འགུལ།
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project  verb

(projects, 

projecting, 

projected) 

༡ འཆར་གཞི་བཀོད་ནི། འཆར་གཞི་བརྩམ་ནི། ༢ 
དམིགས་ཚད་དཔག་ནི། ༣ ཕྱི་ཁར་བསྣར་ནི། 
འབར་འབུར་འཐོན་ནི། ༤ པར་སྟོན་ནི།

projectile noun ༡ མདེའུ། མེ་སྒྱོགས། ༢ འཕུར་མདའ། མེ་མདའ།

projection noun

༡ དམིགས་ཚད། ཕོ་ཚོད། ༢ པར་བརྙན། ༣ 
འབར་འབུར། འབུར་ཐོན།

projectionist noun
གློག་བརྙན་སྟོན་མི། 
འཕར་གཟུགས་སྟོན་འཕྲུལ་གྱི་ཐོག་ལས་གློག་བརྙན་སྟོན་མི།

projector noun འཕར་གཟུགས་སྟོན་འཕྲུལ།

proletarian adj.

མི་དཀྱུས་མ། འབྱོར་ཆུང་མི་སྡེའི། 
བདོག་གཏད་མེད་པའི་གྲལ་རིམ་གྱི།

the 

proletariat 
noun

དཀྱུས་མ། འབྱོར་མེད་མི་སྡེ། བདོག་གཏད་མེད་པའི་གྲལ་རིམ། 
ལཱ་འབད་དེ་འཚོ་སྐྱོང་ཙམ་འབདཝ་མ་གཏོགས་རྒྱུ་ནོར་གཞན་མེད་པའི
་མི་སྡེ།

proliferate   verb

(proliferates, 

proliferating, 

proliferated)

མགྱོགས་པར་འཕེལ་ནི། དར་ཁྱབ་འགྱོ་ནི།

proliferation noun མགྱོགས་འཕེལ། མང་འཕེལ། འཕེལ་སྐྱེད།
prolific adj. ༡ འཕེལ་སྐྱེད་ཅན། ༢ ཐོན་སྐྱེད་ཆེ་བའི། ༣ ལུ་ཤ།
prolific 

writer 
noun རྩོམ་རིག་ཅན། དཔེ་དེབ་ལུ་ཤ་བྲི་ཚུགས་མིའི་རྩོམ་འབྲི་པ།

prologue noun ངོ་སྤྲོད། སྙན་རྩོམ་དང་འཁྲབ་སྟོན་གྱི་ངོ་སྤྲོད།

prolong verb

(prolongs, 

prolonging, 

prolonged)

དུས་ཡུན་བསྲིང་ནི། ཕར་བསྣར་ནི། ཡུན་འགྱངས་བཞག་ནི།

prolongation noun ཡུན་སྲིང༌། ཡུན་འགྱངས། དུས་འགྱངས།
prolonged adj. ཡུན་རིང་གི། ཡུན་རིང་བའི།
prom noun སྒྲིག་མཐུན་ཞབས་ཁྲ།
promenade noun ༡ འཁྱམ་ས། བཤལ་ལམ། ༢ སྤྲོ་བཤལ།

prominence noun

༡ ཡོངས་གྲགས། ༢ གལ་ཅན། ཕུལ་བྱུང༌། ༣ 
མངོན་གསལ།
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prominent adj.

༡ འབུར་ཐོན་ཅན། ཕྱིར་འཐོན་ཡོད་པའི། ༢ 
མངོན་གསལ་ཅན། གསལ་ཏོག་ཏོ། ༣ གལ་ཅན། ༤ 
ཡོངས་གྲགས་ཅན།

prominently adv. མངོན་གསལ་དུ། གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

promiscuous adj.

༡ སྤྲོ་རཱུགས་མང་བའི། ཕོ་མོ་ཅི་དགར་སྦྱོར་བའི། ༢ 
གང་བྱུང༌། དབྱེར་མེད། སྣ་ཚོགས་འདྲེས་པའི།

promise  verb

(promises, 

promising, 

promised) 

ཁས་བླང་ནི། དམ་བཅའ་ལུན་ནི། མནའ་ཟ་ནི། 
མནའ་བོ་ནི།

promise noun

༡ ཁས་བླངས། དམ་བཅའ། མནའ། ༢ 
བཟང་པོའི་རུ་བ། འགྲུབ་པའི་རུ་བ།

the 

Promised 

Land 

noun
དགའ་ལྡན། དག་པའི་ཞིང་ཁམས།

promiser noun ཁས་ལུན་མི། དམ་བཅའ་མི། མནའ་བོ་མི།

promising adj.

ལུགས་སྒྱུར་ཅན། ཕུགས་རུ་ཅན། 
མ་འོངས་པར་ལུགས་ཤོམ་འོང་ནིའི་འོས་འབབ་ཅན།

promissory 

note 
noun

དངུལ་སྤྲོད་འཛིན་ཡིག། 
དངུལ་སྤྲོད་ནིའི་ཁས་ལུན་འབད་བའི་འཛིན་ཡིག།

promote  verb

(promotes, 

promoting, 

promoted) 

༡ གོ་ས་འཕར་ནི། གོ་གནས་ཡར་སེང་འབད་ནི། 
སློབ་རིམ་ཡར་སེང༌། ༢ རྒྱ་སྐྱེད་གཏང་ནི། 
ཡར་རྒྱས་གཏང་ནི། གོང་འཕེལ་གཏང་ནི།

promoter noun ཁྱབ་སྤེལ་འབད་མི། ཡར་རྒྱས་གཏང་མི།

promotion noun
༡ གོ་གནས་ཡར་སེང༌། རིམ་སྤར། ཡར་འཕར། ༢ 
ཁྱབ་སྤེལ། ཡར་འཕེལ།

promotional adj. ཁྱབ་སྤེལ་གྱི། ཚོང་བསྒྲགས་ཀྱི།
prompt adj. འདི་འཕྲོ་ལས་ཀྱི། ཧ་ཅང་མགྱོགས་པའི། ཐོགས་མེད།

prompt  verb

(prompts, 

prompting, 

prompted) 

༡ རྒྱུ་རྐྱེན་འབད་ནི། རྒྱུད་བསྐུལ་ནི། ༢ 
དྲན་གསོ་འབད་ནི། དྲན་གསལ་རྐྱབ་ནི། 
གཙོ་བོ་གསུང་བཤད་དང་འཁྲབ་སྟོན་གྱི་སྐབས་སུ་ཚིག་མ་དྲན་པ
འི་སྐབས་རྒྱབ་ཁ་ལས་དྲན་གསལ་རྐྱབ་ནི་ལཱི་གོ།
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prompter noun དྲན་གསོ་འབད་མི། དྲན་གསལ་རྐྱབ་མི།

prompting 

(also 

prompti

ngs)

noun
སྐུལ་མ། རྒྱུད་སྐུལ།

promptly adv. འདི་འཕྲོ་ལས། མྱུར་དུ། མགྱོགས་པར།
promptness noun དེ་འཕྲལ། མྱུར་མགྱོགས།

promulgation noun

༡ ཁྱབ་བསྒྲགས། གསལ་བསྒྲགས། 
བཀའ་དང་ཁྲིམས་གསརཔ་ཁྱབ་བསྒྲགས། ༢ ཁྱབ་སྤེལ། 
དར་ཁྱབ། ལྟ་བ་དང་ཤེས་ཡོན་དར་ཁྱབ།

promulgate   verb

(promulgates, 

promulgating, 

 promulgated)

༡ ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་ནི། དྲིལ་བསྒྲགས་ནི། ༢ 
ཁྱབ་སྤེལ་འབད་ནི། དར་ཁྱབ་གཏང་ནི།

prone adj. ༡ ཉེན་ཅན། འབྱུང་ཉེན་ཅན། ༢ ཁ་སྦུབ། ག་ཕུབ།

prong noun རྩེ། ཀང་ཀྲའི་རྩེ།

pronged adj. རྩེ་ཅན། རྩེ་ལྡན། རྩེ་ཡོད་པའི།
pronoun noun མིང་ཚབ།

pronounce  verb

(pronounces, 

pronouncing, 

pronounced) 

༡ རྗོད་སྒྲ་སླབ་ནི། རྗོད་སྒྲ་བཏོན་ནི། ༢ 
གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི།

pronounceable adj.

རྗོད་སྒྲ་བཏོན་ཚུགས་པ། སྒྲ་བཏོན་རཱིང་བ། 
རྗོད་སྒྲ་གསལ་བའི།

pronounced adj. མངོན་གསལ་ཅན། གསལ་ཏོག་ཏོ།
pronouncem

ent 
noun ཁྱབ་བསྒྲགས།

pronto adv. འཕྲལ་དུ། འདི་འཕྲོ་ལས།
pronunciatio

n 
noun ༡ རྗོད་སྒྲ། རྗོད་གདངས། ༢ རྗོད་ཐངས། སླབ་ཐངས།

proof noun

༡ བདེན་ཁུངས། ར་ཁུངས། ༢ ཟིན་འདྲ། ཟིན་དཔེ། 
ཞུན་དག་རྐྱབ་ནིའི་འདྲ།

proof adj. ཐུབ་པའི། བཀག་ཚུགས་པའི།

proofread   verb
(proofreads, 

proofreading, 

proofread)

ཞུན་དག་རྐྱབ་ནི།

proofreader noun ཞུན་དགཔ།
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prop noun

༡ སྐྱོར་རྟེན། འདོགས། 
གཡོ་མ་བཅུག་པར་བཞག་ནི་གི་ཤིང་དང་ལྕགས་ལ་སོགས་པའི་
རྒྱབ་རྟེན། ༢ རྒྱབ་སྐྱོར་པ། རྒྱབ་རྟེན། ༣ 
འཁྲབ་སྟེགས་ཁའི་མཁོ་ཆས་ཅིག།

prop  verb
(props, 

propping, 

propped) 

བཏེག་ནི། བསྐྱོར་ནི།

propaganda noun ༡ སྐུལ་བསྒྲགས། ངན་བསྒྲགས། ༢ དཀྲོག་གཏམ།

propel   verb
(propels, 

propelling, 

propelled)

གདོང་ཁར་འཕུལ་ནི། རྒྱབ་ལས་འཕུལ་ནི།

propeller noun

འཕུལ་འཁོར། འཕུལ་འཕྲུལ། 
གྲུ་དང་གནམ་གྲུ་ཚུ་གི་འཕུལ་འཕྲུལ།

propagation noun ཁྱབ་སྤེལ། དར་ཁྱབ། སྐྱེ་འཕེལ།

propagate   verb

(propagates, 

propagating, 

propagated)

༡ ཁྱབ་སྤེལ་འབད་ནི། ༢ སྐྱེ་ནི། འཕེལ་ནི།

propane noun རླུང་གི་རིགས་ཅིག།

propensity noun
(pl. -

ies)
བག་ཆགས། ཞེན་ཆགས།

proper adj.

༡ འོས་ལྡན། ཚུལ་མཐུན། ཀྲིག་ཀྲི། ༢ ངོ་མ། 
བརྩི་འཇོག་ཅན། ཆ་འཇོག་ཅན།

properly adv. ཚུལ་དང་མཐུནམ་སྦེ། ལུགས་ཤོམ་སྦེ།
proper 

fraction 
noun ཚུལ་མཐུན་ཆ་རྩིས།

proper noun 

(also 

proper 

name)

noun  
སྒེར་མིང་། དངོས་མིང༌། མིང་ངོ་མ།

property noun
(pl. -

ies)

༡ རྒྱུ་ནོར། ༢ གཞིས་ཁང༌། ༣ ཁྱད་ཆོས། ཁྱད་རྣམ།

prophecy noun
(pl. -

ies)
ལཱིང་བསྟན། མངོན་ཤེས།

prophesy   verb

(prophesies, 

prophesying, 

prophesied)

ལཱིང་བསྟན་གནང་ནི། མངོན་ཤེས་བཤད་ནི།

prophet noun

༡ ལཱིང་བསྟན་གནང་མི། མངོན་ཤེས་མཁན། ༢ 
སྟོན་པ། དཀོན་མཆོག་གིས་གནང་བའི་སློབ་དཔོན།

prophetess noun མངོན་ཤེས་མཁནམོ། ལཱིང་བསྟན་གནང་མི་མོ།
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prophetic adj. ལཱིང་བསྟན་གྱི། མངོན་ཤེས་དང་འབྲེལ་བའི།
the Prophet noun མུ་ཧཱ་མཱད། ཁ་ཆེའི་སྟོན་པ།

propitiate verb

(propitiates, 

propitiating, 

propitiated)

ཞི་བཅུག་ནི། གསོལ་བཏབ་ཞུ་ནི།

proponent noun རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་མི།

proportion noun

༡ ཆ་ཤས། ཡན་ལག། ༢ ཆ་སྙོམ། ཚད་སྙོམ། ༣ 
ཆ་ཚད།

proportional adj. ཆ་སྙོམས་པའི། ཚད་དང་ལྡན་པའི།
proportionall

y 
adv. ཆ་སྙོམ་སྦེ། ཚད་དང་ལྡནམ་སྦེ།

proportions adv. ཚད། ཆེ་ཆུང༌།
proportionat

e 
adj. ཆ་མཐུན་པའི།

proportionat

ely 
adv. ཆ་མཐུནམ་སྦེ། ཆ་ཚད་དང་མཐུནམ་སྦེ།

proportional 

representation 
noun 

ཆ་མཐུན་ངོ་ཡོད། འཐུས། མི་ངོ་སོ་སོ་གིས་ཚོགས་རྒྱན་ཐོབ་ཆ་དང་ 
འཁྲིལ་བའི་འཐུས་མི་ཡོད་པའི་གནས་སྟངས།

proposal noun གྲོས་འཆར།

propose   verb
(proposes, 

proposing, 

proposed)

གྲོས་འཆར་བརྩམ་ནི། གྲོས་འཆར་བཀོད་ནི།

proposer noun གྲོས་འཆར་རྩམ་མི། གྲོས་འཆར་བཀོད་མི།

proposition noun

༡ གྲོས་གཞི། བརྗོད་གཞི། ༢ བཤད་པ། 
གསལ་བཤད། ༣ དཀའ་ངལ། ༤ གནད་དོན།

propound  verb
(propounds, 

propounding, 

propounded) 

གྲོས་འཆར་ཕུལ་ནི། བསམ་འཆར་ཞུ་ནི།

proprietor noun སྦྱིན་བདག། བདག་པོ། ཁེ་ལས་ཀྱི་བདག་པོ།

proprietorship noun

བདག་པོའི་གོ་གནས། བདག་པོའི་གོ་འཕང༌། 
སྦྱིན་བདག་གི་དབང་རིམ།

proprietress noun བདག་མོ།
propulsion noun འཕུལ་ཤུགས།
propulsive adj. འཕུལ་བྱེད། འཕུལ་ཤུགས་ཅན།
prosaic adj. ༡ ཕལ་པ། དཀྱུས་མ། ༢ ཉམས་འགྱུར་མེད་པའི།
prose noun ལྷུག་པ། ཚིག་ལྷུག། ལྷུག་ཚིག།
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prosecute  verb

(prosecutes, 

prosecuting, 

prosecuted) 

༡ ཁྲིམས་སར་བསྐྱལ་ནི། ཉེས་འཛུགས་འབད་ནི། ༢ 
འཕྲོ་མཐུད་ནི། རྒྱུན་མཐུད་ནི། མུ་མཐུད་ནི།

prosecution noun ༡ ཁྲིམས་དཔྱད། ཉེས་འཛུགས། ༢ རྒྱུན་མཐུད། མུ་མཐུད།

prosecutor noun

༡ ཁྲིམས་སར་སྐྱེལ་མི། ཉེས་འཛུགས་འབད་མི། ༢ 
རྩོད་དཔོན། རྩོད་གཞིའི་འགོ་ཁྲིད་འབད་མི།

proselytism noun ཆོས་ལཱིགས་བརྗེ་སྒྱུར། ཆོས་ལཱིགས་བརྗེ་སོར།

proselytize 

(also 

proselyti

se)

verb

(proselytizes, 

proselytizing, 

proselytized) 

ཆོས་ལཱིགས་བསྒྱུར་བཅུག་ནི། ཆོས་ལཱིགས་སོར་བཅུག་ནི།

prospect noun

༡ འོས་འབབ། སྲིད་པ། གོ་སྐབས། ༢ རུ་བ། 
མདུན་ལམ། ༣ མཐོང་རྒྱ། མཐོང་སྣང༌།

prospect verb 
(prospects, 

prospecting, 

prospected) 

འཚོལ་ནི།

prospective adj.

༡ འབྱུང་རུ་ཅན། རུ་བ་ལྡན་པའི། འབྱུང་འོས་ཅན། ༢ 
འཐོན་རན་པའི།

prospector noun

གཏེར་ཁ་འཚོལ་མི། འཚོལ་ཞིབ་འབད་མི། 
གསར་འཚོལ་འབད་མི།

prospectus noun

མདུན་ལམ་གསལ་དེབ། 
སློབ་ཁང་དང་ཚོང་ལས་ཁང་ཚུ་གི་གསལ་བསྒྲགས་དེབ་ཆུང༌།

prosper  verb
(prospers, 

prospering, 

prospered) 

དར་ཞིང་རྒྱས་ནི། གོང་དུ་འཕེལ་ནི། ཕུན་སུམ་ཚོགས་ནི།

prosperity noun

དར་རྒྱས། གོང་འཕེལ། བཀྲ་ཤིས། ཕུན་ཚོགས། 
འབྱོར་ལྡན།

prosperous adj.

མཐར་འཁྱོལ་ཅན། ཡར་རྒྱས་ཅན། འབྱོར་ལྡན། ཕྱུགཔོ། 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། འབྱོར་པ་ཅན།

prosperously adv. དར་ཞིང་རྒྱས་ཏེ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཏེ།

prostitute noun སྨད་འཚོང་མ། གཞང་བཙོངམ། ལཱིས་འཚོང་མ།

prostitution noun སྨད་འཚོང༌། གཞང་འཚོང༌།

prostrate   verb
(prostrates, 

prostrating, 

prostrated)

ཕྱག་འཚལ་ནི། གུས་བཏུད་ཞུ་ནི།

prostration noun ཕྱག་འཚལ། གུས་བཏུད།
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protect   verb
(protects, 

protecting, 

protected)

བསྲུང་ནི། བསྐྱབ་ནི།

protection noun སྲུང་སྐྱོབ། ཉེན་སྲུང༌།
protective adj. སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱི། ཉེན་སྲུང་གི། བཀག་ཐབས་ཀྱི།
protector noun སྲུང་སྐྱོབ་འབད་མི།
protectress noun སྲུང་མ། སྐྱབས་མགོན། མོ།
protein noun ཟས་བཅུད།
protest noun རྒོལ་བརྗོད། རྒོལ་གཏམ། ངོ་རྒོལ། རྒྱབ་འགལ།

protest  verb

(protests, 

protesting, 

protested)

ངོ་རྒོལ་འབད་ནི། རྒྱབ་འགལ་འབད་ནི། 
ནན་བརྗོད་འབད་ནི།

Protestant noun ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ལཱིགས་གསར་མ་འབད་མི།

protestation noun ནན་བརྗོད། ནན་བརྗོད་གསལ་བསྒྲགས།

protester noun ངོ་རྒོལ་བ། རྒྱབ་འགལ་འབད་མི།

proto- 

comb

ining 

form

གདོད་མའི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

protocol noun

༡ དཔྱད་གཞིའི་གན་འཛིན། ༢ སྒྲིག་གཞི། 
ལམ་ལཱིགས། ༣ མགྲོན་གཉེར། མགྲོན་སྐྱོང་པ།

protocol 

officer 
noun མགྲོན་སྐྱོང་འགོ་དཔོན།

proton noun གློག་ལྡན་རྡུལ་ཕྲན། ཕོ་རྡུལ།
prototype noun བཟོ་དཔེ། དཔེ་དང་པ།
protractor noun ཟླ་གམ་ཚད་ཤིང༌། ཟུར་ཁུག་འཇལ་ཆས།

protrude verb  
(protrudes, 

protruding, 

protruded)

བསྣར་ནི། འབུར་དུ་འཐོན་ནི།

protrusion noun ཕྱིར་བསྣར། འབུར་ཐོན།
protuberance noun སྦོ་སྦོཝ། སྐྲངས་འབུར།

proud adj.

(prouder, 

proudiest)
༡ དཔའ་རྔམ། དཔའ་སི་སི། དཔའ་རྔམ་ཅན། 
དཔའ་མདོག་ཤིག་ཤི། ༢ རང་མཐོང་ཅན།

proudly adv. དཔའ་སི་སི་སྦེ། དཔའ་རྔམ་བཏོན་ཏེ། དཔའ་མདོག་བསྒྱུར་ཏེ།

proudness noun དཔའ་རྔམ། དཔའ་རྔམ་ཆེ་ཚུལ། དཔའ་མདོག།
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provable adj.
བདེན་ཁུངས་བཀལ་ཚུགས་པའི། བདེན་ཁུངས་བཀལ་འོས་པ། 
ར་སྤྲོད་ཚུགསཔ།

prove  verb 

(proves, 

proving, 

proved, 

proven)

བདེན་ཁུངས་བཀལ་ནི། ར་སྤྲོད་ནི།

proven adj.

བདེན་ཁུངས་ཅན། བདེན་ཁུངས་ཡོདཔ། 
བདེན་ཁུངས་བཀལ་ཡོད་པའི། ར་ཁུངས་ཡོདཔ།

provenance noun འབྱུང་གནས། འབྱུང་སའི་ཡུལ། འབྱུང་གཞི།

provender noun ཆག་སྐམ། རྩྭ་སྐམ།

proverb noun དཔྱེ་གཏམ། གཏམ་དཔེ། ངག་བཤད། ཁ་གཏམ།

proverbial adj.

༡ གཏམ་དཔེར་གྲགས་པའི། དཔྱེ་གཏམ་ལཱི་ཡོད་པའི། 
༢ ཡོངས་གྲགས་ཅན།

provide verb 

(provides, 

providing, 

provided) 

༡ བྱིན་ནི། བཀྲམ་ནི། འཐོབ་བཟོ་ནི། གནང་ནི། ༢ 
གྲ་སྒྲིག་འབད་ནི། ཆ་རྐྱེན་བྱིན་ནི།

provided 
(also 

providing)
conj. ཅིན། གལ་ཏེ། ན། ཟེར་བའི་འབྲེལ་ཚིག།

providence noun ལས་དབང༌། གནམ་བསྐོས། ཐུགས་རྗེ།

providence 

(also 

Providen

ce)

noun
ལྷ། སྐྱབས་མགོན།

provident adj. ཕུགས་ཀྱི། མཇུག་གི། མཇུག་ལས་མཇུག་སུ།

provident 

fund 
noun

ཕུགས་རྟེན་མ་དངུལ། མ་འོངས་འཚོ་དངུལ། 
འཚོ་རྟེན་མ་དངུལ།

provider noun བྱིན་མི། བཀྲམ་མི། མཁོ་བྱེལ་སྦྱར་མི། གནང་མི།

province noun

༡ མངའ་ཁུལ། མངའ་སྡེ། ༢ 
དམིགས་བསལ་ཤེས་ཡོན་སློབ་སྦྱོང༌།

provincial adj. མངའ་ཁུལ་གྱི། མངའ་སྡེའི།

provision noun

༡ བཀྲམ་སྤེལ། ༢ སྔོན་བཞག། ཆ་རྐྱེན། ༣ 
དོན་ཚན། གནད་དོན།

provision verb 

(provisions, 

provisioning, 

provisioned)

བཀྲམ་སྤེལ་འབད་ནི།

provisional adj. གནས་སྐབས་ཅིག་གི། འཕྲལ་གྱི།
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provisionally adv. གནས་སྐབས་སུ།

provisions noun རྒྱགས་སྐལ། རྒྱགས་ཆས། བཟའ་ཆས།

provocation noun

ཁོང་ཁྲོ་སློང་བའི་རྒྱུ། དཀྲུག་གཞི། ཕུང་སྲི། ཧད་བཏགས།

provocative adj. ཁོང་ཁྲོ་སློང་བྱེད། དཀྲུག་བྱེད།

provoke verb 

(provokes, 

provoking, 

provoked) 

༡ ཁོང་ཁྲོ་སློང་ནི། ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། ༢ 
རྒྱུ་རྐྱེན་འབད་ནི། འབྱུང་བཅུག་ནི།

provoker noun ཁོང་ཁྲོ་སློང་མི། ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་མི།
provoking adj. ༡ ཁོང་ཁྲོ་སློང་བའི། སྲི་སློང་བའི། ༢ རྒྱུད་བསྐུལ་བའི།

provost
(also 

Provost)
noun དོ་དམ། མགོ༌འཛིན།

prow noun གྲུ་ཟུར། གྲུ་སྣ།

prowess noun སྟོབས་རྩལ། ནུས་རྩལ།

prowl noun འཇབ་འགྲོས། གཡིབ་འགྲོས། གསང་མྱུལ།

prowl verb 
(prowls, 

prowling, 

prowled) 

གཡིབས་ཏེ་འགྱོ་ནི། བསྒུར་ཏེ་འགྱོ་ནི།

prowler noun གཡིབས་འགྱོ་མི། བསྒུར་འགྱོ་མི། གསང་སྟེ་འགྱོ་མི།
proximate adj. ཉེ་བའི། ཐུང་བའི།
proximity noun ཉེ་ཧིང༌། ཐག་ཉེ། ཉེ་འདབས།

proxy noun
(pl. -

ies)
ངོ་ཚབ་དབང་ཆ།

prude noun རྣམ་རྟོག་ཅན། འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ་རྣམ་རྟོག་ལང་མི།

prudence noun ༡ བག་ཡོད། ༢ བློ་གྲོས། ཤེས་རབ།

prudent adj. ༡ བག་ཡོད་པའི། ༢ སྤྱང་རིག་ཅན།
prudently adv. བག་ཡོདཔ་སྦེ། སྤྱང་རིག་ཅན་སྦེ།
prudential adj. སྤྱང་གྲུང་གི།

prune noun ཅུ་གླི་སྐམ། གླི་སྐམ།

prune verb  

(prunes, 

pruning, 

pruned)

༡ ཤིང་གི་ཞལ་ལག་བཏོག་ནི། 
ཞལ་ལག་སྤྱི་ཏོག་སྙོམ་ནི། ༢ མར་ཕབ་རྐྱབ་ནི།
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pruning noun
༡ ཞལ་ལག་རྩེ་བཏོག། ཞལ་ལག་མགུ་སྙོམ། ༢ 
མར་ཕབ།

pruning-

knife 
noun

(pl. -

knives)

རྩེ་བཏོག་གྲི།

prurience noun ཆགས་ཞེན། བརྐམ་ཆགས། འདོད་ཆགས། སྲེད་པ།

prurient adj. ཞེན་ཆགས་ཅན། བརྐམ་ཆགས་ཅན། འདོད་ཆགས་ཅན།

pry verb 

(pries, 

prying, pried) 
གསང་བ་ཞིབ་བརྟག་འབད་ནི། 
གསང་བ་ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་བལྟ་ནི།

prying adj. ཞིབ་བརྟག་གི། ནན་ཞིབ་ཀྱི།
pryingly adv. ཞིབ་བརྟག་གིས།
PS (abbr.  

Postscript)
noun བསྐྱར་ཞུ། མཆན།

psalm noun ཆོས་གླུ། མགུར་མ།
psalmist noun མགུར་མ་རྩམ་མི།
psalter noun མགུར་དེབ། ཆོས་གླུའི་དཔེ་ཆ།

pseudo- 

comb

ining 

form

རྫུས་མའི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

pseudonym noun རྫུས་མིང༌། བཅོས་མིང༌། རྩོམ་པ་པོའི་བཅོས་མིང༌།
psyche noun སེམས། སེམས་ཁམས།
psychedelic adj. འཁྲུལ་སྣང་ཅན། སྐྱོ་སྣང་ཅན།
psychiatric adj. སེམས་ཁམས་ཀྱི། སེམས་ཁམས་ནད་གཞིའི།
psychiatrist noun སེམས་ཁམས་མཁས་མཆོག།
psychiatry noun སེམས་ཁམས་རིག་པ། སེམས་ནད་རིག་པ།
psychic adj. སེམས་ཁམས་དང་འབྲེལ་བའི།

psycho noun
(pl. -

os)

འཆོལ་ལཱུ། སེམས་གནས་པ་མེད་མི། སེམས་དྲན་པ་མེད་མི།

psycho- 
(also 

psych-)

comb

ining 

form

སེམས་ཀྱི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

psychoanalys

is 

(also 

analysis)
noun སེམས་ནད་དཔྱད་ཐབས། སེམས་ཁམས་བརྟག་ཞིབ།

psychologica

l 
adj. སེམས་ཁམས་རིག་པའི།

psychologist noun སེམས་ཁམས་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།
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psychology noun སེམས་ཁམས་རིག་པ།
psychopath noun སེམས་ཁམས་ཀྱི་ནདཔ། འཆོལ་ལཱུ།
psychopathol

ogy 
noun སེམས་ནད་རིག་པ།

psychosis noun

(pl. 

psycho

ses)

སེམས་ནད། འཆོལ་ནད།

psychotherapy 
(also 

therapy)
noun

སེམས་ཁམས་བསླབ་སྟོན། 
སྨན་གྱི་ཐོག་ལས་མིན་པར་གྲོས་བསྟུན་དང་བསླབ་སྟོན་གྱི་སྒོ་ལས་
སྨན་བཅོས་འབད་ནི། སེམས་ནད་བཅོ་ཐབས།

psychotic noun སེམས་ཁམས་ཀྱི་ནདཔ།
PT (abbr. 

Physical 

Training)

noun 
ལཱིས་སྦྱོང༌།

PTA (abbr. 

Parent-

Teacher 

Association)

noun 

ཕམ་དང་སློབ་དཔོན་ཚོགས་པ།

pterodactyl noun རབས་ཆད་སོང་བའི་ཕོ་བཤུད་སེམས་ཅན་འཕུར་ཚུགས་མི་ཅིག།

PTO (abbr.  

Please Turn 

Over)

noun 

ལྷོག་སྟེ་གཟིགས་གནང༌། རྒྱབ་ཤོག་ཁར་གཟིགས་གནང༌། 
འཕྲོ་མཐུད་རྒྱབ་ཁར་ཡོད་པའི་དོན།

pub 

(also 

public 

house)

noun
༡ མི་མང་འཛོམས་ཁང༌། སྤྱི་ཁང༌། ༢ ཆང་ཁང༌།

pub crawl noun ཆང་བཤལ། ཆང་ཁང་ལུ་ཤ་ཅིག་ནང་འགྱོ་ཚུལ།

puberty noun
ན་སྨིན། ན་ཁུགཔ། ལང་ཚོ་དར་བབ། 
འདོད་སྤྱོད་རན་པའི་དུས་ཚོད།

pubic adj.
སྒ་བར་ནང༌། གསང་གནས་ཀྱི། འདོམས་བར་གྱི། 
ཕོ་མོའི་མཚན་མ་གནས་སའི།

pubic hair noun ཧུང༌། ཨུབ་སྤུ།
public noun མི་མང༌། མི་དམངས།
public adj. ༡ མི་མང་གི། མི་དམངས་ཀྱི། ༢ གཞུང་དབང་གི།
public 

address 

system 

noun

སྒྲ་ཆས། 
མི་མང་ལཱི་གླུ་གཞས་དང་ལུགས་སྦྱར་གཏང་ནིའི་སྒྲ་ཆས་ཚུ།

public 

relations 
noun མི་མང་མཐུན་འབྲེལ།
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publican noun ཆང་ཁང་གི་བདག་པོ།
publication noun དཔེ་སྐྲུན།
public 

company  

(also 

public 

limited 

company)

noun

མི་དམངས་ལས་སྡེ། མི་དམངས་ཚོང་སྡེ། 
བགོ་བཤའ་མི་མང་ལཱི་ཡོད་པའི་ལས་སྡེ།

public 

corporation 
noun

༡ མི་དམངས་ལས་སྡེ། མི་དམངས་ལས་འཛིན། ༢ 
གཞུང་དབང་ལས་འཛིན། མི་དམངས་ཞབས་ཏོག་གི་དོན་ལཱི་ 
གཞུང་གིས་དབང་སྟེ་ཡོད་པའི་ལས་འཛིན།

public 

defender 
noun

མི་དམངས་ཁྲིམས་རྩོདཔ། མི་དམངས་རྒྱབ་མི། 
རྩོད་གཞི་རྩ་བོ་གིས་རང་གི་ཁྲིམས་རྩོདཔ་ ཡང་ན་ 
རྒྱབ་མི་ལཱི་གླ་འཐུས་སྤྲོད་མ་ཚུགས་པའི་སྐབས་གཞུང་གིས་དངུ
ལ་ཕོགས་གནང་སྟེ་བཞག་མིའི་ཁྲིམས་རྩོདཔ།

public 

holiday 
noun མི་དམངས་ངལ་གསོ། གཞུང་གི་ངལ་གསོ།

public 

housing 
noun

མི་དམངས་སྡོད་ཁྱིམ། 
སྒེར་ཁྱིམ་ནང་ཁང་གླ་སྤྲོད་མ་ཚུགས་མི་ཚུ་གི་དོན་ལཱི་གཞུང་གི
ས་རྐྱབ་སྟེ་ཡོད་པའི་སྡོད་ཁྱིམ།

public house 
(also 

pub)
noun ཆང་ཁང༌།

publicist noun མི་དམངས་ལཱི་གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི།

publicity noun མི་དམངས་གསལ་བསྒྲགས། དྲིལ་བསྒྲགས།

publicize 
(also 

publicise)
verb 

(publicizes, 

publicizing, 

publicized) 

མི་དམངས་གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི། ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་ནི།

public 

limited 

company 

(also 

public 

company)

noun
མི་དམངས་ཚད་འཛིན་ལས་སྡེ།

publicly adv. མི་དམངས་གིས་མཐོང་སར། མངོན་གསལ་ཐོག།

public 

property 
noun

སྤྱི་ཕན་ཅ་ཆས། དམངས་ཀྱི་རྒྱུ་དངོས། མི་དམངས་མཁོ་ཆས། 
གཞུང་གིས་དབང་སྟེ་མི་དམངས་ཀྱིས་སྤྱོད་ཆོག་པའི་རྒྱུ་དངོས།

public 

prosecuter 
noun གཞུང་གི་ཁྲིམས་རྩོདཔ།

public 

relations 
noun མི་དམངས་མཐུན་འབྲེལ།

public school noun མི་དམངས་སློབ་གྲྭ། མི་སེར་སློབ་གྲྭ།
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the public 

sector 
noun

གཞུང་དབང་དཔལ་འབྱོར། གཞུང་སྡེ། 
གཞུང་དབང་གཡོག་སྡེ།

public 

service 
noun མི་དམངས་ཞབས་ཏོག། སྤྱི་ཕན་ཞབས་ཏོག།

public 

spirited 
adj. མི་དམངས་ཕན་སེམས་ཅན། སྤྱི་སེམས་ཅན།

public utility noun མི་དམངས་མཐུན་རྐྱེན། མི་དམངས་མཁོ་ཆས།

publish verb 
(publishes, 

publishing, 

published)

༡ དཔེ་སྐྲུན་འབད་ནི། ༢ ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་ནི།

publisher noun

དཔེ་སྐྲུན་པ། དཔེ་སྐྲུན་འབད་མི། དཔེ་སྐྲུན་ཇོ་བདག། 
དཔེ་བདག།

publishing noun དཔེ་སྐྲུན།
publishing 

house 
noun དཔེ་སྐྲུན་ཁང༌།

pucker verb  
(puckers, 

puckering, 

puckered)

༡ གཉེར་མ་ཆགས་ནི། ༢ ཨོ་ཀྲོ་བསུམ་ནི།

pudding noun མངར་ཟས། བཞུ་ཟས། ལྟོ་གི་རྟིང་ལས་ཟ་ནིའི་མངར་ཟས།

pudgy
(also 

podgy)
adj.

རྒྱགས་ཏོ་རིལ་རི་འཚམས་ཅིག། རྒྱགས་པ་ལ་འཚམས་ཅིག།

puff verb

(puffs, puffed, 

puffing)
༡ ཏམ་ཁུ་འཐུང་ནི། རླུང་འཐེན་ནི། ༢ 
དུ་པ་བཏོན་གཏང་ནི། ༣ དབུགས་ཤུགས་སྦེ་གཏང་ནི།

puffy adj.
(puffier, 

puffiest)
༡ སྦོ་སྦོཝ། ༢ སྒོར་སྒོ།  རིལ་རི།

pug noun དམ་ཁྱིའི་རིགས་ཅིག།

pugilist noun མཛོག་ཁྱད་འཇལ་མི། མཛོག་ཁྱདཔ།

pugnacious adj. འཐབ་འདོད་ཅན། ཕུང་སྲི་སློང་མི། སྲི་དཀྲོག།
pugnaciously adv. འཐབ་རྩོད་ཀྱིས། སྲི་དཀྲོག་གིས།

pugnacity noun འཐབ་རྩོད་ཀྱི་རང་བཞིན། འཐབ་འདོད་ཅན།

puke verb 
(pukes, 

puking, 

puked)

ཁ་ལས་བསྐྱུག་ནི། ཁ་ལས་ལཱུག་ནི།

pukka adj. ངོ་མ། ལུགས་ལྡན།
pull noun འཐེན་འདྲུད།
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pull  verb 
(pulls, 

pulling, 

pulled)

འཐེན། འཐེན་ནི། འདྲུད་ནི།

pull-down 
PHR.

V
བཤིག་ནི། མར་འཐེན་ནི།

puller noun འཐེན་མི། འཐེན་ཆས།
pullet noun བྱི་ཅུང༌། བྱི་ཕྲུག།

pulley noun འདྲེན་འཁོར། ཐག་འདྲེན་འཁོར་ལཱུ།

pulling 

power 

(also 

drawing 

power)

noun
ཡིད་འཕྲོག་གི་ནུས་པ།

pull off 
PHR

.V
འགྲུབ་ནི།

pullover noun ཁོད་སྟོད་ཀྱི་གྱོན་ཆས།
pull 

somebody’s 

leg 

IDM
བརྙས་བཅོས་འབད་ནི། ཚོད་བལྟ་ནི།

pull through 
PHR

.V
ཉེན་ཁ་ལས་ཐར་ནི། ནད་ལས་འགྲོལ་ནི།

pulmonary adj. གློ་བའི། གློཝ་དང་འབྲེལ་བའི།
pulmonary 

TB 
noun གློ་བའི་བད་ཀན།

pulp noun ༡ ཤིང་ཏོག་གི་ཤ། ༢ སྐྱོ་མ། ལྡེ་གུ།

pulp verb
(pulps, 

pulping, 

pulped)

བརྡུང་ནི། བསྣད་ནི། དཀྲུམ་ནི།

pulpy adj. སྐྱོ་མ་ཁོག་ཁོ། སྐྱོ་མ་འདྲ་བའི། ལྡར་ལྡུར།

pulpit noun

བཞུགས་ཁྲི། བཞུགས་སྟེགས། 
བླམ་སློབ་དཔོན་གྱི་བཞུགས་སྟེགས།

pulsate verb  
(pulsates, 

pulsating, 

pulsated)

འཕར་ནི། སྤར་ནི། འགུལ་ནི།

pulsation noun འཕར་འགུལ།

pulse noun

༡ འཕར་རྩ། ལག་རྩ། ༢ དིག་སྒྲ། འཕར་སྒྲ། ༣ 
སྲནམ།

pulse verb 
(pulses, 

pulsing, 

pulsed) 

ཐུག་ཐུག་འབད་ནི། སྤར་ནི། འཕར་ནི།

pulverization 
(also 

pulverisati

on)

noun
ཞིབ་འཐག། ཕྱེ་འཐག།
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pulverize 
(also 

pulverise) 
verb 

(pulverizes, 

pulverizing, 

pulverized) 

༡ ཞིབ་འཐག་རྐྱབ་ནི། ཕྱེ་འཐག་ནི། ༢ 
ཕམ་གཏང་ནི། བརྲྀག་གཏང་ནི།

pulverizer noun ཞིབ་འཐག་འབད་མི། ཕྱེ་འཐག་མི།

pummel verb
(pummels, 

pummelling, 

pummelled)

བརྡུངས་ཡི་ར་བཞག་ནི། བླུགས་ཅི་ར་བཞག་ནི།

pulverous adj. ཕྱེ་བཟུམ། ཕྱེ་ཁོག་ཁོ། ཕྱེ་ཐལ་ཐལ།

pump noun

༡ འཕུ་མདའ། རླུང་མདའ། ཆུ་མདའ། ༢ ཆུ་འཁོར། 
ཆུ་འཐེན་འཕྲུལ་འཁོར། ༣ རས་ལྷམ།

pump verb  

(pumps, 

pumping, 

pumped)

༡ རླུང་མ་བླུག་ནི། རླུང་བཙུགས་ནི། རླུང་བཏོན་གཏང་ནི། 
༢ ཆུ་འཐེན་ནི། ༣ དྲི་བ་དྲི་ནི། འདྲི་དཔྱད་འབད་ནི། 
དྲི་བ་བཀོད་ནི། ༤ སྤར་ནི།

pumpkin noun ཀ་ཀུ་རཱི།
pun noun སྒྲ་གཅིག་དོན་མང༌། སྒྲ་གཅིག་གོ་མང༌།

punch noun

༡ མཛོག། མཛོག་ཕུ། ༢ འབིགས་ལྕགས། 
ཤོག་ཀུ་དོང་སྤེད་ཆས། ༣ ཤེད། ཤུགས། ༤ བསྲེ་ཆང་། 
ཆང་དང་ཤིང་འབྲས་ཀྱི་ཁུ་བ་བསྲེས་པའི་འཐུང་ནི་ཅིག།

punch verb 

(punches, 

punching, 

punched) 

༡ མཛོག་གིས་བརྡུང་ནི། ༢ དོང་སྤེད་ནི། ༣ ཨེབ་ནི།

punchbag 

(also 

punching 

bag)

noun
མཛོག་ཁུག། མཛོག་ཕད།

punchball noun མཛོག་རིལ།
punching 

machine 
noun འབིགས་ལྕགས།

punchline noun དགོད་བྲའི་ཚིག།

punctual adj.

དུས་ཚོད་ལཱི་འབད་མི། དུས་ཚོད་ཁར་ཀྲིག་ཀྲི། 
དུས་དང་འཁྲིལ་བའི།

punctuality noun
དུས་ཐོག། དུས་བརྟན། དུས་བཟང༌། དུས་དང་འཁྲིལ་ཧིང༌།

punctually adv. དུས་ཚོད་ཁར། དུས་ཐོག་ལཱི།

punctuate verb 

(punctuates, 

punctuating, 

punctuated)

ཡིག་རྟགས་བཀལ་ནི། བརྡ་རྟགས་བྲི་ནི།

punctuation noun ཡིག་རྟགས། བརྡ་རྟགས།
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puncture noun དོང༌། འཁོར་ལཱུ་བེད་པའི་དོང་།

puncture verb  
(punctures, 

puncturing, 

punctured)

དོང་བཏོན་ནི། སྤེད་ནི། ཁབ་ཀྱིས་གསོབ་ནི།

pundit noun མཁས་པ། པཎྜིི་ཏ།

pungent adj.

༡ བྲོཝ་གར་དྲགས། བྲོཝ་ཁག་དྲགས། ༢ 
དྲིམ་གདུག་དྲགས། དྲིམ་གདུག་ཁེག་ཁེ།

pungency noun བྲོཝ།

pungently adv.

༡ བྲོཝ་གར་དྲགས་སྦེ། བྲོཝ་ཁག་དྲགས་སྦེ། ༢ 
དྲིམ་གདུག་དྲགས་སྦེ། དྲིམ་གདུག་ཁེག་ཁེ་སྦེ།

punish verb 
(punishes, 

punishing, 

punished) 

ཉེས་བྱ་བཀལ་ནི། ཁྲིམས་བཀལ་ནི།

punishable adj. ཉེས་བྱ་བཀལ་འོས་པའི། ཉེས་ཁྲིམས་ཕོག་པའི།
punishing adj. ལཱ་ཁག། ལཱ་ཁག་དྲགས། ལཱ་ཁག་ཡོད་པའི།
punishment noun ཉེས་བྱ། ཉེས་ཁྲིམས།
punnet noun ལག་གཟེབ། གཟེབ་ཅུང༌།
punt noun གྲུ་གཤམ་ལུབ་ཅན།

punt  verb 

(punts, 

punting, 

punted)

༡ འཁརཝ་གིས་གྲུ་གཏང་ནི། ༢ རྐང་རྡེག་རྐྱབ་ནི། 
ལགཔ་གིས་བཀོཝ་ཅིག་ས་ཁར་མ་ཆགསཔ་ལས་རྐངམ་གིས་རྐྱབ་ནི།

puny adj.

(punier, 

puniest)
༡ ཆུང་ཀུ། ཞན་ཁོག། ༢ སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི། 
ངལ་རངས་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི།

pupa noun
(pl. 

pupae)
ཚང་འབུཔ། འབུཔ་གི་ཕྱུ་གུའི་གནས་སྐབས་གསུམ་པ།

pupil noun

༡ སློབ་ཕྲུག། དགེ་ཕྲུག། ༢ མིག་ཏོ་རྒྱལ་མོ། 
མིག་འབྲས་གནག་སྒོར། ཨའུ་ལྷ་ཅུ།

pupilage noun སློབ་མའི་གནས་སྐབས། སློབ་ཕྲུག་བསྒང༌།

puppet noun

༡ གསང་ཐག་བརྙན་རྩེད། 
གསང་ཐག་གིས་འཐེན་པའི་རྩེད་གཟུགས། ༢ 
གཞན་གྱིས་བསྐུལ་བའི་མི། གཞན་དབང་གི་མི།

puppet-play noun གསོབ་གཟུགས་ལྟདམོ།

puppy 
(also 

pup)
noun

(pl. -

ies)
རཱུ་ཁྱིའི་ཕྱུ་གུ། ཁྱི་ཕྲུག།

purblind adj. ཕྱེད་ལཱུང༌། མིག་རབ་རིབ།
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purchase noun

༡ ཉོ་ཆས། ཉོ་ཚར་བའི་དངོས་པོ། ༢ ཉོ་སྒྲུབ། 
མཁོ་སྒྲུབ། འཚོལ་སྒྲུབ།

purchase verb  
(purchases, 

purchasing, 

purchased)

ཉོ་ནི། ཉོ་སྒྲུབ་འབད་ནི།

purchaser noun ཉོ་མི། ཉོ་སྒྲུབ་འབད་མི།

pure adj.

(purer, 

purest)
༡ སླ་བསྲེ་མེདཔ། ༢ གཙང་མ། དྭངས་འཕྲོས་འཕྲོས། ༣ 
ཡང་དག། ཁུངས་དག། ༤ དྲི་མ་མེདཔ།

puree noun ཤིང་འབྲས་ཀྱི་སྐྱོ་མ།
purely adv. གཙང་མར། གཙང་ཏོག་ཏོ་སྦེ། དྭངས་ཏོག་ཏོ་སྦེ།
pureness noun གཙང་བའི་རང་བཞིན། ལྷད་མེད།
purge noun ཕྱིར་བཏོན། ཕར་བཤུད། ཕར་འཕུལ།

purge  verb 

(purges, 

purging, 

purged)

༡ བཏོན་གཏང་ནི། ལས་མི་གཡོག་ལས་བཏོན་ནི། ༢ 
གཙང་མ་བཟོ་ནི།

purification noun གཙང་བཟོ། རྣམ་དག།
purifier noun གཙང་ཆས། དྭངས་ཆས།

purify verb  

(purifies, 

purifying, 

purified)

གཙང་མ་བཟོ་ནི། གཙང་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། ཧིང་སང་ས་བཟོ་ནི།

puritan noun

༡ ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་མི། ༢ 
ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ལཱིགས་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་པ།

purity noun གཙང་མ། སྐྱོན་མེད། ལྷད་མེད།
purple adj. རྒྱ་སྨུག། ཧོ་སྨུག།

purpose noun

༡ དགོས་དོན། དགོས་པ། རྒྱུ་མཚན། ༢ 
སེམས་ཤུགས།

purposeful adj. རྒྱུ་མཚན་ལྡན་པའི། དགོས་དོན་ཡོད་པའི།
purposefully adv. རྒྱུ་མཚན་ལྡནམ་སྦེ། དགོས་དོན་ཡོདཔ་སྦེ།
purposeless adj. རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི། དགོས་དོན་མེད་པའི།
purposely adv. ཆེད་མངག་གིས། དོན་ཅན་སྦེ། བསམ་བཞིན་དུ།
purposive adj. རྒྱུ་མཚན་ལྡན་པའི། དགོས་དོན་ཡོད་པའི།

purr 
(also 

purring)
noun

བྱི་ལིའི་དགའ་ཚོར་གྱི་སྐད། བྱི་ལིའི་ངུར་སྒྲ།
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purr verb 

(purrs, 

purring, 

purred) 

༡ བྱི་ལི་གིས་ངུར་སྒྲ་བཏོན་ནི། ༢ 
དགའ་བའི་ངུར་སྒྲ་བཏོན་ནི།

purse noun དངུལ་ཁུག།

purse   verb 
(purses, 

pursing, 

pursed) 

བསུམ་ནི། བཙུམ་ནི།

pursuance noun འཁྲིལ། བསྟུན། དོན་ལཱི།
pursuant adj. འཁྲིལཝ་ད། བསྟུནམ་ད།

pursue verb 

(pursues, 

pursuing, 

pursued) 

༡ འགྲུབ་ནི།  ༢ འཕྲོ་མཐུད་ནི། མུ་མཐུད་ནི། ༣ 
རྟིང་བདའ་ནི། བདའ་ནི།

pursuer noun རྟིང་བདའ་མི།

pursuit noun

༡ རྗེས་སྙེག། རྟིང་གནོན། ༢ འཕྲོ་མཐུད། ༣ 
རྒྱུན་ལས།

purulent adj. རྣག་དང་ཆུ་སེར་ཡོད་པའི། རྣག་དང་ཆུ་སེར་ཐོན་པའི།

purvey verb
(purveys, 

purveying, 

purveyed)

བཀྲམ་སྤེལ་འབད་ནི།

purveyor nun བཀྲམ་སྤེལ་འབད་མི།

pus noun རྣག།

push noun ཕར་འཕུལ། འཕུལ་འདེད།

push  verb 

(pushes, 

pushing, 

pushed)

༡ འཕུལ། འཕུལ་ནི། ༢ ཤུགས་ཀྱིས་སྤར་ནི། ༣ 
བསྐུལ་ནི། ཨུ་ཚུགས་བཀལ་ནི།

pushbike noun རྐང་འཁོར།
push-button noun མཐེབ་གནོན།
pushchair 

(also 

stroller)
noun ཨ་ལཱིའི་འཕུལ་འཁོར། འཕུལ་བཏུབ་པའི་སྡོད་ཁྲི།

pusher noun ཚུལ་མིན་གྱི་སྨན་བཙོང་མི། སྨན་གྱི་ནག་ཚོང་རྐྱབ་མི།

pushy adj.
(pushier, 

pushiest)
ཨུ་ཚུགས་ཚ་དྲགས།

puss noun བྱི་ལི།

pussy noun
(pl. -

ies)

༡ ཨ་ལཱི་གིས་བྱི་ལི་ལཱི་འབོད་ཚིག། ༢ མོ་མཚན་གྱི་ཁ། 
སྟུ་ཁ།
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put verb 

(put, putting, 

put) 
༡ བཞག་ནི། བཀལ་ནི། ༢ བཙུགས་ནི། ༣ སླབ་ནི།

put aside 
PHR.

V
ཟུར་ཁར་བཞག་ནི།

put off 
PHR.

V

༡ ཕྱིར་འགྱངས་འབད་ནི། ཕར་འགྱངས་འབད་ནི། ༢ 
བཤོལ་ནི། ༣ མི་དགོ་ནི། ༤ ཕུད་ནི། གོ་ལ་ཕུད་ནི། 
༥ གསད་ནི། མེ་གསད་ནི།

put out 
PHR.

V
༡ མེ་གསད་ནི། ༢ ཙིགཔ་ཟ་ནི།

put up 
PHR.

V

༡ བཟོ་ནི། རྐྱབ་ནི། ༢ ལྷོང་ནི། འཕྱར་ནི། ༣ 
ཞུ་ནི། ཕུལ་ནི།

putrefy verb
(putrefies, 

putrefying, 

putrefied)

རཱིལ་ནི།

putt noun འཕུལ་རྡེག།

putt verb 
(putts, 

putting, 

putted) 

རྒྱུག་རིལ་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འཕུལ་ཏེ་དོང་ནང་བཙུགས་ནི།

putter noun འཕུལ་རྒྱུག། རྒྱུག་པ། དབྱུག་པ།
putting green noun རྒྱུག་རིལ་རྩེད་ཐང༌།

putty noun

རྩི་སྐྱོམ། ཤེལ་སྦྱར་སྐྱོ་མ། 
ཤེལ་ཁྲ་གུར་ཤེལ་སྦྱར་ནིའི་རྫས་སྦྱོར་ཅིག།

put-up job noun གྱོས་ངན། གསང་བའི་འཆར་གཞི་ངན་པ།

puzzle noun

༡ མགུ་འཐོམ། ༢ མགུ་འཐོམ་རྩེདམོ། 
བསྡུ་སྒྲིག་རྩེདམོ། སྒྲིག་བཤུབ་རྩེདམོ། ༣ 
ཧ་གོ་མ་ཚུགསཔ།

puzzle verb 
(puzzles, 

puzzling, 

puzzled) 

མགུ་འཐོམ་ནི། མགུ་འཐོམ་བཅུག་ནི། ཧ་གོ་མ་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི།

puzzling adj. མགུ་འཐོམ་སི་སི།
puzzlement noun མགུ་འཐོམ། མགུ་རྨོངས།
puzzler noun མགུ་འཐོམ་བཅུག་མི། མགུ་རྨོངས་བཅུག་མི།

pygmy 
(also 

pigmy)
noun

༡ མི་ཅུངམ། མིའུ་ཐུང༌། ༢ 
དབུས་ཨཕ་རི་ཀའི་མི་ཅུངམ་གྱི་རིགས་ཅིག།

pyjama noun ནང་དོར། ལྷོ་དོར། ལྷུག་དོར།
pylon noun ༡ གློག་ཐག་གི་ཀཝ། ༢ ལྷ་ཁང་གི་རྒྱལ་སྒོ།
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pyorrhoea noun སོ་རྙིའུ་ནད། སོ་རྙིལ་ནད། ཡ་ཁྲག།

pyramid noun

༡ གཏོར་གཟུགས་མཆོད་རྟེན། 
རྩ་བ་ཆེ་ཞིང་རྩེ་རྣོ་བའི་གཟུགས་དབྱིབས། ༢ 
སྔོན་ཨི་ཇིབ་ཀྱི་པུར་ཁང༌།

pyre noun རཱུ་སྲེག་ཤིང་ཕུང༌། རཱུ་སྲེག་ཤིང་ཁྲམ།
pyrometer noun ཚ་དྲོད་འཇལ་ཆས།

python noun

༡ སྦུལམོ་ཆེ། ༢ པཱའི་ཐཱན། སྤྱི་ལཱུ་ ༡༩༩༠ 
ལཱི་གྷུའི་ཌོ་ཝེན་རཱུ་སོམ་གྱིས་བཟོ་ཡོད་པའི་ 
གློག་རིག་གི་སྐད་ཡིག།

Q noun ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་བཅུ་བདུན་པ།
Q (abbr.  

Question)
noun དྲི་བ།

QED (abbr.  

Quod Erat 

Demonstrandu

m)

noun

བདེན་ཁུངས་བཀལ་དགོཔ་ཡོདཔ། 
བདེན་ཁུངས་བཀལ་ཡོདཔ།

quack noun

༡ འདམ་བྱའི་སྐད། ༢ དྲུང་འཚོ་རྫུས་མ། 
དྲུང་འཚོའི་ཤེས་ཡོན་མེད་རཱིང་ཡོད་རྫུ་བཏབ་མི།

quack verb

(quacks, 

quacking, 

quacked)

༡ འདམ་བྱ་གིས་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ཀོ་ཡེག་ཟེར་བའི་སྒྲ་བཏོན་ནི།

quackery noun སྨན་རྫུས་ལག་ལུན།

quad

(also 

quadran

gle, 

quadrup

let)

noun

༡ སྦུག་སྟོང༌། སྦུག་ཐང༌། སྦུག་གི་ས་སྟོང༌། 
ཕྱོགས་བཞི་ལཱི་ཁྱིམ་གྱིས་བསྐོར་ཏེ་ཡོད་པའི་ས་ཁོངས། ༢ 
བཞི་སྐྱེས་ཨ་ལཱི། 
ཨའི་གཅིག་གིས་དུས་མཉམ་ལཱི་སྐྱེས་པའི་ཨ་ལཱི་བཞིའི་གྲས་ལ
ས་གཅིག།

quadrangle noun 

སྦུག་སྟོང༌། སྦུག་ཐང༌། སྦུག་གི་ས་སྟོང༌། 
ཕྱོགས་བཞི་ལཱི་ཁྱིམ་གྱིས་བསྐོར་ཏེ་ཡོད་པའི་ས་ཁོངས།

quadrangular adj. ཕྱོགས་བཞི་ཅན།

quadrant noun

༡ སྒོར་དབྱིབས་ཀྱི་བཞི་ཆ་གཅིག། 
ཟླུམ་པོའི་བཞི་ཆ་གཅིག། ༢ ཟུར་ཁུག་འཇལ་ཆས།

quadriga noun བཞི་འདྲེན་ཤིང་རྟ། རྟ་བཞི་གིས་འདྲུད་པའི་ཤིང་རྟ།
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quadrilateral noun ཟུར་བཞི་མ། ཕྱོགས་བཞི་མ། ལཱུགས་བཞི་མ།
quadrilateral adj. ཟུར་བཞིམ། ཕྱོགས་བཞིམ། ལཱུགས་བཞིམ།
quadrilingual noun ༡ སྐད་རིགས་བཞི་ལྡན། ༢ སྐད་རིགས་བཞི་སླབ་མི།
quadruped noun རྐང་བཞི་མ། དུད་འགྲོ་རྐང་བཞི་མ།

quadruplet
(also 

quad)
noun

བཞི་སྐྱེས་ཨ་ལཱི། ཨའི་གཅིག་གིས་དུས་མཉམ་ལཱི་སྐྱེས་ 
པའི་ཨ་ལཱི་བཞིའི་གྲས་ལས་གཅིག།

quagmire noun ༡ འདམ་རྫབ། འདམ་ཐང༌། ༢ ཉེན་ཁ་ཅན་གྱི་གནས་སྟངས།

quail noun 

(pl. 

quails 

or 

quail)

བྱ་སྲེག་པ། བྱ་ཅིག་གི་མིང༌།

quail verb 
(quails, 

quailing, 

quailed) 

འདྲོག་ནི། འདྲོག་ཚུལ་སྟོན་ནི།

quaint adj. མཛེས་ཏོག་ཏོ། འཇའ་ཆི་ཆི།
quaintly adv. འཇའ་ཆི་ཆི་སྦེ།

quaintness noun མཛེས་ཆ།

quake verb

(quakes, 

quaking, 

quaked)

༡ འདར་ནི། གསིག་ནི། ༢ སྤར་ནི། གཡོ་ནི། 
ཡོམ་ཡོམ་འབད་ནི།

quake noun ས་ཡོམ།

qualification noun

༡ ཤེས་ཚད། ཤེས་ཡོན། ཁྱད་ཡོན། ༢ 
རིག་རྩལ་དང་ཉམས་མྱོང༌། ༣ ཁུངས་བརྗོད། 
ཁུངས་བཀལ། རྒྱབ་གནོན།

qualify verb

(qualifies, 

qualifying, 

qualified)

༡ ཁྱད་ཆོས་ཚང་ནི། ༢ རིག་རྩལ་བྱིན་ནི། ༣ 
དབང་ཚད་འཐོབ་ནི། གོ་སྐབས་འཐོབ་ནི། ༤ 
ཁྱད་པར་བཤད་ནི། ༥ འཐེབ་བཤད་ནི། 
ཧེང་སྐལ་བཤད་ནི།

qualitative adj. སྤུས་ཚད་ཀྱི། སྤུས་ཚད་དང་འབྲེལ་བའི།

quality noun
(pl. -

ies)

༡ སྤུས་ཚད། རྒྱུ་སྤུས། ༢ སྤུས་ཚད་ལུགས་ཤོམ། 
༣ ཡོན་ཏན། ༤ ཁྱད་ཆོས། ཁྱད་རྣམ།

quality adj. སྤུས་ཚད་ཅན་གྱི། སྤུས་ཚད་ལྡན་པའི།
quality 

control 
noun སྤུས་ཚད་ཚད་འཛིན།
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qualm noun ཐེ་ཚོམ། དོགས་པ། ཚ་གྱང༌།
quandary noun (pl. -ies) དཀའ་གནས། བྱ་དཀའ་བའི་གནས་སྐབས།
quantity noun (pl. -ies) ༡ ཚད། མང་ཉུང༌། གྲངས་ཚད། ༢ འབོར་ཆེན།

quantum noun
(pl. 

quanta)

ཚད། གློག་ཁབ་ནུས་ཤུགས་ཀྱི་ཉུང་ཚད་ཅིག།

quarantine noun

ཟུར་བརྟག། ཟུར་བཞག་ནད་བརྟག། 
ས་གནས་གཞན་ཁ་ལས་འོང་མིའི་མི་དང་སེམས་ཅན་ཚུ་ནད་ཡམས་ཡོ
ད་མེད་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་དོན་ལཱི་སོ་སོ་སྦེ་བཞག་ཚུལ།

quarantine verb

(quarantines, 

quarantining, 

quarantined)

ཟུར་བརྟག་འབད་ནི། ཟུར་བཞག་ནང་བཞག་ནི། 
སོ་སོ་སྦེ་བཞག་ནི།

quarrel noun

༡ ཁ་ཤགས། ཁ་འཐབ་ཚིག་འཐབ། འཐབ་འཁྲུག། 
༢ མ་མཐུནམ། མ་འགྲིགསཔ།

quarrel verb 

(quarrels, 

quarrelling, 

quarrelled) 

འཐབ་ནི། ཁ་ཤགས་རྐྱབ་ནི། 
ཁ་འཐབ་ཚིག་འཐབ་འབད་ནི།

quarrelsome adj. ཕུང་ཐོད་ཀྱི། དཀྲུག་ཤིང༌གི།

quarry noun
(pl. -

ies)

༡ གཏེར་ཁ། ས་གཏེར་གྱི་རིགས་བཏོན་ས། ༢ 
གཟུང་བྱ། གཟུང་དགོ་པའི་རི་དྭགས་སེམས་ཅན་དང་མི།

quarry verb 
(quarries, 

quarrying, 

quarried) 

གཏེར་ཁ་བཏོན་ནི། རྡོ་བཏོན་ནི།

quart noun གཤེར་ཁུའི་ཚད།

quarter noun 

༡ བཞི་ཆ་གཅིག། བཞི་དཔྱ་གཅིག། ༢ 
ཆུ་ཚོད་རུ་གི་ཧེན་མ་དང་ཤུལ་མའི་སྐར་མ་ ༡༥ 
རུའི་དུས་ཚོད།  ༣ ས་ཁོངས་ཡན་ལག།

quarter verb 

(quarters, 

quartering, 

quartered) 

༡ དཔྱ་བཞི་ལཱི་བགོ་ནི། ༢ སྡོད་ཤག་ནང་བཙུགས་ནི། 
སྡོད་སྒར་ནང་བཞག་ནི།

quarter-final noun

ཀོ་ཊར་ཕའི་ནལ། བཞི་འགྲན་མཐའ་དཔྱད། 
བཞི་མཐའི་འགྲན་བསྡུར།

quarterly adv. ཟླཝ་གསུམ་རུར།
quarters noun སྡོད་ཤག། སྡོད་ཁྱིམ།
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quartet noun

༡ མི་བཞིའི་གླུ་གཞས་སྡེ་ཚན། ༢ 
བཞི་སྡེའི་གླུ་གཞས། ༣ བཞི་སྡེབ། བཞི་སྒྲིགམ།

quartz noun ཤེལ་རྡོ། དྭངས་གསལ་རྡོ།

quatrain noun ཚིགས་བཅད་རྐང་བཞི། གྲལ་བཞིའི་སྙན་རྩོམ།

quaver noun འདར་སྐད།

quaver verb 
(quavers, 

quavering, 

quavered) 

སྐད་འདར་ནི།

quay noun

གྲུའི་འབབ་སྟེགས། གྲུ་ནང་ལས་དོ་བཏོན་ས་དང་བཙུགས་ས།

quayage noun འབབ་སྟེགས་ཀྱི་གླ་འཐུས།

queen noun

༡ རྒྱལ་མོ། ༢ རྒྱལ་བཙུན། བཙུན་མོ། ༣ མོ་དྲག། 
མོ་དྲག་ཤོས། ༤ མིག་མང་རྩེད་མོའི་ཨ་ཞེ། ༥ 
ཏ་སི་གི་ཨ་ཞེ། ༦ སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ཨམ། 
སྲོག་ཆགས་ཀྱི་མ།

queen bee noun

༡ སྦྱང་མའི་ཨ་ཞེ། སྦྱང་མའི་ཨམ། སྦྱང་མའི་མ། ༢ 
རང་སྦོམ་རྩི་མི་ཨམ་སྲུ།

queen 

consort 
noun རྒྱལ་བཙུན། རྒྱལ་པོའི་བཙུནམོ། རྒྱལ་པོའི་གསང་ཡུམ།

queen 

mother 
noun རྒྱལ་ཡུམ། རྒྱལ་པོའི་ཡུམ། རྒྱལ་མོའི་ཡུམ།

queer adj.
(querer, 

querest)
མ་འདྲཝ།

queerly adv. མ་འདྲཝ་སྦེ།
queerness noun མ་འདྲ་བའི་རང་བཞིན།

quell verb
(quells, 

quelling, 

quelled)

༡ ཨེབ་ནི། གནོན་ནི། ངོ་རྒོལ་བཟུམ། ༢ ཞི་ནི།

quench verb

(quenches, 

quenching, 

quenched)

༡ ཁ་སྐོམ་སངས་ནི། སངས་ནི། ངོམ་ནི། ༢ 
མེ་གསད་ནི།

quencher noun བཏུང་བ། ངོམ་བྱེད། སྐོམ་སེལ། སྐྱེམས།
quenchless adj. ངོམ་ནི་མེདཔ།
query noun

(pl. -

ies)
༡ དྲི་བ། འདྲི་དཔྱད། ༢ དྲི་རྟགས།

query verb 
(queries, 

querying, 

queried) 

༡ དྲི་བ་དཔྱད་ནི། ༢ དོགས་གཅོད་འབད་ནི།
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quest noun འཚོལཝ། འཚོལ་ཞིབ། རིང་འཚོལ། ཡུན་འཚོལ།

question noun
༡ དྲི་ཚིག། དྲི་བ། ༢ གནད་དོན། ༣ དོགས་པ། 
ཐེ་ཚོམ། དགག་པ།

question verb 

(questions, 

questioning, 

questioned)

༡ དྲི་བ་དཔྱད་ནི། དྲི་ནི། ༢ དོགས་པ་བཀོད་ནི། 
རྩད་གཅད་ནི། དགག་པ་རྐྱབ་ནི།

questionable adj.

༡ དོགས་པ་ཅན། དགག་འོས་ཅན། བརྟན་བརྟན་མེདཔ། 
༢ གཡོ་སྒྱུ་ཅན། མ་ཕྲངམ།

questioner noun དྲི་བ་བཀོད་མི། དྲི་བ་འདྲི་མི། དགག་པ་རྐྱབ་མི།
question 

mark 
noun དྲི་རྟགས།

questionnaire noun དྲི་ཐོ། དྲི་ཤོག། དྲི་དཔྱད་རུའུ་མིག།

question tag
(also tag 

question) 
noun

དྲི་ནན་ཚིག། དཔེར་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་ལཱ་འབད་འོང་ག? 
འབད་འོང༌། ཟེར་བའི་དྲི་བ་བཟུམ།

queue noun གྲལ་རིམ། གྱལ།

queue verb 

(queues, 

queuing, 

queued) 

༡ གྲལ་རིམ་ནང་སྡོད་ནི། གྱལ་ཁར་སྡོད་ནི། ༢ 
གོ་རིམ་ནང་བཞག་ནི།

quibble noun དོན་ཆུང་ཉོག་བཤད། དོན་ཆུང་ཚིག་རྩོད།

quibble verb 
(quibbles, 

quibbling, 

quibbled) 

ཉོག་བཤད་བཀོད་ནི། དོན་ཆུང་ཉོག་བཤད་བཀོད་ནི།

quick adj.

(quicker, 

quickest)
༡ མགྱོགས་དྲགས། མགྱོགས་པར། སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ། 
ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག། ཧྲིབ་ཐེངས་ཅིག། ༢ དྲན་པ་ཚ་དྲགས། 
རིག་པ་ཚ་དྲགས།

quicklime 
(also 

lime)
noun ཙུ་ནེ། ཀ་ར།

quickly adv. མགྱོགས་པར། ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ།
quickness noun མགྱོགས་པ། མགྱོགས་ཚད། མགྱོགས་འགྲོས།

quicksand 

(also 

quicksan

ds)

noun

༡ བྱེ་འདམ། བྱེ་མའི་འདམ་ས། ༢ ཉེན་ཁ། 
ཉེན་ཅན་གནས་སྟངས།

quicksilver noun དངུལ་ཆུ།
quicksilver adj. འགྱུར་བ་མགྱོགས་དྲགས། འགྱུར་བ་ཅན།
quick-witted adj. རིག་པ་ཅན། རིག་མྱུར། མྱུར་བའི་བློ་གྲོས།
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quid noun ཀུ་ཡིཌི། པའུན་གཅིག། དབྱིན་ཡུལ་གྱི་དངུལ།
quid pro quo noun རྐང་ཚབ། ཚབ་མ།

quiet adj.
(quiter, 

quitest)
༡ ཁུ་སིམ་སི། ༢ ཙག་ཏོག་ཏོ། ༣ ཁ་ཉུང་དྲགས།

quieten verb
(quietens, 

quietening, 

quietened)

ཁུ་སིམ་སི་བཟོ་ནི། ཁུ་སིམ་སི་འགྱུར་ནི།

quietly adv. ཁུ་སིམ་སི་སྦེ། ཙང་བཏང་སྟེ།

quietness noun
ཁུ་སིམ་པོ། ཁུ་སིམ་ཧིང༌། ཁུ་སིམ་གནས་སྟངས། ཞི་བ། 
དབེན་པ།

quietude noun ཞི་བ། ཁུ་སིམ་པོ། འཇམ་ཐིང༌།
quietus noun འཆི་བ། ཤི་བ།
quill noun ༡ སྒྲོ། ༢ སྒྲོ་སྨྱུག། ༣ བྱི་ཐུར་གྱི་རྩང༌།
quilt noun བྱེམ་ཏ།
quinary adj. ལྔའི། ལྔ་དང་འབྲེལ་བའི། ལྔ་ཚན་གྱི།
quinoa noun ཨ་ཞེ་ཧོན་ཅུམ།
quintal noun ཀུན་ཊལ། ཀེ་ཇི་ ༡༠༠ གི་ལྗིད་ཚད།
quintessence noun ༡ མ་དཔེ། ༢ སྙིང་པོ། སྙིང་དོན།
quintet noun ༡ མི་ལྔའི་གླུ་གཞས་སྡེ་ཚན། ༢ ལྔ་སྡེའི་གླུ་གཞས།

quintuplet noun
ལྔ་སྐྱེས་ཨ་ལཱི། 
ཨའི་གཅིག་གིས་དུས་མཉམ་ལཱི་སྐྱེས་མི་ཨ་ལཱི་ལྔ་ལས་གཅིག།

quire noun ཤོག་ཐུམ། ཤོག་ཚན།

quirk noun

༡ མ་འདྲཝ། སོ་སོ། སྤྱོད་ལམ་བཟུམ། ༢ 
སྟེས་དབང༌། གློ་བུར།

quit verb

(quits, 

quitting, 

quitted, quit)

༡ སྤང་ནི། འདོར་ནི། བཞག་ནི། ༢ བཤོལ་ནི། 
མཚམས་འཇོག་འབད་ནི།

quite adv. ༡ ཧ་ལམ། རན་ཙམ། བཏུབ། ༢ ངོ་མ་ར།

quitter noun སྤང་མི། བཀོ་བཞག་མི།

quiver noun སོ་རལ། མདའ་དོང༌།

quiver verb 
(quivers, 

quivering, 

quivered) 

འདར་ནི། གསིག་ནི།

quiz noun
(pl. 

quezzes)
རིག་བསྡུར། དྲི་བ་དྲིས་ལན་གྱི་འགྲན་བསྡུར།
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quiz verb 
(quizzes, 

quizzing, 

quizzed) 

དྲི་བ་དྲི་ནི། དྲི་བ་དྲིས་ལན་འབད་ནི།

quod noun བཙོན་ཁང༌། མུན་ཁང༌།
quoit noun ཨ་ལཱུང་རྩེད་མོ།

quorum noun

གྲངས་ཚད། ཚོགས་གྲངས། 
ཞལ་འཛོམས་ཚུ་གི་སྐབས་གནད་དོན་ཐག་གཅད་ཀྱི་དོན་ལཱི་འཐུས་མི་
ངེས་པར་ཚང་དགོ་པའི་གྲངས།

quota noun ༡ ཐོབ་ཆ། ཐོབ་སྐལ། ༢ ཚད། མང་ཉུང༌།

quotation noun

༡ ལཱིང་འདྲེན། ཁུངས་རྟེན་ཚིག། ༢ རིན་བཀོད། 
རིན་བསྡུར།

quotation 

marks

(also 

quotes, 

speech 

marks) 

noun

འདྲེན་རྟགས། ལཱིང་འདྲེན་གྱི་རྟགས། (“ ”)

quote verb

(quotes, 

quoting, 

quoted)

༡ ལཱིང་དྲང་ནི། གཞན་གྱིས་སླབ་མི་དེ་ར་སླབ་ནི། ༢ 
རིན་གོང་བཀོད་ནི། ༣ དཔེ་བཀོད་ནི།

quotient noun

བགོ་འབྲས། ཐོབ་ནོར། བགོ་བའི་ཐོབ་འབྲས། 
གྲངས་གནས་གཅིག་གིས་གྲངས་གནས་གཞན་གཅིག་ལཱི་བགོ་བ
འི་ཐོབ་འབྲས།

R noun ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་བཅོ་བརྒྱད་པ།
rabbi noun ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབུ་ཁྲིད།
rabbit noun ༡ རི་བོང༌། ༢ རི་བོང་གི་ཤ།

rabbit warren
(also 

warren)
noun

༡ རི་བོང་སྡོད་སའི་དོང༌། རི་བོང་གི་ཚང༌། ༢ 
ལམ་ཆུང་ལུ་ཤ་ཡོད་པའི་ཁྲོམ།

rabble noun ༡ ཟིང་ཚོགས། ༢ མི་དཀྱུས་མ།

rabble-rouser noun

དམངས་ཁར་ཁྲག་སློང་གསལ་བཤད་གཏང་མི། 
དམངས་ཁར་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པའི་གསལ་བཤད་གཏང་མི།

rabid adj.

༡ སྨྱོན་པ། འཆོལ་ལཱུ། འཚབ་འཚུབ། ༢ 
འཆོལ་ནད་ཅན། འཆོལ་ནད་ཕོག་མི།

rabidly adv. འཆོལ་འཆོལཝ་བཟུམ་སྦེ། འཆོལ་ལཱུ་བཟུམ་སྦེ།
rabidity noun སྨྱོ་ནད། འཆོལ་ནད།
rabies noun འཆོལ་ནད། རཱུ་ཁྱིའི་འཆོལ་ནད།
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race noun

༡ བང་རྒྱུག་འགྲན་བསྡུར། རྒྱུག་འགྲན། ༢ ཆུ་རྲྀབས། 
༣ རིགས། བརྒྱུད་པ།

race verb
(races, 

racing, raced)
བང་བརྒྱུག་ནི། རྒྱུག་འགྲན་འབད་ནི།

race car

(also 

racing 

car)

noun
བང་རྒྱུག་སྣུམ་འཁོར། རྒྱུག་འགྲན་སྣུམ་འཁོར།

race-course noun རྒྱུག་ཐང༌། རྟ་རྒྱུག་ཐང༌།
race-horse noun བང་རྒྱུག་རྟ། འགྲན་རྟ།

racer noun

བང་འགྲན་པ། རྒྱུག་འགྲན་པ། 
མི་དང་སྣུམ་འཁོར་གྲུ་ལ་སོགས་པ།

race relations noun མི་རིགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ། མི་རིགས་མཐུན་འབྲེལ།

race riot noun མི་རིགས་ཟིང་འཁྲུག།
racetrack noun རྒྱུག་ལམ། བང་རྒྱུག་ལམ་ཐིག།

raceway noun རྒྱུག་ལམ། བང་རྒྱུག་ལམ་ཐིག།

racial adj. རིགས་ཀྱི། བརྒྱུད་པའི།

racialism
(also 

racism)
noun

༡ རིགས་དབྱེའི་རིང་ལཱིགས། 
མི་རིགས་དབྱེ་བའི་རིང་ལཱིགས། ༢ 
རང་རིགས་བཟང་ཞིང་གཞན་རིགས་དམན་པ་ཨིན་ཟེར་མནོ་བའི་
རིང་ལཱིགས།

racing noun

༡ རྟ་རྒྱུག། ༢ རྒྱུག་འགྲན། བང་འགྲན། 
སྣུམ་འཁོར་དང་གྲུའི་རྒྱུག་འགྲན་བཟུམ།

racing car

(also 

race 

car)

noun
བང་འགྲན་སྣུམ་འཁོར།

racism noun

༡ རིགས་དབྱེའི་རིང་ལཱིགས། མི་རིགས་དབྱེ་བའི་རིང་ལཱིགས། ༢ 
རང་རིགས་བཟང་ཞིང་གཞན་རིགས་དམན་པ་ཨིན་ཟེར་མནོ་བའི་རིང་ལཱི
གས།

racist noun རིགས་ཁྱད་ཕྱེ་མི། མི་རིགས་དབྱེ་བ་ཕྱེ་མི།

rack noun

༡ བང་སྟེགས། བང་ཁྲི། སྟེགས་ཁྲི། ཅོག་སྟེགས། ༢ 
ཕག་པའི་རྩིབ་སྒྲོ་བཙོ་བཙོཝ། ༣ བརྒྱང་ཤིང༌། 
གསལ་ཤིང༌། ཁྲིམས་གཅད་ཁྲམ་ཤིང༌།
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rack verb
(racks, 

racking, 

racked)

མནར་གཅོད་གཏང་ནི།

racket noun

༡ སྤྱ་སྐད། སྐད་ཅོར། ཟིང་སྐད། ༢ གཡོ་ཚོང༌། 
གཡོ་སྒྱུའི་ཚོང་ལས། ༣ དྲྲྭ་གཡོག། སྒྲོ་རྩེད། ཐང་རིལ། 
ཅོག་རིལ་ཚུ་བརྩེ་ནིའི་ལག་ཤིང༌།

racquet
(also 

racket)
noun

༡ སྤྱ་སྐད། སྐད་ཅོར། ཟིང་སྐད། ༢ གཡོ་ཚོང༌། 
གཡོ་སྒྱུའི་ཚོང་ལས། ༣ དྲྲྭ་གཡོག། སྒྲོ་རྩེད། ཐང་རིལ། 
ཅོག་རིལ་ཚུ་བརྩེ་ནིའི་ལག་ཤིང༌།

racy adj.
(racier, 

raciest)
སྤྲོ་ཉམས་ཅན། དགའ་ཉམས་ལྡན་པའི།

radar noun

མངོན་གསལ་འཕྲུལ་ཆས། 
མིག་གིས་མ་མཐོང་བའི་དངོས་པོ་ཚུ་སྒྲ་རྲྀབས་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་མཐོང་
ཚུགས་པའི་འཕྲུལ་ཆས་ཅིག།

raddled adj. འུ་སྡུག་སྡུགཔ། ཐང་ཆད་ཆདཔ། ཉམ་ཐག་ཐགཔ།

radial adj.

༡ སྒོར་ཕྱེད་ཐིག་རྣམ་གྱི། 
སྒོར་ཐིག་གི་ཕྱེད་ཀ་ཚུན་ཁྱབ་པའི་ཐིག་རྣམ་གྱི། ༢ 
འཁྱིར་བའི། སྒོར་སྒོ་སྦེ་འཁྱིར་བའི།

radiance noun འོད་མདངས། བཀྱག་མདངས། འོད་ཟེར།

radiant adj.

༡ འཛུམ་མདངས་ཅན། དགའ་འཛུམ་གྱི། ༢ 
དྲོད་འོད་གསལ་བའི། འོད་འཕྲོ་བའི། ༣ མདངས་ཅན། 
འོད་ཅན། བཀྲག་ཐོན་པའི། མདངས་ཤར་བའི།

radiantly adv. འོད་འཕྲོ་བཞིན་དུ། འཛུམ་མདངས་དང་བཅས།

radiate verb

(radiates, 

radiating, 

radiated)

༡ འོད་ཟེར་འཕྲོ་ནི། འོད་བཀྱེ་ནི། ༢ རྩལ་འབར་ནི། 
རྩལ་འཕྲོ་ནི། ༣ རྒྱས་པ། དྲོད་བྱིན་ནི། ༤ 
རྩིབས་འཁོར་རྒྱས་ནི། ལྟེ་བ་ལས་འཁོར་ལཱུའི་རྩིབས་བཟུམ།

radiation noun

༡ འོད་འཕྲོ། འོད་འགྱེད། ༢ འོད་ཤུགས། 
འོད་རྲྀབས། ༣ འོད་རྲྀབས་སྨན་བཅོས།

radiator noun
༡ དྲོད་དུང༌། དྲོད་སྐྱེད་ལྕགས་སྒམ། ༢ བསིལ་འཕྲུལ། 
སྣུམ་འཁོར་གྱི་འཕྲུལ་ཨམ་བསིལ་ཏོང་ཏོ་བཟོ་མིའི་འཕྲུལ་ཆས།
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radical adj.

༡ རྩ་བའི། གཞི་རྟེན་གྱི། ༢ གླིང་སྒྱུར་གྱི། 
མཐའ་གཅིག་ཏུ།

radical noun གཞི་རྩའི་མནོ་ལཱིགས་དང་ལྡན་པའི་མི།
radically adv. གཞི་རྩའི་ཐོག་ལས། གླིང་སྒྱུར་སྦེ།
radicalism noun གླིང་སྒྱུར་རིང་ལཱིགས།

radio noun

༡ རུ་ཌིའོ། རླུང་འཕྲིན་ཉན་སྒྲོམ། ༢ 
རླུང་འཕྲིན་སྤེལ་ལུན་འཕྲུལ་ཆས། ༣ 
རྒྱང་བསྒྲགས་ལས་རིམ།

radio verb

(radios, 

radioing, 

radioed)

༡ རུ་ཌིའོ་གི་ཐོག་ལས་བརྡ་འཕྲིན་གཏང་ནི། 
རླུང་འཕྲིན་གྱི་ཐོག་ལས་བརྡ་འཕྲིན་གཏང་ནི།

radio-

comb

ining 

form

༡ འོད་ཟེར་དང་འོད་ཤུགས་ཀྱི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

radioactive adj. འོད་ཤུགས་འགྱེད་པའི། འོད་རྲྀབས་ཅན།
radioactivity noun འོད་རྲྀབས་ཁྱབ་སྤེལ།
radiocarbon 

dating

(also 

carbon 

dating)

noun
རྡུལ་རྫས་ལག་ལུན།

radiographer noun གློག་པར་བཏབ་མི།
radiography noun འོད་པར་རིག་པ།
radiologist noun འོད་པར་བཏབ་མི། འོད་ཤུགས་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།
radiology noun འོད་རིག། འོད་ཤུགས་རིག་པ།
radio 

telescope
noun འོད་རྲྀབས་རྒྱང་ཤེལ།

radiotherapy noun

འོད་རྲྀབས་སྨན་བཅོས། གློག་འོད་གསོ་དཔྱད། 
འོད་སྨན་གསོ་བཅོས།

radish noun ལ་ཕུག།
radium noun འོད་རྫས། གློག་འོད་སྐྱེད་རྫས།

radius noun
(pl. 

radii)

༡ སྒོར་ཕྱེད་བར་ཐིག། 
སྒོར་ཐིག་སྦུག་ཕྱེད་ལས་མཐའ་མར་ལྷོད་པའི་ཐིག། ༢ 
མཐའ་འཁོར། ནང་འཁོད།

raffle noun སྐྱིད་སྡུག་རྒྱན་ཤོག། རྒྱན་ཤོག།

raffle verb
(raffles, 

raffling, 

raffled)

རྒྱན་ཤོག་གི་གསོལ་ར་སྦེ་བྱིན་ནི།
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raft noun པཱན་གྲུ།
rafter noun རྩིབསམ། ཁྱིམ་གྱི་ཐོག་བཀབ་ཤིང་ཆ།
rafting noun པཱན་གྲུ་གཏང་ནི་གི་ལཱ།

rag noun

༡ ར་རྡུགས། ༢ སྔོན་དུས་ཀྱི་གླུ་གཞས་ཅིག། ༣ 
དངུལ་བསྡུ་ལས་རིམ། 
སློབ་ཕྲུག་ཚུ་གིས་ལཱུ་བསྟར་བཞིན་དུ་སྐྱིད་སྡུག་མ་དངུལ་བསྡུ་ཐ
བས་ལཱི་འགོ་འདྲེན་འཐབ་མིའི་ལས་རིམ་ཅིག།

rag verb
(rags, 

ragging, 

ragged)

བརྙས་བཅོས་འབད་ནི། མེས་མེད་བཅོས་ནི། ཚོད་བལྟ་ནི།

rage noun ཁོང་ཁྲོ། ཁྲག་ལཱུང༌།

rage verb

(rages, 

raging, raged)
༡ ཁོང་ཁྲོ་ལང་ནི། ཙིགཔ་ཟ་ནི། ༢ འཚུབ་ལཱུང་ནི། 
དཔེར་ན། རླུང་འཚུབ་ལཱུང་དོ་བཟུམ།

ragged adj.

༡ རལ་རལཝ། ༢ ར་རྡུགས་གྱོན་གྱོནམ། ༣ 
རང་རཱུང༌། མགུ་མ་སྙོམས་པ། ༤ ཨེབ་མ་ཚུགས་པ། 
དབུགས་དང་དིང༌། འབུང་དང་དིང་བཟུམ། ༥ ཐང་ཆད་པ།

raid noun

༡ ཧང་བཅོམ། འཕྲོག་བཅོམ། 
འདི་འཕྲོ་ལས་གནོདཔ་བཀལ་བའི་དོན། ༢ 
རྟོག་མེད་ཞིབ་དཔྱད། 
འགག་པ་གིས་མི་ངན་དང་ནག་ཚོང་གི་དངོས་པོ་ཚུ་འཛིན་གཟུང་གི་དོན་
ལཱི་གློ་བུར་དུ་ཁྱིམ་ནང་སོང་སྟེ་ཞིབ་དཔྱད་འབད་བའི་དོན།

raid verb

(raids, 

raiding, 

raided)

༡ ཧང་བཅོམ་འབད་ནི། ༢ རྟོག་མེད་ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནི།

raider noun

༡ ཧང་བཅོམ་འབད་མི། ༢ རྟོག་མེད་ཞིབ་དཔྱད་འབད་མི།

rail noun

༡ གདང༌། གོ་ལ་དཔྱང་ས་བཟུམ། ༢ ལག་གདང་། 
ཨེ་ཁུག་གི་ལག་བཤེད། ༣ རུལ་ལིའི་ལྕགས་ལམ།

rail verb ངོ་རྒོལ་འབད་ནི།

railing noun

༡ ལྕགས་གདང་གི་རཝ། ལྕགས་ཀྱི་ར་སྐྱོར། ༢ 
ཨེ་ཁུག་གི་ལག་གདང༌།

(rails, railing, railed)
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railman

(also 

railway

man)

noun
(pl. -

men)

རུལ་ལིའི་ཚོང་སྡེ་ནང་ལཱ་འབད་མི།

railroad
(also 

railway)
noun

རུལ་ལིའི་ལམ།

railroad verb
(railroads, 

railroading, 

railroaded)

ཨུ་ཚུགས་བཀལ་ཏེ་འབད་བཅུག་ནི། ཁ་དབང་རྐྱབ་ནི།

railroad 

crossing

(also 

level 

crossing)

noun
རུལ་ལམ་བཏོགས་པའི་འཁོར་ལམ།

railroader

(also 

railway

man, 

railman)

noun

རུལ་ལིའི་ཚོང་སྡེ་ནང་ལཱ་འབད་མི།

railway
(also 

railroad)
noun

༡ རུལ་ལིའི་ལམ། ལྕགས་ལམ། ༢ རུལ་ལི། 
མེ་འཁོར།

railwayman
(railman,r

ailroader)
noun

(pl. -

men)
རུལ་ལིའི་ཚོང་སྡེ་ནང་ལཱ་འབད་མི།

rain noun ཆརཔ།

rain verb

(rains, 

raining, 

rained)

༡ ཆརཔ་རྐྱབ་ནི། ༢ བུད་ནི།

rain barrel

(also 

water 

butt)

noun
ཆར་ཆུ་བཟེད་ནིའི་རྒྱ་རྫི་སྦོམ།

rainbow noun གཞའ། འཇའ། དབང་པོའི་གཞུ།
raincloud noun ཆར་སྤྲིན།
raincoat noun ཆར་བཀབ། ཆར་ཁེབས།
raindrop noun ཆར་ཟིམ། ཆར་ཐིག།
rainfall noun ཆར་འབབ། ཆར་ཞོད། ཆརཔ།
raingauge noun ཆར་སྲང༌། ཆར་ཚད་འཇལ་ཆས།
rainforest noun ཆར་ལྡན་ནགས་ཚལ།
rainproof adj. ཆར་ཐུབ།
rainstorm noun ཆར་རླུང༌།
rainwater noun ཆར་ཆུ།
rainy adj.

(rainier, 

rainiest)
ཆར་པའི། ཆར་ཞོད་ཅན། ཆར་ཅན། ཆར་འབབ་ཀྱི།
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raise verb 

(raises, 

raising, 

raised)

༡ ཡར་འཐུ་ནི། ཡར་སེང་ནི། ༢ ཡར་འཕར་ནི། 
ཡར་སེང་འབད་ནི། ༣ བསྡུ་ལུན་འབད་ནི། 
བསྡུ་གསོག་འབད་ནི། ༤ གསོ་ནི། འཚོ་སྐྱོང་འབད་ནི། ༥ 
སློང་ནི། ཡང་ན། རྐྱེན་འབད་ནི། ༦ གདོང་ཁར་སླབ་ནི།

raised adj. མཐོ་བའི། མཐོ་དྲགས། མཐོ་དྲགས་ཡོད་པའི།
raisin noun རྒུན་འབྲུམ་སྐམ།
rake noun ཤད་ཅུང༌། ཀོ་ཀྲ། སོག་གཞམ་ནི། རྐང་ཊ།

rake verb

(rakes, 

raking, raked)
༡ ཤད་ཅུང་གིས་གཞམ་ནི། ཤད་ཅུང་གིས་བསྐོང་ནི། ༢ 
འཚོལ་ནི། ༣ བསྒྱོམ་ནི། བསྡུ་ནི།

rally noun

༡ འདུ་འཛོམས། མང་འཛོམས། ༢ 
སྣུམ་འཁོར་གྱི་རྒྱུག་འགྲན། ༣ བསྟུད་རྡུང༌། 
ཐང་རིལ་རྩེདམོ་གི་སྐབས་བསྟུདཔ་བསྟུད་སར་རྐྱབ་སྟེ་བདའ་བ
འི་དོན། ༤ བསྐྱར་གསོ། སླར་གསོ།

rally verb

(rallies, 

rallying, 

rallied)

༡ འདུ་འཛོམས་འབད་ནི། མ་འཛོམས་འབད་ནི། ༢ 
བསྐྱར་གསོ་འབྱུང་ནི། སླར་གསོ་ནི། དཔེར་ན། 
ནད་ལས་དྲག་དོ་བཟུམ།

rallying cry noun

སེམས་ཤུགས་སྐུལ་ཚིག། རྒྱབ་སྐྱོར་གྱི་ཚིག། 
རྒྱབ་སྐྱོར་ཐབས་ཤེས།

RAM (abbr.  

Random 

Access 

Memory)

noun

རུམ། གློག་རིག་དྲན་ཤུགས།

ram verb
(rams, 

ramming, 

rammed)

ཤུགས་སྦེ་བརྡུང་ནི།

ram noun

༡ ཕོ་ལཱིག། ལཱིག་ཕ། ༢ ཐོ་བ། ཐོཝ། རྡེག་ཆས། 
༣ ལཱིག། ཡེ་ཤུའི་ལཱུ་རྟགས་དང་པ།

Ramadan noun

ཁ་ཆེའི་ཟླཝ་ ༩ པ། སྨྱུང་གནས་ཟླཝ། 
ཁ་ཆེ་ཚུ་གིས་ཉིན་ཤར་ལས་ཉིན་ནུབ་ཀྱི་བར་ན་བཟའ་འཐུང་སྤ
ངས་པའི་ཟླཝ།

Ramayana noun རཱམ་ཡཱ་ན། རྒྱལཔོ་དགའ་བྱེད་ཀྱི་རྟོགས་བརྗོད།

ramble verb

(rambles, 

rambling, 

rambled)

༡ ག་ལྷོད་བཤལ་འགྱོ་ནི། རྒྱལ་ཁམས་བསྐོར་ནི། ༢ 
ག་ལྷོད་སླབ་ནི།
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ramble noun

༡ སྤྲོ་འཁྱམ། བཤལ་འཁྱམ། ༢ 
མགུ་འཐོམས་པའི་བློ་རིངམོ།

rambler noun ག་ལྷོད་འཁྱམ་མི། རྒྱལ་ཁམས་སྐོར་མི།
ramification noun དར་ཁྱབ། ཁྱབ་གདལ།

ramp noun

སྒ་ཉལ་གསེག་ལམ། 
ལམ་མཐོ་དམའ་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་མཚམས་བཟུམ།

rampage noun

སྨྱོ་འཚུབ་སྤྱོད་ངན། གང་དྲན་འཚུབ་སྤྱོད། 
ག་ལྷོད་མེདཔ་བཏང་སྟེ་འགྱོ་བའི་སྨྱོ་སྤྱོད།

rampage verb

(rampages, 

rampaging, 

rampaged)

སྨྱོ་སྤྱོད་བཙོང་ནི། གཏོར་བཤིག་གཏང་ནི། 
ག་དེམ་ཅིག་འབད་ཚུགས་ཚུགས་བཅག་དཀྲུམ་གྱི་གནོདཔ་ག་ལྷོ
ད་བཀལ་ཏེ་འགྱོ་ནི།

rampant adj.

༡ ཁྱབ་འགྱོ་བའི། འཕྱེལ་ཏེ་འགྱོ་བའི། ནད་བཟུམ། 
༢ དར་ཤུགས་ཆེ་བའི། ཁྱབ་ཤུགས་ཆེ་བའི།

rampantly adv. དར་ཤུགས་ཆེཝ་སྦེ། ཁྱབ་ཤུགས་ཆེཝ་སྦེ།

rampart noun ལྕགས་རི།

ram-raiding noun
དྲག་བཅོམ། 
སྣུམ་འཁོར་ཚོང་ཁང་ནང་ཚུན་བདའ་འོངས་ཏེ་བཅོམ་འབག་ཚུལ།

ramshackle adj. རཱུ་ཁོག། ཞིག་རལ། རམ་ཆོག་ཆོ། ཁྱིམ་དང་ཁྱིམ་ཆས་བཟུམ།
ran adj. བྱོག་པའི་འདས་ཚིག། བརྒྱུགས་པའི་འདས་ཚིག།

ranch noun
(runs, 

running ran)
སྒོ་ནོར་གསོ་ཐང༌།

rancher noun སྒོ་ནོར་གསོ་མི།
ranching noun སྒོ་ནོར་གསོ་སྐྱོང༌། སྒོ་ནོར་གསོ་ལས།
rancid adj. ཧིག་དྲི་ཧུ་ཧུ། ཤ་མར་གྱི་དྲིམ་བཟུམ།
rancidity noun ཧིག་དྲི། མར་དང་ཚི་ལཱི་ཚུ་གི་དྲི་ངན།
R & D (abbr.  

Research & 

Development)

noun
ཞིབ་འཚོལ་དང་གོང་འཕེལ།

random adj. རིམ་བྲལ་གྱི། གོ་རིམ་མེད་པའི། ག་ཚུད་ཀྱི། གང་བྱུང་གི།
random noun རིམ་བྲལ། གོ་རིམ་མེདཔ། ག་ཚུད། ག་ཐོབ།
random-

access 

memory

(also 

RAM)
noun

གློག་རིག་དྲན་ཤུགས།
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rang verb

(rings, 

ringing, rung)
༡ དྲིལ་བུ་གསིལ་ནི། ༢ དྲིལ་སྒྲ་བཟུམ་གྱི་སྐད་རྐྱབ་ནི། 
༣ སྒྲ་གིས་གང་ནི། སྐད་ཀྱིས་གང་ནི། ༤ 
བརྒྱུད་འཕྲིན་གཏང་ནི།

range noun

༡ སྒང་རྒྱུད། རི་རྒྱུད། ལ་རྒྱུད། ༢ སྣ་ཁག། 
སྣ་མང༌། ༣ ཀྲོབ་མདའ་ཚ་གི་ཐག་རིང་ཐུང་ཚད། ༤ 
སྒྲ་ཐོས་ཐག་ཚད། སྒྲ་གོ་བའི་ས་ཁོངས། ༥ ཚ་ལྷབ་ས། 
འབའ་ཐང༌། ༦ རྩྭ་ཐང༌། རྩྭ་འབྲོག། ༧ ཐབ། མེ་ཐབ།

range verb

(ranges, 

ranging, 

ranged)

༡ ཁྱད་པར་འཐོན་ནི། ཁྱད་པར་ཆགས་ནི། ༢ 
གྲ་སྒྲིག་འབད་ནི། ༣ འཁྱམ་ནི། བཤལ་ནི།

ranger noun

ནགས་གླིང་འགོ་དཔོན། ནགས་ཚལ་གླིང་སྐྱོང་པ། 
གླིང་འཛིན་པ།

rank noun

༡ གྲལ་རིམ། གྱལ། ༢ སྤུས་ཚད། ༣ ཏོག་གོ་ས། 
ཏོག་བདག་འགན། གོ་ས། གོ་གནས།

rank verb

(ranks, 

ranking, 

ranked)

༡ གོ་རིམ་བསྒྲིག་ནི། ༢ གྱལ་ཁར་ཚུད་ནི། ༣ 
གོ་ས་འཐོབ་ནི། ཏོག་གོ་ས་འཐོབ་ནི།

rank adj.

༡ ཤུགས་སྦེ་སྐྱེ་བའི། གང་མང་སྐྱེ་བའི། ༢ དྲི་ངན་ཅན། 
དྲིམ་གདུག་པའི། ༣ སྤུས་ཚད་ཀྱི།

the rank and 

file
noun ༡ མི་སེར་ཕལ་པ། ༢ དམག་མི་དཀྱུས་མ།

ranking noun གོ་གནས་རིམ་པ། གོ་རིམ། གནས་རིམ།

ranking adj. གོ་གནས་མཐོ་བའི།

rankle verb
(rankles, 

rankling, 

rankled)

ཙིགཔ་ཟ་ནི། ཙིག་བཅུག་ནི།

ransack verb

(ransacks, 

ransacking, 

ransacked)

༡ ག་ལྷོད་གློང་སྟེ་འཚོལ་ནི། 
མཐའ་གཏོར་གུ་གཏོར་གློང་ནི། ༢ འཕྲོག་བཅོམ་འབད་ནི།

ransom noun

༡ སྲོག་རིན། མི་རིན། 
མི་བཟུང་ཞིནམ་ལས་མ་བསད་པར་གཏང་དགོ་པའི་རིན། ༢ 
གླུད། མི་ཚབ།
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ransom verb
(ransoms, 

ransoming, 

ransomed)

༡ སྲོག་རིན་བྱིན་ནི། སྲོག་རིན་ལུན་ནི། ༢ བླུ་ནི།

ransomware noun
གློག་བཀག་མཉེན་ཆས། གློག་རིག་གི་རིམ་ལཱིགས་ནང་འཛུལ་ 
མ་བཏུབ་སྦེ་བཀག་པའི་མཉེན་ཆས།

rant verb
(rants, 

ranting, 

ranted)

ངར་ནི། སྐད་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ནི། འུར་སྐད་རྐྱབ་ནི།

rant noun ངར་སྐད། འུར་སྐད།
rantings noun ངར་སྐད། འུར་སྐད།
ranty adj. ཁ་མང་དྲགས། ཁ་ཚ་དྲགས།

rap noun

༡ སྒྲ་ཐུང༌། ཐག་ཐག། ཏོག་ཏོག་བཟུམ། ༢ གཏུམ་གླུ། 
གཏུམ་གཞས། ཚིག་གདངས་ཐུང་ཀུ་གཏུམ་དྲགས་ཅན་གྱི་གླུ་ 
གཞས། ༣ ཉེས་ཁ། ཉེས་ཆད།

rap verb

(raps, 

rapping, 

rapped)

༡ ཏོག་ཏོག་འབད་ནི། ཏོག་ཏོག་སྦེ་བརྡུང་ནི། ༢ 
གཏུམ་གླུ་འཐེན་ནི། ༣ སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། 
ཁ་གདུག་འབར་ནི།

rapacious adj.

༡ ལྟོགས་ལི་ཤིག་ཤི། འདོད་རྔམ་ཅན། ༢ 
འཕྱོག་སྟེ་འབག་པའི། དབང་བཙོང་གིས་ལུན་པའི།

rapaciously adv.

༡ ལྟོགས་ལི་ཤིག་ཤི་སྦེ། ༢ 
དབང་བཙོང་གིས་ལུན་ཐོག་ལས།

rapacity noun ལྟོགས་ལི། འདོད་རྔམ།

rape verb
rapes, 

raping, raped
དབང་བཙོང་ལཱིས་འབྲེལ་འབད་ནི། དབང་བཙོང་འདོད་སྤྱོད།

rape noun

བཙན་གཡེམ། དབང་བཙོང་ལཱིས་འབྲེལ། 
དབང་བཙོང་འདོད་སྤྱོད།

rapid adj. མགྱོགས་དྲགས།
rapidity noun མགྱོགས་ཚུལ། མགྱོགས་ཐངས།
rapidly adv. མགྱོགས་དྲགས་སྦེ།

rapid-fire adj.
མགྱོགས་དྲི། དྲི་བ་མགྱོགས་དྲགས། 
བསམ་འཆར་མགྱོགས་དྲགས།

rapid-

response
adj. འཕྲལ་མགྱོགས་ངོས་ལུན་གྱི། གློ་བུར་གདོང་ལུན་གྱི།

rapids noun རྒྱུག་ཆུ། གཟར་ཆུ། འབབ་ཆུ།
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rapid transit noun

ཁྲོམ་སྡེའི་མགྱོགས་འགྲུལ་ལམ་ལཱིགས། 
ཁྲོམ་སྡེའི་མི་མང་སྐྱེལ་འདྲེན་མགྱོགས་ལཱིགས།

rapist noun

བཙན་གཡེམ་པ། དབང་བཙོང་ལཱིས་འབྲེལ་འབད་མི། 
དབང་བཙོང་འདོད་སྤྱོད་འབད་མི།

rapper noun

གཏུམ་གླུ་འཐེན་མི། གཏུམ་གཞས་འཐེན་མི། 
གཏུམ་གཞསཔ།

rapport noun མཛའ་མཐུན། མཐུན་འབྲེལ། མཛའ་འབྲེལ།

rapporteur noun

༡ སྙན་ཞུ་འབད་མི། ༢ གྲོས་ཆོད་བཀོད་མི། 
གྲོས་ཐོ་འབྲི་མི།

rapprocheme

nt
noun

ཁྲི་འགྲིག། བསྐྱར་མཐུན། 
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ཡུན་རིང་མ་འགྲིགས་པའི་ཤུལ་ལཱི་
འཆམ་ཚུལ།

rapt adj. དགའ་དྲགས་པའི།
raptly adv. དགའ་དྲགས་ཏེ།

rapture noun དགའ་མགུ། དགའ་བ་ཚད་མེད།

rapturous adj. དགའ་མགུ་ཅན། དགའ་མགུ་ལྡན་པའི།

rapturously adv.

དགའ་མགུ་ཚད་མེད་བཅས། དགའ་མགུའི་སྒོ་ལས། 
དགའ་མགུ་ལྡན་པའི་སྒོ་ལས།

rare adj.

(rarer, 

rarest)
༡ དཀོན་དྲགས། ཉུང་དྲགས། དུས་རྒྱུན་མེད་པའི། ༢ 
ཨེབ་ཤུགས་ཉུང་བའི། མཚོ་རླུང་བཟུམ། ༣ མ་ཚོཔ། 
ཚོཔ་སྦེ་མ་བཙོཝ། ཤ་བཟུམ།

rarefied adj. ༡ དཀོན་པའི། ༢ འདུ་འཛི་ལས་ཐག་རིང་བའི།
rarely adv. ༡ དཀོན་དྲགས་སྦེ། ཉུང་ཉུང་སྦེ། ༢ བརྒྱ་ལམ་རུ།

rarity noun
(pl. -

ies)
དཀོན་དྲགས། ཉུང་དྲགས།

rareness noun དཀོན་ཚུལ། ཉུང་བའི་རང་བཞིན། དབེན་པའི།
rascal noun མི་ངན། མ་རབས།
rascally adj. མ་རབས་ཀྱི།
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rash noun

༡ སྤོ་རཱུ། ཐོར་འབྲུམ། 
གཟུགས་གཡའ་སྟེ་ཐོན་པའི་རྨ། ༢ ལུ་ཤ། 
དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་ཅིག་ནང་ངན་པ་ལུ་ཤ་བྱུང་བའི་དོན།

rash adj. མ་བརྟགས་མ་དཔྱད་པའི། བརྟག་དཔྱད་མེད་པའི།
rasher noun ཕག་ཤའི་སྲབ་ལུབ། ཕག་ཤའི་ཤག།
rashly adv. མ་བརྟགས་པར། བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་བར།
rashness noun མ་བརྟགསཔ། མ་དཔྱདཔ། བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་མི།
rasp noun ༡ སྒྲ་དྲག་པོ། ངར་སྒྲ། རྩུབ་སྒྲ། ༢ སེག་རྡར།

rasp verb

(rasps, 

rasping, 

rasped)

༡ སྒྲ་དྲག་པོ་སྦེ་སླབ་ནི། ངར་སྒྲ་བཏོན་ཏེ་སླབ་ནི། 
རྩུབ་སྒྲ་བཏོན་ཏེ་སླབ་ནི། ༢ རྩུབ་སྒྲ་འཐོན་ནི། ༣ 
སེག་རྡར་རྐྱབ་ནི། བརྡར་ནི། ཧུམ་ཅུག་ཅུ་བཟོ་ནི།

raspberry noun
(pl. -

ies)
ཚེར་མ་ཚལ་ལཱི།

raspy adj. ས་རི་སོ་རི། ཟ་ར་ཟི་རི།
rat noun བྱི་ཙི།
rat trap noun བྱི་གཏམས། བྱི་རྙི།

rate noun

༡ རྒྱུག་ཚད། མགྱོགས་ཚད། ༢ གོང་ཚད། ༣ 
སྤུས་ཚད།

rate verb

(rates, rating, 

rated)
༡ གོང་ཚད་བཏགས་ནི། ༢ བརྩི་མཐོང་བསྐྱེད་ནི། 
བརྩི་འཇོག་འབད་ནི།

rather adv.

༡ ཙམ་ཅིག། བཟུམ་ཅིག། ༢ བ་ཡང༌། ལྷགཔ་སྦེ། 
༣ ཆ་འདྲ་བར། ༤ ངེས་པར་དུ།

ratification noun ཆ་སྦྱོར། རྒྱབ་སྣོན་ཆ་འཇོག། ཆ་འཇོག་རྟགས་བཀོད།

ratify verb

(ratifies, 

ratifying, 

ratified)

༡ ཆ་སྦྱོར་འབད་ནི། རྒྱབ་སྣོན་ཆ་འཇོག་འབད་ནི། ༢ 
ཆ་འཇོག་མཚན་རྟགས་བཀོད་ནི།

rating noun

༡ ལུགས་ཉེས་ཚད་རྟགས། དྲག་ཞན་དབྱེ་རྟགས། ༢ 
མང་ཉུང་གི་ཚད། ༣ གྲུ་གཏང་མི། གྲུ་པ་དཀྱུས་མ།

ratio noun
(pl. -

os)
ཆ་ཚད། བསྡུར་ཚད།

ratiocination noun རྒྱུ་མཚན་ཅན་གྱི་རིག་པ། རྒྱུ་མཚན་ལྡན་པའི་བློ།
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ration noun

༡ རྒྱགས་སྐལ། བཟའ་ཆས། ཕོགས་སྐལ། 
གཉེར་ཚང༌། ༢ ལྟོ་རྒྱགས།

ration verb
(rations, 

rationing, 

rationed)

ཚད་བཟོ་ནི། ཚད་སྦེ་བྱིན་ནི།

rational adj.

༡ ཁུངས་ལྡན། རྒྱུ་མཚན་ལྡན་པའི། ༢ 
རྟོག་དཔྱོད་ཅན། རྣམ་དཔྱོད་ཅན། མནོ་རིག་ཅན།

rationale noun ཁུངས། རྒྱུ་མཚན། དོན་དག།
rationalism noun རྒྱུ་མཚན་གྱི་ལྟ་བ། ཁུངས་ལྡན་གྱི་ལྟ་བ།

rationalist noun

རྒྱུ་མཚན་གྱི་ལྟ་བ་གཙོ་བོར་གཟུང་མི། 
ཁུངས་ལྡན་གྱི་ལྟ་བ་གཟུང་མི།

rationalistic adj.

རྒྱུ་མཚན་གྱི་ལྟ་བ་གཟུང་མིའི། 
ཁུངས་ལྡན་གྱི་ལྟ་བ་གཟུང་བའི།

rationality noun ཁུངས། རྒྱུ་མཚན། རྟོག་དཔྱོད།

rationally adv. རྒྱུ་མཚན་ལྡན་ཐོག་ལཱི། ཁུངས་ལྡན་སྦེ།

rationalization

(also 

rationali

sation)

noun
རྒྱུ་མཚནལྡན་པར་གྲུབ་པ། ཁུངས་ལྡན་དུ་བཟོ་བ།

rationalize

(also 

rationali

se)

verb

(rationalizes, 

rationalizing, 

rationalized)

༡ རྒྱུ་མཚན་གྱི་སྒོ་ལས་བཤད་ནི། ཁུངས་དང་མཐུནམ་བཟོ་ནི། 
༢ ཁུངས་མཐུན་གྱི་བཤད་པ་རྐྱབ་ནི། ༣ 
ལུགས་སྒྱུར་འབད་ནི། ཕན་ནུས་ཅན་བཟོ་ནི།

rationing noun ཚད་བཟོ་སྲིད་བྱུས། ཚད་སྦེ་བྱིན་ནིའི་སྲིད་བྱུས།

rattle verb

(rattles, 

rattling, 

rattled)

༡ སྐད་ཀྲག་ཀྲེག་རྐྱབ་ནི། སྐད་ཀྲ་ཀ་ཀྲེ་ཀེ་རྐྱབ་ནི། 
སྐད་ཧྲག་ཧྲོག་རྐྱབ་ནི། ༢ ཀྲང་ཀྲི་བསྐྲོག་ནི། 
ཀྲོག་ཀྲོག་གི་སྒྲ་བཏོན་ནི། ༣ མགུ་འཐོམ་བཅུག་ནི།

rattle noun

༡ སྐད་ཀྲག་ཀྲེག། སྐད་ཀྲ་ཀ་ཀྲེ་ཀེ། སྐད་ཧྲོག་ཧྲོག། 
༢ ཀྲང་ཀྲི། ༣ ཀྲང་ཀྲིའི་སྒྲ།

rattlesnake noun

ཀྲང་ཀྲི་སྦུལ། མཇུག་མ་གིས་ཧྲོག་ཧྲོག་ཟེར་སྐད་རྐྱབ་ 
མི་ཨ་མི་རི་ཀའི་སྦུལ་དུག་ཅན་ཅིག།

ratty adj.

༡ ཙིགཔ་ཟ་སི་སི་གི། དབུགས་འགམ་སི་སི། 
འབུང་འགམ་སི་སི། ༢ རྙིངམ། རཱུ་ཁོག། མ་འཇའ་སི་སི། 
༣ བྱི་ཙི་བཟུམ་གྱི།
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raucous adj. སྐད་ཚ་དྲགས། རྩུབ་སྒྲའི།

ravage verb
(ravages, 

ravaging, 

ravaged)

གཏོར་བཤིག་གཏང་ནི།

ravages noun གཏོར་བཤིག།

rave verb
(raves, 

raving, raved)
༡ འུར་གཏམ་བཤད་ནི། ༢ རྩུབ་གཏམ་སླབ་ནི།

rave noun སྤྲོ་སྟོན། གླུ་གཞས་དང་བཅས་པའི་སྟོན་མོ།
raven noun ཨོ་རཱུག། བྱ་ཨོ་རཱུག། འབྲུག་གི་རྒྱལ་ཡོངས་བྱ།
raven adj. གནག་ཅུག་ཅུ།
ravenous adj. ལྟོགས་རྔམ་ཅན། ལྟོགས་ལི་ཤིག་ཤི།
ravenously adv. ལྟོགས་ལི་ཤིག་ཤི་སྦེ།
ravine noun རྫ་རཱུང༌། གཅོང་རཱུང༌།

ravish verb

(ravishes, 

ravishing, 

ravished)

༡ ལཱུག་གཡེམ་འབད་ནི། ཨམ་སྲུ་དབང་བཙོང་འབད་ནི། 
༢ བདེ་བ་བྱིན་ནི།

ravishing adj.

གཟི་བརྗིད་ཅན། གཟི་མདངས་ཅན། བཀྲག་མདངས་ཅན། 
མཛེས་མདངས་ཅན། མཛེས་མ། མཛེས་སྡུག། 
ཡིད་འཕྲོག། འཇའ་རིསམོ།

raw adj.

༡ མ་བཙོཝ། ༢ མ་བཟོཝ། མ་བཅོཝ། རང་བཞིན། 
༣ ཉམས་མྱོང་མེདཔ། སྦྱང་བ་མེདཔ།

raw material noun

རྒྱུ་ཆ། རང་བཞིན་རྒྱུ་ཆ། དཔེར་ན། ཤིང་། རྡོ། 
བྱེམ་བཟུམ།

ray noun ༡ འོད་ཟེར། ༢ ཆུང་ཀུ།
rayon noun རས་ཆ་ཅིག་གི་མིང༌།

raze verb

(razes, 

razing, razed)
ཐལ་བར་བརྲྀག་ནི། རྩ་མེད་བཟོ་ནི། 
རྩ་བ་ལས་ར་མེདཔ་བཟོ་ནི།

razor noun སྐྱ་བཏོག་ནི། སྤུ་བཏོག་ནི།
razor blade noun སྐྱ་གྱི། སྤུ་གྲི།

razor-sharp adj.

༡ རྣོས་ཁེག་ཁེ། རྣོས་ཙག་ཙ། ༢ རིག་པ་རྣོ་དྲགས། 
རིག་པ་ཚ་དྲགས།

razor wire noun ལྕགས་སྐུད་རྣོས་ཅནམ། ལྕགས་སྐུད་གྱི་རྣོས་ཅནམ།
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re- prefix ཡང་བསྐྱར། སླར། དོ་རཱིང་གི་བརྡ་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

reach verb

(reaches, 

reaching, 

reached)

༡ ལྷོད་ནི། ༢ ལགཔ་གིས་ཧབ་ནི། 
ལགཔ་གིས་བདའ་ཟུན་ནི།

reach noun ༡ བདའ་ཟུན་ས། ལགཔ་གིས་ཟུན་ས། ༢ ལྷོད་ས།

reachable adj.

༡ ལགཔ་གིས་བདའ་ཟུན་པའི། ༢ ལྷོད་ཚུགས་པའི། 
བདའ་ཟུན་པའི།

react verb
(reacts, 

reacting, 

reacted)

ལན་ལཱུག་འབད་ནི། གདོང་ལན་འབད་ནི།

reaction noun ལན་ལཱུག། གདོང་ལན།

reactionary noun
(pl. -

ies)

འགྱུར་བ་ལཱི་རྒྱབ་འགལ་འབད་མི། 
གསར་འགྱུར་ལཱི་རྒྱབ་འགལ་འབད་མི། འགྱུར་བ་ལཱི་མ་དགའ་མི།

reactionary adj.

འགྱུར་བ་ལཱི་རྒྱབ་འགལ་གྱི། གསར་འགྱུར་གྱི་རྒྱབ་འགལ། 
འགྱུར་བ་ལཱི་མ་དགའ་མི།

reactivate verb

(reactivates, 

reactivating, 

reactivated)

ལཱུག་ལཱ་འབད་བཏུབ་བཟོ་ནི། ལཱུག་བཙུགས་ནི། 
ལཱུག་གཡོག་བཀོལ་བཏུབ་བཟོ་ནི།

reactivation noun ལཱུག་བཙུགས། སླར་གསོ།
reactive adj. ༡ གདོང་ལན་ཅན། ངོས་ལུན་ཅན། ༢ འགྱུར་བ་ཅན།
reactivity noun འགྱུར་བ།

reactor

(also 

nuclear 

reactor)

noun
རྡུལ་ནུས་སྐྱེད་ཆས།

read verb

(reads, 

reading, read)
༡ ལྷག་ནི། ལྷབ་ནི། ༢ ཕོ་ཚོད་དཔག་ནི། ༣ 
གནད་སྡུད་འཚོལ་ནི། གློག་རིག་བཟུམ་གྱི་ནང་ལས། ༤ 
བརྡ་སྟོན་ནི། ཐོ་བཀོད་ནི།

readable adj.

༡ ལྷག་དགོ་མནོ་སི་སི། ལྷག་དགོ་བདེ་ཏོག་ཏོ། ༢ 
ལྷག་ཚུགས་པའི། ལྷགཔ་འཇམ་ཏོང་ཏོ།

readability noun ལྷག་ཚུགསཔ།

readdress verb

(readdresses, 

readdressing, 

readdressed) 

ཁ་བྱང་སོར་ནི།

reader noun ༡ ལྷག་མི། ༢ སློབ་དེབ། ༣ ཞུན་དགཔ།
readership noun ལྷག་མི།
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readily adv.

༡ འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ། དཀའ་ངལ་མེད་པར། ༢ 
ཆོག་ཆོ་སྦེ། གྲ་སྒྲིག་སྦེ། གྲ་སྒྲིག་གི་ཐོག་ལས།

readiness noun གྲ་སྒྲིག།

reading noun

༡ ལྷག་ནི། ༢ མི་ཊར་གུར་ཐོན་པའི་ཨང་གྲངས། ༣ 
དཔེ་ཀློག་འདུ་འཛོམས། ལྷག་ནིའི་འདུ་འཛོམས།

reading age noun ལྷག་དུས། ལྷག་པའི་དུས་ཚོད།
reading room noun ལྷག་སའི་ཁང་མིག། ལྷག་སའི་ས་གོ། དཔེ་དེབ་ལྷག་ས།

readjust verb

(readjusts, 

readjusting, 

readjusted)

༡ གནས་སྟངས་གསརཔ་ལཱི་སྦྱང་བ་ཚུད་ནི། 
གནས་སྟངས་ལཱི་ཤུམ་ཚུད་ནི། ༢ ལཱུག་བཅོ་ནི། 
ལཱུག་བསྒྱུར་ནི།

readjustment noun ལཱུག་སྒྱུར།

readmit verb
(readmits, 

readmitting, 

readmitted)

ལཱུག་འཛུལ་ནི། ལཱུག་བསྐྱལ་ནི། ལཱུག་བཙུགས་ནི།

readmission noun ལཱུགས་བཙུགས་ནི། ལཱུག་འཛུལ་ནི། སླར་ཞུགས།
read-only 

memory

(also 

ROM)
noun རཱུམ། གློག་རིག་གི་དྲན་ཤུགས།

read-through noun

སྦྱང་རྒྱུགས། ལྷག་རྒྱུགས། ལྷག་སྦྱང་། 
འཁྲབ་སྟོན་གྱི་སྐབས་ ལྷག་སྦྱང་འབད་ནི།

re-advertise verb

(re-

advertises, re-

advertising, 

re-advertised)

ལཱུག་སྤེལ་བསྒྲགས་འབད་ནི། ཚོང་བསྒྲགས་ལཱུག་འབད་ནི།

ready adj.
(readier, 

readiest)
ཆོག་ཆོ། གྲ་སྒྲིག། གྲ་སྒྲིག་ཡོད་པའི།

ready verb
(readies, 

readying, 

readied)

གྲ་སྒྲིག་རྐྱབ་ནི། གྲ་སྒྲིག་འབད་ནི།

ready adv. སྔ་གོང་ལས། ཧེ་མ་ལས། གྲ་སྒྲིག་གིས།

ready-made adj.

གྲ་སྒྲིག་བཟོ་བཟོཝ་གི། སྔ་གོང་ལས་བཟོ་བཟོ་བའི། 
བཟའ་ཆོག་ཆོ་དང་འཐུང་ཆོག་ཆོ་བཟུམ།

ready meal noun བཞེས་སྒོ་གྲ་སྒྲིག།
ready-mixed adj. སྔ་གོང་ལས་བསྲེས་པའི། ཧེ་མ་ལས་སྦྱོར་བའི།

ready money

(also 

ready 

cash)

noun
ལག་ཡོད་དངུལ། ལག་ཐོག་ཡོད་པའི་དངུལ།
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reaffirm verb
(reaffirms, 

reaffirming, 

reaffirmed)

ཁས་བླངས་ཡང་བསྐྱར་འབད་ནི། ནན་བསྐྱར་སླབ་ནི།

reaffirmation noun བསྐྱར་བརྗོད། ཡང་བརྗོད། ཁས་བླངས་བསྐྱར་གསོ།

reafforestatio

n

(also 

reforesta

tion)

noun
ནགས་ཤིང་བསྐྱར་བཙུགས།

real adj.

༡ ཡོད་བཞིན་པའི། གནས་ཡོད་པའི། མངོན་སུམ་གྱི། 
༢ ངོ་མ། ངན་ལྷད་མེད་པའི། ༣ ཁྱད་འཕགས་བཞེས་སྒོ།

real estate noun འགུལ་མེད་རྒྱུ་ནོར། གཞིས་ཁང༌།

real estate 

agent
noun

འགུལ་མེད་རྒྱུ་ནོར་ཚོང་པ། ས་དང་ཁྱིམ་ཚོང་འབྲེལ་འཐབ་མི།

realign verb

(re-align, re-

aligning, re-

aligned)

ཕྱོགས་བསྒྱུར་ནི། ལཱུག་བསྒྲིག་ནི། ལཱུག་བཀོད་ནི། 
ལཱུག་བཟོ་ནི། སྒྲིག་བཀོད་སོར་ནི། བསྐྱར་བཟོ་འབད་ནི། 
བསྐྱར་སྒྲིག་འབད་ནི།

realignment noun བསྐྱར་སྒྲིག། བསྐྱར་བཟོ།

realism noun

དངོས་མཐོང་རིང་ལཱིགས། དངོས་ཡོད་རིང་ལཱིགས། 
དོན་དམ་རིང་ལཱིགས།

realist noun དངོས་ཡོད་རིང་ལཱིགས་པ།

realistic adj.

དངོས་ཡོད་ཀྱི། འོས་འབབ་ལྡན་ཏོག་ཏོ་གི། 
བདེན་འཛིན་རུ་ཏོག་ཏོ་གི། བདེན་འཛིན་རུ་ཚུགས་པའི། 
དངོས་མཐོང་གི། དོན་དམ་གྱི།

realistically adv.

དོན་དམ་དུ། དངོས་གནས་དྲང་གནས་ཀྱིས། 
འོས་འབབ་ལྡན་ཏོག་ཏོ་སྦེ། བདེན་འཛིན་རུ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། 
བདེན་འཛིན་རུ་ཚུགསཔ་སྦེ།

reality noun
(pl. -

ies)
༡ དོན་དམ། དངོས་གནས། ༢ ངོ་མ།

reality check noun དུས་སྐབས་ངོ་མ། དུས་སྐབས་དངོས། ངོ་མའི་དུས་སྐབས།

realizable

(also 

realisabl

e)

adj.

༡ འགྲུབ་ཚུགས་པའི། འབྱུང་བཅུག་ཚུགས་པའི། ༢ 
དངུལ་ལཱི་འགྱུར་ཚུགས་པའི། 
བཙོངས་ཏེ་དངུལ་ལཱི་བསྒྱུར་ཚུགས་པའི།
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realization

(also 

realisati

on)

noun
༡ གོ་རྟོགས། ༢ དོན་གྲུབ། ༣ དངུལ་སྒྱུར།

realize
(also 

realise)
verb

(realizes, 

realizing, 

realized)

༡ ཧ་གོ་ནི། བདེན་པར་འཛིན་ནི། ༢ 
དངོས་སུ་བསྒྲུབ་ནི། མནོ་དོན་འགྲུབ་ནི། ༣ 
དངུལ་ལཱི་བསྒྱུར་ནི། དངུལ་ཁར་བཙོང་ནི།

real-life adj. མི་ཚེའི། མི་ཚེའི་གནས་སྟངས་ཀྱི། མི་ཚེ་ངོ་མའི།

reallocate verb

(re-allocates, 

re-allocating, 

re-allocated)

ལཱུག་བགོ་ནི། ལཱུག་བཀྲམ་ནི། བསྐྱར་སྒྲིག་འབད་ནི།

reallocation noun ལཱུག་བགོ་བཀྲམ། བསྐྱར་སྒྲིག།
really adv. ༡ ངོ་མར། དོན་ལས་ར། ༢ ཧ་ཅང་གིས། ཤིན་ཏུ་ནས།

realm noun

༡ རྒྱལ་ཁམས། ཞིང༌། གླིང༌། ༢ ཤེས་བྱའི་གནས། 
རིག་པའི་ཁམས།

Realtor noun གཞིས་ཁང་བར་ཚོང་འཐབ་མི།

ream noun

༡ ཡིག་མང༌། ཡི་གུ་ལུ་ཤ། ༢ ཤོག་ཀུ་བྱེ་ཁ་ ༥༠༠ 
གི་བམ་ཆག།

reap verb

(reaps, 

reaping, 

reaped)

༡ ལཱུ་ཐོག་བརྔ་ནི། ལཱུ་ཐོག་བསྡུ་ནི། ༢ ཁེ་ཕན་འཐོབ་ནི།

reaper noun ༡ བརྔ་འཕྲུལ། ༢ རྔ་མི།

reappear verb

(reappears, 

reappearing, 

reappeared)

ལཱུག་འཐོན་ནི། སླར་འབྱུང་ནི།

reappearance noun སླར་བྱུང༌། ལཱུག་འཐོན།

reapply verb

(reapplies, 

reapplying, 

reapplied)

༡ ལཱུག་དབུར་ནི། བླུག་ནི། སྨན་བཟུམ། ༢ 
ལཱུག་ཞུ་ནི། བསྐྱར་ཞུ་འབད་ནི། ༣ 
བསྐྱར་སྤྱོད་འབད་ནི། ལཱུག་ལག་ལུན་འཐབ་ནི།

reappoint verb

(reappoints, 

reappointing, 

reappointed)

གཡོག་ནང་ལཱུག་བཙུགས་ནི།

reappraisal noun བསྐྱར་ཞིབ།

reappraise verb

(reappraises, 

reappraising, 

reappraised)

བསྐྱར་ཞིབ་འབད་ནི།

re-

appropriatio

n

noun བསྐྱར་སྒྲིག། བསྐྱར་བཀོད།
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rear noun ༡ རྒྱབ། ༢ ཨ་སྦུ།

rear verb

(rears, 

rearing, 

reared)

༡ མཐའ་སྐྱོང་འབད་ནི། ཨ་ལཱི་བཟུམ། ༢ 
གསོ་སྐྱོང་འབད་ནི། སེམས་ཅན་བཟུམ། ༣ 
རྐངམ་བཙུགས་ཏེ་ལཱུང་ནི། 
རྐང་བཞི་སེམས་ཅན་གྱིས་ལཱུང་དོ་བཟུམ། ༤ 
མཆོད་རྟེན་བཞེངས་ནི།

rear adj. རྒྱབ་ཀྱི། རྒྱབ་ཁའི།
rearguard noun རྒྱབ་དཔུང༌། རྒྱབ་སྲུང་དམག་སྡེ།
rearing noun ༡ མཐའ་སྐྱོང༌། ༢ གསོ་སྐྱོང༌།
rearmament noun གོ་མཚོན་སླར་བཀྲམ། གོ་མཚོན་བསྐྱར་སྤྲོད།
rearmost noun མཇུག་མཐའ། རྒྱབ་མཐའ།

rearrange verb

(rearranges, 

rearranging, 

rearranged)

བསྐྱར་སྒྲིག་འབད་ནི། ལཱུག་ཞིབ་ནི།

rearrangeme

nt
noun བསྐྱར་སྒྲིག། སླར་ཞིབ།

rear-view 

mirror
noun

རྒྱབ་མཐོང་མེ་ལཱུང༌། གཙོ་བོ་སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ལཱི་ཡོདཔ་ཨིན།

reason noun ༡ རྒྱུ་མཚན། དགོས་པ། ༢ རྗེས་དཔག། རྣམ་དཔྱོད།

reason verb

(reasons, 

reasoning, 

reasoned)

༡ བསམ་ཞིབ་འབད་ནི། བསམ་ཐག་གཅད་ནི། ༢ 
རྒྱུ་མཚན་བཀོད་དེ་སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་བཅུག་ནི།

reasonable adj.

༡ རྒྱུ་མཚན་ལྡན་པའི། ༢ འོས་ཤིང་འཚམས་པའི། 
རན་ཏོག་ཏོ། ༣ ལུགས་ཤོམ།

reasonably adv. འོས་པར། འཚམས་པར།
reassurance noun ༡ ཁས་བླངས་བསྐྱར་གསོ། ༢ ངེས་བརྟན་བསྐྱར་གསོ།

reassure verb

(reassures, 

reassuring, 

reassured)

༡ ཁས་བླངས་བསྐྱར་གསོ་འབད་ནི། ༢ 
ཡིད་ཆེས་སླར་གསོ་འབད་ནི། 
སླར་ཡང་བདེན་འཛིན་རུ་བཅུག་ནི། 
ངེས་བརྟན་བསྐྱར་བཟོ་འབད་ནི།

rebate noun
༡ ལཱུག་ཐོབ་དངུལ། ༢ ཡངས་ཆག། ཕབ་ཆག། 
རིན་གོང་བཟུམ།

rebel noun ངོ་ལཱུགཔ། ངོ་རྒོལ་བ།
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rebel verb
(rebels, 

rebelling, 

rebelled)

ངོ་ལཱུག་ནི། ངོ་རྒོལ་འབད་ནི། ངོ་ལཱུག་རྐྱབ་ནི།

rebeller noun ངོ་ལཱུགཔ།
rebellion noun ངོ་ལཱུག། ངོ་རྒོལ།
rebellious adj. ངོ་ལཱུག་པའི། ངོ་རྒོལ་གྱི།
rebirth noun ཡང་སྲིད། སྐྱེ་བ། སྤྲུལ་སྐུ།
rebound noun ཚུར་ལཱུག། ཕྱིར་ལཱུག།

rebound verb

(rebounds, 

rebounding, 

rebounded)

ཚུར་ལཱུག་ནི། ཕྱིར་ལཱུག་ནི། ཚུར་ཡར་ནི། 
རྩེད་རིལ་ཕར་རྐྱབ་ད་ 

rebuff noun ཁས་མི་ལུན་པ། ཁས་ལུན་མེདཔ།

rebuild verb
(rebuilds, 

rebuilding, 

rebuilt)

ལཱུག་རྐྱབ་ནི། ལཱུག་བཟོ་ནི། བསྐྱར་སྐྲུན་འབད་ནི།

rebuke noun སྐྱོན་བཏགས། ཚོགས་བརྡ། སྨད་གཏམ། སྐྱོན་བརྗོད།

rebuke verb
(rebukes, 

rebuking, 

rebuked)

ཚོགས་བརྡ་གཏང་ནི།

recalcitrance noun སྒྲིག་ཁྲིམས་བརྩི་མེད། སྒྲིག་བཤིག། སྒྲིག་ཧྲམ།

recalcitrant adj. ཁྲིམས་ལཱི་མ་གནས་མི། སྒྲིག་ཁྲིམས་བཤིག་མི།

recall verb

(recalls, 

recalling, 

recalled)

༡ ལཱུག་འབོ་ནི། ལཱུག་བཀུག་ནི། ༢ ལཱུག་ལུན་ནི། ༣ 
དྲན་ནི། དཔྱད་རིག་གཏང་ནི།

recapitulate verb
(recapitulates, 

recapitulating, 

recapitulated)

བཅུད་དོན་ལཱུག་བཤད་ནི། སྙིང་དོན་སླབ་ནི།

recapitulatio

n
noun སྙིང་དོན་བསྐྱར་བཤད། བཅུད་དོན་བསྐྱར་བརྗོད།

recapture noun ༡ སླར་ཐོབ། སླར་དྲན། ༢ དྲན་གསོ། དྲན་པ་སླར་ཚོར།

recapture verb

(recaptures, 

recapturing, 

recaptured)

༡ ལཱུག་འཐོབ་ནི། ༢ དྲན་པ་གསོ་ནི། དྲན་པ་ལཱུག་འཐོབ་ནི།

recede verb

(recedes, 

receding, 

receded)

༡ ཕར་འགྱོ་ནི། རྒྱང་རིང་ལཱི་འགྱོ་ནི། ༢ མར་ཉམས་ནི། 
ཆུང་སུ་ ཡང་ན་ ཉུང་སུ་འགྱོ་ནི། མར་འབབ་ནི།

receipt noun ༡ འབྱོར་རྟགས། འབྱོར་འཛིན། ༢ རྩིས་འབྱོར། རྩིས་ལུན།
receivable adj. འཐོབ་ནི་ཡོདཔ། ལུན་ནི་ཡོདཔ།

receive verb

(receives, 

receiving, 

received)

༡ ལུན་ནི། འཐོབ་ནི། ༢ བསུ་བ་འབད་ནི། 
ཕེབས་བསུ་ཞུ་ནི།
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receiver noun

༡ འཐོབ་མི། ལུན་མི། ༢ རྐུན་ཚོང་པ། 
ཨརཝ་གི་ཅ་ལ་ཉོ་བཙོང་འཐབ་མི། ༣ 
མ་རྩ་རྩ་སྟོངས་པའི་གཞིས་ཁང་ལུན་མི། 
རྩ་སྟོངས་ཁྱལ་ཚབ་འཛུལ་མི། ༤ རྒྱང་ལུན་འཕྲུལ་ཆས། 
རྒྱང་གཟུང་འཕྲུལ་ཆས། རྒྱང་འཕྲིན་དང་རྒྱང་མཐོང་གཟུང་འཕྲུལ། 
༥ ཉན་ཆས། སྐད་གཟུང་ཡོ་ཆས། རྣར་ཉན་ཡོ་ཆས། 
རྣམ་ཅོ་ཁར་དཔག་ནིའི་བརྒྱུད་འཕྲིན་ཡོ་ཆས།

recent adj. ད་རུས་ཁམས། འཕྲལ། ཉེ་ཆར། ཉེ་ལམ།
recently adv. ད་རུས་ཁམས་ཅིག་ཁར། ཉེ་ཆར།
receptacle noun སྣོད། ཧོད། ཚང༌།

reception noun

༡ བསུ་ལུན། ཕེབས་བསུ། ཞབས་བསུ། ༢ 
བསུ་སྟོན། ༣ བསུ་ལུན་འབྲེལ་སྟེགས། བསུ་སྟེགས།

receptionist noun བསུ་ལུན་པ། བསུ་ལུན་འབད་མི།
receptive adj. དྲན་པ་ཚ་དྲགས། དང་ལུན་མགྱོགས་དྲགས།
recess noun བམ། ཁམས་སངས། ངལ་གསོ།

recession noun

༡ མར་འབབ། ༢ མར་ཉམས། ཉམས་རྒུད། 
ཚོང་དང་དཔལ་འབྱོར་ཉམས་དོ་བཟུམ།

recharge verb

(recharges, 

recharging, 

recharged)

༡ འཕྲུལ་ལྟོ་བསྐྱར་གསོ་འབད་ནི། ༢ 
ལཱིས་སྟོབས་བསྐྱར་གསོ་འབད་ནི། ལཱུག་སྟེ་ཤེད་བཏགས་བཅུག་ནི།

rechargeable adj. བསྐྱར་གསོ་འབད་བཏུབ། འཕྲུལ་ལྟོ་བཟུམ།

recipe noun

༡ ཟས་སྦྱོར་ལག་དེབ། 
བཞེས་སྒོ་འབད་ཐངས་ཀྱི་བསླབ་བྱ། ༢ 
བཞེས་སྒོའི་རྫས་སྦྱོར།

recipient noun འཐོབ་མི། ལུན་མི།

reciprocal noun

སྤྲོད་ལུན་འདྲ་མཉམ། ཕར་སྤྲོད་ཚུར་ལུན། 
ཕན་ཚུན་མཉམ་ཕན། ཕན་ཚུན་གཉིས་ཕན།

reciprocal adj.

ཕན་མཉམ་གྱི། ཕར་སྤྲོད་ཚུར་ལུན་གྱི། 
སྤྲོད་ལུན་འདྲ་མཉམ་གྱི།

recital noun

༡ བཟླས་བརྗོད། ཀློག་སྦྱང༌། ལྗགས་ཀློག། ༢ 
གཞས་སྟོན། གླུ་གཞས་ཀྱི་ལྟདམོ།
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recitation noun ངག་བཟླས། བཟླས་བརྗོད།

recite verb
(recites, 

reciting, 

recited)

ཁ་ལས་སྐྱོར་ནི། བློ་ལས་སྐྱོར་ནི།

reckless adj. སྣང་མེད་ཀྱི། འཛེམ་མེད་ཀྱི། བག་མེད་ཀྱི།
recklessly adv. སྣང་མེད་དུ། བག་མེད་དུ།
recklessness noun བག་མེད་ཀྱི་ངང་ཚུལ། སྣང་མེད་ཀྱི་བྱ་བ།

reckon verb

(reckons, 

reckoning, 

reckoned)

༡ རྩིས་རྐྱབ་ནི། གྲངས་སུ་བརྩི་ནི། ༢ 
བསམ་འཆར་བཀོད་ནི།

reclaim verb

(reclaims, 

reclaiming, 

reclaimed)

༡ ལཱུག་ལུན་ནི། ལཱུག་འཐོབ་ནི། ༢ 
ལཱུག་སྟེ་སྤྱོད་བཏུབ་བཟོ་ནི།

reclamation noun ༡ སླར་ལུན། ༢ སླར་གསོ། བསྐྱར་བཅོས།

recline verb
(reclines, 

reclining, 

reclined)

རྒྱབ་ཧལ་ནི། རྒྱབ་ཧལ་སྡོད་ནི།

recliner

(also 

recliner 

chair)

noun
ཧལ་ཁྲི། རྒྱབ་ཧལ་རྐང་ཁྲི།

recluse noun རི་ཁྲོདཔ། དབེན་གནས་པ། རང་རྐྱང་གནས་མི།

recognition noun ༡ ངོས་འཛིན། ངོས་ལུན། ༢ ཆ་འཇོག།

recognizable

(also 

recognisa

ble)

adj.
ངོས་འཛིན་ཚུགས་པའི། ངོ་ཤེས་ཚུགས་པའི།

recognize
(also 

recognise)
verb

(recognizes, 

recognizing, 

recognized)

༡ ངོ་ཤེས་ནི། ངོས་འཛིན་ནི། ༢ ཧ་གོ་ནི། 
གོ་རྟོགས་འབྱུང་ནི། ༣ ཆ་འཇོག་འབད་ནི། 
ངོས་ལུན་འབད་ནི།

recognizer noun ངོས་འཛིན་མི།

recoil verb

(recoils, 

recoiling, 

recoiled)

༡ གློ་བུར་རྒྱབ་བཤུད་རྐྱབ་ནི། ཧང་ཏོ་མར་རྒྱབ་བཤུད་རྐྱབ་ནི། 
༢ རྒྱབ་བཤུད་འོང་ནི། རྒྱབ་ཁར་ལཱུག་ནི། 
ཀྲོབ་མདའ་རྐྱབ་ད་ཤུགས་ཀྱིས་ཚུར་བཤུད་འོང་དོ་བཟུམ།

recollect verb
(recollects, 

recollecting, 

recollected)

དཔྱད་རིག་གཏང་ནི། སེམས་ཁར་དྲན་ནི། ལཱུག་དྲན་ནི།

recollection noun རྗེས་དྲན། བསྐྱར་དྲན། དྲན་གསོ།

recommence verb

(recommences, 

recommencing, 

recommenced)

ལཱུག་འགོ་བཙུགས་ནི། 
བར་མཚམས་བཞག་པའི་ཤུལ་ལཱི་ལཱུག་སྟེ་ར་འགོ་བཙུགས་ནི།
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recommence

ment
noun ཡང་བསྐྱར་འགོ་བཙུགས། བསྐྱར་འཛུགས།

recommend verb

(recommends, 

recommending, 

recommended)

རྒྱབ་སྣོན་འབད་ནི། ངོ་སྦྱོར་འབད་ནི། 
རྒྱབ་སྣོན་ངོ་སྦྱོར་འབད་ནི། 
ལུགས་ཤོམ་ཡོད་ཟེར་བའི་ངོ་སྦྱོར་འབད་ནི།

recommenda

tion
noun རྒྱབ་སྣོན་ངོ་སྦྱོར།

reconcile verb

(reconciles, 

reconciling, 

reconciled)

༡ འཆམ་ཁ་བཟོ་ནི། ནང་འགྲིག་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ཁས་ལུན་བཅུག་ནི། ཆ་གནས་བཅུག་ནི། ༣ 
རྟགས་མཐུན་ནི།

reconciliatio

n
noun འཆམ་ཁ། ནང་འགྲིག། སྙོམ་རྩིས།

recondition verb

(reconditions, 

reconditioning, 

reconditioned)

སླར་བཅོས་འབད་ནི། ཉམས་བཅོས་འབད་ནི། 
རྩ་བ་ལས་བཅོ་ནི།

reconnaissan

ce
noun དམག་དོན་འཚོལ་ཞིབ། ས་ཆའི་བརྟག་ཞིབ།

reconsider verb

(reconsiders, 

reconsidering, 

reconsidered)

༡ མནོ་བསམ་ལཱུག་གཏང་ནི། 
དགོངས་བཞེད་ལཱུག་སྟེ་གནང་ནི། ༢ 
ལཱུག་ཆ་གནས་འབད་ནི། ཡང་བསྐྱར་ཆ་འཇོག་འབད་ནི། 
བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནི།

reconsiderati

on
noun

དགོངས་པ་ལཱུག་བཞེད། བསམ་མནོ་ལཱུག་གཏང༌། 
བསྐྱར་ལཱུག་ཆ་འཇོག།

reconstitute verb

(reconstitutes, 

 

reconstituting, 

 reconstituted)

བསྐྱར་བཙུགས་འབད་ནི། ལཱུག་གཞི་བཙུགས་འབད་ནི། 
ཚོགས་པ་བཟུམ།

reconstitutio

n
noun བསྐྱར་བཙུགས།

reconstruct verb

(reconstructs, 

reconstructing, 

reconstructed)

༡ བསྐྱར་སྐྲུན་འབད་ནི། ལཱུག་རྐྱབ་ནི། ལཱུག་བཟོ་ནི། 
༢ བསྐྱར་སྟོན་འབད་ནི། ལཱུག་སྟོན་ནི།

reconstruction noun བསྐྱར་སྐྲུན། བསྐྱར་བཟོ། བསྐྱར་བཅོས། ཉམས་གསོ།

record noun

༡ དྲན་ཐོ། ཡིག་ཐོ། ཡིག་ཆ། ཐོ་དེབ། ༢ 
སྒྲ་འཁོར། ༣ ཉེས་སྤྱོད་ཐོ། ༤ ལུགས་ཐོན། 
ལུགས་པའི་རྩེར་སོན། དྲག་པའི་མཐར་སོན།
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record verb

(records, 

recording, 

recorded)

༡ དྲན་ཐོ་བཀོད་ནི། ཐོ་བཀོད་ནི། ཡིག་ཐོ་ལཱི་བཀོད་ནི། 
༢ སྒྲ་པར་གཟུང་ནི།

record-

breaker
noun

ལུགས་པའི་རྩེ་བརྒལ། མིང་གཏམ་འཐོབ་མི། 
ཚད་ལས་འདས་པ། ཧེ་མ་གི་ཚད་ལས་བརྒལ་མི།

record-

breaking
adj. ལུགས་ཐོན་ཚད་འདས་ཀྱི། ཧེ་མ་གི་ཚད་ལས་ལྷག་པའི།

rapporteur noun ཟིན་བྲིས་བཏབ་མི།
rapprocheme

nt
noun བསྐྱར་མཐུན།

rate noun ༡ ཚད། ཚད་གཞི། ༢ གོང་ཚད། སྤུས་ཚད། ༣ སྐུགས།

rate verb 
(rates, rating, 

rated)
ཚད་འཇལ་ནི། སྐུགས་བྱིན་ནི།

ratification noun ཆ་འཇོག།
reception noun བསུ་སྟོན། བསུ་ལུན།
receptionist noun བསུ་ལུན་པ།
recognition noun ངོས་འཛིན།

recorder noun

༡ གླིངམ་གི་བྱེ་བྲག་ཅིག། ༢ ཡིག་ཐོག་ལཱི་བཀོད་མི། 
ཐོ་བཞག་མི། ༣ སྒྲ་གཟུང་འཁོར་ལཱུ།

record holder noun

ལུགས་ཐོན་ཐོ་ཡིག་ནང་ཚུད་མི། 
ལུགས་ཐོན་གནས་རིམ་ཅན། རྩེད་མོའི་དྲག་ཤོས། 
ཨང་དང་པ།

recordist noun སྒྲ་གཟུང་མི།
recount noun ལཱུག་བགྱང་། བསྐྱར་བགྲང་།

recount  verb

(recounts, 

recounting, 

recounted)

༡ ཉམས་མྱོང་བཤད་ནི། ༢ ལཱུག་བགྱང་ནི། 
གྱངས་ཁ་ལཱུག་རྐྱབ་ནི།

recoup  verb
(recoups, 

recouping, 

recouped)

༡ རྒུད་འཐུས་བསུབ་ནི། ༢ ལཱུག་འཐོབ་ནི།

recoupment  noun ༡ རྒུད་སུབ། ༢ ལཱུག་ཐོབ།
recourse noun ཐབས་ལམ་གཞན། རུ་ལྟོས་གཞན། ཐབས་ཤེས་གཞན།

recover   verb

(recovers, 

recovering, 

recovered)

༡ ལཱུག་འཐོབ་ནི། ལཱུག་ལུན་ནི། ༢ དྲག་ནི། 
ན་ཚ་ལས་དྲག་ནི། ནད་ལས་གསོ་ནི།

recovery  noun
(pl. -

ies)
ལཱུག་ཐོབ།
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recreation noun ༡ སྤྲོ་གསེང་། སྤྲོ་འཆམ། ངལ་སངས། ༢ རྩེདམོ།

recreational adj.

༡ སྤྲོ་གསེང་གི། སྤྲོ་འཆམ་གྱི། ངལ་སངས་ཀྱི། ༢ 
རྩེད་མོའི།

recruit noun

༡ དམག་གསར། ༢ འཐུས་མི་གསརཔ། 
ལཱ་གཡོག་གསརཔ། གཡོག་བཙུགས།

recruit   verb

(recruits, 

recruiting, 

recruited)

༡ དམག་གསར་འཐུ་ནི། ༢ འཐུས་མི་གསརཔ་འཐུ་ནི། 
ལཱ་གཡོགཔ་གསརཔ་འཐུ་ནི། གཡོག་བཙུགས་འབད་ནི།

recruitment noun གསར་འཐུ། གསར་བཙུགས། གཡོག་བཙུགས།
rectangle  noun གྲུ་བཞི་ནར་ན། གྲུ་བཞི་དཀྱུས་རིང་།
rectangular adj. གྲུ་བཞི་ནར་མོའི།
rectification noun སྐྱོན་སེལ། དག་བཅོས། ལུགས་བཅོས། ཞུན་དག།

rectify   verb
(rectifies, 

rectifying, 

rectified)

སྐྱོན་བསལ་ནི། དག་བཅོས་འབད་ནི། ལུགས་བཅོས་འབད་ནི།

rectifiable adj.

སྐྱོན་བསལ་ཚུགས་པའི། དག་བཅོས་འབད་ཚུགས་པའི། 
ལུགས་བཅོས་འབད་ཚུགས་པའི།

rectilinear adj.

༡ ཕྲང་བའི། དྲང་པོར། དྲང་ཐིག་གི། ཕྲང་ཐིག་གི། ༢ 
ཕྲང་ཐིག་ཅན།

rectitude noun བསམ་སྤྱོད་བཟང་པོ། ལྷག་བསམ་རྣམ་དག།

recto  noun
(pl. -

os)
གཡས་ཤོག།

rectum noun

(pl. 

rectums

or 

recta)

ཨ་དོང་། ཨ་ཝ་འཐོན་སའི་ཁ། རྒྱུ་མའི་ཁ། ཨ་ཚང་།

recuperate verb

(recuperates, 

recuperating, 

recuperated)

༡ ནད་ལས་དྲག་ནི། གཟུགས་ཁམས་བདེ་ནི། ༢ 
ལཱུག་འཐོབ་ནི།

recuperation noun ནད་དྲག། ནད་གསོས། གཟུགས་ཁམས་ཡར་སྐྱེད།

recur verb
(recurs, 

recurring, 

recurred)

ལཱུག་འབྱུང་ནི། ཡང་བསྐྱར་འབྱུང་ནི།

recurrence noun སླར་བྱུང་། བསྐྱར་ལཱུག།
recurrent adj. ལཱུག་བྱུང་བའི། ཡང་བསྐྱར་བྱུང་བའི།
recurrent 

expenditure
noun རྒྱུན་སྐྱོང་ཟད་འགྲོ།
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recyclable adj. ལཱུག་བཟོ་བཏུབ་པའི། བསྐྱར་བཅོས་འབད་བཏུབ་པའི།

recycle  verb
(recycles, 

recycling, 

recycled)

ལཱུག་བཟོ་ནི། བསྐྱར་བཟོ་འབད་ནི།

recycling noun སླར་བཟོ། བསྐྱར་བཟོ།
red noun ༡ ཚོས་གཞི་དམརཔོ། ༢ དམར་པོའི་རིང་ལཱིགས་པ།

red adj.

(redder,

reddest)
༡ དམརཔོ། ཁྲག་མདོག། ༢ 
དམར་པོའི་རིང་ལཱིགས་དང་འབྲེལ་བའི།

red-blooded adj. ཁེ་ཀོ་ཅན། ལཱིས་སྟོབས་ཅན།
red card  noun ཤོག་བྱང་དམརཔོ། ཕྱིར་བཏོན་ཤོག་བྱང་།
red carpet noun ལམ་གདན་དམརཔོ། གདན་དམརཔོ།
the Red 

Cross 
noun རྒྱལ་སྤྱིའི་གྲོགས་རམ་ཚོགས་པ།

redden  verb
(reddens, 

reddening, 

reddened)

དམརཔོ་བཟོ་ནི། དམརཔོ་འགྱུར་ནི།

reddish adj. དམར་ཚེག་ཚེ།

redeem verb

(redeems, 

redeeming, 

redeemed)

༡ བཟོ་བཅོས་འབད་ནི། ༢ བུ་ལཱུན་སྤྲོད་ནི། ༣ 
བསྐྱབ་ནི། ༤ སྐྱོན་བསུབ་ནི། ༥ ལཱུག་ལུན་ནི།

the 

Redeemer  
noun སྐྱབས་མགོན། སྐྱབས་མཛད་མི།

redemption noun སྐྱབས་མཛད་པ། སྐྱོབ་པ།
redesign  noun བསྐྱར་བཀོད། སྒྲིག་བཀོད་བསྐྱར་བཟོ།

redesign  verb

(redesigns, 

redesigning, 

redesigned)

ལཱུག་བཟོ་བཀོད་འབད་ནི། དཔེ་རིས་ལཱུག་བྲི་ནི། 
བསྐྱར་བཀོད་འབད་ནི།

redevelop   verb

(redevelops, 

redeveloping, 

redeveloped)

ལཱུག་གོང་འཕེལ་གཏང་ནི། བསྒྱུར་བཅོས་གཏང་ནི།

redevelopme

nt 
noun བསྐྱར་བཅོས་གོང་འཕེལ། བསྒྱུར་བཅོས།

red flag noun དར་དམར། ཉེན་བརྡའི་དར།

red-handed adj. མིག་མཐོང་ལག་བཟུང༌། ལག་དམར་འཛིན་གཟུང༌།

red herring noun འབྲེལ་མེད་གནད་དོན། གནད་དོན་གལ་མ་ཆེཝ།

red-hot adj. དམར་ཞིང་ཚ་བའི།

Red Indian 
(also red 

skin)
noun བྱང་ཨ་མི་རི་ཀའི་མི་ཁུངས།
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redirect verb

(redirects, 

redirecting, 

redirected)

༡ ལག་ལུན་སོར་ནི། གཞན་དོན་ལཱི་གཏང་ནི། ༢ 
ལཱུག་གཏང་ནི།

redistribute  verb
(redistributes, 

redistributing, 

redistributed)

ལཱུག་བགོ་ནི། ལཱུག་བཀྲམ་ནི།

redistribution noun བསྐྱར་བགོ། ཡང་བསྐྱར་བཀྲམ་སྤེལ།

red tape noun མགུ་འཐོམ་ལམ་ལཱིགས། ཚད་འདས་སྤྲོས་མང་།

reduce  verb

(reduces, 

reducing, 

reduced)

༡ ཆུང་ཀུ་བཟོ་ནི། ༢ ཉུང་སུ་བཟོ་ནི། ༣ 
མར་བཅག་ནི། མར་ཕབ་ནི།

reduction noun མར་བཅག། མར་ཕབ།
redundance  noun མཁོ་མེད། དགོས་མེད།
redundant adj. མཁོ་མེད་ཀྱི། དགོས་མཁོ་མེད་པའི།
red wine noun ཝའིན་དམརཔོ། རྒུན་འབྲུམ་དམརཔོ་གི་ཆང་།

re-echo  verb

(re-echoes,

re-echoing,

re-echoed)

ཡང་ཅ་འཁོར་ནི། བག་ཅ་གི་བག་ཅ་འཁོར་ནི། 
བག་ཅ་ལས་བག་ཅ་འབྱུང་ནི།

reed noun ༡ འདམ་རྩྭ་ཅིག་གི་མིང་། ༢ པྱི་པྱི། རྒྱ་གླིང་གི་ལྕེ།
reef noun མཚོ་བྱག། མཚོ་བྲག།
reef knot  noun མདུད་ཕུད་གཉིས་ལྟབ།
reek noun དྲི་ངན། དྲིམ་གདུག་ཁིག་ཁི།

reek verb
(reeks, 

reeking, 

reeked)

དྲི་ངན་མནམ་ནི།

reel  noun
༡ སྒྲིལ་འཁོར། འཁོར་ཤིང་། སྒྲིལ་ཤིང་། སྒྲིལ་སྒ། ༢ 
པིན་ཤོག། བརྙན་ཤོག། བརྙན་ཐག། ༣ འཚུབ་གཞས།

re-elect  verb
(re-elects, 

re-electing, 

re-elected) 

ལཱུག་འཐུ་ནི། ལཱུག་བཙག་འཐུ་འབད་ནི།

re-election noun བསྐྱར་འཐུ། ཡང་བསྐྱར་བཙག་འཐུ།

re-enter  verb
(re-enters, re-

entering, re-

entered)

ལཱུག་འཛུལ་ནི། ལཱུག་འོང་ནི། སླར་ཞུགས་ནི།

re-entry  noun སླར་ལཱུག། སླར་འཛུལ། བསྐྱར་ཞུགས།
ref 

(also 

referee)
noun རྩེད་དཔང་། དྲང་དཔོན། རྩེད་དཔོན།

ref. (abbr.  

Reference)
noun

༡ འབྲེལ་དོན། ཡིག་ཨང་། ༢ འབྲེལ་གཏུགས། 
རྒྱབ་རྟེན། ཁུངས་རྟེན།
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refer  verb

(refers, 

referring, 

referred)

༡ སྐོར་ལས་སླབ་ནི། ༢ འདྲི་གཏུགས་འབད་ནི། 
འདྲི་བསྟུན་འབད་ནི། རྒྱབ་བརྟེན་ནི། ཁུངས་བརྟེན་ནི། 
༣ འབྲེལ་གཏུགས་འབད་ནི།

referable adj.

༡ འབྲེལ་གཏུགས་འབད་བཏུབ།  ༢ 
འདྲི་བསྟུན་འབད་བཏུབ།

referee noun རྩེད་དཔང་། རྩེད་མོའི་དྲང་དཔོན། རྩེད་དཔོན།

reference noun

༡ ཁུངས་གཏུགས། ཡིག་ཨང༌། ༢ འབྲེལ་གཏུགས། 
རྒྱབ་རྟེན། ༣ བདེན་དཔང་ཡིག་ཆ།

reference 

book 
noun

རྒྱབ་རྟེན་དཔེ་དེབ། གཞི་རྟེན་དཔེ་དེབ། 
ཁུངས་རྟེན་དཔེ་དེབ། ཁུངས་གཏུགས་དཔེ་དེབ།

referendum noun

(pl. 

referend

ums or 

referend

a)

འོས་འདེམས། དམངས་ཚོགས་འོས་རྒྱན། 
མི་དམངས་ཚོགས་རྒྱན།

referral noun

ཕྱི་ཁར་བཏང་བ། གཞན་ལཱི་བཏང་བའི་བྱ་བ། ཕྱིར་འབྲེལ། 
ཕྱིར་གཏུགས།

refill noun

༡ བསྐྱར་བཙུགས། ལཱུག་བཀང་། ༢ སྣག་ཚབ། 
སྨྱུ་གུའི་སྣག་ཚབ།

refill  verb

(refills, 

refilling, 

refilled)

ལཱུག་བླུག་ནི། ལཱུག་བཀང་ནི། ཁ་བཀང་ནི། 
བསྐྱར་བཙུགས་འབད་ནི།

refine  verb

(refines, 

refining, 

refined)

༡ གཙང་དག་བཟོ་ནི། ཡང་དག་བཟོ་ནི། 
རབ་དྭངས་བཟོ་ནི། བཙོ་སྦྱང་འབད་ནི། ཡང་ཞུན་བཟོ་ནི། 
༢ ལུགས་བཅོས་འབད་ནི།

refined adj.

༡ ཡང་གཙང་གི། གཙང་དག་བཟོ་བཟོཝ། 
ཡང་དག་བཟོ་བཟོཝ། ཡང་བཙག་ཉིང་བཙག་གི། 
བཙོ་སྦྱང་འབད་འབདཝ། ༢ ཡ་རབས་ཅན། སྤྱོད་བཟང་།

refinement noun

༡ བཙོ་སྦྱང་། ཡང་ཞུན། གཙང་བཟོ། ཡང་བཙག། ༢ 
ལུགས་བཅོས། བཟོ་བཅོས།
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refinery noun
(pl. -

ies)

གཙང་དག་བཟོ་གྲྭ། ཡང་བཙག་འཕྲུལ་ཁང༌། 
བཙོ་སྦྱང་འཕྲུལ་ཁང༌།

refit noun བསྐྱར་སྒྲིག། ཉམས་བཅོས།

refit  verb
(refits, 

refitting, 

refitted)

ལཱུག་བསྒྲིག་ནི། ཉམས་བཅོས་འབད་ནི།

reflation  noun

རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དངུལ་འབོར་ཡར་སེང༌། 
དངུལ་འབབ་ཡར་འཕར། དངུལ་སྤེལ་ཡར་འཕར།

reflect verb

(reflects, 

reflecting, 

reflected)

༡ ཚུར་འཕྲོ་ནི། ལཱུག་འཆར་ནི། འོད་མདངས་ལཱུག་ནི། 
༢ གཟུགས་བརྙན་འཆར་ནི། སྣང་བརྙན་ཤར་ནི། ༣ 
བསམ་ཞིབ་འབད་ནི། དྲན་པ་འཁོར་ནི། ༤ བརྡ་མཚོན་ནི།

reflection noun

༡ གཟུགས་བརྙན། སྣང་བརྙན། ༢ འོད་ལཱུག། ༣ 
བརྡ་མཚོན། ༤ རྗེས་དྲན། དྲན་འཁོར། ༥ 
བསམ་ཞིབ། འདས་དཔྱོད། འདས་པའི་རྟོག་དཔྱོད།

reflective adj.

༡ བསམ་ཞིབ་བཏང་བཏངམ། ༢ 
འོད་མདངས་ལཱུག་ལཱུགཔ། རང་རྩལ་ཤར་བ། 
རང་རྩལ་འཕྲོ་འདུ། གཟུགས་བརྙན་ཅན། འཆར་སྣང་ཅན།

reflector  noun འཆར་སྒོ། མེ་ལཱུང་།

reflex noun རང་འགུལ། རང་སྤར།

reflexive 

pronoun  
noun

བྱེད་པོ་བྱ་ཡུལ་ལཱི་གྱུར་ཏེ་འགྱོ་བའི་མིང་ཚབ། 
ཁོ་ར་གིས་ཁོ་ར་ལཱི།

reflexive 

verb 
noun

བྱེད་པོ་བྱ་ཡུལ་ལཱི་གྱུར་ཏེ་འགྱོ་བའི་བྱ་ཚིག། 
བྱེད་པ་པོ་དང་བྱ་བའི་ཡུལ་གཅིག་སྐབས་ཀྱི་བྱ་ཚིག།

reflexology noun རྩ་འཕུར་བཅོ་ཐབས།

refloat verb
(refloats, 

refloating, 

refloated)

ལཱུག་ལྡིང་ནི།

reforestation noun ནགས་ཚལ་བསྐྱར་གསོ། ནགས་ཚལ་ཉམས་གསོ།

reform noun ལུགས་བཅོས། ལུགས་སྒྱུར། བསྐྱར་བཟོ། གཞི་སྒྱུར།

Page : 1405



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

reform  verb

(reforms, 

reforming, 

reformed)

ལུགས་བཅོས་འབད་ནི། ལུགས་སྒྱུར་འབད་ནི། 
གཞི་སྒྱུར་འབད་ནི། བསྐྱར་བཅོས་འབད་ནི།

reformation noun བསྒྱུར་བཅོས། ལུགས་བཅོས། གཞི་སྒྱུར། བསྐྱར་བཅོས།

reformatory 

(also 

reform 

school)

adj.
(pl. -

ies)

བསྒྱུར་བཅོས་ཀྱི། གཞི་སྒྱུར་གྱི།

reformer noun

བསྒྱུར་བཅོས་འབད་མི། ལུགས་བཅོས་འབད་མི། 
གཞི་སྒྱུར་འབད་མི།

refract  verb
(refracts, 

refracting, 

refracted)

འོད་ལམ་གཡོ་ནི། འོད་ཟེར་གཡོ་ནི།

refraction  noun འོད་གཡོ། འོད་ཟེར་ལམ་གཡོ། འོད་ལམ་གཡོ་ཤར།
refractor noun འབུར་ཤེལ། འོད་ལམ་གཡོ་ཆས། འོད་མདངས་གཡོ་ཤེལ།
refrain noun གླུ་གཞས་ཀྱི་བསྐྱར་གདངས། བསྐྱར་ཚིག།

refrain  verb
(refrains, 

refraining, 

refrained)

སྤང་ནི། བཤོལ་ནི། བཞག་ནི། འཛེམ་ནི།

refresh  verb
(refreshes, 

refreshing, 

refreshed)

༡ ངལ་བ་གསོ་ནི། ཁམས་སངས་ནི། ༢ ཁ་གསོ་ནི།

refresher 

course 

(also 

refresher)
noun

དྲན་གསོའི་སློབ་སྦྱོང་། རིག་གསོའི་སློབ་སྦྱོང་། 
ཁ་གསོའི་སློབ་སྦྱོང་། བསྐྱར་གསོའི་སློབ་སྦྱོང་།

refreshing adj.
༡ ངལ་བ་སངས་པའི། ཁམས་གསོ་བའི། ༢ གསརཔ། 
མ་འདྲཝ།

refreshments noun ཁམས་གསོའི་བཞེས་རྫས། ངལ་སངས་ཞལ་ཟས།

refrigerator  noun འཁྱེག་སྒྲོམ། བསིལ་སྒྲོམ།

refuel   verb
(refuels, 

refuelling, 

refuelled)

སྣུམ་བླུག་ནི། མར་ཁུ་བླུག་ནི།
refuelling 

station  
noun མར་ཁུ་བླུག་ས། སྣུམ་བླུག་ས།

refuge noun སྐྱབས་གནས། སྐྱབས་ཡུལ།
refugee noun སྐྱབས་བཅོལ་པ། སྐྱབས་ཞུ་མི།
refund noun དངུལ་ཚབ། སྐྱིན་ཚབ།

refund  verb
(refunds, 

refunding, 

refunded)

དངུལ་ལཱུག་སྤྲོད་ནི། དངུལ་ཚབ་སྤྲོད་ནི།

refundable adj. ལཱུག་སྤྲོད་བཏུབ་པའི། ལཱུག་ཐོབ་པའི།
refusal  noun མི་ཉན་པ། ཁས་མི་ལུན་པ། བཀག་པ།
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refuse noun ཕྱགས་སྙིགས། རག་རཱུ།

refuse verb
(refuses, 

refusing, 

refused)

ཁ་མི་བཟེད་ནི། ཁས་མི་ལུན་ནི། མི་ཉན་ནི།

refute  verb

(refutes, 

refuting, 

refuted) 

དགག་པ་རྐྱབ་ནི། མི་བདེན་པའི་ཁུངས་བཀལ་ནི། 
རྩོད་པ་བཟློག་ནི།

refutation noun དགག་པ། རྩོད་ཟློག། བདེན་ཁུངས།

regain   verb
(regains, 

regaining, 

regained)

༡ ལཱུག་འཐོབ་ནི། ༢ ལཱུག་ལྷོད་ནི། ༣ དྲན་པ་ལཱུག་ནི།

regalia  noun རྟགས་ཆས།
regality noun རྒྱལ་པོའི་དབང་ཆ།

regard noun

༡ ཞིབ་ལྟ། ཐད་ལྟ། ༢ བརྩི་འཇོག། ༣ 
གུས་བཀུར། གུས་ཞབས།

regard  verb

(regards, 

regarding, 

regarded)

༡ ཐད་ཀར་བལྟ་ནི། མིག་ཏོ་ཐད་རི་བ་རི་སྦེ་བལྟ་ནི།  
༢ བརྩི་འཇོག་འབད་ནི། བརྩི་ནི།

regarding prep. སྐོར་ལས། དོན་ལཱི། ཐད་ཁར།
regardless adv. མ་བརྩིས་བར། རྩིས་མེད་དུ། མ་བལྟ་བར། ལྟོས་མེད་དུ།
regards noun བརྩེ་སྨོན། ལུགས་སྨོན།
regatta  noun གྲུ་རྒྱུག་འགྲན་འཛོམས། གྲུའི་རྒྱུག་འགྲན་འདུ་འཛོམས།

regenerate  verb

(regenerates, 

regenerating, 

regenerated)

༡ ལཱུག་སྐྱེ་ནི། བསྐྱར་ལཱུག་སྐྱེ་ནི། ༢ 
སྟོབས་ཤུགས་ལཱུག་བཏགས་ནི།

regeneration noun ༡ སྟོབས་ཤུགས་སླར་འཕེལ། ༢ གསར་སྐྱེས། སླར་སྐྱེས།

regent 
(also 

Regent)
noun རྒྱལ་ཚབ།

regime  noun སྲིད་གཞུང་། རིང་ལཱིགས། སྲིད་སྐྱོང་།

regiment noun

༡ དམག་དཔུང་། དམག་སྡེ། ༢ སྡེ་ཁག། ཁྱུ། 
མི་ཚོགས།

regimental adj. དམག་དཔུང་གི།
region noun མངའ་སྡེ། ལཱིང་ཕྱོགས། གླིང་།
regional adj. མངའ་སྡེའི། ལཱིང་ཕྱོགས་ཀྱི།
regionally adv. ལཱིང་ཕྱོགས་བཞིན་དུ། ལཱིང་ཕྱོགས་སྦེ། ལཱིང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐོག་ལས།

register noun
༡ ཐོ་དེབ། ༢ འཛོམས་དེབ། ངོ་དེབ། ༣ གསངས།  
སྐད་ཀྱི་གསངས། ༤ གསུང་བཤད་དང་འབྲི་རྩོམ་གྱི་བབ་ལྟོས།

Page : 1407



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

register  verb

(registers, 

registering, 

registered)

༡ ཐོ་བཀོད་ནི། ༢ ཚད་སྟོན་ནི། ༣ 
རྣམ་འགྱུར་མངོན་ནི། ༤ ཐོ་བཀོད་འབད་དེ་གཏང་ནི།

registrar  noun

༡ ཐོ་བཀོད་འགོ་དཔོན། ཐོ་དེབ་འགོ་དཔོན། ༢ 
གཙུག་ལག་བཀོད་དཔོན། གཙུག༌ལག༌ཐོ༌དཔོན། ༣ 
རྩོད་འཛིན་འགོ་དཔོན།

registration noun ཐོ་བཀོད།
regression noun འགྱུར་བའི་འབྲེལ་བ།
regret noun བློ་འགྱོད། བློ་ཕམ། སེམས་ཕམ།
regret  verb

(regrets, 

regretting, 

regretted)

འགྱོད་པ་བསྐྱེད་ནི། བློ་ཕམ་ནི། བློ་འགྱོད་བསྐྱེད་ནི།

regretful adj.

བློ་འགྱོད་ཅན། བློ་ཕམ་པའི། བློ་འགྱོད་བསྐྱེད་པའི། 
སེམས་ཕམ་སི་སི།

regretfully adv. བློ་ཕམ་དང་བཅས། བློ་འགྱོད་ཀྱི་སྒོ་ལས།
regrettable adj. བློ་འགྱོད་རཱིང་བ། བློ་ཕམ་སི་སི།

regular adj.

༡ རྒྱུན་མ་ཆད་པ། ཀྲིག་ཀྲི། དུས་ཐོག། 
རྒྱུན་ཆད་མེདཔ། ༢ སྙོམ་ཏོག་ཏོ། སྒྲིག་ཏོག་ཏོ། ༣ 
གཏན་འཇགས། ཨ་རྟག་གི། སྤྱིར་བཏང་གི། ༤ 
གཏན་འཇགས་དམག་མིའི།

regularity noun ཆད་མེད། དུས་རྒྱུན། རྒྱུན་བརྟན་ཧིང་།

regularly adv.

དུས་ཐོག་ལཱི། རྟག་པར་རྒྱུན་དུ། དུས་རྒྱུན་དུ། ཨ་རྟག་ར།

regularizatio

n 
noun

༡ ཁྲིམས་མཐུན་བཟོ་བ། ཁྲིམས་དང་འཁྲིལ་ཏེ་བཟོ་བ། 
༢ རྒྱུན་ལཱིགས་བཟོ་བ། རྒྱུན་བརྟན་བཟོ་བ།

regularize   
(also 

regularise)
verb

(regularizes, 

regularizing, 

regularized)

༡ ཁྲིམས་མཐུན་བཟོ་ནི། ༢ རྒྱུན་བརྟན་བཟོ་ནི། 
རྒྱུན་འཕྲོ་མཐུད་ནི།

regulate   verb

(regulates, 

regulating, 

regulated)

༡ མཚམས་འཛིན་འབད་ནི། བཀག་འཛིན་འབད་ནི། 
དོ་དམ་འབད་ནི། ཚད་འཛིན་འབད་ནི། ༢ 
ཚད་ལྡན་བཟོ་ནི། ལཱིགས་མཐུན་བཟོ་ནི། 
ཁྲིམས་མཐུན་བཟོ་ནི།

regulation noun

༡ མཚམས་འཛིན། ཚད་འཛིན། བཀག་འཛིན། 
དམ་འཛིན། ༢ སྒྲིག་ཁྲིམས། ཁྲིམས་ལཱིགས།
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regulator noun

ཚད་འཛིན་ཡོ་ཆས། སྙོམ་སྒྲིག་ཡོ་ཆས། དཔེར་ན་ 
མེ་རླུང་དང་འཕྲུལ་སྣུམ་ཚུ་ཚད་སྦེ་གཏང་མིའི་ཡོ་ཆས།

rehabilitate verb

(rehabilitates, 

 

rehabilitating, 

 rehabilitated)

༡ མི་ཚེ་ཉམས་གསོ་འབད་ནི། ༢ 
སྡོད་ཁྱིམ་ཉམས་བཅོས་འབད་ནི། ༣ 
གཞིས་གསར་ཆགས་ནི།

rehabilitation noun

༡ མི་ཚེ་ཉམས་གསོ། ༢ སྡོད་ཁྱིམ་ཉམས་བཅོས། ༣ 
གཞིས་ཆགས།

rehearsal noun

སྟ་གོན། མཐའ་སྦྱོང་། སྦྱང་རྒྱུགས། 
འཁྲབ་སྟོན་ཚུ་གི་འཆམ་རྒྱུགས།

rehearse   verb

(rehearses, 

rehearsing, 

rehearsed)

འཁྲབ་སྟོན་སྟ་གོན་འབད་ནི། མཐའ་སྦྱོང་འབད་ནི། 
འཆམ་རྒྱུགས་ཕུལ་ནི།

reheat verb

(reheats, 

reheating, 

reheated)

བཞེས་སྒོ་དྲོད་བཏགས་ནི། 
བཞེས་སྒོ་ཁོདམ་ཐལ་མི་ལཱུག་ཚ་ཏོམ་བཟོ་བའི་དོན།

rehouse  verb

(rehouses, 

rehousing, 

rehoused)

ཁྱིམ་གསར་སྤྲོད་ནི། ཁྱིམ་གསརཔ་ནང་བཙུགས་ནི། 
ཁྱིམ་གསརཔ་ནང་འགྱོ་ནི། ཁྱིམ་ནང་ལཱུག་འཛུལ་ནི།

reign noun

༡ སྲིད་སྐྱོང་དུས་ཡུན། དབང་སྒྱུར་བའི་སྐབས། 
དབང་ཡུན། 
རྒྱལཔོ་དང་རྒྱལམོ་ཚུ་གིས་རྒྱལ་ཁབ་སྐྱོང་བའི་དུས་ཡུན། ༢ 
འཛིན་སྐྱོང་གི་ཡུན། འགོ་འཛིན་འབད་བའི་དུས་ཡུན།

reign  verb

(reigns, 

reigning, 

reigned)

༡ རྒྱལ་ཁབ་སྐྱོང་ནི། རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་ནི། ༢ 
གཙོ་འཛིན་འབད་ནི། འགོ་འཛིན་འབད་ནི། 
ལས་ཚོགས་ཚུ་གི་འགུཔ་བདག་འབད་ནི།

reimburse  verb

(reimburses, 

reimbursing, 

reimbursed)

༡ དངུལ་ཚབ་སྤྲོད་ནི། ཟད་ཚབ་སྤྲོད་ནི། ༢ 
རྒུད་འཐུས་སྤྲོད་ནི།

reimburseme

nt 
noun ༡ ཟད་ཚབ་ལཱུག་སྤྲོད། ༢ རྒུད་འཐུས་སླར་སྤྲོད།

rein noun རྟའི་སྲབ་ཐག།

reincarnate  verb
(reincarnates, 

reincarnating, 

reincarnated)

ལཱུག་སྐྱེ་ནི། སྐྱེ་བ་ལུན་ནི།

reincarnation noun ཡང་སྲིད། སྤྲུལ་སྐུ། རྣམ་སྤྲུལ།

Page : 1409



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

reindeer  noun ཤཝ། བྱང་ཐང་གི་ཤཝ།

reinforce  verb

(reinforces, 

reinforcing, 

reinforced)

༡ དམག་མི་ཧེང་སྐལ་བཙུགས་ནི། ༢ 
ཤུགས་ཅན་བཟོ་ནི། ཤུགས་སྣོན་རྐྱབ་ནི།

reinforcement noun ༡ དམག་སྣོན། རྒྱབ་དཔུང་། ༢ ཤུགས་སྣོན།

reinstate  verb

(reinstates, 

reinstating, 

reinstated)

༡ གོ་གནས་ལཱི་ལཱུག་བཀལ་ནི། ༢ 
ཧེ་མའི་གནས་སྟངས་ལཱི་ལཱུག་ནི། སྔར་ག་ཨིནམ་བཟོ་ནི།

reinstatement noun

༡ གོ་གནས་བསྐྱར་གསོ། བསྐྱར་བསྐོས། ༢ 
བསྐྱར་བཙུགས། བསྐྱར་ལཱུག།

reinsurance noun ཉེན་བཅོལ་བསྐྱར་གསོ།

reissue noun

༡ བསྐྱར་སྐྲུན། བསྐྱར་བཏོན། 
དཔེ་དེབ་དང་འགྲེམས་རྟགས་ཚུ་ལཱུག་པར་སྐྲུན་འབད་དེ་བཀྲམ་
པའི་དོན། ༢ ཡང་སྤྲོད། བསྐྱར་སྤྲོད།

reissue  verb

(reissues, 

reissuing, 

reissued)

༡ ལཱུག་པར་སྐྲུན་འབད་ནི། བསྐྱར་བཏོན་འབད་ནི། ༢ 
ལཱུག་སྤྲོད་ནི། 
ཧེ་མ་སྤྲོད་ཚར་བའི་ཤུལ་ལཱི་མ་ལངས་བར་ལཱུག་སྤྲོད་ནི་ལཱི་གོ།

reiterate  verb

(reiterates, 

reiterating, 

reiterated)

ཡང་བསྐྱར་སླབ་ནི། ཡང་ཡང་སླབ་ནི། ལཱུག་སླབ་ནི། 
ན་འཐན་སྦེ་སླབ་ནི།

reiteration noun བསྐྱར་ཟློས། ནན་བརྗོད། ཡང་བསྐྱར་སླབ་པ།

reject noun

༡ སྐྱོན་ཅན། སྤུས་ཚད་འབྱང་ཉེས། ༢ ཟུར་བཏོན། 
ཕྱིར་བཏོན། ཕྱི་སེལ།

reject verb 

(rejects, 

rejecting, 

rejected)

༡ ཁས་མི་ལུན་ནི། གནང་བ་མི་བྱིན་ནི། ༢ 
གྲངས་སུ་མི་བཙུགས་ནི། ༣ བཀོ་ནི། ཕྱི་སེལ་རྐྱབ་ནི།

rejection noun དགག་པ། བཀག་ཆ།

rejoice verb 
(rejoices, 

rejoicing, 

rejoiced) 

དགའ་སྤྲོ་སྟོན་ནི། སྤྲོ་འཕེལ་ནི། དགའ་སྤྲོ་བསྒྱུར་ནི།

rejoicing  noun དགའ་སྤྲོ། སྤྲོ་འཕེལ།

rejoin  verb

(rejoins, 

rejoining, 

rejoined)

༡ ལན་འདི་འཕྲོ་ལས་སླབ་ནི། 
ལན་མགྱོགས་པར་སླབ་ནི། ༢ ལཱུག་འཛུལ་ནི། 
སླར་ཞུགས་ནི། ༣ ལཱུག་མཐུད་ནི།
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rejoinder  noun

༡ མགྱོགས་ལན། མྱུར་ལན། ༢ སླར་ཞུགས། 
བསྐྱར་ཞུགས། ༣ ལཱུག་མཐུད།

rejuvenate   verb

(rejuvenates, 

rejuvenating, 

rejuvenated)

ལཱུག་གཞོནམ་བཟོ་ནི། ལཱུག་གཞོནམ་ལཱི་འགྱུར་ནི།

rejuvenation noun གཞོན་བཟོ། གཞོན་འགྱུར།
relapse noun ནད་ལཱུག།

relapse  verb
(relapses, 

relapsing, 

relapsed)

ནད་ལཱུག་རྐྱབ་ནི། ལཱུག་ན་ནི།

relate  verb

(relates, 

relating, 

related)

༡ བཤད་ནི། སླབ་ནི། ༢ ཕན་ཚུན་འབྲེལ་ནི། ༣ 
འགྲིག་ཚུགས་ནི། མཐུན་ཚུགས་ནི། འཆམ་ཚུགས་ནི།

related adj. ༡ ཉེ་ཚན། ནང་ཚན། ༢ འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི།

relation  noun

༡ ཉེ་ཚན། གཉེན་ཉེ་འཁོར། ༢ འབྲེལ་བ། ༣ 
མཐུན་འབྲེལ། མཐུན་ལམ།

relationship noun

༡ འབྲེལ་བ། འབྲེལ་ལམ། ༢ མཐུན་ལམ། 
མཐུན་འབྲེལ། ༣ མཆེད་སྤུན་གྱི་བརྩེ་གདུང༌།

relative noun ཉེ་ཚན། ཉེཝ།

relative adj.

༡ འབྲེལ་བའི། ཕན་ཚུན་འབྲེལ་བའི། ༢ ལྟོས་ཁྱད། 
གཞན་དང་ཕྱདཔ་ད་གི་ཁྱད་པར།

relatively adv. ཧ་ཅང་གིས།
relative 

pronoun 
noun འབྲེལ་བའི་མིང་ཚབ།

relative truth noun ཀུན་རྫོབ་གྱི་བདེན་པ།

relax  verb
(relaxes, 

relaxing, 

relaxed)

༡ ལྷོད་ནི། ཞི་ནི། ༢ ངལ་འཚོ་ནི། ངལ་སངས་ནི།

relaxation  noun

༡ ཞི་ལྷོད། བག་ལྷོད། ཞི་འཇམ། ༢ ངལ་གསོ། 
ངལ་སངས།

relaxed adj. ལྷོད་ལྷོད། བག་ཕེབས། སྐྱིད་སྐྱོང༌།

relay noun

༡ ལས་སྐོར་སྡེ་ཚན། 
སྲོག་སྐྱབས་ཀྱི་ལཱ་ཚུ་ནང་སྐོར་རྒྱབ་འབད་དེ་ལཱ་འབད་མི་གི་མི་དང་སྡེ་
ཚན་བཟུམ། ༢ རྒྱུན་མཐུད་བང་འགྲན། 
བང་རྒྱུག་ནང་མི་གཅིག་ངལཝ་ད་ཚབ་མ་འཕྲོ་མཐུད་དེ་བང་འགྲན་འབ
ད་ནི། ༣ རྒྱང་བསྒྲགས་བརྒྱུད་འཕྲུལ།
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relaxing adj. ངལ་སངས་པའི། ངལ་གསོ་བའི།

relay  verb

(relays, 

relaying, 

relayed)

༡ འཐེན་གཏང་ནི། འཕྲིན་སྤེལ་ནི། ༢ 
རྒྱང་བསྒྲགས་འབད་ནི། ༣ ལག་བརྒྱུད་རྐྱབ་ནི། 
རྒྱུན་མཐུད་བང་འགྲན་བརྩེ་ནི།

relay race  noun ལག་བརྒྱུད་བང་འགྲན། རྒྱུན་མཐུད་བང་འགྲན།

release noun

༡ ཐར་གྲོལ། འཛིན་གྲོལ། ༢ ཁ་བེད། ཁ་ཤོར། 
མནོ་དོན་ཁར་འཐོན་ནི། ༣ གཏང་བ། འཕུལ་གཏང་ནི། 
༤ གསར་བཏོན། 
དཔེ་དེབ་དང་འགྲེམས་རྟགས་བཟུམ་གསརཔ་བཀྲམ་པའི་དོན།

release verb

(releases, 

releasing, 

released)

༡ ཐར་གཏང་ནི། ལྷོད་གཏང་ནི། མདུད་ཕུད་བཤུབ་ནི། 
༢ གསར་བཏོན་འབད་ནི། གསར་བཀྲམ་འབད་ནི། ༣ 
ཁ་བེད་ནི། ཁར་འཐོན་ནི།

relegate  verb

(relegates,

relegating,

relegated)

༡ གོ་གནས་ཕབ་ནི། ལས་འགན་དམའ་སར་བཙུགས་ནི། 
༢ གནས་རིམ་ཕབ་ནི། རྩེདམོ་གི་སྐབས་ལཱི་བཟུམ།

relegation noun ༡ གོ་གནས་མར་ཕབ། ༢ གནས་རིམ་མར་ཕབ།

relent  verb

(relents, 

relenting, 

relented)

༡ ལཱུག་ཁ་བཟེད་ནི། ༢ རྒྱུན་ལྷོད་ནི། ཤུགས་སངས་ནི།

relentless adj.

༡ ལྷོད་མེད། ༢ འཛེམ་མེད། 
ཤུགས་ཕབ་ནི་མེད་པའི། ༣ རྒྱབ་བཤུད་རྐྱབ་ནི་མེད་པའི།

relentlessly adv. ༡ ལྷོད་མེད་ཀྱི། ༢ འཛེམ་མེད་ཀྱི།
relevance  noun འབྲེལ་ཡོད། འབྲེལ་ཆགས།
relevant adj. འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི། འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི། འབྲེལ་ཆགས་པའི།

reliability  noun

༡ བློ་གཏད། བློ་བདེ་ཧིང༌། རྒྱུན་བརྟན་ཧིང་། ༢ 
ཁུངས་དང་ལྡན་ཧིང་།

reliable adj. ༡ བློ་གཏད་ཚུགས་པ། ༢ ཁུངས་ལྡན།
reliance  noun ༡ བློ་གཏད། ཡིད་ཆེས། ༢ ཁུངས།
reliant adj. བློ་གཏད་ཚུགས་པའི། ཡིད་ཆེས་ཚུགས་པའི།
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relic noun

༡ ཤུལ། རྗེས་ཤུལ་དངོས་པོ། ༢ ཕེབས་གདུང་། 
འཕེལ་གདུང་། རིང་བསྲེལ། ༣ 
སྐྱེས་ཆེན་དམ་པའི་ན་བཟའ་དང་དབུ་སྐྲ་ཚུ།

relief noun

༡ ཟུག་འཇོམས། སྡུག་འཇོམས། 
ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་ཚུ་ཞི་ནི། ༢ སྐྱབས་མགོན། 
སྐྱོབ་བྱེད། ༣ གྲོགས་རམ། ལས་ཚབ། 
སྐོར་རྒྱབ་ལས་མི། ༤ འབུར་བཀོད། འབུར་སྤྲོས། 
འབུར་དོད་མཛེས་བཀོད།

relief fund noun སྐྱབས་དངུལ། སྐྱིད་སྡུག་མ་དངུལ། སྡུག་གསོ་མ་དངུལ།
relief map  noun འབུར་ཐོན་སབ་ཁྲ།

relieve  verb

(relieves, 

relieving, 

relieved)

༡ ཟུག་འཇོམས་ནི། སྡུག་བསྔལ་ཞི་ནི། ༢ 
འགན་གྲོལ་གཏང་ནི། གནས་གྲོལ་གཏང་ནི།

relieved adj.

སེམས་དགའ་དགའཝ། སྡུག་བསྔལ་གྲོལ་བ། 
མྱ་ངན་སངས་པ།

relieving 

order 
noun འགན་གྲོལ་བཀའ་རྒྱ། གནས་གྲོལ་བཀའ་རྒྱ།

religion noun ༡ ཆོས། ཆོས་དད། ༢ ཆོས་ལཱིགས། ཆོས་ཕྱོགས།

religious  adj.

༡ ཆོས་ཀྱི། ཆོས་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ ཆོས་དད་ཅན། 
ཆོས་སེམས་ཅན། ཆོས་སེམས་ཆེ་བའི། ༣ ཆོས་ལྡན།

religiously adv.

༡ ཆོས་དང་མཐུན་པར། ཆོས་དང་མཐུནམ་སྦེ། 
ཆོས་སེམས་ཀྱིས། ༢ གཟབ་གཟབ་སྦེ། ཞིབ་ཞིབ་སྦེ།

reliquary  noun
(pl. -

ies)
གདུང་སྒྲོམ། སྐུ་གདུང་གི་སྒྲོམ། རྟེན་སྒྲོམ།

relish noun

༡ སྤྲོ་བ་སྦོམ། དགའ་བ་སྦོམ། ༢ བཞེས་སྒོའི་སྨན། 
བྲོཝ་ཐོན་པའི་སྨན།

relish  verb
(relishes, 

relishing, 

relished)

དགའ་སྤྲོ་བསྒྱུར་ནི། སྤྲོ་སྟོན་ནི།

rellie noun ཉེ་ཚན། ཉེཝ།
reluctance  noun བློ་འདོད་མེད་ཚུལ། བློ་ལཱི་མ་བབས་པ། འདོད་པ་མེད་པ།
reluctant adj. བློ་འདོད་མེདཔ། བློ་ལཱི་མ་བབས་པའི།
reluctantly  adv. བློ་འདོད་མེད་བཞིན་དུ། བློ་ལཱི་མ་བབས་པའི་ཐོག་ལས།
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rely  verb
(relies, 

relying, 

relied) 

བློ་གཏད་ནི། གཞན་ལཱི་བརྟེན་ནི། རུ་ནི། བརྟེན་ནི།

remain  verb

(remains, 

remaining, 

remained)

༡ ལྷག་ལཱིས་ནི། ལྷག་མཇུག་ལཱིས་ནི། ལྷག་མ་ལཱིས་ནི། 
ཤུལ་ལཱིས་ནི། ༢ འཕྲོ་མཐུད་དེ་གནས་ནི།

remainder  noun

༡ ལྷག་མ། ལྷག་ལཱིས། ལྷག་མཇུག། ལྷག། ༢ 
བགོ་ལྷག།

remaining  adj. ལྷག་ལཱིས།

remains noun
༡ རྗེས་ལཱིས། རྗེས་ཤུལ། ༢ རྙིང་རཱིལ། ཞིག་རལ། 
ཞིག་ཤུལ། ༣ རཱུ། ཕུངམོ།

remake verb
(remakes, 

remaking, 

remade)

ལཱུག་བཟོ་ནི། བསྐྱར་བཟོ་འབད་ནི།

remand  noun དམ་འཛིན།

remand  verb
(remands, 

remanding, 

remanded)

དོ་དམ་འོག་ལཱི་གཏང་ནི། དོ་དམ་འོག་ལཱི་བཞག་ནི།

remark  noun ༡ གསལ་བཤད། བསམ་འཆར། ༢ དྲན་གསོ། མཆན།

remark  verb
(remarks, 

remarking, 

remarked)

༡ སླབ་ནི། བསམ་འཆར་བཤད་ནི། ༢ ཧ་གོ་ནི། མཐོང་ནི།

remarkable  adj.
ཁྱད་དུ་འཕགས་པ། ཕུལ་དུ་བྱུང་བ། ཡ་མཚན་ཅན། 
བསྔགས་པར་འོས་པ།

remarry verb
(remarries,

remarrying,

remarried)

ལཱུག་གཉེན་རྐྱབ་ནི།

remediable adj. བཅོ་ཚུགས་པའི། སྨན་བཅོས་འབད་ཚུགས་པའི།
remedial adj. སྨན་བཅོས་ཀྱི། བཅོ་ཐབས་ཀྱི། གསོ་ཐབས་ཀྱི།

remedy  noun
(pl. -

ies)

༡ བཅོ་ཐབས། གསོ་ཐབས། ༢ སྨན་བཅོས། སྨན། 
གཉེན་པོ།

remedy  verb
(remedies,

remedying,

remedied)

བཅོ་ཁ་རྐྱབ་ནི། ལུགས་བཅོས་འབད་ནི།

remember  verb

(remembers, 

remembering, 

 remembered)

༡ སེམས་ཁར་བཞག་ནི། ༢ སེམས་ཁར་དྲན་ནི། 
སེམས་ཁར་འཁོར་ནི། དཔྱད་རིག་གཏང་ནི།

remembrance noun ༡ དྲན་པ། དྲན་གསོ། ༢ དྲན་རྟེན།

remind  verb
(reminds, 

reminding, 

reminded) 

༡ དྲན་གསོ་འབད་ནི། ༢ དྲན་སྐུལ་འབད་ནི།

reminder noun

༡ དྲན་གསོ་འབད་མི། ༢ དྲན་སྐུལ་འབད་མི། 
དྲན་སྐུལ་པ།
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reminisce verb
(reminisces, 

reminiscing, 

reminisced)

རྗེས་སུ་དྲན་ནི། སེམས་ཁར་དྲན་ནི།

reminiscence noun དྲན་གསོ། དྲན་ཤེས། རྗེས་དྲན།

reminiscent  adj.

དྲནམ་གསོ་བའི། དྲན་པ་སློང་བའི། རྗེས་དྲན་གྱི། དྲན་པའི།

remiss adj. བརྗེད་དད་ཅན། སྣང་མེད།

remit  verb

(remits, 

remitting, 

remitted)

༡ ཏི་རཱི་གཏང་ནི། ཏི་རཱི་བསྐྱལ་ནི། ༢ ཡངས་ཆག་བྱིན་ནི།

remit  noun དབང་ཚད།
remittance noun གཏོང་དངུལ། འགྲེམས་ཐོག་གཏོང་དངུལ།

remnant noun

༡ ལྷག་མ། ལྷག་ལཱིས། རག་རཱུ། ༢ རས་ཆ་དྲ་དུམ། 
ཟོང་ཆ་ལྷག་ལཱིས།

remonstrance noun ༡ རྒྱབ་འགལ། ངོ་རྒོལ། ༢ སྐྱོན་བརྗོད།

remonstrate   verb

(remonstrates, 

remonstrating,

remonstrated)

༡ རྒྱབ་འགལ་འབད་ནི། ངོ་རྒོལ་འབད་ནི། ༢ 
སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི།

remorse  noun བློ་འགྱོད་སྦོམ། མནོང་འགྱོད།
remorseful  adj. བློ་འགྱོད་ཅན། མནོང་འགྱོད་ཅན།
remorsefully adv. བློ་འགྱོད་དང་བཅས་པར།

remote adj.

(remoter,

remotest)
༡ མཐའ་འཁོབ། མཐའ་ཟུར། རྒྱང་རིང་། 
ཐག་རིང་བའི། ༢ ཧ་ཅང་ཆུང་ཀུ། 
གནམ་མེད་ས་མེད་ཆུང་ཀུ། དཀོན་དྲགས།

remote 

access 
noun རྒྱང་རིང་འབྲེལ་མཐུད།

remote 

control 
noun

༡ རྒྱང་འཛིན། རྒྱང་རིང་དབང་འཛིན། ཚད་འཛིན། ༢ 
རྒྱང་འཛིན་འཕྲུལ་ཆས།

remote-

controlled 
adj. རྒྱང་རིང་ལས་ཚད་འཛིན་འབད་བའི།

remotely  adv.

༡ དཀོན་ཐག་ཐ་སྦེ། གང་ཉུང་སྦེ། ༢ རྒྱང་རིང་ལས། 
༣ རྒྱང་རིང་ལཱི།

remote 

sensing 
noun རྒྱང་ཚོར། རྒྱང་རིང་ཤེས་ཚོར།

remould  verb
(remoulds, 

remoulding, 

remoulded)

བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནི། ལུགས་སྒྱུར་འབད་ནི།
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remount  verb

(remounts, 

remounting, 

remounted)

༡ ལཱུག་བཞོན་ནི། ལཱུག་འཛེག་ནི། ༢ 
ལཱུག་འགོ་བཙུགས་ནི།

removable  adj. ༡ བཤུབ་བཏུབ། ཕུད་བཏུབ། ༢ སྤོ་བཏུབ།
removal noun ༡ ཕྱིར་བཤུད། ༢ སྤོ་བཤུད།

remove  verb

(removes, 

removing, 

removed)

༡ སྤོ་བཤུད་འབད་ནི། ༢ བཤུབ་ནི། ཕུད་ནི། ༣ 
འཕྱགས་གཏང་ནི། སྤོགས་གཏང་ནི། ༤ བཏོན་གཏང་ནི།

remover  noun ༡ འཕྱག་མི། འདག་རྫས། ༢ ཅ་ལ་སྤོ་མི།

remunerate  verb

(remunerates,

remunerating,

remunerated)

གླ་འཐུས་སྤྲོད་ནི། གླ་རྔན་སྤྲོད་ནི།

remuneration noun གླ་ཆ། གླ་རྔན། དངུལ་ཕོགས། ཕོགས་འཐུས།

renaissance  noun

༡ ཕྱི་དར། བསྐྱར་གསོ། དུས་རབས་ ༡༤ ལས་ ༡༦ 
གི་བར་ན་ཡུ་རཱུབ་ལཱི་རིག་རྩལ་བསྐྱར་གསོའི་དུས་སྐབས། ༢ 
རྗེས་གསོ།

renal adj. མཁལ་མའི། མཁལ་རྡོག་གི།

rename  verb
(renames, 

renaming, 

renamed)

མིང་སོར་ནི། མིང་གསརཔ་བཏགས་ནི།

rend  verb
(rends, 

rending, 

rent)

ཕྱལ་ནི། ཧྲལ་ནི།

render  verb

(renders, 

rendering, 

rendered)

༡ འབད་བྱིན་ནི། ཞབས་ཏོག་ཞུ་ནི། ༢ 
རྒྱུ་རྐྱེན་འབད་ནི། རྐྱེན་རྐྱབ་ནི། ༣ སྤྱན་ཞུ་འབད་ནི། 
གསལ་བཤད་འབད་ནི།

rendering  noun ༡ འཁྲབ་སྟོན། ༢ སྐད་སྒྱུར།

rendezvous noun
༡ ངོ་འཕྲད། ངོ་འཛོམས། ༢ འཛོམ་ས། 
འཛོམས་གནས།

rendezvous verb
(rendezvouses,

rendezvousing,

rendezvoused)

འཛོམས་ནི། ཕྱད་ནི།

renew  verb

(renews, 

renewing, 

renewed) 

༡ བསྐྱར་གསོ་འབད་ནི། བསྐྱར་བཟོ་འབད་ནི། ༢ 
ལཱུག་འགོ་བཙུགས་ནི།

Page : 1416



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

renewable 

natural 

resource 

(abbr.  RNR)  

noun

རང་བཞིན་སླར་འབྱུང་ཐོན་སྐྱེད།

renewable adj. བསྐྱར་གསོ་འབད་བཏུབ། སླར་འབྱུང་བཏུབ་པའི།

renewal noun ༡ བསྐྱར་གསོ། ༢ ལུགས་བཅོས། བསྐྱར་བཅོས།

renounce   verb
(renounces, 

renouncing, 

renounced)

སྤང་ནི། བསྐྱུར་ནི། བཀོ་བཞག་ནི། བློས་གཏང་ནི།

renouncemen

t 
noun བློས་གཏང་ནི།

renouncer noun བློས་གཏང་མི།

renovate   verb

(renovates, 

renovating, 

renovated)

ཉམས་བཅོས་འབད་ནི། བསྐྱར་བཅོས་འབད་ནི། 
ལཱུག་བཟོ་ནི། བསྐྱར་བཟོ་འབད་ནི།

renovation noun ཉམས་བཅོས། བསྐྱར་གསོ། ཉམས་གསོ།
renown  noun མིང་གཏམ། ཡོངས་གྲགས།
renowned  adj. མིང་གཏམ་ཅན།
rent noun བརྙ་གླ། ཁང་གླ། གཡར་གླ།

rent  verb
(rents, 

renting, 

rented)

གླ་ཁར་གཏང་ནི། བརྙ་བར་བྱིན་ནི།

rent boy  noun བུཚ་གཞང་བཙོངམ། བུཚ་ཨ་སྦུ་བརྡར་བཅུག་མི།
rented adj. གླ་ཁར་ལུན་ལུནམ། བརྙ་བརྙཝ།
renter  noun གླ་ཁར་གཏང་མི། བརྙ་བར་བྱིན་མི།
renunciation noun བློས་གཏང་། རྒྱབ་སྐྱུར།

reopen  verb
(reopens, 

reopening, 

reopened) 

ལཱུག་སྒོ་ཕྱེ་ནི། ལཱུག་འགོ་བཙུགས་ནི།

reorganization 

(also 

reorgani

sation)

noun
གཞི་སྒྱུར། ཡང་བསྐྱར་རིམ་སྒྲིག། ལས་སྡེ་བསྐྱར་བཟོ།

reorganize   

(also 

reorgani

se)

verb

(reorganizes, 

reorganizing, 

reorganized)

གཞི་སྒྱུར་འབད་ནི། བསྐྱར་སྒྲིག་འབད་ནི། 
བསྐྱར་རིམ་བསྒྲིག་ནི། བསྐྱར་བཟོ་འབད་ནི།

repair  noun ༡ ཉམས་བཅོས། བཅོ་ཁ། ༢ ལྷནམ། ལྷན་པ།

repair  verb

(repairs, 

repairing, 

repaired) 

ཉམས་བཅོས་འབད་ནི། བཅོ་ཁ་རྐྱབ་ནི། ལྷནམ་བཏབ་ནི།
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repairable  adj. བཅོ་ཁ་རྐྱབ་བཏུབ། ཉམས་བཅོས་འབད་བཏུབ།

repairman
(also 

repairer)
noun

(pl. -

men)
བཅོ་ཁ་རྐྱབ་མི། ཉམས་བཅོས་འབད་མི།

repartee noun དགོད་བྲའི་ལན། མགོ་བདེའི་མགྱོགས་ལན།

repatriate   verb

(repatriates, 

repatriating, 

repatriated)

རང་ཡུལ་ལཱི་ལཱུག་གཏང་ནི། 
རང་གི་གཡུས་ཁར་ལཱུག་གཏང་ནི། 
རང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ལཱུག་གཏང་ནི།

repatriation noun རང་ཡུལ་སླར་ལཱུག། ཕྱིར་ལཱུག། གཡུས་ལཱུག།

repay  verb
(repays, 

repaying, 

repaid) 

དངུལ་ཚབ་སྤྲོད་ནི། སྐྱིན་ཚབ་སྤྲོད་ནི།

repayable adj.

ལཱུག་སྤྲོད་བཏུབ་པའི་། ལཱུག་སྤྲོད་དགོ་པའི། 
ལཱུག་སྤྲོད་ཆོགཔ།

repayment  noun སྐྱིན་ཚབ། དངུལ་ཚབ།

repeal noun ཆ་མེད། བརྩི་མེད།

repeal  verb
(repeals, 

repealing, 

repealed) 

ཁྲིམས་ལཱིགས་ཆ་མེད་གཏང་ནི། བརྩི་མེད་བཟོ་ནི།

repeat  noun བསྐྱར་ལཱུག། བསྐྱར་བརྗོད། ཡང་བསྐྱར།

repeat  verb

(repeats, 

repeating, 

repeated)

༡ བསྐྱར་ལཱུག་འབད་ནི། ཡང་བསྐྱར་སླབ་ནི། 
ལཱུག་ལྷག་ནི། ༢ ཡང་བསྐྱར་འབད་ནི། 
བསྐྱར་ལཱུག་རྐྱབ་ནི།

repeated  adj. ཡང་བསྐྱར་གྱི། བསྐྱར་ལཱུག་གི། ལན་མང་གི།
repeatedly  adv. ལཱུག་ཅི་ར། ཡང་ལས་ཡང་དུ། ལན་མང་དུ།

repel  verb

(repels, 

repelling, 

repelled) 

༡ བསློགས་གཏང་ནི། ༢ ལཱུག་བདའ་ནི། ༣ 
ཕར་སློག་ཚུར་སློག་རྐྱབ་ནི།

repellent  adj.

༡ བསློགས་བཏང་བའི། ལཱུག་བདའ་བའི། ༢ 
ཆུ་བཀག་པའི། བཀག་པའི། ༣ སླ་མི་བསྲེ་ནི། ༤ 
མ་དགའ་བའི།

repent  verb
(repents, 

repenting, 

repented)

འགྱོད་པ་བསྐྱེད་ནི། བློ་འགྱོད་བསྐྱེད་ནི།

repentance  noun འགྱོད་པ། བློ་འགྱོད།
repentant  adj. བློ་འགྱོད་པའི། བློ་འགྱོད་ཅན། འགྱོད་པ་བསྐྱེད་བསྐྱེདཔ།
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repercussion noun རྣམ་སྨིན། གནོད་འབྲས། འགྲམ་ཆག། འགྲམ།
repertoire noun ༡ གླུ་མཛོད། གླུ་ལཱི་མཁས་པ། ༢ གྲ་སྒྲིག་ཡོད་པ།
repetition noun ༡ བསྐྱར་བརྗོད། ༢ ཡང་བསྐྱར།
repetitious  adj. བསྐྱར་བརྗོད་ཅན། ཡང་བསྐྱར་ཅན། བསྐྱར་ཟློས་ཡོད་པའི།

repetitive adj.
ལན་མང་བརྗོད་པའི། བསྐྱར་ལཱུག་གི། ཡང་བསྐྱར་གྱི། 
ཡང་ཡང་བརྗོད་པའི། བསྐྱར་ཟློས་ཀྱི།

replace   verb

(replaces, 

replacing, 

replaced)

༡ བརྗེ་སོར་འབད་ནི། ༢ ཚབ་བཙུགས་ནི། ༣ སོར་ནི། 
གསརཔ་བཙུགས་ནི།

replaceable adj. ཚབ་མ་བཙུགས་བཏུབ། སོར་བཏུབ།
replacement  noun ཚབ་མ། གསར་ཚབ།

replay noun

༡ བསྐྱར་རྩེད། བསྐྱར་འགྲན། ༢ བསྐྱར་སྟོན། 
བསྐྱར་ཉན། བསྐྱར་ལྟ།

replay  verb

(replays, 

replaying, 

replayed) 

༡ ལཱུག་རྩེད་འགྲན་འབད་ནི། ལཱུག་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ལཱུག་བལྟ་ནི། ལཱུག་ཉན་ནི། ལཱུག་སྟོན་ནི།

replenish  verb

(replenishes, 

replenishing, 

replenished)

ཁ་སྐོང་རྐྱབ་ནི། ཁ་བསྐང་ནི། ཁ་གསོ་ནི།

replenishment noun ཁ་སྣོན། ཁ་གསོ། ཁ་སྐོང་།

replica  noun

༡ འདྲ་པར། ངོ་འདྲ། ༢ ཅོག་གཅིགཔ། ༣ 
བློས་བསླངས།

reply  noun ལན། ལན་གསལ། དྲིས་ལན།

reply  verb
(replies, 

replying, 

replied)

ལན་རྐྱབ་ནི། ལན་གསལ་འབད་ནི། དྲིས་ལན་བྲི་ནི།

report  noun

༡ གསལ་བཤད། འགྲེལ་བཤད། ༢ སྙན་ཞུ། ༣ 
འགས་སྒྲ།

report   verb

(reports, 

reporting, 

reported)

༡ གསལ་བཤད་ཞུ་ནི། ༢ ཉོག་བཤད་བཀོད་ནི། ༣ 
སྙན་ཞུ་འབད་ནི། འབྱོར་བརྡ་འབད་ནི།

reporter  noun གནས་ཚུལ་བསྡུ་ལུན་པ། གནས་ཚུལ་རྩོམ་འབྲིཔ།
reporting noun གནས་ཚུལ་བསྡུ་ལུན། གནས་ཚུལ་འབྲི་རྩོམ།
repose  noun ༡ ངལ་གསོ། ༢ གཉིད།

repose  verb
(reposes, 

reposing, 

reposed)

༡ ངལ་འཚོ་ནི། ༢ ཉལ་ནི།

repository  noun མཛོད། མཛོད་ཁང་། བང་མཛོད།
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repossess   verb

(repossesses, 

repossessing, 

repossessed)

ལཱུག་ལུན་ནི། ལཱུག་དབང་ནི།

reprehensible adj.

སྐྱོན་བཏགས་རཱིང་བའི། སྐྱོན་འཛུགས་འབད་བཏུབ། 
སྨད་པར་འོས་པ།

reprehension noun སྐྱོན་འཛུགས། སྐྱོན་བཏགས།

represent  verb

(represents, 

representing, 

represented)

༡ འཁྲབ་སྟོན་ནང་སྟོན་ནི། ༢ བརྡ་མཚོན་ནི། ༣ 
དཔེ་འབད་ནི། དཔེ་མཚོན་ནི། ༤ ངོ་ཚབ་འབད་ནི། 
ཁྱད་ཚབ་འབད་ནི།

representation noun ༡ དཔེ་མཚོན། ༢ ངོ་ཚབ། ཁྱད་ཚབ།

representative noun སྐུ་ཚབ། ངོ་ཚབ་འཐུས་མི།

representative adj.

༡ མཚོན་བྱེད་ཀྱི། ཁྱད་ཆོད་པའི། ༢ མཚོན་དཔེ། 
ཁྱད་དཔེ།

repress  verb

(represses, 

repressing, 

repressed)

༡ དབང་གནོན་འབད་ནི། བང་ཅན་བཙོང་ནི། ༢ 
ཨེབ་བཞག་ནི།

repression  noun ༡ དབང་གནོན། དྲག་གནོན། ༢ ཨེབ་པ།
repressive adj. ༡ དབང་གནོན་ཅན། དྲག་གནོན་གྱི། ༢ ཨེབ་པའི།
reprieve  noun སྲོག་ཁྲིམས་ཕར་འགྱངས། སྲོག་ཁྲིམས་ཡངས་ཆག།
reprimand noun བཀའ་བཀྱོན། བཀའ་ཁྲེལ་དགོངས་ཁྲེལ།

reprimand  verb
(reprimands, 

reprimanding, 

reprimanded) 

དགོངསམ་ཁྲེལ་ནི། བཀའ་བཀྱོན་གནང་ནི།

reprint noun བསྐྱར་སྐྲུན། པར་ལཱུག་བཏབ་པ།

reprint  verb
(reprints, 

reprinting, 

reprinted)

བསྐྱར་སྐྲུན་འབད་ནི། པར་ལཱུག་རྐྱབ་ནི།

reprisal noun དགྲ་ལན། ཤ་ལན།
reproach noun སྐྱོན་འཛུགས། བཀའ་བཀྱོན། ཚོགས་བརྡ།

reproach   verb

(reproaches, 

reproaching, 

reproached)

སྐྱོན་འཛུགས་འབད་ནི། ཚོགས་བརྡ་གཏང་ནི།

reproduce verb

(reproduces, 

reproducing, 

reproduced)

༡ ལཱུག་འབྱུང་ནི། སླར་འཐོན་ནི། ༢ པར་ལཱུག་རྐྱབ་ནི། 
འདྲ་བཟོ་ནི། ༣ ཕྱུ་གུ་འཚའ་ནི། ཨ་ལཱི་སྐྱེ་ནི།
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reproduction noun

༡ སྐྱེ་འཕེལ། སྐྱེ་རྒྱུན། ༢ པར་སྐྲུན། ༣ 
སྒྲ་གཟུང་། ༤ འདྲ་བཟོ། འདྲ་སྐྲུན།

reproductive adj. སྐྱེ་འཕེལ་ཅན། སྐྱེ་རྒྱུན་ཅན། སྐྱེ་འཕེལ་ལྡན་པའི།
reproof  noun སྐྱོན་བརྗོད། ཚོགས་བརྡ།

reprove  verb
(reproves, 

reproving, 

reproved)

སྐྱོན་བཏགས་ནི། ཚོགས་བརྡ་གཏང་ནི།

reptile noun ཕོ་བཤུད་སེམས་ཅན། ལྟོ་འགྲོའི་སེམས་ཅན།

republic noun

མི་སེར་རྒྱལ་ཁབ། སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ། 
བཙག་འཐུའི་གཞུང་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ།

republican  noun མི་སེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལམ་ལཱིགས་འཛིན་མི།
republican adj. མི་སེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི། སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི།

repudiate   verb

(repudiates, 

repudiating, 

repudiated)

༡ བཀག་ནི། ཁས་མི་ལུན་ནི། ༢ སྤང་ནི། བཀོ་ནི། 
བྲལ་ནི། ༣ ཆ་མི་བཞག་ནི།

repudiation noun

༡ སྤང་དོར། ༢ ཁ་བྲལ། ༣ ཆ་མི་བཞག་པ། ༤ 
བཀག་པ།

repulsion  noun

༡ ཕར་སློག། ཕར་སློག་ཚུར་སློག། ༢ ཞེན་ལཱུག། 
ཡིད་སུན། མ་དགའཝ།

repulsive  verb
(repulses, 

repulsing, 

repulsed)

ཕར་སློག་གཏང་ནི། ཕར་བཀག་ནི།

repulsive  adj.

༡ ཞེ་སུན་དྲགས། ཞེན་ལཱུག་ཅན། ༢ 
ཞེན་ལཱུག་སྐྱེ་བའི་དངོས་པོ།

repulsively  adv. ཞེན་ལཱུག་སྐྱེས་ཏེ།

repulsiveness noun ཞེན་ལཱུག་སྐྱེ་བའི་རང་བཞིན།

reputable  adj.

མིང་གཏམ་ཅན། ཡོངས་གྲགས་ཅན། སྙན་གྲགས་ཅན། 
ཆ་བཞག་པའི། ངོས་ལུན་ཡོད་པའི།

reputation noun མིང་གཏམ། གྲགས་པ། སྙན་གྲགས།

reputed  adj.

༡ བརྩི་ཁུངས་འབད་བའི། ཆ་བཞག་པའི། ༢ 
ཡོངས་གྲགས་ཅན། ཆ་གནས་ཡོད་པའི།

reputedly adv. བརྩིས་ཏེ། ཆ་བཞག་སྟེ།
request noun ཞུ་བ། གསོལ་འདེབས།
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request  verb

(requests, 

requesting, 

requested)

ཞུ་ནི། ཞུ་བ་ཕུལ་ནི། ཞུ་བ་བཀོད་ནི། གསོལཝ་བཏབ་ནི།

requester noun ཞུ་མི། ཞུ་བ་བཀོད་མི། གསོལཝ་བཏབ་མི།

requiem 

(also 

requiem 

mass)

noun
གཤིན་མཆོད། ཡེ་ཤུའི་ལཱིགས་སྲོལ།

require  verb
(requires, 

requiring, 

required) 

དགོ་ནི། མཁོ་ནི།

requirement noun དགོས་མཁོ། མཁོ་གལ། མཁོ་བྱེལ།
requisition  noun མཁོ་བརྗོད། མཁོ་མངག། མཁོ་འདོད། མཁོ་ཡིག།
rescue  noun ཉེན་སྐྱོབ། ཉེན་སྒྲོལ། སྲོག་སྐྱབས།

rescue  verb

(rescues, 

rescuing, 

rescued)

ཉེན་སྐྱོབ་འབད་ནི། ཉེན་ཁ་ལས་བསྐྱབ་ནི། 
སྲོག་སྐྱབས་འབད་ནི།

rescuer noun ཉེན་སྐྱོབ་འབད་མི། སྲོག་སྐྱབས་འབད་མི།

research 

(also 

research

es)

noun
ཞིབ་འཚོལ། ཞིབ་འཇུག།

research  verb

(researches,

researching, 

researched)

ཞིབ་འཚོལ་འབད་ནི། ཞིབ་འཇུག་འབད་ནི།

researcher  noun ཞིབ་འཚོལ་འབད་མི། ཞིབ་འཚོལ་པ། ཞིབ་འཇུག་པ།
resemblance noun འདྲ་མཚུངས། གཅིག་ཚུལ། འདྲ་ཚུལ།

resemble verb
(resembles, 

resembling, 

resembled) 

འདྲ་ནི། ཅོག་གཅིག་ནི། ཅོག་འཐད་ནི།

resembling  adj.

ཅོག་གཅིགཔ། འདྲ་བའི། མཚུངས་པའི། ཅོག་འཐད་པའི། 
ཅོག་གཅིག་པའི།

resent  verb
(resents, 

resenting, 

resented)

ཙིགཔ་ཟ་ནི། སྡང་ནི།

resentful  adj. ཙིགཔ་ཟ་བའི། ཁྲག་ལཱུང་བའི། སྡང་བའི། ཁྲོ་བའི།

resentment  noun སྡང་འཛིན། ཁོང་ཁྲོ། ཁྲག་ལཱུང༌།

reservation  noun

༡ ཧེན་བདག། བང་བཏབ། ཧ་སྲུང༌། སྔོན་བདག། 
སྔ་སྲུང༌། 
སྡོད་ཁྲི་དང་མགྱོན་ཁྱིམ་ས་ཁོངས་བཟུམ་ཧེ་མ་ལས་བསྲུངས་བ
ཞག་ནི། ༢ དོགས་པ། ཐེ་ཚོམ།
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reserve noun

༡ གསོག་འཇོག། བསགས་རྒྱབ། བསགས་བཞག། ༢ 
སྲུང་སྐྱོབ་ས་ཁོངས། ༣ བང་བཏབ། ཧ་སྲུང༌། ༤ 
ཚད་བཟུང་། ༥ བློ་དོགས།

reserve   verb
(reserves, 

reserving, 

reserved)

བསྲུང་ནི། གཟུང་ནི། བང་བཏབ་ནི། ཚད་གཟུང་ནི།

reserve fund noun བང་བཏབ་མ་དངུལ། བསགས་རྒྱབ་མ་དངུལ།
reservoir noun ཆུ་མཛོད། ཆུ་རྫིང༌།

resettle  verb
(resettles, 

resettling, 

resettled) 

གཞིས་བཅག་ནི། ལཱུག་གནས་བཅག་ནི།

resettlement noun གནས་བཅགས་པ། གཞིས་ཆགས་པ།

reshuffle  verb

(reshuffles, 

reshuffling, 

reshuffled)

བསྐྱར་བཀོད་འབད་ནི། གཞི་བཀོད་སོར་ནི། 
འགན་དབང་བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནི།

reside  verb
(resides, 

residing, 

resided)

གནས་བཅའ་ནི། སྡོད་ནི།

residence  noun གནས་ཁང་། སྡོད་ཁྱིམ།
resident noun གནས་མི། སྡོད་མི། གནས་སྡོད།
resident 

representative
noun གནས་སྡོད་ངོ་ཚབ།

residual adj. ༡ ཨ་རཱུ་གི། ལྷག་རཱུ། ༢ རྒྱུ་ཆས་ལྷག་ལཱིས།

residue noun ༡ ཨ་རཱུ། ༢ རྒྱུ་ལྷག།

resign  verb
(resigns, 

resigning, 

resigned) 

དགོངསམ་ཞུ་ནི། གཡོག་ནང་ལས་འཐོན་ནི།

resignation noun དགོངས་ཞུ།
resilience noun ལྡོག་ཤུགས།
resin  noun ཐང་ཆུ། ཐང་རྩི།
resinous  adj. ཐང་ཆུ་ཁོག་ཁོ། ཐང་རྩི་ཅན།

resist  verb

(resists, 

resisting, 

resisted)

༡ རྒྱབ་འགལ་འབད་ནི། རྒོལ་ནི། ༢ བཀག་ནི། ༣ 
ཐུབ་ནི།

resistance noun

༡ རྒྱབ་འགལ། གདོང་རྒོལ། ༢ ཐུབ་ཧིང་། 
བཀག་ཚུགས་པའི་ནུས་ཤུགས།

resistant adj. བཀག་ཚུགས་པའི། ཐུབ་པའི།
resister  noun རྒོལ་མི། ཐུབ་མི།
resistor  noun གློག་ཐུབ་བཀག་ཆས།
resit noun བསྐྱར་རྒྱུགས།
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resit  verb

(resits, 

resitting, 

resat) 

བསྐྱར་རྒྱུགས་ཕུལ་ནི། ཆོས་རྒྱུགས་ལཱུག་ཕུལ་ནི། 
ལཱུག་སྟེ་ཆོས་རྒྱུགས་རྐྱབ་ནི།

resolute  adj. སེམས་ཐག་ཆོད་པའི།

resolution  noun

༡ ཐག་ཆོད། ༣ གྲོས་ཆོད། གྲོས་བཅུད། ༣ 
ནང་འགྲིག། རྩོད་འགྲིག།

resolve noun ཐག་བཅད། གྲོས་མཐུན།

resolve  verb

(resolves, 

resolving, 

resolved)

༡ ཐག་གཅད་ནི། བརྟན་བརྟན་བཟོ་ནི། ༢ 
དཀའ་ངལ་བསལ་ནི། ༣ དོགས་པ་བསལ་ནི། 
གྲོས་མཐུན་འབྱུང་ནི།

resort noun

༡ སྐྱིད་གནས། སྐྱིད་སྐྱོང་ས་གནས། སྤྲོ་ཡུལ། 
ངལ་གསོའི་གནས། ༢ ཐབས་ཤེས།

resort  verb
(resorts, 

resorting, 

resorted) 

ཐབས་ཤེས་འཚོལ་ནི།

resound  verb
(resounds,

resounding,

resounded)

སྒྲ་གིས་གང་ནི། སྒྲ་གིས་ཁྱབ་ནི།

resounding adj.
༡ སྒྲ་ལྡིར་བའི། འུར་སྒྲ་ཅན། ༢ སྦོམ། 
ཁྱད་འཕགས་ཀྱི། སྒྲ་གིས་ཁྱབ་ཁྱབ། སྒྲ་གིས་གང་གངམ།

resource  noun

༡ ཐོན་སྐྱེད། རྒྱུ་ཁུངས། ཐོན་ཁུངས། ༢ 
ལྕོགས་གྲུབ། ཐབས་རིག།

resourceful  adj.

༡ ཐབས་ཤེས་ཅན། ཐབས་ཤེས་མཁས་པ། ༢ 
ཐོན་ཁུངས་ཅན།

resourcefully adv.

༡ ཐབས་ཤེས་མཁས་པའི་ཐོག་ལས། ༢ 
ཐོན་ཁུངས་ལྡན་པའི་སྒོ་ལས།

resourceless  adj. ར་སྐམ། ཐོན་ཁུངས་མེདཔ།
resource 

person 
noun ཐབས་སྟོན་པ། ཐབས་ལམ་སྟོན་མི།

respect noun

༡ ཡི་རངས། དགའ་བ། ༢ བརྩི་བཀུར། 
གུས་ཞབས། ༣ འབྲེལ་གནད། སྐོར།

respectful adj. གུས་ཞབས་ཅན།
respectfully adv. གུས་ཞབས་ཆེན་པོའི་སྒོ་ལས། གུས་པའི་སྒོ་ལས།
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respectable adj.

༡ བཀུར་བར་འོས་པ། ཡ་རབས་ཅན། ༢ བཟང་པོ། 
ལུགས་ཤོམ།

respective adj. རུ་རུའི། སོ་སོའི། རང་སོའི།
respectively  adv. རུ་རུ་བཞིན་དུ། གོ་རིམ་བཞིན་དུ།
respiration  noun འབུང་གཏོང་ལུན། དབུགས་གཏོང་ལུན།

respirator  noun

༡ དབུགས་རས། དབུགས་བཙག་ཁ་རས།  ༢ 
དབུགས་འཕྲུལ། 
ཁ་དང་ལྷ་པ་གུར་དཔགས་ཏེ་དབུགས་ལུན་ནིའི་མཁོ་ཆས་ཅིག།

respiratory adj. དབུགས་གཏོང་ལུན་གྱི།

respire  verb
(respires, 

respiring, 

respired)

དབུགས་གཏོང་ལུན་འབད་ནི།

resplendent  adj. འོད་ཅེམ་ཅེ། བཀྱག་ཚ་བའི།

respond verb

(responds, 

responding, 

responded) 

༡ ལན་སླབ་ནི། ལན་འབད་ནི། ལན་འཇལ་ནི། ༢ 
ངོས་ལུན་འབད་ནི། གདོང་ལན་འབད་ནི།

respondent  adj. ལན་རྐྱབ་མི། འགན་འཁྲི་ཕོག་མི། དང་ལུན་འབད་མི།

response noun ༡ ལན། ལན་གསལ། ༢ ངོས་ལུན། གདོང་ལན།
responsibilit

y 
noun

(pl. -

ies)
འགན་ཁག། འགན་ཁུར།

responsible adj.

༡ འགན་ཁག་འཁྲི་མི། འགན་ཁག་ཕོག་མི། ༢ 
བློ་གཏད་ཚུགསཔ། ༣ འགན་ཁག་ཅན། གལ་ཅན། ༤ 
རྒྱུ་རྐྱེན་འབད་བའི།

responsive  adj. ངོས་ལུན་གྱི། ལན་ཡོད་ཀྱི།

rest  noun

༡ ངལ་གསོ། ངལ་འཚོ། ངལ་སངས། ༢ 
རྒྱབ་ཧེན་ས། ༣ བར་མཚམས། གླུ་དབྱངས་ཀྱི་མཚམས། 
༤ གཞན་མི། ལྷག་མ། ལྷག་མཇུག།

rest  verb

(rests, 

resting, 

rested)

༡ ངལ་འཚོ་ནི། ༢ རྒྱབ་ཧེན་ནི། ༣ གནས་ནི། 
སྡོད་ནི། རག་ལས་ནི།

restaurant  noun ཟ་ཁང་།
restaurateur noun ཟ་ཁང་གི་བདག་པོ། ཟ་ཁང་འཛིན་སྐྱོང་པ།
restful adj. སྐྱིད་ཉམས། ལྷོད་དལ། བག་ལྷོད།
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resting place noun

༡ དུར་ཁྲོད། དུར་ཁུང༌། རཱུ་ཁང༌། ༢ ངལ་འཚོ་ས། 
ངལ་སྟེགས།

restitution  noun ༡ སླར་སྤྲོད། ལཱུག་སྤྲོད། ༢ རྒུད་འཐུས།
restive  adj. ཙང་ཙ་མ་ཆགསཔ། ཙང་མ་ཆགསཔ།
restless  adj. འཚབ་འཚུབ། ཙང་ཙ་མ་ཆགསཔ། ཙང་མ་ཆགསཔ།
restoration noun བསྐྱར་གསོ། ཉམས་གསོ། ཁ་གསོ།
restore  verb

(restores, 

restoring, 

restored) 

བསྐྱར་གསོ་འབད་ནི། ཉམས་གསོ་འབད་ནི། ཁ་གསོ་ནི།

restrain  verb

(restrains, 

restraining, 

restrained)

༡ འབད་མི་བཅུག་ནི། བཀག་ནི། དམ་འཛིན་འབད་ནི། 
བཀག་ཆ་འབད་ནི། ༢ འཛེམ་ནི། དམ་སྟེ་སྡོད་ནི། 
བསྲུང་ནི། ༣ དོ་དམ་འབད་ནི། རྒྱས་མི་བཅུག་ནི། 
སྦོམ་འགྱོ་ནི་ལས་བཀག་ནི།

restraint noun བཀག་ཆ། བཀག་འགོག།

restrict  verb

(restricts, 

restricting, 

restricted) 

༡ བཀག་དམ་འབད་ནི། ཚད་བཟོ་ནི། བཀག་ནི། ༢ 
དམ་འཛིན་འབད་ནི། ༣ བག་འཛེམ་འབད་ནི།

restricted  adj.

༡ ཚད་བཅད་བཅདཔ། དམ་དམ། ༢ མི་ཆོག་པའི། 
བཀག་དམ་ཅན། བཀག་བཀགཔ།

restriction  noun བཀག་དམ། ཚད་འཛིན། བཀག་ཆ།

restructure   verb

(restructures, 

restructuring, 

restructured)

གཞི་སྒྱུར་འབད་ནི། བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནི། 
བསྐྱར་བཅོས་འབད་ནི།

restructuring noun གཞི་སྒྱུར། བསྒྱུར་བཅོས།

restroom noun གསང་སྤྱོད། ཆབ་གསང་།
rest room noun ངལ་འཚོ་ཁང་མིག།

resurface verb

(resurfaces, 

resurfacing, 

resurfaced) 

༡ འཁོར་ལམ་རྩི་ནག་ལཱུག་གཏང་ནི། 
རྩི་ནག་སླར་གསོ་འབད་ནི། ༢ ཆུ་ཁར་ལཱུག་འཐོན་ནི། 
ལཱུག་ལྡིང་ནི།

result noun

༡ གྲུབ་འབྲས། ཐོན་འབྲས། འབྲས་བུ། ༢ 
རྣམ་སྨིན། ལས་འབྲས། ༣ སྐུགས་འབྲས། 
རྩེད་འགྲན་ཚུ་གི་སྐུགས་འབྲས། ༤ རྩིས་འབྲས། 
རྩིས་རྐྱབ་པའི་གྲུབ་འབྲས།
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result  verb

(results, 

resulting, 

resulted)

གྲུབ་འབྲས་འབྱུང་ནི། གྲུབ་འབྲས་འཐོན་ནི། 
འབྲས་བུ་སྨིན་ནི།

resultant  adj. དེ་ལཱི་བརྟེན་པའི།

resume  noun འཕྲོ་མཐུད། རྒྱུན་མཐུད།

resume   verb
(resumes, 

resuming, 

resumed)

ལཱུག་འགོ་བཙུགས་ནི། སླར་འཕྲོ་མཐུད་ནི།

resumption noun

སླར་བཙུགས། འཕྲོ་མཐུད། 
བར་མཚམས་ལཱིས་པའི་ཤུལ་ལཱི་ལཱུག་འགོ་བཙུགས་ནི། 
འཕྲོ་མཐུད་འབད་ནི།

resurrect  verb

(resurrects, 

resurrecting, 

resurrected) 

༡ སྲོལ་ལཱུག་བཙུགས་ནི། ལཱུག་སྟེ་ར་བཙུགས་ནི། ༢ 
ལཱུག་ལཱུང་ནི། ཤི་སྟེ་ལཱུག་ནི། ཤི་ས་ལས་ལཱུག་ནི།

resurrection noun

༡ འདས་ལཱུག། རཱུ་ལངས། ཤི་ལཱུང་། ༢ བསྐྱར་གསོ། 
ཉམས་གསོ།

resuscitate  verb

(resuscitates, 

resuscitating, 

resuscitated)

དྲན་པ་ལཱུག་ནི། དྲན་པ་གསོ་ནི།

resuscitation noun དྲན་པ་བསྐྱར་གསོ། དྲན་པ་སླར་ལཱུག།
retail noun སིལ་ཚོང་།
retailer noun སིལ་ཚོང་པ། སིལ་ཚོང་རྐྱབ་མི།

retain  verb

(retains, 

retaining, 

retained)

༡ བདག་བཟུང་འབད་ནི། རང་ལཱི་བཞག་ནི། ༢ 
སེམས་ཁར་བཞག་ནི། ༣ གཟུང་ནི། བཤེད་ནི།

retainer  noun

༡ སྔ་འཐུས། བཞག་རྟེན། གཟུང་འཐུས། ༢ 
འཁོར་གཡོག། རྒྱུན་གཡོག། ༣ སོ་འཛིན།

retaining adj. བཟུང་བའི། བཏེག་པའི།
retaining 

wall 
noun གྱང་རྟེན། རྩིག་སྐྱོར། རྩིག་རྟེན།

retake noun ༡ སླར་བཏབ། བསྐྱར་ལུན། ༢ བསྐྱར་རྒྱུགས།

retake  verb

(retakes, 

retaking, 

retook, 

retaken) 

༡ ལཱུག་འཕྱོག་ནི། ལཱུག་དབང་ནི། ༢ ལཱུག་བཏབ་ནི།

retaliate   verb
(retaliates, 

retaliating, 

retaliated)

དགྲ་ལན་འཇལ་ནི། དགྲ་ཤ་ལུན་ནི། ངན་ལན་འཇལ་ནི།

retaliation  noun དགྲ་ལན། ངན་ལན།
retaliator noun དགྲ་ལན་འཇལ་མི།
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retard  verb

(retards, 

retarding, 

retarded) 

རྒྱས་མི་བཅུག་ནི། སྦོམ་མི་བཅུག་ནི། འཕེལ་མི་བཅུག་ནི།

retardation  noun

རྒྱས་མི་བཅུག་པ། སྦོམ་མི་བཅུག་པ། འཕེལ་མི་བཅུག་པ།

retarded adj.

རིག་པ་སྐྱོན་ཅན། དྲན་ཤེས་དམན་པའི། 
ལཱུ་ན་དང་འཁྲིལ་བའི་རིག་པ་མེད་མི།

retell  verb
(retells, 

retelling, 

retold) 

ལཱུག་སླབ་ནི། ལཱུག་བཤད་ནི།

retention noun

༡ རང་བཞག། གཏན་བཞག། ༢ དྲན་གསོ། བསྐྱར་དྲན།

rethink  verb
(rethinks,

rethinking,

rethought)

མནོ་བསམ་ལཱུག་གཏང་ནི།

reticence noun ཁ་ཉུང་ལྕེ་ཉུང༌།
reticent adj. ཁ་ཉུང་དྲགས།

retina  noun

(pl. 

retinas 

or 

retinae)

མིག་སྐྱི། མིག་འབྲས་རྒྱབ་ཀྱི་དྲྲྭ་སྐྱི། 
མིག་གིས་ཚོར་བའི་དབང་པོ།

retinue noun ཕྱག་ཞུའི་སྡེ་ཚན། འཁོར་གཡོག།

retire  verb

(retires, 

retiring, 

retired)  

༡ དགོངསམ་ཞུ་ནི། གཡོག་ནང་ལས་འཐོན་ནི། ༢ 
དབེན་གནས་བསྟེན་ནི། རི་ཁྲོད་འགྲིམ་ནི། ༣ 
ཉལ་བར་འགྱོ་ནི། ངལ་འཚོ་ནི།

retiree noun དགོངས་ཞུ་སོང་མི།
retirement noun དགོངས་ཞུ།
retirement 

room 
noun ངལ་གསོའི་ཁང་མིག།

retiring adj. ངོ་ཆུང་། ངོ་ཚ་སྟེ་སྡོད་མི།

retort  noun

༡ རྩུབ་ལན། ལན་སློག། ༢ བཙོ་དམ། 
རྫས་སྦྱོར་དྲོད་བཏགས་ནིའི་ཤེལ་དམ།

retort  verb

(retorts, 

retorting, 

retorted)

མགྱོགས་ལན་སློག་ནི། རྩུབ་ལན་རྐྱབ་ནི། ཁ་ལན་འཇལ་ནི།

retract  verb
(retracts, 

retracting, 

retracted) 

༡ ནང་ན་བསྐུམ་ནི། ༢ ཆ་མེད་གཏང་ནི།

retractable  adj. བསྐུམ་བཏུབ་པའི། བསྐུམ་ཚུགས་པའི།
retraction  noun ༡ ནང་སྐུམ། ༢ ཆ་མེད་བཏང་བ།
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retread noun བསྐྱར་བཅོས་འཁོར་ལཱུ། བཅོ་ཁ་རྐྱབ་པའི་འཁོར་ལཱུ།

retread  verb
(retreads, 

retreading, 

retreaded) 

འཁོར་ལཱུ་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་ནི།

retreat  noun

༡ ཕྱིར་བཤོལ། རྒྱབ་བཤུད། མགོ་སྒུར། ༢ 
དབེན་གནས། སྐྱིད་གནས། རི་ཁྲོད།

retreat  verb

(retreats, 

retreating, 

retreated) 

༡ ལཱུག་འགྱོ་ནི། ཕྱི་བཤོལ་འབད་ནི། 
རྒྱབ་བཤུད་རྐྱབ་ནི། ༢ དབེན་གནས་བསྟེན་ནི།

retrench  verb
(retrenches, 

retrenching, 

retrenched) 

འཕྱི་ནི། མར་ཕབ་འབད་ནི། ཉུང་སུ་བཟོ་ནི།

retrenchment noun འཕྱི་ནི། འཕྲི་བ། མར་ཕབ།
retribution  noun ཉེས་དམིགས། ལས་འབྲས། རྣམ་སྨིན། འབྲས་བུ།
retrievable  adj. ལཱུག་འཐོབ་ཚུགས་པ།
retrieval noun སླར་ཐོབ། བསྐྱར་སོན།

retrieve  verb

(retrieves, 

retrieving, 

retrieved) 

༡ ལཱུག་ལུན་ནི། ལཱུག་འཐོབ་ནི། སླར་གསོ་ནི། ༢ 
བསྐྱབ་ནི། ཉེན་སྐྱོབ་འབད་ནི།

retriever  noun ཤ་ཁྱི།
retro- prefix རྒྱབ་དང་རྒྱབ་ཕྱོགས་ཀྱི་དོན་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།
retro  adj. ཉེ་ཆར། འདས་མ་ཐག་པའི།
retroactive adj. ༡ རྒྱབ་ལཱུག། ཕྱིར་ལཱུག། ༢ ཇེ་སྐྱོ། ཇེ་ཉམས།

retrofit  verb
(retrofits, 

retrofitting, 

retrofitted)

གསརཔ་བཙུགས་ནི། ཤུལ་ལས་བཙུགས་ནི།

retrograde  adj.

༡ རྒྱབ་ལཱུག་པའི། ཕྱིར་ལཱུག་པའི། ༢ སྐྱོ་སུ་འགྱོ་བའི། 
ཞན་སུ་འགྱོ་བའི། འབྱང་ཉེས་འགྱུར་བའི།

retrogressive adj. ཨ་རྟག་ཧ་ལཱིགས་འགྱོ་ནི།

retrospect  noun
འདས་པ་ཕྱིར་ལྟ། ཕྱི་མིག། སྔ་མའི་གནས་ཤེས་ནི། 
སྔ་མའི་མནོ་བསམ།

retrospection noun ཕྱིར་ལྟ། འདས་པ་ཕྱིས་དྲན། སྔ་མའི་མནོ་བསམ།

retrospective  adj.

སྔ་མའི་མནོ་བསམ་གྱི། འདས་པ་ཕྱིར་བལྟའི། 
སྔར་བྱུང་ལཱི་ལཱུག་བལྟའི།

return noun

༡ ལཱུག་པ། སླར་ལཱུག། ཕྱིར་ལཱུག། ༢ ལཱུག་སྤྲོད། 
ལཱུག་བཏང་། སླར་སྤྲོད། ༣ ཁེབ་ས། ༤ 
སླར་ལཱུག་ཤོག་འཛིན། འགྲོ་འོང་ཤོག་འཛིན།
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return  verb

(returns, 

returning, 

returned)

༡ ལཱུག་འོང་ནི། ལཱུག་འགྱོ་ནི། ༢ ལཱུག་ལུན་ནི། 
ལཱུག་སྤྲོད་ནི། ལཱུག་གཏང་ནི།

returnable  adj. ལཱུག་སྤྲོད་བཏུབ་པའི། ལཱུག་སྤྲོད་དགོ་པའི།
returnee noun གཡུས་ཁར་ལཱུག་མི། རྒྱལ་ཁབ་ནང་ལཱུག་མི།
returner noun གཡོག་ནང་ལཱུག་མི། ལཱ་ནང་ལཱུག་མི།
returning 

officer 
noun ངོས་ལུན་འགོ་དཔོན།

return match  

(also 

return 

game)

noun
བསྐྱར་འགྲན། བསྐྱར་རྩེད།

return ticket 
(also 

return)
noun སླར་ལཱུག་ཤོག་འཛིན། འགྲོ་འོང་ཤོག་འཛིན།

return visit noun

ལཱུག་འོང་ནི། སླར་ལཱུག་ལྟ་སྐོར། 
གཟིགས་སྐོར་ལན་ཐེངས་གཉིས་པ།

reunion noun ༡ སླར་སྡོམ། ༢ བསྐྱར་སྡེབ། སླར་ཕྲད།

reunite  verb
(reunites, 

reuniting, 

reunited) 

ལཱུག་བསྡོམ་ནི། ལཱུག་འཛོམ་ནི། བསྐྱར་སྡོམ་འབད་ནི།

reusable  adj. ལཱུག་སྤྱོད་བཏུབ། སླར་སྤྱོད་བཏུབ།

reuse noun སླར་སྤྱོད། བསྐྱར་སྤྱོད།

reuse  verb

(reuses, 

reusing, 

reused) 

ལཱུག་སྤྱོད་ནི། ལཱུག་གཡོག་བཀོལ་ནི། 
བསྐྱར་སྤྱོད་འབད་ནི།

revaluation  noun གནས་གོང་བསྐྱར་བཀོད། གོང་ཚད་སླར་བཀོད།

revalue  verb

(revalues, 

revaluing, 

revalued)

༡ གནས་གོང་ལཱུག་བཀོད་ནི། གོང་ཚད་ལཱུག་བཏགས་ནི། 
༢ དངུལ་ཤུགས་འཕར་ནི། ཏི་རཱིའི་ཤུགས་འཕར་ནི།

revamp  noun ལུགས་བཅོས། བསྐྱར་བཅོས།

revamp  verb
(revamps, 

revamping, 

revamped) 

ལུགས་བཅོས་འབད་ནི། བསྐྱར་བཅོས་འབད་ནི།

reveal  verb

(reveals, 

revealing, 

revealed)

༡ ཕྱི་ཁར་བཏོན་ནི། ༢ སླབ་ནི། 
གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི། ཤེས་བཅུག་ནི།

revel  verb

(revels, 

revelling, 

revelled) 

སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནི། དགའ་ནི། 
འདུ་འཛི་ཆེ་བའི་དགའ་སྟོན་ལཱི་ཡེང་ནི། སྤྲོ་འཕེལ་ནི།
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revelation  noun

ཕྱིར་བཏོན། ཁྲོམ་བསྒྲགས། མངོན་གསལ་བཟོ་བ། 
ཕྱིར་ཐོན་པ།

reveller noun དགའ་གཡེང་། ཡེང་དགོད།

revelry  
(also 

revelries)
noun

བཟའ་ཆེའི་སྟོན་མོ། འདུ་འཛི་ཆེ་བའི་དགའ་སྟོན། 
འུར་ཟིང་ཆེ་བའི་དགའ་སྟོན།

revenge noun དགྲ་ལན། འཁོན་ལན། ངན་ལན། ཤ་ལན།

revenge  verb
(revenges, 

revenging, 

revenged)

དགྲ་ལན་འཇལ་ནི། ངན་ལན་འཇལ་ནི།

revenue  
(also 

revenues)
noun

༡ འོང་འབབ། ༢ ཁྲལ་འབབ།

reverberate  verb

(reverberates, 

reverberating, 

reverberated) 

༡ བག་ཅ་འཁོར་ནི། སྒྲ་ལཱུག་ནི། ༢ འདར་ནི། ལྡིར་ནི།

reverberation noun

༡ བག་ཅ། ༢ འབྲས་བུ་ལཱུག་པ། འབྲས་ངན་བྱུང་བ། 
རྣམ་སྨིན། གྲུབ་འབྲས་ངན་པ་བྱུང་བ།

revere  verb
(reveres,

revering,

revered)

གུས་ཞབས་འབད་ནི།

reverence  noun དད་མོས། གུས་བཀུར།

reverend  noun

སྐྱེས་བུ་དམ་པ། མཆོག་གྱུར། བཙུན་པ། 
བླ་སློབ་ཀྱི་ཞེ་ས། གུས་ཞབས་ཀྱི་མཚན་བརྗོད།

reverent  adj. དད་མོས་ཅན། གུས་བཀུར་ཅན།
reverently adv. གུས་པས། གུས་བཀུར་གྱིས།
reverie  noun ཉི་མའི་གཉིད་ལམ། མནོ་བསམ་གཏང་ནི།

reversal noun

༡ རྒྱབ་ལཱུག། ༢ མགོ་མཇུག་རྟིང་སློག། ཕྱི་ནང་བརྗེ་སོར།

reverse noun འགལ་ཟླ། རྒྱབ། ལྡོག་ཕྱོགས། རྒྱབ་ཕྱོགས།

reverse  verb

(reverses, 

reversing, 

reversed)

༡ ལྡོག་ཕྱོགས་ལཱི་བསྒྱིར་ནི། ཁ་ཕྱི་ཁར་ལཱུག་ནི། ༢ 
ཕྱི་ནང་བསློག་ནི། ༣ མགོ་མཇུག་བསློག་ནི། ༤ 
རྒྱབ་ཁར་འགྱོ་ནི། ༥ ཆ་མེད་གཏང་ནི།

reverse gear noun རྒྱབ་ལཱུག་སོ་འཁོར། རྒྱབ་བགྲོད་སོ་འཁོར།
reversing 

light 

(also 

backup 

light)

noun
རྒྱབ་མེ། སྣུམ་འཁོར་རྒྱབ་བཤུད་རྐྱབ་ད་འབར་བའི་རྒྱབ་མེ།

reversion  noun ༡ སླར་ལཱུག། བསྐྱར་ལཱུག། ༢ ལཱུག་སྤྲོད། སླར་སྤྲོད།

Page : 1431



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

review noun བསྐྱར་ཞིབ།

review  verb
(reviews, 

reviewing, 

reviewed) 

བསྐྱར་ཞིབ་འབད་ནི།

reviewer noun བསྐྱར་ཞིབ་འབད་མི།

revise  verb

(revises, 

revising, 

revised)

༡ བསྐྱར་བཟོ་འབད་ནི། སྐྱོར་སྦྱང་འབད་ནི། 
ལཱུག་ལྷབ་ནི། ༢ ཞུན་དག་རྐྱབ་ནི། 
དག་བཅོས་འབད་ནི། ༣ བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནི། ༤ 
དངུལ་ཕོགས་ཡར་སེང་འབད་ནི།

revision  noun

༡ སྐྱོར་སྦྱང༌། ལཱུག་ལྷབ། ༢ དག་བཅོས། 
བསྐྱར་བཟོ། ༣ བསྒྱུར་བཅོས། སོར་སྒྱུར། ༤ 
དངུལ་ཕོགས་ཡར་སེང༌།

revisit  verb

(revisits, 

revisiting, 

revisited) 

༡ བསྐྱར་སྐྱོད་འབད་ནི། ལཱུག་སྟེ་ལྟ་སྐོར་འབད་ནི། ༢ 
བསྐྱར་གྲོས་བསྡུར་ནི།

revitalization 

(also 

revitalis

ation)

noun

སྟོབས་ཤུགས་ཡར་སྐྱེད། ནུས་སྟོབས་ཡར་སྤེལ། 
ནུས་ཤུགས་ཡར་སེང༌།

revitalize  
(also 

revitalise)
verb

(revitalizes, 

revitalizing, 

revitalized)

བསྐྱར་གསོ། ནུས་ཤུགས་ཡར་སེང་འབད་ནི། 
སྔར་ལས་ལྷག་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགསཔ་བཟོ་ནི། སྒྲིང་སྒྲི་བཟོ་ནི།

revival noun

༡ བསྐྱར་གསོ། ཉམས་གསོ། ལུགས་བཅོས། 
ཐོན་སྐྱེད་བསྐྱར་བཟོ། ༢ ལཱུག་སྟེ་ཡོངས་གྲགས་བཟོ་བ།

revivalism noun བསྐྱར་གསོའི་རིང་ལཱིགས།

revive  verb

(revives, 

reviving, 

revived)

༡ ཡར་དྲག་བཟོ་ནི། ཡར་སྐྱེད་བཏགས་ནི། 
ལཱུག་སྟེ་གསོ་ནི། ༢ ནུས་སྟོབས་སླར་བསྐྱེད་ནི། ༣ 
སླར་སྤྱོད་ནི། ལཱུག་སྟེ་སྤྱོད་ནི། 
ལཱུག་སྟེ་ཤུགས་བཏགས་ནི།

revocable  adj. ཆ་མེད་གཏང་བཏུབ་པའི།
revocation noun ཆ་མེད། རྩིས་མེད།

revoke  verb
(revokes, 

revoking, 

revoked)

ཆ་མེད་གཏང་ནི། རྩིས་མེད་བཟོ་ནི།

revolt  noun ངོ་རྒོལ། ངོ་ལཱུག།

revolt  verb

(revolts, 

revolting, 

revolted)

༡ ངོ་རྒོལ་འབད་ནི། ངོ་ལཱུག་ནི། ༢ 
ཞེན་ལཱུག་སྐྱེ་བཅུག་ནི།
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revolting  adj. ༡ ངོ་རྒོལ་གྱི། ༢ ཞེན་པ་ལཱུག་པའི། སྐྱུག་སི་སི།

revolution  noun

༡ གཞུང་རྒོལ། གཞུང་མེདཔ་གཏང་ནིའི་ངོ་རྒོལ། ༢ 
འགྱུར་བ་སྦོམ། རྩ་སྒྱུར། གཞི་སྒྱུར། ༣ གླིང་སྒྱུར།

revolutionary adj.
(pl. -

ies)
༡ ངོ་རྒོལ་གྱི། ༢ རྩ་སྒྱུར་གྱི།

revolve  verb
(revolves, 

revolving, 

revolved) 

འཁོར་ནི། འགྱིར་ནི། པད་སྐོར་འགྱིར་ནི། སྐོར་ར་རྐྱབ་ནི།

revolver  noun འགྱིར་མདའ། ལཱན་དྲུ།
revue noun ལྟདམོ་སྣ་ཚོགས།
revulsion noun ཞེན་ལཱུག། སྐྱུག་སི་སི།
revulsive adj. ཞེན་པ་ལཱུག་པའི། ཞེན་ལཱུག་གི། སྐྱུག་སི་སི།
reward noun ལུགས་སྐྱེས། གསོལ་ར། བྱ་དགའ།

reward  verb
(rewards, 

rewarding, 

rewarded) 

ལུགས་སྐྱེས་བྱིན་ནི། གསོལ་ར་བྱིན་ནི།

rewarding  adj. ངལ་རངས་པའི། ཡིད་ཚིམས་པའི།

rewrite  verb

(rewrites, 

rewriting, 

rewrote, 

rewritten) 

༡ ལུགས་བཅོས་འབད་ནི། ༢ ཡང་བསྐྱར་བྲི་ནི། 
ལཱུག་བྲི་ནི།

rhapsodize  

(also 

rhapsodi

se)

verb 

(rhapsodizes, 

rhapsodizing, 

rhapsodized)

གང་རཱིང་ཅིག་གི་སྐོར་ལས་སྤྲོ་བ་དང་བཅསཔ་སྦེ་བཤད་ནི་ 
ཡང་ན་ བྲི་ནི།

rhapsody  noun
(pl. -

ies)
༡ སྤྲོ་གཏམ། ༢ སྤྲོ་གླུ།

rhetoric noun

༡ ཚིག་རྒྱན། ༢ ཚིག་རྒྱན་རིག་པ། སྙན་ངག། 
རབ་བཏགས་ཀྱི་གཏམ།

rhetorical  adj.

ཚིག་རྒྱན་རིག་པའི། རྒྱན་དང་སྦྱར་བའི། སྙན་ངག་གི། 
སྙན་ཚིག་གི།

rhetorician noun ཚིག་རྒྱན་མཁས་པ། སྙན་ངག་མཁན།

rheum  noun ༡ སྣ་ཆུ། ལྷབས་ཆུ། ༢ མིག་ཆུ།

rheumatism noun འབམ། འབམ་གྲུམ།

rhino 

(also 

rhinocer

os)

noun
(pl. -

os)

ནོར་བུ་བསི་ལི། བསེ་རཱི།

rhododendron  noun ཨེ་ཏོ་མེ་ཏོག་གི་ཤིང་། ཨེ་ཏོ་མེ་ཏོག།
rhombus  noun གྲུ་བཞི་ནར་གཟུགས་གཡོ་ཁམས། དབྱིབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཅིག།
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rhubarb noun

ཆུ་ལཱུ། ཤིང་འབྲས་ཀྱི་གྲངས་སུ་བརྩི་བའི་ལྡུམ་ 
ར་ནང་སྐྱེ་མི་ཧོན་ལྡུམ་རྐང་དམར་ཅིག།

rhyme  noun

༡ མཚུངས་སྒྲ། མཇུག་ཚིག་གཅིག་མཚུངས། ༢ 
མཚུངས་སྒྲ་ཅན་གྱི་སྙན་རྩོམ། 
མཇུག་ཚིག་བསྐོར་བའི་རྒྱན་རྩོམ། ༣ 
མཚུངས་སྒྲ་ཅན་གྱི་མིང་ཚིག། མཚུངས་ཚིག།

rhyme  verb

(rhymes, 

rhyming, 

rhymed) 

མཚུངས་སྒྲའི་ཚིགས་བཅད་བརྩམ་ནི། 
བསྐོར་བའི་རྒྱན་གྱི་རྩོམ་རྐྱབ་ནི།

rhythm noun སྒྲ་དབྱངས། རཱུལ་དབྱངས།

rhythmic   

(also 

rhythmic

al)

adj.
ཚིགས་བཅད་ལྡན་པའི། ཚིགས་བཅད་ཅན།

rib  noun

༡ རྩིབ་སྒྲོ། རྩིབ་མ། ༢ ཉི་གདུགས་ཀྱི་རྩིབམ། 
ཉི་གདུགས་ཀྱི་ལྕགས་ཁྲམ།

ribbed adj. རྩིབ་ཅན། རྩིབ་སྒྲོ་ཅན།
ribbon noun ༡ རས་ཐག།  ༢ སྣག་རས།
rice  noun ཆུམ། འབྲས།
rice porridge  noun ཆུམ་གྱི་ཐུགཔ། འབྲས་ཐུག།

rich adj.

(richer, 

richest)
༡ ཕྱུགཔོ། འབྱོར་ལྡན། ༢ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི། 
ལུགས་ཤོམ། ༣ གོང་ཅན། སྤྲོ་བ་འཕེལ་བའི།

riches noun རྒྱུ་ནོར། འབྱོར་པ།

richness noun འབྱོར་ལྡན།

rick noun སོག་ཕུང་། སུག་མ་སྤུངས་སྤུངསམ།
rickets  noun རཱི་ཏོའི་ནད། ཨ་ལཱི་ཚུ་གི་རྐང་པའི་རཱིས་ཚིགས་ཀྱི་ནད།
rickety adj. ཆག་ཆོག་ཆོ། མེདཔ་འགྱོ་ཆོག་ཆོ།
rickshaw  noun རིག་ཤཱ། མི་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་ནིའི་རྐང་འཁོར།
ricochet  noun ལཱུག་འཕར། ལཱུག་མཆོང༌། འཕར་མཆོང༌།

ricochet verb
(ricochets, 

ricocheting, 

ricocheted)

མཆོང་འོང་ནི། ཡར་འཕར་རྐྱབ་ནི།

rid  verb

(rids, ridding, 

rided) 
གཙང་སེལ་འབད་ནི། ཕྱི་སེལ་རྐྱབ་ནི། བཙག་སེལ་རྐྱབ་ནི།
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riddle  noun མགུ་འཐོམ་དྲི་བ། གབ་ཚིག།

riddle  verb

(riddles, 

riddling, 

riddled) 

དོང་ལུ་ཤ་སྤེད་ནི། ཧོག་ཀ་ལུ་ཤ་སྤེད་ནི། 
དོང་མང་བཏོན་ནི།

ride noun ༡ འགྲུལ་སྐོར། ༢ བཞོན་སྐྱོད།

ride  verb

(rides, 

riding, 

rode, 

ridden)

༡ བཞོན་ནི། ༢ སྣུམ་འཁོར་ནང་འགྱོ་ནི།

rider  noun ཞོན་མི།
ridge noun ༡ སྤོ་ཏོ། ཟེ། རི་ཟེ། སྒང་ཟེ། ༢ ཟུར་རྩེ།

ridicule  verb
(ridicules, 

ridiculing, 

ridiculed) 

ཚོད་བལྟ་ནི། མེས་མེད་བཅོས་ནི།

ridiculous  
(also 

ridic)
adj. དགོད་བྲ་སི་སི། རྔམ་སི་སི།

ridiculously adv. དགོད་བྲ་སི་སི་སྦེ།
rifle noun ལག་མདའ། ཀྲོབ་མདའི་དབྱེ་བ་ཅིག།

rifle  verb

(rifles, 

rifling, 

rifled)

འཚོལ་བཅོམ་འབད་ནི། འཚོལ་རྐུན་འབད་ནི། 
འཚོལ་ཏེ་ཨརཝ་བརྐུ་ནི།

rift noun ༡ སེ་གུ། ༢ གས་འགྲམ། ༣ ཁ་རྩོད། ཁ་ཤགས།
rift valley  noun བརྡིབས་གཤོང་། རཱུང་གཤོང་།
rifty adj. སེར་གུ་གི། གས་འགྲམ་ཅན།

rig  noun

སྣུམ་བཏོན་འཕྲུལ་ཨམ། ས་སྣུམ་བཏོན་ནིའི་འཕྲུལ་ཆས་ཅིག།

rig  verb

(rigs, 

rigging, 

rigged)

༡ གཡོ་སྒྱུ་འབད་ནི། ༢ གསང་བའི་ཐོག་ལས་བཙུགས་ནི།

rigging  noun གྲུ་ཐག། གྲུ་དར་གཟུང་ཐག།

right noun

༡ གཡསཔ། གཡས་ཕྱོགས། ༢ དྲང་པོ། ༣ 
ཐོབ་དབང་། དབང་ཆ།

right  verb
(rights, 

righting, 

righted)

༡ དག་བཅོས་འབད་ནི། ༢ ཡར་ལྷོང་ནི། ཕྲང་ནི།

right adj.

༡ གཡས་ཕྱོགས་ཀྱི། ༢ བདེན་པ། ངེས་བདེན། ༣ 
དྲང་པོ། ཁྲིམས་མཐུན།

Page : 1435



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

right adv.

༡ གཡས་ཕྱོགས་ལཱི། གཡས་ཁ་ཐུག་ལཱི། ༢ 
ཕྲང་ཕྲང༌། ༣ ཡོངས་རྫོགས། ༤ ཐད་ཀར། དྲང་པོར། 
༥ མ་ནོར་བར། འོས་ཤིང་འཚམས་པར། ༦ ད་ལྟོ་ར། 
ཡུད་ཙམ་ཅིག་ལཱི། ༧ ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ།

right angle  noun དྲང་ཟུར། གུག་ཚད་ ༩༠ ཡོད་པའི་ཟུར་ཁུག།

right away adv. འདི་འཕྲོ་ལས། དེ་འཕྲལ་ལས།
rightful adj. ༡ ཐོབ་ཐང་ཅན། ༢ ཁྲིམས་མཐུན།
righfully  adv. ༡ ཐོབ་ཐང་ཡོད་པར། ༢ ཁྲིམས་མཐུན་དུ།

right-handed  adj.

༡ ལགཔ་གཡསཔ། ༢ བློ་གཏད་ས། ཕན་ཐོགས་ཅན།

right-hand 

drive
adj. གཡས་ལཱུགམ།

right-handed  adj. གཡས་སྐོརམ། ལགཔ་གཡསཔ་གིས་ལཱ་འབད་མི།
right-hander noun གཡས་སྐོརམ།
right-hearted  adj. བསམ་བཟང་ཅན།

right-minded  

(also 

right-

thinking)

adj.
སེམས་དྲང་པོ།

right of way noun ༡ ལམ་གྱི་དབང་ཚད། ༢ ཧེ་མར་འགྱོ་ནིའི་དབང་ཚད།

rigid adj.

༡ སྲ་དྲགས། སྒྲིང་སྒྲི། འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ། 
དམ་དྲགས། ༢ དམ་དམ། ཁྲིམས་ལཱིགས་བཟུམ།

rigidity noun

༡ སྒྲིང་ཚུལ། ༢ དམ་དམ། 
སྤར་སྤར་གསིག་གསིག་མེད་པ། དམ་པའི་རང་བཞིན།

rigidly  adv. དམ་དམ་སྦེ། སྤར་སྤར་གསིག་གསིག་མེད་པའི།

rigmarole noun ༡ དོན་མེད་གཏམ། ༢ མགུ་འཐོམ་བྱ་རིམ།

rigormortis noun ཕུང་པོ་སྲ་ཀྲག་འགྱོ་བ།

rigorous adj.

༡ རྩལ་བཏོན་གྱི། རྩལ་བཏོན་པའི། ༢ དམ་དགོ་པའི། 
ལག་ལུན་དམ་དམ་དགོ་པའི།

rigorous 

imprisonmen

t 

noun
དམ་བཙོན།

rigorously  adv. ༡ རྩལ་བཏོན་གྱིས། ༢ དམ་དམ་སྦེ།
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rigour  noun

༡ རྩལ་བཏོན། ༢ རིགཔ་བསྒྲིམས་པ། ༢ དམ་དམ། 
༣ ཤུགས། སྟོབས།

rile  verb
(riles, riling, 

riled)
ཁོང་ཁྲོ་སློང་ནི། ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། ཁྲག་སློང་ནི།

rim  noun མཐའ་སྒྲིལ། ཁ་ཤན།
rime noun བ་མོ། འཁྱེག།
rimless  adj. ཤན་མེད། མཐའ་སྒྲིལ་མེད་པའི།
rind noun པགས་ཀོ། ཤུན་ལྤགས།
rinderpest noun ཡོར་ནད། སྒོ་ནོར་གྱི་ནད་ཅིག།

ring noun

༡ སྒོར་སྒོ། ཨ་ལཱུང་། ༢ མཛུབ་དཀྱི། སོར་གདུབ། 
༣ སིན་ཅུ། རྣ་རྒྱན། ༤ སྣ་རྒྱན། ༥ རྩེད་ར། 
རྩེད་སྟེགས། མཛོག་ཁྱད་རྩེ་ས་བཟུམ། ༦ དྲིལ་སྒྲ། 
དྲིལ་སྐད།

ring  verb
(rings, 

ringing, 

ringed)

མཐའ་བསྐོར་ནི། སྒོར་ཐིག་རྐྱབ་ནི།

ring  verb

(rings, 

ringing, rang, 

rung)

༡ དྲིལབུ་གསིལ་ནི། ༢ དྲིལ་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༣ 
སྒྲ་གིས་གང་ནི། སྐད་ཀྱིས་གང་ནི། ༤ 
བརྒྱུད་འཕྲིན་གཏང་ནི།

ring finger  noun

སྲིན་ལག། སྲིན་མཛུབ། 
མཛུབ་ཅུང་གི་སྦོ་ལཱུགས་ཁར་ཡོད་པའི་ལག་མཛུབ།

ringleader  noun གྱོས་དཔོན། གྱོས་ངན་རྩམ་མི།
ringmaster noun རྩེད་རའི་འགོ་འཛིན།
ring road  noun ཨ་ལཱུང་ལམ། ཁྲོམ་སྐོར་ལམ། ཁྲོམ་གྱི་མཐའ་ལམ།
ringworm noun ཤ་བཀྲ། ཤ་ཁྲ། སྒོང་རྐོང་།
rink  noun འཁྱེག་བཤུད་རྩེད་ཐང༌།
rinse noun ༡ ཆུ་བཤལ། ༢ སྐྱ་ཚོན།

rinse  verb
(rinses, 

rinsing, 

rinsed) 

འཁྱུ་ནི། བཤལ་ནི།

riot noun ཟིང་འཁྲུག། ཟིང་ཆ།

riot  verb

(riots, 

rioting, 

rioted)

ཟིང་འཁྲུག་སློང་ནི། ཟིང་འཁྲུག་ནང་བཅའ་མར་གཏོགས་ནི།

rioter  noun ཟིང་འཁྲུག་སློང་མི།
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riotous adj. ཟིང་འཁྲུག་ཅན། ཟིང་ཆ་ཚ་བའི།
RIP (abbr.  

Rest in 

Peace) 

ཞི་བདེའི་ངང་ལཱི་གནས་བཅུག་ཟེར་བའི་སྨོན་ཚིག། 
གཙོ་བོ་དུར་ཁང་ཚུ་གུར་འབྲི་སྲོལ་ཡོདཔ་ཨིན།

rip  noun ཧྲལ་ཤུལ།

rip  verb

(rips, ripping, 

ripped)
༡ ཧྲལ་ནི། གཤག་ནི། ཕྱལ་ནི། ༢ ཧང་རྒྱུག་འབད་ནི།

ripe  adj.

(riper, 

ripest)
༡ ཚོ་ཚོཔ། ཁུག་ཁུགཔ། སྨིན་པའི། ༢ 
དུས་ཚོད་རན་པའི།

ripen  verb

(ripens, 

ripening, 

ripened) 

ཚོ་ནི། ཚོ་བཅུག་ནི། ཁུག་ནི། ཁུག་བཅུག་ནི། སྨིན་ནི། 
སྨིན་བཅུག་ནི།

ripple noun ཆུ་རྲྀབས། རྦ་རྲྀབས། ཆུ་གཉེར།

ripple  verb
(ripples, 

rippling, 

rippled)

ཆུ་གཉེར་ཆགས་ནི། རྦ་རྲྀབས་གཡོ་ནི།

rips noun རྩིབ་མ། རྩིབ་སྒྲོ།

rise  noun

༡ ཡར་འཐོན། ཡར་སྐྱེད། ༢ ཡར་འཕར། 
ཡར་སེང༌། ༣ གྱེན། གྱེན་ལཱུག།

rise  verb

(rises, rising, 

rose, risen) 
༡ ཡར་འཕར་ནི། ༢ སྡོད་ས་ལས་ལཱུང་ནི། ༣ 
མལ་ཆ་ནང་ལས་ལཱུང་ནི། ༤ ངོ་ལཱུག་ལཱུང་ནི། ༥ 
ཆུ་འགོ་ལས་འབྱུང་ནི། རྐ་ལས་འབབ་ནི། ༦ 
རླུང་མ་འཕུ་ནི། ༧ ཤར་ནི།

rising  noun ངོ་རྒོལ།
rising bell  noun བཞེངས་བརྡ། ལཱུང་བརྡ།
risk noun ཉེན་ཁ།

risk  verb
(risks, 

risking, 

risked)

ཉེན་ཁ་འབག་ནི། ཉེན་ཁ་ལུན་ནི།

risky  adj.
(riskier, 

riskiest)
ཉེན་ཁ་ཅན།

rissole noun རི་སཱཱོལ། ཤ་བག་ལུབ་ཀྱི་རིགས་ཅིག།
rite  noun ཆོ་ག། ཆོས་ཕྱོགས་མཛད་སྒོ། རིམ་གྲོ།
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ritual adj.

ཆོ་ག་གི། ཆོས་ཕྱོགས་མཛད་སྒོའི། རིམ་གྲོའི། 
གསོལ་མཆོད་ཀྱི།

ritual  noun

༡ ཆོ་ག། རིམ་གྲོ། ཆོས་ཕྱོགས་མཛད་སྒོ། 
གསོལ་མཆོད། ༢ རྒྱུན་སྲོལ།

rival noun འགྲན་ཟླ། དོ་འགྲན་འབད་མི།

rivalry  noun
(pl. -

ies)
དོ་འགྲན། རྩོད་འགྲན།

river noun གཙང་ཆུ། ཆུ་ཆེན། རྒྱུག་ཆུ།
river bed  noun ཆུ་གཤམ། ཆུ་འོག།
river buffer noun ཆུ་འགྲམ།
riverfront  noun ཆུ་མཐའི་ཁྲོམ།
riverside  noun ཆུ་འགྲམ། ཆུ་མཐའ། གཙང་ཆུའི་མཐའམ།
rivet  noun གཟེར་ལུབ། སྐར་གཟེར།

rivet  verb

(rivets, 

riveting, 

riveted) 

༡ གཟེར་གྱིས་བསྡམ་ནི། གཟེར་བརྡབ་ནི། ༢ 
སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་སྡོད་ནི། ༣ སེམས་སྤྲོ་ནི། ཡིད་འཕྲོག་ནི།

rivulet  noun ཆུ་ཆུང༌། ཆུ་ཕྲན། རྒྱུག་ཆུ། རཱུང་ཆུ།

road noun ༡ འཁོར་ལམ། ལམ། ༢ ཐབས་ལམ། ཐབས་ཤེས།
roadblock  noun ༡ ལམ་བཀག། ༢ བར་ཆད།
roadhouse noun ལམ་ཟུར་ཟ་ཁང༌། ལམ་ཁའི་ཟ་ཁང༌།
road map  noun ལམ་གྱི་སབ་ཁྲ། ལམ་སྟོན་སབ་ཁྲ།
road sense noun ལམ་ཚོར། ལམ་འགྱོཝ་ད་དྲནམ་བཏོན་ཏེ་འགྱོ་དགོ་པའི་དྲན་ཚོར།
roadside noun ལམ་གྱི་སོ་ཁ། ལམ་གྱི་སོ།
road sign noun ལམ་བརྡ། ལམ་རྟགས།
road tax  noun ལམ་ཁྲལ།
road test noun སྣུམ་འཁོར་བརྟག་དཔྱད།
roadworthy  adj. ལམ་ཁར་གཏང་བཏུབ་པའི།
roam noun སྤྱང་བཤལ། བཤལ་འཁྱམ།

roam  verb
(roams, 

roaming, 

roamed) 

བཤལ་འགྱོ་ནི། སྤྱང་འཁྱམ་ནི། དོན་མེད་བཤལ་ནི།

roamer  noun བཤལ་འགྱོ་མི། སྤྱང་འཁྱམ་མི། བཤལ་སྡོད་མི།
roar noun ངར་སྒྲ། ངར་སྐད། ང་རཱུ།
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roar  verb
(roars, 

roaring, 

roared) 

ངར་སྐད་བཏོན་ནི། ངར་སྐད་རྐྱབ་ནི། ངར་སྒྲ་སྒྲོག་ནི།

roast  noun སྲེག་ཤ། རྔོ་ཤ།

roast  verb

(roasts, 

roasting, 

roasted)

༡ མེ་གཏང་ནི། བསྲེག་ནི། མེ་བསྲེག་ནི། ༢ བརྔོ་ནི།

roast adj.

༡ མེ་བཏང་བཏངམ། བསྲེགས་བསྲེགསཔ། ༢ བརྔོ་བརྔོཝ།

rob  verb
(robes, 

robbing, 

robbed)

༡ འཕྲོག་བཅོམ་འབད་ནི། ༢ ཨརཝ་བརྐུ་ནི།

robber  noun ༡ ཇག་པ། ༢ ཨརཝ།

robbery noun
(pl. -

ies)
༡ འཕྲོག་བཅོམ། ༢ ཨར་རྐུན།

robe  noun རས་གཟན། ཆས། བཀབ་ནེ།

robin noun བྱི་ཅུང་ཅིག་གི་མིང་།

robot  noun འཕྲུལ་མི།

robust adj. ཤུགས་ཅན། སྟོབས་ཅན། སྒྲིང་སྒྲི།
robustly  adv. ཤུགས་ཀྱིས། སྟོབས་རྩལ་གྱིས། སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ།

robustness noun སྟོབས་ཤུགས་ཅན། སྒྲིང་ཚུལ།

rock  noun

༡ རྡོ་ཕུ། རྡོ་སྦོམ། བྱག། ཕ་བོང༌། ༢ རྟ་སོ་མ། 
བྱི་རིལ་སྲ་ཀྲག་ཅིག། ༣ ཡམ་ཡོམ། 
ཕར་གཡུག་ཚུར་གཡུག། ༤ སྒྲ་གཏུམ་གླུ་གཞས།

rock  verb

(rocks, 

rocking, 

rocked) 

༡ ཡམ་ཡོམ་གཏང་ནི། ཕར་ཚུར་གཡུག་ནི། ༢ 
ཤུགས་སྦེ་སྤར་ནི། གཡོ་ནི།

rock bottom noun དམའ་ཤོས་ཀྱི་ཚད། ཉུང་མཐའི་ཚད།

rockery  

(also 

rock 

garden)

noun
(pl. -

ies)

རྡོའི་ལྡུམ་ར། རྡོ་ཕུ་ཡོད་པའི་ལྡུམ་ར། 
རྡོ་ཕུ་གི་བར་ན་མེ་ཏོག་དང་སྔོ་ཤིང་ཚུ་བཙུགས་ཏེ་ཡོད་པའི་ལྡུམ
་ར།

rocket noun

༡ མེ་ཤུགས་འཕུར་མདའ། རྫས་མདའ། ༢ 
རྩེདམོ་གི་དོན་ལཱི་གནམ་ཁར་བཏང་བའི་མེ་རྫས།
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rocket  verb
(rockets, 

rocketing, 

rocketed)

གནམ་ཁར་འཕུར་ནི།

rocketry  noun མེ་ཤུགས་འཕུར་མདའི་རིག་པ།
rocking 

horse  
noun ཨ་ལཱིའི་ཤིང་རྟ། ཨ་ལཱིའི་རྩེད་རྟ།

rock music  noun རྩུབ་གཞས། དྲག་གཞས། གཏུམ་གཞས།

rocky  adj.

(rockier, 

rockiest)
༡ བྱག་བཟུམ། རྡོ་བཟུམ། ༢ བྲག་ཅན། 
བྱག་ཡོདཔ། ༣ མི་བརྟན་པ། མི་བཙན་པ།

rod  noun

༡ དུམ། ལྕུག་དུམ། དབྱུག་བམ། ༢ ཉ་འཁརཝ། 
ཉ་གཟུང་ནིའི་འཁརཝ།

rodent noun གདོང་སོ་ཅན། མཆེཝ་ཅནམ། གདོང་སོ་ཅན་གྱི་སྲོག་ཆགས།

rodeo  noun
(pl. -

os)

ཞོན་སྟོན། ཞོན་རྩལ་ལྟདམོ། 
ནོར་རྫིཔ་ཚུ་གིས་རྟ་གུར་བཞོན་ནིའི་རྩལ་སྟོན་པའི་ལྟདམོ།

roe  noun

༡ ཉའི་སྒོང་རྡོག། ༢ ཤཝ་ཆུང་ཀུའི་རིགས་ཅིག། ཤཝ་ཕོ།

rogue  noun ༡ གཡོ་སྒྱུ་ཅན། ༢ མི་ངན། བཀྲ་མ་ཤིསཔ།

roguery noun གཡོ་སྒྱུ། སྤྱོད་ངན།

role  noun ༡ ལཱ་འགན། འཁྲབ་འགན། ༢ ལཱ། དགོས་དོན།
role model noun དཔེ་བཟང༌། མིག་དཔེ།

role-play  noun གཞན་སྤྱོད་ལད་སྲོལ།

roll  noun ༡ སྒྲིལ། ཐུམ། ༢ མིང་ཐོ། ༣ ལྡིར་སྒྲ། འུར་སྒྲ།

roll  verb
(rolls, 

rolling, 

rolled) 

༡ རིལ་ནི། ༢ བསྒྲིལ་ནི། བསྒོང་ནི།

roll-call noun

༡ མིང་ལྷག། མིང་འབོད། མིང་བཏོན་བོ་ནི། ༢ 
ཝ་སྤུབ། མི་ངོམ་ཡོད་པའི་རྟགས་བཀལ་ནི།

roller noun

༡ སྒྲིལ་ཤིང༌། སྒྲིལ་འཁོར། གླེབ་འཁོར། ༢ 
མཚོ་རྲྀབས་དྲག་པོ།

rollerblade  noun

ལྷམ་འཁོར་ལཱུ་ཅནམ། བཤུད་ལྷམ། འཁོར་ལཱུ་ཅན་གྱི་ལྷམ།
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roller coaster noun

༡ སྒྲིལ་འཁོར། སྒྱིར་འཁོར། ༢ འགྱུར་བ་ཅན། 
མགྱོགས་འགྱུར་ཅན།

roller skate 
(also 

skate)
noun

ལྷམ་འཁོར་ལཱུ་ཅནམ། བཤུད་ལྷམ། 
འཁོར་ལཱུ་ཡོད་པའི་ལྷམ།

rolling  adj. ༡ དུས་རྒྱུན་བྱུང་བའི། ༢ བསྒྱིར་བའི།
rolling 

budget 
noun རྒྱུན་འཁོར་འཆར་དངུལ། ལཱུ་སྐོར་འཆར་དངུལ།

rolling mill noun གླེབ་འཕྲུལ།

rolling pin noun སྒྲིལ་ཤིང༌། ཀེབ་ཏ་སྒྲིལ་ཤིང༌།

roly-poly 

(also 

roly-poly 

pudding)

noun
(pl. -

ies)

མངར་ཟས། བཞུ་ཟས།

roly-poly  adj. སྦོག་ཏོ། གཟུགས་ཆུང་ཀུ་ཉམས་རྒྱགས་པའི།
ROM 

(abbr.  Read-

Only 

Memory)  

noun

ལྷག་ཙམ་གློག་ཤེས།  གློག་རིག་གི་དྲན་ཤུགས།

Roman  noun རཱུམ་གྱི་མི་ཁུངས།

Roman adj. རཱུམ་གྱི།
the Roman 

alphabet  
noun ཨིང་ལིཤ་གི་གསལ་བྱེད། ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ།

Roman 

Catholic 

(also 

catholic)
noun རཱུ་མཱན་ཀེ་ཐོ་ལིག། རཱུམ་གྱི་ཡེ་ཤུའི་ཆོས་སྡེའི་འཐུས་མི།

Roman 

Catholic 

(also 

catholic)
adj.

རཱུམ་གྱི་ཡེ་ཤུའི་ཆོས་སྡེའི། 
རཱུམ་གྱི་བླ་ཆེན་གྱིས་དབུ་ཁྲིད་མཛད་པའི་ཡེ་ཤུའི་ཆོས་སྡེའི།

romance noun

༡ བརྩེ་དགའ། དགའ་བརྩེའི་ཉམས། ༢ 
བརྩེ་དགའི་སྲུང་། བརྩེ་དགའི་སྒྲུང་། ༣ མཛའ་སྦྱོར། 
དགའ་རཱུལ། ༤ འཆར་སྲུང་།

Roman 

numeral
noun རཱུ་མཱན་གྱི་ཨང་ཡིག།

romantic adj. ༡ བརྩེ་དགའི། ༢ རྟོག་འཆར་གྱི།
romantically adv. ༡ བརྩེ་དགའི་སྒོ་ལས། ༢ ཁྱད་མཚར་གྱིས།

Romany  noun ༡ རཱུ་མ་ནིའི་མི་རིགས། ༢ རཱུ་མ་ནིའི་སྐད་ཡིག།

Romany adj. རཱུ་མ་ནིའི།
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romp  noun ༡ རཱུལ་རྩེད། འཇོ་སྒེག། ༢ འཁྲིག་སྤྱོད།

romp  verb
(romps, 

romping, 

romped)

རྩེདམོ་བརྩེ་ནི། དགའ་སྤྲོ་བསྒྱུར་ནི།

roof noun ཁྱིམ་ཐོག། ཐོག་བཀབ།

roof garden noun ཁྱིམ་ཐོག་ཁའི་ལྡུམ་ར།

roofing  noun

༡ ཐོག་བཀབ། ཁྱིམ་ཐོག་བཀབ་ཆས། ༢ 
ཁྱིམ་ཐོག་བཀབ་པའི་ལཱ།

roof rack  

(also 

luggage 

rack)

noun

ཐོག་ཁྲམ། སྟེང་ཁྲམ། ཁུར་ཤིང༌། 
སྣུམ་འཁོར་གྱི་ཐོག་ཁར་ཁུར་ཆ་བཀལ་ས།

rooftop  noun ཁྱིམ་ཐོག་གི་སྟེང༌། ཁྱིམ་ཐོག་གུར།

rook noun

༡ ཨོ་ལ། ༢ སྣག་ཚང༌། མཁར། རྫོང༌། ༣ 
མིག་མང་རྩེད་མོའི་རྡེའུ་ཅིག།

rook  verb
(rooks, 

rooking, 

rooked) 

མགུ་བསྐོར་ནི། ཚད་ལས་བརྒལ་བའི་གོང་ཚད་རྐྱབ་ནི།

room  noun ༡ ཁང་མིག། སྒོ་མིག། ༢ ས་སྟོང༌།

roomful  adj. ཁང་མིག་གང༌།

room-mate noun

ཁྱིམ་གཅིག་ནང་སྡོད་མི་ཁྱིམ་རཱུགས། 
ཁང་མིག་གཅིག་ནང་སྡོད་མི་ཆ་རཱུགས།

room service noun ཁང་གཡོག། ཁང་མིག་ལཱ་གཡོག།

roost noun བྱའི་གདང༌། བྱ་ཉལ་ས།

roost  verb
(roosts, 

roosting, 

roosted)

གདང་ཁར་ཆགས་ནི། གདང་ཁར་འཛེག་ནི།

rooster noun བྱ་པོད། བྱཔོ།

root  noun

༡ ར་ཏོ། རྩ་བ། ༢ འབྱུང་ས། འབྱུང་གཞི། ༣ 
རྩ་གྲངས། རྩིས་རྐྱབ་ཐངས་ཀྱི་ལམ་ལཱིགས་ཅིག།

root  verb

(roots, 

rooting, 

rooted) 

༡ ར་བཏགས་ནི། ར་བཏགས་བཅུག་ནི། ༢ 
སྒྲིང་སྒྲི་བརྡབ་ནི། སྒྲིང་སྒྲི་བཙུགས་ནི། ༣ ས་སློག་ནི། 
ས་སློང་ནི།

root out 
PHR

.V 
ར་སྤོགས་གཏང་ནི། རྩ་བ་ལས་བཏོན་གཏང་ནི།
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rope  noun ཐགཔ།

rope  verb
(ropes, 

roping, roped)
ཐགཔ་གིས་བསྡམ་ནི།

rope ladder noun ཐག་སྐས། ཐགཔ་གིས་བཟོ་བཟོ་བའི་ཨེ་ཁུག།

rope maker noun ཐགཔ་འཁལ་མི།

ropeway  noun ཐག་ལམ།

rosary noun
(pl. -

ies)
ཕྲེང་བ། ཕྱེངམ།

rose  noun

༡ སྟག་ཚེར་མེ་ཏོག། ༢ དམར་སྐྱ། ༣ 
གསིག་མ་དུང་ཁ། ཆུ་ཐར་ཐོར་བཏང་འཐོན་ནིའི་ཁ།

rosin noun ཐང་ཆུ།
roster  noun ལཱ་འགན་རུའུ་མིག། ལཱ་གི་ཐོ་གཞུང༌།

rosy adj.
(rosier, 

rosiest)
༡ དམར་མདངས་ཅན། ༢ རུ་བ་བཟང་པོ།

rot  noun

༡ རཱིལ་རཱིལཝ། རཱིལ་ཁོག། ༢ ཆོ་མེད་ཀྱི་མི། 
ཁུངས་མེད་པ། དོན་མེད་པ།

rot  verb
(rots, rotting, 

rotted) 
རཱིལ་ནི། མེདཔ་ཐལ་ནི།

rota  noun ༡ ལཱ་འགན་རུའུ་མིག། ༢ སྐོར་རྒྱབ་རུའུ་མིག།

rotary  adj.
(pl. -

ies)

༡ བསྐོར་བའི། བསྒྱིར་བའི། འཁོར་བའི། ༢ 
འཁོར་འཕྲུལ། སྒྱིར་འཕྲུལ།

rotate  verb

(rotates, 

rotating, 

rotated)

༡ སྐོར་ར་རྐྱབ་ནི། བསྐོར་ནི། ༢ སྐོར་རྒྱབ་རྐྱབ་ནི། 
རྒྱབ་སོར་འབད་ནི།

rotation  noun ༡ འཁོར་སྐྱོད། སྐོར་འཁོར། ༢ སྐོར་རྒྱབ།
rotational  adj. སྐོར་རྒྱབ་ཀྱི།
rote noun ངག་སྐྱོར། བློ་སྐྱོར།
rotor noun སྒྱིར་ཆས། འཁོར་འཕྲུལ། སྒྱིར་འཕྲུལ།

rotten  adj.

༡ རཱིལ་རཱིལཝ། རྙིང་རཱིལ། ༢ ཁུངས་མེད། ཕན་མེད། 
མེདཔ་སོང་སོངམ།

rottenness noun རཱིལ་ཚུལ། རཱིལ་རཱིལཝ། རཱིལ་བའི་རང་བཞིན།
rouble  noun རཱི་བལ། ཨུ་རཱི་སུའི་དངུལ་ཀྲམ།
rouge  noun མཁུར་ཚོན།
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rough  adj.

(rougher, 

roughest)
༡ རགས་པ། སྲ་ཀྲག། གྱོང་པོ། ༢ རྩུབ་དྲགས། 
རྩིང་སྤྱོད། ༢ ཚོད་རྩིས། ངེས་མེད། རགས་ཙམ།

roughen verb
(roughens, 

roughening, 

roughened)

སྲ་ཀྲག་བཟོ་ནི། རྩུབ་དྲགས་འགྱུར་ནི།

roughly adv. རགས་ཙམ་དུ། ཧ་ལམ། ཚོད་རྩིས་ཙམ།
roughness  noun སྲ་ཚུལ། རྩུབ་ཚུལ། སྲ་བའི་རང་བཞིན།

round  noun

༡ རིལ་རི། ༢ སྒོར་སྒོ། ༣ ཞིབ་བཤལ། 
རྒྱུན་བཤལ།  ༤ རྩེད་ཐེངས། སྐོར་ཐེངས། 
རིམ་ཐེངས། ༥ རྐྱབ་ཐེངས།  ༦ སྐོར་གླུ། 
ཚིག་གཅིག་སྐོར་རྒྱབ་སྦེ་འཐེན་པའི་གླུ་གཞས།

round  verb

(rounds, 

rounding, 

rounded) 

༡ སྒོར་སྒོ་བཟོ་ནི། ༢ བསྐོར་ཏེ་འགྱོ་ནི། 
བསྒོར་ཏེ་འགྱོ་ནི།

round adj.

(rounder, 

roundest)
༡ སྒོར་སྒོ། རིལ་རི། ༢ ཆ་ཚང༌། ཡོངས་རྫོགས། ༣ 
སྐོར་སྐྱོད། འགྲུལ་སྐོར། ཕར་སོང་སྟེ་ཚུར་ལཱུག་པའི།

round adv.

༡ བསྐོར་ཏེ། པད་སྐོར་བསྒྱིར་ཏེ། ༢ ཕྱོགས་ཀུན་ལཱི། 
༣ ཕྱོགས་སོ་སོ་ལཱི།

round  prep.

༡ མཐའ་སྐོར་ལཱི། ཕྱོགས་ཀུན་ལཱི། ༢ 
མཐའ་བསྐོར་ཏེ། ༣ ཡན་ལག་ཆ་ཚང་ལཱི། ༤ 
མཐའ་མར། མཐའ་ཟུར་ལཱི།

roundabout noun

༡ སྒོར་ལམ། ༢ འཁོར་སྐྱོད་འཁོར་ལཱུ། 
ཨ་ལཱི་ཚུ་བཞོན་ཏེ་བསྒྱིར་ནིའི་རྩེདམོ་ཅིག་གི་མིང༌།

roundabout  adj. བསྐོར་བའི། གཞན་ལས་བརྒྱུད་པའི།
round-eyed  adj. མིག་ཏོ་ཐད་རིལ་རི། མིག་ཏོ་ཐད་སྒོར་སྒོ།

round-table adj.

དབང་ཆ་མཉམ་པའི། དབང་ཚད་འདྲ་བའི། 
དབང་ཚད་འདྲ་མཉམ་གྱི།

round-the-

clock 

(also 

around-

the-

clock)  

adj.

ཉིན་ནུབ་ཟླ་འབྱེལ་ཏེ། ཉིན་མཚན་མེད་པའི།

round trip  noun སྐོར་སྐྱོད། འགྲུལ་སྐོར།
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round-up  noun

༡ བསྡུ་སྤུང༌། བསྡུ་སྐོང༌། བསྡུ་ཚོགས། ༢ 
བཅུད་དོན། གཙོ་དོན། བཅུད་བསྡུས།

roundworm  noun ཕོ་འབུཔ།

rouse  verb

(rouses, 

rousing, 

roused) 

༡ གཉིད་དཀྲོག་ནི། གཉིད་ཚོར་ནི། གཉིད་སད་ནི། ༢ 
སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི། སེམས་ངར་སློང་ནི།

rousing  adj. ངར་བསྐྱེད་པའི། སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་པའི།

rout noun

རྩ་ཕམ། ཕམ་ཉེས། ཐལ་བར་བརྲྀགས་པ། གླགས་རྙེད་པ།

rout  verb
(routs, 

routing, 

routed) 

རྩ་བ་ལས་ཕམ་གཏང་ནི། ཐལ་བར་བརྲྀག་ནི།

route  noun ལམ། འགྲུལ་ལམ།

routine noun

རྒྱུན་ལས། ཉིན་བསྟར་གྱི་ལཱ། ཨ་རྟག་གི་ལཱ། 
ལཱ་གི་རུའུ་མིག།

routine  adj. དུས་རྒྱུན་གྱི། ཉིན་བསྟར་གྱི། ཨ་རྟག་གི།
routinely adv. དུས་རྒྱུན་དུ། ཨ་རྟག་ར།
roving 

ambassador
noun དམིགས་དོན་སྐུ་ཚབ།

row noun

༡ གྱལ། གྱལ་རིམ། ༢ སྐད་སྦོམ། སྒྲ་ཆེན། ༣ 
ཟིང་འཁྲུག། ཁ་རྩོད། ཁ་ཤགས། ཁ་འཐབ་ཚིག་འཐབ། 
༤ ཚོགས་བརྡ། ཁ་ངན། ༥ གྲུ་བཏང་བ།

row  verb
(rows, 

rowing, 

rowed) 

གྲུ་གཏང་ནི། གྲུ་སྐྱ་གིས་གྲུ་གཏང་ནི།

rowdy  adj.
(rowdier, 

rowdiest)
སྐད་ཚ་དྲགས།

rower noun གྲུ་གཏང་མི།
rowing  noun གྲུ་སྐྱོད། གྲུ་འགྲུལ།

rowing boat 

(also 

row 

boat)

noun
ཟན་སྐྱ་གིས་གཏང་བའི་གྲུ་ཆུང༌།

rowlock  noun གྲུ་སྐྱ་འཛིན་ཐག།
royal  noun སྐུ་འཁོར། རྒྱལ་འཛིན།
royal  adj. རྒྱལ་འཛིན་གྱི། རྒྱལ་པོའི། རྒྱལ་མོའི། སྐུ་འཁོར་གྱི།
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royal 

bhutanese 

consulate

noun
འབྲུག་རྒྱལ་གཞུང་དོན་གཅོད་ཡིག་ཚང་།

royal 

bhutanese 

consulate 

general

noun

འབྲུག་རྒྱལ་གཞུང་ཡོངས་ཁྱབ་དོན་གཅོད་ཡིག་ཚང་།

royal 

bhutanese 

embassy

noun
འབྲུག་རྒྱལ་གཞུང་སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་།

royal blue noun སྔོ་བསངས། ཁ་དོག་གི་དབྱེ་བ་ཅིག།

Royal 

Hignesss 
noun

མི་དབང༌། 
སྐུ་འཁོར་གྱི་མཚན་གྱི་ཐོག་མར་སྦྱར་བའི་བསྟོད་ཚིག།

royalty noun
(pl. -

ies)

༡ སྐུ་འཁོར། ༢ ཁེ་འཐུས། སྤྱོད་ཁྲལ། 
ཤིང་དང་རྡོ་ཚུ་སྤྱོད་པའི་ཁྲལ་བཟུམ།

RSVP 

(abbr.  

repondez 

s’il vous 

plait’)

noun

ལན་གསལ་མཛད་གནང༌། ལན་གསལ་བཀྲིན་བསྐྱང༌། 
མགྲོན་བརྡའི་ཤོག་བྱང་གུར་འབྲི་སྲོལ་ཡོད་མི།

rub noun འཕུར་བ། དབུར་བ། བརྡར་བ།

rub  verb
(rubs, 

rubbing, 

rubbed) 

འཕུར་ནི། དབུར་ནི། བརྡར་ནི།

rub out 
PHR

.V 
བསྐྲད་གཏང་ནི། བརྡར་ཏེ་ཟད་བཅུག་ནི།

rubber  noun ༡ འགྱིབ། ༢ ཡིག་སུབ། ཡིག་ཀྲེག།

rubber band  

(also 

elastic 

band)

noun
འགྱིབ་ཐག།

rubber boot noun འགྱིབ་ལྷམ། ཆུ་ལྷམ།

rubber bullet noun འགྱིབ་ཀྱི་མདེའུ།

rubberized  

(also 

rubberis

ed)

adj.
འགྱིབ་ཀྱིས་སྤུར་སྤུརཝ། འགྱིབ་ཀྱིས་བཟོ་བཟོཝ།

rubber stamp noun

༡ འགྱིབ་ཐིའུ། ༢ ག་སླབ་འབད་མི། 
དབང་ཤུགས་མེད་མི།

rubbery  adj. ཉར་ཉོར། འགྱིབ་བཟུམ།
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rubbish noun

༡ ཕྱགས་སྙིགས། རག་རཱུ། ༢ དོན་མེད་ཀྱི་བློ། 
ཆོ་མེད་ཀྱི་གཏམ། ཁུངས་མེད་བློ།

rubble noun ས་ཧྲུག་རྡོ་ཧྲུག། ས་རཱིག་རྡོ་རཱིག།

rubella noun ནད་གཞི་རཱི་བེ་ལ། རིམས་ནད་ཅིག།

ruby  noun
(pl. -

ies)
པདྨ་རཱ་ག། རྡོ་ནོར་བུའི་བྱེ་བྲག་ཅིག།

rucksack 

(also 

backpac

k)  

noun

ཁུར་ཤིང༌། བསྐལ་བཟང་ཁུར་ཤིང༌། 
ཁུར་ཆ་རྒྱབ་ཁ་འབག་ནིའི་ཁྲམ་ཤིང༌།

rudder noun མཇུག་ཏོ། གནམ་གྲུ་དང་གྲུའི་མཇུག་ཏོ།

ruddy  adj. དམར་མདངས་ཅན།

rude adj.
(ruder, 

rudest)
༡ གུས་མེད། རྩུབ་པའི། ༢ ཚུལ་མིན། སྤྱོད་ངན།

rudely  adv. རྩུབ་སྤྱོད་ཀྱིས། གུས་ཞབས་མེད་པར།

rudeness noun རྩུབ་ཚུལ། མ་གུས་པ། གུས་མེད།

rudimentary  adj.

༡ རྩ་བའི། གཞི་རྟེན་གྱི། རྨང་གཞིའི། ཐོག་མའི། ༢ 
རྒྱས་མ་ཚར་བའི། ཡོངས་སུ་མ་རྒྱས་པའི། རྒྱས་མ་ཟིན་པའི།

rudiments noun རྩ་བ། གཞི་རྟེན། རྨང་གཞི།

ruff noun སྐེ་ཁྲ། མགྲིན་རིས།

ruffian  noun ཁྲིམས་མེད་ཀྱི་མི། དམུ་རྒོད། ཡ་མེད།

ruffle  noun ཚིའུ། མཐའ་སྦྱར། ཤམ་བུ།

ruffle  verb

(ruffles, 

ruffling, 

ruffled) 

༡ སྙོམ་གཞི་དཀྲུག་ནི། ༢ ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། 
ཁྲག་སློང་ནི།

rug noun

༡ ས་གདན། ༢ རྩྭ་གདན། ༣ རྩྭ་རས། 
རྩྭ་རས་ཀྱི་མལ་ཆ།

rugby 

(also 

rugby 

football)

noun

རག་བི། རྐང་རིལ་ལག་རིལ། 
རྩེད་རིལ་ཅིག་རྐང་ལག་ག་ར་རཱིབ་སྟེ་རྩེ་མི་གི་རྩེདམོ་ཅིག།

rugged  adj.

༡ རང་རཱུང༌། རྡོ་རཱུང༌། ས་རྩུབ་དྲགས། ༢ དོད་རིལ་རི། 
༣ དྲག་རྩུབ་ཀྱི། ༤ རྩུབ་ཆས།
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rugger 

(also 

Rugby 

Union)

noun
རྐང་རིལ་ལག་རིལ། རག་བི་ཚོགས་པ།

ruin noun

༡ བརྲྀག་སྟོར། གཏོར་བཤིག། ༢ གྱང་ཁོག། 
ཞིག་རལ། ཞིག་ཤུལ། ༣ མཉམ་ཆུང༌། དབུལ་ཕོངས། 
སྤྱང་ཀ།

ruin  verb

(ruins, 

ruining, 

ruined)

རྩ་གཏོར་གཏང་ནི། རྩ་བརྲྀག་གཏང་ནི། 
དབུལ་པོར་འགྱུར་ནི། སྤྱང་ཀ་ལཱི་འགྱུར་ནི།

ruinous  adj.

༡ ཞིག་འགྱོ་བའི། རྩ་གཏོར་གཏང་བའི། ༢ 
ཞིག་རལ། གྱང་ཁོག།

rule noun

༡ བཅའ་ཡིག། ཁྲིམས་ལཱིགས། སྒྲིག་ལམ། ༢ 
གཞུང་སྐྱོང༌། སྲིད་སྐྱོང༌། ༣ ཐིག་ཤིང༌།

rule  verb

(rules, ruling, 

ruled) 
༡ རྒྱལ་ཁབ་སྐྱོང་ནི། ༢ ཐག་གཅད་ནི། ༣ ཐིག་རྐྱབ་ནི།

ruled  adj. ཐིག་ཅན། ཐིག་རྐྱབ་རྐྱབ།
ruler noun ༡ རྒྱལ་ཁབ་སྐྱོང་མི། རྒྱལ་པོ། ༢ ཐིག་ཤིང༌།
ruling  noun འཁྲུན་ཆོད། ཐག་ཆོད།
ruling  adj. གཞུང་སྐྱོང་བའི།
rum  noun རམ། ཆང་རིགས་ཅིག་གི་མིང༌།
rumble  noun ༡ ལྡིར་སྒྲ། འུར་སྒྲ། ༢ སྡེ་འཛིང༌།

rumble  verb

(rumbles, 

rumbling, 

rumbled)

༡ འུར་སྒྲ་ལྡིར་ནི། ༢ གསང་བ་ཤེས་ནི། ༣ 
སྡེ་འཛིང་འབད་ནི།

ruminant  noun

ལྡད་རྐྱབ་སེམས་ཅན། 
ཁ་ནང་ལཱུག་བཏོན་ཏེ་རྨུར་མི་སེམས་ཅན།

ruminant adj. ལྡད་རྐྱབ་མི།

ruminate  verb

(ruminates, 

ruminating, 

ruminated) 

༡ ལྡད་རྐྱབ་ནི། ལཱུག་ཁ་ནང་བཏོན་ཏེ་ཟ་ནི། ༢ 
བསམ་ཞིབ་གཏང་ནི། མནོ་བསམ་ཞིབ་ཞིབ་གཏང་ནི།

rumination noun ལྡད། ལྡད་རྐྱབ།
rummage noun གཏོར་སློང༌། སློང་འཚོལ།

rummage  verb
(rummages,

rummaging,

rummaged)

གཏོར་གཏང་ནི། མཐའ་གཏོར་གུར་གཏོར་གཏང་ནི།
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rummy noun ར་མི། ཏ་སི་གི་རྩེདམོ་ཅིག་གི་མིང༌།

rumour noun འཐོར་གཏམ། འཐོར་གླེང༌། བདེན་མེད་ཁྱབ་གཏམ།

rumour  verb
(rumours, 

rumouring, 

rumoured) 

འཐོར་གཏམ་བཤད་ནི། བདེན་མེད་ཁྱབ་གཏམ་སླབ་ནི།

rumoured adj.

འཐོར་གཏམ་སླབ་སླབ། བདེན་མེད་ཁྱབ་གཏམ་བཤད་པའི། 
མ་བདེན་པའི་གཏམ་སླབ་པའི།

rumour-

monger 
noun འཐོར་གཏམ་བཤད་མི།

rump noun

བརྲྀད་དོ། དཔྱི་སྨད། 
རྐང་བཞི་སེམས་ཅན་གྱི་སྨད་གཟུགས།

rumple  verb

(rumples, 

rumpling, 

rumpled)

རག་རཱུ་བཟོ་ནི། ཕང་ཕུང་བཟོ་ནི། 
མཐའ་གཏོར་གུར་གཏོར་གཏང་ནི།

rump steak  noun རྐང་མའི་ཤ།
rumpus noun འུར་ཟིང༌། འུར་སྐད། ཟིང་ཆ།

run  noun

༡ བང་རྒྱུག། ༢ སྐུགས། ༣ རྒྱུན་ཆད་མེད། ༤ 
ར་སྐོར། རཝ་རྐྱབ་པའི་ས་ཁོངས། ༥ རྒྱུ་ལམ།

run  verb

(runs, 

running, ran, 

run)

༡ བརྒྱུག་ནི། རྒྱུག་འགྱོ་ནི། ༢ འཐོན་ནི། འབབ་ནི། 
༣ ཆུ་བླུག་ནི། ༤ ལཱ་འབད་ནི། ༥ 
འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་ནི། ༦ དོ་འགྲན་འབད་ནི། ༧ 
བསྣར་ནི། རྒྱ་བསྐྱེད་ནི། ༨ སྣུམ་འཁོར་ནང་འགྱོ་ནི།

runaway  noun བྱོག་འགྱོ་མི། བྲོས་བྱོལ་བ།

runaway adj.

༡ བྱོག་སོང་བའི། བདའ་མ་ཟུན་པའི། ༢ 
འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི།

run away 
PHR

.V 
བྱོག་འགྱོ་ནི།

run down 
PHR

.V 

༡ གཟུགས་ཁམས་རྒུད་པའི། ལཱིས་སྟོབས་ཉམས་པའི། 
གཟུགས་ཁམས་མ་བདེ་བའི། ༢ ཆག་རཱིམ། ཞིག་རལ།

run down 
PHR

.V 

༡ བརྫི་ནི། བསྣད་ནི། ༢ མར་ཉམས་ནི། 
འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་མཚམས་འཇོག་འབད་ནི། ༣ 
སྨད་པ་རྐྱབ་ནི། སྐྱོན་བཏགས་ནི།
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run into 
PHR

.V 
༡ གདོང་ཐུག་རྐྱབ་ནི། ༢ ཕྱད་ནི།

run out 
PHR

.V 
རྫོགས་ནི། འཛད་ནི། ཟད་ནི།

run over 
PHR

.V 
༡ ལཱིད་ནི། ཞལ་ནི། ༢ བསྣད་ནི། བརྫི་ནི།

rung  noun སྐས་གདང༌། ཐེམ་སྐས།

rung verb

(rings, 

ringing, rung)
ཀྲིང་ཀྲི་རྡུང་བའི་འདས་ཚིག། དྲིལ་བུ་གསིལ་བའི་འདས་ཚིག།

runner  noun

༡ བང་རྒྱུག་མི། ༢ ཁྱབ་ཚལ། 
རྩ་བ་ལས་སོ་སོར་གྱེས་ཏེ་ཡན་ལག་ལས་ར་བཏགས་ཏེ་ཁྱབ་འ
གྱོ་བའི་སྔོ་ཤིང་གི་རིགས། ༣ བཤུད་གདན། 
བཤུད་ཐག་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་བཏུབ་པའི་ཅ་དངོས་དཀྱུས་རིང་ཅིག། 
༤ ནག་ཚོང་རྐྱབ་མི།

runner bean 

(also 

string 

bean) 

noun

སྲནམ། གཞན་གུར་དཀྱིས་ཏེ་སྐྱེས་མི་སྲནམ་གི་རིགས་ཅིག།

runner-up  ཨང་གཉིས་པ།

running  adj.

༡ རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི། མུ་མཐུད་པའི། ༢ 
འབབ་བཞིན་པའི། རྒྱུག་པའི།

running 

commentary 
noun དངོས་མཐོང་འགྲེལ་བཤད། མིག་མཐོང་གསལ་བཤད།

running 

repairs 
noun

ཉམས་བཅོས་ཕྱམ་ཕྱིམ། ཉམས་བཅོས་ཆུང་ཀུ། 
སྒྲིག་གི་ཉམས་བཅོས།

runny  adj.

(runnier, 

runniest)
༡ འཛགས་པའི། ཞལ་བའི། ལཱིད་པའི། ༢ ཆུ་ཐོན་པའི།

runt noun

ཕྱུ་གུ་ཆུང་ཤོས། ཐ་ཆུང༌། 
མ་གཅིག་གིས་དུས་མཉམ་ལཱི་སྐྱེས་མིའི་གྲས་ལས་ཆུང་ཤོས་དང་
སྟོབས་དམན་ཤོས།

run-up  noun ༡ གྲ་སྒྲིག། ༢ རྒྱུག་སྦྱང༌།

runway   noun གནམ་གྲུའི་རྒྱུག་ལམ། གནམ་ཐང་གི་རྒྱུག་ལམ།

rupee noun རཱི་པི། རྒྱ་གར་དང་པ་ཀིསི་ཏཱན་ཚུ་གི་ཏི་རཱིའི་མིང༌།

Page : 1451



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

rupture  noun

༡ ནང་གྲུམ། འགས་ཆག། ནང་གི་ཆག་སྐྱོན། ༢ 
འགས་འགྱོ་བའི་གནས་སྟངས། 
བེད་འགྱོ་བའི་གནས་སྟངས། ༣ འབྲེལ་བཅད། 
འཁོན་འཁྲུག་མཇུག་གཅད།

rupture verb

(ruptures, 

rupturing, 

ruptured) 

༡ ནང་ན་ཆག་སྐྱོན་ཞུགས་ནི། ༢ བེད་འགྱོ་ནི། 
འགས་འགྱོ་ནི། ༣ མཐུན་ལམ་མེདཔ་འགྱོ་ནི།

rural adj. མཐའ་ཟུར་གྱི། གྲོང་གསེབ་ཀྱི།

ruse noun མགུ་སྐོར། གཡོ་སྒྱུ།

rush  noun

༡ ཧབ་རྒྱུག། ཧབ་ཐོབ། གབ་ཐོབ། ༢ ཤུ་དག། 
འདམ་རྫབ་ནང་སྐྱེས་མིའི་ཧོན་ལྡུམ་ཅིག།

rush  verb

(rushes, 

rushing, 

rushed)

༡ ཧབ་ཐོབ་རྐྱབ་ནི། གབ་ཐོབ་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ཧབ་ཐོབ་ཀྱིས་འཛིན་གཟུང་འབད་ནི།

rush hour  noun འུར་ཟིང་དུས་ཚོད། འདུ་འཛིའི་དུས་ཚོད།

rusk noun ཨ་ལཱིའི་ཁ་ཟས་ཅིག།

russet adj. སྨུག་ནག།

Russia  noun ཨུ་རཱི་སུ། རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་གི་མིང༌།

Russian  noun ༡ ཨུ་རཱི་སུའི་མི་ཁུངས། ༢ ཨུ་རཱི་སུའི་སྐད་ཡིག།

Russian adj. ཨུ་རཱི་སུའི།

rust noun ༡ བཙའ། ༢ བཙའ་ནད།

rust  verb
(rusts, 

rusting, 

rusted) 

བཙའ་ཆགས་ནི།

rustle  noun ཧྲོག་སྒྲ། སོག་སྒྲ།

rustle  verb

(rustles, 

rustling, 

rustled)

༡ ཧྲོག་སྒྲ་སྒྲོག་ནི། སོག་སྒྲ་བཏོན་ནི། ༢ 
རྟ་ནོར་ཨརཝ་བརྐུ་ནི།

rustler noun རྟ་ནོར་ཨརཝ་རྐུ་མི།

rustling noun ༡ ཧྲོག་སྒྲ། སོག་སྒྲ། ༢ རྟ་ནོར་ཨར་རྐུན།

rustproof  adj. བཙའ་ཐུབ་པའི། བཙའ་ཆགས་མ་ཚུགས་པ།
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rusty adj.

(rustier,

rustiest)
༡ བཙའ་ཁོག་ཁོ། བཙའ་ཆགས་ཆགསཔ། ༢ རག་རཱུ། 
ལག་སྦྱང་མེདཔ།

rut  noun

༡ ཤུར་ཁ། ཝ་ཤུར། ༢ བསུན་པའི་མི་ཚེ། 
དབངཔོ་ངལ་བའི་མི་ཚེ།

ruthless adj. བྱམས་སྙིང་མེདཔ། གདུག་རྩུབ་ཅན།
ruthlessly  adv. བྱམས་སྙིང་མེད་པར། གདུག་རྩུབ་ཀྱིས།

ruhtlessness noun བྱམས་སྙིང་མེད་པའི་རང་བཞིན། གནག་སེམས།

rye noun ཡུག་པོ། སོ་བ་དང་འདྲ་བའི་འབྲུ་སྣ་ཅིག་གི་མིང༌།

S noun ཨིང་ལིཤ་གི་གསལ་བྱེད་ ༡༩ པ།
S (abbr.  

South)
noun ལྷོ།

saag
(also 

sag)
noun ཧོན་ཚོད།

sabbath noun

བདུན་ཕྲག་དུས་བཟང་ངལ་གསོ། ཡ་ཧུ་དཱ་པ་དང་ 
ཡེ་ཤུ་པའི་ལཱིགས་སྲོལ།

sabbatical adj. དཔེ་མཚམས་ངལ་གསོ།

sabotage noun གཏོར་བཤིག།

sabotage verb

(sabotages, 

sabotaging, 

sabotaged)

༡ གཏོར་བཤིག་གཏང་ནི། ༢ བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། 
གེགས་འབད་ནི། བཀག་རྐྱབ་ནི།

saboteur noun གཏོར་བཤིག་གཏང་མི།

sabre noun ༡ དཝ། ༢ རྩེད་གྲི། རལ་གྲི།

sabre-rattling noun འཇིགས་སྐུལ།

saccharin noun གུ་རམ་ཚབ།

saccharine adj. ཚོར་སྣང་ཅན། ཚོར་ཤུགས་ཅན།

sachet noun ཐུམ།

sack noun

༡ ཕད་ཙི། ༢ འཕྲོག་བཅོམ། ༣ ཉལ་ཁྲི། མལ་ཆ།

sack verb

(sacks, 

sacking, 

sacked)

༡ གཡོག་ནང་ལས་བཏོན་གཏང་ནི། ༢ 
འཕྲོག་བཅོམ་འབད་ནི།

Page : 1453



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

sackcloth
(also 

sacking)
noun ཕད་སྐུད། ཕད་ཙི་འཐག་ནིའི་སྐུདཔ།

sackful noun ༡ ཕད་ཙི་གང་། ༢ ཕད་སྐུད།
sacking noun དགོངས་ཕོག།
sacrament noun ཡེ་ཤུའི་ལཱིགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ།
sacred adj. ༡ བྱིན་ཅན། ༢ རྩ་ཅན། གལ་ཅན།
sacrifice noun ༡ བློས་གཏང༌། ༢ དམར་མཆོད།

sacrifice verb
(sacrifices, 

sacrificing, 

sacrificed)

༡ བློས་གཏང་ནི། ༢ དམར་མཆོད་འབད་ནི།

sacrificial adj. དམར་མཆོད་ཀྱི། དམར་མཆོད་དང་འབྲེལ་བའི།
sacrilege noun སྐུར་འདེབས། གུས་ཞབས་མེདཔ།
sacrilegious adj. སྐུར་འདེབས་ཅན། གུས་ཞབས་མེད་པའི།
sacristan noun ཡེ་ཤུའི་སྐུ་གཉེར།

sacristy noun
(pl. -

ies)
མཆོད་ཆས་མཛོད་ཁང༌།

sacrosanct adj. མེད་ཐབས་མེདཔ། གལ་ཅན།

sad adj.

(sadder, 

saddest)
༡ སེམས་སྐྱོ། སེམས་སྐྱོ་བའི། ཡིད་སྐྱོ་བའི། ༢ 
གནས་སྟངས་སྐྱོ་དྲགས།

sadden verb
(saddens, 

saddening, 

saddened)

སེམས་སྐྱོ་བཅུག་ནི། ཡིད་སྐྱོ་བཅུག་ནི།

saddle noun

༡ སྒ། ༢ རྐང་འཁོར་གྱི་གདན། ༣ རྒྱབ་ཤ། 
སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱབ་ཁའི་ཤ།

saddle verb
(saddles, 

saddling, 

saddled)

སྒ་རྐྱབ་ནི།

saddlebag noun

༡ རྟ་ཁུར་ཡ། ཁལ་ཡ། ༢ 
རྐང་འཁོར་གྱི་རྒྱབ་ཁར་བཀལ་བའི་ཁུར་ཆ།

saddle horse noun བཞོན་རྟ།

saddler noun ༡ སྒ་ཚོང་རྐྱབ་མི། ༢ ཀོ་ཆས་ཚོང་པ།

saddlery noun སྒ་ཆས་བཟོ་རིག།

sadism noun

༡ གཞན་གནོད་དགའ་སྤྲོ། གཞན་སྡུག་དགའ་སྤྲོ། 
༢ རྩུབ་སྤྱོད་ལཱིས་འབྲེལ།

sadist noun རྩུབ་བདེ་མྱོང་མི། རྩུབ་སྤྱོད་ལཱིས་འབྲེལ་འབད་མི།
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sadistic adj. རྩུབ་བདེའི།

sadly adv.

༡ སེམས་སྐྱོ་སྦེ། སེམས་འཁྲུལ་ཏེ། སེམས་སྐྱོ་སྟེ། ༢ 
སྟབས་ངན་གྱིས། རྐྱེན་ངན་གྱིས།

sadness noun སྐྱོ་སྣང༌། འཁྲུལ་སྣང༌།

safari noun ༡ རི་དྭགས་ལྟ་སྐོར། ༢ ལྟ་བཤལ།

safari park noun རི་དྭགས་གླིང་ག།

safe adj.

(safer, 

safest)
༡ ཉེན་སྲུང་ཅན། ཉེན་སྲུང་ལྡན་པའི། ཉེན་ཁ་མེདཔ། 
༢ གནོད་པ་མེདཔ། སྐྱོན་མེདཔ། ༣ བློ་བདེ་ཏོག་ཏོ།

safe noun ཉེན་སྲུང་སྒྲོམ། དངུལ་སྒྲོམ།

safe conduct

(also 

safe 

passage)

noun
༡ རྒྱུན་འགྲུལ་ཉེན་སྲུང་། ༢ ཉེན་སྲུང་ལག་ཁྱེར།

safeguard verb

(safeguards, 

safeguarding, 

safeguarded)

ཉེན་སྲུང་འབད་ནི། སྲུང་སྐྱོབ་འབད་ནི།

safeguard noun ཉེན་སྲུང༌། སྲུང་སྐྱོབ།

safe haven noun ཉེན་སྲུང་ལྡན་པའི་ས་ཁོངས། བཙན་ས།

safe house noun ཉེན་སྐྱོབ་སྡོད་ཁྱིམ། གཡིབ་ཁང༌།

safe keeping noun

༡ སྲུང་བཞག། ཉེན་སྲུང་། ༢ བདག་གཉེར། 
ཉེན་མེད་བདག་འཛིན།

safely adv.

༡ ཉེན་ཁ་མེད་པར། རྐྱེན་མེད་པར། 
དཀའ་ངལ་མེད་པར། ༢ དོགས་པ་མེད་པར།

safe mode noun ཉེན་སྲུང་གནས་སྟངས།

safe passage noun ༡ རྒྱུན་འགྲུལ་ཉེན་སྲུང་། ༢ ཉེན་སྲུང་ལག་ཁྱེར།

safe seat noun ཉེན་ཁ་མེད་པའི་འདེམས་ཁྲི།

safe sex noun ཉེན་སྲུང་ལྡན་པའི་ལཱིས་འབྲེལ།

safety noun
(pl. -

ies)

༡ ཉེན་སྲུང༌། ༢ ཉེན་མེད། ༣ 
ཉེན་སྲུང་ལྡན་པའི་ས་ཁོངས།
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safety belt noun སྲུང་ཐག། ཉེན་སྲུང་ཐགཔ།

safety curtain noun ཉེན་སྲུང་སྒོ་རས།
safety 

measure
noun ཉེན་སྲུང་ཐབས་ལམ།

safety pin noun བཏབ་ཁབ། རྒྱ་ཁབ།

saffron noun ༡ དྲི་བཟང༌། ༢ ལི་ཝང༌།

sag verb

(sags, 

sagging, 

sagged)

༡ གུག་ནི། ལྷུག་ཞུགས་ནི། ༢ ཉམས་ནི། 
ཉུང་སུ་འགྱོ་ནི།

sag noun ལྷུག། ནར་ན།

saga noun དཔའ་བོའི་གཏམ། སྲུང༌། ལཱུ་རྒྱུས།

sagacious adj. སྤྱང་གྲུང༌། སྤྱང་དྲགས། མཁྱེན་རྒྱ་ཆེ་བའི།

sage noun

༡ དྲང་སྲོང༌། མཁས་པ། ༢ 
ཟ་བཏུབ་པའི་ཧོན་ལྡུམ་གྱི་རིགས་ཅིག།

sage adj. མཁས་པ། ཉམས་མྱོང་ཅན།
sagely adv. མཁས་པའི་སྒོ་ལས། ཉམས་མྱོང་གི་ཐོག་ལས།

Sagittarius noun

༡ གཞུའི་ཁྱིམ། 
དུས་སྦྱོར་གྱི་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་གསེས་ལས་དགུ་པ། 
༢ དུས་སྦྱོར་གཞུ་ཁྱིམ་ནང་སྐྱེ་མི། སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ 
པའི་ཚེས་ ༢༢ ལས་སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ པའི་ཚེས་ ༢༠ 
གི་བར་ན་སྐྱེ་མི།

sago noun སེ་གོ། མངར་ཟས་བཟོ་ནིའི་འབྲུའི་རིགས་ཅིག།

sail verb

(sails, 

sailing, 

sailed)

༡ གྲུ་ནང་འགྱོ་ནི། ༢ གྲུ་གཏང་ནི། ༣ 
ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ་འགྱོ་ནི། མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར་འགྱོ་ནི།

sail noun

༡ གྲུ་དར། གྲུ་ཡོལ། ༢ གྲུ་ནང་འགྲུལ་སྐྱོད། 
གྲུ་སྐྱོད། ༣ རླུང་འཁོར་གཤོགཔ།

sail boat noun དར་གྲུ།
sailor noun ༡ གྲུ་གཏང་མི། ༢ གྲུ་གཡོགཔ།
saint noun ༡ བླམ། གྲུབ་ཐོབ། དྲང་སྲོང༌། ༢ མི་བཟང༌།
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saintly adj. ༡ བླམ་བཟུམ། ༢ མི་བཟང་བཟུམ།
sake noun ༡ དོན་ལཱི། ཆེད་དུ། ༢ ཇ་པཱན་གྱི་ཨ་རག།
salacious adj. འདོད་ཆགས་འཕེལ་བའི།
salad noun ཧོ་སྒྱེས།
salary noun དངུལ་ཕོགས།
sale noun ༡ ཚོང༌། ཚོང་སྒྱུར། ༢ གོང་ཕབ་ཚོང༌། རིན་ཕབ་ཚོང༌།
saleable adj. བཙོང་བཏུབ་པའི། བཙོང་ཚུགསཔ།
saleroom noun ཚོང་ཁང༌། ཚོང་སྒྱུར་ཁང༌།
sales clerk

(also 

clerk)
noun ཚོང་རཱུགས།

salesgirl noun ཚོང་གཡོགམོ།

salesman noun
(pl. -

men)
ཚོང་པ། ཚོང་གཡོགཔ།

salesmanship noun ཚོང་བཙོང་ནི་གི་རིག་རྩལ། ཚོང་ཉོ་བཅུག་ནི་གི་ཐབས་ཤེས།
salesperson noun ཚོང་པ། ཚོང་གི་ལས་གཡོགཔ། ཚོང་བཙོང་མི། བཙོང་མི།
sales 

representative
noun ཚོང་སྒྱུར་ངོ་ཚབ།

sales slip noun ཚོང་གི་འབྱོར་རྟགས། ཚོང་སྒྱུར་ཡིག་ཅུང༌།
sales talk noun ཚོང་བཤད། ཚོང་གཏམ།
sales tax noun ཚོང་ཁྲལ།
salient adj. རྩ་ཅན། མངོན་གསལ། གཙོ་བོ།
saline adj. ཚྭའི་བྲོཝ་ཡོད་པའི། ཚྭ་ཁུ་ཅན།
saline noun ཚྭ་ཁུ།
saliva noun ཚིལ་མ། ཁ་ཆུ།
salivary adj. ཚིལ་མའི། ཁ་ཆུའི།

salivate verb
(salivates, 

salivating, 

salivated)

ཁ་ཆུ་འཛག་ནི། ཁ་ཆུ་ཞལ་ནི། ཚིལ་མ་འཐོན་ནི།

sallow adj. ཤ་མདོག་སེར་ཐང་ཐ།
sallow noun ལྕང་མ་ཤིང་གི་རིགས་ཅིག།

sally noun
(pl. -

ies)

༡ དགོད་བྲ། དགོད་བྲའི་བསམ་བཀོད། ༢ ཧང་བཅོམ། 
གློ་བུར་གནོད་བཀལ།

sally verb
(sallies, 

sallying, 

sallied)

ཐོན་འགྱོ་ནི། ཕྱི་ཁར་འཐོན་ནི།

salmon noun
(pl. 

salmon)
སེལ་མཱཱོན། ཉའི་རིགས་ཅིག།
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salon noun

༡ སྐྱ་བཏོག་ཁང༌། ༢ བཟོ་བཅོས་ཁང༌། ༣ 
གྱོན་ཆས་གོང་ཅན་ཚོང་ཁང༌། ༤ མཇལ་འཕྲད་གནང་ས། 
ཞལ་འཛོམས་ཁང་།

saloon noun

༡ སྣུམ་འཁོར་གྱི་རིགས་ཅིག། ༢ ངལ་འཚོ་ཁང༌། 
གྲུ་ནང་གི་ངལ་འཚོ་ཁང༌། ༣ ཆང་ཁང་།

salt noun ཚྭ།
salt verb

(salts, 

salting, 

salted)

ཚྭ་བཏབ་ནི། ཚྭ་བླུག་ནི།

salt adj. ཚྭ་ཁུ། ཚྭ་ཡོད་པའི།

salt cellar
(also salt 

shaker)
noun

ཚྭ་དུང༌། ཚྭ་ཧོད། ཚྭ་ཁུག།

salt water noun ཚྭ་ཁུ། རྒྱ་མཚོའི་ཆུ།

salty adj.
(saltier, 

saltiest)
ཚྭ་ཁུ་ཅན། ཚྭ་ཁུ་ཡོད་པའི།

salubrious adj.

འཕྲོད་བསྟེན་ལྡན་པའི། གཙང་སྦྲ་དང་ལྡན་པའི། 
སྡོད་ཉམས་སྤྲོ་བའི།

salutary adj.

ཕན་ཐོགས་ཅན། ཕན་ཐོགས་པའི། 
འབདཝ་ད་ལཱ་ཁག་ཡོད་རཱིང་གྲུབ་འབྲས་ཕན་ཐོགས་ཡོདཔ།

salutation noun

༡ ལུགས་སྨོན། ཁ་བཟང་། ཁ་བཟང་ཞུ་ནི། ༢ 
མགུ་རྒྱན། མཆོད་བརྗོད། གཏང་ཡིག་ཚུ་གི་སྐབས།

salute verb

(salutes, 

saluting, 

saluted)

༡ སྟི་སྭོ་ཞུ་ནི། ༢ གུས་ཞབས་འབད་ནི། 
གུས་བཏུད་ཞུ་ནི།

salute noun

༡ སྟི་སྭོ། ༢ གུས་ཞབས། གུས་བཏུད། ༣ 
ཀྲོབ་མདའི་སྟི་སྭོའི་མཛད་སྒོ།

salvage noun ༡ ཉེན་སྲུང༌། ཉེན་སྐྱོབ། ༢ ཉེན་སྐྱོབ་ཅ་ཆས།

salvage verb

(salvages, 

salvaging, 

salvaged)

༡ ཉེན་སྐྱོབ་འབད་ནི། ༢ ཉེན་ཁ་ལས་བསྲུང་ནི། 
ཉེན་སྲུང་འབད་ནི།

salvation noun ༡ ཐར་ནི། ཐར་པ། ༢ སྐྱོབ་ཐབས། སྐྱབས་ཚུལ།

salve noun རྨ་སྨན།

salve verb
(salves, 

salving, 

salved)

སངས་ནི། ཕབ་ནི། ཞི་ནི།
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salver noun ཤིང་ཀྲོ།

salvo noun

(pl. -

os or -

oes)

ཧང་བཅོམ། གློ་བུར་བཙན་བཅོམ། 
གློ་བུར་དུ་ཀྲོབ་མདའ་དང་རྫས་བམ་ལུ་ཤ་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་
བྱ་བ།

Samaritan noun ཕན་སེམས་ཅན། ཕན་པའི་མི།
same adj. ཅོག་གཅིགཔ། ཅོག་འཐདཔ། གཅིག་མཚུངས།
same adv. ཅོག་གཅིགཔ་སྦེ། གཅིག་མཚུངས་སྦེ།
sameness noun གཅིག། འདྲཝ། འདྲ་མཚུངས། མཚུངས་པ།
samovar noun ཇ་རྫ་སྦོམ།
sampan noun གྲུ་ཆུང༌། རྒྱ་ནག་གི་གྲུ་ཆུང་ཅིག།
sample noun དཔེ་ཚད། དཔེ།

sample verb

(samples, 

sampling, 

sampled)

༡ དུམ་གྲ་ཅིག་བྲོཝ་བལྟ་ནི། བྱོ་ལྷ་བལྟ་ནི། 
ག་ཅི་བཟུམ་ཡོད་ག་བལྟ་ནི། ༢ 
ཨ་ཙི་ཅིག་དཔེ་སྦེ་དྲིས་བལྟ་ནི། དག་པ་ཅིག་དཔེ་སྦེ་བལྟ་ནི།

sanatorium

(also 

sanitariu

m)

noun

ནདཔ་བཞག་ས། ནདཔ་གསོ་ཁང༌། 
འཕྲོད་བསྟེན་གསོ་ཁང༌།

sanctify verb

(sanctifies, 

sanctifying, 

sanctified)

༡ བྱིན་གྱིས་བརྲྀབ་ནི། ༢ ཁྲིམས་མཐུན་བཟོ་ནི། 
གནང་བ་བྱིན་ནི།

sanction noun

༡ བཀག་འཛིན་བཀའ་རྒྱ། ཚད་འཛིན་བཀའ་རྒྱ། 
གཞུང་འབྲེལ་བཀག་དམ། ༢ གནང་བ། ༣ ཉེས་ཁྲིམས།

sanction verb

(sanctions, 

sanctioning, 

sanctioned)

༡ གནང་བ་བྱིན་ནི། ༢ ཉེས་ཁྲིམས་བཀལ་ནི། 
བཀག་འཛིན་བཀའ་རྒྱ་གཏང་ནི།

sanctity noun

༡ རྩ་ཆེན། གལ་ཅན། མནངས་ཅན། འགངས་ཅན། ༢ 
བྱིན་རྲྀབས་ཅན། དམ་པ། དག་པ། གཙང་བ།

sanctuary noun
(pl. -

ies)

༡ རི་དྭགས་ས་ཁོངས། ༢ ཉེན་སྲུང་ས་གནས། 
ཉེན་སྲུང་ས་ཁོངས། ༣ ཆོས་ཁང༌།

sanctum noun ༡ མཚམས་ཁང༌། ༢ དབེན་གནས། དགོན་པ།
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sand noun ༡ བྱེམ། ༢ བྱེ་ཐང༌། བྱེ་མའི་ཐང༌།

sand verb
(sands, 

sanding, 

sanded)

བྱེ་ཤོག་དབུར་ནི།

sandal noun སེན་ཌལ། ལྷམ་གྱི་རིགས་ཅིག།

sandalwood noun ཙནྡན། ཙན་དན་ཤིང༌།

sandbag noun བྱེ་ཕད། བྱེམ་འདེགས་ཏེ་ཡོད་པའི་ཕད་ཙི།

sandbank noun

བྱེ་ཕུང༌། གཙང་ཆུ་དང་རྒྱ་མཚོའི་མཐའ་མར་ཡོད་པའི་བྱེ་ཕུང༌།

sandbar noun བྱེ་གདང༌། བྱེ་མའི་རི།

sandblast verb
(sandblasts, 

sandblasting, 

sandblasted)

བྱེམ་གཏོར་གཏང་ནི། བྱེམ་འཕྱགས་གཏང་ནི།

sandcastle noun བྱེ་རྫོང༌། ཨ་ལཱི་ཚུ་གིས་རྩེདམོ་སྦེ་བཟོ་བའི་བྱེ་མའི་རྫོང༌།

sandpaper noun སོག་སོམ། བྱེ་ཤོག།

sandpaper
(also 

sand)
verb

(sandpapers, 

sandpapering, 

sandpappered)

བྱེ་ཤོག་དབུར་ནི། སོག་སོམ་རྐྱབ་ནི།

sandpiper noun ཆུ་བྱ། ཆུ་བྱའི་རིགས་ཅིག།

sandpit noun

བྱེམ་གིས་གང་བའི་ས། བྱེ་སྒྲོམ། 
ནང་ན་བྱེམ་བླུགས་ཏེ་ཨ་ལཱི་ཚུ་རྩེདམོ་རྩེ་ས།

sandstone noun བྱེ་རྡོ། བྱེ་མའི་རྡོ།
sandstorm noun བྱེ་རླུང༌། བྱེ་མའི་རླུང་འཚུབ།
sandwich noun ལྟེབ་ཟས།

sandwich verb

(sandwiches, 

sandwiching, 

sandwiched)

བར་ན་ཨེབ་ནི།

sandwich 

board
noun

ཚོང་བསྒྲགས་སྦྱར་པང༌། ཚོང་བསྒྲགས་གླེགས་ཤིང༌། 
མི་གི་རྒྱབ་གདོང་གཉིས་ཆ་ར་ལཱི་སྦྱར་བའི་ཚོང་བསྒྲགས་པང་ལུབ
་ཆ་གཅིག།

sandwich 

course
noun

གཡོག་འབྲེལ་སློབ་སྦྱོང༌། 
ལཱ་གཡོག་དང་སློབ་སྦྱོང་འབྲེལ་མ།
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sandy adj.

(sandier, 

sandiest)
༡ བྱེམ་ཁོག་ཁོ། བྱེམ་ཐུལ་ཐུལ། ༢ བཙོད་ཁམས། 
བྱེ་མའི་མདོག་བཟུམ་མའི་ཁ་དོག།

sane adj.

(saner, 

sanest)
༡ སེམས་བརྟན་ཏོག་ཏོ། སེམས་ཁམས་བདེ་ཏོག་ཏོ། ༢ 
ཁུངས་ཡོད་པའི། དོན་དག་ཡོད་པའི། འོས་འབབ་ཡོད་པའི།

sang verb
(sing, 

singing, sang)
ཞབས་ཁྲ་འཐེན་པའི་འདས་ཚིག།

sangfroid noun

བློ་ཁོག། བག་ཕེབས། ལྷོད་ཆ། 
གནས་སྟངས་ལཱ་ཁག་དང་དཀའ་ངལ་ཅན་ཚུ་ནང་སེམས་བག་ཕེ
བས་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སྡོད་ཚུགས་པའི་བློ་སྟོབས།

sangoma noun མངོན་ཤེས་མཁནམ།

sangria noun སེང་གི་རི་ཡ། ཨིསི་པེན་གྱི་ཆང་གི་རིགས་ཅིག།

sanguinary adj. སྲོག་གཅད་ཀྱི། དམར་གསད་ཀྱི་ལཱ་ལཱི་དགའ་བའི།
sanguine adj. རུ་བ་ཅན། རུ་ཆི་ཅན། རུ་བ་ཅན་གྱི།

sanitary adj.

༡ གཙང་སྦྲའི། གཙང་སྦྲ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
གཙང་སྦྲ་ལྡན་པའི། གཙང་སྦྲ་ཅན།

sanitary 

towel
noun སྨད་འགབ། ཨམ་སྲུའི་གཙང་རས།

sanitation noun གཙང་སྦྲ། གཙང་སྦྲའི་མཁོ་ཆས།

sanitize
(also 

sanitise)
verb

(sanitizes, 

sanitizing, 

sanitized)

༡ འཕྱགས་གཏང་ནི། ༢ གཙང་ཁྲུས་རྐྱབ་ནི། 
རྫས་སྦྱོར་ཡོད་པའི་སྨན་ཆུ་ལག་ལུན་འཐབ་སྟེ་འཕྱག་ནི་ཅིག།

sanity noun

༡ སེམས་བརྟན། སེམས་བདེ། ༢ གཟབ་གཟབ། 
རིགཔ་སྒྱིམ།

Sanskrit noun ལུགས་སྦྱར་སྐད།

sap noun

༡ ཤིང་སྐྱེད་ཆུ། ཤིང་ནང་གི་ཆུ། ༢ རྩ་རྒས། 
མེས་མེད་མི།

sap verb

(saps, 

sapping, 

sapped)

གཟུགས་སྟོབས་ཉམས་བཅུག་ནི། 
སྟོབས་ཤུགས་ཉམས་བཅུག་ནི། ཤུགས་ཉམས་བཅུག་ནི།

sapient adj. རིག་པ་ཅན། ཤེས་ཡོན་ཅན། བློ་རིག་ཅན།
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sapling noun ལྕངམ། ཤིང་གི་ལྕངམ།

sapper noun

ལམ་བཟོ་དམག་མི། 
ལམ་སེལ་དང་ཟམ་ཚུ་རྐྱབ་མིའི་དམག་མི།

sapphire noun

༡ ནོར་བུ་ཨིནྡྡྲ་ནིི་ལ། གཡུ་རྡོ། ༢ གཡུ་རྡོའི་མདོག། 
ཧོནམོ།

sarcasm noun ལྡོག་རྒྱན། འགལ་ཚིག། སྨད་ཚིག།

sarcastic adj. ལྡོག་རྒྱན་ཅན། འགལ་ཚིག་གི། སྨད་པའི།

sarcophagus noun

(pl. 

sarcop

hagi)

རྡོའི་རཱུ་སྒྲོམ། རྡོ་གིས་བཟོ་བཟོ་བའི་རཱུ་སྒམ།

sardine noun རྒྱ་མཚོའི་ཉ་ཕྲུག། རྒྱ་མཚོ་ནང་གི་ཉའི་ཕྱུ་གུ།

sardonic adj. རང་མཐོང་ཅན། རང་ར་དྲག་མནོ་བའི། རང་ར་ཨིན་མནོ་བའི།

sari noun སཱ་རི། རྒྱ་གར་གྱི་ཨམ་སྲུ་ཚུ་གི་གྱོན་ཆས།

sarong noun

སཱ་རཱུང༌། མ་ལུ་ཤི་ཡ་དང་ 
ཨིན་ཌོ་ནེ་ཤི་ཡའི་མི་ཚུ་གིས་སྐེད་པ་ལས་བྱང་ཁོག་ཚུན་ཚོད་ད
ཀྱིས་མིའི་གྱོན་ཆས་ཅིག།

sartorial adj. གོ་ལའི། གྱོན་ཆས་ཀྱི། གྱོན་ཆས་དང་འབྲེལ་བའི།

sash noun ༡ གཉའ་རས། སྒོམ་ཐག། ༢ སྒོ་ཅུ་གི་བཤུད་ཁྲམ།

sass noun མ་གུས་པའི་སྤྱོད་པ། མ་གུས་པའི་གཏམ།

sass verb
(sasses, 

sassing, 

sassed)

གུས་ཞབས་མེད་པའི་བློ་སླབ་ནི། ཚིག་རྩུབ་སླབ་ནི།

sassy adj.

(sassier, 

sassiest)
༡ མ་གུས་པའི། གུས་ཞབས་མེད་པའི། ༢ 
འཇའ་ཆི་ཆི། བཟང་གོ་བཏུབ་པའི།

Satan noun བདུད། འདྲེ།

satanic adj.

༡ བདུད་མཆོད་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ གཤིས་ཀ་ངན་པ། 
གཤིས་རྒྱུད་ངན་པ།

satanism noun བདུད་མཆོད། བདུད་གསོལ།
satchel noun དཔེ་ཁུག། དེབ་ཁུག།
sate verb

(sates, sating, 

sated)
འདོད་པ་ཚིམ་ནི།
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sated adj. འདོད་པ་ཚིམས་པའི། ཚིམས་པའི། ངོམས་པའི།

satellite noun

༡ འཕྲུལ་སྐར། ༢ རྒྱུ་སྐར། ༣ གཞན་དབང༌། 
གཞན་བརྟེན།

satellite dish noun

བརྡ་འདྲེན་དཀྱིལ་འཁོར། 
འཕྲུལ་སྐར་ལས་བརྡ་དོན་ལུན་མི་འཕྲུལ་འཁོར།

satellite 

station
noun

༡ རྒྱང་མཐོང་ལས་སྡེ། 
འཕྲུལ་སྐར་གྱི་ཐོག་ལས་རྒྱང་མཐོང་སྟོན་མི་ལས་སྡེ། ༢ 
འཕྲུལ་སྐར་ལྟེ་གནས། འཕྲུལ་སྐར་འབྲེལ་གནས།

satiate verb
(satiates, 

satiating, 

satiated)

ཚིམ་ནི། ངོམས་ནི། འགྲང་ནི།

satin noun གོས་ཆེན། འཇམ་ལྡན་རས་ཆ། རས་ཆ་འཇམ་ཅུག་ཅུ།
satin adj. འོད་ཆེམ་ཆེ། འོད་ཅེམ་ཅེ། མདངས་ལྷག་ལྷག།
satire noun སྐྱོན་བརྗོད། སྐྱོན་བརྗོད་དགོད་བྲ།
satirical adj. སྐྱོན་བརྗོད་དགོད་བྲའི། སྐྱོན་བརྗོད་ཀྱི།
satirically adv. སྐྱོན་བརྗོད་དགོད་བྲའི་ཐོག་ལས། སྐྱོན་བརྗོད་ཀྱི་སྒོ་ལས།

satirist noun

སྐྱོན་བརྗོད་དགོད་བྲ་སླབ་མི། སྐྱོན་བརྗོད་དགོད་བྲ་རྩམ་མི། 
སྐྱོན་བརྗོད་འབད་མི།

satirize
(also 

satirise)
verb

(satirizes, 

satirizing, 

satirized)

སྐྱོན་བརྗོད་དགོད་བྲ་སླབ་ནི། སྐྱོན་བརྗོད་དགོད་བྲ་བརྩམ་ནི། 
སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི།

satisfaction noun ༡ ངལ་རངས། ཡིད་ཚིམ། ༢ བསམ་པ་རྫོགས་པ།

satisfactory adj.

ཡིད་ཚིམ་ཏོག་ཏོ། ངལ་རངས་ཏོག་ཏོ། 
བསམ་པ་རྫོགས་ཏོག་ཏོ།

satisfied adj. ངལ་རངས་པའི། ཡིད་ཚིམས་པའི། བསམ་པ་རྫོགས་པའི།

satisfy verb

(satisfies, 

satisfying, 

satisfied)

༡ ངལ་རངས་ནི། ངལ་རངས་བཅུག་ནི། ༢ 
རུ་བ་བསྐང་ནི། བསམ་པ་རྫོགས་ནི། བློ་འདོད་བསྐང་ནི། 
༣ ཡིད་ཆེས་འབྱུང་བཅུག་ནི། ཡིད་ཆེས་ནི།

satisfying adj. ཡིད་ཚིམས་པའི། བསམ་པ་རྫོགས་པའི། ངལ་རངས་པའི།

saturate verb
(saturates, 

saturating, 

saturated)

༡ སྤུས་ཙ་སྦེ་སྦང་ནི། ༢ ལྟེམ་ལྟེ་གང་ནི།

saturation noun གང་ཚད། ལང་ཚད། བཏུབ་ཚད།
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Saturday noun འབྲུག་གཟའ་ཉིམ།

Saturn noun གཟའ་ཆེན་སྤེན་པ།

saturnine adj. འདྲོག་སི་སི། འདྲོགས་པའི། འཇིགས་སྣང་ཅན།

sauce noun སྐྱོ་མ། གར་ཁུ། ལྡེ་གུ།

sauce boat noun གར་ཁུ་ཧོད། གར་ཁུ་དྲང་སྣོད།

saucepan noun ལྷ་ང་གཡུ་པ་ཅན།

saucer noun ཕོར་གདན། པད་སྡེར།

saucy adj.
(saucier, 

sauciest)
བག་མེད་པའི། གུས་ཞབས་མེད་པའི།

sauna noun ༡ རྲྀངས་ཁྲུས། ༢ རྲྀངས་ཁྲུས་ཁང༌།

saunter verb
(saunters, 

sauntering, 

sauntered)

འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི། ཉམས་སྟོན་ཏེ་འགྱོ་ནི།

sausage noun རྒྱུ་མ་བརྒྱངས་བརྒྱངསམ། རྒྱུ་མ།

sausage meat noun བྱའི་རྒྱུ་མ། རྒྱུ་མ་བརྒྱངས་པའི་ཤ།

savage adj.

༡ གནོད་སྐྱོན་འཚུབ་དྲགས། ༢ སྐྱོན་བརྗོད་དྲག་པོ། ༣ 
ལམ་ལཱིགས་ཡར་རྒྱས་མ་སོང་བའི་མི་སྡེ་ལཱི་སྨད་ལཱིགས།

savage noun ཀླ་ཀློ། མཐའ་འཁོབ།

savage verb

(savages, 

savaging, 

savaged)

༡ གནོད་ངན་འཚུབ་དྲགས་འབྱུང་ནི། 
དྲག་ཐོག་གནོད་སྐྱོན་རྐྱབ་ནི། ༢ 
སྐྱོན་བརྗོད་ཤུགས་ཅན་འབད་ནི།

savagery noun སྤྱོད་རྩུབ། གདུག་རྩུབ།

savannah
(also 

savanna)
noun རྩྭ་ཐང༌། རྩྭ་ལྗོངས།

savant noun མཁས་པ། ཡོན་ཏན་ཅན།
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save verb

(saves, 

saving, saved)
༡ བསྲུང་ནི། ཉེན་ཁ་ལས་བསྲུང་ནི། ༢ བསགས་བཞག་ནི། 
གསོག་འཇོག་འབད་ནི། ༣ བསྡུ་བཞག་ནི། 
བསྡུ་གསོག་འབད་ནི། ༤ ཆུད་ཟད་མི་གཏང་ནི། 
འཕྲོ་བརྲྀག་མི་གཏང་ནི། ༥ 
མ་འོངས་པའི་དོན་ལཱི་དམིགས་ཏེ་བཞག་ནི། 
ཁག་ཆེཝ་ད་སྤྱོད་ནིའི་དོན་ལཱི་བཞག་ནི། ༦ སྤང་ནི། 
འཛེམ་ནི། ༧ བཀག་ནི། འཐོབ་མི་བཅུག་ནི། 
རྩེད་འགྲན་ཚུ་ནང༌། ༨ སྲུང་བཞག་འབད་ནི། 
ཕན་ཐོགས་ཚུགསཔ་སྦེ་བཞག་ནི། གློག་རིག་གི་ཡིག་ཆ་བཟུམ།

save noun བཀག་སྲུང༌། རྐང་རིལ་རྩེ་བའི་སྐབས།
save prep. མ་གཏོགས། རྐྱངམ་གཅིག།

saver noun

༡ བསགས་བཞག་མི། གསོག་འཇོག་འབད་མི། 
དངུལ་བཟུམ། ༢ དམ་འཛིན་འབད་མི། 
ཆུད་ཟད་འགྱོ་མ་བཅུག་མི། དངུལ་དང་དུས་ཚོད་བཟུམ།

saving noun

༡ ཁེབ་ས། ༢ གསོག་འཇོག། བསགས་དངུལ། 
དངུལ་ཁང་ནང་བསགས་ཏེ་ཡོད་མི་དངུལ།

saviour noun

༡ ཉེན་སྲུང་འབད་མི། ཉེན་སྐྱོབ་འབད་མི། ༢ 
སྐྱབས་མགོན། སྟོན་པ་ཡེ་ཤུ། 
ཡེ་ཤུ་མ་ཤི་ཀའི་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས།

savour verb

(savours, 

savouring, 

savoured)

བྲོཝ་བཏོན་ཏེ་ཟ་ནི། བྱོ་ལྷ་བལྟ་སྟེ་ཟ་ནི། 
བྱོ་ལྷ་མྱོངས་ཏེ་ཟ་ནི། སྤྲོ་ཉམས་སྟོན་ཏེ་ཟ་ནི་དང་འཐུང་ནི།

savour noun ༡ དྲི་ཞིམ། རཱུ་མྱོང་། ༢ རཱུ་བཅུད། སྤྲོ་ཉམས།

savoury adj. ༡ ཚྭའི་བྲོཝ་ཡོད་པའི། ༢ ཞིམ་ཏོང་ཏོ།

savoury noun བཞེས་སྒོ་ཚྭ་ཁུ།

savvy noun མྱོང་ཤེས། སྦྱང་སྟོབས་རིག་པ།

savvy adj.
(savvier, 

savviest)
ཉམས་མྱོང་ཅན་གྱི་ཤེས་བྱ། སྦྱང་སྟོབས་རིག་པའི།

saw noun སོག་ལུ།

saw verb

(saws, 

sawing, 

sawed, sawn)

༡ སོག་ལུ་གིས་བཏོག་ནི། ༢ དྲ་ནི།
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sawdust noun ཤིང་ཕྱེ།
sawmill noun ཤིང་དྲ་ཁང༌། ཤིང་དྲ་འཕྲུལ་ཁང༌།

Saxon noun

སེག་སཱན། 
སྔོན་མ་ཇར་མ་ནི་གི་ནུབ་བྱང་ཕྱོགས་ལཱི་སྡོད་པའི་མི་རིགས་ཅིག།

saxophone noun སེག་ས་ཕཱཱོན། སྙན་ཆའི་རིགས་ཅིག།

saxophonist noun སེག་སོ་ཕཱཱོན་འཕུ་མི།

say verb

(says, saying,  

 said)
༡ སླབ་ནི། བཤད་ནི། ༢ ཐུན་གཏང་ནི། བགྱང་ནི། 
བསག་ནི། ༣ བསམ་འཆར་བཤད་ནི། ༤ སྤྲོད་ནི། 
བརྡ་སྤྲོད་ནི།

say noun སླབ་ནིའི་དབང་ཚད། བསམ་འཆར་བཤད་པའི་ཐོབ་ཐང་།

saying noun དཔྱེ་གཏམ། གཏམ་དཔེ།

scab noun

༡ རྨ་ལྤགས། ༢ པགས་ནད། 
སེམས་ཅན་དང་སྐྱེ་ཤིང་གི་པགས་ཀོའི་ནད། ༣ 
ངོ་རྒོལ་ནང་བཅའ་མར་མ་གཏོགས་མི།

scabbard noun གྱི་ཤུབས། དཔའ་རྟགས་ཀྱི་ཤུབས།

scabies noun རྐོང༌། རྐོང་ནད།

scabrous adj.

༡ རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི་ཡོད་པའི། འཆལ་སྤྱོད་ཀྱི། ༢ 
རྩུབ་པ། པགས་ཀོ་སྲ་ཀྲག། རྩུབ་དྲགས།

scads noun ལུ་ཤ། མངམ།
scaffold noun ༡ གསད་སྟེགས། གསད་ཁྲམ། ༢ ལཱ་ཁྲི།
scaffolding noun ལཱ་ཁྲི།

scald verb
(scalds, 

scalding, 

scalded)

བཤུར་ནི། ཆུ་ཚན་གྱིས་བཤུར་ནི།

scald noun བཤུར་རྨ། ཆུ་ཚན་གྱིས་བཤུར་བའི་རྨ།

scalding adj. ཚ་ཏོག་ཏོ། དྲོད་ཅན། བཤུར་ཚུགས་པའི། བཤུར་བའི།
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scale noun

༡ ཚད། རྒྱ། རྒྱ་ཚད། ༢ བར་ཐག། བར་རིམ། 
ཐག་རིམ། ༣ འཇལ་ཚད། ཚད་རྟགས། ༤ དཔྱ་ཚད། 
སབ་ཁྲའི་ནང་ཚད་ངོ་མ་གི་དཔྱ་ཕབ་ནི་བཟུམ། ༥ སྲང༌། 
ལྗིད་ཚད་འཇལ་ཆས། ༦ གློགཔ། ཉ་ལྤགས། 
ཉ་དང་སྦུལ་གྱི་པགས་ཀོ་སྲ་ཀྲག་བཟུམ། ༧ ཆ་ཚད། 
སྐད་དང་སྙན་ཆའི་སྒྲ་གི་སེང་ཕབ་བཟུམ།

scale verb

(scales, 

scaling, 

scaled)

༡ འཛེག་ནི། སྤྱི་ཏོག་གུར་ལྷོད་ནི། ༢  
གློགཔ་མེདཔ་བཟོ་ནི། ༣ སོ་དྲེག་སྤོགས་ནི། ༤ 
ཚད་སོར་ནི། ཆེ་ཆུང་བསྒྱུར་ནི།

scalp noun མགུ་ལྤགས།

scalp verb

(scalps, 

scalping, 

scalped)

༡ སྐྱ་འབལ་ནི། མགུ་ལྤགས་བཤུ་ནི། 
བྱང་ཕྱད་ལས་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི་རྟགས་མཚན་ལཱི་འབད་དོ་བཟུམ
། ༢ ཚུལ་མིན་ཐོག་ལས་ཤོག་འཛིན་བཙོང་ནི།

scalpel noun གཤག་གྲི། གཤག་བཅོས་ཀྱི་གྱི་ཅུ།

scaly adj.
(scalier, 

scaliest)
གློགཔ་ཅན། གསོབ་ཅན། གསོབ་ཡོད་མི།

scam noun གཡོ་འཕྲུལ། གཡོ་སྒྱུ་ཅན་གྱི་འཆར་གཞི།
scamp noun ཨ་ལཱི་བཀྲ་མ་ཤིསཔ། བཀྲ་ཉེས།

scamper verb
(scampers, 

scampering, 

scampered)

ལམ་མགྱོགས་པར་འགྱོ་ནི།

scan verb

(scans, 

scanning, 

scanned)

༡ ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་བལྟ་ནི། ༢ ཐར་ཐོར་སྦེ་ལྷག་ནི། 
གདམ་ཁ་རྐྱབ་སྟེ་ལྷག་ནི། མིག་བཤལ་རྐྱབ་སྟེ་ལྷག་ནི། 
༣ ནང་པར་བཏབ་ནི། 
ནད་གཞི་ཚུ་ངོས་འཛིན་འབད་ནིའི་དོན་ལཱི། ༤ 
པར་ལཱུག་རྐྱབ་ནི།
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scan noun

༡ ནང་པར། 
འཕྲུལ་ཆས་ཐོག་ལཱི་ནང་ན་གི་ནད་གཞི་པར་བཏབ་པའི་གསོ་ད
པྱད། ༢ མངལ་དཔྱད། 
འཕྲུལ་ཆས་ཐོག་ལཱི་མངལ་ནང་གི་ཨ་ལཱི་བརྟག་དཔྱད། ༣ 
མིག་ལྷག། འཚོལ་ལྷག། འདམ་ལྷག། 
གསར་ཤོག་ཚུ་རང་ལཱི་མཁོ་ཆེ་བའི་གནད་དོན་འཚོལ་ཡི་འཚོལ་
ཡི་ལྷག་པའི་དོན།

scandal noun

༡ ལཱ་ངན། སྤྱོད་ངན། རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི་གི་ལཱ། ༢ 
སྤྱོད་ངན་གནས་ཚུལ། ལཱ་ངན་གནས་ཚུལ།

scandalize

(also 

scandali

se)

verb

(scandalizes, 

scandalizing, 

scandalized)

ལཱ་ངན་འབད་ནི། སྤྱོད་ངན་འབད་ནི།

scandalmong

er
noun སྤྱོད་ངན་ལཱུ་རྒྱུས་སྤེལ་མི། ལཱ་ངན་གནས་ཚུལ་བཀྲམ་མི།

scandalous adj. སྤྱོད་ངན་གྱི། རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི།

scanner noun

༡ པར་ལཱུག་འཕྲུལ་ཆས། ནང་པར་བཏབ་ནིའི་འཕྲུལ་ཆས། 
༢ བརྡ་ལུན་འཕྲུལ་ཆས།

scant adj. དཀོན་དྲགས། ཚུལ་ཙམ་ཅིག།

scanty adj.

(scantier, 

scantiest)
ཉུང་དྲགས། དཀོན་དྲགས། ཆུང་ཆུང༌། ཆུང་དྲགས་པའི། 
དཀོན་དྲགས་པའི།

scapegoat noun ཁ་ཉེས་ཕོག་མི། མ་ཉེས་ཁ་ཡོག། ཁ་བསྡུ་མི།

scar noun

༡ རྨ་འབྲས། རྨ་ཤུལ། རྨེན་འབྲས། ༢ 
བརྗེད་མ་བཏུབ་པའི་ཉམས་མྱོང་ངན་པ། ༣ ཤུལ་ངན། 
ངན་འབྲས།

scar verb

(scars, 

scarring, 

scarred)

༡ རྨེན་འབྲས་འཐོན་ནི། ༢ 
བརྗེད་མ་བཏུབ་པའི་ཉམས་མྱོང་ངན་པ་ལཱིས་ནི། ༣ 
བཟོ་རྣམ་མེདཔ་གཏང་ནི།

scarce adj.
(scarcer, 

scarcest)
དཀོན་དྲགས། ཉུང་ཉུང༌། དཀོན་པའི། དཀོན་ཐག་ཐ།

scarce adv. དཀོན་དྲགས་སྦེ། ཉུང་ཉུང་སྦེ། དཀོན་ཏེ།

scarcity noun
(pl. -

ies)
དཀོན་པ། དཀོན་པའི་རང་བཞིན།
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scare verb
(scares, 

scaring, 

scared)

འདྲོག་ནི། འདྲོག་བཅུག་ནི།

scare noun འདྲོག་སྣང། འཇིགས་སྣང༌།

scarecrow noun

ཡོར་མོ། ཡོར་མི། 
ཞིང་ནང་བྱ་བདའ་ནི་གི་མི་གཟུགས་བཟོ་བཟོཝ།

scaremonger noun འཇིགས་གཏམ་སྤེལ་མི།

scarf noun ༡ དར། ༢ སྐེ་དར། སྐེ་རས། ༣ བཀབ་ནེ།

scarlet adj. ལི་ཁྲི།

scarlet fever noun དམར་ཚད། ནད་གཞི་ཅིག་གི་མིང༌།
scarlet 

woman
noun སྤྲོ་རཱུགས་མང་བའི་ཨམ་སྲུ།

scarp noun གྱེན་གཟར་དྲགས།

scarper verb
(scarpers, 

scarpering, 

scarpered)

བྱོག་འགྱོ་ནི།

scary adj.
(scarier, 

scariest)
འདྲོག་སི་སི།

scathing adj.

སྐྱོན་བརྗོད་དྲག་པོ། བྱད་སྨད་ཀྱི། 
སྐྱོན་བརྗོད་དང་སྨད་པ་བཟུམ།

scathingly adv. སྐྱོན་བརྗོད་ཀྱི་སྒོ་ལས། བྱད་སྨད་རྐྱབ་སྟེ།

scatter verb

(scatters, 

scattering, 

scattered)

༡ གཏོར་ནི། འཐོར་ནི། ༢ ཁ་གཏོར་ཏེ་འགྱོ་ནི། 
ཁ་གྱེས་ཏེ་འགྱོ་ནི།

scatterbrain noun བརྗེད་དད་ཆེ་དྲགས། བརྗེད་དེ་ར་སྡོད་མི། བརྗེད་ངེས་ཅན།

scattered adj. ཁ་གཏོར་བའི། ཁ་བཀྲམ་བཀྲམ། བར་ཐག་རིང་བའི།

scavenge verb

(scavenges, 

scavenging, 

scavenged)

༡ ཕྱགས་སྙིགས་སློང་ནི། རག་རཱུ་སློང་ནི། ༢ ཤི་ཤ་ཟ་ནི།

scavenger noun ༡ ཕྱགས་སྙིགས་སློང་མི། ༢ ཤི་ཤ་ཟ་མི།

scenario noun
(pl. -

os)

༡ འཆར་སྣང་། འཆར་གཟུགས། གནས་སྟངས། ༢ 
བཅུད་སྡུད།
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scene noun

༡ ས་ཁོངས། འབྱུང་ས། ༢ བྱུང་ལས། ༣ 
མཐོང་སྣང༌། གློག་བརྙན་གྱི་མཐོང་སྣང༌། ༤ ལས་དོན། 
༥ ས་ཆའི་མཐོང་སྣང༌། ༦ སྣང་རིས། 
མཐོང་སྣང་གི་པར་དང་རི་མོ་བྲིས་པ། ༧ ཁྲོམ་འཐབ། 
ཁྲོམ་ཤགས། 
མི་འཛོམས་སར་འཐབ་ནི་རྒྱག་ནི་དང་ཤགས་རྐྱབ་ནི།

scenery noun ༡ ས་ཆའི་མཛེས་སྣང༌། ༢ མཛེས་སྣང་རི་མོ།

scenic adj. མཛེས་ཏོག་ཏོ། འཇའ་ཆི་ཆི།

scent noun

༡ དྲི་ཞིམ། དྲི་བཟང༌། ༢ དྲིམ། ཚོར་དྲི། 
གཅན་གཟན་ཚུ་གིས་ཧུམ་ཞིནམ་ལས་རྟིང་བདའ་སྟེ་རྗེས་དཔྱད་
རྐྱབ་ཚུགས་པའི་དྲིམ་ཅིག། ༣ དྲི་སྨན། ༤ ཚོར་བ། 
དྲན་པ།

scent verb

(scents, 

scenting, 

scented)

༡ དྲིམ་ཧུམ་ནི། ༢ ཚོར་ནི། ༣ དྲི་སྨན་བཏབ་ནི། 
དྲི་བཟང་བཏབ་ནི།

scented adj. དྲིམ་ཞིམ་ཏོང་ཏོ། དྲི་ཞིམ་ལྡན་པ། དྲི་བཟང་བཏབ་བཏབ།

sceptic noun ༡ དོགས་པ་ཟ་མི། ༢ ཐེ་ཚོམ་ཆགས་མི།
sceptical adj. དོགས་པ་ཅན། དོགས་པ་བསགས་པའི། དོགས་པ་ཟ་བའི།

scepticism noun དོགས་པ། དོགས་པ་བསགས་པའི་གནས་སྟངས།

sceptre noun

དབང་མཚན་ཕྱག་འཁར། གོ་གནས་ཕྱག་འཁར། 
རྒྱལཔོ་དང་རྒྱལམོ་ཚུ་གིས་དབང་ཚད་ཀྱི་རྟགས་མཚན་ལཱི་བསྣམ
ས་པའི་འཁརཝ།

schedule noun

༡ ལས་འཆར། ལཱ་གི་འཆར་གཞི། ༢ ལས་རིམ། ༣ 
ཟུར་དེབ། ཟུར་བཀོད།

schedule verb

(schedules, 

scheduling, 

scheduled)

༡ ལས་འཆར་བཟོ་ནི། ༢ གྲངས་སུ་བཙུགས་ནི། 
ཆ་བཞག་ནི། ཚེས་གྲངས་བཀོད་ནི། བཅའ་སྒྲིག་རྐྱབ་ནི།

schematic adj. ༡ པར་རིས་ཀྱི། ༢ འཆར་གཞི་དང་འཁྲིལ་བའི།
scheme noun ༡ འཆར་གཞི། ༢ གཡོ་འཆར། གྱོས་ངན།
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scheme verb

(schemes, 

scheming, 

schemed)

གཡོ་འཆར་བརྩམ་ནི། བྱུས་ངན་བཤམ་ནི། 
གྱོས་ངན་བརྩམ་ནི།

schemer noun གཡོ་འཆར་རྩམ་མི། བྱུས་ངན་ཤམ་མི། གྱོས་ངན་རྩམ་མི།

scheming adj. གཡོ་འཆར་ཅན། གཡོ་འཆར་གྱི། གྱོས་ངན་གྱི།

schism noun

ཁ་མ་མཐུནམ། ལྟ་བ་མ་མཐུནམ། ཆོས་ལཱིགས་མཐུན་མིན།

schizoid adj. སེམས་ནད་ཅན། སེམས་སྐྱོན་ཅན། སེམས་ནད་ཡོད་པ།

schizophrenia noun སེམས་ནད། སེམས་སྐྱོན།

schizophrenic noun སེམས་ནད་ཅན། སེམས་ནད་ཡོད་མི།

schlock noun གོང་ཆུང་ཅ་ཆས། ཅ་ཆས་འབྱང་ཉེས། སྤུས་ཟོག་ཅ་ཆས།

scholar noun

༡ མཁས་པ། ཤེས་ཡོན་ཅན་གྱི་མི། ༢ 
སློབ་གཉེར་གོ་སྐབས་འཐོབ་མི། 
གོ་སྐབས་གནང་བའི་སློབ་གཉེར་པ།

scholarly adj.

༡ ཤེས་ཡོན་ལྡན་པའི། སློབ་གཉེར་ལཱི་བརྩོན་པའི། ༢ 
སློབ་རིག་དང་འབྲེལ་བའི།

scholarship noun

༡ སློབ་གཉེར་གྲོགས་རམ། སློབ་གཉེར་མ་དངུལ། ༢ 
མཁས་སྦྱོང༌། མཁས་སློབ།

scholastic adj.

༡ ཤེས་ཡོན་གྱི། སློབ་གྲྭའི། ༢ 
སློབ་གྲྭའི་ལམ་ལཱིགས་དང་འབྲེལ་བའི། 
ཤེས་ཡོན་རིང་ལཱིགས་དང་འབྲེལ་བའི།

school noun

༡ སློབ་གྲྭ། ༢ སློབ་སྦྱོང༌། ༣ སློབ་ཡུན། 
སློབ་གྲྭའི་དུས་ཚོད། ༤ རིག་སྣ་སྦྱང་ས། སློབ་ཁང༌། 
དཔེར་ན་ བཟོ་རིག་དང་ཚན་རིག་སློབ་ཁང་བཟུམ། ༥ 
ལས་ཁུངས། གཙུག་ལག་སློབ་སྡེའི་ལས་ཁུངས། ༦ 
སྡེ་ཚན། རིག་པ་གཅིག་པའི་སྡེ་ཚན། ༧ སྡེ་རིས། 
ཆུ་གནས་སྲོག་ཆགས་སྡེ་རིས།

school verb

(schools, 

schooling, 

schooled)

༡ ཤེས་ཡོན་ལྷབ་ནི། ༢ སྦྱང་བ་འབད་ནི། 
སྦྱང་བ་བྱིན་ནི།
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school age noun སློབ་གྲྭའི་ན་ཚོད། སློབ་གྲྭ་ནང་འཛུལ་རན་པའི་དུས་ཚོད།

schoolboy noun སློབ་ཕྲུག་བུཚ།

schooldays noun སློབ་གྲྭའི་དུས་སྐབས། སློབ་གྲྭ་ནང་སྡོད་རིང༌།
schoolgirl noun སློབ་ཕྲུག་བུམོ།
schoolhouse noun ༡ སློབ་ཁང༌། ༢ སློབ་ཁྱིམ།
schooling noun སློབ་གྲྭའི་ཡོན་ཏན། སློབ་གྲྭའི་ཤེས་ཡོན།
schoolkid noun སློབ་ཕྲུག། སློབ་གྲྭཔ།
school-leaver noun སློབ་གྲྭ་ལས་འཐོན་མི། སློབ་གྲྭ་བཞག་སྟེ་འགྱོ་མི།
schoolmaster noun སློབ་དཔོན།
schoolmate noun ཆོས་གྲོགས། འདྲ་དུས། འདྲ་སྡེ། སློབ་གྲྭའི་ཆ་རཱུགས།
school run noun སློབ་གྲྭ་འཚོ་སྐྱོང༌། སློབ་ཕྲུག་སྐྱེལ་ལུན།
schoolteacher noun སློབ་དཔོན། སློབ་གྲྭའི་སློབ་དཔོན།
schoolwork noun སློབ་གྲྭའི་ལཱ།

schooner noun

༡ གྲུ། གྲུ་ཅིག་གི་མིང༌། ༢ ཆང་ཕོར་སྦོམ། 
ཆང་གི་ཤེལ་ཕོར་རིངམོ།

science noun

༡ དངོས་ཁམས་རིག་པ། ༢ ཚན་རིག། ༣ 
ཚན་རིག་ཡན་ལག། ཚན་རིག་སྡེ་ཚན། ༤ ལམ་ལཱིགས། 
ཚན་རིག་ལམ་ལཱིགས།

science 

fiction
noun རྟོག་བཅོས་ཚན་རིག། བཅོས་མའི་ཚན་རིག།

science park noun ཚན་རིག་ས་ཁོངས། ཚན་རིག་ཞིབ་འཚོལ་ས་ཁོངས།

scientific adj.

༡ ཚན་རིག་གི། ༢ རྒྱུ་མཚན་དངོས་གྲུབ་ཀྱི། 
ཁུངས་ལྡན་གྱི། ༣ བརྟག་ཞིབ་ལྡན་པའི། 
དཔྱད་ཞིབ་གཏིང་ཟབ་ཀྱི།

scientism noun ༡ ཚན་རིག་ལྟ་གྲུབ། ༢ ཚན་རིག་ཡིད་ཆེས།
scientist noun ཚན་རིག་པ། ཚན་རིག་མཁས་མཆོག།
scintilla noun ཨ་ཙི་ཅིག། སྤུ་ཙམ་ཅིག།
scintillating adj. སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ། སྤྲོ་ཅན།

Page : 1472



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

scion noun

༡ མིང་ཅན་གཞོན་ཤོསམ། 
ཟ་ཚང་གི་འཐུས་མི་ཆུང་ཤོས་མིང་གཏམ་ཅན། ༢ 
སྔོ་ཤིང་ལྕུག་དུམ། 
ཤིང་སོན་སྦེ་བཙུགས་ནིའི་དོན་ལཱི་བཏོགས་པའི་ལྕུག་དུམ།

scissors noun གྱིམ་ཙི།

scoff verb

(scoffs, 

scoffing, 

scoffed)

༡ སྐྱོན་སློང་ནི། ཁ་གཏང་ནི། ༢ 
ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག་ལཱི་ལུ་ཤ་ཟ་ནི།

scold verb
(scolds, 

scolding, 

scolded)

ཚོགས་བརྡ་གཏང་ནི།

scolding noun ཚོགས་བརྡ།

scone noun སི་ཀཱཱོན། ཁབ་ཟས་ཀྱི་རིགས་ཅིག།

scoop noun

༡ གཟར་རཱི། ༢ གཟར་རཱི་གང༌། ༣ 
གལ་ཅན་གནས་ཚུལ། སྤྲོ་བའི་གནས་ཚུལ། 
གསར་ཤོག་གཞན་གྱི་ཧེ་མར་པར་སྐྲུན་འབད་མི་གལ་ཅན་གན
ས་ཚུལ།

scoop verb

(scoops, 

scooping, 

scooped)

༡ དབོག་ནི། གཟར་རཱི་གིས་དབོག་ནི། ༢ 
གལ་ཅན་གནས་ཚུལ་བཀྲམ་སྤེལ་འབད་ནི། ༣ འཐུ་ནི། 
༤ གསོལ་ར་སྦོམ་འཐོབ་ནི།

scoot verb
(scoots, 

scooting, 

scooted)

མགྱོགས་པར་འགྱོ་ནི། ཚ་ངེར་བཏོན་འགྱོ་ནི།

scooter

(also 

motor 

scooter)

noun

༡ ཨིསི་ཀུ་ཊར། སྣུམ་འཁོར་འཁོར་ལཱུ་གཉིསམ། ༢ 
ཨ་ལཱིའི་རྩེད་འཁོར།

scope noun

༡ འོས་འབབ། གོ་སྐབས། ༢ དབང་ཚད། ཚད། ༣ 
ལྟ་ཤེལ།

scorch verb

(scorches, 

scorching, 

scorched)

༡ བསྲེག་ནི། འཚིག་ནི། ༢ བསྐམ་ནི། སྐམ་ཐལ་ནི། 
༣ ཤུགས་སྦེ་འགྱོ་ནི། མགྱོགས་པར་འགྱོ་ནི།

scorcher noun

༡ ཚ་བའི་ཉིནམ། ཉིམ་ཚ་དྲགས། ༢ ལུགས་ལྕོགས། 
ལུགས་འདྲོང། 
རྩེདམོ་རྩེ་བའི་སྐབས་སྤུས་ཙ་སྦེ་འབད་ཚུགས་མི།
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scorching adj.

༡ ཚ་དྲགས། དྲོད་ཅན། ༢ ནུས་ཅན། ཤུགས་ཅན། 
གནོད་ཅན།

scorch mark noun ཚིག་ཤུལ།

score noun

༡ སྐུགས། གཱཱོལ། ༢ སྐུགས་ཚད། ༣ ཁལ་ཚན། 
ཉི་ཤུ་ཚན། ༤ ལུ་ཤ། ༥ དུམ་ཁ། བཅད་ཁ། ༦ 
གནས་སྟངས།

score verb

(scores, 

scoring, 

scored)

༡ སྐུགས་འཐོབ་ནི། གཱཱོལ་བཙུགས་ནི། ༢ 
སྐུགས་བྱིན་ནི། སྐུགས་བྲི་ནི། ༣ སྐུགས་ཚད་འཐོབ་ནི། 
༤ གོ་སྐབས་འཐོབ་ནི། མཐར་འཁྱོལ་ནི།

scoreboard noun སྐུགས་བྱང༌། སྐུགས་སྟོན་བརྡ་བྱང༌།

scorecard noun སྐུགས་ཤོག། སྐུགས་ཀྱི་ཤོག་བྱང༌།

scoreless adj. གཱཱོལ་མེད་པའི། སྐུགས་མ་ཐོབ་པའི།

scoreline noun མཐའ་སྐུགས། མཐའ་མཇུག་གི་སྐུགས།

scorer noun

༡ སྐུགས་འཐོབ་མི། ༢ གཱཱོལ་བཙུགས་མི། ༣ 
སྐུགས་ཐོ་བཞག་མི།

score sheet noun སྐུགས་ཤོག། སྐུགས་རྩིས་བཀོད་ཤོག།

scorn noun མཐོང་ཆུང༌། སྣང་ཆུང༌།

scorn verb
(scorns, 

scorning, 

scorned)

མཐོང་ཆུང་སྦེ་བརྩི་ནི། སྣང་ཆུང་སྦེ་བརྩི་ནི།

scornful adj. མཐོང་ཆུང་གི། མཐོང་ཆུང་ཅན། སྣང་ཆུང་གི།

Scorpio noun

༡ སྡིག་པའི་ཁྱིམ། དུས་སྦྱོར་བརྒྱད་པ། ༢ 
དུས་སྦྱོར་དེ་གི་སྐབས་ལཱི་སྐྱེས་མི། སྤྱི་ཟླ་ ༡༠ 
པའི་ཚེས་ ༢༣ ལས་སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པའི་ཚེས་ ༢༡ 
བར་ན་སྐྱེས་མི།

scorpion noun སྡིག་པ་རྭ་ཙ།
Scot noun ཨིསི་ཀོཊ། ཨིསི་ཀོཊ་ལུནཌ་གི་མི་ཁུངས།
Scotch noun ༡ ཨིསི་ཀོཊ་ལུནཌ་གི་ཆང༌། ༢ ཆང་ཤེལ་ཕོར་གང༌།
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Scotch adj. ཨིསི་ཀོཊ་ལུནཌ་གི། ཨིསི་ཀོཊ་ལུནཌ་དང་འབྲེལ་བའི།

scotch verb
(scotches, 

scotching, 

scotched) 

བཀག་ནི།

scot-free adv.

ཁྲིམས་མ་ཕོག་པར། ཁྲིམས་མ་བཀལ་བར། 
ཁྲིམས་ཡངས་ཆག།

Scots noun ཨིསི་ཀོཊསི། ཨིསི་ཀོཊ་ལུནཌ་གི་ཁ་སྐད།

Scots adj.

ཨིསི་ཀོཊས། ཨིསི་ཀོཊ་ལུནཌ་གི། 
ཨིསི་ཀོཊ་ལུནཌ་དང་འབྲེལ་བའི།

Scottish adj.

ཨིསི་ཀོ་ཊིཤ། ཨིསི་ཀོཊ་ལུནཌ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི། 
ཨིསི་ཀོཊ་ལུནཌ་མི་ཁུངས་ཀྱི།

scoundrel noun མགུ་སྐོར་ཅན། གཡོ་སྒྱུ་ཅན།

scour verb

(scours, 

scouring, 

scoured)

༡ མཐིལ་ཕྱིན་སྦེ་འཚོལ་ནི། ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་འཚོལ་ནི། ༢ 
འཕྱག་ནི། རྩུབ་རྡར་རྐྱབ་སྟེ་འཕྱག་ནི། 
རྩུབ་ཆས་དབུར་ཏེ་འཕྱག་ནི། ༣ དོང་བཏོན་ནི། 
ཤུར་ལམ་བཟོ་ནི། ཀྲེག་བཀོ་ནི།

scourer

(also 

scouring 

 pad)

noun

འཕྱག་ཆས། འཁྱུ་ཆས། དབུར་ཆས། 
ཧོད་ཚུ་འཁྱུ་ནིའི་དབུར་ཆས།

scourge noun

༡ དཀའ་ངལ་བྱིན་མི། སྡུག་བསྔལ་བྱིན་མི། ༢ 
རྟས་ལྕག།

scourge verb

(scourges, 

scourging, 

scourged)

༡ སྡུག་བསྔལ་བྱིན་ནི། དཀའ་ངལ་བྱིན་ནི། ༢ 
རྟས་ལྕག་གིས་དྲང་ནི།

scout noun

༡ ཕན་ཚོགས། ༢ ཕན་ཚོགས་འཐུས་མི། ༣ 
ཧེན་རྒྱུགཔ། བྱང་ཕྱད་བལྟ་ནིའི་དོན་ལཱི་ཧེ་མར་འགྱོ་མི་ 
མི་དང་གནམ་གྲུ་བཟུམ།

scout verb
(scouts, 

scouting, 

scouted)

ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་བལྟ་ནི། འཚོལ་ནི།

scouter noun སི་ཀའུཊ་གི་འགོ་ཁྲིདཔ།
scouting noun སི་ཀའུཊ་གི་ལཱ།

scowl verb
(scowls, 

scowling, 

scowled)

ཙིགཔ་ཟ་བའི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་ནི།

scowl noun ཙིགཔ་ཟ་བའི་རྣམ་འགྱུར།
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Scrabble noun སྒྲིག་རྩེད། ཚིག་སྒྲིག་རྩེདམོ། ཡིག་སྒྲིག་རྩེདམོ།

scrabble verb

(scrabbles, 

scrabbling, 

scrabbled)

སྤྱ་སྡུག་འཐབ་སྟེ་འཚོལ་ནི། 
ག་ཐོབ་གུ་ཐོབ་བཏང་སྟེ་འཚོལ་ནི།

scraggly adj. ཐར་ཐོར། སྙོམ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

scraggy adj.

(scraggier, 

 

scraggiest)

ཕྱ་སི་སི། ཉམས་མེདཔ། ཀེང་རཱིས།

scramble verb

(scrambles, 

scrambling, 

scrambled)

༡ དཀའ་འཛེག་འབད་ནི། དཀའ་འགྲུལ་འབད་ནི། ༢ 
ཨེབ་ཐག་རྐྱབ་འགྱོ་ནི། འཕུལ་ཐག་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་ནི། ༣ 
ལཱ་ཁག་སྦེ་བསྒྲུབ་ནི། ༤ 
འཐོབ་ནིའི་དོན་ལཱི་དཀའ་སྤྱད་གཏང་ནི། ༥ 
སྒོང་རྡོག་དཀྲུགས་ཏེ་བཙོ་ནི། ༦ སྒྲ་སོར་ནི། སྒྲ་བསྒྱུར་ནི། 
སྐད་སོར་ནི། བརྒྱུད་འཕྲིན་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་སོར་ནི། ༧ 
དཀྲུག་ནི། ༨ འདི་འཕྲོ་ལས་འཕུར་ནི། 
གནམ་གྲུ་ཚུ་གློ་བུར་རྐྱེན་གྱི་སྐབས་ལཱི་འདི་འཕྲོ་ལས་འཕུར་འགྱོ་ནི།

scramble noun

༡ དཀའ་འཛེག། དཀའ་འགྲུལ། 
རྐང་ལག་གཉིས་ཆ་ར་རཱིབ་སྟེ་རྩ་འགེངས་ཏེ་འགྱོ་ནི། ༢ 
ཨེབ་འཕུལ། ཨེབ་ཐག་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་ནི་ཅིག། 
འཕུལ་ཐག་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་ནི་ཅིག། ༣ 
འཁོར་ལཱུ་གཉིསམ་གི་རྒྱུག་འགྲན།

scrap noun

༡ དྲ་དུམ། ༢ ཆུང་ཀུ་ཅིག། དུམ་གྲ་ཅིག། ༣ 
ལྟོ་ལྷག་ཚོད་ལྷག། ༤ རག་རཱུ། ༥ འཐབ་འཛིང་ཆུང་ཀུ།

scrap verb

(scraps, 

scrapping, 

scrapped)

༡ ཆ་མེད་གཏང་ནི། བཀོ་ནི། ༢ འཛིང་ནི། 
འཐབ་འཛིང་འབད་ནི།

scrapbook noun

སྦྱར་དེབ། 
པར་དང་གསར་ཤོག་ནང་གི་རྩོམ་སྒྲིག་ཚུ་དྲ་སྟེ་སྦྱར་སའི་དེབ།

Page : 1476



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

scrape verb

(scrapes, 

scraping, 

scraped)

༡ ཀྲེག་ནི། བཞར་ནི། ༢ སྤྱིས་གཏང་ནི། 
དབུར་ཏེ་མེདཔ་གཏང་ནི། རུག་སྟེ་མེདཔ་གཏང་ནི། ༣ 
དབུར་སྒྲ་བཏོན་ནི། རུག་སྒྲ་བཏོན་ནི། ༤ 
ལཱ་ཁག་སྦེ་འཐོབ་ནི། ༥ དོང་བརྐོ་ནི། དོང་སྤེད་ནི། ༦ 
སྐྱ་རྒྱབ་ཁར་གཏང་ནི། སྐྱ་རྒྱབ་ཁར་བསྡམ་ནི།

scrape noun

༡ དབུར་སྒྲ། རུག་སྒྲ། ༢ རུག་རྨ། དབུར་རྨ། 
སྤྱིས་རྨ། ༣ བྱ་བ་རང་ཉེས། 
རང་གིས་རང་ལཱི་སྟབས་མ་བདེཝ་བཟོ་བའི་ལཱ།

scraper noun ཀྲེག་མི། ཀྲེག་ཆས། ཀྲེག་ནིའི་ལག་ཆ།

scrap heap noun རག་ཕུང༌། རག་རཱུ་བརྩིགས་ཕུང༌།

scrapie noun ལཱིག་གི་ཀླད་ནད།

scraping noun ཀྲེག་ཐལ། ཀྲེག་ཀྲེག་པའི་ཤུལ་གྱི་ཐལཝ།

scrappy adj.

(scrappier, 

scrappiest)
༡ གོ་རིམ་མེདཔ། འབྲེལ་འབབ་མེདཔ། ༢ 
འབྱང་ཉེས། ཐར་ཐོར།

scrapyard

(also 

junk-

yard)

noun
རག་རཱུ་བཞག་ས། རག་རཱུ་སྤུང་ས།

scratch verb

(scratches, 

scratching, 

scratched)

༡ ཀྲེག་ནི། ༢ བཞར་ནི། ༣ ཀྲེག་སྒྲ་བཏོན་ནི། ༤ 
ཆ་མེད་གཏང་ནི།

scratch noun

༡ ཀྲེག་རྨ། ཀྲེག་ཤུལ། ༢ དབུར་སྒྲ། རུག་སྒྲ། ༣ 
ཀྲེག་ལཱ། ཀྲེག་ནི།

scratch adj. ཧབ་བསྡུ། ག་ཐོབ་བསྡུ་བསྡུཝ།

scratchy adj.

(scratchier, 

scratchiest)
༡ རྩུབ་དྲགས། ༢ ཛར་ཛིར། སྐད་དང་སྒྲ་བཟུམ། ༣ 
ག་མནོཝ་བྲིས་བྲིསཝ། སྣང་བ་གང་ཤར་སྦེ་བྲིས་བྲིསཝ།

scrawl verb

(scrawls, 

scrawling, 

scrawled)

ཐབ་ཐོབ་སྦེ་བྲི་ནི། ཡི་གུ་དང་པར་ཚུ་རག་རཱུ་བཏང་སྟེ་བྲི་ནི།

scrawl noun

ཐབ་ཐོབ་སྦེ་འབྲི་ཐངས། སྣང་བ་གང་ཤར་སྦེ་འབྲི་ཐངས། 
ཐབ་ཐོབ་སྦེ་བྲིས་བྲིསཝ།

scrawny adj.
(scrawnier, 

scrawniest)
སྦྱེག་ཁོག། སྐམ་ཀྲ་ལ།
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scream verb
(screams, 

screaming, 

screamed)

བྱེལ་སྐད་ཤོར་ནི། སྐད་ཤུགས་རྐྱབ་ནི།

scream noun བྱེལ་སྐད།

screech verb
(screeches, 

screeching, 

screeched)

བཙིར་སྒྲ་རྐྱབ་ནི། བཙིར་སྐད་བཏོན་ནི།

screech noun བཙིར་སྒྲ། བཙིར་སྐད།

screen noun

༡ གསལ་ཁྲམ། གསལ་གཞི། ༢ གློག་བརྙན། 
བརྙན་སྒྲོམ། ༣ བཅད། ལྟབ་བཅད། ༤  སྒྲིབ་ཡོལ། 
སྦ་ཡོལ། ༥ དྲྲྭ་མིག་སྒོ། སྒོ་སྒྲིག་ཁྲམ། 
སྒོ་དང་སྒོ་སྒྲིག་ཚུ་ནང་ལས་འབུཔ་སྦྱངམ་མ་ཐལ་ 
རླུང་མ་ཐལ་ནིའི་དྲྲྭ་མིག་སྒོ།

screen verb

(screens, 

screening, 

screened)

༡ སྦ་ནི། བསྒྲིབ་ནི། ཕག་གཅད་ནི། ༢ 
སྐྱབས་འབད་ནི། བསྐྱབ་ནི། ༣ 
ནད་གཞི་བརྟག་དཔྱད་འབད་ནི། ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནི། 
༤ གློག་བརྙན་སྟོན་ནི། ༥ ཕྱི་སེལ་རྐྱབ་ནི། 
བརྟག་ཞིབ་འབད་ནི།

screening noun

༡ བརྙན་སྟོན། གློག་བརྙན་སྟོན་པ། ༢ ཕྱི་སེལ། 
གདམ་སེལ།

screenplay noun འཁྲབ་སྲུང༌། འཁྲབ་གཞུང། འཁྲབ་ཤོག། སྲུང་ཤོག།

screentest noun འཁྲབ་རྩེདཔ་བརྟག་དཔྱད།

screenwriter noun

འཁྲབ་གཞུང་འབྲི་མི། འཁྲབ་སྲུང་རྩམ་མི། 
སྲུང་ཤོག་འབྲི་མི།

screw noun གཅུས་གཟེར།

screw verb

(screws, 

screwing, 

screwed)

༡ གཅུས་གཟེར་བརྡབ་ནི། ༢ ཨོལ་ཀོ་གཅུ་ནི། ༣ 
གཅུས་གཟེར་བསྡམས་ཏེ་སྦྱར་ནི།

screwball noun འཆོལ་ལཱུ།
screwdriver noun གཅུས་གཟེར་སྒྱིར་ཆས།

scribble verb
(scribbles, 

scribbling, 

scribbled)

༡ ཐབ་ཐོབ་སྦེ་བྲི་ནི། ༢ དོན་མེདཔ་བྲི་ནི།

scribble noun ༡ ཐབ་ཐོབ་སྦེ་བྲིས་བྲིསཝ། ༢ དོན་མེད་ཀྱི་པར།
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scribbler noun རྩམ་མི། རྩོམ་པ་པོ། འབྲི་མི།

scribe noun

འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་མི། ཡི་གུ་འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་མི། 
པར་སྐྲུན་གྱི་ལམ་ལཱིགས་འགོ་མ་བཙུགས་པའི་ཧེ་མར་ 
ཡིག་ཆ་འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་མི།

scrimmage noun འུར་འཛིང༌། འཐབ་འཛིང༌།

scrimp verb
(scrimps, 

scrimping, 

scrimped)

འགྲོ་སོང་ཉུང་སུ་གཏང་ནི། འགྲོ་སོང་ཕབ་ནི།

script noun

༡ འཁྲབ་གཞུང༌། འཁྲབ་སྲུང༌། སྲུང་ཤོག། ༢ 
ལག་བྲིསམ། ལག་ཡིག། ཡིག་བྲིས། ༣ ཡི་གུ། 
ཡིག་གཟུགས། ༤ ལན་ཤོག། ལན་ཡིག།

script verb
(scripts, 

scripting, 

scripted)

འཁྲབ་གཞུང་བྲི་ནི། འཁྲབ་སྲུང་བྲི་ནི། སྲུང་ཤོག་བྲི་ནི།

scripture noun གསུང་རབ། བསྟན་བཅོས། དཔེ་ཆ།

scriptwriter noun

འཁྲབ་གཞུང་འབྲི་མི། འཁྲབ་སྲུང་འབྲི་མི། 
སྲུང་ཤོག་འབྲི་མི།

scroll noun

༡ ཤོག་དྲིལ། ཤོག་ཐུམ། ཐང་ཀ། ༢ 
ཤོག་དྲིལ་འབུར་རིས། ཤོག་དྲིལ་པ་ཏྲ།

scroll verb
(scrolls, 

scrolling, 

scrolled)

བཤུད་ནི། གློག་རིག་ནང་གི་ཡི་གུ་བཤུད་དོ་བཟུམ།

Scrooge noun སེར་སྣ་ཅན་གྱི་མི། ཕངས་སེམས་ཅན། ལགཔ་དམ་དྲགས།

scrotum noun

(pl. 

scrotu

ms or 

scrota)

ལྷིགཔ་རྡོག།

scrub verb

(scrubs, 

scrubbing, 

scrubbed)

༡ དབུར་ཏེ་འཁྱུ་ནི། རས་དབུར་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ལཱ་ཆ་མེད་གཏང་ནི། ལཱ་བཤོལ་ནི།

scrub noun

༡ དབུར་འཁྱུ། རས་དབུར། ༢ ཚལ་མ། 
སྔོ་ཤིང་ཕྱ་རི་ཕྱི་རི།

scrubber noun

༡ དབུར་ཆས། ༢ 
གཞང་བཙོངམ་ལཱི་སླབ་པའི་སྐྱོན་བརྗོད་ཀྱི་ཚིག།

scrubby adj.

༡ ཚལ་མ་གང་བའི། ཧོན་ལྡུམ་གྱིས་ཁྱབ་པའི། ༢ 
ཤིང་ཕྱ་རི་ཕྱི་རི། ཤིང་ཆང་ཆུང༌།
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scruff noun མི་ཁམས་ལཱུག་སི་སི།
scruffy adj.

(scruffier, 

scruffiest)
ཁམས་ལཱུག་སི་སི། རྔམ་ཏོག་ཏོ།

scrunch verb

(scrunches, 

scrunching, 

scrunched)

༡ ཙོབ་སྒྲ་རྐྱབ་ནི། 
རྡོ་རཱིག་གུར་རྐངམ་བཀལཝ་ད་གི་སྐད་བཟུམ། ༢ 
ཨོལ་ཀོ་གཅུ་སྟེ་གཙིར་ནི། སྤར་རིའི་སྦུག་བཅམ་ནི། ༣ 
འཁུམ་ནི། ཆུང་ཀུ་འགྱུར་ནི།

scruple noun མི་རཱིང་བའི་ཚོར་བ། མི་བཏུབ་མནོ་བའི་ཐེ་ཚོམ།

scruple verb
(scruples, 

scrupling, 

scrupled) 

མ་བཏུབ་རཱིང་འབད་ནི། མ་ཆོག་རཱིང་འབད་ནི།

scrupulous adj.

༡ དྲན་ཤེས་ཅན། ཤེས་བཞིན་ཅན། ༢ དྲང་པོ། 
ཕྲང་ཏང་ཏ། ཞིབ་ཞིབ། གཟབ་གཟབ།

scrutineer noun འདེམས་ཞིབ་པ། འདེམས་འཐུའི་ཞིབ་དཔྱད་པ།

scrutinize scrutinise verb
(scrutinizes, 

scrutinizing, 

scrutinized)

ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནི། ནན་ཞིབ་འབད་ནི།

scrutiny noun ནན་ཞིབ། ཞིབ་དཔྱད།

scud verb
(scuds, 

scudding, 

scudded)

མགྱོགས་པར་ལྡིང་ནི། ས་སྨུག་གནམ་ཁར་ལྡིང་དོ་བཟུམ།

scuff verb

(scuffs, 

scuffing, 

scuffied)

༡ རག་རཱུ་བཟོ་ནི། ༢ རྐངམ་འདྲུད་ཤུལ་བཏོན་ནི། 
རྐངམ་ས་ཁར་དབུར་ཏེ་འགྱོ་ནི།

scuffle noun འཐབ་འཛིང༌།

scuffle verb

(scuffles, 

scuffling, 

scuffled)

༡ འཐབ་འཛིང་འབད་ནི། ༢ དབུར་སྒྲ་བཏོན་ཏེ་འགྱོ་ནི།

scull noun ༡ གྲུ་སྐྱ། གྲུའི་ཟན་སྐྱ། ༢ གྲུ་ཆུང་རྒྱུག་འགྲན།

scull verb
(sculls, 

sculling, 

sculled)

གྲུ་གཏང་ནི། ཟན་སྐྱ་གིས་གྲུ་གཏང་ནི།

sculler noun གྲུ་གཏང་མི། གྲུ་པ། ཟན་སྐྱ་རྐྱབ་སྟེ་གྲུ་གཏང་མི།

scullery noun
(pl. 

–ies)
ཧོད་ཆུ་འཁྱུ་ས།

sculling noun གྲུ་ཆུང་རྒྱུག་རྩེད།

sculpt verb
(sculpts, 

sculpting, 

sculpted)

ལཱིགས་བླུག་ནི། འདྲ་གཟུགས་བཟོ་ནི། བརྐོ་ནི།

sculptor noun འཇིམ་བཟོཔ། པརཔ། ལཱིགས་པ།
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sculptress noun འཇིམ་བཟོམོ། ལཱིགས་བླུག་མིའི་མོ།
sculpture noun འཇིམ་བཟོ། ལཱིགས་བཟོ། པར་བཟོ། སྤྲོས་རྐོ།

scum noun

༡ ཆུ་དྲེག། ཆུ་ཁའི་བཙོག་པ། ཆུའི་ལྦ་ག། ༢ 
སྨད་ཚིག། སྐྱོན་ཚིག།

scupper verb

(scuppers, 

scuppering, 

scuppered)

འཐུས་ཤོར་བཅུག་ནི། བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། བཀག་ནི། 
གེགས་འབད་ནི།

scurrilous adj.

གནོད་འཚུབ་ཆེ་བའི། གནོད་འཚུབ་ཅན་གྱི། གནོད་ཉེན་ཅན།

scurry verb
(scurries, 

scurrying, 

scurried)

བརྒྱུགས་འགྱོ་ནི།

scurvy noun ཨིསི་ཀར་ཝི། བི་ཊ་མིན་སི་ཉུང་བའི་ནད་གཞི་ཅིག།

scuttle noun

སོལ་སྣོད། 
ཐབ་ཀྱི་སྦོ་ལཱུགས་ཁར་རྡོ་སོལ་བླུགས་བཞག་སའི་ཧོད།

scuttle verb

(scuttles, 

scuttling, 

scuttled)

༡ བརྒྱུགས་འགྱོ་ནི། ༢ འཐུས་ཤོར་བཅུག་ནི། 
གེགས་འབད་ནི། བཀག་ནི། བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། ༣ 
གྲུ་ཐིམ་བཅུག་ནི། གྲུ་དོང་སྤེད་དེ་ཆུ་ནང་ཐིམ་བཅུག་ནི།

scuttlebutt noun གཞན་གྱི་སྒེར་གཏམ། མི་གཞན་གྱི་ལཱུ་རྒྱུས།

scuzzy adj.
(scuzzier, 

scuzziest)
ཁམས་ལཱུག་སི་སི། བཙོག་པ།

sea noun

༡ རྒྱ་མཚོ། མཚོ། ༢ རྒྱ་མཚོའི་རྦ་རྲྀབས། ༣ ལུ་ཤ། 
རྒྱ་ཆེ་བ།

sea air noun མཚོ་རླུང༌།

seabird noun མཚོ་བྱ། ཆུ་བྱ།

seaboard noun མཚོ་འགྲམ། མཚོ་མཐའ། མཚོ་མཐའི་ས་ཁོངས།

seaborne adj. གྲུ་ཐོག་གི། གྲུ་ནང་གི། གྲུ་ཞུགས་ཀྱི།

sea breeze noun རྒྱ་མཚོའི་བསིལ་རླུང༌། མཚོ་རླུང༌།

sea change noun འགྱུར་བ་ཆེན་པོ། འགྱུར་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ།

seafarer noun ༡ གྲུ་གཏང་མི། གྲུ་པ། ༢ གྲུ་གཡོགཔ།

seafaring adj. གྲུ་འགྲུལ་དང་འབྲེལ་བའི། གྲུ་ནང་འགྱོ་བའི།
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sea fish noun

(pl. 

sea 

fish)

མཚོ་ཉ།

seafood noun མཚོ་ཟས། རྒྱ་མཚོའི་སྲོག་ཆགས་ལས་བཟོ་བའི་བཞེས་སྒོ།
sea front

(also the 

seafront)
noun མཚོ་མཐའི་ཁྲོམ། མཚོའི་གདོང་ཕྱོགས་ཀྱི།

seagoing adj. རྒྱ་མཚོ་བརྒལ་བའི།
sea-green noun མཚོ་མདོག། རྒྱ་མཚོའི་ཁ་དོག་བཟུམ་གྱི་ཚོས་གཞི།

sea horse noun

མཚོ་རྟ། མགུ་ཏོ་ཡར་ལཱུངས་ཏེ་རྩལ་རྐྱབ་ད་རྟའི་ 
མགུ་ཏོ་བཟུམ་མཐོང་མི་ཉའི་རིགས་ཅིག།

seal noun

༡ མཚོ་ནང་གི་སེམས་ཅན་གྱི་རིགས་ཅིག། ༢ ཐིའུ། 
ཕྱག་དམ། ལས་ཐམ། ༣ ངེས་ཏིག། ངེས་བརྟན། 
གཏན་འཁེལ། ༤ སྦྱར་ཐམ། རླུང་དམ། རླུང་ཤབ།

seal verb

(seals, 

sealing, 

sealed)

༡ བསྡམ་ནི། ཁ་བསྡམ་ནི། ༢ ཁ་གཅད་ནི། 
རླུང་ཤབ་རྐྱབ་ནི། ༣ ངེས་བརྟན་བཟོ་ནི། 
བརྟན་བརྟན་བཟོ་ནི། ༤ ས་མཚམས་བསྡམ་ནི། 
ས་མཚམས་བཀག་དམ་རྐྱབ་ནི། ༥ ཁ་སྤྱིན་དབུར་ནི། 
ཁ་རྩི་དབུར་ནི།

sealant
(also 

sealer)
noun ཤབ། ཁ་སྦྱར། ཁ་རྩི།

sealer noun

༡ ཤབ། སྦྱར་རྩི། ཐམ་འཛིན། སྦྱར་རྫས། ༢ 
སཱིིལ་བདའ་མི། མཚོ་ནང་གི་སེམས་ཅན་སཱིིལ་གཟུང་མི།

sea level noun རྒྱ་མཚོའི་ཁ་ཚད།
sealing wax noun ལ་ཆུ། ལ་ཆ།
sea lion noun མཚོ་སེང༌།

seam noun

༡ རས་ཆ་མཐུད་ཚེམ། ༢ རྡོ་སོལ་རིམ་པ། ༣ 
ཨེན་ཏ་མཐུད་མཚམས།

seaman noun
(pl. -

men)
༡ གྲུ་དཔོན། ༢ མཚོ་དམག་གི་འཐུས་མི།

seamanship noun གྲུ་རྩལ། གྲུ་གཏང་ནིའི་རིག་རྩལ།

seamless adj.

༡ མཐུད་མཚམས་མེད་པའི། ༢ མཚམས་མེད་པའི། 
བར་མཚམས་མེད་པའི།

seamstress noun ཚེམ་རྐྱབ་མི་ཨམ་སྲུ། ཚེམ་མ།
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seaplane

(also 

hydropla

ne)

noun

མཚོའི་གནམ་གྲུ། 
མཚོ་གུར་ཆགས་འཕུར་བཏུབ་པའི་གནམ་གྲུ།

seaport noun གྲུ་ཚུགས། གྲུ་ཆགས་ས།
sea power noun མཚོ་དམག་ཤུགས། མཚོ་དམག་གི་སྟོབས་ཤུགས།

sear verb

(sears, 

searing, 

seared)

༡ འཚིག་ནི། བསྲེག་ནི། ༢ 
སྡུག་བསྔལ་སྦོམ་མྱོང་བཅུག་ནི། 
སེམས་ཟུག་རྐྱབ་བཅུག་ནི། ཟུག་རྐྱབ་ནི།

search noun འཚོལ། འཚོལ་ནི། འཚོལ་ཞིབ།

search verb

(searches, 

searching, 

searched)

༡ འཚོལ་ནི། འཚོལ་ཞིབ་འབད་ནི། ༢ བལྟ་ནི། 
གློང་བལྟ་ནི།

searcher noun
༡ འཚོལ་མི། འཚོལ་ཞིབ་འབད་མི། ༢ འཚོལ་ཆས། 
གློག་རིག་ནང་གནད་སྡུད་འཚོལ་ཆས་ལས་རིམ་བཟུམ།

search 

engine
noun འཚོལ་ཨམ།

searchlight noun འཚོལ་མེ། འཚོལ་ཞིབ་འཕྲུལ་མེ།

search party noun འཚོལ་སྡེ། འཚོལ་ཞིབ་སྡེ་ཚན།
search 

warrant
noun འཚོལ་ཞིབ་བཀའ་ཤོག།

searing adj.

༡ འཚིག་ཚུགས་པའི། འཚིག་ནུས་ཅན། ༢ 
གནོད་ཚིག། གནོད་ཚུགས་པའི་ཚིག།

seascape noun མཚོ་པར། མཚོ་རིས། རྒྱ་མཚོའི་པར།
seashell noun འབུཔ་ཤུབས། འབུཔ་གསོབ།
seashore noun མཚོ་འགྲམ། རྒྱ་མཚོའི་མཐའ་མ།
seasick noun མཚོ་དུག། མཚོ་ནད།
seaside noun མཚོ་མཐའ། མཚོ་ཁ།
season noun ༡ དུས། ནམ་ཟླ་དུས་བཞི། ༢ དུས་ཚོད།

season verb

(seasons, 

seasoning, 

seasoned)

༡ རྫས་སྦྱོར་བླུགས་ཏེ་བྲོཝ་བཏོན་ནི། ༢ 
བསྐམ་བཅུག་ནི། ཤིང་ཆས་བཟུམ།

seasonable adj. དུས་སུ་བབས་པའི། དུས་ཚོད་དང་མཐུན་པའི།
seasonal adj. དུས་དང་འཚམས་པའི། དུས་ཚོད་དང་མཐུན་པའི།
seasonality noun དུས་བསྟུན་འགྱུར་བ།
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seasoned adj.
༡ ཉམས་མྱོང་ཅན། ༢ རྫས་སྦྱོར་བླུགས་བླུགསཔ། ༣ 
སྐམ་ཐག་ཆོད་པའི་ཤིང༌།

seasoning noun རྫས་སྦྱོར། དྲི་སྨན།

seat noun

༡ སྡོད་ཁྲི། སྡོད་ས། ༢ སྡོད་སྟེགས། ཁྲི་སྟེགས། 
༣ ས་སྟོང༌། གོ་གནས། ༤ གདན་ས། གནས།

seat verb
(seats, 

seating, 

seated)

༡ སྡོད་ནི། རྩ་བར་སྡོད་ནི། ༢ ཤོང་ནི། རངས་ནི།

seat belt

(also 

safety 

belt)

noun
བཞུགས་ཐག།

seating noun སྡོད་ས། སྡོད་ཁྲི། བཞུགས་ཁྲི།
sea turtle noun རཱིས་སྦལ། རྒྱ་མཚོའི་རཱིས་སྦལ།
sea wall noun མཚོ་རྩིག། མཚོ་བྱག། ཆུ་བྱག། རྒྱ་མཚོའི་ལྕགས་རི།
sea water noun མཚོ་ཆུ། རྒྱ་མཚོའི་ཆུ།
seaway noun མཚོ་ལམ། གྲུ་ལམ།
seaweed noun མཚོ་རྩྭ།
seaworthy adj. མཚོ་ནང་གཏང་བཏུབ་པའི། གྲུ་བཟུམ།

sebaceous adj.

ཧུམ་ནག། ཞག་ནག། 
གཟུགས་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་ཧུམ་བཟུམ། ཧུམ་ཐོན་པའི།

secateurs noun ཤིང་གྱིམ། རྩྭ་གྱིམ། ཤིང་དང་རྩྭ་བཏོག་ནིའི་གྱིམ་ཙི།

secede verb
(secedes, 

seceding, 

seceded)

རང་དབང་འཐོབ་ནི།

secession noun རང་དབང་ཐོབ་པ། རྒྱལ་ཁབ་བཟུམ།

secessionist adj.

རང་དབང་ཐོབ་པའི། སོ་སོར་ཐོན་པའི། 
རང་དབང་བསྒྱུར་བའི། རང་དབང་ལཱི་རྒྱབ་སྐྱོར་གྱི། 
རང་དབང་ལཱི་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་འབྲེལ་བའི།

seclude verb
(secludes, 

secluding, 

secluded)

སོ་སོ་སྦེ་སྡོད་ནི། ཐ་དད་སྦེ་བཞག་ནི།

seclusion noun ཙག་ཏོག་ཏོ། འབྲེལ་མེད།
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secluded adj.

༡ ཙག་ཏོག་ཏོ། ༢ འབྲེལ་བ་མེད་པའི། 
མི་གཞན་དང་འབྲེལ་བ་མེད་པའི།

second

det., 

ordin

al 

numb

er

༡ གཉིས་པ། ཨང་གཉིས་པ། ༢ གཞན། གཞན་མི།

second adv. གཉིས་པ་སྦེ། གཉིས་པ་ལཱི།

second noun

༡ སྐར་ཆ། ༢ ཡུད་ཙམ། ༣ ཟས་སྒྲོན། 
ཧེ་མ་ཐ་ལི་གང་ཟ་ཚར་ཏེ་ལཱུག་བླུགས་པའི་བཞེས་སྒོ། ༤ 
རྒྱབ་སྐྱོར་ལཱ་འགན།

second verb

(seconds, 

seconding, 

seconded)

༡ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི། ༢ སྐབས་གཡོག་སྦེ་གཏང་ནི། 
སྐབས་ཐོག་ཅིག་གི་དོན་ལཱི་ལས་མི་སྦེ་གཏང་ནི།

secondary adj.

༡ གལ་གནད་ཆུང་བའི། ༢ གཞན་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་བྱུང་བའི། 
༣ འབྲིང་རིམ་སློབ་སྟོན་གྱི། ཨ་ལཱི་སྐྱེས་ལཱུ་ ༡༡ ལས་ 
༡༨ གྱི་བར་ན་འབད་མི་ཚུ་གི་སློབ་སྟོན།

secondary 

education
noun འབྲིང་རིམ་ཤེས་ཡོན།

secondary 

data
noun བརྒྱུད་པའི་གནས་སྡུད།

secondary 

school
noun འབྲིང་རིམ་སློབ་གྲྭ།

secondary 

source
noun འབྱུང་ས་གཉིས་པ།

second best adj. ཨང་གཉིས་པ། རིམ་པ་གཉིས་པ།

second class adj.

༡ རིམ་པ་གཉིས་པ། 
གལ་གནད་འབྲིང་རིམ་གོ་གནས་བཟུམ། ༢ 
སྤུས་ཚད་གཉིས་པ། ༣ ཨང་གཉིས་པ། 
གྲུ་དང་རུལ་ལི་ནང་གླ་ཆ་ཉུང་བའི་སྡོད་ས།

second 

cousin
noun

སྤུན་རིམ་གཉིས་པ། 
རང་གི་ཕ་མའི་སྤུན་ཆ་ཕ་གཅིག་མ་གཅིག་མེན་མི་ཚུ་གི་ཨ་ལཱི།

second hand noun སྐར་ཆའི་བརྡ་ཤིང་།

second-hand adj.

༡ རྙིངམ། བཀོལ་འཕྲོ། ༢ གཞན་བརྒྱུད་པའི། 
གཞན་ལས་གོ་གོཝ།
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second home noun

༡ ཁྱིམ་གཉིས་པ། ༢ སྐྱེ་ཡུལ་གཉིས་པ། 
དགའ་བའི་གནས། 
རང་གི་ཁྱིམ་བཟུམ་སྦེ་དགའ་བའི་ཁྱིམ་དང་ས་གནས།

second in 

command
noun འགོ་འཛིན་འོག་མ།

second 

language
noun སྐད་ཡིག་གཉིས་པ།

second 

lieutenant
noun སྡེ་བདག་འོགམ།

secondly adv. གཉིས་པ་ལཱི།
secondment noun སྐབས་གཡོག།

second name noun ༡ ཕ་མིང༌། བརྒྱུད་པའི་མིང༌། ༢ མིང་གཉིས་པ།

second 

nature
noun

འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ་འབད་ཚུགས་པའི་གཡོག། 
གོམས་འདྲིས་ཡོད་པའི་ལཱ།

second-rate adj. འབྲིང་མ། ཧ་ལམ་ཅིག།
second 

secretary
noun དོན་གཅོད་འགོ་དཔོན།

second sight noun སྔོན་ཤེས། སྔོན་མཐོང༌། རིག་ཤེས།
secrecy noun གསང་བ། གསང་རྒྱ།
secret adj. གསང་བའི། གསང་རྒྱའི།

secret noun

༡ གསང་བ། ༢ ཐབས་ལམ་དྲག་ཤོས། 
གནས་སྐབས་ལུགས་ཤོས། ༣ གོ་དཀའ་བ།

secretly adv. གསང་བའི་ཐོག་ལས། མ་ཤེསཔ་སྦེ།

secret agent
(also 

agent)
noun བྱ་ལྟ་མི།

secretarial adj.

དྲུང་ཆེན་དང་འབྲེལ་བའི་ལཱ་གི། དྲུང་ཆེན་གྱི་ལཱ་དང་འབྲེལ་བའི།

secretariat noun

དྲུང་ཆེན་ཡིག་ཚང༌། བདག་སྐྱོང་ཡིག་ཚང༌། ཡིག་ཚང་གཙོ་བོ།

secretary noun ༡ དྲུང་ཆེན། ༢ ཡིག་ཚང་ལས་དྲུང༌། དྲུང་ཡིག།

secretary 

general
noun

(pl. -

secreta

ry 

general

s)

ཡོངས་ཁྱབ་དྲུང་ཆེན།
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Secretary of 

State

(also 

Secretary)
noun

བློན་པོ། ཡུ་ཀེ་དང་ཡུ་ཨེསི་ཨེ་ལཱི་ 
བློན་པོ་ལཱི་སླབ་སྲོལ་ཡོད།

secrete verb

(secretes, 

secreting, 

secreted)

༡ འཐོན་ནི། ཤིང་ཁུ་དང་རྔུལ་ནག་བཟུམ། ༢ སྦ་ནི། 
སྦ་བཞག་ནི།

secretion noun

༡ ཕྱིར་འཐོན། ཕྱིར་འཛགས། 
ཤིང་ཁུ་དང་རྔུལ་ནག་བཟུམ། ༢ ཤིང་ཁུ། 
གཟུགས་ཁ་ལས་གཤེར་ཁུ་ཐོན་པའི་ཆུའི་རིགས།

secretive adj. གསང་རྒྱ་ཅན། གསང་བའི།

secret police noun གསང་བའི་ཁྲིམས་སྲུང་དམག་མི།
secret 

service
noun གསང་བའི་ལས་ཁུངས།

sect noun ཆོས་ལཱིགས། གྲུབ་མཐའ།

sectarian adj.

ཆོས་ལཱིགས་ཀྱི། གྲུབ་མཐའི། ཆོས་ལཱིགས་ཀྱི་དབྱེ་བའི། 
སོ་སོའི། ཐ་དད་པའི།

sectarianism noun ཆོས་ཀྱི་ཕྱོགས་རིས། ཆོས་ཀྱི་ཉེ་རིང་དབྱེ་བ། ཉེ་རིང་།

section noun

༡ ཡན་ལག། ༢ དུམ་བུ། ཚན་པ། ༣ བམ་ཚན། 
༤ སྡེ་ཚན། དབྱེ་ཚན། ༥ ལས་ཚན། ༦ ཆ་ཚན། 
ཆ་ཤས། ༧ བཅད་ཚན། 
གཤག་བཅོས་སྐབས་ཤ་བཏོག་དོ་བཟུམ།

section verb

(sections, 

sectioning, 

sectioned)

༡ རྩ་རྒྱུས་གཤག་ནི། ༢ བཅད་ཚན་སྦེ་བཏོག་ནི། 
གཟུགས་དང་ཤིང་གི་ཆ་ཤས་བཟུམ།

sectional adj.

༡ ནང་ཚན་གྱི། སྡེ་ཚན་གྱི། ༢ སོ་སོའི། 
སོ་སོར་བསྡོམས་ཏེ་བཟོ་བཟོཝ། ༣ 
ཕྱེད་བཀག་རྐྱབ་པའི། སྦུག་ལས་བཀག་པའི།

sector noun ༡ གཡོག་སྡེ། ལས་སྡེ། ༢ ས་ཁོངས།
secular adj. ཆོས་དང་འབྲེལ་བ་མེད་པའི། ཆོས་དང་མ་འབྲེལ་བའི།

secularism noun

ཆོས་མིན་རིང་ལཱིགས། བདག་སྐྱོང་དང་ཤེས་རིག་ 
ནང་ལཱི་ཆོས་སླ་བསྲེ་ནི་མེད་པའི་རིང་ལཱིགས།

secure adj.

༡ བློ་བདེ་ཏོག་ཏོ། ༢ བརྟན་ཏོག་ཏོ། ༣ 
བཙན་ཏོག་ཏོ། ཉེན་ཁ་མེདཔ། ༤ སྒྲིང་སྒྲི།
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secure verb

(secures, 

securing, 

secured)

༡ འཐོབ་ནི། བསྒྲུབ་ནི། ༢ སྒྲིང་སྒྲི་བསྡམ་ནི། ༣ 
ཉེན་སྲུང་འབད་ནི། ༤ གཏའ་མར་བཙུགས་ནི།

security noun
(pl. -

ies)
སྲུང་སྐྱོབ། ཉེན་སྲུང༌། བདེ་སྲུང༌།

security 

guard
noun སྲུང་རྒྱབ། ཉེན་སྲུང་པ།

security risk noun སྲུང་སྐྱོབ་ཉེན་ཁ།
Security 

Service
noun སྲུང་སྐྱོབ་ལས་གཡོག། སྲུང་སྐྱོབ་ཞབས་ཏོག།

sedate adj.

༡ ལྷོད་ཆི་ཆི། ཞི་ཏོག་ཏོ། བག་ཕེབས་ཅན། ༢ 
སྐྱིད་ཏོང་ཏོ། ༣ གནག་ལཱུག་ལཱུ།

sedate verb
(sedates, 

sedating, 

sedated)

ཞི་སྨན་བྱིན་ནི། གཉིད་སྨན་བྱིན་ནི།

sedation noun

༡ ཞི་སྨན་བྱིན་པའི་ལཱ། གཉིད་སྨན་བྱིན་ནི། ༢ 
ཞི་འགྱུར།

sedative noun ༡ ཞི་སྨན། ༢ གཉིད་སྨན།

sedentary adj.

༡ ཡུན་རིང་འགོར་བའི། ༢ 
གནས་གཅིག་ལཱི་ཡུན་རིང་སྡོད་པའི།

sedge noun འདམ་རྩྭ་ཅིག།
sediment noun སྙིགས་མ། རག་རཱུ། ཆུའི་གཤམ་ལཱི་ཆགས་པའི་རག་རཱུ།

sedimentary adj.

སྙིགས་མ་ཆགས་པའི། རག་རཱུ་ཆགས་པའི། 
སྙིགས་ཆགས་དང་འབྲེལ་བའི།

sedimentation noun སྙིགས་ཆགས། རག་རཱུ་ཆགས་རིམ།
sedition noun སྲི་དཀྲུག། སྡེ་དཀྲུག།

seduce verb

(seduces, 

seducing, 

seduced)

༡ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི། 
མགུ་འབྱིད་རྐྱབ་སྟེ་ལཱིས་འབྲེལ་འབད་ནི། ༢ 
ལམ་ལཱུག་པ་ལཱི་འཁྱིད་ནི།

seducer noun

༡ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་མི། 
མགུ་འབྱིད་ཀྱིས་ལཱིས་འབྲེལ་འབད་མི། ༢ 
ལམ་ལཱུག་པ་ལཱི་འཁྱིད་མི།

seduction noun
༡ མགུ་སྐོར། མགུ་འབྱིད། ༢ ཡིད་འཕྲོག། 
སེམས་ཤོར།

seductive adj. ཡིད་འཕྲོག་པའི། སེམས་ཤོར་བའི།
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seductress noun

མགུ་སྐོར་མཁནམ། མགུ་འབྱིད་རྐྱབ་མི་ཨམ་སྲུ། 
ལཱིས་འབྲེལ་འབད་ནིའི་དོན་ལཱི་མགུ་སྐོར་རྐྱབ་མིའི་ཨམ་སྲུ།

sedulous adj. བརྩོན་འགྲུས་ཅན། དག་སྣང་ཆེ་དྲགས།

see verb

(sees, seeing,  

saw,   seen)
༡ བལྟ་ནི། ༢ མཐོང་ནི། ༣ འཚོལ་ནི། ༤ ཕྱད་ནི། 
༥ ཧ་གོ་ནི། ཤེས་ནི། ༦ འཆར་ནི། ༧ 
ཉམས་མྱོང་འཐོབ་ནི། ཉམས་མྱོང་འབྱུང་ནི།

seed noun

༡ སོན། ས་བོན། རྒྱུ། ༢ མཐོ་ཤོས། དྲག་ཤོས། 
ལུགས་ཤོས། ༣ ཕ་སོན། ཐིག་ལུ།

seed verb

(seeds, 

seeding, 

seeded)

༡ སོན་བཏགས་ནི། སོན་འཐོན་ནི། ༢ སོན་བཏབ་ནི། 
སོན་བཙུགས་ནི། ༣ དྲག་ཤོས་བསལ་ནི།

seedbed noun

༢ སོན་གདན། སོན་བཏབ་ས། ༢ འབྱུང་ས། འཐོན་ས།

seed corn noun

༡ སོན། ༢ ཤུལ་ཕན། 
མ་འོངས་པ་ལཱི་ཕན་ཐོགས་པའི་མི་དང་ཅ་ཆས་བཟུམ།

seeded adj.

༡ དྲག་ཤོས། དྲག་ཤོས་ཐོན་ཐོནམ། 
ཊེ་ནིསི་རྩེདམོ་ནང་བཟུམ། ༢ སོན་བཏོན་བཏོནམ།

seedless adj. སོན་མེདཔ།
seedling noun ལྕངམ། ལྕང་སོན།

seed money

(also 

seed 

capital)

noun
མ་རྩ། མ་དངུལ།

seed pearl noun མུ་ཏིག་ཆུང་ཀུ།
seedy adj.

(seedier, 

seediest)
སྤྱོད་ངན་ཅན། ཁྲིམས་འགལ་དང་འབྲེལ་བའི།

seek verb

(seeks, 

seeking, 

sought)

༡ བལྟ་ནི། ༢ འཚོལ་ནི། ༣ དྲི་ནི། ༤ 
ག་ཅི་ཅིག་འབད་ནི། ༥ ལུན་ནི།

seeker noun འཚོལ་མི།

seem verb

(seems, 

seeming, 

seemed)

༡ སྣང་ནི། འཆར་ནི། ༢ བཟུམ་སྦེ་འཆར་ནི། 
བཟུམ་སྦེ་ཚོར་ནི། བཟུམ་སྦེ་མཐོང་ནི།

seeming adj. ལྟར་སྣང་གི། ཨིནམ་བཟུམ། སྣང་ཚུལ་གྱི།
seemingly adj. ཨིནམ་བཟུམ་གྱི། སྣང་ཚུལ་ལྟར་གྱི།
seemly adv. འོས་ལྡན་སྦེ། སྐབས་ཐོབ་ལཱི་འོས་པའི།
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seep verb
(seeps, 

seeping, 

seeped)

སིམ་ནི།

seepage noun ༡ སིམ་འཛུལ། ༢ སིམ་ཐོན།
seer noun མངོན་ཤེས་མཁྱེན་མི།

see-saw

(also 

teerter-

totter)

noun

༡ གླེམ་མ། 
མཐའམ་གཉིས་གླེམ་རྐྱབ་སྟེ་བརྩེ་ནི་གི་རྩེདམོ་ཅིག། ༢ འགྱུར་བ།

see-saw verb
(see-saws, 

see-sawing, 

see-sawed)

འགྱུར་འགྱོ་ནི།

seethe verb

(seethes, 

seething, 

seethed)

༡ ཙིགཔ་ཟ་ནི། གནམ་མེད་ས་མེད་ཙིགཔ་ཟ་ནི། ༢ 
ལྟེམ་ལྟེ་གང་ནི། ལྟེམ་ལྟེ་ཁྱབ་ནི། མི་དང་སེམས་ཅན་བཟུམ།

segment noun

༡ ཆ་ཤས། ཡན་ལག། ༢ ཤགམ། ཚལ་བུ། ༣ 
སྒོར་ཆ། སྒོར་གཟུགས་ཀྱི་ཆ་ཤས།

segment verb

(segments, 

segmenting, 

segmented)

ཁག་ཚན་ལཱི་དབྱེ་ནི། དུམ་ཚན་ལཱི་གཅད་ནི། 
སྡེ་རིས་ལཱི་ཕྱེ་ནི། དུམ་བུར་བགོ་ནི། ཚལ་བུར་བཏུབ་ནི།

segmentation noun ཁག་དབྱེ། སྡེར་གཅད། ཚན་པ་སོ་སོར་ཕྱེ་བའི་དོན།

segregate verb

(segregates, 

segregating, 

segregated)

༡ སོ་སོར་ཕྱེ་ནི། སོ་སོར་བརྩི་ནི། 
མི་རིགས་དང་ཆོས་ལཱིགས་ལམ་སྲོལ་བཟུམ། ༢ 
སོ་སོར་བཞག་ནི། ས་ཁོངས་དང་ཅ་ཆས་བཟུམ།

segregation noun

༡ དབྱེ་ཚན། ཆོས་དང་མི་རིགས་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ 
ལས་དབྱེ་བ་ཕྱེ་ནི་ཅིག། ༢ ཕྱི་སེལ།

seismic adj. ས་ཡོམ་གྱི། ས་ཡོམ་དང་འབྲེལ་བའི།
seismograph noun ས་ཡོམ་བརྟག་ཆས། ས་ཡོམ་འཇལ་ཆས།
seismologist noun ས་ཡོམ་དཔྱད་རིག་མཁས་མཆོག།
seismology noun ས་ཡོམ་དཔྱད་རིག།

seize verb

(seizes, 

seizing, 

seized)

༡ རྟོག་མེད་དབང་བཟུང་འབད་ནི། རྟོག་མེད་དུ་འཕྱོག་ནི། 
༢ འཛིན་གཟུང་འབད་ནི། ༣ གོ་སྐབས་ལུན་ནི། ༤ 
སེམས་ལཱི་འགྱུར་བ་ཐེབས་ནི།

seizure noun

༡ འཛིན་གཟུང༌། གཞུང་བཞེས། བཙན་འཕྲོག། ༢ 
བཙན་དབང༌། དབང་བཟུང༌། ༣ རྟོག་མེད་ན་ཚུལ། 
གློ་བུར་ནད་ཕོག།

seldom adv. རྒྱ་ལམ། རུ་ཅིག་སྐབས། སྐབས་སྐབས་རུ།
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select verb
(selects, 

selecting, 

selected)

གདམ་ཁ་རྐྱབ་ནི། བསལ་ནི། འཐུ་ནི།

select adj. ༡ གདམ་ཁ་གི། བཙག་འཐུ་གི། ༢ དྲག་རིམ་གྱི།

selection noun

༡ བཙག་འཐུ། གདམ་འཐུ། ༢ བཙག་འཐུ་རྐྱབ་རྐྱབ། 
འཐུ་འཐུཝ། ༣ བསྡུ་ལུན་འབད་འབདཝ།

selective adj.

༡ གདམ་ཁ་ཅན། བསལ་བསལཝ། ༢ 
གདམ་ཁ་ལཱི་དམིགས་པའི། 
གཟབ་གཟབ་སྦེ་གདམ་ཁ་རྐྱབ་པའི།

selector noun

༡ བཙག་འཐུ་འབད་མི། གདམ་འཐུ་འབད་མི། 
སེལ་མི། ༢ འདེམས་འཕྲུལ། འདེམས་སོར་འཕྲུལ་ཆས། 
སྣུམ་འཁོར་གྱི་གི་ཡར་བཟུམ།

self noun
(pl. 

selves)
རང༌། རང་ཉིད།

self-absorbed adj. རང་གི། རང་ཉིད་ཀྱི། རང་རྐྱང་གི་མནོ་བསམ་གཏང་མི།

self-abuse noun རང་ཉེས།
self-access noun རང་སྦྱོང་།
self-adhesive adj. སྤྱིན་ཡོད་པའི།
self-analysis noun རང་དཔྱད།
self-

appointed
noun རང་བསྐོས། རང་གིས་རང་ལཱི་གོ་ས་བཀལ་མི།

self-appraisal noun རང་དཔྱད། རང་གིས་རང་ལཱི་དབྱེ་ཞིབ།
self-assertive adj. གདེང་ཐོབ་པའི། སྤོབས་ཅན།

self-

assesment
noun

༡ རང་དཔྱད། རང་གིས་རང་ལཱི་བརྟག་ཞིབ། ༢ 
རང་རྩིས་ཁྲལ་འབུལ། 
རང་གིས་རྩིས་རྐྱབ་སྟེ་བཏབ་པའི་ཁྲལ་གྱི་ལམ་ལཱིགས།

self-assured adj.

སྤོབས་ཅན། གདེང་ཡོད་པ། ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བའི། 
ལྕོགས་གྲུབ་ཅན།

self-

awareness
noun རང་ཚོར། རང་ཤེས།

self-centred adj. རང་འདོད་ཅན། རང་རྩིས་ཅན།
self-

confident
adj. རང་སྤོབས་ཅན། རང་གིས་འདྲོངས་པ། རང་ལྕོགས་ཅན།

Page : 1491



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

self-

conscious
adj. ༡ ཚ་གྱང་ཅན། ༢ རང་གཤིས་རང་ཚོར།

self-

contained
adj.

༡ རང་གིས་རང་ལངམ། རང་མགོ་རང་འདྲོང། ༢ 
གཞན་ལཱི་རུ་མ་དགོཔ། རང་དབང་ཅན། 
གཞན་ལཱི་བརྟེན་མ་དགོཔ། ༣ ཆ་ཚང་ཡོད་པའི།

self-control noun རང་སེམས་རང་ཨེབ། རང་ཞི། རང་སེམས་རང་སྲུང༌།
self-

correcting
adj. རང་བཅོས་ཀྱི། རང་བཅོས་ཅན།

self-criticism noun རང་སྐྱོན་རང་བརྟག། རང་སྐྱོན་རང་ལྟ།
self-

deception
noun རང་སླུ།

self-defence noun

༡ རང་སྲུང༌། རང་གིས་རང་སྲུང༌། ༢ 
རང་གི་ལཱིས་རྩལ་གྱིས་རང་སྲུང༌།

self-denial noun རང་དོན་བློས་གཏང༌། རང་འདོད་སྤངས་པ།

self-destruct verb

(self 

destructs, 

self-

destructing, 

self-

destructed)

རང་གིས་རང་མེདཔ་གཏང་ནི། རང་གིས་རང་བརྲྀག་ནི།

self-

destruction
noun རང་བཅོམ། རང་གནོད། རང་བརྲྀག།

self-

determination
noun ༡ རང་དབང་རང་ཡོད། ༢ རང་ཐག་རང་གཅད།

self-

discipline
noun རང་སྒྲིག། རང་གིས་རང་བཏུལ།

self-doubt noun

རང་གི་རུ་དོགས། རང་དོགས་རང་ཟ། 
རང་གིས་རང་ལཱི་གཡང་ཟ།

self-educated adj. རང་སྦྱོང་གི།
self-

employed
adj. རང་གཡོག་རྐྱབ་མི། རང་ལཱ་རང་འབད།

self-esteem noun རང་ཡིད་རང་མགུ། རང་གིས་རང་ལཱི་ངལ་རངས།
self-evident adj. བདེན་པ་རང་གྲུབ། བདེན་པ་རང་ཡོད་ཀྱི།

self-

examination
noun

༡ རང་གིས་རང་དཔྱད། རང་གིས་རང་བརྟག། ༢ 
གཟུགས་དཔྱད། རང་གཟུགས་ནད་དཔྱད།

self-

explanatory
adj.

ཧ་གོཝ་འཇམ་པའི། དོན་དག་ཚང་བའི། ཁ་གསལ་ཡོད་པའི།
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self-

government
noun རང་གཞུང་རང་སྐྱོང༌། རང་གཞུང༌།

self-help noun རང་བརྟེན། རང་རྐྱེན་རང་སེལ།
self-

importance
noun རང་མཐོང༌། ང་རྒྱལ།

self-

important
adj. རང་མཐོང་ཅན། ང་རྒྱལ་ཅན།

self-imposed adj. རང་སྐུལ། རང་སྐུལ་གྱི། རང་ཁྲིམས་རང་བཅས་ཀྱི།

self-induced adj.

རང་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་བྱུང་བའི། རྒྱུ་མཚན་རང་ལཱི་ཐུག་པའི། 
རང་ཚད་རང་གིས་བཟོ་བའི།

selfish adj.

སེར་སྣ་ཅན། རང་དོན་རྐྱངམ་གཅིག་ལཱི་ལྟ་མི། རང་འདོད་ཅན།

selfless adj.

རང་དོན་སྤངས་པའི། གཞན་སེམས་ཅན། གཞན་ཕན་ཅན། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན།

self-made adj. རང་བསྒྲུབས་ཀྱི། རང་འབྱོར་རང་བསྒྲུབས་ཀྱི།

self-

opinionated
adj.

རློམ་སེམས་ཅན། རང་ར་ཨིན་མནོ་བའི། 
གཞན་ལཱི་ཆ་མ་བཞག་པའི།

self-pity noun

རང་གིས་རང་ཕངས། རང་སྡི་རང་ཆེ། རང་གིས་རང་ལཱི་སྡི་ཆེ་ནི།

self-

possessed
adj. རང་སེམས་རང་གསོ། རང་གི་བློ་ཁོག་རང་གིས་བཙུགས་པའི།

self-respect noun རང་གིས་རང་ལཱི་ཆ་བཞག་པའི།

self-

righteous
adj.

རང་བདེན་འཛིན་པའི། 
རང་གི་རྐྱངམ་གཅིག་བདེན་པར་བཟུང་བའི།

self-sacrifice noun རང་དོན་བློས་གཏང་།
self-service adj. རང་གིས་འབད་བའི། རང་གི་ལཱ་གཡོག་རང་གིས་འབད་བའི།
self-serving adj. རང་འདོད་ཅན། རང་དོན་རྐྱངམ་གཅིག་བསྒྲུབས་པའི།

self-

sufficient
adj.

རང་གིས་རང་ལངས་བའི། རང་འཚོ་རང་ལྡང་གི། 
རང་མགོ་རང་འདྲོང་གི།

self-

supporting
adj. རང་དངུལ་གྱིས་རང་ལཱི་ལངམ། རང་གིས་རང་ལྕོགས།

sell verb
(sells, selling,  

 sold)
བཙོང་ནི།

seller noun བཙོང་མི། ཚོང་པ།
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selling point noun གཞན་བློར་བབས་པའི། ཁྱད་ཆོས་བཟང་པོ།
selling price noun བཙོང་གོང༌།
sell-off noun ཚོང་སྒྱུར། བཙོང་བ།

Sellotape

(also 

sticky 

tape)

noun
འབྱར་ཐག། འབྱར་ལུབ།

sell-out noun

༡ བཙོང་གྲུབ། ཡོངས་བཙོང༌། བཙོངས་ཚར་བ། 
ལྟདམོ་དང་རྩེད་མོའི་ཤོག་འཛིན་ཆ་མཉམ་བཙོངས་ཚར་ཚརཝ་བ
ཟུམ། ༢ ཁས་བླངས་འཐུས་ཤོར། ཁ་ཚིག་ལཱི་མ་གནསཔ།

semantic adj. ཚིག་དོན་གྱི། ཚིག་དོན་དང་འབྲེལ་བའི།
semantics noun ༡ ཚིག་དོན་རིག་པ། ༢ ཚིག་དོན།
semaphore noun ཡིག་བརྡ།
semen noun ཁུ་བ། ཐིག་ལུ། ཕ་སོན། བརྡར་ཁུ།
semester noun སློབ་དུས།
semi-

prefi

x
ཕྱེད་ཀ། ཆ་ཤས།

semi-

automatic
adj. ཕྱེད་འགུལ་གྱི། ཀྲོབ་མདའ་བཟུམ།

semicircle noun ཕྱེད་སྒོར། སྒོར་ཐིག་ཕྱེད་ཀ། ཟླ་གམ་བཟུམ།
semicolon noun ཉེ་ཤད། ཡིག་རྟགས་ཅིག་གི་མིང༌། (:)

semi-

conductor
noun

༡ གློག་རྒྱུན་ལུན་འཕྲུལ། ༢ 
གློག་རྒྱུན་ལུན་འཕྲུལ་གྱི་ཅ་ཆས།

semi-

detached
adj.

གྱང་མཐུད་མཐུདཔ། 
ཁྱིམ་གྱི་མཐའམ་གཅིག་ཁྱིམ་གཞན་དང་མཐུད་དེ་ཡོད་མི།

semi-final
(also 

semi)
noun མཐའ་དཔྱད་འོག་མ།

seminar noun གྲོས་འཛོམས།
semi-skilled adj. རིག་རྩལ་འབྲིང་མའི། རིག་རྩལ་བར་མའི།

semi-

skimmed
adj.

ཚོ་ཏོ་བཏོན་བཀོ་བའི། ཚིལ་ཞག་མེདཔ་བཟོ་བའི། 
ཨོམ་བཟུམ།

senate noun

༡ ཁྲིམས་བཟོ་ཚོགས་སྡེ། ༢ གཙུག་ལག་འཛིན་ 
སྐྱོང་ལྷན་ཚོགས། ༣ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེ།
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senator noun

༡ ཁྲིམས་བཟོ་ཚོགས་སྡེའི་འཐུས་མི། ༢ 
གཙུག་ལག་འཛིན་སྐྱོང་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི། ༣ 
རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེའི་འཐུས་མི།

send verb

(sends, 

sending, sent)
༡ གཏང་ནི། ༢ བསྐྱལ་ནི། ༣ བཅུག་ནི། བསྐུལ་ནི། 
བཀོལ་ནི།

sender noun གཏང་མི། སྐྱེལ་མི།

sending-off noun

(pl. 

sendin

gs-off)

བཏོན་གཏང་ནི། བདའ་གཏང་ནི། ཕྱིར་བཏོན། 
རྐང་རིལ་རྩེདམོ་གི་སྐབས་ཁྲིམས་འགལ་འབདཝ་ད་བཏོན་གཏ
ང་དོ་བཟུམ།

send-off noun ཞབས་སྐྱེལ།
senescence noun ལཱུ་ན་རྒས་ནི། རྒས་པའི་གནས་སྟངས།

senile adj.
དབང་པོ་བརྡིབས་པའི། དྲན་པ་ཉམས་པའི། 
ལཱུ་ན་རྒས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས།

senior adj.
༡ གོངམ། ༢ རྒན་ཤོས། ༣ མཐོ་ཤོས། 
སློབ་རིམ་མཐོ་ཤོས་དང་འབྲེལ་བའི།

senior noun

༡ རྒན་ཤོསམ། རྒས་ཤོསམ། ༢ མཐོ་ཤོས། 
གོང་མ། ལྟགམ། ༣ སློབ་རིམ་མཐོ་ཤོས།

senior citizen
(also 

senior)
noun རྒན་རྒོན། མི་རྒན་ཤོས།

senior desk 

officer
noun ཕྱི་འབྲེལ་ལས་ཚན་འགོ་དཔོན་གོངམ།

senior 

protocol 

officer

noun
མགྲོན་སྐྱོང་འགོ་དཔོན་གོངམ།

seniority noun ༡ གོངམ། ༢ རྒན་རིམ།

sensation noun

༡ རུག་ཚོར། ཚོར་བ། མྱོང་བ། ༢ ཤེས་ཚོར། 
དྲན་ཚོར། སེམས་ཚོར། བརྗེད་མ་ནུས་པའི་ཚོར་བ། 
མྱོང་ཚོར། ༣ དགའ་སྤྲོ། ཡིད་སྤྲོ། 
དགའ་མགུ་ཡི་རངས།

sensational adj.

༡ སྤྲོ་བ་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ཡིད་སྤྲོ་ཅན། ༢ ཧ་ལས་སི་སི། 
ཡ་མཚན་ཅན། ༣ དཔྱད་རིག་མེད་སི་སི།
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sense noun

༡ དབང་པོ། རྣམ་ཤེས། ༢ མནོ་ལཱིགས། 
བསམ་ལཱིགས། ༣ ཤེས་ཚོར། ༤ ཤེས་པ། རིག་པ། 
༥ སེམས་ཁམས། ༦ གོ་དོན།

sense verb

(senses, 

sensing, 

sensed)

༡ ཤེས་ནི། ཚོར་ནི། དྲན་ནི། ༢ བདའ་ཟུན་ནི། 
ཤེས་ནི། འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་བདའ་ཟུན་ནི་བཟུམ།

senseless adj.

༡ དོན་མེད། ཁུངས་མེད་པའི། ༢ དྲནམ་མེདཔ། 
ཚོར་བ་མེདཔ། ༣ ཁུངས་མེདཔ། འོས་འབབ་མེདཔ།

sensibility noun
(pl. -

ies)

༡ ཧ་གོ་བའི་ནུས་པ། ཤེས་པའི་ནུས་པ། 
ཚོར་བའི་ནུས་པ། པར་དང་རྩོམ་རིག་ཚུ་གི་དོན་དག་ 
ཧ་གོ་བའི་ནུས་པ་བཟུམ། ༢ ཚོར་བ།

sensible adj.

༡ བསམ་ཤེས་ཅན། དྲན་ཤེས་ཅན། ༢ 
ཕན་ཐོགས་ཅན། ༣ ཧ་གོ་བའི། ཤེས་པའི།

sensitive adj.

༡ གཞན་གྱི་ཚོར་སྣང་ཤེས་པའི། གཞན་ཚོར་ཧ་གོ་ཚུགས་པའི། 
༢ ཧ་གོ་ཚུགས་པའི། ཤེས་ཚུགས་པའི། 
པར་དང་རྩོམ་རིག་ཚུ་ཧ་གོ་ཚུགས་པའི་ནུས་པ་ཡོད་དོ་བཟུམ། ༣ 
ཚོར་བ་རྣོན་པོ། སེམས་ཁར་ཕོགཔ་འཇམ་པའི། 
འདི་འཕྲོ་ལས་སེམས་ཁར་ཕོག་ནི་གི། ༤ དྲན་པ་བཏོན་དགོཔ། 
༥ ཚོར་ཤུགས་ཅན། ༦ ཞིབ་ཚོར་ཅན། ཞིབ་རྟོག་ཅན། 
བག་ཟོན་ཅན།

sensitivity noun
(pl. -

ies)

༡ དྲན་ཚོར། ཤེས་ཚོར། ༢ གཞན་ཚོར་ཤེས་པའི་ནུས་པ། ༣ 
ཧ་གོ་ཚུགས་པའི་ནུས་པ། ཤེས་ཚུགས་པའི་ནུས་པ། 
པར་དང་རྩོམ་རིག་ཚུ་ཧ་གོ་ཚུགས་པའི་ནུས་པ་བཟུམ། ༤ 
སེམས་ཁར་ཕོག་པ། ༥ དྲན་པ་བཏོན་དགོ་པའི་གནས་སྟངས། 
༦ ཚོར་ཅན། ༧ ཞིབ་ཚོར། ཞིབ་རྟོག།

sensitize
(also 

sensitise)
verb

(sensitizes, 

sensitizing, 

sensitized)

གོ་བ་བརྡ་སྤྲོད་འབད་ནི། གོ་བརྡ་སྤྲོད་ནི། གོ་བ་བཤད་ནི།

sensitization noun གོ་བ་བརྡ་སྤྲོད།
sensor noun ཚོར་འཕྲུལ། ཚོར་ཆས། ཚོར་བའི་དབང་པོ།
sensory adj. ཚོར་བའི། མྱོང་བའི།
sensual adj. དབང་པོའི། དབང་པོ་དང་འབྲེལ་བའི།
sensuous adj. ༡ དབང་པོའི་བདེ་བ། ༢ ཆགས་པ་སྐྱེ་བའི།
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sentence noun ༡ རྗོད་ཚིག། ༢ ཉེས་ཁྲིམས།

sentence verb

(sentences, 

sentencing, 

sentenced)

ཁྲིམས་བཀལ་ནི། ཉེས་བྱ་བཀལ་ནི། བཙོན་ནང་བཙུགས་ནི།

sentencer noun ཉེས་ཁྲིམས་བཀལ་མི། ཉེས་བྱ་བཀལ་མི།
sententious adj. གཟབ་གཟབ་ཀྱི། ཚུལ་ལྡན་གྱི། ཚུལ་དང་ལྡན་པའི།
sentient adj. ཚོར་བ་ཅན། ཚོར་བ་དང་ལྡན་པའི།
sentient 

being
noun སེམས་ཅན། ཚོར་བ་ཅན། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན། འགྲོ་བ།

sentiment noun

༡ ཚོར་སྣང༌། བསམ་འཆར། འཆར་སྣང༌། ༢ 
འདུ་ཤེས་དྲག་པོ། བཟོད་མ་ཚུགས་པའི་ཚོར་སྣང༌། 
བསྲན་མ་ཚུགས་པའི་ཚོར་བ།

sentimental adj. ཚོར་བའི། ཚོར་ཞེན་གྱི། འདུ་ཤེས་ཅན་གྱི།

sentinel noun སྲུང་རྒྱབ་དམག་མི། ཉེན་སྲུང་པ།

sentry noun
(pl. -

ies)
སྲུང་རྒྱབ་དམག་མི། ཉེན་སྲུང་པ།

separable adj.

ཕྱལ་བཏུབ་པའི། སོ་སོར་བཟོ་བཏུབ་པའི། 
ལཱུགས་སུ་བཏོན་བཏུབ་པའི།

separate adj. ༡ སོ་སོ། མ་མཐུད་པའི། ༢ འབྲེལ་བ་མེད་པའི།

separate verb

(separates, 

separating, 

separated)

༡ སོ་སོ་ཕྱལ་ནི། ༢ ཁ་བྱལ་ནི། སོ་སོར་འགྱོ་ནི། 
ཡ་བྲལ་འགྱོ་ནི། ༣ མཚམས་བཟོ་ནི། 
མཚམས་བཙུགས་ནི། ༤ མ་མཐུནམ་བཟོ་ནི། 
མ་འགྲིགསཔ་བཟོ་ནི།

separated adj. ཕྱལ་ཕྱལཝ། སོ་སོ་འགྱོ་འགྱོཝ། ཁ་བྱལ་བྱལཝ།
separately adv. ལཱུགས་སུ་སྦེ། སོ་སོ་སྦེ།

separation noun

༡ སོ་སོར་དབྱེ་བ། ༢ ཁ་བྱལ། ཡ་བྲལ། ༣ 
སོ་སོར་གནས་ཡུན། ཁ་བྱལ་གནས་ཡུན། ༤ 
ཁ་བྱལ་ཐག་གཅད།

separatist noun

རང་དབང་རྩོད་ལུན་པ། རང་དབང་དགོ་འདོད་རིང་ལཱིགས་པ། 
རྒྱལ་ཁབ་ནང་འཁོད་ལཱི་ས་ཁོངས་སོ་སོར་དགོཔ་སྦེ་བློ་འདོད་བ
ཀོད་མི་ཚོགས་པའི་འཐུས་མི།
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separator noun དབྱེ་འཕྲུལ། ཕྱལ་འཕྲུལ།
September noun སྤྱི་ཟླ་དགུ་པ།
septic adj. གཉན་རྐྱབ་རྐྱབ། རྨ་རཱིལ་རཱིལཝ།
septic tank noun ཆབ་མཛོད། ཆབ་གསང་གསག་མཛོད། བཙོག་མཛོད།
sepulchre noun རཱུ་སྒྲོམ། རྡོའི་རཱུ་སྒམ།

sequel noun

འཕྲོ་མཐུད། རིམ་འབྱུང༌། རིམ་ལྡན། 
དཔེ་དེབ་དང་གློག་བརྙན་སྲུང་བཟུམ་ཧེ་མའི་འཕྲོ་མཐུད་རིམ་པ་
བཞིན་མེད་མི།

sequence noun

༡ རིམ་པ། གོ་རིམ། རྒྱུན་རིམ། ༢ 
གློག་བརྙན་གྱི་ཡན་ལག།

sequence verb
(sequences, 

sequencing, 

sequenced)

རིམ་པ་བསྒྲིག་ནི། གོ་རིམ་བསྒྲིག་ནི།

sequential adj. གོ་རིམ་གྱི། རིམ་བཞིན་གྱི། རྒྱུན་རིམ་གྱི།

serenade noun

༡ དགའ་གླུ། གཉེན་གླུ། མཛའ་གླུ། 
ནུབ་མོ་ཕོ་སྐྱེས་ཀྱིས་ཁོ་རང་དགའ་མི་ཨམ་སྲུའི་སྒོ་སྒྲིག་གི་ཕྱི་
ཁ་ལས་འཐེན་མིའི་གླུ། ༢ གླུ། གླུ་གཞས།

serene adj. ཞི་ལྷོད་ཅན། བག་ལྷོད་ཅན། སྐྱིད་ཉམས་ཅན།
serf noun རྒྱ་བོ། རྒྱམོ། ཟ་བྲན། ཟ་པ།
serfdom noun རྒྱ་བོ་རྒྱམོ་གི་རིང་ལཱིགས། ཟ་བྲན་རིང་ལཱིགས།
sergeant noun འགྲིམ་དཔོན།
sergeant 

major
noun འགྲིམ་དཔོན་གོངམ།

serial noun

རིམ་ཐོན་སྲུང༌། ཐོན་རིམ། སྟོན་རིམ། 
གློག་བརྙན་ཐོན་རིམ་སྦེ་སྟོན་དོ་བཟུམ།

serial adj.

༡ གོ་རིམ་གྱི། ཐོན་རིམ་གྱི། ༢ རིམ་མཚུངས་ཀྱི། 
གཅིག་མཚུངས་རིམ་ཐོན་གྱི། ༣ རིམ་བཞིན་སྟོན་པའི།

serial killer noun རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཅོག་འཐདཔ་སྦེ་གསད་མི།
serial 

number
noun ༡ རིམ་ཨང༌། གོ་རིམ་ཨང༌། ༢ ཨང་རྟགས།

series noun
(pl. 

series)

༡ གཅིག་མཚུངས་རིམ་བྱུང༌། གཅིག་ཤུལ་གཉིས། ༢ 
རིམ་ཐོན། རིམ་ཐོན་ལས་རིམ། རིམ་ཐོན་སྲུང།
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serious adj.

༡ ཉེན་ཁ་ཅན། འཚུབ་ཅན། ཚབས་ཆེན། ༢ 
དྲན་པ་བཏོན་དགོ་པའི། ༣ གལ་ཅན། ཁག་ཆེ་དྲགས། 
གནག་ལཱུག་ལཱུ། ༤ དོན་ལས་ར། ངོ་མ་ར། ༥ ལུ་ཤ། 

seriously adv.

༡ དྲན་པ་བཏོན་ཐོག་ལས། ཤུགས་ཅན་སྦེ། 
ཚབས་ཆེན་སྦེ། ཤུགས་སྦེ། ༢ དོན་ལས་ར། ངོ་མ་ར།

seriousness noun

༡ ཚབས་ཆེ་ཧིང༌། ཚབས་ཆེ་ཆུང༌། ༢ གལ་ཆེ་ཧིང༌། 
གལ་ཆེ་ཆུང༌། ཤུགས་ཆེ་ཧིང༌།

sermon noun ༡ ཆོས་བཤད། ༢ བསླབ་བྱ།

sermonize

(also 

sermonis

e)

verb
(sermonizes, 

sermonizing, 

sermonized) 

ཆོས་བཤད་ནི། བཀའ་སློབ་གནང་ནི།

serpent noun སྦུལ། ཀླུ།

serpentine adj.

སྦུལ་བཟུམ། གཅུ་གཅུཝ། 
སྦུལ་བཟུམ་ཨོལ་ཀོ་གཅུ་གཅུཝ།

serrated adj. སོ་ཅན། སོག་ལུ་དང་གྱི་ཅུ་ཟོརཝ་སོ་ཅན་བཟུམ།

servant noun

༡ འཇའ་རཱུགས། གཡོག་འབད་མི། གཡོག་རྒྱུག་མི། 
༢ ལས་གཡོགཔ།

serve verb

(serves, 

serving, 

served)

༡ བཞེས་སྒོ་དྲང་ནི། བཟའ་འཐུང་བླུག་ནི། ༢ ལང་ནི། 
བཞེས་སྒོ་བཟུམ། ༣ ཕན་ཐོགས་ནི། ཕན་ནི། ༤ བཏུབ་ནི། 
རཱིང་ནི། དཔེ་བཏུབ་ནི། ༥ ལཱ་འབད་ནི། གཡོག་རྒྱུག་ནི། 
ཞབས་ཏོག་བསྒྲུབ་ནི། ཕྱག་ཞུ་ནི། ༦ བཙོན་ནང་སྡོད་ནི། 
ཁྲིམས་འབག་ནི། ༧ འགུགས་བརྡ་བཀའ་ཤོག་གཏང་ནི། ༨ 
ལཱ་སྐོར་བཙུགས་ནི། རྩེད་མོའི་སྐོར་རྒྱབ་བཟུམ།

service noun

༡ ལཱ་གཡོག། ༢ ཞབས་ཏོག། ༣ དམག་གཡོག། 
༤ ཆོས་ཀྱི་མཛད་སྒོ། ༥ གསོ་བཅོས། 
འཕྲུལ་ཆས་ཚུ་ཞིབ་དཔྱད་རྐྱབ་སྟེ་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་དོ་བཟུམ། ༦ 
སྐྱེལ་འདྲེན། ༧ ཟ་ཧོད་ཆ་ཚན།

service verb

(services, 

servicing, 

serviced)

༡ གསོ་བཅོས་འབད་ནི། ༢ ཞབས་ཏོག་བྱིན་ནི། ༣ 
དངུལ་སྐྱེད་སྤྲོད་ནི། སྐྱེད་བཏབ་ནི།

serviceable adj. གཡོག་བཀོལ་བཏུབ། ལག་ལུན་འཐབ་བཏུབ།
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service 

charge
noun གཡོག་གླ། ལཱ་འཐུས། གླ་ཡོན། གླ་འཐུས།

serviceman 

(service 

woman)

noun

(pl. 

–men, 

-

women

)

དམག་མི།

service 

provider

(also 

access 

provider)

ཞབས་ཏོག་བྱིན་མི།

service road

(also 

frontage 

road)

noun
ཟུར་ལམ། ཡན་ལག་ལམ།

servicing noun ༡ གསོ་བཅོས། ༢ སྐྱེད་སྤྲོད། སྐྱེད་བཏབ།
serviette noun ལག་རས། ལག་ཕྱིས།

serving noun

མི་ལྟོ། མི་གཅིག་ལང་བའི་བཞེས་སྒོ། 
མི་གཅིག་འགྲང་བའི་བཞེས་སྒོ། 
མི་གཅིག་གིས་ལྟོ་མི་ལྟོ་གཉིས་ཟ་ཚུགས་པས་ཟེར་དོ་བཟུམ།

servitude noun

རྒྱ་བོ་རྒྱམོ་གི་གནས་སྟངས། 
ཚེ་གཡོག་བཀོལ་སྲོལ་གྱི་གནས་སྟངས།

sesame noun ཏིལ།

session noun

༡ ནམ་དུས། དུས་ཡུན། ༢ དུས་ཚོད། ཚོགས་ཐུན། 
ཚོགས་དུས། ཞལ་འཛོམས། ༣ སློབ་དུས། སློབ་རིག་ལཱུ།

set verb

(sets, setting,  

set)
༡ བཞག་ནི། བཙུགས་ནི། ༢ འབྱུང་ནི། 
འབྱུང་བཅུག་ནི། ༣ བསྒྲིག་ནི། ༤ བཤམ་ནི། ༥ 
བརྡབ་ནི། བཙུགས་ནི། ༦ ཐག་གཅད་ནི། ༧ བཟོ་ནི། 
ཚད་བཟོ་ནི། ༨ ལཱ་བཀོལ་ནི། བཀོལ་ནི། ༩ 
ཆགས་ནི། ཆགས་བཅུག་ནི། ༡༠ འཛུལ་ནི། ནུབ་ནི། 
ཉིམ་དང་ཟླཝ་བཟུམ། ༡༡ སྒྲ་བསྒྲིག་ནི། ༡༢ 
བསྒྲིག་ནི། རཱིས་ཚིགས་བཟུམ། ༡༣ 
མཐུན་འགྲིག་འབད་ནི། སྙན་ཆ་དང་ཚིག་བཟུམ།
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set noun

༡ ཆ་ཚན། ཆ་ཚང༌། སྡེ་ཚན། ༢ 
བསམ་ཕྱོགས་གཅིག་པའི་སྡེ་ཚན། ༣ འཕྲུལ་ཆས། 
རྒྱང་བསྒྲགས་བཟུམ། ༤ གཞི། གཞི་སྒྲིག། ༥ 
གློག་བརྙན་མཐོང་སྣང༌། ༦ གློག་བརྙན་བཏབ་ས། ༧ 
བརྟན་ཆགས། གཞིས་ཚུད་ནི། སྒྲིང་སྒྲི་འགྱུར་བའི་དོན།

set adj.

༡ འཆར་གཞི་བཟོ་བཟོཝ། ༢ བརྟན་བརྟན་བཟོ་བཟོཝ། 
༣ སོར་ནི་མེདཔ། འགྱུར་ནི་མེདཔ། ༣ གྲ་སྒྲིག་པའི། 
གདོང་བཟོ་བཟོ་བའི།

setback noun དཀའ་ངལ། བར་ཆད།

set book
(also set 

text)
noun

ངེས་པར་ལྷབ་དགོ་པའི་དཔེ་དེབ། 
སློབ་སྦྱོང་དོན་ལཱི་བཀོད་སྒྲིག་འབད་བའི་དེབ།

set square noun སེཊི་སི་ཀོ་ཡེར། ཟུར་གསུམ་ཐིག་ཤིང༌།
settee noun འབོལ་ཁྲི། འབོལ་གདན་དཀྱུས་རིང༌།
setter noun ༡ ཤ་ཁྱི། ༢ སྒྲིག་མི།

setting noun

༡ ས་ཁོངས། མཐའ་འཁོར། ༢ གནས་སྟངས། ༣ 
ཟ་ཧོད་ཆ་ཚང༌། ༤ བཟོ་བཀོད།

settle verb

(settles, 

settling, 

settled)

༡ མཇུག་བསྡུ་ནི། མཐུན་འགྲིག་ནི། 
འཐབ་འཛིང་མཇུག་བསྡུ་ནི། ༢ ཐག་གཅད་ནི། ༣ 
གཞིས་བཅག་ནི། གཞིས་ཆགས་ནི། ༤ སྡོད་ནི། ༥ 
བཞག་ནི།  ༦ ཆགས་ནི། ༧ བརྡིབ་ནི། ༨ 
དངུལ་སྤྲོད་ནི། སྤྲོད་ལུན་འགྲུབ་ནི། རྩིས་འགྲིག་ནི།

settled adj.

༡ ཆགས་ཆགསཔ། འགྱུར་ནི་མེདཔ། ༢ 
གཞིས་ཚུད་ཚར་ཚརཝ།

settlement noun

༡ མཐུན་འགྲིག། བདེ་འགྲིག། ཁྲི་འགྲིག། ༢ 
ཁ་ཚིག་གན་རྒྱ། ༣ སྤྲོད་ལུན་གྲུབ་པ། བུན་སྤྲོད། 
བུ་ལཱུན་སྤྲོད་པ། རྩིས་གྲུབ། ༤ གཞིས་ཆགས། 
གནས་ཆགས། ༥ གནས་བཅའ།

settler noun གཞིས་ཆགས་མི། གནས་བཅའ་མི།
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set-up noun

༡ སྲོལ་བཙུགས། ལམ་ལཱིགས་བཟུམ། ༢ 
གཡོ་བཅོས། འཛོལ་འཛོལཝ་ཚུ་བཟོ་བཅོས་འབད་ནི་ཅིག།

seven noun བདུན།
seventeen noun བཅུ་བདུན།
seventh noun བདུན་པ།
seventy noun བདུན་ཅུ།

sever verb

(severs, 

servering, 

severed)

༡ གཉིས་གཏུབ་རྐྱབ་ནི། གཉིས་ལྟབ་རྐྱབ་ནི། 
གཉིས་བཀག་རྐྱབ་ནི། ༢ ཁ་སླབ་གཅད་ནི། 
མཐུན་ལམ་གཅད་ནི། འབྲེལ་བ་གཅད་ནི།

several pron. ལུ་ཤ། དག་པ་ཅིག། མང་རབས།
several adj. གྱེས་པའི། སོ་སོར།
severance noun མཐུན་ལམ་མཇུག་གཅད། འབྲེལ་བ་མཇུག་སྡོམ།

severe adj.

༡ ཚབས་ཆེན། འཚུབ་དྲགས། ཤུགས་ཅན། ༢ 
རྩུབ་དྲགས། དམ་དྲགས། ཉེས་ཁྲིམས་བཟུམ། ༣ 
གཏུམ་དྲགས། ཁྲོ་གཏུམ་ཅན། ༤ ལཱ་ཁག། 
དཀའ་ངལ་ཅན།

severely adv. ཚབས་ཅན་སྦེ། འཚུབ་དྲགས་སྦེ།
severity noun རྩུབ་ཧིང༌། ཚབས་ཆེ་ཧིང༌། ཤུགས་ཆེ་ཧིང༌།

sew verb
(sews, 

sewing, 

sewed, sewn)

བཙེམ་ནི། ཚེམ་རྐྱབ་ནི།

sewage noun བཙོག་རྫས། བཙོག་ཆུ། ཆབ་གསང་ཆུ།

sewage farm noun

གཙང་དག་བཟོ་ས། གཙང་སྒྱུར་ས་ཁོངས། 
བཙོག་ཆུ་ལཱུག་སྟེ་ར་གཙང་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ས།

sewer noun བཙོག་དུང༌།
sewerage noun བཙོག་ཆུ་གཏང་ཚུལ།
sewer grate noun བཙོག་གཡུར།
sewing noun ༡ ཚེམ། ཚེམ་ལཱ། ༢ བཙེམས་བཙེམས།
sewing 

machine
noun འཕྲུལ་ཚེམ།

sex noun

༡ མཚན་རྟགས། ཕོ་མོའི་རྟགས། ༢ ལཱིས་འབྲེལ། 
འདོད་སྤྱོད།

sex verb
(sexes, 

sexing, sexed)
ཕོ་མོ་བལྟ་ནི།
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sex appeal noun
འདོད་ཆགས་ལཱུང་སི་སི་གི་རྣམ་འགྱུར། 
སེམས་ཤོར་སི་སི་གི་མཐོང་སྣང༌།

sex change noun མཚན་མ་བརྗེ་སོར། ཕོ་མོ་སྒྱུར་སོར།
sex 

chromosome
noun མཚན་མའི་ཕྲ་རྫས།

sexism noun ཕོ་མོའི་ཕྱོགས་རིས། ཨམ་སྲུ་ལཱི་ཕྱོགས་རིས་ཕྱེ་བ།
sexist noun ཕོ་མོའི་ཕྱོགས་རིས་ཕྱེ་མི།
sexless adj. ༡ མ་ནིང༌། མཚན་མེད། ༢ འདོད་ཆགས་མེད་པའི།
sex life noun འདོད་སྤྱོད་ལས་སྣ།
sex maniac noun འདོད་ཆགས་ཅན་གྱི་མི། འཆལ་ཏོ་ལ། འཆལ་ཏོམོ།
sex offender noun ཚུལ་མིན་ལཱིས་འབྲེལ་འབད་མི། ལཱུག་གཡེམ་འབད་མི།
sexology noun འདོད་སྤྱོད་རིག་པ། འདོད་པའི་བསྟན་བཅོས།

sexologist noun

འདོད་པའི་མཁས་མཆོག། འདོད་སྤྱོད་རིག་པའི་མཁས་མཆོག།

sex symbol noun

ཡིད་འཕྲོག་རྣམ་འགྱུར་ཅན། སེམས་ཤོར་སི་སི་ཡོད་མི། 
འདོད་སྤྱོད་འབད་དགོ་མནོ་སི་སི་ཡོད་མི།

sextant noun
ལྟ་འཕྲུལ། 
གྲུ་དང་གནམ་གྲུ་ཚུ་གི་གནས་སྟངས་བལྟ་ནིའི་འཕྲུལ་ཆས།

sexton noun ཡེ་ཤུའི་ལྷ་ཁང་སྐུ་གཉེར།

sexual adj.
༡ ལཱིས་འབྲེལ་གྱི། འདོད་སྤྱོད་ཀྱི། འཁྲིག་སྤྱོད་ཀྱི། 
༢ ཕོ་མོའི་མཚན་རྟགས་དང་འབྲེལ་བའི།

sexually adv.

ལཱིས་འབྲེལ་གྱི་ཐོག་ལས། འདོད་སྤྱོད་ཀྱི་ཐོག་ལས། 
འཁྲིག་སྤྱོད་ཀྱིས།

sexual 

harassement
noun

འཆལ་དཀྲོག། འཆལ་སྤྱོད་བཙོང་བ། 
འདོད་སྤྱོད་ཀུན་སློང་གི་སྒོ་ལས་ཨམ་སྲུའི་རང་དབང་ལཱི་རྩིས་མེ
ད་ཀྱི་སུན་འཚེར་དང་བརྙས་བཅོས་འབད་བའི་དོན།

sexual 

intercourse

(also 

intercour

se, 

coitus)

noun

ལཱིས་འབྲེལ། འདོད་སྤྱོད། འཁྲིག་སྤྱོད།

sexuality noun འདོད་ཆགས།
sexually 

transmitted 

disease 

(abbr . STD)

noun

ལཱིས་འབྲེལ་གྱིས་སྤེལ་བའི་ནད་གཞི། 
འདོད་སྤྱོད་ལས་བརྟེན་པའི་ནད་གཞི། ལཱིས་འབྲེལ་ནད་གཞི།
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sex worker noun སྨད་ཚོང་རྐྱབ་མི།
sexy adj.

(sexier, 

sexiest)
འདོད་ཆགས་ཅན།

shabby adj.
(shabbier, 

shabbiest)
༡ རྒས་ཟད། རྙིངམ། རཱུ་ཁོག། ༢ ར་རྡུགས་སི་སི།

shack noun སྦ་སྒོར།

shackle verb

(shackles, 

shackling, 

shackled)

༡ ལྕགས་རྐྱབ་ནི། རྐང་ལྕགས་ལག་ལྕགས་བཟུམ། ༢ 
ག་མནོཝ་འབད་མི་སྟེར་ནི།

shackles noun

༡ རྐང་ལྕགས། ལག་ལྕགས། ༢ 
དབང་མེད་གནས་སྟངས།

shade noun

༡ གྱིབ་མ། ༢ འོད་མདངས་མར་ཕབ། ༣ 
ཉི་མའི་གྱིབ་མ། ༤ པར་རིས་གྱིབ་མ། ༥ 
ཚོས་ཀྱི་མདངས་བཀྱག་གནག་ཁམས།

shade verb

(shades, 

shading, 

shaded)

༡ འོད་བཀག་ནི། འོད་འགྲིབ་ནི། ༢ 
འོད་འགྲིབ་བཅུག་ནི། ༣ གནགཔོ་བཟོ་ནི། པར་བཟུམ།

shadow noun

༡ གྱིབ་མ། བསིལ་གྲིབ། ༢ གནག་དུང༌། ༣ 
ཨ་ཙི་ཅིག། དུམ་གྲ་ཅིག། ༤ རྒྱུད་སྐུལ། དབང་གནོན། 
༥ རྗེས་འཇུག་པ། རྟིང་བདའ་མི། ༦ དངོས་མེད། 
སྣང་བརྙན་དང་གྱིབ་མ་བཟུམ།

shadow verb

(shadows, 

shadowing, 

shadowed)

༡ རྟིང་བདའ་སྟེ་བྱ་བལྟ་ནི། ༢ མཉམ་སྦྲགས་སྡོད་ནི། 
ལཱ་སྦྱང་ནིའི་དོན་ལཱི་གཞན་དང་གཅིག་ཁར་སྦྲགས་སྡོད་ནི། 
༢ གྱིབ་མ་ཕོག་ནི།

shady adj.

(shadier, 

shadiest)
༡ གྱིབ་མ་ཅན། གྱིབ་མ་ཡོདཔ། ༢ དོགས་པ་ཅན། 
དོགས་པ་ཟ་བའི།

shaggy adj.
(shaggier, 

shaggiest)
སྐྱ་ཐར་ཐོར། སྤུ་ཐར་ཐོར།

shake verb

(shakes, 

shaking, 

shook, 

shaken)

༡ གཡོ་སྤྲུག་རྐྱབ་ནི། ༢ གསིག་ནི། ༣ འདར་ནི། 
སྐད་འདར་ནི། གཟུགས་འདར་ནི། ལགཔ་འདར་ནི།

shake noun ༡ འགུལ་དཀྲུག། ༢ འདར་གསིག། ༣ སྐྱོ་མ།
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shake-down noun

༡ བཙན་ལུན། བང་བཙོངས་ཏེ་དངུལ་ལུན་ནི་བཟུམ། ༢ 
འཚོལ་ཞིབ། ༤ བརྟག་ཞིབ། 
སྣུམ་འཁོར་གཡོག་མ་བཀོལ་བའི་ཧེ་མར་བརྟག་དཔྱད་འབད་དོ
་བཟུམ།

shaken

(also 

shaken 

up)

adj.

ཧམ་བརྒྱངས་ཏེ་ལཱིས་བཅུག་པའི། 
ག་ནི་ཡང་འབད་མ་ཤེས་པར་ལཱིས་པའི།

shake-out noun

༡ གཡོག་བྱང༌། ༢ སྒོ་བསྡམས།  
ཁེབ་ས་མེད་པའི་ལས་ཁང་ཚུ་སྒོ་བསྡམ་དགོཔ་ད་མི་ལུ་ཤ་ཅིག་
ལཱ་གཡོག་འབྱང་དོ་བཟུམ།

shaker noun དཀྲུག་ཧོད། དཀྲུག་དམ།

shake-up

(also 

shake-

out)

noun
བསྒྱུར་བཅོས། ལུགས་སྒྱུར། བཅོས་སྒྱུར།

shaky adj.

(shakier, 

shakiest)
༡ འདར་བའི། གསིག་པའི། འདར་ཡོམ་ཡོམ་གྱི། ༢ 
བཙན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། སྒྲིང་སྒྲི་མེདཔ། ༣ 
བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ཉམས་ཆོག་ཆོ་གི། 
ལཱ་ཚུ་མཐར་མི་འཁྱོལ་ནི་བཟུམ་ཡོད་པའི།

shale noun རྡོ་གཡམ། གཡམ་རྡོ། རྡོ་ལུབ།
shallot noun སྒོག་ཆུང༌། སྒོགཔ་ཆུང་ཀུའི་རིགས་ཅིག།

shallow adj.

(shallower, 

shallowest)
༡ གཏིང་མེད་པའི། གཏིང་ཟབ་མེད་པའི། ༢ བློ་ཆུང༌། 
ཁོག་ཆུང༌། གདིང་མེད་པའི།

shallows noun རབ་ཆུ། ཆུ་རབ་ཡོད་ས། ཆུ་གཏིང་མེད་ས།

sham noun

༡ འོང་དགོཔ་བཟུམ་མེད་མི། ངོ་མ་མེན་མི། ༢ 
ཨིན་རྫུ་བཏབ་མི། ༣ བཅོས་མའི་བྱ་སྤྱོད།

sham adj.
ངོ་མ་མིན་པའི། ཨིནམ་བཟུམ་བཟོ་བཟོཝ། 
རྫུས་མ་བཟོ་བཟོཝ།

sham verb
(shams, 

shamming, 

shammed)

ཀྲེམ་རྐྱབ་ནི། ཨིན་རྫུ་བཏབ་ནི། མེན་རྫུ་བཏབ་ནི།

shaman noun དཔའ་བོ། དཔའམོ། རྣལ་འབྱོརམ། རྩིསཔ། ཕ་ཇོ།

shamble verb
(shambles, 

shambling, 

shambled)

མ་བདེ་ཁག་ཁ་སྦེ་འགྱོ་ནི། རྐངམ་དྲུད་དེ་འགྱོ་ནི།
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shambles noun

༡ ཟང་ཟིང༌། འར་འུར། 
ག་ཨིན་གུ་ཨིན་མེད་པའི་གནས་སྟངས། ༢ ཁམས་ལཱུག་སི་སི། 
བྱོ་རཱུག་སི་སི།

shambolic adj. གོ་རིམ་མེདཔ།
shame noun ༡ ངོ་ཚ། ༢ ངོ་ཚ་ཤེསཔ། ཁྲེལ་ཡོདཔ།

shame verb
(shames, 

shaming, 

shamed)

༡ ངོ་ཚ་བཅུག་ནི། ༢ བློ་འགྱོད་བསྐྱེད་ནི།

shamefaced adj. ངོ་ཚ་བའི་གདོང༌། ངོ་ཚ་ཨ་ཁྱད།
shameful adj. ངོ་ཚ་བའི། ངོ་ཚ་ཅན།
shameless adj. ངོ་ཚ་མེདཔ། ཁྲེལ་མེད། ངོ་ཚ་ཨ་ཁྱད་མེདཔ།
shaming adj. ངོ་ཚ་བཅུག་པའི། ངོ་ཚ་བའི།
shampoo noun (pl. –os) ཤེམ་པུ། གླང་ལུབ་ཆུ།

shampoo verb

(shampoos, 

shampooing, 

shampooed)

ཤེམ་པུ་དབུར་ནི། གླང་ལུབ་ཆུ་དབུར་ནི།

shamrock noun

ཤེམ་རཱུག། 
ཧོན་ལྡུམ་ཆུང་ཀུ་ལྕུག་དུམ་རུ་ལཱི་འདབ་མ་གསུམ་རུ་ཡོད་མི་ཅིག
། འདི་ ཨཡེར་ལུནཌ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྟགས་མཚན་ཨིན།

shanghai verb

(shanghais, 

shanghaiing, 

shanghaied)

༡ དབང་སྐུལ་འབད་ནི། བང་བཙོངས་ཏེ་འབད་བཅུག་ནི། 
མི་འདོད་བཞིན་དུ་འབད་བཅུག་ནི། ༢ 
འཕྲོག་བཅོམ་འབད་ནི། འཕྱོག་འབག་ནི།

Shangri-la noun ཞིང་ཁམས།

shank noun

༡ ལག་ཆས་ཀྱི་མཇུག་བར་ས་སྟོང༌། བར་སྟོང༌། དཔེར་ན་ 
གྱིམ་ཙིའི་ལག་འཛིན་གཉིས་བར་ན་གི་ས་སྟོང་བཟུམ། ༢ 
ངར་གདོང༌། རྐང་མའི་ངར་གདོང༌།

shanty noun
(pl. -

ies)

༡ སྦ་སྒོར། ཁྱིམ་ཆུང༌། ༢ 
ཐགཔ་འཐེན་པའི་སྐབས་ཀྱི་གླུ་གཞས།

shanty town noun

སྤྱང་སྒར། སྤྱང་ཀ་ཚུ་གི་སྡོད་གནས། 
སྤྱང་ཀའི་སྦ་སྒོར་ལུ་ཤ་ཡོད་ས།

shape noun

༡ བཟོ་རྣམ། དབྱིབས། བཟོ་ལྟ། ༢ བཟོ་དབྱིབས། 
ཁྱད་ཆོས། ཁྱད་རྣམ།
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shape verb

(shapes, 

shaping, 

shaped)

༡ དབྱིབས་བཟོ་ནི། གཟུགས་རྣམ་བཟོ་ནི། 
བཟོ་དབྱིབས་བཀོད་ནི། བཟོ་བཀོད་འབད་ནི། ༢ 
ལམ་སྟོན་ནི།

shaped adj. དབྱིབས་ཅན། བཟོ་དབྱིབས་བཟོ་བཟོཝ།

shapeless adj.

༡ དབྱིབས་མེད། དབྱིབས་མེད་པའི། 
བཟོ་རྣམ་མེད་པའི། ༢ གོ་རིམ་མེདཔ།

shapely adj.

བཟོ་དབྱིབས་སེམས་ཤོར་སི་སི། 
སེམས་ཆགས་ཚུགས་པའི་གཟུགས་གཞི་ཅན།

shard
(also 

sherd)
noun ཆག་རཱུ། ཆག་དུམ། ཆག་ཆགཔ། ཤེལ་བཟུམ།

share verb

(shares, 

sharing, 

shared)

༡ བགོ་བཤའ་རྐྱབ་ནི། ༢ རཱིབ་སྤྱོད་ནི། 
བསྡོམས་ཏེ་སྤྱོད་ནི། ༣ བགོ་བཤའ་རྐྱབ་བྱིན་ནི། ༤ 
མནོ་བསམ་ཅོག་གཅིགཔ་གཏང་ནི། ༥ 
བསམ་འཆར་བརྗེ་སོར་འབད་ནི། གཞན་ལཱི་སླབ་ནི། ༦ 
མཉམ་རཱིབ་འབད་ནི། འགན་ཁག་འདྲ་མཉམ་འབག་ནི། 
སྤྱི་ཏོག་ཁར་བཞག་ནི།

share noun

༡ བགོ་བཤའ། སྐལཝ། ༢ ལཱ་སྐལ། རང་སྐལ། 
བགོ་སྐལ། ༣ ཐོངམ། ཐོང་ལྕགས།

share capital noun བགོ་བཤའི་མ་རྩ།

share-crop noun བགོ་མཐུན། ཐོག་རྒྱུ། ཞིང་ཇོ་ལཱི་སྤྲོད་དགོ་པའི་ཐོག་རྒྱུ།
sharecropper noun ཐོག་རྒྱུ་ཟ་མི། ཐུན་མོང་ཟ་མི། བགོ་ཐུན་ཟ་མི།
shareholder noun བགོ་བཤའ་འཆང་མི།
shareholding noun བགོ་བཤའ། སྐལཝ།

sharia
(also 

shariah)
noun

མུསི་ལིམ་གྱི་ཆོས་ཁྲིམས།

shark noun

༡ ཤཱག། ཉ་ཆེན་ཡོར་མོ། 
རྒྱ་མཚོའི་ཉ་ཆེན་གྱི་རིགས་ཅིག། ༢ 
ཕྱི་འགྱུར་སྟོན་བྱིན་མི། མགུ་འབྱིད་རྐྱབ་མི། 
ལཱུག་པའི་གྲོས་སྟོན་ཐོག་ལས་རིན་གོང་འཐེབ་སྤྲོད་བཅུག་མི།
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sharp adj.

(sharper, 

sharpest)
༡ རྣོས་ཁེག་ཁེ། རྣོ་ཅན། ༢ སེང་ཕབ་འགྱུར་བ། 
གོང་ཚད་བཟུམ། ༣ གསལ་ཏོག་ཏོ། ངེས་བརྟན་ཡོདཔ། 
༤ རིག་པ་རྣོ་དྲགས། རིག་པ་གསལ་དྲགས། 
མཐོང་ཤུགས་ཆེ་དྲགས། ༥ ཁ་རྩུབ་དྲགས། ༦ 
སྒྲ་ཤུགས་ཅན། ༧ ཚོར་ཤུགས་དྲག་པོ། གཟེར་ཤུགས། 
༨ ཤུགས་ཅན། བྲོཝ་དང་དྲིམ་བཟུམ། ༩ 
སྒོར་ལྟབ་རྩུབ་དྲགས། ༡༠ གོ་ལ་གསརཔ། མདངས་ཅན། 
༡༡ གདོང་རིངམོ། གདོང་གི་ཤ་གཟར་དྲགས།

sharp adv. ༡ ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ། ༢ ཚོར་ཚོར་མ་འགྱིར་ནི།

sharpen verb

(sharpens, 

sharpening, 

sharpened)

༡ བརྡར་ནི། རྣོས་བཏོན་ནི། ༢ དྲན་པ་རྣོ་ནི། 
དྲན་པ་ཚ་ནི། ༣ གྲོས་ཀྱི་ཟུར་ཆ་བཀལ་ནི། 
བློ་གི་ཐག་བཅར་རྐྱབ་ནི། ༤ ཡར་དྲག་བཟོ་ནི། 
ཡར་སྐྱེད་གཏང་ནི།

sharpener noun རྣོས་བཏོན་འཕྲུལ་ཆས། པི་སི་གཞོག་ཆས། རྡར་རྡོ།
sharp-eyed adj. མིག་ཏོ་གསལ་དྲགས།

sharply adv.

༡ རྩུབ་དྲགས་སྦེ། གཟར་དྲགས་སྦེ། ༢ 
འདི་འཕྲོ་ལས། གློ་བུར་དུ། ཚར་གཅིག་གུར།

sharpshooter noun ཚ་དྲགས། ཚ་འཁོད་མི། ཚ་ཕོག་མི།

shatter verb

(shatters, 

shattering, 

shattered)

༡ བཅག་ནི། དཀྲུམ་ནི། ༢ རུ་བ་བརྲྀག་ནི། 
རྩ་མེད་གཏང་ནི། མེདཔ་གཏང་ནི། ༣ 
སེམས་ཕམ་བཅུག་ནི། སེམས་སྐྱོ་བཅུག་ནི།

shattered adj.

༡ སེམས་གནམ་མེད་ས་མེད་ཕམ་པའི། 
སེམས་མ་དགའ་བའི། ༢ འུ་སྡུག་སྡུགཔ། ཐང་ཆད་ཆདཔ།

shattering adj.
༡ སེམས་ཕམ་པའི། སེམས་སྐྱོ་བའི། ༢ སྐད་ཚ་དྲགས། 
སྐད་ཤུགས་ཅན།

shatter-proof adj. ཆག་ཐུབ། གྲུམ་མ་འགྱོ་བའི། ཆག་མ་བཏུབ་པའི།

shave verb

(shaves, 

shaving, 

shaved)

༡ སྐྱ་བཞུར་ནི། རྒྱ་བོ་བཞུར་ནི། སྤུ་ཀྲེག་ནི། ༢ 
ཕབ་ནི། གཅག་ནི།
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shave noun བཞུར་ནི། སྐྱ་བཞུར། རྒྱ་བཞུར། སྤུ་ཀྲེག།

shaven adj. བཞུར་བཞུརཝ། ཀྲེག་ཀྲེགཔ།

shaver

(also 

electric 

razor)

noun
བཞུར་ཆས། ཀྲེག་ཆས། སྐྱ་གྲི། སྤུ་གྲི།

shaving 

cream
noun བཞུར་སྨན།

shavings noun ཞོགས་ཀོ།
shawl noun སྟོད་བཀབ། བཀབ་རས། བཀབ་གཟན།
she pron. མོ། ཨམ་སྲུ། མོའི་མིང་ཚབ།
sheaf noun

(pl. 

sheaves)
༡ ཤོག་ཆག། ཤོག་ཐུམ། ༢ ཆག་པ།

shear verb

(shears, 

shearing, 

sheared, 

shorn)

༡ བལ་བཏོག་ནི། བལ་འབྱེག་ནི། ༢ སྐྱ་བཏོག་ནི། 
སྤུ་བཏོག་ནི། ༣ ཆག་འགྱོ་ནི། ལྕགས་རིགས་བཟུམ།

shears noun རྩྭ་གྱིམ། གྱིམ་ཙི་སྦོམ།

sheath noun

(pl. 

sheath

s)

༡ གྱི་ཤུབས། དཔའ་རྟགས་ཤུབས། ༢ 
ཕོ་མཚན་ཤུབས། ༣ ཨམ་སྲུ་གི་གྱོན་ཆས་དམ་ཁིག་ཁི། 
༤ ཕྱི་ཤུབས།

sheathe verb
(sheathes, 

sheathing, 

sheathed)

༡ ཤུབས་ནང་བཙུགས་ནི། ༢ སྤུར་ནི།

shed noun ༡ སྦ་སྒོར། ༢ བཟོ་ཁྱིམ། བཟོ་ར།

shed verb

(sheds, 

shedding, 

shed)

༡ སྤང་ནི། བཏོན་གཏང་ནི། བཀོ་ནི། ༢ བུད་ནི། 
ལྷུང་ནི། སོར་ནི། སྤུད་ནི། ༣ འོད་ཕོག་ནི། 
འོད་དཔག་ནི། ༤ འཐོན་ནི། འཛག་ནི། 
མིག་ཆུ་བཟུམ། ༥ ཁྲག་བཏོན་ནི། རྨ་བཏོན་ནི། 
གསད་ནི།

sheen noun ཧུམ་ཅུག་ཅུ། འཇམ་ཅུག་ཅུ།
sheep noun

(pl. 

sheep)
ལཱིག།

sheepdog noun ལཱིག་ཁྱི། ལཱིག་འཚོ་མིའི་རཱུ་ཁྱི།
sheepherder noun ལཱིག་རྫིཔ། ལཱིག་འཚོ་མི།
sheepish adj. ངོ་ཚ་བའི།
sheepskin noun ལཱིག་ལྤགས།
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sheer adj.

༡ རྒྱ་ཚད། གྲངས་འབོར། ༢ ལྷད་མེད། ཆ་ཚང༌། ༣ 
གཟར་དྲགས། རྩུབ་དྲགས། ༤ སྲབ་ཁེག་ཁེ། 
སྲབ་འཕྲོས་འཕྲོས།

sheet noun

༡ གདན་ཁེབས། ༢ ཤོག་ལུབ། ༣ སྲབ་ལུབ། ༤ 
ཁེབས། ༥ མེ་ལྷབ། ༦ ཆུ་རྲྀབས། ༧ གྲུ་ཐག། 
གྲུ་དར་གྱི་ཐགཔ།

sheeting noun སྲབ་ལུབ།
sheet 

lightning
noun གློག་ཀེམ་འོད།

sheikh
(also 

shaikh)
noun ཤེཀ། མུསི་ལིམ་གྱི་དབུ་ཁྲིད།

sheikhdom noun ཤེཀ་གིས་དབང་བའི་ས་ཁོངས།
shelf noun

(pl. 

shelves)
སྟེགས།

shelf life noun སྤྱོད་བཏུབ་པའི་དུས་ཡུན། བཞེས་སྒོ་བཟུམ།

shell noun

༡ པགས་ཀོ། ཤུབས། འབུཔ་ཤུབས། གསོབ། ༢ 
མདེའུ་ཤུབས། ༣ མདེའུ།  ༤ ཞིག་ཤུལ། 
གྱང་ཁོག། ༥ ཕྱི་སྒྲོམ། གཞི་སྒྲོམ། ༦ ཕྱི་རིམ།

shell verb

(shells, 

shelling, 

shelled)

༡ རྫས་བམ་བཀོ་ནི། ཀྲོབ་མདའ་རྐྱབ་ནི། ༢ 
པགས་ཀོ་བཤུ་ནི།

shellfish noun
(pl. 

shellfish)

ཤུབས་ཡོད་མི། གསོབ་ཡོད་མི། མཚོའི་སྲོག་ཆགས་བཟུམ།

shelter noun

༡ སྡོད་གནས། སྡོད་ཁྱིམ། སྡོད་ས། ༢ 
སྐྱབས་གནས། ༣ གཡིབ་ས།

shelter verb

(shelters, 

sheltering, 

sheltered)

༡ བསྐྱབ་ནི། སྐྱབས་གནས་བྱིན་ནི། ༢  
སྐྱབས་འཚོལ་སྡོད་ནི།

sheltered adj.

༡ སྐྱབས་ཡོད་པའི། ༢ བསྲུངས་བཞག་བཞགཔ། 
བསྐྱབས་ཏེ་བཞག་བཞགཔ།

shelve verb

(shelves, 

shelving, 

shelved)

༡ བཤོལ་ནི། བཤོལ་ཐག་གཅད་ནི། ༢ 
སྟེགས་གུར་བཀལ་ནི། ༣ མར་གཞོལ་ནི།

shepherd

(also 

sheepher

der)

noun
ལཱིག་རྫིཔ། ལཱིག་འཚོ་མི།
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shepherd verb

(shepherds, 

shepherding, 

shepherded)

ལམ་སྟོན་ནི།

shepherdess noun ལཱིག་རྫིམོ། ལཱིག་འཚོ་མི་ཨམ་སྲུ།

Sherpa noun ཤེར་པ། མི་རིགས་ཅིག་གི་མིང༌།

sherry noun
(pl. -

ies)
ཤེ་རི། ཆང་གི་རིགས་ཅིག།

Shetland 

pony
noun རྟ་ཆུང་ཀུའི་རིགས།

Shia
(also 

Shi'a)
noun

(pl. 

Shia 

or 

Shias)

ཤི་ཡ། ཨིསི་ལམ་གྱི་ཆོས་ལཱིགས་གཙོ་བོ་གཉིས་ལས་གཅིག།

shibboleth noun

༡ སྔོན་སྲོལ། ལཱིགས་སྲོལ་རྙིངམ། ༢ 
གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི་ལམ་ལཱིགས། ཐུན་མིན་ལཱིགས་སྲོལ།

shield noun

༡ དགྲ་ལི། ༢ ཉེན་སྐྱོབ། ཉེན་ཐུབ། སྲུང་ར། ༣ 
རྒྱལ་རྟགས། རྩེད་མོའི་གསོལ་ར། ༤ 
ཁྲིམས་སྲུང་འགག་པའི་ངོ་རྒྱན།

shield verb
(shields, 

shielding, 

shielded)

བསྐྱབ་ནི། བཀག་ནི། ཉེན་སྲུང་འབད་ནི།

shift verb

(shifts, 

shifting, 

shifted)

༡ སྤོ་ནི། གནས་སོར་ནི། ༢ ཚོང་ལམ་སྤོ་ནི། ༣ 
འགྱུར་ནི། ༤ སོར་ནི། ༥ སྤྱིས་ནི། ༦ 
ཀྲེག་གཏང་ནི། སྤོགས་གཏང་ནི།

shift noun

༡ གནས་སྤོ། གནས་སོར། ༢ སྐོར་རྒྱབ། ལཱ་སྐོར། 
སོར་སྡེབ། ༣ སོར་ལྡེ། 
གློག་རིག་གི་ཡི་གུ་ཆེ་ཆུང་སོར་བའི་ལྡེ་མིག།

shiftless adj. སྒྱིད་ངན། སྒྱིད་སྡུག།

shifty adj.
(shiftier, 

shiftiest)
ཀྲེམ་ཟེ་བཟུམ་མའི། ཐབ་ཐོབ་འབད་ནི་བཟུམ་མཐོང་བའི།

shilling noun ཤི་ལིང༌། བིརི་ཊིཤ་གི་ཏི་རཱི།

shilly-shally verb

(shilly-

shallies, 

shilly-

shallying, 

shilly-

shallied)

ཡུན་རིང་འགོར་ནི། ཡུན་འགྱང་ནི། 
ཐག་གཅད་ནི་ལཱི་ཡུན་རིང་འགོར་ནི།
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shimmer verb
(shimmers, 

shimmering, 

shimmered)

འོད་ཆེམ་ཆེ་གཏང་ནི། འོད་འབར་ནི།

shimmer noun འོད། མདངས།
shin noun ངར་གདོང༌།
shin bone noun ངར་གདོང་རཱི་ཏོ།

shine verb

(shines, 

shining 

shone)

༡ འོད་འཐོན་ནི། འོད་འཕྲོ་ནི། བཀྱག་འཐོན་ནི། 
འོད་ཤར་ནི། ༢ མེ་བཏེག་ནི། ༣ འོད་བཏོན་ནི། ༤ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་ནི། ལུགས་ཤོམ་འགྱོ་ནི།

shine noun འོད། མདངས། བཀྱག།
shingle noun ༡ ཆུ་རིལ་རྡོ། ༢ ཤིང་ལུབ། ༣ སྒོ་བྱང༌། བརྡ་བྱང༌།

shiny adj.
(shinier, 

shiniest)
འོད་ཆེམ་ཆེ།

ship noun གྲུ། གྲུ་ཆེན།

ship verb

(ships, 

shipping, 

shipped)

༡ གྲུ་ནང་གཏང་ནི། ༢ གཏང་ནི། བསྐྱལ་ནི། ༣ 
ཉོ་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི། འཐོབ་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི།

shipboard adj. གྲུ་ནང་གི། གྲུ་ནང་འབྱུང་བའི། གྲུ་ནང་འབྱུང་མི།
shipflag noun གྲུ་དར།
shipload noun གྲུ་གང༌། གྲུ་གིས་ཐེག་ཚད།
shipment noun དོ་སྐྱེལ། སྐྱེལ་འདྲེན།
shipowner noun གྲུ་བདག།
shipping noun ༡ གྲུ་སྡེ། གྲུ་ཚོགས། ༢ སྐྱེལ་འདྲེན།
shipshape adj. གྲ་སྒྲིག་ཡོད་པའི། སྤྱོད་ཆོག་ཆོ།

shipwreck noun

༡ གྲུ་འབྱང་སྟོར། གྲུ་མེདཔ་སོང་སོངམ། ༢ 
འབྱང་སྟོར་བྱུང་མི་གྲུ། མེདཔ་སོང་སོངམ་གི་གྲུ།

shipwreck verb

(shipwrecks, 

shipwrecking, 

 shipwrecked)

གྲུ་འབྱང་ནི། གྲུ་མེདཔ་ཐལ་ནི།

shipyard noun གྲུ་བཅོ་ཁང༌། གྲུ་བཟོ་ཁང༌།
shire horse noun གྱད་རྟ། ཁལ་རྟ་ཤུགས་ཅན།

shirk verb
(shirks, 

shirking, 

shirked)

གཟུར་ནི། ལཱ་ལས་གཟུར་ནི། སྤྱི་སི་བཏོག་ནི།

shirt noun ཁེན་ཇ།
shiver verb

(shivers, 

shivering, 

shivered)

འདར་ནི། གསིག་ནི།
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shiver noun འདར་གསིག། འདར་ནི།
shivery adj. འདར་བའི། འདར་གསིག་གི།

shoal noun

༡ ཉ་ཁྱུ། ཉ་ཚོགས། ཉ་སྡེ། ༢ བྱེ་མའི་རི། 
མཚོ་གཤམ་གྱི་བྱེ་མའི་སྤོ་ཏོ།

shock noun

༡ སེམས་ཧམ་ནི། རྣམ་རྟོག་ལང་ནི། ༢ གནོད་འཚུབ། 
༣ སྤར་ཤུགས། ས་ཡོམ་བཟུམ། ༤ གློག་རུག། 
གློག་མེ་གིས་འཐེན་དོ་བཟུམ། ༥ སྐྱ་སྟུག་པག་པ།

shock verb
(shocks, 

shocking, 

shocked)

༡ ཧམ་བཅུག་ནི། ༢ ག་མནོ་གུ་མནོ་མེདཔ་བཟོ་ནི།

shock 

absorber
noun ཤུགས་བཟེད་ཡོ་ཆས། ཤུགས་ལུན་ཅ་ཆས།

shocking adj.

༡ ཧམ་པའི། རྣམ་རྟོག་ལང་བའི། ༢ 
བལྟ་མ་བཏུབ་པར་བཟོ་བའི།

shock tactics noun འདྲོག་འཇིགས་སྟོན་ཐབས། འཇིགས་སྐུལ་ཐབས་ཤེས།

shock 

therapy

(also 

shock 

treatment)

noun
གློག་རུག་སྨན་བཅོས། གློག་གཟེར་གསོ་བཅོས།

shock troops noun ཧང་བཅོམ་དམག་མི།
shod adj. ལྷམ་བཙུགས་བཙུགསཔ།

shoddy adj.

(shoddier, 

shoddiest)
༡ ག་ཚུད་གུ་ཚུད་ཀྱི། ཐབ་ཐོབ། ༢ གཡོ་སྒྱུའི། 
མ་བཏུབ་པའི།

shoe noun ༡ ལྷམ། ༢ རྨིག་ལྕགས།

shoe verb
(sjoes, 

shoeing, 

shoed)

རྨིག་ལྕགས་རྐྱབ་ནི། ལྕགས་རྐྱབ་ནི།

shoelace
(also 

lace)
noun ལྷམ་སྒྲོག། ལྷམ་བཅིང༌། ལྷམ་ཐག།

shoemaker noun ལྷམ་བཙེམ་མི། ལྷམ་བཟོཔ།
shoeshine noun ལྷམ་འཕྱག་མི།
shoestring noun ལྷམ་སྒྲོག། ལྷམ་བཅིང༌། ལྷམ་ཐག།
shoestring adj. དངུལ་དཀོན། དངུལ་དཀོན་པའི། ཏི་རཱི་ཉུང་བའི།
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shoot verb

(shoots, 

shooting, 

shot)

༡ ཀྲོབ་མདའ་རྐྱབ་ནི། ༢ ཤ་བདའ་ནི། ༣ 
མགྱོགས་དྲགས་སྦེ་འགྱོ་ནི། ཤུགས་སྦེ་འགྱོ་ནི། ༤ 
གློ་བུར་ཟུག་རྐྱབ་ནི། ཤུགས་སྦེ་ན་ནི། ༥ 
པར་བཏབ་ནི། གློག་བརྙན་བཟོ་ནི།

shoot noun

༡ ལྕུག་ཀུ། པད་ཅ། ༢ པར་བཏབ། ༣ ཤ་བདའ། 
ཤ་གསད།

shooter noun ༡ ཀྲོབ་མདའ་རྐྱབ་མི། ༢ ཀྲོབ་མདའ།

shooting noun

༡ ཀྲོབ་མདའ་རྐྱབ་ནི། ༢ ཤ་རྩེད། 
རྩེདམོ་གི་དོན་ལཱི་ཤ་བདའ་ནི། ༣ པར་བཏབ་ནི། 
གློག་བརྙན་བཟོ་ནི།

shooting 

gallery
noun ཀྲོབ་མདའ་ལྷབ་ས། ཀྲོབ་མདའ་སྦྱང་ས།

shooting star

(also 

falling 

star)

noun
སྐར་མདའ།

shop noun ༡ ཚོང་ཁང༌། ༢ བཅོ་ཁང༌།

shop verb
(shops, 

shopping, 

shopped)

༡ ཉོ་ནི། ༢ ཉོ་ཚོང་རྐྱབ་པར་འགྱོ་ནི།

shop 

assistant

(also 

assistant)
noun

ཚོང་གཡོགཔ། ཚོང་རཱུགསཔ། ཚོང་ཕྲུག།

shop-bought adj. ཉོ་ཉོཝ། ཚོང་ཁང་ནང་ལས་ཉོ་ཉོཝ།

shop floor noun

༡ བཟོ་སྐྲུན་ས་ཁོངས། ༢ བཟོ་གྲྭ་ནང་གི་ལས་མི། 
ལཱ་མི།

shopkeeper

(also 

storekee

per)

noun
ཚོང་པ།

shoplifting noun
ཨར་རྐུན། 
ཏི་རཱི་མ་སྤྲོད་པར་ཚོང་ཁང་ནང་ལས་ཅ་ལ་འཐུ་འབག་འོང་མི།

shoplifter noun ཚོང་རྐུན། ཚོང་ཁང་ནང་ལས་ཨརཝ་རྐུ་མི།
shopper noun ཉོ་མི། ཚོང་ཉོ་མི།
shopping noun ༡ ཉོ་ཚོང་། ༢ ཚོང་།
shopping 

centre
noun ཉོ་ཚོང་ལྟེ་བ། ཚོང་སྡེ་ལྟེ་བ།

shopping list noun ཉོ་ཐོ། ཉོ་ཚོང་རྐྱབ་ནིའི་ཐོ།
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shopping 

mall

(also 

mall)
noun སྡེབ་སྤུངས་ཚོང་ཁང༌། ཚོང་སྡེ། ཚོང་ཁང་གི་སྡེ།

shore noun མཚོ་མཐའ། མཚོ་འགྲམ། མཚོ་ངོགས།
shoreline noun མཚོ་མཐའ། མཚོ་ཟུར།

short adj.

(shorter, 

shortest)
༡ ཐག་ཐུང་ཀུ། ༢ མཐོ་ཚད་ཐུང་ཀུ། ༣ 
དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ། ༤ དཀོན་དྲགས། ཉུང་བ། 
མ་ལངསམ། ༥ དབུགས་མ་ལངསམ། 
དབུགས་ཐག་ཐུང་ཀུ། ༦  བསྡུས་པའི། ༧ 
དབྱངས་ཐུང་ཀུ།

short adv.
(shorter, 

shortest)
མ་ལངས་པར། དཀོན་ཏེ།

shortage noun མ་ལངསམ། ཆད་པ། དཀོན་པ།

short circuit noun

གློག་རྒྱུན་རུག་པ། གློག་ཐག་རུག་པ། 
གློག་ལམ་སྐྱོན་ཞུགས།

shortcoming noun སྐྱོན། འཛོལ་བ། ཆད།

shortcut noun

༡ ཕྲང་ལམ། མགྱོགས་ལམ། ༢ མྱུར་ལམ། ཐུང་ལམ།

shorten verb
(shortens, 

shortening, 

shortened)

༡ ཐུང་ཀུ་བཟོ་ནི། ༢ མདོར་བསྡུ་ནི།

shortfall noun ཆད།
shorthand noun ༡ བསྡུ་ཡིག། ༢ བསྡུ་ཚིག།
short-handed adj. ལས་མི་མ་ལངསམ། ལས་མི་ཉུང་བའི།

shortlist noun

བསལ་ཐོ། བཙག་ཐོ། ཕྱི་སེལ་ཐོ། གདམ་འཐུའི་ཐོ་བཀོད།

shortlist verb

(shortlists, 

shortlisting, 

shortlisted)

བཙག་ཐོ་བཟོ་ནི། ཕྱི་སེལ་ཐོ་ཡིག་བཟོ་ནི། 
གདམ་འཐུའི་ཐོ་བཀོད་འབད་ནི།

short-lived adj. ཚེ་ཐུང་བའི། དུས་ཡུན་ཐུང་བའི། ཡུན་ཐུང་གནས་པའི།

shortly adv.

༡ ཡུད་ཙམ་གྱི། དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུའི། ༢ 
མགྱོགས་པར། མི་རིང་བར།

short-range adj. ༡ ཐག་ཐུང་གི། ༢ ཡུན་ཐུང་གི།
shorts noun དོར་ཐུང༌། དོརམ་རྐངམ་ཐུང་ཀུ།
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short-sighted adj.

༡ ཉེ་སར་མཐོང་མི། ཉེ་མཐོང་ཅན། ༢ མིག་རྒྱང་ཐུང་བའི།

short-staffed adj. ལས་གཡོགཔ་མ་ལངསམ། ལས་མི་ལངམ་མེདཔ།

short-stay adj.

ཡུན་ཐུང་སྡོད་པའི། ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག་སྡོད་པའི། 
འཕྲལ་གནས་ཀྱི།

short story noun སྲུང་ཐུང་ཀུ། སྲུང༌།
short temper noun རླུང་ཁམས་མཐོ་དྲགས། དབུགས་རྡུམ།
short-term adj. དུས་ཐུང་གི། ཡུན་ཐུང་གི།

shot noun

༡ ཀྲོབ་མདའ་རྐྱབ་ནི། ༢ ཀྲོབ་མདའི་ཚ། ༣ 
ཀྲོབ་མདའི་མདེའུ། མེ་སྒྱོགས་རྡོ། ༤ དཔའ་བཅམ། ༥ 
རྡེག་འཕེན། རྡེག་གཡུག། རྐང་རིལ་རྩེད་མོའི་སྐབས། ༦ 
པར་བཏབ། ༧ སྨན་ཁབ་བཙུགས་ནི། ༨ 
གནམ་ཁར་གཏང་ནི།

shotgun noun ཉེ་ཐུང་ཀྲོབ་མདའ། ཀྲོབ་མདའི་རིགས་ཅིག།

the shot-put

(also 

shot-

putting)

noun
དཔུང་རྡོ།

should

mod

al 

verb

བྱ་ཚིག་ལྷན་ཐབས། འབད་དགོ་པའི། འོང་དགོ་པའི། 
འབྱུང་དགོཔ་ལ་སོགས་པའི་དོན་སྟོན་པའི་ཚིག།

shoulder noun

༡ ཕྱག་ལྟག། དཔུངམ། ༢ དཔུང་བཀབ། ལགཔ། 
ཁེན་ཇ་ལགཔ་བཟུམ། ༣ ལག་ཤ། ལག་གཟུགས། ༤ 
ལ་ཐང༌། ལའི་སྒ་ཉེག།

shoulder verb

(shoulders, 

shouldering, 

shouldered)

༡ འགན་ཁག་འབག་ནི། ༢ ཕྱག་ལྟག་གིས་འཕུལ་ནི། 
༣ ཕྱག་ལྟག་ཁར་འབག་ནི།

shoulder 

blade
noun ཕྱག་ལྟག་རཱི་ཏོ། དཔུང་རཱིས།

shoulder-

high
adj. དཔུང་ཚད་ཀྱི།

shout noun ངར་སྐད། དྲག་སྐད།

shout verb
(shouts, 

shouting, 

shouted)

སྐད་རྐྱབ་ནི། སྐད་ཤུགས་རྐྱབ་ནི། སྐད་སེང་སྟེ་སླབ་ནི།
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shove verb

(shoves, 

shoving, 

shoved)

༡ ཤུགས་སྦེ་འཕུལ་ནི། ཨེབ་ཏ་རྐྱབ་ནི། 
འཕུལ་བདའ་ནི། དབུར་བདའ་ནི། ༢ 
ག་ཐོབ་སྦེ་བཙུགས་ནི། རང་རཱུང་སྦེ་བཙུགས་ནི།

shove noun ཤུགས་འཕུལ། དྲག་འཕུལ། ལྷོག་བཀོ་ནི་བཟུམ།
shovel noun ༡ ཧེམ། ༢ རྐོ་འཕྲུལ། དབོག་འཕྲུལ།

shovel verb
(shovels, 

shovelling, 

shovelled)

ཧེམ་གྱིས་དབོག་ནི། ཧེམ་གྱིས་དབོག་སྟེ་བླུག་ནི།

show noun

༡ ལྟདམོ། ཞབས་ཁྲའི་ལྟདམོ། ༢ 
རྒྱང་བསྒྲགས་ཀྱི་ལས་རིམ། ༣ ཚོང་སྟོན། 
འགྲེམས་སྟོན། ༤ ཕྱིར་སྟོན། གསལ་སྟོན། ༥ 
ཚུལ་སྟོན། ཚུལ་འཆོས།

show verb

(shows, 

showing, 

showed, 

shown)

༡ སྟོན་ནི། གསལ་སྟོན་འབད་ནི། ༢ དཔག་ནི། ༣ 
ལམ་སྟོན་ནི། ༤ མཐོང་ཚུགས་ནི། ༥ འོང་ནི། ༦ 
བརྡ་སྟོན་ནི། ༧ ཁུངས་སྟོན་ནི། ༨ 
འགྲེམས་སྟོན་འབད་ནི།

show 

business
noun ལྟད་མོའི་ཚོང་ལཱ། འགྲེམས་སྟོན་ཚོང་ལཱ།

showcase noun

༡ དཔེ་སྟོན། གསལ་སྟོན། ༢ སྟོན་སྒྲོམ། སྟོན་གམ།

showdown noun

མཐའ་འགྲན། 
ཡུན་རིང་གི་བར་ན་ཁ་མ་འཆམས་པའི་གནད་དོན་གྱི་མཐའ་འགྲ
ན།

shower noun

༡ ཆུ་ཟིམ། ༢ ཆུ་བཤལ། ཟིམ་ཁྲུས། ༣ ཆར་ཟིམ། 
ཁ་ཟིམ། ༤ མང་འབྱོར།

shower verb

(showers, 

showering, 

showered)

༡ ཆུ་བཤལ་རྐྱབ་ནི། ཟིམ་ཁྲུས་རྐྱབ་ནི། ༢ བུད་ནི། 
འབབ་ནི། ༣ གཏོར་ནི། ༤ ལུ་ཤ་བྱིན་ནི།

showery adj. ཆར་ཟིམ་གྱི།
showgirl noun གླུ་གཞས་མཁནམ། ཟློས་གར་མ།
showground noun འགྲེམས་སྟོན་ས་ཁོངས། འགྲེམས་སྟོན་ཐང༌།

show house

(also 

show 

home)

noun
དཔེ་ཁྱིམ།
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showjumping noun རྟ་མཆོང་རྒྱུག་འགྲན།

showman noun
(pl. -

men)

༡ འགྲེམས་སྟོན་རིག་རྩལ་ཅན། འགྲེམས་སྟོན་པ། ༢ 
སྤྲོ་སྟོན་འགོ་འདྲེན་པ།

showmanship noun འགྲེམས་སྟོན་རིག་རྩལ། སྟོན་མཁས་རིག་རྩལ།
show-off noun ངོམ་སྟོན་མི། རྔམ་མདོག་སྒྱུར་མི།
showpiece noun དཔེ། དཔེ་སྟོན། དཔེ་བཟང༌།
showplace noun དཔེ་སྟོན་གྱི་གནས། དཔེ་སྟོན་ས་ཁོངས།
showroom noun འགྲེམས་སྟོན་ཁང༌། དཔེ་སྟོན་ཁང༌།
show-stopper noun སྤྲོ་ཆེ་བའི་ལྟདམོ།
showtime noun ལྟད་མོའི་དུས་ཚོད། ལྟདམོ་འགོ་བཙུགས་དུས་ཚོད།
showy adj. མངོན་གསལ་ཆེ་དྲགས། བཀྱག་ཚ་དྲགས། ངོམ་ཆེ་བའི།
shrapnel noun ལྕགས་ཀྱི་དྲ་དུམ། ལྕགས་ཀྱི་ཚལ་པ།

shred verb
(shreds, 

shredding, 

shredded)

དྲ་དུམ་བཟོ་ནི། ཆུང་ཀུ་སྦེ་བཏོག་ནི།

shred noun

༡ དྲ་དུམ། དྲ་རཱུ། གོ་ལ་དང་ཤོག་ཀུ་ཚུ་དྲཝ་ད་བྱུང་ 
བའི་དྲ་དུམ་བཟུམ། ༢ ཆུང་ཀུ།

shredder noun

གཏུབ་འཕྲུལ། བཏོག་འཕྲུལ། 
ཤོག་ཀུ་ཚུ་ཆུང་ཀུ་སྦེ་བཏོག་ནིའི་འཕྲུལ་ཆས།

shrew noun ༡ བྱི་ཙིའི་རིགས་ཅིག། ༢ ཨམ་སྲུ་དབུགས་རྡུམ།

shrewd adj.
(shrewder, 

shrewdest)
༡ བློ་རིག་ཅན། སྤྱང་དྲགས། ༢ ཕོ་ཚོད་ཅན།

shriek verb
(shrieks, 

shrieking, 

shrieked)

སྐད་ཤུགས་རྐྱབ་ནི། སྐད་ཤོར་ནི། སྐད་ལཱུག་ཤོར་ནི།

shriek noun

སྐད་ཤུགས། སྐད་ལཱུག། 
དགའ་དྲགསཔ་ད་དང་འདྲོགཔ་ད་ཤོར་བའི་སྐད་བཟུམ།

shrill adj.
(shriller, 

shrillest)
སྐད་ཚ་དྲགས། རྣཝ་ཚ་དྲགས། རྣམ་ཅོ་ཁར་གཟན་དྲགས།

shrill verb
(shrills, 

shrilling, 

shrilled)

སྐད་ཚ་དྲགས་རྐྱབ་ནི། སྐད་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ནི།

shrimp noun

(pl. 

shrimps 

or 

shrimp)

ཅི་ཏོང་ཀམ་པུ། འབུ་ཤཱ་མིག། ཉ་ཆུང་ཀུའི་རིགས་ཅིག།

shrine noun
༡ ཆོས་ཁང༌། ལྷ་ཁང༌། གནས་ཁང༌། ༢ གནས། 
ས་གནས་རྩ་ཅན།
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shrink verb

(shrinks, 

shrinking, 

shrank, 

shrunk)

༡ བསྐུམ་ནི། ཆུང་ཀུ་འགྱོ་ནི། ༢ ཉམས་ནི། 
ཉུང་སུ་འགྱོ་ནི། ༣ རྒྱབ་བཤུད་རྐྱབ་ནི།

shrinkage noun

སྐུམ་འགྱུར། བསྐུམས་འགྱོ་ནི། ཆུང་འགྱུར། 
ཉུང་སུ་འགྱོ་ནི།

shrivel verb
(shrivels, 

shrivelling, 

shrivelled)

བསྐམ་ནི། བསྐམ་བཅུག་ནི། བསུམ་ནི། བསུམ་བཅུག་ནི།

shroud noun ༡ རཱུ་གོ། ༢ སྤུར་ཆས།

shroud verb

(shrouds, 

shroudding, 

shroudded)

༡ སྤུར་ནི། བཀབ་ནི། ༢ གསང་ནི། གསང་བཞག་ནི།

shrub noun ཧོན་ལྡུམ། སྔོ་ལྡུམ། སྔོ་ཚལ།

shrubbery noun
(pl. -

ies)
སྤང་ཚལ། སྐྱེད་ཚལ།

shrug verb
(shrugs, 

shrugging, 

shrugged)

ཕྱག་ལྟག་སེང་ནི། ཕྱག་ལྟག་འཐུ་ནི།

shrunken adj. བསྐུམས་བསྐུམས། བསྐམས་བསྐམས།
shuck noun པགས་ཀོ། ཕྱི་པགས།

shuck verb
(shucks, 

shucking, 

shucked)

པགས་ཀོ་བཤུ་ནི།

shudder verb
(shudders, 

shuddering, 

shuddered)

འདར་ནི། གསིག་ནི། སྤར་ནི། གཡུག་ནི།

shudder noun འདར་གསིག།

shuffle verb

(shuffles, 

shuffling, 

shuffled)

༡ རྐངམ་དྲུད་དེ་འགྱོ་ནི། རྐངམ་བཤུད་དེ་འགྱོ་ནི། ༢ 
སྤེལ་ནི། ཏ་སི་བཟུམ། ༣ རིམ་པ་དཀྲུག་ནི།

shuffle noun

༡ འདྲུད་འགྲོས། བཤུད་འགྲུལ། 
རྐངམ་ཡར་མ་འཐུ་བར་ས་ཁ་ལས་དྲུད་དེ་འགྱོ་ནི། ༢ 
སྤེལ་ནི། ཏ་སི་བཟུམ།

shun verb
(shuns, 

shunning, 

shunned)

སྤང་ནི། གཟུར་ནི།

shunt verb

(shunts, 

shunting, 

shunted)

༡ ལམ་སོར་ནི། ལམ་ཁ་བསྒྱུར་ནི། 
རུལ་ལི་ཚུ་ལམ་གཅིག་ལས་གཞན་ལཱི་སོར་དོ་བཟུམ། ༢ 
གནས་སོར་གཏང་ནི། དམའ་སར་གཏང་ནི།

shunter noun ལམ་ཁ་སྒྱུར་མི། ལམ་ཁ་སྒྱུར་བྱེད། རུལ་ལི་བཟུམ།
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shut verb

(shuts, 

shutting, shut)
༡ བསྡམ་ནི། གཅད་ནི། ༢ སྒོ་བསྡམ་ནི། 
ཚོང་ཁང་བཟུམ། ༣ བཙུམ་ནི།

shut adj.

༡ བསྡམས་བསྡམས། བཅད་བཅདཔ། ༢ 
སྒོ་བསྡམས་བསྡམས། ༣ བཙུམས་བཙུམས།

shutter noun

༡ སྒོ་པང༌། 
སྒོ་དང་སྒོ་ཅུང་ཚུ་བསྲུང་ནིའི་དོན་ལཱི་ཕྱི་ཁ་ལས་བསྡམ་ནི་དང་ཕྱེ་ནི
་ཡོད་པའི་སྒོ་འདབ་བཟུམ། ༢ པར་ཆས་ཁ། པར་ཤིང་དོང༌།

shuttle noun

༡ རྒྱུན་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན། 
ཨ་རྟག་ར་ཕར་ཚུར་འགྱོ་མི་གནམ་གྲུ་དང་རུལ་ལི་འགྲུལ་འཁོར
། ༢ ལྷས་ལྕགས། ཐགས་འཐག་ནིའི་ཅ་ཆས་ཅིག།

shuttle verb

(shuttles, 

shuttling, 

shuttled)

༡ ཕན་ཚུན་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་ནི། ༢ 
མི་དམངས་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་ནི།

shuttlecock noun སྒྲོ་རིལ།

shy adj.

(shyer, 

shyest)
༡ ངོ་ཚ། ངོ་ཚ་བའི། ངོ་ཚ་ཅན། ངོ་ཆུང༌། ༢ 
འདྲོག་མི། འདྲོག་ཟེ། ༣ གཡང་ཟ་བག་ཟ་ཅན།

shy verb

(shies, 

shying, shied)
མིག་ཧྲོག་རྐྱབ་ནི། འདྲོགས་ཏེ་མཆོང་ནི། 
ཧབ་ལཱུག་རྐྱབ་ནི། སེམས་ཅན་རྟ་བཟུམ།

shyly adv. ངོ་ཚ་སྟེ། ངོ་ཚ་སྦེ།

shyness noun ངོ་ཚ། ངོ་ཚ་བའི་རང་བཞིན།

Siamese 

twins

(also 

conjoine

d twin)

noun
མཚེ་མ་མཉམ་སྦྱར།

sibling noun སྤུན་ཆ། སྤུན་མཆེད། ཕམ་གཅིག་པའི་ཨ་ལཱི།

sick adj.

༡ ན་ནཝ། ནདཔ། གཟུགས་མ་བདེཝ། ༢ 
ཁ་ལས་ལཱུག་སི་སི། ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་པའི། ༣ 
དབངཔོ་ངལ་བའི། བསུན་པའི། ༤ ངན་རྩུབ་ཀྱི། 
གདུག་དྲགས་ཀྱི།

sick noun

༡ ན་ནཝ། ནདཔ། ༢ བསྐྱུག་ནི། ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་ནི།
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sickbay noun ནད་པའི་ཁང་མིག། གྲུ་ནང་ཡོད་པའི་ཁང་མིག།

sickbed noun ནད་ཁྲི། ནད་པའི་ཉལ་ཁྲི།

sicken verb

(sickens, 

sickening, 

sickened)

༡ ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། རྣམ་རྟོག་ལང་བཅུག་ནི། ༢ 
ན་ནི། ནདཔ་འཐོན་ནི།

sickening adj.

༡ རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི། ༢ འདྲོག་སི་སི། 
འདྲོག་བཅུག་པའི།

sickle noun ཟོརཝ།

sickly adj.

(sicklier, 

sickliest)
༡ ནད་ཟེ། འཕྲལ་འཕྲལ་ར་ན་མི། ན་ཡི་ར་སྡོད་མི། 
༢ ན་ནཝ་བཟུམ། སྦྱེག་ཁོག།

sickness noun

༡ ན་ཚ། ནད་གཞི། ༢ དུག། 
ལ་དུག་དང་མཚོ་དུག་བཟུམ། ༣ ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་ནི། ༤ 
སྐྱོ་སྣང༌། འཁྲུལ་སྣང༌།

side noun

༡ ཟུར། ༢ ཕྱོགས། ༣ ལཱུགས། ༤ ཁ་ཐུག། ༥ 
མཐའ་མར། ཟུར་ཁར། ༦ གཟུགས་ཀྱི་གཡས། 
གཟུགས་ཀྱི་གཡོན། ༧ སྦོ་ལཱུགས་ཁ། ༨ སྡེ་ཁོངས། 
ཁ་ཐུག། རྩེད་སྟོན་སྡེ་ཕྱོགས་བཟུམ།

side verb
(sides, siding, 

sided)
རྒྱབ་འབད་ནི། ཁ་ཐུག་ལས་འབད་ནི།

side dish noun

ཟུར་སྒྱེ། བཞེས་ཆ་གངམ། ཟུར་ཟས། 
ཟུར་འཐེབ་བཞེས་སྒོ།

side effect noun

༡ ཞོར་གནོད། ཞོར་འགྲམ། ༢ ཞོར་བྱུང༌། ཞོར་ཐོན།

side issue noun ཟུར་དོན། ཞོར་དོན། གནད་དོན་ཆུང་ཀུ།

sidelight noun

༡ ཞོར་ཐོན། ཞོར་བྱུང༌། ༢ ཟུར་མེ། 
སྣུམ་འཁོར་གྱི་ཟུར་མེ།

sideline noun

༡ ཟུར་ལཱ། ༢ ཟུར་ཐིག། ཕྱི་ཐིག། 
རྩེད་ཐང་གི་ཐིག་བཟུམ།

sideline verb
(sidelines, 

sidelining, 

sidelined)

༡ རྩེ་མི་བཅུག་ནི། ༢ ཟུར་ཁར་བཏོན་ནི།
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sidelong adj.

ཟུར་མིག་ལྟ་བའི། མིག་ཏོ་ཟུར་ཁ་ལས་ལྟ་བའི། 
མིག་ཏོ་དྲུད་དེ་ལྟ་བའི།

sideshow noun ༡ ཟུར་ལྟད། ཟུར་ཁའི་ལྟདམོ། ༢ ཟུར་ལཱ།

sidetrack verb

(sidetracks,  

sidetracking, 

sidetracked)

ཁ་བསྒྱུར་ནི། ཁ་བསྒྱུར་བཅུག་ནི། 
ལཱ་དང་གནད་དོན་ངོ་མ་ལས་གཞན་ལཱི་བསྒྱུར་ནི།

siding noun ༡ རུལ་ལིའི་ཟུར་ལམ། ༢ གྱང་ཁེབས།

siege noun

༡ བཙན་དབང༌། ཁྲོམ་དམག་མི་གིས་བསྐོར་མི་བཟུམ། 
༢ དམག་སྐོར། ཁྱིམ་དམག་མི་གིས་བསྐོར་མི་བཟུམ།

sieve noun གསིག་མ། ཚགས་མ། ཚགསམ།

sieve verb
(sieves, 

sieving,  

sieved)

གསིག་ནི། བཙག་ནི།

sift verb

(sifts, sifting, 

sifted)
༡ གསིག་ནི། བཙག་ནི། ༢ ཞིབ་བརྟག་འབད་ནི། ༣ 
དབྱེ་ནི། སོ་སོ་བཟོ་ནི།

sifter noun གསིག་མ། ཚགསམ།

sigh verb

(sighs, 

sighing,  

sighed)

༡ འབུང་འབྱོ་ནི། འབུང་རིངམོ་སྦེ་འཐེན་ནི། ༢ 
མིག་ཏོ་གིས་སླབ་ནི།

sigh noun

དབུགས་རིང༌། འབུང་རིངམོ། 
སེམས་སྐྱོཝ་ད་དང་འུ་སྡུགཔ་ད་འབུང་རིངམོ་སྦེ་གཏོང་ལུན་འབ
ད་ནི།

sight noun

༡ མཐོང་ཤུགས། ༢ མཐོང་ནི། མཐོང་རྒྱ། ༣ 
མཐོང་ཚད། མཐོང་ཚུགས་པའི་ས་ཁོངས། ༤ མཐོང་ཆས། 
༥ བལྟ་གནས། བཤལ་གནས།

sight verb
(sights, 

sighting,  

sighted)

མཐོང་ནི།

sighted adj. མཐོང་ཚུགས་པའི།
sightseeing noun ལྟ་སྐོར༌། གནས་བཤལ།

sign noun

༡ རྟགས། རྟགས་མཚན། ༢ བརྡ་རྟགས། བརྡ་བྱང༌། 
༣ བརྡ། བརྡ་སྟོན། ༤ ལཱུ་རྟགས། ལཱུ་བདག།
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sign verb

(signs, 

signing,  

signed)

༡ མིང་རྟགས་བཀོད་ནི། ས་ཡིག་རྐྱབ་ནི། མིང་བྲི་ནི། 
༢ གན་རྒྱ་བཟོ་ནི། ༣ བརྡ་སྟོན་ནི། ལག་བརྡ་སྟོན་ནི། 
༤ བརྡ་སྐད་ལག་ལུན་འཐབ་ནི།

signal noun

༡ བརྡ། བརྡ་སྟོན། ༢ བརྡ་དོན། བརྡ་འཕྲིན། ༣ 
བརྡ་རྟགས། ལམ་རྟགས། ༤ གློག་རྲྀབས།

signal verb
(signals, 

signalling,  

signalled)

བརྡ་སྟོན་ནི།

signal adj. གལ་ཅན། གལ་གནད་ཅན།

signal box noun བརྡ་ཁྱིམ། རུལ་ལིའི་བརྡ་ཁྱིམ།

signalman
(also 

signaller)
noun

(pl. -

men)
༡ བརྡ་སྟོན་མི། ༢ རླུང་འཕྲིན་པ།

signatory noun
(pl. -

ies)
མིང་རྟགས་བཀོད་མི། གན་རྒྱ་གུར་མིང་རྟགས་བཀོད་མི།

signature noun

༡ མིང༌། མིང་རྟགས། ས་ཡིག། ༢ མིང་བཀོད། 
རྟགས་བཀོད། ༣ ཁྱད་ཆོས།

signature 

tune
noun

བརྡ་དབྱངས། 
རྒྱང་མཐོང་གི་ལས་རིམ་ངོ་སྤྲོད་གླུ་དབྱངས་བཟུམ།

signboard noun བརྡ་བྱང༌།

significance noun

༡ གལ་གནད། དོན་ཆེན། རྩ་ཆེན། ༢ དོན་དག། 
དམིགས་འབྲས། དོན་འབྲས།

significant adj.

༡ གལ་གནད་ཅན། གལ་ཅན། རྩ་ཆེ་ཏོག་ཏོ། 
མངོན་གསལ་ཅན། ༢ དམིགས་བསལ་གནད་དོན། ༣ 
དོན་ལྡན། དོན་དག་སྦོམ་ཡོད་པའི། གཏིང་དོན་གྱི།

signify verb

(signifies, 

signifying, 

signified)

༡ བརྡ་སྟོན་ནི། དོན་དག་སྟོན་ནི། ༢ རྩ་ཆེ་ཧིང་སྟོན་ནི།

sign 

language
noun བརྡ་སྐད།

signpost noun ལམ་བརྡ། ལམ་ཚིགས་བརྡ་བྱང༌། ལམ་སྟོན་རྡོ་རྟགས།

signpost verb

(signposts, 

signposting, 

signposted)

ལམ་བརྡ་བཙུགས་ནི། ལམ་ཚིགས་བརྡ་བྱང་བཙུགས་ནི། 
ལམ་སྟོན་རྡོ་རྟགས་བཀལ་ནི།

Sikh noun སིག། སིག་གི་ཆོས་ལཱིགས་འཛིན་མི།
silage noun སྔོ་རྩྭ། རྩྭ་སྐམ།
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silence noun

༡ སྒྲ་མེད། སྐད་མེད། བློ་མེད། 
ཁུ་སིམ་སི་སྦེ་སྡོད་ནི། ༢ འབྲེལ་བ་མ་འབད་བ།

silence verb

(silences, 

silencing, 

silenced)

ཁུ་སིམ་སི་བཟོ་ནི། བློ་སླབ་མི་བཅུག་ནི། 
སྐད་རྐྱབ་མི་བཅུག་ནི།

silencer noun སྐད་ཕབ་དུང་ཅུ།
silent adj. ཁུ་སིམ་སི། སྒྲ་མེད་པའི། སྐད་མེད་པའི།
silently adv. ཁུ་སིམ་སི་སྦེ། སྐད་མེད་པར། སྐད་མ་རྐྱབ་པར།

silhouette noun

༡ གྱིབ་མ་གི་དབྱིབས། གྲིབ་བརྙན། རྒྱབ་གཞི། ༢ 
དབྱིབས། བཟོ་རྣམ།

silhouette verb

(silhouettes, 

silhouetting, 

silhouetted)

རྒྱབ་གཞི་སྦེ་འཐོན་ནི། གྱིབ་མ་གི་གཟུགས་བརྙན་འཐོན་ནི།

silicon noun སི་ལི་ཀཱཱོན། རྫས་ཅིག་གི་མིང༌།
silk noun གྲུ་ཙི། འབུ་རས། སེ་ཤུད།
silkworm noun འབུ་རས་འབུཔ། དར་འབུཔ། བ་ཁ་གི་འབུཔ།

silky adj.
(silkier, 

silkiest)
༡ འཇམ་ཅུག་ཅུ། ཧུམ་ཅུག་ཅུ། ༢ སེ་ཤུད་བཟུམ་མའི།

silly adj.

(sillier, 

silliest)
༡ རྩ་རྒས། བླུན་པོ། འབྱུང་ཁུངས་མེདཔ། ༢ 
དགོད་བྲ་སི་སི།

silt noun ཆུ་སྙིགས། བརྡར་རཱུ། ཆུ་གིས་འབག་འོངས་པའི་ས་དང་བྱེམ།

silver noun

༡ དངུལ། ༢ དངུལ་ཀྲམ། ༣ དངུལ་ཆས། ༤ 
དངུལ་མདོག། ༥ དངུལ་ཀྱི་རྟགས་མ།

silverfish noun
pl. 

silverfish
སྤུད། དངུལ་ཤོག་འབུཔ། ཤོག་ཀུ་ཟ་མི་འབུཔ།

silver jubilee noun མི་ལཱུ་ ༢༥ འཁོར་བའི་དུས་སྟོན།
silver medal

(also 

silver)
noun དངུལ་གྱི་རྟགས་མ།

silver plate noun དངུལ་ཤོག།
silversmith noun དངུལ་བཟོཔ། སྤྲོས་རྐོཔ། དངུལ་ཚོང་པ།
silverware noun དངུལ་ཆས། དངུལ་གྱི་ཅ་ཆས།

silver 

wedding

(also 

silver 

wedding 

anniversa

ry)

noun

མི་ལཱུ་ ༢༥ འཁོར་བའི་གཉེན་སྟོན། 
གཉེན་རྐྱབ་སྟེ་ལཱུ་ངོ་ ༢༥ འཁོར་བའི་དུས་སྟོན།
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similar adj.
ཅོག་གཅིགཔ། ཅོག་འཐདཔ། འདྲཝ། བཟུམ། 
མཚུངས་པ།

similarity noun
(pl. -

ies)
འདྲ་ཧིང༌། མཚུངས་ཆ།

similarly adv. ཅོག་གཅིགཔ་སྦེ། དེ་བཟུམ་སྦེ།
simile noun དཔེ་རྒྱན།

simmer verb

(simmers, 

simmering, 

simmered)

༡ འཁོལ་འཁོལ་ར་བཙོ་ནི། མ་ཁོལ་ཚུན་ཚོད་བཞག་ནི། 
༢ ནང་ཙིག་ཟ་ནི། ནང་ན་ལས་ཙིག་སྟེ་སྡོད་ནི། ༣ 
འཁོན་བཟོ་ནི། འཁོན་ཞུགས་བཅུག་ནི།

simper verb
(simpers, 

simpering, 

simpered)

བཅོས་མའི་འཛུམ་སྟོན་ནི། དགོད་བྲ་སི་སི་སྦེ་བགའ་ནི།

simple adj.

(simpler, 

simplest)
༡ འཇམ་ཏོང་ཏོ། ༢ འཇམ་སམ། བསྡུས་བསྡུས། 
རྒྱས་སྤྲོས་མེད་པའི། སྤྲོས་མ་ཆེ་བའི། ༣ གཞི་རྐྱང་གི། 
༤ མཉམ་ཆུང༌། དཀྱུས་མའི། ༥ བློ་དམན་པ། 
མཁས་པ་ར་མིན་པ།

simple 

interest
noun རྐྱང་སྐྱེད། སྐྱེད་འཇམ་སམ།

simple-

minded
adj. རིག་པ་དམན་པ། རིག་པ་མི་བཀྲ་བ། བློ་དམན་པ།

simpleton noun རིག་པ་དམན་པ། བློ་དམན་པ།

simplicity noun
(pl. -

ies)

༡ འཇམ་པ། འཇམ་པའི་གནས་སྟངས། 
ལག་ལུན་འཐབ་འཇམ་པ། ༢ མཉམ་ཆུང༌། 
མཉམ་ཆུང་གནས་སྟངས། ༣ འཇམ་སམ།

simplificatio

n
noun འཇམ་ཏོང་ཏོ་བཟོ་བ། སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བ།

simplify verb

(simplifies, 

simplifying, 

simplified)

༡ འཇམ་ཏོང་ཏོ་བཟོ་ནི། ༢ སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི།

simply adv.

༡ ཙམ་ཅིག། ༢ མཉམ་ཆུང་སྦེ། 
སྤྲ་སྤྲ་སྤྲོས་སྤྲོས་མེད་པར། ༣ འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ། ༤ 
འཇམ་སམ་སྦེ།

simulate verb

(simulates, 

simulating, 

simulated)

༡ ཡོད་རྫུ་བཏབ་ནི། ཨིན་རྫུ་བཏབ་ནི། 
འབད་རྫུ་བཏབ་ནི། ༢ ངོ་མ་བཟུམ་སྦེ་སྟོན་ནི།
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simulated adj. ངོ་མ་བཟུམ་མའི།

simulation noun ངོ་མ་བཟུམ་མའི་གནས་སྟངས།

simulator noun བཟོ་འཕྲུལ། ངོ་མ་བཟུམ་བཟོ་མིའི་འཕྲུལ་ཆས།

simultaneous adj. དུས་མཉམ་གྱི། དུས་མཚུངས་ཀྱི། སྟབས་ཅིག་ཁར།
simultaneously adv. དུས་མཉམ་ལཱི། དུས་མཚུངས་པར། སྟབས་ཅིག་ཁར་སྦེ།
sin noun ༡ ལས། སྡིག་པ། ༢ སྡིག་པའི་ལཱ། མི་དགེ་བའི་ལཱ།

sin verb

(sins, sinning, 

sinned)
སྡིག་པ་བསག་ནི། སྡིག་པའི་ལཱ་འབད་ནི། 
མི་དགེ་བའི་ལཱ་འབད་ནི། ལཱ་ངན་འབད་ནི། ལས་བསག་ནི།

since prep. དེ་ལས། ནམ་ལས།
since conj. དུས་དེ་ལས། དེ་ལས་ཚུར།
since adv. ད་ཚུན། ད་ལྟོ་ཚུན་ཚོད།
sincere adj. ༡ ངོ་མ་ར། ༢ དོན་ལས་ར། ཕྲང་སྟེ།
sincerely adv. དོན་ལས་སྦེ་ར། ཕྲང་སྟེ་ར། ངོ་མ་སྦེ་ར།
sincerity noun ལྷག་བསམ། ཐ་དམ་ཚིག། དྲང་སེམས།
sinew noun རྩ་རྒྱུས།
sinewy adj. རྩ་རྒྱུས་ཅན། གཟུགས་སྒྲིང་སྒྲི།
sinful adj. སྡིག་ཅན། མི་དགེ་བའི།

sing verb

(sings, 

singing, sang,   

  sung)

༡ གླུ་འཐེན་ནི། ཞབས་ཁྲ་འཐེན་ནི། ༢ སྐད་འཐེན་ནི།

singe verb
(singes, 

singeing, 

singed)

འཚིག་ནི། དུམ་གྲ་ཅིག་འཚིག་ནི།

singer noun ཞབས་ཁྲ་འཐེན་མི། སྐད་འཐེན་མི། གླུ་འཐེན་མི།

single adj.

༡ ཕུད་རྡོག་གཅིག། ༢ གཉེན་མ་རྐྱབ་པའི། 
གྲོགས་མེད་པའི། རྐྱང་པའི། ༣ མི་གཅིག་གི་དོན་ལཱི། 
༤ ལམ་ཕྱོགས་གཅིག་གི། འགྲུལ་སྐྱོད་ཤོག་འཛིན་བཟུམ།

single noun

༡ རྐྱང་འགྲུལ་ཤོག་འཛིན། ༢ གཅིག་ཁང༌། 
མི་གཅིག་སྡོད་ནིའི་ཁང་མིག། ༣ རྐྱང་པ། ཕོ་རྐྱང༌། 
མོ་རྐྱང༌། ༤ རྐྱང་གཅིགམ། 
རྩེད་རིགས་ཚུ་ནང་མི་རུ་རུ་སྦེ་རྩེ་ནི་ཅིག།
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single bed

(also 

twin 

bed)

noun
ཉལ་ཁྲི་རྐྱང་གཅིགམ།

single file noun གྱལ་གཅིག། གྱལ་གཅིག་ནང༌།

single figures noun

རྐྱང་གྲངས། ཡ་ཨང༌། ཨང་ཡིག་ ༡ ལས་ ༩ ཚུན།

single-

handed
adv. རང་རྐྱངམ་གཅིག། མི་གཅིག་རྐང་གཅིག།

single-

minded
adj.

མནོ་གཅིགམ། མནོ་བསམ་ཕུད་རྡོག་གཅིག་བཏང་བའི། 
སེམས་རྩེ་གཅིག་པ།

single parent noun ཕམ་ཡ་གཅིག།
singly adv. རུ་རུ་སྦེ།
singular noun གཅིག་ཚིག། རྐྱང་ཚིག། རྐྱང་པ།

singular adj.

༡ གཅིག་ཚིག་གི། ༢ ཁྱད་པར་འཕགས་པ། 
འགྲན་ཟླ་མེད་པ། ༣ གཞན་དང་མ་འདྲཝ།

singularly adv. གནམ་མེད་ས་མེད། གཞན་དང་མ་འདྲཝ་སྦེ།
sinister adj. རྟགས་མཚན་ངན་པ། ལྟས་ངན་པ། ངན་པའི་སྔ་ལྟས།

sink verb

(sinks, 

sinking, sank,   

  sunk)

༡ ཐིམ་ནི། བྱིང་ནི། ༢ བརྡིབ་ནི། ༣ ནུབ་ནི། 
འཛུལ་ནི། ༤ འབབ་ནི། ཆགས་ནི། ༥ སྐད་བསུབ་ནི། 
༦ ས་དོང་བརྐོ་ནི།

sink noun ཁྲུས་གཞོང༌།

sinner noun

སྡིག་ཅན། ལས་ངན་ཅན། སྡིག་པ་གསག་མི། 
མི་དགེ་བའི་ལཱ་འབད་མི།

sinus noun

ལྷ་པ་གི་རཱི་དོང༌། 
མགུ་ཏོ་གི་རཱི་ཏོ་དང་འབྲེལ་བའི་ལྷ་པ་གི་རཱི་ཏོ་དོང༌།

sinusitis noun ཡ་མ། ཡ་མའི་ནད།

sip verb
(sips, sipping, 

sipped)
ཧུབ་ནི། ཧུབ་སྟེ་འཐུང་ནི།

sip noun ཧུབ་ཐེངས། ཧུབ།

siphon
(also 

syphon)
noun

འདྲེན་དུང༌། འཐེན་དུང༌། ཆུ་དང་སྣུམ་ཚུ་ཧོད་ 
གཅིག་ནང་ལས་སོ་སོ་ནང་ལཱི་འཐེན་ནིའི་དུང་ཅུང༌།
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siphon verb

(siphons, 

siphoning, 

siphoned)

༡ འདྲེན་དུང་ནང་ལས་འཐེན་ནི། ༢ 
མ་དངུལ་ཁ་བསྒྱུར་ནི། 
གཞན་གྱི་མ་དངུལ་རང་དོན་ལཱི་ཁ་བསྒྱུར་ནི་བཟུམ།

Sir noun སར། ཁྱད་འཕགས་གོ་གནས།

sir noun ཕོ་སྐྱེས་ལཱི་ཞུ་བའི་གུས་ཚིག།

sire noun
རྟ་གསེབ། ཕ་གླང་། 
ཕ་སྦེ་བཏུབ་པའི་སེམས་ཅན་ཕོའི་རིགས་ལཱི་སླབ་ཐངས་ཅིག།

siren noun
༡ བརྡ་སྐད་འཕྲུལ་ཆས། ༢ 
ཨམ་སྲུ་འཇའ་རིསམོ་ཉེན་ཁ་ཅན། ༣ ཁ་ཧན་གདིང་ངན།

sissy
(also 

cissy)
noun

(pl. -

ies)
བུམོ་དང་འདྲ་བའི་བུ། བུམོ་གི་སྤྱོད་པ་འབད་མི་བུཚ།

sister noun

༡ ཨ་ཞེམོ། ༢ ནུམོ། སྲིངམོ། ༣ ཡེ་ཤུའི་ཨ་ཎེམོ། 
༤ སྨན་གཡོགམོ་གོངམ།

sister-in-law noun

(pl. 

sisters

-in-

law)

༡ སྤུན་ཆའི་ཨམ་སྲུ། ༢ མནའམ། 
བཟའ་ཟླའི་ཨ་ཞེམོ་དང་སྲིངམོ།

sit verb

(sits,   sitting,  

 sat)
༡ སྡོད་ནི། སར་སྡོད་ནི། ༢ འགན་ཁག་ལྡན་ནི། 
གོ་ས་ལྡན་ནི། ༣ འཛོམ་ནི། ཞལ་འཛོམས་གནང་ནི། 
༤ ཆོས་རྒྱུགས་རྐྱབ་ནི།

site noun

༡ ས་གནས། ས་ཁོངས། ༢ འབྱུང་ས། ༣ 
གནས་ཁོངས།

site verb
(sites, siting,  

sited)
བཅག་ནི། ཆགས་ནི། གཞི་བཙུགས་འབད་ནི།

sitting room noun བཞུགས་ཁང༌། སྡོད་ཁང༌།
situation noun གནས་སྟངས།
six noun དྲུག། ༦།
sixteen noun བཅུ་དྲུག། ༡༦།
sixteenth adj. བཅུ་དྲུག་པ།

sixth

ordin

al 

num

ber

དྲུག་པ། ཨང་དྲུག་པ།
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sixtieth

ordin

al 

num

ber

དྲུག་ཅུ་པ།

sixty noun དྲུག་ཅུ། ༦༠།

size noun

༡ ཆེ་ཆུང༌། སྦོམ་ཆུང༌། ཚད། ༢ སྦོམ། ལུ་ཤ། ༣ 
སྦྱར་རྩི།

size verb
(sizes, sizing, 

sized)
༡ ཚད་བཟོ་ནི། ༢ ཚད་སོར་ནི། ༣ སྦྱར་རྩི་དབུར་ནི།

sizeable
(also 

sizable)
adj. རྒྱ་ཆེ་བ། ཤོང་ཚད་ཆེ་བ།

sizzle verb

(sizzles, 

sizzling, 

sizzled)

བརྔོ་བརྔོ་བསྲེགས་བསྲེགསཔ་གི་སྒྲ་འཐོན་ནི། 
མར་ཁུའི་ནང་བསྲེགས་པའི་སྒྲ་སིའུ་སིའུ་ཟེར་འཐོན་དོ་བཟུམ།

skate verb
(skates, 

skating, 

skated)

༡ འཁྱེག་བཤུད་རྐྱབ་ནི། ༢ བཤུད་པང་གུར་འགྱོ་ནི།

skate noun འཁྱེག་ལྷམ། བཤུད་ལྷམ།

skateboard noun
བཤུད་པང། 
རྐངམ་བཀལ་ཏེ་བཤུད་འགྱོ་ནིའི་ཨེན་ཅུང་འཁོར་ལཱུ་ཅནམ་ཅིག།

skein noun རྡོག་ཆ། རྡོག་པ། བམ་ཆག། ཆག་པ།

skeleton noun

༡ ཀེང་རཱིས། ༢ སྦྱེག་ཁོག། ༣ གཞི་སྒྲོམ། 
གཟུགས་སྒྲོམ། ༤ གཞི། གཞི་བཀོད། སྒྲིག་བཀོད།

skeptic noun

དོགས་པ་གསག་མི། དོགས་པ་ཆགས་མི། དོགས་པ་ཅན། 
དོགས་པ་ཟ་མི།

skeptical adj. དོགས་པ་ཟ་བའི། དོགས་ཅན། དོགས་པ་བསགས་པའི།

sketch noun

༡ རགས་རིས། རགས་བྲིས། ༢ ལཱུ་རྒྱུས་མདོར་བསྡུས། 
བཤད་པ་བསྡུས་པ། ༣ འཁྲབ་སྟོན་ཐུང་ཀུ།

sketch verb

(sketches, 

sketching, 

sketched)

༡ རི་མོ་བྲི་ནི། རགས་རིས་བྲི་ནི། རགས་བྲིས་རྐྱབ་ནི། 
༢ སྤྱིར་བཏང་སྦེ་བཤད་ནི། སྤྱིར་བཏང་བཤད་ནི། 
རགས་བསྡུས་སྦེ་བཤད་ནི།

sketchy adj.
(sketchier, 

sketchiest)
ཐར་ཐོར། མ་ཚངམ། རགས་ཙམ།

skewer noun ཤ་ལྕགས། ལྕགས་ཀྱི་རྩང་དུམ། ཤ་མེ་གཏང་ནིའི་ལག་ཆ།

ski noun
(pl. 

skis)
བཤུད་པང༌། ལྷམ་པང༌།
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ski verb
(skies, skiing, 

skied)
བཤུད་པང་གཏང་ནི། བཤུད་པང་གི་རྩེདམོ་རྩེ་ནི།

skid verb
(skids, 

skidding, 

skidded)

འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་ནི།

skid noun འགྱེལ་ཏ། འདྲེད་རྡར།
skier noun བཤུད་པང་གཏང་མི། བཤུད་པང་རྩེ་མི།
skilful adj. རིག་རྩལ་ཅན། ཐབས་རིག་ཅན། མཁས་རིག་ཅན།

skill noun
༡ རིག་རྩལ། ཐབས་རིག། ༢ ལྕོགས་གྲུབ། 
མཁས་མཆོག།

skim verb

(skims, 

skimming, 

skimmed)

༡ ཞག་གཞམ་ནི། ༢ རུག་འཕུར། 
བྱི་ཅུང་ཚུ་གིས་དུམ་གྲ་རུ་རུག་དོ་བཟུམ་སྦེ་འཕུར་ནི། ༣ 
རགས་ཙམ་ལྷག་ནི། མིག་བཤལ་རྐྱབ་སྟེ་ལྷག་ནི།

skimmed 

milk

(also 

skim 

milk)

noun
ཧུམ་མེད་ཨོམ། ཞག་མེད་ཨོམ།

skimp verb
(skimps, 

skimping, 

skimped)

ཟད་འགྲོ་ཕབ་ནི།

skimpy adj.

(skimpier, 

skimpiest)
༡ ཨའུ་སྤྲིང་སྤྲི། ཐུང་ཀུ། ཆུང་ཀུ། 
གྱོན་ཆས་གཟུགས་ཁར་བདའ་མ་ཟུནམ་བཟུམ། ༢ 
མ་ལངསམ། ཉུང་ཉུང༌། བཞེས་སྒོ་བཟུམ།

skin noun ༡ པགས་ཀོ། ༢ ཞག། ཁ་ཞག།

skin verb
(skins, 

skinning, 

skinned)

༡ པགས་ཀོ་བཤུ་ནི། ༢ པགས་ཀོ་ཀྲེག་ནི།

skinny adj.
(skinnier, 

skinniest)
རཱི་ཏོ་ཁོག་ཁོ། ཉམས་མེདཔ། སྦྱེག་ཁོག།

skip verb

(skips, 

skipping, 

skipped)

༡ མཆོང་ནི། ༢ ཐག་མཆོང་རྐྱབ་ནི། ༣ མི་འབད་ནི། 
བཞག་ནི། བཀོ་བཞག་ནི། ༤ སོར་ནི། བསྒྱུར་ནི། 
སོར་ཡི་ར་སྡོད་ནི། ༥ ཙང་བཏང་འགྱོ་ནི།

skip noun

༡ འཕར་མཆོང༌། ༢ ཕྱགས་སྙིགས་ཧོད། 
ཕྱགས་སྙིགས་སྒྲོམ།

skipping 

rope
noun མཆོང་ཐག།

skirmish noun
འཐབ་འཛིང༌། འཐབ་འཛིང་ཐུང་ཀུ། དམག་འཐབ། 
དམག་འཐབ་ཐུང་ཀུ།
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skirt noun

༡ སྨད་གཡོགས། སྨད་གོས། ༢ འོག་ཁེབས། 
གཤམ་ཁེབས། གྲུ་གཤམ་གྱི་སྲུང་ཆས་བཟུམ།

skirt verb

(skirts, 

skirting, 

skirted)

༡ མཐའམ་བདའ་སྟེ་འགྱོ་ནི། ཟུར་བདའ་སྟེ་འགྱོ་ནི། 
༢ གཟུར་ནི། འཛོམ་ནི།

skit noun འཁྲབ་ཐུང༌། འཁྲབ་སྟོན་ཐུང་ཀུ། ལད་སྲོལ་འཁྲབ་སྟོན།

skittish adj.

༡ འདྲོག་ཟེ། ༢ མི་དྲན་གུ་དྲན། བརྟན་བརྟན་མེདཔ། 
སོར་ཡི་ར་འགྱོ་བའི། འགྱུར་ཆོག་ཆོ།

skulk verb

(skulks, 

skulking, 

skulked)

གཡིབས་འགྱོ་ནི། 
ལཱ་ངན་འབད་ནིའི་དོན་ལཱི་གཡིབས་ཏེ་འགྱོ་ཚུལ།

skull noun ཐོདཔ། ཀ་པཱ་ལི།

skunk
(also 

polecat)
noun བྱང་ཨ་མི་རི་ཀའི་བྱི་ལིའི་རིགས་ཅིག།

sky noun
(pl. 

skies)
གནམ། གནམ་ཁ།

sky-blue adj. གནམ་མདོག་ཅན། ཁ་དོག་ཧོནམོ། སྔོ་བསངས།
skylight noun ཐོག་བཀབ་དཀར་ཁུང༌། གནམ་ཁུང། སྟེང་ཁུང༌།

skyline noun

གནམ་རུག། གནམ་རིས། 
ཁྱིམ་དང་ཤིང་ཚུ་གི་རྒྱབ་གཞི་གནམ་རིས།

skyscraper noun ཁྱིམ་རིངམོ། ཁང་རིང༌། ཐོག་བརྩེགས་རིངམོ།

slab noun ཐོག་ལུབ། རྡོ་ལུབ། ལུབ་ཏེམ།

slack adj.

(slacker, 

slackest)
༡ ལྷག་ལྷུག། ལྷབ་ལྷུབ། ༢ དལཝ། དལ་ལྷོད། 
ཚོང་མགྲོན་པ་ཉུང་བའི་དུས་ཚོད་བཟུམ།

slackly adv. ལྷོད་ལྷོད་སྦེ།

slacken verb
(slackens, 

slackening, 

slackened)

ཉམས་ནི། ལྷོད་ནི། ཤུགས་ཉམས་ནི།

slacker noun ཀྲེམ་ཟེ། སྤྱི་སི་གཏོགས་མི། ལཱ་ལས་གཟུར་མི།
slacks noun དོརམ། དོརམ་དམ་ཁིག་ཁི་འབད་མི།

slag noun

༡ ཨ་རཱུ། གཏེར་རྫས་བཏོན་ཚར་བའི་ལྷག་རཱུ། 
ཞུན་སྙིགས། ༢ 
སྤྲོ་རཱུགས་ལུ་ཤ་ཡོད་མི་ཨམ་སྲུ་ལཱི་སླབ་པའི་སྨད་ཚིག།

slag heap noun ཨ་རཱུ་སྤུངས་པའི་ཕུངམོ།
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slake verb

(slakes, 

slaking, 

slaked)

༡ ཁ་སྐོམ་བསལ་ནི། འཐུང་ནི། ༢ འདོད་པ་ངོམ་ནི། 
ཚིམ་ནི།

slam verb

(slams, 

slamming, 

slammed)

༡ བརྡབ་ནི། ཤུགས་སྦེ་གཅད་ནི། ཤུགས་སྦེ་བསྡམ་ནི། 
སྒོ་དང་སྒོ་སྒྲིག་བཟུམ། ༢ ཤུགས་སྦེ་བཞག་ནི། 
ཤུགས་སྦེ་ཨེབ་ནི། ཤུགས་སྦེ་བཀོ་ནི། ༣ 
སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། སྨད་པ་རྐྱབ་ནི།

slam noun བརྡབས་སྒྲ། བརྡབས་སྐད།

slander noun

སྐུར་བརྗོད། འཕྱར་ཁ། བྱད་སྨད། མཚན་སྨད། 
གཞན་གྱི་མིང་གཏམ་མེདཔ་གཏང་ནིའི་ཚིག།

slander verb

(slanders, 

slandering, 

slandered)

སྐུར་པ་བཏབ་ནི། 
མིང་གཏམ་མེདཔ་གཏང་ནིའི་གཏམ་སླབ་ནི། 
བྱད་སྨད་རྐྱབ་ནི། ཁ་གཏང་ནི། འཕྱར་ཁ་གཏང་ནི།

slanderer noun སྐུར་པ་བཏབ་མི།

slanderous adj.

སྐུར་པ་བཏབ་པའི། སྐུར་བརྗོད་ཀྱི། ཁ་གཏང་བའི། 
བྱད་སྨད་ཀྱི།

slang noun ཕལ་ཚིག།
slangy adj.

(slangier, 

slangiest)
ཕལ་ཚིག་ལུ་ཤ་ཡོད་པའི།

slant verb

(slants, 

slanting, 

slanted)

གསེག་གྲ་སྦེ་བཞག་ནི། གསེག་ཁམས་སྦེ་བཞག་ནི། 
གསེག་གྲ་སྦེ་འཐོན་ནི། གསེག་གྲ་བཟོ་ནི། 
རྒྱབ་ཧེན་ཏེ་སྡོད་ནི། གསེག་གྲ་སྦེ་དྲ་ནི།

slant noun
༡ གསེག་གྲ། རྒྱབ་ཧེན། རྒྱབ་ཧལ་ཏེ་ཡོད་པའི་དོན། 
༢ རྒྱབ་གཏམ། རྒྱབ་སྐྱོར་ལཱི་བརྗོད་པའི་གཏམ་བཟུམ།

slap verb

(slaps, 

slapping, 

slapped)

༡ ལྡན་ལྕག་གིས་དྲང་ནི། ལྡན་ལྕག་བརྡུང་ནི། ༢ 
ཤུགས་སྦེ་བཞག་ནི།

slap noun ༡ ལྡན་ལྕག། ཐལ་ལྕག། ༢ ལྡན་ལྕག་གི་སྒྲ།
slapdash adj. ཧར་ཧུར། འཚབ་འཚུབ། ཐབ་ཐོབ། རག་རཱུག།

slapstick noun
ཐོགས་འགྱེལ། རྦོབ་རིལ། 
མི་རྦོབ་རིལ་འགྱོཝ་ད་ལཱི་མཐོང་བའི་ལྟདམོ་བཟུམ།
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slash verb

(slashes, 

slashing, 

slashed)

༡ གཤག་ནི། བཏོག་ནི། ༢ 
གྱངས་ཁ་མར་ཕབ་རྐྱབ་ནི། ཕབ་ནི།

slash noun

༡ གཏིང་གཅད། གཤག་གཏུབ། ༢ གཤག་རྨ། 
བཅད་རྨ། ༣ གདམ་རྟགས། གཡོ་ཤད།

slate noun ༡ རྡོ་ནག། ༢ བྱང་ཤིང༌། ༣ འདེམས་ངོའི་ཐོ།

slate verb

(slates, 

slating, 

slated)

༡ འཆར་གཞི་བརྩམ་ནི། ༢ ཆ་འཇོག་འབད་ནི། ༣ 
སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། 
གསར་ཤོག་ཐོག་ལས་སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི།

slaughter noun

༡ དམར་གསད། ལག་དམརཔ། ཤ་གསད། ༢ 
ཡུག་གསད། སྡེབ་གསད། 
དམག་གི་སྐབས་མི་ལུ་ཤ་གསད་དོ་བཟུམ།

slaughter verb

(slaughters, 

slaughtering, 

slaughtered)

༡ གསད་ནི། ཤ་གི་དོན་ལཱི་སེམས་ཅན་གསད་ནི། ༢ 
ཡུག་གསད་འབད་ནི། སྡེབ་གསད་འབད་ནི།

slaughterhou

se

(also 

abattoir)
noun གསད་ཁང༌། སེམས་ཅན་གསད་སའི་ཁྱིམ།

slave noun

༡ ཟ་བྲན། ཟཔ། རྒྱོ་བོ། རྒྱམོ། ༢ 
དབང་འོག་ལཱི་ཚུད་པ།

slave verb
(slaves, 

slaving, 

slaved)

རྩ་འགེངས་ཏེ་འབད་ནི། བརྩོན་ཤུགས་བསྐྱེད་དེ་འབད་ནི།

slavish adj.

༡ རྒྱོ་བོ་དང་རྒྱམོ་བཟུམ་མའི། བྲན་གཡོག་བཟུམ་མའི། 
དབང་ཚད་མེད་པའི། ༢ ཅོག་གཅིག་པའི། འདྲ་བའི། 
མཚུངས་པའི།

slay verb
(slays, 

slaying, slew, 

slain)

གསད་ནི། དམར་གསད་འབད་ནི།

sleaze noun
མ་ཕྲང་བའི་སྤྱོད་ངན། མ་བཏུབ་པའི་ལཱ། 
ཚུལ་མིན་གྱི་སྤྱོད་པ།

sledge
(also 

sled)
noun འཁྱེག་འགྲུལ། ཁ་འགྲུལ།

sledgehamm

er
noun ཐོཝ་སྦོམ། ཐོ་ཆེན།

sleek adj.

(sleeker, 

sleekest)
༡ འཇམ་འོད་ཅན། ཧུམ་ཅུག་ཅུ། ༢ འཇའ་ཆི་ཆི། ༣ 
གཟི་བརྗིད་ཅན། ཕྱུག་ཉམས་ཅན།
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sleep verb
(sleeps, 

sleeping, 

slept)

ཉལ་ནི། གཉིད་ལཱུག་ནི།

sleep noun ༡ གཉིད། མནལ་གཟིམ། ༢ གཉིད་སྡུག་རྐྱབ།

sleeper noun

༡ ཉལ་མི། གཉིད་ལཱུག་མི། ༢ 
ཉལ་ཁྲི་ཡོད་པའི་རུལ་ལི། ༣ རུལ་ལི་ལམ་གྱི་གཟུང་ཤིང༌།

sleeping bag noun ཉལ་ཁུག། མལ་ཁུག།
sleeping 

partner
noun ཚོང་རཱུགས། མ་རྩ་བཏོན་མིའི་ཆ་རཱུགས།

sleeping pill

(also 

sleeping 

tablet)

noun

གཉིད་སྨན།

sleeping 

policeman
noun

མགྱོགས་ཤུགས་ཕབ་ས། ལམ་འབུར། 
སྣུམ་འཁོར་གྱི་རྒྱུག་ཚད་ཕབ་ནིའི་ལམ་འབུར།

sleeping 

sickness
noun གཉིད་ནད།

sleepless noun གཉིད་མེད།

sleepwalk verb

(sleepwalks, 

sleepwalking, 

sleepwalked)

གཉིད་ནང་ལམ་འགྱོ་ནི། གཉིད་ནང་ལཱུངས་འགྱོ་ནི། 
ཧབ་ཐོབ་རྐྱབ་ནི།

sleepwalker

(also 

somnam

bulist)

noun
གཉིད་ནང་ལཱུངས་འགྱོ་མི། ཧབ་ཐོབ་རྐྱབ་ལཱུངས་འགྱོ་མི།

sleepy adj.

(sleepier, 

sleepiest)
༡ གཉིད་ལཱུག་པའི། གཉིད་སྡུག་རྐྱབ་སི་སི། ༢ 
ཁུ་སིམ་སི། འུར་སྒྲ་མེད་པའི།

sleet noun ཁ་ཆར། ཁཝ་དང་ཆརཔ་སླ་བསྲེས་ཏེ་རྐྱབ་མི།

sleet verb
(sleets, 

sleeting, 

sleeted)

ཁ་ཆར་རྐྱབ་ནི། ཁ་ཆར་འབབ་ནི།

sleeve noun ༡ ལགཔ། གྱོན་ཆས་ཀྱི་ལགཔ། ༢ འཕྲུལ་ཤུབས།
sleight of 

hand
noun ༡ ལག་རྩལ། ༢ མགུ་སྐོར། མགུ་འབྱིད།

slender adj.
(slenderer, 

slenderest)
༡ ཕྱ་སི་སི། ༢ ཆུང་ཀུ། དུམ་གྲ།

sleuth noun ཉུལ་ཞིབ་པ།

slew verb

(slews, 

slewing, 

slewed)

ཐེངས་ཕོག་གཅིག་གུར་འགྱིར་ནི། ཚར་གཅིག་གུར་བཏོག་ནི། 
སྣུམ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་བཟུམ།
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slew noun ལུ་ཤ། འབོར་ཆེན།
slice noun ༡ སྒོར་ལུབ། ༢ བགོ་བཤའ། བགོ་སྐལ།

slice verb

(slices, 

slicing, sliced)
༡ སྒོར་ལྷོག་ནི། སྒོར་སྒོ་སྦེ་བཏོག་ནི། ༢ 
མར་ཕབ་རྐྱབ་ནི། བཏོག་ནི། འཕྱི་ནི།

slick adj.

(slicker, 

slickest)
༡ འཇའ་ཆི་ཆི། ༢ ངག་འཇམ་པའི། ཁ་ཧན་པའི། ༣ 
འཇམ་ཅུག་ཅུ། ཧུམ་ཅུག་ཅུ།

slick
(also oil 

slick)
noun

༡ སྣུམ་ཁ། རྡོ་སྣུམ་གཏེར་རྫས་འཐོན་སའི་ཁ། ༢ 
ས་གོ་ཧུམ་རི་རི། ཧུམ་ཆོབ་ཆོ། ཞག་ཁིག་ཁི། སྣུམ་རི་རི།

slide verb

(slides, 

sliding,  slid)
༡ བཤུད་ནི། ༢ ཁུ་སིམ་སི་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
གསང་སྟེ་འགྱོ་ནི། ༣ ཉམས་ནི། འབབ་ནི།

slide noun

༡ མར་ཉམས། མར་འབབ། ༢ འཁྱེག་བཤུད། ༣ 
བཤུད་ལམ། ༤ རཱིད་ཆད། ས་ཆད། ༥ བཤུད་བརྙན། 
༦ གློག་རིག་སྤྱན་ཞུའི་ཤེལ་ལུབ།

slight adj.
(slighter, 

slightest)
ཆུང་ཀུ། དུམ་གྲ་ཅིག།

slight noun སྐྱོན་བརྗོད། འཆོས་བཏགས།

slight verb
(slights, 

slighting, 

slighted)

སྨད་པ་རྐྱབ་ནི། སྐྱོན་བཏགས་ནི། འཆོས་བཏགས་ནི།

slightly adv. ཨ་ཙི་ཅིག་ར། དུམ་གྲ་ཅིག་གིས།

slim adj.
(slimmer, 

slimmest)
༡ ཕྱ་ལྡེམ་ལྡེམ། ཕྱ་སི་སི། ༢ ཆུང་ཀུ། ཕྲ་བ།

slim verb
(slims, 

slimming, 

slimmed)

གཟུགས་ཕྱ་སི་སི་བཟོ་ནི། ཉམས་ཕབ་ནི།

slime noun འདམ་རྫབ། འདམ་མྱགས།

slimy adj.

(slimier, 

slimiest)
༡ འདམ་མྱགས་ཅན། འདམ་རྫབ་ཀྱི། ༢ གུས་རྫུ་ཅན། 
ཁ་དད་ཅན།

sling verb

(slings, 

slinging, 

slung)

༡ བཀོ་ནི། བཀོ་བཞག་ནི། ༢ དཔྱང་ནི། 
དཔྱངས་བཞག་ནི། ༣ བཏོན་གཏང་ནི།

sling noun

༡ དཔྱང་ཐག། སྐེ་ཐག། ༢ ལཱིང་ཐག། གཟུང་ཐག། 
༣ འུར་རྡོ། འུར་ཐག། ༤ བུ་ཁུག། 
ཨ་ལཱི་འབག་ནིའི་ཁུག་མ།
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slink verb
(slinks, 

slinking, 

slunk)

གཡིབས་ཏེ་འགྱོ་ནི། བཟུར་ཏེ་འགྱོ་ནི།

slip verb

(slips, 

slipping, 

slipped)

༡ འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་ནི། ༢ གཡོ་ནི། ༣ 
གཡིབས་ཏེ་འགྱོ་ནི། ༤ བཙུགས་ནི། 
གསང་སྟེ་བཙུགས་ནི། ༥ ཉམས་ནི། ༦ ཚུད་ནི། ༧ 
ཐལ་ནི། བྱོག་ཐལ་ནི།

slip noun

༡ ཕྱམ་ཕྱིམ་གྱི་འཛོལ་བ། ༢ ཤོག་ཆུང༌། ཤོག་འཛིན། 
ཡིག་ཅུང༌། ༣ འགྱེལ་ཏ།

slipper noun ༡ ནང་ལྷམ། ༢ ཀྲེབ་ཀྲེམ།

slippery adj.

(slippier, 

slippiest)
༡ འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་སི་སི། འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་པའི། 
བཟུང་མ་ཚུགས་པའི། ༢ བློ་གཏད་མ་ཚུགས་པའི། ༣ 
དཀའ་ངལ་ཅན། དཀའ་ཐུབ་ཅན།

slipshod adj. དྲནམ་མ་བཏོན་པའི། ཐབ་ཐོབ།
slit noun དྲ་ཁ། བཏོག་ཁ། གཤག་ཁ།
slit verb

(slits, slitting,  

 slit)
དྲ་ནི། བཏོག་ནི། གཤག་ནི།

slither verb

(slithers, 

slithering, 

slithered)

༡ བཤུད་དེ་འགྱོ་ནི། ཕོ་བཤུད་རྐྱབ་ནི། ༢ 
འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་འགྱོ་ནི།

sliver noun དྲ་དུམ། ཆ་ཤས། ཚལ་བུ།

slog verb

(slogs, 

slogging, 

slogged)

༡ ལཱ་རྩ་འགེངས་འབད་ནི། ༢ 
དཀའཝ་སྤྱད་དེ་འགྱོ་ནི། ༣ ཤུགས་སྦེ་བརྡུང་ནི།

slog noun དཀའ་སྤྱད། སྡུག་སྦྱོང་།
slogan noun དྲན་ཚིག།
slogger noun དཀའཝ་སྤྱད་ནུམ་མི།
slope noun གྱེན། ཐུར། བྱི་གཞོལ།

slope verb

(slopes, 

sloping, 

sloped)

༡ བྱི་གཞོལ་སྦེ་ཆགས་ནི། གསེག་ཁམས་སྦེ་གནས་ནི། 
༢ གཡོ་ནི།

sloppy adj.

(sloppier, 

sloppiest)
༡ དྲནམ་མ་བཏོན་པའི། ཐབ་ཐོབ་ཀྱི། ༢ ནར་ནོར། 
ལྷག་ལྷུག། གྱོན་ཆས་བཟུམ། ༣ ངོ་ཚ་སི་སི། ༤ 
ཆུ་ཁོག་ཁོ། ལྷ་སི་སི།
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slot noun

༡ དོང་རིངམོ། དོང་རིང༌། ༢ གོ་སྐབས། 
རྒྱང་མཐོང་ལས་རིམ་གྱི་གོ་སྐབས་བཟུམ།

sloth noun

༡ ལྷོ་ཨ་མི་རི་ཀའི་དོམ་གྱི་རིགས་ཅིག། ༢ སྒྱིད་ངན། 
ལུ་ལཱུ།

slothful adj. ལུ་ལཱུ་ཅན། སྒྱིད་ངན་ཅན།

slot machine noun འཕྲུལ་ཚོང༌། ཏིག་ཅུང་བཙུགསཔ་ད་ཅ་ལ་བྱིན་མིའི་འཕྲུལ།

slouch verb
(slouches, 

slouching, 

slouched)

གུག་ནི། གུག་སྟེ་སྡོད་ནི།

slouch noun

གཟུགས་གུག། སྒུར་ལཱུང༌། 
ཡར་ལཱུང་མར་སྡོད་འབདཝ་ད་ཕྲང་ཕྲང་མིན་པར་གཟུགས་བསྒུར
་ཏེ་གོ་ལུ་སྦེ་ལཱུང་ནི་དང་སྡོད་ནི་ཅིག།

slough noun

༡ མྱ་ངན། སྡུག་བསྔལ། ༢ འདམ་ས། འདམ་བཙོག།

slough verb
(sloughs, 

sloughing, 

sloughed)

གསོབ་སྤྱིས་ནི། གསོབ་བོག་ནི།

slovenly adj. ཞ་ལི་ཞོ་ལི། བྱོ་རཱུག་སི་སི།

slow adj.

(slower, 

slowest)
༡ ལྷོད་ལྷོད། འགྲོས་ཀྱིས། ངང་རིང་། 
མགྱོགས་དྲགས་མེདཔ། ༢ འཕྱིས་འཕྱིསཝ། 
ཡུན་རིང་བའི། ༣ རིག་པ་སྐྱོ་སྐྱོཝ། བློ་རིག་དམན་པ།

slow verb
(slows, 

slowing, 

slowed)

མགྱོགས་ཚད་ཕབ་ནི། ཤུགས་ཕབ་ནི།

slowly adv. འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ། གོ་ལུ་སྦེ།
sludge noun འདམ་པ། འདམ་རྫབ།

slug noun

༡ རྩྭ་ཟ་འབུཔ། ༢ ཀྲོབ་མདའི་མདེའུ། ༣ 
ཆང་ཕོརཔ་གང༌།

slug verb
(slugs, 

slugging, 

slugged)

བརྡུང་ནི། མཛོག་གིས་བརྡུང་ནི།

sluggish adj. ཡར་ཡོར། ཉ་ལ་ཉི་ལི། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ།

sluice

(also 

sluice 

gate)

noun
ཆུ་སྒོ། རྫིང་སྒོ། ཆུ་རྐའི་འགག། ཆུ་རྐའི་སྒོ།
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sluice verb

(sluices, 

sluicing, 

sluiced)

༡ ཆུའི་རྲྀངསམ་གིས་བཤལ་ནི། རྲྀངསམ་བཤལ་རྐྱབ་ནི། 
༢ སྟབས་ཅིག་ཁར་སྦེ་ཐོན་འགྱོ་ནི།

slum noun སྤྲང་སྒར། སྤྱང་ཀ་སྡོད་ས།
slumber noun གཉིད།

slumber verb
(slumbers, 

slumbering, 

slumbered)

གཉིད་ལཱུག་ནི། གཉིད་ཁུག་ནི། ཉལ་ནི།

slumberous adj. གཉིད་ལཱུག་པའི། གཉིད་སྡུག་རྐྱབ་སི་སི།

slump verb
(slumps, 

slumping, 

slumped)

༡ འབབ་ནི། གློ་བུར་དུ་མར་འབབ་ནི། ༢ མར་བུད་ནི།

slump noun ༡ གློ་བུར་མར་འབབ། ༢ ཉམས་དུས།

slur verb

(slurs, 

slurring, 

slurred)

༡ ལྡབ་ལྡིབ་སྦེ་སླབ་ནི། མར་མུར་སྦེ་སླབ་ནི། ༢ 
སྨད་གཏམ་སླབ་ནི། རྫུན་གཏམ་བཤད་ནི།

slur noun སྨད་གཏམ། སྐྱོན་གཏམ།

slurp verb
(slurps, 

slurping, 

slurpped)

ཧུབ་སྒྲ་བཏོན་ནི། ཧུབ་སྒྲ་བཏོན་ཏེ་འཐུང་ནི།

slush noun
༡ ཁཝ་བཞུ་སྟེ་བཙོག་པ་ལཱི་འགྱུར་བ། ༢ 
ཁུངས་མེད་གློག་བརྙན།

slut noun འཆལ་ཏོམ།
sly adj. ༡ གཡོ་སྒྱུ་ཅན། ༢ ཤེས་ཤེསཔ། ཧ་གོ་གོཝ།

smack verb

(smacks, 

smacking, 

smacked)

༡ ཐལ་ལྕག་དྲང་ནི། ཐལ་རྩེད་དྲང་ནི། ༢ 
ཤུགས་སྦེ་བཞག་ནི། ༣ ཤུགས་སྦེ་བརྡུང་ནི། 
ཤུགས་སྦེ་ཕོག་ནི།

smack noun

༡ ཐལ་རྩེད། ཐལ་ལྕག། ༢ མཛོག། མཛོག་ཕུ། ༣ 
བརྡབས་སྐད། ཤུགས་སྦེ་བརྡབས་པའི་སྒྲ་སྐད། སྒྲ་སྐད། 
འུ་ཤུགས་སྦེ་བཀལ་བའི་སྒྲ་བཟུམ། ༤ སྨྱོ་རྫས།

smack adv. ༡ ཤུགས་སྦེ། ༢ ཐད་ཀར་དུ། ཕྲང་ཕྲང༌།

small adj.
(smaller, 

smallest)
༡ ཆུང་ཀུ། ཆུང་དྲགས། ཆུང་ཤོས། ༢ དུམ་གྲ་ཅིག།

small 

holding
noun ཞིང་ཆུང༌། ཞིང་ས་ཆུང་ཀུ།

small hours noun ནུབ་ཕྱེད་བརྒལ་བའི་དུས་ཚོད། དྲོ་པ་ཧ་སག།
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small-

minded
adj.

༡ བློ་རྒྱ་ཆུང་བའི། འགྱུར་བར་ལཱ་ཁག་ཡོད་པའི། ༢ 
སེམས་ཆུང་བློ་ཆུང༌།

smallpox noun འབྲུམ་ནད།
the small 

print
noun ཡིག་ཆུང༌།

small talk noun བཤད་ཐོ། དོན་མེད་ཀྱི་བློ།

smart adj.

(smarter, 

smartest)
༡ དོད་རིལ་རི། ༢ ཧིང་སང་ས། ༣ རིག་པ་ཅན། ༤ 
གཟི་བརྗིད་ཁོག་ཁོ། བབ་བརྗིད་ཁོག་ཁོ། ༥ 
མགྱོགས་པར། མགྱོགས་དྲགས། ༦ ཀྲིག་ཀྲི། 
ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ་ཕོག་ཚུགས་པའི་བམ་བཟུམ།

smartly adv. ༡ དོད་རིལ་རི་སྦེ། ༢ མགྱོགས་དྲགས་སྦེ།
smartness noun དོད་རིལ་རི། གཟིར་ཅུང་ཁྲབ་ཁྲབ།

smarten verb

(smartens, 

smartening, 

smartened)

དོད་རིལ་རི་བཟོ་ནི། བཟང་ལམ་ལམ་བཟོ་ནི། 
གཟི་བརྗིད་ཁོག་ཁོ་བཟོ་ནི།

smartphone noun ཁྱད་འཕྲིན།

smash verb

(smashes, 

smashing, 

smashed)

༡ དཀྲུམ་ནི། གཅག་ནི། ༢ ཤུགས་སྦེ་ཕོག་ནི། 
ཤུགས་སྦེ་ཐོགས་ནི། ༣ ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ནི། 
རྐང་རིལ་བཟུམ། ༤ རྩ་མེད་གཏང་ནི། ༥ བརྡུང་ནི། ༦ 
ས་ཁར་བརྡབ་ནི།

smash noun

༡ གཅག་དཀྲུམ། ༢ དཀྲུམ་སྒྲ། ༢ ཐུག་རྐྱེན། 
རྐྱེན་ངན། ༣ ཕབ་རྡེག། 
ཐང་རིལ་ཁ་མར་བལྟ་སྟེ་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ནི་བཟུམ།

smashing adj. དགའ་སྤྲོའི། ལུགས་པའི།
smattering noun དུམ་གྲ་ཅིག། ཟ་ཁ་འཐུང་ཁ་ཙམ།

smear verb

(smears, 

smearing, 

smeared)

༡ ཧུམ་རུག་ནི། ༢ བཙོག་པ་བཟོ་ནི། ༣ 
དམའ་ཕབ་རྐྱབ་ནི། སྨད་གཏམ་སླབ་ནི། ༤ དབུར་ནི། 
ཀྲེག་ནི།

smear noun ༡ དྲེག་པ། ཧུམ་དྲེག། ༢ དམའ་ཕབ། སྨད་གཏམ།

smell verb

(smells, 

smelling, 

smelled, 

smelt)

༡ དྲིམ་མནམ་ནི། ༢ དྲིམ་ཚོར་ནི། ༣ དྲིམ་ཧུམ་ནི།
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smell noun ༡ དྲི། དྲིམ། ༢ དྲི་ངན། ༣ དྲི་ཚོར། ༤ དྲི་ཧུམ།

smelly adj.
(smellier, 

smelliest)
དྲིམ་ཧུ་ཧུ།

smile verb
(smiles, 

smiling, 

smiled)

དགའ་འཛུམ་སྟོན་ནི། ཞལ་འཛུམ་སྟོན་ནི།

smile noun འཛུམ། དགའ་འཛུམ། ཞལ་འཛུམ།

smirk verb

(smirks, 

smirking, 

smirked)

དགའ་འཛུམ་སྟོན་ནི། 
རང་དཔའ་ཡག་པའི་དགའ་འཛུམ་སྟོན་ནི།

smirk noun

༡ གླེན་འཛུམ། བླུན་དགོད། 
མི་ཤི་བའི་གནས་ཚུལ་སླབ་ད་དགའ་འཛུམ་སྟོན་དོ་བཟུམ། 
༢ རང་དཔའ་ཡག་པའི་དགའ་འཛུམ།

smite verb

(smites, 

smiting, 

smote, 

smitten)

༡ ཤུགས་སྦེ་དྲང་ནི། ཤུགས་སྦེ་བརྡུང་ནི། ༢ 
ཤུགས་སྦེ་ཚོར་ནི། ཤུགས་སྦེ་ཕོག་ནི།

smith noun མགརཝ།

smithereens noun ཆག་གྲུམ། ཆག་དུམ། དུམ་བུ།

smock noun

ཕྱི་གོས། ཕྱི་ཁེབས། ཁེབས་གོས། 
ནང་གི་གོ་ལ་ལཱི་དྲེག་པ་མི་རུག་ནིའི་དོན་ལཱི་གྱོན་པའི་ཆས།

smog noun

དུ་སྨུག། དྲོ་པ་གཡུས་ཀྱི་ཁ་ལས་ཕར་ས་སྨུག་དུ་པ་ 
བཟུམ་སྦེ་ཆགས་ཏེ་ཡོད་མི་ཅིག།

smoke noun ༡ དུ་པ། ༢ ཏམ་ཁུ་འཐུང་ནི།

smoke verb

(smokes, 

smoking, 

smoked)

༡ ཏམ་ཁུ་འཐུང་ནི། ༢ དུ་པ་འཐེན་ནི། ༣ 
དུ་སྐམ་རྐྱབ་ནི།

smoke alarm

(also 

smoke 

detector)

དུ་པའི་བརྡ་འཕྲུལ།

smokeless adj. དུ་པ་མེདཔ།

smokescreen noun

༡ སྐྱོར་ཡོལ། ཡོལ་བཀབ། རང་ལཱ་འབད་ས་གཞན་གྱིས་ 
མ་མཐོང་བའི་ཡོལ་བཀབ། ༢ སྨུག་བཀབ། 
དམག་སྒར་གཞན་གྱིས་མ་མཐོང་བར་སྤུབས་པའི་ས་སྨུག།

smooth adj.

(smoother, 

 

smoothest)

༡ སྙོམ་ཏང་ཏ། ༢ ཧུམ་ཅུག་ཅུ། ༣ 
དཀའ་ངལ་མེད་པའི། ༤ ཐགས་ཐོགས་མེདཔ། ༥ 
གཞི་ལྷོད་ཏོག་ཏོ། ༦ ཞིམ་ཏོང་ཏོ། ༧ ཧན་ཏོང་ཏོ།
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smooth verb
(smooths, 

smoothing, 

smoothed)

༡ འཇམ་ཅུག་ཅུ་བཟོ་ནི། ༢ ཧུམ་ཐག་ཐ་བཟོ་ནི།

smoothly adv.

༡ དཀའ་ངལ་མེད་པར། བར་ཆད་མེད་པར། 
ཤ་ར་ར་སྦེ། ༢ ཧུམ་ཅུག་ཅུ་སྦེ།

smoothness noun

༡ འཇམ་ཧིང༌། སྙོམས་ཧིང༌། ཧུམ་ཐག། ༢ 
དཀའ་ངལ་མེད་ཚུལ།

smother verb

(smothers, 

smothering, 

smothered)

༡ དབུགས་བསུབས་ཏེ་གསད་ནི། ༢ ཨེབ་སྡོད་ནི། ༣ 
བཀབ་ནི། ཨེབ་བཞག་ནི། ༤ མེ་གསད་ནི།

smoulder verb

(smoulders, 

smouldering, 

smouldered)

༡ མེ་ངད་ཀྱིས་འཚིག་ནི། ༢ 
ཁ་ལས་འཐོན་མ་ཚུགས་པའི་ཁོང་ཁྲོ་འབར་ནི།

SMS (abbr.  

Short 

Message 

Service)

noun

འཕྲིན་ཐུང་།

SMS (abbr.  

Short 

Message 

Service)

verb

(-services, -

servicing, -

serviced)

འཕྲིན་ཐུང་གཏང་ནི།

smudge noun རྟགས་རབ་རིབ། ངོ་རྟགས་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

smudge verb
(smudges, 

smudging, 

smudged)

༡ དབུར་ཏེ་བསུབ་ནི། ༢ རབ་རིབ་བཟོ་ནི།

smug adj. དཔའ་ངོམ་གྱི། དཔའ་ངོམ་ཅན།
smugly adv. དཔའ་ངོམ་གྱིས།
smugness noun དཔའ་ངོམ། རློམ་སེམས།

smuggle verb
(smuggles, 

smuggling, 

smuggled)

ནག་ཚོང་རྐྱབ་ནི། ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ཚོང་རྐྱབ་ནི།

smuggler noun ནག་ཚོང་པ། ཁྲིམས་འགལ་ཚོང་པ།
snack noun བཞེས་རྩམ། ཁ་ཟས་ལག་ཟས།
snag noun དཀའ་ངལ་ཆུང་ཀུ།
snail noun དུང་དཀར་འབུཔ། འབུ་ཟང་མུ།
snake noun སྦུལ།
snake verb

(snakes, 

snaking, 

snaked)

གཡོ་སྟེ་འགྱོ་ནི། སྦུལ་བཟུམ་སྦེ་འགྱོ་ནི།

snakebite noun སྦུལ་གྱིས་སོ་བཏབ་བཏབ། སོ་བཏབ་རྨ།
snaky adj. སྦུལ་བཟུམ།
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snap verb

(snaps, 

snapping, 

snapped)

༡ གཅག་ནི། དཀྲུམ་ནི། ཆག་ནི། ༢ 
ཚར་གཅིག་གུར་ཁ་བསྡམ་ནི། ཚར་གཅིག་གུར་ཁ་ཕྱེ་ནི། ༣ 
དྲག་བསྐྱེད་དེ་སླབ་ནི། ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་སླབ་ནི། ༤ 
སོ་བཏབ་ནི། ༥ པར་བཏབ་ནི། ༦ ཨེབ་མི་ཚུགས་ནི། 
ཤོར་ནི། མནོ་བསམ་དང་ཚོར་བ་བཟུམ། ༧ པར་བཏབ་ནི།

snap noun

༡ ངེས་མེད་ཀྱི་སྐད་སྒྲ། ཆག་སྒྲ། སྡམ་སྒྲ། གཅད་སྒྲ། 
༢ པར་བཏབ།

snap adj. རགས་ཙམ།

snappy adj.

(snappier, 

snappiest)
༡ སྤྲོ་བའི། ༢ འཇའ་ཆི་ཆི། མཛེས་ཏོག་ཏོ། ༣ 
དྲག་བསྐྱེད་པའི། ༤ མགྱོགས་དྲགས། ༥ སྤྲོ་ཅན།

snapshot noun

༡ ཆག་སྒྲ། སྡམ་སྒྲ། གཅད་སྒྲ། ༢ པར་བཏབ། ༣ 
བསྡུས་བརྗོད། རགས་བརྗོད།

snare noun ༡ ཧིང༌། རྙི། ༢ གནས་སྟངས་ངན་པ།

snare verb

(snares, 

snaring, 

snared)

༡ ཧིང་བཀལ་ནི། ཧིང་ནང་གཟུང་ནི། ༢ 
གནས་སྟངས་ངན་པའི་ནང་ཚུད་ནི།

snarl noun

༡ ངར་སྒྲ། ངར་སྐད། ངུར་སྒྲ། ༢ དྲག་སྐྱེད། ཁོང་ཁྲོ། 
༣ འགྲུལ་འགག། ལམ་ཐོགས། ༤ 
འཛིངས་འཛིངསམ། སྐྱ་དང་སྐུདཔ་བཟུམ།

snarl verb
(snarls, 

snarling, 

snarled)

༡ ངར་ནི། མཆེཝ་གཙིགས་ནི། ༢ དྲག་བསྐྱེད་དེ་སླབ་ནི།

snatch verb

(snatches, 

snatching, 

snatched)

༡ མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར་བརྐུ་ནི། 
ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ་བརྐུ་ནི། མྱུར་འཕྲོག་འབད་ནི། ༢ 
མགྱོགས་པར་འབད་ནི། འཕྱོག་ནི།

snatch noun

༡ གཏམ་ཐུང༌། འཁྱུག་བཤད། ༢ མགྱོགས་རྐུ། 
མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར་ཨརཝ་བརྐུ་ནི།

sneak verb

(sneaks, 

sneaking, 

sneaked)

༡ གསང་སྟེ་འགྱོ་ནི། གཡིབས་ཏེ་འགྱོ་ནི། ༢ 
གསང་སྟེ་འབད་ནི། གསང་སྟེ་འབག་ནི། ༣ བརྐུ་ནི། 
ཅ་ལ་ཕྱམ་ཕྱིམ་འཐུ་འབག་ནི་བཟུམ། ༤ དཀྲོག་ནི། 
ཞུ་ལཱུག་རྐྱབ་ནི།
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sneak noun གཞན་སྐྱོན་སླབ་མི། དཀྲོག་མི། ཞུ་ལཱུག་རྐྱབ་མི།

sneak adj. ཉེན་བརྡ་མེད་པའི། ཉེན་བརྡ་མེད་པར་འབད་བའི།

sneer verb
(sneers, 

sneering, 

sneered)

མ་གུས་པའི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་ནི།

sneer noun མ་གུས་པའི་ལྟ་ཐངས། ཡིད་མ་མགུ་བའི་རྣམ་འགྱུར།

sneeze verb
(sneezes, 

sneezing, 

sneezed)

ཨག་ཚི་རྐྱབ་ནི།

sneeze noun ཨག་ཚི།

sniff verb
(sniffs, 

sniffing, 

sniffed)

༡ ཧུམ་སྒྲ་བཏོན་ནི། ༢ དྲིམ་ཧུམ་ནི།

sniff noun

༡ དྲི་ཧུམ། ཧུམ་སྒྲ། ༢ ཚོར་བ། ཤེས་པ། ༣ 
གོ་སྐབས་ཆུང་ཀུ།

sniffer dog noun དྲི་དཔྱད་རཱུ་ཁྱི། དྲི་ཚོར་རཱུ་ཁྱི།

sniffle verb
(sniffles, 

sniffling, 

sniffled)

ལྷབས་ཆུ་འཐེན་ནི། འབུང་ལུན་ནི།

sniffle noun ལྷབས་ཆུ་འཐེན་སྒྲ།

snigger
(also 

snicker)
verb

(sniggers, 

sniggering, 

sniggered)

ཁྲེལ་དགོད་འབད་ནི། དམའ་ཕབ་ཚུལ་དུ་སྦེ་བགའ་ནི།

snigger
(also 

snicker)
noun

ཁྲེལ་དགོད། འཕྱ་དགོད། 
དགོད་བྲ་སྟེ་བྱད་སྨད་རྐྱབ་ནི་གི་དོན་ལཱི་བགའ་ནི།

snip verb
(snips, 

snipping, 

snipped)

གྱིམ་ཙི་གིས་དྲ་ནི། བཏོག་ནི།

snip noun

༡ བཏོག་ནི། དྲ་ནི། ༢ དྲ་བའི་སྐད། བཏོག་སྒྲ། ༣ 
ལྕགས་བཏོག་གྱིམ་ཙི།

snipe verb

(snipes, 

sniping, 

sniped)

༡ གཡིབས་ཏེ་ཀྲོབ་མདའ་རྐྱབ་ནི། རྐུ་གསོད་རྐྱབ་ནི། 
༢ སྨད་པ་རྐྱབ་ནི།

sniper noun རྐུ་གསོད་རྐྱབ་མི། གཡིབས་ཏེ་གསད་མི།

snippet noun

༡ གནས་ཚུལ། གནས་ཚུལ་ཐུང་ཀུ། ༢ ལཱུ་རྒྱུས། 
ལཱུ་རྒྱུས་ཐུང་ཀུ། བཤད་པ་ཐུང་ཀུ།

snivel verb

(snivels, 

snivelling, 

snivelled)

སྔུ་སྟེ་སླབ་ནི། སྔུ་སྟེ་ཉོག་བཤད་བཀོད་ནི། 
སྨྲེ་ངག་བཏོན་ནི།
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snob noun

༡ དྲག་བསྟོད་ཞན་སྨད། དྲགཔ་བསྟོདཔ། 
ཞནམ་སྨདཔ། ༢ རང་མཐོང་ཅན།

snobbery noun དྲག་བསྟོད། རང་བསྟོད།
snobbish adj. ༡ དྲག་བསྟོད་ཅན། ༢ རང་མཐོང་ཅན།
snooker noun ཏོག་རིལ།

snoop verb
(snoops, 

snooping, 

snooped)

གསང་ཞིབ་འབད་ནི།

snoop
(also 

snooper)
noun

གསང་ཞིབ་པ། 
གསང་བའི་ཐོག་ལས་གཞན་གྱི་སྐོར་ལས་ལྟ་མི།

snooze verb
(snoozes, 

snoozing, 

snoozed)

གཉིད་ཐུམ་ལཱུག་ནི། བྱ་གཉིད་ལཱུག་ནི།

snooze noun གཉིད་ཐུམ། ཉིན་གཉིད། བྱ་གཉིད།

snore verb
(snores, 

snoring, 

snored)

ཧོརཔ་བཏོན་ནི། སྔུར་སྒྲ་བཏོན་ནི།

snore noun ཧོརཔ། སྔུར་སྒྲ།
snort noun སྣ་ཤུ། ལྷ་པ་གིས་དབུགས་བཏང་པའི་སྒྲ།

snort verb

(snorts, 

snorting, 

snorted)

སྣ་ཤུ་བཏོན་ནི། ལྷ་པ་གིས་དབུགས་བཏང་པའི་སྒྲ་བཏོན་ནི།

snout noun

༡ སེམས་ཅན་གྱི་ལྷ་པ། ༢ ལྷ་པ་ནར་ན། ༣ 
གདོང་འབུར་སྦྱར་སྦྱརཝ།

snow noun ཁཝ། ཁ་བ།

snow verb
(snows, 

snowing, 

snowed)

ཁཝ་རྐྱབ་ནི། ཁཝ་འབབ་ནི།

snow chains noun

འཁོར་ལྕགས། ཁ་ལྕགས། ཁཝ་ནང་འགྱོཝ་ད་སྣུམ་ 
འཁོར་འཁོར་ལཱུ་གུར་བཏབ་ནིའི་ཅ་ཆས་ཅིག།

snowdrift noun ཁ་ཕུང༌།
snowdrop noun ཁཝ་མེ་ཏོག།
snowfall noun ཁ་འབབ།
snowflake noun ཁ་ཟིམ། ཁ་ཆར། ཁ་བའི་འཁྱེག་དུམ། འཁྱེག་དུམ།
the snowline noun ཁ་མཚམས།
snow lion noun གངས་སེང༌། སེང་གེ་དཀརམོ།
snowshoe noun ཁ་ལྷམ། འོག་ལཱི་པང་ལུབ་སྦྱར་ཏེ་ཁ་བའི་ནང་བཙུགས་ནིའི་ལྷམ།
snowstorm noun བུ་ཡུག། ཁ་རླུང༌།
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snow-white adj. དཀར་རྐྱང༌། དཀར་གཙང༌།

snowy adj.
(snowier, 

snowiest)
༡ ཁཝ་གིས་སྤུར་སྤུརཝ། ༢ དཀར་རྐྱང༌།

snub verb

(snubs, 

snubbing, 

snubbed)

༡ བརྙས་བཅོས་འབད་ནི། ༢ རྒྱབ་བཤུད་རྐྱབ་ནི། 
གྲལ་གཏོགས་མི་འབད་ནི།

snub noun

གུས་མེད་ཀྱི་བྱ་བ། མ་གུས་པའི་ཚིག། 
བརྙས་བཅོས་འབད་བའི་ཚིག།

snub nosed adj. ལྷ་པ་ཇག་དུམ། སྣ་དུམ་ཅན།

snuff verb
(snuffs, 

snuffing, 

snuffed)

༡ མེ་གསད་ནི། ༢ དྲིམ་ཧུམ་ནི།

snuff noun ༡ སྣ་ཐག། ༢ ལྷ་པ་ཁར་བཏབ་ནིའི་ཏམ་ཁུ།
snuffbox noun ཏམ་ཁུའི་ཀྲི་མི། ཏམ་ཁུའི་པོག་ཏོ།
snuffle verb

(snuffles, 

snuffling, 

snuffled)

༡ ཧུམ་སྒྲ་བཏོན་ནི། ༢ དྲིམ་ཧུམ་ནི།

snuffle
(also 

snuffling)
noun ༡ ཧུམ་སྒྲ། ༢ ཧུམ་སྒྲ་བཏོན་ཚུལ།

snug adj. དྲོད་ཉམས་ཅན། དྲོད་ལྡན།
snug noun དྲོད་ལྡན་ཁང་མིག།

snuggle verb
(snuggles, 

snuggling, 

snuggled)

བདེ་སར་འཇར་ནི། དྲོ་སར་གཅར་ནི།

so adv.

༡ གནམ་མེད་ས་མེད། ཧ་ཅང༌། ཤིན་ཏུ། ༢ 
དེ་བཟུམ། དེ་བཞིན། ༣ དེ་ཅིག། ༤ དེ་བཟུམ་སྦེ།

so conj. ༡ དེ་གིས་སྦེ། དེ་ལཱི་བརྟེན་ཏེ། ༢ དེ་ལས།

soak verb
(soaks, 

soaking, 

soaked)

ཆུ་ནང་སྦང་ནི། རློནམ་བཟོ་ནི།

soap noun གླང་ལུབ།
soap verb

(soaps, 

soaping, 

soaped)

གླང་ལུབ་བཏབ་སྟེ་འཁྱུ་ནི།

soar verb

(soars, 

soaring, 

soared)

༡ འཕར་ནི། འཛེག་ནི། ༢ ལྡིང་ནི། འཕུར་ནི། ༣ 
མཐོ་ནི།

sob verb
(sobs, 

sobbing, 

sobbed)

སྔུ་སྐད་རྐྱབ་ནི།

sob noun སྔུ་སྐད།

sober adj.

༡ ཆང་མ་འགྲངསམ། ༢ ཐིབ་ཐིབ། ལྷོད་ཆི་ཆི། ༣ 
བཀྱག་མ་ཚ་བའི། རས་ཆ་བཟུམ།
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sober verb
(sobers, 

sobering, 

sobered)

ཐིབ་ཐིབ་བཟོ་ནི།  དྲནམ་བཏགས་བཅུག་ནི།

soccer
(also 

football)
noun རྐང་རིལ།

soccer player noun རྐང་རིལ་རྩེ་མི། རྐང་རྩེདཔ།

sociable adj. འདྲིས་བཤེས་ཅན། ཀུན་དང་འདྲིས་མི།
sociability noun མཉམ་གནས་ཚུགས་པ། མཉམ་འགྲིག།

social adj.

༡ སྤྱི་སྡེའི། མི་སྡེའི། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི། ༢ 
མི་དང་འབྲེལ་བའི། གཞན་དང་འབྲེལ་བའི། ༣ 
མཉམ་གཅིག་སྡོད་པའི། གཅིག་ཏུ་གནས་པའི། ༤ 
འཆམ་ཏོག་ཏོ།

socialism noun སྤྱི་སྙོམས་རིང་ལཱིགས། དམངས་དབང་རིང་ལཱིགས།
socialist noun སྤྱི་དབང་རིང་ལཱིགས་པ། དམངས་དབང་རིང་ལཱིགས་པ།

social 

security
noun

༡ མི་སྡེའི་བདེ་སྲུང༌། སྤྱི་སྡེའི་བདེ་སྲུང་མ་དངུལ། ༢ 
མི་སེར་མཉམ་ཆུང་སྐྱིད་སྡུག་མ་དངུལ།

social 

services
noun མི་སྡེའི་ཞབས་ཏོག། མི་སྡེའི་ལཱ་གཡོག།

society noun
(pl. -

ies)

༡ མི་སྡེ། སྤྱི་སྡེ། སྤྱི་ཚོགས། ༢ སྡེ་གཅིག་པ། 
འདྲ་སྡེ། ༣ ཚོགས་པ། སྡེ་ཚོགས། ༤ མཉམ་གནས།

sociology noun སྤྱི་སྙོམས་རིག་པ། དམངས་དབང་རིག་པ།
sock noun ཨོམ་སོ། ཨོམ་སོ་ཐུང་ཀུ།

socket noun
༡ གློག་ཁ། ༢ འགྲིག་ཁ། 
འཕྲུལ་ཆ་སོར་མཐུད་འབད་ནིའི་ཁ་ཡ་ཅིག།

soda noun ༡ སོ་ཌ། བསིལ་ཆུའི་རིགས་ཅིག། ༢ བུལ་ཏོག།
sodden adj. རློནམ། ཆུ་ཁོག་ཁོ། རློན་ཆག་ཆ།
sodium noun སོ་ཌི་ཡམ། བུལ་རྫས། ཚྭ་ཟས།
sofa noun འབོལ་ཁྲི། རྒྱབ་ལ།

soft adj.

(softer, 

softest)
༡ འཇམ་ཅུག་ཅུ། མཉེན་ཏོང་ཏོ། སོབ་སོ། ༢ 
ཟར་ཟུར་མེད་པའི། རྩུབ་དྲགས་མིན་པའི། ༣ 
མདངས་མ་ཆེ་བའི། བཀྱག་ཚ་མ་དྲགས་པའི། ༤ 
ཤུགས་ཆུང་བའི། ཤུགས་འཇམ་པའི། ཆརཔ་དང་རླུང་མ་བཟུམ། 
༥ སྒྲ་འཇམ་པའི། བྱམས་སྙིང་ཅན། ༦ དམ་དམ་མེད་པའི། 
༧ འཇམ་དྲགས་པའི། ༨ འཇམ་ཆུ།
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soft drink noun

བསིལ་འཐུང༌། མངར་ཆུ། 
ཆང་གི་ནུས་པ་མེད་པའི་བསིལ་ཆུའི་རིགས།

soften verb

(softens, 

softening, 

softened)

༡ འཇམ་ཅུག་ཅུ་བཟོ་ནི། ༢ མདངས་འགྲིབ་ནི། 
བཀྱག་ཡལ་ནི། ༣ ཞི་ནི། ༤ ཤུགས་ཕབ་ནི།

software noun མཉེན་ཆས། གློག་རིག་མཉེན་ཆས།

soggy adj.
(soggier, 

soggiest)
ཆུ་ཁོག་ཁོ།

soil noun ༡ ས། ༢ རྒྱལ་ཁབ། ས་གནས།

soil verb
(soils, 

soiling, 

soiled)

བཙོག་པ་བཟོ་ནི། བཙོག་པ་སྒྱེ་ནི།

solace noun སེམས་གསོ། ཐུགས་གསོ།

solar

ཉི་མའི། ཉི་མའི་འོད་ཀྱི། ཉིམ་ལཱི་བརྟེན་པའི། 
ཉིམ་ལས་བྱུང་བའི། ཉིམ་དང་འབྲེལ་བའི།

solar panel noun ཉི་གློག་ལུན་ཆས། ཉི་དྲོད་འཛིན་ཆས།
solar power noun ཉི་གློག། ཉི་དྲོད་གློག་ཤུགས།
solar system noun རྒྱུ་སྐར་རིམ་ལཱིགས།
solder noun མཐུད་རྫས། མཐུད་རྩི།

solder verb
(solders, 

soldering, 

soldered)

མཐུད་རྫས་ཀྱིས་མཐུད་ནི། རྩི་གཏང་ནི།

soldier noun དམག་མི།
sole adj. རྐྱངམ་གཅིག། ཕུད་རྡོག་གཅིག།
sole noun ༡ རྐང་མཐིལ། ༢ ལྷམ་མཐིལ། ༢ ཉའི་རིགས་ཅིག།
sole verb

(soles, soling, 

soled)
ལྷམ་མཐིལ་སྦྱར་ནི།

solely adv. རྐྱངམ་གཅིག་གིས།

solemn adj.

༡ གནག་ལཱུག་ལཱུ། ཁུ་སིམ་སི། ༢ དོན་ལས་ར། 
ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གི། ངོ་མ་ར། ༣ 
དད་པའི་སྒོ་ལས། དད་མོས་དྲག་པོའི། 
ཆོས་ཕྱོགས་མཛད་སྒོ་ལ་སོགས་པ།

solemnly adv.

༡ ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གི་སྒོ་ལས། ༢ 
གུས་པའི་སྒོ་ལས། དད་མོས་དྲག་པོའི་སྒོ་ལས།

solemnity noun ཡང་དག་པ། ཡང་དག་པའི་རང་བཞིན།
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solemnize

(also 

solemnis

e)

verb

(solemnizes, 

solemnizing, 

solemnized)

རྟེན་འབྲེལ་བརྩི་ནི། གཉེན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་བརྩི་ནི།

solicit verb

(solicits, 

soliciting, 

solicited)

༡ ཞུ་བ་འབད་ནི། ཞུ་སྐུལ་འབད་ནི། ༢ 
ལཱིས་འབྲེལ་འབད་བཅུག་ནི།

solicitor noun

༡ རྒྱབ་མི། ཁྲིམས་རྩོདཔ། ༢ སྒོ་ཚོང་རྐྱབ་མི། 
བརྒྱུད་འཕྲིན་ཐོག་ལས་ཚོང་རྐྱབ་མི།

solicitude noun གཅེས་འཛིན། གཅེས་སྐྱོང་།

solid adj.

༡ སྲ་ཀྲག་ཀྲ། ༢ སྒྲིང་སྒྲི། རྡོག་རྡོག་རིལ་རི། ༣ 
བློ་གཏད་ཚུགསཔ། བརྟན་བརྟན། ༤ ལུགས་ཤོམ། 
དོད་རིལ་རི། ༥ ཧྲིལ་བུམ། ༦ ཉག་རྐྱང༌། ༧ 
ཁ་འཆམས་པའི། ཁ་མཐུན་པའི།

solid noun གཟུགས་ཅན། རྡོག་རྡོག་རིལ་རི། དངོས་གཟུགས།
solidarity noun རྒྱབ་སྐྱོར། མི་དམངས་རྒྱབ་སྐྱོར།

soliloquy noun
(pl. -

ies)
རྐྱང་གཏམ། རྐྱང་བཤད། རང་བཤད།

solitary adj. རང་རྐྱང་། རང་རྐྱང་གི། གཅིག་པོའི།
solitude 

confinement
noun དམ་བཙོན། རྐྱང་བཙོན།

solitude noun རྐྱང་པ། ཕོ་རྐྱང་། མོ་རྐྱང་།
solo adj. གཅིག་གི། རྐྱང་པོའི།
solo noun

(pl. 

–os)
རྐྱང་གཞས། རྐྱང་གླུ། གཅིག་གཞས།

solo adv. གཅིག་གིས། རྐྱང་པོས།
solstice noun ཉི་ལཱུག།

soluble adj.

༡ བཞུ་བཏུབ་པའི། ༢ སེལ་ཚུགས་པའི། 
སེལ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ངལ།

solubility noun བཞུ་ནུས།

solution noun

༡ ཐབས་ཤེས། གནས་སྐབས། སེལ་ཐབས། ༢ 
ལན། ༣ བཞུ་ཁུ། སྦྱོར་ཁུ། ༤ བཞུ་ལཱ། སྦྱོར་ལཱ།

solve verb
(solves, 

solving, 

solved)

༡ དཀའ་ངལ་བསལ་ནི། ༢ ལན་འཚོལ་ནི།

solvent noun བཞུ་ཆུ། བཞུ་རྫས། རྫས་ཁུ།
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solvent adj.

༡ བུ་ལཱུན་སྤྲོད་ཚུགསཔ། ༢ བཞུ་ནུས་ཅན། 
བཞུ་ནིའི་ནུས་པ་ཡོདཔ།

solvent abuse noun དྲིམ་ལཱུག་སྤྱོད།

sombre adj. ༡ རབ་རིབ། བཀྱག་ཞན་པའི། ༢ སྐྱོ་སྣང་ཅན།

some adv.

༡ དག་པ་ཅིག། ཨ་ཙི་ཅིག། དུམ་གྲ་ཅིག། ༢ ལ་ལཱི། 
ལ་ལཱི་ཅིག། ༣ ཙམ། དེ་ཅིག། ཧ་ལམ།

somebody pron. མི་ཅིག། ག་ཨིན་ན་ཅིག། གང་ཞིག།

somehow adv. ག་དེ་འབད་རཱིང༌། ག་དེ་སྦེ་ཨིན་རཱིང༌།

someone

(also 

somebod

y)

pron.

༡ མི་ཅིག། ག་ཨིན་ན་ཅིག། ༢ གལ་ཅན། རྩ་ཅན། 
གང་ཞིག།

somersault noun མགོ་སློག། སློག་སྒྱུར། ཕྱི་སློག།

somersault verb

(somersaults, 

somersaulting, 

somersaulted)

མགུ་མཇུག་སློག་ནི། མགུ་མཇུག་བསྒྱིར་ནི། ཕྱི་སློག་འགྱོ་ནི།

something noun ༡ ག་ཅི་ཅིག། ༢ དོན་དག། ཁུངས།

sometime

(also 

some 

time)

adv.
ནམ་ཅིག། ཚར་ཅིག། དུས་ཚོད་ཅིག།

sometimes adv. འཕྲལ་འཕྲལ། རུ་ཅིག་སྐབས།

somewhat adv.

༡ ཨ་ཙི་ཅིག། ཧ་ལམ་ཅིག། འཚམས་ཅིག། ༢ 
བཟུམ་ཅིག།

somewhere adv. ག་ཏེ་ཅིག་ལཱི། ག་ཏེ་འབད་རཱིང༌།
son noun བུ།
song noun གླུ། གླུ་གཞས། ཞབས་ཁྲ།
songbook noun གླུ་དེབ། ཞབས་ཁྲའི་ཀི་དེབ།
songwriter noun ཞབས་ཁྲ་རྩམ་མི། གླུ་ཚིག་རྩམ་མི།
sonic boom noun གནམ་གྲུའི་སྐད་ཆེན། གནམ་གྲུ་རྒྱུག་ཤུལ་ལཱི་ལཱིས་པའི་སྒྲ།

son-in-law noun

(pl. 

sons-

in-

རྨགཔ། བུ་མོའི་རྨགཔ།

sonnet noun རྩོམ་ཚིག་རྐང་བཅུ་བཞིམ།

soon adv.

(sooner, 

soonest)
༡ མགྱོགས་པ་ར། འཕྲལ་ར། ༢ 
ག་དེ་མགྱོགས་མགྱོགས།
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soot noun དུ་དྲེག། དུ་གྲིབ།
sooty adj. དུ་གྲིབ་ཅན།

soothe verb

(soothes, 

soothing, 

soothed)

༡ ཞི་བཅུག་ནི། ༢ འཇོམས་བཅུག་ནི། འཇམ་བཅུག་ནི།

soothingly adv. ཞི་ཐབས་ཀྱི་སྒོ་ལས། ཞི་འཇམ་གྱི་ཐོག་ལས།
sop noun ཞི་ཟས། ཞི་ཆས། ལྷུ་ཆས།

sophisticated adj.

༡ ཉམས་མྱོང་ཅན། ༢ ལུགས་སྤྲོས་ཅན། 
སྣ་འཛིངས་པའི། ༣ གོ་ཤེས་ཅན། གོ་བ་ཅན།

sopping

(also 

sopping 

wet)

adj.
རློནམ། རློན་ཆགས་ཆགས།

soppy adj.

(soppier, 

soppiest)
ཚོར་རྟོག་མང་དྲགས་པའི། རྣམ་རྟོག་ཆེ་བའི། 
མནོ་གྱངས་མང་བའི།

sorcerer noun མིག་འཕྲུལ་རྐྱབ་མི། སྒྱུ་མ་མཁན། མིག་འཕྲུལ་མཁན།

sordid adj. ༡ ཚུལ་མིན་གྱི། མ་ཕྲང་བའི། ༢ ཁམས་ལཱུག་སི་སི།
sordidly adv. ༡ ཚུལ་མིན་གྱི་སྒོ་ལས།  ༢ ཁམས་ལཱུག་སི་སི་སྦེ།

sore adj.

༡ ན་ཟུག་ཅན། ༢ སེམས་ཁར་ཕོག་ཕོགཔ། 
ཙིགཔ་ཟ་ཟཝ།

sore noun རྨ།
sorrow noun ༡ སྡུག་བསྔལ། ༢ སྐྱོ་བའི་གནས་སྟངས།
sorrowful adj. སྡུག་བསྔལ་ཅན།
sorrowfully adv. སྡུག་བསྔལ་གྱིས། བློ་ཕམ་ཐོག་ལས།
sorry adj.

(sorrier, 

sorriest)
༡ བློ་ཕམ་པའི། སེམས་ཕམ་པའི། ༢ ངོ་ཚ་བའི།

sort noun ༡ རིགས། དབྱེ་བ། ༢ རིམ་སྒྲིག།
sort verb

(sorts, 

sorting, 

sorted)

༡ གོ་རིམ་བསྒྲིག་ནི། ༢ དཀའ་ངལ་བསལ་ནི།

sortie noun
༡ གནམ་དམག་བཙན་འཛུལ། ༢ ཡུན་ཐུང་ཕྱི་སྐྱོད། ༣ 
ལཱ་གསར། ལཱ་གསརཔ་ཅིག་འབད་བལྟ་ནི།

soul noun

༡ སེམས། རྣམ་ཤེས། ༢ ངོ་བོ། སྲོག། བླ་སྲོག། 
༣ དཔེ་བཟང༌།

soulless adj. སྲོག་མེད་པའི།
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soulmate noun སྙིང་མཐུན།

sound noun ༡ སྒྲ། སྐད། ༢ སྒྲ་དབྱངས། ༣ ཚོར་བ།

sound verb

(sounds, 

sounding, 

sounded)

༡ ཚོར་ནི། ༢ སྒྲ་བསྒྲོག་ནི། སྐད་རྐྱབ་ནི། ༣ 
ཉེན་བརྡ་བྱིན་ནི། ༤ རྗོད་སྒྲ་བཏོན་ནི།

sound adj.

(sounder, 

soundest)
༡ བརྟན་ཏོག་ཏོ། ༢ ཡང་དག། མཐིལ་ཕྱིན། 
ལུགས་ཤོམ། ༣ སྐྱིད་ཏོང་ཏོ། སྦོང་སྦོང་།

the sound 

barrier
noun

སྒྲ་མཚམས། གནམ་གྲུ་དང་གནམ་གྲུའི་སྒྲ་ 
གཉིས་འདྲན་འདྲ་འགྱོ་བའི་དུས་ཚོད་ཀྱི་ཚད།

sound effect noun

སྒྲ་བརྙན། རྫུས་སྒྲ། རྫུས་སྐད། 
གློག་བརྙན་ཚུ་ནང་བཅོས་མའི་སྒྲ་བཙུགས་མི་ཚུ།

soundproof

(also 

soundpro

ofed)

adj.
སྐད་ཐུབ། སྒྲ་ཐུབ།

soundtrack noun གློག་བརྙན་སྒྲ། གློག་བརྙན་སྐད།
soup noun ཁུ། ཁུ་བ། ཤ་ཁུ།

sour adj.

༡ སྐྱུརཔོ། ༢ རླུང་ཁམས་མཐོ་དྲགས། ༣ 
མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ། རཱིལ་རཱིལཝ།

sour verb
(sours, 

souring, 

soured)

༡ མེདཔ་འགྱོ་ནི། ༢ སྐྱུརཔོ་འགྱོ་ནི།

source noun

ཐོན་ཁུངས། འབྱུང་ཁུངས། འབྱུང་ས། འཐོན་ས། 
རྒྱུ་ཁུངས།

sourly adv. རླུང་ཁམས་མཐོ་དྲགས་སྦེ། ཙིགཔ་ཟ་སྟེ།
sourness noun ༡ སྐྱུར་ཧིང༌། ༢ རླུང་ཁམས།
south noun ལྷོ། ལྷོ་ཕྱོགས།
south-east noun ཤར་ལྷོ།
south-eastern adj. ཤར་ལྷོའི།
southern adj. ལྷོའི། ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི། ལྷོ་ཁ་ཐུག་གི།
southerner noun ལྷོ་མཚམས་པ། ལྷོ་ཕྱོགས་ལཱི་གནས་མི།
southernmost adj. ལྷོ་མཐའ།
southwards adj. ལྷོ་ཁ་ཐུག།
southwards adv. ལྷོ་ཁ་ཐུག་ལཱི། ལྷོ་ཁ་ཐུག་ལས།
south-west noun ལྷོ་ནུབ།
south-

western
adj. ལྷོ་ནུབ་ཀྱི།

Page : 1551



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

souvenir noun དྲན་ཆས། དྲན་རྟེན།
sovereign noun ༡ རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་མོ། ༢ བི་རི་ཊིཤ་གི་གསེར་ཊམ།
sovereign adj. ༡ རང་དབང་ཅན། ༢ དབང་ཚད་ཆེ་ཤོས།
sovereignty noun རང་དབང་རང་བདག། རང་དབང་རང་བཙན།
sovereign 

state
noun རང་བཙན་རྒྱལ་ཁབ།

sow noun ཕགམོ།

sow verb

(sows,   

sowing,   

sown,    

sowed)

༡ སོན་བཏབ་ནི། སོན་བཙུགས་ནི། སོན་བསྐྱུར་ནི། ༢ 
དོགས་པ་ཟ་བཅུག་ནི། ལཱུག་སེམས་སྐྱེ་བཅུག་ནི།

space noun

༡ ས་སྟོང༌། ས་གོ། ༢ ཡངས་པ། 
ཡངས་པའི་ཚོར་བ། ༣ ནམ་མཁའ། བར་སྣང༌། ༤ 
དུས་ཡུན། ༥ རང་དབང༌།

space verb

(spaces, 

spacing, 

spaced)

ས་སྟོང་བཞག་ནི། བར་མཚམས་བཞག་ནི། གོ་རིམ་བཟོ་ནི།

spacecraft noun

(pl. 

space- 

 craft)

གནམ་འཁོར། མཁའ་སྐྱོད་གནམ་གྲུ།

spaceship noun མཁའ་འགྲུལ་གནམ་གྲུ།

space shuttle
(also 

shuttle)
noun གནམ་འཁོར། གནམ་གྲུའི་དཔེ་ཚད།

space station noun གཞི་རྟེན་གནམ་གྲུ། གནམ་གནས་གནམ་གྲུ།

spacious adj. ས་གོ་སྦོམ། གོ་ཡངས་དྲགས། ས་གོ་ཡངས་དྲག།
spade noun ༡ ཏོག་ཙི། ༢ ཏསི་བོ་ཊེ།
spaghetti noun རྒྱ་ཐུག་གི་རིགས་ཅིག།

span noun

༡ དུས་ཡུན། ༢ རྒྱ་ཚད། ཁྱབ་ཚད། ༣ བསྣར་ཚད། 
ལྡིང་ཚད།

span verb

(spans, 

spanning, 

spanned)

༡ གནས་ནི། ཡུན་རིང་གནས་ནི། ༢ ཁྱབ་ནི། 
རྒྱས་ནི། ༣ བསྣར་ནི།

spaniel noun དམ་ཁྱི། དམ་ཁྱིའི་རིགས་ཅིག།

spank verb
(spanks, 

spanking, 

spanked)

ཨ་སྦུ་གུར་ཐལ་རྩེད་དྲང་ནི།

spanner
(also 

wrench)
noun སྒྱིར་ལྕགས།

spar noun ༡ གྲུའི་དར་ཤིང༌། ༢ གནམ་གཤོག་གཟུང་ཤིང༌།
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spar verb
(spars, 

sparring, 

sparred)

༡ མཛོག་ཁྱད་འཇལ་ནི། ༢ རྩོད་པ་རྐྱབ་ནི།

spare verb

(spares, 

sparing, 

spared)

༡ ཡོདཔ་བཟོ་ནི། འཐོབ་ནི། ༢ ཐར་ནི། ༣ 
ཚེ་ཐར་གཏང་ནི། ༤ ཅི་ལྕོགས་གང་ལྕོགས་འབད་ནི།

spare adj. ༡ འཐེབ། ལྷག། ༢ ཕྱ་སི་སི།
spare part noun སོར་འཐེབ་ཆ་ཤས། སོར་འཐེབ་ཅ་ཆས།
spare time noun དུས་འཐེབ། དུས་ཚོད་འཐེབ།
spare tyre noun འཁོར་ལཱུ་སོར་འཐེབ།

spark noun

༡ མེ་སྟག། མེ་ཟིམ། ༢ ཟིལ་གྲ། ཆུང་ཀུ། ༣ 
བརྩོན་ཤུགས། ༤ ངན་པའི་འབྱུང་རྐྱེན།

spark verb

(sparks, 

sparking, 

sparked)

༡ འབྱུང་བཅུག་ནི། འདི་འཕྲོ་ལས་འབྱུང་བཅུག་ནི། ༢ 
མེ་ཟིམ་འགས་ནི། མེ་སྟག་ཡར་ནི།

sparkle noun ༡ འོད། འོད་ཆེམ། འོད་འཚེར། ༢ སྤྲོ་ཅན།

sparkle verb

(sparkles, 

sparkling, 

sparkled)

༡ འོད་ཆེམ་ནི། འོད་ཅེམ་ནི། ༢ སྤུ་འགྱིར་ནི། 
སྤུ་འགྱིར་དྲགས་འབད་ནི།

sparkler noun འོད་རྫས། མེ་རྫས།

sparkling adj.

༡ འོད་ཆེམ་ཆེ། ༢ ལྦ་ག་སོབ་སོ། ༣ སྤྲོ་བ་ཅན། ༤ 
ཁྱད་འཕགས་ཅན།

spark plug
(also 

plug)
noun

སྣུམ་འཚིག་གློག་ཆས། 
སྣུམ་འཁོར་འཕྲུལ་ཨམ་བསྒྱིར་ནི་གི་དོན་ལཱི་སྣུམ་འཚིག་བཅུག་
མི་གི་གློག་རྟེན་ཡོ་ཆས་ཅིག།

sparrow noun ནལ་གཟནམ།
sparse adj.

(sparser,    

 sparsest)
ཐར་ཐོར། ཁ་གཏོར་བའི།

sparsely adv. ཐར་ཐོར་སྦེ། ཁ་གཏོར་ཏེ།
sparseness noun ཐར་ཐོར།
spartan adj. འཇམ་སམ། བདེ་བ་ཆུང་བའི།

spasm noun

༡ རྩ་འཁྲུགས། རྩ་འཆུས། རྩ་བསྡམས། ༢ 
ཚོར་བ་དྲག་པོ། འཕྲལ་འཚུབ།

spasmodic adj.

༡ འཕྲལ་གྱི། འཕྲལ་དུ་འབྱུང་བའི། ༢ 
རྩ་བསྡམས་ཀྱི། རྩ་བསྡམས་པའི། རྩ་འཁྲུགས་པའི།
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spat noun

༡ ཁ་རྩོད། རྩོད་པ། ༢ རྟིངམ་གི་སྤུར་རས། 
རྐང་པའི་རྟིངམ་གི་ཕྱི་ལས་བསྡམས་པའི་སྤུར་རས།

spate noun ལུ་ཤ། འབོར་ཆེན། མང་པོ།
spatter

(also 

spattering)
noun

ཟིལཔ། ཆུ་ཟིམ།

spatter verb
(spatters, 

spattering, 

spattered)

གཏོར་ནི།

spawn noun སྒོང་སྣོད།  ཉ་དང་སྦལ་པའི་སྒོང་རྡོག་ཚུ་གི་སྣོད།

spawn verb
(spawns, 

spawning, 

spawned)

༡ སྒོང་རྡོག་བུད་ནི། ༢ འབྱུང་ནི། འབྱུང་བཅུག་ནི།

speak verb

(speaks, 

speaking, 

spoke,   

spoken)

༡ ཁ་སླབ་ནི། བློ་སླབ་ནི། ༢ སླབ་ནི། བཤད་ནི། ༣ 
ཁ་ཤེས་ནི། སླབ་ཚུགས་ནི། ༤ གསལ་བཤད་འབད་ནི། 
ལུགས་སྦྱར་གཏང་ནི།

speaker noun

༡ གསལ་བཤད་འབད་མི། ༢ བློ་སླབ་མི། ༣ 
ཁ་ཤེས་མི། ཁ་སླབ་མི། ༤ སྐད་འཕྲུལ།

the Speaker noun ཚོགས་དཔོན།
spear noun ཀྲིང་ཀ།

spear verb
(spears, 

spearing, 

speared)

གསོབ་ནི།

spearhead verb
(spearheads, 

spearheading, 

spearheaded)

སྣ་འཁྲིད་འབད་ནི། འགོ་ཁྲིད་འབད་ནི།

special adj.

༡ དམིགས་བསལ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི། 
ཁྱད་པར་འཕགས་པའི། ༢ རྩ་ཅན། གལ་གནད་ཅན།

special 

education
noun དམིགས་བསལ་ཤེས་ཡོན།

special 

effects
noun

ཁྱད་བཅོས། 
གློག་བརྙན་ཚུ་ནང་མི་གིས་འབད་མི་ལས་ལྷག་སྟེ་འཕྲུལ་ཆས་
ཀྱིས་འཐེབ་བཀལ་ཏེ་བཟོ་ཡོད་མི།

special 

envoy
noun

དམིགས་བསལ་སྐུ་ཚབ། དམིགས་བསལ་གཞུང་ཚབ། 
དམིགས་བསལ་ངོ་ཚབ།

specialist noun མཁས་མཆོག། མཁས་རིག་གི་མི་ངོམ།
speciality

(also 

specialty)
noun

(pl. 

–ies)
༡ དམིགས་བསལ་ཁྱད་ཆོས། ༢ མཁས་ཡོན།
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specialize

(also 

specialis

e)

verb

(specializes, 

specializing, 

specialized)

མཁས་པ་སྦྱང་ནི། མཆོག་གྱུར་བཟོ་ནི།

specially adv.

དམིགས་བསལ་དུ། དམིགས་བསལ་སྦེ། 
དམིགས་བསལ་གྱིས། ལཱུགས་སུ་སྦེ་ར།

species noun
(pl. 

species)
རིགས། རིགས་སྣ།

specific adj.

༡ ངེས་གསལ་གྱི། གསལ་བཀོད་ཅན། ༢ 
དམིགས་བསལ་གྱི། བྱེ་བྲག་གི། ༣ ཆེད་མངག་གི།

specifically adv.

༡ ངེས་གསལ་སྦེ། ཁ་གསལ་སྦེ། ༢ 
དམིགས་བསལ་གྱིས། ༣ ཆེད་མངག་སྦེ།

specification noun གནད་དོན་ཁ་གསལ། གསལ་བཀོད།
specific 

gravity
noun འཐེན་ཤུགས།

specify verb
(specifies, 

specifying, 

specified)

གསལ་བཀོད་འབད་ནི།

specimen noun དཔེ།
speck noun རྡུལ་མ། ཟེགས་མ། ཟེགས་རྡུལ།

spectacle noun

༡ ཐལ་ཕྱེ། རྡུལ་ཕྲན། ༢ མིག་ཤེལ། ༣ ལྟདམོ། 
མཐོང་སྣང༌།

spectacular adj.

ཡ་མཚན་ཅན། ངོ་མཚར་ཅན། ལྟདམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ། 
ངལ་རངས་ཏོག་ཏོ། ཡིད་ཆེས་ཏོག་ཏོ།

spectator noun ལྟདམོ་ལྟ་མི།
spectral adj. ལྷ་འདྲེའི། ལྷ་འདྲེ་དང་འབྲེལ་བའི།
spectre noun ༡ མ་འོངས་འཆར་སྣང༌། ༢ ལྷ་འདྲེ།

spectrum noun

(pl. 

spectr

a)

༡ འོད་རྲྀབས། ༢ སྒྲ་རྲྀབས། ༣ ཀུན་ཁྱབ་གནས་སྐབས།

speculate verb
(speculates, 

speculating, 

speculated)

༡ ཚོད་དཔག་ནི། ༢ ཁེ་ཚོང་རྐྱབ་ནི།

speculation noun ༡ འཆར་སྒོ། འཆར་སྣང༌། ༢ ཁེ་ཚོང༌།

speculator noun ཁེ་ཚོང་འཐབ་མི།

speech noun

༡ གསལ་བཤད། ལུགས་སྦྱར། ༢ ངག། བློ། ༣ 
སླབ་ཐངས། ༤ འཁྲབ་ཚིག། འཁྲབ་གཏམ།
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speechless adj. བློ་སླབ་མ་ཚུགས་པའི། ཧམ་ཐལ་ཐལ།
speed noun མགྱོགས་ཤུགས། རྒྱུག་ཤུགས།

speed verb

(speeds, 

speeding,  

sped,   

speeded)

༡ མགྱོགས་པར་འགྱོ་ནི། ༢ མགྱོགས་པར་བསྐྱལ་ནི། 
༣ མགྱོགས་པར་འབྱུང་ནི།

speed limit noun མགྱོགས་ཚད།
speedometer noun མགྱོགས་ཚད་མི་ཊར།

speedy adj.
(speedier, 

speediest)
མགྱོགས་དྲགས།

speedily adv. མགྱོགས་དྲགས་སྦེ།

spell noun

༡ གནས་ཡུན། འབྱུང་ཡུན། ༢ ལཱ་ཡུན། ༣ 
ངན་སྔགས་ཀྱིས་རྨོངས་པ། མིག་འཕྲུལ་གྱིས་མགུ་འཁོར། 
མིག་འཕྲུལ། ༤ དབང་ཚད། 
མི་གཞན་གྱི་འདོད་དབང་འོག་ལཱི་ཐལ་ཏེ་ལཱིས་པ།

spell verb

(spells,  

spelling, 

spelled,   

spelt)

༡ ཡིག་སྡེབ་སླབ་ནི། ཡིག་སྡེབ་བྲི་ནི། ༢ 
ཡིག་སྡེབ་བསྒྲིག་ནི། ༣ རྐྱེན་རྐྱབ་ནི། ༤ 
ཁ་གསལ་རྐྱབ་སྟེ་སླབ་ནི།

spellbinding adj. སེམས་ཤོར་བའི་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི།
spellbound adj. ཡེངས་པའི། ཧམ་ཐལ་བའི།

spend verb

(spends, 

spending, 

spent)

༡ ཟད་འགྲོ་གཏང་ནི། ༢ དུས་ཚོད་འཛད་ནི། 
དུས་ཚོད་བྱིན་ནི། ༣ ནུས་ཤུགས་རྫོགས་ནི།

sperm noun ཐིག་ལུ། བརྡར་ཁུ།

sphere noun

༡ སྒོར་སྒོ། ཐད་རིལ་རི། ༢ ལཱ་ཁོངས། 
ལཱ་གི་དབང་ཁྱབ། ༣ བར་སྣང་ཁམས།

spherical adj. སྒོར་སྒོ། སྒོང་རྡོག་རིལ་རི།

spice noun

༡ རྫས་སྦྱོར། བཞེས་སྒོའི་རྫས་སྦྱོར། ༢ སྤྲོ་ཚོར། 
སྤྲོ་སྣང༌།

spice verb

(spices,  

spicing,  

spiced)

༡ རྫས་སྦྱོར་བླུག་ནི། ༢ སྤྲོ་སྣང་འཐེབ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི།

spick and 

span
IDM གཙང་ཏོག་ཏོ། ཧིང་སང་ས།

spicy adj.
(spicier,     

 spiciest)
༡ ཁ་ཚ་དྲགས། ༢ སྤྲོ་སྣང་ཅན།
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spider noun བབ་ཤནམ།
spike noun ལྕགས་རྩང༌།
spiky adj. ལྕགས་རྩང་ཅན།

spill noun

༡ འཛག་ལཱིད། ཕྱིར་ལཱིད། ཕྱིར་འཛག། ༢ མེ་ཆག། 
དཔལ་འབར། 
མེ་དཔག་ནི་གི་ལག་ཆ་ཤིང་གུར་རས་དཀྱིས་དཀྱིསཝ། ༣ 
རྦོབ་རིལ། རྐང་འཁོར་སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ལས།

spill verb

(spills,  

spilling,   

spilt,    

spilled)

༡ ལཱིད་ནི། གཞལ་ནི། འཛག་ལཱིད། ༢ 
ཕྱི་ཁར་གཏོར་འགྱོ་ནི།

spillover noun འཕྲོ་མཐུད།

spin verb

(spins,  

spinning,   

spun)

༡ བསྒྱིར་ནི། ༢ འཁལ་ནི། སྐུདཔ་འཁལ་ནི། ༣ 
མགྱོགས་པར་འགྱོ་ནི། རྒྱུག་འགྱོ་ནི། ༤ ཆུ་བཙིར་ནི། 
༥ ཨོལ་ཀོ་གཅུ་ནི། བསྟོད་བཤད་རྐྱབ་ནི། 
ངོ་བསྟོད་རྐྱབ་ནི།

spinach noun ཧོན་ཚོད་ཀྱི་རིགས་ཅིག།
spinal cord noun སྒལ་ཚིགས། སྒལ་རྩ། སྒལ་ཚིགས་རྩ།

spindle noun

༡ སྒྱིར་ལྕགས། ༢ འཕང༌། ཡོག་ཤིང༌། ཡོག་ཀུ། 
སྐུདཔ་འཁལ་ཆས།

spindly adj. ཕྱ་སི་སི། རིངམོ། སྐམ་ཀྲ་ལ།
spine noun ༡ སྒལ་ཚིགས། ༢ རྩང༌། ༣ དཔེ་དེབ་ལྟབ་ཚིགས།

spineless adj.

༡ སྙིང་སྟོབས་མེད་པའི། བློ་ཆུང༌། ༢ 
སྒལ་ཚིགས་མེད་པའི།

spinney noun ནགས་གླིང་ཆུང་ཀུ། ཤིང་ཨ་ཙི་རུ་སྐྱེ་ས།
spinning 

wheel
noun འཕང་འཁོར། འཕང་གི་འཁོར་ལཱུ།

spin-off noun ཞོར་ཐོན། ཞོར་བྱུང༌།

spinster noun

མོ་རྐྱང༌། མོ་རུངས། མོ་རུངསམོ། 
གཉེན་མ་རྐྱབ་པའི་ཨམ་སྲུ།

spiny adj. རྩང་ཁོག་ཁོ། རྩང་གིས་སྤུར་སྤུརཝ།

spiral noun

༡ གཅུས་སྒྲིམ། ༢ འཚུབ་འགྱུར། 
གནོད་འཚུབ་ཀྱི་འགྱུར་བ་གང་མགྱོགས་སྦོམ་སུ་འགྱོ་བ།
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spiral adj. ༡ གཅུས་སྒྲིམ་ཅན། ༢ གཅུས་འཁོར།

spiral verb
(spirals, 

spiralling, 

spiralled)

༡ པད་སྐོར་བསྒྱིར་ནི། ༢ མགྱོགས་པར་འཕར་ནི།

spire noun ཁྱིམ་ཐོག།

spirit noun

༡ སེམས། སེམས་ཁམས། ༢ སེམས་ཤུགས། 
སྙིང་སྟོབས། ༣ ཐ་དམ་ཚིག། ༤ མནོ་ཐངས། ༥ 
དོན་དག་ངོ་མ། ༦ རྣམ་ཤེས། ༧ ཆང་ངར། ༨ འདྲེ། 
གདོན།

spirit verb

(spirits, 

spiriting, 

spirited)

ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག་ནང་འབག་འགྱོ་ནི། 
ཚར་གཅིག་གུར་འབག་འགྱོ་ནི།

spirited adj. སྟོབས་ཅན། སྙིང་སྟོབས་ཅན།

spirit level
(also 

level)
noun སྙོམས་ཚད་ལྟ་ཆས། ཁ་ཚད་ལྟ་ཆས།

spiritual adj. ༡ སེམས་ཁམས་ཀྱི། ༢ ཆོས་དང་འབྲེལ་བའི།

spit noun

༡ ཚིལ་མ། ༢ མཚོ་བར་ས་ཆ། ༣ ཤ་ལྕགས། 
ཤ་འཛིནམ། ཤ་མེ་གཏངམ་ད་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་ལྕགས།

spit verb

(spits,   

spitting,   

spat,      spit)

༡ ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི། ཁ་ནང་ལས་བཏོན་བཀོ་ནི། ༢ 
ཚིལ་མ་བཀོ་ནི། ༣ དྲག་བསྐྱེད་དེ་སླབ་ནི། ༤ 
དྲག་བསྐྱེད་དེ་སྐད་རྐྱབ་ནི།

spite noun གནོད་སེམས།

spite verb
(spites, 

spiting, 

spited)

ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། ཁོང་ཁྲོ་ལང་བཅུག་ནི།

spiteful adj. གནོད་སེམས་ཅན།
spitefully adv. གནོད་སེམས་ཀྱིས།
spitting 

image
noun འདྲ་བ། ཅོག་གཅིགཔ།

splash noun

༡ ཆུ་སྒྲ། ཆུ་བོར་བའི་སྒྲ། ༢ 
ཆུ་བོར་ཏེ་ཐར་ཐོར་ཡོད་པའི་ཆུ།

splash verb

(splashes, 

splashing, 

splashed)

༡ ཤུགས་སྦེ་འབབ་ནི། ༢ རློནམ་བཟོ་ནི། ཆུ་བླུག་ནི། 
༣ རྐངམ་གིས་ཆུ་གཏོར་ཏེ་གཏང་ནི།

splay verb
(splays, 

splaying, 

splayed)

ཁ་བརྒྱང་ནི། སྤྲིང་ནི།

spleen noun མཚེརཔ། ནང་ཁྲོལ་ཅིག་གི་མིང༌།
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splendid adj. ངོ་མཚར་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི།
splendour noun གཟི་བརྗིད། མཚར་སྡུག།
splint noun སྦྱར་ཤིང༌། རྐང་ལག་བཅག་དཀྲུམ་བསྡམ་ཤིང༌།
splinter noun ཆག་དུམ། གྲ་དུམ།

splinter verb

(splinters, 

splintering, 

splintered)

༡ དཀྲུམ་ནི། དཀྲུམ་བཅུག་ནི། ༢ སྡེ་ཚན་ལཱི་འགྱེས་ནི།

splinter 

group
noun གྱེས་སྡེ། གྱེས་ཚོགས།

split noun

༡ མཐུན་མིན། འགྲིགས་མིན། ༢ བགོ་ཚན། ༣ 
གཤག་ཧྲལ། ཧོག་ཀ། ༤ རྐངམ་ཟུར་སྤྲིང༌། 
རྐངམ་གནམ་ཁར་ལྷོང་སྟེ་ཟུར་ཁར་སྤྲིང་ནི།

split verb

(splits, 

splitting,   

split)

༡ སྡེ་ཚན་བཟོ་ནི། སྡེ་ཚན་སོ་སོར་འགྱེ་ནི། ༢ 
བགོ་ནི། བགོ་བཤའ་རྐྱབ་ནི། ༣ གཤག་ནི། ཧྲལ་ནི། 
༤ བཏོག་ནི། རྨ་བཏོན་ནི། ༥ འབྲེལ་བ་གཅད་ནི། 
འབྲེལ་བ་མཚམས་འཇོག་འབད་ནི།

split second noun ཡུན་ཐུང༌། དུས་ཐུང༌།
splurge noun དངུལ་ལཱུག་སྤྱོད། ཏི་རཱི་ལཱུག་སྤྱོད།

splurge verb
(splurges, 

splurging, 

splurged)

དངུལ་ལཱུག་སྤྱོད་འབད་ནི། ཏི་རཱི་ལཱུག་སྤྱོད་འབད་ནི།

splutter noun ཚག་སྒྲ།

splutter verb
(splutters, 

spluttering, 

spulttered)

ལྐོདམ་ཐོགས་ཏེ་སླབ་ནི། ཁ་ལྡིབ་སྟེ་སླབ་ནི།

spoil noun

༡ འཕྲོག་ནོར། བརྐུས་ནོར། ༢ ཁེབ་ས། ཁེ་ཕན། 
༣ ལྷག་རཱུ། བསལ་རཱུ། 
དོང་བཏོན་ས་ལས་ཐོན་པའི་མ་དགོ་པའི་རག་རཱུ་ཚུ།

spoil verb

(spoils,  

spoiling,  

spoilt,   

spoiled)

༡ མེདཔ་གཏང་ནི། གོ་མ་ཆོདཔ་བཟོ་ནི། 
མ་ལུགསཔ་བཟོ་ནི། ༢ ལང་ཤོར་གཏང་ནི།

spoilt
(also 

spoiled)
adj. ལང་ཤོར་ཐལ་ཐལཝ། མེདཔ་འགྱོ་འགྱོཝ།

spoke noun རྩིབས། འཁོར་ལཱུའི་རྩིབས།
spoken adj. ངག་ཐོག། ངག་ཐོག་གི། སླབ་ནི་ཡོད་པའི། སླབ་པའི།

spokes-

person
noun

(pl. 

–persons 

or 

–people)

མགྲིན་ཚབ།
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sponge noun

༡ འགྱིབ་སོབ། ༢ སོབ་ཟས། ༣ སོབ་ཁྲི། འབོལ་ཁྲི།

sponge verb

(sponges, 

sponging, 

sponged)

༡ འགྱིབ་སོབ་དབུར་ནི། ༢ འཕྱག་ནི། 
རློནམ་གིས་འཕྱག་ནི། ༣ རཱུགས་ལས་ལུན་ཡི་ར་སྡོད་ནི། 
གཞན་ལས་ཟ་ཡི་ར་སྡོད་ནི།

spongy adj.

སོབ་སོ། འཇམ་ཅུག་ཅུ། ཆུ་འཇིབ་ཚུགས་པའི། 
རློན་འཇིབ་ཅན།

sponsor noun

༡ ཟད་འགྲོ་གནང་མི། མ་དངུལ་རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་མི། 
སྦྱིན་བདག་འབད་མི། 
གློག་བརྙན་དང་གསར་ཤོག་ཚུ་ནང་ཚོང་བསྒྲགས་འབད་ནིའི་དོན་ལཱི་ཟད
་འགྲོ་གཏང་མི། ༢ སྦྱིན་བདག། ༣ འགན་ལུན་པ། 
འགན་ཁག་འབག་མི།

sponsor verb

(sponsors, 

sponsoring, 

sponsored)

༡ ཟད་འགྲོའི་སྦྱིན་བདག་འབད་ནི། རྩ་བོ་འབད་ནི། 
ཚོང་བསྒྲགས་འབད་བའི་ཟད་གྲོན་བྱིན་ནི། ༢ 
སྦྱིན་བདག་འབད་ནི། ༣ 
ཁྲིམས་ཀྱི་གྲོས་འཆར་བཙུགས་ནི། 
དཔྱད་ཡིག་བཙུགས་ནིའི་འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནི།

sponsorship noun

༡ དངུལ་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར། གྲོགས་རམ། ༢ 
སྦྱིན་པའི་བདག་པོ། རྩ་བོ།

spontaneity noun

འཆར་གཞི་མེད་པར་འབད་དགོ་པའི་ལཱ། 
བྱེད་རྩོལ་མ་འབད་བའི་ལཱ།

spontaneous adj.

༡ འཆར་གཞི་མེད་པའི་ལཱ། 
རང་བཞིན་གྱིས་འབད་དགོཔ་ཐོན་པ། ༢ 
རང་བཞིན་གྱིས་བྱུང་བ། བྱེད་རྩོལ་ལཱི་མ་བརྟེན་པའི་ལཱ།

spontaneously adv.

ངམ་ངམ་ཤུགས་ཀྱིས། འཆར་གཞི་མེད་པར། 
རང་བཞིན་གྱིས་སྦེ། རང་བཞིན་ཤུགས་ཀྱིས།

spook noun ༡ འདྲེ། ༢ སོ་པ། བྱ་ལྟ་མི།

spooky adj.
(spookier,   

spookiest)
འདྲོག་སི་སི། འཇིགས་སྣང་ཅན།
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spool noun དྲིལ་དུམ། དྲིལ་རིལ། སྒོར་དྲིལ། སྒོར་རིལ།
spoon noun ཐུརམ།
spoonful

(also 

spoon)
noun ཐུརམ་གང༌།

sporadic adj. སྐབས་སྐབས་བྱུང་བའི། འཕྲལ་འཕྲལ་བྱུང་བའི།
sporadically adv. སྐབས་སྐབས་སྦེ་ར། འཕྲལ་འཕྲལ་སྦེ་ར།

spore noun

སོན་རྩ། རིགས་སོན། ཤིང་ཚུ་ནང་ཡོད་པའི་རིགས་ཀྱི་སོན།

sport noun རྩེདམོ། རྩེད་རིགས།

sport verb

(sports, 

sporting, 

sported)

༡ བཟང་འཐོན་ནིའི་དོན་ལཱི་གྱོན་ནི། 
རྔམ་མདོག་བསྒྱུར་ཏེ་གྱོན་ནི། ༢ སྤྲོ་ཉམས་བཏོན་ཏེ་བརྩེ་ནི།

sporting 

chance
noun གོ་སྐབས་རན་པ།

sportsman noun
(pl. 

–men)
རྩེད་མཁས་ཕོ།

sportsmanship noun ཚུལ་ལྡན་རྩེད་སྤྱོད།

sports person noun

(pl. 

–persons 

or 

–people)

རྩེད་རིགས་མཁས་མི།

sportswoman noun

(pl. 

sports- 

women)

རྩེད་མཁས་མོ།

sportswear noun རྩེད་རིགས་གྱོན་ཆས།
sporty adj.

(sportier,    

 sportiest)
རྩེད་རིགས་མཁས་པའི། རྩེད་རིགས་མཁས་དྲགས།

spot noun

༡ སྒོར་ཐིག། ཐིག་ཁྲ། ༢ ཐག་ཐིག། ནག་ཐིག། ༣ 
དྭངས་བྱེམ། ༤ ས་གནས། ས་ཁོངས།

spot verb

(spots,   

spotting, 

spotted)

༡ མཐོང་ནི། སྣང་ནི། མངོན་ནི། ༢ གོ་སྐབས་བྱིན་ནི། 
རྩེད་རིགས་ཚུ་ནང༌།

spot check noun གློ་བུར་ཞིབ་དཔྱད། རྟོག་མེད་ཞིབ་དཔྱད།

spotless adj.

ཧིང་སང་ས། དྲེག་པ་མེདཔ། དྲི་མེད། དྲི་མ་མེདཔ། 
ཉེས་སྐྱོན་མེདཔ།

spotlight noun

༡ ཐད་དཔག་གློག་མེ། ༢ ཐད་དམིགས། 
ཁག་ཆེ་བའི་གནད་དོན་ལཱི་དམིགས་གཏད་བསྐྱེད་པའི་དོན།
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spotted
(also 

spotty)
adj. ཐིག་ཁྲ་ཅན། ཐིག་ཁྲ་ཡོད་མི།

spotter noun འཚོལ་མི། ལྟ་མི། བྱ་ལྟ་མི།
spotty adj. དྭངས་བྱེམ་གྱིས་གང་གངམ།

spouse noun

རྨགཔ་དང་ཨམ་སྲུ། བཟའ་ཟླ། གཉེན་ཟླ། 
བཟའ་གྲོགས། གཉེན་ཡ། ཡ་ཟླ།

spout noun

༡ མཆོ་ཏོ། ཇམ་སྦྱིས་ཀྱི་མཆོ་ཏོ། ༢ ཤུགས་འཐོན་ཆུ། 
ཆུ་མིག་དང་ཚ་ཆུ།

spout verb
(spouts, 

spouting 

spouted)

ཤུགས་སྦེ་འཐོན་ནི། ཤུགས་སྦེ་བཏོན་གཏང་ནི།

sprain verb
(sprains, 

spraining, 

sprained)

ཚིགས་འཁྲུག་ནི།

sprawl noun རག་རཱུ་གང་བ། བྱོ་རཱུག་རཱུ་གིས་ས་གང་བ།

sprawl verb

(sprawls, 

sprawling, 

sprawled)

༡ རྐང་བརྐྱང་ལག་བརྐྱང་སྦེ་ཉལ་ནི། 
རྐང་བརྐྱང་ལག་བརྐྱང་སྦེ་སྡོད་ནི། ༢ 
རང་རཱུང་གིས་གང་ནི། བྱོ་རཱུག་རཱུ་གིས་ས་གང་ནི།

spray noun

༡ སྨུག་ཟིམ། ༢ གཏོར་སྨན། ཆུ་ཟིམ། ༣ 
གཏོར་ཆས། གཏོར་ནིའི་ཡོ་ཆས། ༤ གཏོར་ལཱ། ༥ 
སྔོ་ཤིང་ཡན་ལག།

spray verb
(sprays, 

spraying, 

sprayed)

༡ གཏོར་ནི། ༢ ཤུགས་སྦེ་ཁྱབ་ནི། ཁྱབ་སྟེ་འགྱོ་ནི།

sprayer noun གཏོར་ཆས། གཏོར་མི།

spread noun

༡ དར་ཁྱབ། ༢ ཁྱབ་ཚད། རྒྱ་ཚད། ༣ ཁྱབ་གནས།

spread verb

(spreads, 

spreading, 

spread)

༡ བརྐྱང་ནི། སྤྲིང་ནི། ༣ ཕྱལ་ནི། ༤ བཀྲམ་ནི། 
༥ ཁྱབ་ནི། ༦ དར་ཁྱབ་གཏང་ནི། སྤེལ་ནི། 
བསྐྱལ་ནི། ༧ དབུར་ནི། ཕྱུག་ནི། ༨ བགོ་ནི།

spreadeagled adj. རྐང་བརྐྱང་ལག་བརྐྱང་སྦེ།
spree noun སྤྲོ་ལཱ་གི་དུས་ཡུན། དུས་ཐུང་གི་སྤྲོ་ལཱ།

sprig noun

འདབ་ལྡན་ལྕུག་དུམ། 
ཧོན་ལྡུམ་ལས་བཏོགས་པའི་ཞལ་ལག་དྲ་དུམ་འདབ་མ་དང་སྦྲ
གས་ཏེ་ཡོད་པའི་མིང༌།
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sprigged adj.

ལྕུག་དུམ་འདབ་ལྡན་གྱིས་བརྒྱན་པའི། 
ལྕུག་དུམ་འདབ་ལྡན་གྱི་པར་ཡོད་པའི།

sprightly adj. ཧུ་རི་རི། སྒྲིང་སྒྲི།

spring noun

༡ སེར་ཁ། ༢ འཕར་ལྕགས། ༣ ཆུ་རྐ། ཆུ་མིག། 
རང་བྱོན། རང་བྱུང་ཆུ། ༤ དགའ་ཉམས། ༥ 
འཕར་མཆོང༌།

spring verb

(springs, 

springing, 

sprang,  

sprung)

༡ མཆོང་ནི། ༢ སྤར་ནི། ༣ ཧ་ལས་བཅུག་ནི། 
ཧ་ལས་ནི། ༤ གློ་བུར་དུ་འཐོན་ནི། འབྱུང་ནི།

springboard noun ༡ མཆོང་གདན། ༢ གཞི། གཞི་རྟེན།

spring-clean noun ཕྱག་བདར།

spring-clean verb

(spring-

cleans, 

spring-

cleaning, 

spring-

cleaned)

ཡོངས་རྫོགས་འཕྱག་ནི། ག་ར་ཧིང་སང་ས་འཁྱུ་ནི།

sprinkle noun

༡ ཁ་ལས་གཏོར་གཏོརཝ། ཁ་སྐོང་བླུགས་བླུགསཔ། ༢ 
ཆར་ཟིམ། ༣ ཟས་བཅུད་སྨན་ཕྱེ།

sprinkle verb
(sprinkles, 

sprinkling, 

sprinkled)

༡ གཏོར་ནི། གཡབ་ནི། ༢ ཆརཔ་ཟམ་ཟིམ་འབབ་ནི།

sprinkler noun ཆུ་གཏོར་ཆས། གཏོར་མི།
sprint noun བང་རྒྱུག།

sprint verb
(sprints, 

sprinting, 

sprinted)

རྒྱུག་ནི། བང་རྒྱུག་ནི།

sprinter noun རྒྱུག་མི། བང་རྒྱུག་མི།

sprocket noun
འཁོར་ལཱུ་སོ་ཅནམ། རྐང་འཁོར་གྱི་ལྕགས་ཐག་དང་པིན་ 
ཤོག་གི་དོང་ཚུ་ནང་འཛུལ་མི་སོ།

sprout noun ༡ ལྕུག་ཀུ། ༢ ཀོ་པི་ཆུང་ཀུ།

sprout verb

(sprouts, 

sprouting, 

sprouted)

༡ ལྕུག་ཀུ་འཐོན་ནི། ལྕུག་ཀུ་སྐྱེ་ནི། འདབ་མ་སྐྱེ་ནི། 
༢ གླིང་སྦེ་སྐྱེ་ནི། ལུ་ཤ་སྦེ་འཐོན་ནི། ༣ སྐྱེ་ནི།

spruce noun

ནགས་ཤིང༌། བ་ཤིང༌། 
འདབ་མ་ཁབ་བཟུམ་སྦེ་བར་དགུན་མེད་པར་ཧོ་རཱི་རཱི་སྡོད་མི།

spruce verb
(spruces, 

sprucing, 

spruced)

ཧིང་སང་ས་བཟོ་ནི། གཙང་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། བཟོ་བཟོ་ནི།
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spruce adj. ཧིང་སང་ས།
spry adj. ཧུ་རི་རི། སྒྲིང་སྒྲི།

spur noun

༡ རྨིག་གཟེར། རྨིག་ལྕགས། ༢ རི་སྣ། 
ཕྱི་བསྣར་ས་ཁོངས། ༣ ཟུར་ལམ།

spur verb

(spurs, 

spurring, 

spurred)

༡ བློ་སྟོབས་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། 
སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། ༢ 
མགྱོགས་པར་འབད་བཅུག་ནི། 
མགྱོགས་པར་འབྱུང་བཅུག་ནི། ༣ 
མགྱོགས་པར་འགྱོ་བཅུག་ནི། 
རྨིག་ལྕགས་བཙུགས་ཏེ་མགྱོགས་པར་འགྱོ་བཅུག་ནི།

spurious adj. རྫུས་མ།

spurn verb

(spurns, 

spurning, 

spurned)

༡ མཐོང་ཆུང་སྦེ་བརྩི་ནི། ༢ ངོས་ལུན་མི་འབད་ནི། 
ཁས་མི་ལུན་ནི། མི་ཉན་ནི། མི་ལུན་ནི།

spurt noun

༡ ཤུགས་འཐོན། 
ཆུ་དང་ཁྲག་དུ་པ་ཚུ་ཚར་གཅིག་གུར་ཤུགས་སྦེ་འཐོན་དོ་བཟུམ། ༢ 
ཡར་འཕར། གློ་བུར་ཡར་འཕར།

spurt verb
(spurts, 

spurting, 

spurted)

༡ ཤུགས་སྦེ་འཐོན་ནི། ༢ མགྱོགས་པར་འགྱོ་ནི།

sputter verb

(sputters, 

sputtering, 

sputtered)

༡ བཙིར་སྒྲ་འཐོན་ནི། ཙེར་སྒྲ་བཏོན་ནི། ༢ 
ལཱ་ཁག་སྦེ་བློ་སླབ་ནི།

spy noun
(pl. 

spies)
བྱ་ལྟ་མི།

spy verb
(spies,   

spying,   

spied)

༡ བྱ་བལྟ་ནི། གསང་བ་བསྒྱིམ་ནི། ༢ མཐོང་ནི།

squabble noun ཁ་ཤགས། ཁ་རྩོད།

squabble verb
(squabbles, 

squabbling, 

squabbled)

ཁ་ཤགས་རྐྱབ་ནི།

squad noun

༡ འགག་སྡེ། རཱི་ཁག། ༢ དམག་སྡེ། ༣ སྡེ་ཚན། 
༤ དམར་གསད་སྡེ་ཚན།

squadron noun

འགྲུལ་ཆས་དམག་སྡེ། 
དམག་རྐྱབ་མི་གྲུ་དང་གནམ་གྲུ་གི་སྡེ་ཚན་བཟུམ།

squalid adj. ༡ ཁམས་ལཱུག་སི་སི། བཙོག་པ། ༢ སྤྱོད་ངན་གྱི།
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squall noun གློ་བུར་རླུང་འཚུབ།

squall verb
(squalls, 

squalling, 

squalled)

སྐད་རྐྱབ་སྟེ་སྔུ་ནི།

squalor noun

བཙོག་པ། བཙོག་པའི་གནས་སྟངས། སྐྱོ་བའི་གནས་སྟངས།

squander verb

(squanders, 

squandering, 

squandered)

འཕྲོ་བརྲྀག་གཏང་ནི། ཆུད་ཟོས་གཏང་ནི། 
ཏི་རཱི་དང་དུས་ཚོད་བཟུམ།

square noun

༡ གྲུ་བཞི། ༢ དབུས་ཐང༌། སྦུག་ཐང༌། ༣ 
རང་སྒྱུར་གྲུབ་འབྲས།

square verb

(squares, 

squaring, 

squared)

༡ གྲུ་བཞི་བཟོ་ནི། ༢ 
ཨང་གྲངས་རང་གིས་རང་ལཱི་དགུ་འཐབ་རྐྱབ་ནི། ༣ 
སྐུགས་འདྲན་འདྲ་བཟོ་ནི། ༤ དངུལ་སྤྲོད་ནི། 
ནང་གསུག་རྐྱབ་ནི།

square adj. གྲུ་བཞིམ། གྲུ་བཞི་ཅནམ།
squarely adv. ཐད་ཀར་དུ། ཕྲང་ཕྲང༌། ཐད་རི་བ་རི།
square deal noun དྲང་པོ། ཕྲང་ཕྲངམ།
square meal noun ཚིམ་པའི་བཞེས་སྒོ།
square root noun རང་སྒྱུར་རྩ་གྲངས།

squash noun

༡ སི་ཀོཤ། གྱང་རྩེད། 
གྱང་གྲུ་བཞི་མའི་བར་ན་མི་གཉིས་ 
རིལ་གཡོག་གིས་རིལ་རྩེད་འབད་བའི་མིང༌། ༢ མངར་ཆུ། 
ཤིང་འབྲས་ཀྱི་ཁུ་བ། ༣ ཀ་ཀུ་རཱི། 
ཚོད་བསྲེ་གི་རིགས་ཅིག། ༤ དོག་དྲགས། 
ཨེབ་ཐག་རྐྱབ་རྐྱབ།

squash verb

(squashes, 

squashing, 

squashed)

༡ ཨེབ་ནི། བཙིར་ནི། ༢ ལྟིར་ནི། ༣ བཀག་ནི། 
མེདཔ་གཏང་ནི།

squat noun

༡ དགེ་ཁྱིམ། གླ་མེད་སྡོད་ཁྱིམ། ༢ ཙོག་སྡོད། 
པུས་བཙུགས་སྡོད་ནི།

squat verb

(squats, 

squatting, 

squatted)

༡ ཙོག་ཙོག་སྦེ་སྡོད་ནི། ༢ ཁྱིམ་སྟོང་ནང་སྡོད་ནི། 
ཁང་གླ་མེདཔ་སྦེ་སྡོད་ནི།

squat adj. སྦོག་ཏོ།
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squatter noun ཁང་གླ་མ་སྤྲོད་པར་སྡོད་མི། གནང་བ་མེད་པར་སྡོད་མི།

squawk noun

༡ ཙེར་སྐད། བྱི་ཅུང་གི་སྐད། ཙེར་སྒྲ། 
ལྷམ་གསརཔ་གི་སྐད། ཙེར་ཙེར་རྐྱབ་དོ་བཟུམ། ༢ 
བྱེལ་སྐད། བྱེལ་སྐད་ཤོར་བའི་སྒྲ།

squawk verb
(squawks, 

squawking, 

squawked)

༡ ཙེར་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༢ བྱེལ་སྐད་རྐྱབ་ནི།

squeak noun ཙེར་སྐད། བྱེལ་སྐད།

squeak verb

(squeaks, 

squeaking, 

squeaked)

༡ ཙེར་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༢ བྱེལ་སྐད་རྐྱབ་ནི། ༣ 
ལཱ་ཁག་སྦེ་མཐར་འཁྱོལ་ནི། ལཱ་ཁག་སྦེ་འབད་ཚུགས་ནི།

squeaky adj. ཙེར་སྐད་ཚ་དྲགས། ཙེར་སྐད་ཅན།
squeal noun སྐད་རིང༌། སྒྲ་རིང༌།

squeal verb
(squeals, 

squealing, 

squealed)

སྐད་རིང་རྐྱབ་ནི། སྒྲ་རིང་འཐོན་ནི།

squeamish adj.

༡ ནཝ་འཇམ་ཏོང་ཏོ། སེམས་སྡུགཔ་འཇམ་ཏོང་ཏོ། 
སེམས་ཆུང་ཀུ། ཁོག་པ་ཆུང་ཀུ། ༢ དོགས་ཟོན་ཅན། 
བག་ཟོན་ཅན། 
ལཱ་ངན་ནང་བཅའ་མར་མི་གཏོགས་ནི་གི་མནོ་བསམ་ཅན།

straddle verb

(straddles, 

straddling, 

straddled)

༡ རྐངམ་བགྲད་ནི། ༢ ཕྱོགས་གཉིས་ལཱི་རུག་ནི། ༣ 
དུས་གཉིས་ལཱི་ཁྱབ་ནི།

straggle verb

(straggles, 

straggling, 

straggled)

༡ རག་རཱུག་བཏང་རྒྱས་ནི། མ་འཇའ་སི་སི་སྦེ་ཁྱབ་ནི། 
༢ གཟུར་འགྱོ་ནི། སྡེ་ཚན་བཟུམ་ཅིག་ལས།

straight adj.

(straighter, 

straightest)
༡ ཕྲང་ཏང་ཏ། ༢ ཐད་ཀར། ༣ ཧིང་སང་ས། ༤ 
ཕྲང་ཕྲངམ། ༥ འཇམ་ཏོང་ཏོ། ༦ རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི། 
བར་ཆད་མེད་པའི།

straight adv.
(straighter, 

straightest)
༡ ཕྲང་སྟེ། ༢ ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ། ༣ བསྟུདཔ་བསྟུད་ས།

squeeze verb

(squeezes, 

squeezing, 

squeezed)

༡ ཨེབ་ནི། བསྣད་ནི། ༢ བཙིར་ནི། ༣ 
ཨེབ་སྟེ་འཛུལ་ནི། ༤ ཨེབ་ནི། ༥ མར་ཕབ་ནི། 
མར་འབབ་ནི།

squelch verb

(squelches, 

squelching, 

squelched)

༡ ཅག་སྒྲ་འཐོན་ནི། ༢ བཀག་ནི། སྦོམ་མི་བཅུག་ནི།
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squint noun མིག་ཏོ་ར་གཡོ།

squint verb

(squints, 

squinting, 

squinted)

༡ མིག་ཏོ་ཕྱེད་བཙུམས་སྦེ་བལྟ་ནི། ༢ 
མིག་ཏོ་གཡོ་སྟེ་བལྟ་ནི། མིག་ཏོ་གཡོ་ནི།

squirm verb
(squirms, 

squirming, 

squirmed)

༡ གཙང་མི་ཆགས་ནི། ཕར་ཚུར་སྤར་ནི། ༢ ངོ་ཚ་ནི།

squirrel noun ཏོར་ཏོ་ལ། ཤིང་གེ་ཏ།
squirt noun ཤུགས་འཐོན།

squirt verb

(squirts, 

squirting, 

squirted)

༡ ཤུགས་སྦེ་འཐོན་ནི། ཆུ་དང་རླུང་བཟུམ། ༢ 
ཆུ་གཏོར་ནི།

stab noun

༡ གྱི་གསོབ། གྱི་གིས་གསོབ་པའི་ལཱ། ༢ གསོབ་རྨ། 
༣ གསོབ་ཟུག། ན་ཟུག་དྲག་པོ།

stab verb
(stabs, 

stabbing, 

stabbed)

གྱི་གསོབ་ནི། གསོབ་ནི།

stability noun རྩ་བརྟན། སྲ་བརྟན། རྒྱུན་བརྟན།

stabilize
(also 

stabilise)
verb

(stabilizes, 

stabilizing, 

stabilized)

རྩ་བརྟན་བཟོ་ནི། སྒྲིང་སྒྲི་བཟོ་ནི། རྒྱུན་བརྟན་བཟོ་ནི།

stabilizer noun བརྟན་འཕྲུལ།
stable noun ༡ རྟ་ཁྱིམ། རྟ་ར། ༢ རྟའི་ཁྱུ། རྟ་རཱི་ཁག།

stable adj.

༡ བརྟན་ཏོག་ཏོ། སྒྲིང་སྒྲི། རྒྱུན་བརྟན། ༢ 
འགྱུར་བ་མེདཔ། བརྟན་བརྟན།

stack noun

༡ བརྩིགས་ཕུང་། ༢ ལུ་ཤ། འབོར་ཆེན། ༣ 
དུ་ཁུང་། དུ་དུང་།

stack verb
(stacks, 

stacking, 

stacked)

༡ རྩིག་ཕུང་རྐྱབ་ནི། ༢ བཀང་ནི། བཀལ་ནི།

stadium noun

(pl. 

stadiu

ms or 

stadia)

རྩེད་ར། རྩེད་ཐང་།

staff noun

༡ ལས་གཡོགཔ། ལས་བྱེདཔ། ༢ འཁརཝ། 
དབྱུག་པ།

staff verb

(staffs, 

staffing, 

staffed)

ལས་གཡོགཔ་བཙུགས་ནི། 
ལས་གཡོགཔ་བསྐོ་བཞག་འབད་ནི།

stag noun ཤཝ་ཕོ།
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stage noun

༡ དུས་རིམ། གོ་རིམ། ༢ གོ་རིམ། རིམ་པ། ༣ 
རྩེད་སྟེགས། འཁྲབ་སྟེགས།

stage verb

(stages, 

staging, 

staged)

༡ འཁྲབ་སྟོན་འབད་ནི། ༢ འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནི། ༣ 
འབྱུང་བཅུག་ནི།

stagecoach noun ཤིང་རྟ་འཁོར་ལཱུ།

stage fright noun འདྲོག་ཚོར། གཡང་ཟ།

stage-

manage
verb

(stage-

manages, 

stage-

managing, 

stage-

managed)

༡ རྩེད་སྟེགས་འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་ནི། ༢ 
བཟོ་བཟོ་སྟེ་སྟོན་ནི། འཇའ་ཆི་ཆི་བཟོ་སྟེ་སྟོན་ནི།

stage 

manager
noun རྩེད་སྟེགས་འཛིན་སྐྱོང་པ།

stage-struck adj. འཁྲབ་སྟོན་ལཱི་དགའ་མི།
stagger noun ཁྱམ་ཁྱོམ།

stagger verb

(staggers, 

staggering, 

staggered)

༡ ཁྱམ་ཁྱོམ་བཏང་འགྱོ་ནི། ༢ རྣམ་རྟོག་ལང་བཅུག་ནི། 
རྣམ་རྟོག་ལང་ནི། ༣ 
འགོ་བཙུགས་དུས་ཚོད་སོ་སོ་སྦེ་བཟོ་ནི།

staggering adj. རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི།

stagnant adj.
༡ འཁྱིལ་འཁྱིལཝ། བསགས་བསགསཔ། ཆུ་དང་རླུང་བཟུམ། 
༢ ཡར་རྒྱས་མེད་པའི། གོང་འཕེལ་མེད་པའི།

stagnate verb

(stagnates, 

stagnating, 

stagnated)

༡ ཡར་རྒྱས་མི་འགྱོ་ནི། གོང་འཕེལ་མི་འགྱོ་ནི། ༢ 
འཁྱིལ་ནི། བསག་ནི།

stain noun

༡ ཐག་ཐིག། ནག་ཐིག། ༢ བཀྲག་ཆུ། ཚོན་ཆུ། ༣ 
ངན་ཤུལ། མིང་གཏམ་མེདཔ་འགྱོ་བའི་ངན་ཤུལ།

stain verb

(stains, 

staining, 

stained)

༡ ཐག་ཐིག་ཆགས་ནི། ནག་ཐིག་ཆགས་ནི། ༢ 
བཀྲག་ཆུ་དབུར་ནི། བཀྱག་སོར་ནི། ༣ 
མིང་གཏམ་མེདཔ་གཏང་ནི།

stained glass noun ཁྲ་ཤེལ།
stainless 

steel
noun

བཙའ་མེད་པའི་ལྕགས། བཙའ་ཐུབ་ལྕགས། 
བཙའ་གིས་མ་གོས་པའི་ལྕགས།

stair noun ཨེ་ཁུག། ཐེམ་སྐས།
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staircase noun ཨེ་ཁུག།

stake noun

༡ ཙོག་ཕུར། ༢ གསད་ཕུར། 
ཉེས་པ་འབད་མི་དང་སྦྲགས་ཏེ་མེ་གཏང་ནིའི་ཙོག་ཕུར། ༣ 
མ་དངུལ། བགོ་བཤའི་མ་དངུལ། ༤ ལཱ་འགན་རྩ་ཅན། 
༥ རྒྱལ། རྒྱན།

stake verb
(stakes, 

staking, 

staked)

༡ རྒྱལ་སྤུང་ནི། རྒྱན་བཞག་ནི། ༢ བཏེག་ནི།

stakeholder noun

༡ ཁེ་གྱོང་ཡོད་མི། ཁེ་རྒུད་ཡོད་མི། 
འབྲེལ་ཡོད་ལས་སྡེ། ༢ རྒྱལ་བསྡུ་བཞག་མི།

stale adj. རྙིངམ། དྲིམ་བཏགས་བཏགསཔ།
staleness noun རྙིང་ཧིང་།

stalemate noun

༡ ཐོགས་པའི་གནས་སྟངས། ཐོགས་པ། 
ཡར་སྐྱེད་མེད་པའི་གནས་སྟངས། ༢ 
རྒྱལ་ཕམ་མེད་པའི་གནས་སྟངས།

stalk noun

༡ འདབ་ཐོན་ལྕུག་ཚིགས། 
སྔོ་ཤིང་ཚུ་གི་ལཱུ་འདབ་སྐྱེ་སའི་ལྕུག་ཤིང་། ༢ གཞི་ཁྲམ། 
གཟུགས་ཀྱི་རཱིས་ཁྲམ། 
སེམས་ཅན་གྱི་ཡན་ལག་བཟུང་བའི་རཱི་ཏོ་བཟུམ།

stalk verb

(stalks, 

stalking, 

stalked)

༡ འབེབས་ཏེ་འགྱོ་ནི། གཡིབས་ཏེ་འགྱོ་ནི། ༢ 
རྟིང་བདའ་ནི། ༣ དཔའ་ཉམས་ཐོག་ལས་འགྱོ་ནི། ༤ 
འཇིགས་སྐྲག་སྟོན་ཏེ་འགྱོ་ནི།

stall noun

༡ སྟེགས་ཚོང་། ༢ རྐྱང་ཁྱིམ། གཅིག་ཁྱིམ། 
སེམས་ཅན་གཅིག་བཞག་ས། ༣ ཆབ་གསང་ཁྱིམ་ཅུང་། ༤ 
གདོང་ཁྲི། ཆོས་སྟོན་མི་དང་གླུ་འཐེན་མི་སྡོད་ས་བཟུམ། ༥ 
འཕྲུལ་བཀག། འཕྲུལ་ཐོགས། 
སྣུམ་འཁོར་གྱི་འཕྲུལ་ཆད་འགྱོ་བའི་གནས་སྟངས། ༦ 
ཤུགས་རྫོགས། 
གནམ་གྲུའི་འཕུར་ཤུགས་རྫོགས་ཏེ་མར་བབས་པའི་གནས་སྟངས།

stall verb

(stalls, 

stalling, 

stalled)

༡ ཚར་གཅིག་གུར་ཆད་འགྱོ་ནི། ༢ བཀག་བཞག་ནི། ༣ 
བསྒུག་བཅུག་ནི།

stallion noun གསེབ། ཕ་རྟ།
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stalwart noun རྒྱབ་སྐྱོར་སྦོམ་འབད་མི། བློ་ཐུབ།
stalwart adj. ༡ སྟོབས་ཅན། ༢ བློ་གཏད་ཚུགསཔ། བློ་ཐུབ་ཅན།

stamen noun

ཟེཝ་འབྲུ་ཕོ། ཟེགས་རྡུལ་ཕོ། 
མེ་ཏོག་ནང་གི་ཟེའུ་འབྲུའི་དབྱེ་བ་ཅིག།

stamina noun གཟུགས་སྟོབས། སྟོབས་ཤུགས།
stammer noun ཁ་དིགཔ།

stammer verb
(stammers, 

stammering, 

stammered)

ཁ་དིག་ནི། སྒྲ་དིག་ནི། སྐད་དིག་ནི།

stamp noun

༡ འགྲེམས་རྟགས། ༢ ཐིའུ། ༣ སྤྲོད་རྟགས། ༤ 
རྟགས་མཚན། ༥ དིག་སྒྲ། རྫོབ་སྒྲ།

stamp verb

(stamps, 

stamping, 

stamped)

༡ རྐངམ་ས་ཁར་བརྡབ་ནི། ༢ 
རྐངམ་ས་ཁར་བརྡབས་ཏེ་འགྱོ་ནི། ༣ ཐིའུ་རྐྱབ་ནི། ༤ 
རྟགས་མཚན་སྟོན་ནི། ༥ འགྲེམས་རྟགས་སྦྱར་ནི། ༦ 
བཏོག་ནི།

stampede noun

༡ འུར་འགྲུལ། ཧབ་འགྲུལ། ༢ 
ག་ར་གིས་ཅོག་གཅིགཔ་འབད་ནི།

stampede verb

(stampedes, 

stampeding, 

stampeded)

༡ འུར་ལངས་འགྱོ་ནི། 
སྡེབ་གཅིག་ཁར་འུར་ལངས་ཏེ་བྱོག་ནི། ༢ 
ཚར་གཅིག་གུར་ཅོག་འཐདཔ་འབད་ནི།

stand noun

༡ མནོ་ཐངས། ༢ རང་སྲུང་། ༣ བཀྲམ་སྟེགས། 
ཚོང་སྟེགས། ༤ གཟར་ཤིང་། གཟུང་ཤིང་། 
བཏེག་ཤིང་། ༥ བང་ཁྲི། གདང་ཁྲི། ལྟད་ཁྲི། 
ལྟདམོ་བལྟ་སའི་ཁྲི་སྟེགས། ༦ འཛོམས་དཔང་ཞུ་ས། ༧ 
སྟེགས་ཁྲི། ༨ འཁྲབ་སྟེགས། ༩ བཀག་ས། 
འགྲུལ་འཁོར་དང་གླ་འཁོར་བཟུམ།
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stand verb

(stands, 

standing, 

stood)

༡ ལཱུངས་སྡོད་ནི། ༢ ལཱུང་ནི། ༣ ལྷོང་ནི། ༤ 
ཆགས་ནི། ཆགས་ཏེ་ཡོད་ནི། ༥ རིང་ཚད། 
མཐོ་ཚད་སྟོན་ནི། ༦ བཀག་སྡོད་ནི། ༧ 
འཁྱིལ་ཏེ་སྡོད་ནི། ཆགས་བཅུག་ནི། ༨ 
བསམ་འཆར་ཡོད་ནི། ༩ བཟོད་ནི། དྲེགས་ཚུགས་ནི། 
༡༠ བཅའ་མར་གཏོགས་ནི། གྱལ་ཁར་འཛུལ་ནི། ༡༡ 
ཉོ་བྱིན་ནི། བཟའ་འཐུང་བཟུམ།

standard noun
༡ གནས་ཚད། ༢ ཚད་གཞི། ༣ བརྩི་ཐངས། ༤ དར།

standard adj. ༡ ཚད་ལྡན། ༢ ཚད་གཞི།
standard-

bearer
noun སྡེ་ཁྲིདཔ། འགོ་ཁྲིདཔ།

standard 

deviation
noun ཉེ་འགྱུར་ཐོབ་གྲངས།

standard of 

living
noun

(pl. 

standa

rds of 

living)

འཚོ་བའི་གནས་ཚད།

standby noun

(pl. 

standb

ys)

སོར་འཐེབ། སོར་རྒྱབ། རྒྱབ་རྟེན། ཟུར་འཐེབ།

stand-in noun ལས་ཚབ།
standing noun ༡ མིང་གཏམ། ༢ གནས་ཡུན།
standing adj. གཏན་འཇགས།
standing 

order
noun བཀའ་རྒྱ།

stand-off noun ཐོགས་པ། ཐོགས་ལཱིས།
standout noun མངོན་གསལ་ཅན། མངོན་གསལ་དོད་པོ།

standpoint noun
མནོ་ཐངས། བསམ་ཐངས། མནོ་ལཱིགས་བསམ་ལཱིགས། 
བསམ་འཆར།

standstill noun

བཀག་གནས། ཐོགས་ཆགས། བཀག་ཐོགས། 
འགུལ་མེད་གནས་སྟངས།

staple noun

༡ བཏབ་གཟེར། ༢ བཞེས་སྒོ་གཙོ་བོ། ༣ 
ཐོན་སྐྱེད་གལ་ཅན།

staple verb
(staples, 

stapling, 

stapled)

བཏབ་གཟེར་བཏབ་ནི།
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staple adj. གཙོ་བོ། ངོ་མ།
stapler noun བཏབ་ལྕགས།

star noun

༡ སྐར་མ། སྐར་རྟགས། ༢ སྐར་དབྱིབས། ༣ 
སྤུས་ལུགས་རྟགས། ༤ དྲག་ཤོས། ༥ 
འཁྲབ་རྩེདཔ་གཙོ་བོ། ཡོངས་གྲགས་ཅན་གྱི་མི་ངོ། 
གློག་བརྙན་དང་འཁྲབ་སྟོན་རྩེ་མི་ རྩེད་རིགས་རྩེ་མི་ 
ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མི་དང་འཐེན་མི་ཚུ་བཟུམ།

star verb

(stars, 

starring, 

starred)

༡ འཁྲབ་རྩེདཔ་གཙོ་བོ་ཅིག་སྦེ་རྩེ་ནི། ༢ 
སྐར་རྟགས་བཀལ་ནི།

starboard noun

གཡས་ཕྱོགས། གཡས་ཁ་ཐུག། གནམ་གྲུ་དང་གྲུ་ཚུ་ནང༌།

starch noun ༡ སྦྱར་རྫས། ༢ སྦྱར་རྩི།

starch verb
(starches, 

starching, 

starched)

རྩི་གཏང་ནི། སྐུདཔ་དང་གྱོན་ཆས་བཟུམ།

starchy adj. རྩི་ཅན།

stare noun

ཅེར་ལྟ། ཐེར་ལྟ། 
མིག་ཏོ་མ་བཙུམས་པར་ཐད་རི་བ་རི་སྦེ་བལྟ་ནི།

stare verb

(stares, 

staring, 

stared)

ཅེར་མིག་བལྟ་ནི། མིག་ཏོ་ཐོད་པར་བཀལ་ཏེ་བལྟ་ནི། 
མིག་ཏོ་ཀེ་ཀེ་བལྟ་ནི།

starfish noun སྐར་ཉ།

stark adj.

(starker, 

starkest)
༡ ཉག་རྐྱང་། ༢ ངོ་མ། དངོས་གནས། ༣ 
གསལ་ཏོག་ཏོ།

starry adj.

༡ སྐརམ་གིས་གང་གངམ། ༢ འོད་ཅེམ་ཅེ། ཁྲ་དིང་དི། 
ཁྲ་ཅོམ་ཅོ། ཁྲ་ཅེམ་ཅེ། ༣ སྐརམ་བཟུམ།

start noun

༡ འགོ་ཐོག། ༢ འགོ་བཙུགས། ༣ གོ་སྐབས། ༤ 
འགོ་མཚམས། འདྲོག་མཆོང༌། ཧོབ་ལཱུང༌།

start verb

(starts, 

starting, 

started)

༡ འགོ་བཙུགས་ནི། འབྱུང་བཅུག་ནི། ༢ ཐོན་འགྱོ་ནི། 
༣ འགྱོ་ནི། ༤ འདྲོག་མཆོང་རྐྱབ་ནི། ཧོབ་ལཱུང་འབད་ནི།
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starter noun

༡ འགོ་ཟས། སྣ་ཟས། དྭངས་ཟས། ༢ 
འགོ་བཙུགས་མི། ༣ འགོ་བརྡ་བྱིན་མི། ༤ 
འགོ་བཙུགས་འཕྲུལ། ༥ ཟས་ཀྱི་རྟ།

startle verb

(startles, 

startling, 

startled)

རྣམ་རྟོག་ལང་བཅུག་ནི། འདྲོག་ཚོར་ལང་ནི། དྲནམ་གཏོར་ནི།

startling adj.

༡ རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི། དྲནམ་གཏོར་བའི། བླ་ཡར་བའི། 
༢ བཀྱག་ལྡིང་ལྡི།

starvation noun ལྟོགས་པ། བཀྲེས་སྐོམ། ལྟོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ།

starve verb
(starves, 

starving, 

starved)

༡ ལྟོཝ་བཀྱེ་ནི། ལྟོག་ནི། ༢ ལྟོཝ་བཀྱེ་བཅུག་ནི།

stash noun

༡ གསང་དངུལ། སྦ་བཞག་པའི་དངུལ། ༢ 
གསང་བའི་ཅ་ལ།

stash verb
(stashes, 

stashing, 

stashed)

གསང་བཞག་ནི། གསང་སྟེ་བསགས་བཞག་ནི།

state noun

༡ གནས་སྟངས། ༢ རྒྱལ་ཁབ། ༣ མངའ་སྡེ། ༤ 
གཞུང་། ༥ གཞུང་འབྲེལ་རྟེན་འབྲེལ། ཆིབས་གྲལ།

state verb
(states, 

stating,  

stated)

༡ སླབ་ནི། བཤད་ནི། བྲི་ནི། ༢ བཀོད་ནི།

state adj.

༡ གཞུང་འབྲེལ་གྱི། གཞུང་དབང་གི། ༢ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི།

stately adj. ༡ གཟི་བརྗིད་ཅན། ༢ འཇའ་ཆི་ཆི། འབབ་ཏོག་ཏོ།

statement noun

༡ གཏམ། བློ། ༢ གསལ་བཤད། ༣ རྩིས་བཤད། 
རྩིས་ཐོ། ༤ སླབ་ཐངས། ༥ ངག་བརྗོད།

state of the 

art
adj.

དེང་སང་གི་དྲག་ཤོས། ད་རུས་ནངས་པ་གི་དྲག་ཤོས། 
བཟང་ཤོས། ལུགས་ཤོས།

state school noun གཞུང་གི་སློབ་གྲྭ།

statesman noun
(pl. 

–men)

མཁས་མཛངས་ཅན་གྱི་དབུ་ཁྲིདཔ། 
མཁས་ཉམས་མཐོ་བའི་འགོ་ཁྲིདཔ།

statesmanship noun གཞུང་སྐྱོང་མཁས་པ། གཞུང་སྐྱོང་མཁས་རིག།
stateswoman noun མཁས་མཛངས་ཅན་གྱི་དབུ་ཁྲིདམོ།
static adj. འགྱུར་མེད། གཡོ་མེད།
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station noun

༡ འབབ་ཚུགས། ས་ཚིགས། ༢ ལས་གཡོག་ལྟེ་བ། 
ཞབས་ཏོག་ལྟེ་བ། ༣ རྒྱང་བསྒྲགས་འཕྲུལ་ཁང༌། ༤ 
དམག་སྒར།

station verb

(stations, 

stationing, 

stationed)

༡ གནས་སྐབས་ཀྱི་དོན་ལཱི་གཏང་ནི། སྒར་བཅག་ནི། 
སྒར་བཙུགས་ནི། 
གནས་སྐབས་ཀྱི་རིང་ལཱི་ས་གནས་གཞན་ཁར་དམག་སྒར་བཙུག
ས་ནི་བཟུམ། ༢ བསྒུགས་སྡོད་ནི།

stationary adj. འགུལ་མེད། སྤར་ནི་མེདཔ། འགྱོ་ནི་མེདཔ།
stationery noun ཡིག་འབྲི་མཁོ་ཆས།
stationmaster noun འབབ་ཚུགས་འགོ་འཛིན། ས་ཚིགས་འགོ་འཛིན།
statistic noun གནས་སྡུད།
statistician noun གནས་སྡུདཔ། གནས་སྡུད་མཁས་པ།
statistics noun ༡ གནས་སྡུད་རིག་པ། ༢ གནས་སྡུད།
statue noun ༡ སྐུ་འདྲ། སྐུ། ༢ སྐུ་མི་ཚད་ཅནམ།
statuette noun སྐུ་འདྲ་ཆུང་ཀུ།

stature noun

༡ བརྩི་མཐོང་། མིང་གཏམ། ༢ གཟུགས་ཚད། 
རིང་ཚད།

status noun

༡ ཁྲིམས་མཐུན་གནས་རིམ། ༢ གནས་རིམ། ༣ 
གོ་གནས། ༤ གལ་གནད། ༥ གནས་སྟངས།

status quo noun

ད་ལྟོ་ཡོད་དོ་བཟུམ། འཕྲལ་གྱི་གནས་སྟངས། 
རང་འཇགས། ད་ལྟོ་ཡོད་པའི་གནས་སྟངས།

statute noun བཀོད་ཁྲིམས། བཅའ་ཁྲིམས། ཁྲིམས་ལཱིགས།

statute book noun ཁྲིམས་དེབ།

statutory adj.

ཁྲིམས་ཀྱི། ཁྲིམས་དང་བསྟུན་པའི། 
ཁྲིམས་ཀྱིས་འབད་དགོ་པའི། ཁྲིམས་དབང་གི།

staunch adj.
(stauncher, 

staunchest)
ལྷག་བསམ་རྣམ་དག། ཐ་དམ་ཚིག་ཅན།

staunch verb
(staunches, 

staunching, 

staunched)

རྒྱུན་བཀག་ནི། ཁྲག་བཟུམ།

stave noun འཁརཝ། ཙོག་ཕུར།
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stay noun

༡ སྡོད་ཡུན། སྡོད་རིང་། ༢ གཟུང་ཐག། 
གྲུ་དར་གཟུང་ཐག།

stay verb
(stays,   

staying, 

stayed)

སྡོད་ནི། གནས་ནི།

stead noun ཚབ་མ། ཚབ།
steadfast adj. རྟག་བརྟན། འགྱུར་བ་མེདཔ།

steady adj.

(steadier, 

steadiest)
༡ ཐང་ཐིག་གཅིག་གི། འགྱུར་བ་མེད་པའི། 
རྒྱུན་བརྟན་གྱི། ༢ ཚད་གཅིག་སྦེ་ཡོད་པའི། ༣ 
སྒྲིང་སྒྲི། ༤ བློ་གཏད་ཚུགསཔ།

steady verb

(steadies, 

steadying, 

steadied)

༡ སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་གཟུང་ནི། མི་སྤར་ནི། 
སྤར་མ་བཅུག་པར་བཞག་ནི། ༢ ཞི་ནི། ཞི་བཅུག་ནི།

steadily adv. ཐང་ཐིག་གཅིག་སྦེ། ཚད་གཅིག་གུར།

steak
(also 

beefsteak)
noun ཤ། ཤ་ཚན། ཤ་གཟུག།

steal verb

(steals, 

stealing,   

stole,     

stolen)

༡ ཨརཝ་བརྐུ་ནི། ༢ ཁུ་སིམ་སི་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
མ་ཤེསཔ་སྦེ་འགྱོ་ནི།

stealth noun གསང་ཐབས། གསང་བ།
stealthy adj. གསང་བའི།
steam noun ༡ རྲྀངསམ། ༢ རྲྀངས་ཤུགས། ༣ རྲྀངས་ཟིལ།

steam verb
(steams, 

steaming, 

steamed)

༡ རྲྀངསམ་འཐོན་ནི། ༢ རྲྀངས་བཙོ་རྐྱབ་ནི།

steam engine noun རྲྀངས་འཕྲུལ། རྲྀངས་སྐྱོད་འཕྲུལ་འཁོར།

steamroller noun

སྙོམ་འཁོར། ཨེབ་འཁོར། 
སྣུམ་འཁོར་ལམ་མཐའ་བཅག་རྐྱབ་མི།

steamy adj.
(steamier, 

steamiest)
རྲྀངས་ཐིབ་ཐིབ། རྲྀངས་ཚུབ་ཚུབ།

steed noun བཞོན་རྟ།

steel noun

༡ ལྕགས། ངར་ལྕགས། ༢ ལྕགས་ཀྱི་བཟོ་གྲྭ། ༣ 
ལྕགས་ཀྱི་མཚོན་ཆ། ལྕགས་མཚོན།

steel verb

(steels, 

steeling, 

steeled)

ལཱ་ཁག་གདོང་ལུན་གྱི་གྲ་སྒྲིག་འབད་ནི། 
དཀའ་ངལ་གདོང་ལུན་གྱི་གྲ་སྒྲིག་འབད་ནི། གྲ་སྒྲིག་འབད་ནི།

steel wool noun ལྕགས་བལ།
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steely adj.

༡ སྲ་ཀྲག་ཀྲ། མི་གི་སྤྱོད་པ་བཟུམ། ༢ 
ངར་ལྕགས་བཟུམ།

steep adj.

(steeper, 

steepest)
༡ གཟར་དྲགས། ༢ ཤུགས་ཆེ་དྲགས།  
ཡར་འཕར་དང་མར་འབབ་བཟུམ།

steep verb
(steeps, 

steeping, 

steeped)

ཐིམ་ནི། བྱིང་ནི། གཏིང་ནང་འཛུལ་ནི།

steepen verb
(steepens, 

steepening, 

steepened)

གཟར་དྲགས་འགྱུར་ནི། གཟར་དྲགས་བཟོ་ནི།

steeple noun རྩེ་ཏོག་རིངམོ། སྤྱི་ཏོག་རྩེ་རིང་།
steer noun གླང་། ཤ་ཕབ་པའི་གླང་།

steer verb
(steers, 

steering, 

steered)

བསྒྱིར་ནི།

steering 

committee

(also 

steering 

group)

noun
ལམ་སྟོན་ཚོགས་ཆུང་།

steering 

wheel
noun སྒྱིར་འཁོར།

stellar adj.

༡ སྐར་མ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
གནམ་མེད་ས་མེད་ལུགས་ཤོམ། མཆོག་གྱུར།

stem noun

༡ ཤིང་གི་སྡོང་བུ། ལྕུག་མ། ལྕུག་དུམ། ༢ 
ཤེལ་ཕོར་གཡུ་པ། ༣ བྱིངས། བརྡ་གཞུང་སྐབས།

stem verb
(stems, 

stemming, 

stemmed)

བཀག་ནི། རྒྱུན་བཀག་ནི།

stench noun དྲིམ་གདུག་དྲགས། དྲི་ངན།

stencil noun

༡ བཙག་ཤོག། 
བཙག་པར་བྲི་ནི་གི་གཞི་རས་དང་ཤོག་ཀུ་ལྕགས་རིགས་བཟུམ། 
༢ སྣུམ་པར་འབྲི་ཤོག།

step noun

༡ གོམ། ༢ འགྱོ་ཐངས། གོམ་སྤོ་ཐངས། ༣ 
གོམ་ཚད། ༤ ཐབས་ཤེས། ༥ རིམ་པ། གོ་རིམ། ༦ 
ཐེམ་པ། ༧ ལུའུ། ༨ ཐེམ་སྐས། ཨེ་ཁུག།

step verb
(steps, 

stepping, 

stepped)

༡ གོམ་སྤོ་ནི། ༢ བརྫི་ནི། རྫོབ་ནི།

stepfather noun ཨ་ཁུ། ཕ་ཡར། ཕ་གཡར།
stepladder noun ལྟབ་སྐས། བལྟབ་བཏུབ་པའི་ཨེ་ཁུག།
stepmother noun ཨམ་ཅུམ། མ་ཡར།
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steppe noun སྤང་ཐང་།
stepping 

stone
noun

༡ རྐང་སྟེགས། རྐང་རྡོ། འབབ་སྟེགས། ༢ 
ལུགས་བྱུང་གི་གཞི།

stereo noun གླུ་སྒྲོམ། འཕྲུལ་གླུ།
stereotype noun ཨིན་པའི་སྣང་བ། སྣང་འཆར།

stereotype verb

(stereotypes. 

stereotyping, 

stereotyped)

ཨིན་པའི་སྣང་བ་སྐྱེ་ནི། འཆར་སྣང་འབྱུང་ནི།

sterile adj.

༡ མངལ་སྟོངམ། རབས་ཆད། ༢ ཧིང་སང་ས། 
ནད་འབུཔ་མེདཔ། ༣ བཅུད་མེད་ས་ཆ། ༤ བློ་རིག་མེད་པའི། 
བློ་རིག་དཀོན་པའི།

sterilize
(also 

sterilise)
verb

(sterilizes, 

sterilizing, 

sterilized)

༡ བཙོ་སྟེ་འབུཔ་གསད་ནི། ༢ ཤ་བཏོག་ནི། ཤ་ཕབ་ནི།

sterilization

(also 

sterilisat

ion)

noun
ཤ་བཏོག། ཤ་ཕབ།

sterilizer
(also 

steriliser)
noun

ནད་འབུཔ་གསད་ཆས། ནད་འབུཔ་གསད་འཕྲུལ།

sterling noun ཨིསི་ཊར་ལིང་། བིརི་ཊེན་གྱི་ཏི་རཱི།
sterling adj. ཁྱད་འཕགས་ཅན། ཕུལ་དུ་བྱུང་བ། བླ་ན་མེད་པའི།
stern noun གྲུ་རྒྱབ། གྲུ་མཇུག།
stern adj.

(sterner, 

sternest)
༡ བཙན་པོ། ༢ ལཱ་ཁག།

sternly adv. བཙན་པོའི་སྒོ་ལས།
stew noun ཤ་ཐུག།

stew verb
(stews, 

stewing, 

stewed)

༡ བཙོ་ནི། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་བཙོ་ནི། ༢ ཚ་གྱང་ལང་ནི།

steward noun

༡ འགྲུལ་གཡོགཔ། འགྲུལ་རཱུགསཔ། ༢ 
གཞིས་གཉེར། ༣ བཞེས་སྒོ་བདག་འཛིན་པ། 
གསོལ་གཡོག།

stewardess noun འགྲུལ་གཡོགམོ། འགྲུལ་རཱུགསམོ།

stick noun
༡ ཤིང་གི་ཞལ་ལག། ༢ འཁརཝ། རྟས་ཐག། ༣ 
རྩེད་འཁར། རྩེད་རྒྱུག། ༤ སྤྱིན། རྩི། ༥ དམ་དམ།
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stick verb

(sticks, 

sticking, 

stuck)

༡ བཙུགས་ནི། གསོབ་ནི། ཁབ་བཟུམ། ༢ སྦྱར་ནི། 
༣ བཞག་ནི། ༤ འབྱར་ཏེ་སྡོད་ནི། 
སྤོག་མི་ཚུགས་ནི། ༥ གནས་ནི། ༦ གཅིག་ཁར་སྡོད་ནི།

sticker noun སྦྱར་ཤོག།

stickler noun སྒྲིག་བཙན་དྲགས། སྒྲིག་དམ་མི།

sticky adj.

(stickier, 

stickiest)
༡ རྩི་ཁོག་ཁོ། རྩི་ཅན། ༢ མུག་འཚིག་ཅན། 
མུག་འཚིག་ལངས་བའི། གནམ་གཤིས་བཟུམ། ༣ 
ལཱ་ཁག།

stiff adj.

(stiffer, 

stiffest)
༡ སྲ་ཀྲག། བཀུག་མ་ཚུགསཔ། ༢ སྤར་མ་ཚུགསཔ། 
རྩ་རྒྱུས་བཟུམ། ༣ སྐ་པག་པ། ༤ དཀའ་ཐུབ་ཅན། 
༥ སྒྲིག་སྲོལ་གྱི། བདེ་སྟབས་མེདཔ། ༦ གོང་ཅན། 
གོང་ཚད་སྦོམ། ༧ གར་དྲགས། ཆང་བཟུམ།

stiffen verb

(stiffens, 

stiffening, 

stiffened)

༡ གཟུགས་བསྡམ་ནི། ༢ སྤར་མ་ཚུགསཔ་འགྱོ་ནི། 
༢ ཧེང་སྐལ་སྒྲིང་སྒྲི་འགྱོ་ནི། ༣ སྲ་ཀྲག་བཟོ་ནི།

stifle verb
(stifles, 

stifling, 

stifled)

༡ ཨེབ་ནི། བཀག་ནི། ༢ དབུགས་བསུབ་ནི།

stigma noun ཞེན་ལཱུག། ཞན་མདོག།

stigmatize
(also 

stigmatise)
verb

(stigmatizes, 

stigmatizing, 

stigmatized)

རྣམ་རྟོག་སྐྱེ་ནི། སྐྱོ་དྲགས་སྦེ་བརྩི་ནི། ཞན་མདོག་བལྟ་ནི།

stile noun ར་སྐས། རཝ་འགོམ་ནིའི་ཨེ་ཁུག།

stiletto noun
(pl. –os 

or –oes)
༡ ལྷམ་རྟིངམ་རིངམོ། ༢ གྱི་ཅུ་རྩེ་ཅན།

still adv.

༡ ད་ལྟོ་ཡང༌། འབྱུང་བཞིན་པའི། ༢ ཨིན་རཱིང༌། ༣ 
ཧེང་སྐལ་ར། ལྷག་པར།

still adj.
༡ ཁུ་སིམ་སི། སྤར་ནི་མེདཔ། ༢ རླུང་མེད། ༣ 
ལྦ་ག་མེདཔ།

still noun ༡ པར་བརྙན། ༢ ཆང་གི་ངར་རྫས།
stillbirth noun ཤི་སྐྱེས། ཤི་སྟེ་སྐྱེས་སྐྱེསཝ།
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stillborn noun

༡ སྐྱེ་བའི་བསྒང་ལས་ཤི་ཤིཝ། ༢ 
མཐར་འཁྱོལ་ཅན་མེདཔ། ཡར་རྒྱས་མ་བཏགས་མི།

still life noun

(pl. 

still 

lifes)

རི་མོ།

stilted adj.

བདེ་ཉམས་མེད་པའི། བག་ཡངས་མེད་པའི། 
སྒྲིག་བཙུགས་པའི།

stimulant noun ༡ སྟོབས་སྐྱེད་ཟས། ༢ སྤྲོ་འཕེལ།

stimulate verb

(stimulates, 

stimulating, 

stimulated)

༡ སྙིང་སྟོབས་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། ༢ 
སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། ༣ 
གཟུགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ལཱ་འབད་བཅུག་ནི། ལས་སུ་རཱིང་བཅུག་ནི།

stimulating adj.

༡ སྤྲོ་བ་ཅན། ༢ ཁམས་བདེ་སུ་འགྱོ་བའི། 
སྤུ་འགྱིར་དྲགས།

stimulus noun

(pl. 

stimuli

)

ཡར་ཕན། ཕན་ཐབས། 
གང་མགྱོགས་ཡར་སྐྱེད་ལཱི་ཕན་མི་བཟུམ།

sting noun

༡ མདུང་། སྦྱངམ་གི་མདུང་བཟུམ། ༢ མདུང་རྨ། ༣ 
ན་ཟུག། གཟུགས་དང་སེམས་ཀྱི་བཟུམ། ༤ 
ནག་ཅན་གཟུང་ནིའི་གསང་བའི་འཆར་གཞི། ༥ 
བཀྲ་མ་ཤིསཔ་ཚུ་གིས་མགུ་འབྱིད་རྐྱབ་སྟེ་ཕྱེད་ཀྲམ་ཟ་ནིའི་འ
ཆར་གཞི།

sting verb

(stings, 

stinging, 

stung)

༡ མདུང་རྐྱབ་ནི། ༢ ན་ཟུག་རྐྱབ་ནི། ༣ 
ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི།

stingy adj.
(stingier, 

stingiest)
སེར་སྣ་ཅན། ལགཔ་དམ་དྲགས།

stink noun ༡ དྲི་ངན། བཙོག་དྲི། ༢ དཀའ་ངལ། ༣ ཁོང་ཁྲོ།

stink verb

(stinks, 

stinking, 

stank, stunk)

༡ དྲིམ་མནམ་ནི། དྲི་ངན་འབྱུང་ནི། ༢ 
མ་ལུགསཔ་སྦེ་ཚོར་ནི། མ་ལུགསཔ་སྦེ་མཐོང་ནི།

stint noun ལཱ་ཡུན། ལཱ་འབད་བའི་དུས་ཡུན།
stipend noun ལྟོ་ཕོགས། ཕོགས།
stir noun ༡ ཟིང་སློང༌། ༢ དཀྲུག་ཤིང༌།
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stir verb

(stirs, 

stirring, 

stirred)

༡ དཀྲུག་ནི། ༢ སྤར་ནི། སྤར་བཅུག་ནི། ༣ 
ལཱུངས་ཏེ་ལཱ་འབད་ནི། ༤ སེམས་ཤུགས་ལྷོང་ནི། ༥ 
དཀའ་ངལ་བྱིན་ནི།

stirrup noun ཡོབ། རྟ་བཞོནམ་ད་རྐངམ་བཞག་ས།

stitch noun

༡ ཚེམ། ༢ དྲུང་འཚོའི་ཚེམ་སྐུད། ༣ ན་ཟུག། 
བང་རྒྱུག་སྐབས་དང་བགའ་དྲགསཔ་ད་མཆན་ལཱུགས་ན་ནི།

stitch verb
(stitches, 

stitching, 

stitched)

བཙེམ་ནི།

stock noun

༡ མཛོད་ཆས། བཙོང་ཆས། ༢ གསག་མཛོད། 
གསག་ཆས། ༣ བགོ་བཤའ། ༤ སྒོ་ནོར། ༥ 
མི་རྒྱུད། ༦ ཤ་ཁུ། ༧ རྐང་ཁྲམ། ༨ 
ཀྲོབ་མདའི་གཡུ་པ། ༩ མཐུད་ཤིང༌། 
སྐྱེ་བཅུག་ནིའི་དོན་ལཱི་མཐུད་པའི་ཤིང༌།

stock verb
(stocks, 

stocking, 

stocked)

བསགས་བཞག་ནི། བཀང་བཞག་ནི།

stockade noun རཝ། རྩིག་ར།
stockbroker

(also 

broker)
noun བགོ་བཤའ་ཚོང་པ།

stock 

exchange
noun

༡ བགོ་བཤའ་ཉོ་བཙོང་འཐབ་ས། ༢ 
བགོ་བཤའི་ཚོང་འབྲེལ།

stocking noun ཨམ་སྲུའི་ཨོམ་སོ། ཨོམ་སོ།

stock market
(also 

market)
noun

༡ བགོ་བཤའི་ཚོང་སྒྱུར། ༢ བགོ་བཤའི་ཚོང་སྒྱུར་འཐབ་ས།

stockpile noun བུངས་བསགས། མང་བསགས།

stockpile verb
(stockpiles, 

stockpiling, 

stockpiled)

ལུ་ཤ་བསགས་བཞག་ནི། བུངས་སྦེ་བསགས་བཞག་ནི།

stock-still adv. ཁུ་སིམ་སི་སྦེ། མ་སྤར་བར།

stocktaking noun

༡ ཐོ་བཀོད། རྩིས་སྟོན། ༢ ཁོང་ཡིད་ལྷག་ནི། 
རང་གི་གནས་སྟངས་ལཱི་མནོ་བསམ་གཏང་ནི།

stocky adj.
(stockier, 

stockiest)
སྦོག་ཏོ། དོད་རིལ་རི། རྡོག་རྡོག།

stodgy adj. ༡ ཚིམས་པའི། དྲངས་པའི། ༢ སུན་ཁག་ཁ།
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stoic adj. དཀའ་སྡུག་བཟོད་མི། དཀའ་སྡུག་ཐེག་མི།

stoke verb
(stokes, 

stoking, 

stoked)

མེ་ནང་ཤིང་བཙུགས་ནི།

stole noun བྱང་ཁེབས། བྲང་གཡོགས།
stolid adj. བསྒྱུར་བཅོས་མེདཔ། ཚོར་སྣང་མེད་པ།
stomach noun ཕོཝ། གྱོདཔ། ཕོ་ཅུངམ།
stomach verb

(stomachs, 

stomaching, 

stomached)

ཚུགས་ནི། ཆ་བཞག་ཚུགས་ནི། ལཱུངས་སྤྱོད་ཚུགས་ནི།

stomach ache noun ཕོ་བའི་ན་ཟུག།

stone noun

༡ རྡོ། ༢ རིན་ཆེན་རྡོ། ༣ མཁལ་རྡོ། ༤ ལྗིད་རྡོ། 
ཀེ་ཇི་ ༦༣༥ གི་ལྗིད།

stone verb
(stones, 

stoning, 

stoned)

རྡོ་བཀོ་ནི། རྡོ་རྐྱབ་ནི། རྡོ་བླུགས་བྱིན་ནི།

the Stone 

Age
noun རྡོའི་དུས་རབས། རྡོའི་དུས་སྐབས། རྡོའི་བསྐལ་པ།

stone cold adj. བསིལ་དྲགས། རྡོ་བཟུམ་ཁོད་སི་སི།
stone deaf adj. བྱ་རྡུགས། གོ་ནི་མེདཔ།

stony adj.

(stonier, 

stoniest)
༡ རྡོ་གིས་གང་གངམ། ༢ ཁོགཔ་བཙོང་བའི། 
ཉན་ཁུག་མེད་པའི།

stooge noun མ་བཏུབ་པའི་ལཱ། མ་ཕྲང་བའི་ལཱ།
stool noun ༡ ཨུབ་སྟེགས། ༢ ཨ་ཝ།
stoop noun སྐེདཔ་བསྒུར་བསྒུརཝ། ལཱིས་སྒུར།

stoop verb
(stoops, 

stooping, 

stooped)

བསྒུར་ནི། སྐེདཔ་བསྒུར་ནི།

stop noun

༡ བཀག་པ། མཚམས་འཇོག། ༢ བཀག་ས། 
སྡོད་ས། ༣ ཚག།  ཚེག་ཤད།

stop verb

(stops, 

stopping, 

stopped)

༡ བཀག་བཞག་ནི། ༢ མཚམས་འཇོག་འབད་ནི། ༣ 
མཇུག་བསྡུ་ནི། ༤ བཀག་ནི། ༥ ལཱ་མི་འབད་ནི། ༦ 
སྡོད་ནི།

stopcock
(also 

cock)
noun

༡ བཀག་ཏོག། 
དུང་ཅུ་ནང་ལས་ཆུ་དང་མེ་རླུང་སོགས་བཀག་ཆས་ཅིག། ༢ 
རླུང་ཏོག། མེ་རླུང་འཐོན་ས་བཀག་མི།
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stopgap noun འཕྲལ་ལཱ། འཕྲལ་དོན།

stoppage noun

༡ བཀག་ཆ། ལཱ་བཀག། ༢ བར་བཀག། 
བར་བཤོལ། རྩེདམོ་གི་སྐབས་རྩེད་མཚམས་བཞག་པ།

stopper
(also 

plug)
noun ཁབ་ཏོ། དམ་སྦྱིས་ཁབ་ཏོ།

stopwatch noun རྩེད་མོའི་ཆུ་ཚོད། དུས་བཀག་ཆུ་ཚོད།

store noun

༡ སྣ་མང་ཚོང་ཁང༌། ༢ ཚོང་ཁང་། ༣ མཛོད། 
མཛོད་ཁང་། ༤ གཉེར་ཚང་།

store verb
(stores, 

storing, 

stored)

༡ བསགས་བཞག་ནི། ༢ བསྲུངས་བཞག་ནི།

storekeeper noun ༡ གཉེར་པ། མཛོད་གཉེར། ༢ ཚོང་པ།
storey noun

(pl. 

storeys)
ཐོག། ཐོག་ཚད།

stork noun བྱའི་རིགས་ཅིག།

storm noun

༡ གནམ་གཤིས་རྩུབ་དྲགས། རླུང་འཚུབ། ༢ དཀྲུག་རྐྱེན།

storm verb

(storms, 

storming, 

stormed)

༡ བཙན་འཚོལ་འབད་ནི། ༢ བརྒྱུགས་འགྱོ་ནི། 
ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་བརྒྱུགས་འགྱོ་ནི།

stormy adj.
(stormier, 

stormiest)
༡ རླུང་འཚུབ་ཅན། ༢ མ་མཐུན་པའི།

story noun
(pl. 

–ies)
༡ སྲུང༌། ༢ ལཱུ་རྒྱུས། ༣ གནས་ཚུལ།

storyteller noun སྲུང་གཏང་མི། སྲུང་འབྲི་མི།

stout adj.

(stouter, 

stoutest)
༡ སྟོབས་ཅན། རྒྱགས་པ་ལ། ༢ སྒྲིང་སྒྲི། ༣ 
བློ་སྤོབས་ཅན།

stove noun ༡ ཐབ། ༢ དྲོད་ཐབ།

stow verb
(stows, 

stowing, 

stowed)

བདག་འཛིན་འབད་བཞག་ནི།

stowage noun ཅ་ལ་བཙུགས་ས། ཁུར་ཆ་བཙུགས་ས། དོ་བཙུགས་ས།

stowaway noun གཡིབ་འགྲུལ་པ།

straddle verb

(straddles, 

straddling, 

straddled)

༡ རྐངམ་བགྲད་ནི། ༢ ཕྱོགས་གཉིས་ལཱི་རུག་ནི། ༣ 
དུས་གཉིས་ལཱི་ཁྱབ་ནི།
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straggle verb

(straggles, 

straggling, 

straggled)

༡ རག་རཱུག་བཏང་རྒྱས་ནི། མ་འཇའ་སི་སི་སྦེ་ཁྱབ་ནི། 
༢ བཟུར་འགྱོ་ནི།

straight adj.

(straighter, 

 

straightest)

༡ ཕྲང་ཏང་ཏ། ༢ ཐད་ཀར། ༣ ཧིང་སང་ས། ༤ 
ཕྲང་ཕྲངམ། ༥ འཇམ་ཏོང་ཏོ། ༦ རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི། 
བར་ཆད་མེད་པའི།

straight adv.

(straighter, 

straightest)
༡ ཕྲང་སྟེ། ༢ ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ། ༣ བསྟུདཔ་བསྟུད་སར། 
འབྱེལཝ་འབྱེལ་སར།

straightaway adv. འདི་འཕྲོ་ལས། ཕྲངམ་ཕྲང་སར།

straighten verb

(straightens, 

straightening, 

straightened)

ཕྲང་ནི།

straight 

forward
adj. ༡ འཇམ་ཏོང་ཏོ། ༢ ཕྲང་ཏོམ།

strain noun

༡ ཚ་གྱང། སེམས་སྡུག། ༢ སྟབས་མ་བདེཝ། ༣ 
དཀའ་ངལ། ༤ ཤུགས། ༥ གནོད་སྐྱོན། ༦ 
ཁྱད་ཆོས། ༧ གླུ་སྒྲ།

strain verb

(strains,      

straining,     

strained)

༡ གནོད་སྐྱོན་འབྱུང་ནི། ༢ 
ཅི་ལྕོགས་གང་ལྕོགས་འབད་ནི། ༣ 
ཚད་ལས་ལྷག་སྟེ་འབད་ནི། ཚད་ལས་བརྒལ་ནི། ༤ 
བཙག་ནི།

strained adj.

༡ ཚ་གྱང་ལངས་ལངསམ། སྡུག་བསྔལ་ཕོག་ཕོགཔ། ༢ 
བདེཝ་མེདཔ། ༣ ངོ་མ་མེན་པའི། བཅོས་མའི།

strainer noun གསིག་མ། ཇ་ཙག།

strait
(also 

straits)
noun

༡ མཚོའི་མཐུད་ཡུར། ༢ དཀའ་ངལ། དངུལ་མེདཔ། 
དངུལ་གྱིས་ལག་ཐོགས་པ།

straitened adj. ཏི་རཱི་མེད་པའི། ཏི་རཱི་མ་ལངས་པའི།

strand noun

༡ ཕུད་རྡོག་གཅིག། ༢ ཆ་ཤས། ཡན་ལག། ༣ 
ཆུ་མཐའ། ཆུ་འགྲམ།

strand verb

(strands,     

stranding,     

stranded)

༡ ཐོགས་ལཱིས་ནི། ༢ ཆུའི་མཐའ་མར་ལཱིས་ནི། 
ཉ་དང་གྲུ་ཚུ་མཐའ་མར་ཐོན་ཞིནམ་ལས་ལཱུག་ཆུ་ནང་འགྱོ་མ་ཚུ
གས་པར་ལཱིས་ནི།
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strange adj.

(stranger,     

   

strangest)

༡ ཧ་ལས་སི་སི། རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི། 
ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པའི། ༢ འདྲིས་བཤེས་མེད་པའི། 
རྒྱུས་མེད་པའི།

strangely adv.

ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི་སྦེ། 
ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲཝ་སྦེ།

strangeness noun ཧ་ལས་སི་སི། ཡ་མཚན་ཆེ་བ།

stranger noun

༡ ངོ་མ་ཤེས་པའི་མི། རྒྱུས་མེད་པའི་མི། ༢ མི་གསརཔ།

strangle verb

(strangles,   

strangling,   

strangled)

༡ སྐེ་བསྡམས་ཏེ་གསད་ནི། ༢ བཀག་ནི། 
བར་ཆད་རྐྱབ་ནི།

strangler noun སྐེ་བསྡམས་ཏེ་གསད་མི།

strap noun བསྡམ་ཐག།

strap verb
(straps,      

strapping,     

strapped)

བསྡམ་ཐག་གིས་བསྡམ་ནི།

strapped adj. ཏི་རཱི་ལངམ་སྦེ་མེད་པའི།
strapping adj. གཟུགས་རིངམོ། སྟོབས་ཤུགས་ཅན།
strategist noun ཐབས་བྱུས་མཁས་མཆོག། འཆར་གཞི་རྩམ་མི་མཁས་མཆོག།

strategy noun
(pl. 

–ies)

༡ འཆར་གཞི། ༢ ཐབས་ཤེས། ཐབས་བྱུས། ༣ 
དམག་བྱུས། དམག་རྩལ།

stratification noun བང་རིམ། དབྱེ་རིམ།

stratify verb
(stratifies,   

stratifying,   

stratified)

བང་རིམ་བཟོ་ནི། དབྱེ་རིམ་བཟོ་ནི།

stratum noun
(pl. 

strata)
བང་རིམ། རིམ་པ། སྡེ་རིམ།

straw noun ༡ སོག་མ། ༢ གཅིའུ།
strawberry noun སྤང་གི་ཚལ་ལཱི། ས་གོང༌། ཚལ་མ་ཚལ་ལཱི།

stray noun

༡ འབྱང་འབྱངམ། འཁྱམས་འཁྱམས། ཇོ་བདག་མེདཔ། 
 ༢ སོ་སོར་འགྱོ་འགྱོཝ།

stray verb

(strays,       

straying,      

strayed)

༡ འཁྱམས་ལཱིས་ནི། ༢ སོ་སོར་འགྱོ་ནི། འཛོལ་འགྱོ་ནི།
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stray adj. འཁྱམས་ལཱིས་མི། སྡོད་ས་མེད་པའི།

streak noun ༡ ཚོན་ཐིག། ༢ སྤྱོད་ངན། བྱ་སྤྱོད་ངན་པ།

streak verb
(streaks,     

streaking,     

streaked)

༡ ཚོན་ཐིག་བཀལ་ནི། ༢ མགྱོགས་པར་འགྱོ་ནི།

streaky adj. ཚོན་ཐིག་བཀལ་ཡོད་པའི།

stream noun

༡ རཱུང་ཆུ། འབབ་ཆུ། ཆུ་ཆུང་ཀུ། ༢ ཕྱིར་འཐོན། ༣ 
ཆད་མེད། ལུ་ཤ། ༤ སློབ་ཚན།

stream verb

(streams,     

streaming,    

streamed)

༡ ཕྱི་ཁར་འཐོན་ནི། ༢ ལུ་ཤ་སྦེ་འགྱོ་ནི། ༣ 
སློབ་ཚན་བཟོ་ནི། ༤ རྒྱང་བསྒྲགས་འབད་ནི།

streamer noun ཁྲ་ཤོག། ཁྲ་རས།

streamline verb

(streamlines, 

streamlining, 

streamlined)

༡ སྙོམ་ཏང་ཏ་བཟོ་ནི། ༢ ཡར་དྲག་བཟོ་ནི། 
འགྲོ་སོང་སྦོམ་མ་གནསཔ་བཟོ་ནི།

street noun ཁྲོམ་ལམ། ལམ།

street light

(also 

street 

lamp)

noun
ཁྲོམ་ལམ་གྱི་མེ།

street people noun སྤྱང་འཁྱམ་མི།
streetwalker noun གཞང་བཙོངམ།

streetwise

(also 

street 

smart)

adj.
ལག་ལུན་གྱི་ཡོན་ཏན་ཅན།

strength noun

༡ ཁེ་ཀོ། སྟོབས་ཤུགས། ༢ ནུས་ཤུགས། ཚེ། 
སྒྲིང་སྒྲི། ༣ སྙིང་སྟོབས། ༤ ཤུགས། ནུས་པ། ༥ 
ཡོན་ཏན། ༦ གྱངས་ཁ། གྲངས་འབོར།

strengthen verb
(strengthens, 

strengthening, 

strengthened)

སྒྲིང་སྒྲི་འགྱུར་ནི། སྒྲིང་སྒྲི་བཟོ་ནི། རྩ་བརྟན་བཟོ་ནི།

strenuous adj.

༡ རྩ་འགེངས་དགོ་པའི། ཁེ་ཀོ་བཏོན་དགོ་པའི། ༢ 
སྙིང་སྟོབས་ཅན། སེམས་ཤུགས་ཅན།

strenuously adv. རྩ་འགེངས་ཏེ། སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་དེ།

stress noun

༡ ཚ་གྱང༌། སེམས་སྡུག། ༢ གནོན་ཤུགས། 
ཨེབ་ཤུགས། ༣ གཙོ་བཏོན། ༤ སྒྲ་དྲག་པ། ༥ 
གནས་སྟངས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ལཱི་བརྟེན་པའི་ན་ཚ།
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stress verb

(stresses,     

stressing,     

stressed)

༡ གཙོ་བོར་བཏོན་ནི། ༢ སྒྲ་དྲག་པ་བཏོན་ནི། 
སྒྲ་ཤུགས་བཏོན་ནི།

stressed adj.

༡ ཚ་གྱང་ལངས་ལངསམ། སྡུག་བསྔལ་ཕོག་ཕོགཔ། ༢ 
སྒྲ་ཤུགས་སྦེ་བཏོན་དགོ་པའི། ༣ བྱེམ་ཕོག་ཡོད་པའི།

stressful adj. ཚ་གྱང་ཆེ་བའི། ཚ་གྱང་ལངས་པའི།

stretch noun

༡ བསྣར་ས། བསྣར་ཆུ། 
རིངམོ་སྦེ་བསྣར་ཏེ་ཡོད་པའི་དོན། ༢ 
མཚམས་མེད་དུས་ཡུན། ༣ བཙོན་ཡུན། ༤ 
གཟུགས་སྤྲིང༌། ༥ བསྣར་བ། ༦ ཕྲང་ལམ།

stretch verb
(stretches,   

stretching,   

stretched)

༡ བསྣར་ནི། སྤྲིང་ནི། འཕྲོ་མཐུད་ནི། ༢ ལང་ནི།

stretcher noun དཔྱ། འདོ་ལི། ནདཔ་འབག་ནིའི་དཔྱ་ཤིང༌།
stretchy adj.

(stretchier,   

 stretchest)
སྤྲིངམ་འཇམ་པའི། བསྣར་བཏུབ་པའི།

strew verb
(strews, 

strewed,          

 strewn)

༡ སྤུར་ནི། ༢ སྤུབ་ནི། བཀབ་ནི།

stricken adj.

གནོད་ཡོད་པའི། ཟུན་ཡོད་པའི། ཕོག་ཡོད་པའི། 
མེདཔ་ཐལ་ཡོད་པའི།

strict adj.

(stricter,      

  strictest)
༡ དམ་དམ། དམ་དྲགས། ༢ སྒྲིག་དམ་དྲགས། ༣ 
སྒྲིག་ལཱི་གནས་མི།

strictly adv.

༡ སྒྲིག་དམ་དྲགས་སྦེ། ༢ དམ་དམ་སྦེ། ༣ 
ཉག་རྐྱང་ཐོག་ལས། གཙང་མའི་སྒོ་ལས།

strictness noun དམ་ཧིང༌། སྒྲིག་དམ་ཧིང༌།

stride noun

༡ གོམ་ཐེངས་རིངམོ། ༢ འགྱོ་ཐངས། རྒྱུག་ཐངས། ༣ 
ཡར་རྒྱས། གྲུབ་འབྲས་ཡར་རྒྱས།

stride verb

(strides,       

striding,       

strode,       

stridden)

གོམ་རིངམ་སྤོ་ནི།

strident adj.

༡ སྐད་རྩུབ་དྲགས། སྐད་ཤུགས། ༢ དྲག་རྒོལ་ཅན། 
སེམས་ཤུགས་ཅན།
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strife noun

༡ འཐབ་རྩོད། ཁ་ཤགས། རྩོད་གླེང༌། ༢ 
དཀའ་ངལ། དཀའ་སྡུག། སྟབས་མ་བདེཝ།

strike noun

༡ ལས་བཤོལ་དུས་ཡུན། ལས་བཤོལ་ངོ་རྒོལ། ༢ 
དྲག་བཅོམ། དམག་བཅོམ། ༣ རྡུང་རྡེག། ༤ 
གསར་ཐོབ། ཕོག་པ།

strike verb

(strikes,       

striking,       

struck)

༡ བརྡུང་ནི། ཐོགས་ནི། ༢ དྲང་ནི། ༣ རྐྱབ་ནི། ༤ 
གནོདཔ་བཀལ་ནི། གནོདཔ་འབྱུང་ནི། མེདཔ་གཏང་ནི། 
༥ གློ་བུར་དུ་སེམས་ཁར་འཆར་ནི། བློ་ངོར་འཆར་ནི། ༦ 
ལཱ་བཤོལ་ངོ་རྒོལ་འབད་ནི། ༧ དབུར་ནི། ཀྲེག་ནི། 
མེ་ཀྲེག་རྐྱབ་ནི། ༨ གསརཔ་འཐོབ་ནི།

striking adj.

༡ གསལ་ཏོག་ཏོ། སྦོམ། ཁྱད་པར་ཅན། ༢ 
སེམས་ཁར་བབས་པའི། ཡིད་འཕྲོག་པའི། མ་འདྲ་བའི།

strikingly adv. སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

string noun

༡ སྐུདཔ། ཐགཔ། ༢ ཤལ། ཕྲེང་བ། ཚན། ༣ 
རིམ་བྱུང༌། གཅིག་ཤུལ་གཉིས་བྱུང༌།

string verb

(strings,      

stringing,      

strung)

༡ དཔྱང་ནི། ༢ བརྒྱུ་ནི། ༣ སྐུདཔ་སྤྲིང་ནི། 
ཐགཔ་སྤྲིང་ནི།

stringent adj. དམ་དམ། བཙན་དྲགས།
stringently adv. དམ་དམ་སྦེ། བཙན་དྲགས་སྦེ།

stringer noun གནས་ཚུལ་སྐྱེལ་མི།

stringy adj. རིངམོ། ཕྱ་སི་སི།

strip noun

༡ ཕྲ་རིང༌། ཕྱ་སི་སི་རིངམོ། ༢ རྩེད་གོ། ༣ ག་ཕུད། 
གོ་བཤུབ། ༤ གཟུགས་ཁ་ལས་གོ་ལ་ཕུད་ནི།

strip verb

(strips,       

stripping,     

stripped)

༡  གོ་ལ་བཤུབ་ནི། གོ་ལ་ཕུད་ནི། ༢ བཤུ་ནི། 
པགས་ཀོ་བཤུ་ནི། ༣ རྩ་མེད་བཤུབ་ནི། ༤ ཕྱལ་ནི། 
བཤུབ་ནི། ༥ གོ་ས་མེདཔ་བཟོ་ནི། གོ་ས་ཕབ་ནི།

strip cartoon noun (cartoon) པར་སྲུང༌།
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stripe noun

༡ ནར་ཁྲ། ཐིག་ཁྲ། ༢ གོ་རྟགས། 
དམག་མིའི་གོ་སའི་རྟགས།

striped adj. ཁྲ་ནར་ན། ཐིག་ཁྲ་ཅན། ཐིག་རིས་ཅན།

striptease noun གོས་ཕུད་ལྟདམོ། གོས་བཤུབ་སྤྲོ་སྟོན།

strive verb

(strives,       

striving,       

strove,        

striven)

བརྩོན་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི། རྩ་འགེངས་ནི། 
འབད་བརྩོན་བསྐྱེད་ནི།

stroke noun

༡ རྡུང་ཐེངས། ༢ ཐེངས་ཕོག། ཐེངས། ༣ རྐྱབ་ཐེངས། 
གཡུག་ཐེངས། ༤ གཞོང་བ། ༥ འཐེན་ཤད། 
སྨྱུ་གུ་དང་པྱིར་ཚུ་གིས་ཐེངས་ཕོག་གཅིག་ལཱི་འཐེན་བཏང་བའི་ཤུལ་རི
ས། ༦ ནད་ཕོག། 
གཟེར་ནད་ཐེངས་ཕོག་གཅིག་ལཱི་ཁ་སླབ་ནི་མེདཔ་ ཡང་ན་ 
ཤི་སྟེ་འགྱོ་བའི་ནད་ཕོག་ནི།

stroke verb

(strokes,      

stroking,       

stroked)

༡ ལགཔ་གིས་གཞོང་ནི། ༢ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འཕུལ་ནི། 
༣ སེམས་ལྷུ་ནི། སེམས་གཞོང་ནི།

stroll noun སྤྲོ་འཁྱམ། སྤྲོ་བཤལ།

stroll verb
(strolls,      

strolling,      

strolled)

སྤྲོ་བཤལ་ལཱི་འགྱོ་ནི།

strong adj.

(stronger,     

   

strongest)

༡ སྟོབས་ཤུགས་ཅན། ཁེ་ཀོ་ཅན། ཤུགས་ཅན། 
ནུས་ཅན། ༢ གནོད་ཅན། ༣ དབང་ཚད་ཅན། 
དབང་ཅན། ༤ ཕྱུགཔོ། ༥ སྒྲིང་སྒྲི། ༦ 
བཙན་ཏོག་ཏོ། ༧ སྙིང་སྟོབས་ཅན། ༨ གྲངས་མང༌། 
འབོར་ཆེན། གྲངས། ༩ ལུགས་ཤོམ། ༡༠ 
འབྱུང་ཉེ་བའི། འབྱུང་སྲིད་པའི།

strong-arm adj. འཇིགས་སྐུལ་གྱི། བཙན་དབང་གི།
strongbox noun གཏེར་སྒྲོམ། བཙན་སྒྲོམ། ཅ་ལ་ཁག་ཆེ་ཏོག་ཏོ་བཙུགས་ས།

stronghold noun

༡ བཙན་ས། རྒྱབ་སྐྱོར་ཡོད་ས། ༢ བཙན་རྫོང༌། ༣ 
གནས་ས། སྡོད་ས།

strong-

minded
adj. བློ་ཐག་ཆོད་ཏོག་ཏོ། སྙིང་སྟོབས་ཅན།
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structural adj.

བཟོ་བཀོད་དང་འབྲེལ་བའི། བཟོ་རྩིག་གི། གཞི་བཀོད་ཀྱི།

structure noun

༡ བཟོ་བཀོད། བཟོ་རྩིག། གཞི་བཀོད། ༢ 
རིམ་སྒྲིག། གོ་སྒྲིག།

structure verb

(structures,   

structuring,  

structured)

གོ་རིམ་བསྒྲིག་ནི། རིམ་སྒྲིག་འབད་ནི། 
བཟོ་བཀོད་འབད་ནི། བཟོ་རྩིག་འབད་ནི།

struggle noun

༡ གདོང་ལུན་དྲག་པོ། ཤུགས་བརྩོན། འབད་རྩོལ། ༢ 
འཐབ་འཛིང༌། ༣ ལཱ་ཁག། དཀའ་ངལ།

struggle verb

(struggles,   

struggling,   

struggled)

༡ འབད་རྩོལ་བསྐྱེད་ནི། གདོང་ལུན་འབད་ནི། ༢ 
རྩ་འགེངས་ནི། རྩ་འགེངས་ཏེ་འབད་ནི། 
དཀའཝ་སྤྱད་ནི། ༣ འཐབ་འཛིང་འབད་ནི། འཛིང་ནི། 
༤ དོ་འགྲན་ནི།

strum verb
(strums,        

strumming,  

strummed)

སྙན་ཆ་བསྐྲོག་ནི།

strut noun

༡ སྲོག་ཤིང༌། ༢ འགྱིང་འགྲོས། འགྱིང་ཉམས། 
ཉམས་འགྲོས།

strut verb

(struts,       

strutting,     

strutted)

འགྱིང་ཉམས་སྟོན་ཏེ་འགྱོ་ནི། དཔའ་མདོག་བསྒྱུར་ཏེ་འགྱོ་ནི།

stub noun ༡ འཚིག་དུམ། ༢ ལྷག་དུམ། ར་ཏོ། མཇུག་ཤོག།

stub verb
(stubs,        

stubbing,      

stubbed)

རྐང་མཛུབ་བརྡུང་ནི། རྐང་མཛུབ་ཐོགས་ནི།

stubble noun

༡ མུར་དུམ། ར་རྩ། ར་ཏོ། ཐོག་བརྔ་བཤུལ་གྱི་ར་ཏོ། 
༢ ར་སྤུ། རྒྱ་བོ་ར་སྐྱེས།

stubborn adj.

༡ ཉན་ཁུག་མེདཔ། གོ་ཐོས་མེདཔ། ཉན་མ་བཏུབ། ༢ 
བསལ་མ་ཚུགསཔ། སྤང་མ་ཚུགསཔ། དྲག་མ་ཚུགསཔ།

stubby adj. གཏུམ་རིལ་རི། གཏུམ་ཕེ་ཕེ། མཛུབ་མོ་བཟུམ།

stuck adj.

༡ ཐོགས་ལཱིས་ནི། སྤར་མ་ཚུགས་པར་ལཱིས་ནི། 
འཐོན་མ་ཚུགས་པར་ལཱིས་ནི། ༢ ཤེས་མ་ཚུགས་པ། 
མ་ཤེས་པར་ལཱིས་ནི།
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stud noun

༡ རྡབ་རྒྱན། ཕྲ་རྒྱན། ཕྲ་ཚོམ། ༢ བཏབ་རྒྱན། ༣ 
ལྷམ་སོ། ༤ གསེབ། ཕ་རྟ།

student noun སློབ་ཕྲུག། ཡིག་ཕྲུགཔ།

studio noun

༡ རྒྱང་བསྒྲགས་ཁང༌། ༢ གློག་བརྙན་ཁང༌། ༣ 
གློག་བརྙན་བཟོ་ཁང༌། ༣ རི་མོ་ཁང༌། ༤ པར་ཁང༌།

studious adj. ལྷབ་འདོད་ཅན། སྦྱང་བརྩོན་ཅན། འབད་བརྩོན་ཅན།
studiously adv. ན་འཐན་སྦེ། ཞིབ་ཞིབ་སྦེ།

study noun

༡ སློབ་སྦྱོང༌། སློབ་གཉེར། ༢ ཆོས་ཚན། ༣ 
བརྟག་ཞིབ། དབྱེ་ཞིབ། ༤ ཞིབ་འཇུག། ཞིབ་འཚོལ།

study verb
(studies,      

studying,      

studied)

༡ ལྷབ་ནི། སྦྱང་ནི། ༢ བརྟག་ཞིབ་འབད་ནི།

stuff noun རྒྱུ་ཆ། ཅ་ལ། དངོས་པོ།

stuff verb

(stuffs,        

stuffing,       

stuffed)

༡ ལྟེམ་ལྟེ་བཀང་ནི། ༢ བརྫང་ནི། 
བརྫངས་ཏེ་བཙུགས་ནི། ༣ བཙུགས་ནི། 
ནང་ན་བཙུགས་ནི། ༣ གསོབ་བརྒྱང་ནི།

stuffed adj. ཕོཝ་འགྲངས་འགྲངསམ། གང་གངམ།

stuffing noun ལྟིར་རྫས། བཙུགས་རྫས། ནང་རྫས།

stuffy adj.
(stuffier,      

  stuffiest)
ཧིང་སུབ་ཁག་ཁ།

stultifying adj. དབངཔོ་ངལ་བཅུག་པའི།

stumble verb

(stumbles,    

stumbling,    

stumbled)

༡ རྐངམ་ཐོགས་ནི། ༢ ཁྱམ་ཁྱོམ་སྦེ་འགྱོ་ནི། ༣ 
ཁ་ཐོགས་ནི།

stumbling 

block
noun བར་ཆད། འགོག་རྐྱེན།

stump noun

༡ ཤིང་གི་ར་དུམ། ༢ ཤུལ་དུམ། ༣ རྐང་དུམ། 
ལག་དུམ། ༤ གཡུག་རིལ་ཀཝ་ཅིག། 
གཡུག་རིལ་གྱི་འབའ་སྦེ་གཏད་མི་ཀཝ་གསུམ་གྱི་གཅིག།

stump verb

(stumps,      

stumping,     

stumped)

༡ ག་ཅི་ཡང་སླབ་མ་ཚུགསཔ་འགྱོ་ནི། ༢ 
ལག་གཡུག་རྐང་གཡུག་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་ནི། ༣ 
སྲིད་དོན་ལུགས་སྦྱར་བཏང་སྟེ་འགྱོ་ནི།
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stumpy adj. གཏུམ་རིལ་རི། གཏུམ་ཕེ་ཕེ།

stun verb

(stuns,       

stunning,     

stunned)

༡ དྲན་མེད་བརྡབས་གཏང་ནི། ༢ ཧམ་ཏེ་ལཱིས་ནི། ༣ 
སེམས་ཁར་ཚུད་བཅུག་ནི། ངལ་རངས་བཅུག་ནི།

stunner noun

༡ འཇའ་ཆི་ཆི་ཡོད་མི། མཛེས་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི། ༢ 
ཧ་ལས་བཅུག་མི། རྣམ་རྟོག་ལང་བཅུག་མི།

stunning adj.

༡ ཡིད་འཕྲོག་པའི། སེམས་ཤོར་སི་སི། འཇའ་ཆི་ཆི། 
མཛེས་ཏོག་ཏོ། ༢ རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི།

stunt noun

༡ ཉེན་ཅན་ལྟདམོ། ༢ སེམས་བཀུག་ལཱ། ༣ 
འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི་ལཱ། ཉེན་ཁ་ཅན་གྱི་ལཱ།

stunt verb
(stunts,       

stunting,      

stunted)

སྦོམ་མི་བཅུག་ནི། བར་ཆད་རྐྱབ་ནི།

stunted adj. སྦོམ་མ་ཚུགས་པར་ལཱིས་ལཱིསཔ། ཡར་རྒྱས་མ་འགྱོཝ།

stuntman noun
(pl. 

–men)
ཉེན་ཅན་ལྟདམོ་སྟོན་མི།

stupefy verb

(stupefies,   

stupefying,    

stupefied)

རྣམ་རྟོག་ལང་བཅུག་ནི། ཧ་ལས་བཅུག་ནི། 
མནོ་བསམ་གཏང་མ་ཤེསཔ་བཟོ་ནི།

stupendous adj. ༡ ཆེ་དྲགས། སྦོམ་དྲགས། ༢ ཧ་ལས་སི་སི།

stupid adj.

(stupider,     

   

stupidest)

༡ གླེན་རྟགས་ཅན། འབྱུང་ཁུངས་མེདཔ། ༢ བླུན་པོ། 
བློ་གྲོས་དམན་པའི།

stupidity noun
(pl. 

–ies)

༡ བླུན་པོའི་བྱ་སྤྱོད། ༢ བློ་གྲོས་དམན་པའི་རང་བཞིན། 
གླེན་རྟགས། ལྐུགས་རྟགས།

stupor noun དྲན་པ་མེདཔ། དྲན་མེད།

sturdy adj.

(sturdier,      

   sturdiest)
༡ སྒྲིང་སྒྲི། ༢ ཤུགས་ཅན། སྟོབས་ཅན། ༣ 
འགྱུར་ལྡོག་མེདཔ།

stutter noun ཁ་དིགཔ།

stutter verb
(stutters,    

stuttering,    

stuttered)

ཁ་དིག་ནི།

sty noun
(pl. 

sties)

༡ ཕག་ཁྱིམ། ཕག་ཚང༌། ༢ བྱ་ཐོལ། མིག་རྨ། 
མིག་ཏོ་ནང་སྐྱེ་མི་ཤ་འབུར།
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style noun

༡ འབད་ཐངས། བཅའ་ཐངས། ༢ བཟོ་རྣམ། 
སྤྲོས་སྤྲོས། ཁྱད་རྣམ། ༣ གཟི་བརྗིད་ཅན། 
དྲག་མདོག། དཔའ་མདོག། ༤ ལཱིགས་སྲོལ། 
རྣམ་ལཱིགས།

stylish adj.

འཇའ་ཆི་ཆི། སྤྲོས་ཤིག་ཤི། མཆོག་སྒྲིག་ཁོག་ཁོ། 
གཡེར་མདོག་ཤིག་ཤི།

subconscious adj. རང་བཞིན་སྤྱོད་པའི། རང་གཤིས་ཀྱིས་བྱུང་བའི།
subcontinent noun གླིང་ཕྲན།
subcontract noun ཡན་ལག་ཁ་འབག།
subcontractor noun ཡན་ལག་ཁ་འབགཔ།

subdivision noun

༡ སྡེ་ཆུང༌། ཡན་ལག་སྡེ་ཚན། སྡེ་ཕྲན། ༢ 
སྡེ་ཆུང་བཟོ་བ། སྡེ་དབྱེ།

subdue verb

(subdues,      

subduing,      

subdued)

༡ བཏུལ་ནི། དབང་ལཱི་བསྡུ་ནི། དམ་བཏགས་ནི། ༢ 
ཨེབ་ནི། ཞི་ནི།

subject noun

༡ དོན་ཚན། བརྗོད་བྱ། ༢ ཆོས་ཚན། ༣ 
དམིགས་ཡུལ། པར་གཞི། ༤ བྱེད་པ་པོ་གཙོ་བོ། 
དངོས་པོ་བདག། ༥ ཆབ་འབངས། མི་སེར། མི་ཁུངས།

subject adj. རག་ལས་པའི། འཁྲིལ་དགོ་པའི།

subject verb
(subjects,    

subjecting,    

subjected)

མངའ་འོག་ལཱི་བཙུགས་ནི། དབང་ལཱི་བསྡུ་ནི།

subjective adj. རང་གི་མནོ་བསམ་གྱི། སྒེར་གྱི་མནོ་བསམ་གྱི། རང་བློའི།

subjugate verb
(subjugates, 

subjugating, 

subjugated)

༡ ཕམ་ནི། དབང་ལཱི་བསྡུ་ནི། ༢ མཐོང་ཆུང་བརྩི་ནི།

subjugation noun དབང་ལཱི་བསྡུ་ནི། དབང་ནི།
sublime adj. ཁྱད་འཕགས་ཅན། བླ་ན་མེདཔ། ངོ་མཚར་ཅན།
submarine

(also 

sub)
noun མཚོ་འོག་གྲུ། མཚོ་འགྲམ་གྲུ།

submarine adj. མཚོ་འོག་གི། མཚོ་འགྲམ་གྱི།

submerge verb

(submerges, 

submerging, 

submerged)

༡ ཆུ་ནང་བྱིང་ནི། གཤམ་ལཱི་བཙུགས་ནི། ༢ 
གསང་བཞག་ནི། སྦ་བཞག་ནི།

submission noun ༡ ཕམ་ཁ་ལུན་པ། ༢ ཞུ་འབུལ། ༣ ཞུ་བ།
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submissive adj. ག་སླབ་ཉན་མི། མཉམ་ཆུང༌། ཉམ་ཆུང༌།
submit noun དབུ་ཁྲིད་ཞལ་འཛོམས།

submit verb

(submits,    

submitting,    

submitted)

༡ ཕུལ་ནི། སྤྲོད་ནི། ༢ ཕམ་ཁ་ལུན་ནི། ༣ ཞུ་ནི།

subnormal adj. ༡ སྤྱི་སྙོམས་ལས་དམའཝ། ༢ རིག་པ་དམན་པ།

subordinate noun

གོ་ས་འོགམ། འོག་རིམ་འགོ་དཔོན། 
འོག་ལས་ཀྱི་འགོ་དཔོན། འོག་མ།

subordinate adj. ༡ དབང་ཆུང་བའི། ཚད་ཆུང་བའི། ༢ མནངས་ཆུང༌།

subordinate verb
(subordinates, 

subordinating, 

subordinated)

མནངས་ཆུང་སྦེ་བརྩི་ནི། དམན་པ་སྦེ་བརྩི་ནི།

suborn verb

(suborns,     

suborning,    

suborned)

ངན་གླ་སྤྲོད་ནི། གཡོ་སྐུལ་འབད་ནི། 
འཛོམས་དཔང་ལཱི་ནང་གསུག་རྐྱབ་སྟེ་ཤོབ་སླབ་བཅུག་ནི།

subscribe verb

(subscribes,  

subscribing,  

subscribed)

༡ རྒྱུན་མངག་འབད་ནི། ༢ འཛུལ་འཐུས་སྤྲོད་ནི། ༣ 
བགོ་བཤའི་ཞུ་བ་འབད་ནི། ༤ 
ཚོགས་ཞུགས་ཀྱི་ཞུ་བ་འབད་ནི།

subscriber noun

༡ རྒྱུན་མངག་འབད་མི། ༢ འཛུལ་འཐུས་སྤྲོད་མི། ༣ 
འཐུས་འབྲེལ་ཞབས་ཏོག་ལུན་མི།

subscription noun

༡ མངག་དངུལ། 
གསར་ཤོག་དང་དུས་དེབ་ཚུ་མངགས་པའི་ཏི་རཱི། ༢ 
འཐུས་ཁྲལ།

subsequent adj. ཤུལ་མའི། མཇུག་གི། རྗེས་སུ། རྟིང་ཤུལ།
subsequently adv. ཤུལ་མར། ཤུལ་མ་ལཱི་སྦེ། རྗེས་སུ།

subside verb
(subsides,     

subsiding,     

subsided)

༡ ཞི་ནི། འཇམ་ནི། ༢ གཞོབ་ནི། ༣ བརྡིབ་ནི།

subsidence noun ས་རྡིབ་ཚུལ། ཁྱིམ་རྡིབ་ཚུལ།

subsidiary adj.

༡ གལ་ཆུང་བའི། ཡན་ལག་གི། ༢ 
གཞན་གྱིས་དབང་བའི།

subsidize

(also 

subsidis

e)

verb

(subsidizes,   

subsidizing,  

subsidized)

༡ གྲོགས་རམ་དངུལ་བྱིན་ནི། རཱུགས་རམ་དངུལ་བྱིན་ནི། 
༢ ཕབ་ཆག་འབད་ནི། གོང་ཕབ་བྱིན་ནི། 
གོང་ཚད་མར་བཅག་སྟེ་བྱིན་ནི།

subsidy noun
(pl. 

–ies)
གྲོགས་རམ་མ་དངུལ། ཕབ་ཆག།
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subsist verb
(subsists,    

subsisting,    

subsisted)

༡ འཚོ་ཙམ་གནས་ནི། ༢ གནས་ནི། ཆ་གནས་ནི།

subsistence noun

འཚོ་ཙམ་གནས་སྟངས། 
འཚོ་བ་སྐྱོང་ཚུགསཔ་ཅིག་གི་གནས་སྟངས། 
རང་གིས་རང་ལང་ཚུགསཔ་ཅིག་ཡོདཔ།

subsoil noun བར་ས། འོག་ས། སའི་ཁ་དང་གཏིང་གཉིས་བར་གྱི་ས།

substance noun

༡ རྒྱུ་རྫས། རྒྱུ་ཆ། དངོས་པོ། ༢ སྙིང་པོ། བཅུད། 
བཅུད་དོན། ༣ གལ་ཅན། རྩ་ཅན། ༤ བདེན་ཁུངས།

substantial adj. ༡ རྒྱ་ཆེ་དྲགས། རྒྱ་སྦོམ། ༢ སྒྲིང་སྒྲི།
substantially adv. རྒྱ་ཆེ་དྲགས་སྦེ། རྒྱ་ཆེཝ་སྦེ།

substantiate verb
(substantiates, 

substantiating, 

substantiated)

བདེན་ཁུངས་བཀལ་ནི། བདེན་ཁུངས་འཐོན་ནི།

substantive adj. གལ་ཅན། གལ་གནད་ཅན། གནད་འགག་ཅན།
substitute noun ཚབ། ཚབ་མ།

substitute verb
(substitutes, 

substituting, 

substituted)

ཚབ་མ་བཙུགས་ནི། ཚབ་མ་འཛུལ་ནི།

subsume verb
(subsumes, 

subsuming, 

subsumed)

གྲངས་སུ་བརྩི་ནི། ཁོངས་སུ་གཏོགས་ནི།

subterranean adj. ས་འོག་གི། ས་ནང་གི།

subtitle noun

༡ སྒྱུར་ཚིག། གློག་བརྙན་ཚུ་ནང་གི་ཁ་སྐད་ 
སྐད་ཡིག་གཞན་ནང་བསྒྱུར་ཏེ་འོག་ལས་བཀོད་མི། ༢ 
ནང་གསེས་མགུ་ཡིག། ཡན་ལག་མིང་གནས།

subtitle verb

(subtitles, 

subtitling, 

subtitled)

༡ སྒྱུར་ཚིག་བཀོད་ནི། ༢ ནང་གསེས་མགུ་ཡིག་བཀོད་ནི།

subtle adj.

(subtler,       

 subtlest)
༡ ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ། མངོན་གསལ་མིན་པའི། སྦས་པའི། 
ཤིན་ཏུ་ཕྲ་མོ། ༢ བསྐོར་བའི། བསྒྱིར་བའི། ༣ 
རིག་པ་རྩེ་དྲགས།

subtract verb
(subtracts,   

subtracting,  

subtracted)

ཕབ་ནི།

subtraction noun ཕབ་རྩིས།
suburb noun ཁྲོམ་ཟུར། ཟུར་ས།
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suburban adj.

༡ ཁྲོམ་ཟུར་གྱི། ཁྲོམ་ཟུར་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
སྤྲོ་བ་ཞན་པའི། དབང་པོ་ངལ་བའི།

subversive adj.

གསང་སྟེ་བཤུབ་བཏང་བའི། 
གསང་ཐབས་ཀྱིས་མེདཔ་བཏང་བའི།

subvert verb
(subverts,    

subverting,   

subverted)

གསང་སྟེ་བཤུབ་གཏང་ནི། གསང་སྟེ་མེདཔ་གཏང་ནི།

subway noun འོག་ལམ། ས་འོག་ལམ།

succeed verb

(succeeds,    

succeeding,   

succeeded)

༡ མཐར་འཁྱོལ་ནི། གྲུབ་འབྲས་འབྱུང་ནི། 
མནོ་དོན་འགྲུབ་ནི། ༢ ཤུལ་འཛིན་ནི། རྗེས་ཤུལ་གཟུང་ནི།

success noun མཐར་འཁྱོལ།
successful adj. ༡ མཐར་འཁྱོལ་ཅན། ༢ གྲུབ་འབྲས་བྱུང་བྱུངམ།

successfully adv.

མཐར་འཁྱོལཝ་སྦེ། མཐར་འཁྱོལ་ཅན་སྦེ། 
ལུགས་ཤོམ་སྦེ།

succession noun

༡ རིམ་པ། ༢ ཤུལ་འཛིན། ༣ 
རྒྱལ་པོའི་ཤུལ་འཛིན། རྒྱལ་མོའི་ཤུལ་འཛིན།

successive adj.

རིམ་པ་བཞིན་གྱི། རིམ་བཞིན་གྱི། མ་ཆད་པའི། 
གཅིག་ཤུལ་གཉིས་མཐུད་ཀྱི།

successively adv. རིམ་པ་བཞིན་དུ། གཅིག་ཤུལ་གཉིས་སྦེ།
successor noun ཤུལ་འཛིན་པ།
succour noun གྲོགས་རམ། ཆ་རཱུགས།
succour verb

(succours, 

succouring. 

succoured)

གྲོགས་རམ་འབད་ནི། ཆ་རཱུགས་འབད་ནི།

succumb verb
(succumbs,   

succumbing,  

succumbed)

ཤོར་ནི། དབང་ལཱི་ཤོར་ནི། དབང་ལཱི་ཚུད་ནི།

such adj. ༡ དེ་བཟུམ་མའི། དེ་ལྟར། ༢ གནམ་མེད་ས་མེད།

suck verb
(sucks,        

sucking,        

sucked)

༡ འཇིབ་ནི། ༢ འཐེན་ནི།

suckle verb
(suckles,      

suckling,       

suckled)

༡ ཨོམ་བྱིན་ནི། ༢ ཨོམ་འཇིབ་ནི། ཨོམ་འཐུང་ནི།

suction noun འཇིབ་འཐེན། འཇིབ་བཏོན། ཆུ་དང་རླུང་བཟུམ།
sudden adj. གློ་བུར་གྱི། ཧང་ཏོམ་གི། འདི་འཕྲོ་ལས་ཀྱི།
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suddenly adv. གློ་བུར་དུ། ཧང་ཏོ་མར། འདི་འཕྲོ་ལས།

suds

(also 

soap-

suds)

noun
ལྦ་ག་སོབ་སོ།

sue verb
(sues,           

suing,           

sued)

༡ ཉེས་འཛུགས་བཀལ་ནི། ༢ ཁྲིམས་སར་བསྐྱལ་ནི།

suet noun ཚི་ལཱི།

suffer verb

(suffers,      

suffering,     

suffered)

དཀའ་སྡུག་མྱོང་ནི། སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ནི། 
ན་ཟུག་རྐྱབ་ནི། དཀའཝ་སྤྱད་ནི།

sufferer noun

དཀའ་སྡུག་མྱོང་མི། སྡུག་བསྔལ་མྱོང་མི། 
ན་ཟུག་ཕོག་མི། དཀའཝ་སྤྱད་མི།

suffering noun སྡུག་བསྔལ། དཀའ་སྡུག། ན་ཟུག།

suffice verb
(suffices,      

sufficing,      

sufficed)

༡ ཚད་ལང་ནི། ༢ བཏུབ་ནི།

sufficient adj. ལངམ། ཚད་ལྡང་གི།
sufficiently adv. ལངམ་སྦེ།
sufficiency noun ལང་ཧིང༌། ལང་མི་ལང༌།
suffix noun རྗེས་འཇུག།

suffocate verb

(suffocates,   

suffocating,   

suffocated)

༡ དབུགས་བསུབས་ཏེ་ཤི་ནི། འབུང་འགག་སྟེ་ཤི་ནི། 
༢ དབུགས་བསུབས་ཏེ་གསད་ནི། 
འབུང་བཀག་སྟེ་གསད་ནི། ༣ ཧིང་བསུབ་ནི།

suffocation noun ༡ དབུགས་སུབ། ༢ འབུང་སུབ། ཧིང་སུབ།
suffrage noun ཚོགས་རྒྱན་བསྐྱུར་ནིའི་ཐོབ་ལམ། ཚོགས་རྒྱན་དབང་ཆ།
sugar noun ༡ གུ་རམ། བྱེམ་གུ་རམ། ༢ མངར་ཆ།
sugar cane noun གུན་ཆ།

suggest verb

(suggests,    

suggesting,   

suggested)

༡ བསམ་འཆར་བཀོད་ནི། བསམ་ཚུལ་བཤད་ནི། ༢ 
གྲོས་འཆར་ཕུལ་ནི། གྲོས་སྟོན་འབད་ནི། ༣ བརྡ་མཚོན་ནི།

suggestion noun
༡ བསམ་འཆར། ༢ གྲོས་འཆར། གྲོས་སྟོན། ༣ 
བརྡ་མཚོན།

suggestive adj. དྲན་སྐུལ་འབད་བའི། དྲན་བཅུག་བའི།
suicidal adj. ༡ རང་སྲོག་གཅད་དགོ་མནོ་བའི། ༢ རང་སྲོག་བཅད་པའི།
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suicide noun

༡ རང་སྲོག་རང་གཅད། ལྕེབས་ཤི། ༢ 
རང་མེད་བཟོ་ནིའི་ལཱ་སྒོ།

suit noun

༡ སུཊ། སྒྲིག་ཆས། ༢ གྱོན་ཆས། ༣ ཁྲིམས་རྩོད། 
ཉེས་འཛུགས།

suit verb

(suits,         

suiting,        

suited)

༡ བཏུབ་ནི། སྟབས་བདེ་ནི། ༢ ཕོག་ནི། འོས་ནི། 
༣ མཐུན་ནི། འགྲིག་ནི།

suitable adj. བཏུབ་པའི། འོས་འབབ་ཡོད་པའི། ཕོག་པའི།
suitability noun བཏུབ་ཧིང་། འོས་འབབ་ཡོད་མེད། ཕོག་ཧིང་།
suitably adv. བཏུབ་སྦེ། འོས་འབབ་ཅན་སྦེ། ཕོགཔ་སྦེ།
suitcase

(also 

case)
noun ཆས་སྒམ། གྱོན་ཆས་སྒྲོམ།

suite noun

༡ བདེ་ཉམས་ཁང་མིག། ཆ་ཚང་ཁང་མིག། ༢ 
ནང་ཆས་ཚན་འགྲིག། ནང་ཆས་ཆ་ཚང༌།

sulk noun ཙིགཔ་ཟ་བའི་དུས་སྐབས།

sulk verb
(sulks,         

sulking,        

sulked)

གནག་ལཱུག་ལཱུ་སྦེ་སྡོད་ནི།

sulky adj. གནག་ལཱུག་ལཱུ།
sulkily adv. གནག་ལཱུག་ལཱུ་སྦེ།
sullen adj. ༡ གནག་དུང་དུ། ༢ གནག་ལཱུག་ལཱུ།

sully verb
(sullies, 

sullying, 

sullied)

༡ མེདཔ་གཏང་ནི། ༢ ཁམས་ལཱུག་སི་སི་བཟོ་ནི།

sulphur noun སཱལ་ཕར། ས་གཏེར་གྱི་རིགས་ཅིག།

sultry adj.

(sultrier,      

  sultriest)
༡ དྲོད་ཚ་དྲགས། ཚ་ཐིབ་ཐིབ། ༢ 
ཨམ་སྲུ་འདོད་ཆགས་ཤིག་ཤི། ཆགས་སེམས་ལཱུང་སི་སི།

sum noun
༡ དངུལ་གྲངས། ༢ གྲངས། གྱངས་ཁ། 
ཡོངས་བསྡོམས། ༣ རྩིས།

sum verb
(sums,       

summing,      

summed)

བཅུད་བསྡུ་ནི།

summarize
(summari

se)
verb

(summarizes, 

summarizing, 

summarized)

བཅུད་བསྡུ་ནི། བཅུད་བཏོན་ནི།

summary noun
(pl. 

–ies)
བཅུད་སྡུད། བཅུད་དོན།
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summary adj.

༡ བཅུད་བསྡུ་བའི། ༢ ལམ་ལཱིགས་དང་མ་འཁྲིལ་བའི། 
ཧབ་ཐོབ་ཀྱི། མ་དཔྱད་པར།

summation noun ༡ བཅུད་དོན། ༢ གཅིག་སྡོམ།

summer noun བར། གནམ་བར།
summer 

house
noun ལྡུམ་ར་ཁྱིམ་ཆུང༌། བར་སའི་ཁྱིམ།

summit noun

༡ རྩེ། རྩེ་མོ། ༢ དབུ་ཁྲིད་ཞལ་འཛོམས། 
དབུ་ཁྲིད་ལྷན་ཚོགས།

summon verb

(summons,   

summoning, 

summoned)

༡ འབོད་བཀུག་འབད་ནི། ༢ བོ་ནི། ༣ 
ཞལ་འཛོམས་འགོ་འདྲེན་འཐབ་ནི། ༤ ཞུ་ནི། ༥ 
སྙིང་སྟོབས་བསྐྱེད་ནི།

summons noun

(pl. 

summo

nses)

༡ བཀུག་བརྡ། འགུགས་བརྡ། ༢ 
འོང་དགོ་པའི་བཀའ་རྒྱ།

sumptuous adj. རྒྱས་རྒྱས།
sumptuously adv. རྒྱས་རྒྱས་སྦེ།
sun noun ༡ ཉིམ། ༢ ཉི་འོད། ཉི་དྲོད།

sun verb
(suns,         

sunning,        

sunned)

ཉིམ་བསྲོ་ནི།

sunbathe verb

(sunbathes,   

sunbathing,  

sunbathed)

ཉིམ་ལྡེབ་ནི། ཉིམ་བསྲོ་ནི། ཉིམ་གིས་ཚོ་བཅུག་ནི།

sunbeam noun ཉི་ཟེར། ཉི་མའི་འོད་ཟེར།
sun block noun ཉི་སྐྱོབ། ཉི་དུག་བཀག་ཐབས།
sunburn noun ཉི་འཚིག། ཉི་སྲེག།
suncream noun ཉི་སྨན། ཉི་ཐུབ་སྨན།
Sunday noun འབྲུག་གཟའ་ཟླཝ།

sunder verb
(sunders,     

sundering,    

sundered)

སེར་ཁ་འཐོན་ནི། སེར་གུ་འཐོན་ནི། ཁ་བྱལ་འགྱོ་ནི།

sundial noun དུས་ཚོད་འཁོར་ལཱུ།
sundown noun ཉི་ནུབ། ཉི་འཛུལ།
sun-dried adj. ཉི་སྐམ།
sundry adj. ལ་སོགས་པ། ཚུ།
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sunflower noun ཉིམ་གང་ཤར་མེ་ཏོག། ཉི་མ་མེ་ཏོག།
sunglasses noun ཉི་ཤེལ། མིག་ཤེལ་གནགཔོ།
sunhat noun ཉི་ཞྭམོ། རྒྱ་ཞྭམོ།

sunken adj.

༡ བྱིང་བྱིངཔ། ཐིམ་ཐིམ། ༢ ནང་ན་འཛུལ་འཛུལཝ། 
༣ བརྡིབས་བརྡིབས།

sunlight noun ཉི་མའི་འོད། ཉི་འོད།
sunlit adj. ཉི་མའི་འོད་ཕོག་ཕོགཔ། ཉིམ་ཤར་ཤརཝ།

sunny adj.

(sunnier,      

   sunniest)
༡ ཉིམ་ཚ་ཚཝ། ཉིམ་ཤར་ཤརཝ། ༢ སེམས་དགའ་བའི།

sunrise noun ཉི་ཤར། ཉིམ་ཤར་བའི་དུས་ཚོད།
sunscreen noun ཉི་སྨན། ཉི་ཐུབ་སྨན།
sunset noun ཉི་ནུབ། ཉི་འཛུལ།
sunshade noun ༡ ཉི་གྲིབ། ༢ ཉི་ཤེལ།
sunshine noun ༡ ཉི་འོད། ཉི་དྲོད། ཉི་མདངས། ༢ དགའ་སྐྱིད།
sunstroke noun ཉི་ནད།
sun-

worshipper
noun ཉིམ་བསྲོ་ནི་ལཱི་དགའ་མི། ཉི་དགའ་ཅན།

super adj. ཁྱད་འཕགས་ཅན། མཆོག་གྱུར་གྱི།
superabunda

nce
noun འབོལ་འབོལ། འབོལ་ཆི་ཆི།

superannuated adj.

རྒས་རྒསཔ། ན་ཚོད་རྒས་པའི། དགོངསམ་ཞུ་བའི། 
ལཱུ་ཚང་དགོངས་ཞུའི།

superannuati

on
noun ༡ རྒས་ཕོགས། ཟུར་ཕོགས། ༢ ལཱུ་ཚང་དགོངས་ཞུ།

superb adj. ཁྱད་འཕགས་ཅན། བླ་ན་མེདཔ།
supercilious adj. ང་རྒྱལ་ཅན། རྔམ་མདོག་ཅན། རང་མཐོང་ཅན།

superficial adj.

༡ ཕྱི་ལྟར་ཙམ་གྱི། རགས་ཙམ་གྱི། ༢ ཕྱི་ཙམ་གྱི། 
ཕྱི་ཁའི། ༣ གཏིང་མེདཔ། ༤ ཨིནམ་བཟུམ།

superfluous adj. ལྷག། འཐེབ།
superhighway noun མྱུར་ལམ།
superhuman adj. མི་ལས་ལྷག་པའི། ཚད་ལས་བརྒལ་བའི།

superimpose verb

(superimposes, 

superimposing, 

superimposed)

གཅིག་གུར་གཅིག་བཀལ་ནི།
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superintend verb
(superintends, 

superintending, 

superintended)

ལྟ་རྟོག་འབད་ནི། བཀོད་རྒྱ་གཏང་ནི།

superintende

nt
noun ༡ ལྟ་རྟོག་པ། ༢ སྡེ་འཛིན།

superior noun ༡ གོངམ། ༢ ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ཀྱི་གོ་གནས་ཅིག།

superior adj.
ལྷག་པའི། མཐོ་བའི། དྲག་པའི། ལུགས་པའི། ཡ་རབས།

superiority noun

༡ དྲག་དྲགམ། ཁྱད་འཕགས། ༢ 
རང་མཐོང་གི་སྤྱོད་པ། སྤྱོདཔ་མཐོ་དྲགས།

superlative noun དྲག་རིམ།
superlative adj. ཁྱད་འཕགས་ཅན།
superman noun

(pl. 

–men)
ཁྱད་འཕགས་ཅན་གྱི་སྐྱེས་པ། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཕོ་སྐྱེས།

supermarket

(also 

grocery 

store)

noun
སྣ་ཚང་ཚོང་ཁང༌།

supernatural adj.

རང་བཞིན་ལས་འདས་པའི། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི། 
རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་པའི།

superpower noun

སྟོབས་ཅན། སྟོབས་ཤུགས་ཅན། 
རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཤུགས་ཅན།

supersede verb

(supersedes, 

superseding, 

superseded)

སོར་ནི། ཚབ་བཙུགས་ནི།

supersize

(also 

super-

sized)

adj.
ཚད་ལས་སྦོམ་པའི། ཚད་ལས་བརྒལ་བའི།

supersonic adj.

སྒྲའི་རྒྱུག་ཚད་ལས་མགྱོགས་པའི། 
སྒྲ་ཤུགས་ལས་མགྱོགས་པའི།

superstar noun ཡོངས་གྲགས་ཡོད་མི། སྐད་ཅན་མིང་ཅན།

superstition noun རྣམ་རྟོག། ཡིད་ཆེས། རྨོངས་དད།

superstitious adj. རྣམ་རྟོག་ཅན། རྨོངས་དད་ཅན།
superstructure noun སྤྱི་གཡོག་སྒྲིག་བཀོད།

supervise verb

(supervises,  

supervising,  

supervised)

ལྟ་རྟོག་འབད་ནི། ལྟ་བཀོད་འབད་ནི།

supervision noun ལྟ་རྟོག། ལྟ་བཀོད།
supervisor noun ལྟ་རྟོག་པ། ལྟ་བཀོདཔ།
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superwoman noun

(pl. 

–wome

n)

ཁྱད་འཕགས་ཅན་གྱི་སྐྱེས་མ། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཨམ་སྲུ།

supper noun ནུབ་མོའི་བཞེས་སྒོ། ཚོགས། ནུབ་ཚོགས།

supplant verb
(supplants,  

supplanting, 

supplanted)

ཚབ་འབད་ནི། ཚབ་བཙུགས་ནི།

supple adj. མཉེན་ཏོང་ཏོ།
supplement noun ༡ ལྷན་ཐབས། ༢ ཁ་སྐོང༌། ༣ གླ་འཐེབ།

supplement verb

(supplements, 

supplementing, 

supplemented)

འཐེབ་བཀལ་ནི། ཁ་སྐོང་བཀལ་ནི། ལྷན་ཐབས་བཀལ་་ནི།

supplementary adj. ལྷན་ཐབས་ཀྱི། ཁ་སྐོང་གི།
supplier noun མཁོ་སྤྲོད་འབད་མི། མཁོ་ཆས་སྤྲོད་མི།
supply noun ༡ མཁོ་ཆས། མཁོ་སྤྱད། ༢ བཀྲམ་སྤེལ།

supply verb
(supplies,    

supplying,     

supplied)

མཁོ་སྤྲོད་འབད་ནི། བཀྲམ་སྤེལ་འབད་ནི།

support noun

༡ རྒྱབ་སྐྱོར། བཏེག་གསོ་དངུལ། ༢ གྲོགས་རམ། ༣ 
བཏེག་སྐྱོར། རྒྱབ་ཐག། ༤ རྒྱབ་རྟེན། ༥ 
གཟུང་རྟེན། རྐང་རྟེན། ལག་རྟེན། ༦ ཁུངས། རྒྱབ།

support verb

(supports,    

supporting,   

supported)

༡ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི། ༢ ཆ་རཱུགས་འབད་ནི། ༣ 
གྲོགས་རམ་བྱིན་ནི། ༤ འཚོ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་བྱིན་ནི། 
གསོ་ནི། ༥ བཏེག་ནི།

supporter noun རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་མི། རྒྱབ་སྐྱོར་པ། རྒྱབ།

supportive adj.

རྒྱབ་སྐྱོར་ཅན། རྒྱབ་སྐྱོར་གྱི། ཕན་ཐོགས་ཅན། 
ཕན་ཐོགས་པའི།

suppose verb

(supposes,    

supposing,    

supposed)

༡ ཚོད་དཔག་ནི། མནོ་བསམ་གཏང་ནི། ༢ ཆ་བཞག་ནི།

supposition noun ཕོ་ཚོད། ཚོད་དཔག།

supress verb

(supresses,   

suppressing,  

suppressed)

༡ རྩ་མེད་གཏང་ནི། རྩ་མེད་བཟོ་ནི། ༢ བཀག་ནི། 
གནས་ཚུལ་བཀག་ནི། ༣ ཨེབ་ནི། ༤ 
སྔོན་འགོག་འབད་ནི།

suppression noun དྲག་གནོན། མར་གནོན།
suppressor noun དྲག་གནོན་འབད་མི། ཨེབ་མི།
supremacy noun མཐོ་ཤོས་ཀྱི་གནས་སྟངས། མཐོན་པོ།
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supreme adj. མཐོ་ཤོས། སྦོམ་ཤོས། ཆེ་ཤོས།
supremely adv. གནམ་མེད་ས་མེད།
surcharge noun གླ་འཐེབ།

sure adj.

(surer,          

   surest)
༡ ཐད་རི་བ་རི། ངེས་བརྟན། བརྟན་བརྟན། ༢ 
བློ་གཏད་ཚུགསཔ།

surely adv.

ངེས་པར་དུ། ཨིན་ཅི་མིན་ཅི། ཐེ་ཚོམ་མེད་པར། 
ཐད་རི་བ་རི་སྦེ།

surety noun
(pl. 

–ies)
༡ གཏའ་མའི་དངུལ། ༢ རྒྱབ་མི།

surf noun རྦ་རྲྀབས།

surf verb

(surfs,          

surfing,        

surfed)

༡ མཚོ་རྲྀབས་གུར་བཞོན་འགྱོ་ནི། ༢  འཚོལ་ནི། 
ལག་ལུན་འཐབ་ནི།

surface noun ༡ ཁ་ཐོག། ལྟག་ལས། ཕྱི་ངོས། ༢ ཕྱིའི་རྣམ་འགྱུར།

surface verb
(surfaces,     

surfacing,     

surfaced)

ཁ་ལཱི་འཐོན་ནི། ༢ ཕྱི་ཁར་འཐོན་ནི།

surfboard
(also 

board)
noun རྲྀབས་གྲུ།

surfeit noun ཚད་བརྒལ། མང་དྲགས།

surfing noun

༡ རྲྀབས་གྲུའི་རྩེདམོ། ༢ 
གློག་རིག་ཡོངས་འབྲེལ་ལག་ལུན།

surge noun ༡ ཤུགས་ཚོར། ༢ གློ་བུར་ཡར་འཕར། ༣ གླིང་སྐྱོད།

surge verb

(surges,       

surging,        

surged)

༡ མགྱོགས་དྲགས་སྦེ་ཕྱོགས་ཅིག་ལཱི་འགྱོ་ནི། ༢ 
གློ་བུར་ཡར་འཕར་འགྱོ་ནི། ༣ ཤུགས་ཚོར་འབྱུང་ནི།

surgeon noun

གཤག་བཅོསཔ། གཤག་བཅོས་དྲུང་འཚོ། 
གཤག་བཅོས་མཁས་མཆོག།

surgery noun ༡ གཤག་བཅོས། ༢ གཤག་བཅོས་རིག་པ།
surgical adj. གཤག་བཅོས་ཀྱི། གཤག་བཅོས་དང་འབྲེལ་བའི།

surly adj.
(surlier,        

   surliest)
ཁྲོ་གཏུམ་ཅན།

surmount verb

(surmounts, 

surmounting, 

surmounted)

༡ དཀའ་ངལ་བསལ་ནི། ༢ བརྩེག་ནི། བཞོན་ནི།

surname noun ཕ་མིང༌། རིགས་མིང༌།
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surpass verb

(surpasses,   

surpassing,   

surpassed)

བརྒལ་འགྱོ་ནི། ཧེ་མ་ཐོན་འགྱོ་ནི། 
གཞན་བ་དྲགཔ་འབད་ནི། གཞན་ལས་ལྷག་ནི།

surplus noun ལྷག། འཐེབ། ལྷག་ལཱིས།
surplus adj. ལྷག་འཐེབ་ཀྱི།

surprise noun

༡ གློ་བུར་བྱུང་བ། རྟོག་མེད་དུ་བྱུང་བ། ཧ་ལས། 
ཧམ་བརྒྱང༌། ༢ གློ་བུར་ཚོར་བ།

surprise verb

(surprises,    

surprising,    

surprised)

༡ ཧམ་བརྒྱང་ནི། ཧམ་བརྒྱང་བཅུག་ནི། ཧ་ལས་ནི། 
ཧ་ལས་བཅུག་ནི། ༢ གློ་བུར་དུ་འབྱུང་ནི།

surprising adj. ཧ་ལས་སི་སི། དཔྱད་རིག་མེད་སི་སི།
surprisingly adv. ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི་སྦེ།

surrender noun

༡ མགོ་སྒུར། ཕམ་ཁ་ལུན་པ། ༢ 
ཐབས་མེད་རྩིས་སྤྲོད། ༣ གཞན་དབང་འཛུལ་བ།

surrender verb

(surrenders, 

surrendering, 

surrendered)

༡ མགོ་བསྒུར་ནི། ཕམ་ཁ་ལུན་ནི། ༢ 
ཐབས་མེད་རྩིས་སྤྲོད་འབད་ནི།

surreptitious adj. གསང་བའི།
surreptiously adv. གསང་བའི་ཐོག་ལས། གསང་བའི་སྒོ་ལས།
surrogate 

mother
noun མ་གཡར། མ་ཚབ།

surround verb

(surrounds,  

sorrounding, 

surrounded)

༡ མཐའ་བསྐོར་ནི། སྦུག་ལཱི་བཙུགས་ནི། ༢ 
བསྐོར་ར་རྐྱབ་ནི། ༣ འབྲེལ་བ་འབྱུང་ནི། ༤ 
སྦོ་ལཱུགས་ཁར་བཞག་ནི།

surrounding adj. མཐའ་སྐོར་གྱི། སྦོ་ལཱུགས་ཁའི།
surroundings noun མཐའ་འཁོར། མཐའ་སྐོར་གནས་སྟངས།
surveillance noun གསང་ལྟ། བྱ་ལྟ།
survey noun ༡ བརྟག་ཞིབ། ཞིབ་དཔྱད། ༢ ས་འཇལ།

survey verb

(surveys,     

surveying,    

surveyed)

༡ བརྟག་ཞིབ་འབད་ནི། ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནི། ༢ 
ས་འཇལ་ནི།

surveyor noun

༡ བརྟག་ཞིབ་འབད་མི། ༢ ས་འཇལ་མི། 
ས་འཇལཔ། ༣ ཞིབ་དཔྱད་པ།

survivable adj. གནས་ཚུགས་པའི། འཚོ་བའི།
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survival noun

༡ འཚོ་བ། མ་ཤི་བར་སྡོད་ནི། གནས་པ། ༢ 
རྙིང་ཤུལ། ཤུལ་ལཱིས།

survive verb

(survives,     

surviving,     

survived)

༡ གསོན་ནི། མ་ཤི་བར་སྡོད་ནི། ༢ 
མ་ཉམས་པར་གནས་ནི། ༣ ལྷག་སྟེ་སྡོད་ནི། 
བརྒལ་ཏེ་སྡོད་ནི།

survivor noun མ་ཤིཝ། གསོན་པོ། མ་ཤི་མི།

susceptible adj.

༡ གནོད་ཉེན་ཆེ་བའི། གནོད་ཚུགས་པའི། ༢ 
མཐོང་འགྱུར་ཅན། ༣ འགྱུར་ཚུགས་པའི།

suspect noun དོགས་པ་ཅན། དོགས་པ་ཡོད་པའི་མི།

suspect verb
(suspects,    

suspecting,    

suspected)

དོགས་པ་བསག་ནི། དོགས་པ་ཆགས་ནི། བློ་མི་བདེ་ནི།

suspect adj. དོགས་པ་ཡོད་པའི། དོགས་ཅན།

suspend verb

(suspends,    

suspending,   

suspended)

༡ དཔྱང་ནི། ༢ སྐབས་ཅིག་བཀག་བཞག་ནི། 
མཚམས་བཀག་བཞག་ནི། ༣ ཕར་འཕུལ་རྐྱབ་ནི། 
ཕར་བཤུད་རྐྱབ་ནི། ༤ ལྡིང་ནི།

suspender noun

ལྷམ་ཐག། ལྷམ་བཅིང༌། ལྷམ་སྒྲོག། 
ཨོམ་སོ་བསྡམ་ཐག།

suspense noun སེམས་འཚུབ། འཚུབ་སྣང་།

suspension noun

༡ གྱལ་ཁ་ལས་བཏོན་པ། དགོངས་ཕོག། 
གནས་སྐབས་ཅིག་གི་བཀག་བཞག། ༢ ཕར་འཕུལ། 
ཕར་བཤུད།

suspension 

bridge
noun སྤྲིང་ཟམ།

suspicion noun

༡ དོགས་པ། ཐེ་ཚོམ། བློ་དོགས། ༢ 
ཐེ་ཚོམ་གྱི་སྣང་བ། དོགས་པའི་བློ།

suspicious adj.

༡ དོགས་པ་ཆགས་པའི། དོགས་པ་བསགས་པའི། ༢ 
བློ་མ་བདེ་བའི།
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sustain verb

(sustains,    

sustaining,    

sustained)

༡ འཚོ་ནི། འཚོ་ཡུན་བརྟན་ནི། 
འཚོ་བའི་རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི། ༢ 
ཉམས་མ་བཅུག་པར་བཞག་ནི། ཡུན་དུ་བརྟན་ནི། ༣ 
གྱོང་ཕོག་ནི། ༤ རྒྱབ་ཁུངས་འཐོབ་ནི། ༥ བཏེག་ནི། 
རྒྱབ་རྟེན་འབད་ནི།

sustainable adj.

༡ ཡུན་བརྟན་གྱི། ཡུན་དུ་གནས་པའི། ༢ 
མཐའ་འཁོར་གནས་སྟངས་ལཱི་གནོད་པ་མེད་པའི། 
མཐའ་འཁོར་གནོད་མེད་ཀྱི།

sustenance noun

༡ བཟའ་འཐུང་། ༢ ཡུན་དུ་གནས་ཐབས། 
ཡུན་བརྟན་གནས་ཐབས།

swab noun ༡ རྨ་རས། སྤུར་རས། ༢ རྨ་དཔེ་ལུན་པ།

swab verb

(swabs,      

swabbing,     

swabbed)

༡ རྨ་འཕྱག་ནི། རྨ་རས་ཀྱིས་རྨ་འཕྱག་ནི། ༢ 
དབུར་ཏེ་འཁྱུ་ནི།

swag noun

༡ རྐུན་ནོར། ཨརཝ་གི་ཅ་ལ། ༢ སྒོ་རས། 
སྒོ་སྒྲིག་ཡོལ་ལི།

swagger noun ཉམས་འགྲོས། ཉམས་སྟོན།

swagger verb
(swaggers,   

swaggering,  

swaggered)

ཉམས་འགྲོས་སྟོན་ཏེ་འགྱོ་ནི། ཉམས་སྟོན་ཏེ་འགྱོ་ནི།

swaddle verb
(swaddles, 

swaddling, 

swaddled)

སྤུར་ནི།

swallow noun ༡ བྱི་ཅུང་ཅིག་གི་མིང༌། ༢ ལྐོད་མར་གཏང་བ།

swallow verb

(swallows,   

swallowing,   

swallowed)

༡ ལྐོད་མར་གཏང་ནི། ༢ ལྐོདམ་ལྡིབ་ནི། 
ལྐོདམ་ཐོགས་ནི། ༣ འགྲིབ་ནི། ཁྱབ་ནི། ༤ 
དངུལ་རྫོགས་ནི། ༥ ཡིད་ཆེས་ནི། བདེན་འཛིན་རུ་ནི། ༦ 
ཨེབ་བཞག་ནི། ༧ ངོས་ལུན་འབད་ནི། 
དགག་པ་མི་རྐྱབ་ནི།

swamp noun འདམ་རྫབ། ཆུ་རྫབ་འདམ་རྫབ།

swamp verb

(swamps,     

swamping,    

swamped)

༡ ཚད་ལས་བརྒལ་ཏེ་འབྱུང་ནི། ༢ ཆུ་གིས་གང་ནི། 
ལུ་ཤ་འབྱུང་ནི།
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swampy adj. འདམ་རྫབ་ཅན། འདམ་པ་ཁོག་ཁོ།

swan noun ངང་པ།

swank verb
(swanks, 

swanking, 

swanked)

དཔའ་མདོག་བསྒྱུར་ནི།

swansong noun མཇུག་གི་ལས་རིམ། མཐའ་མའི་ལས་རིམ།

swap
(also 

swop)
noun ༡ བརྗེ་སོར། ༢ ལཱ་སྐོར། ལཱ་སོར།

swap
(also 

swop)
verb

(swaps,       

swapping,     

swapped)

༡ བརྗེ་སོར་འབད་ནི། ལཱ་སྐོར་རྐྱབ་ནི། ༢ ལཱ་སོར་ནི།

swarm noun ཁྱུ། ཁྱུ་ཚོགས། སྡེ། རཱི་ཁག།

swarm verb
(swarms,     

swarming,    

swarmed)

སྡེ་ཚན་སྦེ་འགྱོ་ནི། ཁྱུ་སྦེ་འགྱོ་ནི། རཱི་ཁག་སྦེ་འགྱོ་ནི།

swarthy adj. ཤ་གནགཔོ།
swastika noun གཡུང་དྲུང༌། འགྱུར་མེད།
swatch noun རས་དཔེ། ཐགས་དཔེ།

swathe
(also 

swath)
noun

༡ ཞིང༌། ཐོག་བརྔ་ཤུལ་གྱི་ཞིང༌། ༢ དཀྱུས་རིང༌། 
ས་ཆ་དང་རས་ཆ་དཀྱུས་རིང་།

swathe verb
(swathes,     

swathing,     

swathed)

སྤུར་ནི། བསྡམ་ནི། བསྒྲིལ་ནི།

sway noun ༡ གཡོ་འགུལ། ༢ དབང་སྒྱུར།

sway verb

(sways,       

swaying,       

swayed)

༡ ཕར་ཚུར་གཡུག་ནི། ཡོམ་ཡོམ་འབད་ནི། ༢ 
རྒྱུད་སྐུལ་འབད་ནི།

swear verb

(swears,      

swearing,       

swore,         

sworn)

སྨད་ཚིག་སླབ་ནི། སྨདཔ་རྐྱབ་ནི། ༢ མནའ་བོ་ནི། 
མནའ་ཟ་ནི། མནའ་བོ་བཅུག་ནི། ༢ ཁས་ལུན་ནི།

swearing-in noun ཁས་བླངས་དམ་བཅའ་ཞུ་བ།
swear word noun ཚིག་ངན། དམོད་ཚིག།

sweat noun

༡ རྔུལ་ནག། རྔུལ་ཆུ། ༢ དཀའ་ཚེགས། དཀའ་ལས།

sweat verb

(sweats,      

sweating,      

sweated)

༡ རྔུལ་ནག་འཐོན་ནི། ཚདཔ་འཐོན་ནི། ༢ 
ཆུ་འཐོན་ནི། ༣ རྩ་འགེངས་ཏེ་འབད་ནི། ༤ 
ཚ་གྱང་ལང་ནི། ༥ དྲོད་བཏགས་ནི།
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sweated 

labour
noun

༡ གླ་ཆུང་གི་ལཱ། ༢ ལཱ་ཁག་གླ་ཆུང༌། 
དཀའ་ལས་འབད་རཱིང་གླ་ཆུང་ཐོག་འབད་དགོ་པའི་ལཱ།

sweater noun ཨོམ་སོ་ཁེན་ཇ།
sweatshirt noun རྩེད་མོའི་ཁེན་ཇ།
sweatshop noun དཀའ་ལས་འབད་ས།

sweep noun

༡ ཕྱག་བདར། ༢ རྒྱ་ཁྱབ། ཡོངས་ཚུད། 
གནད་དོན་གཅིག་ནང་ག་ར་ཚུད་པའི་དོན། ༣ 
འཚོལ་ཞིབ་ཡོངས་ཚང༌།

sweep verb

(sweeps,      

sweeping,       

swept)

༡ ཕྱགསམ་འཕྱག་ནི། ཕྱག་བདར་རྐྱབ་ནི། ༢ 
འཕྱག་ནི། ༣ འཕྱགས་བདའ་ནི། ༤ 
ཤུགས་སྦེ་འགྱོ་ནི། ༥ མགྱོགས་པར་འགྱོ་ནི། ༦ 
མགྱོགས་པར་ཁྱབ་འགྱོ་ནི། ༧ འཚོལ་ནི། 
འཚོལ་ཞིབ་འབད་ནི། ༨ ས་ཁ་ལས་འཕྱག་ནི། ༩ 
སྐྱ་ཤད་རྐྱབ་ནི། མགུ་ཤད་རྐྱབ་ནི།

sweeper noun ༡ ཕྱགསམ་འཕྱག་མི། ཕྱག་བདར་བ། ༢ ཕྱགསམ།

sweeping adj.

༡ ནུས་པ་ཡོད་པའི། ཤུགས་ཡོད་པའི། ༢ 
སྤྱི་ཁྱབ་ཀྱི། ༣ ཁྱད་པར་ཅན། ཁྱད་པར་སྦོམ།

sweet noun མངར་ཟས། གུ་རམ།

sweet adj.

(sweeter,      

   sweetest)
༡ མངརམོ། ༢ དྲི་ཞིམ་པའི། ཞིམ་ཏོག་ཏོ། ༣ 
སྐད་ཧན་པའི། ཧན་ཏོང་ཏོ། ༤ ཧིང་སང་ས། ༥ 
མཛེས་ཏོག་ཏོ། ཡིད་འཕྲོག་པའི།

sweeten verb

(sweetens,    

sweetening,   

sweetened)

༡ མངརམོ་བཟོ་ནི། ཞིམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། ༢ ལྷུ་ནི། 
༣ ལུགས་ཤོམ་འགྱོ་ནི།

sweetener noun ༡ མངར་རྫས། ༢ སླུ་ཟས། ལྷུ་ཟས།
sweetheart noun སྙིང་སྡུག། ཡིད་འོང༌། ཡིད་འཕྲོག་ལྷམོ།
sweetness noun ༡ མཛེས་ཆ། ༢ མངར་ཆ།

swell noun

༡ མཚོའི་རྲྀབས་རྒྱུན། མཚོ་རྲྀབས་བྲེས་པ། ༢ 
འཕར་བ། འཕེལ་བ། སྦོ་བ། ༣ 
གདངས་དབྱངས་རིམ་སེང༌།
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swell verb

(swells,       

swelling,       

swelled,       

swollen)

༡ སྦོ་ནི། ༢ འཕེལ་ནི། རྒྱས་ནི། འཕར་ནི།

swelling noun སྦོ་སྦོཝ། སྐྲངས་འབུར།

swelter verb
(swelters, 

sweltering, 

sweltered)

ཚདཔ་འཚིག་ནི། ཚདཔ་ཚ་ནི།

sweltering adj. ཚ་དྲགས། དྲོད་ཅན།

swerve verb
(swerves,     

swerving,      

swerved)

ཤུགས་སྦེ་བསྒྱིར་ནི།

swift adj.
(swifter,           

     swiftest)
མགྱོགས་དྲགས།

swiftly adv. མགྱོགས་དྲགས་སྦེ།
swiftness noun མགྱོགས་ཧིང༌།
swig verb

(swigged,     

swigging)
མགྱོགས་དྲགས་སྦེ་འཐུང་ནི། མགྱོགས་པར་འཐུང་ནི།

swill noun ཕག་ལྟོ།

swill verb

(swills,       

swilling,       

swilled)

༡ ཆུ་བཤལ་ནི། ཆུ་ལུ་ཤ་བླུགས་ཏེ་འཁྱུ་ནི། ༢ 
ལུ་ཤ་འཐུང་ནི། མགྱོགས་པར་འཐུང་ནི།

swim noun རྐྱལ། ཆུ་རྩལ།

swim verb

(swims,      

swimming,      

swam,          

swum)

༡ རྩལ་རྐྱབ་ནི། ༢ མགུ་ཡུ་འཁོར་ནི།

swimmer noun རྩལ་རྐྱབ་མི།
swimming 

bath
noun རྩལ་ཁྲུས། རྩལ་རྫིང༌།

swimming 

costume

(also 

swimsuit)
noun

རྩལ་ཆས། མོའི་རྩལ་ཆས། ཆུ་རྩལ་གྱོན་ཆས།

swimming 

pool

(also 

pool)
noun ༡ རྩལ་རྫིང༌། ༢ རྩལ་ཁང༌།

swimming 

trunk

(also 

trunks)
noun རྩལ་ཆས། ཕོའི་རྩལ་ཆས།

swimmingly adv. དཀའ་ངལ་མེད་པར། འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ། ཤ་ར་ར་སྦེ།
swindle noun མགུ་འབྱིད། མགུ་སྐོར། དངུལ་བཅོམ་མགུ་སྐོར།

swindle verb
(swindles,     

swindling,    

swindled)

མགུ་སྐོར་རྐྱབ་སྟེ་དངུལ་ལུན་ནི།

swindler noun མགུ་སྐོར་རྐྱབ་མི།

swine noun
(pl. 

swines)

༡ ཕགཔ། ༢ བཙོག་ཁ་སྦེ་སླབ་པའི་ཚིག།
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swing noun

༡ གསིག་གཡུག། ༢ སོར་སྒྱུར། ༣ གཡུག་ཁྲི། 
དཔྱང་ཁྲི།

swing verb

(swings,      

swinging,       

swung)

༡ གཡུག་ནི། ༢ ཨ་འགྱེལ་དཔྱང་ནི། ༣ སོར་ནི། 
བསྒྱུར་ནི།

swipe noun

༡ རྡུང་རྡེག། གདེང་འཕྱར། 
དྲང་ནི་སྦེ་བྱུག་པ་དང་མཛོག་གནམ་ཁར་འཕྱར་ནི། ༢ 
སྐྱོན་བརྗོད།

swipe verb

(swipes,       

swiping,       

swiped)

༡ དྲང་ནི། བརྡུང་ནི། ༢ ཨརཝ་བརྐུ་ནི། ༣ 
དབུར་ནི། འཕྱག་ནི།

swirl noun འཁྱིལ་བ།

swirl verb
(swirls,       

swirling,       

swirled)

འཁྱིལ་ནི། དཀྱི་ནི།

swish noun ཧུ་སྒྲ།

swish verb
(swishes,      

swishing,      

swished)

ཧུ་སྒྲ་བཏོན་ཏེ་འགྱོ་ནི།

Swiss roll noun སུ་ཡིསི་རཱཱོལ། ཁ་ཟས་ཀྱི་རིགས་ཅིག།
switch noun ༡ ཨེབ་རྟ། ༢ བསྒྱུར་བ། སོར་བ།

switch verb
(switches,    

switching,     

switched)

༡ བསྒྱུར་ནི། སོར་ནི། ༢ བརྗེ་སོར་འབད་ནི།

switchback noun ཕར་ལཱུག་ཚུར་ལཱུག། སྒོར་ལྟབ།
switchblade noun སུ་ཡིསི་ཀ་ཀྲ་ལ།
switchboard noun བརྒྱུད་འཕྲིན་མ་སྒྲོམ།
swivel noun སྒྱིར་མཚམས།

swivel verb
(swivels,     

swivelling,    

swivelled)

བསྒྱིར་ནི། བསྒྱིར་བཅུག་ནི།

swivel chair noun སྒྱིར་ཁྲི།
swollen adj. ༡ སྦོ་སྦོཝ། ༢ ཆུ་བྲེས་བྲེསཔ།
swoon noun དྲན་མེད་བརྒྱལ་བ། དྲན་མེད་འགྱོ་བ།

swoon verb
(swoons,      

swooning,     

swooned)

དྲན་མེད་བརྒྱལ་ནི།

swoop noun ༡ ཧོབ་རྒྱུག། ཧོབ་མཆོང༌། ༢ ཧང་བཅོམ།
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swoop verb

(swoops,      

swooping,     

swooped)

༡ ཧོབ་རྒྱུག་རྐྱབ་ནི། ཧབ་མཆོང་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ཧང་བཅོམ་འབད་ནི།

sword noun དཔའ་རྟགས། རལ་གྲི། གྱི་རིང༌།

swot noun དཔེ་ཆ་ལཱི་དུས་ཚོད་མངམ་བྱིན་མི།

swot verb

(swots,       

swotting,      

swotted)

སློབ་སྦྱོང་ལཱི་འབད་བརྩོན་འབད་མི། སྙིང་རཱིས་བསྐྱེད་ནི། 
དོན་གཉེར་བསྐྱེད་ནི།

sybaratic adj.

སྤྲོ་སྣང་དང་འབྲེལ་བའི། སྤྲོ་སྟོན་དང་འབྲེལ་བའི། 
སྤྲོ་སྣང་ཅན། དགའ་སྤྲོ་ཅན།

sycophant noun

དྲག་བསྟོདཔ། དྲག་པའི་སྐྱོང་བཞག་ཅན། 
དྲག་པའི་མི་ལཱི་བསྟོད་པ་རྐྱབ་སྟེ་རང་དོན་འགྲུབ་མི།

sycophancy noun དྲག་བསྟོད། གཅམ་ཅ་སྒྱུར་མི། ངོ་བསྟོད།

syllable noun ཡིག་འབྲུ།

syllabus noun

(pl. 

syllab

uses)

ཆོས་ཚན་རྩ་གཞུང༌། སློབ་སྦྱོང་ཆོས་ཚན།

symbiosis noun

(pl. 

symbio

ses)

གཅིག་གྲོགས་གཅིག་ཕན། བདག་གཞན་གཉིས་ཕན།

symbol noun རྟགས། མཚན་རྟགས། བརྡ་མཚན།

symbolic adj. རྟགས་མཚོན་པའི། བརྡ་མཚན་གྱི།

symbolism noun རྟགས་མཚན་ལག་ལུན།

symbolize
(also 

symbolise)
verb

(symbolizes, 

symbolizing, 

symbolized)

རྟགས་མཚོན་ནི། བརྡ་མཚོན་ནི།

symmetrical
(also 

symmetric)
adj.

འདྲ་བའི། འདྲན་འདྲ།

symmetrically adv.
འདྲན་འདྲ་སྦེ། འདྲ་མཉམ་སྦེ། ཅོག་གཅིགཔ་སྦེ། 
འདྲ་མཚུངས་སྦེ།

symmetry noun མཚུངས་ཆ།

sympathetic adj.

སྙིང་རྗེ་ཅན། བྱམས་སེམས་ཅན། བྱང་སེམས་ཅན། 
ཤ་ཚ་ཏོག་ཏོ།
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sympathize

(also 

sympathi

se)

verb

(sympathizes, 

sympathizing, 

sympathized)

༡ སྙིང་རྗེ་བསྐྱེད་ནི། བྱང་སེམས་བསྐྱེད་ནི། ༢ ཤ་ཚ་ནི།

sympathy noun
(pl. 

–ies)
སྙིང་རྗེ། ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ།

symphony noun
(pl. 

–ies)
གླུ། གླུ་གཞས།

symposium noun

(pl. 

sympo

sia or 

sympo

siums)

མཁས་འཛོམས། མཁས་པའི་ཞལ་འཛོམས། 
མཁས་ཚོགས་ཞལ་འཛོམས།

symptom noun

༡ ནད་རྟགས། རྟགས། ༢ ངན་རྟགས། 
རྟགས་མཚན་ངན་པ།

symptomatic adj. ནད་རྟགས་ཅན། ནད་རྟགས་ཡོད་པའི།
synagogue noun ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་ཆོས་ཁང༌།

synchronize

(also 

synchro

nise)

verb

(synchronizes, 

synchronizing, 

synchronized)

སྒྲ་འགྲིག་ནི། འདྲན་འདྲ་སྦེ་འབྱུང་ནི། 
དུས་མཉམ་ལཱི་འབྱུང་ནི། དུས་མཉམ་ལཱི་འབྱུང་བཅུག་ནི།

synchronous adj. འདྲན་འདྲ་སྦེ་འབྱུང་བའི། དུས་མཉམ་ལཱི་འབྱུང་བའི།

syndicate noun ཚོང་ལས་ཚོགས་པ། མཉམ་རཱིབ་ཚོགས་པ།

syndrome noun ༡ ནད་རྟགས། ༢ སྤྱོད་རྟགས།

synergy noun
(pl. 

–ies)

མཉམ་འབྲས། མཉམ་ཤུགས། བསྡོམས་འབྲས། 
གཅིག་བསྡོམས་གྲུབ་འབྲས།

synonym noun རྣམ་གྲངས། མིང་གི་རྣམ་གྲངས། མིང་གི་མངོན་བརྗོད།

synonymous adj.

༡ དོན་གཅིག་པའི། དོན་འདྲ་བའི། ༢ འབྲེལ་བ་ཆེ་བའི། 
འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི།

synopsis noun

(pl. 

synops

es)

བཅུད་སྡུད། བཅུད་དོན།

syntax noun ཚིག་སྦྱོར། སྡེབ་སྦྱོར།

synthesis noun

(pl. 

synthe

ses)

སྤྱི་བསྡོམས། སྦྱོར་སྡེབ། མཉམ་སྦྱོར། མཉམ་སྡེབ།

synthesize

(also 

synthesis

e)

verb

(synthesizes, 

synthesizing, 

synthesized)

༡ མཉམ་སྦྱོར་འབད་ནི། སྤྱི་བསྡོམས་འབད་ནི། ༢ 
རྫས་སྦྱོར་བཟོ་ནི། ༣ སྒྲ་དབྱངས་སྦྱོར་སྒྲིག།
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synthetic adj. བཅོས་མ། བཟོ་བཟོ་བའི།

syphilis noun བསེམོ། ལཱིས་འབྲེལ་ལས་བརྟེན་པའི་ནད་གཞི་ཅིག།

syrup noun མངར་ཁུ། སྨན་ཁུ།

system noun

༡ ལམ་ལཱིགས། རིང་ལཱིགས། ༢ རིམ་ལཱིགས། ༣ 
ཁྲིམས་ལཱིགས།

systematic adj.

ལམ་ལཱིགས་དང་འཁྲིལ་བའི། གོ་རིམ་ལྡན་པའི། 
ལཱིགས་མཐུན་གྱི། ཁྲིམས་མཐུན་གྱི།

systemic adj. ཡོངས་འབྲེལ་གྱི། ཀུན་འབྲེལ་གྱི།
systems 

analyst
noun རིམ་ལཱིགས་དབྱེ་དཔྱདཔ།

T noun ཨིང་ལིཤ་གི་གསལ་བྱེད་ ༢༠ པ།

tab noun

༡ རྟགས། མཚམས་རྟགས། ༢ མཆོང་རྟ། ༣ 
ཁ་ཕྱེ་ཨ་ལཱུང་། ༣ ཤོག་འཛིན། ༤ ཁ་ལཱིང༌། 
ཁ་ཕྱེ་ནིའི་ལཱིང༌། ༥ ཚུལ་མིན་གྱི་སྨྱོ་རྫས་ཆུང་ཀུ་ཅིག། ༦ 
སྙན་ཆའི་སྒྲ་བརྡ།

tab verb

(tabs, 

tabbing, 

tabbed)

༡ འོས་འབབ་འདུག་ཟེར་སླབ་ནི། 
འོས་འབབ་ཡོདཔ་སྦེ་སླབ་ནི། ༢ 
མཆོང་རྟ་ལག་ལུན་འཐབ་ནི།

tabby

(also 

tabby 

cat)

noun
(pl. -

ies)

བྱི་ལི་ཁྲ་བོ།

table noun

༡ འབྲི་ཁྲི། ཅོག་ཙེ། ༢ འབྲི་ཁྲི་ཁར་སྡོད་མི། ༣ 
ཐིག་ཁྲམ། ༤ ཐོ། ༥ སྒྱུར་རྩིས་ཐིག་ཁྲམ།

tableau noun

(pl. 

tablea

ux)

༡ འགུལ་མེད་འཁྲབ་སྟོན། ༢ བརྐོས་པར།

tablecloth noun ཅོག་ཁེབས། འབྲི་ཁྲིའི་ཁེབས།
table 

manners
noun ཟ་སྒྲིག།

table mat noun རྫ་གདན། ཚ་གདན།

table napkin
(also 

napkin)
noun ལག་ཕྱིས། ཁ་ཕྱིས།

tablespoon noun ལྟོ་གཟར། གཟར་རཱི།
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tablet noun

༡ སྨན། སྨན་ལུབ། ༢ སྒོར་ལུབ། ༣ དྲན་བྱང༌། 
༤ གློག་རིག་ཆུང་ཀུ། ལག་གློག།

table tennis

(also 

ping-

pong)

noun
ཅོག་རིལ།

tableware noun བཟའ་ཆས།

tabloid noun

གསར་ཤོག་ཆུང་ཀུ། ཤོག་ལུབ་ཆུང་ཀུ་འབད་བའི་གསར་ཤོག།

taboo noun
(pl. 

taboos)
རྣམ་རྟོག། མ་ཆོགཔ།

taboo words noun

ངོ་ཚ་བའི་ཚིག། མ་བཏུབ་པའི་བློ། མི་རཱིང་བའི་བློ། 
གནོད་ཚིག།

tabular adj. ཐིག་ཁྲམ་ཅན། རུའུ་མིག་ཅན།

tabulate verb
(tabulates, 

tabulating, 

tabulated)

ཐིག་ཁྲམ་ནང་བཙུགས་ནི། རུའུ་མིག་ནང་བཙུགས་ནི།

tachograph noun རྒྱུག་ཚད་འཇལ་ཆས།
tacit adj. ཤུགས་ཀྱིས་གོ་བའི།

taciturn adj.

ཁ་ཉུང་དྲགས། སླབ་དགོ་མ་མནོ་བའི། 
བཤད་འདོད་མེད་པའི། བཤད་འདོད་མེད་མིའི།

tack noun

༡ འབད་ཐངས། བཅའ་ཐངས། 
འབད་ཐངས་བཅའ་ཐངས། ༢ གདན་ཁབ། 
པར་བྲི་ནི་དང་རས་ཁེབས་ཚུ་སྤྲིངས་ཏེ་བཞག་ནིའི་དོན་ལཱི་བརྡབ
ས་མི་གི་ཁབ། ༣ ཧབ་ཚེམ། གཟུང་ཚེམ། ༤ སྒ་ཆས། 
༥ གྲུའི་ཕྱོགས།

tack verb

(tacks, 

tacking, 

tacked)

༡ གདན་ཁབ་བརྡབ་ནི། གདན་ཁབ་བཏབ་ནི། 
ཁབ་བརྡབ་ནི། ༢ ཧབ་ཚེམ་རྐྱབ་ནི། གཟུང་ཚེམ་རྐྱབ་ནི། 
༣ གྲུའི་ཁ་ཕྱོགས་སོར་ནི། གྲུའི་ཕྱོགས་བསྒྱིར་ནི།

tackle noun

༡ འཕྱོག་རྩལ། འཕྱོག་ནི། ༢ རྡབ་རྩལ། ༣ 
ཉ་གཟུང་ལག་ཆ།
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tackle verb

(tackles, 

tackling, 

tackled)

༡ ཐབས་ཤེས་བསྒྲིག་ནི། ཐབས་ཤེས་བཏོན་ནི། ༢ 
བཤད་ནི། བཤད་སླབ་ནི། ༣ འཕྱོག་ནི། 
འཕྱོག་འབག་ནི། ༤ བརྡབ་ནི། བརྡབས་གཏང་ནི། 
གདོང་ལུན་འབད་ནི།

tackler noun

འཕྱོག་མི། འཕྱོག་འབག་མི། རྡབ་མི། བརྡབས་གཏང་མི།

tacky adj.

(tackier, 

tackiest)
༡ འབྱང་ཉེས། ལུགས་ཤོམ་མེད་མི། 
ལུགས་ཤོམ་མེད་པའི། ༢ མ་བསྐམས་མི། 
རློནམ་ཡོད་མི། རྩི་ཡོད་མི། རྩི་ཅན།

tact noun ཐབས་བྱུས། གནས་སྐབས།

tactful adj.

ཐབས་ཤེས་ཅན། ཐབས་ཤེས་ཡོད་པའི། 
གནས་སྐབས་ཅན། གནས་སྐབས་ཡོད་པའི།

tactfully adv.

༡ ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཐོག་ལས། གནས་སྐབས་ཀྱི་ཐོག་ལས། 
༢ དམག་བྱུས་ཀྱི་ཐོག་ལས།

tactic noun

༡ ཐབས་ལམ། གནས་སྐབས། རིག་པ། ༢ 
དམག་བྱུས།

tactical adj.

༡ ཐབས་ཤེས་ཅན་གྱི། ཐབས་བྱུས་ཅན་གྱི། 
ཁུངས་ཡོད་པའི། དོན་དག་ཡོད་པའི། ༢ ཐག་ཐུང་བའི། 
༣ དམག་བྱུས་ཀྱི།

tactician noun

ཐབས་ལ་མཁས་པ། ཐབས་ཤེས་མཁསཔ། 
ཐབས་ཤེས་ཡོད་མི། གནས་སྐབས་ཡོད་མི། 
གནས་སྐབས་ཅན།

tactile adj. རུག་ཚོར་གྱི། རུག་བྱའི། རུག་བྱ་གི།
tactless adj. ཁུངས་མེད་པའི། དོན་དག་མེད་པའི།
tad noun ཨ་ཙི་ཅིག། དུམ་གྲ་ཅིག།

tadpole

(also 

polli-

wog)

noun
སྦལ་ཅུང༌།

taekwondo noun ཊའི་ཀཱཱོན་ཌོ།
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tag noun

༡ རྟགས། བརྡ། བརྡ་རྟགས། བརྡ་མཚོན། ངོ་རྟགས། 
༢ མིང་། མིང་རྟགས། ༣ ལཱིང་འདྲེན་ཚིག་ཐུང༌།

tag verb

(tags, 

tagging, 

tagged)

༡ ངོ་རྟགས་སྦྱར་ནི། རྟགས་སྦྱར་ནི། ༢ 
མིང་བཏགས་ནི། མིང་བྱིན་ནི། མིང་བཀོད་ནི། ༣ 
རྟགས་བཀོད་ནི། རྟགས་རྐྱབ་ནི། ༤ 
མཐུད་རྟགས་བཀོད་ནི།

tag question noun དཔྱད་རྟགས།

tag team noun

ཟུང་ཆ་སྡེ་ཚན། སྐེད་བཤེད་འཛིང་མི་གཉིས་ཡོད་པའི་སྡེ་ཚན།

tail noun

༡ མཇུག་མ། ༢ མཇུག། ༣ ཏིག་རྐྱང་གི་རྒྱབ། ༤ 
བྱ་ལྟ་མི།

tail verb
(tails, tailing, 

tailed)
བྱ་བལྟ་ནི།

tailback noun ཐོགས་ལཱིས། བཀག་ལཱིས།
tailboard noun རྒྱབ་སྒོ། དོ་འཁོར་གྱི་རྒྱབ་སྒོ།
tailbone noun སྒལ་ཚིགས་མཇུག་རཱིས།
tail end noun མཇུག། མཐའ་མཇུག། མཐའ་མ།
tailgate

(also 

tailboard)
noun རྒྱབ་སྒོ། དོ་འཁོར་གྱི་རྒྱབ་སྒོ།

tailless adj. མཇུག་མ་མེད་མི།
tail light noun རྒྱབ་མེ། རྒྱབ་ཁའི་མེ།
tailor noun ཚེམ་དཔོན། ཚེམ་རྐྱབ་མི། ཚེམ་པ།

tailor verb
(tailors, 

tailoring, 

tailored)

མཐུནམ་སྦེ་བཟོ་ནི།

tailoring noun ཚེམ་བཟོ།

tailor-made adj.

དམིགས་བསལ་སྦེ་བཟོ་བཟོཝ། 
དམིགས་བསལ་སྦེ་བཟོ་བའི།

tailpiece noun མཇུག་རྒྱན།

tailspin noun

༡ གནམ་གྲུ་མཇུག་སྒྱིར། 
གནམ་གྲུ་པད་སྐོར་བསྒྱིར་ཡི་ར་བུད་ནི་ཅིག། ༢ 
ཚབས་ཆེན་དུས་སྐབས།
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tailwind noun མཇུག་རླུང༌། རྒྱབ་རླུང་།
taint noun ངན་ཤུལ། སྐྱོན།

taint verb
(taints, 

tainting, 

tainted)

སྐྱོན་རྐྱབ་ནི། མེདཔ་གཏང་ནི།

take noun ༡ བགོ་བཤའ། སྐལཝ། ༢ པར་བཏབ་ཐེངས།

take verb

(takes, 

taking, taken, 

took)

༡ འབག་ནི། ༢ འཁྱིད་ནི། ༣ འཐུ་ནི། ༤ 
འཐུ་འབག་ནི།

take away

(also 

carry 

out)

noun
ཕྱི་ཟས། ཕྱི་ཁར་འབག་སྟེ་ཟ་ནི་གི་ཟ་ཆས།

take-home 

pay
noun དངུལ་ཕོགས་ངེས་ཏིག།

take-off noun གནམ་གྲུ་འཕུར་ནི། འཕུར་ནི།
takeover noun དབང་ནི། ལུན་ནི།

taker noun

༡ ལུན་མི། འབག་མི། ༢ ཟ་མི། སྤྱོད་མི། ༣ 
བཙུགས་མི། བཞག་མི།

take-up noun ལུན་ཚད། སྤྱོད་ཚད།
takings noun ཐོབ་དངུལ།
talcum 

powder
noun སྨན་ཕྱེ། གཟུགས་ཁར་བཏབ་ནིའི་སྨན་ཕྱེ།

tale noun སྲུང༌། གཏམ་རྒྱུད། ལཱུ་རྒྱུས།
talent noun ལྕོགས་གྲུབ། སྐྱེས་སྟོབས། རིག་སྟོབས།
talented adj. ལྕོགས་གྲུབ་ཅན། ལྕོགས་གྲུབ་ཡོད་མི།
talisman noun སྲུངམ།

talk noun

༡ བློ། ༢ གསུང་གྲོས། ༣ གསུང་བཤད། ༤ 
བཤད་ཐོ། ༥ ལཱུ་རྒྱུས།

talk verb

(talks, 

talking, 

talked)

༡ སླབ་ནི། ཁ་སླབ་ནི། བློ་སླབ་ནི། ༢ 
གསུང་གྲོས་གནང་ནི། ༣ བཤད་ཐོ་གཏང་ནི།

talkative adj. ཁ་བདེ་དྲགས། ཁ་མང་དྲགས། བློ་ལུ་ཤ་སླབ་མི།
talker noun བློ་སླབ་མི། བློ་མང་མི། བློ་ལུ་ཤ་སླབ་མི།
talking point noun གཏམ་གྱི་དོན་ཚན། བློ་གི་དོན།
talk show noun ༡ སྐུ་མགྲོན་ལས་རིམ། ༢ གསུང་གྲོས་ལས་རིམ།
tall adj.

(taller, 

tallest)
༡ རིངམོ། ༢ མཐོ་དྲགས།
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tallboy noun སྒྲོམ་རིངམོ།

tallow noun

ཚི་ལཱི། མར་ཚིལ། 
གླང་ལུབ་དང་སྤྱ་རྩི་པེམ་འབར་ཚུ་བཟོ་མི་སེམས་ཅན་གྱི་ཚི་ལཱི།

tall story noun

ཡིད་ཆེས་མ་ཚུགས་པའི་སྲུང༌། 
བདེན་འཛིན་རུ་མ་ཚུགས་པའི་སྲུང༌།

tally noun
(pl. -

ies)
ཐོ། གྱངས་ཁའི་ཐོ། གྱངས་ཁ་གི་ཐོ།

tally verb

(tallies, 

tallying, 

tallied)

༡ མཐུན་ནི། འགྲིག་ནི། འདྲ་ནི། ༢ རྩིས་རྐྱབ་ནི། 
རྩིས་བསྡོམས་བཏོན་ནི།

the Talmud noun ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་ཁྲིམས་དེབ།
talon noun སྡེའུ་བཞར། བྱའི་སྡེའུ་བཞར།

tame verb
(tames, 

taming, 

tamed)

བཏུལ་ནི། འཕུར་ནི། ཨེབ་ནི། མཉེན་ཏོང་ཏོ་བཟོ་ནི།

tame adj.

(tamer, 

tamest)
༡ འདྲིས་ཏོག་ཏོ། འདྲིས་འདྲིསཔ། ༢ 
སྤྲོ་བ་མེད་པའི། སྤྲོ་བ་མེད་མི། ༣ ག་སླབ་ཉན་མི།

tamer noun བཏུལ་མི།

tamp verb
(tamps, 

tamping, 

tamped)

ཨེབ་ནི། ལྟིར་ནི། བཙིར་ནི། འཕུར་ནི།

tamper verb
(tampers, 

tampering, 

tampered)

སྐྱོན་རྐྱབ་ནི། མེདཔ་གཏང་ནི། དཀྲོག་ནི།

tan noun སེར་སྨུག།

tan verb

(tans, 

tanning, 

tanned)

༡ སེར་སྨུག་བཟོ་ནི། སེར་སྨུག་འགྱུར་བཅུག་ནི། ༢ 
ཀོཝ་འཕུར་ནི། ཀོཝ་མཉེ་ནི།

tandem noun རྐང་འཁོར་ཁྲི་གཉིསམ།
tang noun བྲོཝ་གར་དྲགས། དྲིམ་ངར་དྲགས།
tangerine noun ༡ ཚལ་ལཱི་ཆུང་ཀུ། ༢ ལཱིང་སེར། ལི་སེར།
tangible adj. དངོས་ཅན། དངོས་སུ་ཡོད་པའི། མཐོང་ཚུགས་པའི།
tangle noun འཛིངས་འཛིངསམ། རིམ་པར་མེད་མི། རྙོག་ཟིང༌། རྙོག་དྲགས།

tangle verb
(tangles, 

tangling, 

tangled)

འཛིང་ནི། དཀྲུག་ནི།

tangled adj.

༡ འཛིངས་འཛིངསམ། ༢ རྙོག་དྲགས། 
མགུ་ཟིང་དྲགས། མགུ་རྙོག་དྲགས།
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tank noun

༡ མཛོད། གསག་མཛོད། 
ཆུ་མཛོད་དང་སྣུམ་མཛོད་ཚུ་བཟུམ། ༢ དམག་འཁོར།

tankard noun ཆང་ཕོར། བི་ཡར་འཐུང་ནི་གི་ཕོརཔ་གཡུ་པ་ཅན།
tanked up adj. འགྲངས་མི། ཆང་འགྲངས་མི། ཆང་གིས་འགྲངས་འགྲངསམ།
tanker noun ༡ སྣུམ་སྐྱེལ་འགྲུལ་འཁོར། ༢ སྣུམ་སྐྱེལ་གྲུ།
tanner noun ཀོཝ་འཕུར་མི།

tannery noun
(pl. 

–ies)
ཀོཝ་འཕུར་ས། ཀོཝ་བཟོ་ས།

tantalize
(also 

tantalise)
verb

(tantalizes, 

tantalizing, 

tantalized)

རུ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། སེམས་ཤོར་བཅུག་ནི།

tantamount adj. འདྲ་བའི། ཆ་འདྲ་བའི། ཅོག་འཐད་པའི།
tantrum noun ཁོང་ཁྲོ། ཙིགཔ་ཟ་ནི།

tap noun

༡ ཀ་ལི་མགུ་ཏོ། 
ཆུ་དང་རླུང་ཚུ་འཐོན་ས་དང་བཀག་ས་གི་ཁབ་ཏོ། ༢ 
ཅབ་ཅབ། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་བརྡུང་ནི་དང་དཀྲོག་ནི་ཅིག། ༣ 
བརྒྱུད་འཕྲིན་གསང་ཆས།

tap verb

(taps, 

tapping, 

tapped)

༡ ཅབ་ཅབ་འབད་ནི། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་བརྡུང་ནི། ༢ 
བརྒྱུད་འཕྲིན་གསང་བའི་ཐོག་ལས་ཉན་ནི།

tape noun

༡ སྒྲ་ཐག། ༢ སྦྱར་ཐག། ༣ བསྡམ་ཐག། ༤ 
འཇལ་ཐག།

tape verb

(tapes, 

taping, taped)
༡ སྒྲ་གཟུང་ནི། ༢ སྦྱར་ནི། སྦྱར་ཐག་སྦྱར་ནི། ༣ 
བཅིང་ནི། ༤ རྨ་རས་དཀྱི་ནི། རྨ་རས་རྐྱབ་ནི།

tape measure

(also 

measuri

ng tape)

noun

འཇལ་ཐག།

taper noun

༡ མེ་ཆག། མེ་དཔག་ནིའི་ཅ་ཆས། ༢ 
སྤྱ་རྩི་པེམ་འབར། ༣ ཆུང་ཀུ་འགྱོ་ནི། ཕྱ་སི་སི་འགྱོ་ནི།

taper verb
(tapers, 

tapering, 

tapered)

ཆུང་ཀུ་འགྱོ་ནི། ཕྱ་སི་སི་འགྱོ་ནི།

tape recorder noun སྒྲ་གཟུང་འཕྲུལ་འཁོར།
tape 

recording
noun སྒྲ་གཟུང་།

tapeworm noun རྒྱུ་འབུཔ།
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tapioca noun གེ་ཤིང་ཀེ་བ།
taproot noun ཤིང་ར་གཙོ་བོ། ཤིང་ར་ཨམ།
tap water noun ཆུ་དུང་གི་ཆུ། ཀ་ལིའི་ཆུ།
tar noun རྩི་ནག།
tar verb

(tars, tarring, 

tarred)
རྩི་ནག་གཏང་ནི།

tardy adj. ཉར་ཉིར། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འབད་མི། འཕྱི་མིའི།
tardiness noun ལྷོད་ཆ།
target noun ༡ དམིགས་པ། དམིགས་གཏད། ༢ འབའ།

target verb

(targets, 

targeting, 

targeted)

༡ ཚ་གཏད་ནི། ཚ་དཔག་ནི། གཏད་ནི། ༢ 
དམིགས་ནི། དམིགས་གཏད་བསྐྱེད་ནི།

tarriff noun

༡ ཅ་ཁྲལ། ཅ་དམ་ཁྲལ། ༢ གནས་གོང་། 
གོང་ཚད་ཀྱི་ཐོ། ༣ ཁྲིམས་ཚད།

tarmac noun

༡ རྩི་ནག། རྩི་ནག་སྦྱོར་སྦྱོརཝ། ༢ 
རྩི་ནག་བཏང་བཏངམ།

tarnish noun ༡ གཡའ། བཙའ། ༢ སྐྱོན།

tarnish verb

(tarnishes, 

tarnishing, 

tarnished)

༡ གཡའ་ཆགས་ནི། བཙའ་ཆགས་ནི། ༢ 
མིང་གཏམ་མེདཔ་གཏང་ནི། བློ་བཙོང་ནི།

tarpaulin noun ཏིར་པཱལ།

tarry verb
(tarries, 

tarrying, 

tarried)

བཤོལ་ནི། ལཱིས་ནི། འཕྱི་ནི།

tart noun

༡ ཤིང་འབྲས་ཁ་ཟས། ༢ ཨམ་སྲུ་འདོད་ཆགས་ཅན། 
༣ གཞང་བཙོངམ།

tartan noun ༡ ཐིག་ཁྲ་ཅནམ། ༢ ཐིག་ཁྲ་ཅན་གྱི་རས་ཆ།
tartar noun ༡ སོ་དྲེག། ༢ མི་སུ་ཐག་ཐུང་ཀུ།
task noun ༡ ལཱ། ༢ ལས་སྣ།
task force noun ༡ དམག་སྡེ། ༢ ལས་བྱེད་ཚོགས་ཆུང༌།
tassel noun ཕོད་ཆག། ཕོད་ཁ། ཕོད་ཏོག།
taste noun ༡ བྲོཝ། བྱོ་ལྷ། ༢ ཉམས་མྱོང་། ༣ དགའ་མི།

taste verb

(tastes, 

tasting, 

tasted)

༡ བྲོཝ་ཚོར་ནི། བྲོཝ་མྱོང་ནི། ༢ བྱོ་ལྷ་བལྟ་ནི། 
བྲོཝ་བལྟ་ནི། ༣ ཟ་བལྟ་ནི། འཐུངས་བལྟ་ནི། ༤ 
མྱོངས་བལྟ་ནི།
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tasteful adj. འཇའ་ཆི་ཆི། མཛེས་ཏོག་ཏོ། ལུགས་ཤོམ།

tasteless adj.

༡ བྲོཝ་མེདཔ། བྲོཝ་མེད་མི། ༢ འོས་འབབ་མེདཔ། 
འོས་འབབ་མེད་པའི། མ་ལུགསཔ།

tasty adj.

(tastier, 

tastiest)
བྱོ་ལྷ་ལྡན་ཏོག་ཏོ། ཞིམ་ཏོང་ཏོ། ཟ་དགོ་མནོ་སི་སི། 
འཐུང་དགོ་མནོ་སི་སི།

tattered adj.
རྒས་རྒསཔ། རལ་རལཝ། ཧྲལ་ཧྲལཝ། 
མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ།

tatters noun ར་རྡུགས། གོ་ལ་རལ་རལཝ།

tattoo noun
(pl. 

–oos)

༡ བཙབས་རིས། ༢ དམག་སྟོན། དམག་གི་རྩེད་སྟོན།

tattoo verb
(tattoos, 

tattooing, 

tattooed)

གཙབ་ནི། བཙབས་རིས་གཙབ་ནི།

taunt noun དམའ་ཕབ།

taunt verb
(taunts, 

taunting, 

taunted)

དམའ་ཕབ་རྐྱབ་ནི།

taut adj.

༡ སྤྲིངས་སྤྲིངསམ། ༢ ཚ་གྱང་ལངས་ལངསམ། ༣ 
སྒྲིང་སྒྲི། སྲ་ཀྲག།

tautology noun བསྐྱར་བརྗོད།
tavern noun ཆང་ཁང། ཟ་ཁང་།
tawny adj. སྨུག་སེར།
tax noun ཁྲལ། ཁྱལ།

tax verb

(taxes, 

taxing, taxed)
༡ ཁྲལ་བཀལ་ནི། ༢ ཁྲལ་བཏབ་ནི། ༣ 
ཚ་གྱང་ལང་བཅུག་ནི། ཚ་གྱང་ཕོག་བཅུག་ནི།

taxable adj. ཁྲལ་བཏབ་དགོ་པའི། ཁྲལ་ཕོག་པའི།
taxation noun ༡ ཁྲལ། ༢ ཁྲལ་བསྡུ་ཐངས། ཁྲལ་གྱི་ལམ་ལཱིགས།
tax bracket noun ཁྲལ་གྱི་ཚད་གཞི།
tax break noun ཁྲལ་དགོངས་ཡངས། ཁྲལ་ཡངས་ཆག།
tax collector noun ཁྲལ་བསྡུ་མི།
tax-

deductible
adj. ཁྲལ་གྱི་ཕབ་ཆ། ཁྲལ་ཕབ་ཆ།

tax dodge noun ཉུང་ཁྲལ།
tax dodger noun ཉུང་ཁྲལ་བཏབ་མི།
tax evasion noun ཁྲལ་ཟུར།
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tax-exempt adj. ཁྲལ་མ་ཕོགཔ། ཁྲལ་བཏབ་མ་དགོཔ།
tax-free adj. ཁྲལ་མ་ཕོག་པའི། ཁྲལ་བཏབ་མ་དགོ་པའི།
tax haven noun ཁྲལ་ཉུང་བའི་ས་གོ།
tax in kind noun རྒྱུ་ཁྲལ།
taxi

(also 

cab)
noun གླ་འཁོར།

taxidermy noun གསོབ་བཟོ།

taxing adj.

ལཱིས་ངལ་བའི། སེམས་ངལ་བའི། ལཱིས་སེམས་ངལ་བའི། 
འུ་སྡུག་ཐང་ཆད་པའི།

taxonomy noun
(pl. 

–ies)
དབྱེ་བསལ་བྱ་རིམ། དབྱེ་བསལ་ལམ་ལཱིགས།

taxpayer noun ཁྲལ་བཏབ་མི།
tax rate noun ཁྲལ་ཚད། ཁྲལ་གྱི་ཚད་གཞི།
tax relief

(also 

relief)
noun ཁྲལ་ཕབ་ཆ།

tax return noun འོང་འབབ་རྩིས་ཐོ། ཁྲལ་གྱི་ཁེ་འབབ།
tax revenue noun ཁྲལ་གྱི་འོང་འབབ།
tax shelter noun ཁྲལ་མེད་དངུལ་སྤྱོད།
tea noun ༡ ཇ་པ་ཏི། ཇ་རིལ། ༢ ཇ།
tea bag noun ཇ་ཁུག།
tea break noun ཇ་མཚམས། ཇའི་བརམ།

teach verb
(teaches, 

teaching, 

taught)

༡ དཔེ་ཆ་སྟོན་ནི། ༢ སྟོན་ནི། སྟོན་བྱིན་ནི།

teacher noun སློབ་དཔོན།
teaching noun ༡ སློབ་སྟོན། ༢ ཆོས། གསུང་ཆོས།
teacup noun ཇ་ཕོར།
teak noun ཊིག། ནང་ཆས་བཟོ་བཏུབ་པའི་ཤིང་ཅིག།
tea leaf noun ཇ་པ་ཏི། ཇ་རིལ།
team noun སྡེ་ཚན།
team spirit noun སྡེ་ཚན་གྱི་སེམས་ཤུགས།
team mate noun མཉམ་རཱུགས། སྡེ་ཚན་མཉམ་རཱུགས།
team work noun སྡེ་ཚན་ལཱ་གཡོག། སྡེ་ཚན་གྱི་ལཱ།
teapot noun ཇམ་སྦྱིས།

tear noun

༡ མིག་ཆུ། ༢ དོང༌། ཧོག་ཀ། ༣ རལ་ཁ། 
ཧྲལ་ཁ། གཤག་ཁ།
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tear verb

(tears, 

tearing, tore, 

torn)

༡ ཧྲལ་ནི། སྤེད་ནི། ༢ སྤོགས་གཏང་ནི། 
ཕྱལ་གཏང་ནི།

teardrop noun མིག་ཆུ། མིག་ཆུའི་ཐིགས་པ།

tear gas noun

མིག་རླུང༌། 
མིག་ཏོ་མཐོང་མ་ཚུགསཔ་བཟོ་གཏང་ནིའི་རྫས་རླུང༌།

tear jerker noun སེམས་འཁྲུལ་བཅུག་མི། སྐྱོ་བ་ལང་བཅུག་མི།

tease verb
(teases, 

teasing, 

teased)

༡ དཀྲོག་ནི། ༢ བལ་ཤད་ནི། བལ་གསད་ནི།

teaser noun

༡ དཀའ་ངལ་ཆེ་དྲགས། ཁག་དྲགས། ༢ 
ཚོང་བསྒྲགས་བརྙན་ཐུང་།

tea set

(also 

tea 

service)

noun
ཇ་ཚན། ཇ་ཆས་ཆ་ཚང༌།

tea shop noun ཇ་ཁང༌། ཇ་ཚོང་ཁང༌།
teaspoon noun ཇ་ཐུར།
teat noun ནུ་རྩེ། ཨོམ་གི་སྤྱི་ཏོག།
teatime noun ཇ་དུས། ཇ་གི་དུས་ཚོད།
tea towel

(aslo tea 

cloth)
noun འཕྱག་རས། བཟའ་ཆས་འཕྱག་རས།

technical adj.

༡ བཟོ་རིག་གི། འཕྲུལ་རིག་གི། ༢ ཁྱད་རིག་གི། 
ལག་ལུན་གྱི། ༣ ཁྲིམས་དང་འབྲེལ་བའི། 
ཁྲིམས་འབྲེལ་གྱི།

techinical 

college
noun བཟོ་རིག་མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭ། འཕྲུལ་རིག་མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭ།

technical 

hitch
noun འཕྲུལ་ཆས་དཀའ་ངལ། ཅ་ཆས་དཀའ་ངལ།

technician noun

༡ འཕྲུལ་རིགཔ། འཕྲུལ་ཆས་ལག་ལུན་པ། ༢ 
ཁྱད་རིགཔ།

technique noun ༡ ཐབས་ཤེས། གནས་སྐབས། ༢ རིག་རྩལ།
technocracy noun

(pl. 

–ies)
འཕྲུལ་རིག་དབང་ཆའི་རིང་ལཱིགས།

technocrat noun འཕྲུལ་རིག་དབང་ཆའི་མཁས་མཆོག།

technology noun
(pl. 

–ies)
༡ འཕྲུལ་རིག། ༢ འཕྲུལ་ཆས།

technological adj. འཕྲུལ་རིག་གི། འཕྲུལ་རིག་དང་འབྲེལ་བའི།
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technologist noun འཕྲུལ་རིག་མཁས་མཆོག།

teddy bear
(also 

teddy)
noun

(pl. 

–ies)

རྩེད་དོམ། རྩེདམོ་གི་དོན་ལཱི་བཟོ་བའི་དོམ་གྱི་གཟུགས་བརྙན།

tedious adj.

དབངཔོ་ངལ་སི་སི། དབངཔོ་ངལ་བའི། ཐང་ཆད་པའི། 
ཡུན་རིང་གི། ཡུན་རིང་བའི།

tedium adj. དབངཔོ་ངལ་སི་སི། འུ་སྡུག་སི་སི། ཐང་ཆད་སི་སི།

tee noun ༡ རྒྱུག་རིལ་གཏད་ས། ༢ རྒྱུག་རིལ་གཏད་ཆས།

teem verb
(teems, 

teeming, 

teemed)

ཤུགས་སྦེ་འབབ་ནི། ཤུགས་སྦེ་བུད་ནི།

teeming adj. གང་གངམ། གང་བའི། ཁྱབ་པའི། ལྟེམ་ལྟེ།

teenage adj.

ན་གཞོན། ན་གཞོན་གྱི། ན་ཆུང་གི། སྐྱེས་ལཱུ་ ༡༣ 
ལས་ ༡༩ གི་བར་ན་འབད་མི།

teenager noun ན་གཞོན། ན་ཆུང༌།
teens noun ན་ཆུང༌། གཞོན་ཅུང་།
teeth noun སོ།

teethe verb
(teethes, 

teething, 

teethed)

སོ་སྐྱེ་ནི།

teething 

troubles

(also 

teething 

problems)

noun
འགོ་བཙུགས་དཀའ་ངལ།

teetotal adj.
ཆང་མ་འཐུངས་མི། ཆང་ཁར་མ་བཀལ་མི། 
ཆང་མ་འཐུངས་བའི།

teetotaller noun ཆང་མ་འཐུངས་མི། ཆང་ཁ་ལཱི་ར་མ་བཀལ་མི།
telecast noun རྒྱང་བསྒྲགས།

telecast verb
(telecasts, 

telecasting, 

telecast)

རྒྱང་བསྒྲགས་འབད་ནི།

telecommuni

cations
noun རྒྱང་འཕྲིན།

teleconferenc

e
noun རྒྱང་རིང་ཞལ་འཛོམས། རྒྱང་རིང་གྲོས་ཚོགས།

telegram noun ལྕགས་འཕྲིན།
telegraph noun ལྕགས་འཕྲིན་གཏོང་ལུན།
telepathy noun སེམས་ཚོར་བརྡ་སྤྲོད། སེམས་ཀྱི་བརྡ་སྤྲོད།
telephone

(also 

phone)
noun བརྒྱུད་འཕྲིན།
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telephone verb

(telephones, 

telephoning, 

telephoned)

བརྒྱུད་འཕྲིན་གཏང་ནི།

telephone 

directory

(also 

phone 

book, 

telephon

e book)

noun

བརྒྱུད་འཕྲིན་ཁ་བྱང་ཐོ་དེབ།

telescope noun རྒྱང་ཤེལ།

telescope verb
(telescopes, 

telescoping, 

telescoped)

ཐུང་ཀུ་བཟོ་ནི།

telescopic adj.

༡ རྒྱང་ཤེལ་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
བརྐྱང་བསྐུམ་འབད་བཏུབ་པའི།

television noun

༡ རྒྱང་མཐོང༌། ༢ རྒྱང་མཐོང་ལས་རིམ། ༣ 
རྒྱང་མཐོང་རིམ་ལཱིགས།

tell verb

(tells, telling, 

told)
༡ སླབ་ནི། བཤད་ནི། ༢ བརྡ་སྟོན་ནི། བརྡ་མཚོན་ནི། 
༣ ཤེས་ནི། ༤ དབྱེ་བ་ཕྱེ་ནི།

teller noun

༡ དངུལ་གཉེར་པ། ༢ དངུལ་བྱིན་འཕྲུལ་ཆས། ༣ 
ཚོགས་རྒྱན་གྱངས་ཁ་རྐྱབ་མི། ༤ སྲུང་གཏང་མི།

telling adj. ཁུངས་ཡོད་པའི། བཅུད་ཡོད་པའི།
telltale adj. ཤུལ། རྗེས་ཤུལ།
temper noun ༡ དབུགས་རྡུམ། ༢ དཀར་ནག།

temper verb
(tempers, 

tempering, 

tempered)

༡ ཤུགས་ཕབ་ནི། ༢ ངར་བླུག་ནི།

temperament noun རང་གཤིས། གཤིས་ལཱིགས།

temperament

al
adj.

༡ རང་གཤིས་འགྱུར་བའི། རང་གཤིས་འགྱུར་ལྡོག་ཅན། 
༢ རང་གཤིས་དང་འབྲེལ་བའི། 
གཤིས་ལཱིགས་དང་འབྲེལ་བའི།

temperate adj.

༡ བསིལ་དྲོད་སྙོམ་ཏོག་ཏོ། ཚ་དྲོད་ལྡན་པའི། ༢ 
ཞི་བའི། འཇམ་པའི།

temperature noun བསིལ་དྲོད།
tempest noun རླུང་འཚུབ།
template noun དཔེ། དཔེ་གཞི།
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temple noun ༡ ལྷ་ཁང༌། ༢ ཡ་ཐོད། དཔྱལཝ།

temporal adj.

༡ འཇིག་རྟེན་གྱི། སྲིད་ཀྱི། སྲིད་འབྲེལ་གྱི། ༢ 
ཡ་ཐོད་ཀྱི།

temporary adj. གནས་སྐབས་ཀྱི། འཕྲལ་གྱི། སྐབས་ཅིག་གི།

tempt verb

(tempts, 

tempting, 

tempted)

༡ བཅུག་ནི། འབད་བཅུག་ནི། འབད་དགོ་མནོ་བཅུག་ནི། 
༢ རྒྱུད་སྐུལ་འབད་ནི།

temptation noun

འདོད་པ། འཐོབ་འདོད། ཞེན་པ། འཐོབ་སེམས། 
འབད་འདོད།

tempter noun ངན་སྐུལ་འབད་མི།
tempting adj. སེམས་ཤོར་སི་སི། འབད་དགོ་མནོ་སི་སི།

temptress noun

འཕྲུལ་སྐོརམ། འཕྲུལ་སྐོར་རྐྱབ་མི་མོ། 
གནས་སྐབས་བསྒྱིར་ཏེ་འདོད་སྤྱོད་འབད་བཅུག་མི།

ten noun བཅུ་ཐམ།

tenable adj.

༡ བཀག་ཚུགས་པའི། ཁུངས་བཀལ་ཚུགས་པའི། 
རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ཚུགས་པའི། ༢ བསྲུང་ཚུགས་པའི། 
སྡོད་ཚུགས་པའི།

tenacious adj.

༡ སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་བཟུང་བའི། འཇམ་ཏོག་ཏོ་མེད་མི། 
དམ་དམ་འབད་བའི། ༢ ཡུན་རིང་གནས་པའི། 
ཡུན་བརྟན་གནས་པའི།

tenacity noun

༡ ལྷོད་མེད། འཇམ་ཏོང་ཏོ་མ་སྤངས་པ། 
ཡུན་རིང་བཟུང་བའི། ༢ དམ་འཛིན།

tenancy noun
(pl. 

–ies)

༡ གླ་ཁར་སྡོད་ཡུན། ༢ གླ་ཁར་སྡོད་པའི་དབང་ཚད། 
གླ་ཁར་སྡོད་དབང༌།

tenant noun གླ་ཁར་སྡོད་མི།

tend verb

(tends, 

tending, 

tended)

༡ འབྱུང་ནི་བཟུམ་འབད་ནི། འབད་ནི་བཟུམ་འབད་ནི། 
༢ གཡོ་ནི། ༣ བལྟ་ནི། བདག་འཛིན་འཐབ་ནི། ༤ 
བྱིན་ནི།

tendency noun
(pl. 

–ies)
༡ རང་བཞིན། རང་གཤིས། ༢ སྲོལ། ལམ་ལཱིགས།

tender noun ཁས་ལུན་གནས་གོང༌།
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tender verb

(tenders, 

tendering, 

tendered)

༡ ཁས་ལུན་གནས་གོང་བཀོད་ནི། ༢ ཕུལ་ནི། 
བཙུགས་ནི།

tender adj.

(tenderer, 

tenderest)
༡ བྱམས་བརྩེ་ཅན། ༢ འཇམ་ཏོང་ཏོ། ༣ 
ཆགཔ་འཇམ་དྲགས། མེདཔ་ཐལཝ་འཇམ་དྲགས། 
འཇམ་ཅུག་ཅུ། ༤ གཞོནམ།

tendril noun ༡ རཱུབ་འབྱེལ་ལྕུག་མ། ༢ ཨོ་རཱུ།
tenet noun ལྟ་གྲུབ། ལྟ་བ། གྲུབ་མཐའ།

tennis

(also 

lawn 

tennis)

noun
ཐང་རིལ།

tense noun དུས། དུས་ཀྱི་རྣམ་གཞག། དུས་ཀྱི་དབྱེ་བ།

tense adj.

༡ འཚབ་འཚུབ། ལྷོད་ལྷོད་མེདཔ། ༢ 
ཚ་གྱང་ལངས་པའི། སྡུག་བསྔལ་ཕོག་པའི། ༣ 
སྤྲིངས་སྤྲིངསམ།

tension noun

༡ ཚ་གྱང༌། སྡུག་བསྔལ། ༢ གནས་སྟངས་མ་འདྲཝ། 
༣ སྤྲིང་ཐག། སྤྲིངས་སྤྲིངསམ།

tent noun གུར།

tentacle noun

༡ ཚེའུ་ར་རྡུགས་ཀྱི་ཡན་ལག། ༢ ཁྱབ་ཚད། ཁྱབ་ཧིང་།

tentative adj.

༡ ངེས་ཏིག་མེད་པའི། བརྟན་བརྟན་མེད་པའི་། ༢ 
ཐེ་ཚོམ་ཅན།

tentatively adv. ངེས་ཏིག་མེད་པར། བརྟན་བརྟན་མེད་པར།
tenth noun ༡ བཅུ་པ། ༢ བཅུ་ཆ། བཅུ་དཔྱ།

tenuous adj.

༡ ཤུགས་མེདཔ། ཤུགས་མེད་པའི། ༢ 
སྲབ་འཕྲོས་འཕྲོས། ཆགཔ་འཇམ་ཏོག་ཏོ།

tenure noun

༡ གནས་ཡུན། སྡོད་ཡུན། ༢ གནས་དབང༌། 
སྡོད་དབང༌། ༣ གཏན་གནས་རང་དབང་།

tepid adj. ༡ གྲངམོ་དྲོནམོ། ༢ སྤྲོ་བ་མེདཔ།

tercentenary noun
(pl. 

–ies)
ལཱུ་ངོ་གསུམ་བརྒྱ་འཁོར་བའི་དུས་སྟོན།
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term noun

༡ མིང་། མིང་ཚིག། ཐ་སྙད། ༢ སློབ་དུས། 
དཔེ་མཚམས། ༣ དུས་ཡུན། གནས་ཡུན། ༤ 
ཚང་དུས། རྫོགས་དུས།

term verb
(terms, 

terming, 

termed)

སླབ་ནི། བོ་ནི།

terminal noun

༡ འཐོན་འཛུལ་ས་ཁོངས། 
གནམ་གྲུ་དང་རུལ་ལི་ཚུ་གི་འགྲུལ་པ་འཐོན་འཛུལ་འབད་ས།
 ༢ གློག་རྒྱུན་མཐུད་ས། ༣ གློག་རིག་མཐུད་འཕྲུལ།

terminal adj.

༡ བཅོ་ཐབས་མེད་པའི། ༢ ཉམས་འགྱོ་བའི། 
སྐྱོ་དྲགས་འགྱོ་བའི། སྐྱོ་སུ་འགྱོ་བའི། ༣ མཐའ་མཇུག། 
མཐར་ཐུག་གི།

terminate verb

(terminates, 

terminating, 

terminated)

༡ མཇུག་བསྡུ་ནི། རྫོགས་ནི། ༢ 
ལམ་འགྲུལ་རྫོགས་ནི། འགྱོ་སར་ལྷོད་ནི།

termination noun

༡ མཇུག་བསྡུ། མཐའ་སྡུད། དགོངས་གྲོལ། ༢ 
མངལ་བཏོན།

terminology noun
(pl. 

–ies)
མིང༌། མིང་ཚིག། ཐ་སྙད།

terminus noun
(pl. 

termini)
ལམ་མཇུག། ལམ་མཐའ།

termite noun གྱོག་མོ་དཀརཔོ།
terms noun ༡ ཁ་ཚིག། ༢ ཚིག། བློ།
terms of 

reference
noun འགན་ཚད།

term-time noun སློབ་ཡུན།

terrace noun

༡ ཁྱིམ་གདང་འབྱེལམ། ༢ སྟེང་སྒོ། ༣ ཐེམ་ཁྲི། 
རྐང་རྩེད་ཐང་གི་ཐེམ་ཁྲི། ༤ ཨ་རིང། གད་ཚིགས།

terrain noun ས་དབྱིབས། སའི་ཆགས་ཚུལ། སའི་བཀོད་པ།

terrestrial adj.

༡ ས་ཐོག་ཁར་སྡོད་མི། ས་ཐོག་ཁར་འཁྱམ་མི། 
ས་ཁར་གནས་པའི། ༢ འཛམ་གླིང་དང་འབྲེལ་བའི། 
འཛམ་གླིང་ནང་གནས་པའི། ༣ ས་ཁའི། ས་ཐོག་ཁའི།
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terrible adj.

༡ འདྲོག་སི་སི། ༢ ཉེན་ཁ་ཅན། ཚབས་ཆེན། ༣ 
མ་དགའཝ། མ་བདེཝ། ༤ རྔམ་སི་སི། རྔམ་ཏོག་ཏོ། 
འབྱང་ཉེས། སྐྱོ་དྲགས། ༥ འཛོལ་བ་སྦོམ། 
མ་བཏུབ་སྦོམ།

terribly adv. ༡ གནམ་མེད་ས་མེད། ༢ སྐྱོ་དྲགས་སྦེ།
terrier noun རཱུ་ཁྱི་ཆུང་ཀུ།
terrific adj. ༡ གནམ་མེད་ས་མེད་ལུགས་ཤོམ། ༢ ལུ་ཤ། སྦོམ།

terrify verb
(terrifies, 

terrifying, 

terrified)

འདྲོག་བཅུག་ནི། གནམ་མེད་ས་མེད་འདྲོག་བཅུག་ནི།

territorial adj.

༡ མངའ་ཁོངས་ཀྱི། མངའ་ཁོངས་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
དབང་བའི། བདག་སྲུང་འབད་བའི། བདག་སྲུང་ཡོད་པའི།

territory noun
(pl. 

–ies)
༡ ས་ཁོངས། མངའ་ཁོངས། ༢ ཁྱབ་ཁོངས།

terror noun

༡ འདྲོག་འཇིགས། འཇིགས་སྣང་། འཇིགས་སྐྲག། 
འདྲོག་སི་སི། འདྲོག་བྱེལ། ༢ འདྲོག་བཅུག་མི། ༣ 
འཇིགས་སྐུལ། ༤ སྡུག་བསྔལ་བྱིན་མི། 
ཚ་གྱང་ལང་བཅུག་མི། བདག་འཛིན་འབད་མ་ཚུགས་མི།

terrorism noun དྲག་ཐོག་དབང་བཙོང༌། དྲག་གནོན་དབང་བཙོང༌།
terrorist noun དྲག་ཐོག་དབང་བཙོང་པ། དྲག་གནོན་དབང་བཙོང་པ།

terrorize
(also 

terrorise)
verb

(terrorizes, 

terrorizing, 

terrorized)

འཇིགས་སྐྲག་བཏོན་ནི། འདྲོག་བཅུག་ནི། 
འཇིགས་སྐུལ་འབད་ནི།

tertiary data noun ཡང་བརྒྱུད་གནས་སྡུད།

test noun

༡ ཆོས་རྒྱུགས། རྒྱུགས། ༢ ནད་བརྟག། ༣ 
བརྟག་དཔྱད། ༤ རྟགས། ཕོ་ཚོད།

test verb

(tests, testing, 

tested)
༡ ཆོས་རྒྱུགས་ལུན་ནི། རྒྱུགས་ལུན་ནི། ༢ 
བརྟག་དཔྱད་འབད་ནི། ༣ ཞིབ་དཔྱད་འབད་ནི།

testament noun

༡ བདེན་ཁུངས། ཡོད་ཁུངས། རྟགས་མཚན། 
བརྡ་མཚོན། ༢ ཁ་ཆེམས།

testicle
(also 

testis)
noun ལྷིགཔ་རྡོག། ལྷིགཔ།
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testify verb

(testifies, 

testifying, 

testified)

༡ གཏམ་ཕྲང་ནི། འཛོམས་དཔང་འབད་ནི། ༢ 
བདེན་ཁུངས་བཀལ་ནི། ༣ ཡིད་ཆེས་བཤད་ནི།

testimonial noun ༡ ངོ་སྦྱོར་ཡིག་ཆ། ༢ ལུགས་སྐྱེས།

testimony noun
(pl. 

–ies)
བདེན་ཁུངས།

testing noun བརྟག་ཞིབ།

testing adj.

ལྕོགས་གྲུབ་འཐེབ་དགོ་པའི། 
སྟོབས་ཤུགས་འཐེབ་དགོ་པའི། རྩ་འགེངས་དགོ་པའི།

test match
(also 

test)
noun

རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་བར་ནའི་རྩེད་འགྲན། 
གཡུག་རིལ་རྩེད་འགྲན། རྐང་རིལ་ལག་རིལ་རྩེད་འགྲན།

test tube noun བརྟག་དཔྱད་ཤེལ་དུང་།
testy adj. དབུགས་རྡུམ། ཙིགཔ་མགྱོགས་པར་ཟ་བའི།
tetanus noun རྩ་སྐུམ་ནད།
tether noun ཐགཔ། ལྕགས་ཐག།

tether verb
(tethers, 

tethering, 

tethered)

ཐགཔ་བཏགས་ནི། བཏགས་བཞག་ནི།

text noun

༡ ཡི་གུ། ཡིག་བྲིསམ། ༢ ཡིག་འཕྲིན། ༣ 
སློབ་དེབ། ༤ ཡིག་རྒྱུགས།

textbook
(also 

text)
noun སློབ་དེབ། དཔེ་དེབ།

textile noun ༡ ཐགས་རིགས། ༢ ཐགས་རིགས་བཟོ་གྲྭ།

texture noun

༡ ཚོར་ཧིང་། ཚོར་བ། ༢ བྲོཝ། བྱོ་ལྷ། 
བཞེས་སྒོའི་སྐ་ལྷ། ༣ བསྲེ་སྦྱོར།

than conj. ལས། བ།

thank verb
(thanks, 

thanking, 

thanked)

དགའ་ཚོར་བསམ་ནི། བཀའ་དྲིན་བསམ་ནི།

thankful adj. བཀའ་དྲིན་ཅན། བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི། བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི།

thankfully adv.

བཀའ་དྲིན་གྱི་སྒོ་ལས། བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་སྒོ་ལས། 
བཀའ་དྲིན་དགའ་ཚོར་གྱི་ཐོག་ལས།

thankless adj. དྲིན་མེད་པའི། དགའ་ཚོར་མེད་པའི། གྲུབ་འབྲས་མེད་པའི།
thanks noun བཀའ་དྲིན་དགའ་ཚོར། དགའ་ཚོར།
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that pron.
(pl. 

those)
དེ། ཨ་ཕི། ཕ་གི།

thatch noun རྩྭ་སྐམ། རྩྭའི་ཁྱིམ་ཐོག།

thatch verb
(thatches, 

thatching, 

thatched)

རྩྭའི་ཁྱིམ་ཐོག་བཀབ་ནི།

thatcher noun རྩྭའི་ཁྱིམ་ཐོག་བཀབ་མི།

thaw noun

༡ དྲོད་བཏགས་པའི་དུས། འཁྱེག་བཞུ་བའི་དུས། ༢ 
མཐུན་ལམ་གོང་འཕེལ་གྱི་དུས།

thaw verb

(thaws, 

thawing, 

thawed)

༡ བཞུ་ནི། འཁྱེག་བཞུ་ནི། ཁཝ་བཞུ་ནི། ༢ 
འཆམ་ཏོག་ཏོ་འགྱོ་ནི།

the

defin

ite 

articl

e

ཨ་ནིི། འ་ནིི། དེ། འདི།

theatre noun

༡ གློག་བརྙན་ཁང༌། འཁྲབ་སྟོན་ཁང༌། ༢ གློག་བརྙན། 
འཁྲབ་སྟོན། ཟློས་གར། ༣ གློག་བརྙན་གྱི་ལཱ། 
འཁྲབ་སྟོན་གྱི་ལཱ། ༤ གཤག་བཅོས་ཁང༌། ༥ 
དམག་རྐྱབ་ས།

theft noun ཨར་རྐུན། མ་བྱིན་པ་ལུན་པ།

their
deter

miner

ཁོང་གི། ཁོང་རའི། ཁོང་ར་གི། ཁོང་ཆ་ཁྱབ་ཀྱི།

theirs pron. ཁོང་གི། ཁོང་ཆ་ཁྱབ་ཀྱི། ཁོང་རའི། ཁོང་ར་གི།
them pron. ༡ ཁོང༌། ཁོང་ཆ་ཁྱབ། ༢ ཁོང་ལཱི། ཁོང་ཆ་ཁྱབ་ལཱི།
theme noun བརྗོད་དོན།
themselves pron. ཁོང་ར། ཁོང་ར་རང། ཁོང་ར་ཆ་ཁྱབ་རང།
then adv. ༡ དེ་བསྒང༌། ༢ དེ་ལས། དེ་གི་ཤུལ་ལས།

theocracy noun
(pl. 

–ies)

ཆོས་ཀྱི་དབུ་ཁྲིད་ཀྱིས་སྐྱོང་བའི་གཞུང༌། 
ཆོས་ཀྱི་དབུ་ཁྲིད་ཀྱིས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་ཁབ།

theologian noun ཆོས་ལཱིགས་རིག་པའི་སློབ་སྦྱོང་པ།

theology noun
(pl. 

–ies)
ཆོས་ལཱིགས་རིག་པ། ཆོས་ལཱིགས་ཀྱི་རྣམ་གཞག།

theological adj. ཆོས་ལཱིགས་རིག་པའི། ཆོས་ལཱིགས་དང་འབྲེལ་བའི།
theorem noun གྲུབ་རྩིས། རྩིས་ཀྱི་རྣམ་གཞག།
theoretical adj. ༡ ལྟ་བའི། གྲུབ་མཐའི། ༢ འཆར་བའི།
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theory noun
(pl. 

–ies)
གྲུབ་མཐའ། རྣམ་གཞག། འདོད་ཚུལ།

therapy noun
(pl. 

–ies)
ཕྱི་གཟུགས་སྨན་བཅོས།

there adv. ཨ་ཕ། ཕར། ཕ་ལཱི། དེ་ནང༌། དེ་ཁར།

thereabouts adv.

༡ ཉེ་འདབས་ལཱི། རྩ་བར། ཕར་ཚུར། ༢ དེ་ཅིག། 
སྐོར་ཆ།

thereby adv. དེ་གིས་སྦེ།

therefore adv.

དེ་འབདཝ་ལས། ནི་འབདཝ་ལས། དེ་ལཱི་བརྟེན་ཏེ། 
དེ་གིས་སྦེ།

therein adv. དེ་ནང༌། ཨ་ཕི་ནང༌།

thermal adj.

༡ ཚ་དྲོད་ཀྱི། དྲོད་དང་འབྲེལ་བའི། 
ཚ་དྲོད་དང་འབྲེལ་བའི། དྲོད་ཤུགས་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
དྲོད་ཡོད་མི།

thermometer noun ཚ་དྲོད་མི་ཊར།
thermostat noun ཚ་དྲོད་འཛིན་ཆས།

thesaurus noun

(pl. 

–thesa

uri or 

thesau

ruses)

མངོན་བརྗོད། མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཚིག་མཛོད།

these pron. འདི་ཚུ། ཨ་ནིི་ཚུ།

thesis noun
(pl. 

theses)

༡ ཞིབ་འཚོལ་རྩོམ་ཡིག། ༢ ཁུངས་ལྡན་རྩོམ་ཡིག། 
རྩོད་རྩོམ།

thesis 

statement
noun རྩོད་རྩོམ་གསལ་བཤད།

they pron. ༡ ཁོང༌། ཁོང་ཆ་ཁྱབ། ༢ དེ་ཚུ། ཨ་ཕི་ཚུ།

thick adj.

(thicker, 

thickest)
༡ སྟུག་པག་པ། ༢ སྟུག་ཚད། ༣ སྟུག་དྲགས། ༤ 
སྐ་པག་པ། གར་དྲགས། ༥ ལུ་ཤ། ལྟེམ་ལྟེ། ༦ 
རིག་པ་དམན་པ། རྩ་རྒས། ༧ དིབ་སྐད། ༨ 
གནམ་མེད་ས་མེད་འཆམ་ཏོག་ཏོ།

thicken verb

(thickens, 

thickening, 

thickened)

གར་དྲགས་བཟོ་ནི། སྐ་པག་པ་བཟོ་ནི། 
སྟུག་པག་པ་བཟོ་ནི། སྟུག་པག་པ་འགྱོ་ནི།
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thicket noun ༡ ཚལ་མ་སྟུག་དྲགས། ༢ མགུ་ཟིང་དྲགས།
thicknesss noun སྟུག་ཚད། སྲབ་སྟུག།

thickset adj.

ཤུགས་ཡོད་མི། སྟོབས་ཤུགས་ཡོད་མི། 
གཟུགས་སྟོབས་ཡོད་མི།

thick-skinned adj.

༡ དོན་ཧིང་སྦོམ། ཁོགཔ་སྦོམ། ༢ 
པགས་ཀོ་སྟུག་པག་པ་ཡོད་མི།

thief noun
(pl. 

thieves)
ཨརཝ།

thieving noun ཨར་རྐུན།
thigh noun བརྲྀད་དོ།
thimble noun མཛུབ་ཤུབས།

thin adj.

(thinner, 

thinnest)
༡ ཕྱ་སི་སི། སྲབ་ཤོག་ཤོ། ༢ སྐམ་ཀྲ་ལ། ༣ 
ལྷ་སི་སི།

thin verb

(thins, 

thinning, 

thinned)

༡ ལྷ་སི་སི་བཟོ་ནི། ༢ ཕྱ་སི་སི། 
སྲབ་ཤོག་ཤོ་འགྱུར་ནི། ༣ ཉུང་སུ་འགྱུར་ནི།

thing noun

༡ ཅ་ལ། ཅ་ཆས། དངོས་པོ། ༢ བེམ་པོ། སྲོག་མེད། 
༣ ཅིག། ག་ཅི་ཅིག། ག་ཅི་གུ་ཅི། ༤ གནས་སྟངས།

think verb

(thinks, 

thinking, 

thought)

༡ མནོ་ནི། བསམ་ནི། ༢ མནོ་བསམ་གཏང་ནི། ༣ 
རུ་བ་བསྐྱེད་ནི། ༤ དྲན་ནི།

thinker noun

༡ མནོ་བསམ་མཁས་པ། བསམ་བློ་མཁས་པ། 
གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ། ༢ མནོ་བསམ་གཏང་མི།

thinking noun

༡ མནོ་བསམ། བསམ་བློ། ༢ གནས་སྐབས། 
ཐབས་ལམ། བསམ་འཆར།

think tank noun

མཁས་མཆོག་སྡེ་ཚོགས། མཁས་པའི་སྡེ་ཚོགས། 
མཁས་ཚོགས།

thinness noun སྲབ་ཧིང༌། ཕྱ་ཧིང༌།
third noun གསུམ་པ། ཨང་གསུམ་པ།
thirdly adv. གསུམ་པར། གསུམ་པ་ལཱི། གསུམ་པ་འབདཝ་ད།
third party noun གང་ཟག་གསུམ་པ། རྩ་བོ་གསུམ་པ།
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third 

secretary
noun ཞིབ་རཱུགས་དོན་གཅོད་འགོ་དཔོན།

the Third 

World
noun གོང་འཕེལ་འགྱོ་བའི་བསྒང་གི་རྒྱལ་ཁབ།

thirst noun ༡ སྐོམ་འཚིག། ཁ་སྐོམ། ༢ ཆགས་ཞེན། འདོད་པ།

thirsty adj.

(thirstier, 

thirstiest)
༡ ཁ་སྐོམ་པའི། སྐོམ་ཚིག་ལང་བའི། ༢ 
ཆགས་ཞེན་ཆེ་བའི། འདོད་པ་ཆེ་བའི།

thirteeen noun བཅུ་གསུམ།
thirteenth noun བཅུ་གསུམ་པ།
thirty noun སུམ་ཅུ། སུམ་ཅུ་ཐམ་པ།
thirtieth noun སུམ་ཅུ་པ།

this
deter

miner

(pl. 

these)

ཨ་ནིི། འ་ནིི། འདི།

this adv. ཨ་ནེམ་ཅིག། དེམ་ཅིག།
thong noun ༡ ཀོ་ཐག། འབྱེང་ལྕག། ༢ ཞྭ་ཐག། དོར་ཐག།
thorn noun རྩང༌།

thorny adj.

(thornier, 

thorniest)
༡ རྩང་ཁོག་ཁོ། རྩང་ཡོད་པའི། ༢ མགུ་རྙོག་དྲགས། 
ལཱ་ཁག།

thorough adj.

༡ ཞིབ་ཞིབ། ཆ་ཚང་། ཡོངས་རྫོགས། མཐིལ་ཕྱིན། 
༢ གཟབ་གཟབ། གཟབ་ཏོག་ཏོ།

thoroughly adv.

༡ ཞིབ་ཞིབ་སྦེ། ཆ་ཚང་སྦེ། ཡོངས་རྫོགས་སྦེ། 
མཐར་ཕྱིནམ་སྦེ། ༢ གཟབ་གཟབ་སྦེ། 
གཟབ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

thoroughbred adj. རིགས་རྒྱུད་གཙང་བའི། རིགས་བཟང་བའི།
thoroughfare noun གཞུང་ལམ། བརྒྱ་ལམ།
though conj. ཨིན་རཱིང༌། ཨིན་ཏེ་འབད་རཱིང༌།

thought noun

༡ མནོ་བསམ། བསམ་པ། ༢ མནོ་ཐངས། ༣ 
རུ་འདོད།

thoughtful adj.

༡ ཁུ་སིམ་སི། ༢ བརྩེ་བའི། བརྩེ་སེམས་ཡོད་པའི། 
༣ དྲནམ་བཏོན་པའི། གཟབ་གཟབ་འབད་བའི།

thoughtless adj.

མནོ་ནི་མེད་པའི། མནོ་བསམ་གཏང་ནི་མེད་པའི། 
བརྩེ་སེམས་མེད་པའི།
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thousand noun སྟོང་ཕྲག།

thrash verb

(thrashes, 

thrashing, 

thrashed)

༡ ཞག་ཞག་དྲང་ནི། ལཱུག་ཅི་ར་བརྡུང་ནི། ༢ 
ཤུགས་སྦེ་གཏང་ནི། ༣ ཕམ་གཏང་ནི།

thread noun

༡ སྐུདཔ། ༢ སྒྱིར་ལམ། 
གཅུས་གཟེར་བསྒྱིར་ནིའི་ལམ་འཁོར།

threadbare noun ༡ ཟད་ཟདཔ། ༢ ནུས་པ་མེདཔ།

threat noun

༡ འཇིགས་སྐུལ། ༢ ཉེན་ཁ། གནོད་ཉེན། ༣ 
ཉེན་ཁ་བཀལ་ཉེན་ཡོད་མི། གནོདཔ་བཀལ་ཉེན་ཡོད་མི།

threaten verb

(threatens, 

threatening, 

threatened)

༡ འཇིགས་སྐུལ་འབད་ནི། ༢ 
གནོད་ཉེན་འབྱུང་བཅུག་ནི། ༣ གནོདཔ་བཀལ་ནི།

three noun གསུམ།
three-legged 

race
noun རྐང་གསུམ་རྒྱུག་འགྲན།

three-quarter noun བཞི་དཔྱ་གསུམ། དཔྱ་བཞི་ལས་གསུམ།

thresh verb
(threshes, 

threshing, 

threshed)

ཐངམ་བརྡུང་ནི། བརྡུངས་བ་འཐག་ནི། རུད་འཐག་ནི།

thresher noun ཐངམ་རྡུང་འཕྲུལ། བ་འཐག།
threshold noun ༡ སྒོ་ཐེམ། ༢ འགོ་བཙུགས།
thrice adv. ཚར་གསུམ། ཐེངས་གསུམ། ལན་གསུམ།

thrift noun

༡ ལགཔ་དམ་དྲགས། ཟད་འགྲོ་དམ་དམ། ༢ 
སྔོ་ཤིང་གི་རིགས་ཅིག།

thrill noun ཚོར་ཤུགས།

thrill verb

(thrills, 

thrilling, 

thrilled)

དགའ་སྤྲོ་འབྱུང་བཅུག་ནི། དགའ་སྤྲོ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། 
དགའ་སྤྲོ་འབྱུང་ནི། སྤྲོ་བ་འབྱུང་ནི།

thriller noun སྤྲོ་བ་སྦོམ་བསྐྱེད་བཅུག་མི།

thrive verb

(thrives, 

thriving, 

throve, 

thrived or 

thriven)

སྡོད་ཚུགས་ནི། གནས་ཚུགས་ནི།

throat noun ལྐོདམ། མགྲིན་པ།

throb

(also 

throbbin

g)

noun

ཟུག་གཟེར། ཐུག་ཐུག་བཏང་སྟེ་ན་ཟུག་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ནི།
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throb verb

(throbs, 

throbbing, 

throbbed)

༡ ཟུག་གཟེར་རྐྱབ་ནི། 
ཐུག་ཐུག་བཏང་སྟེ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་ཟུག་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ཐུག་ཐུག་བཏང་བའི་སྐད་བསྟུདཔ་བསྟུད་སར་རྐྱབ་ནི།

throes noun ཟུག། ན་ཟུག་སྦོམ།

thrombosis noun

(pl. 

throm

boses)

ཁྲག་ཚིལ་སྒོང་ནད།

throne noun རྒྱལ་ཁྲི། ཁྲི། གསེར་ཁྲི།
throng noun མི་སྤུང་། མི་ཚོགས།

throng verb
(throngs, 

thronging, 

thronged)

སྤུང་ནི། འཛོམ་ནི། རཱི་ཁག་སྦེ་སྡོད་ནི།

throttle noun སྣུམ་ལམ། འཕྲུལ་ཆས་ཚུ་ནང་མར་ཁུ་འགྱོ་སའི་རྒྱུན་ལམ།

throttle verb
(throttles, 

throttling, 

throttled)

སྐེ་བསྡམ་ནི། སྐེ་བསྡམས་ཏེ་གསད་ནི།

through

prep.

, 

adv.

༡ བརྒྱུད་དེ། ༢ བརྟེན་ཏེ། ཐོག་ལས། ༣ 
མགུ་ལས་མཇུག་ཚུན།

throughout prep.

༡ ག་ར་ལཱི། ཡོངས་ལཱི། ཡོངས་རྫོགས་ནང༌། ༢ 
ཧྲིལ་བུམ། ཨ་རྟག་ར།

throw noun ༡ བཀོ་ནི། ༢ གཡུག་ཐག།

throw verb

(throws, 

throwing, 

threw, 

thrown)

༡ བཀོ་ནི། བཀོ་བཞག་ནི། བཀོ་གཏང་ནི། 
གཡུགས་བཀོ་ནི། ལྷོག་བཀོ་ནི། ༢ བཏོན་བཀོ་ནི། ༣ 
བཀོད་ནི། བསམ་འཆར་བཀོད་ནི། དྲི་བ་བཀོད་ནི།

thrower noun བཀོ་མི། གཡུག་མི། བཀོ་གཏང་མི། གཡུགས་བཀོ་མི།

thrush noun

༡ བྱི་ཅུང་གི་རིགས་ཅིག། ༢ ཁ་དང་ལྐོད་མའི་ནད། ༣ 
སྟུ་ནད། སྟུ་ལཱི་ཐོན་པའི་ན་ཚ།

thrust noun

༡ བཅུད་དོན། གནད་དོན་ངོ་མ། ༢ གསོབ་ཤུགས། ༣ 
འཕུལ་ཤུགས།

thrust verb

(thrusts, 

thrusting, 

thrusted)

༡ ཤུགས་སྦེ་འཕུལ་ནི། ༢ ཤུགས་སྦེ་གསོབ་ནི། ༣ 
ཤུགས་སྦེ་བརྒྱུག་ནི།

thud noun ལྗིད་སྒྲ། ཅ་ལ་ལྗིད་ཅན་ས་ཁར་བུད་བའི་སྒྲ།

thud verb
(thuds, 

thudding, 

thudded)

བུད་ནི། འཛག་ནི།
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thug noun མི་ངན། མི་བཀྲ་མ་ཤིསཔ། མི་བཀྲ་ཉེས།
thuggery noun རྩུབ་སྤྱོད། ངན་སྤྱོད། སྤྱོད་ངན།
thumb noun ༡ ཨམ་མཐེ་བོང་། ༢ མཐེབ་ཤུབས།
thump noun ༡ རྡུང་སྒྲ། རྡབ་སྐད། ༢ བརྡུང་ནི།

thump verb

(thumps, 

thumping, 

thumped)

༡ ཤུགས་སྦེ་བརྡུང་ནི། ཤུགས་སྦེ་བརྡབ་ནི། ༢ 
ཤུགས་སྦེ་བུད་ནི།

thunder noun འབྲུག་སྐད། འབྲུག་སྒྲ།

thunder verb

(thunders, 

thundering, 

thundered)

༡ འབྲུག་ལྡིར་ནི། ༢ སྐད་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ནི། ༣ 
ཤུགས་སྦེ་བརྒྱུག་ནི། ༤ ཤུགས་སྦེ་བརྒྱུག་བཅུག་ནི།

thunderbolt noun ༡ གློག་ཀེམ། ༢ གནམ་ལྕགས།

thunderous adj.

༡ སྐད་ཤུགས། སྐད་སྦོམ། ༢ 
གནམ་མེད་ས་མེད་ཙིགཔ་ཟ་བའི།

thunderstorm noun གློག་ཆར།

thus adv.

༡ འདི་བཟུམ་སྦེ། ༢ དེ་གིས་སྦེ། དེ་ལཱི་བརྟེན་ཏེ། 
དེ་འབདཝ་ལས།

thwart verb

(thwarts, 

thwarting, 

thwarted)

བཀག་ནི། བཀག་རྐྱབ་ནི། བར་ཆད་རྐྱབ་ནི། 
སྔོན་འགོག་འབད་ནི།

Thursday noun གཟའ་པ་སངས། རུས་གཟའ་པ་སངས།
tiara noun རྒྱན་ཞྭ། ཨམ་སྲུ་གིས་བཙུགས་མི་ཞྭམོ།

tick noun

༡ ཨིན་རྟགས། ༢ ཀེན་ཙལ། ༣ ཀྲིག་སྒྲ། ༤ 
ཡུད་ཙམ་ཅིག། ༥ བུན་ཁ། བུ་ལཱུན་ཁ། 
རིན་ཤུལ་མར་སྤྲོད་ནི་གུར་ལུན་པའི་དོན།

tick verb

(ticks, 

ticking, 

ticked)

༡ ཀྲིག་སྒྲ་བཏོན་ནི། ཀྲིག་སྒྲ་འཐོན་ནི། ༢ 
ཨིན་རྟགས་བཀལ་ནི།

ticket noun

༡ ཤོག་འཛིན། ༢ རྒྱན་ཤོག། ༣ ཁ་ཤོག། 
ཁ་ཡིག། ཁ་བྱང༌། ༤ སྲིད་ཚོགས་འཐུས་མི།

tickle noun ༡ ཀི་ཙེ། ཀི་ཙེ་དགའ་ནི། ༢ མ་བདེ་བའི་ཚོར་བ།

tickle verb

(tickles, 

tickling, 

tickled)

༡ ཀི་ཙེ་འབད་ནི། ཀི་ཙི་བགའ་ནི། ༢ མ་བདེཝ་ཚོར་ནི།

tidal wave noun ༡ མཚོ་རྲྀབས་ཤུགས་ཅན། ༢ གློ་བུར་ཡར་འཕར།
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tide noun

༡ རྒྱ་མཚོའི་འཕེལ་འགྲིབ། ༢ མི་མང་བསམ་ཕྱོགས། 
༣ ཚོར་ཤུགས། བཀག་མ་ཚུགས་པའི་ཡར་འཕར། ༤ 
དུས་ཚོད།

tidemark noun རྦ་རྲྀབས་ཀྱི་ཚད་རྟགས། ཆུ་ཁའི་ཚད་རྟགས།
tidings noun གནས་ཚུལ།
tidy adj.

(tidier, 

tidiest)
འཇའ་ཆི་ཆི། སྤྱིན་ཀྲག་ཀྲ། ཧིང་སང་ས།

tie noun

༡ སྐེ་རྒྱན། ༢ བསྡམ་ཐག། ༣ མཐུན་འབྲེལ། ༤ 
འདྲན་འདྲ། འདྲ་མཉམ།

tie verb

(ties, tying, 

tied)
༡ བསྡམ་ནི། བཅིང་ནི། ༢ སྦྱར་ནི། ༣ 
མདུད་ཕུད་བཏབ་ནི། ༤ འབྲེལ་ནི། ༥ འདྲན་འདྲ་བཟོ་ནི།

tier noun ༡ བང་རིམ། ༢ རིམ་པ། དབྱེ་རིམ། དབྱེ་ཚན།
tiff noun ཤགས། ཁ་ཤགས། ཁ་འཐབ་ཚིག་འཐབ།
tiger noun སྟག།

tight adj.

(tighter, 

tightest)
༡ དམ་ཁིག་ཁི། ༢ སྒྲིང་སྒྲི། ༣ དམ་དམ། ༤ 
སྤྲིངས་སྤྲིངསམ། ༥ ཉུང་ཉུང༌། ༦ སེར་སྣ་ཅན། 
ཕངས་སེམས་ཅན།

tighten verb

(tightens, 

tightening, 

tightened)

༡ སྤྲིང་ནི། དམ་ཁིག་ཁི་བཟོ་ནི། ༢ དམ་དམ་འབད་ནི།

tight-fitting adj.

དམ་ཁིག་ཁི། དམ་ཁིག་ཁི་སྦེ་འགྲིགས་པའི། 
དམ་ཁིག་ཁི་སྦེ་བཏུབ་པའི།

tightly adv. དམ་དམ་སྦེ། སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ། སྤྲིངས་ཏེ།
tightness noun དམ་ཧིང༌།

tight-knit

(also 

tightly 

knit)

adj.

མཐུན་ལམ་དམ་དམ་ཡོད་པའི། 
མཐུན་ལམ་དམ་ཟབ་ཡོད་པའི།

tightrope noun ཐག་ལམ།
tights noun ཤན་འཇར་གྱོན་ཆས།
tile noun རྫ་ལུབ།

till noun

༡ དངུལ་རྩིས་མ་དེབ། ༢ ཚོང་རིན་སྤྲོད་ས། ༣ 
དངུལ་སྒྲོམ།
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till verb
(tills, tilling, 

tilled)
ས་བརྐོ་ནི། ཞིང་རྨོ་ནི།

till prep. ཚུན། ཚུན་ཚོད། བར་དུ།
tilt noun གཡོ་གཡོཝ།
tilt verb

(tilts, tilting, 

tilted)
༡ གཡོ་ནི། ༢ འགྱུར་ནི།

timber noun ཤིང༌། ཤིང་ཆས།

time noun

༡ དུས་ཚོད། ༢ ཆུ་ཚོད། ༣ དུས་ཡུན། ༤ 
དུས་སྐབས།

time verb

(times, 

timing, timed)
༡ དུས་ཚོད་བཀག་ནི། ༢ དུས་ཚོད་བཟོ་ནི། ༣ 
ཀྲིག་ཀྲི་ཕོག་ནི།

time bomb noun

༡ དུས་བཀག་རྫས་བམ། ༢ ཉེན་ཁ་ཅན་གྱི་གནས་སྟངས།

time card noun ལཱ་དུས་ཤོག་བྱང༌།

time-

honoured
adj.

གུས་བཀུར་ཆེ་ཏོག་ཏོ། གུས་ཞབས་ཀྱི། 
གུས་བཀུར་ཆེ་བའི། གུས་བཀུར་ཆེ་དྲགས།

time keeper noun དུས་ཚོད་བཀག་མི། དུས་ཚོད་བཀོད་མི།
timeless adv. འགྱུར་བ་མེདཔ། འགྱུར་ལྡོག་མེད་པའི།
timely adv. དུས་ཚོད་ཁར། དུས་ཐོག་ལཱི། དུས་ཚོད་གུར།
timer noun དུས་ཚོད་གཟུང་མི།
time span noun དུས་ཡུན།
timetable noun ༡ དུས་ཚོད་རུའུ་མིག། ༢ ལས་རིམ།
timid adj. མཉམ་ཆུང་། དབང་མེད་པའི། ངོ་ཆུང་། ངོ་ཚ་ཅན།
timidly adv. མཉམ་ཆུང་སྦེ། དབང་མེདཔ་སྦེ། ངོ་ཆུང་སྦེ། ངོ་ཚ་སྟེ།
timidity noun མཉམ་ཆུང་། དབང་མེད་མི།
timing noun ༡ དུས་ཚོད། དུས་བཀག། ༢ དུས་མཐུན།
tin noun ཊིན། ལྕགས་ཊིན།

tinderbox noun

༡ ལྕགས་མ། མེ་མཆེད་སྒྲོམ། 
མེ་ཀྲེག་མེད་པའི་ཧེ་མ་གི་མེ་སྤར་ཅ་ཆས། ༢ 
ཉེན་ཁ་ཆེ་བའི་གནས་སྟངས།

tine noun རྣོས་ཙག་ཙ། རྣོས་ཁེག་ཁེ།
tinfoil noun དངུལ་ཤོག།
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tinge noun དུམ་གྲ་ཅིག། ཡམ་ཡམ་ཅིག།

tinge verb
(tinges, 

tingeing, 

tinged)

དུམ་གྲ་ཅིག་སླ་བསྲེ་ནི།

tingle
(also 

tingling)
noun

༡ གཡུ་སྦྱིར། ༢ མ་འདྲཝ།

tingle verb

(tingles, 

tingling, 

tingled)

༡ གཡུ་སྦྱིར་འཐབ་ནི། ༢ མ་འདྲཝ་འབད་ནི། 
མ་འདྲཝ་ཚོར་ནི།

tinker noun

བཤལ་ཚོང་པ། 
བཤལ་ཡི་ར་ཅ་ལ་བཙོང་ནི་དང་འབྲེལ་ཏེ་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་མི།

tinker verb
(tinkers, 

tinkering, 

tinkered)

བཟོ་བཅོས་འབད་ནི། བཅོ་ཁ་རྐྱབ་ནི།

tinkle
(also 

tinkling)
noun

༡ ཀྲིང་སྒྲ། ༢ བརྒྱུད་འཕྲིན་གྱི་སྐད།

tinkle verb
(tinkles, 

tinkling, 

tinkled)

ཀྲིང་སྒྲ་བཏོན་ནི།

tinsel noun དངུལ་སྐུད།
tint noun ༡ ཚོན་མདངས། ༢ སྐྱ་ཚོན།

tint verb
(tints, tinting, 

tinted)
ཚོན་དུམ་གྲ་ཅིག་གཏང་ནི། ཚོན་དུམ་གྲ་ཅིག་དབུར་ནི།

tiny adj.
(tinier, 

tiniest)
ཆུང་ཀུ། ཆུང་དྲགས། དུམ་གྲ་ཅིག།

tip noun

༡ སྤྱི་ཏོག། རྩེ། ༢ བསླབ་བྱ། ༣ གསོལ་ར། ༤ 
ཕྱགས་སྙིགས་བཀོ་ས།

tip verb

(tips, tipping, 

tipped)
༡ གཡོ་ནི། གཡོམ་རྐྱབ་ནི། ༢ གཡོ་སྟེ་བོ་ནི། ༣ 
འཕུལ་གཏང་ནི། རུག་ནི། ༤ ཕྱགས་སྙིགས་བཀོ་ནི། 
ཕྱགས་སྙིགས་བཀོ་བཞག་ནི། ༥ གསོལ་ར་བྱིན་ནི། 
གསོལ་ར་བཞག་ནི།

tip-off noun གསང་བའི་སྙན་ཞུ། གསང་བའི་གནས་ཚུལ།

tipsy adj.

བཟི་བྱེམ་བྱེམ། བཟི་ཐོབ་ཐོབ། 
ཆང་ཨ་ཙི་འགྲངསམ་འགྲངསམ།

tiptoe noun རྐང་མའི་སྤྱི་ཏོག་བཙུགས་ཏེ་སྡོད་ཚུལ།

tiptoe verb

(tiptoes, 

tiptoeing, 

tiptoed)

རྐང་མའི་སྤྱི་ཏོག་བཙུགས་ཏེ་འགྱོ་ནི། 
རྐང་མའི་སྤྱི་ཏོག་བཙུགས་ཏེ་སྡོད་ནི།
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tip-top adj. ལུགས་ཤོམ། གནམ་མེད་ས་མེད་ལུགས་ཤོམ།
tirade noun སྐྱོན་བརྗོད་གསལ་བཤད།
tire verb

(tires, tiring, 

tired)
འུ་སྡུག་ནི། ཐང་ཆད་ནི།

tired adj.

༡ ཐང་ཆད་ཆདཔ། ཐང་ཆད་པའི། འུ་སྡུག་སྡུགཔ། 
འུ་སྡུག་པའི། ༢ བསུན་བསུནམ། སུན་ཁག་ཁ།

tireless adj.

ཐང་ཆད་ནི་མེདཔ། ཐང་ཆད་ནི་མེད་པའི། 
འུ་སྡུག་ནི་མེདཔ། འུ་སྡུག་ནི་མེད་པའི། 
བརྩོན་ཤུགས་ཡོད་པའི།

tiresome adj. སེམས་ཙིག་པའི། ཙིག་ཁག་ཁ།
tiring adj. འུ་སྡུག་སི་སི། ཐང་ཆད་སི་སི།

tissue noun

༡ རྩ་ཕྲན། རྩ་རྒྱུས། ༢ འཇམ་ཤོག། ༣ སྤུར་ཤོག།

tit noun ༡ ཨམ་སྲུའི་ཨོམ། ནུ་རྩེ། ༢ རྩ་རྒས། རྩ་རྒསམོ།
titbit noun ༡ ཟས་ཁམ་ཅིག། ༢ སྤྲོ་བའི་གནས་ཚུལ་ཐུང་ཀུ།
tit for tat noun དགྲ་ལན། ངན་ལན།
titilate verb

(titilates, 

titilating, 

titilated)

སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་བཅུག་ནི།

title noun

༡ མིང༌། མིང་གནས། ༢ དཔེ་དེབ། དུས་དེབ། ༣ 
གོ་གནས། གོ་ས། ༤ ཐོབ་དབང༌། མིང་གཏམ།

title verb
(titles, titling, 

titled)
མིང་བཏགས་ནི། དཔེ་དེབ་ཀྱི་མིང་བཏགས་ནི།

title page noun གདོང་ཤོག།

titter verb

(titters, 

tittering, 

tittered)

ཁུག་ཁུག་བཏང་བགའ་ནི། སྐད་ཆུང་ཀུ་སྦེ་བགའ་ནི། 
ཁ་སྤུར་ཏེ་བགའ་ནི།

tittle-tattle noun བཤད་ཐོ། བྱེལ་མེད་པའི་བློ།

to prep.

༡ ཕྱོགས་ལཱི། ཁ་ཐུག་ལཱི། ༢ ཚུན། ཚུན་ཚོད། ༣ 
ལཱི།

toad noun སྦལཔ་གི་རིགས་ཅིག།
to and fro IDM ཕར་ཚུར། ཕར་དང་ཚུར།
toadstool noun དུག་ཡོད་མི་ཤ་མུ།
toast noun ༡ བསྲེགས་བསྲེགསཔ། ༢ སྨོན་ཆང།
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toast verb

(toasts, 

toasting, 

toasted)

༡ སྨོན་ཆང་གཏང་ནི། ༢ བསྲེག་ནི། མེ་གཏང་ནི། ༣ 
མེ་བསྲོ་ནི།

toaster noun སྲེག་འཕྲུལ།
tobacco noun

(pl. 

–os)
ཏམ་ཁུ། ཏམ་ཁུའི་འདབ་ལུབ།

tobacconist noun

༡ ཏམ་ཁུ་ཚོང་པ། ཏམ་ཁུ་བཙོང་མི། ༢ 
ཏམ་ཁུ་ཚོང་ཁང༌།

tobacco pipe noun དགང་གཟར།

toboggan noun

བཤུད་འཁོར། 
ཁཝ་དང་འཁྱེག་ཚུ་ནང་བཤུད་དེ་གཏང་ནི་གི་སྣུམ་འཁོར།

today noun ༡ ད་རིས། ༢ ད་རུས་ནངས་པ།

toddle verb

(toddles, 

toddling, 

toddled)

ལམ་འགྱོ་ནི། ཨ་ལཱི་གིས་འགོ་དང་པ་ལམ་འགྱོ་ནི། 
འགོ་དང་པ་རྐངམ་ས་ཁར་བཙུགས་ནི།

toddler noun ཨ་ལཱི། ལམ་འགྱོ་ནི་འགོ་བཙུགས་མི་ཨ་ལཱི།
toe noun ༡ རྐང་མའི་མཛུབ་མོ། རྐང་མཛུབ། ༢ སྤྱི་ཏོག།

toe verb

(toes,  toeing,  

 toed)
ག་སླབ་འབད་ནི། ག་སླབ་ཉན་ནི། 
ཅི་གསུང་བཀའ་བཞིན་བསྒྲུབ་ནི།

toe nail noun རྐང་མའི་སེན་མོ།
toffee noun གུ་རམ།

together adv.

༡ མཉམ་གཅིག། གཅིག་ཁར། ༢ ཁ་མཐུནམ་སྦེ། 
མོས་མཐུན་གྱི་ཐོག་ལས།

togetherness noun

གཅིག་ཁར་སྡོད་པའི་དགའ་བ། 
མཉམ་གཅིག་སྡོད་པའི་དགའ་བ།

toil noun ལཱ་གར་དྲགས།

toil verb
(toils, toiling, 

toiled)
༡ དཀའཝ་སྤྱད་ནི། ༢ དཀའཝ་སྤྱད་དེ་འགྱོ་ནི།

toilet noun

༡ ཆབ་གསང་གཏང་ས། ཆབ་གསང་དཀར་ཡོལ། ༢ 
གསང་སྤྱོད། ཆབ་གསང༌།

toilet paper

(also 

toilet 

tissue)

noun
འཕྱག་ཤོག།

toiletries noun ཁྲུས་ཆས།
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token noun

༡ ཏིག་རྐྱང༌། ༢ ཤོག་འཛིན། དངུལ་ཚབ་ཤོག་འཛིན། 
༣ ཚུལ། བརྡ་མཚོན།

token adj. མིང་ཙམ་གྱི། ཚུལ་ཙམ་གྱི། བརྡ་མཚོན་ཙམ་གྱི།

tolerable adj.

༡ ཧ་ལམ་ཅིག། ཀྲིག་ཀྲི་ཅིག། ༢ བཟོད་ཚུགས་པའི། 
བསྲན་ཚུགས་པའི།

tolerably adv. རན་ཏོག་ཏོ་སྦེ།
tolerance noun བཟོད་བསྲན། བཟོད་པ།

tolerant adj.
བཟོད་ཚུགས་པའི། ཁོགཔ་ཡངས་དྲགས། བཟོད་བསྲན་ཅན།

tolerate verb

(tolerates, 

tolerating, 

tolerated)

བཟོད་ནི། བཟོད་པ་བསྒོམ་ནི། བཟོད་ཚུགས་ནི། 
བཟོད་བསྲན་བསྐྱེད་ནི།

toleration noun བཟོད་པ། བཟོད་བསྲན།

toll noun

༡ སྤྱོད་ཁྲལ། ༢ གྱངས་ཁ། བསྡོམས། ༣ 
དྲིལ་བུའི་སྐད། ༤ བརྒྱུད་འཕྲིན་སྤྱོད་འཐུས།

toll verb
(tolls, tolling, 

tolled)
དྲིལ་བུ་གསིལ་ནི།

toll-free adj. སྤྱོད་ཁྲལ་དགོངས་ཡངས།
tomato noun

(pl. 

–oes)
བླམ་བན་ད།

tomb noun རཱུ་ཁང༌། པུར་ཁང༌། དུར་ཁང༌།
tombola noun ཊམ་བོ་ལ། རྩེདམོ་གི་རིགས་ཅིག།
tomboy noun བུཚ་གི་སྤྱོད་པ་ལཱི་དགའ་མི་བུམོ།
tombstone noun དུར་བྱང༌། དུར་རྡོ།
tomcat

(also 

tom)
noun བྱི་ལི་ཕོ།

tomorrow noun ༡ ནངས་པ། ༢ མ་འོངས་པ།
tomorrow adv. ནངས་པར།
tomfoolery noun འབད་གཞག་རྔམ་སི་སི། སྤྱོད་པ་རྔམ་སི་སི།
ton noun ༡ ཊཱན། ༢ ལུ་ཤ། མང་རབས།

tone noun

༡ སྐད། སྐད་གདངས། སྒྲ་གདངས། ༢ གཞི། ༣ 
མདངས། ཤའི་མདངས། ཉམས། ཤའི་ཉམས།

tone verb
(tones, 

toning, toned)
སྒྲིང་སྒྲི་བཟོ་ནི། ཤ་ཉམས་སྒྲིང་སྒྲི་བཟོ་ནི།
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tongs noun ༡ འཛིནམ། སྐམ་པ། ༢ སྐྱ་ཨོ་རཱུ་བཟོ་ཆས།

tongue noun

༡ ལྕེ། ༢ ལྕེ་ཤ། ༣ ཁ་སྐད། སྐད་ཡིག། ༤ 
ལྷམ་ལྕེ།

tongue-in-

cheek
adj. དགོད་བྲའི།

tongue-tied adj.

ལྐོདམ་མདུད་ཕུད་བཏབ་པའི། སླབ་མ་ཚུགསཔ། 
སླབ་མ་ཚུགས་པའི།

tonic noun

༡ སྟོབས་སྐྱེད་སྨན། ༢ སྐྱ་སྨན། ༣ 
སེམས་ཁམས་དྭངས་བྱེད།

tonight noun ད་རིས་ཕྱི་རཱི། ད་རིས་ནུབ་མོ།

tonne noun
(pl. 

tonnes 

or tonne)

ཊཱན།

tonsil noun ལྕེ་ཅུང༌།
tonsillitis noun ལྕེ་ཅུང་གི་ནད་གཞི།
too adv. ༡ གནམ་མེད་ས་མེད། ཧ་ཅང་གིས༌། ༢ ཡང༌།

tool noun

༡ ལག་ཆས། ༢ ཐབས་ཤེས། ཐབས་ལམ། ༢ 
གཡོགཔོ།

tooth noun
(pl. 

teeth)
༡ སོ། ༢ ཁ།

toothache noun སོ་ནད། སོའི་ན་ཟུག།
toothbrush noun སོ་བཀྲུ།
toothpaste noun སོ་སྨན།
toothpick noun སོ་ཤིང༌།

top noun

༡ སྤྱི་ཏོག། རྩེ་མོ། རྩེ། ༢ ཐོག་ཁ། ༣ 
མཐོ་ཤོས། སྦོམ་ཤོས། ༤ མཐའམ། མཐའ་མ། ༥ 
ཁབ་ཏོ། ༦ སྟོད་གོ། སྟེང་གོ། ༧ འཁོར་འཁོར། 
ཨ་ལཱིའི་རྩེདམོ་ཅིག།

top adj. ༡ མཐོ་ཤོས། ༢ དྲག་ཤོས། ལུགས་ཤོས།

top verb

(tops, 

topping, 

topped)

༡ ལྷག་ནི། བརྒལ་ནི། ༢ དྲག་ཤོས་འཐོན་ནི། 
ཨང་དང་པ་འཐོན་ནི། ༣ ལྟག་ལཱི་བཀལ་ནི། 
ཐོག་ཁར་བཀལ་ནི།

Page : 1643



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

top brass
(also 

brass)
noun གཙོ་བོ། གཙོ་ཅན།

top gear noun སོར་སོ་མཐོ་ཤོས། འཐེན་སོ་མཐོ་ཤོས།
top-grossing adj. འོང་འབབ་མངམ་བཟོ་མི། ཏི་རཱི་མངམ་བཟོ་མི།
top hat noun ཞྭམོ་རིངམོ།

top-heavy adj.

༡ མགུ་ལྕི་དྲགས། འགྱེལ་སག་ས། ༢ 
འགོ་དཔོན་མང་དྲགས།

topi
(also 

topee)
noun ཞྭམོ།

topic noun དོན་ཚན། བརྗོད་གཞི།

topical adj.

འཕྲལ་གྱི། འཕྲལ་ཁམས་ཀྱི། དེང་སང་གི། 
སྐབས་སུ་བབས་པའི།

top-level adj. ཆེ་རིམ། མཐོ་རིམ། ཆེ་མཐོའི་གནས་རིམ།
topmost adj. མཐོ་ཤོས། སྤྱི་ཏོག།
top-notch adj. དྲག་ཤོས། ལུགས་ཤོས། སྤུས་ཚད་ཅན།

topography noun

༡ ས་ཁམས། ས་དབྱིབས། ༢ ས་ཁམས་རིག་པ། 
ས་དབྱིབས་རིག་པ།

topple verb

(topples, 

toppling, 

toppled)

༡ འགྱེལ་ནི། བུད་ནི། མགུ་མཇུག་བསློག་ནི། 
འགྱེལ་བཅུག་ནི། བུད་བཅུག་ནི། ༢ 
དབང་ཚད་མེདཔ་བཟོ་ནི། གོ་གནས་ཕབ་གཏང་ནི།

top-ranking noun གོ་གནས་མཐོ་ཤོས། གནས་རིམ་མཐོ་ཤོས། གལ་ཆེ་ཤོས།

top-rated adj.

ཡོངས་གྲགས་ཅན་གྱི། མིང་གཏམ་ཅན་གྱི། 
མིང་གཏམ་ཐོན་པའི། སྐད་གྲགས་ཅན།

top secret adj. གསང་རྒྱ་ཆེ་བའི། དམ་དམ་སྦེ་གསང་བའི།
topsoil noun སྟེང་ས།

topsy-turvy adj.

འུར་ཟིང་ཅན། མགུ་འཐོམས་པའི། མགུ་ཟིང་པའི། 
མགུ་བརྙོགས་པའི།

top-up noun

༡ ཁ་སྐོང་། དངུལ་ཁ་སྐོང༌། མ་དངུལ་ཁ་སྐོང་། 
ཏི་རཱི་ཁ་སྐོང་། ༢ སྒྲོན། ཧེང་སྐལ།

torch noun ༡ འཕྲུལ་མེ། ༢ མེ་ཆག།

torch verb
(torches, 

torching, 

torched)

མེ་སྤར་ནི།
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torment noun སྡུག་བསྔལ། སྡུག་སྦྱོང་། སྡུག་བསྔལ་སྦོམ།

torment verb

(torments, 

tormenting, 

tormented)

༡ སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བཅུག་ནི། སྡུག་བསྔལ་བྱིན་ནི། ༢ 
འཚེར་ཁག་ཁ་བཟོ་ནི།

tormentor noun སྡུག་བསྔལ་བྱིན་མི། སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བཅུག་མི།

tornado noun

(pl. 

–oes 

or -os)

འཁྱིལ་རླུང་། འདྲེ་རླུང་།

torpedo noun
(pl. 

–oes)
རྒྱ་མཚོའི་རྫས་བམ།

torpedo verb

(torpedoes, 

torpedoing, 

torpedoed)

༡ རྫས་བམ་བཀོ་ནི། 
རྒྱ་མཚོའི་རྫས་བམ་བཀོ་སྟེ་གྲུ་ལཱི་གནོདཔ་བཀལ་ནི། ༢ 
རྩ་མེད་གཏང་ནི། འོས་འབབ་མེདཔ་བཟོ་ནི།

torpid adj.

ཉམ་ཐག་མི། ཉམ་ཐག་པའི། སྤྲོ་བ་མེད་མི། 
སྤྲོ་བ་མེད་པའི།

torpor noun ཉམ་ཐག། ཉག་ཕྲ། ཉམ་ཐག་སི་སི། སྤྲོ་བ་ཞན་སི་སི།
torrent noun ༡ ཆུ་བྲེས་བྲེསཔ། ༢ ལུ་ཤ། མངམ།
torrential adj. ཤུགས་ཆེ་བའི། འབོལ་བའི།

torso noun
(pl. 

–os)
མ་གཟུགས། ཡན་ལག་མ་བརྩིས་པའི་གཟུགས།

tortoise noun རཱིས་སྦལ།
tortoiseshell noun རཱིས་སྦལ་གྱི་གསོབ།

tortuous adj.

༡ ལཱ་ཁག། མགུ་རྙོག་དྲགས། ༢ 
འགྱིར་ལྟབ་ཆེ་དྲགས། སྒོར་ལྟབ་ཆེ་དྲགས།

torture noun ༡ སྡུག་སྦྱོང༌། ༢ ལཱ་ཁག། ལཱ་ཁག་དྲགས།

torture verb

(tortures, 

torturing, 

tortured)

༡ སྡུག་སྦྱོང་གཏང་ནི། ༢ སྡུག་བསྔལ་བྱིན་ནི། 
སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བཅུག་ནི།

torturer noun

སྡུག་སྦྱོང་གཏང་མི། སྡུག་བསྔལ་བྱིན་མི། 
སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བཅུག་མི།

toss noun

༡ ཊམ་མོ། ཏིག་མོ། 
ཀྲམ་ཀ་དང་ཏིག་རྐྱང་ཚུ་གནམ་ཁར་བཀོ་སྟེ་གྲོས་ཐག་བཅད་པ
འི་བྱ་བ། ༢ ཡར་གཡུག།

Page : 1645



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

toss verb

(tosses, 

tossing, 

tossed)

༡ ཡར་བཀོ་ནི། ཡར་གཡུག་ནི། ཡར་བསློག་ནི། ༢ 
ལྟག་ཀོ་སེང་ནི། ༣ སྤར་ནི། གཡོ་ནི། 
ཡོམ་ཡོམ་སྦེ་གཡོ་ནི། ༤ དཀྲུག་ནི། གཡབ་ནི། 
གཡབས་གཏང་ནི། ༥ ཊམ་མོ་བཏབ་ནི། ཏིག་མོ་བཏབ་ནི།

tot noun

༡ ཨ་ལཱི་ཆུང་ཀུ། ༢ ཆང་ཧུབ་ཐེངས་ཅིག། ཆང་ཧུབ་གང་།

total adj.

༡ བསྡོམས། ཡོངས་བསྡོམས། ༢ ཡོངས་རྫོགས། 
ཆ་ཚང་།

total verb

(totals, 

totalling, 

totalled)

༡ བསྡོམས་བཏོན་ནི། ཡོངས་བསྡོམས་འཐོན་ནི། ༢ 
བསྡོམས་གཏང་ནི། བསྡོམ་ནི།

totalitarian adj. གཅིག་དབང་སྲིད་གཞུང་གི། སྲིད་གཞུང་གཅིག་དབང་གི།
totality noun ཡོངས་རྫོགས། ཆ་ཚང༌།

totally adv.

ཡོངས་རྫོགས་སྦེ། ཆ་ཚང་སྦེ། ཐད་རི་བ་རི་སྦེ། 
མ་པ་ལས། རྩ་ལས་ར། རྩ་དང་སྤུ་ལས།

totem noun
གཅིག་སྐྱོང༌། བྱང་ཨ་མི་རི་ཀའི་མི་རིགས་སོ་སོ་གིས་བརྩི་ 
བཀུར་སྦོམ་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་དང་ཤིང་ལ་སོགས་པ།

totter verb

(totters, 

tottering, 

tottered)

༡ འཁྱམ་འཁྱོམ་སྦེ་འགྱོ་ནི། ༢ 
འགྱེལ་ནི་བཟུམ་འབད་ནི། འགྱེལ་སག་ས་འབད་ནི།

touch noun

༡ རུག་པ། ༢ རུག་བྱ། ༣ ཚོར་བ། ༤ ཨ་ཙི་ཅིག། 
དུམ་གྲ་ཅིག།

touch verb

(touches, 

touching, 

touched)

༡ རུག་ནི། དཀྲོག་ནི། འདོགས་ནི། ༢ སྦྱར་ནི། 
མཐུད་ནི། ༣ འབྲེལ་བ་བཞག་ནི།

touchdown noun ཆགས་ནི། གནམ་གྲུ་ཆགས་ནི།

touching adj.

སྐྱོ་སྣང་ཤར་བཅུག་པའི། སེམས་འཁྲུལ་བའི། སྡི་ཆེ་སི་སི། 
དོན་ཧིང་ཁོད་སི་སི་བཏང་བའི།

touchline noun མཚམས་ཐིག།
touchstone noun སྤུས་ཚད་ཀྱི་གཞི།

touchy adj.

(touchier, 

touchiest)
༡ རུག་ས་མེདཔ། རུག་ས་མེད་མི། ༢ 
སེམས་ཁར་ཕོག་པའི།
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tough adj.

(tougher, 

toughest)
༡ ལཱ་ཁག། མགུ་ན་པ་ཏྲ། ༢ དམ་དམ། ༣ 
སྲ་ཀྲག། སྒྲིང་སྒྲི།

toughen verb

(toughens, 

toughening, 

toughened)

༡ སྲ་ཀྲག་ཀྲ་བཟོ་ནི། ༢ དམ་དམ་བཟོ་ནི། ༣ 
སྒྲིང་སྒྲི་བཟོ་ནི།

tour noun ལྟ་སྐོར། ལྟ་བཤལ།

tour verb
(tours, 

touring, 

toured)

ལྟ་སྐོར་ལཱི་འགྱོ་ནི། ལྟ་བཤལ་ལཱི་འགྱོ་ནི།

tourism noun ལྟ་བཤལ། ལྟ་བཤལ་བཟོ་གྲྭ།

tourist noun ༡ ལྟ་སྐོརཔ། ལྟ་བཤལཔ། ༢ རྩེ་མི། རྩེདམོ་རྩེ་མི།

tourist trap noun ལྟ་བཤལཔ་སྤུང་ས། ལྟ་བཤལཔ་འཛོམ་ས།

tournament noun ༡ རྩེད་འགྲན། ༢ རྟ་དམག་རྩེད་འགྲན།

tout

(also 

ticket 

tout)

noun
ཤོག་འཛིན་ནག་ཚོང་པ།

tout verb

(touts, 

touting, 

touted)

༡ རྒྱབ་སྐྱོར་གྱི་བསྟོད་པ་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ཨུ་ཚུགས་བཀལ་ཏེ་བཙོང་ནི། ༣ 
ཤོག་འཛིན་ནག་ཚོང་འཐབ་ནི།

tow noun

འཐེན་ནི། འདྲུད་ནི། 
སྣུམ་འཁོར་དང་གྲུ་ཚུ་ཐགཔ་བཏགས་ཏེ་འཐེན་ནི།

tow verb
(tows, 

towing, 

towed)

འདྲུད་ནི། འཐེན་ནི།

towards
(also 

towards)
prep.

༡ ལཱི། ཕྱོགས་ལཱི། ཁ་ཐུག་ལཱི། ༢ རྩ་བར། 
སྦོ་ལཱུགས་ཁར། ༣ དོན་ལཱི།

towel noun ཨ་ཅོ་ལྟོ་ར།
towel rail noun ཨ་ཅོ་ལྟོ་ར་དཔྱང་ས།
tower noun ༡ ཀ་རིང༌། ༢ ཀ་ཁྱིམ།
town noun ཁྲོམ།
town hall noun ཁྲོམ་སྡེ་ཡིག་ཚང་། མི་དམངས་ཀྱི་སྤྱི་དོན་ཁང་།
town house noun ༡ ཁྲོམ་ཁྱིམ། ༢ ཁྲོམ་ཁྱིམ་གདང་རིངམོ།
town 

planning

(also 

planning)
noun ཁྲོམ་སྡེའི་འཆར་གཞི།

township noun ཁྲོམ་སྡེའི་མངའ་ཁོངས། ཁྲོམ་སྡེའི་ས་ཁོངས།
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towpath noun

འདྲུད་ལམ། 
ཆུའི་མཐའམ་བདའ་སྟེ་རྟ་གིས་གྲུ་འཐེན་པའི་ལམ།

toxic adj. དུག་ཡོད་མི། དུག་ཡོད་པའི། དུག་ཅན།

toxicity noun
(pl. 

–ies)
དུག། དུག་གི་རང་བཞིན།

toxicology noun དུག་རིགས་ཤེས་ཡོན། དུག་རིགས་སློབ་སྦྱོང་།
toxin noun དུག་རྫས།
toy noun རྩེད་ཆས། ཨ་ལཱིའི་རྩེདམོ།
toy adj. རྩེདམོ་སྦེ་བཟོ་བཟོཝ།

toy verb

(toys, toying, 

toyed)
༡ མནོ་བསམ་རགས་ཙམ་གཏང་ནི། ༢ 
དགོད་བྲ་བཟུམ་འབད་ནི། རྩེདམོ་བཟུམ་རྩེ་ནི།

trace noun

༡ རྗེས་ཤུལ། ཤུལ། ༢ དུམ་གྲ་ཅིག། ཨ་ཙི་ཅིག། 
༣ འཕྲུལ་ཐིག།

trace verb

(traces, 

tracing, 

traced)

༡ འཐོབ་ནི། མཐོང་ནི། ༢ འཚོལ་ནི། ༣ 
འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་ནི། ༤ ཐིག་འཐེན་ནི། ༥ 
ཚགས་པར་རྐྱབ་ནི།

trachea noun

(pl. 

trache

as or 

trache

ae)

གློ་ཡུ།

tracing paper noun ཚགས་ཤོག། བཀབ་ཤོག།

track noun

༡ རྐང་ལམ། མི་ལམ། ༢ རྗེས་ཤུལ། ཤུལ། 
རྐང་རྗེས། ༣ རུལ་ལི་ལམ། ༤ རྒྱུག་ལམ། ༥ 
ཞབས་ཁྲ། ༦ འཁོར་ལཱུའི་ལྕགས་ཐག།

track verb

(tracks, 

tracking, 

tracked)

༡ ཤུལ་འཚོལ་འགྱོ་ནི། ༢ རྟིང་བདའ་འགྱོ་ནི། ༣ 
གནས་སྟངས་བལྟ་ནི།

tracker noun འཚོལ་མི། ཤུལ་བདའ་མི། རྗེས་ཤུལ་འཚོལ་མི།

tracksuit

(also 

jogging 

suit)

noun
དལ་རྒྱུག་གྱོན་ཆས། རྩེདམོ་གི་དོརམ་ཁེན་ཇ།

tract noun

༡ རྒྱུན་ལམ། འབྲེལ་ལམ། ༢ གླིང༌། ས་ཁོངས། ༣ 
རྩོམ་འབྲི།
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tractor noun རྨོ་འཁོར།

traction noun

༡ རཱིས་ཚིགས་མཐུད་པང༌། རཱིས་ཚིགས་ཕྲང་ཤིང༌། ༢ 
འཁོར་ལཱུའི་འདྲུད་ཤིང༌། ༣ འདྲེད་ཤུགས་བཀག་ཆས། 
འགྱེལ་ཏ་བཀག་ཆས།

tradable

(also 

trade-

able)

adj.

ཉོ་ཚོང་འཐབ་བཏུབ་པའི། ཚོང་འབྲེལ་འཐབ་བཏུབ་པའི། 
བརྗེ་སོར་འབད་བཏུབ་པའི།

trade noun

༡ ཉོ་ཚོང༌། ཚོང་འབྲེལ། ༢ ཚོང་ལཱ། ༣ བཙོང་ཆས། 
༤ ལཱ་གཡོག།

trade verb

(trades, 

trading, 

traded)

༡ ཚོང་འབྲེལ་འཐབ་ནི། ཉོ་ཚོང་འཐབ་ནི། ༢ 
བརྗེ་སོར་འབད་ནི། སོར་ནི།

trade deficit

(also 

trade 

gap)

noun
ཚོང་འབྲེལ་རྩིས་ཆད།

trade fair

(also 

trade 

show)

noun
ཚོང་སྟོན།

trademark noun

༡ ཚོང་རྟགས། ཚོང་སྡེ་ངོ་རྟགས། ༢ 
དམིགས་བསལ་ངོ་རྟགས།

trade name noun ཚོང་མིང༌། ཚོང་སྡེའི་མིང་།
trade price noun སིལ་ཚོང་གོང་ཚད།
trader noun ཚོང་པ། ཚོང་འབྲེལ་འཐབ་མི། ཚོང་འབྲེལ་པ།
trade secret noun ཚོང་གི་གསང་བྱ། ཚོང་གི་གསང་བ།

trade show

(also 

trade 

fair)

noun
ཚོང་སྟོན།

tradesman noun
(pl. 

–men)

༡ བཤལ་ཚོང་པ། སྒོ་ཚོང་པ། ༢ ཚོང་པ། ཚོང་དཔོན། 
༣ ལག་རྩལ་མཁས་པ།

trade union

(also 

trades 

union)

noun
ལས་མིའི་ཚོགས་པ།

tradition noun སྲོལ། སྔར་སྲོལ།
traditional adj. སྔར་སྲོལ་གྱི། ཧེ་མའི།
traditionally adv. སྔར་སྲོལ་ལྟར་དུ། ཧེ་མ་བཟུམ་སྦེ།

traffic noun

༡ རྒྱུན་འགྲུལ། འགྲོ་འགྲུལ། ༢ གཏོང་ལུན། 
སྐྱེལ་འདྲེན། ༣ ནག་ཚོང༌།
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traffic jam noun

འགྲུལ་ཐོགས། རྒྱུན་འགྲུལ་བཀག་ཐོགས། 
སྣུམ་འཁོར་བཀག་ལཱིས།

trafficker noun ནག་ཚོང་འཐབ་མི།

traffic light

(also 

traffic 

lights, 

stop 

lights)

noun

རྒྱུན་འགྲུལ་གློག་བརྡ།

traffic 

warden
noun རྒྱུན་འགྲུལ་དོ་དམ།

tragedy noun
(pl. 

–ies)

༡ རྐྱེན་ངན་ཚབས་ཆེན། རྐྱེན་ངན་གནས་སྟངས། 
སྐྱོ་བའི་གནས་སྟངས། ༢ རྐྱེན་ངན་འཁྲབ་སྟོན། 
རྐྱེན་ངན་གྱིས་མཇུག་བསྡུ་བའི་འཁྲབ་སྟོན།

tragic adj. སེམས་སྐྱོ་སི་སི། འཁྲུལ་སི་སི།
tragically adv. རྐྱེན་ངན་གྱིས། སྐྱོ་སི་སི་སྦེ། འཁྲུལ་སི་སི་སྦེ།

trail noun ༡ ཤུལ། རྗེས་ཤུལ། ༢ རྐང་ལམ། གསེབ་ལམ།

trail verb

(trails, 

trailing, 

trailed)

༡ འདྲུད་ནི། འཐེན་ནི། ༢ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
རྒྱབ་ཁར་ལཱིས་ནི། ༣ རྟིང་བདའ་ནི། ཤུལ་བདའ་ནི། 
༤ དཔྱང་ནི། བསྣར་ནི།

trailblazer noun འགོ་བཙུགས་མི། སྲོལ་བཙུགས་མི། སྲོལ་གཏད་མི།

trailer noun

༡ འདྲུད་འཁོར། ༢ འདྲུད་ཁྱིམ། ༣ 
གློག་བརྙན་ཚོང་བསྒྲགས། བརྙན་ཐུང་།

train noun

༡ རུལ་ལི། ༢ གྱལ། གྱལ་རིམ། ༣ 
གཅིག་ཤུལ་གཉིས་ཤུལ།

train verb

(trains, 

training, 

trained)

༡ སྦྱོང་བརྡར་བྱིན་ནི། སྦྱང་བ་བྱིན་ནི། ༢ 
སྦྱང་བ་འབད་ནི། ༣ སྐྱེ་བཅུག་ནི།

trainee noun སྦྱོང་བརྡར་པ། སློབ་སྦྱོང་པ།
trainer noun ༡ རྩེད་ལྷམ། ༢ སྦྱོང་བརྡར་བྱིན་མི། སློབ་སྟོན་པ།
training noun ༡ སྦྱོང་བརྡར། སློབ་སྦྱོང་། ༢ སྦྱང་བ།
trait noun རང་གཤིས། རང་གི་དམིགས་བསལ་ཁྱད་ཆོས།

traitor noun དམ་ཉམས་པ། དམ་ཚིག་མེདཔ།

traitorous adj. དམ་ཉམས་ཅན། དམ་ཚིག་མེད་པའི།
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tram
(also 

tramcar)
noun གློག་འཁོར། གློག་བརྟེན་འགྲུལ་འཁོར།

trammel verb

(tammels, 

tammeling, 

tammled)

འགྲུལ་དབང་བཀག་ནི། རང་དབང་བཀག་ནི། 
ཨེབ་བཞག་ནི།

tramp noun

༡ སྤྱང་ཀ། སྤྲང་པོ། སྤྱང་འཁྱམ་མི། ༢ རྐང་སྒྲ། 
རྐང་པའི་གོམ་གྱི་དིག་སྒྲ། ༣ རྐང་འགྲུལ། ༤ 
ཨམ་སྲུ་སྤྲོ་རཱུགས་ལུ་ཤ་ཡོད་མི།

tramp verb
(tramps, 

tramping, 

tramped)

གོམ་ཤུགས་སྦེ་སྤོ་ནི།

trample verb

(tramples, 

trampling, 

trampled)

༡ རྐངམ་གིས་བསྣད་ནི། རྡོག་རྫོབ་རྐྱབ་ནི། ༢ 
གཞན་གི་ཚོར་བ་སྣང་མེད་བསྐྱུརནི། 
གཞན་ཁག་མ་ཆེཝ་སྦེ་བརྩི་ནི།

trampoline noun འཕར་ལྕགས་མཆོང་གདན།

trance noun དྲན་གཡེང་གནས་སྐབས། ཚོར་བ་གཡེང་བ།

tranquil adj.

ཁུ་སིམ་སི། ཙག་ཏོག་ཏོ། སྐྱིད་ཏོང་ཏོ། 
བག་ཕེབས་ཏོག་ཏོ།

tranquilly adv.

ཁུ་སིམ་སི་སྦེ། ཙག་ཏོག་ཏོ་སྦེ། སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་སྦེ། 
བག་ཕེབས་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

tranquillity noun ཙག་ཧིང༌། སྐྱིད་ཧིང༌། བག་ཕེབས་ཧིང༌།

tranquillize

(also 

tranquilis

e)

verb

(tranquillizes, 

tranquillizing, 

tranquillized)

དྲན་མེད་བཟོ་ནི། ཤི་སྨན་གཏང་ནི།

tranquillizer

(also 

tranquilis

er)

noun
ཞི་སྨན། དྲན་མེད་བཟོ་ནིའི་སྨན།

transaction noun ཉོ་བཙོང༌། ཚོང་འབྲེལ། སྤྲོད་ལུན།
transaction 

cost
noun སྤྲོད་ལུན་རིན་གོང་།

transcend verb

(transcends, 

transcending, 

transcended)

ཚད་ལས་བརྒལ་ནི། ཚད་ལས་འདས་ནི།

transcendent

al
adj.

འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི། བསམ་བརྗོད་ལས་འདས་པའི། 
བསམ་ལས་འདས་པའི།

transcribe verb

(transcribes, 

transcribing, 

transcribed)

༡ ཡིག་ཐོག་ལཱི་བཀོད་ནི། ཡི་གུ་ལཱི་ཕབ་ནི། ༢ 
སྒྲ་ཕབ་ནི། སྒྲ་ཕབ་འབད་ནི།
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transcript noun ༡ ཡིག་ཕབ། སྒྲ་ཕབ། ༢ སྐུགས་ཁྲམ། སྐུགས་ཐོ།

transfer verb

(transfers, 

transfering, 

transferred)

༡ གནས་སོར་འགྱོ་ནི། གནས་སྤོ་ནི། 
གནས་སོར་གཏང་ནི། ༢ འབུ་ནི། ༣ རྩིས་སྤྲོད་ནི། 
༤ སོར་ནི། སྤོ་ནི།

transfer noun ༡ གནས་སོར། སྤོ་སོར། ༢ པར་ཕབ། པར་བཤུས།
transferable adj. སྤོ་བཏུབ་པའི། སོར་བཏུབ་པའི།
transference noun སྤོ་བཤུད། སྤོ་སོར། འཕོ་འགྱུར།

transfigure verb

(transfigures, 

transfiguring, 

transfigured)

ལུགས་སྒྱུར་འབད་ནི། བཟོ་བཅོས་འབད་ནི། 
སོར་སྒྱུར་འབད་ནི།

transfiguration noun ལུགས་སྒྱུར། བཟོ་བཅོས། སོར་སྒྱུར།

transfix verb
(transfixes, 

transfixing, 

transfixed)

ཧམ་སྟེ་ལཱིས་ནི། སྤར་མ་ཚུགསཔ་བཟོ་ནི།

transform verb

(transforms, 

transforming, 

transformed)

བསྒྱུར་ནི། སོར་ནི། འགྱུར་ནི།

transformation noun བསྒྱུར་བ། སོར་སྒྱུར། འགྱུར་བ།
transformer noun གློག་ཚད་སྒྱུར་འཕྲུལ། གློག་མེ་འཕྲུལ་ཨམ།

transfuse verb
(transfuses, 

transfusing, 

transfused)

ཁྲག་བཙུགས་ནི།

transfusion noun ༡ ཁྲག་བཙུགས། ༢ མ་དངུལ་ཧེང་སྐལ་གཏང་ནི།

transgender adj. མཚན་སྒྱུར།

transgress verb
(transgresses, 

transgressing, 

transgressed)

ཚད་ལས་བརྒལ་ནི།

transient adj. གནས་སྐབས་ཅིག་གི། དུས་ཐུང་གི། མི་རྟག་པའི།
transistor noun ༡ གློག་ཤུགས་ཚད་འཛིན། ༢ རུ་ཌིའོ།
transit noun ༡ སྐྱེལ་འདྲེན། ༢ བརྒྱུད་འགྲུལ།
transit verb བརྒྱུད་དེ་འགྱོ་ནི།
transit period noun བརྒྱུད་འགྲུལ་དུས་ཡུན།
transition noun སོར་སྒྱུར། འཕོ་སོར། སོར་བའི་གནས་སྟངས། འགྱུར་བ།

transition verb

(transitions, 

transitioning, 

transitioned)

སོར་ནི། བསྒྱུར་བཅོས་འབད་ནི། འགྱུར་ནི།

transitional adj. སོར་བའི། འགྱུར་བའི། སོར་དུས་ཀྱི། འཕོ་སོར་གྱི།
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transitive adj. བྱེད་པ་པོ་དང༌འབྲེལ་བའི། བྱ་བའི་ཡུལ་དང་འབྲེལ་བའི།

translate verb
(translates, 

translating, 

translated)

སྐད་སྒྱུར་འབད་ནི། སྐད་སྒྱུར་རྐྱབ་ནི།

translatable adj. སྐད་སྒྱུར་འབད་བཏུབ་པའི། སྐད་སྒྱུར་རྐྱབ་བཏུབ་པའི།
translation noun སྐད་སྒྱུར།
translator noun སྐད་སྒྱུར་པ། སྐད་སྒྱུར་རྐྱབ་མི། སྐད་སྒྱུར་འབད་མི།

transliterate verb
(transliterates, 

transliterating, 

transliterated)

སྒྲ་སྒྱུར་འབད་ནི།

transliteration noun སྒྲ་སྒྱུར།
translucent adj. ཕྱེད་གསལ་ཕྱེད་མི་གསལ་བའི།
transmigration noun རྣམ་ཤེས་འཕོ་ཞུགས།

transmission noun

༡ འབུ། ༢ སྤོ་བཤུད། འཕོ་སོར། ༣ 
རྒྱང་བསྒྲགས། ༤ རྒྱང་འཕྲིན། རླུང་འཕྲིན། ༥ 
ཤུགས་འཕོ། སྣུམ་འཁོར་ནང་གི་ཤུགས་ 
འཕྲུལ་ཨམ་ལས་འཁོར་ལཱུ་ནང་གཏང་ནི།

transmit verb

(transmits, 

transmitting, 

transmitted)

༡ རྒྱང་བསྒྲགས་འབད་ནི། ༢ སྤོ་ནི། འཕོ་ནི། 
འབུ་ནི། ༣ བརྒྱུད་དེ་གཏང་ནི།

transmitter noun

༡ རྒྱང་བསྒྲགས་སྤེལ་འཕྲུལ། ༢ སྤེལ་མི། སྤེལ་བྱེད།

transmute verb

(transmutes, 

transmuting, 

transmuted)

བསྒྱུར་ནི། སོར་ནི།

transmutation noun བསྒྱུར་བ། སོར་བ།

transparency noun
(pl. -

ies)
༡ བཤུད་བརྙན། ༢ དྭངས་གསལ། ༣ ཁ་གསལ།

transparent adj. ༡ ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ། ༢ དྭངས་གསལ་ཅན།

transpire verb

(transpires, 

transpiring, 

transpired)

༡ ཕྱི་ཁར་མཐོང་ནི། ཕྱི་ཁར་གསལ་ནི། ༢ 
གསལ་སྟོན་འབད་ནི། འབྱུང་ནི། ༣ 
ཤིང་གི་སྡོང་པོ་དང་འདབ་མ་ཚུ་ལས་ཆུ་ཕྱི་ཁར་འཐོན་ནི།

transplant noun

༡ སྤོ་བཙུགས། གཟུགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་བཟུམ། ༢ 
སྤོ་བཙུགས་ཆ་ཤས། 
སྤོ་བཙུགས་འབད་ནི་གི་ཆ་ཤས་དང་ཡན་ལག་བཟུམ།
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transplant verb

(transplats, 

transplanting, 

 transplanted)

༡ ཡན་ལག་སྤོ་བཙུགས་འབད་ནི། ༢ 
ལྕངམ་འབལ་ཏེ་བཙུགས་ནི། ༣ སྤོ་བཤུད་འབད་ནི། 
བརྗེ་སོར་འབད་ནི།

transplantation noun

༡ ལྕངམ་སྤེལ་བཙུགས། ༢ སྤོ་བཤུད། བརྗེ་སོར། ༣ 
ཡན་ལག་སྤོ་བཙུགས།

transport noun ༡ སྐྱེལ་འདྲེན། ༢ འགྲུལ་འཁོར།

transport verb

(transports, 

transporting, 

transported)

༡ སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་ནི། ༢ ཕར་ཚུར་སྤེལ་འདྲེན་འབད་ནི།

transportation noun ༡ སྐྱེལ་འདྲེན། ༢ མཐའ་བཤུད། རྒྱང་བུད།

transporter noun ༡ དོ་འཁོར་སྦོམ། ༢ སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་མི།

transpose verb

(transposes, 

transposing, 

transposed)

༡ མགོ་མཇུག་སོར་ནི། གོ་རིམ་དཀྲུག་ནི། ༢ སྤོ་ནི། 
སོར་ནི།

transposition noun ༡ རིམ་དཀྲུག། ༢ སྤོ་སོར།
transvestite noun སྤྱོད་སྒྱུར།

trap noun

༡ ཧིང༌། ༢ གཡོ་ཐབས། མགུ་སྐོར། ༣ 
དཀའ་ངལ། ༤ ཤིང་རྟ་འཁོར་ལཱུ།

trap verb

(traps, 

trapping, 

trapped)

༡ དཀའ་ངལ་ནང་ཚུད་ནི། ༢ བཏབ་ནི། ཐོགས་ནི། 
༣ གཟུང་ནི། ལུན་ནི། ༤ ཧིང་བཀལ་ཏེ་གཟུང་ནི། 
ཞགས་ཐག་རྐྱབ་སྟེ་གཟུང་ནི། ༥ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནི།

trapdoor noun གནམ་སྒོ། ས་སྒོ།
trapeze noun དཔྱང་ཐག། དཔྱང་ཤིང༌།
trapper noun ཧིང་བཀལ་མི།
trash noun ༡ ཕྱགས་སྙིགས། ༢ ཁུངས་མེད་མི། བཅུད་མེད་མི།

trauma noun
༡ སེམས་ནད། རླུང་འཆོལ། ༢ སེམས་ཕམ་འབྱུང་བཅུག་མི། 
སེམས་ཤི་བཅུག་མི། ༣ རྨ་སྐྱོན།

traumatic adj.

༡ སེམས་ཕམ་པའི། སེམས་ཤི་བའི། ༢ 
སེམས་ནད་དང་འབྲེལ་བའི།

travail noun དཀའ་ཐུབ། སྡུག་རཱིས།
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travel verb

(travels, 

travelling, 

travelled)

༡ འགྲོ་འགྲུལ་འབད་ནི། ལམ་འགྲུལ་འབད་ནི། ༢ 
འགྱོ་ནི། འགྲུལ་སྐྱོད་འབད་ནི།

travel noun

༡ འགྲོ་འགྲུལ། ལམ་འགྲུལ། ༢ འགྲུལ་ཡུན། 
འགྲུལ་སྐྱོད་དུས་ཡུན།

travel agency noun ལྟ་བཤལ་ལས་སྡེ།

travel agent noun ལྟ་བཤལ་ལས་སྡེ།
travel 

allowance 

bill

noun
འགྲུལ་ཕོགས་རྩིས་ཐོ།

travel 

authorization
noun འགྲོ་འགྲུལ་གནང་བ། འགྲུལ་སྐྱོད་གནང་བ།

travel in 

country
noun ནང་འཁོད་འགྲོ་འགྲུལ།

traveller noun

༡ ལམ་འགྲུལ་པ། འགྲུལ་པ། འགྱོ་མི། ༢ 
སྡོད་ས་གཅིག་ཁར་མ་སྡོད་མི།

traveller’s 

cheque
noun འགྲུལ་པའི་དངུལ་འཛིན།

traverse verb

(transverses, 

transversing, 

transversed)

བརྒལ་ནི།

travesty noun
(pl. -

ies)
ཚུལ་དང་མ་ལྡནམ། ཚུལ་མཐུན་མེདཔ། ཚུལ་མིན།

trawl verb
(trawls, 

trawling, 

trawled)

༡ འཚོལ་ཞིབ་འབད་ནི། ༢ དྲྲྭཝ་རྐྱབ་སྟེ་ཉ་གཟུང་ནི།

trawl noun

༡ རྒྱ་ཆེའི་འཚོལ་ཞིབ། ༢ དྲྲྭཝ་སྦོམ། 
གྲུ་གིས་རྐྱབ་མི་དྲྲྭཝ།

trawler noun ཉ་འཛིན་གྲུ།
tray noun ཤིང་ཀྲོ།

treacherous adj.

༡ བློ་གཏད་མ་ཚུགས་པའི། ༢ ཉེན་ཁ་ཅན། 
དོགས་ཟོན་ཅན།

treachery noun
(pl. -

ies)
ཧིང་རྐུ། གཡོ་ཐབས།

treacle noun གུ་རམ་གྱི་གར་ཁུ།

tread verb

(treads, 

treadding, 

trod, trodden)

༡ རྐངམ་གིས་བརྫི་ནི། ༢ རྐངམ་གིས་བསྣད་ནི། ༣ 
ལམ་འགྱོ་ནི།
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tread noun

༡ ལམ་འགྱོ་ཐངས། གོམ་སྒྲ། ༢ འཁོར་སོ། 
སྣུམ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལཱུའི་སོ་ ཡང་ན་ ཕྱི་འབུར། ༣ 
རྐང་སྟེགས། ཨེ་ཁུག་གི་རྐང་སྟེགས།

treadle noun རྐང་འཁྲབ། རྐང་གླེབ།

treadmill noun

༡ སུན་ལཱ། བསྐྱར་ལཱ། ༢ ལྗིད་འཁོར་འཕྲུལ་འཐག། 
༣ འགྲུལ་སྦྱོང་འཁོར་སོ། 
འཁོར་ལཱུ་སྒྱིར་བཞིན་པའི་ཐོག་ལས་འགྲུལ་སྐྱོད་སྐྱོང་རིམ་ཅིག།

treason

(also 

high 

treason)

noun
རྒྱལ་ཁབ་ལཱི་ངོ་ལཱུག། རྒྱལ་ཁབ་ལཱི་གནོད་ཉེན་རྩམ་མི།

treasonable adj. དམ་ཉམས་ཀྱི། ཐ་དམ་ཚིག་ལས་འགལ་བའི།

treasure noun

༡ གཏེར། གཏེར་མཛོད། ནོར་མཛོད། བང་མཛོད། ༢ 
རྩ་ཆེན། བརྩི་མཐོང་ཅན།

treasure verb

(treasures, 

treasuring, 

treasured)

རྩ་ཆེན་སྦེ་བདག་འཛིན་འཐབ་བཞག་ནི། 
བདག་འཛིན་འབད་བཞག་ནི།

treasurer noun དངུལ་གཉེར། དངུལ་འཛིན་པ།

treasury noun
(pl. -

ies)

༡ དངུལ་འཛིན་ལས་ཁུངས། ༢ མཛོད་ཁང༌། ཕྱག་མཛོད།

treasury bill noun མཛོད་དངུལ་འཛིན་ཤོག།
treasury 

bond
noun མཛཽད་དངུལ་གན་འཛིན།

treat verb

(treats, 

treating, 

treated)

༡ བརྩི་ནི། གལ་ཅན་སྦེ་བརྩི་ནི། ༢ ཆ་བཞག་ནི། ༣ 
སྨན་བཅོས་འབད་ནི། ༤ བྱིན་ནི། སྤྲོད་ནི།

treat noun སྤྲོ་མོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ། དགའ་བའི་སྦྱིན་པ།
treatment noun ༡ སྨན་བཅོས། ༢ བརྩི་མཐོང༌། སྐྱོང་གཞག།
treaty noun

(pl. -

ies)
ཆིངས་ཡིག།

treble noun ༡ དབྱངས་མཐོ་བ། ༢ གསུམ་བསྟུད་རྒྱལ་ཁ།

treble verb
(trebles, 

trebling, 

trebled)

གསུམ་ལྟབ་བཟོ་ནི།

treble adj. དབྱངས་མཐོ་བའི།
tree noun ཤིང༌།
treeless adj. ཤིང་མེད་པའི།
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treeline noun སྤང་མཚམས་ནགས་མཚམས། ཤིང་སྐྱེ་མཚམས།
trek noun ༡ རི་བཤལ། ལ་བཤལ། ༢ རྐང་འགྲུལ།

trek verb

(treks, 

trekking, 

trekked)

༡ རྐང་འགྲུལ་འབད་ནི། རྐང་ཐང་འགྱོ་ནི། ༢ 
རི་བཤལ་ལཱི་འགྱོ་ནི། ལ་བཤལ་ལཱི་འགྱོ་ནི།

trellis noun

ཤིང་རྟེན། འཛེག་ཤིང༌། 
མེ་ཏོག་དང་སྲནམ་ཅུམ་ཚུ་འཛེག་ནི་གི་དོན་ལཱི་བཙུགས་པའི་ཤིང་
རྟེན།

tremble verb

(trembles, 

trembling, 

trembled)

༡ གསིག་ནི། འདར་ནི། ༢ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་སྤར་ནི། 
༣ འདྲོག་ནི།

tremble noun ༡ འདར་གསིག། ༢ འདྲོག་ཚོར། འདྲོག་སྣང་།
tremendous adj. ༡ ཧ་ཅང༌། སྦོམ། ༢ ཁྱད་དུ་འཕགས་པ།

tremendously adv.

ཧ་ཅང་གིས། སྦོམ་སྦེ་ར། ཤུགས་སྦེ་ར། 
གནམ་མེད་ས་མེད།

tremor noun ༡ ས་ཡོམ་ཆུང་ཀུ། ༢ འདར་གསིག་དུམ་གྲ་རུ།
trench noun ༡ ཆུ་དོང༌། ས་དོང༌། ༢ འོབས་དོང༌།
trend noun སྲོལ། འགྲོས།
trendy adj.

(trendier, 

trendiest)
དཔེ་གསར་གྱི། གསརཔ།

trepidation noun ཚ་གྱང༌། འདྲོག་ཟུག། འདྲོག་སྣང་།

trespass verb

(trespasses, 

trespassing, 

trespassed)

༡ ཧམ་འཛུལ་འབད་ནི། ༢ ལཱུག་སྤྱོད་འབད་ནི། 
ལཱ་ངན་འབད་ནི།

trespass noun ༡ ཧམ་འཛུལ། ༢ ལཱུག་སྤྱོད།
trespasser noun ཧམ་འཛུལ་འབད་མི། ཧམ་འཛུལ་པ།
tresses noun ཨམ་སྲུ་གི་སྐྱ་རིངམོ།
trestle noun རྐང༌སྟེགས།

trial noun

༡ ཁྲིམས་བཤེར། ཁྲིམས་དཔྱད། ༢ མོ་བཏབ། 
ཚོད་བརྟག། ༣ འོས་འགྲན། དོ་འགྲན། ༤ དཀའ་སྡུག།

trial balance noun ཁེ་རྒུད་སྙོམས་ཚད།
triangle noun ༡ ཟུར་གསུམ་མ། གྲུ་གསུམ་མ། ༢ གསུམ་འབྲེལ།
triangular adj. ༡ ཟུར་གསུམ། གྲུ་གསུམ་ཅན། ༢ གསུམ་འབྲེལ་གྱི།
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triangulation noun ཕྱོགས་གསུམ་ག་བསྡུར།
tribal adj. རིགས་ཚན་གྱི། མི་རིགས་ཀྱི། རིགས་རྒྱུད་ཀྱི།
tribe noun རིགས་ཚན། མི་རིགས། རིགས་རྒྱུད།

tribesman noun
(pl. -

men)
རིགས་ཚན། རིགས་སྡེ། རིགས་སྡེའི་མི།

tribulation noun དཀའ་སྡུག་ཆེན་པོ། དཀའ་སྡུག་དྲག་པོ།
tribunal noun ཁྲིམས་ཞིབ་ཚོགས་པ།

tribune noun

༡ གསུང་སྟེགས། ༢ ཡོངས་གྲགས་ཅན་གྱི་དབུ་ཁྲིད། 
བཙག་འཐུའི་དབུ་ཁྲིད།

tributary noun
(pl. -

ies)
འཛོམས་ཆུ། བསྡོམས་ཆུ།

tribute noun

༡ གུས་བཏུད། རྗེས་དྲན། ༢ བཀྲིན། ༣ 
སྐྱབས་འབུལ།

tricentenary noun ལཱུ་སུམ་བརྒྱ་འཁོར་བའི་དུས་དྲན།
triceps noun

(pl. 

triceps)
ལག་ངར་གྱི་རྒྱབ་རྩ།

trick noun

༡ གཡོ་བྱུས། ཐབས་བྱུས། གཡོ་སྒྱུ། ཀྲེམ། ༢ 
ཐབས་ཤེས། གནས་སྐབས། ༣ མིག་འཕྲུལ།

trick verb
(tricks, 

tricking, 

tricked)

གཡོ་བྱུས་འབད་ནི། གཡོ་སྒྱུ་རྐྱབ་ནི། ཀྲེམ་རྐྱབ་ནི།

trickery noun གཡོ་བྱུས། ཀྲེམ། གཡོ་སྒྱུ།

trickle verb

(trickles, 

trickling, 

trickled)

༡ ཐིགས་པ་འཛག་ནི། ༢ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འཐོན་ནི།

trickle noun ༡ ཐིགས་པ། ༢ དུམ་གྲ་ཅིག།

trickster noun གཡོ་བྱུས་འབད་མི། ཀྲེམ་རྐྱབ་མི།

tricky adj.
(trickier, 

trickiest)
༡ མགོ་རྙོག་དྲགས། ལཱ་ཁག། ༢ གཡོ་བྱུས་ཅན།

tricycle noun འཁོར་གསུམ་རྐང་འཁོར།
trident noun རྩེ་གསུམ་མ།

trifle noun

༡ དུམ་གྲ་ཅིག། ཨ་ཙི་ཅིག། ༢ གལ་ཆུང་། དོན་ཆུང༌། 
མནང་ཆུང༌།

trifle verb
(trifles, 

trifling, 

trifled)

མནངས་ཆུང་སྦེ་བརྩི་ནི།
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trifling adj. གལ་ཆུང་གི། དོན་ཆུང་གི།
trigger noun ༡ ཀྲོབ་མདའི་རྟ། ༢ ངན་རྐྱེན།

trigger verb

(triggers, 

triggering, 

triggered)

༡ རྐྱེན་སློང་ནི། རྒྱུ་རྐྱེན་འབད་ནི། ༢ ལཱ་འབད་བཅུག་ནི།

trigger-

happy
adj.

འཐབ་ཆོག་ཆོ། འཛིང་ཆོག་ཆོ། 
མགོ་མཚོན་ལག་ལུན་འཐབ་ཆོག་ཆོ།

trigonometry noun ཟུར་གསུམ་རྩིས་རིག།
tri-lateral adj. ཕྱོགས་གསུམ་གྱི། ཕྱོགས་གསུམ་ཅན།

trillion noun

ཁྲག་ཁྲིག་ཆེན་པོ། དུང་ཕྱུར་ཁྲི་གཅིག། 
༡༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

trim verb

(trims, 

trimming, 

trimmed)

༡ སྙོམ་ནི། ༢ བཏོག་ནི། ༣ མཐའ་རྒྱན་བཏགས་ནི།

trim noun

༡ བཏོག་སྙོམ། སྐྱ་ཚུ་ཨ་ཙི་རུ་བཏོགས་ཏེ་སྙོམ་ནི། ༢ 
མཐའ་རྒྱན།

trim adj.

༡ འཇའ་ཆི་ཆི། སྤྱིན་ཁག་ཁ། ༢ གཙང་མ། 
ཧིང་སང་ས།

trimmer noun སྙོམ་འཕྲུལ།
trimness noun གཙང་ཧིང༌། སྙོམ་ཧིང༌།

trinity noun

༡ གསུམ་ཚན། གསུམ་ལྡན། གསུམ་སྡེ། 
རྣམ་གསུམ། ༢ ཡེ་ཤུའི་ཡབ་སྲས་ཆོས་གསུམ།

trinket noun གོང་ཆུང་རྒྱན་ཆ། རྒྱན་ཆ་ཆུང་རིགས།

trio noun
(pl. -

os)
གསུམ་ཚན། གསུམ་ལྡན། གསུམ་སྡེ།

trip noun

༡ སྐོར་འགྲུལ། འགྲུལ་སྐོར་ཤོ་ཐེངས། ༢ འགྱེལ་ཏ། 
འགྱེལ་བ།

trip verb

(trips, 

tripping, 

tripped)

༡ རྐངམ་ཐོགས་ཏེ་འགྱེལ་ནི། ༢ 
རྐངམ་ཐོགས་བཅུག་ནི། ༣ འཕྲུལ་རྟ་གཏང་ནི། ༤ 
འཕྲུལ་གཏང་ནི་གི་ལྡེ་མིག་ཨེབ་ནི།

tripartite adj.

ཕྱོགས་གསུམ་གྱི། གསུམ་འཛོམས་ཀྱི། ཁག་གསུམ་གྱི། 
གསུམ་ཚན་གྱི།
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tripe noun ༡ གྱོདཔ། ནང་ཁྲོལ། ༢ ཁུངས་མེདཔ།

triple adj.

༡ གསུམ། གསུམ་ཅན། གསུམ་ལྡན། ༢ 
གསུམ་ལྟབ། གསུམ་འགྱུར།

triple verb
(triples, 

tripling, 

tripled)

གསུམ་ལྟབ་བཟོ་ནི། གསུམ་འགྱུར་འབད་ནི།

triplet noun གསུམ་སྐྱེསམ། གསུམ་སྐྱེས་ཨ་ལཱི།
triplicate noun ༡ ཚར་གསུམ་སྦེ་འབད་འབདཝ། ༢ འདྲ་གསུམ་མ།
tripod noun རྐང་གསུམ།
trite adj. སུན་ཁག་ཁ། སུན་སྦྱིར་སྦྱི།
triumph noun ༡ རྒྱལ་ཁ། མཐར་འཁྱོལ། ༢ རྒྱལ་ཁའི་དགའ་ཚོར།

triumph verb
(triumphs, 

triumphing, 

triumphed)

རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་ནི། རྒྱལ་ནི། མཐར་འཁྱོལ་ནི།

triumphal adj. རྒྱལ་ཁ་བརྩི་སྲུང་གི།
triumphant adj. ངལ་རངས་ཏོག་ཏོ། ངལ་རངས་པའི། མཐར་འཁྱོལ་ཅན།
trivia noun དོན་དག་ཕྱམ་ཕྱིམ། ཁག་མ་ཆེ་བའི་གནད་དོན།
trivial adj. དོན་ཆུང་གི། ཁག་མ་ཆེ་བའི།

triviality noun
(pl. -

ies)
གལ་ཆུང་གནད་དོན། ཁག་མ་ཆེ་བའི་གནད་དོན།

trivialize
(also 

trivialise)
verb

(trivializes, 

trivializing, 

trivialized)

གལ་ཆུང་སྦེ་བརྩི་ནི། དོན་ཆུང་སྦེ་བརྩི་ནི། 
ཁག་མ་ཆེཝ་སྦེ་བརྩི་ནི།

Trojan horse noun ༡ གཡོ་བྱུས་འབད་མི། ༢ གནོད་རྟ།

trolley noun

༡ བཤུད་འཁོར། འཕུལ་འཁོར། ༢ 
བང་སྟེགས་འཁོར་ལཱུ་ཅནམ། 
བཞེས་སྒོ་བཙུགས་ཏེ་འཕུལ་བཏུབ་པའི་བང་སྟེགས་འཁོར་ལཱུ་ཅ
ནམ། ༣ དོ་གཞོང༌།

troop noun

༡ དམག་མིའི་རཱི་ཁག། དམག་དཔུང༌། ༢ 
དམག་མིའི་སྡེ་ཁག།

troop verb
(troops, 

trooping, 

trooped)

རཱི་ཁག་སྦེ་འགྱོ་ནི།

trooper noun རྟ་དམག། རྟ་དམག་རྐྱབ་མི།
troopship noun དམག་གྲུ། དམག་མི་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་གྲུ།
trophy noun

(pl. -

ies)
༡ རྒྱལ་རྟགས། ༢ རྟགས་མ། དྲན་རྟེན།
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tropic noun འཛམ་གླིང་སྐོར་ཐིག། འཛམ་གླིང་འཕྲེད་ཐིག།
tropical adj. འཛམ་གླིང་སྐོར་ཐིག་གི། འཛམ་གླིང་འཕྲེད་ཐིག་དང་ཉེ་བའི།

trot verb

(trots, 

trotting, 

trotted)

༡ རྟ་འགྲོས་རྐྱབ་ནི། ༢ གོམ་ཐུང་སྤོ་འགྱོ་ནི། ༣ 
ལམ་འགྱོ་ནི།

trot noun རྟ་འགྲོས།
trotter noun ༡ ཕག་པའི་རྐང་ཅུང་བཞེས་སྒོ། ༢ རྒྱུག་རྟ།

trouble noun

༡ དཀའ་ངལ། དཀའ་སྡུག། ༢ ན་ཚ། ན་ཟུག། ༣ 
དཀའ་ངལ་ཅན་གྱི་གནས་སྟངས། ༤ ལཱ་འཐེབ།

trouble verb

(troubles, 

troubling, 

troubled)

༡ ཚ་གྱང་ལང་བཅུག་ནི། སེམས་སྡུག་བཅུག་ནི། ༢ 
དཀའ་སྡུག་བྱིན་ནི། དཀའ་ངལ་བྱིན་ནི། ༣ ན་བཅུག་ནི། 
༤ བརྩོན་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི།

troubled adj.

༡ ཚ་གྱང་ལངས་ལངསམ། ༢ དཀའ་སྡུག་ཅན། 
དཀའ་ངལ་ཅན།

troubleshooter noun དཀའ་ངལ་སེལ་མི།
troublesome adj. དཀའ་ངལ་བྱིན་པའི། དཀའ་ངལ་ཅན།
trouble spot noun དཀའ་ངལ་འབྱུང་ས།

trough noun

༡ ཝ། ༢ མར་འབབ་དུས་མཚམས། དམའ་བའི་དུས་རིང༌། 
༣ རྲྀབས་བར། རི་བར། 
ཆུ་རྲྀབས་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་བར་གཤོང་དང་རི་གཉིས་བར་གྱི་ལཱིངམ།

troupe noun འཁྲབ་སྟོན་སྡེ་ཚན། ཟློས་གར་སྡེ་ཚན།
trousers noun དོརམ།
trout noun

(pl. 

trout)
གཙང་ཆུའི་ཉ། གཙང་ཆུ་ནང་གི་ཉའི་རིགས་ཅིག།

trowel noun

༡ ལྕགས་ལུབ། 
ལྡུམ་ར་གི་ཧོན་ལྡུམ་བསལ་ནི་དང་ས་དོང་འབྱུ་ནི་གི་ལག་ཆ། 
༢ བྱིལ་ཆ། གྱང་བྱིལ་རྐྱབ་ནིའི་ལག་ཆ།

truant noun

གནང་བ་མ་ཞུ་བར་སློབ་གྲྭའི་ཕྱི་ཁར་འགྱོ་མི། 
གནང་མེད་སྡོད་པའི་སློབ་ཕྲུག། བྱོག་འགྱོ་མི། བྱོག་ཟེ།

truce noun དམག་མཚམས་ཆིངས་ཡིག།
truck noun དོ་འཁོར། དོ་སྐྱེལ་སྣུམ་འཁོར།
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trudge verb

(trudges, 

trudging, 

trudged)

འུ་སྡུག་ལམ་འགྲུལ་འབད་ནི། ཐང་ཆད་ལམ་འགྲུལ་འབད་ནི།

trudge noun ཐང་ཆད་ལམ་འགྲུལ། ཐག་རིང་ལམ་འགྲུལ།

true adj.

(truer, 

truest)
༡ ངོ་མ། བདེན་པ། དྲང་པོ། ༢ ཐ་དམ་ཚིག་ཅན། ༣ 
འདྲ་བའི། ༤ ཚ་དྲགས།

trueness noun བདེན་ཧིང༌། བདེན་པ། བདེན་པའི་རང་བཞིན།
truly adv. ༡ ཕྲང་སྟེ་ར། དོན་ལས་ར། ༢ ངོ་མ་ར།
trumpet noun དུང༌།

trumpet verb

(trumpets, 

trumpeting, 

trumpeted)

༡ དཔའ་མདོག་བསྒྱུར་ཏེ་སླབ་ནི། 
རྔམ་མདོག་བསྒྱུར་ཏེ་སླབ་ནི། ༢ སྐད་སྦོམ་རྐྱབ་ནི།

trumpeter noun དུང་འཕུ་མི།
truncheon noun འགག་པའི་འཁརཝ།

trundle verb

(trundles, 

trundling, 

trundled)

༡ འུར་སྒྲ་གི་ཐོག་ལས་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
འུར་སྒྲ་དང་བཅསཔ་སྦེ་འགྱོ་ནི། ༢ 
རྐངམ་བརྡབས་ཏེ་འགྱོ་ནི། དིག་སྒྲ་བཏོན་ཏེ་འགྱོ་ནི།

trunk noun

༡ སྡོང་པོ། ཤིང་སྡོང༌། ༢ གླངམོ་ཆེ་གི་ལྷ་པ། ༣ 
མ་གཟུགས། ཡན་ལག་ཅན། ༤ སྒྲོམ་སྦོམ། 
ལྕགས་སྒྲོམ།

trunk road noun གལ་ཅན་གཞུང་ལམ།
trunks noun ཆུ་རྩལ་ཕོ་ཆས།
truss noun ཐོག་ཆ་ཤིང༌། རྩིབས་མ། རླུང་བཟེད། ལྡིང་རི།

truss verb
(trusses, 

trussing, 

trussed)

རྐང་ལག་བསྡམ་ནི།

trust noun

༡ བློ་གཏད། ཡིད་ཆེས། ༢ འཚོ་དངུལ་བདག་འཛིན། 
༣ ཞབས་ཏོག་ཚོགས་པ། བློ་གཏད་ཚོགས་པ།

trust verb
(trusts, 

trusting, 

trusted)

༡ བློ་གཏད་ནི། ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་ནི། ༢ རུ་བ་བསྐྱེད་ནི།

trustee noun ༡ བློ་གཏད་ཚོགས་པ། ༢ བློ་གཏད་མ་དངུལ་དོ་དམ།
trust fund noun བློ་གཏད་མ་དངུལ།
trustful adj. བློ་གཏད་ཚུགས་པའི། ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་ཚུགས་པའི།
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trustworthy adj. བློ་གཏད་འོས་པའི། ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་རཱིང་བའི།
trusty adj. བློ་གཏད་ཐུབ་པའི། བློ་གཏད་ཚུགས་པའི།

truth noun
(pl. 

truths)

༡ བདེན་པ། དྲང་པོ། བདེན་གཏམ། ༢ བདེན་ཁུངས། 
༣ ཡིད་ཆེས།

truthful adj.

༡ བདེན་པ་སླབ་མི། ༢ བདེན་པའི། བདེན་ཁུངས་ཅན། 
བདེན་པ་ཅན།

try verb

(tries, trying, 

tried)
༡ འབད་རྩོལ་བསྐྱེད་ནི། ༢ འབད་བལྟ་ནི། ༣ 
ཁྲིམས་བཤེར་འབད་ནི།

try noun
(pl. -

ies)

འབད་རྩོལ། དཔའ་བཅམ། བརྟག་ཞིབ། གླགས་ལྟ། 
འབད་ལྟ་བ།

trying adj. སུན་ཁག་ཁ། འཚེར་ཁག་ཁ། ལཱ་ཁག།

tsar

(also 

tzar, 

czar)

ཨུ་རཱི་སུའི་རྒྱལ་པོ།

tsarina

(also 

tzarina, 

czarina)

noun
ཨུ་རཱི་སུའི་རྒྱལ་མོ།

tsarism

(also 

tzarism, 

czarism)

noun
ཨུ་རཱི་སུའི་རྒྱལ་པོའི་གཞུང་ལཱིགས།

tasrist

(also 

tzarist, 

czarist)

noun
ཨུ་རཱི་སུའི་རྒྱལ་བརྒྱུད།

T-shirt
(also tee 

shirt)
noun ཁེན་ཇ་ལག་དུམ།

tsunami noun མཚོ་ཡོམ།

tub noun

༡ ཆུ་གཞོང༌། ཆུ་ཟངས། ༢ ཁྲུས་གཞོང༌། ༣ 
ཟས་གཞོང༌།

tubby adj. ཐུང་ཞིང་རྒྱགས་པ། རྡོག་རྡོ།

tube noun

༡ དུང་ཅུ། ༢ སྨན་དུང༌། ༣ ས་འོག་གི་རུལ་ལི་ལམ། 
༤ གཟུགས་ནང་གི་ཁྲག་རླུང་རྒྱུན་ལམ།

tuber noun ར་འབྲས། ར་རྡོག། ས་འོག་གི་འབྲས་བུ།
tuberculosis noun བད་ཀན་གློ་གཅོང༌། བད་ཀན་ནད།

tuck verb

(tucks, 

tucking, 

tucked)

༡ བལྟབ་ནི། ༢ སྤུར་ནི། གཡོག་ནི། ༣ བཙུགས་ནི།
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tuck noun

༡ ལྟབ་ཚེམ། ༢ གཞོན་སྒྱུར་གཤག་བཅོས། 
གཞོནམ་དང་ཕྱ་སི་སི་བཟོ་ནིའི་དོན་ལཱི་གཟུགས་ནང་ལས་ཚི་ལཱི་
དང་པགས་ཀོ་བཏོན་གཏང་ནི་ཅིག།

Tuesday noun

གཟའ་ལྷག་པ། རུས་གཟའ་ལྷགཔ། 
འབྲུག་གཟའ་ལྷག་པ།

tuft noun ཆུན་པོ། ཕོན་ཆག།

tug verb
(tugs, 

tugging, 

tugged)

ཤུགས་སྦེ་འཐེན་ནི།

tug noun

༡ འཐེན་གྲུ། གྲུ་སྦོམ་ཚུ་འཐེན་མི་གི་གྲུ་ཆུང་ཤུགས་ཅན། 
༢ ཤུགས་འཐེན། ༣ ཚོར་བ་དྲག་པོ།

tug of love noun ཨ་ལཱིའི་ཐོབ་འགྲན།

tug of war noun

༡ ཐག་འཐེན་རྩེདམོ། འཐེན་ཤུགས་རྩེད་འགྲན། ༢ 
ག་ཐོབ་འགྲན་ནི།

tuition noun

༡ ཟུར་སྦྱོང་། ཟུར་སློབ། ཟུར་འཐེབ་སློབ་སྦྱོང་། ༢ 
སློབ་འཐུས།

tulip noun དྲིལ་བུ་མེ་ཏོག།
tumble noun ༡ མར་འབབ། ༢ འགྱེལ་བ། ༣ རག་རཱུ། ཕང་ཕུང༌།

tumble verb
(tumbles, 

tumbling, 

tumbled)

༡ འབབ་ནི། མར་ཆག། ༢ འགྱེལ་ནི།

tumbler noun ༡ ལཱིང་མེད་ཤེལ་ཕོར། ༢ ཤེལ་ཕོར་གང༌།

tummy noun
(pl. -

ies)
ཕོཝ། ཕོ་ཅུངམ།

tumour noun སྐྲན་རྡོག། སྐྲངས་འབུར།
tumult noun འུར་ཟིང་སྦོམ།

tumultuous adj.
༡ འུར་ཟིང་དྲག་པོའི། འུར་ཟིང་ཅན། ༢ 
ལུགས་སོའི་འུར་སྒྲ་ལྡན་པའི།

tuna noun

(pl. 

tuna 

or 

tunas)

ཉའི་རིགས་ཅིག།

tune noun གདངས། དབྱངས། གདངས་དབྱངས།
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tune verb

(tunes, 

tuning, tuned)
༡ སྐད་བསྒྲིག་ནི། གདངས་བསྒྲིག་ནི། 
གདངས་དབྱངས་བསྒྲིག་ནི། ༢ 
འཕྲུལ་ཤུགས་སྙོམ་སྒྲིག་འབད་ནི།

tuneful adj. གདངས་ཧན་ཏོང་ཏོ། གདངས་དབྱངས་ཧན་ཏོང་ཏོ།
tunesmith noun ཡོངས་གྲགས་ཅན་གྱི་ཞབས་ཁྲ་རྩམ་མི།

tunic noun

༡ ལྷོད་གོས། ཟླ་གམ། ཕྱི་གཡོགས་གྱོན་ཆས། ༢ 
འགག་པའི་ཀོཊ།

tunnel noun ས་འོག་གི་ལམ། ཆུ་འོག་གི་ལམ།

tunnel verb
(tunnels, 

tunnelling, 

tunnelled)

ས་འོག་ལཱི་ལམ་བསལ་ནི། ས་འོག་ལཱི་ལམ་བཏོན་ནི།

turban noun མགུ་རས།
turbid adj. ཧུ་མ་ཁོག་ཁོ།
turbine noun འཁོར་འཕྲུལ། སྒྱིར་འཕྲུལ།

turbulence noun

༡ ཟིང་འཁྲུག་དྲག་པོ། ༢ འཚུབ་འགྱུར། དྲག་འགྱུར། 
ཆུ་རྲྀབས་དང་རླུང་ཤུགས་ཀྱིས་ཁ་ཕྱོགས་འགྱུར་ནི།

turbulent adj.

༡ ཟིང་འཁྲུག་ཅན། ༢ རླུང་འཚུབ་ཀྱི། 
འཚུབ་འགྱུར་གྱི། དྲག་འགྱུར་གྱི།

turf noun

(pl. 

turfs or 

turves)

༡ རྩྭ་ཐུང༌། ༢ རྩྭ་ཐུང་ཡོད་པའི་ས་ཁོངས།

turkey noun
(pl. -

eys)
༡ བྱང་རྒྱ་སྣ་རྫུ། ༢ བྱང་རྒྱ་སྣ་རྫུ་གི་ཤ།

turmeric noun ཡོང་ལྒ། ཡུང་བ།
turmoil noun འུར་ཟིང༌། ཟིང་ཆ། ངེས་མེད་གནས་སྟངས།

turn verb

(turns, 

turning, 

turned)

༡ བསྒྱིར་ནི། ༢ དཔག་ནི། ཚ་གཏད་ནི། ༣ 
ལྷོག་ནི། ༤ འགྱུར་ནི། ༥ འཁོར་ནི། ལང་ནི།

turn noun

༡ བསྒྱིར་བ། ༢ སྒོར་ལྟབ། ༣ སྐོར་རྒྱབ། ༤ 
འགྱུར་བ།

turnabout noun གླིང་སྒྱུར།

turning
(also 

turn)
noun ལམ་ཁ་བྱལ། ལམ་སྒོར་ལྟབ།

turning point noun ལུགས་འགྱུར་དུས་ཚོད། ལུགས་འགྱུར་གྱི་དུས།
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turnip noun གཡུང་རྡོག།

turnout noun

༡ འོང་མི། འཛོམས་མི། ༢ 
ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་མིའི་གྲངས་འབོར།

turnover noun

༡ འོང་འབབ་བསྡོམས། ༢ ལས་མིའི་སོར་ཚད། ༣ 
རྙིང་བཙོང་གསར་བཙུགས་ཀྱི་ཚད།

turnstile noun སྒྱིར་སྒོ།
turntable noun ༡ གཞི་འཁོར། ༢ སྒྱིར་ཅོག། སྒྱིར་སྟེགས།
turpentine noun ཚོས་གདན།
turquoise noun ༡ གཡུ། ༢ གཡུ་མདོག།
turret noun ༡ ཀ་ཁྱིམ་ཐུང་ཀུ། ༢ ཀྲོབ་མདའ་རྐྱབ་སའི་སྒྱིར་ཁྱིམ།
turtle noun རྒྱ་མཚོའི་རཱིས་སྦལ། རཱིས་སྦལ།
turtle dove noun རི་ཁའི་ཕུ་ཀྲེ།
tusk noun གླངམོ་ཆེའི་མཆེཝ།
tussle noun འཐབ་འཛིང༌། འཐབ་རྩོད།

tussle verb
(tussles. 

tussling, 

tussled)

འཐབ་འཛིང་འབད་ནི། དོ་འགྲན་འབད་ནི།

tutelage noun ༡ སློབ་སྟོན། ༢ གཞན་དབང༌། གཞན་སྲུང༌།

tutor noun

༡ སྒེར་སློབ། ༢ སློབ་དཔོན། སློབ་སྟོན་པ། ༣ 
ཡོངས་འཛིན། ༤ ལག་དེབ།

tutor verb
(tutors, 

tutoring, 

tutored)

༡ སྟོན་ནི། ༢ སྒེར་སློབ་འབད་ནི།

tutorial noun སློབ་སྟོན།
TV (abbr. 

television)
noun རྒྱང་མཐོང༌།

twain noun གཉིས། ཆ། ཟུང༌།

tweak verb

(tweaks, 

tweaking, 

tweaked)

༡ འཐེན་ནི། གཅུ་ནི། ༢ 
བསྒྱུར་བཅོས་དུམ་གྲ་ཅིག་འབད་ནི།

tweak noun

༡ འཐེན་ནི། གཅུ་ནི། གཅུ་འཐེན། ༢ 
བསྒྱུར་བཅོས་ཆུང་ཀུ།

tweed noun ཁྲ་ཅན་རས་ཆ། རས་ཆ་ཁྲ་བོ།
tweezers noun ཧང་ལྕགས།
twelve noun བཅུ་གཉིས།
twelfth noun བཅུ་གཉིས་པ།
twenty noun ཁལ་གཅིག། ཉི་ཤུ།
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twice adv.

༡ ཚར་གཉིས། ཐེངས་གཉིས། ༢ ལཱུག་ལྟབ། 
གཉིས་ལྟབ།

twiddle noun བསྒྱིར་ནི། གཅུ་ནི།

twiddle verb
(twiddles, 

twiddling, 

twiddled)

བསྒྱིར་ནི། གཅུ་ནི།

twiddly adj. རྒྱས་དྲགས། རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ། མགུ་རྙོག་དྲགས།

twig noun ལྕུག་ཀུ། ལྕུག་མ། ལྕུག་དུམ།

twilight noun

༡ སྲོད་མདངས། མཚམས་འོད། 
ཉིམ་འཛུལ་ཚར་བའི་ཤུལ་མ་གི་མདངས། ༢ ཉམས་དུས། 
རྒུད་དུས།

twilight adj.

༡ མི་གསལ་བའི། ཧིང་སང་ས་མེདཔ། 
གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ༢ སྦས་པའི། གསང་བའི།

twin noun

༡ མཚེ་མ། མཚེ་ལཱིས། 
སྟབས་གཅིག་ཁར་ཨ་ལཱི་གཉིས་སྐྱེ་མི། ༢ 
འདྲ་བ་གཉིས་ལས་གཅིག།

twin verb

(twins, 

twining, 

twinned)

༡ མཉམ་སྦྲེལ་འབད་ནི། མཉམ་གཅིག་བཙུགས་ནི། ༢ 
མཐུན་ནི། འདྲ་ནི།

twin adj.

༡ མཚེ་མའི། གཉིས་སྐྱེས་ཀྱི། ༢ གཉིས་ལྡན་གྱི། 
གཉིས་ཡོད་པའི། ཟུང་ལྡན་གྱི།

twine noun དཀྱིས་ཐག། དཀྲིས་ཐག།

twine verb
(twines, 

twining, 

twined)

དཀྱི་ནི། དཀྲི་ནི།

twinge noun ཀར་བ། ཀར་ཟུག། གློ་བུར་ན་ཟུག།

twinkle verb

(twinkles, 

twinkling, 

twinkled)

༡ འོད་ཆེམ་ཆེ་འབད་ནི། ༢ 
མིག་ཏོ་གིས་དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་ནི།

twinkle noun

༡ འོད་ཆེམ་ཆེ། ༢ མིག་འཛུམ། 
མིག་ཏོ་གིས་དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་པ།

twinkling noun ཡུད་ཙམ་ཅིག། སྐད་ཅིག་མ།

twirl verb

(twirls, 

twirling, 

twirled)

༡ བསྒྱིར་ནི། པད་སྐོར་བསྒྱིར་ནི། 
པད་སྐོར་བསྒྱིར་བཅུག་ནི། ༢ འཁལ་ནི། གཅུ་ནི།
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twirl noun པད་སྐོར་བསྒྱིར་བསྒྱིརཝ།

twist noun

༡ བསྒྱིར་བ། འཁལ་བ། གཅུ་བ། ༢ 
གློ་བུར་འགྱུར་བ། ༣ སྒོར་ལྟབ། ༤ གཡུག་གཞས།

twist verb

(twists, 

twisting, 

twisted)

༡ གཅུ་ནི། བཀུག་ནི། ༢ བསྒྱིར་ནི། ༣ 
ཚིགས་དཀྲུག་ནི། ༤ སོར་ནི། བསྒྱུར་ནི། ༥ འཁལ་ནི།

twister noun འདྲེ་རླུང༌། རླུང་འཚུབ་དྲག་པོ།

twitch verb

(twitches, 

twitching, 

twitched)

༡ རྩ་འགུལ་ནི། རྩ་སྤར་ནི། ༢ འཕྱོག་ནི། ལུན་ནི།

twitch noun ༡ རྩ་འགུལ། རྩ་སྤར། ༢ གློ་བུར་ཚོར་བ།
Twitter noun ཊུའི་ཊར།

twitter
(also 

tweet)
verb

(twitters, 

twittering, 

twittered)

བྱི་ཅུང་གིས་སྐད་རྐྱབ་ནི།

twitter
(also 

twittering)
noun བྱ་སྐད། བྱི་ཅུང་གི་སྐད།

two noun གཉིས།
two-faced adj. གདོང་གཉིསམ། བརྟན་བརྟན་མེདཔ།
twofold adj. ༡ གཉིས་འགྱུར། གཉིས་ལྟབ། ༢ གཉིས་ལྡན།

two-way adj.

༡ ལམ་ཕྱོགས་གཉིས་ལྡན། གཉིས་འབྱེལམ། ༢ 
ལཱ་གཉིསམ། བཏེག་ནི་ གསད་ནི་ ཉན་ནི་ 
གཏང་ནི་ལ་སོགས་པ་ 
ལཱ་གཉིས་སྟབས་ཅིག་ཁར་འབད་མི་ཅ་ཆས།

tycoon noun

ཚོང་མཐར་ཕྱིན་པ། ཚོང་ལཱ་ཕུལ་ཕྱིན། 
ཚོང་པ་སྙན་གྲགས་ཅན།

type noun

༡ དབྱེ་སྡེ། དབྱེ་ཁག། དབྱེ་བ། ༢ དབྱེ་རྣམ། 
ཁྱད་རྣམ། ༣ རིགས། གྲས། ༤ པར་ཡིག། ཡི་གུ། 
ལྕགས་ཡིག།

type verb
(types, 

typing, typed)
མཛུབ་གནོན་འབད་ནི། མཛུབ་གནོན་རྐྱབ་ནི།

typescript noun པར་སྐྲུན་ཡི་གུ། ལྕགས་པར་ཡི་གུ།
typewriter noun མཛུབ་གནོན་ལྕགས་པར།
typhoid noun རྒྱུ་ཚད། ཚཝ་མགུ་ནད།
typhoon noun རླུང་འཚུབ་དྲག་པོ།
typical adj. ༡ རང་བཞིན་གྱི། ༢ ཨ་རྟག་གི།
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typist noun

མཛུབ་གནོན་པ། མཛུབ་གནོན་འབད་མི། 
མཛུབ་གནོན་རྐྱབ་མི།

typographer noun དེབ་བཟོ་མཁས་པ།
typography noun དེབ་བཟོ་རིག་པ།
typology noun

(pl. -

ies)
དབྱེ་ལཱིགས།

tyrannical
(also 

tyrannous)
adj. དབང་བཙོང་གི། དབང་བཙོང་ཅན།

tyrannize
(also 

tyrannise)
verb

(tyrannizes, 

tyrannizing, 

tyrannized)

དབང་བཙོང་ནི།

tyranny noun
(pl. -

ies)

༡ དབང་བཙོང༌། དབང་སྤྱོད། ༢ དབང་བཙོང་སྲིད་སྐྱོང༌། 
དབང་བཙོང་སྲིད་སྐྱོང་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ།

tyrant noun དབང་བཙོང་དབུ་ཁྲིད། དབང་བཙོང་སྲིད་སྐྱོང་པ།
tyre noun འཁོར་ལཱུ། སྣུམ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལཱུ།
tzar noun ཨུ་རཱི་སུའི་རྒྱལ་པོ།
tzarina noun ཨུ་རཱི་སུའི་རྒྱལ་མོ།
U noun ཨིང་ལིཤ་གི་གསལ་བྱེད་ཡི་གུ་ ༢༡ པ།

ubiquitous adj.

ག་ཏེ་ལཱི་ཡང་ཡོད་པའི། 
དུས་གཅིག་ལཱི་ག་ཏེ་ཡང་ཁྱབ་པའི། ཀུན་ཁྱབ་ཀྱི། 
ཡོངས་ཁྱབ་ཀྱི། ཡོངས་གྲགས་ཀྱི།

ubiquity noun

ཀུན་ཁྱབ། ཡོངས་གྲགས། 
ཕྱོགས་ག་ཏེ་ལཱི་ཡང་དུས་གཅིག་ལཱི་ཁྱབ་པ།

udder noun ཨོམ། ཨོ་མའི་འགག།

ugly adj.

(uglier   

ugliest)
༡ བཟོ་ཉེས། འབྱང་ཉེས། འཇའ་རིསམོ་མེདཔ། ༢ 
མ་ལུགས་པའི། གནོད་ཉེན་ཡོད་པའི།

ugliness noun བཟོ་ཉེས། འབྱང་ཉེས།
UK (abbr.  

United 

Kingdom)

noun
ཡུ་ཀེ།

ulcer noun རྨ།

ulcerate verb
(ulcerates, 

ulcerating, 

ulcerated)

རྨ་འཐོན་ནི།

ulcerated adj. རྨ་ཐོན་པའི།
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ulna noun
(pl. 

ulnae)
ལག་པའི་རཱི་ཏོ། ལག་ངར།

ulterior adj. གསང་བའི། སྦ་བའི། སྦས་པའི།

ultimate noun དྲག་ཤོས། ལུགས་ཤོས། མཆོག་གྱུར། ཁྱད་འཕགས།

ultimate adj.

༡ མཐར་ཐུག་གི། མཇུག་གི། མཐའ་མཇུག་གི། ༢ 
དྲག་ཤོས་ཀྱི། མཆོག་གྱུར་གྱི། ཁྱད་འཕགས་ཀྱི། ༣ 
གཞི་རྩའི། གཞི་ཁུངས་ཀྱི།

ultimately adv. མཐར་ཐུག་ལཱི། མཐའ་མཇུག་ལཱི། ཕུགས་ལཱི། མཇུག་ལཱི།

 ultimatum
 

noun

 (pl. 

ultimatu

ms or 

ultimata)

 མཐའ་ཚིག། མཐའ་མཇུག་གི་ཉེན་བརྡ། 
མཐའ་ཚིག་ཉེན་བརྡ།

ultramarine noun སྔོ་སྐྱ། སྔོ་དཀར།
ultrasonic adj. མི་ལས་ལྷག་སྟེ་གོ་ཚུགས་པའི།

ultrasound noun

༡ མི་གིས་གོ་ཚད་ལས་བརྒལ་བའི་སྒྲ། ༢ ཁོང་དཔྱད། 
གཟུགས་ཀྱི་ནང་ཁོང་བརྟག་དཔྱད།

ultraviolet 

(abbr. UV)
adj. མཐོང་མ་ཚུགས་པའི་འོད་ཟེར་གྱི།

ululate verb
(ululates, 

ululating, 

ululated)

སྐད་ཡུན་རིངམོ་སྦེ་རྐྱབ་ནི། སྔུ་སྐད་རིངམ་སྦེ་རྐྱབ་ནི།

ululation noun སྐད་རིང༌།

um

excla

mati

on

འེང་། འུམ། ཐེ་ཚོམ་དང་སེམས་ཚོར་སྟོན་པའི་སྒྲ།

umber noun སེར་སྨུག།
umbilical 

cord
noun ལྟེ་ཐག། ལྟེའུ་གི་ཐགཔ།

umbrage noun སེམས་ཁར་ཕོག་ནི།
umbrella noun ༡ ཉི་གདུགས། ༢ མངའ་འོག། སྐྱབས་འོག།

umlaut noun

གཉིས་ཚག། 
ཡི་གུའི་སྒྲ་གདངས་འཐོན་ཐངས་ཀྱི་སྒྲ་མཚོན་བརྡ་རྟགས་ཅིག།
 དཔེར་ན་ u/ü, o/ö, a/ä 
ཐོག་ཁར་ཚག་གཉིས་མའི་བརྡ་རྟགས་བཀལཝ་ད་ ཨུས། 
ཨོས། ཨས། ཟེར་བའི་སྒྲ་བཏོན་དགོ་དོ་བཟུམ།

umpire noun བར་དཔོན། རྩེདམོ་རྩེ་ས་གི་བར་ན་དཔང་པོ་འབད་མི།
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umpire verb
(umpires,    

umpiring,    

umpired)

བར་དཔོན་འབད་ནི།

umpteen

deter

mine

r

ལུ་ཤ། གྲངས་མང༌། ཡང་ལས་ཡང་དུ། ལཱུག་ཅི་ལཱུག་ཅི་ར།

UN (abbr.  

United 

Nations)

noun

འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས། 
འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་ཟེར་བའི་བསྡུ་ཡིག།

UN-assistant 

secretary 

general

noun

འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་ཞིབ་རཱུགས་ཡོངས་ཁྱབ་དྲུང་ཆེན།

UN-resident 

coordinator 

office 

(abbr.  UN-

RCO)

noun

འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་གནས་སྡོད་མཉམ་འབྲེལ་ཡིག་ཚང་།

UN-

secretary 

general

noun
འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཁྱབ་དྲུང་ཆེན།

UN-under 

secretary 

general

noun
འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཁྱབ་དྲུང་ཆེན་འོགམ།

UN-resident 

coordinator
noun

འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་གནས་སྡོད་མཉམ་འབྲེལ་གཙོ་འཛིན།

unabashed adj.
ངོ་མ་ཚ་བའི། ངོ་ཚ་ཨ་ཁྱད་མེད་པའི། 
ཁྲེལ་དང་ངོ་ཚ་མེད་པའི།

unabashedly adv. ངོ་ཚ་མེད་པའི་ཐོག་ལས། ཁྲེལ་དང་ངོ་ཚ་མེད་པར།

unabated adj.

ཤུགས་མ་ཕབ་པའི། སྟོབས་ཤུགས་མ་ཤོར་བའི། 
ཉུང་སུ་འགྱོ་ནི་མེད་པའི།

unable adj. མ་ཚུགས་པའི། འབད་མ་ཚུགས་པའི།
unabridged adj. མ་བསྡུ་བའི། ཐུང་ཀུ་མ་བཟོ་བའི།

unacceptable adj.

ཆ་བཞག་མ་ཚུགས་པའི། ངོས་ལུན་འབད་མ་ཚུགས་པའི། 
ཁས་ལུན་མ་ཚུགས་པའི། གནང་བ་བྱིན་མ་ཚུགས་པའི།

unaccompani

ed
adj.

༡ ཆ་རཱུགས་མེད་པའི། གཅིག་ཁར་མེད་པའི། 
མཉམ་གཅིག་མེད་པའི། ༢ རྐྱང་པའི། ༣ 
འབྲེལ་བ་མེད་པ།

Page : 1671



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

unaccountabl

e
adj.

༡ ཁུངས་བཀལ་མ་ཚུགས་པའི། 
ཁུངས་བཤད་མ་ཚུགས་པའི། ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པའི། ༢ 
མ་འཁྲི་བའི། འཁྲི་མ་དགོ་པའི། འཁྲི་བ་མ་ཕོག་པའི།

unaccountably adv.

ཁུངས་བཀལ་མ་ཚུགས་པར། ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པའི་ཐོག་ལས།

unaccounted 

for
adj.

༡ རྩིས་མེད་པའི། རྩིས་དག་མེད་པའི། 
རྩིས་ཁར་མ་བཀལ་བའི། ༢ གསལ་བཤད་མ་འབད་བའི། 
ར་ཁུངས་མ་བཀལ་བའི།

unaccustomed adj.

༡ གོམས་འདྲིས་མ་ཚུད་པའི། ལང་ཤོར་མ་འགྱོ་བའི། 
རྒྱུས་མེད་པའི། ༢ ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲ་བའི།

unachievable adj. འགྲུབ་མ་ཚུགས་པའི། འཐོབ་མ་ཚུགས་པའི།

unacknowled

ged
adj.

༡ བསྟོད་བསྔགས་མ་ཐོབ་པའི། ངོ་དྲིན་མ་ཐོབ་པའི། ༢ 
ཆ་འཇོག་མེད་པའི། ངོ་སྦྱོར་མེད་པའི། ༣ 
མིང་གཏམ་མེད་པའི།

unacquainted adj.

རྒྱུས་མེད་པའི། གོམས་འདྲིས་མ་ཚུད་པའི། 
ལང་ཤོར་མ་འགྱོ་བའི། ངོ་མ་ཤེས་པའི།

unadorned adj.

ཆོག་སྒྲིག་མེད་པའི། འཇམ་སམ། 
མཛེས་རྒྱན་མ་བཀོད་པའི། མ་བརྒྱན་པའི། མ་སྤྲོས་པའི།

unadulterated adj.

༡ ཆ་ཚང༌། ཡོངས་རྫོགས། ༢ གཙང་མ། ཉག་རྐྱང༌། 
རང་བཞིན། སླ་མ་བསྲེསཔ།

unadventuro

us
adj. ཉེན་ཁ་མ་ལུན་པའི། གསར་འཚོལ་མ་འབད་བའི།

unaffected adj.

༡ སྐྱོན་མ་ཞུགས་པའི། མ་གནོད་པའི། 
སྐྱོན་མ་རྐྱབ་པའི། སྐྱོན་མ་ཕོག་པའི། སྐྱོན་མེད་པའི། ༢ 
ཨ་རྟག་ག་ཨིན་མི།

unaffiliated adj.

ཁོངས་སུ་མ་ཚུད་པའི། གྲངས་སུ་མ་གཏོགས་པའི། 
རུ་ལྟོས་མ་དགོ་པའི། རང་དབང་ཅན།

unafraid adj. འདྲོག་ནི་མེད་པའི། མ་འདྲོགས་པའི།
unaided adj. གྲོགས་རམ་མེདཔ།
unalloyed adj. སླ་མ་བསྲེསཝ། ལྷད་མེདཔ། གཙང་མ། རང་བཞིན།
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unalterable adj.

སོར་མ་བཏུབ་པའི། སོར་མ་ཆོག་པའི། སོར་མ་རཱིང་བའི། 
བསྒྱུར་མ་བཏུབ་པའི།

unaltered adj. མ་སོར་བའི། བསྒྱུར་བཅོས་མེདཔ།

unambiguous adj.

གསལ་ཏོག་ཏོ། ཧིང་སང་ས། དྭངས་འཕྲོས་འཕྲོས། 
གོཝ་འཇམ་ཏོང་ཏོ།

unambitious adj.

༡ རུ་བ་སྦོམ་མེད་པའི། འདོད་པ་མ་ཆེ་བའི། 
རུ་འདོད་མེད་པའི། ༢ འཇམ་ཏོང་ཏོ་གི།

unanimity noun

སྤྱི་མཐུན། དམངས་ཁ་འཆམ། དམངས་མཐུན། 
ཁ་མཐུན། གྲོས་འཆམ།

unanimous adj.

སྤྱི་མཐུན་གྱི། དམངས་མཐུན་གྱི། ཁ་མཐུན་གྱི། 
གྲོས་འཆམ་གྱི།

unannounced adj.

ཁྱབ་བསྒྲགས་མ་འབདཝ། 
གསལ་བསྒྲགས་འབད་འབདཝ་མེད་པའི།

unanswerable adj.

༡ དགག་པ་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི། 
དྲི་བ་བཀོད་མ་ཚུགས་པའི། ༢ ལན་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི། 
དྲིས་ལན་མེད་པའི།

unanswered adj.

༡ ལན་མ་རྐྱབ་པའི། ༢ ལན་མེད་པའི། 
ལན་གསལ་མེད་པའི།

unanticipated adj.

དཔྱད་རིག་མེད་པའི། རྣམ་རྟོག་མེད་པའི། 
དཔྱད་རིག་རྣམ་རྟོག་མེད་པའི། རུ་བ་མ་བསྐྱེད་པའི། 
མནོ་བསམ་མ་བཏང་བའི།

unapologetic adj.

བཤགས་པ་མ་ཕུལ་བའི། རྫུན་ཁ་མ་ལུན་པའི། 
འཛོལ་བ་ལཱི་ངོས་ལུན་མ་འབད་བའི།

unappealing adj.

སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། 
སེམས་ཁར་ཚུད་མ་ཚུགས་པའི། 
སེམས་ཁར་ཚུད་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི།

unappetizing

(also 

unappeti

sing)

adj.

ཟ་ཁམས་མེད་པའི། ཁམས་མ་དྭངས་པའི། 
ཁམས་དྭངས་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། ཟ་དགོ་མ་མནོ་སི་སི། 
ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་སི་སི།
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unappreciated adj.
ངལ་རངས་མེད་པའི། ངོས་ལུན་མ་ཐོབ་པའི། 
རྗེས་སུ་ཡི་རངས་མེད་པའི།

unapproacha

ble
adj.

འབྲེལ་བ་འཐབ་དཀའ་བའི། འབྲེལ་བ་འཐབ་ངོ་མ་བདེ་བའི།

unarguable adj.

དགག་པ་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི། 
སྐྱོན་བཏགས་མ་ཚུགས་པའི། རྩོད་པ་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི།

unarmed adj.

༡ གོ་མཚོན་མེད་པའི། མཚོན་ཆ་མ་འབག་པའི། ༢ 
མཚོན་ཆ་མེད་པར། མཚོན་ཆ་ལག་ལུན་མ་འཐབ་པར།

unashamed adj.

ངོ་ཚ་མ་བཏུབ་པའི། ཁྲེལ་དང་ངོ་ཚ་མེད་པའི། 
ངོ་ཚ་ནི་མེད་པའི།

unasked adj.

༡ མ་དྲིས་པའི། ཞུ་བ་མ་འབད་བའི། ༢ མ་བོ་བའི། 
ཤོག་ཟེར་མ་སླབ་པའི།

unassailable adj. ཕམ་མ་ཚུགས་པའི། མེདཔ་གཏང་མ་ཚུགས་པའི།
unassigned adj. མ་བྱིན་པའི། མ་བཀོལ་བའི། མ་བཞག་པའི།
unassisted adj. གྲོགས་རམ་མ་འབད་བའི། ཆ་རཱུགས་མ་འབད་བའི།

unattached adj.

༡ གཉེན་མ་རྐྱབ་པའི། 
དགའ་འབྲེལ་གྱི་ལཱ་ནང་བཅའ་མར་མ་གཏོགས་པའི། ༢ 
གཅིག་ཁར་མ་བསྡོམས་པའི།

unattainable adj.

འགྲུབ་མ་ཚུགས་པའི། འཐོབ་མ་ཚུགས་པའི། 
ལྷོད་མ་ཚུགས་པའི།

unattended adj.

ཇོ་བདག་མེད་པའི། བདག་མེད་ཀྱི། 
བདག་འཛིན་མ་འབད་བའི།

unattractive adj.

༡ མཛེས་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། བལྟ་དགོ་མ་མནོ་སི་སི། ༢ 
འཇའ་ཆི་ཆི་མེདཔ། ལུགས་ཤོམ་མེད་པའི། 
སེམས་ཁར་མ་ཚུད་པའི། སེམས་ཤོར་སི་སི་མེད་པའི།

unauthorized

(also 

unautho

rised)

adj.

གནང་བ་མེད་པའི། གནང་བ་མ་ཐོབ་པའི། 
དབང་ཚད་མེད་པའི། དབང་ཚད་མ་བྱིན་པའི།

unavailable adj.

༡ མེད་པའི། དཀོན་པའི། འཐོབ་མ་ཚུགས་པའི། ༢ 
མ་ཚུགས་པའི། མ་བཏུབ་པའི།

unavailing adj. འགྲུབ་མ་ཚུགས་པའི། མཐར་འཁྱོལ་མ་ཚུགས་པའི།
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unavoidable adj.

བཀག་མ་ཚུགས་པའི། བཀག་ཐབས་མེད་པའི། 
འབད་ཐབས་མེད་པའི། ཐབས་མེད་པའི། 
བྱ་ཐབས་མེད་པའི། བྱ་ཐབས་བྲལ་བའི།

unaware adj.

མ་ཤེས་མ་མཐོང་བའི། ཧ་མ་གོ་བའི། མ་དྲན་པའི། 
མ་ཤེས་པའི། མ་ཚོར་བའི།

unbalance verb

(unbalances 

unbalancing 

unbalanced)

༡ སྙོམ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ་བཟོ་ནི། ༢ ཆ་མ་མཉམ་བཟོ་ནི། 
འདྲན་འདྲ་མེདཔ་བཟོ་ནི། བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ་བཟོ་ནི། 
༣ སེམས་གནས་པ་མེདཔ་བཟོ་ནི།

unbalanced adj. ༡ སེམས་གནས་པ་མེད་པའི། ༢ མ་སྙོམས་པའི།

unban verb
(unbans, 

unbanning, 

unbanned)

བཀག་འཛིན་མེདཔ་བཟོ་ནི། བཀག་དམ་ཆ་མེད་གཏང་ནི།

unbearable adj.

བཟོད་མ་ཚུགས་པའི། བསྲན་མ་ཚུགས་པའི། 
འདྲེགས་མ་ཚུགས་པའི།

unbearably adv. བཟོད་མ་ཚུགསཔ་སྦེ། འདྲེགས་མ་ཚུགསཔ་སྦེ།

unbeatable adj.

༡ ཕམ་མ་ཚུགས་པའི། ༢ 
ཡར་དྲག་བཟོ་མ་ཚུགས་པའི། 
ལུགས་བཅོས་འབད་མ་ཚུགས་པའི།

unbeaten adj. ཕམ་མ་ཚུགས་པ། མ་ཕམ་པ།

unbecoming adj.

༡ མ་ཕོག་པའི། མ་འཇའ་བའི། ༢ 
འོས་འབབ་དང་མ་ལྡན་པའི། འོས་འབབ་མེད་པའི།

unbelief noun དད་པ་མེདཔ། ཡིད་ཆེས་མེདཔ།

unbelievable adj.

༡ མནོ་མ་ཚུགས་པའི། ཆ་བཞག་མ་ཚུགས་པའི། ༢ 
ཡིད་ཆེས་མ་ཚུགས་པའི། བདེན་འཛིན་རུ་མ་ཚུགས་པའི། 
བདེན་འཛིན་མ་རུ་བའི།

unbeliever noun

དད་པ་མེད་མི། ཆ་མ་བཞག་མི། ཡིད་མ་ཆེས་མི། 
བདེན་འཛིན་མ་རུ་མི།

unbend verb
(unbends,   

unbending,    

unbent)

༡ ཡངས་ནི། ༢ ཕྲང་ནི།

unbending adj. འགྱུར་མ་བཏུབ་པའི།

Page : 1675



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

unbiased

(also 

unbiasse

d)

adj.

ཆགས་སྡང་ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི། ཉེ་རིང་མ་ཕྱེས་བའི། 
ཕྱོགས་རིས་མ་འབད་བའི།

unbidden adj. མ་བོ་བའི། རྣམ་རྟོག་མེད་པའི། ཤོག་ཟེར་མ་སླབ་པའི།
unbleached adj. དཀརཔོ་མ་བཟོ་བའི།

unblemished adj.

མ་ཉམས་པའི། མེདཔ་མ་བཏང་བའི། མེདཔ་མ་འགྱོ་བའི།

unblinking adj. མིག་ཏོ་འཁྱབ་ནི་མེད་པའི། མིག་ཏོ་བཙུམ་ནི་མེད་པའི།

unblock verb
(unblocks, 

unblocking, 

unblocked)

བསལ་ནི། བསལ་གཏང་ནི།

unborn adj. མ་སྐྱེས་བའི།
unbounded adj. ཚད་མེད་པའི། ཚད་ལས་བརྒལ་བའི། དཔག་ཏུ་མེད་པའི།

unbowed adj.

༡ མ་ཕམ་པའི། ༢ 
ཕམ་ཁ་འཇམ་ཏོང་ཏོ་ལུན་མ་བཏུབ་པའི། མགོ་མ་བསྒུར་བའི།

unbreakable adj.

གཅག་མ་བཏུབ་པའི། ཆག་མ་འགྱོ་བའི། 
གཅག་མ་ཚུགས་པའི།

unbridgeable adj. འཆམ་ཁ་བཟོ་མ་ཚུགས་པའི། མཐུད་མ་ཚུགས་པའི།

unbridled adj.

མཚམས་ཚོད་མ་ཤེས་པའི། 
བཀག་འཛིན་འབད་མ་ཤེས་པའི། ཚད་མེད་པའི། 
ཚད་མ་ཤེས་པའི།

unbroken adj.

༡ མ་དཀྲོགས་པའི། བར་དཀྲོག་མེདཔ། ༢ 
འགྲན་ཟླ་འབད་མ་ཚུགས་པའི། རྒྱལཝ་རྒྱལ་རྐྱང༌།

unbuckle verb
(unbuckles, 

unbuckling, 

unbuckled)

ཆབ་རྩེ་བཤུབ་ནི། ཆབ་རྩེ་འཁྱོལ་ནི།

unburden verb

(unburdens, 

unburdening, 

unburdened)

ཚ་གྱང་སངས་ཐབས་འབད་ནི། 
སྡུག་བསྔལ་གྲོལ་ཐབས་འབད་ནི།

unbutton verb
(unbottons, 

unbottoning, 

unbottoned)

ཐུབ་ཅི་བཤུབ་ནི། ཐུབ་ཅི་འཁྱོལ་ནི།

uncalled for adj. འོས་འབབ་མེད་པའི། དྲང་སྙོམས་མེད་པའི།
uncanny adj. རྣམ་རྟོག་ལང་སི་སི། སླབ་མ་ཚུགས་པའི།
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uncared for adj.

སྣང་མེད་བསྐྱུར་བཞག་པའི། བདག་འཛིན་མེད་པའི། 
བདག་མེད་སྦེ་བཞག་པའི།

uncaring adj.

ཚ་གྱང་མེད་པའི། གཅེས་སྐྱོང་མེད་པའི། 
བྱམས་བརྩེ་མེད་པའི། སྙིང་རྗེ་མེད་པའི། སྣང་དག་མེད་པའི།

unceasing adj. རྫོགས་ནི་མེདཔ། རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི།
uncensored adj. ཕྱི་སེལ་མ་རྐྱབ་པའི། སྐྱོན་སེལ་མ་འབད་བའི།
unceremonio

us
adj. གུས་ཞབས་མེད་པའི། རྩུབ་སྤྱོད་ཀྱི། མ་རངས་པའི།

uncertain adj.

༡ བརྟན་བརྟན་མེདཔ། རྟག་པ་བརྟན་པ་མེདཔ། ༢ 
འགྱུར་ལྡོག་ཅན། ༣ ངེས་མེད་ཀྱི། ༤ བློ་མ་བདེ་བའི།

uncertainly adv. ཐད་རི་བ་རི་མེད་པར། བརྟན་བརྟན་མེད་པའི་སྒོ་ལས།

uncertainty noun
(pl. 

–ies)
བརྟན་བརྟན་མེདཔ། ཐད་རི་བ་རི་མེདཔ།

unchallengea

ble
adj.

དགག་པ་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི། འགྲན་ཟླ་མེད་པའི། 
འདྲན་འདྲ་འབད་མ་ཚུགས་པའི། 
དོ་འགྲན་འབད་མ་ཚུགས་པའི། 
གདོང་ལན་འབད་མ་ཚུགས་པའི།

unchallenged adj.

༡ དོགས་པ་མ་བསགས་པའི། ཐེ་ཚོམ་མ་བསྐྱེད་པའི། ༢ 
དགག་པ་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི། འགྲན་ཟླ་མེད་པའི། 
གདོང་ལན་མེད་པའི། ༣ དྲི་བ་རྐྱབ་མ་ཚུགསཔ།

unchangeable adj.

སོར་མ་བཏུབ་པའི། སོར་མ་ཚུགས་པའི། 
བསྒྱུར་བཅོས་འབད་མ་བཏུབ་པའི།

unchanged adj. འགྱུར་བ་མེདཔ། འགྱུར་བ་མེད་པའི། མ་གྱུར་བའི།
unchanging adj. སོར་ནི་མེད་པའི། འགྱུར་ནི་མེད་པའི།
uncharacteris

tic
adj.

གཤིས་ལཱིགས་དང་མ་མཐུན་པའི། ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲ་བའི།

uncharitable adj. དྲང་སྙོམས་མེད་པའི། དྲང་སྙོམས་མེདཔ། སྙིང་རྗེ་མེདཔ།

uncharted adj.

༡ རྒྱུས་མེད་པའི། གོམས་འདྲིས་མེད་པའི། ༢ 
བརྡ་རྟགས་མ་བཀལ་བའི།

unchecked adj.

༡ བཀག་འཛིན་མ་འབད་བའི། ༢ ཞིབ་དཔྱད་མ་འབདཝ།

Page : 1677



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

uncivil adj. ཀླ་ཀློའི།

uncivilized

(also 

uncivilis

ed)

adj.

༡ སྤྱོད་པ་ངན་པའི། མ་རབས་སྤྱོད་པའི།  ༢ 
ཡར་རྒྱས་མ་འགྱོ་བའི། གོང་འཕེལ་མ་འགྱོ་བའི། 
འཕོ་འགྱུར་མ་འགྱོ་བའི། དེང་སང་གྱི་ཡོན་ཏན་ཆུང་བའི།

unclaimed adj.

ཇོ་བདག་མ་ཐོན་པའི། བདག་པོ་མ་ཐོན་པའི། 
ཐོབ་ཐང་མ་ལུན་པའི།

unclassified adj.

༡ གསང་བ་མིན་པའི། ༢ དབྱེ་བ་མ་ཕྱེས་བའི། ༣ 
ཨང་རྟགས་མ་དགོ་པའི།

uncle noun ཨ་ཞང༌། ཨ་ཁུ།

unclean adj.

གཙང་སྦྲ་མེད་པའི། བཙོག་པ། མི་གཙང་བ། 
གཙང་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི།

unclear adj.

ཧིང་སང་ས་མེདཔ། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། 
ལུགས་ཤོམ་སྦེ་ཧ་མ་གོ་བའི།

unclothed adj. གོ་ལ་མ་གྱོན་པའི། སྒྱེན་མོ། གོ་ལ་ཕུད་ཕུདཝ།
unclutterred adj. གལ་མ་ཆེ་བའི། ཕྱམ་ཕྱིམ་མེདཔ། ཧིང་སང་ས།

uncoil verb

(uncoils,  

uncoiling, 

uncoiled)

ཨོལ་ཀོ་གཅུ་གཅུཝ་ཕྲང་ནི། ཕྲང་ཏང་ཏ་བཟོ་ནི། 
བསྒྲིལ་བསྒྲིལཝ་ཕྲང་ནི།

uncoloured adj. ཚོས་གཞི་མེད་པའི། ཚོས་མེད་པའི། ཚོན་མ་བཏང་བའི།

uncomfortable adj.

སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་མེདཔ། བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། མ་བདེཝ། 
མ་བདེ་ཁག་ཁ།

uncomfortably adv. མ་བདེ་བར། མ་བདེ་ཁག་ཁ་སྦེ། སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་མེད་པར།
uncommitted adj. ཁ་མ་བཟེད་པའི། ཁས་ལུན་མ་འབད་བའི།

uncommon adj.

༡ ཡོངས་གྲགས་མེདཔ། དར་ཁྱབ་མེདཔ། ༢ 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི།

uncommonly adv. ༡ ཨ་རྟག་བ་ལྷགཔ་སྦེ། ༢ ཨ་རྟག་བཟུམ་མེན་པར།

uncommunic

ative
adj.

ཁ་སླབ་དགོ་མ་མནོ་བའི། བསམ་འཆར་བཤད་འདོད་མེད་པའི།

uncompetitive adj. འགྲན་ཟླ་མེད་པའི། དོ་ཟླ་མེད་པའི།
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uncomplaining adj.

ཉོག་བརྡུང་ནི་མེད་པའི། འཆོས་མ་བཏགས་པའི། 
ཉག་ཉོག་སླབ་ནི་མེད་པའི།

uncompleted adj.

མཇུག་མ་བསྡུ་བའི། མཐར་མ་འཁྱོལ་བའི། 
མ་རྫོགས་པའི། མ་ཚར་བའི།

uncomplicated adj.

ལཱ་ཁག་མེད་པའི། དཀའ་རྙོག་མེད་པའི། 
མགུ་རྙོག་མེད་པའི། འཇམ་ཏོང་ཏོ།

uncomplime

ntary
adj. གཟེངས་བསྟོད་མེད་པའི། བརྙས་བཅོས་འབད་བའི།

uncomprehe

nding
adj. ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པའི།

uncompromi

sing
adj. བསྒྱུར་བཅོས་འབད་འདོད་མེད་པའི། རང་ཤེད་ཅན།

unconcealed adj.

སྦ་གསང་མ་འབད་བའི། 
རང་བཞིན་མ་བཅོས་པར་བཞག་པའི། 
མནོ་ཚད་ཕྱི་ཁར་བཏོན་པའི།

unconcern noun

སྣང་མེད། ཚ་གྱང་མེདཔ། སྤྲོ་བ་མེདཔ། སྣང་དག་མེདཔ།

unconcerned adj.

༡ ཚ་གྱང་མེད་པའི། ༢ སྤྲོ་བ་མེད་པའི། 
སྣང་དག་མེད་པའི།

unconditiona

l
adj. ཁ་ཚིག་མེད་པའི། ཚད་མེད་པའི། བཀག་འཛིན་མེད་པའི།

unconditioned adj. རང་བཞིན། མ་བཅོས་པ།
unconfined adj. ཚད་མེད་པའི། ཚད་འཛིན་མེད་པའི།

unconfirmed adj.

བརྟན་བརྟན་མེདཔ། བརྟན་བརྟན་མ་བཟོ་བའི། 
བརྟན་ཐག་མ་ཆོདཔ།

uncongenial adj.
༡ འཆམ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ༢ རང་དང་མ་མཐུན་པའི། 
རང་དང་མ་འཁྲིལ་བའི།

unconnected adj. འབྲེལ་བ་མེད་པའི། མ་མཐུན་པའི།
unconquerable adj. ཕམ་མ་ཚུགས་པའི། བསྒྱུར་མ་ཚུགས་པའི།

unconscionabl

e
adj.

༡ ངོ་ཚ་སི་སི། སྤྱིན་ཡལ་ཡལ། ༢ འབྱོརཔ་འབྱོརཔ། 
རྒྱགས་ཚད། གནམ་མེད་ས་མེད།

Page : 1679



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

unconscious adj.

༡ དྲན་པ་མེད་པའི། ༢ དྲན་ཚོར་མེད་པའི། 
དྲན་ཤེས་མེད་པའི། ༣ མ་ཤེས་པའི། མ་ཚོར་བའི། 
མ་ཤེས་མ་ཚོར་བའི།

unconscious noun དྲན་མེད། དྲན་པ་མེདཔ།

unconsciousl

y
adv.

དྲན་པ་མེད་པར། དྲནམ་མ་ཚོར་བར། 
དྲན་མེད་ཀྱི་ཐོག་ལས། དྲན་ཤེས་མེད་པར།

unconscious

ness
noun དྲན་མེད།

unconsidered adj. མནོ་བསམ་མ་བཏང་བའི།

unconsolable adj.

སེམས་གསོ་འབད་མ་ཚུགས་པའི། 
སེམས་གསོ་འབད་མ་ནུམ་པའི།

unconstrained adj. བཀག་ཆ་མེད་པའི། ཚད་འཛིན་མེད་པའི།

unconstitutio

nal
adj.

རྩ་ཁྲིམས་ཀྱི་དགོངས་དོན་ལས་འགལ་བའི། 
རྩ་ཁྲིམས་ཀྱི་གནང་བ་མེད་པའི། 
རྩ་ཁྲིམས་ཀྱི་དགོངས་དོན་དང་མ་འཁྲིལ་བའི།

uncontaminat

ed
adj.

བཙོག་པ་མ་བཟོ་བའི། གྲིབ་མ་ཞུགས་པའི། 
མེདཔ་མ་བཏང་བའི། ལྷད་མ་རྐྱབ་པའི།

uncontentious adj.

ཉོག་བཤད་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་མེད་པའི། 
ཉོག་བརྡུང་ནི་གི་འོས་འབབ་མེད་པའི།

uncontested adj.

འགྲན་ས་མེད་པའི། འགྲན་ཡ་མེད་པའི། 
འགྲན་ཟླ་མེད་པའི།

uncontrollable adj. བཀག་མ་ཚུགས་པའི། བཀག་དམ་འབད་མ་ཚུགས་པའི།

uncontrolled adj.

༡ བཀག་མ་ཚུགས་པ། ༢ བཀག་འཛིན་མེདཔ། 
བཀག་དམ་མ་འབདཝ། ཚད་འཛིན་མེདཔ།

uncontrovers

ial
adj.

ཉག་ཉོག་མེད་པའི། ཉོག་འཛིན་མེད་པའི། རྩོད་མེད་ཀྱི། 
ཉོག་བཤད་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་མེད་པའི།

unconventio

nal
adj. སྤྱིར་བཏང་དང་མ་མཐུན་པའི། སྤྱི་སྲོལ་ལས་འདས་པའི།

unconvinced adj.

ཡིད་ཆེས་བཟོ་མ་ཚུགས་པའི། ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་མ་ཚུགསཔ། 
ཡིད་འདྲོང་མ་ཚུགས་པ།
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unconvincing adj.

བདེན་འཛིན་རུ་མ་ཚུགས་པའི། ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་མ་ཚུགས་པའི།

uncooked adj. མ་བཙོ་བའི། མ་ཚོཔ།
uncool adj. ཆ་བཞག་མ་ཚུགས་པའི།

uncooperativ

e
adj.

མཉམ་འབྲེལ་འབད་མ་བཏུབ་པའི། 
ཆ་རཱུགས་འབད་མ་བཏུབ་པའི།

uncordinated adj.

༡ རིམ་སྒྲིག་མེད་པའི། རིམ་བཞིན་མེད་པའི། ༢ 
ཡན་ལག་སྐྱོན་ཅན།

uncork verb
(uncorks, 

uncorking, 

uncorked)

ཁབ་ཏོ་ཕྱེ་ནི།

uncorroborat

ed
adj.

བདེན་ཁུངས་མ་བཀལ་བའི། བདེན་པའི་རྒྱབ་ཁུངས་མེད་པའི།

uncountable adj.

གྱངས་ཁ་མེདཔ། ལུ་ཤ། གྲངས་མེད་ཀྱི། 
གྱངས་ཁ་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི། བརྡ་སྦྱོར་གྱི་སྐབས།

uncouple verb
(uncouples, 

uncoupling, 

uncoupled)

བར་འབྲེལ་མེདཔ་བཟོ་ནི། མཐུད་མཚམས་ཕྱལ་གཏང་ནི།

uncouth adj. སྤྱོད་ངན། འབད་གཞག་ངནམ།

uncover verb

(uncovers, 

uncovering, 

uncovered)

༡ བཤུབ་ནི། ཕྱེ་ནི། ༢ ཤེས་བཅུག་ནི། 
ཕྱི་ཁར་འཐོན་ནི། གསལ་སྟོན་འབད་ནི།

uncovered adj. མ་སྤུརཝ། མ་སྤུར་བ། ཁ་མ་བཅདཔ།

uncritical adj.

བདེན་རྫུན་བརྟག་ཞིབ་འབད་དགོ་མ་མནོ་བའི། 
སྐྱོན་བརྗོད་མ་འབད་བའི།

uncrowded adj. མ་སྤུངས་པའི།

uncrowned adj.

ཁྲི་མངའ་མ་གསོལ་བའི། རྟེན་འབྲེལ་མ་བརྩིས་པའི། 
མངའ་གསོལ་མ་ཞུ་བའི།

unctuous adj.

ཤ་མུ་སྐམ་གྱི། ཁ་ཙམ་གྱིས་ངོ་བསྟོད་འབད་བའི། 
ཁ་ཙམ་ཚིག་ཙམ་གྱི།

uncultivated adj. ལཱུ་ཐོག་མ་བཏབ་པའི། ཞིང་ལཱ་མ་འབད་བའི།

uncurl verb
(uncurls, 

uncurling, 

uncurled)

ཕྲང་ནི། ཨོ་རཱུ་ཕྲང་ནི།
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uncut adj. མ་བཏོགས་པ། མ་བཏོགས་པའི། མ་བཅད་པའི།
undamaged adj. མེདཔ་མ་བཏངམ། མེདཔ་མ་འགྱོ་བའི།
undated adj. ༡ ཚེས་གྲངས་མ་བཀོད་པའི། ༢ དུས་ཚོད་མ་ཤེས་པའི།

undaunted adj.

སྤྲོ་བ་མ་ཞན་པའི། སྙིང་རཱིས་ཅན། 
བརྩོན་ཤུགས་མ་ཞན་པའི། དཔའ་མ་ཞུམ་པའི།

undecided adj. གྲོས་ཐག་མ་བཅད་པའི། ཐག་མ་བཅད་པའི།

undeclared adj.

ཁས་ལུན་མ་འབད་བའི། གསལ་སྟོན་མ་འབད་བའི། 
ཁྱབ་བསྒྲགས་མ་འབད་བའི།

undefeated adj. ཕམ་མ་ཚུགས་པ། མ་ཕམ་པར།
undefended adj. སྲུང་སྐྱོབ་མ་འབད་བའི། རྒྱབ་སྲུང་མ་འབད་བའི།
undefined adj. ཁ་གསལ་མ་བཀོད་པའི། ཁ་གསལ་མ་བཟོ་བའི།

undemanding adj.

༡ བརྩོན་ཤུགས་བསྐྱེད་མ་དགོ་པའི། ༢ 
རཱུགས་ལཱི་དཀའ་རྙོག་མ་བཟོ་བའི། རཱུགས་ལཱི་མ་བརྟེན་པའི།

undemocratic adj.

དམངས་གཙོའི་རིང་ལཱིགས་ལཱི་མ་དགའ་མི། 
དམངས་གཙོའི་རིང་ལཱིགས་དང་མ་མཐུནམ།

undemonstra

tive
adj.

ཚོར་བ་ཕྱི་ཁར་མ་བཏོན་པའི། མངོན་གསལ་མ་སྟོན་པའི། 
བརྩེ་སེམས་ཕྱི་ཁར་མ་བཏོན་པའི།

undeniable adj.

མེན་ཟེར་སླབ་མ་ཚུགས་པའི། 
ཁས་མ་ལུན་པར་བཞག་མ་ཚུགས་པའི། ངེས་བདེན་གྱི།

under adj. འོག་གི། མངའ་འོག་གི། འོག་མའི།

under prefix

༡ འོག་རྒྱུ། འོག་གི། ༢ དགག་སྒྲ་སྟོན་པའི་སྔོན་ཚིག།

underachieve verb

(underachieves, 

underachieving, 

underachieved)

འགྲུབ་མི་ཚུགས་ནི། འཐོབ་མི་ཚུགས་ནི། 
མཐར་མི་འཁྱོལ་ནི།

under age adj. ལཱུ་ན་མ་སྨིན་པའི། ལཱུ་ན་མ་ཁུག་པའི།

underarm adj.

༡ ཨེ་ཙི་འོག་གི། མཆན་འོག་གི། 
ཨེ་ཙི་འོག་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
ལགཔ་མཆན་འོག་ལས་བདེ་གཟང་སྟེ།

underarm adv. ཨེ་ཙི་འོག་ལས་སྦེ། མཆན་འོག་ལས་སྦེ།
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underbelly noun

༡ གནད་གཉན། 
ཉེན་ཁ་ཅན་གྱི་གནད་འགག་ཡོད་པའི་ཆ་ཤས། ༢ 
སེམས་ཅན་གྱི་བྱང་ཁོག་འོག།

underbid verb
(underbids, 

underbidding, 

 underbid)

གནས་གོང་བསྡུར་ཚད་གཞན་ལས་དམའ་ནི།

underbrush noun
ཚལ་མ། བར་ཚལ། 
ཤིང་སྦོམ་ཚུ་གི་བར་ན་སྐྱེ་བའི་སྔོ་ཤིང་ཚུ།

undercarriage

(also 

landing 

gear)

noun

གྲུ་འཁོར། གནམ་གྲུ་འཕུརཝ་ད་དང་ཆགསཔ་ད་ 
འོག་ལས་ཐོན་པའི་རྐང་འཁོར།

undercharge verb

(undercharges, 

undercharging, 

undercharged)

གོང་ཚད་ཉུང་སུ་སྦེ་ལུན་ནི། གོང་ཆུང་བཀོད་ནི།

underclass noun སྤྱང་ཀ། རིགས་དམའ་བ།
underclothes noun སྨད་གོ།

undercoat noun ཚོན་གདན། འོག་ཚོན། གཞི་ཚོན།

undercover adj.

གསང་བའི། གསང་བྱའི། གསང་བའི་ཐོག་ལས་འབད་བའི།

undercurrent noun གསང་བའི་ངན་སེམས། གསང་བའི་ཀུན་སློང༌།

undercut noun

འོག་བཏོག། སྐྱ་མགུ་ལས་རིངམོ་དང་འོག་ལས་ 
ཐུང་ཀུ་སྦེ་བཏོགས་བཏོགསཔ།

undercut verb

(undercuts, 

undercutting, 

undercut)

༡ གཞན་ལས་ཁེཝ་སྦེ་བཙོང་ནི། 
གོང་ཉུང་ཤོས་སྦེ་བཙོང་ནི། ༢ ནུས་ཤུགས་ཕབ་གཏང་ནི།

underdevelo

ped
adj. གོང་འཕེལ་མ་འགྱོ་བའི། ཡར་རྒྱས་མ་འགྱོ་བའི།

underdog noun ཞན་ཤོས། སྐྱོ་ཤོས།
underdone adj. ལུགས་ཤོམ་སྦེ་མ་ཚོ་བའི། ལུགས་ཤོམ་སྦེ་མ་བཙོ་བའི།

underemploy

ed
adj.

ལཱ་ལངམ་སྦེ་མེད་པའི། 
རིག་རྩལ་དང་འཁྲིལ་བའི་ལཱ་མེད་པའི།

underestimate

(also 

underesti

mation)

noun
ཕོ་ཚོད་ཉུང་དྲགས། ཚོད་ཉུང༌།
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underestimate verb

(underestimat

es, 

underestimati

ng, 

underestimate

d)

༡ ཕོ་ཚོད་ཉུང་སུ་དཔག་ནི། ༢ ཞན་མདོག་བལྟ་ནི།

underexpose verb

(underexposes

, 

underexposin

g, 

underexposed

)

འོད་ཉུངམ་སྦེ་ཕོག་བཅུག་ནི། འོད་ཨ་ཙི་ཅིག་ཕོག་བཅུག་ནི།

underfed adj.

ལྟོ་ལངམ་སྦེ་མ་ཐོབ་པའི། བཞེས་སྒོ་དཀོན་པའི། 
བཟའ་འཐུང་ལངམ་མ་ཐོབ་པའི།

underfloor adj. ཨེན་ཏ་འོག་གི། ཐིང་གཞི་འོག་གི།
underfoot adv. རྐངམ་འོག་གི། རྐངམ་འོག་ལཱི།

underfunded adj.

མ་དངུལ་མ་ལངས་པའི། མ་དངུལ་ལངམ་སྦེ་མེད་པའི། 
མ་དངུལ་ཉུང་བའི།

undergarment noun ནང་གི་སྨད་གོས།

undergo verb

(undergoes, 

undergoing, 

underwent 

undergone)

ཚོར་ནི། མྱོང་ནི། འབད་ནི། འཐོབ་ནི། འབྱུང་ནི། 
འགྱོ་ནི།

undergraduate noun གཙུག་ལག་གཞི་རིམ། གཙུག་ལག་གཞི་རིམ་སློབ་ཕྲུག།

underground noun ས་འོག།

underground adj. ༡ ས་འོག་གི། ༢ གསང་བའི་ལཱ་ངན་གྱི།

underground adv.

༡ ས་འོག་ལཱི། ས་འོག་ལས་སྦེ། ༢ 
གསང་བའི་ལཱ་ངན་གྱི་སྒོ་ལས།

undergrowth

(also 

underbr

ush)

noun

ཚལ་མ། བར་ཚལ། 
ཤིང་སྦོམ་ཚུ་གི་བར་ན་སྐྱེ་མིའི་སྔོ་ཤིང་ཚུ།

underhand adj. གསང་ཐབས་ཀྱི། གསང་བའི། གཡོ་སྒྱུ་གི།

underlay noun

བར་ཁེབས། 
གདན་གྱི་ལྟག་ལས་དང་གདན་ཁེབས་ཀྱི་འོག་ལས་ཐིང་མི་ཁེབ
ས།

underlie verb

(underlies, 

underlying, 

underlay, 

underlain)

རྒྱུ་རྐྱེན་འབད་ནི། གཞི་རྟེན་འབད་ནི།
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underline

(also 

undersc

ore)

verb

(underlines, 

underlining, 

underlined)

༡ འོག་ཐིག་འཐེན་ནི། ༢ གཙོ་ཤུགས་སྟོན་ནི། 
གཙོ་བོར་བཏོན་ནི།

underling noun འོག་མི། གོ་གནས་ཆུང་མི།
underlying adj. ༡ ངོ་མ། གཙོ་བོ། ༢ འོག་རིམ་གྱི། གཤམ་འོག་གི།
undermanned adj. ལས་མི་ལངམ་སྦེ་མེད་པའི། ལས་གཡོགཔ་ཉུང་བའི།

undermine verb

(undermines, 

underminning

, undermined)

༡ ནུས་ཤུགས་ཉམས་བཅུག་ནི། ༢ 
གཞི་རྩ་མ་བརྟནམ་བཟོ་ནི། སྒྲིང་སྒྲི་མེདཔ་བཟོ་ནི།

underneath

(also 

the 

underne

ath)

noun

འོག་ལཱུགས། འོག་ཕྱོགས། འོག་གནས། འོག་མ།

underneath

prep.

, 

adv.

༡ འོག་ལཱི། འོག་ལཱི་སྦེ། ༢ ནང་སུ་སྐོར་ལས། 
ནང་སུ་སྐོར་ལས་སྦེ།

undernourshi

ed
adj.

ཟས་བཅུད་ཅན་མ་ཐོབ་པའི། 
བཞེས་སྒོ་ལུགས་ཤོམ་མ་ཐོབ་པའི།

underpaid noun གླ་ཆུང།
underpaid adj. གླ་ཉུང་བའི། ཐོབ་ཚད་ལས་ཉུང་བའི། ཐོབ་ཚད་ཆུང་བའི།

underpants noun ཨང་དོར། ཨང་རག། ནང་གི་སྨད་གོས།

underpass noun འོག་ལམ།

underpay verb
(underpays, 

underpaying, 

underpaid)

གླ་ཉུང་སུ་སྤྲོད་ནི། ཐོབ་ཚད་ལས་ཉུངམ་སྦེ་སྤྲོད་ནི།

underperform verb

(underperfor

ms, 

underperform

ing, 

underperform

ed)

མནོ་བཞིན་འགྲུབ་མི་ཚུགས་ནི། བསམ་བཞིན་མི་འགྲུབ་ནི།

underpin verb

(underpins, 

underpinning, 

underpinned)

གཞི་རྟེན་འབད་ནི། རྒྱབ་རྟེན་འབད་ནི། 
རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི། ཁུངས་གཏུགས་འབད་ནི།

underplay verb

(underplays, 

underplaying, 

underplayed)

ཁུངས་མེདཔ་བཟོ་ནི། གལ་ཆུང་བཟོ་ནི། མནངས་ཆུང་བཟོ་ནི།

underprivileg

ed
adj.

༡ གོ་སྐབས་དམན་པའི། ཐོབ་ལམ་ཉུང་བའི། ༢ 
གོ་སྐབས་དམན་པའི་མི། ཐོབ་ལམ་ཉུང་བའི་མི། 
ཁ་རྗེ་མི་བཟང་བའི། སྐལ་བ་དམན་པའི།
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underrate verb

(underrates, 

underrating, 

underrated)

ངོས་ལུན་འོས་ལྡན་མི་འབད་ནི། 
གལ་ཆེཝ་ཨིནམ་སྦེ་མི་བརྩི་ནི། 
ལུགས་ཤོམ་ཡོདཔ་མ་ཤེས་ནི།

underscore verb

(underscores, 

underscoring, 

 underscored)

༡ འོག་ཐིག་འཐེན་ནི། ༢ གཙོ་ཤུགས་བཏོན་ནི།

undersea adj. མཚོ་འོག་གི། མཚོ་གཤམ་གྱི། མཚོ་འོག་དང་འབྲེལ་བའི།
undersecretar

y
noun

(pl. 

–ies)
ལས་འབྲེལ་དྲུང་ཆེན།

undersell verb

(undersells, 

underselling, 

undersold)

༡ གཞན་བ་རིན་གོང་ཉུང་སུ་སྦེ་བཙོང་ནི། ༢ 
གནས་གོང་ལས་མར་ཕབ་སྟེ་བཙོང་ནི། ༣ 
གཞན་ལཱི་མནངས་ཆུང་སྦེ་མཐོང་བཅུག་ནི།

undersigned noun

(pl. 

the 

unders

igned)

མཚན་རྟགས་བཀོད་མི།

undershirt noun ཤན་འཇར།
underside noun འོག་ལཱུགས། འོག་ཕྱོགས། འོག་ཁ་ཐུག།
undersized adj. ཆུང་ཀུ། ཚད་དང་མ་ལྡན་པའི་ཆུང་ཀུ།
understaffed adj. ལས་མི་ལངམ་སྦེ་མེད་པའི། ལས་གཡོགཔ་མ་ལངསམ།

understand verb

(understands, 

understanding

, understood)

༡ ཧ་གོ་ནི། གོ་དོན་ཤེས་ནི། གོ་དོན་རྟོགས་ནི། ༢ 
རྒྱུ་མཚན་ཤེས་ནི། ༣ ཉམས་རྒྱུས་ཤེས་ནི། ༤ མནོ་ནི།

understandab

le
adj.

ཧ་གོ་ཚུགས་པའི། གོ་བ་ལུན་ཚུགས་པའི། གོ་བའི། 
ཤེས་པའི། རྟོགས་པའི།

understandab

ly
adv. འོས་པའི། འཚམས་པའི།

understanding noun

༡ གོ་བ། གོ་རྟོགས། ༢ ཁ་འཆམ། ངོས་ལུན། ༣ 
གོ་ཤེས་བསམ་ཤེས། གོ་ཤེས་ཉན་ཤེས། ༤ གོ་ལཱིགས། 
རྟོགས་ལཱིགས།

understanding adj. གོ་ཤེས་བསམ་ཤེས་ཀྱི། གོ་ཤེས་ཉན་ཤེས་ཅན།

understate verb

(understates, 

understating, 

understated)

གནད་དོན་ངོ་མ་ལས་ཆུང་ཀུ་བཟོ་སྟེ་སླབ་ནི། 
མནངས་ཆུང་བཟོ་ནི། གལ་ཆུང་བརྩི་ནི།
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understated adj. གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། ཧིང་སང་ས་མ་མཐོང་བའི།

understateme

nt
noun

བཅོས་བཤད། བཅོས་བརྗོད། 
གལ་མ་ཆེཝ་བཟུམ་བཟོ་སྟེ་བཤད་པའི་དོན།

understudy noun
(pl. 

–ies)
ཚབ་རྩེད་སློབ་སྦྱོང༌།

understudy verb
(understudies, 

understudying, 

understudied)

ཚབ་རྩེད་སློབ་སྦྱོང་འབད་ནི། ཚབ་རྩེད་འབད་ནི།

undertake verb

(undertakes, 

undertaking, 

undertook, 

undertaken)

༡ འགན་དབང་ལུན་ནི། འགན་ཁག་ལུན་ནི། ༢ 
ཁས་ལུན་འབད་ནི།

undertaker

(also 

funeral 

director, 

mortician)

noun

རཱུ་སྒོང༌། དུར་དཔོན། རཱུ་ལཱ་འབད་མི།

undertaking noun

༡ འགན་ལུན། འགན་ལུན་གྱི་ལཱ། འགན་ཁག། 
ལཱ་འགན། ༢ ཁས་བླངས། ཁ་ཚིག། དམ་བཅའ།

under-the-

counter
adj. ཚུལ་མིན་གྱི། ཁྲིམས་འགལ་གྱི།

undertone noun བརྡ། བརྡ་མཚོན། སྐོར་གཏམ།

undertrial noun ཉེས་འཛུགས་ཕོག་མི།

underused

(also 

under-

utilized)

adj.

ལུགས་ཤོམ་སྦེ་ལག་ལུན་མ་འཐབ་པ། 
ལྕོགས་གྲུབ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་བཀོལ་སྤྱོད་མ་འབད་བའི། 
ཡོངས་སུ་རྫོགསཔ་སྦེ་མ་སྤྱོད་པའི། 
ཧྲིལ་བུམ་གཡོག་མ་བཀོལ་བའི།

underutilized

(also 

underuti

lised)

adj.

ལུགས་ཤོམ་སྦེ་ལག་ལུད་མ་འཐབ་པ། 
ལྕོགས་གྲུབ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་བཀོལ་སྤྱོད་མ་འབད་བའི། 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་སྤྱོད་པའི། 
གཡོག་ཧྲིལ་བུམ་མ་བཀོལ་བའི།

undervalue verb

(undervalues, 

undervaluing, 

undervalued)

ཁག་ཆེ་བའི་གནད་དོན་གལ་ཆུང་ཀུ་སྦེ་བརྩི་ནི། 
གནས་གོང་ཅན་སྦེ་མི་བརྩི་ནི། བརྩི་ཁུངས་མ་ཤེས་ནི། 
གལ་ཆེ་ཧིང་མ་ཤེས་ནི། གལ་ཆུང་བརྩི་ནི། 
མནངས་ཆུང་བརྩི་ནི།

underwater adj. ཆུ་འོག་གི། ཆུ་གཤམ་གྱི།

Page : 1687



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

underwear

(also 

under-

clothes, 

under-

clothing)

noun

ནང་གོས། ནང་གྱོན་གྱོན་ཆས།

underweight adj. ལྗིད་ཚད་ལས་དམའ་བའི། ལྗིད་ཚད་མ་ལངསམ།
underwhelme

d
adj. ཡིད་མ་ཚིམས་པའི། མ་དགའ་བའི། ཡི་མ་རངསམ།

underwhelmi

ng
adj.

ཡིད་མ་ཚིམས་པའི། མ་དགའ་བའི། ཡི་མ་རངསམ། 
ཡི་མ་རངས་པའི།

underworld noun

༡ ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ལཱ་འབད་མི། 
ནག་ཅན་གྱི་ལཱ་འབད་མི། ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ལཱ། 
ནག་ཅན་གྱི་ལཱ། ༢ དམྱལ་བ། གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན།

underwrite verb

(underwrites, 

underwriting, 

underwritten, 

underwrote)

༡ དངུལ་གྱི་འགན་ཁག་ལུན་ནི། ༢ ཉེན་འགན་ལུན་ནི། 
༣ བགོ་བཤའ་ཉོ་ནི་གི་ཁས་ལུན་འབད་ནི།

underwriter noun ༡ དངུལ་འགན་ལུན་མི། ༢ ཉེན་འགན་ལུན་མི།

undeserved adj. ཐོབ་ཐང་མེདཔ། ཐོབ་འོས་མེདཔ།

undeserving adj.
འཐོབ་ནི་འོས་འབབ་མེད་པའི། ཐོབ་ཐང་མེད་པའི། 
ཐོབ་འོས་མེད་པའི།

undesirable noun མ་དགོཔ། མ་འདོདཔ།

undesirable adj. མ་དགོ་པའི། མ་འདོད་པའི། དཀའ་རྙོག་ཅན།
undesirably adv. མ་དགོ་བཞིན་དུ། མི་འདོད་བཞིན་དུ།

undetectable adj.

ཟིན་མ་ཚུགས་པའི། འཚོལ་མ་ཐོབ་པའི། 
མཐོང་མ་ཚུགས་པའི། བདའ་མ་ཟུན་པའི།

undetected adj.

མ་མཐོངམ། མ་ཤེསཔ། མ་ཤེས་པའི། མ་ཟིནམ། 
མ་ཟིན་པའི། བདའ་མ་ཟུན་པའི།

undeterred adj.

བར་ཆད་ཀྱི་དབང་དུ་མ་ཤོར་བའི། 
དཀའ་ངལ་དབང་དུ་མ་ཤོར་བའི།

undeveloped adj.

༡ ས་ཆ་མ་སྤྱོད་པའི། ༢ གོང་འཕེལ་མ་འགྱོ་བའི། ༣ 
སྦོམ་མ་འགྱོ་བའི། མ་རྫོགས་པའི།

undifferentia

ted
adj. ངོ་ཕྱེ་མ་ཚུགས་པའི། དབྱེ་བ་སོ་སོར་མ་ཕྱེས་བའི།
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undignified adj.

འོས་འཚམས་མེད་པའི། བློ་བཙོང་སི་སི། 
མིང་གཏམ་ཤོར་བའི། གྲགས་པ་ཉམས་པའི། 
འོས་འབབ་དང་མ་འཁྲིལ་བའི།

undiluted adj.

༡ ལྷ་སི་སི་མ་བཟོ་བའི། མ་ལྷད་པའི། ༢ 
སླ་མ་བསྲེས་པའི། སྐྱོན་མ་ཞུགས་པའི། 
བསྲེ་ལྷད་མ་ཞུགས་པའི།

undiminished adj. མ་ཆུང་བའི། ཞན་ཁོག་མ་འགྱོ་བའི། མ་ཉམས་པའི།

undischarged adj.

འཁྲི་བ་ལས་མ་གྲོལ་བའི། བུ་ལཱུན་ལས་མ་ཐར་བའི། 
མ་གྲོལ་བའི། མ་ཐར་བའི།

undisciplined adj. སྒྲིག་མེད་པའི། སྒྲིག་ཁྲིམས་མེད་པའི།

undisclosed adj.

ག་ལཱི་ཡང་མ་སླབ་པའི། གསང་བའི། 
ཁྱབ་བསྒྲགས་མ་འབད་བའི།

undiscovered adj.

འཚོལ་མ་ཐོབ་པའི། མ་མཐོང་བའི། མ་ཤེས་པའི། 
མ་མངོན་པའི།

undisguised adj.

རྫུན་མ་མ་བཟོ་བའི། མ་གཡིབས་པའི། 
སྦ་གསང་མེད་པའི། མ་རྫུ་བའི།

undismayed adj. མ་འདྲོགས་པའི། ཚ་གྱང་མ་ལངས་པའི།

undisputed adj.

༡ རྩོད་མེད་ཀྱི། དགག་པ་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི། ༢ 
ཀུན་གྱི་བློ་ཁར་བབས་པའི། ཀུན་གྱིས་ཆ་འཇོག་འབད་བའི། 
ག་ར་གིས་ངོས་ལུན་ཡོད་པའི། ཡོངས་གྲགས་ཀྱི།

undistinguish

ed
adj.

སྤྲོ་བ་མེད་པའི། མཛེས་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། 
གྲུབ་འབྲས་འཐོན་མ་ཚུགས་པའི། མགུ་མ་ཐོན་པའི།

undisturbed adj. མ་དཀྲོགས་པའི། བར་ཆད་མ་རྐྱབ་པའི། མ་གནོད་པའི།

undivided adj.

༡ མ་བགོ་བའི། བགོ་བཤའ་མ་རྐྱབ་པའི། ༢ 
ཆ་ཚང་བའི། ཡོངས་རྫོགས་ཡོད་པའི། ཧྲིལ་བུམ་ཡོད་པའི།
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undo verb

(undoes,  

undoing,   

undid,    

undone)

༡ ལཱུག་བཤུབ་ནི། ལཱུག་ཕྱེ་ནི། ལཱུག་འཁྱོལ་ནི། ༢ 
ལཱུག་མེདཔ་གཏང་ནི། ལཱུག་མེདཔ་བཟོ་ནི། 
ཆ་མེད་གཏང་ནི། ༣ གོ་མ་ཆོདཔ་བཟོ་ནི།

undocumente

d
adj. ༡ ཡིག་ཐོག་སྒྲུབ་བྱེད་མེད་པའི། ༢ ཡིག་ཆ་མེད་པའི།

undoing noun མར་འབབ། མཐར་འཁྱོལ་མ་ཚུགས་པའི་གནད་དོན།

undone adj.

༡ མ་བསྡམས་པའི། ལྷོད་དེ་བཞག་པའི། ༢ 
མ་འབད་བའི། མཇུག་མ་བསྡུ་བར་བཞག་པའི། ༣ 
རུ་ཐག་ཆད་པའི། ཡིད་ཐང་ཆད་པའི། དཔའ་ཞུམ་པའི།

undoubted adj. དོགས་པ་མེད་པའི། ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི།

undress noun སྒྱེན་མོ། གོ་མ་གྱོན་པ།

undress verb
(undresses, 

undressing, 

undressed)

གོ་ལ་ཕུད་ནི། སྒྱེན་མོ་བཤུབ་ནི།

undressed adj. གོ་ལ་བཤུབས་བཤུབས། གོ་ལ་མ་གྱོནམ།
undrinkable adj. འཐུང་མ་བཏུབ་པའི།
undue adj. ལྷག་ལྷགཔ། ཚད་ལས་བརྒལཝ། དྲགས་དྲགསཔ།

undulate verb

(undulates, 

undulating, 

undulated)

དལ་གྱིས་བསྐྱོད་ནི། གོ་ལུ་སྦེ་འགྱོ་ནི། 
འགྲོས་ཀྱིས་སྦ་འགྱོ་ནི།

undulation noun ༡ ཆུ་རིས། སྤོས་རིས། ༢ དལ་སྐྱོད། ལྷོད་འགྲོས།

unduly adv. ཚད་ལས་བརྒལ་ཏེ།

undying adj.

བརྟན་རྐྱང་གནས་པའི། ཡུན་རིང་གནས་པའི། 
རྫོགས་ནི་མེད་པའི། ཡུན་བརྟན་གྱི། ཡུན་བརྟན་གནས་པའི།

unearned adj.

དཀའཝ་མ་སྤྱད་པར་ཐོབ་པའི། 
ལཱ་འབད་མ་དགོ་པར་ཐོབ་པའི།

unearth verb
(unearths, 

unearthing, 

unearthed)

༡ བརྐོ་ནི། ༢ འཚོལ་འཐོབ་ནི།

unearthly adj. འདྲོག་སི་སི། རྣམ་རྟོག་ཟ་སི་སི།

unease
(also un-

easiness)
noun འཁྲུལ་སྣང༌། ཚ་གྱང། སྐྱོ་སྣང༌། བློ་བ་བདེཝ།
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uneasy adj.

༡ མ་བདེ་བའི། མ་དགའ་བའི། ཚ་གྱང་ལངས་པའི། 
སེམས་སྐྱོ་བའི། ༢ བརྟན་བརྟན་མེད་པའི། 
ཡུན་རིང་གནས་མ་ཚུགས་པའི། ༣ འཚབ་འཚུབ། 
བློ་མ་བདེ་ཁག་ཁ། ༤ 
མནོ་བསམ་གཅིག་ལཱི་མ་བབས་པའི། 
སེམས་གཅིག་ལཱི་གནས་མ་ཚུགས་པའི།

uneatable adj. ཟ་མ་བཏུབ་པའི། ཟ་མ་རཱིང་བའི།
uneaten adj. མ་ཟ་བའི།

uneconomic adj.
༡ ཁེབ་ས་མེད་པའི། ཆུད་ཟད་བཏང་བའི། ༢ 
འགྲོ་སོང་ལྕི་བའི། ཟད་འགྲོ་སྦོམ་པའི།

uneconomical
(also un-

economic)
adj.

འགྲོ་སོང་ལྕི་བའི། རྒྱུ་སྦུངས་ཆུད་ཟད་བཏང་བའི། 
ཁེབ་ས་མེད་པའི།

unedifying adj.

བློ་ཕམ་སི་སི། དདཔ་ལཱུག་སི་སི། 
སེམས་ཁར་མ་བབས་སི་སི། སུན་ཁག་ཁ།

uneducated adj. ཤེས་ཡོན་མེད་པའི། ཡོན་ཏན་མེད་པའི།
unelected adj. བཙག་འཐུ་མ་གྲུབ་པའི།

unemotional adj.

ཚོར་བ་མེད་པའི། འདུ་ཤེས་མེད་པའི། 
བསམ་ཚོད་མེད་པའི། ཚོར་སྣང་མེད་པའི།

unemployable adj.

གཡོག་གི་ཁྱད་ཆོས་མེད་པའི། 
གཡོག་གི་ལྕོགས་གྲུབ་མེད་པའི།

unemployed adj. གཡོག་མེད་པའི། ལཱ་མེད་པའི། གཡོག་མ་ཐོབ་པའི།

unemployme

nt
noun

༡ གཡོག་མེད། ༢ 
གཡོག་བྱིན་མ་ཚུགས་པའི་གནས་སྟངས། 
གཡོག་མེད་པའི་གནས་སྟངས། 
ལཱ་གཡོག་མེད་པའི་གནས་སྟངས།

unending adj.

རྫོགས་ནི་མེད་པའི། མཇུག་བསྡུ་ནི་མེད་པའི། 
རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི།

unendurable adj. བཟོད་མ་ཚུགས་པའི། བསྲན་མ་ཚུགས་པའི།
unenviable adj. མི་འདོད་པའི། སེམས་ཁར་མ་ཚུད་པའི།
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unequal adj.

༡ འདྲ་མཉམ་མེད་པའི། ༢ འདྲན་འདྲ་མེད་པའི། 
མ་སྙོམས་པའི། གཅིག་མཚུངས་མེད་པའི། ༣ 
དོ་མ་མཉམ་པའི།

unequalled adj.

འགྲན་ཟླ་མེད་པའི། འདྲ་མཚུངས་མེད་པའི། 
གཞན་ལས་ལྷག་པའི།

unequivocal adj.

གསལ་ཏོག་ཏོ། དྭངས་འཕྲོས་འཕྲོས། ཧིང་སང་ས། 
ཁ་གསལ་ཧིང་གསལ།

unerring adj. བདེན་པའི། ཀྲིག་ཀྲི། འཛོལ་བ་མེད་པའི།
UNESCO 

(abbr.  United 

Nations 

Educational, 

Scientific and 

Cultural 

Organization)

noun

འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་ཤེས་རིག་དང་ཚན་རིག་ལམ་སྲོལ་ལས་ཚོ
གས།

unethical adj.

ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི། ཚུལ་མིན་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི། 
ཚུལ་དང་མ་ལྡན་པའི།

uneven adj.

༡ མ་སྙོམས་པའི། སྙོམ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། ༢ 
རྒྱུན་མ་སྙོམས་པའི། ཤོ་མ་མཚུངས་པའི། 
ཤོ་མ་སྙོམས་པའི། ༣ ཆ་མ་མཉམ་པའི། 
འདྲན་འདྲ་མེད་པའི།

uneventful adj.

སྤྲོ་བ་ག་ནི་ཡང་མེད་པའི། སྤྲོ་སྣང་མེད་པའི། 
གསར་སྤྲོས་ག་ནི་ཡང་མེད་པའི།

unexceptiona

ble
adj.

༡ དགག་སྒྲུབ་ག་ནི་ཡང་མ་འབད་བའི། 
བཏུབ་མ་བཏུབ་ག་ནི་ཡང་མ་སླབ་པའི། ༢ 
གསར་སྤྲོས་ག་ནི་ཡང་མེད་པའི། སྤྲོ་བ་མེད་པའི།

unexceptional adj.

གསར་སྤྲོས་ག་ནི་ཡང་མེད་པའི། སྤྲོ་བ་མེད་པའི། 
ནམ་རྒྱུན་དང་མ་འདྲཝ་མེད་པའི།

unexciting adj. སྤྲོ་བ་མེད་པའི། སུན་ཁག་ཁ།
unexpected adj. རུ་བ་མེད་པའི། དཔྱད་རིག་རྣམ་རྟོག་མེད་པའི།
unexpired adj. མ་རྫོགས་པ། མ་རྫོགས་པའི། ཆ་གནས་ཡོད་པའི།
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unexplained adj.

རྒྱུ་མཚན་མ་བཤད་པའི། དོན་དག་མ་སླབ་པའི། 
གནད་དོན་མ་བཤད་པའི། མ་བརྗོད་པའི། མ་ཤེས་པའི།

unexploded adj. མ་འགས་པའི། མ་འགསཔ། གག་སྟེ་མ་འགྱོ་བའི།

unexplored adj.

བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་བའི། དཔྱད་ཞིབ་མ་འབད་བའི། 
ཞིབ་རྟོག་མ་འབད་བའི།

unexpressed adj. མ་སྟོན་པའི། མ་སྟོནམ། མ་སླབ་པའི། མ་བརྗོད་པའི།

unfailing adj.

འགྱུར་བ་མེད་པའི། རྟག་བརྟན་གྱི། 
འཐུས་ཤོར་མེད་པའི། འཛོལ་བ་མེད་པའི།

unfair adj.

དྲང་སྙོམས་མེདཔ། འདྲ་མཉམ་མ་འབད་བའི། ཉེ་རིང་གི། 
ཕྱོགས་རིས་ཀྱི། ཉེ་རིང་ཕྱེ་བའི།

unfaithful adj. ཐ་དམ་ཚིག་མེད་པའི། དམ་ཚིག་མ་བསྟེན་པའི།
unfaithfully adv. དམ་ཚིག་མ་བསྟེན་པར། ཐ་དམ་ཚིག་མེད་པའི་སྒོ་ལས།

unfamiliar adj.

༡ ངོ་མ་ཤེས་པའི། འདྲིས་ཧིང་མེད་པའི། 
འབྲེལ་བ་མེད་པའི། རྒྱུས་མེད་པའི། ༢ 
གོམས་འདྲིས་མེད་པའི། ལག་སྦྱང་མེད་པའི།

unfashionable adj.

ཡོངས་གྲགས་མིན་པའི། སྐད་གྲགས་མེད་པའི། 
དུས་མཐུན་མེད་པའི།

unfasten verb
(unfastens, 

unfastening, 

unfastened)

བཤུབ་ནི། འཁྱོལ་ནི།

unfathomable adj.

ཧ་གོ་ནི་ལཱི་ལཱ་ཁག་ཡོད་པའི། 
ཧ་གོ་ཚུགས་པར་ལཱ་ཁག་ཡོད་པའི། རྟོགས་མ་ཚུགས་པའི།

unfavourable adj.

༡ འཕྲོད་སྦྱོར་མེད་པའི། མཐུན་འགྱུར་མེདཔ། 
འོས་འབབ་མེད་པའི། དགའ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། ༢ 
མ་བཏུབ་པའི། རྒྱབ་སྐྱོར་མེད་པའི།

unfazed adj. ཧ་མ་ལསཔ། ཡིད་མ་ཆེས་པ། ཚ་གྱང་མ་ལངསམ།

unfeasible adj.

འོས་འབབ་མེད་པའི། འབད་མ་ཚུགས་པའི། 
བསྒྲུབ་མ་ཚུགས་པའི།

unfeeling adj. སྙིང་རྗེ་མེད་པའི། ཤ་མ་ཚ་བའི། བྱམས་བརྩེ་མ་བསྐྱེད་པའི།

unfeigned adj. ངོ་མ། ཁ་ཙམ་ཚིག་ཙམ་མེན་པའི། ཧིང་གི། ཧིང་ལས་ར།
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unfenced adj. རཝ་མ་རྐྱབ་པའི། རཝ་མ་བསྒོར་བའི།
unfettered adj. བཀག་དམ་མེད་པའི། བཀག་འཛིན་མེད་པའི།

unfilled adj.

༡ མ་བཀང་བའི། སྟོངམ། མ་གངམ། མ་བསུབས་པའི། 
༢ མཁོ་སྤྲོད་མ་འབདཝ། རུ་འདོད་མ་བསྐངསམ། ༣ 
ཁོག་པ་སྟོངས་པའི། ཁོག་སྟོང༌།

unfinished adj. མ་རྫོགས་པའི། མཇུག་མ་བསྡུ་བའི། མཐར་མ་ཕྱིན་པའི།

unfit adj.

༡ མ་བཏུབ་པའི། མ་རཱིང་བའི། མི་འོས་པའི། ༢ 
བདེ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། སྒྲིང་སྒྲི་མེད་པའི།

unfitted adj. འོས་འབབ་མེདཔ། མ་འགྲིགས་པ།

unflagging adj.

དཔའ་མ་ཞུམ་པའི། སྟོབས་ཤུགས་མ་ཉམས་པའི། 
སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་སྡོད་པའི།

unflattering adj. བཟང་ཕབ་པའི། དམའ་ཕབ་རྐྱབ་པའི།

unflinching adj.

འགྱུར་ལྡོག་མེད་པའི། དཔའ་མ་ཞུམ་པའི། སྙིང་སྟོབས་ཅན།

unfocused

(also 

unfocuss

ed)

adj.

༡ མིག་ཏོ་གིས་མ་བསྒྱིམས་པའི། ༢ མ་དམིགས་པའི། 
དམིགས་གཏད་མ་འབད་བའི། 
དམིགས་དོན་ཁ་གསལ་མེད་པའི།

unfold verb

(unfolds, 

unfolding, 

unfolded)

༡ དྲིལ་དྲིལཝ་བརྒྱང་ནི། བལྟབས་བལྟབས་བཤུབ་ནི། ༢ 
ཤེས་བཅུག་ནི།

unforced adj.

༡ རྒྱུད་སྐུལ་མེད་པའི། སྐུལ་ཤུགས་མེད་པའི། 
དབང་གིས་མ་བསྐུལ་བའི། ༢ རང་བཞིན་གྱི། 
འབད་བརྩོན་མེད་པར།

unforseeable adj.

ཕོ་ཚོད་མ་མཐོང་བའི། ཕུགས་དོན་མ་མཐོང་བའི། 
སྔོན་ཚོད་མ་མཐོང་བའི། ཚོད་དཔག་མ་ཚུགས་པའི།

unforeseen adj.

ངེས་མེད་ཀྱི། འབྱུང་འོང་མནོ་བའི་རུ་བ་མེད་པའི། 
སྔོན་ཤེས་མེད་པའི།

unforgettable adj. བརྗེད་མ་ཚུགས་པའི། སེམས་ལས་ཡལ་མ་བཏུབ་པའི།
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unforgivable adj.

བཀའ་དྲིན་བསྐྱང་མ་ཚུགས་པའི། 
བཟོད་པ་བསྒོམ་མ་ཚུགས་པའི། 
བཟོད་གསོལ་བཞེས་མ་ཚུགས་པའི། 
བཟོད་གསོལ་འབད་མ་ཚུགས་པའི།

unforgiving adj.

༡ བཀའ་དྲིན་མ་བསྐྱངས་པའི། 
བཟོད་པ་མ་བསྒོམས་པའི། བཟོད་གསོལ་མེད་པའི། ༢ 
དཀའ་ངལ་བྱིན་པའི། འཚེར་སྣང་ཅན།

unformed adj.

མ་རྫོགས་པའི། མ་གྲུབ་པའི། 
གོང་འཕེལ་ཧྲིལ་བུམ་མ་འགྱོ་བའི།

unforthcoming adj.

ཡ་འབད་དགོ་མ་མནོ་བའི། 
ཆ་རཱུགས་འབད་འདོད་མེད་པའི། 
ཆ་རཱུགས་འབད་དགོ་མ་མནོ་བའི།

unfortunate noun བསོད་བདེ་མེདཔ། བསོད་ནམས་བསྐམས་བསྐམསཔ།

unfortunate adj.

༡ ཁ་རྗེ་མེད་པའི། རླུང་རྟ་རྒུད་པའི། 
དབང་ཐང་མ་དར་བའི། ལམ་འགྲོ་མ་འགྱོ་བའི། ༢ 
བློ་འགྱོད་བསྐྱེད་དགོ་པའི། ༣ སེམས་ཁར་ཕོག་པའི།

unfortunately adv.

སྟབས་ཉེས་ལས་བརྟེན་ཏེ། ཁ་རྗེ་མེདཔ་ལས་བརྟེན་ཏེ། 
ཁ་རྗེ་མེད་པར།

unfounded adj.
གཞི་མེད་པའི། གཞི་ཁུངས་མེད་པའི། ར་ཁུངས་མེད་པའི།

unfreeze verb
(unfreezes, 

unfreezing, 

unfreezed)

༡ འཁྱེག་བཞུ་བཅུག་ནི། ༢ ཡངས་ཆག་གཏང་ནི།

unfriendly adj.

འཆམ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། མ་མཐུན་པའི། 
འགྲིག་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི།

unfulfilled adj.

འགྲུབ་མ་ཚུགས་པའི། བསྐང་མ་ཚུགས་པའི། 
རུ་འདོད་མ་བསྐངས་པའི། འདོད་པ་མ་གྲུབ་པའི། 
འདོད་པ་མ་ཚིམས་པའི།

unfunny adj. རྔམ་སི་སི་མིན་པའི། དགོད་བྲ་སི་སི་མིན་པའི།

unfurl verb

(unfurls, 

unfurling, 

unfurled)

ཁ་ཕྱེ་ནི། བཤུབ་ནི། འཁྱོལ་ནི། བཤུབ་བཅུག་ནི། 
འཁྱོལ་བཅུག་ནི།
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unfurnished adj.

ཁང་ཆས་མ་བཙུགས་པའི། ཁང་ཆས་མེད་པའི། 
འཛིན་ཆས་མེད་པའི།

ungainly adj. མ་འཇའ་སི་སི་སྦེ།
ungentlemanly adj. ཡ་རབས་དང་མ་ལྡན་པའི། ཡ་རབས་མིན་པའི།

unglamorous adj.

སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི། 
སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། 
གསར་སྤྲོས་མེད་པའི། སྤྲོ་བ་མེད་པའི།

ungodly adj. ཆོས་མིན་གྱི། ཆོས་དང་རྒྱབ་འགལ་གྱི། མི་དགེ་བའི།

ungovernabl

e
adj.

༡ གཞུང་སྐྱོང་འབད་མ་ཚུགས་པའི། ༢ 
བཀག་མ་ཚུགས་པའི། བདག་འཛིན་འབད་མ་ཚུགས་པའི།

ungracious adj.

མཛའ་སེམས་མེད་པའི། བྱམས་བརྩེ་མེད་པའི། 
དྲིན་གྱིས་མ་བསྐྱངས་པའི། དྲིན་ཚོར་མེད་པའི།

ungrammatic

al
adj.

བརྡ་གཞུང་དང་མ་མཐུན་པའི། བརྡ་སྦྱོར་དང་མ་འཁྲིལ་བའི། 
བརྡ་སྦྱོར་གྱི་ཐོབ་ཐང་དང་འགལ་བའི།

ungrateful adj. བཀའ་དྲིན་བསམ་མ་ཤེསཔ། དྲིན་བསམ་མ་ཤེས་པའི།

ungratefully adv.

བཀའ་དྲིན་མ་བསམས་པའི་སྒོ་ལས། དྲིན་མ་བསམས་པར། 
དྲིན་མེད་པའི་སྒོ་ལས།

unguarded adj.

༡ མ་བསྲུངས་པའི། བདག་འཛིན་མ་འབད་བའི། ༢ 
ཕན་གནོད་མ་བལྟ་བའི། བལྟ་ནི་མེད་པར་སླབ་པའི། 
ག་མནོ་སར།

unhand verb
(unhands, 

unhanding, 

unhanded)

གཏང་ནི། ལགཔ་གཏང་ནི།

unhappily adv.

༡ མ་དགའ་བར། སྐྱོ་བའི་སྒོ་ལས། ༢ 
སེམས་ཕམ་པའི་སྒོ་ལས།

unhappy adj.

(unhappier, 

unhappiest)
༡ མ་དགའ་བའི། སྐྱོ་བའི། ༢ འོས་འབབ་མེད་པའི། 
མ་ཕོག་པའི།

unharmed adj. མ་གནོད་པ། མེདཔ་མ་བཏང་བའི།
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unhealthy adj.

༡ གཟུགས་ཁམས་བདེ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། 
ཁམས་མ་བཟང་བའི། གཟུགས་སྒྲིང་སྒྲི་མེད་པའི། ༢ 
མ་འཕྲོད་པའི། གནོད་པའི།

unheard adj. ༡ མ་གོ་བ། མ་ཐོས་པ། ༢ མ་ཉན་པ།
unheated adj. དྲོད་མ་བཏགས་པའི། དྲོད་མེད་པའི།

unheeded adj.

སྣང་མེད་བསྐྱུར་བཞག་པའི། ཐང་བཏང་བཞག་པའི། 
དོ་སྣང་མ་བསྐྱེད་པའི།

unhelpful adj. ཕན་ཐོགས་མེད་པའི། ཕན་ཐོགས་དགོ་མ་མནོ་བའི།

unheralded adj.

ཉེན་བརྡ་མེད་པའི། སྔོན་བརྡ་མེད་པའི། དྲན་སྐུལ་མེད་པའི།

unhesitating adj.

ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི། ཐོགས་ཆགས་མེད་པའི། 
གཡང་ཟ་མེད་པའི།

unhindered adj.

བཀག་མ་རྐྱབ་པའི། བཀག་འཛིན་མ་འབད་བའི། 
བར་ཆད་མ་བྱུང་བའི། བར་ཆད་མེདཔ།

unhinge verb

(unhinges, 

unhinging, 

unhinged)

སེམས་འཆོལ་བཅུག་ནི། སེམས་ཙར་ཙིར་བཟོ་ནི། 
སེམས་གནས་པ་མེདཔ་བཟོ་ནི།

unhitch verb
(unhitches, 

unhitching, 

unhitched)

གཏང་ནི། གྲོལ་ནི། འཁྱོལ་ནི།

unholy adj.

༡ གནོད་ངན་ཅན། ཉེན་ཁ་ཅན། ༢ 
ཆོས་ལཱི་དད་པ་མེདཔ། ཆོས་ཁྲིམས་ལཱི་མ་གནས་པའི། ༣ 
ངན་པའི། མ་བཟང་བའི། སྐྱོ་བའི། 
ཧ་ཅང་གིས་མ་ལུགས་པའི།

unhook verb
(unhooks, 

unhooking, 

unhooked)

གཟར་ཤིང་ལས་ཕབ་ནི། ལྕགས་ཀྱུ་ནང་ལས་བཏོན་ནི།

unhurried adj.

མ་འཚབས་པའི། འཚབ་འཚབ་མེད་པའི། 
མགྱོགས་དྲགས་སྦེ་མ་འབད་བའི།

unhurt adj. གནོདཔ་མ་བྱུངམ། མ་གནོདཔ། གནོད་སྐྱོན་མ་ཕོགཔ།

unhygienic adj.

གཙང་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། གཙང་སྦྲ་མེད་པའི། 
གཙང་སྦྲ་འཕྲོད་བསྟེན་མེད་པའི། བཙོག་དྲགས།

uni noun གཙུག་ལག་སློབ་སྡེ།
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unicameral adj.

གཞུང་འཛིན་ཚོགས་པ་གཅིག་རྐྱང་གི། 
སྡེ་ཚོགས་རྐྱང་འཛིན་གྱི། སྡེ་ཚོགས་རྐྱང་གནས་ཅན།

UNICEF 

(abbr.  

United 

Nations 

Children’s 

Fund)

noun

འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་ཨ་ལཱིའི་མ་དངུལ།

unicycle

(also 

mono-

cycle)

noun
རྐང་འཁོར་འཁོར་ལཱུ་གཅིགམ།

unidentifiabl

e
adj. ངོས་འཛིན་འབད་མ་ཚུགས་པའི། ངོ་ཕྱེ་མ་ཚུགས་པའི།

unidentified adj. ངོས་འཛིན་མ་འབད་བའི། ངོ་མ་ཕྱེས་པའི།
uniform noun སྡེ་ཆས། སྒྲིག་ཆས། སྒྲིག་གོ།
uniform adj. ཤོ་མཚུངས། ཅོག་གཅིགཔ། ཤོ་སྙོམས།
uniformed adj. སྒྲིག་ཆས་གྱོན་པའི། སྡེ་ཆས་གྱོན་པའི།

unify verb

(unifies,   

unifying,  

unified)

གཅིག་ཁར་བསྡོམ་ནི། ཆིག་སྒྲིལ་བཟོ་ནི། 
གཅིག་སྦེ་བཟོ་ནི། གཅིག་སྒྲིལ་བཟོ་ནི།

unification noun གཅིག་སྡོམ། གཅིག་སྒྱུར། ཆིག་སྒྲིལ། གཅིག་སྒྲིལ།

unilateral adj.

ཕྱོགས་གཅིག་གི། ཕྱོགས་གཅིག་རྐྱངམ་གཅིག་གི། 
ཕྱོགས་གཅིག།

unimaginable adj.

མནོ་བསམ་གཏང་མ་ཚུགས་པའི། 
སེམས་ཀྱིས་མནོ་མ་ཚུགས་པའི། ཆ་བཞག་མ་ཚུགས་པའི།

unimaginative adj.

རིག་ཤེས་མེད་པའི། མནོ་བསམ་མ་བཏང་པའི། 
གནས་སྐབས་གསརཔ་མེད་པའི།

unimpaired adj.

སྐྱོན་མ་ཞུགས་པའི། ཐོ་མ་ཕོག་པའི། མེདཔ་མ་འགྱོ་བའི།

unimpeachab

le
adj.

དོགས་པ་མ་བསགས་པའི། ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི། 
འདྲི་དཔྱད་འབད་མ་དགོ་པའི།

unimpeded adj.

བཀག་ཆ་མེད་པའི། བར་ཆད་མ་རྐྱབ་པའི། 
ཐོགས་ནི་མེད་པའི།

unimportant adj. གལ་མ་ཆེ་བའི། ཁག་མ་ཆེ་བའི། གལ་ཅན་མིན་པའི།
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unimpressed adj.

སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི། ཡིད་མ་ཆེས་པའི། 
ཡིད་མ་མགུ་བའི། སེམས་ཁར་མ་ཚུད་པའི།

unimpressive adj.

སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི། ཡིད་མ་མགུ་བའི། 
སེམས་ཁར་མ་ཚུད་པའི།

uninformativ

e
adj.

བརྡ་དོན་ལུགས་ཤོམ་མ་སྤྲོད་པའི། 
གནད་དོན་ཁ་གསལ་མེད་པའི། ཁ་གསལ་མེད་པའི།

uninformed adj. མ་ཤེས་པ། མ་གོ་བའི། མ་ཤེས་མ་གོ་བའི།

uninhabitabl

e
adj.

གནས་བཅའ་མ་བཏུབ་པའི། གཞིས་ཆགས་མ་བཏུབ་པའི། 
སྡོད་མ་བཏུབ་པའི།

uninhabited adj.

གནས་མ་བཅའ་བའི། གཞིས་མ་ཆགས་པའི། 
མི་མེད་ལཱིང་སྟོང༌།

uninhibited adj. གཡང་ཟ་མེད་པར། ངོ་ཚ་མེད་པར།

uninitiated noun ཡོན་ཏན་མེད་པའི། ཉམས་མྱོང་མེད་པའི།

uninjured adj. གནོད་པ་མ་ཕོགཔ། གནོད་སྐྱོན་མ་ཕོགཔ།
uninspired adj. སྤྲོ་བ་མེད་པའི། མ་འདྲཝ་མེདཔ།

uninspiring adj.

སྤྲོ་བ་མ་བསྐྱེད་པའི། སྤྲོ་བ་ཞན་བཅུག་པའི། 
སྤྲོ་བ་མེད་པའི། སྤྲོ་བ་བྱིན་མ་ཚུགས་པའི།

unintelligent adj.

རིག་པ་མེད་པའི། བློ་རིག་མེདཔ། རིག་པ་རྡུགས་དྲགས། 
རིག་པ་རྟུལ་པོ།

unintelligible adj.

ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པའི། དོན་རྟོགས་མ་ཚུགས་པའི། 
གོ་བ་ལུན་མ་ཚུགས་པའི། ཤེས་མ་ཚུགས་པའི།

unintended adj.

ཧིང་ལས་ར་མེན་པའི། དོན་ལས་ར་མེན་པའི། 
མནོ་བཞིན་བསམ་བཞིན་མེན་པའི། དོན་ཆེད་སྦེ་མེན་པའི།

unintentional adj.

དོན་ཆེད་སྦེ་མ་འབད་བའི། ཧིང་ངན་སྦེ་མ་འབད་བའི། 
མནོ་བཞིན་བསམ་བཞིན་འབད་འབདཝ་མིན་པའི།

uninterested adj. སྤྲོ་བ་མེདཔ། དང་འདོད་མེདཔ།

uninteresting adj.

སྤྲོ་བ་མེད་པའི། སྤྲོ་བ་མ་ཆེ་བའི། དང་འདོད་མེད་པའི། 
དགའ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི།
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uninterrupted adj. བཀག་ཆ་མེདཔ། བར་བཀག་མེདཔ། བར་ཆད་མེདཔ།

uninvited adj. མ་བོ་བའི། ཤོག་ཟེར་སླབ་སླབ་མེད་པའི།

uninviting adj.

མཛེས་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། དག་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། 
ཡིད་ཁར་མ་འོངས་པའི། སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི། 
སེམས་ཁར་མ་ཚུད་པའི།

union noun

༡ ཚོང་སྡེ། ༢ གཅིག་ཚོགས། ཚོགས་སྡེ། ༣ 
སྤྱི་ཚོགས། རྒྱལ་ཚོགས། ༤ གཅིག་སྡོམ། 
གཅིག་མཐུད། གཅིག་འབྲེལ། ༥ གཉེན་སྡོམ།

unionize

(also 

unionise

)

verb

(unionizes, 

unionizing, 

unionized)

ཚོགས་མི་སྦེ་བཙུགས་ནི།

unique adj.

༡ གཞན་དང་མ་འདྲཝ། ༢ གཞན་ཁར་མེད་པའི། 
དམིགས་བསལ་གྱི།

unisex adj. ཕོ་མོ་གཉིས་ཆ་ར་གི། ཕོ་མོ་སྤྱི་རིགས་ཀྱི།

unison noun ༡ དུས་མཉམ། ༢ གཅིག་ཁར། མཉམ་རཱིབ།

unit noun

༡ རྐྱང་པ། ཕུད་རྡོག་གཅིག། ༢ ལས་ཚན། སྡེ་ཕྲན། 
༣ ཚད་གཞི། ༤ ལུའུ་ཚན། བམ་ཚན། ༥ ཁང་ཚན། 
༦ བགོ་ཚན།

unitary adj.

༡ གཞུང་གཅིག་གིས་སྐྱོང་བའི། 
སྡེ་གཅིག་གིས་དབང་བའི། ༢ གཅིག་རྐྱངམ་གཅིག། 
ཁོ་ན། རྐྱང་པ།

unite verb

(unites,   

uniting,    

united)

གཅིག་ཁར་བསྡོམ་ནི། གཅིག་ཁར་འཚོག་ནི། 
གཅིག་ཁར་མཐུན་ནི།

united adj.

གཅིག་ཁར་བསྡོམས་བསྡོམས། 
གཅིག་ཁར་འཚོགས་འཚོགསཔ། ཁ་འཆམས་འཆམས།

unit trust noun བློ་གཏད་མ་དངུལ་གྱི་ཚོང་སྡེ།

unity noun
(pl. 

–ies)
གཅིག་སྒྲིལ། གཅིག་སྡོམ། གཅིག་མཐུན།
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universal adj.

༡ འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི། ཡོངས་ཁྱབ་ཀྱི། ག་ར་གི། ༢ 
འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལཱི་སྲིད་པའི། ཀུན་གྱིས་ཆ་འཇོག་འབད་བའི།

universally adv. ཡོངས་ཀྱིས། ག་ར་གིས། ག་ཏེ་ལཱི་ཡང༌།

universe noun ༡ འཇིག་རྟེན། ༢ སྲིད་པ།

university noun
(pl. 

–ies)
གཙུག་ལག་སློབ་སྡེ།

unjust adj. མ་ཕྲང་བའི། ཚུལ་ལྡན་མིན་པའི། ཚུལ་དང་མ་ལྡན་པའི།
unjustly adv. མ་ཕྲང་བར། ཚུལ་དང་མ་ལྡནམ་སྦེ། ཚུལ་ལྡན་མིན་པར།
unjustifiable adj. ཁུངས་བཀལ་མ་ཚུགས་པའི། རྒྱུ་མཚན་དྲང་མ་ཚུགས་པའི།
unjustified adj. མ་ཕྲངམ། དོན་མེད་པའི། ཁུངས་མེད་པའི།
unkempt adj. ཧིང་སང་ས་མེད་པའི། འཇའ་ཆི་ཆི་མེད་པའི།

unkind adj.

སེམས་ཟོག་དྲགས། སེམས་གནགཔོ། 
བྱམས་སྙིང་རྗེ་མེད་པའི། བྱམས་སྙིང་མེད་པའི།

unkindly adv.

སེམས་ཟོག་དྲགས་ཀྱི་ཐོག་ལས། བྱམས་སྙིང་རྗེ་མེད་པར། 
སེམས་གནགཔོ་གི་སྒོ་ལས།

unknowable adj. ཤེས་མ་ཚུགས་པའི། ཤེས་རྟོགས་ལས་འདས་པའི།
unknowing adj. མ་ཤེས་པའི།
unknowingly adv. མ་ཤེས་པའི་ཐོག་ལས། མ་ཤེས་པར།

unknown noun

༡ མ་ཤེསཔ། ༢ ངོ་མ་ཤེསཔ། ངོས་གཟུང་མེདཔ། ༣ 
མ་གོཝ།

unknown adj.

༡ ངོ་མ་ཤེས་པའི། ངོས་མ་བཟུང་བའི། ༢ 
ཡོངས་གྲགས་མེད་པའི། སྐད་གྲགས་མེད་པའི། ༣ 
ངེས་པ་མེད་པའི། ཆ་མེད་པའི།

unlace verb
(unlaces, 

unlacing, 

unlaced)

ལྷམ་ཐག་འཁྱོལ་ནི། ལྷམ་སྒྲོག་བཤུབ་ནི།

unladen adj. དོ་མ་བཙུགས་པའི། ཁུར་ཆ་མ་བཙུགས་པའི།

unlawful adj.

ཁྲིམས་ལས་འགལ་བའི། ཁྲིམས་དང་མ་མཐུན་པའི། 
ཁྲིམས་མཐུན་མིན་པ། ཁྲིམས་དང་མི་མཐུན་པ།

unlawfully adv. ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ཐོག་ལས། ཁྲིམས་དང་མ་མཐུན་པར།
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unleaded adj. ཞ་རྫས་མེད་པའི། ཞ་རྩི་མེད་པའི།

unlearn verb
(unlearns, 

unlearning, 

unlearned)

བརྗེད་བཅུག་ནི། སྤང་ནི།

unleash verb
(unleashes, 

unleashing, 

unleashed)

རྒྱུ་རྐྱེན་འབད་ནི། བྱེམ་ཕོག་བཅུག་ནི།

unleavened adj. ཕབ་མེད་པའི། ནུས་བཅུད་མེད་པའི། ལས་རཱིང་མེད་པ།

unless conj. མ་གཏོགས། མ་ཐེ་བ། མ་བརྩིས་པ།

unlicensed adj. ཆོག་ཐམ་མེད་པའི། ལག་ཁྱེར་མེདཔ།
unlike adj. མ་འདྲ་བའི། མ་གཅིག་པའི། དེ་བཟུམ་མིན་པའི།
unlike prep. མ་འདྲ་བའི། མ་གཅིག་པའི། དེ་བཟུམ་མིན་པའི།

unlikely adj.
(unlikelier,  

unlikeliest)
མི་སྲིད་པའི། མི་འོས་པའི།

unlimited adj.

ཚད་མེད་པའི། མཐའ་མེད་པའི། རྫོགས་ནི་མེད་པའི། 
ཚད་ལས་འདས་པའི།

unlisted adj. ཐོ་བཀོད་མ་འབད་བའི། ཐོ་ནང་མ་ཚུད་པའི།
unlit adj. མེ་མ་བཏེགཔ། གནག་དུང༌། མེ་མེད་པའི།

unload verb

(unloads, 

unloading, 

unloaded)

༡ དོ་ཕབ་ནི། དོ་བཏོན་ནི། ༢ ལཱུག་བཏོན་ནི། ༣ 
ཁ་འཕུལ་ནི། ཧད་བཏགས་འཕུལ་ནི།

unlock verb

(unlocks, 

unlocking, 

unlocked)

༡ ལྡེ་མིག་ཕྱེ་ནི། ༢ རིག་པ་ཁ་ཕྱེ་ནི། འཚོལ་འཐོབ་ནི།

unlocked adj. ལྡེ་མིག་མ་རྐྱབ་པ། ལྡེ་མིག་མ་རྐྱབ་པའི།

unloose
(also 

unloosen)
verb

(unlooses, 

unloosing, 

unloosed)

འཁྱོལ་གཏང་ནི། བཤུབ་གཏང་ནི།

unloved adj.

ག་གིས་ཡང་མ་དགའཝ། 
ག་གིས་ཡང་དགའཝ་ཚོར་མ་འབདཝ། དགའ་མི་མེདཔ།

unlovely adj. མ་འཇའ་སི་སི། མཛེས་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

unluckily adv.

བསོད་ནམས་མེད་པར། བསོད་བདེ་བསྐམས་ཏེ། 
རླུང་རྟ་མེད་པར། ལམ་འགྲོ་མ་བྱུང་བར། ཁ་རྗེ་མེད་པར།

unlucky adj.

(unluckier,  

unluckiest)
༡ ཁ་རྗེ་མེདཔ། རླུང་རྟ་ཉེསཔ། བསོད་ནམས་ཆུང་བའི། 
༢ རྟེན་འབྲེལ་ངན་པའི། ཁ་རྗེ་མ་བཟང་བའི།
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unmade adj. མ་བཟོ་བའི། ལུགས་ཤོམ་སྦེ་མ་བཟོ་བའི།

unmanageable adj.

འདྲོང་མ་ཚུགས་པ། འགབ་མ་ཚུགས་པའི། 
འཛིན་སྐྱོང་འབད་མ་ཚུགས་པའི། 
ལག་ལུན་འཐབ་ལཱ་ཁག་ཡོད་པའི། 
འཛིན་སྐྱོང་མ་ལྕོགས་པའི།

unmanly adj. ཕོ་སྐྱེས་བཟུམ་མེན་པའི།
unmanned adj. མི་མ་དགོ་པའི། མི་མེད་པའི།

unmarked adj.

རྟགས་མཚན་མེད་པའི། མཚན་རྟགས་མ་བཀལ་བའི། 
རྟགས་མ་བཀལ་བའི།

unmarried adj. གཉེན་མ་རྐྱབ་པའི།  གཉེན་མེདཔ། གཉེན་མ་རྐྱབ་མི།

unmask verb
(unmasks, 

unmasking, 

unmasked)

ཕྱི་ཁར་བཏོན་ནི། པགས་ཀོ་བཤུབ་ནི།

unmatched adj.

འགྲན་ཟླ་མེདཔ། འགྲན་ཟླ་བྲལ་བ། དོ་མཉམ་མེད་པའི། 
གཞན་ལས་དྲག་པའི།

unmemorable adj.

དྲན་མི་དགོ་པའི། སེམས་ཁར་དྲན་མ་དགོ་པའི། 
སེམས་ཁར་དྲན་མ་བཏུབ་པའི།

unmentionable adj. སླབ་མ་བཏུབ་པའི། སླབ་མ་རཱིང་བའི། སླབ་མ་ཚུགས་པའི།

unmet adj.

བསམ་པ་མ་རྫོགས་པའི། རུ་བ་མ་བསྐངས་པའི། 
ཡིད་མ་ཚིམས་པའི།

unmindful adj.

དྲནམ་མ་བཏོན་པའི། སེམས་ཁར་མ་བཀལ་བའི། 
རིགཔ་མ་བསྒྱིམས་པའི།

unmissable adj.

ཡལ་མ་རཱིང་བའི། ཐལ་བཅུག་ནི་མི་འོང་བའི། 
འབྱིད་བཅུག་མི་བཏུབ་པའི།

unmistakable adj.

འཛོལ་མ་སྲིད་པའི། འཛོལ་ཐབས་བྲལ་བའི། 
འཛོལ་ནི་མེད་པའི།

unmitigated adj.

ཤུགས། སྦོམ། གནམ་མེད་ས་མེད། 
ངན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཤུགས་ཚད་སྟོན་པའི་ཚིག།

unmodified adj. ལུགས་བཅོས་མ་འབད་བའི། བསྒྱུར་བཅོས་མ་འབད་བའི།
unmolested adj. མ་དཀྲོགས་པ། གནོད་འཚེ་མ་འབད་བ།
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unmoved adj.

སྐྱོ་ཤེས་མ་བསྐྱེདཔ། སྐྱོ་སྣང་ཟུན་མ་ཚུགསཔ། 
སྡི་མ་ཆེཝ། སེམས་འཁྲུལ་སྣང་མ་ལངསམ།

unmotivated adj. སེམས་ཤུགས་མེད་པའི།
unmoving adj. མ་སྤར་བ། སྤར་ནི་མེད་པའི། མ་གཡོ་བ། མ་འགུལ་བ།

unmusical adj.

༡ ཧན་ཏོང་ཏོ་མེདཔ། མ་ཧན་པའི། ༢ 
སྙན་ཆ་ལཱི་མ་སྤྲོ་བའི། སྙན་ཆ་བསྐྲོག་མ་ཚུགས་པའི།

unnamed adj.

མིང་མ་བཏོན་པའི། མིང་མ་ཤེས་པའི། མིང་མེདཔ། 
མིང་མ་བཏགས་པའི།

unnatural adj.

༡ རང་བཞིན་མིན་པའི། ༢ 
རང་བཞིན་གནས་སྟངས་དང་མ་མཐུན་པའི།

unnecessary adj. དགོས་མཁོ་མེདཔ། དགོཔ་མེདཔ། དོན་མེད་ཀྱི།

unnerve verb

(unnerves, 

unnerving, 

unnerved)

འདྲོག་བཅུག་ནི། འཇིག་སྣང་བསྐྱེད་བཅུག་ནི། 
གཡང་ཟ་བཅུག་ནི། འཚབ་འཚུབ་འབད་བཅུག་ནི།

unnoticed adj.

མ་ཤེསཔ། མ་མཐོངམ། མ་དྲནམ། མ་རྟོགས་པ། 
དཔྱད་རིག་མ་བཏངམ།

unnumbered adj. ཨང་མ་རྐྱབ་པའི། ཨང་རྟགས་མ་བཀལ་བའི།

unobjectiona

ble
adj.

སྐྱོན་བརྗོད་མི་འོས་པའི། སྐྱོན་བརྗོད་ལས་འདས་པའི། 
དགག་པ་རྐྱབ་མི་འོས་པ།

unobserved adj. མ་མཐོངམ། མ་ཤེསཔ། སེམས་ཁར་མ་རིག་པ།

unobtainable adj.

འཐོབ་མ་ཚུགས་པའི། ལུན་མ་ཚུགས་པའི། 
འགྲུབ་མ་ཚུགས་པའི། བསྒྲུབ་མ་ཚུགས་པའི། 
རྟོགས་མ་ཚུགས་པའི།

unoccupied adj.

༡ སྟོངམ། ག་གིས་ཡང་མ་སྤྱོད་པའི། 
ལཱུངས་སུ་མ་སྤྱོད་པའི། ས་སྟོང་མ་བསུབས་པའི། ༢ 
དབང་གཟུང་མ་འབད་བའི། བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི།

unofficial adj.

༡ གཞུང་དོན་མིན་པའི། གཞུང་འབྲེལ་མིན་པའི། ༢ 
སྒེར་དོན་གྱི། སྒྲིག་སྲོལ་མིན་པའི། ༣ གནང་བ་མེདཔ། 
གནང་བ་མེད་པའི།
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unofficially adv.

༡ གཞུང་དོན་མིན་པར། གནང་བ་མེད་པར། ༢ 
སྒེར་དོན་གྱི། སྒྲིག་མཐུན་མིན་པར།

unopened adj. མ་ཕྱེས་བའི།

unopposed adj.

དགག་པ་མེདཔ། བཀག་མ་རྐྱབ་པའི། ཁ་མ་བཏང་བའི། 
བཀག་ཆ་མེད་པའི།

unorganized

(also 

unorgan

ised)

adj.

༡ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་མི་གི་ལས་ཚོགས་མེདཔ། ༢ 
འགོ་འདྲེན་ལུགས་ཤོམ་སྦེ་མ་འཐབ་པ། ༣ 
གོ་རིམ་ལུགས་ཤོམ་མ་བསྒྲིགས་པ། བཅའ་སྒྲིག་མེདཔ། 
གྲ་སྒྲིག་མེདཔ།

unorthodox adj. སྤྱིར་མིན། ལཱིགས་མིན།

unpack verb

(unpacks, 

unpacking, 

unpacked)

༡ དོ་བསྡམས་བསྡམས་བཤུབ་ནི། 
བསྡམས་བསྡམས་ནང་ལས་བཏོན་ནི། ༢ 
དབྱེ་བ་སོ་སོ་ཕྱེས་གཏང་ནི།

unpaid adj.

གླ་མ་སྤྲོད་པའི། འཐུས་མ་སྤྲོད་པའི། ཏི་རཱི་མ་སྤྲོད་པའི།

unpalatable adj.

༡ ལུགས་ཤོམ་མེདཔ། ༢ བྱོ་ལྷ་མ་ཞིམ་པའི། 
བྲོཝ་མ་ཞིམ་པའི།

unparalleled adj.

ཅོག་འཐདཔ་མེདཔ། འདྲན་འདྲ་མེདཔ། འགྲན་མེད། 
དོ་མེད། ཟླ་མེད།

unpardonabl

e
adj.

བཀའ་དྲིན་བསྐྱང་མ་ཚུགས་པའི། 
བཀྲིན་བསྐྱང་མ་བཏུབ་པའི། 
བཟོད་པ་བསྒོམ་མ་ཚུགས་པའི། 
བཤགས་པ་བཞེས་མ་ཚུགས་པའི།

unparliament

ary
adj.

ཚོགས་འདུའི་རྣམ་གཞག་དང་མ་འཁྲིལ་བའི། 
ཚོགས་ཁང་ལམ་ལཱིགས་དང་མ་མཐུན་པའི།

unpatriotic adj. རྒྱལ་ཁབ་ལཱི་ཤ་མ་ཚ་བའི། རྒྱལ་གཅེས་ཤ་ཞེན་མེདཔ།
unperturbed adj. ཚ་གྱང་མ་ལངས་བའི། སྣང་དག་མེད་པའི།
unpick adj. སྐུད་རཱུ་བཏོན་ནི། སྐུདཔ་བཤུབ་ནི།
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unplanned adj.

འཆར་གཞི་མེད་པའི། གྲ་སྒྲིག་མེད་པའི། 
འཆར་གཞི་མ་བརྩམས་པའི། གྲ་སྒྲིག་མེདཔ།

unplayable adj. རྩེ་མ་རཱིང་བའི། རྩེ་མ་བཏུབ། རྩེ་མ་ཚུགས་པའི།

unpleasant adj.

༡ སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི། དགའ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། 
མ་མཛེས་པའི། ལྟ་ན་མི་སྡུག་པའི། མ་མཛའ་བའི། ༢ 
འཆམ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། མཛའ་སེམས་མེད་པའི།

unpleasantne

ss
noun མ་དགའཝ། མ་མཐུནམ།

unplug verb
(unplugs, 

unplugging, 

unplugged)

གློག་ཁབ་བཏོན་ནི།

unpolluted adj.

བཙོག་པ་མ་བཟོ་བའི། བཙོག་ལྷད་མ་རྐྱབ་པའི། 
བཙོག་ཞུགས་མེདཔ།

unpopular adj. ཀུན་གྱིས་མ་དགའ་བའི། ཡོངས་གྲགས་མེད་པའི།

unprecedente

d
adj.

བྱུང་ར་མ་མྱོངས་བའི། ཧེ་མ་མེད་པའི། སྔར་མེད་པའི། 
སྔར་མ་བྱུང་བའི། སྔོན་ལས་མ་ཤེས་པའི།

unpredictabl

e
adj.

ཕོ་ཚོད་དཔག་མ་ཚུགས་པའི། 
སྔ་གོང་ལས་ཤེས་མ་ཚུགས་པའི། 
ཧེ་མ་ལས་སླབ་མ་ཚུགས་པའི།

unprejudiced adj.

ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པའི། ཆགས་སྡང་ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི། 
ཉེ་རིང་མེད་པའི།

unpremeditat

ed
adj.

འཆར་གཞི་ལུགས་ཤོམ་སྦེ་མ་བརྩམས་པའི། 
ཧེ་མ་ལས་གྲ་སྒྲིག་ལུགས་ཤོམ་མ་འབད་བའི།

unprepared adj.

༡ གྲ་སྒྲིག་མེད་པའི། འཆར་གཞི་མེད་པའི། ༢ 
འབད་དགོ་མ་མནོ་བའི། འབད་འདོད་མེད་པའི།

unprepossess

ing
adj.

སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི། མ་འདོད་པའི། 
སེམས་ཁར་མ་ཚུད་པའི། མིག་ཁར་མ་བབས་པའི།

unpretentiou

s
adj.

ཚུལ་འཆོས་མ་འབད་བའི། བཅོས་མ་མིན་པའི། 
ཁ་ཙམ་མིན་པའི། ཁ་ཞེ་གཉིས་མེད་ཀྱི།
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unprincipled adj.

ཡ་རབས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མེད་པའི། དྲང་པོ་མེད་པའི། 
ཁྲེལ་གཞུང་མེད་པའི། ཚུལ་མཐུན་རྣམ་གཞག་མེདཔ། 
ཁ་ཞེ་མི་མཚུངས་པའི། ཁྱད་ཆོས་མ་ཚང་བའི།

unprintable adj.

ཡིག་ཐོག་ལཱི་བཀོད་མ་རཱིང་བའི། 
པར་སྐྲུན་འབད་མ་བཏུབ་པའི།

unproblematic adj.

དཀའ་རྙོག་མེད་པའི། དཀའ་ངལ་མ་བཟོ་བའི། 
སྟབས་མ་བདེཝ་མེད་པའི།

unproductive adj.

ཐོན་སྐྱེད་མེདཔ། གྲུབ་འབྲས་མེདཔ། ཁེབ་ས་མེདཔ། 
ཐོན་ཁུངས་མེདཔ།

unprofession

al
adj.

ཁྱད་རིག་དང་མ་ལྡན་པའི། རིག་རྩལ་མེད་པའི། 
ཁྱད་རིག་དང་བྲལ་བ། ཁྱད་རིག་མེདཔ།

unprofitable adj.

ཁེབ་ས་མེད་པའི། ཁེབ་ས་ལངམ་སྦེ་བཟོ་མ་ཚུགས་པའི། 
ཕན་ཐོགས་མེད་པའི།

unpromising adj.

གྲུབ་འབྲས་ལུགས་ཤོམ་འབྱུང་མི་སྲིད་པའི། 
ཕུགས་ལུགས་ཤོམ་མི་འོང་བའི། 
མཐར་འཁྱོལ་ནི་གི་གོ་སྐབས་ཉུང་བའི། 
མཐའ་གཅིག་ཏུ་ལུགས་ཤོམ་འོང་ནིའི་ཁས་ལུན་མེད་པའི།

unprompted adj.

གཞན་གྱིས་རྒྱུད་སྐུལ་མ་འབདཝ། 
གཞན་གྱིས་གཟུངས་མ་བཙུགས་པ།

unpronounce

able
adj.

རྗོད་སྒྲ་བཏོན་མ་ཚུགས་པའི། 
སྒྲ་དག་ཏོག་ཏོ་འཐོན་མ་ཚུགས་པའི། 
རྗོད་སྒྲ་བཏོནམ་ལཱ་ཁག་ཡོད་པའི།

unprotected adj.

སྲུང་སྐྱོབ་མེདཔ། ཉེན་སྐྱོབ་མ་འབདཝ། 
ཉེན་སྐྱོབ་དང་བྲལ་བའི།

unproven adj.

བདེན་ཁུངས་མ་བཀལ་བ། ར་ཁུངས་མེདཔ། 
བརྟག་དཔྱད་མ་གྲུབ་པ། བདེན་ཁུངས་བཀལ་མ་ཚུགས་པ།

unprovoked adj.

རྒྱུད་སྐུལ་མ་འབད་བའི། དཀྲོག་རྐྱེན་མ་འབད་བ། 
ཁྲག་མ་སློང་བའི། ཙིགཔ་ཟ་མ་བཅུག་པའི།

unpublished adj. པར་སྐྲུན་མ་འབད་བའི། པར་མ་བཏབ་པ།
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unpunished adj. ཁྲིམས་མ་བཀལ་བ། ཉེས་བྱ་མ་བཀལ་བ།

unqualified adj.

༡ ལྕོགས་གྲུབ་མེད་པའི། ལྕོགས་གྲུབ་ཞན་པའི། 
ཤེས་ཚད་མ་ཚང་བའི། ༢ ཧྲིལ་བུམ། ཚད་མེད།

unquenchable adj.

ངོམ་ནི་མེད་པའི། ཚིམ་ནི་མེད་པའི། 
འདོད་པ་གང་ནི་མེད་པའི།

unquestionab

le
adj.

༡ དོགས་པ་བསྐྱེད་མ་རཱིང་བའི། ཐེ་ཚོམ་མ་ཟ་བའི། 
ཐེ་ཚོམ་མེད་པར། ༢ དགག་པ་རྐྱབ་མི་འོས་པ། 
དྲི་བ་བཀོད་མི་རཱིང་བ།

unquestioned adj.

༡ དོགས་པ་ཆགས་མ་དགོཔ། ཐེ་ཚོམ་ཟ་མ་དགོཔ། ༢ 
བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་མ་དགོཔ། བརྟག་དཔྱད་འབད་མ་དགོཔ།

unquestioning adj. དོགས་པ་མེད་པའི། ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི།

unquiet adj.

ཁུ་སིམ་སི་མེད་པའི། ཙག་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། 
ཙང་ཙ་མ་ཡིན་པའི། ཙང་ཙ་མིན་པའི།

unquote noun རྫོགས་སོ། ལཱིང་འདྲེན་རྫོགས་སོ་ཟེར་བའི་ཚིག།

unravel verb

(unravels, 

unravelling, 

unravelled)

༡ འཛིངས་འཛིངསམ་སངས་ནི། 
བསྒྲིམས་བསྒྲིམས་བཤུབ་ནི། ལྷས་མ་བཤིག་ནི། ༢ 
མེདཔ་འགྱོ་ནི། ཞིག་འགྱོ་ནི། རམ་འགྱོ་ནི། ༣ 
མཐོང་ནི། རྟོགས་ནི། ཤེས་ནི། ཧ་གོ་ནི།

unread adj. མ་ལྷག་པའི། མ་བལྟ་བའི།

unreadable adj.

༡ ལྷག་མ་ཚུགས་པའི། ༢ གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། 
ཧ་མ་གོ་བའི། སླབ་མ་ཚུགས་པའི།

unreal adj.

༡ གཉིད་ལམ་བཟུམ་མའི། འཁྲུལ་སྣང་གི། 
ལྟར་སྣང་གི། ༢ ངོ་མ་མིན་པའི། དོན་དམ་མིན་པའི། 
ནོར་བ། འཛོལ་བ།

unrealistic adj.

འོས་མེད་ཀྱི། འོས་འབབ་མེད་པའི། དངོས་འབྲེལ་མིན་པའི།

unrealized

(also 

unrealis

ed)

adj.

༡ མ་གྲུབ་པའི། མ་བཟོ་བའི། ༢ མ་བཙོངས་པའི། 
དངུལ་ལཱི་མ་གྱུར་བའི།
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unreasonable adj.

ཕོ་ཚོད་མེད་པའི། ཕོ་དང་བཞག་མེད་པའི། 
ཁུངས་བཀལ་མ་ཚུགས་པའི། རྒྱུ་མཚན་དང་མ་ལྡན་པའི། 
ཁུངས་ལཱིང་མེད་པའི། བདེན་ཁུངས་མེད་པའི།

unreasoning adj. རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི། དོན་དག་མེད་པའི།

unrecognizab

le

(also 

unrecog

nisable)

adj.

ངོ་ཕྱེ་མ་ཚུགས་པའི། ངོས་གཟུང་མ་ཚུགས་པའི། 
ངོས་འཛིན་འབད་མ་ཚུགས་པའི། ངོ་ཤེས་མ་ཚུགས་པའི།

unrecognized

(also 

unrecog

nised)

adj.

༡ ངོ་མ་ཕྱེས་པའི། ངོས་མ་འཛིན་པའི། 
ངོས་འཛིན་མེད་པའི། མ་ཤེས་པའི། ༢ 
རྗེས་སུ་ཡི་རངས་མ་ཐོབ་པའི། གཟེངས་བསྟོད་མ་ཐོབ་པའི། 
ལུགས་སོ་མ་ཐོབ་པའི།

unrecorded adj.

ཡིག་ཐོག་མ་བཀོད་པའི། ཐོ་བཀོད་མ་འབད་བའི། 
སྒྲ་བཟུང་བཟུངམ་མེད་པའི།

unrectified adj. དག་བཅོས་མ་འབད་བའི། མ་བཅོ་བའི། ཆ་སྦྱོར་མ་འབདཝ།

unrefined adj.

༡ མ་བཙགས་པའི། ཡང་བསྐྱར་མ་བཙགས་པའི། 
ཡང་ཞུན་མ་བཟོཝ། ༢ ཚུལ་མཐུན་མིན་པ། 
ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི།

unregenerate adj.

སྤྱོད་ངན་བསྒྱུར་བཅོས་མེད་པའི། 
ལང་ཤོར་བསྒྱུར་བཅོས་མེད་པའི།

unregulated adj.

ཁྲིམས་ཀྱིས་བཀག་ཆ་མེད་པའི། 
ཁྲིམས་ཀྱིས་བདག་དབང་མེད་པའི།

unrelated adj.

༡ འབྲེལ་བ་མེད་པའི། མཐུན་འབྲེལ་མེད་པའི། ༢ 
རིགས་མ་མཐུནམ། ཉེ་ཚན་མ་ཕོག་པའི།

unrelenting adj. རྒྱུན་མ་ཆད་པའི། ཆད་ནི་མེད་པའི།

unreliable adj.

བློ་གཏད་མ་ཚུགས་པའི། བློ་གཏད་མ་རཱིང་བའི། 
ཆ་བཞག་མ་ཚུགས་པའི།

unreliability noun

བློ་གཏད་མ་ཚུགས་པའི། བློ་གཏད་མ་རཱིང་བའི། 
ཆ་བཞག་མ་ཚུགས་པའི།
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unrelieved adj.

འགྱུར་ནི་མེད་པའི། གྲོལ་ནི་མེད་པའི། སངས་ནི་མེད་པའི།

unremarkabl

e
adj.

ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། དཀྱུས་མའི། 
སྤྱིར་བཏང་གི། གཞན་དང་མ་འདྲཝ་མེད་པའི།

unremarked adj. མ་ཤེསཔ། མ་ཚོར་བ།

unremitting adj.

འཕྲོ་མཐུདཔ་མཐུད་སའི། བསྟུདཔ་བསྟུད་ས་གི། 
འཕྲོ་བརྐྱངམ་བརྐྱང་ས་གི། རྒྱུན་མ་ཆད་པའི། 
རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི།

unrepeatable adj. ལཱུག་འབད་མ་བཏུབ་པའི། བསྐྱར་ཟློས་འབད་མ་བཏུབ་པའི།

unrepentant adj.

བློ་འགྱོད་མེད་པའི། ངོ་ཚ་ཨ་ཁྱད་མེད་པའི། 
ཁྲེལ་དང་ངོ་ཚ་མེད་པའི།

unrepentantly adv. ངོ་ཚ་མེད་པར། གཡང་ཟ་བག་ཟ་མེད་པར།
unrepresentat

ive
adj. ཁྱད་མ་ཆོད་པའི། ཚབ་མ་བཏུབ་པའི།

unrequited adj. དགའ་ལན་མ་ཐོབ་པའི། ཕར་དགའ་རཱིང་ཚུར་མ་དགའ་བའི།

unreserved adj.

༡ སྔ་སྲུང་མ་འབད་བའི། སྔར་ལས་བཟུང་མ་བཞག་པའི། 
སྔོན་བདག་མ་འབདཝ། ༢ ཧྲིལ་བུམ། གདིང་ལས།

unresolved adj. བསལ་མ་ཚུགས་པའི། བདེན་འཛིན་ཕྱེ་མ་ཚུགས་པའི།
unresponsive adj. ལན་མེད་པའི། ལན་གསལ་མེད་པའི།

unrest noun དུས་ཟིང༌། འུར་ཟིང༌།

unrestrained adj.

ཚད་འཛིན་མེད་པའི། བཀག་ཆ་མེད་པའི། 
བཀག་མ་ཚུགས་པའི།

unrewarded adj.

ངོས་ལུན་མེདཔ། གཟེངས་བསྟོད་མ་ཐོབ་པའི། 
ལུགས་སོ་མ་ཐོབ་པའི།

unrewarding adj.

ངལ་རངས་མ་ཐོབ་པའི། གཟེངས་བསྟོད་མ་ཐོབ་པའི། 
བསམ་པ་མ་རྫོགས་པའི།

unripe adj. མ་ཚོ་པའི། མ་སྨིན་པའི། མ་ཁུག་པའི།
unrivalled adj. འགྲན་ཟླ་མེདཔ། གཞན་ལས་དྲག་པའི།
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unroll verb

(unrolls,  

unrolling, 

unrolled)

༡ བསྒྲིལ་བསྒྲིལཝ་བཤིག་ནི། ༢ 
གཅིག་ཤུལ་གཉིས་འཐོན་ནི།

unruffled adj. ཚ་གྱང་མེདཔ། སྣང་དག་མ་བསྐྱེད་པའི། ལྷོད་ལྷོད།

unruly adj.

བདག་དབང་གཟུང་མ་ཚུགས་པའི། 
དབང་སྒྱུར་འབད་མ་ཚུགས་པའི། 
བཀག་འཛིན་འབད་མ་ཚུགས་པའི།

unsaddle verb
(unsaddles, 

unsaddling, 

unsaddled)

༡ སྒ་ཕབ་ནི། ༢ རྟ་གིས་གཡུགས་བཀོ་ནི།

unsafe adj.

༡ ཉེན་ཁ་ཡོདཔ། མ་བཙན་པ། ༢ གནོད་ཉེན་ཅན། 
སྲུང་སྐྱོབ་མེད་པ། ཉེན་སྲུང་མེདཔ།

unsaid adj. མ་སླབ་པ། མ་བརྗོད་པ།

unsaleable

(also 

unsalabl

e)

adj.

བཙོང་མ་ཚུགས་པའི། བཙོང་མི་འོས་པའི། 
བཙོང་མ་བཏུབ་པའི།

unsanitary adj. གཙང་སྦྲ་མེད་པའི།

unsatisfactory adj.

ངལ་རངས་མ་བྱུང་པའི། ཡིད་མ་ཚིམས་པའི། 
ངེས་ཤེས་འདྲོང་མ་ཚུགས་པའི། 
བསམ་པ་རྫོགས་མ་ཚུགས་པའི། བསམ་པ་མ་རྫོགས་པའི།

unsatisfactori

ly
adv.

ངལ་རངས་མ་ཐོབ་པར། ཡི་རངས་མ་ཐོབ་པར། 
ངེས་ཤེས་མ་འདྲོངས་པའི་ཐོག་ལས། 
བསམ་པ་མ་རྫོགས་པའི་སྒོ་ལས། བསམ་པ་མ་རྫོགས་པར།

unsatisfied adj.

འདོད་པ་མ་ཚིམས་པ། རུ་བ་མ་བསྐངས་པ། 
རུ་དོན་མ་གྲུབ་པ། བསམ་པ་མ་རྫོགས་པ།

unsatisfying adj.

བསམ་པ་མ་རྫོགས་པའི། རུ་བ་མ་བསྐངས་པའི། 
ཡིད་མ་ཚིམས་པའི།

unsaturated adj. གར་དྲགས་མེད་པའི། ལྷ་སི་སི།
unsavoury adj. ཁམ་ཕོག་རྐྱབ་སི་སི། སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི།
unscathed adj. རྨ་སྐྱོན་མེདཔ། གནོད་སྐྱོན་མེདཔ། ཉེས་སྐྱོན་མེདཔ།

unscheduled adj.

གྲ་སྒྲིག་མ་བཟོ་བའི། འཆར་གཞི་མ་བརྩམས་པའི། 
འཆར་བཀོད་མེད་པའི།
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unscientific adj.

༡ ཚུལ་མཐུན་མེད་པའི། དག་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། ༢ 
ཚན་རིག་དང་མ་མཐུནམ། དངོས་འབྲེལ་མེདཔ།

unscramble verb

(unscrambles, 

 

unscrambling, 

 unscrambled)

༡ བརྡ་ཚིག་ལཱི་བསྒྱུར་ནི། གསང་ཁ་ལཱི་བཟོ་ནི། ༢ 
རིམ་ལཱུག་བསྒྲིག་ནི། མགུ་རྙོག་བསལ་ནི།

unscrew verb
(unscrews, 

unscrewing, 

unscrewed)

༡ བསྒྱིར་ཏེ་འབལ་ནི། ༢ གཅུན་གཟེར་འབལ་ནི།

unscripted adj. ཡིག་ཐོག་མ་བཀོད་པའི། ཧེ་མ་ལས་གྲ་སྒྲིག་མ་འབད་བའི།

unscrupulous adj.

ཡ་རབས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མེད་པའི། དྲང་པོ་མེད་པའི། 
ཁྲེལ་གཞུང་མེད་པའི། ཚུལ་མཐུན་རྣམ་གཞག་མེད་པའི། 
ཁ་ཞེ་མི་མཚུངས་པའི།

unseasonable adj.

ནམ་དུས་དང་མ་མཐུན་པའི། དུས་ཚོད་དང་མ་མཐུན་པའི། 
དུས་ཚོད་དང་མ་འཁྲིལ་བའི།

unseasonal adj.

དུས་ཚོད་དང་མ་འཁྲིལཝ། ནམ་དུས་དང་མ་མཐུནམ། 
དུས་མིན་གྱི། དུས་མཐུན་མིན་པའི།

unseat verb

(unseats, 

unseating, 

unseated)

༡ ཁྲི་ལས་ཕབ་གཏང་ནི། གོ་གནས་ལས་བཏོན་གཏང་ནི། 
༢ རྦོབ་རིལ་བཅུག་ནི།

unseeded adj.

རྩེད་རྩལ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གྲངས་སུ་མ་ཚུདཔ། 
རྩེད་རྩལ་ཁྱད་པར་ཅན་མིན་པའི།

unseeing adj.

མིག་ལམ་ལཱི་མ་སྣང་བའི། མིག་ལཱི་མ་མངོན་པའི། 
མིག་གིས་མ་མཐོང་བའི། མ་བལྟ་བའི།

unseeingly adv. མ་མཐོངམ་སྦེ། མ་བལྟ་བར།

unseemly adj.

མ་འོས་པའི། འདྲ་མི་ཆགས་པའི། 
ཨིན་ཨིན་འདྲཝ་མེད་པའི།

unseen adj.

༡ མ་མཐོང་བའི། མཐོང་མ་ཚུགས་པའི། ༢ 
ཧེ་མ་ལས་མ་ཤེས་པའི། ཧེ་མ་ལས་མ་ཚོར་བའི། 
ཧེ་མ་ལས་མ་མཐོང་བའི།

unselfconsci

ous
adj.

གཞན་གྱིས་ག་མནོ་མ་བལྟ་བའི། 
གཞན་སྣང་ལཱི་མ་འཛེམས་པའི།
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unselfish adj.

རང་འདོད་མིན་པའི། གཞན་དོན་ལཱི་གཅེས་པའི། 
རང་འདོད་མེད་པའི།

unselfishly adv.

རང་འདོད་མེན་པར། གཞན་གཅེས་ཀྱི་སྒོ་ལས། 
གཞན་ཕན་བྱང་སེམས་ལྡན་པར།

unsentimenta

l
adj.

ཚོར་སྣང་མེད་པའི། དགའ་སྐྱོའི་ཉམས་སྣང་མ་ཤར་བའི། 
དགའ་སྡུག་དང་བྲལ་བའི།

unserviceabl

e
adj.

གཡོག་བཀོལ་མ་བཏུབ་པའི། ལཱ་འབད་མ་བཏུབ་པའི། 
ཕན་ཐོགས་མེད་པའི། ཕན་མ་ཐོགས་པའི།

unsettle verb
(unsettles, 

unsettling, 

unsettled)

སེམས་མི་ཆགས་ནི། ཚ་གྱང་ལང་བཅུག་ནི།

unsettled adj.

༡ བརྟན་བརྟན་མེདཔ། འགྱུར་སྲིད་པའི། 
འགྱུར་ཉེན་ཡོད་པའི། ༢ ཞི་འཇགས་མ་འགྱོཝ། 
ཐིབ་ཐིབ་མ་འགྱོ་བའི། ༣ ཐག་མ་ཆོདཔ། 
བདེན་རྫུན་མ་ཕྱེས་བའི། ༤ དངུལ་མ་སྤྲོདཔ། 
རྩིས་འགྲིག་མ་འབད་བའི། དངུལ་སྤྲོད་དགོཔ་ཡོད་པའི། 
རྩིས་འགྲིག་འབད་དགོཔ་ཡོདཔ།

unsettling adj. འདྲོག་བྱེལ་འཐབ་བཅུག་པའི། ཚ་གྱང་ལང་བཅུག་པའི།
unshaded adj. གནགཔོ་མ་བཟོ་བའི།

unshakeable

(also 

unshaka

ble)

adj.

བསྒྱུར་བཅོས་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི། 
མེདཔ་གཏང་མ་ཚུགས་པའི། བརྟན་ཏོག་ཏོ། 
གཡོ་མ་ཚུགས་པའི།

unshaven adj. རྒྱ་བོ་མ་ཀྲེག་པའི། སྤུ་མ་བཏོགས་པའི།
unsightly adj. བཟོ་ཉེས། བལྟ་དགོ་མ་མནོ་སི་སི།

unskilled adj.

རིག་རྩལ་མེད་པའི། ཁྱད་རིག་མེད་པའི། 
སྦྱོང་བརྡར་མེད་པའི།

unsmiling adj. དགའ་འཛུམ་མེད་པའི། གནག་ལཱུག་ལཱུ།
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unsociable adj.

༡ མི་དང་འབྲེལ་བ་མ་འཐབ་པའི། 
མི་དང་ཆ་རཱུགས་མ་འབད་བའི། གཞན་དང་མ་འབྲེལ་བའི། 
མི་དང་འདྲིསཔ་ལཱ་ཁག་ཡོད་པའི། ༢ 
ལཱ་གི་དུས་ཚོད་མེན་པའི། ལཱ་དུས་མིན་པའི་སྐབས་ཀྱི།

unsocial adj. ལཱ་གི་དུས་ཚོད་མེན་པའི། ལཱ་དུས་མིན་པའི་སྐབས་ཀྱི།
unsold adj. ག་གིས་ཡང་མ་ཉོ་བའི། བཙོང་མ་ཚུགས་པའི།

unsolicited adj.

ཞུ་བ་མ་འབད་བའི། མཁོ་འདོད་མ་བཀོད་པའི། 
མ་དགོ་པའི།

unsolved adj.

གྲོས་ཐག་མ་ཆོད་པའི། ཧིང་སང་ས་བཟོ་མ་ཚར་བའི། 
མ་བསལ་བའི།

unsophisticat

ed
adj.

༡ འདྲིས་ཉམས་མེད་པའི། 
མི་སྡེའི་གནས་སྟངས་གྱི་ཉམས་མྱོང་ལུགས་ཤོམ་མེད་པའི། 
༢ འཇམ་སམ། དཀྱུས་མ། ལཱ་ཁག་མེད་པའི།

unsorted adj.

མ་བསལ་བའི། དབྱེ་བ་མ་ཕྱེས་པའི། 
རིམ་པ་མ་བསྒྲིགས་པའི།

unsound adj.

༡ མ་བཏུབ་པའི། མ་རཱིང་བའི། མ་འོས་པའི། ༢ 
བརྟན་བརྟན་མེདཔ། ཆ་འཇོག་འབད་མ་ཚུགསཔ། ༣ 
བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ཆག་ཉེན་ཅན།

unsparing adj.

༡ གཞན་གྱི་ཚོར་བ་ལཱི་དག་སྣང་མེད་པའི། 
གཞན་ཚོར་མ་བལྟ་བའི། ༢ ཡངས་ཆག་མེད་པར་གནང་བའི།

unsparingly adv.

༡ གཞན་གྱི་ཚོར་བ་ལཱི་དག་སྣང་མེད་པར། 
གཞན་ཚོར་མ་བལྟ་བར། ༢ ཡངས་ཆག་མེད་པར།

unspeakable adj.

ཁ་ཐོན་ཏེ་སླབ་མ་ཚུགས་པའི། 
ཚིག་ཐོག་དོན་བཤད་མ་ཚུགས་པའི།

unspeakably adv.

ཁ་ཐོན་ཏེ་སླབ་མ་ཚུགས་པར། 
ཚིག་ཐོག་དོན་བཤད་མ་ཚུགས་པར།
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unspecified adj.
ཁ་གསལ་མ་བཀོད་པའི། བརྟན་བརྟན་མ་བཟོ་བའི། 
གསལ་བཀོད་མ་འབདཝ།

unspectacular adj.

འཇམ་སམ། སྤྲོ་བ་ག་ནི་ཡང་མེད་པའི། 
དམིགས་བསལ་གྱི་ཁྱད་ཆོས་མེདཔ།

unspoiled
(also 

unspoilt)
adj.

སྐྱོན་དང་བྲལ་བའི། མེདཔ་མ་འགྱོཝ། མེདཔ་མ་བཏངམ། 
གོ་མ་ཆོདཔ་མ་བཟོ་བ། བསྒྱུར་བཅོས་མ་སོངམ།

unspoken adj. ཁ་ལས་ཐོན་ཏེ་མ་སླབ་པའི། ཕྱིར་བཤད་མ་འབད་བའི།

unstable adj.

༡ བརྟན་བརྟན་མེདཔ། འགྱུར་ཉེན་ཡོད་པའི། 
འཕོ་འགྱུར་ཅན། ༢ རྟག་པ་བརྟན་པ་མེདཔ། 
སྒྲིང་སྒྲི་མེདཔ། ༣ བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། ཆག་ཉེན་ཅན།

unstated adj. ཁ་ལས་ཐོན་ཏེ་མ་སླབ་པ། མ་བཤད་པ།

unsteady adj.

༡ ཆགས་མ་ཚུགས་པའི། འགྱེལ་ཆོག་ཆོ་གི། ༢ 
བཀག་མ་ཚུགས་པར་འདར་བའི། མ་བརྟན་པའི། 
མ་བཙན་པའི། ཐང་ཐིག་མེད་པའི།

unstoppable adj. བཀག་མ་ཚུགས་པའི། བཀག་མི་འོས་པའི།
unstressed adj. རྩོལ་ཤུགས་མ་བཏོན་པའི། རྗོད་སྒྲའི་སྐབས།
unstructured adj. སྒྲིག་བཀོད་མེདཔ། རིམ་སྒྲིག་མེད་པའི།
unsubstantiat

ed
adj. རྒྱབ་སྣོན་མ་འབདཝ། བདེན་ཁུངས་མེད་པའི།

unsuccessful adj. མཐར་མ་འཁྱོལཝ། བསྒྲུབ་མ་ཚུགས་པ།
unsuccessfully adv. མཐར་འཁྱོལ་མ་ཚུགས་པར། བསྒྲུབ་མ་ཚུགས་པར།
unsuitable adj. འོས་འབབ་མེད་པའི། མ་ཕོག་པའི། མ་མཐུན་པའི།
unsuitably adv. འོས་འབབ་མེད་པར། མ་ཕོགཔ་སྦེ། མ་མཐུནམ་སྦེ།
unsuited adj. འོས་འབབ་མེད་པའི། མ་ཕོག་པའི། མ་མཐུན་པའི།
unsung noun ངོས་འཛིན་མ་བྱུང་བའི། ཡོངས་གྲགས་མ་ཐོན་པའི།

unsupported adj.

༡ ཁུངས་རྟེན་མེདཔ། བདེན་ཁུངས་མ་གཟང་བའི། ༢ 
རྒྱབ་སྐྱོར་མེད་པའི། ༣ རྒྱབ་རྟེན་མེད་པའི།
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unsure adj.

བརྟན་བརྟན་མེདཔ། ངེས་ཏིག་མེད་པའི། 
དོགས་པ་ཡོདཔ། ངེས་བརྟན་མེད་པའི།

unsurpassed adj. འགྲན་ཟླ་མེད་པའི། དོ་ཟླ་མ་མེད་པའི།
unsurprised adj. ཧ་མ་ལསཔ། ཡ་མཚན་མ་ཆེཝ།
unsurprising adj. ཧ་མ་ལས་པའི། ཡ་མཚན་མ་ཆེ་བའི།
unsuspected adj. ཧེ་མ་ལས་མ་ཤེས་པའི། དོགས་པ་མེད་པའི།

unsuspecting adj.

དོགས་པ་མ་ཟ་བའི། དོགས་སྣང་མེད་པའི། 
ཉེན་ཁ་མ་ཚོར་བའི། ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་མ་ཤེས་པའི།

unsustainabl

e
adj.

ཡུན་དུ་མ་བརྟན་པའི། བརྟན་བརྟན་མ་སྡོད་པའི། 
བརྟན་དུ་མ་གནས་པའི། གྱུར་ཏེ་འགྱོ་བའི།

unsweetened adj.

མངར་ཆ་མ་བསྲེས་པའི། གུ་རམ་མེད་པའི། 
ཞིམ་ཏོག་ཏོ་མ་བཟོ་བའི།

unswerving adj.

འགྱུར་ལྡོག་མེད་པའི། འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི། 
ཉམས་འགྱུར་མེད་པའི། ཉམས་ནི་མེད་པའི།

unsympathetic adj.

༡ ཕངས་སེམས་མེད་པའི། བྱམས་སྙིང་རྗེ་མེད་པའི། ༢ 
རྟགས་མ་མཐུན་པའི། རྒྱབ་སྐྱོར་མ་འབད་བའི། ༣ 
སེམས་ཁར་མ་ཚུདཔ།

unsystematic adj. རིམ་སྒྲིག་མེད་པའི། ཀྲིག་ཀྲི་མེད་པའི། གོ་རིམ་མེད་པའི།
unsystematic

ally
adv. རིམ་སྒྲིག་མེད་པར། ཀྲིག་ཀྲི་མེད་པར། གོ་རིམ་མེད་པར།

untainted adj. མེདཔ་མ་བཏངམ། སྐྱོན་མ་ཞུགས་པའི།

untamed adj.

མ་བཏུལ་བའི། བཅོ་ཁ་མ་རྐྱབ་པའི། 
བསྒྱུར་བཅོས་མ་འབད་བའི།

untangle adj.

༡ ལཱུག་བཤུབ་ནི། ལཱུག་འཁྱོལ་ནི། བཤིག་ནི། ༢ 
དཀའ་རྙོག་ཅན་ཅིག་འཇམ་ཏོང་ཏོ་བཟོ་ནི།

untapped adj. ལཱུངས་སུ་མ་སྤྱོདཔ། མ་སྤྱོད་པར་ཡོད་པ།

untenable adj.

བཟློག་མ་ཚུགས་པ། བཀག་མ་ཚུགས་པ། 
བདེན་ཁུངས་གཟང་མ་ཚུགས་པ། 
བདེན་རྒྱབ་འབད་མ་ཚུགས་པ། དགག་ལན་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པ།

untested adj. ཚོད་བརྟག་མ་འབདཝ། བརྟག་ཞིབ་མ་འབདཝ།
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unthinkable adj.

མནོ་བསམ་གཏང་མ་ཚུགས་པ། མནོ་མ་ཚུགས་པ། 
སེམས་ཁར་དྲན་མ་ཚུགས་པ། བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་པ།

unthinking adj.

མནོ་བསམ་མ་བཏང་པའི། བསམ་ཞིབ་མ་འབད་བའི། 
ཕན་གནོད་ལཱི་མ་བལྟ་བའི།

untidy adj.

(untidier,    

 untidiest)
ཧིང་སང་ས་མེད་པའི། ཧིང་སང་ས་མ་བཞག་པའི། 
རིམ་ཞིབ་མེད་པའི། འཇའ་ཆི་ཆི་མེད་པའི། 
སྤྱིན་ཀྲག་ཀྲ་མ་མཐོང་བའི།

untie verb
(unties,   

untying,   

untied)

འཁྱོལ་ནི། བཤུབ་ནི། བཤིག་ནི།

until prep. ཚུན་ཚོད། ད་ཚུན། དེ་ཚུན། བར་ན།

until conj. ཚུན་ཚོད། ད་ཚུན། དེ་ཚུན། བར་ན།

untimely adj.

༡ དུས་ཚོད་མ་རན་པའི། དུས་ཚོད་མ་ཚང་བའི། ༢ 
དུས་ཚོད་ཁར་མིན་པའི། དུས་སྐབས་ལཱི་མིན་པའི། 
དུས་མིན་གྱི།

untiring adj.

ཐང་ཆད་ནི་མེད་པའི། འུ་སྡུག་ནི་མེད་པའི། 
བརྩོན་ཤུགས་རྒྱུན་མ་ཆད་པའི།

untitled adj. མིང་མེད་པའི། ཁ་ཡིག་མེད་པའི། མིང་རྟགས་མེད་པའི།

untold adj.

༡ བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། ༢ 
མ་སླབ་པ། མ་བཤད་པ།

untouchable noun གདོལ་རིགས། རིགས་དམན། རིགས་ངན།

untouchable adj.

༡ འབྲེལ་མ་རཱིང་བའི། ༢ རུག་མ་བཏུབ་པའི། 
འདོགས་མ་བཏུབ་པའི། ༣ གདོལ་རིགས་ཀྱི། 
རིགས་དམན་གྱི།

untouched adj.

༡ མ་གནོདཔ། ༢ མ་དཀྲོགསཔ། མ་འདོགསཔ། ༣ 
བསྒྱུར་བཅོས་མ་འབད་བ། མ་དཀྲོགས་པ།

untoward adj. འགལ་རྐྱེན་གྱི། མི་འདོད་པའི། ངན་པའི།
untrained adj. སྦྱོང་བརྡར་མ་འབད་བ། སྦྱང་བ་མེདཔ།
untrammelled adj. དམ་འཛིན་མེདཔ། ཚད་འཛིན་མེད་པའི།
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untreated adj.

༡ སྨན་བཅོས་མ་ཐོབ་པ། སྨན་བཅོས་མ་འབད་བ། ༢ 
ཉེན་ཁ་མེདཔ་མ་བཟོ་བ། ལས་རཱིང་མ་བཟོ་བ། ༣ 
བཅོ་ཁ་མ་རྐྱབ་པའི། ལུགས་བཅོས་མ་འབད་བའི།

untried adj.

༡ སྦྱང་བ་མེདཔ། ལག་སྦྱང་མེད་པའི། ༢ 
འབད་མ་ལྟ་བའི།

untrue adj. ༡ མ་བདེནམ། རྫུན་མ། ༢ ཐ་དམ་ཚིག་མེདཔ།

untrusworthy adj. ཡིད་ཆེས་མ་ཚུགས་པའི། བློ་གཏད་མ་ཚུགས་པའི།

untruth noun

(pl. 

untruth

s)

བདེན་མིན། བདེན་པ་མིན་པ། ཤོབ། རྫུན།

untruthful adj.

མ་བདེན་པའི། བདེན་པ་མིན་པའི། བདེན་མིན་གྱི། 
ཤོབ་ཀྱི། རྫུན་གྱི།

untutored adj.

གཞུང་འབྲེལ་ཤེས་ཡོན་མ་ཐོབ་པའི། 
ལཱིགས་མཐུན་སློབ་སྦྱོང་མ་འབདཝ། སློབ་སྟོན་མ་འབད་བའི།

untypical adj. ངོ་མ་དང་མ་འདྲ་བའི། རང་བཞིན་དང་མ་གཅིག་པ།

unusable adj.

སྤྱོད་མ་བཏུབ་པའི། ཕན་མ་ཐོགས་པའི། 
ལག་ལུན་འཐབ་མ་བཏུབ་པའི།

unused adj. མ་སྤྱོདཔ། ལཱ་མ་བཀོལཝ། ལག་ལུན་མ་འཐབ་པའི།

unused adj.

གོམས་འདྲིས་མེད་པའི། སྦྱང་བ་མེད་པའི། 
ཉམས་མྱོང་མེད་པའི།

unusual adj.

༡ ནམ་རྒྱུན་དང་མ་གཅིག་པའི། ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲ་བའི། 
༢ གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི། ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི། 
ཕལ་པ་མིན་པའི།

unusually adv.

༡ གཞན་དང་མ་འདྲ་བར། ༢ 
ནམ་རྒྱུན་དང་མ་གཅིག་པར། ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲཝ་སྦེ།

unutterable adj.

བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི། བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བའི། 
སླབ་མ་ཚུགས་པའི། བརྗོད་ཡུལ་ལས་འདས་པའི།
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unvarnished adj.

༡ འཐེབ་ག་ནི་ཡང་མ་བཀལ་བའི། 
སྤྲོས་ག་ནི་ཡང་མ་བཏགས་པའི། ༢ 
བཀྲག་རྩི་མ་དབུར་བའི། ཚོན་མ་བཏང་བའི།

unvarying adj. འགྱུར་ལྡོག་མེད་པའི། འགྱུར་ནི་མེད་པའི། བརྟན་ཏོག་ཏོ།

unveil verb

(unveils, 

unveiling, 

unveiled)

༡ ཞལ་ཁེབས་ཕྱེ་ནི། འགོ་བྱེད་འབད་ནི། ༢ 
འགོ་དང་པ་ངོ་སྤྲོད་འབད་ནི། འགོ་བཙུགས་ནི།

unvoiced adj.

༡ ཁ་ལས་མ་ཐོན་པའི། བཤད་བརྗོད་མ་འབད་བའི། 
མ་སླབ་པའི། ༢ སྒྲ་འཇམ་པའི། སྒྲ་ཤུགས་ཆུང་བའི། 
སྒྲ་གདངས་ཞན་པ།

unwaged adj.

༡ གླ་མེད་པའི། གླ་མ་ཐོབ་པའི། ༢ གླ་མ་ཐོབ་པ། 
གླ་མ་སྤྲོད་པ།

unwanted adj. མ་དགོཔ། མ་དགོ་པའི། དགོས་མཁོ་མེད་པའི།

unwarranted adj.

འོས་འབབ་མེདཔ། དགོས་མཁོ་མེད་པའི། 
བདེན་ཁུངས་མེདཔ། དྲང་བདེན་མེད་པའི།

unwary adj. རྣམ་རྟོག་མེདཔ། ཉེན་ཁ་མ་ཚོར་བའི། རྟོགས་མེད་ཀྱི།
unwashed adj. མ་འཁྱུ་བ། ཆུ་མ་འཁྱུ་བ།

unwavering adj.

འགྱུར་ལྡོག་མེད་པའི། འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི། 
ཉམས་འགྱུར་མེད་པའི། ཐང་ལྷོད་མེད་པའི།

unwelcome adj. མ་དགོཔ། མ་བོ་བ། མ་འདོད་པ།

unwelcoming adj. མ་དགོ་པའི། མ་བོ་པའི། མ་འདོད་པའི།

unwell adj. ཁམས་མ་བདེ་བའི། བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

unwholesome adj.

གཙང་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། མ་གཙང་བའི། 
གནོད་ཉེན་ཡོད་པའི། མ་བཏུབ་པའི། ལུགས་ཤོམ་མེད་པའི།

unwieldy adj.

༡ སྤར་མ་ཚུགས་པའི། འབག་མ་ཚུགས་པའི། 
བདག་འཛིན་འབད་མ་ཚུགསཔ། ༢ 
འཛིན་སྐྱོང་འབད་ནི་ལཱ་ཁག་ཡོད་པའི། 
དབང་འཛིན་འབད་ནི་ལཱ་ཁག་ཡོད་པའི།
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unwilling adj.

བློ་འདོད་མེད་པའི། འབད་དགོ་མ་མནོ་བའི། 
འདུན་པ་མེད་པའི། མནོ་བསམ་མེད་པའི། 
འདོད་པ་མེད་པའི།

unwillingly adv.

བློ་འདོད་མེད་པར། འབད་དགོ་མ་མནོ་བར། 
འདོད་པ་མེད་པར།

unwillingnes

s
noun བློ་འདོད་མེདཔ། འབད་དགོ་མ་མནོཝ། འདོད་པ་མེདཔ།

unwind verb

(unwinds, 

unwinding, 

unwound)

༡ བཤུབ་ནི། འཁྱོལ་ནི། ༢ མྱ་ངན་སངས་ནི། 
སྡུག་བསྔལ་གྲོལ་ནི། སེམས་ལཱི་ཞི་བ་འཐོབ་ནི།

unwise adj.

བློ་གྲོས་མེདཔ། སྤྱང་རིག་མེདཔ། རིག་པ་མེདཔ། 
མཁས་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

unwitting adj.

མ་ཤེས་མ་མཐོང་བའི། སེམས་ཀྱིས་མནོ་སྟེ་མིན་པའི། 
དོན་ཆེད་ཀྱིས་མིན་པའི།

unwittingly adv.

དོན་ཆེད་ཀྱིས་འབདཝ་མིན་པར། 
ཤེས་བཞིན་མཐོང་བཞིན་མིན་པར།

unwonted adj. མ་འདྲཝ། སོ་སོ། ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲ་བའི།

unworkable adj.

ལག་ལུན་འཐབ་མ་ཚུགས་པའི། ལཱ་འབད་མ་བཏུབ་པའི། 
འགྱོ་མ་བཏུབ་པའི།

unworldly adj.

༡ རྒྱུ་ནོར་ལཱི་འདོད་པ་མེད་པའི། ༢ 
ཉམས་མྱོང་ག་ནི་ཡང་མེད་པའི། 
མི་ཚེ་ལཱི་ཉམས་མྱོང་ག་ནི་ཡང་མ་ཐོབ་པའི། ༣ 
འཇིག་རྟེན་ལས་བརྒལ་བའི། འཇིག་རྟེན་ལས་ལྷག་པའི། 
འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི།

unworried adj. ཚ་གྱང་མེདཔ། སྡུག་བསྔལ་མེདཔ།
unworthy adj. འོས་འབབ་མེད་པའི།

unwrap verb
(unwraps, 

unwrapping, 

unwrapped)

བཤུབ་ནི། སྤུར་རས་བཤུབ་ནི།

unwritten adj.

ཡིག་ཐོག་མེད་པའི། ཡིག་ཐོག་མ་བཀོད་པའི། 
མ་བྲིསཝ། མ་བྲིས་པའི།
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unyielding adj.

རང་ཚུགས་ཅན། མགྱོགས་པར་བསྒྱུར་མ་ཚུགས་པའི། 
འགྱུར་ནི་མེད་པའི།

unzip verb
(unzips, 

unzipping, 

unzipped)

ཤེབ་ཤེབ་ཕྱེ་ནི།

up noun ཡར།
up verb

(ups, upping, 

upped)
ཡར་སེང་ནི། ཡར་འཕེལ་ནི། ཡར་འཕར་ནི།

up adj. ཡར་བལྟ་སྟེ་འགྱོ་བའི། ཡར་གྱི། ཡར་སེང་བའི།

up prep.

གནས་གཞི་སྟོན་པའི་སྒྲ་དང་འབྲེལ་བའི་ཚིག་ཕྲད་ལཱི་འཇུག། 
དཔེར་ན་ ཕྱོགས་སུ། ཕྱོགས་ལཱི། ཁ་ཐུག་ལཱི། 
ཡར་ཕྱོགས་ཀྱི། ཡར་ཕྱོགས་སུ། ལྟག་ལཱི།

upbeat adj. ཕུགས་བཟང་རུ་བའི། བཟང་པོའི་རུ་འདོད་ཅན།

upbraid verb

(upbraids, 

upbrading, 

upbraided)

ཁ་གདུག་འབར་ཏེ་སླབ་ནི། ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་སླབ་ནི། 
སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི། མ་རངས་པར་སླབ་ནི།

upbringing noun

གསོ་སྐྱོང༌། འཚོ་སྐྱོང༌། གཅེས་སྐྱོང༌། བདག་འཛིན། 
སྐྱེད་སྲིང༌།

upcoming adj.

མགྱོགས་པར་འོང་བའི། འཕྲལ་ར་འོང་བའི། 
མྱུར་དུ་འབྱུང་བའི།

up-country adj.

ས་མཐའི། གྲོང་གསེབ། མཐའ་ཡུལ་དང་འབྲེལ་བའི། 
གྲོང་གསེབ་ཀྱི།

update noun དུས་མཐུན།

update verb
(updates, 

updating, 

updated)

དུས་མཐུན་བཟོ་ནི། དུས་མཐུན་འབད་ནི།

upfield adv. བྱང་ཕྱད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལཱི་སྦེ། རྩེད་མོའི་སྐབས།

upfront adj.

༡ ཕྲང་ཏང་ཏ། ཐད་ཀར། སྦ་གསང་མེད་པའི། 
དྲང་པོ་དྲང་བཤད། ༢ སྔོན་སྤྲོད། སྔོན་བྱིན།

upgrade verb

(upgrades, 

upgrading, 

upgraded)

༡ སྤུས་ཚད་ཡར་སེང་རྐྱབ་ནི། དུས་མཐུན་བཟོ་ནི། ༢ 
གོ་གནས་ཡར་སེང་འབད་ནི། ༣ ཡར་སྤོ་འབད་ནི། ༤ 
ཡར་དྲག་བཟོ་ནི།
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upheaval noun

འཁྲུག་སྒྱུར། གླིང་སྒྱུར། 
སྟབས་ཅིག་ལཱི་འགྱུར་བ་སྦོམ་ཅིག་བྱུང་སྟེ་དཀའ་ངལ་ལུ་ཤ་ཐོན
་པའི་གནས་སྟངས།

uphill adj. ༡ གྱེན། ༢ དཀའ་སྡུག་ཅན།

uphold verb

(upholds, 

upholding, 

upheld)

བསྲུང་ནི། གཟུང་ནི། རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི། ཡར་བཏེག་ནི།

upholster verb
(upholsters, 

upholstering, 

upholstered)

ཁང་ཆས་སྤུར་རས་རྐྱབ་ནི།

upholsterer noun ཁང་ཆས་སྤུར་རས་རྐྱབ་མི།
upkeep noun རྒྱུན་སྐྱོང༌། རྒྱུན་སྐྱོང་ཟད་འགྲོ།
upland noun ས་ཁ་མཐོ་ས།

uplift noun

༡ ཡར་འཕར། ཡར་སྐྱེད། ༢ སྤྲོ་སྣང༌། ༣ 
ཡར་འདེགས། ཡར་འཐུ།

uplift verb
(uplifts,  

uplifting,  

uplifted)

སྤྲོ་སྣང་བསྐྱེད་བཅུག་ནི།

uplifted adj. ༡ སྤྲོ་སྣང་བསྐྱེད་པ། ༢ ཡར་འཐུ་འཐུཝ།
uplifting adj. སྤྲོ་སྣང་བསྐྱེད་བཅུག་པའི། དགའ་བཅུག་པའི།

upload noun ནང་བཙུགས།

upload verb
(uploads, 

uploading, 

uploaded)

བཙུགས་ནི།

upon prep. ཐོག་ལཱི།

upper noun ༡ ལྷམ་གྱི་ལྟག་ཁ། ༢ སྨྱོ་རྫས་ཅིག།

upper adj.

ལྟག་གི། གོང་གི། ཡར་གྱི། སྟེང་གི། ཐོག་ཁ་གི། 
སྟོད་ཕྱོགས་ཀྱི།

upper case noun ཚུགས་ཡིག།

upper house

(also 

upper 

chamber, 

second 

chamber)

noun

ཚོགས་ཁང་གོང་མ། རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེ། 
གྲོས་ཚོགས་གོང་མ།

uppermost adj.

༡ མཐོ་ཤོས། མཐོ་ཤོས་ཀྱི། ༢ ཁག་ཆེ་ཤོས། 
གལ་ཆེ་ཤོས།
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upraised adj. ཡར་འཐུ་བའི། ཡར་ལྷོང་བའི། ཡར་ཐེན་པའི།
upright adj. ཕྲང་ཏང་ཏ། ཀེ་ཀེ།

uprising noun ངོ་རྒོལ། ངོ་ལཱུག།

upriver adv. ཆུ་གི་སྟོད་ཕྱོགས་ལཱི། ཆུ་འཐོན་སའི་ཁ་ཐུག་ལཱི།

uproar noun

༡ ངར་སྒྲ། འུར་སྒྲ། ལྡིར་སྒྲ། ༢ སྐྱོན་བརྗོད། ཁ་ལཱུག།

uproarious adj. ༡ འུར་སྒྲ་ཅན། ༢ དགོད་བྲ་ཆེ་དྲགས། དགོད་བྲ་སི་སི།

uproariously adv. ༡ འུར་སྒྲ་ཅན་སྦེ། ༢ དགོད་བྲ་སི་སི་སྦེ།

uproot verb

(uproots, 

uprooting, 

uprooted)

༡ ར་འབལ་ནི། རྩ་བ་ལས་སྤོགས་བཀོ་ནི། ༢ 
གཞིས་བཀོ་བཞག་ནི། སྡོད་ས་བཀོ་བཞག་བཅུག་ནི།

uprush noun གློ་བུར་ཚོར་བ།

upscale adj. གནས་ཚད་མཐོ་བའི། གོང་མཐོ་བའི།

upscale verb
(upscales, 

upscaling, 

upscaled)

ལུགས་ཤོམ་བཟོ་ནི། ཡར་དྲག་གཏང་ནི།

upsell verb
(upsells, 

upselling, 

upsold)

ཉོ་སྐུལ་འབད་ནི། ཉོ་བཅུག་ནི།

upselling noun ཉོ་སྐུལ།

upset noun

༡ སྟབས་ཉེས། ༢ སེམས་ཕམ། དབུགས་གམ། ༣ 
བཤལ་སྐྱུག། 
ཕོཝ་མ་བདེ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་བཤལ་བཅུག་འབད་ནི། ༤ 
མ་དགའཝ། སེམས་འཁྲུག།

upset adj.

མ་དགའཝ། སེམས་སྐྱོ་བ། དབུགས་གམ་གམ། ༢ 
ཕོཝ་མ་བདེཝ། ཕོཝ་འཁྲུགས་འཁྲུགསཔ།

upset verb

(upsets,  

upsetting,   

upset)

༡ དབུགས་གམ་བཅུག་ནི། ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། ༢ 
འཛོལ་བཅུག་ནི། ༣ ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་བཅུག་ནི། ༤ 
རྦོབ་རིལ་བཅུག་ནི། འགྱེལ་བཅུག་ནི།

upsetting adj.

དབུགས་གམ་བཅུག་པའི། ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་པའི། 
སེམས་ཕམ་པའི།

upshift verb
(upshifts, 

upshifting, 

upshifted)

ཡར་སྤོ་ནི། ཡར་སེང་ནི།
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upshot noun

མཐའ་འབྲས། མཇུག་འབྲས། མཐའ་བཅུད། 
མཐའ་མཇུག་གི་འབྲས་བུ།

upside adj. ལུགས་ཕྱོགས་ཀྱི། བཟང་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི།

upside down adv.

མགོ་མཇུག་བསློགས་ཏེ། མགོ་མཇུག་བསྒྱུར་ཏེ། 
མགོ་མཇུག་བསྒྱིར་ཏེ།

upskill verb
(upskills, 

upskilling, 

upskilled)

རིག་རྩལ་གསརཔ་སྟོན་ནི། རིག་རྩལ་གསརཔ་ལྷབ་ནི།

upskilling noun རིག་རྩལ་གསར་སྟོན། ཐབས་ཤེས་གསར་སྟོན།

upstage adv. འཁྲབ་སྟེགས་ཁར། འཁྲབ་སྟེགས་ཀྱི་རྒྱབ་ཁ་ཐུག་ལཱི།

upstairs noun སྟེང་ཐོག། ཐོག་ཁར།

upstairs adj. སྟེང་ཐོག་གི། ཐོག་གོངམ་གི།
upstairs adv. སྟེང་ཐོག་ལཱི། ཐོག་ཁ་ལཱི། ཐོག་གོང་མའི་ནང༌།
upstanding adj. ཡ་རབས་ཀྱི། སྤྱོད་བཟང་གི།

upstart noun བང་ཅན། གཡོག་ནང་གསརཔ་འཛུལ་ཏེ་བང་ཆེ་དགོ་མི།

upstate adv. ཁྲོམ་ལྟེ་བའི་བྱང་ཁ་ཐུག་ལཱི། ཁྲོམ་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་ལཱི།

upstream adv.

ཆུ་གི་སྟོད་ཕྱོགས་ལཱི། ཆུ་འཐོན་སའི་ཁ་ཐུག་ལཱི། 
ཆུ་རྐའི་ཕྱོགས་ལཱི།

upsurge noun

གློ་བུར་ཡར་འཕར། 
སྟབས་ཅིག་ལཱི་སྦོམ་སྦེ་ཡར་སེང་འགྱོ་མི།

upswing noun ཡར་རྒྱས། ཡར་སྐྱེད། ཡར་འཕར། ལུགས་འགྱུར།
uptake noun ནང་ལུན།
upthrust noun ཡར་ཤུགས།

uptight adj.

༡ ཙིག་མུག་ལངས་བའི། ཙིགཔ་ཟ་བའི། ༢ ངོ་ཚ་བའི། 
སྐྱེངས་པའི། གཡང་ཟ་བའི།

up to date adj. དུས་མཐུན་གྱི། དུས་ཚོད་ཁར་གྱི།
uptown adj. སྟོད་ཁྲོམ་གྱི། སྟོད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི།
uptown adv. སྟོད་ཁྲོམ་ལཱི། སྟོད་ཀྱི་ཁྲོམ་ཁ་ཐུག་ལཱི།
uptrend noun ཡར་སྐྱེད། ཡར་འཕེལ།
upturn noun ཡར་རྒྱས། ཡར་སྐྱེད། ལུགས་འགྱུར།
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upturned adj.

༡ ཡར་བཏོན་པའི། ཡར་ཁ་ཐུག་བསྒོར་བའི། ༢ 
མགོ་མཇུག་བསློགས་པའི།

upward adj.

༡ ཡར། ཁ་ཡར། ཁ་ཡར་བཏོན་པའི། 
ཕྱོགས་ཡར་ཁ་ཐུག་བསྒོར་བའི། ༢ ཡར་འཕར་བའི། 
ཡར་སེང་བའི།

upwards adv. ཡར་ཁ་ཐུག་ལཱི།
upwind adv. རླུང་མ་འཕུ་བའི་ལྡོག་ཕྱོགས་ལཱི།

uranium noun ཡུ་རུ་ནིའམ། འགས་རྫས་རྡུལ་ཕྲན་ཅིག།

Uranus noun ཡུ་ར་ནསི། སྐར་གནས་ ༧ པ།

urban adj. ཁྲོམ་གྱི། ཁྲོམ་དང་འབྲེལ་བའི། ཁྲོམ་ཚོགས།

urbane adj.

འཇིག་རྟེན་འགྲོ་ལཱིགས་ཤེས་པའི། 
འགྲོ་ལཱིགས་སྡོད་ལཱིགས་ལཱི་མཁས་པའི།

urbanized

(also 

urbanised

)

adj.
ཁྲོམ་ལཱི་བསྒྱུར་ཡོད་པའི།

urbanization

(also 

urbanisat

ion)

noun
ཁྲོམ་སྒྱུར།

urchin noun

༡ ཕམ་མེད་པའི་ཨ་ལཱི། དྭཝ་བུཚ། 
ཕམ་སྤྱང་ཀ་གི་བུཚ་བྱོ་རཱུག་སི་སི། ༢ 
མཚོ་ནང་གི་སྲོག་ཆགས་ཅིག།

Urdu noun

ཨུར་དུ། པ་ཀིསི་ཏཱན་གྱི་གཞུང་སྐད། 
རྒྱ་གར་ལཱི་ཡང་སྤྱོད་སྲོལ་དར་ཁྱབ་ཡོད་པའི་སྐད་ཡིག་ཅིག།

urea noun རྫས་ལཱིད།
urethra noun མཚན་དོང༌། ཕོ་མཚན་གྱི་དོང༌།

urge noun ཤུགས་སྐུལ། ནན་ཤུགས། ནན་སྐུལ། འདོད་པ།

urge verb

(urges,    

urging,    

urged)

༡ ཤུགས་སྐུལ་འབད་ནི། ནན་སྐུལ་འབད་ནི། 
སྐུལ་མ་འབད་ནི། ༢ མགྱོགས་པར་འགྱོ་བཅུག་ནི།

urgent adj.

གལ་ཅན། འཕྲལ་མཁོ། ཁག་ཆེ་ཏོག་ཏོ། 
འདི་འཕྲོ་ལས་འབད་དགོ་པའི།

urgently adv. འདི་འཕྲོ་ལས་སྦེ། གལ་ཅན་སྦེ། ཁག་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།
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urinal noun

༡ ཆབ་དོང༌། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་གཏང་ས། ༢ ཆབ་ཏོག།

urinary adj.

ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་དང་འབྲེལ་བའི། 
ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་འཐོན་ས་དང་འབྲེལ་བའི།

urinate verb
(urinates, 

urinating, 

urinated)

ཆུ་གཏང་ནི། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་གཏང་ནི།

urine noun ཆུ། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ།

urology noun ཆབ་བརྟག་རིག་པ། ཆུ་བརྟག་རིག་པ།

us pron.

ང་བཅས། ང་བཅས་ལཱི། གང་ཟག་དང་པའི་མང་ཚིག། 
བྱ་བའི་ཡུལ་གྱི་མིང་ཚབ།

usable adj. ལག་ལུན་འཐབ་བཏུབ་པའི། སྤྱོད་བཏུབ་པའི།

USA (abbr. 

United 

States of 

America)

noun

ཡུ་ཨེསི་ཨེ།

usage noun

སྤྱོད་ཐངས། འཇུག་ཐངས། ལག་ལུན་འཐབ་ཐངས། 
གཡོག་བཀོལ་ཐངས། བཙུགས་ཐངས།

use noun

༡ ལག་ལུན། ལག་སྤྱོད། ༢ ཕན་པ། ཕན་ཐོགས། 
༣ བཀོལ་སྤྱོད། ༤ གཡོག།

use verb

(uses,      

using,      

used)

༡ སྤྱོད་ནི། ལག་སྤྱོད་འབད་ནི། ལག་ལུན་འཐབ་ནི། 
གཡོག་བཀོལ་ནི། ༢ འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་ནི། 
གནས་སྐབས་བསྒྱིར་ཏེ་སྤྱོད་ནི། 
གནས་སྐབས་ཁར་བཀལ་ཏེ་གཡོག་བཀོལ་ནི།

used adj.

ཉམས་མྱོང་ཡོདཔ། ལག་སྦྱང་ཡོདཔ། 
གོམས་འདྲིས་ཚུད་ཚུདཔ། འབད་སྲོལ་ཡོད་པའི།

used adj. སྤྱོད་སྤྱོདཔ། གཡོག་བཀོལ་བཀོལཝ། རྙིངམ།

useful adj.

༡ ཕན་ཐོགས་ཅན། ཕན་ཐོགས་ཡོད་པའི། 
སྤྱོད་བཏུབ་པའི། ༢ ལུགས་ཤོམ། གོ་ཆོདཔ། 
བློ་གཏད་པའི།

usefully adv. ཕན་ཐོགས་ཆེ་བའི་སྒོ་ལས།
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usefulness noun ཕན་པ། ཕན་ཐོགས།

useless adj.

༡ ཕན་མ་ཐོགས་པའི། ཕན་ཐོགས་མེད་པའི། ༢ 
གོ་མ་ཆོད་པའི། ལུགས་ཤོམ་སྦེ་སྤྱོད་མ་བཏུབ་པའི།

user noun

༡ སྤྱོད་མི། ལག་ལུན་འཐབ་མི། ༢ 
སྨྱོ་རྫས་ལག་ལུན་འཐབ་མི།

user fee noun སྤྱོད་ཁྲལ། སྤྱོད་འཐུས།

user-friendly adj.

སྤྱོད་ནི་འཇམ་ཏོང་ཏོ་ཡོད་པའི། 
ལག་ལུན་འཐབ་འཇམ་པའི། སྤྱོད་སྟབས་བདེ་བའི།

username noun སྤྱོད་མིང་།
usher noun སྡོད་ཁྲི་སྟོན་མི་ཕོ།
usherette noun སྡོད་ཁྲི་སྟོན་མི་མོ།
USSR 

(abbr . 

Union of 

Soviet 

socialist 

Republics)

noun

ཡུ་ཨེསི་ཨེསི་ཨར།

usual adj. ཨ་རྟག་གི། ནམ་རྒྱུན་གྱི། སྒྲིག་གི། སྤྱིར་བཏང་གི།
usually adv. ནམ་རྒྱུན་ལྟར་དུ། ཨ་རྟག་བཟུམ་སྦེ།

usurer noun

སྐྱེད་གཟན། 
དངུལ་བུན་ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི་སྐྱེད་སྦོམ་ཁར་གཏང་མི།

usurious adj. སྐྱེད་སྦོམ་ཁར་གཏང་བའི།

usurp verb
(usurps,  

usurping,  

usurped)

འཕྱོག་ནི། དབང་ཚད་འཕྱོག་ནི།

usury noun དངུལ་བུན་ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི་སྐྱེད་སྦོམ་ཁར་བཏང་བའི་ལཱ།
utensil noun ཐབ་ཆས།
uterus noun བུ་ཚང༌། མངལ།

utilitarian adj.

༡ ཕན་ཐོགས་ཅན། ཕན་ཐོགས་ཚུགས་པའི། 
མཛེས་ཆོས་ལས་ཕན་ཐོགས་ལཱི་གཙོ་བོར་བཏོན་པ། ༢ 
དྲང་བདེན་རིང་ལཱིགས་ལཱི་དགའ་བའི།
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utilitarianism noun

དྲང་བདེན་རིང་ལཱིགས། 
ལཱ་དང་བྱ་བ་དྲང་པོའི་ཐོག་ལས་འབད་མི་གིས་མི་དམངས་ལཱི་ད
གའ་སྐྱིད་བཟོ་ཚུགས་འོང་མནོ་བའི་ལྟ་བ།

utility noun
(pl. 

–ies)
མཁོ་ཆས། མཐུན་རྐྱེན།

utility adj.

མཁོ་ཆེ་བའི། གནད་དོན་ལུ་ཤ་ལཱི་གཡོག་བཀོལ་བཏུབ་པའི།

utility room noun མཐུན་རྐྱེན་ཁང་མིག།

utilize
(also 

utilise)
verb

(utilizes,  

utilizing,  

utilized)

སྤྱོད་ནི། གཡོག་བཀོལ་ནི། ལག་ལུན་འཐབ་ནི།

utmost adj. མཐོ་ཤོས། མང་ཤོས། དྲག་ཤོས། སྦོམ་ཤོས།

utopia
(also 

Utopia)
noun

སེམས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་ཞིང་ཁམས། བློར་སྣང་གི་ཞིང་ཁམས།

utter adj. ཉག་རྐྱང༌། མཐའ་གཅིག་ཏུ། ངེས་པར་དུ། ཐད་རི་བ་རི།

utter verb
(utters,   

uttering,  

uttered)

སླབ་ནི། བརྗོད་ནི།

utterance noun བསམ་བརྗོད། རྗོད་ཚིག། བཤད་ཚིག།
uttermost adj. མཐོ་ཤོས། མང་ཤོས། དྲག་ཤོས། སྦོམ་ཤོས།
U-turn noun གླིང་སྒྱུར། ཡོངས་སྒྱུར།
uvula noun (pl. uvulae) ལྕེ་ཆུང༌།
uvular adj. ལྕེ་ཆུང་གི།

V noun

༡ ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་ ༢༢ པ། ༢ 
ཨིང་ལིཤ་ཡི་གུ་ V གི་བཟོ་དབྱིབས། ༣ 
རཱུ་མཱན་གྱི་ཨང་གྲངས་ལྔ།

vac noun

གཙུག་ལག་སློབ་གྲྭའི་ངལ་གསོ། 
གཙུག་ལག་སློབ་སྡེའི་ངལ་གསོ།

vacancy noun
(pl. -

ies)

༡ ས་སྟོང༌། གཡོག་གི་ས་སྟོང༌། ༢ སྟོངམ། ༣ 
མནོ་མེད། མགོ་སྟོང༌། སྤྲོ་བ་དང་བློ་རིག་ག་ནི་ཡང་མེདཔ།
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vacant adj.

༡ སྟོངམ། མ་སྤྱོདཔ། གཡོག་མ་བཀོལ་བར་ཡོད་པའི། 
༢ ས་སྟོང་ཡོད་པའི། ༣ སེམས་ཁར་ཤར་ནི་མེདཔ། 
སེམས་ཡེངས་པའི།

vacant 

possession
noun ཁང་སྟོང་བདག་དབང་།

vacate verb

(vacates, 

vacating, 

vacated)

༡ སྟོངམ་བཏོན་ནི། ༢ གཡོག་གི་ས་སྟོང་བཏོན་ནི། 
ལཱ་འགན་བཀོ་བཞག་ནི།

vacation noun

༡ ངལ་གསོ། དུས་མཚམས། ༢ གཡུས་སྐོར། 
སྤྲོ་བཤལ།

vacation verb
(vacations, 

vacationing, 

vacationed)

གཡུས་སྐོར་འགྱོ་ནི། སྤྲོ་བཤལ་འགྱོ་ནི།

vacationer noun གཡུས་སྐོར་འགྱོ་མི། སྤྲོ་བཤལ་འགྱོ་མི།

vaccinate verb
(vaccinates, 

vaccinating, 

vaccinated)

སྨན་ཁབ་བཙུགས་ནི། ནད་བཀག་སྨན་བཙུགས་ནི།

vaccination noun ནད་བཀག་སྨན་བཙུགས། སྨན་ཁབ་བཙུགས་ཚུལ།

vaccine noun ནད་བཀག་སྨན། སྨན་ཁབ།

vacillate verb
(vacillates, 

vacillating, 

vacillated)

འགྱུར་ནི། བློ་འགྱུར་ནི། སེམས་འགྱུར་འགྱོ་ནི།

vacillation noun སེམས་འགྱུར། བློ་འགྱུར།

vacuity noun

དོན་མེད། སྟོང་པ། མནོ་བསམ་བཏང་བཏངམ་མེདཔ། 
དོན་དག་ག་ནི་ཡང་མེདཔ།

vacous adj.

བློ་རིག་མེད་པའི། རིག་སྟོབས་མེད་པའི། ཧ་གོ་མ་ཤེས་པའི།

vacuum noun

༡ ནང་སྟོང༌། སྟོང་པ། ༢ མ་ཚངམ། སེམས་སྟོང༌། 
༣ ཕྱག་བདར།

vacuum verb
(vacuums, 

vacuuming, 

vacuumed)

ཕྱག་བདར་རྐྱབ་ནི། འཕྱག་འཕྲུལ་གྱིས་འཕྱག་ནི།

vacuum 

cleaner
noun

འཕྱག་འཕྲུལ། 
ཐལཝ་དང་རྡུལ་མ་ཚུ་ནང་ན་འཐེན་ཚུགས་པའི་འཕྲུལ་ཆས།

vacuum flask
(also 

flask)
noun ཚ་དམ། ཇ་དམ།
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vade mecum noun ལམ་སྟོན་ལག་དེབ།

vagabond noun སྤྱང་འཁྱམ་མི། སྤྲང་པོ།

vagaries noun

གློ་བུར་འགྱུར་བ། ངེས་མེད་འགྱུར་བ། 
རྣམ་རྟོག་མེད་སི་སི་སྦེ་གྱུར་ཏེ་དོན་དག་ཧ་གོ་མ་ཚུགས་པ།

vagina noun སྟུ། མོ་མཚན། མངལ་སྒོ། བྷ་ག། གསང་གནས།

vagrancy noun

སྤྲང་སྤྱོད། 
ཁྲོམ་བཤལ་རྐྱབ་སྟེ་མི་ཚུ་ལས་ལྷངམ་རྐྱབ་པའི་སྤྱོད་ཉེས།

vagrant noun སྤྱང་སློང༌། སྤྱང་འཁྱམ་མི།

vague adj.

(vaguer, 

vaguest)
༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། རབ་རིབ། མ་གསལ་བའི། 
༢ བརྟན་བརྟན་མེད་པའི། དྭངས་འཕྲོས་འཕྲོས་མེད་པའི། 
༣ སྤྲོ་སེམས་མ་སྟོན་པའི། དང་འདོད་མེད་པའི།༤ 
ཧིང་སང་ས་སྦེ་མ་མཐོང་པའི།

vagueness noun

༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པ། 
གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་རང་བཞིན། ༢ 
བརྟན་བརྟན་མེད་པའི་རང་བཞིན། ༣ 
སྤྲོ་སེམས་མ་སྟོན་པའི་ངང་ཚུལ།

vaguely adv.

༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པར། རབ་རིབ་སྦེ། ༢ 
བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེད་པར། ༣ སྤྲོ་བ་མེད་པའི་ཐོག་ལས།

vain adj.

༡ གྲུབ་འབྲས་མ་ཐོན་པའི། སྙིང་པོ་མེད་པའི། 
དོན་དག་མེད་པའི། ཁུངས་མེད་པའི། ༢ རང་མཐོང་ཅན། 
རང་ངོམ་མཐོ་དྲགས།

vain glorious adj. རང་མཐོང་ཅན། རང་ངོམ་མཐོ་དྲགས་པའི།
vainly adv. དོན་དག་མེད་པར། ཁུངས་མེད་པར།
valance noun ༡ དར་ཤམ། ༢ ཆུ་ཁེབས།
vale noun གཤོང༌། ལཱིང་གཤོང༌། ལཱིངམ།
valediction noun མཐའ་གསོལ། བཀྲིན་ལུགས་སོ། 
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valedictorian noun

མཐའ་གསོལ་ཞུ་མི། 
གཙུག་ལག་སློབ་སྡེའི་མཐར་འཁྱོལ་དུས་སྟོན་ནང་མཐའ་གསོལ
་ཞུ་མིའི་གཟེངས་ཐོན་སློབ་ཕྲུག།

valedictory adj. མཐའ་གསོལ་གྱི། བཀྲིན་ལུགས་སོའི།

valency
(also 

valance)
noun

(pl. -

ies)

༡ རྡུལ་ཕྲན་གྱི་ནུས་ཚད། ༢ 
བྱ་ཚིག་དང་སྦྱོར་བའི་ཚིག་གི་རྣམ་པ།

valentine noun

༡ ཝེ་ལན་ཊའིན། དགའ་ཞེན་བསམ་བརྗོད། 
དགའ་བརྩེའི་ཤོག་བྱང༌། ༢ དགའ་ཞེན་བསམ་ཡུལ། 
དགའ་བརྩེ་གཏད་ས།

Valentine's 

day
noun དགའ་བརྩེའི་ཉིནམ། དགའ་མཐུན་གྱི་ཉིནམ།

valet noun ༡ ཕོ་གཡོག། ༢ ཟ་ཁང་མགྲོན་གཡོག།

valet verb
(valates, 

valating, 

valated)

༡ སྣུམ་འཁོར་འཁྱུ་ནི། ༢ མགྲོན་གཡོག་རྒྱུག་ནི།

valiant adj.

དཔའ་སྙིང་ཅན། དཔའ་བའི། དཔའ་ཉམས་ཅན་གྱི། 
ཞུམ་པ་མེད་པའི། དཔའ་མཛངས་ཀྱི། སྙིང་སྟོབས་ཅན།

valid adj.

༡ ཆ་གནས་ཡོད་པའི། ཆ་འཇོག་ཡོད་པའི། ༢ 
ཁུངས་ཡོད་ཀྱི། བཅུད་ཁུངས་ཡོད་པའི།

validate verb

(validates, 

validating, 

validated)

༡ བདེན་ཁུངས་སྟོན་ནི། ཆ་གནས་ཡོདཔ་བཟོ་ནི། ༢ 
ཁྲིམས་མཐུན་བཟོ་ནི། ༣ འོས་མཐུན་བཟོ་ནི། 
ཚད་ལྡན་བཟོ་ནི།

validation noun བདེན་ཁུངས། ཁུངས་ཡོད། ཆ་འཇོག། འོས་མཐུན།

validity noun

༡ ཆ་འཇོག་ཡུན་གནས། བདེན་ཁུངས་ཡུན་གནས། ༢ 
ཆ་གནས།

valise noun ལག་ཕད། ཕད་ཙི།

Valium noun ཚ་གྱང་མར་ཕབ་ཀྱི་སྨན་རྫས།

valley noun ལཱིང་གཤོང༌། ལཱིང་པ། ལཱིངམ། ཡུལ་ལྗོངས།

valour noun སྙིང་སྟོབས། དཔའ་ཉམས། དཔའ་རྩལ།

valuable adj. ༡ ཕན་ཐོགས་ཅན། ༢ རིན་ཐང་ཅན། གནས་གོང་ཅན།
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valuables noun རིན་ཆེན། གོང་ཅན་དངོས་པོ།

valuation noun

༡ གནས་གོང༌། རིན་གོང༌། གནས་རྩིས། ༢ 
གལ་གནད། ཕན་གནད།

value noun

༡ རིན་ཐང། རིན་གོང༌། གནས་ཐང༌། གནས་གོང༌། ༢ 
སྙིང་པོ། སྙིང་བཅུད། ཁྱད་བཅུད། ༣ ཕན་ཁུངས། ༤ 
བརྩི་མཐོང༌། ༥ རྩིས། རྩིས་བཅུད།

value verb

(values, 

valuing, 

valued)

༡ གལ་ཆེཝ་སྦེ་བརྩི་ནི། ཕན་ཐོགསཔ་སྦེ་བརྩི་ནི། ༢ 
གོང་ཚད་བཏོན་ནི། གོང་ཚད་རྐྱབ་ནི།

value added 

tax
noun

གནས་གོང་བསྡོམས་ཁྲལ། 
ཅ་དངོས་དང་ལས་གཡོག་གི་གནས་གོང་སྤྱི་བསྡོམས་གུར་བཀ
ལ་བའི་ཁྲལ།

value 

judgement

(also 

value 

judgmen

t)

noun

བསམ་སྣང་ཐག་ཆོད། 
གནད་དོན་ངོ་མ་ག་དེ་སྦེ་ཨིན་རཱིང་རང་གི་བསམ་པ་ལྟར་དུ་ཐག་
གཅད་ནི།

value-free adj.

དབང་དུ་མ་ཐལ་བའི། ཤན་མ་ཞུགས་པའི། 
རང་གི་མནོ་ལཱིགས་ཀྱི་དབང་དུ་མ་ཐལ་བའི་དོན།

value-laden adj.

དབང་དུ་ཐལ་བའི། ཤན་ཞུགས་པའི། 
རང་གི་མནོ་ལཱིགས་ཀྱི་དབང་དུ་ཐལ་བའི་དོན།

valueless adj. ཁུངས་མེདཔ། ཕན་ཐོགས་མེདཔ། གནས་གོང་མེད་པའི།

valuer noun གནས་གོང་བཏོན་མི། གནས་རྩིས་བཏོན་མི།

valve noun

༡ ཚད་འཛིན་འཕྲུལ་ཆས། 
མར་ཁུ་དང་རླུང་མ་ཚུ་ཕྱོགས་གཅིག་ལཱི་ཚད་འཛིན་འབད་དེ་བཏང
་བའི་འཕྲུལ་ཆས། ༢ ཁྲག་འཛིན་ནང་ཆ། 
དོན་ཧིང་དང་རྩའི་ནང་ལཱི་ཁྲག་ཤུགས་ཕྱོགས་གཅིག་ལཱི་ཚད་འཛིན
་འབད་དེ་བཏང་བའི་གཟུགས་ ནང་གི་ཆ་ཤས་ཅིག། ༣ 
གདངས་དབྱངས་སྒྱུར་འཕྲུལ།

vamoose verb
(vamooses, 

vamoosing, 

vamoosed)

མགྱོགས་པར་ཐོན་འགྱོ་ནི། ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ་ཐོན་འགྱོ་ནི།
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vamp noun

ཡིད་འཕྲོག་མ། འདོད་ཆགས་ལཱུང་སི་སི་ཡོད་ 
མི་དང་ཕོ་སེམས་བཀུག་ཚུགས་པའི་ཨམ་སྲུ།

vampire noun

རཱུ་ལངས། ནུབ་མོ་དུར་ཁྲོད་ལས་ལཱུང་འོངས་ 
ཏེ་གསོན་པོའི་ཁྲག་འཇིབ་མིའི་གདོན་འདྲེ་ཅིག།

vampirism noun རཱུ་ལངས་ཀྱི་སྤྱོད་པ།

van noun

༡ ཝེན། སྣུམ་འཁོར་གྱི་རིགས་ཅིག། ༢ 
དོ་འདྲེན་ཁང་མིག། རུལ་ལིའི་ནང་གི་དོ་བཙུགས་སའི་ཁང་མིག།

vandal noun

མེདཔ་གཏང་མི། གཏོར་བཤིག་གཏང་མི། 
མེདཔ་གཏང་མཁན།

vandalism noun

གཏོར་བཤིག་ཉེས་སྤྱོད། 
དོན་དག་མེད་པར་ཅ་ལ་སོགས་མེདཔ་བཏང་བའི་ཉེས་སྤྱོད།

vandalize
(also 

vandalise)
verb

(vandalizes, 

vandalizing, 

vandalized)

མེདཔ་གཏང་ནི། གཏོར་བཤིག་གཏང་ནི།

vane noun
༡ སྒྱིར་གཤོག། 
ཆུ་དང་རླུང་ལ་སོགས་པ་གིས་བསྒྱིར་བའི་འཕྲུལ་གྱི་ཆ་ཤས་ཅིག།

vanguard noun

དབང་སྒྱུར། 
སྲིད་དོན་དང་ཚོང་འབྲེལ་ལ་སོགས་པ་ནང་དབང་སྒྱུར་བའི་འགོ་ཁྲི
དཔ། ༢ སྣ་ཁྱིད་དམག་སྡེ། འགོ་ཁྲིད་པ།

vanilla noun

ཝེ་ནི་ལ། སྲནམ་ཅུམ་རིགས་ཅིག་ལས་ཐོན་ 
པའི་མངར་ཟས་ཀྱི་རྒྱུ་རྫས་ཅིག།

vanilla adj. ༡ ཝེ་ནི་ལ་གིས་བཟོ་བའི། ༢ ཁྱད་པར་མེདཔ། འཇམ་སམ།

vanish verb

(vanishes, 

vanishing, 

vanished)

༡ ཡལ་འགྱོ་ནི། མིག་གིས་མ་མཐོངམ་འགྱོ་ནི། ༢ 
ཆད་ནི། ཡལ་ནི། ནུབ་འགྱོ་ནི། མེདཔ་འགྱུར་ནི། 
ཞིག་འགྱོ་ནི།

vanishing 

point
noun སྣ་གཉིས་འབྲེལ་མཚམས།

vanity noun
(pl. -

ies)

༡ རང་མཐོང་ཅན། རང་བསྟོད་ཅན། ༢ སྙིང་མེད། 
ཁུངས་མེད། འབྲས་མེད། ༣ བཟོ་རྟེན་མེ་ལཱུང༌།

vanquish verb
(vanquishes, 

vanquishing, 

vanquished)

ཕམ་གཏང་ནི། རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་ནི།
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vantage point noun ༡ བལྟ་ས། ༢ དྲན་མཚམས།

vapid adj. སྤྲོ་བ་མེདཔ། རིག་པ་མེདཔ། སྤྲོ་རིག་མེད་པའི།

vaporize
(also 

vaporise)
verb

(vaporizes, 

vaporizing, 

vaporized)

རྲྀངསམ་ལཱི་འགྱུར་ནི།

vaporous adj. རྲྀངསམ་གིས་གང་གངམ། རྲྀངསམ་བཟུམ་སྦེ།
vapour noun རྲྀངསམ།

vapour trail noun

གནམ་གྲུ་ཤུལ་ལམ། 
གནམ་གྲུ་འགྱོ་ཚར་བའི་ཤུལ་ལཱི་ལཱིས་པའི་དུ་པ་དཀརཔོ།

variability noun འགྱུར་ཉེན། འགྱུར་གཞི།

variable adj.

འགྱུར་ལྡོག་ཅན། འགྱུར་སྲིད་པའི། འགྱུར་ཉེན་ཡོད་པའི། 
འགྱུར་ཚུགས་པའི། འགྱུར་བཏུབ་པའི།

variable noun འགྱུར་བའི་རྣམ་གྲངས།

variable cost noun འགྱུར་ཁྱད་རིན་གོང་། འགྱུར་ལྡོག་གནས་གོང་།

variably adv. གྱུར་ཏེ། གྱུར་བའི་ཐོག་ལས།

variance noun ཁྱད་པར། དབྱེ་ཁྱད།

variant noun ཁྱད་དངོས། ཁྱད་པར་ཡོད་པའི་དངོས་པོ།

variant adj. ཁྱད་དངོས་ཀྱི། ཁྱད་པར་ཡོད་པའི།

variation noun ༡ འགྱུར་བ། འགྱུར་ལྡོག། ༢ ཁྱད་པར། མ་འདྲཝ།

varied adj. ༡ སྣ་ཚོགས་ཀྱི། སྣ་མང་གི། ༢ སོ་སོར་གྱུར་བའི།

variegated adj.

༡ ཁྲ་བོ། ༢ རིགས་མ་འདྲཝ་ཡོད་པའི། 
སྣ་མང་ཡོད་པའི།

variety noun
(pl. -

ies)

༡ སྣ་ཚོགས། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས། ༢ མ་འདྲཝ། 
སོ་སོ། ༣ རིགས། ༤ ལྟདམོ་སྣ་ཚོགས། 
གར་སྟོན་སྣ་ཚོགས།

variety meats noun ནང་ཁྲོལ་གྱི་བཞེས་སྒོ།

variety store noun

སྣ་ཚོགས་ཚོང་ཁང༌། སྣ་མང་ཚོང་ཁང༌། སྣ་ཚོགས་མཛོད་ཁང།
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various adj.

༡ རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས། མ་འདྲཝ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། ༢ 
ཁྱད་ཆོས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི།

variously adv.

འདྲ་མིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཐོག་ལས། 
རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཐོག་ལས། སྣ་མང་གི་སྒོ་ལས།

varnish noun བཀྲག་ཆུ། བཀྲག་རྩི།

varnish verb
(varnishes, 

varnishing, 

varnished)

བཀྲག་ཆུ་གཏང་ནི། བཀྲག་རྩི་གཏང་ནི།

varsity noun
(pl. -

ies)

རྩེད་སྡེ་གཙོ་བོ། རྩེད་སྡེ་ཚོགས་པ། 
སློབ་གྲྭ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་ཚབ་འབད་དེ་རྩེད་འགྲན་འབད་མི་གི་
སྡེ་ཚན་གཙོ་བོ།

vary verb

(varies, 

varying, 

varied)

༡ ཁྱད་པར་ཞུགས་ནི། ༢ འགྱུར་ནི། འགྱུར་འགྱོ་ནི། 
༣ མ་འདྲཝ་བཟོ་ནི།

vascular adj. རྩའི། རྩ་དང་འབྲེལ་བའི། རྩའི་དབང་པོའི།

vase noun བུམ་པ།

vasectomy noun
(pl. -

ies)

ཤ་བཏོག། ཤ་གཅད། ཤ་ཕབ། 
ཕོ་རིགས་ཀྱི་སོན་བཀག་ནིའི་གཤག་བཅོས།

vaseline noun དབུར་སྨན་ཅིག།

vassal noun

༡ ཁས་བླངས་དམག་འཛིང་པ། ༢ 
རང་དབང་མེད་པའི་རྒྱལ་ཁབ། 
གཞན་ལཱི་བརྟེན་དགོ་པའི་རྒྱལ་ཁབ།

vast adj. སྦོམ། རྒྱ་ཆེ་དྲགས།

vastness noun རྒྱ་ཆེ་བའི་རང་བཞིན། རྒྱ་ཆེ་ཧིང་།

vastly adv. རྒྱ་ཆེཝ་སྦེ། གནམ་མེད་ས་མེད།

VAT (abbr.  

Value 

Added Tax)

noun

ཝེཊ། 
རིན་གོང་དང་གཡོག་གླའི་གུར་འཐེབ་བཀལ་བའི་ཁྲལ་གྱི་བསྡུ་ཚི
ག།

vat noun ཆུ་ཟངས། ཆུ་མཛོད། ཆུ་སྣོད།
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vault noun

༡ བཙན་ཁྱིམ། ཉེན་མེད་ཁང་མིག། 
གོང་ཅན་གྱི་ཅ་ལ་ཚུ་ཉེན་ཁ་ལས་སྲུང་སྐྱོབ་སྦེ་བཞག་སའི་དངུལ་
ཁང་ནང་ལཱི་ཡོད་པའི་ཁང་མིག། ༢ རཱུ་ཁང༌། 
ཡེ་ཤུའི་ལྷ་ཁང་ ཡང་ན་ 
དུར་ཁྲོད་ལཱི་ཡོད་པའི་མི་རཱུ་བཙུགས་བཞག་སའི་ཁང་མིག། 
༣ ཁྱིམ་ཐོག་ཟླ་གམ། ༤ འཁར་མཆོང་། 
འཁརཝ་བཙུགས་ཏེ་མཆོང་མིའི་རྩེདམོ་ཅིག།

vault verb
(vaults, 

vaulting, 

vaulted)

འཁར་མཆོང་རྐྱབ་ནི།

vaulted adj. ཟླ་གམ་གྱི་དབྱིབས་བཟུམ་བཟོ་བའི། ཟླ་གམ་དབྱིབས་ཅན།

vaulting noun ཟླ་གམ་གྱི་དབྱིབས།

vaunted adj.

བསྟོད་བསྔགས་འབད་འབདཝ། ཆེད་བསྟོད་འབད་འབདཝ།

VCR (abbr.  

Video 

Cassette 

Recorder)

noun

ཝི་སི་ཨཱར། སྒྲ་གཟུགས་སྐྱེད་འཕྲུལ། 
སྒྲ་གཟུགས་སྟོན་ཆས།

veal noun བོའུ་ཅུང་གི་ཤ།

vector noun

༡ ཝེཀ་ཊར། རྒྱ་ཕྱོགས་འབོར་ཚད། 
དངོས་པོའི་གྲངས་འབོར་དང་ས་ཕྱོགས་གཉིས་ཀ་ཚུད་པའི་རྩིས་རི
ག་གི་ཐ་སྙད་ཅིག། ༢ ནད་འབུཔ། ༣ 
གནམ་གྲུའི་ཁ་ཕྱོགས།

veer verb

(veers, 

veering, 

veered)

༡ གློ་བུར་དུ་ཁ་བསྒྱུར་ནི། གློ་བུར་དུ་ཁ་ཕྱོགས་བསྒྱིར་ནི། 
༢ དོན་ཚན་སོར་ནི།

veg noun ཚོད་བསྲེ།

veg out verb
(veg-outs, 

veg-outing, 

veg-outed)

ངལ་འཚོ་ནི།

vegan noun

གཙང་སྤྱོདཔ། 
སེམས་ཅན་ལས་ཐོན་པའི་དངོས་པོ་ག་ནི་ཡང་མ་ཟ་མི་དང་ལག་
ལུན་མ་འཐབ་མི།
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vegetable noun

༡ ཚོད་བསྲེ། ༢ ནུས་ཤུགས་ཉམས་མི་ལཱིས།  
སེམས་དང་གཟུགས་གཉིས་ག་ཅི་གི་ཐད་ལཱི་ཡང་ལྕོགས་གྲུབ་ཉ
མས་པའི་མི། ༣ སྤྲོ་ཉུང་མི་ཚེ། སྤྲོ་ཉམས་མི་ཚེ། 
མི་ཚེ་སྟོང་ཟད་ཅན། 
མི་ཚེ་ལཱི་སྤྲོ་བ་ག་ནི་ཡང་མེད་པར་དབངཔོ་ངལ་སི་སི་སྦེ་སྡོད་ད
གོ་པའི་མི།

vegetable 

market
noun ཚོད་བསྲེ་ཁྲོམ།

vegetarian noun ཤ་མ་ཟ་མི། ཤ་སྤང་མི། བྱ་རྒྱུདཔ།

vegetate verb

(vegetates, 

vegetating, 

vegetated)

ལཱ་གངམ་མ་འབད་བར་སྡོད་ནི། 
དབངཔོ་ངལ་སི་སི་སྦེ་སྡོད་ནི།

vegetated adj.

སྔོ་ཤིང་ལྡན་པའི། སྔོ་ཚལ་གྱིས་ཁྱབ་པའི། 
སྔོ་ཤིང་གིས་གང་བའི། ཚལ་མ། ནགས་ཚལ།

vegetation noun སྔོ་ཤིང༌། རྩི་ཤིང༌།

vegetative adj.

༡ སྔོ་ཤིང་གི། སྔོ་ཚལ་གྱི། སྔོ་ཤིང་དང་འབྲེལ་བའི། ༢ 
ཚོད་མེད་ཀྱི།

veggie noun ཤ་མ་ཟ་མི། ཤ་སྤང་མི། བྱ་རྒྱུདཔ།

veggie 

burger

(also 

Vege-

burger)

noun
ཚོད་བསྲེ་བ་གཱ། ཚོད་བསྲེ་སྦུབས་ལུབ།

vehement adj. གདུང་ཤུགས་དྲག་པོ། ངར་དྲགས། སྲ་དྲགས།

vehicle noun

༡ སྣུམ་འཁོར། འགྲུལ་འཁོར། ༢ རྒྱུན་ལམ། 
འདྲེན་ལམ།

vehicular adj.

སྣུམ་འཁོར་གྱི་དོན་ལཱི། འགྲུལ་འཁོར་ལཱི་དམིགས་པའི། 
སྣུམ་འཁོར་ཡོད་པའི། འགྲུལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི།

veil noun

༡ གདོང་ཁེབས། གདོང་གཡོགས། གདོང་རས། ༢ 
མགུ་རས། མགོ་གཡོགས། ༣ བར་བཀག། བར་སྒྲིབ། 
༤ སྒྲིབ་གཡོགས།

veil verb

(veils, 

veiling, 

veiled)

༡ གདོང་ཁེབས་བཀབ་ནི། གདོང་གཡོགས་རྐྱབ་ནི། ༢ 
ཁེབས་རྐྱབ་ནི། སྦ་ནི།
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veiled adj.

༡ ཐད་ཀར་བསམ་བརྗོད་མ་འབད་བའི། 
གསལ་ཏོག་ཏོ་མ་སླབ་པའི། གསལ་རི་རི་མ་བཤད་པའི། 
༢ གདོང་རས་བཀབ་པའི།

vein noun

༡ ཁྲག་རྩ། 
གཟུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཚུ་ལས་དོན་ཧིང་ནང་ལཱི་ཁྲག་འགྱོ་སའི་རྩ
། ༢ རྩ་འདབས། 
འབུཔ་དང་ཤོམ་འདབ་ཀྱི་གཤོག་སྒྲོ་ཚུ་བཟོ་མིའི་རྩ་ཕྲན། ༣ 
རྩ་ཁྲ། རྡོ་ཤིང་ཚུ་ལཱི་རྩ་རིམ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁྲ་རིས།

veined adj. རྩ་ཅན། རྩ་ཡོད་པའི། རྩ་ཁོག་ཁོ། རྩ་མང་ཡོད་པའི།

veld noun
རྩ་ཐང༌། ལྷོ་ཨ་ཕི་རི་ཀ་ལཱི་ཡོད་པའི་རྩྭ་དང་ལྡན་པའི་སྤང་གཤོང༌།

vellum noun

༡ ཀོ་ཤབ། ར་དང་ལཱིག་ཚུ་གི་པགས་ཀོ་ལས་བཟོ་ 
བའི་དཔེ་དེབ་ཚུ་གི་ཕྱི་ཤབ། ༢ དཀར་ཤོག།

velocity noun
(pl. -

ies)
༡ མགྱོགས་ཚད། ༢ མགྱོགས་ཚད་མཐོ་ཤུགས།

velodrome noun རྐང་འཁོར་བང་རྒྱུག་འགྲན་ས།
velour noun ཁ་ཤ་སྤུ་ཅནམ། རས་སྤུ་ཅནམ།
velvet noun སྤུ་ཅན་མའི་གྱོན་ཆས། རས་སྤུ་ཅན་མའི་གྱོན་ཆས།
velveteen noun རས་པརམ་སྤུ་ཅན་མའི་གྱོན་ཆས།
velvety adj. འཇམ་ཅུག་ཅུ།

venal adj.

དངུལ་གྱི་དོན་ལཱི་ལས་བསགས་པའི། 
དངུལ་གྱི་དོན་ལཱི་བྱ་ངན་འབད་བའི།

vendetta noun

༡ ཤ་འཁོན། འཁོན་འཛིན། ༢ ཤ་ལན། གནོད་ལན།

vending 

machine
noun

བཙོང་སྒྲོམ། 
ཚོང་པ་མ་དགོ་པར་ཏིག་རྐྱང་བཙུགསཔ་ད་རང་ག་དགོཔ་ཉོ་བཏུ
བ་པའི་འཕྲུལ་ཆས་སྒྲོམ།

vendor noun

༡ སྒོ་ཚོང་པ། བཤལ་ཏེ་ཚོང་ཕྱམ་ཕྱིམ་བཙོང་མི། ༢ 
གཞིས་ཚོང་པ། ཁྱིམ་དང་རྒྱུ་དངོས་གཞན་བཙོང་མི།

veneer noun

༡ ཁ་འབྱར་སྲབ་ལུབ། ༢ ཕྱི་ལྟར། 
ཕྱིའི་གཟུགས་སྣང༌། ཕྱིའི་ལྟར་སྣང༌།
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veneer verb
(veneers, 

veneering, 

veneered)

ཁ་འབྱར་སྲབ་ལུབ་སྦྱར་ནི།

venerable adj.

མཆོག། བཀུར་འོས་ཀྱི། གུས་ཞབས་ཐོབ་པའི། 
གུས་བཀུར་འོས་པའི།

venerate verb

(venerates, 

venerating, 

venerated)

གུས་ཞབས་འབད་ནི། གོང་དུ་བཀུར་ནི། 
གུས་བཀུར་འབད་ནི།

veneration noun གུས་བཀུར། གུས་ཞབས།

venereal adj.

ལཱིས་འབྲེལ་ལཱི་བརྟེན་པའི། ལཱིས་འབྲེལ་གྱི། 
རྒྱོ་དང་འབྲེལ་བའི། ནད་གཞི་བཟུམ།

venereal 

disease
noun

ལཱིས་འབྲེལ་ནད་གཞི། ལཱིས་འབྲེལ་ལས་བྱུང་བའི་ནད་གཞི།

venetian 

blind
noun སྒྲིབ་ཡོལ། སྒོ་སྒྲིག་གི།

vengeance noun དགྲ་ལན། ངན་ལན།

vengeful adj. དགྲ་ལན་འཇལ་འདོད་ཅན། དགྲ་ལན་གྱི། ངན་ལན།

venial adj.

ཉེས་ཆུང༌། འཛོལ་སྐྱོན་ཆུང་ཀུ། བཟོད་རཱིང་བའི། 
དགོངས་ཡངས་གནང་འོས་པའི།

venison noun ཀ་ཤ་གི་ཤ།
venom noun ༡ དུག། ༢ གནོད་སེམས།

venomous adj.

༡ དུག་ཅན། དུག་ཡོད་པའི། ༢ གནོད་སེམས་ཅན། 
གནོད་ནི་བཟུམ་ཡོད་པའི།

vent noun

༡ ཁ། འཐོན་ས། ༢ གསང་སྒོ། ཆབ་གསང་འཐོན་ས།

vent verb

(vents, 

venting, 

vented)

བསམ་བརྗོད་འབད་ནི། ཚོར་ཤུགས་ཁར་ཐོན་ཏེ་སླབ་ནི། 
ཚིག་རྩུབ་སླབ་ནི།

ventilate verb

(ventilates, 

ventilating, 

ventilated)

༡ རླུང་འཛུལ་བཅུག་ནི། རླུང་མ་འོང་བཅུག་ནི། ༢ 
ཁྱབ་བརྗོད་འབད་ནི། ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་ནི།

ventilation noun རླུང་ཞུགས། རླུང་འཛུལ།

ventilator noun ༡ རླུང་སྒོ། དཀར་ཁུང༌། རླུང་ལམ། ༢ དབུགས་དུང༌།
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ventricle noun

༡ སྙིང་ཁྲག་འདྲེན་ལམ། ཁྲག་འདྲེན་སྦུབས་སྟོང༌། ༢ 
བུག་སྟོང༌། ལཱིས་ནང་གི་ཆ་ཤས་གང་རཱིང་སྟོང་པ་ཡོད་ས།

ventriloquis

m
noun ངག་རྩལ། ཁ་མ་སྤར་བར་བློ་སླབ་ཚུགས་པའི་སྒྱུ་རྩལ།

ventriloquist noun ངག་རྩལ་པ། ཁ་མ་སྤར་བར་སླབ་མི།

venture noun ༡ ཉེན་ལུན་ཚོང་ལཱ། ༢ ཚོང་ལཱ།

venture verb

(ventures, 

venturing, 

ventured)

༡ ཉེན་འགྲུལ་འབད་ནི། ཉེན་བགྲོད་འབད་ནི། ༢ 
ཟོན་བསྐྱེད་དེ་སླབ་ནི། བག་ཟོན་འབད་དེ་སླབ་ནི། ༣ 
ཉེན་ཁ་འབག་ནི།

venture 

capital
noun བསྐྱི་བར་བྱིན་ནིའི་མ་རྩ། སྐྱིན་འགྲུལ་བྱིན་ནིའི་མ་དངུལ།

venturesome adj.

ཉེན་ཁ་འབག་ནུམ་མི། ཉེན་ཁ་ལུན་ཚུགས་མི། 
ཉེན་ཁ་ལུན་འདོད་ཡོད་མི།

venue noun ས། ས་གནས། འཛོམ་ས། འཚོག་ས།

Venus noun གཟའ་པ་སངས། ཐོ་རངས་སྐར་ཆེན།

veracity noun བདེན་པ། བདེན་པའི་རང་གཤིས། དྲང་སྨྲའི་གཤིས་སྤྱོད།

veranda
(also 

varanda)
noun སྟེང་སྒོ།

verb noun བྱ་ཚིག། བྱ་བ་སྟོན་པའི་ཚིག་སྡེ།

verbal adj.

༡ ངག་རྩལ། ༢ ཁ་ཐོག། ངག་ཐོག། ༣ བྱ་ཚིག་གི། 
བྱ་ཚིག་དང་འབྲེལ་བའི།

verbalize

(also 

varbalis

e)

verb

(verbalize, 

verbalizing, 

verbalizing)

ངག་བཤད་སླབ་ནི། ཁ་བཤད་རྐྱབ་ནི། ཚིག་ཐོག་སླབ་ནི།

verbally adv. ཁ་ཐོག་ལས། ངག་ཐོག་ལཱི།

verbatim
adj., 

adv.

ག་སླབ། ག་བྲིས། ག་སླབ་བྲིས་བྲིསཝ། 
ག་བྲིས་སླབ་སླབ། ཡིག་ཐོག་དང་གཅིག་པའི།

verbiage noun ཚིག་སྐྱོན། ཚིག་མང་བའི་སྐྱོན། ཚིག་སྲ་བའི་སྐྱོན།

verbose adj. ཚིག་སྐྱོན་གྱི། ཚིག་མང་བའི་སྐྱོན་གྱི།

Page : 1740



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

verdict noun

༡ འཁྲུན་ཆོད། ཁྲིམས་ཀྱི་གྲོས་ཆོད། ༢ བློ་ཆོད། 
ཐག་ཆོད།

verge noun ༡ ལམ་མཐའི་རྩྭ། ༢ སྦོ་ལཱུགས་ཁར། ཉེ་མཐའ།

verge verb
(verges, 

verging, 

verged)

རན་ནི། སྦོ་ལཱུགས་ཁར་ལྷོད་ནི། མཐའ་མར་ལྷོད་ནི།

verify verb

(verifies, 

verifying, 

verified)

༡ བདེན་དཔྱད་འབད་ནི། ༢ ཆ་སྦྱོར་འབད་ནི། 
བདེན་སྦྱོར་འབད་ནི།

verifiable adj. བདེན་དཔྱད་འབད་བཏུབ་པའི། བདེན་སྦྱོར་འབད་རཱིང་བའི།

verification noun བདེན་དཔྱད། བདེན་སྦྱོར།

verily adv. དོན་ལས་ར། ཐད་རི་བ་རི་ར།
verisimilitud

e
noun བདེན་པའི་རང་བཞིན། ངོ་མའི་རང་བཞིན།

veritable adj. དོ་འགྲན་ཚུགས་པའི། གཞན་དང་འགྲན་འོས་པའི།

verity noun
(pl. -

ies)

༡ བདེན་པའི་ལྟ་བ། དོན་དམ། བདེན་པའི་ཆ་འཇོག། ༢ 
བདེན་པ།

vermilion adj. དམར་སྐྱ། དམར་མདོག་ཅན།

vermin noun

༡ གནོད་གཟན་སྲོག་ཆགས། ༢ ཟ་འབུཔ། 
སེམས་ཅན་དང་མིའི་གཟུགས་ལཱི་ཆགས་མི། ༣ 
གནོད་གཟན། མི་སྡེ་ལཱི་གནོད་པའི་མི།

verminous adj.

གནོད་གཟན་སྲོག་ཆགས་ཀྱིས་གང་བའི། 
གནོད་གཟན་གྱིས་ཁྱབ་པའི།

vernacular noun

༡ ཁ་སྐད། གཡུས་སྐད། ཡུལ་སྐད། ༢ 
ཁྱིམ་ཕལ་པའི་བཟོ་བཀོད། ཕལ་ཁྱིམ་བཟོ་བཀོད།

vernal adj. སོ་ཁའི་ནམ་དུས་དང་འབྲེལ་བའི། སོ་ཁའི།

versatile adj.

༡ སྣ་མང་འབད་ཚུགས་པའི། ཡོན་ཏན་སྣ་མང་ལྡན་པའི། 
༢ སྣ་ཚོགས་ལཱི་འགྱོ་བཏུབ་པའི། 
སྣ་མང་ལཱི་སྤྱོད་བཏུབ་པའི།
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versatility noun

༡ ཡོན་ཏན་ལྷམ་ཚང་ཤེས་མི། ག་ནི་ཡང་འབད་ཤེས་མི། 
༢ ག་ཅི་ཡང་བཟོ་བཏུབ་པའི་དངོས་པོ། 
ག་ཅི་ལཱི་ཡང་སྤྱོད་བཏུབ་མི།

verse noun

༡ ཚིགས་བཅད། སྙན་རྩོམ། ༢ ཚིག་རྐང༌། རྩོམ་ཚིག།

versed adj. ཤེས་ཡོན་ཅན། མཁས་དྲགས། སྦྱང་བ་ཅན།

versification noun རྩོམ་རིག་ལམ་ལཱིགས། འབྲི་རྩོམ་རྐྱབ་ཐངས།

versify verb
(versifies, 

versfying, 

versified)

ཚིགས་བཅད་སྦེ་བྲི་ནི། རྩོམ་རྐྱབ་ནི།

version noun
༡ ཐོན་རིམ། ༢ བཤད་ལཱིགས། 
སོ་སོའི་བསམ་ཚོད་ལྟར་དུ།

verso noun
(pl. -

os)

གཡོན་ལྡེབ། 
ཁ་ཕྱེས་ཏེ་ཡོད་པའི་དཔེ་དེབ་ཀྱི་གཡོན་ཁ་ཐུག་གི་ཤོག་ལུབ།

versus prep. དང༌། དོ་འགྲན་འབད་མི་ཡ་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་ཚིག།

vertebra noun

(pl. 

verteb

rae)

སྒལ་ཚིགས།

vertebral adj. སྒལ་ཚིགས་ཀྱི།

vertebrate noun སྒལ་ཚིགས་ཅན་གྱི་སྲོག་ཆགས།

vertebrate adj. སྒལ་ཚིགས་ཅན་གྱི་སྲོག་ཆགས་ཀྱི།

vertex noun

(pl. 

vertice

s, 

vertex

es)

༡ ཟུར་རྩེ། 
རྩིས་རིག་གི་སྐབས་ཐིག་གཉིས་འཛོམས་པའི་རྩེ་ཟུར། 
དཔེར་ན་ དམར་གཏོར་གྱི་སྤྱི་ཏོག་བཟུམ། ༢ 
མཐོ་ཤོས་ཀྱི་རྩེ། སྤྱི་ཏོག།

vertical adj.

༡ ཀེ་ཀེ། ཡར་མར། ༢ 
གསུམ་རིམ་ལྡན་པའི་དངོས་གཟུགས།

vertical line noun ཀེ་ཐིག། ཡར་མར་གྱི་ཐིག།

vertically adv. ཀེ་ཀེ་སྦེ། ཡར་དང་མར་འབད་དེ།
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vertiginous adj. མགུ་འཁོར་བའི། གཡང་ཟ་བའི། འདྲོག་སི་སི།

vertigo noun མགུ་འཁོར། གཡང་འདྲོག། འདྲོག་སི་སི།

verve noun སེམས་ཤུགས། ཚོར་ཤུགས། ནུས་ཤུགས།

very adv.

༡ གནམ་མེད་ས་མེད། ཧ་ཅང་གི། ༢ 
ཁྱད་ཚིག་གི་འགྲན་བསྡུར་སྟོན་པའི་ཚིག་གྲོགས། དཔེར་ན་ 
མཐོ་ཤོས། དྲག་ཤོས། རབ་ཏུ། 
ཤིན་ཏུ་ལ་སོགས་པ་བཟུམ། ༣ འདི་ར། གཅིག་ར།

very adj.

༡ ངོ་མ་ར། དེ་ར། ༢ མཐར་ཐུག་ལས་ར། 
ཕྱོགས་མཐའ་ལས་ར། ༣ ཙམ་ཅིག་གི།

vessel noun

༡ གྲུ་ཆེན། ༢ གཞོང་པ། ཟངས་གཞོང༌། ཧོད་ཆས། 
སྣོད་ཆས། ༣ རྩ་དུང་། རྩ་རྒྱུས།

vest noun ༡ ཤན་འཇར། གཱན་ཛི། ༢ སྟོད་གྱོན།

vest verb

(vests, 

vesting, 

vested)

༡ དབང་ཆ་སྤྲོད་ནི། འགན་དབང་བཀལ་ནི། ༢ 
ཇོ་བདག་བཟོ་ནི། བདག་དབང་བཟོ་ནི།

vested 

interest
noun རང་འདོད། རང་ཕན། སྒེར་ཕན། རང་གཅེས།

vestibule noun

༡ སྒོ་བར། སྒོ་ཁྱམས། ༢ མཐུད་ཚིགས། 
རུལ་ལི་ཁང་མིག་གཉིས་བར་གྱི་མཐུད་ཚིགས་བཟུམ།

vestige noun

༡ ལྷག་ཤུལ། རྗེས་ཤུལ། ༢ ཨ་ཙི་ཅིག། 
ཟུར་ཙམ་ཅིག། ཆུང་ཀུ་ཅིག།

vestigial adj. ལྷག་ཤུལ་གྱི། རྗེས་ཤུལ་གྱི།

vestment noun

བླ་གོས། 
ཡེ་ཤུའི་བླམ་ཚུ་གིས་ཆོས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོ་གའི་སྐབས་ལཱི་བཀབ་པ
འི་ཆོས་གོས་ཅིག།

vestry noun
(pl. -

ies)

མཆོད་ཆས་བཞག་ཁང༌། ཆོས་ཀྱི་མཛད་སྒོའི་གྲ་སྒྲིག་རྐྱབ་ས།

vet noun

༡ སྒོ་ནོར་དྲུང་འཚོ། སྒོ་ནོར་སྨན་པ། ༢ 
སྒོ་ནོར་སྨན་ཁང༌། ༣ དཔའ་བོ། དཔའ་ཐུལ། 
དམག་ནང་མ་ཤི་བར་ལཱིས་པའི་དམག་མི།
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vet verb
(vets, vetting, 

vetted)
འོས་འབབ་ཡོད་མེད་བལྟ་ནི། བརྟག་ཞིབ་འབད་ནི།

vetch noun སྲནམ་ཅུམ་གྱི་རིགས་ཅིག།

veteran noun

༡ ཉམས་མྱོང་ཅན། སྦྱང་བ་ཡོད་མི། ༢ 
དམག་གི་དཔའ་བོ། དཔའ་ཐུལ།

veteran car noun

རྙིང་ཐོག་སྣུམ་འཁོར། སྤྱི་ལཱུ་ ༡༩༡༦ 
གི་སྔོན་མར་བཟོ་ཡོད་པའི་སྣུམ་འཁོར།

veterinarian noun དམག་གི་དཔའ་བོ།
veterinary adj. སྒོ་ནོར་འཕྲོད་བསྟེན་གྱི།
veterinary 

surgeon
noun སྒོ་ནོར་གཤག་བཅོས་དྲུང་འཚོ།

veto noun
(pl. -

oes)

༡ བཀག་དམ་དབང་ཚད། བཀག་ནིའི་དབང་ཆ། ༢ 
བཀག་པའི་དུས་སྐབས།

veto verb

(vetoes, 

vetoing, 

vetoed)

༡ བཀག་ནི། བཀག་བཞག་ནི། 
བཀག་ནིའི་དབང་ཚད་ལག་ལུན་འཐབ་ནི། ༢ 
མི་འབད་ནི། ངོས་ལུན་མི་འབད་ནི།

vex verb

(vexes, 

vexing, vexed)
ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་ནི། སེམས་ཚ་གྱང་ལང་བཅུག་ནི། 
སེམས་སྡུག་བཅུག་ནི།

vexation noun

༡ ཙིག་མུ། ཚ་གྱང༌། སེམས་སྡུག། ཡིད་མུག། ༢ 
ཙིག་མུ་ལང་བཅུག་མི། སེམས་སྡུག་བཅུག་མི།

vexatious adj. ཙིགཔ་ཟ་བཅུག་པའི། སེམས་སྡུག་བཅུག་པའི།

vexed adj.

༡ ལཱ་ཁག་པའི། མགུ་རྙོགས་པའི། དཀའ་ངལ་ཅན་གྱི། 
༢ ཙིག་མུ་ལངས་བའི། ཁོང་ཁྲོ་ལངས་པའི།

via prep. བརྒྱུད་དེ།

viable adj.

༡ འོས་འབབ་ཡོད་པའི། བསྒྲུབ་ཚུགས་པའི། 
འབད་བཏུབ་པའི། ༢ གནས་ཚུགས་པའི། འཚོ་ཚུགས་པའི།

viability noun འོས་འབབ། འོས་འགབ། འོས་མཐུན།
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viaduct noun

སྒུར་ཟམ། རུལ་ལི་དང་སྣུམ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་ 
འགྱོ་སའི་ཟམ་རིངམོ་བསྒུར་ཏེ་ཡོད་མི།

Viagra noun ཝའི་གརཱ། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་འདོད་སྤྱོད་སྨན།

vibes noun ༡ ཚོར་ཉམས། ༢ སྙན་ཆ་ཅིག།

vibrant adj.

༡ ཉམས་དགའ་བའི། སྤྲོ་ཉམས་ཆེ་བའི། ༢ 
བཀྱག་ཚ་བའི། ༣ ཤུགས་ཆེ་བའི། ཤུགས་ཅན།

vibraphone noun སྙན་ཆ་ཅིག།

vibrate verb
(vibrates, 

vibrating, 

vibrated)

སྦྱིར་ནི། ཟིར་ཟིར་འབད་ནི། གསིག་ནི། འདར་ནི།

vibration noun འདར་གསིག།

vibrator noun ཟིར་འཕྲུལ། ཟིར་ཆས།

vicar noun

ཡེ་ཤུའི་སྐུ་གཉེར། ཡེ་ཤུའི་ལྷ་ཁང་དང་མཐའ་འཁོར་ 
ས་གནས་བདག་འཛིན་འབད་མི།

vicarage noun སྐུ་གཉེར་གྱི་ཁྱིམ།

vicarious adj. མཐོང་ཐོས་ཉམས་མྱོང་གི།
vicariously adv. མཐོང་ཐོས་ཉམས་མྱོང་གི་ཐོག་ལས།

vice noun

༡ ཉེས་སྤྱོད། ནག་སྤྱོད། ༢ ངན་སྤྱོད། སྡིག་སྤྱོད། 
མི་དགེ་བའི་སྤྱོད་པ། ༣ ཨེབ་འཛིན།

vice 

chancellor
noun

གཙུག་ལག་གཙོ་འཛིན་འོག་མ། 
གཙུག་ལག་སློབ་སྡེའི་འགོ་འཛིན།

vice-consul noun དོན་གཅོདཔ་འོགམ།
vice-

president 

(abbr.  VP)

noun
༡ སྲིད་འཛིན་འོག་མ། ༢ ཚོང་སྡེའི་འགན་འཛིན།

vice 

principal
noun དབུ་འཛིན་འོག་མ། སློབ་ཁང་དང་བཤད་གྲྭ་ཚུ་གི།

viceroy noun རྒྱལ་ཚབ།

vice versa adv.

ཕྱོགས་གཉིས་ཆ་མཚུངས་སུ། ཕན་ཚུན་གཉིས་མཚུངས་སུ། 
ཕར་མཚུངས་ཚུར་མཚུངས་ཀྱི།
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vicinity noun
ཉེ་འཁོར་ས་གནས། ཉེ་འདབས་ཀྱི་ས་གནས། 
མཐའ་འཁོར་ས་གནས།

vicious adj.

༡ གདུག་རྩུབ་ཅན་གྱི། སྙིང་རྗེ་མེད་པའི། ༢ གཏུམ་པོ། 
གཏུམ་དྲགས། རྩུབ་སྤྱོད་ཅན། ཁྲོ་གཏུམ་ཅན། ༣ 
ཚབས་ཆེན། གནམ་མེད་ས་མེད།

vicious circle noun

དཀའ་ངལ་འཁོར་ལཱུ། དཀའ་ངལ་བརྟེན་བྱུང༌། 
དཀའ་ངལ་གཅིག་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་དཀའ་ངལ་གཞན་འབྱུང་བཅུག་
སྟེ་ཚབས་ཆེན་ལཱི་གྱུར་པའི་གནས་སྟངས།

vicissitude noun མི་ཚེའི་སྐྱིད་སྡུག། དར་རྒུད། སྡུག་མནར།

victim noun

༡ རྐྱེན་ངན་ཕོག་མི། རྐྱེན་ངན་འབྱུང་མི། 
གནོད་པ་ཕོག་མི། གནོད་པ་འབྱུང་མི། ཉམས་རྒུདཔ། 
༢ དམར་མཆོད་སྲོག་ཆགས། བསྒྲལ་བྱ།

victimize
(also 

victimise)
verb

(victimizes, 

victimizing, 

victimized)

རྐྱེན་ངན་ཕོག་བཅུག་ནི། རྐྱེན་ངན་འབྱུང་བཅུག་ནི། 
གནོད་པ་འབྱུང་བཅུག་ནི། དཀའ་ངལ་འབྱུང་བཅུག་ནི།

victimization

(also 

victimisa

tion)

noun
གནོད་བྱུང་། རྐྱེན་བྱུང༌། གནོད་ཕོག།

victor noun རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་མི། རྒྱལ་མི།

victorious adj. རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི། རྒྱལ་བའི།
victoriously adv. རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་སྟེ། རྒྱལ་བའི་སྒོ་ལས།

victory noun
(pl. -

ies)
རྒྱལ་ཁ།

victuals noun བཟའ་འཐུང༌། བཟའ་བཏུང༌།

video noun
(pl. 

–os)

༡ བརྙན་ཐག། བརྙན་འཁོར། ༢ 
བརྙན་འཁོར་འདྲ་བཤུས། གློག་བརྙན་གཟུང་རྟེན་འཁོར་ལཱུ། 
༣ བརྙན་འཕྲུལ། བརྙན་སྒྲོམ། ༤ བརྙན་མཐོང་། 
བརྙན་སྟོན། བརྙན་འཛིན།

video
(also 

videotape)
verb

(videos, 

videoing, 

videod)

བརྙན་འཁོར་བཟོ་ནི།

video arcade noun བརྙན་རྩེད་ཁང༌།
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video camera noun བརྙན་འཁོར་པར་ཆས།

video 

cassette 

recorder 

(abbr.  VCR)

(also 

video 

recorder

)

noun

བརྙན་པར་སྟོན་འཕྲུལ། བརྙན་འཁོར་སྟོན་འཕྲུལ།

video 

conferencing
noun བརྙན་སྟོན་ཞལ་འཛོམས།

video disc noun བརྙན་པར་སྲབ་འཁོར།

video game noun བརྙན་རྩེད། བརྙན་འཁོར་རྩེདམོ།

video nasty noun

སྤྱོད་ལཱུག་བརྙན་པར། ངན་སྤྱོད་བརྙན་པར། 
འདོད་སྤྱོད་དང་སྤྱོད་ངན་གྱི་སྐོར་བཟུམ།

videophone noun གཟུགས་མཐོང་བརྒྱུད་འཕྲིན།
videotape noun བརྙན་ཐག། བརྙན་འཁོར།

videotape verb
(videotapes, 

videotaping, 

videotaped)

བརྙན་པར་གཟུང་ནི། བརྙན་གཟུང་འབད་ནི།

vie verb

(vies,   vying,   

 vied)
འགྲན་བསྡུར་འབད་ནི། འགྲན་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི། 
འགྲན་སེམས་བསྐྱེད་ནི།

view noun

༡ བསམ་འཆར། དགོངས་འཆར། ༢ གོ་ཐངས། 
མནོ་ལཱིགས། ༣ མཐོང་སྣང༌། ལྟ་སྣང༌། ༤ པར་སྣང༌། 
གཟུགས་སྣང༌། སྣང་བརྙན།

view verb
(views, 

viewing, 

viewed)

༡ བསམ་ནི། མནོ་ནི། ༢ བལྟ་ནི། སྣང་ནི།

view data noun

བརྙན་པར་གནས་སྡུད། མཐོང་སྣང་གནས་སྡུད། 
གློག་རིག་གནས་སྡུད་ཚུ་བརྒྱུད་འཕྲིན་ལམ་ཐོག་ལས་རྒྱང་མཐོང
་ནང་བལྟ་བཏུབ་པའི་རིམ་ལཱིགས།

viewer noun

༡ ལྟ་མི། ༢ ཞིབ་ལྟ་འབད་མི། ༣ ལྟ་ཆས། 
ལྟ་འཕྲུལ།

view finder noun

བལྟ་སྒོ། བལྟ་ཁུང༌། མཐོང་ལམ། བལྟ་མིག། 
མཐོང་མིག།

viewpoint noun

༡ མནོ་ཚུལ། བལྟ་ཚུལ། མཐོང་ཚུལ། བལྟ་ལཱིགས། 
མཐོང་ལཱིགས། བལྟ་ཐངས། ༢ བལྟ་ས། མཐོང་ས།
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vigil noun མེལ་ཚེ། འགྲིམ་སྲུང༌། འགྱིམ་བལྟ།

vigilance noun མེལ་ཚེ། འགྲིམ་སྲུང༌། འགྱིམ་ལྟ། ཤེས་བཞིན།

vigilant noun

མེལ་ཚེ་ཅན། འགྱིམ་བལྟ་སྟེ། འགྲིམ་སྲུང་འབད་དེ། 
ཤེས་བཞིན་ཅན།

vigilante noun

གཡུས་སྲུངཔ། སྐོར་སྲུང་པ། 
ལཱ་ངན་བཀག་མིའི་ཚོགས་པ། ལཱ་ངན་སྲུང་མིའི་ཚོགས་པ།

vignette noun

༡ གནས་སྟངས་བསྡུས་སྟོན། 
ཡི་གུ་དང་འཁྲབ་སྟོན་ཚུ་གི་ཐོག་ལས། ༢ 
གདོང་ཤོག་པར་རིས།

vigorous adj.

༡ གནམ་མེད་ས་མེད་སྤུ་འགྱིར་དྲགས། 
ཐག་ཆོད་ཏོག་ཏོ། ནུས་ཤུགས་ཅན་གྱི། ༢ 
སྟོབས་ཤེད་ཅན། སྒྲིང་སྒྲི། དོད་རིལ་རི།

vigorously adv. ནུས་ཤུགས་ཀྱི་ཐོག་ལས། སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ། དོད་རིལ་རི་སྦེ།

vigour noun ནུས་ཤུགས། སྤྲོ་ཤུགས། སྒྲིང་སྒྲི།

vile adj.

(viler,  

vilest)
༡ ངན་པ། མ་ལུགས་པའི། བཙོག་པ། ༢ 
གནོད་ངན་གྱི། ཚུལ་མིན་གྱི། མི་འོས་པའི།

vilify verb

(vilifies, 

vilifying, 

vilified, 

vilified)

དམའ་ཕབ་རྐྱབ་ནི། ཁ་གཏང་ནི། སྐྱོན་བརྗོད་འབད་ནི།

villification noun དམའ་ཕབ། སྐྱོན་བརྗོད།

villa noun

༡ སྤྲོ་ཁྱིམ། 
ངལ་གསོའི་སྐབས་ལཱི་སྤྲོ་སྟོན་སྡོད་སའི་ཁྱིམ། ༢ 
གྲོང་ཁྱིམ། ༣ གཞིས་ཁྱིམ།

village noun གཡུས། གཡུས་ཚན། གྲོང་གསེབ།

villager noun གཡུས་ཁར་སྡོད་མི། གྲོང་གསེབ་པ།

villain noun

༡ བཀྲ་ཉེས། ལྟས་ངན། 
འཁྲབ་རྩེད་ནང་བཀྲ་ཉེས་སྦེ་རྩེ་མི། ༢ མི་ངན། 
མི་མ་རབས། ༣ ཕུང་ཟེ། ནག་ཅན།
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villainous adj.

བཀྲ་ཉེས་ཀྱི། སྤྱོད་ངན་ཅན། ནག་ཅན་གྱི། ཕུང་ཟེ་གི། 
མ་ལུགས་པའི།

villainy noun ནག་སྤྱོད། ངན་སྤྱོད། ཉེས་སྤྱོད།

villein noun ལྟོ་ཞིང་པ། ལྟོ་ཞིང་སྤྱོད་མི།

vim noun ཁེ་ཀོ། ནུས་ཤུགས། ཤུགས།

vinaigrette noun ཧོ་སྒྱེས་མར་ཁུ།

vindicate verb

(vindicates, 

vindicating, 

vindicated)

༡ བདེན་ཁུངས་བཀལ་ནི། ༢ རྫུན་ཁུངས་བསལ་ནི། 
དག་གསལ་སྟོན་ནི།

vindication noun བདེན་ཁུངས། དག་གསལ། རྫུན་སེལ།

vindictive adj.

ངན་ལན་ཅན་གྱི། ངན་འཛིན་གྱི། འཁོན་འཛིན་གྱི། 
འཁོན་འཛིན་འབད་བའི།

vine noun ༡ ཆུ་རྒུན་འབྲུམ་ཤིང༌། ༢ རཱུབ་འབྱེལ།

vinegar noun རྫས་ཁུ། བཞེས་སྒོ་ནང་ལཱི་བླུགས་པའི་ཁུ་བ་སྐྱུརཔོ།

vinegary adj. རྫས་ཁུ་དྲིམ་གི། རྫས་ཁུ་དྲིམ་ཡོད་པའི།

vineyard noun རྒུན་འབྲུམ་ལྡུམ་ར། རྒུན་འབྲུམ་འཚོ་ས།

vintage noun

༡ ངེས་ཆང༌། 
ངེས་པ་ཅན་གྱི་ལཱུ་དུས་དང་ས་ཁོངས་ནང་བཟོ་བའི་ཆང་ 
དཔེར་ན་ ཀོ་རཱུ་ནེ་ཤཱན་ཝིསི་ཀི་བཟུམ། 
ས་ཆང་བཟོ་བའི་ལཱུ། ༢ 
ཆང་གི་རྒུན་འབྲུམ་བསྡུ་བའི་ནམ་དུས།

vintage adj.

༡ ངེས་ཆང་གི། ༢ ངེས་ཅན་གྱི། ༣ ངེས་ཅན་གནམ་ལཱུའི།

vintner noun རྒུན་ཆང་ཚོང་པ། རྒུན་ཆང་བཟོ་མི།

vinyl noun འགྱིབ་ཆས། འགྱིབ་ལུབ།

viol noun སྙན་ཆ་ཅིག།

viola noun ཝིའོ་ལ། པི་ཝང་གི་སྙན་ཆའི་རིགས་ཅིག།
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violate verb

(violates, 

violating, 

violated)

༡ ཁྲིམས་ལཱི་མ་གནས་ནི། ཁྲིམས་བཤུབ་ནི། 
བཀའ་ལཱི་མ་ཉན་ནི། ༢ དཀྲོག་ནི། མེདཔ་གཏང་ནི། 
གཞན་གྱི་ཞི་བདེ་བཟུམ། ༣ གནས་མེདཔ་གཏང་ནི། 
གནས་རྟེན་མེདཔ་གཏང་ནི། ༤ ལཱུག་གཡེམ་འབད་ནི། 
དབང་བཙོང་ལཱིས་འབྲེལ་འབད་ནི།

violation noun ཁྲིམས་འགལ། ཁྲིམས་བཤིག། བཀའ་འགལ།

violator noun

ཁྲིམས་འགལ་འབད་མི། ཁྲིམས་ལཱི་མ་གནས་མི། 
ཁྲིམས་བཤིག་མི།

violence noun

༡ རྩུབ་སྤྱོད། གནོད་འཚེ། ༢ འདོད་ཤུགས། 
ཐལ་དྲགས།

violent adj.

༡ རྩུབ་སྤྱོད་ཅན། ཉེས་སྤྱོད་ཅན། གནོད་འཚེ་ཅན། ༢ 
འདོད་ཤུགས་ཅན། ཐལ་དྲགས་པའི། ༣ 
གློ་བུར་ཚོར་ཤུགས་ཀྱི། ༤ ཧ་ཅང་གིས་བཀྱག་ཚ་དྲགས། 
བཀྱག་ཚ་བའི།

violently adv.

༡ དྲག་སྤྱོད་ཀྱི་ཐོག་ལས། ༢ 
གནོད་ཚབས་ཆེ་བའི་སྒོ་ལས། གནོད་ཚབས་ཅན་སྦེ། ༣ 
ཤུགས་བཙོང་གི་ཐོག་ལས། སྟོབས་ཤུགས་ཀྱི་ཐོག་ལས། 
ཁེ་ཀོ་ཁར་བཀལ་ཏེ།

violet noun ༡ མེ་ཏོག་ཤིང་ཅིག། ༢ ཧོ་སྨུག།

violin noun ཝའི་ལིན། པི་ཝང་གི་རིགས་ཅིག།

violinist noun ཝའི་ལིན་སྐྲོག་མི།
VIP (abbr . 

Very 

Important 

Person)

noun

སྐུ་ཆེནམོ། ཆེས་མཐོའི་མི་ཟེར་བའི་བསྡུ་ཡིག།

viper noun

༡ དུག་སྦྲུལ། ༢ གདུག་སེམས་ཅན། 
གནོད་སེམས་ཅན། བསམ་ངན་ཅན།

virago noun
(pl. -

os)
གཏུམ་མོ། གདུག་དྲགས།
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viral adj.

༡ ནད་འབུཔ་བཟུམ་གྱི། 
ནད་འབུཔ་གིས་འཐོབ་བཅུག་པའི། ༢ དར་སྤེལ་ཆེ་བའི།

virgin noun

༡ ཁ་གསར། གསར་སྤེད། 
ལཱིས་འབྲེལ་འབད་མ་མྱོངས་མི། ༢ ཉམས་མྱོང་མེད་མི།

virgin adj.

༡ མ་དཀྲོགས་པར་ཡོད་པའི། སྔར་འཇགས་ཡོད་པའི། 
༢ ལཱིས་འབྲེལ་འབད་མ་མྱོངས་བའི། 
གྲོང་པའི་ཆོས་ཀྱིས་མ་གོས་པ།

virginal adj.

༡ ཁ་གསར་བཟུམ་མའི། ཁ་གསར་གྱི། ༢ 
ལྷད་མ་རྐྱབ་པའི།

Virginia 

creeper
noun གྱང་གུར་སྐྱེ་བཏུབ་པའི་རཱུབ་འབྱེལ་མེ་ཏོག།

virginity noun

ཁ་གསར་གྱི་རང་བཞིན། 
ལཱིས་འབྲེལ་མ་མྱོངས་བའི་གནས་སྐབས།

Virgo noun
༡ ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་གསེས་ལས་དྲུག་པ་བུ་མོ། ༢ 
དུས་སྦྱོར་བུ་མོའི་ཁྱིམ་གྱིས་དབང་བའི་སྐབས་སུ་སྐྱེས་པའི་མི།

virile adj.

༡ ཕོ་རྒྱོ་ཤུགས་ཅན། ༢ ཕོའི་སྟོབས་ཤུགས། 
ཕོ་ཁེ་ཀོ་ཅན།

virility noun ༡ ཕོའི་རྒྱོ་ཤུགས། ༢ སྟོབས་ཤུགས། ནུས་ཤུགས།

virology noun

ནད་འབུཔ་བརྟག་དཔྱད་རིག་པ། 
ནད་འབུཔ་ལས་བྱུང་བའི་ནད་གཞི་བརྟག་དཔྱད་རིག་པ།

virologist noun
ནད་འབུཔ་བརྟག་དཔྱད་མཁས་མཆོག། 
ནད་འབུཔ་ལས་བྱུང་བའི་ནད་གཞི་བརྟག་དཔྱད་མཁས་མཆོག།

virtual adj.

༡ དུས་དུས་ར། སག་ས། དུས་མེནམ། ༢ 
གློག་རིག་མཉེན་ཆས་ཀྱིས་ཡོདཔ་སྦེ་བཟོ་བའི།

virtually adv.

༡ དུས་དུས་ར། སག་ས་ར། ༢ 
གློག་རིག་མཉེན་ཆས་ཀྱིས་ཡོདཔ་སྦེ་བཟོ་སྟེ།

virtue noun

༡ སྤྱོད་བཟང༌། ལུགས་སྤྱོད། ལུགས་བྱས། དགེ་བ། 
༢ སྤུས་ལུགས། སྤུས་བཟང༌། མཛེས་མཆོག།

virtuosity noun རྩལ་མཆོག། ཁྱད་རྩལ། ཁྱད་འཕགས་རིག་རྩལ།
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virtuoso noun རྩལ་མཆོག་ཅན། ཁྱད་འཕགས་རིག་རྩལ་ཅན།

virtuoso adj. རྩལ་མཆོག་ཡོད་པའི། ཁྱད་རྩལ་ལྡན་པའི།

virtuous adj.

༡ སྤྱོད་བཟང་གི། དགེ་བའི། ལུགས་སྤྱོད་ཀྱི། ༢ 
མངོན་པའི་ང་རྒྱལ། ང་ར་རང་ཨིན་མནོ་བའི་ང་རྒྱལ།

virulent adj.

༡ ཉེན་ཁ་ཆེ་བའི་དུག་ཅན་གྱི། 
གནོད་ཤུགས་ཆེ་བའི་ནད་ཀྱི། ༢ 
དགག་སེམས་དྲག་པོ་སྟོན་པའི། 
མི་འདོད་པའི་རྣམ་འགྱུར་ཤུགས་སྟོན་གྱི།

virus noun

༡ ནད་འབུཔ། ཕྲ་རབས་ནད་འབུཔ། ༢ 
ནད་འབུཔ་ཕྲ་མོ་ལཱི་བརྟེན་ཏེ་བྱུང་བའི་ནད་གཞི། ༣ 
གནོད་མཉེན། 
གློག་རིག་ནང་ལཱི་བཟུང་སྟེ་ཡོད་པའི་ཡིག་རིགས་ཚུ་མེདཔ་གཏང
་ནིའི་དོན་ལཱི་ བཟོ་སྟེ་བཙུགས་པའི་བཀོད་རྒྱ་ཅིག།

visa noun

སྐྱོད་ཐམ། འཛུལ་ཞུགས་ཆོག་ཐམ། འཐོན་འཛུལ་ཆོག་ཐམ།

visa officer noun སྐྱོད་ཐམ་འགོ་དཔོན།

visage noun གདོང༌། ངོ་གདོང༌།

vis-a-vis prep. ཕན་ཚུན།

viscera noun ནང་ཁྲོལ།

visceral adj.

༡ རྣམ་རྟོག་ཚབས་ཆེན་ལས་བྱུང་བའི། ༢ 
ནང་ཁྲོལ་དང་འབྲེལ་བའི།

viscose noun རས་ཆ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་ཅིག།

viscount noun ཝིསི་ཀའུནཊ། བིརི་ཊེན་གྱི་གོ་གནས་མིང་ཅིག།

viscountcy noun ཝིསི་ཀའུནཊ་གི་གོ་གནས།

viscountess noun

༡ ཝིསི་ཀའུནཊ་གི་གོ་གནས་ཅན་གྱི་ཨམ་སྲུ། ༢ 
ཝིསི་ཀའུནཊ་གི་ཨམ།

viscous adj. སྐ་པག་པ།
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visibility noun མཐོང་གསལ། མཐོང་རྒྱ། མཐོང་ཤུགས།

visible adj.

༡ མཐོང་གསལ་ཅན། མཐོང་ཚུགས་པའི། ༢ 
མངོན་གསལ་ཅན། ཧ་གོ་ཚུགས་པའི།

visibly adv. མཐོང་ཚུགསཔ་སྦེ། མཐོང་ཚུགས་པའི་ཐོག་ལས།

vision noun

༡ མཐོང་ནུས། མཐོང་ཤུགས། ༢ འཆར་སྣང༌། 
མཐོང་སྣང༌། ༣ ཉམས་སྣང༌། དག་སྣང༌། ༤ 
སྣང་འཆར། ཕུགས་འཆར། འཆར་གཞི། ༥ 
སྣང་གཟུགས། སྣང་བརྙན། རྒྱང་མཐོང་ལ་སོགས་པའི།

visionary noun
(pl. -

ies)

མཐོང་རྒྱ་ཅན། མཁྱེན་རྒྱ་ཅན། ཉམས་རྟོགས་ཅན། 
མཁྱེན་གཟིགས་ཆེ་བ། མཁྱེན་རྒྱ་ཆེ་བ།

visionary adj.

༡ མཐོང་རྒྱ་ཅན་གྱི། མཁྱེན་རྒྱ་ཅན་གྱི། ༢ 
ཉམས་སྣང་གི། དག་སྣང་གི།

visit noun གཟིགས་སྐོར། ལྟ་སྐོར། མཇལ་འཕྲད།

visit verb

(visits, 

visiting, 

visited)

༡ མཇལ་འཕྲད་ཞུ་ནི། སྐུ་མདུན་བཅར་ནི། ༢ 
ལྟ་སྐོར་འབད་ནི། ལྟ་ཞིབ་འབད་ནི།

visitation noun

༡ ཕྱད་དབང༌། 
ཁ་བྱལ་ཏེ་སྡོད་པའི་ཕམ་གིས་རང་གི་ཨ་ལཱི་དང་ཕྱད་ནི་གི་དབང
་ཆ། ༢ ལྟ་སྐོར། ལྟ་ཞིབ། ༣ 
རྟོག་མེད་གཟུགས་སྣང༌། ༤ བཀའ་ཆད།

visiting adj. ལྟ་སྐོར་གྱི། དཔེར་ན་ ལྟ་སྐོར་གྱི་ལུགས་སྦྱར་བ་བཟུམ།

visiting card
(also 

card)
noun

ངོ་བྱང༌། ངོ་ཕྲད་སྐབས་སྤྲོད་ལུན་འབད་ནི་གི་རང་ 
གི་ངོ་སྤྲོད་ཁ་བྱང་བཀོད་པའི་ཤོག་བྱང༌།

visitor noun

མཇལ་འཕྲད་ཞུ་མི། སྐུ་མདུན་བཅར་མི། ཕྱད་པར་འོང་མི། 
ལྟ་སྐོར་པ། མགྱོནམོ།

visitors’ 

book
noun

ལྟ་སྐོར་པའི་ཐོ་དེབ། ལྟ་སྐོར་པའི་མིང་དང་ཁ་བྱང༌། 
བསམ་འཆར་བཀོད་སའི་ཐོ་དེབ།

visor noun

༡ ལྕགས་རྨོག་གདོང་ཁེབས། ༢ ཉིན་ཁེབས། 
སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ནང་གི།
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vista noun

༡ མཛེས་བཀོད་མཐོང་སྣང༌། ༢ 
འབྱུང་སྲིད་པའི་མདུན་ལམ།

visual noun

པར་སྟོན། བརྙན་སྟོན། གསལ་བཤད་གོ་དོན་ཟུར་ཆ་འ 
དྲོང་ཐབས་ལཱི་པར་དང་སྣང་བརྙན་སྟོན་པ།

visual adj. མཐོང་རྒྱ་དང་འབྲེལ་བའི། མཐོང་ཚུགས་པའི།
visually adv. མཐོང་ཚུགས་ཏེ། མཐོང་ཚུགས་པའི་ཐོག་ལས།

visual aid noun མཐོང་གཟུགས་སྟོན་ཆས། སྣང་བརྙན་སྟོན་ཆས།

visualize
(also 

visualise)
verb

(visualizes, 

visualizing, 

visualized)

བསྒོམ་ནི། སྒོམ་རྐྱབ་ནི། སེམས་ཁར་འཆར་ནི། 
ཉམས་རྟོགས་འབྱུང་ནི།

visualization

(also 

visualisa

tion)

noun
སེམས་འཆར། ཉམས་རྟོགས། སྒོམ།

vital adj.

༡ མཁོ་གལ་ཆེ་བའི། གལ་ཅན། ༢ ངེས་པར་མཁོ་བའི། 
ཁག་ཆེ་བའི༌། དགོ་པའི། ༣ སྤྲོ་ཤུགས་ལྡན་པའི།

vitality noun ནུས་ཤུགས། སྟོབས་ཤུགས། བློ་སྤོབས།

vitally adv. ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བའི་ཐོག་ལས། གནམ་མེད་ས་མེད།

vital 

statistics
noun

༡ སྐྱེ་ཤིའི་གནས་ཐོ། ༢ 
ཨམ་སྲུའི་གཟུགས་གཤིས་ཀྱི་ཚད།

vitamin noun ཟས་བཅུད། བཅུད་སྨན། བཅུད་རྫས།

vitiate verb
(vitiates, 

vitiating, 

vitiated)

ནུས་པ་ཕབ་ནི། ནུས་པ་ཉམས་བཅུག་ནི།

viticulture noun རྒུན་འབྲུམ་འཚོ་སྐྱོང༌། རྒུན་འབྲུམ་བཙུགས་སྐྱོང་།

vitreous adj. དཀར་སངས།

vitriol noun སྐྱོན་བརྗོད་རྩུབ་དྲགས།

vitriolic adj. སྐྱོན་བརྗོད་རྩུབ་དྲགས་ཀྱི།

vituperation noun སྐྱོན་བརྗོད་རྩུབ་དྲགས།

vivacious adj. འཇའ་ཆི་ཆི། མཛེས་ཏོག་ཏོ། གསར་རིསམོ། འཇའ་རིསམོ།

vivaciously adv. འཇའ་ཆི་ཆི་སྦེ། མཛེས་ཏོག་ཏོ་སྦེ།
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viva voce noun ངག་རྒྱུགས། ངག་ཐོག་དྲི་བ་དྲིས་ལན།

vivid adj.

༡ གསལ་ཏོག་ཏོ། དྭངས་འཕྲོས་འཕྲོས། ཧིང་སང་ས། 
༢ བཀྲག་མདངས་ཆེ་བའི། བཀྱག་ཚ་དྲགས་ཀྱི། ༣ 
འཆར་ཚུགས་པའི། དྲན་པ་ཚ་བའི། 
སེམས་ཁར་ཤར་ཚུགས་པའི།

vividly adv. གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ། ཧིང་སང་ས་སྦེ།
vividness noun གསལ་བའི་རང་བཞིན།
viviparous adj. མངལ་སྐྱེས། སྒོང་རྡོག་ལས་མེན་པར་ མངལ་ལས་སྐྱེས་མི།

vivisection noun གཤག་བཅོས་ལག་ལུན་སྦྱང་བ། མོ་བཏབ་གཤག་བཅོས།

vixen noun

༡ འ་དོམ་མོ། ༢ ཨམ་སྲུ་སུ་ཐག་ཐུང་མི། 
དབུགས་རྡུམ་མོ།

viz. adv. འགྲེལ་བཀོད་ཚིག་གཞི། དཔེར་ན་ དེ་ཡང་བཟུམ།

VLE (abbr.  

Virtual 

Learning 

Environment)

noun

དངོས་མེད་སློབ་སྦྱོང་གནས་སྟངས།  
སློབ་ཁང་ནང་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་ཕྲུག་དངོས་སུ་སྦེ་འཛོམས་མ་
དགོ་པར་བརྡ་དོན་འཕྲུལ་རིག་ཐོག་ལས་སློབ་སྦྱོང་འབད་མི། 
ཡོངས་འཕྲེལ་སློབ་སྦྱོང་རིམ་ལཱིགས།

vocabulary noun
(pl. -

ies)

༡ མིང་ཚིག། ༢ 
སྐད་རིགས་ཅིག་ནང་གི་མིང་ཚིག་གི་མཛོད། ༣ 
ལག་ལུན་འཐབ་པའི་མིང་ཚིག། ༤  མིང་ཚིག་གི་ཐོ།

vocal noun ངག་སྐད།

vocal adj.

༡ ངག་སྐད་ཀྱི། ༢ ངག་ཤུགས་ཡོད་པའི། 
ཁ་ཤུགས་ཡོད་པའི།

vocal cords noun སྒྲའི་སྐྱེ་གནས། ལྐོད་མ། ལྐོད་མའི་དོང༌། གྲེ་ཁུང༌།

vocalist noun སྐད་འཐེན་མི།

vocalization

(also 

vocalisat

ion)

noun

༡ སྒྲ་སྐྱེད། སྒྲ་བཏོན། ༢ སྒྲ་ཚིག་སྐྱེད་ཚུལ། 
ཚིག་སྒྲ་བཏོན་ཚུལ།

vocalize
(also 

vocalise)
verb

(vocalizes, 

vocalizing, 

vocalized)

༡ ཚིག་ཐོག་ལཱི་སླབ་ནི། ༢ སྒྲ་བཏོན་ནི། སྐད་འཐེན་ནི།
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vocally adv.

༡ སྐད་འཐེན་ཏེ། ༢ ངག་ཤུགས་བཏོན་ཏེ། 
ཁ་ཤུགས་བཏོན་ཏེ།

vocation noun

༡ ལག་གཡོག། མི་ཚེའི་འཚོ་གཡོག། མཁོ་གཡོག། 
མི་ཚེ་ལཱི་མཁོ་བའི་ལཱ་གཡོག། ༢ མཁོ་གཡོག་ངོས་ལུན། 
༣ གནམ་བསྐོས། ལས་བཀོད།

vocational adj.

ལག་རྩལ་གྱི། འཚོ་ལཱ་གི། ལག་གཡོག་གི། 
མཁོ་གཡོག་གི།

vocational 

training
noun ལག་གཡོག་སྦྱོང་བརྡར། ལག་རྩལ་སྦྱོང་བརྡར།

vocative noun འབོད་སྒྲའི་རྣམ་དབྱེ།

vociferous adj.

སྤོབས་ཡོད་པའི། གདེང་དང་ལྡན་པའི། 
དཔའ་མདོག་ཡོད་པའི།

vodka noun ཝོཌ་ཀཱ། ཆང་རིགས་ཅིག་གི་མིང༌།

voetstoots adj. འགན་ལུན་མེད་པའི། ཁས་ལུན་འགན་སྤྲོད་མེད་པའི།

vogue noun དར་སྲོལ། དར་ཁྱབ། གནས་བཞིན་ཡོད་པ།

voice noun

༡ སྐད། སྒྲ། ༢ བཤད་དབང༌། བརྗོད་དབང༌། 
སླབ་དབང༌། ཁའི་རང་དབང༌། ༣ བྱ་ཚིག་ཉམས་འགྱུར། 
༤ སྒྲ་གདངས།

voice verb

(voices, 

voicing, 

voiced)

༡ བསམ་བརྗོད་བཀོད་ནི། ཚོར་སྣང་བརྗོད་ནི། 
བསམ་འཆར་བཤད་ནི། ༢ སྒྲ་གདངས་འཐེན་ནི།

voice box noun སྐད་འཐོན་ས། སྐད་ཀྱི་སྐྱེ་གནས། གྲེ་ཁུང༌།

voiceless adj. སྒྲ་འཇམ་པ། སྒྲ་ཞན་པ།

voicemail
(also V-

mail)
noun

འཕྲིན་འཛིན། ཁ་འཐེན་ལུན་གཟུང༌། 
བརྒྱུད་འཕྲིན་ལ་སོགས་པ་ཚུ་ནང་ལཱི་ཁ་འཐེན་བཟུང་སྟེ་བཞག་
པའི་ལམ་ལཱིགས།

voice-over noun

རྒྱབ་སྐད། ཟུར་སྐད། 
འཁྲབ་སྟོན་དང་གློག་བརྙན་ཚུ་ནང་མི་གདོང་ཁ་ར་མ་ཐོན་པར་རྒྱ
བ་ལས་སླབ་པའི་སྐད།

voice 

recognition
noun སྒྲ་ངོས་འཛིན།
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void noun ས་སྟོང༌། བར་སྟོང༌། སྣང་སྟོང༌།

void adj.

༡ མེད་པའི། སྟོང་པའི། ༢ ཆ་གནས་མེདཔ། 
བརྩི་ཁུངས་མེདཔ།

void verb
(voids, 

voiding, 

voided)

༡ ཆ་གནས་མེདཔ་སྦེ་བཤད་ནི། ༢ སྟོངམ་བཏོན་ནི།

voile noun སྲབ་རས། སྲབ་གོ།

volatile adj.

༡ འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ་གྱུར་པའི། མགྱོགས་པར་གྱུར་པའི། 
བརྟན་བརྟན་མེད་པའི། འགྱུར་ཆོག་ཆོ་སོང་བའི། ༢ 
གློ་བུར་དུ་འགྱུར་ཉེན་ཡོད་པའི། ༣ རྲྀངསམ་ལཱི་གྱུར་པའི།

volcanic adj.

མེ་རི་ལས་ཐོན་པའི། མེ་རི་ལས་བྱུང་བའི། 
མེ་རི་གིས་འབྱུང་བཅུག་པའི།

volcano noun

(pl. 

–oes 

or -os)

མེ་རི། བསྐལ་མེ།

volcanology

(also 

vulcanol

ogy)

noun
མེ་རི་རིག་པ། བསྐལ་མེ་རིག་པ།

vole noun བྱི་ཙིའི་རིགས་ཅིག།

volition noun

གདམ་ཁའི་དབང་ཆ། གདམ་ཁའི་དབང་ཚད། 
རང་མོས་ཀྱི་ཐོག་ལས་གདམ་ཁ་རྐྱབ་ནིའི་དབང་ཆ།

volley noun

༡ གནམ་རྡེག། 
བཱོལ་ས་ཁར་མ་རུགཔ་ལས་ལཱུག་རྐྱབ་པའི་དོན། ༢ 
མདེའུ་ཆར། དུས་གཅིག་ལཱི་ཀྲོབ་མདའ་ཚར་ལུ་ཤ་རྐྱབ་པ། 
༣ གཅིག་ཤུལ་གཉིས་བརྩེགས། 
དྲི་བ་དང་སྐྱོན་བརྗོད་ཚུ་གཅིག་ཤུལ་གཉིས་ཤུལ་སྦེ་བཀོད་པ།

volley verb
(volleys, 

volleying, 

volleyed)

གནམ་རྡེག་རྐྱབ་ནི།

volleyball noun ལག་རིལ། ལག་རིལ་རྩེདམོ།

volt noun གློག་རྒྱུན་ཤུགས་ཚད།
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voltage noun

གློག་ཤུགས་ཚད། གློག་མེའི་ནུས་ཤུགས། 
གློག་མེའི་འོད་ཤུགས།

volte-face noun གླིང་སྒྱུར།

voltmeter noun

གློག་ཚད་མི་ཊར། གློག་ཚད་འཇལ་ཆས། 
གློག་ཤུགས་འཇལ་ཆས།

voluble adj.

༡ ཁ་བདེ་དྲགས། སྤྲོ་བ་དང་བཅསཔ་སྦེ་བློ་རྐྱབ་པའི། 
༢ ཁ་མགྱོགས་དྲགས་སླབ་པའི། ཚིག་ལུ་ཤ་སླབ་པའི།

volume noun

༡ ཤོང༌། ཤོང་ཚད། ༢ འབོར་ཚད། མང་ཉུང༌། ༣ 
སྒྲ་ཤུགས། སྒྲ་ཚད། ༤ གླེགས་བམ། པོ་ཏི།

voluminous adj.

༡ ཁྱོན་ཡངས་པའི། ཆེ་བའི། ༢ རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ། 
རིངམོ། ༣ སྦོམ།

voluntarily adv.

༡ ཁས་བླངས་ཀྱི་ཐོག་ལས། བློ་འདོད་ཀྱི་ཐོག་ལས། 
དང་ལུན་གྱི་སྒོ་ལས། ༢ རིན་མེད་པར། སྟོང་པ་སྦེ།

voluntary noun
(pl. -

ies)
མཆོད་རཱུལ། མཆོད་མགུར།

voluntary adj.

༡ ཁས་བླངས་ཀྱི། དང་འདོད་ཀྱི།  ༢ གླ་མེད་པའི། 
སྟོང་པར། ༣ དབང་མེད་སྒུལ་སྐྱོད།

volunteer noun

༡ ཁས་བླངས་པ། དང་ལུན་པ། ༢ ཁས་བླངས་དམག་མི།

volunteer verb

(volunteers, 

volunteering, 

volunteered)

༡ ཁས་བླངས་འབད་ནི། དང་ལུན་འབད་ནི། ༢ 
རང་འདོད་ཀྱིས་གྲོས་སྟོན་འབད་ནི། ༣ 
ཁས་བླངས་དམག་མི་འབད་ནི། ༤ 
མི་འདོད་བཞིན་དུ་དང་ལུན་འབད་བཅུག་ནི།

voluptuous adj.

༡ འདོད་ཆགས་ལཱུང་བཅུག་པའི། འདོད་ཆགས་ལཱུང་སི་སི། 
༢ སྤྲོ་བ་བྱིན་པའི། དགའ་བའི།

vomit noun ཁོང་སྐྱུག། ཁམས་ཕོག་རྐྱབ་སྟེ་ཁ་ལས་ལཱུག་པའི་དོན།

vomit verb
(vomits, 

vomiting, 

vomited)

ཁ་ལས་བསྐྱུག་ནི། ཁ་ལས་ལཱུག་ནི།

voodoo noun ཆོས་ལཱིགས་ཅིག།
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voracious adj.

༡ ལྟོ་ལུ་ཧུ་ཧུ། ཟ་དད་ཤིག་ཤི། ༢ 
ཤེས་འདོད་ཆེ་བའི། ཡོན་ཏན་ལཱི་དང་འདོད་ཆེ་བའི།

vortex noun

(pl. 

vortex

es, 

vortice

s)

༡ རླུང་འཕྱུར། རླུང་གི་འཚུབ་འཁྱིལ། ཆུ་འཕྱུར། 
ཆུའི་ཀློང་འཁོར། ༢ འདུ་ཤེས་དྲག་པོ། 
སེམས་ཚོར་དྲག་པོ། ཚོར་ཤུགས་དྲག་པོ།

vote noun

༡ ཚོགས་རྒྱན། ༢ ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་དུས། ༣ 
ཚོགས་རྒྱན་གྲངས་འབོར། ༤ ཚོགས་པའི་ཚོགས་རྒྱན། ༥ 
ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་ནིའི་ཐོབ་དབང༌།

vote verb

(votes, 

voting, voted)
༡ ཚོགས་རྒྱན་བསྐྱུར་ནི། ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་ནི། ༢ 
གདམ་ཁ་རྐྱབ་ནི། ༣ དབྱེ་བ་ཕྱེས་ཏེ་སླབ་ནི། ༤ 
ཚོགས་རྒྱན་གྱི་ཐོག་ལས་ཁ་བཟེད་ནི། ༥ 
རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི།

vote of 

confidence
noun ཡིད་ཆེས་ཚོགས་རྒྱན། བློ་གཏད་ཚོགས་རྒྱན།

vote of no 

confidence
noun

ཡིད་ཆེས་མེད་པའི་ཚོགས་རྒྱན། 
བློ་གཏད་མེད་པའི་ཚོགས་རྒྱན།

vote of 

thanks
noun བཀྲིན་ལུགས་སོ། བཀྲིན་ལུགས་སོའི་གསལ་བཤད།

voter noun

ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་མི། ཚོགས་རྒྱན་སྐྱུར་མི། 
ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་ནིའི་དབང་ཆ་ཡོད་མི།

voting noun བཙག་འཐུ། རྒྱན་བཙུགས། རྒྱན་སྐྱུར།

voting booth noun ཚོགས་རྒྱན་སྒྲོམ། ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་ས།

voting 

machine
noun

རྒྱན་བཙུགས་འཕྲུལ་ཆས། 
ཚོགས་རྒྱན་བཙུགས་ནིའི་འཕྲུལ་ཆས།

votive adj. གཏང་རག་གི་མཆོད་པ།

vouch verb
(vouches, 

vouching, 

vouched)

ཁག་འབག་ནི། ཁག་ལུན་ནི།

voucher noun རྩིས་ཤོག།

vouchsafe verb
(vouchsafes, 

vouchsafing, 

vouchsafed)

ཁྱད་དབང་སྤྲོད་ནི། ཁྱད་དབང་ཕུལ་ནི།

vow noun དམ་བཅའ། ཁས་བླངས། མནའ།
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vow verb
(vows, 

vowing, 

vowed)

དམ་བཅའ་ཕུལ་ནི། ཁས་བླངས་འབད་ནི། མནའ་བོ་ནི།

vowel noun

༡ དབྱངས། དབྱངས་སྒྲ། དབྱངས་ཀྱི་སྒྲ་གདངས། ༢ 
དབྱངས་ཡིག།

vox pop noun མི་དམངས་བསམ་འཆར།

voyage noun ༡ མཚོ་འགྲུལ། ༢ མཁའ་འགྲུལ།

voyage verb

(voyages, 

voyaging, 

voyaged)

༡ མཚོ་འགྲུལ་འབད་ནི། གྲུ་ནང་འགྱོ་ནི། ༢ 
མཁའ་འགྲུལ་འབད་ནི། གནམ་གྲུ་ནང་འགྱོ་ནི།

voyager noun

མཚོ་འགྲུལ་འབད་མི། མཁའ་འགྲུལ་འབད་མི། 
གནམ་གྲུ་ནང་འགྱོ་མི།

voyeur noun

༡ རྒྱོ་བལྟ་ནི་ལཱི་དགའ་མི། 
གཞན་ལཱིས་འབྲེལ་འབདཝ་ད་བལྟ་ནི་ལཱི་སྤྲོ་བ་སྐྱེད་མི། 
༢ གཞན་བལྟ་ནི་ལཱི་དགའ་མི། 
མི་གཞན་གྱི་སྐྱིད་སྡུག་དང་དཀའ་ངལ་ཚུ་མཐོང་ནི་ལཱི་སྤྲོ་བ་སྐྱེ
ད་མི།

vulcanized

(also 

vulcanis

ed)

adj.

དྲོད་སྟོབས་བསྐྱེད་པའི། དྲོད་བཏགས་ཏེ་སྒྲིང་སྒྲི་བཟོ་བའི། 
ཚ་དྲོད་ཀྱི་ཐོག་ལས་སྟོབས་ཤུགས་བསྐྱེད་པའི།

vulcanology noun མེ་རི་རིག་པ། བསྐལ་མེ་རིག་པ།

vulgar adj.

༡ ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། རྔམ་སི་སི། ༢ སྤྱོད་ངན་གྱི། 
རྩུབ་སྤྱོད་ཀྱི། མ་རཱིང་བའི། མི་འོས་པའི། ཚུལ་མིན་གྱི།

vulgar 

fraction
noun ཆ་ཕྲན། གནས་གོང་གཅིག་གིས་དམའ་བའི་ཆ་ཕྲན།

vulgarian noun

༡ ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་མི། རྔམ་སི་སི་འབད་མི། ༢ 
སྤྱོད་ངན་སྟོན་མི། རྩུབ་སྤྱོད་འབད་མི། 
མ་རཱིང་བའི་ལཱ་འབད་མི། མི་འོས་པའི་ལཱ་འབད་མི། 
ཚུལ་མིན་གྱི་ལཱ་འབད་མི།

vulgarity noun

ཐ་ཤལ་གྱི་རང་བཞིན། མ་རཱིང་བའི་རང་བཞིན། ཚུལ་འགལ།
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vulgarize
(also 

vulgarise)
verb

(vulgarizes, 

vulgarizing, 

vulgarized)

ཕལ་པ་ལཱི་བཟོ་གཏང་ནི། སྐྱོ་སུ་བཟོ་གཏང་ནི། 
གནས་ཚད་ཕབ་ནི། ཕབ་གཏང་ནི།

vulgarization

(also 

vulgaris

ation)

noun
གནས་ཚད་མར་ཕབ།

vulnerable adj.

ཉེན་ཅན། ཉེན་ཁ་འབྱུང་སྲིད་པའི། ཉེན་ཁ་ཡོད་པའི། 
བསྐྱལ་སར་བསྐྱལ་ཆོག་ཆོ་གི།

vulpine adj. འ་དོམ་གྱི། འ་དོམ་དང་འདྲ་བའི། འ་དོམ་བཟུམ་གྱི།

vulture noun

༡ བྱ་རྒོད། རྒོད། ༢ གཞན་སྡུག་ཁེ་རུ། 
གཞན་དཀའཝ་སྤྱད་མི་ལས་རང་ཁེ་ཐོབ་ཀྱི་རུ་བ་སྐྱེད་མི།

vulva noun སྟུ་ཁ། མོ་མཚན་གྱི་ཁ།

W noun

༡ ཨིང་ལིཤ་གི་གསལ་བྱེད་ ༢༣ པ། ༢ 
ནུབ་ཕྱོགས་ཟེར་བའི་བསྡུ་ཡིག། ༣ གློག་ཤུགས་ཀྱི་ཚད།

wad noun ༡ ཆག་པ། ཤོག་ལྟབ། ༢ སུབ་ཆས།

wad verb
(wads, 

wadding, 

wadded)

ཤབ་བཙུགས་ནི། བར་ན་བཙུགས་ནི། ནང་རྫས་ལྟིར་ནི།

waddle noun གཡོམ་འགྲོས།

waddle verb
(waddles, 

waddling, 

waddled)

གཡོམ་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་ནི། འདམ་བྱ་བཟུམ་སྦེ་འགྱོ་ནི།

wade verb

(wades,   

wading,   

waded)

༡ ཆུའི་ནང་ན་འགྱོ་ནི། འདམ་ནང་ན་འགྱོ་ནི། ༢ 
དོན་མེད་ཀྱི་འཐབ་འཛིང་ཞུགས་ནི།

wader noun ༡ ཆུ་བྱ་རྐང་རིང་། ༢ ཆུ་ལྷམ།
wafer noun སོབ་སོ། ཅོམ་ཅོ།

waffle noun

༡ མངར་ཟས་ཅིག། མངར་ཟས་ཁུག་ཤོག་ཅནམ། ༢ 
དོན་ཉུང་ཚིག་མང་།

waffle verb

(waffles, 

waffling, 

waffled)

༡ དོན་ཉུང་ཚིག་མང་ཡི་གུ་བྲི་ནི། ༢ 
བློ་ཐག་ཆོད་མི་ཚུགས་ནི།

waft verb
(wafts,    

wafting,   

wafted)

བརྡལ་འགྱོ་ནི། ཁྱབ་འགྱོ་ནི།

waft noun ༡ དྲི་གསུར། ༢ དུ་ཡུར། དུ་ལམ།

wag noun དགོད་བྲ་ལཱི་དགའ་མི།
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wag verb

(wags,   

wagging,  

wagged)

༡ མགུ་ཏོ་གཡུག་ནི། ལགཔ་བསྐྲོག་ནི། 
ལགཔ་དང་མགུ་ཏོ་ཀྲང་ཀྲི་སྐྲོག་དོ་བཟུམ་འབད་ནི། ༢ 
རཱུ་ཁྱིའི་མཇུག་མ་གཡུག་ནི།

wage
(also 

wages)
noun གླ། གླ་ཆ། གླ་རྔན།

wage verb
(wages,   

waging,   

waged)

དམག་རྐྱབ་ནི། དམག་འཕྲོ་མཐུད་ནི།

waged adj. གླ་ཐོབ་པའི།
wager noun རྒྱལ།

wager verb
(wagers, 

wagering, 

wagered)

རྒྱལ་སྤུང་ནི། རྒྱལ་བཞག་ནི།

waggle verb
(waggles, 

waggling, 

waggled)

ཕར་ཚུར་གཡུག་ནི། གཡོམ་རྐྱབ་ནི།

wagon noun ༡ ཤིང་རྟ་འཁོར་ལཱུ། ༢ དོ་འཁོར།
wagtail noun བྱི་ཅུང་མཇུག་མ་རྐང་རིང་།
waif noun ཨ་ལཱི་ཉག་ཕྲ།
wail noun སྔུ་སྐད། ཙེར་སྐད། བྱེལ་སྐད།

wail verb
(wails, 

wailing, 

wailed)

སྔུ་སྐད་རྐྱབ་ནི། བྱེལ་སྐད་ཤོར་ནི།

waist noun སྐེདཔ།

waistband noun སྐེད་རགས།

waistcoat noun ཀོཊ་ལག་རྡུམ། ཀོཊ་ཕུ་དུང་མེད་མི།

waistline noun ༡ སྐེད་པའི་ཚད། ༢ སྐེད་མཚམས།

wait noun སྒུག།

wait verb

(waits, 

waiting, 

waited)

༡ བསྒུག་ནི། ༢ ཕར་བཤུད་རྐྱབ་ནི། 
ཕར་འགྱང་འབད་ནི།

waiter noun དྲང་བཞགཔ།

waiting list noun སྒུག་ཐོ། བསྒུགས་སྡོད་མིའི་ཐོ། བསྒུགས་བཞག་ཐོ།

waiting room noun སྒུག་ཁང༌། སྒུག་སྡོད་ས། སྒུག་བཞུགས་ཁང་མིག།

waitress noun དྲང་བཞགཔ།
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waive verb
(waives, 

waiving, 

waived)

དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི། ཡངས་ཆག་གཏང་ནི།

wake verb

(wakes, 

waking, 

waked, 

woken)

གཉིད་སད་ནི། གཉིད་དཀྲོག་ནི། ལྷོང་ནི། 
གཉིད་ཚོར་བཅུག་ནི།

wakeful adj. གཉིད་མེད་པའི། གཉིད་ལཱུག་མ་བཏུབ་པའི།

waken verb
(wakens, 

wakening, 

wakened)

གཉིད་སད་ནི། གཉིད་དཀྲོག་ནི། གཉིད་ཚོར་ནི།

walk noun

༡ རྐང་ཐང་། རྐང་འགྲུལ། ལམ་འགྲུལ། ༢ 
འགྲུལ་ལམ། མི་ལམ། ༣ འགྱོ་ཐངས།

walk verb
(walks, 

walking, 

walked)

ལམ་འགྱོ་ནི། ལམ་འགྲུལ་འབད་ནི།

walkie-talkie noun འགྲུལ་སྐྱོད་བརྒྱུད་འཕྲིན།

walking stick
(also 

stick)
noun འཁརཝ། ཏོག་མ།

walkman noun

(pl. 

–mans

)

འགྲུལ་སྐྱོད་ཉན་ཆས། ཉན་ཆས།

walkout noun ༡ སྒོ་བརྒལ། ༢ ལཱ་བཤོལ།

walkover noun འཇམ་རྒྱལ། འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ་རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་ནི།

wall noun ༡ གྱང༌། ༢ རྩིགཔ། ༣ བཅད།

wall verb
(walls, 

walling, 

walled)

རྩིགཔ་བསྒོར་ནི། རཝ་རྐྱབ་ནི།

wallet
(also 

billfold)
noun དངུལ་ཁུག།

wallflower noun

༡ མེ་ཏོག་གི་རིགས་ཅིག། ༢ 
ངོ་ཚ་སྟེ་ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མ་ནུམ་མི།

wallop verb

(wallops, 

walloping, 

walloped)

༡ ཤུགས་སྦེ་དྲང་ནི། ༢ རྩ་བ་ལས་ཕམ་གཏང་ནི། 
ཚར་གཅིག་གུར་ཕམ་གཏང་ནི། ཐལ་བར་བརྲྀག་ནི།

wallow verb

(wallows, 

wallowing, 

wallowed)

༡ སྒལ་རིལ་རྐྱབ་ནི། སྒལ་རིལ་བསྒྱུར་ནི། ༢ 
དགའ་སྤྲོ་བསྒྱུར་ནི།

wall painting noun ལྡེབས་རིས། ལཱུགས་རིས།

wallpaper noun གྱང་ཤོག།
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wallpaper
(also 

paper)
verb

(wallpapers, 

wallpapering, 

wallpapered)

གྱང་ཤོག་སྦྱར་ནི།

walnut noun སྟར་གོ།

walrus noun མཚོ་སེང༌། རྒྱ་མཚོའི་སེངྒཱེ།

waltz noun

ཟུང་འཁྲབ། མི་གཉིས་སྦེ་ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མི། 
ཆ་ཆ་སྦེ་ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མི།

wand noun མིག་འཕྲུལ་འཁརཝ།

wander verb

(wanders, 

wandering, 

wandered)

༡ འཁྱམས་འགྱོ་ནི། ༢ བཤལ་ནི། ༣ 
སེམས་བག་ཡེངས་གཏང་ནི། ༤ མིག་བཤལ་རྐྱབ་ནི། ༥ 
ཀྱག་ཀྱོག་བཏང་སྟེ་འགྱོ་ནི།

wander noun འགྲོས་བཤལ། འཁྱམ་འཁྱམ།

wanderer noun འཁྱམ་མི། འགྲོས་བཤལ་འགྱོ་མི།

wandering noun སྤྱང་འཁྱམ།

wanderlust noun

བཤལ་དགོ་མནོ་མི། འགྲུལ་འདོད་ཅན། 
བཤལ་འགྱོ་དགོ་མནོ་མི།

wane verb

(wanes, 

waning, 

waned)

ཉམས་འགྱོ་ནི། རིམ་པ་བཞིན་དུ་འགྲིབ་འགྱོ་ནི། 
ཉམས་ཆག་ཤོར་ནི།

wane noun ཉམས་ཆག།

wangle verb
(wangles, 

wangling, 

wangled)

སྤོགས་ནི། འཐོབ་ནི།

wank verb
(wanks, 

wanking, 

wanked)

བརྡར་བརྡུང་ནི།

want noun ༡ འདོད་པ། རུ་ཆི། དགོ་འདོད། ༢ མཁོ་འདོད།

want verb

(wants, 

wanting, 

wanted)

༡ རུ་ཆི་བསྐྱེད་ནི། བློ་འདོད་བསྐྱེད་ནི། 
མཁོ་འདོད་བསྐྱེད་ནི། ༢ དགོ་ནི། ༣ འདོད་ཆགས་ལཱུང་ནི།

wanted adj. མཁོ་ཆེ་བའི། ཉེར་མཁོའི། འཛིན་གཟུང་འབད་དགོ་པའི།
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wanton adj.

༡ ཆེད་གནོད་ཀྱི། ཆེད་དུ་མངགས་ཏེ། ༢ 
སྤྲོ་རཱུགས་ལུ་ཤ་ཡོད་མི།

war noun དམག། དམག་འཁྲུག། དམག་འཛིང་། ཕྱད་མདའ།

warble noun ༡ བཙིར་སྐད། ༢ ཙེར་སྐད།

warble verb
(warbles, 

warbling, 

warbled)

བཙིར་སྐད་རྐྱབ་ནི། སྐད་བཙིར་ནི། ཙེར་སྐད་རྐྱབ་ནི།

war crime noun དམག་གི་ཉེས་འགེལ། དམག་གི་ཁྲིམས་འགལ།

war criminal noun

དམག་གི་ཉེས་འགེལ་འབད་མི། 
དམག་གི་ཁྲིམས་འགལ་འབད་མི།

war cry noun ཕྱྲྭ་དང་ཧུ། རྒྱལ་ཁའི་དགའ་སྐད།

ward noun

༡ ནད་ཤག། ནདཔ་བཞག་ཁང་། 
ནདཔ་བཞག་སའི་ཁང་མིག། ༢ ས་ཁོངས་རི་ཁོངས། 
འདེམས་ཁོངས། ༣ ཁྲིམས་སྐྱབས། 
ཁྲིམས་ཀྱིས་སྐྱབས་འོག་ལཱི་བཞག་པའི་དོན།

war dance noun དམག་གཞས།

warden noun གཉེརཔ། དོ་དམ། ཤག་གཉེར།

warder noun བཙོན་སྲུངཔ།

wardrobe noun བང་སྒྲོམ། གོ་སྒྲོམ།

ware noun

༡ ཅ་ཆས། ༢ བཙོང་ཆས། བཤལ་ཚོང་ཅ་ཆས། ༣ 
ཧོད་ཆས།

warehouse noun དོ་ཁང་། མཛོད་ཁང་།

warfare noun

༡ དམག། དམག་འཁྲུག། ཟིང་འཁྲུག། ༢ 
འགྲན་བསྡུར།

warhead noun དམག་མཚོན། མཚོན་ཆ། དྲག་མཚོན།

warhorse noun དམག་རྟ།

warily adv. དོགས་ཟོན་སྦེ། བག་ཟོན་གྱི་སྒོ་ལས། ཟོན་ཆེ་དྲགས་སྦེ།

wariness noun བག་ཟོན།
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warlike adj.

དམག་བརྩོན་གྱི། དམག་འབྲེལ་གྱི། དམག་འདོད་ཆེ་བའི། 
དམག་ལཱི་དགའ་འདོད་ཀྱི།

warlock noun མཐུ་རྐྱབ་མི། ངན་རྐྱབ་མི། ངན་སྔགས་མཁན།

warlord noun དམག་འཐབ་འགོ་འཛིན། དམག་གི་འགོ་དཔོན།

warm adj.

(warmer, 

warmest)
༡ ཚ་དྲོད་རན་ཏོག་ཏོ། ༢ དྲོ་ཏོག་ཏོ། ༣ 
བརྩེ་སེམས་ཅན། བྱམས་སེམས་ཅན། དགའ་ཏོག་ཏོ། ༤ 
ཚོས་གཞི་དང་སྒྲ་སྐད་སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ་འབད་མི།

warm verb

(warms, 

warming, 

warmed)

ཚ་དྲོད་རན་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི། ཚ་ཏོམ་བཟོ་ནི། 
ཚ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནི།

warm-

blooded
adj. ཁྲག་དྲོད་ཅན། ཁྲག་དྲོད་ཡོད་མིའི་སེམས་ཅན།

warm-

hearted
adj. བརྩེ་སེམས་ཅན། བྱམས་སེམས་ཅན།

warmonger noun དམག་འཐབ་ལཱི་དགའ་མི། འཐབ་འཛིང་ལཱི་དགའ་མི།

warmth noun ཚ་དྲོད། དྲོད།

warm-up noun

༡ གྲབས་སྦྱོང་། དྲོད་བཏགས། ༢ གྲ་སྒྲིག། 
དངོས་གཞིའི་གྲ་སྒྲིག།

warn verb

(warns, 

warning, 

warned)

༡ ཉེན་བརྡ་འབད་ནི། ཉེན་བརྡ་བྱིན་ནི། ༢ 
བསླབ་བྱ་བྱིན་ནི།

warning noun ཉེན་བརྡ། ཉེན་སྐུལ།

warp verb

(warps, 

warping, 

warped)

༡ ཨོལ་ཀོ་གཅུ་ནི། ༢ མི་འདོད་བཞིན་དུ་འབད་བཅུག་ནི།

warp noun ཐགས་སྐུད། ཐགས་ཀྱི་ཧང་སྐུད།

warpaint noun དམག་ཚོན།

warpath noun ཁོང་ཁྲོ། དྲག་སྐྱེད།
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warrant noun

༡ ཁྲིམས་ཀྱི་བཀའ་རྒྱ། བཀའ་ཤོག། ༢ 
ཐོབ་ཁུངས་ཤོག་འཛིན། 
དངུལ་དང་ཁེ་ཕན་གཞན་ཐོབ་ཁུངས་ངོ་སྦྱོར་བཀོད་པའི་ཤོག་འ
ཛིན། ༣ འོས་མཚན། འོས་འབབ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན།

warrant verb

(warrants, 

warranting, 

warranted)

དགོས་མཁོ་ཡོདཔ་བཟོ་ནི། འོས་འབབ་དང་ལྡནམ་བཟོ་ནི། 
ཚུལ་མཐུན་ཡོདཔ་བཟོ་ནི།

warrant 

officer
noun

ཨིང་ལུནཌ་གི་མཁའ་དམག་དང་ཡུ་ཨེསི་གི་མཚོ་དམག་ནང་ལཱི
་ གོ་གནས་ཀྱི་རིམ་པ་ཅིག།

warranty noun འགན་ལུན། ཁག་ལུན། ཉེན་ལུན།

warrior noun

དམག་མི། དམག་རྐྱབ་མི། 
དམག་ནང་བཅའ་མར་གཏོགས་མི།

warship noun དམག་གྲུ།

wart noun མཛེརཔ།

warthog noun

ཨཕ་རི་ཀ་གི་ནགས་ཚལ་ནང་ལཱི་ཡོད་པའི་རི་ཕག་མཛེརཔ་ཅན་
ཅིག།

wartime noun

དམག་དུས། དམག་རྐྱབ་པའི་སྐབས། 
དམག་གི་བསྐལ་པ། མཚོན་གྱི་བསྐལ་པ།

war-torn adj. དམག་གིས་གནོད་སྐྱོན་ཕོག་ཕོགཔ།
warty adj. མཛེརཔ་ཁོག་ཁོ།

wary adj.

(warier, 

wariest)
དོགས་ཟོན་ཅན། ཟོན་སྐྱེད་མི། ཟོན་ཆེ་དྲགས། 
བག་ཟོན་ཅན།

wash noun འཁྱུ་བཤལ། ཁྲུས། འཁྱུ་ནི།

wash verb

(washes, 

washing, 

washed)

༡ ཆུ་འཁྱུ་ནི། ཁྲུས་འབད་ནི། ༢ 
ཆུ་གིས་འཕྱགས་འབག་ནི། ༣ ཁ་ལག་འཁྱུ་ནི།

washer noun

༡ གཟེར་ཤབ། གཟེར་གདན། ༢ འཁྱུ་འཕྲུལ། 
ཆུ་འཁྱུ་མི།

washable adj. འཁྱུ་བཏུབ་པའི། འཁྱུ་བཤལ་རྐྱབ་བཏུབ་པའི།
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wash-basin

(also 

basin, 

sink, 

wash 

bowl)

noun

ཁྲུས་གཞོང༌།

washing 

machine
noun འཁྱུ་བཤལ་འཕྲུལ་ཆས། ཆུ་འཁྱུ་མི་འཕྲུལ་ཆས།

washing 

powder
noun གླང་ལུབ་ཕྱེ།

wasp noun བྱིང་གུམ། པོ་ཏོམ།
waspish adj. རླུང་ཁམས་ཅན། དབུགས་དུམ། སུ་ཐག་ཐུང་ཀུ།

wastage noun ༡ ཆུད་ཟད། བར་སྟོར། འཕྲོ་བརྲྀག། ༢ རག་རཱུ།

waste verb

(wastes, 

wasting, 

wasted)

༡ ཆུད་ཟད་གཏང་ནི། བར་སྟོར་གཏང་ནི། 
འཕྲོ་བརྲྀག་གཏང་ནི། ༢ སྤྱོད་ནི། ལཱུག་སྤྱོད་འབད་ནི།

waste adj. ཆུད་ཟད་ཀྱི། འཕྲོ་བརྲྀག་བཏང་བའི།
waste noun ཆུད་ཟད། བར་སྟོར། འཕྲོ་བརྲྀག།

waste basket noun ཕྱགས་སྙིགས་ཧོད། རག་རཱུ་གི་ཧོད།

wasted adj.

༡ མཁོ་མེདཔ། དོན་མེད་ཀྱི། དོན་མེདཔ། 
བར་སྟོར་གྱི། ཕན་པ་མེདཔ། འཕྲོ་བརྲྀག་གི། ༢ 
སྐམ་ཀྲ་ལ། ༣ ཆང་གིས་བཟི་བཟིཝ།

wasteland noun གོ་མ་ཆོད་པའི་ས་ཁོངས་རི་ཁོངས།

waste paper noun ཤོག་ཀུ་རག་རཱུ།
waste 

product
noun རག་རཱུ། ཕྱགས་སྙིགས།

waster noun

༡ འཕྲོ་བརྲྀག་གཏང་མི། ཆུད་ཟད་གཏང་མི། 
བར་སྟོར་གཏང་མི། ༢ མི་བྱང་ཉེས། ཚགས་ཁར་མ་ཚུད་མི།

wastrel noun

གཟན་ཆ་ཅན། བརྲྀག་གཟན། 
དུས་ཚོད་དང་རྒྱུ་ནོར་ཆུད་ཟད་གཏང་མི། ལུ་ལཱུ་ཅན།

watch noun

༡ ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལཱུ། ༢ ལྟ་བ། མཐོང་བ། གཟིགས་པ།
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watch verb
(watches, 

watching, 

watched)

༡ བལྟ་ནི། ༢ བསྲུང་ནི། ༣ བག་ཟོན་འབད་ནི།

watch dog noun ༡ ལྟ་རྟོག་འབད་མི། ༢ བྱ་ལྟ་མི།

watchful adj. དོགས་ཟོན་ཅན། བག་ཟོན་ཅན།

watch maker noun ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལཱུ་བཟོ་མི། ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལཱུ་བཅོ་མི།

watch-man noun

(pl. 

watch

men)

སྲུང་རྒྱབ། སྒོ་སྲུངཔ།

watch strap

(also 

watch 

band)

noun
ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལཱུའི་ཐགཔ།

watch tower noun ༡ ལྟ་རྫོང༌། ༢ བྱ་ར་ཁང༌།

water noun ཆུ།

water verb

(waters, 

watering, 

watered)

༡ ཆུ་བླུག་ནི། ༢ ཆུ་འཐོན་ནི། ཁ་ཆུ་མིག་ཆུ་འཐོན་ནི།

water-bed noun ཆུ་གདན།

water-bird noun ཆུ་བྱ།

water-borne adj. ཆུ་ལཱི་བརྟེན་པའི། ཆུ་ལས་བྱུང་བའི།

water buffalo noun
(pl. 

–oes)
མ་ཧེ། ཆུ་གླང་།

water butt noun གཟར་ཆུའི་ཝ། ཆུ་གཟར།

water cannon noun ཆུ་སྟོབས།
water 

chestnut
noun ཆུ་སྟར་གོ།

water closet 

(abbr.  WC)
noun ཆབ་གསང་། གསང་སྤྱོད།

water colour noun ཆུ་ཚོན།

water cooler noun ཆུ་བསིལ་འཕྲུལ་ཆས།

water-course noun ཆུའི་གཡུར་བ།

waterfall noun གཟར་ཆུ། འབབ་ཆུ།
water 

fountain
noun ཆུ་སྐྱོར། བཙིར་འཐོན་འཐུང་ཆུ།
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water-fowl noun འདམ་བྱ། ཆུ་བྱ།
water gun noun ཆུ་མདའ།
water level noun ཆུའི་མཐོ་ཚད། ཆུའི་ཁ་ཚད།
waterlily noun ཆུ་སྐྱེས་མེ་ཏོག།
water-logged adj. ཆུ་རྫབ་འདམ་རྫབ། ཆུ་འཁྱིལ་བའི། ཆུ་གིས་གང་བའི།
Waterloo noun ཕམ་ཁ།
water main noun ཆུ་དུང་ཨམ།
watermark noun ཆུ་རིས། ཆུའི་གཉེར་མ།
water 

meadow
noun ཆུ་མཐའི་ས་ཞིང༌། ཆུ་འགྲམ་ཞིང་ཁ།

watermelon noun ཁ་རི་མུ་ཟ། ཆུ་གོན།
watermill noun ཆུ་འཐག། ཆུ་རག།
water polo noun རྩལ་རིལ། ཆུ་རིལ་རྩེདམོ།
water power noun ཆུ་ཤུགས། ཆུ་གློག།
water-proof adj. ཆུ་ཐུབ།
water rat noun ཆུ་བྱི་ཙི།
water-

repellent
adj. ཆུ་བཀག་གི། ཆུ་སྐྱོབ་ཀྱི།

water-

resistant
adj. ཆུ་ཐུབ་པའི། ཆུ་ཐུབ་ཀྱི།

watershed noun

༡ གལ་ཆེའི་འཕོ་འགྱུར་དུས་སྐབས། 
གལ་ཅན་གྱི་དུས་སྐབས། ༢ ཆུ་རྐའི་ས་ཁོངས། 
ཆུ་འབབ་ས་གནས། ༣ གཞོན་བརྙན།

waterside noun ཚལ་ཁ། ཆུ་འགྲམ། ཆུའི་འགྱམ་མ། ཆུའི་མཐའ་མ།

water-ski verb
(waterskis, 

waterskiing, 

waterskied)

ཆུ་བཤུད་གཏང་ནི། ཆུ་བཤུད་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་ནི།

water supply noun འཐུང་ཆུ་བཀྲམ་སྤེལ།

water table noun ས་འོག་གི་ཆུ་མཚམས། ས་འོག་ཆུའི་ཁ་མཚམས།

water-tight adj. ཆུ་ཐུབ་ཅན།
water tower noun ཆུ་མཛོད་ཀཝ།

water vole

(also 

water 

rat)

noun
ཆུ་བྱི་ཙི།

waterway noun ཆུ་ལམ། གྲུ་ལམ།
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water-wheel noun ཆུ་འཁོར། ཆུའི་འཁོར་ལཱུ།
watery adj. ཆུ་ཁོག་ཁོ།
watt noun ཝཊ། གློག་ཤུགས་ཀྱི་ཚད།
wattage noun གློག་ཤུགས། གློག་ཚད།

wattle noun

༡ སྦ་ལུབ། ར་སྐྱོར། 
རྩང་དུམ་གྱིས་མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར་ཚུ་གི་རཝ་ལྷ་ལྷཔ། ༢ 
བྱའི་ཨོད་ཤལ།

wave noun

༡ ཆུའི་རྦ་རྲྀབས། རྦ་རྲྀབས། ༢ ཡར་སེང༌། ༣ 
གཅིག་ཤུལ་གཉིས་བརྩེགས།

wave verb
(waves, 

waving, 

waved)

གཡུག་ནི། གཡབ་ནི། ༢ ལགཔ་གཡུག་ནི།

wavelength noun རྲྀབས་ཀྱི་རིང་ཚད།
wavelet noun རྦ་རྲྀབས་ཆུང་ཀུ། རྲྀབས་ཕྲན།

waver verb

(wavers, 

wavering, 

wavered)

༡ མི་བརྟན་ནི། གྱུར་འགྱོ་ནི། ༢ ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནི། 
ཐག་ཆོད་མི་ཚུགས་ནི། ༣ ཡམ་ཡོམ་བཏང་འགྱོ་ནི། 
ཁྱར་རུ་ཁྱོར་རུ་སྦེ་འགྱོ་ནི།

wavy adj.
(wavier, 

waviest)
ཨོ་ཀྲོ་ཤིག་ཤི། གཡའ་ཀྲ་གཡོ་ཀྲ།

wax noun ༡ སྤྱ་རྩི། ༢ རྣལ་པ།

wax verb
(waxes, 

waxing, 

waxed)

༡ སྤྱ་རྩི་དབུར་ནི། ༢ འཕེལ་ནི། རྒྱས་ནི།

wax-work noun སྤྱ་རྩི་སྐུ་འདྲ།

waxy adj.

༡ སྤྱ་རྩི་དང་འདྲ་བའི། ༢ སྤྱ་རྩི་ཁོག་ཁོ། 
སྤྱ་རྩི་གིས་བཟོ་བཟོཝ།

way noun

༡ ལམ། ཕྱོགས། ༢ ཐབས་ལམ། འབད་ཐངས། 
འབད་ཚུལ། ༣ འབད་གཞག་བཅའ་གཞག། ༤ 
སྤྱོད་ལམ། སྤྱོད་པ། ༥ འཛུལ་ས་འཐོན་ས། ༦ 
ག་ཅིའི་སྒོ་ལས། ག་ཅི་གི་ཐོག་ལས།

way-farer noun ལམ་འགྲུལཔ། རྐང་འགྲུལཔ།

way-lay verb
(waylays, 

waylaying, 

waylaid)

ལམ་བར་ལཱི་བཀག་ནི། ལམ་བར་ལཱི་བསྒོར་ནི།
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way-side noun ལམ་ཟུར། ལམ་གྱི་གཡས་གཡོན། ལམ་གྱི་སོ་ཁ།

way-ward adj. གླགས་མ་འཁེལ་མི། བཏུལ་མ་ཚུགས་མི། སྲ་ཀྲག།
we pron. ང་བཅས།

weak adj.

(weaker, 

weakest)
༡ ཞན་ཁོག། ༢ ཤུགས་མེདཔ། ༣ ཉག་ཕྲ་སི་སི། 
༤ བློ་སྟོབས་ཆུང་བའི། སེམས་ཆུང་། ༥ 
ཁ་མེད་ལྕེ་མེད། ཉམ་ཆུང་། ༦ འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི།

weaken verb
(weakens, 

weakening, 

weakened)

༡ སྟོབས་ཤུགས་མེདཔ་བཟོ་ནི། ༢ ཤུགས་ཕབ་ནི།

weak-kneed adj. བློ་ཁོག་ཆུང་ཀུ།

weakling noun སྟོབས་ཤུགས་མེད་མི། གཟུགས་སྟོབས་མེད་མི།

weakly adv. ནུས་ཤུགས་མེད་པའི་སྒོ་ལས།

weakness noun སྟོབས་ཤུགས་མེད་པའི་རང་བཞིན། ཞན་ཁོག།

wealth noun རྒྱུ་ནོར། རྒྱུ་དངོས། འབྱོར་པ། རྒྱུ་སྟོབས།

wealthy adj.

(wealthier, 

wealthiest)
རྒྱུ་ནོར་དང་ལྡན་པའི། འབྱོར་པ་ཅན། ཕྱུགཔོ། 
སྟོབས་འབྱོར་དང་ལྡན་པའི།

wean verb
(weans, 

weaning, 

weaned)

ཨ་ལཱི་ཨོམ་གཅད་ནི།

weapon noun མཚོན་ཆ། གོ་མཚོན། ལག་ཆ།

wear verb

(wears, 

wearing, 

wore, worn)

༡ གྱོན་ནི། ༢ རྒྱན་ཆ་བཏགས་ནི། ༣ མེདཔ་འགྱོ་ནི། 
ཟད་ནི།

wearable adj. ༡ གྱོན་བཏུབ་པའི། ༢ བཏགས་བཏུབ་པའི།

wearer noun ༡ གྱོན་མི། ༢ བཏགས་མི།

wearing adj. ཐང་ཆད་པའི། འུ་སྡུག་པའི།
wearisome adj. འུ་སྡུག་སི་སི། སུན་ཁག་ཁ། ཐང་ཆད་སི་སི།

weary verb
(wearies, 

wearying, 

wearied)

འུ་སྡུག་ནི། བསུན་ནི། དབངཔོ་ངལ་ནི།

weary adj.
(wearier, 

weariest)
༡ འུ་སྡུག་སི་སི། ༢ ཐང་ཆད་སི་སི། སུན་ཁག་ཁ།
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weasel noun

སྲེ་མོང་། 
རི་དྭགས་སེམས་ཅན་སྤུ་ཁ་དམར་སྨུག་འབད་མི་ཅིག།

weather noun གནམ་གཤིས།

weather verb

(weathers, 

weathering, 

weathered)

༡ ཉམས་འགྱོ་ནི། ཡལ་འགྱོ་ནི། གྱུར་འགྱོ་ནི། ༢ 
དཀའ་ངལ་ལས་གྲོལ་ནི། 
དཀའ་ངལ་གྱི་གནས་སྟངས་ལས་ཐར་ནི།

weather-

beaten
adj. གནམ་གཤིས་ཀྱིས་གདུང་བའི། མེདཔ་བཏང་བའི།

weather-cock noun རླུང་བརྟག་འཁོར་ལཱུ།
weather 

forcast

(also 

forecast)
noun གནམ་གཤིས་སྔོན་བརྟག།

weave noun ཐགས།

weave verb
(weaves, 

weaving, 

wove, woven)

༡ ཐགས་འཐག་ནི། འཐག་ནི། ༢ ལྷ་ནི།

weaver noun ཐགས་འཐག་མི། འཐག་མཁནམ། ཨོམ་སོ་ལྷ་མི།
web noun ༡ ཤན་ཐག། ༢ དྲྲྭཝ། ༣ སྡེར་ཤ།
webbed adj. སྡེར་ཤ་ཅན།
website noun ཡོངས་འབྲེལ་ཁ་བྱང་། ཡོངས་འབྲེལ་འཆར་སྒོ།

wed verb
(weds, 

wedding, 

wedded)

༡ གཉེན་རྐྱབ་ནི། ༢ གཉེན་སྦྱོར་འབད་ནི།

wedding noun གཉེན་སྦྱོར། གཉེན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ། གཉེན་སྟོན།
wedge noun ༡ ཤབ། གཟེར། ༢ ཤབ་དང་འདྲ་བའི་བཟོ་རྣམ།

wedge verb
(wedges, 

wedging, 

wedged)

ཨེབ་ནི། བཙིར་ནི། ཤབ་རྐྱབ་ནི། གཟེར་བརྡབ་ནི།

Wednesday noun འབྲུག་གཟའ་ཕུརབུ། རུས་གཟའ་ཕུརབུ།

weed noun གཡུར་མ། ཧོན་ལྡུམ།

weed verb

(weeds, 

weeding, 

weeded)

གཡུར་མ་རྐྱབ་ནི། ཧོན་ལྡུམ་འབལ་ནི། 
གཡུར་མ་བསལ་ནི། གཡུར་མ་གཡུར་ནི།

weedy adj.
(weedier, 

weediest)
ཧོན་ལྡུམ་གྱིས་གང་གངམ། གཡུར་མ་ཁོག་ཁོ།

week noun བདུན་ཕྲག།
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weekday noun

འབྲུག་གཟའ་ཉིམ་དང་ཟླ་བ་མེན་པའི་གཟའ་གཞན་ག་འབད་
རཱིང་ཅིག།

weekend noun བདུན་ཕྲག་ངལ་གསོ། འབྲུག་གཟའ་ཉིམ་དང་ཟླ་བ།

weekly adj.

བདུན་ཕྲག་རུའི། བདུན་ཕྲག་རུ་རུ་བཞིན་གྱི། 
བདུན་རིམ་བཞིན་གྱི།

weekly adv. བདུན་རིམ་བཞིན་དུ། བདུན་ཕྲག་རུ་རུ་བཞིན་དུ།

weep noun སྔུ་ནི། སྔུ་སྐད།

weep verb
(weeps, 

weeping, 

weeped)

སྔུ་ནི།

weepy adj.

སྐྱོ་ལྷང་ལྷ། སྔུ་ནི་བཟུམ་སྦེ། སྐྱོམ་གདོང་ཤིག་ཤི། 
སྔུ་ལི་ཞལ་ཅུང༌། སྔུཝ་འཇམ་པའི། སྔུ་སག་ས།

weigh verb

(weighs, 

weighing, 

weighed)

༡ ལྗིད་ཚད་འཇལ་ནི། ༢ སྲང་ཁར་བཏབ་ནི། 
ལྗིད་ཚད་བལྟ་ནི། ༣ གལ་ཆེ་ཧིང་བལྟ་ནི། ༤ 
ཨེབ་བཞག་ནི། ༥ ཕོ་ཚོད་བལྟ་ནི། ༦ སྤུས་ཚད་བལྟ་ནི།

weigh-bridge noun ལྗིད་ཟམ། ལྗིད་ཚད་བལྟ་ནིའི་ས་གོ།
weighing 

machine
noun ལྗིད་ཚད་འཇལ་འཕྲུལ།

weight noun

༡ ལྗིད་ཚད། ལྗིད། ༢ སྲང་རྡོ། གྱད་རྡོ། ༣ 
ལྗིད་ཅན། ལྗིད་ཟེ། ༤ འགན་ཁུར་སྦོམ། ཚ་གྱང༌། 
༥ བརྩི་བཞག། ཕན་ཤུགས།

weight verb
(weights, 

weighting, 

weighted)

ལྗིད་བཏགས་ནི། ལྗིད་ཚད་ལྕི་ནི། ལྗིད་འཐོན་ནི།

weightless adj. ལྗིད་མེདཔ། ཡང་འཕྲོས་འཕྲོས།
weight-

lifting
noun གྱད་རྡོ་འཐུ་ནི། ལྗིད་འཐུ་འགྲན་བསྡུར།

weighty adj.

(weightier, 

weightiest)
༡ གལ་ཅན། བརྩི་ཁུངས་སྦོམ་ཡོད་པའི། 
བརྩི་བཞག་ཡོད་པའི། ༢ ལྗིན་ཅན།

weir noun ཆུ་བྱག།

weird adj.
(weirder, 

weirdest)
༡ ཨ་རྟག་དང་མ་འདྲ་བའི། ༢ འདྲོག་སི་སི།

weirdo noun སྤྱོད་པ་མ་འདྲ་བའི་མི། གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི་མི།
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welcome noun བསུ་བ། བྱོན་ཞུ། གདོང་ལུན། ཕེབས་བསུ།

welcome verb

(welcomes, 

welcoming, 

welcomed)

བསུ་བ་འབད་ནི། བྱོན་ཞུ་འབད་ནི། གདོང་ལུན་འབད་ནི། 
ཕེབས་བསུ་ཞུ་ནི།

welcome adj. བསུ་བའི། བྱོན་ཞུ་གི། ཕེབས་བསུ་གི། གདོང་ལུན་གྱི།
weld noun ༡ ཚ་ལ། ༢ རྩི། ལྕགས་མཐུད།

weld verb

(welds, 

welding, 

welded)

༡ ཚ་ལ་རྐྱབ་ནི། ༢ ལྕགས་མཐུད་རྐྱབ་ནི། རྩི་གཏང་ནི།

welder noun

༡ ཚ་ལ་རྐྱབ་མི། ༢ ལྕགས་མཐུད་རྐྱབ་མི། རྩི་གཏང་མི།

welfare noun ༡ ཕན་བདེ། ༢ སྐྱིད་སྡུག། བདེ་སྐྱིད།

welfare state noun བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་རྒྱལ་ཁབ།

well noun ཆུ་དོང་།

well verb
(wells, 

welling, 

welled)

༡ ལཱིད་ནི། ཞལ་ནི། ༢ གང་ནི།

well adv. ༡ ལུགས་ཤོམ་སྦེ། ཚགས་ཁར་ཚུདཔ་སྦེ།

well adj.
(better, 

best)
༡ བདེ་ཏོག་ཏོ། ༢ སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ།

well adjusted adj. མཐུན་ཏོག་ཏོ། ཀུན་དང་འགྲིག་ཏོག་ཏོ།

well advised adj.
དྲན་ཤེས་ལྡན་པའི། ཁུངས་ལྡན་གྱི། འོས་འབབ་ཡོད་པའི།

well 

appointed
adj. གྲ་སྒྲིག་ཆ་ཚང་ལྡན་པའི། དགོས་མཁོ་ཚང་བའི།

well attended adj. ལུ་ཤ་འཛོམས་པའི། དུ་རཱི་རཱི་སྦེ་འཛོམས་པའི།

well behaved adj. སྤྱོད་ལམ་བཟང་པོའི། ཐིབ་ཐིབ།

well-being noun ༡ བདེ་སྐྱིད། ༢ བདེ་ཏོག་ཏོ།

well born adj. དྲག་དྲགམ། མི་སྦོམ་མའི། ཟ་ཚང་སྦོམ་ནང་ལས།
well bred adj. ཕ་བཟང་གི། ཕམ་བཟང་པོའི། རིགས་བཟང་གི།

well built adj.

༡ གཟུགས་སྟོབས་དང་ལྡན་པའི། ༢ 
སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་བཟོ་ཡོད་པའི།
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well 

connected
adj.

གོངམ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི། 
དྲག་དྲགམ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི།

well defined adj. གོ་བ་འཇམ་ཏོག་ཏོ། གོ་བ་གསལ་ཏོག་ཏོ།

well 

developed
adj.

ཡར་སྐྱེད་བཏགས་ཚར་བའི། གོང་འཕེལ་སོང་སོངམ། 
ན་ཁུག་པའི།

well 

documented
adj. ཡིག་ཆ་ཚང་བའི། ཡིག་ཆ་ལྡན་པའི།

well done adj. ཚགས་ཁར་ཚུད་པའི། ལུགས་ཤོམ་སྦེ་འབད་ཡོད་པའི།
well dressed adj. གཟབ་སྤྲོས་རྡིག་པའི།
well earned adj. ཐོབ་བདེན་བདེན་གྱི། འོས་འབབ་ཡོད་པའི།

well 

endowed
adj.

༡ ནུ་མ་རྒྱས་པའི། ༢ ཕོ་མཚན་སྦོམ། མཇེ་སྦོམ། ༣ 
འབྱོར་པ་དང་ལྡན་པའི། འབྱོར་ལྡན།

well 

estabalished
adj. གཞི་ཚུད་ཚུདཔ། གཞི་ཚུད་པའི།

well fed adj.

༡ གསོ་སྐྱོང་ལུགས་ཤོམ་འབད་དེ་ཡོད་པའི། ༢ 
བཟའ་འཐུང་འབོལ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི།

well founded
(also well 

grounded)
adj. ཁུངས་དང་ལྡན་པ། ར་ཁུངས་ལྡན་པའི།

well-

groomed
adj. གཟབ་སྤྲོས་རྡིག་པའི། ཁམས་དྭངས་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བའི།

well 

grounded
adj.

༡ ལག་སྦྱང་ཡོད་པའི། སྦྱང་བ་ཡོད་པའི། ༢ 
ཁུངས་དང་ལྡན་པའི། ར་ཁུངས་ཅན།

well heeled adj. ཕྱུགཔོ། རྒྱུ་ནོར་དང་ལྡན་པ། འབྱོར་པ་ཅན།
well 

informed
adj. མཁྱེན་རྒྱ་ཆེ་བའི། རྒྱུས་ཆ་ཆེ་བའི།

well 

intentioned
adj. བསམ་པ་བཟང་པོའི། ཕན་སེམས་ལྡན་པའི།

wellington

(also 

wellingto

n boot)

adj.
ཆུ་ལྷམ། འགྱིབ་ལྷམ་གཡུ་པ་རིངམོ།

well kept adj. བདག་འཛིན་ལུགས་ཤོམ་སྦེ་འཐབ་ཡོད་པའི། ཧུམ་ཆི་ཆི།

well known adj.

གཏམ་སྙན་གྲགས་ཡོད་པའི། ཡོངས་གྲགས་ཅན། 
མིང་གཏམ་ཅན།

well 

mannered
adj. སྤྱོད་ལམ་བཟང་པོ། སྤྱོད་པ་གཟབ་པའི།

well meaning adj. ཐུགས་བསྐྱེད། སེམས་བསྐྱེད།
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well read adj. ཡོན་ཏན་ལྡན་པའི། ཤེས་ཡོན་ཡོད་པའི།

well run adj.

༡ འཛིན་སྐྱོང་ལུགས་ཤོམ་སྦེ་འཐབ་ཡོད་པའི། ༢ 
ལམ་འགྲོ་ཡོད་པའི། འཇུག་པའི། འགྱོ་བཏུབ་པའི།

well spoken adj. སླབ་ཐངས་ལྡན་པའི། ཁ་མཁས་པའི། ཁ་ཧན་པའི།
well thought 

of
adj. ཆ་བཞག་ཡོད་པའི།

well thought 

out
adj.

ཡོདཔ་བདེན་བདེན་སྦེ་བརྩམས་པའི། 
གཟབ་གཟབ་སྦེ་བརྩམས་པའི།

well timed adj. དུས་ཚོད་ཁར་ཕོག་པའི། དུས་ཚོད་རན་པའི།
well-to-do adj. རྒྱུ་ནོར་དང་ལྡན་པའི། རྒྱུ་སྟོབས་ཡོད་པའི།
well tried adj. སྤྱོད་གྱངས་མང་བའི། ཡུན་རིང་སྤྱོད་པའི།

well-wisher noun

ཐུགས་སྨོན་གནང་མི། བཟང་སེམས་སྐྱེད་མི། 
ལུགས་སྨོན་གནང་མི།

west noun ༡ ནུབ། ༢ ནུབ་ཕྱོགས།

west adj. ༡ ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི། ༢ ནུབ་ཀྱི།
west adv. ནུབ་ཁ་ཐུག་སྦེ། ནུབ་ཁ་ཐུག་ལཱི།
westerly adj. ནུབ་ཀྱི། ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི།

western noun ནུབ་ཕྱོགས་པ།

western adj. ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི།

westernize

(also 

westerni

ze)

verb

(westernizes, 

westernizing, 

westernized)

ནུབ་ལཱིགས་ཀྱི་དཔེ་བླང་ནི། ནུབ་ལཱིགས་ལཱི་བཟོ་ནི།

westward adj. ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི། ནུབ་ཁ་ཐུག་གི།
westwards adv. ནུབ་ཕྱོགས་ཁ་ཐུག་ལཱི།

wet adj.

(wetter, 

wettest)
༡ རློནམ། ཆུ་ནང་སྦངས་སྦངསམ། ༢ 
གནམ་གཤིས་ངནམ། ཆར་ཆུ་འབོལ་བའི། 
མ་བསྐམས་པའི། ༣ གཤིས་སྤྱོད་ལྷ་བའི།

wet verb
(wets, 

wetting, wet, 

wetted)

རློནམ་བཟོ་ནི། ཆུ་ནང་སྦང་ནི།

wet dream noun ལཱིས་ཤོར།
wetland

(also 

wetland)
noun ཆུ་ཞིང༌། ཆུ་ཡོད་པའི་ས་གཞི།
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whale noun ཉ་ཧོབ། ཉ་བོ་ཆེ།

wharf noun

(pl. 

wharves 

 or 

wharfs)

གྲུ་འཛིན། གྲུ་བཏགས་ས།

what pron. ག་ཅི།

whatever pron.

ག་ཅི་ཨིན་རཱིང༌། ག་ཅི་ར་ཨིན་ས་ཅིག་རཱིང༌། 
ག་ཅི་ར་འབད་རཱིང༌།

whatever adj. ག་ཅི་ཨིན་རཱིང་ར། ག་ཅི་ར་འབད་ས་ཅིག་རཱིང་ར།
wheat noun ཀར།

wheedle verb
(wheedles, 

wheedling, 

wheedled)

སེམས་ལྷུ་ནི།

wheel noun འཁོར་ལཱུ།

wheel verb
(wheels, 

wheeling, 

wheeled)

འདྲུད་ནི། འཕུལ་ནི།

wheelbarrow
(also 

barrow)
noun ལག་འདྲུད་དོ་འཁོར།

wheelchair noun རྐང་ཁྲི་འཁོར་ལཱུ་ཅནམ།

wheeze verb
(wheezes, 

wheezing, 

wheezed)

དབུགས་སྐད་རྐྱབ་ནི། འབུང་དར་དིར་གཏང་ནི།

when adv. ནམ། ག་དེམ་ཅིག་ཁར།
whence adv. ནམ་ལས། ག་དེམ་ཅིག་ཁ་ལས།

whenever conj. ནམ་ར་འབད་རཱིང༌། ནམ་ར་ཨིན་རཱིང༌།

where adv. ག་ཏེ། ག་ཏེ་ལཱི།

where-abouts adv. ག་ཏེ་ལཱི། ག་ཏེ་ཧོངས་ལཱི།

whereas conj. དེ་འབདཝ་ད།

whereby adv. དེ་གིས་སྦེ།

whereupon conj. དེ་ལཱི་བརྟེན་ཏེ།

wherever conj. ག་ཏེ་ལཱི་ཡང༌།

whet verb
(whets, 

whetting, 

whetted)

སྤྲོ་བ་འབྱུང་ནི། སྤྲོ་བ་འཕེལ་ནི། དང་འདོད་བསྐྱེད་ནི།

whether conj. རཱིང་།
whetstone noun རྡར་རྡོ།
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which pron. ག་ཅི་འདི།
whichever pron. ག་ཅི་འབད་རཱིང་།
whiff noun དྲིམ། དྲི་བསུང༌། དྲི་ཐུལ།

while noun ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག། སྐབས་ཅིག། ཡུད་ཙམ་ཅིག།

while
(also 

whilst)
conj. རིང་། སྐབས། ཚེ། བསྒང་། ད།

while verb
(whiles, 

whiling, 

whiled)

དུས་ཚོད་ཟད་བཅུག་ནི། མི་ཚེ་བསྐྱལ་ནི།

whim noun ཧང་ཏོ་མའི་འཆར་སྣང༌།

whimper verb
(whimpers, 

whimpering, 

whimpered)

སྔུ་སྐད་རྐྱབ་ནི། སྔུ་སྐད་ཤོར་ནི།

whimsical adj. མ་འདྲཝ།
whimsy noun མ་འདྲཝ།

whine noun

༡ སྐད་སྒྲ་ཤུགས་རིང༌། སྐད་སྒྲ་ཚ་བ། ༢ བྱེལ་སྐད། 
སྔུ་སྐད།

whine verb

(whines, 

whining, 

whined)

༡ སྔུ་སྐད་བཏོན་ནི། བྱེལ་སྐད་ཤོར་ནི། ༢ 
ཉོག་བརྡུང་ནི། ༣ འཕྲུལ་སྐད་རྐྱབ་ནི།

whip noun ༡ རྟས་ལྕག། ༢ མངར་ཟས་ཅིག།

whip verb

(whips, 

whipping, 

whipped)

༡ རྟས་ལྕག་གིས་དྲང་ནི། ༢ ཚར་གཅིག་གུར་འབད་ནི། 
༣ ཐེངས་ཕོག་གཅིག་ལཱི་ཕུད་ནི།

whirl noun

༡ པད་སྐོར། ༢ མགུ་འཐོམ། ༣ 
གཅིག་ཤུལ་གཉིས་འཐོན།

whirl verb

(whirls, 

whirling, 

whirled)

༡ པད་སྐོར་བསྒྱིར་ནི། ༢ མགོ་ཡུ་འཁོར་ནི། ༣ 
མགུ་འཐོམ་ནི།

whirlpool noun ཆུའི་ཀློང་འཁོར།
whisk noun ཕྲུག། ཇ་ཕྲུག། སྒོང་རྡོག་དཀྲུག་ནི་གི་ཕྲུག།

whisk verb
(whisks, 

whisking, 

whisked)

༡ ཕྲུག་རྐྱབ་ནི། ༢ མགྱོགས་པར་ཁྱིད་འགྱོ་ནི།

whisker noun ༡ རྒྱ་བོ། ༢ བྱི་ལིའི་རྒྱ་བོ།
whisky noun ཝིསི་ཀི། ཆང་གི་རིགས་ཅིག།
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whisper noun གསང་ས། བུ་རཱི་སུ་རཱི།

whisper verb

(whispers, 

whispering, 

whispered)

གསང་ས་སླབ་ནི། བུ་རཱི་སུ་རཱི་སླབ་ནི།

whistle noun ༡ བྱི་སི། ༢ བྱི་སིའི་སྐད།

whistle verb
(whistles, 

whistling, 

whistled)

བྱི་སི་རྐྱབ་ནི།

white noun དཀརཔོ།

white adj.
(whiter, 

whitest)
༡ དཀརཔོ། ༢ དཀར་པོའི་མདོག་ཅན།

white ant noun གྱོག་མོ་དཀརཔོ།

white-bait noun ཉ་ཕྲུག།

white-board noun བྱང་ཤིང་དཀརཔོ།

white-collar noun

ཡིག་ཚང་ནང་ལཱ་འབད་མི། 
ཐབས་རིག་གི་ཡོན་ཏན་གུར་ལཱ་འབད་མི།

white 

elephant
noun གླང་ཆེན་ཐལ་དཀར།

white flag noun

༡ དར་དཀརཔོ། ༢ ཕམ་ཁ་བཟེད་པའི་དར་གཡབ། 
མགོ་བསྒུར་བའི་བརྡ་མཚན།

white heat noun ཚ་བའི་མཐར་ཐུག་གི་ཁ་དོག།

white hope noun རུ་བ་བསྐྱེད་ས། བློ་གཏད་ས།

white-hot adj.

༡ གནམ་མེད་ས་མེད་ཚ་ཏོམ། ༢ སྟོབས་ཤུགས་ཅན། 
ཤུགས་ཅན། གྱོང་རི་རི།

white lie noun ཤོབ་དཀརཔོ། རྫུན་དཀརཔོ།

white light noun མེ་འོད་དཀར་པོ། འོད་དཀརཔོ། འོད་མདངས་དཀརཔོ།

white man noun མི་རིགས་དཀརཔོ།

whiten verb
(whitens, 

whitening, 

whitened)

དཀརཔོ་བཟོ་ནི། དཀར་པོ་ལཱི་བསྒྱུར་ནི།

White Paper noun

༡ ཤོག་ཀུ་དཀརཔོ། ༢ 
གཞུང་འབྲེལ་འཆར་གཞིའི་གསལ་བརྗོད་ཡིག་ཆ།

whitewash noun ༡ ཀ་ར། ༢ སྐྱོན་སུབ།
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whitewash verb
(whitewashes, 

whitewashing, 

whitewashed)

༡ ཀ་ར་གཏང་ནི། ༢ སྐྱོན་སུབ་རྐྱབ་ནི།

white wine noun ཝའིན་དཀརཔོ།

whither adv. ག་ཏེ། ག་ཏེ་ལཱི།

whitish adj.

སྐྱ་བོ། དཀརཔོ་ཡོད་པའི། དཀརཔོ་འཚམས་ཅིག། 
དཀར་ཅན།

whittle verb

(whittles, 

whittling, 

whittled)

༡ ཤིང་གཞོག་ནི། ཤིང་ཆ་བཟོ་ནི། ༢ ཉམས་ཆག་ཤོར་ནི།

whizz
(also 

whiz)
verb

(whizzes, 

whizzing, 

whizzed)

སུར་བཏང་འགྱོ་ནི།

whizz-kid noun ན་གཞོན་མཁས་དྲགས།

who pron. ག།

WHO (abbr.  

World Health 

Organisation)

noun

འཛམ་གླིང་གསོ་བའི་ལས་ཚོགས། 
འཛམ་གླིང་གསོ་བའི་འདུས་ཚོགས།

whoever pron. ག་ར་ཨིན་རཱིང་། ག་ར་འབད་རཱིང་། ག་འབད་རཱིང་།

whole noun

༡ ག་ར། ཐམས་ཅད། ༢ ཆ་ཚང་། ཡོངས་རྫོགས། ༣ 
ཧྲིལ་བུམ།

whole adj.

༡ ཆ་ཚང་། ཧྲིལ་བུམ། ཡོངས་རྫོགས། ༢ 
ཁ་འཐོར་མ་སོངམ། སྐྱོན་མ་ཞུགསཔ། 
ཉམས་ཆག་མ་ཤོརཝ།

whole-food noun

འཕྲོད་སྦྱོར་ལྡན་པའི་བཞེས་སྒོ། 
ཁམས་འཕྲོད་ཡོད་པའི་བཞེས་སྒོ།

whole-grain adj. འབྲུ་སྣ་ཡོདཔ། འབྲུ་སྣ་ལས་བཟོ་བཟོཝ།
whole-

hearted
adj. སྙིང་ཐག་པའི། ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གི།

whole-

heartedly
adv.

སྙིང་ཐག་པའི་སྒོ་ལས། ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་སྦེ། 
ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གི་སྒོ་ལས།

wholemeal

(also 

wholewh

eat)

adj.
འབྲུ་སྣ་ཡོད་པའི།

whole 

number
noun ཧྲིལ་རྡོག། ཆ་ཤས་མེད་པའི་རྡོག་གྲངས་ཧྲིལ་བུམ།
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wholesale noun སྦུང་ཚོང་།

wholesale adj. སྦུང་ཚོང་གི།
wholesale adv. སྦུང་ཚོང་གི་ཐོག་ལས། སྦུང་ཚོང་སྦེ།

whole-some adj.

༡ བཅུད་ཅན། འཕྲོད་སྦྱོར་ལྡན་པའི། ༢ 
གཤིས་རྒྱུད་བཟང་པོ། བསམ་སྤྱོད་བཟང་པོ།

wholly adv. ཧྲིལ་བུམ་སྦེ། ཡོངས་སུ་རྫོགསཔ་སྦེ། ག་ར་ཚངམ་སྦེ།

whom pron. ག་ལཱི།

whom-ever pron. ག་ལཱི་འབད་རཱིང་།

whoop noun བགའ་སྐད། སེམས་དགའ་བའི་ཚོར་སྒྲ།
whooping 

cough
noun གློ་བརྒྱལ།

whopper noun ༡ སྦོམ་ཤོས་ཀྱི་རིགས། ཆེན་པོ། ༢ ཤོབ།
whopping adj. སྦོམ་ཤོས། ཆེ་ཤོས།
whore noun གཞང་བཙོངམ།
whore-house noun གཞང་ཁང་། གཞང་བཙོང་ཁང༌།
whorl noun འཁྱིལ་རིས། འཁྱིལ་གཟུགས།
whose pron. ག་གི།
whosoever pron. ག་ར་འབད་རཱིང་།
why adv. ག་ཅི་སྦེ།
wick noun སྡོང་རས།

wicked adj.

(wickeder, 

wickedest)
༡ ཁོག་གནག། ཁོང་གནག། སེམས་གནག། ༢ 
ངན་སེམས་ཅན།

wide adj.
(wider, 

widest)
རྒྱ་སྦོམ། རྒྱ་ཆེན། རྒྱ་ཆེ་དྲགས།

widely adv. རྒྱ་སྦོམ་སྦེ། རྒྱ་ཆེ་དྲགས་སྦེ། རྒྱ་ཞེང་ཆེ་དྲགས་སྦེ།

widen verb
(widens, 

widening, 

widened)

རྒྱ་སྦོམ་བཟོ་ནི། རྒྱ་ཆེ་དྲགས་བཟོ་ནི། རྒྱ་སྐྱེད་གཏང་ནི།

widespread adj. ཁྱབ་ཆེ་བའི། དར་ཁྱབ་ཆེ་བའི། ག་ཏེ་ལཱི་ཡང་ཁྱབ་པའི།
widow noun ཡུགས་ས་མ།
widowed adj. ཡུགས་ས་མ་ལཱི་གྱུར་བའི།
widower noun ཡུགས་ས།

Page : 1782



English-Dzongkha Dictionary 2023 ཨིང་ལིཤ་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛྫོད། ༢༠༢༣

widowhood noun ཡུགས་སའི་གནས་སྐབས།
width noun རྒྱ་ཚད། རྒྱ་ཁྱོན་ཁ་ཚད།

wield verb

(wields, 

wielding, 

wielded)

༡ དབང་ཚད་ལག་ལུན་འཐབ་ནི། ༢ 
མཚོན་ཆ་ལག་པར་སག་ནི། མཚོན་ཆ་འཆང་ནི།

wife noun ཨམ་སྲུ། གནསམོ།

wig noun སྐྱ་ཤུབས། སྐྱ་རྫུས་མ།

wild adj.

(wilder, 

wildest)
༡ རི་ཁ་གི། ནགས་ཀྱི། ཚལ་མ་ནང་གི། ༢ 
སྒྲིག་མེད་ཁྲིམས་མེད། ༣ ག་ཐོབ་གུ་ཐོབ། ༤ ཀླ་ཀློ།

wild boar noun རི་ཕག།

wildcat noun བྱ་གཟིག།

wilderness noun མི་མེད་ལཱིང་སྟོང༌། དབེན་པའི་རི་ཁྲོད།

wildfire noun ནགས་མེ། སྤང་མེ། རི་མེ།

wildlife noun རི་དྭགས་སེམས་ཅན།

wildly adv.

༡ སྒྲིག་མེད་ཁྲིམས་མེད་སྦེ། དུད་འགྲོའི་ལཱིགས་སྦེ། ༢ 
ཤུགས་སྦེ། གནམ་མེད་ས་མེད་སྦེ།

wiles noun འཕྲུལ་སྐོར། མགུ་འབྱིད། གནས་སྐབས།

wilful adj.

མནོ་མནོ་བསམས་བསམས་ཀྱི། མནོ་བཞིན་བསམ་བཞིན་གྱི།

will noun

༡ འདོད་ཤུགས། སྙིང་སྟོབས། སེམས་ཤུགས། ༢ 
རུ་འདུན། རུ་འདོད། ༣ ཁ་ཆེམས། ཤུལ་བཞག་ཡི་གུ།

will verb
(wills, 

willing, 

willed)

སྙིང་སྟོབས་བསྐྱེད་ནི། སེམས་ཐག་གཅད་ནི།

willing adj. འབད་ཆོག་ཆོ། ཉན་ཆོག་ཆོ།
willingly adv. དགའ་བ་དང་སྤྲོ་བའི་སྒོ་ལས། དྭངས་པའི་སེམས་ཀྱིས།

willow noun ལྕང་མ་ཤིང་།

will power noun སྙིང་སྟོབས་འཚམ་ཚོད། སེམས་ཤུགས་ཚད་གཟུང༌།
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willy-nilly adv.

༡ དགའ་རཱིང་མ་དགའ་རཱིང༌། ༢ ག་མནོཝ་སྦེ། 
ག་ལྷོད་སྦེ།

wilt verb
(wilts, 

wilting, 

wilted)

བསྐམ་ནི། ཤི་ནི། འུ་སྡུག་ཉག་ཕྲ་ལཱི་འགྱུར་ནི།

wily adj.

(wilier, 

williest)
༡ འབྱིད་སྐོར་ཆེ་དྲགས། གཡོ་སྒྱུ་ཅན། ༢ 
འཕྲུལ་སྐོར་ཅན། མགུ་སྐོར་དྲགས་པའི།

win noun རྒྱལ་ཁ། རུ་སྐོང་།

win verb
(wins, 

winning, won)
རྒྱལ་ནི། རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་ནི། བསམ་པའི་རུ་བ་བསྐང་ནི།

wince verb
(winces, 

wincing, 

winced)

ན་ཟུག་གི་གདོང་སྟོན་ནི།

winch noun འདྲེན་འཁོར།

wind noun ༡ རླུང་མ། ༢ དབུགས། འབུང༌།

wind verb

(winds, 

winding, 

winded)

༡ བསྒྱིར་ནི། ༢ དབུགས་བཀག་ནི། ༣ ལཱུག་དཀྱི་ནི། 
༤ མཇུག་བསྡུ་ནི། ༥ བསྒྲིལ་ནི།

windbag noun བཤད་ཐོ་འབལ་མི། ཁ་སྐམ་བཤད་མི། ངག་འཆལ་བ།

windbreak noun རླུང་བཀག།

wind-cheater noun རླུང་ཐུབ་ཀོཊ།

windfall noun

༡ རྣམ་རྟོག་མེད་པའི་ཁེབ་ས། 
དཔྱད་རིག་མེད་པའི་ཁེབ་ས། ༢ 
རླུང་མ་གིས་སྤུད་བཏང་བའི་ཤིང་འབྲས།

wind farm noun རླུང་ཤུགས་འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་ས་ཁོངས།

winding adj. ཀ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ། སྒོར་ལྟབ་ཡོད་པའི།
wind 

instrument
noun འཕུ་ནི་གི་སྙན་ཆ།

windlass noun འཕུལ་འཐེན་འཕྲུལ་ཆས།

windless adj. རླུང་མ་མེད་པའི། རླུང་མ་དཀོན་པའི།

windmill noun རླུང་འཁོར། རླུང་ཤུགས་འཕྲུལ་འཁོར།

window noun སྒོ་ཅུང་། སྒོ་སྒྲིག།
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window box noun སྒོ་ཅུང་མེ་ཏོག་སྒྲོམ།
window 

dressing
noun མིག་ཁར་ཚུད་པའི་ཚོང་ཆས་བཀྲམ་ཐངས། བཟོ་བཅོས།

windowless adj. སྒོ་ཅུང་མེདཔ། སྒོ་སྒྲིག་མེདཔ།

windowpane noun སྒོ་ཅུང་གི་ཤེལ།
window-

shopping
noun མིག་ཚོང་།

window sill

(also 

window 

ledge)

noun
སྒོ་ཅུང་གི་ཐེམ་པ།

windpipe noun གློ་ཐག། ལྐོད་མའི་དུང་ཅུང་།

windscreen noun གདོང་ཤེལ། འགྲུལ་འཁོར་གདོང་ཤེལ།

windshield noun སྣུམ་འཁོར་གདོང་ཤེལ།

windsock noun རླུང་ཁ་རས་དུང་།

windy adj.
(windier, 

windiest)
རླུང་མ་ཚ་སའི། རླུང་མ་ལྡང་སའི། རླུང་མ་འཕུ་སའི།

wine noun ༡ ཝའིན། ཆང་གི་རིགས་ཅིག། ༢ སིང་ཆང་།

wine bar noun ཆང་ཁང་།

wine cellar noun ཆང་མཛོད།

wine glass noun ཆང་ཕོར།

winery noun ཆང་བཟོ་ཁང་།

wing noun

༡ གཤོགཔ། གཤོག་སྒྲོ། གཤོག་གཡབ། ༢ 
འཁོར་ལཱུའི་གོང་གཞུ། ༣ ཡན་ལག། ཆ་ལག།

wing verb
(wings, 

winging, 

winged)

༡ འཕུར་ནི། ༢ མགྱོགས་པར་གཏང་ནི།

wing collar noun གོང་རིངམོ།
wing 

commander
noun རཱི་དཔོན།

winged noun གཤོགཔ་ཡོད་མི། གཤོག་ཅནམ།

wingless adj. གཤོགཔ་མེདཔ།

wink noun མིག་འཁྱབ། མིག་བཙུམ།
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wink verb
(winks, 

winking, 

winked)

མིག་ཏོ་འཁྱབ་ནི། མིག་བཙུམ་རྐྱབ་ནི།

winkle

(also 

peri-

winkle)

noun
དུང་དཀར་ཉ།

winkle verb
(winkles, 

winkling, 

winkled)

བཏོན་གཏང་ནི།

winner noun ༡ རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་མི། ༢ མཐར་འཁྱོལ་མི།

winning adj. རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་མིའི། རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་ཡོད་པའི།

winnings noun རྒྱལ་ཁ།

winnow verb
(winnows, 

winnowing, 

winnowed)

ཐངམ་འཕྱར་ནི། སྦི་འཁྱབ་རྐྱབ་ནི། ཕྱི་སེལ་རྐྱབ་ནི།

winsome adj.

མཛེས་ཏོག་ཏོ། ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ། 
སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ།

winter noun གནམ་དགུན། དགུན་དུས།

winter sports noun

དགུན་གྱི་རྩེདམོ། གནམ་དགུན་གྱི་རྩེདམོ། 
དགུན་དུས་ཀྱི་རྩེདམོ།

winter-time noun དགུན་དུས།

wintry adj. གྱང་སི་སི། དགུན་བཟུམ་སྦེ།

wipe verb

(wipes, 

wiping, 

wiped)

༡ འཕྱག་ནི། ༢ བཏོན་གཏང་ནི། 
སེམས་ལས་བརྗེད་བཅུག་ནི། སེམས་ཁ་ལས་ཡལ་བཅུག་ནི།

wiper noun འཕྱག་སྒྲོ། འཕྱག་ཤིང་།

wire noun ༡ ལྕགས་སྐུད། ༢ གློག་ཐག།

wire verb

(wires, 

wiring, wired)
༡ གློག་ཐག་སྤྲིང་ནི། ལྕགས་སྐུད་སྤྲིང་ནི། ༢ 
རླུང་འཕྲིན་གཏང་ནི།

wireless noun རླུང་འཕྲིན།

wiry adj.
(wirier, 

wiriest)
ལྕགས་སྐུད་བཟུམ་མའི།

wisdom noun བློ་གྲོས། ཤེས་རབ།
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wisdom 

tooth
noun ཕུག་སོ།

wise adj.
(wiser, 

wisest)
མཁས་པའི་བློ་གྲོས། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པ། རིག་པ་ཅན།

wish noun རུ་འདོད། རུ་བ། རུ་སྨོན།

wish verb
(wishes, 

wishing, 

wished)

རུ་འདོད་བསྐྱེད་ནི། རུ་སྨོན་བཏབ་ནི། རུ་བ་བསྐྱེད་ནི།

wish-bone noun བྱའི་བྱང་རཱིས།

wishful adj. རུ་འདུན་གྱི། རུ་དམིགས་ཀྱི།
wishful 

thinking
noun རུ་སྨོན། ཡིད་སྨོན།

wisp noun ཉག་མ། ཕུད་རྡོག།

wistful adj. མནོ་བསམ་བཏང་བའི། རུ་བ་བསམས་པའི།
wistfully adv. མནོ་བསམ་བཏང་སྟེ། བསམ་བློ་བཏང་སྟེ།

wit noun

༡ མཁས་རིག་དང་སྤྲོ་བ་ཅན་གྱི་འབྲི་བཤད་ལྕོགས་གྲུབ། ༢ 
མཁས་རིག་དང་སྤྲོ་བ་ཅན་གྱི་འབྲི་བཤད་ལྕོགས་གྲུབ་ཡོད་མི། ༣ 
མགྱོགས་ཤིང་གསལ་བའི་ཐག་གཅད་ཀྱི་ལྕོགས་གྲུབ།

witch noun བདུདམོ། སྲིནམོ། ཨམ་སྲུ་ངན་འཕྲུལ་ཅན།

witch-craft noun ངན། གནོད་ངན།

witch doctor noun

གནོད་ངན་ལག་ལུན་པ། ངན་རྐྱབ་མི། 
དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོརམ།

with prep. མཉམ་གཅིག། གཅིག་ཁར། སྦྲགས་ཏེ།

withdraw verb

(withdraws, 

withdrawing, 

withdrew, 

withdrawn)

བཏོན་ནི། ཕྱིར་བཏོན་འབད་ནི།

withdrawal noun བཏོན་པ། ཕྱིར་བཏོན།

wither verb
(withers, 

withering, 

withered)

༡ བསྐམ་ནི། ཉམས་ནི། ༢ བསྐམ་བཅུག་ནི།

withering adj. མིག་ཁར་མ་རྐྱབ་པའི། སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི།

withhold verb
(withholds, 

withholding, 

withheld)

༡ མ་བྱིན་པར་བཞག་ནི། ༢ བཀག་བཞག་ནི།

within prep. ནང་ན་ལཱི། ནང་འཁོད་ལཱི།
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without prep. མེད་པར།

without adv. ཕྱི་ལཱུགས་ཀྱི། མེདཔ་སྦེ།

withstand verb
(withstands, 

withstanding,   

  withstood)

རྒྱབ་བཤུད་མི་རྐྱབ་ནི། གདོང་བཟེད་ནི།

witness

(also 

eye 

witness)

noun
འཛོམས་དཔང་། དཔང་པོ། བར་མི། གཉའ་དཔང༌།

witness verb

(witnesses, 

witnessing, 

witnessed)

༡ མཐོང་ནི། བལྟ་ནི། ༢ འཛོམས་དཔང་འབད་ནི། 
དཔང་བཞག་འབད་ནི། གཉའ་དཔང་འབད་ནི།

witticism noun བློ་རིག་དང་སྤྲོ་ཆེའི་བསམ་འཆར།

wittingly adv.

མཁས་ཉམས་ལྡན་པའི་སྒོ་ལས། སྤྲོ་ཉམས་ཆེ་བའི་ཐོག་ལས།

witty adj.
(wittier, 

wittiest)
བློ་རིག་ཅན། རིག་པ་ཅན།

wizard noun
༡ ངན་སྔགས་མཁན། སྒྱུ་མ་མཁན། མིག་འཕྲུལ་རྐྱབ་མི། 
༢ དམིགས་བསལ་གྱི་མཁས་རིག། ཤིང་བཟོའི་མཁས་རིག་ཅན།

wizardry noun

༡ རིག་རྩལ་ཆེ་དྲགས། ཐབས་ལ་མཁས་པ། ༢ 
ངལ་རངས་པའི།

wizened adj. གཉེར་མ་ཁོག་ཁོ། ཐང་ཁུག་བསྒོངས་བསྒོངསམ།

wobble noun ཁྱམ་ཁྱོམ། ཡམ་ཡོམ། ཁྱ་རུ་ཁྱོ་རུ། འདར་གསིག།

wobble verb

(wobbles, 

wobbling, 

wobbled)

ཁྱམ་ཁྱོམ་གཏང་ནི། གཡོམ་རྐྱབ་ནི། 
ཁྱ་རུ་ཁྱོ་རུ་གཏང་ནི། འདར་ནི།

woe noun

༡ སྡུག་བསྔལ། སྐྱིད་སྡུག། ༢ དཀའ་ངལ། 
དཀའ་ཚེགས།

woe-be-gone adj.

སྐྱོ་གདོང་ཤིག་ཤི། སྡུག་བསྔལ་ཆེ་ཆེ་ར་འདྲ་བའི། 
མྱ་ངན་ཕོག་པའི།

woeful adj.

༡ ཐང་ཆད་པའི། ངན་དབང་ལཱི་ཐལ་བའི། ༢ སྐྱོ་སི་སི། 
འཁྲུལ་སྣང་ཆེ་བའི།

wog noun གནག་མདོག། གནག་ལ། གནག་ལུམོ།

wok noun ཏའུ། ལྕགས་ཀོང༌།
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wolf noun
(pl. 

wolves)
འཕརཝ། སྤྱང་ཀི།

wolf verb
(wolfs, 

wolfing, 

wolfed)

ལྟོ་ལུ་ཤིག་ཤི་སྦེ་ཟ་ནི།

wolf-hound noun རཱུ་ཁྱིའི་རིགས་ཅིག།

wolfish adj. འཕརཝ་འདྲ་བའི།

wolf whistle noun བྱི་སི། བུམོ་ཚུ་དཀྲོག་ནིའི་བྱི་སི།

woman noun

(pl. 

women

)

ཨམ་སྲུ། ཟམོ། བུད་མེད། ཟམོ་བུད་མེད། མོ།

womanhood noun ཨམ་སྲུའི་གནས་སྐབས།

womanizing

(also 

womanis

ing)

noun
འཆལ་ཏོ་ལ། རྒྱོ་ཟེ། ག་དང་ཡང་འདོད་སྤྱོད་འབད་མི།

womanly adj. ཨམ་སྲུ་བཟུམ།

womb noun བུ་ཚང༌། མངལ།
woman’s 

liberation
noun ཨམ་སྲུའི་དབང་ཆ།

won verb
(wins, 

winning, won)
རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པ།

wonder noun ཧ་ལས། ཡ་མཚན། ངོ་མཚར།

wonder verb
(wonders, 

wondering, 

wondered)

༡ ཧ་ལས་ནི། ཡ་མཚན་ཆེ་ནི། ༢ ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནི།

wonderful adj. ཧ་ལས་སི་སི། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ངོ་མཚར་ཅན།
wonderfully adv. ཧ་ལས་སི་སི་སྦེ། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ།

woo verb
(woos, 

wooing, 

wooed)

༡ སེམས་ལྷུ་ནི། ༢ རྒྱབ་སྐྱོར་འཚོལ་ནི།

wood noun

༡ ཤིང༌། ༢ ཚལ་མ། ༣ རྩེད་གཞོང༌། ༤ 
ཤིང་ཞྭ། ཤིང་ཞྭམོ།

woodblock noun ༡ ཨེན་ཏ། ༢ པར་ཤིང༌།
woodcarving noun པ་ཏྲ།
woodcraft noun ཤིང་བཟོའི་ལཱ། ཤིང་བཟོ།
woodcutter noun ཤིང་འཐུ་མི། ཤིང་རྡབ་མི།
wooded adj. ཚལ་མ་ཁོག་ཁོ། ཚལ་མ་ཐིབ་ཐིབ།
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wooden adj. ༡ ཤིང་གི། ༢ ཤིང་གིས་བཟོ་བཟོཝ།
woodland noun ནགས་ཚལ། ཚལ་མ། ནགས་ཚལ་གྱི་ས་ཆ།

wood-louse noun

(pl. 

wood-

lice)

ཤིང་གི་ནད་འབུཔ།

wood pecker noun ཏོག་ཏོ་རྒྱལམོ།

wood pulp noun ཤིང་ཕྱེ།

woodshed noun ཤིང་ཚང༌།

woodwind noun ཤིང་གི་སྙན་ཆ་སྡེ་ཚན། ཤིང་བཟོའི་སྙན་ཆ་སྡེ་ཚན།

woodwork noun ཤིང་བཟོ། ཤིང་ལཱ།

woodworm noun ཤིང་འབུཔ། ཤིང་ཟ་མི་འབུཔ།

woody adj.

ནགས་ཚལ་གྱིས་གང་གངམ། ཤིང་གིས་གང་གངམ། 
ཚལ་མ་གིས་གང་གངམ།

wool noun ༡ བལ། ༢ བལ་ཐགས། བལ་གོ།

woollen adj. བལ་གྱི། བལ་གྱི་འཐག་འཐག་པའི།

woolly adj.

(woollier, 

woolliest)
༡ བལ་བཟུམ། ༢ སྤུ་ཅནམ། སྤུ་སོབ་སོ། ༣ 
གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི། མགུ་འཐོམས་པའི།

word noun

༡ ཚིག། མིང་ཚིག། ཚིག་འབྲུ། ༢ ཁས་ལུན།  ༣ 
སླབ་པའི་ཚིག། ༤ བློ། ཁ་ལས་སླབ་པའི་བློ། ༥ 
གཏམ།  ༦ གནས་ཚུལ།

word verb
(words, 

wording, 

worded)

སླབ་ནི། བྲི་ནི། ཡིག་ཐོག་ཁར་བཀོད་ནི།

wording noun ཚིག། ཚིག་སྒྲིག་ཐངས། ཚིག་སྦྱོར། ཚིག་གཞི།
word 

processor
noun མིང་ཚིག་སྦྱོར་ཡིག། མིང་ཚིག་བཟོ་སྦྱོར།

wordy adj. ཚིག་མང་བའི། ཚིག་སྦྱོར་མང་བའི། ཚིག་རྒྱན་མང་བའི།

work noun

༡ ལཱ། བྱ་བ། ༢ ལཱ་གཡོག། ༣ གྲུབ་འབྲས། 
འབྲས་བུ།

work verb

(works, 

working, 

worked)

༡ ལཱ་འབད་ནི། ༢ གཡོག་རྐྱབ་ནི། ༣ 
ལཱ་བྱ་འཐབ་ནི། ༤ བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེད་ནི།
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workable adj.

ལག་ལུན་འཐབ་བཏུབ་པའི། གཡོག་བཀོལ་བཏུབ་པའི། 
སྤྱོད་རཱིང་བའི། ལཱ་འབད་བཏུབ་པའི།

workaholic noun

ལཱ་ཟེ། ལཱ་བརྩོན་ཅན། ལཱ་ཤུགས་ཅན། 
ལཱ་གཡོག་ལཱི་དགའ་མི། ལཱ་འབདཝ་འབད་སར་སྡོད་མི།

workbook

(also 

exercise 

book)

noun
སྦྱོང་དེབ།

worker noun ལས་མི། ལཱ་འབད་མི། ལས་གཡོགཔ།
work 

experience
noun ལཱ་གི་སྦྱང་བ། ལཱ་གི་ཉམས་མྱོང༌།

workforce noun ལས་གཡོགཔ། ལས་མི། འུར་ལཱ་རྒྱུག་མི། མི་སྟོབས།

working adj. ལཱ་གཡོག་ཡོད་མི། ལཱ་འབད་བའི།

working day noun ལཱ་གི་དུས་ཚོད། ལཱ་འབད་བའི་ཉིནམ།

working girl noun གཞང་བཙོངམ། སྨད་འཚོང་མ།
working 

week
noun བདུན་རིམ་ལཱ་གི་དུས་ཚོད། བདུན་ཕྲག་ལཱ་དུས།

workload noun ལཱ་འགན་མང་ཉུང༌། འགན་ཁུར་ཆེ་ཆུང༌།

workman noun
(pl. 

–men)
ལས་མི། ལཱཔ། ལཱ་འབད་མི།

workmanship noun བཟོ་རིག་ལག་རྩལ། ལཱ་གི་རིག་རྩལ། ལག་གཡོག།

work of art noun

༡ སྐུ་འདྲ། སྐུ་ཐང༌། ༢ 
ལག་རྩལ་ལས་བསྒྲུབས་པའི་ཅ་ཆས། ལག་རྩལ་ཁྱད་པར་ཅན།

workplace noun ལཱ་ས། ལཱ་འབད་ས།

worksheet noun ལཱ་ཤོག།

workshop noun

༡ བཟོ་བཅོས་ཁང༌། བཅོ་ཁང་། སྣུམ་འཁོར་བཅོ་ཁང་། 
༢ གོ་བསྡུར་ཞལ་འཛོམས།

world noun འཛམ་གླིང༌། འཇིག་རྟེན། ས་སྟེང༌།

world bank noun འཛམ་གླིང་དངུལ་ཁང་།
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world-beater noun

ཁྱད་འཕགས། མཆོག་གྱུར། 
འཛམ་གླིང་ནང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ།

world-class adj.

ཁྱད་འཕགས་ཅན། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། 
འཛམ་གླིང་གི་གནས་རིམ་ཅན།

world-

famous
adj. འཛམ་གླིང་ཡོངས་གྲགས། འཇིག་རྟེན་གྲགས་པའི།

worldly adj. འཇིག་རྟེན་པའི། འཛམ་གླིང་ནང་གི། འཁོར་བའི།
worldy-wise adj. འཇིག་རྟེན་རྒསཔ། ཉམས་མྱོང་ཡོད་པའི། ཁུག་ཁུགཔ།

world power noun རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཅན། འཛམ་གླིང་ནང་སྟོབས་ཆེ་བའི།

world war noun འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན།

worldwide adj. འཛམ་གླིང་ཁྱོན་ཁྱབ་ཀྱི། འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཁྱབ་ཀྱི།

worm noun

༡ ལྕོང་འབུཔ། འབུཔ་ཕྲན། ༢ 
མིག་གཞི་མ་རྐྱབ་པའི་མི།

worm verb

(worms, 

worming, 

wormed)

༡ གཡོ་གཟུར་འབད་ནི། ༢ འབུཔ་སྨན་གཏང་ནི། ༣ 
བློ་བརྐུ་ནི།

worn adj. ༡ གྱོན་གྱོནམ། ༢ ཟད་ཟདཔ། ༣ ཐང་ཆད་ཆདཔ།

worn out adj.

༡ རྙིངམ་ཐལ་ཐལཝ། རལ་རལཝ། ཟད་ཟདཔ། 
བརྡོལ་བརྡོལཝ། ༢ ཉམ་ཐག་ཐགཔ། འུ་སྡུག་སྡུགཔ། 
ཐང་ཆད་ཆདཔ།

worried adj.

ཚ་གྱང་ཕོགཔ། ཚ་རྒྱས་ལངས་ལངསམ། 
སྡུག་བསྔལ་ཅན། མྱ་ངན་ཕོག་ཕོགཔ།

worrier noun

ཚ་གྱང་ཕོག་མི། ཚ་རྒྱས་ལང་མི། སེམས་ཁྲལ་འབད་མི། 
སེམས་སྡུག་ཕོག་མི། མྱ་ངན་འབག་མི།

worrisome adj. ཚ་གྱང་གི། ཚ་རྒྱས་ཅན། སེམས་སྡུག་གི།

worry noun ཚ་གྱང༌། ཚ་རྒྱས། སེམས་སྡུག།

worry verb

(worries, 

worrying, 

worried)

༡ ཚ་གྱང་ལང་ནི། ཚ་རྒྱས་ལང་ནི། སེམས་ཁྲེལ་ལང་ནི། 
༢ སེམས་སྡུག་ཕོག་ནི། སྡུག་བསྔལ་ཕོག་ནི།
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worse adj.

༡ སྐྱོ་སི་སི། ༢ འབྱང་ཉེས། ཐ་རྡུགས། སྐྱོ་ཤོས། 
ཞན་ཤོས།

worship noun གསོལ་བཏབ། གསོལ་འདེབས། སྨོན་འདེབས།

worship verb

(worships, 

worshipping, 

worshipped)

གསོལཝ་བཏབ་ནི། སྨོན་ལམ་བཏབ་ནི། 
ལྷ་ལཱི་བསྟེན་ནི། སྐྱབས་ཞུ་བའི།

worshipful adj. དད་མོས་ཅན་གྱི། མོས་གུས་ལྡན་པའི།

worshipper noun

གསོལཝ་བཏབ་མི། མོས་གུས་སྐྱེད་མི། 
སྨོན་འདེབས་འབད་མི། ལྷ་ལཱི་བསྟེན་མི། སྐྱབས་ཞུ་མི།

worst adj. སྐྱོ་ཤོས། སྐྱོ་དྲགས། འབྱང་ཉེས་ཤོས། ཞན་ཤོས།
worst adv. སྐྱོ་ཤོས་ཀྱིས། ཞན་ཤོས་ཀྱིས། འབྱང་ཉེས་ཤོས་ཀྱིས།

worth adj.

༡ རིན་ཐང་ཅན། ༢ དོན་ལྡན། ༣ 
འོས་འབབ་ཡོད་པའི། འོས་ལྡན།

worthless adj.

སྐྱོ་སྐྱོཝ། ཕན་མ་ཐོགས་པའི། མཁོ་མེད་བདག་མེད། 
རིན་གོང་མ་ཐོབ་པའི། དོན་མེད།

worthwhile adj.

འོས་འབབ་ཡོད་པའི། ཕན་ཐོགས་པའི། 
རིན་གོང་ལྡན་པའི། དོན་ལྡན།

worthy adj.
(worthier, 

worthiest)
ཆ་གནས་ཅན། ཆ་འཇོག་ཡོད་པའི། ཁུངས་ལྡན།

would

mod

al 

verb

བྱ་བའི་ཚིག་གྲོགས་ཅིག།

would-be adj. འབྱུང་ངེས་པའི།

wound noun ༡ རྨ། ༢ རྨ་སྐྱོན། སེམས་ཤི། སེམས་ཕམ།

wound verb
(wounds, 

wounding, 

wounded)

༡ རྨ་བཏོན་ནི། ༢ སེམས་གསད་ནི།

wrap verb
(wraps, 

wrapping, 

wrapped)

སྤུར་ནི། བསྒྲིལ་ནི། བསྡམ་ནི།

wrapper noun སྤུར་རས། སྒྲིལ་རས།

wreath noun

(pl. 

wreaths

)

༡ མེ་ཏོག་ཕྱེངམ། ༢ མེ་ཏོག་གི་ཐོད། མེ་ཏོག་ཤལ་སྐོར།
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wreathe verb
(wreathes, 

wreathing, 

wreathed)

༡ ས་སྨུག་སྤུར་ནི། ༢ དུ་པ་འཁྱིལ་ནི།

wreck noun ཆག་གྲུམ། ཞིག་རལ།

wreck verb
(wrecks, 

wrecking, 

wrecked)

མེདཔ་གཏང་ནི། ཆག་གྲུམ་ཤོར་ནི།

wreckage noun ཆག་རཱུ། དཀྲུམ་རཱུ།

wren noun བྱ་ཆུང་ཀུ་ཅིག་གི་མིང༌།

wrench verb

(wrenches, 

wrenching, 

wrenched)

༡ འཐེན་ནི། ཚར་གཅིག་གུར་འཐེན་ནི། 
ཨོལ་ཀོ་གཅུ་སྟེ་འཐེན་ནི། ༢ ཨོལ་ཀོ་གཅུ་ནི། ༣ 
སྙིང་རྗེ་ནི།

wrench noun

༡ གཅུ་ལྕགས། སྒྱིར་ལྕགས། ཕྱལ་ལྕགས། ༢ 
བག་ཆགས། སྐྱོ་སྣང༌།

wrest verb
(wrests, 

wresting, 

wrested)

འཕྱོག་ནི། བང་བཙོང་སྟེ་འཕྱོག་ནི།

wrestle verb
(wrestles, 

wrestling, 

wrestled)

སྐེད་བཤེད་འཛིང་ནི། སྐེད་བཤེད་རྐྱབ་ནི།

wrestler noun སྐེད་བཤེད་རྐྱབ་མི།

wrestling noun སྐེད་བཤེད།

wretch noun

༡ ཉམ་ཐག་ཅན་གྱི་མི། སྡུག་བསྔལ་ཅན་གྱི་མི། ༢ 
མི་ངན། ཐ་ཤལ། ཐབས་རྡུགས།

wretched adj.

༡ ཉམ་ཐག་ཅན། སྡུག་བསྔལ་ཅན། ༢ མི་ངན། 
ཐབས་རྡུགས་ཀྱི།

wriggle noun གཅུ་བ། གཡོ་སྒྱུར།

wriggle verb

(wriggles, 

wriggling, 

wriggled)

ཨོལ་ཀོ་གཅུ་གཏང་ནི། ཨོལ་ཀོ་གཅུ་སྟེ་འགྱོ་ནི། 
གཡོ་སྟེ་འགྱོ་ནི།

wring verb
(wrings, 

wringing, 

wrung)

༡ བཙིར་ནི། ༢ ཨོལ་ཀོ་གཅུ་ནི།

wrinkle noun གཉེར་མ།

wrinkle verb
(wrinkles, 

wrinkling, 

wrinkled)

༡ གཉེར་མ་ཆགས་ནི། ༢ ཨོ་ཀྲོ་བསུམ་ནི།
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wrist noun ལག་ཚིགས།

wrist-watch noun

ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལཱུ། ལག་པའི་ཆུ་ཚོད། 
ལག་པར་བཏགས་མིའི་ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལཱུ།

write verb

(writes, 

writing, 

written, 

wrote)

༡ བྲི་ནི། ཡི་གུ་བྲི་ནི། ༢ བརྩམ་ནི།

write-off noun དགོངས་ཡངས། བཀའ་དྲིན་བསྐྱང་ནི།

writer noun འབྲི་མི། རྩམ་མི། རྩོམ་སྒྲིག་པ། རྩོམ་སྒྲིགཔ།

write-up noun ༡ འབྲི་རྩོམ། ༢ ཁུངས། རྒྱབ་ཁུངས།

writing noun འབྲི་ལཱ། བྲི་ནི།
writing paper noun འབྲི་ཤོག།

wrong noun

༡ འཛོལ་བ། ཕྱི་འགྱུར། ནོར་བ། ༢ ལཱུག་པ། 
ཉེས་པ། ༣ སྐྱོན། གནོད་སྐྱོན།

wrong verb

(wrongs, 

wronging, 

wronged)

༡ ངན་པ་ལཱི་བརྩི་ནི། མ་ལུགསཔ་འབད་ནི། ༢ 
མ་ཕྲང་པར་འབད་ནི། ལཱ་ངན་འབད་ནི།

wrong adj.

༡ འཛོལ་འཛོལཝ། ཕྱི་འགྱུར། ༢ ལཱུག་པ། ཉེས་པ། 
༣ སྐྱོན་ཅན། གནོད་སྐྱོན།

wrong-doer noun

འཛོལ་བ་འབད་མི། ཉེས་ཅན། ཉེས་པ་འབད་མི། 
ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ལཱ་འབད་མི། ནག་ཅན།

wrong-doing noun བྱ་ངན། ཁྲིམས་འགལ། ཉེས་པ།

wrongful adj. ཁྲིམས་འགལ་གྱི། ཚུལ་མིན་གྱི།
wrong-

headed
adj. གཏམ་མ་ཕྲང་བའི། མ་ཕྲང་བའི། གཏམ་མ་ཕྲང་མི།

wrongly adv. འཛོལ་བ་སྦེ། འཛོལ་སྦེ། འཛོལ་ཏེ།
wrought adj. བྱུང་བའི། འབྱུང་བཅུག་པའི། བསྐྱེད་པའི།
wry adj. འཛུམ་བག།
WTO (abbr.  

World Trade 

Organisation)

noun

འཛམ་གླིང་ཚོང་འབྲེལ་ལས་ཚོགས། 
འཛམ་གླིང་ཚོང་འབྲེལ་འདུས་ཚོགས།
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WWW 

(abbr.  

World Wide 

Web)

noun

འཛམ་གླིང་ཡོངས་འབྲེལ།

X noun

༡ ཨིང་ལིཤ་གི་ཡི་གུ་ ༢༤ པ། ༢ རཱུ་མཱན་ཨང་ 
༡༠ པ།

X 

chromosome
noun ཕོ་མོའི་རིགས་རྒྱུན་གྱི་སོན།

xenophobia noun ཕྱི་མི་ལཱི་སྡང་བ། ཕྱི་མི་ལཱི་མི་དགའ་བ།

xerophyte noun སྐམ་སྐྱེས།

xerox noun པར་འཕྲུལ། ངོ་བཤུས་འཕྲུལ་པར།

xerox verb

(xeroxes, 

xeroxing, 

xeroxed)

འདྲ་བཟོ་ནི། འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་ནི། འདྲ་བཤུས་བཟོ་ནི། 
པར་འཕྲུལ་བཏབ་ནི། ངོ་བཤུས་འཕྲུལ་པར་བཏབ་ནི།

XL (abbr.  

Extra Large)
noun སྦོམ། སྦོམ་སུ།

Xmas (short 

form.  

Christmas)

noun

ཡེ་ཤུའི་འཁྲུངས་སྟོན།

X-ray noun ༡ གློག་པར། ༢ འོད་པར།

X-ray verb
(x-rays,   x-

raying,   x-

rayed)

གློག་པར་བཏབ་ནི།

xylophone noun དབྱངས་ཅན། དབྱངས་ཅན་སྙན་ཆ་གི་རིགས་ཅིག།

Y ཨིང་ལིཤ་གི་གསལ་བྱེད་ཡི་གུ་ ༢༥ པ།

yacht
(also 

sailboat)
noun

གྲུ། སྤྲོ་བཤལ་དང་བང་རྒྱུག་འགྲན་བསྡུར་ 
ཚུ་གི་དོན་ལཱི་ལག་ལུན་འཐབ་པའི་གྲུ་ཆུང༌།

yachting noun གྲུ་རྩེད།

yachtsman noun
(pl. 

–men)
གྲུ་རྩེད་ལག་ལུན་པ།

yak noun

གཡག། ལ་ནོར། 
ལ་ནོར་ཕོ་ལཱི་གཡག་དང་མོ་ལཱི་འབྱི་ཟེར་ཨིན་རཱིང་ 
ཨིང་ལིཤ་སྐད་ཡིག་ནང་ 
ལ་ནོར་ཕོ་མོ་གཉིས་ཆ་ར་ལཱི་གཡག་ཟེར་སླབ་ཨིན་མས།
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yak
(also 

yack)
verb

(yaks, 

yakking, 

yakked)

བཤད་ཐོ་གཏང་ནི། བཤད་ཐོ་བརྡལ་ནི།

yam noun ཚལ་མ་ཀེ་བ། ས་ཚ་སར་སྐྱེ་བའི་ཚོད་བསྲེ་གི་རིགས་ཅིག།

yank verb
(yanks, 

yanking, 

yanked)

ཧང་ཏོ་མར་འཐེན་ནི། ཚར་གཅིག་གུར་ཤུགས་སྦེ་འཐེན་ནི།

yap verb

(yaps, 

yapping, 

yapped)

༡ རཱུ་ཁྱི་ཧབ་ནི། ༢ བློ་འཚེར་ཁག་ཁ་སླབ་ནི། 
སུན་ཁག་ཁ་སླབ་ནི།

yap noun རཱུ་ཁྱིའི་ཧབ་སྐད།

yard noun

༡ རྡོ་ཆལ། བར་ཁྱམས། ༢ ལྡུམ་ར། སྒོ་ར། 
ཁྱམས་ར། ༣ གཱན་ཛི་གང༌། ཡཱཌ་གཅིག་ལཱི་མི་ཊར་ 
༠.༩༡༤༤ ཡོད། ༤ གྲུ་དར་ཤིང༌།

yard sale noun

སྒོ་ཚོང༌། 
ཅ་ལ་ཚུ་རང་གི་སྒོ་ར་ཁ་ལས་གོང་ཕབ་སྟེ་བཙོང་བའི་ཚོང༌།

yardarm noun གྲུ་དར་ཤིང༌།

yardstick noun ཚད་ཤིང༌། འཇལ་ཚད། ཚད་གཞི།

yarn noun

༡ སྐུདཔ། འཁལ་སྐུད། སྒྲིལ་སྐུད། ༢ 
སྤྲོས་བཏགས་བཏགསཔ་གི་སྲུང༌། 
རྩེམོ་ཏོག་བཀལ་བཀལཝ་གི་སྲུང༌། 
འཐེབ་བཏགས་བཏགསཔ་གི་སྲུང༌།

yaw verb

(yaws, 

yawing, 

yawed)

གཡོ་སྒྱིར་འབད་ནི། 
ཕྱོགས་གཅིག་ལཱི་ཤུགས་སྦེ་བསྒྱིར་གཏང་ནི། 
གནམ་གྲུ་དང་གྲུ་ལ་སོགས་པ་གི།

yaw noun གཡོ་སྒྱིར།

yawn verb
(yawns, 

yawning, 

yawned)

ཧ་གླལ་འཕྱར་ནི། ཧའི་འཕྱར་ནི།

yawn noun ཧ་གླལ། ཧ་གླལ་འཕྱར། ཧའི་འཕྱར།

yaws noun པགས་ནད་ཅིག།

ye pron. བརྡ་རྙིང་སྐབས་ཀྱི་གང་ཟག་གཉིས་པའི་མིང་ཚབ།

yea adv. བརྡ་རྙིང་སྐབས་ཀྱི་ངོས་ལུན་འབད་བའི་ཚིག།
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yeah

excla

mati

on

ངག་ཐོག་ལཱི་ངོས་ལུན་འབད་བའི་ཚིག།

year

(also 

calendar 

year)

noun

༡ ལཱུ། ལཱུ་འཁོར། ༢ ལཱུ་གཅིག། 
ཟླཝ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཡུན། ༣ ལཱུ་རིམ། སློབ་རིམ། ༤ 
ལཱུ་ན། ན་ཚོད།

yearbook noun ལཱུ་དེབ། ལཱུ་འཁོར་དུས་དེབ།

yearling noun

ན་གསར། སེམས་ཅན་རྟ་ལ་སོགས་པའི་ལཱུ་ན་ཆུང་ཀུ་ 
ལཱུ་གཅིག་དང་གཉིས་ཀྱི་བར་ནའི་མིང༌།

year-long adj.

ལཱུ་གཅིག་རིང་གི། ལཱུ་འཁོར་གྱི། ལཱུ་གཅིག་གི། ལཱུ་རིང་གི།

yearly adj.

ལཱུ་བསྟར་གྱི། ལཱུ་རུ་བཞིན་གྱི། ལཱུ་ནམ་ཤར་གྱི། ལཱུ་རུ་གི།

yearly adv.

ལཱུ་བསྟར་བཞིན་དུ། ལཱུ་རིང་ཁ་ར། ལཱུ་རིམ་བཞིན་དུ། 
ལཱུ་ཨ་རྟག་ར།

yearn verb

(yearns, 

yearning, 

yearned)

རུ་བ་བསྐྱེད་ནི། འདོད་པ་དྲག་པོ་བསྐྱེད་ནི། 
ཁ་སྐོམ་ཆུ་ལྟར་དྲན་ནི།

yearning noun རུ་འདོད། དྲན་འདོད།

year-round adj.

ལཱུ་ཧྲིལ་བུམ། ལཱུ་གཅིག་ཧྲིལ་འཁོར་གྱི། ལཱུ་གཅིག་ར། 
ལཱུ་ངོ་གཅིག་ཧྲིལ་བུམ། ལཱུ་གཅིག་གི་རིང༌།

yeast noun ཕབས། ཆང་ལ་སོགས་པའི་སྨན།

yell verb
(yells, 

yelling, 

yelled)

བྱེལ་སྐད་ཤོར་ནི། སྐད་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ནི། སྐད་རྐྱབ་ནི།

yell noun བྱེལ་སྐད།

yellow adj.

(yellower, 

yellowest)
༡ སེརཔོ། ༢ སེར་ཐང་ཐ། 
བཀྱག་སེརཔོ་ལཱི་སྨད་ཚིག། ༣ འདྲོག་ཟེ། 
འདྲོག་དད་ཆེ་མི།

yellow noun སེརཔོ། སེར་མདོག།
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yellow card noun

ཉེན་བརྡ་ཤོག་བྱང༌། 
རྐང་རིལ་རྩེ་བའི་སྐབས་ལཱི་རྩེད་དཔང་གིས་ 
བྱ་སྤྱོད་ངན་པའི་རྩེད་སྟོན་པ་ལཱི་ཉེན་བརྡའི་དོན་ལཱི་སྟོན་པའི་ཤོ
ག་བྱང་སེརཔོ།

yellow fever noun ཚད་མཁྲིས།

yellow-

hammer
noun

བྱ་ཅིག་གི་མིང༌། 
མགོ་སྐེདཔ་བྱང་ཁོག་གསུམ་སེརཔོ་སྦེ་ཡོད་པའི་བྱ་ཅིག།

yellowish
(also 

yellowy)
adj.

སེར་སྐྱ། སེར་མདོག་ཅན། སེར་ཉམས་ཆེ་བའི་ཚོས་གཞི།

Yellow 

Pages
noun

ཚོང་འབྲེལ་ཤོག་བྱང༌། 
བརྒྱུད་འཕྲིན་ཨང་དེབ་ནང་ལཱི་ཚོང་འབྲེལ་གསལ་བསྒྲགས་ཚུ་བ
ཀོད་ཡོད་པའི་ཤོག་ལུབ་སེརཔོ།

yelp verb
(yelps, 

yelping, 

yelped)

ཟུག་སྐད་རྐྱབ་ནི། སྐད་ཤོར་ནི། འཁུན་སྐད་ཤོར་ནི།

yelp noun ཟུག་སྐད། ན་སྐད། འཁུན་སྐད།

yen noun

༡ ཡེན། ཇ་པཱན་གྱི་ཏི་རཱི། ༢ ཡེན་གྱི་གནས་གོང༌། ༣ 
འདོད་ཤུགས། སྤྲོ་ཤུགས།

yeoman noun
(pl. -

men)
༡ ཞིང་པ། ༢ མཚོ་དམག་འགོ་དཔོན།

yeomanry noun

༡ སོ་ནམ་པའི་རིགས། ༢ མི་སེར་དམག་མི། 
སོ་ནམ་པའི་ཁས་བླངས་དམག་མི།

yeow

excla

mati

on

ཨ་ལ། ཨ་ཙ། ཟེར་ཟུག་སྐད་རྐྱབ་ནི་དང་ཤོར་ནི་ཅིག།

yep

excla

mati

on

ངག་ཐོག་ལཱི་ངོས་ལུན་འབད་བའི་ཚིག།

yer pron. ངག་ཐོག་ལཱི་གང་ཟག་གཉིས་པའི་མིང་ཚབ།

yes

excla

mati

on

ངོས་ལུན་འབད་བའི་ཚིག། དཔེར་ན། ཨིན། ལགས་སོ། 
བཏུབ། ཡོད་ཟེར་དོ་བཟུམ།

yes-man noun
(pl. -

men)
ག་སླབ་ག་ཟེར། ག་སླབ་ཉན་བཏུབ་པའི་མི།

yesterday adv. ཁ་ཙ།
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yesterday noun འདས་པའི་ཉིནམ།

yester-year noun
དང་ཕུ། ཧེ་མ། 
མནོ་ལཱིགས་དང་རིག་པ་དེང་སང་དང་མ་གཅིག་པའི་ཧེ་མ་གི་དུས།

yet adv.

༡ ད་ཚུན། ད་ལྟོ་ཚུན། ༢ ད་ལྟོ། ད་ལྟོ་ར། ༣ 
དེ་ཚུན། དེའི་རིང༌། ༤ སྲིད། འབྱུང་སྲིད།

yet conj. ཨིན་རཱིང། ཨིན་རཱིང་ར། དེ་སྦེ་འབད་རཱིང།

yeti

Abomina

ble 

Snowman

noun
མི་རྒོད།

yew

(also 

yew 

tree)

noun

ཤིང་ཅིག་གི་མིང༌། 
གནམ་བར་དགུན་མེད་པར་ཧོ་རཱི་རཱི་སྦེ་སྡོད་མི་གི་ཤིང་ཅིག།

Yiddish noun

ཡི་དིཤ། 
ཧི་བུརཱི་དང་ཡུ་རཱུབ་ཀྱི་སྐད་རིགས་གཞན་ཚུ་ལས་བྱུང་བའི་ཇུ་ཝིཤ
་གི་སྐད་ཡིག་ཅིག།

yield verb

(yields, 

yielding, 

yielded)

༡ ཐོན་སྐྱེད་བཟོ་ནི། ཐོན་སྐྱེད་འབྱུང་ནི། 
གྲུབ་འབྲས་བཟོ་ནི། འབྲས་བུ་སྨིན་ནི། ༢ ཁས་ལུན་ནི། 
ཕམ་ཁ་ལུན་ནི། དང་ལུན་འབད་ནི། ༣ ཤོར་ནི། 
གཏང་ནི།

yield noun ཐོན་སྐྱེད། ཐོན་འབྲས། སྨིན་པའི་འབྲས་བུ།

yielding adj.
༡ མཉེན་ཅུག་ཅུ། ༢ ག་སླབ་ག་ཟེར་ཉན་བཏུབ་པའི། 
༣ ཐོན་ཚད། ཞིང་གི་ཚོགས། ཐོན་སྐྱེད།

yikes

excla

mati

on

ཧང་རྒྱང་བཏང་བའི་སྒྲ། ཧ་ལས་པའི་སྒྲ།

yippee

excla

mati

on

དགའ་སྤྲོའི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་པའི་སྒྲ།

yo

excla

mati

on

ཨ་ལཱི་ཚུ་གིས་ལུགས་བསུ་འབད་བའི་ཚིག།

yob
(also 

yobbo)
noun

(pl. 

–os)
ཨ་ལཱི་བཀྲ་མ་ཤིསཔ། བཀྲ་ཉེས། ལྟས་ངན།

yoga noun

༡ ཡོ་ག། རྩ་རླུང་འཁྲུལ་འཁོར། ༢ ལཱིས་སྦྱོང༌། 
སྒོམ་སྦྱོང༌།
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yogi noun
(pl. 

yogis)
རྣལ་འབྱོར་པ། སྒོམ་རྐྱབ་མི།

yogurt

(also 

yoghurt, 

yoghourt

)

noun

ཞོ།

yoke noun ༡ གཉའ་ཤིང༌། ༢ སྒྲིག་བཙན། སྒྲིག་དམ་དམ།

yoke verb

(yokes, 

yoking, yoked)
༡ གཉའ་ཤིང་རྐྱབ་ནི། གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་ནི། 
གཅིག་ཁར་འབྱེལ་བཅུག་ནི།

yokel noun

འཇིག་རྟེན་པ། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མི། 
རིག་གསར་ལམ་ལཱིགས་མ་ཤེས་མི།

yolk noun སྒོང་སེར།

yon adv.

བརྡ་རྙིང་སྐབས་རིང་བའི་ཡུལ་སྟོན་པའི་ཚིག། དཔེར་ན། 
ཨ་ཕི། ཕ་གི། དེ། དེ་གི། དེ་ནང་ཟེར་དོ་བཟུམ།

yonder
deter

miner

བརྡ་རྙིང་སྐབས་བྱ་བའི་ཡུལ་སྟོན་པའི་ཚིག། དཔེར་ན། 
ཕ་གི། ཕར་ལཱུགས་ཀྱི།

yoo-hoo

excla

mati

on

སེམས་ཚོར་སྟོན་པའི་སྒྲ། དཔེར་ན། དབའི། 
ཆིད་ཟེར་དོ་བཟུམ།

yore noun དང་ཕུ། སྔོན་གོང༌། དང་ཕུ་དིང་ཕུ།

you pron.

ཁྱོད། ཁྱེད། 
གང་ཟག་གཉིས་པའི་གཅིག་ཚིག་དང་མང་ཚིག་གཉིས་ཆ་ར་གི་མི
ང་ཚབ།

you-all
(also 

y'all)
pron. ཁྱེད་ག་ར། ཁྱེད་ཆ་ཁྱབ།

young adj.

(younger, 

youngest)
གཞོནམ། གཞོན་སྐྱེས། ན་ཆུང༌། ན་གཞོན།

young noun ན་གཞོན། གཞོནམ། གཞོན་སྐྱེས། ན་ཆུང༌།

youngish adj.

གཞོནམ་འཚམས་ཅིག། གཞོནམ་འཚམས་སུ་ཅིག། 
གཞོན་ཅུང༌།

young 

offender
noun ན་གཞོན་ཁྲིམས་འགལ།
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youngster noun ན་གཞོན། གཞོན་ཅུང༌།

your

deter

mine

r

ཁྱོད་རའི། ཁྱོད་ཀྱི། ཁྱེད་ཀྱི། ཁྱེད་ཆ་ཁྱབ་ཀྱི།

yours pron.

ཁྱོད་ཀྱི། ཁྱོད་རའི། ཁྱོད་ར་གི། ཁྱེད་ར་གི། 
ཁྱེད་ཆ་ཁྱབ་ཀྱི། 
གང་ཟག་གཉིས་པའི་བདག་སྒྲ་སྟོན་པའི་ཚིག།

yourself pron.

(pl. 

yourse

lves)

ཁྱོད་ར༌། ཁྱོད་ར་རང༌། ཁྱོད་ར་གིས་ར། 
གང་ཟག་གཉིས་པའི་ངེས་གཟུང་བརྣན་པའི་ཚིག།

youth noun

(pl. 

youths

)

༡ ན་གཞོན། ན་ཆུང༌། གཞོན་པའི་བསྒང༌། 
གཞོན་སྐྱེས། དར་མ། ༢ ན་གཞོན་གྱི་ཁྱད་ཆོས། 
ལང་ཚོ་གི་སྤུས་ཚད།

youth club noun ན་གཞོན་མོས་ཚོགས། ན་གཞོན་སྡེ་ཕྲན།

youthful adj. ལང་ཚོ་དར་བའི། ན་གཞོན་ཅན། ལཱུ་ན་ཆུང་ཀུའི།

youth hostel noun

ན་གཞོན་ཉལ་ཁྱིམ། 
ན་གཞོན་ཚུ་ངལ་གསོའི་སྐབས་ལཱི་བཤལ་བར་འགྱོཝ་ད་སྡོད་ནི་
ཡོད་པའི་མགྱོན་ཁྱིམ།

yowl verb
(yowls, 

yowling, 

yowled)

སྔུ་སྐད་རྐྱབ་ནི།

yowl noun སྔུ་སྐད།

yuan noun
(pl. 

yuan)
ཡུ་ཝཱན། རྒྱ་ནག་གི་ཏི་རཱི།

yuck
(also 

yuk)

excla

mati

on

སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི་དོན་སྟོན་པའི་ཚིག། དཔེར་ན། 
ཨ་ཁའི་ཟེར་དོ་བཟུམ།

yucky
(also 

yukky)
adj. སེམས་ཁར་མ་བབས་པའི། ལུགས་ཤོམ་མེད་པའི།

yum

(also 

yum-

yum)

excla

mati

on

ཞིམ་ཚོར་གྱི་དོན་སྟོན་པའི་ཚིག། བྲོཝ་ཆེ་བའི་བརྡ་སྟོན་གྱི་ཚིག།

yummy adj. ཞིམ་ཏོང་ཏོ། བྲོཝ་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ཟ་དགོ་མནོ་སི་སི།།
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zapper noun

༡ རྒྱང་འཛིན་འཕྲུལ་ཆས། ༢ དྲག་མཚོན། 
ཐེངས་ཕོག་གཅིག་ལཱི་གསད་ཚུགས་པའི་མཚོན་ཆ། 
མེདཔ་གཏང་ནིའི་མཚོན་ཆ།

zeal noun བརྩོན་འགྲུས། བརྩོན་ཤུགས། སྤྲོ་ཤུགས།

zealot noun སྤྲོ་ཤུགས་ཅན།

zealous adj. བརྩོན་ཤུགས་ཅན།
zealously adv. བརྩོན་ཤུགས་ཀྱི་ཐོག་ལས།

zebra noun

(pl. 

zebra 

or 

zebras)

ཅང་རྟ། རི་རྟ། ཁྲ་རྟ།

zebra 

crossing
noun

ཁྲ་ལམ། འཁོར་ལམ་སྐེདཔ་བཏོགས་ཏེ་འགྱོ་ནིའི་ 
དོན་ལཱི་ཅང་རྟ་གི་ཁྲ་བཟུམ་བཟོ་སྟེ་ཡོད་པའི་ལམ།

Zen noun ཇ་པཱན་ལཱི་དར་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལཱིགས།

zenith noun

༡ དགུང༌། གནམ་གྱི་དགུང༌། དགུང་དབྱིངས། ༢ 
རྩེ་མོ། མཐར་སོན། རྩེ་ལཱི་ལྷོད་པའི་དུས་ཚོད།

zephyr noun བསིལ་རླུང༌། འཇམ་རླུང༌།

zero
num

ber

(pl. 

–os)

༡ ཀླད་ཀོར། ཐིག་ལུ། ༢ དམའ་ཤོས། སྟོང་པ། 
ག་ནི་ཡང་མེད་པའི་དོན།

zero verb

(zeroes, 

zeroing, 

zeroed, 

zeroed)

དམའ་ཤོས་ཁར་བཀལ་ནི། དམའ་ཤོས་ཁར་ཕབ་ནི། 
མེདཔ་སྦེ་བཟོ་གཏང་ནི།

zero hour noun

སྟོང་པའི་དུས་ཚོད། དུས་བཀག་ཆུ་ཚོད། 
གལ་ཅན་འགོ་བཙུགས་ནིའི་དུས་ཚོད།

zero 

tolerance
noun

སྲིད་བྱུས་དམ་དྲགས། དམ་ཁྲིམས། 
ཡངས་ཆག་སྤུ་ལས་རང་མེདཔ།

zest noun

༡ སྤྲོ་བ། དགའ་སྤྲོ། སྤྲོ་སྣང༌། ༢ སྤྲོ་ཉམས། 
དགའ་ཉམས། ༣ སྐྱུར་ཟས། 
བཞེས་སྒོ་དྭངས་ཟས་ཀྱི་དོན་ལཱི་ཚལ་ལཱི་པགས་ཀོ་ལ་སོགས་པ་
སྐྱུར་རྫས་ལས་བཟོ་བའི་ཟས་ཅིག།

zestful adj. སྤྲོ་བ་ཅན། སྤྲོ་སྣང་འཕེལ་བའི། སྤྲོ་ཉམས་ལྡན་པའི།
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zig-zag noun གཡག་ཀ་གཡོག་ཀ། ཀྱག་ཀྱོག།

zig-zag verb
(zigzags, 

zigzagging, 

zigzagged)

གཡག་གཡོག་སྦེ་འགྱོ་ནི། ཀྱག་ཀྱོག་སྦེ་འགྱོ་ནི།

zinc noun ཏི་ཚ།

zip

(also zip 

fastener, 

zipper)

noun
ཤེབ་ཤེབ།

zip verb
(zips, zipping, 

zipped)
༡ ཤེབ་ཤེབ་བཏབ་ནི། ༢ མགྱོགས་པར་འགྱོ་ནི།

zipper

(also zip, 

zip 

fastener)

noun
ཤེབ་ཤེབ།

zodiac noun

ལཱུ་བདག། ལཱུ་འདི་ནང་ཕོག་པའི་ལཱུ་བདག། ལཱུ་རྟགས། 
ལཱུ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རྟགས།

zonal adj.

གླིང་གི། གླིང་སྡེའི། ས་གནས། ས་ཁོངས་ཀྱི། ས་སྡེའི།

zone noun

༡ ས་གནས། ས་ཁོངས། གླིང༌། ༢ ཕྱོགས། ཁ་ཐུག། 
སྣུམ་འཁོར་ནང་ཡོད་པའི་བསིལ་དྲོད་ཚད་ཤིང་དམརཔོ་ཁ་ཐུག་ལཱི་ལྷོད
པ་ད་འཕྲུལ་ཨམ་དྲོད་བཏགས་པའི་བརྡ་ཨིན་ཟེར་དོ་བཟུམ།

zone verb
(zones, 

zoning, zoned)
༡ ས་ཁོངས་གཟུང་ནི། ༢ ས་ཁོངས་བགོ་ནི།

zoo

(also 

zoologic

al 

garden)

noun
(pl. 

zoos)

སེམས་ཅན་གླིང་ཀ།

zoological adj.

སྲོག་ཆགས་རིག་པའི། 
སེམས་ཅན་གླིང་ཀ་རིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི།

zoologist noun

སྲོག་ཆགས་རིག་པའི་མཁས་མཆོག། 
སེམས་ཅན་གླིང་ཀ་མཁས་མཆོག།

zoology noun སྲོག་ཆགས་རིག་པ། སེམས་ཅན་རིག་པ།

zoom verb
(zooms, 

zooming, 

zoomed)

༡ མགྱོགས་པར་འགྱོ་ནི། ༢ མགྱོགས་པར་འཕར་ནི།

zoom

(also 

zoom 

lense)

noun

༡ ཉེ་རྒྱང་ཤེལ་ཆས། 
པར་ཆས་ཀྱིས་ཕར་རྒྱང་ཚུར་འཐེན་འབད་ནིའི་ཤེལ་ཆས་ཅིག། 
༢ རྒྱུག་སྒྲ། སྣུམ་འཁོར་མགྱོགས་པར་འགྱོ་བའི་སྒྲ།
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zoom lens
(also 

zoom)
noun ཉེ་རྒྱང་ཤེལ་ཆས།

zucchini noun

(pl. 

zucchi

ni or 

zucchi

nis)

ཇཱ་པཱན་ཀ་ཀུ་རཱི།

zygote noun སྦྱོར་ཁུ། སོན་འབྲས།
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