
��������	�
�
������������

��	�
��	�������������
Dzongkha Development 
Commission (DDC)

������������



I

ཆོས་སྐད་རྫོང་ཁ་
ཚིག་མཛོད་ཆེན་མོ།

འོད་ཟེར་བརྒྱ་པ།

Dzongkha Development 
Commission

རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས།



II

པར་དབང༌། ©༢༠༡༠ རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས། 

པར་དབང་ཧྲིལ་བུམ་ རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས་ལུ་ཡོདཔ་ལས་བརྟེན་ ཡིག་ཐོག་གི་གནང་བ་

མེད་པར་ བསྐྱར་སྐྲུན་དང་འདྲ་བཤུས་ཀྱི་རིགས་ཚུ་ རྩ་གཏན་ནས་མཛད་མི་ཆོག 

པར་ཐེངས། པར་ཐེངས་དང་པ། སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༠ ལུ།

རྩོམ་སྒྲིག དགེ་བཤེས་བསྟན་འཛིན་དབང་ཕྱུག རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས།

ཞུན་དག སློབ་ཕུན་ཚོགས། གསང་སྔགས་ཆོས་འཁོར་དབུ་འཛིན།

 སློབ་ཕྲིན་ལས། གསང་སྔགས་ཆོས་འཁོར་དབུ་འོག

 སློབ་རྒྱལ་མཚན། ཚང་ཁ་དབུ་འཛིན།

 དགེ་བཤེས་བསྟན་འཛིན་དབང་ཕྱུག རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས།

 དྲགོས་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ། རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས།

 སློབ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེ།

 པདྨ་དབང་འདུས། རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས།

ཞུན་ལྷག དགེ་བཤེས་བསྟན་འཛིན་དབང་ཕྱུག རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས།

གློག་མཛུབ། དགེ་བཤེས་བསྟན་འཛིན་དབང་ཕྱུག རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས།

བཀོད་རིས། བཀྲིས་བློ་གྲོས། རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས།

པར་སྐྲུན། རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས། 

 འགྲེམས་སྒྲོམ་ཨང༌། ༡༢༢ བརྒྱུད་འཕྲིན་ཨང༌། ༣༢༢༦༦༣ 

 པར་འཕྲིན་ཨང༌། ༣༢༢༩༩༢ 

ཡོངས་འབྲེལ་འཆར་སྒོ། www.dzongkha.gov.bt  

པར་བཏབ་ས། ནོར་བུ་རབ་བརྟན་པར་ཁང༌།
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III

༼ཆེད་བརྗོད།༽

ད་རེས་ རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཁ་ཐུག་ལས་ རེ་བ་ཡུན་རིང་ནས་བསྐྱེད་པའི་ ཆོས་

སྐད་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛོད་ཆེན་མོ་ འོད་ཟེར་བརྒྱ་པ་འདི་ བརྩམས་བསྒྲིགས་བསྒྲུབས་ཏེ་ དཔེ་

སྐྲུན་འབད་ཚུགས་མི་འདི་གིས་ ཕན་ཐོགས་འབྱུང་འོང་མནོ་བའི་རེ་སོྨན་དང་བཅས་ ངལ་

རངས་དང་ཡིད་སྤྲོ་སྦོམ་བྱུང་ཡི། 

ཆོས་སྐད་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛོད་འདི་ རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ ལཱ་འགན་བཀལ་

མི་དང་འཁྲིལ་ སྐད་ཡིག་གོང་འཕེལ་འགོ་དཔོན་བསྟན་འཛིན་དབང་ཕྱུག་གིས་ ལོ་མང་རིང་

དཀའ་ངལ་ལུ་འཛེམ་མེད་ཀྱི་ཐོག་ལས་ ཡིག་ཚང་གི་ལཱ་གཞན་དང་གཅིག་ཁར་ རྒྱུན་མ་

ཆད་པའི་འབད་བརྩོན་བསྐྱེད་དེ་ ཆོས་སྐད་ཀྱི་མིང་ཚིག་ཚུ་ འཚོལ་ཞིབ་ཀྱི་ཐོག་ལས་གསར་

བསྒྲིགས་འབད་ཡོད་མི་དེ་གིས་ རྒྱལ་ཁབ་ལུ་ཞབས་ཏོག་འབྱོར་འོང་བའི་རེ་སྨོན་དང་ལེགས་

སོ་ཡོད། 

དེ་བཟུམ་ཅིག་སྦེ་ ཚིག་མཛོད་འདི་ལུ་ ཞུན་དག་གནང་མི་ཚུ་གིས་གཙོས་པའི་བཀོད་རིས་

པ་དང་ མཐུན་འགྱུར་གྱི་གྲོགས་རམ་གནང་མི་ག་ར་ལུ་ཡང་ རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས་

ཀྱི་ཁ་ཐུག་ལས་ བཀྲིན་དགའ་ཚོར་ཡོད། 

ཚིག་མཛོད་འདི་ སྤྱིར་བཏང་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི་མང་ཡོངས་ རྫོང་ཁ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ 

ཆོས་སྐད་ཧ་གོ་ཚུགས་ནིའི་ཐབས་ལམ་བཟང་པོ་ཅིག་དང་ དེ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ ཆོས་དོན་ཉམས་

སུ་ལེན་མི་གང་མང་བྱུང་སྟེ་ ཆོས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཟེར་ མིང་དོན་དང་མཐུན་པར་འབྱུང་ནི་

ལུ་ ཕན་པ་སྦོམ་འབྱུང་ཚུགས་པའི་རེ་བ་ཡོད། 

ལྷག་པར་དུ་ཡང་ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ནང་གི་སློབ་ཕྲུག་དང་སློབ་སྟོན་པ་ཡོངས་དང་ ཆོས་



IV

སྡེ  འི ་བླ མ་དང་སླ ོབ་དཔོན་  གྲྭ  ་སྡེ  ་དང་བཙུ ན་མའི ་སྡེ  ་ ཆོ ས་སྡེ  ་ཡོངས་ཀྱི  ས་ཡང་ སྐ ད་གཉི ས་

ཟུ ང་འབྲེ  ལ་སྦེ  ་མཁྱེ  ན་ཐབས་ལུ ་ ཕན་པ་སྦ ོམ་ར་འབྱུ  ང་ནི ་ཨི ནམ་ལས་ ལེ གས་གཟི གས་གནང་

འོང་མནོ་བའི ་རེ ་སྐུ  ལ་དང་གཅི ག་ཁར་ ག་ར་ལུ ་ལེ གས་སྨ ོན་གྱི  ་བཀྲི  ས་བདེ ་ལེ གས་ཡོད།

                       

 ཤེ ས་རབ་རྒྱ  ལ་མཚན།

དྲུ  ང་ཆེ ན།

ལྕ གས་སྟ ག་ཟླ ་ ༦ པའི ་ཚེ ས་ ༡༠ ལུ །
རྒྱ  ལ་ས་ཐི མ་ཕུ ག



V

༼སྔོན་བརྗོད།༽
མཆོད་བརྗོད། 

ཨོཾ་སྭསྟི། སྙིང་རྗེའི་རང་གཟུགས་བསྐལ་པའི་སྒྲོན་མེ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་གཞན་ལས་ཐུགས་
བསྐྱེད་རྨད་བྱུང་བའི། ། རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་གོ་ཏམ་ལྷ་ཡི་ལྷ། །འདྲེན་མཆོག་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོར་
གུས་པས་བཏུད། །

དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་ལ་བརྩེར་གཟིགས་ནས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་འདུས་
པ། །པད་སྡོང་ལས་འཁྲུངས་ཨོ་རྒྱན་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། །སྙིང་གི་པདྨོར་གུས་པས་རྟག་ཏུ་བསྙེན། །

རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་སྙིང་རྗེའི་འོད་རླབས་ཀྱིས། །གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེར་སྟོན་པའི། །
ཡང་སྤྲུལ་ཉིང་སྤྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་ཡི། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་ཡོངས་ལའང་གུས་ཕྱག་འཚལ། །

བརྩམ་པར་དམ་བཅའ་བ།

འདི་ན་ཕན་བདེའི་གཞི་མ་ལུང་རྟོགས་ཀྱི། །བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་ཐབས་ལམ་ལུ།།
ཆོས་སྐད་མིང་ཚིག་ཟབ་དོན་བརྡ་སྤྲོད་ཀྱི། །ཚིག་མཛོད་འོད་ཟེར་བརྒྱ་པ་འདི་ན་སྤྲོ། །

དམིགས་ཡུལ།

དེ་ཡང་ ཇི་སྐད་དུ། རྒྱལ་སྲས་ཞི་བ་ལྷས། ཕན་བདེ་འབྱུང་བའི་གནས་གཅིག་པུ། །བསྟན་
པ་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང༌། །ཟེར་གསུངས་པའི་ལུང་དོན་བཞིན་དུ་ འཇིག་རྟེན་ན་གནས་པའི་
སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་འཕྲལ་ཡུན་ཕན་བདེའི་གཞི་མ་ནི་ རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལུང་དང་
རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་ཉིད་ཡིན་ལགས། དེ་ཉིད་རང་རེའི་ལྗོངས་ཀྱི་སྔོན་བྱོན་རྒྱལ་བ་གོང་མ་
ཕ་མེས་རིམ་བྱོན་གྱིས་ བསྟན་པའི་རྒྱུན་ལེགས་པར་འཛིན་ཏེ་ ད་རེས་ཀྱི་བར་དུ་འཕྲལ་ཡུན་



VI

ཕན་བདེའི་ལེགས་ཚོགས་གོང་དུ་འཕེལ་བཞིན་དུ་མཆིས་པ་ནི་ བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་དཔལ་
དུ་གྱུར། དེ་བཟུམ་མའི་ཕན་བདེའི་ལེགས་ཚོགས་མ་འོངས་པའི་དུས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་ཡང་ 
བསྟན་པའི་དོན་ཚུལ་བཞིན་དུ་རྟོགས་ཐབས་དང༌། ཆོས་སྐད་ཀྱི་བརྡ་སྦྱོར་དང་ གཞི་དབྱིངས་
གཅིག་ལས་གྲུབ་སྟེ་ཡོད་པའི་འབྲུག་གི་རྒྱལ་ཡོངས་སྐད་ཡིག་འདི་ཡང་ སྔར་ལས་ལྷག་པའི་
གོང་འཕེལ་དང་ དར་ཁྱབ་ཀྱི་དོན་ལུ་དམིགས་ཏེ་ རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཁོངས་
ལས་ ཆོས་སྐད་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛོད་ཆེན་མོ་འོད་ཟེར་བརྒྱ་པ་འདི་ གསར་བཞེངས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་
ལ་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོའི་འབད་བརྩོན་བསྐྱེད་གནང་ཡི།

རྩོམ་སྒྲིག་འབད་ཐངས།

ཆོས་སྐད་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛོད་ཆེན་མོ་འདི་ རྩ་ཚིག་གི་གཞི་བཞག་ས་འདི་ ཁུངས་ལྡན་གྱི་དག་
ཡིག་དང་ བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཚུ་ལས་ འོས་འབབ་ཅན་གྱི་མིང་ཚིག་ཚུ་འཐུ་སྟེ་ གཞིར་
བཟུང་གི་ཐོག་རྩོམ་སྒྲིག་འབད་ ཡོདཔ་མ་ཚད་ འགྲེལ་ཚིག་འདི་ཉིད་ རྫོང་ཁ་གང་འཇམ་
གྱི་སྒོ་ལས་འགྲེལ་པ་རྐྱབ་ཞིནམ་ལས་ དོ་མཉམ་གྱི་མིང་ཚིག་ཡང་ ག་དེ་ཐོབ་ཐོབ་བཙུགས་ཏེ་
རྩོམ་སྒྲིག་འབད་བའི་དཔེ་དེབ་འདི་ནང་ རྩ་ཚིག་བསྡོམས་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རེ་གསུམ་དེ་ཅིག་
ཡོད།

འགྲེལ་ཚིག་གི་ཁ་སྐད་གཞི་བཞག་ས་འདི་ གཙོ་བོ་ཤར་ཝང་སྤར་གསུམ་དང་ དེ་ཚུ་གི་
ཁ་སྐད་ནང་ལས་ཐོབ་པའི་མིང་ཚིག་ཚུ་ དོ་མཉམ་གྱི་མིང་ཚིག་གྲངས་སུ་བཙུགས་ཏེ་བཟོ་ཡོད་
པའི་ཁར་ དེང་སང་གི་མིང་ཚིག་གསར་བཟོ་འབད་དེ་ མཐའ་བཅད་གྲུབ་མི་ཚུ་ཡང་བཙུགས་
ཏེ་ རྩོམ་སྒྲིག་འབད་འབདཝ་ཅིག་ཨིན།

ཆོས་སྐད་ཀྱི་མིང་ཚིག་མཐོན་པོ་ གཏིང་ཟབ་ལ་གོ་དོན་དཔོག་མ་ཚུགས་མི་དང་ དོ་མཉམ་
གྱི་མིང་ཚིག་མ་ཐོབ་པའི་རིགས་ གོ་དོན་འདི་ག་དེ་འབད་ཚུགས་ཚུགས་ ཁ་གསལ་རྐྱབ་སྟེ་
རྩོམ་སྒྲིག་འབད་ཡོད།



VII

ཆོས་སྐད་རྫོང་ཁ་ཚིག་མཛོད་ཆེན་མོ་འདི་ཉིད་ རྩོམ་སྒྲིག་པ་རང་ཉིད་ཡིག་ཚང་གི་ལཱ་
གཞན་དང་འབྲེལ་ཏེ་ འབད་དགོཔ་བྱུང་ཡོདཔ་ལས་ འདས་པའི་ལོ་ངོ་བཅུའི་རིང་ལུ་ ལྷན་
ཚོགས་ཀྱི་བཀའ་དགོངས་ག་དེ་སྦེ་འགྲུབ་ཚུགས་ག་མནོ་བའི་ཚ་གྱང་སེམས་ཁར་འབྲལ་མེད་ 
ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་ཏུ་ བློ་སེམས་ཚིག་མཛོད་དེ་ཁོ་ནའི་ཐོག་ལུ་བཅངས་ཏེ་ གང་ཅིའི་ཐད་
ལས་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གི་བརྩམས་བསྒྲིགས་འབད་མི་འདི་གིས་ རང་མཉམ་ཀུན་ལ་ཕན་
པ་ཆེར་མ་མཆིས་ཀྱང་ མི་གནོད་སྙམ་པའི་རེ་བ་སྙིང་ནས་བསྐྱེད་དེ་ རིམ་བཞིན་མཐའ་རྫོགས་
པའི་བྱ་བ་རྩོམ་སྒྲིག་པ་རང་ཉིད་ཀྱང་ དགའ་སྤྲོ་སྙིང་ནས་ཆེ་བར་བྱུང་ཡི།

ཚིག་མཛོད་ཆེན་མོ་འདི་ཉིད་གཟིགས་མི་ཚུ་གིས་ཡང་ ཕན་པའི་ཆ་དུམ་གྲ་རེ་འབྱུང་ན་
དགེ་བར་སེམས་ཤིང་ མིང་ཚིག་བརྗོད་པ་དང་ འགྲེལ་བཤད་ལ་སོགས་པ་གང་ཅིའི་ཐད་
ནས་ཀྱང་ གོ་དོན་དང་འགལ་བ་ཤར་སྲིད་ན་ སྙིང་ནས་མི་བརྙས་པར་བཏང་སྙོམས་སུ་འཇོག་
པར་ གསོལ་བ་སྙིང་ནས་བཏབ་ནི་དང་གཅིག་ཁར་ གཟིགས་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ ཕན་ཐོགས་
པའི་བསམ་འཆར་བཟང་པོ་རེ་ཡོད་ན་ དངོས་བརྒྱུད་གང་ནས་གསུང་གནང་ཡོད་པར་གསོལ་
འདེབས་ཞུ་ནི་ཨིན།

གོ་རིམ་སྒྲིག་ཐངས།

ཚིག་མཛོད་མིང་ཚིག་གི་གོ་རིམ་འདི་ སྤྱིར་བཏང་ཀ་སྨད་སུམ་ཅུའི་གོ་རིམ་ལྟར་དང་ ནང་
གསེས་སུ་ མིང་གཞི་རྐྱང་པ་དང་ རྐྱང་པ་རྗེས་འཇུག་ཅན་ འདོགས་པ་ཅན་ཚུ་དང་ སྔོན་
འཇུག་ཅན་ མགོ་ཅན་ཚུ་རིམ་པ་བཞིན་དང་ དབྱངས་བཞི་པོ་ཡང་ གོ་རིམ་དང་བསྟུན་ཏེ་
བསྒྲིགས་ཅི།

སྤྱིར་རྩ་ཚིག་ལུ་ ཚིག་སྡེའི་དབྱེ་བ་ལོགས་སུ་མ་ཕྱེ་བར་བཞག་སྟེ་ འགྲེལ་ཚིག་ནང་ མིང་
དང་དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་ཚུ་བཙུགས་ཏེ་བྲིས་ཡོདཔ་མ་ཚད་ ནང་གསེས་སུ་ མིང་ཚིག་
གཅིག་གིས་ གོ་དོན་སོ་སོར་འཇུག་མི་ཚུ་ གོ་དོན་གྱི་གཙོ་རིམ་དང་བསྟུན་ཏེ་ ཨང་ ༡ པ་
དང་ ༢ པ་སོགས་སུ་ཕྱེ་སྟེ་ཡོད།



VIII

རྫོང་ཁ་དང་ཆོས་སྐད་ཀྱི་མིང་ཚིག་དང་ དུས་གསུམ་གྱི་ཡིག་སྡེབ་ཅོག་འཐད་མི་ཚུ་ ཆོས་
སྐད་ཀྱི་ཡིག་སྡེབ་དང་འཁྲིལ་བྲིས་ཡོད། ཆོས་སྐད་དང་རིགས་འགྲེ་མ་བཏུབ་པའི་རྫོང་ཁའི་
ངག་གཤིས་ཀྱི་སྒྲ་གདངས་དང་འཁྲིལ་དགོ་པའི་མིང་ཚིག་དང་ དུས་གསུམ་གྱི་ཡིག་སྡེབ་ཚུ་ 
ཆོས་སྐད་ཀྱི་ཡིག་སྡེབ་དང་མ་འཁྲིལ་བར་རྫོང་ཁའི་སྒྲ་གདངས་ལྟར་བསྒྲིགས་ཡོད།

རིག་གཞུང་སོ་སོའི་ཐ་སྙད་བརྡ་རྟགས།

མདོ་སྔགས་ཐུན་མོང་གི་མིང་ཚིག་དང་ ཡོངས་གྲགས་ཅན་གྱི་མིང་ཚིག་ཚུ་ལུ་ རྟགས་ལོགས་
སུ་མ་བཀོད་པར་བཞག་སྟེ་ གཞན་ཐུན་མིན་གྱི་མིང་ཚིག་ཚུ་གི་ ཐ་སྙད་བརྡ་རྟགས་ཀྱི་བསྡུས་
ཡིག་ གཤམ་གསལ་ལྟར་གུག་ཤད་ནང་བཙུགས་ཏེ་ཡོད། དེ་ཡང་ཚིག་སྡེའི་བརྡ་རྟགས། 

༡ མངོན་བརྗོད། ང༌། 
༢ སྙན་ངག  ཉ། 
༣ འདུལ་བ། ད།
༤ རྩིས་དཀར་ནག ཙ། 
༥ ཚད་མ། ཚ།
༦ བརྡ་རྙིང༌། ར།
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X

མཆོད་བརྗོད། ................................................. III

སྔོན་བརྗོད། ......................................................IV

༼ཀ༽ ..................................................................1

༼ཁ༽ ...........................................................100

༼ག༽ ............................................................179

༼ང༽ ........................................................... 329

༼ཅ༽ ............................................................371

༼ཆ༽ .......................................................... 398

༼ཇ༽ ............................................................ 451

༼ཉ༽ ...........................................................480

༼ཏ༽ ............................................................534

༼ཐ༽ ..........................................................602

༼ད༽ ...........................................................653

༼ན༽ ...........................................................773

༼པ༽ ...........................................................814

༼ཕ༽ ..........................................................846

༼བ༽ ..........................................................888

༼དཀར་ཆག༽

༼མ༽ ..........................................................984

༼ཙ༽ ........................................................1053

༼ཚ༽ ........................................................ 1077

༼ཛ༽ .......................................................... 1114

༼ཝ༽ ........................................................ 1130

༼ཞ༽ .........................................................1132

༼ཟ༽ .........................................................1164

༼འ༽ .........................................................1199

༼ཡ༽ ....................................................... 1208

༼ར༽ ........................................................1248

༼ལ༽ ........................................................1289

༼ཤ༽ .........................................................1319

༼ས༽ ........................................................1346

༼ཧ༽ .........................................................1415

༼ཨ༽ ........................................................ 1437



1 ཀ་སྒྲོམ། 

ཀ

ཀ་སྡེ། འཐོན་ས་མགྲིན་པ་ལས་ཐོན་པའི་གསལ་བྱེད། བྱེད་པ་མགྲིན་
པ། ནང་ནའི་རོྩལ་བ་མགྲིན་པ་ནང་ཕྱད། ཕྱིའི་རོྩལ་བ་སོྲག་ཆུང་སྒྲ་
མེད། ༡ མིང་གཞིའི་ཕོ་ཡིག ༢ རྗེས་འཇུག་ག་ད་བ་ས་བཞི་དང་ཡང་
འཇུག་ད་ས་དང་བཅས་དྲུག་གི་རྗེས་སུ་རྟགས་མཐར་འཇུག་ཚུལ། 
ཐོག་ཀ། དཔྱིད་ཀ། ཐུབ་ཀ། སྐས་ཀ། ཐུགས་ཀ། གྲངས་ཀ། 
སྟབས་ཀ། འཆར་ཀ། འདེམས་ཀ། ཕྱིནད་ཀ། དབྱརད་ཀ། 
འཕེལད་ཀ་ལྟ་བུ། ༣ གྱངས་ཁའི་ཤུལ་ལུ་འཇུག་པའི་སྐབས་ག་རའི་ 
དོན་སོྟནམ་ཨིན། གཉིས་ཀ། ལྟ་བུ། ༤ གཞི། རྩ་བ། དང་པོ། 
སྔོན་མ། འགོ་ཐོག་ཚུ་ལུ་འཇུག ༥ ཀཝ་གི་བསྡུས་མིང༌། ཀ་རིང་

ལྟ་བུ།

ཀ་ཀ། ༡ ཨོ་ལ་སོྦ་དཀར། ༢ བྱ་དེ་གི་སྐད། ༣ རྐང་བཞིའི་སེམས་
ཅན་ཚུ་གི་ངར་གདོང་དང་རྐང་མགོའི་བར་ནའི་རུ་ཏོ། ༤ ཨ་ལུའི་གོ་ལ།

ཀ་ཀ་ནཱི་ལ། ཀ་ཀ་ནི་དང་ཅོག་འཐད།

ཀ་ཀ་ཎི། པ་ཎའི་མིང༌། རྒྱ་གར་གྱི་ཧེ་མའི་དངུལ་ཀྲམ་མགྲོན་བུ་ཉི་
ཤུའི་རིན་ཚད་ཅིག

ཀ་ཀཱ། ལ བྱ་ཨོ་རོག

ཀ་ཀ་རུ། སྡིག་སྲིན་གྱི་མིང༌།

ཀ་ཀུ་བྷ་ཡ། ལ ཤིང་གཞན་ལུ་དཀྱིས་ཏེ་འགྱོ་མི་མེ་ཏོག་སེརཔོ་ཆུང་

ཀུ་དང་རོྡག་མ་ནེ་ཙོའི་ལྕེ་བཟུམ་བཏགས་མིའི་ཤིང་ཅིག དེ་གི་འབྲས་

བུ་སྨན་ཨིན།

ཀ་ཀོ། ཀ་ཀོ་ལའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

ཀ་ཀོ་ལ། འདབ་མ་དང་སོྡང་པོ་ལྗང་ཁུ། འབྲས་བུ་སྒོང་རོྡག་གི་
དབྱིབས་བཟུམ་མའི་པགས་ཀོ་སྟུག་པག་པ་སྦེ་ཕོཝ་དང་མཚེར་པའི་

གྱང་ནད་སེལ་བའི་བཟང་དྲུག་སྨན་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག

ཀ་ཀོྐ་ལ། ལ མོ་མཚན། སྟུ།

ཀ་བཀོལ་མ། ཀ་ཁོལ་མའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

ཀ་བཀྱག ཀཝ་གི་འོག་ལུ་བཙུགས་པའི་ཀ་གདན་རོྡ་ལེབ་དང་ཨེན་
ཏ་ཚུ་གི་མིང༌།

ཀ་སྐྱོར། ཀཝ་གི་སོྦ་ལོགས་ཁ་ལས་ཡར་ལོྷང་བའི་ཤིང༌།

ཀ་ཁ། གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུའི་མིང༌།

ཀ་ཁ་པ། གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ་ལྷབ་མི།

ཀ་ཁོལ་མ། སོྲང་བཙན་གྱི་བཀའ་ཆེམས་ལྷ་ལྡན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་
ལུ་གཏེར་སྦ་སྦེ་ཤུལ་ལས་ཨ་ཏི་ཤ་གིས་གཏེར་ལས་བཏོན་པའི་ཆོས་

འབྱུང་གི་མིང༌།

ཀ་ཁྱི། ཆུ་འཁོར་སོྲག་ཤིང་གི་འོག་ལུ་ཡོད་པའི་ཤིང་གི་རྩབ་དེ་གི་མིང༌།

ཀ་ག་ནཱི་ལ། ཀ་ཀ་ནཱི་ལའི་འབྲི་ཚུལ་གཞན།

ཀ་གྲངས། གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ་པོའི་གྱངས་ཁ་བཟུམ་སྦེ་བཏགས་
པའི་གྱལ་རིམ།

ཀ་གཾྷ་གི། དུག་སེལ་དང་མཆིན་པ་ལུ་ཕན་པའི་མདོག་སྔོ་ནག་ཅན་
གྱི་རོྡ་སྨན་གྱི་མིང༌།

ཀ་འགོ ༡ ཀཝ་གི་སྤྱི་ཏོག ༢ ཆུ་འཁོར་གྱི་སོྲག་ཤིང་མགུའི་ལྕགས་
ཐད་སྒོར་སྒོ་གི་མིང༌།

ཀ་རྒྱན། ཀཝ་ལུ་དཔྱངས་མིའི་འཕན་དང་བ་དན་ཚུ།

ཀ་རྒྱུག སྦྱ་དང་གུར་གྱི་བར་ནའི་ཤིང༌།

ཀ་སྒྲོགས། ང་ ཨོ་ལ། 

ཀ་སྒྲོམ། ཀཝ་གི་སྒྲོམ།

༼ཀ༽



2ཀ་ཅ། 

ཀ་ཅ། ༡ ནོར་རྫས་སྤྱིའི་མིང༌། ༢ ཅ་ལ་སྤྱིའི་མིང༌།

ཀ་ཅ་སྐྱུས་མ། འཕན་རས་ལེགས་ཤམོ།

ཀ་ཅི། དར་ཅོག་གི་རས།

ཀ་ཅི་སྐྱེམ་རས། སིང་ཐགས་ཁ་ཤ།

ཀ་ཅོག ལོ་ཙཱ་བ་ཀ་བ་དཔལ་བརྩེགས་དང་ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་
གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

ཀ་གཅིག་སྒོ་གཅིག་མ། མདོ་སྦུག་མེད་པའི་ཁྱིམ་ཀཝ་གཅིག་
འབད་མི།

ཀ་གཅིག་ལྕམ་གང་མ། ཀཝ་གཉིས་སྦེ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ་ཀཝ་
གཅིག་གི་ཐད་ཕྲང་སྟེ་བར་བཅད་རྐྱབ་པའི་ཁྱིམ།

ཀ་གཅིག་མ། ནང་ན་ཀཝ་གཅིག་ཡོད་པའི་ཁྱིམ།

ཀ་ལྕི། ཀ་ཅི་དང་ཅོག་འཐད།

ཀ་ལྕོག ཀ་ཅོག་གི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཀ་ཆ། ཀ་ཅ་དང་དོན་འདྲ།

ཀ་ཆུག དེ་བཟུམ་ཟེར་བའི་དོན།

ཀ་རྗི། ཀ་ཅི་དང་འདྲ།

ཀ་གཉིས་པ། ང་ བྱ་ཨོ་ལ།

ཀ་ཏ་ཀ། མིག་ཏོ་གི་སྨན་བཟོ་བཏུབ་པའི་ཤིང་ཅིག

ཀ་ཏ་པུར། སྨན་ག་བུར།

ཀ་ཏ་པུར་འཛག ང་ ཟླཝ་གི་མིང༌།

ཀ་ཏ་མ་ཀ། བྱི་ཅུང་ཅིག་གི་མིང༌།

ཀ་ཏ་ཡ་ནོག་ཅན། ཀ་ཀུད་ཀཱ་ཏྱཱ་ཡ་ན་སྟེ། མུ་སྟེགས་པའི་སོྟན་
པ་དྲུག་ལས་གཅིག

ཀ་ཏའི་བུ། ཀཱ་ཏྱཱ་ཡ་ན། ཉན་ཐོས་གནས་བརྟན་སྡེ་པའི་ལུགས་སོྲལ་
འགོ་དང་པ་བཙུགས་མིའི་འཕགས་པའི་མཚན།

ཀ་ཏྱའི་བུ། ཀ་ཏའི་བུའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

ཀ་ཏའི་བུ་མོ། ཀཱ་ཏྱཱ་ཡ་ནི་ཟེར་མི་ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

ཀ་ཏ་ར། མེ་ཏོག་ཅིག

ཀ་ཏ་རུ། དྲ་མིག རེའུ་མིག

ཀ་ཏན། རས་དཀརཔོ། 

ཀ་ཏམ་བྷ། སོྲག་ཆགས་འབུཔ། 

ཀ་ཏར། རྒྱ་གར་གྱི་གཡུས་ཀ་ལི་ཀ་ཏ།

ཀ་ཏུ། རྩྭ་ཅིག་གི་མིང༌།

ཀ་ཏོ་ར། ཟངས་གཞོང༌།

ཀ་གཏུགས། ཐབས་མེདཔ།

ཀ་བསོྟད། ཚིག་རྐང་འགོ་མཇུག་བར་གསུམ་ལུ་གསལ་བྱེད་རིམ་པ་
སྦེ་བསྒྲིགས་པའི་བསོྟདཔ།

ཀ་ཊ་བོ་ཊ། སྔོན་རྒྱ་གར་ཚུ་གིས་སླབ་སོྲལ་ཡོད་པའི་རང་གཡུས་སྤ་
རོའི་མིང་རྙིངམ།

ཀ་ཊོ་ར། ཀ་ཏོ་ར་དང་འདྲ།

ཀ་ཐ་ར། ཤིང་འབྲས་གླིའི་རིགས་ཅིག

ཀ་ཐམ། ཅ་ལ་ཅིག

ཀ་ཐེ། ཀཝ།

ཀ་ཐོ། ཀ་ཁའི་གོ་རིམ་ལྟར་བསྒྲིགས་པའི་ཐོ་ཡིག

ཀ་ཐོག རྙིང་མའི་མ་དགོན་དྲུག་གི་ཡ་གྱལ་སྨད་ཀ་ཐོག་གི་དགོན་པ།

ཀཿཐོག ཀ་ཐོག་གི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཀ་དག ༡ སོྟང་པ་ཉིད། ༢ སྔོན་མ་ལས་དྲེག་པ་མེདཔ།

ཀ་དག་ཁྲེགས་ཆོད། སོླབ་མ་ལེ་ལོ་ཅན་ཚུ་ལུ་ངོ་བོ་རང་བྱུང་ཆེན་
པོའི་ཡེ་ཤེས་རྩལ་དུ་བཏོན་པའི་འབད་རོྩལ་མེད་པའི་གདམས་ངག་

གཅིག་ཆོད།

ཀ་དམ་པ། ༡ ཆུ་བྱ་མཐིང་རིལ་མདོག་སྔོ་ནག་ཅནམ། ༢ མདོག་སྔོ་
ནག་ཅན་མའི་ཤིང་ཚོགས་ཅན།

ཀ་དམ་པ་སྐྱེས། ང་ ཆང་གི་མིང༌།

ཀ་དམ་པ་ཅན། ང་ ས་སྨུག

ཀ་དམ་པ་བདེ་གཤེགས། ཀཿཐོག་གི་དགོན་པ་འགོ་དང་པ་
བཞེངས་མིའི་བླམ་ཤེས་རབ་སེངྒེའི་མཚན། 



3 ཀ་མད། 

ཀཀ་དམ་པའི་མེ་ཏོག སྤྲ་བའི་མེ་ཏོག་གེི་མིང༌།

ཀ་དམ་བྷ་ར། སྔོ་སྨན་ཅིག་གི་མིང༌།

ཀ་དར། ཀཝ་ལུ་བཏགས་པའི་ཁ་དར།

ཀ་དི་ད། ༡ སེང་ལྡེང༌། ༢ པདྨ་དཀར་པོ།

ཀ་དྲུའི་བུ། ང་ ཀླུའི་མིང༌།

ཀ་སྡེ། ཀ་ཁ་ག་ང་བཞིཔོ་དང་པ་ཀ་གིས་འགོ་ཁྱིད་པའི་གསལ་བྱེད་ཀྱི་
སྡེ་ཚན་དང་པ།

ཀ་ན་ཀ། གསེར་གྱི་མིང༌།

ཀ་ན་ཡ། ཀ་ཌ་ཡ། མདུང༌།

ཀ་ནི་ཀ། དུས་རབས་དང་པའི་ནང་བྱུང་བའི་རྒྱལ་ས་ཀཥ་མིར། ཇན་
ཏོ་ལའི་རྒྱལཔོ་རྟ་དབྱངས་ཀྱི་སོླབམ་བསྟན་བཅོས་བྱེ་བྲག་ཆེན་པོའི་

སྦྱིན་བདག་འབད་མིའི་མིང༌།

ཀ་ནིས་ཀ། ཀ་ནི་ཀའི་མིང༌།

ཀ་ནིཥ་ཀ། ཀ་ནི་ཀའི་འབྲི་ཐངས་གཞན།

ཀ་གནམ། བོད་བྱང་ཤར་མངའ་སྡེ་ཀོང་པོའི་ཆོལ་ཁའི་མིང༌།

ཀ་པ། གསལ་བྱེད་ཀྱི་གོ་རིམ་བཟུམ་སྦེ་བསྒྲིགས་པའི་དུམ་བུ་དང་པ།

ཀ་པ་ལ། ༡ ཐོདཔ། ༢ ཐོདཔ་གི་རུ་ཏོ།

ཀ་པི་ཏ། སྤྱིན་གྱི་མིང༌།

ཀ་པོ་ཏ། བྱ་ཐི་ལི་རྒྱལམོ།

ཀ་པེད། ཀ་བེད་དང་འདྲ།

ཀ་དཔེ། ཀ་ཁའི་མ་དཔེ།

ཀ་སྤུངས། སྒོ་ཁང་གི་གདོང་ཁ་ལུ་ཀཝ་ལེ་ཤ་གཡས་གཡོན་ལུ་གྱལ་
བསྒྲིགས་ཏེ་ཡོད་མི་འདི་ཨིན།

ཀ་ཕིབས། ཕོྱགས་ཁར་རྩིགཔ་མེད་པའི་སོྡད་ས།

ཀ་ཕུར། ཕུརཔ་རིངམོ།

ཀ་ཕོར། ༡ ཆུ་འཁོར་སོྲག་ཤིང་གི་ཀ་མགུའི་འོག་ཁའི་ཤིང་སྒོར་སྒོར། 
༢ ག་བུར།

ཀ་ཕྲེང༌། གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ་པོའི་མིང༌།

ཀ་འཕན། ཀཝ་ལུ་དཔྱངས་མིའི་རྒྱན་ཆ།

ཀ་བ། ཀཝ།

ཀ་བའི་གྲོང༌། ཡུལ་ཆེན་སོ་དྲུག་གི་ནང་གསེས་ཅིག

ཀ་བ་རྣམ་བཞི། ཀཝ་སེང་མགོ་ཅནམ། ཀཝ་སྦྲུལ་མགོ་ཅནམ། 
ཀཝ་ཤིང་ལོ་ཅནམ། ཀཝ་བུམ་པ་ཅནམ་དང་བཞི།

ཀ་བ་ལི། ཤོ་ཀ་ལི།

ཀ་བུ་ལོ། དྲི་ཟའི་རྒྱལཔོ་ཅིག

ཀ་བེ་ཀོ་བེ། སྲ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ།

ཀ་བེ་ཀོབ་བེ། ཀ་བེ་ཀོ་བེའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཀ་བད། ཀ་བེད་ཀྱི་འབྲི་སོྲལ་གཞན།

ཀ་བེད། ཤིང་ཐོག་བིལ་བ་མོའི་མིང༌།

ཀ་བེལ། ཨོྱན་ཡུལ་གྱི་མིང་རྙིངམ།

ཀ་དབྲག ཀཝ་གཉིས་ཀྱི་བར་སོྟངམ།

ཀ་མ་ཏ། ༡ པདྨ། ༢ གྲོང་ཁྱེར་ཀ་མ་ཏ།

ཀ་མ་རྩི། ཀ་མ་ཙི་དང་འདྲ། རྩ་བའི་སྔོ་སྨན།

ཀ་མ་རུ། ༡ རོྡ་ཀ་མ་རུ་པ། ༢ ཀ་མ་རུ་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཀ་མ་རུ་པ། རོྡ་ཀ་མ་རུ་པ།

ཀ་མ་རཱུ་པ། ཤར་རྩྭ་མཆོག་གྲོང༌།

ཀ་མ་ལ། མེ་ཏོག་པདྨ་ཧོནམོ།

ཀ་མ་ལ་གུཔྟ། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་བླ་མ།

ཀ་མ་ལ་རཀྵི་ཏ། ཇོ་བོ་རྗེ་དང་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབོྱར་གྱི་བླ་མ།

ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལ། དུས་རབས་བརྒྱད་པའི་ནང་བོད་ལུ་བོྱན་ཏེ་རྒྱ་ནག་
གི་མཁསཔ་ཧ་ཤང་མ་ཧ་ཡ་ན་ཕམ་པའི་སོླབ་དཔོན་པདྨའི་ངང་ཚུལ་

ཅན་གྱི་མིང༌།

ཀ་མ་ལ་ཅན། པདྨཱ། ཁྱབ་འཇུག་གི་ཨམ་སྲུ།

ཀ་མ་ལི། སྤུ་གྲི་རྩེ་རོྣས་དྲགས་པདྨའི་གཡུ་པ་ཅནམ།

ཀ་མང་མ། ཀཝ་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ།

ཀ་མད། གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུའི་མིང༌།



4ཀ་མད་སུམ་ཅུ། 

ཀ་མད་སུམ་ཅུ། གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ།

ཀ་མི་ཡམ། མཚེརཔ།

ཀ་མིག ཁྱིམ་ཀཝ་གཅིག་གི་ས་རྒྱ།

ཀ་མེད། ཐབས་མེདཔ། 

ཀ་སྨད། ཀ་མད་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཀ་ཙ་ལིན་དི། ཀཱ་ཙི་ལིནྡ་ཀ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོ།

ཀ་ཙ་ལིནྡ། ཀ་ཙ་ལིནྡ་དིའི་འབྲི་ཚུལ་གཞན།

ཀ་རོྩམ། ཚིག་རྐང་གི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གང་རུང་ལུ་གསལ་བྱེད་
རིམ་པ་སྦེ་བསྒྲིགས་པའི་རོྩམ།

ཀ་ཝ་ལི། ཤོ་ཀ་ལི།

ཀ་གཞུ། ཀཝ་དང་གཞུ།

ཀ་བཞི་གདུང་བཞི། ཀཝ་བཞི་དང་གདུང་མ་བཞི་ཡོད་པའི་ཁྱིམ།

ཀ་བཞི་མ། ཀ་བ་བཞིའི་རྒྱ་ཚད་ཅན་གྱི་ཁྱིམ།

ཀ་ཡ་གོའུ་རི། ག་ཡཱ་གཽའུ་རཱ།ི སྔོན་རྒྱ་གར་གཡུས་ཁའི་མཆོད་
རྟེན་ཅིག

ཀ་གཟོང༌། རང་འཐག་གི་སོ་བཟོ་ནིའི་གཟོང༌།

ཀ་ཡང་རྩི། སྤྱི་ཏོག

ཀ་ཡེ། རང་དང་འདྲ་མཉམ་ལུ་འབོད་པའི་འབོད་སྒྲ།

ཀ་ར། ༡ གུ་རམ། ༢ ཀཝ། 

ཀ་ར་བཱི་ར། ཤོག་ཀུ་བཟོ་ནིའི་ཧོན་ལྡུམ་དཔའ་བོའམ་དཔའ་མོའི་
ལག་པ།

ཀ་ར་ཝི་ར། ཀ་ར་བཱིར། འདབ་མ་བརྒྱ་ལུ་གྱེས་པའི་མེ་ཏོག

ཀ་ར་སྡིག་པོད། གུར་གྱི་ཀཝ།

ཀ་ར་ཤིང༌། གུན་ཆ།

ཀ་ར་ཧ་རི། གུ་རམ།

ཀ་རག ས་ཀ་ར། 

ཀ་རཉྫ། ཤིང་སྨན་ཐལ་སྦྱར་གྱི་མིང༌།

ཀ་རན་ཌ། རཎ་ཌའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཀ་རཎ་ཌ། ཀ་རཎྜ་བ། བྱི་ཅུང་སྐད་ཧན་ཏོང་ཏོ་ཅིག

ཀ་རས། སྔོན་གཡུས་ཝཱ་ར་ཎཱ་སི་ལས་ཐོན་པའི་རས།

ཀ་རིའི་བུ་མོ། ཀ་ཏའི་བུ་མོའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

ཀ་རུ། ཁ་དོག་དཀརཔོ།

ཀ་རེ། ག་རེ།

ཀ་རེ་ཀོ་རེ། མགུ་སྐོར་གྱི་བོླ་སླབ་ཐངས།

ཀ་རེ་ཀོར་རེ། ཀ་རེ་ཀོ་རེ་དང་འདྲ།

ཀ་ལ། ཆུ་དབོག་ནིའི་རྫམ།

ཀ་ལ་ཀ་ཏ། བང་ག་ལའི་གཡུས།

ཀ་ལ་ཀི། ཁྱབ་འཇུག་གི་སྤྲུལ་པ་རིགས་ལྡན།

ཀ་ལ་ཏ། འདོད་པའི་སྐྱེས་བུ།

ཀ་ལ་པིངྐ། རྒྱ་མཚོའི་མཐའམ་ལུ་སོྡད་མིའི་རྒྱ་གར་གྱི་ཁུ་བྱུག

ཀ་ལ་བུ། ཀ་ལ་པུ་ཏྲ། དང་ཕུའི་རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལཔོ་ཅིག

ཀ་ལ་རོ་ཟན། ཀཱལ། དུར་ཁྲོད་ལུ་རོ་ཟ་མིའི་བྱ་གནགཔོ་ཅིག

ཀ་ལ་ཤ། ཆུའི་ཧོད་བུམ་པ། རྒྱ་གར་གྱི་གཡུས་ཅིག

ཀ་ལཱ་པ། བྱང་ཤམྦྷ་ལའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མིང༌།

ཀ་ལཱ་བྱཱ་ཀ་ར་ཎ། སྒྲའི་ཆ་བསགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་སོླབ་དཔོན་
འདུན་པའི་གོ་ཆ་གིས་མཛད་པའི་མིང༌།

ཀ་ལག རོྡའི་རིགས་ཅིག

ཀ་ལན་ཏ་ཀ། བྱིའུ་མཆིལཔ། བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ།

ཀ་ལན་ཊ་ཀ། ནལ་གཟནམ། 

ཀ་ལན་ད་ཀ། བཟང་བྱིན་སོྡད་སའི་གཡུས།

ཀ་ལན་ཛ་རི་ཀ། དམར་མཆོད་ཀྱིས་མེ་ནང་ལུ་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་ཅིག

ཀ་ལཱ་པའི་གྲོང་ཁྱེར། གཡུས་ཤམ་བྷ་ལའི་རྒྱལ་ས་ཆགས་ས།

ཀ་ལི། ཨམ་སྲུའི་ཐོདཔ།

ཀ་ལི་ཀོ་ཊ། མུ་སྟེགས་པའི་ལྷ་མོ་ནག་མོ་དང་ཙནྡྲི་ཀའི་གནས་ཀ་
ལི་ཀ་ཏ།

ཀ་ལི་ཀཱ། ཙམ་པ་ཀའི་འབྲས་བུ།



5 ཀཎྜ་ཀཱ་རི། 

ཀཀ་ལི་མཐུག་པོ། ཨུ་ཚུགས་ཆེ་བའི་མི།

ཀ་ལིང་ཀ། ཀ་ལིངྒའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ།

ཀ་ལིངྒ། ག་ཡའི་ཤར་ལོྷའི་མཚམས་ལུ་ཆགས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་སོ་དྲུག་
གི་ནང་གསེས་ཅིག དེང་སང་གི་གཡུས་ཨོ་རི་སའམ་ཨོ་ཊ་བི་ཤའམ་

ཀ་ལིང་ཀ།

ཀ་ལེ། སྒ་ཁེབས།

ཀ་ལོ། ཀཝ་ཐོག་ཁའི་བྲེ་དང་བྲེ་ཁེབས།

ཀ་ཤ། ༡ ཤ་མོ་ཅིག ༢ སྤང་རྩི། ༣ རྩྭ་གསལ་བྱེད། ༤ ཀར་ཤ་པ་ན།

ཀ་ཤ་པན། ཀརྴ་པན། དང་ཕུའི་ཏི་རུ་དངུལ་ཞོའི་དོང་ཙེ་ཟེར་མི་
གི་མིང༌།

ཀ་ཤི། གསལ་ལྡན།

ཀ་ཤི་ཀ། གཡུས་ཝཱ་ར་ཎཱ་སི།

ཀ་ཤི་ཀའི་རས། ཀཱ་ཤི་ཀཱཾ་ཤུཀ། ཝཱ་ར་ཎཱ་སིའི་རས་སྐད་གྲགས་
ཅན་ཅིག

ཀ་ཤི་ཀ་ཕྲ་མོ། སོ་མ་ར་ཙ།

ཀ་ཤིའི་གུར་ཁང༌། ཀ་ཤིའི་གཡུས་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་འཚེམ་གུར།

ཀ་ཤིའི་གྲོང༌། ཀ་ཤིའི་གཡུས།

ཀ་ཤིས། གྲོང་ཁྱེར་གསལ་ལྡན་གྱི་རས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

ཀ་ཤུ་ཀ། གསེར་ལེགས་ཞན་བལྟ་ནིའི་རོྡ་གནགཔོ།

ཀ་ཤུབས། གོས་ཆེན་གྱིས་བཟོ་བའི་ཀཝ་གི་ཤུབས།

ཀ་བཤད། ཀ་ཕྲེང་ལུ་བཀོད་པའི་ཡི་གུ།

ཀ་ས། བཀའ་གསལ། 

ཀ་སུ་ར། སོྤས་ཤེལ།

ཀཱ་ཀ་རུ། སྡིག་སྲིན་གྱི་མིང༌།

ཀཱ་ཀོ་ལ། ༡ བྱ་ཨོ་ལ་སོྦམ། ༢ བཙན་དུག

ཀཱ་ཡཿ ལ སྐུ།

ཀཱ་རི་ཀ། ལ ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ།

ཀཱ་ལཱི་དཱ་ས། ལ པཎྜི་ཏ་ནག་མོ་ཁོལ།

ཀཱ་ལེན་དའི་བུ་མོ། ང་ ༡ ཆུ་བོ་ཡ་མུ་ན། ༢ ཆུ་བོ་པཀྵུ།

ཀག ༡ དུས་ངེས་ཅན་གྱི་བར་ཆད། ༢ དེ་འཕྲལ་ལས། གློ་བུར།

ཀག་གིས་ལངས། རྐང་བཞི་སེམས་ཅན་ཚུ་གིས་ལགཔ་གཉིས་
འཐུ་སྟེ་ཚར་གཅིག་གུ་ཡར་ལོང་བའི་དོན།

ཀག་མ། བར་ཆད་ཀག་དང་དོན་གཅིག

ཀག་ཀ་བ། གཱ་ཡའི་སོྦ་ལོགས་ཁར་ཡོད་པའི་བྱ་རྒོད་ཀྱི་རི།

ཀང་ཀ། སྒལ་ཏོ་དཀརཔོ་དང་མགུ་གནགཔོ་འབད་མི་རོ་ཟ་མིའི་དུར་
བྱའི་མིང༌།

ཀཾ་ཀ་ཆེན་པོ། ང་ སྔོ་བ་གླང་མིག

ཀང་ཀ་ར། བྱ་རྒོད་ཀྱི་རི་རྩེ་ལུ་སྐྱེས་པའི་མེ་ཏོག་ཅིག

ཀང་སྒྲ་ཅན། ང་ དུར་བྱའི་མིང༌།

ཀང་བྱ། ང་ དུར་བྱའི་མིང༌།

ཀད། གྱངས་ཁའི་མཐའ་ལུ་སྦྱར་བ་ཅིན་ལེ་ཤ་སོྟན་པའི་དོན་ལུ་འཇུག་
པ་ཀའི་ཚབ།

ཀད་ཀྱིས་ཁེངས། ཆུ་རིམ་གྱིས་གང་བ།

ཀན། ༡ ཕ་ལོགས་མའི་ཕོྱགས་སོྟན་པའི་སྒྲ་ཁ་ནའི་ཚབ། ༢ ལག་པའི་
དཀྱིལ་མཛུབ། ༣ གུང་མཛུབ་ཀྱིས་མནན་པའི་རྩའི་མིང༌། ༤ སྐན་གྱི་

འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཀན་མ། ཀན་དང་འདྲ་སྟེ་གུང་མཛུབ།

ཀན་ཚལ། ཁ་ཟས་ཅིག་གི་མིང༌། 

ཀན་འོག གུང་མཛུབ་ཀྱི་འོག

ཀན་ཊ་ཀ་རི། ཀཎྜ་ཀ་རིའི་འབྲི་ཚུལ་གཞན།

ཀཉྩི། རྒྱ་གར་ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་ཡུལ་དབུས་ཏྲི་ལིང་ཀ།

ཀཉྩི་པུ་ར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཚན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་དང་
གྲུབ་པ་ཐོབ་ཚར་བའི་མཚན་གྲུབ་ཐོབ་བིར་ཝ་པའི་འཁྲུངས་ཡུལ་ཨིན།

ཀཎྜ་ཀ་རི། ཤིང་སྨན་ཚེར་མ་ཅན་ཅིག

ཀཎྜ་ཀཱ་རི། ལ ཤིང་སྨན་ཚེར་མ་ཅནམ། སྟག་ཚེར་ཡང་ཟེར། མིང་

གི་རྣམ་གྲངས་ལ། ཚེར་མ་ཅན། ཚེ་ལྡན། སྟག་ལྡན་རྩུབ་མོའི་རེག་

བྱ། ཕོྱགས་མེད་མ། རིགས་ལྡན་མ། ཡུལ་འཁོར་སྐྱེས།



6ཀབ་ཀོབ། 

ཀབ་ཀོབ། ཀ་བེ་ཀོ་བེའི་བསྡུས་ཚིག

ཀབ་ཚེ་པ། མུ་གེ་བསྐལ་པའི་དུས་ངན།

ཀབ་ཤ། པགས་ཀོའི་སྟྭམ།

ཀམ་མི་ཀུམ་མི། ཀམ་མི་ཀུམ་མི་བསྡུས་པའི་ཚིག

ཀམ་ཀེམ། ཀམ་མེ་ཀེ་མེ་བསྡུས་པའི་ཚིག

ཀམ་པ། ཧོར་གྱི་ཟླཝ་དང་པ།

ཀམ་མི་ཀུམ་མི། པགས་ཀོ་དང་རས་ཚུ་གཉེར་མ་འདུ་བའི་ཚུལ།

ཀམ་མེ་ཀེམ་མེ། མིག་ཏོ་ཕྱེ་བཙུམ་ལེ་ཤ་འབད་བའི་ཚུལ།

ཀམ་ཚང༌། ཀམ་ཚང་བཀའ་བརྒྱུད།

ཀའུ། ཆུ་ཀ་ཀུར།

ཀའུ་ཀ་རི། ཀའུ་དང་འདྲ།

ཀའུ་ལི་དཀར་པོ། ཀོ་རི་ཡའི་གཡུས།

ཀར། ན་ཟུག་ཤུགས་ཅན།

ཀར་ཀར། ཀར་དང་འདྲ།

ཀར་ཀོར། ཀ་རེ་ཀོ་རེའམ་ཀ་རེ་ཀོ་རེ་བསྡུས་པའི་ཚིག ༡ དབྱིབས་
ཟླུམ་པོའི་ཅ་ལ། ༢ མགོ་སྐོར་གྱི་བོླ་སླབ་ཐངས། ༣ དུས་ཚོད་ཀྱི་བར་

འགྱངས་ཞུགས་ཐངས།

ཀར་རྒྱུད། ཀར་བརྒྱུད་དང་འདྲ།

ཀར་བརྒྱུད། ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་མིང་གཞན།

ཀར་ཆག དཀར་ཆག་དང་འདྲ།

ཀརྐ་ཏ། ང་ ༡ སྡིག་སྲིན། ༢ སྦལཔ། 

ཀརྐ་ཊ། ཀརྐ་ཏ་དང་འདྲ།

ཀར་ཀ་ཏའི་ཁྱིིམ། ཟླཝ་དྲུགཔ་ཆུ་སོྟད་ཟླཝ། ཁྱིམ་བཞི་པ།

ཀར་སྐྱིན། བུ་ལོན། 

ཀར་གྱིས་ཟུག ཀར་ལ་ལོྟས།

ཀར་ཆག དཀར་ཆག

ཀརྟི་ཀ། ཟླཝ་བཅུ་གཅིག་པ། སྨིན་དྲུག

ཀར་ནི་ཀཱ། ཀརྞི་ཀ། ༡ རྣ་རྒྱན། ༢ རྣ་རྒྱན་བཟུམ་མའི་མེ་ཏོག 

ཀར་ཎ་ཀཱ། བསང་ཤིང་སོྤས་དཀར། 

ཀར་མྱང་གི་རྩིས། ཀ་རའི་རོ་མྱང་དོ་བཟུམ་མའི་བལ་ལུགས་ཆར་
འབྲས་བརྟག་ཐབས་ཀྱི་རྩིས། 

ཀར་རྩེན། ཀར་ལངས་དང་འདྲ། 

ཀར་ལུགས། ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད།

ཀར་འོབ། ཀར་ལངས་དང་འདྲ། 

ཀར་ལངས། ན་ཟུག་ལང་ཐངས། 

ཀར་མ། བཀར་བརྒྱུད། 

ཀརྨ། འཕྲིན་ལས། 

ཀརྨ་ བཀའ་བརྒྱུད། ཀརྨ་པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལས་བརྒྱུད་
པའི་བཀའ་བརྒྱུད། 

ཀརྨ་སྒར་བྲིས། ཀརྨ་པ་བཅུ་པ་ཆོས་དབྱིངས་རོྡ་རྗེའི་ཞལ་ཐང་
ཕྱག་བྲིས་མ།

ཀརྨ་ འཕྲིན་ལས་ཕོྱགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། དཔལ་སྒང་ལོ་
ཙཱ་བ། ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། ཀརྨ་ འཕྲིན་ལས་གཉིས་པ་ཟེར་མཚན་

ལེ་ཤ་ཡོད།

ཀརྨ་ པ། འཕྲིན་ལསཔ། 

ཀརྨ་ཤ་ཏམ། དབྱིག་གཉེན་གྱི་སོླབ་མ་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་འདུལ་
བའི་ལས་རིགས་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་བྱ་ཚུལ་བརྩམས་པའི་ལས་བརྒྱ་པ།

ཀརྨི་ཀ། འཕྲིན་ལས་པ། 

ཀར་སྨུག ཀ་ར་སྨུག་པོ། 

ཀར་ཤ་པ་ན། ཀརྴ་པ་ཎ་དང་འདྲ།

ཀར་ཤ་པ་ནི། ཀརྴ་པ་ཎ་དང་འདྲ།

ཀརྴ་པ་ཎ། གསེར་དངུལ་ཟངས་གསུམ་གྱི་དངུལ་སྒོར།

ཀར་ཤུབས། དཀར་ཡོལ་གྱི་ཤུབས།

ཀར་ས། ཇ་སྦག་ཅུང༌། 

ཀལ། ཁལ།

ཀལྐི། ཁྱབ་འཇུག་གི་འཇུག་པ་བཅུ་པའི་ནང་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མིང༌། 



7 ཀུ་ཅོ། 

ཀཀསྨིར། ཁ་ཆེའི་རྒྱལ་ཁབ། 

ཀསྨི་རའི་ཡི་གེ། ཁ་ཆེའི་ཡི་གུ།

ཀི། ༡ མིང་མཐའ་ལུ་སྦྱར་ནི་གི་ཚིག་གྲོགས་ཅིག ༢ ང་རྒྱལ་ལངས་
པའི་སྐད། ༣ ཤུགས་སྦེ་འབོད་པའི་སྒྲ།

ཀི་ཀང༌། ༡ ས་བདག་ངན་པ་ཀི་ཀང༌། ས་བདག་འདི་གི་ཉིན་མར་ཨ་
ལུ་སྐྱེ་བ་ཅིན་ ཕ་མ་བུ་གསུམ་ལས་གཅིག་ཤི་འོང༌། ༢ གཟའ་རཱ་ཧུ་

ལའི་ཨོ་ལ་གི་མགུ་ཏོ།

ཀི་ཀི། སྐད་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་པ། 

ཀི་ཀི་སོྭ་སོྭ། ཀི་ཀི་བསོྭ་བསོྭ་དང་འདྲ།

ཀི་ཀི་བསོྭ་བསོྭ། བོན་པོ་ཚུ་གིས་ལྷ་གསོལ་ཕུལ་བའི་སྐབས་བསོྟད་
པའི་སྒྲ་ཅིག

ཀི་ཀུ། གི་གུའི་མིང༌།

ཀི་ཏ་ཀ། ༡ མི་ཤ་ཟ་བའི་འདྲེ་ཅིག ༢ འབུཔ་གྱོགམོ། 

ཀི་ཏྲཱི་ཙེ། ཁྱབ་འཇུག་འཇུག་པ་བཅུ་པའི་ནང་ཚན་ལས་སངས་རྒྱས།

ཀི་ལྡིར། མི་ལེ་ཤ་གིས་ངར་སྐད་གཅིག་ཁར་རྐྱབ་པའི་སྐད། 

ཀི་པ། པོ་ཏི་སོ་གཅིག་པ། 

ཀི་ཙེ། ཨེ་ཙི་བགརཝ་ད་གཡའ་བའི་དོན།

ཀི་ར་ཎ། མེ་ཏོག་ཅིག

ཀི་ར་བ། པད་སྐོར་འཁྱིར་བ།

ཀི་རི་ཀན། ཐིང་ངེ༌། 

ཀི་ལི་ཀི་ལིའི་སྒྲ་ཅན། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལས་གཅིག

ཀི་བསོྭ་ཧོ་གསུམ། ཀི་སྒྲ། བསོྭ་སྒྲ། ཧོ་སྒྲ་གསུམ་སྟེ་ཧོ་སྒྲ་འདི་
གྱི་ཅུ་འབལ་བའི་སྐད་ཨིན།

ཀི་ཧི་ཧི། ང་རྒྱལ་སོྦམ་ལངས་ཏེ་རྐྱབ་པའི་སྐད།

ཀིང་ཀ་ར། ཀིངྐ་ར་དང་འདྲ།

ཀིངྐ་ར། ལ གཡོགཔོ། བང་ཆེན་པ། མངག་གཞུག་པ།

ཀིང་གཱི་ཙེ། ཁྱབ་འཇུག་གི་འཇུག་པ་བཅུ་པའི་ནང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མིང༌། 

ཀིང་ཀུ་ཤ། ཀེང་ཤུ་ཀ་དང་འདྲ།

ཀིཾ་ཤུ་ཀ། ལ རྒྱ་སྐྱེགས་ཤིང༌། 

ཀིན་རི། སྤར་ཁ་གིན་རི།

ཀིམ་པ། ཀིམ་པ་ཀ། 

ཀིམ་པ་ཀ། ཀིམ་པཱ་ཀ་དང་འདྲ།

ཀིམ་པཱ་ཀ། ལ རོ་མངར་ཏོང་ཏོ་དང་འབྲས་བུ་ཟླུམ་རིལ་རི་འབད་

བའི་དུག་ཤིང་ཅིག

ཀིམ་པ་ལ། ཀིམ་བ་ལ་དང་འདྲ།

ཀིམ་བ་ལ། རོལམོ་ཅིག

ཀིམ་ཤིང་ཀོང་ཇོ། གྱིམ་ཤིང་ཀོང་ཇོ།

ཀིམས་ཤིང་ཀོང་ཇོ། གྱིམ་ཤིང་ཀོང་ཇོ།

ཀིའུ། ༡ སྒོགཔ། ༢ ཐག་རིང་སར་འབོད་པའི་སྐད།

ཀིལ། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ། གོ་ལེ་སྦེ།

ཀུ། ༡ གུ་གི་ཚབ། ༢ བསྔུ་སྐད། ༣ གནོད་པའི་འདྲེ་ཅིག

ཀུ་ཀུ། ༡ བྱ་ཁུ་བྱུག ༢ བྱ་ཁུ་བྱུག་གི་སྐད། 

ཀུ་ཀུ་ཏ། ཀུཀྐུ་ཏ་དང་འདྲ།

ཀུཀྐུ་ཏ། ལ བྱ་པོད། བྱ་ཕོ།

ཀུ་ཀུ་སྒྲོགས། བྱ་པོད། 

ཀུ་ཀུ་བུ་ཤི། བྱ་ཁུ་བྱུག

ཀུ་ཀུ་ར་ཙ། ཀུཀྐུ་ར་ཙ་དང་འདྲ།

ཀུཀྐུ་ར་ཙ། ལ ༡ རོ་ཁྱི། ༢ རོ་ཁྱིའི་རྒྱལཔོ།

ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛཱ། ལ གྲུབ་ཆེན་ཁྱིའི་རྒྱལ་པོ། གྲུབ་ཐོབ་འདི་མར་པ་ལོ་

ཙཱའི་བླམ་ཨིན།

ཀུ་ཀུ་རི་པ། གྲུབ་ཐོབ་ཀུ་ཀུ་རི་པ།

ཀུ་ཀུར་ཏ་པཱ་དཱ། ཀུ་ཀུར་པཱ་དཱ་དང་འདྲ།

ཀུ་ཀུར་པཱ་དཱ། ལ གཡུས་ག་མ་དྷའི་རི་ཆེན་བྱ་རྐང་ཅན།

ཀུ་ཀེ། གུ་གེ་དང་འདྲ།

ཀུ་སྒྲ། དོན་དག་མེད་པའི་སྒྲ།

ཀུ་ཅོ། ༡ དོན་མེད་ཀྱི་སྐད། ༢ ཚིག་ངན་དང་ཚིག་རྩུབ་ཀྱི་མིང༌།
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ཀུ་ཅོ་ཅ་ཅོ། མི་ལེ་ཤ་གིས་དོན་དག་མེད་པར་རྐྱབ་པའི་སྐད།

ཀུ་ཅོ་ཏི་རི། ཀུ་ཅོ་དི་རི་རི་དང་འདྲ།

ཀུ་ཅོ་དི་རི། ཀུ་ཅོ་དི་རི་རི།

ཀུ་ཅོ་དི་རི་རི། དོན་མེད་ཀྱི་འུར་སྒྲ་དི་རི་རི།

ཀུ་ཅོར། ཀུ་ཆོར་དང་འདྲ།

ཀུ་ཆོར། བྱང་ཕོྱགས་ཀྱི་ས་གནས་ཅིག

ཀུ་ཐུག ཐབས་མེད་པ། བྱ་བ་མཐའ་ལུ་ཐུག་པ།

ཀུ་དམ། ཀུ་གི་དམ་སྦྱིས།

ཀུ་དིང༌། ཀུ་དེང་དང་འདྲ།

ཀུ་དིར། དོན་མེད་ཀྱི་འུར་སྒྲ་རྐྱབ་ཐངས།

ཀུ་དིར་བཞད་སྒྲ། གཤིན་རྗེ་ལས་མཁན་ཚུ་གིས་སོད་རྒྱོབ་ཀྱི་སྐད་
རྐྱབ་ཐངས།

ཀུ་དེང༌། སྐད་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ཐངས།

ཀུ་དོག གུ་དོག་དྲགས།

ཀུ་དོག་པོ། གུ་དོག་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

ཀུ་ཐེར། ང་ མཐོ་རིས་ཀྱི་རླུང་མ། 

ཀུ་ན་ལ། རྒྱལཔོ་མྱ་ངན་མེད་ཀྱི་སྲས།

ཀུ་པ། པོ་ཏི་སོ་གཉིས་པ།

ཀུ་བ། ཤིང་ཐོག་ཀ་བེད། ཁྲག་བཤལ་ལུ་ཕན་པའི་སྨན་བིལ་བ་མོ།

ཀུ་བ་ཆུང་བ། ཀུ་ཅུང༌།

ཀུ་བ་ལ། ཀུ་བ་ལྱ་དང་འདྲ། 

ཀུ་བ་ལྱ། ལ མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་གྱི་མིང༌།

ཀུ་བའི་གཟིངས། ཤིང་ཀྭ་ཀྭ་བཀག་ཞིན་ན་བཟོ་བཟོཝ་གི་གྲུ།

ཀུ་བེ་ར། རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུ་རྟ་བདག་བརྒྱད་ཀྱི་གྱལ་ཁ་ལས་གཅིག

ཀུ་མ་ནཱ་པ། རྔ་མོང༌། 

ཀུ་མ་ར། ལང་ཀ་ལས་ཐོན་པའི་གསེར་ལེགས་ཤམོ་ཅིག

ཀུ་མ་ར་ཏ། རྒྱ་གར་ནུབ་ཕོྱགས་ལུ་འཁྲུངས་པའི་རིགས་པའི་རྗེས་
འབྲང་གི་མདོ་སྡེ་པའི་སོླབ་དཔོན་ཅིག

ཀུ་མུ་ཏ། ཀུ་མུད། 

ཀུ་མུ་ད། ཀུ་མུད་དང་དོན་གཅིག

ཀུ་མུ་དཱི། ཀུ་མུད་ཕན་དང་དོན་གཅིག

ཀུ་མུཏ། ཀུ་མུད་དང་འདྲ།

ཀུ་མུད། ཆུ་ལས་སྐྱེས་པའི་པདྨ། ཨུཏྤལ་དཀར་པོ།

ཀུ་མུད་གྲོགས། ང་ ཟླཝ་གི་འོད།

ཀུ་མུད་དགྲ། ང་ ཉིམ།

ཀུ་མུད་ཅན། ཀུ་མུད་ཚལ། 

ཀུ་མུད་བཅུད་འཐུངས། ཀུ་མུད་ཟས་ཅན་དང་འདྲ།

ཀུ་མུད་ཀྱི་ཚལ།
ཀུ་མུད་གཉེན། ང་ ཟླཝ།

ཀུ་མུད་ཕན། ང་ ཟླཝ་གི་འོད་ཟེར།

ཀུ་མུད་བཞད་དུས། ང་ ནུབ་མོ།

ཀུ་མུད་ལོ་མ། དཔག་བསམ་ཤིང་ཡོངས་འདུ་ས་བརོྟལ།

ཀུ་མུད་ཚལ། ཨུཏྤལ་དཀར་པོ་སྐྱེ་སའི་ལྡུམ་ར།

ཀུ་མུད་ཟས་ཅན། བྱ་གོང་མ། 

ཀུ་ཙན་དན། ཙན་དན་ལེགས་ཤམོ་མེད་མི་ཅིག

ཀུ་རྩི་ཕྲ་མོ། ས་འོག་གི་འབུཔ་ཆུང་ཀུ་ཅིག

ཀུ་ཡ། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་གི་དྲེག་པ། དབྱིབས་ཆུའི་ཝ་ག་དང་འདྲ། 
སོྦམ་ཤསོ་ཤིག་གི་སོྲ་མ་བཟུམ་ཅིག་དང་ཁ་དོག་སྐྱ་ཐལ་ཐལ་སྦེ་ཡོད་

མི་མཁྲིསཔ་གི་སྙིགས་མ་ཅིག

ཀུ་ཡངས། གུ་ཡངས་ཏོག་ཏོ།

ཀུ་ཡངས་པོ། གུ་ཡངས་ཏོག་ཏོ།

ཀུ་ར་རི། བྱ་ཀུ་ར་རིའམ་བྱ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཟེར་མིའི་མིང༌།

ཀུ་རུ། བལ་འཁལ་ནི་གི་འཕང༌།

ཀུ་རུ་ཀུ་ལེ། ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དང་འདྲ།

ཀུ་རུ་ཀུལླེ། ལ ས་སྐྱའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་གི་ལྷ་མོ་རིག་བྱེད་མ། 

ཀུ་རུ་ཀུལ་ལེ། ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དང་འདྲ།
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ཀཀུ་རུ་ཀུལླེ་པ། ཉན་ཐོས་མང་བཀུར་བའི་ནང་ཚན་ས་སྒྲོགས་རི་པ།

ཀུ་རུ་ཁ། ཁྲམ་རྟགས། 

ཀུ་རུ་པིན་ད། ཀུ་རུ་བིརྡ་དང་འདྲ།

ཀུ་རུ་བན་ད། མོན་ཡུལ་གྱི་ལུག་ཅིག

ཀུ་རུ་བིརྡ། ལ ཞ་རྩི།

ཀུ་རུ་ར། ངངམོ། 

ཀུ་རེ། མེས་མེད་བཅོས་མི་གི་ཚིག དགོད་བྲའི་བོླ།

ཀུ་རེ་ཀྱལ་ཀ། དགོད་བྲའི་སྐྱ་གཏམ། 

ཀུ་རེས། ཀུ་རེ་དང་འདྲ།

ཀུ་ལུང༌། རྩྭ་ལྡུམ་ཅིག

ཀུ་ཤ། ༡ རྩྭ་ཀུ་ཤ། ༢ དུས་འཁོར་གྱི་ལུགས་ལྟར་རི་རབ་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་
ལུ་ཆགས་པའི་གླིང་བདུན་ལས་གཅིག

ཀུ་ཤ་ཅན། ཀོ་ཤིག་དང་འདྲ།

ཀུ་ཤ་བན་དྷ། ༡ དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ། ༢ ཀུ་ཤའི་འབྲས་བུ་
ལས་ཐོན་པའི་ནོརབུ་ཅིག

ཀུ་ཤ་བྷནྡྷ། ཀུ་ཤ་བན་དྷ་དང་འདྲ།

ཀུ་ཤ་ན། མེ་ཏོག་ཀུ་ཤ་ན།

ཀུ་ཤ་གཙང་བསྲེལ། རྩྭ་ཀུ་ཤ་གདན་གྱི་འོག་ལུ་བཏིང་ཞིན་ན་
གཙང་སྦྲ་གོ་བརྡ་སོྤྲད་ཐངས།

ཀུ་ཤ་ལ། དགེ་བ། 

ཀུ་ཤ་ལི། སྒྲུབ་པ་དང་ལྡན་མིའི་གྲུབ་ཐོབ།

ཀུ་ཤ་ལི་བྷ་དྲ། ལ རྒྱ་གར་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་བཟང་པོའི་མཚན།

ཀུ་ཤའི་གྲོང༌། ཀུ་ཤའི་གྲོང་ཁྱེར།

ཀུ་ཤའི་གྲོང་ཁྱེར། ཀུ་ཤི་ནཱ་རཱ་སྟེ་གྲོང་ཁྱེར་སོ་དྲུག་ལས་སངས་
རྒྱས་ཞིང་ལུ་ཕེབས་སའི་གནས་ཆེན་ཅིག

ཀུ་ཤི་ནཱ་རཱ། ལ ཀུ་ཤའི་གྲོང་ཁྱེར།

ཀུ་ཤི་ཤ་ལ། མེ་ཏོག་པདྨ།

ཀུ་ཤུ། འཁྲུ་བཤལ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་འབྲས་ཅིག

ཀུ་ཤུའི་ཁམས། ༡ མེ་ཏོག་ཧོནམོ་ཅིག ༢ ང་ ཁ་དོག་མཐིང་གི་མིང༌།

ཀུ་ཤེ་ཤ་ཡ། པདྨ་དམརཔོ།

ཀུ་ས་ར། རྒྱ་གར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མཁསཔ་ཅིག

ཀུ་ས་ལི། དགེ་བ་ཅན།

ཀུ་སཱ་ལི། ལ ཀུ་ས་ལི་དང་འདྲ།

ཀུ་ས་ལི་བྷ་དྲ། ལ གྲུབ་ཐོབ་བཟང་པོ།

ཀུ་སཱ་ལའི་ཚོགས། གཅོད་ཀྱི་སྐབས་ལུས་སྦྱིན་པ་བཏང་སྟེ་ཚོགས་
བསགས་པའི་མིང༌།

ཀུ་སཱ་ལུའི་བརྟུལ་ཞུགས། འདུ་ཤེས་གསུམ་པ། ཟ་ནི་དང་
ཉལ་ནི། ཆབ་གསང་འགྱོ་ནི་གསུམ།

ཀུ་སུ་མ། དྲི་བཟང༌།

ཀུ་སུ་ལུ། ༡ ཀུ་སཱ་ལི་དང་འདྲ། ༢ བཟོ་བཟོཝ་མེན་པའི་རང་བཞིན།

ཀུ་སུ་ལུ་པ། གཅོད་གཏང་མི། གཅོདཔ།

ཀུ་སོྭ། ཀུ་བསོྭ་དང་འདྲ།

ཀུ་བསོྭ། མི་ལེ་ཤ་གིས་གཅིག་ཁར་རྐྱབ་པའི་སྐད།

ཀུ་ཧུ། བྱ་ཁུ་བྱུག ཁུ་བྱུག་སྔོནམོ།

ཀུ་ཧུའི་མགྲིན། བྱ་ཁུ་བྱུག་གི་སྐད།

ཀུ་ཧྲང༌། ༡ རང་རྐྱངམ་གཅིག ༢ ར་ལུག

ཀུག ༡ ཚུར་བཀུག་པའི་མིང་ཙམ། ༢ གུག་གི་དོན་ལུ་འཇུག

ཀུག་ཀུག ༡ ཁུ་བྱུག ༢ ཀུག་པའི་མིང་ཙམ། ༣ གུག་གུག་གི་དོན་
ལུ་འཇུག

ཀུག་པོ། གུག་པོ་དང་འདྲ་སྟེ་ཅ་ལ་གུག་གུག་འབད་མི།

ཀུག་རྩེ། ཁུ་བྱུག

ཀུང་ཀུ་མ། ཀུངྐུ་མ་དང་འདྲ།

ཀུངྐུ་མ། ལ དྲི་བཟང༌།

ཀུང་ཁང༌། རྒྱ་ནག་ཁ་ལས་འགྲེམས་ཁང༌།

ཀུན། ག་ར། སྤྱི་ཁྱབ།

ཀུན་དཀྱིལ། ག་རའི་སྦུག
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ཀུན་དཀྲིས། ཉོན་མོངས་པ། སེམས་བརྟན་ཏོག་ཏོ་སྦེ་གནས་ནི་ལུ་
བར་ཆད་འབད་བའི་ཉོན་མོངས་པ།

ཀུན་དཀྲིས་བརྒྱད། རྨུག་པ། གཉིད། རྒོད་པ། འགྱོད་པ། 
ཕྲག་དོག སེར་སྣ། ངོ་ཚ་མེད་པ། ཁྲེལ་མེད་པ་དང་བརྒྱད། 

ཀུན་དཀྲིས་བཅུ། རྨུག་པ། གཉིད། རྒོད་པ། འགྱོད་པ། ཕྲག་
དོག སེར་སྣ། ངོ་ཚ་མེད་པ། ཁྲེལ་མེད་པ། ཁྲོ་བ། འཆབ་པ་དང་བཅུ།

ཀུན་བཀྲམ། ཀུན་ཏུ་བཀྲམ་པ། ག་ར་དང་ག་ཏེ་ལུ་ཡང་བཀྲམ་
པའི་དོན།

ཀུན་སྐྱབས། ག་ར་གིས་སྐྱབས་རེ་ས།

ཀུན་སྐྱེ། ག་ཏེ་ལུ་དང་ག་ར་སྐྱེ་བའི་དོན།

ཀུན་སྐྱོ་བ། ག་ར་སེམས་སྐྱོ་བ། 

ཀུན་སྐྱོབ། ག་ར་སྐྱོབ་མི།

ཀུན་བརྐོས། ང་ ༡ ཆུ་རྫིང༌། ༢ དོང་ཆུ། 

ཀུན་ཁྱབ། ༡ ཕོྱགས། ༢ གཤིན་རྗེ། ༣ ང་ གནམ། 

ཀུན་ཁྱབ་ཀྱི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། ཉ བསྒྲུབ་ནི་གི་དོན་

དག་ག་ར་ལུ་ཁྱབ་མི་འདི་ སྒྲུབ་བྱེད་ག་ར་ལུ་ཁྱབ་མི་ཅིག་བཀོད་པའི་

དོན་གཞན་བཀོད་པའི་རྒྱན།

ཀུན་ཁྱབ་དཔལ་མོ། ང་ ནམ་མཁའ།

ཀུན་མཁྱེན། ག་ར་མཁྱེན་པའི་སངས་རྒྱས། 

ཀུན་མཁྱེན་ཉི་མའི་གཉེན། ང་ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ།

ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་པ་འོད། བུ་སོྟན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱི་བླམ།

ཀུན་མཁྱེན་བུ། སྤྱི་ལོ་ ༡༢༩༠ འཁྲུངས་ཏེ་ ༡༢༦༤ གཤགས་
པའི་བུ་སོྟན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱི་མཚན།

ཀུན་འཁོར། ཀུན་བཟང་འཁོར་ལོ། 

ཀུན་འཁྱམས། ང་ སྤྱང་འཁྱམས་ཏེ་ལྷངམ་རྐྱབ་མི།

ཀུན་གྱི་མཆོག ༡ ག་རའི་ནང་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། ༢ སངས་
རྒྱས་དག་པའི་སྐུ་སྐྱེ་བཞེས་སྐབས་ཀྱི་མཚན་ཅིག

ཀུན་གྱི་མ། ང་ ལྷ་མོ་ཨུ་མ། 

ཀུན་གྱིས་བཀུར་བ། ང་ མཁས་པ། ཡོན་ཏན་ཅན།

ཀུན་གྱིས་བཀུར་བའི་སྡེ། འཛམ་གླིང་གི་རྒྱལཔོ་དང་པ་མང་
བཀུར་བའི་རྒྱལཔོ།

ཀུན་གྲུབ། ང་ སེར་ཁ། ཟླཝ་དགུཔ། སྲང་ཁྱིམ།

ཀུན་དགའ། ༡ ག་ར་གིས་དགའ་མི། ༢ ཙ ཤིང་ཕོ་སྟག་ལོ།

ཀུན་དགའ་བོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོླབམ་དྲག་ཤསོ་ཅིག་གི་མཚན།

ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ། འོད་སི། སྔོ་སྨན་འོད་སི།

ཀུན་དགའ་ར་བ། ༡ ལྷ་ཁང༌། དགེ་འདུན་པ་ཚུ་གི་ཆོས་གྲྭ། 
༢ ཆོས་ཁྲི་དྲ་མིག་ཅན།

ཀུན་དགའ་རྭ་བ། ཀུན་དགའ་ར་བ་དང་འདྲ།

ཀུན་དགའ་ར་བ་པ། ཤིང་འབྲས་དང་ལྡུམ་ར་སྲུང་མི། 

ཀུན་དགའི་གོས། ང་ གོས་ཆེན་གྱི་མིང༌།

ཀུན་དགའི་དབང་མོ། ང་ ཨ་ཞེ། བཙུནམོ།

ཀུན་འགེངས། ང་ ༡ ནམ་མཁའ། ༢ ཁྱབ་འཇུག

ཀུན་འགེངས་པ། ༡ ག་ར་གང་ཚར་བ། ཀུན་འགེངས་དང་འདྲ།

ཀུན་འགེབས། ང་ ནམ་མཁའ། གནམ།

ཀུན་འགྱེད། ང་ ལྷ་ཚངས་པ།

ཀུན་འགྲོ། ང་ ༡ སེམས་བྱུང༌། ༢ གནམ། ནམ་མཁའ། ༣ སྦུལ། 

༤ ལམ། 

ཀུན་འགྲོ་ལྔ། ཚོར་བ། འདུ་ཤེས། སེམས་པ། རེག་པ། ཡིད་
བྱེད་དང་ལྔ།

ཀུན་འགྲོའི་རྒྱུ། ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བའི་རྒྱུ་ཉོན་མོངས་པ་ཚུ།

ཀུན་འགྲོའི་ཤུལ། ལམ་བཟང་པོའི་ཤུལ། ཤུལ་བྱ་ལེགས་ཤམོ།

ཀུན་འགྲོའི་སོྲལ། ལམ་ཤུལ་བཟང་པོ། 

ཀུན་རྒྱུག་གཉིས། ཀླདཔ་གི་རྩ་དཀརཔོ་བདུན་གྱི་ནང་ལས་གཅིག

ཀུན་སྒྲོག ང་ སྒྲ། 

ཀུན་བཅོམ། ང་ གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ།

ཀུན་ཆུབ། རིག་པ། རིག་རྩལ།

ཀུན་མཆོག་ལྡན། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་ཐར་པ།

ཀུན་ཇོ་མ་ནང་པ། ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་ཀུན་མཁྱེན་དོལ་པོ་
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ཀབ། ༡༢༩༢ འཁྲུངས་ཏེ་ ༡༣༦༡ གཤགས་མི་ཅིག

ཀུན་འཇུག་ཕོ་ཉ། ང་ གུ་རམ་དཀརཔོ།

ཀུན་འཇུག་པ། ཀུན་ཏུ་འཇུག་པ་དང་འདྲ།

ཀུན་འཇོམས། ༡ ཆུ་སྲིན་སོྦམ། ༢ བརྒྱ་བྱིན།

ཀུན་རྗེས་འབྱུང༌། དུར་བྱིད།

ཀུན་ཉོན་གྱི་དབང་པོ་ལྔ། སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་ཚོར་བ་ལྔ། 

ཀུན་སྙོམས། གྲངས་གནས་ཅིག

ཀུན་ཏུ། ༡ ག་ར་ལུ། ༢ གནམ་མེད་ས་མེད། 

ཀུན་ཏུ་སྐེམ་བྱེད། ང་ ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷ། 

ཀུན་ཏུ་འཁོར་བའི་རྒྱན། ཉ སྒྲ་རྒྱན་ནང་ལས་དབྱིབས་གྲུ་

བཞིམ་སྦེ་ཕོྱགས་ག་ར་ལུ་འཁོརཝ་སྦེ་བཀོད་བཀོདཔ་གི་རྒྱན། 

ཀུན་ཏུ་གས། ང་ སྤང་རྒྱན་མེ་ཏོག

ཀུན་ཏུ་འགྲོ། ང་ ༡ ཆུ། ༢ བྱ་བག་བོྲ། ༣ རླུང་མ། 

ཀུན་ཏུ་རྒྱུ། ༡ མུ་སྟེགས་པའི་སྡེ་ཚན་ཅིག ༢ རླུང་མ། ༣ རླུང་ལྷ། 
༤ དྲང་སོྲང༌། ༥ སྲིནམོ། ༦ བདུད་སྡིག་ཅན། 

ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་གནག་ལྷས་ཀྱི་བུ། མུ་སྟེགས་པའི་སོྟན་པ་དྲུག་
ལས་གཅིག

ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་སེན་རིང་གིས་ཞུས་པའི་མདོ། ཤོ་ལོ་ཀ་སོ་
བདུན་འབད་མི་གི་མདོ་ཅིག

ཀུན་ཏུ་བཅུག་པ། སྡུག་བསྔལ་བདེན་པ། 

ཀུན་ཏུ་འཇུག་པ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་འབྲས་བུ་སྡུག་
བསྔལ་བདེན་པ།

ཀུན་ཏུ་འཇུག་པ་སྒྲོལ་བ། ཐར་པའི་རྒྱུ་ལམ་གྱི་བདེན་པ།

ཀུན་ཏུ་འཇུག་བྱེད། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་
བདེན་པ།

ཀུན་ཏུ་འཇུག་བྲལ། ཐར་པའི་འབྲས་བུ་འགོག་པའི་བདེན་པ།

ཀུན་ཏུ་བརྗོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ། གཞན་གྱི་སེམས་ཤེས་པའི་
མངོན་ཤེས་དེ་གིས་གཞན་གྱི་སེམས་དང་བསྟུན་ཏེ་རྫུ་འཕྲུལ་སོྟན་

པའི་དོན།

ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པའི་མཚན་ཉིད། སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་
ཀྱི་ཀུན་རོྫབ་ཀྱི་མིང༌།

ཀུན་ཏུ་བསྟེན། ང་ དད་པ་ཅན། དད་པ་ཡོད་མི།

ཀུན་ཏུ་སོྤྱད་པ། གཙང་སྦྲ་ཅན་བྲམ་ཟེ།

ཀུན་ཏུ་སོྦྱར་བ། ཉོན་མོངས་པ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ག་ཏེ་ཡང་
སྐྱེ་བཅུག་མིའི་ཉོན་མོངས་པ།

ཀུན་ཏུ་མི་ལྡན། ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གཡུས་ཁ་ལུ་སྐྱེས་པའི་
དཔག་བསམ་ཤིང༌།

ཀུན་ཏུ་འཚེ་བ། ང་ སྲིན་པོ། བདུད།

ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ༡ ཐོག་མའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། 
༢ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ༣ ང་ སངས་རྒྱས། 

ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་ཤེས་
སྡེ་གིས་བསྒྱུར་བའི་ཆོས་ཚན་ཅིག

ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་སྤྲིན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྫུ་འཕྲུལ་ལས་ཐོན་ཐོནམ་གི་མཆོད་པ་ཕུན་སུམ་

ཚོགས་པ། 

ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་འཁོར་ལོ། ཉ ལྷག་ནི་གི་ལུགས་སོྲལ་བརྒྱ་

དང་ཉེར་བརྒྱད་སྦེ་དྲ་མིག་ནང་བཙུགས་ཏེ་རྐྱབ་མིའི་སྙན་ངག་གི་སྒྲ་

རྒྱན་ཅིག

ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་གཟུངས་
སྔགས་དང་བཅས་པ། མདོ་སྡེའི་གཟུངས་ཅིག

ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ། ཐོག་མའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཡུམ།

ཀུན་ཏུ་འུར་འུར། རྟགས་མཚན་ལྷམ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་ཅིག

ཀུན་ཏུ་འོད། ས་བཅུ་གཅིག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས།

ཀུན་ཏུ་འོད་རོྡ་རྗེའི་ས། ས་བཅུ་པའི་ནང་ཚན་ཅིག

ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་མ། ཀུན་ཏུ་ཤིས་མ་དང་འདྲ།

ཀུན་ཏུ་ཤིས་མ། ཨུ་མ། 

ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འཁྲུགས། ཆོ་འཕྲུལ་ལྷམ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལས་
གཅིག
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ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འགུལ། ཆོ་འཕྲུལ་ལྷམ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལས་གཅིག

ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ཆེམ་ཆེམ། ཆོ་འཕྲུལ་ལྷམ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལས་
གཅིག

ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འུར་འུར། ཆོ་འཕྲུལ་ལྷམ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལས་
གཅིག

ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་གཡོས། ཆོ་འཕྲུལ་ལྷམ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལས་གཅིག

ཀུན་ཏུ་རིག རིག་པ། རིག་རྩལ།

ཀུན་ཏུ་རུ། སོྤྱད་པའི་རྒྱུད། 

ཀུན་གཏུམ། ང་ དམངས་རིགས།

ཀུན་བཏགས། ཀུན་བརྟགས་དང་འདྲ།

ཀུན་བཏགས་གཉིས། སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ལུ་མཚན་ཉིད་
ཆད་པའི་ཀུན་བཏགས་དང་རྣམ་གྲངས་པའི་ཀུན་བཏགས།

ཀུན་བཏགས་པའི་གཟུགས། རྨི་ལམ་ནང་གི་གཟུགས་བཟུམ།

ཀུན་བཏུས། མངོན་པ་ཀུན་བཏུས།

ཀུན་རོྟག སེམས་ཀྱི་རྣམ་རོྟག

ཀུན་རོྟག་སྐྱེ་གནས། ཀུན་རོྟག་འབྱུང་དང་འདྲ།

ཀུན་རོྟག་འབྱུང༌། ༡ རྣམ་རོྟག་ཤར་ས། ༢ འདོད་པའི་ལྷ།

ཀུན་རོྟག་འོག་འགྱུའི་འཕོྲས་གླེང༌། སེམས་ཐེ་ཚོམ་ཤར་བའི་
སྟབས་ཀྱིས་འཕྲལ་གྱི་ཞིབ་རོྟག་དང་མ་འོངས་པའི་འགྱུར་ལོྡག་ཚུ་

ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་སླབ་པའི་དོན།

ཀུན་སོྟབས། གྲངས་གནས་ཅིག

ཀུན་བརྟགས། ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པའི་མཚན་ཉིད།

ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ། གྲུབ་མཐའ་ཕྱི་འགྱུར་དང་
འབྲེལ་བའི་ལྟ་བ་ཕྱི་འགྱུར།

ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་མ་རིག་པ། ལྟ་བ་ཕྱི་འགྱུར་དང་འབྲེལ་ནི་འདི་
གིས་གནད་དོན་མ་ཤེས་པའི་རྨོོངས་པ།

ཀུན་བརྟགས་བརྒྱད། བདག སེམས་ཅན། སོྲག སྐྱེ་བ་པོ། 
གསོ་བ་པོ། གང་ཟག ཤེད་ལས་སྐྱེས། ཤེད་བུ་དང་བརྒྱད།

ཀུན་བརྟགས་པའི་སོྟབས། བདག་མེད་པའི་ཤེས་རབ་འདི་གིས་

ཆོས་ག་ར་ལུ་ཆགས་པ་མ་སྐྱེ་མི།

ཀུན་བརྟགས་དང་འབྲེལ་བའི་རྣམ་གཡེང་གི་རྣམ་
རོྟག་བཅུ། མེད་པར་རོྟག་པ། ཡོད་པར་རོྟག་པ། སྒྲོ་འདོགས་པ། 
སྐུར་འདེབས་པ། གཅིག་ཏུ་འཛིན་པ། དུ་མར་འཛིན་པ། རང་གི་ངོ་

བོ་ཉིད་དུ་འཛིན་པ། ཁྱད་པར་དུ་རོྟག་པ། མིང་ལ་དོན་རོྟག་པ། དོན་

ལ་མིང་རོྟག་པ་དང་བཅུ།

ཀུན་ཐི་ར། བྱ་ཀུན་ཐི་ར།

ཀུན་མཐོང༌། ང་ མེ་ལོང༌། 

ཀུན་ད། ༡ ཀུ་མུད། ༢ ང་ ཁུ་བ། ཐིག་ལེ།

ཀུན་ད་བྱང་ཆུ། དངུལ་ཆུ། 

ཀུན་དའི་གཉེན། ང་ ཟླཝ་གི་འོད།

ཀུན་དུ་རུ། དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ་གི་བསང་ཤིང་ཅིག

ཀུན་དུ་ལ། བྱི་ལི།

ཀུན་དོང༌། དུང་ཅུང་སྒོགཔ།

ཀུན་གདུང༌། ང་ འདོད་པའི་ལྷ། 

ཀུན་བདག འཛམ་གླིང་གི་མངའ་བདག འཇིག་རྟེན་གྱི་བདག་པོ།

ཀུན་བདེན། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ།

ཀུན་བདེན་གྱི་སྤང་བྱ་བདུན། འདོད་ཁམས་ལུ་ཀུན་བདེན་
པའི་མ་རིག་པ། འདོད་ཆགས། ཁོང་ཁྲོ། ང་རྒྱལ། ཐེ་ཚོམ། ལོག་

ལྟ། ལྟ་བ་མཆོག་འཛིན་དང་བདུན།

ཀུན་འདར། ཀུན་འདར་མ་དང་འདྲ།

ཀུན་འདར་མ། རྩ་དབུ་མ། རྩ་དང་ཐིག་ལེ་རླུང་གསུམ་གྱི་བདེ་བ་
ག་ར་སྐྱེ་ནི་དང་ག་ར་ལུ་ཁྱབ་ནི་འདི་གིས་ཀུན་འདར་མ་ཟེར།

ཀུན་འདུལ་རྔ། ང་ རླུང་མ། 

ཀུན་འདུལ་རྟ། ང་ ༡ རླུང་མ། ༢ རླུང་ལྷ། 

ཀུན་འདུས། ག་ར་འདུ་བའི་དོན།

ཀུན་འདུས་ནོར་བུའི་ལུགས། བླམ་གཅིག་རྐྱངམ་གཅིག་
བསྒོམས་སྦེ་བླམ་འདི་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཨིནམ་སྦེ་མནོ་

མི་འདི་ཀུན་འདུས་ནོར་བུའི་ལུགས།

ཀུན་འདེད་པོ། ང་ འཆི་བདག་གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ།



13 ཀུན་སོྤྱད་སྤྱིའི་ཡོན་ཏན་གསུམ། 

ཀཀུན་འདྲེན། ང་ སངས་རྒྱས།

ཀུན་ལྡན། ང་ ལྕགས་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ།

ཀུན་བརྡུང༌། ཙ སོྦྱར་བ་བཅུ་དྲུག་པ།

ཀུན་ནས། ག་ར་ལས། ག་ཏེ་ལས་བཟུམ་གྱི་དོན་ལུ་འཇུག

ཀུན་ནས་ཁོར་ཡུག ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་དང་འདྲ།

ཀུན་ནས་ཁྲུ་བཞི། ཕོྱགས་བཞི་ག་ཏེ་ལས་འཇལ་རུང་ཁྲུ་བཞི་
པའི་ཚད་ཅན།

ཀུན་ནས་འཁུམས། ང་ དྲི་བཟང༌།

ཀུན་ནས་འཁྱུད། ང་ འཁྲི་ཤིང༌། རོབ་འབྱེལ།

ཀུན་ནས་གྲགས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ནས་གྲགས་
པའི་མཚན།

ཀུན་ནས་དགོད། དགོད་བྲ་བ། བགའ་བ།

ཀུན་ནས་འགེགས། ང་ བཙུནམོ་གི་གཟིམ་ཅུང༌།

ཀུན་ནས་འགེབས། ང་ བཙུནམོ་གི་གཟིམ་ཅུང༌།

ཀུན་ནས་རྒོད། ཀུན་ནས་དགོད་དང་འདྲ།

ཀུན་ནས་སྒོའི་ལེའུ། འཕགས་པ་ཀུན་ནས་སྒོའི་ལེའུ་འདི་བམ་པོ་
གཅིག་དང་ཤ་ོལོ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཡོད།

ཀུན་ནས་སྒོར་འཇུག་པའི་འོད་ཟེར་གཙུག་ཏོར་དྲི་མ་
མེད་པར་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། ལོ་ཙཱ་བ་ཡེ་
ཤེས་སྡེ་གིས་བསྒྱུར་བའི་གཟུངས་ཅིག

ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ། རྩ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་དང་ཉེ་བའི་
ཉོན་མོངས་པ་ཉི་ཤུ་པ་ག་ར།

ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ། ཁམས་
གསུམ་འཁོར་བའི་ཁ་ཐུག་གི་སྡུག་བསྔལ་དང་ཀུན་འབྱུང་གཉིས། 

ཐར་པ་མྱང་འདས་ཀྱི་ཁ་ཐུག་གི་འགོག་པ་དང་ལམ་གཉིས།

ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་དང་སྡང་
བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། བསམ་གཏན་ཚུ་
མཁྱེན་པའི་སོྟབས།

ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དྲུག རྣམ་པར་

ཤེས་པ་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ། སྐྱེ་བ་དང་འཆི་འཕོ་བ་འབྱུང་བའི་རྟེན་

འབྲེལ། རྒྱུན་མི་འཆད་པ་ཕྱིའི་རྟེན་འབྲེལ། ཆགས་གནས་འཇིག་པ་

སོྣད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ། ཟས་བཞིས་འཚོ་བའི་རྣམ་

པར་དབྱེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ། འདོད་པ་དང་མི་འདོད་པས་འགྲོ་བ་རབ་

ཏུ་དབྱེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་དྲུག

ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་བདེན་པ། ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པ།

ཀུན་ནས་སྙེམས། ཁམས་མཐོ་དྲགས།

ཀུན་ནས་བཏུས་པ། ཀུན་བཏུས་དང་འདྲ།

ཀུན་ནས་ལྟ་ན་སྡུག་པའི་དཔེ་བྱད། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་
བརྒྱད་ཅུའི་ནང་ལས་གཅིག

ཀུན་ནས་མནར་སེམས་པའི་རྒྱུ་དགུ། འདིས་བདག་ལ་
སྔར་གནོད་པ་བྱས་སོ། །ད་ལྟ་བྱེད་དོ། །མ་འོངས་པར་བྱེད་པར་

འགྱུར་རོ་སྙམ་པ་གསུམ། བདག་གི་གཉེན་ལ་སྔར་གནོད་པ་བྱས་

སོ། །ད་ལྟ་བྱེད་དོ། །མ་འོངས་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་སྙམ་པ་གསུམ། 

བདག་གི་དགྲ་བོར་ཕན་བཏགས་སོ། །ད་ལྟ་བྱེད་དོ། །མ་འོངས་པར་

བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་སྙམ་པ་གསུམ་དང་དགུ། 

ཀུན་ནས་སྣང་བ་བཀོད་པའི་དཔལ། ལྟུང་བཤགས་ཀྱི་
སངས་རྒྱས་སོ་ལྔའི་ནང་ལས་གཅིག

ཀུན་ནས་འབབ། ང་ ཆརཔ།

ཀུན་ནས་བཟང༌། ང་ རྒྱལཔོ་གི་ཕོ་བྲང༌།

ཀུན་སྣང༌། ཀུན་ནས་སྣང་བ་བཀོད་པའི་དཔལ་གྱི་མཚན་བསྡུས་པ།

ཀུན་སྣང་དང་བ། ང་ ལྷ་མ་ཡིན་གཡུས་ཁའི་མཚོ་ཅིག

ཀུན་སྣང་འབར་བ། ང་ ཉིམ་གི་འོད།

ཀུན་སྤངས། ༡ བྱ་བྲལ་བ། ༢ དོན་ཧིང་གི་རྩ་གཙོ་ཅན་ཅིག ༣ ང་ 
མྱང་འདས། ཐར་པ།

ཀུན་སོྤྱད། སོྤྱད་ལམ། འབད་བཞག

ཀུན་སོྤྱད་དག་ཐེར། སོྤྱད་ལམ་ལེགས་བཅོས། སོྤྱད་ལམ་ལེགས་
ཤོམ་སྦེ་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་པ།

ཀུན་སོྤྱད་སྤྱིའི་ཡོན་ཏན་གསུམ། ཀུན་སོྤྱད་གཙང་བ། ཀུན་
ནས་སྡུག་པ། ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་མཚན་མ་དང་གསུམ།
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ཀུན་སོྤྱད་གཙང་བའི་དཔེ་བྱད། སྒོ་གསུམ་གྱི་ཀུན་སོྤྱད་ལུ་
ཉེས་པ་རྩ་ལས་མེད་པ།

ཀུན་སོྤྱད་མཚུངས། ང་ ཆ་རོགས་ཨམ་སྲུ། རོགསམོ།

ཀུན་སོྤྱད་མཚུངས་མ། ཀུན་སོྤྱད་མཚུངས་དང་འདྲ།

ཀུན་ཕན། ༡ ག་ར་ལུ་ཕན་མི། ༢ ང་ ཟླཝ། ༣ ཟླཝ་གི་འོད།

ཀུན་ཕན་གྱི་རྒྱན། ཉ དོན་དག་འགྲུབ་ནི་ལུ་ཆ་རོགས་ཚུ་གི་དབང་

ཤུགས་ལས་ག་ར་ལུ་ཕན་པར་སོྟན་པའི་སྙན་ཚིག་གི་རྒྱན་ཅིག

ཀུན་ཕན་ཉིན་བྱེད། ཉི་མ།

ཀུན་ཕན་བདུད་རྩི་དབང་པོ། ང་ ཟླཝ།

ཀུན་བྱང༌། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ།

ཀུན་བྱང་ཕོྱགས་གཉིས། ཀུན་ཉོན་དང་རྣམ་བྱང་གི་ཕོྱགས་གཉིས།

ཀུན་བྱེད། ང་ ཚངས་པ།

ཀུན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད། རོྫགས་ཆེན་ཕྱི་སྐོར་བཤད་པའི་རྒྱུད་གཉིས་པ།

ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ། ༡ རྒྱུད་ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ། ༢ ང་ རྣམ་ཤེས། 
༣ ལྷ་ཚངས་པ། ༤ སོྟང་ཉིད།

ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་མ་བུ་དགུ་སྐོར། རྩ་རྒྱུད། རྒྱུད་ཕྱི་མ། རྒྱུ་
ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ། བཤད་རྒྱུད་མདོ་བཅུ། སྤྱིའི་བཤད་རྒྱུད་འཁོར་བ་རྩད་

གཅོད། ལྟ་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད། སྒོམ་པ་རྒྱ་མཚོ་དང་

མཉམ་པའི་རྒྱུད། སོྤྱད་པ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད། འབྲས་བུ་རིན་

པོ་ཆེ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་དང་དགུ།

ཀུན་འབབ། གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ། གཡུས་ཚན་སོྦམ།

ཀུན་འབྱུང༌། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང༌།

ཀུན་འབྱུང་ཆོས་བཟོད། འདོད་ཁམས་ཀྱི་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་
ལུ་དམིགས་ཏེ་བདག་མེད་རོྟགས་པའི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་

གྱི་ཡེ་ཤེས།

ཀུན་འབྱུང་ཆོས་ཤེས། འདོད་ཁམས་ཀྱི་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་
ལུ་དམིགས་ཏེ་བདག་མེད་རོྟགས་པའི་མཐོང་ལམ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་

གྱི་ཡེ་ཤེས།

ཀུན་འབྱུང་རྗེས་བཟོད། ཁམས་གོང་མའི་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་
ལུ་དམིགས་ཏེ་བདག་མེད་རོྟགས་པའི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་

གྱི་ཡེ་ཤེས།

ཀུན་འབྱུང་རྗེས་ཤེས། ཁམས་གོང་མའི་ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་
ལུ་དམིགས་ཏེ་བདག་མེད་རོྟགས་པའི་མཐོང་ལམ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་

གྱི་ཡེ་ཤེས།

ཀུན་འབྱུང་གཉིས། ལས་ཀྱི་ཀུན་འབྱུང༌། ཉོན་མོངས་པའི་ཀུན་
འབྱུང༌།

ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་གཉིས་ཀྱིས་
བསྡུས་པའི་ཆོས་ཚུ།

ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བཞི། བདེན་བཞི་རྣམ་པ་
བཅུ་དྲུག་གི་ནང་ཚན་ལས་རྒྱུ། ཀུན་འབྱུང༌། རབ་སྐྱེ། རྐྱེན་དང་བཞི།

ཀུན་འབྱུང་ཤེས་པ། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ་རོྟགས་མི་གི་ཤེས་པ།

ཀུན་སོྦྱར། ༡ ཀུན་ཏུ་སོྦྱར་བ། ༢ འཁྲིག་སོྤྱད། ལུས་འབྲེལ།

ཀུན་སོྦྱར་དགུ། རྗེས་ཆགས། ཁོང་ཁྲོ། ང་རྒྱལ། མ་རིག་པ། ལྟ་
བ། མཆོག་འཛིན། ཐེ་ཚོམ། ཕྲག་དོག སེར་སྣ་དང་དགུ།

ཀུན་སོྦྱར་ལྔ། ཐ་མའི་ཆ་མཐུན་དང་གོང་མའི་ཆ་མཐུན་གྱི་ཀུན་སོྦྱར་ལྔ།

ཀུན་སོྦྱར་ཅན། ང་ འདོད་པའི་ལྷ།

ཀུན་སོྦྱར་གསུམ། འཇིག་ལྟ། ཚུལ་ཁྲིམས་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་
འཛིན། ཐེ་ཚོམ་དང་གསུམ།

ཀུན་མོས་དྲི་བཟང་བཞོན་པ་ཅན། ང་ དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ།

ཀུན་རོྨངས། འཛོལ་འཛོལཝ། འཛོལཝ་སོྦམ། 

ཀུན་འཛིན། ང་ ས་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ།

ཀུན་འཛིན་མ། ང་ ས་གཞི། ས། 

ཀུན་རོྫགས་པ། ག་ར་མཐར་ཕྱིན་པ།

ཀུན་རོྫབ། ག་ར་རྫུན་མ།

ཀུན་རོྫབ་ཀྱི་ཀུན་རོྫབ། མིག་འཕྲུལ་ཚུ།

ཀུན་རོྫབ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ། བསོད་ནམས་ཀྱི་
ཚོགས། དམིགས་བཅས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས།

ཀུན་རོྫབ་རྒྱུ་འབྲས། རྒྱུ་དགེ་སྡིག་གཉིས། འབྲས་བུ་བདེ་སྡུག་
གཉིས།



15 ཀུན་ཤེས་པ། 

ཀཀུན་རོྫབ་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི། བུམ་དབང༌། 
གསང་དབང༌། ཤེར་དབང༌། ཚིག་དབང་དང་བཞི།

ཀུན་རོྫབ་གཉིས། ཡང་དག་ཀུན་རོྫབ། ལོག་པའི་ཀུན་རོྫབ་གཉིས།

ཀུན་རོྫབ་རོྟགས་པའི་ཤེས་རབ། ཐ་སྙད་ཀྱི་ཆོས་འདི་ཚུ་
རོྟགས་པའི་ཤེས་པ།

ཀུན་རོྫབ་དང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ། ༡ བམ་པོ་གཉིས་
ཡོད་པའི་མདོ་ཅིག ༢ བདེན་པ་གཉིས།

ཀུན་རོྫབ་བདེན་པ། ག་ར་རྫུན་པ་སྦེ་མཐོང་བའི་ཆོས།

ཀུན་རོྫབ་པ། མཐོང་བའི་ཆོས་འདི་ཚུ།

ཀུན་རོྫབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། རགས་པ་བརྡ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བྱུང་
བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས།

ཀུན་རོྫབ་ཤེས་པ། ཤེས་པ་བཅུ་ལས་སོ་སོ་སྐྱེ་བའི་ཤེས་པ།

ཀུན་རོྫབ་སེམས་བསྐྱེད། སོྨན་པ་དང་འཇུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་
སེམས།

ཀུན་རོྫབ་གསུམ། ཀུན་རོྫབ་ཀྱི་ཀུན་རོྫབ། ཡང་དག་མེན་པའི་
ཀུན་རོྫབ། ཡང་དག་ཀུན་རོྫབ་དང་གསུམ།

ཀུན་གཞི། ༡ ཀུན་གཞི་རྣམ་པར་ཤེས་པ། ༢ སེམས་རྒྱུད།

ཀུན་གཞི་གནས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། རྩའི་འདབ་མ་ཚུ་ཧིང་ཁ་ལུ་
འདུས་ཏེ་གནས་ས།

ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས། ངོ་བོ་མ་སྒྲིབ་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་རྣམ་ཤེས། 
བག་ཆགས་བཞག་སའི་གཞི། རྣམ་སྨིན་འབྱུང་སའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་

རིག་པ་ཅིག

ཀུན་ཟ། ང་ ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷ།

ཀུན་ཟ་མེ་ཏོག ཚོན་མདངས་ཧོནམོ་གི་ཆུ་ཐོན་མིའི་སྤྱི་ཞུར་ཤིང་
གི་མེ་ཏོག

ཀུན་གཟིགས། ང་ ༡ སངས་རྒྱས། ༢ དབང་ཕྱུག ༣ སངས་རྒྱས་

ཀུན་གཟིགས།

ཀུན་བཟང༌། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ།

ཀུན་བཟང་འཁོར་ལོ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་འཁོར་ལོ།

ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་སྤྲིན།

ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་པ། རོྫགས་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ།

ཀུན་བཟང་རྣམ་གསུམ། ཡེ་གྲོལ་ཡེ་སངས་རྒྱས་པའི་བདག་
མེད་ཀུན་བཟང་སེམས་ཀྱི་གནས་ལུགས། བདག་ཡོད་ཀུན་བཟང༌། 

རིས་འབུར་ལུགས་གསུམ་རྟེན་དུ་ཡོད་པའི་ཀུན་བཟང་དང་གསུམ། 

ཀུན་བཟོད། ང་ ས་གཞི།

ཀུན་ར། ཀུན་དགའ་ར་བ། 

ཀུན་རྭ། ཀུན་ར།

ཀུན་རིག ༡ ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ༢ ང་ མཁསཔ།

ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ༡ སངས་རྒྱས་ཀུན་རིག་
རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ང་ ༢ མཁས་པ། ༣ ལྷ་མོ།

ཀུན་ལ་བཀྲ་ཤིས་མ། ང་ ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

ཀུན་ལ་བཀྲ་ཤིས་དབང་ལྡན་མ། ང་ ཨུ་མ།

ཀུན་ལ་ཁྱབ་བྱེད་སེར་པོ། གཱོ་རོ་ཙ་ནཱ། གྷི་ཝང༌། དབང་རིལ། 

ཀུན་ལ་ལྷ། ང་ ཁྱབ་འཇུག

ཀུན་ལས། ཀུན་ནས། ག་ར་ལས།

ཀུན་ལས་རྒྱལ་བ། ༡ ག་ར་ལས་རྒྱལ་བ། ༢ སངས་རྒྱས་ཀུན་
ལས་རྒྱལ་བ།

ཀུན་བཏུས། ཀུན་ལས་བཏུས་པ།

ཀུན་ཤེས། ༡ ཀུན་མཁྱེན། ༢ ཀུན་རིག ༣ ང་ མཁས་པ།

ཀུན་ཤེས་ཀོཎྜི་ནྱ། ཟླཝ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཞི་ལུ་གཡུས་ཝཱ་ར་ཎཱ་
སི་ལུ་བདེན་པ་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་སྐབས་ཀྱི་འཁོར་ལྔ་སྡེ་

བཟང་པོའི་ནང་ལས་ཉན་ཐོས་དྲག་ཤསོ་ཅིག

ཀུན་ཤེས་གཅིག་རྡུགས། ག་ར་ཤེས་རུང་གནད་གཅིག་ལུ་འདུ་
ནི་ལུ་ནང་དོག་པའི་དོན།

ཀུན་ཤེས་ལྡན་པའི་དབང་པོ། མི་སོླབ་ལམ་པའི་རྒྱུད་བསྡུས་
ཀྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་དབང་པོ་དགུ་པོ་ཟད་དང་མི་སྐྱེ་བའི་ཤེས་རབ་དང་ལྷན་

ཅིག་གནས་པའི་མིང༌།

ཀུན་ཤེས་པ། ང་ ཁྱབ་འཇུག 
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ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོ། བྱེ་བྲག་ཕྱེད་པའི་སྒོམ་ལམ་པའི་རྒྱུད་
ཀྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་དབང་པོ་དགུ།

ཀུན་ཤེས་བྱེད་པའི་དབང་པོ། ཧེ་མ་མ་ཤེས་མི་ཤེས་བཅུག་
མིའི་མཐོང་ལམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་དབང་པོ་དགུ།

ཀུན་སོླང༌། རེ་བ། རེ་འདུན།

ཀུན་སོླང་ཆེན་པོ། ཆགས་སྡང་རོྨངས་གསུམ།

ཀུན་སོླང་གཉིས། ༡ རྒྱུའི་ཀུན་སོླང༌། དུས་ཀྱི་ཀུན་སོླང་དང་གཉིས། 
༢ རྒྱུ་དུས་ཀྱི་ཀུན་སོླང༌། དེ་དུས་ཀྱི་ཀུན་སོླང་དང་གཉིས།

ཀུན་གསལ། ང་ ༡ གནམ། ནམ་མཁའ། ༢ ཉིམ། ༣ མེ་ལོང༌།

ཀུན་གསོད། ང་ སྲིན་པོ།

ཀུམ། ཤི་བ།

ཀུམ་ཀུམ། ཚུར་འཁུམས་ཏེ་འགྱོ་ཐངས།

ཀུམ་ཀུམ་པོ། རྐང་ལག་བཀུམ་སྦེ་སོྡད་ཐངས།

ཀུམ་པ། ཀུམ་ཀུམ།

ཀུམ་པོ། ༡ ཀོ་ཀྲ། ༢ འདོྲག་པ།

ཀུམ་བྷ། སའི་ཆུ་བུམ།

ཀུམ་བི་ར། སྲིན་མོ།

ཀུར་ཏི། བྱེལཝ།

ཀུལ་དཀར་ཕུབ། ཕུབ། ར་ཕུབ། 

ཀེ་ཀ། བྱ་སྐྱ་ཀ། 

ཀེ་ཀིའི་སྒྲ། རྨ་བྱའི་སྐད་བཟུམ་གྱི་མིང༌།

ཀེ་ཀེ། ཡར་ཕྲང་ཏང་ཏ།

ཀེ་ཀེ་རུ། ༡ ཁ་དོག་ལྗང་སེར་གྱི་རོྡ་སྨན། ༢ མཐའ་སའི་ཤིང་ཅིག

ཀེ་ཀེའི་སྒྲ་ཅན། ང་ རྨ་བྱ།

ཀེ་ཀེ་རེ། རྒྱབ་བཤུད་རྐྱབ་པ།

ཀེ་རྒྱུང༌། བོན་གྱི་སྲུང་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཅིག

ཀེ་ཛི། ཀླུང་སྒོག

ཀེ་ཏ་ཀ། ༡ ཤིང་ཀེ་ཏ་ཀ། ༢ ནོར་བུ་ཀེ་ཏ་ཀ།

ཀེ་ཏཿ ལ ༡ རྒྱལ་མཚན། ༢ སྐརམ་དུ་བ་མཇུག་རིང༌།

ཀེ་ཏ་ར། གངས་རི་ཀེ་ཏ་ར།

ཀེ་ནེའི་བུ། སངས་རྒྱས་ཞལ་བཞུགས་བསྒང་གི་དྲང་སོྲང་ཅིག

ཀེ་བྱེད། དགྲ་ལྷ་ཀར་ཏི་ཀ།

ཀེ་རྩེ། ཨམ་སྲུའི་ཨོལ་ལྐོག་གི་རྒྱན་ཆ།

ཀེ་རྩེ་བ། བོན་གྱི་སོླབ་དཔོན།

ཀེ་ཚེ། པད་ཀར་བཟུམ་མའི་རི་ཁར་སྐྱེས་པའི་ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

ཀེ་ཚེགས། ཀླུ་ཀེ་ཚེགས།

ཀེ་ཇི། མཐའ་སའི་སྒོགཔ། མཐའ་སྒོགཔ།

ཀེ་ཡ། སྡིག་པའི་མནོ་བསམ།

ཀེ་རུ། ༡ དཀརཔོ། ༢ སྲནམ། 

ཀེ་རེ། ཕྲང་ཕྲངམ།

ཀེ་ལ། བོད་ཀྱི་རུས་ཅིག

ཀེ་ལ་ཀ། ས་སྒ། 

ཀེ་ལ་ཤ། ༡ གངས་རི། ༢ ཏི་སེ། 

ཀེ་ལ་ཤའི་རྒྱལ་པོ། ང་ གངས་རི་ཏི་སེ།

ཀེ་ལེ། མི་ཤ་ཟ་མིའི་ལུང་པ།

ཀེ་ཤ། འགྲེང་བུ་དང་ན་རོ་གཉིས་བརྩེགས་ཅན།

ཀེ་ཤ་ཅན། ཀེ་ཤ།

ཀེ་ཤ་ར། ༡ མཇུགམ། ༢ ཟེཝ། ༣ རལཔ། 

ཀེ་ཤུ་ཤ། ཀིང་ཤུ་ཀ།

ཀེ་ས་ར། ཀེ་ཤ་ར།

ཀཻ་ལ་ཤ། གངས་རི།

ཀཻ་ལ་ས་རྒོད། ཀཻ་ལ་ཤ།

ཀེའུ། རི་སྒོགཔ། 

ཀེའུ་ཙེ། ཀེ་རྩེ།

ཀེའུ་རྩེ། ཀེ་རྩེ།
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ཀཀེའུ་ཚང༌། བྱག་ཕུག

ཀེའུ་རི། འདོྲག་སི་སིའི་འདྲེ་མོ།

ཀེག ཀག

ཀེག་འཕྲང༌། ཚེའི་བར་ཆད་འཚུབ་དྲགས།

ཀེག་མ། ཀག་མ།

ཀཻང་རུས། ཤ་མེད་པའི་རུ་ཏོ་ཁོག་ཁོ།

ཀེང་རུས་ཀྱི་འདུ་ཤེས། ཆགས་པའི་ཁ་གནོན་ལུ་ཆགས་སའི་
ཡུལ་ག་ར་ཀེང་རུས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྦེ་འདུ་ཤེས་པ།

ཀེང་རུས་ཅན། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ཀེང་རུས་ཅན།

ཀེང་ཤུ་ཀ། ༡ ཀིང་ཤུ་ཀ། ༢ རྒྱ་སྐྱེགས་ཤིང༌།

ཀེང་ཤུའི་འབྲས་བུ། ཤིང་ཀེང་ཤུ་ཀའི་འབྲས་བུ།

ཀེམ་ཀེམ། ༡ ལྷམ་ལྷམ་སྦེ་སྤར་ཐངས། ༢ མིག་ཏོ་ཁྱིབ་ཁྱིབ་སྦེ་
ལྟ་ཐངས།

ཀེར། ཡར་ལང་བ།

ཀེར་ཀེར། ཕྲང་སྟེ་ལོང་ཐངས།

ཀེར་ཀེར་མི། མི་སེར།

ཀེར་ཀོ། རོལམོ་ཅིག

ཀེར་གྱིས། ཚར་གཅིག་གུ།

ཀེར་གྱིས་ཟུག ཚར་གཅིག་གུ་ན་ཟུག་རྐྱབ་ཐངས།

ཀེར་ཐིག ཕྲང་ཐིག

ཀེར་བ། ཡར་ལོང་བ།

ཀེར་མོ། ༡ རྐྱངམ་གཅིག ༢ སྒྱེན་མོ།

ཀེར་རེ། ཀེ་རེ།

ཀེར་ལངས། ཚར་གཅིག་གུ་ལོང་ཐངས།

ཀེར་ལེབ་སྒུར་གསུམ། ཁྱལ་བསྡུ་ནིའི་ཡུལ་གསུམ།

ཀཻ་ཏ་ཀ། ༡ ཀེ་ཏ་ཀ། ༢ ཕ་ལམ།

ཀོ། ༡ ནི་དང་དོན་འདྲ། ༢ ཀོ་བ། ༣ ག་ར།

ཀོ་ཀ། ཆུ་བྱ།

ཀོ་ཀན་ད། པདྨ་དམརཔོ།

ཀོ་ཀི་ལ། ཁུ་བྱུག

ཀོ་ཀེ། རྩྭ་དུར་བ།

ཀོ་ཀོ། མ་མཁལ། 

ཀོ་ཀོ་གཡག ༡ ཕ་གཡག་དང་མ་མཛོ་ལས་སྐྱེས་པའི་ནོར། 
༢ འབྲང༌། 

ཀོ་ཀྱ། ཧིང་སང་ས།

ཀོ་ཀྲད། ལྷམ་མཐིལ། 

ཀོ་ཀྲོད། ཀོ་གྱོང༌། ཀོཝ་སྲ་ཀྲག

ཀོ་གི་ལ། ཁུ་བྱུག ཡིད་འཛིན།

ཀོ་རྐྱལ། པགས་ཀོའི་ཧོད།

ཀོ་སྐུད། པགས་ཀོའི་སྐུདཔ།

ཀོ་སྐོ། ཀོ་ཀོ།

ཀོ་སྐོས། ཀོ་ཀོ། 

ཀོ་སྐྱི། ཀོ་ཤབ།

ཀོ་ཁུག པགས་ཀོའི་ཕད་ཙི།

ཀོ་ཁྲོལ། པགས་ཀོའི་སྐུདཔ་གིས་བཟོ་བའི་བཙག་ནིའི་ཅ་ལ་ཅིག

ཀོ་མཁན། ༡ ཀོ་བཟོཔ། ༢ ཀོ་གྲུ་གཏང་མི།

ཀོ་གྲུ། པགས་ཀོའི་གྲུ།

ཀོ་གླ། ཀོ་གྲུའི་གླ་ཆ།

ཀོ་རྒྱུན། པགས་ཀོའི་སྐུདཔ།

ཀོ་སྒྲོག པགས་ཀོའི་ཐགཔ།

ཀོ་སྒྲོམ། པགས་ཀོའི་སྒམ།

ཀོ་ཅི། མཚམས་སོྦྱར་ལྷག་བཅས་ཀྱི་སྒྲ།

ཀོ་ལྕག ཧེ་མ་མ་མཁལ་ལུ་དྲང་ནིའི་རྟས་ལྕག་ཅིག

ཀོ་ཆུ། ཀོ་མོག་གི་ཆུ།

ཀོ་ཆེས་པ། དོན་ཐལ་དྲགས་པ།

ཀོ་ཉ། ཀོ་མོག་ནང་གི་ཉ།
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ཀོ་ཉེ། ཀླུ་བདུད་རོྡ་རྗེ་དཀར་པོ། 

ཀོ་ཉོན་ཙེ། རྒྱ་ནག་ཀོང་ཙེ།

ཀོ་ཉོལ་ཙེ། རྒྱ་ནག་ཀོང་ཙེ།

ཀོ་ཏ་མ། གོ་ཏ་མ།

ཀོ་ཏན། ཁྲག

ཀོ་ཏམ་པའི་གོས། སོ་མ་ར་ཙའི་གོ་ལ།

ཀོ་ཏྲ་པ། མོན་བྱཱ། 

ཀོ་ཊ། ཇོ་བོ། བྱ་བོ།

ཀོ་ཏོྲག་ཅན། མི་ཁམས་ཟེ།

ཀོ་བསྟུམས། པགས་ཀོའི་ནང་ན་བསྒྲིལ་བསྒྲིལཝ།

ཀོ་ཋ། རྩྭ་འདྲེས་མའི་མེ་ཏོག དེའི་ར་ཏོ།

ཀོ་ཐ། མཛེ་ནད་ཀྱི་རིགས།

ཀོ་ཐལ། རོ་བསྲེགས་པའི་ཐལཝ།

ཀོ་ཐག པགས་ཀོའི་ཐགཔ།

ཀོ་ཐུད། པགས་ཀོའི་ནང་ན་བསྒྲིལ་བའི་ཇ།

ཀོ་ཐུམ། པགས་ཀོའི་ཐུམ་བུ། པགས་ཐུམ།

ཀོ་ཐུམས། ཀོ་ཐུམ།

ཀོ་འཐགས། པགས་ཀོའི་ལྷམ་བཅིང༌།

ཀོ་དམ། པགས་ཀོའི་དམ་སྦྱིས།

ཀོ་གདན། པགས་ཀོའི་གདན།

ཀོ་རྡར། པགས་ཀོའི་རྡར་རོྡ།

ཀོ་ལྡིང༌། ས་བཏུལ་སའི་པགས་སོྣད།

ཀོ་པ། ༡ གླེགས་བམ་བརྒྱ་ཉེར་གཅིག་པ། ༢ གྲུ་གཏང་མི། ༣ ཀོ་
གྲུ་གཏང་མི། 

ཀོ་པང་ཙེ། ཇའི་རིགས།

ཀོ་ལྤགས། ཀོཝ་དང་པགས་ཀོ།

ཀོ་ལྤགས་ཀྱི་གཞི། སྤྱིར་བཏང་དགེ་གློང་ཕ་དང་མ་གིས་ལྷམ་
གདན་གོས་གསུམ་ལོངས་སོྤྱད་མི་ཆོག་རུང་གཡུས་སྒོ་དང་བསྟུན་ཏེ་

ལོངས་སོྤྱད་པ་དམིགས་བསལ་གྱི་གཞི།

ཀོ་ལྤགས་མཁན། ལྷམ་བཙེམ་མི།

ཀོ་སྤྱིན། ཀོཝ་གི་སྤྱིན།

ཀོ་ཕོངས། པྱི་ཝང་ཐགཔ་དྲུག་པ།

ཀོ་ཕུབ། པགས་ཀོའི་ཕུབ། 

ཀོ་ཕོར། པགས་ཀོའི་ཕོརཔ།

ཀོ་ཕྱར། པགས་ཀོའི་རེ་ལྡེ།

ཀོ་འཕྱགས། པགས་ཀོའི་ཁྱལ།

ཀོ་བ། ༡ ཀོཝ། ༢ ཀོ་གྲུ།

ཀོ་བ་མཁན། ལྷམ་བཙེམ་མི།

ཀོ་བ་ཏཱ་ར། ལྷའི་ལྗོན་ཤིང༌།

ཀོ་བའི་འཁྲུལ་འཁོར། ཀོ་གྲུ། དུས་རབས་དང་པོའི་སྐབས་བཟོ་
ཤེསཔ་བྱུང་བྱུངམ་ཨིན།

ཀོ་བའི་འུར་ལཱ། ཧེ་མ་པགས་ཀོའི་ནང་ཤིང་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་དགོ་
པའི་ཁྱལ།

ཀོ་བཱི་ད་ར། ཤིང་ས་རོྡལ།

ཀོ་བུགས། ཀོ་བུབས།

ཀོ་བུབས། པགས་ཀོ་ཧྲིལ་བུམ་གཅིག

ཀོ་བྱི་ལ། ཁྲག་རླུང་དང་དུག་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན།

ཀོ་བྱིལ། ཀོ་བྱི་ལ་དང་འདྲ།

ཀོ་འབིགས། པགས་ཀོའི་དོང་སྤེད་ནིའི་ཧིའུ། སྙུང༌།

ཀོ་འབུགས། ཀོ་འབིགས།

ཀོ་འབེ། ཀོཝ་གི་སྒ་ཁེབས།

ཀོ་འབོ། པགས་ཀོའི་འབོ།

ཀོ་འབོག པགས་ཀོའི་སྒམ།

ཀོ་འབོལ། པགས་ཀོའི་འབོལ་གདན།

ཀོ་སྦགས། ཀོཝ་གི་ནང་ན་བསྟུམས་པའི་མར་ལྟང༌།

ཀོ་མ། བྱི་ཅུང༌།
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ཀཀོ་མོག ཆུ་འཁྱིལ་བའི་ས་དོང༌།

ཀོ་ཙི་བིག ཕུར་ཚར་བའི་ཤཝ་གི་པགས་ཀོ།

ཀོ་ཙེ། ཇ་སྦག་ཅུང༌།

ཀོ་བརྩེགས། ལྷམ་གྱི་འོག་མཐིལ་བརྩེགས་བརྩེགསམ།

ཀོ་ཚགས། ཀོཝ་གི་ཇ་ཙག

ཀོ་ཚལ། པགས་ཀོ་དྲ་དུམ།

ཀོ་གཞོང༌། པགས་ཀོའི་གཞོངམ།

ཀོ་གཟར། སྒ་ཁེབས་བར་ནའི་པགས་ཀོའི་གདན།

ཀོ་བཟོ། ཀོ་བའི་ལག་རྩལ་གྱི་ལག་བཟོ། བཟོ་རིག་བཅུ་གསུམ་
ལས་གཅིག

ཀོ་བཟོ་བ། ཀོ་བཟོཔ།

ཀོ་ཡོལ། ནད་ཡོད་སར་སྦྱར་ནའི་སྨན་རས།

ཀོ་ར། ཕོརཔ།

ཀོ་རུ་ཁ། ཀུ་རུ་ཁ།

ཀོ་རེ། ༡ དབྱིབས་ཐད་སྒོར་སྒོ། ༢ ཀོ་ར།

ཀོ་རོ། ལྕགས་ཚུ་བཞུ་ནིའི་མགརཝ་གི་ལུགས་ཀོང༌། 

ཀོ་རོླན་གཏུམས། མི་པགས་ཀོ་རློོནམ་ནང་གཏུམས་ཏེ་ཉིམ་ནང་
བསྐམ་ནིའི་ཁྲིམས།

ཀོ་ལ། ༡ ཀོ་ལ་མུག་མ། ༢ ཀ་ཀོ་ལ།

ཀོ་ལ་མུག་མ། པགས་ཀོ་དང་བལ་ཚུ་གི་འབུཔ།

ཀོ་ལའི་འདབ། ང་ སྨན་ན་གི།

ཀོ་ལུག ཕད་ཙི་འབག་མིའིལུག ཀོཝ་གི་ཕད་ཙི་འབག་མིའི་ལུག

ཀོ་ལེ། ག་ར།

ཀོ་ལེ་ནད། ན་ཟུག

ཀོ་ལེ་ཚ་བ། ཀོ་ལེ་ནད།

ཀོ་ལེ་སོས་དལ། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ། དལཝ།

ཀོ་ལོང༌། ༡ ཙིགཔ་ཟཝ་མགྱོགས་དྲགས། ༢ འཐབ་འཛིང༌།

ཀོ་ལོང་བསོྡམ་པ། ཙིགཔ་ཟ་བ། 

ཀོ་ལོང་བསོྡམ་པའི་ལྷ་དགུ། སྨེ་བ་དགུ། ཕག་མགོ་གཅིག་པ་
དེ་གིས་རྒྱལ་པོ་ལུ་ཀོ་ལོང་བསོྡམ། སྦྲུལ་མགོ་གཉིས་པ་གིས་རབས་

ཆད་ལུ་ཀོ་ལོང་བསོྡམ། འབྲུག་མགོ་གསུམ་པ་གིས་བོན་པོ་ལུ་ཀོ་ལོང་

བསོྡམ། གླང་མགོ་བཞི་པ་གིས་སྔགས་པ་ལུ་ཀོ་ལོང་བསོྡམ། ཉ་མགོ་

ལྔ་པ་གིས་བན་དྷེ་ལུ་ཀོ་ལོང་བསོྡམ། སྦལ་མགོ་དྲུག་པ་གིས་ཨ་ལུ་

ཚུ་ལུ་ཀོ་ལོང་བསོྡམ། ཆུ་སྲིན་མགོ་བདུན་པ་གིས་ཨམ་སྲུ་ལུ་ཀོ་ལོང་

བསོྡམ། ཤ་མགོ་བརྒྱད་པ་གིས་སྨན་པ་ལུ་ཀོ་ལོང་བསོྡམ། བྱ་རོག་

མགོ་དགུ་པ་གིས་ནོར་ལུ་ཀོ་ལོང་བསོྡམ། 

ཀོ་ལོང་བ། ཙིགཔ་ཟ་བ།

ཀོ་ལོན་ཙེ། རྒྱ་ནག་ཀོང་ཙེ།

ཀོ་ཤ། ༡ ལུས་སོྟབས་འཕེལ་ནི་དང་དོན་ཧིང་དང་མཁལམ་གི་ནད་
གསོ་བའི་ཤུགས་སྨན། ༢ ཤ་མུའི་རིགས་ཅིག ༣ རྟས་ལྕག

ཀོ་ཥ། ལ མཛོད།

ཀོ་ཥ་ཋིལ་ཆེན་པོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྱག་ཞུཔ་ཅིག

ཀོ་ཤམ་པ། བཀའ་གདམས་པ་སྤྱན་སྔ་བའི་མཚན།

ཀོ་ཤམ་བི། ཀཻོོའུ་ཤཱམིྦཱ། རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཡུལ་དབུས་མཛོད་
ལྡན། མེ་ཏོག་གི་གྲོང་ཁྱེར།

ཀོ་ཤམྦི། ལ ཀཽའུ་ཤཱམིྦཱ།

ཀོ་ཤི་ཀ། ལ ཀཽའུ་ཤི་ཀ།

ཀོ་ཤེལ། ཤེལ་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

ཀོ་ས་ལ། ༡ དགེ་བ་ཅན། ༢ རྒྱ་གར་གྱི་གཡུས་དགེ་བ་ཅན། 
མཉན་ཡོད། 

ཀོ་སག སོག་སོགམ།

ཀོ་སེག སོག་སོགམ།

ཀོ་བསེ། འཕུར་བའི་པགས་ཀོ་ལུ་ཧུམ་དབུར་བའི་རིགས།

ཀོའུ་དིནྱ། ཀཽཎྜ་ནྱ།

ཀོའུ་ཤམ་བྷི། ལ མ་ག་དྷའི་ནུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་གཡུས་ཚན། 

ཀོའུ་ཤི་ཀ། ༡ མཁསཔ། ༢ གུ་གུལ། ༣ བརྒྱ་བྱིན། ༤ འུགཔ། 
༥ ཆུ་སོྦམ། ༦ སྦུལ། ༧ དུག
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ཀཽ་ཤམྦྷི། ལ ཀཽའུ་ཤཱམིྦཱ་དང་འདྲ།

ཀཽ་ཤུམྦྷིའི་གཞི། གཡུས་མཛོད་ལྡན་ལུ་བྱུང་བའི་ལས་ཀྱི་རོྩད་པའི་
གཞི།

ཀཽ་ཤི་ཀ། ཀོའུ་ཤི་ཀ།

ཀཽ་ཤི་ཧན། མཁས་པའི་དབང་པོ།

ཀཽའུ་ས་ལ། ཀོ་ས་ལ་དང་འདྲ།

ཀོག ༡ ཀོག་པ། ༢ བཀོག་པའི་མིང་ཙམ།

ཀོག་གིས། མགྱོགས་པར།

ཀོག་པ། ༡ ཕྱི་ཁའི་པགས་ཀོ་སྲ་ཀྲག ༢ སྐོག་པ།

ཀོག་མན། རྒྱ་ཐུག་སྐམ་པོ།

ཀོག་ཙི། ཧིང༌། 

ཀོག་ཙེ། ཧིང༌།

ཀོག་ཚེ། ཧིང༌།

ཀོགས། སྐོག

ཀོང༌། ཀོང་ཀོང༌།

ཀོང་ཀོང༌། མཐའམ་མཐོ་སུ་སྦེ་སྦུག་དམའ་བའི་དབྱིབས།

ཀོང་སྐྲ། སྐྱའི་རལཔ་གཉིས་མགུ་ཏོ་ཁར་དཀྱིས་མི།

ཀོང་ཁྲུ། དར་སེརཔོ།

ཀོང་ཅན། ཁ་ཟས།

ཀོང་ཅོ། ཀོང་ཇོ།

ཀོང་ཆས། ཀོང་པོའི་ཆ་ལུགས།

ཀོང་ཇོ། རྒྱལཔོ་གི་སྲསམོ།

ཀོང་དོང༌། ༡ ས་དོང༌། ༢ ལྐོད་མའི་དོང༌། ༣ ཀློང་འཁྱིལ་གྱི་ཆུ་དོང༌། 

ཀོང་རྣ། ཀཽང་པོའི་རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ།

ཀོང་རྣ་པན་ཏོག རྣ་རྒྱན་གཡས་ཁ་ཐུག་ལུ་ཀོང་རྣ་དང་གཡོན་ལུ་
པན་ཏོག་བཏགས་པའི་རྒྱ་ལུའི་ཆས།

ཀོང་པོ། ༡ མཆོད་ཏིང་སོྦམ། ༢ བོད་ཀོང་པོ།

ཀོང་པོ་བུ་ཆུང༌། ཡང་འདུལ་གྱི་ལྷ་ཁང་ཀོང་པོ་ལུ་ཡོད་མི།

ཀོང་སྤྲུལ་ཟིན་ཏིག ཀརྨ་ ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ་གིས་མཛད་པའི་
སྨན་གཞུང༌།

ཀོང་སྤྲུལ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཕྱོགས་
བསྒྲིགས་འབད་མི་གར་དབང་བོླ་གྲོས་མཐའ་ཡས་འདི་རབ་བྱུང་ 

༡༤ པའི་ཆུ་བྱ་ལོ་ལུ་འཁྲུངས་ཏེ་རབ་བྱུང་ ༡༥ པའི་ས་ཕོག་ལོ་

གཤགས་མི་འདི་ཨིན། ༡༨༡༣ _ ༡༨༩༤ 

ཀོང་སྤྲེལ། ཀོང་པོའི་སྤྱ།

ཀོང་བུ། མཆོད་ཀོང་ཆུང་ཀུ།

ཀོང་མོ། ས་འོབས། 

ཀོང་ཙེ། རྒྱ་ནག་ཀོང་ཙེ།

ཀོང་ཙེ་གང༌། ལྷ་བྲིས་པའི་ཚོན་བླུག་སའི་ཀོང་བུ་སོྣད་གྲུ་བཞི་ཅན།

ཀོང་ཙེ་འཕྲུལ་རྒྱལ། ཐང་རྒྱལ་སྐབས་ཀྱི་གོང་མ་ཐང་ཐའི་ཙུང་
ལུ་བཟོ་བོ་མཁསཔ་ཀོང་ཙེ་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱལཔོ་དང་ཅོག་འཐད་པའི་

བསོྟདཔ་རྐྱབ་རྐྱབཔ་ཅིག

ཀོང་བཙུན་དེ་མོ། ཀོང་ཡུལ་གྱི་གནས་བདག་སྨན་བཙུན་ཆེན་མོ།

ཀོང་འཛིན་འུལ་མི། ལྷ་སའི་མཆོད་ཀོང་གི་ཁྱལ་འཇུག་མིའི་མི།

ཀོང་ཞག ཉི་སྐར་བཅུ་དང་ཆུ་ཚོད་དྲུག་དང་སྤྱི་ཟླ་ ༩ པའི་སྤྱི་ཚེས་ 
༡༣ ལས་འོལ་པ་ལོག་པའི་ཀོང་ཞག་ ༡༥ འདྲེན།

ཀོང་ཞྭ། ཀོང་པོའི་ཞྭམོ།

ཀོང་ཡུལ། ཀོང་པོའི་གཡུས།

ཀོང་ལྷམ། ཀོང་པོའི་ལྷམ།

ཀོད། བཀོལ།

ཀོད་ཁ། གོད་ཁ།

ཀོན་པ། ཀོན་པ་གབ་སྐྱེས།

ཀོན་པ་གབ་སྐྱེས། ཀླུང་སྒོག

ཀོནྟིང་གོ་ཤྲི། གོང་མ་རྒྱལ་པོ་ལུ་དབང་གནང་མིའི་བླམ།

ཀོབ་ཀོབ། པགས་ཀོ་འཐིང་བའི་སྒྲ།

ཀོབ་ཙེ། འབྲུམ་བུ་དཀར་པོ།

ཀོམ་པ། པགས་ཀོ་ཕུར་བ།
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ཀཀོམ་གདན། པགས་ཀོ་ཕུར་གདན།

ཀོམ་ཤིང་ཀོང་ཇོ། མེས་ཨག་ཚོམ་གྱི་བཙུནམོ།

ཀོར། ༡ དབྱིབས་ལེབ་ལེབ། ༢ ཀོར་མོ། ༣ མཐའ་འཁོར། ༤ སོྦ་
ལོགས་ཁ།

ཀོར་ཀོར། ༡ སྒོར་སྒོར། ༢ ཟླུམ་སྐོར།

ཀོར་ཀོར་འོང༌། ལོག་ལོྷད་དེ་འོང་བ། འཁོར་ནས་འོང༌།

ཀོར་མོ། སྒོར་མ། ཐད་སྒོར་སྒོ།

ཀོར་ཚེ། མཉམ་ཆུང༌། ཆ་འདྲཝ།

ཀོར་ཚེ་བ། ཆ་འདྲ་བ། 

ཀོལ། བཀོལ།

ཀོལ་ཀོལ། གཡོག་བཀོལ་བ།

ཀོལ་བའི་ལམ། ལམ་བྱང་ཉེས།

ཀོལ་མ། བསྐོལ་མ།

ཀོལ་ས། གོལ་ས།

ཀོས་ཀོ། ཀོ་ཀོ།

ཀོས་ཀོའི་གཤོང་འབུར། མ་མཁལ་གྱི་ཀྱོང་འབུར།

ཀོས་སྐོ། ཀོ་ཀོ།

ཀོས་སྙུང༌། ཀོས་སྨྱུང༌།

ཀོས་ཐག ཉམ་ཐག སྦྱེག་ཁོག

ཀོས་ཐག་པ། ཉམ་ཐག་པ།

ཀོས་མེད། མ་མཁལ་ཆུང་ཀུ།

ཀོས་སྨྱུང༌། ཨོལ་ལྐོག་ཕྱ་སི་སི།

ཀཽཎྜིནྱ། ལ ཀོཎྜ་ིནྱ།

ཀྭ། འབོད་སྒྲ།

ཀྭ་ཡེ། རང་རང་འདྲན་མཉམ་ལུ་འབོད་པའི་སྒྲ།

ཀྭའི། ཀྭ་ཡེ།

ཀྱ་ཀ། སྐྱ་ཀ།

ཀྱ་ག། སྐྱ་ཀ།

ཀྱ་གེ་ཀྱོག་གེ། ༡ ཀྱཀ་ཀྱོག་གེེ། ༢ གྱ་གེ་གྱོག་གེ་དང་འདྲ།

ཀྱ་རེ་ཀྱོ་རེ། ཀྱ་རེ་ཀྱོར་རེ།

ཀྱ་རེ་ཀྱོར་རེ། རྐང་ལག་སྒྲིང་སྒྲིང་སྦེ་བརྟན་མ་ཚུགས་པའི་རྣམ་པ།

ཀྱ་ལ། ༡ ཆུང་ཀུ། ༡ ཕྱ་སི་སི།

ཀྱག ཡར་འཐུ་བ།

ཀྱག་ཀྱག ༡ དགོད་བྲ། ༢ མེས་མེད་བཅོས་པ། ༣ བསམ་ངན།

ཀྱག་ཀྱོག ཀྱ་གེ་ཀྱོག་གེའམ་ཀྱག་གེ་ཀྱོག་གེ།

ཀྱག་གེ་ཀྱོག་གེ། ཕར་གཡོ་ཚུར་གཡོ་སྦེ་གཡོ་ཐངས།

ཀྱུག་ཀྱུག རྗེས་འཇུག་ཕོའི་མཇུག་ལུ་སྦྱར་ཆོག་པའི་ཚིག་གྲོགས་ཅིག

ཀྱང༌། རྒྱན་སྡུད་ཀྱི་ཕྲད།

ཀྱང་ཀྱང༌། ཕྲང་ཏང་ཏ།

ཀྱང་ཀྱོང༌། ཀྱང་ངེ་ཀྱོང་ངེ༌། 

ཀྱང་ངེ་ཀྱོང་ངེ༌། ༡ ཧག་ཀ་ཧོག་ཀ། ༢ ཀོང་ཀོང༌།

ཀྱང་པོ། ཕྲང་ཏང་ཏ།

ཀྱམ་ཀྱམ་པ། ༡ ཕར་ཚུར་བཤལ་སྦེ་འགྱོ་བ། ༢ འོད་ལྷབ་ལྷབ་སྦེ་
འབད་ཐངས།

ཀྱམ་མེ། དཀར་མེེའི་འོད་བཟུམ་ཀྱི་ལི་ལི།

ཀྱམ་མེ་བ། ཀྱམ་མེ་དང་འདྲ།

ཀྱམས་པ། ལྷག་ལུས་པ།

ཀྱར་ཀྱར། ཀྱར་པོ།

ཀྱར་ཀྱོར། ཀྱ་རེ་ཀྱོ་རེ་བསྡུ་ཐངས། 

ཀྱར་ཀྱོར་ཅན། ཕར་གཡོ་ཚུར་གཡོ་འབད་མི།

ཀྱར་པོ། དབྱིབས་ལེབ་ཏེག་ཏེ།

ཀྱལ་ཀ། དགོད་བྲ།

ཀྱལ་ཀྱལ། ༡ གཅོང་ནད་ཡོད་མིའི་རྩ་འཕར་ཐངས། ༢ ལེབ་ལེབ།

ཀྱལ་ཀྱལ་བ། ཁ་གིས་ཚིག་ངན་སླབ་པ།
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ཀྱལ་ཀྱེལ་རེ། ཨ་ཙི་རེ།

ཀྱལ་ཀྱོལ། ༡ སྦྱེག་ཁོག ༢ སྤྱང་ཀ།

ཀྱལ་ཏ། པགས་ཀོ་དམརཔོ་འབད་བའི་ཤིང༌།

ཀྱལ་གཏམ། སྐྱ་གཏམ།

ཀྱལ་རྟ། ཀྱལ་ཏ་དང་འདྲ།

ཀྱལ་པ། ཀྱལ་ཀ། 

ཀྱི། རྗེས་འཇུག་ད་བ་ས་གསུམ་དང་ཡང་འཇུག་ད་ས་གཉིས་ཀྱི་ཤུལ་ལུ་
འཇུག་མི་འབྲེལ་སྒྲའི་ཕྲད།

ཀྱི་གུ། རྒྱན་ཆ་ཅིག

ཀྱི་གུད། ཀྱེ་ཧུད་དང་འདྲ།

ཀྱི་ཀློང༌། ཀྱི་ལི།

ཀྱི་རྩེ། སྔོ་སྨན།

ཀྱི་རྩེ་དཀར་པོ། སྔོ་སྨན་མེ་ཏོག་དཀརཔོ་ཤར་མི་རྒྱུ་ཚད་དང་
མཁྲིས་ནད་མཆིན་ནད་ལུ་ཕན་མི་ཅིག

ཀྱི་རྩེ་ནག་པོ། སྔོ་སྨན་མེ་ཏོག་སྔོ་ནག་་ཤར་མི་སྐྲངས་ནད་དང་གག་
པ་ཆུ་སེར་བསྐམ་ནི་ལུ་ཕན་མི།

ཀྱི་རྩེ་རྩ་ལོ། སྨན་ཁུ་བསྐོལ་བའི་དྭངས་མ་དུམ་བུ་གིས་ཚ་བ་
ཀུན་སེལ།

ཀྱི་རྩེའི་ཐལ་བ། ཀྱི་རྩེ་དཀརཔོ་མེ་བཏང་བའི་ཐལཝ།

ཀྱི་སྙ། འདྲེའི་བོང་ཐལ།

ཀྱི་སྙེ། ཀྱི་སྙ།

ཀྱི་བུན། གྱང་ཤུར།

ཀྱི་མ་ཀྱི་ཧུད། ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད།

ཀྱི་ལི་ལི། ༡ དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ་འོང་བ། ༢ འཁོར་ལོ་ཚུ་མགྱོགས་པར་
སྒྱིར་བ། ༣ བར་མ་ཆད་པར་འཁོར་བ།

ཀྱི་ལིང་ཆུ་རྟ་སྔོན་པོ། དངུལ་ཆུ།

ཀྱི་སེར། རླུང་བསིལ་ཏོང་ཏོ།

ཀྱི་བསེར། ཀྱི་སེར།

ཀྱི་ཧུད། སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྐད་རྐྱབ་པ།

ཀྱི་ཧུད་ཟེར་བ། གྲང་དམྱལ་བཞི་པ།

ཀྱི་ཧུད་འདོན་པ། གྲང་དམྱལ་བཞི་པ།

ཀྱིག་རྩེ། མེ་བཏང་བའི་ས་པག

ཀྱིང་སེར། ཀྱིང་བསེར།

ཀྱིང་བསེར། ༡ མགྱོགས་པར་འཕུ་བའི་རླུང༌། སེར་ཁའི་རླུང་མ།

ཀྱིན། ཀྱི་དང་ཆ་འདྲ་བའི་ཕྲད།

ཀྱྀབ་ཀྱྀབ། གཤོང་བུ།

ཀྱིམ། ཁྱིམ།

ཀྱིར། སྒོར་སྒོར།

ཀྱིར་ཀྱིར། ༡ བྱི་ཅུང་གི་སྐད། ༢ ཀྱིར་དང་འདྲ། 

ཀྱིལ་ལེ། སྒོར་སྒོར་སྦེ།

ཀྱིལ་ལེ་ཉོན། ལེགས་ཤམོ་སྦེ་ཉན་ཟེར་བའི་དོན།

ཀྱིས། རྗེས་འཇུག་ད་བ་ས་གསུམ་དང་ཡང་འཇུག་ད་ས་གཉིས་ཀྱི་ཤུལ་
ལུ་འཇུག་མི་བྱེད་སྒྲའི་ཕྲད།

ཀྱུ། ༡ ཅ་ལ་གུག་གུག་འབད་མི་གི་མིང་ལུ་འཇུག ༢ ལྕགས་ཀྱུ།

ཀྱུ་ཐུང༌། ལྕགས་ཀྱུ་ཐུང་ཀུ།

ཀྱུ་མ། གཡུ།

ཀྱུ་རིང༌། ལྕགས་ཀྱུ་རིངམོ།

ཀྱུ་རུ་ར། སྐྱུ་རུ་ར་དང་ཅོག་འཐད།

ཀྱུ་རུ་རུ། སྐད་ཕྱ་སི་སི་སྦེ་ཧན་ཏོང་ཏོ་བཏང་ཐོན་མི།

ཀྱུག་ཀྱུག ༡ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འཕོྲ་བ། ༢ ཧུམ་ཆི་ཆི།

ཀྱུང་བུ། ཐོཝ།

ཀྱུར་ཀྱུར། ཀྱུ་རུ་རུ་དང་ཅོག་འཐད།

ཀྱེ། གོངམ་དང་སོྦམ་ལུ་འབོད་པའི་སྒྲ།

ཀྱེ་ཀྱེ། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་འབོད་པའི་སྒྲ།

ཀྱཻ། གཅིག་ཁར་བརྩེགས་ཏེ་འབྲི་ཐངས།
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ཀཀྱེ་ཀ། སྐྱ་ཀ།

ཀྱེ་ག། སྐྱ་ཀ།

ཀྱེ་རོྡ་རྗེ། ཡི་དམ་དགྱེས་པ་རོྡ་རྗེ།

ཀྱེ་རོྡ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རྒྱུད་བརྟག་པ་
གཉིས་པ།

ཀྱེ་རོྡར། ཀྱེ་རོྡ་རྗེ།

ཀྱེ་རོྡར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ཡན་ལག་དྲུག 
རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པ་རྣམ་སྣང་གི་ཡན་ལག 

དབང་བསྐུར་བ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཡན་ལག བདུད་རྩི་མྱང་བ་འོད་དཔག་

མེད་ཀྱི་ཡན་ལག བསོྟད་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཡན་ལག 

མཆོད་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཡན་ལག རྗེས་ཆགས་རོྡར་སེམས་ཀྱི་

ཡན་ལག་དང་དྲུག

ཀྱེ་ནང་པོ། དབའི་ཁྱིམ་གྱི་ཇོ་བདག་ཟེར་འབོད་པའི་དོན།

ཀྱེ་མ། ༡ ཉམ་ཐག་པ། ༢ སེམས་སྐྱོ་བ། ༣ ཤ་ཚ་བ། ༤ སྨད་པ་
རྐྱབ་པ། ༥ ངེས་པ། ༦ མྱ་ངན། ༧ ཞུམ་པ། ༨ ངོ་མཚར་བ།

ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད། བོླ་འཁོལ་བའི་ཚིག མྱ་ངན་གྱི་སྐད།

ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད། ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་དང་ཅོག་འཐད།

ཀྱེ་མ་མ། ༡ ཨའི་ལུ་འབོད་པའི་ཚིག ༢ འདོྲག་པའི་སྐད།

ཀྱེ་མ་མ་ལ། ༡ སེམས་སྐྱོ་བའི་ཚིག ༢ ཧ་ལས་པའི་ཚིག 

ཀྱེ་མའོ། ༡ སེམས་འཚེར་བའི་ཚིག ༢ མྱ་ངན་གྱི་ཚིག

ཀྱེ་མ་ཧུད། ཀྱེ་མའོ་དང་ཅོག་འཐད།

ཀྱེ་མ་ཧོ། ཧ་ལས་པའི་ཐོག་ལས་འབོད་པའི་ཚིག

ཀྱེ་རེ། ཀེ་རེ་དང་ཅོག་འཐད།

ཀྱེ་ཧུ། སེམས་གནམ་མེད་ས་མེད་སྡུག་པའི་དོན།

ཀྱེ་ཧུད། སྡུག་བསྔལ་གྱིས་སྐད་ཤརོ་བ།

ཀྱེ་ཧོ། ༡ ཧ་ལས་པའི་ཚིག ༢ ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་ཚིག

ཀྱཻ་རོྡ་རྗེ། ཀྱེ་རོྡ་རྗེ་དང་ཅོག་འཐད།

ཀྱཻ་རོྡར་ལྷན་སྐྱེས། དགྱེས་པ་རོྡ་རྗེ་ཡུམ་སོྦྱར་དང་བཅས་པ།

ཀྱེད། ༡ ན་རོ་དང་འགྲེང་བུ་གཉིས་བརྩེགས་ཅན་མ། ༢ བཀྱེད་དང་
ཅོག་འཐད།

ཀྱེའུ། སྒྱེའུ།

ཀྱོ་ཏང༌། ལྕགས་ཀྱུ།

ཀྱོ་བ། ལྕགས་ཀྱུ།

ཀྱོ་བ་ཏང༌། ལྕགས་ཀྱུ།

ཀྱོ་མ། སྐྱོ་མ་དང་ཅོག་འཐད།

ཀྱོ་རང༌། སྐྱོ་མ་དང་ཅོག་འཐད།

ཀྱོག གཡོ་ཀྲ།

ཀྱོག་ཀྱོག ༡ གཡོ་ཀྲ་ཅནམ། ༢ མགྱོགས་པར་སྤར་བ།

ཀྱོག་གེ་བ། གཡོ་གཡོཝ།

ཀྱོག་ཐིག ཐིག་གཡོ་ཀྲ།

ཀྱོག་པ། གཡོ་ཀྲ།

ཀྱོག་པོ། གཡོ་ཀྲ།

ཀྱོག་ལམ། སྐོར་ལམ།

ཀྱོག་ཤད། རིན་ཆེན་སྤུངས་ཤད། (༑)

ཀྱོག་ཤིང༌། ཤིང་གཡོ་ཀྲ།

ཀྱོག་བཤད། ཤོབ།

ཀྱོང༌། ༡ ཧོག་ཀ། ༢ ཀྱོང་བུ།

ཀྱོང་ཀྱོང༌། ས་ཧོག་ཀ། 

ཀྱོང་ཁ། ས་ཧོག་ཀ་ཡོད་ས།

ཀྱོང་པོ། ས་མར་དོང་ཐོན་ཏེ་ཆགས་སའི་འོབས།

ཀྱོང་མོ། ཀྱོང་ཁ་དང་ཅོག་འཐད།

ཀྱོང་བུ། ༡ ཀྱོང་པོ་དང་ཅོག་འཐད། ༢ གཡུར་མ་རྐྱབ་ནིའི་ཏོག་ཙི། 
༣ གཞང་མར་བླུག་ནིའི་ཐུརམ།

ཀྱོམ། ཉ་ལི་ཉི་ལི།

ཀྱོམ་པ། སྲ་དྲགས།

ཀྱོམ་ཀྱོམ། གཡའ་ཀྲ་གཡོ་ཀྲ།
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ཀྱོན་པ། ཚོར་བརྡ།

ཀྱོར། ཉམ་ཐག ཉམ་ཆུང༌།

ཀྱོར་ཀྱོར། སོ་སོར་ཡར་སོང་བ།

ཀྲ་ཁ་ཁྲ་ཆུང༌། ༡ སྐྱ་ཀ། ༢ རི་ཁའི་ཀོན་པ་གབ་སྐྱེས།

ཀྲ་མ་ཤར་ཁྲ་ཥ། རོྡའི་ནོར་བུ་ཅིག

ཀྲག བྱག 

ཀྲང་ཀྲོང༌། ཀྲང་ངེ་ཀྲོང་ངེ༌།

ཀྲང་ངེ༌། ཕྲང་ཏང་ཏ།

ཀྲང་ངེ་བ། ཕྲང་ཏང་ཏ།

ཀྲང་ཏཱ་རིན། ཨམ་བན་ཀྲང་ཏཱ་རིན་གྱིས་འབག་འོང་བའི་མེ་ཏོག་
ཀྲང་ཏཱ་རིན།

ཀྲང་ནང༌། ཁྱིམ་མཐའ་འཁོར།

ཀྲང་མའོ་ཚེ། ཀོང་ཞྭ།

ཀྲང་ལ་རྒྱུགས་པ། འདབ་མ་དང་ཞལ་ལག་བཏགས་མ་བཏུབ་
པར་གདུང་ཤིང་རྐྱངམ་གཅིག་སོྦམ་པའི་མིང༌།

ཀྲད། ༡ གཞུ་འཐེན་ནིའི་པགས་ཀོའི་ལག་ཤུབས། ༢ ལྷམ་གྱི་འོག་
མཐིལ། ༣ པགས་ཀོའི་ལྷམ། ཀོ་ལྷམ།

ཀྲད་ཀོར། བ་སོའི་མཐེབ་ཀོར། དུང་གི་མཐེབ་ཀོར།

ཀྲད་འཁོར། བ་དུང་གི་མཐེབ་ཀོར།

ཀྲད་རྒྱུན། པགས་ཀོའི་སྐུདཔ། རྒྱུན།

ཀྲད་པ། ལྷམ་མཐིལ། 

ཀྲད་ལྷན། ལྷམ་མཐིལ་ལྷན་མ།

ཀྲན་མ། སྲནམ།

ཀྲབ་ཀྲབ། ༡ རྐང་ལག་གཡུགས་ཏེ་ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་ཐངས། 
༢ མགྱོགས་པར་སྤར་ཐངས།

ཀྲབ་ཀྲབ་པ། ཀོ་ལྷམ་གྱི་སྒྲ།

ཀྲབ་ཀྲོབ། ཀྲབ་བེ་ཀྲབ་བེའི་བསྡུས་ཚིག

ཀྲབ་བེ་ཀྲོབ་བེ། ༡ མགུ་སྐོར་གྱི་མནོ་བསམ་གཏང་ཐངས། 

༢ གོམ་པ་མགྱོགས་པར་སོྤ་སྟེ་འཁྲབ་ཐངས།

ཀྲམ། པད་ཚོད།

ཀྲི་ཀྲི། སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་གི་ཡབ་ཝཱ་ར་ཎ་སིའི་རྒྱལཔོ།

ཀྲི་ཀྲིའི་རྨི་ལམ་ལུང་བསྟན་མདོ། བཀའ་འགྱུར་སྡེ་དགེའི་
མདོ་མང་པོད་ཨཾ་རྟགས་ཅན་མ་གྷ་དྷ་བཟང་མོའི་རོྟགས་བརྗོད་ཟེར་

མིའི་མིང༌།

ཀྲི་ཁ། ལྕུང་ཀ་སྐེ་ཁྲ།

ཀྲི་ག། ༡ ཧོག་ཀ་ཧོག་ཀ་འབད་མིའི་རི་མོ། ༢ དོང་ཆུའི་རཝ།

ཀྲི་མི། མདོག་དཀར་སྐྱ་འབད་མིའི་ཆུ་བྱ་གག་པ།

ཀྲི་ཡ། ༡ བྱ་བ། ༢ བྱ་བའི་རྒྱུད།

ཀྲི་ཡའི་ལྷ་ཚོགས་བཅོ་ལྔ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མར་མེ་
མཛད། བྱམས་པ། གནམ་གང་གི་ལྷ་ཤཱཀ་ཐུབ། ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་

སྨན་བླ། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ལྷ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ཉེར་གསུམ་གྱི་ལྷ་

སྒྲོལ་མ། ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་དང་བཅོ་ལྔ།

ཀྲི་ཡོག ཀྲི་ཡ་དང་ཡོ་ག་གཉིས།

ཀྲིག་ཀྲིག ༡ དོན་མེད་ཀྱི་སྒྲ། ༢ ཀོ་ལྷམ་གྱི་སྒྲ། ༣ བརྟན་བརྟན། 
༤ འོད་མདངས་འབར་བ། 

ཀྲིག་གི། ཕྲང་ཏང་ཏ།

ཀྲིག་ཅར། ཐག་ཆོད་པ། 

ཀྲིག་ཆགས། གཏན་གཏན།

ཀྲིག་ཆགས་མེད་པ། ཧེ་མའི་ལམ་ལུགས་མེད་པ།

ཀྲིཥ་ཎ་སཱ་ར། ༡ བྱང་སེམས་ཅན་གྱི་རི་དྭགས་ཁྲི་སྙན་ས་ལེ། སྤུ་
ཁ་ཐིག་དཀར་ཐིག་ནག་སྦེ་ཡོད། ༢ ནག་ཁྲ།

ཀྲིང་ཀང༌། ཀྲིང་ཀ།

ཀྲིང་བག་སྐྱོ། པགས་ཀོའི་སྤྱིན་དང་ཀར་ཕྱེ་སླ་བསྲེས་པའི་ཐུགཔ།

ཀྲིན། ཀྲིན་ནད།

ཀྲིན་ནད། ཕོཝ་ན་བའི་ནད།

ཀྲྀ་ཀྲྀ། ཀྲི་ཀྲི་དང་འདྲ།

ཀྲུ་ཀྲུ། ༡ ལྐོད་མའི་ཐགཔ། ༢ ཐི་ལི་རྒྱལམོ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་བྱ།
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ཀཀྲུ་ཀྲུ་ཏྲིས། གྲུང་ཐང་རྒྱ་སེར་གོས་ཆེན།

ཀྲུ་ར། ༡ གངས་ཁ། ༢ དམངས་རིགས། ༣ བྱ་རྒོད།

ཀྲུགས། ༡ འཐབ་འཛིང༌། ༢ ཟན་སྐྱ།

ཀྲུང་ཀྲུང༌། ཁྲུང་ཁྲུང༌།

ཀྲུང་ཀྲུང་སྒྲ་ཅན། སངས་རྒྱས་བཞུགས་སའི་གནས།

ཀྲུང་ཐང༌། རྒྱ་ནག་གོང་མའི་བོླན་ཆེན།

ཀྲུང་དབན། དཀར་ཡོལ་འབྲིང་མ།

ཀྲུང་ཧཱ་མི་རིགས། རྒྱ་མི།

ཀྲུབ་ཟན། སྲུབས་བར་སྦྱར་བའི་རྒྱན་ཆ།

ཀྲུམ། ཤའི་ཞེ་ས།

ཀྲུམ་ཁོག ཤ་ཧྲིལ་བུམ་གྱི་ཞེ་ས།

ཀྲུམ་དོད། ཤ་ཚབ།

ཀྲུམ་མདའ། ཀྲོབ་མདའ།

ཀྲུམ་པ། ཆག་ཀྲུམ་ཤརོ་བ།

ཀྲུམས། ༡ ཤའི་ཞེ་ས། ༢ ཤ་ཕྱེའི་ཐུགཔ།

ཀྲེ་ཉག ཁམས་ཀྱི་ས་ཆ་ཅིག

ཀྲེ་ནག རྫ་ནག དྲེག་ནག

ཀྲེ་པ། དཔྱལཝ།

ཀྲེ་བོ། ཁམས་ཀྱི་ས་གནས་ཅིག

ཀྲེམས། ཁྲེམས་དང་ཅོག་འཐད།

ཀྲེམས་པ། ཁྲེམས་པ་དང་ཅོག་འཐད།

ཀྲོ་དྷ་ན། རླུང་ཚ་དྲགས།

ཀྲོག་ཀྲོག ༡ ལྷམ་སྐད། ༢ ཁམས་ཟེ།

ཀྲོག་འུར། ཁམས་ཟེ།

ཀྲོག་མེད། སོྲག་མེད།

ཀྲོང༌། སོླང་བའི་དོན།

ཀྲོང་ཀྲོང༌། རི་བོང་གི་རྣམ་ཅོ་བཟུམ།

ཀྲོང་ངེ༌། ཕྲང་ཏང་ཏ།

ཀྲོང་ངེ་བ། ཕྲང་ཏང་ཏ་ལོང་བའི་ཅ་ལ།

ཀྲོང་རྩེ། རྒྱ་ནག་ལུགས་ཡི་གུ་སྒོར་སྒོ་སྦེ་འབྲི་ཐངས།

ཀྲོངས། བཀྲོང་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཀྲོན། གནམ་ཁ་ལས་མར་དཔྱང་བ།

ཀྲོན་ཀྲོན། གནམ་ཁ་ལས་དཔྱངས་པའི་རྒྱན་ཆ།

ཀྲོམས། ཁྲོམས་དང་ཅོག་འཐད།

ཀླ་ཀློ། ༡ ཡོན་ཏན་མེད་མི། ༢ སོྤྱད་ངན་གྱི་མིང༌། 

ཀླ་ཀློ་ཁ། ང་ ༡ ཟངས། ༢ ཟངས་དམར།

ཀླ་ཀློ་ཁ་ཆུལ། ཀསྨིར། ཁ་ཆེའི་ཡུལ།

ཀླ་ཀློ་མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་ཞལ་ལྕེ། མཐའ་མཚམས་ཀྱི་ཁྲིམས་ཡིག

ཀླ་ཀློའི་སྐད། བརྡ་གཞུང་དང་འབྲེལ་བ་མེད་པའི་ཁ།

གཡུས་སྐད། ཕལ་ཁ།

ཀླ་ཀློའི་ཁ། ཁ་ཆེའི་ཁ། གཡུས་ཁ།

ཀླ་ཀློའི་ཆོས། མིང་སྦྲང་རྩིའི་བོླ་གྲོས་ཟེར་མི་གིས་སྤྱི་ལོ་ ༦༢༤ མ་
ཁའི་གཡུས་ཁར་བཙུགས་པའི་ཆོས་ལུགས། མུ་སུ་ལིམ་གྱི་ཆོས་

ལུགས།

ཀླ་ཀློའི་ཏིག་ཏ། འབྲུག་གི་ཏིག་ཏ།

ཀླ་ཀློའི་སོྤས། ང་ སྒོགཔ། 

ཀླ་ཀློའི་འཕེལ། ཊར་ཊ་རེའི་རྒྱལཔོ།

ཀླ་མ། ལྭ་བ་འཐུག་པོ། གོ་སྟུག་པག་པ།

ཀླག ༡ བལ་གྱིས་འཐག་འཐགཔ་གི་གོ་ལ། ༢ ཀློག་པའི་མིང་ཙམ།

ཀླག་ཅོར། དོན་མེད་སྐད།

ཀླག་པ། ལྷག་པའི་མིང་ཙམ།

ཀླགས། གླགས་དང་ཅོག་འཐད།

ཀླགས་ལྟ། གླགས་ལྟ་དང་ཅོག་འཐད།

ཀླགས་པ། གཞན་ལས་ལྷག་པ།



26ཀླད། 

ཀླད། ༡ ཧེ་མ། འགོ་མ། སྔོན་མ། ༢ ཀླད་པའི་བསྡུས་མིང༌། 

ཀླད་ཀོར། ༡ ཡི་གུའི་ཐིག་སྒོར། ༢ ཤ་རོགསཔ་གི་འབགཔ།

ཀླད་སྐྱོན། ༡ ཀླདཔ་གི་ནད། ༢ མནོ་བསམ་གྱི་བར་ན་སྐྱོན་ཞུགས་པ།

ཀླད་ཁྱིམ། ང་ ཐོདཔ།

ཀླད་ཁྲག ཀླདཔ་གི་ཁྲག

ཀླད་ཁྲག་ཉམས་པ། མགུ་ཏོའི་ནད།

ཀླད་རྒྱ། ཀླདཔ་ཕྱི་ཁའི་པགས་ཀོ།

ཀླད་རྒྱས། ཀླདཔ་ལས་འབབ་པའི་ཁ་ཆུ་སྦྱར་རྩི་ཅན།

ཀླད་རྒྱས་ལྷ་པ། ཁྲག་མདངས་ཅན་མའི་རྐང་མར།

ཀླད་སྒ། ༡ ཚངས་བུག ༢ ཐོད་པའི་སྲུབས།

ཀླད་ཆུང༌། སེམས་རྒྱ་ཆུང་བ།

ཀླད་ཐོ། གུར་གྱི་སྤྱི་ཏོག་ཁའི་བར་རྒྱང་ས་ཁོངས།

ཀླད་དོན། འགོ་དོན། 

ཀླད་པ། ༡ ཀླདཔ། ༢ མནོ་བསམ། ༣ ཤེས་པ།

ཀླད་པ་དཀར་པོ། བསམ་པ་བཟང་དྲགས། 

ཀླད་པ་འགེམས། མགུ་ཏོ་ཀྲུམ་པའི་ད་ལྟ་བ།

ཀླད་པ་རྒྱབ་མ། སྤར་ནི་མེད་པའི་རྒྱབ་ཁའི་ཀླདཔ།

ཀླད་པ་ལྗང་གུ། སེམས་ཟོགཔོ། བསམ་པ་གདུག་དྲགས།

ཀླད་པ་མདུན་མ། མནོ་བསམ་འབྱུང་སའི་གདོང་ཁའི་ཀླདཔ།

ཀླད་པ་སྲབ་མོ། མནོ་བསམ་མགྱོགས་པར་འགྱུར་ཆོག་ཆོ་འབད་མི།

ཀླད་པའི་ངལ་རོྩལ། མནོ་བསམ་ཤུགས་སྦེ་བཏང་དགོཔ། 

ཀླད་པའི་དར་རྩ། ཀླདཔ་གི་རྒྱ་དར་གྱི་ཐོག་ལུ་ཡོད་མི་ལོ་འདབ་ཀྱི་
རི་མོ་བཟུམ་མའི་རྩ་དཀརཔོ་བདུན་གྱི་མིང༌།

ཀླད་པོ་ཆེ། སེམས་བརྟན་ཏོག་ཏོ་འབད་མི། མནོ་བསམ་རྒྱ་ཆེ་དྲགས།

ཀླད་སྤྲི། ཀླད་པའི་དར།

ཀླད་ཕོར། ང་ ཐོདཔ།

ཀླད་བྱི། མགུ་ཏོ་དམརཔོ། དཔྱལ་ཐེ།

ཀླད་མ། ཐོག་མ། ཧེ་མ།

ཀླད་མེད། ༡ མནོ་བསམ་རྒྱ་ཆུང་དྲགས། ༢ ཁུངས་མེད་པ།

ཀླད་རྩ། ཀླདཔ་གི་རྩ་འདབ།

ཀླད་རྩལ། མནོ་བསམ་གྱི་ཤུགས་ཚད།

ཀླད་ཞོ། ཀླདཔ་གི་ནང་ན་རུལ་བའི་ཨོམ་བཟུམ།

ཀླད་གཞུང༌། ཀླདཔ་ལས་མཇུག་མའི་བར་ནའི་སྒལ་ཏོ་གཞུང༌།

ཀླད་གཞུངས། ༡ ཀླད་གཞུང༌། ༢ སྒལ་ཏོ་ཁའི་ཀླད་རྒྱས།

ཀླད་གཟེར། ཀླདཔ་ལུ་ཕོག་པའི་གཟེར་བའི་གཉན་ནད།

ཀླད་ཡུ་འཁོར། མགུ་ཡུ་འཁོར་བ།

ཀླད་ཤུན། ཀླད་སྤྲི་དང་ཅོག་འཐད།

ཀླད་ཤུབས། ཀླད་པའི་དར།

ཀླད་སྲིན། ཀླདཔ་ལུ་ཕོག་པའི་འབུཔ།

ཀླད་སྲིན་ནད། ཀླདཔ་ནང་གི་འབུཔ་སྤརཝ་ད་མགུ་ཡུ་འཁོར་
བའི་ནད།

ཀླན། ༡ ཤགས་ལན་འཇལ་བའི་དུས་གསུམ་ཆ་མཉམ་ལུ་འཇུག 
༢ བསམ་ངན་ཚིག་ངན་གྱི་ཤགས་ལན།

ཀླན་ཀ། ཕུང༌། ཧད་བཏགས།

ཀླན་ཀ་ཅན། ཕུང་ཐོད།

ཀླན་ཀ་བཙལ་བ། ཕུང་འཚོལ་བ། ཧད་བཏགས་འཚོལ་བ།

ཀླན་ཀ་འཚོལ་བ། ཧད་བཏགས་འཚོལ་བ།

ཀླད་པ། ༡ ཀླདཔ། ༢ ལན་རྐྱབ་པ།

ཀླབ། སྣམ་བུ་སྟུག་པག་པ།

ཀླབ་པ། ཀླབ་དང་ཅོག་འཐད།

ཀླམ་པ། ༡ ཀླབ། ༢ མགུ་ཏོ་ཁར་དཀྲི་ནིའི་ཁ་ཤ་རིངམོ།

ཀླལ་བ། གླལ་བ་དང་འདྲ།

ཀླས། ༡ བཙུནམོ་གི་འཁོར་ཨམ་སྲུ་སོྡད་ས། ༢ ཀླས་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཀླས་པ། ༡ རྒྱ་ཆེ་བ། ༢ ལེ་ཤ། ༣ གཏིང་རིངམོ།

ཀླིང་མ། རྒྱ་མཚོའི་མཐའ་ཟུར།



27 ཀླུ་འབུམ་ཁྲ་བོ། 

ཀཀླུ། ༡ ས་འོག ང་ ༢ བརྒྱད། ༣ སོྟད་མི་དང་སྨད་སྦུལ་འབད་མིའི་
སེམས་ཅན། ༤ གཟའ་སྐར་གྱི་བྱེད་པ་བཅུ་གཅིག་ལས་གཅིག

ཀླུ་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཟོླས་གར། དགའ་བའི་ལྷ་གིས་མཛད་
པའི་ཟོླས་གར་གྱི་དཔེ་ཆ་ཅིག

ཀླུ་ཁང༌། ཀླུ་ཡི་ཕོ་བྲང༌། 

ཀླུ་གན་རྐྱལ། བལ་ཡུལ་ལུ་ཡོད་པའི་རོྡ་རང་བྱུང་གི་སྐུ་འདྲ་ཅིག

ཀླུ་གླང་ནག་པོ་རྭ་ཅན། ༡ སྡིག་སྲིན། སྡིག་པ་རྭ་ཙ། ༢ མཚོ་
གླང་གནགཔོ།

ཀླུ་གླང་ནག་པོ་བ་རུ་ཅན། ཀླུ་གླང་ནག་པོ་རྭ་ཅན་དང་ཅོག་འཐད།

ཀླུ་རྒྱལ། ཀླུའི་རྒྱལཔོ།

ཀླུ་རྒྱལ་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ། ཀླུའི་རྒྱལཔོ་རྒྱ་མཚོ་གིས་ཞུ་བའི་
མདོ་བམ་པོ་བདུན་དང་ལེའུ་བཅུ་འབད་མི།

ཀླུ་རྒྱལ་མ་དོྲས་པས་ཞུས་པ། བམ་པོ་བཞི་འབད་མིའི་མདོ་ཅིག

ཀླུ་རྒྱལ་དཀར་པོ་དུང་སྐྱོང༌། ཀླུའི་རྒྱལཔོ་ཅིག

ཀླུ་རྒྱལ་མཐའ་ཡས། ཀླུའི་རྒྱལཔོ་ཅིག

ཀླུ་སྒུག་སྒར་ཐིག ཀླུ་གནས་སར་གཏོརམ་འཕང་ནི་གི་སྒར་གྱི་
རུ་སྒྲིག

ཀླུ་སྒྲུབ། སངས་རྒྱས་གཤགས་ཏེ་ལོ་བཞི་བརྒྱ་པ་ལྕགས་སྤྲེལ་ལུ་
འཁྲུངས་པའི་མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲུབ།

ཀླུ་སྒྲུབ་སྙིང་པོ། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་མཚན།

ཀླུ་ཆེན། ཀླུའི་རྒྱལཔོ།

ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད། ནོར་རྒྱས། པད་མ། སོྟབས་རྒྱུ། འཇོག་པོ། པདྨ་
ཆེན་པོ། རིགས་ལྡན། དུང་སྐྱོང༌། མཐའ་ཡས་དང་བརྒྱད།

ཀླུ་འཇོམས། སོྟབས་བཟང༌།

ཀླུ་ཉེར་དགའ། ཀླུ་ཉེ་དགའ་བོ། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ལས་གཅིག

ཀླུ་གཉན། ༡ ཀླུ་དང་གཉན། ༢ ཀླུ་གདུག་པ་ཅན།

ཀླུ་གཏེར། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ལུ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་བུམ་ཕུལ་བའི་རིམ་པ།

ཀླུ་གཏོར། ཀླུ་ལུ་བསྔོ་སྟེ་བཏང་བའི་གཏོརམ།

ཀླུ་ཐེབས། ཀླུ་སའི་ཐོག་ཁར་འོང་བའི་དུས།

ཀླུ་ཐོར། ཀླུ་གིས་བཏང་བའི་ཐོར་ནད།

ཀླུ་མཐར་བྱེད། ང་ བྱ་ཁྱུང༌།

ཀླུ་དུག ཀླུ་ལས་བྱུང་བའི་དུག

ཀླུ་དུག་ཅན། དུག་ཡོད་པའི་ཀླུ།

གདིང་ཆེན། སྦུལ།

ཀླུ་གདོན་འཇོམས་བྱེད། ང་ གླ་རྩི།

ཀླུ་གདོན་ནད། ཀླུ་གིས་བཏང་བའི་མཛེ་ནད།

ཀླུ་བདག ཀླུའི་རྒྱལཔོ།

ཀླུ་བདུད། ༡ ཀླུ་བདུད་རོྡ་རྗེ། ༢ ཀླུ་ཟ་ཚུགས་པའི་བྱ། ༣ ཀླུ་རྩུབ་
དྲགས།

ཀླུ་བདུད་རོྡ་རྗེ། མཛེ་ནད་དང་འབམ་གྲུམ་ཆུ་སེར་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་
སྔོ་སྨན།

ཀླུ་བདུད་རོྡ་རྗེ་དཀར་པོ། ས་དམའ་ས་ལུ་སྐྱེ་བའི་སྔོ་སྨན་ཀླུང་
སྐྱེས། 

ཀླུ་བདུད་རོྡ་རྗེ་ནག་པོ། སྲིབ་རི་ལུ་སྐྱེ་བའི་སྔོ་སྨན་རི་སྐྱེས།

ཀླུ་བདུད་རོྡ་རྗེ་དམན་པ། གློ་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

ཀླུ་བདུད་ནག་པོ། བདུད་རིགས་ཀླུ་མདོག་གནགཔོ་འབད་མི།

ཀླུ་ལོྡག ཀླུ་སའི་འོག་ལུ་འགྱོ་བའི་དུས།

ཀླུ་ནད། ཀླུ་གིས་བཏང་བའི་ཟ་རྐོང་དང་ཤུ་ཕོལ་མཛེ་ནད་ཚུ་གི་མིང༌།

ཀླུ་གནས། ཀླུ་ཁང༌།

ཀླུ་གནོད། ཀླུ་གིས་བཏང་བའི་གནོདཔ། ཀླུའི་གནོད་པ།

ཀླུ་དབང༌། ཀླུ་ཆེན།

ཀླུ་དབང་རྒྱལ་པོ། སངས་རྒྱས་སོ་ལྔའི་ནང་ལས་གཅིག

ཀླུ་འབུམ། ཀླུ་ལུ་ཕན་ཐོགས་ནིའི་བོན་གཞུང༌།

ཀླུ་འབུམ་དཀར་ནག་ཁྲ་གསུམ། བོད་གཞུང་ཀླུའི་ཆོ་ག་རྣམ་
གསུམ།

ཀླུ་འབུམ་དཀར་པོ། བོན་གཞུང་ཀླུ་ཆོག་དང་པ།

ཀླུ་འབུམ་ཁྲ་བོ། བོན་གཞུང་ཀླུ་ཆོག་གསུམ་པ།
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ཀླུ་འབུམ་ནག་པོ། བོན་གཞུང་ཀླུ་ཆོག་གཉིས་པ།

ཀླུ་མེས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤེས་རབ། སྨད་འདུལ་གྱི་ཁུངས་
གཏུགས་སའི་བླ་ཆེན་གྱི་སོླབམ་དང་པ།

ཀླུ་མོ། ཀླུ་མོའི་རིགས།

ཀླུ་མོ་ཁྲག་མིག གཟའ་སྒྲ་གཅན།

ཀླུ་མོ་མུ་ཏིག་ནུ་ཞོ་ཅན། མེ་ཏོག་པདྨ་ར་གའི་ཁ་དོག་བཟུམ་
མའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ཀླུ་སྨན། ཀླུ་ལུ་ཕན་པའི་སྨན་རིགས། ཀླུ་རྫས་ཀླུ་སྨན།

ཀླུ་བཙན། ཀླུ་དང་བཙན།

ཀླུ་ཟ། ང་ བྱ་ཁྱུང༌།

ཀླུ་ཡི་སྐད། ༡ ཀླུ་གི་སྐད། ༢ རྒྱ་མིའི་ཁ། རྒྱ་ནག་འདི་ཀླུ་ལས་བྱུང་
བྱུངམ་འབད་ནི་འདི་གིས་སྐད་ཡང་ཀླུ་ཡི་སྐད་ཟེར་སོྲལ་ཡོད།

ཀླུ་ཡི་འཁྲི་ཤིང༌། ཀླུ་ཤིང༌།

ཀླུ་ཡི་གྲོང་ཁྱེར། ཀླུ་ཡི་འཇིག་རྟེན།

ཀླུ་ཡི་དགྲ། ཁྱུང༌།

ཀླུ་ཡི་འཇིག་རྟེན། ང་ ས་འོག

ཀླུ་ཡི་བདག་པོ། ཆུ་ལྷ།

ཀླུ་ཡི་གདེངས་ཀ། སྦུལ་གྱི་མགུ་ཏོ།

ཀླུ་ཡི་ཀླུ་ཤ། སེམས་ཅན་གསེར་སྦྲུལ་གྱི་ཤ། སྦུལ་ཤ།

ཀླུ་ཡི་སྡེ། ཀླུའི་སྡེ།

ཀླུ་ཡི་དབང་ཕྱུག ཆུ་ལྷ།

ཀླུ་ཡི་མཚན། ང་ ཀླུ་ཤིང༌།

ཀླུ་ཡི་ཡི་གེ། ༡ ཀླུ་ཡི་ཡི་གུ། ༢ རྒྱ་མིའི་ཡི་གུ།

ཀླུ་ཡི་ལྕེ། ཐལ་དྲེས་སྨན།

ཀླུ་ཡི་གཞི། ས་གཞི།

ཀླུ་ཡི་གཞི། ས་གཞི།

ཀླུ་ཡི་བཤེས་གཉེན། གྲུབ་ཐོབ་ཀླུའི་བཤེས་གཉེན།

ཀླུ་ཡི་སྲིད་པ། ང་ ས་འོག

ཀླུ་ཤིང༌། ཤིང་གྲ་མ་ཅན། ཤིང་ཕྱ་སི་སི་དང་མེ་ཏོག་སེརཔོ་ཤར་མི་ཀླུ་
བསང་གཏང་ནིའི་ཤིང་ཅིག

ཀླུ་གཤེད་གསུམ། སྔོ་སྨན་རིགས་གསུམ། སྡིག་སྲིན། ཞལ་ནག 
བྱང་ནག་དང་གསུམ།

ཀླུ་བསང༌། ཀླུ་ལུ་དམིགས་ཏེ་བཏང་བའི་བསང༌།

ཀླུང༌། ༡ གཞུང༌། དཀྱིལ། ༢ སོྦམ། ༣ རིའི་ལོྡག་དམའ་ས།

ཀླུང་སྐྱེས་ཀོན་པ་གབ་སྐྱེས། སྔོ་སྨན་ཅིག

ཀླུང་སྐྱེས་ལོ་ཚན། རི་སྐྱེས་བྱ་རྐང༌།

ཀླུང་ཁང༌། བྱཱར་ས།

ཀླུང་རྒྱ། ལུང་པའི་གཞུང་ལུ་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་གསད་མི་ཆོག་པའི་
ཁྲིམས། 

ཀླུང་རྒྱུན། ཆུ་རྒྱུན།

ཀླུང་སྒོག ལུང་པའི་སྦུག་ལུ་སྐྱེ་བའི་སྒོགཔ།

ཀླུང་ཆུ། ཆུ་རབ་རྩུབ་ས་ལུ་འབབ་པའི་ཆུ།

ཀླུང་རྟ། རྒྱ་ནག་གི་ཁ་ལས་ལམ་འགྲོའི་མིང༌།

ཀླུང་ཐང༌། ས་དམའ་སར་ཡོད་པའི་ཐང༌།

ཀླུང་ལྡན། འབབ་ཆུ།

ཀླུང་པ། ཐང་ལུ་སོྡད་མི།

ཀླུང་ཕྱུགས། སྒོ་ནོར།

ཀླུང་འབབ། ཆུ་རྒྱུན་འབབ་ས།

ཀླུང་མ། གཙང་ཆུ།

ཀླུང་རྩྭ། དམའ་སར་སྐྱེ་བའི་རྩྭ།

ཀླུང་ཚག གཡག 

ཀླུང་བཞི། ༡ ཆུ་ཆེན་བཞི། ༢ སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི།

ཀླུང་རགས། ཆུའི་རཝ། ཆུ་བྱག

ཀླུང་རབས། ཆུ་བརྒལ་སའི་ཐང་བདེ་ཏོག་ཏོ།

ཀླུང་རབས་མེད་པ། ཆུ་རྒྱུན་རྩུབ་དྲགས།

ཀླུང་ཤ། ༡ ཀླུང་ཤདོ། ༢ ཀེ་བ་དམརཔོ།
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ཀཀླུང་ཤ།ོ ༡ ཀླུང་ལུ་སྐྱེ་བའི་ཤ་ོམང༌། ༢ ཀླུང་སྒོག

ཀླུང་ཤདོ། མཐའ་ས།

ཀླུང་ཤསོ། ཀླུང་ཤ་ོདང་ཅོག་འཐད།

ཀླུངས། ༡ ཡར་ཀླུངས། ༢ རི་ཀླུང་དང་ཅོག་འཐད།

ཀླུབ། ཀླུབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཀླུབ་པ། ༡ གོ་ལ་གྱོན་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རྒྱན་ཆ་བཏགས་པའི་ད་ལྟ་བ།

ཀླུབས། ཀླུབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཀླུའི་གྲོང་ཁྱེར། ང་ ས་འོག

ཀླུའི་རྒྱལ་པོ། ཀླུ་གི་རྒྱལཔོ།

ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། སངས་
རྒྱས་ཀླུ་དབང་རྒྱལ་པོ།

ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཨནནྟ་ཨུ་ལི། ཀླུ་ཉེ་དགའ་བོའི་མིང༌།

ཀླུའི་སྡེ། ༡ ཀླུའི་གྲོང་ཁྱེར། ༢ རི་རྒྱལ་གྱི་ངོས་ཡངས་སུ་བཞུགས་མི་
འཁོར་དགྲ་བཅོམ་པ་ ༡༢༠༠ གིས་བསྐོར་བའི་བུམ་པ་དང་འཁར་

གསིལ་བསྣམས་པའི་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཅིག

ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་སོླབམ་ཀླུའི་བོླ།

ཀླུའི་དབང་ཕྱུག ཀླུ་ཡི་དབང་ཕྱུག

ཀླུའི་སྦྲུལ། ༡ ཀླུའི་རྒྱལཔོ། ༢ ཀླུ་རིགས་ཀྱི་སྦུལ།

ཀླུའི་ཡི་གེ། ནཱ་ག་རའི་ཡི་གུ།

ཀླུའི་བཤེས་གཉེན། ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་
ཀྱི་བླམ་གི་བླམ།

ཀླུས་བྱང་ཆུབ། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་དང་ཅོག་འཐད།

ཀླེས། ཁ་ཤའི་རྟ་སོྣད་ཕད་ཙི།

ཀློ་པ། ཆོས་མ་དར་བའི་ས་ཁར་སོྡད་མི།

ཀློ་བ། ཀློ་པ་དང་ཅོག་འཐད།

ཀློ་ཡུལ། ༡ ཀློ་པའི་གཡུས། ༢ རྒྱ་གར་བྱང་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་ལུ་ཡོད་
པའི་ཀློ་གཡུས།

ཀློ་ཤགོ ཀློ་པའི་གཡུས་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་ཤགོ་ཀུ།

ཀློ་སུག ཀློ་པའི་གཡུས་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་སྨན་སུག་སྨེལ།

ཀློག ༡ དཔེ་ཆ་ལྷག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གློག

ཀློག་ཀླག ཀློག་པའི་མིང༌།

ཀློག་སྐྱ། ཀློག་སོྟན་བྱིན་མིའི་མི་གནགཔ།

ཀློག་གི་སོླབ་དཔོན། སོྦྱར་ཀློག་སོྟན་པའི་སོླབ་དཔོན།

ཀློག་གྲྭ། ༡ གྲྭ་བཙུན་སོྦྱར་ཀློག་འབད་ས། གཞི་རིམ་སོླབ་གྲྭ། 
༢ ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་འབད་ས། 

ཀློག་གྲྭའི་གནས། ང་ དགོན་པ།

ཀློག་ཐོབ། ༡ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀློག་ཐོབ་ཀྱི་མཚན། ༢ ཀློག་
སྦྱང་བ་ཚུད་པ།

ཀློག་དེབ། ལྷག་དེབ།

ཀློག་འདོན། ལྷག་པའི་བསྒང༌།

ཀློག་པ། ལྷག་པའི་ད་ལྟ་བ།

ཀློག་པའི་སོླབ་དཔོན། སོྦྱར་ཀློག་སོླབ་དཔོན།

ཀློག་སོྦྱང༌། ཀློག་སྦྱང༌།

ཀློག་ར། དཔེ་ཆ་ལྷབ་ས།

ཀློག་ཤུ། སྐྱ་གསེབ་བར་ནའི་པགས་ཀོ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་འབད་མི།

ཀློག་སོླབ། དཔེ་ཆ་ལྷབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

ཀློག་སོླབ་པའི་སོླབ་དཔོན། འདུལ་བའི་གདམས་ངག་སོྟན་
པའི་སོླབ་དཔོན།

ཀློགས། ལྷག་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཀློགས་མ། ཨ་ཞེ། དཔོན་མོ།

ཀློང༌། ༡ སྦུག ༢ ཁོག་པ། གཏིང༌། ༣ རྒྱ་སོྦམ། ༤ ལེ་ཤ།

ཀློང་དཀྱིལ། སྦུག

ཀློང་འཁོར། འཁྱིལ་ཆུ།

ཀློང་འཁྱིལ། ༡ ཆུ་འཁོར། ༢ འོད་འཁོར།

ཀློང་གྱུར། ཁོང་ལུ་ཚུད་པ།
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ཀློང་དགུ། ལྟ་བའི་ཀློང༌། སོྤྱད་པའི་ཀློང༌། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཀློང༌། 
དབང་གི་ཀློང༌། དམ་ཚིག་གི་ཀློང༌། སྒྲུབ་པའི་ཀློང༌། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་

ཀློང༌། ས་ལམ་གྱི་ཀློང༌། འབྲས་བུའི་ཀློང་དང་དགུ།

ཀློང་ཆེན། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་བོླ་ཁོག

ཀློང་ཆེན་སྙིང་ཐིག ཀུན་མཁྱེན་འཇིགས་མེད་གླིང་པའི་དགོངས་
གཏེར།

ཀློང་ཆེན་མཛོད་བདུན། ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་བརྩམས་
པའི་གྲུབ་མཐའ་མཛོད། ཐེག་མཆོག་མཛོད། ཡིད་བཞིན་མཛོད། 

མན་ངག་མཛོད། ཆོས་དབྱིངས་མཛོད། གནས་ལུགས་མཛོད། 

ཚིག་དོན་མཛོད་དང་བདུན། 

ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས། ༡ རོྟགས་པ་སོྦམ་པ། ༢ ཀུན་མཁྱེན་
ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱི་མཚན།

ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་པ། རབ་བྱུང་ ༥ པའི་ས་སྤྲེལ་ལོ་ལུ་
འཁྲུངས་ཏེ་འབྲུག་བོད་སོག་གསུམ་ཀུན་ལུ་འགྲོ་དོན་མཛད་དེ་རབ་

བྱུང་ ༦ པའི་ཆུ་ཡོས་ལུ་གཤགས་མི་ཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་

གྱི་མཚན།

ཀློང་ཐང་སྒྲོན་མ་ལྷ་ཁང༌། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ་གིས་བཞེངས་
པའི་རུ་གནོན་གྱི་ལྷ་ཁང༌།

ཀློང་ཐང་སྒྲོལ་མ་ལྷ་ཁང༌། ཀློང་ཐང་སྒྲོན་མ་ལྷ་ཁང་དང་འདྲ།

ཀློང་དུ་གྱུར། རང་དབང་ཐོབ་ཚར་བའི་དོན།

ཀློང་དུ་གྱུར་པ། རང་དབང་ཐོབ་པ། ཆ་ཚང་ཤེས་པ།

ཀློང་རོྡལ། ༡ སྦུག་ལས་དོན་ཐོན་ཏེ་ཕྱི་ཁར་ཐོན་པ། ༢ སེམས་ཀྱི་ངོ་
བོ་རོྟགས་ཏེ་ཤེས་བྱའི་ཡོན་ཏན་ག་ར་ཤེས་པ།

ཀློང་བརོྡལ། ཀློང་རོྡལ་དང་འདྲ།

ཀློང་སྡེ། ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་ནང་ཚན་ཀློང་སྡེ་སྐོར་དགུ་སོགས་སྤྱིའི་མིང༌།

ཀློང་པ། ཧོག་མ་དཀྲུག་པ།

ཀློང་མ་དཀྱིལ། རྒྱ་སོྦམ་ཁོག་སོྟང༌། ཕོཝ་སོྦམ།

ཀློང་ཡངས། ༡ ཁོག་ཡངས། རྒྱ་ཆེ་བའི་ཁོག་སོྟང༌། ༢ སེམས་
གཞི་སོྦམ་པ།

ཀློང་རོལ། སེམས་ཀྱི་ཡུལ་སྦུག་མ།

ཀློངས་པ། ཀློང་པ།

ཀློད། ལོྷད་པ། ཡང་བ།

ཀློན། བཅོ་ཁ་རྐྱབ་པ།

ཀྵ་ཡ། མཁྲིས་ནད།

ཀྵ་ཡ་ནག་པོ། མཁྲིས་ནད་ཟ་བྱེད་ནག་པོ། ཤ་དང་པགས་ཀོ་
གནགཔོ་སྦེ་འགྱོ་བའི་མཁྲིས་ནད་ཅིག

ཀྵ་ར་གསུམ། ན་ཀྵ་ར་ཨ་ལུ་ལོ་བརྒྱད་མའི་ཆུ། ཨ་ཤྭ་ཀྵ་ར་རྟ་
གསེབ་པའི་ཆུ། གཽ་བ་ཀྵ་ར་ནོར་གྱི་ཆུ་དང་གསུམ།

ཀྵ་སུ་ར། རོྡ་ཡི་ནོརབུ།

ཀྵེ་ཏྲ་པ་ལ། ཤར་ཕོྱགས་ཀྱི་གནོད་སྦྱིན་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་
འཁོར་རྒྱལ་སྐྱོང༌།

དཀག བཞུ་བཞུཝ་གི་མར་ཁུའི་རིགས་འཁྱེག་འཁྱག་བཅུག་པའི་
དུས་གསུམ་ཆ་ར་ལུ་འཇུག

དཀན། ༡ ཡ་རྐན་མ་རྐན། ༢ གྱེན། 

དཀན་གྱི་ཡི་གེ། རྐན་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡི་གུ། ཅ་ཆ་ཇ་ཉ་ཙ་ཚ་ཛ་ཟ་
ཤ་ཡ་ས་དང་བཅུ་གཅིག་པོའི་མིང༌།

དཀན་གཉེར། ཡ་རྐན་ནང་ནའི་འབུར་རིས་ཀྱོང་མོའི་མིང༌།

དཀན་ནད། རྐན་གྱི་ནང་ན་ཕོག་པའི་རིམས་ནད་རྨ་ཤུར།

དཀན་གཟར། གྱེན་གཟར་དྲགས།

དཀན་གཟར་པོ། གྱེན་གཟར་དྲགས།

དཀའ། དཀའ་བ། 

དཀའ་དཀའ། ལཱ་ཁག

དཀའ་འགག ལཱ་ཁག་སའི་འགག

དཀའ་མགོ། ཆུའི་རྐ་འགོ

དཀའ་འགྲེལ། ཚིག་ལཱ་ཁག་ས་ལུ་བཤད་པ་རྐྱབ་པའི་འགྲེལ་པ།

དཀའ་ངལ། ལཱ་ཁག ངལ་དུབ།

དཀའ་བཅུ། བཀའ་པོད་ལྔཔོ་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའི་མིང༌།

དཀའ་བཅུ་པ། བཀའ་པོད་ལྔ་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ་སྦྱངས་པའི་
དགེ་བཤེས།
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ཀདཀའ་ཆེན། དགེ་ལུགས་ཀྱི་གྲྭ་ཚང་བཀྲིས་ལྷུན་པོ་ལས་ཐོན་པའི་
དཀའ་བཅུ་པའི་དགེ་བཤེས་དྲག་ཤསོ་ཀྱི་མིང༌།

དཀའ་ཆེན་བཅུ་གཉིས། དཔལ་ནཱ་རོ་པའི་དཀའ་ཆེན་བཅུ་
གཉིས། ཁྱིམ་མཐོན་པོའི་རྩེ་ནས་མཆོང་བཅུག་པ། མཁལ་ཁུང་ལ་

སྨྱུག་ཐུར་བཙུགས་པ། མེ་དཔུང་ནང་དུ་མཆོང་བཅུག་པ། འདམ་པ་

ཟ་བཅུག་པ། བཞེས་སྒོ་ཨརཝ་རྐུ་བཅུག་པ། རྒྱལ་པོའི་མནའམ་

འཕོྱག་བཅུག་པ། ཨམ་སྲུ་འཚོལ་བཅུག་པ། རང་གི་རོྡ་རྗེ་ཐོཝ་གིས་

རྡུང་བ། རང་གི་ཨམ་སྲུ་བླམ་ལུ་ཕུལ་བ། པད་གང་ཆུ་ལུ་སྐུ་ལུས་

ཟམ་པ་བཙུགས་བཅུག་པ། ཁྲག་བཙག་པ། ཁྲག་འདི་ས་ཁར་ཆག་

ཆག་བཏབ་བཅུག་པ་དང་བཅུ་གཉིས།

དཀའ་ཆེན་བཞི། རྣམ་འགྲེལ། ཕར་ཕྱིན། དབུ་མ། འདུལ་བ་
དང་མངོན་པ་གང་རུང་དང་བཞི།

དཀའ་ཉེན། ལཱ་ཁག་དང་ཉེན་ཁ།

དཀའ་ཐུབ། ལཱ་ཁག་སའི་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་ཚུགས་མི། 

དཀའ་ཐུབ་སྐྱེས། ང་ བརྒྱ་བྱིན།

དཀའ་ཐུབ་དགྲ། ང་ ༡ འདོད་ལྷ། ༢ དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག

དཀའ་ཐུབ་ཅན། ང་ ༡ སྤང་སོྤས། ༢ ལྷ་དབང་ཕྱུག ༣ བུམ་

པའི་ཁྱིམ།

དཀའ་ཐུབ་ཆེན་པོ། ༡ བསྲན་ཟུག་སོྦམ་འབད་ཚུགས་མི། 
༢ སངས་རྒྱས་དཀའ་ཐུབ་ཆེན་པོ།

དཀའ་ཐུབ་ནགས་ཚལ། དཀའཝ་སྤྱད་སའི་གནས།

དཀའ་ཐུབ་གནས། ང་ རི་ཁྲོད། 

དཀའ་ཐུབ་སོྤྱད། ང་ ༡ དྲང་སོྲང༌། ༢ མཚམས་པ།

དཀའ་ཐུབ་སོྤྱད་གནས། རི་ཁྲོད། དཀའ་བ་སྤྱད་ས།

དཀའ་ཐུབ་སོྤྱད་པ། ༡ དཀའ་ངལ་བཟོད་པ། ༢ ང་ དྲང་སོྲང༌།

དཀའ་ཐུབ་ཟླ་བ། ང་ མཆུ་ཟླ། བུམ་པའི་ཁྱིམ། ཟླཝ་དང་པ།

དཀའ་ཐུབ་ལེགས། ང་ ཟླཝ་གཉིསཔ། 

དཀའ་མདོ། རྐ་འགོ།

དཀའ་སྡུག ༡ ལཱ་ཁག་པའི་སྡུག་བསྔལ། ༢ དཀའ་ངལ་དང་སྡུག་
བསྔལ།

དཀའ་ཐུབ་སེར་པོ། ང་ དྲི་བཟང༌།

དཀའ་གནད། ལཱ་ཁག་སའི་གནད་འགག

དཀའ་སྣང༌། དཀའ་སྡུག་གི་སྣང་བ།

དཀའ་པོ། ལཱ་ཁག་ས།

དཀའ་སྤྱད། ༡ དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་མིང༌། ༢ དཀའཝ་སྤྱད་པ།

དཀའ་བ། སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བ། ལཱ་ཁག་པ། 

དཀའ་བའི་སྙན་པར་སྨྲ་བ། སྙན་པར་སྨྲ་བའི་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ།

དཀའ་སོྦྱང༌། གཟུགས་དཀའ་བ་དང་སེམས་སོྦྱང་བའི་དོན།

དཀའ་མོ། ལཱ་ཁག

དཀའ་ཚད། དཀའ་བའི་གནས་ཚད།

དཀའ་ཚེགས། དཀའ་ངལ། ལཱ་ཁག

དཀའ་བཞི། དབུ་མ། ཕར་ཕྱིན། འདུལ་བ། མཛོད་དང་བཞི། 

དཀའ་བཞི་པ། དབུ་མ། ཕར་ཕྱིན། འདུལ་བ། མཛོད་བཞི་ལུ་
སྦྱངས་པའི་དགེ་བཤེས།

དཀའ་ཟོླག་བླ་མ། ང་ རི་གངས་ཅན།

དཀའ་ཟོླག་མ། ང་ ཨུ་མ།

དཀའ་རུག ལས་རོགསཔ།

དཀའ་ལས་ཆེ། ལཱ་ཁག་སི་སི།

དཀའ་སེ། ལཱ་ཁག་འཚམ་ཅིག 

དཀའ་སེ་བ། ལཱ་ཁག་སུ་ཅིག

དཀར། ༡ དཀརཔོ། ༢ ཕྲང་ཏང་ཏ། ༣ དྲེག་པ་མེད་པ། 

དཀར་ཀ་མ། ཉ་བཟུང་ཟ་མི་གི་ཆུ་བྱ་དཀརམོ།

དཀར་རྐྱང༌། དཀརཔོ་དཀར་རྐྱང༌།

དཀར་སྐྱ། ཐལཝ་གི་མདོག་བཟུམ།

སྔོནམོ་བརྒྱ་ཆ་ ༢༥ དཀརཔོ་བརྒྱ་ཆ་ ༧༥ སླ་བསྲེ་བ་ཅིན་དཀར་
སྐྱ་ཨིན།

དཀར་སྐྱོ། དཀར་སྐྱ།

དཀར་སྐྱོང༌། ཟས་དཀར་གསུམ་ལུ་ལོངས་སོྤྱད་མི།
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དཀར་ཁུང༌། ༡ གནམ་མཐོངས། ༢ སྒོ་སྒྲིག

དཀར་ཁྱུག དཀར་ཅུག་ཅུ།

དཀར་ཁྱུག་ཁྱུག འོད་དཀརཔོ་འཕོྲ་ཐངས།

དཀར་ཁྲ། གཞི་དཀརཔོ་གུ་ཁྲ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་མི།

དཀར་ཁྲ་མན། སྔོ་དཀར་དམར་ནག་ཚུ་གི་རི་མོ་ཡོད་པའི་གཟི།

དཀར་ཁྲ་མེན། རོྡ་གནམ་ས་ཁ་སོྤྲད།

དཀར་ཁྲི་ནག་སོྟང༌། ལུག་ཁྲི་དང་གནག་སོྟང་ཕྲག་གི་མིང༌།

དཀར་ཁྲིགས། དཀར་འོད་འཕོྲ་ཐངས།

དཀར་ཁྲོམ་མེ། འོད་དཀརཔོ་འཕོྲ་ཐངས།

དཀར་ཁྲོམ་མེ་བ། འོད་དཀརཔོ་འཕོྲ་ཐངས།

དཀར་འཁྱིལ་ལེ། འོད་དཀརཔོ་འཕོྲ་ཐངས།

དཀར་འཁྱིལ་ལེ་བ། འོད་དཀརཔོ་སྒོར་སྒོ་སྦེ་ཤར་ཐངས།

དཀར་གོང༌། ཚིལ་ཟུབ་ཀྱི་རོྡ་དཀར། དུག་གདོན་དང་སྲིན་གདོན་
ལུ་ཕན།

དཀར་གོང་སྲིན་ཅན། རོྡ་མཁར་གོང་གི་ནང་ཚན་ཅིག

དཀར་གོང་སྲིན་མེད། རོྡ་མཁར་གང་གི་ནང་ཚན་ཅིག

དཀར་འགྱེད། ༡ ཟས་དཀར་གསུམ་གྱི་ཟས་སོྟན། ༢ བམ་རོ་བདུད་
རྩི་ལུ་བཞུ་སྟེ་སྲི་ཞུའི་མགྲོན་ལུ་མཆོདཔ་ཕུལ་བའི་གཅོད་ལུགས།

དཀར་རྒྱ། རྒྱ་སེའི་མེ་ཏོག་གི་ཁ་དོག

དཀར་རྒྱན། གཏོརམ་གི་དཀར་རྒྱན།

དཀར་བརྒྱུད་པ། བཀའ་བརྒྱུད་པ་དང་འདྲ།

དཀར་བཅུད་གསུམ། འབྲི་ལུག་ནོར་གསུམ་གྱི་ཨོམ་སླ་བསྲེས་
པའི་ཁུ་བ།

དཀར་ཆ། དཀརཔོ་གི་ཆ་ཤས།

དཀར་ཆག དཀར་ཆག

དཀར་ཆག་མཆིམས་ཕུ་མ། སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཚུ་གིས་
མཆིམས་ཕུའི་བཀའ་འགྱུར་ལུ་ཞུན་དག་རྐྱབ་པའི་དཀར་ཆག

དཀར་ཆག་ལྡན་དཀར་མ། སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཚུ་གིས་

སོྟང་ཐང་ལྡན་དཀར་གྱི་བཀའ་འགྱུར་ལུ་ཞུན་དག་རྐྱབ་པའི་དཀར་

ཆག་གཉིས་པ།

དཀར་ཆག་འཕང་ཐང་མ། སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཚུ་གིས་འཕང་
ཐང་ཀ་མེད་ཀྱི་བཀའ་འགྱུར་ལུ་ཞུན་དག་རྐྱབ་པའི་དཀར་ཆག་དང་པ།

དཀར་ཆག་རིན་ཆེན་དོ་ཤལ། རྒྱལ་བ་ལྔ་པ་གིས་མཛད་པའི་
ཨ་ཏིའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་དཀར་ཆག

དཀར་ཆག་ཤེལ་དཀར་མེ་ལོང༌། རྒྱལ་བ་ལྔ་པ་གིས་མཛད་
པའི་ལྷ་ས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་དཀར་ཆག

དཀར་ཆགས་ན། དཀར་འདོན་འབདཝ་བདེན་ཟེར་བའི་དོན།

དཀར་ཆབ་ཆབ། འོད་དཀརཔོ་འཕོྲ་ཐངས།

དཀར་ཆལ། རོྫང་གཞི་ཁག་གི་རོྡ་ཆལ།

དཀར་ཆུ། ཨོམ་དང་མར་ཕྱུ་ར།

དཀར་ཆེམ་ཆེམ། དཀར་ཆབ་ཆབ།

དཀར་ཆེམ་མེ་བ། དཀར་ཆབ་ཆབ།

དཀར་ཆོས། ༡ དགེ་བའི་ཆོས། ༢ ཨོམ། དརཝ། ཨོམ་ཞག་གི་
ཁ་ཟས་ཚུ།

དཀར་འཇམ། ༡ བདེ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པ། ༢ གོ་དཀརཔོ་འཇམ་ཅུག་
ཅུ། ༣ གོས་ཆེན།

དཀར་ཉེ། ལོྟ་ཚང༌། མཛའ་གྲོགས།

དཀར་སོྟན། དཀར་ཟས་ཀྱི་ཟས་སོྟན། 

དཀར་ཐག གཞུ་ཐག 

དཀར་ཐབ། ཤ་དང་ཤ་བརྔོ་མི་ཆོག་པའི་ཐབ།

དཀར་ཐར་རེ། དཀར་ཏེག་ཏེ།

དཀར་ཐིག རི་མོ་དཀརཔོ་ཐད་སྒོར་སྒོ།

དཀར་ཐིགས། དཀར་མེའི་ཞལ་འདེབས།

དཀར་དུས། ནམ་བྱཱར་ཆར་ཆུ་བཟང་བའི་དུས།

དཀར་དོྲ། ཨོམ་དང་ཨོམ་ཞག་གི་མིང༌།

དཀར་མདངས། དཀརཔོ་གི་མདངས།

དཀར་མདོག དཀརཔོ་གི་མདོག 
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ཀདཀར་མདོག་ཅན། ང་ དངུལ།

དཀར་འདོན། ཚྭ་དང་ས་སྒ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་རླུང་ནད་བཅོ་ཐབས་འབད་
ཐངས།

དཀར་རོྡར། ཤ་དང་སྒོང་རོྡག་རུ་ཏོ་ཚུ་སླ་མ་བསྲེས་པའི་སྔོ་ཚལ་དང་
ཤིང་ཐོག་ཚུ།

དཀར་ལྡན། ང་ ༡ ཁྱབ་འཇུག ༢ ཟླཝ།

དཀར་ལྡི། ཁལ་གཅིག་ཤངོ་བའི་མར་བླུག་སའི་གྲུ་བཞིམ་སྒོར་སྒོརམ།

དཀར་སྡུད་པ། མར་དང་ཕྱུ་རའི་ཁྱལ་བསྡུ་མིའི་མི།

དཀར་སྡེར། ༡ དཀར་ཡོལ་དང་པད་སྡེར། ༢ ཀ་ལའི་སྡེརམ།

དཀར་ནག ༡ དཀརཔོ་དང་གནགཔོ། ༢ དགེ་བ་དང་སྡིག་པ།

དཀར་ནག་གོ་ལོྡག ཨིནམ་མེནམ་དང་མེནམ་ཨིནམ་སྦེ་སླབ་མི།

དཀར་ནག་ཁྲ་གསུམ། ༡ དཀརཔོ། གནགཔོ། ཁྲ་བོ་གསུམ། 
༢ ཁྲིམས་ལྕི་ཡང་བར་གསུམ།

དཀར་ནག་རྩིས་ཁྲ། ར་ལུག་འབྲི་གཡག་གི་ཐོ།

དཀར་ནག་མཚམས། ༡ དཀརཔོ་དང་གནགཔོ་གི་མཚམས། 
༢ ནུ་མ་གཡས་གཡོན་གྱི་བར་མཚམས།

དཀར་ནག་ཤན་འབྱེད། ལས་དཀར་ནག་དབྱེ་བ་ཕྱེ་བའི་མིང༌།

དཀར་ནག་སེར་གསུམ། དཀར་རུ། ནག་རུ། སེར་རྩ་དང་གསུམ།

དཀར་སྣང༌། ༡ དགའ་བའི་སེམས། ༢ འོད་དཀརཔོ་གི་སྣང་བ།

དཀར་པོ། ༡ དཀརཔོ། ༢ ང་ ཟླཝ། ༣ ས་སྦྲུལ་ལོ། ༤ པ་སངས།

དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ། ༡ སྔོ་སྨན་དཀར་པོ་གཅིག་ཐུབ། ༢ ནད་
སྔགས་རོྡ་རྗེ་གོ་ཁྲབ། ༣ སྔགས་ལུགས་ཕྱག་ཆེན་བསྒོམ་ཚུལ།

དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་དམན་པ། དུག་ནད་དང་གཉན་སྲིན་ལུ་
ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

དཀར་པོའི་ཕོྱགས་དར། ཆོས་ལ་དགའ་མི་དར་ཁྱབ་འགྱོ་བ།

དཀར་པོ་དུང་སྐྱོང༌། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་ཅིག

དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བའི་ས། མྱང་འདས་འགོ་དང་པ་
མཐོང་བའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཚོགས་ལམ།

དཀར་པོ་རྣམ་གསུམ། ས་སྐྱ་པའི་དཀར་པོ་རྣམ་གསུམ། ཀུན་

དགའ་སྙིང་པོ། བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དང་གསུམ།

དཀར་པོ་ཕོྱགས་བརྒྱད། ཟླཝ་བཞི་པའི་ནང་སྨྱུང་གནས་བསྲུང་
བའི་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ཅིག

དཀར་པོ་འབར། དཀར་བཀྱག་ཅན་གྱི་མཛེས་ཏོག་ཏོ།

དཀར་པོ་སྦལ་རྒྱབ། རུ་ཆག་དང་ཆུ་སེར་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་སྨན་ཅིག 

དཀར་པོའི་བསྐལ་པ། བསྐལ་པ་བཟང་པོ།

དཀར་པོའི་ཆོས་བཞི། ཤོབ་མ་རྐྱབ་པ། སེམས་དྲང་པོ། བསོྟད་
པ་རྐྱབ་པ། སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལུ་བཀོད་པ་དང་བཞི།

དཀར་པོའི་ལས་འབྲེལ། ལཱ་དགེ་བ་བསག་ནིའི་འབྲེལ་བ།

དཀར་སྤུའི་ཐོབ་འབྲས། ཨོམ། མར། ཕྱུ་ར། པགས་ཀོ་ཚུ་
གི་འོང་འབབ།

དཀར་སྤྱད། ཨོམ་དང་དརཝ་བླུག་སའི་ཧོད།

དཀར་སྤྲང༌། མར་དང་དར་ཚི་ལྷང་མི།

དཀར་སོྤྲ། དཀར་སོྟན་སྐབས་ཀྱི་ཧུམ་བསྲེགས་ཀེབ་ཏ།

དཀར་སོྤྲ་སོྤམ་འབུལ། བཞེས་སྒོའི་སོྤྲ་སོྟན་སྤུངས་པའི་དོན།

དཀར་ཕིག སྟེང་ཐོག་ཡོད་པའི་གཡབ་རིངམོ།

དཀར་ཕིགས། དཀར་ཕིབས་དང་འདྲ།

དཀར་ཕིབས། རྩིག་ཁེབས་མེད་པའི་ཁྱིམ་ལོགས་གཅིགམ།

དཀར་ཕུད། འབོྱགཔ་གིས་ལྷ་ལུ་ཕུལ་བའི་ཨོམ་དང་དར་ཚི་གསརཔ།

དཀར་ཕོྱགས། ༡ ཡར་ཚེས་ ༡ ལས་ ༡༥ གི་བར། ༢ དགེ་བའི་
ཕོྱགས།

དཀར་ཕོྱགས་ཀྱི་ལྷ། ཆོས་སེམས་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ།

དཀར་ཕོྱགས་དང་པོ། ང་ ཡར་ཚེས་གཅིག

དཀར་ཕོྱགས་མཐའ། ང་ ཡར་ཚེས་བཅོ་ལྔ།

དཀར་བ། ༡ དཀརཔོ། ༢ དགའ་བ།

དཀར་བོ། པོའི་ཚབ་བོ་སྦེ་འབྲི་ཐངས།

དཀར་འབྱམས། དཀརཔོ་གིས་ཁྱབ་པ།

དཀར་མི། ༡ ཧིང་གཏད་སའི་མི། ༢ མནའ་སྐྱེལ་མི།
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དཀར་མི་རྒྱུས་དཀར་གཅིག ཁྲིམས་གཏུགས་སྐབས་མི་ཧམ་
ཤེད་ཅན་གྱི་འཛོམས་དཔང་མི་དྲང་པོ་སེམས་དཀརཔོ་ཅིག་དགོ་མི་

འདི་ཨིན།

དཀར་མི་བྱེད་པ། རང་ལུ་ཉེས་པ་ཡོད་རུང་མནའ་འབོ་པའི་དོན།

དཀར་མིན། ༡ སྡིག་པ། ༢ གནགཔོ། ༣ སྐྱོན།

དཀར་མིན་ལོྟ་འགྲོ། ཀླུ་རྒྱལ་ནག་པོ།

དཀར་མིན་བུ། བྲམ་ཟེའི་བུ།

དཀར་མེ། མཆོད་མེ། མར་མེ།

དཀར་མེ་བསྔོ་ཞུ། ཕུངམོ་མ་བཏོན་པའི་ཧེ་མ་མཆོདཔ་དང་བསྔོ་
རྟེན་ཕུལ་བའི་སོྲལ།

དཀར་མེད་མ། གནོད་སྦྱིན་མོ་གཙོ་མོ་ཅིག

དཀར་མོ། ༡ ར་ལུག་མོ། ༢ ར་ལུག་གི་ཤ། ༣ དཀརཔོ། 
༤ དབྱངས་ཅནམ། ༥ ཨུ་མ། ༦ འོད་ཟེར་ཅན་མ།

དཀར་མོ་གོས་གཅིག་མ། ང་ ཨུ་མ།

དཀར་མོ་གྲེ་འགག ལུག་ལྐོདམ་འགག་སྟེ་མགྱོགས་པར་ཤི་
བའི་ལུག་ནད། 

དཀར་མོ་ཆེན་མོ། ༡ གོས་དཀར་མོ། ༢ ང་ དབྱངས་ཅན་མ། 

དཀར་མོ་མ། ང་ ཨུ་མ།

དཀར་མོན་རེ། འོད་དཀར་མེར་མེར།

དཀར་དམར། དཀརཔོ་དང་དམརཔོ།

དཀར་གཙང༌། དཀརཔོ་ཙང་ཙ།

དཀར་རྩི། ༡ དཀརཔོ་གི་རྩི། ༢ ས་དཀར། ༣ རས་དཀརཔོ། 

དཀར་རྩིས། སྐར་རྩིས་དང་འདྲ།

དཀར་རྩིས་རིག་པ། སྐར་རྩིས།

དཀར་རྩེར་བ། དཀར་གསལ།

དཀར་རྩིས་པ། དཀར་ཡོལ་བདག་འཛིན་པ།

དཀར་བརྩེགས། སྒ་གདན་ཕྱིང་པ་དཀརཔོ།

དཀར་མཛེས། ཁ་དོག་དཀརཔོ་མཛེས་ཏོག་ཏོ།

དཀར་མཛོད། ༡ སྨན་རིགས་ཚོང་ཁང༌། ༢ སྨན་སོྦྱར་ཁང༌། 
༣ སྨན་བྱིན་ས།

དཀར་འཛིན། ང་ ནུ་མ།

དཀར་ཞིང་ཞིབ། ཚྭ་ཅིག

དཀར་ཞོད། ཨོམ།

དཀར་ཟལ། དཀར་ཁྲ། དཀར་ཁྲའི་སྤུ་རིས།

དཀར་ཟས། ཤ་བསྲེ་མེད་པའི་ཟས།

དཀར་ཟླ། ང་ སོྣྲན་ཟླ། ཟླཝ་ལྔཔ།

དཀར་འོད། ང་ སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར།

དཀར་ཡོལ། དཀར་ཡོལ། 

དཀར་ཡོལ་རོྡ་རྩི། དཀར་ཡོལ་ལུ་བྱུག་ནིའི་རྩི།

དཀར་ཡོལ་ཡུ་རིང༌། དཀར་ཡོལ་གཡུ་པ་རིངམོ།

དཀར་གཡའ། གཤའ་དཀར་གྱི་རྩི།

དཀར་གཡེང༌། ཁྲིམས་ཀྱིས་བཟང་ངན་དབྱེ་ཞིབ་འབད་བ།

དཀར་རག ས་དཀར།

དཀར་རིགས། མར། ཕྱུ་ར། ཨོམ།

དཀར་རུ། ༡ དཀརཔོ། ༢ ལུག་གི་རུ་ཁག

དཀར་ལམ་མེ། དཀརཔོ་གི་འོད་གསལ་ཏོག་ཏོ།

དཀར་ལས་གཞན། ང་ ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷ།

དཀར་ལས། ༡ ཨོམ་དང་མར་དར་ཚི་ཚུ་གི་ལཱ། ༢ དགེ་བའི་ལཱ།

དཀར་ལོང༌། མིག་ཏོ་སྐྱ་ཤས་དེ་གིས་བསྒྲིབས་པའི་ཞརཝ།

དཀར་ཤ། ༡ ཤ་མུ་དཀརཔོ། ༢ ནག་དཀརཔོ། ༣ ལུག་ཤ།

དཀར་ཤ་ཁོག ལུག་ཤ་གཟུག་གཅིག

དཀར་ཤལ་དམར་ཤལ། སྲས་མོའི་རྒྱན་ཆ།

དཀར་ཤས། སྐྱ་ཤས་ཆུང་ཀུ་རེ་ཡོད་མི།

དཀར་ཤུབས། དཀར་ཡོལ་གྱི་ཤུབས།

དཀར་ཤེ། སྒོ་ནོར་ཁེབ་ས་ལུ་བཏང་བའི་མར་དང་དར་ཚི།
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ཀདཀར་བཤལ། རིམས་ནད་རྣག་དཀརཔོ་སྦེ་བཤལ་བའི་ནད།

དཀར་སངས། དཀརཔོ་དཀར་རྐྱང༌།

དཀར་སེང་བ། དཀར་སངས།

དཀར་སེམས་ནག་སྒྲིབ། དགེ་བའི་སེམས་ལུ་སྐྱོན་ཞུགས་པ།

དཀར་སེར། ངང་པའི་ཁ་དོག

དཀར་སོབ་ཡང་བའི་འོད་ཅན། ཅོང་ཞི་ཀ་མ་རུ།

དཀར་སླེལ། ལྕང་མའི་ལྕུག་ཀུ་གིས་འཐག་པའི་ཧོད།

དཀར་སོླང༌། མར་དང་དར་ཚི་ཨོམ་ཚུ་ལྷང་བའི་དོན།

དཀར་གསལ། དཀརཔོ་གསལ་རི་རི་ཡོད་མི།

དཀར་གསུམ། ཨོམ། མར། ཨོམ་ཞག་དང་གསུམ།

དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ། ཨོམ། མར། ཨོམ་ཞག ཤེལ་
གུ་རམ། གུ་རམ། སྦྱང་རྩི་དང་གསུམ།

དཀར་གསུར། ཤ་ཁྲག་རུ་གསུམ་སླ་མ་བསྲེས་པའི་ཟས་གཙང་
ཏོག་ཏོ་གི་གསུར།

དཀར་བསོད། མར་དར་ཚི་ལྷང་བའི་བསོད་སྙོམས།

དཀུ། ༡ ཕོཝ། ༢ ཨ་ལུའི་ཚང༌། ༣ ལྟེཝ་ལས་དཔྱི་མིག་བར། 
༤ དཔྱི་མིག ༥ དཀུ་བ།

དཀུ་སྐབས། སྐེ་རགས་བཅིང་སའི་ཐད་ཀ།

དཀུ་སྐབས་ཕྱིན་པའི་དཔེ་བྱད། སྐེདཔ་རིང་ཐུང་རན་ཏོག་
ཏོ་ཡོད་མི།

དཀུ་ཁྱིམ། སྐེདཔ་དང་དཔྱི་འགོའི་བར།

དཀུ་སྒྱུ། གཡོ་སྒྱུ། འབྱིད་སྐོར།

དཀུ་ལྕི། ཨ་ལུ་ཆགསཔ་ད་དཔྱི་མིག་ལུ་ན་ཟུག་ཤུགས་ཕོག་མི།

དཀུ་མཉེ། ༡ གདན། ༢ མེ། 

དཀུ་ལོྟ། ཕོཝ།

དཀུ་ལོྟ་ཆེ་བ། ཕོཝ་སོྦམ།

དཀུ་སྟེ། ལྷག་སྦེ།

དཀུ་ནད། ༡ ཨ་ལུའི་ཚད་ནད། ༢ མཁལ་ནད།

དཀུ་བ། ༡ དྲིམ་གདུག་དྲགས་མནམ་པ། ༢ འཛག་པ། ༣ ལྷག་ལུས།

དཀུ་བ་རྣམ་པ་ལྔ། སྒོགཔ། དུང་ཅུང་སྒོགཔ། སྐྱ་སྒོགཔ། རི་
སྒོགཔ། ཤིང་ཀུན་དང་ལྔ།

དཀུ་སོྦམ། ༡ སྐེདཔ་སོྦམ། ༢ ཨ་བུག་སོྦམ།

དཀུ་མ་རྙོང༌། དཔྱི་མིག་མ་བརྐྱངས་རུང་ཆ་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི།

དཀུ་མ་རྙོང་བའི་དཔེ་བྱད། སྐེདཔ་ཆ་མཉམ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི།

དཀུ་མཚམས། སྐེདཔ་གི་ཐད་ཀ།

དཀུ་ཟླུམ་པོ། དཔྱི་མིག་མ་མཐོང་བ།

དཀུ་ཟླུམ་པའི་དཔེ་བྱད། དཔྱི་མིག་ཐད་རིལ་རི།

དཀུར་བརྟེན་པ། ལགཔ་དཔྱི་མིག་ལུ་བརྟེན་པ།

དཀོག་ཉུལ། བྱ་ལྟ་མི།

དཀོད་དུ། འཇལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཟེར་བའི་དོན།

དཀོན་ཅོག དཀོན་མཆོག

དཀོན་ཅོག་ཕོ་བྲང༌། ༡ ལྷ་ཁང༌། ༢ དཔེ་མཛོད།

དཀོན་ཅོག་བརྩེགས་པ། མདོ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལེའུ་
ཞེ་དགུ་པ།

དཀོན་མཆོག དཀོན་པའི་ནང་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ།

དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས། རྩ་བའི་བླམ།

དཀོན་མཆོག་དགུ་ཕྲུག ཕྱིའི་དཀོན་མཆོག་སངས་རྒྱས་ཆོས་
དགེ་འདུན་གསུམ། ནང་གི་དཀོན་མཆོག་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་

གསུམ། གསང་བའི་དཀོན་མཆོག་ཆོས་སྐུ། ལོངས་སྐུ། སྤྲུལ་སྐུ་

གསུམ་དང་དགུ།

དཀོན་མཆོག་རྣམ་གཉིས། སངས་རྒྱས། འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་
བའི་རྒྱལ་པོ།

དཀོན་མཆོག་མངོན་རོྟགས། ཡི་དམ་ལྷའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཅིག

དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལའི་གཟུངས། འཕགས་པ་དཀོན་
མཆོག་ཏ་ལ་ལའི་གཟུངས།

དཀོན་མཆོག་དཔང་བཙུགས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་
འཛོམས་དཔང་སྦེ་བཙུགས་པ།
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དཀོན་མཆོག་སྤྲིན། སམ་བོྷ་ཊ་གིས་བསྒྱུར་བའི་མདོ་སྡེ་ཅིག

དཀོན་མཆོག་དབུ་ཡོགས། དཀོན་མཆོག་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཉེས་པ་
བསགས་མི་འདི་ མི་ཚེ་འདི་ནང་ར་ལ་ཡོག་འཁོར་བའི་དོན།

དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས། ཏིང་ངེ་འཛིན།

དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ། མདོ་སྡེ་དཀོན་ཅོག་བརྩེགས་པ།

དཀོན་མཆོག་གསུམ། སངས་རྒྱས། ཆོས། དགེ་འདུན་དང་
གསུམ། 

དཀོན་མཆོག་བཞི་པ། རྩ་བའི་བླམ།

དཀོན་མཆོག་ཟ་མ་ཏོག མདོ་བམ་པོ་བཞི་འབད་མི་ཅིག

དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་འབངས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་
ཁས་ལེན་མི་ག་ར།

དཀོན་མཆོག་སྲི་ཞུའི་མགྲོན། མགྲོན་བཞིའི་སྐབས་དཀོན་
མཆོག་གསུམ་པོ་འདི་ལུ་དཀོན་མཆོག་སྲི་ཞུའི་མགྲོན་ཨིན།

དཀོན་གཉེར། སྐུ་གཉེར།

དཀོན་གཉེར་དཔོན། དཀོན་གཉེར་གོངམ།

དཀོན་ནོར། རྫས་ནོར་དཀོན་དྲགས།

དཀོན་པ། ཐོབ་པར་ལཱ་ཁག

དཀོན་པ་བཞི། སངས་རྒྱས་འཛམ་གླིང་ནང་བོྱན་པར་དཀོན་པ། 
མི་ལུས་ཐོབ་པར་དཀོན་པ། ཆོས་ལུ་དད་པ་དང་ལྡན་པར་དཀོན་པ། 

དགེ་བ་ལུ་འདྲིས་ཚུད་པར་དཀོན་པ་དང་བཞི།

དཀོན་པོ། དཀོན་པའི་མིང༌།

དཀོན་བུ། ཧོད་ཆུང་ཀུ།

དཀོན་མོ། དཀོན་པ།

དཀོན་མོད། དཀོན་དྲགས་དང་འབོལ་དྲགས།

དཀོན་གཉན་པོ་རིལ་བླུགས། སྦ་བའི་ནོར་རྫས་མི་མ་ཡིན་
གྱིས་སྲུང་མི་ལེན་པ་ཅིན་གནོད་པའི་རིགས།

དཀོར། ༡ དད་རྫས། ༢ ནོར་རྫས། ༣ སྤྱི་རྫས།

དཀོར་སྐྱེད། དཀོར་གཉེར།

དཀོར་སྒྲོམ། ནོར་རྫས་བླུག་སའི་སྒྲོམ།

དཀོར་ཆ། རྫས་ནོར།

དཀོར་གཉེར། སྤྱི་རྫས་དོ་དམ་པ།

དཀོར་བདག ༡ ནོར་གྱི་བདག་པོ། ༢ དཀོར་ཟེ་རྒསཔོ།

དཀཽར་ནོར། རྒྱུ་ཅ་ལ།

དཀོར་པ། ༡ དཀོར་རྫས་དོ་དམ་པ། ༢ དཀོར་ཟ་མི།

དཀོར་བླ། ༡ དཀོར་གྱི་བླམ། ༢ དཀོར་རྫས་བདག་འཛིན་འབད་
བའི་བླམ།

དཀོར་འབྱིན། ཀུན་ནས་བསླངས་པ།

དཀོར་སོྦྱང༌། དཀོར་གྱི་སྒྲིབ་པ་སོྦྱང་བའི་ལུགས།

དཀོར་མི། དཀོར་གཟན་པ།

དཀོན་ཚིག དཀོར་གྱིས་ཚིག་པ། 

དཀོར་མཛོད། བང་མཛོད།

དཀོར་ཟ། དཀོར་ཟ་བའི་ད་ལྟ་བ།

དཀོར་ཟས། གཤིན་རྫས། གཤིན་པོའི་དད་རྫས།

དཀོར་སྲུང༌། ༡ རྫས་ནོར་སྲུང་མི། ༢ དཀོར་སྲུང་བའི་ཆོས་སྐྱོང༌།

དཀོལ་པ། ཁྲིམས་ཀྱི་རྟས་ལྕག་དྲང་བ།

དཀོས་ཐག་པ། ཉམ་ཐག་པ། སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བ།

དཀྱར། ལྷམ་གཡུ་པ་རིངམོ།

དཀྱིལ། སྦུག

དཀྱིལ་ཀྱོང༌། བར་ནའི་འབུར་གཤོང༌།

དཀྱིལ་ཀྲུང༌། སྐྱིལ་ཀྲུང༌།

དཀྱིལ་དཀྲུང༌། སྐྱིལ་ཀྲུང༌།

དཀྱིལ་དཀྲུངས། སྐྱིལ་ཀྲུང༌།

དཀྱིལ་ཁང༌། བར་ནའི་ཁྱིམ།

དཀྱིལ་འཁོར། ༡ དཀྱིལ་མའི་འཁོར་ལོ། ༢ ཐད་སྒོར་སྒོ།

དཀྱིལ་འཁོར་གང༌། ང་ ཚེས་བཅོ་ལྔ།

དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་
ངེ་འཛིན།
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ཀདཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཡབ་ཡུམ་
ལས་སྤྲུལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་གནས་སུ་བཀོད་པའི་དོན།

དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། ང་ ཟླཝ།

དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས། ཕྱི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས།

དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་ཚད། དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ནི་དང་བྲི་ནིའི་
ཐིག་ཚད།

དཀྱིལ་འཁོར་བདག་པོ། ལྷའི་གཙོ་བོ།

དཀྱིལ་འཁོར་སྡིངས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྦུག དཀྱིལ་འཁོར་
བོླས་བསླང༌། བོླས་བསླང་བཞེངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར།

དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་འདས། གནས་ཡོངས་སུ་དག་པ།

དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། ༡ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་རང་བཞིན་གྱི་
དལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། མཁའ་ལ་ཡིད་ཀྱིས་བསྒོམ་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་

གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ས་ལ་རྒྱུ་ཡིས་སྦྱར་བ་འདུས་བྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་

འཁོར་དང་གསུམ། ༢ གཞི་ལྷུན་གྲུབ་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ལམ་

གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། འབྲས་བུ་རྣམ་དག་རང་བཞིན་གྱི་

དཀྱིལ་འཁོར་དང་གསུམ།

དཀྱིལ་གུ། རྩབ། ལྷམ་བརྒྱང་ནིའི་ཤིང༌།

དཀྱིལ་རྒྱུད། སྦུག་གི་རྒྱུད། 

དཀྱིལ་སྒོ། སྦུག་ནའི་སྒོ།

དཀྱིལ་མཆོག དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག

དཀྱིལ་ཐང༌། ༡ སྐུ་ཐང༌། ༢ སྐུ་ཐང་གི་སྦུག་ནའི་གཙོ་ཐང༌།

དཀྱིལ་ཐད། སྦུག་གི་ཐད།

དཀྱིལ་ཐིག ༡ དཀྱིལ་འཁོར་སྦུག་ནའི་ཐིག ༢ སྦུག་གི་ཐིག 
༣ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རི་མོ།

དཀྱིལ་ཕོྱགས། བར་ནའི་ཕོྱགས། ལྟེ་བ།

དཀྱིལ་མ། བར་པ།

དཀྱིལ་མཛུབ། གུང་མོ། གུང་མཛུབ།

དཀྱིལ་གཞུང༌། དབུས་གཞུང༌།

དཀྱིལ་ཟངས། ཐབ་སྦུག་མའི་ཟངས།

དཀྱིལ་གཤགས། སྦུག་ཕྲང༌། སྐེདཔ་བཏོག་པ།

དཀྱུ། བང་རྒྱུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

དཀྱུ་རྟ། བང་རྒྱུག་མིའི་རྟ།

དཀྱུ་པོ། རྟ་བང་རྒྱུག་མི།

དཀྱུ་བ། ༡ བང་རྒྱུག་པ། ༢ རྒྱུ་བ།

དཀྱུ་བོ། གཡོ་ཀྲ་ཅནམ། གཡོ་གཡོཝ།

དཀྱུ་ས། རྟ་བང་རྒྱུག་ས།

དཀྱུད་པ། བརྗེད་པ།

དཀྱུས། ༡ བང་རྒྱུག་པའི་འདས་པ་དང་སྐུལ་ཚིག  ༢ བར་གཞུང༌། 
༣ སྲིད་གཞུང༌། ༤ གཞུང་དོན་ངོ་མ། 

དཀྱུས་དཀར། དཀར་ཡོལ་རྒྱུ་བྱང་ཉེས་ཅིག

དཀྱུས་གཅིག གནད་འགག་གཅིག

དཀྱུས་ཇ། ཇ་རིགས་ཞན་དྲགས།

དཀྱུས་བཏགས། ཁ་དར་བྱང་ཉེས།

དཀྱུས་ཐག རིང་ཚད།

དཀྱུས་ཐོག་བཅད་པ། རྟའི་བང་ཤུགས་བཏོན་པ།

དཀྱུས་པ། དཀྱུ་བའི་འདས་པ།

དཀྱུས་བུར། གུ་རམ་དཀྱུས་མ།

དཀྱུས་འབོལ། འབོལ་གདན་སྲབ་ཁེག་ཁེ།

དཀྱུས་མ། སྐྱོ་ཤསོ། ཞན་ཤསོ། 

དཀྱུས་མོ། མགྱོགས་དྲགས།

དཀྱུས་མོ་བྱེད་པ། རྒྱུག་སྟེ་འགྱོ་བ།

དཀྱུས་ཚད། རིང་ཚད། 

དཀྱུས་ཞེང༌། ཡར་མར་དང་ཕར་ཚུར་གྱི་ཚད།

དཀྱུས་བཞིན། སྤྱི་ཁྱབ་ཀྱི་ཚུལ་བཞིན།

དཀྱུས་རིང༌། རིང་ཚད། 

དཀྱུས་སུ། ཐུན་མོང་ལུ། 
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དཀྱེར་བ། སྦྱིན་པ།

དཀྱེལ། ༡ ཀློང༌། ༢ རྒྱ་ཁྱོན།

དཀྱེལ་ཆེ་བ། དཀྱེལ་པོ་ཆེ།

དཀྱེལ་པོ་ཆེ། ༡ བོླ་ཁོག་རྒྱ་ཆེ་དྲགས། ༢ རྒྱ་ཚད་སོྦམ་པ།

དཀྱོག གཡོ་ཀྲ་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

དཀྱོག་བཤད། ཤོབ་ཀྱི་ལམ་ཁར་ཁྱིད་པ།

དཀྱོགས། གཡོ་ཀྲ་འགྱོ་བཅུག་པའི་འདས་པ་དང་སྐུལ་ཚིག

དཀྱོར་འབྱིན། འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་པ།

དཀྲམ་ཀོ་འཐུག་པ། སྡིག་ཅན། 

དཀྲབ། འཁྱབ་པའི་མ་འོངས་པ།

དཀྲས། བཀྲིས།

དཀྲབས། འཁྱབ་པའི་འདས་པ།

དཀྲི་སྐོར། བལ་འཁལ་ནིའི་འཁོར་ལོ།

དཀྲི། སྐུདཔ་སྒོང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

དཀྲི་ག མིག་ཏོའི་ཡས་རིས།

དཀྲི་ལྕགས། ལྡེ་མིག་མ།

དཀྲི་འཕང༌། སྐུདཔ་དཀྲི་སའི་འཁོར་ལོ་ཆུང་ཀུ།

དཀྲི་བ། བཀབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

དཀྲི་ཤིང༌། སྐུདཔ་དཀྲི་ཤིང༌།

དཀྲིག ངོ་ཐོག ངོ་མ། 

དཀྲིག་པ། ས་སྨུག་སྤུབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

དཀྲིགས། ༡ ས་སྨུག་སྤུབས་པའི་འདས་པ་དང་སྐུལ་
ཚིག ༢ གཏམས་པ། ༣ གཏམས་ཆེན་པོ་བཅུའི་གྱངས་ཁ། 

༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

དཀྲིགས་ཆེན། དཀྲིགས་ཆེན་པོ་དང་འདྲ།

དཀྲིགས་ཆེན་པོ། དཀྲིགས་བཅུ་ཐམ་གྱི་གྱངས་ཁ། 
༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠

དཀྲིགས་ལྡན། ང་ ནམ་བྱཱར།

དཀྲིལ་ལེ། དཀྱིལ་ལེ།

དཀྲིས། ༡ དཀྲི་བའི་རས། ༢ དཀྲི་བའི་སྐུལ་ཚིག

དཀྲིས་གྱུར། སྒོར་སྒོར།

དཀྲིས་དམ། དཀྲིས་དཀྲིསཝ་གི་ཤགོ་ཐུམ་ལུ་རྐྱབ་པའི་ཐིའུ།

དཀྲིས་པ། དཀྲི་བའི་འདས་པ།

དཀྲིས་མ། ཕྱི་ཁ་ལས་སྤུར་བཞག་པའི་ཅ་ལ།

དཀྲིས་ཕྲག གྱངས་ཁ་དཀྲིགས།

དཀྲུ་བ། དྲེག་པ་འཁྱུ་བ།

དཀྲུག ༡ དཀྲོག་པ། ༢ འཐབ་འཛིང༌། ༣ ནང་རྫས་བཏོན་པའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

དཀྲུག་པ། དཀྲུག

དཀྲུག་སྤྱད། དཀྲོག་ནིའི་ལག་ཆ།

དཀྲུག་འཛིང༌། འཐབ་འཛིང༌།

དཀྲུག་ཤིང༌། ༡ ཕུང་དཀྲུག་མི། ༢ དཀྲོག་མིའི་ཤིང༌།

དཀྲུགས། ༡ དཀྲོག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བསྲུ་བའི་འདས་པ་དང་
སྐུལ་ཚིག

དཀྲུགས་པ། དཀྲུག་པའི་འདས་པ།

དཀྲུགས་ཡིག སྔོན་འཇུག་རྗེས་འཇུག་མིང་གཞི་དཀྲུགས་ཏེ་བྲིས་
པའི་ཡི་གུ།

དཀྲུམ། ཀྲུམ།

དཀྲུམ་མདའ། ཀྲོབ་མདའ།

དཀྲུམ་པ། ཀྲུམ་བཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

དཀྲུམ་ཕག ཕག་ཤ།

དཀྲུམས། དཀྲུམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

དཀྲུམས་པ། དཀྲུམ་པའི་འདས་པ།

དཀྲེ། ཕོ་མཚན་གྱི་མགུ་ཏོ། སོྤ།

དཀྲོག ༡ དཀྲུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ འདོྲག་བཅུག་པ།

དཀྲོག་དཀྲོག ང་རྒྱལ་གྱི་རྣམ་འགྱུར།
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ཀདཀྲོག་རྐྱེན། འཐབ་འཛིང་གི་རྐྱེན།

དཀྲོག་གོར། མར་ཐད་སྒོར་སྒོ།

དཀྲོག་གཏམ། དཀྲོག་གཏམ། བར་ན་ཕུང་དཀྲུག་པའི་བོླ།

དཀྲོག་པ། དཀྲོག

དཀྲོགས། དཀྲོག་པའི་སྐུལ་ཚིག

དཀྲོགས་སྐྱེས། ང་ མར།

དཀྲོགས་པ། དཀྲོག་པའི་འདས་པ།

དཀྲོགས་མ། ཨོམ་དང་ཇ་བསྲུ་ནིའི་ཤིང༌།

དཀྲོང་བསྐྱེད། ལྷ་སྐད་ཅིག་དྲན་རོྫགས་སྦེ་བསྐྱེད་དེ་བསྒོམ་པ།

དཀྲོང་སྟེ། མགྱོགས་པ། ཕྲང་ཏང་ཏ།

དཀྲོལ་བ། རོལམོ་ཚུ་དཀྲོག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

དཀྲོལ་ཚགས། པ་ཏྲའི་སོྤྲས་རྐོ་རྐོཝ།

བཀག་བསྐྱིལ། བཀག་སྟེ་འཛོམས་པ།

བཀག་སྐོར་མེད་པ། འགོར་གཞི་མེད་པ།

བཀག་འགོག བཀག་བཞག་པ།

བཀག་རྒོལ། བཀག་སྟེ་འཐབ་པ།

བཀག་ཆ། བཀག་དམ་འབད་བ།

བཀག་ཉར། བཀག་སྟེ་བདག་འཛིན་འཐབ་པ།

བཀག་འདོམས། བཀག་དམ།

བཀག་སོྡམ། བཀའ་རྒྱ་གནང་བ།

བཀག་པ། བཀག་པའི་འདས་པ།

བཀག་ལངས། པགས་ཀོའི་མཐའམ་གཉིས་ཡར་ལོང་བ།

བཀང་བ། ཆུ་ཚུ་གིས་གང་བའི་འདས་པ།

བཀད། ༡ གྱལ་རིམ། ༢ སྐྱ། ༣ ཐགས་ཀྱི་སྤུན། འགད་པའི་འདས་པ།

བཀད་ས། ༡ ཐབ་ཚང༌། ཐབ་ས། ༢ ལོྟ་ཟ་ཁྱིམ། ༣ གྱལ་འཚོག་
ས། ༤ སོྡད་ས།

བཀན་པ། ཁ་གྱེན་ལུ་ཁ་བསྟད་པའི་འདས་པ།

བཀན་པར་བྱེད་པ། འཁྲིག་པ་འབད་བའི་མིང༌།

བཀན་བྱ། ཁ་གྱེན་ལུ་ཁ་བསྟད་པའི་མ་འོངས་པ།

བཀན་མོ། ལྗིད་འབག་ཐེག་མི།

བཀན་གཟོང་ག་མ། མགརཝ་གི་ཐོཝ།

བཀན་ཤར། མགརཝ་གི་ཐོ་ཅུང༌།

བཀབ་ཅིང་བཀུར། སྲུང་སྐྱོབ།

བཀབ་པ། གོ་ལ་ཚུ་བཀབ་པའི་འདས་པ།

བཀབ་ཚད། ཚད་ནད་ཅིག

བཀབ་ཚིག དོན་དག་གསང་སྟེ་བཤད་པའི་ཚིག

བཀམ་པ། སྐམ་པའི་དོན་ལུ་འཇུག

བཀའ། ༡ བོླ་ཡི་ཞེ་ས། ༢ རྒྱལ་བའི་བཀའ།

བཀའ་ཁོན་གྱི་གཅུགས། བར་འཁོན་བྱུང་བ།

བཀའ་བཀོད། བཀོད་ཁྱབ་གནང་བའི་ཞེ་ས།

བཀའ་བཀྱོན། ཚོགས་བརྡའི་ཞེ་ས། 

བཀའ་བཀྲོལ། དགོངས་ཡངས་གནང་བ།

བཀའ་སྐོར་མེད་པ། འགོར་དོན་མེད་པ།

བཀའ་ཁོལ། ༡ ཁག་ཅན་གྱི་བཀའ། ༢ འཇར་རོགས།

བཀའ་ཁྱབ། ཁ་བརྡ།

བཀའ་ཁྲ། ཁྲིམས་ཀྱི་དཔྱད་མཚམས།

བཀའ་ཁྲ་གཏན་ཚིགས། གཏན་གཏན་སྦེ་ཐག་བཅད་པའི་
དཔྱད་མཚམས།

བཀའ་ཁྲིམས། ཁྲིམས་ཀྱི་ཞེ་ས།

བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་གའུ་ལེ། བཀའ་ཁྲིམས་རིམ་འདེད་ཀྱི་
བཀོད་དེབ།

བཀའ་ཁྲིམས་པ། ཁྲིམས་ཀྱི་ཞིབ་བཤེར་བ།

བཀའ་ཁྲིམས་ཚོད་ལེན། ཁྲིམས་སྣང་མེད་བསྐྱུར་བ།

བཀའ་འཁོར། བཀའ་ལུ་ཉན་པའི་འཁོར།

བཀའ་འཁྲོལ། གནང་བ་ཐོབ་པ།
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བཀའ་གྱོད། ཚོགས་བརྡ།

བཀའ་གྱོད་མི་རྨ་ བ། ཚོགས་བརྡ་མ་བཏང་བ།

བཀའ་གྲོལ། གནང་བ་ཐོབ་པ།

བཀའ་གྲོས། གྲོས་ཞིབ།

བཀའ་གྲོས་པ། བཀའ་གྲོསཔ། འཐུས་དཔོན།

བཀའ་གླེགས། ༡ ཕྱག་བྲིས། ༢ གསུང་རབ། ༣ འཕྲིན་ཡིག

བཀའ་བགྲོ་བ། ༡ ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ། ༢ གྲོས་ཐག་བཅད་
པའི་མ་འོངས་པ།

བཀའ་མགྲོན། བོླན་པོའི་གོ་གནས་ཅན་གྱི་མགྲོན་གཉེར།

བཀའ་འགོ ལྷན་ཁག་གི་ཡིག་འགོའི་ཐིའུ།

བཀའ་འགོ་དམ་དམར། ཐིའུ་དམར་ཐམ་ཅནམ།

བཀའ་འགྱངས། དུས་འགྱངས་པའི་ཞེ་ས།

བཀའ་འགྱངས་ཡོང་བ། དུས་ཚོད་འཕྱིས་པ།

བཀའ་འགྱུར། བཀའ་འགྱུར་ཚད་ཀྱི་གླེགས་བམ་བརྒྱ། བརྒྱ་དང་
བཞིའམ་བརྒྱད་ཡོད་པའི་མིང༌།

བཀའ་འགྱུར་བ། བཀའ་ལུང་ཆ་ཚང་ཐོབ་མི།

བཀའ་འགྲེལ། བཀའ་ཡི་དོན་གསལ་ཏོག་ཏོ་འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་པ།

བཀའ་འགྲོས་ཆེན་མོ་དྲུག སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཀའ་
ཁྲིམས་དྲུག

བཀའ་རྒྱ། ༡ གསང་བའི་བརྡ་དོན། ༢ བཀའི་ཐིའུ།

བཀའ་རྒྱ་གནང་རྟེན། བཀའ་ཤགོ་དང་ལག་རྟགས་སྦྲགས་མི།

བཀའ་རྒྱ་མ། གསང་བ་ཡིག་ཐིག་མ། དམར་ཐམ་ཅནམ།

བཀའ་རྒྱུད། བཀའ་བརྒྱུད།

བཀའ་སྒྱུར། བཀའི་སྒྲ་བསྒྲགས་པ།

བཀའ་སྒྲོག་པ། ༡ ཆོས་ལྷག་པའི་ཞེ་ས། ༢ བཀའ་ཤགོ་གནང་བ།

བཀའ་བརྒྱུད་ཆེ་བཞི། འབའ་རོམ་བཀའ་བརྒྱུད། ཕག་གྲུ་བཀའ་
བརྒྱུད། ཀརྨ་ བཀའ་བརྒྱུད། ཚལ་པ་བཀའ་བརྒྱུད་དང་བཞི།

བཀའ་བརྒྱུད་པ། རོྡ་རྗེ་འཆང་ལས་གསང་སྔགས་བརྒྱུད་པའི་བརྒྱུད་
རིམ་འཛིན་པའི་ཆོས་ལུགས། བརྒྱུད་རིམ་ནི། གྲུབ་ཆེན་ཁྱུང་པོ་

མཁས་གྲུབ་ལས་ཤངས་པ་བརྒྱུད། མར་པ་ལས་དྭགས་པོ་བརྒྱུད། 

དྭགས་པོ་ལས་ཀརྨ། ཚལ་པ། འབའ་རོམ། ཕག་གྲུ་བཞི་ཕྱེ། ཕག་

གྲུ་ལས་འབྲི་གུང༌། སྟག་ལུང༌། འབྲུག་པ། གཡའ་བཟང༌། ཁྲོ་ཕུ། 

ཤུག་གསེབ། ཡེལ་པ། སྨར་ཚང་དང་བརྒྱད་ཕྱེཝ་ཨིན།

བཀའ་བརྒྱུད་པའི་རྣལ་འབོྱར་བཞི། རྩེ་གཅིག སོྤྲས་བྲལ། 
རོ་གཅིག སྒོམ་མེད་དང་བཞི།

བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ། འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ཕྲེང་
བདུན་པའི་མཚན།

བཀའ་བསྒོ། ༡ གདོན་འདྲེ་ཕྱི་ཁར་བདའ་བཏང་བ། ༢ བཀའ་གནང་བ།

བཀའ་མངགས། ༡ ཁ་མངགས་པའི་ཞེ་ས། ༢ ཁ་སླབ་པའི་ཞེ་ས།

བཀའ་བཅག བཀའ་དོན་མ་བསྒྲུབས་པ། 

བཀའ་བཅུ་པ། གཞུང་བཀའ་པོད་བཅུ་ལྟ་ཚར་བའི་དགེ་བཤེས། 

བཀའ་བཅོས། ༡ བཅོ་ཁ་རྐྱབ་པའི་ཞེ་ས། ༢ ནོར་བ་བཅོས་པའི་
ཞེ་ས།

བཀའ་ཆད། ༡ དམ་བཅའ་དང་འགལ་མི་ཚུ་ལུ་ལྷ་གིས་བཀལ་བའི་
ཆད་པ། ༢ ཉེས་ཆད་ཀྱི་ཞེ་ས།

བཀའ་ཆེམས། ཁ་ཆེམས་ཀྱི་ཞེ་ས། 

བཀའ་ཆེམས་བཀའ་ཁོལ་མ། སོྲང་བཙན་གྱི་བཀའ་རོྩམ་ཀ་
ཁོལ་མ།

བཀའ་ཆོས། བླམ་གིས་གནང་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཞེ་ས།

བཀའ་མཆན། ཡི་གུ་ལུ་མཆན་བཏབ་པའི་ཞེ་ས།

བཀའ་མཆིད། ༡ ལག་བྲིས་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ བོླ་སླབ་པའི་ཞེ་ས།

བཀའ་ཉན། ༡ ལྷ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ། ༢ ཁ་ལུ་ཉན་པ། ༣ གཡོགཔོ།

བཀའ་ཉེས། ཉེས་ཆད་ཀྱི་ཞེ་ས། 

བཀའ་ཉེས་ཡན་པོར་མ་སོང་བ། ཉེས་ཆད་ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་
བཀལ་བ།

བཀའ་གཉན། བཀའ་གཉན་པོ།

བཀའ་གཉན་པོ། ༡ བཀའ་དམ་དྲགས། ༢ སོྤྲ་ཐུང་དྲགས། 
༣ རྩུབ་དྲགས།

བཀའ་གཏན། གཞུང་གིས་གནང་བའི་བཀའ་ཤགོ
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ཀབཀའ་གཏོགས། ༡ ཆོས་སྲུང༌། ༢ བཀའ་ལུ་བརྩི་མཐོང་འབད་བ།

བཀའ་གཏོགས་པ། འབངས་མི་སེར།

བཀའ་བཏགས། ༡ ཁྲིམས་ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་བ། ༢ བཀའ་
གནང་མི་ལས་དུས་ནམ་ཡང་མི་འགལ་བའི་དམ་བཅའ།

བཀའ་རྟགས། ༡ ཐིའུ། ༢ ཐིའུ་རྐྱབ་པའི་བཀའ་ཤགོ

བཀའ་སོྟད། གོ་ས་ཆུང་རིགས་ཀྱི་དཔོན་ཁག

བཀའ་བསྟན། བཀའ་འགྱུར་དང་བསྟན་འགྱུར་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

བཀའ་བསོྟད། བཀའ་སོྡད།

བཀའ་ཐ་མ་ལེགས་པར་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཆོས་འཁོར། 
ཆོས་འཁོར་གསུམ་པ།

བཀའ་ཐང༌། ༡ ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ ཁ་ཆེམས་ཀྱི་ཞེ་ས།

བཀའ་ཐང་སྡེ་ལྔ། གཏེར་སོྟན་ཨོྱན་གླིང་པའི་གཏེར་མ། རྒྱལ་པོ་
བཀའ་ཐང༌། བཙུན་མོ་བཀའ་ཐང༌། བོླན་པོ་བཀའ་ཐང༌། ལོ་པཎ་

བཀའ་ཐང༌། ལྷ་འདྲེ་བཀའ་ཐང་དང་ལྔ་གི་གླེགས་བམ།

བཀའ་ཐམ། ཐིའུ་གི་ཞེ་ས།

བཀའ་དང་པོ་བདེན་པ་བཞིའི་ཆོས་འཁོར། ཆོས་འཁོར་
དང་པོའི་མིང༌།

བཀའ་དོག མི་ཉུང་སུ་ལུ་གསང་དབང་ཁྲིད་ལུང་གནང་བའི་དོན།

བཀའ་དོན། བརྗོད་དོན་གྱི་སྙིང་པོ། 

བཀའ་དོན་ཐོད་བཅིངས། བཀའ་ལུ་བརྩི་བཀུར་ཞུ་བ།

བཀའ་དྲག་པོ་ཕབ་པ། བཀའ་བཙན་དྲགས་གནང་བ།

བཀའ་དྲི། དྲི་བ་ཞུ་བའི་ཞེ་ས།

བཀའ་དྲིན། དྲིན་གྱི་ཞེ་ས། 

བཀྲིན་ཅན། དྲིན་ཆེ་ཤསོ།

བཀའ་དྲིན་སྙིང་བཅངས། ཨ་རྟག་ར་དྲིན་སེམས་ཁར་བཞག་པ།

བཀྲིན་སྙིང་དཔྱངས། བཀྲིན་སྙིང་བཅངས་དང་འདྲ།

བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན། ༡ སོྡམ་པ་གནང་བ། ལུང་གནང་བ། 
ཁྲིད་གནང་བའི་བཀའ་དྲིན་གསུམ། ༢ དབང་བསྐུར་བ། རྒྱུད་བཤད་

པ། མན་ངག་གནང་བའི་བཀྲིན་གསུམ།

བཀྲིན་བསམ་ཤེས། བཀྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་་དོན།

བཀྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པ། དྲིན་ལན་འཇལ་བ།

བཀའ་དྲུང༌། དྲུང་ཆེན།

བཀའ་གདམས། ༡ སོླབ་སོྟན། ༢ བཀའ་གདམས་ཆོས་ལུགས་
གསར་རྙིང་གི་མིང༌། 

བཀའ་གདམས་གོང་མ། བཀའ་གདམས་རྙིང་མའི་མིང༌།

བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ། བཀའ་གདམས་པའི་ཆོས་
གླེགས་བམ་གྱི་མིང༌།

བཀའ་གདམས་སྒྲོལ་མ་བཅུ་གཉིས། དམག་ཟོར་མ། མ་
གཅིག་དཔལ་གྱི་ལྷ་མོ། མ་གཅིག་རོྡ་རྗེ་རབ་བརྟན་མ། དུད་སོལ་མ། 

ལྷ་མོ་ཕྱག་བཞི་མ། དུས་མཚན་མ། རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ། ལྷ་མོ་ནམ་

མཁའི་གོས་ཅན། ལྷ་མོ་ནམ་གྲུ་མ། ལྷ་མོ་ཙནྟྲི་ཀ། ལྷ་མོ་ཨེ་ཀ་ཛ་

ཏི། མ་གཅིག་རོྡ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་མ་དང་བཅུ་གཉིས།

བཀའ་གདམས་རྙིང་མ། འབོྲམ་སོྟན་པ་ལས་བརྒྱུད་དེ་བཀའ་
གདམས་ལྷ་ཆོས་བདུན་གྱི་བརྒྱུད་པ་འཛིན་པའི་མིང༌།

བཀའ་གདམས་གདམས་ངག བདེན་གཉིས། རྟེན་འབྲེལ། 
བདེན་བཞིའི་ཁྲིད་གསུམ་གྱི་གདམས་ངག་གི་མིང༌།

བཀའ་གདམས་པ། ཇོ་བོ་རྗེ་ལས་རིམ་བཞིན་འབོྲམ་སོྟན་པ་གིས་
འགོ་བཙུགས་པའི་གྲུབ་མཐའ།

བཀའ་གདམས་ཕ་ཆོས་བུ་ཆོས། ཕ་འབོྲམ་སོྟན་པ་དང་བུ་
རྔོག་ལེགས་པའི་བོླ་གྲོས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་ཆོས། 

བཀའ་གདམས་ཕོ་བྲང༌། རྭ་སྒྲེང་གི་གཟིམ་ཆུང༌།

བཀའ་གདམས་རྩ་གཞུང༌། བྱང་ཆུབ་ལམ་སྒྲོན། བདེན་
གཉིས་འཇུག་པ། དབུ་མའི་མན་ངག སོྤྱད་འདུས་སྒྲོན་མེ་ཚུ་ཨིན།

བཀའ་གདམས་གཞུང་དྲུག སྐྱེས་རབས། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་
ཚོམས། བྱང་ས། མདོ་སྡེ་རྒྱན། སོྤྱད་འཇུག བསླབ་བཏུས་དང་དྲུག

བཀའ་གདམས་གསར་མ། དགེ་ལུགས་པའི་རིང་ལུགས།

བཀའ་གདམས་ལྷ་ཆོས་བདུན། ཐུབ་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས། 
སྒྲོལ་མ། མི་གཡོ་བ། འདུལ་བ། མདོ་སྡེ། མངོན་པ་དང་བདུན།
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བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞི། ཐུབ་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས། སྒྲོལ་
མ། མི་གཡོ་བ་དང་བཞི།

བཀའ་མདའ། བཀའ་བོླན་དང་མདའ་དཔོན།

བཀའ་མདོ་རྒྱུད། རྒྱལ་བའི་བཀའ་མདོ་དང་རྒྱུད།

བཀའ་འདུས། བཀའི་ཕོྱགས་འདུས།

བཀའ་འདོགས་པ། བཀའ་ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་བ།

བཀའ་འདྲི། ༡ བཀའ་ཡི་བཀོད་ཁྱབ། ༢ དགོངས་སྐོར་ཞུ་བ།

བཀའ་སོྡད། ཆོས་སྲུང༌།

བཀའ་བསྡུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་གཅིག་ཁར་བསྡུ་བ།

བཀའ་བསྡུ་གཉིས་པ། ཡངས་པ་ཅན་ལུ་དགྲ་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱ་
གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བསྡུ་བའི་མིང༌།

བཀའ་བསྡུ་དང་པ། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ལུ་དགྲ་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱ་གིས་
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བསྡུ་བའི་མིང༌།

བཀའ་བསྡུ་གསུམ་པ། ཁ་ཆེ་ལུ་དགྲ་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱ་གིས་
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བསྡུ་བའི་མིང༌།

བཀའ་བསྡུར། གྲོས་བསྡུར་གྱི་ཞེ་ས།

བཀའ་ནན། ༡ ཚོགས་བརྡ། ༢ གལ་ཅན་བཀའ་རྒྱ།

བཀའ་ནན་རྩི་སོྩལ། བཀའ་དམ་དམ་གནང་བ།

བཀའ་གནང་མངོན་བསོྟད། བཀའ་ག་གནང་མི་ལུ་ཡིད་ཆེས་
འབད་བ།

བཀའ་གནང་བ། བཀའ་ཕེབས་པ།

བཀའ་གནང་རང༌། འདི་རང་ཨིན་ཟེར་བའི་དོན།

བཀའ་གནམ། ཀ་གནམ།

བཀའ་པོད་ལྔ། ཕར་ཕྱིན། དབུ་མ། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ། འདུལ་
བ། མངོན་པ་མཛོད་དང་ལྔ།

བཀའ་སྤྱད། ཁྲིམས་ཀྱིས་ཐག་བཅད་པའི་དཔྱད་མཚམས།

བཀའ་ཕབ། ལམ་ལུགས་ཀྱི་སྐོར་བཀའ་རིམ་བཞིན་གནང་བ།

བཀའ་ཕེབས་པ། བཀའ་ཕེབས།

བཀའ་ཕེབས། སོླབ་སོྟན་གནང་བའི་ཞེ་ས།

བཀའ་ཕེབས་རང༌། ཐད་རི་བ་རི་འདི་རང་ཨིན་ཟེར་བའི་དོན།

བཀའ་ཕྱག་ཆུ་བོ་གཉིས་འདྲེས། བཀའ་གདམས་དང་ཕྱག་
ཆེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་སྦེ་གཅིག་ཁར་འདྲེས་པའི་དོན།

བཀའ་ཕྲིན། བཀའ་འཕྲིན་དང་འདྲ།

བཀའ་འཕྲིན། ༡ འཕྲིན་ཡིག་གི་ཞེ་ས། ༢ ཁ་འཐེན་གྱི་ཞེ་ས།

བཀའ་བབ། ༡ ཁ་འཐེན་འབོྱར་བའི་ཞེ་ས། ༢ བཀའ་རང་ཐོག་བབ་པ།

བཀའ་བབ་ཀྱི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི། བཤད་པའི་བཀའ་བབ་
ས་སྐྱ་བ། རོྩད་པའི་བཀའ་བབ་དགེ་ལྡན་པ། སྒྲུབ་པའི་བཀའ་བབ་

བཀའ་བརྒྱུད་པ། མདོ་རྒྱུད་མན་ངག་གི་བཀའ་བབ་རྙིང་མ་བ་དང་བཞི།

བཀའ་བབ་པ། བཀའ་ཕེབས་པ།

བཀའ་བབ་བཞི། རྗེ་མར་པའི་སོླབ་མ་བཀའ་བབ་བཞི། རྔོག་
ཆོས་སྐུ་རོྡ་རྗེ། མཚུར་སོྟན་དབང་གི་རོྡ་རྗེ། མེས་སོྟན་ཚོན་པོ། མི་ལ་

རས་པ་དང་བཞི།

བཀའ་བབས། བཀའ་བབས་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

བཀའ་བམ། ༡ གླེགས་བམ། ༢ བཀའ་ཤགོ

བཀའ་བར་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་འཁོར། ཆོས་
འཁོར་གཉིས་པའི་མིང༌།

བཀའ་བྲིས། ༡ གཏང་ཡིག་གི་ཞེ་ས། ༢ བཀའ་ཤགོ

བཀའ་བོླ། ༡ གྲོས་གཏམ། ༢ སྒོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ།

བཀའ་བོླ་བདེ་བ། གྲོས་ལུ་ཉན་པ། བསླབ་བྱ་ལུ་ཉན་པ། 

བཀའ་བོླ་མི་བདེ་བ། གྲོས་ལུ་མི་ཉན་པ། བསླབ་བྱ་ལུ་མ་ཉན་པ། 

བཀའ་བོླ་མི་བདེ་བའི་ལྷག་མ། དགེ་གློང་རང་ལུ་ཉེས་པ་བྱུང་
བའི་བསྒང་གཞན་གྱིས་སླབ་རུང་ཉན་མ་བཏུབ་པའི་ལྟུང་བ།

བཀའ་བོླན། བོླན་ཆེན།

བཀའ་བོླན་ཁྲི་པ། བོླན་ཆེན་བགྲེས་ཤསོ།

བཀའ་དབང༌། ༡ དབང་གི་ཞེ་ས། ༢ བོླན་པོ།

བཀའ་འབངས། ༡ མི་སེར་གྱི་ཞེ་ས། ༢ གཡོག་པོའི་ཞེ་ས།

བཀའ་འབབ་པ། བཀའ་ཕབ་པ་དང་འདྲ།
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ཀབཀའ་འབུམ། རོྩམ་སྒྲིག་གི་ཞེ་ས།

བཀའ་འབྲེལ། བཀའ་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་དོན།

བཀའ་མ། ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ཡོད་ཚད། ༢ རིང་བརྒྱུད་བཀའ་
མའི་ཆོས།

བཀའ་མང་ཐིམ་པ། ༡ བཀའ་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་གནང་བ། ༢ བོླ་གི་
ཞེ་ས། ༣ སྲུང་གི་ཞེ་ས།

བཀའ་གཙང་མ། ༡ སོྡམ་པ་གཙང་ཏོག་ཏོ་གི་ཞེ་ས། ༢ གསུང་
ནོར་འཁྲུལ་མེད་པ།

བཀའ་གཙིགས། ༡ གོ་ས་སོྦམ་ཚུ་གི་ཡི་གུའི་ཞེ་ས། ༢ མནའ་སྐྱེ་
བའི་ཞེ་ས། ༣ ཁ་ཆེམས་ཀྱི་ཞེ་ས། 

བཀའ་གཙིགས་གཉིས་པ། རྒྱལཔོ་ཁྲི་སོྲང་གིས་དམ་བཅའ་
བའི་མནའ་ཚིག་གཉིས་པ།

བཀའ་གཙིགས་དང་པོ། རྒྱལཔོ་ཁྲི་སོྲང་གིས་དམ་བཅའ་བའི་
མནའ་ཚིག་གཉིས་པ།

བཀའ་བཙན་པོ། ༡ རྩ་དོན་ལུ་གནས་པ། ༢ བཀའ་གཉན་དྲགས།

བཀའ་རྩ་ཕོྱགས་འགལ། བཀའ་དང་རྒྱབ་འགལ།

བཀའ་རོྩམ། རོྩམ་ཡིག་གི་ཞེ་ས།

བཀའ་རོྩམ་གཅིག་བསྡུས། རོྩམ་སྒྲིག་ཕོྱགས་བསྡུས།

བཀའ་རོྩམ་ཕྱག་བསྟར་མ། རང་རོྩམ་རང་བྲིས་མ།

བཀའ་སོྩལ། བཀའ་གནང་བའི་ད་ལྟ་བ་དང་སྐུལ་ཚིག

བཀའ་བསྩལ་བ། བཀའ་གནང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བཀའ་ཚ་པོ། ད་ལོྟ་གནང་ཚར་བའི་བཀའ།

བཀའ་ཚབ། བཀའ་བོླན་གྱི་སྐུ་ཚབ།

བཀའ་ཚལ་ཚིགས། བཀའ་གཙིགས།

བཀའ་ཚོགས། ༡ བཀའ་ལན། ༢ འཕྲིན་ཡིག

བཀའ་འཛིན། འཛིན་ཡིག་གི་ཞེ་ས།

བཀའ་ཞུ་དམ་འབེབས། རང་དབང་གི་ས་རིགས་ཡིག་རིགས་
གསརཔ་བཟོཝ་ད་གཞུང་ལུ་རྒྱབ་སྐྱོར་ཞུ་བ།

བཀའ་བཞི། སོྲང་བཙན་གྱི་བཀའ་ཁྲིམས་བཞི། ཤར་སེང་གེ་དཀར་

མོ་ལ་ལྕགས་ཐག་མི་གདགས། ལོྷ་དོ་སྒྲོམ་ནག་པོ་ཁ་མི་དབྱེ། ནུབ་

བྱ་དམར་མོའི་སྒོ་མི་གཅོད། བྱང་ཤ་ལྤགས་སྐྱ་མོ་ལ་ཐིག་མི་གདབ་

པ་དང་བཞི། 

བཀའ་བཞི་པ། དབུ་མ། ཚད་མ། འདུལ་བ། མཛོད་བཞི་ལུ་དམ་
བཅའ་བཞག་པའི་དགེ་བཤེས།

བཀའ་བཟང་སྤྱི་སྨིན། བཀའ་བཟང་པོ་རང་གི་སྤྱི་བོའི་ཐོག་ལུ་
སྨིན་པའི་དོན།

བཀའ་ཡང་དག་པའི་ཚད་མ། ཁྲི་སོྲང་གིས་མཛད་པའི་ཚད་
མའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

བཀའ་ཡི་སྡུད་པོ། བཀའ་བསྡུ་མི།

བཀའ་ཡིག གོངམ་ཚུ་གིས་གནང་བའི་ཡི་གུ།

བཀའ་རབ་འབྱམས་པ། གསུང་རབ་ག་ར་ཤེས་པའི་གོ་གནས་
ཅན།

བཀའ་རམས་པ། བཀའ་རབ་འབྱམས་པ།

བཀའ་ལ་ཐོགས། བཀའ་ལུ་གནས་པའི་དོན།

བཀའ་ལན། ༡ ཡིག་ལན་གྱི་ཞེ་ས། ༢ བརྡ་ལན་གྱི་ཞེ་ས།

བཀའ་ལས་འགོངས། བཀའ་དང་འགལ་བ། 

བཀའ་ལུང༌། ༡ ལུང་བསྟན་གྱི་ཞེ་ས། ༢ བཀའ་ཤགོ ༣ ལྷའི་མོ་
བརྟག ༤ ལུང་གི་ཞེ་ས།

བཀའ་ལོག དགྲ་ལོག་གི་ཞེ་ས།

བཀའ་ལོག་པ། དགྲ་ལོག་པ།

བཀའ་ཤག ༡ བོླན་པོ། ༢ སྲིད་གཞུང་ཡིག་ཚང་ཆེན་མོ།

བཀའ་ཤག་འགག བཀའ་མགྲོན་དང་བཀའ་དྲུང་གི་ཡིག་ཚང༌།

བཀའ་ཤགས། གདོང་བཤེར་རྐྱབ་པ།

བཀའ་ཤགོ གོངམ་གི་ཡི་གུའི་ཞེ་ས།

བཀའ་ཤགོ་ཐམ་ལྡན། བཀའ་ཤགོ་ཐིའུ་ཅནམ།

བཀའ་གསུམ། ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་བཀའ། བྱིན་གྱིས་
བརླབས་པའི་བཀའ། རྗེས་སུ་གནང་བའི་བཀའ་དང་གསུམ།

བཀའ་སྲུང༌། སྲུང་མ། 
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བཀའ་སོླབ། བསླབ་བྱའི་ཞེ་ས།

བཀའ་གསལ། ལན་གསལ་གྱི་ཞེ་ས།

བཀའ་གསུང་ཅི་སྒྲུབ། བཀའ་ག་གནང་མི་ཕྱག་ཞུ་བའི་དོན།

བཀའ་བསླད་མ། གསུང་རྫུན་མའི་ཞེ་ས།

བཀའི་རྔ་བོ་ཆེ། བཀའ་ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་བ།

བཀའི་ཅོད་པན། བཀའ་ཅོད་པན་གྱི་གཟུགས་སུ་བཀོད་པ།

བཀའི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི། དཀྱུས་བཤད་གཞུང་གི་ཆུ་བོ། སྙན་
བརྒྱུད་གདམས་ངག་གི་ཆུ་བོ། བྱིན་རླབས་དབང་གི་ཆུ་བོ། ཕྱག་

བཞེས་ཕྲིན་སྒྲུབ་ཀྱི་ཆུ་བོ་དང་བཞི།

བཀའི་མདུན་བོླན། ནང་བོླན།

བཀའི་སྣ་བོ། བཀའ་བོླན།

བཀའི་སྣ་བོ་ཆེ། བཀའ་བོླན་སོྦམ་ཤསོ།

བཀའི་སྤྲིང་བོླན། བོླན་ཆེན།

བཀའི་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག སྒྲོམ་བུ། རུ་མཚོན། སྐུ་མཁར། ལྷ་ཁང༌། 
སྟག་སོླག ཡིག་ཚང་དང་དྲུག

བཀའ་ཕྱིང་སང༌། བོླན་པོ།

བཀའི་འཕྲིན་བོླན། རྒྱལཔོ་གི་བཀའ་སྐྱོར་མི་བོླན་པོ།

བཀའི་ལུས། གཞུང་དངོས་གཞི།

བཀའ་སྐྱིན། བཀར་མཛོད་བཏོན་ཏེ་བསྐྱར་འཇུག་འབད་བའི་རིགས།

བཀར་ཁང༌། འབྲུ་རིགས་གསོག་འཇོག་གི་ཁྱིམ།

བཀར་རྒྱ། བཀར་མཛོད་ཀྱི་ཐིའུ།

བཀར་རྒྱ་བ། བཀར་ཁང་བདག་འཛིན་པ།

བཀར་རྒྱའི་ལས་འཛིན་པ། བཀར་འབྲུ་འགོ་པ། ཡོང་སྡུད་པ། 
ཡོང་བཞེས་པ། བཀར་འབྲུ་འདེད་པ།

བཀར་འཇུག སོ་སོར་བཅུག་སྟེ་བཞག་པ།

བཀར་འཇུག་པ། བཀར་ཁང་གསོག་འཇོག་བསྡུ་མི།

བཀར་འཇོག སོ་སོར་བཏོན་བཞག་པ།

བཀར་བཏགས། ༡ དམ་ལ་བཏགས་པའི་ཞེ་ས། ༢ སེམས་ཁར་

ཡོད་པའི་ཞེ་ས། ༣ ཆོས་ཀྱི་སོྡམ་ཚིག་བཞིའི་བསྡུས་ཚིག ༤ བཀའ་

བཏགས།

བཀར་བཏགས་བཞི། ལྟ་བ་བཀའ་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི།

བཀར་བཏགས་གསུམ། བདག་མེད། མི་རྟག་པ། སྡུག་
བསྔལ་བ་དང་གསུམ།

བཀར་པ། ཁྲིམས་མཐུན་བཟོ་བ།

བཀར་བ། སོ་སོར་བཏོན་པའི་འདས་པ། ཟུར་ཁར་བཏོན་པ།

བཀར་རྩིས། བཀར་མཛོད་ཀྱི་རྩིས་ཁྲ། བཀར་འབྲུ་བསྡུ་བའི་ཁྲལ་
འབབ་བྱུང་ཆད་རྩིས་མི།

བཀར་མཛོད། བཀའ་འཇུག་བཞག་སའི་མཛོད།

བཀར་ཡོང༌། ༡ བཀར་རྒྱ་བ་དང་འོང་འབབ། ༢ གཞུང་གི་འབྲུ་
མཛོད་བསྡུ་མི།

བཀར་ཡོང་རོྫང་གསུམ། བཀར་འབྲུའི་མཛོད། ཡོང་བཞེས། 
རོྫང་ཁག་དང་གསུམ།

བཀལ་ཐགས། འཁལ་ཏེ་འཐག་འཐགཔ་གི་ཐགས།

བཀལ་བ། ༡ སྐུདཔ་འཁལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ ཉེས་
ཆད་བཀལ་བའི་འདས་པ། ༣ འཁེལ་བའི་འདས་པ།

བཀས། ༡ བཀའ་ཡིས་ཟེར་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ བཀག་པའི་
འདས་པ། 

བཀས་བཀོད་རྒྱུད་འཛིན། ཆབ་སྲིད་ལམ་ལུགས།

བཀས་བཀོད་རྒྱུད་འཛིན་ཕྱེད་ཙམ། ཆབ་སྲིད་གཏོར་བཤིག་
བཏང་བ།

བཀས་བཀོད་རྒྱུད་འཛིན་རིང་ལུགས། སྤྱི་ཚོགས་ལམ་
ལུགས། 

བཀས་བསྐོ་གཞག་གནང་བ། གསར་བསྐོས་གནང་བ།

བཀས་བཅད་རྣམ་པ་གསུམ། ཡོད་སྨྲ་ལས་གཞན་མི་
བཙུགས་པ། སྔགས་མ་རྒྱུད་མི་བསྒྱུར་བ། བྲེ་སྲང་མ་ག་དྷ་དང་

མཐུནམ་སྦེ་འབད་དགོཔ་དང་གསུམ།

བཀས་བཅད་པ། ༡ ཁྲིམས་ཐག་བཅད་པ། ༢ ཡི་གུ་བཀའ་ཡིས་
བཅད་པའི་ཞེ་ས།
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ཀབཀས་པ། ༡ ཤིང་གཤག་ཚར་བའི་འདས་པ། ༢ སེམས་ཁའི་མིང༌།

བཀས་རྨ་ བར་ཅི་གནང༌། བཀའ་དྲིས་གནང་ཆོག་ག་ཟེར་བའི་
དོན།

བཀུ་བ། ཁུ་བ་བཙགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བཀུག་པ། ཚུར་བཀུག་པའི་འདས་པ།

བཀུམ་པ། བསད་པའི་མ་འོངས་པ།

བཀུམས་པ། བསད་པའི་འདས་པ།

བཀུར་སྟི། བརྩི་བཀུར།

བཀུར་བ། མཆོད་པའི་བརྩི་བཀུར་ཞུ་བ།

བཀུར་བའི་ལས། མཆོད་པའི་ལས།

བཀུར་ཚིག བསོྟད་ཚིག

བཀུར་གཟོ། གུས་ཞབས་དང་དྲིན་ལན་འཇལ་བ།

བཀུར་བཟོས། ཆེ་བསོྟད་འབད་བ།

བཀུར་འོས། གུས་བཀུར་འབད་རུང་བ།

བཀུས། ཁུ་བ་བཙགས་པའི་སྐུལ་ཚིག

བཀུས་ཏེ་བོར། ཁུ་བ་བཏོན་ཞིན་ན་ཨ་རོ་བཀོ་བ།

བཀུས་པ། ཁུ་བ་བཏོན་པའི་འདས་པ།

བཀོག་པ། རྩ་བ་ལས་འབལ་བའི་འདས་པ།

བཀོང་བ། འདོྲག་བཅུག་པའི་འདས་པ།

བཀོད་ཁྱབ། གོངམ་གིས་གནང་བའི་བཀའ།

བཀོད་རྒྱ། བཀའ་རྒྱ།

བཀོད་སྒྲིག བཅའ་སྒྲིག་འབད་བ།

བཀོད་འཆུན། ཁ་བཀོད་ཀྱིས་བཏུལ་བ།

བཀོད་བལྟ། བཟོ་ལྟ།

བཀོད་འདོམས། ༡ བཀོད་འཆུན། ༢ བཀོད་པ། ༣ བཀོད་པས་
འདོམས་པ།

བཀོད་ལྡན། ༡ ཟླཝ་བཅུ་གཅིགཔ། ༢ གཞུ་ཁྱིམ།

བཀོད་པ། ཐོ་བཀོད་འབད་བ།

བཀོད་པ་མཐའ་ཡས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཀོད་པ་མཐའ་
ཡས་ཀྱི་མཚན།

བཀོད་པས་མཛེས་པ། ༡ སྒྲིག་ཐངས་ལེགས་ཤམོ། ༢ སངས་
རྒྱས་བཀོད་པ་མཛེས་པ།

བཀོད་པ་བཤད་པ། བཀོད་ཐབས།

བཀོད་པའི་གཙུག་ཏོར། ལྷ་ཁྲོ་བོ་བཀོད་པའི་གཙུག་ཏོར་གྱི་
མཚན།

བཀོད་བྱུས། ཁ་བཀོད་དང་སྲིད་བྱུས།

བཀོད་འབྲེལ། ཁ་བཀོད་དང་འབྲེལ་བ།

བཀོད་མ། གྱེན་དུ་འཕྱུར་བའི་ཆུ་མིག་གི་མིང༌།

བཀོད་མའི་ཆུ། བཀོད་མ་དང་ཅོག་འཐད།

བཀོད་མའི་ཆུ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། དག་པ་ས་གསུམ་
པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་གཟུངས་སོྤབས་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་མིང༌།

བཀོད་གསལ། བཀོད་པ་གསལ་རི་རི།

བཀོན་པ། ༡ ཁོང་ཁྲོ་ཟ་བའི་འདས་པ། ༢ འཁོན་ཞུགས་པའི་འདས་པ།

བཀོབ་ལྟ། བཟོ་ལྟ།

བཀོར། བཅའ་སྒྲིག་འབད་བ། འགུཔ་བདག་འབད་བ།

བཀོར་འདྲེ། གདོན་འདྲེ་ཅིག

བཀོལ་བདེ། ལཱ་བཀོལ་ནི་ལུ་འཇམ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་དོན།

བཀོལ་སོྤྱད། ལཱ་བཀོལ་བའི་མིང༌།

བཀོལ་བ། ༡ ཟུར་ཁར་བཏོན་པའི་འདས་པ། ༢ ལཱ་བཀོལ་བའི་
འདས་པ།

བཀོལ་མ། གཡོགཔོ།

བཀྱག་པ། ཡར་འཐུ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བཀྱགས་པ། ཡར་འཐུ་བའི་འདས་པ། 

བཀྱལ་བ། དོན་མེད་ཀྱི་སྐྱ་གཏམ།

བཀྱི་བ། གདམས་ངག་མ་སྦྱིན་པ།

བཀྱིག་ཐག བསྡམ་ཐག
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བཀྱིག་པ། ཐགཔ་གིས་བསྡམས་པའི་མ་འོངས་པ།

བཀྱིགས་པ། ཐགཔ་གིས་བསྡམས་པའི་འདས་པ།

བཀྱིལ་བ། གདམས་ངག་མ་སོྟན་པ།

བཀྱིས་པ། བཀྱི་བ་དང་ཆ་འདྲ།

བཀྱེ་བ། ༡ སྤྲུལ་པ་སོྟན་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ འོད་འཕོྲ་བའི་མ་འོངས་
པ། ༣ བང་ཆེན་བཏང་བའི་མ་འོངས་པ། ༤ སོྤྲ་སོྟན་པའི་མ་འོངས་པ། 

༥ འཐབ་པའི་འདས་པ།

བཀྱེ་ལམ། འཕྲིན་སྐྱེལ་བའི་ལམ། 

བཀྱེད་པ། རྒྱ་བསྐྱེད་པའི་འདས་པ།

བཀྱེས་པ། བཀྱེ་བའི་འདས་པ།

བཀྱོན་པ། ༡ འདོྲག་བཅུག་པའི་ཞེ་ས། ༢ ཚོགས་བརྡ། ༣ དྲང་བ།

བཀྱོན་ཕབ། ཁྲིམས་བཅད་པ།

བཀྱོན་འབེབས། ཚོགས་བརྡ་བཏང་བ།

བཀྲ་རྟགས། རྟགས་མཚན་གསལ་རི་རི་གི་མིང༌།

བཀྲ་བ། ༡ གསལ་ཏོག་ཏོ། ༢ མཛེས་པ། ༣ འོད་འཕོྲ་བ། ༤ ང་ 
རྩངས་པ།

བཀྲ་བར་འཛིན་པ། སྤྱི་དོན་ཙམ་འཛིན་པ།

བཀྲ་བའི་འོག་པག་ཅན། ང་ རྨ་བྱ།

བཀྲ་བའི་སྐད་འབྱིན། བྱ་དབྱངས་ལྡན།

བཀྲ་བའི་འོད་དཔག་ཅན། རི་མོ་གསལ་རི་རི་ཡོད་མི།

བཀྲ་བྱེད། ང་ རི་མོ་འབྲི་མི།

བཀྲ་མི་ཤིས་པ། བཀྲ་མ་ཤིསཔ། ལྟས་ངན།

བཀྲ་ཝལ་ཝལ། འོད་གསལ་ལྷང་ལྷང༌།

གསལ་ལྷང་ལྷང༌།
བཀྲ་ལ་ཤིས་པ། བཀྲ་ཤིས་པ།

བཀྲ་ལམ་མེ། གསལ་ལྷང་ལྷང༌།

བཀྲ་ཤིས། ༡ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་བརྒྱད།

བཀྲ་ཤིས་ཁ་བཏགས། བཀྲིས་ཁ་དར།

བཀྲ་ཤིས་ཁྲ་རིང༌། རས་དར་དང་གོས་ཆེན་ཚོས་བསྒྲིགས་མའི་
ཁྱིམ་ཐོག་མཛེས་རྒྱན།

བཀྲ་ཤིས་དགུ་ཚིགས། ༡ ཚོགས་ཆེན་གྱི་རྒྱ་གླིང་སྐད་ཧན་
ཏོང་ཏོ་འཕུ་ཐངས། ༢ མགུ་ཏོའི་རུ་ཏོ་སྦྱར་ནི་དང་ཆུ་སེར་བསྐམ་ནི། 

ཀླདཔ་གི་སྐྱོན་བསལ་ནིའི་སྨན།

བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མང༌། མཆོད་རྟེན་བཀྲིས་སྒོ་མང༌། ཆོས་འཁོར་
མཆོད་རྟེན།

བཀྲིས་སྒོར་མོ། ༡ བཞུགས་གྲལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ༢ རྟེན་
འབྲེལ་ཆིབས་གྲལ། ༣ རྟེན་འབྲེལ་ཁ་ཟས།

བཀྲིས་བརྒྱད་པ། འཕགས་པ་བཀྲིས་བརྒྱད་པའི་མདོ། ཤོ་ལོ་ཀ་
བཅོ་ལྔ་ཡོད།

བཀྲ་ཤིས་ཅན། ༡ ཤིང་ཨ་གར། ༢ འབྲུ་ཅིག ༣ ང་ རྒྱལཔོ་གི་
ཕོ་བྲང༌།

བཀྲིས་མཆོག དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ལས་དུར་ཁྲོད་བཀྲིས་ཚལ།

བཀྲིས་རྟགས་བརྒྱད། གདུགས། རྒྱལ་མཚན། འཁོར་ལོ། 
དཔལ་བེའུ། གསེར་ཉ། དུང་དཀར། པདྨ། བུམ་པ་དང་བརྒྱད།

བཀྲིས་རྟགས་ཅན། རྟགས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་དང་ཞབས་ཚུ།

བཀྲིས་ཐེམ་པ་ཡར་འཛེགས། འོག་ལས་རིམ་བཞིན་འགོ་
བཙུགས་པའི་དོན།

བཀྲིས་དར་རས། བཀྲིས་ཁ་དར།

བཀྲིས་དུང༌། ང་ དུང་དཀར་གཡགས་འཁྱིལ།

བཀྲིས་ལྡན། བསོད་བདེ།

བཀྲིས་བདེ་ལེགས། བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ།

བཀྲིས་པ། དགེ་ལེགས་རྟགས་མཚན།

བཀྲིས་པའི་གསོ་སོྦྱང༌། དུས་ཚོད་ངེས་མེད་ཀྱི་ཐོག་ལས་རབ་
གནས་དང་བཀྲིས་པའི་ལཱ་གི་སྐབས་ལུ་འཚོགས་པའི་གསོ་སོྦྱང༌།

བཀྲ་ཤིས་པད་སྐོར། ༡ གུས་ཞབས་འཁྲབ་ཐངས། ༢ ཨ་ལེགས་
དཔལ།

བཀྲིས་དཔལ། དགེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ།



47 བཀྲུ་དག 

ཀབཀྲིས་ཕུན་ཚོགས། བདེ་བ་དང་ལེགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། 

བཀྲིས་འབྱུང་བའི་མཆོད་རྟེན། བདེ་གཤེགས་མཆོད་རྟེན། 

བཀྲིས་བྱེད་མ། རིག་པའི་རྒྱལ་མོ།

བཀྲིས་མ། ༡ ལྷ་མོ་བཀྲིས་མ། ༢ སྣ་ནག་མའི་ཨ་ཞེམོ།

བཀྲིས་རྩིབས་ལྡན། ང་ གཟའ་མིག་དམར། 

བཀྲིས་བརྩེགས་པའི་མདོ། གཙུག་ལག་མདོ་ལས་བཀྲིས་
བརྩེགས་པ།

བཀྲིས་ཚལ། བཀྲིས་མཆོག་དང་ཆ་འདྲ།

བཀྲིས་ཚེ་རིང་མ། ཇོ་མོ་གླང་མ་རིའི་ལྷ་མོ།

བཀྲིས་རྫས་བརྒྱད། མེ་ལོང༌། ཞོ། རྩྭ་དུརྦ། བིལ་བ། དུང་
དཀར་གཡས་འཁྱིལ། གྷི་ཝང༌། ལི་ཁྲི། ཡུངས་ཀར་དང་བརྒྱད།

བཀྲིས་ཟླ་བ། ཚེས་གྲངས་ཆད་ལྷག་མེད་པའི་ཟླཝ།

བཀྲིས་ལུགས་ལེགས། བསམ་དོན་འགྲུབ་པའི་ལུགས་སོྲལ་
བཟང་པོ།

བཀྲིས་ལེགས་སྐྱེས། དགའ་སོྟན་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོ་ལུ་ཕུལ་
བའི་འབུལ་བ།

བཀྲིས་ཤགོ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་ཅིག་ཟེར་སོྨན་ལམ་བཏབ་
པའི་དོན།

བཀྲིས་གསོ་སོྦྱང༌། བཀྲིས་པའི་གསོ་སོྦྱང༌།

བཀྲིས་ལྷ་རྒྱལ། བྱ་བ་བཀྲིས་པའི་ཤུལ་ལུ་བསང་བཏང་སྟེ་ཕྱེ་
གཏོར་ཞིནམ་ལས་ལྷ་རྒྱལ་ལོ་ཟེར་ཕྭྱ་གཡང་འབོད་པའི་དོན།

བཀྲིས་ལྷུན་པོ། སྤྱི་ལོ་ ༡༤༤༧ ལོར་ཏཱ་ལ་སྐུ་འཕྲེང་དང་པ་གིས་
བཞེངས་པའི་དགེ་ལུགས་ཀྱི་དགོན་པ་ཅིག

བཀྲི་སྲི། མི་མ་ཡིན་གྱི་འདྲེ།

བཀྲག འོད་མདངས།

བཀྲག་མདངས། མདངས་འོད། བཀྱག་མདངས།

བཀྲག་པ། བཀྱག མདངས།

བཀྲག་མེད་པ། མདངས་ཉམས་པ། 

བཀྲག་རྩི། འོད་མདངས་འཐོན་ནིའི་རྩི།

བཀྲག་རྩིའི་སྣུམ། བཀྲག་རྩིའི་ཧུམ།

བཀྲག་ཤགོ ཧུམ་ཤགོ ཤེལ་ཤགོ

བཀྲག་གེ་བ། བཀྱག་མདངས་གསལ་ཏོག་ཏོ།

བཀྲབ་པ། ༡ འཁྱབ་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ འདམས་པའི་མ་འོངས་
པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བཀྲབ་སླང༌། ཧུམ་བསྐོལ་སའི་ལྷ་ང༌།

བཀྲབས། བཀྲབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

བཀྲབས་པ། བཀྲབ་པའི་འདས་པ།

བཀྲམ་པ། བརྡལ་བ། བཀྲམ་པའི་འདས་པ།

བཀྲལ་བཏགས། རི་མོ་ཁ་ཕྱལ་ཞིན་ན་འཐག་འཐགཔ་གི་གོས་ཆེན།

བཀྲལ་བ། ༡ ཚིག་དོན་གྱི་འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་པའི་འདས་པ། 
༢ འགེལ་བའི་འདས་པ།

བཀྲས། བཀྲིས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

བཀྲས་སྒོར། བཀྲིས་སྒོར་མོ།

བཀྲས་རྟགས། ༡ བཀྲིས་ཁ་དར། ༢ གཞི་རིམ་ཁ་ཕྱལ་ཏེ་
བསྒྲིགས་བསྒྲིགསཔ་གི་གོས་ཆེན།

བཀྲས་པ། ༡ རི་མོ་ཁྲ་བོ་བཟོ་བ། ༢ བཀྲིས་པའི་བསྡུས་ཚིག

བཀྲས་ལྷུན། བཀྲིས་ལྷུན་པོ།

བཀྲི་བཀྲི། ཁྲིད་ཁྲིད། ཁྱིད་ཁྱིད།

བཀྲི་བཀྲི་སྟེ། ཁྱིད་ཁྱིད་སྦེ། ཁྲིད་ཁྲིད་ནས་ཟེར་བའི་དོན།

བཀྲི་དོན། དྲང་དོན། 

བཀྲི་བ། འཁྱིད་པའི་མ་འོངས་པ། 

བཀྲིན། བཀའ་དྲིན་གྱི་བསྡུས་ཚིག 

བཀྲིད་དྲང༌། མ་ཐུལ་བ་འདུལ་བའི་ནག་པོ། 

བཀྲིས། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

བཀྲུ་འཇམ། རླུང་སྨན་ཨ་བུག་ལས་བཏང་བའི་བཀྲུ་འཇམ་གྱི་སོྦྱར་
བ། བཤལ་སྨན།

བཀྲུ་དག མནའ་འབོ་སྟེ་དག་བཅུག་པ།
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བཀྲུ་བ། འཁྱུ་བའི་མ་འོངས་པ།

བཀྲུ་མ་སླེན། རླུང་སྨན་གཏང་ཐབས་བཀྲུ་འཇམ་དང་འདྲ་རུང་སྨན་
སོྦྱར་མི་དགོ།

བཀྲུ་སྨན། བཤལ་སྨན།

བཀྲུ་བཤལ། ཆུ་བཤལ་བཏང་བ།

བཀྲུ་མས། ༡ ཕྱ་སི་སི་བཟོ་བ། ༢ དཀྲུམ་པའི་འདས་པ།

བཀྲུས་ཆག མནའ་འབོ་སྟེ་དག་ཕུད་འབད་བའི་ཁྱལ་འབབ་ཡངས་
ཆག་བཏང་བའི་ལུགས་སོྲལ།

བཀྲུས་པ། འཁྱུ་བའི་འདས་པ།

བཀྲེ་ཧོར། འབྲས་སྤུངས་སྒོ་མང་ཁམས་ཚན།

བཀྲེན་རྔབ་ཅན། བཀྲེས་རྔབ་ཅན།

བཀྲེན་རྔམ། ནོར་རྫས་ལུ་ཆགས་པ་སོྦམ་མི།

བཀྲེན་པ། ༡ སེར་སྣ་ཆེན་པོ། ༢ སྤྱང་ཀ།

བཀྲེན་པོ། སྤྱང་ཀ།

བཀྲེས་སྐོམ། བཀྱེས་པ་དང་སྐོམ་པ།

བཀྲེས་རྔབ། ལོྟགས་པ། ཟ་དད་སོྦམ་པ།

བཀྲེས་རྔམ་ཅན། ༡ ཟ་དད་ཆེ་མི། ༢ སྤྱང་ཀ།

བཀྲེས་སྔབ། བཀྲེས་རྔབ་དང་ཅོག་འཐད།

བཀྲེས་སྣང༌། ལོྟཝ་བཀྱེས་པའི་སྣང་བ་ཤར་བ།

བཀྲེས་པ། ལོྟཝ་བཀྱེས་པའི་འདས་པ།

བཀྲོངས་པ། བསད་པའི་ཞེ་སའི་འདས་པ།

བཀྲོབས། བསྡམས་པའི་སྐུལ་ཚིག

བཀྲོལ། ༡ མདུད་ཕུད་བཤིག་པའི་འདས་པ། ༢ རོལམོ་ཚུ་བཀྲོལ་
བའི་འདས་པ།

བཀྲོལ་བཤད། དོན་དག་ཁག་ཆེ་ས་ལུ་འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་པ།

བཀྲོས། འདམས་པའི་སྐུལ་ཚིག

བཀྲོས་གདམས། བསླབ་བྱ།

བཀྲོས་པ། འདོམས་པའི་འདས་པ།

བཀྲོས་བཤད། གདམས་ངག་སོྟན་པ།

བཀླག དཔེ་ཆ་ལྷག་པའི་མ་འོངས་པ།

བཀླགས་པ། ལྷག་པའི་འདས་པ།

བཀླུབ་པ། གོ་ལ་བཀབ་པའི་མ་འོངས་པ།

བཀླུབས་པ། གོ་ལ་བཀབ་པའི་འདས་པ།

རྐ། ཆུ་འཐེན་སའི་མགོ ཆུ་མགོ

རྐ་མགོ ཆུ་འཐེན་སའི་མགོ 

རྐ་འགོ རྐ་མགོ་དང་འདྲ།

རྐ་ཆུ། གཡུར་བའི་ནང་ལས་འགྱོ་བའི་ཆུ།

རྐ་དེབ། ཆུ་འཐེན་ཐོ་དེབ།

རྐ་ཙམ། ༡ ཡུདཔ་ཅིག ༢ སྐ་ཙམ་དང་ཆ་འདྲ།

རྐ་ཞིང༌། ཆུའི་གཡུར་བ་ཡོད་སའི་ཞིང༌།

རྐ་རུ་ལྷུང་པ། གཟུགས་ཤུགས་ཟད་པ། ལུས་སོྟབས་ཉམས་པ།

རྐང༌། ༡ ཆ་ཤས། ༢ རེ་རེ། ༣ ཁྱལ་བརྩི་ཐངས། ༤ རྐང་མར། 
༥ རྩཝ། ༦ སྤུས། ༧ རྐངམ། 

རྐང་ཀོར། རྐང་མའི་རྒྱན་ཆ། རྐང་གདུབ།

རྐང་ཀྱོག རྐངམ་ཞ་བོ།

རྐང་ཀྲབ། འཕྲུལ་ཐགས་ཀྱི་རྐངམ་བཀལ་སའི་སྣེ་ཐག་བཞིཔོ།

རྐང་དཀྲིས། རྐངམ་སྤུར་ནིའི་རས།

རྐང་བཀོད། རྐང་མ་གིས་ལཱ་འགན་བཀོད་ཁྱབ་འབད་བ།

རྐང་བཀྲ་མ། ང་ བྱ་རི་སྐེགས།

རྐང་རྐྱང་འདུར་སྒྲུབ། འདོན་གྲངས་རྐངམ་ལུ་ཕབ་སྟེ་ཁྱལ་འདྲ་
མཉམ་རྒྱུག་པ།

རྐང་སྐམ། ཨེ་ཁུག

རྐང་སྐྱེས། ང་ དམངས་རིགས།

རྐང་སྐྱོབ། ང་ ལྷམ།

རྐང་ཁྲ། རྒྱལཔོ་རྐང་ཁྲ་ཟེར་མི་སོར་ཕྲེང་ཅན།

རྐང་ཁྲབ། དམག་ཆས་ལྕགས་ལྷམ།
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ཀརྐང་ཁྲི། རྐང་སྟེགས།

རྐང་འཁུམ། རྩ་སྐུམ་ནད་ཀྱིས་རྐངམ་བསྐུམ་འགྱོ་བ།

རྐང་འཁོར། རྐངམ་ཞ་བོ།

རྐང་འཁྱོར། རྐངམ་འདར་བ།

རྐང་འཁྲབ། ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་པ།

རྐང་འཁྲབ་ལག་འཁྲབ། ༡ སེམས་དགའ་དྲགས་པའི་རྣམ་
འགྱུར། ༢ སྡུག་བསྔལ་ཤུགས་ཅན་ཕོག་པ། ༣ དང་འདོད་སྐྱེ་བ།

རྐང་འཁྲབ་ལག་གཡོབ། ༡ བྱེལཝ་འཛིང་བའི་དཔེ། ༢ ཞབས་
ཁྲ་རྐྱབ་ཐངས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར།

རྐང་འཁྲིས། རྐང་མའི་རྩ་བ། 

རྐང་གོས། ལྷམ།

རྐང་གྱོག། རྐངམ་ཞ་བོ།

རྐང་གྱོལ་པོ། ༡ རྐངམ་གཡོ་གཡོཝ། ༢ རྐངམ་ཞ་བོ།

རྐང་གྲ་འགྲིག་པོ། རྐངམ་གི་འགྲོས་སྟངས་ཆ་འདྲཝ།

རྐང་གླ། བང་ཆེན་པའི་གླ་ཆ།

རྐང་གླིང༌། བརླ་རྐང་རུ་ཏོའི་གླིངམ།

རྐང་མགོ། རྐངམ་གི་སྤྱི་ཏོག

རྐང་མགོའི་རུས་པ། ལོང་བུའི་ཚིགས་ལས་སོར་མོ་བར་ནའི་
ཚིགས་ཀྱི་རུ་ཏོ།

རྐང་མགྱོགས། ༡ རྐང་མགྱོགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ། ༢ རྐང་མགྱོགས་
ཀྱི་སྔགས།

རྐང་མགྱོགས་དངོས་གྲུབ། སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་
བསྒྲུབས་པའི་རྫས་རྐངམ་ལུ་བྱུག་སྟེ་འཛམ་གླིང་སྐོར་ར་རྐྱབ་ཚུགས་

པའི་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ།

རྐང་མགྱོགས་རྫས། རྐངམ་མགྱོགས་པར་འགྱོ་ཚུགས་པའི་རྫས།

རྐང་འགོ རྐང་མགོ་དང་ཅོག་འཐད།

རྐང་འགྲོ། ༡ སྒོ་ནོར་གྱི་ཁྱལ། ༢ མི་ཕྱུགས་ཀྱི་ཁྱལ། ༣ ང་ དུད་
འགྲོ། ༤ སྤྱང་འཁྱམས་པ། ༥ རྐང་ཐང༌། ༦ རྐང་དམག

རྐང་འགྲོ་བོགས་སྒྱུར། སྒོ་ནོར་གྱི་ཁྲལ་ངོ་མ་འདི་སྐྱེད་ལུ་སྒྱུར་བ།

རྐང་འགྲོ་ལག་འདོན། མི་དང་སྒོ་ནོར་གྱི་ཁྱལ་ལུ་རྐང་འགྲོ་དང༌། 
དངུལ་ཀྲམ་སོྤྲད་དགོ་པའི་ཁྱལ་ལུ་ལག་འདོན་ཟེར།

རྐང་འགྲོ་ལག་དོན་གྱི་ཁྲལ། ངོ་མ་སྦེ་རྒྱུག་དགོ་པའི་ཁྲལ་དང་
དངུལ་སོྤྲད་དགོ་པའི་ཁྲལ།

རྐང་འགྲོའི་ཁྲལ་འུལ། རྟ་ཁལ་མི་གསུམ་གྱི་ཁྱལ།

རྐང་འགྲོས། ༡ རྐངམ་གིས་འགྱོ་ཐངས། ༢ རྐང་ཐང༌།

རྐང་འགྲོས་བཅིངས། ང་ པདྨ།

རྐང་རྒྱན། རྐང་མའི་རྒྱན་ཆ།

རྐང་རྒྱུ། རྐང་ཐང་སྦེ་འགྱོ་བ།

རྐང་སྒྲོག རྐང་མར་བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ། རྐང་ཐག

རྐང་བརྒྱ་མ། འབུཔ་ཕྲ་ལ་རིང་བ། རྐངམ་བརྒྱ་ལགཔ་བརྒྱ་ཡོད་
པའི་འབུཔ།

རྐང་བརྒྱ་ལག་བརྒྱ། འབུཔ་རྐང་བརྒྱ་མ།

རྐང་བརྒྱད་པ། སེང་གེ་རྐངམ་བརྒྱད་འབད་མི།

རྐང་ངར། རྐང་མའི་ངར་གདོང༌།

རྐང་དངུལ། ༡ རྐངམ་ལུ་འཁྲི་བའི་དངུལ་ཀྲམ། ༢ མ་རྩ། མ་དངུལ།

རྐང་སྔུན། རྐང་ལོངས་རེའུ་མིག་ནང་ལུ་ རྐང་སོྡམ་ཆུ་ཚོད་བྱ་རའི་
འོག་ལུ་གནས་པའི་རི་མོ་འདི་ཁྱིམ་རེའི་རྐང་པའི་ནོར་དང་བུ་ལོན་གྱི་

ཚད་ཨིན།

རྐང་གཅིག་པ། ༡ ང་ བྱ་ཆུ་སྐྱར། ༢ ལྷ་དབང་ཕྱུག

རྐང་ལྕགས། ༡ རྐང་མའི་ལྕགས། ༢ རྟ་དྲེལ་ཚུ་གི་རྐང་མའི་ལྕགས། 

རྐང་ཆེན། ཁྱལ་གྱི་འོང་འབབ་བརྩི་བ།

རྐང་འཇབ་ལག་འཇབ། གཞན་གྱིས་མ་མཐོངམ་སྦེ་གཡིབ་
ཐངས།

རྐང་རྗེན། རྐངམ་ལུ་ལྷམ་མེད་པ། རྐངམ་སོྟངམ།

རྐང་རྗེན་མ། རྐངམ་སོྟངམ།

རྐང་རྗེས། རྐང་མའི་པར།

རྐང་རྗེས་ལག་བསུབས། ལཱ་ལེགས་ཤམོ་ཟོགཔོ་གིས་མེདཔ་
བཏང་བའི་དོན།
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རྐང་ཉྭ། རྐང་མའི་སྒྱིད་ཐག

རྐང་གཉིས་མཆོག ང་ སངས་རྒྱས།

རྐང་གཉིས་པ། ང་ མི།

རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ། ང་ སངས་རྒྱས།

རྐང་ཏོན་བགྱིས། བདམས་པ།

རྐང་རྟེན། རྐངམ་བཞག་སའི་རྟེན།

རྐང་སྟབས། སྟབས། རྐང་མའི་གོམ་པ་སོྤ་ཐངས།

རྐང་སྟེགས། རྐང་མའི་སྟེགས།

རྐང་སྟེང་བུ། ང་ སྐར་མ་བརྟན་པའི་བུ། སྐར་མ་གསེར་ཕུར་ཡང་ཟེར།

རྐང་སྟེན་བུ། སྐར་མ་སོྟད་ཕུར།

རྐང་ཐང༌། ༡ རྐངམ་གིས་གོམ་པ་སོྤ་ཐངས། ༢ རྐང་དམག

རྐང་ཐང་པ། ༡ རྐང་ཐང་འགྱོ་མི། ༢ རྐང་ཐང༌། ༣ རྐང་དམག་
རྐྱབ་མི།

རྐང་ཐོ། ༡ རོྡག་ཐོ། ༢ ཁྱལ་རྐང་གི་ཐོ་ཡིག

རྐང་མཐིལ། རྐང་མའི་མཐིལ།

རྐང་མཐིལ་ལས་སྐྱེས་པ། ང་ དམངས་རིགས།

རྐང་འཐུང༌། ང་ ཤིང་རིགས།

རྐང་འཐུང་དབང་པོ། ང་ དཔག་བསམ་ཤིང༌།

རྐང་འཐེང་པ། རྐངམ་ཞ་བོ།

རྐང་འཐེང་ལག་ཞ། ༡ རྐངམ་ཞ་བོ་དང་ལགཔ་ཞ་བོ། ༢ ཁག་
བཀལ་བ།

རྐང་དུང༌། རྐང་གླིང༌།

རྐང་དྲུག ང་ སྦྱངམ། བུང་བ།

རྐང་དྲུག་པ། ང་ སྦྱངམ། བུང་བ།

རྐང་དྲུག་ཚེས། ང་ ཨམ་ཤིང༌། ཨམ་ཅུ་ཀུ་ལི་ཤིང༌།

རྐང་གདན། རྐངམ་འཕྱག་སའི་གདན། 

རྐང་གདུབ། རྐང་མའི་རྒྱན་ཆ།

རྐང་གདོང༌། རྐང་སྔུན་དང་འདྲ།

རྐང་གདོས། རྐང་མའི་ལྕགས། ཁྲིམས་ཆས་རྐང་ལྕགས།

རྐང་འདོན། རྐང་འགྲོ་ལག་འདོན།

རྐང་འདྲེད། རྐངམ་འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་པ།

རྐང་འདྲེན། རྐང་འདྲེན་པ།

རྐང་འདྲེན་པ། ཞལ་ཐག་དཔྱང་མི།

རྐང་ལྡན། ལྷམ།

རྐང་ལྡན་མ། ཤིང་སེང་གེའི་མཇུག་མ་ཅན།

རྐང་རྡུམ་པ། ལོང་བུ་མན་ཆད་མེད་པའི་རྐངམ།

རྐང་རོྡག ལྷམ་མཐིལ།

རྐང་སོྡམ། གཟའ་ཡི་ལོངས་སོྤྱད་ཟིན་མ་ཟིན་སོྡམ་པའི་ཆུ་ཚོད།

རྐང་བརྡབ། རྐངམ་ས་ཁར་བརྡུང་བ།

རྐང་ནས་མེད། རྩ་བ་ལས་མེད་པ།

རྐང་སྣམ། དོརམ་གི་ཞེ་ས།

རྐང་སྣམ་ནང་ཚངས་ཅན། དོརམ་བར་ཚངས་ཅན།

རྐང་བསོྣལ། རྐངམ་གཅིག་གི་ཐོག་ཁར་གཅིག་བཀལ་བ།

རྐང་པ། ༡ རྐངམ། ༢ ཚིག་རྐང་པ། ༣ ཚིགས་བཅད་ཀྱི་བར་
མཚམས། ༤ ང་ ཁྲུམས་ཟླ། ༥ ཡར་འཐུ་མི།

རྐང་པ་བཀོད་པ། རྐང་ཚུགས་པ། རྩཝ་བཀྲམ་པ།

རྐང་པ་ཁ་སྐོང་གི་ཡི་གེ། ཡང༌། ཡི། རུ། དང༌། འོ། འུ། 
འམ་ཚུ་ལུ་ཚག་ཡོད་མི་གི་རིགས།

རྐང་པ་རྒོད་པ། ག་ཏེ་འབད་རུང་འགྱོ་ཚུགས་པའི་རྐངམ།

རྐང་འཆལ་བ། རྐངམ་བཤལ་བ།

རྐང་པ་འཐེང་པོ། རྐངམ་ཞ་བོ།

རྐང་པ་ཚ་བ། རྐངམ་ཚ་བའི་རླུང་ནད།

རྐང་པ་འཛིན་བྱེད། རྐང་ལོངས་བསོྡམ་ནིའི་ཁྱིམ་གྲངས།

རྐང་པ་ཞ་བོ། རྐངམ་ཞ་བོ། 

རྐང་པ་ཞ་རིལ། རྩ་སྐུམ་ནད་ཀྱིས་རྐངམ་བཀུམ་པའི་ཞ་བོ།

རྐང་པ་ཡང་པོ། ཕར་ཚུར་མགྱོགས་དྲགས་སྦེ་འགྱོ་ཚུགས་མི།
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ཀརྐང་པ་གསུམ་ལྡན། ང་ ༡ རྣམ་སྲས། ༢ དྲེལ། ༣ ཧོད་བཞག་

སའི་རྐང་གསུམ།

རྐང་པའི་སྟབས་སྒྱུར། ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་པའི་མཉེན་ཁུག

རྐང་པའི་འདུ་བྱེད། རྐང་མའི་འགྱོ་ལུགས། འགྱོས།

རྐང་པའི་རོྡག་པ། ལྷམ་མཐིལ།

རྐང་པའི་རྩ་བ། རྟིངམ།

རྐང་པའི་མཚོན་ཅན། ང་ བྱ་ཕོ། ཁྱིམ་བྱ།

རྐང་པའི་མཚོན་ཆ་ཅན། བྱ་ཕོ། བྱ་པོད།

རྐང་པའི་རིན་ཆེན། ང་ རྐང་མའི་རྒྱན་ཆ།

རྐང་པའི་ཤིང་རྟ། ང་ ལྷམ།

རྐང་པས་འཐུང༌། ང་ ཤིང༌། ལྗོན་ཤིང༌།

རྐང་འཕྲ། རྟ་དྲེལ་བོང་གསུམ་གྱིས་རྐང་པའི་རོྡག་ཐེ་རྐྱབ་ཐངས།

རྐང་བ། ལ་ལུ་ཅིག་གིས་ངའི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲ་བ་ཐོབ་ཟེར་བའི་ལུགས།

རྐང་བམ། རྐང་འབམ།

རྐང་བོལ། རྐང་མའི་ཚིགས་ཏོ། རྐང་མའི་ལོང་བུ།

རྐང་བོལ་རྒྱ་རིང༌། གཟུགས་ཁའི་རྩ་སོྦམ་ཅིག

རྐང་བོྲ། ཞབས་ཁྲ།

རྐང་བོྲ་གླུ་གར། རྐང་སྟབས་དང་གླུ་གཞས་གཅིག་ཁར་འཐེན་པའི་
ཞབས་ཁྲ།

རྐང་བོྲ་མ། རུ་ཏོ་ལྡུར་བའི་ཁུ་བ།

རྐང་བོྲའི་འཁྲོལ་འཛིན། ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་ཆོག་པའི་

གནང་བ་འགྲོལ་བ།
རྐང་འབམ། རྐངམ་སོྦ་བའི་ནད། 

རྐང་སྦས། ང་ སྦུལ།

རྐང་མ་རྐང་ཆིག ཀླུ་གདོན།

རྐང་མང༌། ང་ ༡ སྡིག་པ་ར་ཛ། ༢ ཤིང་ནྱ་གྲོ་དྷ།

རྐང་མར། རུ་ཏོ་ནང་ནའི་རྐང༌།

རྐང་མི་འགྲོ། ང་ སྦུལ།

རྐང་མིག དྲང་སོྲང་མཛེས་པ་འདི་ལྷ་མོ་ཨུ་མའི་སྲུང་རྒྱབ་པ་འབདཝ་
ལས་དྲང་སོྲང་རྐང་མིག་ཟེར་མིང་ཐོབ།

རྐང་མིག་པ། དྲང་སོྲང་མཛེས་པའི་སོླབམ།

རྐང་མེད། ང་ སྦུལ།

རྐང་མདག རྐང་ཐང་གི་དམག་མི། ས་དམག

རྐང་བཙུགས། ༡ དོན་ཆེད་ར། ༢ མ་རྩ་བཙུགས་པ།

རྐང་རྩ། ལྷམ།

རྐང་རྩེ། རྐང་མའི་རྩེམོ།

རྐང་བརྩེ། རྐང་མར་ཞུགས་པའི་རླུང་ནད།

རྐང་ཚད་དངུལ་འཛིན། མ་རྩ་བཙུགས་པའི་ཤགོ་འཛིན།

རྐང་ཚུགས། མ་རྩ་བཙུགས་པ།

རྐང་ཚེགས། རྐང་ཐང་འགྱོ་བའི་ལཱ་ཁག

རྐང་མཛེར། ལྷམ་གྱི་མཛེར།

རྐང་མཛེས། ང་ མྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང༌། ཤིང་ཨ་ཤ་ོཀ།

རྐང་ཞ་བ། རྐངམ་ཞ་བོ།

རྐང་ཞ་ལག་འཐེང༌། ༡ ཁག་འདོགས་པའི་དོན། ༢ ཁག་བཟེད་
པ། ༣ རྐང་ལག་ཞ་བོ།

རྐང་བཞག རྐང་མའི་བརླ།

རྐང་བཞི། ང་ ༡ དུད་འགྲོ། ༢ བྱེད་པ་བཅུ་གཅིག་ལས་བཞི་མདོ།

རྐང་བཞིའི་ནོར་ལྡན། ང་ འབོྱགཔ།

རྐང་ཟམ། ༡ བང་ཆེན་པ། ༢ ཟམ་ཅུང་རྐང་ཟམ།

རྐང་རོག ང་ ༡ ས་གཞི། ༢ ས་འོག་ཀླུའི་འཇིག་རྟེན།

རྐང་འོག་རྡེའུ། རྐང་མའི་འོག་གི་རོྡ་ཧྲུག་བཟུམ་དོན་ལུ་མཐོང་སྣང་
ཆུང་ཀུའི་དཔེ།

རྐང་ཡང༌། འགྱོ་ནི་མགྱོགས་དྲགས།

རྐང་ཡོན། རྐངམ་གཡོ་ཀྲ།

རྐང་རིང༌། ༡ ངར་གདོང་རིངམོ། ༢ ཆུའི་བྱ་གག ༣ ཆུ་བྱ་རྐང་རིངམོ། 

རྐང་བརླག་པ། མ་རྩ་སོྟང་པ།
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རྐང་ལག རྐངམ་དང་ལགཔ།

རྐང་ལག་ཀྲབ་ཀྲབ། རྐངམ་དང་ལགཔ་འཁྱབ་ཐངས།

རྐང་ལག་འགྱུར། ཉྭ་ལོག་པ།

རྐང་ལག་འགྱུས་པ། མངལ་གྱི་གནས་སྐབས་ལྔ་པ་བདུན་ཕྲག་
ལྔ་པ་ཡན་ལག་འགྱུས་པའི་སྐབས།

རྐང་ལག་འཚིར་དབྱུག རྟ་དབྱུག་བསྒྲིལ་ནིའི་ཤིང༌།

རྐང་ལམ། རྐང་ཐང་ཐར་ཙམ་གྱི་ལམ་ཆུང་ཀུ།

རྐང་ལོགས། རྐང་མའི་ཕོྱགས།

རྐང་ལོངས། གཟའི་རྐང་འཕྲི་སོྣན་གྱི་ལོངས་སོྤྱད།

རྐང་ཤར་བ། ང་ རྐང་དམག

རྐང་ཤིང༌། གཤག་བཟོ་འབདཝ་ད་རྐང་འོག་གི་ཨེན་ཏ།

རྐང་ཤུ། ༡ རྐང་མའི་ཤུ་ཐོར། ༢ རྐང་མའི་ནད།

རྐང་ཤུབས། ང་ ༡ ལྷམ། ༢ ཨོམ་སོ།

རྐང་སུག རྐང་ལག

རྐང་སོར། རྐང་མའི་མཛུབ་མོ།

རྐང་གསུམ། ༡ ཧོད་བཞག་སའི་རྐང་གསུམ། ༢ ང་ དྲེལ། ༣ རྣམ་སྲས།

རྐང་གསུམ་པ། རྐང་གསུམ།

རྐན། ཁའི་ཡ་རྐན།

རྐན་གྱི་སུམ་མདོ། ཁ་ནང་གི་རྩ།

རྐན་སྒྲ། ལྕེ་ཡ་རྐན་ལུ་སྦྱར་ཏེ་བཏོན་པའི་སྒྲ།

རྐན་སྒྲ་གཏོག རྐན་སྒྲ་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

རྐན་སྒྲ་གཏོགས། རྐན་སྒྲ་རྐྱབ་པའི་འདས་པ་དང་སྐུལ་ཚིག

རྐན་རྙིལ། སོ་རྙིལ།

རྐན་མཐའི་རྙིལ། རྐན་རྙིལ། 

རྐན་འདེབས། ༡ རྐན་གྱིས་རྨུར་བ། ༢ ལྕེ་དང་རྐན་གཉིས་འཐབ་པ།

རྐན་རྡེབ། རྐན་གཏོག

རྐན་ནད། རྐན་ལུ་རྨ་ ཐོན་པའི་ནད།

རྐན་ནད་དྲུག ལྕེ་ཆུང་བབས་པ། རྐན་འབྲུམ། ཆུ་བུར། རུས་
སྦལ། རྐན་སྨིན། ལྕེ་འདྲ་དང་དྲུག

རྐན་ཕུག ཡ་རྐན་གྱི་སྦུག

རྐན་དབུས། ཡ་རྐན་གྱི་དཀྱིལ་མ།

རྐན་འབྲུམ། རྐན་ལུ་ཕོག་པའི་ཐོར་ནད།

རྐན་མར། ཨ་ལུ་ཚུ་སྐྱེཝ་ད་ཨོམ་འཇིབ་ནི་སྦྱང་ནིའི་དོན་ལུ་ཡ་རྐན་
གྱི་སྦྱར་བའི་མར།

རྐན་རྨེན། རྐན་ལུ་སྐྱེས་པའི་ཐོར་ནད།

རྐམ། ཆགས་ཞེན་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ།

རྐམ་ཆགས་ཆེ་བ། ཞེན་ཆགས་ཆེ་བ།

རྐམ་པ། ཆགས་པ། 

རྐུ་ཐབས་སུ་འཇོམས་པ། མགུ་སྐོར་རྐྱབ་སྟེ་ལྐོག་གསད་རྐྱབ་པ།

རྐུ་ཐབས་སུ་གནས་པ། ནང་པ་མེན་རུང་ཨིནམ་བཟོ་སྟེ་གནས་
པ། དགེ་གློང་མེན་རུང་ཨིནམ་བཟོ་བ།

རྐུ་ཐབས་སུ་ཚར་བཅད་པ། མགུ་སྐོར་རྐྱབ་སྟེ་ལྐོག་གསད་
རྐྱབ་པ།

རྐུ་རོྡ། དཀྲུག་ཤིང༌། ཕྲ།

རྐུ་འཕོྲག ཨརཝ་རྐུ་བ་དང་གདོང་ཁ་ལས་བཅོམ་པ།

རྐུ་བ། ཨརཝ་རྐུ་བའི་ད་ལྟ་བ།

རྐུ་བ་བཅུ། ཨརཝ་རྐུ་ཐངས་བཅུ། བང་བཙོང་གིས་རྐུ་བ། འབྱིད་
སྐོར་གྱིས་རྐུ་བ། མགུ་སྐོར་གྱིས་རྐུ་བ། གཏམ་བཞག་མི་རྐུ་བ། 

ལོག་བྱིན་འོང་ཟེར་རྐུ་བ། སྐྱིན་མ་སྤྲད་འོང་ཟེར་རྐུ་བ། ནན་དགུག་

པའི་རྐུ་བ། དངན་འཐེན་གྱིས་རྐུ་བ། འཇམ་པོས་རྐུ་བ། ཆོས་ཀྱིས་

རྐུ་བ་དང་བཅུ།

རྐུ་བའི་ལས། ཨརཝ་གི་ལཱ།

རྐུ་བྱེད། རྐུན་མ། ཨརཝ། 

རྐུ་ཤས། ཨརཝ་རྐུ་བའི་ཅ་ལ་གི་ཆ་ཤས།

རྐུ་སེམས། ཨརཝ་བརྐུ་ནིའི་མནོ་བསམ།

རྐུན། རྐུན་མ། ཨརཝ།
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ཀརྐུན་རྒྱབ་རྫུན་ལངས། བྱ་སོྤྱད་ངན་པ་ལུ་བྱ་སོྤྱད་ངན་པ་རྐྱབ་
སྐྱོར་འབད་བ།

རྐུན་སྦྱིག ཨརཝ་གི་པགས་ཁུག

རྐུན་ཇག ཨརཝ་དང་འཕོྲག་བཅོམ་པ།

རྐུན་ཐོ། ཨརཝ་རྐུ་བའི་དངོས་ཐོ།

རྐུན་དོང༌། ཨརཝ་རྐུ་བའི་ཅ་ལ་སྦ་སའི་དོང༌།

རྐུན་ནོར། ཨརཝ་རྐུ་བའི་ཅ་ལ།

རྐུན་པོ། ཨརཝ།

རྐུན་པོ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འགྲོ་བའི་ལྷུང་བྱེད། དགེ་སོླང་ཚུ་
ཨརཝ་དང་གཅིག་ཁར་རྒྱང་གྲགས་ལས་བརྒལ་སོང་པ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་

འབའ་ཞིག་པ་ཕོག་འོང༌།

རྐུན་དཔོན། ཨརཝ་གི་འགོ་དཔོན། ཨར་དཔོན།

རྐུན་བུ། ང་ ༡ བྱི་ཙི། ༢ ཨརཝ་ཆུང་ཀུ། ན་གཞོན་ཨརཝ།

རྐུན་བྱི། རྐུན་པོ་དང་བྱི་པོ།

རྐུན་མ། ཨརཝ།

རྐུན་མ་ཇག རྒྱབ་ལས་རྐུ་མི་དང་གདོང་ལས་བཅོམ་མི།

རྐུན་མ་ཚབས་ཆེན། ཨརཝ་ཉེན་ཁ་ཚ་དྲགས།

རྐུན་མ་རྫབ་ཆེན། རྐུན་མ་ཚབས་ཆེན།

རྐུན་མོ། ཨམ་སྲུ་ཨརཝ་རྐུ་མི།

རྐུན་ཚང༌། ཨརཝ་སོྡད་ས་དང་ཅ་ལ་སྦ་ས།

རྐུན་རྫས། རྐུ་བའི་ནོར་རྫས།

རྐུན་རོགས། ཨརཝ་གི་འཇར་རོགས།

རྐུན་ཤ། ཨརཝ་རྐུ་བའི་ཤ།

རྐུན་ཤ་ཁྱིས་ཁྱེར། ཨརཝ་གིས་རྒྱུ་རྐུ་མི་འདི་མི་གཞན་ཅིག་གིས་
འཕོྱག་སྟེ་ཇོ་བདག་འདི་ལུ་ལོག་སོྤྲདཔ་ད་ཕྱེད་ཀ་ཅིག་གསོལ་ར་སྦེ་

སོྤྲད་དགོ་པའི་སོྲལ།

རྐུན་སྲུང༌། ཨརཝ་སྲུང་པ།

རྐུབ། ༡ ཨ་བུག ༢ ཨ་བུག་དོང༌། ༣ མཇུག

རྐུབ་ཀྱག རྐང་ཁྲི།

རྐུབ་སྐྱགས། རྐང་ཁྲི།

རྐུབ་བཅད། ༡ ཐག་བཅད་པ། ༢ མཇུག་འགྲིལ་བ།

རྐུབ་སྟེགས། རྐང་ཁྲི།

རྐུབ་སོྡད། གྱལ་གྱི་རྩ་བར་སོྡད་པ།

རྐུབ་འཕག་བརྒྱབ་པ། རྟ་དྲེལ་གྱི་ཨུབ་གནམ་ཁར་ལོངས་ཏེ་
རྐང་ལག་འཕྲ་བ།

རྐུབ་ཙོས། ཨ་བུག་གི་ཤ།

རྐུབ་ཚོས། རྐུབ་ཙོས་དང་འདྲ།

རྐུབ་སུལ། རྒྱབ་ཁའི་གོ་ལའི་ཁུག

རྐུས། ཨརཝ་རྐུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

རྐེ་བ། ཉམས་རྒུད་པ།

རྐེ་ཚང༌། བྱག་གཟར་དྲགས་ལུ་ཡོད་པའི་བྱག་ཕུག

རྐེད། ༡ རྐེདཔ། ༢ སོྟད་སྨད་གྱི་བར།

རྐེད་སྐབས་ཕྱེད་པ། རྐེདཔ་ཕྱ་སི་སི།

རྐེད་རྒྱུད། རྐེད་པའི་རྒྱན་ཆ་ལྕགས་ཐག་ཚུ།

རྐེད་ཉག བར་མཚམས་ཆད་པ། བར་ཆད་ཐོན་པ།

རྐེད་དུ་རྐེད་འཆུ། རྐུབ་ཚོས།

རྐེད་དུ་བཅད། འཕྲང་ལམ་ལས་འགྱོ་བ། 

རྐེད་མདུད། རྐེད་པའི་མདུད་པ།

རྐེད་ནད་ཅན། ཟླ་མཚན་ཅན།

རྐེད་ནད་ཅན་མ། ང་ ཨམ་སྲུ་ཟླ་མཚན་འབབ་མི།

རྐེད་པ། རྐེདཔ།

རྐེད་པ་ཕྲ། རྐེདཔ་ཕྱ་སི་སི།

རྐེད་པའི་རྒྱན། སྐེ་རགས། 

རྐེད་ཕྲ་མ། བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

རྐེད་འབྲས། ཤིང་འབྲས་ཚ་བ་ལེན།
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རྐེད་སོྦམ། ༡ ཕོཝ་སོྦམ། ༢ ཕོཝ་སོྦམ་མའི་བུམོ།

རྐེད་མ། ང་ སེ་འབྲུ། སིན་འབྲུ། 

རྐེད་མེད་མ། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

རྐེད་ལེགས་མ། ང་ ༡ ལྷའི་བུམོ། ༢ ཨམ་སྲུ་ལེགས་ཤམོ།

རྐེད་སོ། རྐེད་པའི་ཁ་ཐུག

རྐོ་ཆུ། དོང་ཆུ།

རྐོ་འདོན། དོང་སྤེད་པའི་ལཱ།

རྐོ་སྤྱད། རྐོ་མ། ཏོག་ཙི།

རྐོ་བ། ༡ དོང་སྤེད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ པར་རྐོ་བའི་ད་ལྟ་བ།

རྐོ་བྱེད། ༡ བརྐོ་ནིའི་ལག་ཆ། ༢ ང་ ཕགཔ། ༣ བྱི་ཙི། ༤ མདའ།

རྐོ་མ། ཏོག་ཙི།

རྐོ་མའི་མཆུ་འདྲ། རུ་ཏོ་ཆག་ཆགཔ་བཏོན་ནིའི་སྨན་པའི་ལག་ཆ།

རྐོ་མོ། དོང་ཆུ། 

རྐོག་མ། ལྐོག་མ་དང་ཆ་འདྲ།

རྐོང་པ། ༡ ཤ་བཀྲའི་ནད། ༢ ར་གི་རྔོ་ནད།

རྐོང་པ་འབྲས་ཆེན། ནད་པགས་བཀྲ་ཅནམ།

རྐོང་པོ། ༡ ངམ། ༢ ཀོང་པོ་དང་ཆ་འདྲ།

རྐོང་བུ། ཀོང་བུ་དང་ཆ་འདྲ།

རྐོང་འབྲས། གཡའ་བའི་རྨ་ ཁ།

རྐོང་འབྲས་ཆེན། རྐོང་འབྲས།

རྐོད་པ། རྐོ་བ་དང་ཆ་འདྲ།

རྐོན་པ། ཧིང༌།

རྐོན་བུ། ཧིང༌།

རྐོམ་ཚུགས། ཨོམ་ཚུགས།

རྐོམས། ཆགས་ཞེན་འབད་བའི་སྐུལ་ཚིག

རྐོས། རྐོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

རྐོས་མཁན། རྐོ་མི།

རྐོས་གྲི། པར་བརྐོ་ནིའི་ལག་ཆ།

རྐོས་རྒྱག་པ། རི་མོ་དང་ཡིག་པར་རྐོ་བའི་སོྤྲས་མ།

རྐྱ། ༡ ཡ། ༢ སྐུདཔ་གི་ཕུད་རོྡག ༣ རྟ་གུ་བཞོན་པའི་མི། ༤ ང་ ཟམ།  

རྐྱ་ཀ། བྱ་སྐྱ་ཀ།

རྐྱ་རྒྱག མཐའམ་གཉིས་ཕར་ཚུར་འབྲེལ་བ།

རྐྱ་འཐབ། ༡ མཐའམ་གཉིས་བར་འབྲེལ། ༢ མི་ངན་ལག་སྦྲེལ།

རྐྱ་པ། ༡ རྟ་པ། ༢ ཨ་དྲུང་པ།

རྐྱ་བ། སྐྱ་བ།

རྐྱ་བར། སྐུདཔ་བར་ཐག་སྤྲིངས་པའི་ཐིག་བར།

རྐྱ་མ། སྐུདཔ་འབྲུ་གཅིག

རྐྱ་མི། རྐྱ་པ།

རྐྱ་ཞིང༌། སྐྱ་ཞིང༌།

རྐྱ་རགས། རྟ་ར། རྟ་ཁྱིམ།

རྐྱག་པ། སྐྱག་པའི་འབྲི་ཐངས་གཞན།

རྐྱང༌། ༡ སྤུ་ཁ་དཀར་ནག་ཁྲ་ཅནམ་གི་རི་དྭགས་རྐྱང༌། ༢ རྐྱངམ་
གཅིག ༣ རྐྱང་པོའི་བསྡུས་ཚིག ༤ སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ། 

རྐྱང་དཀར། སྤུ་ཁ་དཀར་དམར་སླ་བསྲེས་པའི་རྟ་དྲེལ།

རྐྱང་རྐྱང༌། ༡ རེ་རེ། ༢ སྤུ་ཁ་རྐྱང་པོ།

རྐྱང་རྐྱོང༌། རྐྱང་ངེ་རྐྱོང་ངེ༌།

རྐྱང་ཁུག རྐྱང་པ་དང་ཁུག་པ། རྐྱང་པ་ཡ་དང་ཁུག་པ་ཆ་ཨིན།

རྐྱང་གོས། རྐྱང་ཤབ་ཀྱི་གོ་ལ།

རྐྱང་བགོད། གྱངས་ཁ་གཅིག་ལས་མེད་པའི་བགོ་བཤའ།

རྐྱང་ངེ་རྐྱོང་ངེ༌། སེམས་རྒྱུད་སྲ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ།

རྐྱང་ཐག རིངམོ་སྦེ་བརྣར་བའི་ཐགཔ།

རྐྱང་ཐང༌། རི་དྭགས་རྐྱང་སོྡད་སའི་ཐང༌།

རྐྱང་འདེད། ལོགས་གཅིག་ལུ་ཆགས་ཏེ་འདི་ར་རྩད་གཅོད་འབད་བ།

རྐྱང་ནུལ་བ། པར་འཁྱམས་པ།
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ཀརྐྱང་པ། ༡ སྤུ་མདོག་དམརཔོ། ༢ རྩེག་མ་མེད་པ། ༣ ཡ། ༤ གཙང་
ཏོག་ཏོ།

རྐྱང་པའི་གྲངས་ཀ། གཅིག་ལས་དུང་ཕྱུར་བར་ནའི་གྱངས་ཁ་
དགུཔོ།

རྐྱང་པོ། རྐྱང་རྟའི་སྤུ་ཁ་ཅནམ།

རྐྱང་ཕུག ཆུ་རྐྱན།

རྐྱང་ཕྱག གཟུགས་ག་ར་ས་ལུ་བརྡབས་ཏེ་འཚལ་བའི་ཕྱག

རྐྱང་འཕུལ། དབྱངས་བཞི་དང་བརྩེགས་འདོགས་མེད་པའི་མིང་
གཞི་སྔོན་འཇུག་ཅན།

རྐྱང་བ།  ང་མཐར་པ་ཚབ་བ་སྦྱར་བའི་ལུགས།

རྐྱང་བོ། ང་མཐར་པོ་ཚབ་བོ་སྦྱར་བའི་ལུགས།

རྐྱང་མ། ཕོའི་གཡས་དང་མོའི་གཡོན་ལུ་ཡོད་པའི་དོན་ཧིང་གི་ཁྲག་རྩ་
དཀརཔོ་རྩ་རྐྱང་མ།

རྐྱང་མོ། རྟ་རྒོདམ་སྤུ་མདོག་སྨུག་ནག་ཅནམ།

རྐྱ་ཝོ་གཉའ་བ་ཅན། རིལ་པ་སྤྱི་བླུགས་འཇུ་ལུང་ཅན་མ།

རྐྱང་ཟླ། ༡ རང་རྐྱངམ་གཅིག ༢ ང་ ནུབམོ། 

རྐྱང་ཤད། ཤད་གཅིག་འབད་མི།

རྐྱང་སེར། རྟ་དྲེལ་སྤུ་ཁ་རྐྱང་པོ་དང་སེར་ཁམ་ཅན།

རྐྱན། ཇ་ཆང་བླུག་སའི་ཧོད།

རྐྱན་བུ། ཆུའི་དམ་སྦྱིས་ཆུང་ཀུ།

རྐྱན་བུ་ཚག་རིས་མ། དངུལ་གྱི་ཆང་རྫ་རི་མོ་ཅནམ།

རྐྱལ། ཆུ་ནང་ལུ་རྩལ་རྐྱབ་པའི་དུས་གསུམ་ཀ་ལུ་འཇུག

རྐྱལ་ཀ། ཀྱལ་ཀ་དང་ཆ་འདྲ།

རྐྱལ་གོག་མཐིལ་རོྡལ། ༡ ཕད་ཙི་གཤམ་བེད་བེདཔ། ༢ རྒུད་
པའི་དཔེ།

རྐྱལ་འགྲོ། ང་ སྔོ་སྨན་མོན་ལུག་གླ་སྒང༌།

རྐྱལ་ཅན། ང་ སྦལཔ།

རྐྱལ་ཆེན། ང་ ༡ ཉ་རོགསཔ། ༢ ཉ། 

རྐྱལ་སོྟང༌། ༡ ཕད་ཙི་སོྟངམ། ༢ ཕྱི་ཁར་སྒྲོབ་བཟོ་རུང་ནང་རྫས་
མེད་པའི་དཔེ།

རྐྱལ་པ། ༡ ར་ལྤགས་ཀྱི་ཕད་ཙི། ༢ གསོབ་བཤུས་པའི་པགས་ཀོ།

རྐྱལ་པ་ཆུ་ཐུབ། སྔོ་སྨན་དུག་དང་སྐྲང་ནད་སེལ་བའི་ནུས་པ་ཅན།

རྐྱལ་བ། ༡ རྐྱལ་དང་འདྲ། ༢ སྡུག་བསྔལ་བ།

རྐྱལ་བ་ཐོལ་མེད། དཀའཝ་སྤྱད་པ། 

རྐྱལ་བུ། ཕད་ཙི་ཆུང་ཀུ།

རྐྱལ་བྱེད། ང་ མོན་ལུག་གླ་སྒང༌།

རྐྱལ་རྩེད། ཆུ་ལུ་རྩལ་རྐྱབ་པའི་རྩེདམོ།

རྐྱལ་ཟད་སྒོམ་པ། རྐྱལ་བ་ཐོས་མེད།

རྐྱེད་པ། སྐེདཔ།

རྐྱེན། ༡ འབྲས་བུ་སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་གྲོགས། ༢ བར་ཆད། ༣ སྐད་གྲགས།

རྐྱེན་ཀློག་པ། བར་ཆད་ངན་པ་བསལ་བ།

རྐྱེན་གོད། རྐྱེན་དང་གོད་ཀ།

རྐྱེན་གྱི་ཡི་གེ། ཡིག་མགོ་དང་ཤད་ལུ་རྐྱེན་གྱི་ཡི་གུ་ཟེར། དཔེར་ན། 
༄༅། །འདི་ལྟ་བུ།

རྐྱེན་གྱིས། ཤུགས་ཀྱིས། 

རྐྱེན་ངན། གེགས་དང་བར་ཆད།

རྐྱེན་ངན་གྲོགས་ཤར། འགལ་རྐྱེན་གྲོགས་ལུ་གྱུར་པ།

རྐྱེན་གཅིག་རོྟགས། ང་ རང་སངས་རྒྱས།

རྐྱེན་ཆགས། བར་ཆད་དང་ཆག་སྒོ།

རྐྱེན་གཉིས། རྒྱུ་རྐྱེན། ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན།

རྐྱེན་རྙེད། རྐྱེད་དང་ཕྱད་པ།

རྐྱེན་རོྟགས། ང་ སངས་རྒྱས།

རྐྱེན་བསྟུན་འཕོྲག་བཅོམ། རོགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཅ་ལ་འཕོྱག་ནིའི་གོ་
སྐབས་ཐོབ་པའི་སྐབས་བཅོམ་པ།

རྐྱེན་ཐུབ་པ། བཟོད་ཚུགས་པ།

རྐྱེན་ཐེག་པ། བཟོད་ཚུགས་པ།
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རྐྱེན་དྲུག དཔའ་བོའི་རྐྱེན་སྟག་དང་གུང༌། སྡར་མའི་རྐྱེན་ཝ་དང་ཞུ། 
ཡ་རབས་ཀྱི་རྐྱེན་ཆོས། གཡུང་པོའི་རྐྱེན་ཐགས་དང་ཚང༌། མཛངས་

པའི་རྐྱེན་ཡིག་ཚང༌། ལྡན་པའི་རྐྱེན་རྐུན་མ་དང་དྲུག

རྐྱེན་དྲུང༌། ས་མི་སྒོ་ནོར་གསུམ་གྱི་གཉེརཔ།

རྐྱེན་པ། ནས།

རྐྱེན་འབབ། གོ་སྐབས།

རྐྱེན་སྨན། སྨན།

རྐྱེན་རྩི། རྐྱེན་སྨན།

རྐྱེན་བཞི། ༡ ནད་སོླང་བའི་རྐྱེན་བཞི། དུས་དམན་ལྷན་ལོག་པ། 
གདོན་གྱིས་འཚེ་བ། ཟས་དམན་ལྷག་ལོག་པ། སོྤྱད་ལམ་དམན་

ལྷག་ལོག་པ། ༢ རྒྱུ་རྐྱེན། དེ་མ་ཐག་རྐྱེན། དམིགས་རྐྱེན། བདག་

རྐྱེན་དང་བཞི།

རྐྱེན་ཟོླག བར་ཆད་སེལ་བའི་རིམ་གྲོ། རིམ་གྲོ།

རྐྱེན་བཟོླག རྐྱེན་ཟོླག་དང་འདྲ།

རྐྱེན་རིས། ཆ་ལག་གི་རྐྱེན།

རྐྱེན་ལམ། མཚོན་ཆའི་འོག་ལུ་ཤི་བ།

རྐྱེན་ས། ས་གཞི།

རྐྱེན་སེལ། བར་ཆད་སེལ་བའི་ལཱ།

རྐྱེན་གསུམ། ༡ དམིགས་རྐྱེན། བདག་རྐྱེན། དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་དང་
གསུམ། ༢ གཡོ་བ་མེད་པའི་རྐྱེན། མི་རྟག་པའི་རྐྱེན། ནུས་པའི་

རྐྱེན་དང་གསུམ།

རྐྱོང༌། རྐངམ་དང་ལགཔ་དུ་བརྐྱང་བའི་ད་ལྟ་བ།

རྐྱོང་གདན། ཚོགས་གདན་རིངམོ།

རྐྱོང་བ། བརྐྱང་བའི་ད་ལྟ་བ།

རྐྱོང་རྩེ། ས་ཏིག  

རྐྱོང་རིང༌། གདན་རིངམོ།

རྐྱོང་ཤད། རྐངམ་ལགཔ་བརྐྱངས་ཏེ་གཟུགས་སྤྲིང་བ།

རྐྱོངས། བརྐྱང་བའི་སྐུལ་ཚིག

རྐྱོལ། རྩལ་རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

ལྐག རོོགས་ཀྱིས་མ་ཤེས་པའི་ས་ཆ། གཡུས་མཐའ་འཁོབ།

ལྐག་ལྐོག གཡུས་མཐའ་འཁོབ།

ལྐལ། མེདཔ། 

ལྐུ། ཨརཝ།

ལྐུག་རྟགས། མ་ཤེསཔ་ཨུ་ཚུགས་འབད་ཐངས།

ལྐུག་ལྡིབ། གླེན་གོ།

ལྐུག་བརྡ། གླེང་གོ་གི་ལག་སྟབས།

ལྐུག་པ། ༡ རྩ་རྒས། ༢ བད་ཀན་ནད་ཀྱིས་ཁ་བཀག་པའི་ནད་ལྐུག་པ།

ལྐུགས་པ། ལྐུག་པ་དང་ཅོག་འཐད།

ལྐུགས་པ་མ། རྩ་རྒསམ། གླེང་གོམོ།

ལྐོ་མོག འཁྱིལ་ཆུ།

ལྐོག་ ༡ ཕ་ལོགསམ། ༢ རྒྱབ་ལོགས།

ལྐོག་ལྐོག་སུད་སུད། རྒྱབ་མདུན་མ་འདྲ་བར་ལཱ་འབད་ཐངས།

ལྐོག་དཀར། སེམས་ཅན་གྲུམ་པ།

ལྐོག་ཁ། རྒྱབ་ཁ་ལས་གཏང་མི།

ལྐོག་ཁ་གཏོང་བ། རྒྱབ་ལས་ཁ་བཏང་བ།

ལྐོག་གི་ཆུང་མ། ཨམ་ཅུངམ།

ལྐོག་གྱུར། རྗེས་དཔག་གིས་རོྟགས་ནིའི་ཡུལ།

ལྐོག་གྱུར་གསུམ། ལྐོག་གྱུར། ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར། ཅུང་ཟད་ལྐོག་
གྱུར་དང་གསུམ། 

ལྐོག་གླུ། གཞན་གྱིས་མ་གོ་བར་འཐེན་པའི་གླུ།

ལྐོག་རྒོལ། རྒྱབ་ཁ་ལས་ངོ་རྒོལ་འབད་བ།

ལྐོག་རྔན། ནང་གསུག

ལྐོག་ཆད། གཞན་གྱིས་མི་རྒོལ་ནིིའི་གྲོས་ཆོད།

ལྐོག་ཆོས། ༡ མ་མཐོང་བའི་ཅ་ལ། ༢ གསང་བའི་གདམས་ངག

ལྐོག་འཇབ། མ་མཐོང་བར་གཡིབས་ཏེ་སོྡད་པ།

ལྐོག་ཉན། གཡིབས་ཏེ་ཉན་པ།
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ཀལྐོག་གཏམ། ལྐོག་ཁའི་བོླ།

ལྐོག་ལྟ། རྒྱབ་ལས་གཡིབས་ཏེ་ལྟ་བ།

ལྐོག་དོན། ༡ གསང་བའི་ལཱ། ༢ ཚིག་དོན་ཤུགས་བསྟན་གྱི་གནད་ཀ།

ལྐོག་མདུད། ལྐོད་མའི་མདུད་ཕུད།

ལྐོག་འདུན། ༡ གསང་གཏམ། ༢ གསང་བའི་གྲོས་བསྟུན།

ལྐོག་བརྡ། ཙང་ཙ་སྦེ་བཏང་བའི་བརྡ་ལན།

ལྐོག་ན་མ། ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་རིགས།

ལྐོག་ན་མོ། ལྐོག་གྱུར་གྱི་ཆོས། མ་མཐོང་བའི་ཆོས།

ལྐོག་ནས་ལྕགས་ཀྱུ་མ། ཧིང་མགུ་ལྕགས་ཀྱུ་བཟུམ་ཡོད་པའི་ནག 

ལྐོག་ནོར། ༡ སྒེར་གྱི་རྒྱུ་ནོར། ༢ ཨརཝ་རྐུ་བའི་རྫས།

ལྐོག་མནོ། ནང་གསོ་ཁའི་མནོ་བསམ།

ལྐོག་ཕྲ། ཙང་ཙ་སྦེ་དཀྲུགས་པའི་དཀྲུག་ཤིང༌།

ལྐོག་འཕྱང༌། ༡ གླང་གི་ཨོད་ཤལ། ༢ ང་ བ་ལང༌།

ལྐོག་དབེན། གནས་དབེན་ས། དགོན་པ།

ལྐོག་སྦྱངས། རོྩད་གཞིཔ་གཉིས་ཧེ་མ་གདོང་བཤེར་འབད་མ་
བཅུག་པར་གནད་དོན་འགལ་བ་ཐོན་ན་གདོང་བཤེར་འབད་བཅུག་

པའི་ཁྲིམས།

ལྐོག་མ། ༡ ལྐོདམ། ༢ ང་ མགྲིན་པ།

ལྐོག་མའི་ལྷ་གོར། གྲེཝ།

ལྐོག་མའི་ལྷ་གོང༌། གྲེཝ།

ལྐོག་རྨེན། ལྐོད་མའི་ཤ་རྨེན།

ལྐོག་སྨད། རྒྱབ་ལས་ཁ་བཏང་བ།

ལྐོག་རྩ། ལྐོད་མའི་རྩ་རྒྱུས།

ལྐོག་ཚོང༌། ནག་ཚོང༌།

ལྐོག་མཚང་རྗེན་འབྱིན། སྐྱོན་ངན་གདོང་ཁར་བཏོན་པ།

ལྐོག་འཛིང༌། མི་གཞན་གྱིས་མ་ཤེས་པར་འཐབ་འཛིང་འབད་བ།

ལྐོག་འཛུལ། ཙང་ཙ་སྦེ་ནང་ན་འཛུལ་བ།

ལྐོག་ཟ། ཕག་ཟ། ཕག་ཟ་རྐྱབ་སྟེ་ཟ་བ།

ལྐོག་ཟན། ཕག་ཟས།

ལྐོག་ཟས། ཕག་ཟས། 

ལྐོག་གཡོ་ངན་རྫུས། ངོ་མ་སྦེ་མ་མཐོང་བའི་མགུ་སྐོར།

ལྐོག་ལ་བྲང་འབྱར་གྱི་རྒྱལ་ཁབ། ༡ མི་ཨོལ་ལྐོག་མེད་པའི་
རྒྱལ་ཁབ། ༢ ལྷ་མིན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ།

ལྐོག་ལབ། རྒྱབ་ཁར་སླབ་པ།

ལྐོག་ཤལ། ཨོད་ཤལ།

ལྐོག་ཤལ་ཅན། ང་ ༡ གླང༌། ༢ བ་གླང༌། 

ལྐོག་གཤོམ། གསང་བའི་བཅའ་སྒྲིག

ལྐོག་སོག བྱའི་ཨོག་གྲེ།

ལྐོག་གསོག ༡ ལྐོག་སོག་དང་ཆ་འདྲ། ༢ ཟུར་ཁར་རྒྱུ་ནོར་བསགས་པ།

ལྐོབ། ༡ ཚི་ལུ་ཅནམ། ༢ ལྗིད་ཅན། ༣ ཕྲང་ཏང་ཏ།

ལྐོལ་མདུད། གྲེཝ།

སྐ་ཅིག སྐད་ཅིག་དང་ཆ་འདྲ།

སྐ་ཅོག སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་དང་ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན།

སྐ་ཅོག་ཞང་གསུམ། སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས། འགྲོ་བཟའ་མཛེས་
མའི་བུ་ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན། ཞང་ཡེ་ཤེས་སྡེ་དང་གསུམ། 

སྐ་བ། ༡ ཁ་འབྱར་རྩི་ཅན་མའི་རོ། ༢ ཐུགཔ་གར་དྲགས། ༣ རིགས་
སྐ་བ།

སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས། དུས་རབས་བརྒྱད་པའི་ནང་བྱུང་བའི་ལོ་
ཙཱ་བ་སྐ་བ་འབོྲ་བཟའ་རོྡ་རྗེ་ལྕམ་གྱི་བུ།

སྐ་རིགས། སྐེ་རིགས།

སྐ་རགས་ཅན། ང་ ས་གཞི། 

སྐ་རིགས་ཕོ་གུ་ཅན། སྐེ་རགས་རྒྱན་ཆ་ཅནམ། 

སྐ་རགས་ཕོགས་ཅན། སྐ་རགས་ཕོ་གུ་ཅན།

སྐ་རགས་བཟང་པོ་མ། གནོད་སྦྱིན་མོའི་གཙོ་ཅན་མ་ཅིག

སྐ་རགས་བཤུར་བ། སྐེ་རགས་ཆབ་རྩེ་ཅནམ།

སྐ་རགས་ཡུལ། ང་ སྐེདཔ།
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སྐ་སླ། གར་སླ།

སྐག ༡ རྒྱུ་སྐར་བརྒྱད་པ། ༢ ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་བཞི་ལུ་དུས་ངེས་ཅན་
གྱི་བར་ཆད། ༣ རྒྱ་ཚོས། རྒྱ་སྐྱེགས།

སྐག་གོས་ཁྲ་ལུགས་མ། རང་ལོ་སོ་བདུན་དང་ཞེ་དགུ་ལུ་
ལོྷདཔ་ད་ གོ་ལ་ཁྲ་བོ་སྦེ་གྱོན་སོྲལ་ཡོད་པའི་ལམ་ལུགས།

སྐག་རྩིས། ལོ་མོའི་རྩིས།

སྐག་ལས་སྐྱེས། ང་ གཟའ་དུ་བ་མཇུག་རིང༌།

སྐང་ར། ལེགས་ཤམོ་མ་འབད་བའི་བསྒང་སེམས་མ་དགའ་བར་སླབ་
པའི་བོླ།

སྐད། ༡ སྒྲ། ༢ བོླ། ༣ ཟེར་བའི་དོན།

སྐད་ཀྱི་ང་རོ། སྐད་ཀྱི་གདངས།

སྐད་ཀྱི་ཡན་ལག་དྲུག འགྱུར་བ། ཁུག་པ། འདེགས་པ། 
འཇོག་པ། སོྦམ་པ། ཕྲ་བ་དང་དྲུག

སྐད་དྲག སྒྲ་སྒྲོག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

སྐད་གྲགས། སྐད་སྙན་གྲགས།

སྐད་འགག གྲེ་བར་ཕོག་ཞིན་ན་སྐད་འགག་པའི་ནད།

སྐད་འགགས། སྐད་འགག་དང་ཆ་འདྲ།

སྐད་འགྱུར། ༡ གླུ་དབྱངས་ཀྱི་འགྱུར་ཁུག་ལྡེམ་པ། ༢ སྐད་ཀྱི་སྒྲ་
གདངས་འགྱུར་བ།

སྐད་རྒྱག་པ། སྐད་རྐྱབ་པ། 

སྐད་རྒྱལ། ང་ བོང་ཀུ།

སྐད་སྒྱུར། སྐད་སྒྱུར་འབད་མི།

སྐད་སྒྲ། ༡ སྐད། ༢ ང་ སྒྲ།

སྐད་ངན། ༡ སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྐད། ༢ བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་སྒྲ།

སྐད་ངར། ཁ་ཁྲོག་པོ།

སྐད་ཅ། བོླ།

སྐད་ཅིག སྐད་ཅིག་མ།

སྐད་ཅིག་དཀྲོང་བསྐྱེད། རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཚར་ཅིག་གུ་གསལ་

བཏབ་པའི་དོན།

སྐད་ཅིག་ཆ་ཅན། ང་ དུས་ཚོད།

སྐད་ཅིག་ཆ་མེད། རང་གི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པའི་སྔ་ཕྱི་མེད་པའི་དུས་
ཐུང་ཤསོ།

སྐད་ཅིག་འདོད་ལྡན། ང་ ཐི་ལི་རྒྱལམོ།

སྐད་ཅིག་པ། སྐད་ཅིག་མའི་འབྲི་ཐངས་གཞན།

སྐད་ཅིག་དབུགས། ང་ སྲམ།

སྐད་ཅིག་མ། རང་རྒྱུད་པ་མན་ཆད་ཀྱིས་སེ་གོལ་གཅིག་གི་ཆ་རེ་
ལྔའི་ཆ་གཅིག་དང༌། ཐལ་འགྱུར་བས་སུམ་བརྒྱ་རེ་ལྔ་ལུ་སླབཔ་ཨིན།

སྐད་ཅིག་མ་གཉིས། དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མ། བྱ་རོྫགས་ཀྱི་སྐད་
ཅིག་མ་དང་གཉིས།

སྐད་ཅིག་མ་བཞི། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྐད་ཅིག་མ། རྣམ་པར་
ཉམས་པའི་སྐད་ཅིག་མ། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐད་ཅིག་མ། མཚན་

ཉིད་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་བཞི། 

སྐད་ཅིག་མའི་རྟེན་འབྲེལ། སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལུ་བྱུང་བའི་རྟེན་
འབྲེལ།

སྐད་ཅིག་མའི་སོྦྱར་བ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་སྐབས་གཞི་ཤེས་ལམ་
ཤེས་རྣམ་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་རིམ་གྱིས་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་

བའི་སེམས་པའི་རྣལ་འབོྱར་མཐར་ཐུག་སྟེ་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གིས་

སངས་རྒྱས་པའི་སོྦྱར་བ།

སྐད་ཅིག་མའི་སོྦྱར་བའི་ཆོས་བཞི། མཚོན་བྱ་སྐད་ཅིག་མའི་
སོྦྱར་བ་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་བཞི་སྟེ། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་

སོྦྱར་བ། རྣམ་པར་མ་སྨིན་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སོྦྱར་བ། མཚན་ཉིད་

མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སོྦྱར་བ། གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་

སོྦྱར་བ་དང་བཞི།

སྐད་ཅིིག་འོད། ང་ ནམ་མཁའི་གློག

སྐད་ཅིག་གསལ། ང་ གློག

སྐད་ཅིག་གསལ་བ། ང་ གློག

སྐད་གཅོམ། གྲོས་བསྡུར།

སྐད་ཆ། ༡ བོླ། ༢ བརྡ་ལན།
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ཀསྐད་ཆའི་གླེང་གཞི། གོ་བསྡུར་གྱི་གཞི།

སྐད་ཆེན། ༡ བོང་ཀུ། ༢ འབྲུག

སྐད་ཉན་པ། སྒྲ་ཉན་པ། 

སྐད་གཉའ། སྐད་ཀྱི་ཤུགས། སྐད་ཤུགས། སྒྲ་ཤུགས།

སྐད་གཉིས་པ། ༡ ལོ་ཙཱ་བ། སྐད་སྒྱུར་པ། ༢ ང་ བྱ་བ་ནེ་ཙོ། བྱ་
བག་བོྲ།

སྐད་གཉིས་དབང་ཕྱུག ང་ ལོ་ཙཱ་བ། སྐད་སྒྱུར་པ།

སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ། སྐད་སྒྱུར་པ།

སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ། སྐད་སྒྱུར་པ།

སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར། དོན་གཅིག་ལུ་ཡི་གུ་གཉིས་ཀྱིས་དོན་
སོྟན་པའི་ཚིག

སྐད་མཉེན་པ། གྲེཝ་གི་འགྱུར་ཁུག་བདེ་བའི་གདངས།

སྐད་སྙན་སྒྱུར་བ། གདངས་ཧན་ཏོང་ཏོ།

སྐད་སྙན་པ། ང་ བྱ་ཀ་ལ་པིང་ཀ།

སྐད་སྙན་པོ། ༡ སྐད་ཧན་ཏོང་ཏོ། ༢ ང་ ཀ་ལ་པིང་ཀ།

སྐད་སྙན་བྱ། ང་ ཀ་ལ་པིང་ཀ།

སྐད་སྙན་མ། ༡ གནོད་སྦྱིན་མོའི་གཙོ་མོ། ༢ བུམོ་སྐད་ཧན་མི།

སྐད་བརྙན། བྲག་ཅ། བག་ཅ། སྐད་ཚབ།

སྐད་སྟེར་བ། བརྡ་བཏང་བ།

སྐད་ཐུང༌། ༡ ཐག་ཉེ་ས་ལས་འབོ་པའི་སྒྲ། ༢ དུས་ཚོད་ཐུང་ཀུ། 

སྐད་མཐུན་པ། ༡ ཁ་གཅིག་པ། ༢ གདངས་མཐུན་པ། 

སྐད་དོ། ཟེར་རོ། སླབ་ཅི་ཟེར་བའི་དོན།

སྐད་འཐམས་པ། སྐད་ཆུང་ཀུ་འགྱོ་བ།

སྐད་དོད། སྐད་ཚབ།

སྐད་གདངས། སྐད་ཀྱི་རྣམ་པ། 

སྐད་གདངས་བཅག་པ། སྐད་ཉམས་པ། སྐད་ཤརོ་བ།

སྐད་གདངས་དམར་བ། སྐད་ཤརོ་བ།

སྐད་གདངས་ཤརོ་བ། སྐད་ཤརོ་བ། 

སྐད་མངོན། ཁ་ཤེས་པ། 

སྐད་པ། གྲག་པ། སླབ་པ།

སྐད་པ་ཆེ། སྐད་པོ་ཆེ་དང་ཆ་འདྲ།

སྐད་པར། སྒྲ་འཛིན་འཁོར་ལོ།

སྐད་པར་འཁྲོལ་འཛིན། སྒྲ་འཛིན་འཁོར་ལོ་གཏང་ཆོག་པའི་
གནང་བ།

སྐད་པོ་ཆེ། སྐད་གྲགས་ཆེན་མོ། 

སྐད་འཕང༌། སྐད་གདངས།

སྐད་འབྱིན། བྱི་ཅུང་གིས་སྐད་རྐྱབ་པ།

སྐད་སྦྱར་བ། སྐད་སྟེར་བ།

སྐད་འཛེར། སྐད་འགག་པ།

སྐད་ཟུར་ཆག་པ། ཁ་སྐད་ཀྱི་ཟུར་ཉམས་པ།

སྐད་ཟུར་ཉམས་པ། ཁ་ཟུར་ཉམས་པ།

སྐད་གཟེངས། སྐད་འཕང༌།

སྐད་བཟང༌། ༡ སྐད་གསངས་མཐོ་བ། སྐད་ཤུགས་ཅན། ༢ སྐད་
ཧན་ཏོང་ཏོ།

སྐད་འུར། སྐད་ཀྱི་འུར་སྒྲ།

སྐད་ཡིག ཁ་སྐད་དང་ཡི་གུ།

སྐད་རིགས། ཁ་སྐད་མ་འདྲཝ།

སྐད་རིགས་ཆེན་པོ་བཞི། ལེགས་སྦྱར་གྱི་སྐད། རང་བཞིན་གྱི་
སྐད། ཤ་ཟའི་སྐད། ཟུར་ཆག་གི་སྐད་དང་བཞི།

སྐད་རིང༌། ༡ གདངས་རིངམོ། ༢ ཐག་རིང་ས་ལས་རྐྱབ་པའི་སྐད།

སྐད་ལུགས། སྐད་རིགས།

སྐད་ལེགས་མ། ལྷའི་གཞང་འཚོངམ།

སྐད་ལོག། སྐད་ངན་ཤུགས་ཅན་རྐྱབ་མི།

སྐད་ཤརོ་བ། ༡ འུ་ཐུག་པའི་སྐད། ༢ སྐད་གདངས་ཤརོ་བ།

སྐད་གསང༌། སྐད་གདངས།

སྐད་གསང་པོ། སྐད་གདངས་གསལ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི།
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སྐད་གསར་བཅད། བརྡ་གསར། རྒྱལཔོ་ཁྲི་རལ་པ་གིས་བརྡ་
རྙིང་ལ་ལུ་ཟུར་བཅད་དེ་བརྗོད་བདེ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བའི་ལམ་ལུགས།

སྐད་གསར་བཅད་རྣམ་པ་གསུམ། ཁྲི་རལ་པ་གིས་ཚར་
གཉིས་དང་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་གིས་ཚར་གཅིག་འབད་མི་དང་

བཅས་གསུམ།

སྐད་གསལ། སྐད་གདངས་གསལ་ཏོག་ཏོ།

སྐན། ༡ མནའ་ཚིག ༢ ཐ་ཚིག ༣ ཁ་ཚིག

སྐབ། འགོར་བ།

སྐབས། ༡ ཚེ་དང་དུས། ༢ བར་མཚམས། ༣ ལེའུ། ༤ ལམ།

སྐབས་སྐབས། བར་བར་ཞག འཕྲལ་འཕྲལ།

སྐབས་འགའ། ཚར་རེ་རེ་གཉིས་གཉིས།

སྐབས་མཆིས། དལ་ཁོམ་ཡོདཔ།

སྐབས་བསྟུན། འོས་འབབ་དང་འཁྲིལ།

སྐབས་སོྟབས། སྐབས་ཐོབ་དང་ཆ་འདྲ།

སྐབས་ཐོབ། རྒྱུ་མཚན་སྐབས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་དོན། རྒྱུ་མཚན་དང་
འཁྲིལ་ཅི་འཁྲིལ་ཅི།

སྐབས་དོན། ༡ ད་ལོྟའི་གནས་སྟངས། ༢ གདོང་ཁར་ཚུད་པའི་དོན།

སྐབས་ཕྱིན་པ། ༡ གོ་སྐབས་ཐོབ་པ། ༢ དཀུ་སྐབས་ཕྱེད་པ་སྟེ་
སྐེདཔ་ཕྱ་སི་སི།

སྐབས་ཕྱེད་པ། ༡ སྐེདཔ་ཕྱ་སི་སི། ༢ དུས་ཚོད་བར་སོྟང་ཐོབ་པ།

སྐབས་འཕྲལ། ༡ གནས་སྐབས་ཅིག ༢ མགྱོགས་པ། འཕྲལ་
མགྱོགས།

སྐབས་བབ། ༡ དུས་ཚོད་ཁར་ལོྷད་པ། ༢ དུས་ཚོད་དང་ཁ་ཐུག་
རྐྱབ་པ།

སྐབས་བབས། སྐབས་བབ་དང་ཆ་འདྲ།

སྐབས་འབྱེད་པ། ༡ ལཱ་འགོ་བཙུགས་པ། ༢ སྔ་ཕྱིའི་མཚམས་
ཕྱེ་བ། 

སྐབས་སྦྱར། ༡ དུས་ཚོད་དང་བསྟུན། དུས་ཚོད་དང་འཁྲིལ། 
༢ སྐབས་ལྕགས། 

སྐབས་མིན་བསོྟད་པའི་རྒྱན། བསོྟད་པའི་དུས་ཚོད་ལུ་མ་
བབས་རུང་གནས་སྐབས་འཕྲལ་རྐྱེན་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བསོྟདཔ་ཕུལ་བའི་

དོན་རྒྱན།

སྐབས་མེད། ༡ བར་ནའི་མཚམས་མེད་པ། ༢ དལ་ཁོམ་མེད་པ།

སྐབས་མཚམས། ༡ གོ་རིམ་གྱི་བར་མཚམས། ༢ དུས་ཚོད་ལུ་
ལོྷད་པའི་མཚམས།

སྐབས་འཚོལ། ༡ གོ་སྐབས་འཚོལ་བ། ༢ ཚོད་བལྟ་བ།

སྐབས་རིས། བར་མཚམས་ལུ་བྲིས་པའི་རི་མོ།

སྐབས་ལ་བབས་པ། སྐབས་སུ་བབས་པ།

སྐབས་གསུམ། ཚེ་སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ།

སྐབས་སུ་བབས་པ། སྐབས་བབ་དང་ཆ་འདྲ།

སྐབས་གསུམ་འཇིགས་བྱེད། ང་ སྒྲ་གཅན།

སྐབས་གསུམ་བཏུང་བ། ང་ ལྷའི་བདུད་རྩི།

སྐབས་གསུམ་བདག ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

སྐབས་གསུམ་གནས། ང་ ལྷའི་འཇིག་རྟེན།

སྐབས་གསུམ་པ། ང་ ལྷ། ཚེ་སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ་ཤེས་མི་ལུ་མིང་

བཏགས་པའི་དོན། ལྷའི་ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མི།

སྐབས་གསུམ་དབང༌། ང་ བརྒྱ་བྱིན།

སྐབས་གསུམ་མཚོན་ཆ། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་རོྡ་རྗེ།

སྐབས་གསུམ་ཟས། ང་ ལྷའི་བདུད་རྩི།

སྐབས་ཤིག་ན། ཚར་གཅིག་འབདཝ་ད།

སྐམ། ༡ ཨོམ་ཆད་པའི་ནོར། ༢ སྐམ་པའི་བསྡུས་ཚིག ༣ སྐམ་པོའི་
བསྡུས་ཚིག ༤ སྐམས་དང་ཆ་འདྲ།

སྐམ་ཀྲོག་གེ། སྐམ་ཀྲོག་ཀྲོ།

སྐམ་སྐོམ། ༡ ཁ་སྐོམ་པ། ༢ མཆུ་གཉིས་སྐམ་པ།

སྐམ་སྐྱེད་བཅུ་ཟུར། འབྱུ་ཁལ་བཅུ་ཐམ་རེ་ལུ་སྐྱེད་ཁལ་རེ་སོྤྲད་
དགོ་པའི་ལམ་ལུགས།

སྐམ་སྐྱེས། ས་སྐམ་སར་སྐྱེས་པའི་རིགས།
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ཀསྐམ་སྐྱེས་བྱིན་ཚལ། ཆུ་སེར་དང་ཚ་ནད་སེལ་བའི་སྔོ་སྨན།

སྐམ་སྐྲགས། ༡ ཐན་གྱིས་བསྐམ་པ། ༢ ཁ་སྐམ་པ། ༣ སྐམ་
བསྲེགས་ལྟེ་ཟས།

སྐམ་འཁོལ། ཚ་རིམས་ན་ཟུག

སྐམ་འཁོལ་བྱེད། སྐམ་འཁོལ།

སྐམ་གྱོང༌། སྐམ་པོ་དང་གྱོང་པོ།

སྐམ་གློག ༡ ཐན་གློག ༢ འཇའ་ཚོན་མེད་རུང་གློག་འཁྱུག་པ།

སྐམ་རྒྱགས། སྐམ་འཛར།

སྐམ་སྒྲིག ཚོད་ལྟའི་སྒོ་ལས་འཕྲུལ་ཆས་སྒྲིག་པ།

སྐག་ཆག་བཅུ་ཟུར། བཀར་འཇུག་གི་སྐབས་ལུ་ བཅུ་ཆ་གཅིག་
སྐམ་དཔྱར་བཅག་སྟེ་རྩིས་སོྤྲད་འབད་སོྲལ།

སྐམ་ཆས། ༡ སྐམ་པ། ༢ རྒྱུ་ནོར།

སྐམ་ཆུང༌། མགརཝ་གི་འཛིནམ་ཆུང་ཀུ།

སྐམ་རྙིད། ཕྱེད་སྐམ་ཕྱེད་རོླན།

སྐམ་ཐག་ཆད་པ། བསྐམས་དྲགས་པ།

སྐམ་ཆག་ཆོད་པ། སྐམ་ཐག་ཆོད་ཆོདཔ།

སྐམ་ཐག་ཐག སྐམ་ཀྲོག་ཀྲོ།

སྐམ་ཐལ། ནོར་བྱང་སའི་ཐལཝ།

སྐམ་ཐུག ཤ་སྐམ་ཉུང་སྐམ་གྱི་ཐུགཔ།

སྐམ་ཐོག སྐམ་པོའི་ཐོག་ལས།

སྐམ་དྲས། ༡ ཁམས་གཙང་ཏོག་ཏོ། ༢ བྱང་ཤིང་གུ་བྲིས་པའི་ཡི་གུ།

སྐམ་སྡེབ། གསེར་ཤགོ་སྦྱར་བའི་ཐབས་ཤེས།

སྐམ་གནོན། འཛིནམ་འཐེན་ནིའི་ལྕགས་མདའ།

སྐམ་པ། ༡ མགརཝ་གི་འཛིནམ། ༢ སྐམ་པ་ས། ༣ ཨོམ་སྐམ་པའི་
བ། ༤ རླན་མེད་ས།

སྐམ་པག ནག་ཕྱེ། ཀར་ཕྱེ།

སྐམ་པའི་འཁྲོལ་འཛིན། ཅ་ལ་ཉིམ་ནང་བརྡལ་བའི་གནང་བ།

སྐམ་པོ། ༡ རྒུད་པ། ཉམས་ཤརོ་བ། ༢ རླན་མེད་པའི་ཅ་ཆས།

སྐམ་དཔྱ་བཅུ་ཟུར། བུན་བཏང་བའི་སྐབས་ ངོ་ཁལ་བཅུ་ལུ་སྐྱེད་
ཁལ་རེ་བརྩི་བའི་ལུགས།

སྐམ་ཕོགས། གླ་པ་ལུ་སྐམ་ཆ་སྦེ་འཇལ་བའི་གླ།

སྐམ་བྲིས། སོལ་མོ་གིས་བྲིས་པའི་རི་མོ།

སྐམ་བོྲག སྐམ་ཚག

སྐམ་སོྦྱང༌། སོྦྱང་བརྡར། 

སྐམ་དམག ས་སྐམ་ས་ལུ་འཐབ་པའི་དམག

སྐམ་ཚག ༡ མིག་ཏོའི་ནད། ༢ ཨ་ཙི་རེ་སྐམ་པ། ༣ ཤ་རྒྱུས་པ།

སྐམ་ཚོགས། ༡ བཟའ་འཐུང་མེད་པར་ཚོགས་པ་འཚོགས་པ། 
༢ ཁ་ཟས་ལག་ཟས་ཕུལ་བའི་ཚོགས།

སྐམ་ཞིང༌། གེ་ཟ་བཏབ་སའི་ཞིང༌།

སྐམ་ཟན། སྐམ་འཛར།

སྐམ་ཟུག ན་ཚ་ངོ་མ་ཕོག་རནམ་ད་ཨ་ཙི་རེ་ན་ཟུག་རྐྱབ་པ།

སྐམ་ཟུག་ཆེ་བ། སྐམ་ཟུག་སོྦམ་རྐྱབ་པ།

སྐམ་འོན། རྣམ་ཅོ་བྱ་རྡུགས་འགྱོ་བའི་ནད། 

སྐམ་ཡིབ། ཤ་སྐམ་པོ།

སྐམ་རིད། གཟུགས་སོྟབས་སྦྱེག་ཁོག

སྐམ་རེ་སྐན། སྐམ་འོང་མས།

སྐམ་རེ་རན། སྐམ་རན་ཆི་ཡི།

སྐམ་རོླན། ༡ སྐམ་དང་རོླནམ། ༢ སྐམ་ཚད་རོླན་ཚད་རན་པ།

སྐམ་ལམ། ས་སྐམ་སར་འགྱོ་སའི་ལམ།

སྐམ་ལས་སྐྱེས། སྐམ་སྐྱེས་ཀྱི་རིགས།

སྐམ་ཤ། ཤ་སྐམ།

སྐམ་ཤས། ༡ སྐམ་པའི་ཚད་ལྡན། ༢ སྐམ་པོའི་ཆ་ཤས།

སྐམ་བཤད། དོན་མེད་ཚིག་སོྟང༌།

སྐམ་ས། ཆུ་མེད་པའི་ས།

སྐམ་ས་ཆེན་པོ། ཆུ་མེད་པའི་ས་སྐམ།

སྐམ་ས་ཚ་གདུང༌། ཚད་པའི་གཡུས།
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སྐམ་སངས། སྐམ་ཙང་ཙ།

སྐམ་སོབ། འབྱུ་རིགས་ཆུ་མ་བཏབ་པར་བརྔོ་སྟེ་འཐག་འཐགཔ།

སྐམ་གསོང༌། སྐམ་གསོབ་སོྟང༌།

སྐམ་གསོལ། བསང་བཏང་སྟེ་སོྨན་ལམ་བཏབ་པ།

སྐམས། ༡ ཤ་ནོར། ༢ སྐམས་པ།

སྐམས་པ། ༡ ངལ་སོྟངམ། ༢ རབས་ཆད། ༣ ས་སོྟང༌།

སྐར་ཀ། སྲང་རོྡ།

སྐར་རྐང༌། སྐརམ་རང་རང་གིས་ཁྱིམ་སྐོར་བ་ཚར་རེ་འཁོར་བའི་འགྲོ་
ལམ་སུམ་བརྒྱ་རེ་ལྔའི་ཆ་གཅིག

སྐར་སྐྱེད། ཟླ་སྲང་སྐར་སྐྱེད།

སྐར་སྐྱོད། ང་ སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར།

སྐར་བསྐྱེད། ང་ རྩིསཔ།

སྐར་ཁ། སྐར་ཀ།

སྐར་ཁུང༌། སྒོ་སྒྲིག

སྐར་ཁོངས། སྐར་ཁྱོན།

སྐར་ཁྱིམ། སྐརམ་ཉེར་བདུན་གྱིས་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་སོ་སོར་འཛིན་
པའི་བར་ཐག

སྐར་ཁྱོན། སྐརམ་ཉེར་བདུན་གྱི་ས་རྒྱ་ཆ་ཚང༌།

སྐར་ཁྱོན་ཕྱེད། སྐར་གནས་བཅུ་གསུམ་དང་ཆུ་ཚོད་སུམ་ཅུ།

སྐར་མཁན། རྩིསཔ།

སྐར་གང༌། སྐར་མ་གཅིག

སྐར་གྲངས་སྲང་བསྒྲིལ། སྐར་མ་བརྒྱ་ལུ་སྲང་གང༌། སྐར་བཅུ་
ལུ་ཞོ་གང་བརྩི་བའི་ལུགས་སོྲལ།

སྐར་རྒྱལ། ༡ སངས་རྒྱས་སྐར་རྒྱལ། ༢ རྒྱུ་སྐར་རྒྱལ།

སྐར་ལྔ། ༡ སྐར་མ་ལྔ། ༢ དངུལ་ཀྲམ་ཞོ་ཕྱེད།

སྐར་ལྕག ༡ རྟས་ལྕག ༢ ལྕག་བྲབ། ༣ ཡར་བརྫེས་སྤྲིང་བ།

སྐར་ཆ། ༡ འོང་འབབ་འཇལ་ནིའི་ཚད། ༢ སྐར་མ་གཅིག་གི་དྲུག་
ཅུའི་ཆ།

སྐར་ཆུ། ཐོ་རངས་སྐར་མ་མ་ཡལ་བའི་ཧེ་མའི་ཆུ་གྲང་བསིལ་བསིལ།

སྐར་ཆེན། ཐོ་རངས་སྐར་ཆེན།

སྐར་ལྟས། སྐརམ་གི་རྟགས་མཚན།

སྐར་ལྟས་མཁན། སྐརམ་ལུ་བརྟེན་ལུང་སོྟན་མི།

སྐར་མདའ། ༡ མདའ་བཟུམ་མའི་སྐརམ། ༢ དཀར་མེ།

སྐར་མདའི་གདོང༌། གནོད་སྦྱིན་སྐར་མའི་གདོང་བཟུམ་ཡོད་མི།

སྐར་རོྡ། གནམ་ལྕགས།

སྐར་དཔྱད། གཟའ་སྐར་བརྟག་དཔྱད་འབད་ཐབས།

སྐར་དཔྱད་པ། རྩིསཔ།

སྐར་ཕྱེད་བརྒྱད། དངུལ་ཀྲམ་ཞོ་གང་གི་ཕྱེད་དང་བརྒྱད། ཊཾ་
ཀའི་ཕྱེད།

སྐར་ཕྱེད་གསུམ། ཞོ་གང་གི་བཞི་ཆ་གཅིག

ཊཾ་ཀའི་དྲུག་ཆ་གཅིག
སྐར་ཕྲན། སྐརམ་ཆུང་ཀུ།

སྐར་འཕྲེང༌། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་རྒྱལཔོ།

སྐར་བ། ༡ རཝ་བསྒོར་བ། ༢ ཐགཔ་ཤིང་ཁར་བཏགས་པ།

སྐར་མ། ༡ ནམ་མཁའི་སྐརམ། ༢ རྒྱ་མའི་ཐུར་གཏད་སྲང་མདའི་
ལྗིད་ཚད་ཀྱི་རྟགས། ༣ ལྗིད་ཚད་ཞོ་གང་གི་ཆ་གཅིག ༤ དུས་ཡུན་

ཆུ་ཚོད་དྲུག་ཅུའི་ཆ་གཅིག ༥ ང་ གྱངས་ཁ་ཉེར་བདུན་པ། ༦ ཉིནམ་

རེ་རེའི་ལཱ་རྩིས།

སྐར་མ་མཁན། ང་ རྩིསཔ།

སྐར་མ་སོྟད་ཕུར། སྐར་མ་བརྟན་པ།

སྐར་མ་ཕོད། དུ་བ་མཇུག་རིང༌།

སྐར་མ་སྨིན་བདུན། བྱང་སྐར་སྤུན་བདུན།

སྐར་མ་རྩག་རྩིག ཁྲ་ཅེམ་ཅེ།

སྐར་མ་ཚམ་ཚོམ། སྐརམ་སྡེ་ཚན་གཅིག་ཁར་འཛོམས་པ།

སྐར་མ་འཚེ་བ། ཟླཝ།

སྐར་ཞོ་བརླག སྐར་མ་གང་ལུ་ལྟ་སྟེ་ཞོ་གང་བརླག་པ་སྟེ་ལཱ་ཆུང་ཀུ་
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ཀལུ་མགུ་འཐོམས་ཏེ་ལཱ་སོྦམ་འབྱང་བ།

སྐར་མ་འོད་ཆེན། སྐར་མ་སོྦམ་ཤར་མི།

སྐར་མ་རྀ་ཥྀ། ཟླཝ་དྲུག་ཉིན་མ་དང་ཟླཝ་དྲུག་ནུབ་མོ་ཤར་བའི་
སྐརམ། དེ་ཡང་ཟླཝ་ ༧ པའི་གནམ་གང་ལས་ཟླཝ་ ༨ པའི་ཚེས་

བརྒྱད་བར་ཤརཝ་ཨིན། སྐརམ་དེ་གི་འོད་ཕོག་ཚད་ག་ར་སྨན་ཆུ་ལུ་

གྱུར་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཁྲུས་བབས་ཟེརཝ་ཨིན།

སྐར་མ་རི་འདོར། སྐར་མ་རྀ་ཥྀ།

སྐར་མའི་འགྲོས། སྐར་མ་འཕོ་ཐངས།

སྐར་མའི་རྒྱལ་པོ། ང་ ཟླཝ།

སྐར་མའི་དཔོྱད། སྐར་དཔྱད།

སྐར་མར་འཚེ་བ། ཟླཝ།

སྐར་མིག་བུ། ང་ བྱ་ཁྱུང༌།

སྐར་མེད་རྐུབ་སྐྱོག རྒྱུ་མེད་རུང་ཡོདཔ་བཟོ་སྟེ་ཁམས་བཙོང་
ཐངས།

སྐར་རྩིས། གཟའ་སྐར་བརྩི་བའི་རིག་གནས།

སྐར་རྩིས་སྐོར་གྱི་གཞུང༌། སྐར་རྩིས་ཀྱི་གཞུང༌།

སྐར་རྩིས་མཁན། རྩིསཔ།

སྐར་འཛིན། གཟའ་སྐར་འཕོྲད་སོྦྱར་བཟང་པོ་ལུ་ལཱ་འགོ་བཙུགས་
པའི་རྟེན་འབྲེལ་བརྩི་སྲུང༌། 

སྐར་འཛིན་གནང་བ། ལམ་ཁར་འགྱོ་ཆོག་པའི་ལག་ཁྱེར། ལམ་
ཡིག

སྐར་འོད། ༡ སྐརམ་གི་འོད་ཟེར། ༢ སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར།

སྐར་ཡུམ། སྐར་མའི་ཡུམ་གྱི་མདོ།

སྐར་གསལ། ང་ སྒོ་སྒྲིག

སྐལ། སྐལ་བའི་ཚིག་བསྡུས་པ།

སྐལ་ངན། བསོད་བདེ་ཆུང་ཀུ།

སྐལ་ཅན་མ། ༡ ལྷ་མོ་ཅིག ༢ སྐལ་ལྡན་མ། ༣ སྤུ་ལུ་བབ་པའི་ནད།

སྐལ་ཆད། ༡ རང་སྐལ་ཆད་པ། ༢ བྱ་བ་ལམ་འགྲོ་མེད་པ།

སྐལ་འཇིག ང་ འཆི་བ་མི་རྟག་པ། ཤི་བའི་མིང༌།

སྐལ་མཉམ། ༡ རིགས་གཅིག་པ། གོ་འཕང་མཉམ་པ། ༢ འགྲོ་
བ་རིགས་སོ་སོར་མཐུན་པ་དང་དེ་དང་ཆོས་མཉམ་པའི་ལྡན་མིན་

འདུ་བྱེད།

སྐལ་མཉམ་གྱི་རྒྱུ། རང་གི་འབྲས་བུ་རང་དང་འདྲ་བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ།

སྐལ་ཐོབ། རང་གི་སྐལ་བའི་ཐོབ་པའི་ཆ།

སྐལ་ལྡན། ༡ བསོད་ནམས་ཅན། ༢ ང་ སངས་རྒྱས།

སྐལ་ལྡན་བཞི། དད་པ་ཅན། བརོྩན་འགྲུས་ཅན། ཤེས་རབ་ཅན། 
སྐལ་བ་ཅན་དང་བཞི།

སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟ། ང་ ཆུམོ་གངྒཱ།

སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟའི་བུ་མོ། ང་ གངྒཱ།

སྐལ་པ། གོ་སྐབས།

སྐལ་འཕར། སྐལ་བ་བགོ་བགོཝ་གི་ལྷག་འཕོྲ།

སྐལ་བ། ༡ བགོ་བཤའ་ཐོབ་པའི་ཅ་ལ། ༢ བོླ་སོྟབས། ༣ ཡོན་ཏན། 
༤ བསོད་བདེ། ༥ ཚབ།

སྐལ་བ་འཁུད་པ། སྐལ་བ་ཆད་པ།

སྐལ་བ་ཆད་པ། སྐལཝ་ཆད་པ།

སྐལ་བ་མཉམ་པ། སྐལ་མཉམ།

སྐལ་བ་མི་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན། རིགས་རུས་སོ་སོའི་
སེམས་ཅན་གྱི་མནོ་བསམ།

སྐལ་མེད། བསོད་བདེ་སྐམ་པོ།

སྐལ་དམན། སྐལ་བ་དམན་པ།

སྐལ་དམྱིགས། སྐྱིན་ཚབ། 

སྐལ་རོྫངས། མནའམ་དང་རྨགཔ་ལུ་སྐལ་བ་བགོ་བཤའ་བྱིན་པའི་
ཅ་ལ།

སྐལ་བཟང༌། ༡ སོྦྱར་བ་ཉེར་བདུན་ལས་གཅིག ༢ བསོད་བདེ་སོྦམ། 
༣ གོ་སྐབས་སོྦམ་ཤསོ།

སྐལ་བཟང་བགྲོད་པའི་མྱུར་ལམ། ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་གྱི་
སྨན་གྱི་ཆོས་འབྱུང༌།

སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག སེར་ཁ་ལུ་ཤར་བའི་མེ་ཏོག་སེརཔོ་ཅིག



64སྐལ་བཟང་སེམས་ཅན། 

སྐལ་བཟང་སེམས་ཅན། བསོད་བདེ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན།

སྐལ་རིན། སྐལ་བ་བགོ་བཤའི་རིན་འབབ།

སྐས། ཨེ་ཁུག

སྐས་ཀ། ཨེ་ཁུག

སྐས་སྐོར་ཁྲ་མ། ཨེ་ཁུག་དྲ་མིག་ཅནམ།

སྐས་འགོ། ཨེ་ཁུག་མགུ་ཏོ།

སྐས་འགྲམ། ཨེ་ཁུག་གི་འགྲམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཨེན་ཏ།

སྐས་རྟིང༌། ཨེ་ཁུག་གི་མཐའམ།

སྐས་ཐེམ། ཨེ་ཁུག་གི་བང་རིམ།

སྐས་དར། ཨེ་ཁུག་གསརཔ་བཙུགས་པའི་སྐབས་བཏགས་པའི་
ཁ་དར།

སྐས་གདང༌། ཤིང་གི་ཨེ་ཁུག་གི་བར་རིམ།

སྐས་གདང་མས་འཛེག རིམ་གྱིས་ཡར་རྒྱས་བཏང་བའི་དཔེ།

སྐས་ཚང༌། ཨེ་ཁུག་འཕང་རིངམོ།

སྐས་འཛེག ༡ ཨེ་ཁུག ༢ ཡར་འཛེག་པ།

སྐས་རིམ། ཨེ་ཁུག་གི་བང་རིམ།

སྐས་རུ། ཨེ་ཁུག་གི་གདང་བུ་གཡས་གཡོན་བརྟེན་སའི་རུ་ཤིང༌།

སྐས་ལེབ། ཨེན་ཏ་བཙུགས་པའི་ཨེ་ཁུག

སྐས་བཤད། མནའམ་ཁྱིད་དེ་ཨེ་ཁུག་རྩ་བར་ལོྷདཔ་ད་རྐྱབ་ནིའི་
བཤད་པ།

སྐས་སུམ་སྦྲེལ། ཨེ་ཁུག་གསུམ་གཅིག་ཁར་གཤིབ་མི།

སྐས་དྲིལ། ཤིང་བྱུ་རིལམ་གཞོགས་ཏེ་བཟོ་བའི་ཨེ་ཁུག

སྐིགས་བུ། སྐྱིགས་བུ་དང་འདྲ།

སྐུ། ༡ ལུས་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ འདྲ་པར་གྱི་ཞེ་ས། ༣ མིང་གི་ཧེ་མ་སྦྱར་བ་
ཅིན་ཞེ་ས་ལུ་འཇུག

སྐུ་དཀར་གསོལ་བ། ༡ ཁྱིམ་ལུ་ས་དཀར་བཏང་བ། ༢ གདོང་
ཁར་བསོྟདཔ་རྐྱབ་པ།

སྐུ་དཀྱིལ་གསལ་དྭངས། གཟུགས་ཁམས་བདེ་བའི་ཞེ་ས།

སྐུ་རྐྱང༌། རྐྱངམ་གཅིག་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་སྐལ། སྐལ་བའི་ཞེ་ས།

སྐུ་སྐེམ། སྦྱེག་ཁོག་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་སྐྱེ། ༡ སྐྱེཝ་གི་ཞེ་ས། ༢ སྤྲུལ་པ།

སྐུ་སྐྱེས། ལག་རྟགས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཁམས། ལུས་ཁམས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཁོག ལྷ་འཛུལ་མི་གི་གཟུགས།

སྐུ་ཁྲུས་གསོལ་བ། ༡ ཁྲུས་གསོལ། ༢ ཆུ་བཤལ་རྐྱབ་པའི་ཞེ་ས།

སྐུ་མཁར། ཕོ་བྲང་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་མཁར་ཉི་གཟུངས། རྒྱལཔོ་ཉི་མ་མགོན་གྱི་ཕོ་བྲང༌།

སྐུ་མཁར་མ་རུ། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ་སྐུ་མཚམས་བཞུགས་སའི་
མཚམས་ཁང་ཐོག་བརྩེགས་དགུ་མ།

སྐུ་མཁྱེན། བཀྲིན་བསྐྱང་ཟེར་ཞུ་བའི་གསོལ་འདེབས།

སྐུ་འཁོར། གཙོ་བོའི་མཉམ་རོགས།

སྐུ་འཁྲིལ་བག་ཅན། སྐུ་གཟི་བརྗིད་ཅན།

སྐུ་འཁྲིལ་བག་ཆགས་པའི་དཔེ་བྱད། སྐུ་མཉེན་ཁུག་ཤིག་
ཤི་སྦེ་བབ་ཆགས་པའི་མཛེས་ཆོས།

སྐུ་འཁྲུགས་པ། གཟུགས་མ་བདེ་བའི་ཞེ་ས།

སྐུ་གམ། སོྦ་ལོགས་ཁའི་ཞེ་ས།

སྐུ་གམ་ངོ་བཅར། སྐུ་མདུན་ལུ་བཅར་བའི་ཞེ་ས།

སྐུ་གེགས། ༡ བར་ཆད་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ གེགས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་གྲིབ། གྲིབ་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་གྲིམས་པ། ལུས་ཀྱི་མདངས་ཐོན་པ།

སྐུ་དགྲ། སྐུའི་དགྲ།

སྐུ་དགྲ་ལྔ། རོྡ་རྗེ་སོླབ་དཔོན་གྱི་སྐུ་དགྲ། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྤྱི་དགྲ། རོྡ་
རྗེ་ཐེག་པ་ལུ་སོྨད་པ། རྒྱལ་ཁབ་ལུ་ངོ་ལོག་པ། རྣལ་འབོྱལ་པ་ལུ་

གནོད་པ་དང་ལྔ།

སྐུ་བགེགས་ཆགས། ཆག་སྒོའི་ཞེ་ས།
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ཀསྐུ་བགྲེས་པ། ༡ ན་སོ་རྒས་པའི་ཞེ་ས། ༢ རྒན་པའི་ཞེ་ས།

སྐུ་མགྲོན། མགྱོནམོ་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་འགག་རྒྱན་དྲུག་མ། བླ་སྤྲུལ་གྱི་སོྟད་རྩེ། གོང་བ། གཤམ་
ཆ། སེང་གེ་དཔུང་པ། རྒྱབ་ཀྱི་མེ་ལོང༌། རྭ་གཡས་གཡོན། གླང་

ཆེན་མཆེ་བ་གཡས་གཡོན་དང་ིདྲུག

སྐུ་འགན་སྦྱར། བླ་སྤྲུལ་རྟ་ཐོག་ཕེབས་སྐབས་བཞེས་ནི་གི་རས་
གཟན།

སྐུ་འགྱེད། འགྱེད་ཆའི་ཞེ་ས།

སྐུ་རྒྱན། ༡ རྒྱན་ཆའི་ཞེ་ས། ༢ བར་ན་རྒྱལ་བཞག་པའི་རྒྱལ་གྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་རྒྱས་པའི་དཔེ་བྱད། དགེ་བ་སྒྲུབ་པའི་རྣམ་སྨིན་ལུ་བརྟེན་ཏེ་
སྐུ་ཤ་རྒྱས་པའི་མཛེས་ཆོས།

སྐུ་རྒྱུ། ༡ རྒྱུ་ནོར་གྱི་ཞེ་ས། ༢ སྐུ་བཞེངས་ནི་གི་རྒྱུ།

སྐུ་རྒྱུད། རིགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་སྒེར། སྒེར་གྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་ང༌། ༡ ཁག་བཀལ་བའི་ཞེ་ས། ༢ ཁ་གཡར་བའི་ཞེ་ས།

སྐུ་ངལ། དཀའ་ངལ་གྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་ངོ༌། ༡ དྲགོས་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ མི་ངོམ་གི་ཞེ་ས། ༣ སྦྱིན་བདག་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་ངོ་མ་རང༌། མི་ངོམ་རང་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་ལྔ། ༡ ཆོས་སྐུ། ལོངས་སྐུ། སྤྲུལ་སྐུ། ངོ་ཉིད་སྐུ། མི་འགྱུར་རོྡ་
རྗེའི་སྐུ། ༢ ཆོས་སྐུ། ལོངས་སྐུ། སྤྲུལ་སྐུ། མི་འགྱུར། མངོན་

པར་བྱང་ཆུབ་སྐུ། ༣ སྐུ། གསུང༌། ཐུགས། ཡོན་ཏན། ཕྲིན་ལས། 

༤ རྒྱལ་པོ་སྐུ་ལྔ། 

སྐུ་བཅམ། རྩུག་ཕྲུག་དམརཔོ་གུ་ཕྱི་ཁ་ལས་གོས་ཆེན། ཐེརམ། 
རས་ཚུ་གི་རྒྱབ་ཤ་ཡོད་མིའི་ཟླ་གམ།

སྐུ་བཅར། ༡ རྒྱལཔོ་གི་སྐུ་མདུན་ལུ་སོྡད་མིའི་དཔོན་ཁག ༢ ནང་
གཤིབ་པ།

སྐུ་བཅར་མཁན་པོ། བླ་ཆེན་གྱི་དྲུང་ལུ་སོྡད་པའི་མཁན་པོ།

སྐུ་བཅར་མོ། གོ་ལ།

སྐུ་ཆས། བླ་ཆེན་དང་དཔོན་ཁག་གི་ཅ་ལ་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཆིངས། སྐེ་རགས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཆེ་ཞིང་དྲང་བའི་མཚན་བཟང༌། སོྲག་གཅོད་སྤངས་མི་
ལས་བྱུང་བའི་མཚན་བཟང་པོ།

སྐུ་ཆེན་པོ། ༡ མི་སོྦམ་གྱི་ཞེ་ས། ༢ ལྷ་སྐུ་ཐོག་བརྩེགས་ཅནམ། 

སྐུ་ཆོས། ༡ ཆོས་གོས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་མཆེད། སྤུན་ཆའི་ཞེ་ས།

སྐུ་མཆོད། ༡ དུས་འཕོས་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ བླ་ཆེན་དང་དཔོན་ཆེན་གྱི་
དགོངས་རོྫགས་རྗེས་དྲན།

སྐུ་ཇུས། ༡ ལས་འགན་གྱི་གཞི་རྟེན། ༢ སྲིད་བྱུས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་འཇམ་པའི་དཔེ་བྱད། སྐུ་ཤ་ལུ་རྩུབ་རེག་མེད་པའི་དཔེ་བྱད།

སྐུ་རྗེས། སྐུའི་རྗེས་ཡོད་སའི་གནས།

སྐུ་རྗེས་བྲག ༡ སྐུའི་རྗེས་ཡོད་པའི་བྱག ༢ བུམ་ཐང་སྐུ་རྗེས་བྲག་
གི་མིང༌།

སྐུ་ཉམས། ༡ ཤ་ཉམས་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ ཁམས་མཐོ་བའི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཉེ། ཉེཝ་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་གཉིས། ཆོས་སྐུ་དང་གཟུགས་སྐུ་གཉིས།

སྐུ་གཉེན་པོ། རིན་གོང་སོྦམ་པའི་སྐུ།

སྐུ་གཉེར། ༡ གཉེརཔ་གི་ཞེ་ས། ༢ དཀོར་གཉེར་གྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་གཉེར་ཁུམས་པ། སྐུའི་དོན་དག་བསྒྲུབས་ཚར་བ།

སྐུ་མཉེ། ༡ གདན་གྱི་ཞེ་ས། ༢ མེའི་ཞེ་ས།

སྐུ་མཉེ་བ། ལགཔ་འདོགས་པའི་ཞེ་ས། 

སྐུ་མཉེད། ལོྟ་རའི་ཞེ་ས།

སྐུ་མཉེལ། ཐང་ཆད་པའི་ཞེ་ས།

སྐུ་སྙེ། སྐུ་སྙེས་དང་ཆ་འདྲ།

སྐུ་སྙེས། ༡ ཧང་གི་ཞེ་ས། ༢ རྒྱབ་ལའི་ཞེ་ས།

སྐུ་བརྙན། ༡ གྱིབ་མའི་ཞེ་ས། ༢ གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཞེ་ས། 
༣ གཟུགས་ཁམས་འཕོྲད་བསྟེན་གྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་རྟེན། འདྲ་གཟུགས་ཀྱི་ཞེ་ས།
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སྐུ་རྟེན་པ། ཆོས་རྗེ།

སྐུ་ལྟེམ་པ། གཟུགས་ན་བའི་ཞེ་ས།

སྐུ་ལོྟལ། འབྲང་གི་ཞེ་ས། ཟུར་སྲས། ལྐོག་ཏི་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་བལྟམས། ཨ་ལུ་སྐྱེ་བའི་ཞེ་ས།

སྐུ་བསྟེན། སྐུ་ལུ་ནད་ཕོག་པའི་ཞེ་ས།

སྐུ་བསོྟད། བསོྟདཔ་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཐང༌། ཐང་ཀའི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཐར། ཚེ་ཐར་གྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཐིམ་པ། ཤི་བའི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཐོག མི་ཐོག་གི་ཞེ་ས། 

སྐུ་ཐོག་གོང་མ། མི་ཐོག་ཧེ་མའི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཐོག་སྔ་མ། མི་ཐོག་ཧེ་མ།

སྐུ་ཐོག་སྔོན་མ། མི་ཐོག་ཧེ་མ། 

སྐུ་ཐོག་རྗེས་མ། མི་ཚེ་ཤུལ་མའི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཐོག་མཇུག་མ། མི་ཚེ་ཤུལ་མ།

སྐུ་དག་པའི་དཔེ་བྱད། ཐུགས་རྣམ་པར་དག་པ་ལས་སྐུ་རྣམ་
པར་དག་པའི་དཔེ་བྱད།

སྐུ་དྲག ༡ མི་དྲག་གི་ཞེ་ས། ༢ དྲགོས། 

སྐུ་དྲིན། དྲིན་གྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་དྲུང༌། སོྦ་ལོགས་ཁའི་ཞེ་ས།

སྐུ་དྲུང་པ། ༡ གདོང་ཁར་སོྡད་མི། སྒོ་ཁར་ཕྱག་ཞུ་མི།

སྐུ་གདུང༌། ༡ རོའི་ཞེ་ས། ༢ ཕུང་པོའི་ཞེ་ས། ༣ རིང་བསྲེལ་མཆོད་
རྟེན།

སྐུ་གདུང་ཆ་བརྒྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་དཔྱ་བགོ་བརྒྱད་
ཀྱིས་བཞེངས་པའི་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད།

སྐུ་གདུང་མཆོད་རྟེན། གདུང་རུས་དང་རིང་བསྲེལ་ཚུ་བཙུགས་ཏེ་
བཞེངས་པའི་མཆོད་རྟེན།

སྐུ་གདུང་ཞུགས་འབུལ། རོ་སྲེག་བཏང་བའི་ཞེ་ས།

སྐུ་གདུང་ཞུགས་སྦྱངས། སྐུ་གདུང་མེ་མཆོད་ཕུལ་བ།

སྐུ་གདུང་རིགས་ལྔ། ཤ་རཱི་རམ། ཆུ་རཱི་རམ། བ་རཱི་རམ། ཉ་རཱི་
རམ། པཉྩ་རམ་དང་ལྔ། 

སྐུ་མདུན། ༡ མདུན་གྱི་ཞེ་ས། ༢ ངོ་མ་རང་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་མདོག མདོག་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་འདབ། དུས་འཕོས་ཀྱི་ཞེ་ས། འདས་མཆོད་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་འདྲ། སྐུ་རྟེན་གྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་རོྡ་རྗེ། ལུས་འདི་སྐུའི་རང་བཞིན་ལུ་དག་པ།

སྐུ་ལྡེམ་པ། ༡ གཟུགས་གཤིས་ཆ་འགྲིག་ལྡན་པའི་ཞེ་ས། ༢ ན་
བའི་ཞེ་ས།

སྐུ་ལྡེར། འཇིམ་བཟོའི་སྐུ་འདྲའི་ཞེ་ས།

སྐུ་ན། ན་ཚོད་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་ན་བགྲེས་པ། ལོ་རྒས་པའི་ཞེ་ས།

སྐུ་ནྱ་གྲོ་ཏ་ལྟར་ཆུ་ཞེང་གབ་པའི་མཚན་བཟང༌། རྟེན་
བཞེངས་ཀྱི་ཕྱག་ལཱ་བཟང་པོ་ལས་བྱུང་བའི་ཤིང་ནྱ་གྲོ་ཏ་བཟུམ་བོངས་

ཚད་དང་རྒྱགས་ཚད་མཉམ་པའི་མཚན་བཟང་པོ།

སྐུ་པུར། རོའི་ཞེ་ས།

སྐུ་པོ། སྐྱ་ལན།

སྐུ་སྤྱིའི་ཡོན་ཏན་བཅུ། འཁྲིལ་ཆགས་པ། ཕྲ་སོྦམ་འཚམས་པ། 
མཚན་རྣམས་གསལ་བ། ཁོག་ཆེ་ཞིང་ཡངས་པ། གཞོན་ཤ་དང་ལྡན་

པ། ཤ་འཇམ་པ། སྦྱེག་ཁོག་མེད་པ། ཤ་རྒྱས་པ། ཤ་འགྲིམ་པ། 

ཆ་སྙོམས་པ་དང་བཅུ།

སྐུ་ཕུང༌། ཕུངམོ་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབོྱར། ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་
སྤངས་ཏེ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པའི་དོན། 

སྐུ་ཕྲེང༌། སྐྱེས་རབས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐྱ་འཕྱིས། ཐེར་འབུམ་སོྟང་ཕྲག་གཅིག

སྐུ་བག མནའམ་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་བལ་རིང་བསྲེལ། བླ་མའི་དབུ་སྐྲ་དང་ཕྱག་སེན་ན་བཟའ་ཚུ།



67 སྐུ་རུ། 

ཀསྐུ་བེམ། ཟླ་གམ་གྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་བེར། བྱེམ་ཏ་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་བོན། བོནམོ།

སྐུ་བྱི་དོར་བྱས་པའི་དཔེ་བྱད། སྡིག་པ་སྤངས་པ་ལས་བྱུང་
བའི་ཁྲུས་མ་རྐྱབ་རུང་ལུས་གཙང་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད།

སྐུ་བླ། ༡ སྐྱེ་ལྷའི་ཞེ་ས། ༢ མི་དྲག་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་དབྱིབས། བཟོ་ལྟའི་ཞེ་ས།

སྐུ་འབག ༡ འབགཔ་གི་ཞེ་ས། ༢ གཟུགས་བརྙན་གྱི་ཞེ་ས། 
༣ འདྲ་འབག་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་འབུམ། སྐུ་བརྙན་ཚ་ཚ་ཡོད་པའི་མཆོད་རྟེན།

སྐུ་འབུར་མ། འདྲ་སྐུ་འབུར་མ་སྦེ་བཞེངས་པའི་ཞེ་ས།

སྐུ་སྨད། ལུས་སྨད་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་སྨད་ཀྱི་དཔེ་བྱད་བཞི། སྐེད་པ་ཟླུམ་པ། སྐེད་པ་སྐབས་ཕྱིན་
པ། སྐེད་པ་མ་རྙོང་བ། ཕོཝ་མཐོ་དམན་མཉམ་པ་དང་བཞི།

སྐུ་གཙང་བའི་དཔེ་བྱད། སོྤྱད་ལམ་མཛེས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དྲེག་
པ་མེད་པའི་དཔེ་བྱད།

སྐུ་རྩེད། རྩེདམོ་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཚ། ཚ་བོ་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཚགས། པགས་ཚགས། པགས་ཀོའི་གོ་ལ་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཚད། ༡ གཟུགས་ཚད་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ ཚ་རིམས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཚབ། ༡ ངོ་ཚབ་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ འདྲ་དོད།

སྐུ་ཚབ་གཏེར་ལྔ། རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི་སྐུ་འདྲ། བྱེ་མ་ཨ་ཀྲོང་སྐུ་འདྲ། 
འཁར་ནག་སྐུ་འདྲ། གསེར་གྱི་སྐུ་འདྲ། ཤེལ་གྱི་སྐུ་འདྲ་དང་ལྔ།

སྐུ་ཚར། ཚར་གྱི་གྱོན་ཆས།

སྐུ་ཚིགས། བདུན་ཚིགས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཚེ། ཚེའི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཚེ་རིང༌། ཚེ་རིང་བར་ཤགོ་ཟེར་བའི་ཞེ་ས།

སྐུ་མཚམས། མཚམས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་མཚལ། ཁྲག་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་མཚལ་གཉེར། དགྲ་ཤ་ལེན་པའི་ཞེ་ས། དགྲ་ལན་འཇལ་
བའི་ཞེ་ས།

སྐུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ། གནམ་ཁ་ལུ་འཕུར་ནི་ཚུ་གི་རྫུ་
འཕྲུལ།

སྐུ་ཞང༌། ༡ ཨ་ཞང་གི་ཞེ་ས། ༢ ཕོ་རྒས་མ་དང་ནུ་གཅུང་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཞབས། ༡ དྲུང་གི་ཞེ་ས། ༢ གོ་གནས་ཅན་གྱི་མིང༌།

སྐུ་ཞུམ་པ་མེད་པ། ཁོག་པ་ཡངས་པའི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཞུམ་པ་མེད་པའི་དཔེ་བྱད། སྐུ་ལུ་སྦྱེག་ཁོག་འགྱོ་ནི་མེད་
པའི་དཔེ་བྱད།

སྐུ་གཞོགས། གཟུགས་ཀྱི་སོྦ་ལོགས་ཁའི་ཞེ་ས།

སྐུ་བཞི། ཆོས་སྐུ། ལོངས་སྐུ། སྤྲུལ་སྐུ། ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་དང་བཞི།

སྐུ་ཟིལ་ཆེ། དབང་ཅན་གྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཟླ། ༡ བཟའ་ཚང་གི་ཞེ་ས། ༢ ཆ་རོགས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་གཟན། བཀབ་ནེའི་ཞེ་ས།

སྐུ་གཟུགས། ༡ གཟུགས་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ སྣང་བརྙན་གྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་གཟུགས་བདེ། ནད་མེད་པའི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཡལ་བ། ༡ ཡལ་བའི་ཞེ་ས། ༢ ཤི་བའི་ཞེ་ས། ༣ ལྷ་ཡལ་བ།

སྐུ་ཡི་བབས། འབྱུང་ཁམས་གནས་སྟངས།

སྐུ་ཡི་བཟོ་མདོག ལུས་ཁམས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཡི་རིང༌། སྐུ་རིང༌།

སྐུ་ཡོན། ༡ ཡོན་ཏན་གྱི་ཞེ་ས། ༢ གླ་ཆའི་ཞེ་ས།

སྐུ་རགས། སྐེ་རགས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་རིང༌། མི་ཚེ་རིང་བའི་དུས་ཀྱི་ཞེ་ས། ཚེ་གང་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་རིམ། རིམ་གྲོའི་ཞེ་ས།

སྐུ་རིམ་པར་འཚམས་པའི་དཔེ་བྱད། སོླབ་མའི་བོླ་དང་
འཁྲིལ་ཏེ་ཆོས་གསུངསཔ་ལས་རིང་ཐུང་ཕྱ་སོྦམ་སྙོམས་པ།

སྐུ་རུ། ཆུ་འཁོར།
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སྐུ་རུ་ཁ། ཀུ་རུ་ཁ།

སྐུ་རུས། རུ་ཏོའི་ཞེ་ས།

སྐུ་རླུང༌། རླུང་ནད་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་ལ་དམར་ཡང་དོགས། སོྲག་ལ་བར་ཆད་འབྱུང་དོགས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་ལ་སྨེ་བ་ནག་བག་མེད་པའི་དཔེ་བྱད། དུས་ཚོད་དང་
བསྟུན་ཏེ་བཏུལ་ནི་འདི་གིས་སྐུ་ལུ་སྨེ་བ་གནགཔོ་མེད་པ།

སྐུ་ལུས། གཟུགས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་ཤ། ༡ གཟུགས་ཀྱི་ཤའི་ཞེ་ས། ༢ ཤ་ཉམས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་རྒྱགས་པ། ༡ ཤ་རྒྱགས་པའི་ཞེ་ས། ༢ ཉམས་རྒྱགས་ཏོ་རིལ་
རི་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་འབོྱར་པོ། སྐུ་ཤ་རྒྱགས་པ།

སྐུ་ཤིན་ཏུ་གྲིམས་པའི་དཔེ་བྱད། སྐུ་ཤིན་ཏུ་གྲིམས་པའི་
དཔེ་བྱད།

སྐུ་ཤིན་ཏུ་གཞོན་ཤ་ཅན་གྱི་དཔེ་བྱད། ཆོས་འདི་གོཝ་
འཇམ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་གསུངས་ནི་འདི་གིས་སྐུ་ཤ་གཞོན་པའི་དཔེ་བྱད།

སྐུ་ཤགོས། སྐུ་ཞབས་དང་ཆ་འདྲ།

སྐུ་གཤེགས། ཤི་བའི་ཞེ་ས།

སྐུ་གཤེན། བོན་པོའི་ཆོས་སྐུ།

སྐུ་གསོལ། མིའི་གཟུགས་ཁ་ལུ་ལྷ་ཕབ་པའི་སོྲལ།

སྐུ་སྲུང༌། ༡ སྐུ་སྲུང་དམག་མི། ༢ སྐུ་སྲུང་མི།

སྐུ་སྲུང་བ། སྐུ་སྲུང་དང་ཆ་འདྲ།

སྐུ་སོྲག སོྲག་གི་ཞེ་ས།

སྐུ་སོླག པགས་ཀོའི་ཞེ་ས།

སྐུ་གསུང་ཐུགས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྩ། རྩ་དབུ་མ་རོ་མ་རྐྱང་མ་གསུམ།

སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། སྐུ་རྟེན་འདྲ་སྐུ། གསུང་རྟེན་གླེགས་བམ། 
ཐུགས་རྟེན་མཆོད་རྟེན།

སྐུ་གསུམ། ཆོས་སྐུ། ལོངས་སྐུ། སྤྲུལ་སྐུ་དང་གསུམ།

སྐུ་གསུམ་ཀུན་འདུས། སྐུ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་རྩ་
བའི་བླམ།

སྐུ་གསུམ་པ། ང་ སངས་རྒྱས།

སྐུ་གསུམ་ལ་བསོྟད་པ། ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ལུ་བསོྟད་པ་
རྐྱབ་པའི་བསྟན་བཅོས།

སྐུ་གསེང༌། ངལ་གསོའི་ཞེ་ས། 

སྐུ་གསོབ། གསོབ་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་བསོད། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུ་ལྷམ་མེ། གཟི་བརྗིད་ཁོག་ཁོ།

སྐུག ༡ རྒྱལ་བཞག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི་ཅ་ལ།

སྐུག་པ། ༡ རྒྱལ་སྤུང་མི། ༢ རྩེདམོ་རྩེ་མི།

སྐུགས། ༡ རྒྱལ་བཙུགས་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྐུགས་ཚད་ཀྱི་མིང༌།

སྐུང༌། སྦ་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྐུང་བ། སྦ་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྐུང་འཕྲང༌། ཨརཝ་གིས་རྐུ་གསོད་རྐྱབ་སའི་ལམ་འགག

སྐུངས། སྦ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྐུངས་འཕྲང༌། སྐུང་འཕྲང་དང་ཆ་འདྲ།

སྐུངས་ས། སྦ་ས། གཡིབ་ས།

སྐུད། སྐུད་པ།

སྐུད་བརྒྱད་པ། གོས་ཆེན་སྤུས་ལེགས་ཤམོ་ཅིག

སྐུད་ཆུན། སྐུདཔ་གི་ཆག་པ།

སྐུད་འདྲེན་ལེན་པོ། ང་ རོྡ་ཁབ་ལེན།

སྐུད་སོྡམ། སྐུདཔ་གི་རོྡག་ཆག

སྐུད་སྣེ། སྐུདཔ་གི་མཐའམ།

སྐུད་པ། ༡ སྐུདཔ། ༢ ཧུམ་དབུར་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྐུད་པ་རྐྱང་བ། སྐུདཔ་འབྲུ་གཅིག་མ།

སྐུད་པ་སྙོད་པ། སྐུདཔ་འཁལ་བ།

སྐུད་པ་རྨེལ་བ། སྐུདཔ་འཁལ་མི།
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ཀསྐུད་པའི་དོག་པ། སྐུདཔ་གི་རོྡག་ཆག

སྐུད་པའི་དོག་པོ། སྐུདཔ་རོྡག་ཆག

སྐུད་པའི་གྲུ་གུ། སྐུདཔ་གི་གྲུ་གོ

སྐུད་པའི་དྲུ་གུ། སྐུད་པའི་གྲུ་གུ་དང་ཆ་འདྲ།

སྐུད་པའི་འབུ། ང་ དར་སྲིན་གྱི་འབུཔ།

སྐུད་པར་བྱེད་པ། སྐུདཔ་འཁལ་བ།

སྐུད་པོ། ༡ སྐུདཔོ། རང་གི་ཨམ་སྲུའི་ཨ་ཅོ་དང་ནུ་གཅུང༌། ༢ ཨ་
ཞེམོ་དང་སྲིང་གི་རྨགཔ།

སྐུད་མོ། ཨམ་སྲུའི་ཕོ་རྒསམ་དང་ནུ་གཅུང༌།

སྐུད་རོ། ཚེམ་སྲུབས། 

སྐུན་ཁར། སྐུ་མཁར།

སྐུན་མཁར། སྐུ་མཁར།

སྐུན་པོ། ༡ ཀོང་བུ། ༢ གཞོནམ།

སྐུན་བུ། སྐུན་པོ།

སྐུམ། ༡ སྦ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཚུར་འཐེན་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྐུམ་པ། སྐུམ་དང་ཆ་འདྲ།

སྐུམས། ༡ སྐུམ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྦ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྐུའི་བཀོད་པ་བསྡུས་པ། ཤི་བའི་ཞེ་ས།

སྐུའི་སྐྱོན་མེད་པའི་དཔེ་བྱད་བཞི། སྨེ་བ་མེད་པ། མི་མཛེས་
པའི་སྐྱོན་མེད་པ། དྲེག་པ་མེད་པ། དག་པས་བྱི་དོར་བྱས་པ་དང་

འདྲ་བ་དང་བཞི།

སྐུའི་ཁོ་ལག་ཡངས་ཤིང་བཟང་བའི་དཔེ་བྱད། སྐུ་ཁྱོན་
རྒྱ་ཆེ་བ།

སྐུའི་རྒྱ་མ། མཛད་ཤུལ། སྐུའི་མཛད་རྗེས།

སྐུའི་སོྟབས། གཟུགས་སོྟབས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུའི་ཐིག་ལེ། ཐིག་ལེ་གི་ཞེ་ས།

སྐུའི་མདོག ཁ་དོག་གི་ཞེ་ས།

སྐུའི་གནས་བདུན་མཐོ་བའི་མཚན་བཟང༌། སྦྱིན་པ་

བཏང་ནི་འདི་གིས་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་རྒྱབ་བཞི་དང་ཕྱག་གོང་གཉིས་ལྟག་

ཀོ་བདུན་གྱི་ཤ་ཉམས་རྒྱགས་པའི་དཔེ་བྱད།

སྐུའི་རྣམ་འགྱུར། ལུས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་ཞེ་ས།

སྐུའི་ཕྱལ། ཕོཝ་གི་ཞེ་ས།

སྐུའི་འཕྲིན་ལས། སོྤྱད་ལམ་གྱི་ཞེ་ས།

སྐུའི་ཚིགས། ཚིགས་ཏོའི་ཞེ་ས།

སྐུའི་ཚུགས། གཟུགས་དབྱིབས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐུར། ༡ ཡི་གུ་ཚུ་བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ་དང་སྐུལ་ཚིག ༢ འཁྱེར་བཅུག་
པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ སྨད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ སྐུར་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྐུར་མཁན། གཏང་མི།

སྐུར་འདེབས། སྨདཔ་རྐྱབ་པ། ཡོད་མེད་ལུ་ཧད་བཏགས་པ།

སྐུར་པ། སྐུར་བ།

སྐུར་པ་ཟན། གོངམ་ལུ་ཞུ་གཏུགས་འབད་བ།

སྐུར་འདེབས་ཀྱི་མེད་མཐའ། ཡོད་པའི་ཆོས་ལུ་མེད་པར་
འཛིན་པའི་བོླ།

སྐུར་འདེབས་སྒྲ་འདོགས། ཡོན་ཏན་ཡོད་རུང་མེད་ཟེར་སླབ་པ་
དང་སྐྱོན་མེད་རུང་ཡོད་ཟེར་སླབ་པ།

སྐུར་བ། ༡ གཞན་ལུ་བསྐྱལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སོྤྲད་པའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ སྐུར་པ་བཏབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ དབང་གནང་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྐུར་བ་འདེབས་པའི་ལྟུང་བྱེད། མཐོང་ཐོས་དོགས་གསུམ་
མེད་རུང་ཡོད་པར་སྐུར་པ་བཏབ་པའི་ལྟུང་བྱེད། 

སྐུར་མ་སྦྱར། རྒྱབ་གའུ།

སྐུལ། སྐུལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྐུལ་ལྕག ༡ རྟས་ལྕག ༢ སྐུལ་མ་དང་ལྕག་འདེབས་པ།

སྐུལ་བདེ། ལས་འགན་སྐུལ་སླ་བ།

སྐུལ་འདེད། སྐུལ་མ་གིས་འདེད་པ།

སྐུལ་འདེབས། སྐུལ་ལྕག་འདེབས་པ།

སྐུལ་བརྡ། སྐུལ་མའི་བརྡ།

སྐུལ་སྤེལ། ཡར་རྒྱས་བཏང་བ།
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སྐུལ་བ། ༡ འབད་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སྐྱོད་པའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ རོླམ་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྐུལ་བྱེད། ༡ བྱང་སེམས་སྐུལ་བྱེད། ༢ ང་ རྟས་ལྕག ༣ ཤིང་སྨན་
སྟག་ཚེར།

སྐུལ་མ། མནོ་བསམ་རྒྱ་ཆེཝ་གཏང་ནིའི་ཐབས་ཤེས། ཁ་ཏ། 

སྐུལ་ཚིག ལཱ་འབད་ད་ཟེར་བའི་སླབ་པའི་ཚིག

སྐུལ་གཞུང༌། ཁྱལ་དང་འུར་ལཱ་བཀོལ་བའི་གཞུང་གི་རྩིས་ཁྲ།

སྐུལ་སོླང༌། བརྒྱུད་སྐུལ་འབདཝ་ད་སེམས་ཤུགས་སོླང་བ།

སྐུས། ༡ ཧུམ་དབུར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྐུ་ཡིས་བསྡུས་ཚིག

སྐུས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་
སྐུ་དེ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བྱང་སེམས་ཚུ་གིས་དྲི་བ་དྲིས་ལན་

འབད་བའི་མདོ།

སྐེ། ཨོལ་ལྐོག མགྲིན་པ།

སྐེ་ཀྱོག་ཀྱོག ཨོལ་ལྐོག་གཡོ་གཡོཝ།

སྐེ་ཀྲོང་ཀྲོང༌། ཨོལ་ལྐོག་ཕྱ་སི་སི།

སྐེ་དཀྲིས། ཨོལ་ལྐོག་དཀྲི་ནིའི་རས།

སྐེ་བཀག ཨོལ་ལྐོག་བསྡམས་པ།

སྐེ་ཁྱེར་ཞགས་འཛེད། ཨོལ་ལྐོག་བཞག་སྟེ་ཐགཔ་འཚོལ་བ། 
རང་གིས་རང་དམ་སར་བཙུགས་པའི་དཔེ།

སྐེ་འཁོར། ༡ ཨོལ་ལྐོག་གི་རྒྱན་ཆ། ༢ ཨོལ་ལྐོག་དཀྲི་ནིའི་གོས་
སྒོར། ༣ ཨོལ་ལྐོག་སྐོར་གཅིག་བདའ་ཟུན་པའི་ཐིའུ།

སྐེ་འགག ནོར་ཚུ་ཨོལ་ལྐོག་འགག་པའི་ནད།

སྐེ་རྒྱན། ང་ ཨོལ་ལྐོག་གི་རྒྱན་ཆ།

སྐེ་རྒྱན་སྦུར་ལེན། སོྤས་ཤེལ་གྱི་མགུལ་རྒྱན།

སྐེ་སྒོར། ༡ ཨོལ་ལྐོག་གི་རྒྱན་ཆ། ༢ རྟ་དྲེལ་ཚུ་གི་ཨོལ་ལྐོག་བཀབ་
ནིའི་རས།

སྐེ་གཅོད་སྣུམ་གཏིག ཨོལ་ལྐོག་བཏོགས་ཏེ་ཧུམ་བཙིར་ནི་ཨིན་
ཟེར་བའི་དོན།

སྐེ་ལྕིབས། དམག་ཆས་ཨོལ་ལྐོག་གི་ཁྲབ།

སྐེ་ཆ། ཨོལ་ལྐོག་གི་རྒྱན་ཆ།

སྐེ་ཆས། ཨོལ་ལྐོག་གི་རྒྱན།

སྐེ་མཇིང༌། ཨོལ་ལྐོག་གི་གདོང་དང་རྒྱབ།

སྐེ་རྙོང་རྙོང༌། ཨོལ་ལྐོག་སྤྲིང་སྤྲིང་འབད་བའི་དོན།

སྐེ་སྙེང་སྙེང༌། ཨོལ་ལྐོག་གནམ་ཁར་སྤྲིང་བའི་རྣམ་འགྱུར།

སྐེ་སོྟང༌། ལྐོད་མའི་དོང༌།

སྐེ་ཐག ལྐོད་མའི་ཐགཔ།

སྐེ་ཐིག རོ་ཁྱི་ཕྱུ་གུའི་ཨོལ་ལྐོག་ལུ་བཏགས་མིའི་གཡེར་ག་ཆུང་ཀུ།

སྐེ་འདོགས། ༡ ཨོལ་ལྐོག་གི་རྒྱན། ༢ ཨོལ་ལྐོག་ཁར་ཐགཔ་
བཏགས་པ།

སྐེ་བསྡམས་སོྲག་གཅོད། ཨོལ་ལྐོག་བསྡམས་ཏེ་བསད་པ།

སྐེ་ནུ་ཅན། ནུ་མ་ཡོད་པ།

སྐེ་པང༌། གཤག་བཟོའི་སྐབས་འཁོར་ལོའི་ཨོལ་ལྐོག་བཀག་ནིའི་
ཨེན་ཏ།

སྐེ་ཕྲེང༌། ཨོལ་ལྐོག་གི་རྒྱན་ཆ།

སྐེ་བལ། ལུག་གི་ཨོལ་ལྐོག་གི་བལ།

སྐེ་འབྱར། ༡ ཨོལ་ལྐོག་ཐུང་ཀུ། ༢ ལྦཝ།

སྐེ་སྦྲེལ། ནོར་གསརཔ་ཉོཝ་ད་ཧེ་མའི་ནོར་གྱི་ཨོལ་ལྐོག་ལུ་བཏགས་
པའི་མིང༌།

སྐེ་རྨ། ༡ ལྐོད་མའི་རྨ། ༢ ཨོལ་ལྐོག་གི་རྨ།

སྐེ་ཙེ། པད་ག་གནགཔོ། 

སྐེ་ཙོང༌། ༡ གཟུགས་སྦྱེག་ཁོག ༢ ཨོལ་ལྐོག་རིངམོ།

སྐེ་བཙིར་སོྲག་གཅོད། ཨོལ་ལྐོག་བཙིར་ཏེ་བསད་པ།

སྐེ་རོྩང༌། སྐེ་ཙོང་དང་ཆ་འདྲ།

སྐེ་ཚིགས། ཨོལ་ལྐོག་གི་རུ་ཚིགས། 

སྐེ་ཚེ། པད་ག་གནགཔོ།

སྐེ་ཚེ་ནག་པོ། པད་ག་གནགཔོ།

སྐེ་འཚིར་ཐགཔ། ཨོལ་ལྐོག་བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ།



71 སྐ་སྐོ། 

ཀསྐེ་ཡོན། ཨོལ་ལྐོག་གཡོ་གཡོཝ།

སྐེ་རགས། སྐེད་རགས།

སྐེ་ཤིང༌། གཉའ་ཤིང༌།

སྐེག ༡ དུས་ཚོད་ངེས་ཅན་གྱི་བར་ཆད། ༢ སྐར་མ་སྐག

སྐེག་ཆེན། ལོ་སྐག

སྐེག་ཚོས། ཆགས་སྒོ། 

སྐེགས། རི་སྐེགས། བྱ་སྤུ་ཁ་ཁམ་སེར། རྐང་མཛུབ་བར་སྦྲེལ་ཅན་
ཨིན།

སྐེགས་ཚོས། ཚོན་རྩི། ཚོས།

སྐེད་དཀར། ༡ སྐེདཔ་དཀརཔོ། ༢ སྐེ་རགས་དཀརཔོ།

སྐེད་དཀྲིས། སྐེད་པ་ལུ་དཀྲི་ནིའི་ཆས།

སྐེད་སྐབས། སྐེད་པའི་མཚམས།

སྐེད་འཁྱོག ༡ སྐར་མ་ཅིག ༢ སྐེདཔ་གཡོ་གཡོཝ།

སྐེད་གྲི། སྐེད་པ་ལུ་གསེབ་ནིའི་གྱི་ཅུ།

སྐེད་རྒྱན། སྐེད་པའི་རྒྱན་ཆ།

སྐེད་རྔ། སྐེདཔ་ལུ་བཏགས་ཏེ་བརྡུང་ནིའི་རྔ།

སྐེད་ཆིངས། སྐེ་རགས།

སྐེད་འཆིང༌། སྐེ་རགས།

སྐེད་འཇིགས། ང་ སྔོ་སྨན་ད་དྲུ་འཇོམས།

སྐེད་ཉག སྐེདཔ་གཤོང་གཤོང་འབད་མི།

སྐེད་ནད། ༡ ཨམ་སྲུའི་ཟླ་ཁྲག ༢ སྐེདཔ་ན་བའི་ནད།

སྐེད་ནད་ཅན་མ། ང་ ཟླ་ཁྲག་ཅན་མ།

སྐེད་པ། ༡ སྐེདཔ། ༢ བར་ནའི་མཚམས།

སྐེད་པ་རྒྱག་པ། ཟླ་ཁྲག་འོང་བ།

སྐེད་ཕྲ་མ། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

སྐེད་མ། ང་ སིན་འབྲུ།

སྐེད་མེད། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

སྐེད་མེད་པ། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

སྐེད་ཚིགས། སྐེདཔ་གི་ཚིགས་ཏོ།

སྐེད་གཟེར། ༡ ལགཔ་སྐེདཔ་ལུ་བརྟེན་པ། ༢ སྐེད་པ་ལུ་རྐྱབ་པའི་
གཟེར།

སྐེད་རགས། སྐེ་རགས།

སྐེད་རགས་རྒྱ་མ། འཐག་འཐགཔ་གི་སྐེ་རགས།

སྐེ་རགས་ལྷས་མ། སྐེད་རགས་རྒྱན་ཅན་མ།

སྐེད་ལུང༌། སྐེད་པའི་ཨ་ལོང༌།

སྐེད་ལེགས་མ། ༡ ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ། ༢ ལྷའི་བུམོ། 

སྐེད་སོ། སྐེདཔ་གི་ཐད་ཀ།

སྐེམ་དཀར་པོ། ང་ སོྤས་དཀར་ཤིང༌།

སྐེམ་ནད། ཟླ་ཁྲག་མ་འབབ་པར་གཟུགས་སྐམ་པ།

སྐེམ་པ། ༡ སྐམ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཤ་ཕྱ་སི་སི།

སྐེམ་པོ། ཤ་སྐམ་ཀྲ། སྦྱེག་ཁོག

སྐེམ་བྱེད། ༡ ང་ ཉིམ། ༢ ལྷའི་དམག་དཔོན། ༣ གདོང་དྲུག 
༤ མེ་ལྷ། ༥ ཡི་དྭགས།

སྐེམ་བྱེད་ཀྱི་གདོན། གཟུགས་བསྐམ་བཅུག་པའི་གདོན།

སྐེམ་བྱེད་མདའ། འདོད་པའི་མདའ་སྐེམ་བྱེད།

སྐེམ་བྱེད་མ། ཐན་པ་བཏང་བའི་འདྲེ།

སྐེམ་བྱེད་ཤ་ཟ། དབང་ཕྱུག་གི་བུ་ཆུང་ཤསོ་གདོང་དྲུག

སྐེམས། སྐམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྐེམས་པ། སྐེམ་པ་དང་ཆ་འདྲ།

སྐེམས་པའི་སྦྲེབས་པ། གྱང་ཤུར་གྱི་ནད།

སྐེའི་གའུ། ཨོལ་ལྐོག་ལུ་བཏགས་ནིའི་གའུ།

སྐེར། སྐེར་དང་ཆ་འདྲ།

སྐེར་ལེབ་སྒུར་གསུམ། ཀེར་ལེབ་སྒུར་གསུམ་དང་འདྲ།

སྐོ། འགན་ཁག་བཀལ་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྐ་སྐོ། མ་མཁལ། 
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སྐོ་བ། ལཱ་འགན་བཀལ་བ།

སྐོ་ཙེ། ཇ་བྱང་ཉེས་ཅིག

སྐོག་པ། ༡ པགས་ཀོ། ༢ སྦུན་པ། ༣ ཤུབས། 

སྐོགས། སྐོགས་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྐོགས་ཅན། རུས་སྦལ།

སྐོགས་པ། སྐོག་པ་དང་ཆ་འདྲ།

སྐོགས་ལྤགས། ཕྱི་ཁའི་པགས་ཀོ།

སྐོགས་ཤུན། ཕྱི་ཁའི་པགས་ཀོ།

སྐོང༌། ༡ མ་ཚང་ཚངམ་སྦེ་བླུགས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རེ་བ་ཚིམ་བཅུག་
པའི་ད་ལྟ་བ།

སྐོང་སྒྲིག ༡ རུ་སྒྲིག ༢ ཕོྱགས་སྒྲིག

སྐོང་བ། སྐོང་དང་ཆ་འདྲ།

སྐོང་ཞགས། ཉ་གཟུང་ནིའི་དྲཝ།

སྐོངས། སྐོང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྐོན། སྐོན་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྐོན་པ། ༡ གོ་ལ་གྱོན་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གཞོངམ། ༣ ཧིང༌།

སྐོན་བུ། ༡ ཧིང་ཆུང་ཀུ། ༢ ཧོད་ཆུང་ཀུ།

སྐོན་བུ་ཁ་སྦྱར། ལྷུང་བཟེད་བཞག་སོྣད། 

སྐོབ་པ། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ།

སྐོབས། ༡ ལཱ་ཁག་པའི་གནས། ༢ སའི་འོབས། ས་དོང༌།

སྐོབས་སུ་ཆུད་པ། ས་འོབས་ནང་ཚུད་པ། སྐབས་སུ་ཆུད་པ།

སྐོམ་སྐྱུར། སྐྱུརཔོ།

སྐོམ་ཆང༌། ཆང༌། སྐོམ་པའི་གདུང་བ་སེལ་བའི་ཆང༌། ཨ་རག

སྐོམ་དད། འཐུང་དད་སོྦམ།

སྐོམ་དྲི། ཆང་དྲི།

སྐོམ་ལྡུད་པ། ༡ ཆང་བླུགས་པ། ༢ ཆང་དྲང་མི།

སྐོམ་པ། ༡ ཁ་སྐོམ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཆང་རིགས། ༢ ཁ་སྐོམ་མི།

སྐོམ་པ་ཆུ་འདོད། གནམ་མེད་ས་མེད་འདོད་པའི་དཔེ།

སྐོམ་པོ། སྒོ་ནོར། གླང༌། སེམས་ཅན།

སྐོམ་ཟོང༌། ༡ གླ་དང་ལོྟ། ༢ སྐོམ་པའི་གླ།

སྐོམ་རེད། ཚདཔ་དང་རྨའི་ཆུ་སེར་རྣག་ཚུ་ཐོན་པའི་རྨ་ ནད།

སྐོམ་ཤ། ༡ གླང་ཤ། ༢ མཛོ་ཤ།

སྐོམས། སྐམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྐོམས་པ། ཁ་སྐོམ་པའི་འདས་པ།

སྐོར། ༡ སྐོར་བའི་ད་ལྟ་བ་དང་སྐུལ་ཚིག ༢ གཡུས་ཚན། ༣ ས་
གནས། ༤ སོྦ་ལོགས་ཁ། ༥ སྡེ་ཚན། ༦ རིགས། ༧ གྱལ།

སྐོར་ཀྱོག ཕྲང་ཕྲང་མེན་པའི་དོན།

སྐོར་སྐད་པ། ཆོས་སྐོར་རྐྱབ་སྟེ་ཆོས་བཤད་འབད་མི།

སྐོར་སྐྱོད། ག་ལོྷད་ལོྷད་བཤལ་འགྱོ་བ།

སྐོར་ཁང༌། མ་ཎི་བསྐོར་སའི་ཁྱིམ།

སྐོར་འགོ རྩིས་ཀྱི་སྐོར་འགོ གྱངས་ཁ་བརྩི་བའི་གཞི།

སྐོར་རྒྱུག ཕར་བཤལ་ཚུར་བཤལ།

སྐོར་རྒྱུགས། སྐོར་རྒྱུག་དང་ཆ་འདྲ།

སྐོར་འཆག་པ། ༡ ཁྲིམས་སྲུང་འགག་པ། ༢ རིམ་པ་བཞིན་
བསྐོར་བ།

སྐོར་ཐག ༡ སྐོར་ལམ། ༢ མཐའ་སྐོར་གྱི་བར་རྒྱང༌། 

སྐོར་ཐང༌། ༡ རིན་གོང་བརྩི་ལུགས། ༢ སོན་དང་ཐོན་ཁུངས།

སྐོར་ཐིག རི་མོ་སྒོར་སྒོར་རྐྱབ་ནིའི་ཐིག་ཤིང༌།

སྐོར་དེབ། ལོ་ཐོག་འོང་འབབ་བརྩི་བའི་དེབ།

སྐོར་པ། སྐོར་ར་སྐོར་མི།

སྐོར་བ། ༡ འཁྱམ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བཀག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ སྐོར་
བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ ཐད་སྒོར་སྒོ། ༥ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་པ།

སྐོར་བ་འཁོར་བ། ༡ ལཱ་མཇུག་བསྡུ་ཚུགས་པ། ༢ མ་དངུལ་
ཐོགས་ཆགས་མེད་པ། ༣ སྐོར་བ་ལོྷད་པ། ༤ ཕངམ་འཁོར་བ།

སྐོར་བ་འཁོར་ཚད། དུས་ཚོད་ཀྲིག་ཀྲི་ལུ་སྐོར་བ་འཁོར་བའི་
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ཀགྱངས་ཐེངས།

སྐོར་དབྱེ། ༡ བསྐོར་ཏེ་ཞིབ་དཔྱད་འབད་བ། ༢ འབྱུ་དང་རོྡ་བསལ་
ནིའི་ལག་ཆ།

སྐོར་དམག ས་གནས་སོ་སོ་ལས་བསྐོར་བའི་དམག་སྡེ།

སྐོར་ཚེ། སྐབས་ཅིག

སྐོར་ཚེར། སྐབས་ཅིག་ལུ།

སྐོར་ཚུབ། འཁྱིར་བའི་རླུང་འཚུབ་ཤུགས་ཅན།

སྐོར་གཡེང༌། བལྟ་བཤལ་འབད་བ།

སྐོར་རུ། གཡག་གི་སྤུ་འཁལ་ནིའི་ཤིང་རུ་བཞི་གཡུ་པ་ཅན།

སྐོར་རེས། རིམ་པ་བཞི་བསྐོར་བའི་བརྗེ་སོར།

སྐོར་ལམ། ༡ སྐོར་ལམ། བསྐོར་ཏེ་འགྱོ་དགོ་པའི་ལམ། ༢ སྐོར་བ་
རྐྱབ་སའི་ལམ།

སྐོར་ལིང༌། འབྱུ་རྡུང་ནིའི་སྦྱིག་སེ།

སྐོར་ལོག སྐོར་བ་ཕྱི་འགྱུར།

སྐོར་ཤིང༌། འཁོར་ལོ་ཚུ་བསྐོར་ནིའི་ཤིང༌།

སྐོལ། བསྐོལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྐོལ་བ། ཆུ་བསྐོལ་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྐོས། སྐོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྐོས་མལ། སོྡད་སའི་གནས་མལ།

སྐྱ། ༡ ལོ་ཐོག ༢ བཟའ་འཐུང་གི་རིགས། ༣ ཁྱིམ་གྱི་རྩིགཔ། ༤ སྐྱ་
བའི་བསྡུས་མིང༌། ༥ སྐྱ་བོའི་བསྡུས་མིང༌། ༦ སོྤ་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྐྱ་ཀ། བྱ་ཁྲ།

སྐྱ་སྐྱ། ༡ དཀརཔོ་ཤས་ཆེ་བའི་ཁ་དོག ༢ རླུང་ཐོར་གྱི་ན་ཚ།

སྐྱ་ཁྲ། བྱ་ཁྲ་སོྦམ།

སྐྱ་ཁྲིག་གེ་བ། དཀར་སང་ས།

སྐྱ་ཁྲོབ་ཁྲོབ། དཀར་ལམ་ལམ། 

སྐྱ་འཁྲོགས། བཀྱག་ཉམས་པའི་ཁ་དོག མདངས་ཉམས་པ།

སྐྱ་ག ཁ་དོག་གནགཔོ་མཆན་གློ་དཀརཔོ་འབད་མིའི་བྱ།

སྐྱ་ག་ཐིགས་ཚགས། ལོ་བསྟར་བཞིན་ཆརཔ་འགོ་བཙུགས་པའི་
བསྒང་ཁྱིམ་ཐོག་ཁར་ས་བཀྲམ་སྟེ་ཐིགས་པ་བཀག་པའི་དུས་ཚིགས།

སྐྱ་གྲོགས། སྐྱ་དམག་གི་གྲོགས་རམ་འབད་བར་འགྱོ་བ།

སྐྱ་གླེག མདོག་སྐྱ་བོ་དྲེག་པ་ཧུ་ཧུ།

སྐྱ་འགྲིབ། ༡ འོད་འགྲིབ་པ། ༢ མིག་ཏོ་ཁར་དཀརཔོ་གིས་འགྲིབ་
སྟེ་མིག་ཏོ་མ་མཐོང་བ།

སྐྱ་རྒྱབ་པ། ༡ གཟར་རུ་གིས་དབོག་པ། ༢ སྐྱོགས་ཀྱིས་དབོག་པ།

སྐྱ་རྒྱལ། ༡ བོླན་པོ་གིས་རྒྱལ་པོ་ལུ་ངོ་རྒོལ་བ། ༢ བཟའ་འཐུང་
འབོྱརཔ་འབོྱརཔ།

སྐྱ་རྒྱལ་བ། སྐྱ་རྒྱལ་དང་ཅོག་འཐད།

སྐྱ་རྒྱས་པ། ༡ རྒྱུ་ནོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ༢ ལོ་ཐོག་ལེགས་པ།

སྐྱ་སྒམ། ཚོན་རྩི་མ་བཏང་བའི་སྒྲོམ།

སྐྱ་ཆས། མི་གནགཔོ་གི་གོ་ལ།

སྐྱ་ཆིལ་ཆིལ། དཀརཔོ་གསལ་ཏོག་ཏོ།

སྐྱ་ཆེན། རི་མོ་མེད་པའི་ཁ་དར་དཀར་རྐྱང༌།

སྐྱ་ཆེམ་ཆེམ། དཀར་ཅེམ་ཅེ།

སྐྱ་ཆེམ་མེ་བ། འོད་དཀརཔོ་འཕོྲ་ཐངས།

སྐྱ་ཆོས། ཤོག་ཀུ་དཀརཔོ་གུ་སྣག་རྩི་གིས་པར་བཏབ་པའི་དཔེ་ཆ།

སྐྱ་ཉིལ། དཀརཔོ་གི་སྣང་བ་ཤར་ཐངས།

སྐྱ་ཉིལ་ལེ་བ། སྐྱ་ཉིལ་དང་འདྲ།

སྐྱ་ལྟེམ་མེ། དཀརཔོ་གིས་གང་ཐངས།

སྐྱ་ཐ་ལ་ལ། ཐལཝ་དཀརཔོ་ལང་བ།

སྐྱ་ཐ་ལེ། རྩྭ་མེད་པའི་ཐང་གི་མདོག

སྐྱ་ཐལ་ལེ་བ། དཀར་སིང་སི།

སྐྱ་ཐིག རི་མོ་གི་འཆར་གཞི་འགོད་པའི་སྐབས་དཔེ་རིས་རགས་རིམ།

སྐྱ་ཐུད། མར་ལེ་ཤ་མེད་པའི་རྫས།

སྐྱ་ཐུད་ལེབ། ཨོམ་དང་མར་སླ་བསྲེས་ཏེ་བཟོ་བའི་ཟོས་ཏོས།

སྐྱ་ཐུམ། གུ་རམ་མེད་པར་བཟོ་བའི་ལྟེ་ཟས།



74སྐྱ་ཐུམ་མེ་བ། 

སྐྱ་ཐུམ་མེ་བ། འོད་དཀརཔོ་གསལ་མི་གསལ་ཙམ་ཤར་ཐངས།

སྐྱ་ཐེར་ཐེར། རྩྭ་ཤིང་ཚུ་ག་ནི་ཡང་མ་སྐྱེ་བའི་ས་དཀར་སྐྱའི་མདོག

སྐྱ་ཐོམ་མེ་བ། དཀར་ཡོམ་ཡོམ་འབད་ཐངས།

སྐྱ་ཐོར། མིག་ཏོའི་པགས་ཀོའི་ནང་ན་ཕོག་པའི་ཐོར་ནད།

སྐྱ་འཐོར་བ། ༡ རྩིགཔ་གི་འགྱམ། ༢ སྐུདཔ་གི་འབྱུ་ཞིག་པ།

སྐྱ་དར་བ། ༡ སྐྱ་རྒྱས་པ། ༢ མཐུན་རྐྱེན་འཛོམས་པ། ༣ ལོ་ཐོག་
ཚོ་པ།

སྐྱ་མདའ། སྐྱ་རེངས།

སྐྱ་རོྡག ཐུགཔ།

སྐྱ་ལྡེབས། རྩིག་པའི་ལོགས།

སྐྱ་ནམ་རྒྱས་པོ། ཟས་གོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པ།

སྐྱ་ནར། ༡ ཁ་དོག་དམར་སྨུག ༢ འདྲེའི་བོང་ཐལ། ༣ རྩྭ་ཅིག 
༤ མེ་ཏོག་ཅིག

སྐྱ་ནར་གྱི་བུ། པཱ་ད་ལིའི་བུ།

སྐྱ་ནར་ཁྲ་བོ། མེ་ཏོག་ཁྲ་ཁྲ་ཅིག

སྐྱ་ནར་ལྡན་མ། ཆུ་ཆེན་པཱ་དལ་བ་ནཱི།

སྐྱ་ཕམ། རྒྱལཔོ་གིས་བོླན་པོ་ལུ་རྒོལ་བ།

སྐྱ་ཕྱུར། ༡ དར་ཆུ། ༢ ཕྱུར་གོ་བྱང་ཉེས།

སྐྱ་ཕྱུར་ཕྱུར། དཀརཔོ་གི་རྣམ་འགྱུར།

སྐྱ་ཕྱེད་སྔོ་ཕྱེད། སྤུ་ཁ་དཀར་ནག་སླ་བསྲེ་ཀོ་བསྲེ།

སྐྱ་ཕོྲམ་ཕོྲམ། འོད་ཟེར་དཀརཔོ་འཕོྲ་ཐངས།

སྐྱ་འཕམ་པོ། ལོ་ཐོག་ཞན་པ། མཐུན་རྐྱེན་དཀོན་དྲགས།

སྐྱ་འཕྱིངས། སྐུདཔ་གི་མཐའམ་སླ་བསྲེས་ཏེ་འགྱོ་བ།

སྐྱ་འཕྱིས། ཐེར་འབུམ་སོྟང་ཕྲག་གཅིག

སྐྱ་བ། ༡ སོྡད་ས་སོྤ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གྲུ་གི་སྐྱོགས། ༣ ཟན་སྐྱ། 
༤ སྐྱེ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༥ ཇ་ཁྲུག ༦ ཐལཝ་གི་མདོག 

སྐྱ་བ་འཛིན། ང་ གྲུ་གཏང་མི། 

སྐྱ་བུན། ཐལཝ་གི་འཚུབ་མ།

སྐྱ་བོ། ༡ མི་གནགཔ། ༢ ཐལཝ་གི་མདོག། ༣ ཧུམ་རྩི་མེད་པ། 
༤ ཚོན་རྩི་མེད་པ། ༥ ས་ཞིང་ལུ་ལུད་མེད་པ། 

སྐྱ་བོ་འཇིགས། ང་ ༡ ཁྱབ་འཇུག ༢ ལྷ་དབང་ཕྱུག

སྐྱ་བོ་སེང་སེང་པོ། ཁ་དོག་སྐྱ་བོ་ཞག་རྩི་མེད་པར་སྦྱེག་ཁོག་ཐལ་བ།

སྐྱ་བོའི་བུ། ང་ ཁྱབ་འཇུག

སྐྱ་བོར་བབས་པ། དགེ་བགྲེས་ཐོན་པ། གྲྭ་ལོག་པ།

སྐྱ་བྲ། བོྱ་བོ།

སྐྱ་རྦ། ལུས་ཀྱི་མེ་དོྲད་ཉམས་པའི་མདོག་སྐྱ་བོ་སྦེ་སྐྲངས་པའི་ནད།

སྐྱ་རྦབ་ལྔ། གློ་བ་སྐྱ་རྦབ། མཆིན་པ་སྐྱ་རྦབ། མཆེར་པ་སྐྱ་རྦབ། 
ཆུ་སེར་སྐྱ་རྦབ། རླུང་སྐྱ་རྦབ་དང་ལྔ། 

སྐྱ་སོྦྱར། དགེ་སོྦྱར་གྱི་ལཱ།

སྐྱ་མ། སྐུདཔ་འབྲུ་གཅིག

སྐྱ་མི། རྟ་པ། རྟ་གུ་བཞོན་ཏེ་འགྱོ་མི། 

སྐྱ་མིང༌། མི་གནགཔ་གི་མིང༌།

སྐྱ་མེར་རེ། དཀརཔ་གི་རིགས་བྱུར་བྱུར་གང་བ།

སྐྱ་མྱི། རྟ་པ།

སྐྱ་ཙ་རེ། དཀརཔོ་ན་ར་ར་འབབ་ཐངས།

སྐྱ་རྩ། ༡ རྩ་སྐམ། ༢ བུ་རྒན་ཤསོ་མི་གནགཔ་འབད་དགོ་པའི་
ལུགས། ༣ རྩ་བའི་མི་ཁོངས།

སྐྱ་ཕྱིར་སོླག དགེ་གློང་དགེ་བགྲེས་ཐོན་ཏེ་ཁྱིམ་བཟུང་བ།

སྐྱ་རྩ་རང་བདག དགེ་བགྲེས་ཐོན་རུང་བདག་འཛིན་གྲྭ་ཚང་གིས་
འབད་བ།

སྐྱ་རྩི། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་གྱི་གློ་བའི་ནད་བཀག་ཚུགས་པའི་སྨན་སོྦྱར།

སྐྱ་རྩེ། མི་གནགཔ་གི་གྱལ་གོངམ།

སྐྱ་རྩྭ། ༡ རྩྭ་སྐམ། ༢ ཟན་སྐམ།

སྐྱ་ཚར། རྒྱབ་ཤ་མེད་པའི་པགས་ཚག

སྐྱ་ཚོས། ཚོན་དཀརཔོ།

སྐྱ་རྫས། ནུབ་མོ་རྒྱ་མཚོའི་ཐག་རིང་ས་ལས་མཐོང་བའི་ཐལཝ་གི་
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ཀའཚུབ་མ།

སྐྱ་ཞྭ། ༡ ཚོས་གཞི་མེད་པའི་ཞྭམོ། ༢ མི་གནགཔ་གི་ཞྭམོ།

སྐྱ་ཟད་སྔོ་གཏུགས། རྩྭ་དཀརཔོ་ཟད་དེ་རྩྭ་གསརཔ་ལུ་ཐུག་པ།

སྐྱ་ཟན། ཞག་རྩི་མེད་པའི་ཟན་རིགས།

སྐྱ་བཟོ། ཁོག་སྒྲོམ་ཙམ་ལོྷང་བ།

སྐྱ་ཡ། སྐུདཔ་འབྲུ་གཉིས་ལས་ཡ་གཅིག

སྐྱ་ཡོ་རེ་བ། བོངས་ཚད་མཐོ་བའི་དཀརཔོ།

སྐྱ་ཡོར་ཡོར། ཁ་དོག་དཀརཔོ་གསལ་མི་གསལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན།

སྐྱ་རེ་སྐྱོ་རེ། ལུས་ཚུགས་མི་ཐུབ་པར་གཞན་གྱི་ལག་པས་སྐྱོར་ཏེ་
འགྱོ་ཐངས།

སྐྱ་རིབ། ༡ འོད་མི་གསལ་བ། ༢ མིག་ཏོ་གི་རྒྱ་མོའི་ཐོག་ལུ་དཀརཔོ་
ཆགས་ཞིནམ་ལས་མིག་ཏོ་མི་མཐོང་བ།

སྐྱ་རིམས། རིམས་ཚད་ཀྱི་ནད་མ་སྨིན་པའི་སྐབས།

སྐྱ་རིས། ཧ་ལམ་ཅིག་བྲིས་པའི་རི་མོ།

སྐྱ་རེངས། ༡ ནམ་ལང་ནི་འབདཝ་ད་ཤར་ཕོྱགས་ལས་ཤར་བའི་ཉིམ་
གི་འོད། ༢ ནམ་ལང་ཁའི་དུས་ཚོད།

སྐྱ་རེངས་སྐར་མ། ཐོ་རངས་ཀྱི་སྐརམ་སོྦམ་ཅིག་གི་མིང༌།

སྐྱ་རེངས་ཐ་མ། ནམ་ལང་ཁར་སྐྱ་རེངས་དམར་སྐྱ་སྦེ་ཤར་མི།

སྐྱ་རེངས་དང་པོ། སྐྱ་རེངས་སྔོ་སྐྱ་སྦེ་ཤར་མི།

སྐྱ་རེངས་ལྡན་པ། ཐོ་རངས།

སྐྱ་རེངས་ནུ་བོ། ང་ བྱ་ཁྱུང༌། 

སྐྱ་རེངས་བར་མ། སྐྱ་རེངས་སེར་སྐྱ་སྦེ་ཤར་མི།

སྐྱ་རེངས་གསུམ། སྐྱ་རེངས། སྔོ་རེངས། དམར་རེངས་གསུམ།

སྐྱ་རེངས་ཤར་བ། ཉིམ་ཤར་བའི་སྐྱ་མདའ།

སྐྱ་ལ་སྔོ་འབྱར། ༡ མི་ངན་དང་ཆ་རོགས་སོྡམ་པའི་དཔེ། ༢ སོྦ་
ལོགས་ཁར་སོྡད་པ།

སྐྱ་ལ་ཐོན། སྐྱ་བོར་གྱུར་པ།

སྐྱ་ལན། དོྲ་པ།

སྐྱ་ལུད། ལུད་སྐམ་དྲགས། ཚོན་པོ་མེད་པའི་ལུད།

སྐྱ་ལེབ། ༡ གྲུ་གི་མཇུག་ལུ་བཙུགས་པའི་ཨེན་ཏ། ༢ རྩངས་པ་
སྒལ་རལ།

སྐྱ་ལོག སྔོ་ལོག ཚོས་གཞི་དཀར་མེན་སྔོ་མེན་འགྱོ་བ།

སྐྱ་ལོག་པ། བཀའ་ལོག་པ།

སྐྱ་ལོང་ལོང༌། ཐལཝ་དང་སྤྲིན་ཚུ་ཡར་ལང་བ།

སྐྱ་ཤར་ཤར། དཀརཔོ་གི་མདངས།

སྐྱ་བཤིག་པ། བསྒྲིམས་པའི་སྐུདཔ་བཤིག་པ།

སྐྱ་སང༌། དཀར་རྐྱང་སྣང་ཐངས།

སྐྱ་སེང་བ། ཁ་དོག་དཀརཔོ་དྭངས་འཕོྲས་འཕོྲས་མཐོང་ཐངས།

སྐྱ་སང་སང༌། ༡ ཁ་དོག་དཀརཔོ་ཙང་ཙ་ཤར་ཐངས། ༢ གཟི་བརྗིད་
ཉམས་པ།

སྐྱ་སེང༌། ༡ སྐྱ་སང༌། ༢ ཤིང་སྐྱ་སེང༌།

སྐྱ་སེང་གི་བུ། སྐྱ་སེང་བུའི་གཏམ་རྒྱུད་ལས་བྱུང་མི།

སྐྱ་སེང་གི་བུ་ལྔ། རྣ་ཅན། གཡུལ་ཁར་བརྟན་པ། འཇིགས་སྡེ། 
སྲིད་སྒྲུབ། ལྷར་བཅས་དང་ལྔ།

སྐྱ་སེང་ལྔའི་ཆུང་མ། སྐྱ་སེང་བུ་ལྔའི་ཨམ་སྲུ་བསོད་ནམས་མ།

སྐྱ་སེར་གཉིས། མི་གནགཔ་དང་དགེ་སོླང་གཉིས།

སྐྱ་སེང་སེང་པོ། སྐྱ་སང་ས། 

སྐྱ་སེར། ༡ མི་གནགཔ་དང་དགེ་སོླང༌། ༢ ཁ་དོག་དཀར་སེར།

སྐྱ་སོབ་སོབ། མདོག་སྐྱ་བོ་རང་བཞིན་གསོབ་སོྟང༌།

སྐྱ་སྲབ་པོ། མཐུན་རྐྱེན་འཚོལ་ས་དཀོན་པོ།

སྐྱ་སོླམས། ཚོན་རྩི་མེད་པར་དཀར་རྐྱང་སྦེ་འཐག་པའི་ཚར་སོླ།

སྐྱ་གསོབ། ༡ སྐྱ་སོབ་སོ། ༢ དཀར་སྐྱའི་མདོག་ཉམས་པ།

སྐྱ་བསང༌། སྐྱ་སང༌།

སྐྱ་བསངས། སྐྱ་སང་དང་ཅོད་འཐད།

སྐྱ་བསེང༌། སྐྱ་སང་དང་འདྲ།

སྐྱ་ལྷག འབྲུའི་ཕྱེ་གི་ལྷག་མ།
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སྐྱ་ལྷག་གེ་བ། བཀྲག་མདངས་མེད་པའི་མདོག་དཀརཔོ།

སྐྱ་ལྷམ། ༡ མི་གནགཔ་གི་ལྷམ། ༢ ཚོས་གཞི་མེད་པའི་ལྷམ། ༣ ཀོ་
ལྷམ།

སྐྱ་ལྷབ་བེ། ཁ་དོག་དཀརཔོ་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་ལྷབ་ལྷབ་སྦེ་འགུལ་
ཐངས།

སྐྱག ༡ སྐྱ་ཀའི་བསྡུས་ཚིག ༢ སྐྱག་པའི་བསྡུས་མིང༌། ༣ འཛད་པ་
དང་གཏོར་བ། ༤ འགྲོ་སོང་བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྐྱག་སྒོ། འགྲོ་སོང་གཏོང་སྒོ། 

སྐྱག་དོང༌། ཨ་ཝ་གི་དོང༌།

སྐྱག་པ། ཨ་ཝ།

སྐྱག་རྫུན། ཤོབ།

སྐྱག་ལང༌། ལང་ཤརོ།

སྐྱང༌། སྐྱང་པོ།

སྐྱང་ཉུལ། སྐྱང་ནུལ།

སྐྱང་ནུལ། ཞལ་ལི། བྱིལ།

སྐྱང་ནུལ་གྲུགས་པ། ཞལ་ལ་རྐྱབ་པ། བྱིལ་རྐྱབ་པ།

སྐྱང་པོ། རྟ་དྲེལ་གྱི་སྤུ་ཁ་དམར་ནག

སྐྱང་འཕྱེས། གྲངས་གནས་ཅིག

སྐྱངས། ངོ་ཚ་བ།

སྐྱབས། ༡ སྲུང་སྐྱོབ་འབད་མི། ༢ རེ་ས། ༣ ང་ སྔོ་སྨན་ཁུར་མོང་
དཀརཔོ།

སྐྱབས་མགོན། ༡ སྐྱབས་རེ་སའི་མགོན། ༢ བླ་སྤྲུལ་ལུ་འབོད་
པའི་ཞེ་ས།

སྐྱབས་མགོན་སྦུག བླམ་སོྦམ་ལུ་འབོད་པའི་ཞེ་ས།

སྐྱབས་མགོན་རྩེ་ཤདོ། བླམ་སོྦམ་དང་བླ་ཚབ་ལུ་འབོད་པའི་ཞེ་ས།

སྐྱབས་འགྲོ། རེ་སའི་ཡུལ་ཨིན་པར་ཧ་གོ་སྟེ་ཡིད་ཆེས་པའི་སྒོ་ལས་
གསོལ་བ་བཏབ་པ།

སྐྱབས་འགྲོ་བདུན་ཅུ་པ། ཟླ་བ་གྲགས་པ་གིས་མཛད་པའི་
སྐྱབས་འགྲོའི་གཞུང༌།

སྐྱབས་འགྲོ་བཞི་སྐོར། བླ་མ། སངས་རྒྱས། ཆོས། དགེ་
འདུན་བཞི་ལུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་འི་མིང༌།

སྐྱབས་འགྲོའི་དགེ་བསྙེན། དཀོན་མཆོག་གསུམ་སྐྱབས་
གནས་ལུ་འཛིན་པའི་དགེ་བསྙེན།

སྐྱབས་འགྲོའི་སོྡམ་པ། མཆོག་གསུམ་ཁས་ལེན་ཏེ་དགག་སྒྲུབ་
ཀྱི་བསླབ་བྱ་ཁས་ལེན་འབད་བ།

སྐྱབས་འགྲོའི་བསླབ་བྱ་གསུམ། དགག་པའི་བསླབ་བྱ། 
སྒྲུབ་པའི་བསླབ་བྱ། ཐུན་མོང་གི་བསླབ་བྱ་དང་གསུམ།

སྐྱབས་སྒྲིལ། སྐྱབས་རེ་བའི་ཞུ་ཡིག་སྒྲིལ་སྒྲིལཝ་གི་ཁ་དར།

སྐྱབས་སྒྲོན། བསླབ་བྱ་རྐྱབ་མི། 

སྐྱབས་དངོས། ༡ འགོག་བདེན་དང་ལམ་བདེན་གྱིས་བསྡུ་བསྡུཝ་
གི་ཆོས། ༢ སྐྱབས་ངོ་མ།

སྐྱབས་ཅན། གཡིབ་ས།

སྐྱབས་གཅིག་པུ། ༡ རེ་ས་གཅིག་པུ། ༢ མཐར་ཐུག་གི་སྐྱབས་
འདི་སངས་རྒྱས་རྐྱངམ་གཅིག

སྐྱབས་བཅའ། སྐྱབས་གནས་སྦེ་རེ་བའི་མ་འོངས་པ།

སྐྱབས་བཅོལ། སྐྱབས་འཚོལ་བ།

སྐྱབས་བཅོལ་ས། ༡ སྐྱབས་འཚོལ་ས། ༢ དཀོན་མཆོག་གསུམ།

སྐྱབས་འཇུག ༡ གྲོགས་རམ། ༢ འགོ་འདྲེན།

སྐྱབས་རྗེ། སྲུང་སྐྱོབ་འབད་མི་གཙོ་ཅན་གྱི་ཞེ་ས།

སྐྱབས་རྗེས་དྲན་པ། ཨ་རྟག་ར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་སེམས་
ཁར་དྲན་པ།

སྐྱབས་རྟེན། གྲོགས་རམ་ཞུ་བའི་འབུལ་བ།

སྐྱབས་སོྟན་པ། ཆོས་བཤད་འབད་བ།

སྐྱབས་ཐོ། གྲོགས་རམ་ཞུ་བའི་ཡི་གུ།

སྐྱབས་གནས། སྐྱབས་རེ་སའི་ཡུལ། སྐྱབས་རེ་ས།

སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ། ལགཔ་གཡསཔ་དཀྱིལ་ལེ་མར་ཕབ་
ཞིན་ན་ལག་རྩེ་ནུ་མའི་ཐད་ཁ་ལས་ཡར་ལོང་བའི་ཕྱག་སྟབས།

སྐྱབས་མེད་མགོན་མེད། ཆ་རོགས་འབད་མི་མེད་པ།
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ཀསྐྱབས་མེད་ཟས་སྦྱིན། སྤྱང་ཁ་ལུ་ལོྟ་བྱིན་པ།

སྐྱབས་འཚོལ། གྲོགས་རམ་འཚོལ་བ། 

སྐྱབས་ཞུ། རེ་བ་ཞུ་བ།

སྐྱབས་འོས། ༡ རེ་བ་སྐྱེད་ཆོགཔ། ༢ གྲོགས་རམ་འབད་རུང་བའི་
མཉམ་ཆུང༌།

སྐྱབས་ཡུལ། རེ་སའི་ཡུལ།

སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ། སྐྱབས་སུ་མཆི་བ་དང་ཅོག་འཐད།

སྐྱབས་སུ་མཆི་བ། རེ་སའི་ཡུལ་ལུ་བོླ་གཏད་པ་ཧིང་གཏད་འབད་བ།

སྐྱབས་སུ་བསྟེན་པ། རེ་བའི་ཡུལ་སྦེ་འཛིན་པ། 

སྐྱབས་སེམས། སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད།

སྐྱབས་གསུམ། དཀོན་མཆོག་གསུམ།

སྐྱབས་གསུམ་འཛིན་པའི་དགེ་བསྙེན། མ་ཤི་བར་དུ་དཀོན་
མཆོག་གསུམ་ཁས་བླངས་འབད་དེ་བསླབ་བྱ་སྲུང་བའི་དགེ་བསྙེན།

སྐྱར། སྐྱར་པོ། སྐྱར་བ། སྐྱར་མོ་གསུམ་གྱི་བསྡུས་ཚིག

སྐྱར་སྐྱོར། ༡ སྐྱ་རེ་སྐྱོ་རེའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཚིག་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སྐྱོར་བ།

སྐྱར་གོག སྒྱེན་མོ།

སྐྱར་བཅར། ༡ ལོག་སྟེ་བསྡུ་བ། ༢ ལོག་ཅི་ར་དྲན་པ།

སྐྱར་པོ། ཆུ་བྱ་གནགམོ།

སྐྱར་མོ། ཆུ་བྱ་གནགམོ།

སྐྱར་བ། བྱ་མཆོ་ཏོ་དང་རྐངམ་དམརཔོ་སྦེ་ཉ་གསད་མི།

སྐྱར་རྦབ། ཆུ་ནད། དམུ་ཆུ།

སྐྱར་མོས་ཉ་ལེན། ཆུ་སྐྱར་གྱིས་ཉ་བཟུང་བའི་དཔེེ།

སྐྱར་ལེབ། རི་སྐྱེས་ཆུ་སྐྱར།

སྐྱས། འབོྱགཔ་སོྡད་ས།

སྐྱས་ཆེན་འདེབས་པ། ༡ ཤི་བ། ༢ གཞིས་སྤངས་ཏེ་འགྱོ་བ།

སྐྱས་བཏེག་པ། རུ་ཁག་སོྤ་བ། རུ་བཏེག་པ།

སྐྱས་མ། ༡ འཁནམ། ༢ ཁྱོསམ། 

སྐྱི། ༡ འབྱུ་སྐྱིན་འགྲུལ་འཚོལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སྐྱི་བའི་བསྡུས་མིང༌། 

༣ སྐྱི་མོའི་བསྡུས་ཚིག ༤ རླུང་མ།

སྐྱི་དཀར། ཤ་དང་པགས་ཀོ་མཚམས་ཀྱི་ཤུན་པ་སྲབ་མོ་འབད་མི།

སྐྱི་ཁྲུས། གཟུགས་ཁ་ལས་ཚདཔ་ཐོན་པ།

སྐྱི་གས། པགས་ཀོའི་སེར་གུ།

སྐྱི་གོས། པགས་ཀོ་སྲབ་ཁེག་ཁེ་ལས་བཟོ་བའི་གོ་ལ།

སྐྱི་གྲི། ༡ སྤུ་གྲི། ༢ པགས་ཀོའི་སྤུ་བཞར་ནིའི་གྱི།

སྐྱི་སྒམ། པགས་ཀོ་གིས་བསྟུམས་བསྟུམསཔ་གི་སྒམ་ཆུང་ཀུ།

སྐྱི་འཇིགས་པ། སྐྱི་གཡའ་བ། 

སྐྱི་ལྡང་བ། རླུང་འཚུབ་འོང་བ།

སྐྱི་ནག པགས་ཀོའི་ཕྱི་ཤུན་གནགཔོ།

སྐྱ་ལྤགས། པགས་ཀོ་སྲབ་མོ།

སྐྱི་བ། ༡ གཡར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཤིང་སྨན་གཙོ་འབྲུམ། ༣ སྐྱི་དཀར་
དང་འདྲ།

སྐྱི་བུང༌། འདོྲག་པ།

སྐྱི་བུངས། འདོྲག་པ།

སྐྱི་བུངས་ཡ་ང༌། འདོྲག་པ།

སྐྱི་བུད་པ། པགས་ཀོའི་སྐྱི་དཀར་གནག་ཏང་ཏ་འགྱོ་བ།

སྐྱི་བུན། འདོྲགསཔ་ད་ཤ་ལྤགས་འདར་དོ་བཟུམ་ཐལ་བའི་དོན།

སྐྱི་འབྲས། ཤིང་སྐྱི་བའི་འབྲས་བུ། ཀེ་བའི་འབྲས་བུ།

སྐྱི་འབྲུ། ཀེ་བ།

སྐྱི་མོ། པགས་ཀོའི་ཕྱི་ནང་ལུ་ཆགས་པའི་ཤུན་པ།

སྐྱི་རྨ། པགས་ཀོ་ལུ་ཕོག་པའི་རྨ་ ནད།

སྐྱི་ཚེར། སེནམོ་གི་རྩ་བ་ལས་གག་འགྱོ་སྟེ་ལངས་པའི་པགས་ཀོ་
སྲབ་མོ། པགས་ཀོའི་ཚེར་མ།

སྐྱི་ཞྭ། པགས་ཀོའི་ཞྭམོ།

སྐྱི་གཡའ་བ། འདོྲགསཔ་ད་སྤུ་ལོང་སྦེ་ཤ་དང་པགས་ཀོ་འདར་བ། 
འདོྲག་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བ་སྤུ་ལོང་བ།

སྐྱི་རལ། པགས་ཀོ་རལ་བ།
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སྐྱི་ཤ། ༡ ཁོག་པའི་ནང་གི་ཤ། ནང་ཤ། ༢ པགས་སྲབ་དང་ཤ།

སྐྱི་ཤིང༌། ས་ལུ་བཙུགས་ཏེ་ཀོཝ་གི་ཤ་དང་སྐྱི་བཏོག་སའི་ཤིང༌།

སྐྱི་སེར། སྐྱི་བསེར་དང་ཅོག་འཐད།

སྐྱི་བསེར། ༡ རླུང་མ། ༢ རླུང་འཚུབ།

སྐྱིག་པ། ཨི་གུ། ཨིག་་དུམ། རླུང་འཁྲུགས་པའི་བསྒང་ལུ་ཨིག་དུམ་
ཕོགཔ་ཨིན།

སྐྱིགས། ༡ ཨིག་སྒྲ། ༢ སྐྱུག་པའི་མིང༌།

སྐྱིགས་པ། སྐྱིག་པ་དང་ཅོག་འཐད།

སྐྱིགས་བུ། སྐྱིག་པ་དང་འདྲ།

སྐྱིགས་བུ་ལྔ། ཟས་བྱུང༌། ཕྲན་ཚེགས། ཟུང་འབྱུང༌། ཆེན་པོ། 
ཟབ་མོ་དང་ལྔ།

སྐྱིགས་བུ་ཆེན་་པོ། སྐྱིགས་བུ་སོྦམ་སྦེ་ཕོག་པ།

སྐྱིགས་བུ་ཟབ་མོ། ལྟེཝ་འོག་ལས་ཐོན་པའི་སྐྱིགས་བུ།

སྐྱིགས་བུ་ཟས་བྱུང༌། ཟས་མགྱོགས་པར་ཟ་བའི་སྐབས་འབྱུང་
བའི་ཨིག་དུམ།

སྐྱིགས་བུ་ཟུང་འབྱུང༌། བཞེས་སྒོ་ཞུ་བའི་ཤུལ་ལས་ཚར་གཉིས་
ཐོན་པའི་ཨིག་དུམ།

སྐྱིང་ཁབ། དར་སྐུད་དང་གསེར་སྐུད་དངུལ་སྐུད་སླ་བསྲེས་ཏེ་འཐག་
འཐགཔ་གི་གོ་ལ།

སྐྱིང་ཁེབ། སྐྱིང་ཁབ་དང་ཅོག་འཐད།

སྐྱིང་ཁེབས། སྐྱིང་ཁབ་དང་ཅོག་འཐད།

སྐྱིང་སེར། ༡ བྱ་རྒོད། ༢ འོལ་བ། སྟག་ཤར་ཧོརཔ།

སྐྱིད། ༡ ལུས་བདེ་བ་དང་སེམས་དགའ་བ།

སྐྱིད་ཀྱིས་རྒྱགས་པ། རྒྱགས་སྐལ་ལངས་པ།

སྐྱིད་སྐྱིད། དགའ་དགའ་སོྤྲ་སོྤྲ། 

སྐྱིད་གྲོང་ཇོ་བོ། སྐྱིད་གྲོང་ལུ་བཞུགས་ཡོད་པའི་འཕགས་པ་ཝ་ཏི།

སྐྱིད་གྲོང་འཕགས་པ། སྐྱིད་གྲོང་ཇོ་བོ་དང་འདྲ།

སྐྱིད་གླུ། སེམས་དགའ་སོྤྲའི་གླུ་གཞས།

སྐྱིད་མགོ སྐྱིད་འགོ་དང་འདྲ།

སྐྱིད་འགོ སྐྱིད་པའི་འགོ

སྐྱིད་རྒན། མི་ཚེ་གཅིག་ར་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་སྦེ་སོྡད་མི།

སྐྱིད་ཆུ། ལྷ་སའི་གཙང་ཆུ།

སྐྱིད་ཆེས། སྐྱིད་དྲགས་པ།

སྐྱིད་ཆོས། དགའ་སོྟན།

སྐྱིད་རྟག ཨ་རྟག་ར་སྐྱིད་པ།

སྐྱིད་སོྡད། སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་སྦེ་སོྡད་མི།

སྐྱིད་དར། སྐྱིད་པ་དར་བ།

སྐྱིད་དུ་ཕངས་པ། བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་ན་མི་དགའ་བ།

སྐྱིད་དེ་བ། ལེ་ལོ་ཅན། སྒྱིད་ངན་ཅན།

སྐྱིད་བདེ་བ། གཅེས་གཅེས། 

སྐྱིད་སྡུག ༡ སྐྱིད་པོ་དང་སྡུག་པོ། ༢ འཚོ་སྐྱོང་གི་ཐབས། ༣ ཚོགས་པ།

སྐྱིད་སྡུག་མཉམ་འཁུར། བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་གཅིག་ཁར་
མོྱང་བ།

སྐྱིད་པ། ལུས་སེམས་བདེ་ཏོག་ཏོ།

སྐྱིད་པའི་གདུང་རབས་ཕྱེད་དང་བཅུ་གསུམ། ལྷ་ཐོ་ཐོ་རི་
ལས་ཁྲི་རལ་པའི་བར་གྱི་གདུང་རབས་ཀྱི་མིང༌།

སྐྱིད་པོ། སྐྱིད་པ་དང་ཅོག་འཐད།

སྐྱིད་འབོལ་ལེ། ལུས་སེམས་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་སྦེ་འཚོ་བ་དཀའ་ངལ་
མེད་པ།

སྐྱིད་མེད་སྡུག་ཟད། ཁེ་དང་ཉེན་ཁ་ལུ་མ་བལྟ་བར་ག་ཐོབ་འབད་བ།

སྐྱིད་སྨད། སྐྱིད་པའི་མཇུག

སྐྱིད་འཛོམས། དགའ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ།

སྐྱིད་ཟིང་ངེ༌། སྐྱིད་ཏོང་ཏོ།

སྐྱིད་ཡུལ། དགའ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་རྒྱལ་ཁབ།

སྐྱིད་རོགས། སྐྱིད་པའི་དུས་ཀྱི་ཆ་རོགས།

སྐྱིད་རོང༌། བོད་དང་བལ་ཡུལ་གྱི་ས་མཚམས།
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ཀསྐྱིད་རོང་གཙང་ཆུ། སྐྱིད་རོང་ལས་བལ་ཡུལ་ཁ་ཐུག་ལུ་འབབ་
པའི་གཙང་ཆུ། 

སྐྱིད་ཤདོ། ལྷ་སའི་གཙང་ཆུའི་མཐའམ་བདའ་སྟེ་ཆགས་པའི་གཡུས་
ཚན།

སྐྱི། ༡ ར་དང་ཆ་འདྲ་བའི་རི་དྭགས། ༢ སྐྱིན་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྐྱིན་ཁབ། སྐྱིང་ཁབ་དང་འདྲ།

སྐྱིན་ཁེབ། སྐྱིང་ཁབ་དང་འདྲ།

སྐྱིན་ཁེབས། སྐྱིང་ཁབ་དང་འདྲ། 

སྐྱིན་འཁྲི་ཚབ་གསུམ། ཨརཝ་རྐུ་བའི་སྐྱིན་མ། འཁྲི་འཇལ། 
དངོས་ཚབ་གསུམ་སྦེ་ཨརཝ་རྐུ་བའི་ཁྲིམས་བཀལ་ཐངས།

སྐྱིན་གོར། ༡ གངས་སྦལ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་སྨན་སོྲག ༢ རྩངས་པ། 
༣ སྲམ། ༤ ད་བྱིད།

སྐྱིན་ཐང༌། ༡ སེརཝ། ༢ སེརཝ་རྐྱབ་པའི་རླུང་བསིལ་ཏོང་ཏོ། 
༣ བསིལ་རླུང༌།

སྐྱིན་ཐང་ཆུ། སེརཝ་རྐྱབ་པའི་ཤུལ་ལས་བཞུ་བའི་ཆུ།

སྐྱིན་ཐང་དུས། ༡ སེརཝ་འབབ་པའི་དུས། ༢ མུ་གེའི་དུས། ཐན་
པའི་དུས། ༣ སོྟན་ཐོག་མེད་པའི་དུས།

སྐྱིན་པ། སྐྱི་ཚབ། བརྙ་ཚབ།

སྐྱིན་པ་འཇལ་བ། ༡ བརྙ་ཚབ་སོྤྲད་པ། ༢ བུ་ལོན་སོྤྲད་པ།

སྐྱིན་པོ། སྐྱིན་པ་དང་འདྲ།

སྐྱིན་མི། བུ་ལོན་པ།

སྐྱིན་ཚབ། བརྙ་ཚབ།

སྐྱིན་ལུས། སྐྱིན་པའི་ལྷག་ལུས།

སྐྱིབས། ༡ གཡབ། ༢ ཐོག་ཁེབས།

སྐྱིབས་པ། སྐྱབས་པ། 

སྐྱིམ། ༡ ཀོ་བའི་དོརམ། ༢ དཔྱི་ཤུབས།

སྐྱིལ། སྐྱིལ་བའི་བསྡུས་ཚིག

སྐྱིལ་ཀྲུང༌། རྐངམ་གཉིས་ནང་ལུ་བསྐུམས་ཏེ་འདུག་ཐངས།

སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པ། རྐངམ་གཡསཔ་བསྐུམས་ཏེ་གཡོནམ་ཨ་ཙི་
ཅིག་བརྐྱངས་ཏེ་སོྡད་ཐངས།

སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞི། རོྡ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གསུམ་དང་བདེ་སོྟང་སྐྱིལ་ཀྲུང༌།

སྐྱིལ་ཀྲུང་གསུམ། རྩ་དང་རླུང་དང་ཐིག་ལེ་གསུམ་གྱི་རོྡ་རྗེ་སྐྱིལ་
ཀྲུང་གསུམ།

སྐྱིལ་ཆུ་བླུག་སོྣད། རྫམ་བཟོ་པའི་ཆུ་བླུག་ས།

སྐྱིལ་བ། ༡ ཆུ་བཀག་ནས་འཁྱིལ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བདག་
འཛིན་འབད་བ། ༢ རཝ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང༌། སྐྱིལ་ཀྲུང་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྱིས། བརྙ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྐྱུ། ༡ ཨམ་མཐེ་བོང་གི་དཀྱིལ་མའི་ཚིགས་ཏོ་ལས་སྤྱི་ཏོག་བར་ནའི་
ཚད། ཚོན་གང་ཡང་ཟེར། ༢ མཐེབ་སྐྱུའི་བསྡུས་ཚིག

སྐྱུ་གང༌། ༡ མཐེབ་སྐྱུ་གང༌། ༢ གདོང་ལུ་བྱུག་ནིའི་སྨན། ༣ ཚོན་གང༌།

སྐྱུ་ཚེ། ཟན་ཀྱི་མཐེབ་སྐྱུ། སྤགས་ཀྱི་མཐེབ་སྐྱུ།

སྐྱུ་རུ་གང༌། སྒང་དྲུག་ལས་གཅིག

སྐྱུ་རུ། ༡ སྐྱུར་ཁུ་ཚུ། ༢ སྐྱུ་རུ་རའི་བསྡུས་ཚིག

སྐྱུ་རུ་ར། ཤིང་སྨན་རོ་སྐྱུརཔོ་སྦེ་བསྐ་བའི་འབྲས་བུ་ཅིག

སྐྱུ་རུ་ར་རོླན་པ། སྐྱུ་རུ་རའི་ཤིང་གི་འབྲས་བུ་གསརཔ།

སྐྱུ་རུམ། ༡ ལོ་མ་སྐམ་པོའི་ཚོདམ། ༢ སྦྱར་རྒྱུ། ༣ ཐུགཔ།

སྐྱུ་རུམ་མཁན། ཚོདམ་བཟོ་མི།

སྐྱུག ཁ་ལས་ལོག་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྐྱུག་སྙམ་བྱེད་པོ། ཁ་ལས་ལོག་སག་ས་འབད་མི།

སྐྱུག་ཏིང་ཏིང་བ། ཁམས་ལོག་སི་སི༌།

སྐྱུག་ལྡང༌། ཁ་ལས་ལོག་སག་ས་འབད་བ།

སྐྱུག་ལྡད། ལྡད་རྐྱབ་པ། ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་གིས་ཁ་ལས་བཏོན་
ཏེ་ལོག་རྨུར་བ། 

སྐྱུག་ལོྡག ཁམས་ལོག་པ།

སྐྱུག་ནད། ཟས་བཞུ་མ་ཚུགས་པར་ཁ་ལས་ལོག་པའི་ནད།
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སྐྱུག་པ། ཟ་ལས་ལོག་པའི་མིང༌།

སྐྱུག་བྱེད། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

སྐྱུག་པ་པོ། བཙོག་པ། ཁམས་ལོག་སི་སི།

སྐྱུག་བོྲ་བ། ཁམས་ལོག་སི་སི།

སྐྱུག་མེར་བྱེད། ཁམས་ལོག་སི་སི་འབད་བ།

སྐྱུག་སྨན། ཁ་ལོགཔ་ད་གི་སྨན། བཤལ་སྨན།

སྐྱུག་ལོག་པ། སྐྱུག་མེར་བྱེད་པ།

སྐྱུག་ལོང༌། སྐྱུག་ལོག་པ་དང་འདྲ།

སྐྱུགས། ཁ་ལས་ལོག་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྐྱུགས་པོ། གསལ་ཏོག་ཏོ།

སྐྱུང༌། ༡ ཉུང་སུ་དང་ཐུང་སུ་བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སྐྱུང་ཀའི་བསྡུས་མིང༌།

སྐྱུང་ཀ། བྱ་སྤུ་ཁ་གནགཔོ་རྐངམ་དང་མཆོ་ཏོ་དམརཔོ་འབད་མི།

སྐྱུང་ཀ་ཁ་ལེབ། བར་ཚག་གཏང་ནིའི་བྱ་སྐྱུང་ཀའི་ཁ་བཟུམ་མའི་
ལག་ཆ།

སྐྱུང་ཁ་རྩེ་སྐྱོང༌། སྐྱུང་ཀ་ཁ་ལེབ་དང་དབྱིབས་འདྲ་བའི་ལག་ཆ།

སྐྱུང་ཀའི་ཁྲག སོྲག་ཆགས་སྨན་གྱི་རིགས་རོ་མངརམོ་ཨ་ལུ་སྐྱེ་
ནིའི་རྒྱུན་བཅད་ཚུགས་མི།

སྐྱུང་སྐྱུང༌། བྱ་སྐྱུང་ཀའི་སྐད།

སྐྱུང་པོ། སྙུང་དོང་སྤེད་ནིའི་ལག་ཆ།

སྐྱུང་བ། ༡ ཐག་རིང་དུ་བཀོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཉུང་སུ་དང་ཐུང་ཀུ་བཟོ་
བའི་ད་ལྟ་བ།

སྐྱུང་བུ། དོང་སྤེད་ནི་དང་ཀོཝ་བཙེམ་ནིའི་སྙུང་གི་མིང༌།

སྐྱུང་མོའི་ཁོང་ཁྲག་བཏོན་པ། སྐྱུང་ཞག་གི་སྒོ་ལས་སེར་ཁ་ལུ་ 
ཐན་པ་འོང་མི་འོང་བརྟག་ཐབས་ཀྱི་སྐབས་ལུ་ གནམ་གྲང་ཆརཔ་

རྐྱབ་ན་ཐན་པ་འོང་བའི་དོན།

སྐྱུང་ཞག ཉི་སྐར་ ༢༤ ཆུ་ཚོད་ ༤༤ ལུ་ལོྷདཔ་ད་སོ་ཁའི་ཐན་པ་
ཡོད་མེད་བརྟག་ཐབས་ཅིག སྤྱི་ཟླ་ ༣ པའི་ ༢༥ ལུ་སྐྱུང་ཞག་ 

༩ བརྩིཝ་ཨིན།

སྐྱུངས། སྐྱུང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྐྱུད། ༡ མཁྱུད་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བརྗེད་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྐྱུར། ༡ སྐྱུར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྐྱུར་མོའི་བསྡུས་ཚིག ༣ སྐྱུར་རྩིའི་
བསྡུས་ཚིག

སྐྱུར་ཁ། གོ་ལའི་ཟུར་རྩེ། ༢ དྲ་དུམ།

སྐྱུར་ཁུ། ༡ དར་ཆུ། ༢ སྐྱུརཔོ་གི་ཁུ་བ།

སྐྱུར་དོང༌། སྐྱུར་འགོང་དང་འདྲ།

སྐྱུར་འགོང༌། ཆང་གིས་འགྲངས་སྦེ་འབད་བཞག་ག་མནོཝ་འབད་བ།

སྐྱུར་ངོན། སྐྱུར་འགོང་དང་ཅོག་འཐད།

སྐྱུར་ངོམ། ཆང་ལུ་དགའ་བ།

སྐྱུར་ཅན། སྙིང་སོྟབས་ཅན།

སྐྱུར་ཆུ། ༡ ཆང༌། ༢ ཆུ་སྐྱུརཔོ།

སྐྱུར་བསྙལ་རྒྱག་པ། སྐྱུརཔོ་གི་རིགས་ཧལ་བ།

སྐྱུར་དད། ཆང་དད། 

སྐྱུར་འདོན། ཀར་གླུམ་ལུ་ཉལ་བཅུག་སྟེ་སྨན་སྦྱར་ཞིནམ་ལས་བཙོ་
ཞིན་ན་རླུང་ནད་ཕྱི་ཁར་བཏོན་ཐབས་ཀྱི་སྨན་རྟ།

སྐྱུར་རོྡག དར་ཆུ་ཚུ་གི་ནང་ལུ་ཧལ་བའི་ཕྱུ་ར་རོྡག་རོྡག

སྐྱུར་མནམ་པ། སྐྱུརཔོ་གི་དྲིམ་མནམ་པ།

སྐྱུར་པ། ཀ་ར།

སྐྱུར་པོ། སོ་བརྩེ་བའི་རོ་སྐྱུརཔོ།

སྐྱུར་སྤྲང༌། ཆང་ལྷང་མི་ལུ་ཁ་བཏང་བའི་ཚིག་ངན།

སྐྱུར་ཕྱུར། ཕྱུར་གོ་སྐྱུརཔོ།

སྐྱུར་བ། ༡ སྤང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བཀོ་བཞག་པའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ སྐྱུརཔོ་དང་འདྲ། ༤ ཚོས་གཞི་ལོག་པའི་དོན།

སྐྱུར་བག སྐྱུརཔོ་གི་དྲིམ།

སྐྱུར་བྱེད་གསུམ། ཨ་རུ་བ་རུ་སྐྱུ་རུ་གསུམ།

སྐྱུར་མ། ཨ་ལུ་བཤལ་བ། 

སྐྱུར་མོ། ༡ སྐྱུརཔོ། ༢ ང་ ཤིང་ཨེ་ལའི་འདབ།

སྐྱུར་མོ་ཚྭ། ཚྭ་སྐྱུརཔོ། ཁ་དོག་དཀརཔོ་དང་རོ་སྐྱུརཔོ་ཡོད་མི་གི་
ཚྭ་ཅིག
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ཀསྐྱུར་རྩབས། ༡ ཨོམ་སྤྲི་མ་ཆགས་ནི་གི་རུ་རྩི། ༢ ཕབས།

སྐྱུར་རྩི། ༡ རུ་རྩི། ༢ ཕབས། ༣ ཤིང་ཀ་པེད།

སྐྱུར་རྩི་ཆུང༌། ང་ ཚལ་ལུ་སྐྱུརཔོ།

སྐྱུར་རྩི་ཆེན་པོ། གམ་བུ་ར། སོྤྱད་པད།

སྐྱུར་ཞོ། དར་ཞོ། མར་བཏོན་ཚར་བའི་ཨོམ་ཧལ་བའི་ཞོ།

སྐྱུར་རུ། སྐྱུརཔོ་བཟོ་ནི་གི་རུ་རྩི།

སྐྱུར་རུམ། ཚོདམ།

སྐྱུར་ལོག ༡ དརཝ་གི་ནང་ལུ་ཧལ་བའི་ཕྱུ་ར་སོྦམ། ༢ ཆང་སྐྱུརཔོ་
འགྱོ་བ།

སྐྱུར་ཤིང༌། ང་ རག་ཆུང་ཤིང༌།

སྐྱུར་ཤརོ། བཅུད་ཤརོ་བ། བཅུད་ཉམས་པ།

སྐྱུས། ༡ རབས། ༢ རྒྱུན། ༣ མུའམ་མཐའམ། ༤ དཀྱུས་དང་ཆ་
འདྲ་བའི་སྟབས་ཅིག

སྐྱུས་ཐོག་གཅིག་པ། མི་ཐོག་གཅིག་གི་ཡུན།

སྐྱེ། སྐྱེ་བའི་བསྡུས་ཚིག

སྐྱེ་ཀ། ༡ ཉམས། ༢ བྱ་སྐྱ་ཀ།

སྐྱེ་སྐར། ༡ སྐྱེ་བའི་ཉིནམ་གི་སྐརམ། ༢ སྐྱེ་བའི་ཉིནམ། 

སྐྱེ་དགུ། འདོད་ཁམས་ལས་ཁམས་གསུམ་ལུ་སྐྱེ་བ། གཟུགས་
ཁམས་ལས་ཁམས་གསུམ་ལུ་སྐྱེ་བ། གཟུགས་མེད་ཁམས་ལས་

ཁམས་གསུམ་ལུ་སྐྱེ་ནི་འདི་གིས་སྐྱེ་དགུ་ཟེར།

སྐྱེ་དགུ་མ། ༡ དཔོན་གྱི་ཨམ། ༢ ང་ རྗེ་རིགས་མ། ༣ བཙུན་མོའི་
རིགས།

སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ། ༡ རྒྱལཔོ། ༢ རྒྱལ་རིགས། ༣ ལྷ་ཚངས་
པ། ༤ ང་ སྐརམ་སྣར་མ།

སྐྱེ་དགུའི་བདག་མོ། ང་ སྐྱེ་དགུ་མ་དང་འདྲ།

སྐྱེ་འགག སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ།

སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད། སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་མེད་པའི་རྟག་པ།

སྐྱེ་འགྲོ། ༡ སེམས་ཅན་སྤྱིར་བཏང་གི་མིང༌། ༢ ང་ འཇིག་རྟེན། 
འཛམ་གླིང༌།

སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་མདོག་གསལ། ༡ སྨན། ༢ སྦྱང་རྩི།

སྐྱེ་འགྲོའི་སོྲག ང་ རླུང༌། སོྲག་རླུང༌།

སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི། ཚེ་གང་གི་གནས་སྐབས་བཞིའི་མིང༌།

སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ། རྩ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བཞི།

སྐྱེ་རྒུ། སྐྱེ་དགུ་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྱེ་རྒྱལ། ང་ སྐྱེས་པའི་དོན་ལུ་འཇུག

སྐྱེ་རྒྱུས། ༡ སྲུང༌། ༢ ལོ་རྒྱུས།

སྐྱེ་སྒོ། མངལ་སྒོ། 

སྐྱེ་སྒོ་གཅོད་པ། ༡ ཨ་ལུ་བཀག་ཐབས། ༢ ལོག་སྟེ་སྐྱེཝ་མི་
ལེན་པ།

སྐྱེ་སྒོ་ཞན་པ། བྱང་ཉེས།

སྐྱེ་སྒོ་ལེགས་པ། འཇའ་རིསམོ།

སྐྱེ་ངན། ངན་སོང་གི་རིགས།

སྐྱེ་ཆ། གོ་ལ་དང་རྒྱན་ཆ།

སྐྱེ་ཆུ་ལྷ་ཁང༌། སྤ་གྲོ་སྐྱི་ཆུ་ལྷ་ཁང༌། སྲིན་མོ་རུ་གནོན་ལྷ་ཁང་བཞི་
ལས་གཅིག

སྐྱེ་མཆེད། སེམས་དང་སེམས་བྱུང་འཕེལ་སའི་སྒོ། གཟུང་བ་ཡུལ་
དང་འཛིན་པ་སེམས་ཀྱི་སྒོ་ལས་རྣམ་ཤེས་ཡུལ་ལུ་སྐྱེ་བའི་སྒོའམ་

གནས། དབང་པོ། དབང་གི་ནུས་ཤུགས།

སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཡན་ལག རྒྱུ་མིང་གཟུགས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་གཟུགས་
རོྫགས་པའི་གནས་སྐབས།

སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ། མིག་ཏོ་དང་རྣམ་ཅོ་ཚུ་གི་ལྷ།

སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས། མིག་ཏོ། ལྷ་པ། རྣམ་ཅོག ལྕེ། ལུས། 
ཡིད་དང་ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག གཟུགས། སྒྲ། དྲི། རོ། རེག་བྱ། 

ཆོས་དང་ཕྱིའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག

སྐྱེ་མཆེད་དྲུག ནང་དབང་པོའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག

སྐྱེ་མཆེད་མུ་བཞི། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་མཆེད། རྣམ་ཤེས་
མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད། ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད། ཡོད་མིན་མེད་

མིན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་བཞི།
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སྐྱེ་མཆེད་གཙང་བ། གཟུགས་ཁ་ལུ་མི་སྡུག་པའི་སྐྱོན་ངན་བཅོ་
བརྒྱད་མེད་པ།

སྐྱེ་མཆེད་ཟླ་བ། ང་ ཉིམ་འདི་གིས་གླང་ཁྱིམ་ལུ་ལོྷད་པའི་སྐབས་

ཟླཝ་བཞིཔ་གི་མིང༌།

སྐྱེ་འཆི། སྐྱེ་བ་དང་འཆི་བ།

སྐྱེ་གཉིས་པ། ང་ བྲམ་ཟེ།

སྐྱེ་རྟགས། རྩིས་ཀྱི་འབྲས་བུའི་ནང་ཐོན་དོ་བཟུམ་གཤིན་པོའི་དོན་ལུ་
བཞེངས་པའི་སྐུ་རྟེན་དང་སྐུ་ཐང་བཟུམ།

སྐྱེ་སོྟང༌། ངང་ལག་ཤིང༌།

སྐྱེ་བརྟག སྐྱེ་རྟགས་དང་འདྲ།

སྐྱེ་ལྡན། ང་ ༡ སེམས་ཅན། ༢ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས། འཛམ་གླིང༌། 

༣ རྒྱ་ཚོས།

སྐྱེ་ལྡན་མཐའ་ཡས། ང་ རྩྭ་དུརྦ།

སྐྱེ་ལྡུམ། ༡ སྔོ་སྨན་ཏིག་ཏ་སེརཔོ། ༢ རྩྭ་ལྡུམ།

སྐྱེ་སོྡང༌། ཤིང༌།

སྐྱེ་གནས། ༡ དབྱངས་གསལ་སོ་བཞིཔོ་འབྱུང་སའི་གནས། ༢ ཨ་
ལུ་ཆགས་ཐངས། ༣ ཅ ཨའི་གི་མངལ། ༤ མོ་མཚན།

སྐྱེ་གནས་བརྒྱད། མགྲིན་པ། སྣ། སྤྱི་བོ། ཁོག་པ། རྐན། ལྕེ། 
སོ། མཆུ་དང་བརྒྱདཔོ་འདི་ཡི་གུ་འཐོན་སའི་གནས་བརྒྱད།

སྐྱེ་གནས་མཐུན་པ། སྐྱེ་བའི་གནས་རིགས་གཅིག་པ།

སྐྱེ་གནས་བཟུང་བ། སྐྱེཝ་བླངས་པ། སྐྱེཝ་བཞེས་པ།

སྐྱེ་གནས་མཚུངས་པ། ༡ སྐྱེ་གནས་མཐུན་པ། ༢ ང་ སྤུན་ཆ། 
ཕོ་རྒནམ་དང་སྲིངམོ།

སྐྱེ་གནས་བཞི། མངལ་ལས་སྐྱེས་སྐྱེསཝ། སྒོང་རོྡག་ལས་སྐྱེས་
སྐྱེསཝ། དོྲད་གཤེར་ལས་སྐྱེས་སྐྱེསཝ། བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་སྐྱེསཝ་དང་

བཞི།

སྐྱེ་སྤེལ། ང་ འཁྲིག་སོྤྱད་འབད་བ། ལུས་འབྲེལ་འབད་བ།

སྐྱེ་ཕྲན། ཨ་ལུ།

སྐྱེ་འཕེལ། རྒྱུན་གསར་སྤེལ།

སྐྱེ་འཕོྲ། མགོ་མཇུག་གཉིས། 

སྐྱེ་འཕོྲ་ཆད་པ། ཨ་ལུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུན་ཆད་པ། 

སྐྱེ་བ། ༡ གསརཔ་སྐྱེ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ གོང་འཕེལ་
འགྱོ་བ། ༣ མི་གི་ཚེ། ང་ ༤ གང་ཟག

སྐྱེ་བ་རྒྱུན་གཅོད། སྐྱེ་རྒྱུན་གཅོད་པ།

སྐྱེ་བ་ངན་པ། བོྱལ་སོང་སེམས་ཅན་ཚུ།

སྐྱེ་བ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད། སྐྱེ་བ་རང་བཞིན་གྱིས་སོྟང་པ།

སྐྱེ་བ་སྔ་མ། ང་ དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ།

སྐྱེ་བ་སྔོན་མ། ཚེ་སྔོན་མ།

སྐྱེ་བ་གཅིག་ཐོགས། སངས་རྒྱས་ནི་ལུ་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་འགོར་
བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ།

སྐྱེ་བ་གཅོད་པའི་ལྟུང་བྱེད། སོན་བཅོམ་པ་དང་ཤིང་ཚུ་བཏོག་
པའི་ཉེས་པ་འདི་དགེ་གློང་གི་ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པ་ཨིན།

སྐྱེ་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ཚེ་སྔོན་མའི་སྐྱེ་བ་སེམས་ཁ་ལུ་དྲན་
ཚུགས་པ།

སྐྱེ་བ་གཉིས་པ། ༡ སྐྱེ་རིམ་གཉིས་པ། ༢ ང་ བྲམ་ཟེ། 

སྐྱེ་བ་དྲན་པ། སྐྱེ་བ་སེམས་ཁ་ལུ་དྲན་པ།

སྐྱེ་བ་བདུན་པ། སྐྱེ་བ་བདུན་བར་མ་ཆད་པར་མི་ལུས་ལེན་མི་གི་
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ།

སྐྱེ་བ་འདི། མི་ཚེ་འདི། 

སྐྱེ་བ་པོ། ང་ སེམས་ཅན་སྤྱིར་བཏང་གི་མིང༌།

སྐྱེ་བ་སྤེལ། སྐྱེ་སྤེལ་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྱེ་བ་སྤྲུལ་སྐུ། སྐྱེ་གནས་སྣ་ཚོགས་བཞེས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཚུ་བཏུལ་
བའི་སྤྲུལ་སྐུ།

སྐྱེ་བ་སྤྲུལ་སྐྱེར་འཁྱེར་བའི་རྣལ་འབོྱར། སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་
འདི་སྤྲུལ་སྐུ་ལུ་ཤར་ནི་གི་སྒོམ་རིམ་ཅིག

སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ། ཚེ་ཕྱི་མ། ཚེ་ཤུལ་མ།

སྐྱེ་བ་ཕྲ་མོ། ༡ འབུཔ་ཆུང་ཀུ། ༢ བར་དོའི་གཟུགས། ༣ ལྕུག་ཀུ་
ཆུང་ཀུ།
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ཀསྐྱེ་བ་མོ། ཨམ་སྲུ། མོ་ལུས།

སྐྱེ་བ་དམན། ང་ ཨམ་སྲུ།

སྐྱེ་བ་བཟང་པོ། མཐོ་རིས་ལྷ་དང་མི་ལྷ་མིན་གསུམ།

སྐྱེ་བ་ལ་དབང་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ་གིས་འཇིག་རྟེན་ག་
ཏེ་སྐྱེ་རུང་རང་སོྟབས་ཀྱིས་སྐྱེ་ཚུགས་པའི་སྐྱེ་བ་ལུ་རང་དབང་ཐོབ་མི།

སྐྱེ་བ་ལེན་པ། སེམས་ཅན་སྐྱེ་བ།

སྐྱེ་བའི་ཆ་ཅན། ང་ རོ་ཁྱི། 

སྐྱེ་བའི་ཆུ་བོ། སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་བཞིཔོ་ཆུ་ཆེན་བཞི་ལུ་དཔེ་བཞག་མི་
ལས་སྐྱེ་བ་འདི་ཨིན།

སྐྱེ་བའི་སྡུག་བསྔལ། སྐྱེཝ་ད་སྡུག་བསྔལ་ཤུགས་ཅན་སྦེ་མོྱང་
བའི་དོན།

སྐྱེ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལྔ། སྐྱེ་བ་འདི་སྡུག་བསྔལ་དང་ལྡན་ནི་འདི་
གིས་སྡུག་བསྔལ་བ། སྐྱེ་བ་འདི་གནས་ངན་ལེན་དང་ལྡན་ནི་འདི་

གིས་སྡུག་བསྔལ་བ། སྐྱེ་བ་འདི་ཉོན་མོངས་ཀྱི་གནས་ལུ་གྱུར་ནི་འདི་

གིས་སྡུག་བསྔལ་བ། སྐྱེ་བ་འདི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གནས་ལུ་གྱུར་པས་

སྡུག་བསྔལ་བ། སྐྱེ་བ་འདི་མི་འདོད་བཞིན་དུ་འབྲལ་བའི་ཆོས་ཉིད་

ཨིན་ནི་འདི་གིས་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ལྔ།

སྐྱེ་བའི་ཕུར་བུ། ང་ ཁྱབ་འཇུག

སྐྱེ་བའི་ཟླ་བ། ང་ ཉིམ་འདི་གིས་སྡིག་པའི་ཁྱིམ་ལུ་ལོྷདཔ་ད་ཟླཝ་

བཅུཔ།

སྐྱེ་བའི་ཡན་ལག རྒྱུ་སྲིད་པ་ལས་བྱུང་བྱུངམ་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་
ལག་བཅུ་གཉིས་པོའི་ནང་ལས་སྐྱེ་བ།

སྐྱེ་བའི་ལམ་སྟེར། ང་ ཨའི། 

སྐྱེ་བས་རྒྱལ། ང་ ཕོ་སྐྱེས། ཕོ།

སྐྱེ་བས་ཐོབ་པ། སྐྱེ་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཐོབ་པ།

སྐྱེ་བས་མཐོ། ང་ ཕོ་སྐྱེས། ཕོ།

སྐྱེ་བས་དམན་པ། ང་ ཨམ་སྲུ། མོ།

སྐྱེ་བོ། ༡ སེམས་ཅན། ༢ མི།

སྐྱེ་བོ་ཀུན་འཇུག ང་ ༡ གཞང་བཙོངམ་གི་ཁྱིམ། ༢ གཞང་

བཙོངམ། 

སྐྱེ་བོ་གྲ་མ། ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི་མི་རིག་པ་ཅན།

སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་བ། མི་དཀྱུས་མ། མི་གནགཔ་ཉག་རྐྱང༌།

སྐྱེ་བོ་དམ་པ། ༡ མི་དྲག་ཤསོ། ༢ མི་ཡ་རབས།

སྐྱེ་བོ་ཕལ་མོ་ཆེ། མི་མང་ཆེ་བ། 

སྐྱེ་བོ་ཚད་པོ་ཆེ། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྱེ་བོ་གསོ་ཐིག འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་འཇིག་རྟེན་
ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཅིག

སྐྱེ་བོོའི་ཅོད་པན། ང་ ཞྭམོ།

སྐྱེ་བོའི་ཚོགས། མི་ལེ་ཤའི་ཚོགས་པ།

སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཅན། སྐྱེ་བོས་བསྐུར་མ་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྱེ་བོས་བསྐུར་མ། ང་ གཞང་བཙོངམ་གི་གཙོ་ཅནམ།

སྐྱེ་འབྲས། གཟུགས། ལུས།

སྐྱེ་མ། ང་ ནམ་ནུབ་མོ།

སྐྱེ་མ་མོ། ང་ ཨམ་སྲུ།

སྐྱེ་མེད་འཆི་མེད། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་བུ་ལོན་ལུ་གཏངམ་ད་སྐྱེ་
ཤི་མ་བརྩི་བར་ཧེ་མ་ག་དེམ་ཅིག་སོྤྲད་མི་འདི་ལོག་སྟེ་རྩིས་ལེན་པའི་

ལམ་ལུགས་ཅིག

སྐྱེ་མེད་དོན་གྱི་གསུང༌། གསུང་ལྔའི་ནང་ལས་ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་
དོན་གྱི་གསུང༌།

སྐྱེ་མེད་བདེ་ཆེན། ཐར་པ། མྱང་འདས། 

སྐྱེ་མེད་སྡུག་ཟད། སྐྱིད་མེད་སྡུག་ཟད་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྱེ་མེད་བཙན་ས། ཐར་པ། མྱང་འདས།

སྐྱེ་མེད་བཙན་ས་ཟིན་པ། ཐར་པ་ཐོབ་པའི་དོན།

སྐྱེ་དམན། ཨམ་སྲུ།

སྐྱེ་རོྨངས། རྩ་རྒས། 

སྐྱེ་ཚེ། སྐེ་ཚེ་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྱེ་འཛིན། ང་ མོ་མཚན། སྟུ།
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སྐྱེ་ཟུག ཨ་ལུ་སྐྱེ་བའི་ན་ཚ།

སྐྱེ་ཟླ། སྐྱེ་བའི་དུས་ཚོད་ཁར་ལོྷད་པའི་ཟླཝ།

སྐྱེ་གཟུགས། གཟུགས་དང་གདོང་གི་བཟོ་ལྟ།

སྐྱེ་བཟང་བྱི་བ། སྐྱ་བུད་འགྱོ་བ།

སྐྱེ་ཡུལ། རང་སྐྱེ་སའི་གཡུས།

སྐྱེ་ཡོད་འཆི་མེད། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་བུ་ལོན་ལུ་གཏངམ་ད་སྐྱེ་ཤི་
ལེགས་ཤམོ་སྦེ་བརྩིས་ཏེ་བུ་ལོན་བསྡུ་བའི་ལམ་ལུགས། དཔེར་ན། 

མ་གསུམ་བུ་གཉིས། མ་ལྔ་བུ་གཉིས་སྦེ་བརྩི་སོྲལ་ཡོད།

སྐྱེ་གཡོག ཨ་ལུ་སྐྱེཝ་ད་གཡོག་འབད་མི།

སྐྱེ་རགས། སྐེ་རགས་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྱེ་རབས། གཏམ་རྒྱུད་ཕོྱགས་བསྒྲིགས་མ། 

སྐྱེ་ཤི། སྐྱེ་བ་དང་ཤི་བ། 

སྐྱེ་ཤིང༌། སྐྱེ་བའི་ཤིང༌། 

སྐྱེ་ས། ཕ་གཡུས། རང་སྐྱེ་ས།

སྐྱེ་སེར། སྐྱི་སེར་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྱེ་སྲིད། ཨའི་གི་མངལ་ལུ་འཛུལ་བའི་རྣམ་ཤེས།

སྐྱེ་སྲིད་ས་བོན་པ། ང་ ཕ་ཨ་པ།

སྐྱེ་བསུ། ཨ་ལུ་སྐྱེཝ་ད་ཨའི་དང་ཨ་ལུ་བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཐོན་པའི་ལས་རིམ།

སྐྱེག བར་ཆད། ཀེག་དང་འདྲ།

སྐྱེགས། ༡ སྐེགས་དང་འདྲ། ༢ རྒྱ་སྐྱེགས། རྒྱ་ཚོས། ལ་ཆུ། 

སྐྱེང་བ། ངོ་ཚ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

སྐྱིང་སེར། སྐྱི་སེར་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྱེངས་སྟབས། ཁ་སྐྱེངས་ཏེ་ངོ་ཚ་བའི་རྣམ་པ།

སྐྱེངས་པ། ངོ་ཚ་བའི་འདས་པ།

སྐྱེད། ༡ སྐྱེད་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྐྱེད་ཀ་དང་སྐྱེད་ཁའི་བསྡུས་ཚིག

སྐྱེད་ཀ། སྐྱེད་ཁའི་མིང༌།

སྐྱེད་བཀག བུ་ལོན་གྱི་སྐྱེད་མཚམས་བཞག་པ།

སྐྱེད་སྐྲུན། ཡར་འཕེལ་བཟོ་ཐབས།

སྐྱེད་ཁ། ༡ མ་རྩ་ལུ་ཕོག་པའི་སྐྱེད། ༢ གོང་ལུ་འཕེལ་འཕེལཝ།

སྐྱེད་ཁ། བུ་ལོན་གྱི་སྐྱེད་དང་ཁེབ་ས།

སྐྱེད་སྒོ། རྒྱལ་སྒོ།

སྐྱེད་ཅན། ༡ ཁེ་དང་ལྷན་པ། ༢ ཙན་དན་སྦྲུལ་གྱི་སྙིང་པོ།

སྐྱེད་ཐོག་སྐྱེད་བརྩེགས། སྐྱེད་ལུ་སྐྱེད་རྩི་མི།

སྐྱེད་ཐོན། ཁེབ་ས་ཐོབ་ཐོབཔ།

སྐྱེད་བདག ཨ་པ།

སྐྱེད་འདོན། ཁེབ་ས་ཐོན་པ།

སྐྱེད་པ། ༡ སྐྱེ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ལེ་ཤ་འཕེལ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་
བ། ༣ ཨ་པ། 

སྐྱེད་པ་པོ། ༡ ཨ་པ། ༢ མེ་ལྷ། ༣ མེ། 

སྐྱེད་འཕེལ། ཁེབ་ས་ལེ་ཤ་འཕེལ་བ།

སྐྱེད་བྱེད། ༡ རྒྱུ། ༢ ང་ ཨ་པ། 

སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ། ༡ རྒྱུ་ངོ་མ། ༢ ཉ འབྲས་བུ་སྐྱེད་མི་རྒྱུ་གི་ཡོན་ཏན་
སོྟན་མི་གི་སྙན་ངག་གི་རྒྱུའི་རྒྱན་ཅིག

སྐྱེད་བྱེད་མ། ང་ ཨའི།

སྐྱེད་འབྲུ། འབྱུ་བུ་ལོན་ལུ་གཏངམ་ད་ འབྱུ་ཁལ་རེ་ལུ་ལོ་རེ་ལུ་ བྱེ་
བཞི་བཞི་ལེན་མི་གི་ལམ་ལུགས་ཅིག

སྐྱེད་མ། ཨའི།

སྐྱེད་མོས་ཚལ། མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར། གླིང་ག བཙུགས་བཙུགསཔ་
གི་ཚལ།

སྐྱེད་རྩིས། སྐྱེད་ཁ་གི་རྩིས་ཐོ།

སྐྱེད་ཚལ། སྐྱེད་མོས་ཚལ་གྱི་མིང༌།

སྐྱེད་ར། སྐྱེད་ཚལ་གྱི་རཝ། ལྡུམ་རའི་རཝ།

སྐྱེད་སྲིད། ཡར་གོང་འཕེལ་འགྱོ་ཐབས།

སྐྱེད་གསོ། ཨ་ལུ་གསོ་སྐྱོང་འཐབ་པའི་མིང༌།

སྐྱེན། ༡ རྩལ། ༢ སྐྱེན་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྐྱེན་པ། ༡ མགྱོགས་པ། ༢ ལས་སླ་བ། ༣ མཁསཔ། ༤ འཇོན་དྲགས།
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ཀསྐྱེན་པོ། སྐྱེན་པ་དང་འདྲ།

སྐྱེན་ཡང་བ། རྩལ་ཡོད་མི།

སྐྱེམ་པ། ཁ་སྐོམ་པའི་ཞེ་སའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

སྐྱེམས། འཐུང་ནིའི་རིགས་ཀྱི་ཞེ་ས།

སྐྱེམས་ཆང༌། ཆང༌། ཨ་རག

སྐྱེམས་ཆུ། འཐུང་ནིའི་ཆུ། འཐུང་ཆུ།

སྐྱེམས་སོྟང༌། དྭགས་པོའི་ས་ཆ་ཅིག

སྐྱེམས་ཐུལ། ཆང་རྫ།

སྐྱེམས་འདྲ། དྭགས་པོའི་ཤགོ་ཀུ་ལེགས་ཤམོ་ཅིག

སྐྱེམས་ཚུགས། ཆང་ཧོད།

སྐྱེམས་ཚུལ། འཐུང་ནིའི་རིགས།

སྐྱེལ་སྒོག རོྩད་གཞི་རྐྱབ་མི་ཁྲིམས་ཁང་ནང་ལུ་མནའ་སྐྱེལ་དགོ་མི་
གི་ལམ་ལུགས།

སྐྱེས་རྫེའུ། ཆང་རྫ་ཆུང་ཀུ།

སྐྱེམས་ཤགོ དྭགས་པོའི་ཤགོ་ཀུ།

སྐྱེམས་སིང༌། ཆང་ཕོར་ཆུང་ཀུ།

སྐྱེར། སྐྱེར་པའི་བསྡུས་མིང༌།

སྐྱེར་དཀར། ༡ ཁ་དོག་དཀར་སེར། ༢ རྨ་ཁ་འདྲུབ་ཚུགས་མི་གི་
སྔོ་སྨན་ཅིག ༣ སྐྱེར་པ་ཤིང་དཀརཔོ།

སྐྱེར་སྐྱ། ཁ་དོག་སེར་སྐྱ།

སྐྱེར་ཁ། སྐྱེར་པ་ཤིང་གི་ཁ་དོག

སྐྱེར་ཁཎྜ། སྐྱེར་པའི་ཁཎྜ།

སྐྱེར་ཆུ། ༡ སྐྱེརཔ་ཤིང་གི་པགས་ཀོའི་ཁུ་བ་བཏོན་བཏོནམ་གི་ཆུ་
སེརཔོ། ༢ སྤ་གྲོ་སྐྱིད་ཆུ།

སྐྱེར་ནག སྐྱེར་པ་ཤིང་གནགཔོ།

སྐྱེར་པ། མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་སེརཔོ་སྦེ་ཤར་མི་རོ་སྐྱུར་ཁ་ཅན་གྱི་
ཤིང་སྨན་སྐྱེར་པ། རིགས་མི་འདྲ་བ་གཉིས་ཡོད།

སྐྱེར་པའི་ཁཎྜ། ཤིང་སྐྱེར་པའི་བར་ཤུན་གྱིས་བཟོ་བཟོཝ་གི་ཁཎྜ།

སྐྱེར་པའི་འབྲས་བུ། ཤིང་སྐྱེར་པ་གནགཔོ་གི་འབྲསབུ།

སྐྱེར་པའི་འབྲུ། སྐྱེར་པ་ཤིང་གནགཔོ་གི་འབྲས་བུ།

སྐྱེར་པའི་མེ་ཏོག སྨན་ནང་འགྱོ་མི་སྐྱེར་པ་ཤིང་དཀར་ནག་གི་མེ་ཏོག

སྐྱེར་བ། སྐྱེར་པ་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྱེར་མ། རྩྭ་འདྲེས་མ།

སྐྱེར་དམན། སྐྱེ་བ་དམན་པའི་ཨམ་སྲུ།

སྐྱེར་ཚེར། རྩང་ཤིང༌།

སྐྱེར་ཤིང༌། སྐྱེར་པའི་ཤིང༌། 

སྐྱེར་ཤུན། སྐྱེར་པ་ཤིང་གི་པགས་ཀོ།

སྐྱེར་སེང་ལྡེང༌། སེང་ལྡེང་ཤིང་རིགས་གསུམ་ལས་སྐྱེར་པ་ཤིང་དང་
ཆ་འདྲ་བའི་ཤིང་ཁ་དོག་སེརཔོ་ཅིག

སྐྱེལ། ཕར་ཚུར་སྐྱེལ་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྐྱེལ་གླ། ཕར་ཚུར་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་བའི་གླ་ཆ།

སྐྱེལ་བཅོལ། སྐྱེལ་བའི་ཆ་རོགས་ལུ་བཅོལ་བ།

སྐྱེལ་ཆང༌། ཕར་ཕེབས་པའི་སྐབས་ཞབས་སྐྱེལ་ཞུ་བའི་ཆང༌།

སྐྱེལ་ཐུང༌། ཐག་ཐུང་སའི་བར་ཞབས་སྐྱེལ་འབད་བ།

སྐྱེལ་དར། ཕར་སྐྱེལ་བའི་སྐབས་ལུ་ཨོལ་ལྐོག་ལུ་བཏགས་པའི་ཁ་དར།

སྐྱེལ་བདར། ཅ་ལ་ཚུ་སྐྱེལ་བའི་བདལ་གླ།

སྐྱེལ་མདོས། མཆོདཔ་གི་ཚབ་ལུ་སྐྱེལ་བའི་གླུད་རྫས།

སྐྱེལ་འདྲེན། ཅ་ལ་ཕར་ཚུར་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་བ།

སྐྱེལ་བ། ༡ ས་ཆ་གཞན་ལུ་བཏང་བ། ༢ ལག་ལེན་འཐབ་པ། 
༣ དྲང་བ། ༤ མནའ་འབོ་པ། ༥ དུས་ཚོད་ཁ་ལས་ཡོལ་བཅུག་པ། 

༦ མཇུག་བསྡུ་བཅུག་པ། 

སྐྱེལ་མ། ལམ་ཁར་སྲུང་སྐྱོབ་འབད་བའི་ཆ་རོགས།

སྐྱེལ་མི། ཕར་ཚུར་སྐྱེལ་མི་གི་མི།

སྐྱེལ་རིང༌། ལམ་ཐག་རིང་ས་ལུ་སྐྱེལ་བ།

སྐྱེས། ༡ སྐྱེས་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ལག་རྟགས། ༣ ཡིག་རྟེན། 
༤ ཕྱག་མཇལ།
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སྐྱེས་ཀྱི་མཆོག ཟོང་ཆ་ལེགས་ཤམོ།

སྐྱེས་ཀྱི་མཚན་མ། སེམས་རྟེན། 

སྐྱེས་སྐར། ༡ རང་སྐྱེས་པའི་དུས་ཚོད་ཀྱི་སྐར་མ། ༢ སྐྱེས་ཁྱིམ་
དང་ཆ་འདྲ།

སྐྱེས་ཁྱིམ། ཤར་གླིང་སྦུག་མའི་ཚངས་ཐིག་ཐོག་ཁ་ལུ་ཉིམ་སྐྱེས་
ཞིནམ་ལས་རང་འགྲོས་གཡོན་འཁོར་གྱིས་སྦེ་གཟའ་སོ་སོའི་སྐྱེས་

སྐར་ཐོག་ལུ་ལོྷདཔ་སྦེ་རླུང་འགྲོས་དེ་གིས་ཤར་གླིང་སྦུག་མམ་གི་

ཚངས་ཐིག་གི་ཁ་ཐུག་ལུ་ལོྷདཔ་ད་དང་གཅིག་ཁར་གཟའ་ཚུ་སྐྱེས་

པའི་སྐརམ་དང་ཡང་ཅིན་སྐྱེས་སྐར་ཟེར་སླབ་ཨིན། སྐྱེས་ཐངས་འདི་ 

གཟའ་ཉིམ་འདི་ སྐརམ་ནབས་སོའི་ཆུ་ཚོད་ཞེ་ལྔའི་ཐོག་ལུ་སྐྱེཝ་

ཨིན། གཟའ་ཟླཝ་སྐརམ་ཐ་སྐར་གྱི་ཐིག་ལེའི་ཐོག་ཁ་ལུ་སྐྱེཝ་ཨིན། 

གཟའ་མིག་དམར་འདི་ སྐརམ་མཆུ་གི་ཆུ་ཚོད་སུམ་ཅུའི་ཐོག་ཁ་ལུ་

སྐྱེཝ་ཨིན། གཟའ་ལྷག་པ་འདི་ སྐརམ་ལྷ་མཚམས་ཀྱི་སུམ་ཅུའི་

ཐོག་ཁ་ལུ་སྐྱེཝ་ཨིན། གཟའ་ཕུརཔ་འདི་ སྐརམ་མེ་བཞིའི་སུམ་

ཅུའི་ཐོག་ཁ་ལུ་སྐྱེཝ་ཨིན། གཟའ་པ་སངས་འདི་ སྐརམ་ནབས་

སོའི་ཐིག་ལེའི་ཐོག་ཁ་ལུ་སྐྱེཝ་ཨིན། གཟའ་སྤེནམ་འདི་ སྣུབས་

ཀྱི་ཐིག་ལེའི་ཐོག་ཁ་ལུ་སྐྱེཝ་ཨིན། གཟའ་དུ་བ་མཇུག་རིང་འདི་ 

སྐརམ་ཆུ་སྨད་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་ཐོག་ཁ་ལུ་སྐྱེཝ་ཨིན། གཟའ་སྒྲ་གཅན་

འདི་ སྐརམ་ནག་པའི་ཐིག་ལེའི་ཐོག་ཁ་ལུ་སྐྱེཝ་ཨིན། 

སྐྱེས་རྒྱལ། ཕོ་སྐྱེས། ཕོ།

སྐྱེས་རྒྱལ་དམན། ཕོ་སྐྱེས་དང་ཨམ་སྲུ།

སྐྱེས་སྒྲ་ཅན། ང་ ར། ར་རྒོད།

སྐྱེས་ཆང༌། ལག་རྟགས།

སྐྱེས་ཆེན། ༡ སྐྱེས་ཆེན་དམ་པའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ ལག་རྟགས་སོྦམ། 
༣ བོླ་སོྟབས་སོྦམ་མའི་མི། 

སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ། ༡ བླམ་སོྦམ། ༢ ཕོ་སྐྱེས་རབ། མི་དྲག་ཤསོ། 

སྐྱེས་མཆོག ༡ བླམ་སོྦམ། ༢ མི་ལེགས་ཤམོ། མི་རབ། 

སྐྱེས་སོྟབས། ཚེ་སྔོན་མའི་བག་ཆགས་འདི་ལས་བརྟེན་ སྐྱེ་བའི་
བསྒང་ལས་རང་ཡོད་པ།

སྐྱེས་སོྟབས་བོླ་རྩལ། རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པའི་རིག་རྩལ།

སྐྱེས་སོྟབས་ཤེས་རབ། རང་སོྟབས་ཀྱི་རིག་པ། 

སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱི་དགེ་བ། ཚེ་སྔོན་མའི་དགེ་བའི་རྒྱུ་ལས་བརྟེན་ཏེ་ཚེ་
ད་ལོྟ་རང་བཞིན་གྱིས་དགེ་བ་འབད་ནིའི་གོ་སྐབས་ཐོབ་པ།

སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱི་མི་དགེ་བ། ཚེ་སྔོན་མའི་སྡིག་པའི་རྒྱུ་ལས་བརྟེན་ཏེ་
ཚེ་ད་ལོྟ་ཡང་་རང་བཞིན་གྱིས་སྡིག་པ་འབད་བའི་ལང་ཤརོ།

སྐྱེས་ཐོབ་ལུང་མ་བསྟན། དགེ་བ་དང་སྡིག་པ་ཟག་བཅས་ཚུ་ཨིན།

སྐྱེས་ཐོབ་ཤེས་རབ། སྐྱེས་སོྟབས་ཤེས་རབ།

སྐྱེས་བདག ང་ ལྕགས་མོ་ལུག་ལོ།

སྐྱེས་ནག སྐྱེས་པ་ཕོ་སྐྱེས་དང་ནག་མོ་ཨམ་སྲུའི་བསྡུས་མིང༌།

སྐྱེས་ནས་འདའ་བ། གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་གནས་བཅུ་དྲུག་གང་
རུང་ནང་སྐྱེས་པའི་ལུས་རྟེན་དེ་ལུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་མི་དགེ་འདུན། 

དགེ་འདུས་ཉི་ཤུའི་ནང་ཚན་ཅིག

སྐྱེས་ནས་འདའ་བ་གསུམ། སྐྱེས་གནས་འདའ་བ་དེ་ལུ་ཡང༌། 
སྐྱེས་ཙམ་ནས་འདའ་བ། འདུ་བྱེད་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ལས་འདའ་བ། 

འདུ་བྱེད་མེད་པའི་སྒོ་ལས་འདའ་བ་དང་གསུམ་ཡོད།

སྐྱེས་གནས་མ་ནིང༌། སྐྱེས་ཞིནམ་ལས་ཕོ་ལུས་དང་མོ་ལུས་ལུ་
གྱུར་ཏེ་འགྱོ་བའི་མ་ནིང༌།

སྐྱེས་ནས་མོྱང་འགྱུར་གྱི་ལས། ཚེ་ཕྱི་མར་ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་མོྱང་
དགོ་པའི་ལས་སོྟབས་ཅན་ཚུ།

སྐྱེས་ནས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ། སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་
ལུ་ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་ཐར་པ་ཐོབ་ངེས་ཅན་གྱི་རིགས།

སྐྱེས་པ། ༡ སྐྱེ་བའི་འདས་པ། ༢ ཕོ་སྐྱེས། 

སྐྱེས་པ་དོང་རྟགས། སྔོ་སྨན་རོ་ཁག་དྲགས་ཅན་ཅིག

སྐྱེས་པ་ཕོ། ༡ ཕོ་སྐྱེས། ༢ ཕོ་བོླ་སོྟབས་ཅན།

སྐྱེས་པ་ཕོ་ལུས། ཕོ་བོླ་སོྟབས་ཅན་གྱི་རིགས།

སྐྱེས་པ་འབྲས་བུ་ཕྱུང་བ། ང་ ལྷིགཔ་བཏོན་བཀོ་བའི་ཕོ་སྐྱེས། 

ཤ་བཏོགས་པའི་ཕོ་སྐྱེས།

སྐྱེས་པའི་ཁམས། ཐིག་ལེ།  

སྐྱེས་པའི་གྲོང་ཁྱེར། ང་ གཞང་བཙོངམ་གི་ཁྱིམ།

སྐྱེས་པའི་རྒྱུ་སྐར། སྐྱེས་ཁྱིམ་གྱི་མིང༌།
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ཀསྐྱེས་པའི་གནས་སྐབས་ལྔ། ཨ་ལུ། གཞོནམ། དར་ལ་
བབས་པ། དར་ལས་ཡོལ་བ། རྒས་པ་དང་ལྔ།

སྐྱེས་པའི་རྩལ་སྣ་དགུ། ཉན་པོའི་བོླ་སྒོ་འབད་ཚུགས་པ། བོླ་
གིས་དགོད་བྲ་ཚུགས་པ། ཤགས་ཀྱིས་ཕ་ལོགསམ་ཨེབ་ཚུགས་པ། 

མཐེ་བོང་གིས་ཤ་ཨེབ་ཚུགས་པ། རྐྱལ་གྱིས་ཆུ་ཆེན་བརྒལ་ཚུགས་

པ། ཡང་རྩལ་བྱ་ལྟ་བུ།  ཁ་གསལ་གཏིང་མི་རོྟགས་པ། མཛངས་

ལ་བོླ་འགྱུ་བ། དཔའ་ལ་བསྲན་ཚུགས་པ་དང་དགུ།

སྐྱེས་པའི་རབས་ཀྱི་རྒྱུད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁྲུངས་རབས་ལོ་རྒྱུས།

སྐྱེས་པའི་རབས་ཀྱི་སྡེ། གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལས་
དགུ་པ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་སོྟན་པའི་གཞུང་འདུལ་བའི་ཁོངས་

སུ་གཏོགས་མི་ཅིག

སྐྱེས་པའི་སོྲག་ཆགས། སེམས་ཅན་ཚུ།

སྐྱེས་སྤར། རང་སྐྱེས་པའི་ལོ་དེ་གི་སྤར་ཁ། རང་གི་སྐྱེས་སྤར་འདི་
ཨའི་གི་བབས་སྤར་ཨིན།

སྐྱེས་ཕན། བུམོ་ཅུང༌། སྨན་ཆུང་བུམོ། ཕོ་སྐྱེས་ལུ་ཕན་པའི་སྨན་
ཆུང་བུམོ།

སྐྱེས་ཕོ། སྐྱེས་པ་ཕོ། 

སྐྱེས་ཕྲན། ༡ ལོ་ན་ཆུང་ཀུ། ༢ ལག་རྟགས་ཕྱམ་ཕྱིམ།

སྐྱེས་བུ། ༡ མི། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ལས་མི་སྤྱིར་བཏང་གི་མིང༌། 
༢ ང་ གང་ཟག

སྐྱེས་བུ་སྐྱེས་མཆོག ང་ སངས་རྒྱས་ཚུ།

སྐྱེས་བུ་ཁྱུ་མཆོག ང་ ༡ སངས་རྒྱས། ༢ འགོ་ཁྲིད་པ། འགུཔ་

བདག

སྐྱེས་བུ་གང་ཟག མི་གི་མིང༌། འགྲོ་བ་མི་རིགས།

སྐྱེས་བུ་གང་ཟག་རབ་རིབ་ཅན། ༡ མིག་ཏོ་ཞརཝ། 
༢ རིགཔ་རྡུགས་དྲགས།

སྐྱེས་བུ་ཅང་ཤེས་བཟང་པོ། རིག་རྩལ་གྱི་མི་བཟང་དྲགས། 

སྐྱེས་བུ་ཅན། རྟ་གུ་ཞོན་མི་གི་མི།

སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུ༌། བོླ་སོྟབས་ཆུང་བའི་མི།

སྐྱེས་བུ་ཆུང་བ། བོླ་སོྟབས་ཆུང་བའི་མི།

སྐྱེས་བུ་ཆུང་བ་ཁྱད་པར་ཅན། དལ་འབོྱར་གྱི་ལུས་རྟེན་འཕོྲ་
བརླག་མ་བཏང་བའི་མི་བོླ་རྒྱ་ཆེ་དྲགས།

སྐྱེས་བུ་ཆུང་བའི་ལམ། རང་རྐྱངམ་གཅིག་ཐར་པ་འཐོབ་ནི་གི་
དོན་ལུ་བརོྩན་ཤུགས་འབད་མི་གི་བོླ་རྒྱ་ཆུང་བའི་གང་ཟག

སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ། བོླ་སོྟབས་སོྦམ་མའི་མི།

སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་དཔེ། སངས་རྒྱས་མཚན་བཟང་པོ་
སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ།

སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་སེམས་ཅན་ག་ར་
སངས་རྒྱས་འཐོབ་ནིའི་བོླ་སོྟབས་དང་ལྡན་མི་གི་ལམ།

སྐྱེས་བུ་མཆོག ང་ ༡ བླམ། ༢ ཁྱབ་འཇུག

སྐྱེས་བུ་ཐ་མ། བོླ་ཁོག་ཞན་མའི་མི།

སྐྱེས་བུ་མཐོ། ཀླུ་ཤིང༌།

སྐྱེས་བུ་དམ་པ། གཞན་གྱི་དོན་དག་སྒྲུབ་ཚུགས་པའི་མི་རབ།

སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་འགྲོ་བ་བདུན། ཕྱིར་མི་འོང་སྐབས་ཀྱི་གང་
ཟག་ཁྱད་པར་ཅན་བདུན། བར་དོར་འདའ་བ་གསུམ། སྐྱེས་ནས་

འདའ་བ་གསུམ། གོང་དུ་འཕོ་བ་དང་བདུན།

སྐྱེས་བུ་ནག་པོ། མེ་ཏོག་མིང་ཅན་ནག་པོ།

སྐྱེས་བུ་དྲག་ཤུལ་ཅན། མི་རླུང་ཚ་དྲགས།

སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ་བླ་ན་མེད་པ། སངས་
རྒྱས་ཀྱི་མཚན་བཅུ་ཐམ་ལས་གཅིག

སྐྱེས་བུ་ཕོ། ཕོ་སོྟབས་ཅན། ཕོ་སྐྱེས་ཤུགས་ཅན།

སྐྱེས་བུ་བར་མ། བོླ་སོྟབས་ཧ་ལམ་ཅིག་ཡོད་པའི་མི།

སྐྱེས་བུ་བྱེད་པ། མི་གི་བརོྩན་ཤུགས།

སྐྱེས་བུ་བྱེད་པའི་འབྲས་བུ། མི་གི་བརོྩན་ཤུགས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་
ཐོབ་པའི་འབྲས་བུ།

སྐྱེས་བུ་འབྲིང་གི་ལམ། བོླ་སོྟབས་བར་མའི་ལམ།

སྐྱེས་བུ་འབྲིང་བ། ༡ ༡ བོླ་སོྟབས་བར་མའི་མི། ༢ རྗེས་འཇུག་བ་
ལུ་ཡང་འཇུག་ས་ཡིག་འཇུག་པའི་ཡི་གུ།

སྐྱེས་བུ་མེ་ལྟ། སྨན་པ་ཛི་ན་མི་ཏྲའི་སྲས་བྷ་རོ་ཕྱག་རྡུམ་མའི་མཚན།
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སྐྱེས་བུ་གཙོ། ང་ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ།

སྐྱེས་བུ་རབ། ༡ བོླ་སོྟབས་ཆེ་བའི་མི། ༢ རྗེས་འཇུག་ག་ལུ་ཡང་
འཇུག་ས་ཡིག་ཞུགས་པའི་ཡི་གུ།

སྐྱེས་བུ་སེང་གེ། ང་ སངས་རྒྱས།

སྐྱེས་བུ་གསལ་ཤིང་ལ་བཙུགས་པ། དང་ཕུ་མི་ཚུ་ཤིང་གུ་
བཙུགས་ཏེ་ཁྲིམས་གཏང་ཐངས།

སྐྱེས་བུ་གསུམ། མི་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ།

སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་རིམ། གང་ཟག་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་
གྱི་ལམ་སོྟན་པའི་གཞུང༌།

སྐྱེས་བུའི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ་བླ་
ན་མེད་པ།

སྐྱེས་བུའི་ཁྱུ་མཆོག སྐྱེས་བུ་ཁྱུ་མཆོག་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྱེས་བུའི་རྟགས། ང་ ཁུ་བ། 

སྐྱེས་བུའི་སེང་གེ། སྐྱེས་བུ་སེང་གེ།

སྐྱེས་བུའམ་ཅི། མིའམ་ཅི།

སྐྱེས་སྦྱངས། སྐྱེས་སོྟབས་དང་སྦྱངས་སོྟབས། མ་སྦྱངས་རུང་ཤེས་
མི་དང་སྦྱངས་ཏེ་ཤེས་མི།

སྐྱེས་སོྦྱར། ཕྱག་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སོྦྱར།

སྐྱེས་མ། ༡ མནའམ། ༢ ང་ བུམོ། ༣ འཁན་པ།

སྐྱེས་མ་ཐག སྐྱེསཝ་ཅིག

སྐྱེས་དམན། ཨམ་སྲུ། མོ།

སྐྱེས་སྨེ། རང་སྐྱེས་པའི་ལོ་དེ་གི་སྨེ་བ། གནམ་ལོའི་སྨེ་བ་འདི་རང་
གི་སྐྱེས་སྨེ་ཨིན།

སྐྱེས་ཙམ་ནས་འདའ་བ། སྐྱེས་ཚརཝ་ཅིག་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ། 

སྐྱེས་བཙུགས་མེ་ཏོག རྫམ་ནང་བཙུགས་བཙུགསཔ་གི་མེ་ཏོག

སྐྱེས་རྩེ་ཚྭ་ཁ། བྱང་ཚྭ་དམརཔོ་འཐོན་སའི་ས་ཆ།

སྐྱེས་རོྫངས། འགྱོ་བའི་སྐབས་ཀྱི་ལམ་ཤུལ།

སྐྱེས་གཟུགས། ང་ གསེར། 

སྐྱེས་བཟང༌། ༡ ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་གཟུགས་གཤིས་ལེགས་ཤམོ། 
༢ ཁྱོསམ་རྡིག་རྡིགམ། ༣ ལག་རྟགས་ལེགས་ཤམོ།

སྐྱེས་ཟླ། ༡ སྡིག་པའི་ཁྱི། ༢ རང་སྐྱེས་པའི་ཟླཝ།

སྐྱེས་རབས། ཚེ་སྔོན་རིམ་པ་སྦེ་བྱུང་བྱུངམ་གི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དཔེ་དེབ།

སྐྱེས་རབས་ཀྱི་སྡེ། སྐྱེས་པའི་རབས་ཀྱི་སྡེ། གསུང་རབ་ཡན་
ལག་བཅུ་གཉིས་ལས་གཅིག

སྐྱེས་རབས་རྣམ་ཐར། སྐྱེ་བ་སྔོན་མའི་ལོ་རྒྱུས་བྲིས་བྲིསཔ་གི་
དཔེ་ཆ།

སྐྱེས་རབས་སོ་བཞི་པ། སོླབ་དཔོན་དཔའ་བོ་འདི་གིས་མཛད་
པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་ཐར། བསྟན་འགྱུར་ནང་ཡོད།

སྐྱེས་རབས་གསོལ་འདེབས། འཁྲུངས་རབས་གསོལ་
འདེབས། སྐྱེ་བ་སྔོན་མར་རིམ་པར་བྱུང་བའི་གསོལ་འདེབས།

སྐྱེས་ལན། ལག་རྟགས་ཀྱི་ལན། ཁྱོསམ་གི་ལན།

སྐྱེས་ཤརོ། ཟླཝ་མ་ཚང་བར་ཨ་ལུ་བཤལ་འགྱོ་བ།

སྐྱེས་ལྷ། རང་སྐྱེས་པའི་སྐར་ལྷ་དང་རང་སྐྱེ་སའི་ཡུལ་ལྷ།

སྐྱོ། ༡ སེམས་སྐྱོ་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ སྐྱོ་མའི་བསྡུས་ཚིག

སྐྱོ་བཀག ཨེན་ཏའི་སྲུབས་བསུབ་ནི་གི་ཤིང་གི་ཐལཝ་དང་སྤྱིན་སླ་
བསྲེས་བསྲེསཔ།

སྐྱོ་གླུ། སེམས་སྐྱོཝ་ད་འཐེན་པའི་གླུ་གཞས།

སྐྱོ་ངག འུ་སྡུག་པའི་སྡུག་སྐད།

སྐྱོ་ངོགས། སྐྱོ་སྔོགས་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྱོ་སྔོགས། ༡ ཁ་ཤགས་ཀྱི་འཐབ་འཛིང༌། ༢ ཧེ་མ་ཚར་གཅིག་
འཐབ་སྟེ་འཆམས་རུང་ལོག་སྟེ་ར་འཐབ་འཛིང་ཤརོ་ཤརོཝ།

སྐྱོ་སྔོགས་བྱེད་པའི་ལྟུང་བྱེད། དགེ་སོླང་གཞན་གྱི་འཐབ་
འཛིང་ཞི་རུང་བར་ན་ལྷུ་བཙུགས་ཏེ་འཐབ་འཛིང་ལོང་བཅུག་པའི་ལྟུང་

བྱེད་འབའ་ཞིག་པ།

སྐྱོ་ཆད་དེ་བ། སུན་ཁག་ཁ། དབངམོ་ངལ་སི་སི།

སྐྱོ་ཆོད་དེ་བ། སྐྱོ་ལྷང་ལྷང༌། སྐྱོ་སི་སི།

སྐྱོ་ཏིང་ངེ་བ། སྐྱོ་སི་སི་སྦེ་སྐྱོ་བ་ལང་ཐངས།
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ཀསྐྱོ་ཐང༌། ༡ ས་སེརཔོ་དང་སླ་བསྲེས་པའི་སྐྱོམ་འབུར་འཐེན་ནི་གི་སྐྱོ་
མ། ༢ ཕྱེ་གི་ཐུགཔ།

སྐྱོ་ཐང་དམར་མོ། རི་ཆེན་མཐོ་ཚད་ རྒྱ་མཚོ་ལས་ ༥༣༨༤ འབད་
མི་ཅིག

སྐྱོ་དུབ། སེམས་སྐྱོ་བ་དང་ལུས་དུབ་པ།

སྐྱོ་འདུར། ཕྱེ་གི་ཐུགཔ།

སྐྱོ་སྡུར། ཕྱེ་གི་ཐུགཔ།

སྐྱོ་སྣང༌། སེམས་སྐྱོ་བའི་སྣང་བ།

སྐྱོ་པོ། ༡ སེམས་ཁར་སྡུག་བསྔལ་ཆེ་བ། ༢ ངན་པ། སྐྱོ་སི་སི།

སྐྱོ་བ། ༡ ཡིད་སུན་པ། ༢ དདཔ་ལོག་པ། ༣ སེམས་ཁ་ལུ་སྡུག་
བསྔལ་ཕོག་པ། ༤ སྤང་ནི་གི་བོླ་སེམས་སྐྱེས་པ།

སྐྱོ་འབུར། སྐྱོམ་འབུར།

སྐྱོ་མ། ༡ ཕྱེ་དང་ཆུ་སླ་བསྲེས་པའི་ཐུགཔ། ༢ མ་དགའཝ་གི་བོླ་སླབ་
པའི་ཕུང་དཀྲུག ༣ མིག་ཏོ་གི་ཨ་ཝ། ༤ འཐབ་འཛིང༌། 

སྐྱོ་མ་སྔ་སོྦྱར། ཁྲིམས་ཁང་ལུ་ཞུ་ཚིག་ཧེ་མ་ཕུལ་བ།

སྐྱོ་མ་སྔ་བཙན། ཁྲིམས་ཁང་ལུ་ཧེ་མ་ཞུ་ཚིག་ཕུལ་མི་བདེན་ཚིག་
ཡོད་པའི་ལོ་རྒྱུས། 

སྐྱོ་མ་ཅན། ཕྲ་མ་ཅན། དཀྲུག་ཤིང༌། ཕུང་ཐོད།

སྐྱོ་མ་བྱེད་པ། ༡ ཕྱེ་གི་ཐུགཔ་བསྐོལ་བ། ༢ ཁ་ཤགས་རྐྱབ་པ། 

སྐྱོ་མེད། ང་ མཐོ་རིས། ཐར་པ།

སྐྱོ་མེད་ཁྱབ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་གཞུ།

སྐྱོ་མེད་མགོན་པོ། ང་ བརྒྱ་བྱིན། 

སྐྱོ་མེད་གནས། ལྷའི་གཡུས།

སྐྱོ་ཚ། ༡ ཚོདམ། ༢ སྐྱོ་ཚག་དང་འདྲ།

སྐྱོ་ཚག ཕྱེ་དང་ཤ་ཁུ་སླ་བསྲེས་པའི་ཐུགཔ།

སྐྱོ་ཚིག སེམས་སྡུག་པའི་བོླ་ཚིག

སྐྱོ་ར། ཁྱིམ་མཐའ་སྐོར་གྱི་རཝ།

སྐྱོ་རས། པར་རིས་འོད་ཅེམ་ཅེ་གི་རས།

སྐྱོ་རོགས། སེམས་སྐྱོ་བའི་ཆ་རོགས།

སྐྱོ་ལོག གཉེན་ལོག མནའམ་ལོག་པ།

སྐྱོ་ཤས། སེམས་གནམ་མེད་ས་མེད་སྐྱོ་བ།

སྐྱོ་སང༌། སྐྱོམ་འབུར་འཐེན་ནི་གི་དོང་བསལ་ནི་གི་ལྕགས་ཀྱི་ཐུརམ།

སྐྱོ་སངས། སེམས་སྐྱོ་མི་འདི་སངས་པ།

སྐྱོ་སངས་གནས། ང་ མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར།

སྐྱོ་སངས་ཚིག དགོད་བྲའི་ཚིག 

སྐྱོ་སུན། སེམས་སྐྱོ་སྟེ་དབངམོ་ངལ་བ། 

སྐྱོ་སེང༌། སྐྱོ་བའི་ངལ་བ་སངས་པ།

སྐྱོ་སེང་བ། སྐྱོ་སྐྱོ་བའི་ངང༌།

སྐྱོ་སེམས། སེམས་སྐྱོ་བའི་སྣང་བ་ཤར་བ།

སྐྱོ་བསང༌། སྐྱོ་སངས་དང་འདྲ།

སྐྱོ་བསངས། སྐྱོ་སངས་དང་འདྲ།

སྐྱོ་ལྷང་ངེ༌། སྐྱོ་སྣང་ཤར་ཐངས།

སྐྱོག་པ། ༡ གཡོ་བ། ༢ ཁ་ལོ་སྒྱུར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ སྐྱོན་བཏགས་པ།

སྐྱོགས། ༡ སྐྱོག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྐྱོགས། ༣ གཟར་རུ། ༤ ཐབས་
ཤེས། 

སྐྱོགས་ལོྟ་འབུ། ཁྱིམ་རྒྱབ་ཁར་འབག་པའི་འབུཔ།

སྐྱོགས་ནག ལྕགས་གཟར། ལྕགས་ཀྱི་གཟར་རུ།

སྐྱོགས་ར། སོག་པའི་རུ་ཏོའི་གཡུ་པ།

སྐྱོང༌། ༡ གསོ་སྐྱོང་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འགོ་འདྲེན་འཐབ་པའི་ད་ལྟ་
བ། ༣ ལམ་ཐག་རིང་ས་ལུ་འགྱོ་བ། ༤ སྐྱོང་བའི་བསྡུས་ཚིག

སྐྱོང་གྲོགས། གྲོགས་འབད་མི།

སྐྱོང་དལ། སྐྱོང་གྲོགས།

སྐྱོང་བ། ༡ འཚོ་སྐྱོང་འཐབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སྲུང་སྐྱོབ་འབད་བའི་ད་
ལྟ་བ། ༣ བཟུང་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྐྱོང་བུ། ཀྱོང་བུའི་མིང༌།

སྐྱོང་བྱེད། ང་ ༡ ཨ་པ། ༢ གྲུ་གི་སྐྱོགས། ༣ ཉིནམ། ༤ གྲོང་ཁྱེར།



90སྐྱོང་བྱེད་མ། 

སྐྱོང་བྱེད་མ། ང་ སྔགས་སོྤྱད་འཇུག

སྐྱོང་བྲན། སྐྱོང་བརྡར། འཚོ་བའི་འགོ་ཁྲིད་པ།

སྐྱོང་མ། ༡ ཨའི། ༢ བརྟན་མ། 

སྐྱོངས། སྐྱོང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྐྱོད། སྐྱོད་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྐྱོད་པ། ༡ སྤར་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འགྱོ་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྐྱོང་བྱེད། ང་ ༡ གྲོང་གསེབ། གཡུས་མཐའ་ཟུར། ༢ ནམ་མཁའི་

གློག

སྐྱོད་བྱེད་ཤིང༌། གྲུ་གི་སྐྱོགས།

སྐྱོན། ༡ སྐྱོན་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྐྱོན་པའི་བསྡུས་ཚིག ༣ གནོདཔ། 
༤ ཉེས་པ། སྡིག་པ། ༥ ང་ གཟུགས་ཁ་ལུ་སྐྱོན་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་པའི་

རྒྱུ་མཚན་ལས་གྱངས་ཁ་བཅོ་བརྒྱད། 

སྐྱོན་དཀྲིས། གཅིག་གུ་དཀྱིས་མི།

སྐྱོན་སྐྱོན། སྐྱོན་སྦ་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྐྱོན་བགྲང༌། སྐྱོན་བཤད་རྐྱབ་པ།

སྐྱོན་བགྲང་བ། སྐྱོན་བཤད་རྐྱབ་པ།

སྐྱོན་འགེབས་མཛེས་འཆོས། སྐྱོན་སྦ་ཞིན་ན་ལེགས་ཤམོ་
བཟུམ་སྦེ་བཟོ་བ།

སྐྱོན་འགེལ། ཉེས་པ་མེད་རུང་ཉེས་ཆད་བཀལ་བ།

སྐྱོན་སྒྲོག་གཏུག་བཤེར། ཁྲིམས་ཁང་ལུ་གཏུགས་ཏེ་རོྩད་གཞི་
རྐྱབ་པ།

སྐྱོན་སྔོག སྐྱོན་སླབ་པ། 

སྐྱོན་ཅན། ༡ ཉེས་པ་ཡོད་མི། ༢ ང་ ཚངས་པ།

སྐྱོན་ཅན་བྲིས་བསུབ་ནང་རུལ། ཆ་རོགས་ནང་རོྡག་སྐྱོན་སྦ་
ནིའི་ཁ་འཆམས་པ།

སྐྱོན་བཅོ་བརྒྱད། སྐྱ་བུད་པ། དཔྱལཝ་ཆུང་ཀུ། ཁ་དོག་སེར་
སྐྱ། མིག་ཏོ་སེརཔོ། མིག་ཏོ་ཆུང་ཀུ། སྨིན་མཚམས་མ་སྦྱར་བ། ལྷ་

པ་ལེབ་ཏེག་ཏེ། སོ་ཏོ་ཁོག་ཁོ། སོ་དིག་པ། མིག་ཏོ་ཐད་ཁྱིར་ཁྱིར། 

ཕོཝ་སོྦམ། སྐེདཔ་སྒུར་བ། རྐང་ལག་ཐུང་ཀུ། རྐང་ལག་ཆེ་ཆུང་

ཤོར་བ། སྤུ་སོབ་སོ། ཚིགས་ཏོ་སོྦམ། ཁ་ལས་དྲིམ་སྡུག་ཁག་ཁ། 

གཟུགས་ཁ་ལས་དྲིམ་སྡུག་ཁག་ཁ་མནམ་མི་དང་བཅོ་བརྒྱད།

སྐྱོན་ཆ། སྐྱོན་གྱི་རིགས།

སྐྱོན་བརྗོད། ཁ་བཏང་བ། སྐྱོན་བཤད་རྐྱབ་པ།

སྐྱོན་བརྗོད་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་རིགས་ངན་པ་ཚུ་ལུ་ཁ་

བཏང་བ་ཅིན་ཁ་གཏང་མི་ལུ་ལྟུང་བྱེད་ཕོག

སྐྱོན་གཏམ། སྐྱོན་ཡོད་པའི་བོླ།

སྐྱོན་བཏོན། ༡ ཕ་ལོགསམ་གི་སྐྱོན་བཏོན་པ། ༢ འཛོལ་འཛོལཝ་
བཅོ་ཁ་རྐྱབ་པ།

སྐྱོན་བཏོན་ལོ་འཕོ། པད་དཀར་ཞལ་ལུང་ལས། བྱེད་པའི་ལོ་འཕོ་
ཉིན་ཞག་ ༣༦༥ ཆུ་ཚོད་ ༡༥ དང་ཆུ་སྲང་ ༣༡ དབུགས་ ༡ རི་

མཁའ་རིའི་ཆ་ ༡༢༡ གི་ནང་ལུ་སྐྱོན་བཏོན་ལོ་འཕོ་ཉིན་ཞག་ 

༣༦༥ ཆུ་ཚོད་ ༡༦ ཆུ་སྲང་ ༡༤ དབུགས་ ༡ འདོད་ཆ་ ༡༢ ལུ་

བཅོས་པའི་ལོ་འཕོ་ཨིན།

སྐྱོན་འདོགས། སྐྱོན་བཏགས་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྐྱོན་ལྡན་མ། དོན་ཧིང་གི་རྩ་འདབ་ཅིག

སྐྱོན་པ། ༡ ཞོན་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཐོག་ཁར་བཀལ་བའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ རྐྱབ་པའི་ཞེ་ས།

སྐྱོན་སྤངས་དགེ་སྒྲུབ། ཟོགཔོ་སྤངས་ཏེ་དགེ་བ་སྒྲུབ་པ།

སྐྱོན་བྲལ། སྐྱོན་མེདཔ། སྐྱོན་དང་བྲལ་ཚརཝ།

སྐྱོན་བྲལ་བྱེད་པའི་ལོ་འཕོ། སྐྱོན་བཏོན་ལོ་འཕོའི་མིང༌།

སྐྱོན་བྲུས། སྐྱོན་བཏགས་པ།

སྐྱོན་དབགས། སྐྱོན་གྱིས་གང་བ།

སྐྱོན་སྦེད། སྐྱོན་སྦ་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྐྱོན་མེད། ༡ སྐྱོན་དང་བྲལ་ཚར་ཚརཝ། ༢ སངས་རྒྱས་སྐྱོན་མེད་
ཀྱི་མཚན།

སྐྱོན་མེད་མ། ང་ ནུབ་མོ།

སྐྱོན་མེད་སྤུས་དག སྤུས་དག་ཏོག་ཏོ།

སྐྱོན་མཚང༌། སྐྱོན་དང་ཉེས་པ་མཚང་གསུམ་དོན་གཅིག
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ཀསྐྱོན་འཚོལ། སྐྱོན་འཚོལ་བ། 

སྐྱོན་འཛིན་པ། ༡ རོགས་ཀྱི་འབད་བཞག་འདི་སྐྱོན་སྦེ་བརྩི་བ། 
༢ གཞན་གྱི་སྐྱོན་སེམས་ཁར་བཞག་པ།

སྐྱོན་འཛུགས། སྐྱོན་མེད་རུང་ཉེས་པ་བཀལ་བ།

སྐྱོན་གཞི། སྐྱོན་འབྱུང་སའི་གཞི།

སྐྱོན་ཡོན། སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་གཉིས།

སྐྱོན་ཤེས། ང་ ༡ མཁས་པ། ༢ སྨན་པ། དྲུང་འཚོ།

སྐྱོན་ཤརོ། ༡ ཉེས་སྐྱོན་བྱུང་བ། ༢ འཐུས་ཤརོ་བ།

སྐྱོན་སེལ། ༡ སྐྱོན་མེདཔ་བཟོ་བ། ༢ སངས་རྒྱས་སྐྱོན་སེལ་གྱི་མཚན།

སྐྱོན་སོྲང༌། སྐྱོན་མེདཔ་བཟོ་བ།

སྐྱོན་སླད། སྐྱོན་གྱི་ཤུལ། སྐྱོན་གྱི་ཟིར།

སྐྱོན་བསལ། སྐྱོན་སེལ་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྱོབ། ཚོན་བཏང་ཞིན་ན་བཀྲག་རྩི་མ་བཏང་བའི་ཧེ་མ་སྤྱིན་དང་ཆང་སླ་
བསྲེས་ཏེ་བཏང་བའི་ཁ་སྐྱོབ།

སྐྱོབ་སོྟན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

སྐྱོབ་པ། ༡ སྲུང་སྐྱོབ་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

སྐྱོབ་བྱེད། གོ་ཁྲབ། དགྲ་ལི། ལྕགས་རོྨག

སྐྱོབ་རོགས། ༡ རང་སྲུང་སྐྱོབ་འབད་མི་གི་མགོན་པོ། ༢ སྐྱོབ་མི་
དང་གྲོགས་རམ།

སྐྱོབ་སྲུང༌། རོགས་སྲུང་འབད་བ།

སྐྱོབ་གསོ། ལྟོགས་པའི་དུས་ཚོད་ཐོནམ་ད་བཟའ་འཐུང་གི་
གྲོགས་རམ།

སྐྱོབས། སྐྱོབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྐྱོམ། སྐྱོམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྐྱོམ་སྐྱོམ། ཧོད་ནང་ནའི་ཇ་བཟུམ་སྤྱུག་པའི་དོན།

སྐྱོམ་པ། སྤར་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྐྱོམ་བུ། ཨ་ལུའི་ཟན་ལྷ་དྲགས།

སྐྱོམས། སྐྱོམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྐྱོོར། ༡ ཁྱོར་གྱི་མིང༌། ༢ སྐྱོར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༣ སྐྱོར་བའི་བསྡུས་
ཚིག ༤ གདོང་གཉེར་བ།

སྐྱོར་སྐྱོར། ༡ ཚིག་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སྐྱོར་བ། ༢ ཡོལ་བ། ༣ རཝ།

སྐྱོར་ཁ། ལག་པའི་མཛུབ་མོའི་རྩ།

སྐྱོར་གོང༌། ལགཔ་གི་མཛུབ་མོའི་ཁ་ཐུག་ལུ་ཡོད་པའི་རྩ།

སྐྱོར་གོང་ཕྲན་བུ། མཐེ་བོང་ཁ་ཐུག་གི་རྩ་ཆུང་ཀུ་ཅིག

སྐྱོར་གྲྭ། ཁ་ཐུན་སྐྱོར་ས།

སྐྱོར་དཔོན། ༡ དགེ་སོླང་གི་འགོ་ཁྲིད་འབད་མི། ༢ མཁན་ཚབ།

སྐྱོར་བ། ༡ རཝ་བཟུམ་སྐྱོར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཚིག་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་
སྐྱོར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ལོགས་ཅིག་ཁ་ཐུག་ལུ་གཡོ་བ།

སྐྱོར་འབོལ། སོྦ་ལོགས་ཁ་ལས་སྐྱོར་བའི་ཧང་འབོལ་འབོལ་འབད་མི།

སྐྱོར་འབྱིན། མགུ་སྐོར། འབྱིད་སྐོར།

སྐྱོར་སྦྱང༌། ཚིག་དང་དོན་ལོག་ཅི་ར་སྐྱོན་ཞིན་ན་སྦྱང་བའི་མིང༌།

སྐྱོར་ཚིག ༡ བོླ་ལུ་སྐྱོར་བའི་ཚིག ཁོང་ལས་སྐྱོར་བའི་ཚིག ༢ ལོག་
ཅི་ལོག་ཅི་སྐྱོར་བའི་ཚིག

སྐྱོར་ཡ། ཕན་པའི་ཆ་རོགས།

སྐྱོར་ཤིང༌། སོྦ་ལོགས་ཁ་ལས་ཡར་ལོྷང་བའི་ཤིང༌།

སྐྱོལ། སྐྱེལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྐྱོལ་བ། སྐུདཔ་འཁལ་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྐྱོས། གནས་སོྤ་བའི་སྐུལ་ཚིག 

སྐྱོས་པ། ཉམས་པ། ཉམས་སྐྱོན་ཤརོ་བ།

སྐྱོས་མ། ༡ ལག་རྟགས། ༢ ཁྱོསམ།

སྐྲ། སྐྱ། 

སྐྲ་དཀར། ༡ ལོ་ན་རྒས་མི། ༢ ལོ་ན་ཆུང་རུང་སྐྱ་དཀརཔོ་ཐལ་བའི་
ནད་གཞི་ཅིག

སྐྲ་དཀར་ཅན། ང་ ཨ་རྒས། 

སྐྲ་དཀར་མ། ང་ ཨང་རྒས།

སྐྲ་རྐང༌། སྐྱ་གི་ཕུད་རོྡག
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སྐྲ་སྐྱེས། ང་ མགུ་ཏོ།

སྐྲ་ཁ། བྱ་སྐྱ་ག

སྐྲ་མཁན། ༡ སྐྱ་བཏོག་མི། ༢ སྐྱ་གིས་ཐགཔ་བཟུམ་སྦེ་འཁལ་མི།

སྐྲ་འཁྱིག ཨམ་སྲུའི་སྐྱ་རིངམོ་བསྡམ་ནི་གི་རྒྱན་ཆ།

སྐྲ་འཁྱིལ། ༡ སྤྱི་གཙུག ༢ སྐྱ་ཨོ་རོ།

སྐྲ་གའུ། སྐྱ་རིངམོ་གི་ཐོག་ཁ་ལུ་བཏགས་པའི་གའུ།

སྐྲ་གྲངས། སྐྱ་གི་གྱངས་ཁ་ཟེར་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་དཔྱེ་གཏམ།

སྐྲ་གྲོལ། ང་ ཁྱབ་འཇུག

སྐྲ་སྒྲེ་ཅན། སྐྱ་རྐང་སྲབ་ཁེག་ཁེ་སྦེ་སྐྱེ་མི།

སྐྲ་ཅན། ང་ ༡ མི། ༢ ལྷ་མ་ཡིན་ཅིག ༣ མ་སྐྱེས་དགྲ། 

སྐྲ་ཅན་གྱི་སྲིང་མོ། ང་ ཨུ་མ།

སྐྲ་ཅན་གནས། ཨམ་སྲུ་ཉལ་ས། 

སྐྲ་ཅན་མ། ༡ ཨམ་སྲུ། ༢ ང་ ཨུ་མ། ༣ ལྷ་མོ་རིག་བྱེད་མ།

སྐྲ་ཅན་མེ་ཏོག བ་ཀུ་ལ། 

སྐྲ་ཅན་གསོད། ང་ ཁྱབ་འཇུག

སྐྲ་ལྕོག ༡ སྤ་ལྕོག ༢ ཞྭམོ་ཅིག

སྐྲ་གཉིས་པ། ང་ གཟའ་དུ་བ་མཇུག་རིང༌། 

སྐྲ་བརྙན། སྐྱ་ཚབ།

སྐྲ་མཐུད། སྐྱ་ཐུང་ཀུ་ལུ་མཐུད་ནི་གི་རྩིད་པོ་དང་སྐྱ་ཚུ།

སྐྲ་མདངས། སྐྱ་གི་ཁ་དོག

སྐྲ་མདུད། སྐྱ་གི་མདུད་ཕུད།

སྐྲ་འདབ་འདར། སྤུ་ཕུད་རོྡག་གཅིག་དེམ་གཅིག་གཡོ་བའི་དོན།

སྐྲ་འདབ་ཙམ། སྤུ་རྩེ་ཙམ།

སྐྲ་འདབས། སྐྱ་གི་མཐའམ།

སྐྲ་འདྲེག་མཁན། སྐྲ་འབྲེག་མཁན་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྲ་འདྲེས་མ། ༡ ལྷའི་གཞང་བཙོངམ། ༢ ཨུ་མ།

སྐྲ་ཕུད། ༡ དགེ་ཚུལ་ཞུ་བའི་བསྒང་སྐྱ་ཕུད་བཏོགས་མི། ༢ ཨ་ལུ་ཚེ་

རིང་གི་དོན་ལུ་སྐྱ་ཕུད་བཏོགས་མི།

སྐྲ་ཕོན། ༡ སྐྱ་གི་ཆག་པ། ༢ སྐྱ་གི་ཐོར་ཅོག

སྐྲ་འཕྱིངས། སྐྱ་ག་ར་གཅིག་གིས་གཅིག་སྦྱར་འགྱོ་མི།

སྐྲ་འབྲེག་མཁན། ༡ སྐྱ་བཏོག་མི། ༢ སྐྱ་བཞར་མི།

སྐྲ་རྦད་མགོ སྐྱ་མིག་ཏོ་གི་བར་ལོྷད་མི་གི་མགུ་ཏོ།

སྐྲ་རྦད་རྦད། སྐྱ་ཐུང་ཀུ་བཞག་མི།

སྐྲ་རྦད་ལིང༌། སྐྲ་རྦད་མགོ་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྲ་སྦྲེལ། ཨམ་སྲུ་ཚུ་གི་སྐྱའི་རལཔ་བསྡམ་ནི་གི་མཛེས་རྒྱན་ཅིག

སྐྲ་མེད་མགོ། ༡ དཔྱལ་ཐེར། ༢ ཛཱ་ཏི།

སྐྲ་མེད་སྤྱི་ཐེར། དཔྱལ་ཐེར།

སྐྲ་རྩ། སྐྱའི་ར་ཏོ།

སྐྲ་རྩེ། སྐྱ་གི་སྤྱི་ཏོག

སྐྲ་ཚར། སྐྱ་གི་རལཔ་གི་གུ་བཏགས་པའི་རྩེ་དམར།

སྐྲ་ཚོགས། སྐྱའི་གྱངས་ཁ་མང་ཉུང༌།

སྐྲ་ཚོམ། སྐྱ་གི་ཐོར་ཅོག གཙུག་ཕུད།

སྐྲ་མཚམས། སྐྱ་མཚམས།

སྐྲ་མཚམས་ཕྱེད་པ། ༡ དཔྱལཝ་གི་རྒྱ་ཚད་སོྦམ་པ། ༢ སྐྱ་
མཚམས་ལེགས་ཤམོ་ཡོད་མི།

སྐྲ་འཛིན། བུམོ་ཚུ་སྐྱ་ཐགཔ་གཉིས་འཁལ་རྐྱབ་ཆོག་པའི་ཆོག་ཐམ།

སྐྲ་རྫུན། སྐྱ་ཚབ།

སྐྲ་བརྫུས། སྐྱ་ཚབ།

སྐྲ་ཞགས། ༡ སྐྱ་གི་རལཔ། ༢ ང་ ཨམ་སྲུའི་སྐྱ་རིངམོ།

སྐྲ་གཞུག སྐྱ་གི་མཇུག་ལུ་བཏགས་པའི་དར་སྐུད་ཚུ།

སྐྲ་ཟིངས། ང་རྒྱལ་སོྦམ།

སྐྲ་བཟང༌། ༡ སྐྱ་ལེགས་ཤམོ། ༢ སྔོ་སྨན་པར་པ་ཏ།

སྐྲ་བཟང་མ། ༡ གནོད་སྦྱིན་མོའི་གཙོ་མོ། ༢ བུམོ་སྐྱ་ལེགས་ཤམོ་
སྦེ་ཡོད་མི།

སྐྲ་བཟེད། སྐྱ་བཞརཝ་ད་སྐྱ་བཟེད་ནི་གི་རས་རིངམོ་ཁྱུ་གསུམ་དང་
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ཀསོྦམ་ཚད་ཁྱུ་ཕྱེད་དང་དོ་འབད་མི་དགེ་སོླང་གི་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད། 

སྐྲའི་རྒྱལ་པོ། མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར།

སྐྲ་ཡི་ཕྲེང་བ། ང་ དུད་པ། 

སྐྲ་ཡི་བྱི་དོར། ང་ སོ་མངས། མགུ་ཤད།

སྐྲ་ཡི་ལ་བ་ཅན། གོ་ལ་སྤུ་ཅནམ། 

སྐྲ་ཡི་བསིལ་ཡབ། ང་ རྔ་ཡབ། 

སྐྲ་ལི་བ། སྐྱ་ཨོ་རོ།

སྐྲ་ལོ། ༡ སྐྱ་འདི་ལོ་འདབ་ཀྱི་གཟུགས་སུ་བཀོད་པའི་རྒྱན། ༢ བུམོ་
གི་སྐྱ།

སྐྲ་ཤད། ༡ མགུ་ཤད། སོ་མངས། ༢ སྐྱ་རྐང་མང་ཉུང༌། ༣ མཁྲིསཔ་
གི་ནད་གཞི་ཅན་གྱིས་སྐྱ་བཟུམ་སྦེ་མཐོང་མི།

སྐྲ་ཤད་པ། མགུ་ཤད་རྐྱབ་པ།

སྐྲ་ཤུབས། ལྟག་ཀོ་རྒྱབ་ཁ་ལུ་དཔྱངས་ཏེ་སྐྱ་བཙུགས་སའི་སྐྱ་ཤུབས།

སྐྲ་གཤོར་པོ། སྐྱ་རྩུབ་དྲགས་འབད་མི། 

སྐྲ་སད། མགུ་ཤད།

སྐྲ་སིལ་བུ་ཅན། སྐྲ་སྒྲེ་ཅན་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྲ་སུ་རུ། སྐྱ་ཨོ་རོ།

སྐྲ་སུ་ལུ། སྐྱ་ཨོ་རོ།

སྐྲ་སེ། སྐྱ་དཀརཔོ་དང་གནགཔོ་སླ་བསྲེས་ཏེ་སྐྱེ་མི།

སྐྲ་སེང་སེང༌། སྐྱ་སྲབ་ཁེག་ཁེ་སྦེ་སྐྱེ་མི།

སྐྲ་བསླས་མ། སྐྱ་ཐགཔ་འཁལ་མི།

སྐྲ་ལྷས་མ། སྐྲ་ཐགཔ་འཁལ་མི།

སྐྲག སྐྲག་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྐྲག་སྐྲག སྲ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ།

སྐྲག་པ། ༡ འདོྲག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ འདོྲག་སྣང༌། 
༣ འདོྲག་པའི་མིང་ལུ་ཡང་འཇུག

སྐྲག་པ་ཤིང༌། འབྲས་བུ་འདི་གིས་ཁྲག་གཅོད་དང་མཆིན་ནད་ལུ་
ཕན་མི་གི་ཤིང་ཅིག

སྐྲག་བྱེད་མ། ཉི་མའི་ཨམ་སྲུ།

སྐྲག་སེམས། འདོྲག་པའི་སེམས། 

སྐྲགས་པ། འདོྲགས་པའི་འདས་པ།

སྐྲང༌། སྐྲང་བའི་བསྡུས་ཚིག

སྐྲང་གནས། ཤིང་ཅིག

སྐྲང་བ། སྐྲང་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

སྐྲང་འབུར། སྐྲངས་འབུར་དང་ཆ་འདྲ།

སྐྲངས་ཀྱི་སྤྱང་ཀི། སྨན་ཐར་ནུ།

སྐྲངས་པ། ༡ སོྦ་བའི་འདས་པ། ༢ རྩིས་ཀྱི་སོྦྱར་བ་ཉེར་བདུན་ལས་
གཅིག

སྐྲངས་པོ། སྐྲངས་འབུར་ཅན་གྱི་མི།

སྐྲངས་འབུར། གཟུགས་སོྦ་ཞིན་ན་འབར་འབུར་ཐོན་མི་གི་ནད་
གཞི་ཅིག

སྐྲངས་སོྦས། སོྦ་སོྦཝ། སྐྲངས་པ་དང་སོྦས་པ་དོན་གཅིག

སྐྲངས་ཤརོ། སོྦམ་སྦེ་སོྦ་སོྦཝ།

སྐྲན། ལུས་ཟུངས་ཀྱི་དྭངས་མ་མ་བཞུ་བར་ནད་ལུ་འགྱོ་བའི་ནད་
གཞི་ཅིག

སྐྲན་གྱི་རྩ། སྐྲན་ནད་ཡོད་སའི་རྩ་འདི་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འཕར་ཐངས།

སྐྲན་ཆགས་པ། ༡ སྐྲན་ནད་ཕོག་པ། ༢ འཁོན་ཆགས་པ། སེམས་
འཁོན་ཤརོ་བ།

སྐྲན་ནད། ལུས་ཟུངས་ཤུགས་སྦེ་འཕེལ་ཆེཝ་ལས་ཧྲིལ་ཧྲིལ་སྦེ་
ཆགས་ཆགསཔ་གི་ནད་ཅིག

སྐྲན་ནད་བཅུ། སྲིན། རོྡ། རླུང༌། རྩ། སྤུ། ཆུ། རྣག ཟས། 
མཁྲིས་པ། ཁྲག་དང་བཅུ། 

སྐྲན་རོ་ནག་པོ། ཨམ་སྲུའི་མངལ་ལུ་ཆགས་པའི་ནད་གཞི་ཅིག 
ནད་འདི་གིས་ཤ་སྐམ་སྦེ་མདོག་གནགཔོ་ཐལ་འོང༌།

སྐྲབ་པ། འཁྱབ་པ། རྐང་ལག་འཁྱབ་པ།

སྐྲའི་དོ་ཀེར། སྐྱ་ཡི་ཐོར་ཅོག

སྐྲའི་བྱི་དོར། ང་ མགུ་ཤད།
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སྐྲའི་ལ་བ་ཅན། ཕྱི་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཅིག་སོྟན་མིའི་མི་ཕམ་སྐྲའི་
ལ་བ་ཅན།

སྐྲའི་བསིལ་ཡབ། རྔ་ཡབ། སྐྱ་གིས་བཟོ་བཟོཝ་གི་རྔ་ཡབ།

སྐྲས་ཀ། ཨེ་ཁུག

སྐྲི། སྐྲི་བའི་བསྡུས་ཚིག

སྐྲི་བ། བཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

སྐྲིས། སྐྲི་བའི་འདས་པ་དང་སྐུལ་ཚིག

སྐྲིས་ཤིག ཁྱིད་ཅིག་ཟེར་བའི་དོན།

སྐྲུ། སྐྲུ་བའི་བསྡུས་ཚིག

སྐྲུ་བ། ༡ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་སྟེ་ལྷུ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ དུམ་དུམ་སྦེ་བཏོག་
པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ལྷངམ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྐྲུ་མ། ཟ་ནི་མེད་པར་རོགས་ལས་ལྷང་སྟེ་ཟ་མི།

སྐྲུག་པ། དཀྲུག་པ་དང་དོན་གཅིག གཤག་བཟོ་རྐྱབ་ད་བསྐོར་ཏེ་
བཞོག་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྐྲུད་པ། གཞན་ལུ་ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་ལྷུ་བ།

སྐྲུན། སྐྲུན་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྐྲུན་པ། ༡ གསརཔ་བཙུགས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གསརཔ་བཟོ་བའི་
ད་ལྟ་བ།

སྐྲུན་བྱེད། ང་ ས་གཞི།

སྐྲུས། སྐྲུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྐྲོག སྐྲོག་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྐྲོག་པ། ༡ ཨོམ་སྐྲོག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཌཱ་རུ་སྐྲོག་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྐྲོགས། སྐྲོག་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྐྲོད། སྐྲོད་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྐྲོད་པ། བདའ་བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྐྲོད་པའི་ལྟུང་བྱེད། དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་ཞེ་སྡང་གི་ཐོག་ལས་དགེ་
སོླང་གཞན་ཚུ་ལྷ་ཁང་ལས་ཕྱི་ཁར་བདའ་བཏང་བ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་ཕོག་

པའི་དོན།

སྐྲོན། ཆད་པ་བཀལ་བ།

སྐྲོན་པ། ས་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ།

བརྐམ་ཆགས། ༡ ཞེན་ཆགས། ༢ སེར་སྣ། བྱིན་མ་ནུས་པ།

བརྐམ་པ། ༡ ཆགས་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ སེར་སྣ་འབད་བའི་མ་
འོངས་པ།

བརྐམ་སྲེད། ཆགས་ཞེན། བག་ཆགས་ཞེན་ཆགས།

བརྐམས། རྐམ་པའི་འདས་པ། 

བརྐུ་བ། རྐུ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བརྐུན་པ། རྐུ་བ།

བརྐུས་ཁྱེར། ཨརཝ་བརྐུ་སྟེ་འབག་པ།

བརྐུས་ནོར། ཨརཝ་རྐུ་རྐུཝ་གི་ཅ་ལ།

བརྐུས་པ། ཨརཝ་རྐུ་བའི་འདས་པ།

བརྐུས་པ་འཇལ་གྱི་ཞལ་ལྕེ། ཨརཝ་རྐུ་མི་འདི་ལུ་ཨརཝ་རྐུ་
བའི་ཅ་ལ་དང་འཁྲིལ་འཁྲིལཝ་གི་ཉེས་ཆད་བཀལ་ཐངས་ཀྱི་ཁྲིམས།

བརྐོ། རྐོ་བའི་མ་འོངས་པ།

བརྐོས་ཆུ། དོང་ཆུ། ས་དོང་བརྐོསཏེ་བཏོན་པའི་ཆུ།

བརྐོས་སྡེར། ཤིང་རྐོ་ཞིན་ན་བཟོ་བཟོཝ་གི་སྡེརམ།

བརྐོས་པ། རྐོ་བའི་འདས་པ།

བརྐོས་ཕོར། ཚ་ཚའི་པར།

བརྐོས་བྱང༌། ཡི་གུ་རྐོ་རྐོཝ་གི་བྱང་བུ།

བརྐོས་མ། རི་མོ་དང་པ་ཏྲ་རྐོ་རྐོཝ་གི་ཅ་ལ།

བརྐོས་ཤུལ། རྐོ་རྐོཝ་གི་ཤུལ།

བརྐྱང༌། བརྐྱང་བའི་བསྡུས་ཚིག

བརྐྱང་བསྐུམ། རྐང་ལག་བརྐྱང་བསྐུམ་འབད་བའི་མིང༌།

བརྐྱང་ནུལ། རྩི་ནག་ཞལ་ལི། བྱིལ།

བརྐྱང་བ། བརྐྱང་བའི་མ་འོངས་པ།

བརྐྱངས་ཁྲུ། ལག་པའི་མཛུབ་མོ་བརྐྱངས་ཞིན་ན་འཇལ་བའི་ཁྱུ་ཚད།

བརྐྱངས་མཁྱིད། མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་ཅུང་བར་ནའི་ཚད།
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ཀབརྐྱངས་ཉལ། རྐང་བརྐྱངས་ལག་བརྐྱངས་སྦེ་ཉལ་བ།

བརྐྱངས་འདོམ། ལག་པའི་མཛུབ་མོ་བརྐྱངས་ཞིན་ན་འཇལ་བའི་
འདོམ་ཚད།

བརྐྱངས་བསྣར། རྐང་ལག་བསྣར་ཏེ་བརྐྱངས་མི།

བརྐྱངས་པ། བརྐྱང་བའི་འདས་པ།

བརྐྱངས་ཕྱག གཟུགས་ག་ར་ས་ཁ་ལུ་བརྐྱངས་ཏེ་འཚལ་བའི་ཕྱག

བརྐྱངས་ཤད། བརྐྱངས་བསྣར་དང་འདྲ།

བརྐྱངས་སོར་ལྔ། ལག་པའི་མཛུབ་མོ་བཞི་བསྐུམས་ཏེ་མཐེབ་
ཚིགས་དང་མཛུབ་ཚིགས་སྦྱར་སྦྱརཝ་གི་ཚད།

བསྐ་བ། ༡ གར་དྲགས། ༢ ཤིང་འབྲས་ཨ་རུ་རའི་རོ་བཟུམ་འབྱར་
རྩི་ཅན། 

བསྐང༌། བསྐང་བའི་བསྡུས་ཚིག

བསྐང་གཏོར། བསྐང་གསོའི་གཏོརམ།

བསྐང་མདོས། ལྷ་དང་སྲུང་མ་བསྐང་བའི་མདོས།

བསྐང་འཕྲིན། བསྐང་བ་དང་འཕྲིན་བཅོལ།

བསྐང་འཕྲིན་བསོྟད་བསྐུལ། བསྐང་བ། འཕྲིན་བཅོལ། 
བསོྟད་པ། བསྐུལ་བ་བཞིའི་མིང༌།

བསྐང་བ། ༡ ཚིམ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཚང་བར་བྱེད་པའི་
མ་འོངས་པ།

བསྐང་རྫས། ༡ མ་ལངས་མི་ཁ་བསྐང་ནི་གི་རྫས། ༢ བསྐང་
གསོའི་རྫས།

བསྐང་བཤགས། ལྷ་གསོལ་བ་དང་བཤགས་པ་ཕུལ་བ།

བསྐང་གསོ། ལྷ་སྲུང་ཐུགས་དམ་བསྐང་ནི་དང་རང་གི་ཉམ་ཆགས་
གསོ་ནི་གི་ཆོ་ག

བསྐངས་པ། ཚིམ་བཅུག་པ་དང་ཚང་བཅུག་པའི་འདས་པ།

བསྐམ། བསྐམ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྐམས་པ། བསྐམ་བཅུག་པའི་འདས་པ།

བསྐལ་ཆུང༌། མི་གི་ཚེ་ཚད་བཅུ་པ་ལས་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སོྟང་
ཡར་འཕེལ་བའི་ཡུན་དང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སོྟང་ལས་ཚེ་ལོ་བཅུ་པའི་

བར་མར་འགྲིབ་པའི་ཡུན་ཚད། མི་ལོ་སྦེ་བརྩི་བ་ཅིན་ མི་ལོ་ 

༨,༣༩༩,༠༠༠ ཐམ་པའི་ཚད་ལུ་བསྐལ་ཆུང་ཟེརཝ་ཨིན། 

བསྐལ་ཆེན། བསྐལ་ཆུང་བརྒྱད་ཅུ་ཐམ་པ་ལུ་བསྐལ་ཆེན་སྦེ་
བརྩིཝ་ཨིན། མི་ལོ་འབད་བ་ཅིན་ དུང་ཕྱུར་དྲུག་དང་བྱེ་བ་བདུན་

ས་ཡ་གཅིག་འབུམ་དགུ་ཁྲི་གཉིས་ཨིན། ༦,༧༡༩,༢༠༠,༠༠ ཡང་

ཅིན་ མི་ལོ་མི་འཁྲུགས་པ་བདུན་སྦེ་བརྩི་ཐངས་ཅིག་ཡང་

ཡོད། ༧༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠ ཡང་ཅིན་ མི་ལོ་ 

༣,༣༩༧,༠༦༢,༤༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠ ཡོད།

བསྐལ་དོན། བར་དུ་ཆོད་པ། བར་རྒྱང་རིང་ནི་འདི་གིས་མ་མཐོང་བ།

བསྐལ་དོན་གསུམ། དུས་ཀྱི་བསྐལ་དོན། ཡུལ་གྱི་བསྐལ་དོན། 
ངོ་བོའི་བསྐལ་དོན་དང་གསུམ།

བསྐལ་པ། ༡ ཡུལ་དུས་ངོ་བོ་གསུམ་དེ་གིས་རིང་དྲགས་ནི་འདི་གིས་
རོྟགས་དཀའ་བ། ༢ དུས་ཡུན་རིང་ཚད་འཇལ་བའི་ཚད།

བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ། གྱངས་གནས་དྲུག་ཅུ་པ། བཏང་
སྙོམས་ཆེན་པོ་བཅུ་ཐམ་གྱི་ཚད། ༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,

༠༠༠,༠༠༠ 

བསྐལ་པ་ངན་པ། སངས་རྒྱས་མ་བོྱན་པའི་ལུང་པ།

བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ། གྱངས་གནས་
དྲུག་ཅུ་པ་གསུམ།

བསྐལ་པ་གཉིས། སྒྲོན་མེའི་བསྐལ་པ་དང་མུན་པའི་བསྐལ་པ་
གཉིས།

བསྐལ་པ་གཉིས་ལྡན། སོྲག་གཅོད་པ་དང་མ་བྱིན་ལེན་པ་ཙམ་
རང་གིས་བསྲུང་ཚུགས་པའི་བསྐལ་པ།

བསྐལ་པ་དང་པོ། སོྣད་དང་བཅུད་ཐོག་མའི་བསྐལ་པ།

བསྐལ་པ་དྲུག ཆགས་པའི་བསྐལ་པ། གནས་པའི་བསྐལ་པ། 
བར་གྱི་བསྐལ་པ། བསྐལ་ཆེན། འཇིག་པའི་བསྐལ་པ། སོྟང་པའི་

བསྐལ་པ་དང་དྲུག

བསྐལ་པ་བར་མ། མངོན་པའི་སྐབས་བསྐལ་ཆུང་གཉིས་ལུ་
བསྐལ་པ་བར་མ་ཟེར་བརྩི་བའི་དོན། མི་ལོ་ ༡༦༧༩༨༠༠༠ ཚད་ཨིན།
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བསྐལ་པ་བར་མ་གསུམ། བར་གྱི་ཁུག་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་
འཁོད་ནང་བྱུང་བའི་མུ་གེའི་བསྐལ་པ། ནད་ཀྱི་བསྐལ་པ། མཚོན་གྱི་

བསྐལ་པ་དང་གསུམ། 

བསྐལ་པ་རོྩད་ལྡན། ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པའི་སྐབས་རྩ་བ་བཞི་ལས་
གཅིག་དེ་ཅིག་ཡང་བསྲུང་མ་ཚུགས་པའི་དུས་ཚོད་ཨིན།

བསྐལ་པ་རོྫགས་ལྡན། རྩ་བ་ཆ་མཉམ་ར་བསྲུང་ཚུགས་པའི་དུས།

བསྐལ་པ་བཟང༌། ང་ བསོད་ནམས།

བསྐལ་པ་བཟང་པོ། སྒྲོན་མེའི་བསྐལ་པ། སངས་རྒྱས་བོྱན་པའི་
ལུང་པའི་འཛམ་གླིང༌།

བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ། བམ་པོ་ཉེར་དྲུག་
འབད་མི་སངས་རྒྱས་སོྟང་ཕྲག་གཅིག་དང་གཉིས་ཀྱི་རིགས་དང་རུས་

ཚུ་གསལ་ཏོག་ཏོ་སོྟན་མིའི་མདོ་ཅིག

བསྐལ་པ་ཡ་ཐོག བསྐལ་པ་རོྫགས་ལྡན་གྱི་དུས།

བསྐལ་པ་ཤེས། ང་ རྩིསཔ།

བསྐལ་པ་གསུམ་ལྡན། རྩ་བ་བཞི་ལས་གསུམ་དེ་ཅིག་བསྲུང་
ཚུགས་པའི་དུས།

བསྐལ་པའི་མཐའ། ༡ བསྐལ་པ་འཇིག་པ་དང་སོྟང་པའི་མཐའ་མ། 
༢ དུས་ཚོད་ངེས་པ་མེད་པ།

བསྐལ་པའི་དུས་བཞི། རོྫགས་ལྡན། གསུམ་ལྡན། གཉིས་ལྡན། 
རོྩད་ལྡན་དང་བཞི།

བསྐལ་པའི་མེ། སོྣད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ག་ར་བཤིག་བཏང་
ཚུགས་པའི་མེ། ད་ལོྟའི་ཉིམ་གི་དོྲད་ལས་བདུན་འགྱུར་གྱི་ཚཝ་ཨིན།

བསྐལ་བ། བར་དུ་ཆོད་པ། ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པ།

བསྐལ་མེ། བསྐལ་པའི་མེ།

བསྐལ་བཟང༌། བསྐལ་པ་བཟང་པོ།

བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས། འཛམ་གླིང་འདི་ནང་ལུ་རང་འབོྱན་
ནི་གི་སངས་རྒྱས་ཚུ།

བསྐལ་བཟང་བསིལ་ཡབ། རྒྱལ་བ་བསྐལ་བཟང་གི་སྐུ་རིང་ལུ་
དར་དརཝ་གི་ཞྭམོ་ཅིག

བསྐལ་ལི། ལོ་ལེ་ཤ་ཐུབ་མི་གི་ལི་ཐོ།

བསྐལ་ལིའི་རེའུ་མིག ཚེས་ཞག་སུམ་བརྒྱ་དོན་གཅིག་གི་
ལོངས་སོྤྱད་ཁྱིམ་དྲུག་སྤྱི་ནོར་ལ་བསྣན་ནི་གི་མིང༌།

བསྐུ་མཉེ། ༡ ཧུམ་དབུར་ནི་དང་རྩ་འཕུར་བའི་བཅོ་ཐབས། ༢ ཧུམ་
དབུར་ཞིན་ན་ཕུར་ཕུར་བཏང་ཐབས།

བསྐུ་བ། ཧུམ་དབུར་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྐུག་པ། རྒྱལ་སྤུངས་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྐུགས་པ། རྒྱལ་སྤུངས་པའི་འདས་པ།

བསྐུང་བ། སྦ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསྐུངས་པ། སྦ་བའི་འདས་པ།

བསྐུངས་ཡིག བསྡུ་ཡིག

བསྐུམ། བསྐུམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

བསྐུམ་ཁྲུ། བསྐུམས་ཁྲུ་དང་འདྲ།

བསྐུམ་མཁྱིད། བསྐུམས་མཁྱིད་དང་འདྲ།

བསྐུམ་འདོམ། བསྐུམས་འདོམ་དང་འདྲ།

བསྐུམ་པ། རྐང་ལག་བསྐུམ་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྐུམས་ཁྲུ། ཀི་ལི་དང་ལག་སོར་བསྐུམས་པའི་བར་གྱི་ཚད།

བསྐུམས་མཁྱིད། སོར་བཞི་བསྐུམས་ཞིནམ་ལས་མཐེ་བོང་
བརྐྱངས་ཏེ་འཇལ་བའི་ཚད།

བསྐུམས་འདོམ། ལག་པའི་མཛུབ་མོ་བསྐུམས་ཏེ་འཇལ་བའི་
འདོམ་ཚད།

བསྐུམས་པ། སྐུམ་པའི་འདས་པ།

བསྐུམས་ཕྱག ལག་མཐིལ་གཉིས་དང་པུས་མོ་གཉིས་དཔྱལཝ་
དང་སྦྲགས་ཏེ་ལྔ་ས་ལུ་ཕབ་ཞིན་ན་འཚལ་བའི་ཕྱག

བསྐུམས་སོར་ལྔ། སོར་བཞི་བསྐུམས་ཞིན་ན་མཐེབ་ཚིགས་
མཛུབ་ཚིགས་ལུ་སྦྱར་བའི་རིང་ཚད།

བསྐུར་འདེབས། ༡ སྨདཔ་རྐྱབ་པ། ༢ མེད་པར་ལྟ་བའི་ལྟ་བ། 

བསྐུར་བ། སྐུར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྐུར་བའི་ལྕི་བ་བཞི། མཉམ་ཉིད་དོན་ལ་ཁྱད་འདོན་ལྕི། ཏིང་
འཛིན་དག་ལ་གལ་འཛུགས་ལྕི། མཚམས་མེད་ལྔ་ལ་ཁྲག་ཕྱུང་ལྕི། 
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ཀམི་དགེ་བཅུ་ལ་ལོག་ལྟ་ལྕི། ཟེར་དོ་བཟུམ་ཨིན།

བསྐུར་མ། བསྐུར་བའི་ཅ་ལ།

བསྐུར་ཡིག གཏང་ཡིག

བསྐུར་གཤོམ། བསྐྱལ་ནིའི་བཅའ་སྒྲིག

བསྐུལ་འགྲོ། ང་ ཆུ་གྲུ།

བསྐུལ་འདེབས། བསྐུལ་མའི་མིང༌།

བསྐུལ་བ། སྐུལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྐུལ་བའི་སྤང་བ། ལན་གསུམ་གྱི་བར་བསྐུལ་བ་ལས་ལྷག་པའི་
བསྐུལ་མ་དེ་གིས་གོས་སྤངས་པའི་སྤང་ལྟུང་ཕོག་འོང༌།

བསྐུལ་མ། ༡ འབད་བཅུག་པ། ༢ ཁ་ཏ་རྐྱབ་པ། ༣ རྟས་ལྕག་དྲང་བ།

བསྐུལ་གཞུང༌། གཞུང་གི་ལཱ་བཀོལ་མི།

བསྐུས་པ། ཧུམ་དབུར་བའི་འདས་པ།

བསྐོ་བ། སྐོ་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྐོ་གཞག བསྐོ་བཞག་དང་འདྲ།

བསྐོ་བཞག གོ་གནས་གསར་བསྐོས་འབད་བའི་མིང༌།

བསྐོ་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

བསྐོང་འགུགས། ཕར་བཏང་མི་ཆ་ཁྱབ་ཚུར་ལོག་བཀུག་པ།

བསྐོང་གཏོང༌། ཚུར་བསྡུ་བ་དང་ཕར་བཏང་བ། 

བསྐོང་བསྡུ། ཚུར་བཀུག་སྟེ་བསྡུ་བ།

བསྐོང་བ། ༡ བཀུག་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ བསྡུ་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྐོངས་པ། བཀུག་པའི་འདས་པ།

བསྐོན། བསྐོན་པའི་བསྡུས་ཚིག

བསྐོན་པ། སྐོན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྐོབ། སྐོབས་དང་འདྲ།

བསྐོབ་ཏུ་ཆུད། སྐོབས་སུ་ཆུད་དང་འདྲ།

བསྐོར་བ། སྐོར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྐོར་བའི་རྒྱན། ཉ ལྡབ་སྐྱོར་གྱི་སྒོ་ལས་གསལ་བའི་དོན་

རྒྱན་ཅིག

བསྐོར་བའི་རྒྱན་གསུམ། ཉ དོན་བསྐོར་གྱི་རྒྱན། ཚིག་བསྐོར་

གྱི་རྒྱན། ཚིག་དོན་གཉིས་ཆ་བསྐོར་བའི་རྒྱན་དང་གསུམ།

བསྐོར་བཤད། སྐོར་གཏམ། 

བསྐོལ་གྲང༌། ལྡུར་ལྡུརཝ་གི་ཆུ་ཁོདམ།

བསྐོལ་འདན། ཆང་ནང་གུ་རམ་དང་སྔོ་ཚལ་ཕྱེ་བཏབ་སྦེ་བསྐོལ་
བའི་ཆང༌།

བསྐོལ་ལྡན། བསྐོལ་འདན་དང་འདྲ།

བསྐོལ་བ། སྐོལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྐོལ་མ། བསྐོལ་བསྐོལཝ།

བསྐོས་པ། བཀལ་བའི་འདས་པ།

བསྐོས་པའི་རྒྱལ་པོ་བཞི། ཤར་ན་རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོ། ལོྷ་ལུ་རྒྱ་
གར་རྒྱལ་པོ། ནུབ་ལུ་སྟག་གཟིག་རྒྱལ་པོ། བྱང་ལུ་གེ་སར་རྒྱལ་

པོ་དང་བཞི།

བསྐྱ། སོྤ་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྐྱ་མེད། དཔག་ཏུ་མེད་པ།

བསྐྱང་བ། བསྐྱང་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྐྱངས་པ། བསྐྱང་བའི་འདས་པ།

བསྐྱང་དུ་མེད་པ། དཔག་ཏུ་མེད་པ།

བསྐྱད་པ། ༡ བསད་པ། ༢ འགྲན་བསྡུར་འབད་བ།

བསྐྱབ་པ། བསྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྐྱབས་པ། བསྐྱབས་པའི་འདས་པ།

བསྐྱམ་པ། སྤར་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྐྱམས་པ། སྤར་བཅུག་པའི་འདས་པ།

བསྐྱར། ༡ སྐྱོར་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ལོག་ཅི་ལོག་ཅི།

བསྐྱར་བསྒྱུར། ལོག་སྟེ་ར་བསྒྱུར་བ།

བསྐྱར་ལྡབ། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་འབད་བའི་མིང༌།

བསྐྱར་བ། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སྐྱོར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྐྱར་བའི་སྒྲ། ཡང་སྒྲའི་ཕྲད།
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བསྐྱར་མ། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སྐྱོར་བའི་ལཱ། 

བསྐྱར་ཚིག ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སླབ་པའི་ཚིག

བསྐྱར་ཟོླས། བོླ་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སླབ་པ།

བསྐྱར་བཟོ། ༡ ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་ཉམས་གསོ་འབད་བ། ༢ ལོག་སྟེ་
བཟོ་བ། 

བསྐྱར་གསོ། ལོག་སྟེ་ཉམས་གསོ་འབད་བ། ཉམས་གསོ།

བསྐྱང་ནུལ། ནོར་གྱི་ཨ་ཝ་གི་ཞལ་ལི་རྐྱབ་པ།

བསྐྱལ་བ། བསྐྱལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྐྱས་པ། སོྤ་ཚར་བ། སོྤ་བའི་འདས་པ། 

བསྐྱི། བསྐྱི་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྐྱིག་པ། ཐགཔ་གིས་བཀྱིག་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྐྱིགས་པ། བཀྱིག་པའི་འདས་པ།

བསྐྱིམ་པ། འགྲིག་ཁམ་རྐྱབ་སྟེ་ཕོ་ཁ་མོ་ཁ་འགྲིག་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྐྱིམས་པ། འགྲིག་ཁམ་རྐྱབ་སྟེ་ཕོ་ཁ་མོ་འགྲིགས་པའི་འདས་པ།

བསྐྱིལ་ཆུ། འཁྱིལ་བཅུག་པའི་ཆུ་རྫིང༌།

བསྐྱིལ་བ། ཆུ་འཁྱིལ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྐྱིས་པ། སྐྱི་བའི་འདས་པ།

བསྐྱུག་པ། སྐྱུག་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྐྱུགས་པ། སྐྱུག་པའི་འདས་པ།

བསྐྱུང་བ། སྐྱུང་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྐྱུངས་པ། སྐྱུང་བའི་འདས་པ།

བསྐྱུད། བསྐྱུད་པ་དང་འདྲ།

བསྐྱུད་པ། ༡ བརྗེད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ ཟས་ཟ་བའི་
མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྐྱུར་འཇོག མིག་གིས་མཐོང་རུང་མ་མཐོང་རྫུ་བཏབ་སྦེ་བཞག་པ།

བསྐྱུར་བ། སྐྱུར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བསྐྱུར་མོ། རྨགཔ་གིས་བཀོ་བཞག་པའི་ཨམ་སྲུ་ལུ་མིང་ངན་
བཏགས་པའི་མིང༌།

བསྐྱེང༌། ངོ་ཚ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསྐྱེངས། ངོ་ཚ་བའི་འདས་པ།

བསྐྱེད་པ། སྐྱེད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྐྱེད་བྱ། རང་གི་རྒྱུ་དེ་གིས་སྐྱེ་བཅུག་ནི་གི་རང་གི་འབྲས་བུ། 
འབྲས་བུ།

བསྐྱེད་རོྫགས། བསྐྱེད་རིམ་དང་རོྫགས་རིམ།

བསྐྱེད་རིམ། སྐྱེ་གནས་བཞི་གི་བག་ཆགས་སྦྱང་ཐབས་ལུ་མི་ཐ་
མལ་པའི་སྣང་བ་དང་གྲག་པ་དང་རིག་པ་གསུམ་ལྷ་དང་སྔགས་ཡེ་

ཤེས་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ལུ་བསྒོམ་ནི་གི་ཐབས་ཤེས།

བསྐྱེད་རིམ་ཕྲ་མོ། ལྷ་ངོ་མ་མ་བསྒོམས་པར་ལྷ་གི་ཕྱག་མཚན་ལུ་
དམིགས་ཏེ་སྒོམ་མི།

བསྐྱེད་རིམ་ཕྲ་རགས། བསྐྱེད་རིམ་ཕྲ་མོ་དང་རགས་པ།

བསྐྱེད་རིམ་རིགས་པ། ལྷ་གི་ཞལ་དང་ཕྱག་ཚུ་སྒོམ་མི།

བསྐྱོག་པ། སྐྱོག་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྐྱོགས་པ། སྐྱོག་པའི་འདས་པ།

བསྐྱོད་པ། སྐྱོད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྐྱོད་པ་ཡང་ངམ། སྐུ་གཟུགས་བདེ་ཏོག་ཏོ་ཨིན་ན་ཚུ་གི་སྐུ་
ཁམས་བཟང་ངན་འདྲི་བ། འཚམས་འདྲི་ཞུ་བ།

བསྐྱོད་ཡང་མ། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་ར་འགྱོ་བའི་དོན།

བསྐྱོད་མེད་པ། ༡ གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག ༢ སྤར་ནི་མེདཔ།

བསྐྱོད་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

བསྐྱོན། བསྐྱོན་པའི་བསྡུས་ཚིག

བསྐྱོན་པ། སྐྱོན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྐྱོར་བ། ༡ སྐྱོར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ ཆ་རོགས་
འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྐྱོས་པ། ༡ ཉམས་པའི་དོན་ལུ་འཇུག་པའི་སྐྱོས་པ་དང་འདྲ། 
༢ འཐབ་འཛིང་འབད་བ།

བསྐྲད། བསྐྲད་པའི་བསྡུས་ཚིག

བསྐྲད་པ། བདའ་བཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།
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བསྐྲི་བ། འཁྱིད་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྐྲིན་པ། འཁྱིད་བཅུག་པ།

བསྐྲིས་པ། འཁྱིད་བཅུག་པའི་འདས་པ།

བསྐྲུ་བ། སྐྲུ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསྐྲུ་སྨན། བཀྲུ་སྨན་དང་འདྲ།

བསྐྲུན། བསྐྲུན་པ་དང་འདྲ།

བསྐྲུན་པ། སྐྲུན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྐྲུས་པ། སྐྲུ་བའི་འདས་པ།

བསྐྲོག་པ། ༡ ཨོམ་ཚུ་སྐྲོག་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཌཱ་རུ་སྐྲོག་པའི་མ་
འོངས་པ། 

བསྐྲོགས་པ། ༡ ཨོམ་ཚུ་སྐྲོག་པའི་འདས་པ། ༢ ཌཱ་རུ་ཚུ་སྐྲོག་པའི་
འདས་པའོ།།
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ཁ། གསལ་བྱེད་གཉིས་པ། འཐོན་ས་མགྲིན་པ་ལས་ཐོན་མི། བྱེད་པ་
ཡང་མགྲིན་པ། ནང་གི་རོྩལ་བ་མགྲིན་པ་ཕྱེ་བ། ཕྱི་གི་རོྩལ་བ་སོྲག་

ཆེན་སྒྲ་མེད། ༡ ལོྟ་ཟ་ནི་དང་སླབ་ནི་གི་ཁ། ༢ མིང་གི་ཧེ་མ་འཇུག་

གི་ཆ་ཤས་ཅིག ཁ་དོག ཁ་སྒྱུར། ༣ སྐད་རིགས། ༤ བོླ། ༥ སྒོ་

ནོར་སེམས་ཅན་གྱི་ལོ་ཚད་ལུ་ཡང་འཇུག ༦ སོྦ་ལོགས་ཁ། 

༧ གདོང་ཕོྱགས། ༨ མ་ནིང་གི་རྟགས་མཚུངས་འདྲེན་པའི་མིང་

མཐའ་ལུ་འཇུག ༩ ཧོད་ཚུ་གི་ཁ། ༡༠ ཁ་ཤ་ཁ་གང་གྲུ་བཞི་བཟུམ་

ལུ་འཇུག 

ཁ་ཀྱོག མཆོ་ཏོ་གཡོ་གཡོཝ། 

ཁ་ཀློ། ཁ་སོྟད་ཀྱི་ཀློ་པ། 

ཁ་དཀར། ༡ སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་གི་སྤུ་ཁ་དཀརཔོ། ༢ སེམས་
བཟང་དྲགས།

ཁ་དཀར་རྐྱང་ཆུང༌། རྐྱང༌།

ཁ་དཀར་ཁོང་ནག ཁ་དཀར་གཏིང་ནག་དང་འདྲ། 

ཁ་དཀར་གཏིང་ནག ཁ་ཧན་རུང་སེམས་ཟོག་དྲགས་འབད་མི།

ཁ་དཀར་པོ། ༡ ཧན་པའི་བོླ་སླབ་པའི་མིང༌། ༢ ཁ་དོག་དཀརཔོ། 
༣ སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་གི་སྤུ་ཁ་དཀརཔོ། 

ཁ་དཀར་བ། སེམས་བཟང་བ། 

ཁ་དཀྲིས། ཁ་གི་ཚིལ་མ་ཚུ་བཀག་ནི་གི་ཁ་དཀྲིས། 

ཁ་བཀག ༡ འགྱོ་མ་བཅུག་པར་ལམ་བཀག་རྐྱབ་པ། ༢ བོླ་སླབ་མ་
བཅུག་པར་ཁ་བཀག་པ།

ཁ་བཀག་པ། ཁ་བཀག་དང་འདྲ།

ཁ་བཀུག ༡ གོ་ལ་གི་འཇའ་ཚུར་བཀུག་པའི་ཚེམ་སྲུབས། ༢ སྒོ་

ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་ཁ་བསྒོར་བ། 

ཁ་བཀོད། ཁ་ཏ། བསླབ་བྱ། 

ཁ་བཀྲམ། བགོ་བཀྲམ། བགོ་བཤའ་རྐྱབ་སྟེ་བཀྲམ་པ།

ཁ་བཀྲམ་པ། ཁ་བཀྲམ་དང་འདྲ།

ཁ་བཀྲལ། ༡ ཁ་སོ་སོར་ཕྱེ་བཏང་བ། ༢ ཟུར་ཁར་བཏོན་བཞག་པ།

ཁ་སྐད། ༡ ཁ་རྒྱུན། ༢ ཕལ་སྐད། 

ཁ་སྐོང༌། ༡ ཧེང་སྐལ་གྱི་མིང༌། ༢ ཁ་ཚང་བཅུག་པ།

ཁ་སྐོང་གི་ཆོས་བཅུ་གསུམ། དགེ་སོླང་ཅིག་ལུ་དགེ་འདུན་
མངོན་གྱུར་ཕོག་པ་ཅིན་ ལཱ་གྲལ་ལུ་མ་སོྡད་པར་ལོང་སྟེ་སོྡད་པ། 

དགེ་སོླང་དེ་ཆད་ལས་བཀལ་དགོཔ། ངོ་ཐོག་མ་འཛོམས་པར་ཁ་

འཐེན་བཏང་བ། དགེ་སོླང་མ་ཞུ་བ། སོྡམ་པ་ཤརོ་བ། མཚམས་མེད་

པའི་ལཱ་འབད་བ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལུ་ཡིད་མི་ཆེས་པ། སོྤ་

མགུ་ཚུ་དམན་པའི་ས་ལུ་གནས་པ། ཆོས་མེན་འབད་བ། ཉེས་པ་

ཆུང་ཀུ་ཅིག་ཡང་མ་འབད་བ། མཚམས་གཞན་ཁར་མེན་པ། མཚན་

གཞན་མེན་པ། དཀོན་མཆོག་གཞན་ཁས་ལེན་མི་མེན་པ་དང་བཅུ།

ཁ་སྐོང་དགེ་འདུན། ལས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་ལུ་དགོ་པའི་དགེ་སོླང༌།

ཁ་སྐོང་སྦྱིན་སྲེག ཆོ་གའི་ཆད་ལྷག་ཁ་བསྐང་ནི་གི་དོན་ལུ་ལས་
སོྦྱར་སྦྱིན་སྲེག་འབད་མི།

ཁ་སྐོམ། ཁ་སྐོམ་པའི་སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བའི་མིང༌།

ཁ་སྐོམ་པ། ཁ་སྐོམ་པའི་ད་ལྟ་བ།

ཁ་སྐྱུར། ཁ་དོག་ལྗང་སྤྲིན། 

ཁ་སྐྱུར་བ། ༡ ཚོས་ཁ་ལོག་པ། ༢ རོ་སྐྱུརཔོ་གིས་ཁ་སྐྱུར་བ།

༼ཁ༽
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ཁ་སྐྱེངས། ངོ་ཚ་བ། ངོ་ཚ་རི་རི་བཟོ་བའི་མིང༌།

ཁ་སྐྱེད། ཟླ་སང་ཁ་སྐྱེད།

ཁ་སྐྱེལ། བུམོ་དང་ཨ་ལུ་ཚུ་ལུ་ཁ་སྦྱར་བའི་ད་ལྟ་བ།

ཁ་སྐྱོང༌། གཞན་ཚུ་མགུ་འདོྲང་ནི་ལུ་འཚོ་སྐྱོང་འཐབ་པ།

ཁ་སྐྱོན། ཚིག་ངན།

ཁ་བསྐོར་བ། ༡ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་སྟེ་བདའ་བ། ༢ མི་རེ་རེ་སྦེ་འདྲི་
དཔྱད་འབད་བ།

ཁ་བསྐྱོགས་པ། ༡ རྟ་ཁ་གཅུ་བ། ༢ གྲོས་ཁ་བསྒྱུར་བ།

ཁ་ཁ། ༡ ག་ནི་ཡང་མ་སླབ་པ། ཁུ་སིམ་སི། ༢ སོ་སོ།

ཁ་ཁར་སོྡད། ༡ ག་ནི་ཡང་མ་སླབ་པར་སོྡད་པ། ༢ ཟུར་ཁར་སོྡད་པ། 

ཁ་ཁར་བཞུགས། ཁ་ཁར་སོྡད་ཀྱི་ཞེ་ས། 

ཁ་ཁུ། བསྟུན་གྲོས་མེད་པ། ཁུ་སིམ་སི། ཙང་བཏང༌།

ཁ་ཁུ་སིམ་པོ། ༡ བོླ་ཉུང་དྲགས། ༢ ཁུ་སིམ་སི། སྐད་རྐྱབ་མི་མེད་
པར་ཙང་ཏོག་ཏོ་ཡོད་ས།

ཁ་ཁེངས། སོ་ག་ར་བརྗེས་ཚར་བའི་སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་གྱི་ལོ་གྲངས། 

ཁ་ཁེབས། ཐོག་ཁ་ལས་བཀབ་ནིའི་ཁེབས། 

ཁ་ཁོག ཁ་དང་ཁོག་པ། ཁ་དང་སེམས།

ཁ་ཁོག་མེད་པ། སེམས་ཁ་ལས་མནོ་མི་དང་ཁ་ལས་ཐོན་མི་གཉིས་
རྟགས་མཐུན་པ། 

ཁ་ཁོར། སོྦ་ལོགས། སོྦ་ལོགས་ཁ། མཐའ་འཁོར།

ཁ་ཁྱུད། ཧོད་ཚུ་གི་ཁ་སྐོར། 

ཁ་ཁྱེར། ༡ མཐའམ། ༢ ལྕགས་རི། ༣ ཁག་བཀལ་བ། ཁག་
བཏགས་པ། ཧད་བཏགས་པ། ༤ སྟེགས།

ཁ་ཁྲམ། ཤོབ་རྐྱབ་ལུགས་མཁས་པ།

ཁ་ཁྲལ། ཁ་སྤར་ཏེ་སླབ་དགོ་པའི་ཁྲལ།

ཁ་ཁྲིམས། རོགས་ལུ་སླབ་མ་ཆོག་པའི་ཁྲིམས།

ཁ་མཁས། ཁ་སླབ་ཐངས་མཁསཔ། 

ཁ་མཁས་ཁོག་སོྟང༌། ཁ་ལས་སླབ་ཐངས་མཁས་རུང་དོན་དག་

འགྲུབ་མ་ཤེས་མི།

ཁ་མཁས་འདྲ་ཆགས། ཁ་ལས་སླབ་ད་འདྲ་ཆགས་ཏོག་ཏོ་
སླབ་མི།

ཁ་མཁས་ཁོག་རུལ། ཁ་མཁས་རུང་འབྱུང་ཁུངས་མེད་མི།

ཁ་འཁུར། མིང་བཙོང་བ། 

ཁ་འཁུར་ངན་ཤེད། སོྦམ་གྱི་མིང་བཙོངས་ཏེ་ལཱ་ངན་འབད་བ།

ཁ་འཁུར་བཙན་ཤེད། མིང་བཙོངས་ཏེ་བང་བཙོང་བ།

ཁ་འཁོར། ཁ་འཁོར་བ་དང་འདྲ།

ཁ་འཁོར་བ། ༡ སྐོརཝ་འཁོར་བ། ༢ ཕར་འགྱོ་ས་ལས་ལོག་ལོྷད་
པ། ༣ མནའམ་ལོག་སྟེ་ཁྱིམ་ནང་ལོག་པ། 

ཁ་འཁོར་མ། མནའམ་གོ་མ་ཆོད་པར་ཚུར་ལོག་པ། ཁ་འཁོལ་བ། 
བཞེས་སྒོ་ཟ་དགོ་མནོ་སྟེ་ཁ་འཁོལ་འཁོལཝ་བཟུམ་འབད་བ།

ཁ་འཁྱགས། མ་ཧན་པའི་བོླ།

ཁ་འཁྱགས་ངོ་འཁྱགས། མ་ཧན་པའི་བོླ་དང་མ་གུས་པའི་རྣམ་པ།

ཁ་འཁྱར། ངོས་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཁ་གང་མ།

ཁ་འཁྱེར། ཁ་ཁྱེར་དང་འདྲ།

ཁ་གང༌། ༡ རྒྱ་ཚད་དང་ཞེང་ཚད་འདྲན་འདྲ་ཡོད་མི། ༢ སྒོ་ནོར་
སེམས་ཅན་མདུན་སོ་བརྗེས་ཚར་མི། ༣ ཁམ་ཏོ་གཅིག 

ཁ་གང་བ། ༡ ཆ་ཚངམ། ༢ ཧོད་གང་བ། 

ཁ་གང་མ། ༡ ཁ་གངམ། རྒྱ་ཞེང་འདྲན་འདྲ་འབད་མི། ༢ གདན་
ཁ་གངམ། 

ཁ་གྱུ་བ། ཁ་ཚུར་སྒོར་བ། 

ཁ་གྱེས། ཁ་གྱེས་དང་འདྲ། 

ཁ་གྱེས་པ། ༡ སྡེ་ཚན་སོ་སོར་ཕྱེ་བ། ༢ སོ་སོར་ཁ་ཕྱེ་བ། 

ཁ་གྱོང་པོ། ༡ ཁ་ཤགས་རྐྱབ་ནི་ལུ་དགའ་བ། ༢ ཁ་ཤུགས་ཅན།

ཁ་གྱོད། ཁ་རོྩད། 

ཁ་གྱོན། ནང་ནའི་གོ་ལ་གི་ཐོག་ཁ་ལུ་གྱོན་ནི་གི་གོ

ཁ་གྲག ཁ་གྲག་པ་དང་འདྲ།

ཁ་གྲག་པ། ༡ བོླ་ལན་འཇལ་བ། ༢ བོླ་སླབ་པ།
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ཁ་གྲངས། ཁ་གྱངས། གྱངས་ཁ། 

ཁ་གྲམ་པ། ༡ སྡེ་ཚན་སྦེ་ཁ་གྱེས་ཏེ་འགྱོ་བ། ༢ སོ་སོར་ཁ་ཕྱེ་བ། 

ཁ་གྲུ། ༡ རྒྱ་ཚད། ༢ ཁ་གི་གཡས་གཡོན་གཉིས།

ཁ་གླལ་བ། ཧ་གཡལ་འཕྱར་བ།  

ཁ་གླིང༌། ཁ་ཆེའི་རྒྱལ་ཁབ་དང་གླིང་གཉིས་འཐབ་མི་གེ་སར་གྱི་སྲུང༌།

ཁ་དགའ། ཁ་ལས་དགའ་རྫུ་བཏབ་པ།

ཁ་དགའ་ངོ་དགའ། ༡ གདིང་ལས་མ་དགའ་རུང་དགའ་རྫུ་བཏབ་པ།

ཁ་དགའ་ངོ་བསོྟད། གདིང་ལས་མ་དགའ་རུང་དགའ་རྫུ་བཏབ་
ཞིནམ་ལས་ངོ་བསོྟད་རྐྱབ་པ། 

ཁ་བགྱིད་པ། ཁ་བཏང་བ།

ཁ་བགྲད། ཁ་བརྒྱང་བ། 

ཁ་བགྲད་མཚེ་གཙིགས། ཁ་བརྒྱངས་ཏེ་མཆེཝ་སོྟན་པ། 

ཁ་འགགས་པ། ༡ དོང་ཁ་བསུབས་པ། ༢ བོླ་སླབ་མ་ཚུགས་པ།

ཁ་འགལ་བ། བོླ་འཛོལ་བ།

ཁ་འགལ་ཚིག་འགལ། ཚིག་ཧེན་རྟིང་འཛོལ་བ།

ཁ་འགུལ། ཁ་འགུལ་བ་དང་འདྲ། 

ཁ་འགུལ། ཁ་འགུལ་བ་དང་འདྲ།

ཁ་འགུལ་བ། ༡ ཁ་སྤར་ཏེ་བཞེས་སྒོ་ཟ་བ། ༢ བོླ་སླབ་པ། 

ཁ་འགྱུར། ཧེ་མའི་བོླ་གུ་མ་བཞག་པར་གྱུར་ཏེ་བཏང་བ། 

ཁ་འགྱུར་བ། ཁ་འགྱུར་དང་འདྲ།

ཁ་འགྱེད། ར་ཏོ་ལས་ཞལ་ལག་ཁ་གྱེས་ཏེ་འགྱོ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

ཁ་འགྱེད་པ། ཁ་འགྱེད་དང་འདྲ།

ཁ་འགྱེས། ཁ་འགྱེད་པའི་འདས་པའི་འབྲི་ཐངས་གཞན་ཅིག

ཁ་འགྲིག་པ། ༡ ཁ་འཆམས་པ། བོླ་ཁ་མཐུན་པ། ༢ ཁབ་ཏོ་དང་
མབ་ཏོ་ཁ་འགྲིག་པ། 

ཁ་འགྲིགས། ཁ་འགྲིག་པ་དང་འདྲ། 

ཁ་འགྲིལ། ༡ བོླ་ཁ་མཐུན་པ། ༢ ཁ་རས། ཁ་ཁེབས། ༣ གོ་གི་
འཇའ། ཧོད་ཀྱི་མཐའ་འགྲིལ།

ཁ་རྒན། ཁ་རྒན་པོ་དང་འདྲ།

ཁ་རྒན་པོ། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ལོ་ན་རྒས་པ།

ཁ་རྒས་པ། ཁ་རྒན་པོ་དང་འདྲ།

ཁ་རྒོད། ༡ ཁ་བདེ་དྲགས། ༢ བོླ་སྲ་དྲགས། 

ཁ་རྒོད་པོ། ཁ་རྒོད་དང་འདྲ། 

ཁ་རྒྱ། ༡ རྒྱ་ཚད།  ༢ ཡི་གུ་ཐིའུ་ཅནམ།

ཁ་རྒྱགས་པ། ༡ མ་གུས་པའི་བོླ། ༢ ཧམ་ཤེད་ཅན། 

ཁ་རྒྱན། ༡ ཧོད་ཚུ་གི་ཁ་གི་རྒྱན་ཆ། ༢ བུམ་པའི་ཁ་རྒྱན། རྩྭ་ཀུ་ཤ་
དང་རྨ་ བྱའི་མདོངས་སྒྲོ། ༣ ཁའི་རྒྱ་བོ། 

ཁ་རྒྱབ། བཞེས་སྒོ་དང་གོ་ལ། ལོྟ་གོས། 

ཁ་རྒྱབ་གཉིས་མེད། ལོྟ་གོས་གཉིས་ཆ་ར་མེད་པ།

ཁ་རྒྱལ་བ། ༡ ཁ་ཤགས་ལས་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པ། ༢ ངོ་མཐོ་དྲགས།

ཁ་རྒྱུ་བོྲ་རྒྱུ། བོྱ་ལྷ། བོྲཝ།

ཁ་རྒྱུ་གཤིན་པོ། ༡ ཁ་ཞིམ་པོ། ༢ ཁ་ལུ་ཉན་དྲགས།

ཁ་རྒྱུག རོགས་ག་སླབ་ཀྱི་བོླ་ལུ་རྟིང་ཤུལ་བདའ་སྟེ་ཆ་བཞག་པ། 

ཁ་རྒྱུད། ཁ་རྒྱུན། སླབ་སོྲལ། 

ཁ་རྒྱུན། ༡ སླབ་སོྲལ། ༢ ཕད་ཙིའི་ཁ་ཆིངས་ཀོ་རྒྱུན།

ཁ་སྒོ། ༡ གདོང༌། ངོ་རིས། ༢ བོླ། 

ཁ་སྒྱུར། ཁ་སྒྱུར་བ། 

ཁ་སྒྱུར་བ། ༡ མདངས་སྒྱུར་བ། ༢ སླབ་ཐངས་སྒྱུར་བ། ༣ ཁ་སྒོར་བ། 

ཁ་སྒྲོག ཁ་བསྡམ་ནི་གི་ཐགཔ།  

ཁ་སྒྲོབ། འུར་གཏམ། འུར་སྒྲ།

ཁ་སྒྲོམ། ཁ་སྒྲོབ་དང་འདྲ།

ཁ་བརྒྱ། བོླ་སླབ་ནི་མང་དྲགས། 

ཁ་བརྒྱད། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཁྲོམ་ཁ་བརྒྱད། གྲུ་ཤ། གྲུ་གུ། 
བལ་པོ། གར་ལོག རོང་རོང༌། ལྡན་མ། སོྟང་སོྟང་གཉིས་དང་བརྒྱད།

ཁ་བརྒྱུད་པ། ༡ རོགས་ཀྱི་ཁ་བརྒྱུད་དེ་སླབ་པ། ༢ ད་ལོྟ་སླབ་སོྲལ་
ཡོད་རུང་ལག་ལེན་མ་འཐབ་པའི་རིགས།
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ཁ

ཁ་བསྒོས། བསླབ་བྱ་རྐྱབ་པ། ཁ་ཏ་འབད་བ། 

ཁ་བསྒོས་པ། ཁ་བསྒོས་དང་འདྲ།

ཁ་ངན། ཚིག་ངན། ཁ་ངན་ཚིག་ངན། 

ཁ་ངལ། ཁ་ཐང་ཆད་པ། སླབ་སླབ་མངམ་ད་ཁ་ངལ་བ། 

ཁ་ངོ༌། ༡ བྱད་ངོ་རིས། ༢ ཁ་དང་གདོང༌། 

ཁ་ངོམས། ཁ་ཚིམས་པ། 

ཁ་ངོམས་གྲོད་འགྲངས། ཁ་ངོམས་ཏེ་ཕོཝ་འགྲངས་པ། 

ཁ་དངོམ་པ། ང་རྒྱལ་གྱི་སྒོ་ལས་ཁ་བདེ་ངོམ་སོ་སླབ་པ། 

ཁ་མངར། ཁ་མངར་བ་དང་འདྲ།

ཁ་མངར་བ། བོླ་ཧནམ་སླབ་པ།  

ཁ་མངལ། ལྕེ་གིས་རོ་མ་ཚོར་བར་འགྱོ་བའི་བད་ཀན་གྱི་ནད་རྟགས། 

ཁ་ལྔ་པ། ང་ སེང་གེ། 

ཁ་སྔ་བ། ཁ་སླབ་ནི་ཧ་བ།  

ཁ་ཅིག ལ་ལ། ལ་ལོ་ཅིག 

ཁ་ཅིག་ན་རེ། ལ་ལུ་ཅིག་གིས་སླབ་ད།

ཁ་ཅོལ། ཁ་ག་ལོྷད་གུ་ལོྷད་སླབ་པ། 

ཁ་གཅང་པོ། ༡ བོླ་སླབ་ནི་མཁས་དྲགས། ༢ བོླ་ཧན་ཏོང་ཏོ།  

ཁ་གཅིག ཁ་མཐུན་པ། 

ཁ་གཅིག་ཁོག་གཉིས། ཁ་ལས་སླབ་མི་དང་མནོ་བསམ་གཉིས་
རྟགས་མ་མཐུན་པ། 

ཁ་གཅིག་ལྕེ་གཉིས། མི་གཅིག་གི་ཁ་ལས་བོླ་གཉིས་ཐོན་པ།  

ཁ་གཅུ། ཁ་གཅུ་བ་དང་འདྲ། 

ཁ་གཅུ་བ། ༡ ཁ་གཞན་ཁར་སྒོར་བ། ༢ ཁ་སྒོར་བ། 

ཁ་གཅུས་སྣ་གཅུས། རོགས་གཞན་གྱི་བོླ་སེམས་ཁར་མ་འབབ་
པར་ཁ་གཡོ་སྣ་གཡོ་འབད་བ།

ཁ་གཅོད། ཁབ་ཏོ། 

ཁ་བཅོལ། ཁ་འཐེན་བཅོལ་བ། 

ཁ་བཅོལ་ངག་བཅོལ། ༡ ཁ་འཐེན་བཅོལ་བ། ༢ ཁའི་ཐོག་

ལས་དོན་དག་སླབ་པ།

ཁ་ཆ། ༡ ཁ་འཐེན། ༢ ཁ་ལན། 

ཁ་ཆག ཧོད་ཚུ་གི་ཁ་ཆག་ཆགཔ།

ཁ་ཆག་སྣ་རལ། གྲ་མ་འགྲིགཔ་ལེ་ཤ་ཐོན་པའི་དཔེ། 

ཁ་ཆག་པ། ༡ ཉུང་སུ་བཟོ་བ། ༢ མཆོ་ཏོ་རལ་རལཝ།  

ཁ་ཆད། ༡ ཁ་ཉེས། ཁའི་ཉེས་ཆད། ༢ གཏན་གཏན་ཁག་བཟེད་
པའི་ཚིག 

ཁ་ཆབ། ༡ ཁ་ཆུའི་ཞེ་ས། ༢ ཆང་བོྱ་ལྷ་མེད་པའི་ལྷ་སི་སི། 

ཁ་ཆར། ༡ ཁཝ་དང་ཆརཔ། ༢ ཁཝ་དང་ཆརཔ་སླ་བསྲེས་ཏེ་རྐྱབ་མི།  

ཁ་ཆིངས། ཁ་བཅིང༌། ཁ་བསྡམ་ནི་གི་ཐགཔ། 

ཁ་ཆུ། ༡ ཁ་ལས་འཛག་འཛགཔ་གི་ཆུ། ༢ ཁཝ་བཞུ་བའི་ཆུ། 
༣ རྩབ། ༤ ཨོམ་གྱི་ཁ་ཆུ། ༥ བལ་རིངམོ།

ཁ་ཆུ་ཆུས་ཕྱུང༌། བོལ་གྱི་མཐའ་མར་དོང་ཡོད་པའི་ལྷམ།

ཁ་ཆུང༌། ཁ་ཆུང་བ་དང་འདྲ། 

ཁ་ཆུང་བ། ༡ ཁ་ཆུང་ཀུ། ༢ སྒོ་ནོར་ལོ་ན་གཞོན་པ། 

ཁ་ཆེ་གུར་ཀུམ། དྲི་བཟང་རིགས་ལྔ་ལས་རོ་མངརམོ་སྦེ་མཆིན་
ནད་ལུ་ཕན་མི་ཀསྨིར་ལས་ཐོན་པའི་དྲི་བཟང༌། 

ཁ་ཆེ་པཎ་ཆེན། ཀསྨིར་གྱི་མཁས་པ་པཎྜི་ཏ།

ཁ་ཆེ་པཎ་ཟླ་བ་མངོན་དགའ། རྒྱ་གར་ནུབ་ཕོྱགས་ལུ་སྐུ་
འཁྲུངས་སྦེ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྨན་ལུ་མཁས་པར་སྦྱངས་ཞིནམ་ལས་

སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་རྒྱས་བཤད་རྐྱབ་སྟེ་ཚིག་དོན་ཟླ་ཟེར་དང༌། སྒྲ་སོྦྱར་

ངེས་པ་མཛད་གནང་མིའི་མཁས་པ་ཅིག

ཁ་ཆེ་སོྤས་ཤེལ། ཁ་ཆེའི་སོྤས་ཤེལ་ཅིག

ཁ་ཆེ་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ། ཀསྨིར་གྱི་གཡུས་ཁར་དར་མི་ཉན་ཐོས་བྱེ་
བྲག་སྨྲ་བའི་སྡེ་ཚན་ཅིག

ཁ་ཆེ་ཤ་སྐམ། དྲི་བཟང༌། 

ཁ་ཆེ་ཤ་སྐམ་མ། དྲི་བཟང༌།

ཁ་ཆེ་ཤ་ཁ་མ། དྲི་བཟང༌།

ཁ་ཆེའི་གུར་གུམ། ཁ་ཆེ་གུར་ཀུམ་དང་འདྲ། 
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ཁ་ཆེམས། ཤིན་རནམ་ད་སླབ་པའི་གསང་གཏམ།

ཁ་ཆེམས་རླུང་བསྐུར། འབད་བཞག་ངནམ་གསང་མ་ཚུགས་
པའི་བོླ་ཅིག 

ཁ་ཆེར་སྐྱེས། ང་ དྲི་བཟང༌།

ཁ་ཆོས། ཁ་ལས་སླབ་ཙམ་མམ་ལག་ལེན་མ་འཐབ་པའི་ཆོས། 

ཁ་མཆུ། རོྩད་གཞི། ཤགས། 

ཁ་མཆུ་བོགས་ལེན། རོགས་ཀྱི་རོྩད་གཞི་རང་གིས་ཁག་འབག་པ།

ཁ་མཆུའི་དུག་རོ། རོྩད་གཞི་རྙིངམ། 

ཁ་འཆམ། བོླ་ཁ་མཐུན་པ། 

ཁ་འཆམས་ཕྲུགས་གཅིག སེམས་མཐུན་པ། 

ཁ་འཆལ། དོན་དག་མེད་པའི་བོླ། 

ཁ་འཆིང༌། ཕད་ཙི་ཚུ་ཁ་བསྡམ་མི་གི་ཁ་བཅིང༌། 

ཁ་འཆུ། ཁ་གཡོ་སྟེ་འགྱོ་བ། 

ཁ་འཆུ་བ། ཁ་གཡོ་སྟེ་འགྱོ་བ།

ཁ་འཆོལ། ཁ་ལས་སྒྲ་གསལ་ཏོག་ཏོ་སླབ་མ་ཚུགས་པའི་བོླ།

ཁ་འཇམ། ཁ་ཧན་ཏོང་ཏོ། 

ཁ་འཇམ་ཁོང་གནག ཁ་འཇམ་རུང་ཁོགཔ་གདུག་དྲགས།

ཁ་འཇམ་གཏིང་གནག ཁ་ཧན་རུང་སེམས་ཟོགཔོ། 

ཁ་འཇལ་བ། རྒྱ་ཞེང་གི་ཚད་འཇལ་བ། 

ཁ་རྗེ། ༡ བདག་དབང་གི་རྒྱུ་ཅ་ལ། ༢ བསོད་བདེ་བསོད་ནམས། 

ཁ་རྗེ་དབང་ཐང༌། ༡ སྒེར་དབང་གི་རྒྱུ་ཅ་ལ། ༢ བསོད་བདེ་དང་
སྐལཝ།

ཁ་རྗེའི་ཁྱུ་མཆོག བསོད་བདེ་སོྦམ།

ཁ་ལྗིད། ཁ་ལྗིད་པོ་དང་འདྲ།

ཁ་ལྗིད་པོ། ཁ་ཉུང་དྲགས་སྦེ་བོླ་ལེ་ཤ་མ་སླབ་མི། 

ཁ་ཉམས། ཁ་གིས་བོླ་སླབ་ཐངས་ཀྱི་སྒྲོས།

ཁ་ཉམས་ལྕེས་དཔྱད། ནང་གི་རྒྱུས་ནང་སུ་སྐོར་ལས་བརྟག་
དཔྱད་འབད་བ། 

ཁ་ཉིན། ཁ་ཉིནམ། 

ཁ་ཉུང༌། ཁ་ཉུང་བ་དང་འདྲ། 

ཁ་ཉུང་བ། བོླ་ལེ་ཤ་མ་སླབ་མི། 

ཁ་ཉུལ། བོླ་སྐོར་གཏམ་གྱིས་འཚོལ་བ། བོླ་ཟུར་འཚོལ་བ།

ཁ་ཉེར་ཉེར། སེམས་ཁར་མ་འབབ་པའི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་པ།

ཁ་ཉེར་བ། སེམས་ལུ་མ་འབབ་པའི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་པ།

ཁ་མཉམ། མཐོ་དམན་མཉམ་ཏོག་ཏོ།

ཁ་རྙིང་པ། ཁ་ཟད་ཟདཔ། ར་རྡུགས།  

ཁ་སྙོམས། ཁ་མཐོ་དམན་སྙོམ་ཏོག་ཏོ།

ཁ་བརྙོགས་པ། བཞེས་སྒོ་ལུ་ཁ་ལང་ཤརོ་ཐལ་བ།  

ཁ་ཏ། ༡ ཁ་བརྡ་འབད་བའི་མིང༌། བསླབ་བྱ། ༢ གཅེས་འཛིན་འབད་
བའི་མིང༌། གཅེས་གཅེས།

ཁ་ཏ་བ། བསླབ་བྱ་རྐྱབ་མི།

ཁ་ཏ་བསླབ་བྱ། ཁ་ཏའི་བསླབ་བྱ། 

ཁ་ཏིག རོ་ཁག་ཏེམ། ཁག་དྲགས།

ཁ་ཏོག ཁ་ཟས་ལག་ཟས། 

ཁ་ཏོན། ཁ་ཐུན། ཁ་འདོན།

ཁ་ཏོན་ལོྷགས་པ། ཁ་ཐུན་འདོན་པ། ཁ་ཐུན་འདོན་པ། 

ཁ་ཊཾཱ། ཁ་ཊྭཱཾ་ག་དང་འདྲ། 

ཁ་ཊྭཱཾ་ག འཁརཝ་གི་སྤྱི་ཏོག་ལུ་ཐོད་སྐམ་སུམ་བརྩེགས་ཀྱི་ཐོག་ཁར་
ལྕགས་རྩེ་གསུམ་ཅན་མའི་ཕྱག་མཚན། 

ཁ་གཏད་གྱོང་མཉམ། དགྲ་བྱང་ཕྱད་སྲ་དྲགས་མཉམ་པ།

ཁ་གཏད། དགྲ་བྱང་ཕྱད། 

ཁ་གཏད་པ། ༡ ཕོྱགས་ཁ་གཏད་པ། ༢ དོ་འགྲན་འབད་མི།

ཁ་གཏམ། ༡ ཁ་རྒྱུན། ༢ བོླ། ༣ གཏམ་དཔེ། དཔྱེ་གཏམ། 

ཁ་གཏིང༌། ༡ ཁ་གཤམ། ལྟག་འོག  ༢ ཁ་དང་སེམས། 

ཁ་གཏིང་གཉིས། ཁ་དང་སེམས་གཉིས།
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ཁ

ཁ་གཏིང་གཉིས་ཡོད། ཁ་དང་སེམས་རྟགས་མ་མཐུན་པ།

ཁ་གཏིང་མེད་པ། ༡ ཁ་དང་སེམས་མཐུན་པ། ༢ ལྟག་འོག་མཉམ་
པ། ཁ་གཤམ་མཉམ་པ།

ཁ་གཏིང་ལོག་པ། ཁ་དང་གཤམ་མ་མཐུན་པ། 

ཁ་གཏུགས། ཁ་གཏུགས་པ་དང་འདྲ།

ཁ་གཏུགས་པ། ༡ འུ་བཀལ་བ། ༢ ཧོད་གཉིས་ཁ་སྦུབས་རྐྱབ་པ།

ཁ་བཏག ལེ་ཤ་བསད་པ།

ཁ་བཏགས། ༡ ཁ་དར། ༢ ཕྱེ་གིས་གོ་གི་གོང་པའི་ནང་དཀར་
ཐིག་རྐྱབ་མི།

ཁ་བཏགས་སྐྱ་ཆེན། ཨ་ཤེ་ཁ་དར།

ཁ་བཏགས་ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས། ཁ་དར་གྱི་མགུ་ལུ། ཉིན་མོ་
བདེ་ལེགས་ཟེར་བྲིས་ཏེ་ཡོད་པའི་ཁ་དར། 

ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད། ཁ་དར་བཀྲིས་རྟགས་བརྒྱད་ཚང་མི།

ཁ་བཏགས་རིགས་ལྔ། ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད། ཨ་ཤེ། ཟུབ་
ཤེ། བསོད་བཏགས། ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་དང་ལྔ།

ཁ་བཏགས་པ། ༡ ཆ་མཉམ་བསད་བཏང་བ། ༢ སོྟབས་ཤུགས་
ཕབ་བཏང་བ།

ཁ་བཏུལ། རྟ་དྲེལ་ཚུ་བཏུལ་ཞིནམ་ལས་ཞོན་ཆོག་ཆོ་བཟོ་བ། 

ཁ་བཏུལ་བ། ཁ་བཏུལ་དང་འདྲ། 

ཁ་ལྟ་བ། ༡ གདོང་སྒོར་བ། ༢ བཟང་རྟགས་འགོ་བཙུགས་པ།

ཁ་ལྟ་མིག་ལྟ། ཁ་ལས་བསླབ་སོྟན་དང་མིག་ཏོ་གིས་བདག་འཛིན་
འབད་བའི་དོན།

ཁ་ལྟས། བོླ་གི་རྟགས་མཚན།

ཁ་ལྟིར། ཆང་ཧོད།

ཁ་སྟན། ཁ་གདན།

ཁ་སྟབས། ༡ སོྟབས་ཤུགས། ༢ བྱད་ངོ་རིས། ངོ་རིས།

ཁ་སོྟང༌། ༡ བོླ་རྐྱངམ་གཅིག ༢ བོླ་ལེ་ཤ།

ཁ་སོྟན་ཅིག གྱངས་ཁ་སོྤྲད་ཅིག་ཟེར་བའི་དོན།

ཁ་སོྟབས། ཁ་དབང༌། ཁ་ཤུགས།

ཁ་བརྟན་པོ། བོླ་ཕྱི་ཁར་མ་སླབ་མི་ཁ་བརྟན་ཏོག་ཏོ། 

ཁ་བསྟན་པ། ཁ་བསོྣན་པ།

ཁ་ཐག ཁ་བསྡམ་ནི་གི་ཐགཔ།

ཁ་ཐག་ཤང་པོ། ཁ་སངས་ཧིང་སངས།

ཁ་ཐབས། ཁའི་འཇོན་ཐང༌།

ཁ་ཐལ། ༡ ཐུགཔ་གི་ཕྱེ། ཕྱེ་ཐུག་བཟོ་ནིའི་ཕྱེ། ༢ ཧོད་ཚུ་གི་ཁའི་
མགུ་ཆགས་པའི་ཐལཝ།

ཁ་ཐལ་བ། ༡ རྟ་དྲེལ་བང་ཁ་ཤརོ་བ། ༢ སླབ་ཧ་བ།

ཁ་ཐིའི་རིས་ཅན། རི་མོ་སྒོར་སྒོར་གྱི་སྦུག་ལུ་གྲུ་བཞི་ཡོད་མི་དོང་
ཙེའི་རི་མོ་ཅན་གྱི་ཁ་གདན།

ཁ་ཐུག ༡ ཕྲང་ཏང་ཏ། ཁ་རི་ཁ་ཐུག ༢ ཁ་ཐུག་རྐྱབ་པ། ༣ ཁ་སོྡམ་
སྟེ་གཉེན་རྐྱབ་པ།  ཁ་ཐུན། ཁ་འདོན།

ཁ་ཐུམ། ༡ ཧོད་ཀྱི་ཁ་འགྲིལ། ༢ གོ་གི་འཇའ་འགྲིལ།

ཁ་ཐེར་ཐེར། ༡ ཧོད་ཁ་སོྦམ། ༢ ཁ་འཛུམ་སེག་སེ།

ཁ་ཐོག ཁའི་ཐོག་ལས། ངག་ཐོག བོླ་ཐོག

ཁ་ཐོག་ལག་བཞག ཚིག་གི་ཐོག་ལུ་དོན་ཡོད་པའི་དཔྱེ།

ཁ་ཐོགས། ག་ར་བསད་ཚུགས་པ།

ཁ་ཐོན་པ། ཁ་དྲགས་པ།

ཁ་ཐོར། ཁ་ལུ་ཐོན་པའི་རྨ།

ཁ་མཐུན། བོླ་ཁ་འཆམས་པ། 

ཁ་མཐུན་ཁོག་འགལ། བོླ་མཐུན་རུང་མནོ་བསམ་སོ་སོ།

ཁ་མཐུན་གྲོས་བསྡུར། བོླ་སེམས་གཅིག་མཐུན་གྱི་གྲོས་བསྡུར།

ཁ་མཐུན་ཞེ་མཐུན། ཁ་སེམས་གཉིས་ཆ་ར་མཐུན་པ།

ཁ་འཐབ་པ། ༡ ཁ་ཤགས་རྐྱབ་པ། ༢ འགྲོ་སོང་ཁ་འཐབ་སྟེ་རྩིས་
ཁ་སྙོམས་པ།

ཁ་འཐབ་རང་དག བྱུང་སོང་གི་ཁ་འཐབ་ཞིནམ་ལས་རྩིས་ཁ་
སྙོམས་པ།
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ཁ་འཐམ་པ། ༡ སོ་བསྡམས་ཞིན་ན་ཁ་བརྒྱང་མ་ཚུགས་པ། ༢ བོླ་
སླབ་མ་ཤེས་པ། 

ཁ་འཐེན། ༡ རྟ་ཁ་ཚུ་འཐེན་པ། ༢ ཕོྱགས་རིས་འབད་དེ་ཁ་འཐེན་པ། 

ཁ་འཐོར། ཁ་གཏོར་འགྱོ་བའི་མིང༌། 

ཁ་འཐོར་དགུ་འཐོར། ཁ་འཐོར་ཡ་འཐོར་སོང་བ།

ཁ་འཐོར་བ། ༡ ག་ཏེ་དགུ་ཏེ་མེད་པར་གཏོར་འགྱོ་བ། ༢ ཁ་བྱལ་བ།

ཁ་ད་ཆད། ཁ་དང་མཉམ་པ། 

ཁ་དག ༡ ག་ར་ཤི་བ། ༢ བུ་ལོན་འབོྱར་བ། 

ཁ་དན། འགྱུར་བ་མེད་པའི་མནའ་ཚིག

ཁ་དམ་པོ། ༡ བོླ་ཆེནམོ་མ་སླབ་མི་ཁ་བཙན་ཏོག་ཏོ། ༢ ཁབ་གཅོད་
དམ་དྲགས་ཡོད་མི། ༣ བོླ་གསང་ཚུགས་མི།

ཁ་དལ་སོྤྱད་དལ། ཁ་དང་གཟུགས་དལཝ།

ཁ་དི་ར། སེང་ལྡེང་ཤིང༌།

ཁ་དིག ཚིག་གསལ་ཏོག་ཏོ་སླབ་མ་ཚུགས་མི།

ཁ་དིག་ལྕེ་རེངས། བོླ་སྒྲ་དག་སྤུས་དག་སྦེ་སླབ་མ་ཚུགས་མི།

ཁ་དིག་དིག བོླ་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སླབ་མ་ཚུགས་མི་གླེང་གོ

ཁ་དུག ཁའི་རླངསམ་དང་མཆེཝ་ལས་ཐོན་པའི་དུག 

ཁ་དུག་ཅན། ང་ ༡ སྦུལ། ༢ དུག་སྦྱངམ།

ཁ་དུམ་པ། ༡ བོླ་གྲོས་འགྲིག་པ། ༢ ཁ་འཆམས་པ།

ཁ་དུལ་པོ། ༡ ཁ་འཇམ་པོ། ༢ རྟ་དྲེལ་བཏུལ་བཏུལཝ།

ཁ་དེབ་ཚད་འཛིན། ཡི་གུ་ལུ་གཡུ་པ་བཤེད་ས་མེད་པའི་བོླ་ག་
སླབ་ལུ་ཆ་འཇོག་འབད་བ།

ཁ་དོག ཚོས་གཞི། 

ཁ་དོག་གི་ཟིལ་གནོན་བཞི། སྒོམ་ལུ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་
སྟབས་ཀྱིས་ཁ་དོག་རང་འོད་དང་ལྡན་ཞིནམ་ལས་ གཞན་ག་ལུ་

དམིགས་ས་ཅིག་རུང་སྤྲུལ་ཚུགས་པའི་སྔོ་སེར་དཀར་དམར་བཞི་

ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བཞི།

ཁ་དོག་གི་གཟུགས། ཁ་དོག

ཁ་དོག་ཆེན་པོ། ང་ གསེར། 

ཁ་དོག་མཆོག ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

ཁ་དྲག་པོ། ཁ་ཤུགས་ཅན། ཁ་དྲག་དབང་ཅན།

ཁ་དྲག་དབང་བཙན། ཁ་དྲག་དབང་ཅན། ཁ་ཤུགས་སོྟབས་
ཤུགས་ཅན།

ཁ་དྲང་པོ། ཐད་རི་བ་རི་གི་བོླ།

ཁ་དྲངས། ཁ་ཁྲིད་པ། ཁ་ལྷུ་རྐྱབ་པ།

ཁ་དྲལ། ཞིག་འགྱོ་བ།

ཁ་དྲི། བོླ་གི་རྣམ་འགྱུར། 

ཁ་དོྲ། བཀའ་དྲིན་བསྐྱང་ཟེར་ཞུ་བའི་ཚིག

ཁ་དོྲ་པོ། ལེགས་ཤམོ་འོང་བ། བཀྲ་ཤིས་པ།

ཁ་དོྲ་བ། ལེགས་ཤམོ་འོང་བ། བཀྲ་ཤིས་པ།

ཁ་དོྲག ༡ ཁ་སོྟང་ཙམ་གྱི་ཕན་ཐོགས། ༢ དཔྱད་རིག་མེད་པར་ཟ་
སར་ལོྷད་པའི་བཟའ་འཐུང་གི་གོ་སྐབས།

ཁ་གདག་གོ གསད་པར་བྱའོ་ཟེར་བའི་དོན།

ཁ་གདངས། ཁ་གདངས་པ།

ཁ་གདངས་པ། ༡ ཁ་བརྒྱངས་པ། ༢ བོླ་སླབ་པ།

ཁ་གདན། གདན་ཁེབས། འབོལ་གདན་གྱི་ཁ་ཁེབས།

ཁ་བདུར། གྲོས་སྡུར་འབད་བ།

ཁ་བདེ་པོ། ༡ ཁ་སླབ་མཁས་དྲགས། ༢ ལྕེ་བདེེ་དྲགས། 

ཁ་མདངས། རི་མོ་བཀྱག་འཐོན་ནི་ལུ་མདངས་འཐེན་མི།

ཁ་མདོག ངོ་རིས་ཀྱི་མདངས།

ཁ་འདམ། ས་སྒ།

ཁ་འདར། གྱང་ཆེཝ་ད་ཁ་འདར་བ། 

ཁ་འདིག ཁ་བཅིང༌། 

ཁ་འདུམ། མ་འཆམ་མི་འདི་འཆམ་ཁ་བཟོ་བ།

ཁ་འདེབས། མ་རྩའི་ཐོག་ཁར་ཧེང་སྐལ་བཀལ་ནི་གི་ཁ་སྐོང༌།

ཁ་འདོགས་པ། ག་ར་བསད་བཏང་བ།

ཁ་འདོན། ཁ་ཐུན།
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ཁ

ཁ་འདྲི། ༡ སྐུ་ཁམས་འདྲི་བ། ༢ ཉམས་ཚོད་ལེན་པ།

ཁ་འདྲིས། མིག་ངོ་ཤེས་པ།

ཁ་འདྲིས་ཁོག་འདྲིས། ཁ་མཐུན་སེམས་མཐུན་སྦེ་འགྱོ་བ།

ཁ་རྡིབ་པ། ༡ ཁཝ་རྡིབ་པ། ༢ འགྲམ་སོ་བུད་དེ་མཆོ་ཏོ་རྡིབ་འགྱོ་བ། 
༣ ཧོད་ཚུ་གི་ཁ་རྡིབ་འགྱོ་བ།

ཁ་རྡུང༌། ཚིག་ངན། ཁ་ངན་ཚིག་ངན།

ཁ་ལྡིབ། བོླ་སྒྲ་མ་དག་པར་སླབ་མི། 

ཁ་ལྡིབ་པ། ཁ་ལྡིབ་པ་དང་འདྲ།

ཁ་ལྡིབ་ལྡིབ། བོླ་སྒྲ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་མི།

ཁ་སྡུད་པ། ༡ ཧོད་ཁ་ལྟིམ་པ། ༢ མི་ཚུ་ལོགས་ཅིག་ཁར་བསྡུ་བ།

ཁ་སྡུམ། མཐུནམ་བཟོ་བ། གྲོགས་འགྲིག་པ།

ཁ་སྡུར། ཁ་ཤགས་འགྲན་པའི་མིང༌།

ཁ་སྡུར་བ། ཁ་ཤགས་འགྲན་པ།

ཁ་སོྡམ་པ། ༡ བོླ་ལུ་བཀག་རྐྱབ་པ། ༢ ཧོད་ཀྱི་ཁ་བསྡམས་པ། 

ཁ་བརྡ། ༡ མཆི་བརྡ་འབད་བ། ༢ བོླ། 

ཁ་བརྡའི་རྟེན་འབྲེལ། ལོ་གསར་ཚེས་གཅིག་གི་དོྲ་པར་མི་ག་
འཕྱད་མི་ལུ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཞུ་བའི་རྟེན་འབྲེལ།

ཁ་བརྡའི་རྟེན་འབྲེལ་སྒོ་འབྱེད། ཁ་བརྡའི་རྟེན་འབྲེལ།

ཁ་ན་མ་ཐོ་བ། འབྲས་བུ་སྡིག་པ་འབྱུང་ནི་གི་ལཱ། 

ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་གཉིས། བཅས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ། རང་བཞིན་གྱི་
ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་གཉིས།

ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་སྒྲིབ་པ། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་དོན་གཅིག མི་
དགེ་བ་བསགས་བསགསཔ་གི་སྡིག་པའི་ལཱ།

ཁ་ནག ༡ ཁ་ནག་པོ། ༢ གསང་བ།

ཁ་ནག་པོ། ༡ ཁ་དོག་གནགཔོ། ༢ ཁ་བཀྲ་མ་ཤིསཔ།

ཁ་ནང་ལྕེ་རྒྱུས། ཁའི་ནང་ལུ་ག་ཅི་ཡོདཔ་ལྕེ་གིས་ཤེས་ཟེར་བའི་
དོན། ནང་གི་རྒྱུས་ནང་མི་གིས་ཤེས་པའི་དཔེ་གཏམ།

ཁ་ནང་དུ་ལྟ་བ། ༡ གདོང་ཚུར་སྒོར་བ། ༢ སེམས་ནང་ན་བཀུག་

སྟེ་མནོ་བསམ་བཏང་བ།

ཁ་ནིང༌། ཁ་ཉིནམ།

ཁ་ནུབ། ཁ་ཉིནམ་གི་ནུབ་མོ།

ཁ་ནེམ། ཟད་རྡུགས། དུམ་གྲ་ཅིག་རྙིངམ་འགྱོ་བ། 

ཁ་ནོག་པ། དྲེག་པ་བཏགས་པ།

ཁ་ནོར་བ། ཁ་འཛོལ་བ། 

ཁ་མནན་པ། ༡ ལྟག་ལས་ཨེབ་པ། ༢ བོླ་སླབ་མ་བཅུག་པ། 

ཁ་སོྣན། ཁ་སྐོང༌། ཧེང་སྐལ།

ཁ་པ། ༡ ཁ་ཡིག་རྟགས་ཅན་གླེགས་བམ་གཉིས་པ། ༢ བོླ་མཁས་
དྲགས། ༣ ཚོང་པའི་བར་མི་འབད་མི། ཚོང་འགྲིག་པ།

ཁ་པོ། ༡ རོ་ཁག་ཏེམ། ༢ བརྗིད་ཉམས།

ཁ་པོ་ཆེ། ཤོབ་ཚ་དྲགས།

ཁ་དཔེ། ༡ དཔྱེ་གཏམ། ༢ སྲུང༌། 

ཁ་དཔྱ། ཁ་ངན་ཚིག་ངན་བཏང་བའི་མིང༌། འཕྱཝ།

ཁ་ལྤགས། ༡ མཆོ་ཏོ། ༢ ཕྱི་ཁའི་པགས་ཀོ།

ཁ་སྤམ། གུང་བོླན་དང་བཀའ་བོླན་མགྲོན་གཉེར་ཚུ་གི་ཞྭམོ།

ཁ་སྤུ། ཁའི་སྤུ། སྨ་ར། 

ཁ་སོྤས་པ། ༡ ཁ་བསྒྱུར་བ། ༢ སོྡད་ས་སོྤ་བ།  

ཁ་སོྤས་རྩིས་སོྤྲད། ལཱ་འགན་བརྗེ་སོར་གྱི་ལཱ་འགན་རྩིས་སོྤྲད།

ཁ་སྤྱིན། ༡ ཚིལ་མ་གིས་སྦང་བཅུག་པ། ༢ ཧ་བཏབ་སྟེ་སྦྱར་ནི་
གི་སྤྱིན། 

ཁ་སྤྲད། ཁ་འཕྱད་བཅུག་པ།

ཁ་སྤྲིས། ཨོམ་གྱི་ཁ་ལུ་ཆགས་པའི་སྤྲིས་མ། ཨོམ་སྤྲིས།

ཁ་སོྤྲད། གཅིག་ལུ་གཅིག་མགུ་བཏགས་ཏེ་སོྡད་པ།

ཁ་སོྤྲད་པ། ༡ ཕར་ཚུར་ངོ་ཤེས་བཅུག་པ། ༢ ཁ་དང་ཁ་སྦྱར་བ། 

ཁ་ཕོ། ༡ མཆི་བཙུམས་པའི་རྣམ་འགྱུར། ༢ ཁ་ཤབོ། 

ཁ་ཕོ་ཆེ། བརྒྱ་བསད་སོྟང་བཀུག་གི་བོླ།

ཁ་ཕོའི་ཚིག རྔམ་བཤད། འཇིགས་སྐྲག་ཁོག་ཁོའི་བོླ།
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ཁ་ཕོར། ཕོརཔ།

ཁ་ཕྱི། ཁ་དར་བྱང་ཉེས་ཅིག

ཁ་ཕྱིན་པ། བོླ་ཁ་མཐུན་པ།

ཁ་ཕྱིར་ལྟ་བ། ༡ ཚུར་ལྟ་ལོག་ལྟ་བ། ༢ ཁ་ཕར་ལྟ་བ། ༣ རོགས་
ཀྱི་སྐྱོན་རང་འཚོལ་བ།

ཁ་ཕྱིས། ༡ ཨ་ཅོ་ལོྟ་ར། ༢ ཟ་ནིའི་ཁ། ༣ ཧོད་ཚུ་གི་ཁ།

ཁ་ཕྱེ། སོ་སོར་ཁ་ཕྱེ་བཏང་བ།

ཁ་ཕོྱགས། ༡ གདོང་ཁ་ཐུག ༢ ཁ་བསྒོར་ས།

ཁ་ཕྲུ། ཁ་ནང་ཆུ་བླུགས་ཏེ་ཕྱི་ཁར་བཏོན་བཏོནམ་གི་ཆུ།

ཁ་ཕྲུམ། སོག་པའི་ཕྲུམ་རུས། སོག་པའི་རུ་ཏོ།

ཁ་འཕང་མཐོན་པོ། ཁ་སོྤབས་ཆེ་དྲགས།

ཁ་འཕངས་པ། ༡ ཚོང་གི་བར་འདུམ། ༢ གཞན་ཁར་ཡོད་ལུགས་
བཤད་པ།

ཁ་འཕངས་ལག་ཕྱིས། གཞན་ཁར་ཁག་བཀལ་བ།

ཁ་འཕྱིད། ཁ་འཚོ་བ། རང་མགུ་རང་འདོྲང་གིས་འཚོ་ཐབས་འབད་
ཚུགས་པ།  

ཁ་འཕྱུར། ལུད་འགྱོ་བ། གང་དྲགས་ཏེ་ཕྱི་ཁར་འབོ་བ། གངས་
ཐལཝ།

ཁ་འཕྲལ། སོ་སོར་ཁ་ཕྱེ་བ།

ཁ་འཕྲི། ཉུང་སུ་བཏང་བ།

ཁ་འཕྲིན། ༡ ཁ་ལན། ༢ ཁ་འཐེན།

ཁ་འཕོྲད་པོ། ༡ ཁབ་ཏོ་མབ་ཏོ་ཁ་འགྲིག་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི། ༢ ལཱ་དང་
བོླ་རྟགས་མཐུན་པ།

ཁ་བ། ༡ ཁཝ། ༢ དྲིམ་མནམ་པ། ༣ རོ་ཁག་ཏེམ། ༤ ཁ་ཚ་བ། 

ཁ་བ་ཅ་ཌ་ཀ། བྱ་ཁུག་རྟ།

ཁ་བ་ཅན། ༡ ཁཝ་ཆགས་ས། ༢ བོད།

ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ། བོད་གཡུས།

ཁ་བ་ཆར་ལོྡག ཟླཝ་དང་པའི་ནང་ཁཝ་ཆརཔ་ལུ་བཞུ་བའི་དུས།

ཁ་བ་ཆུང༌། ཟླཝ་བཅུ་པའི་ནང་ཁཝ་འབབ་ནི་འགོ་བཙུགས་པའི་དུས།

ཁ་བ་ཆེ། ཟླཝ་བཅུ་གཅིག་པའི་དབུགས་ཐོབ་ཀྱི་ཤུལ་ལས་ཁཝ་ལེ་
ཤ་རྐྱབ་པའི་དུས།

ཁ་བ་རི་པ། ༡ གངས་རི་ནང་སོྡད་མི། ༢ བོདཔ།

ཁ་བའི་དུས། ང་ ནམ་དགུན།

ཁ་བའི་རྡུལ་བརྩེགས། ང་ གངས་རི།

ཁ་བའི་ཕྱེ་མ། ག་བུར།

ཁ་བའི་མིང་ཅན། ག་བུར་གྱི་མིང༌།

ཁ་བའི་རི། ང་ གངས་རི།

ཁ་བད། ༡ མདའ་ཡབ། མཐའ་སྐོར་གྱི་རཝ། ༢ རླུང་མ་བསིལ་ཏོང་ཏོ།

ཁ་བབས། ཁའི་ངག་གཤིས།

ཁ་བབས་པ། གསརཔ་གུ་ཨ་ཙི་རེ་རྙིངམ་འགྱོ་བ།

ཁ་བའི་དགྲ་བོ། ང་ ༡ མེ་ལྷ། ༢ མེ། 

ཁ་བའི་དུས། ང་ ནམ་དགུན།

ཁ་བའི་རྡུལ། ཁཝ་རོྡག་རོྡག

ཁ་བའི་རྡུལ་བརྩེགས། ང་ གངས་རི།

ཁ་བའི་བྱེ་མ། ང་ ག་བུར། 

ཁ་བའི་མིང་ཅན། ག་བུར།

ཁ་བའི་འོད། ང་ ཟླཝ།

ཁ་བའི་ལྷུན་པོ། ང་ གངས་རི།

ཁ་བུ། ཁ་བུབ་པ།

ཁ་བུབ་པ། ༡ ཁ་མར་ལྟ་འགྲིལ་བ། ༢ ཧོད་ཁ་ས་ཁར་སྤུབ་པ། 

ཁ་བོ། ཁ་ཤུགས།

ཁ་བོན། ཁ་འདོན།

ཁ་བྱ། ༡ ཁ་རྒྱུན་གྱི་སྲུང༌། ༢ སྲུང་བཏང་བ།

ཁ་བྱང༌། ༡ ཁ་ཡིག ༢ བཟའ་འཐུང་ལུ་ཁ་ཤུམ་ཚུད་པ།

ཁ་བྱང་བ། རིག་རྩལ་ཅན།

ཁ་བྱང་ལག་བྱང༌། སྦྱང་བ་ཚུད་པའི་དཔེ་གཏམ།
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ཁ

ཁ་བྱམས་ཚིག་འཇམ། ཁ་ཧན་ཏོང་ཏོ། ཁ་ཞིམ་པོ།

ཁ་བྱེ་བ། ༡ ཁ་བྱལ་བ། ༢ ཨ་ལུ་ཁ་དང་པ་སླབ་པ། ༣ སྲུབས་གག་
གགཔ།

ཁ་བྲ་ཅན། ཁ་བྲག་ཅན།

ཁ་བྲག ༡ རྩཝ་གཅིག་ལས་ཞལ་ལག་གྱེས་པ། ༢ ཤ་དང་པགས་
ཀོའི་གསེབ་ལུ་མདེའུ་ཡོད་མེད་བརྟག་ཐབས་ཀྱི་ལག་ཆ་ཁ་གཉིསམ།

ཁ་བྲག་ཅན། རྨིགཔ་གཉིས་མའི་སེམས་ཅན་གྱི་རིགས།

ཁ་བྲལ་བ། ༡ སོ་སོར་ཁ་བྱལ་བ། ༢ གཏོར་འགྱོ་བ།

ཁ་བྲི། ཉུང་སུ་འགྱོ་བ།

ཁ་བླན་པ། ཚོས་ཁ་བསྒྱུར་བ།

ཁ་བོླན། ༡ རྒཔོ། ༢ དམངས་མི།

ཁ་དབང༌། ༡ སྒེར་དབང་གྱི་རྒྱུ་ནོར། ༢ ཁ་ཤུགས།

ཁ་དབང་དཔུང་ཤུགས། ཁ་དྲག་དབང་བཙན།

ཁ་དབྲག ཁ་བྲག་དང་འདྲ། ཁ་ཕྱལ་མཚམས།

ཁ་འབབ་བཞི། གངས་རི་ཏི་རེ་གི་ཕོྱགས་བཞི་ལས་འབབ་མི་གི་
ཆུ་ཆེན་བཞི། ཤར་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་ལས་གླང་ཆེན་ཁ་འབབ་ཆུམོ་གངྒཱ། 

ལོྷ་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་ལས་རྨ་ བྱའི་ཁ་འབབ་ཆུམོ་སིནྡྷུ། ནུབ་ཕོྱགས་ཁ་

ཐུག་ལས་རྟ་མཆོག་ཁ་འབབ་པཀྵུ། ཡར་ཀླུངས་གཙང་པོ་ཡང་ཟེར། 

བྱང་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་ལས་སེང་གེའི་ཁ་འབབ་ཆུམོ་སི་ཏ་དང་བཞི། 

ཁ་འབར་བ། ༡ ཚིག་སྲ་དྲགས་སླབ་པ། ༢ བོླ་མང་བ། 
༣ མགྱོགས་པར་ཕྱུགཔོ་འགྱོ་བ།

ཁ་འབར་མ། ཡི་དྭགས་ཀྱི་གཙོ་མོ།

ཁ་འབར་མའི་གླུད། ཡི་དྭགས་ཀྱི་གཙོ་མོ་ལུ་བཏང་བའི་གླུད།

ཁ་འབར་མའི་གླུད་ཆོག ཡི་དྭགས་ཀྱི་གཙོ་མོ་ལུ་བཏང་བའི་གླུད་
བཏང་བའི་ཆོ་ག

ཁ་འབུ། ༡ མེ་ཏོག་ཤར་རན་པ། ༢ ཨ་ལུ་ཁ་སླབ་རན་པ།

ཁ་འབུག བོླ་སླབ་པ།

ཁ་འབུད། ཀྲོབ་མདའི་ཁ་བརྫང་བ།

ཁ་འབུབ། ཁ་བུབ་དང་འདྲ།

ཁ་འབུར། ཤིང་བཟོ་བོ་གི་ལག་ཆ་ཅིག

ཁ་འབུས། མེ་ཏོག་ཤར་ཆོག་ཆོ་ཡོད་མི།

ཁ་འབུས་པ། མེ་ཏོག་ཤར་ཚར་བ།

ཁ་འབོག རྟའི་ཆག་གི་ཕད་ཙི།

ཁ་འབྱམས། དོན་མེད་ཁ་མང་དྲགས་པ། སོྟང་ཤབོ།

ཁ་འབྱམས་པ། དོན་དག་གཅིག་ལུ་ཚིག་གི་སོྤྲས་པ་མང་དྲགས་པ།

ཁ་འབྱར། འགྲིག་ཁམ་འགྲིག་པ།

ཁ་འབྱེད་པ། ༡ ཁབ་ཏོ་རལ་བ། ༢ ཁ་འཕྱལ་བ། ༣ མེ་ཏོག་ཤར་བ།

ཁ་འབྲས། གདོང་གི་བབ་གཞི།

ཉུང་སུ་བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བ།
ཁ་འབྲིད་པ། ༡ ལྷུ་བ། མགུ་སྐོར་བཏང་བ། ༢ ཉུང་སུ་བཟོ་བ།

ཁ་འབྲུ་བ། བོླ་ཟུར་འཚོལ་བ། 

ཁ་རྦད། ཁ་ཤབོ།

ཁ་རྦད་ཆེ། ཁ་རྦད་པ་དང་འདྲ།

ཁ་རྦད་པ། ༡ རོ་ཁྱི་ཧབ་བཅུག་པ། ༢ རོླམ་པ། 

ཁ་སྦུག་དོག་པོ། ༡ བོླ་སླབ་ནི་ལུ་འཚེར་མི། ༢ ཁ་ཉུང་དྲགས།

ཁ་སྦུབ་པ། ༡ ག་སྦུབ་རྐྱབ་པ། ༢ ཧོད་ཁ་སྤུབ་པ།

ཁ་སོྦན། ཁ་འདོན། ཁ་ཐུན།

ཁ་སྦྱར། ༡ འུ་བཀལ་བ། ༢ ང་ གའུ། ༣ ཧོད་ཚུ་ཁ་དང་ཁ་སྦྱར་བ།

ཁ་སྦྱར་ཟངས། ཟངས་ཀྱིས་བཟོ་བའི་ཟངས་ཁ་སྦྱར་མ།

ཁ་སོྦྱང་བ། ༡ ཁ་སླབ་ནི་སྦྱང་བཅུག་པ། ༢ བཟའ་འཐུང་གི་ཁ་སྦྱང་བ།

ཁ་སོྦྱར། ༡ འུ་བཀལ་བ། ༢ ཁ་དང་ཁ་སྦྱར་བ། ༣ འཁྲིག་པ། ལུས་
འབྲེལ།

ཁ་སོྦྱར་བདུན་ལྡན། ང་ རོྡ་རྗེ་འཆང༌།

ཁ་སོྦྱར་ཡན་ལག་བདུན། ལོངས་སྐུའི་རང་བཞིན་ལྔ། ལོངས་
སོྤྱད་རོྫགས་པའི་ཡན་ལག ཁ་སོྦྱར་གྱི་ཡན་ལག བདེ་བ་ཆེན་པོའི་

ཡན་ལག རང་བཞིན་མེད་པའི་ཡན་ལག སྙིང་རྗེས་ཡོངས་སུ་གང་

བའི་ཡན་ལག རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་ཡན་ལག འགོག་པ་མེད་པའི་

ཡན་ལག་དང་བདུན།



110ཁ་སྦྲང་རྩི་ཁོག་སྣག་ཚ། 

ཁ་སྦྲང་རྩི་ཁོག་སྣག་ཚ། ཁ་འཇམ་རུང་སེམས་ནག་ཅན་གྱི་དཔེ།

ཁ་མང་པོ། བོླ་མང་དྲགས་པ། ཁ་མང་དྲགས།

ཁ་མིག་མར་ལྟ། འབད་བཞག་ངན་པའི་དཔེ་ལུ་བལྟ་སྟེ་འབད་མི།

ཁ་མིག་ཡར་ལྟ། འབད་བཞག་ལེགས་ཤམོ་ལུ་བལྟ་སྟེ་འབད་མི།

ཁ་མུར། ༡ སྲབ། ༢ རྨུར་བ། བལྡད་པ།

ཁ་མེད། ༡ ཐབས་མེད་པ། ༢ ཁ་མེད་པ། ༣ མཁལམ་ལུ་ཕོག་པའི་
གཉན་ནད་ཅིག

ཁ་མེད་མིག་མེད། གནམ་མེད་ས་མེད་ལེ་ཤ།

ཁ་མོ། ༡ ཁ་པོ་དང་འདྲ། ༢ ཀ་ཤ་མོ།

ཁ་མོས་ཞེ་མོས། བོླ་སེམས་གཉིས་མཐུན། ཁ་གཏིང་མཐུན་པ།

ཁ་དམར། ༡ རྩིས་ལུ་བབས་པའི་འབྲས་བཤད། ༢ ཁག་ཐེག

ཁ་དམར་གདགས། དྲུང་འཚོ་གིས་ནད་ཨིན་ཟེར་དུས་ཚོད་ལུང་
བསྟན་པ།

ཁ་དམར་གདགས་པ། ཁ་དམར་གདགས་དང་འདྲ།

ཁ་དམར་བ། ༡ བྱི་ཅུང༌། ༢ ཨ་ལུ་ཆུང་ཀུ། ༣ ཁག་འབག་པ།

ཁ་དམར་འབྱེད་པ། ཕོཝ་བཀག་པ།

ཁ་རྨ་ ལོྷག་པ། ཁ་གུ་ཕོག་པའི་རྨ་སྐྲང་གི་ནད་གཞི་ཅིག

ཁ་རྨ་ ལོྷགས་པ། ཁ་རྨ་ ལོྷག་པ་དང་འདྲ།

ཁ་སྨར་བ། ཁ་བརྙོགས་པ། ཟས་ཟ་ནི་ལུ་ལང་ཤརོ་ཐལ་བ།

ཁ་སྨྲང༌། བོླ་སླབ་པ།

ཁ་སྨྲས། མི་ཁ། མི་ཁ་ངན་པ། ཁ་རྡུང༌།

ཁ་ཙམ། ལག་ལེན་མེད་པའི་ཁ་གིས་སླབ་མི།

ཁ་གཙང༌། རིགས་སླ་མ་བསྲེས་པ།

ཁ་བཙན་པོ། ༡ ཁབ་ཏོ་དམ་ཁིག་ཁི། ༢ བོླ་གསང་ཚུགས་མི།

ཁ་བཙུན། ཁ་གསང་ཚུགས་མི།

ཁ་བཙུམ་པ། ཁ་བཙུམ་པའི་མ་འོངས་པ།

ཁ་བཙོག་པ། ༡ བཙོག་གཏམ་སླབ་པ། ༢ ཁ་རྒྱགས་པ།

ཁ་རྩང༌། ཁ་ས།

ཁ་རྩར་འཁྲིལ་པོ། ཁ་ལུ་ཉན་མི།

ཁ་རྩལ། ཁ་ཤུགས། ཁ་དབང༌།

ཁ་རྩིས། སེམས་ཀྱིས་དྲན་ཞིན་ན་ཁ་གིས་བརྩིས་པའི་གྱངས་ཁ།

ཁ་རྩུབ་ཁོག་ཡག ཁ་ཚ་རུང་སེམས་ལེགས་མི།

ཁ་རྩེད། ཁ་ལས་དགོད་བྲ་སླབ་པ།

ཁ་རོྩད། ཁ་ཤགས།

ཁ་ཚ། ༡ ཨ་ལུའི་ཁ་ནང་ལུ་ཕོག་པའི་ཐོར་ནད། ༢ ནོར་གྱི་ཁ་རྩེ་ལུ་
ཕོག་ཕོགཔ་གི་ཁ་ཚ་རྐང་ནད། ༣ ཁ་འཚིག་པ།

ཁ་ཚ་དགོས་གལ། དགོཔ་ཐག་ཆོད།

ཁ་ཚ་དགོས་གཏུགས། ཁ་ཚ་དགོས་གལ་དང་འདྲ།

ཁ་ཚ་གཏིང་ནག སེམས་ནག་གི་སྒོ་ལས་ལོག་ཅི་ར་སླབ་པའི་དོན།

ཁ་ཚ་དུས་གཏུགས། ཁག་ཆེ་བའི་དུས་ཚོད་ཁར་ལོྷད་པ།

ཁ་ཚ་པོ། ༡ ཁག་ཆེཝ། ༢ ཁ་ཚ་བའི་རོ། ༣ མི་ཁ་ཚ་དྲགས།

ཁ་ཚ་བ། རོ་ཁ་ཚ་མི། ཁ་ཚ་བའི་རོ། ཨེ་མའི་རོ་བཟུམ།

ཁ་ཚ་རྨིག་ཚ། སེམས་ཅན་ཚུ་ཁ་རུལ་ནི་དང་རྨིགཔ་རུལ་ནི་གི་
རིམས་ནད་ཅིག

ཁ་ཚ་ར། བོདཔ་དང་ནེ་པཱ་ལི་སླ་བསྲེས་པའི་མི་རིགས།

ཁ་ཚ་རིང་ངེ་བ། ཁ་ཚ་ཏོག་ཏོ།

ཁ་ཚག ཧོད་ཀྱིམཆི་རལ་རལཝ། 

ཁ་ཚང༌། ༡ གྱངས་ཁ་ཚང་བ། གྲངས་ཚང་བ། ༢ སྒོ་ནོར་སེམས་
ཅན་ཚུ་མདུན་སོ་བརྒྱད་ཆ་ར་བརྗེས་ཚར་ཏེ་ལོ་བདུན་ལང་མི།

ཁ་ཚད། ༡ ཁ་ཤགས་བསྡུར་བ། ༢ རྒྱ་ཞེང་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད། 
༣ བཞེས་སྒོ་བོྲཝ་ལྟ་བ།

ཁ་ཚན། ༡ བོླ་སླབ་ཐངས། ༢ ཁ་སོའི་ཤུགས་ཚད། ༣ ཁཝ་འབབ་
ཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ་རྐྱབ་མི།

ཁ་ཚར། ༡ ཧེང་སྐལ། ༢ རས་ཀྱི་མཐའམ། ༣ རས་ལྷག

ཁ་ཚར་བཏབ། གཙོ་བོ་ལུ་ཆུང་ཀུ་རེ་གཏོར་བ།
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ཁ

ཁ་ཚར་སྨན། སྨན་ཨ་མ་ལུ་སྨན་གཞན་ཨ་ཙི་རེ་བཏབ་པ།

ཁ་ཚིག ༡ ཁ་ལས་བཤད་པའི་ཚིག ༢ དུས་ཚོད་གཏན་གཏན།

ཁ་ཚིག་པ། རོ་ཁ་ཚ་མི་གིས་ཁ་ཚིག་པ།

ཁ་ཚུགས། གསང་གཏམ་གསང་ཚུགས་མི།

ཁ་ཚུབ། ༡ གུར་གྱི་བར་སོྟང་གི་ཁེབས། ༢ ཁཝ་གི་རླུང་འཚུབ།

ཁ་ཚུབ་དབྱུག་པ། གུར་གྱི་བར་སྟེགས་ཀྱི་འཁརཝ།

ཁ་ཚོ། ཁ་ཤབོ། འུར་སྒྲ།

ཁ་ཚོ་ཆེ་བ། ཁ་རྒྱགས་པ།

ཁ་ཚོགས་པ། བོླ་འཚམ་ཚོད་འབད་བ།

ཁ་ཚོང༌། མ་ཉོ་རུང་ཁ་གིས་གོང་སྒྲིག་པ།

ཁ་ཚོད། ༡ བོླ་སླབ་ཚོད་འབད་བ། ༢ བོླ་གི་མཚམས།

ཁ་ཚོན། ༡ ཁ་འཆམས་པ། ༢ ཁ་འགྲིག་པ། ༣ ཐག་བཅད་པ། 
༤ ཁ་ཞེང་གི་ཚད། ༥ དུང་ཁ།

ཁ་མཚམས་འབྱེད་པ། མཐུད་མཚམས་འབྱེད་པ།

ཁ་མཚར། སྐྱ་གཏམ། ཁ་རྒྱགས་པའི་བོླ།

ཁ་མཚུལ། ༡ ཁའི་གཡས་གཡོན་གྱི་ཟུར། ༢ མཆུ་སྒྲོས།

ཁ་འཚངས་པ། ༡ ལོྟ་གིས་ཁ་འགགས་པ། ༢ བོླ་སླབ་ནི་ལུ་ག་
མགྱོགས་བལྟ་བ། ༣ ང་ སྨདཔ་རྐྱབ་པ། ཁ་བཏང་བ། འཕྱཝ།

ཁ་འཚུབ། ཁཝ་གི་འཚུབ་མ།

ཁ་འཚོག སྐུར་པ་བཏབ་པ། 

ཁ་འཚོགས། གྲོས་བསྡུར་འབད་བ།

ཁ་འཚོས། སྨྱུང་གནས་བསྲུང་བ།

ཁ་ཛར། ༡ ཁ་བྱང༌། ༢ ཁ་འཕོྲ་དཔྱང་བ།

ཁ་འཛིང༌། ཁ་ཤགས། ཁ་ཤགས་རྐྱབ་པ། 

ཁ་འཛིན། ༡ རང་གི་ཕོྱགས་བཟུང་བ། རང་ཁག་འབད་བ། ༢ ཕན་
པའི་ཆ་རོགས། ༣ འཚོ་འཛིན། ༤ བྱ་ཁུ་བྱུག ཁུ་བྱུག་སྔོནམོ།

ཁ་འཛིན་རོགས་དན། རང་ལུགས་བཟུང་བའི་རོགས་རམ།

ཁ་འཛིན་གསུམ། སྨན་ཁ་འཛིན་གསུམ། སུག་སྨེལ། གུར་ཀུམ། 

པི་པི་ལིང་དང་གསུམ། 

ཁ་འཛུམ། འཛུམ་སོྟན་པ། དགོད་དུམ་གྲ་རེ་བྲ་བ།

ཁ་འཛུམ་པ། ཁ་བཙུམ་པའི་ད་ལྟ་བ།

ཁ་རྫིག་ངོ་རྫིག བོླ་ཨིན་ཨིན་ར་འདྲཝ་སླབ་མི།

ཁ་བརྫེས་པ། ཡ་མཆུ་ཡར་ལོྷང་བའི་དོན།

ཁ་ཞག མར་ཇའི་ཁ་ལུ་འཁྱིལ་བའི་ཞག

ཁ་ཞན་པ། ༡ ཤུགས་མེད་མི། ཁ་དབང་ཆུང་ཀུ། ༢ མི་སྙོམ་ཆུང༌། 

ཁ་ཞན་པོ། ཤུགས་མེད་པའི་བོླ། 

ཁ་ཞུགས། ཁ་ལང་ཤརོ། ཁ་བརྙོགས།

ཁ་ཞུན། ཁའི་དཀར་མེ། དཀར་མེ་གི་ཡས་སོྣད།

ཁ་ཞུར། ཆུ་བྱ།

ཁ་ཞེ། མནོ་བསམ་དང་བོླ། ཁ་དང་སེམས།

ཁ་ཞེ་མཐུན་པ། ཁ་དང་མནོ་བསམ་རྟགས་མཐུན་པ།

ཁ་ཞེ་མེད་པ། རྒྱབ་གདོང་མེད་པ། སྦ་གསང་མེད་པའི་བོླ།

ཁ་ཞེང༌། རྒྱ་ཞེང་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད། ཁ་རྒྱ།

ཁ་ཞེན། ༡ ཧིང་ལས་མ་དགའ་རུང་དགའ་འཛུམ་སོྟན་པ། ༢ ཁ་ལས་
སླབ་མི་ལུ་ཆགས་ཞེན་འབད་བ།

ཁ་གཞོན་པ། སྒོ་ནོར་སེམས་ལོ་ན་ཆུང་ཀུ།

ཁ་ཟས། ༡ བཞེས་སྒོ། བཟའ་འཐུང༌། ༢ སོྤྲ་ཟས། བཞེས་སྒོ་རྡིག་
རྡིགམ།

ཁ་ཟས་བསྙེམས་པ། ཁ་ཟས་ཁྱབ་པ།

ཁ་ཟས་སོྤྱད་ཚུལ་ཉེར་གཅིག དགེ་སོླང་ཚུ་ཟས་ཟ་ལུགས་
ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག བཞེས་སྒོ་ལེགས་ཤམོ་མ་ཟ་བ། ཁམ་སོྦམ་སྦེ་ཟ་

བ། ཁམ་ཆུང་ཀུ་སྦེ་ཟ་བ། ཁམ་ཚད་རན་ཏོག་ཏོ་མེན་པ། བཞེས་

སྒོ་ཁ་ལུ་མ་ལོྷད་པར་ཁ་བརྒྱང་བ། ཟཝ་ཟ་སར་བོླ་སླབ་པ། ཙུག་

ཙུག་སྦེ་ཟ་བ། ཅག་ཅག་སྦེ་ཟ་བ། ཕུ་ཕུ་སྦེ་ཟ་བ། ལྕེ་བཏོན་ཏེ་ཟ་བ། 

བཞེས་སྒོ་བསལ་ཏེ་ཟ་བ། རྐན་སྒྲ་བཏོག་སྟེ་ཟ་བ། ཁམ་ཚད་བཅད་

དེ་ཟ་བ། ལྕེ་གིས་བལྡག་པ། ཧོད་བལྡག་པ། སྤྱུགས་པ། སྐྱོམ་སྐྱོམ་

བཏང་བ། གཟུགས་བཟོ་སྟེ་ཟ་བ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག
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ཁ་ཟུངས། ཧིང་གི་ཐགཔ།

ཁ་ཟུམ་པ། ཁ་བསྡམས་པ། ཁ་བཙུམས་པ།

ཁ་ཟུར། ༡ བོླ་ཚིག་ཟུར། ༢ ཁ་གྲྭ། ༣ ཁ་སུར་དང་འདྲ།

ཁ་ཟེར་བ། འཕྱཝ། སྨདཔ་རྐྱབ་པ།

ཁ་ཟླ། ༡ བོླ་སླབ་རོགས། ༢ བོླ་ལན་འཇལ་བའི་ཆ་རོགས།

ཁ་གཟར། ༡ གཟར་རུ། ༢ ཐུརམ། 

ཁ་གཟེར་པོ། བོླ་ཚིག་དྭངས་འཕོྲས་འཕོྲས་སྦེ་སླབ་མི།

ཁ་བཟང༌། མཇུག་ལུ་ཁ་གསལ་བ།

ཁ་བཟས་འགབ་བཏང༌། ཚུར་ལེགས་ཤམོ་འབད་རུང་ཕར་
ཟོགཔོ་འབད་བའི་དཔྱེ་གཏམ།

ཁ་བཟས་ལྕེ་ཐིམ། རང་གིས་ཟ་ཚར་བ།

ཁ་བཟེད་པ། ཧོད་ཚུ་གི་ཁ་བཟེད་པ།

ཁ་བཟོ་འཕེར་པོ། བོླ་སླབ་ཤེས་མི། ཁ་བདེ་དྲགས།

ཁ་བཟླ། བོླ་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སླབ་མི།

ཁ་འོག ༡ འོག ༢ རྒྱབ།

ཁ་འོག་ལ་ཡོག མ་མཐོང་བ། 

ཁ་ཡ། ༡ བོླ་ལན། ༢ བྱང་ཕྱད། ༣ རྭཝ་མེད་པའི་རི་དྭགས་མོ། ༤ ཁ་ཏ། 

ཁ་ཡ་ངོ་ཡ། ལམ་འགྲུལ་གྱི་གདོང་བསུ། མགྱོནམོ་གི་གདོང་བསུ།

ཁ་ཡག་ངོ་བསྟོད། ཁ་མཁས་པ་ཚུ་གིས་གདོང་ལུ་རང་བསྟོད་
རྐྱབ་མི།

ཁ་ཡག་ངོ་ཡག ཁ་མཁས་པའི་སླབ་ཐངས་བདེ་དྲགས།

ཁ་ཡག་ཚིག་ཡག བོླ་ཧན་ཏོང་ཏོ།

ཁ་ཡང་བ། ༡ ཁ་གསང་མ་ཚུགས་མི། ༢ བོླ་མང་བ།

ཁ་ཡན་པ། ༡ གསང་གཏམ་ཕྱི་ཁར་སླབ་པ། ༢ བརླག་སོྟར། ༣ ག་
ལོྷད་ལོྷད་སླབ་མི།

ཁ་ཡར། ༡ སོ་སོ། ༢ ལ་ལུ། ༣ རེ་རེ་གཉིས་གཉིས། རེམ་གཉིསམ།

ཁ་ཡིག ཁ་བྱང༌། ཁ་བྱང་གི་ཡི་གུ།

ཁ་ཡུ། ༡ ཀ་ཤ་མོ། ༢ རྭཝ་མེད་པའི་ནོར་སེམས་ཅན།

ཁ་ཡོག ཉེན་ཁ་བཀལ་བ། ཁག་བཏགས་པ།

ཁ་ཡོད། ཁ་ཡོད་མི།

ཁ་ཡོད་ལག་མེད། དོན་མེད་ཀྱི་ཁ་བཤད། བཤད་ཐོ་བརྡལ་བ།

ཁ་ཡོན། ཁ་གཡོ་དྲགས།

ཁ་གཡའ་བ། གཡའ་བ། 

ཁ་གཡར། གཞན་ལུ་ཁག་བཀལ་བ། 

ཁ་གཡར་བ། གཞན་ཁར་ཁག་བཀལ་བ།

ཁ་གཡར་པ། ༡ ཁས་ལེན་པ། ༢ མིང་བཏགས་པ།

ཁ་གཡལ། ཁ་གཡལ་བ་དང་འདྲ།

ཁ་གཡལ་བ། ཧ་གཡལ་འཕྱརཝ།

ཁ་གཡེང༌། སེམས་ཡེང་བ།

ཁ་གཡེང་མིག་གཡེང༌། མིག་ཏོ་གཞན་ཁར་ལྟ་སྟེ་སེམས་
ཡེངས་པ།

ཁ་གཡེངས་པ། ཁ་སྒྲིམ་ཏོག་ཏོ་མེད་པ།

ཁ་གཡེར་བ། ཁ་རྒྱ་ཆེ་བ།

ཁ་གཡེལ་པ། ཁ་གཡེངས་པ།

ཁ་གཡོ་ངོས་ལེན། གདིང་ལས་ཁས་མ་ལེན་རུང་ཁ་ཙམ་གྱིས་
ཁས་ལེན་པ།

ཁ་གཡོག་མཛུབ་འཁྲི། ཁའི་གཡོགཔོ་མཛུབ་མོ་ལུ་ཕོག་པ། 
འོས་འབབ་ཅན་ལུ་འགན་ཁག་འཁྲི་བའི་དཔྱེ།

ཁ་གཡོགས། ༡ ཁ་ཁེབས། སྟེང་ཁེབས། ༢ ཁབ་ཏོ།

ཁ་ར། ༡ རྟ་དྲེལ་ཚུ་གི་ཁའི་རཝ། ༢ ནམ་བྱཱར་ལུ་རྟའི་ཁ་སྤུར་ནིའི་
རས། ༣ ཆག་བྱིན་སའི་ཧོད། གཞོངམ།

ཁ་རག གནས་ཆེན་ཅིག

ཁ་རག་སྐོར་གསུམ། སྦ་སྒོམ་པའི་སེམས་ཕོྱགས། ཇོ་བོ་རྗེའི་
ལམ་རིམ། ཟུང་འབྲེལ་གྱི་སེམས་སོྦྱང་དང་གསུམ།

ཁ་རལ། ༡ ཞིག་འགྱོ་བ། ༢ བོའུ་ཅུང་གིས་ཨོམ་མི་འཐུང་གི་ཁ་ཤིང༌།

ཁ་རལ་བ། ༡ ཤྭ་རལ། ༢ སོ་བུད་འགྱོ་བའི་ཨ་རྒས་དང་ཨང་རྒས།
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ཁ་རལ་དུས། ༡ ཁ་རལ་བའི་དུས། ༢ མར་ཆག་པའི་དུས།

ཁ་རས། ༡ ཁ་དཀྲི། ཁ་དཀྱི། ༢ ཨ་ཅོ།

ཁ་རི། ཁལ་རི་དང་འདྲ།

ཁ་རི་ཁ་ཐུག ༡ སྐབས་སྐབས། ༢ ཐད་རི་བ་རིགས། ཕྲང་ཏང་ཏ།

ཁ་རིམས། ཁ་ཚ་དང་འདྲ།

ཁ་རུ། ༡ གླ་ཅུམ་གྱི་མཆེཝ། ༢ བོའུ་ཅུང་གི་ཁ་གུ་བཀལ་བའི་ཤིང༌། 
༣ ཁལ་རི། ༤ ཁ་ར་དང་འདྲ།

ཁ་རུ་ཚྭ། ཚྭ་དམརཔོ།

ཁ་རུབ་པ། ༡ ཁ་བཙུམ་པ། ༢ མི་གཅིག་ལུ་མི་ལེ་ཤ་གིས་ཁ་རུབ་
རྐྱབ་པ།

ཁ་རུལ་ནང་བཤང༌། ཁ་རུལ་བ་ཅིན་ཁའི་ནང་འཁྱུ་དགོཔ་བཟུམ་
སྦེ་ནང་འགལ་བྱུང་མི་འདི་ ནང་ན་ར་འཆམ་ཁ་བཟོ་དགོ་པའི་དཔྱེ་

གཏམ།

ཁ་རེ་སྐྱེངས། ངོ་ཚ་བའི་རྣམ་འགྱུར།

ཁ་རེ་ཁོ་རེ། འབྱིད་སྐོར་ཅན། སྦྱག་སྦྱིག

ཁ་རོ། ༡ ཁམ་འཕོྲ། ཨམ་སྤྱག ༢ བོྱ་ལྷ།

ཁ་རོག ༡ ཙང་ཙ་སོྡད་པ། ༢ བརོྩན་ཤུགས་འབད་བ། ༣ གཡིབ་པ།

ཁ་རོག་གེ་བ། ཙང་ཙང་སྦེ་སོྡད་ཐངས།

ཁ་རོག་པ། སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག

ཁ་རོང་དོག་པོ། འམ་པ་དོག་ཁག་ཁ།

ཁ་རླངས། ཁའི་རླངསམ།

ཁ་བརླང་པོ། ཚིག་རྩུབ་དྲགས། ཚིག་སྲ་དྲགས།

ཁ་ལ་རྒྱ་བྱིན། ཁ་གུ་ཐེལ་ཙེ་རྐྱབ་པ།

ཁ་ལ་ཅ་ལེ་བ། ཆུའི་གདིང་ལུ་མ་ཐིམ་པར་ཁ་ཁར་སོྡད་པ།

ཁ་ལ་མེ་འབར། ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཁ་ལུ་མེ་འབར་མི།

ཁ་ལ་ཡུག ཆརཔ་བྱ་ཁུག་རྟ།

ཁ་ལག ༡ ཁ་དང་ལགཔ། ༢ བཞེས་སྒོ། བཟའ་འཐུང༌།

ཁ་ལང༌། ཁ་ཚ་དང་འདྲ།

ཁ་ལད་པ། ༡ ཁ་ལང་ཤརོ་ཐལ་བ། ༢ ཟས་ཟ་ལུགས་ངན་པ།

ཁ་ལན། ༡ ཁ་འཐེན། ༢ ཤགས་ལན། ཁ་ཤགས་རྐྱབ་སྟེ་ལན་
འཇལ་བ།

ཁ་ལབ། ༡ རྒྱབ་ལས་ཁ་བཏང་བ། ༢ བོླ་སླབ་པ།

ཁ་ལས། ཤོབ། ཁ་ཤབོ།

ཁ་ལས་སྐྱེས། ང་ བྲམ་ཟེ། བྲམ་ཟེའི་རིགས།

ཁ་ལས་ཆེ། ཁ་སྲ་དྲགས།

ཁ་ལུང་པ། རི་སོྟད་ཁ་ཐུག་ལུ་སོྡད་མི།

ཁ་ལུད། ༡ ཚིལ་མ་གར་དྲགས། ༢ ཁ་ལས་འབོ་བ། ༣ ལྕུག་ཀུ་སྐྱེ་
བའི་ཤུལ་ལུ་ལུད་གསར་བླུགས་པ། 

ཁ་ལེ། ལྟེམ་ལྟེ་གང་བ། བྱུར་བྱུར་གང་བ།

ཁ་ལེ་ནག་པོ། ཁ་གཡོ་འགྱོ་བའི་ཧིང་ནད་གདུག་དྲགས་སྙིང་ནད་
བདུན་ལས་ཅིག

ཁ་ལེན། ༡ མགྱོནམོ་གི་བསུ་ལེན། ༢ སྐྱ་བཏོག་ནི་གི་གྱི་ཅུ་ཀོ་རྡར་
ལུ་ཁ་བརྡར་བ། ༣ ཁ་ལས་ལགཔ་བཤེ་བ། ༤ ཚུར་བཀུག་པ། 

༥ ནང་ན་བདའ་བ།

ཁ་ལེན་ངོ་ལེན། གདོང་ལེན། 

ཁ་ལེན་ངོ་སྲུང༌། ༡ བོླ་གི་སྣ་ལེན། ༢ གདོང་གི་སྣ་ལེན།

ཁ་ལེབ། ཁབ་ཏོ།

ཁ་ལོ། ༡ ཁ་སྒོར་བ། ༢ ཁ་བསྒྱུར་ནི་གི་ལཱ། ༣ རྩྭའི་འདབ་མ།

ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ། ༡ དབང་བ། དབང་ཆ་ལེན་པ། ༢ ཁ་སྒྱུར་བ། 
༣ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

ཁ་ལོ་སྣ་ལོ། ཁ་སྒོར་བ་དང་སྣ་སྒོར་བ།

ཁ་ལོ་པ། ༡ དབང་མི། དབང་སྒྱུར་མི། ༢ རླུང་མ། ༣ རྟ་ཅང་ཤེས། 

ཁ་ལོ་བ། ཁ་ལོ་པ་དང་འདྲ།

ཁ་ལོག་ངོ་ལོག ངོ་རྒོལ་གྱི་བོླ། ངོ་རྒོལ་གྱི་ལཱ་བརྩམས་པ།

ཁ་ལོག་པ། ༡ ཕར་འབད་བའི་ལན་ཚུར་ལོག་འཇལ་བ། ༢ རོྣས་
མེདཔ་འགྱོ་བ། ངར་ལོག་པ།

ཁ་ལོག་ཚིག་ལོག མ་རངསམ་གི་ཚིག་ལན། 
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ཁ་ཤ། ༡ ཀ་ཤ། ༢ པགས་ཀོ་འཕུར་བའི་སྐྱི་དཀརཔོ།

ཁ་ཤགས། ཁ་རོྩད། ཁ་འཐབ།

ཁ་ཤའི་རྭ། ཀ་ཤའི་རྭཝ། སྨན་ལུ་འགྱོ་འོང༌།

ཁ་ཤས། ༡ ལ་ལུ་ཅིག ༢ དག་པ་ཅིག

ཁ་ཤིང༌། ༡ སྒོ་ཤིང་གི་བང་རིམ། ༢ ཁའི་རྭཝ། ༣ ལྷམ་བཙེམ་མི་
གི་ལྷམ་ཤིང༌།

ཁ་ཤུགས། ཁ་དབང་བཙན།

ཁ་ཤུབས། ༡ པར་གཟོང་གི་ཤུབས། ༢ ཁའི་ཤུབས།

ཁ་ཤུར། དབྱིབས་སྒ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་གཟོང༌།

ཁ་ཤེད། ༡ ཁ་ཤུགས། ༢ ཁ་རྒོད་དང་འདྲ།

ཁ་ཤ།ོ ཁ་ཤ་ོརལ།

ཁ་ཤབོ། ༡ ཁ་ཤབོ། ༢ འུར་སྒྲ།

ཁ་ཤམོ། ཤོབ་ཟེ་གི་བོླ།

ཁ་ཤརོ་བ། ༡ ཚད་ལས་བརྒལ་བ། ༢ བོླ་ཚིག་ཤརོ་བ། ༣ དམ་
བཅའ་ཉམས་པ།

ཁ་ཤྭ། ཁ་ཤ་ོདང་འདྲ།

ཁ་ཤལོ་བ། ཆུ་བཤལ་བ།

ཁ་གཤག ༡ ཚེམ་སྲུབས། ༢ སྦུག་ཕྲང་སྟེ་བཀག་པ།

ཁ་གཤགས། ཁ་ཤགས་དང་འདྲ།

ཁ་གཤིབ་གྲོས་སྡུར། བོླ་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་རྐྱབ་པ།

ཁ་བཤད། ༡ ཁ་སོྟང༌། ༢ ཁ་གཏམ་སྣ་ཚོགས།

ཁ་བཤད་རྒྱག་པ། ༡ ཤགས་རྐྱབ་པ། ཁ་འཐབ་ཚིག་འཐབ་རྐྱབ་
པ། ༢ མཇུག་ལུ་ཁ་གསལ་རྐྱབ་པ། 

ཁ་བཤད་ལག་སྒྲུབ། ཁ་ག་སླབ་མི་ལག་ལེན་འཐབ་པ།

ཁ་བཤལ། ༡ ཆུ་གིས་བཤལ་བ། ༢ ཁ་བཤལ་བཀོ་བ།

ཁ་ས། ཁ་ཙ།

ཁ་ས་ཁ་ཉིན། ཁ་ཙ་ཁ་ཉིནམ།

ཁ་སང༌། ཁ་ས། ཁ་ཙ།

ཁ་སངས། ༡ སེམས་ཁར་ག་ཅི་མནོ་རུང་ཁ་ལས་ཕྲང་སྟེ་སླབ་པ། 
༢ ཁ་སང་དང་འདྲ།

ཁ་སརྤ་ཎི། སྤྱན་རས་གཟིགས་མཁའ་སོྤྱད་པའི་མཚན། རང་བྱུང་ཁ་
སརྤ་ཎི་ཟེར་ཡང་ཞུཝ་ཨིན།

ཁ་སིང༌། མདང་ཞག

ཁ་སུབ། ༡ གུར་གྱི་བར་སོྟང་བཀབ་ནི་གི་རེ་ལྡེ། ༢ ཁ་ཚུབ་དང་འདྲ།
༣ ཕག་ཟ།

ཁ་སུམ་པ། ཁ་སྦུབ་པ་དང་འདྲ།

ཁ་སུར། ཤིང་འབྲས་ཁ་ཟུར། ཁ་དོག་དམར་སྨུག་ཅན་ཞིམ་ཏོང་ཏོ་ཅིག

ཁ་སུར་པ་ན། ཁ་སུར་དང་འདྲ།

ཁ་སེང༌། དེ་ཚེ། 

ཁ་སོ། ༡ ཁའི་སོ། ༢ འགྲམ་ཟུར། ༣ གྱི་ཅུ་གི་རོྣས།

ཁ་སོ་ངོ་ལག་ལྟ་བ། ངོ་རིས་འཇའ་ཧིང་དང་ལགཔ་གི་འབད་
བཞག་ལུ་ལྟ་བ།

ཁ་སོང༌། ༡ རྟ་ནོར་སེམས་ཅན་ལོ་ན་རྒས་པ། ༢ ཧེ་མ་འགྱོ་བ།

ཁ་སྲ་བོ། ༡ སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་ཁ་སྒྱུར་ལཱ་ཁག ༢ བོླ་ལེ་ཤ་མ་
སླབ་མི། 

ཁ་སྲལ་ཆུང༌། བྱ་རྡུགས།

ཁ་སྲི། ཉུང་སུ་བཟོ་བ། ཁ་འཕྲི་བ།

ཁ་སླ་བ། ༡ བཞེས་སྒོ་ག་ཅི་ཨིན་རུང་ཟ་བ། ༢ བོླ་ག་ཅི་ཨིན་རུང་
སླབ་པ།

ཁ་སླེ། ཁ་གཡོ་དྲགས། ཁ་གཡོ་གཡོཝ།

ཁ་སླེ་ཡོན། ཁ་སླེ་དང་འདྲ།

ཁ་སོླག ༡ ཁ་ཚུར་ལོག་པ། ༢ ཁ་གྱེན་ལྟ་སོླག་པ།

ཁ་གློང༌། ཁ་སྐོང༌། ཧེང་སྐལ།

ཁ་གློང་བ། ༡ ཁ་གནམ་ཁར་ལོྷང་བཞག་པ། ༢ ཁ་གསོ་བཏང་བ།

ཁ་སོླབ། ཁའི་བསླབ་བྱ།

ཁ་གསག ༡ ཚིག་ཧན་ཏོང་ཏོ། ༢ གཞན་གྱི་ངོ་དང་བསྟུན་ཏེ་ཚིག་
གིས་ལྷུ་བའི་ལོག་འཚོ།
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ཁ

ཁ་གསང་པོ། ཁ་སངས་ཧིང་སངས། 

ཁ་གསངས། བོླ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་སླབ་མི།

ཁ་གསབ། ཁ་སྐོང༌། ཧེང་སྐལ།

ཁ་གསར་པ། གསརཔ། གསརཔ་གསར་རྐྱང༌།

ཁ་གསལ། ཁ་གསལ་ཏོག་ཏོ།

ཁ་གསལ་གཏིང་གསལ། སེམས་ཁར་མནོ་ཚད་ཁ་ལས་ཐོན་པ།

ཁ་གསེ་བ། ཁ་དུམ་དུམ་བཀག་པ།

ཁ་གསོ་བ། ༡ བཞེས་སྒོ་གིས་གསོ་བ། ༢ རྙིངམ་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་པ། 
༣ མ་གང་མི་བྱུར་རུ་སྦེ་གང་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཁ་གསོས། ༡ ཁ་སྐོང༌། ཧེང་སྐལ། ༢ ཁ་གསོ་བའི་འདས་པ།

ཁ་བསག ཁ་གསག་གི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

ཁ་བསུམ་པ། ཁ་བཙུམ་པའི་མ་འོངས་པ།

ཁ་བསོད། ༡ བསོད་བདེ་བསོད་ནམས། ༢ ཁ་དར་ལེགས་ཤམོ་
མེདཔ་ཅིག

ཁ་བསྲེ། ལོྟ་ཁ་གཅིག་པ། ཁ་གཅིག་པ།

ཁ་བསྲེ་བ། ཁ་བསྲེ་དང་འདྲ།

ཁ་བསླང༌། ཁ་ཡར་ལོྷང་བའི་མ་འོངས་པ།

ཁ་བསླངས་པ། ༡ ཁ་སྐོང་བཀལ་བའི་འདས་པ། ༢ ཁ་ཡར་ལོྷང་
བའི་འདས་པ།

ཁ་བསླུས་པ། ༡ མགུ་སྐོར་གྱི་ཐོག་ལས་ཅ་ལ་འཕོྱག་པ། ཁ་ལྷུ་རྐྱབ་
སྟེ་བཞམས་པ། ༢ ལམ་ངན་ལུ་འཁྱིད་མི།

ཁ་ཧམ་ཆེ་བ། ཤོབ་ཟེ། ཧམ་བཤད་སོྟངམ་བཤད་རྐྱབ་པ།

ཁ་ཧུབ་རྒྱག་པ། ཧུབ་ཀྱིས་འཐུང་བ།

ཁ་ཧྲག རྩེ་གཉིསམ།

ཁ་ཧྲག་པོ། ཁ་བང་ཅན།

ཁ་ལྷག འགྲོ་སོང་གི་ལྷག་ལུས། 

ཁ་ལྷག་འཁྲོལ་འཁྱིལ། རྩིས་ཁྲ་ཁ་འཐབ་པའི་ལྷག་ལུས།

ཁྭ་ཏ། ཨོ་ལ། ཨོ་ལ་གནགཔོ།

ཁྭ་བ། དཔྱ་བ།

ཁག ༡ འགན་ཁག ༢ སྡེ་ཚན། ༣ ཉེན་ཁག ༤ ཐབས་ཤེས།

ཁག་དཀྲི། ཁག་བཀལ་བ། 

ཁག་དཀྲི་བསྙོན་འཛུགས། ཉེན་ཁ་གཞན་ལུ་བཀལ་བ།

ཁག་སྐུར། ༡ མ་འབད་རུང་འབད་ཡི་ཟེར་ཁག་བཀལ་བ། ༢ འགན་
ཁག་བསྐོ་བཞག་འབད་བ།

ཁག་ཁག སོ་སོ། རང་རང་སོ་སོ།

ཁག་ཁག་སོ་སོ། ཕར་ཚུར་རང་རང་སོ་སོ།

ཁག་ཁུར་ལ་གཅེས་པ་བཞི། དཔང་པོ་འགན་ལེན་གྱི་ཡོན་
ཏན་བཞི། རང་ཕོྱགས་ཀྱི་འགར་ཁུར་ཐེག་པ། གཞན་ཕོྱགས་ཀྱི་སྐྱོན་

འཛིན་ཚུགས་པ། སོྤྲད་ལེན་གཙང་མར་མཇུག་སྐྱོང་ཚུགས་པ། ཐག་

གཅོད་ཀྱི་ཡི་གུ་གཙང་མར་ལེན་ཚུགས་པ་དང་བཞི།

ཁག་ཁྱག ཁག་འཁྱག་དང་འདྲ།

ཁག་འཁུར། འགན་འཁུར། ཁག་འབག་པ།

ཁག་འཁྱག འགན་ཁག་ལེན་པ། འགན་ཁག་འབག་པ།

ཁག་འཁྲིས། འགན་ཕོག་པ། འགན་བཀལ་བ།

ཁག་བགོ སྡེ་ཚན་སོ་སོ་སྦེ་བགོ་བ།

ཁག་འགན། ༡ ལཱ་གི་འགན་ཁག ༢ ཉེས་སྐྱོན་གྱི་འགན་ཁག

ཁག་འགེལ། ཁག་བཀལ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

ཁག་ངན་པ། ནག་ཉེས། ཉེས་རྫུན།

ཁག་ངན་སྦིར་སྒྲ། ནག་ཉེས་ཨིན་པའི་ཁྱབ་བསྒྲགས།

ཁག་གཅིག སྡེ་ཚན་གཅིག ཤོག་ཁག་གཅིག

ཁག་ཆེ་བ། གལ་ཆེ་དྲགས།

ཁག་འཇོག སྐྱོན་བཏགས་པ།

ཁག་བཏགས་པ། ༡ སྐྱོན་བཏགས་པ། ༢ ཁག་བཏགས་པ། 
ཁག་བཀལ་བ།

ཁག་ཐེག ༡ ཁག་བཟེད་པའི་མིང༌། ༢ དམ་བཅའ་འབད་བ།

ཁག་ཐེག་པ། ༡ འགན་འབག་ཚུགས་པ། ༢ འགན་ཁག་འབག་
མི། ཁག་འབག་པ།
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ཁག་པོ། ལཱ་ཁག དཀའ་ངལ།

ཁག་སོྦྱང༌། སྡུག་སོྦྱང༌། དཀའ་སྡུག

ཁག་མེད། འགན་མེད་པ། 

ཁག་འཛུད། སྐྱོན་བཙུགས་པ། སྐྱོན་བཏགས་པ།

ཁག་གཡོགས། རང་སྐྱོན་གཞན་ཁར་བཀལ་བ། ཉེན་པའི་ཁག་
རོགས་ལུ་བཀལ་བ།

ཁག་རུབ། ཁག་གཅིག་ལུ་བསོྡམས་པ། ཤོག་ཁག་གཅིག་ལུ་
བསོྡམས་པ།

ཁག་ལོ། དཀའ་ངལ། ལཱ་ཁག

ཁང༌། ཁང་པའི་བསྡུས་མིང༌།

ཁང་ཁུངས། ཁྱིམ་གྱི་ཁུངས།

ཁང་ཁོངས། ༡ ཇོ་བདག་མེད་པའི་ཁྱིམ། ༢ ཁྱིམ་གྱི་ཁ་ཐུག

ཁང་ཁྱིམ། ཁྱིམ། སོྡད་ཁྱིམ།

ཁང་ཁྲལ། ༡ ཁྱིམ་ཁྱལ། ༢ ཁང་གླ།

ཁང་གླ། ཁྱིམ་གླ། ཁྱིམ་གྱི་གླ་ཆ།

ཁང་སྒྲོམ། ཁྱིམ་གྱི་ཁོག་སྒྲོམ།

ཁང་ཆེན། ༡ ཁྱིམ་སོྦམ། ༢ ལྷ་ཁང༌།

ཁང་ཆེན་གྱི་ལྷག་མ། དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་ཁྱིམ་སོྦམ་རྐྱབ་པ་ཅིན་
ཁྱིམ་སོྦམ་བཟོ་བའི་ཉེས་པ་ཕོག་འོང༌།

ཁང་མཆོག ༡ རྒྱལཔོ་གི་ཕོ་བྲང༌། ༢ ཆོས་གསུང་ས། ཆོས་གྲྭ།

ཁང་གཉེར། ཁྱིམ་གཉེར། ཁྱིམ་བདག་འཛིན་པ།

ཁང་སོྟང༌། ཁྱིམ་སོྟངམ།

ཁང་སོྟང་རྐུན་མ། དོན་མེད་རྣམ་རོྟག་གི་དཔྱེ།

ཁང་ཐོག ༡ ཁྱིམ་ཐོག ༢ ཁྱིམ་གྱི་ཐོག་ཁ།

ཁང་ཐོག་ཆུ་འགྲོ། ཁྱིམ་ཐོག་ཁའི་ཆུ་འགྱོ་སའི་ཝ་ཁ།

ཁང་ཐོག་དར་ལྕོག ཁྱིམ་ཐོག་ཁའི་དར་ཅོག

ཁང་ཐོག་པུ་ཤུ། ཁྱིམ་གྱི་ཉ་རྒྱབ།

ཁང་བདག ཁྱིམ་གྱི་ཇོ་བདག ཁྱིམ་གྱི་སྦྱིན་བདག

ཁང་པ། ༡ ཁྱིམ། ༢ ཁྱིམ་སོྦམ།

ཁང་པ་ལྕམ་གང་མ། ཁྱིམ་ལྕམ་གང་འབད་མི།

ཁང་པའི་མཐོངས་ཁུང༌། ཁྱིམ་ཐོག་གྱི་ཐོག་དོང༌།

ཁང་པའི་ལྷག་མ། དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་རིང་ཚད་ཁྱུ་བཅོ་བརྒྱད་དང་
སོྦམ་ཚད་ཁྱུ་ཕྱེད་དང་བཅུ་གསུམ་ལས་བརྒལ་ཏེ་ཁྱིམ་རྐྱབ་པའི་ལྷག་

མའི་ཉེས་པ་ཕོག་པའི་དོན།

ཁང་དཔོན། ཁྱིམ་དཔོན།

ཁང་སྤྱིལ། ཁྱིམ་ཆུང་ཀུ། སྦ་སྒོར།

ཁང་ཕུག་པ། སྔོ་སྨན་དར་ཡ་ཀན།

ཁང་བུ། ཁྱིམ་ཆུང་ཀུ། ཁྱིམ་ཅུང༌།

ཁང་བྱིའུ། བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ།

ཁང་བྱེའུ། བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ།

ཁང་བྱེལ། བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ།

ཁང་མིག བཅད་རྐྱབ་སྟེ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ།

ཁང་མོ་ཆེ། ཁྱིམ་སོྦམ། ཁྱིམ་ཆེན།

ཁང་དམར། ཁྱིམ་དམརཔོ།

ཁང་རྨང༌། འགྱམ། ཁྱིམ་གྱི་འགྱམ། རྩིག་པའི་འགྱམ།

ཁང་རྩ། ༢ ཁྱིམ་གྱི་སོྦ་ལོགས། ༢ ཁྱིམ་གྱི་མཐའ་འཁོར།

ཁང་རྩིག རྩིགཔ། ཁྱིམ་རྐྱབ་པ།

ཁང་རྩེག ཁྱིམ་ཐོག་བརྩེགས་ཅནམ།

ཁང་བརྩེགས། ཁྱིམ་ཐོག་བརྩེགས་ཅནམ།

ཁན་ཚན། དགོན་པའི་སྡེ།

ཁང་མཚེས། ཁྱིམ་ཚང༌། 

ཁང་འཛིན། ཁང་གླའི་ཤགོ་འཛིན།

ཁང་ཞབས། རྨང། འགྱམ།

ཁང་ཞིང༌། ཁྱིམ་དང་ས་ཞིང༌།

ཁང་གཞི། ཁྱིམ་གྱི་འོག་ཐོག ཁྱིམ་གྱི་འོག་གཞི།

ཁང་བཟང༌། ༡ ཁྱིིམ་ལེགས་ཤམོ། ༢ ལྷའི་གཞལ་ཡས་ཁང༌།
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ཁ

ཁང་བཟངས། ཁང་བཟང་དང་འདྲ།

ཁང་རུལ། ཁྱིམ་གྱང་ཁོག ཁྱིམ་ཧྲམ་འགྱོ་འགྱོཝ།

ཁང་རོ། ཁྱིམ་གྱང་ཁོག ཁྱིམ་ཞིག་འགྱོ་བའི་ཤུལ།

ཁང་ཤུལ། ཁྱིམ་གྱི་ཤུལ།

ཁང་ཤུལ་སོྟང་པ། ཁྱིམ་ཞིག་འགྱོ་འགྱོཝ་གི་ས་ཤུལ་སོྟངམ།

ཁང་སྲུང་བ། ཁྱིམ་སྲུང་མི། སྲུང་རྒྱབ་པ།

ཁང་གསོལ། ཁྱིམ་གསརཔ་ནང་འཛུལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་མངའ་གསོལ།

ཁངས། ཁཝ།

ཁངས་པ། ༡ བྱེལཝ། ༢ རངས་པ། 

ཁད། ༡ བར་རྒྱང༌། བར་སོྟང༌། ༢ འགྲོས་ཀྱིས། ༣ དེ་འཕྲལ་ལས། 
༤ རིམ་པ་བཞིན།

ཁད་འགྱངས་ཁ་ཐོར། བར་ཐག་རིང་དྲགས་པ། བར་སོྟང་སོྦམ་
དྲགས་པ།

ཁད་རྒྱང༌། ཐག་རིངམོ། ཐག་རིང་བ། 

ཁད་མཉམ། མཐོ་དམན་མཉམ་ཏོག་ཏོ།

ཁད་སྙོམས་པོ། མཐོ་དམན་སྙོམ་ཏོག་ཏོ།

ཁད་པ། རྒྱ་སོྦམ་བཟོ་བ། 

ཁད་པའི་ཚེ། དུས་ཚོད་དེ་ཁར་ལོྷདཔ་ད།

ཁད་ཡངས། གུ་ཡངས་དྲགས། ས་གོ་གུ་ཡངས་དྲགས།

ཁད་ཡངས་པ། ཁད་ཡངས་དང་འདྲ།

ཁད་རིང༌། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་རིངམོ་འགྱོ་བ། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་རིངམོ་
ཐལ་བ།

ཁན། ༡ ཁ་སྐོང༌། ཧེང་སྐལ། ༢ བརྩེགས་ཁ།

ཁན་ཁོན། ཁན་ནེ་ཁོན་ནེའི་བསྡུས་ཚིག

ཁན་ད། ༡ བྱི་རིལ་གུ་རུམ། ༢ སྨན་གྱི་ཁུ་བ་དཀརཔོ།

ཁན་འདེ། ལཱ་ཁག དཀའ་ངལ།

ཁན་ནེ་ཁོན་ནེ། སྙིང་འགྲམ་བཞག་ཐངས། སེམས་ཁར་མ་
མཐུནམ་ཆགསཔ་ད་སྙིང་འགྲམ་བཞག་མི།

ཁན་ཊ། ཁན་དང་འདྲ།

ཁན་པ། ༡ སོྣན་རྩིས། ༢ ཁ་བསྐང༌། ཧེང་སྐལ། བརྩེགས་ཁ།

ཁཎྜ། དམ་དུམ། ཀྲུག་ཀུ་ལ།

ཁབ། ༡ ཁྱིམ་གྱི་ཞེ་ས། ༢ ཕོ་བྲང༌། ༣ མནའམ། ༤ བཙེམ་ནིའི་
ཁབ། ༥ བཙུནམོ། ཁབ་ཀྱི་ཁ། ང་ དུང་དཀར། 

ཁབ་ཁ། ཁབ་ཀྱི་སྤྱི་ཏོག

ཁབ་ཁོབ། ཁབ་བེ་ཁོབ་བེ། 

ཁབ་གོང་གཟེར། འཛག་ལུས་མེད་པའི་དཔྱེ།

ཁབ་མགོ མགུ་ཏོའི་རུ་ཏོ་ཆག་མ་ཆག་བརྟག་དཔྱད་འབད་ནི་གི་སྨན་
ཁབ་ཅིག

ཁབ་ཆུན་མ། ༡ མནའམ་ཆུང་ཤསོ། ༢ བཙུནམོ་གཞོན་ཤསོ། 
༣ ཨམ་ཅུངམ།

ཁབ་ཆེན་མ། ༡ མནའམ་སོྦམ་ཤསོ། ༢ བཙུནམོ་རྒན་ཤསོ། 
༣ ཨམ་སྔ་མ།

ཁབ་སྙུང་གང་འགྲོ། འབྱིད་སྐོར་ག་དེམ་ཅིག་འབད་ཚུགས་
ཚུགས་འབད་བའི་དཔྱེ།

ཁབ་སོྣད། ཁབ་བཙུགས་སའི་ཧོད།

ཁབ་སྤང་བ། ༡ ཁྱིམ་སྤངས་བཞག་པའི་ཞེ་ས། ༢ བཙུནམོ་བཀོ་
བཞག་པའི་ཞེ་ས།

ཁབ་སྤུ་ཅན། ང་ ཕགཔ།

ཁབ་བེ་ཁོབ་བེ། གཟུགས་ཁམས་སྒྲིང་སྒྲིང་མེད་པར་སྦྱེག་ཁོག་
ཐལ་ཏེ་ལཱ་འབད་མ་ཚུགས་མི།

ཁབ་མིག ཁབ་ཀྱི་ལུང༌། ཁབ་ལུང༌།

ཁབ་བཙའ། གསེར་ཁབ་དང་མེ་བཙའ། 

ཁབ་བཙུན་མ། ༡ བཙུནམོ། ༢ ཁྱིམ་གྱི་ཨམ་གྱི་ཞེ་ས། 

ཁབ་རྩེ། ཁབ་ཀྱི་རྩེ། 

ཁབ་འཛིན་མ། ཁྱིམ་གྱི་ཨམ། 

ཁབ་འཛིན་མོ། མནའམ། ཁྱིམ་གྱི་ཨམ།
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ཁབ་འཛུགས་སྙུང་འཛུགས། རང་འདོད་རོགས་ལུ་སྐྱེལ་ག་
ཚུགས་ཚུགས་འབད་བའི་དཔེ།

ཁབ་རན་པ། བཙུནམོ་བཞེས་ནིའི་དུས་ཚོད་ཁར་ལོྷད་པ།

ཁབ་རལ། ཁབ་ཤུབས། ཁབ་ཧོད།

ཁབ་རལ་བྱེད་པའི་ལྟུང་བྱེད། དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་ཉེཝ་མ་ཕོག་
པའི་མི་ལས་བ་སོ་ཚུ་གི་ཁབ་ཤུབས་བཟོ་བཅུག་སྟེ་ལེན་པ་ཅིན་ལྷུང་

བྱེད་ཕོག་པའི་དོན།

ཁབ་ལེ། ལཱ་ཁག་ཤསོ།

ཁབ་ལེན། ༡ རོྡ་སྨན་རུ་ཏོ་ཆག་ཆགཔ་ཚུ་གསོ་ཚུགས་པའི་རིགས་
ཅིག ༢ ཁབ་ལེན་ཚུགས་མིའི་རོྡ།

ཁབ་ལེན་རོྡ། ཁབ་ལེན་ཚུགས་པའི་རོྡ།

ཁབ་ལོང༌། རོྡ་ཁབ་ལེན།

ཁབ་ཤུབས། ཁབ་རལ།

ཁབ་སོ། རྒྱལཔོ་གི་བང་མཛོད། བང་མཛོད།

ཁབ་སོ་ཆེན་མོ། སྒེར་གྱི་རྒྱུ་དངོས་བདག་འཛིན་འཐབ་པའི་
ཡིག་ཚང༌།

ཁབ་སོ་ནང་པའི་ཁྲིམས། རྩ་ཕན་གཉིས་ཆ་ར་བདེན་པ་ཅིན་
གཉིས་ཆ་བདེན་དང་དགའ་གསུམ་གཅོད་པའི་ཁྲིམས།

ཁབ་སྲུབ། ཚེམ་སྲུབས། ཚེམ་གྱི་བར་སྲུབས།

ཁབས། གདོང་གུ་ཆགས་པའི་གྲོ་ཐིག

ཁམ། ༡ བཞེས་སྒོའི་ཁམ་ཚད། ༢ ཁམ་བུ། ༣ བྱང་ཕོྱགས་ཀྱི་སྤར་ཁ་
ཁམ་ཆུ། ༤ ཁམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཁམ་དཀར། སྒོ་ནོར་གྱི་སྤུ་ཁ་སེར་ནག་ལས་དཀརཔོ་མང་སུ་ཅིག་
ཡོད་མི་གི་ཁ་དོག

ཁམ་ཁམ། ཁ་དོག་སེར་ཁམ་སྨུག་པོ།

ཁམ་ཁུམ། ཁམ་མི་ཁུམ་མི།

ཁམ་ཁུམ་གྱི་གཉེར་མ། གཉེརམ་འཁུམས་པའི་མིང༌།

ཁམ་གང༌། ཁམ་ཏོ་གཅིག

ཁམ་གྱི་ཟས། འདོད་པའི་ཁམས་ནང་སྣ་ལྕེ་ལུས་གསུམ་གྱིས་ཁམ་

ཏོ་སྦེ་བཅད་མི་དྲི་རོ་རེག་བྱ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ཟས།

ཁམ་གཅིག ཁམ་ཏོ་གཅིག

ཁམ་ཆུ། ཁ་དོག་ཆུ་ལས་གྲུབ་པའི་བྱང་ཕོྱགས་ཀྱི་སྤར་ཁ།

ཁམ་ཆུང༌། ༡ ཁམ་ཏོ་ཆུང་ཀུ། ༢ ཉི་ཁྲི་ལྔ་སོྟང་པ་བོན་གྱི་ལུགས་ལུ་
བསྒྱུར་བསྒྱུརཝ་ཅིག

ཁམ་ཆེན། ༡ ཁམ་ཏོ་སོྦམ། ༢ འབུམ་བོན་ལུགས་ལུ་བསྒྱུར་མི།

ཁམ་སྟར། ཁམ་དང་སྟར་གོ

ཁམ་མདོག ཁ་དོག་སེར་ནག

ཁམ་ལོྡག ༡ མདོག་ཤརོ་བ། ༢ མདངས་ཉམས་པ། སྐྱ་ཐལ་བ།

ཁམ་སོྡང༌། ཁམ་ཤིང༌།

ཁམ་ནག ཁ་དོག་སེར་ནག་ལས་གནགཔོ་མང་སུ་ཅིག་འབད་མི།

ཁམ་པ། ཁ་དོག་སེར་ནག

ཁམ་ཕོར། རྫ་ཕོར། ས་ཕོར།

ཁམ་འཕོྲ། ཁམ་ཏོ་བཅད་བཅད་པའི་ལྷག་ལུས།

ཁམ་བུ། ༡ ཁམ་ཤིང་གི་འབྲས་བུ། ༢ ཁམ་ཚད་ཆུང་ཀུ།

ཁམ་བུ་རོྡ་ལེན། ཆུ་ནང་རོྡ་ལེབ་ཐོག་ཁར་རོྡ་ཆུང་ཀུ་བཞག་ཞིནམ་
ལས་མིག་ཏོ་བཙུམས་ཏེ་མགུ་ཏོ་ཆུ་ནང་བཙུགས་ཏེ་རོྡ་ཁ་གིས་ལེན་མི་

ཨ་ལུའི་རྩེདམོ་ཅིག

ཁམ་བུ་རག་ཤ། ཁམ་སྤུ་སོབ་སོ་འབད་མི་སྨན་ནང་འགྱོ་མི་ཅིག

ཁམ་བུའི་རྩི་གུ། ཁམ་རྩེག 

ཁམ་མི་ཁུམ་མི། ༡ གཉེརམ། ༢ ཁ་ཤ་ཚུ་སུལ་ལེ་ཤ་ཡོད་མི།

ཁམ་དམར། ཁ་དོག་སེར་ནག་ལས་དམརཔོ་མང་སུ་ཅིག་འབད་མི།

ཁམ་སྨུག ཁ་དོག་སེར་སྨུག

ཁམ་སྨྱུག་རི་མོ། ཁམ་བུ་དང་སྦ་གི་རི་མོ།

ཁམ་ཚད། ཁམ་ཏོ་གཅིག་གི་ཚད།

ཁམ་ཚེག ཁམ་ཚིག

ཁམ་ཚིག ཁམ་བུའི་ཚི་གུ། ཁམ་གྱི་ནང་རྫས།

ཁམ་ཚིག་གི་ནང་སྙིང༌། ཁམ་གྱི་ནང་རྫས། ཁམ་བུའི་ནང་གི་
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ཁ

སོན་དཀརཔོ།

ཁམ་ཚོད། ཁམ་ཚད། ཁམ་ཏོ་གཅིག་གི་ཚད།

ཁམ་ཟས། ཁམ་གྱི་ཟས།

ཁམ་ཟས་གསུམ། དྲི་རོ་རེག་བྱ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན།

ཁམ་རན་པ། ཁམ་ཚད་ཆེ་ཆུང་རན་ཏོག་ཏོ།

ཁམ་ས། ཁ་དོག་དམར་སྨུག་ཅན་མའི་ས་རྩི་ཅན།

ཁམ་སང༌། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ། ཆུ།

ཁམ་སེར། ཁ་དོག་སེར་ནག་སེརཔོ་མང་སུ་འབད་མི།

ཁམས། ༡ ལུངམ། ༢ རིས། ༣ ལུས། གཟུགས། ༤ འབྱུང་
བ། ༥ རྒྱུ། ༦ སོན། ༧ ཁམས་ལུང་པ། ༨ གྱངས་ཁ་བཅོ་བརྒྱད། 

༩ རང་བཞིན། གཤིས་ཁ།

ཁམས་ཀྱི་བསྐལ་དོན། རང་ཁམས་པ་ཚུ་གིས་ཁམས་གཞན་གྱི་
དོན་མ་ཤེས་པའི་དོན།

ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། མཐའ་མཚམས་ཀྱི་རྒྱལཔོ། མཐའ་ཟུར་གྱི་
རྒྱལཔོ།

ཁམས་དཀར། ཁམས་དཀར་པོ།

ཁམས་དཀར་པོ། ང་ ཐིག་ལེ། 

ཁམས་དཀར་འཛག་པ། ༡ ཐིག་ལེ་བཟུམ་དཀརཔོ་ཐོན་མི་གི་
ཨམ་སྲུའི་ནད་གཞི་ཅིག ༢ ཐིག་ལེ་རང་བཞིན་གྱིས་ཐོན་འགྱོ་བ།

ཁམས་འཁྲུགས་པ། འབྱུང་ཁམས་འཁྲུགས་པ། གཟུགས་མ་
བདེ་བ།

ཁམས་གོང་གི་ས་པ། གཟུགས་ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་
ཁམས་པ།

ཁམས་གོང་མ། གཟུགས་ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་ཁམས།

ཁམས་གོང་མ་གཉིས། གཟུགས་ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་
ཁམས་གཉིས།

ཁམས་གོང་མའི་འདོད་ཆགས། གཟུགས་ཁམས་པ་དང་
གཟུགས་མེད་ཁམས་པའི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་ཆགས་ཞེན།

ཁམས་རྒྱལ། ཁམས་ཀྱི་རྒྱལཔོ།

ཁམས་བརྒྱད། སྨན་བརྒྱད། ཁ་ཝང་ལོང་བུ། གསེར་རོྡ། དངུལ་
རོྡ། ཁབ་ལེན། ཆུ་སྐྱུར་རོྡ། བ་བླ། ལོྡང་རོས། ལྷང་ཚེར་དམར་པོ་

དང་བརྒྱད།

ཁམས་བརྒྱད་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་འབུམ། བོན་ལུགས་
སོྤྱད་པའི་སྐོར་གྱི་གཞུང་ཆེན་ཅིག

ཁམས་ལྔ། ༡ སོྣད་ཀྱི་སྐབས། ཤིང༌། མེ། ས། ལྕགས། ཆུ། 
༢ ལུས་ཀྱི་སྐབས། ལུ་ས་ཆུ་མེ་རླུང་ནམ་མཁའ། ༣ སྨན་གྱི་སྐབས། 

ས་ཆུ་མེ་རླུང་ནམ་མཁའ་ལྔ།

ཁམས་ལྔའི་ཡོན་ཏན། སའི་ཡོན་ཏན་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་
བྱ་ལྔ། ཆུའི་ཡོན་ཏན་གཟུགས་སྒྲ་རེག་རོ་བཞི། མེའི་ཡོན་ཏན་སྒྲ་

རེག་རོ་གསུམ། རླུང་གི་ཡོན་ཏན་སྒྲ་རེག་གཉིས། ནམ་མཁའི་ཡོན་

ཏན་སྒྲ།  

ཁམས་བཅོ་བརྒྱད། ཕྱི་ཡུལ་གྱི་ཁམས་དྲུག རྟེན་དབང་པོའི་
ཁམས་དྲུག བརྟེན་པ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་དྲུག་དང་བཅོ་བརྒྱད། 

ཁམས་ཆེན་པོ། ང་ དངུལ་ཆུ།

ཁམས་ཉོག་པ། ༡ ཁམས་མ་དྭངས་པ། ༢ ཁམས་མ་བདེ་བ།

ཁམས་རྙོག་པོ། ལུས་སེམས་མ་བདེ་བ།

ཁམས་སྙོམས་པ། ལུས་ཁམས་བདེ་བ། ནང་གི་འབྱུང་བ་བཞི་ཆ་
སྙོམ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་སྐབས།

ཁམས་ཏྲེ་བོ། རོང་པ་ཚ་དང་རྟའུ་བར་གྱི་ཁམས་ལུང་པ།

ཁམས་སོྟད། ཁམས་ལུངམ་སོྟད།

ཁམས་བརྟས། ལུས་སོྟབས་འཕེལ་བ། སོྟབས་ཤུགས་རྒྱས་པ།

ཁམས་ཐ་མ། ༡ འདོད་ཁམས། ༢ མི་གཤིས་ཁ་ངན་པ།

ཁམས་དང་ས་པ། ཁམས་གསུམ་དང་ཁམས་དེ་གསུམ་གྱིས་བསྡུ་མི།

ཁམས་དྭངས་པ། ༡ ཁམས་དྭངས་ཏོག་ཏོ། ༢ གཟུགས་ཁམས་
བདེ་ཏོག་ཏོ།

ཁམས་དྲུག ས། ཆུ། མེ། རླུང༌། རྣམ་ཤེས་དང་དྲུག 

ཁམས་དྲུག་ལྡན། ས། ཆུ། མེ། རླུང༌། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་
དྲུག་དང་ལྡན་མི་ལུས་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན།

ཁམས་བདེ་བ། ལུས་སེམས་བདེ་ཏོག་ཏོ།
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ཁམས་བདེ་འདྲི་སྨད། གཟུགས་ཁམས་བདེ་མི་བདེ་འདྲི་བ།

ཁམས་འདུས་གསུམ། ལས་འཕོྲ་ཅན་གྱིས་རང་གི་ཁམས་འདུ་
བ། མོས་གུས་བྱིན་རླབས་ཅན་གྱིས་ཁམས་འདུ་བ། བརོྩན་འགྲུས་

ཅན་འབད་རོྩལ་གྱིས་ཁམས་འདུ་བ་དང་གསུམ།

ཁམས་འདྲི་བ། ནད་གཞིའི་འབྱུང་ཁམས་བདེ་མི་བདེ་འདྲི་བ།

ཁམས་རྡིག ཁམས་ལས་ཐོན་པའི་རྡིག

ཁམས་ལོྡག་པ། ༡ གཤིས་ཁ་འགྱུར་བ། ༢ ཟས་ཟ་འདོད་མེདཔ་
འགྱོ་བ། ༣ འབྱུང་ཁམས་འཁྲུགས་པ།

ཁམས་སྣ་ཚོགས་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། ཁམས་དང་རིགས་
རུས་སྣ་ཚོགས་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སོྟབས།

ཁམས་པ། ཁམས་ཀྱི་མི་རིགས།

ཁམས་པ་དབུ་སེ། ཀརྨ་པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་མཚན།

ཁམས་འཕོ་བ། ༡ ཤི་བ། ༢ ཐིག་ལེ་ཤརོ་བ། 

ཁམས་བར་མ། གཟུགས་ཁམས། 

ཁམས་བྲིས། ཁམས་ཀྱི་ཡི་གུ་དང་རི་མོ་བྲི་ཐངས་ཚུ།

ཁམས་མི་ཉག ཁམས་ཀྱི་གཡུས་ཚན་ཅིག

ཁམས་དམར། ཁམས་དམར་པོ།

ཁམས་དམར་པོ། ང་ ༡ ཁྲག ༢ ཟླ་ཁྲག

ཁམས་རྨྱ་ བ། ཐང་ཆད་པ། འུ་སྡུག་པ། 

ཁམས་སྨད། ཁམས་ལུངམ་སྨད།

ཁམས་ཚན། དགོན་པའི་གྲྭ་ཚང་གི་སྡེ་ཚན།

ཁམས་ཚན་དགེ་རྒན། གྲྭ་སའི་སྒྲིག་དཔོན།

ཁམས་ཚན་ཆོས་མཛད། ཁམས་ཚན་ལུ་གཏོང་སྒོ་གཏང་མི་དགེ་
སོླང་གཞོནམ་ཚུ་དང་གཅིག་ཁར་ཁྲལ་རྒྱུག་མི་དགོ་པའི་དགེ་སོླང༌།

ཁམས་ཞྭ། ཁམས་པའི་ཞྭམོ།

ཁམས་བཞི། ས་ཆུ་མེ་རླུང༌། 

ཁམས་ཟངས། ཁམས་ལུང་པ་ལས་ཐོན་པའི་ཆུ་ཟངས། 

ཁམས་བཟང་པོ། ༡ ཁམས་གོང་མ། ༢ སྐུ་གཟུགས་བཟང་པོ།

ཁམས་འོག་མ། འདོད་ཁམས།

ཁམས་རིས། ཁམས་བྲིས་དང་འདྲ།

ཁམས་ལུགས་བ་ཤ་ཀ། ཧོན་ལྡུམ་རི་སྐྱེས་སྐྲ་བཟང༌།

ཁམས་ལོག་པ། ཁམས་ལོྡག་པ་དང་འདྲ།

ཁམས་སངས་པ། ༡ ནད་དྲགས་པ། ༢ ཐིབ་ཐིབཔ་སངས་པ།

ཁམས་སོས་པ། ༡ སོྟབས་ཤུགས་ཉམས་མི་དྲགས་པ། ༢ ངལ་
འཚོ་བ།

ཁམས་སླང༌། ཁམས་ལུངམ་ལས་ཐོན་མིའི་ལྷ་ང༌།

ཁམས་སླེའུ། ༡ ཁམས་ཀྱི་ཕྱ་རུ། ༢ ཁམས་པའི་སྦ་ཧོད་གྲུ་བཞིམ།

ཁམས་གསུམ། འདོད་ཁམས། གཟུགས་ཁམས། གཟུགས་མེད་
ཁམས་གསུམ།

ཁམས་གསུམ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ། ང་ དཔལ་དུས་ཀྱི་

འཁོར་ལོ། དུས་འཁོར།

ཁམས་གསུམ་ན་སོྤྱད་པ། ཁམས་གསུམ་ནང་ལོངས་སོྤྱད་པའི་
སེམས་ཅན།

ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ། ང་ གཟའ་སྒྲ་གཅན།

ཁམས་གསུམ་པ། ༡ ཚོགས་བདག གཟུགས་མེད་ཁམས།

ཁམས་གསུམ་དབང་འདུས་སྤྱན་རས་གཟིགས། སྤྱན་
རས་གཟིགས་ཁམས་གསུམ་དབང་འདུས་ཀྱི་མཚན།

ཁམས་གསུམ་ས་དགུ། འདོད་ཁམས། བསམ་གཏན་དང་པོ། 
བསམ་གཏན་གཉིས་པ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ། བསམ་གཏན་

བཞི་པ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས། ཅིང་ཡང་

མེད་པ། ཡོད་མིན་མེད་མིན་དང་དགུ། 

ཁམས་གསེང༌། སྐྱོ་མི་སངས་པ།

ཁམས་གསོ། གཟུགས་སྒྲིང་སྒྲིང་འགྱོ་བཅུག་པ།

ཁམས་བསང༌། ཁམས་སངས་པའི་མ་འོངས་པ།

ཁམས་བསངས། ཁམས་སངས་པའི་འདས་པ།

ཁམས་བསིལ། ༡ གྱང་ཤུར་རྐྱབ་པ། ༢ འབྱུང་ཁམས་གྱང་བསིལ་
བསིལ་ཡོད་པ།
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ཁ

ཁར་ཁོར། ཁ་རེ་ཁོ་རེ། 

ཁར་གོང༌། རོྡ་དཀར་གོང༌།

ཁར་གོང་སྲིན་ཅན། དོང་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་རོྡ་དཀར།

ཁར་གོང་སྲིན་ཟན། ཁར་གོང་སྲིན་ཅན་དང་འདྲ།

ཁར་རྗེ། ཁ་རྗེ། བསོད་བདེ་བསོད་ནམས།

ཁར་འདོན་པ། ༡ ཁ་ལས་ཐོན་པ། ༢ ཐོག་ལུ་ཐོན་པ།

ཁར་པོར། རྫ་ཕོར།

ཁར་ཕོག་སྣར་ཕོག བལྟ་ནི་མེད་པའི་བོླ་སླབ་ཐངས།

ཁར་བ། འཁར་བ་དང་འདྲ།

ཁར་དབང༌། ཁ་རྗེ་དང་དབང་ཐང༌།

ཁར་རྩང༌། ཁ་ཙ།

ཁར་ཛུ་ར། ཁ་སུར་དང་འདྲ།

ཁར་སང༌། ཁ་ཙ།

ཁར་སོང༌། ༡ ཧེ་མ་འགྱོ་བ། ༢ ཐོག་ཁར་འགྱོ་བ།

ཁལ། ༡ དོས། དོ། ༢ བྱེ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ། ༣ གྱངས་ཁ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ།

ཁལ་ཁ། སོག་ཡུལ།

ཁལ་ཁ་གཟུགས། སོག་པོའི་གྱོན་ཆས་ཆ་ཚང༌།

ཁལ་ཁོལ། མགུ་འཐོམ་བཅུག་པ།

ཁལ་རྒྱབ། རྒྱབ་ཁུར། ཁུར་ཚད། རྒྱབ་ཁུར་གཅིག

ཁལ་སྒ། ཁལ་བཀལ་ནི་གི་སྒ།

ཁལ་རྔ། གཡག་གི་མཇུགམ།

ཁལ་ཅག་སྤུ་ཕྲུགས། བལ་ལེགས་ཤམོ།

ཁལ་ཇགས། ཕྱེ་ཁྱལ། ཕྱེ་གི་ཁྱལ།

ཁལ་རྗེས། དོ་རྒྱབ།

ཁལ་རྟ། ཁལ་རྟ། དོ་རྟ། ཁལ་བཀལ་ནི་གི་རྟ།

ཁལ་དོ། ༡ ཁལ་གཉིས། བྱེ་བཞི་བཅུ། ༢ ཁལ་དོས་དང་འདྲ།

ཁལ་དྲེའུ། ཁལ་བཀལ་ནི་གི་དྲེལ།

ཁལ་སྡེམ། ཤོག་ཀུ་བྲེ་ཁ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ།

ཁལ་པ། ཁལ་དྲེལ་བདའ་མི།

ཁལ་འཕྱགས། ཕྱེ་ཁྱལ། 

ཁལ་འཕྱགས་རྒྱག་པ། ཁལ་ག་ཅི་ཡོད་རུང་བང་བཙོང་གི་ཐོག་
ལས་ཁྱལ་བཀོལ་བ།

ཁལ་བ། ཤ་བཏོགས་པའི་ལུག ལྷིགཔ་བཏོན་བཀོ་བའི་ལུག

ཁལ་བན། མི་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་ལུ་ལང་མི་ཆང་གི་དམ་སྦྱིས།

ཁལ་མ། ༡ ཁལ་བཀལ་ནི་གི་སེམས་ཅན། ༢ དོ། དོ་ཚད་གཅིག

ཁལ་རྫ། འབྱུ་ཁལ་གཅིག་ཤངོ་ནི་གི་རྫམ།

ཁལ་གཡག ཁལ་བཀལ་སའི་གཡག

ཁལ་རི། ཁལ་གཅིག

ཁལ་རུ། ཁལ་རི་དང་འདྲ།

ཁས་ཁྱགས། ཁག་ཐེག་དང་འདྲ།

ཁས་ཆེ། རང་གི་ངོ་རང་གིས་སོྤྲད་པ།

ཁས་འཆེ་བ། ཁས་ལེན་པ།

ཁས་འཆེས་པའི་དགེ་སོླང༌། སོྡམ་པ་མ་ཞུ་རུང་རང་གིས་དགེ་
སོླང་བཟོ་སྟེ་དགེ་སོླང་ཨིན་ཟེར་ཁས་ལེན་མི།

ཁས་བརྗོད། ང་ གླུ་དབྱངས། གླུ་གཞས།

ཁས་ཉིན། ཁ་ཉིནམ།

ཁས་ཉེན་དབང་ཆུང༌། མི་མཉམ་ཆུང༌།

ཁས་དྲག ཁ་དྲག་དབང་ཤེད་སོྦམ།

ཁས་བླངས། དམ་བཅའ།

ཁས་བླངས་ཀྱིས་བསལ་བ། རང་གིས་ཁས་བླངས་ནི་འདི་
གིས་བསལ་བ། བསལ་བ་བཞི་ལས་གཅིག

ཁས་བླངས་རྒྱབ་སྐྱུར། ཁས་བླངས་པའི་དམ་བཅའ་བཀོ་བཞག་པ།

ཁས་བླངས་ཐེབས་གཅོག དམ་བཅའ་འབད་བའི་དོན་བཀོ་
བཞག་པ།

ཁས་བླངས་པས་ཞི་བ། ཉེས་པ་ཚུ་མཐོང་སོྡམ་འབད་བའི་སྒོ་
ལས་རོྩད་པ་བཞི་བཅུག་པ།
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ཁས་བླངས་ལག་བསྟར། དམ་བཅའ་འབད་བའི་དོན་སྒྲུབ་
བཅུག་པ།

ཁས་དམན། སྙོམ་ཆུང༌། ཁ་དབང་ཆུང་ཀུ།

ཁས་ཞན་པ། ཁ་ཞན་པ། སོྤབས་ཆུང་ཀུ། ཁ་དབང་ཆུང་ཀུ།

ཁས་གཞེས་ཉིན། ཁ་ཉིནམ་དང་གཞེས་ཉིནམ།

ཁས་བཞེངས་པ། ཁས་བླངས་པ། ཁས་ལེན་པ། ཁག་བཟེད་པ།

ཁས་ལེན་པ། ༡ དམ་བཅའ་འབད་བ། ༢ དམ་བཅའ་འབད་མི།

ཁས་ལེན་བཞི། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་པ། ཐོས་བསམ་བྱ་བ། 
སྒོམ་རྐྱབ་པ། འཕགས་པའི་རིགས་བཞི་ལ་གནས་པ་དང་བཞི།

ཁས་ལེན་སོས་ཐེག དམ་བཅའ་འབད་ཚུགས་པ། དམ་བཅའ་
འབད་འབདཝ།

ཁས་ས། ཁ་རྩ་དང་འདྲ།

ཁི་ཆུང༌། གྱིི་ཅུ་ཆུང་ཀུ། ཀ་ཀྲ་ལ།

ཁིའུ། ཁི་ཆུང་དང་འདྲ།

ཁི་འུ། སྤུ་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

ཁིས་མགོ ཐབ་དོང་གི་ཐལཝ་འཐོན་སའི་སྒོ།

ཁུ། ༡ ཁུ་བོའི་བསྡུས་ཚིག ༢ བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཅིག ༣ ཁུ་བའི་
བསྡུས་ཚིག ༤ ཨ་ཁུའི་མིང༌། 

ཁུ་ཁོག ལྕགས་ཟངས་ཀྱི་ཧོད།

ཁུ་ཁྲག ཐིག་ལེ་དང་ཟླ་ཁྲག

ཁུ་གུ། ༡ རྩམ་ཁུག་ཆུང་ཀུ། ༢ ཨ་ཁུ། ཨ་པའི་ཕོ་རྒསམ་དང་ནུ་གཅུང༌།

ཁུ་གེ། རྩམ་ཁུག་ཆུང་ཀུ།

ཁུ་རྔོག་འབོྲམ་གསུམ། ཨ་ཏི་ཤའི་སོླབམ་ཁུ་བརོྩན་འགྲུས་
གཡུང་དྲུང༌། རྔོག་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། འབོྲམ་རྒྱལ་པའི་འབྱུང་

གནས་དང་གསུམ།

ཁུ་ཆུ། ཐིག་ལེ།

ཁུ་ཐུ་ཆི། སོག་པོའི་ཁ་ལས་གཡོགཔོ།

ཁུ་ཏུ། སྦ་སྒོར།

ཁུ་གདུས། ཁུ་བ་ཡོད་པའི་རིགས་སྐོལ་བ།

ཁུ་འདེབས། སྐད་སོྦམ་སྦེ་འབོད་པའི་ཚིག

ཁ་རྡུལ། ༡ ཐིག་ལེ་དང་མངལ་ཁྲག ༢ ས་སྨུག་དང་ཐལ་འཚུབ།

ཁུ་བསྡུས། སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་བཟོ་བ།

ཁུ་ནུ། ༡ ཁུ་བོ་དང་ནུ་བོ། ཕོ་རྒསམ་དང་ནུ་གཅུང༌། ༢ སོྟད་མངའ་
རིས་ཕོྱགས་མཚམས་ཀྱི་ལུང་པ། ད་རིས་ནངས་པར་རྒྱ་གར་གྱི་

མངའ་འོག་ལུ་ཨིན།

ཁུ་པ། ༡ འཆག་པ། ༢ གླེགས་བམ་སོ་དྲུག་པ།

ཁུ་འཕངས། ཁཝ་ཟིམ་ཟིམ་སྦེ་རྐྱབ་མི།

ཁུ་འཕྲིག དོགས་པ། རྣམ་རོྟག

ཁུ་འཕྲིག་པ། རྣམ་རོྟག་ལངས་པ། རྣམ་རོྟག་ཟ་བ། དོགས་པ་
བསགས་པ།

ཁུ་འཕྲིག་ཟ་བ། ཁུ་འཕྲིག་པ་དང་འདྲ།

ཁུ་བ། ༡ ཁུ་བ། ༢ ཐིག་ལེ། ༣ གཟའ་པ་སངས།

ཁུ་བ་ཀུན་ལྡན། སོྤས་དཀར་ཤིང༌།

ཁུ་བ་དཀར་བ། ༡ ཨོམ་ཚུ། ༢ ཐིག་ལེ། ༣ ང་ པ་སངས།

ཁུ་བ་འཁར་བ། ཐིག་ལེ་ཤརོ་བ། ཐིག་ལེ་ཐོན་འགྱོ་བ།

ཁུ་བ་དྭངས་མ། བཅུད། བཅུད་ཀྱི་བཅུད།

ཁུ་བ་བྱེད། ང་ རྐང་མར། རྐང་མའི་རུ་ཏོ་ནང་ནའི་ཚི་ལུ།

ཁུ་བ་བྱིན་པ། བརྡར་ཁུ་བཏོན་བཏང་བ།

ཁུ་བ་བྱིན་པའི་ལྷག་མ། ལམ་གསུམ་མེན་པའི་གཟུགས་ཀྱི་ཆ་
ཤས་ལས་བརྡར་ཁུ་བཏོན་བཏང་པ་ཅིན་ལྷག་མ་ཕོག་འོང༌།

ཁུ་བ་མ། གཟུགས་ཀྱི་རྩ་ཅིག

ཁུ་བ་དམར་པོ། ང་ ཁྲག

ཁུ་བ་བཞུར། ཁུ་བ་ཐོན་འགྱོ་བའི་ནད་ཅིག

ཁུ་བ་ཟད། ཐིག་ལེ་རོྫགས་པ།

ཁུ་བ་སེར་པོ། ང་ ཤིང་སྐྱེར་པ། སྐྱེརཔ།

ཁུ་བའི་བདག་ཉིད། ང་ ཕོ་སྐྱེས།
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ཁུ་བའི་རྡེའུ། ཐིག་ལེ་རྡེའུ་གུ་འགྱུར་བའི་ཆུ་འགགས་ཀྱི་ནད་ཅིག

ཁུ་བའི་གནས། ང་ ལྷིགཔ། ཐིག་ལེ་བསག་ས་ལྷིགཔ་རོྡག་ནང་ན་

ཨིན་ནི་འདི་གིས་ལྷིགཔ་ལུ་ཁུ་བའི་གནས་ཟེར།

ཁུ་བའི་དབང་པོ། ང་ དངུལ་ཆུ།

ཁུ་བའི་ཡང་ཁུ། ཁུ་བའི་དྭངས་མ། ཁུ་བའི་བཅུད།

ཁུ་བའི་སོླབ་མ། ང་ ལྷ་མིན། ལྷ་མ་ཡིན།

ཁུ་བའི་གསང༌། སྒལ་ཚིགས་བཅུ་དགུ་པ། 

ཁུ་བེ། ལྷ་སའི་ནུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་གནས་ས་ཅིག

ཁུ་བོ། ཨ་ཁུ།

ཁུ་བྱུག བྱ་ཁུ་བྱུག

ཁུ་བྱུག་གྲག་ཟླ། ༡ ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ལས་གླང་གི་ཁྱིམ། ༢ ཟླཝ་
གསུམ་པ།

ཁུ་བྱུག་གྲགས་ཟླ། ཁུ་བྱུག་གྲག་ཟླ་དང་འདྲ།

ཁུ་བྱུག་མིག ༡ ང་ ཤིང་ཀོ་ལཀྵ། ༢ མིག་ཏོ་དམརཔོ།

ཁུ་བྱུག་རྩ། སྔོ་སྨན། 

ཁུ་བྱུག་རྩི་ཐོག ཁུ་བྱུག་རྩྭ་ལྗང་རིགས་བྱང་ཉེས་ཅིག

ཁུ་བྱུག་རྩྭ་ལྗང༌། རྩ་འབྱེད་ནི་དང་ཆུ་འགགས་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་
རོ་མངར་ཁ་ཅན་མའི་མིང༌།

ཁུ་དབོན། ཨ་ཁུ་དང་ཚ་བོ།

ཁུ་དབྱུག ཁུ་བྱུག་གི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

ཁུ་འབངས། ཁུ་འཕངས་དང་འདྲ།

ཁུ་མ་འདུས་པ། མཐུན་རྐྱེན་མ་འཛོམས་པ།

ཁུ་མ་རྩིད། ཁུ་ལུ་དང་རྩིད་པ་གཉིས་སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ།

ཁུ་མག པགས་ཁུག དངུལ་ཁུག

ཁུ་ཚན། ཁུ་དབོན་དང་འདྲ།

ཁུ་ཚིགས། ཁུ་བ་བཞུར་བ་དང་འདྲ།

ཁུ་ཚུར། རོྫག་ཕུ།

ཁུ་ཚུར་གྱིས་འཚོ། ང་ གསེར་བཟོཔ། སོྤྲས་རྐོཔ།

ཁུ་ཡུ། རྭཝ་མེད་པའི་སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན།

ཁུ་ཡུག། ཁུ་བྱུག་གི་མིང༌།

ཁུ་ཡེ། ཕྭྱ་དང་གཡང་ཁུག་ཅིག་ཟེར་འབོད་པའི་སྒྲ།

ཁུ་ར། ཁུར་ལེབ།

ཁུ་ལུ། སྤུ་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

ཁུ་ལུ་ཚི་རིང༌། སྤུ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་རིངམོ།

ཁུ་ལེ། ༡ སྲང་གི་མདའ། ༢ ཟོ་ལག 

ཁུ་ལེའི་རི་མོ། སྲང་གི་མདའི་ཐིག་ཚད་ཀྱི་རི་མོ།

ཁུ་ཤ། ཤ་ཁུ།

ཁུ་ཤུགས་ལྡན་སྤྲིན། ཆརཔ་དྲག་སྤྲིན།

ཁུ་སིམ་པོ། ས་གནས་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ། ཁུ་སིམ་སི།

ཁུག ༡ ས་གནས་གི་ཁུག མཐའ་ཟུར། ༢ ཁུག་མའི་བསྡུས་ཚིག

ཁུག་ཀྱོག གི་ཁུག་གི་ས་ཆ། མཐའ་ཟུར་གྱི་ས་གནས།

ཁུག་ཁྲ། རྒྱ་ལུའི་སྐེདཔ་གི་རྒྱན་ཆ།

ཁུག་འཁྱོག ཁུག་ཀྱོག་དང་འདྲ།

ཁུག་ཆུང༌། བྱ་ཏིག་ཏ།

ཁུག་རྟ། ཆར་བྱིའུ། ཆརཔ་བྱ།

ཁུག་རྟའི་གློ་བ། རོ་མངར་ཏོང་ཏོ་དང་གློ་རྣག་བསྐམ་ནི་དང་གློ་རོྡལ་
གསོ་ནི་ལུ་ཕན། 

ཁུག་རྣ། ས་སྨུག་འཚུབ་མའི་ཁ་དོག་སྐྱ་ཐལ་ཐལ་ཡོད་མི།

ཁུག་རྣའི་ཁ་དོག ཐལ་འཚུབ་ཀྱི་མདངས།

ཁུག་སྣ། ཁུག་རྣ་དང་འདྲ།

ཁུག་པ། ༡ ལྟབ་ལོག ༢ རང་བཞིན་གྱིས་བཀུག་འོང་བའི་མ་འོངས་
པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ལྟབ་བརྩེགས་ཀྱི་བར་ཁུག

ཁུག་པའི་གྲངས་ཀ། བཅུ་འགྱུར་དང་བཅས་པའི་གྱངས་ཁ།

ཁུག་མ། ཕད་ཙི།

ཁུག་ཞོ། ཨ་ལུ་བཞག་སའི་ཧོད།

ཁུགས་པ། ༡ ཁུག་པའི་འདས་པ། ༢ གུག་འཁྱོག་དང་འདྲ།
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ཁུང༌། ༡ དོང་ཆུང་ཀུ། ༢ རྩཝ། ར་ཏོ།

ཁུང་དུ་ཉལ། ང་ སྦུལ།

ཁུང་པ། ཁུང་པོ་དང་འདྲ།

ཁུང་པོ། སྦུབས་དོང༌།

ཁུང་པོ་ཆེ། སྦུབས་དོང་སོྦམ།

ཁུང་བུ། དོང་ཆུང་ཀུ།

ཁུང་སྦུབས། དོང་གི་ནང༌། 

ཁུང་གཟོང༌། དོང་སྤེད་ནི་གི་གཟོང༌།

ཁུང་ཤེད། ནང༌།

ཁུངས། ༡ རྩ་བའི་འབྱུང་ས། ༢ བདེན་ཁུངས། ར་ཁུངས།

ཁུངས་སྐྱེལ། བདེན་ཁུངས་གཟང་བ། ར་ཁུངས་སོྤྲད་པ།

ཁུངས་སྐྱེལ་དག་འབུད། ར་ཁུངས་ཆ་ཚང་གཟང་བ། བདེན་
ཁུངས་སྤུས་དག་སོྤྲད་པ།

ཁུངས་སྐྱེལ་ར་འཕོྲད། བདེན་ཁུངས་ར་སོྤྲད་འབད་བ།

ཁུངས་འཁྱོངས་པོ། བོླ་གཏད་ཚུགས་མི། ཡིད་བརྟན་རུང་བ།

ཁུངས་འཁྱོལ་པོ། ཁུངས་འཁྱོངས་པོ་དང་འདྲ།

ཁུངས་སྒྲིག་པ། ༡ ཅ་ལ་གི་ཚབ་སྒྲིག་པ། ༢ སྡེ་ཚན་སྦེ་སྒྲིག་པ། 
༣ ཁུངས་འཚོལ་བ།

ཁུངས་གཏུགས། རྩ་བའི་གཞི་ལུ་ཁུངས་གཏུགས་པ།

ཁུངས་ཐུབ་པ། ༡ ཅ་ལ་གོ་ཆོད་ཆོདཔ། ༢ སྤུས་དག་ཏོག་ཏོ། 
༣ ཕུགས་བཙན་ཏོག་ཏོ།

ཁུངས་དག་སྤུས་གཙང༌། ཕུགས་བཙན་པའི་ཅ་ལ་གོ་ཆོད་
ཏོག་ཏོ།

ཁུངས་དྲངས། ཁུངས་སྐྱེལ་བ།

ཁུངས་འདེད། ར་ཁུངས་རྩད་གཅོད་འབད་བ།

ཁུངས་སྣེ། ར་ཁུངས་ཀྱི་ངོ་རྟགས།

ཁུངས་ཕྱུང༌། འབྱུང་ས་རྩད་གཅོད་འབད་བ།

ཁུངས་མ། ཁུངས་ཐུབ་ཤསོ། དག་ཤསོ། ཁུངས་བཙན་ཏོག་ཏོ།

ཁུངས་མེད། ཁུངས་མེད་པ། རྒྱུ་མཚན་མེད་པ།

ཁུངས་གཙིགས། བདེན་ཁུངས་ཅན། ར་ཁུངས་ལྡན་ཏོག་ཏོ།

ཁུངས་བཙན་པ། ༡ ཁུངས་དག་པ། ༢ རྒྱབ་ཁུངས་སོྦམ།

ཁུངས་བཙུན་པོ། ཁུངས་བཙན་ཏོག་ཏོ།

ཁུངས་འཚོལ། བདེན་ཁུངས་འཚོལ་བ།

ཁུངས་ཡོད་ལུང་ཡོད། ཡིད་ཆེས་འབད་ཚུགས་པའི་ར་ཁུངས་ཅན།

ཁུངས་ལུང༌། བདེན་ཁུངས་དང་རྒྱུ་མཚན་གྱི་ར་ཁུངས།

ཁུད། ངོས་ཐོག

ཁུད་པ། ༡ རང་སྐལ། ༢ གོ་གི་སུལ། ༣ ཟུར། ༤ སྒེར་སྡེ། 

ཁུད་པར་བྱས། རང་གིས་བདག་འཛིན་འབད་བ།

ཁུད་བྱས་པ། རང་སྐལ་བདག་འཛིན་འཐབ་པ།

ཁུན། འཁུན་དང་འདྲ།

ཁུན་གྲོས་འདེབས། སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག

ཁུན་ཆུ་ལི། བྱའི་རི་མོ་ཅན་གྱི་གོས་ཆེན་ཅིག

ཁུན་ཏི། གོང་གསལ།

ཁུན་པ། འུར་སྒྲ་ཅེམ་ཅེ་གི་སྐད།

ཁུམ། བཀུམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཁུམ་གཉེར། ཚུར་འཁུམ་འགྱོ་བའི་གཉེར་མ།

ཁུམས། ༡ འགུམས་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ འཁུམས་པའི་སྐུལ་ཚིག 
༣ འགྲིག་པ། ༤ ཤེས། རོྟགས་པ། ༥ འགན་ཁག་འབག་ཚུགས་པ།

ཁུར། འཁུར་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཁུར་དཀར། སྔོ་སྨན་ཁུར་མོང་དཀརཔོ།

ཁུར་སྐུར་བ། ༡ ཁུར་ཆ་བསྐྱལ་བ། ༢ འགན་ཁག་ཕོག་པ།

ཁུར་ཁུར་བའི་གང་ཟག མང་བསྐུར་སྡེ་པ་ཚུ་གིས་ཁས་ལེན་
པའི་བདག

ཁུར་གླ། ༡ དོ་གླ། ཁུར་ཆ་འབག་པའི་གླ་ཆ། ༢ ང་ གླ་ཆ།

ཁུར་འགེལ་བ། ཁུར་ཆ་སྐྱེལ་བའི་ད་ལྟ་བ།

ཁུ་རྔན། ༡ ཕོ་ཚོད་ཀྱི་ཐོག་ལས་སོྤྲད་པའི་ཁུར་ཆའི་གླ། ༢ ང་ གླ་ཆ།
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ཁུར་ལྕི་བ། ༡ འགན་ཁག་སོྦམ། ༢ ཁུར་ཆ་ལྗིད་སོྦམ།

ཁུར་ཆེན། ༡ ཁུར་ཆ་སོྦམ། ༢ འགན་ཁག་སོྦམ།

ཁུར་བརྙན་པ། བུ་ལོན་སྐྱིན་འགྲུལ་ལེན་པ།

ཁུར་ཐག ཁུར་ཆའི་ཐགཔ།

ཁུར་ཐོགས་པ། ཁུར་ཆ་འབག་འགྱོ་བ།

ཁུར་དོྲགས་པ། ཁུར་ཆ་བརྡབས་པ།

ཁུར་གདང༌། ཁུར་ཆ་འབག་ནི་གི་གདང་ཤིང༌།

ཁུར་འདྲེན་པ། ༡ ཁུར་ཆ་འབག་མི། ༢ ཁུར་ཆ་འབག་འགྱོ་བ།

ཁུར་ནག མེ་ཏོག་སེརཔོ་ཤར་མི་སྔོ་སྨན་ཁུར་མོང་གནགཔོ།

ཁུར་པོ། ཁུར་ཆ།

ཁུར་བ། ༡ ཁུར་ཆ་འབག་འགྱོ་བའི་འདས་པ། ༢ ཁུར་ཆ་འབག་མི། 
༣ ལྟེ་ཟས། ཁུར་ལེབ།

ཁུར་བའི་རིན། ང་ གླ་ཆ། 

ཁུར་བོར་བ། ༡ ཁུར་ཆ་འབྱང་བ། ༢ འགན་ཁག་བཀོ་བ། 

ཁུར་བླངས། ༡ འགན་ཁག་འབག་པ། ༢ ཁུར་ཆ་ལེན་པ། 

ཁུར་མང༌། ཁུར་མོང་གི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

ཁུར་མོང༌། སྔོ་སྨན་ཁུར་མོང་དཀར་ནག་གི་མིང༌།

ཁུར་ཙ། ཁུར་ཆ། དོ།

ཁུར་ཙ་བ། དོ་འབག་མི། ཁུར་ཆ་འབག་མི།

ཁུར་རྩ། སྔོ་སྨན་ཁུར་མོང་གི་ར་ཏོ།

ཁུར་རྩལ་བ། ང་ ཁུར་ཆ་སྐྱེལ་མི། དོ་སྐྱེལ་མི།

ཁུར་ཚ། ཁུར་ཆ། དོ།

ཁུར་ཚ་བ། ཁུར་ཙ་བ་་དང་འདྲ། དོ་འབག་མི།

ཁུར་ཚད། ཁུར་ཆད། དོ་ཚད།

ཁུར་ཚོད། ཧོན་ལྡུམ་ཁུར་མོང་གི་ཚོདམ།

ཁུར་ཚོས། མཁུར་ཚོས་དང་འདྲ།

ཁུར་འཛིན། འགན་ཁག་འབག་པ།

ཁུར་འཛིན་པ། འགན་ཁག་འབག་མི།

ཁུར་བཟོད་པ། ༡ འགན་ཁག་འབག་ཚུགས་མི། ༢ འགན་ཁག་
སོྦམ་འབག་ཐེག་མི།

ཁུར་བཞི། ཕུང་པོའི་ཁུར། བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་ཁུར། ཉོན་མོངས་པའི་
ཁུར། དམ་བཅའི་ཁུར་དང་བཞི།

ཁུར་བཞེས་པ། ཁུར་ལེན་པ་དང་འདྲ། 

ཁུར་ལ་མི་འཇིགས། ང་ ས་གཞི། 

ཁུར་ལེན་པ། ༡ ཁུར་ཆ་ལེན་པ། ༢ འགན་ཁག་ལེན་པ།

ཁུར་ཤིང༌། ༡ ཁུར་གདང་དང་འདྲ། ༢ ཁུར་ཤིང༌། 

ཁུར་བསམ་ཆེ་བ། ༡ འགན་ཁག་འབག་ནིའི་བོླ་ཁོག་རྒྱ་ཆེཝ།

ཁུར་སེམས། འགན་འབག་ནིའི་མནོ་བསམ།

ཁུར་བསླང་ངོ༌། ཁ་ཡི་ཉེས་པ་བསག་པ།

ཁུལ། ༡ ཚུལ། ཐངས། ལྷམ་པ། ༢ ཁུ་ལུའི་བསྡུས་མིང༌། ༣ ས་
ཁོངས། ༤ སྒེར། སྒེར་སྡེ།

ཁུལ་སྒྱེ། སྤུ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་ཁུ་ལུ་ཟེར་མི་གིས་འཐག་འཐགཔ་གི་
ཕད་ཙི།

ཁུལ་ཕྱིང༌། ཁུ་ལུའི་ཕྱིང་པ།

ཁུལ་འཕྱིང༌། ཁུལ་ཕྱིང་དང་འདྲ།

ཁུལ་བལ། ཁུ་ལུ་དང་བལ།

ཁུལ་མ། གཤམ་མ།

ཁུལ་མལ། བལ་གྱི་ཕད་ཙི། 

ཁུལ་རྩི། གནམ་མེད་ས་མེད། 

ཁུལ་རྩིད། ཁུ་ལུ་དང་རྩིད་པ།

ཁུལ་ཞོ། ཨ་ལུ་བཞག་སའི་ཧོད། ཨ་ལུ་ཧལ་སྒྲོམ།

ཁུས་སྐད། སྔུ་སྐད།

ཁུས་འདེབས། སྔུ་སྐད་དི་རི་རི་རྐྱབ་པ།

ཁུས་མོ། སྔུ་སྐད་སོྦམ་རྐྱབ་པ།

ཁེ། ༡ ཁེ། ཁེབ་ས། ༢ རྒྱ་རྩིས་ཀྱི་ལུགས་ད་རེས་ནངས་པའི་ཆུ་ཚོད་
བཞིའི་ཚད་ལུ་ཁེ་གཅིག་ཨིན།
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ཁེ་རྐྱང༌། ཁེར་རྐྱང་དང་འདྲ།

ཁེ་སྐྱེད། ཁེབ་ས་དང་སྐྱེད།

ཁེ་ཁོལ། ཚོས་གཞི་མ་སྙོམས་པའི་ཁྲ་ཁྲའི་ཐིག་རིས།

ཁེ་ཁྱེ། ཁེབ་ས།

ཁེ་གུན། ཁེ་དང་གུད། ཁེ་དང་གྱོང༌།

ཁེ་གྱོང༌། ཁེབ་ས་དང་གྱོང༌། 

ཁེ་གྲགས། ཁེ་དང་སྐད་གྲགས།

ཁེ་གྲི། ཁ་ཤ་དྲ་ནིའི་གྱི་ཅུ། ད་རེས་ནངས་པར་གྱིམ་ཙི།

ཁེ་སྒྲུབ། ཁེབ་ས་སྒྲུབ་ཐབས།

ཁེ་འཇའ། སོྟད་གོ་ཕུ་དུང་ཐུངམ།

ཁེ་ཉེན། ༡ ཁེབ་ས་དང་ཉེན་ཁ། ༢ ཁ་ཉིནམ།

ཁེ་ཉེན་གོ་ཤེས། ཁེ་དང་ཉེན་ཁ་ངོ་ཤེས་པ།

ཁེ་འདོད། ཁེབ་ས་འཐོབ་དགོ་མནོ་བ།

ཁེ་པ། ༡ ཁེབ་ས་ཟ་མི། ༢ པོད་ཏི་གོ་གཉིས་པ།

ཁེ་པོ། ཁེ་ཏོག་ཏོ། གོང་ཁེ་ཏོག་ཏོ།

ཁེ་སོྤགས། ཁེ་དང་སྐྱེད།

ཁེ་སོྤགས་འདོད་གདུང༌། ཁེ་བཟང་སོྦམ་འཐོབ་ནིའི་མནོ་བསམ་
གྱིས་སེམས་སྡུག་པ།

ཁེ་སོྤགས་པ། ཁེབ་ས་ར་སྒྲུབ་སོྡད་མི།

ཁེ་ཕན། ཁེ་དང་ཕན་ཐོགས།

ཁེ་ཕམ། ཁེ་དང་གྱོང༌། ཁེ་དང་གུད།

ཁེ་བུ་ལུ། ཉལ་ཁྲི་ཐོག་ཁར་བཏིང་ནི་གི་ཁ་གདན།

ཁེ་བོགས། ཁེ་སོྤགས་དང་འདྲ།

ཁེ་དབང༌། ཁེ་དང་དབང་ཆ། 

ཁེ་འབབ། ཁེ་དང་འོང་འབབ། ཁེ་དང་འབོར།

ཁེ་མེད་གྱོང་མེད། ཁེ་གུད་མེད་པ།

ཁེ་གཙང༌། གཞན་དང་སླ་བསྲེ་མེད་པ།

ཁེ་ཚོང༌། ཁེ་ཡོད་པའི་ཚོང་ལཱ།

ཁེ་ཚོང་པ། ཁེ་ཟ་མི་གི་ཚོང་པ། 

ཁེ་བཟང༌། ཁེབ་ས། ཁེ་སྐྱེད།

ཁེ་རུ་མ། རང་རྐྱངམ་གཅིག

ཁེ་ལས། ཁེ་ལཱ། ཁེབ་ས་གི་ལཱ།

ཁེ་ལོག་ཚོང་ལོག མ་རྩ་ལས་ཁེ་ལོག་ལྟབ་སུམ་ལྟབ་ཟ་བ།

ཁེ་སང༌། ཁེབ་ས། 

ཁེ་སླེབས། འོང་འབབ། 

ཁེག་པ། ༡ རང་བཞིན་གྱིས་བཀག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ བར་མཚམས་ཆད་པ། 

ཁེགས་པ། ཁེག་པའི་འདས་པ།

ཁེང༌། གཡོགཔོ། གཡོག་མི། འཇར་རོགས།

ཁེང་རྒོད། འབངས་མི་སེར་དང་དམག་མི།

ཁེང་པོ་རྗེར་མི་དབྱུང༌། འབངས་མི་དཔོན་སྦེ་མི་བསྐོས།

ཁེང་བ། རང་བཞིན་གྱིས་གང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཁེང་ལོག འབངས་ཀྱིས་ངོ་ལོག་པ། མི་སེར་གྱིས་ངོ་ལོག་པ།

ཁེངས་སྐྱུང༌། ཁེངས་པ་སྐྱུང་བ། རང་མཉམ་ཆུང་བཟོ་བ།

ཁེངས་གཏམ། ང་རྒྱལ་གྱི་བོླ།

ཁེངས་ལྡན། ང་ ང་རྒྱལ།

ཁེངས་ལྡན་མ། ང་ བུམོ་གཞོནམ།

ཁེངས་པ། ༡ རང་བཞིན་གྱིས་གང་བའི་འདས་པ། ༢ ང་རྒྱལ། 
༣ མར་ཁུ་འཁྱེག་ཆགས་པ།

ཁེངས་པ་སྐྱུང་བ། ང་རྒྱལ་བཅག་པ། 

ཁེངས་པའི་ང་རྒྱལ། ང་རྒྱལ་བདུན་ལས་གཅིག

ཁེངས་མེད། ༡ ང་རྒྱལ་མེད་པ། ༢ སངས་རྒྱས་ཁེངས་མེད།

ཁེངས་ཟས། གྱང་བའི་ཟས།

ཁེངས་རོླམ། ང་རྒྱལ་གྱིས་མེན་རུང་ཨིནམ་སྦེ་བཟོ་བ།

ཁེངས་རོླམ་གཞན་བརྙས། ང་རྒྱལ་གྱིས་གཞན་ལུ་ཁ་བཏང་བ།
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ཁེངས་སེམས། ང་རྒྱལ་གྱི་སེམས།

ཁེད། དྲགཔ་དྲགཔ་མཁསཔ་མཁསཔ།

ཁེན། ༡ སྤར་ཁ་ཁེན་གནམ། ༢ བརྟེན་པའི་དུས་གསུམ་ཆ་ར་ལུ་འཇུག 

ཁེན་འདྲ། ཀ་བལ་ལེགས་ཤམོ།

ཁེན་གནམ། ནུབ་བྱང་ཁ་ཐུག་གི་སྤར་ཁ།

ཁེན་པ། ཧེན་པ། 

ཁེབ། ༡ ཁེབས་དང་འདྲ། ༢ བཀབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཁེབས། ༡ སྟེང་ཁེབས། ༢ ཁབ་གཅོད། 

ཁེབས་གཅོད། ཁེབས་གཡོགས། ཁ་ཁེབས།

ཁེབས་ཆེ་བ། ཁྱབ་ཆེ་བ། 

ཁེབས་ཐིག ཁེབས་ཐག ཁེབས་ཀྱི་ཐགཔ། 

ཁེབས་པ། ༡ བཀབ་པའི་འདས་པ། ༢ ཁྱབ་པའི་དུས་གསུམ་ཆ་
ར་ལུ་འཇུག

ཁེབས་འབུབས་པ། ཐོག་བཀབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

ཁེབས་མ། རྟ་དྲེལ་གྱི་སྒལ་ཏོའི་ཁེབས།

ཁེམ། ཏོག་ཙི། རྐོ་མ།

ཁེམ་པོ། ཏོག་ཙི་སོྦམ། 

ཁེམ་བུ། ༡ རྐོ་ཏི། ཏོག་ཙི་ཆུང་ཀུ། ༢ ཐུརམ།

ཁེའུ་སུས། ༡ བཞེས་སྒོ་ལེགས་ཤམོ། སོྤྲ་ཟས། ༢ ཁྱེའུ་སུས་དང་འདྲ།

ཁེར། ༡ འཕེལ་བ། ༢ ཡར་ལོྷང་བ། ༣ རྐྱང་པ། 

ཁེར་རྐྱ། རྐྱང་པ། རྐྱངམ་གཅིག

ཁེར་རྐྱང༌། རྐྱངམ་གཅིག

ཁེར་དགོད། རང་རྐྱངམ་གཅིག་དགོད་བྲ་བ།

ཁེར་འགྲོ། རང་རྐྱངམ་གཅིག་འགྱོ་བ།

ཁེར་རྒོད། ཁེར་དགོད་དང་འདྲ།

ཁེར་རྒྱག་པ། མགུ་སྐོར་གྱིས་འཕོྱག་པ།

ཁེར་མ། རྐྱངམ་གཅིག

ཁེར་ཡ། རྐྱངམ་གཅིག

ཁེར་རེ་མ། རྐྱངམ་གཅིག

ཁེར་རི་མ། རྐྱངམ་གཅིག

ཁེར་ལབ། རང་རྐྱངམ་གཅིག་ཁ་སླབ་པ།

ཁེལ་དཀའ། འཐུ་མ་ཚུགས་པ།

ཁེལ་བ། ༡ ཕོག་པའི་འདས་པ། ༢ ཡིད་ཆེས་པའི་འདས་པ།

ཁེས་ཉིན། ཁ་ཉིནམ།

ཁོ། མི་གསུམ་པ། 

ཁོ་ཅག ཁོང་ཆ་ཁྱབ།

ཁོ་ཉིད། ཁོ་རང༌། 

ཁོ་ཏི། ཇ་དམ། 

ཁོ་ཐག རེ་ཐག རེཝ།

ཁོ་ཐག་ཆོད་པ། རེཝ་ཆད་པ།

ཁོ་ཐོ། པགས་ཀོའི་ཧོད།

ཁོ་ན། ཙང་ཙ། 

ཁོ་ན་ཉིད། རྐྱངམ་གཅིག་ར། ཙང་ཙ་ར།

ཁོ་ན་རེ། མི་དེ་ཚུ་གིས། 

ཁོ་པ། ༡ མི་དེ། ༢ མི་ང༌། ༣ པོ་ཏི་གཅིག་བརྒྱ་ཉེར་གཉིས་པ།

ཁོ་བོ། ཕོ་ང་ར། 

ཁོ་བོ་ཅག ང་བཅས་ཆ་ཁྱབ། 

ཁོ་བོམ། སྦལ་ཡུལ།

ཁོ་མོ། མོ་ང་ར།

ཁོ་ཚག རླངསམ་གུ་བཙོ་ནིའི་ཧོད།

ཁོ་ཚོ། འདི་ཚུ། ཁོང་ཆ་ཁྱབ།

ཁོ་ར། མཐའ་སྐོར་གྱི་རཝ། ལྕགས་རི།

ཁོ་ར་ཁོར་ཟུག ༡ མཐའ་སྐོར་གྱི་ལྕགས་རི། ༢ མཐའ་ཡས་རྒྱ་
མཚོའི་མཐའ་སྐོར་གྱི་ལྕགས་རི།

ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག ཁོ་ར་ཁོར་ཟུག་དང་འདྲ།

ཁོ་རང༌། མི་ཁོ་ར། མི་དེ་ར། 
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ཁོ་རེ། ༡ ཕོ་སྐྱེས་ལུ་འབོད་པའི་སྒྲ། ༢ མ་རངས་པར་འབོད་པའི་སྒྲ།

ཁོ་ལག ༡ གཟུགས་ཀྱི་ཡན་ལག ༢ རྒྱ་ཁྱོན་གྱི་ཚད། ༣ གཟུགས་
སོྟད་ཁོག

ཁོ་ལག་ཆེ་བ། གཟུགས་སོྟབས་སོྦམ། 

ཁོ་ལག་རོྫགས་པ། གཟུགས་སོྟབས་དར་ཚར་བ། གཞོནམ་སྟག་
ཁྱད་ཡང་ཁྱད།

ཁོ་ལག་ཡངས་པ། ༡ གཟུགས་སོྟབས་ཤུགས་ཅན། ༢ རྒྱ་ཚད་སོྦམ།

ཁོ་ཤེད། ཁོ་ར་གིས། ཁོ་གིས།

ཁོག ༡ གཟུགས། ལུས། ༢ ཕོཝ་ནང༌། ༣ ནང་ན། ༤ བཀག་པའི་
སྐུལ་ཚིག

ཁོག་ཁོག་པོ། སྲ་དྲགས།

ཁོག་རྒས། གཟུགས་རྒས་པ།

ཁོག་རྐྱོང༌། ཁོག་པ་རྒྱོང་བ། 

ཁོག་བརྒྱངས་ཟིང་སོླང༌། བསམ་ཅན་གྱིས་གཞན་སེམས་
དཀྲུགས་ཞིན་ན་འཐབ་འཛིང་སོླང་བ།

ཁོག་གཅིག ༡ ཤ་གཟུག་གཅིག ༢ ནང་ནའི་གནད་དོན་གཅིག་
པའི་དཔྱེ།

ཁོག་གཅོང༌། བཞེས་སྒོ་མ་བཞུ་བའི་ཁོང་ནད་རྙིངམ།

ཁོག་ཆུང༌། ཁོག་པ་ཆུང་ཀུ། 

ཁོག་ཆུད། ཤེས་ཚར་བ། ཁོང་ཆུད་དང་འདྲ།

ཁོག་ལྟིར། རྫམ། 

ཁོག་སོྟང༌། ༡ ནང་སོྟངམ། ༢ བཞེས་སྒོ་མེད་པའི་ཕོཝ་སོྟངམ། 

ཁོག་སོྟད། ཁོད་སོྟད། གཟུགས་སོྟད།

ཁོག་ལྡིར། ཁོག་ལྟིར་དང་འདྲ།

ཁོག་སོྡམ་པ། ཁ་འཆམས་པ། ཁ་མཐུན་པ། 

ཁོག་མནའ། ཧིང་ལས་ར་འབོད་པའི་མནའ་ཚིག གདིང་ལས་
མནའ་ཟ་མི།

ཁོག་པ། ༡ ཁོགཔ། ཕོཝ། ༢ སེམས། 

ཁོག་པ་འགྲིམ། ཕོཝ་བཤལ་བ། ཁོག་པ་འཁྱུ་བ།

ཁོག་པ་རྒྱོང་བ། ༡ ནང་སྲ་དྲགས། ༢ ངན་སེམས་དེ་གིས་གཞན་
ལུ་ཟོགཔོ་འབད་བ།

ཁོག་པ་ཅན། ༡ མི་ངང་རིངམོ། ༢ ང་ རུས་སྦལ།

ཁོག་པ་ཆུང་ངུ༌། ༡ ཕོཝ་ཆུང་ཀུ། ༢ བཟོད་མ་ཚུགས་མི།

ཁོག་པ་ཆེན་པོ། ༡ ནང་སོྟངམ། ༢ ཕོཝ་སོྦམ། ༣ རྒྱ་སོྦམ། 
༤ ནང་སོྟངམ་སོྦམ།

ཁོག་པ་ཚོགས་པ། ང་ ལུས། གཟུགས།

ཁོག་སྤུན། ཨའི་གི་ཁོག་པ་གཅིག་ལས་ཐོན་པའི་སྤུན་ཆ།

ཁོག་ཕྲུག རྫམ་ཆུང་ཀུ། 

ཁོག་དབུབ་སོྟང་ཐུན་གྱི་ཆིངས། གཞུང་དོན་ལུས་ཁོག་སྒྲིག་
པའི་ས་བཅད། གཞུང་དོན་གནད་ཀྱི་འགག་མདོ།

ཁོག་འབུབས། ༡ ལུས་ཁོག་གོ་རིམ་སྒྲིག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གུར་
སྤུབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

ཁོག་སྦུབས། ཁོག་པའི་ནང་གི་སོྟངམ། ནང་སོྟངམ།

ཁོག་མ། རྫམ།

ཁོག་སྨད། གཟུགས་སྨད། ལུས་སྨད། ཁོད་སྨད།

ཁོག་སྨན། ཁོག་པ་ལུ་བཏང་སྟེ་ཟ་ནི་གི་སྨན། ཁོག་སོྟང་ལུ་ཟ་དགོ་
པའི་སྨན།

ཁོག་རྩིས། ༡ འཆར་གཞི། ༢ ཁོག་པའི་ནང་གི་རྩིས། ༣ བོླ་ཐོག་
གི་གྱངས་ཁ།

ཁོག་རྩེ། ཀོག་ཙེ་དང་འདྲ།

ཁོག་ཚིལ། ཁོག་པའི་ནང་གི་ཚི་ལུ།

ཁོག་ཚོད། ཉམས་ཚོད། ཕོ་ཚོད།

ཁོག་ཚོད་ལེན་པ། ཚོད་ལྟ་བ། ཉམས་ཚོད་ལེན་པ།

ཁོག་ཞུགས། ༡ མི་གི་སེམས་ལུ་ལྷ་འདྲེ་འཛུལ་བ། མི་གུ་འདྲེ་
ཞུགས་པ། ༢ གཅིག་གི་སེམས་ལུ་གཅིག་གིས་འཕྲུལ་སྐོར་བཙུགས་པ།

ཁོག་ཡངས། ༡ རྒྱ་ཁྱོན་སོྦམ། ༢ བོླ་ཁོག་སོྦམ།

ཁོག་རུལ། ༡ བསམ་པ་ངན་པ། ༢ ཧིང་རུལ་བ། མནོ་བསམ་
ཟོགཔོ་གཅིག་བ་ལྷགཔ་གཏང་ནི་མེད་མི།
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ཁ

ཁོག་ཤིང༌། ནང་གི་སོྲག་ཤིང༌། སོྲག་ཤིང༌།

ཁོག་ཤུགས། འཁུན་སྒྲ་ཐོན་པ། མྱ་ངན་གྱི་སྐད་རྐྱབ་པ།

ཁོག་སོབ། ཁོག་པ་འཇམ་པོ། སེམས་འཇམ་དྲགས།

ཁོགས། ༡ བཀག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ འབལ་བཀོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཁོང༌། ༡ སེམས། ༢ ནང༌། ༣ ཁོ་གི་ཞེ་ས། ༤ བཀང་བའི་སྐུལ་ཚིག 
༥ ཁོ་རང་གི་ཞེ་ས།

ཁོང་ཁྲག ཁོག་པའི་ནང་ཁྲག

ཁོང་ཁྲོ། ཞེ་སྡང༌། ཙིག་མུ་ལང་བ།

ཁོང་ཁྲོ་བ། ཞེ་སྡང་ལང་བ། ཙིག་མུ་ལང་བ། ཙིགཔ་ཟ་བ།

ཁོང་ཁྲོའི་ཕྲ་རྒྱས། ཁོང་ཁྲོའི་སོན། 

ཁོང་ཁྲོའི་ཡུལ། ཞེ་སྡང་ལང་སའི་དགྲ། སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་སའི་གཞི།

ཁོང་འཁྱིད། ནང་ན་ལས་བཏོན་པ།

ཁོང་འཁྱིལ་བ། ཕོཝ་འདྲིལ་བ།

ཁོང་འཁྲུགས་པ། ༡ ཙིགཔ་ཟ་བ། ༢ སེམས་སྡུག་བསྔལ་ལང་བ། 
སེམས་ཚ་གྱང་ལང་བ།

ཁོང་གང་བ། བྱང་ཁོག་སོྦ་བ།

ཁོང་གློད། སེམས་ལོྷད་ཏོག་ཏོ་སྦེ་བཞག་པ།

ཁོང་དགོད། སེམས་གདིང་ལས་ར་དགོད་བྲ་བ།

ཁོང་སྒྲིལ། ལྕགས་ཐག 

ཁོང་ངན་ལག་ཡང༌། སེམས་རང་ཟོག་རུང་ལགཔ་ཡང་བ།

ཁོང་གཅོང༌། ༡ སེམས་ཁྲེལ་ཡོད་པའི་དོན། ༢ ཁོག་གཅོང་དང་འདྲ།

ཁོང་ཆུད། ༡ ཁོང་དུ་ཆུད་པ། ཁོང་ལུ་ཚུད་ཚར་བ། ང་ སྡུག་བསྔལ། 

ཁོང་སྙིང༌། ༡ ཁོག་པའི་ནང༌། ༢ ཤིང་གི་ཧིང་ལྕགས། ༣ ང་ ལྕགས་ཐག

ཁོང་སྙོམ། ༡ དཔའ་ཞུམ་པ། ༢ སྒྱིད་ངན། 

ཁོང་རྟུལ་བ། ཕོཝ་ན་བ།

ཁོང་སོྟང༌། སྒྱིད་ངན་ཅན། 

ཁོང་སོྟང༌། ༡ ནང་སོྟངམ། ༢ ཁོང་སེང་དང་འདྲ། ༣ ང་ དོང༌། 

ཁོང་དུ་ཆུད་པ། ལེགས་ཤམོ་སྦེ་རོྟགས་ཚར་བ། 

ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ལེའུ་གསུམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་
གནས་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ། དགྲ་བཅོམ་པའི་ལེའུ། ཕྱིར་མི་འོང་

གི་ལེའུ། རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་ལེའུ་དང་གསུམ། 

ཁོང་ནང༌། ཁོག་པའི་ནང༌།

ཁོང་ནད། ཁོག་པའི་ནང་གི་ནད།

ཁོང་གནག སེམས་ནག སེམས་ཟོགཔོ།

ཁོང་པའི་དོྲད། ཁོག་པའི་མེ་དོྲད། ཁོག་དོྲད།

ཁོང་འབྱིན། ནང་ལས་ཕྱི་ཁར་བཏོན་པ།

ཁོང་འབྲས། ཁོག་པའི་ནང་ན་དོན་སོྣད་ལུ་ཕོག་པའི་ནད།

ཁོང་མ། ཁྱིམ།

ཁོང་སྨན་སེར་པོ། མཁྲིས་སྨན། མཁྲིས་པའི་སྨན།

ཁོང་རྩི། ཁོང་སྨན།

ཁོང་ཚར། ལུག་ཨའི་གི་ཁོག་པའི་ནང་ལུ་ཡོད་སྐབས་ཀྱི་ལུག་གི་ཕྱུ་
གུའི་པགས་ཀོ།

ཁོང་ཚིལ། ཁོག་པའི་ཚི་ལུ།

ཁོང་འཛིན། ཁོན་འཛིན་དང་འདྲ།

ཁོང་འཛུམ། ༡ གདིང་ལས་དགོད་བྲ་བའི་འཛུམ། ༢ ལྐོད་མ་སེལ་བ།

ཁོང་ཡངས། ༡ རྒྱ་ཁྱོན་སོྦམ། ༢ སེམས་རྒྱ་ཆེ་བ།

ཁོང་ཡུས། ཕན་པའི་དྲིན་སྐྱེལ་བ། ཕན་ལན་སྐྱེལ་བ།

ཁོང་རལ། ༡ བསམ་ཤེས་མེད་པ། ༢ ནང་རུལ་རུལཝ།

ཁོང་རུལ། ནང་རུལ་རུལཝ། ཁོག་རུལ།

ཁོང་ལག ཁོག་པའི་ནང་ལུ་ལགཔ་བཙུགས་པ།

ཁོང་ཤིང༌། ཁོག་ཤིང༌། སོྲག་ཤིང༌།

ཁོང་ཤརོ། ༡ ཁོག་པའི་ནང་ལུ་འགྱོ་བ། ༢ ཁོག་ལུ་ལུས་པ།

ཁོང་སུབས། ཁ་སྐོང༌། ཧེང་སྐལ།

ཁོང་སེང༌། བར་ནའི་སོྟངམ། བར་སོྟང༌། 

ཁོང་སོབ། ཁོག་སོབ་དང་འདྲ།
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ཁོང་སྲན། ༡ བཟོད་ཚུགས་པ། བསྲན་ཚུགས་པ། ༢ བསྲན་ཚུགས་
མི། བཟོད་ཚུགས་མི།

ཁོང་སྲིན། ཁོག་པའི་ནང་ལུ་ཡོད་མི་སྲིན་བུའི་འབུཔ།

ཁོང་གསེང༌། ཁོང་སེང་དང་འདྲ།

ཁོང་གསེབ། བར་སྲུབས། གསེབ། བར་གསེབ།

ཁོངས། ༡ རིགས། ༢ ཕོྱགས། ༣ གང་བའི་སྐུལ་ཚིག ༤ བཀག་
པའི་སྐུལ་ཚིག ༥ ཤོ། སྡེ་ཚན།

ཁོངས་གཏོགས། ཁོངས་གཏོགས། ཕོྱགས་ལུ་གཏོགས་པ། བསྡུ་བ།

ཁོངས་པ། གཡོ་གཡོཝ། 

ཁོངས་རིལ། ཞརཝ། 

ཁོད། ༡ བཀོད་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ངོས། ངོས་གཞི། ༣ གག་བཅུག་
པའི་སྐུལ་ཚིག ༤ ཕྱི་ཐོག

ཁོད་ཁོད། བྱེ་བ་བརྒྱ་གཅིག

ཁོད་ཁོད་གྲངས། ཁོད་ཁོད་དང་འདྲ།

ཁོད་སྙོམས་པ། མཐོ་དམན་སྙོམ་ཏོག་ཏོ།

ཁོད་ར། ཆུ་འཐག་ནང་གི་ཕྱེ་འབབ་སའི་རཝ།

ཁོན། ༡ འཁོན་དང་འདྲ། ༢ ཁོན་སའི་བསྡུས་ཚིག

ཁོན་གཅུགས། དགྲ་བྱང་ཕྱད།

ཁོན་པ། འཁོན་པའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

ཁོན་འཛིན། འཁོན་འཛིན་དང་འདྲ།

ཁོན་ས། སྤར་ཁ་གཉིས་པ། ལོྷ་ནུབ་ཀྱི་སྤར་ཁ།

ཁོབ། བཀབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཁོབ་ཁྲོབ། ཤིང་བཀག་པའི་སྐད། པགས་ཀོ་འདྲིལ་བའི་སྐད་བཟུམ།

ཁོབ་ཤ་ཚ་པོ། ལཱ་སྦྱག་སོྦྱག་ཅིག་ལས་འབད་མ་ཚུགས་མི།

ཁོབས། བཀབ་པའི་སྐུལ་ཚིག་ཁོབ་དང་འདྲ།

ཁོམ་པ། ༡ དལཝ། དལ་ཁོམ། ༢ ལྕོགས་པ། ༣ དབང་པོ་སྒོ་ལྔ་
ཚང་བའི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ། ༤ དུས་སྐབས། ༥ གོ་སྐབས། 

ཁོམ་བོག ཁོམ་འབོག་དང་འདྲ།

ཁོམ་འབོག པགས་ཀོའི་ཧོད། ཀོ་ཧོད།

ཁོམ་ལོང༌། དལ་ཁོམ། དལཝ།

ཁོར། བཀར་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཁོར་གཅིག སྐོར་ར་གཅིག

ཁོར་ཕ། ཁྱིམ་གྱི་མི། 

ཁོར་མོ། ༡ བར་སོྟང་མེད་པ། ༢ ཁོར་མོ་ཡུག

ཁོར་མོ་ཡུག ༡ ལྕགས་རི། མཐའ་སྐོར་གྱི་རཝ། ༢ བར་མ་ཆད་
པ། རྒྱུན་མ་ཆད་པ།

ཁོར་མོར་ཡོད་པ། བསྐོར་ཏེ་ཡོད་པ། བསྐོར་ཏེ་ཡོད་མི།

ཁོར་ཟུག ༡ མཐའ་སྐོར། ༢ ཁོར་ཡུག་དང་འདྲ།

ཁོར་ཡུག ༡ ཁོར་མོ་ཡུག་གི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་གི་
བསྡུས་ཚིག ༣ མཐའ་ཟུར།

ཁོར་ཡུག་གི་ལྕགས་རི། ༡ ཕྱི་སྐོར་ར་འཁོར་ཏེ་ཡོད་མི་གི་
ལྕགས་རི། ༢ ང་ གླིང་བཞི་ཕྱི་སྐོར་གྱི་ལྕགས་རི།

ཁོར་ཡུག་རི། ཁོར་ཡུག་གི་ལྕགས་རི་མཐའ་བསྐོར་ཏེ་ཡོད་པའི་
རྒྱ་མཚོ། 

ཁོར་ཡུག་གི་རི་བདུན། འོད་སྔོན། མན་ད་ར། ནི་ཥ་ཌ། ནོར་
བུའི་འོད། དོྲ་ཎ། གངས་རི། རོྡ་རྗེའི་རི་དང་བདུན།

ཁོར་ས། ༡ ཁོ་ར་དང་འདྲ། ༢ བར་ཁྱམས། ༣ རོྡ་ཆལ།

ཁོལ། ༡ བཀོལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བཀལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༣ འཁོལ་
བའི་སྐུལ་ཚིག ༤ འཁེལ་གྱི་སྐུལ་ཚིག ༥ ཟུར། ༦ ལོགས། 

ཁོལ་རྐྱལ། སྦུདཔ།

ཁོལ་ཁོལ། ཟིང་ལོང་ལོང་གཡོ་བའི་ལྷམ་པ།

ཁོལ་རྒྱུད། གཡོགཔོ་གི་རྒྱུད། འཇར་རོགས་ཀྱི་མི་རྒྱུད། ཟ་པའི་རྒྱུད།

ཁོལ་མཆུ། སྦུདཔ་གི་ལྕགས་དུང༌།

ཁོལ་བཏོན་རེ་ཙམ། ཐར་ཐོར།

ཁོལ་དུ། ཟུར་ཁར། ཟུར་དུ།

ཁོལ་པ། ཁོལ་པོ་དང་འདྲ།
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ཁ

ཁོལ་པོ། གཡོགཔོ། འཇར་རོགས།

ཁོལ་བ། ཆུ་ཚུ་འཁོལ་བའི་འདས་པ། 

ཁོལ་བུ། ༡ སྦུདཔ་ཆུང་ཀུ། ༢ གཡོགཔོ་ཆུང་ཀུ། ༣ ཆ་ཤས། 
༤ དམ་དུམ།

ཁོལ་མ། ༡ ཇ་རྫ། ཇ་རྫམ། ༢ ཁོལ་ཁོལཝ། ༣ སྒོ་སྒྲིག དཔལ་
ཡབ། རབ་གསལ།

ཁོལ་མོ། ༡ གཡོགམོ། ༢ སྦུདཔ་སོྦམ། ༣ རླུང་སྒམ།

ཁོས། ༡ གག་འགྱོ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བཀག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༣ ཁོ་
ཡིས་ཟེར་བའི་བསྡུས་ཚིག ༤ ཁོ་བོས་ཟེར་བའི་བསྡུས་ཚིག

ཁོས་རྒྱུད། ཁོལ་རྒྱུད་དང་འདྲ།

ཁོས་པ། འདུན་པ། རེ་འདོད། རེཝ།

ཁོས་དཔོན། རུ་དཔོན།

ཁྭ། ༡ ཁྭ་ཏའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ འབྱུ་རིགས་སྤྱི།

ཁྭ་སྐད། ཨོ་ལའི་སྐད།

ཁྭ་སྐད་ཤེས་པའི་རིག་པ། ཨོ་ལའི་སྐད་ལུ་བཟང་ངན་བརྟག་
ཐབས་ཀྱི་རིག་པ།

ཁྭ་སྐྲོད་ནུས་པ། ཨོ་ལ་བདའ་ཚུགས་པ། ཨ་ལུ་ལོ་ལྔ་ལས་ལོ་
བདུན་བར་རབ་བྱུང་ནང་འཛུལ་ཆོག་པའི་ལུས་རྟེན།

ཁྭ་ཏ། ཨོ་ལ། བྱ་ཨོ་ལ།

ཁྭ་བ། དཔྱ་བ། 

ཁྱ་གེ་ཁྱོ་གེ། ཀྱག་ཀྱོག ཕར་གཡོ་ཚུར་གཡོ་འབད་དེ་ཡོད་མི།

ཁྱ་མ། ཐབ་ཤིང༌། མེ་རྫའི་ཤིང༌།

ཁྱ་རེ་ཁྱོ་རེ། རྐངམ་སྒྲིང་སྒྲིང་སྦེ་ས་ཁར་བཙུགས་མ་ཚུགས་མི།

ཁྱ་རེ་ཁྱོར་རེ། ཁྱ་རེ་ཁྱོ་རེ་དང་འདྲ།

ཁྱ་ལེ། སྤར་ར་གང༌། 

ཁྱག ཀྱག་དང་འདྲ།

ཁྱག་ཁྱོག ཁྱ་གེ་ཁྱོ་གེའི་བསྡུས་ཚིག

ཁྱག་པ། ༡ ཡར་འཐུ་ཚུགས་པ། ༢ འབག་ཐེག་པ། ༣ ཀྱག་པ་
དང་འདྲ།

ཁྱགས་པ། འཁྱགས་པ་དང་འདྲ།

ཁྱགས་ཟིལ། བ་མོ། 

ཁྱགས་རུམ། ཁྱགས་པ་དང་འདྲ།

ཁྱད། ཁྱད་པར་གྱི་བསྡུས་ཚིག

ཁྱད་ཁྱུད། གྱངས་ཁ་ཅིག

ཁྱད་དགའ། ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་བའི་བསྡུས་ཚིག

ཁྱད་ཅི། ༡ ཁྱད་པར་མེད་པ། ༢ དབྱེ་བ་མེད་པ། ཁྱད་པར་ག་ཅི་
འདུག ག་ནི་ཡང་མེད་ཟེར་བའི་དོན་ཨིན།

ཁྱད་ཆོས། གཞན་ལུ་མེད་པའི་རྟགས། གཞན་ལུ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་
རང་ལུ་ལྡན་མི།

ཁྱད་ཐོན་པ། གཞན་ལས་ལྷག་པའི་ཤུགས་ཐོན་པ།

ཁྱད་དུ་འཕགས་པ། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ།

ཁྱད་དུ་གསོད་པ། ༡ བརྩི་མཐོང་མེད་པ། མཐོང་སྣང་མེད་པ། 
༢ མེས་མེད་བཅོས་པ། ༣ འཛེམ་བག་མེད་པ།

ཁྱད་དུ་གསོད་པའི་ལྟུང་བྱེད། འདུལ་བའི་བསླབ་བྱ་ལུ་བརྩི་
མཐོང་མེདཔ་བཞག་པ་ཅིན་དགེ་སོླང་ལུ་ལྟུང་བྱེད་ཀྱི་ཉེས་པ་ཕོག་འོང༌།

ཁྱད་དོན། ལཱ་ཁྱད་པར་ཅན།

ཁྱད་ནོར། རྩ་ཅན་གྱི་ཅ་ལ། རྒྱུ་ཅ་ལ་ཁུངས་ཐུབ་མི།

ཁྱད་པར། ༡ མ་འདྲ་བའི་རྣམ་པ་ཅན། ༢ ལྷག་པ། ༣ དམིགས་
བསལ། 

ཁྱད་པར་བཀོད་པ། ༡ མ་འདྲ་བའི་ལྷམ་པ་སོྟན་མི། ༢ རྒྱལཔོ་
གི་ཕོ་བྲང༌།

ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་བ། ས རྣམ་རོྟག་འབྲིང་ཚུ་འགགས་འགྱོ་

བའི་སྐབས་ཀྱི་དགའ་བ།

ཁྱད་པར་གྱི་དུས་ཆེན་བཞི། སངས་རྒྱས་པའི་དུས་ཆེན། 
སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་གིས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་དུས་ཆེན། 

སངས་རྒྱས་ལྷའི་གཡུས་ཁ་ལས་བབས་པའི་དུས་ཆེན། རྫུ་འཕྲུལ་

བསྟན་པའི་དུས་ཆེན་དང་བཞི།
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ཁྱད་པར་གྱི་སོྤྱད་པ་ལྔ། དགེ་སོླང་སོྤ་མགུ་སོྤྱད་པའི་གང་ཟག་དེ་
གིས་རང་བཞིན་དུ་གནས་པའི་བསྙེན་བཀུར་དང་དུ་ལེན་པའི་སོྤྱད་པ། 

དེ་དང་མཉམ་འགྲོགས་ཀྱི་སོྤྱད་པ། དེ་གི་ཉེས་པ་གཞན་ཁར་སླབ་པ། 

དེ་ལུ་ཆད་པ་བཀལ་བ། དེ་དང་གཅིག་ཁར་འགྱོ་བ་དང་ལྔ།

ཁྱད་པར་ཅན། ༡ ཡ་མཚན་ཅན། ༢ ཁྱད་ཡོད་མི། ཁྱད་པར་ཅན།

ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཅན། ཉ དཔེ་ཅན་དམའ་བ་དཔེ་

ལྷགཔ་སྦེ་གཟུགས་སུ་བཀོད་པའི་སྙན་ངག་གི་རྒྱན།

ཁྱད་པར་ཅན་རབ་ཏུ་གྲགས་པ་མ་ཡིན་པ། ཆོས་ཅན་མ་
གྲུབ་པ་དང་རོྩད་གཞི་མ་གྲུབ་པའི་རིགས།

ཁྱད་པར་ཆོས་སྐུའི་མཎྜལ། སྣང་བཞི་རྣམ་རོྟག་འདི་ཚུ་ཚོམ་བུ་
གཅིག་ལུ་བཀོད་དེ་ཆོས་སྐུའི་ལྷ་ཚོགས་ལུ་ཕུལ་བའི་མཎྜལ།

ཁྱད་པར་བརྗོད་པའི་རྒྱན། ཉ རང་རང་གི་མཚན་ཉིད་མ་ཚང་

རུང་ཚང་དོ་བཟུམ་སྦེ་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་ཅིག་སོྟན་པའི་སྙན་ངག་

གི་རྒྱན།

ཁྱད་པར་བརྗོད་པའི་རྒྱན་ལྔ། ཉ ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ། རིགས་

བརྗོད་པ། བྱ་བ་བརྗོད་པ། རྫས་བརྗོད་པ། རྒྱུ་སྔ་མ་མ་ཚང་རུང་ཚང་

བའི་ནུས་པ་བཟུམ་སོྟན་པའི་རྒྱན་དང་ལྔ།

ཁྱད་པར་རོྟགས་པ། དབྱེ་བ་ཤེས་ཚུགས་པ། ཁྱད་ཆོས་ཆ་ཚང་
ཤེས་ཚུགས་པ།

ཁྱད་པར་ལོྟས་པ་བའི་རྟགས། ཚ གཞན་ལུ་བལོྟས་ཞིན་ན་

རྗོད་བྱེད་ཚིག་འདི་གིས་ཁྱད་ཆོས་སྒྲུབ་མི་གི་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་

ཡང་དག

ཁྱད་པར་བཟུང༌། ང་ ཟླཝ།

ཁྱད་པར་དག་པ་བའི་རྟགས། ཚ རྗོད་བྱེད་ཚིག་འདི་གིས་

དངོས་པོའི་རང་བཞིན་བརྗོད་ཞིནམ་ལས་རང་སོྟབས་ཀྱིས་སྒྲུབ་

ཚུགས་མི་གི་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག

ཁྱད་པར་དུ་འགྲོ་བ། གོང་འཕེལ་འགྱོ་བ།

ཁྱད་པར་དུ་གདགས་པ། མིང་སོ་སོ་སྦེ་བཏགས་པ།

ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། གཞན་ལས་ལྷགཔ་སྦེ་ཐོན་པ།

ཁྱད་པར་འདོན་པ། ཁྱད་ཐོན་པ་དང་འདྲ།

ཁྱད་པར་གནས། ང་ བྱང་ཆུབ་ཤིང༌།

ཁྱད་པར་འཕགས་བསོྟད། སོླབ་དཔོན་མཐོ་བཙུན་གྲུབ་རྗེ་
གིས་སངས་རྒྱས་ལུ་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་སྒོ་ལས་བསོྟད་པ་ཕུལ་བའི་

དཔེ་ཆ་ཅིག

ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་བསྟན་པ་རྣམ་གསུམ། ཧེ་མ་
བསྐལ་པ་ཀུན་བཀོད་ལུ་སངས་རྒྱས་སྔོན་བྱུང་རྒྱལ་པོའི་སྐབས་དང༌། 

ད་ལྟ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྐབས། མ་འོངས་བསྐལ་པ་མེ་ཏོག་

བཀོད་པར་སངས་རྒྱས་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་སྐབས་ལུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་

བསྟན་པ་འབྱུང་ནི་དང་གསུམ་གྱི་མིང༌།

ཁྱད་པར་བ། མ་འདྲཝ། ཁྱད་པར་ཅན།

ཁྱད་པར་གཞན་སོྤང་གི་སྒྲ། ཁྱད་ཆོས་སོྟན་པའི་སྒྲ།

ཁྱད་པར་གཞན་མི་སོྤང་བའི་སྒྲ། ཁྱད་གཞི་སོྟན་པའི་སྒྲ།

ཁྱད་པར་རབ་ཏུ་གྲགས་པ་མ་ཡིན་པ། རང་རང་སྡེ་ཚན་
ལུ་མ་གྲགས་པའི་ཚིག་བསྒྲུབ་བྱ་སྦེ་བཟུང་བ་ཅིན་བསྒྲུབ་བྱ་རྫུན་མ་

ལུ་འགྱོ་བའི་དོན།

ཁྱད་པར་ལ་གནས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། ཉ 

བསྒྲུབ་ནི་འདི་ཁྱད་པར་ཅན་ལུ་སྒྲུབ་བྱེད་ཁྱད་པར་ཅན་བཀོད་ཞིནམ་

ལས་བསྒྲུབས་པའི་སྙན་ངག་གི་རྒྱན་ཅིག

ཁྱད་ཕྱིན། མི་འཁྲུགས་ཆེན་པོ་བཅུ་ཐམ་གྱི་གྱངས་ཁ། 
༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠ 

ཁྱད་ཕྱིན་ཆེན་པོ། ཁྱད་བཅུ་ཐམ་གྱི་གྱངས་ཁ། 
༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠ 

ཁྱད་འཕགས། ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཁྱད་འཕགས་ཕུལ་བྱུང༌། ཉ མཚོན་བྱེད་འདི་ཁྱད་པར་འཕགས་

པ་ཅིག་བཀོད་ཞིནམ་ལས་མཚོན་བྱ་འདི་ཡང་ཁྱད་པར་འཕགས་པར་

བརྗོད་པའི་སྙན་ངག་གི་རྒྱན།

ཁྱད་དབང༌། ཁྱད་པར་གྱི་དབང་ཆ།

ཁྱད་འབྱིན། ཁྱད་ཕྱིན་དང་འདྲ། 

ཁྱད་འབྱིན་ཆེན་པོ། ཁྱད་ཕྱིན་ཆེན་པོ་དང་འདྲ།

ཁྱད་མེད། ཁྱད་མེད་པ། མ་འདྲཝ་མེད་པ། 
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ཁྱད་མཚར། ཡ་མཚན། ཧ་ལས་པ།

ཁྱད་ཞུགས་པ། མ་འདྲཝ་ཐོན་པ། 

ཁྱད་གཞི། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གཞི། ཁྱད་པར་ཡོད་སའི་གཞི།

ཁྱད་གཞི་ཐ་དད་ལ་ཁྱད་ཆོས་མཚུངས་དང་མི་
མཚུངས་གཉིས་ཀའི་བསྡུས་བརྗོད། ཉ དཔེ་ཅན་གྱི་

ཁྱད་གཞི་སོ་སོར་ཨིན་རུང་ཁྱད་ཆོས་ཤུགས་ཀྱིས་བསྡུ་ཞིན་ན་བརྗོད་

པའི་སྙན་ངག་གི་རྒྱན།

ཁྱད་གཞི་ཐ་དད་ལ་ཁྱད་ཆོས་མཚུངས་པའི་བསྡུས་
བརྗོད། ཉ ཁྱད་གཞི་སོ་སོར་ཨིན་རུང་ཁྱད་ཆོས་ཅོག་འཐདཔ་སྦེ་

ཤུགས་ཀྱིས་བསྡུ་ཞིན་ན་བརྗོད་པའི་སྙན་ངག་གི་རྒྱན།

ཁྱད་གསོད། ཁྱད་པར་གསོད་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཁྱབ། ༡ ཕར་ཁྱབ་པའི་དུས་གསུམ་ཆ་ར་ལུ་འཇུག ༢ ཁོངས་གཏོགས།

ཁྱབ་ཁོངས། ཁྱབ་སའི་ས་ཁོངས།

ཁྱབ་འགྲེམས། ག་ར་ལུ་ཁྱབ་སྦེ་བཀྲམ་པ།

ཁྱབ་འགྲོ། ༡ ང་ དྲིམ། ༢ གཡོགཔོ།

ཁྱབ་བསྒྲགས། ཁྱབ་སྦེ་བསྒྲགས་པའི་མིང༌། གསལ་བསྒྲགས།

ཁྱབ་ཆ། ༡ ཁྱབ་པའི་ཁྱད་པར། ༢ ཁྱབ་ས། ༣ བྱ་བ།

ཁྱབ་ཆུང་བ། ༡ ཉུང་སུ་ཅིག་ཁྱབ་པ། ༢ ཁོངས་གཏོགས་ཉུང་བ། 
མིང་ཚིག་ཁྱབ་བསྒྲགས་མེད་པའི་རིགས།

ཁྱབ་ཆེ་བ། ༡ མང་སུ་ལུ་ཁྱབ་མི། ༢ ཁོངས་གཏོགས་མང་མི། 
༣ མིང་ཚིག་ཁྱབ་བསྒྲགས་ཡོད་པའི་རིགས།

ཁྱབ་མཆེད། གནམ་མེད་ས་མེད་འཕེལ་འགྱོ་བ།

ཁྱབ་འཇུག ལྷ་ཁྱབ་འཇུག

ཁྱབ་འཇུག་རྐང་པ། ང་ ཆུམོ་གངྒཱ།

ཁྱབ་འཇུག་སྐྱེས། ང་ ཙན་དན་སྦྲུལ་གྱི་སྙིང་པོ།

ཁྱབ་འཇུག་གི་འཇུག་པ་བཅུ། ཉ། རུས་སྦལ། ཕག་རྒོད། 
མིའི་སེང་གེ། མིའུ་ཐུང༌། ཤིང་རྟ་བཅུ་པའི་བུ་རཱ་མ་ཎ། ནག་པོ། 

སངས་རྒྱས། ཀརྐི་ཙེ་བཅུཔོ་ཁྱབ་འཇུག་གི་སྤྲུལ་པ་ཨིན་ཟེར་མི་བྲམ་

ཟེའི་ལུགས་སོྲལ་ཅིག

ཁྱབ་འཇུག་གི་བུ། ང་ བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག

ཁྱབ་འཇུག་གི་མ། སྐར་མ་སྣར་མ། 

ཁྱབ་འཇུག་གི་སྲིང་མོ། ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

ཁྱབ་འཇུག་གི་ཁུ་བོ། ང་ སོྟབས་བཟང༌།

ཁྱབ་འཇུག་དགའ་མ། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་ཨམ་སྲུ་དཔལ་མོ།

ཁྱབ་འཇུག་དྲེགས་པའི་གདོང༌། ང་ ༡ བཙན་དུག སྨན་

ཆེན། ༢ གཟའ་རཱ་ཧུ་ལའི་ཞལ་དགུ།

ཁྱབ་འཇུག་གནས། ང་ གནམ། ནམ་མཁའ།

ཁྱབ་འཇུག་གནོན་པ། ང་ སྤང་རྒྱན་མེ་ཏོག

ཁྱབ་འཇུག་པ། ཁྱབ་འཇུག་ལྷ་སྦེ་རྩི་མི་ཕྱི་རོལ་པའི་ཆོས་ལུགས་ཅིག

ཁྱབ་འཇུག་མ། མ་མོ་ཅིག

ཁྱབ་འཇུག་བཞོན་པ། ང་ བྱ་ཁྱུང༌།

ཁྱབ་འཇུག་གཟེར། ཁྱབ་འཇུག་གི་ནད། 

ཁྱབ་འཇུག་རིལ་མ། ང་ རྒྱ་སྐྱེགས།

ཁྱབ་འཇུག་ཤིང་རྟ། ང་ བྱ་ཁྱུང༌། 

ཁྱབ་མཉམ། འདྲན་འདྲ། མཉམ་མཉམ།

ཁྱབ་སོྟབས། ང་ བརྒྱ་བྱིན། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

ཁྱབ་མཐའ། དགག་སྒྲུབ་ཀྱི་ཐ་སྙད་བཞི་གི་མཐའ་བཅད་པ། 

ཁྱབ་གདལ། ༡ དར་ཁྱབ་འགྱོ་བ། ༢ བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ། 
སེམས་ཅན་ཆ་མཉམ་གྱི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་

སྙིང་པོ།

ཁྱབ་བདག ང་ ༡ སངས་རྒྱས། ༢ ལྷ་དབང་ཕྱུག ༣ ང་ རྗེ་བོ།

ཁྱབ་བདག་དབང་པོ། སངས་རྒྱས་རིགས་བརྒྱ།

ཁྱབ་འདོམས། བཀོད་འདོམས།

ཁྱབ་ལྡན། ང་ ཨ་ཝ། ཆབ་གསང་རྒྱསཔ།

ཁྱབ་བརྡལ། ཁྱབ་གདལ་དང་འདྲ།

ཁྱབ་གནས། ང་ ཁྲག ཁྲག་གི་མིང༌།

ཁྱབ་པ། ༡ ཆ་ཚང་ཁེབས་ཚུགས་པ། ༢ ང་ ཆུ། 
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ཁྱབ་པ་ཁོ་ན་མ་གྲུབ་པ། ཚ རྟགས་འདི་གིས་གསལ་བ་ལུ་ཁྱབ་

རྐྱངམ་གཅིག་མ་གྲུབ་པ།

ཁྱབ་པ་མགོ་མཚུངས་ཀྱི་ལན། རིག་པ་མགོ་མཚུངས་སྦེ་
བཏང་བའི་ལན།

ཁྱབ་པ་འགལ་བ། ཚ རྟགས་དང་བསྒྲུབ་བྱ་གཉིས་མ་མཐུན་པ། 

ཁྱབ་པ་སྒོ་བརྒྱད། ཚ ༡ རྟགས་དང་གསལ་བ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱབ་

པ་སྒོ་བརྒྱད། ༢ མཚན་ཉིད་དང་མཚོན་བྱ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་སྒོ་

བརྒྱད། མཚན་ཉིད་ཡིན་ན་མཚོན་བྱ་ཡིན་པས་ཁྱབ། མཚོན་བྱ་ཡིན་

ན་མཚན་ཉིད་ཡིན་པས་ཁྱབ། མཚན་ཉིད་ཡོད་ན་མཚོན་བྱ་ཡོད་པས་

ཁྱབ། མཚོན་བྱ་ཡོད་ན་མཚན་ཉིད་ཡོད་པས་ཁྱབ། མཚན་ཉིད་མིན་

ན་མཚོན་བྱ་མིན་པས་ཁྱབ། མཚོན་བྱ་མིན་ན་མཚན་ཉིད་མིན་པས་

ཁྱབ། མཚན་ཉིད་མེད་ན་མཚོན་བྱ་མེད་པས་ཁྱབ། མཚོན་བྱ་མེད་ན་

མཚན་ཉིད་མེད་པས་ཁྱབ་པ་དང་བརྒྱད། 

ཁྱབ་པ་འཇལ་བའི་རྟགས་འཛིན་སེམས། ཚ ཁྱབ་པ་

ངེས་ཚུགས་པའི་རིག་པ།

ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ། ཟག་བཅས་ཀྱི་ཚོར་བ་
བཏང་སྙོམས་དང་དེ་གི་ཡུལ་དང་བཅས་པ་ཆ་མཉམ་ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་

ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཨིན།

ཁྱབ་པ་རྣལ་མ་བཞི། ཚ རྗེས་ཁྱབ་རྣལ་མ། ལོྡག་ཁྱབ་རྣལ་མ། 

ཐུར་ཁྱབ་རྣལ་མ། འགལ་ཁྱབ་རྣལ་མ་དང་བཞི།

ཁྱབ་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ་བཞི། ཚ རྗེས་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག ལོྡག་

ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག ཐུར་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག འགལ་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་

དང་བཞི།

ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ། ཚ མཐའ་གཅིག་ལུ་མ་ངེས་པའི་ཚིག ཐད་རི་བ་

རི་ངེས་པ་མེད་པའི་ཚིག

ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པ། ཚ རྟགས་འདི་མཐུན་ཕོྱགས་རྐྱངམ་གཅིག་

ལུ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པ།

ཁྱབ་པ་ཚད་མས་གྲུབ་ཅིང་རྟགས་ཁས་བླངས་ཀྱིས་
གྲུབ་པ། ཚ སྒྲ་ཆོས་ཅན། མ་བྱས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། རྟག་པ་

ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལྟ་བུ་ལུ་དཔེ་བཞག་པ་ཅིན། རྟག་པ་ཨིན་པ་ཅིན་མ་

བྱས་པ་ཨིནམ་ཚད་མ་གིས་གྲུབ་ཨིན། རྟག་འདི་རྟག་པ་ཨིནམ་མུ་

སྟེགས་པ་ཁོ་རང་གིས་ཁས་བླངསམ་ལས་བརྟེན་ཏེ་ཨིན།

ཁྱབ་པའི་དམིགས་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་འདི་གིས་ཆོས་ཆ་མཉམ་ལུ་
ཁྱབ་པའི་དམིགས་པ།

ཁྱབ་པའི་དམིགས་པ་བཞི། ཞི་གནས་ཀྱི་ཁྱབ་པའི་དམིགས་
པ་བཞི། རྣམ་རོྟག་དང་བཅས་པའི་གཟུགས་བརྙན། རྣམ་རོྟག་མེད་

པའི་གཟུགས་བརྙན། དངོས་པོའི་མཐའ། དགོས་པ་ཡོངས་གྲུབ་ཀྱི་

དམིགས་པ་དང་བཞི། 

ཁྱབ་པར་འཇུག་པ། ཁྱབ་བྱེད་འདི་གིས་ཁྱབ་བྱ་ཆ་མཉམ་ལུ་ཁྱབ་
སྦེ་འཇུག་མི། དཔེ་འབདན། སོྟང་ཕུ་ཨིན་པ་ཅིན་ཤིང་ཨིནམ་ཁྱབ་

དོ་བཟུམ།

ཁྱབ་པར་ཐལ། ཚ ཁྱབ་པ་སྒྲུབ་ཐངས་ཀྱི་ངག ཁྱབ་ག་ཟེར་

བའི་ཚིག

ཁྱབ་སྤེལ། ག་ར་ལུ་ཁྱབ་སྦེ་བཀྲམ་སྤེལ་འབད་བ།

ཁྱབ་བྱ། དབྱེ་བ། བྱེ་བྲག ནང་ཚན།

ཁྱབ་བྱ་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་འགལ་བ། ཚ ཕན་ཚུན་སྤངས་སྦེ་

འགལ་མི་བརྒྱུད་འགལ་ཨིན། དཔེ་འབདན། བྱས་པ་འདི་དང་རྟག་

པ་བཟུམ།

ཁྱབ་བྱེད། ༡ ཚད་མའི་སྐབས་བྱེ་བྲག་ཆ་མཉམ་ལུ་ཁྱབ་མི་སྤྱི་ལུ་གོཝ་
ཨིན། ༢ ང་ མིག་ཏོ། ༣ ཉིམ། ༤ སྨན་རུ་རྟ།

ཁྱབ་བྱེད་འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས། ཚ བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་

དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱེད་སྤྱི་རྟགས་སུ་བཀོད་ཞིནམ་ལས་ དགག་

ནིའི་ཆོས་ཁྱབ་བྱ་བྱེ་བྲག་པ་ཅིག་བཀག་མི་སྣང་རུང་འགལ་ཟླ་

དམིགས་པའི་རྟགས།

ཁྱབ་བྱེད་དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པ། ཚ 

གནོད་བྱེད་ཁྱབ་བྱ་རྟགས་སུ་བཀོད་ཞིནམ་ལས་གནོད་བྱ་ཁྱབ་བྱ་

བཀག་མི་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པའི་རྟགས།

ཁྱབ་བྱེད་དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པའི་ཐལ་
འགྱུར། ཚ རང་རྒྱུད་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་གྱི་ནང་ཚན་ལས་ 

འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་རྟགས་སུ་བཀོད་ཞིནམ་ལས་ ཐལ་འགྱུར་འཕེན་

མི་ལས་ལོག་པ་ཅིན་ ཁྱབ་བྱེད་དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པའི་

རང་རྒྱུད་འཕེན་པའི་རྟགས། 
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ཁ

ཁྱབ་བྱེད་དང་འགལ་བའི་རྒྱུ་དམིགས་པའི་ཐལ་
འགྱུར། ཚ ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་གྱི་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་

དམིགས་པའི་ནང་ལས་ འགལ་བའི་རྒྱུ་རྟགས་སུ་བཀོད་ཞིནམ་ལས་ 
ཐལ་འགྱུར་འཕེན་མི་ལས་ལོག་པ་ཅིན་ འབྲས་བུ་དང་འགལ་བའི་
ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པའི་རང་རྒྱུད་འཕེན་པའི་རྟགས། 

ཁྱབ་བྱེད་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པ། ཚ 

འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་ནང་ཚན་ལས་ གནོད་བྱེད་ཀྱི་
འབྲས་བུ་རྟགས་སུ་བཀོད་ཞིནམ་ལས་ གནོད་བྱའི་ཁྱབ་བྱ་བཀག་

པའི་རྟགས།  

ཁྱབ་བྱེད་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་
ཐལ་འགྱུར། ཚ ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་

དམིགས་པའི་ནང་ཚན་ལས་ འགལ་བའི་འབྲས་བུ་རྟགས་སུ་བཀོད་

མི་ལས་ལོག་པ་ཅིན་ རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པའི་རང་

རྒྱུད་འཕེན་པའི་རྟགས། 

ཁྱབ་བྱེད་དང་འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པ། ཚ 

འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པའི་ནང་ཚན་ལས་ གནོད་བྱེད་ཀྱི་

ངོ་བོ་རྟགས་སུ་བཀོད་ཞིནམ་ལས་ གནོད་བྱའི་ཁྱབ་བྱ་བཀག་པའི་

རྟགས། 

ཁྱབ་བྱེད་དང་འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པའི་
ཐལ་འགྱུར། ཚ ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་གྱི་འགལ་བའི་

ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པའི་ནང་ཚན་ལས་ འགལ་བའི་རང་བཞིན་རྟགས་

སུ་བཀོད་མི་ལས་ལོག་པ་ཅིན་ རང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་

དམིགས་པའི་རང་རྒྱུད་འཕེན་པའི་རྟགས། 

ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ། ཚ རྟགས་འདི་གིས་རང་གི་གསལ་བ་ཆ་

མཉམ་ལུ་ཁྱབ་སྦེ་འཇུག་པའི་དོན།

ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པའི་རྟགས། ཚ སྣང་རུང་གི་འབྲེལ་ཟླ་

དམིགས་པའི་ནང་ལས་ འགོག་བྱེད་ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པ་དེ་གིས་

དགག་བྱ་ཁྱབ་བྱ་བཀག་པའི་རྟགས། 

ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། ཚ གཞན་རིགས་

འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་གྱི་ནང་ཚན་ལས་ ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པ་

རྟགས་སུ་བཀོད་མི་ལས་ལོག་པ་ཅིན་ རང་བཞིན་གྱི་གཏན་ཚིགས་

འཕེན་པའི་རྟགས།

ཁྱབ་བྱེད་རླུང༌། ཧིང་ཁ་ལུ་གནས་ཏེ་ཁྲག་ཚུ་གི་དྭངས་མ་གཟུགས་
ཆ་མཉམ་ལུ་ཁྱབ་བཅུག་མི་དང་གཟུགས་སྤར་བཅུག་མི་གི་རླུང༌།

ཁྱབ་གསལ། ང་ ཉིམ།

ཁྱམ། ལྕམ། 

ཁྱམ་ཁྱོམ། ཁྱམ་མེ་ཁྱོམ་མེ་གི་ཚིག་བསྡུས་པ།

ཁྱམ་མེ་ཁྱོམ་མེ། ཕར་གཡོ་ཚུར་གཡོ་སྦེ་སྤར་ཐངས། 

ཁྱམས། ཁྱིམ་གྱི་གདོང་ཁའི་གཡབ་འོག བར་ཁྱམས། 

ཁྱམས་སོྟད། གཡབ་འོག་སོྟད། 

ཁྱམས་སྨད། གཡབ་སྨད།

ཁྱམས་ར། རཝ་གིས་བསྐོར་བའི་གཡབ་འོག

ཁྱར་ཁྱོར། ཁྱ་རེ་ཁྱོ་རེ་གི་བསྡུས་ཚིག

ཁྱར་མཁན། སྤྱང་འཁྱམ་མི།

ཁྱི། ༡ རོ་ཁྱི། ༢ ལོ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ལས་བཅུ་གཅིག་པ་ཁྱི་ལོ།

ཁྱི་དཀར་དུང་གི་ཐག་པ་ཅན། སྔོ་སྨན་ཅིག

ཁྱི་བཀྱེ་བ། རོ་ཁྱི་དཔགས་པའི་མ་འོངས་པ། 

ཁྱི་རྐུན། ༡ ཨརཝ་རྐུ་བའི་རོ་ཁྱི། ༢ རོ་ཁྱི་ལུ་ཁ་བཏང་བའི་ཚིག་ངན།

ཁྱི་སྐྲོད། ང་ འཁར་བསིལ། དགེ་སོླང་གི་ཕྱག་འཁར།

ཁྱི་ཁ་རོྡ་ལེན། ལཱ་ག་ཅི་ཨིན་རུང་ཁ་ལན་འཇལ་མི་དགོ་པའི་དཔེ།

ཁྱི་ཁར་རུས་བཟུང༌། རྩ་ཅན་སྦེ་བརྩིས་ཏེ་བཀོ་མ་ཚུགས་པའི་དཔེ།

ཁྱི་ཁུ་གུ། རོ་ཁྱིའི་སྤུ།

ཁྱི་ཁུལ་བ། རོ་ཁྱིའི་སྤུ།

ཁྱི་འཁྱར། སྤྱང་ཁྱི།

ཁྱི་གུ། རོ་ཁྱིའི་ཕྱུ་གུ།

ཁྱི་འགོག རོ་ཁྱི་བཀག་པ།

ཁྱི་འགྱེད། རོ་ཁྱི་དཔགས་པའི་ད་ལྟ་བ།

ཁྱི་རྒན། ༡ རོ་ཁྱི་ལུ་ཁ་བཏང་བའི་ཚིག་ངན། ༢ རོ་ཁྱི་རྒས་རྒསཔ།

ཁྱི་རྒན་རྒྱ་བོ། སྤུ་ཁ་གནགཔོ་སེརཔོ་གིས་བཅད་དེ་ཡོད་མི་གི་རོ་
ཁྱི་རྒས་རྒསཔ།
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ཁྱི་སྒོག རི་སྒོག རི་ཁའི་སྒོགཔ།

ཁྱི་ངར་བ། ༡ རོ་ཁྱི་ངར་བ། ༢ རོ་ཁྱི་སྲ་དྲགས།

ཁྱི་རྔ་སྤྱང་ཚེར། ཙན་དན་དམརཔོ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་མཛོ་མོ་ཤིང༌།

ཁྱི་རྔོ། རྐོང༌། རྐོང་ནད།

ཁྱི་ཉར་འཁྲོལ་འཛིན། རོ་ཁྱི་འཆང་ཆོག་པའི་ཆོག་ཐམ་ལག་ཁྱེར།

ཁྱི་ཉལ་རྒྱུག་སོླང༌། དོན་དག་མེད་པར་གཞན་ལུ་ཧད་བཏགས་
པའི་དཔྱེ།

ཁྱི་སོྟམ། སྤྱང་ཁྱི།

ཁྱི་ཐུ་པོ། རོ་ཁྱི་སྲ་དྲགས།

ཁྱི་མཐུ། ཁྱི་ཐུ་པོ་དང་འདྲ།

ཁྱི་དུག། རོ་ཁྱི་འཆོལ་ལོ་གི་དུག

ཁྱི་དུག་པ། ག་བུར་ཏིས་ལོ།

ཁྱི་དུག་སྤྱང་བརྒྱལ། ག་བུར་ཏིས་ལོ།

ཁྱི་ལོྡམ། སྤྱང་ཁྱི།

ཁྱི་སྤྱང༌། ཁྱི་སྤྱང་ཚ་དང་འདྲ།

ཁྱི་སྤྱང་ཁ་འགྲིལ། མི་ངན་ཁ་འཆམས་པའི་དཔེ།

ཁྱི་སྤྱང་ཁ་མཐུན། ཁྱི་སྤྱང་ཁ་འགྲིལ་དང་འདྲ།

ཁྱི་སྤྱང་ཚ། འ་དོམ། 

ཁྱི་སྤྱང་ལག་སྦྲེལ། མི་ངན་ཁ་མཐུན་པའི་དཔེ།

ཁྱི་སྤྲང༌། རོ་ཁྱི་དང་མི་སྤྱང་ཀ།

ཁྱི་ཕག རོ་ཁྱི་དང་ཕགཔ།

ཁྱི་ཕག་གི་བརྟུལ་ཞུགས། གྲུབ་ཐོབ་རོ་ཁྱི་དང་ཕགཔ་གི་སོྤྱད་
ལམ་ལུ་ཞུགས་མི།

ཁྱི་ཕུར། རོ་ཁྱི་བཏགས་སའི་ཙོག་ཕུར།

ཁྱི་ཕྲུག རོ་ཁྱིའི་ཕྱུ་གུ།

ཁྱི་བྲུ། ༡ རོ་ཁྱི་གིས་སོ་བཏབ་པ། ༢ ངན་རྩུབ།

ཁྱི་འབིགས། ང་ གཟུགས་མོ། གཟུགས་མོ་བྱི་ཐུར།

ཁྱི་རྦད། ཁྱི་རྦད་པ།

ཁྱི་རྦད་པ། རོ་ཁྱི་དཔགས་པ། རོ་ཁྱི་གཞུ་བ།

ཁྱི་སྦྲང༌། ཁྱི་ཤིག ཀི་ཤིག

ཁྱི་མིག རོ་ཁྱིའི་མིག་ཏོ།

ཁྱི་མིག་བཞི། མིག་ཏོའི་ལྟག་ལུ་སྤུ་སེརཔོ་གཉིས་ཀྱི་ཐིག་ཁྲ་ཡོད་
མི་གི་རོ་ཁྱི།

ཁྱི་མེ་ཏོག ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

ཁྱི་མོ། རོ་ཁྱི་ཨམ།

ཁྱི་མོ་ཚང་མ། ཕྱུ་གུ་སྐྱེས་ཏེ་ཡོད་པའི་རོ་ཁྱི་ཨམ།

ཁྱི་སོྨྱན། རོ་ཁྱི་འཆོལ་ལོ།

ཁྱི་ཙག ཀི་ཤིག ཁྱི་ཤིག

ཁྱི་འཚེད། མོན་བྱཱ། ཁྱེ།

ཁྱི་ཟུག རོ་ཁྱི་ཧབ་པ།

ཁྱི་ཟླ། ༡ ཁྱིའི་ཟླཝ། ཟླཝ་དགུཔ། ༢ སྲང་གི་ཁྱིམ།

ཁྱི་གཟིག གཟིག་གི་རིགས་ཅིག གཟིག་ཆུང་ཀུའི་རིགས་ཅིག

ཁྱི་ཡན། སྤྱང་ཁྱི།

ཁྱི་ར། ཤ་ཁྱི་ཁྱིད་དེ་ཤ་བདའ་བའི་ལཱ།

ཁྱི་ར་བ། ཤ་ཁྱི་ཁྱིད་དེ་ཤ་བདའ་མི། ཤ་རོགསཔ།

ཁྱི་རོ། ༡ རོ་ཁྱི་ཤི་ཤི་བའི་རོ། ༢ རོ་ཁྱི་ལུ་ཁ་བཏང་བའི་ཚིག་ངན།

ཁྱི་ལས་ལོད། གནམ་མེད་ས་མེད་གཤིས་ཁ་ངན་པའི་དཔེ། འབད་
བཞག་རོ་ཁྱི་བཟུམ་ལས་མ་འབད་མི།

ཁྱི་ལོ། ཁྱི་ལོ། ལོ་རྟགས་ཁྱི།

ཁྱི་ཤིག ཀི་ཤིག

ཁྱི་ཤིང༌། ཤིང་སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག

ཁྱི་ཤིང་དམན་པ། ཤིང་སྨན་གྱི་རིགས་ངན་པ་ཅིག

ཁྱི་གཤེད། གཟིག

ཁྱི་སྲེ་བོ། རོ་ཁྱི་རྒྱ་བོ་སེར་སྨུག་ཅན།

ཁྱི་གསར། རོ་ཁྱི་གསརཔ།

ཁྱི་ཨ་སོབ། རོ་ཁྱི་སྤུ་རིངམོ་འབད་མི།
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ཁ

ཁྱིགས། འཁྱིག་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཁྱིད། མཁྱིད་དང་འདྲ།

ཁྱིམ། ༡ སོྡད་ཁྱིམ། ༢ ཨམ་སྲུ། ༣ གྱངས་ཁ་བཅུ་གཉིས། ༤ གཟའ་
དང་སྐར་འགྱུ་སའི་གནས།

ཁྱིམ་སྐྱོང༌། ཁྱིམ་གཟུང་མི། ཁྱིམ་བདག་འཛིན་འབད་མི།

ཁྱིམ་ཁོལ། ༡ ཁྱིམ་ལཱ་འབད་མི། གཡོགཔོ། ༢ ཤ་བཏོགས་པའི་ཕོ་
སྐྱེས། ཕོ་སྐྱེས་ཤ་བཏོགས་བཏོགསཔ།

ཁྱིམ་ཁོལ་སྲུང་མ། ཕོ་སྐྱེས་ཤ་བཏོགས་བཏོགསཔ།

ཁྱིམ་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ། ཁྱིམ་གྱི་ལྡུམ་ར། མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར།

ཁྱིམ་གྱི་འཁོར་ལོ། ཉིམ་གི་འགྱུ་ལམ།

ཁྱིམ་གྱི་གོ་རེ་ལོང༌། ཁྱིམ་ཕྱགསམ་འཕྱག་པ།

ཁྱིམ་གྱི་གོ་ལ། ཁྱིམ་གྱི་འཁོར་ལོ་སྒོར་སྒོར་སྦེ་བསྐོར་མི་ཉིམ་གི་
འགྱོ་ལམ།

ཁྱིམ་གྱི་རྗེ་དཔོན། ཁྱིམ་གྱི་ཇོ་བདག 

ཁྱིམ་གྱི་གཏོར་ཟ། ང་ ཁྱིམ་བྱ། བྱ་པོད། 

ཁྱིམ་གྱི་དག་ར། ཁྱིམ་གྱི་གདོང་ཁའི་རཝ།

ཁྱིམ་གྱི་བདག་པོ་བཅུ་གཉིས། ཉིམ་བཅུ་གཉིས། 

ཁྱིམ་གྱི་རོྡ། ང་ རི་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་ཚོན་རྩི། 

ཁྱིམ་གྱི་ནོར་བུ། ང་ ༡ སྒྲོན་མེ། དཀར་མེ། ༢ མེ་མཆེད། ༣ ས་

ཏིག ༤ གློག་མེ།

ཁྱིམ་གྱི་གཙུད་ཕུད་ཅན། ང་ བྱ་པོད།

ཁྱིམ་གྱི་ཚལ། མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར།

ཁྱིམ་གྱི་གཡབས། ཁྱིམ་བཅད་སྐོར།

ཁྱིམ་གྱི་རིག་པ། མི་གནག་ཁྱིམ་རྐྱབ་ནིའི་རིག་རྩལ།

ཁྱིམ་གྱི་ས་རྩིས། ཁྱིམ་བཟུང་བ། 

ཁྱིམ་གྱི་སོ་ཚིས། ཁྱིམ་གྱི་འཚོ་ཐབས། སོ་ནམ།

ཁྱིམ་གྲངས། ༡ ཁྱིམ་གྱི་གྱངས་ཁ། ༢ ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཨང་
རྟགས། ༣ གུང་ཨང༌། 

ཁྱིམ་གྲོགས། ཁྱིམ་གྱི་སྡེ་ཚན། 

ཁྱིམ་གྲོང༌། གུང་གྲངས། ཁྱིམ་ཚན།

ཁྱིམ་རྒྱུད། མི་རྒྱུད། མི་རྒྱུད་རྩ་རྒྱུད།

ཁྱིམ་སྔགས་པ། རྟེན་མི་ནགཔ་འབད་དེ་གསང་སྔགས་ཉམས་སུ་
ལེན་མི།

ཁྱིམ་ཅན། ཉིམ་ཚུ་སྐར་མའི་ཁྱིམ་ལོངས་སོྤྱདཔ་ལས་བརྟེན་ཁྱིམ་
ཅན་ཟེར།

ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས། ལུག གླང༌། འཁྲིག་པ། ཀརྐ་ཊ། སེང་
གེ། བུ་མོ། སྲང༌། སྡིག་པ། གཞུ། ཆུ་སྲིན། བུམ་པ། ཉ་དང་བཅུ་

གཉིས། ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་དེ་སྦེ་མིང་བཏགས་དགོ་པའི་ཁུངས། ལུག་

ཁྱིམ། ལུག་གིས་ཕྱུ་གུ་སྐྱེ་བའི་དུས། གླང་ཁྱིམ། གླང་གིས་ཞིང་རོྨ་

བའི་དུས། འཁྲིག་པའི་ཁྱིམ། དུད་འགྲོ་སེམས་ཅན་ཚུ་ཆགས་པ་

ལངས་པའི་དུས། ཀརྐ་ཊའི་ཁྱིམ། སྦལ་པ་སྐད་རྐྱབ་པའི་དུས། སེང་

གེའི་ཁྱིམ། སེང་གེ་ཆགས་པ་སོྤྱད་པའི་དུས། བུ་མོའི་ཁྱིམ། བུམོ་

བཀྱག་མདངས་རྒྱས་པའི་དུས། སྲང་ཁྱིམ། སྲང་འཇལ་བའི་དུས། 

སྡིག་པའི་ཁྱིམ། སྡིག་པ་དོང་ནང་འཛུལ་བའི་དུས། གཞུ་ཁྱིམ། 

གཞུ་སྲ་བའི་དུས། ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁྱིམ། ཆུ་སྲིན་ཁ་ཉིམ་ལུ་བསྟན་པའི་

དུས། བུམ་པའི་ཁྱིམ། བུམ་པའི་ཆང་བོྲ་བོ་ལྡན་པའི་དུས། ཉའི་ཁྱིམ། 

ཉ་ཚུ་ཆུ་ནང་རྒྱུ་བའི་དུས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བཏགས་བཏགསཔ་ཨིན། ཡང་

ཅིན་རིའི་རྒྱལཔོ་རི་རབ་ལུ་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་དང་དབྱིབས་ཆ་འདྲ་བའི་

ཁ་ཐུག་ལས་ཉིམ་ཤར་བའི་རྒྱུ་མཚན་ལས་བརྟེན་ཏེ་བཏགསཔ་ཨིན།

ཁྱིམ་གྱི་འཁོས་ཀ་འཛིན། ཁྱིམ་སོ་འཛིན་པ།

ཁྱིམ་ངན་བདུན། མཛེ་ཅན། དབུལ་པོ། གཡུང་པོ། ཤན་པ། 
རིགས་ཅན། གདོལ་པ། དམུས་ལོང་དང་བདུན།

ཁྱིམ་ཆགས། ཁྱིམ་གསརཔ་ཆགས་པ། གཞིས་གསརཔ་ཆགས་པ།

ཁྱིམ་འཇུག ཇ་རིལ་སྤུས་ཞན་ཤསོ་ཅིག

ཁྱིམ་ཉ། ཉ་སོྦམ། ཉ་ཆེན།

ཁྱིམ་ཉལ། ཁྱིམ་དུ་ཉལ་དང་འདྲ།

ཁྱིམ་ཉེ་བའི་རིན་པོ་ཆེ། ཁྱིམ་བདག་རིན་པོ་ཆེ།

ཁྱིམ་སོྟང་པ། ༡ ཁྱིམ་སོྟངམ། མི་རྒྱུད་སོྟང་པ། ༢ ཁྱིམ་ཧྲམ་འགྱོ་མི།

ཁྱིམ་སོྟངས་པ། མི་རྒྱུད་སོྟངས་འགྱོ་མི། མི་རྒྱུད་རྩ་རྒྱུད་མེད་མི།
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ཁྱིམ་བརྟག་པ། ཁྱིམ་བརྟག་དཔྱད་འབད་བ།

ཁྱིམ་བརྟག་པའི་དཔྱད། ཁྱིམ་བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་རིག་པ། 

ཁྱིམ་ཐབ། བཟའ་ཚང༌། རྨགཔ་དང་མནའམ།

ཁྱིམ་ཐབ་མ། མནའམ། ཨམ་སྲུ།

ཁྱིམ་ཐབས། ༡ ཁྱིམ་ཐབ་དང་འདྲ། ༢ ཁྱིམ་གྱི་འཚོ་ཐབས། 

ཁྱིམ་དུ་འགྲོ། ང་ ཕ་ཝང༌། 

ཁྱིམ་དུ་ཉལ། བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ། 

ཁྱིམ་དུད། རང་འགོ་མ་འདོྲངས་པའི་མི་ཚང་སྤྱང་ཀ།

ཁྱིམ་བདག ༡ ཁྱིམ་བདག་པོ། ཁྱིམ་གྱི་ཇོ་བདག ༢ སྦྱིན་བདག

ཁྱིམ་བདག་མོ། ༡ ནང་གི་ཨམ། ༢ སྦྱིན་བདག་གཙོ་ཅན།

ཁྱིམ་ལྡན། ང་ ལྕེ་རྩེ་དམརམོ།

ཁྱིམ་ནང༌། ༡ ཁྱིམ་གྱི་ནང་ན། ༢ མི་ནགཔ་སོྡད་ས།

ཁྱིམ་ནོར། ཁྱིམ་གྱི་རྒྱུ་ཅ་ལ།

ཁྱིམ་གནས། ༡ སོྡད་ཁྱིམ། ༢ མནའམ། ༣ ཁྱིམ་ནང་ཡོད་མི།

ཁྱིམ་གནས་སྐྱེད་མ། ང་ ཨའི། 

ཁྱིམ་གནས་སྐྱེས་མ། ང་ ཨའི།

ཁྱིམ་པ། མི་གནགཔ།

ཁྱིམ་པ་སྐྱ་བོ། མི་གནགཔ།

ཁྱིམ་པ་བརྟག་པའི་དཔྱད། མི་གནགཔ་གི་གཤིས་ཁ་བརྟག་
ཐབས་ཀྱི་རྩིས།

ཁྱིམ་པ་མི་ནག མི་གནགཔ།

ཁྱིམ་པ་མོ། ༡ ཨམ་སྲུ། ༢ ང་ མནའམ།

ཁྱིམ་པ་སུན་འབྱིན་པ། མི་གནགཔ་དདཔ་ལོག་བཅུག་པ།

ཁྱིམ་པའི་ཆ་ལུགས། མི་གནགཔ་གི་གྱོན་ཆས་གྱོན་མི།

ཁྱིམ་པའི་ཆོས། མི་གནགཔ་གི་བཟའ་བཅའ་འགྲོ་ལུགས།

ཁྱིམ་པའི་སོྤྱད་པ་ཅན། ང་ གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག

ཁྱིམ་པའི་མཚན་རྟགས། མི་གནགཔ་གི་རྟགས་མཚན། མི་
གནགཔ་གི་རྟགས།

ཁྱིམ་པའི་ལས། མི་གནགཔ་གི་ལཱ་འགན། མི་གནག་པའི་ལཱ།

ཁྱིམ་པྱ། ཁྱིམ་ཕྭྱ།

ཁྱིམ་དཔོན། ༡ ཁྱིམ་གྱི་བདག་པོ། ༢ རྒྱལཔོ་གི་ཕྱག་མཛོད། 
འཆང་སྒརཔ།

ཁྱིམ་སྤངས། ཁྱིམ་བཀོ་བཞག་པ། 

ཁྱིམ་སོྤ། སོྡད་ཁྱིམ་སོྤ་བ།

ཁྱིམ་ཕུགས། ཁྱིམ་འབིགས་པ་དང་འདྲ།

ཁྱིམ་ཕུང༌། བཟའ་ཚང་ནང་འཁྲུག་ལང་བ། ཁ་འཐབ་ཚིག་འཐབ་
ཤོར་བ།

ཁྱིམ་ཕུབ་པ། ༡ གཞིས་གསར་ཆགས་པ། ༢ ཁྱིམ་བཟུང་བ། 
༣ མནའམ་གསརཔ་ལེན་པ།

ཁྱིམ་ཕྭྱ། ༡ ཁྱིམ་ནང་ཉེ་སྐྱོན་ཡོད་མེད་བརྟག་པའི་མོ་ཕྭྱ། ༢ ལག་
རིས་ལུ་བརྟེན་ཞིན་ན་གཉེན་སོྦྱར་བརྟག་ཐབས་ཀྱི་ངོ་མཚར་རྩ་བདུན་

ལས་གཅིག

ཁྱིམ་འཕོ། ཁྱིམ་ཟླ་འཕོ་བ།

ཁྱིམ་འཕོའི་གཟའ། ཉིམ་འདི་ཁྱིམ་སོ་སོ་ལུ་ལོྷད་པའི་ཉིམ་གི་གཟའ།

ཁྱིམ་བུ། མི་ཚང་ཆུང་ཀུ།

ཁྱིམ་བྱ། ༡ བྱ་པོད། ༢ བྱ་པོད་དང་ཆ་འདྲ་བའི་བྱི་ཅུང་ཅིག

ཁྱིམ་བྱ་མཚའ་ལུ། བྱ་པོད་དམརཔོ།

ཁྱིམ་བྱའི་སོྤྱད་པ་བཞི། དོྲ་པ་ལོང་ནི། འཐབ་ནི། གཉེན་ལུ་ཁ་
ཟས་གོ་བྱིན་ནི། གཉེན་ལུ་ཆགས་པ་སྤྱད་ནི་དང་བཞི། 

ཁྱིམ་འབིགས་པ། ༡ ཁྱིམ་དོང་སྤེད་པ། ༢ ང་ ཨརཝ། ༣ བྱི་ཙི།

ཁྱིམ་འབོྱར་པ། ཕྱུགཔོ། ཁྱིམ་ཕྱུགཔོ།

ཁྱིམ་སོྦྱང༌། བྱི་ཙི།

ཁྱིམ་མ། གཟུགས་ཀྱི་རྩ་ཅིག

ཁྱིམ་མི། མི་ཚང༌། ཁྱིམ་ནང་གི་མི།

ཁྱིམ་གཙོ། སྦྱིན་བདག་གཙོ་བོ།

ཁྱིམ་གཙོ་བུད་མེད། ནང་མི་ཨམ་སྲུ་གཙོ་མོ། ཁྱིམ་གྱི་ཨམ་
གཙོ་ཅནམ།
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ཁ

ཁྱིམ་བཙུན། དབོན་པོའམ་དབོན་སེར་གཟུགས་པ་སྟེ་གྲྭ་ཆས་གྱོན་
རུང་ཨ་ལུ་ཡོད་མི།

ཁྱིམ་ཚང༌། ཁྱིམ་ཚང༌། མི་ཚང༌། 

ཁྱིམ་ཚིས། འཚོ་ཐབས། འཚོ་སྐྱོང༌། སོ་ནམ། 

ཁྱིམ་ཚུགས། འཚོ་རྟེན་མ་རྩ། གསོ་སྐྱོང་མ་དངུལ།

ཁྱིམ་ཚོ། ༡ འཚོ་བ་རང་མགུ་རང་འདོྲང༌། ༢ ཁྱིམ་ཚན། ཁྱིམ་ཚུ།

ཁྱིམ་མཚེས། ཁྱིམ་ཚང༌། ཁྱིམ་ཚང་རྡང་རས།

ཁྱིམ་འཚོ། ༡ ཁྱིམ་གྱི་འཚོ་སྐྱོང༌། ༢ ཁྱིམ་དང་འཚོ་རྟེན། 

ཁྱིམ་འཛིན། ཁྱིམ་བཟུང་བ། ཕ་ཁྱིམ་བཟུང་བ།

ཁྱིམ་འཛིན་མ། ༡ ཁྱིམ་གཟུང་མི། ཨམ་སྲུ། ༢ མནའམ།

ཁྱིམ་ཞག ཉིམ་གིས་ཁྱིམ་རེ་རེ་བསྐོར་བའི་དུས་ཡུན་སུམ་ཅུ་ལུ་བགོ་
བཤའ་རྐྱབ་པའི་ཆ་གཅིག

ཁྱིམ་ཞག་དཀྱིལ་འཁོར། ཁྱིམ་ཞག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ།

ཁྱིམ་ཞག་དུས་ཀྱི་རྟག་ལོངས། ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་དུས་
ལོངས། ཆུ་ཚོད་ཉིས་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་ཆུ་སྲང་ང་གཉིས།

ཁྱིམ་ཞག་གསུམ། དུས་ཀྱི་ཁྱིམ་ཞག གནམ་གྱི་ཁྱིམ་ཞག ས་
ཚིགས་ཀྱི་ཁྱིམ་ཞག

ཁྱིམ་གཞིས། མ་ཁྱིམ། གཏན་ཁྱིམ། གཏན་གཞིས།

ཁྱིམ་ཟླ། ༡ ཁྱིམ་ཞག་སུམ་ཅུའི་དུས་ཡུན། ༢ ཉིམ་གིས་རང་འགྲོས་
ཀྱིས་ཡུལ་ཚོད་མདའ་ཡོན་ཟླཝ་བགྲོད་པའི་ཡུན་ལུ་ཁྱིམ་ཟླ་ཟེར། 

ཁྱིམ་ཟླའི་དུས་ཀྱི་རྟག་ལོངས། གཟའ་གི་རང་འཁོར་བཞི་
འགྱོ་ཚར་བའི་འཕོྲ་ལུ་གཟའ་གནས་ལུ་གཉིས་དང་ཆུ་ཚོད་ཉེར་གཉིས་

ཆུ་སྲང་ཉེར་གཅིག་ཨིན།

ཁྱིམ་གཟའ། ཁྱིམ་འཕོའི་གཟའ།

ཁྱིམ་ཡིག གུང་གྲངས།

ཁྱིམ་ལས། ཁྱིམ་ལཱ། ཁྱིམ་གྱི་ལཱ་གཡོག

ཁྱིམ་ལོ། ཉིམ་གིས་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ཆ་ཚང་བསྐོར་ཚར་བའི་དུས་ཡུན་
ལུ་ཁྱིམ་ཞག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཐམ་པའི་ཡུན།

ཁྱིམ་ས། ༡ ཁྱིམ་རྐྱབ་ནིའི་ས། ༢ ཁྱིམ་རྐྱབ་བཏུབ་པའི་ས་ཆ་ཡུལ་གྱི་

དགེ་བཅུའི་ནང་ལས་གཅིག

ཁྱིམ་སུན་འབྱིན་པ། མི་གནགཔ་དདཔ་ལོག་བཅུག་པ།

ཁྱིམ་སུན་འབྱིན་པའི་ལྷག་མ། མི་གནགཔ་དདཔ་ལོག་
བཅུག་པའི་སོྤྱད་ལམ་ཚར་གསུམ་གྱི་བར་བཀག་རུང་མ་ཉན་པར་དགེ་

སོླང་ལུ་ལྷག་མའི་ཉེས་པ་ཕོག་པའི་དོན།

ཁྱིམ་སོ། འཚོ་བ་རང་མགུ་རང་འདོྲང་གི་ཐོག་ལས་དཔལ་འབོྱར་གྱི་
སོྟབས་ཤུགས།

ཁྱིམ་སོ་འཛིན་པ། ༡ གསོ་སྐྱོང་འཐབ་པ། ༢ མི་ཚང་སྐྱོང་མི། 
༣ མནའམ་ལུ་འགྱོ་བ།

ཁྱིམ་སོགས་ཀྱི་སྡེ་ཚན། ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པའི་སྡེ་ཚན་བཅུ་
དྲུག་པ། ཟན་གཅད་བཅུག་པ། མེ་གུ་རེག་པ། འདུན་པ་ཕྱིར་བསྒྱུར་

བ། ནུབམོ་གཅིག་ལྷག་པོར་ཉལ་བ། སྡིག་ལྟ་མ་བཏང་བ། སྤང་

བའི་རྗེས་སུ་ཕོྱགས་པ། དགེ་ཚུལ་བསྙིལ་བ། གོས་ཁ་མ་བསྒྱུར་བ་

གྱོན་པ། རིན་པོ་ཆེ་ལུ་ལགཔ་འདོགས་པ། ཁྲུས་བྱེད་ཀྱི་ལྟུང་བྱེད་

དང་བཅུ།

ཁྱིམ་སྲ་ཚོ། འཚོ་བ་རང་འདོྲང་གི་དཔལ་འབོྱར། རང་མགུ་རང་
འདོྲང་ཚུགས་པའི་སོྟབས་ཤུགས།

ཁྱིམ་སྲིད་དམས་པ། ཁྱིམ་གྱི་འབོྱར་པ་ཉམས་པ། ཕྱུགཔོ་སྤྱང་
ཀ་ཐལ་བ།

ཁྱིམ་སླེབ། ཉིམ་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་སོ་སོ་ལུ་ལོྷད་པའི་དུས་ཚོད།

ཁྱིམ་གསར། ཁྱིམ་གསརཔ།

ཁྱིམ་གསར་མ། ༡ ང་ མནའམ། ༢ མནའམ་གསརཔ། 

ཁྱིམ་གསོ་བ། ༡ ཁྱིམ་ཉམས་བཅོ་འབད་བ། ༢ འཚོ་ཐབས་སྐྱོང་བ།

ཁྱིམ་གསོ་སེམས་ཅན། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན། ཁྱིམ་ནང་གསོ་
སྐྱོང་འཐབ་པའི་སེམས་ཅན།

ཁྱིམ་ལྷ། ༡ ཁྱིམ་ལུ་གནས་པའི་ལྷ། ༢ ཁྱིམ་ལྷ་གེ་ཐུང༌།

ཁྱིའུ། ༡ ཤིང་བཀག་ནིའི་ཤིང་གཟེར། ༢ ཅ་ལ་སྒྲིང་སྒྲིང་བསྡམ་ནི་གི་
ཤིང་དུམ། རྩབས། ༢ ལྷམ་བཟོ་ལྟ་སོྟན་ནི་གི་ནང་ཤིང༌།

ཁྱིའུ་ཀ། བཅད་འཕོྲ།

ཁྱིའུའི་ཁྱིའུ། རོ་ཁྱིའི་ཕྱུ་གུ།
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ཁྱིར། ཆང་རྫ། ཆང་འདེགས་ནི་གི་རྫམ།

ཁྱིལ། ཟླུམ་སྐོར་གྱི་རི་མོ། 

ཁྱིལ་བ། པད་སྐོར་བསྐོར་བ།

ཁྱིལ་གྱིས་སོྡད། མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར་སོྡད་ཐངས།

ཁྱུ། རིགས་མཐུན་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་ཚོགས་པའི་སྡེ། 

ཁྱུ་སྐད། ཁྱུ་གཅིག་གི་སྐད་གཅིག་ཁར་རྐྱབ་པ། མཉམ་རུབ་ཀྱི་སྐད། 

ཁྱུ་སྐྱོང༌། ནོར་རྫིཔ། ལུག་རྫིཔ། ཁྱུ་ཁྱུ་སྦེ་བདག་འཛིན་འབད་མི།

ཁྱུ་བསྒྲིགས། རུ་ཁག རིགས་མཐུན་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་མཉམ་སྡེབ་
འབད་མི།

ཁྱུ་མཆོག ༡ རིགས་མཐུན་གྱི་ནང་ལས་གཙོ་བོ། མཆོག ༢ ང་ 
ལྕགས་སྦྲུལ་ལོ། ༣ སངས་རྒྱས། ༤ གླངམོ་ཆེ། ༥ མ་ཧེ། ༦ ལུག་

ཁྱིམ། ༧ ཟླཝ་གསུམ་པ། ༨ བསོད་ནམས་ཅན། 

ཁྱུ་མཆོག་རྐང་པ། ང་ ཁྲུམས་ཟླ། ཟླཝ་བརྒྱདཔ།

ཁྱུ་མཆོག་གི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པའི་དཔེ་བྱད། སྣ་
འདྲེན་གྱི་ཐོག་ལས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁྱུ་མཆོག་བཟུམ་སྦེ་ཕེབས་ཐངས་

ཀྱི་དཔེ་བྱད།

ཁྱུ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

ཁྱུ་མཆོག་བགྲོད་པ། བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ།

ཁྱུ་མཆོག་ཅན། ང་ ཟླཝ་བརྒྱདཔ།

ཁྱུ་མཆོག་ལོྟ་བ། ང་ ཁྱབ་འཇུག

ཁྱུ་མཆོག་ལྡན་པ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

ཁྱུ་མཆོག་སྡིག་ཅན་མ། ང་ ཨུ་མ།

ཁྱུ་མཆོག་མི་དམར། ང་ མ་ཧེ། 

ཁྱུ་མཆོག་མིག་སྨན། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

ཁྱུ་མཆོག་དམིགས། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

ཁྱུ་མཆོག་མཚན་པ། ང་ དབང་ཕྱུག

ཁྱུ་མཆོག་གཞོན་པ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

ཁྱུ་མཆོག་ཟས་ལ་ཡན། ནོར་རྩྭ་ཡོད་སར་འཚོ་བ།

ཁྱུ་མཆོག་ཟླ་བ། ང་ ཁྲུམས་ཟླ། ཟླཝ་བརྒྱདཔ།

ཁྱུ་མཆོག་སེར་སྐྱ། ང་ ༡ ལྷ་དབང་ཕྱུག ༢ ཁྱབ་འཇུག

ཁྱུ་ལྡན། ང་ ཤིང་འོམ་བུ། འོམ་བུ་ཤིང༌།

ཁྱུ་སྣ་འདྲེན་པ། ཁྱུའི་ནང་ལས་གཙོ་བོ་དེ་གིས་ཁྱུ་སྣ་ཁྱིད་པ། 

ཁྱུ་པ། ཤ་མ་བཏོགས་པའི་ཕ་གཡག 

ཁྱུ་བྱུག ཁུ་བྱུག བྱ་ཁུ་བྱུག

ཁྱུ་མ། ཀྵུ་མཱ་དང་འདྲ་སྟེ་ཤིང་སྨན་ཟར་མའི་ནང་ཚན་ཅིག

ཁྱུ་རྩེད། ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་འཚོགས་ཞིན་ན་རྩེདམོ་རྩེ་བའི་རྩེདམོ།

ཁྱུ་ཚན། རྒྱུ་ནོར་སོྟབས་ཅན། ཕྱུགཔོ། རྒྱུ་ཅན།

ཁྱུ་འུར་རྒྱུག་པ། སེམས་ཅན་ཁྱུ་སྦེ་འདོྲགས་ཏེ་རྒྱུག་འགྱོ་བ།

ཁྱུ་ཡི་མགོན་པོ། ང་ ༡ གླངམོ་ཆེ། ༢ གླངམོ་ཆེའི་རྒྱལཔོ། ༣ སོྤས་
ཀྱི་གླང་པོ། སོྤས་ཀྱི་གླང་པོ་ལུ་གླངམོ་ཆེ་བཅུ་ཐམ་གྱི་ཤུགས་ཡོད།

ཁྱུ་ཡི་བདག ང་ ཁྱུ་ཡི་བདག་པོ་དང་འདྲ།

ཁྱུ་ཡི་བདག་པོ། ང་ ༡ གླངམོ་ཆེ། ༢ སོྤས་ཀྱི་གླང་པོ།

ཁྱུ་གཡག ང་ ༡ གླངམོ་ཆེ། ༢ སོྤས་ཀྱི་གླང་པོ།

ཁྱུ་གཡག ཕ་གཡག ཤ་མ་བཏོགས་པའི་ཕ་གཡག

ཁྱུག ཁྱུག་ཙམ་དང་འདྲ།

ཁྱུག་ཁྱུག ༡ མགྱོགས་པར་སྤར་ཐངས། ༢ རྗེས་འཇུག་མ་ནིང་གི་
མཇུག་ལུ་སྦྱར་ཆོག་པའི་ཚིག་གྲོགས།

ཁྱུག་གེ་བ། མགྱོགས་པར་སྤར་ཐངས་ཀྱི་ལྷམ་པ།

ཁྱུག་པ། མགྱོགས་པར། མགྱོགས་དྲགས།

ཁྱུག་ཙམ། ཨ་ཙི་ཅིག དུམ་གྲ་ཅིག

ཁྱུག་སེ་ཁྱུག ཁྱུགས་སེ་ཁྱུག་དང་འདྲ།

ཁྱུགས་སེ་ཁྱུག གནམ་མེད་ས་མེད་མགྱོགས་པར་རྒྱུགས་པའི་
ཁྱུག་ཐངས།

ཁྱུང༌། ༡ བྱ་ཁྱུང༌། ༢ རུས་ཆེན་དྲུག་ལས་ཅིག

ཁྱུང་དཀར། གནག་ཕྱུགས་མཛོ་ཚུ།

ཁྱུང་སྐྱུག ཁྱུང་སྐྱུགས་དང་འདྲ།
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ཁྱུང་སྐྱུགས། བྱ་ཁྱུང་གིས་སྦུལ་ཟ་མི་ལས་ཐོན་པའི་ནོརབུ། ངོ་མ་
འདི་མཆོང་ཨིན།

ཁྱུང་སྐྱེས། ང་ ནོརབུ་ལྗང་ཁུ། ནོརབུ་སྤྱང་ཁ་ཅིག

ཁྱུང་ཁྲ། བྱ་ཁྱུང་ཁྲ་བོ། 

ཁྱུང་ལྔ། ཁྱུང་ལྔ་རིལ་བུ།

ཁྱུང་ལྔ་རིལ་བུ། ཁྱུང་ལྔ་རིལབུ། ཨ་རུ། བཙན་དུག ཤུ་དག རུ་
རྟ། གླ་རྩི་ལྔ་གཅིག་ཁར་སོྦྱར་བའི་རིལབུ།

ཁྱུང་སྔོན་སྐྱེས། ང་ སྐྱ་རེངས། བྱ་ཁྱུང་ཧེ་མ་སྐྱེ་མི་སྐྱ་རེངས།

ཁྱུང་ཆེན། བྱ་ཁྱུང༌། བྱ་ཁྱུང་སོྦམ།

ཁྱུང་ཆེན་སྐེ་རིང༌། བྱ་ཁྲུང་ཁྲུང༌། 

ཁྱུང་ཐུར་ཅན། ང་ གོ་ཁྲབ། དགྲ་ལི། ལྕགས་རོྨག

ཁྱུང་སྡེར། ལོ་མའི་དབྱིབས་འདི་བྱ་ཁྱུང་གི་སེནམོ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་རྩྭ་
ལྡུམ་གྱི་སྨན་ཅིག

ཁྱུང་སྡེར་དཀར་པོ། བྱ་པོད་ཀྱི་ཕྱི་སེན་དང་ཆ་འདྲ་བའི་ཤིང་སྨན་
མདོག་དཀརཔོ།

ཁྱུང་སྡེར་སྨུག་པོ། ཨོ་ལའི་སེནམོ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་ཤིང་སྨན་ཁ་
དོག་སྨུག་པོ།

ཁྱུང་པོ། ༡ ཁམས་ཡུལ་ཁྱུང་པོ། ༢ བོད་ཀྱི་རིགས་ཅིག

ཁྱུང་དཔྱད། འདམ་རྩྭའི་གཟེབ་ཆུང༌། 

ཁྱུང་སེང་འདུས། ༡ བྱ་ཁྱུང་དང་སེང་གེ་ལུས་སོྦྱར་འབད་བ། 
༢ སེང་གེ་རྐངམ་བརྒྱད་པ།

ཁྱུང་སེང་འདུས་པ། ཁྱུང་སེང་འདུས་དང་འདྲ།

ཁྱུད། མ་ཁྱུད་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

ཁྱུད་ཁོར། ཁྱུད་འཁོར་དང་འདྲ།

ཁྱུད་འཁོར། ཧྲིལ་བུམ། ག་ར། ཆ་མཉམ།

ཁྱུད་འཁོར་ལོ། ལོ་ཧྲིལ་བུམ། ལོ་གཅིག་ཆ་ཚང༌།

ཁྱུད་གང༌། འདོམ་འཁོར་གཅིག འདོམ་གང༌།

ཁྱུད་པ། གསོལ་མཆོད་ཕུལ་བ། 

ཁྱུད་མོ། ༡ མུ་ཁྱུད། རཝ། ༢ ལགཔ་གཉིས་པད་སྐོར་བསྐོར་ཞིན་ན་
རྩེ་མཐུད་པའི་བར་ནའི་ཚད། ཕངམ་འཁོར་ཚད་གཅིག

ཁྱུར། ཧྲིལ་བུམ། ཆ་ཚང༌།

ཁྱུར་ཁྱུར། ཀྱག་ཀྱོག་སྦེ་འགྱོ་ཐངས།

ཁྱུར་དགའ། ང་ འབོྱགཔ། 

ཁྱུར་པོ། ཧྲིལ་བུམ། ཆ་ཚང༌། 

ཁྱུར་མིད། ཧྲིལ་བུམ་ལྐོད་མར་བཏང་བ།

ཁྱེ། ༡ མངགས་པའི་སྐུལ་ཚིག འགྱེད་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཁེ་དང་འདྲ།

ཁྱེ་ཆུང༌། ༡ བུ་དང་བུམོ་ཆུང་ཀུ། ༢ ཁེབ་ས་ཆུང་ཀུ། ཁེབ་ས་ཕྱམ་ཕྱིམ།

ཁྱེ་ཉེན། ཁེ་ཉེན་དང་འདྲ། ཁེབ་ས་དང་ཉེན་ཁ།

ཁྱེ་པ། ཁེ་པ་དང་འདྲ། 

ཁྱེ་པོ། ༡ འཆལ་ཏོ་ལ། ༢ གྱི། གྱི་ཅུ།

ཁྱེ་སོྤགས། ཁེ་སོྤགས་དང་འདྲ། 

ཁྱེ་བོ། གྱི་ཅུ། ཀ་ཀྲ་ལ།

ཁྱེ་བོགས། ཁེབ་ས། 

ཁྱེ་བོགས་མཁན། ཁེབ་ས་སྒྲུབ་མི། ཁེ་འཚོལ་མི།

ཁྱེ་མ། པགས་ནད། ཁྱི་རྨ།

ཁྱེ་མ་ཁྱེ། ༡ ཁེ་མ་ཁེ་དང་འདྲ། ཁེབ་ས་ཡོད་མེད། ༢ རྒྱལ་ཕམ།

ཁྱེད། ༡ ཁྱོད་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ བཀྱེད་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཁྱེད་ཅག ཁྱེད་ཆ་ཁྱབ།

ཁྱེད་པ། ༡ སྙོམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བ། ༢ ཁྱབ་པ། ༣ ཚད་ལངས་པ། 

ཁྱེད་རང༌། ཁྱོད་ར་གི་ཞེ་ས། 

ཁྱེམ། ༡ ས་བརྐོ་ནིའི་ཏོག་ཙེ། ༢ སྐྱོགས། ཁེམ་དང་འདྲ། ༣ གཟའ་
རུ་སོྦམ།  

ཁྱེམ་པོ། ༡ ཏོག་ཙི། ༢ གྲུ་གི་ཟན་སྐྱ།

ཁྱེམ་བུ། ༡ ཏོག་ཙི་ཆུང་ཀུ། རྐོ་ཏི། ༢ སྐྱོགས་ཆུང་ཀུ། ༣ གཟའ་རུ་
ཆུང་ཀུ། ༤ གཟན་སྐྱ་ཆུང་ཀུ། ༥ ཐུརམ། 

ཁྱེའུ། ༡ ཨ་ལུ་ཆུང་ཀུ། ༢ གྱི་ཅུ་ཆུང་ཀུ།
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ཁྱེའུ་ཆུང༌། ཨ་ལུ་ཆུང་ཀུ། 

ཁྱེའུ་ཁ། རྩྭ་སྔོན་གསར་སྐྱེས། རྩྭ་གསར་སྔོ་ཁྱུག་ཁྱུག་སྦེ་སྐྱེ་མི། 

ཁྱེའུ་གེལ་པོ། ཨ་ལུ་ཉམས་རྒྱགས་པ། 

ཁྱེའུ་ཐོན་པ། ལྕུག་ཀུ་གསརཔ་ཐོན་པ། མེ་ཏོག་གསརཔོ་ཤར་བ། 

ཁྱེའུ་ཕོ་རོག་སྐྲོད་ནུས་པ། ད རབ་བྱུང་ནང་འཛུལ་ནི་ཨ་ལུ་ལོ་

བཞི་ལྔ་ལང་མི། 

ཁྱེའུ་ཚང༌། གསརཔ། གསརཔ་གསར་རྐྱང༌།

ཁྱེའུ་བྱེ་བ། ཁྱེའུ་ཐོན་པ་དང་འདྲ།

ཁྱེའུ་སྲུས། ༡ བཞེས་སྒོའི་ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མ། ༢ དུས་གཏན་གཏན་
མེད་པར་ཟ་ནི་གི་བཞེས་སྒོ། ༣ ཟ་ཚད་ལས་བརྒལ་ཏེ་ཟ་བ། ༤ སྨན། 

ཁྱེར། ༡ འཁྱེར་བའི་སྐུལ་ཚིག འབག་འགྱོ་བ། ༢ ཁྱིམ། ༣ རཝ། 
༤ བགོ་བཤའ་རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༥ ཁ་ཁྱེར། 

ཁྱེར་བ། ༡ ཁྱེར་བའི་འདས་པ། ༢ བགོ་བའི་འདས་པ། 

ཁྱེར་རྐྱང༌། ཁེར་རྐྱང་དང་འདྲ།

ཁྱེར་ཤགོ འབག་ཤགོ 

ཁྱེལ་བཞུགས་པ། རྐང་ཁྲི་གུ་ཙོག་བཏང་སོྡད་ཐངས།

ཁྱེས། ༡ བཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བྱིན་པའི་སྐུལ་ཚིག ༣ སོྤྲ་བའི་སྐུལ་
ཚིག ༤ སྤྲུལ་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཁྱོ་ག ༡ ཕོ་སྐྱེས། ༢ ཕོ་འཇོན་དྲགས། ༣ རྨགཔ། 

ཁྱོ་ག་པོ། ཕོ་དཔའ་བོ།

ཁྱོ་འདམ་པ། ང་ མནའམ། 

ཁྱོ་འདམ་མ། ང་ ༡ མནའམ། ༢ ཁྱིམ་གྱི་ཨམ། 

ཁྱོ་ལྡན་མ། ༡ རྨགཔ་ཡོད་མིའི་ཨམ་སྲུ། ༢ མནའམ།

ཁྱོ་ཕོ། རྨགཔ། 

ཁྱོ་ཕོ་བོ། རྨགཔ།

ཁྱོ་བོ། ༡ རྨགཔ། གཏན་གྲོགས། ༢ ཁྱིམ་བདག ཁྱིམ་གྱི་བདག་པོ།

ཁྱོ་མང༌། ང་ གཞན་བཙོངམ།

ཁྱོ་མེད་མ། རྨགཔ་མེད་མི། 

ཁྱོ་མོ། རྨགཔ་ཡོད་པའི་ཨམ་སྲུ།

ཁྱོ་ཤུག ཕོ་མོ། བཟའ་ཚང༌། རྨགཔ་དང་ཨམ་སྲུ།

ཁྱོག ༡ འགྱོག་པའི་སྐུལ་ཚིག ཡར་འཐུ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཁྱོ་གའི་
བསྡུས་མིང༌།

ཁྱོག་ཐོང༌། རྨགཔ་གཞོནམ། 

ཁྱོག་པ། འཐུ་ཚུགས་པ། 

ཁྱོག་པོ། ༡ འབག་ཚུགས་པ། འབག་ཐེག་པ། འཐུ་ཚུགས་པ། 
༢ གཡོ་དྲགས། ༣ འཁྱོག་པོ་དང་འདྲ།

ཁྱོགས། ༡ འདྲན་སྒྲིག ༢ ལས་ཁྲི། ༣ གསིག་པ། གཡུགས་པ། 
༤ འགྱོག་གི་སྐུལ་ཚིག ཡར་འཐུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཁྱོགས་ཁྲི། འདྲན་སྒྲིག

ཁྱོགས་ལྡ་ལྡི་ཅན། འདྲན་སྒྲིག་དྲ་ཕྱེད་ཅནམ།

ཁྱོགས་པ། ཁྱོག་པ་དང་འདྲ།

ཁྱོགས་སྤྱིལ། འདྲན་སྒྲིག

ཁྱོགས་གཡོགས། འདྲན་སྒྲིག་གི་ཁེབས། 

ཁྱོང༌། ༡ སྐྱོང༌། ༢ ཁོང༌། 

ཁྱོད། མི་གཉིས་པ་ཁྱོད་ར།

ཁྱོད་ཅན། ༡ ཁྱོད་ཆ་ཁྱབ། ༢ ཁྱོད་འབད་ས།

ཁྱོད་ཤུགས། ཁྱོ་ཤུག་དང་འདྲ།

ཁྱོན། ༡ ཆ་ཚང༌། ཆ་མཉམ། ༢ རྒྱ་ཞེང་གི་ཚད།

ཁྱོན་བསྒྲིལ། ཁྱོན་བསོྡམས། ཡོངས་བསོྡམས།

ཁྱོན་ཆེ། ཁྱོན་ཡངས་པ། རྒྱ་སོྦམ།

ཁྱོན་ཆེ་བ། རྒྱ་ཚད་སོྦམ་པ།

ཁྱོན་བསོྡམས། ག་ར་གཅིག་ཁར་བསོྡམས་པ། གཅིག་ཁར་
བསྡབས་པ།

ཁྱོན་ནས། མ་པ་ལས། མ་གཞི། རྩ་བ་ལས། 

ཁྱོན་པོ། མང་ཆེཝ། 

ཁྱོན་འབོར། མང་ཉུང་གི་འབོར་ཚད།
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ཁྱོན་ཡངས། མཐའ་རྒྱ་སོྦམ་པ།

ཁྱོན་ཡངས་པ། ཁྱོན་ཡངས་དང་འདྲ།

ཁྱོམ་ཁྱོམ། ཁྱམ་ཁྱོམ། གཟུགས་ཕྲང་མ་ཚུགས་པར་གཡོ་ཐངས།

ཁྱོར། ཁྱོར་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཁྱོར་གང༌། སྤར་གང༌། 

ཁྱོར་ཆུ། སྤར་གང་གི་ཆུ། 

ཁྱོར་དོ། སྤར་དོ། 

ཁྱོར་བ། ༡ ལག་མཐིལ་ཡ་གཅིག་ཨ་ཙི་ཅིག་བཀུམ་པའི་ནང་ཚད། 
༢ སྲང་དོའི་ཚད། ༣ འཁྱོར་བ་དང་འདྲ།

ཁྱོལ་བ། འཁྱོལ་བའི་འདས་པ། ཐོན་པའི་འདས་པ། 

ཁྱོས། ཁྱོ་གས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

ཁྱོས་བྱེད། ཆང་རྩི། 

ཁྱོས་མ། ༡ ཁྱོསམ། ༢ གསོལ་ར། ༣ ལག་རྟགས། ༤ ཟས་ལྷག 
ལོྟ་ལྷག 

ཁྲ། ༡ ཧོརཔ། སྟག་ཤར་ཧོརཔ། ༢ ཁྲ་མའི་བསྡུས་ཚིག ༣ ཁྲ་བོའི་
བསྡུས་མིང༌།

ཁྲ་ཀྱི་ལེ། ཁྲམ་ལྷམ་ལྷམ།

ཁྲ་བཀྱག དཀར་ཡོལ་གྱི་སྟེགས་པ་ཏྲ་ཅནམ།

ཁྲ་ཁྲ། ཚོས་གཞི་ལེ་ཤ་སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ།

ཁྲ་ཁྲོ། མི་དབུགས་རྡུམ། 

ཁྲ་ཁྲོ་ཅན། མི་དབུགས་རྡུམ་ཅན།

ཁྲ་གི་ཁྲི་གི། དུས་ཚོད་ཟང་ཟིང༌། དུས་འར་འུར།

ཁྲ་གེ་ཁྲུག་གེ། ཟང་ཟིང༌། ཟང་ཟིང་གི་རྣམ་པ།

ཁྲ་གླིང༌། སྒོ་སྒྲིག་ཁ་གཉིསམ་དང་གསུམ་མ་སྦྱར་སྦྱརཝ་གི་ཁྱིམ།

ཁྲ་རྒྱ། ཧོརཔ།

ཁྲ་ཅན། ཉ་ཁྲ་ཅན།

ཁྲ་ཅེམ་མེ། ཁྲ་ཅེམ་ཅེ།

ཁྲ་བཅད། ༡ བར་བཅད། བཅད། ༢ ཁྲ་གིས་བཅད་རྐྱབ་རྐྱབཔ།

ཁྲ་ཆམ་སེ། ཁྲ་ཅེམ་ཅེ། 

ཁྲ་ཆིལ་ལེ་བ། ཁྲ་ཅེམ་ཅེ་སྦེ་འོད་འཕོྲ་ཐངས།

ཁྲ་ཆུང་མིག མིག་ཏོ། མིག་ཏོ་འདི་ཁྲ་ཤིག་ཤི་ཡོད་ནི་འདི་གིས་ཁྲ་
ཆུང་མིག་ཟེར་བཏགས་བཏགསཔ་མས།

ཁྲ་ཆེམ་ཆེམ། ཚོན་མདངས་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་འོད་འཕོྲ་ཐངས།

ཁྲ་ཆེམ་མེ། འོད་ཁྲ་ཅེམ་ཅེ་འཕོྲ་ཐངས།

ཁྲ་ཆེམ་སེ། ཁྲ་ཆེམ་མེ་དང་འདྲ།

ཁྲ་ཆོད། ཤིང་རྒྱ་གྲམ་བཟུམ་སྦེ་བཅད་རྐྱབ་རྐྱབཔ་གི་བར་བཅད།

ཁྲ་ཆོལ། འབྲུ་རིགས་དཀར་ནག་སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ། འབྱུ་སྣ།

ཁྲ་སྟན། གདན་ཁྲ་བོ།

ཁྲ་ཐ་རེ། ཁ་དོག་ལེ་ཤ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མཐོང་ཐངས།

ཁྲ་ཐིག ༡ དབྱིབས་ཐད་སྒོར་སྒོ་གི་རི་མོ། ༢ ལྷམ་སྣའི་ཕར་ཕྱིན། 

ཁྲ་པ། ༡ ལྷམ་གྱི་ཕར་ཕྱིན། ལྷམ་གྱི་སྣ་ཐིག་རྐྱབ་མི། ༢ ཤ་རོགསཔ། 

ཁྲ་བོ། མདོག་སྣ་ཚོགས། སླ་བསྲེས་པའི་ཁ་དོག

ཁྲ་འབྲུག་ལྷ་ཁང༌། མཐའ་འདུལ་གྱི་ལྷ་ཁང་ཅིག

ཁྲ་སོྦ། ང་ ༡ སྐརམ་དབོ། ༢ ཟླཝ་གཉིསཔ། 

ཁྲ་མ། ༡ དཔྱེ་རིས། ༢ དྲ་མིག ༣ རེའུ་མིག ༤ རྩིས་སོྤྲད། ༥ མོན་
བྱཱ། ༦ ནག ༧ རྒྱ་གྲམ་གྱི་རི་མོ། ༨ ཁ་རོྩད་ཐག་ཆོད་པའི་བར་

མཚམས། ༩ ཐབ་ཤིང་ཁྱ་མ། 

ཁྲ་མ་ཉིས་སྒྲོམ། སྒོ་སྒྲིག་ཁ་གཉིསམ།

ཁྲ་མ་གཉིས་སྒྲོམ། སྒོ་སྒྲིག་ཁ་གཉིསམ།

ཁྲ་མན། ཁྲ་མེན་དང་འདྲ།

ཁྲ་མར། བཞེས་སྒོ་རྒྱ་མདུད་ཅནམ།

ཁྲ་མིག དྲ་མིག རྒྱ་གྲམ་ཅན། 

ཁྲ་མེ་ཁྲུམ་མེ། རོྡག་མ་ཆུང་ཀུ་ཆུང་ཀུ་ལེ་ཤ་བཏགས་ཐངས།

ཁྲ་མེ་རེ། ཁ་དོག་ལེ་ཤའི་འོད་ཅེམ་ཅེ་འཕོྲ་ཐངས།

ཁྲ་མེན། ༡ གཡུ་བཟུམ་མའི་རོྡ། ༢ སྔོ་དམར་དཀར་གསུམ་གྱི་
མདངས་ཡོད་པའི་ནོརབུ་གཟི་དཀར་ཁྲ་མེན། ༣ བདུད་ཀྱི་རིགས་ཅིག
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ཁྲ་མེར་མེར། ཁྲ་མེ་དང་འདྲ།

ཁྲ་མེར་བ། ཁྲ་མེ་དང་འདྲ།

ཁྲ་རྩེ། དྲ་མིག་ཅན་མའི་ཁ་ཟས། ཁ་ཟས་དྲ་མིག་ཅནམ།

ཁྲ་ཟླ། ང་ ༡ ཟླཝ་གཉིསཔ། ༢ ཉ་ཁྱིམ།

ཁྲ་ཡོལ། སྒོ་སྒྲིག་དྲ་མིག་ཅནམ་གི་ཡོལ་ལི།

ཁྲ་རིང༌། ཁ་དར་བཀྲ་ཤིས་ཁྲ་རིང༌། 

ཁྲ་རིལ་རིལ། དབྱིབས་ཐད་རིལ་རི་འབད་དེ་འོད་གསལ་ཏོག་ཏོ་
མཐོང་ཐངས།

ཁྲ་རུ། སྒོ་སྒྲིག་གི་ཤེལ་ཁྲམ་སྦྱར་སའི་མཐའམ།

ཁྲ་ལམ་མེ། མིག་ཏོ་ཁར་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་མཐོང་བ།

ཁྲ་ལམ་མེ་བ། ཁྲ་ལམ་དང་འདྲ།

ཁྲ་ལམ་ལམ། བཀྱག་མདངས་གསལ་ཏོག་ཏོ་ལེ་ཤ་ཤར་ཐངས།

ཁྲ་ཤིག་ཤིག འོད་ཀྱི་བཀྱག་ཐོན་པའི་རྣམ་པ།

ཁྲ་ཤེལ། སྒོ་སྒྲིག་དྲ་མིག་ཅནམ་གི་ཤེལ།

ཁྲ་སིང་སིང༌། ༡ བར་སོྟང་དོང་གསལ་ཏོག་ཏོ་མཐོང་བ། ༢ དམར་
ཚེག་ཚེ་ཐོན་པ།

ཁྲ་སེམས་ཤེས། ཧོརཔ་གི་རིགས་ཅིག

ཁྲ་སོླག། གན་རྒྱ་དང་ཡིག་ཐིག་ཁག་མ་བཟེད་པ། 

ཁྲ་ཧོར། ཧོརཔ། སྟག་ཤར་ཧོརཔ།

ཁྲ་ཧྲིག་ཧྲིག མིག་ཏོ་ཐད་རིལ་རི་ལྟ་ཐངས། མིག་ཏོ་འཁྱིར་རི་རི་
ལྟ་ཐངས།

ཁྲ་ལྷམ་མེ། འོད་ཟེར་ལེ་ཤ་འཕོྲ་བའི་ལྷམ་པ།

ཁྲག གཟུགས་ཁྲག ལུས་ཟུངས་བདུན་ལས་གཅིག ཤའི་སོན་འདི་
ཁྲག་ཨིན།

ཁྲག་རྐང༌། རིམས་ཚད་དང་ཆུ་གཤེར། རྒྱུ་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་
སེར་ཁྲག་རྐང༌། སྔོ་སྨན་མྱང་རྩིས་སྤྲས། 

ཁྲག་སྐེམ། ༡ ཁྲག་གཅད་ནི་གི་སྨན་སྤང་རྩི། ༢ ཁྲག་བསྐམས་པ།

ཁྲག་སྐྱུག ༡ ཁ་ལས་ཁྲག་སྐྱུག་པའི་ནད། ༢ ང་ ཆུ་མོ་ཕག་ལོ།

ཁྲག་སྐྱེས། ང་ གཟུགས་ཀྱི་ཤ། གཟུགས་ཁའི་ཤ་འདི་ཁྲག་ལས་

སྐྱེས་ནི་འདི་གིས་ཤའི་མིང་ལུ་ཁྲག་སྐྱེས་ཟེར།

ཁྲག་སྐྲན། ༡ བཞེས་སྒོ་མ་བཞུ་བར་ཁྲག་ངན་སྐྲན་ནད་ལུ་གྱུར་པའི་
ནད། ༢ ཁྲག་སྐྲན་ལུ་གྱུར་གྱུརཝ།

ཁྲག་སྐྲན་ཧྲེམ་པོ། ཨམ་སྲུའི་མངལ་ལུ་ཨ་ལུ་བཟུམ་ཁྲག་སྐྲན་ལུ་
ཆགས་པའི་ནད་གཞི་ཅིག

ཁྲག་ཁྲིག ༡ ཐེར་འབུམ་ཆེན་པོ་བཅུ་ཐམ་གྱི་གྱངས་ཁ། 
༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠ ༢ ཁྲ་གི་ཁྲི་གི་དང་འདྲ།

ཁྲག་ཁྲིག་ཆེན་པོ། ཁྲག་ཁྲིག་བཅུ་ཐམ། ༡,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

ཁྲག་ཁྲིག་སྣང་བ། ང་ ཐན་ཆ་འབརཝ། མིག་རྒྱུ། 

ཁྲག་ཁྲུག ཁྲག་གི་ཁྲུག་གིའི་བསྡུས་ཚིག

ཁྲག་ཁྲོག ཁྲག་གེ་ཁྲོག་གེའི་བསྡུས་ཚིག

ཁྲག་ཁྲོག་པ། རྐང་འབམ་དང་བྱང་ཁོག་ནང་གི་རྣག་བསྐམ་ནི་ལུ་
ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་དར་ཡ་ཀན། ཁང་ཕུག་ཡང་ཟེར།

ཁྲག་མཁྲིས། ཁྲག་ནད་མཁྲིས་ནད་གཅིག་ཁར་སླ་བསྲེས་མི།

ཁྲག་འཁྲུ། ང་ ཤིང་ཐོག་བིལ་བ་མོ།

ཁྲག་འཁྲུག གཟུགས་ཁའི་ཁྲག་འཁྲུགས་པའི་ནད།

ཁྲག་འཁྲུགས། ཁྲག་འཁྲུག་དང་འདྲ། 

ཁྲག་གི་ཁྲིག་གི། ༡ ཟིང་འཁྲུག་ལང་པ། ༢ ཁྲ་གི་ཁྲུག་གི་དང་འདྲ།

ཁྲག་གི་བདུད་རྩི། ང་ སྔོ་སྨན་དར་ཡ་ཀན། 

ཁྲག་གི་སོ་ནད། ཁྲག་ཤུགས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སོ་ན་བའི་ན་ཚ།

ཁྲག་གེ་ཁྲོག་གེ། ཅ་ལ་ཚུ་རང་རོང་བཏང་བཞག་ཐངས།

ཁྲག་འགྱེད། གཅོད་ཀྱི་ལུས་སྦྱིན།

ཁྲག་རྒྱས། ཁྲག་འཕེལ་མི་གི་ཕོ་སྐྱེས། 

ཁྲག་རྒྱུད། རིགས་རྒྱུད།

ཁྲག་རྒྱུན། ཁྲག་འབབ་པའི་རྒྱུན། ཁྲག་གི་རྒྱུན།

ཁྲག་གཅོད། ༡ ཁྲག་བཅད་པ། ཁྲག་བཀག་པ། ༢ ཁྲག་གཅད་
ནིའི་སྨན།
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ཁ

ཁྲག་གཅོར། མིག་ཏོ་བཏོན་ནི་དང་སྒྱིད་ཐག་བཏོག་ནི་གི་ནག་ཁྲིམས།

ཁྲག་བཅོར། ཁྲག་གཅོར་དང་འདྲ། 

ཁྲག་ཆགས། ཁྲག་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན།

ཁྲག་འཇིབ། ༡ ཁྲག་འཇིབ་པ། ༢ པདཔ།

ཁྲག་རྗེས། ཁྲག་ཤུལ། ཁྲག་གི་ཤུལ།

ཁྲག་གཏར། ཁྲག་བཏོན་པ། 

ཁྲག་ཐིགས། ཁྲག་གི་ཐིགས་པ། 

ཁྲག་འཐུང༌། ༡ སྲིནམོ། ༢ ཧེ་རུ་ཀ། ཁྲོ་བོ་ཧེ་རུ་ཀ། ༣ པདཔ། 
༤ སྨན་སྐྱུ་རུ་ར། སྐྱུ་རུ།

ཁྲག་འཐུང་འབུ། པདཔ། 

ཁྲག་འཐུང་སྲིན་བུ། པདཔ། པདཔ་གིས་ཁྲག་འཐུངམ་ལས་
བརྟེན་པདཔ་ལུ་ཁྲག་འཐུང་ཟེར་བཏགས་བཏགསཔ་ཨིན།

ཁྲག་དྲི། ཁྲག་གི་དྲིམ།

ཁྲག་དོྲན། ཁྲག་ཚ་ཏོམ།

གྲག་གདན། རོ་གདན། ཁྲག་གང་གངམ་གི་གདན།

ཁྲག་མདངས། ༡ ཁྲག་གི་ཁ་དོག ཁྲག་གི་མདངས། ༢ རི་མོ་
ཁྲག་གི་མདངས་བཟུམ་འཐེན་མི།

ཁྲག་ལྡན། ༡ སྟག ༢ ཤིང་དམརཔོ།

ཁྲག་ལྡན་མ། ༡ ཟླ་ཁྲག་འོང་བའི་ཨམ་སྲུ། ༢ ང་ བུམོ་གཞོནམ། 
བུམོ་ཅུང༌།

ཁྲག་ནད། ཁྲག་གི་ནད། ཁྲག་ཉམས་པའི་ནད།

ཁྲག་འབབ། ༡ ཁྲག་འཛག་པ། ༢ ང་ ཆུ་ཆེན་སཱི་ཏ།

ཁྲག་འབྱིན། ཁྲག་བཏོན་པ། 

ཁྲག་འབོྱར་བ། ཁྲག་ཚབས་དང་འདྲ།

ཁྲག་སོྦས། མཆེར་ནད་རིགས་ལྔའི་ནང་ཚན་ལས་གཅིག

ཁྲག་སོྦྱར། ༡ སོྲག་གཅོད་དང་ཡན་ལག་ཚུ་བཏོགས་པའི་དྲག་པོའི་
ལཱ། ༢ ཁྲག་ལཱ། 

ཁྲག་མ། ཟླ་ཁྲག་འོང་མི་གི་ཨམ་སྲུ།

ཁྲག་མ་ཆོད་པའི་མོ་ནད། ཨམ་སྲུ་ཨ་ལུ་སྐྱེས་ཚར་བའི་ཤུལ་
ལས་ཁྲག་ཆད་མ་བཏུབ་པའི་ནད།

ཁྲག་རྨེན། སྨེ་བ་དམརཔོ། 

ཁྲག་སོྨྱ། རྨའི་ནང་ལུ་ཆགས་པའི་ཁྲག་ངན་གྱི་ནད།

ཁྲག་གཙགས། ཁྲག་བཏོན་བཏང་བའི་ཁྲག་ནད་བཅོ་ཐབས།

ཁྲག་རྩ། ཁྲག་གི་རྩ། ཁྲག་རྒྱུ་སའི་རྩ།

ཁྲག་རྩ་གསུམ། འཕར་རྩ། སོྡད་རྩ། ཁྲག་རྩ་ཕྲ་མོ་དང་གསུམ། 

ཁྲག་ཚབས། ཟླ་ཁྲག་འདི་རླུང་མ་གིས་གཏོར་ཞིན་ན་གཟུགས་ག་ར་
ལུ་ཁྱབ་བཅུག་པའི་ནད།

ཁྲག་ཚབས་གོར་པ། གཟུགས་ལྗིད་སོྦམ་འབད་དེ་འགྱོ་མ་ཚུགས་
པའི་མོ་ནད་ཁྲག་ཚབས།

ཁྲག་འཚབ། གསད་མི་དང་རྨ་ སྐྱོན་འབྱུང་མི་གི་ལན་འཇལ་བ། 
ཁྲག་ལན་འཇལ་བ།

ཁྲག་འཛག ཁྲག་འཛག་པ། ཁྲག་ཐོན་པ།

ཁྲག་འཛིན། ང་ པགས་ཀོ། པགས་ཀོ་འདི་ཁྲག་ཕྱི་ཁར་འགྱོ་མི་

བཅུག་གི་ནི་བཀག་ཐབས་འབད་མི་ཨིནམ་ལས་ཁྲག་འཛིན་ཟེར་

སླབ་ཨིན།

ཁྲག་ཞག ཁྲག་དང་ཞག་ཚི། 

ཁྲག་རུལ། ཁྲག་རུལ་རུལཝ། ཁྲག་རུལ་མི་འདི་རྣག་ཨིན།

ཁྲག་རོ། ༡ ཁྲག་གི་ནད་རོ། ༢ ཁྲག་གི་རོ། ཁྲག་འཁྱེག་ཆགས་མི།

ཁྲག་རྭ། ཁྲག་ཡོད་མི་གི་རྭཝ། ཤཝ་གི་རྭཝ་ཁྲག་ཡོད་མི།

ཁྲག་རླངས། ༡ ཁྲག་གི་རླངསམ། ༢ རོ་ལངས་མི་གི་ནང་ཚན་
ཁྲག་རླངས།

ཁྲག་རླུང༌། ༡ ཁྲག་དང་རླུང་གཉིས་གཟུགས་སོྟད་ལུ་བརྫངས་པའི་
ནད། མགུ་ཏོ་ན་ནི། གཟུགས་སོྟད་ནི། སེམས་མ་དགའཝ་ཚུ་འདི་

ལས་བརྟེན་འོངམ་ཨིན། ༢ ཁྲག་དང་རླུང་གཉིས། 

ཁྲག་ལམ། ཁྲག་རྩ་ཅིག ཁྲག་ཕར་ཚུར་རྒྱུག་སའི་ལམ།

ཁྲག་ལམ་ཧྲེངས་ནད། ཁྲག་ལམ་གྱི་རྩ་འདི་སྲ་དྲགས་འགྱོ་བའི་
ནད། ཁྲག་གི་འགྱུ་ལམ་འགག་འགྱོ་བའི་ནད།
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ཁྲག་ལས་གྱུར་པ། ང་ ཤ། ཤ་འདི་ཁྲག་ལས་གྱུར་ནི་འདི་གིས་ཤ་

ལུ་ཁྲག་ལས་གྱུར་པ་ཟེར་བའི་དོན།

ཁྲག་ལས་གྱུར་པ་རྣ་བའི་ནད། རྣམ་ཅོ་ཁ་ལས་ཁྲག་དང་རྣག་
འཛག་པའི་ནད།

ཁྲག་ལས་འཕེལ། ང་ དུག 

ཁྲག་ལིང༌། ཁྲག་རོྡག་རོྡག་ཆགས་པ།

ཁྲག་ལོང༌། གཟུགས་ཀྱི་གཡས་ཁ་ཐུག་གི་ལོང་ག

ཁྲག་ཤ། ཁྲག་རོྡག་རོྡག་ཆགས་མི་གི་ཤ།

ཁྲག་ཤེད། ཁྲག་ཤུགས། 

ཁྲག་ཤརོ། ཁྲག་ཟགས་པ། ཁྲག་ཐོན་འགྱོ་བ།

ཁྲག་བཤལ། ཁྲག་སྦེ་འཁྱུ་བའི་ནད། ཁྲག་བཤལ་བའི་ནད།

ཁྲག་སྲིན། ༡ གཟུགས་ཁ་ལུ་ཡོད་པའི་ཁྲག་གི་འབུཔ། ༢ ཁྲག་ལུ་
བབས་མི་གི་སྲིན་ནད།

ཁྲང༌། མཁྲང་དང་འདྲ།

ཁྲང་ཐང༌། སྲ་དྲགས། སྲ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ།

ཁྲང་ཞི། རྒྱ་ནག་ལུགས་ཀྱི་ཞབས་ཁྲ་ཅིག

ཁྲད་ཁྲོད། ནང་ནའི་བར་སོྟང༌། ནང་ནའི་སོྟངམ།

ཁྲད་པ། གདངས་པ།

ཁྲབ། གོ་ཆ། ལྕགས་རོྨག དགྲ་ལི། ལྕགས་ཁྲབ།

ཁྲབ་མཁན། ལྕགས་རོྨག་དང་དགྲ་ལི་བཟོ་མི། 

ཁྲབ་ལྕིབས། གོ་ཁྲབ་ནང་ནའི་གོ་ལ།

ཁྲབ་ཆས། ཁྲབ་གོ་གི་རིགས།

ཁྲབ་ཐུང༌། ཁྲབ་ཐུང་ཀུ།

ཁྲབ་བྱང༌། གོ་ཁྲབ་ཀྱི་བྱང་བུ།

ཁྲབ་བྱང་གུ། ལྕགས་ཀྱི་ཁྲབ་ཁེབས།

ཁྲབ་བྱིན་ལུས་ཁེབས། གཟུགས་ཆ་མཉམ་ཁྱབ་ཚུགས་པའི་
ལྕགས་ཁྲབ།

ཁྲབ་མ། ༡ གཟུགས་ཁར་གྱོན་པའི་ཁྲབ། ༢ ཁྲབ་གྱོན་མི་གི་དམག་མི།

ཁྲབ་རོྨག གཟུགས་སྐྱོབ་ནི་གི་ཁྲབ་དང་མགུ་ཏོ་སྐྱོབ་ནི་གི་ལྕགས་རོྨག

ཁྲམ། ༡ འཕོྲག་བཅོམ་གྱི་ལཱ་ངན། ༢ རྩིས་ཁྲ། ༣ ཁྲ་མ་དང་འདྲ། 

ཁྲམ་ཁ། ༡ རྒྱ་གྲམ། ༢ འདྲེ་ཚུ་བཀུག་ནི་གི་ཤིང་གི་བྱང་བུ། ༣ ལྷ་
འདྲེའི་རྩིས།

ཁྲམ་ཁའི་ཤིང༌། རྒྱ་གྲམ་གྱི་རི་མོ་བྲིས་པའི་འདྲེ་གདོན་བཀུག་ནི་
གི་ཤིང་ཁྲམ་ཁ་ལུ་བབས་པ། མི་ལུ་གནོད་བཀལ་དགོ་མནོ་སྟེ་ག་ལུ་

ཕོག་མི་དེ་ལུ་གནོདཔ་ཨིན།

ཁྲམ་ཁྲམ། ཐངམ་བརྡལ་ཐངས།

ཁྲམ་ཁྲམ་པ། ཁྲམ་ཁྲམ་དང་འདྲ།

ཁྲམ་ཁྲུམ། ༡ ཁྲམ་མེ་ཁྲུམ་མེའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཁྲམ་མི་ཁྲུམ་མིའི་
བསྡུས་ཚིག ༣ ལེགས་ཤམོ་མ་བརྡུང་བའི་དམ་དུམ། ༤ ལེགས་

ཤོམ་མ་འཐག་པའི་ཕུད་རོྡག་སོྦམ།

ཁྲམ་རྒྱག མི་རོ་ཤ་ལྤགས་གཉིས་ཆ་ར་གཏུབ་པ།

ཁྲམ་ལྡན། སྟག སེམས་ཅན་སྟག

ཁྲམ་ནག འབྱིད་སྐོར་ཚ་དྲགས། 

ཁྲམ་པ། གཡོ་སྒྱུ་ཅན། འབྱིད་སྐོར་ཅན།

ཁྲམ་བམ། ༡ རྒྱ་གྲམ་གྱི་རི་མོ། ༢ ནག་ཅན་མིང་ཡིག་ཐོག་ལུ་བྲིས་
པའི་རྒྱ་གྲམ། ༣ གཞན་མགུ་སྐོར་བཏང་བའི་ལཱ་ངན། 

ཁྲམ་བྱེད་པ། ༡ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་པ། ༢ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་མི།

ཁྲམ་མི་ཁྲུམ་མི། གཟུགས་ཕར་ཚུར་སྤར་ཐངས། འུ་སྡུག་སྟེ་
གཟུགས་ཕར་ཚུར་སྤར་ཐངས།

ཁྲམ་མེ་ཁྲུམ་མེ། ཁྲམ་མི་ཁྲུམ་མི་དང་འདྲ།

ཁྲམ་ཚན། རྩིས་ཐོ། རྩིས་ཁྲ།

ཁྲམ་ཚོང་པ། མགུ་སྐོར་རྐྱབ་སྟེ་ཁེབ་ས་བཏོན་ཏེ་ཟ་མི།

ཁྲམ་ལ་བཏབ། མིང་དང་ཉེས་པ་ཁྲམ་ཤིང་ལུ་བྲིས་ཏེ་གནོདཔ་
བཀལ་མི་བཏུལ་བའི་ཆོ་ག

ཁྲམ་ཤིང༌། ཁྲམ་ཁའི་ཤིང༌། ཁྲམ་ལུ་བཏབ་ནིའི་ཤིང༌།

ཁྲམ་གཤོམ་པ། ༡ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་མི། ༢ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་པ། 
༣ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནིའི་གྲ་སྒྲིག་འབད་བ།
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ཁ

ཁྲམ་སེམས། མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནིའི་མནོ་བསམ། སེམས་ཅན།

ཁྲལ། ༡ ཁྱལ། ༢ མྱ་ངན། ༣ སེནམོ་གིས་བཞར་བའི་སྐད། ༤ ཁྱལ་
དང་འུར་ལཱ་གི་ལཱ། 

ཁྲལ་བཀལ་བ། ཁྱལ་བཀལ་བ། ཁྱལ་འབག་བཅུག་པ།

ཁྲལ་སྐོར་བ། ཁྱལ་འཇལ་བ། ཁྱལ་རྒྱུག་པ།

ཁྲལ་ཁུངས། ཁྱལ་རྒྱུག་པའི་དཔོན་རྒྱུད་ཀྱི་མི་ཁུངས།

ཁྲལ་ཁོངས། ཁྱལ་རྒྱུག་པའི་གྱས།

ཁྲལ་ཁྲལ། ཐར་ཐོར། ཚགས་མ་དམ་པའི་རིགས།

ཁྲལ་ཁྲིམས། ༡ ཁྱལ་བསྡུ་ནི་གི་ཁྲིམས། ༢ ཁྱལ་དང་ཁྲིམས། 

ཁྲལ་ཁྲིམས་འཁུར་ཤེས། ཁྱལ་དང་ཁྲིམས་གཉིས་ལུ་བརྩི་
མཐོང་འབད་ཤེསཔ།

ཁྲལ་ཁྲུག གྲངས་གནས་ཅིག

ཁྲལ་ཁྲུལ། ༡ ཁྲལ་ལི་ཁྲུལ་ལིའི་བསྡུས་ཚིག ༢ སོ་སོར་བཏོན་ཞིན་
ན་ཕར་ཚུར་འབྲེལ་བ་མེདཔ་འགྱོ་ཐངས། ༣ གནག་ཐོམ་ཐོམ་འབད་

བའི་རྣམ་པ།

ཁྲལ་ཁྲོལ། ཁྲལ་ལེ་ཁྲོལ་ལེའི་བསྡུས་ཚིག

ཁྲལ་ཁྲོལ་བ། སྐད་སིང་སི་སྦེ་རྐྱབ་ཐངས།

ཁྲལ་འཁུལ། ཁྱལ་གཡོག་རྒྱུག་པ། ཁྱལ་རྒྱུག་པ།

ཁྲལ་འཁོལ། ཁྱལ་རྒྱུག་པ། ཁྱལ་གཡོག་རྒྱུག་པ།

ཁྲལ་འཁྲི། ཁྱལ་ཕོག་པ། ཁྱལ་དང་འུར་ལཱ་ཕོག་པ།

ཁྲལ་གྱོང༌། རོགས་ཀྱི་ཁྱལ་རང་ལུ་བཀལ་བ།

ཁྲལ་རྒྱུག་པ། ༡ ཁྱལ་རྒྱུག་པ། ༢ ཁྱལ་རྒྱུག་དགོ་མི།

ཁྲལ་མངོན་སླ་བཅོས། ཁྱལ་ཨིན་མནོ་སྟེ་ལཱ་གཞུངམ་མ་འབད་བ།

ཁྲལ་ཆག ཁྱལ་མར་ཕབ་འབད་བ། ཁྱལ་དགོངས་ཡངས་བཏང་བ།

ཁྲལ་འཇལ། ཁྱལ་རྒྱུག་པ། 

ཁྲལ་རྟེན། ཁྲལ་བཀལ་སའི་རྟེན།

ཁྲལ་རྟེན་ས་ཞིང༌། ཁྱལ་དང་འུར་ལཱ་རྒྱུག་ནི་གི་ས་ཞིང༌།

ཁྲལ་འདེད་པ། ༡ ཁྱལ་རྒྱུག་བཅུག་པ། ༢ ཁྱལ་བསྡུ་མི།

ཁྲལ་སྡུད་པ། ༡ ཁྱལ་བསྡུ་མི། ༢ ཁྱལ་བསྡུ་ལེན་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ།

ཁྲལ་བརྡ། ཁྱལ་བསྡུ་ལེན་འབད་ནི་གི་བརྡ་ལན།

ཁྲལ་བརྡ་གཏོང་མཁན། ཁྱལ་བསྡུ་ནི་གི་བརྡ་ལན་གཏང་མི།

ཁྲལ་པ། ཁྱལཔ། ས་ཞིང་ཡོད་མི་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཁྱལ་རྒྱུག་དགོ་མི།

ཁྲལ་འཕར། རྩ་བའི་ཁྱལ་གྱི་ཞོར་ཁར་བསྡུ་བའི་ཁྱལ་ཕྱམ་ཕྱིམ།

ཁྲལ་བོགས། ༡ ཁྱལ་དང་བོགས་མ། ཁྱལ་དང་སྐྱེད། ༢ རང་གི་
ཁྱལ་རོགས་ལུ་གླ་སྦེ་བཀོལ་བའི་ཁྱལ་གླ།

ཁྲལ་འབབ། ཁྱལ་གྱི་འོང་འབབ། ཁྱལ་འབབ།

ཁྲལ་མི། ཁྱལ་རྒྱུག་མི།

ཁྲལ་མི་ཟླར་གཡབ། ཁྱལ་རྒྱུག་མི་དེ་གིས་ཆ་རོགས་གཞན་ཚུ་
དཀྲོགས་ཞིན་ན་ཁྱལ་བཀོལ་མི་ལུ་ངོ་ལོག་འབད་བཅུག་པ།

ཁྲལ་དམག ཁྲལ་པ་དང་དམག་མི།

ཁྲལ་དམག་ལས་གསུམ། ཁྲལ་བཀལ་བ། དམག་མི་འཐུ་བ། 
འུར་ལཱ་བཀལ་བ་དང་གསུམ།

ཁྲལ་ཚད། ཁྱལ་ཚད། ཁྱལ་མང་ཉུང་གི་ཚད།

ཁྲལ་ཞིང༌། ཁྱལ་ཞིང༌། ཁྱལ་རྒྱུག་ནི་གི་ས་ཞིང༌།

ཁྲལ་ཟླ་ཁྲལ་རོགས། ཁྱལ་རོགས། ཁྱལཔ་ཁྱལ་རོགས། ཁྱལ་
རྒྱུག་མིའི་ནང་མི།

ཁྲལ་འུལ། ཁྱལ་དང་འུར་ལཱ།

ཁྲལ་གཡོག ཁྱལ་པའི་གཡོགཔོ། ཁྱལ་པའི་འཇར་རོགས།

ཁྲལ་གཡོས། ཁྱལ་རྒྱུག་ས་ལས་བོྱག་འགྱོ་བ། 

ཁྲལ་རིགས། ཁྱལ་རིགས། ཁྱལ་རྒྱུག་དགོ་པའི་རིགས། 

ཁྲལ་རིགས་སྒྲུབ་ཁུངས། ཁྱལ་རྒྱུག་དགོ་སའི་གཞུང༌། 

ཁྲལ་ལི་ཁྲུལ་ལི། ༡ མར་དཔྱངས་པའི་རྣམ་པ། ༢ ཅ་ལ་ཆག་ཞིན་
ན་དམ་དུམ་གཏོར་འགྱོ་བའི་རྣམ་པ།

ཁྲལ་ལེ་ཁྲོལ་ལེ། མར་དཔྱངས་མི་གི་རྒྱན་ཆ་ལེ་ཤ་གཅིག་གིས་
གཅིག་ལུ་བརྡབས་པའི་སྐད།

ཁྲལ་སི། གཞུང་དོན། གཞུང་གི་དོན།
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ཁྲི། ༡ ཁྲི། ༢ སྟེགས། ༣ བར་རིམ།  ༤ སོྟང་ཕྲག་བཅུ་ཐམ། 
༥ སོྡད་སའི་སྟེགས། ༦ ལེ་ཤའི་དོན་ལུ་འཇུག

ཁྲི་ཀླིང་བ། ཁྲི་དྲ་མིག་ཅནམ། ཁྲི་པ་ཏྲ་ཅནམ།

ཁྲི་རྐང་ཅན། ཉལ་ཁྲི་རྐངམ་བཞིམ།

ཁྲི་རྐང་འཆོས་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད ཉལ་ཁྲི་རྐངམ་ཁྱུ་གང་ལས་

ལྷགཔ་རིངམོ་བཟོ་བ་ཅིན་དགེ་སོླང་ཚུ་ལུ་ལྟུང་བྱེད་ཀྱི་ཉེས་པ་ཕོག་

པའི་དོན།

ཁྲི་སྐོར། ༡ ཁྲི་གཅིག ༢ ཁྲི་ལང་མ་ལང་དེ་ཅིག ༣ སྐོརཝ་ཁྲི་གཅིག 
༤ དབུས་གཙང་གི་ས་གནས།

ཁྲི་སྐོར་བཅུ་གསུམ། ས་སྐྱའི་བླམ་འགྲོ་མགོན་འཕགས་པ་ཆོས་
རྒྱལ་གྱིས་བོད་ཁམས་དབང་བསྒྱུར་བའི་ཁྲི་སྐོར་བཅུ་གསུམ་ཟེར་བརྩི་

ཐངས་ཅིག ལ་སོྟད་ལོྷ། ལ་སོྟད་བྱང༌། གུར་མོ། ཆུ་མིག ཤངས། 

ཞ་ལུ། རྒྱ་མ། འབྲི་གུང༌། ཚལ་པ། ཐང་པོ་ཆེ། ཕག་གྲུ། གཡའ་

བཟང༌། ཡར་འབོྲག་སྟག་ལུང་དང་བཅུ་གསུམ། 

ཁྲི་སྐོར་བཏང་བ། གདན་རིངམོ་འཐགཔ་དང་ལགཔ་གིས་ཡར་
བདའ་མ་ཟིན་པའི་སྐབས་ཐགས་ཁྲི་དམའ་སུ་བཟོ་བའི་དོན།

ཁྲི་ཁ་ན། ཁྲི་གི་ཐོག་ཁ་ལུ།

ཁྲི་ཁྲི། ༡ དུང་ཕྱུར་གཅིག ༢ ལེ་ཤའི་དོན་ལུ་འཇུག

ཁྲི་ཁྲི་འབུམ་འབུམ། གནམ་མེད་ས་མེད་ལེ་ཤའི་དོན་ལུ་འཇུག

ཁྲི་འགྱོགས་ལེ་ཚན་བདུན། ཁྲི་གདན། ཁྲི་གདོང༌། ཁྲི་རྐང༌། 
ཁྲི་རྨང༌། བ་གམ། ལན་ཀན་དང་བདུན།

ཁྲི་རྒྱབ་དྲུག་འགྱོགས། སྟེང་གི་བྱ་ཁྱུང༌། གཡས་གཡོན་གྱི་
ཀླུ་མོ། ཆུ་སྲིན། བུ་ཆུང༌། ཀྲིཥ་ཎ་སཱ་ར། གླང་དྲུག་གིས་འཐུ་བའི་

བཞུགས་ཁྲིའི་རྒྱབ་ཡོལ།

ཁྲི་རྒྱན་བཞི། གླང་ཆེན། རི་དྭགས། ཆུ་སྲིན། བྱ་ཁྱུང་དང་བཞི།

ཁྲི་སྒྱོགས། ༡ འདྲན་སྒྲིག ༢ དང་ཕུའི་ཀྲོབ་མདའ། 

ཁྲི་སྒྲ་དཔུང་བཙན། བོད་ཀྱི་རྒྱལ་རྒྱུད་ཉེར་དྲུག་པ་ཁྲི་བཙན་ནམ་
གྱི་བུ།

ཁྲི་ཅན། ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷ། ༣ ཉིམ། 

ཁྲི་ལྕོག མདུན་ཅོག ཁྲི་གདོང་ཁའི་ཅོག་ཙེ།

ཁྲི་ཆུང༌། ཁ་འཐོར་གྱི་གདུང་རྒྱུད།

ཁྲི་ཆེན། ༡ ཁྲི་གཟུང་མི། ༢ ཆོས་སྲིད་གཉིས་ཀྱི་གོ་གནས་འཆང་མི།

ཁྲི་གཉན། ཁྲི་སྙན་དང་འདྲ།

ཁྲི་གཉན་གཟུངས་བཙན། རྒྱལཔོ་ལྷ་ཐོ་ཐོ་རིའི་བུ་རྒྱལ་རྒྱུད་
ཉེར་དགུ་པ།

ཁྲི་སྙན། ༡ ཁྲི་སྙན་སཱ་ར། ༢ སྨན་པ་དུང་གི་ཐོར་ཅོག་ཅན།

ཁྲི་སྙན་སཱ་ར། རི་དྭགས་ནག་ཁྲ། 

ཁྲི་སྙན་སཱ་ལེ། ཁྲི་སྙན་སཱ་ར།

ཁྲི་སྟན། ༡ ཁྲི་དང་སྟན། ༢ ཁྲི།

ཁྲི་སོྟང༌། ཁྲི་དང་སོྟང་ཕྲག

ཁྲི་སོྟང་མང་པོ། ༡ ཁྲི་དང་སོྟང་ལེ་ཤ། ༢ ལེ་ཤའི་དོན་ལུ་འཇུག

ཁྲི་སོྟན། ཁྲི་ཐོག་མངའ་གསོལ་བའི་དགའ་སོྟན།

ཁྲི་ཐམ་པ། ཁྲི་གཅིག སོྟང་ཕྲག་བཅུ།

ཁྲི་ཐུབ། ༡ ལོ་ཁྲི་གཅིག་ཐུབ་པ། ༢ དགྲ་བྱང་ཕྱད་ཁྲི་གཅིག་བཅོམ་
ཚུགས་པ།

ཁྲི་ཐོག ཁྲི་ཐོག་ཁར་ཞལ་བཞུགས་མི། 

ཁྲི་ཐོག་པ། ལཱ་འགན་འབག་མི། ཁྲི་འཛིན།

ཁྲི་དར་མ་ཨུ་དུམ་བཙན། རྒྱལཔོ་གླང་དར་མ།

ཁྲི་དྲུག སེང་གེའི་ཁྲི། གླང་ཆེན་གྱི་ཁྲི། རྟ་མཆོག་གི་ཁྲི། རྨ་ བྱའི་ཁྲི། 
ཤང་ཤང་གི་ཁྲི། གྱད་མིའི་ཁྲི་དང་དྲུག

ཁྲི་དྲུག་འགྱོགས། སེང་གེ། གླང་ཆེན། རྟ་མཆོག རྨ་ བྱ། ཤང་
ཤང༌། གྱད་མི་དྲུག་གིས་འཐུ་བའི་བཞུགས་ཁྲི།

ཁྲི་གདན། ༡ བཞུགས་ཁྲིའི་གདན། ༢ ཁྲི་དང་གདན། 

ཁྲི་གདུགས། ༡ ཉིམ། ཁྲི་གདུགས་ཉིམ། ༢ ཁྲི་དང་གདུགས། 

ཁྲི་གདུགས་བརྡལ་བ། ཉི་མའི་འོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ། ཉིམ་ཤར་བ།

ཁྲི་འདོན། གོ་གནས་སོྦམ་ལུ་བསྐོས་པ། གོ་གནས་གནང་བ།

ཁྲི་འདོན་མངའ་གསོལ། རྒྱལཔོ་གསེར་ཁྲི་གུ་ཁྲི་མངའ་གསོལ་
ཞུ་བ།
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ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྟན། རྒྱལཔོ་སོ་བདུན་པ།

ཁྲི་ལྡེ་ཡུམ་བརྟན། རྒྱལཔོ་གླང་དར་མའི་སྔ་མའི་བུ་ཚབ།

ཁྲི་ལྡེ་སོྲང་བཙན། ཁྲི་སོྲང་བུ་མུ་ཏིག་བཙན་པོ།

ཁྲི་པ། ཁྲི་འཛིན། ཁྲི་གཟུང་མི།

ཁྲི་ཕྲག ཁྲི་གཅིག སོྟང་ཕྲག་བཅུ་ཐམ་པ།

ཁྲི་འཕང༌། བཞུགས་ཁྲིའི་མཐོ་ཚད། 

ཁྲི་སྦྲེལ་མ། བཞུགས་ཁྲི་གཉིས་གཅིག་ཁར་གཤིབ་བཞག་མི། ཁྲི་
གཉིས་གཅིག་ཁར་བཤམས་མི།

ཁྲི་མིན། བཙོན་ཁང༌།

ཁྲི་མུ། མཚོ་སྣ་རོྫང་གི་ས་ཁོངས་ལུ་ཡོད་པའི་བདུདམོ་ཧ་ཤང་གི་གཡུས།

ཁྲི་མུན། བཙོན་ཁང༌། 

ཁྲི་མོན། བཙོན་ཁང༌།

ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཙན། རྒྱལཔོ་ཁྲི་རལ་པ།

ཁྲི་བཙན་ནམ། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཉེར་ལྔ་པ།

ཁྲི་བཙུན། ༡ བཙུནམོ། ༢ བལ་བཟའ། 

ཁྲི་རྩེ་འབུམ་བཞེར་གྱི་ཁྲིམས། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཁྲིམས་
ཡིག་དང་པ། ཁོད་དྲུག བཀའ་འགྲོས་དྲུག ཡིག་ཚངས་དྲུག ཕྱག་

རྒྱ་དྲུག དཔའ་མཚན་དྲུག རྐྱེན་དྲུག་དང་བསོྡམས་ཁྲིམས་ཡིག་

སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་ཡོད།

ཁྲི་ཚོ། ཁྲི་དག་པ་ཅིག

ཁྲི་ཚོར་ཉེ། ཁྲི་གཅིག་མ་ལང་ཙམ། ཁྲི་ལང་མི་ལང་ཅིག

ཁྲི་ཟུར། ༡ ཁྲི་གཅིག་གི་ཟུར་ཆ་གཅིག་ཉིས་སོྟང་ལྔ་བརྒྱ། ༢ ཁྲི་
འཛིན་གྱི་ལཱ་འགན་གྲོལ་ཏེ་ཟུར་ཁར་བཞུགས་མི།

ཁྲི་ཟུར་པ། ཁྲི་འཛིན་བགྲེསཔ། ལཱ་འགན་གྲོལཔ།

ཁྲྀ་ཞིག གལ་ཏེ། གལ་སྲིད། ག་དེམ་ཅིག་སྦེ།

ཁྲིའུ། ཁྲི་ཆུང་ཀུ། ཁྲི་ཅུང༌།

ཁྲིའུ་ཕོྱགས། འདྲན་སྒྲིག

ཁྲིའུ་ཤིང༌། རྐང་ཁྲི། 

ཁྲི་འུར། བྱ་སོྦམ་ཅིག

ཁྲི་ར་ཅན། ཁྲི་གཅིག་ལང་མ་ལང་དེ་ཅིག

ཁྲི་རལ། ཁྲི་རལ་པ་ཅན།

ཁྲི་རལ་པ་ཅན། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཞེ་གཅིག་པ་ཁྲི་རལ་པ་ཅན།

ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ། ཁྲི་འཛིན་གོངམ།

ཁྲི་རྭ་བ་ཅན། གྱངས་ཁ་ཁྲི་གཅིག་ལང་མ་ལང་དེ་ཅིག

ཁྲི་བརླིང་བ། ཁྲི་སོྦམ་ལེགས་ཤམོ་བརྩིགས་པ།

ཁྲི་ལན། ཉེས་ཆད།

ཁྲི་ལམ། ༡ འདྲན་སྒྲིག ༢ རྟ་ལམ། 

ཁྲི་ལེ་བ། འདོྲག་སི་སི། འདོྲག་པ།

ཁྲི་ཤིང༌། ༡ འཁྲི་ཤིང་དང་འདྲ། ༢ ཁྲི་གི་ཤིང་ཆ།

ཁྲི་བཤམས། ཁྲི་བཤམས་པ། ཁྲི་བརྩིགས་པ།

ཁྲི་སོྲང་ལྡེ་བཙན། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་སོ་བརྒྱད་པ།

ཁྲི་སོྲང་ལྡེ་བརྩན། ཁྲི་སོྲང་ལྡེ་བཙན་དང་འདྲ།

ཁྲི་སོྲང་ལྡེའུ་བཙན། ཁྲི་སོྲང་ལྡེ་བཙན་དང་འདྲ།

ཁྲི་སོྲང་རྩན། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ།

ཁྲིག་ཁྲིག ༡ བརྟན་བརྟན། ཀྲིག་ཀྲི། ༢ སྙོམ་ཏོག་ཏོ། ༣ ཟོགཔོ། 
༥ ཀོ་ལྷམ་གྱི་སྐད། ༦ བྱེ་བ་ས་ཡ་གཅིག་གི་གྲངས་ཚད།

ཁྲིག་གཅིག སྡེབ་གཅིག

ཁྲིག་སྙོམས། ཆ་སྙོམ་ཏོག་ཏོ།

ཁྲིག་པ་གང༌། བྱུར་རུ་གང་བ།

ཁྲིགས། གྱལ་རིམ། 

ཁྲིགས་ཁྲིགས། ༡ གྲ་སྒྲིག་ཆ་ཚང་བ། ༢ གོ་རིམ་མ་ནོར་བ།

ཁྲིགས་ཁྲིགས་མེད། ༡ རེ་བ་བསྐྱེད་པ། ༢ འཛེམ་པ། ༣ ཧ་
ལམ་ཡིད་ཆེས་པ།

ཁྲིགས་ཆགས། གོ་རིམ་བར་མ་ཆད་པ། 

ཁྲིགས་ཏེ། ཐད་རི་བ་རི།

ཁྲིགས་སེ། ༡ མ་པ་ལས། རྩ་བ་ལས་ར། ༢ ཚད་དང་འགྲིགས་པ།
༣ ཐད་རི་བ་རི།
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ཁྲིད། ༡ འཁྲིད་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ དཔྱེ་ཆ་ལྷབ་པ། ༣ གྱལ།

ཁྲིད་ཆེན། འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་པ།

ཁྲིད་ཆེན་བརྒྱད། གཙང་པ་རྒྱ་རས་ཀྱི་གདམས་ངག བླ་མ་སྐུ་
གསུང་ཁྲིད། བྱམས་སྙིང་རྗེའི་ཁྲིད། རྒྱུ་འབྲས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཁྲིད། 

ལྔ་ལྡན་བདུད་རྩི་ཐིགས་པའི་ཁྲིད། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སོྦྱར་གྱི་ཁྲིད། ནཱ་

རོ་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད། ཆོས་བརྒྱད་མགོ་སྙོམས་ཀྱི་ཁྲིད། གསང་སོྤྱད་

ལོྡག་སྒོམ་གྱི་ཁྲིད་དང་བརྒྱད། 

ཁྲིད་གཉེར་བ། བསྒོམ་བཅུག་པ།

ཁྲིད་སོྟན། ལམ་ཁྱིད་པ། ཁྱིད་དེ་སོྟན་པ།

ཁྲིད་འདེབས། སོླབ་སོྟན་འབད་བ།

ཁྲིད་པ། འཁྱིད་པའི་འདས་པ། 

ཁྲིད་ཕྲུག ༡ སོླབམ། ༢ ཁྲིད་ཡིག་ཞུ་བའི་སོླབམ།

ཁྲིད་ཡིག ཁྲིད་ཀྱི་དཔེ་ཆ། ཁྲིད་ཡིག་གི་དཔེ་ཆ།

ཁྲིད་བཤད། བོླ་ཐོག་ལས་ཚིག་དོན་བཤད་པ་རྐྱབ་པ།

ཁྲིན་བཏགས། ངོ་སྲུང་འབད་བ།

ཁྲིབ་ཁྲིབ། གྲངས་གནས་ཅིག

ཁྲིམས། ༡ ལུགས་སོྲལ། ༢ སྒྲིག་ལམ། ༣ བཟོ་བཟོཝ་གི་ལུགས། 
༤ རྒྱལ་ཁྲིམས།

ཁྲིམས་ཀྱི་ཁ་ལོ་པ། ང་ ༡ བོླན་པོ། ༢ ཁྲིམས་སྤྱི་བོླན་པོ། 

ཁྲིམས་ཀྱི་ཁོལ་པོ། ཁྲིམས་ལཱ་འབད་མི། ཁྲིམས་ཁང་ནང་ལཱ་
འབད་མི། 

ཁྲིམས་ཀྱི་ར་བ། ང་ ཁྲིམས་ཁང༌།

ཁྲིམས་རྐུན་ལྐོག་བརྡུངས། ཁྲིམས་ལུ་ཧད་བཏགས་ཏེ་གཞན་
ཕ་ལོགསམ་ལུ་རྒྱབ་ལས་ཁ་བཏང་བའི་གདུག་རྩུབ།

ཁྲིམས་ཁང༌། བདེན་རྫུན་བཤེར་ས། བདེན་རྫུན་དཔྱེ་བཤེར་འབད་
སའི་ཡིག་ཚང༌།

ཁྲིམས་གྲོགས། སོྡམ་རོགས། སོྡམ་པ་གཅིག་ཁར་ཞུ་མི།

ཁྲིམས་འགལ། ཁྲིམས་དང་མ་མཐུན་པའི་ལཱ་ངན།

ཁྲིམས་རྒྱུན། ཁྲིམས་ཀྱི་ལུགས་སོྲལ། རྒྱལ་ཁབ་རང་སོའི་ཁྲིམས་
ལུགས།

ཁྲིམས་བསྒྲགས་པ། ཁྲིམས་ལུགས་ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་བ།

ཁྲིམས་རྔ། ཉེས་ཁྲིམས་བཏང་བའི་སྐབས་བརྡུང་ནིའི་རྔ།

ཁྲིམས་རྔའི་ཁང་པ། ང་ ཁྲིམས་ཁང༌།

ཁྲིམས་གཅོད། ཁྲིམས་བཏང་བ། ཉེས་ཁྲིམས་བཀལ་བ། 

ཁྲིམས་གཅོད་ཡུལ། ༡ ཁྲིམས་ཁང༌། ༢ ནག་ཉེས་ཅན་གྱི་མི། 
ལཱ་ངན་འབད་མིའི་མི།

ཁྲིམས་གཅོད་ལས་མཁན། ཁྲིམས་ཀྱི་ལཱ་འབད་མི། ཉེས་
ཁྲིམས་བཀལ་མི།

ཁྲིམས་ཆད། ཁྲིམས་ཀྱི་ཉེས་ཆད། 

ཁྲིམས་ཆས། ཁྲིམས་གཏང་ནི་གི་ལག་ཆ། ཁྲིམས་ཀྱི་རྟས་ལྕག

ཁྲིམས་ཆེན་དྲུག སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཁྲིམས་ཆེན་དྲུག མི་མི་
གསད་པ། ཨརཝ་མི་བརྐུ་བ། ཤོབ་མི་སླབ་པ། ཨམ་སྲུ་མི་བརྐུ་བ། 

ཆང་མི་འཐུང་བ། ཁེང་མི་ལོྡག་པ་དང་དྲུག

ཁྲིམས་ཆེན་བདུན། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཁྲིམས་ཆེན་བདུན། མི་
མི་གསད་པ། ཨརཝ་མི་བརྐུ་བ། ཤོབ་མི་སླབ་པ། ཨམ་སྲུ་མི་བརྐུ་

བ། ཆང་མི་འཐུང་བ། ཁེང་མི་ལོྡག་པ། རོ་ཁང་གི་དོང་མི་བརྐོ་བ་

དང་བདུན།

ཁྲིམས་འཇགས། ཁྲིམས་ལུགས་ལྟར་གནས་ཚུགས་པ། ཁྲིམས་
ལུ་གནས་པ། 

ཁྲིམས་འཇལ། ཉེས་ཆད་རྒྱུག་པ། ཁྲིམས་འབག་པ། ཁྲིམས་
ཆད་འབག་པ།

ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ། དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་བསྲུང་
ནི་གི་འདུལ་ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་ང་གསུམ། ཕམ་པ་བཞི། ལྷག་མ་བཅུ་

གསུམ། སྤང་ལྟུང་སུམ་ཅུ། ལྟུང་བྱེད་དགུ་བཅུ། སོར་བཤགས་བཞི། 

ཉེས་བྱས་ཅིག་བརྒྱ་བཅུ་གཉིས་དང་ཉིས་བརྒྱ་ང་གསུམ། 

ཁྲིམས་གཉིས། སྲིད་ཁྲིམས། ཆོས་ཁྲིམས།

ཁྲིམས་གཏམ། ནག་ཉེས་ཅན་གྱི་ཁྲིམས་ཚད་ཁྱབ་བསྒྲགས།

ཁྲིམས་ཐུ་མོ་ཆེ། ཁྲིམས་བཙན་ཏོག་ཏོ། ཁྲིམས་དམ་དྲགས།

ཁྲིམས་མཐུན། ཁྲིམས་དང་འཁྲིལ་འཁྲིལཝ།

ཁྲིམས་མཐུན་གཅོད་རྒྱ། ཁྲིམས་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ཐག་ཆོད་པའི་
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ཁ

གན་རྒྱ། ཁྲིམས་མཐུན་གན་རྒྱ།

ཁྲིམས་དུང༌། ནག་ཁྲིམས་གཏངམ་ད་འཕུ་ནི་གི་དུང༌།

ཁྲིམས་དེབ། ཁྲིམས་ཡིག ཁྲིམས་ཡིག་གི་དེབ། 

ཁྲིམས་དྲག་པོ། ༡ ཉེས་ཁྲིམས་སོྲག་ཐོག་བཏང་བའི་ཁྲིམས། 
༢ ཁྲིམས་དམ་དྲགས།

ཁྲིམས་དྲལ། ཁྲིམས་བཤིག་པ། ཁྲིམས་ཆ་མེད་བཏང་བ། ཁྲིམས་
དང་འཁྲིལ་ཏེ་མ་འབད་བར་ཁྲིམས་ཉམས་བཅུག་པ།

ཁྲིམས་བདག ཁྲིམས་དཔོན། དྲང་དཔོན།

ཁྲིམས་ལྡན། ཁྲིམས་ལུགས་དང་ལྡན་པ། 

ཁྲིམས་སོྡམ་པ། ཁྲིམས་བཟོ་བ། 

ཁྲིམས་གནས། ༡ ཁྲིམས་གཏང་ས། ༢ ཁྲིམས་ལུ་གནས་པ། 
༣ དགེ་སོླང༌། འདུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པའི་དགེ་སོླང༌།

ཁྲིམས་པ། ཁྲིམས་འབག་མི།

ཁྲིམས་དཔོན། དྲང་དཔོན།

ཁྲིམས་ཕོག ཉེས་ཁྲིམས་སོྲག་ཐོག་ལུ་ཕོག་པ།

ཁྲིམས་བུ་ཆུང༌། རྒྱལ་ཁྲིམས་ལས་ལོགས་སུ་བོླན་པོ་གིས་ཁྲིམས་
གསརཔ་བཟོ་མི།

ཁྲིམས་སོྦྱར། ཁྲིམས་ལུ་བཙུགས་པ། ཉེས་ཁྲིམས་ནང་བཙུགས་པ།

ཁྲིམས་མུན། ༡ བཙོན་ཁང༌། ༢ ཁྲིམས་ཀྱི་རཝ།

ཁྲིམས་མེད། ཁྲིམས་ལུ་མེད་པ། ཁྲིམས་འདི་དང་འདི་ཟེརཝ་མེད་པ།

ཁྲིམས་མེད་བཙན་ཤེད། ཁྲིམས་ལུ་མ་བརྩི་བར་དབང་བཙོང་
འབད་བ། ཁྲིམས་འགལ་ཐོག་ལས་བང་བཙོང་བ།

ཁྲིམས་མེད་ལུགས་མེད། ༡ ཁྲིམས་དང་ལམ་ལུགས་སོྲལ་ག་ནི་
ཡང་མེད་པ། ༢ ཁྲིམས་ལུགས་དང་མ་འཁྲིལ་བའི་ལཱ་ངན་འབད་བ།

ཁྲིམས་བཙུན། སོྡམ་པ་ཡོད་པའི་དགེ་སོླང༌།

ཁྲིམས་རྩ། ཁྲིམས་ཀྱི་རྩ་བ། ཁྲིམས་ལུགས། 

ཁྲིམས་བརྩི། ཁྲིམས་ལུགས་ལུ་བརྩི་མཐོང་འབད་བ། ཁྲིམས་ཆ་
གནས་འབད་བ།

ཁྲིམས་འཛིན་པ། ༡ ཁྲིམས་བདག་འཛིན་འབད་མི། ༢ ཆོས་
ཁྲིམས་པ། སྐུ་དྲུང༌། མེ་གཉེར།

ཁྲིམས་བཟོ། ཁྲིམས་གསརཔ་བཟོ་བ། རྩ་ཁྲིམས་གསརཔ་
བརྩམས་པ།

ཁྲིམས་ཡིག ཁྲིམས་ཀྱི་ཡིག་ཆ།

ཁྲིམས་ཡིག་དྲུག སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་རྩ་བའི་བཀའ་ཁྲིམས་
དྲུག ཁྲི་རྩེ་འབུམ་བཞེར་གྱི་ཁྲིམས། འབུམ་གསེར་ཐོག་ཤ་བ་ཅན་

གྱི་ཁྲིམས། རྒྱལ་ཁབ་དཔེར་བླངས་ཀྱི་ཁྲིམས། མདོ་ལོན་ཞུ་བཅད་

ཀྱི་ཁྲིམས། དབང་ཆེན་བཅད་ཀྱི་སྤྱི་ཁྲིམས། ཁབ་སོ་ནང་པའི་ཁྲིམས་

དང་དྲུག 

ཁྲིམས་ཡིག་གསུམ། མདོ་ལོན་ཞུ་བཅད་ཀྱི་ཁྲིམས། དབང་ཆེན་
བཅད་ཀྱི་སྤྱི་ཁྲིམས། ཁབ་སོ་ནང་པའི་ཁྲིམས་དང་གསུམ། 

ཁྲིམས་ར། ༡ བཙོན་ཁང༌། ཉེས་ཁྲིམས་གཏང་ས། 
ཁྲིམས་ལུགས། ༡ ཁྲིམས་ཀྱི་ལུགས་སོྲལ། ༢ ང་ རྒྱལ་ཁྲིམས།
ཁྲིམས་ཤིང༌། ཁྲིམས་གཏང་ནིའི་འཁརཝ་སོྦམ།

ཁྲིམས་བཤིག ཁྲིམས་བཤིག་བཏང་བ། ཁྲིམས་ཆ་གནས་མེདཔ་
བཟོ་བ།

ཁྲིམས་ས། ༡ ཁྲིམས་ཀྱི་འདུན་ས། ཁྲིམས་ཁང༌། ༢ ཆེ་མཐོའི་
ཁྲིམས་ཀྱི་འདུན་ས། ཁྲིམས་ཁང་གོང་མ།

ཁྲིམས་ས་བར་གཅོད། ཁྲིམས་ཁང་གིས་ཐག་བཅད་དགོ་མི་འདི་
ཁྲིམས་དང་མ་འཁྲིལ་བར་གཞན་གྱིས་ཐག་བཅད་པ།

ཁྲིམས་ས་ཚོད་ལོངས། ཁྲིམས་ལུ་བརྩི་སྣང་ཆུང་སུ་འབད་བ།

ཁྲིམས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། ཨ་ཎེམོ་ཚུ་གིས་བསྲུང་ནི་གི་བསླབ་
བྱ། ཕམ་པ་བརྒྱད། ལྷག་མ་ཉི་ཤུ། སྤང་ལྟུང་སོ་གསུམ། ལྟུང་བྱེད་

བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ། སོར་བཤགས་བཅུ་གཅིག ཉེས་བྱས་བརྒྱ་དང་

བཅུ་གཉིས་དང་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། 

ཁྲིམས་སྲུང༌། ༡ ཁྲིམས་སྲུང་མི། ༢ ཁྲིམས་ལུ་བརྩི་སྲུང་འབད་མི།

ཁྲིམས་སོྲལ། ཁྲིམས་ཀྱི་ལམ་ལུགས། ཁྲིམས་ལུགས།

ཁྲིམས་ལོྷད། ཡང་ཁྲིམས། ཡང་བཙོན། ཁྲིམས་དམ་དམ་མེད་མི།

ཁྲིའི་རྒྱན་བརྒྱད། གླང་པོ་ཆེ་སོྟབས་ཀྱི་རྒྱན། སེང་གེ་མི་འཇིགས་
པའི་རྒྱན། རི་དྭགས་ཀྲྀཥྞ་ཤ་ར་སྙིང་རྗེའི་རྒྱན། ཤང་ཤང་དགེ་སྡིག་

བྱ་རའི་རྒྱན། ངང་པ་བྱམས་པའི་རྒྱན། ཆུ་སྲིན་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱན། ཀླུ་

འབྲུག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱན། ཁྱུང་བྱིན་རླབས་ལྟ་བའི་རྒྱན་དང་བརྒྱད།
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ཁྲིའུ། ཁྲི་ཆུང་ཀུ། རྐང་ཁྲི་ཆུང་ཀུ།

ཁྲིའུ་ཁྱོགས། ༡ འདྲན་སྒྲིག ༢ སྟེགས་ཁྲི། 

ཁྲིའུ་ཤིང༌། རྐང་ཁྲི། 

ཁྲིལ། འཁྲིལ་དང་འདྲ།

ཁྲིས། ཕུད་རོྡག 

ཁྲིས་སྐུད། གོ་ལ་གི་མཐའམ་འགྲིལ་ནི་གི་སྐུདཔ། ཐིའུ་སྐུད།

ཁྲིས་གཅིག ཕུད་རོྡག་གཅིག

ཁྲིས་འཇགས། ཆིངས་འགྲིགས། 

ཁྲུ། ༡ ཁྱུ། ཀི་ལི་ལས་མཛུབ་ཅུང་རྩེ་བར་གྱི་ཚད། ༢ འདུལ་བའི་
ལུགས་ལུ་གཟུགས་ཀྱི་རིང་ཚད་ཆ་བདུན་གྱི་ཆ་གཉིས་ཀྱི་ཚད་ལུ་ཁྱུ་

སྦེ་བརྩིཝ་ཨིན།

ཁྲུ་གང༌། ཁྱུ་གང༌།

ཁྲུ་གང་ཁོར་ཡུག ཁྱུ་གང་གྲུ་བཞིམ།

ཁྲུ་འཇལ། ཁྱུ་ཚད་ཀྱིས་འཇལ་བ། ཁྱུ་གིས་འཇལ་བ།

ཁྲུ་ཏ། ཤིང་ཆུང་ཀུ་ཅིག

ཁྲུ་ཐིལ། ཕྱག་སྒམ་ཚུ་གི་ལོགས་ཟུར་ལུ་ཅ་ལ་བཞག་ས་ཡོད་མི།

ཁྲུ་བ། ༡ ཁྲུ་སོླག་པ། ༢ འཁྲུ་བའི་དོན་ལུ་འཇུག

ཁྲུ་གཟར། ཐུགཔ་གི་གཟར་རུ།

ཁྲུ་སོླག་པ། ༡ ས་ཞིང་རོྨ་བ། ལོྷགཔ། ༢ ཁ་པ་ལོྷགཔ།

ཁྲུའུ་རྩེ། སོྟང་སྐུད་ཀྱིས་འཐག་པའི་དར་གྱི་རིགས།

ཁྲུང༌། ༡ ཆང་གི་ཞེ་ས། ༢ ཆང༌། ཨ་རག

ཁྲུང་ཁྲུང༌། ༡ བྱ་ཁྲུང་ཁྲུང༌། ༢ དུས་འཁོར་གྱི་ལུགས་ལྟར་རི་རབ་ཀྱི་
ཁོར་ཡུག་ལུ་ཆགས་པའི་གླིང་བདུན་གྱི་ནང་གསེས་ལས་གཅིག 

ཁྲུང་ཁྲུང་སྐེ་ནག ཁྲུང་ཁྲུང་ཨོལ་ལྐོག་གནགཔོ།

ཁྲུང་ཁྲུང་ཁ་སོྤྲད། བྱ་ཁྲུང་ཁྲུང་གཉིས་གདོང་བསྒོར་ཏེ་བྲིས་མི་གི་
རི་མོ།

ཁྲུང་ཁྲུང་འཇོམས། ང་ གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག

ཁྲུང་བན། ཆང་རྫ། ཆང་རྫམ། ཆང་པ་ལང༌།

ཁྲུང་བན་རྟ་མགོ་མ། ཆང་འདེགས་ས་རྟའི་མགུ་ཏོ་བཟུམ་སྦེ་པ་
ཏྲ་ཅནམ།

ཁྲུང་མ། ཆང་མ། ཆང་དྲང་མི་ཨམ།

ཁྲུང་ཞུ་མ། ༡ ཆང་དྲང་མི། ༢ ཆང་བླུག་མི་གཡོགམོ།

ཁྲུང་རྭ། ཆང་ཁང༌། 

ཁྲུང་རིན། ཆང་རིན། 

ཁྲུང་ས། ༡ ཆང་ཁང༌། ༢ གཉེན་རྐྱབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ། 

ཁྲུད། ཁྲུད་པ་དང་འདྲ། 

ཁྲུད་ཁུ། དྲེག་པ་འཁྱུ་བའི་ཆུ། བཤལ་ཆུ།

ཁྲུད་པ། ཆུ་བཤལ་རྐྱབ་པ། 

ཁྲུད་མ། ༡ དྲེག་པ་འཁྱུ་བའི་བཤལ་ཆུ། ༢ འཁྱུ་བཤལ་རྐྱབ་པ།

ཁྲུན། ༡ འཕང་ཚད། ༢ དཀྱུས། ༣ དབྱེ་བ་ཕྱེ་བ། ༤ རྒྱ།

ཁྲུན་ཐག ཁོ་ཐག 

ཁྲུམ་ཁྲུམ། ཁ་ཟས་བསྐམས་པའི་རིགས་བལྡད་པའི་སྐད། འབྱུ་
རིགས་ཧྲིལ་བུམ་ཟ་བའི་སྐད།

ཁྲུམས། སྐརམ་ཁྲུམས་སོྟང་དང་ཁྲུམས་སྨད་ཀྱི་མིང༌།

ཁྲུམས་སོྟད། དབྱིབས་ཤིང་རྟ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་སྐརམ་ཉེར་བཞི་པ། 

ཁྲུམས་སོྟད་ཟླ། ང་ ཟླཝ་བརྒྱདཔ། 

ཁྲུམས་སྨད། སྐརམ་ཉེར་ལྔ་པ།

ཁྲུམས་ཞག ལོག་ཞག་དང་བྱ་ཞག་རོྫགས་པའི་ཤུལ་ལུ་ཁྲུམས་
ཞག་བཅུ་གཉིས་བརྩི་བའི་ལུགས་སོྲལ་ཅིག

ཁྲུམས་ཟླ། ང་ ༡ ཟླཝ་བདུན་པའི་བཅུ་དྲུག་ལས་བརྒྱད་པའི་བཅོ་

ལྔའི་བར། ༢ ཟླཝ་བརྒྱདཔ། ཟླཝ་བརྒྱདཔ་གི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཟླཝ་

འདི་སྐརམ་ཁྲུམས་སོྟད་ཤར་ནི་དང་ནུབ་ནི་དུས་མཉམ་ཕོགཔ་ལས་

བརྟེན་ཨིན།

ཁྲུལ། ༡ ཕུད་རོྡག་སོ་སོ་སྦེ་ཁ་གཏོར་འགྱོ་བ།  ༢ ཕུད་རོྡག་སོ་སོར་
གཏོར་འགྱོ་བའི་དུས་གསུམ་ཆ་ར་ལུ་འཇུག

ཁྲུལ་པོ། སོ་སོར་གཏོར་འགྱོ་བའི་ཕུད་རོྡག

ཁྲུས། ༡ འཁྱུ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཆུ་འཁྱུ་བའི་མིང༌།
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ཁ

ཁྲུས་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས། ང་ དྲང་སོྲང༌།

ཁྲུས་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། ང་ དྲང་སོྲང༌།

ཁྲུས་ཀྱི་རྩྭ། ང་ རྩྭ་ཀུ་ཤ།

ཁྲུས་ཁང༌། འཁྱུ་ཁང༌། ཆུ་བཤལ་རྐྱབ་པའི་ཁྱིམ། ཆུ་འཁྱུ་སའི་ཁྱིམ།

ཁྲུས་ཁུ། དྲེག་པ་འཁྱུ་བའི་བཤལ་ཆུ། ཁྲུས་ཁུ།

ཁྲུས་མཁན། ང་ ༡ བྱི་ལི། ༢ ཉ། 

ཁྲུས་ཆལ། གླང་ལེབ། 

ཁྲུས་ཆུ། ༡ བུམ་པའི་ནང་གི་ཁྲུས་ཆུ། ༢ འཁྱུ་ནིའི་ཆུ། 

ཁྲུས་འཆལ། ཁྲུས་ཆལ་དང་འདྲ།

ཁྲུས་དར། ཁྲུས་གསོལ་གྱི་ཁ་དར། ཁྲུས་གསོལ་འབད་ནིའི་ཁ་དར། 

ཁྲུས་སྡེར། ཁྲུས་གསོལ་པད་སྡེར། ཁྲུས་གསོལ་འབད་ནི་གི་པད་སྡེར།

ཁྲུས་བུམ། ཁྲུས་གསོལ་འབད་ནི་གི་བུམ་པ།

ཁྲུས་བྱ་བ། ༡ ཆུ་བཤལ་རྐྱབ་པ། ༢ དབང་ཁང་ནང་མ་འཛུལ་བའི་
ཧེ་མ་བུམ་པའི་ཁྲུས་ཆུ་དེ་གིས་ཁྲུས་འབད་བའི་ཕྱི་འཇུག

ཁྲུས་བྱེད་པ། ཆུ་བཤལ་རྐྱབ་པ།

ཁྲུས་བྱེད་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད ཞག་བཅོ་ལྔ་མ་འགྱོ་བའི་ཧེ་མར་ཆུ་

བཤལ་རྐྱབ་པ་ཅིན་དགེ་སོླང་ཚུ་ལུ་ལྟུང་བྱེད་ཀྱི་ཉེས་པ་ཕོག་འོང༌།

ཁྲུས་མ། ཁྲུད་མ་དང་འདྲ།

ཁྲུས་རྩི། གླང་ལེབ། 

ཁྲུས་རྩྭ། རྩྭ་ཀུ་ཤ།

ཁྲུས་རྫས། དྲེག་པ་འདག་ནི་གི་རིགས། གླང་ལེབ་ཀྱི་རིགས།

ཁྲུས་རྫིང༌། ཆུ་བཤལ་རྐྱབ་སའི་ཆུ་རྫིང༌། ཆུ་རྐྱལ་རྐྱབ་སའི་རྫིང༌།

ཁྲུས་གཞོང༌། ༡ ཁྲུས་གསོལ་གྱི་པད་སྡེར། ༢ ཆུ་འཁྱུ་སའི་
གཞོངམ། ཆུ་འཁྱུ་སའི་ཟངས་གཞོང༌།

ཁྲུས་རས། ༡ ཨ་ཅོ། ཨ་ཅོ་ལོྟ་ར། ཆུ་འཁྱུ་བའི་སྐབས་གྱོན་ནི་གི་
གོ་ལ། ཁྲུས་གོ

ཁྲུས་བཤལ། ༡ དྲེག་པ་བཤལ་བ། ༢ འཁྱུ་ཚར་ཞིན་ན་བཤལ་
བཀོ་བ།

ཁྲུས་གསུམ། ༡ ཕྱི་ཁྲུས། ནང་ཁྲུས། གསང་ཁྲུས་གསུམ། ༢ ནང་
ཁྲུས། གསང་ཁྲུས། རྣལ་འབོྱར་གྱི་ཁྲུས་དང་གསུམ།

ཁྲུས་གསུམ་བྱེད་པ། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་ལུ་ཕྱི་ཁྲུས་ཡན་ལག་ལྔ་
འཁྱུ་བ། ནང་ཁྲུས་རྩ་ལྟུང་འདག་བཅུག་པ། གསང་ཁྲུས་མཚན་

འཛིན་གྱི་རྣམ་རོྟག་འདག་བཅུག་པ་དང་གསུམ།

ཁྲུས་གསོལ། ལྷ་ལུ་ཁྲུས་གསོལ་ཕུལ་བ། 

ཁྲེ། མོན་བྱཱ། ཁྱེ། 

ཁྲེ་རྒོད། འཁྱུ་བཤལ་དང་དུག་སེལ་ལུ་ཕན་མི་གི་ཁྱེའི་རིགས་ཅིག

ཁྲེ་ཅི། པགས་པ་མ་བཤུབ་པའི་མོན་བྱཱ།

ཁྲེ་རོྡ། དཀར་ཡོལ། 

ཁྲེ་རྩེ། ཚད་འཇལ་ནིའི་ཚད་ཤིང༌། 

ཁྲེའུ། གདན་ཁྲ་བོ། གདན་ཁྲ་ཅནམ།

ཁྲེའུ་ཚེ། གདན་ཁ་དོག་ཅནམ། 

ཁྲེ་ལོག་ལོག་བྱེད། འགྱེལ་རིལ་མར་རིལ་སྒྱུར་བ། 

ཁྲེགས་ཆོད། ༡ ལྷག་མཐོང༌། ༢ ཀ་དག་ཁྲེགས་ཆོད།

ཁྲེགས་པ། མཁྲེགས་པ་དང་འདྲ།

ཁྲེད་ཁྲེད། བཀྱག་མདངས་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་མི། ཁ་དོག་སྐྱ་
ཐལ་ཐལ།

ཁྲེན། སྐྱོན། 

ཁྲེན་པ། འཁྲེན་པ་དང་འདྲ།

ཁྲེམ་ཁྲེམ། ཨ་ལུ་ཨོམ་གཉེར་བཟུམ་པ།

ཁྲེམ་གཉེར། ༡ ཨ་ལུའི་གཉེརམ། ༢ ཆུའི་གཉེརམ།

ཁྲེམ་མེ་བ། འོད་ཟེར་འཕོྲ་ཐངས།

ཁྲེམས། བཀྲམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཁྲེམས་པ། ༡ ཁྱབ་པ། ༢ བརྡལ་བ། ༣ ཐིམ་པ། ༤ སིམ་པ། བྱེམ་
གི་ནང་ན་ཆུ་སིམ་དོ་སིམ་པ། 

ཁྲེལ། ༡ འཛེམ་བག་གི་བསམ་སོྤྱད། ༢ རེ་བ་ཆད་པ། ༣ དདཔ་ལོག་པ།

ཁྲེལ་གད། མ་རངས་པར་བགའ་བ།
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ཁྲེལ་དགོད། མ་རངས་པར་དགོད་བྲ་བ།

ཁྲེལ་བགད། མ་རངས་པར་བགའ་བ།

ཁྲེལ་རྒོད། ཁྲེལ་དགོད་དང་འདྲ།

ཁྲེལ་ཅན། འཛེམ་བག་ཅན། འཛེམ་བག་ཡོད་མི།

ཁྲེལ་བལྟས། ཁྲེལ་བའི་ཉམས་བཟུམ།

ཁྲེལ་དོགས། ༡ གཞན་དདཔ་ལོག་པའི་དོགས་པ། ༢ ཁོ་ཐག་ཆད་
པའི་དོགས་པ་ཟ་བ། 

ཁྲེལ་གདོང༌། ངོ་ཚ་བའི་གདོང༌། ངོ་ཚཝ་ད་གདོང་འགྱུར་བ།

ཁྲེལ་འདེབས་པ། གཞན་སྐྱོན་ཁུངས་ར་སོྤྲད་པ། 

ཁྲེལ་ལྡན། ༡ ངོ་ཚ་ཅན། ༢ ང་ ངོ་ཚ་བ།

ཁྲེལ་པོ། ངོ་ཚ་ཅན། སྙོམ་ཆུང༌།

ཁྲེལ་བ། ༡ གཞན་ལུ་ལྟ་སྟེ་སྐྱོན་ལུ་འཛེམ་པ། ༢ ངན་པའི་སོྤྱད་པ་
ལུ་འཛེམ་ཤེས་པ།

ཁྲེལ་བག ཁྲེལ་དང་བག་ཡོད་པ།

ཁྲེལ་བོར། ཁྲེལ་བོར་བ་དང་འདྲ།

ཁྲེལ་བོར་བ། འཛེམ་དོགས་མེད་པ། འཛེམ་ནི་མེདཔ།

ཁྲེལ་མེད། འཛེམ་དོགས་མེད་པའི་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ།

ཁྲེལ་མེད་ལུགས་མེད། ངོ་ཚ་ནི་མེད་མི་དང་ཁྲིམས་ལུགས་མེད་
པའི་འབད་བཞག་གི་མིང༌།

ཁྲེལ་གཞུང༌། འཛེམ་བག

ཁྲེལ་ཡོད། ༡ སོྤྱད་ངན་ལུ་འཛེམ་བག་འབད་བའི་དགེ་བའི་སེམས། 
༢ ང་ ངོ་ཚ་བ།

ཁྲེལ་ཡོད་པའི་ནོར། གཞན་གྱི་ངོ་ལུ་ལྟ་སྟེ་སྡིག་པ་ལུ་འཛེམས་
པའི་འཕགས་པའི་ནོར། དཔེ་བོླན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་འདྲ།

ཁྲེལ་ཤེས། ཁྲེལ་ཡོད་བསམ་པའི་ཤེས་པ།

ཁྲེས། ༡ ཁྲེས་པོའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ རྩྭ་གདན། ༣ ཆ་ཚང༌། 

ཁྲེས་ཁུར། ཁུར་ཆ། དོ།

ཁྲེས་ཁྲེས། ན་ཟུག་ལྷང་ལྷང་འབད་བ།

ཁྲེས་ཁྲེས་སུ་ན་བ། ན་ཟུག་གིས་དྲན་མེད་བརྒྱལ་དོ་བཟུམ་ན་བ།

ཁྲེས་པོ། ཁུར་ཆ། དོ།

ཁྲེས་པོ་འཁུར་མཁན། ༡ ཁུར་ཆ་འབག་མི། དོ་འབག་མི། 
༢ བདལ་གླ་རྒྱུག་མི།

ཁྲེས་པོར་སྒྲེས། ཁུར་ཆ་གཅིག་ཁར་བསྡེབས་པ།

ཁྲོ། ༡ བདར་ཞུན་མ་རྐྱབ་པའི་ལྕགས་རིགས་ཅིག ༢ རྒྱུ་ཁྲོ་ལས་བཟོ་
བཟོཝ་གི་ཧོད། ༣ ཁོང་ཁྲོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༤ ཁྲོ་བོའི་

བསྡུས་མིང༌། 

ཁྲོ་དཀར། ཟངས་དཀརཔོ་གི་རིགས། འཁར་བ། 

ཁྲོ་རྐྱན། ཁྲོ་གི་ཧོད།

ཁྲོ་ཁང༌། ༡ ཁྲོ་བཞག་སའི་ཁྱིམ། ༢ ཁྲོ་བོ་གི་དཀྱིལ་འཁོར། 

ཁྲོ་འཁོར། རྒྱ་ལུའི་ཞྭམོ་ཅིག

ཁྲོ་འཁྲུགས། ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་སེམས་འཁྲུགས་པ། ཙིགཔ་ཟ་དྲགས་ཏེ་
སེམས་འཁྲུགས་པ།

ཁྲོ་རྒྱན། ༡ ཁྲོ་བོ་གི་རྒྱན་ཆ། ༢ ཁྲོ་གི་རྒྱན་ཆ།

ཁྲོ་རྒྱལ། ༡ ལྷ་ཁྲོ་བོ་གི་གཙོ་བོ། ༢ ལྷ་ཁྲོ་བོ།

ཁྲོ་རྒྱུད། ཁྲོ་བོ་རྒྱུད།

ཁྲོ་རྒྱུད་མདོ་ཆེན་བྱམས་པ། བོན་གྱི་བསྐྱེད་རོྫགས་འབྲས་
བཤད་ཀྱི་གཞུང་ཅིག

ཁྲོ་ངར། ཁྲོ་བོ་གི་ངར་ཤུགས། 

ཁྲོ་རྔམས། ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་གསད་ནི་ལུ་མགྱོགས་པ། གསད་སག་ས་
འབད་བ།

ཁྲོ་བཅུ། ཁྲོ་བོ་བཅུ། 

ཁྲོ་ལྕགས། ༡ ཁྲོ་གི་ལྕགས། ༢ ཁྲོ་གིས་བཟོ་བའི་ཟངས་ཚུ།

ཁྲོ་ཆུ། ཁྲོ་བཞུ་བཞུཝ་གི་ཁུ་བ།

ཁྲོ་འཇོམས། ཁོང་ཁྲོ་བཅོམ་པ། 

ཁྲོ་ཉམས། ཙིགཔ་ཟ་བའི་རྣམ་འགྱུར། ཁྲོ་ཉམས།

ཁྲོ་གཉེར། ༡ ཁོང་ཁྲོ་ལངས་པའི་གཉེརམ། ཙིགཔ་ཟ་ཟ་བའི་
གཉེརམ། ༢ ཁྲོ་བོའི་གཉེར་མའི་བསྡུས་ཚིག
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ཁྲོ་གཉེར་ཅན། ༡ ཁྲོ་བོའི་གཉེར་མ་ཡོད་མི། ༢ ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་ཨ་ཙི་
ཅིག་ཡང་རེག་ས་མེད་མི།

ཁྲོ་གཉེར་ཅན་མ། སྐུ་མདོག་གནགཔོ་སྦེ་བུམ་པ་མཐིང་ག་ཕྱག་ལུ་
བསྣམས་མི་སྒྲོལམ་ཉེར་གཅིག་གི་ནང་ལས་གཅིག

ཁྲོ་གཏུམ། ཙིགཔ་ཟཝ་མགྱོགས་དྲགས། 

ཁྲོ་གཏུམ་པོ། ཁྲོ་གཏུམ་དང་འདྲ།

ཁྲོ་ཐབ། ཁྲོ་གིས་བཟོ་བཟོཝ་གི་ཐབ། 

ཁྲོ་འདར། ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་གཟུགས་འདར་བ། གཟུགས་གསིག་པ།

ཁྲོ་ལྡན། ང་ དཔའ་བོ། གཉའ་རྒོད།

ཁྲོ་ནག ཁྲོ་ལྕགས་གནགཔོ། 

ཁྲོ་ཕུ་བཀའ་བརྒྱུད། ཕག་མོ་གྲུ་པའི་སོླབམ་རྒྱལ་ཚ་ལས་རིམ་པ་
བཞིན་བརྒྱུད་མི་གི་བཀའ་བརྒྱུད།

ཁྲོ་ཕུ་དགོན་པ། ཕག་མོ་གྲུ་པའི་སོླབམ་གི་སོླབམ་བྱམས་པ་དཔལ་
གྱིས་བཞེངས་མི་གི་གཙང་གི་ཤར་ཁ་ཐུག་ལུ་ཡོད་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་

ཀྱི་དགོན་པ་ཅིག

ཁྲོ་བ། ༡ ཙིགཔ་ཟ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཉེ་བའི་ཉོན་
མོངས་པ་ཉི་ཤུའི་ནང་ལས་ཁྲོ་བ།

ཁྲོ་བ་མ། ལྷ་མོ་ཅིག

ཁྲོ་བའི་རྒོད་པ། ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་སེམས་ཡེངས་དྲགས་པ།

ཁྲོ་བས་འགོག་པ། ཉ བཀག་དགོ་མི་ཅིག་འདི་བཀག་ནི་འདི་ཁྲོ་

བའི་ཚིག་གི་ཐོག་ལས་བཀག་པའི་འགོག་རྒྱན་བཅུ་བདུན་པ།

ཁྲོ་བོ། ༡ ལྷ་ཁྲོ་བོ། ༢ མི་ཁྲོ་གཏུམ་ཅན། ༣ ཙིགཔ་ཟ་མི། ༤ ང་ 
ཤིང་མོ་གླང་ལོ། ༥ ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཡོད་ནི་འདི་གིས་གྱངས་ཁ་བཅུ།

ཁྲོ་བོ་བཅུ། ཁྲོ་ཆེན་ཧཱུཾ་ཀཱ་ར། ཁྲོ་ཆེན་རྣམ་པར་རྒྱལ། ཁྲོ་ཆེན་གཤིན་
རྗེའི་གཤེད། ཁྲོ་ཆེན་རྟ་མཆོག ཁྲོ་ཆེན་བདུད་རྩི་འཁྱིལ། ཁྲོ་ཆེན་

དབྱུག་སྔོན་ཅན། ཁྲོ་ཆེན་མི་གཡོ་མགོན། ཁྲོ་ཆེན་འདོད་པའི་རྒྱལ། 

ཁྲོ་ཆེན་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ། ཁྲོ་ཆེན་སོྟབས་པོ་ཆེ་དང་བཅུ།

ཁྲོ་བོ་བཅུ་གཅིག ༡ གནོད་མཛེས། གཤིན་རྗེ་གཤེད། གཞན་
གྱིས་མི་ཐུབ་པ། རྟ་མགྲིན། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ། འདོད་རྒྱལ། 

དབྱུག་སྔོན་ཅན། སོྟབས་པོ་ཆེ། མི་གཡོ་བ། གཙུག་ཏོར་འཁོར་

བསྒྱུར། རོྡ་རྗེ་ས་འོག ༢ ཁྲོ་བོ་བཅུའི་སྟེང་ཁྲོ་བོ་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་

པོ་བསྣནམ་ད་བཅུ་གཅིག

ཁྲོ་བོ་གཉིས། རྟ་མགྲིན། བདུད་རྩི་འཁྱིལ།

ཁྲོ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། ལྷ་ཁྲོ་བོ་ཅིག

ཁྲོ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རོྟག་པ་གསང་བའི་རྒྱུད། 
ལེའུ་བཅུ་གཅིག་འབད་མི་གི་རྒྱུད་ཅིག

ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ། ལྷ་ཁྲོ་བོའི་གཙོ་བོ།

ཁྲོ་བོའི་སྔགས། དྲག་སྔགས། དྲག་པོའི་སྔགས། ལྷ་ཁྲོ་བོ་ཚུ་གི་
སྔགས།

ཁྲོ་བོའི་རོྡ་རྗེ། ལྷ་ཁྲོ་བོ་གི་རོྡ་རྗེ།

ཁྲོ་བོའི་བཞད་པ་བརྒྱད། སྡིགས་པའི་བཞད་པ་ཧ་ཧ། དགྱེས་
པའི་བཞད་པ་ཧེ་ཧེ། སྒེག་པའི་བཞད་པ་ཧི་ཧི། ཟིལ་གནོན་གྱི་

བཞད་པ་ཧོ་ཧོ་དང་བརྒྱད།

ཁྲོ་བོའི་བཞུགས་སྟངས། ཞབས་གཅིག་བརྐྱངས་ཞབས་གཅིག་
བསྐུམས་ཏེ་བཞུགས་མི་ཁྲོ་བའི་བཞུགས་ཐངས་ཅིག

ཁྲོ་བྱེད་མ། ང་ ༡ དཔལ་ལྡན་ལྷམོ། ༢ ཨམ་སྲུ་ཁོང་ཁྲོ་ཅན།

ཁྲོ་མི་ཐང༌། ཙིགཔ་ཟ་མི་དགོ། ཁོང་ཁྲོ་ལང་མི་དགོ།

ཁྲོ་མིག ༡ ལྷ་ཁྲོ་བོའི་མིག་ཏོ། ༢ ང་ སྡང་མིག་གི་རྣམ་འགྱུར།

ཁྲོ་མོ། ༡ ལྷ་མོ་ཁྲོ་མོ། ༢ ཨམ་སྲུ་ཁྲོ་གཏུམ་ཅན། ༣ ང་ ཤིང་ཕོ་
འབྲུག་ལོ།

ཁྲོ་མོན། བཙོན་ཁང༌།

ཁྲོ་ཚུབ། ཁོང་ཁྲོའི་རླུང་འཚུབ། ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་དབུགས་ཡར་བརྫངས་མི།

ཁྲོ་ཟངས། ༡ ཁྲོ་གིས་བཟོ་བའི་ཟངས། ༢ ཁྲོ་དང་ཟངས་སླ་བསྲེས་
པའི་ཧོད།

ཁྲོ་ལོ་ལོ། ༡ ཅ་ལ་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བརྡབས་པའི་སྐད། ༢ ཅ་ལ་ཆུང་
ཀུ་ཚུ་ཕར་ཚུར་སྤར་བའི་རྣམ་པ།

ཁྲོ་སེམས། ཁོང་ཁྲོ་ལང་བའི་སེམས། ཙིགཔ་ཟ་བའི་སེམས།

ཁྲོག་ཁྲོག ༡ ཕོཝ་སོྦ་བའི་སྐད། ༢ ཅ་ལ་སྲ་དྲགས་རིགས་ཀྱི་སྐད། 
༣ འཆོལ་ལོ་བཟུམ་འབད་བའི་མི།
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ཁྲོག་ཆུང༌། ༡ ཁྲག་ཤརོ་དང་རྩ་ཚད་རྨ་ ཁ་ལུ་ཕན་པའི་རོ་ཁག་ཏེམ་
འབད་མི་གི་སྔོ་སྨན་ཅིག ༢ མེ་གིས་ཧ་ལམ་ཅིག་ཚིག་པའི་རིགས། 

ཁྲོག་ཆེན། ཁྲོག་ཆུང་དང་ཆ་འདྲ་བའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ཁྲོག་པོ། ༡ མེ་གིས་ཚིག་ཚིགཔ་གི་རིགས། ༢ རྣམ་ཅོ་བྱ་རྡུགས།

ཁྲོག་སྨན། ༡ མ་འཐག་པའི་སྨན། ༢ སྔོ་སྨན་ལས་སོ་སོར་གྱུར་པའི་
སྨན་རིགས།

ཁྲོང་ངེ༌། ཁྲོང་ངེ་བ་དང་འདྲ།

ཁྲོང་ངེ་བ། ཕྲང་ཏང་ཏ། ཕྲང་ཏང་ཏ་ལོྷང་ཐངས།

ཁྲོང་པོ། ལགཔ་དམ་དྲགས།

ཁྲོད། ༡ སྦུག དཀྱིལ། ༢ བར་ན། ནང་ན། ནང་ཀོ་ན།

ཁྲོན། ལག་པའི་སྤར་ར། ལག་པའི་སེནམོ།

ཁྲོན་སྐྱོགས། དོང་ཆུ་དབོག་གི་ནི་སྐྱོགས། 

ཁྲོན་ཆུ། ཁྲོན་པ་དང་འདྲ།

ཁྲོན་པ། དོང་ཆུ། ས་དོང་རྐོ་ཞིན་ན་བཏོན་པའི་ཆུ།

ཁྲོན་བུ། ༡ དོང་ཆུ་ཆུང་ཀུ། ༢ དུག་ཚད་དང་སོྣད་ཚད་བད་ཀན་ཚུ་ལུ་
ཕན་པའི་རོ་མངར་ཏོང་ཏོ་འབད་བའི་སྨན་ཅིག ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

ཁྲོན་སྦལ། ༡ ཁྲོན་པའི་སྦལཔ། དོང་ཆུ་ནང་ནའི་སྦལཔ། ༢ མཐོང་
རྒྱ་ཆུང་བའི་དཔེ།

ཁྲོན་མ། རྩུབ་དྲགས། 

ཁྲོན་འཛིན། ཤོག་འཛིན། 

ཁྲོན་རགས། དོང་ཆུའི་རཝ།

ཁྲོབ་ཁྲོབ། ཀྲབ་ཀྲབ་ཀྱི་སྐད། 

ཁྲོབས། བཀྲབས་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཁྲོམ། ༡ ཚོང་འདུ། ༢ དམག་ལཱ། ༣ ཕ་ལུག ༤ ཚོགས་པ། 
༥ དམག་ལཱ།

ཁྲོམ་སྐོར། ༡ ཁྲོམ་བཤལ། ༢ ཁྲོམ་ཁར་འགྱོ་བ། 

ཁྲོམ་སྐོར་མ། གཞང་བཙོངམ། སྨད་འཚོངམ།

ཁྲོམ་ཁྲོམ། རྟ་གུ་བཏགས་པའི་དོམ་དོམ།

ཁྲོག་གོང༌། ཁྲོམ་གྱི་གོང་ཚད། 

ཁྲོམ་གྱི་རུ། ཚོང་འདུ།

ཁྲོམ་གྱི་རུ་སྣ། དམག་སྡེའི་རུ་འདྲེན། དམག་སྡེའི་རུ་སྒྲིག

ཁྲོམ་བསྒྲགས། ཁྲོམ་གྱི་སྦུག་ལུ་ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་བའི་གསལ་
བསྒྲགས།

ཁྲོམ་ཆུ། ཁྲོམ་གྱི་ཆུ།

ཁྲོམ་ཆེན། ༡ ཁྲོམ་སོྦམ། ཚོང་འདུ་སོྦམ། ༢ ཚོགས་འདུ་ཆེན་མོ།

ཁྲོམ་ཆེན་པོ། ༡ ཁྲོམ་སོྦམ། ༢ དམག་དཔོན།

ཚོགས་གཏམ། ཚོགས་དམངས་ཀྱི་སྦུག་ལུ་སླབ་པའི་བོླ།

ཁྲོམ་གཏམ་ལམ་ཆ། ཆ་བཞག་མ་ཚུགས་པའི་བོླ།

ཁྲོམ་བཏབ། ༡ དམག་རྐྱབ་པ། ༢ དམག་སྒར་ཆགས་པ། ༣ ཁྲོམ་
གསརཔ་ཆགས་པ།

ཁྲོམ་བཏོན། ༡ ཁྲོམ་ཁར་བཤམས་པ། ༢ ཁྲོམ་ཁར་བཏོན་པ།

ཁྲོམ་ཐང༌། ཁྲོམ་གྱི་གོང་ཚད།

ཁྲོམ་ཐོག ཁྲོམ་གྱི་སྦུག

ཁྲོམ་ཐོག་ཆོད། དམངས་འཛོམས་སར་སྐད་གྲགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ། 
ལེ་ཤའི་ནང་ལས་སྐད་གྲགས་ཐོན་པ།

ཁྲོམ་ཐོག་ཆོད་པ། ཁྲོག་ཐོག་ཆོད་དང་འདྲ། 

ཁྲོམ་དཔོན། ཁྲོམ་གྱི་འགོ་དཔོན།

ཁྲོམ་མེ། ༡ འོད་ཟེར་འཕོྲ་ཐངས། ༢ ཟིལཔ་ཆགས་ཐངས།

ཁྲོམ་མེ་བ། ཁྲོམ་མེ་དང་འདྲ།

ཁྲོམ་ཚོགས། མི་ལེ་ཤ་འཚོགས་འཚོགསཔ་གི་ཁྲོམ་སོྦམ། ཚོང་
འདུ་ཆེན་མོ།

ཁྲོམ་འཚལ། དམག་རྐྱབ་པ། 

ཁྲོམ་འཚོགས་ཀྱི་ཚུལ། ཚོགས་ཤིང་སྒོམ་ཐངས། གཙོ་བོ་གི་
མཐའ་སྐོར་ལུ་བང་རིམ་སྟེང་དང་འོག་ལུ་མི་ལེ་ཤ་འཚོགས་དོ་བཟུམ་

སྒོར་སྒོ་སྦེ་བཞུགས་ཡོད་པའི་རྣམ་པ་སྦེ་སྒོམ་ཐངས།

ཁྲོམ་གཞུང༌། ཁྲོམ་གྱི་སྦུག
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ཁ

ཁྲོམ་ར། ཚོང་བཀྲམ་ས། ཚོང་བཤམ་སའི་རཝ།

ཁྲོམ་རུ། དམག་སྡེ། དམག་དཔུང༌། དམག་རུ། 

ཁྲོམ་ལམ། མ་ལམ། གཞུང་ལམ།

ཁྲོམ་ས། ༡ ཁྲོམ་ས། ༢ དམག་གི་ས་ཆ། 

ཁྲོམ་གསེབ། ཁྲོམ་གྱི་སྦུག ཁྲོམ་གྱི་ནང་ན།

ཁྲོམ་བསགས། མི་དམངས་བཀུག་སྟེ་ནག་ཅན་ཁྲིམས་གཏང་ཐངས།

ཁྲོམ་བསོད་ཅན། མི་ལེ་ཤ་འཚོགས་ས་ལུ་བསོད་བདེ་ཅན།

ཁྲོམས། བཀྲམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཁྲོལ། ༡ བཀྲལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ དཀྲོལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༣ འགྲོལ་
བའི་སྐུལ་ཚིག ༤ བཀྲོལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཁྲོལ་ཁྲོལ། ཌཱ་རུ་གི་སྐད་རྐྱབ་ཐངས།

ཁྲོལ་ཁྲོལ་བ། ཁྲོལ་ཁྲོལ་དང་འདྲ།

ཁྲོལ་རྒྱག སོ་རོྨ་རྐྱབ་པ། ས་ཞིང་ཐེངས་གཉིས་པ་རོྨ་བ། 

ཁྲོལ་ཆ། ༡ དགོངས་པ་གནང་བ། ༢ བཟོད་པ་བཞེས་པ། 
༣ དགོངས་ཡངས། 

ཁྲོལ་ཆ་གནང་བ། དགོངས་ཡངས་གནང་བ། དགོངས་པ་གནང་བ། 

ཁྲོལ་དོང༌། ལག་དྲིལ་སོྦམ། 

ཁྲོལ་པོ། ༡ དགའ་ཏོག་ཏོ། ༢ འོད་གསལ་ཏོག་ཏོ།

ཁྲོལ་བ། ༡ དགོངས་ཡངས་གནང་བ། ༢ བཀའ་གྲོལ་བ། ༣ ཤེས་
པ། ༤ རོྟགས་པ།

ཁྲོལ་བུ། ༡ ཕུད་རོྡག་ཆུང་ཀུ། ༢ ཇ་ཙག་ཆུང་ཀུ།

ཁྲོལ་མ། གསིག་མ་སོྦམ། 

ཁྲོལ་མོ། ༡ ཁྲོལ་སྒྲ། ༢ མཉེན་ཏོང་ཏོ། ༣ དམ་སྦྱིས། 

ཁྲོལ་ཚགས། འབྱུ་རིགས་བཙག་ནི་གི་གསིག་མ། 

ཁྲོལ་ལེ། མིག་ཏོ་འཁྱིར་རི་རི། 

ཁྲོལ་ལེ་བ། ཌཱ་རུ་ཚུ་སྐད་རྐྱབ་ཐངས།

ཁྲོལ་ལོ་ལོ། ཁྲོ་ལོ་ལོ་དང་འདྲ།

ཁྲོས་པ། ཙིགཔ་ཟ་བའི་འདས་པ། ཞེ་སྡང་ལང་བའི་འདས་པ།

ཁྲོས་མ། ༡ ལྷ་མོ་དྲག་མོ། ༢ ཁྲོས་མ་ནག་མོ། 

ཁྲོས་ཚིག ཙིགཔ་ཟ་བའི་ཚིག

མཁན། འབད་མི། བཟོ་མི། 

མཁན་དཀར། འཁན་དཀར། འཁན་པ་དཀརཔོ།

མཁན་སྐྱ། མཁན་པ་སྐྱ་བོ། 

མཁན་བརྒྱུད། ༡ སོ་ཐར་སོྡམ་པའི་བརྒྱུད་རིམ། ༢ དགོན་པའི་
བདག་པོ་མཁན་པོ་རིམ་བརྒྱུད།

མཁན་ཆུང༌། ༡ མཁན་པ་མེ་ཏོག་སེརཔོ་ཤར་མི་ཅིག ༢ མཁན་
པོའི་གོ་གནས་ཅན་སྤྱིར་བཏང་གི་མིང། ༣ སྐུ་དྲག་གི་སེར་མོ་བའི་

གོ་གནས།

མཁན་ཆུང་གསེར་མགོ མཁན་པ་རིགས་བཞིའི་ནང་ལས་
མཁན་པ་ཨ་ཀྲོང༌།

མཁན་ཆེན། ༡ གྲྭ་ཚང་གི་ཁྲི་འཛིན་སོྦམ། ༢ སེར་མོ་བའི་གོ་གནས་
སོྦམ་ཡོད་མི། 

མཁན་དྲུག སྒ་མཁན། མགར་མཁན། གཞུ་མཁན། མདའ་
མཁན། ཁྲབ་མཁན། ལྷམ་མཁན་དང་དྲུག

མཁན་དྲུང༌། ༡ དྲུང་ཆེན། ༢ མཁན་པོའི་ལས་དྲུང༌།

མཁན་དྲུང་སྦྲེལ་པོ། མཁན་པོ་དང་དྲུང་ཡིག་མཉམ་སྦྲེལ་གྱི་གོ་
གནས་ཅན།

མཁན་ལྡུམ། མཁན་པ། འཁན་པ། 

མཁན་སྡེ་ཆེ་ཆུང༌། དྲགོས་ཆེ་ཆུང་གི་གོ་གནས།

མཁན་ནག མཁན་པ་གནགཔོ།

མཁན་ནང༌། རྩེ་དྲུང་མཁན་པོ་དང་ནང་སོ།

མཁན་པ། ཁྲག་གཅོད་དང་སྐྲངས་འཇོམས་ལུ་ཕན་པའི་རོ་མངར་ཁ་
ཅན་མའི་མཁན་པ། 

མཁན་པ་རིགས་བཞི། མཁན་དཀར། མཁན་སྐྱ། མཁན་ཆུང་
གསེར་མགོའམ་མཁན་པ་ཨ་ཀྲོང༌། མཁན་ནག་དང་བཞི། 

མཁན་པ་ཆིག་སྐྱེས། ཕུད་རོྡག་རེ་རེ་སྦེ་སྐྱེ་བའི་མཁན་པའི་རིགས་ཅིག

མཁན་པ་ཨ་ཀྲོང༌། གློ་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་མཁན་པའི་རིགས་ཅིག
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མཁན་པོ། ༡ སོ་ཐར་གྱི་སོྡམ་པ་གནང་མི། རྗེ་མཁན་པོ། ༢ ལས་
བྱེད་འགོ་དཔོན། ༣ གྲྭ་ཚང་གི་གཙོ་འཛིན། དགོན་བདག

མཁན་པོ་མངོན་གྱུར། སྤངས་རོྟགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དགེ་
སོླང་ལུ་གསོལ་བ་བཏབ་སྦེ་ཁས་བླངས་དང་ལྡན་མི། 

མཁན་པོ་བོ་དྷི་སཏྭ། མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོ། 

མཁན་བུ། ༡ མཁན་པོའི་སོླབམ། ༢ མཁན་གསར།

མཁན་པོ་གསུམ། རབ་བྱུང་མཁན་པོ། དགེ་སོླང་མའི་མཁན་པོ། 
དགེ་སོླང་གི་མཁན་པོ་དང་གསུམ།

མཁན་མོ། ཨ་ཎེམོ་གི་མཁན་མོ། ཨ་ཎེམོ་གི་གཙོ་འཛིན།

མཁན་མྱུག མཁན་པའི་ལྕུག་ཀུ།

མཁན་ཚབ། མཁན་པོའི་ངོ་ཚབ། 

མཁན་ཟུར། གྲྭ་ཚང་གི་མཁན་པོ་གྲོལ་ཏེ་ཟུར་བཞུགས་གནང་མི། 
མཁན་པོ་ཁྲི་ཟུར་པ།

མཁན་རབས། མཁན་པོ་རིམ་བརྒྱུད།

མཁན་རིམ། ༡ མཁན་པོའི་རིམ་བརྒྱུད། ༢ མཁན་ཆུང་དང་རིམ་བཞི།

མཁན་སོླབ། ༡ བླམ་དང་སོླབ་དཔོན། ༢ མཁན་པོ་དང་སོླབ་དཔོན།

མཁན་སོླབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དྲུག ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པ། འདུལ་
ཆོག་ཤེས་པ། ནད་པར་བརྩེ་བ། ནང་འཁོར་དགའ་བ། ཆོས་ཟང་

གིས་ཕན་ཐོགས་པ། དུས་སུ་འདོམས་པ་དང་དྲུག

མཁན་སོླབ་ཆོས་གསུམ། མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོ། སོླབ་དཔོན་
པདྨ་འབྱུང་གནས། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སོྲང་ལྡེའུ་བཙན་དང་གསུམ།

མཁན་ཨ་ཀྲོང༌། མཁན་པ་ཨ་ཀྲོང༌།  

མཁའ། ༡ གནམ། ནམ་མཁའ། ༢ ང་ ཀླད་ཀོར། ཐིག་ལེ། 

མཁའ་ཀློང༌། མཐོཝ་གནམ་ཁའི་དབྱིངས། 

མཁའ་སྐྱེས། ༡ མེ་ཕོ་སྟག་ལོ། ༢ མེ་ཟིལམ། མེ་མདའ། 

མཁའ་ཁྱབ། ༡ གནམ་ཁ་ལུ་ཁྱབ་པ། ༢ རྒྱ་ཆེ་བའི་དཔེ།

མཁའ་ཁྱབ་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཕོྱགས་རིས་མེད་པར་ཁྱབ་པའི་ཏིང་
ངེ་འཛིན།

མཁའ་ཁྱིམ་ཅན། ང་ ཉིམ།

མཁའ་གོས་ཅན། ང་ ས་སྨུག

མཁའ་གློག གནམ་ཁའི་གློག གློག

མཁའ་བགྲོད། ང་ བྱ། གནམ་ཁ་ལུ་འཕུར་ཚུགས་ནི་འདི་གིས་བྱ་

ལུ་མཁའ་བགྲོད་ཟེར།

མཁའ་འགྲུལ། ༡ གནམ་གྲུ། ༢ གནམ་ཁ་ལུ་འགྲུལ་སྐྱོད་འབད་བ། 

མཁའ་འགྲོ། ༡ ལྷ། ༢ མཁའ་འགྲོམ། ༣ ང་ བྱ། ༤ ས་སྨུག 
༥ ཉིམ། ༦ གཟའ་མིག་དམར།

མཁའ་འགྲོ་སྐྱེས། ང་ སྲིནམོ། 

མཁའ་འགྲོ་བཅུ་གཅིག ཤུགས་འགྲོ་བཅུ་དང་གསེབ་ལམ་
མཁའ་འགྲོ་དང་བཅུ་གཅིག

མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཁའ་འགྲོ་
ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལུ་གནང་མི་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱིས་གཏེར་

ལས་བཏོན་པའི་གཏེར་ཆོས།

མཁའ་འགྲོ་གཏད་རྒྱའི་བརྒྱུད་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་
ངོ་མ་ལས་བརྒྱུད་པའི་གདམས་ངག་གི་བརྒྱུད་པ།

མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ། རོྡ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ། 
པདྨ་མཁའ་འགྲོ། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ། སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་

དང་ལྔ། 

མཁའ་འགྲོ་དབང་ཕྱུག ང་ ཁྱབ་འཇུག ཁྱབ་འཇུག་བཞོན་པ། 

མཁའ་འགྲོ་མ། ༡ དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ལུ་བཞུགས་པའི་ལྷ་མོ། 
༢ དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབོྱརམ།

མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་
གསང་ཡུམ་ཇོ་མོ་བདུན་ལས་གཅིག

མཁའ་འགྲོ་རིགས་བཞི། བདེ་ཆེན་དཀར་མོ། སེར་མོ་དོན་
གྲུབ། དམར་མོ་སྒྲ་སྒྲོག སྣ་ཚོགས་མཐར་ཕྱིན་དང་བཞི།

མཁའ་འགྲོ་ལ་ཕུག ཆུ་འགགས་དང་སྐྱུག་གཅོད། ཆུ་སེར་དང་
དམུ་ཆུ་ལུ་ཕན་པའི་རོ་སྐྱུར་བསྐ་ཅན་མའི་སྔོ་སྨན་ཆུ་མ་རྩིའི་ནང་

ཚན་ཅིག

མཁའ་འགྲོའི་རྒྱལ་པོ། སྤུ་ཁ་བཻ་ཌཱུརྻ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་གསེར་བྱ་
གཙུག་ཕུད་ཅན།
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ཁ

མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་ཡིག གཏེར་ཡིག རྙིང་མའི་གཏེར་གྱི་བརྡ་ཡིག

མཁའ་འགྲོའི་དབང༌། ༡ སྒྲོལམ་གཙོ་མོ། ༢ ང་ བྱ་ཁྱུང༌། 
༣ བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་སོྡམ་པ།

མཁའ་འགྲོའི་དབང་པོ། ང་ བདེ་མཆོག ༢ བྱ་ཁྱུང༌།

མཁ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག ང་ ཁྱབ་འཇུག

མཁའ་འགྲོའི་སྒྲིབ་ཅན། ང་ ལྷ་དབངཕྱུག

མཁའ་མཉམ། ༡ གནམ་ཁ་དང་མཉམ་མཉམ། ༢ རྒྱ་ཆེ་བའི་དཔེ། 
༣ སངས་རྒྱས།

མཁའ་རྟེན། རྒྱན་ཆའི་རིགས་ཅིག

མཁའ་སྟེང་འགྲོ། ང་ གཟའ་མིག་དམར། 

མཁའ་ལྡིང༌། བྱ་ཁྱུང༌། 

མཁའ་ལྡིང་དཀར་པོ། ང་ བྱ་ངང་པ། ངངམ།

མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་མཚན། ང་ ཁྱབ་འཇུག

མཁའ་ལྡིང་དབང་པོ། ང་ བྱ་ཁྱུང༌། ཁྱུང༌།

མཁའ་ལྡིང་གཤོག་པ། ང་ མརྒད། 

མཁའ་བདག ང་ རླུང་མ། 

མཁའ་ནོར། ང་ ཉིམ།

མཁའ་སྣང༌། ང་ སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར། སྲིན་བུ་མེ་ཐོགས།  

མཁའ་སྣང་མེ་ཁྱེར། སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར། འབུཔ་མེ་འབག་མི།

མཁའ་གནས། ང་ ལྷ་གནས། མཐོ་རིས།

མཁའ་སོྤྱད། ༡ གནམ་ཁ་ལུ་འགྱོ་བ། ༢ ང་ བྱ། 

མཁའ་སོྤྱད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ། འདོད་ལྷ་རིགས་དྲུག་གི་གནས་ལུ་
འགྱོ་ཚུགས་པའི་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ།

མཁའ་སོྤྱད་སྐོར་གསུམ། ས་སྐྱ་བའི་ལུགས་ཀྱི་ནཱ་རོ་མཁའ་སོྤྱད། 
ཨིནྡྲ་མཁའ་སོྤྱད། མེེ་ཏྲི་མཁའ་སོྤྱད་དང་གསུམ། 

མཁའ་སོྤྱད་ཆུང་ངུ༌། འདོད་ཁམས་དང་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་གནས་
རིས་ཚུ་ལུ་དུམ་གྲ་རེ་གནས་ཚུགས་པའི་དངོས་གྲུབ།

མཁའ་སོྤྱད་ཆེན་པོ། ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་མཁའ་སོྤྱད། 

རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། ལུས་ཡང་བ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཁྱབ་

པར་བྱེད་པ། རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་གསལ་

བ། བརྟན་པ། སྐྱེ་བོ་ཀུན་དབང་དུ་གྱུར་པ། འདོད་རྒུར་དབང་སྒྱུར་

བའི་ཡོན་ཏན་དང་བརྒྱད།

མཁའ་སོྤྱད་གནས། ༡ མཐོ་རིས། ༢ མཁའ་འགྲོ་མའི་གནས། 

མཁའ་སོྤྱད་པ། ༡ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན། ༢ ལྷ། ༣ ཁ་
སརྤ་ཎི། 

མཁའ་སོྤྱད་དབང་པོ། ང་ བྱ་ཁྱུང༌། ཁྱུང༌།

མཁའ་སོྤྱད་དབང་མོ། རོྡ་རྗེ་ཕག་མོ། རོྡ་རྗེ་ཕགམོ།

མཁའ་སོྤྱད་མ། ཡི་དམ་མཁའ་སོྤྱད་མ། 

མཁའ་སྤྲིན། གནམ་ཁའི་ས་སྨུག སྤྲིན་པ།

མཁའ་སྤྲིན་ཅན། ང་ ཟླཝ་བདུན་པ། 

མཁའ་འཕྲིང༌། ཕོརཔ་གི་ཤུབས། ཕོར་ཤུབས།

མཁའ་དབུགས། གནམ་ཁའི་རླུང༌།

མཁའ་དབྱིངས། གནམ་ཁའི་དབྱིངས། གནམ་ཁའི་སྦུག

མཁའ་འབབ། གནམ་ཁ་ལས་བབ་པའི་ཁརཝ་དང་ཆརཔ།

མཁའ་མེ། ཀླད་ཀོར།

མཁལ་མེད་བྱ་གསུམ། ཁྱུང༌། རྒོད། གླག་དང་གསུམ།

མཁའ་དམག གནམ་ཁ་ལས་རྐྱབ་པའི་དམག 

མཁའ་ཡི་གླང་པོ། ང་ ས་སྨུག

མཁའ་ཡི་རྒྱལ་མཚན། ས་སྨུག

མཁའ་ཡི་སྙེ་མ། ང་ རྒྱལ་མཚན།

མཁའ་ཡི་དུ་བ། ས་སྨུག

མཁའ་ཡི་པགས་པ། ང་ མུན་པ། གནག་དུང༌།

མཁའ་ཡི་ཟིལ་པ། ང་ བ། བ་མོ།

མཁའ་ཡི་རླངས་པ། ང་ བ། བ་མོ།

མཁའ་གཡུགས། གནམ་ཁ་ལས་བུད་པ། གནམ་ཁ་ལུབཀོ་བ།

མཁའ་རླངས། བར་སྣང་ཁའི་རླངསམ།
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མཁའ་རླུང༌། གནམ་ཁའི་རླུང་མ།

མཁའ་ལ་འཁོར། ང་ བྱ་རྒོད། རྒོད།

མཁའ་ལ་འགྲོ། ང་ ༡ བྱ། ༢ ལྷ། ༣ མདའ། 

མཁའ་ལ་རྒྱུ། ང་ ༡ ས་སྨུག ༢ བྱ། 

མཁའ་ལ་རྒྱུ་བའི་ཡི་དྭགས། མི་ཡུལ་ལུ་སོྡད་མི་ཐེའུ་རང༌།

མཁའ་ལམ། ང་ ༡ ལྷ། ༢ ཁྱབ་འཇུག

མཁའ་ལ་མྱུར་འགྲོ། ང་ མདའ། 

མཁའ་ལ་རིང་དུ་བཞུགས་མ། སྒྲོལ་མའི་མཚན།

མཁའ་ལམ། ང་ ༡ གནམ་ཁ། ༢ བར་སྣང༌། བར་སྣང་ཁམས།

མཁའ་ལམ་པ། ང་ ཉིམ།

མཁའ་ལས་བབ། ང་ ཆརཔ། 

མཁའི་གླང་པོ། མཁའ་ཡི་གླང་པོ་དང་འདྲ། 

མཁའི་རྒྱལ་མཚན། མཁའ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་དང་འདྲ། 

མཁའི་པགས་པ། མཁའ་ཡི་པགས་པ་དང་འདྲ། 

མཁའི་ཟིལ་པ། མཁའ་ཡི་ཟིལ་པ་དང་འདྲ། 

མཁའ་གསང༌། མོ་མཚན། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐབས་མོ་མཚན་
གྱི་མིང༌།

མཁར། ༡ རོྫང༌། ༢ བཙན་རོྫང༌། ༣ མཁའ་ལའི་བསྡུས་ཚིག ༤ ས་
རོྡའི་གྱང༌།

མཁར་ཁང༌། རིང་དང་སྒང་ལུ་རྐྱབ་པའི་ཁྱིམ་བཙན་ཏོག་ཏོ།

མཁར་འཁོར། ང་ ༡ ས་སྨུག ༢ བྱ་རྒོད། རྒོད།

མཁར་གོང༌། སྲིན་འདོན་དང་དུག་བརྟག་དཔྱད་འབད་ཚུགས་པའི་
རོྡ་སྨན་དཀར་གོང་རིགས་གཉིས་ཀྱི་སྤྱི་མིང༌།

མཁར་གོང་རིགས་གཉིས། མཁར་གོང་སྲིན་ཅན། མཁར་གོང་
སྲིན་མེད་དང་གཉིས།

མཁར་གློའི་ཁང་པ། ང་ ༡ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཕོ་བྲང༌། ༢ ལྷའི་རི་བོ།

མཁར་རྒྱ། སྲང༌། ཉ་ག

མཁར་རྒྱའི་ཁལ། མཁའ་རུ་རྒྱ་མའི་ཁལ་གཅིག

མཁར་རྒྱའི་སོྤར། མཁར་ཁལ་གཅིག་གི་བརྒྱད་ཅུའི་ཆ་གཅིག

མཁར་རྔ། འཁར་རྔ་དང་འདྲ།

མཁར་རྗེ། ༡ རོྫང་དཔོན། ༢ སྡེ་པ། 

མཁར་ཆེན། ཁྱིམ་ཆེན། ཁང་ཆེན། རོྫང་ཆེན།

མཁར་ཆེན་བཟའ། གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཇོ་མོ་མཁར་ཆེན་
བཟའ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ།

མཁར་ཉག མཁར་རྒྱའི་ཁལ་གཅིག་གི་ཉི་ཤུའི་ཆ་གཅིག

མཁར་ཉལ། ང་ ༡ བྱ། ༢ ལྷ། 

མཁར་ལྟག རོྫང་རྒྱབ། ཁྱིམ་ལྟག

མཁར་ཐབས། རོྫང་གཞི། རོྫང༌།

མཁར་མཐོང༌། ང་ ཟླཝ།

མཁརའདེགས། མཁའ་རུའི་ཁལ་གཅིག མཁའ་རུའི་ཁལ་གཅིག་
ལུ་སྲང་བརྒྱད་དེ་ཅིག་ཡོད།

མཁར་རོྡ། ༡ ཁྱིམ་རོྡ། ༢ རོྡ་མཁར་གོང༌།

མཁར་གནས། ང་ ༡ ལྷ། ༢ ཁྱབ་འཇུག

མཁར་སྤེའུ། ༡ ལྕགས་རིའི་སྦུག་ལུ་རྐྱབ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ་ཆུང༌། ལྕོག 
༢ ཤིང་གི་སོྡང་བུ། ཤིང༌། 

མཁར་སྤེའུ་ཅན། རྩིག་རོྡའི་ཁྱིམ་རཝ་ཅནམ། 

མཁར་སྤེལ་སྤེལ་བའི་ཞོལ། རཝ་ཅན་མའི་ཁྱིམ་གྱིས་མཐའ་
བསྐོར་བའི་བཙན་རོྫང༌།

མཁར་སོྤལ། མཁར་སྤེལ་དང་འདྲ།

མཁར་བ། འཁར་བ་དང་འདྲ།

མཁར་བུ། ༡ ཁྱིམ་ཆུང་ཀུ། ༢ བཙན་རོྫང༌། རོྫང་ཅུང༌།

མཁར་བྲེ། བྱེ། བྲེ། འབོ་གང་གི་ཉི་ཤུའི་ཆ་གཅིག རྒྱ་མ་འབད་བ་
ཅིན་གང༌། སྲང་འབད་བ་ཅིན་བཞི།

མཁར་འབོ། འབོ་ཁལ་གཅིག རྒྱ་མ་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་ཚད།

མཁར་ཚོ། ༡ ཁྱིམ་གཞི་གཟུང་མི། ༢ ཁང་སྲུང་དམག་མི། 

མཁར་རྫོང༌། རི་དང་བྱག་མཐོ་ས་ལུ་བཞེངས་ཡོད་པའི་རྫོང༌། 
བཙན་རྫོང༌།
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མཁར་ཞོལ། ༡ ཁྱིམ་མཐའ་སྐོར་གྱི་ས་ཆ། ༢ ཁྱིམ་གྱི་རྩ་བ། 
༣ ཁྱིམ་གྱི་འོག

མཁར་བཟོ་བ། ཁྱིམ་བཟོ་བོ།

མཁར་རིས། མཁར་རོྫང་ཁོངས་གཏོགས།

མཁར་རུ། ཀརྨ་བསྟན་སྐྱོང་གིས་ཚད་གཞི་བཟོ་བའི་གཏན་ཚིགས་
མཁར་རུ་ཟེར་མི་འབོའི་ཚད་གཞི་ཅིག

མཁར་རུའི་སོྤར་གང༌། འབོ་གང་གི་ཚད། 

མཁར་ལན། ༡ རོྫང་ཉམས་བཅོས། ༢ ཁྱིམ་ལཱ།

མཁར་ལས། ཁྱིམ་ལཱ། ཁྱིམ་གསརཔ་རྐྱབ་པའི་ལཱ། 

མཁར་སིལ། འཁར་གསིལ་དང་འདྲ།

མཁར་སྲུང༌། ཁྱིམ་སྲུང་པ།

མཁར་བསེལ། ཁྱིམ་སྲུང་དམག་མི།

མཁར་ལྷན། ཁྱིམ་ཉམས་བཅོས། ཁྱིམ་བཅོ་ཁ།

མཁལ། མཁལ་མའི་བསྡུས་ཚིག

མཁལ་གྲང༌། མཁལ་རོྡག་ཁོད་སི་སི་འགྱོ་བའི་མཁལ་མའི་ནད་
གཞི་ཅིག

མཁལ་གྲུམ། མཁལ་རོྡག་ལུ་ཕོག་པའི་གྲུམ་ནད།

མཁལ་འགྲམས། མཁལ་ནད་བརྒྱད་ལས་གཅིག

མཁལ་གཅོང༌། གཟུགས་སྨད་ཁོད་སི་སི་འགྱོ་ཞིན་ན་ན་བའི་
མཁལ་ནད།

མཁལ་མདོག མཁལ་རོྡག་གི་ཁ་དོག ཁ་དོག་དམར་སྨུག

མཁལ་ནད། མཁལ་རོྡག་གི་ནད། གཟུགས་བརྡབས་ཤརོ་དང་ས་
གྱང་ས་ལུ་ལཱ་ལེ་ཤ་འབད་མི་ཚུ་ལས་ཕོག་པའི་མཁལ་རོྡག་གི་ནད།

མཁལ་ནད་གྲང་བ། མཁལ་གྲང་དང་འདྲ།

མཁལ་ནད་བརྒྱད། མཁལ་རླུང༌། མཁལ་གཅོང༌། མཁལ་ནད་
འོར་ལྷུང༌། མཁལ་ཚད། མཁལ་ནད་ཆུ་ཤརོ། མཁལ་འགྲམས། 

མཁལ་གྲུམ། མཁལ་ནད་ད་རྒན་དང་བརྒྱད།

མཁལ་ནད་ཆུ་ཤརོ། མཁལ་རོྡག་གི་རྩ་མ་བདེཝ་ད་ ཆུ་འདི་ཁྲག་
སྦེ་ཐོན་པའི་མཁལ་ནད།

མཁལ་ནད་ད་རྒན། མཁལ་རོྡག་ཁ་ཐུག་གི་སྒལ་ཚིགས་འདི་ཕྱི་
ཁར་འབུར་འབུར་ཐོན་ཞིན་ན་གཟུགས་རྒུར་འགྱོ་བའི་མཁལ་རོྡག་

གི་ནད།

མཁལ་ནད་འོར་ལྷུང༌། གཟུགས་གཡའ་མི་དང་པུས་མོ་དང་ལོང་
བུ་སྐྲང་མི་གི་མཁལ་ནད།  

མཁལ་འབྲས། ཆུ་འཁྱིལ་ཏེ་རྐེདཔ་ན་བའི་འབྲས་ནད་མཁལ་རོྡག་
ལུ་བབས་པའི་ནད།

མཁལ་མ། མཁལམ། མཁལ་རོྡག གཟུགས་ཁའི་ཆུ་ཁམས་གཙང་
མ་གཟུགས་ཁ་ལུ་སྐྱེལ་མི་དང་བཙོག་པ་ཚུ་ལྒང་ཕུ་ལུ་སྐྱེལ་མི་དཔྱི་

མགོའི་གཡས་གཡོན་གྱི་ལྟག་ལུ་ཡོད་པའི་མཁལ་རོྡག

མཁལ་མ་ཞོ་ཤ། ཤིང་སྨན་གྱི་ནང་རྫས་མཁལ་རོྡག་གི་དབྱིབས་
དང་ཆ་འདྲ་བའི་སྲནམ་ཅུམ་གྱི་རིགས།

མཁལ་མའི་རྩ་ནག མཁལ་རོྡག་གི་རྩ། སྒལ་ཚིགས་བཅུ་བཞི་
པའི་ཐད་ལས་གཡས་གཡོན་ལུ་ཚོན་གང་དང་སོར་ཕྱེད་ཀྱི་ས་ཁར་

གནས་པའི་མཁལ་རོྡག་གི་རྩ།

མཁལ་མའི་རླུང་ཚབས། མོ་ནད་དྲུག་གི་ནང་ལས་ཚབས་ནད་
མཁལ་རོྡག་ལུ་ཕོག་པའི་མོ་ནད་ཅིག

མཁལ་མའི་གསང༌། མཁལ་གྲང་ལུ་ཕན་པའི་སྒལ་ཚིགས་བཅུ་བཞི་
པ་མཁལ་རོྡག་དང་འབྲེལ་བའི་མེ་བཙའ་རྐྱབ་སའི་གནད་གསང་ཅིག

མཁལ་རྩ། མཁལ་རོྡག་དང་གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་བའི་ཁྲག་བཙག་ནི་
གི་རྩ་གནད་ཅིག

མཁལ་ཚད། མཁལ་རོྡག་ལུ་ཚ་བ་ཞུགས་པའི་མཁལ་ནད།

མཁལ་ཚིལ།  ༡ མཁལ་རོྡག་གི་ཚི་ལུ། ༢ ལུས་གསང་གི་གནད་ཅིག

མཁལ་ཞོ། མཁལ་མ་ཞོ་ཤ།

མཁལ་ཞོ་དཀར་པོ། མཁལ་མ་ཞོ་ཤ་དཀརཔོ།

མཁལ་ཞོ་ནག་པོ། མཁལ་མ་ཞོ་ཤ་གནགཔོ།

མཁལ་རིལ། མཁལ་རོྡག

མཁལ་རླུང༌། མཁལ་རོྡག་ནང་རླུང་ཞུགས་པའི་མཁལ་རོྡག་གི་ནད།

མཁས། ༡ མཁས་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ མཁས་པའི་དུས་གསུམ་ཆ་
ར་ལུ་འཇུག
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མཁས་གྲུབ། མཁས་པ་དང་གྲུབ་པ་ཐོབ་མི།

མཁས་གྲུབ་གཉིས་ལྡན། མཁས་པ་དང་གྲུབ་པ་ཐོབ་མི།

མཁས་མཆོག མཁས་པའི་ནང་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ།

མཁས་ཐལ། མཁསཔ་ཨིནམ་བཟོ་ཐངས་མ་མཁསཔ།

མཁས་མདོག མཁསཔ་མེན་རུང་ཨིནམ་བཟོ་བ།

མཁས་འདོད། མཁས་དགོ་མནོ་བའི་བོླ་སོྟབས་སྐྱེད་པ།

མཁས་གནས། ང་ ༡ དགོན་པ། ༢ བཤད་གྲྭ།

མཁས་པ། ༡ ལེགས་ཤམོ་ཤེས་པའི་དུས་གསུམ་ལུ་འཇུག ༢ ཡོན་
ཏན་ཅན། ༣ སྤྱང་དྲགས། ༤ ང་ གཟའ་ལྷགཔ། 

མཁས་པ་སྒོ་དྲུག ཀཱ་མ་ཤཱི་ལའི་སྒོ་དྲུང་པའི་མཁས་པ་དྲུག ཤར་
སྒོ་སྲུང་མི་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས། ལོྷ་ཤེར་བྱུང་སྦས་པ། ནུབ་ངག་གི་

དབང་ཕྱུག དབུས་ཀྱི་ཀ་ཆེན་དང་པོ་བྲམ་ཟེ་རིན་ཆེན་རོྡ་རྗེ། གཉིས་

པ་ཛྙཱ་ན་ཤྲཱི་མི་ཏྲ་དང་དྲུག

མཁས་པ་མི་བཞི། ཨོྱན་གྱི་མཁས་པ་པདྨ་འབྱུང་གནས། རྒྱ་གར་
གྱི་མཁས་པ་བི་མ་མི་ཏྲ། བཻ་རོ་ཙ་ན། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་བཞི།

མཁས་པ་མི་གསུམ། གཡོ་དགེ་བའི་འབྱུང་གནས། གཙང་རབ་
གསལ། དམར་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་དང་གསུམ།

མཁས་པའི་ང་རྒྱལ། རང་མཁསཔ་ཨིན་མནོ་བའི་ང་རྒྱལ།

མཁས་པའི་བྱ་བ་གསུམ། བཤདནི། རོྩད་ནི། བརྩམ་ནི་དང་
གསུམ།

མཁས་པའི་འབྱུང་གནས། ང་ ༡ དགོན་པ། ༢ བཤད་གྲྭ།

མཁས་པའི་དམིགས་པ། ཞི་གནས་ཀྱི་དམིགས་པ་བཞིའི་ནང་
ཚན་ལས་མཁས་བྱའི་གནད་ལུ་མཁས་པའི་དམིགས་པ། 

མཁས་པའི་དམིགས་པ་ལྔ། ཕུང་པོ། ཁམས། སྐྱེ་མཆེད། 
རྟེན་འབྲེལ། གནས་དང་གནས་མིན་དང་ལྔ།

མཁས་པའི་རིམ་པ་ལྔ། མང་དུ་ཐོས་པ། དོན་ལ་མཁས་པ། ཡི་
གེར་མཁས་པ། ངེས་ཚིག་ལ་མཁས་པ། སྔོན་ཕྱིའི་མཐར་དགོངས་

པ་ལ་མཁས་པ་དང་ལྔ།

མཁས་པོ། གོམས་འདྲིས་ཅན། མཁས་དྲགས། ཉམས་མོྱང་ཅན། 

མཁས་བླུན། མཁས་པ་དང་གླེང་གོ

མཁས་མ། ང་ ཨམ་སྲུ་མཁས་པ། ཨམ་སྲུ་ཡོན་ཏན་ཅན།

མཁས་བཙུན་ཆེན་པོ། མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡོད་མི་འདུལ་
ཁྲིམས་ལྡན་མི།

མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ། ཡོན་ཏན་མཁས་པ། འདུལ་
ཁྲིམས་གཙང་བ། གཞན་དོན་དཀར་བ།

མཁས་མཛངས། མཁསཔ། 

མཁས་རོླམ། མཁསཔ་མེན་རུང་མཁསཔ་ཨིན་ཟེར་ང་རྒྱལ་སྐྱེད་མི།

མཁས་རོླམ་སོྟང་བཤད། མཁསཔ་མེན་རུང་མཁསཔ་ཨིནམ་
བཟོ་སྟེ་ཟོགཔོ་སླབ་མི།

མཁས་གསལ། མཁས་ཤིང་རིག་པ་གསལ་དྲགས།

མཁུ། གནོད་བཀལ་ནི་གི་བསམ་ངན་ཅན།

མཁུ་འཁྲིག འཁུ་འཁྲིག་དང་འདྲ།

མཁུ་ལོྡག འཁུ་ལོྡག་དང་འདྲ།

མཁུ་བ། གོ་ལོྡག་པ། འགྱུར་བ། ཕྱི་འགྱུར་ལོག་པ།

མཁུན། འཁུན་དང་འདྲ།

མཁུན་པ། འཁུན་པ་དང་འདྲ།

མཁུར་གོ མཁུར་བ་དང་འདྲ།

མཁུར་བ། གདོང་གི་གཡས་གཡོན་གྱི་ཟ་ལྟབ་གཉིས།

མཁུར་བ་མི་སོྤ། ཁ་གིས་འགྲམ་པ་གཡས་གཡོན་ལུ་སོྤ་ཞིན་ན་ཟ་
མི་ཆོག་པའི་འདུལ་ཁྲིམས།

མཁུར་བ་ཚོས་སྒ། མཁུར་ཚོས།

མཁུར་ཚོས། ཟ་ལྟབ། 

མཁུར་འཛུམ། དགོད་བྲ་བའི་སྐབས་ཟ་ལྟབ་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་
ཐངས། འཛུམ་ཅུང༌།

མཁུར་འཛུམ་པ། ཨ་ཙི་ཅིག་དགོད་བྲ་བ།

མཁུས། བཀུས་དང་འདྲ།

མཁོ་དགུ། དགོ་ཚད། དགོས་མཁོའི་རིགས།
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ཁ

མཁོ་སྒྲུབ། ཁག་ཆེ་བའི་རིགས་ཉོ་སྒྲུབ།

མཁོ་ཆས། ཁག་ཆེ་བའི་ཅ་ཆས།

མཁོ་མཐིང་ལྷ་ཁང༌། ལོྷ་བྲག་ཁ་ཐུག་ལུ་སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ་གིས་
བཞེངས་པའི་ཡང་འདུལ་གྱི་ལྷ་ཁང༌།

མཁོ་འདོན། ཁག་ཆེ་བའི་ཅ་ལ་བཏོན་པ།

མཁོ་སྤྱད། ཁག་ཆེ་བའི་ཅ་ཆས།

མཁོ་སོྤྲད། ཉེར་མཁོའི་ཅ་ལ་སོྤྲད་པ། ཅ་ལ་ཁག་ཅན་སོྤྲད་པ།

མཁོ་བ། ༡ དགོཔ། ༢ ཁག་ཆེ་བའི་དུས་གསུམ་ལུ་འཇུག

མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད། རང་དང་གཞན་གཉིས་ཆ་རའི་མིང་གིས་བྱིན་
རླབས་འབད་བའི་དགོ་ནི་གི་མནོ་བསམ་གྱི་ཐོག་ལས་ཁ་ཤ་ཁྱུ་གང་

ཡན་ཆད་ཀྱི་རིགས།

མཁོ་མ་བཟོད། ཕན་མ་ཐོགས་པ། ཕན་ཐོགས་མེདཔ།

མཁོ་ཚད། ༡ དགོ་ཚད། ༢ དགོ་ནིའི་མང་ཉུང་གི་འབོར་ཚད།

མཁོན། འཁོན་དང་འདྲ།

མཁོས་ཀ། དགོཔ་ཁག་ཆེ་བ། དོན་དག་དགོཔ་ཐོན་པ།

མཁོས་ཁྱབ། མཁོས་ཕབ་དང་འདྲ།

མཁོས་ཕབ། ༡ དུས་སྐབས་ལུ་ལོྷད་པ། ༢ སེམས་བདེ་ཏོག་ཏོ་
གནས་པ། ༣ དགོ་དོན་གྲུབ་པ།

མཁོས་ཕེབས། སེམས་བག་ཆགས་པ། 

མཁོས་ཞན་པ། དོན་མེད་སོྟང་ལོག དོན་མེད་འཕོྲ་བརླག

མཁོས་སུ་འབབ་པ། ༡ སེམས་ཁར་འབབ་པ། ༢ སེམས་བག་
ཆགས་ཏོག་ཏོ། 

མཁྱིད། མཐེ་བོང་རྩེ་ལས་མཐེའུ་ཆུང་རྩེ་གི་བར་ནའི་ཚད། 

མཁྱིད་གང༌། མཁྱིད་ཚད་གང༌།

༡ མཁྱིད་དང་འདྲ། ༢ མན་ངག་ཆུང་ཀུ་གསང་བཞག་པ།

མཁྱུད་པ། སྦ་བའི་དུས་གསུམ་ལུ་འཇུག

མཁྱུད་དཔྱད། མན་ངག་ཟབ་དྲགས་ཚུ་ཟུར་ཁར་སྦ་བཞག་པའི་
གཞུང་དཔེ།

མཁྱུད་དཔྱད་པ། ༡ ནདཔ་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་མི། ༢ ང་ དྲུང་འཚོ། 
སྨན་པ།

མཁྱུད་སྤྱད། ༡ མཁྱུད་དཔྱད་དང་འདྲ། ༢ མན་ངག་སྦ་སྟེ་གཞན་
ལུ་མ་སླབ་པ། 

མཁྱུད་སྤྱད་པ། མཁྱུད་དཔྱད་པ་དང་འདྲ།

མཁྱུད་མོ། ཟོ་ཆུན་རྒྱུད་མོ། 

མཁྱེན། ༡ ཤེས་པའི་ཞེ་སའི་དུས་གསུམ་ལུ་འཇུག ༢ མཁྱེན་པའི་
བསྡུས་ཚིག

མཁྱེན་མཁྱེན། བཀྲིན་བསྐྱང་གནང་ཟེར་ཞུ་བའི་ཚིག

མཁྱེན་རྒྱ། ཤེས་ཚད་ཀྱི་ཞེ་ས།

མཁྱེན་རྒྱ་ཆེ་བ། ཤེས་ཚད་སོྦམ་པའི་ཞེ་ས།

མཁྱེན་ལྔ་པ། ང་ སངས་རྒྱས། 

མཁྱེན་ལྡན། ༡ རིག་རྩལ་ཅན། ༢ སངས་རྒྱས་ཅིག

མཁྱེན་པ། ༡ ཤེས་རབ། རིག་རྩལ། རིག་པའི་ཞེ་ས། ༢ ཤེས་པའི་
ཞེ་ས། རོྟགས་པ།

མཁྱེན་པ་ལྔ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལྔ།

མཁྱེན་པ་གཉིས། ཇི་ལྟ་བ་གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས། ཇི་སྙེད་པ་
མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་གཉིས། 

མཁྱེན་པ་བཞི། ཁམས། རང་བཞིན། བསམ་པ། བག་ཉལ་བཞི་
མཁྱེན་མི་གི་ཡེ་ཤེས་བཞི། 

མཁྱེན་པ་གསུམ། གཞི་ཤེས། ལམ་ཤེས། རྣམ་མཁྱེན་དང་གསུམ། 

མཁྱེན་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ། གཞི་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་དགུ། 
ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་བཅུ་གཅིག རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆོས་བཅུ་གཅིག་དང་

སུམ་ཅུ།

མཁྱེན་པའི་སོྟབས། ཤེས་པའི་ནུས་པའི་ཞེ་ས། 

མཁྱེན་དཔོྱད། རིག་རྩལ་གྱི་ཞེ་ས། 

མཁྱེན་སྤྱན། ཤེས་རབ་འདི་མིག་ཏོ་གི་གཟུགས་སུ་བཀོད་པའི་དོན།

མཁྱེན་བརྩེ། ཡེ་ཤེས་དང་ཐུགས་རྗེ།

མཁྱེན་གཟིགས། རོྟགས་ཏེ་ཁོང་ལུ་ཚུད་པ། 
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མཁྱེན་བཟང༌། རིག་རྩལ་ཅན་གྱི་ཞེ་ས།

མཁྱེན་རབ། རིག་རྩལ་གྱི་ཞེ་ས། 

མཁྱེན་གསུམ། མཁྱེན་པ་གསུམ། 

མཁྲང༌། ཁོག་སོྟང་མེན་པའི་འབུར་འབུར་སྲ་དྲགས།

མཁྲང་མཁྲང་པོ། མངལ་ལུ་ཨ་ལུ་ཆགས་ཏེ་བདུན་ཕྲག་བཞི་པའི་
སྐབས།

མཁྲང་གྱུར། མཁྲང་མཁྲང་པོ་དང་འདྲ།

མཁྲང་ཐང༌། སྲ་དྲགས།

མཁྲང་པོ། ༡ སྲ་དྲགས། ༢ ཕྲང་ཏང་ཏ། ༣ གྲིམ་ཏོག་ཏོ།

མཁྲང་བ། ༡ སྲ་དྲགས་འགྱོ་བ། ༢ མཁྲང་པོ་དང་འདྲ།

མཁྲིག་དཀར། མཁྲིག་མའི་རྐང་བཞིའི་སྤུ་དཀརཔོ། རྐང་ལག་
བཞི་དཀར།

མཁྲིག་མ། ལག་ངར་དང་ལག་མགོ་བར་ནའི་ཚིགས་ཏོ།

མཁྲིས། མཁྲིས་པའི་བསྡུས་ཚིག

མཁྲིས་སྐྲན། མཁྲིས་པའི་ནད་ལུ་ཆགས་པའི་སྐྲན།

མཁྲིས་ཁྲག ༡ མཁྲིས་པའི་ཁྲག་ནད། ༢ མཁྲིས་ནད་ཅན་གྱི་ཁྲག

མཁྲིས་གླང༌། མཁྲིས་ནད་གླང་འཐབ།

མཁྲིས་ཆེན་བཞི། ༡ མི་མཁྲིས། དོམ་མཁྲིས། རྒོད་མཁྲིས། ཉ་
མཁྲིས་དང་བཞི། ༢ དོམ་མཁྲིས། རི་བོང་མཁྲིས་པ། འཕྱི་བའི་

མཁྲིས་པ། ཉ་མཁྲིས་དང་བཞི།

མཁྲིས་ཐུམ། མཁྲིས་པ་དང་འདྲ།

མཁྲིས་ནད། མཁྲིས་པའི་ནད།

མཁྲིས་ནད་བརྒྱད། ཐང་ལ་ལྷགས་པ། གནས་གྱུར་པ། ཁ་ལུད་
པ། ཁུ་ཤརོ་བ། རྩར་རུག་པ། ཤ་སེར་བ། མིག་སེར་བ། ཀྵ་ཡ་

དང་བརྒྱད།

མཁྲིས་པ། ༡ ལུས་ཀྱི་དོྲད་ཁམས། ༢ མཁྲིསཔ།

མཁྲིས་པ་ཁ་ལུད། མཁྲིས་པ་ཁ་བེད་དེ་རྩ་གུ་གཏོར་འགྱོ་བ།

མཁྲིས་པ་ལྔ། མཁྲིས་པ་འཇུ་བྱེད། མདངས་བསྒྱུར། སྒྲུབ་བྱེད། 
མཐོང་བྱེད། མདོག་གསལ་དང་ལྔ།

མཁྲིས་པ་ཅན། མི་དབུགས་རྡུམ།

མཁྲིས་པ་ཐང་ལས་ལྷག་པ། མཁྲིསཔ་གི་ལྡང་ཚད་གསང་སྒྲོ་
གང་ལས་ལྷག་ལྷགཔ།

མཁྲིས་པ་མིག་སེར། མཁྲིསཔ་ཁ་བེད་འགྱོ་ཞིན་ན་རྩ་གུ་ཁྱབ་སྟེ་
མིག་ཏོ་སེརཔོ་འགྱོ་བའི་མཁྲིས་ནད།

མཁྲིས་པ་རྩ་རྒྱུག མཁྲིས་པ་རྩ་གུ་རྒྱུགས་ཞིནམ་ལས་གདོང་
སེརཔོ་འགྱོ་བའི་མཁྲིས་ནད།

མཁྲིས་པ་ཤ་སེར། མཁྲིས་པ་ཁ་བེད་འགྱོ་ཞིན་ན་རྩ་གུ་ཁྱབ་སྟེ་ཤ་
མདངས་སེརཔོ་འགྱོ་བའི་མཁྲིས་ནད།

མཁྲིས་པ་གཤའ་རིང༌། ལག་ངར་རྒྱབ་ལོགས་ཀྱི་མཁྲིསཔ་
བཙག་ནིའི་རྩ།

མཁྲིས་པའི་རྒྱུ་མ་ལྔ། ཁྲག རྔུལ། མིག མཆིན་མཁྲིས། རྒྱུ་
མ་དང་ལྔ།

མཁྲིས་པའི་ནད། ༡ གཟུགས་དོྲད་འབར་བའི་ཚ་བའི་ནད། 
༢ མཁྲིས་པ་སྐྱོན་ལུ་འགྱུར་བའི་ནད།

མཁྲིས་པའི་དཔྱད་གསུམ། རྔུལ་དབྱུང༌། གཏར་ག ཆུའི་
འཁྲུལ་འཁོར་དང་གསུམ།

མཁྲིས་པའི་སོྦྱང་བྱེད་བཞི། སྤྱི་བཤལ། སྒོས་བཤལ། དྲག་
བཤལ། འཇམ་བཤལ་དང་བཞི།

མཁྲིས་སོྨྱ། མཁྲིས་པ་ཤུགས་ཆེ་ནི་འདི་གིས་སོྤྲ་འཚུབ་ཆེ་བའི་དོན།

མཁྲིས་ཚད། ཚ་བ་འབར་བའི་མཁྲིས་ནད།

མཁྲིས་ཚབས། ཨམ་སྲུའི་མངལ་ནད་ཅིག

མཁྲིས་ཟད། མཁྲིསཔ་གི་ལྡང་ཚད་རོྫགས་ཏེ་དོྲད་ཉམས་ནི་དང་ཤ་
མདོག་གནགཔོ་འགྱོ་བའི་མཁྲིས་ནད།

མཁྲིས་རིམས། རིམས་ནད་མཁྲིས་པ་གུ་བབས་ཞིན་ན་ཤ་དང་
པགས་ཀོ་སེརཔོ་འགྱོ་སྦེ་མགུ་ཏོ་ན་ནི་དང་ཚ་བ་འབར་བའི་ནད།

མཁྲིས་སེལ་སོྤྱད་ལམ་གཉིས། བསིལ་འདུག དལ་འདུག་
དང་གཉིས།

མཁྲིས་སེལ་རོ་གསུམ། མངར་བ། ཁ་བ། བསྐ་བ་དང་གསུམ།

མཁྲིས་གསང༌། སྒལ་ཚིགས་གཉིས་དང་བཅུ་པ་འདི་མཁྲིས་པ་དང་
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ཁ

འབྱེལ་བའི་མེ་བཙའི་གནད་ཅིག

མཁྲེགས་འདྲེད་འབོལ་ཟུག བྱང་ཕྱད་སྲ་དྲགས་ཕྱད་ན་
འདོྲགས་ཏེ་བོྱག་འགྱོ་མི། འཇམ་པོ་དང་ཕྱདན་ཧད་བཏགས་འཚོལ་

བའི་དཔེ།

མཁྲེགས་པ། སྲ་དྲགས། 

མཁྲེགས་པོ། སྲ་དྲགས།

འཁང༌། འཁང་བའི་བསྡུས་ཚིག

འཁང་སྐད། ཙིགཔ་ཟ་བའི་བོླ།

འཁང་སྒྲ། ཙིགཔ་ཟ་བའི་ངར་སྒྲ།

འཁང་བ། ༡ མ་དགའ་བ། ༢ ང་རྒྱལ་འབད་བ། ༣ ཁྲོ་བ། ༤ མ་
མགུ་བ། ༥ ཡིད་ཆད་པ་ཚུ་གི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ་ལུ་འཇུག

འཁང་ཚིག མ་རངས་པའི་ཚིག མ་མགུ་བའི་ཚིག

འཁང་ར། ༡ མ་དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར། ༢ ཙིགཔ་ཟ་བའི་རྣམ་འགྱུར།

འཁངས། འཁངས་པ་དང་འདྲ།

འཁངས་པ། འཁང་བའི་འདས་པ།

འཁན་པ། ༡ བཞོན་པ། ༢ བརྡུང་བ།

འཁན་པ། མཁན་པ། མཁནམ། སྔོ་མཁན་པ།

འཁན་བསབ། ཚབ་མ་སོྤྲད་པ།

འཁམ་པ། འཁམས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁམས་པ། ༡ དྲན་མེད་བརྒྱལ་བའི་འདས་པ། ༢ ཁ་ལུ་བཙུགས་
པའི་འདས་པ།

འཁར། ཞེན་པ། ཆགས་པ།

འཁར་གོང༌། རོྡ་འཁར་གོང༌།

འཁར་རྒྱུག འཁརཝ། རྟས་ཐག

འཁར་སྒོང༌། འཁར་གོང་དང་འདྲ།

འཁར་རྔ། རྒྱུ་འཁར་བ་གིས་བཟོ་བཟོཝ་གི་རྔ།

འཁར་རྗེའུ། འཁར་རྔ་ཆུང་ཀུ།

འཁར་ཆུ། འཁར་བ་བཞུ་བཞུཝ་གི་ཁུ་བ།

འཁར་སྡེར། འཁར་བ་གིས་བཟོ་བའི་གཞོང་པ།

འཁར་ཕོར། ལི་གི་ཕོརཔ། ལི་ཕོར།

འཁར་བ། ༡ ཐོགས་སོྡད་པའི་དུས་གསུམ་ལུ་འཇུག ༢ འཁརཝ། 
༣ ལི། ཟངས་དང་ལྕགས་སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ། ༤ སོ་སོར་བཏོན་

པའི་ད་ལྟ་བ།

འཁར་བ་ཨོཾ་བཙུགས། འཁརཝ་གི་ཐོག་ཁར་ལགཔ་གཉིས་
བརྩེགས་ཏེ་དེ་གི་ཐོག་ཁར་ཨོག་མ་བཞག་སྦེ་སོྡད་ཐངས།

འཁར་བའི་དགྲ། ང་ ཁྱབ་འཇུག

འཁར་བའི་མེ་ལོང༌། ལི་གི་མེ་ལོང༌།

འཁར་བའི་མཛའ་བོ། ང་ ཨ་རྒས།

འཁར་བའི་མཛའ་མོ། ང་ ཨང་རྒས།

འཁར་དབྱུག འཁརཝ། རྟས་ཐག

འཁར་གཞོང༌། ལི་གི་གཞོངམ། 

འཁར་ཟངས། ༡ ལི་གི་ཆུ་ཟངས། ༢ འཁར་བ་དང་ཟངས།

འཁར་བཟོ་བ། ལི་བཟོཔ།

འཁར་གསིལ། སིལ་སྙན་བཅུ་གཉིས་ཡོད་མི་གི་མཁན་པོའི་ཕྱག་
འཁར།

འཁར་གསིལ་གསིལ་བ། འཁར་གསིལ་གཡུགས་པའི་སྐད་
རྐྱབ་པ།

འཁལ། འཁེལ་གྱི་ད་ལྟ་བ།

འཁལ་འཁོལ། འཁལ་ལེ་འཁོལ་ལེ།

འཁལ་འཐག སྐུདཔ་འཁལ་ཏེ་འཐག་མི།

འཁལ་བ། བལ་དང་སྐུདཔ་ཚུ་འཁལ་བའི་ད་ལྟ་བ།

འཁལ་ལེ་འཁོལ་ལེ། སེམས་གནམ་མེད་ས་མེད་དགའ་དྲགས་
པའི་རྣམ་འགྱུར།

འཁུ། འཁུ་བའི་བསྡུས་ཚིག

འཁུ་འཁྲིག འཁུ་འཕྲིག་དང་འདྲ།

འཁུ་ལོྡག ༡ མ་དགའ་བ། ༢ ཕྲག་དོག ༣ ཙིགཔ་ཟ་བ།
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འཁུ་པ། འཁུ་ལོྡག་དང་འདྲ།

འཁུ་འཕྲིག རྣམ་རོྟག་འབོལ་དྲགས། ༢ ཐེ་ཚོམ་སོྦམ།

འཁུ་འཕྲིག་པ། བརྟག་དཔྱད་ཤེས་ནིའི་དོན་ལུ་མ་དགའ་བར་
འབད་བ།

འཁུ་བ། ༡ གནོདཔ་བཀལ་བ། ༢ གནོད་པའི་བསམ་ངན་འཆང་བའི་
མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ སེར་སྣ། ༤ ཞེ་སྡང༌། ༥ འགྲན་བསྡུར་

འབད་བ། ༦ ལོྡག་པ། 

འཁུ་བ་ལྔ། གྲོགས་ལ་འཁུ་བ། རྗེ་ལ་འཁུ་བ། སངས་རྒྱས་ལ་འཁུ་
བ། དགེ་འདུན་ལ་འཁུ་བ། བླ་མ་ལ་འཁུ་བ་དང་ལྔ།

འཁུ་བའི་བསམ་པ། ༡ ལོག་ལྟ། ༢ བསམ་ངན། གནོད་སེམས།

འཁུ་བྱེད། དགྲ། བྱང་ཕྱད། གནོདཔ་བཀལ་མི།

འཁུ་སེམས། འཁུ་བའི་བསམ་པ།

འཁུ་བསམ། འཁུ་བའི་བསམ་པ། 

འཁུགས་པ། ཁུག་པའི་ད་ལྟ་བའི་འབྲི་ལུགས་མ་འདྲཝ་ཅིག

འཁུད་པ། འཁུན་པ་དང་འདྲ།

འཁུན། འཁུན་པ། 

འཁུན་སྒྲ། དབུགས་འཁུན་པའི་སྐད།

འཁུན་པ། ༡ འཁུན་པ། ན་ཟུག་གིས་འབད་མ་ཚུགས་པར་འཁུན་
པ། ༢ དབུགས་བསགས་པ། ༣ ལྐོད་མ་ལས་ཐི་ལི་རྒྱལམོ་གི་སྐད་

ཐོན་པའི་སྐད།

འཁུན་བུ། འཁུན་སྐད་དུམ་གྲ་རེ་རྐྱབ་མི།

འཁུན་ཚིག ན་ཟུག་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་འབད་མ་ཚུགས་པར་
སྐད་ཤརོ་བ།

འཁུམ། འཁུམ་པ།

འཁུམ་འཁུམ། འདོྲག་པའི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་ཐངས།

འཁུམ་པ། ༡ དཔའ་ཞུམ་པ། ༢ ཚུར་འདུ་འདུཝ། ༣ ཤེས་པ་དང་
རོྟགས་པ་ཚུ་གི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༤ སེར་སྣ། ༥ ཚོད་འཛིན་

པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཁུམས། འཁུམས་པ་དང་འདྲ།

འཁུམས་པ། འཁུམ་པའི་འདས་པ།

འཁུར། འཁུར་བའི་བསྡུས་ཚིག

འཁུར་གོར། ཁུར་ལེབ་ཐད་སྒོར་སྒོ།

འཁུར་ཐག འབག་ནིའི་ཐགཔ།

འཁུར་བ། ༡ འབག་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ལྟེ་ཟས། 
ཁུར་ལེབ།

འཁུར་ཚོས། མཁུར་ཚོས་དང་འདྲ།

འཁུར་ཤེད། འབག་ཚུགས་པའི་ཤུགས། འབག་ཤུགས།

འཁུར་བསམ། འགན་འཁུར་བསྒྲུབ་ནིའི་མནོ་བསམ།

འཁུལ། འཁུལ་བ། 

འཁུལ་བ། ༡ གཡོག་བཀོལ་བའི་དུས་གསུམ་ཆ། ༢ ཁྱལ་བཀལ་
བའི་དུས་གསུམ། ༣ བཏུལ་བ།

འཁུས། འཁུ་བའི་འདས་པ།

འཁུས་པ། ༡ བཀུས་པ་དང་འདྲ། ༢ སྦ་བའི་འདས་པ།

འཁེགས། ཁེགས་དང་འདྲ།

འཁེང༌། འཁེང་བ།

འཁེང་བ། གྱང་ཤུར་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཁེངས། ཁེངས་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འཁེངས་པ། འཁེང་བའི་འདས་པ།

འཁེབ། ཁེབ་དང་འདྲ།

འཁེབས། ཁེབས་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འཁེལ། བལ་དང་སྐུདཔ་ཚུ་འཁལ་བའི་ད་ལྟ་བའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འཁེལ་བ། ༡ ཡིད་ཆེས་པ། ༢ ཐག་ཆོད་པ། གཏན་གཏན་འགྱོ་བ། 
༣ སྟབས་འགྲིག་པ་ཚུ་གི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁོག ལམ་རྙིངམ། ལམ་རག་རོག

འཁོག་འཁོག ལམ་རག་རོག

འཁོག་འཁོག་པར། འཁོག་འཁོག་དང་འདྲ།

འཁོག་པ། གློ་འཁོག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།
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འཁོག་པར། འཁོག་དང་འདྲ།

འཁོགས། འཁོགས་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཁོགས་པ། ༡ ལོ་གྲངས་བདུན་ཅུ་ཡན་ཆད་འབད་བའི་མི་གི་ལོ་ཚད།
༢ རྙིངམ་ཐལ་བ། ༣ རུལ་ཏེ་ཁོག་པ་སོྟང་པ། ༤ གློ་འཁོགས་པའི་

འདས་པ། 

འཁོོགས་པའི་དུས། མི་ལོ་བདུན་ཅུ་ཡན་ཆད་ལངས་མི།

འཁོང༌། འཁོང་བའི་བསྡུས་ཚིག

འཁོང་བ། རེ་བ་མ་ཚིམས་པར་མ་དགའ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་
བ། ༢ རྐང་ལག་ཀུམ་ཀུམ་སྦེ་སོྡད་ཐངས།

འཁོངས། འཁོང་བའི་འདས་པ།

འཁོད། ༡ རང་སོྡད་ས་ལུ་སོྡད་པ། ༢ བྲིས་ཏེ་གསལ་ཏོག་ཏོ་ཐོན་པ། 
༣ བཀོད་པའི་སྐུལ་ཚིག་གི་འབྲི་ཐངས་ཅིག

འཁོད་བཀོད། འཁོན་བཀོན།

འཁོན། ༡ འདོྲག་བཅུག་པའི་དུས་གསུམ། ༢ སྡང་སེམས། ༣ ས་སྐྱ་
པའི་མི་རིགས་ཅིག ༤ ཙིགཔ་ཟ་བ། 

འཁོན་བཀོན། འཁོན་དུ་འཛིན་པ།

འཁོན་སྐྲན། ཕན་ཚུན་གྱི་བར་ན་མ་འཆམས་འགྱོ་བ།

འཁོན་གྲིབ། ཞེ་འཁོན་གྱི་སྐྱོན་གྲིབ། 

འཁོན་དགྲ། མ་འཆམས་པའི་དགྲ།

འཁོན་འགྲས། མ་འཆམས་པ། འཁོན་ཆགས་པ།

འཁོན་གཅུགས། སྡང་སེམས། འཐབ་ནིའི་མནོ་བསམ།

འཁོན་ཐོགས། ལམ་བར་བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་མ་ཐལ་བ།

འཁོན་སྡང༌། འཁོན་ཞུགས་ཞིན་ན་ཞེ་སྡང་ལང་བའི་སེམས།

འཁོན་པ། ༡ ཞེ་སྡང་ལང་བའི་དུས་གསུམ་ཆ་ར་ལུ་འཇུག ༢ འགག་
པ། ༣ ཐོགས་ལུས་པ། 

འཁོན་པ་བསྡུམ་པའི་གསོ་སྦྱོང༌། ད དགེ་སོླང་ཚུ་འཐབ་

འཛིང་ཞི་ནི་གི་དུས་ཚོད་མ་ངེས་པར་རོྩད་པ་བཟོླག་ནི་གི་དོན་ལུ་

འཚོགས་མི་གི་གསོ་སོྦྱང༌།

འཁོན་འབར། ཞེ་འཁོན་སོྦམ་སྦེ་ཞུགས་པ།

འཁོན་མེད་དབྱེན་མེད། འཁོན་དང་དབྱེན་མེད་པ་དོན་གཅིག་སྟེ་
བར་ན་དགའཝ་མ་དགའཝ་ག་ནི་ཡང་མེད་པ།

འཁོན་ཚིག ཞེ་འཁོན་གྱི་ཚིག ཞེ་སྡང་ལང་བའི་ཚིག

འཁོན་འཛིན། ༡ གནོད་པ་བྱུང་མི་སེམས་ཁ་ལུ་བཞག་པའི་དོན། 
༢ ཁོང་ཁྲོའི་འབྲས་བུ་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་འཁོན་འཛིན། ༣ ང་ བྱང་

ཕྱད།

འཁོན་འཛིན་ཞེ་ནད། གཞན་ཕ་ལོགསམ་ལུ་གནོདཔ་བཀལ་ནི་
གི་གནོད་སེམམས་གདིང་ལུ་བཞག་མི།

འཁོན་ཞུགས། འཁོན་ཆགས་པ། འཁོན་ཞུགས་པ།

འཁོན་བཟོད། གནོད་སེམས་ཞི་བཅུག་པ།

འཁོན་ལན། སྡང་སེམས་ཀྱིས་ལན་འཇལ་བ། དགྲ་ལན་འཇལ་བ།

འཁོན་ཤ། དགྲ་ཤ། དགྲ་ཡི་ཤ།

འཁོན་སེམས། ཞེ་སྡང་གི་སེམས། གནོད་སེམས།

འཁོན་བསམ། འཁོན་སེམས་དང་འདྲ།

འཁོན་ལྷ། རང་ལུ་སྡང་བ་འབད་མི་གི་ལྷ།

འཁོབ། ༡ མཐའ་འཁོར། ༢ སོྦ་ལོགས་ཁ། ༣ ཟོགཔོ།

འཁོབ་ཏོ། གཟུགས་རྩལ་མེད་མི། གཟུགས་སོྦག་ཏོ།

འཁོབ་པ། གྱང་ནི་འདི་གིས་རེངས་འགྱོ་བའི་དུས་གསུམ་ཆ་ར་ལུ་འཇུག 

འཁོབ་བལ། ལུག་གི་བྱང་ཁོག་འོག་གི་བལ་བྱང་ཉེས།

འཁོབས། ༡ རྒྱ་ཁྱོན་གྱི་རྒྱ་ཚད། ༢ འཁོབ་པའི་འདས་པ། 

འཁོབས་པ། ཁྱབ་པ།  

འཁོར། ༡ འཇར་རོགས། ༢ ཕྱག་ཞུཔ། ༣ སོྦ་ལོགས་ཁ། ༤ འཁོར་
ལོ་པད་སྐོར་འཁྱིར་བ།

འཁོར་ཀུན་སྐྱེད་བྱེད། ང་ དོན་ཧིང༌། ཧིང༌།

འཁོར་སྐར། སྐརམ་ཚུ་གི་མཐའ་བསྐོར་ཏེ་ཡོད་མི་སྐརམ་ཆུང་ཀུ་ཚུ།

འཁོར་ཁ། ༡ རང་སོྡད་ས་ལུ་ལོྷད་རན་པའི་བསྒང༌། ༢ རྒྱ་ཚད། 

འཁོར་ཁྱམས། ཁྱིམ་མཐའ་སྐོར་གྱི་བར་ཁྱམས། 

འཁོར་འགྲོ། ང་ ༡ རྟ་གླང་གི་འགྲུལ་འཁོར། ༢ སྦྱངམ། 
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འཁོར་རྒྱ། འཁོར་གྱི་རྒྱ་ཁྱོན། མཐའ་སྐོར་གྱི་རྒྱ་ཚད།

འཁོར་སྒྱུར་གྱི་འཁོར་ལོའི་ཁྱད་ཆོས་དྲུག མགྱོགས་པར་
འགྱོ་བ། གཞན་ཁར་འགྱོ་བ། རྒྱལ་བཅུག་པ། རྣལ་དུ་འགོད་པ། 

མཐོ་མི་ལུ་འཕར་བ། དམའ་མི་ལུ་འབབ་པ་དང་དྲུག

འཁོར་སྒྱུར་གྱི་ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་བདུན། རལ་གྲི་རིན་པོ་ཆེ། 
པགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། ཁྱིམ་རིན་པོ་ཆེ། ཚལ་རིན་པོ་ཆེ། གོས་རིན་པོ་

ཆེ། ལྷམ་རིན་པོ་ཆེ། མལ་ཆ་རིན་པོ་ཆེ་དང་བདུན། 

འཁོར་སྒྱུར་ལྔ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ལྔ། ང་ལས་ནུ། 
མཛེས་པ། ཉེ་མཛེས། མཛེས་ལྡན། ཉེ་མཛེས་ལྡན་དང་ལྔ།

འཁོར་བསྒྱུར། འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་བསྡུས་ཚིག

འཁོར་ལྔ་སྡེ་བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སོླབམ་དང་པ་
ལྔ། ཀཽཎྜི་ནྱ། རྟ་ཐུལ། རླངས་པ། མིང་ཆེན། བཟང་ལྡན་དང་ལྔ། 

འཁོར་བཅས། འཁོར་གཡོག་དང་བཅས་པ། ཕྱག་ཞུཔ་དང་
བཅས་པ།

འཁོར་ཆུ། ཆུ་འཁྱིལ་འཁྱིལཝ། འཁྱིལ་ཆུ།

འཁོར་ཉན། གླུ་དབྱངས་ཀྱི་ངེས་པ་བདུན་ལས་གླངམོ་ཆེའི་སྐད་
བཟུམ་མའི་སྒྲ།

འཁོར་གཏན། ༡ སྒོའི་ཨེན་ཏ་ལུ་བཏགས་མི་འཁྱིར་ནི་གི་གཏན་
ཤིང༌། ༢ སྒོ་ཐེམ། 

འཁོར་མཐའ། ༡ མཐའ་སྐོར་གྱི་ལྕགས་རི། ༢ འཁོར་བའི་མཐའི་
བསྡུས་ཚིག

འཁོརམཐའ་མེད་པ། ༡ ལན་འཇལ་མ་ཚུགས་པའི་བཀྲིན་སོྦམ། 
༢ རོྫགས་ནི་མེད་པའི་འཁོར་བ། 

འཁོར་འཐོམས། མགུ་ཡུ་འཁོར་ཏེ་རིག་པ་འཐོམས་འགྱོ་མི།

འཁོར་འདབ། གཉེན་ཉེཝ། ཉེཝ།

འཁོར་འདབ་བརྒྱ། ང་ རྒྱལ་པོའི་ཤིང༌།

འཁོར་འདབས། ཉེ་འདབས། ཉེ་འཁོར།

འཁོར་འདས། འཁོར་བ་དང་མྱང་འདས། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་
དང་ཐར་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས།

འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད། འཁོར་བ་དང་མྱང་འདས་དབྱེ་བ་

མེདཔ་སྦེ་རོྟགས་ཚུགས་པ།

འཁོར་རྣམ་བཞི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁོར་དགེ་བསྙེན་ཕ། དགེ་
བསྙེན་མ། དགེ་སོླང་ཕ། དགེ་སོླང་མ་དང་བཞི།

འཁོར་པོ། འཇར་རོགས་ཕོ། གཡོགཔོ།

འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁོར་གྲུབ་པ་ཐོབ་
པའི་རིག་འཛིན་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ།

འཁོར་ཕྱེད་དོར། སྐརམ་ཉེར་བདུན་གྱི་ཕྱེདཔ་འདི་སྐར་བཅུ་གསུམ་
དང་ཆུ་ཚོད་སུམ་པོ་འདི་སྔ་རྐང་དང་ཕྱི་རྐང་གཉིས་ཁ་བསབས་ཞིན་ན་

ནོར་བུ་ལོན་ཁ་བརྩི་ཚུལ་ཅིག

འཁོར་ཕོྱགས། གདོང་བསྒོར་ས། 

འཁོར་བ། ༡ རྒྱུ་བའི་དུས་གསུམ་ལུ་འཇུག ༢ སེམས་ལུ་འཆར་
བ། ༣ ཡེངས་སོྡད་པ། ༤ འདུ་བ། ༥ ཆགས་པ། ༦ རིགས་དྲུག་

གི་གནས།

འཁོར་བ་འཇིག མི་གི་ཚེ་ཚད་བཞི་ཁྲིའི་དུས་ལུ་བོྱན་མི་བསྐལ་
བཟང་གི་སངས་རྒྱས་དང་པོ། སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བདུན་གྱི་བཞི་པ།

འཁོར་བ་ཉམས་ལེན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ་གིས་ཁམས་
གསུམ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་པ།

འཁོར་བ་མཐའ་ཅན། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སྐྱེ་རྒྱུན་གཅད་
རན་པའི་གང་ཟག

འཁོར་བ་དོང་སྤྲུགས། འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཆ་མཉམ་སེལ་བ། 
འཁོར་བའི་དོང་ཆ་མཉམ་སྤྱུགས་པ།

འཁོར་བ་པ། འཁོར་བའི་ནང་ལུ་འཁོར་སོྡད་མི་སེམས་ཅན་ཚུ།

འཁོར་བ་པོ། འཁོར་བ་པ་དང་འདྲ།

འཁོར་བ་འཛིན་པ། ༡ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ་གིས་འཁོར་བ་
ལུ་ཐུགས་སྐྱོ་སྣང་སྐྱེས་པ། ༢ སོྡད་ཁྱིམ་གསརཔ་བཟུང་བ།

འཁོར་བའི་སྐྱོན། སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་བཞི།

འཁོར་བའི་སྐྱོན་གསུམ། བག་མེད་པའི་སྐྱོན། རང་བཞིན་གྱི་
སྐྱོན། སྒྲིབ་པའི་སྐྱོན་དང་གསུམ།

འཁོར་བའི་ཁྱིམ། ༡ མི་གནག་པའི་ཁྱིམ། ༢ ང་ ཨ་ཞེའི་གཟིམ་ཅུང༌། 

འཁོར་བའི་འཁོར་ལོ་ཆ་ལྔ་པ། སྲིད་པ་འཁོར་འཁོར་ལོ།
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འཁོར་བའི་དགྲ། ༡ ཐར་པ། ༢ ཤེས་རབ། རིག་རྩལ།

འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ། སྡུག་བསྔལ་ཚད་མེད་པའི་འཁོར་བ།

འཁོར་བའི་རྒྱུན། ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོའི་རྒྱུན།

འཁོར་བའི་སྒོ། ༡ ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ། ༢ ང་ མོ་མཚན། 

འཁོར་བའི་ཆུ་བོ་བཞི། མ་རིག་པའི་ཆུ་བོ། ལྟ་བའི་ཆུ་བོ། སྲིད་
པའི་ཆུ་བོ། འདོད་པའི་ཆུ་བོ་དང་བཞི།

འཁོར་བའི་འཆིང་བ། ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ལས་དང་ཉོན་
མོངས་པ།

འཁོར་བའི་མཐའ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་ཚར་བ།

འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་ནང་གི་
སྡུག་བསྔལ་ཡོད་ཚད་གཅིགཔོ།

འཁོར་བའི་སྣ་འདྲེན། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་ཀུན་འབྱུང༌།

འཁོར་བའི་བླ་མ། ང་ བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག

འཁོར་བའི་འབོྲག་དགོན་པ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་འདི་ས་
སོྟང་རི་སོྟང་གི་གཟུགས་སུ་བཀོད་པའི་དོན།

འཁོར་བའི་བཙོན་ར། འཁོར་བ་འདི་བཙོན་ཁང་བཟུམ་ཨིན་ཟེར་
གཟུགས་སུ་བཀོད་པའི་དོན།

འཁོར་བའི་རྩ་བ། འདོད་ཆགས། ཞེ་སྡང༌། ང་རྒྱལ། ཕྲག་དོག 
མ་རིག་པ། ལྟ་བ་ཉོན་མོངས་ཅན། ཐེ་ཚོམ་དང་དྲུག འདི་དྲུགཔོ་

འདི་གིས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་ནང་ལུ་ཁྱིད་འགྱོ་ནི་འདི་གིས་ཨིན།

འཁོར་བའི་ལམ། ༡ རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས། ༢ སྡིག་པའི་ལཱ། 
༣ སྐོར་ལམ། ༤ མོ་མཚན། 

འཁོར་བའི་ལམ་གསུམ། ༡ ཉོན་མོངས་པ། ལས། སྡུག་
བསྔལ། ༢ ཁ། རྐུབ། མོ་མཚན་དང་གསུམ། 

འཁོར་བའི་ལྷ། འཇིག་རྟེན་མི་གནག་པའི་ལྷ།

འཁོར་བར་འཁོར་བ་པོ། ཐར་པ་མ་ཐོབ་མིའི་སེམས་ཅན་ཚུ།

འཁོར་བྱེད། ང་ ༡ སྦྱངམ། ༢ ཤིང་རྟ།

འཁོར་བྱེད་མ། ང་ ནུབ་མོ། 

འཁོར་བྱེད་ལོ། གནམ་ཁ། 

འཁོར་མ། ༡ འུར་སྦྱིག སྙེ་མ་རྡུང་ནི་གི་ཤིང་འཁོར་མིག་ཅནམ། 
༢ ཕྱག་ཞུཔ་ཨམ་སྲུ།

འཁོར་མང་ཅན། ང་ ཤིང་ཀ་དམ་པ།

འཁོར་མེད། ཆད་མེད། ཆད་ལུས་མེད་པ།

འཁོར་མོ། གཡོགམོ།

འཁོར་མོ་ཡུག ཁོར་མོ་ཡུག་དང་འདྲ།

འཁོར་འཚེམ། འཕྲུལ་ཚེམ། 

འཁོར་ཞག གནས་སྐབས་ངལ་གསོའི་དགོངས་པ་ཞུ་སྟེ་དུས་ཚོད་
ངེས་ཅན་ལུ་ལོག་དགོཔ།

འཁོར་བཞི། འཁོར་རྣམ་བཞི། དགེ་བསྙེན་ཕ་མ། དགེ་སོླང་ཕ་
མ་དང་བཞི།

འཁོར་ཟུག ཁོར་ཟུག་དང་འདྲ།

འཁོར་ཟླུམ། ཉེཝ་འཆམ་ཐབས་འབད་བ།

འཁོར་ཟླུམ་པོ། ཆ་རོགས་དང་འཆམ་ཏོག་ཏོ།

འཁོར་ཡུག ཁོར་ཡུག་དང་འདྲ།

འཁོར་ཡུག་རི། ཁོར་ཡུག་རི་དང་འདྲ།

འཁོར་ཡུན། སྐོར་བ་གཅིག་འཁོར་བའི་ཡུན་ཚད།

འཁོར་ཡུལ། འཁོར་དང་གཡུས།

འཁོར་གཡག སྒོ་ཅུ་གི་འཁོར་ཤིང༌།

འཁོར་གཡབ། ཁྱིམ་གདོང་ཁའི་ཐོག་ཁེབས།

འཁོར་གཡའ། འཁོར་གཡག་དང་འདྲ།

འཁོར་གཡོག ཉེཝ་དང་འཇར་རོགས།

འཁོར་རེས། རིམ་པ་བཞིན་འཁོར་བའི་རེ་མོས། 

འཁོར་རོ་རོ། སྒོར་སྒོ། ཐད་སྒོར་སྒོ།  གོར་རོ་རོ།

འཁོར་ལངས་པ། སྒོ་ནོར་མོ་རིགས་ཆགས་པ་ལངས་པ།

འཁོར་ལིང༌། གནོད་བྱེད་ཀྱི་འདྲ་གཟུགས་མིང་ཡིག་བྲིས་ཏེ་འཁོར་
ལོ་བཟོ་སྟེ་སྒྲུབ་མི།
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འཁོར་ལོ། ༡ ཐད་སྒོར་སྒོ་གི་དབྱིབས། ༢ འཕྲུལ་འཁོར། ༣ གཟའ་
སྐར་གྱི་སྡེ། ༤ ཤིང་རྟ། ༥ ལྷའི་ཕྱག་མཚན། ༦ གྱངས་ཁ་ཉི་ཤུ་

རྩ་བདུན།

འཁོར་ལོ་སྒྱུར་བ། ༡ དེད་གཡོག་པ། ༢ འགྲུལ་འཁོར་ཁ་སྒོར་བ།

འཁོར་ལོ་ཅན། ང་ ༡ སྦུལ། ༢ བྱ་ངུར་པ། ༣ བོང་ཀུ། ༤ ངངམ་

སེརཔོ།

འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་བཞི། མཐུན་པར་གྱུར་པའི་གཡུས་ལུ་གནས་
པ། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལུ་བརྟེན་པ། སོྨན་ལམ་བཏབ་པ། བསོད་

ནམས་བསགས་པ་དང་བཞི། 

འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་རོྫགས་རིམ་བྱིན་རླབས་བཞི། ལུས་
བྱིན་རླབས། ངག་བྱིན་རླབས། ཡིད་བྱིན་རླབས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་

བྱིན་རླབས་དང་བཞི།

འཁོར་ལོ་འཇོམས། སྨན་ད་དྲུ་འཇོམས། 

འཁོར་ལོ་དྲི་མེད། མེ་ཏོག་ཅིག

འཁོར་ལོ་དྲུག གཙུག་ཏོར་ནམ་མཁའི་འཁོར་ལོ། དཔྲལ་བ་བདེ་
བའི་འཁོར་ལོ། མགྲིན་པ་ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། སྙིང་ག་ཆོས་

ཀྱི་འཁོར་ལོ། ལྟེ་བ་སྤྲུལ་པའི་འཁོར་ལོ། གསང་གནས་བདེ་སྐྱོང་གི་

འཁོར་ལོ་དང་དྲུག

འཁོར་ལོ་བདུན། གཙུག་ཏོར་ནོར་བུའི་འཁོར་ལོ། དཔྲལ་བ་བུམ་
པའི་འཁོར་ལོ། ཀླད་པ་དུང་ཁང་གི་འཁོར་ལོ། མགྲིན་པ་ལོངས་སོྤྱད་

ཀྱི་འཁོར་ལོ། སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོརལོ། ལྟེ་བ་སྤྲུལ་པའི་འཁོར་ལོ། 

གསང་གནས་བདེ་སྐྱོང་གི་འཁོར་ལོ་དང་བདུན།

འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག ཡི་དམ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག

འཁོར་ལོ་སོྡམ་པ། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་སོྡམ་པ། བདེ་མཆོག

འཁོར་ལོ་འདྲ། འཁོར་ལོ་འདབ་བརྒྱ།

འཁོར་ལོ་རྣམ་བཞི། གསང་བའི་འཁོར་ལོ་སེམས་ལ་འདུས། 
སྲིད་པའི་ལྟེ་བར་འདུས། གཅོད་པའི་འཁོར་ལོ་ལག་པར་འདུས། 

སྤྲུལ་པའི་འཁོར་ལོ་རྐང་པར་འདུས།

འཁོར་ལོ་རྣམ་གསུམ། ༡ ཆོས་འཁོར་རིམ་པ་གསུམ། ༢ ཀློག་
པ་ཐོས་བསམ་གྱི་འཁོར་ལོ། སོྤང་བ་བསམ་གཏན་གྱི་འཁོར་ལོ། བྱ་

བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་གསུམ།

འཁོར་ལོ་སོྣན་དང་མ་སོྣན། གཟའ་ཚུ་ཉི་བར་ལས་སྐྱེས་སྐར་
སྦྱངས་ཚེ་མ་ལངས་པ་ཅིན་འཁོར་ལོ་ཉེར་བདུན་ཁ་སྐོང་བཀལ་དགོ། 

ལངས་ན་བཀལ་མི་དགོ་པའི་ཁྱད་པར་ཅིག

འཁོར་ལོ་བྱེད། ང་ ནུབ་མོ། གནམ་ནུབ་མོ།

འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད། རྩིབས་བརྒྱད་ཡོད་པའི་འཁོར་ལོ།

འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ལྡན་པ། འཇམ་པའི་དབྱངས།

འཁོར་ལོ་རྩིབས་སོྟང༌། རྩིབས་འདབ་སོྟང་ཕྲག་གཅིག་ཡོད་པའི་
འཁོར་ལོ།

འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་གྱི་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ།

འཁོར་ལོ་རིམ་པ་གསུམ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་གསུམ་
གྱི་མིང༌། 

འཁོར་ལོ་གསུམ། ༡ འཁོར་ལོ་རྣམ་གསུམ། ༢ བྱ་བྱེད་ལས་
གསུམ་ལུ་འཇུག

འཁོར་ལོའི་རྐང༌། ང་ གླངམོ་ཆེ།

འཁོར་ལོའི་རྐང་པ། གླངམོ་ཆེ།

འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ། རོྡ་རྗེ་འཆང༌། 

འཁོར་ལོའི་མགྲིན། ང་ རྔ་མོང༌། 

འཁོར་ལོའི་མགྲིན་པ། ང་ རྔ་མོང༌།

འཁོར་ལོའི་རྟིང་ག གཤག་རྐྱབ་ནི་གི་འཁོར་ལོའི་རྟིང་ལྕགས་
བཙུགས་སའི་ཤིང་གྲུ་བཞིམ།

འཁོར་ལོའི་རྟིང་ལྕགས། ཕོརཔ་ཚུ་བཟོ་ནི་གི་འཁོར་ལོའི་རྟིངམ་
གི་ལྕགས།

འཁོར་ལོའི་གདོང༌། ང་ རི་ཕག གོར་ཕག

འཁོར་ལོའི་རྣམ་པ་ཅན། སྟག་གི་སེནམོ་བཟུམ་མའི་དྲི་རྫས།

འཁོར་ལོའི་ཕྱག འཁོར་ལོའི་ལག་པའི་ཞེ་ས།

འཁོར་ལོའི་བླ་མ། ང་ འདོད་ལྷ། འདོད་པའི་ལྷ།

འཁོར་ལོའི་དབྱེན། དགེ་འདུན་འཁོར་ལོའི་དབྱེན།

འཁོར་ལོའི་རོྩད་པ་ཞི་བྱེད། ད གཞི་བཅུ་བདུན་ལས་དགེ་

འདུན་འཁོར་ལོའི་དབྱེན་ཞི་ནི་གི་ཆོས།
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ཁ

འཁོར་ལོའི་མཚན་བཟང༌། ཕྱག་དང་ཞབས་ལུ་འཁོར་ལོའི་རི་
མོ་ཡོད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་བཟང༌།

འཁོར་ལོའི་ཡན་ལག ང་ བྱ་ངངམ།

འཁོར་ལོའི་རེ་ཁཱ། ༡ འཁོར་ལོའི་རི་མོ། ༢ འཁོར་ལོའི་མཐའ་སྐོར།

འཁོར་ལོའི་ལག་པ། ང་ ༡ ཁྱབ་འཇུག ༢ ཉིན་གདུགས། ༣ པུ་

ཤེལ་ཙེ། 

འཁོར་ལོའི་ལུས། ང་ ཉི་གདུགས། 

འཁོར་ལོས་འགྲོ་བ། ང་ རྟ་གླང་འགྲུལ་འཁོར། 

འཁོར་ལོས་སྒྱུར། སྔོ་སྨན་རེག་བཟང༌།

འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ། ང་ རྒྱལཔོ།

འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ། མི་གི་ལོ་ཚད་དཔག་མེད་ལས་
བརྒྱད་ཁྲིའི་བར་ན་བྱུང་བའི་སོྟང་འཁོར་གསུམ་དབང་མི་གི་རྒྱལཔོ།

འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་བཞི། གསེར་གྱི་འཁོར་ལོས་
སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ། དངུལ་གྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ། ཟངས་

ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ། ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་

རྒྱལ་པོ་དང་བཞི། 

འཁོར་ལོས་འཚོ། ང་ རྫམ་མཁནཔ།

འཁོར་ས། ༡ སོྡད་ས། གཅར་ས། ༢ ཁ་བསྒོར་ས། ལོག་འོང་ས།

འཁོར་ས་འཁྱིལ་ས། རྒྱབ་རེ་ས། རྒྱབ་ཐག རྒྱབ་དཀྱི་ས།

འཁོར་སེམས། སེམས་བྱུང་ལྔ་བཅུ་ང་གཅིག

འཁོར་སེམས་བྱུང༌། སེམས་ལས་བྱུང་བའི་འཁོར་སེམས་བྱུང༌།

འཁོར་གསུམ། ༡ བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ། ༢ མཚོན་ཆ། རལ་གྲི། 
ཀྲིང་ཀ། ༣ འཁོར་ལོ་གསུམ། ༤ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ལས་

གསུམ། ༥ ཚ རྟགས། བསལ་བ། ཁྱབ་པ་གསུམ། ༦ ད པུས་མོ་

གཉིས། ལྟེ་བ་དང་གསུམ། 

འཁོར་གསུམ་ཁེབས་པའི་ཚད། པུས་མོ་གཉིས་དང་ལྟེ་བ་
དང་གསུམ་བཀབ་ཚུགས་པའི་ཁ་ཤའི་རྒྱུ་ཆ།

འཁོར་གསུམ་རྣམ་དག བྱ་བ་བྱེད་པ་ལཱ་གསུམ་ལུ་མི་དམིགས་
པའི་སྒོ་ལས་རྒྱས་བཏབ་པ།

འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་མི་རོྟག་པ། བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་གྱི་
རྣམ་རོྟག་མེད་པ།

འཁོར་ལྷ། འཁོར་གྱི་ལྷ། ལྷ་གཙོ་བོའི་འཁོར།

འཁོལ། འཁལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

འཁོལ་པོ། འཐུས་སྒྲིམ་པོ། འཇོན་སྟབས་ཅན།

འཁོལ་བ། ༡ བཀོལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁོལ་བའི་མ་འོངས་པ། 
༣ བཏུལ་བ།

འཁོས་ཀ། འཇོན་ཐང༌།

འཁོས་ཁ། འཁོས་ཀ་དང་འདྲ།

འཁོས་ཁྱབ་ཞན་པ། འཇོན་ཐང་ཞན་པ།

འཁོས་ལྕོགས། འཇོན་ཐང་གི་ལྕོགས་གྲུབ།

འཁོས་ཆུང༌། ལཱ་གི་རླབས་རྒྱ་ཆུང་ཀུ། འཇོན་ཐང་མེདཔ།

འཁོས་བསྟུན། ༡ སོྟབས་ཤུགས་དང་བསྟུན་པ། ༢ འོས་འབབ་
དང་འཁྲིལ་བ།

འཁོས་པ། འཕོྲ་བརླག་མ་འགྱོ་བ།

འཁོས་དཔག ནུས་ཤུགས་ལུ་ཚད་དཔག་པ།

འཁོས་ཕེབས་པ། འཕོྲ་བརླག་མ་འགྱོ་བ།

འཁོས་བབ། ནུས་སོྟབས་ཀྱི་རང་བཞིན། ཤུགས་ཚད།

འཁོས་སུ་ཕབ་པ། སོ་སོར་བཞག་པ། རང་སར་བཞག་པ།

འཁྱ་གེ་འཁྱོག་གེ། ཕར་ཚུར་གཡོ་གཡོཝ་གི་དབྱིབས།

འཁྱ་རེ་འཁྱོར་རེ། ཁྱ་རེ་ཁྱོ་རེ་དང་འདྲ།

འཁྱག འཁྱག་པ།

འཁྱག་འཁྱོག ཀྱག་ཀྱོག གཡའ་ཀྲ་གཡོ་ཀྲ།

འཁྱག་གྲང༌། གྱང་ཤུགས། 

འཁྱག་ཆེན། གྱང་ཤུགས་ཆེ་བའི་གངས་རི།

འཁྱག་དུས། ༡ གྱང་བའི་སྐབས། གྱང་བའི་དུས། ༢ དགུན། ནམ་
དགུན།

འཁྱག་འདར། གྱང་ཤུགས་འབད་མ་ཚུགས་པར་གཟུགས་འདར་བ།
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འཁྱག་སྣང༌། གྱང་ཤུགས་ཚོར་བ།

འཁྱག་པ། གྱང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁྱག་པོ། ༡ ཁོད་སི་སི། ༢ བསྲན་ཚུགས་པ། དཀའ་སྡུག་འབག་
ཐེག་པ།

འཁྱག་རོམ། འཁྱེག ཆུ་གར་འཁྱགས་པའི་འཁྱེག

འཁྱག་ལྷང་ལྷང༌། གྱང་སི་སི། ཁོད་སི་སི།

འཁྱགས། འཁྱག་པའི་འདས་པ། 

འཁྱགས་གས། གྱང་ཤུགས་ཆེཝ་ད་སེར་གུ་གག་པ།

འཁྱགས་གོང༌། གྱང་ཤུགས་ཆེ་ནི་འདི་གིས་ཆུ་ཚུ་ལུ་གོང་ཏོ་རིལ་
རི་འགྱོ་བ།

འཁྱགས་གྲི། གྱང་སྟེ་འབད་མ་ཚུགས་པར་ཤི་བ། གྱང་སྟེ་ཤི་བ།
གྱང་ཤི།

འཁྱགས་དར། འཁྱགས་བག་དང་འདྲ།

འཁྱགས་དུས། འཁྱག་དུས་དང་འདྲ།

འཁྱགས་དོགས། གྱང་འོང་མནོ་བའི་དོགས་པ། གྱང་དོགས།

འཁྱགས་དོང༌། ཚ་དོྲད་མ་ཕོག་སའི་གྱང་བའི་དོང༌།

འཁྱགས་སོྡང༌། འཁྱེག་གོང་ཏོ་རིལ་རི་གིས་གང་མི་གི་ཤིང༌།

འཁྱགས་ནད། གྱང་ནད། གཟུགས་གྱངམ་ད་ཕོག་པའི་ནད་གཞི།

འཁྱགས་པ། ༡ འཁྱག་པའི་འདས་པ། ༢ འཁྱེག་གི་མིང༌།

འཁྱགས་སྤྲིས། བསྐོལ་བའི་ཁུ་བ་འཁྱེག་ཆགས་ཆགསཔ་གི་སྤྲིས་མ།

འཁྱགས་བག ཆུའི་གུ་ཆགས་པའི་འཁྱེག

འཁྱགས་འབུར། གྱང་ཤུགས་དེ་གིས་ཐོན་པའི་སོྤ་རོ།

འཁྱགས་འབྲུམ། གྱང་ནི་འདི་གིས་ཐོན་པའི་འབྲུམ་ནད།

འཁྱགས་སོྦས། གྱང་ཤུགས་ཀྱིས་སོྦ་བའི་ནད།

འཁྱགས་སྦྲེབས། གྱང་ཤུགས་དེ་གིས་གཟུགས་དོྲད་ཉམས་པ།

འཁྱགས་སྦྲེས། གྱང་བ་དང་ལོྟཝ་བཀྱེས་པ།

འཁྱགས་ཞུན། འཁྱེག་བཞུ་བའི་ཆུ།

འཁྱགས་རམ། འཁྱགས་རུམ་དང་འདྲ།

འཁྱགས་རུམ། འཁྱེག་གི་སྦུབས།

འཁྱགས་རེངས། གྱང་ཤུགས་ཆེཝ་ད་རྐང་ལག་བཀུམ་འགྱོ་བ།

འཁྱགས་རོམ། འཁྱེག

འཁྱགས་ཤི། གྱང་ཤི། གྱང་སྟེ་ཤི་བ།

འཁྱགས་ཤུར་གློད་པ། གྱང་བའི་ཐོག་ཁར་འཁྱེག་ཆགས་པ།

འཁྱགས་ཧྲེངས། འཁྱགས་རེངས་དང་འདྲ།

འཁྱམ། འཁྱམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཁྱམ་ཁྱི། སྤྱང་ཁྱི། བཤལ་སྐོརཔ།

འཁྱམ་འཁྱམ། སྤྱང་འཁྱམ་པ། དལཝ་བཤལ་འགྱོ་བ།

འཁྱམ་པ། ག་ལོྷད་ལོྷད་བཤལ་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁྱམ་པོ། ༡ སྤྱང་འཁྱམ་མི། ༢ གཉན་ནད་ཨོལ་ལྐོག་ཚུ་སྐྲངས་
པའི་ནད།

འཁྱམ་མ། འཁྲབ་མ་དང་འདྲ།

འཁྱམས་འཁྱམས། དལཝ་བཤལ་འགྱོ་བའི་མིང༌།

འཁྱམས་འཁྱམས་པ། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་ར་བཤལ་འགྱོ་བ།

འཁྱམས་ཉུལ། བཤལ་འགྱོ་བ། 

འཁྱམས་པ། བཤལ་འགྱོ་བའི་འདས་པ། 

འཁྱམས་པོ། འཁྱམ་པོ་དང་འདྲ།

འཁྱར། ༡ ཇོ་བདག་གིས་བཀོ་བཞག་པའི་སྒོ་ནོར། ༢ གསང་གཏམ་
རོགས་ལུ་སླབ་པ།

འཁྱར་འཁྱོར། ༡ རྐང་ལག་སྒྲིང་སྒྲིང་ས་ཁར་བཙུགས་པའི་གོམ་པ་
སོྤ་ཐངས། ༢ འཁྱ་རེ་འཁྱོར་རེའི་བསྡུས་ཚིག

འཁྱར་པོ། ༡ མི་ཡ་མེད། ༢ བོླ་ཁུངས་མེད་མི།

འཁྱར་བ། ཁ་གཏོར་བའི་དུས་གསུམ་ཆ་ར་ལུ་འཇུག

འཁྱར་བོན། ཁ་ལས་རིམ་པ་བཞིན་དར་བའི་བོན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

འཁྱལ། འཁྱམ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁྱལ་པ། ༡ ཚིག་ཧེན་ཤུལ་འབྲེལ་བ་མེད་པར་སླབ་པ། ༢ རྟེན་
གཞི་ཕར་གཡོ་བ།
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འཁྱལ་བ། འཁྱམ་པ་དང་བཤལ་བའི་འདས་པ།

འཁྱལ་ཚིག ༡ དོན་མེད་ཀྱི་ཚིག ༢ བཙོག་གཏམ། 

འཁྱལ་ཚུལ། སོྡམ་པ་ཤརོ་བ། 

འཁྱི་བ། འཁྱིལ་བ་དང་འདྲ།

འཁྱིག་པ། ༡ བཀྱིག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བསྡམས་པའི་མ་འོངས་པ་
དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ཐེ་ཚོམ།

འཁྱིགས། བསྡམས་པའི་འདས་པ།

འཁྱིད། མཁྱིད་དང་འདྲ།

འཁྱིད་པ། ༡ བཏོན་པ། ༢ སྒྲིལ་བ།

འཁྱིམ་པ། ༡ བསྐོར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ འཁོར་བའི་
དོན། ༣ ནང་ན་བྱུར་བྱུར་གང་ཞིན་ན་ཕྱི་ཁར་ཐོན་མ་ཚུགས་པ།

འཁྱིམས། ༡ འོད་ཀོར། འོད་ཟེར་ས་སྨུག་ལུ་ཕོགཔ་ད་ ལོག་ཞིན་ན་
འོད་འཕོྲ་བའི་འོད་ཐད་སྒོར་སྒོ། འཁྱིམས། གར་དྲགས།

འཁྱིམས་པ། བསྐོར་བའི་འདས་པ།

འཁྱིར་བ། འཁོར་བ་དང་བསྐོར་བའི་དུས་གསུམ་ཆ་ར་ལུ་འཇུག

འཁྱིལ་ཆུ། འཁྱིལ་འཁྱིལཝ་གི་ཆུ་རྫིང༌།

འཁྱིལ་པ། ང་ ༡ སྐྱ། ༢ སྦུལ། ༣ འཁྱིལ་འཁྱིལཝ་གི་ཆུ་རྫིང༌། 

༤ དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ།

འཁྱིལ་པ་ལོགས་རིངས། ང་ སྦུལ།

འཁྱིལ་བ། ༡ སྒོར་སྒོ་སྦེ་བསྐོར་བའི་དུས་གསུམ། ༢ ཚུར་འདུ་བ། 
༣ གཟུགས་ཁའི་རྩ་ཅིག ༤ ང་ ཆུ་རླབས་འཁྱིལ་འཁྱིལཝ།

འཁྱིལ་བ་བརྒྱ་པ། ང་ ཁྱབ་འཇུག

འཁྱིལ་བ་ཅན། ང་ ༡ རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ། ༢ སྦུལ།

འཁྱིལ་རླུང༌། འདྲེ་རླུང༌། སྒོར་སྒོ་སྦེ་འཕུ་བའི་རླུང་མ།

འཁྱུག ༡ གཡོ་དྲགས། གཡོ་གཡོཝ། ༢ བོྱག་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་
པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཁྱུག ༡ འཁྱུག་ཡིག ༢ ཕར་གཡོ་ཚུར་གཡོ་འབད་བའི་མ་འོངས་
པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ མཆོང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༤ དུས་

ཚོད་ཐུང་ཀུ།

འཁྱུག་འཁྱུག མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར་འགྱོ་བའི་རྣམ་འགྱུར།

འཁྱུག་གེ་བ། མགྱོགས་པའི་རྣམ་པ།

འཁྱུག་འགྲོ། ང་ སྦུལ།

འཁྱུག་ཆེན། བོད་ཀྱི་མགྱོགས་ཡིག

འཁྱུག་བདེ། ལུས་རྩལ་ཅན། 

འཁྱུག་ལྡེམ། འཁྱུག་འཁྱུག་ལྡེམ་ལྡེམ། ལུས་བདེ་ཏོག་ཏོ་དང་
མཉེན་ཁུག་ཅན།

འཁྱུག་པ། མགྱོགས་པ།

འཁྱུག་པོ། ༡ མགྱོགས་དྲགས། ༢ ལམ་འགྱོ་ནི་མགྱོགས་དྲགས།

འཁྱུག་བྱེད། ང་ ༡ གནམ་ཁའི་གློག ༢ མེ་རྩེ།

འཁྱུག་བྲིས། མགྱོགས་ཡིག

འཁྱུག་མ་ཚུགས། ཡི་གུ་དབུ་མེད་ཚུགས་ཐུང་ཆུང་ཀུ་འབད་མི།

འཁྱུག་ཙམ། ཨ་ཙི་ཅིག དུམ་གྲ་ཅིག

འཁྱུག་གཞས། མགྱོགས་པར་མགྱོགས་པར་རྐྱབ་པའི་གླུ་གཞས། 
འཁྲུགས་གཞས།

འཁྱུག་ཡིག དབུ་མེད་ཀྱི་མགྱོགས་ཡིག

འཁྱུགས་པ། འཁྱུག་པའི་འདས་པ།

འཁྱུགས་སེ་འཁྱུག མཉེན་ཁུག་ཤིག་ཤི་སྦེ་མགྱོགས་པར་འགྱོ་བ།

འཁྱུད་འཐམ། ༡ བརྩེ་གདུང་ཆེ་བའི་རྣམ་འགྱུར། ༢ འཁྲིག་པའི་
སོྦྱར་བ།

འཁྱུད་འཐུང༌། ང་ ཨོམ་འཐུང་བའི་ཨ་ལུ། 

འཁྱུད་ནས་ལྡང་བའི་མ་ནིང༌། མ་ནིང་གི་ནང་ཚན་ཅིག མ་
ནིང་ལྔའི་ནང་ལས་གཅིག

འཁྱུད་པ། ༡ ལགཔ་གཉིས་ཀྱིས་གཞན་ལུ་བསྡམས་པའི་དུས་
གསུམ། ༢ ཙ ད་ལྟ་བ། ༣ ང་ འཁྲིག་པའི་སོྦྱར་བ།

འཁྱུད་བྱ། ང་ གོ་ལ།

འཁྱུད་སྦྱར། འཁྲིག་པ། སོྦྱར་བ་འབད་བ།

འཁྱུན་བུ། ཨ་རོགས་དགའ་རོགས།
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འཁྱུར། ༡ འཕོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ བཀོ་བཞག་པའི་ད་
ལྟ་བ། ༣ སོར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁྱུར་བ། འཁྱུར་བའི་འདས་པ།

འཁྱུས་པ། བོྱག་འགྱོ་བའི་འདས་པ།

འཁྱེང༌། གང་བའི་ད་ལྟ་བ་འགེངས་པ་དང་འདྲ།

འཁྱེད་པ། ༡ རྒྱ་སོྦམ་བཟོ་བ། ༢ འཐུས་པ། ༣ ཚད་འགྲིག་པ།

འཁྱེར་འཁོས། ༡ འཇོན་ཐང༌། ༢ རྒྱུ་ནོར་གྱི་འབོར་ཚད།

འཁྱེར་བ། ཁྱེར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁྱེར་དམན། སྤྱང་ཀ། རྒྱུ་ཅ་ལ་མེད་མི།

འཁྱེར་ཞན། སྤྱང་ཀ། 

འཁྱེར་སོ། ༡ མནོ་བསམ་གཏང་ཐངས། ༢ རྣམ་འགྱུར། ༣ བླང་བྱ། 
ཉམས་སུ་བླང་ནི་ཚུ།

འཁྱེར་སོ་གསུམ། སྐུའི་འཁྱེར་སོ། གང་སྣང་ལྷ་སྐུར་མོས་པ། 
གསུང་གི་འཁྱེར་སོ། གང་ཐོས་སྔགས་སུ་མོས་པ། ཐུགས་ཀྱི་འཁྱེར་

སོ། དྲན་ཚད་བདེ་སོྟང་ཡེ་ཤེས་སུ་མོས་པ་དང་གསུམ།

འཁྱོག འཁྱོག་པོའི་བསྡུས་ཚིག

འཁྱོག་འཁྱོག བཀུག་དྲགས། གཡོ་གཡོཝ།

འཁྱོག་གེ་བ། བཀུག་དྲགས། གཡོ་གཡོཝ།

འཁྱོག་བགྲོད། བསྐོར་ཏེ་འགྱོ་བ། 

འཁྱོག་འགྲོ། ང་ ༡ སྦུལ། ༢ མེ། ༣ ཆུ། ༤ མེ་ལྷ། ༥ གཟའ་

སྤེནམ།

འཁྱོག་འགྲོས། ༡ གཟའ་ལྔའི་འགྱོ་ཐངས། ༢ སྦུལ་གྱི་འགྱོ་ཐངས།

འཁྱོག་འགྲོས་ནུབ། གཟའ་ཚུ་རིམ་པ་བཞིན་མེན་པར་ལྔ་རྐང་
དང་པའི་ས་ཁ་ལས་ནུབ་ཕོྱགས་ལུ་འགྲོས་ཀྱིས་འགྱོ་མི་ལས་ཤུལ་

ལས་འཁྱོག་པོར་ནུབ་ཁ་ཐུག་ལུ་རྒྱུ་བའི་དོན།

འཁྱོག་ཅན། གཡོ་གཡོཝ་གི་ཅ་ལ། གཡོ་གཡོཝ་གི་རིགས།

འཁྱོག་བརྗོད། ༡ སྙན་ངག་གི་རང་བཞིན་རྒྱན་མེན་པའི་རྒྱན། 
༢ ཤོབ་སླབ་པ།

འཁྱོག་ལྡེམ། གཡོ་གཡོཝ་དང་ལྡེམ་ལྡེམ། མཉེན་ཁུག་ཤིག་ཤི་

དང་གཡོ་གཡོཝ།

འཁྱོག་པ། གཡོ་གཡོཝ་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁྱོག་པོ། ༡ གཡོ་གཡོཝ། གུག་གུག་འབད་མི། ༢ ང་ གཟའ་པ་
སངས། ༣ གཟའ་མིག་དམར། ༤ གཞུ།

འཁྱོག་པོའི་མཆུ་ཅན། ང་ བྱ་ནེ་ཙོ། བྱ་བག་བོྲ།

འཁྱོག་པོའི་སྡེ། ཆང་རྩི། ཕབས།

འཁྱོག་པའི་ཚིག ང་ ཚིག་གི་གཏང་རག

འཁྱོག་འཕྱེ་བ། ང་ སྦུལ།

འཁྱོག་བྲལ། ༡ ཕྲང་ཏང་ཏ། ༢ ལམ་ལེགས་ཤམོ།

འཁྱོག་འབར། ང་ མེ། 

འཁྱོག་མེད། འཁྱོག་བྲལ་དང་འདྲ།

འཁྱོག་ཚིག སྐོར་གཏམ། ཤོབ། 

འཁྱོག་ཡོན། ཕྲང་ཏང་ཏ་མེན་པ།

འཁྱོག་བཤད། ཤོབ་སླབ་པ།

འཁྱོགས་པ། འཁྱོག་པའི་འདས་པ།

འཁྱོང་བ། ༡ བར་མ་ཆད་པར་མཐུད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ འབད་ཚུགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ མཐར་ཕྱིན་པའི་མ་

འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། མཐའ་མཇུག་བསྡུ་བ། ༤ སྐད་སྒྲ་དག་པའི་

མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༥ སྐྱོང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཁྱོངས་པ། འཁྱོང་བའི་འདས་པ།

འཁྱོམ་པ། ༡ ཁྱོམ་ཁྱོམ་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ འཁྲུགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁྱོམས། འཁྱམས་པའི་སྐུལ་ཚིག

འཁྱོམས་པ། འཁྱོམ་པའི་འདས་པ།

འཁྱོར། ༡ སླ་བསྲེས་པ། ༢ འཁྱོར་བ་དང་འདྲ།

འཁྱོར་འགེལ། བང་ཅན་གྱི་ཐོག་ལས་ཁྱལ་བསྡུ་བ།

འཁྱོར་འགྲོ། གོམ་པ་ཁྱར་ཁྱོར་བཏང་འགྱོ་ཐངས།

འཁྱོར་པོ། ༡ དཔེ་ཆ་བོླ་ལུ་འཁྱོར་མི། ༢ གཡོ་གཡོཝ།
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ཁ

འཁྱོར་བ། གཡོ་དྲགས་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁྱོར་རོ་རོ། གཟུགས་བརྟན་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སོྡད་མ་ཚུགས་པར་གཡོ་
འགྱོ་ཐངས།

འཁྱོལ། འཁྱོལ་བའི་བསྡུས་ཚིག

འཁྱོལ་བ། མཐར་འཁྱོལ་བ། མཇུག་བསྡུ་ཚུགས་པའི་དུས་གསུམ་
ལུ་འཇུག

འཁྱོས་མ། འཁྱོསམ།

འཁྱོས་མའི་ཚིག རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོའི་ཚིག བཀྲ་ཤིས་པའི་ཚིག

འཁྲ་ཕུར་ཚུགས། སྲུང་སྐྱོབ་འབད་ཚུགས་པ།

འཁྲ་བ། ༡ ཆགས་པ། གཡིབ་སྟེ་སོྡད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ བརྟེན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁྲ་ས། ༡ ཆགས་ས། ༢ བརྟེན་ས།

འཁྲང༌། མཁྲང་གི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འཁྲང༌། སྲ་དྲགས།

འཁྲང་གྱུར་པ། མཁྲང་གྱུར་དང་འདྲ།

འཁྲད་པ། བདའ་བཏང་བ། བགེགས་བསྐྲད་པ། 

འཁྲན་ཆ། འཁྲེན་ཆ་དང་འདྲ།

འཁྲབ་པ། ༡ དཀྲབ་ཀྱི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་
པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁྲབ་མ། འབྱུ་རིགས་གཙངམ་བཟོ་ནིའི་འཁྱབ་འཁྱབམ།

འཁྲབ་གཞུང༌། འཁྲབ་སོྟན་འཁྲབ་ནི་གི་འཁྲབ་གཞུང༌།

འཁྲབ་ར། ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་སའི་ཐང༌། འཁྲབ་སོྟན་འཁྲབ་ས།

འཁྲབས་པ། ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་པའི་འདས་པ།

འཁྲལ་འཁྲུལ། ཁྲལ་ཁྲུལ་དང་འདྲ།

འཁྲས་པ། ༡ ཆགས་པའི་འདས་པ། ༢ གཡིབ་པའི་འདས་པ། 

འཁྲི། ༡ རང་གི་མགུ་ལུ་འབབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ ཆགས་ཞེན་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཁྲི་རྐང༌། རྒྱལ་མཚན།

འཁྲི་སྒྲུབ། འགན་ཁག་སྒྲུབ་པ། རང་གི་འགན་སྒྲུབ་པ།

འཁྲི་ཆ། འགན་ཁག རང་ལུ་ཕོག་པའི་འགན།

འཁྲི་ཆེ་བ། ཕོགཔ་ཐད་རི་བ་རི། 

འཁྲི་བ། ༡ ཞེན་ཆགས། ༢ དཀྱི་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁྲི་བའི་ནད། མངལ་ལུ་ཨ་ལུ་ཆགསཔ་ད་ཕོག་པའི་ནད།

འཁྲི་འབབ། ཁྱལ་རིགས་ཕོག་པའི་འབོར་ཚད། ཁྱལ་ཚད།

འཁྲི་ཤིང༌། ༡ རོབ་འབྱེལ་གྱི་རིགས། ༢ འོམ་བུ་ཤིང༌། 

འཁྲི་ཤིང་མཆོག་ལྡན། སྔོ་སྨན་པྲི་ཡང་ཀུ།

འཁྲི་ཤིང་ཐོགས་མེད། ང་ སོྤས་དཀར་ཤིང༌། སོྤས་དཀར།

འཁྲི་ཤིང་ནོར་བུ། བྱུ་རུ། 

འཁྲི་ས། ༡ བརྟེན་ས། ༢ སེམས་ཆགས་ས། 

འཁྲིག་ཁྱིམ། ༡ ཁྱིམ་གསུམ་པ་འཁྲིག་པའི་ཁྱིམ། སྐརམ་སོྣྲན་གྱི་
ཟླཝ། ཟླཝ་ལྔཔ་ཕོགཔ་ཨིན། ༢ གཞང་བཙོངམ་གི་ཁྱིམ། གཞང་ཁང༌།

འཁྲིག་ཆགས། ཆགས་སོྤྱད་འབད་ནིའི་སེམས། འདོད་སོྤྱད།

འཁྲིག་པ། ༡ ཕོ་དང་མོ་ཆགས་པ་སོྤྱད་པ། ལུས་སོྦྱར་འབད་བ། 
༢ ང་ གྱངས་ཁ་གཉིས།

འཁྲིག་པ་སྦེད། ང་ ཨོ་ལ། 

འཁྲིག་པའི་ཁྱིམ། འཁྲིག་ཁྱིམ་དང་འདྲ།

འཁྲིག་པའི་དགའ་སོྟན་མ། ང་ ཨམ་སྲུ་འདོད་ཆགས་ཅན།

འཁྲིག་པའི་བསམ་གཏན་མ། ང་ ཨམ་སྲུ་འདོད་ཆགས་ཅན།

འཁྲིག་སྦེད། འཁྲིག་པ་སྦེད་པ།

འཁྲིག་མ། མཁྲིག་མའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འཁྲིག་མི་ནུས། ང་ ཤ་བཏོགས་པའི་ཕོ་སྐྱེས།

འཁྲིག་ཚིག བཙོག་གཏམ། བཙོག་ཁ།

འཁྲིག་ཚིག་སྨྲ་བའི་ལྷག་མ། ད ཆགས་པའི་སེམས་འདི་གིས་

ཨམ་སྲུ་ལུ་བཙོག་གཏམ་སླབ་པ་ཅིན་དགེ་སོླང་ཚུ་ལུ་ལྷག་མ་ཕོག་

པའི་དོན།

འཁྲིག་སེམས་ཅན། ང་ ཕོ་སྐྱེས།
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འཁྲིགས་པ། ༡ ས་སྨུག་སྤུབས་པའི་དུས་གསུམ་ལུ་འཇུག 
༢ དཀྲིགས་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཁྲིད་ཁ་ལྗིད་པོ། རྟ་དྲེལ་ཚུ་འཁྱིད་ལཱ་ཁག་མི།

འཁྲིད་པ། ༡ སྣ་ཁྱིད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ སོླབ་སོྟན་
འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁྲིམས། འཁྲིམས་པ་དང་འདྲ།

འཁྲིམས་པ། ༡ དཔའ་ཞུམ་པ། ༢ འདོྲག་པ།

འཁྲིལ་ལྡེམ། མཛེས་བག་དང་ལྡན་པའི་རྣམ་འགྱུར།

འཁྲིལ་བ། ༡ དཀྱིས་པ། ༢ འཁྱུད་པ། 

འཁྲིལ་བག མཛེས་སྒེག་གི་རྣམ་འགྱུར།

འཁྲིལ་བག་ཅན། གཟི་བརྗིད་ཅན།

འཁྲིལ་བག་ཆགས་པ། གཟུགས་མཉེན་ཁུག་ཤིག་ཤི་ཡོད་མིའི་
བག་ཆགས་ཏོག་ཏོ།

འཁྲིལ་འཛིན། ང་ ར་གན། 

འཁྲིལ་ཤིང༌། ༡ གཞན་ལུ་དཀྱིས་ཏེ་སྐྱེ་བའི་ཤིང༌།  ༢ རོབ་འབྱེལ། 

འཁྲིས། སོྦ་ལོགས་ཁ། སོྦ་ལོགས།

འཁྲིས་པ། འཁྲི་བའི་འདས་པ།

འཁྲིས་མེད་རྒུར་གསུམ། རྟ། རྐྱང༌། ཤ་བ་དང་གསུམ།

འཁྲུ་སྐྱུག མར་བཤལ་ཡར་སྐྱུག་གི་ནད།

འཁྲུ་ནད། བཤལ་ནད། 

འཁྲུ་བ། ༡ ཕོཝ་བཤལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ བཤལ་ནད།

འཁྲུ་བའི་ནད་ལྔ། མ་ཞུ་བའི་འཁྲུ་བ། ཕོ་བའི་མེ་ཉམས་པས་འཁྲུ་
བ། རྒྱུ་ལོང་གྲང་བས་འཁྲུ་བ། མཁྲིས་པ་སོྣད་དུ་ལྷུང་བས་འཁྲུ་བ། 

མཆིན་ཚད་ཐུར་དུ་བབས་པས་འཁྲུ་བ་དང་ལྔ།

འཁྲུ་བག ཕོཝ་བཤལ་བའི་ནད། བཤལ་ནད།

འཁྲུ་སོྦྱང༌། ཕོཝ་བཤལ་ཐབས་འབད་བ།

འཁྲུ་གཞི། ཕོཝ་བཤལ་བའི་ནད་གཞི།

འཁྲུག འཁྲུག་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཁྲུག་རྐྱེན། འཐབ་འཛིང་གི་རྒྱུ་རྐྱེན། འཐབ་འཛིང་ལོང་སའི་གཞི།

འཁྲུག་འཁྱོམ། འཁྲུག་པ་དང་འཁྱོམ་པ།

འཁྲུག་གོས། གོ་ཁྲབ། དགྲ་ལི། ལྕགས་རོྨག

འཁྲུག་ལྔ་པ། དམག་གི་སྐད། དམག་སྐད།

འཁྲུག་པ། ༡ གོ་རིམ་དཀྲུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ འཐབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ སེམས་མི་བདེ་བའི་མ་

འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༤ འཐབ་འཛིང་གི་མིང༌།

འཁྲུག་པའི་ས་གཞི། ༡ དམག་རྐྱབ་ས། ༢ འཐབ་འཛིང་ཤརོ་
སའི་ས་ཆ། ས་ཆ་འཛིང་ཡོད་མི།

འཁྲུག་པའི་སེམས། འཐབ་འཛིང་འབད་ནིའི་མནོ་བསམ། 
འཁྲུག་ནིའི་སེམས།

འཁྲུག་དཔོན། དམག་དཔོན། 

འཁྲུག་སོྦྱར། འཐབ་འཛིང་གི་ལཱ། 

འཁྲུག་རོྩད། འཐབ་རོྩད། འཐབ་འཛིང༌།

འཁྲུབ་འཚབ་ཆེ་བ། འཐབ་འཛིང་སོྦམ་ལང་བ།

འཁྲུག་གཞི། འཐབ་འཛིང་གི་རྩ་བ། རོྩད་གཞི།

འཁྲུག་ཟིང༌། དུས་འར་འུར་གྱུར་པའི་བསྒང༌།

འཁྲུག་ལས། དམག་ལཱ། འཐབ་འཛིང་གི་ལཱ།

འཁྲུག་ལོང༌། འཐབ་འཛིང༌།

འཁྲུགས་སྡེབ། གསལ་བྱེད་ཀྱི་གོ་རིམ་གསརཔ་སྦེ་བསྒྲིགས་པའི་
ཡིག་རིགས།

འཁྲུགས་པ། འཁྲུག་པའི་འདས་པ། འཐབ་པའི་འདས་པ།

འཁྲུགས་པ་སྡེབ་པའི་བསྟན་བཅོས། ཁ་གཏོར་བའི་གནད་
དོན་ཚུ་ཕོྱགས་གཅིག་ཁར་བསོྡམས་པའི་རོྩམ།

འཁྲུགས་ཚད། གཟུགས་ཀྱི་འབྱུང་ཁམས་འཁྲུགས་འཁྲུགསཔ་གི་
རིམས་ཚད།

འཁྲུགས་འཛིངས། གོ་རིམ་འཁྲུགས་པ། གོ་རིམ་དཀྲུགས་པ།

འཁྲུགས་ཟལ། འཁྲུགས་ཤུགས།

འཁྲུང་བརྟག སྐྱེ་བརྟག་གི་ཞེ་ས།
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འཁྲུང་བརྟག་འཁོར་ལོ། སྐྱེ་བརྟག་འཁོར་ལོའི་ཞེ་ས།

འཁྲུང་བ། སྐྱེ་བའི་ཞེ་སའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁྲུངས་སྐར། སྐྱེ་སྐར་གྱི་ཞེ་ས། རང་སྐྱེ་བའི་བསྒང་གི་སྐར་མའི་
ཞེ་ས། 

འཁྲུངས་པ། འཁྲུང་བའི་འདས་པ།

འཁྲུངས་བྱེད། ང་ གཞའ། 

འཁྲུངས་ཚེས། སྐྱེ་ཚེས་ཀྱི་ཞེ་ས། འཁྲུངས་སྐར།

འཁྲུངས་ཡུལ། སྐྱེ་ཡུལ་གྱི་ཞེ་ས། རང་སྐྱེ་སའི་གཡུས།

འཁྲུངས་རབས། སྐྱེས་རབས་ཀྱི་ཞེ་ས། 

འཁྲུངས་རབས་རྣམ་ཐར། སྐྱེས་རབས་རྣམ་ཐར་གྱི་ཞེ་ས།

འཁྲུངས་རབས་གསོལ་འདེབས། སྐྱེས་རབས་གསོལ་
འདེབས་ཀྱི་ཞེ་ས།

འཁྲུངས་ལྷ། ༡ སྐྱེ་ལྷའི་ཞེ་ས། ༢ སྐྱེ་ཡུལ་གྱི་གཞི་བདག་གི་ཞེ་ས། 

འཁྲུད། འཁྲུད་པ།

འཁྲུད་པ། འཁྱུ་བའི་ད་ལྟ་བ།

འཁྲུད་མ། ཁྲུད་མའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འཁྲུད་རྫས། གླང་ལེབ།

འཁྲུན། ༡ དབྱེ་བ། ཐག ༢ ཁྲུན་དང་འདྲ།

འཁྲུན་ཆོད། ཐག་ཆོད་པའི་གྲོས་ཆོད།

འཁྲུན་ཐག བར་མཚམས་ཐད་ཆོད་པ།

འཁྲུན་མཐོ་བ། དཔངས་མཐོ་དྲགས།

འཁྲུན་རིང༌། དཀྱིས་རིངམོ།

འཁྲུལ་སྐྱོན། འཛོལ་འཛོལཝ་གི་སྐྱོན། སྐྱོན།

འཁྲུལ་འཁོར་ཁྱིམ། ང་ བཙོན་ཁང༌། ཁྲིམས་ཁང༌།

འཁྲུལ་འཁོར་མཁན། ཁྲིམས་དཔོན། དྲང་དཔོན།

འཁྲུལ་རྒྱུ། འཛོལ་ནི་གི་རྒྱུ་རྐྱེན།

འཁྲུལ་རྒྱུ་བཞི། འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེ་ནི་གི་རྒྱུ་བཞི། གནས་ལུ་
ཡོད་མི་དཔེར་ན་གྲུ་ནང་འཛུལཝ་ད་ ཤིང་ཚུ་འགྱོ་དོ་བཟུམ་མཐོང་མི། 

འཁྲུལ་རྒྱུ་བརྟེན་ལ་ཡོད་མི། དཔེར་ན་མིག་ཏོ་རབ་རིབ་དེ་གིས་སྐྲ་

ཤད་འཛག་པ་མཐོང་དོ་བཟུམ། འཁྲུལ་རྒྱུ་ཡུལ་ལུ་ཡོད་མི། དཔེར་

ན་ མགལ་མེ་མགྱོགས་པར་བསྐོར་བའི་ཤེས་པ་བཟུམ། དེ་མ་ཐག་

རྐྱེན་ལུ་ཡོད་མི། དཔེར་ན་ཞེ་སྡང་དེ་གིས་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་འཁྲུལ་པའི་

བོླ་བཟུམ། 

འཁྲུལ་སྣང༌། ཡུལ་ངོ་མ་དང་མ་མཐུན་པའི་སྣང་བ། 

འཁྲུལ་བ། ༡ འཛོལ་བའི་དུས་གསུམ་ཆ་ལུ་འཇུག ༢ སྣང་བའི་ཡུལ་
ལུ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ།

འཁྲུལ་བ་བདུན། དབྱིབས་ལ་འཁྲུལ་བ། ཁ་དོག་ལ་འཁྲུལ་བ། 
བྱ་བ་ལ་འཁྲུལ་བ། གྲངས་ལ་འཁྲུལ་བ། ངོ་བོ་ལ་འཁྲུལ་བ། དུས་

ལ་འཁྲུལ་བ། བོངས་ཚད་ལ་འཁྲུལ་བ་དང་བདུན།

འཁྲུལ་བ་མི་མངའ་བ། སངས་རྒྱས་ལུ་ཡོད་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ལཱ་
མི་འཛོལ་བའི་ཡོན་ཏན། 

འཁྲུལ་བྱེད། ང་ ཆང༌།

འཁྲུལ་བྱེད་མ། ང་ བུམོ་འདོད་ཆགས་ཅན། 

འཁྲུལ་བྲལ་ལོ་འཕོ། སྐྱོན་བཏོན་ལོ་འཕོ་དང་དོན་གཅིག

འཁྲུལ་ཞིག་པ། སོྟང་པ་ཉིད་རོྟགས་རོྟགསཔ་གི་མི།

འཁྲུལ་གཞི། འཛོལཝ་འཐོན་སའི་གཞི། འཛོལ་སའི་གཞི།

འཁྲུལ་ཡས། གྲངས་གནས་ཅིག

འཁྲུལ་ཤེས། འཛོལ་བའི་ཤེས་པ། འཛོལ་འཛོལཝ་གི་རིག་པ།

འཁྲུལ་སོ། ༡ འཁྲུལ་སོ། འཛོལ་ས། ༢ འཛོལ་འཛོལཝ་གི་རྣམ་པ། 
༣ ལྟར་སྣང་འཁྲུལ་བ།

འཁྲུས། འཁྲུས་པ་དང་འདྲ།

འཁྲུས་པ། ༡ འཁྲུ་བའི་འདས་པ། ༢ བརོྩན་འགྲུས་འབད་བ།

འཁྲེང༌། སེམས་འཕྲེང་བའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འཁྲེན་ཆ། ལྷ་དང་སྲུང་མ་ཚུ་གིས་འཁུ་ལོྡག་འབད་བའི་རྟགས་མཚན།

འཁྲེན་པ། ཞེན་པ། ཆགས་པ།

འཁྲེབ་ཏོ། སྒྱིད་ངན། མི་སྒྱིད་ངན་ཅན། མི་ཡ་མེད། སེམས་རྒྱུད་
སྲ་དྲགས།
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འཁྲེབ་པ། ༡ སེམས་རྒྱུད་སྲ་དྲགས་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་
བ། ༢ མིག་བཙུམ་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁྲེབས་པ། འཁྲེབ་པའི་འདས་པ།

འཁྲོ། ཁྲོ་བའི་ད་ལྟ་བའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འཁྲོ་ལྡིང༌། འཕོྱ་ལྡིང༌།

འཁྲོག་པ། ༡ ཚིགས་འཁྲུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁོག་
པའི་ནང་ལས་སྐད་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཁྲོགས་པ། ༣ རྣམ་ཅོ་བྱ་རྡུགས།

འཁྲོག་འུར་པ། འུར་སྒྲའི་སྐད་རྐྱབ་པ། 

འཁྲོགས་པ། འཁྲོག་པའི་འདས་པ།

འཁྲོབས། འཁྲབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

འཁྲོལ་འཁྱིལ། ཅ་ལ་ལྷག ལྷག་འཕོྲ། ལྷག་རྒྱུ་སྤྱིག་རྒྱུ།

འཁྲོལ་ཆ། ༡ དགོངས་པ་གནང་བ། ༢ ངོ་མའི་ལྷག་ལུས། ལྷག་འཕོྲ།

འཁྲོལ་པོ། ཁ་སངས་ཧིང་སངས། 

འཁྲོལ་བ། ༡ གྲོལ་བའི་དུས་གསུམ་ལུ་འཇུག ༢ རོལམོ་གི་སྒྲ་
དཀྲོག་པའི་དུས་གསུམ་ཆ་ར་ལུ་འཇུགཔ་ཨིན་ནོ།།
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ག

ག། གསལ་བྱེད་གསུམ་པ། སྐྱེ་གནས་མགྲིན་པ། བྱེད་པ་མགྲིན་པ། 
ནང་གི་རོྩལ་བ་མགྲིན་པ་ནང་ཕྱད། ཕྱིའི་རོྩལ་བ་སོྲག་ཆུང་སྒྲ་ལྡན།  

༡ མིང་གཞིའི་མོ། ༢ སྔོན་འཇུག་གི་མ་ནིང༌། ༣ རྗེས་འཇུག་གི་ཕོ་

ཡིག ༤ རྗེས་འཇུག་མོ་ཡིག་གིས་མིང་གི་ཆ་ཤས་སུ་རྟགས་མཐར་

དྲངས་ཚུལ། ཐང་ག གསུམ་ག ལྔ་ག་ལྟ་བུ། སྤྱི་སྒྲའི་དོན་ལུ་

འཇུག་ཚུལ། ག་ཚོད་ལྟ་བུ། ༥ གསང་སྐད་ལུ་ར་སྐྱེས་ཀྱི་མིང༌།

ག་ཁ་བསུམ། གའི་མིང་ལུ་ག་ཁ་བསུམ་ཟེར།

ག་ཁྲལ། ལོ་རེ་རེའི་མཚམས་ལུ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་གི་དངུལ་ཁྱལ་
བསྡུ་སོྲལགྱི་མིང༌།

ག་ག གོ་སའི་གཟེངས་བསོྟད།

ག་ག་ཚིལ། ཨེ་ཙི་བགའ་བའི་དོན།

ག་གི ག་ཅི་སོྨ་ཟེར་བའི་དོན།

ག་གེ་བ། ག་གེ་མོ་དང་ཅོག་འཐད།

ག་གེ་མོ། ཡུལ་མ་ངེས་པ་དང་མིང་མ་གསལ་བའི་ཚབ་ཚིག

ག་གོན། ༡ གོན། ༢ ཉུང་མའི་མིང༌། ༣ ཞ་ཉེའི་མིང༌།

ག་འགྲིག ག་འགྲིག་པ་དང་དོན་གཅིག

ག་འགྲིག་པ། ༡ བཤད་པའི་ར་ཁུངས་འཕོྲད་པ། ༢ ལྷུ་འགྲིག་
པའི་དོན།

ག་རྒྱག་པ། ཕན་ཚུན་འགྲིག་པའམ་མགོ་ཐུག་པ།

ག་བསྒྱུར། འབྲུ་དངུལ་ཕར་ཚུར་གོ་བརྗེས་བཏང་སྟེ་སོྤྲད་པའི་དོན།

ག་ཅེན། འབེལ་པོ།

བཅུ་སོ་ཁྲལ་གསུམ། ག་ཁྲལ། བཅུ་ཁྲལ། སོ་ཁྲལ་གསུམ། 

ག་ཆད། ༡ དགོད་བྲ་བའི་མིང༌། ༢ འུ་ཐུག་པའམ་ཡི་ཐང་ཆད་པའི་
དོན། ༣ རྩེདམོ།

ག་ཆད་པ། ག་ཆད་དང་འདྲ།

ག་ཆེན། ག་ཅེན་དང་འདྲ།

ག་ཊུ། འགའ་རུའམ་གཏོར་ཆུ་བླུག་ནིའི་ཧོད།

ག་སྙོད། གོ་སྙོད་ཀྱི་འདྲི་ཚུལ་གཞན།

ག་ཐག ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ་ག་ར།

ག་ད། དབྱུག་ཏོ་གི་མིང༌།

ག་དག ག་ཐག་དང་འདྲ།

ག་དར། གད་དར་དང་ཅོག་འཐད།

ག་དུར། གློ་ནད་དང་རིམས་ཚད། ཆམ་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་རོ་བསྐ་
ཞིང་རྩ་བ་རོྡག་པོ་མེ་ཏོག་ལྗང་སེར་ཤར་བའི་སྔོ་སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག

ག་དུས། དུས་ཚོད་ནམ་ཟེར་འདྲི་བའི་ཚིག

ག་དོར། ཁྲག་རྭའི་སྨན།

ག་དོར་གསུམ། ཤཝ་དང་ཀ་ཤ་ནོརབུ་བསེ་རུ་གསུམ་གྱི་རྭ།

ག་འདྲ། ག་ཅི་བཟུམ།

ག་འདྲས། ག་ཅི་བཟུམ་ཅིག་གིས།

ག་སྡུམ།  ག་ཁ་བཟུམ་ཟེར་བའི་ལུགས་དང་འདྲ།

ག་ན། ག་ཏེ་སོྨ།

ག་ན་བ། གཡུས་ག་ཏེ་ཅིག་ཁར། ག་ཏེ་ཡོད་རུང༌།

ག་ན་ཚད། ག་ཏེ་ཚད།

༼ག༽
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ག་ནས། ༡ ག་ཏེ་ལས། ༢ རང་སྙོམ་ཆུང་བཟོ་བའི་ཚིག

ག་པ་ག་པ། གནས་ཡུལ་མ་ངེས་པའི་ར་ཁུངས་འདྲི་བའི་ཚིག

ག་པུར། ག་བུར་དང་འདྲ།

ག་པུར་དབང༌། ང་ ཟླཝ།

ག་པུར་འཛིན། ང་ ཟླཝ།

ག་པོ། ཡོན་པོའི་མིང༌།

ག་ཕོར། ག་བུར།

ག་ཕྱི་ག་ལོག ཕྱི་འགྱུར་ལོག་པ།

ག་ཕྱི་ལོག་པ། ག་ཕྱི་ག་ལོག་དང་འདྲ།

ག་ཕྲ་བཅད་རིམ། ༡ གསེར་གྱིས་བྲིས་པའི་བྲིས་མའི་དབུ་ཤགོ 
༢ མཇུག་ཤགོ་གི་ཡི་གུ་བྲི་སའི་མཐའ་ལུ་གསེར་རིས་ཀྱི་ལྕགས་རིའི་

ནང་ལུ་གསེར་གྱི་ཤིང་ལོ་དང་པ་ཏྲ་གཡུང་དྲུང་ཚུ་བྲིས་མི་དེ་ཨིན།

ག་བུ་ཐུད་གསོབ། ང་ ཕ་བ་དགོ་དགོའི་མིང༌།

ག་བུར། རོ་བསྐ་ཚའི་བདག་ཉིད་ཅན་མའི་རྒྱས་ཚད་དང་རྙིང་ཚད་
སེལ་བའི་རྩི་སྨན་རབ་བསིལ་གྱི་མིང༌།

ག་བུར་ཏིས་ལོ། གློ་ཚད་དང་རིམས་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་རོ་ཁ་བའི་སྔོན་
སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག

ག་བུར་ནག་པོ། གྲང་མཁྲིས་མཁྲིས་སྐྲན་གཉན་རིམས་ཚུ་ལུ་
ཕན་པའི་རི་ཕག་གི་ཨ་ཝ་སོྣད་ནང་ལུ་དུ་པ་ཕྱི་ཁར་མ་ཤརོ་བར་མེ་

བསྲེགས་པའི་ཐལཝ། 

ག་བུར་དབང་པོ། ང་ ཟླཝ།

ག་བྲ། ཀཎྜ་ཀ་རི་སྨུག་པོའི་མིང༌།

ག་འབབ། ག་ཁྲལ་གྱི་འོང་འབབ།

ག་མོ་བྱི་ལ། ཚལ་མ་ནང་གི་བྱི་ལི།

ག་ཙམ། ག་དེམ་ཅིག

ག་ཙུག ག་དེ་སྦེ།

ག་བཙོན། ཤུ་ཐོར་པགས་ནད།

ག་ཚོད། ག་དེམ་ཅིག་ཟེར་མང་ཉུང་འདྲི་བའི་འདྲི་ཚིག

ག་ཛ་དན། གླངམོ་ཆེའི་མཆེཝ།

ག་ཛན་ཏ། རོྡ་སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག

ག་འཛོལ། ཕར་སོང་ཚུར་བྱུང་གི་རྩིས་ཁྲ་ཁ་མ་སྙོམ་པ།

ག་ཞ། རོགས་ལུ་མེས་མེད་བཅོས་ཏེ་དགོད་བྲ་བའི་མིང༌།

ག་གཞའ། ག་ཞ་དང་ཅོག་འཐད།

ག་གཞུང༌། ག་ཁྲལ་བསྡུ་ནིའི་གཡག་ལུག་དཀརཔོ་དང་གནགཔོ་
གི་རྩིས་ཐོ།

ག་ཟུག མཐུན་འབྲེལ།

ག་གཟི། མིག་ཏོ་གཡོ་ཀྲ་སྦེ་ལྟ་བའི་ཚུལ།

ག་ཡ་ག་རིའི་མདོ། རི་བོ་ག་ཡ་ག་རི་ལུ་གསུངས་པའི་མདོའི་
མཚན།

ག་ཡའི་གྲོང་ཁྱེར། རོྡ་རྗེ་གདན་དང་ཐག་ཉེ་བའི་གཡུས་ཚན།

ག་ཡ་འོད་སྲུངས། གཡུས་ག་ཡ་ལས་ཨིན་མིའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་
ཉན་ཐོས།

ག་རི། ག་ཞ་དང་འདྲ།

ག་རུ། ག་ཏེ།

ག་རུ་ཌ། བྱ་ཁྱུང་གི་མིང༌།

ག་རེ། ༡ ག་ཅི། ༢ དྲན་པའི་ནང་མནོ་བསམ་བཏང་བའི་ཚིག་གྲོགས། 
༣ བྱིན་ད་ཟེར་བའི་དོན། ༤ ག་ཏེ་ཅིག་ཁར་ཡོདཔ།

ག་རེ་ད། ག་རེ་དང་འདྲ།

ག་རེ་ན་བ། ག་ཅི་སྦེ་ཨིན་རུང༌།

ག་ལ། ༡ ག་ཏེ། ༢ ག་དེ་སྦེ། ༣ ངོ་མཚར་བའི་མགོ་ཚིག

ག་ལ་ག་ལ། གནས་ཡུལ་མ་ངེས་པའི་གནས་ཚུལ་འདྲི་བའི་དོན།

ག་ལ་གོ་ལི་ཀ། འབུཔ་ཆུང་ཀུའི་རིགས་ཅིག

ག་ལ་ལྟ། ག་ཏེ་འགྲིགཔ།

ག་ལ་ཐོགས། ག་ཏེ་ཐོགས།

ག་ལ་བ། ༡ གཡུས་ག་ཏེ་ཟེར་བའི་དོན། ༢ ག་ཏེ་ཡོདཔ་ཅིག 

ག་ལ་བ་དེར། ག་ཏེ་ཡོདཔ་དེ་ཁར།



181 གང་གཱའི་ཡབ། 

ག

ག་ལ་རུང༌། ག་ཏེ་བཏུབ།

ག་ལ་སྲིད། ག་ཏེ་ཡོདཔ།

ག་ལའི་ཐང་པོ། རི་མེད་པའི་ཐང་གི་མིང༌།

ག་ལེ། འགྲོས་ཀྱིས།

ག་ལེ་ག་ལེ། འགྲོས་ཀྱིས་འགྲོས་ཀྱིས།

ག་ལེ་གུ་ལེ། ཤུགས་མེད་པའི་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ།

ག་ལོག སྒྲོ་བཏགས་པའི་མིང༌།

ག་ཤ། ༡ ག་ཞའི་འབྲི་ཚུལ་གཞན། ༢ ཕྱག་ལྟག་ཁ་ལས་ཨེ་ཙི་འོག་
ལས་ཡར་བཏགས་པའི་ཐགཔ་དང་རྒྱན་ཆའི་མིང༌།

ག་ཤལ། ཕྱག་ལྟག་ལས་ཨེ་ཙིའི་བར་བཏགས་པའི་རྒྱན་ཆའི་མིང༌།

ག་ཤལ་བ། དཔུང་པ་ལས་ཨེ་ཙི་འོག་བར་བཏགས་པའི་ཕྲེང་བསང་
ཐགཔ།

ག་ཤར། ༡ གཉའ་རས། ༢ སྒོམ་ཐག

ག་ཤས། ཁ་ཤས་དང་འདྲ་སྟེ་དག་པ་ཅིག་ཟེར་བའི་དོན།

ག་ཤེད། གཡུས་ག་ཏེ་ཅིག་ཁ།

ག་ཤེད་དུ། ག་ཏེ་ལུ།

ག་ཤེད་ལས་གཡོ། ང་ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་མིང༌།

ག་ཤེལ། ཤེལ་ཕྲེང་ངམ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ།

ག་ཤེས། ཁ་བཏང་བའི་དོན།

ག་ས། ངེས་པ་མེད་པའི་ས་པོྱགས།

ག་སུབ། ཤུབས།

ག་སོླག ཕྱི་འགྱུར་སོླག་པ།

གག ༡ འབོད་སྒྲ། ༢ སྤྱི་སྒྲ་གང་དང་འདྲ། ༣ ཆག་པ།

གག་གེ་གོག་གེ ༡ ལྗིད་ཆེ་བའི་ལུས། ༢ ཨ་ལུ་ཚུ་རྐང་ལག་བཞི་
བཙུགས་ཏེ་འགྱོ་བའི་ཚུལ། 

གག་གོག གག་གེ་གོག་གེའི་བསྡུས་ཚིག 

གག་པ། ༡ གཉན་ནད་ལྕེ་ལུ་བབས་ཏེ་ལྕེ་སོྦ་ཞིང་སྐད་འགག་པའི་
ནད། ༢ མཆུ་ཏོ་ལེབ་ལེབ་དང་རྐངམ་ཐུང་ཀུ་སྐྱི་སྦྲེལ་འབད་བའི་ཆུ་བྱ་

དང་རི་བྱ་རིགས་གཉིས་ཀྱི་མིང༌། ༣ གེག་པའི་འབྲི་ཐངས་གཞན།

གག་པ་བཞི། ཕོ་གག མོ་གག བུ་གག གཉན་གག་དང་བཞི།

གག་སྤང༌། ཁྱིམ་ཐོག་གི་འོག་ལུ་ལྕམ་གྱི་མཐའམ་ཕར་ཚུར་རྒྱ་གྲམ་
ལྷག་པའི་མཐའམ་ཨེབ་ནིའི་པང་ལེབ་གྲུ་བཞིམ།

གག་ཚིལ། ཨེ་ཙི་བགའ་བ།

གག་ཚིལ་སྒོག་པ། ཨེ་ཙི་བགའ་བའི་དོན།

གག་ཚིལ་སྒོག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད ཨེ་ཙི་བགའ་མི་ཆོག་པའི་

ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པའི་མིང༌། 

གག་ཚེ། ཁྱིམ་བྱའམ་བྱ་གག་གི་མིང༌།

གག་ཟོར། གག་པའི་ལྕེ་སྟེང་གི་ཐོར་པ་དང་ལྕེ་འོག་སྐྲངས་པ་གཤག་
བཅོས་འབད་ནིའི་དྲུང་འཚོའི་ལག་ཆ།

གག་ལོྷག གག་པ་དང་ལོྷག་པ་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

གང༌། ༡ སྤྱི་སྒྲ་དངོས་ལ་འཇུག་པའི་གང༌། ༢ སྤྱི་སྒྲ་བྱེ་བྱག་ལ་འཇུག་
པའི་གང༌། ༣ སྤྱི་སྒྲ་དྲི་བ་ལ་འཇུག་པའི་གང༌། ༤ གྱངས་ཁ་གཅིག་

གི་ཚབ་ལུ་འཇུག་པའི་གང༌། ༥ གང་བའི་མིང་མཐའ་བསྡུས་པ། 

༦ གང་པོའི་མིང་མཐའ་བསྡུས་པ། ༧ གང་བུའི་བསྡུས་ཚིག

གང་ག ག་ར།

གང་ག་ཆུང༌། རྨ་ཚད་དང་དུག་ཚད། ཚ་འཁྲུ་དང་ཚ་སྐྲངས་ཚུ་
ལུ་ཕན་པའི་རོ་ཁ་བའི་སྔོ་སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག མེ་ཏོག་མཆོད་རྟེན་

དང་འདྲ།

གང་གཱ མ་དོྲས་མཚོའི་ཤར་ཕོྱགས་དངུལ་གྱི་བྱག་གླང་ཆེན་ཁ་ལས་
འབབ་པའི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོའི་མིང༌།

གང་གཱ་སྐྱེས། ང་ ༡ གསེར། ༢ གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་གི་མིང༌།

གང་གཱ་འཛིན། ང་ ༡ ལྷ་དབང་ཕྱུག ༢ རྒྱ་མཚོའི་མིང༌།

གང་གཱའི་བུ། ༡ སྨིན་དྲུག་གི་མིང༌། ༢ གདོང་དྲུག་གི་མིང༌།

གང་གཱའི་བྱེ་མ། ཆུམོ་གང་གཱའི་བྱེམ་གི་མིང་སྟེ་མང་བའི་དཔྱེ་ལས་
མིང་བཏགས་པའི་གྲངས་གནས་ཆེན་པོའི་མིང༌།

གང་གཱའི་མ། ང་ གངས་རི་ཏི་སེའི་མིང༌།

གང་གཱའི་ཡབ། ང་ གངས་ཏི་སེ།
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གང་དགའ་བྱེད། ང་ ཁྱབ་འཇུག

གང་མགོ ཏམ་ཁུ་འཐེན་སའི་གང་ཟག་གི་མགུ་ཏོ།

གང་མགྱོགས་ཅི་མགྱོགས། ག་དེ་སྦེ་ཧ་ཧ།

གང་སྒྲ། སྤྱི་སྒྲ་གང་གི་མིང༌།

གང་སྔ། ཧེ་མ་ག་ཟེར་དྲི་བའི་ཚིག

གང་སྔ་སྔ། ག་དེ་ཧ་ཧ། གང་མགྱོགས་མགྱོགས།

གང་ཅི། ཆ་ཚང༌། ཡོངས་རོྫགས།

གང་ཅིའི་བབས་བསྟུན། གནས་ཚུལ་གྱི་བབས་དང་བསྟུན་མི།

གང་ཅིག གང་ཞིག་དང་འདྲ།

གང་ཉིད། ཁྱེད་ར།

གང་ཏིག ག་ཅི་དགོཔ་ཅིག

གང་ལྟར། ག་ཅི་ཨིན་རུང༌།

གང་སོྟང༌། འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་མིང༌།

གང་ཐུབ་གང་ལྕོགས། ག་དེ་འབད་ཚུགས་ཚུགས།

གང་ཐུབ་ཅི་ཐུབ། ག་དེ་སྦེ་འབད་ཚུགསཚུགས།

གང་ཐོན་ཐོན། ག་དེམ་ཡོད་ཡོད།

གང་འཐད་གང་འོས། གང་འཐད་གང་རིགས་དང་ཅོག་འཐད།

གང་འཐད་གང་རིགས། ག་དེ་འབད་བཏུབ་བཏུབ།

གང་དག ༡ ག་ཅི་ཡོདཔ་ཅིག ག་ཨིན་མི་འདི། ༢ གཙང་མ། 

གང་དག་ཉིད། ག་ཡོད་མི་འདི།

གང་དག་འདིར། འདི་ཚུ་ག་ར་ནཱ།

གང་དང་གང༌། སྤྱི་སྒྲ་གཉིས་བརྩེགས་འགྱོ་བའི་སྐབས།

གང་དུ་ཉེ་བར་མི་སྲུན་པ་ཚེར་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། 
མི་ལ་ལུ་ཅིག་ག་དང་ཡང་མ་མཐུན་པ་དང་དོན་དག་ཆུང་ཀུ་ཅིག་ལུ་

ཡང་ཧད་བཏགས་འཚོལ་བའི་དོན།

གང་དེ། དེའི་དོན།

གང་དྲག་ཅི་དྲག ༡ ག་ལེགས་ལེགས། ༢ འུ་ཐུག་ཉག་ཕྲ་བའི་
གདུང་ཚིག

གང་དྲན་ལག་འགེལ། སེམས་ལུ་ག་ཤར་མི་འདི་ལག་ལེན་
བསྟར་བ།

གང་འདྲ། ག་དེ་སྦེ།

གང་ལྡན། ང་ རླུང༌།

གང་ན་བ། ༡ ག་ཏེ་ཨིན་རུང༌། ༢ ག་རེ་ན་བ་དང་འདྲ།

གང་ནུས་དེ་སྒྲུབ་དང་རོྩལ་བསྟུན་ཐོབ་སོྤྲད། འགྲོ་བ་མི་
ཡི་ཐོབ་ཐང་དང་བསྟུན་ངལ་བ་དང་ལེན་འབད་བའི་དོན།

གང་པོ། ༡ ཆ་ཚང༌། ༢ རིལ་རི། ༣ ཉན་ཐོས་འཁོར་བཅུའི་ནང་
གསེས་ཅིག

གང་པོ་སྐེམ་བྱེད། ང་ བརྒྱ་བྱིན།

གང་པོ་འབོད། ང་ བརྒྱ་བྱིན།

གང་པོའི་རོྟགས་བརྗོད། ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་གང་པོའི་རོྟགས་བརྗོད་
བཀའ་འགྱུར་པོད་ཨ་པའི་ནང་ཡོད།

གང་སྤེལ་མ། དབྱིག་གཉེན་གྱི་སོླབམ་གང་སྤེལ་གྱིས་མཛད་པའི་
མངོན་མཛོད་འགྲེལ་པ།

གང་ཕོྱགས། ང་ ཟླཝ་ཡར་ངོའི་མིང༌།

གང་བ། རང་བཞིན་གྱིས་གང་བའི་དུས་གསུམ་ག་ལུ་འཇུག

གང་བ་ཅན། ང་ ནང་ཁྲོལ་རྒྱུ་མའི་མིང༌།

གང་བ་སྤེལ། མངོན་པ་ལུ་མཁས་པའི་སོླབ་དཔོན་གང་སྤེལ་གྱི་མཚན།

གང་བ་བཟང་པོ། རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུ་གནོད་སྦྱིན་ཅིག་གི་མིང༌།

གང་བའི་ཟླ་བ། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཟླཝ།

གང་བུ། ༡ མེ་ཏོག་ཁ་མ་ཕྱེ་བའི་སྦུབ་ཅུ། ༢ འབྲུ་རིགས་པགས་ཀོའི་
ནང་གི་སྦུབས།

གང་བུ་ཅན། ༡ སྟག་རལ་མདའ་ཤུབས། ༢ འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་ཤིང་
སོགས།

གང་བོ། གང་པོའི་དྲི་ལུགས་སོ་སོ་ཅིག

གང་བྱས། ༡ འབད་མི་ག་ར། ༢ ག་དེ་འབད་རུང༌།

གང་བྱེད། ང་ རླུང༌།

གང་བྱུང་བ། ༡ ཐོབ་ཚད་ཅིགཔོ་ག་ར། ༢ གན་འབད་རུང་བཏུབ་པ།
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ག

གང་བྱུང་བྱུང༌། ༡ ལགཔ་ལུ་ག་དེམ་ཅིག་ཐོབ་ཐོབ། ༢ ཐོབ་མི་ག་
ར། ༣ གང་བཏུབ་བཏུབ།

གང་བྱུང་མང་བྱུང༌། བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་བར་ག་ལོྷད་ལོྷད། ག་
མནོ་ས།

གང་བྱུང་སྨྲ་བ། ༡ ཨིན་ལུགས་ཇི་བཞིནམ་སྦེ་སླབ་པ། ༢ ཁ་ལས་
མནོ་ཚད་དྲན་ཚད་སླབ་པ།

གང་མང་གིས་ཞི་བ། ཚུལ་ཤིང་ག་མང་མི་འདི་དག་པའི་ཕོྱགས་
སྦེ་རོྩད་པ་ཞི་བའི་ཚུལ།

གང་མིན་ཚད། ཧ་ལས་པའི་དོན།

གང་མྱུར་ཅི་མྱུར། ག་དེ་མགྱོགས་མགྱོགས།

གང་ཙམ། གང་དེ་ཅིག

གང་ཙུག ག་དེ་སྦེ།

གང་ཙུག་ཡིན། ག་ཏེ་ལས་སོྨ།

གང་འཚམས། རན་ཏོག་ཏོ།

གང་འཚམས་ཀྱིས་རིགས་མདའ་འཕེན་དགོས་པ། 
ཁྲིམས་གཞུང་ནང་གི་བསྟན་དོན་ལྟར་སྐབས་དང་སྦྱར་བའི་རིགས་

འགྲེའི་ཐག་གཅོད་འབད་དགོཔ།

གང་ཞིག ག་ཅི་ཟེར་དོ་བཟུམ་མའི་སྤྱིི་སྒྲ།

གང་ཞེ་ན། ག་ཅི་སོྨ་ཟེར་བ་ཅིན།

གང་ཟག ༡ ཕུང་པོ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན། ༢ ཏམ་ཁུ་འཐེན་
སའི་དུང་ཅུང༌།

གང་ཟག་གི་སྒོ་གསུམ། ལུས། ངག ཡིད་གསུམ།

གང་ཟག་གི་གདགས་གཞི། གཟུགས། ཚོར་བ། འདུ་ཤེས། 
འདུ་བྱེད། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ།

གང་ཟག་གི་བདག གང་ཟག་ཟེར་མི་འདི་རང་ཚུགས་ཐུབ་པའི་
རྫས་ཅིག་ཡོད་ཟེར་འདོད་པའི་ལུགས།

གང་ཟག་གི་བདག་མེད། རང་གི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་
བདེན་པར་མ་གྲུབ་པའི་དོན།

གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཕྲ་རགས། གང་ཟག་རྟག་གཅིག་

རང་དབང་ཅན་དུ་གྲུབ་པས་སོྟང་པ་རགས་པ། གང་ཟག་རང་རྐྱ་ཐུབ་

པའི་རྫས་ཡོད་ཀྱིས་སོྟང་པ་ཕྲ་མོ། ཐལ་འགྱུར་བ་ལྟར་ན་གང་ཟག་

རང་རྐྱ་ཐུབ་པའི་རྫས་ཡོད་ཀྱིས་སོྟང་པ་རགས་པ། གང་ཟག་བདེན་

པས་སོྟང་པ་ཕྲ་མོར་འདོད།

གང་ཟག་གི་བདག་འཛིན། མིང་བཏགས་པའི་གཞི་རང་རྒྱུད་ཀྱི་
ཕུང་པོ་ལུ་བརྟེན་ནས་ང་དང་ང་ཡིར་འཛིན་པ་སྐྱེད་པའི་དོན།

གང་ཟག་གི་གཞི། གང་ཟག་གིས་ལྟུང་བ་སྦ་བཞག་མི་བཞག་གི་
དབྱེ་བ་སོྟན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལས་བཏགས་པའི་དུས་དང་དུས་མ་ཡིན་

པ་བྱུང་བའི་གཞི་སྟེ་གཞི་བཅུ་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

གང་ཟག་གི་བསམ་པ་ལ་དགོངས་པ། དགོངས་པ་བཞིའི་
ནང་ཚན། དཔེར་ན། མི་ལ་ལུ་ཅིག་ལུ་བསོྟད་པའི་དགེ་རྩ་འདི་ལ་ལུ་

གིས་དགེ་བ་ཨ་ནེམ་ཅིག་གིས་བཏུབ་ཟེར་མནོ་བའི་དོན་ལུ་སྨདཔ་

རྐྱབ་མི་བཟུམ།

གང་ཟག་ཅིག་ཅར་བ། ཚེ་སྔོན་མ་ལམ་སྔ་མ་ཚུ་ལུ་སྦྱངས་ཞིན་
ན་ཚེ་ད་ལོྟ་ལམ་རིམ་པ་བཞིན་སྦྱང་མ་དགོ་པར་ཕྲང་ཕྲང་སངས་རྒྱས་

པའི་གང་ཟག

གང་ཟག་གཉིས། ༡ གྲུབ་མཐའ་ལུ་ཞུགས་མ་ཞུགས། ༢ སོ་སྐྱེ་
དང་འཕགས་པ། ༣ འཇིག་རྟེན་པ་དང་འདས་པ། ༤ ལམ་ལ་ཞུགས་

མ་ཞུགས། ༥ སོླབ་པ་དང་མི་སོླབ་པ།

གང་ཟག་སྙན་ཁུང་དུ་བརྒྱུད་པ། གང་ཟག་སྙན་བརྒྱུད།

གང་ཟག་སྙན་བརྒྱུད། བླ་མ་ལས་རིམ་བཞིན་མི་གཅིག་གིས་
གཅིག་གི་རྣམ་ཅོ་ལས་རྣམ་ཅོ་བརྒྱུད་དེ་བྱུང་བའི་བརྒྱུད་པའི་མིང༌།

གང་ཟག་སྟ་གོན། དབྱར་གནས་ཀྱི་གྲ་སྒྲིག་གི་ཆོ་ག་སྟེ། སྔོན་
འགྲོ་གནས་མལ་སོྟབས་པའི་གང་ཟག་བསྐོས། ཚུལ་ཤིང་གྲ་སྒྲིག་

དང་ཁྲིམས་ཀྱི་བྱ་བ་བརྗོད། ཚུལ་ཤིང་འབྲིམ། དངོས་གཞི་གནས་

མལ་བསྟབས། མཇུག་ལུ་གནས་མལ་གདིང་བས་བཀབ་སྦེ་ལོངས་

སོྤྱད་པའི་ཚུལ་བརྗོད་པའི་བར།

གང་ཟག་རྣ་བ་ནས་རྣ་བར་བརྒྱུད་པ། གང་ཟག་སྙན་བརྒྱུད་
དང་ཅོག་འཐད།

གང་ཟག་བཞི། མུན་པ་ལས་མུན་པ་ལུ་འགྱོ་བ། མུན་པ་ལས་སྣང་
བ་ལུ་འགྱོ་བ། སྣང་བ་ལས་མུན་པ་ལུ་འགྱོ་བ། སྣང་བ་ལས་སྣང་བ་

ལུ་འགྱོ་བ་དང་བཞི།
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གང་ཟག་ཟུང་བཞི་ཡ་བརྒྱད། རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པ། རྒྱུན་
ཞུགས་འབྲས་གནས། ཕྱིར་འོང་ཞུགས་པ། ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས། 

ཕྱིར་མི་འོང་ཞུགས་པ། ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས། དགྲ་བཅོམ་

ཞུགས་པ། དགྲ་བཅོམ་འབྲས་གནས་དང་བརྒྱད།

གང་ཟག་རང་རྐྱ་ཐུབ་པའི་རྫས་ཡོད་དུ་འཛིན་པ། གང་
ཟག་དང་ཕུང་པོ་གཉིས་དཔོན་དང་གཡོགཔོ་བཟུམ་མཐོང་ཞིང༌། 

མཐོང་དོ་བཟུམ་གྲུབ་པར་འཛིན་པ་དེ་ཞེན་ཡུལ་གང་ཟག་ཕུང་པོ་ལ་

མི་ལོྟས་པའི་རང་རྐྱ་བ་བཀག་ཞིན་ན་གང་ཟག་དེ་ཕུང་པོ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་

བཏགས་པ་ཙམ་དུ་འདོད།

གང་ཟག་རིགས་བཞི། གང་ཟག་བཞི་དང་ཅོག་འཐད།

གང་ཟག་རིམ་གྱིས་པ། ཚེ་སྔོན་ལམ་ལུ་མ་སྦྱངས་པར་ཚེ་ད་ལོྟ་
ལམ་ལུ་རིམ་པ་བཞིན་ཞུགས་ཞིན་ན་འབྲས་བུ་ཐོབ་མི།

གང་ཟག་ལ་མི་རོྟན། ཆོས་དང་མི་མཐུན་པའི་སོྤྱད་པ་འབད་བ་
ཅིན་རིགས་དང་རུས་ཐོབ་དང་གོ་ས་སོྦམ་རུང་ཉེ་བར་མི་བརྟེན་པ་སྟེ་མི་

བརོྟན་པ་བཞིའི་ནང་ཚན་ཅིག

གང་གཟགས་པ། ག་ལས་ལྷགཔ་སྦེ་བརོྩན་འགྲུས་འབད་བའི་དོན།

གང་གཟབ། གང་གཟགས་པ་དང་འདྲ།

གང་ས། ཕོྱགས་ཐམས་ཅད་ལས།

གང་ས་ཅི་འཐད། ཕོྱགས་ག་ཅི་ལས་འབད་རུང༌།

གང་སུ་དག ག་ཨིན་མི་འདི་ཚུ།

གངས། ཁཝ།

གངས་དཀར། གངས་རིའི་མིང་གཞན།

གངས་སྐྱེས་མ། ང་ ཨུ་མའི་མིང༌།

གངས་རྒན། ༡ བསྐལ་པའི་གངས་རི། ༢ ཉིན་གྲངས་ལེ་ཤ་རྐྱབ་
པའི་ཁཝ།

གངས་རྒྱལ། ང་ སེངྒེའི་མིང༌།

གངས་ཅན། ༡ ཁཝ་ཡོད་ས། ༢ ཁཝ་ཡོད་སའི་གཡུས། ༣ བོད་
ཡུལ།

གངས་ཅན་མགོན་པོ། སྤྱན་རས་ཀྱི་མཚན།

གངས་ཅན་རྒྱལ་པོའི་བསྟི་གནས། ལྷ་སའི་མིང་གཞན།

གངས་ཅན་སཱ་ལའི་སྨན་ལྗོངས། བོད་གཡུས།

གང་ཡ། གྲངས་ཀྱི་གནས་ཅིག

གང་ཡག་ཡག བཏུབ་ཙམ། ག་ལེགས་ལེགས།

གང་ཡང༌། ཅི་ཡང༌།

གང་ཡིན། ༡ ག་དེ་སྦེ། ༢ ཨིན་མི་ག་ར།

གང་ཡིན་འདི་ཡིན་མེད་པ། ༡ ཧ་ལས་པ། ༢ ཁུངས་མེད་པ། 
༣ ཚད་གཟུང་ནི་མེད་པ།

གང་ཡོད། ༡ ཡོད་ཚད་ག་ར། ༢ ག་ཅི་ཡོད།

གང་རིགས། ག་དེ་སྦེ་བཏུབ་ཏུབ། ཅི་རིགས།

གང་རུང༌། ག་འབད་རུང༌།

གང་རུང་རུང༌། ༢ ག་འབད་རུང་ཅིག ༢ ག་འབད་བཏུབ་བཏུབ།

གང་ལ་གང་འཚམས། ག་ལུ་ག་བཏུབ་མི།

གང་ལ་དེ་འཚམས། ག་ལུ་དེ་དང་རིགས་མཚུངསམ།

གང་ལ་ལ། གཡུས་ག་ཏེ་འབད་རུང༌། མི་ག་འབད་རུང༌།

གང་ལེགས་པ། ག་ལེགས་ཤམོ་འདི།

གང་ལོ། ༡ གང་བུ་སོྟངམ། ༢ ཕན་ཐོགས་མི་ག་ཨིན།

གང་ལོ་བ། ག་ཕན་ཐོགས་མི།

གང་ཤར། ག་སེམས་ལུ་བསམས་མི།

གང་ལགས། ག་ཨིན་ལགས།

གངས་ཆར། ༡ ཁཝ་དང་ཆརཔ་གི་བསྡུས་མིང༌། ༢ ཁཝ་དང་
ཆརཔ་སླ་བསྲེས་ཏེ་རྐྱབ་པའི་དོན།

གངས་ཆུ། ཁཝ་བཞུ་བའི་ཆུ།

གངས་ཆེན། བསྐལ་པའི་གངས་རི།

གངས་ལྗོངས། བོད་གཡུས།

གངས་ལྗོངས་ཡུལ། གངས་ལྗོངས་དང་འདྲ།

གངས་ཏེ་སེ། གངས་རིན་པོ་ཆེའི་མིང༌།

གངས་ལོྟངས། གངས་རི་ཡོད་སའི་ལའི་སྒ་ཉེག

གངས་ཐིག གངས་ཐིགས་དང་འདྲ།
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གངས་ཐིགས། རུས་ཆག་དང་མཆིན་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་རོ་བསྐ་ཞིང་
དབྱིབས་སྒོ་ང་དང་འདྲ་བའི་རོྡ་སྨན།

གངས་ཐིབས། ཁཝ་ཤུགས་ཅན་བབ་པའི་དོན།

གངས་ཐུལ། ཁཝ་སིབ་སི་སྦེ་རྐྱབ་མི།

གངས་མཐོན་མཐིང་རྒྱལ་མོ། ཇོ་མོ་གླང་མ་རིའི་མིང༌།

གངས་ད་བྱིད། ང་ གངས་རིའི་སྦལཔ།

གངས་མདོག ཁ་དོག་དཀརཔོ།

གངས་རྡིབ། གངས་རི་ལས་ཁཝ་ཆད་པའི་དོན།

གངས་ལྡན། ༡ བོད། ༢ གངས་རི། ༣ ཤུ་དག་དཀརཔོ།

གངས་ལྡན་བུ་མོ། དབང་ཕྱུག་གི་ཨམ་སྲུ་ཨུ་མའི་མིང༌།

གངས་ལྡན་མ། ང་ ཨུ་མ།

གངས་སྦལ། ང་ རོ་ཙ་བར་བྱེད་ལ་ཁུ་སོྟབས་འཕེལ་ཞིང་མཁལ་

དོྲད་སྐྱེད་པའི་རོ་མངར་ཅན་གྱི་སོྲག་ཆགས་སྨན་གྱི་མིང༌།

གངས་སྦལ་མཛའ་མོ། ང་ ཆུ་སྐྱར་གྱི་མིང༌།

གངས་མ་ཆར། ཁཝ་དང་ཆརཔ་སླ་བསྲེས་ཏེ་རྐྱབ་པའི་མིང།

གངས་ཞོད། ཁཝ་འབབ་པ།

གངས་འུར་བ། ༡ གངས་རླུང་འཚུབ་པའི་དོན། ༢ ཁཝ་རུད་ཆད་པ།

གངས་རི། ཁཝ་གི་རི།

གངས་རི་དཀར་པོ། བོད་ཀྱི་རི་རྒྱུད་ཅིག

གངས་རི་ལ་གནས་པའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་ཕལ་ཆེན་སྡེ་པ་ལྔའི་
ནང་ཚན་ཅིག

གངས་རིན་པོ་ཆེ། གངས་ཏི་སེའི་མིང༌།

གངས་རིའི་ཁྲོད། ༡ གངས་རིའི་དབུས། ༢ བོད་གཡུས།

གངས་རིའི་ལྗོངས། བོད།

གངས་རིའི་བུ། ང་ གངས་ཏི་སེའི་མིང༌།

གངས་རིའི་བུ་མོ། ང་ ཨུ་མའི་མིང༌།

གངས་རིའི་དབང༌། རི་བོ་གངས་ཅན་གྱི་མིང༌།

གངས་རིའི་དབང་པོ། གངས་རི་དབང་དང་འདྲ།

གངས་རིའི་ར་བ། ཁཝ་གི་རི་རྒྱུད།

གངས་རུད། ཁཝ་གི་རི་ལས་ཁཝ་ཆད་པའི་དོན།

གངས་ཤུར་གློད་པ། ཁཝ་གི་སྦུག་ལུ་ཤར་ཤར་རྒྱུག་པའི་དོན།

གངས་སུལ། ཁ་བའི་བར་གསེབ།

གངས་ལྷགས། ཁཝ་བུ་ཡུག་གི་འཚུབ་མ།

གཉྫིར། མཛོད་ལྡན། གསེར་ཏོག ཁང་ཁྱིམ་ཚུ་གི་མཛེས་རྒྱན།

གཐྲ། གཏར། 

གད། ༡ བྱི་དོར་གྱི་མིང༌། ༢ གད་པའི་མ་མཐའ་བསྡུས་པ། ༣ གད་
དར་གྱི་ཚིག་བསྡུས་པ། ༤ བྱག་ཕུག

གད་ཀ། གཡང་སའི་མིང༌།

གད་སྐྱིབས། གཡང་སའི་ཕུག

གད་ཁ། ༡ གད་ཀ་དང་འདྲ། ༢ ཁ་ཞེང་སོྦམ།

གད་ཁུང༌། གཡང་སའི་གཏིང་དོང༌།

གད་གྱམ། གད་པའི་གྲམ་པའི་མིང༌།

གད་རྒྱངས། ༡ དགོད་བྲ་བའི་སྐད་ཀྱི་མིང༌། ༢ གཅན་གཟན་སོྦམ་
ཚུ་གི་ངར་སྐད།

གད་རྒྱངས་ཅན། ང་ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ།

གད་སྒྲ། དགོད་བྲའིི་སྐད་ཀྱི་མིང༌།

གད་བརྒྱངས། གད་རྒྱངས་དང་འདྲ།

གད་ཆུ། གད་དར་རྐྱབ་ནིའི་ཆུ།

གད་སྙིགས། ཕྱགས་སྙིགས།

གད་དར། གད་བདར་དང་འདྲ།

གད་བདར། གད་བདར་གྱི་ལས།

གད་པ། ༡ ཕྱགསམ་འཕྱག་མི། ༢ གཡང་སའི་མིང་ངམ་ཆུ་འགྲམ་གྱི་
གཡང་ས་གྲོག་མོའི་མིང༌།

གད་ཕུག གཡང་སའི་ཕུག

གད་མོ། དགོད་བྲ་ནིའི་མིང༌།

གད་མོ་བགད་པ། དགོད་བྲ་བའི་འདས་པ། 
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གད་མོ་རྒོད་པ། དགོད་བྲ་བའི་ད་ལྟ་བ།

གད་མོ་བོྲ་བ། དགོད་བྲ་བའི་ད་ལྟ་བ།

གད་མོ་ཤརོ་བ། དགོད་བྲ་བའི་འདས་པ།

གད་མོའི་གནས། དགོད་བྲ་ནིའི་ཡུལ།

གད་མོའི་དབྱངསལྡན། ང་ སྲིན་བྱ་འུག་པའི་མིང༌།

གད་གཙང༌། འབྲུ་རིགས་སྤུས་གཙང་ཏོག་ཏོ་སྦེ་བཟོ་བའི་དོན།

གད་ཟུར། གད་པའི་མཐའ།

གད་རོ། གད་དར་རྐྱབ་པའི་ཕྱགས་སྙིགས་རག་རོ།

གད་སྲིན། དབང་མེད་རྒྱུན་རིང་བགའ་བའི་གད་མོ།

གན། ༡ སོྦ་ལོགས་ཁ། ༢ ཚབ་ཚིག་་ཀན་དང་འདྲ།

གན་ཀྱལ། གན་རྐྱལ་དང་ཅོག་འཐད།

གན་རྐྱལ། མདུན་གནམ་ཁར་བསྟན་པའི་དོན།

གད་རྐྱལ་བུ། ང་ སྐརམ་བརྟན་པའི་མིང༌།

གན་རྒྱ། ཆིངས་ཡིག་གི་མིང༌།

གན་རྒྱལ། གན་རྐྱལ་དང་འདྲ།

གན་ཇི་ར། གཉྫི་རའི་ཟུར་ཆག

གན་ཇིར། གན་ཇི་རའི་བསྡུས་མིང༌། 

གན་དར། གོས་ཆེན་ནམ་ཁ་དར་གྱི་རིགས་ཅིག

གན་དེ། གཎྜི་དང་དོན་ཅོག་འཐད།

གན་དེ་ཐེའུ། གན་གཡོག

གན་དོན། གན་རྒྱའི་ནང་གི་གནད་ཁུངས།

གན་དྷ་བྷ་དྲ། མཆིན་པ་ལུ་ཕན་པའི་སྨན་རིགས།

གན་དྷེ། འགྲམ་ལྡན། གན་དེ།

གན་དོྷ་ལ། ༡ གཙུག་ལག་ཁང་གི་མིང༌། ༢ དྲི་གཙང་ཁང་གི་མིང༌།

གན་འདོམས། གན་རྒྱ་ལེན་ཏེ་ཐག་བཅད་པའི་དོན།

གན་ལྡེ། གཡས་གཡོན་ཕད་ཙི་འབད་མིའི་མགོ་གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་ཏེ་
ཡོད་མི།

གན་པ། མཛོད་གཉེརཔ།

གན་བུབ། ཁ་གན་རྐྱལ་དང་ཁ་བུབ།

གན་སྦུབ། ཁ་གན་རྐྱལ་དང་ག་སྦུབ་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

གན་མཛོད། བང་མཛོད་ཀྱི་མིང༌།

གན་མཛོད་གླ། བང་མཛོད་ན་བའི་དོན།

གན་འཛིན། ༡ གན་རྒྱ་དང་འདྲ། ༢ གན་རྒྱ་དང་འཛིན་ཡིག་གཉིས་
ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

གན་འཛིན་གཅིག་འཐུས། གན་རྒྱ་དང་འཛིན་ཡིག་གཅིག་
གིས་འཐུསཔ་སྦེ་བཟོ་བའི་ཡི་གུ།

གན་ཡིག ༡ གན་རྒྱའི་ཡི་གུ། ༢ གན་རྒྱ་དང་ཡིག་རིགས་གཞན་
གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

གན་གཡོག རྒྱུ་ཙན་དན་སོགས་ཤིང་བཅོ་ལྔ་ལས་བཟོ་བའི་ཚད་
སོར་བཅུ་གཉིས་རྩེ་མོའི་དབྱིབས་ནེའུ་ལེའི་མགོ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་གཎྜི་

བརྡུང་ནིའི་ཤིང་གཡོག

གན་ཤགོ ༡ གན་རྒྱ། ༢ གན་རྒྱ་བྲི་ནིའི་ཤགོ་ཀུ།

གཎ་ཊའི་ཏོག སྔོ་སྨན།

གཎ་ཊི། སྔོ་སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག

གཎ་ཊི་ཐེའུ། གན་གཡོག

གཎ་ཌ་པ་སི། ཧམ་པ། སེར་སྣ།

གཎྜི། ཙན་དན་ཤིང་སོགས་རྒྱུ་བཅོ་ལྔ་ལས་གྲུབ་ཅིང་སྲིད་དུ་སོར་གྱ་
བཞི། ཞེང་སོར་དྲུག དཔངས་སོར་གཉིས། ཟུར་བཞི་བརྒྱད་བཞོགས་

སོར་གཉིས་གཉིས། རྩེ་མོ་སྦལཔ་གི་མགོ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་ཡོ་བྱད།

གཎྜི་ཐེའུ། གན་གཡོག་གི་མིང༌།

གཎྜི་བཞི། ཆེ་བ། འབྲིང་བ། ཆུང་བ། སོྤང་བའི་གཎ་ཆུང༌།

གཎ་གཡོག གན་གཡོག་གི་འབྲི་ཚུལ་གཞན།

གབ། སྦས་པའི་དུས་གསུམ་ག་ལུ་འཇུག 

གབ་ཁུང༌། པུས་མོའི་རྒྱབ་ཀྱི་སྒྱིད་ཁུང་གི་མིང༌།

གབ་རྒྱ། གསང་བའི་རྒྱ།

གབ་སྒྲ། གབ་ཚིག་དང་ཅོག་འཐད། 
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ག

གབ་པ། ༡ གཡིབ་པའི་འདས་པ། ༢ བཀབ་པ། ༣ ཆ་མཉམ་པའི་དོན།

གབ་པ་མངོན་ཕྱུང༌། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཞལ་གདམས་ཅིག

གབ་ཕྱུང༌། གསང་བའི་གོ་བརྡ་བཀྲོལ་བ།

གབ་མིང༌། གསང་བའི་མིང༌།

གབ་ཙེ། འབྱུང་རྩིས་ཀྱི་ཁྲམ་ཁའི་གབ་ཙེ།

གབ་རྩེ། ༡ སོྣད་གའུ། ༢ གབ་ཙེ་དང་འདྲ།

གབ་རྩ། ལུས་ཀྱི་རྩ་མ་མཐོངམ་སྦེ་འཕར་ཚུལ།

གབ་ཚད། བན་ཀན་དང་རླུང་གཉིས་ཀྱི་འོག་ལུ་གཡིབ་པའི་ཚ་བའི་མིང༌།

གབ་ཚིག ༡ གསང་ཚིག ༢ དྲི་བ་དྲིས་ལན་གྱིས་རིག་རྩལ་བསྡུར་
བའི་ངག་རྩེད།

གབ་ཚིག་གི་རྒྱན། ཉ གསང་གཏམ་སླབ་ནིའི་སྙན་ངག་གི་

ཚིག་རྒྱན། 

གབ་ཚེ། གབ་ཙེའི་མིང་གཞན།

གབ་འཚོལ། གསང་བའི་སྒོ་ལས་འཚོལ་བའི་དོན།

གབ་ཡིག གསང་བའི་ཡི་གུ།

གབ་རེས་འུར་རེས། གབ་རེས་ཡིབ་རེས་དང་འདྲ།

གབ་རེས་ཡིབ་རེས། ཨ་ལུ་ཚུ་གིས་གཡིབས་ཅི་གཡིབས་ཅི་རྩེ་
བའི་རྩེདམོ་གི་མིང༌།

གམ། ༡ སོྦ་ལོགས་ཁ། ༢ འབྱེད་སྡུད་ཀྱི་རྐྱེན་གཉིས་པ།

གམ་གུམ། གྲངས་གནས་སོྦམ་ཅིག

གམ་བཅར་བ། ནང་གཤིབཔ།

གམ་སྤངས། གནམ་པང་ངམ་ཨེན་ཏ།

གམ་བུ་ར། ཤིང་འབྲས་སོྤྱད་པད་ཀྱི་མིང༌།

གམ་འབོྲག གྲོང་གསེབ་སོྦ་ལོགས་ཁའི་རྩྭ་འབོྲག་གི་མིང༌། མི་སྡེའི་
ནགས་ཚལ།

གམ་འཛིན། གན་འཛིན་གྱི་དོན།

གམ་གཟོང༌། བཟོ་བོའི་གུག་ཐིག་བྲི་ནིའི་གཟོང༌།

གམ་ཡོ། སོྦ་ལོགས་ཁ། མཐའ་འཁོར།

གམ་གཡོག ཉེ་འགྲམ་གྱི་འཇར་རོགས།

ག་འུ། ཕ་གླང་དང་མ་འབྲི་གཉིས་ཀྱི་བོའུ་ཅུང་ཕོ་མོའི་མིང༌།

གའུ། ༡ ལྷ་སྐུ་བཞག་སའི་སྒམ་ཆུང༌། ༢ ཕོ་མོའི་རྒྱན་ཆ།

གའུ་ཁ་སྦྱར། སྒམ་ཆུང་ཁ་སྦྱར་མའི་མིང་གཞན།

གའུ་ལེ། ༡ ལས་རིམ་གྱི་ཐོ་དེབ། ༢ ཡི་གུའི་རིགས་བཞག་ནིའི་ཤགོ་
ཀུའི་ཤུབས། 

གའུ་ལེ་མཚུངས་པ། ལཱ་གི་གོ་རིམ་སྒྲིག་ཚུལ་ཆ་འདྲ་བའི་དོན། 

གའུ་གསུམ་སྒྲོམ། ལྷ་ལྕམ་གྱི་གཟབ་ཆས་གསེར་གའུ་ཆེ་ཆུང་
གསུམ་སྒྲིག་མའི་མིང༌།

གར། ལུས་འགུལ་བའི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་མིང༌།

གར་མཁན། ༡ ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མི། ༢ ང་ རྨ་བྱའི་མིང༌།

གར་མཁན་ཆེ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་མིང༌།

གར་མཁན་མཆོག ང་ རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་མིང༌། 

གར་མཁན་མ། ༡ ཞབས་ཁྲ་ལེའུ་རྒྱུག་པའི་ཨམ་སྲུ། ༢ སྨན་
ལོྡང་རོས།

གར་གྱི་རྒྱན། ང་ བ་བླའི་མིང༌།

གར་གྱི་ཆ་བྱད་དགུ། གར་གྱི་ཉམས་དགུ་དང་འདྲ།

གར་གྱི་ཉམས་དགུ། བོྲ་འཁྲབ་པའི་སྐབས་ལུ་སྒེག་པ། དཔའ་
བ། མི་སྡུག་པ་སྟེ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་རམ་ཉམས་གསུམ། དྲག་

ཤུལ། བཞད་གད། འཇིགས་རུང་སྟེ་ངག་གི་ཉམས་གསུམ། སྙིང་རྗེ། 

རྔམ་པ། ཞི་བ་སྟེ་ཡིད་ཀྱི་ཉམས་གསུམ་དང་དགུ།

གར་གྱི་དབང་པོ། ༡ ང་ རྨ་བྱ། ༢ གྲུབ་ཐོབ། རྣལ་འབོྱརཔ།

གར་གྱི་གཙོ་བོ། ང་ ཞབས་ཁྲའི་མདོ་ཆེན།

གར་གླུ། གརཔ་ཚུ་གིས་འཐེན་པའི་གླུ་གཞས།

གར་གླུ་རོལ་གསུམ། དགེ་ཚུལ་ཚུ་གིས་གར་དང་གླུ་གཞས་རོལ་
མོ་གསུམ་རྩེད་མི་ཆོག་པའི་བསྲུང་བྱའི་མིང༌།

གར་དགོས་འུ་ལག ཁྱལཔ་ཚོ་ཆུང༌།

གར་འགྲོས། ༡ ཞབས་ཁྲའི་འགྲོ་ཐངས། ༢ བང་རྩལ་མགྱོགས་
པར་རྒྱུག་ཚུལ།
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གར་རྒྱན། ༡ ཟོླས་གར་གྱི་རྒྱན་ཆ། ༢ ང་ བ་བླའི་མིང༌།

གར་ཅིག གང་ཞིག་དང་འདྲ།

གར་ཆང༌། ཆང་གར་དྲགས།

གར་ཆེན། ང་ ཚོགས་བདག་གི་མིང༌།

གར་འཆམ། ༡ ལུས་སྒེག་པའི་ཉམས་འགྱིང༌། ༢ གར་དང་འཆམ་
གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

གར་འཆམས། གར་འཆམ་གྱི་འབྲི་ཚུལ་གཞན།

གར་ཉམས། བོྲ་འཁྲབ་པའི་རྣམ་འགྱུར།

གར་གཏོད་གཏོད། གར་ཐོད་ཐོད་དང་འདྲ།

གར་སྟབས། བོྲ་འཁྲབ་ཚུལ།

གར་སྟེགས། བོྲ་འཁྲབ་སའི་སྟེགས།

གར་ཐབས། གར་འཁྲབ་སྟངས།

གར་ཐིག་དབྱངས་གསུམ། འཆམ་རྐྱབ་ནི་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་
ནི། ཆོ་གའི་དབྱངས་འཐེན་ནི་གསུམ།

གར་ཐོད་ཐོད། ག་ལོྷད་ལོྷད།

གར་གདོང་བའི་རིགས། ག་ཏེ་འགྱོ་ན་དྲག་ག་ཟེར་བའི་དོན།

གར་རྡེབ། ཞིང་ཀླུངས།

གར་ནག ཕགཔ་གི་ཨ་ཝ་བསྲེགས་པའི་ཐལཝ།

གར་པ། ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མི། 

གར་བུ། ང་ ལྕགས་ཀྱི་མིང༌། 

གར་པོ། ༡ ཇ་ཆང་ཐུགཔ་ཚུ་གར་དྲགས། ༢ རོྩད་གཞི་སོྦམ། 
༣ གཉའ་རྒོད།

གར་དཔོན། གླུ་གཞས་འཐེན་མིའི་འགོ་ཁྲིདཔ།

གར་ཕྲུག གཞུང་གི་ཞབས་ཁྲ་འཐེན་མིའི་ཨ་ལུ།

གར་འཕྱགས། ཞབས་ཁྲ་འཐེན་མིའི་ཨ་ལུ་བསྡུ་བའི་ཁྱལ།

གར་བ། ༡ བསྐ་བ། ༢ གར་དྲགས།

གར་བབ། ག་ཏེ་བབ་མི་ལུ།

གར་བུ། ༡ གོང་བུ་དང་འདྲ། ༢ ལྕེའི་མིང༌། ༣ ང་ ལྕགས་ཀྱི་མིང༌།

གར་བྱེད། ང་ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ།

གར་བོྲ། བོྲ་གཞས།

གར་འབག གར་འཆམ་གྱི་འབགཔ་གི་མིང༌།

གར་མ། ༡ གར་མཁན་མ་དང་འདྲ། ༢ གར་པོ་དང་འདྲ། ༣ སྒྲ་
དབྱངས་ཀྱི་མཚོན་རྟགས་བཅུ་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

གར་མོ། གར་པོ་དང་འདྲ།

གར་རྩེད། བོྲ་འཁྲབ་པའི་རྩེདམོ།

གར་ཚད། གར་ཆང་དང་འདྲ། 

གར་ཞ། རྒྱ་གར་གྱི་ས་གནས་ལ་ཧུལ་གྱི་མིང༌།

གར་ཡང༌། ག་ཏེ་ཡང༌།

གར་རོལ་པ། བོྲ་གར་འཁྲབ་མི་དང་སྙན་ཆ་སྐྲོག་མི།

གར་ལ་དགའ། ང་ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ། 

གར་ལོ། གར་ལྷམ།

གར་ལོག རྒྱ་གར་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་གྱི་མི་རིགས་ཅིག

གར་ཤ། མཐེབ་མཛུབ་ཀྱི་བར་ཤ། མཐེ་བོང་གི་ཉྭ་སུལ།

གར་སོང་ཆ་མེད། ག་ཏེ་འགྱོཝ་ཨིན་ན་ངེས་པ་མེད་པའི་དོན།

གར་སོང་རྗེས་མེད། ག་ཏེ་འགྱོཝ་ཨིན་ན་ངེས་པ་མེད་པའི་དོན།

གར་སླ། གར་བ་དང་སླ་བའི་བསྡུས་ཚིག

གར་ལྷམ། བོད་ལྷམ་གྱི་རིགས་ཅིག

གལ། ༡ ཁག་ཆེཝ། ༢ རྩ་བའི་གནད་འགག ༣ གང་ལ་ལའི་བསྡུས་ཚིག

གལ་གྱིས།  ནན་ཏན་གྱིས་སྦེ། ཨུ་ཚུགས་ཀྱིས།

གལ་འགག སྙིང་པོའམ་གནད་འགག་ངོ་མ།

གལ་འགངས། གལ་ཆེ་ཤགོ

གལ་ཆེ་བ། དོན་དག་སོྦམ།

གལ་ཆེན་སོྦྱང་བའི་ས། སོྦྱར་ལམ་གྱི་སྐབས་མཐོང་ལམ་ལུ་སྒྲིབ་
པའི་བག་ཆགས་སོྦྱང་བའི་ས།

གལ་ཏ། རྩིད་པའི་ཕད་ཙི།

གལ་ཏ་མགོ་སྦྲེལ། རྩིད་པའི་ཕད་ཙི་མགོ་གཉིསམ།
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ག

གལ་ཏེ། ག་དེམ་ཅིག་སྦེ།

གལ་དུ་འཛིན་པ། ༡ དོན་རྩ་སོྦམ་སྦེ་བཟུང་བ། ༢ སྐྱོན་བཏགས་
པ། ༣ ཁས་ལེན་པའི་དོན།

གལ་མདོ། གལ་འགག་དང་འདྲ། 

གལ་བསོྡམས། དོན་གྱི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ།

གལ་པོ། རྙི། ཧིང༌།

གལ་པོ་ཆེ། དོན་རྩ་ཆེས་ཤགོ

གལ་བ། བཙན་དབང༌།

གལ་འཛིན་པ། ༡ དགག་པ་རྐྱབ་པའི་དོན། ༢ ཤ་རོགསཔ།

གལ་འཛུགས་པ། ༡ ཧིང་བཀལ་བ། ༢ སྐྱོན་བཙུགས་པའི་དོན། 
༣ རོྩད་པའི་སྐབས་རང་གི་འདོད་པ་གསལ་བའི་དོན།

གལ་བཟུང༌། ཁས་ལེན་པ་དང་སྐྱོན་བཏགས་པ།

གལ་བཟུང་བ། རོྩད་སྐབས་རང་གི་རྒྱུ་མཚན་བཀོད་པ།

གལ་རོ། ཕྱགས་སྙིགས་ཉག་ཉིག

གལ་ལ། གུ་རམ་གྱི་དྭངས་མ།

གལ་སྲིད། གལ་ཏེ་དང་འདྲ།

གས། གས་ཁའི་བསྡུས་ཚིག

གས་ཁ། སེར་གུའི་སྲུབས།

གས་ཆག སེར་ག་གས་པ་དང་ཆག་པའི་བསྡུས་ཚིག

གས་པ། འགས་པའི་འདས་པ།

གས་འཕན། སེར་ཁ་གས་ཚར་བའི་སྐྱོན་གྱི་མིང༌། 

གས་འཕུལ། སྔོན་འཇུག་ག་ཡིག་འཇུག་རུང་བའི་ཡི་གུ། ཅ་ཉ་ཏ་ད་
ན་ཙ་ཞ་ཟ་ཡ་ཤ་ས་བཅས་བཅུ་གཅིག་པོའི་སྤྱི་མིང༌།

གས་སྲུབས། སེར་གུའི་མིང༌། 

གི། རྗེས་འཇུག་ག་ང་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་འབྲེལ་སྒྲའི་རྐྱེན།

གི་གུ། དབྱངས་ཡིག་ཨི་ཡི་དོན་མཚུངས་ལུ་འཇུག་པའི་རྟགས་ ི་ 
འདི་གི་མིང༌།

གི་གུ་ཤ། དཀར་ཡོལ་གྱི་རྩི་བྱུག་ཡོད་པའི་སོྣད་རིགས།

གི་གུ་ཤེལ། གི་གུ་ཤ་དང་འདྲ།

གི་ལྗི་བིག ཀོ་ཙི་བིག་དང་ཅོག་འཐད། 

གི་ཝང༌། ༡ མི་དང་གླང་ཆེན་སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་གི་ནང་ཁྲོལ་གྱི་
ནང་ན་ནད་གཞིའི་རྐྱེན་གྱིས་ཆགས་པའི་རོྡ། ༢ རིམས་ཚད་དང་

མཆིན་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་བ་གླང་གི་བཅུད་དེ་རོ་བསྐ་ལ་ཁ་བའི་རང་

བཞིན་ཅན་མའི་མིང༌། ༣ ས་རོྡ་ལས་གྱུར་པའི་སྨན་ནུས་པ་ཅན།

གི་ཝཾ། གི་ཝང་གི་འབྲི་ཚུལ་གཞན།

གི་ལིང༌། གྱི་ལིང་དང་ཅོག་འཐད།

གི་ལིང་པ། གི་ལིང་དང་ཅོག་འཐད།

གི་ཧང༌། གི་ཝང་དང་ཅོག་འཐད། 

གི་ལིན། སེམས་ཅན་གྱི་གཟུགས་བརྙན།

གི་ཤང་རྒྱ། བོདཔ་གི་མི་རིགས་ཅིག

གིང༌། ༡ ལྷའི་འཁོར་ཕོ་ཉ་བའམ་གར་འཆམ་འཁྲབ་དུས་རྔ་ཆུང་འབག་
སྦེ་མཆོང་བཞིན་དུ་འཁྲབ་མི་ཀེང་རུས་གཟུགས་ཅན་མའི་མིང༌། ༢ རྔ་

ཆུང་ཀུ།

གིང་ཕོ། ལྷའི་ཕོ་ཉ་ཕོའི་མིང༌།

གིང་མོ། ལྷའི་ཕོ་ཉ་མོའི་མིང༌། 

གིང་ཤིང༌། ལྕགས་སྤྲེལ་ལོ།

གིན། ༡ གིན་རིའི་བསྡུས་ཚིག ༢ རྗེས་འཇུག་ག་ང་གཉིས་ཀྱི་ཤུལ་ལུ་
འཇུག་ཅིང་དུས་ད་ལྟ་བའི་ལཱ་སོྟན་པའི་ཕྲད་ཅིག

གིན་རི། བྱང་ཤར་སྤར་ཁའི་མིང༌།

གིན་རི་བོ། གིན་རི་དང་ཅོག་འཐད།

གིམ། སྒྲ་སྙན་གྱི་རོལ་ཆ་ཅིག་གི་མིང༌། 

གིར་མོ། ཏི་རུ།

གིས། རྗེས་འཇུག་ག་ང་གཉིས་ཀྱི་ཤུལ་ལ་འཇུག་པའི་བྱེད་སྒྲའི་རྐྱེན།

གུ། ༡ ནང༌། གཏིང་ཡུལ། ༢ རྒྱའི་མིང༌། ༣ སོྨན་པའི་ཁ་སྐོང་གི་ཚིག་
གྲོགས། ༤ ཆུང་ཀུའི་རིགས་ཀྱི་མིང་གི་ཚིག་གྲོགས།

གུ་གུ། གི་གུའི་མིང༌། 

གུ་གུ་ཐུལ། རྐང་ལག་ཞ་བོ་ཐལ་བ།
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གུ་གུ་ཤ། རོྡ་རྩི་གཏང་ནིའི་ལག་ཆ་སྡེར་མ།

གུ་གུལ། གུགྒུལ། རྨ་ ནད། ལོྷག་པ། གཉན་གཟེར། ཀླུ་ནད་ཚུ་ལུ་
ཕན་པའི་ཤིང་གི་ཐང་ཆུ་འདྲེ་འཇིགས་ཀྱི་མིང༌།

གུ་གུལ་ནག་པོ། གདོན་འཇོམས་ཤིང་གི་ཐང་ཆུ་གནགཔོ་གི་མིང༌།

གུ་གུལ་ཤིང༌། འདབ་མ་སྒོར་སྒོར་དང་མེ་ཏོག་དམརཔོ་ཤར་བའི་
གདོན་འཇོམས་ཐང་ཆུ་འཐེན་པའི་ཤིང་གི་མིང༌།

གུ་གེ། ༡ ཤིང་གི་མྱུ་གུ་ཆུང་ཀུ། ༢ བོད་ནུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་ས་གནས་
ཁག་ཅིག

གུ་ཐུང༌། དོརམ།

གུ་དུང༌། དོརམ།

གུ་དོག་པོ། རྒྱ་ཆུང་ཀུ།

གུ་དྲག གུ་རུ་དྲག་པོའི་བསྡུས་མིང༌།

གུ་ཟུལ། རལ་གུ་ཟུལ་མའི་བསྡུས་མིང༌།

གུ་ཡ། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་སྤྲིན་བཟུམ་ཆགས་པའི་མིང༌།

གུ་ཡངས་པ། རྒྱ་སོྦམ།

གུ་ཡངས་པོ། གུ་ཡངས་པ་དང་ཅོག་འཐད།

གུ་ཡར། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ། སྐད་མེད་པར་ཁུ་སིམ་སི།

གུ་ཡུ། གོ་ཡུ་དང་འདྲ།

གུ་ཡོག བྱའི་རྒྱལཔོ་ཅིག

གུ་རུ། ༡ བླམ། ༢ ལྗིད་སོྦམ།

གུ་རུ་ཆོས་དབང༌། གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་བསྡུས་མིང༌།

གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག རབ་བྱུང་བཞི་པའི་ཆུ་སྤྲེལ་ལུ་འཁྲུངས་
ཏེ་རབ་བྱུང་ལྔ་པའི་ཆུ་བྱ་ལུ་ གཤགས་པའི་རྙིང་མའི་གཏེར་སོྟན་པ་

ཅིག ༡༢༡༢། ༡༢༧༣ 

གུ་རུ་དྲག་པོ། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་བཞེངས་པའི་རྣམ་པ།

གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད། གུ་རུ་ཤཱཀྱ་སེངཻྒ། གུ་རུ་བོླ་ལྡན་མཆོག་སྲེད། 
གུ་རུ་པདྨ་སམྦྷ། གུ་རུ་པདྨ་རྒྱལ་པོ། གུ་རུ་ཉི་མ་འོད་ཟེར། གུ་རུ་

སེངཻྒ་སྒྲ་སྒྲོག གུ་རུ་མཚོ་སྐྱེས་རོྡ་རྗེ། གུ་རུ་རོྡ་རྗེ་གྲོ་ལོད་དང་བརྒྱད་

ཀྱི་མཚན།

གུ་རུབ། རྟ།

གུ་ལང༌། ལྷ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་མིང༌། 

གུ་ལིང༌། ༡ གོས་ཆེན་ལེགས་ཤམོ་ཅིག ༢ ལྷ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ།

གུ་ལེ། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ།

གུ་ཤ། གུ་གུ་ཤའི་བསྡུས་མིང༌།

གུ་ཤི། མཁསཔ།

གུ་ཤི་ཧན། མཁས་པའི་དབང་པོ།

གུ་ཤྲཱི། གོ་ས་ཐོབ་པའི་མིང༌། ཡོན་ཏན་དཔལ།

གུ་སུ། གོ་ལ།

གུག ༡ གི་གུ་དང་ཞབས་ཀྱུའི་མིང༌། ༢ གུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་
ད་ལྟ་བ།

གུག་ཀྱེད། གི་གུ་ཞབས་ཀྱུ་འགྲེང་བུ་ན་རོ་བཞིའི་མིང༌།

གུག་གུ། གི་གུའི་མིང༌།

གུག་གུ་བཤན། མཆོད་པའི་ཏིང༌།

གུག་གུག དབྱིབས་གུག་གུག་གི་མིང༌།

གུག་གུལ། གུ་གུལ་དང་ཅོག་འཐད།

གུག་གེ་གུག་གེ། གུག་གུག་སྦེ་འགྱོ་བའི་ཚུལ།

གུག་གེ་བ། གུག་གུག་དང་ཅོག་འཐད།

གུག་པ། མར་གུག་འགྱོ་བའི་འདས་པ།

གུག་པོ། ཅ་ལ་གུག་གུག་གི་མིང༌།

གུག་གཟོང༌། སོྤྲས་རྐོཔ་ཚུ་གི་དོང་སྤེད་ནིའི་ལག་ཆ། 

གུག་སྲང༌། གུ་གེ་ལུང་པའི་སྲང༌།

གུང༌། ༡ སྦུག་གི་མིང༌། ༢ ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མམ་གྱི་རིམ་པའི་མིང༌། 
༣ གཅན་གཟན་རྩྭ་གཟིག་གི་མིང༌། ༤ རྒྱ་ནག་གོང་མའི་སྐབས་ཀྱི་

གོ་སའི་མིང༌།

གུང་འགྲིགས། གུང་བསྒྲིགས་དང་ཅོག་འཐད།

གུང་བསྒྲིགས། གྱལ་དང་གོ་རིམ་བསྒྲིགས་པའི་དོན།

གུང་ཇ། ཉིན་གུང་གི་ཇ།
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གུང་གཉིས། ཉི་མའི་གུང་དང་ནུབ་མོའི་གུང༌།

གུང་ཐང༌། བོད་མངའ་རིས་ཕོྱགས་ཀྱི་ས་གནས་ཅིག

གུང་ཐུན། ཉི་མར་ཐུན་བཞི་ལུ་བགོ་བཤའ་རྐྱབ་པའི་ཐུན་གསུམ་
པའི་མིང༌།

གུང་མཐོ། མཐེ་བོང་དང་གུང་མོ་གཉིས་བརྐྱངས་པའི་བར་ཚད་
མཐོའི་མིང༌།

གུང་དོྲ། གུང་ཚིགས།

གུང་པ། བར་ན་སྐོརམ།

གུང་བོླན། ༡ ནང་སྲིད་བོླན་པོ། ༢ བཀའ་བོླན་གྱི་བསྡུས་མིང༌།

གུང་མོ། ༡ སྦུག་གི་མཛུབ་མོ། ༢ རྩྭ་གཟིག ༣ བྱ་གོང་མོ་ལུ་གུང་
མོ་ཡང་ཟེར།

གུང་དམར་ལ་ཕུག ལ་ཕུག་དམརཔོ།

གུང་ཚིགས། ༡ ཉི་མའི་གུང་གི་དུས། ༢ ཉི་མའི་གསོལཝ།

གུང་མཛུབ། བར་ནའི་མཛུབ་མོ།

གུང་འཛུག གུང་མཛུབ་དང་འདྲ།

གུང་ཟ། ང་ སེངཻྒའི་མིང༌།

གུང་ཡོལ། ཉིན་མཚན་གྱི་གུང་ཡོལ་བའི་དུས་ཚོད།

གུང་རི་གུང་བཙན། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་སྲས།

གུང་རུ། གཡོ་རུའི་མིང༌།

གུང་རུ་ལེགས། བོད་རྒྱལ་བཅུ་གསུམ་པའི་མིང༌།

གུང་ལ་ཕུག ལ་ཕུག་དམརཔོ།

གོ་གེ་པ། གུ་གེའི་མི་རིགས།

གུང་སང༌། གུང་སེང་དང་ཅོག་འཐད།

གུང་སེང༌། ངལ་གསོ།

གུང་གསེང༌། གུང་སེང་དང་ཅོག་འཐད།

གུང་བསང༌། གུང་སེང་དང་ཅོག་འཐད།

གུང་སོྲང་གུང་བཙན། གུང་རི་གུང་བཙན་གྱི་མིང༌།

གུང་སོྲང་གུངརྩན། གུང་རི་གུང་བཙན་གྱི་མིང༌། 

གུད། ཟུར། ལོགས། ངོས་གཞི། སྒེར།

གུད་དུ། ཟུར་ཁར།

གུད་དུ་སྤགས། སྔར་ཡོད་མེདཔ་བཟོ་བ།

གུད་དུ་ལུས། ཟུར་ཁར་ཐོན་པ།

གུད་ནག བྱ་རྡུགས།

གུད་པ། ༡ རྒུད་པའི་དོན་དང་འདྲ་སྟེ་ཉམས་པའི་འདས་པ། ༢ ལུས་
ཀྱི་རྩ་འཕར་ཚུལ་མི་གསལ་བ།

གུད་པོ། རྒུད་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

གུན། གྱོང་གུད་ཀྱི་མིང༌།

གུན་ཁུགས་པ། གྱོང་ཕོག་པ། གུད་ཕོག་པ།

གུན་མཐུད། གྱོང་ཕོག་པའི་ཚབ་འཐུས།

གུན་དུམ། རིལ་པའི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་ཙེའུ། 

གུན་པོ། གྱོང་གུད་སོྦམ།

གུན་གསབ། གྱོང་གུད་ཀྱི་ཁ་གསབ།

གུམ་གུམ་པ། འཁུམས་པ།

གུམ་པ། འགུམ་པའི་འདས་པ།

གུར། ༡ རས་དང་ཕྱིངམ་ཚུ་ལས་བཟོ་བའི་གུར། ༢ གུར་ཁང་གི་
བསྡུས་མིང༌།

གུར་ཀུམ། ཀུང་ཀུ་མ། རོ་མངར་ཞིང་མཆིན་ནད་བསལ་ནི་དང་
ཟུངས་ཁྲག་གསོ་ནི། རྩ་ཁ་བསྡམ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་དྲི་བཟང་གི་མིང༌།

གུར་ཀླད། གུར་གྱི་སྟེང་ཐོད།

གུར་ཁང༌། ༡ དབྱིབས་གུར་དང་ཆ་འདྲ་བའི་སོྡད་ས། ༢ འོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང༌།

གུར་ཁེབས། གུར་གྱི་ཐོག་གཡབ།

གུར་ཁྱིམ། སོྡད་སའི་གུར།

གུར་གུམ། ང་ དྲི་བཟང་གི་མིང༌། 

གུར་གུམ་གསུམ། ཁ་ཆེ་གུར་གུམ། བལ་པོ་གུར་གུམ། བོད་གུར་
གུམ་དང་གསུམ།

གུར་གུར། གུག་པའི་མིང་ཙམ།
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གུར་གྱི་མགོན་པོ། སྲུང་མ་མིའུ་ཐུང་མགོན་པོའི་མཚན།

གུར་གྱི་བལ་ལེ། གུར་གྱི་རི་མོ་ཚེམ་དྲུབ་མའི་མིང༌།

གུར་གྱི་ཤམ་བུ། གུར་གྱི་མཐའ་རྒྱན།

གུར་མགོན། གུར་གྱི་མགོན་པོའི་བསྡུས་མཚན།

གུར་མགོན་ལྕམ་དྲལ། སྲུང་མ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་
བསྡུས་མཚན།

གུར་ཏིག མེ་ཏོག་སེར་སྐྱ་ཤར་ཞིང་ཁྲག་མཁྲིས་དང་རྨ་ ཚད། ཚད་
མཁྲིས་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

གུར་མཐོངས། གུར་གྱི་ཐོག་ཁའི་དོང༌།

གུར་དྲག ༡ གུ་རུ་དྲག་པོའི་བསྡུས་ཚིག ༢ བདེ་མཆོག་གི་ཆོས་སྲུང༌།

གུར་གདུང༌། གུར་གྱི་ཀ་བའི་གདུང་མ།

གུར་ནག ཕྱ་རུའི་སྦྱ་གུར་གྱི་མིང༌། 

གུར་བུ། ༡ གུར་ཆུང་ཀུ། 

༢ དབྱིབས་གྲུ་བཞིམ།

གུར་མོ། བོད་ཁྲི་སྐོར་བཅུ་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

གུར་ཞོལ། གུར་གཤམ་གྱི་ཆུ་ལེན་རས།

གུལ། གུ་གུལ་གྱི་བསྡུས་ཚིག

གུལ་གུལ། འགུལ་བའི་མིང་ཙམ།

གུལ་ནག གུ་གུལ་གནགཔོ་གི་བསྡུས་མིང༌།

གུས། གུས་པའི་བསྡུས་ཚིག

གུས་བཀུར། གུས་ཞབས་དང་བསྙེན་བཀུར།

གུས་འདུད། གུས་པའི་སྒོ་ལས་བསྙེན་བཀུར་ཞུ་བའི་དོན།

གུས་པ། ༡ བཀུར་སྟི་ཞུ་བའི་འདས་པ། ༢ རང་ཉམ་ཆུང་བཟོ་བའི་
ཚིག ༣ གུས་འདུད་དང་དོན་གཅིག་སྟེ་བརྩི་བཀུར་ཞུ་བའི་ལུས་ངག་

གི་རྣམ་འགྱུར།

གུས་པོ། དང་བའི་སྒོ་ལས་སེམས་མོས་ཏོག་ཏོ་འབད་བའི་དོན།

གུས་ཕྱག གུས་པའི་སྒོ་ལས་ཕྱག་འཚལ་བ།

གུས་སོྦྱར། གུས་པའི་ལུས་ངག་གི་སོྤྱད་པའི་མིང༌།

གུས་རྫས། དད་པའི་སྒོ་ལས་ཕུལ་བའི་ཅ་ལ།

གུས་ཞབས། སེམས་གུས་པའི་སྒོ་ལས་ཞབས་ཏོག་ཞུ་བ།

གུས་ཞེན། གུས་པ་དང་ཞེན་ཆགས།

གུས་ལན། ཚུར་གུས་པའི་ལན་འཇལ་བ།

གུས་སོྲལ། གུས་བཀུར་ཞུ་བའི་ལམ་ལུགས་སོྲལ།

གེ། ༡ ཨང་རྟགས་གོ་གསུམ་པ། ༢ དབྱིབས་ཡ་མི་མཉམ་པ་དང་
རྣམ་པ་བསྐྱར་ཟོླས་དང་གསལ་ཏོག་ཏོ་ཚུ་སོྟན་ནི་ལུ་འཇུག་པའི་རྗེས་

འཇུག་གའི་མཐར་སྦྱར་ནིའི་ཚིག་གྲོགས།

གེ་བ། རྗེས་འཇུག་གའི་མཐར་སྦྱར་ནིའི་ཚིག་གྲོགས།

གེ་ར། བོད་ལྷ་སའི་ཤར་ཕོྱགས་ཀྱི་ས་གནས་ཀྱི་མིང༌།

གེ་ར་ལྷ་པ། ལྷ་རིགས་ལས་ཆད་པའི་སྔགས་འཆང་གི་རིགས་རྒྱུད་ཅིག

གེ་ཤ། མགུ་ཏོ་དཀྲི་ནིའིི་རས་གྲུ་བཞིམ།

གེ་སར། ཀེ་ས་ར། ༡ ཟེ་བའམ་ལྟེ་བ་སྟེ་ཟེའུ་འབྲུ། ༢ ཚ་བ་སེལ་
བའི་སྔོ་སྨན། ༣ གླིང་གེ་སར་གྱི་མིང་བསྡུས་པ། ༤ རྩི་ཤིང་གི་མེ་

ཏོག་གི་མིང༌།

གེ་སར་ཅན། ང་ མེ་ཏོག་པདྨའི་མིང༌།

གེ་སར་སོྤྱད། ང་ སྦྱངམ་གི་མིང༌།

གེ་སར་དམར་པོ། ང་ ཀླུ་ཤིང་གི་མིང༌། 

གེ་སར་འཛིན། ང་ སྦྱངམ།

གེ་སར་གསུམ། ནཱ་ག་གེ་སར། པུཥྤེ་གེ་སར། པདྨ་གེ་སར་དང་
གསུམ།

གེ་ཧྱ། གནས།

གེག་པ། རྐན་ཕུག་ལུ་རྨ་ ཐོན་པའི་ནད་གག་པ་དང་འདྲ།

གེགས། རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་ཀྱི་མིང༌།

གེགས་ཆ། རྐྱེན་གྱི་ཆ་ཤས།

གེགས་ཆགས། རྐྱེན་དང་ཆགས་སྒོའི་བསྡུས་མིང༌།

གེགས་བར། གེགས་དང་བར་ཆད།

གེགས་བྱེད། ༡ བར་ཆད་འབད་མི། ༢ བར་ཆད་འབད་བའི་དོན།
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གེགས་བྱེད་བགེགས། བར་ཆད་འབད་བའི་མི་མ་ཡིན་གྱི་རིགས།

གེགས་བྱེད་པོ། གནོདཔ་བཀལ་མི་འདྲེ་གདོན་གྱི་རིགས།

གེགས་དབང་བར་ཆད། འདྲེ་དང་གདོན་ཚུ་གི་གློ་བུར་གྱི་བར་ཆད།

གེགས་མེད་བདེ་བགྲོད། བར་ཆད་མེདཔ་སྦེ་ལེགས་ཤམོ་ལོྷད་པ།

གེགས་འཚུབ། བར་ཆད་འཚུབ་དྲགས།

གེགས་སུ་གྱུར་པ། ༡ བར་ཆད་ལུ་གྱུར་པ། ༢  གཞན་ལུ་རག་
ལས་པ།

གེགས་བསལ། སྐྱོན་སེལ་ཐབས། སྐྱོན་སེལ།

གེར་མ། རག་རྗེན་པའི་མིང༌། 

གེར་ལིང༌། རྟ་ལེགས་ཤམོ། རྟ་མཆོག 

གེལ། གེལ་པ་དང་གེལ་བའི་བསྡུས་མིང༌།

གེལ་པ། ༡ མྱུ་གུ། ༢ ཤིང་གི་ཞལ་ལག ༣ ཤིང་གི་ཕུང༌།

གེལ་པོ། ཤ་ཉམས་རྒྱགས་ཏོ་རིལ་རི།

གེལ་བ། ༡ གེལ་པ་དང་འདྲ། ༢ མེ་མགལ་གནགཔོ།

གོ ༡ རྗེས་འཇུག་ག་མཐར་འཇུག་པའི་སླར་བསྡུའི་ཕྲད། ༢ སྐབས་དང་
མཚམས་ཀྱི་དོན་ལུ་འཇུག ༣ ཤེས་པའམ་རོྟགས་པའི་དུས་གསུམ་ག་

ལུ་འཇུག ༤ ཐོས་པའི་དོན། ༥ གྲངས་དགུ་མཚོན་པའི་ཚིག་གྲོགས། 

༦ གོ་ཆའམ་བསྡུས་མིང༌། ༧ གོ་གནས་ཀྱི་མིང༌། ༨ གོ་བོའི་བསྡུས་

མིང༌། ༩ ཨང་རྟགས་ཆིག་བརྒྱ་ཉེར་གསུམ་པ།

གོ་ཀརྞ། རི་དྭགས་བ་གླང་རྣ་བའི་མིང།

གོ་སྐབས། ༡ དུས་ཚོད། ༢ བར་མཚམས།

གོ་སྐལ། ཐོབ་ཆའི་སྐལཝ།

གོ་བསྐོན་གསེད་འགྲོལ། གནད་དོན་ཁ་གསལ་སྦེ་བཤད་པའི་
དོན།

གོ་ཁ། ༡ ཐབ་ཀྱི་གོ་ཐལ་བཏོན་སའི་ཁ། ༢ ཁྱིམ་གྱི་ལོྟ་བཟའ་སའི་གྱལ།

གོ་ཁང༌། གོ་ཆ་བཞག་སའི་ཁང་ཁྱིམ།

གོ་ཁྲབ། ༡ ལྕགས་ཀྱི་གོ་ལའི་རིགས། ༢ གོ་ཆ་དང་ཁྲབ་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

གོ་ཁྲབ་རོྨག་གསུམ། གོ་མཚོན། ཁྲབ། ལྕགས་རོྨག་དང་གསུམ།

གོ་གྲལ། ༡ གོ་ཁང་གི་གྲལ། ༢ གོ་སའི་རིམ་པ།

གོ་གྲས། གོ་གྲལ་དང་ཅོག་འཐད།

གོ་བགོ གོ་ཆ་གྱོན་པའི་མ་འོངས་པ།

གོ་བགོས། གོ་ཆ་གྱོན་པའི་འདས་པ།

གོ་རྒས་མ། ཕ་མའི་ཁྱིམ་ནང་རང་ལོ་རྒས་པའི་ཨམ་སྲུ།

གོ་རྒྱ། ༡ ཐོས་རྒྱ། ༢ བོླ་རྒྱ་ཆེ་ཆུང༌།

གོ་རྒྱ་ཅན། ༡ ཐོས་རྒྱ་ཆེ་བའི་མི། ༢ ཚིག་དོན་རྒྱ་ཆེས་དྲགས་གོ་
ཚུགས་མི།

གོ་རྒྱུ། ༡ དོན་དག་སྙིང་པོ། ༢ ཟུར་གྱིས་བསྟན་པའི་བརྡ།

གོ་སྒྲིག གྲ་སྒྲིག་གི་མིང༌།

གོ་སྒྲུབ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་སྐབས་ཐེག་ཆེན་ལུ་འཇུག་པའི་གོ་གྱོན་པ་གོ་ཆའི་
སྒྲུབ་པ་སྟེ་དོན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་ལུ་བརྟེན་ནས་ཕར་

ཕྱིན་རེ་རེའི་ནང་ལུ་དྲུག་དྲུག་ཚངམ་སྦེ་བསྡུས་ཏེ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་

དོན།

གོ་ངན་ཀླད་བླུགས། བསླབ་བྱ་ངནམ་རྐྱབ་པའི་དོན།

གོ་ངན་མ། མནའམ་མ་འགྱོ་བར་རང་གི་ཁྱིམ་ལུ་ལུས་པའི་བུམོ།

གོ་ཅ། གོ་ཆའི་མིང༌།

གོ་ཅོག ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ལུ་འཇུག་པའི་རྗེས་འཇུག་ག་མཐར་སྦྱར་
ནིའི་ཚིག་གྲོགས།

གོ་གཅལ། ཨེན་ཏའི་ཆལ།

གོ་བཅད་པ། ༡ ཚབ་འཐུསཔ་སྦེ་འབད་བ། ༢ འདོད་པའི་དོན་གྲུབ་པ།

གོ་ཆ། ༡ ལག་ཆ། ༢ གོ་ཁྲབ།

གོ་ཆ་གྲོལ། མེ་ཏོག་ཁ་ཕྱེ་བའི་དོན།

གོ་ཆ་ཅན། ང་ ཉའི་མིང༌།

གོ་ཆའི་བཀོད་པ་བསྟན་པ། འགོས་ཆོས་འགྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་
བའི་མདོསྡེ་ཅིག་གི་མིང༌།

གོ་ཆའ་ིབརོྩན་འགྲུས། བོླ་སོྟབས་རྩ་ལས་མི་ཞུམ་པའི་བརོྩན་
ཤུགས།
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གོ་ཆའི་ལྷ་ཡབ་དྲུག རོྡར་སེམས། རྣམ་སྣང༌། པདྨ་གར་དབང༌། 
ཧེ་རུ་ཀ་ནག་པོ། རོྡ་རྗེ་ཉི་མ། རྟ་མཆོག་དང་དྲུག

གོ་ཆའི་ལྷ་ཡུམ་དྲུག རོྡ་རྗེ་ཕགམོ། གཤིན་རྗེ་མ། རོྨངས་བྱེད་མ། 
སྐྱོང་བྱེད་མ། སྐྲག་བྱེད་མ། ཙཎྚི་ཀ་དང་དྲུག

གོ་ཆོད་པ། ༡ ཚབ་ཐུབ་མི། ༢ ཚབ་ཐུབ་པ། ༣ ལཱ་གོ་ཆོད་པ།

གོ་ཆོད་པོ། ཕན་ཐོགས་མི།

གོ་བརྗེས། གོ་ས་སོྤ་བ།

གོ་སྙོད། དུག་དང་རླུང་ཚད་མིག་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་རོ་ཚ་ལ་
འབྲས་བུ་ཟླུམ་པོ་བཏགས་པའི་མིང༌།

གོ་ཏ་མ། གཽ་ཏམ་གྱི་སྒྲ་སྒྱུར་ཨིན།

གོ་རོྟགས། གོ་དོན་རོྟགས་པའི་བསྡུས་དོན།

གོ་སོྟབས། རིག་རྩལ།

གོ་ཐ། གཏེར་གྱི་མིང༌། 

གོ་ཐང༌། མི་གོ་ཆོད་ཏོག་ཏོ།

གོ་ཐལ། ༡ ཐབ་ཀྱི་ཐལཝ། ༢ བྱ་གོ་བོའི་ཨ་ཝ།

གོ་ཐལ་མདོག མདོག་སྔོ་སྐྱའི་མིང༌།

གོ་ཐོས། རྣམ་ཅོ་གོ་བའི་དོན།

གོ་ཐོས་རིག་གསུམ། གོ་བ། ཐོས་པ། རིག་པ་དང་གསུམ།

གོ་འཐུན། ༡ སྣ་ཚོགས། ༢ མགྱོནམོ། ༣ འདུ་སྟེ་ཚོགས་པ། ༤ ག་
དགའཝ།

གོ་མཐུན། གོ་འཐུན་དང་འདྲ།

གོ་དཱ་བ་རི། ཐུགས་ཀྱི་གནས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་རྒྱ་གར་ལོྷ་ཕོྱགས་བེ་
ཏའི་གཡུས་ཁའི་ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་སོྦ་ལོགས་ཁར་ཡོད་པའི་གནས་ཀྱི་མིང་

རྒྱ་སྐད་སོར་བཞག

གོ་དྷ། གངས་སྦལ།

གོ་དམ་བཱ། སྔོ་སྨན་བ་གླང་མིག

གོ་དོན། གོ་ནིའི་དོན་དག་ངོ་མ།

གོ་དོར། གྭ་དོར་དང་འདྲ།

གོ་བདེ་བ། གོཝ་བདེ་ཏོག་ཏོ།

གོ་འདུན། ༡ ག་དགའཝ། ༢ ལྷམ་པ་སྣ་ཚོགས། ༣ ཚོགས་པ། 
༤ འདག་རྫས་ཀྱི་མིང༌། ༥ སོྤས་སོགས་འཐག་པའི་ཕྱེ། ༦ མཐུན་

ཏོག་ཏོ་སྦེ་སོྡད་པ། ༧ ག་ར།

གོ་འདྲེས་ཁྱེར་བ། དགའཝ་མཐུནམ་འཆམ་ཏོག་ཏོ་འབད་བ།

གོ་ལོྡག་པ། ༡ གོ་བ་ཕྱི་འགྱུར་ལོག་པ། ༢ ཡར་གནས་འགྱུར་བ།

གོ་བརྡ། དོན་ངོ་མ་རོྟགས་ནིའི་ཐབས་ལུས་ངག་གི་རྣམ་འགྱུར་དང་སྒྲ་
སྐད་ཡིག་རིགས་ཚུ།

གོ་བསྡུར། བསྟུན་གྲོས།

གོ་ནོར། ༡ གོ་རིམ་ནོར་བའི་དོན། ༢ གོ་བ་འཛོལ་བ།

གོ་གནས། གོ་སའི་ཐོབ་ཐང༌།

གོ་སྣང༌། གོ་དོ་བཟུམ།

གོ་འཕང༌། ༡ མཐར་ཐུག་འཐོབ་ནིའི་འབྲས་བུའི་མིང༌། ༢ ཐོབ་ཐང་
དང་གོ་སའི་མིང༌།

གོ་འཕེར། ཕན་ཐོགས་ཤསོ། འཇོན་དྲགས།

གོ་བ། ༡ རོྟགས་པ་དང་ཤེས་པའི་དོན། ༢ སྒྲ་རྣམ་ཅོ་ལུ་ཐོས་པའི་དོན། 
༣ རིག་པའི་རྩལ།

གོ་བ་ཅན། ༡ མཁསཔ། ༢ མི་རིག་པ་ཅན།

གོ་བ་ལོག་སྒྲུབ། གོ་བ་ཕྱི་འགྱུར་རྐྱབ་པ། གོ་བ་ཕྱི་འགྱུར་ལེན་པ།

གོ་བ་ལྷངས་པ། རིག་པ་རོྣ་དྲགས།

གོ་བབ། གོ་སའི་རིམ་པ་དང་བསྟུན་པའི་བབ།

གོ་བིན་ད། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

གོ་བེ་ལ། སེ་ཆེན་རྒྱལཔོ།

གོ་བེར། ཟླ་གམ།

གོ་བོ། བྱ་རྒོད་ཀྱི་རིགས་ཅིག 

གོ་བོ་གླག་གག བྱ་གླག་སོྦམ།

གོ་བྱ། དོན་དག

གོ་བྱེ། རྨ་རུལ་དང་ཆུ་སེར་བསྐམ་ནི་དང་སྲིན་ནད་ཕོ་རིམས་ཚུ་ལུ་ཕན་
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པའི་རོ་ཚ་བའི་ཤིང་སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག

གོ་བྱེད། ༡ གོ་ནིའི་བརྡ། ༢ འཁར་གསིལ་གྱི་མིང༌།

གོ་བོླ། དོན་གོ་ནིའི་བོླ་གྲོས།

གོ་འབྱེད། ང་ ནམ་མཁའ། 

གོ་འབྱེད་ཅན། ང་ ནམ་མཁའ། 

གོ་འབྱེད་པ། ༡ བར་མཚམས་ཕྱེ་བ། ༢ གོ་སྐབས་ཁ་ཕྱེ་བ།

གོ་འབྱེད་ལམ། ང་ ནམ་མཁའ།

གོ་མ། མནའམ་མ་འགྱོ་བར་ཕ་མའི་ཁྱིམ་ལུ་ཡོད་པའི་བུམོ།

གོ་མ་ས་ལ་གནྡྷ། བལ་ཡུལ་འཕགས་པ་ཤིང་ཀུན།

གོ་མག རྨགཔ།

གོ་མི། བཙུན་པ།

གོ་མི་དགེ་བསྙེན། མ་ཤི་བར་དུ་དགེ་བསྙེན་གྱི་སོྡམ་པ་སྲུང་མིའི་
བཙུན་པ།

གོ་མེད་ཚོར་མེད། དགའ་སྐྱིད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་མེད་པ།

གོ་ཙན་ཐང་ཆུ། ཙན་དན་དཀརཔོ་གི་ཐང་ཆུ།

གོ་རྩེད། གོ་ཆའི་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་འབད་བའི་རྩེདམོ།

གོ་ཚ། ཤིང་གི་པགས་ཀོ་ཅིག

གོ་ཚོད། ཤེས་ནིའི་ཕོ་ཚོད།

གོ་མཚམས། བར་སོྟང་ངམ་བར་མཚམས།

གོ་མཚོན། མཚོན་ཆའི་རིགས་སྤྱི་སོྡམ་གྱི་མིང༌།

གོ་མཛོད། མཚོན་ཆའི་མཛོད་ཁང༌།

གོ་ཞུབ། ཁྲབ་ཀྱི་མིང༌།

གོ་ཟ་མ། རྒོདམ།

གོ་ཟུ། ཟླ་གམ།

གོ་ཟོླག གོ་རིམ་ལོག་པའི་མིང༌།

གོ་བཟོླག གོ་རིམ་ལོག་པའི་མ་འོངས་པ།

གོ་ཡུ། ༡ ཤིང་སྨན་རོ་ཁ་ལ་ཚ་བའི་མཁལ་ནད་བསལ་ནི་དང་སོ་རྩི་
བསྲུང་ནིའི་གོ་ཡུ་ཤིང་གི་འབྲས་བུ། ༢ ར་ལུ་ཧིང་བཀལ་ནིའི་འཁརཝ།

གོ་ཡོག ཐབ་ལུ་མེ་དཀྲུག་ནིའི་ཤིང༌།

གོ་གཡོག གོ་ཡོག་དང་འདྲ།

གོ་ར། ༡ མེའི་ཐལཝ་འཐེན་སའི་རཝ། ༢ བཙོན་ཁང་གི་མིང༌།

གོ་རྭ། གོ་ར་དང་ཅོག་འཐད།

གོ་རིག གོ་བ་དཔོག་ཚུགས་པའིི་རིག་པ།

གོ་རིག་ཅན། རིག་རྩལ་རོྣ་དྲགས་ཡོད་མི།

གོ་རིམ། ༡ ཧེ་མ་དང་རྟིང་ཤུལ་གྱི་རིམ་པ། ༢ གོ་སའི་རིམ་པ། ༣ རྒྱུ་
འབྲས་རིམ་བཞིན་སྦེ་བྱུང་བའི་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད།

གོ་རེ། ༡ ཁུར་ལེབ། ལྟེ་ཟས། ༢ ཆུ་འཁྱུ་བ། ༣ བྱུར་བྱུར་གང་བ། 
༤ རྩེདམོ་རྩེ་བ།

གོ་རེ་ལོང༌། ༡ ལག་གཡོག་འབད་བ། ༢ བང་ཆེནཔ་བཏང་བ། 
༣ རང་དབང་མེདཔ་སྦེ།

གོ་ལ། ༡ བསེ་ཤིང་གི་ཁུ་བ། ༢ མགྲོན་བུ་མེ་ལུ་བསྲེགས་པའི་ཐལཝ།  

གོ་ར། ཟླུམ་པོའམ་ཧྲིལ་ཧྲིལ།

གོ་ལག མཚོན་ཆ།

གོ་ལའི་རླུང༌། གཟའ་དང་སྐར་མའི་ལམ་སྟེང་གི་རླུང༌།

གོ་ལུ། གོ་ཡུ་དང་འདྲ།

གོ་ལེ། ༡ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ། ༢ མ  གཟུགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ངེས་པ་མེད་
པའི་མིང༌།

གོ་ལེབ། རྭ་ཧིང་བཀལ་ནིའི་ཤིང་དུམ་ཆུང་ཀུ་ཚུ།

གོ་ལོ། ༡ དོན་གོ་བ་ཙམ། ༢ གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་སླབ་ཚུལ།

གོ་ལོ་གདེང་ལྡན། མི་གོ་ཆོད་མི་དང་ཁུངས་ཡོད་མི།

གོ་ལོག ༡ ཕྱི་འགྱུར་ལོག་པ། ༢ གོ་བ་འཛོལ་བ། ༣ ཧེ་མ་དང་རྟིང་
མ་མགོ་མཇུག་ལོག་པ། ༤ གོ་ས་ཕབ་པ།

གོ་ལོག་མ། མནའམ་འགྱོ་ས་ལས་ཕ་མའི་ཁྱིམ་ལུ་ལོག་འོང་བའི་བུམོ།

གོ་ལོད། གོ་བ་གོ་ཐངས།

གོ་ལོབ། ༡ མགྱོགས་པ། ༢ མགུ་སྐོར།

གོ་ལཱ། རོྡ་སྨན་ལོྡང་རོས་ཀྱི་མིང༌།
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གོ་ཤིརྵ། ཙན་དན་དཀརཔོ།

གོ་ཤེས། གོ་བ་དང་ཤེས་པ།

གོ་བཤེར། མཚོན་ཆ་འགག་སྲུང་འབད་མི་ཚུ་ལུ་བལྟ་བཤལ་འབད་
བའི་དོན།

གོ་ཥ། ཨོ་རྒྱན་གྱི་གཡུས་ཁར་འགྱོ་སའི་ལམ་བར་གྱི་གྲོང་གསེབ་ཅིག

གོ་ས། ༡ གོ་གནས། ལས་འགན། ༢ སོྡད་ས། ༣ བོངས་ཀྱིས་བདའ་
ཟུན་སའི་གནམ་

འཕང་གི་མིང༌།
གོ་གསེད། གོ་དོན་ཁ་གསལ་སྦེ་བརྡ་སོྤྲད་པ།

གོ་གསེས་བཏང༌། རོྩད་གཞི་པ་རྩ་ཕན་ལུ་བསླབ་བྱ་འབད་བ།

གོ་ཧྲག རྟ་དང་མི་མཚོན་ཆ་ཚུ་བཅའ་སྒྲིག་བཟང་བའི་དཔུང་ཚོགས།

གོ་ཧྲགས། དོན་དག་གི་གོ་བ་སྲ་དྲགས།

གོར། ༡ གོ་རེའི་བསྡུས་མིང༌།

གོག རྐངམ་ལགཔ་ས་ལུ་བཙུགས་ཏེ་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གོག་སྐྱོན། རྙིངམ་ཆགས་བཞིན་ན་སྐྱོན་ཞུགས་པའི་དོན།

གོག་གཅོང༌། གོ་མ་ཆོད་པའི་རྙིངམ།

གོག་རྙིང༌། རུལ་རྙིང་གི་སྐྱོན།

གོག་ཐལ། རོ་བསྲེགས་པའི་ཐལཝ།

གོག་པ། ༡ གོག་གི་འདས་པ། ༢ ལྷུང་བའམ་འགོག་པའི་འདས་པ།

གོག་པོ། ༡ ཁྱིམ་སོགས་ཧྲམ་པ། ༢ རྐང་ལག་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་
འགྱོ་ཚུལ།

གོག་ཚེ། རི་དྭགས་སེམས་ཅན་ཚུ་གཟུང་ནིའི་ཧིང༌།

གོག་ཧྲུལ། རྙིངམ་རུལ་རུལཝ།

གོང༌། ༡ རིན་ཐང༌། ༢ ཧེ་མ། ༣ ལྟག་ལུ། ༤ གོང་བུའི་བསྡུས་ཚིག 
༥ གོང་པའི་བསྡུས་ཚིག ༦ གོང་མོའི་བསྡུས་ཚིག

གོང་དཀར། བྱ་གོང་མོ་ལས་ཨ་ཙི་སོྦམ་པའི་བྱ་ཆེན་དཀརཔོ་ཅིག

གོང་བཀུར། གོང་དུ་བཀུར་བ།

གོང་འཁོད། ཧེ་མའི་ནང་ཡོདཔ།

གོང་གུ་རྨེ་ རུ། བོད་ཐེའུ་ཅུ་ས་ཕོྱགས་ཀྱི་ལུང་པའི་མིང༌།

གོང་གོང༌། ཧེ་མའི་ཧེ་མ།

གོང་འགྲིག གོང་ཚད་ཐག་བཅད་པ།

གོང་རྒལ། ཧེ་མ་འདས་པའི་ངོ་ཁ།

གོང་རྒྱག་པ། ༡ བརྩི་མཐོང་བཞག་པ། ༢ གོང་ཚད་སླབ་པ།

གོང་རྒྱན། གོ་ལའི་གོང་གི་རྒྱན།

གོང་སྒྲིག གོང་ཚད་ཏན་ཏན་སྒྲིག་པ།

གོང་གཏམ་པ། གོང་ཚད་སྒྲིག་པ།

གོང་ལྟར། ཧེ་མ་བཟུམ།

གོང་ཐག ༡ རྟའི་སྒའི་གོང་ཐག ༢ གོང་ཚད་སྒྲིག་མཚམས།

གོང་ཐང༌། རིན་ཐང༌།

གོང་ཐིག ཤམ་བུ་གོང་པའི་ཐིག་ལེ་ལྔ་ཚོམ་གྱི་མིང༌།

གོང་མཐུན། ༡ སྔ་མ་དང་ཆ་འདྲཝ། ༢ གོང་ཚད་རན་ཏོག་ཏོ།

གོང་འཐུས། ཧེ་མ་གིས་འཐུས་པ། 

གོང་དུ་བཀུར་བ། གོང་ལུ་གུས་ཞབས་འབད་དེ་བཞག་པ།

གོང་དུ་འཕོ་བ། དགེ་འདུན་ཉི་ཤུའི་ནང་ཚན་རྟེན་གཟུགས་ཁམས་
ལུ་སྐྱེས་རུང་མྱང་འདས་མི་ཐོབ་པར་གོང་ལུ་འོག་མིན་དང་སྲིད་རྩེའི་

མཐར་ཐུག་པར་འདའ་བའི་མིང༌།

གོང་ནས་གོང་དུ། ལྟག་ལས་ལྟག་ལུ།

གོང་སྤེལ། ཡར་རྒྱས་བཏང་བ།

གོང་ཕུད། ལོགས་སུ་བཏོན་པ།

གོང་ཕེབས། གོང་ལུ་བཀའ་ག་ཅི་གནང་དོ་བཟུམ།

གོང་འཕེལ། ཡར་རྒྱས།

གོང་བ། གོ་ལ་གི་གོང༌།

གོང་བུ། ༡ དོད་རིལ་རི། ༢ རྡུལ་རྫས་བརྒྱད་འདུས་ཀྱི་མིང༌། ༣ ང་ 
ལྕགས་ཀྱི་མིང༌།

གོང་བོ། ༡ རྐང་ལག་བཞི་བཙུགས་མི་གོག་པོ་དང་འདྲ། ༢ ཕོཝ་གི་
འགྱོ་བའི་རིགས།
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གོང་འབབ། རིན་ངོའི་འབབ་ཁུངས།

གོང་མ། ༡ སྔོན་མའི་བླམ་ཚུ། ༢ རྒྱལཔོ། ༣ སྔོན་མ། ༤ ང་ མཆོག་
གི་མིང༌།

གོང་མ་ཆེ་དྲུག བོན་གྱི་བླམ་དྲུག་གི་མིང༌།

གོང་མ་མཆོད་ཡོན། མཆོད་གནས་སོྦམ་དང་སྦྱིན་བདག་སོྦམ་
ཤོས་ཚུ་གི་མིང༌།

གོང་མ་ཚང༌། གོངམ་ཚུ་གི་སོྡད་ས།

གོང་མ་སྲེག མཆུ་དང་རྐངམ་སེརཔོ་འབད་མི་བྱ་སྲེག་པའི་མིང༌།

གོང་མའི་གོང་མ། ༡ ལྟག་གི་ལྟག ཧེམའི་ཧེ་མ། གོངམ་གི་
གོངམ། ང་ མཆོག་གིམིང༌།

གོང་མའི་ཆ་མཐུན་གྱི་ཀུན་སོྦྱར་ལྔ། ཁམས་གོངམ་གཟུགས་
ཁམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་དང་གཟུགས་མེད་ཁམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་

གཉིས་དང༌། རྒོད་པ། རོྨངས་པ། ང་རྒྱལ་དང་ལྔ།

གོང་མའི་ཆ་མཐུན་ལྔ། གོང་མའི་ཆ་མཐུན་གྱི་ཀུན་སོྦྱར་ལྔའི་
བསྡུས་ཚིག

གོང་མའི་གནས་གཙང་ལྔ། གཟུགས་ཁམས་བསམ་གཏན་
བཞི་པའི་གནས་རིས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་གསེས་གནས་གཙང་ཤསོ་མི་

ཆེ་བ། མི་གདུང་བ། གྱ་ནོམ་སྣང་བ། ཤིན་ཏུ་མཐོང༌། འོག་མིན་

དང་ལྔ།

གོང་མོ། མཆུ་དང་རྐངམ་དམརཔོ། སྤུ་ཁ་སྐྱ་སེར། བྱང་ཁོག་ཁྲ་ཁྲ་
འབད་མི་ལྷ་བྱ་གོངམོ། 

གོང་མོ་སྲེག ༡ བྱ་གོང་མོ་དང་སྲེག་པའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ གོང་མ་
སྲེག་གི་འབྲི་ཚུལ་མ་འདྲཝ།

གོང་རྨེད། རྟ་སྒའི་གོང་ཐགཔ་དང་རྨེད་ཀྱི་ཐགཔ།

གོང་འོག ཐོག་དང་འོག སོྟད་དང་སྨད།

གོང་ཡག བྱ་གོང་དཀར་གྱི་མིང༌།

གོང་རས། གཉའ་རྒོད་ཀྱི་གཉའ་རས་དམརཔོ།

གོང་རིམ། ཧེ་མའི་རིམ་པ།

གོང་རོལ། སྔོན་མའམ་ཧེ་མ།

གོང་གཤམ། ༡ ཐོག་དང་འོག ༢ སྐུ་ཐང་གི་མཐའ་བཞིའི་གོས་ཆེན་
གྱི་ལྕགས་རི་ཕྱི་དང་ནང༌།

གོང་ས། ༡ གོང་མའི་ས་གནས། ༢ བླམ་དང་དཔོན་གོ་ས་མཐོ་ཤསོ་
ཀྱི་མིང༌།

གོང་ས་མཆོད་ཡོན། གོང་མ་མཆོན་ཡོན་དང་ཅོག་འཐད།

གོང་སའི་སྙོམས་འཇུག ཁམས་གོངམ་གཉིས་ཀྱི་སྙོམས་འཇུག་
གི་མིང༌།

གོང་སའི་དབང་པོ། ང་ ༡ ལྷ་ཚངས་པའི་མིང༌། ༢ ས་གོང་མ་ལུ་

ཡོད་པའི་དབང་པོ།

གོང་གསལ། ལྟག་ལུ་སླབ་པའམ་ཐོག་ལུ་འཁོད་པ། ཧེ་མའི་ནང་
ལུ་ཡོདཔ།

གོད། གོད་ཀའི་བསྡུས་ཚིག

གོད་ཀ། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་བརླག་སོྟར་དང་ཤི་བའི་གྱོང་གུད་ཀྱི་མིང༌།

གོད་ཁ། གོད་ཀའི་འབྲི་ཚུལ་གཞན།

གོད་ཆགས། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་ཤི་ནི་དང་བརླག་སོྟར་ཤརོ་བ།

གོད་ཆུང༌། ༡ སྒོ་ནོར་ཤི་ནི་དང་བརླག་སོྟར་ཤརོ་ནི་ཉུང་བ། ༢ ཟད་
གྲོན་ཉུང་བ།

གོད་ཆེ། ཟད་འགྲོ་སོྦམ། འགྲོ་སོང་སོྦམ་པ།

གོད་བདག སྒོ་ནོར་ལུ་གོད་ཀ་བྱུང་བའི་བདག་པོ་འདྲེ།

གོད་པ། ༡ ཟད་པ་དང་ཉམས་པ། ༢ འཕྲི་བའི་དོན།

གོད་པའི་པདྨ། འདབ་མ་བུད་པ།

གོད་མ། ༡ ཟས་ཀྱི་ལྷག་མའམ་གོ་གི་འཐེབ་ལྷག་སོགས། ༢ རྩ་བ་
ལས་ཞིག་འགྱོ་བའི་ལྷག་ལུས་རག་རོ།

གོད་ཤ་མི་ཟ། སྟག་གིས་ཟ་ཟཝ་གི་ཤ་ལྷག་མི་ཟ་བའི་དོན།

གོན། ༡ གོ་ལ་ཚུ་གྱོན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཤིང་འབྲས་གོན།

གོན་སྣམ། ཕྱ་རུ།

གོན་པ། ༡ གོ་ལ་གྱོན་པའི་འདས་པ། ༢ གོ་ལ་གི་མིང༌།

གོན་པ་ནང་ཚངས་ཅན། གོ་ལ་ནང་ཤབ་ཅནམ།

གོན་པན། རི་སྐྱེས་གོ་སྙོད།
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གོན་ཕྱིང༌། ཕྱིང་པའི་གོ་ལ།

གོབ། གབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

གོབ་ལོབ། ལས་ལྷཝ་བཟོ་བ།

གོབ་ལོབ་པ། ལེ་ལོ་འབད་བ།

གོམ་ཁ། གོམ་ཚད་སོྤ་བའི་རྣམ་འགྱུར།

གོམ་འཁྱོར། གོམ་པ་ཕར་ཚུར་གཡོ་བ།

གོམ་འཁྱོལ། ༡ གོམ་ཚད་ཀྱིས་བདའ་ཟུན་པ། ༢ རྐང་ཐང་གིས་
ལོྷད་པ། ༣ གོམ་འཁྱོར་དང་འདྲ།

གོམ་འགྲོས། གོམ་པ་སོྤ་ཐངས།

གོམ་སྟབས། གོམ་པ་སོྤ་བའི་རྣམ་འགྱུར།

གོམ་པ། རྐང་པའི་གོམ་པ།

གོམ་པ་བོར་བ། གོམ་པ་སོྤ་བ།

གོམ་ཚུལ། གོམ་པ་སོྤ་ཚུལ་གྱི་ལྷམ་པ།

གོམ་ཞེང༌། གོམ་པའི་རྒྱ་ཞེང་གི་ཚད།

གོམ་རླབས། གོམ་ཞེང་དང་འདྲ།

གོམ་ལོན་པ། ལས་སླ་བའི་དོན།

གོམ་ཤུགས། གོམ་སྟབས།

གོམ་ཤུགས་ཅན། གོམ་ཐེངས་རིངམོ་སོྤ་ཚུགས་མི།

གོམ་གསུམ་གནོན། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

གོམ་གསུམ་པ། ང་ ཁྱབ་འཇུག

གོམས། ༡ སྦྱང་བ་ཚུད་པ། ༢ ཤུམ་ཚུད་པ།

གོམས་པ། ༡ བྱང་ཆ། ༢ སྦྱང་བ་ཚུད་པའི་དུས་གསུམ་ག་ལུ་འཇུག

གོམས་པ་ཀློང་གྱུར། གདིང་ལས་རང་སྦྱང་བ་ཚུད་པའི་དོན།

གོམས་པའི་བག་ཆགས། བྱང་ཆའི་སོན།

གོམས་བྱང༌། བྱང་ཆའི་གྲུབ་འབྲས།

གོམས་སྦྱང༌། སྦྱང་ནིའི་སྦྱང་བ།

གོམས་མོྱང༌། སྦྱང་བའི་ཉམས་མོྱང༌།

གོམས་ལོན། བྱ་བ་ལུ་སྦྱང་བ་ཚུད་པ།

གོམས་གཤིས། སྦྱང་བའི་ལམ་ལུགས་སོྲལ།

གོའུ་ཏམ། ལ གཽ་ཏམ་དང་འདྲ།

གོར། ༡ གོར་ནད་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག ༢ གོ་རེའི་བསྡུས་མིང༌། ༣ ཞེ་སྡང༌། 
༤ གོར་མའི་བསྡུས་ཚིག ༥ གོར་མོའི་བསྡུས་ཚིག

གོར་གོར། དབྱིབས་ཐད་སྒོར་སྒོ།

གོར་གོར་པ། གོར་གོར་བ་དང་འདྲ།

གོར་གོར་པོ། ཨའི་མངལ་ལུ་ཨ་ལུ་ཆགས་ནས་བདུན་ཕྲག་བཞི་
འགྱོ་བའི་སྐབས་ཀྱི་གནས་སྟངས།

གོར་གོར་བ། སྲ་དྲགས།

གོར་རོྡ། ཆུ་ནང་གི་རོྡ་ཧྲུག

གོར་ནད། ༡ སོ་རྨུར་སྦེ་ནང་ན་ལུ་ཚ་བ་འབར་ཏེ་ཤ་ག་ར་དཀརཔོ་
འགྱོ་ཞིན་ན་ཤི་བའི་སྒོ་ནོར་གྱི་ནད་རིགས། ༢ འབྲས་བུ་ཅན་མའི་་

ཤིང་རིགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ལུ་ཕོག་པའི་འབུཔ་སྐྱོན་གྱི་ནད།

གོར་པ། སྲ་དྲགས།

གོར་བ། ༡ ལྟེ་ཟས། ༢ གོར་པ་དང་འདྲ།

གོར་བུ། ༡ དབྱིབས་གྲུ་བཞིམ། ༢ གདན་ཁ་གང་གྲུ་བཞིམ།

གོར་བོད། བལཔོ་དང་བོད་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

གོར་མ། རོྡའི་མིང༌། རོྡའི་ཞེ་སའང་ཟེར།

གོར་མ་བཀུམ་པ། ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་དོན།

གོར་མ་བཀུམ། གོར་མ་བཀུམ་པ་དང་འདྲ།

གོར་མ་ཆག་པ། ཐེ་ཚོམ་མེད་པ།

གོར་མ་ཆག གོར་མ་ཆག་པ་དང་འདྲ།

གོར་མོ། ༡ དབྱིབས་ཐད་སྒོར་སྒོ། ༢ གཞན་ལུ་སྡང་བའི་སེམས།

གོར་རོ་རོ། འཁྱིལ་འཁྱིལ་སྦེ་འཁོར་བའི་ཚུལ།

གོར་ལེབ། བག་ལེབ་བམ་ལྟེ་ཟས་ཀྱི་ནང་ཚན་ཅིག

གོར་ཤི་ཤ། ཙན་དན་བ་ལང་མགོའམ་ཙན་དན་དཀརཔོ། 

གོར་ཥ། བལ་པོ་གཡུས་ཁའི་མི་རིགས།
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གོལ། འཛོལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གོལ་བ། ནོར་འཁྲུལ་ཤརོ་བའི་འདས་པ།

གོལ་མ། ༡ ཁ་ཟས་སྦྱར་ནིའི་རིགས། ༢ ཟད་དོྲན་གྱི་མིང༌།

གོལ་ས། ༡ ལམ་ནོར་ས། ༢ གཡང་ས།

གོས། ༡ གོ་ལ། ༢ རྒྱ་ལུའི་ནང་ནའི་གོ་ལ་གནགཔོ་སུལ་ཅནམ། 
༣ འཐག་འཐགཔ་གི་གོ་ལ། ༤ རྫས་གཅིག་གི་ཐོག་ལུ་གཅིག་འབྱར་

བའི་དུས་གསུམ་ག་ལུ་འཇུག

གོས་ཀྱི་ཆོག་ཤེས་པ། གོ་ལ་ར་རྡུགས་ཙམ་གྱིས་བཏུབ་ཟེར་
ཆོག་ཤེས་པ།

གོས་ཀྱི་གདང་ཤིང༌། གོ་ལ་དཔྱང་སའི་གདང༌།

གོས་ཀྱི་གཞི། ད འཚོ་བའི་གོས། མཁོ་བའི་གོས། ལྷག་པའི་གོས་

དང་བཅསཔ་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་དང་འབྲེལ་བའི་གོ་གི་གཞི།

གོས་ཀྱི་གཞི་གསུམ། ད སྲ་བརྐྱང་གི་གཞི་དང་གོས་ཀྱི་གཞི་དང་

ཀོ་ལྤགས་ཀྱི་གཞི་གསུམ།

གོས་ཀྱི་ཤན། ད གོ་ལ་ཧེ་མམ་བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པར་ཞག་

སུམ་ཅུ་འགྱོ་མི་འདི་གིས་གོ་ལ་ཤུལ་མམ་འདི་ཞག་བཅུ་འགྱོ་བའི་

བསྒང་ཤན་ནམ་ཉེས་ལྟུང་འབྱུང་བའི་དོན།

གོས་དཀར་ཅན། ༡ མི་གནགཔོ་ཕོ་མོ། ༢ རྟེན་དགེ་བསྙེན་གྱི་
སྔགས་འཆང་གོ་ལ་དཀརཔོ་གྱོན་མི།

གོས་དཀར་ལྕང་ལོ་ཅན། གོ་ལ་དཀརཔོ་གྱོན་ཞིང་སྐྱ་རིངམོ་སྦེ་
བཞག་མི་སྔགས་པའི་སྡེ་མཚན་གྱི་མིང༌།

གོས་རྐྱོང༌། གོས་ཆེན་གྱི་རྐྱོང་གདན་རིངམོ།

གོས་སྐུ། གོས་ཆེན་གྱིས་ཚེམ་དྲུབ་འཐུ་བའི་སྐུ་ཐང༌།

གོས་སྐུད། གོས་ཆེན་གྱི་སྐུདཔ།

གོས་སྐྱོན་པ། གོ་ལ་གྱོན་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ།

གོས་བསྐྱོན་པ། གོ་ལ་གྱོན་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

གོས་ཁ། གོས་ཆེན་གྱི་གདན་ཁ་གང་གྲུ་བཞིམ།

གོས་ཁ་འབུ། གོས་ཆེན་དང་ཆ་འདྲ་བའི་འབུ་རས།

གོས་ཁ་མ་བསྒྱུར་བར་གྱོན་པའི་ལྟུང་བྱེད། སྔོནམོ། 

བཙག ངུར་སྨྲིག་གསུམ་གྱིས་ཁ་མ་བསྒྱུར་བར་གོན་པའི་ལྟུང་བྱེད་

དགུ་བཅུའི་ནང་གསེས་ཅིག

གོས་ཁང༌། ང་ གུར་གྱི་མིང༌།

གོས་ཁུད། གོ་ལ་གི་ལྟབ་ཚིགས།

གོས་ཁུམས། གོ་ལ་གི་ཁུག་ལྟབ།

གཽས་ཁྱིམ། ང་ གུར།

གོས་གུར། གོས་ཆེན་གྱིས་བཟོ་བའི་གུར།

གོས་གོང༌། གོ་ལ་གི་གོང༌།

གོས་གྲུམ། གོས་ཆེན་གྱིས་བཟོ་བའི་གྲམ་ཙེའི་གདན།

གོས་བགོ་བའི་ཚུལ་བཅུ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་ཤམ་ཐབས་གྱོན་

ཐངས་བདུན་དང་ཆོས་གོས་གྱོན་ཐངས་གསུམ་བཅས་བཅུ་སྟེ། ཟླུམ་

པོ་མེན་པ། བརྩེངས་པ། འཇོལ་བ། འཕྱངས་པ། བལྟབ་པ། 

འབུར་བ། གདེངས་ཀ་ལྟར་མཐོ་དམན་ཅན། ཆོས་གོས་ཟླུམ་པོ་མིན་

པ། ཧ་ཅང་རིང་བ། ཧ་ཅང་ཐུང་བ་དང་བཅུའི་ཚུལ་བཟུམ་གྱོན་མི་

ཆོགཔ་ལས་དེ་བཟུམ་གྱོན་པ་ཅིན་ཉེས་བྱས་འབྱུང་ནི་ཨིནམ་ལས་སྤང་

དགོ་པའི་རིགས།

གོས་རྒྱུ། གོ་ལ་གི་རྒྱུ་ཆ།

གོས་སྒབ། གོ་ལ་གི་གཤམ་མའམ་མཐའམ།

གོས་སྔོན་ཅན། ང་ ༡ ཕྱག་རོྡར། ༢ གཟའ་སྤེནམ། ༣ གནམ་ཁ། 

༤ ཁྱབ་འཇུག་གི་ཕོ་རྒནམ་སོྟབས་བཟང༌།

གོས་ཅན། ང་ ཙན་དན་དཀརཔོ། གོས་བཅགས་པ། གོ་ལ་ཆག་

བཏང་བའི་འདས་པ།

གོས་གཅིག་མ། ང་ ཨུ་མའི་མིང༌།

གོས་ཆས། གོ་གི་རིགས་སྟབས།

གོས་ཆེན། རྒྱུ་འབུཔ་སྲིན་ལས་བྱུང་བའི་སྐུདཔ་གིས་འཐག་པའི་
དར་ཟབ།

གོས་ཆེན་སྤུ་མ། རྒྱ་གཞི་གོས་ཆེན་གྱི་ཐོག་ལུ་སྤུ་མའི་རི་མོ་ཡོད་མི།

གོས་ཆེན་འབྲུག་རིས་མ། གོས་ཆེན་གྱི་ཐོག་ལུ་འབྲུག་གི་རི་
མོ་ཅནམ།
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གོས་ཆེན་འབྲུག་རིས་གསུམ་ལྡན། གཞི་གོས་ཆེན་གྱི་ཐོག་
ལུ་འབྲུག་རིས་གསུམ་ལྡན་མ།

གོས་ཆེན་གསེར་མ། གོས་ཆེན་གྱི་ཐོག་ལུ་གསེར་སྐུདཔ་གི་རི་
མོ་ཡོད་མི།

གོས་མཆོག ང་ གོས་ཆེན་གྱི་མིང༌།

གོས་ཇུས། གོས་ཆེན་ཚོན་ཁྲ་ཅནམ།

གོས་འཇབ། རྒྱུ་གོས་ཆེན་གྱི་ཁ་གདན་རིངམོ།

གོས་རྙིང༌། གོ་ལ་རྙིངམ།

གོས་སོྟད། ལཱ་གོ།

གོས་ཐང༌། གོས་ཆེན་གྱི་ཐང་ཀ།

གོས་ཐུང༌། ༡ གོ་ལ་ཐུང་ཀུ། ༢ གུ་ཐུང་དང་འདྲ།

གོས་མཐའ། གོ་གི་མཐའ་ཆག་གི་མིང༌།

གོས་དུག་པ། གོ་ལ་ར་རྡུགས།

གོས་གདང༌། གོ་ལ་དཔྱང་སའི་གདང༌།

གོས་འདང༌། གོ་ལ་གཅིག་གི་རྒྱུ་ལངམ།

གོས་ལྡེང༌། གོས་འདང་དང་འདྲ།

གོས་སྣེ། ༡ གོ་གི་རིགས། ༢ གོ་གི་མཐའམ།

གོས་པ། འགོ་བའི་འདས་པ།

གོས་པོ། གྱོས་པོ་དང་འདྲ།

གོས་པང༌། གོས་ཆེན་གྱི་པང་གདན།

གོས་སྤུ་མ། གོ་ལ་སྤུ་ཅནམ།

གོས་སྤུ་རིས་མ། གོ་ལ་སྤུའི་རི་མོ་ཡོད་མི།

གོས་སྤྲིན་རིས་མ། སྤྲིན་གྱི་རི་མོ་ཡོད་མིའི་གོས་ཆེན་གྱི་མིང༌།

གོས་ཕྲ། རས་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་ལེགས་ཤམོ་ཅིག

གོས་ཕྲུགས། གོ་ཆ།

གོས་འཕན། གོས་ཆེན་ལས་བཟོ་བའི་ཀཝ་གི་རྒྱན་ཆ།

གོས་བྱིན་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་རང་གི་ཉེན་ཚན་

མེན་མི་དགེ་སོླང་མ་ལུ་ཆོས་གོས་བྱིན་པའི་ལྟུང་བྱེད་དེ་ལྟུང་བྱེད་འབའ་

ཞིག་པའི་ནང་གསེས།

གོས་བྱེད་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་རང་གི་ཉེན་ཚན་མིན་པའི་

དགེ་སོླང་མའི་ཆོས་གོས་བཙེམས་པའི་ལྟུང་བྱེད།

གོས་བྲལ། ༡ སྒྱེན་མོའི་མིང༌། ༢ སངས་རྒྱས་གོས་བྲལ་གྱི་མཚན།

གོས་འབོག ༡ གོས་ཆེན་གྱིས་བཟོ་བཟོཝ་གོ་ལ་བསྒྲིལ་ས། ༢ གོ་
དང་ཅ་ལ་ཚུ་བླུག་སའི་ཕད་ཙི།

གོས་འབོལ། འབོལ་གདན་གོས་ཆེན་གྱིས་བཟོ་མི།

གོས་འབྱུང་ལྗོན་པ། དཔག་བསམ་ཤིང་བཟུམ།

གོས་སྦེད་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད རབ་བྱུང་དང་དགེ་འདུནཔ་ཚུ་གི་

ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་ག་ཨིན་རུང་སྦ་བཞག་པའི་ལྟུང་བྱེད།

གོས་དམར་སྡེ། ཉན་ཐོས་ཡོད་སྨྲའི་སྡེ་ཚན་བདུན་གྱི་ནང་ལས་
གཅིག

གོས་བཙེམས་ཉེས་པ། གོ་ལ་ཉིམ་ངན་པ་ལུ་བཙེམས་པའི་དོན།

གོས་ཚགས། གོ་ལ་ཐག་ཐག་སྦེ་གྱོན་པའི་དོན།

གོས་ཚོས་མ། ཚོས་རྐྱབ་པའི་གོ་ལ།

གོས་འཛར། ༡ གོ་ལ་དང་གོས་ཆེན་གྱི་མཐའམ། ༢ གོ་ལ་དཔྱང་བ།

གོས་ཟད་པོ། ང་ གོ་ལ་རྙིངམ།

གོས་ཟེགས། གོ་ལ་རྙིངམ།

གོས་གཟན། གོས་ཆེན་གྱི་བཀབ་ནེ།

གོས་བཟང༌། ང་ གོས་ཆེན་གྱི་མིང༌།

གོས་བཟོ་པ། ང་ ཚེམ་རྐྱབ་མི།

གོས་བཟོ་བ། གོས་བཟོ་པ་དང་འདྲ།

གོས་ཡིག་རིས་མ། ཡི་གུའི་རི་མོ་ཡོད་པའི་གོས་ཆེན།

གོས་ཡུག གོས་ཆེན་བུབས་ཆ་ཚང་གཅིག

གོས་ལག གོ་ལ་གི་མིང༌།

གོས་ལེན་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་རང་ལུ་ཆོས་གོས་རྣམ་

གསུམ་ཡོད་རུང་རང་གི་ཉེན་ཚན་མིན་པའི་དགེ་སོླང་མ་ལས་འཁོར་ལོ་

ཁེབས་པའི་གོ་ལ་གི་རྒྱུ་ཆ་ལྷང་བའི་སྤང་ལྟུང༌།
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གོས་ཤུབས། གོ་ལ་བཙུགས་སའི་སོྣད།

གོས་གཤམ། གོ་གི་མཐའམ།

གོས་སུལ། གོ་གི་གཉེར་མ། 

གོས་སེའུ། གོས་ཆེན་རིས་མ་འབུར་འཐག་མ།

གོས་སེར་ཅན། ང་ ༡ ཁྱབ་འཇུག ༢ བྱ་འུགཔ། ༣ གོ་ལ་སེརཔོ་

གྱོན་མིའི་མི་ཆ་ཁྱབ།

གོས་སོླག ༡ གོ་ལ་གི་རིགས། ༢ པགས་ཚག ༣ ཆུ་པ།

གོས་གསར་བཏགས་མ། དཔྱེ་གསར་གྱི་གོས་ཆེན།

གོས་གསུམ་བརྗེ་བ། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སོྤྱད་པའི་

སྐབས། ཕྱི་ཁའི་གོ་གསརཔ་གྱོན་པ། ནང་ནའི་གོ་སོྡམ་པ་སྲུང་བ། 
གསང་བའི་གོ་ལྷ་སྒོམ་པའི་དོན།

གོས་གསེར་སྐུད་མ། གསེར་སྐུདཔ་གིས་འཐག་པའི་གོས་ཆེན་
གྱི་རིགས།

གོས་གསོར་མ། སོར་ཡི་སོར་ཡི་གྱོན་ནི་གི་གོ

གོས་བསུམ། གོ་ལ་བཀབ་པའི་དོན།

གོས་ཧྭ། ཟུར་རལ་རལཝ་གི་གོ་ལ།

གོས་ཧྲུལ། གོ་ལ་རལ་རལཝ།

གོས་ལྷག་འཆང་བའི་ལྟུང་བ། ད ཆོས་གོས་བཙེམ་ནིའི་དོན་

ལུ་མེན་པར་ཁྱུ་གང་ཡན་ཆད་ཀྱི་རས་གོས་རང་ལུ་ཡོད་མི་བྱིན་གྱིས་མ་

བརླབས་པར་ཞག་བཅུ་མ་འགྱོའི་བར་ན་བཞག་པའི་སྤང་ལྟུང༌།

གཽ་ཏམ། སངས་རྒྱས་བོྱན་པའི་སེར་སྐྱའི་རིགས་ཅིག

གྭ། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་གི་དཔྱལཝ་ལས་ལྷ་པའི་རྩེའི་བར་ནའི་སྤུ་
དཀརཔོ་གི་རི་མོ། 

གྭ་སྐྱ། རྟ་ཐོད་གྭ་སྤུ་དཀརཔོ།

གྭ་གྭ། སྔོ་ཚལ་གྱི་རིགས་ཅིག

གྭ་དོར། ཤྭཝ་གི་ཁྲག་གི་རྭཝ།

གྭ་པ། གདོང་དཀརཔོ་ཡོད་པའི་རྟ་དྲེལ་དང་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་གི་མིང༌།

གྭ་བ། མགུ་ཏོ་དམརཔོ་འབད་མིའི་སེམས་ཅན་ཚུ།

གྭ་མ། གྭ་པ་དང་འདྲ།

གྭ་ཞུར། རྟ་དྲེལ་སེམས་ཅན་ཚུའི་གདོང་གི་སྤུ་མདོག་དཀརཔོ་མཆུ་
རྩེའི་བར་དཀར་ཤུར་རེ་ཡོད་པའི་མིང༌།

གྭ་ཤ། གྭ་ཞུར་དང་ཅོག་འཐད།

གྱ། གྲངས་བརྒྱད་ཅུའི་དོན་སོྟན་པའི་ཚིག་གྲོགས་ཅིག

གྱ་གེ་གྱོག་གེ གཡོ་གཡོཝ་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་དོན།

གྱ་གྱུ། ༡ གཡོ་སྒྱུ། ༢ གཡོ་དྲགས།

གྱ་གྱུ་འགྲོས། ༡ ཁྱར་ཁྱོར་སྦེ་འགྱོ་སྟངས། ༢ ང་ སྦུལ། ༣ འབབ་
ཆུ། ༤ དུ་པའི་མིང༌།

གྱ་གྱུ་ཅན། གཡོ་སྒྱུ་འབད་མི།

གྱ་གྱུ་བ། ༡ བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ༢ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་མི།

གྱ་གྱུའི་རི་མོ། ༡ རིམོ་གཡོ་དྲགས་འབད་མི། ༢ ང་ སྨིག་རྒྱུའི་མིང༌།

གྱ་གྱུར་འགྲོ། གྱ་གྱུ་འགྲོས་དང་ཅོག་འཐད།

གྱ་ལྔ། གྱངས་ཁ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་ལྔའི་མིང༌།

གྱ་གཅིག གྱངས་ཁ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་གཅིག་གི་མིང༌།

གྱ་ཉེས། ཉམ་ཉེས་དང་འདྲ།

གྱ་གཉིས། གྱངས་ཁ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་གཉིས།

གྱ་ཐོ། རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ།

གྱ་དོ། ༡ གྱ་ཐོ་དང་འདྲ། ༢ བྲང་རྒྱན།

གྱ་ནོག་སྣང༌། མཛེས་པ། འཇའ་རིསམོ། 

གྱ་ནོམ་སྣང་བ། ༡ ལེགས་ཤམོ། ༢ བསམ་གཏན་བཞི་པའི་གནས་
རིས་དྲུག་པ་ལུས་སེམས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་བདེ་བ་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་སྣང་

བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་གྱ་ནོམ་སྣང་བའི་ལྷ་ཞེས་པའི་མིང༌།

གྱ་ནོམ་པ། ༡ ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཏོག་ཏོ། ༢ གཙང་བ་དང་བདེ་བའི་
རང་བཞིན་ཅན་གྱི་བདེན་བཞིའི་རྣམ་པ་ཅིག ༣ ང་ མཆོག་གི་མིང༌།

གྱ་པ། གྱ་བ་དང་འདྲ།

གྱ་བ། ཉམས་པའི་དོན་ལུ་འཇུག

གྱ་མ། གྲ་མའི་མིང༌།



202གྱ་མ་གྱུ། 

གྱ་མ་གྱུ། གཡོ་གཡོཝ།

གྱ་ཙོམ། གྱ་ཚོམ་དང་ཅོག་འཐད།

གྱ་རོྩམ། གྱ་ཙོམ་གྱི་འབྲི་ཚུལ་གཞན།

གྱ་ཚོམ། ༡ བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་བའི་ལཱ་ཚུ་གི་མིང༌། ༢ དང་དུ་
མ་ལེན་པ།

གྱ་ལོག་སྨྲས། བསམ་ངན་གཡོ་སྒྱུའི་ཚིག

གྱག་གྱོག གྱ་གེ་གྱོག་གེའི་བསྡུས་ཚིག

གྱག་པ། འབྱང་བའམ་བརླག་སོྟར་ཤརོ་བ།

གྱང༌། ས་ཤིང་སྒྲོམ་གྱི་ནང་ལུ་བརྡུངས་ཏེ་བཟོ་བའི་རྩིགཔ་གི་མིང༌།

གྱང་སྐུ། གྱང་ལོགས་ཀྱི་ལྡེབས་རིས།

གྱང་སྐོར། གྱང་བརྡུངས་བརྡུངསམ་གི་རཝ།

གྱང་གོག གྱང་རྙིངམ། གྱང་ཁོག

གྱང་གྱིང༌། གྱང་ངི་གྱིང་ངིའི་བསྡུས་ཚིག

གྱང་གྱོང༌། གྱང་ངེ་གྱོང་ངེ་གི་བསྡུས་ཚིག

གྱང་རྒྱུག སྤར་འཁྱམ་ནིའི་ས་ཏིག

གྱང་སྒྲོམ། སྤར་འཁྱམ་ནིའི་སྤར་སྒྲོམ།

གྱང་ངི་གྱིང་ངི༌། མི་ང་རྒྱལ་གྱི་རྣམ་འགྱུར་ཅན།

གྱང་ངེ་གྱོང་ངེ། ས་སོགས་མ་ཐུལ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་མིང༌།

གྱང་ཐོ། གནས་ལྷ་རིས་གྱང་ཐོའི་བསྡུས་མིང༌།

གྱང་མཐུད། གྱང་གཉིས་ཀྱི་བར་མཚམས།

གྱང་ལྡེབས། གྱང་གི་ལྡེབས་རིས།

གྱང་ནག་ཁ་སོྦྱར། ཤོག་ཁག་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་དཀྲུག་ཤིང་གིས་
ཕར་ཚུར་རྒྱབ་འགལ་བཟོ་བའི་དཔྱེ།

གྱང་ཕྲེང༌། བརྡུངས་ཐེངས་གྱང་གི་མཐོ་དམའི་དཔངས་རིས།

གྱང་རྩིག ༡ ས་གྱང་གི་རྩིགཔ། ༢ གྱང་བརྡུངས་དང་རོྡའི་རྩིགཔ་གི་
བསྡུས་མིང༌།

གྱང་མཚམས། ༡ གྱང་བརྡུངས་ཀྱི་བར་མཚམས། ༢ གྱང་གི་སོྦ་
ལོགས་ཁ།

གྱང་ར། གྱང་རྙིངམ། གྱང་ཁོག

གྱང་རིས། གྱང་གི་ལྡེབས་རིས།

གྱང་ལོགས། གྱང་གི་ལོགས་བྲིས།

གྱང་ཤིང༌། གྱང་བརྡུང་ནིའི་ཤིང་སྒྲོམ།

གྱད། ༡ སོྟབས་ཤུགས། ༢ མི་གཟུགས་ཐུང་ཀུ་ཤུགས་སོྦམ་ཡོད་
མི་ཅིག

གྱད་ཆེན། ཤུགས་ཅན། གཉའ་རྒོད། སོྟབས་ཆེན།

གྱད་སོྟབས། གཉའ་རྒོད་ཀྱི་སོྟབས་ཤུགས།

གྱད་འཐབ། སྐེད་ཤེད་འཛིངས་པ། ལུས་ཤུགས་འགྲན་པ།

གྱད་རོྡ། ཤུགས་སྦྱང་ནིའི་དོན་ལུ་ཡར་འཐུ་ནིའི་རོྡ།

གྱད་ནར་སོན་པ། ལུས་ཤུགས་བཏགས་ཚར་བ།

གྱད་མི། གཉའ་རྒོད།

གྱད་རྩལ། ༡ ཤུགས་རྩལ་གྱི་མིང༌། ༢ ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚུལ།

གྱད་འཛིང༌། ཤུགས་རྩལ་བསྡུར་ཐངས།

གྱད་གཡུང་པོ། དམུ་རྒོད། གཉའ་རྒོད་མ་རབས་སོྤྱད་ངན་འབད་མི།

གྱམ། བྱག་ཕུག་གི་གཡབ།

གྱམ་ཁ། གྲམ་ཁ་དང་འདྲ།

གྱམ་པ། ཆུ་སོྦམ་འབབ་སའི་ཤུལ་གྱི་མིང༌།

གྱམ་བུ། བྱག་ཕུག་ཆུང་ཀུ།

གྱར་གྱོད། གྱོད་ཁ། གོད་ཁའི་མིང༌།

གྱར་བ། ༡ ཁ་འཐོར་བའམ་བརླག་པ། ༢ སྤྱང་འཁྱམ་པ། ༣ འགྱུར་
བའི་འདས་པ།

གྱར་མ་གྱེར་ཁུག སྐད་གདངས་ཡར་སེང་མར་ཕབ་ཀྱི་རྣམ་པ།

གྱལ་གྱོལ། རྐངམ་གང་རུང་ལུ་སྐྱོན་ཞུགས་ཏེ་ཞ་བོ་སྦེ་ལམ་འགྱོ་
སྟངས།

གྱི། ༡ རྗེས་འཇུག་ན་མ་ར་ལ་བཞིའི་མཇུག་ལུ་འཇུག་པའི་འབྲེལ་སྒྲའི་
རྐྱེན། ༢ གྱི་ཅུ་གི་མིང༌།

གྱི་ན། ༡ དམན་པ། ༢ དོན་མེད།



203 གྱེ་གོར། 

ག

གྱི་ན་པ། རང་སྙོམ་ཆུང་བཟོ་བའི་ཚིག་ང་ཟེར་བའི་དོན།

གྱི་ན་བ། ༡ ལེ་ལོ་ཅན་གྱི་མི། ༢ བྱང་ཉེས་དྲགས། ༣ ཐ་མལ།

གྱི་ནའི་གཡང༌། ལེ་ལོ།

གྱི་འཕོ། གྱངས་ཁ་ཅིག

གྱི་འཕོྱ། གྱི་འཕོ་དང་འདྲ།

གྱི་ལིང༌། རྟ་མཆོག རྟ་ལེགས་ཤམོ།

གྱི་ལིང་ཆུ་རྟ་དཀར་པོ། དངུལ་ཆུའམ་སྨན་འཛིན་པ་དཀརཔོ།

གྱི་ལིང་ཆུ་རྟ་སྔོན་པོ། ༡ སྨན་ཅིག་གི་མིང༌། ༢ གཟའ་ལྷགཔ།

གྱི་ལིང་རྟ། རྟ་མཆོག་གི་མིང་ཁ་སྦྱར་སྦེ་སླབ་ཚུལ།

གྱི་ལིང་བདུད་རྩི། རྟ་མཆོག་གི་ཨ་ཝ།

གྱི་མི་གོལ། བྱ་ཅིག་གི་མིང༌།

གྱིག འགྱིབ། 

གྱིག་ཤིང༌། འགྱིབ་བཟོ་ནིའི་ཤིང༌། 

གྱིང༌། གིང་དང་འདྲ།

གྱིང་གོང༌། ཞི་བའི་མིང༌།

གྱིང་མོ། གིང་མོའི་འབྲི་ཚུལ་སོ་སོ་ཅིག

གྱིང་ཕོ། གིང་ཕོ་དང་འདྲ།

གྱིང་ཤང་ཀོང་ཇོ། གྱིམ་ཤིང་ཀོང་ཇོའི་མིང༌།

གྱིམ་ཤང་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ། གྱིམ་ཤུང་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ་
དང་འདྲ།

གྱིན། རྗེས་འཇུག་ན་མ་ར་ལ་བཞིའི་མཇུག་ལུ་འཇུག་པའི་ད་ལྟ་བའི་
དོན་སོྟན་པའི་བཞིན་དང་ཆ་འདྲ་བའི་ཕྲད་གཞན་དབང་ཅན་ཅིག

གྱིན་ཏ། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ག་ནི་ཡང་མེད་པའམ་དོན་མེད།

གྱིན་འདའ་བ། ༡ ཐ་མལ། དམན་པ། ༢ རང་ག་བའམ་རང་
བཞིན་པ། ༣ ལེ་ལོའམ་དོན་མེད་པ།

གྱིན་འདས། གྱིན་འདའ་བ་དང་འདྲ།

གྱིབ་ཤིང༌། ང་ ཐང་སྨན་སྔོན་བུའི་མིང༌།

གྱིམ་པོ། ས་སྲུང་དམག་མི།

གྱིམ་བག དངུལ་ཆུ་སླ་བསྲེས་པའི་ལྕགས་རིགས།

གྱིམ་ཤང་ཀོང་ཇོ། གྱིམ་ཤིང་ཀོང་ཇོ།

གྱིམ་ཤིང༌། རོལམོ།

གྱིམ་ཤིང་ཀོང་ཇོ། རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལཔོ་ཐང་ཀྲུང་ཙུང་གི་ནུ་གཅུང་
ཡུལ་དབང་གི་བུམོ་ལྕགས་ཁྱིའམ་སྤྱི་ལོ་ ༧༡༠ བོད་ལུ་གདན་འདྲེན་

པའི་རྒྱ་བཟའ་རྗེས་མའམ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྟན་གྱི་བཙུན་མོ་སྟེ་རྒྱལཔོ་

ཁྲི་སོྲང་ལྡེ་བཙན་གྱི་མ་ཡུམ་ཨིན།

གྱིམ་ཤུང༌། བཀྲིས་པ་དང་བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་མིང༌།

གྱིམ་ཤུང་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ། ནག་རྩིས་ཀྱི་དེབ་འགྱུར་
རྙིངམ་ཅིག

གྱིས། ༡ བགྱིད་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བྱེད་སྒྲའི་རྐྱེན།

གྱུ་ནམ། གཡོ་སྒྱུ་འབད་མིའི་མི།

གྱུ་བ། ༡ གོང་ལུ་བཀུར་བ། ༢ འཁྱུ་བ། ༣ མི་ང་རྒྱལ་ཅན། ༤ ཟོས་པ།

གྱུ་རུ་ལུགས། རྒྱུན་ཆགས་པའི་དོན།

གྱུ་རུ་ལུགས་སུ་བཤད་པ། ཕྲང་ཏང་ཏ་སྦེ་སླབ་པ།

གྱུག་གྱུག རྗེས་འཇུག་མོའི་མཇུག་ལུ་སྦྱར་ཆོག་པའི་ཚིག་གྲོགས་ཅིག

གྱུང་གྱུང༌། བསྐམས་ཏེ་སྲ་དྲགས་འགྱོ་བ།

གྱུང་རོ། སྲ་དྲགས་བསྐམས་པའི་རོ།

གྱུར། གྱུར་པའི་བསྡུས་ཚིག

གྱུར་ཅིག སོྨན་པའི་ཚིག

གྱུར་ཅིག་གུ། སེམས་ཤིན་ཏུ་སོྨན་པའི་ཚིག

གྱུར་པ། འགྱུར་བའི་འདས་པ།

གྱུར་མིད། ཧྲིལ་བུམ་ལྐོད་མར་བཏང་བ།

གྱུར་མོ་ལྟ་ོདཀར། བྱ་སོྦམ་ཅིག་གི་མིང༌།

གྱུར་འཛག གྲང་བའི་ནད་རིགས།

གྱེ། གྱེ་བ་དང་འདྲ།

གྱེ་གུ། ཡར་ཕྲང་མར་གུག་གི་མིང༌།

གྱེ་གོར། བོནམོ་གི་ལྷ་ཅིག
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གྱེ་བ། ཤོག་ཁག་གཉིས་ལུ་ཁ་གྱེ་བ།

གྱེ་མ། གྲ་མའི་མིང༌།

གྱེ་རེ། བོད་གཙང་གི་མི་རིགས་རྙིངམ་ཅིག་དང་དེར་ཕོྱགས་ཀྱི་ས་ཆའི་
མིང་རྙིངམ་ཅིག

གྱེང༌། གྱང་གི་མིང༌།

གྱེད། ༡ བཀྱེད་ཀྱི་ད་ལྟ་བ། ༢ བར་མཚམས་ཁྱེད་པའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ འགྱེད་པའི་འདས་པ།

གྱེན། ཁ་གྱེན། དཀན།

གྱེན་འགྲེང༌། ཁ་ཡར་ལང་བའི་དོན།

གྱེན་འགྲོ། ང་ མེ། མེ་ལྷ།

གྱེན་རྒྱུ། ང་ མེའི་མིང༌།

གྱེན་རྒྱུའི་བུ་ག ཁ་དང་ལྷ་པའི་དོང༌།

གྱེན་རྒྱུའི་རླུང༌། རྩ་བའི་རླུང་ལྔའི་ནང་ཚན་དབུགས་གཏོང་ལེན་
འབད་ནི་དང་ཚིག་འཐོན་ནི་ཚུ་གི་ལཱ་འབད་བའི་རླུང་གི་མིང༌།

གྱེན་ཐུར། ཁ་ཡར་གྱེན་དང་ཁ་མར་ཐུར་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

གྱེན་འདེགས། ཡར་འཐུ་བ།

གྱེན་འདྲེན། ༡ ཡར་སྐྱེལ་བའི་དོན། ༢ ཡར་འཐེན་པའི་ད་ལྟ་བ།

གྱེན་འདྲེན་སྨན། གྱེན་སྐྱུགས་ནུས་པའི་མེ་རླུང་གི་ཡོན་ཏན་ཡོད་
པའི་སྨན།

གྱེན་ལོྡག ༡ ཡར་ལོག་པའི་དོན། ༢ བླམ་དང་དཔོན་ཚུ་གི་བཀའ་
བཅག་པ། ༣ ངོ་ལོག་རྐྱབ་པ།

གྱེན་བརོྡལ། ཡར་ལུད་པ། 

གྱེན་རྣ་ཅན། ང་ བྱ་འུགཔ་གི་མིང༌།

གྱེན་འཕྱུར། ༡ ཡར་ལུད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ང་ རིའི་མིང༌།

གྱེན་འབྱུང༌། དབུགས་ཡར་འཚང་བའི་ནད་རིམས།

གྱེན་མ་གསེག ཁ་གྱེན་རྩུབ་དྲགས་མིན་པ།

གྱེན་མིག ས་འོག་གི་གནས་གཉིས་པའི་མིང༌།

གྱེན་མིག་ཅན། ང་ སེང་གེ་རྐངམ་བརྒྱད་པའི་མིང༌།

གྱེན་བརྩེགས། ང་ རིའི་མིང༌།

གྱེན་གཟར་པོ། ཁ་གྱེན་རྩུབ་དྲགས།

གྱེན་ཟོླག ངོ་ལོག་པ།

གྱེན་ལོག ༡ ངོ་ལོག་པ། ༢ ལུས་མགོ་མཇུག་ལོག་པ།

གྱེན་སོླང༌། ཡར་སོླང་བའི་ད་ལྟ་བ།

གྱེན་གསེག གསེག་ལམ་གྱི་མིང༌།

གྱེན་གསེགས། གྱེན་འདེགས་དང་འདྲ།

གྱེར། གདངས་དབྱངས་འཐེན་པའི་འདས་པ་དང་སྐུལ་ཚིག

གྱེར་སྒོམ་བཞི། བོནཔོ་གི་ཕྲིན་ལས་སོྟན་པའི་གཞུང༌།

གྱེར་བ། དབྱངས་ལེན་པའི་འདས་པ།

གྱེར་དབྱངས། གདངས་རིངམོ་སྦེ་འཐེན་ནིའི་དབྱངས།

གྱེར་ལིང༌། གྱི་ལིང༌།

གྱེས་པ། འགྱེ་བའི་འདས་པ།

གྱེས་སོ། ཁ་གྱེས་མཚམས།

གྱོ། གྱོ་མོའི་བསྡུས་ཚིག

གྱོ་དུམ། སོ་བཏང་ཚར་བའི་ས་པག་ཆུང་ཀུ།

གྱོ་མོ། ༡ སོ་བཏང་ཚར་བའི་ས་ཕག ༢ སའི་རྫམ། ༣ ས་པག་ཆག་
ཀྲུམ་འགྱོ་བའི་དུམ་བུ།

གྱོ་མོག གྱོ་མོ་དང་འདྲ།

གྱོ་རྩི། རྫམ་གི་རྩི།

གྱོག་པོ། ཞ་བོ།

གྱོག་བྱེད། ཕྲང་སྟེ་མ་འབད་བ། ཀྱག་ཀྱོག་འབད་བ།

གྱོང༌། ༡ ཕམ་གུད། ༢ གྱོང་པོའི་བསྡུས་ཚིག

གྱོང་བསྐུར་བ། ཁེབ་ས་ཉམས་པའི་དོན།

གྱོང་ཁ། སྐལཝ་ཆད་པའི་ཆ་ཤས།

གྱོང་ཁེལ། གྱོང་ཕོག་པའམ་སྐལཝ་ཆད་པ།

གྱོང་གུན། གྱོང་དང་གུད།
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གྱོང་གྱོང༌། སྲ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ།

གྱོང་གྲུགས། ༡ སའི་ཞག་རྩི། ༢ བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སྐབས་ལུ་ཟ་
བཏུབ་པའི་སའི་ཚི་ཞག

གྱོང་མཉམ་ཐུག་པ། སྲ་དྲགས་གཉིས་གཅིག་ཁར་ཚུད་པ།

གྱོང་མཉམ་གདོང་གཏུགས། མི་གཉའ་རྒོད་དང་གཉའ་རྒོད་
གཅིག་ཁར་འཐབ་པའི་དོན།

གྱོང་པོ། ༡ མི་ངར་དྲགས། ༢ ཚིག་སྲ་དྲགས།

གྱོང་བ། གྱོང་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

གྱོང་བོ། ང་མཐར་བོ་འབྲི་བའི་ལུགས་ཀྱི་གྱོང་པོ་དང་འདྲ།

གྱོང་རལ། སའི་ཞག་རྩི།

གྱོང་རུ་བ། ༡ མི་སེམས་སྲ་དྲགས། ༢ བརླན་མེད་པའི་ས།

གྱོང་རོ། བསྐམས་ཚར་བའི་རོ།

གྱོང་རོལ། ༡ ཟ་བཏུབ་པའི་ས་ཞག ༢ རྡུལ་འཚུབ་ཆུའི་ཐོག་ལུ་
ཆགས་པའི་སྤྲིས་མ།

གྱོང་སིལ་སིལ། སྲ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ་གི་རྣམ་པ།

གྱོང་གསབ། གུན་མཐུད་དང་འདྲ།

གྱོང་ཧྲག་ཧྲག གནམ་མེད་ས་མེད་སྲ་དྲགས།

གྱོད། གྱོད་ཁའི་བསྡུས་ཚིག

གྱོད་ཁ། ཁ་མཆུ། རོྩད་པ།

གྱོད་ཁུ། ཁ་མཆུ།

གྱོད་ཁོངས། ཁ་མཆུའི་ཕོྱགས་ལུ་ཚུད་མི།

གྱོད་འཁྲུན། ཁ་མཆུའི་གྲོས་ཆོད།

གྱོད་ཆགས། ཁ་མཆུ་དང་ཆགས་སྒོ།

གྱོད་ཐོག་གྱོད་བརྩེགས། ཁ་མཆུ་གཅིག་གི་ཐོག་ལུ་གཅིག་ཧེང་
སྐལ་བྱུང་བ།

གྱོད་བརྡལ་བྱས། ཁག་བཀལ་ཏེ་རྫུན་ཁ་བཙུགས་པ།

གྱོད་པ། རོྩད་གཞིའི་དོན་ལུ་ཁྲིམས་ཁང་ལུ་བཅར་བའི་མི་གི་མིང༌། 
རོྩད་གཞིཔ།

གྱོད་འཚོལ། དོན་མེད་རུང་ཁ་མཆུ་བཙུགས་པ།

གྱོད་ཞིབ་ལས་ཁུངས། རོྩད་གཞི་ཐག་གཅད་སའི་ཁྲིམས་ཁང༌།

གྱོད་གཞི། ཁ་མཆུ་རྐྱབ་དགོས་པའི་ར་ཁུངས། རོྩད་གཞིའི་ར་ཁུངས།

གྱོད་ཡ། ཁྲིམས་ཁང་ལུ་བཅར་མིའི་བྱང་ཕྱད་ཡ་གཅིག་གི་མིང༌།

གྱོད་ལོག་ཁྲ་ལོག རོྩད་གཞི་མཇུག་མ་བསྡུ་བར་ཁྲིམས་ཁང་ལུ་
ལོག་སྟེ་ར་སོླང་བའི་དོན།

གྱོན། གོ་ཚུ་གྱོན་པའི་དུ་གསུམ་སྐུལ་ཚིག་དང་བཅསཔ་ག་ར་ལུ་འཇུག

གྱོན་གོས། གྱོན་ནིའི་གོ་ལ།

གྱོན་ཆས། གོ་ལ་ཆ་མཉམ་གྱི་མིང༌།

གྱོན་འདང༌། གོ་གཅིག་གི་རྒྱུ་ལང་མི།

གྱོན་ལྡང༌། གྱོན་འདང་དང་འདྲ།

གྱོན་ལྡེང༌། གྱོན་འདང་དང་འདྲ།

གྱོན་པ། ༡ གོ་གྱོན་པའི་འདས་པ། ༢ ང་ གོ་ལོོ།

གྱོན་པོ། རྩལ་འགྲན་བསྡུར་འབད་བ།

གྱོན་ཕྱིང༌། ཕྱིངམ་གི་གོ་ལ།

གྱོན་བྱ། ང་ གོ་ལ།

གྱོལ། ༡ ཞཝ་འབད་བའི་དུས་གསུམ་ག་ལུ་འཇུག ༢ ཨོ་ལ་ཨོལ་
ལྐོག་སྔོནམོ།

གྱོས། གྱོས་པ། གྱོས་པོ།

གྱོས་པ། གྱོས་པོ་དང་འདྲ།

གྱོལ་པོ། རྐངམ་ཞ་བོ།

གྱོས་སྒྱུག གྱོས་པོ་དང་སྒྱུག་མོའི་བསྡུས་མིང༌།

གྱོས་པོ། རྨགཔ་དང་མནའམ་གི་ཨ་པ།

གྱོས་མོ། རྨགཔ་དང་མནའམ་གི་ཨའི།

གྱོོ་ཁྭང་རེའུ་མིག རྒྱ་རྩིས་ཀྱི་གཟའ་སྐར་འཕོྲད་བརྟག་ཐབས།

གྲ། ༡ སེམས་ཅན་ཚུ་གི་སྤུའི་སྤྱི་ཏོག ༢ སོྲག་ཆགས་ཀྱི་པགས་ཀོའི་
སྤུའི་གྲ། ༣ དུམ་པ་ཆུང་ཀུ་ཚུ། ༤ སྔོན་བོདཔ་གི་རིགས་རུས་དྲུག་

ནང་ལས་གཅིག
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གྲ་ཁེབས། རྟའི་སྒལ་ཏོ་ཁར་བཀབ་ནིའི་ཁེབས།

གྲ་འགྲིག འཐུས་སྒོ་ཆ་ཚང་འཛོམས་པ།

གྲ་འགྲིག་འཐུས་ཚང༌། ལས་དོན་བར་ཆད་མེད་པར་ཡོངས་
རོྫགས་གྲུབ་པ།

གྲ་འགྲིགས། གྲ་འགྲིག་དང་འདྲ།

གྲ་རྒྱས་པ། དཔལ་འབོྱར་གོང་འཕེལ་དར་ཁྱབ་སོང་བ། ཕྱུགཔོ་འགྱོ་བ།

གྲ་རྒྱས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། དཔལ་འབོྱར་གོང་འཕེལ་ཆ་ཚང་
འཛོམས་པ།

གྲ་སྒྲིག བཅའ་སྒྲིག

གྲ་བརྒྱབ་པ། རྩྭའི་གྲ་མ་ལྕེ་གིས་བཟོ་བའི་དོན།

གྲ་ཆག་གྲུ་ཉམས། ཅ་ལ་ལུ་སྐྱོན་ཤརོ་བ།

གྲ་ཆུ། སྤུའི་རང་བཞིན་རྩུབ་དྲགས་ཀྱི་མིང༌།

གྲ་དག གཙང་སྦྲ་འཕོྲད་བསྟེན།

གྲ་སྡེབ། ༡ སྤུ་གྲ་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་སྒྲིག་པ། ༢ མི་ངན་སྡེ་ཚན་གཅིག་
ལུ་སྒྲིག་པ།

གྲ་ནང༌། གྲ་མའི་ནང་རྫས།

གྲ་པད། དྲ་ཕད་དང་འདྲ།

གྲ་ཕུབ། གྲ་མ་དང་ཕུབ་མའི་བསྡུས་ཚིག

གྲ་སྦུག གྲ་སྦུབ་དང་འདྲ།

གྲ་སྦུབ། རོལམོ་སྐད་ལེགས་ཤམོ་ཡོད་མི་ཅིག

གྲ་མ། ༡ སྤུ། ༢ འབྲུའི་སྙེ་མ། ཧིང་མགུ། ༣ བོད་ཀྱི་སླེ་ཏྲེས། 
༤ ཤིང་བྲ་མའི་འབྲི་ཚུལ་གཞན། ༥ ཚེར་མ་ཅན་གྱི་རྩང༌།

གྲ་མ་ཅན། ༡ གྲ་མ་ཡོད་པའི་འབྲུའི་རིགས། ༢ ཕོ་མཚན་གྱི་ནང་ལུ་
གྲ་མ་འཛུལ་འཛུལཝ་བཟུམ་མའི་ན་ཟུག་རྐྱབ་པའི་ནད་ཅིག

གྲ་རྩུབ། བལ་གྱི་སྤྱི་ཏོག་རྩུབ་དྲགས་ཀྱི་མིང༌།

གྲ་བཞུར། སྤུ་གྲ་མེ་ལུ་བསྲེགས་པ།

གྲ་ཟུག་པ། གྱང་ངར་ཤུགས་ཆེ་བའི་སྐབས་རྟའི་སྤུའི་སྤྱི་ཏོག་
འཁུམས་འགྱོ་བའི་དོན།

གྲ་རུ། ཕོརཔ་ཚུ་བཟོ་ནིའི་འཁོར་ལོ་གཡས་གཡོན་གྱི་རུ་ཤིང་གི་མིང༌།

གྲ་ལེགས་པ། གཅན་གཟན་ངར་དྲགས་ཚུ་གི་སྤུ་སྟུག་པག་པ་སྦེ་
སྙོམ་ཏོག་ཏོ་སྐྱེ་བའི་དོན།

གྲ་ལོ་རྒྱས་པོ། དར་ཁྱབ་སོྦམ།

གྲག ༡ གྲག་པ་དང་འདྲ། ༢ མ་རངས་པའི་ཚིག་སོྟན་པའི་ཕྲད།

གྲག་སོྟང༌། རྣམ་ཅོ་གི་གཟུང་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་བདེན་པ་གཉིས།

གྲག་སོྟང་དབྱེར་མེད། རྣམ་ཅོ་གིས་གོ་མི་སྒྲ་ཚུ་སོྟང་པ་ཉིད་དང་
དབྱེ་བ་མེད་པ།

གྲག་པ། ༡ སྒྲ་གྲག་པའི་མའོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ བོླ་སླབ་པ། 
༣ མིང་དང་གནས་ཚུལ་ཚུ་གོ་བའམ་ཤེས་པ།

གྲགས། གྲགས་པའི་བསྡུས་ཚིག

གྲགས་སྐམ། དོན་དག་མེད་པའི་སྐད་གྲགས།

གྲགས་ཅན། སྙན་གྲགས་ཅན།

གྲགས་ཆེན། ༡ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། ༢ སྐད་གྲགས་སོྦམ།

གྲགས་སྙན་དཀར་བ། མིང་སྐད་གྲགས་ལེགས་ཤམོ།

གྲགས་འདོད། སྙན་གྲགས་དགོཔ།

གྲགས་ལྡན། ང་ ཉིམ་གི་མིང༌།

གྲགས་པ། ༡ གྲག་པའི་འདས་པ། ༢ ཁྱབ་པ། ༣ སྐད་གྲགས་
ཀྱི་མིང༌།

གྲགས་པ་ཉམས་པའི་རྒྱུ་དྲུག རྒྱལ་བཞག་པ། འཛོམས་སར་
ལྟ་བ། ལེ་ལོ། ཆང་འཐུང་བ། སྡིག་པའི་ཆ་གྲོགས་དང་འགྲོགས་པ། 

ནུབ་མོ་གཡུས་བཤལ་ཏེ་འགྱོ་བ་དང་དྲུག

གྲགས་པ་ཐོབ་པ། ང་ མཁས་པའི་མིང༌།

གྲགས་པའི་རྗེས་དཔག ཚ རྗེས་དཔག་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་

རྗེས་སུ་དཔག་ནིའི་རྗེས་དཔག་རང་གི་རྟེན་གྲགས་པའི་རྟགས་ཡང་

དག་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བརྡ་ཙམ་གྱིས་བཞག་པའི་རང་ཡུལ་ལུ་མི་བསླུ་བའི་

ཤེས་པ་ཨིན།

གྲགས་པའི་རྟགས། ཚ རྟགས་ཡང་དག་གསུམ་ལས། འཇིག་

རྟེན་ནང་ལུ་ག་དེ་སྦེ་གྲགས་དོ་བཟུམ་འདི་ལུ་རྒྱུ་མཚན་བཞག་སྟེ་
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བསྒྲུབ་ནིའི་གཞི་འདི་བསྒྲུབ་ཆོས་ཨིནམ་སྦེ་བཞག་ནིའི་རྟགས།

གྲགས་པའི་མུ་ཁྱུད། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌།

གྲགས་པའི་མཚན་མ། ཇི་ལྟར་གྲགས་དོ་བཟུམ་ག་ར་གིས་ཁས་
ལེན་དགོ་པའི་རྟགས།

གྲགས་པས་བསལ་བ། ཚ བསལ་བ་བཞིའི་ནང་ལས་རང་གི་

ཁས་བླངས་དམ་བཅའ་དང་འཇིག་རྟེན་པ་ཚུ་ལུ་གྲགས་མི་དང་འགལ་

བའི་དོན།

གྲགས་བྱིན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་ཅིག་གི་མིང༌།

གྲགས་བྱེད། ང་ སྒྲ།

གྲགས་མ། ང་ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་མཚན།

གྲགས་འཛིན་མ། གཞོན་ནུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་བཙུན་མོ། སྲས་སྒྲ་ཅན་
འཛིན་གྱི་མ་ཡུམ།

གྲགས་ཡས། གྱངས་ཁ་ཅིག

གྲང༌། ༡ གྲང་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཡོད་གྲང་མེད་གྲང་ལྟ་བུ་དྲི་ཚིག་
གམ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་བརྡ་སོྟན་གྱི་ཚིག་གྲོགས། ༣ གྱང་དོན་ལུ་འཇུག

གྲང་སྐྱོབ། གོ་ལ་དོྲ་ཏོག་ཏོའི་རིགས་ཚུ།

གྲང་ཁྲག གྲང་ནད་དང་ཁྲག་ནད་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

གྲང་མཁྲིས། མིག་ཏོ་དང་ཤ་མདངས་སེརཔོ་འགྱོ་ཞིང་ཁ་ཟས་མི་ཞུ་
བར་ཨ་ཝ་དཀརཔོ་ཐོན་པའི་གྲང་བ་ཤུགས་ཆེ་བའི་མཁྲིས་ནད་ཀྱི་མིང༌།

གྲང་འཁུམས། གཟུགས་གྱང་སྦེ་འཁུམས་འགྱོ་བ།

གྲང་འཁྲུ། ཨ་ཝ་ལྦ་ག་སོབ་སོ་སྦེ་བཤལ་བའི་གྱང་ནད།

གྲང་གས། གྱང་ནི་ཤུགས་ཆེ་བའི་སྐབས་སེར་གག་གགཔ།

གྲང་གྲུམ། གྲང་ནད་ཤུགས་ཆེ་བའི་གྲུམ་བུའི་ནད་རིགས་ཏྲེམ་དཀར་
དང་དོན་གཅིག

གྲང་གླང༌། ཟས་མ་བཞུ་བའི་གྲང་བའི་གླང་འཐབ་ཀྱི་ནད།

གྲང་ངད། ༡ རླུང་ཁོད་སི་སི། ༢ གྱང་བའི་ཤུགས་ཚད།

གྲང་ངར། གྱང་བའི་ཤུགས་ངར་གྱི་མིང༌།

གྲང་ངར་ཆུང༌། ཟླཝ་བཅུ་གཉིས་པའི་དབུགས་འདི་གྲང་ངར་ཆུང་
བའི་དུས་ཚིགས།

གྲང་ངར་ཆེ། ཟླཝ་བཅུ་གཉིས་པའི་སྒང་འདི་གྲང་ངར་ཆེ་བའི་དུས་
ཚིགས།

གྲང་ངར་དུས། ང་ ནམ་དགུན། དགུན་སྨད།

གྲང་ཅང་ཅང༌། ཁོད་སི་སི་སྦེ་གྱང་བའི་ཚུལ།

གྲང་ཆུ། ༡ ནད་རིགས་ཅིག ༢ གྱང་བའི་ནད་ཡོད་པའི་ཆུ།

གྲང་ཐུར། ན་ཟུག་རྐྱབ་སའི་ཐོག་ལུ་དོང་སྤེད་ནིའི་ཐུརམ།

གྲང་དུག ཚ་ནད་དང་གྲང་ནད་ཁ་འཐབ་སྟེ་གླང་ཐབས་ལུ་གྱུར་པའི་
རྟའི་ནད།

གྲང་དུས། ང་ ནམ་དགུན།

གྲང་དོྲ། ༡ ནད་ཚ་གྲང༌། ༢ གྲང་བ་དང་དོྲ་བའི་བསྡུས་ཚིག

གྲང་འདར། གཟུགས་གྱང་ནི་དང་འདར་གསིག་རྐྱབ་ནིའི་རླུང་ནད་
ཀྱི་རྟགས།

གྲང་ནག ནད་གཞི་གྲང་བ་གནགཔོ།

གྲང་ནད། གཟུགས་གྱངམ་ལས་བྱུང་བའི་ནད།

གྲང་གནས། གནམ་གཤིས་གྱང་སའི་ས་ཆ།

གྲང་བ། ༡ གྱང་བའི་མིང༌། ༢ ལུས་གྱངམ་ལས་བྱུང་བའི་ནད་ཀྱི་
རིགས། ༣ སྨན་གྱི་ཡོན་ཏན་ནམ་ཞུ་རྗེས།

གྲང་བ་ཅན། ང་ ནམ་དགུན།

གྲང་བ་གཏིང་འཁར། གྲང་བའི་ནད་བཅོ་ཐབས་ལས་བརྒལ་ཏེ་
ལུས་ཀྱི་ཟུངས་ཉམས་ཏེ་དབུགས་ཕྱི་ནང་གི་རྒྱུ་བ་གཅིག་ལུ་འཕར་

རྩ་ཚར་རེ་ལས་འཕར་མི་ཚུགས་པའི་སོྲག་གཅོད་པའི་ནད་དགུའི་ནང་

ལས་གཅིག

གྲང་བ་ལྷིང་ཆད། བད་ཀན་སྨུག་པོ་དུས་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་ལས་
ཚ་བའི་རོགས་དང་ཁ་བྱལ་ཏེ་གྲང་བ་རྐྱངམ་གཅིག་ལུ་གྱུར་པ།

གྲང་བའི་འཁྲུ་བ། གྲང་འཁྲུ་དང་དོན་གཅིག

གྲང་བའི་ཆུ། ལུས་ལུ་ས་ཁམས་དང་ཆུ་ཁམས་འཕེལ་བ་ལས་བྱུང་
བའི་གྲང་ནད་ཀྱི་རྟགས་ཆུའི་ཁ་དོག་དཀར་སྔོ་ལྦ་ག་ཆེ་ཞིང་དྲིམ་དང་

རླངསམ་ཉུང་བའི་ཆུ།

གྲང་བའི་སྡུག་བསྔལ། གྱང་ནིའི་སྡུག་བསྔལ།



208གྲང་བའི་ནད། 

གྲང་བའི་ནད། ལུས་ཀྱི་ས་ཁམས་དང་ཆུ་ཁམས་འཕེལ་བའི་ནད་
རིགས་ཏེ། ཟས་མི་བཞུ་བ། དཔྱི་དང་སྐེདཔ་ན་བ། ལུས་དོྲད་ཞན་

པ། ཆུ་ལྷ་སི་སི་ཐོན་པའི་ནད།

གྲང་བའི་དམྱལ་བ། ལོྷ་ཕོྱགས་འཛམ་གླིང་འདི་གི་ས་འོག་ལས་
མར་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱའི་ས་ཁ་ལུ་ཀེ་ཀེ་ཏང་ཏ་སྦེ་གནས་པའི་སེམས་

ཅན་སྡུག་བསྔལ་མོྱང་སའི་གནས།

གྲང་བའ་ིརྩ། གྲང་ནད་ཕོག་པའི་རྩ་འཕར་ཚུལ། གྲང་བའི་རྩ་དྲུག 
ཞན་པ། བྱིང་བ། རྒུད་པ། བུལ་བ། ལོྷད་པ། སོྟང་བ་དང་དྲུག

གྲང་བའི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ། གྲང་བའི་དམྱལ་བ་དང་
ཅོག་འཐད།

གྲང་བའི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་བརྒྱད། གྲང་དམྱལ་བརྒྱད་
དང་དོན་གཅིག

གྲང་མོ། ཁོདམ་གི་མིང༌།

གྲང་དམྱལ། གྲང་བའི་དམྱལ་བའི་བསྡུས་ཚིག

གྲང་དམྱལ་བརྒྱད། ཚ་དམྱལ་གྱི་བྱང་ཕོྱགས་ལུ་ཡང་སོས་ཀྱི་ཕ་
ལོགས་མར་དཔག་ཚད་བཞི་ཁྲིའི་ས་ཁ་ལུ་ཆུ་བུར་ཅན། དེའི་དཔག་

ཚད་ཉིས་སོྟང་གི་འོག་ལུ་ཆུ་བུར་རོྡལ། དེའི་ཉིས་སོྟང་གི་འོག་ལུ་སོ་

ཐམ་པ། དེའི་ཉིས་སོྟང་གི་འོག་ལུ་ཀྱི་ཧུད་ཟེར། དེའི་ཉིས་སོྟང་གི་

འོག་ལུ་ཨ་ཆུ་ཟེར། དེའི་ཉིས་སོྟང་གི་འོག་ཨུཏྤལ་ལྟར་གས་པ། དེའི་

ཉིས་སོྟང་གི་འོག་པདྨ་ལྟར་གས་པ། དེའི་ཉིས་སོྟང་གི་འོག་པདྨ་ཆེན་

པོ་ལྟར་གས་པ་བརྒྱདཔོ་རིམ་བཞིན་སྦེ་ཆགས་ཡོད་པའི་མིང༌། 

གྲང་ཚ། དངོས་རྫས་མེ་ལུ་མ་བསྲེགས་པར་ཚ་ལ་གཏང་ནིའི་ཐབས་ཤེས།

གྲང་ཚལ། མེ་ལུ་མ་བསྲེགས་པར་རོླནམ་སྦེ་ཟ་ནིའི་སྔོ་ཚལ་གྱི་རིགས།

གྲང་འཛགས། ལྒང་ཕུ་ལུ་ཕོག་པའི་ནད་གཞི།

གྲང་གཞའ། རྨ་ཁ་དོྲད་མེད་ལ་ན་ཟུག་མ་ཚོར་བའི་རྨ་ ཁའི་ནད་ཅིག

གྲང་གཞི། གྱང་བའི་ནད་གཞིའི་མིང༌།

གྲང་ཟིལ། ༡ ཟིལཔ་ཁོད་སི་སི། ༢ གྲང་བའི་ནུས་ཤུགས།

གྲང་ཟུག བསིལ་ཏོང་ཏོ་གི་ཤུགས་ཚད།

གྲང་འོར། བད་རླུང་གྲང་བ་དང་སླ་བསྲེས་པའི་འོར་ནད་ཀྱི་མིང༌།

གྲང་རེག གྲང་བའི་རེག་བྱའི་མིང༌།

གྲང་རེག་ཅན། ང་ ནམ་དགུན་གྱི་མིང༌།

གྲང་རེག་ཕོ་ཉ། ང་ བྱ་སྐྱུང་ཀའི་མིང༌།

གྲང་རླུང༌། ༡ རླུང་མ་ཁོད་སི་སི། ༢ གྲང་བ་དང་རླུང་གཉིས་ཁ་
འདོམས་ཏེ་ཁ་ཟས་མི་ཞུ་བར་ཕོཝ་དང་སྐེདཔ་ཚུ་ན་བའི་ནད།

གྲང་ཤས། གྲང་ངར་གྱི་ཆ་ཤས།

གྲང་ཤུམ། ལུས་གྲང་ཤུམ་རྐྱབ་པའི་རླུང་ནད་ཀྱི་མིང༌།

གྲང་སངས། ཁོད་སི་སི་བཟོ་བ།

གྲང་སི་རི་རི། རླུང་མ་ཁོད་སི་སི་འཕུ་ཚུལ།

གྲང་སི་ལེ་བ། ཁོད་སི་སི་སྦེ།

གྲང་སེལ། ང་ ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷ།

གྲང་གསུམ་དོྲ་གསུམ། བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་ལུ་ཏན་ཏན་
མེད་པའི་དཔྱེ།

གྲང་གསེར། བཏུལ་བའི་གསེར་ཕྱེ།

གྲང་ལྷགས། རླུང་མ་ཁོད་སི་སི།

གྲང་ལྷང་ལྷང༌། གྱང་བའི་སྣང་བ་ལྷང་ལྷང་ཤར་ཚུལ།

གྲངས། གྲངས་ཀའི་བསྡུས་ཚིག

གྲངས་ཀ། གྱངས་ཁ།

གྲངས་ཀ་མིང་རྐྱང་མ། ཚད་འཇལ་ནི་གཞིའི་མིང་གཅིག་ལས་
མེད་པའི་གྱངས་ཁ། དཔེར་ན་ཁལ་གཅིག་ཟེར་སླབ་པའི་གྱངས་ཁ་

བཟུམ།

གྲངས་ཀ་མིང་ཅན། ཚད་གཞིའི་མིང་ཡོད་པའི་གྱངས་ཁ། དཔེར་
ན། འདོམ་གཅིག་སོྟང་ལྔ་བརྒྱ་དང་ཁྱུ་ཕྱེད་དང་ལྔ་ལྟ་བུ།

གྲངས་ཀ་མིང་སྦྲགས་མ། ཚད་གཞིའི་མིང་གཉིས་སམ་ལེ་ཤ་
ཡོད་པའི་གྱངས་ཁ། དཔེར་ན། ཁལ་ལྔ་བྱེ་དགུ་ཕུད་ཏ་གསུམ་ལྟ་བུ།

གྲངས་ཀ་མིང་མེད་མ། ཚད་གཞིའི་མིང་མེད་པའི་གྱངས་ཁ། 
དཔེར་ན། གྱངས་ཁ་གཅིག་དང་གཉིས་ལྟ་བུ།

གྲངས་ཅན། ང་ ༡ མཁསཔ། ༢ གཤིན་རྗེའི་མིང༌།

གྲངས་ཅན་པ། ཕྱི་རོལ་པའི་སྟོན་པ་དབང་ཕྱུག་ནག་པོའམ་སེར་
སྐྱ་གིས་འགོ་བཙུགས་པའི་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བའི་མིང༌། དེ་ཡང་ཤེས་
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བྱའི་ཆོས་ག་ར་བསྡུ་བ་ཅིན་དེ་ཉིད་ཉེར་ལྔ་ལུ་བསྡུ་བར་འདོདཔ་

ཨིན། དེ་ཡང་གཙོ་བའི་ཁ་ཐུག་ལས་རྣམ་འགྱུར་ཉེར་གསུམ་སྤྲུལ་

ཏེ་བློའམ་ཆེན་པོའི་ལོགས་གཅིག་ལས་རྣམ་འགྱུར་དང་ལོགས་

གཅིག་ལས་བདག་ཤེས་རིག་གི་སྐྱེས་བུ་དེ་མེ་ལོང་ངོས་གཉིས་

པར་གཟུགས་བརྙན་ཤར་དོ་བཟུམ་སྦེ་བདག་ཤེས་རིག་གི་སྐྱེས་བུ་

གིས་ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྐབས་ལུ་འཁོར་བ་དང་ནམ་ཅིག་གི་ཚེ་རྣམ་

འགྱུར་ཉེར་གསུམ་པོ་ག་ར་གཙོ་བོ་ལས་སྤྲུལཔ་ཧ་གོ་ཞིན་ན་རྣམ་

འགྱུར་གཙོ་བོའི་ཀློང་ལུ་བསྡུ་སྟེ་བདག་རྐྱངམ་གཅིག་ལུས་པའི་

སྐབས་ཐར་པ་ཨིན་འདོདཔ་ཨིན། དེ་ཉིད་ཉེར་ལྔ་ནི། གཙོ་བོ། 

བློ་འམ་ཆེན་པོ། ང་རྒྱལ། གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་སྟེ་དེ་ཙམ་ལྔ། 

ས་ཆུ་མེ་རླུང་ནམ་མཁའ་སྟེ་འབྱུང་བ་ལྔ། ངག ལགཔ། རྐངམ། 

རྐུབ། འདོམས་ཏེ་ལས་ཀྱི་དབང་པོ་ལྔ། མིག རྣམ་ཅོ། སྣ། ལྕེ། 

ལུས་ཏེ་བློའི་དབང་པོ་ལྔ། ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ། བདག་ཤེས་རིག་གི་

སྐྱེས་བུ་དང་ཉེར་ལྔ།

གྲངས་བཅས། སྐྱ་རེངས།

གྲངས་ཉུང་མི་རིགས། མི་རིགས་ལེ་ཤའི་ནང་ལུ་རེ་རེ་གཉིས་
གཉིས་ཙམ་སླ་བསྲེས་ཏེ་ཡོད་པའི་མི་རིགས།

གྲངས་བསྙེན། གྱངས་ཁ་ཚང་ནིའི་དོན་ལུ་བགྲང་པའི་སྔགས་ཀྱི་
བསྙེན་པ།

གྲངས་ཐེལ། མི་སེར་ཚུ་འུར་ལཱ་རྒྱུག་པའི་འབོྱར་རྟགས་ཀྱི་ཐོག་ལུ་
རྐྱབ་པའི་ཐིའུ་གི་མིང༌།

གྲངས་ཐོ། གྱངས་ཁའི་ཐོ་ཡིག

གྲངས་སྡུད་པ། རྣམ་དབྱེ་ལྔ་པའི་ནང་གསེས་གྲངས་ཀྱི་མཚམས་
འཛིན་ཅིང་སྡུད་པའི་མིང༌།

གྲངས་བརྡ། གྱངས་ཁའི་ཐ་སྙད་དམ་རྣམ་གཞག

གྲངས་གནས། གྱངས་ཁ་བཀོད་སའི་གནས། གྱངས་ཁ་མཚོན་
པའི་ཨང་ཀི་ཡོད་སའི་གནས། གཅིག་གནས། བཅུ་གནས། བརྒྱ་

གནས་ལྟ་བུ།

གྲངས་གནས་དྲུག་ཅུ། གཅིག བཅུ། བརྒྱ། སོྟང༌། ཁྲི། 
འབུམ། ས་ཡ། བྱེ་བ། དུང་ཕྱུར། ཐེར་འབུམ། ཐེར་འབུམ་ཆེན་

པོ། ཁྲག་ཁྲིག ཁྲག་ཁྲིག་ཆེན་པོ། རབ་བཀྲམ། རབ་བཀྲམ་ཆེན་

པོ། གཏམས། གཏམས་ཆེན་པོ། དཀྲིགས། དཀྲིགས་ཆེན་པོ། མི་

འཁྲུགས། མི་འཁྲུགས་ཆེན་པོ། ཁྱད་འབྱིན། ཁྱད་འབྱིན་ཆེན་

པོ། སྤང་རྟེན། སྤང་རྟེན་ཆེན་པོ། དེད་འདྲེན། དེད་འདྲེན་ཆེན་པོ། 

མཐའ་སྣང༌། མཐའ་སྣང་ཆེན་པོ། རྒྱུ་རིག རྒྱུ་རིག་ཆེན་པོ། འོད་

མཛེས། འོད་མཛེས་ཆེན་པོ། དབང་པོ། དབང་པོ་ཆེན་པོ། ལེགས་

འབྱིན། ལེགས་འབྱིན་ཆེན་པོ། རོྟགས་འགྲོ། རོྟགས་འགྲོ་ཆེན་

པོ། འབྱིང་རྡུལ། འབྱིང་རྡུལ་ཆེན་པོ། རྒྱ་རྟགས། རྒྱ་རྟགས་ཆེན་པོ། 

སོྟབས་འཁོར། སོྟབས་འཁོར་ཆེན་པོ། བརྡ་ཤེས། བརྡ་ཤེས་ཆེན་

པོ། རྣམ་བྱུང༌། རྣམ་བྱུང་ཆེན་པོ། སོྟབས་མིག སོྟབས་མིག་ཆེན་པོ། 

བྱམས་པ། བྱམས་པ་ཆེན་པོ། སྙིང་རྗེ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ། དགའ་བ། 

དགའ་བ་ཆེན་པོ། བཏང་སྙོམས། བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོ། གྲངས་མེད་

པ་དང་དྲུག་ཅུ།

གྲངས་འབོར། གྱངས་ཁའི་ཁྱོན་བསོྡམས།

གྲངས་འབྱམས། གྲངས་གནས་ཅིག

གྲངས་མེད་བསྐལ་པ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་གྲངས་ཁ་
མ་ཆོདཔ། དཔེར་ན། འཇིག་རྟེན་ཆགས་ཞིནམ་ལས་འཇིག་རྟེན་

ཤུལ་མམ་མ་ཆགས་ཀྱི་བར་མི་ལོ་འབད་བ་ཅིན་ དཀྲིགས་ཆེན་

གསུམ། དཀྲིགས་ཆུང་གསུམ། གཏམས་ཆེན་དགུ། གཏམ་

ཆུང་བདུན། རབ་བཀྲམ་ཆེན་པོ་བདུན། ཆུང་བ་མེད། ཁྲག་

ཁྲིག་ཆེན་པོ་དྲུག ཁྲག་ཁྲག་གཉིས། ཐེར་འབུམ་ཆེན་པོ་བཞི་སྟེ། 

༣,༣༩༧,༧༠༦,༢༤༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠ ཡོད།

གྲངས་མེད་ཐ་མ། བཏང་སོྟམས་ཆེན་པོ་བཅུ་ཐམ་པ།

གྲངས་མེད་པ། ༡ གྱངས་ཁ་རྩ་ལས་བརྩི་ནི་མེད་པའི་དོན། 
༢ བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོ་བཅུ་ལུ་གྲངས་མེད་པ་ཟེར།

གྲངས་ཚང་གཙང་འབུལ། ལྷག་ཆད་མེད་པར་དག་ཏོག་ཏོ་
ཕུལ་བའི་དོན།

གྲངས་ཚད། གྱངས་ཁ་མང་ཉུང་གི་ཚད།

གྲངས་ཚན། གྱངས་ཁའི་སྡེ་ཚན།

གྲངས་ཚིག གྱངས་ཁའི་ཐ་སྙད་ཀྱི་མིང༌།

གྲངས་བཞིན་གྱི་རྒྱན། དོན་རྒྱན་བཅུ་དྲུག་པ་རིམ་པ་ཅནགྱི་
རྒྱན་གྱི་མིང༌།

གྲངས་རིམ་པ་ཅན་གྱི་རྒྱན། གྲངས་བཞིན་གྱི་རྒྱན་དང་འདྲ།
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གྲངས་ལས་འདས་པ། གྲང་ཚད་ལས་བརྒལ་བ།

གྲངས་ཤེས། ང་ རྩིསཔ།

གྲངས་གཤེར། གྱངས་ཁ་རྩི་བའི་ད་ལྟ་བ།

གྲངས་བཤེར། གྱངས་ཁ་བརྩི་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

གྲངས་སུ་འགྲོ། གྱལ་ཁར་ཚུད་པ།

གྲབ་རྒྱགས། ༡ འུར་ཤབོ། ཁ་རྒྱགས་པ། ༢ མི་ང་རྒྱལ་ཅན།

གྲབ་རྒྱབ། གྲབ་རྒྱགས་དང་འདྲ།

གྲབས། ༡ སོྦ་ལོགས་ཁ། ༢ བཅའ་སྒྲིག

གྲབས་རྒྱགས། ལམ་བར་ལུ་ཟ་ནིའི་ཟས་ཀྱི་རིགས།

གྲབས་བྱེད་པ། གྲ་སྒྲིག་འབད་བ།

གྲབས་འབྲུ། མུ་གེའི་དུས་ལུ་ཟ་ནི་གི་བསགས་པའི་འབྲུ།

གྲབས་དམག རྒྱབ་གནོན་གྱི་དམག་དཔུང༌།

གྲབས་ཡུལ། གྲ་སྒྲིག་གི་མིང༌།

གྲབས་གཤོམ། གྲ་སྒྲིག བཅའ་སྒྲིག སྔོན་འགྲོ།

གྲམ། ཆུ་རིལ།

གྲམ་ཁ། ཆུ་འགྱོ་སའི་གྲམ་པའི་ཁ།

གྲམ་སོྟང༌། རོྡ་རུག་གིས་གང་བའི་ཐང༌།

གྲམ་ཐང༌། རོྡ་གྲམ་པ་ཡོད་སའི་ཐང༌།

གྲམ་པ། ༡ ཁྱབ་པ། སླེབས་པ། འཐོར་བ། ༢ ཆུ་རིལ་གྱི་མིང༌། 
༣ ཆུ་སོྦམ་འབབ་སའི་ཤུལ་གྱི་མིང༌།

གྲམ་པ་ཁམ་བུ། བོན་གྱི་གནས།

གྲམ་ས། རོྡ་ཧྲུག་གིས་གང་བའི་ས་ཞིང༌།

གྲམ་གསེག ཆུ་རྒྱུག་ཤུལ་གྱི་རོྡ་རུག

གྲམ་ཧྲུག རོྡ་གྲམ་པ་ཆུང་ཀུ།

གྲལ། གྱལ། ཁོངས།

གྲལ་པ། གྱལ་ལུ་སོྡད་མི།

གྲལ་དཔོན། ཚོགས་འགོཔ། གྱལ་འགུཔ།

གྲལ་བུ། གྲལ་མ།

གྲལ་མ། ལྕམ་ཐོག་གི་གྲལ་ཤིང༌།

གྲལ་ཚུད། གྱལ་ཁར་ཚུད་པ།

གྲལ་ཚེས། ཚེས་ཁ་གྱངས།

གྲལ་མཚུངས། རིགས་གཅིག་པ།

གྲལ་མཚེས། གཅིག་ཁར་གཤིབ་པའི་གྱལ་གྱི་མིང༌།

གྲལ་མཚེས་པ། གྱལ་གྱི་ཆ་རོགས།

གྲལ་འཚོས་པ། རང་བཞིན་ལུ་ལྟ་བའི་དོན།

གྲལ་འཛིན། སོྡད་སའི་ས་ཆ་འཛིན་པ།

གྲལ་རིམ། ༡ ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མའི་གོ་རིམ། ༢ ཤོག་ཁག

གྲལ་རོགས། གྱལ་གྱི་ཆ་རོགས།

གྲལ་གཤིབས། གྱལ་གཅིག་ཁར་གཤིབས་པ།

གྲལ་གསེང༌། གྱལ་གྱི་བར་སོྟང༌།

གྲས་ཀ། སྡེ་ཚན། རིགས།

གྲས། སྡེ་ཚན། རིགས།

གྲས་པ། ༡ ཁྱིམ་ཐོག་ཁའི་ཆུ་སྐྱོར་གྱི་མིང༌། ༢ ཨེ་ཁུག་ལགཔ་བཤེད་ས།

གྲི། ༡ གྱི་ཅུ། ༢ ནད་མེད་གློ་བུར་ལུ་ཤི་བའི་མིང༌། དཔེར་ན། ལོྟགས་
གྲིར་ཤི་བ་ཟེར་བ་ལྟ་བུ།

གྲི་ཀླད། མི་གྱི་གི་འོག་ལུ་ཤི་བའི་ཀླདཔ་མཆོད་རྫས་ལུ་རུང༌།

གྲི་ཁྲག མཚོན་ཆའི་འོག་ལུ་ཤི་བའི་མི་ཁྲག་མཆོད་རྫས།

གྲི་གུ། ༡ གྱི་ཆུང་ཀུ། ༢ ས་ཁུག

གྲི་གུ་ཆུང༌། གྱི་ཆུང་ཀུ།

གྲི་གུག ༡ གྱི་སྤྱི་ཏོག་གུག་གུགཔ། ༢ དང་ཕུའི་ལག་ཆ།

གྲི་གུམ་བཙན་པོ། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་སྲིབ་ཁྲི་བཙན་པོའི་སྲས།

གྲི་མགོ གྱི་གི་གཡུ་པ།

གྲི་འགག་གསོར། སྐེདཔ་ལུ་བཙུགས་ནིའི་གྱི་ཐུང་ཀུ།

གྲི་འགྲམ། གྲི་ཁྲམ།
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ག

གྲི་དངོ། གྱི་ཅུ་གི་རོྣས།

གྲི་ལྕག གྱི་ཅུ་གི་ལྟག་ཀོ།

གྲི་ཆད། མི་བསད་པའི་གྱི་ཅུ་ལུ་ཕོག་པའི་ཆདཔ།

གྲི་ཆུང༌། གྱི་ཅུ་ཆུང་ཀུ།

གྲི་ལྟག གྱི་གི་ལྟག་ཀོ།

གྲི་བརྟུལ། མི་གཅིག་གྲི་འོག་ཤིཝ་ད་མི་གཞན་གྲི་འོག་མི་ཤི་ནིའི་
དོན་ལུ་གཤེད་འདྲེ་བཏུལ་ཐབས་ལུ་བཏང་བའི་ཆོ་ག

གྲི་འཐག གྱི་ཅུ་གཉིས་ཆའི་རོྣས་ཀྱིས་ཤ་ཞིབ་ཞིབ་གཏུབ་པའི་དོན།

གྲི་འཐབ། ༡ གྱི་ཅུ་འབག་སྟེ་འཛིངས་པ། ༢ གྱིམ་ཙིའི་མིང༌།

གྲི་མདུར། གྱི་ཅུ་རྦད་དུམ་གྱི་ཁ།

གྲི་ནོན། ནད་རིམས།

གྲི་དཔའ་དམ། དཔའ་རྟགས་རིངམོ།

གྲི་མག གྱིབ་མ།

གྲི་མོ་ཁྱོད། རང་ལུ་བདེན་པ་མེད་རུང་ཧམ་པ་བཙོང་སྟེ་ཕུང་དཀྲུག་མི།

གྲི་དམར། གྱི་དམརཔོ།

གྲི་ཚགས་པ། གྲི་འཐག་དང་ཅོག་འཐད།

གྲི་མཚོན། གྱི་ཅུ་གི་མཚོན་ཆ།

གྲི་འཛིང༌། གྲི་འཐབ་དང་འདྲ།

གྲི་རིང༌། གྱི་རིང༌།

གྲི་རུབ། མི་གཅིག་ལུ་མི་ལེ་ཤ་གིས་གྱི་གཅིག་ཁར་གཡུག་པ།

གྲི་རུས། མཆོད་རྫས་གྱི་ཅུ་གི་འོག་ལུ་ཤི་བའི་རུ་ཏོ།

གྲི་ལ་ཁུ་ཚུར་རྡེག་པ། ཉེན་ཁ་ཆེ་ས་ལུ་འཛེམ་མི་ཤེས་པའི་དཔྱེ།

གྲི་ཤ། རོ་མངར་ཞིང་ཞུ་རྗེས་དོྲད་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་གདོན་དང་སོྲག་
རླུང་གཉན་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་མི་གཞོནམ་གྱི་ཁར་ཤི་བའི་ཤ།

གྲི་ཤི། མཚོན་ཆའི་འོག་ལུ་ཤི་བའམ་ལྕེབས་ཏེ་རང་སོྲག་བཅད་པ།

གྲི་ཤུར། གྱི་གིས་བཞོགས་པའི་ཤུལ།

གྲི་སོ། གྱི་གི་རོྣས།

གྲི་སྲི། གྲི་ཁར་ཤི་བའི་སྲི།

གྲིར་རྔམ་པ། གྲིར་འགུམ་པ་དང་འདྲ།

གྲིབ། ༡ སྲིབ། ༢ བཙོག་པ། ༣ བཙོག་པ་ལུ་བརྟེན་ནས་ཕོག་པའི་
ནད། ༤ གྲིབ་མའི་བསྡུས་ཚིག

གྲིབ་སྐམ། བསིལ་སྐམ།

གྲིབ་སྐྱོན། གཟའ་རཱ་ཧུ་ལའི་གྱིབ་མ་ཕོགཔ་ལས་ཀླདཔ་གི་ཐོག་ཁྲག་
རྩ་བེད་དེ་ཚར་གཅིག་གུ་བརྒྱལ་འགྱོ་བའི་ནད།

གྲིབ་ཁུང༌། ཉིམ་མ་ཕོག་སའི་སྲིབ་ནག

གྲིབ་ཁྲུས། བྱབ་ཁྲུས་ཞུ་བའི་མིང༌།

གྲིབ་ཅན། མི་ཨུ་ཚུགས་ཅན། མི་མགུ་སྲ་དྲགས།

གྲིབ་བརྙན། གྱིབ་མའི་གཟུགས་བརྙན།

གྲིབ་མདོས། གྲིབ་ནད་སེལ་ཐབས་ལུ་བརྫངས་པའི་མདོས།

གྲིབ་ནག འོད་མ་ཕོག་སའི་ས།

གྲིབ་ནག་འདྲེར་མཐོང༌། ཐེ་ཚོམ་ཟ་མ་དགོ་ས་ལུ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ།

གྲིབ་ནད། གཟའ་ཕོག་པའི་ནད་ཀྱི་མིང༌།

གྲིབ་གནོན། ལགཔ་ཧིང་ཁ་ལུ་བཀབ་ཏེ་ཉལ་བ་ཅིན་འདྲེ་གིས་
མནན་པར་མཐོང་བའི་རྨི་ལམ།

གྲིབ་གནོན་གྱི་གདོན། ལགཔ་ཧིང་ཁ་ལུ་བཞག་སྟེ་ཉལ་བ་ཅིན་
འདྲེ་གིས་མནན་པར་མཐོང་བཅུག་པའི་གདོན།

གྲིབ་ཕོྱགས། སྲིབ་ལོགས་སམ་བྱང་ལོགས།

གྲིབ་མ། ཡན་ལག་གི་ཁ་དོག་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་ནང་གི་གཟུགས་ངོ་
མ་མཐོང་ནི་ལུ་མི་བསྒྲིབ་པའི་མདོག་གནགཔོ།

གྲིབ་མ་གཉིས་པ། རང་དང་མཐུན་བཤེས་ཅན་གྱི་ཆ་རོགས་
གཅེས་ཤསོ།

གྲིབ་མ་སྣུམ་པོ། བསིལ་གཡབ་བསིལ་ཏོང་ཏོ་སྦེ་ཉམས་དགའ་
བའི་དོན།

གྲིབ་བཙོག བཙོག་པ་ལས་ཕོག་པའི་ནད།

གྲིབ་མའི་བུ། ང་ གཟའ་སྤེན་པ།

གྲིབ་མའི་ལམ། གྲིབ་ལམ་དང་འདྲ།

གྲིབ་མའི་ལུས། ང་ གཟའ་ཟླཝ།
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གྲིབ་ཚོད། ༡ གྱིབ་མའི་རིང་ཐུང་གི་ཚད། ༢ ད ཉིམ་གི་གྱིབ་མ་ལས་
དུས་ཚོད་ལྟ་བའི་ཚོད།

གྲིབ་གཟུགས། ཉི་མའ་ིའོད་ཐུར་ལུ་འགྲིབ་པའི་གྱིབ་མའི་གཟུགས།

གྲིབ་རི། སྲིབ་རི་དང་ཅོག་འཐད།

གྲིབ་ལམ། ༡ ནམ་མཁའི་བར་ཐིག་དགུ་ཚིགས་ཀྱི་མིང༌། ༢ རིའི་
སྲིབ་ནག་གི་འགྱོ་སའི་ལམ།

གྲིབ་ལིང༌། གྲིབ་ཕོགཔ་ད་བྱུང་བའི་མིག་ཏོ་གི་ནད།

གྲིབ་ལུང༌། སྲིབ་ཀྱི་ལུང་ཕོྱགས།

གྲིབ་ལུས། གྲིབ་མའི་ལུས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

གྲིབ་ལོང༌། གྲིབ་ཀྱིས་སྐྱོན་ཤརོ་བའི་མིག་ཏོ་ཞརཝ།

གྲིབ་ཤརོ། གྲིབ་ཀྱིས་སྐྱོན་ཕོག་པ།

གྲིབ་སེལ། གྲིབ་སེལ་བའི་ནད་རིམས།

གྲིབ་སེལ་ཕྱག་རྒྱ། ལགཔ་ཁུ་ཚུར་བཟོ་ཞིནམ་ལས་ ཨམ་མཐེ་
བོང་དང་མཛུབ་ཅུང་བརྐྱངས་ཏེ་རྒྱབ་སོྣལ་འབད་མི།

གྲིབ་སོ། གྱིབ་མའི་མིང༌།

གྲིབ་སྲུང༌། ༡ གྲིབ་ཀྱི་སྲུངམ། ༢ གྲིབ་ལུ་འཛེམ་པ། 

གྲིབ་བསང༌། ༡ གྲིབ་སེལ་ནིའི་ཐབས་ཤེས། ༢ བཙོག་གྲིབ་བསལ་
ནི་གི་བསང་རྫས།

གྲིབ་བསངས། གྲིབ་བསང་དང་འདྲ།

གྲིབ་བསིལ། གྱིབ་མ་ནང་གི་རླུང་མ་བསིལ་ཏོང་ཏོ།

གྲིབ་ལྷགས། གྲིབ་བསིལ་དང་འདྲ།

གྲིམ། སྐུདཔ་ཚུ་འགྲིམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གྲིམ་ཅག གཟབ་གཟབ་འབད་བའི་དོན།

གྲིམ་པ། འཁལ་བ།

གྲིམ་པོ། ༡ སྤྱང་དྲགས། གསལ་དྲགས། ༢ ཐགཔ་ཚུ་གྲིམ་ཁྱུག་
ཁྱུག ༣ གཟུགས་ཐང་པོ།

གྲིམ་ལོྷད། གྲིམ་པ་དང་ལོྷད་ཆི་ཆི།

གྲིམས། གྲིམ་པའི་འདས་པ།

གྲིའུ། གྱི་ཆུང་ཀུ།

གྲིལ་ཁ། བསྒྲིལ་ཏེ་རིལ་རི་འགྱོ་བའི་དབྱིབས་ཀྱི་མིང༌།

གྲིལ། འགྲིལ་བའི་འདས་པ།

གྲུ། ༡ ཆུ་བརྒལ་ནིའི་གྲུ། ༢ ཟུར་གྱི་མིང༌། ༣ གྲུ་གའི་བསྡུས་ཚིག

གྲུ་དཀར། གཡུ་ལེགས་ཤམོ་གཡུ་ཆུང་གྲུ་དཀར་གྱི་མིང༌།

གྲུ་སྐས། ཁྱིམ་ཟུར་གྱི་ཀཝ།

གྲུ་སྐྱ། གྲུའི་ཟན་སྐྱ།

གྲུ་ཁ། གྲུ་ཆུ་བརྒལ་སའི་གནས་སམ་གྲུ་འབབ་སའི་ཆུ་ཁ།

གྲུ་ཁུག ༡ ཟུར་གྱི་ཁུག ༢ ལགཔ་བསྐུམས་པའི་ཀི་ལིའི་ཁུག

གྲུ་ཁེམ། གྲུ་སྐྱ་དང་འདྲ།

གྲུ་ཁྱེམ། གྲུ་སྐྱ།

གྲུ་མཁན། གྲུ་གཏང་མི།

གྲུ་ག ལོགས་གཉིས་ཁ་ཐུག་པའི་བར་མཚམས།

གྲུ་གུ། ༡ སྐུད་པའི་དྲུ་གོ ༢ བོད་བྱང་ཕོྱགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲན་ཆུང་ཀུ་ཅིག་
གི་མིང༌། ༣ འགྱིབ་ཀྱི་ལྒང་ཕུ།

གྲུ་གླ། གྲུའི་གླ་ཆ།

གྲུ་མགོ། ༡ ཀི་ལིའི་སྤྱི་ཏོག ༢ གྲུའི་མགུ་ཏོ།

གྲུ་ཆགས་མའི་ལུགས། གླིང་བཞི་དང་དུས་བཞི་འཁོར་བར་
འདོད་པའི་ལུགས་ཏེ་དུས་གཡས་འཁོར། ཁྱིམ་གཡོན་འཁོར། 

གཉིས་ཆ་ར་གཡས་འཁོར་འདོད་ཚུལ་ཡོད།

གྲུ་ཆར། ༡ ཆརཔ་འཇམ་ཐིང་ཐིང་སྦེ་འབབ་པའི་ཚུལ། ༢ ང་ ཆརཔ་
གི་མིང༌།

གྲུ་ཆོད། སྡེ་ཚན་སྡེ་ཚན་སྦེ་བཅད་དེ་བཟོ་བའི་དྲ་མིག

གྲུ་གདུབ། ཀི་ལིའི་རྒྱན་ཆ།

གྲུ་ནང་སེམས་གཅིག མི་གར་མནོ་བསམ་མཐུན་པའི་དཔྱེ།

གྲུ་ནར། གྲུ་བཞི་དང་ནར་མོའི་བསྡུས་ཚིག

གྲུ་པ། གྲུ་གཏང་མི།

གྲུ་དཔུང༌། ཀོ་གི་གྲུ་འཐེན་ནིའི་ཤིང༌།
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ག

གྲུ་བུ། སྐུདཔ་གི་གོང༌།

གྲུ་བོ། གྲུ་སོྦམ།

གྲུ་བོ་ཆེ། གྲུ་གཟིངས་སོྦམ།

གྲུ་མོ། ༡ ཀི་ལིིའི་མིང༌། ༢ ཁྲུའི་ཚད།

གྲུ་མོ་གཞུ་མཆོག་རུས་འབུར། ལུས་ཀྱི་གསང་གནད།

གྲུ་བཙས། གྲུའི་གླ་ཆ། 

གྲུ་བཙས་པ། གྲུ་དཔོན།

གྲུ་ཚིགས། ཀ་ལིའི་རུ་ཏོ་གི་ཚིགས།

གྲུ་ཚུགས། གྲུ་ཚུགས་ས་དང་འདྲ།

གྲུ་ཚུགས་པ། གྲུ་བཙས་པ་དང་འདྲ།

གྲུ་ཚུགས་ས། ༡ གྲུ་གཏང་ས། ༢ གྲུ་པ་ཚུ་སོྡད་ས།

གྲུ་འཛིན། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས།

གྲུ་འཛིན་གཉིས་པ། ལྷ་ས་རྩེ་པོ་ཏ་ལ།

གྲུ་འཛིན་བདག་པོ། ང་ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན།

གྲུ་རྫིངས། གྲུ་སོྦམ།

གྲུ་རོྫང༌། གྲུའི་ནང་གི་ཟོག་ཆ།

གྲུ་ཞབས། གྲུའི་འོག

གྲུ་བཞི། ༡ ངོས་བཞི། ༢ རོ་བསྐ་ལ་ཞུ་རྫེས་དོྲད། ནུས་པ་གིས་
ཀླདཔ་གི་སྐྱོན་དང་ཆུ་སེར་སྐམ་པའི་རོྡ་སྨན་གྱི་མིང༌།

གྲུ་བཞི་ཁ་གང་མ། ཁ་གང་གྲུ་བཞི་ཅན་མའི་དབྱིབས་ཀྱི་མིང༌།

གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི། ཁྱིམ་གྲུ་བཞིམ་སྒོ་བཞི་མ།

གྲུ་བཞི་ནར་མོ། ཟུར་བཞི་འབད་མིའི་དབྱིབས་ནར་ན་གི་མིང༌།

གྲུ་བཞི་ལམ་འཁྱེར། བཀའ་གདམས་པའི་ལུགས་ལུ་སངས་
རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ག་ར་གདམས་ངག་སྦེ་གོ་བ་ལེན་པའི་དོན།

གྲུ་བཞི་ལྷམ་པ། རིང་ཐུང་མཐོ་དམན་སྟུག་སྲབ་ག་ར་ཆ་མཉམ་
པའི་དབྱིབས། དཔེར་ན་ཤ་ོབཟུམ།

གྲུ་ཟམ། གྲུའི་ཟམ་པ།

གྲུ་གཟིངས། གྲུ་རྫིངས་དང་འདྲ།

གྲུ་ཡི་སྐྱེས་བུ། གྲུ་གཏང་མི།

གྲུ་ཡི་ཡན་ལག ང་ སྐྱ་བའི་མིང༌།

གྲུ་ཡི་གཤོག་པ། ང་ སྐྱ་བ།

གྲུ་ཤན། ཤིང་གི་གྲུ།

གྲུ་ཤན་ཁ། གྲུ་གཏང་སའི་ཆུ་ཁ།

གྲུ་ཤན་པ། ཤིང་གྲུ་གཏང་མི།

གྲུ་ཤིང༌། གྲུ་ཆུའི་འཁརཝ།

གྲུ་ས། གྲུ་ཁའི་མིང༌།

གྲུ་སོགས་པ། སྐར་མ་སྣུབས།

གྲུ་གསུམ། ཟུར་གསུམ་གྱི་མིང༌།

གྲུག ༡ བཅག་ནས་ཧྲུག་ཧྲུག་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ མིའི་པགས་ཀོའི་ཁར་གྲང་བའི་ངར་ཕོགཔ་ད་སྲ་དྲགས་འགྱོ་བའི་

དོན། ༣ གྲུ་གུའི་བསྡུས་ཚིག ༤ རྟ་དང་བོང་ཀུ་དྲེལ་ཚུ་གི་འཕོངས་

ཀྱི་མིང༌།

གྲུག་མདོ། རྟ་ཚུ་གི་འཕོངས།

གྲུག་བུ། ཆག་ཆགཔ་གི་ཅ་ལ།

གྲུགས་པ། གྲུག་གི་འདས་པ།

གྲུང༌། གྲུང་པོའི་བསྡུས་ཚིག

གྲུང་པོ། ༡ སྤྱང་དྲགས། ༢ སོན་ལེགས་ཤམོ། ནུས་ཤུགས་ཅན།

གྲུང་བ། གྲུང་པོ་དང་འདྲ།

གྲུང་ཤ་དོད་པོ། གསལ་དྲགས།

གྲུངས། བགྲུང་བའི་ད་ལྟ་བའི་འབྲི་ཚུལ་སོ་སོ་ཅིག

གྲུབ། ༡ རང་བཞིནགྱིས་ཆགས་པའམ་བྱུང་བའི་འདས་པ། ༢ ཡོད་
པའི་དོན། ༣ རོྟགས་པའི་དོན།

གྲུབ་ཆེན། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབོྱརཔ།

གྲུབ་མཆོག རྣལ་འབོྱརཔ་སོྦམ།

གྲུབ་མཆོག་མ། རྣལ་འབོྱར་མ།

གྲུབ་བརྙེས། གྲུབ་པ་ཐོབ་པ།
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གྲུབ་རྟགས། གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྟགས་དང་མཚན་མ།

གྲུབ་ཐོབ། གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབོྱརཔ།

གྲུབ་མཐའ། རང་གི་བོླ་ཡིས་ཐག་བཅད་ནས་ངེས་ཤེས་བརྙེས་པའི་
ལྟ་བ་འཛིན་ཐངས།

གྲུབ་མཐའ་གོང་མ། སེམས་ཙམ་པ་དང་དབུ་མ་པའི་མིང༌།

གྲུབ་མཐའ་སོྟན་པ་པོ། ལྟ་བའི་རྣམ་གཞག་སོྟན་མི།

གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ། རང་གི་བོླ་ངོར་ཐག་བཅད་པའི་ལྟ་བ་དེ་དང་ལུང་
རིགས་ཀྱིས་མི་འགལ་བར་སྨྲ་བ།

གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་གཉིས། ནང་པ་དང་ཕྱི་པ་གཉིས།

གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་བཞི། ནང་པའི་ལུགས་ལུ། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ། 
མདོ་སྡེ་པ། སེམས་ཙམ་པ། དབུ་མ་པ་དང་བཞི།

གྲུབ་མཐའ་མཛོད། རྒྱལ་བ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་མཛད་
པའི་མཛོད་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

གྲུབ་མཐའ་འོག་མ། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་དང་མདོ་སྡེ་པ་གཉིས།

གྲུབ་མཐའ་ལ་མ་ཞུགས་པ། ལྟ་བའི་འཛིན་སྟངས་ལུ་མ་
གནས་པའི་མི།

གྲུབ་མཐའ་ལ་ཞུགས་པ། ལྟ་བའི་འཛིན་སྟངས་ལུ་ཞུགས་པའི་མི།

གྲུབ་མཐའི་རྩིས། དུས་འཁོར་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐར་རྩིས་ཀྱི་མིང༌།

གྲུབ་མཐའི་ཚེས་ལོངས། གྲུབ་པའི་རྩིས་ཀྱི་ཚེས་ཀྱི་ལོངས་སོྤྱད།

གྲུབ་བདེ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྫས་གཅིག ཆོས་གང་རུང་གཉིས་
སྐྱེ་གནས་འཇིག་གསུམ་དང་དེ་གཉིས་རྫས་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ་དང་སྣང་

ཁྱབ་མཉམ་ཨིན་དགོ་པའི་དོན།

གྲུབ་བདེ་རྫས་གཅིག རྫས་གཞི་གཅིག་གི་ཐོག་ལུ་རྣམ་པ་སོ་
སོ་འབད་མི་ཚུ་སྐྱེ་གནས་འཇིག་གསུམ་དུས་གཅིག་དང་རྫས་གཅིག་

ཨིན་པའི་དོན།

གྲུབ་པ། ༡ འགྲུབ་པའི་འདས་པ། ༢ དགོས་གྲུབ་ཀྱི་མིང༌། ༣ འདས་
ཚིག་གི་ཚིག་གྲོགས།

གྲུབ་པའི་སྡེ། ང་ གདོང་དྲུག་གི་མིང༌།

གྲུབ་པའི་སོྤྱད་པ། སྔགས་ལམ་མངོན་དུ་རོྟགས་པའི་སོྤྱད་པའི་སྒོ་

བཞིའི་ནང་ཚན་ཅིག

གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབོྱརཔ།

གྲུབ་པའི་ཡན་ལག་གཉིས། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལས་སྐྱེ་བ་
དང་རྒ་ཤི་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

གྲུབ་འབྲས། ལཱ་འབད་བའི་འབྲས་བུའི་མིང༌།

གྲུབ་རྩིས། གྲུབ་མཐའི་རྩིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

གྲུབ་གཟུགས། ༡ ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བསྡུས་པའི་གཟུགས། 
༢ བརྩིས་ཚར་བའི་བབ་འབྲས་གྱངས་ཁའི་རི་མོ།

གྲུབ་བསལ། ཚ བོླའི་ངོ་ལུ་ཚད་མ་གིས་གྲུབ་ཚར་བ་དང་དོན་ལུ་

ཚད་མའི་བསལ་བ་ཞུགས་པའི་དོན།

གྲུབས། གྲུམ་པའི་དོན་དུ་སྣང༌།

གྲུམ། ༡ གྲུམ་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ གྲུམ་པོའི་བསྡུས་ཚིག ༣ གྲུམ་
བུའི་བསྡུས་ཚིག

གྲུམ་དཀར། གྲུམ་བུ་དཀར་པོའི་བསྡུས་ཚིག

གྲུམ་ནག གྲུམ་བུ་ནག་པོའི་བསྡུས་ཚིག

གྲུམ་ནད། གྲུམ་བུའི་ནད་ཀྱི་མིང༌།

གྲུམ་ནད་དྲུག ཤ་ཏྲེམ། རུས་ཏྲེམ། རྩ་ཏྲེམ། ཆུ་ཏྲེམ། ཏྲེམ་
དཀར། ཏྲེམ་ནག་དང་དྲུག

གྲུམ་པ། ༡ ཞིག་པའམ་ཆག་པའམ་འཐོར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་
བ། ༢ སེམས་ཅན་ཚུ་གི་རྐངམ་བརྩེད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

༣ མགུ་ལུ་དཀར་ཤུར་གསུམ་མམ་དཀརཔོ་དང་གནགཔོ་གི་ཐིག་ཁྲ་

ཅན་གྱི་སོྲག་ཆགས་ནེའུ་ལེའི་རིགས་ཅིག

གྲུམ་པ་རྒྱང་ལྷ་ཁང༌། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ་གིས་བཞེངས་པའི་
གཙང་ལྷ་རྩེའི་མཐའ་འདུལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་མིང༌།

གྲུམ་པའི་རྨ། བཙིར་བའི་རྨའམ་བརྡུངས་བརྡུངསཔ་གི་རྨའི་མིང༌།

གྲུམ་པོ། རྐངམ་ཞ་བོ།

གྲུམ་ལྤགས། སེམས་ཅན་གྲུམ་པའི་པགས་ཀོ།

གྲུམ་བུ། རོླནམ་ལུ་ཡུན་རིངམོ་སྦེ་སོྡད་པའི་རྐྱེན་ལས་ཚིགས་ཀྱི་ཆུ་
སེར་རྒྱས་ཏེ་ཚིགས་ག་ར་ཆག་ཆགཔ་བཟུམ་སྦེ་ན་བའི་ནད་ཀྱི་མིང༌།
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གྲུམ་བུ་དཀར་པོ། བད་ཀན་རིགས་དྲུག་གི་ནང་གསེས་ཕོཝ་དང་
མཆིནཔ་ཚུ་ན་ཞིང་འཁྱུ་སྐྱུག་འབད་དེ་ཉྭ་བཞི་ཚུ་ན་སྟེ་མཐའ་མཇུག་

གྲུམ་བུ་ལུ་འགྱུར་བའི་ནད།

གྲུམ་བུ་ནག་པོ། ཚ་བ་མཁྲིསཔ་ཁྲག་ཤས་ཆེ་བའི་གྲུམ་བུའི་ནད།

གྲུམ་ཙེ། གྲུམ་གདན་གྱི་མིང༌།

གྲུམ་ཟེ། གྲམ་ཙེ་གདན་གྱི་མིང༌།

གྲུམས། གྲུམས་པ་དང་འདྲ།

གྲུམས་པ། གྲུམ་པའི་འདས་པ།

གྲུའི་ཉག་ཐག གྲུ་འཐེན་ནིའི་ཐགཔ། 

གྲུའི་དར་ཅོག གྲུ་གི་ཐོག་ལུ་བཙུགས་ནིའི་དར་ཅོག

གྲུའི་དར་ཤིང༌། ༡ གྲུའི་རླུང་གཡབ་ཀྱི་ཤིང༌། ༢ གྲུའི་དར་ཅོག་
བཏགས་སའི་ཤིང༌།

གྲུའི་ཡན་ལག ང་ གྲུའི་ཟན་སྐྱ།

གྲུའི་རབ། ང་ ཤིང་གྲུ།

གྲུའི་གཤོག་པ། ང་ གྲུའི་ཟན་སྐྱ།

གྲུར་འཇུག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་དང་ཨ་ཎེམོ་དང་

གཅིག་ཁར་གྲུའི་ནང་ལུ་འཛུལ་ཏེ་ཆུའི་ཐད་ཀར་མིན་པར་ཆུའི་ཡར་

མར་འགྱོ་སྦེ་འདོམ་ལྔ་བརྒྱའི་ས་ཁ་ལུ་ལོྷད་པ་ཅིན་དགེ་སོླང་ལུ་ལྟུང་

བྱེད་འབའ་ཞིག་པ་ཕོག་པའི་དོན།

གྲུལ་ཐུབ་པ། རང་གིས་བོླ་འཁོལ་བའི་ཕན་ཐོགས་པ།

གྲུལ་བུམ། གཟུགས་མི་དང་ཆ་འདྲ་ཞིང་མགུ་ཏོ་སེམས་ཅན་སྣ་
ཚོགས་ཀྱི་མགུ་ཏོ་འབད་མི་ལག་པའི་ཀི་ལི་དང་རྐང་མའི་པུས་མོ་རྣམ་

ཅོ་གི་ཐོག་ཚུ་ལུ་ཤ་གི་རལཔ་ཡོད་པའི་གནོད་སྦྱིན་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ལུ་

སོྡད་མི་ཅིག

གྲུལ་བུམ་ཅན། གཞང་གྲུམ་གྱི་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

གྲུལ་བུམ་གདོན། ངོ་གནགཔོ་འགྱོ་ནི་དང་ལྷིགཔ་སོྦ་ནི་གྲུལ་བུམ་
གྱིས་བཏང་བའི་གདོན།

གྲུལ་བུམ་སྡེ་དཔོན། གནོད་སྦྱིན་གྱི་དཔོན།

གྲུལ་བུམ་དབང་པོ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་རྒྱལཔོ།

གྲུལ་བུམ་མ། ང་ ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

གྲུལ་བུམ་ཟླ་བའི་གཞོན་ནུ་ཅན། སྔོ་སྨན་ཀླུ་དུག གཉན་
དུག གཟའ་དུག་གསུམ་གྱི་སྤྱི་མིང༌།

གྲུས། ༡ སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་ན་ཚོད་རྒས་གཞོན་བལྟ་ནི་གི་རྭཝ་གི་
བང་རིམ་གྱི་འཁོར་རིས། ༢ བགྲུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

གྲུས་པོ། ལོ་གཉིས་དང་གསུམ་འགྱོ་བའི་གཡག

གྲུས་མ། དྲུས་མ་དང་ཅོག་འཐད།

གྲེ། ༡ གྲེ་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ སྐརམ་བཅུ་པ་རྟ་ཆུང་གི་མིང༌།

གྲེ་སྐྱེས། ང་ གཟའ་ཕུརཔ།

གྲེ་འགྱུར། སྐད་ཀྱི་ཉམས་སམ་འགྱུར་ཁུག

གྲེ་འགྱུར་མཁན། ང་ བྱི་ཅུང་འཇོལ་མོའི་མིང༌། 

གྲེ་ཆམ། སྐད་འཛེར་བ་དང་གྲེ་བ་ཚ་བའི་ཆམ་ནད།

གྲེ་ཐོགས། བད་ཀན་གྲེ་ཐོགས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

གྲེ་ཕོ། གྲེ་བོ་དང་འདྲ།

གྲེ་བ། སྐད་དབྱངས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཨོལ་ཀྲོང་དང་མིད་པའི་ཡོད་པའི་
གློཝ་གི་གཡུ་པ།

གྲེ་བོ། ཕོ་གདོན་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག

གྲེ་མག གྲ་མ།

གྲེ་མོ། མོ་གདོནགྱི་ནང་གསེས་ཅིག

གྲེ་མོག གྲེ་མོག་འབུའི་བསྡུས་མིང༌།

གྲེ་མོག་འབུ། འབུཔ་གྱོགམོ།

གྲེ་སེར་འབོྲང༌། འབོྲང་གི་མིང༌།

གྲེ་གསང༌། སྐད་བསལ་བ།

གྲེ་བསལ། སྐད་བསལ་བ།

གྲེམས། བཀྲམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

གྲེའུ། སྲནམ་ཅུམ་ནང་རྫས་ཁྲ་ཁྲ་འབད་མི།

གྲེས་མ། རོ་ཚ། ནུས་པ་གིས་གླང་ཐབས། སྲིན་གསོད། མིག་
གསལ་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཕོ་མོ་མ་ནིང་གསུམ་གྱི་སྤྱི་མིང༌།
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གྲོ། ༡ ཀར། ༢ གྲོ་བོའི་བསྡུས་ཚིག ༣ གྲོ་མའི་བསྡུས་ཚིག

གྲོ་དཀར། རྟ་དྲེལ་ཚུ་སྤུའི་ཁ་དོག་སྔོནམོ་འཚམས་ཅིག་སྦེ་དཀར་
ཤས་ཆེ་བའི་མིང༌།

གྲོ་སྐྱེས། ང་ གཟའ་ཕུརཔ།

གྲོ་ཁ། རྒྱགས་སྐལ།

གྲོ་ཁང༌། གྲོ་འཐག་སའི་ཁྱིམ།

གྲོ་ག སྟག་པ་ཤིང་གི་པགས་ཀོ།

གྲོ་གྲོ། བལ་དཀར་གནག་གཅིག་ཁར་སླ་བསྲེས་པའི་མིང༌།

གྲོ་སྔོན། རྟ་དཀརཔོ་སྔོནམོ་ཤས་ཆེ་བའི་མིང༌།

གྲོ་ལྕོག ཀར་གྱི་སོག་མའི་ཕུང༌།

གྲོ་ཆག ཀར་བརྡུངས་ཏེ་ལེབ་ལེབ་བཟོ་བའི་མིང༌།

གྲོ་ཆན། གྲོ་ཆག་ལས་བཟོ་བཟོ་བའི་ཐུགཔ།

གྲོ་ཆས། རྒྱགས་སྐལ།

གྲོ་ཆུ། ཀར་རང་བྱུང་བཙོ་སྟེ་བཟོ་བའི་ཐུགཔ།

གྲོ་རྗེན། ཀར་ཕྱེ།

གྲོ་བཏབ། དོྲ་ཇ་བཏང་བ། ལམ་བར་དོྲ་ཇ་བཏང་བ།

གྲོ་རྟེན། རྒྱགས་སྐལ་གྱི་ཚབ་མ་དངུལ་ཀྲམ་དང་སྐམ་མཛར་གྱི་རིགས།

གྲོ་ཐལ། ཀར་གྱི་སྙེ་མ་ཐལཝ་གནགཔོ་སྦེ་འགྱོ་བའི་ནད།

གྲོ་ཐིག གདོང་ལུ་ཆགས་པའི་ཞིམ་རྩི་གནགཔོ།

གྲོ་ཐུག གྲོ་རང་བྱུང་གི་ཐུགཔ།

གྲོ་དོང༌། ཀར་ནམ་དགུན་སའི་འོག་ལུ་སྦ་ནིའི་དོང༌།

གྲོ་འདེབས་པ། ༡ ཀར་གྱི་སོན་བཏབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ལམ་བར་
ན་ལོྟ་བཏང་བའི་དོན།

གྲོ་ལྤགས། ཀར་འཐགཔ་དང་ཐོན་པའི་པགས་ཀོ།

གྲོ་ཕུབ། ཀར་གྱི་པགས་ཀོ།

གྲོ་ཕྱེ། ཀར་ཕྱེ།

གྲོ་བ། ༡ སྟག་པ་ཤིང༌། ༢ སྟག་པ་ཤིང་གི་པགས་ཀོ། ༣ ཁ་དོག་
དམར་ནག 

གྲོ་བོ། སྤུ་མདོག་དཀར་ནག་སླ་བསྲེས་པའི་མིང༌། དཔེར་ན་རྟ་གྲོ་
བོ་ལྟ་བུ།

གྲོ་བོ་ལུང༌། ལོྷ་བྲག་མར་པའི་འཁྲུངས་གཡུས།

གྲོ་མ། ༡ རྒྱ་གྲོ་མའི་བསྡུས་ཚིག ༢ སྔོ་སྨན་རོ་མངརམོ་ཡོན་ཏན་
བསིལ་བ། ནུས་པ་ཚ་འཁྲུ་གཅད་ཚུགས་པའི་སྨན་ཁ་དོག་དམརཔོ་

ཕྱ་སི་སི་རིངམོ་སྦེ་སྐྱེ་བའི་མིང༌།

གྲོ་མར། ལམ་རྒྱགས་ཀྱི་ཚོ་ཏོ།

གྲོ་མོ། ཤར་འབྲུག་གཡུས་དང་ས་མཚམས་སུ་འབྲེལ་བའི་ལུང་པའི་མིང༌།

གྲོ་དམར། སྤུ་ཁ་སྔོནམོ་གི་གུ་དམརཔོ་ཨ་ཙི་རེ་ཡོད་པའི་རྟ་དྲེལ་
ཚུ་གི་མིང༌།

གྲོ་རྩམ། ༡ ཀར་ཕྱེ། ༢ རྒྱགས་སྐལ་ཕྱེ།

གྲོ་ཞིན། སྐརམ་གྲོ་བཞིན་གྱི་མིང༌།

གྲོ་ཞིབ། ཀར་ཕྱེ།

གྲོ་ཞུན། གྲོ་བཞིན་དང་འདྲ།

གྲོ་ཞུར། མགུ་ཏོ་དང་གདོང་དམརཔོ།

གྲོ་བཞིན། སྐརམ་ཉེར་གཅིགཔ་གི་མིང༌།

གྲོ་བཞིན་ཅན། ང་ གྲོ་བཞིན་ཟླཝ་གི་མིང༌།

གྲོ་བཞིན་ཟླ་བ། ༡ ཟླཝ་བདུནཔ། ༢ ད  ཟླཝ་དྲུག་པའི་ཚེས་
བཅུ་དྲུག་ལས་ཟླཝ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་བར་ནའི་མིང༌།

གྲོ་ཟན། ༡ ཀར་ཕྱེ་བསྣད་བའི་ཟན། ༢ ཀར་ཕྱེ་བཙོ་མི་དང་གཅིག་
ཁར་མར། ཕྱུར་གོ གུ་རམ་ཚུ་སླ་བསྲེས་པའི་ཟས།

གྲོ་ཟས། ༡ ཀར་ལས་བཟོ་བཟོཝ་གི་ཁ་ཟས། ༢ ལམ་རྒྱགས་ཀྱི་མིང༌།

གྲོ་ཡོས། གྲོ་བརྔོ་བརྔོཝ་གི་འཛརཝ།

གྲོ་རྭ། གོ་རྭ་དང་འདྲ།

གྲོ་རིལ། མ་འཐག་པའི་གྲོ་རང་བྱུང༌།

གྲོ་ལམ། དོྲ་པ་ལོྟ་ལམ་གྱི་ས་ཚད།

གྲོ་ལོ། སྔོ་སྨན་གྲོ་མའི་ལོ་མ།

གྲོ་ལོ་མ། གོས་ཆེན།

གྲོ་ལོ་ས་འཛིན། ཧོན་ལྡུམ་ཅིག
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གྲོག་ཞིང༌། ༡ ཕོྱགས་གཉིས་གད་པའི་བར་གྱི་ས་ཞིང༌། ༢ གྲོག་
ཤིང་དང་འདྲ།

གྲོག་གཟར། གད་པ་གཡང་རྩུབ་དྲགས།

གྲོག་གཡང༌། གད་པ་རྩུབ་དྲགས།

གྲོག་རོང༌། གཡང་གུ་དོག་ས།

གྲོག་ཤིང༌། མཆོད་རྟེན་གྱི་སེར་གུ་དང་གད་པ་རྙིངམ་སྲིབ་ལོགས་ཀྱི་
བར་ན་སྤང་བཟུམ་སྦེ་སྐྱེས་མི་རྩི་ཤིང་གི་སྨན་རིགས། རྨ་ ནད་དང༌། 

གཟེར་སྐྲངས། ཆུ་སྲི། ཆུ་སེར་གྱི་གཡའ་བ་ཚུ་ལུ་ཕན།

གྲོག་ཤིང་པ། གྲོག་ཤིང་དང་ཅོག་འཐད།

གྲོག་ཤུར། ཆུ་རུད་ཀྱི་ཤུལ་རོང༌།

གྲོགས། ༡ རོགས། ཆ་གྲོགས། ༢ རོགས་རམ།

གྲོགས་ཀྱི་རྒྱུ། ལྷན་ཅིག་འབྱུང་རྒྱུའི་མིང༌།

གྲོགས་ཀྱིས་འགོག་པ། ཉ དགག་བྱ་མི་འདོད་པའི་བྱ་བ་དེ་

འགོག་བྱེད་རོགས་རམ་གྱི་ཚིག་གི་ཟུར་གྱིས་བཀག་པའི་འགོག་རྒྱན་

བཅུ་གསུམ་པའི་མིང༌།

གྲོགས་སྐལ། བཟའ་ཚང་གི་སྐལཝ།

གྲོགས་མཆེད། སྤུན་ཆ་བཟུམ་བརྩེ་གདུང་ཅན་གྱི་ཆ་རོགས།

གྲོགས་དན། རོགས་རམ་གྱི་མིང༌།

གྲོགས་འདེད། ཙ འབྱུང་རྩིས་ཀྱི་དགྲ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་གྲོགས་བརྩི་

བའི་དོན།

གྲོགས་པོ། ཆ་རོགས།

གྲོགས་པོ་གྲོགས་མཆེད། སྤུ་ཆ་བཟུམ་མའི་ཆ་རོགས།

གྲོགས་སྤུན། ཆ་རོགས་དང་སྤུན་ཆའི་བསྡུས་མིང༌།

གྲོགས་། འབྱུང་བ་ལྔའི་མ་བུ་དགྲ་གྲོགས་བརྩིས་ཏེ་རྩ་བརྟག་པའི་
བསྒང་སའི་གྲོགས་ཆུ་བཟུམ་འཕྱད་མི་འདི་གྲོགས་་ཨིན།

གྲོགས་མེད་ཁེར་རྐྱང༌། ཆ་རོགས་མེད་པར་རྐྱངམ་གཅིག

གྲོགས་མེད་གཅིག་པུ། གྲོགས་མེད་ཁེར་རྐྱང་དང་འདྲ།

གྲོགས་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ། སྡུག་བསྔལ་དྲུག་ལས་ཆ་
རོགས་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ།

གྲོ་ཤ། ལམ་རྒྱགས་ཀྱི་ཤ་བསྲེ་སྒྲོབ་རྒྱགས།

གྲོ་སོ་ཕྱེ་མར། བོདཔ་ཚུ་གི་ལོ་གསར་གྱི་སྐབས་གྲོ་བརྔོ་བརྔོཝ་
དང་ཕྱེ་མར་འབོ་ནང་ལུ་བླུགས་ཏེ་ཐོག་ལུ་མེ་ཏོག་དང་གྲོའི་སྙེ་མ་ཚུ་

བཙུགས་ཏེ་ཕེབས་བསུ་ཞུ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྫས་ཅིག

གྲོ་སོག གྲོ་གི་སོག་མ།

གྲོ་ཧོ། ཕྱག་རྒྱ།

གྲོག ༡ དཔྱད་རིག་རྣམ་རོྟག་མེད་པར་ཐོབ་པའི་ཅ་ལ། ༢ གྲོག་མའི་
བསྡུས་ཚིག ༣ གྲོག་མོའི་བསྡུས་ཚིག ༤ འོབས།

གྲོག་སྐད། ནོར་རྫས་འཐོབ་ནི་གི་རྟགས་མཚན་ལུ་བྱ་ཨོ་ལ་དང་ཁྲའི་
སྐད་ཀྱི་མིང༌།

གྲོག་སྐེད། ༡ གྱོག་མོའི་སྐེདཔ། ༢ གཡང་སའི་བར་སྐེད།

གྲོག་མཁར། ༡ གྱོག་མོའི་ཚང༌། ༢ གྱོགམོ་གི་ཨ་ཝ།

གྲོག་མཁར་བ། འབུཔ་གྱོག་མོའི་ཚང་ནང་ལུ་དཀའཝ་སྤྱད་པའི་
དྲང་སོྲང༌།

གྲོག་ཆུ། གཡང་རོང་ལས་འབབ་པའི་ཆུ།

གྲོག་ཆེ། སྟབས་ལེགས་སྟེས་དབང་གིས་ཐོབ་པའི་ནོར་རྫས།

གྲོག་པོ། གཡང་རོང༌། རི་སུལ།

གྲོོག་། འཕར་བའི་རྩ་ལུ་ནོར་ཐོབ་མི་འཐོབ་དང་ལམ་འགྲོ་ཡོད་མེད་
བརྟག་པའི་ཐབས། 

གྲོག་སྦུར། སྲིན་འབུཔ་གི་རིགས།

གྲོག་སྦྱིན། ཕྱེ་དང་མར་བསྲེས་ཏེ་གྱོགམོ་ཡོད་ས་ལུ་སྦྱིན་པའི་ལུགས་
སོྲལ།

གྲོག་སྦྲང༌། གྱོགམོ་དང་སྦྱངམ།

གྲོག་མ། གྱོགམོ།

གྲོག་མ་དཀར་པོ། ཤིང་ཟ་མི་གྱོགམོ་དཀརཔོ།

གྲོག་མའི་ཁྱིམ། ང་ གྱོགམོ་གི་ཚང༌།

གྲོག་མའི་ཚང༌། ང་ གྱོག་མོའི་ཚང༌།

གྲོག་མོ། ༡ ཆུ་བཤལ་འགྱོ་སའི་གད་པ་གཉིས་ཀྱི་བར། ༢ གྱོག་མོ།

གྲོག་ཚང༌། གྱོགམོ་གི་ཚང༌།
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གྲོགས་མོ། ཆ་རོགས་ཨམ་སྲུ།

གྲོགས་དམག དམག་རྒྱབ་རོགས་རམ་གྱི་དམག

གྲོགས་རྩ། གྲོགས་་དང་འདྲ།

གྲོགས་བཟང༌། ཆ་རོགས་ལེགས་ཤམོ།

གྲོགས་བཤེས། བོླ་གཏད་ཚུགས་པའི་ཆ་རོགས།

གྲོང༌། ༡ མི་ཚང༌། ༢ གཡུས་ཚན།

གྲོང་སྐད། གཡུས་ཁའི་ཁ།

གྲོང་ཁང༌། གཡུས་ཚན་ནང་ནའི་ཁྱིམ།

གྲོང་ཁུལ། གཡུས་ཚན་གྱི་ནང་ན།

གྲོང་ཁྱིམ། གཡུས་ཚན་ནང་གི་ཁྱིམ་ཚང༌།

གྲོང་ཁྱེར། བཟོ་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ཚང་བའི་གཡུས་ཚན། གུང་
གྲངས་ཁྲི་གཅིག་ཡན་ཆད་ཆགས་པའི་གཡུས་ཚན།

གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྒབ་མོ། ༡ གཞང་འཚོངམ། ༢ གསང་ཐག་འཐེན་མི།

གྲོང་ཁྱེར་དགྲ་བོ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

གྲོང་ཁྱེར་རྗེ་བོ། གཡུས་ཁའི་དཔོན།

གྲོང་ཁྱེར་ཉེ་ཀོར། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སོྦ་ལོགས་ཁ།

གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག རི་རབ་ཀྱི་སྤྱི་ཏོག་ཁ་ལུ་ཆགས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་
ཏེ་དེ་ཡང་རྒྱུ་གསེར་ལས་གྲུབ་པའི་ལོགས་རེ་རེ་ལུ་དཔག་ཚད་ཉིས་

སོྟང་ལྔ་བརྒྱ་རེ་དང་མཐོ་ཚད་དཔག་ཚད་ཕྱེད་དང་གཉིས། ཀཝ་སོྟང་

ཕྲག་དྲུག་ཅུ་འབད་མི་ཕོྱགས་བཞི་ལུ་རིན་པོ་བཞིའི་ཟམ་བཞི་དང་ནང་

ན་ཚོན་སྣ་བརྒྱ་དང་གཅིག་གི་རང་བཞིན་གྱི་ཐོག་ཁར་མེ་ཏོག་མན་ད་

ར་བ་གིས་གང་སྟེ་ཡོད་པའི་མིང༌།

གྲོང་ཁྱེར་སོྤྱད། ང་ ཨོ་ལ་གནགཔོ།

གྲོང་ཁྱེར་མ། ང་ གཞང་འཚོངམ།

གྲོང་ཁྱེར་ཙམ་པཱ། བང་གལ་པུར།

གྲོང་གི་གཅན་གཟན། ང་ རོ་ཁྱི།

གྲོང་གི་བརྗོད་པ། ང་ གཡུས་ཁའི་ཁ་སྐད།

གྲོང་གི་སྤྲེའུ། ང་ བྱི་ལི།

གྲོང་གི་བྱེའུ། ང་ བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ། 

གྲོང་གི་འཕྲེང་་མ། ང་ བུམོ་འཇའ་རིས་མོ།

གྲོང་གི་གཙོ་བོ། ང་ རྒཔོ་དང་སྤྱི་མི།

གྲོང་གི་ཡན་ལག་སྦྱིན། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

གྲོང་གཅིག་མ། གུང་གཅིག་ལས་མེད་པའི་ཁྱིམ།

གྲོང་ཆོག གཡུས་བཤལ་ཏེ་འགྲོ་དོན་རྒྱུག་པའི་མིང༌།

གྲོང་ཆོག་པ། སྒོམ་ཆེནཔ།

གྲོང་ཆོས། ལུས་འབྲེལ་འབད་བའི་མིང༌།

གྲོང་འཇུག ཕུངཔོ་ལུ་རྣམ་ཤེས་ཞུགས་པའི་དོན།

གྲོང་འཇོམས། ང་ ༡ ལྷ་བརྒྱ་བྱིན། ༢ ཁྱབ་འཇུག ༣ བྱ་ངངམ།

གྲོང་བསྙེན། གཡུས་ཚན་ནང་ལུ་མཚམས་བཅད་དེ་སྔགས་བགྱང་བ།

གྲོང་གཏམ། མི་གནག་པའི་སྐྱ་གཏམ།

གྲོང་སོྟང༌། མི་མེད་གྱང་ཤུལ།

གྲོང་ཐག་ཉེ་བ། གཡུས་དང་ཐག་ཉེ་སའི་དགོན་པ།

གྲོང་དུ་རྒྱུ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་རང་གཡུས་གཞན་ཁར་

འགྱོཝ་ལས་བརྟེན་དགེ་འདུནཔ་ཚུ་ཉི་མའི་གསོལཝ་འཕྱིས་པའི་ལྟུང་

བྱེད་འབའ་ཞིག་པ།

གྲོང་དུ་འཇུག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་རང་གི་ཉེ་ཚན་མིན་

པའི་ཁྱིམ་ན་ཉི་མའི་གུང་ཐལ་ནས་ནངས་པའི་སྐྱ་རེངས་མ་ཤར་གྱི་བར་

ན་སོྡད་པའི་ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པ།

གྲོང་དུ་འདྲེན། ང་ བོང་ཀུ།

གྲོང་དྲག་དམག་སྒར། མི་ཚང་དྲག་རིགས་དྲག་ཚད་དམག་མི་
ལྷག་མ་འཐུ་བའི་དམག་སྒར།

གྲོང་བདག གཡུས་ཁའི་འགོ་དཔོན།

གྲོང་འདབས། གཡུས་ཀྱི་སོྦ་ལོགས་ཁ།

གྲོང་རྡལ། གྲོང་ཁྱེར་ལས་ཨ་ཙི་ཅིག་མི་སོྟབས་ཉུང་ཞིང་བཟོ་རིག་
འཕྲུལ་ཁང་ཚུ་དར་ཁྱབ་ཆེ་བའི་ཁྲོམ་གྱི་མིང༌།

གྲོང་སྡེ། གཡུས་ཚན།
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ག

གྲོང་སྣེ། གཡུས་ཚན་གྱི་འགོ།

གྲོང་པ། ༡ གཡུས། ༢ ཁྱིམ་ཚང༌། ༣ མི་གནགཔ།

གྲོང་པའི་ཆོས། ལུས་འབྲེལ་གྱི་ལཱ། འཁྲིག་པ།

གྲོང་པའི་ཆོས་ཀྱིས་མ་གོས་པ། བུམོ་གསར་ཕུད་མ་རྐྱབ་
པའི་བསྒང༌།

གྲོང་དཔོན། རྒཔོ་སྤྱི་མི།

གྲོང་མི། མི་གནགཔ།

གྲོང་ཚིག ༡ གཡུས་ཁའི་ཁ། ༢ བཙོག་ཁ།

གྲོང་ཚོ། གཡུས་ཚན་གྱི་ཤགོ་ཁག མི་སྡེ།

གྲོང་མཚེས། ཁྱིམ་ཚང་གདང་ར།

གྲོང་མཚེས་པ། ཁྱིམ་ཚང་གདང་རའི་ཤགོ་ཁག

གྲོང་གཞིས། མཐའ་མཚམས་ཀྱི་ས་ཆའི་ནང་ལུ་ཆགས་པའི་མི་ཚང༌།

གྲོང་བཟོ། གཞུང་གི་ལཱ་གཡོག་རྒྱུག་མི་དགོ་པའི་ཚེམ་རྐྱབ་པའི་
སྡེ་ཚན།

གྲོང་ཡུལ། གཡུས་ཁ།

གྲོང་རོགས། ཁྱིམ་ཚང༌།

གྲོང་གསུམ་མཐར་བྱེད། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

གྲོང་གསུམ་སྲེག ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

གྲོང་གསེབ། ཁྲོམ་ལས་ཐག་རིངམོ་སྦེ་ཞིང་ཁའི་ས་ཆའི་སྦུག་ལུ་
ཆགས་པའི་གཡུས་ཚན།

གྲོང་གསེབ་པ། ཞིང་ཁའི་ལཱ་འབད་མིའི་མི་གནགཔ།

གྲོངས། བཀྲོངས་པའི་སྐུལ་ཚིག

གྲོངས་པ། ༡ ཤི་བའི་ཞེ་ས། ༢ འགྲོངས་པའི་འདས་པ།

གྲོད་ཁོག ཕོཝ།

གྲོད་ཁོག་ལྷུག་གེ་བ། ཕོཝ་སོྦམ་ལྒང་ཕུ་བཟུམ་ཡོད་མི།

གྲོད་ཉོར་ཅན། ཕོཝ་སོྦམ་བུམ་པ་བཟུམ་ཡོད་མི།

གྲོད་པ། ༡ ཕོཝ། ༢ གྱོདཔ།

གྲོད་པ་ཅན། ལོྟ་ལེ།

གྲོད་པུ། ཕོ་བའི་འགོ

གྲོད་རིལ། གྱོདཔ་ནང་བསྟུམས་པའི་མར་གྱི་རིལ་བུ།

གྲོན། འཕོྲ་བརླག་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གྲོན་ཅན། ༡ འགྲོ་སོང་སོྦམ་པ། ༢ དོན་དག་མེདཔ།

གྲོན་ཆེ། འགྲོ་སོང་ཆེ་བ།

གྲོན་པ། ༡ འཕོྲ་བརླག་འགྱོ་བའི་འདས་པ། ཟད་པ། ༢ དོན་མེད་
འགྲོ་སོང་སོྦམ།

གྲོན་པ་ཅན། གནོད་པ་ཅན་ཟེར་བའི་དོན།

གྲོན་ཤས། འགྲོ་སོང་གི་ཆ་ཤས་སམ་ཟད་འགྲོ་ཆུང་བ།

གྲོའི་གཡུང་དྲུང༌། ཀར་གྱིས་བྲིས་པའི་གཡུང་དྲུང་གི་རི་མོ།

གྲོལ། ༡ བཤིག་པའི་འདས་པ། ༢ མཇུག་བསྡུ་བའི་འདས་པ། 
༣ ཐར་བའི་འདས་པ། ༤ བཀྲོལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

གྲོལ་ཆ། རྣམ་རོྟག་ཟད་པའི་ཆ།

གྲོལ་ཉིན། མཇུག་བསྡུ་བའིི་ཉིནམ།

གྲོལ་སོྟན། མཇུག་བསྡུ་བའི་དགའ་སོྟན།

གྲོལ་མདུད། གྱོལ་མདུད།

གྲོལ་བ། ༡ ཞིག་འགྱོ་བའི་འདས་པ། ༢ ཐར་པའི་མིང༌། ༣ མུ་ཏིག 
༤ ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་གིས་དོན་ཆ་ཚང་སོྟན་ཚུགསཔ་སྦེ་རོྩམ་པའི་རོྩམ་

རྐྱབ་ཚུལ། ང་ ༥ ངང་ལག་ཤིང༌།

གྲོལ་བ་ཅན། ང་ ༡ མུ་ཏིག ༢ སྨན་ན་ལེ་ཤམ་གྱི་མིང༌།

གྲོལ་བ་ཅན་སྐྱེད་བྱེད། ང་ ཉ་སྐྱོགས། ཉ་ཕྱིས་ཀྱི་མིང༌།

གྲོལ་བ་ཡོངས་སུ་རོྫགས་པ། ཉོན་སྒྲིབ་དང་ཤེས་སྒྲིབ་གཉིས་
ཆ་ར་སྤངས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ།

གྲོལ་བ་གསུམ། ལུས་གྲོལ་བ། སེམས་གྲོལ་བ། མི་རོྟག་པ་གྲོལ་
བ་དང་གསུམ།

གྲོལ་བྱེད་འཇོམས། ང་ བརྒྱ་བྱིན།

གྲོལ་མ། ཕོཝ་དང་རྒྱུ་མའི་ནང་ནའི་འབུཔ།

གྲོལ་མེད་འཇོམས། ང་ བརྒྱ་བྱིན། 
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གྲོལ་ལུགས་ཆེན་པོ་བཞི། རིག་པ་ཆོས་སྐུར་གྲོལ་བའི་གྲོལ་
ལུགས་བཞི་སྟེ། ཡེ་གྲོལ། རང་གྲོལ། གཅེར་གྲོལ། མཐའ་གྲོལ་

དང་བཞི།

གྲོས། ༡ འཆར་གཞི་བསྡུར་བ། ༢ བོླ་སླབ་པ།

གྲོས་ཀྱི་སོྣད། ང་ བོླན་པོ།

གྲོས་གྲོགས། གྲོས་བསྟུན་འབད་སའི་ཡུལ།

གྲོས་འགོ འཆར་གཞིའི་འགོ རྩ་བ།

གྲོས་གཅམ། གྲོས་བསྡུར་བའི་མ་འོངས་པ།

གྲོས་གཅོམ། གྲོས་བསྡུར་བའི་ད་ལྟ་བ།

གྲོས་ཆོད། གྲོས་བསྡུར་ཚར་ནས་ཐག་བཅད་པའི་དོན་ཚན་གྱི་མིང༌།

གྲོས་མཐུན། ཁ་འཆམས་པའི་བོླ་གྲོས།

གྲོས་བཏབ་པ། གྲོས་སྡུར་བའི་འདས་པ།

གྲོས་དན། གྲོས་ཁ་འཆམས་པ། ཁ་མཐུན་པའི་དོན།

གྲོས་དོན། གྲོས་བསྡུར་སའི་གཞི།

གྲོས་གདབ། གྲོས་བསྡུར་བའི་མ་འོངས་པ།

གྲོས་འདེབས་པ། གྲོས་བསྡུར་བའི་ད་ལྟ་བ།

གྲོས་སྡུར། ༡ བསམ་འཆར་འགྲན་བསྡུར་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བོླ་
གྲོས་འགྲན་བསྡུར་གྱི་མིང༌།

གྲོས་བསྡུར། ༡ གྲོས་བསྡུར་གྱི་མིང༌། ༢ གོ་བསྡུར་བའི་མ་འོངས་
པ་དང་འདས་པ།

གྲོས་པ། ༡ འཐུས་མི། ༢ ང་ བོླན་པོ།

གྲོས་མི། བཀའ་གྲོསཔ།

གྲོས་མེད་བསམ་མཐུན། གྲོས་མ་བསྡུར་རུང་མནོ་བསམ་གཏང་
ཐངས་གཅིག་པ།

གྲོས་མོལ། གྲོས་བསྡུར་གྱི་མིང༌།

གྲོས་ཚོགས། གྲོས་བསྡུར་སའི་ཚོགས་འཛོམས།

གྲོས་ཡ། གྲོས་བསྡུར་སའི་ཆ་རོགས།

གྲོས་རིམ། གྲོས་བསྡུར་གྱི་གོ་རིམ།

གྲྭ། ༡ ཟུར། ༢ རཝ། ༣ སྡེ་ཚན།

གྲྭ་སྐལ། དགེ་སོླང་གི་འགྱེདཔ་གི་སྐལཝ།

གྲྭ་སྐོར་བ། རོྩད་གྲྭ་བསྐོར་ནས་དོགས་གཅོད་བགྲོ་གླེང་འབད་མི།

གྲྭ་ཁང༌། དགེ་སོླང་སོྡད་ས།

གྲྭ་ཁྲལ། དགེ་སོླང་ལུ་འགྱོ་དགོ་པའི་ཁྱལ།

གྲྭ་གྲངས། དགེ་འདུན་པའི་ཞལ་གྲངས།

གྲྭ་རྒན། ༡ གྲྭ་རྒས། ༢ མཚན་འཛིན་སྔ་བའམ་སྒྲིག་འཛུལ་སྔ་བ།

གྲྭ་རྒྱུན། དགེ་སོླང་གི་རྒྱུན།

གྲྭ་ལྔ། གཟུངས་ཆེན་གྲྭ་ལྔ།

གྲྭ་ཆས། ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་དང་སོྟད་ཚིགས་ཤམ་ཐབས་ཚུ་གི་མིང༌།

གྲྭ་ཇ། གྲྭ་ཚང་ལས་བཏང་བའི་ཇ།

གྲྭ་ཏི། སྡེར་མ།

གྲྭ་རྟགས། སྣམ་སྦྱར་གྱི་གོང་གི་སྦུག་ལུ་སྦྱར་བའི་རྟགས། དུང༌། 
ནོརབུ། པདྨ།

ཤིང་ལོ་ཚུ་ཨིན།
གྲྭ་ཐང༌། ཟུར་ཁའི་ཐང༌།

གྲྭ་ཐོག དགེ་སོླང་སྦེ་སོྡད་རིང་ཁ།

གྲྭ་སྡེབ། སོྟབས་ཤུགས་རུ་སྒྲིག་པ།

གྲྭ་པ། དགེ་འདུནཔ།

གྲྭ་པ་བཀའ་ལོག་པ། དགེ་བགྲེས་ཐོན་པ།

གྲྭ་པ་གྲྭ་རྐྱང༌། བག་ཆགས་ཞེན་ཆགས་འབད་མ་དགོ་པའི་དགེ་སོླང༌།

གྲྭ་པ་རྡབ་བེ་རོྡབ་བེ། ༡ ཡབ་ཆེན། ༢ དཔྱེ་ཆ་མ་ལྟ་བའི་དགེ་
སོླང་བཀྲ་མ་ཤིསཔ།

གྲྭ་པ་དཔེ་ཆ་བ། དགེ་སོླང་མཚན་ཉིདཔ།

གྲྭ་ཕོར། བསེ་ནགམ།

གྲྭ་ཕྲུག དགེ་སོླང་བུ་ཚུ།

གྲྭ་འཕྱགས། རབ་བྱུང་ལུ་འཛུལ་རན་པའིི་བུ་ཚུ་ག་ར་དགེ་སོླང་ལུ་
བསྡུ་བའི་ཁྱལ།
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ག

གྲྭ་བུ་སོླབ། སོླབམ་དགེ་སོླང་བུ་ཚུ།

གྲྭ་མང༌། དགེ་སོླང་ལེ་ཤ་ཚོགས་པ།

གྲྭ་དམག དགེ་སོླང་གི་དམག

གྲྭ་དམངས། དགེ་སོླང་ཞལ་གྲངས་ཆ་ཚང༌།

གྲྭ་ཚང༌། གྲྭ་ས། གྲྭ་ཚང༌།

གྲྭ་ཚང་ཆོས་མཛད། ཚོགས་འགོ་བཏང་བའི་དབང་ཚད་ཅན་གྱི་
ཚོགས་འགུཔ།

གྲྭ་ཚབ། དགེ་སོླང་གི་ཚབ་མ།

གྲྭ་ཚོགས། ༡ དགེ་སོླང་མང་ཉུང་གི་ཚད། ༢ དགེ་སོླང་གི་ཚོགས་པ།

གྲྭ་གཞོན། དགེ་སོླང་གཞོནམ།

གྲྭ་བཞི་རྩིས་བཤེར། ཟླཝ་དང་པའི་ཉེར་གསུམ་ལུ་སོྨན་ལམ་
བཏང་དུས་རྟ་དམག་ལྔ་བརྒྱ་དང་གཟིམས་འགགཔ་ཚུ་ཚང་མི་ཚང་

གྱངས་རྩིས་རྐྱབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ། 

གྲྭ་ཟུར། མཐའམ།

གྲྭ་གཟུགས། དགེ་སོླང་གི་ཆ་ལུགས།

གྲྭ་གཟུགས་དབོན་པོ། དགེ་སློང་གི་ཆ་ལུགས་གྱོན་པའི་མི་
གནགཔ།

གྲྭ་གཡོག དགེ་སོླང་གི་འཇར་རོགས།

གྲྭ་རིགས། དགེ་སོླང་གི་གྱས།

གྲྭ་རུ། དགེ་སོླང་གི་ཤགོ་ཁག

གྲྭ་ལོག དགེ་སྤྲད།

གྲྭ་ཤག དགེ་སོླང་གི་སོྡན་ས།

གྲྭ་ཤར། དགེ་སོླང་གཞོན་ཅུང༌།

གྲྭ་ས། ཕོྱགས་སོ་སོ་ལས་དགེ་འདུནཔ་ཚུ་འོངས་ཏེ་འཆད་རོྩད་རོྩམ་
གསུམ་འབད་སའི་དགོན་པ། 

གླ། ༡ གླ་ཆ་ལུ་ཉོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ གླ་བའི་བསྡུས་ཚིག

གླ་སྐྱེས། གླ་ཆའི་མིང༌།

གླ་ཁོལ། གླ་འབད་མི་གཡོགཔོ།

གླ་གག བྱ་གོ་བོ་མགུ་ཏོ་དཀརཔོ།

གླ་རྒྱུན། གླ་ཅུམ་གྱི་པགས་ཀོ་འཕུར་བའི་རྒྱུན་ཐག

གླ་གོར། གླ་གོར་ཞོ་ཤའི་བསྡུས་ཚིག

གླ་གོར་ཞོ་ཤ། ཟླ་གོར་ཞོ་ཤ་དང་འདྲ།

གླ་སྒང༌། རོ་བསྐ་ཞིང་མངར། ཡོན་ཏན་བསིལ་བ། ནུས་པ་གིས་
སྐད་འགགས་དང་གློ་ཚད་རྒྱུ་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་གྱི་མིང༌།

གླ་སྒྲིལ་ལོྟ་སྒྲིལ། གླ་དང་ལོྟ་གཉིས་ཆ་ར་དངུལ་རྐྱང་སྦེ་སྤྲད་པ།

གླ་རྔན། གླ་ཆ་དང་གསོལ་ར།

གླ་ཆ། ལཱ་འབད་བའི་གླ།

གླ་ལོྟ། གླ་ཆ་དང་བཞེས་སྒོའི་མཐུན་རྐྱེན།

གླ་སྟངས། གླ་ཐང་དང་འདྲ།

གླ་ཐང༌། གླའི་ཚད་གཞི།

གླ་ཐོབ། གླའི་ཐོབ་ལམ།

གླ་བདག གླ་ཆའི་སྦྱིན་བདག

གླ་པ། གླ་ཆ་ལུ་ལཱ་གཡོག་རྒྱུག་མི།

གླ་པོ། གླ་ཆ་རྒྱུག་མི།

གླ་ཕོགས། གླ་ཆ་ཏི་རུ་དང་འབྲུ་རིགས་ཕོགས།

གླ་ཕོར། གླ་བ་ཤིང་གི་ཕོརཔ།

གླ་ཕྲུག གླ་ཅུམ་གྱི་ཕྱུག་གུ།

གླ་བ། ༡ གླ་ཆ་ལུ་ལེན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ལྟ་བ། ༢ གླ་ཅུམ། 
༣ ཕོརཔ་བཟོ་བཏུབ་པའི་ཤིང༌།

གླ་བ་གླ་རྩི་ཅན། གླ་ཅུམ་ཕོ།

གླ་བ་མཆེ་བ་ཅན། གླ་ཅུམ་ཕོ།

གླ་བ་ཤིང་དཀར་པོ། ཤིང་གླ་བ་དཀརཔོ།

གླ་བའི་ནོར་བུ། ང་ གླ་རྩིའི་མིང༌།

གླ་བུ། གླ་པ།

གླ་འབོལ། ནང་རྫས་གླ་ཅུམ་གྱི་སྤུ་བཙུགས་པའི་འབོལ་གདན།

གླ་མི། གླ་པ་རྒྱུག་མི།
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གླ་མོ། ༡ གླ་ཅུམ་མོ། ༢ གཡོག་མོ།

གླ་བཙས། གླ་ཆ།

གླ་རྩི། རོ་ཁ་བ། ཡོན་ཏན་བསིལ་བ། མཆིན་ནད། གཉན་ཚད། 
གཏན་རིམས། དུག་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ནུས་པ་ཅན་གྱི་རྩི་སྨན།

གླ་རྩི་ཅན། ང་ གླ་ཅུམ་ཕོ།

གླ་རྩིའི་མེ་ཏོག གླ་རྩིའི་དྲིམ་དང་འདྲ་བའི་མེ་ཏོག

གླ་ཚེར། ཤིང་གླ་ཚེར།

གླ་ཟན། ༡ གླ་པའི་ཟས། ༢ གླ་ཆ་ཟ་མི།

གླ་རིན། གླ་ཆ་དང་རིན།

གླ་ཡོན། ང་ གླ་ཆ།

གླག མཆུ་དང་སྡེར་མོ་གུག་ལ་སྤུའི་ཁ་དོག་དུ་ཁ་ཅན་གྱི་བྱ།

གླག་ཁྲ། བྱ་གླག་རིགས་གཉིས་ལས་ཁ་དོག་དམར་ནག་ཅན་མའི་མིང༌།

གླག་ཁྲ་མོ། བྱ་གླག་མོ།

གླག་པ། ལྟག་ཀོ།

གླག་རོག བྱ་གླག་རིགས་གཉིས་ལས་གནགཔོ་གི་མིང༌། 

གླགས། ༡ ཐབས། ༢ དུས་ཚོད། ༣ སྐབས།

གླགས་སྐབས་འཚོལ་བ། ༡ ཁག་བཀལ་སའི་ཐབས་འཚོལ་བ། 
༢ གནོདཔ་བཀལ་ནིའི་ཐབས་འཚོལ་བ།

གླགས་ཁེལ་བ། ༡ ཕ་ལོགསམ་ཕམ་ཚུགས་པ། ༢ གདོང་ལན་
འབད་ཚུགས་པ།

གླགས་རྙེད་པ། ༡ གོ་སྐབས་ཐོབ་པ། ༢ འགྲན་ཟླ་འབད་ཚུགས་པ།

གླགས་ལྟ་བ། ༡ ཚོད་ལྟ་བ། ༢ ཧད་བཏགས་འཚོལ་བའམ་སྐྱོན་
འཚོལ་བའི་དོན།

གླགས་པ། ཐོན་འགྱོ་བ། འགྱོ་བ། 

གླགས་འཚོལ་བ། གོ་སྐབས་འཚོལ་བ།

གླང༌། ༡ གླང་ཅུང༌། ༢ གླང་ལོའི་བསྡུས་ཚིག

གླང་ཀོ། གླང་གི་པགས་ཀོ།

གླང་ཀླད། ༡ གླང་གི་ཀླདཔ། ༢ གཙང་གིས་ཆུ་འཁྱུ་ནི་གི་འདག་

རྫས་ལུ་གླང་ཀླད་ཟེར།

གླང་སྐེར་བེལ་བཏགས། ཆེ་ཆུང་མཉམ་སྦྲེལ་གྱི་དཔྱེ་དང་བཟང་
ངན་མཉམ་སྦྲེལ་གྱི་དཔྱེ།

གླང་ཁྱིམ། ཁྱིམ་གཉིས་པ་གླང་གི་ཁྱིམ།

གླང་ཁྱིམ་ཅན། ང་ ཟླཝ་བཞིཔ་ས་ག་ཟླཝ་གི་མིང༌།

གླང་ཁྱུ་མཆོག ང་ གླངམོ་ཆེ།

གླང་གི་ཟླ་བ། ཆུ་སྲིན་ཟླཝ།

གླང་གོག གླང་གི་མིང༌།

གླང་གླེན། རྩ་རྒས།

གླང་རྒོད། མ་བཏུལ་བའི་གླངམོ་ཆེ།

གླང་རྒྱབ། ༡ གླང་གི་སྒལ་ཏོ། ༢ གླང་གི་ཁལ་རྒྱབ་གཅིག་གི་དོ་ཚད། 
༣ དཀྱིལ་འཁོར་རྟ་བབས་ཀྱི་བང་རིམ།

གླང་སྒུར། མཆིནཔ་གི་ནད།

གླང་ཆེན། གླངམོ་ཆེ།

གླང་ཆེན་ཁ་འབབ། བོད་མངའ་རིས་རྩ་མདའ་རོྫང་གི་ས་ཕོྱགས་
ལས་འབབ་པའི་ཆུ་བོ་ཆུམོ་གངྒཱའི་ཆུ་འགོ

གླང་ཆེན་མཁྲིས་པ། ང་ གི་ཝང་གི་མིང༌།

གླང་ཆེན་གི་ཝཾ། གླངམོ་ཆེ་ལས་བྱུང་བའི་གི་ཝཾ་ནུས་པ་ལེགས་
ཤོམ་ཅིག

གླང་ཆེན་འགྱིང་རི། བོད་ཀྱི་གནས་རྩ་ཆེན་ཅིག

གླང་ཆེན་འགྲོས། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

གླང་ཆེན་ཆིག་ཐུབ། ང་ དཀར་པོ་གཅིག་ཐུབ། སྔོ་སྨན་དཔའ་

བོ་ཆེན་པོ། 

གླང་ཆེན་མཆེ་བ། གླངམོ་ཆེའི་མཆེཝ། བ་སོ།

གླང་ཆེན་ཐལ་དཀར། གླངམོ་ཆེ་མཆེཝ་དྲུགམ།

གླང་ཆེན་སྣ་འདྲའི་ཡན་ལག ང་ ལགཔ། 

གླང་ཆེན་སོྨྱན་པ། ༡ གླངམོ་ཆེ་འཆོལ་འཆོལཝ། ང་ ༢ དུག་
ཤུགས་ཆེ་བའི་སྔོ།

གླང་ཆེན་རྩི། ༡ གླངམོ་ཆེ་ལས་བྱུང་བའི་གི་ཝཾ། ༢ ང་ གི་ཝང་གི་མིང༌།
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ག

གླང་ཆེན་ས་སྲུང༌། ལྷ་གཡུས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་གླངམོ་ཆེ་
རྐངམ་ལགཔ་བདུན་མགུ་ཏོ་དམརཔོ་མཆེཝ་དྲུག་འབད་མིའི་མིང༌།

གླང་མཇུག་པ། ང་ སྤྱ།

གླང་འཇོམས། ང་ སེངྒེ།

གླང་ཏིག་པ། སྔོ་སྨན་ཅིག

གླང་ཐང༌། བོད་ལྷ་སའི་བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་ས་ཆའི་མིང༌།

གླང་ཐབས། གླང་འཐབ་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ།

གླང་ཐུག ཤ་མ་བཏོགས་པའི་གླང༌།

གླང་འཐབ། ཟས་མ་ཞུ་བ་དང་ཚ་གྲང་འཐབ་པ་དང་ན་ཟུག་གླང་གི་
རྭཝ་གིས་ཕུག་དོ་བཟུམ་སྦེ་ལང་བའི་ན་ཚའི་མིང༌། དབྱེ་ན་རིགས་

བཅུ་ཐམ་ཡོད།

གླང་དར་མ། ༡ གླང་གཞོནམ། གླང་ཅུང༌། ༢ བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཞེས་
གཉིས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཤིག་མི་ཁྲི་ལྡེ་སོྲང་བཙན་གྱི་སྲས་

གཉིས་པ་དེ་གི་མིང༌།

གླང་རྡུལ། ལུག་རྡུལ་བདུན་གྱི་ཚད་དེ་གླང་གི་སྤུ་རྩེའི་ཚད་ལུ་བརྩིཝ་
ཨིན།

གླང་སྣ། ༡ ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་ཤིང༌། ༢ སྦུལ་གླང་སྣ། ༣ ང་ ཚོགས་བདག

གླང་པོ། ༡ གླང་ཆེན་གྱི་མིང༌། ༢ ང་ མཆོག་གི་མིང༌།

གླང་པོ་སྐྱོང༌། གླངམོ་ཆེའི་རྫིཔ།

གླང་པོ་ཅན། ང་ ༡ ཚོགས་བདག ༢ བརྒྱ་བྱིན།

གླང་པོ་ཆེ། གླངམོ་ཆེ།

གླང་པོ་ཆེ་ཁྲོ་བོ། གླངམོ་ཆེ་ཁྲོ་གཏུམ་ཅན།

གླང་པོ་ཆེ་ཅང་ཤེས། མངོན་ཤེས་ཡོད་པའི་གླངམོ་ཆེ།

གླང་པོ་ཆེ་དམུ་རྒོད། གཞན་ལུ་གནོདཔ་བཀལ་བའི་གླངམོ་ཆེ།

གླང་པོ་ཆེ་ས་ལ་རབ་བརྟན། གླང་ཆེན་ས་སྲུང་གི་མིང༌།

གླང་པོ་ཆེའི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པའི་དཔེ་བྱད། དཔེ་
བྱད་བརྒྱད་ཅུ་ལས་ཀླུ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ལུ་མཁས་པའི་རྒྱུ་མཚན་

གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བོྱན་ཐངས་གླངམོ་ཆེའི་འགྲོས་བཟུམ་སྦེ་

བོྱན་མི་འདི་ཨིན།

གླང་པོ་མཆོག གླངམོ་ཆེའི་རྒྱལཔོ་གི་མིང༌།

གླང་པོ་འཇོམས། ང་ སངཻྒའི་མིང༌།

གླང་པོ་གཏུམ་པོ། ༡ མ་བཏུལ་བའི་གླངམོ་ཆེ། ༢ གླངམོ་ཆེ་
འཆོལ་འཆོལཝ། 

གླང་པོ་འཚེ་བྱེད། ང་ སེང་གེ།

གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་ལས་

གླང་པོའི་ཁ་ལོ་པ། གླང་རྫིཔ།

གླང་པོའི་དགྲ། ང་ སེང་གེ།

གླང་པོའི་རྒྱལ་པོ། ང་ གླངམོ་ཆེའི་རྒྱལཔོ་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་

གྱི་ཆིབས་ཀྱི་མིང༌།

གླང་པོའི་ལྕུག་མ། ང་ ཆུ་ཤིང༌། ངང་ལག་ཤིང༌།

གླང་པོའི་གདོང༌། ང་ ཚོགས་བདག

གླང་པོའི་ཟས། ང་ ༡ བྱང་ཆུབ་ཤིང༌། ༢ ཨམ་ཅུ་ཀུ་ལིའི་ཤིང༌།

གླང་སྤུ་སྐྱེས། རྩྭ་རམ་པ་དཀརཔོ།

གླང་ཕྲན། གླང་ཅུང༌།

གླང་བུ། གླང་ཅུང༌།

གླང་བྲེས། གླང་ལུ་རྩྭ་བྱིན་སའི་གཞོངམ།

གླང་བླ། གླང་འཚོ་སྐྱོང་འབད་བ། གླང་ལྟ་རོྟག

གླང་མ། ༡ ཤིང་གླང་མ། ལྕང་མ། ༡ ཚ་ནད་དང་མོ་ནད་ལུ་ཕན་པའི་
སྔོ་སྨན།

གླང་མ་རི། ཇོ་མོ་གླང་མ་རི།

གླང་མིག ང་ སྒོ་ཅུ།

གླང་མོ། གླངམོ་ཆེ།

གླང་དམར། གླང་དམརཔོ།

གླང་རྩིས། ལོ་ཐོ་རྩིས་ལུགས།

གླང་ཚེར། ཤིང་གླང་མ་ཚེར་མ་ཅན།

གླང་རྫི། གླང་རྫིཔ།

གླང་ཟལ་པོ། གླང་ཁྲ་ཁྲའི་མིང༌།
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གླང་ཟླ། ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པ།

གླང་འོག་ཅན། གླང་ཐུག་གི་མིང༌།

གླང་གཡག་དྲི་ལྡན། ༡ གི་ཝཾ། ༢ དོམ་མཁྲིས།

གླང་རུ། གླང་གི་རྭཝ།

གླང་རུ་ལུང་བསྟན། འཕགས་པ་གླང་རུ་ལུང་བསྟན་ཟེར་མི་བལ་
ཡུལ་གྱི་གནས་ཆེན་ཅིག

གླང་རོག གླང་གནགཔོ།

གླང་རྭ། གླང་གི་རྭཝ།

གླང་ལོ། ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གྱས་ལས་གཉིས་པ།

གླང་ལོ་པ། ལོ་རྟགས་གླང་ལོ་ལུ་སྐྱེས་པའི་ཕོ་སྐྱེས།

གླང་ལོ་མ། ལོ་རྟགས་གླང་ལོ་ལུ་སྐྱེས་པའི་ཨམ་སྲུ།

གླང་ཤིང༌། གླང་མ་ཤིང༌།

གླང་ཤུ། ཨོལ་ལྐོག་གུ་གླང་གི་ལྟག་ཀོ་བཟུམ་སྟུག་པག་པག་སྦེ་སེར་
གུ་ཐོན་ཏེ་གཡའ་བའི་པགས་ཀོའི་ནད།

གླང་ཧྲང༌། ཕ་གླང༌།

གླང་ཧྲུལ། ཕ་གླང༌།

གླང་ཧྲེངས། ཕ་གླང༌།

གླངས་ལྡང༌། གླལ་ལྡང་དང་འདྲ།

གླན། ༡ ལྷནམ་བཏབ་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ ལག་ཚབ་འཇལ་བའི་མ་
འོངས་པ། ༣ བོདཔ་གི་རུས་ཅིག ༤ རྟ་ཁ་དཀྱུ་བའི་མ་འོངས་པ། 

༥ ཆགས་པའི་མ་འོངས་པ། 

གླན་གླེན། རྩ་རྒས།

གླན་རྒྱག་པ། ༡ ལྷནམ་བཏབ་པ། ༢ ལན་སླབ་པ།

གླན་པ། གླན་གྱི་འདས་པ།

གླམ་གྱིས་ཁྱེར། ཧམ་སྤུ་སྐྱེ་བ།

གླམ་པ། བྱེམ་ཏ། སྣམ་བུ་སྟུག་པག་པ། ཕྱ་རུ།

གླལ། ༡ ཁ་གཡལ་བ། ༢ སྒྱིང་བ། ༣ རྨྱང་ཤད་ཚུ་གི་མ་འོངས་པ་
དང་ད་ལྟ་བ།

གླལ་ལྡང༌། ཧ་གཡལ་འཕྱར་བ།

གླལ་བ། གླལ་གྱི་འདས་པ།

གླས། ༡ གླ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྐུདཔ་ལྷག་བ།

གླས་འཐུང༌། ང་ རུས་སྦལ་གྱི་མིང༌།

གླས་པ། ༡ གླ་བའི་འདས་པ། ༢ སོྦས་པ།

གླས་མི། གླ་མི་དང་འདྲ།

གླས་དམག གླ་པའི་དམག་མི། ཁས་བླངས་དམག་མི།

གླས་འཚོ་བ། འཚོ་བ་གླ་ཆ་ལུ་རྟེན་མི།

གླིང༌། ༡ རྒྱ་མཚོ་གིས་མཐའ་བསྐོར་བའི་བར་གཡུས། ༢ དུམ་ཚན། 
ཆ་ཤས། ༣ དགོན་སྡེ་ཆེ་ཤསོ་གྱི་མིང༌། ༤ སོྦ་ལོགས། ༥ ང་ བདུན།

གླིང་ཀ། གླིང་ག་དང་འདྲ།

གླིང་ཁ། རྭཝ་གིས་བསྐོར་བའི་མེ་ཏོག་གི་ལྡུམ་ར་ཁྱིམ་དང་བཅསཔ།

གླིང་ག གླིང་ཁ་དང་འདྲ།

གླིང་གེ་སར། སྲུང་ལས་ཐོན་དོ་བཟུམ་དམག་གི་རྒྱལཔོ།

གླིང་ངན། ཁ་མཆུ། རོྩད་པ། ནང་འཁྲུག

གླིང་གཅིག བཞི་ཆ་གཅིག

གླིང་ཆེན། ཕྱི་ཁར་རྒྱ་མཚོ་གིས་བསྐོར་བའི་བར་ནའི་སྐམ་སའི་མིང༌།

གླིང་ཆེན་འཇིག་རྟེན་ཤིང་རྟ་མ། ང་ རི་གཟར་འབབ་ཆུའི་མིང༌།

གླིང་དྲུག་ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་ས། དུས་འཁོར་ལས་བསྟན་པའི་
བསིལ་བའི་རིའི་ནང་ནའི་རི་དང་མཚོ་གླིང་གསུམ་ཆ་ར་ལུ་ཉིམ་དང་

ཟླཝ་གི་འོད་ཟེར་མི་ཕོག་རུང་མི་ཚུ་ག་ར་རང་གི་གཟུགས་ཀྱི་འོད་

ཟེར་གྱིས་འཚོ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ལས་ཟླ་བ་དང༌། འོད་དཀར། ཀུ་ཤ། 

མིའམ་ཅི། ཁྲུང་ཁྲུང༌། དྲག་པོའི་གླིང་སྟེ་དྲུག་ལུ་གླིང་དྲུག་ལོངས་

སོྤྱད་ཀྱི་ས་ཟེར།

གླིང་བདུན། དུས་འཁོར་ལུགས་ཀྱི་རི་རབ་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ལུ་འཁོད་
པའི་ཟླ་བ། འོད་དཀར། ཀུ་ཤ། མིའམ་ཅི། ཁྲུང་ཁྲུང༌། དྲག་པོའི་

གླིང༌། འཛམ་གླིང་ཆེན་པོ་དང་བདུན།

གླིང་མདའ། གླིང་གི་མཇུག

གླིང་ལྡན་མ། མཚོ། འབབ་ཆུ།
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གླིང་པ། ཆ་མཉམ། ག་ར།

གླིང་ཕྲན། རྒྱ་མཚོ་སོྦམ་གྱི་སྦུག་ལུ་ཆགས་པའི་གཡུས་ཚན་ཆུང་ཀུ།

གླིང་ཕྲན་བརྒྱད། ཤར་ལོྷ་ནུབ་བྱང་གི་གླིང་བཞིའི་གླིང་གཡོག་ཆུང་
ཀུ། ལུས། ལུས་འཕགས། རྔ་ཡབ། རྔ་ཡབ་གཞན། གཡོ་ལྡན། 

ལམ་མཆོག་འགྲོ། སྒྲ་མི་སྙན། སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཟླ་དང་བརྒྱད།

གླིང་ཕྲེང༌། གྱལ་རིམ་སྦེ་ཆགས་པའི་གླིང་ཚོགས།

གླིང་བུ། དོང་དྲུག་གམ་བདུན་སྤེད་དེ་འཕུ་ནིའི་གླིངམ།

གླིང་བུ་ཤིང༌། ང་ གླིངམ་བཟོ་ནིའི་སྦ།

གླིང་མ། ཆུའི་སྦུག་གི་གཡུས་ཚན།

གླིང་མེ། ཤི་བའི་དུས་འཁོར་བཟུང་བའི་སྐབས་ཁྱིམ་ཐོག་ཁ་ལུ་ཕུལ་
བའི་དཀར་མེ།

གླིང་ཚོམ། རྒྱ་མཚོའི་ནང་ལུ་ཕར་ཚུར་སོྦ་ལོགས་ཁར་ཆགས་པའི་
གཡུས་ཚན།

གླིང་འཛིན། ང་ ས་གཞིའི་མིང༌།

གླིང་བཞི། རིའི་རྒྱལཔོ་རི་རབ་ཀྱི་ཕོྱགས་བཞིའི་རྒྱ་མཚོ་ལུ་ཆགས་
པའི་གླིང་སོྦམ་ཤར་ལུ་ལུས་འཕགས་པོ། ལོྷ་ལུ་འཛམ་གླིང༌། ནུབ་ལུ་

བ་གླང་སོྤྱད། བྱང་ལུ་སྒྲ་མི་སྙན་དང་བཞིའི་མིང༌།

གླིང་བཞིའི་ལྟེ་བ། རི་རབ་ཀྱི་མིང༌།

གླིང་བཞིའི་སོྤ། རི་རབ། 

གླིང་གཡོག ༡ གླིང་གི་འཁོར། ༢ དགོན་པ་སོྦམ་གྱི་སོྦ་ལོགས་
ཁར་ཡོད་པའི་ལྷ་ཁང་ཆུང་ཀུ། ༣ ཆུ་མཇུག་ཁ་བཀྲམ་སྦེ་འགྱོ་བའི་

བར་ནའི་སྐམ་སའི་མིང༌། ༤ གླིང་གི་སོྦ་ལོགས་ཁ་ལུ་ཆགས་པའི་

གླིང་ཆུང་ཀུ།

གླིང་ལག གླི་གཡོག་དང་འདྲ།

གླིང་ལོག ནང་འཁྲུག་བྱུང་བའི་མིང༌།

གླིང་གསུམ། དག་བྱེད་ཁྲུས་ཁང་གླིང༌། ཚང་མང་ཀེ་ཏུའི་གླིང༌། 
མཐུ་རྩལ་ཀླུ་འབྲུག་གླིང་དང་གསུམ།

གླིང་བསྲེའི་དགེ་བཤེས། ཕོྱགས་ཕོྱགས་ཀྱི་དགེ་འདུནཔ་ཚུ་སླ་
བསྲེས་ཏེ་འཚོགས་པའི་སྐབས་དམ་བཅའ་བཞག་པའི་དགེ་བཤེས།

གླིངས། ཕྱི་ཁའི་ཁ་གཡོགས་མེད་པའི་ཕྱིང་པ།

གླིངས་སྟན། ༡ ཕྱིང་པའི་སྟན། ༢ རྩྭ་གདན།

གླིངས་པ། ཕྱིང་པའི་གདན།

གླུ། གཞས། གླུ་དབྱངས།

གླུ་གར། གཞས་དང་ཞབས་ཁྲའི་མིང༌།

གླུ་སྒྲ། གཞས་སྐད།

གླུ་ལྕེ་བ། ང་ སྨན་ལོྡང་རོས་ཀྱི་མིང༌།

གླུ་ཆུང༌། བུ་དང་བུམོ་ཚུ་གིས་བརྩེ་དུང་གི་ཐོག་ལས་འཐེན་པའི་གླུ།

གླུ་པ། གཞས་འཐེན་མི།

གླུ་དབྱངས། དབྱངས་རྟ་ངེས་ཅན་ལུ་བརྟེན་ནས་འཐེན་པའི་སྙན་ཆ་
དང་བཅས་པའི་གླུ་གཞས།

གླུ་དབྱངས་ཀྱི་ངེས་པ། གཞས་ཀྱི་དབྱངས་མཐོ་དམན་གྱི་གོ་རིམ།

གླུ་དབྱངས་ཀྱི་ངེས་པ་བདུན། སྒྱུ་རྩལ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་གྱས་
ཁའི་དབྱངས་འཐེན་ཐངས་ཀྱི་མཐོ་དམན་གྱི་གོ་རིམ་གྱི་ཆ་ཤས་བདུན། 

དེ་ཡང་དྲུག་སྐྱེས། དྲང་སོྲང༌། ས་འཛིན། བར་མ། ལྔ་ལྡན་ནམ་ལྔ་

པ། བོླ་གསལ། འཁོར་ཉན་དང་བདུན།

གླུ་དབྱངས་མཁན། ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མི།

གླུ་དབྱངས་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། སེམས་བསྐྱེད་ཉེར་གཉིས་
ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཕར་ཕྱིན་དང་

ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་འདི་སོླབམ་ཚུ་སེམས་ཁར་འབབ་པའི་ཆོས་

སོྟནཔ་ལས་དྲི་ཟའི་གླུ་དབྱངས་བཟུམ་མའི་སེམས་བསྐྱེད་ཟེར།

གླུ་ད་བྱངས་ཟླ་བ། ང་ ཟླཝ་བཅུཔ།

གླུ་མ། ༡ གླུའི་མཆོདཔ་ཕུལ་བའི་

མཆོད་པའི་ལྷམོ། ༢ ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མིའི་བུམོ།

གླུ་མ་དབྱངས། མགུར་མ།

གླུ་ཚིག གླུ་གཞས་ཀྱི་ཚིག

གླུ་གཞས། གཞས།

གླུ་ལེན། གཞས་འཐེན་པ།
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གླུ་ལེན་བོྲ་འཁྲབ། གཞས་འཐེན་ཏེ་ཞབས་ཁྲ་ལེའུ་འཇུག་པ།

གླུ་ལེན་མ། ༡ གཞས་འཐེན་པའི་བུམོ།  ང་ ༢ སེང་ལྡེང་ཤིང༌།

གླུ་ཤགས། གླུ་རོྩད་འཕྱད་པ།

གླུ་གསང་མཐོན་པོ། སྐད་བཙིར་ཏེ་འཐེན་པའི་གླུ་གཞས།

གླུད། ༡ ནདཔ་གི་སོྲག་ཚབ་ལུ་བསད་པའི་སེམས་ཅན། ༢ ལུས་ཚབ་
ལུ་བཏང་བའི་འདྲ་གཟུགས།

གླུད་འགོང༌། དགུ་གཏོར་གྱི་སྐབས་བཏང་བའི་གླུད།

གླུ་ཆས། གླུད་དང་གཅིག་ཁར་བཏང་བའི་རོྫངས།

གླུད་གཏོར། ནད་པའི་དོན་ལུ་འདྲེ་དང་གདོན་ཚུ་ལུ་བཏང་བའི་
གཏོརམ།

གླུད་རྫས། གླུད་གཏོར་དང་གཅིག་ཁར་བཏང་བའི་རྫས་རིགས་
སྣ་ཚོགས།

གླུད་ཡས། གླུད་དང་རོྫངས་ཆས།

གླུམ། སྦངམ།

གླུམ་ཉེའུ། ཆང་ལུ་ཕབས་བཏབ་སྦེ་རྩི་ལང་བ།

གླེ། ༡ གླིང་ཆུང༌། ༢ ཆུ་གཉིས་བར་ནའི་གྱམ་ཐང༌། ༣ གླེ་བོའི་བསྡུས་ཚིག

གླེ་གདམས་པ། གླེ་འདམས་དང་འདྲ།

གླེ་འདམ་ཅན། རྐུབ་དང་སྟུ་གཉིས་སླ་བསྲེས་ཏེ་གཅིག་ཁར་ན་
བའི་ཨམ་སྲུ།

གླེ་འདམས་པ། ༡ ཟ་མ་མ་ནིང༌། ༢ མཇེ་མེད་པའི་ཕོ་སྐྱེས།

གླེ་འདམས་མ། མཚན་མེད་མ་ནིང༌། ཕོ་མིན་མོ་མིན།

གླེ་བར། གླིང་ཆུང་ཀུ།

གླེ་བོ། ༡ ཞཝ། ཞ་བོ། ༢ ཞརཝ།

གླེག་པོ། སྟུག་པག་པ། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

གླེགས། ༡ གླེགས་བུའི་བསྡུས་ཚིག ༢ པང་ལེབ། ཨེན་ཏ།

གླེགས་ཆབ། སྐུ་བཅིང་གི་ཆབ་ཙེ།

གླེགས་ཐག སྐུ་བཅིང༌།

གླེགས་བམ། གླེགས་ཤིང་གི་བར་ན་བསྡམས་པའི་དཔྱེ་ཆ།

གླེགས་བུ། ༡ ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ། ༢ གླེགས་བམ་གྱི་མིང་ཨང་བཏགས་
པའི་ཛར་བུ། ༣ ཡིག་ཆའི་མིང༌།

གླེགས་མ། ལེབ་ལེབ་ཀྱི་རིགས།

གླེགས་ཤིང༌། དཔེ་ཆའི་ཕྱི་ཁ་ལས་གླེབ་ནི་གི་ཤིང༌། ཤིང་གི་པང་ལེབ།

གླེང༌། གླེང་བའི་བསྡུས་ཚིག

གླེང་བརྗོད། ༡ སྨྲ་བ་དང་བརྗོད་པ། ༢ ཁ་མཆུ། ཧད་བཏགས།

གླེང་པོ། བོླ་སླབ་མི། སྲུང་གཏང་མི།

གླེང་བ། སླབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གླེང་འབུམ། འདུལ་བའི་གླེང་གཞིའི་དཔེ་ཆ།

གླེང་མེད། སླབ་མ་དགོཔ།

གླེང་མོ། བོླ། ཕན་ཚུན་བར་ནའི་བོླ།

གླེང་མོལ། བོླ་ཕར་སླབ་ཚུར་སླབ།

གླེང་རོྩད། ཁ་མཆུ། རོྩད་གཞི།

གླེང་གཞི། ༡ དཀར་ཆག ༢ དཔེ་ཆའི་ས་བཅད། ༣ གསལ་བཤད། 
༤ ཁ་མཆུ་ཐུག་དགོ་པའི་ར་ཁུངས། ༥ བོླ་གི་མ་གཞི་རྩ་བ།

གླེང་གཞིའི་སྡེ། གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལས་དྲུག་པ་གླེང་
གཞིའི་སྡེའི་མདོ།

གླེང་སེལ། ཁ་མཆུ་ཞི་བ།

གླེང་སོླང༌། གནད་དོན་སླབ་པའི་བོླ་གི་མིང༌།

གླེང་སོླང་བ། བོླ་གི་འགོ་བཙུགས་པ།

གླེངས། སླབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

གླེངས་པ། སླབ་པའི་འདས་པ།

གླེད་པོར་ཤརོ། འདམ་གཟུགས་ཐོག་ཁར་ཐགཔ་གིས་བསྡམས་
པའི་སྐབས་དབྱིབས་རིངམོ་སྦེ་འགྱོ་མི།

གླེན་ལྐུགས། ག་ནི་ཡང་མ་ཤེས་པའི་རོྨངས་པ་དང་ཁ་སླབ་མ་ཤེས་
པའི་རྩ་རྒས།

གླེན་གོག གླེང་གོ

གླེན་རྟགས། ག་ནི་ཡང་མ་ཤེས་པའི་རྟགས།

གླེན་པ། གླེང་གོ
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གླེན་པ་གཏི་མུག་ཅན། གླེང་གོ་ཐ་གོག

གླེན་པ་ཨུ་ཚུགས། རོགས་ཀྱིས་སླབ་མི་ལུ་མ་ཉན་པར་བོླ་དང་ལཱ་
ཚུ་རང་གི་བོླ་འདོད་ལྟར་འབད་བའི་ཚུལ།

གླེན་པོ། གླེང་གོ་གི་མི།

གླེན་མ། ཨམ་སྲུ་གླེང་གོམོ།

གླེབ། ལེབ་ལེབ་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གླེབ་པ། གླེབ་དང་འདྲ།

གླེབས། གླེབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

གླེབས་པ། གླེབ་པའི་འདས་པ།

གླེབས་རིལ། རྟའི་ཟེརཝ་དང་མཇུགམ་གིས་བཟོ་བའི་ཨ་སྐམ་ལེབ་
ལེབ་བཟོ་ནིའི་ལག་ཆ།

གླེའུ། གླ་ཅུམ་གྱི་ཕྱུག་གུ།

གླེས། ཡན་ལག

གློ། ༡ ལུས་ཀྱི་ཟུར་གཡས་གཡོན། ༢ གློ་འཁོག་པའི་གློ་ཚིལ། ༣ རྟའི་
སྒ་ཐག ༤ སོྦ་ལོགས་ཁ། ཉེ་འཁོར། ༥ གློ་བའི་བསྡུས་ཚིག 

༦ རྩིབ་ལོགས།

གློ་དཀར། རྩིབ་ལོགས་གཡས་གཡོན་གྱི་སྒོ་ཅུ།

གློ་དཀར་ཅན། གཞང་འབྲུམ་གཅད་ནི་གི་ཟུར་ཁ་ལས་དོང་ཡོད་
པའི་སྨན་པའི་ལག་ཆ་ཅིག

གློ་དཀར་ཅན་ཕོ། ཕོའི་གཞང་འབྲུམ་གཅད་ནིའི་ལག་ཆ།

གློ་དཀར་ཅན་མོ། མོའི་གཞང་འབྲུམ་གཅད་ནིའི་ལག་ཆ།

གློ་བཀོག་པ། གློ་འཁོག་པའི་འདས་པ།

གློ་སྐར། གློ་དཀར་དང་ཅོག་འཐད།

གློ་སྐར་ཅན། གློ་དཀར་དང་འདྲ།

གློ་ཁ། གློཝ་གི་ཁ་དོག་དམརཔོོ་སྦེ་དཀརཔོ་ཤས་ཆེ་བའི་མདངས།

གློ་ཁུག ཟུར་ཁར་དཔྱངས་ཏེ་འབག་ནིའི་ཕད་ཙི།

གློ་ཁུང༌། སྒོ་སྒྲིག

གློ་འཁོགས་པ། གློ་ཚིལ་འཁོག་པ།

གློ་གྲི། ཟུར་ཁར་དཔྱང་ནིའི་དཔའ་རྟགས་རིངམོ།

གློ་དགོག གློ་འཁོག་པའི་མ་འོངས་པ།

གློ་འགོག གློ་འཁོག་པའི་ད་ལྟ་བ།

གློ་འགོགས། གློ་འགོག་གི་འབྲི་སོྲལ་སོ་སོ།

གློ་འགྲམས། གློ་ནད།

གློ་རྒོད། བོའུ་ཅུང་དང་ར་ལུག་ཚུ་གློ་ལོག་པའི་ནད་རིམས།

གློ་རྒྱག ༡ གློ་འཁོག་པ། ༢ གློ་བུར་དུ་དང་དོན་གཅིག

གློ་རྒྱན། ཟུར་ཁར་བཏགས་ནིའི་རྒྱན་ཆ།

གློ་རྒྱས། གློ་ནད་བརྒྱད་ལས་སྐད་འཛེར་ནི་དང་ལུས་སོྟད་བརྒྱང་ནི། 
བུགས་བསག་ནི་དང་གློ་ཚིལ་ཁྲག་འཁོག་ནི་དང་གློཝ་སོྦ་བའི་ནད།

གློ་སྒོ། ཁྱིམ་ཟུར་གྱི་སྒོ། གསང་སྒོ།

གློ་སྒྲ། གློ་འཁོག་པའི་སྒྲ།

གློ་གཅོང༌། གློ་ནད་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ལས་ཨ་རྟག་ར་གློ་ཚིལ་འཐོན་ནི་
དང་ཤ་བསྐམ་ནི། ཤུགས་ཆུང་བ་ཨོལ་ལྐོག་ལས་སོར་སྒྲ་དང་ལུས་

ལས་ཆུ་འཐོན་ནིའི་གློ་ནད།

གློ་ཆམ། གློ་ཚིལ་ལེ་ཤ་ཐོན་ཏེ་བུང་ཧལ་ནི་དང་བྱང་སོྟད་གཟེར་ནིའི་ཚ་
རིམས་གློཝ་ལུ་བབ་པའི་ནད།

གློ་ཆུང༌། སྒའི་གློ།

གློ་མཆིན་འདོམས་རྩ། གློཝ་གི་སྒང་རྩ་དང་མཆིན་རྩ་རུ་ཐུང་
གཉིས་འདོམས་ས་མཁྲིག་མའི་ཚིགས་འབུར་རྒྱབ་ལོགས་ཀྱི་གཏར་

རྩའི་མིང༌། རྩ་དེ་གཏར་བ་ཅིན་མཆིནཔ་ན་ནི་དང་མིག་ཏོ་དམར་སེར་

ཆགས་མི་གློ་ཚིལ་ཐོན་མི་ཚུ་ལུ་ཕན།

གློ་གཉིས་པ། ལོགས་གཉིས་པའམ་ཟུར་གཉིས་པ།

གློ་སྙིང༌། ༡ གློཝ་དང་དོན་སྙིང༌། ༢ སེམས།

གློ་སྙིང་འདོམས་རྩ། གློཝ་གི་སྒང་རྩ་དང་སྙིང་རྩ་སོྣད་ཁ་གཉིས་
འདོམས་ས་མཁྲིག་མའི་ཡར་ཟུར་ལས་སོར་བཞིའི་སའི་གཏར་རྩའི་

མིང༌། རྩ་དེ་གཏར་བ་ཅིན་གློ་སྙིང་ལུ་ཚ་བ་ཞུགས་མི་དང་བྱང་རྒྱབ་

གཟེར་ནི། ཁྲག་ངན་འཕེལ་ནི་གློ་འཁོག་རུང་གློ་ཚིལ་འཐོན་དཀའ་

མི་ཚུ་ལུ་ཕན།

གློ་སྙིང་ལྡེག དོན་སྙིང་འགུལ་བ།
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གློ་སྙིང་བྲང་གསུམ་གཏོད་པ། སེམས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་བོླ་
གཏད་པའི་དོན།

གློ་ཐག སྒའི་ཐགཔ།

གློ་དོང༌། གློ་བའི་ཐགཔ་གི་དོང༌།

གློ་འདོགས། ལུས་ཀྱི་ཟུར་གཡས་གཡོན་ལུ་བཏགས་པའི་དཔའ་
རྟགས་དང་རྒྱན་ཆ་སོགས།

གློ་རྡེག དེ་འཕྲལ་ལས།

གློ་རོྡག གློ་བུར།

གློ་རོྡལ། ལོགས་ལུ་དོང་ཡོད་པ།

གློ་ལྡེག་པ། དོན་སྙིང་སྤར་བ།

གློ་ནད། ༡ གློཝ་ལུ་ཕོག་པའ་ིནད། ༢ སེམས་ཅན་ལུ་གློཝ་རྣག་གིས་
ཟ་སྟེ་ཤི་བའི་གློ་ནད།

གློ་ནད་བརྒྱད། གློ་ནད་ཐེང་པོ། གློ་བ་སྐྱ་རྦབ། གློ་ཚད། ཆུ་ཤརོ། 
ཐེས་པོ། གློ་གཅོང༌། གློ་རྒྱས། གློ་བ་བུང་ཚང་དང་བརྒྱད།

གློ་ནད་ཐེང་པོ། གློ་ནད་བརྒྱད་ལས་གློ་འཁོག་དཀའ་ནི་དང་དོྲ་པ་
དང་ཕྱི་རུ་གློ་ཚིལ་ལྦ་ག་སོབ་སོ་སྦེ་ཐོན་པའི་རླུང་དང་འདོམས་ཏེ་ཕོག་

པའི་གློ་ནད།

གློ་ནད་ཐེས་པོ། གློ་ནད་བརྒྱད་ལས་ལུས་སོྟད་ལྕི་བ་དང་བུང་འཚང་
ཞིང་གློ་ཚིལ་སྔོ་ལྗང་སྦེ་ཐོན་པའི་གློ་ནད།

གློ་རྣག གློཝ་ལུ་ཚ་བ་ཞུགས་ཏེ་གློ་རྩའི་སྦུབས་ཀྱི་ཁྲག་དང་ཆུ་སེར་ཚུ་
རུལ་ཏེ་རྣག་ལུ་གྱུར་པའི་ནད།

གློ་སྤིར། ཕུབ།

གློ་ཕུག ༡ རྩིག་པའི་ལོགས་ལུ་དོང་སྤེད་པའི་ཅ་ལ་བཞག་ས། 
༢ ལོགས་ལས་དོང་སྤེད་དེ་ཁྲག་གཏར་བའི་བཅོ་ཐབས།

གློ་ཕྲེང༌། ཨམ་སྲུའི་སྐེ་རགས་ཀྱི་འོག་ལུ་དཔྱང་བའི་དངུལ་གྱི་ཐགཔ།

གློ་བ། ༡ གློཝ། ༢ སེམས། ཡིད།

གློ་བ་དཀར་བ། སེམས་དཀརཔོ།

གློ་བ་སྐྱ་རྦབ། གློ་ནད་བརྒྱད་ལས་གློ་ཚིལ་འཐོན་ནི་དང་གདོང་དང་
མིག་ཏོ་གི་པགས་ཀོ་སོྦ་ནི། བུང་ཧལ་ནི་གི་གློ་ནད་དེ་སྐྱ་རྦབ་གློཝ་ལུ་

བབས་པའི་གློ་ནད།

གློ་བ་དགའ། སེམས་དགའ་བ།

གློ་བ་ཆུ་ཤརོ། གློ་ནད་བརྒྱད་ལས་སོྟད་བརྒྱང་ནི་དང་མགུ་ཏོ་ན་ནི། 
མིག་ཏོ་གི་སྤྲིན་སེརཔོ་འགྱོ་བའི་ངན་ཆུ་གློཝ་ལུ་ཤརོ་བའི་གློ་ནད།

གློ་བ་ཉེ་བ། སྙིང་ཉེ་བའམ་སེམས་མཐུན་པ།

གློ་བ་བུ་ལྔ། གློཝ་གི་མདུན་ལོགས་ཀྱི་ཆ་ཤས། མཛོ་སྣ། བྱ་སྒབ། 
ཐུགས་ཁབ། རྟེ་མིག དགྲ་རྩེ་དང་ལྔ།

གློ་བ་བུ་ལྔའི་གསང༌། གློ་བ་བུ་ལྔ་དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱབ་ཀྱི་སྒལ་
ཚིགས་ལྔ་པ་མེ་བཙའི་གནད། དེ་ལུ་མེ་བཏང་བ་ཅིན་གློཝ་ལུ་རླུང་

དང་བད་ཀན་ཞུགས་མི་ལུ་ཕན།

གློ་བ་བུང་ཚང༌། གློ་ནད་བརྒྱད་ལས་བུང་བ་གིས་ཚང་བཟོ་དོ་བཟུམ་
གློ་རྩའི་སྦུབས་ལུ་རྣག་བསགས་པའི་གློ་ནད།

གློ་བ་མ་ལྔ། གློཝ་གི་རྒྱབ་ལོགས་ཀྱི་ཆ་ཤས། སྟག་མགོ། སྒང༌། 
རྩིབས། གཤམ། ཟགས་སྣ་དང་ལྔ།

གློ་བ་མ་ལྔའི་གསང༌། རྒྱབ་ཀྱི་སྒལ་ཚིགས་བཞི་པ་གློ་བ་མ་ལྔ་
དང་འབྲེལ་བའི་མེ་བཙའི་གནད། དེ་ལུ་མེ་བཏང་བ་ཅིན་གློཝ་ལུ་རླུང་

དང་བད་ཀན་ཞུགས་མི་ལུ་ཕན།

གློ་བ་རིང་བ། ངང་རིང་དྲགས།

གློ་བའི་སྒང་རྩ། ཀི་ལིའི་ཕྱི་ཟུར་ལས་མར་སོར་བཞིའི་ས་ལུ་གློཝ་
དང་འབྲེལ་བའི་གཏར་རྩ། དེ་གཏར་བ་ཅིན་གློ་ཚད་དང་སྐད་འགག་

ཚུ་ལུ་ཕན།

གློ་བུ། གློཝ་གི་མདུན་ལོགས་མའི་ཆ་ཤས་ཆུང་ཀུ།

གློ་བུག གློཝ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ལུ་དོང་ཐོན་པ།

གློ་བུར། ༡ དེ་འཕྲལ་ལས། ༢ ཧེ་མ་མེད་པར་གསརཔ་ཐོན་པ།

གློ་བུར་གེགས་དབང་གདོན་སྐྱོད། ཚར་གཅིག་གུ་འདྲེ་
གིས་འཆོལ་བཅུག་པ། དཔྱད་རིག་རྣམ་རོྟག་མེད་པར་བར་ཆད་བྱུང་

བའི་དཔྱེ།

གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ། ཉོན་སྒྲིབ་དང་ཤེས་སྒྲིབ་གཉིས་སེམས་ཀྱི་རང་
བཞིན་ལུ་མ་ཞུགས་པར་སེམས་དང་འབྲལ་ཆོག་ཆོ་སྦེ་ཡོདཔ་ལས་དེ་

གཉིས་ལུ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཨིན།
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ག

གློ་བུར་སྟག་གིས་མི་ཚུགས། གྲ་སྒྲིག་མེད་པར་དེ་འཕྲལ་ལས་
འབད་དགོ་པའི་ལཱ་ལུ་གདོང་ལན་ལཱ་ཁག་པའི་དོན།

གློ་བུར་ཐོག་རྒྱག མ་དྲན་མ་བསམས་པའི་ངང་ལུ་གསརཔ་བྱུང་
བའི་རིགས།

གློ་བུར་ཐོག་བབ། གློ་བུར་ཐོག་རྒྱག་དང་དོན་གཅིག

གློ་བུར་དུ། དེ་འཕྲལ་ལས་ར།

གློ་བུར་དྲི་བྲལ་གྱི་མྱང་འདས། གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཉོན་ཤེས་
སྤངས་པའི་མྱང་འདས་སམ་ཐར་པ།

གློ་བུར་རྣམ་དག གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཉོན་ཤེས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་བྲལ་ཚར་
བའི་འགོག་པའི་བདེན་པ།

གློ་བུར་བ། དེ་འཕྲལ་ལས་བྱུང་བའི་རིགས།

གློ་བུར་རྨ། ཕྱི་ཁ་ལས་ལྕེབ་རྡུང་ཚུ་གིས་དེ་འཕྲལ་ལས་བཟོ་བའི་རྨ།

གློ་བུར་རྨ་ བརྒྱད། བཤུས་པ། གཤགས་པ། བཅད་པ། རྣམ་
པར་བཅད་པ། རབ་ཏུ་འཕྱང་བ། རབ་ཏུ་ལྷུང་བ། རབ་ཏུ་གྲུབ་པ། 

རབ་ཏུ་ཕུག་པ་དང་བརྒྱད།

གློ་བུར་འོངས་པ། མགྱོནམོ་དང་ལམ་འགྲུལཔ།

གློ་འབུའི་ནད། ནོར་དང་ལུག་གི་གློཝ་ལུ་འབུཔ་འཛུལ་བའི་ནད།

གློ་འབུར། རྩིགཔ་དང་གྱང་ལས་ཕྱི་ཁར་འབུར་བཏོན་ཏེ་བཟོ་བའི་
ལོགས་འབུར།

གློ་འབུར་རིགས་བཞི། རིགས་བཞིའི་ཁ་དོག་ལྡན་པའི་གློ་
འབུར་བཞི། 

གློ་འབྲས། མིད་པ་དང་ཨོལ་ཀྲོང་ལུ་བབས་ཏེ་མིད་པ་ན་ནི་དང་སྐད་
འགགས་ཏེ་གློ་ཚིལ་ཐོན་པའི་ནད་རིམས།

གློ་སྦུབས། གློཝ་གི་ཁོག་ཐག་གི་ནང་ནའི་དོང༌།

གློ་མ། གློཝ་གི་རྒྱབ་ལོགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་སོྦམ།

གློ་རྩ། ༡ སོག་པའི་སྔོན་བུ་དང་གྲུ་མོའི་སྒང་རྩ་བཟུམ་གློཝ་དང་འབྲེལ་
བའི་རྩ་ཚུ། ༢ སེམས་ཤུགས། ༣ མནོ་བསམ་གཏང་ཐངས།

གློ་རྩི། གློ་སྨན།

གློ་ཚད། གློ་ནད་བརྒྱད་ལས་གློཝ་ལུ་ཚ་བ་ཞུགས་པའི་ནད། དེ་གིས་
ལུས་སོྟད་མདུན་རྒྱབ་གཟེར་ནི་དང་གློ་གནམ་མེད་ས་མེད་འཁོག་ནི། 

དེ་ལས་གློ་ཚིལ་ནང་ན་ཁྲག་ཐོན་པའི་གློ་ནད་ཤུགས་ཅན་ཅིག

གློ་འཛིངས། སེམས་འཁྲུལ་བ།

གློ་ཟུང༌། ཁམས་ཕོྱགས་ཀྱི་ཕོ་མོ་ག་ར་གིས་ལོགས་ལུ་བཏགས་ནིའི་
རྒྱན་ཆ་ཅིག

གློ་འོར། སྨན་བཅོས་འབད་མ་ཚུགས་པའི་གློ་ནད།

གློ་ཡུ། གློཝ་གི་གཡུ་པ་ཨོལ་ཀྲོང་གི་མིང༌།

གློ་ལེན། རྟ་སྒའི་གློ་བསྡམ་ནི་གི་ཐགཔ།

གློ་ཤ་ོརྒོད། རིག་པ་གསལ་དྲགས།

གློ་སུད། གློ་སོར་དང་འདྲ།

གློ་སོར། གློཝ་གི་གཡུ་པའི་ལམ་ལས་སྒྲ་སོར་སོར་བྱུང་བའི་མིང༌།

གློ་གསང༌། གློ་བ་མ་བུའི་གསང་གནད།

གློ་གསང་བར་པ། ལུས་ཀྱི་གསང་གནད་བརམ།

གློ་འོག་མ། ལུས་ཀྱི་གསང་གནད་འོགམ།

གློ་གསུད། གློ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འཁོག་ཐངས།

གློག ༡ རྒྱུ་ཕོྱགས་གཉིས་ལས་རླུང་མ་ཚ་ཏོག་ཏོ་འཕུ་སྟེ་གཅིག་ཁར་
ཕྱདཔ་ལས་བྱུང་མི་འདི་ནམ་མཁའི་གློག འཇིག་རྟེན་གདགས་པ་

ལས། ཅིའི་ཕྱིར་གློག་འབྱུང་ཞེ་ན་ཕོྱགས་གཉིས་ལས་རླུང་ཤིན་ཏུ་ཚ་

བ་དག་ལྡང་སྟེ་དེ་དག་ཐུག་པ་ལས་གློག་འབྱུང་སྟེ་རྒྱུ་དེས་ན་གློག་

འབྱུང་ངོ་ཟེར་གསུངས་དོ་བཟུམ་ཨིན། ༢ འཕྲུལ་ཆའི་གློག

གློག་སྐས། གློག་ཤུགས་ཀྱི་ཨེ་ཁུག

གློག་སྐུད། གློག་གི་ཐགཔ། གློག་ཐག

གློག་ཁང༌། གློག་གི་འཕྲུལ་ཁང༌།

གློག་འགྱུ་བ། གནམ་ཁ་ལས་གློག་འོད་འཕོྲ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་
ད་ལྟ་བ།

གློག་ཅན། ང་ ས་སྨུག

གློག་འཐུང༌། ང་ རུས་སྦལ།

གློག་འདབ་མ། ང་ ལྷའི་བུམོ།

གློག་རྡུལ། ཚན་རིག་པ་ཚུ་གིས་འཕྲུལ་ཆས་ཀྱིས་བརྟག་དཔྱད་
འབད་བའི་རྨང་གཞིའི་ཕྲ་རྡུལ།
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གློག་ལྡན། ང་ སྤྲིན། ས་སྨུག

གློག་པ། ༡ པགས་ཀོ་ལུ་ཕོག་པའི་ནད། ༢ ནད་ལོྷག་པ།

གློག་ཕྲེང་ཅན། ང་ གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཨ་པའི་མིང༌།

གློག་འཕྲིན། བརྒྱུད་འཕྲིན་དང་བརྒྱུད་མེད་འཕྲིན་ཡིག་གཉིས་ཆ་
ར་ལུ་གོ

གློག་དམར། གནམ་ཁའི་གློག་གི་ཁ་དོག

གློག་ཞགས། ཐགཔ་བཟུམ་སྤྲིན་གསེབ་ལས་འཁྱུགས་པའི་གློག་
གི་འོད།

གློག་བཞུ། གློག་གི་དཀར་མེ།

གློག་འོད། གློག་གི་མདངས། གློག་གི་འོད་ཟེར།

གློག་འོད་ཅན། ང་ ལྷའི་གཞང་འཚོངམ།

གློག་འོད་མ། ང་ ལྷའི་བུམོ།

གློག་ཤུ། པགས་ནད་གློག་པ་དང་དོན་གཅིག

གློག་ཤུན། གློག་པའི་ནད་ཀྱིས་པགས་ཀོ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་འབྲུའི་
ཕུབ་མ་བཟུམ་ཆགས་པའི་ནད་ཀྱི་མིང༌།

གློང༌། ༡ སོླག་པའམ་དཀྲུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཙིགཔ་
ཟ་བའི་ཚིག་སླབ་ཐངས་དང་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་ཐངས།

གློང་ཐང་སྒྲོལ་མ་ལྷ་ཁང༌། ཁམས་འདན་མ་ལུ་རྒྱལཔོ་སོྲང་
བཙན་སྒམ་པོ་གིས་བཞེངས་པའི་རུ་གནོན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང༌།

གློངས། གློང་གི་འདས་པ་དང་སྐུལ་ཚིག

གློད་བཀྲོལ། བསྡམས་པ་དང་ཡང་བ།

གློད་པ། བསྡམས་པ་ལས་ཐར་བ།

གློད་ཤརོ། བཏགས་པ་དང་བཅུག་པ་ཚུ་ཐར་སོང་བ།

གློན། གློན་པའི་སྐུལ་ཚིག

གློན་པ། ༡ ལག་ཚབ་འཇལ་བ། ༢ ལྷནམ་བཏབ་པ། ༣ ཆགས་
པའི་དོན།

གློན་སྨན། སྣ་བསྡུ་སྟེ་སྦྱར་ནི་གི་སྨན།

གློས། ༡ གླ་སྦེ་ལེན་པའམ་གླ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཟུར་གྱིས།

གློས་པ། རོྨངས་པ་ག་ནི་ཡང་མ་ཤེསཔ།

གློས་ཕབ། གློའམ་ཟུར་ཕབ་པ།

གྷི་ཝཾ། གི་ཝཾ་དང་ཅོག་འཐད།

གྷུར་ཁ། གཟེར་གདན་བཟོ་ནི།

དགག་སྒྲ། དོན་མེན་མི་ཚུ་དགག་ནི་གི་ཚིག་ཕྲད་ངོ་མ་མ་མི་གཉིས་
དང་ཡན་ལག་མིན་མེད་གཉིས་དང་བཅསཔ་བཞིའི་མིང༌།

དགག་སྒྲ་བཅོ་ལྔ། ལོྟག་པ་བསྡུས་པ་ལས། མེད་དང་གཞན་དང་
འདྲ་བ་དང༌། །དམན་དང་ཞུམ་དང་ཞན་པ་དང༌། །ཕྲ་དང་ཉུང་དང་

མྱུར་བ་དང༌། །ཆུང་དང་ལྷག་མ་མེད་པ་དང༌། །འགལ་ལས་མཐའ་

དག་མ་ཡིན་དང༌། །མི་མཐུན་གཉེན་པོ་བྲལ་བ་ཡི། །རྣམ་གྲངས་

བཅོ་ལྔར་བཤད་པ་ཡིན།།

དགག་སྒྲའི་སྐུལ་ཚིག ལས་དང་འབྲེལ་

བའི་ཚིག་ད་ལྟ་བའི་ཧེ་མ་སྦྱར་བའི་མ་ལུ་དགག་སྒྲའི་
སྐུལ་ཚིག་ཟེར། དཔེར་ན་སྡིག་པ་མ་འབད་ལྟ་བུ།

དགག་སྒྲུབ། མིན་མི་དགག་ནི་དང་ཨིན་མི་སྒྲུབ་ནི་འདི་དགག་
སྒྲུབ་ཨིན།

དགག་རྙི། ཨོལ་ལྐོག་ལས་བཏགས་ནི་གི་རྙིང༌།

དགག་བཏང་སུན་ཕྱུང༌། དགག་པ་རྐྱབ་སྟེ་སྐྱོན་བཏགས་པ། 

དགག་རྟགས། ཚ བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་ངོ་མ་དགག་པ་དེ་བསྒྲུབ་ནི་གི་

སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག

དགག་རྟགས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ། ཚ འགོག་བྱེད་ཀྱི་རྟགས་དང་

དགག་ནི་གི་ཆོས་གཉིས་ཆ་ར་རྒྱབ་འགལ་འགྱོ་བའི་དགག་རྟགས་

རྫུས་མ་ཨིན། དཔྱེ་འབད་བ་ཅིན། སྤང་མེ་འགྱོ་ས་ལུ། ཨ་རྟག་ར་

གྱང་ནི་ཡོད་དེ། མེ་གིས་ཁྱབ་ཚར་བའི་ས་གཞི་ཨིནམ་ལས་བརྟེན་ཏེ་

ཨིན་ཟེར་སླབ་དོ་ཨིན།

དགག་རྟགས་ཡང་དག ཚ དགག་བྱ་བཀག་པ་དང་ཚུལ་

གསུམ་ཆ་ཚང་བའི་རྟགས།

དགག་ལོྡག་རིགས་གཅིག་པ། ཚ དགག་བྱ་བཀགཔ་ཙམ་

གྱིས་དགག་པ་རིགས་གཅིག་པ། དཔེར་ན། གང་ཟག་གི་བདག་

མེད་དང་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་གཉིས་བདག་དགག་པའི་ལོྡག་པ་རིགས་
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གཅིག་པ་བཟུམ།

དགག་པ། ༡ བཀག་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ རང་སྒྲས་རང་གི་དགག་
བྱ་རོྟགས་པ།

དགག་པ་གཉིས། མ་ཡིན་དགག མེད་དགག་གཉིས།

དགག་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ། དགག་པ་འཛོལ་བ།

དགག་པང༌། ༡ ལྕམ་མགུའི་བར་ནའི་པང་ལེབ་གྲུ་བཞིམ། ༢ ལྷམ་
མཐིལ་བཙེམ་ནིའི་པང་ལེབ།

དགག་པའི་དཔེ། ཉ དགག་ནི་དཔེ་ལུ་སྐྱོན་བཏགས་པའི་སྒོ་ལས་

དོན་འདི་ལུ་ཡང་དཔེ་དང་འདྲ་བའི་ནུས་པ་ཡོདཔ་སོྟན་པའི་དཔེ་རྒྱན་

ཉི་ཤུ་པའི་མིང༌།

དགག་བྱ། སེམས་ཀྱིས་ངོ་མ་སྦེ་བཅད་དེ་རོྟགས་ནི་གི་ཆོས་ལུ་དགག་
བྱ་ཟེར།

དགག་བྱ་གཉིས། ༡ རིགས་པའི་དགག་བྱ་དང་ལམ་གྱི་དགག་བྱ་
གཉིས། ༢ དབུ་མའི་སྐབས་མ་ཡིན་དགག་དང་མེད་དགག་གཉིས།

དགག་བྱའི་མཐའ་བཞི། ཡོད་པའི་མཐའ། མེད་པའི་མཐའ། 
གཉིས་ཀའི་མཐའ། གཉིས་ཆ་མིན་པའི་མཐའ་དང་བཞི།

དགག་བྱའི་བདག ཆོས་ཚུ་གི་ངོ་བོ་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་མི་འདི་ལུ་
རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབཔ་ཨིན་ཟེར་སེམས་ཀྱིས་བཏགས་པའི་དགག་

བྱ་འདི་བདག་ཟེར།

དགག་བྱའི་ཚིག དགག་སྒྲ།

དགག་དབྱེ། ད བྱཱར་ཟླཝ་གསུམ་དབྱར་མཚམས་ཀྱི་སྐབས་ཉེས་

པ་སླབ་མི་ཆོག་པ་དང་ཆདཔ་བཀལ་མི་ཆོག་པ་དང་སྤྱི་རྫས་བགོ་

མི་ཆོག་པ་དང་མཚམས་ཤིང་བརྒལ་ཏེ་ཕྱི་རུ་ཞག་སོྡད་མི་ཆོག་པ་ཚུ་

བཀག་བཞག་མི་འདི་ཟླཝ་གསུམ་གྱི་ཤུལ་ལས་དབྱེ་བ་ཕྱེ་མི་འདི་ལུ་

དགག་དབྱེ་ཨིན།

དགག་དབྱེ་བཞག་པ། ད ལྟུང་བ་བརྗོད་པ་དང་ཁས་མི་ལེན་

པའི་གང་ཟག་འདི་ལུ་དགེ་འདུནཔ་ལུ་གཅིག་ཁར་དགག་དབྱེ་འབད་

མ་བཅུག་མི་འདི་ཨིན།

དགག་དབྱེ་གསུམ། ད དུས་ཀྱི་དགག་དབྱེ། དུས་མིན་གྱི་

དགག་དབྱེ། ཚོགས་ཀྱི་དགག་དབྱེ་དང་གསུམ།

དགག་དབྱེའི་ཆོ་ག ད རིང་སོྦྱར་ཞག་བདུན་གྱི་ཧེ་མ་བརྡ་གཏང་

ནི་དང་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་ཕྱི་རུ་ཆོས་བཤད། ཉེ་སོྦྱར་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཉིན་

མར་བཟོད་གསོལ་ཚུ་འབད་ཚར་བའི་ཤུལ་ལུ་ལྟུང་བའི་དགག་དབྱེ། 

རྫས་གྱི་དགག་དབྱེ། ཚེས་བཅུ་དྲུག་ལས་ལྗོངས་རྒྱུའི་བར་གྱི་ལག་

ལེན་དེ་ཚུ་དགག་དབྱེའི་ཆོ་ག་ཨིན།

དགག་ཚིག བཀག་ནིའི་ཚིག

དགག་བཞག་སོྤང་གསུམ། གཞན་གྱི་ལུགས་དགག་ནི་དང་
རང་གི་ལུགས་བཞག་ནི། རང་ལུགས་ལུ་རོྩད་པ་སོྤང་བའི་དོན་དང་

གསུམ།

དགག་ལན། ཕར་ཚུར་དགག་པ་རྐྱབ་པའི་ལན།

དགང་བ། བཀང་བའི་མ་འོངས་པ།

དགང་བྱ། ང་ ཕོཝ།

དགང་བླུག དགང་བླུགས་དང་འདྲ།

དགང་བླུགས། དགང་གཟར་དང་བླུགས་གཟར་གྱི་བསྡུས་མིང༌།

དགང་གཟར། ༡ སྦྱིན་སྲེག་གི་བཟེད་སྐྱོགས་མགུ་ཏོ་གྲུ་བཞིམ། 
༢ ཏམ་ཁུ་འཐེན་སའི་གཡུ་པ་དོང་ཅནམ།

དགང་གཟར་ཤིང༌། དབྱིབས་སྟག་གི་རྐངམ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་ཤིང༌།

དགད། བཀད་པའི་མ་འོངས་པ།

དགབ་པ། བཀབ་པའི་མ་འོངས་པ། 

དགབ་བྱ། ང་ གོ་ལ་གི་མིང༌།

དགའ་རྐྱང༌། ༡ གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག ༢ སེམས་དགའ་ནི་རྐྱང་རྐྱང༌།

དགའ་སྐྱིད། སེམས་སོྤྲ་ཏོག་ཏོ།

དགའ་སྐྱེལ། སེམས་དགའ་སོྤྲ་སོྦམ་གྱི་ཐོག་ལས་བོྱན་ལམ་ལུ་སྐྱེལ་བ།

དགའ་སྐྱེས། ལྷ།

དགའ་སྐྱོ། སེམས་དགའ་བ་དང་སྐྱོ་བ།

དགའ་སྐྱོ་འདྲེས་མ། སེམས་དགའ་བ་དང་སྐྱོ་ནི་སླ་བསྲེས་པའི་མིང༌།

དགའ་ཁུལ། དགའ་རྫུ།

དགའ་ཁྲས་ཁྲས། སེམས་དགའ་སྟེ་ཁ་འཛུམ་ཤིག་ཤི་འབད་
བའི་དོན།

དགའ་འཁྱིལ། ནོར་བུ་དགའ་འཁྱིལ་གྱི་བསྡུས་མིང༌།
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དགའ་གུས། སེམས་དགའ་སྟེ་ལུས་ཀྱིས་གུས་འདུད་འབད་བ།

དགའ་གྲོགས། སེམས་དགའ་བའི་ཆ་རོགས།

དགའ་གླུ། སེམས་དགའ་སོྤྲའི་ཐོག་ལས་འཐེན་པའི་གཞས།

དགའ་དགའ་སྐྱིད་སྐྱིད། སེམས་དགའ་བ་དང་སྐྱིད་པའི་སྣང་བ་
འབྱུང་ཐངས།

དགའ་དགའ་སོྤྲ་སོྤྲ། དགའ་བཞིན་སོྤྲ་བཞིན་གྱི་སྣང་བ་ཤར་བ།

དགའ་མགུ། སེམས་དགའ་སྟེ་ཡིད་ཚིམ་པ།

དགའ་མགུ་ཡི་རང༌། སེམས་དགའ་ཞིང་མགུ་སྦེ་ཚིམ་པའི་ནོན།

དགའ་མགུར་སོྤྱད་པ། ༡ བདེ་བ་དང་སྐྱིད་པ་ལུ་འཇུག་པ། 
༢ ལུས་འབྲེལ་འབད་བ།

དགའ་བརྒྱད་པ། གྲངས་གནས།

དགའ་ངུ༌། སེམས་དགའ་དྲགས་ཏེ་སྔུ་ཤརོ་བའི་དོན།

དགའ་ཅན་གྱི་མདོ། རྩ་བཞི་ཆང་ལྔའི་ཉེས་དམིགས་རྒྱསཔ་སྦེ་
བསྟན་པའི་མདོ་སྡེ།

དགའ་མཆོངས། སེམས་དགའ་ཏེ་མཆོངས་པ།

དགའ་ཉེ། མཛའ་བཤེས་མཐུན་སྒྲིག

དགའ་ཉེ་བོླ་དཀར། བརྩེ་སེམས་ལྡན་པའི་ཆ་རོགས་སེམས་
བཟང་བ།

དགའ་གཉིས་ཚོང་བྱས། སོ་ནམ་པ་གནམ་གཤིས་དོྲ་བའི་ཀླུང་
ལ་དགའ། འབོྲག་པ་རྩྭ་ཆུ་བཟང་སར་སོྡད་པར་དགའ་བའི་དོན།

དགའ་སོྟན། དུས་སོྟན།

དགའ་སོྟན་སྦྱིན། ང་ ༡ རྩིསཔ། ༢ ཆུ།

དགའ་སོྟན་མ། ང་ ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

དགའ་མཐུན་པ། དགའཝ་མཐུནམ་གི་མི།

དགའ་དར། དུས་སོྟན་གྱི་ཁ་དར།

དགའ་བདེ། ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་ཚོར་བ་དགའ་བ་དང་བདེ་བའི་མིང༌།

དགའ་མདོག་ཤར་མདོག ངོ་སྲུང་གི་དགའ་རྫུ་བཏབ་པ།

དགའ་འདྲིས། སེམས་དགའ་བའི་ཐོག་ལས་འཆམ་ཏོག་ཏོ་འགྱོ་བ།

དགའ་ལྡན། འཛམ་གླིང་ལས་དཔག་ཚད་ཅིག་འབུམ་དྲུག་ཁྲིའི་
གནམ་ཁ་ལུ་ས་སྨུག་ཀྱི་ཕུངམོ་བཟུམ་སྦེ་ཆགས་ཤིང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་

ཆོས་ཀྱི་དགའ་བ་དང་ལྡན་པའི་དགའ་ལྡན་ལྷའི་གཡུས། 

དགའ་ལྡན་བཀའ་བརྒྱུད། དགེ་ལུགས་བཀའ་བབ་ཀྱི་བརྒྱུདཔ།

དགའ་ལྡན་ཁྲི་པ། ཙོང་ཁ་པ་བོླ་བཟང་གྲགས་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་
གོ་སའི་མིང་ཅིག

དགའ་ལྡན་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ། དགའ་ལྡན་ཁྲི་པའི་ཞེ་ས།

དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ། ལྷ་གཡུས་དགའ་ལྡན་ལུ་གཟུགས་ཚད་འདོམ་
བཞི་སོྟང་ཅན་དུ་སྐྱེས་ཏེ་ཚེ་ཚད་མི་ལོ་བཞི་བརྒྱ་ལུ་ཞག་གཅིག་བརྩིས་

པའི་ལྷ་རང་གི་ལོ་བཞི་སོྟང་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ལུ་ལོངས་སོྤྱད་པའི་ལྷ།

དགའ་ལྡན་དགོན་པ། རབ་བྱུང་བདུན་པའི་ས་གླང་སྤྱི་ལོ་ 
༡༤༠༩ ལུ་ལྷ་སའི་ཤར་ཕོྱགས་འབོྲག་རི་བོ་ཆེ་ལུ་བོླ་བཟང་གྲགས་པ་

གིས་བཞེངས་པའི་དགེ་ལུགསཔ་གི་དགོན་པ་ཅིག

དགའ་ལྡན་ལྔ་མཆོད། ཟླཝ་བཅུ་པའི་ཉེར་ལྔ་ལུ་བོླ་བཟང་གྲགས་
པའི་དུས་འཁོར།

དགའ་ལྡན་བདག ང་ རྒྱལ་བ་བྱམས་པ། 

དགའ་ལྡན་བདག་པོ། ང་ བྱམས་པ།

དགའ་ལྡན་པ། རི་བོ་དགའ་ལྡན་ལུ་བོླ་བཟང་གྲགས་པའི་ཆོས་
ལུགས་འཛིན་པའི་དགེ་ལུགསཔ།

དགའ་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། སེམས་ལུ་བརྟེན་ནས་ཞི་གནས་
དང་ལྷག་མཐོང་སྒོམ་ཚུལ་ཅིག

དགའ་ལྡན་གཙོ་བོ། ང་ བྱམས་པ།

དགའ་ལྡན་བཞུགས། ང་ བྱམས་པ།

དགའ་ལྡན་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིན། རྒྱལ་བ་བྱམས་པ་གིས་
ཆོས་གསུང་སའི་གནས།

དགའ་ལྡན་ལྷ་བརྒྱ། དགའ་ལྡན་གཡུས་ཁའི་ལྷ་ཚུ།

དགའ་སྡང༌། སེམས་དགའ་བ་དང་ཙིགཔ་ཟ་བ།

དགའ་སྣང༌། སེམས་དགའ་བའི་མནོ་བསམ་གཏང་ཐངས།

དགའ་པོ། དགའ་ཏོག་ཏོ།
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ག

དགའ་པོ་ཉེ་པོ། དགའཝ་མཐུནམ།

དགའ་སོྤྱད། ༡ སེམས་དགའ་བའི་སོྤྱད་ལམ། ༢ དགའ་མགུར་སོྤྱད་
པ། ལུས་འབྲེལ་འབད་བ།

དགའ་སོྤྲ། སེམས་དགའ་བའི་མིང༌།

དགའ་སོྤྲ་འཁོལ་བ། དགའ་བའི་སེམས་གནམ་མེད་ས་མེད་ཆུ་
འཁོལ་དོ་བཟུམ་འཕེལ་ཚུལ།

དགའ་སྤྲོ་དཔག་མེད། སེམས་དགའ་བའི་སྣང་བ་སྦོམ་ཤར་
ཐངས།

དགའ་སོྤྲ་ཚད་མེད། དགའ་སོྤྲ་དཔག་མེད་དང་འདྲ།

དགའ་ཕོྱགས། རང་ལུ་དགའ་བའི་ཁག

དགའ་བ། ༡ སེམས་དགའ་བའི་དུས་གསུམ་ག་ལུ་འཇུག ༢ སེམས་
དགའ་བའི་མིང་ཙམ། ༣ ལེགས་ཤམོ། དྲག་ཤསོ། ༤ ཡོན། 

༥ ཚགས་པའི་གནས་པ་བཞིའི་ནང་གསེས་ཅིག ༦ ང་ ཆུ་ཕོ་འབྲུག་

གི་ལོ། ༧ སེམས་ལུ་ཤར་བའི་དགའ་བའི་མིང༌། ༨ སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་

བཅུ་ཐམ། ༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠

༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠  དགའ་བ་ཚད་མེད་ཀྱི་

བསྡུས་ཚིག ༡༠ དགའ་བའི་ཚལ་གྱི་ནང་ན་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་པ་གྲུ་

བཞིམ་གི་རྫིང་བུ་དགའ་བའི་མིང༌། ༡༡ འཛིང་བུ་དགའ་བའི་ཕྱི་ཁར་

དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་གྲུ་བཞིམ་འབད་མིའི་ས་གཞི་བཟང་པོ་དགའ་བའི་

མིང༌། ༡༢ གཟའ་སྐར་སོྦྱར་བ་ཉེར་བདུན་ལས་གཅིག

དགའ་བ་འཁྱིལ་བ། ༡ ནོརབུ་དགའ་འཁྱིལ། ༢ ང་ རྒྱལཔོ་གི་
ཕོ་བྲང༌། ༣ གཡུང་དྲུང་གི་མིང༌། ༤ ལགཔ་ནོར་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་འབད་

དེ་ཁ་ལོྷ་ཁ་ཐུག་བསྒོར་ཏེ་ལགཔ་གཉིས་རྐང་མར་རེག་དོ་བཟུམ་འབད་

བའི་འཆམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ།

དགའ་བ་བརྒྱ་པ། ང་ ༡ ཁྱབ་འཇུག ༢ ལྷ་ཚངས་པ།

དགའ་བ་ཅན། ཨམ་སྲུ་དང་སོྤྲ་བཏོན་པའི་དོན།

དགའ་བ་ཆེན་པོ། དགའ་བ་བཅུ་ཐམ་པ།

དགའ་བ་དང་བྲལ་བའི་སྡུག་བསྔལ། སེམས་ཁར་འབབ་མི་
དང་ཁ་གྱེས་པའི་སྡུག་བསྔལ།

དགའ་བ་སྤེལ། ང་ དབག་ཕྱུག་གི་བུ་ཚོགས་བདག

དགའ་བ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ། དགའ་བ་མིན་མི་ལུ་དགའ་བ།

དགའ་བ་འཕེལ། ང་ དབང་ཕྱུག

དགའ་བ་སྦྱིན་བྱེད། ཤིང་མྱ་ངན་མེད་ཀྱི་མིང༌།

དགའ་བ་མོྱང༌། ལུས་འབྲེལ་གྱི་དགའ་བ།

དགའ་བ་ཚད་མེད། དམིགས་ཡུལ་སེམས་ཅན་ཚད་མེདཔ་ལུ་
དམིགས་ཏེ་རྣམ་པ་སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་སོྦམ་དང་འབྲལ་མི་

བཅུག་པར་འབད་དགོ་མནོ་བའི་སེམས།

དགའ་བ་བཞི། ༡ དགའ་བ། མཆོག་དགའ། ཁྱད་དགའ། ལྷན་
སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་དང་བཞི། ༢ སྐད་མེད་གཞས་ལུ་དགའ་བ། མི་

ངན་གདན་མཐོཝ་ལུ་དགའ་བ། སྤྱང་ཀ་སྦྱིན་པ་ལུ་དགའ་བ། ཨ་

རྒས་བུམོ་ཅུང་ལུ་དགའ་བ་དང་བཞི།  

དགའ་བ་ཟ་བ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཟས་ཟ་བའི་དོན།

དགའ་བ་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག ས་དང་པོ་
མཐོང་བའི་དགའ་བ་འདི་གིས་ལུས་སེམས་ལུ་ཕན་ཐོགས་ནི་དང་ཡིད་

ཚིམ་པའི་ཕན་ཡོན་གྱི་ཡན་ལག

དགའ་བ་ལ། དགའ་བ་ཅིན་སྨ་ཟེར་མནོ་བའི་དོན།

དགའ་བའི་རྒྱན། ཉ མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་ཉམས་ཀྱི་སྒོ་ལས་

གཞན་དགའ་བཅུག་པའི་རྒྱན།

དགའ་བའི་རྒྱན་གཉིས། ཉ དཔེར་ན་ལྷ་དངོས་ཞལ་མཇལ་བ་

ལས་དགའ་བ་ཐོབ་པའི་དངོས་ཐོབ་ཀྱི་དགའ་བ་དང་ལྷ་དངོས་ཞལ་

མ་མཇལ་རུང་ལྷའི་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་མཇལ་བ་ལས་དགའ་བ་ཐོབ་

པའི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་དགའ་བའི་རྒྱན་དང་དབྱེ་བ་གཉིས།

དགའ་བའི་སྒྲ་ཅན། ཁྱབ་འཇུག 

དགའ་བའི་དུས། ༡ སོྟན། ༢ སེམས་དགའ་བའི་དུས། ༣ ང་ 
ནུབ་མོ།

དགའ་བའི་དགའ་སོྟན། འདོད་སོྤྱད་འབད་བ།

དགའ་བའི་བུ་ག ང་ མོ་མཚན། སྟུ།

དགའ་བའི་བུ་མོ། ང་ ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

དགའ་བའི་དབང་པོ། ང་ ལྷ་ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།
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དགའ་བའི་ཚལ། ༡ མེ་ཏོག་གི་ལྡུམ་ར། ༢ གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག་
གི་བྱང་ཕོྱགས་ཀྱི་ལྡུམ་ར་སོྦམ་ཤསོ་དཔག་ཚད་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་གྲུ་

བཞིམ་གསེར་གྱི་རཝ་མཐོ་ཚད་དཔག་ཚད་གཅིག་གི་བར་རྐྱབ་སྟེ་

ཡོད་མི་དེ་གི་མིང༌།

དགའ་བའི་བཞིན། སེམས་དགའ་བའི་གདོང༌། 

དགའ་བའི་རོ། ང་ རྒྱོ་ཞིམ་པའི་བོྲཝ།

དགའ་བའི་ཤིང་རྟ་མ། ང་ ལྷའི་གཞང་བཙོངམ།

དགའ་བའི་ས་གཞི། ང་ བུམོ། ཨམ་སྲུ།

དགའ་བར་རོལ་བ། ལུས་འབྲེལ་གྱི་བདེ་བ་ལུ་ཞུགས་པ།

དགའ་བས་རྒྱུ། ང་ ཨོ་ལ།

དགའ་བས་བཅིངས། འདོད་ཆགས་ཀྱིས་བསྡམས་པ།

དགའ་བོ། ཉན་ཐོས་དྲུག་སྡེའི་ནང་ལས་དགའ་བོའི་མིང༌།

དགའ་བྱེད། ང་ ༡ བྱ་ཕོ། བྱ་པོད། ༢ ཁྱབ་འཇུག་གི་དཔའ་རྟགས། 

༣ ཆང༌། ༤ སེམས་ཅན་རྔ་མོང༌། ༥ གདོང་དྲུག ༦ འདོད་ལྷ། 

༧ ཁྱབ་འཇུག་གི་ཕོ་རྒནམ་སོྟབས་བཟང༌། ༩ ས་སྨུག ༡༠ སྲིནཔོ། 

༡༡ ལྷའི་ཞབས་ཁྲ་འཐེན་མི། ༡༢ བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག 

༡༣ ར་མའི་མིང༌།

དགའ་བྱེད་དགྲ་སྟ་ཅན། ༡ ཁྱབ་འཇུག་གི་སྤྲུལ་པ་གསུམ་པ་
སྲིད་སྒྲུབ་ཀྱི་མིང༌། ༢ ང་ གཟའ་པ་སངས།

དགའ་བྱེད་དགྲ་བོ། ང་ སྲིན་པོའི་རྒྱལཔོ།

དགའ་བྱེད་དུས། ང་ ༡ ནམ་དགུན། ༢ ཟླཝ་གསུམ་པ།

དགའ་བྱེད་མ། ང་ ༡ བུམོ་འཇའ་རིསམོ། ༢ གཞང་བཙོངམ། 

༣ གཞང་བཙོངམ་གི་གཙོ་མོ།

དགའ་བྱེད་ཟླ་བ། ང་ ཟླཝ་ལྔཔ།

དགའ་བྱེད་ཤིང༌། ང་ སྤྱི་ཞུར་ཤིང༌།

དགའ་བོྲད། སེམས་དགའ་བའི་སྣང་བ་ཕྱི་ཁ་ལུ་སོྟན་པ།

དགའ་དབྱེ་འཛུམ་འབྲལ། སེམས་དགའ་བཞིན་དུ་ཅ་ལ་བགོ་
བ་དང་འཛུམ་བཞིན་དུ་ཁ་འབྱལ་བ།

དགའ་འབྱམས། ༡ དགའ་བ་ཚད་མེད། ༢ གྱངས་ཁ།

དགའ་སྦུབས། རྩེ་དྲུངཔ་ཚུ་གི་ནམ་དགུན་གྱི་ཞྭམོ།

དགའ་མ། ༡ ཨམ་སྲུ། ༢ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

དགའ་མའི་བདག་པོ། ༡ རྨགཔ། ༢ ང་ འདོད་ལྷ་དགའ་རབ་
དབང་ཕྱུག

དགའ་མིན་ཞེ་བཞག མ་དགའ་བར་སེམས་ལུ་ཞེ་བཞག་པ།

དགའ་མེད་རླབས། ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ།

དགའ་མོ། ༡ སེམས་དགའ་ཏོག་ཏོ། ༢ ལེགས་ཤམོ།

དགའ་ཚད་པ། སེམས་དགའ་བའི་ཉམས་ཟུམ་ཅིག

དགའ་ཚལ། ལྡུམ་ར། སྐྱེད་མོས་ཚལ།

དགའ་ཚོར། སེམས་དགའ་བ་དང་བདེ་བའི་ཉམས་ཤར་བ།

དགའ་འཛི། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

དགའ་འཛོམས། སེམས་དགའ་ཏོག་ཏོ་གི་ཐོག་ལས་འཛོམས་པ།

དགའ་ཞེན། དགའ་སྟེ་ཞེན་ཆགས་འབད་བ། དགའ་སྟེ་གཅེས་
གཅེས་ཕངས་ཕངས་བཟོ་བ།

དགའ་བཞི། ཤར་ལུ་ཆུ་སྣ་འཛོམས་པས་ཀླུ་རྣམས་དགའ། ལོྷ་ལུ་
ཤིང་སྣ་འཛོམས་པས་བྱ་རྣམས་དགའ། ནུབ་ལུ་འབྲུ་སྣ་འཛོམས་པས་

མི་རྣམས་དགའ། བྱང་ལུ་རྩྭ་སྣ་འཛོམས་པས་ཕྱུགས་རྣམས་དགའ།

དགའ་བཞི་པ། ཆོས། རྒྱུ་ནོར། ས་གཞི། མི་དང་བཞི་འཛོམས་པ།

དགའ་བཞི་འཕྲུལ་གྱི་ལྷ་ཁང༌། ལྷ་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་
གི་མིང༌།

དགའ་བཞིའི་འགྲོས་ཐིམ་བཞི། རྩའི་འགྲོས་ཐིམ་སྤྲུལ་སྐུ།
ཡི་གེའི་འགྲོས་ཐིམ་ལོངས་སྐུ། བདུད་རྩིའི་འགྲོས་ཐིམ་ཆོས་སྐུ། 

རླུང་གི་འགྲོས་ཐིམ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་དང་བཞི།

དགའ་བཞིན་སོྤྲ་བཞིན། སེམས་དགའ་སོྤྲའི་ངང་ལས།

དགའ་འུར། སེམས་དགའ་སྟེ་ཉམས་ལྡིར་བ།

དགའ་ཡ་ལེ། སེམས་སོྤྲ་བའི་སྣང་བ།

དགའ་ཡལ་ཡལ། སེམས་ཁར་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་བྱུང་ཐངས།

དགའ་ཡལ་ཡལ་བ། དགའ་ཡལ་ཡལ་དང་འདྲ།

དགའ་ཡས། གྱངས་ཁ་ཅིག 
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ག

དགའ་གཡེང་ངེ་བ། དགའ་ཏོག་ཏོ་བྱུང་ཚུལ།

དགའ་རབ། ༡ ལེགས་ཤམོ་འཚམས་ཅིག ༢ ལེ་ཤ་འཚམས་ཅིག 
མང་སུ་ཅིག

དགའ་རབ་རོྡ་རྗེ། རོྫགས་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྔོན་མར་གསུངས་མི་
སོྟན་པ་དགའ་རབ་རོྡ་རྗེའི་མཚན།

དགའ་རབ་དབག་ཕྱུག ང་ ལྷ་གཡུས་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་

ཀྱི་རྒྱལཔོ་གཟུགས་ཚད་རིང་ཐུང་འདོམས་བདུན་སོྟང་ལྔ་བརྒྱ་འབད་

མི་ཁྱབ་འཇུག་གི་བུ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་གྱི་མིང༌།

དགའ་རོགས། ༡ བཟའ་ཚང༌། ༢ སེམས་ཤངོ་བའི་ཆ་རོགས།

དགའ་སེམས། དགའ་བའི་སེམས།

དགའ་བསུ། དགའ་སོྤྲའི་ངང་ལས་ལམ་ཁར་བསུ་བ།

དགར། དགར་བའི་བསྡུས་ཚིག

དགར་བ། ༡ བཀར་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ གུར་ཤིང་གིས་གུར་ཡར་
འཐུ་བའི་མ་འོངས་པ། ༣ ཚིག་ཕྲད་ནི་སྒྲའི་མིང༌།

དགར་བའི་སྒྲ། རྣམ་དབྱེ་ལྔ་པའི་ནང་གསེས་རིགས་དང་བྱ་བ་ཡོན་
ཏན་དང་རྫས་ཅན་དང་འབྲེལ་ན་རྫས་དང་བཅསཔ་བཞི་པོ་དགར་བའི་

གཞི་གཅིག་ལས་གཅིག དུ་མ་ལས་དུ་མ་དང༌། གཅིག་ལས་དུ་མ་

དང༌། དུ་མ་ལས་གཅིག་དགར་བ་སྟེ་དགར་ཚུལ་ལྷམ་པ་བཅུ་དྲུག་པོ་

ལུ་དགར་བའི་སྒྲ་ཟེར།

དགལ་བ། ༡ སྐུདཔ་འཁལ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཁུར་ཆ་བཀལ་
བའི་མ་འོངས་པ།

དགས་པ། ༡ ཤིང་སོགས་བཀག་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ དགའ་བས་
ཟེར་བའི་བསྡུས་ཚིག

དགས་ར། ཐགས་ཁྱིམ།

དགུ། ༡ གྱངས་ཁ་དགུ། ༢ ལེ་ཤ།

དགུ་གྲུབ། སྔོ་སྨན་རྒུ་དྲུས།

དགུ་བརྒྱུད། མི་ལས་མི་རབས་ལེ་ཤའི་བར་ན་བརྒྱུད་པ་དེ་ལུ་དགུ་
བརྒྱུད་ཟེར།

དགུ་ཅོག ག་ར། ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ།

དགུ་བཅུ། གྱངས་ཁ་དགུ་དགུ་འབད་མི་བཅུ་ཐམ་པའི་མིང༌།

དགུ་བཅུ་འགྲོ། མ་རྩ་འབྲུ་ཁལ་དགུ་བུན་ལུ་བཏང་སྟེ་ལོ་གཅིག་
འགྱོཝ་ད་འབྲུ་ཁལ་བཅུ་ཐམ་ལེན་པའི་འབྲུ་བུན་གཏང་ཐངས་ཅིག

དགུ་གཏོར། དགོན་པ་སོྦམ་ཚུ་ལུ་ཟླཝ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཉེར་དགུ་ལུ་
འཕང་བའི་གཏོརམ་གི་མིང་འདི་དགུ་གཏོར་ཟེར།

དགུ་སྟེ། ལྷག་སྟེ། ལྷག་པས།

དགུ་ཐུག བོདཔ་ཚུ་གིས་ཟླཝ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཉེར་དགུའི་ནུབ་མོ་
བསྐོལ་ཏེ་འཐུང་བའི་ཐུགཔ་འདི་ལོ་མཇུག་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཐུགཔ་ཟེར་

རྩ་ཆེ་ཤསོ་ཅིག་བརྩི་བའི་སོྲལ།

དགུ་ཐུབ། རོ་ཁ་བ་དང་ཡོན་ཏན་བསིལ་ཞིང་དུག་ནད་འཇོམས་པའི་
ཐང་སྨན་གྱི་མིང༌།

དགུ་ཐོག ཁྱིམ་ཐོག་བརྩེགས་དགུམ།

དགུ་མཐའ། སྒྱུར་བགོ་འཕྲི་སོྣན་བཞིའི་བརྩི་ཐབས་ཀྱི་དྲ་མིག

དགུ་འཐབ། དགུ་མཐའི་འབྲི་ཚུལ་སོ་སོ་ཅིག

དགུ་མདའ། མདེའུ་དགུ་ཤངོ་བའི་ཀྲོབ་མདའ།

དགུ་འདྲེན། ནམ་དགུན་ཉིན་ལོག་གི་ཤུལ་ལས་ཉིནམ་དགུ་དགུ་
བརྩིས་ཏེ་གྱང་བའི་ཤུགས་ཚད་འདྲེན་པའི་དུས་ཚིགས།

དགུ་ནིང༌། གཞེས་ནིང་གི་ལོ་སྔོན་མའི་མིང༌།

དགུ་པ། དགུཔ།

དགུ་པའི་གླ་ཐོབ། ལོ་ཨ་རྟག་ར་ཟླཝ་དགུ་པའི་ནང་བཟོ་བོ་ཚུ་ལུ་
བཏང་བའི་ལོ་གཅིག་གི་གླ་ཆ།

དགུ་པའི་ཕོགས་ཐོབ། དགུ་པའི་གླ་ཐོབ་དང་ཅོག་འཐད།

དགུ་ཕྲུགས། དགུ་རེ་འབད་མི་ལུ་དགུ་ཕྲུགས་ཟེར།

དགུ་བ། མར་གུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

དགུ་བོག དགུ་མདའ་དང་འདྲ། 

དགུ་ཚན། དགུ་ཕྲུགས་དང་ཅོག་འཐད།

དགུ་ཚིག བར་ན་ཚེག་གིས་བཅད་པའི་ཁྱིམ་དགུ་ཡོད་པའི་ཚིིག་
རྐང་གི་མིང༌།

དགུ་ཚིགས། སྐརམ་ལེ་ཤ་ཚོགསཔ་དང་མཐོང་བའི་གནམ་གྱི་
སྐེ་རགས།
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དགུ་ཚིགས་སྐྱ་མོ། གནམ་གྱི་སྐེ་རགས།

དགུ་ཚིགས་ལོག དགུ་ཚིགས་ལོག་པ་དོན་ལུ་ལྟས་ངན་པའི་མིང༌།

དགུ་རྫས། དགུ་ཐུག་གི་རྫས་སོྦྱར།

དགུ་གཞུར། རྡེའུ་དཀརཔོ་དང་གནགཔོ་དགུ་དགུ་བཞག་སྟེ་རྩེ་
ནིའི་རྩེདམོ།

དགུ་ཟླ། སྒྱུར་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག

དགུག་པ། བཀུག་པའི་མ་འོངས་པ།

དགུག་བྱང༌། འདྲེ་གདོན་བཀུག་ནིའི་ཤིང་གི་བྱང་བུ།

དགུག་གཞུག ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་རང་དམ་ཚིག་པ་ལུ་ཐིམ་
བཅུག་པའི་དོན།

དགུང༌། ༡ དཀྱིལ་མ། སྦུག ༢ དུས་ཀྱི་ཞེ་ས། ༣ ལོ་ཚད་ཀྱི་ཞེ་ས།
༤ དགོང་གི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག ༥ ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་མཐོན་

པོའི་མིང༌།

དགུང་ཀེག ལོའི་བར་ཆད་ཀྱི་ཞེ་སའི་མིང༌།

དགུང་དཀྱིལ། ནམ་མཁའིསྦུག

དགུང་ཁག དུས་ཚོད་ཀྱི་ཁག་གམ་སྡེ་ཚན།

དགུང་གྲངས། ལོ་གྲངས་ཀྱི་ཞེ་ས།

དགུང་སྔོན། གནམ་ཧོནམོ།

དགུང་ཆར། ང་ ཆརཔ།

དགུང་སྙིང༌། ལོ་རྟགས། 

དགུང་ཐིག ༡ བར་ནའི་ཐིག ༢ ཉིམ་དགུང་གི་ཉིནམ་གནས་ས།

དགུང་ཐུན། ནུབ་མོ་ཐུན་གསུམ་བགོ་བའི་ཐུན་བར་པ།

དགུང་མཐོངས། ནམ་མཁའི་བར་མཐོངས།

དགུང་དོ་ནུབ། ད་རིས་ཕྱི་རུ།

དགུང་གདུགས། ཉི་མ་དགུང་གི་ཉིམ་ཚ་ཏོམ།

དགུང་བདུན། ནུབ་མོ་བདུན།

དགུང་འདེགས། གཡོ་བ་མེདཔ་སྦེ་བཞུགས་ཚུལ།

དགུང་དབྱིངས། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སམ་མཐོངས།

དགུང་མོ། དགོང་མོ་དང་ཅོག་འཐད།

དགུང་ཚིགས། གུང་ཚིགས་དང་དོན་གཅིག 

དགུང་ཞག ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་གཅིག་གི་མིང༌།

དགུང་ཞག་ཞེ་དགུ། ཤི་སྟེ་ཞག་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུའི་ཉིནམ།

དགུང་ཟླ། ༡ ནམ་མཁའི་ཟླཝ། ༢ ལོ་གྲངས་གཅིག་པའི་ཞེ་ས།

དགུང་ཟླ་མཉམ། ན་སོ་འདྲན་འདྲ། ནེ་ཧིང༌།

དགུང་ལ་རེག་པ། ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལུ་ལོྷད་པ།

དགུང་ལོ། མི་ཡི་ལོ་གྲངས་ཀྱི་ཞེ་ས།

དགུང་ལོ་མཐོན་པ། ལོ་རེ་གཅིག་ལས་དོན་གཉིས་ཀྱི་བར།

དགུང་སེང་བ། གོངམ་ལུ་ངག་ཐོག་ལས་གནས་ཚུལ་ཞུ་བའི་ཞེ་ས།

དགུང་གསེབ། གནམ་གྱི་སྦུག    

དགུང་ཨ་སྔོན། གནམ་ཧོནམོ།

དགུན། དགུན་ཁའི་བསྡུས་ཚིག

དགུན་སྐྱིད། རྩེ་སོླབ་གྲྭཔ་ཚུ་གིས་ནམ་དགུན་དགའ་སོྟན་བརྩི་སྲུང་
འབད་བའི་མིང༌།

དགུན་ཁ། ༡ ཟླཝ་བརྒྱདཔ། དགུཔ། བཅུཔ་གསུམ། ༢ འཇིག་
རྟེན་པའི་ལུགས་ལུ་ཟླཝ་བཅུཔ། བཅུ་གཅིགཔ། བཅུ་གཉིསཔ་

གསུམ།

དགུན་ཁའི་སྨྱུག་མའི་མེ་ཏོག དུས་ཚོད་བཞིའི་མེ་ཏོག་གི་རི་མོ།
དགུན་གོས། གནམ་དགུན་གྱོན་ནིའི་གོ་ལ་དོྲ་ཏོག་ཏོ་གི་རིགས།

དགུན་གྲོ། དུས་ཅིའི་སོྟན་ཁར་བཏབ་སྟེ་སང་ཕོད་ཀྱི་བྱཱར་ལུ་བསྡུ་
བའི་ཀར།

དགུན་ཆས། དགུན་གོས་དང་ཅོག་འཐད།

དགུན་ཆུང་མེ་ཏོག ནམ་དགུན་ལུ་ཆུའི་སོྦ་ལོགས་ཁར་སྐྱེ་བའི་
མེ་ཏོག

དགུན་མཆོད། ནམ་དགུན་གྱི་ཆོ་གའི་མཆོད་པ།

དགུན་ཉལ། སྒོམ་ཆེན་འཕྱི་བ་དོམ་དང་སྦུལ་ཚུ།

དགུན་ཉི་ལོྡག ཟླཝ་བཅུ་གཅིག་པའི་སྒང་གི་སྐབས་ལུ་ཉིམ་ལོྷ་
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ག

བགྲོད་ཚར་ཏེ་ཉིམ་ལོྷ་ལས་བྱང་ཁ་ཐུག་ལོག་པའི་དོན། ༡ བཅུ་གཅིག་

པའི་ནང༌། ༢ ༡༢ _ ༢༡ _ ༢༢ _ ༢༣།

དགུན་བཏབ། ནམ་དགུན་ལུ་མེ་སྤར་བ།

དགུན་སོྟད། ནམ་དགུན་གྱི་སོྟད་ཆ།

དགུན་ཐ། དགུན་ཐ་མ་དང་ཅོག་འཐད།

དགུན་ཐ་ཆུང༌། དགུན་ཐ་མ་དང་འདྲ།

དགུན་ཐ་མ། ༡ ཟླཝ་བཅུཔ། ༢ འཇིག་རྟེན་པའི་ལུགས་ཟླཝ་བཅུ་
གཉིསཔ།

དགུན་ཐའི་སྒང་ཚད། ཟླཝ་བཅུ་གཅིག་པའི་སྒང་ལོྷད་པའི་དུས་
ཚིགས།

དགུན་ཐའི་དབུགས་ཐོབ། ཟླཝ་བཅུ་གཅིག་པའི་དབུགས་ཐོབ་
ཀྱི་ནུས་ཚིགས།

དགུན་ཐོག དགུན་གྱི་བསྒང༌། དགུན་གྱི་དུས།

དགུན་དལ། མི་གནགཔོ་དུས་སོྟང་གི་དལ་ཁོམ།

དགུན་དུང༌། ཆུ་མེད་པའི་ས་མཐའ་ས།

དགུན་དུང་ཅན། ཆུ་མེད་པའི་ས་ཐང༌།

དགུན་དུས། གནམ་དགུན་གྱང་ཤུགས་ཆེ་བའི་དུས།

དགུན་གདུང༌། དགུན་དུང་དང་ཅོག་འཐད།

དགུན་བྲེལ། ནམ་དགུན་བྱེལཝ་ལང་བའི་དུས།

དགུན་འབྲིང༌། ༡ ཟླཝ་དགུཔ། ༢ འཇིག་རྟེན་པའི་ཟླཝ་བཅུ་
གཅིག་པ།

དགུན་འབྲུམ། ནམ་དགུན་གྱི་རྒུན་འབྲུམ།

དགུན་སྨད། ནམ་དགུན་གྱི་སྨད་ཆ།

དགུན་ཚིགས། དགུན་གྱི་དུས་ལུ་དགུན་ཚིགས་ཟེར།

དགུན་ཚུགས། ཟླཝ་བཅུ་གཅིག་པའི་དབུགས་ལུ་གྱང་ནིའི་འགོ་
བཙུགསཔ་ལས་དགུན་ཚུགས་ཟེར། བཅུ་གཅིག་པའི་ཉེར་ _ 

༢༧ _ ༢༨།

དགུན་མཚེར། འབོྱགཔ་གི་དགུན་ས།

དགུན་ཞྭ། ནམ་དགུན་གྱི་ཞྭམོ།

དགུན་ཟུག དགུན་ཚུགས་དང་ཅོག་འཐད།

དགུན་ཟླ། ༡ ཟླཝ་ ༨ _ ༩ _ ༡༠། ༢ ༡༠ _ ༡༡ _ ༡༢།

དགུན་ཟླ་ཐ་ཆུང༌། ༡ བཅུ་པ། ༢ བཅུ་གཉིསཔ།

དགུན་ཟླ་འབྲིང་པོ། ༡ ཟླཝ་དགུཔ། ༢ ཟླཝ་བཅུ་གཅིགཔ།

དགུན་ཟླ་ར་བ། ༡ ཟླཝ་བརྒྱདཔ། ༢ ཟླཝ་བཅུཔ།

དགུན་ཟླ་གསུམ། ༡ ཟླཝ་བརྒྱདཔ། དགུཔ། བཅུཔ། ༢ བཅུཔ། 
བཅུ་གཅིགཔ། བཅུ་གཉིསཔ།

དགུན་ལམ། དགུན་འགྱོ་ཆོག་པའི་ལམ།

དགུན་ས། དགུན་མཚེར་དང་ཅོག་འཐད།

དགུན་ལྷམ། ནམ་དགུན་གྱི་ལྷམ།

དགུན་ཨ་རང་སྒང་རང༌། ནམ་དགུན་གྱང་ཤུགས་ཆེ་བའི་སྒང༌།

དགུན་ཨ་རང་ད་རང༌། ནམ་དགུན་གྱང་ཤུགས་ཆེ་བའི་སྒང༌།

དགུམ། བཀུམ་པའི་མ་འོངས་པ།

དགུམ་པ། དགུམ་དང་དོན་གཅིག

དགུར། ༡ སྒུར་དང་དོན་གཅིག ༢ ག་ར་ལུ།

དགུར་འགྲོ། ང་ སྦུལ།

དགུར་པོ། ༡ གུག་དྲགས། ༢ ལུས་དགུར་བའི་ཕོ་སྐྱེས།

དགུར་བ། གུག་དྲགས།

དགུར་མོ། ༡ གུག་དྲགས། ༢ ལུས་དགུར་བའི་ཨམ་སྲུ།

དགུས། ༡ ག་ར་གིས། ༢ དགུ་ཡིས་ཟེར་བའི་བྱེད་སྒྲ་བསྡུ་ཐངས།

དགེ་སྐོས། སྐུ་དྲུང༌།

དགེ་སྐྱེས། ང་ ལྷའི་མིང༌།

དགེ་སྐྱོན། ༡ ཡོན་ཏན་དང་སྐྱོན། ༢ ཕན་པ་དང་གནོད་པ།

དགེ་གོམས། དགེ་བའི་བག་ཆགས། དགེ་བ་ལུ་བྱང་ཆ།

དགེ་གླིང༌། རྒྱ་གླིང༌།

དགེ་དགེ། ཁམས་ཟེ། ཁམས་བཙོང་བ།

དགེ་རྒན། ༡ སོླབ་དཔོན། ༢ སྐུ་བགྲེསཔ།
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དགེ་རྒན་དམིགས་སྒོ། སོླབ་དཔོན་བཀལ་ནིའི་ལྕོགས་གྲུབ་
ཅན་གྱི་མི།

དགེ་རྒྱས། བསམ་གཏན་གྱི་བདེ་བ་ཆ་ཚང་རྒྱས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལས་
མིང་བཏགས་པའི་གཟུགས་ཁམས་གནས་རིས་བཅུ་བདུན་ལས་དགུ་

པའམ་བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་ཐ་མའི་མིང༌།

དགེ་སྒྲུབ། ༡ དགེ་བ་སྒྲུབ་པ། ༢ ཆོས་འབད་བ།

དགེ་སྒྲུབ་གླ། ང་ གླ་ཆ།

དགེ་སྒུབ་སྡིག་སོྤང༌། དགེ་བ་འབད་དེ་སྡིག་པ་སྤང་བ།

དགེ་བཅུ། ༡ དགེ་བ་བཅུའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ལུང་པ་ལུ་དགེ་བཅུའི་
རྟགས་མཚན་ཚང་ཚུལ། གཡུས་མཐའ་འཁོར་གྱི་རྩྭ་འབོྲག རི་ལུང་

གི་རྩྭ་འབོྲག ཁྱིམ་རྐྱབ་ནིའི་ས་ཆ། ལོ་ཐོག་བཏབ་ནིའི་ས་ཞིང༌། 

འཐུང་ནིའི་ཆུ། ཞིང་ཁ་ལུ་དཔག་ནི་གི་ཆུ། རྩིགཔ་རྐྱབ་ནིའི་རོྡ། ཆུ་

འཐག་རང་འཐག་བཟོ་ནིའི་རོྡ། ཁྱིམ་གྱི་ཤིང་ཆ། ཐབ་ཤིང་དང་བཅུ་

ཚང་མི་ལུ་ཡུལ་ལ་དགེ་བཅུ་ཚང་ཟེར། གམ་འབོྲག་རྒྱང་འབོྲག་རྩྭ་

ཡི་དགེ། ཁང་ས་ཞིང་ས་ས་ཡི་དགེ། འཐུང་ཆུ་ཡུར་ཆུ་ཆུ་ཡི་དགེ། 

ཁང་རོྡ་འཐག་རོྡ་རོྡ་ཡི་དགེ། ཁང་ཤིང་བུད་ཤིང་ཤིང་གི་དགེ། ཟེར་

དོ་བཟུམ།

དགེ་ཆས། གཤིན་པོའི་དགེ་རྩའི་རྒྱུ་ཆ།

དགེ་ཆུང༌། བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་གནས་རིས་དང་པའི་མིང་སྟེ་
གནས་དེ་ལུ་དགེ་བའམ་བདེ་བ་གནས་གོངམ་གཉིས་ལས་བདེ་བ་

ཆུངམ་ལས་དགེ་ཆུང་ཟེར།

དགེ་ཆེ། དོན་དག་སོྦམ།

དགེ་ཆོས། སེམས་བཟང་དྲགས་ཀྱི་ལཱ།

དགེ་བསྙེན། སྐྱབས་འགྲོ་དང་བསྲུང་བྱ་སྣ་གཅིག་ལས་སྣ་ལྔའི་བར་
སྲུང་བའི་མི་གནགཔ་ཕོ་མོ།

དགེ་བསྙེན་གྱི་སོྡམ་པ། བླང་བྱ་སྣ་གཅིག་ལས་ལྔའི་བར་སྲུང་
ཞིང་སྤང་བྱ་མ་ཤིའི་བར་སྤང་ནིའི་ངེས་པར་བྱུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས།

དགེ་བསྙེན་གྱི་བསླབ་པ། བསླབ་པ་ནི་སོྡམ་པ་དང་དོན་གཅིག་
པས་དེ་དང་མཐུན།

དགེ་བསྙེན་དྲུག སྐྱབས་འགྲོའི་དགེ་བསྙེན། སྣ་གཅིག་སོྤྱད་པའི་
དགེ་བསྙེན། སྣ་འགའ་སོྤྱད་པའི་དགེ་བསྙེན། ཕལ་ཆེར་སོྤྱད་པའི་

དགེ་བསྙེན། ཡོངས་རོྫགས་དགེ་བསྙེན། ཚངས་སོྤྱད་དགེ་བསྙེན་

དང་དྲུག 

དགེ་བསྙེན་མ། དགེ་བསྙེན་གྱི་སོྡམ་པ་སྲུང་བའི་ཨམ་སྲུ།

དགེ་ལྟས། རྟགས་མཚན་ལེགས་ཤམོ།

དགེ་སོྟང༌། མི་བསད་ན་གསད་མི་ལུ་དགེ་རྩའི་རྒྱུ་ཆ་བྱིན་དགོ་པ་དང་
མི་ཚང་ལུ་སོྟང་བཏབ་དགོ་པའི་ཁྲིམས་ལུགས།

དགེ་སོྟང་སྡིག་སོྟང༌། དགེ་བ་དང་སྡིག་པ་གཉིས་ཆ་ར་བདེན་པར་
མ་གྲུབ་པའི་དོན།

དགེ་འདུན། བསྙེན་རོྫགས་ཀྱི་སོྡམ་པ་ལྡན་པའི་དགེ་སོླང་བཞི་ཡན་
ཆད་ལུ་དགེ་འདུན་དང་གསུམ་མན་ཆད་ལུ་གང་ཟག་ཟེར་བའི་དོན།

དགེ་འདུན་ཀུན་རྭ། དགེ་འདུནཔ་གི་ཚོགས་ཁང༌། དགེ་
འདུནཔ་གི་ཆོས་རྭ།

དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག ༡ ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་འཕགས་པའི་
གང་ཟག་རེ་རེ་ཡང་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག ༢ སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་འབད་

བ་ཅིན་བསྙེན་རོྫགས་བཞི་ཡན་ཆད་ཀྱི་དགེ་འདུནཔ་ལུ་ཡང་དགེ་

འདུན་དཀོན་མཆོག་ཟེར།

དགེ་འདུན་དཀོར་འབགས། དགེ་འདུན་པའི་སྤྱི་རྫས་ལོངས་
སོྤྱད་པའི་ཉེས་པ།

དགེ་འདུན་སྐྱེས། ང་ སྔོ་སྨན་རི་ཤའོི་མིང༌།

དགེ་འདུན་འཁོར་ལོའི་དབྱེན། དུས་སངས་རྒྱས་ཞལ་
བཞུགས་པའི་དུས། བསྟན་པ་ལུ་སྐྱོན་མ་བྱུང་བའི་དུས། མཆོག་ཟུང་

གཅིག་བསྐོས་པའི་དུས། མཚམས་གནས་གཅིག་གི་ནང་ལུ། གང་

ཟག་གྲུབ་མཐའ་ཤེས་མི་གིས་ ཡུལ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་དགེ་འདུནཔ་ཚུ་

ལུ་སོྟན་པ་ལྷས་བྱིན་དང་བསླབ་པ་ལྷས་བྱིན་གྱི་བསླབ་པ་ལྔ་ཁས་ལེན་

འབད་བཅུག་སྟེ་དཀྲུག་ཤིང་རྐྱབ་པའི་དབྱེན། ཨིན་རུང་ད་རིས་ནངས་

པར་འབྱུང་ཐབས་མེད།

དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ། བསྙེན་རྫོགས་བཞི་ཡན་ཚང་བའི་ཚོགས་
པའི་མིང༌།

དགེ་འདུན་གྱི་ནང་ཁྲིམས། དགེ་སོླང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས།

དགེ་འདུན་གྱི་དབྱེན་གསུམ། དགེ་འདུན་འཁོར་ལོའི་དབྱེན། 
ལས་ཀྱི་དབྱེན། འཁྲུག་འཛིང་གི་དབྱེན་དང་གསུམ།
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དགེ་འདུན་གྱིས་ཞི་བའི་མངོན་སུམ། ད མངོན་སུམ་བརྒྱད་

ཀྱི་ནང་ཚན་ལས་གཟུ་བོའི་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་ཞི་བ་ཅིན་འཐབ་འཛིང་

ཞི་ནིའི་རྒྱུས་དང་ཐབས་ཡོད་པའི་དགེ་འདུན་ལུ་ཕུལ་ཏེ་ཞི་བའི་དོན།

དགེ་འདུན་རྒན་པ། དགེ་སོླང་སྐུ་བགྲེསཔ། གྲྭ་རྒས།

དགེ་འདུན་མངོན་གྱུར། ད མངོན་གྱུར་བཅུའི་ནང་གསེས་ལས་

ཚོགས་སུ་ལངས་པའི་མིང༌། དེ་ཡང་མཁན་པོ་མ་བརྩིས་པའི་བཞི་

ཚང་བ། ཁ་སྐོང་གི་ཆོས་བཅུ་གསུམ་ཚང་བ། མི་མཐུན་པ་གཉིས་

བྲལ་བ། མཚན་ཉིད་གསུམ་ཚང་མི་ལུ་སླབཔ་ཨིན།

དགེ་འདུན་ལྔ། ངོ་ཚ་མེད་པའི་དགེ་འདུན། ལུག་ལྟར་ལྐུགས་
པའི་དགེ་འདུན། ཚོགས་ཀྱི་དགེ་འདུན། ཀུན་རོྫབ་པའི་དགེ་འདུན། 

དོན་དམ་པའི་དགེ་འདུན་དང་ལྔ།

དགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པ། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་གི་ཡོན་
ཏན་རིག་པ་དང་གྲོལ་བ་གཉིས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་དོན།

དགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མཐར་གྱིས་པ། ཤེར་ཕྱིན་
གྱི་སྐབས་དོན་བདུན་ཅུ་ལས་རིག་པ་དང་གྲོལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཚུ་དོན་

དམ་པ་ལུ་མ་དམིགས་རུང་ཀུན་རོྫབ་ལུ་དགེ་འདུན་ལུ་ཆ་གྲོགས་ཀྱི་

མནོ་བསམ་བཏང་སྦེ་རིམ་པ་བཞིན་དྲན་པའི་དོན།

དགེ་འདུན་ཉི་ཤུ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་སྐབས་དཔེའི་དགེ་འདུན་ཉི་ཤུའི་
མིང་སྟེ་རྒྱུན་ཞུགས་ལྔ། ཕྱིར་འོང་གསུམ། ཕྱིར་མི་འོང་བཅུ་ཐམ། 

དགྲ་བཅོམ་ཞུགས་པ། བསེ་རུ་བཟུམ་མའི་རང་རྒྱལ་དང་ཉི་ཤུ།

དགེ་འདུན་ཐ་དད་པ། ལྟ་བ་དང་གྲུབ་མཐའ་ཆ་ལུགས་སོགས་མ་
འདྲ་བའི་དགེ་འདུན།

དགེ་འདུན་མཐུན་པ། ལྟ་བ་དང་སོྤྱད་པ་སོགས་མཐུན་པའི་དགེ་
འདུན།

དགེ་འདུན་ཕལ་ཆེན་པའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་སྡེ་བཞིའི་ནང་ལས་སོ་
སོར་ཁ་གྱེས་པ་དང་དགེ་འདུན་མང་ཆེ་བ་གཅིག་ཁར་འདུས་པའི་རྒྱུ་

མཚན་ལས་མིང་བཏགས་པའི་རྩ་བའི་སྡེ་པ་ཅིག མདོ་འདོན་པ་དང་

རང་བཞིན་གྱི་སྐད་ཀྱི་ཐོག་ལས། མཁན་པོ་འོད་སྲུང་ལས་བརྒྱུདཔ་

ཨིན། སྣམ་སྦྱར་བདུན་ནས་ཉེར་གསུམ་མན་ཆད། རྟགས་དཔལ་

བེའུ། མིང་ཡེ་ཤེས་དང་སྦས་པ་སོགས་བཏགས། གྲུབ་མཐའ་བདག་

དང་ཕུང་པོ་སོ་སོ་ཨིན་ཟེར་འདོད། བདེན་པ་ཅིག་ཆར་མཐོང་བ་དང་

དབང་པོ་གིས་ཡུལ་རྩ་ལས་མི་མཐོང་ཟེར་འདོད་མི་ཅིག་ཨིན།

དགེ་འདུན་དབུ་སྡེ་གཉིས། སྤྱི་ལོ་ ༨༩༡ ལུ་བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཁྲི་
རལ་པ་ཅན་གྱིས་དབུ་སྐྲ་ཚན་པ་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་མར་དར་ཡུག་རེ་

བཏགས་ཏེ་ཕོྱགས་གཅིག་ལུ་དགེ་འདུན་པ་དང་གཅིག་ལུ་སྔགས་པ་

གོས་དཀར་ཅན་ཚུ་བཞག་སྦེ་གུས་ཞབས་ཞུ་བ་ལས་མིང་ཆགས།

དགེ་འདུན་འབངས། དགེ་སློང་གི་ཐབ་གཡོགཔ་དགེ་ཚུལ་
གྱི་མིང༌།

དགེ་འདུན་བཙུན་པ། སོྡམ་པ་ཡོད་མིའི་དགེ་འདུནཔ་གི་ཞེ་ས།

དགེ་འདུན་བཞི་སྡེ། བསྙེན་རོྫགས་བཞི་ཚང་བ།

དགེ་འདུན་གསུམ། བསྙེན་རོྫགས་བཞི་ཡན་ཚང་བའི་སོ་སོ་སྐྱེ་
བའི་དགེ་འདུན། རྒྱུན་ཞུགས་ལས་དགྲ་བཅོམ་ཞུགས་པའི་བར་

ནའི་སོླབ་པ་ལམ་གྱི་དགེ་འདུན། དགྲ་བཅོམ་པ་དེ་མི་སོླབ་པའི་དགེ་

འདུན་དང་གསུམ།

དགེ་འདུན་ལྷག་མ། ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔ་ལས་གཉིས་པའི་མིང་སྟེ་དེ་
བྱུང་བ་ཅིན་བཤགས་པ་དགེ་འདུན་ལུ་ཕུལ་དགོཔ་ལས་དགེ་འདུན་

དང་སྡོམ་པའི་ལྷག་མ་ཙམ་ལུསཔ་ལས་བརྟེན་མིང་འདི་བཟུམ་

བཏགསཔ་ཨིན།

དགེ་འདུན་ལྷག་མ་བཅུ་གསུམ། ད ལྟུང་བ་གཉིས་པའི་དབྱེ་

བ་སེམས་ཅན་ལུ་ཆགས་པའི་ལྷག་མ་ལྔ། ཅ་ལ་ལུ་ཆགས་པ་གཉིས། 

གནོད་པའི་གཉིས། བསྒོ་གྱུར་གྱི་བཞི་དང་བཅས་བཅུ་གསུམ།

དགེ་ལྡན། བསོད་ནམས་ཅན།

དགེ་ལྡན་བཀའ་བརྒྱུད། དགེ་ལུགསཔ་གི་གྲུབ་མཐའ། 

དགེ་ལྡན་པ། དགེ་ལུགས་པའི་མིང༌།

དགེ་སྡིག དགེ་བ་དང་སྡིག་པ།

དགེ་ནས། མི་བསད་པ་ཅིན་གསད་མི་གིས་ཤི་བའི་མི་ཚང་ལུ་སོྟང་
འབྲུ་སོྤྲད་པའི་ལམ་ལུགས་ཅིག

དགེ་པོ། དགྱེ་པོ་དང་འདྲ།

དགེ་སོྤྱད། དགེ་བའི་སོྤྱད་ལམ།

དགེ་ཕོྱགས། དཀརཔོ་དགེ་བའི་ཁ་ཐུག

དགེ་ཕྲུག སོླབ་གྲྭཔ་བུཚ།
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དགེ་བ། ༡ བསམ་སོྤྱད་ལེགས་ཤམོ། ༢ བཀྲ་ཤིས་པའི་འབད་བཞག 
༣ བསམ་གཏན་གྱི་བདེ་བ་ལུ་དགེ་བ། ༤ གཟའ་སྐར་སོྦྱར་བ་ཉེར་

བདུན་ལས་གཅིག ༥ གཟའ་སྐར་བྱེད་པ་བཅུ་གཅིག་ལས་གཅིག 

༦ ང་ དགེ་བ་བཅུ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལས་གྱངས་ཁ་བཅུ་ཐམ་གྱི་

མིང༌། ༧ དགའ་བ་དང་བདེ་བའི་སྣང་བ།

དགེ་བ་སྐྱེས་པ་སྤེལ་བ། ཡང་དག་པ་སོྤང་བ་བཞིའི་ནང་གསེས་
དགེ་བའི་ཆོས་ཚུ་རང་ལུ་སྐྱེས་ཚར་མི་འདི་གོང་ལུ་འཕེལ་བཅུག་

པའི་དོན།

དགེ་བ་བཅུ། སེམས་ཅན་མི་བསད་པ། ཨརཝ་མི་བརྐུ་བ། གཞན་
གྱི་ཨམ་སྲུ་མི་བརྐུ་བ། ཕྲང་སྟེ་སླབ་པ། དཀྲུག་ཤིང་མི་རྐྱབ་པ། 

ཚིག་སྙན་ཏོང་ཏོ་སླབ་པ། དོན་མེད་ཀྱི་སྐྱ་གཏམ་མི་སླབ་པ། གཞན་

གྱི་ནོར་རྫས་ལུ་མ་ཆགས་པ། རོགས་ལུ་གནོད་སེམས་མི་བསྐྱེད་པ། 

ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལུ་ཡིད་ཆེས་ཏེ་སྡིག་པ་འཛེམས་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་

ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་བཅུ་ལུ་དགེ་བ་བཅུ་ཟེར།

དགེ་བ་བཅུ་གཅིག དགེ་བའི་སེམས་བྱུང་བཅུ་གཅིག་གི་
བསྡུས་ཚིག

དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་
ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གྱི་ནང་གསེས་རང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལུ་གནས་ཏེ་དམ་

པའི་ཆོས་ཉན་ཞིང་ཆོས་སྒྲུབ་མི་འདི་ཨིན།

དགེ་བ་སྤྱམ་པ། དགེ་བ་ངོམ་པའི་མ་འོངས་པའི་འབྲི་ཚུལ་སོ་སོ་ཅིག

དགེ་བ་སོྤྱམ་པ། དགེ་བ་ངོམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

དགེ་བ་སོྤྱམས། ངོམ་པའི་འདས་པ་དང་སྐུལ་ཚིག

དགེ་བ་མ་སྐྱེས་པ་བསྐྱེད་པ། ཡང་དག་པ་སོྤང་བ་བཞིའི་ནང་
ལས་སྔོན་མར་རང་གི་སེམས་ལུ་དགེ་བའི་ཆོས་རྩ་ལས་མ་སྐྱེས་མི་

འདི་གསརཔ་བསྐྱེད་མི་འདི་ཨིན།

དགེ་བའི་འགལ་ཟླ། མི་དགེ་བའམ་སྡིག་པའི་མིང༌།

དགེ་བའི་ཆོ་ག བསོད་ནམས།

དགེ་བའི་ཆོས། དཀར་པོ་དགེ་བའི་ཆོས།

དགེ་བའི་ཆོས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕོྱགས། ཐར་པ་ཆ་དག་མཐུན་
པའི་དགེ་བ་དེ་ཡི་མིང༌།

དགེ་བའི་སོྤྱད་ལམ། ལེགས་ཤམོ་གྱི་འབད་བཞག

དགེ་བའི་ཕུང་པོ། དགེ་རྩ་ལེ་ཤ་བསྒྲུབས་པའམ་བསགས་པ།

དགེ་བའི་དབང་པོ། དགེ་སེམས་ཅན།

དགེ་བའི་འབྱུང་གནས། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན། 

དགེ་བའི་ལས། དཀརཔོ་གི་ལས། ཕན་ཐོགས་པའི་ལཱ།

དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན། དགེ་བའི་ལམ་སོྟན་མི།

དགེ་བའི་ས་མང༌། དགེ་སེམས་ག་ར་གི་རྟིང་བདའ་སྟེ་འོང་ཆོག་
པའི་སེམས་བྱུང་ཅིག

དགེ་བའི་ས་མང་བཅུ། དད་པ། བག་ཡོད། ཤིན་སྦྱངས། 
བཏང་སྙོམས། ངོ་ཚ་ཤེས་པ། ཁྲེལ་ཡོད་པ། འདོད་ཆགས་མེད་པ། 

ཞེ་སྡང་མེད་པ། མི་འཚེ་བ། བརོྩན་འགྲུས་དང་བཅུ།

དགེ་བའི་སེམས་བྱུང་བཅུ་གཅིག དད་པ། བག་ཡོད། ཤིན་
སྦྱངས། བཏང་སྙོམས། ངོ་ཚ་ཤེས་པ། ཁྲེལ་ཡོད། མ་ཆགས་པ། 

ཞེ་སྡང་མེད་པ། གཏི་མུག་མེད་པ། རྣམ་པར་མི་འཚེ་བ། བརོྩན་

འགྲུས་དང་བཅུ་གཅིག

དགེ་བའི་བསམ་པ། ཆོས་ལུ་དད་པ་ཆེ་བའི་སེམས། ཕན་ཐོགས་
ནིའི་སེམས།

དགེ་བར་སོླང༌། ང་ དྲང་སོྲང་གི་མིང༌།

དགེ་བེད། དགེ་བ་དང་བེད་སོྤྱད།

དགེ་བྱེད། ང་ ཆུ་ཕོ་སྟག་ལོ།

དགེ་སོྦྱང༌། དགེ་ཚུལ་ཕ་མ་དང་དགེ་སོླང་ཕ་མ་བཞི་སྤྱི་སོྡམ་གྱི་མིང༌།

དགེ་སོྦྱང་གི་དངོས་པོ། དགེ་ཚུལ་ཕ་མ་དང་དགེ་སོླང་ཕ་མའི་
སོྡམ་པའི་ཁྲིམས་དེ་ཡི་མིང༌།

དགེ་སོྦྱང་གི་ཆོས་བཞི། གཤེ་ཡང་སླར་མི་གཤེ་བ། ཁྲོས་ཀྱང་
སླར་མི་ཁྲོ་བ། བརྡེགས་ཀྱང་སླར་མི་རྡེག་པ། མཚང་བྲུས་ཀྱང་སླར་

མཚང་མི་འབྲུ་བ་དང་བཞི། དོན་ལུ་ཚུར་སྨདཔ་རྐྱབ་རུང་ལོག་སྟེ་

སྨདཔ་མི་རྐྱབ་པ། ཚུར་ཙིགཔ་ཟ་རུང་ཕར་ཙིགཔ་མི་ཟ་བ། ཚུར་

དྲངས་རུང་ཕར་ལོག་སྟེ་མི་དྲང་བ། སྐྱོན་བཏོན་ཏེ་སླབ་རུང་ལོག་སྟེ་

སྐྱོན་མི་བཏགས་པ་དང་བཞི།

དགེ་སོྦྱང་གི་འབྲས་བུ། དགེ་ཚུལ་དང་དགེ་སོླང་གི་གནས་
སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་མིང༌།
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ག

དགེ་སོྦྱང་གི་འབྲས་བུ་བཞི། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ། 
ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ། དགྲ་བཅོམ་

པའི་འབྲས་བུ་དང་བཞི་ལུ་དགེ་སོྦྱང་གི་འབྲས་བུ་བཞི་ཟེར།

དགེ་སོྦྱང་གི་ཚུལ། ཟག་པ་མེད་པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་དེ་ཡི་མིང༌།

དགེ་སོྦྱང་མགོ་རིལ། དགེ་སོྦྱང་མགོ་རེག་དང་འདྲ།

དགེ་སོྦྱང་མགོ་རེག གྲྭ་ཚང་ནང་འཛུལ་ཏེ་སྐྱ་བཞར་བའི་མིང༌།

དགེ་སོྦྱང་ཆེན་པོ། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

དགེ་སོྦྱང་ལྟར་བཅོས་པ། ནང་ན་སོྡམ་པ་མེད་རུང་དགེ་ཚུལ་དང་
དགེ་སོླང་བཟུམ་བཟོ་སྟེ་སོྡད་མི།

དགེ་སོྦྱང་དུ་ཁས་འཆེ་བ། དགེ་ཚུལ་དང་དགེ་སོླང་མེན་རུང་
ཨིནམ་བཟོ་བ།

དགེ་སོྦྱང་ཚུལ་གྱི་འབྲས་བུ། རྣམ་གྲོལ་ལམ་དང་འགོག་བདེན་
གཉིས་ལུ་དེ་ཡི་མིང་བཏགས།

དགེ་སོྦྱང་སེ་བོ། མགུ་ཏོའི་སྐྱ་ཕྱེད་དཀརཔོ་ཐལ་སོང་མིའི་དགེ་ཚུལ་
དང་དགེ་སོླང༌།

དགེ་སོྦྱར། དགེ་བའི་སོྤྱད་ལམ་གྱི་མིང་ལུ་དགེ་སོྦྱར་ཟེར།

དགེ་སོྦྱར་གྱི་བར་གཅོད་གསུམ། སྙན་གྲགས་འདོད་པ། 
རྙེད་བཀུར་འདོད་པ། བསོད་ནམས་འདོད་པ་དང་གསུམ།

དགེ་མ། ༡ བཙུན་མའམ་ཨ་ཎེམོ། ༢ ང་ ཨང་རྒནམ། ༣ རྗེ་བཙུན་
སྒྲོལ་མའི་མཚན། ༤ ཨུ་མ།

དགེ་མར། མི་བསད་པ་ཅིན་གསད་མི་གིས་ཤི་མིའི་མི་ཚང་ལུ་དགེ་རྩ་
བསྒྲུབ་ནིའི་དོན་ལུ་སོྟང་འདི་མར་སོྤྲད་དགོ་པའི་ལམ་ལུགས་ཅིག

དགེ་རྩ། དགེ་བའི་རྩཝ། དཀརཔོ་གི་ལཱ།

དགེ་ཚུལ། ད བསླབ་གཞི་བཅུ་ཐམ་དང་བླངས་འདས་སོ་གསུམ་

བསྲུང་ནིའི་ཁས་ལེན་པའི་རབ་བྱུང༌།

དགེ་ཚུལ་གྱི་ལྟུང་བ། ད དགེ་ཚུལ་གྱི་ཁྲིམས་བཞི་བཅུ་དང་

འགལ་སོང་བའི་ཉེས་པའི་མིང༌།

དགེ་ཚུལ་གྱི་སོྡམ་པ། ད བསླབ་པའི་གཞི་བཅུ་ཐམ་མ་ཤིའི་བར་

ན་བསྲུང་ནིའི་ཁས་བླངས་པའི་ངེས་བྱུང་གི་ཚུལ་ཁྲིམས།

དགེ་ཚུལ་གྱི་སོླབ་དཔོན། ད སོླབ་དཔོན་ལྔའི་ནང་ལས་བསྒྲུབ་

བྱ་དགེ་ཚུལ་ལུ་སོྡམ་པ་གནང་མིའི་དགེ་སོླང་དེ་དགེ་ཚུལ་གྱི་སོླབ་

དཔོན་ཨིན།

དགེ་ཚུལ་གྱི་བསླབ་གཞི། ད དགེ་ཚུལ་གྱིས་བསྲུང་ནིའི་རྩ་

བ་དེ་ཡི་མིང༌།

དགེ་ཚུལ་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག དགེ་ཚུལ་གྱི་སོྡམ་པ་གནང་བའི་ཆོ་ག་
སྟེ་སོྦྱར་བ་བར་མ་རབ་བྱུང་བསྒྲུབས་སྦེ་དངོས་གཞི་འགལ་བའི་རྐྱེན་

བཞི་བྲལ་བ་དང་མཐུན་རྐྱེན་ལྔའི་སྒོ་ལས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བཅུག་པ་

སྐྱབས་བརྗོད། བདག་མིང་འདི་སོགས་བརྗོད་བཅུག་པ་བདག་བརྗོད༌། 

བཙུན་པས་སོགས་བརྗོད་བཅུག་པ་གཞན་བརྗོད་དེ་བརྗོད་པ་གསུམ། 

མཐར་དུས་གོ་བརྗོད་པ་དང་བསླབ་པ་བརྗོད་པ་ཚུ་དེ་ཡི་ཆོ་ག་ཨིན།

དགེ་ཚུལ་བསྙིལ་བ། ད དགེ་ཚུལ་ཉེས་པ་བྱུང་ན་བཤགས་

དགོཔ་སྦེ་སླབ་རུང་མ་ཉན་མི་འདི་གྲྭ་ཚང་ལས་བདའ་བཏང་བའི་དོན།

དགེ་ཚུལ་བསྙིལ་བ་སྡུད་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་ཚུལ་

བདའ་གཏང་མི་དང་གཅིག་ཁར་སོྡད་པ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་

པ་ཕོག

དགེ་ཚུལ་མ། ད དགེ་ཚུལ་གྱི་སོྡམ་པ་ཡོད་པའི་ཨ་ཎེམོ།

དགེ་ཚུལ་མ་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག ད སོླབ་དཔོན་མ་དེ་གིས་དགེ་

བསྙེན་མའི་སོྡམ་པ་གནང་ནས་བར་མ་རབ་བྱུང་བསྒྲུབས་ཏེ་དེ་ལས་

དགེ་ཚུལ་མ་སྒྲུབ་པ་དེ་དེ་ཡི་ཆོ་ག་ཨིན།

དགེ་ཚོགས། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་ལུ་དགེ་
བའི་ཚོགས་ཟེར་སླབཔ་ཨིན།

དགེ་མཚན། ༡ ཕན་ཡོན། ༢ འབྲས་བུ། ༣ རྟགས་མཚན་
ལེགས་ཤོམ།

དགེ་གཞོན། དགེ་སོླང་གཞོནམ། དགེ་སོླང་ཕྱུག་གུ། སོླབམ།

དགེ་འོས་སོླབ་གྲྭ། སོླབ་དཔོན་འཐོབ་ནིའི་དོན་ལུ་སོླབ་སོྦྱང་འབད་
བའི་སོླབ་གྲྭཔ།

དགེ་ལས། དཀར་པོ་དགེ་བའི་ལཱ།

དགེ་གཡོག ༡ སྐུ་དྲུང་གི་གཡོག་པོ་མེ་གཉེར། ༢ དགེ་སོླང་གི་
འཇར་རོགས་དགེ་ཚུལ།

དགེ་ལུགས་པ། རི་བོ་དགེ་ལྡན་པ།

དགེ་ལེགས། བཀྲ་ཤིསཔ།
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དགེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། བཀྲ་ཤིས་པ་དང་ལེགས་
ཤོམ་སྣ་ཚོགས་འཛོམས་པ།

དགེ་བཤད་སྡིག་བཀྲོལ། ཁེབ་ས་དང་ཉེན་ཁ་གསལ་ཏོག་ཏོ་
བཤད་དེ་བསླབ་བྱ་རྐྱབ་པའི་དོན།

དགེ་བཤེས། དགེ་བའི་ལམ་སོྟན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་
བསྡུས་མིང༌།

དགེ་སེམས། དགེ་བའི་ལས་ལུ་མོས་གུས་ཡོད་པའི་སེམས།

དགེ་སོླང༌། ད འདུལ་ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་ང་གསུམ་བསྲུང་ནིའི་ཁས་

ལེན་ཏེ་སོྡམ་པ་ལྡན་མི། མདོ་ལས། དགེ་བ་སོླང་དང་ཟས་སོླང་དང༌། 

།ཉེ་བར་ཞི་དང་ཆགས་སྤངས་དང༌། །ལེགས་པར་འཚོ་དང་ལམ་

ཞུགས་དང༌། །ཡིད་འོང་ཕྱིར་ན་དགེ་སོླང་ཡིན།

དགེ་སོླང་གི་དགེ་འདུན། བསྙེན་རོྫགས་བཞི་ཚང་བའི་སྡེ་ཚན།

དགེ་སོླང་གི་དངོས་པོ། བསྙེན་རོྫགས་ཀྱི་སོྡམ་པའི་མིང༌།

དགེ་སོླང་གི་ཆོས་ལྔ། སོྡམ་པ་གསོ་རུང་ཡན་ཆད་ཡོད་མི། ལུས་
ཐ་མལ་ལུ་གནས་པ། ཤེས་པ་རང་བཞིན་ཨ་རྟག་ཁར་གནས་པ། 

གནས་ལས་བདའ་མ་བཏང་བ། དམན་པའི་གང་ཟག་མིན་པ་དང་ལྔ།

དགེ་སོླང་གི་སོྡམ་པ། མ་ཤིའི་བར་ན་གཞན་ལུ་གནོད་ནིའི་བསམ་
པ་གཞི་དང་བཅསཔ་སྤང་བའི་སོྡམ་པ།

དགེ་སོླང་གི་ཚུལ་ཁྲིམས། ད དགེ་སོླང་གིས་བསྲུང་ནིའི་ཁྲིམས།

དགེ་སོླང་གི་བསླབ་བྱ། ད ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔ་སྤྱི་སོྡམ་གྱི་མིང༌།

དགེ་སོླང་དགྲ་བཅོམ་པ། དགེ་སོླང་དགྲ་བཅོམ་པའི་གོ་འཕང་
ཐོབ་མི།

དགེ་སོླང་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག ད སྔོན་འགྲོ་མངོན་གྱུར་གཅིག་ལས་

དགུའི་བར་སོང་ནས་དངོས་གཞི་བསྙེན་པར་རོྫགས་ཏེ་ཤུལ་ལུ་དུས་

གོ་བརྗོད་པ་དང་གདམས་ངག་བཅུ་གཅིག་བརྗོད་པ་ཚུ་ཨིན།

དགེ་སོླང་རྣམ་པ་ལྔ། བསོད་ནམས་སོླང་བའི་དགེ་སོླང༌། ཁས་
བླངས་འབད་བའི་དགེ་སོླང༌། མིང་གི་དགེ་སོླང༌། བསྙེན་རོྫགས་གྱི་

དགེ་སོླང༌། ཉོན་མོངས་སྤངས་པའི་དགེ་སོླང་དང་ལྔ།

དགེ་སོླང་རྣལ་འབོྱར་པ། སྒོམ་ཉམས་ལེན་འབད་བའི་དགེ་སོླང༌།

དགེ་སོླང་དཔལ་ལྡན། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་བསྙེན་རོྫགས་ཞུ་

བའི་མཚན།

དགེ་སོླང་མ། ད ཁྲིམས་སུམ་བརྒྱ་རེ་བཞི་བསྲུང་ནིའི་ཁས་བླངས་

པའི་སོྡམ་པ་ཡོད་མིའི་ཨ་ཎེ།

དགེ་སོླང་མ་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག ད དགེ་སོླབ་མ་བསྒྲུབས་ཏེ་ལོ་

གཉིས་ཀྱི་ཤུལ་ལས་དང་ཡང་ན་རང་ལོ་ཉི་ཤུ་ལོན་པའི་སྐབས་ལས་

དགེ་སོླང་མའི་དྲུག་ཚོགས་སམ་བཅུ་གཉིས་ཚོགས་སྦེ་རྔུལ་གཟན་

དང་ཤིང་ང་དཔུང་བཅད་དང་ཆོས་གོས་རྣམ་ལྔ་བྱིན་ཏེ་ཚངས་སོྤྱད་ཉེར་

གནས་ཀྱི་སོྡམ་པ་གནང༌། དེ་ལས་དགེ་སོླང་གི་དགེ་འདུན་བསྣན་ཏེ་

གསོལ་བཞིའི་སྒོ་ལས་བསྙེན་རོྫགས་ཞུ་སྟེ་མཇུག་ལུ་ཕམ་པ་བརྒྱད་

དང་ལྕི་བའི་ཆོས་བརྒྱད་སོགས་བརྗོད་དགོཔ་ཨིན།

དགེ་སོླང་མ་བསྙེན་པར་རོྫགས་པའི་ལས། ཨ་ཎེ་བསྙེན་
རོྫགས་ཞུ་བའི་ལཱ།

དགེ་སོླང་མ་ལ་ཆོས་སོྟན་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད བསྙེན་རོྫགས་

ཀྱི་ཨ་ཎེམོ་ཚུ་ལུ་སོླབ་དཔོན་སྦེ་མ་བསྐོས་རུང་ཨ་ཎེམོ་ལུ་ཆོས་སོྟན་པ་

ཅིན་ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པ་ཕོགཔ་ཨིན།

དགེ་སོླང་མའི་བསླབ་བྱ། ཕམ་པ་བརྒྱད། ལྷག་མ་ཉི་ཤུ། སྤང་
ལྟུང་སོ་གསུམ། ལྟུང་བྱེད་ཅིག་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུ། སོར་བཤགས་བཅུ་

གཅིག ཉེས་བྱས་ཅིག་བརྒྱ་བཅུ་གཉིས་དང་བསོྡམས་སུམ་བརྒྱ་རེ་

བཞི་ཨིན།

དགེ་སོླང་གསར་བུ། ད བསྙེན་རོྫགས་ཞུ་སྟེ་ལོ་ལེ་ཤ་མ་འགྱོ་

བའི་དགེ་སོླང༌།

དགེ་སོླང་གསུམ། རྟགས་ཙམ་འཛིན་པའི་དགེ་སོླང༌། མིང་གི་དགེ་
སོླང༌། ཡང་དག་པའི་དགེ་སོླང་དང་གསུམ།

དགེ་སོླབ། སོླབ་དཔོན་དང་སོླབམ།

དགེ་སོླབ་མ། ད དགེ་ཚུལ་མ་དེ་གིས་རྩ་བའི་ཆོས་དྲུག་དང་རྗེས་

མཐུན་གྱི་ཆོས་དྲུག་ལོ་གཉིས་ཀྱི་རིང་དགེ་སོླང་མའི་སོྡམ་པ་བསྲུང་

ཚུགས་མི་ཚུགས་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་དོན་ལུ་བསྲུང་བའི་ཨ་ཎེམོ།

དགེ་སོླབ་མ་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག ད བསྙེན་རོྫགས་ཞུ་ནི་ལུ་ལོ་

གཉིས་ཀྱིས་མ་ལང་ཞིང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་སོང་བའི་དགེ་ཚུལ་མ་དེ་གིས་

དགེ་སོླང་མ་དྲུག་གམ་བཅུ་གཉིས་གང་རུང་གིས་གསོལ་བ་དང་གཉིས་

ཀྱི་ལས་ཀྱིས་དགེ་སོླབ་མའི་སོྡམ་པ་གནང་སྦེ་ཤུལ་ལས་ཆོས་བཅུ་

གཉིས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་བརྗོད་པ་ཚུ་ཨིན།
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དགེ་སོླབ་མའི་སོྡམ་པ། ད ཆོས་བཅུ་གཉིས་ལོ་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་

སྤང་ནིའི་ཁས་བླངས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས།

དགེ་སོླབ་མའི་བསླབ་བྱ། ད དགེ་ཚུལ་མའི་སོྡམ་པའི་ཐོག་

ལས་རྩ་བའི་ཆོས་དྲུག་དང་རྗེས་མཐུན་གྱི་ཆོས་དྲུག་དང་བཅུ་གཉིས་

བསྲུང་ནི་ཚུ་ཨིན།

དགེའོ། ལེགས་སོ་ཟེར་བའི་དོན།

དགེའོ་དགེའོ། ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ཟེར་བའི་དོན།

དགེར་བ། གཡོ་བའི་དོན།

དགེས་པ། ཐུགས་དགྱེས་པ།

དགེས་པ་རོྡ་རྗེ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཀྱེ་རོྡ་རྗེ།

དགོ་དགོ འདྲེ་ཡི་བོང་ཐལ། རོ་ཚ་ལ་ཁྲག་ཤརོ་དང་རྨ་ ཁྲག ཚིག་
རྨ་ ཚུ་ལུ་ཕན།

དགོ་བ། གཟུགས་ཀ་ཤ་དང་ཆ་འདྲ་རྭཝ་ར་དང་ཆ་འདྲ་བའི་རི་དྭགས་
སེམས་ཅན།

དགོ་རུ། འཁྲུ་གཅོད་ལུ་ཕན་པའི་རི་དྭགས་དགོ་བའི་རྭཝ།

དགོ་སོླག སེམས་ཅན་དགོ་བའི་པགས་ཀོ་གིས་བཟོ་བའི་གོ་ལ།

དགོག་ཏུ་ཕྱིན་པ། ༡ ལོ་གྲངས་བདུན་ཅུ་ཡན་བརྒལ་ཏེ་རྒས་པ། 
༢ རྒྱབ་ཁར་འགྱོ་བ། སྦུག་ལུ་འགྱོ་བ།

དགོག་པ། རྩ་བ་ལས་འབལ་བའི་མ་འོངས་པ། 

དགོང་ག དགོང་མོ་དང་དོན་གཅིག

དགོང་བཅད། ཉི་མའི་གསོལཝ་ལས་ནངས་པའི་ཉིམ་མ་ཤར་བར་
ལོྟ་ཟ་ནི་སྤང་བའི་དོན།

དགོང་ཆ། མྱུར་སྨད་སྤྲེལ་གྱི་དུས་ཕྱི་རུ་ཆུ་ཚོད་བཞི་ལས་དྲུག་གི་བར།

དགོང་ཆས། ༡ ནུབ་མོ། ༢ ཕྱི་རུའི་བཞེས་སྒོ།

དགོང་ཇ། ཕྱི་རུའི་ཇ།

དགོང་འཇམ། ཕྱི་རུའི་ཐུགཔ།

དགོང་ཉུག ཕྱི་རུ་བཤལ་འགྱོ་བའི་མིང༌།

དགོང་ཐུན། ཕྱི་རུའི་ཁ་ཐུན།

དགོང་མཐའ། ཕྱི་རུ་ནམ་ཕྱེད།

དགོང་དུས། ཕྱི་རུའི་དུས།

དགོང་དོྲ། ཕྱི་རུ་དང་དོན་གཅིག

དགོང་འདེབས། ཕྱི་རུ་ཞག་གཅིག་སྒར་བཅགས་པའི་དོན།

དགོང་བ། སྨདཔ་རྐྱབ་པ།

དགོང་མལ། ཞག་སྡོད་སའི་བྱང་ས། སྒར་བཅག་སའི་གནས། 
སྒར།

དགོང་མོ། ཕྱི་རུ་ཆུ་ཚོད་བཞི་ལས་བདུན་གྱི་བར།

དགོང་ཞག ཕྱི་རུའི་ཞག་གི་མིང༌།

དགོང་ཞོགས། ཕྱི་རུ་དང་དོྲ་པ།

དགོང་ཟན། ཕྱི་རུའི་ལོྟ།

དགོང་ཟས། ཕྱི་རུའི་ཁ་ཟས།

དགོངས། དགོངས་པའི་བསྡུས་ཚིག

དགོངས་སྐོར། ལཱ་ག་ཅི་འབད་རུང་བཀའི་གནང་བ་ཞུ་བའི་དོན།

དགོངས་འགལ། ཙིགཔ་ཟ་བ་དང་སེམས་དཀྲུགས་པའི་དོན།

དགོངས་འགྲེལ། རོྩམ་ཚིག་ལུ་འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་པའི་དོན།

དགོངས་དངོངས། སེམས་ཁར་འབབ་པ།

དགོངས་མངའ་བ། ཁྱེད་ར་གིས་ཤེས་མི་དེ་ཟེར་བའི་དོན།

དགོངས་བཅད། སེམས་ཐག་བཅད་པ།

དགོངས་མཆོད། སྐུ་མཆོད་ཀྱི་མིང༌།

དགོངས་འཆར། བསམ་འཆར་གྱི་ཞེ་ས།

དགོངས་གཏེར། སེམས་ལུ་རང་བཞིན་གྱིས་ཤར་འོང་བའི་
གཏེར་ཆོས།

དགོངས་མཐུན། སེམས་ཀྱིས་བསམ་ཚུལ་མཐུན་པའི་ཞེ་ས།

དགོངས་དག རང་གི་སེམས་དག་པ།

དགོངས་དག་ཐུགས་བདེན། ཁྱེད་རང་ར་བདེན་སེམས་
འགལ་བ་མེདཔ་ཅིག་ཞུ་གནང༌།

དགོངས་དོན་སྙིང་པོ། མནོ་བསམ་བཏང་དོན་གཙོ་བོ།

དགོངས་དྭངས། ཁོང་ཁྲོ་ཞི་བ། ཙིགཔ་ཟ་བ་ཞི་བ།
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དགོངས་པ། ༡ མནོ་བསམ་བཏང་བའི་ཞེ་ས་དུས་གསུམ་སྐུལ་
ཚིག་དང་བཅས་པ་ལུ་འཇུག ༢ གནད་དོན་ངོ་མ། ༣ སེམས་ཀྱི་

ཞེ་ས། ༤ གནང་བ། ༥ དགུང་གི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག ༦ མནོ་

བསམ་གྱི་ཞེ་ས།

དགོངས་པ་བཀྲོལ་བ། ༡ དོན་ར་ཁུངས་སོྤྲད་པ། ༢ གནང་བ་
སོྤྲད་པ།

དགོངས་པ་ཁྲེལ་བ། ༡ ཙིགཔ་ཟ་བ། ༢ དདཔ་ལོག་པ།

དགོངས་པ་ཅན། ཁག་ཆེ་དོན།

དགོངས་པ་ཅན་གྱི་རྒྱན། ཉ རྒྱུ་ཚིག་གི་རྒྱུན་བསྒྲུབ་ནིའི་བསམ་
པ་དེ་དགོངས་པ་ཨིན། དེ་གི་ཁྱད་ཆོས་ཚིག་སྔ་མ་དང་ཤུལ་མམ་གྲ་

འགྲིགས་པ། དོན་ངོ་མ་དང་འབྲེལ་བ། སྐབས་སུ་བབས་པ། དོན་

གསལ་ཏོག་ཏོ་བཏོན་པ་དང་བཞི་ཚང་བའི་དོན་རྒྱན་སོ་ལྔ་པའི་མིང༌།

དགོངས་པ་ཅན་བཞི། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་གསུངས་པའི་
སྐབས་ཐུགས་དགོངས་གཞན་ལུ་དམིགས་ཏེ་གསུང་ཐངས་བཞི་སྟེ། 

མཉམ་པ་ཉིད་ལུ་དགོངས་པ། དུས་གཞན་ལུ་དགོངས་པ། དོན་

གཞན་ལུ་དགོངས་པ། གང་ཟག་སོ་སོའི་བསམ་པ་ལུ་དགོངས་པ་

དང་བཞི།

དགོངས་པ་བརྡའི་གསུང༌། སྐུ་མཇལ་བ་ཙམ་གྱིས་སོླབམ་གི་
སེམས་ལུ་དོན་དག་དཔོག་ཚུགསཔ་སྦེ་སོྟན་པ་གསུང་ལྔའི་ནང་ལས་

ལོངས་སྐུའི་གསུང༌།

དགོངས་པ་མི་འགྱུར་བའི་གཟེར། སོྲག་སོྡམ་གཟེར་བཞི་
ལས་ཆོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མཉམ་པ་ཆེན་པོའམ་སོྟང་པ་ཉིད་ཆེན་པོ་

རོྟགས་པའི་ལྟ་བ་འདི་གིས་འཁོར་བའི་སྐབས་བག་ཆགས་སྤང་ནི་དང་

སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐབས་འབྲས་བུ་གཞི་ཡི་ངང་ལུ་རོྫགས། ལམ་གྱི་

སྐབས་རོྫགས་རིམ་གྱི་རོགས་སྨིན་བྱེད་འབདཝ་ཨིན།

དགོངས་པ་འཚོམས་པ། ཙིགཔ་ཟ་བའི་ཞེ་ས།

དགོངས་པ་རོྫགས། ཤི་བའི་ཞེ་ས།

དགོངས་པའི་ཀློང༌། སེམས་ཀྱི་རྒྱའམ་སེམས་ཀྱི་ནང༌།

དགོངས་རོྫགས། དགོངས་པ་རོྫགས་པའི་བསྡུས་ཚིག

དགོངས་རོྫགས་རྗེས་དྲན། སྐུ་མཆོད་བརྩི་སྲུང་གི་ཞེ་ས།

དགོངས་རོྫགས་དུས་མཆོད། གཤགས་པའི་དུས་ཚོད་ལུ་

མཆོདཔ་ཕུལ་བ།

དགོངས་ཞུ། དགོངསམ་ཞུ་བ།

དགོངས་གཞི། མནོ་བསམ་གཏང་སའི་གཞི།

དགོངས་བཞེད། སེམས་ཀྱི་འདོད་པའམ་བོླའི་འདོད་པའི་ཞེ་ས།

དགོངས་བཞེས། མནོ་བསམ་བཏང་བའི་ཞེ་ས།

དགོངས་ཟབ། བོླ་གཏིང་རྒྱ་ཆེ་བ།

དགོངས་བཟང་མཐོ་སྒྲོན། སེམས་རྒྱ་ཆེཝ་འབད་ད་ཟེར་བའི་
ཞེ་ས།

དགོངས་ཡངས། མནོ་བསམ་རྒྱ་ཆེ་བ། ཚེ་ཐར་བཏང་བ།

དགོངས་སུ་གསོལ་བ། གསན་གནང་མས་ཟེར་ཞུ་བའི་དོན།

དགོངས་གསོལ། དགོངས་སུ་གསོལ་དང་འདྲ།

དགོད། དགོད་བྲ་བའི་སྐུལ་ཚིག 

དགོད་གནས། སེམས་ཁར་མ་འབབ་པ་ལུ་བགའ་སའི་གནས།

དགོད་པ། ༡ དགོད་བྲ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཡི་གུ་འབྲི་བའི་མ་
འོངས་པ། ༣ བཞག་པའི་མ་འོངས་པ།

དགོད་པ་བཞི། ཐེག་པ་ལུ་དགོད་པ། བདེ་བ་ལུ་དགོད་པ། རིགས་
པ་ལུ་དགོད་པ། ཆོས་ལུ་དགོད་པ་དང་བཞི།

དགོད་བག དགོད་བྲ་བའི་རྣམ་འགྱུར།

དགོད་བག་ཅན། ཨ་རྟག་ར་དགོད་བྲ་མི།

དགོད་བོྲ། དགོད་བྲ་སི་སི།

དགོད་གཞི། མེས་མེད་བཅོས་ཏེ་དགོད་བྲ་སའི་གཞི།

དགོད་ཡས། གྲངས་ཀྱི་གནས་ཅིག

དགོན་དུང༌། དགུན་དུང་དང་འདྲ།

དགོན་དུང་ཅན། དགུན་དུང་ཅན་དང་འདྲ།

དགོན་དུད། བ་ཚྭ་ཅན།

དགོན་སྡེ། དགོན་པའི་མིང༌།

དགོན་གནས། ༡ ཆོསཔ་བཞུགས་ས། ༢ གཡུས་ཁ་ལས་འདོམ་
ལྔ་བརྒྱ་སའི་མི་མེད་ལུང་སོྟང༌།
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ག

དགོན་པ། ༡ གཡུས་ཁ་ལས་འདོམ་ལྔ་བརྒྱའི་ས་ཁར་ཆགས་པའི་
ཆོསཔ་བཞུགས་སའི་གནས། ༢ འདོམ་ལྔ་བརྒྱ་ཕན་ཆད་ཀྱི་མི་མེད་

ལུང་སོྟང༌།

དགོན་པ་ཆེན་པོ། ༡ དགོན་པ་སོྦམ། ༢ ནགས་ཚལ་སོྦམ།

དགོན་པ་བ། ༡ དགོན་པར་མཚམས་བཅད་བཞུགས་མི། ༢ ཉན་
ཐོས་དང་རང་རྒྱལ་གྱི་སོྤྱད་ལམ་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་

ལས་གཅིག

དགོན་པ་མ། དགོན་པ་ལུ་སོྡད་པའི་ཨ་ཎེམོ།

དགོན་པའི་འབྲལ་སྤང༌། ལུང་སོྟང་འདོྲག་སི་སི་ལས་དགེ་སོླང་
གིས་ཆོས་གོས་བཀོ་བཞག་སྟེ་ཞག་བདུན་སོང་བའི་སྤང་ལྟུང་ཉེར་

བདུན་པའི་མིང༌།

དགོན་པའི་རི་དྭགས། ལུང་སོྟང་ལུ་སོྡད་པའི་རི་དྭགས་སེམས་ཅན།

དགོན་བུ། དགོན་པ་ཆུང་ཀུ།

དགོན་གཞི། ༡ ས་ཐག་རིང་སའི་གནས་གཞི། ༢ དགོན་པའི་དགེ་
འདུནཔ། ༣ དགོན་པའི་ཆོས་གཞི་དང་རྒྱུ་ནོར་ལོངས་སོྤྱད།

དགོན་ལག དགོན་པ་སོྦམ་གྱི་འཁོར་གཏོགས་དགོན་པ་ཆུང་ཀུ།

དགོན་ཤུལ། དགོན་པ་རྩ་བ་ལས་སོྟངས་པའི་ར་བ།

དགོས་མཁོ། ག་ཏེ་དགོ་མི་ལུ་ཁག་ཆེ་བ། 

དགོས་གལ། དོན་དག་གི་གཙོ་བོ།

དགོས་ངེས། དགོཔ་ཐག་ཆོད།

དགོས་དངུལ། ཟད་འགྲོའི་མ་དངུལ།

དགོས་ཆ། དགོ་པའི་མཐུན་རྐྱེན།

དགོས་ཆས། དགོ་པའི་ཅ་ལ།

དགོས་ཆེད། ༡ དགོ་པའི་དོན། ༢ རྣམ་དབྱེ་བཞི་པའི་མིང༌།

དགོས་ཆེད་ཀྱི་སྒྲ། དགོས་པ་དང་བྱ་བ་དེ་གཉིས་སོ་སོ་སྦེ་ཁ་ཕྱེ་སྟེ་
བྱ་བ་དེ་གིས་བྱ་བའི་ཡུལ་ལམ་བྱ་ཡུལ་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་དང་བྱེད་

པ་པོའམ་བྱེད་པ་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་ཏེ་བཞི་ལུ་ཕན་ཐོགས་པའི་

ལ་དོན་གྱི་རྐྱེན་བཞི་པོ་ལུ་རྣམ་དབྱེ་བཞི་པ་ཟེར། དེ་ཡང་ཡན་ལག་

ལྔ་ཚང་དགོ། ༡ སྤྱིར་བྱ་བ་ཡོད་པ། ༢ བྱ་བའི་ཡུལ་ཡོད་པ། ༣ བྱ་

ཡུལ་དང་བྱ་བ་ཐ་དད་པ། ༤ ལ་དོན་གྱི་རྐྱེན་བདུན་གང་རུང་ཞུགས་

པ། ༥ བྱ་བའི་ཡུལ་སོགས་བཞི་ལུ་ཕན་ཐོགས་པ་གཙོ་བོར་བཏོན་པ་

དང་བཞི། དཔྱེ་བཞག་པ་ཅིན། ༡ ཁྱི་ལ་ཤ་བྱིན་ལྟ་བུ་བྱ་བའི་ཡུལ་

ལུ་ཕན་ཐོགས་པ། ༢ ཁང་ཁྱིམ་མཛེས་ཆེད་དུ་ཚོན་རིས་བྲིས་ལྟ་བུ་

བྱ་བའི་ཡུལ་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་ལུ་ཕན་ཐོགས་པ། ༣ ཆོས་ཕོྱགས་

སུ་དཀའ་བ་སྤྱད་ལྟ་བུ་བྱེད་པ་པོ་ལུ་ཕན་ཐོགས་པ། ༤ ཉ་བཟུང་དུ་

ལྕགས་ཀྱུ་ཁྱེར་ལྟ་བུ་བྱེད་པ་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་ལུ་ཕན་ཐོགས་

པ་དང་བཞི།

དགོས་ཉུང་ཐོན་མང༌། འབོར་ལེ་ཤ་ཐོནམ་ལས་མི་རྒྱུག་པ།

དགོས་ཆེད་ཀྱི་ཕྲད་བཞི། ཆེད་དུ། སླད་དུ། ཕྱིར་དུ། དོན་དུ་
དང་བཞི།

དགོས་དོན། རང་གི་དམིགས་ཡུལ་ལམ་བསམ་པའི་དོན་ལུ་དགོས་
དོན་ཟེར།

དགོས་འདོད། རེ་བ། རང་འདོད་པའི་དོན།

དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང༌། ༡ ནོརབུ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང༌། 
༢ རང་གིས་བསམས་ཚད་ག་ར་གྲུབ་པའི་དོན།

དགོས་པ། ༡ ཁག་ཆེ་བའི་དོན། ༢ དོད་དག་གི་སྙིང་པོ། ༣ བསླབ་
བྱ་རྐྱབ་པའི་དོན་ལུ་འཇུག

དགོས་པ་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ། ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གི་
དམིགས་པ་སེམས་ལུ་གོམས་པའི་དབང་གིས་རང་གི་གནས་ངན་ལེན་

ཁ་བྱལ་ནས་གནས་འགྱུར་བའི་ཁྱབ་པའི་དམིགས་པ།

དགོས་པའི་དགོས་པ། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུའི་མིང༌།

དགོས་དབང༌། རྒྱུ་མཚན་ཁག་ཆེ་དྲགས་ཅནམ།

དགོས་དབང་བརྙས་བཅོས། རང་གི་འདོད་པ་སེམས་ལུ་སྦ་སྟེ་
རོགས་ལུ་དོན་མེད་སྣང་ཆུང་སྦེ་བཟོ་བ།

དགོས་དབང་སྦུག་འདྲེན། རང་དགོ་མི་ལུ་བསམས་ཏེ་དོན་ངོ་
མ་ཟུར་ཙམ་མ་གཏོགས་ཆ་ཚང་མ་སོྟན་པའི་དོན།

དགོས་འབྲེལ། དཔྱེ་ཆ་རོྩམ་པའི་འགོ་ལུ་ཚང་དགོ་པའི་དོན་བཞི་
སྟེ། སོྟན་ནིའི་དོན་ངོ་མ་འདི་བརྗོད་བྱ་ཨིན། བརྗོད་བྱ་འདི་གིས་ད་ལོྟ་

གནས་སྐབས་ཅིག་ལུ་ཕན་ཐོགས་པ་དགོས་པ་ཨིན། དགོས་པ་འདི་

གིས་ཤུལ་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ཉིང་དགོས། དེ་གསུམ་

སྔ་ཕྱི་རིམ་པ་བཞིན་འབྲེལ་བ་འདི་འབྲེལ་བ་ཨིན།
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དགོས་མང་ཐོན་ཉུང༌། ཐོན་པའི་འབོར་གྱིས་དགོས་ས་ལུ་མ་
ལང་བའི་དོན།

དགོས་མེད་མཛེས་མཚོན། དོན་དག་མེད་པའི་འདྲ་ཆགས་ཏོག་
ཏོ་གི་མཛེས་ཆོས།

དགོས་མེད་ལྷག་འཁྱིལ། ཕན་མ་ཐོགས་པའི་ཅ་ལ་རག་རོ།

དགོས་སོགས་ཆོས་བཞི། དགོས་འབྲེལ་དང་དོན་གཅིག

དགྱེ། བཀྱེས་ཀྱི་མ་འོངས་པ།

དགྱེ་དགུ། ཕར་ཚུར་འགུལ་བའི་ཉམས།

དགྱེ་དགྱེ། རྒྱབ་ཁ་ལུ་གཡོ་བའི་ཚུལ།

དགྱེ་སྒུ། ལུས་ཡར་ཕྲང་བ་དང་མར་དགུག་པ།

དགྱེ་པོ། གཟུགས་རྒྱབ་ཁར་ཕྲང་ཏང་ཏ་སྦེ་ལང་སྟེ་ཉམས་སོྟན་པའི་
རྣམ་འགྱུར།

དགྱེ་བ། རྒྱབ་ཁར་གཡོ་བའི་མ་འོངས་པ།

དགྱེ་བོ། ༡ གདོང་ཁར་སྒུར་དྲགས་པའི་མི། ༢ དགྱེ་པོ་དང་འདྲ།

དགྱེད་དགུར། རྒྱབ་ཁར་གཡོ་བ་དང་མདུན་ཁར་དགུར་བ།

དགྱེད་དགྱེད། རྒྱབ་ཁར་གཡོ་བའི་ཚུལ།

དགྱེད་པ། ༡ ལུས་རྒྱབ་ཁར་གཡོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བཀྱེད་ཀྱི་མ་
འོངས་པ།

དགྱེའོ། ༡ ཐོག་མེད་པའི་ཁྱིམ། ༢ གྱང་སྐོར་ཅནམ།

དགྱེར་བ། དབྱངས་འཐེན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

དགྱེལ། སྒྱེལ་དང་དོན་གཅིག

དགྱེས། སེམས་དགའ་བའི་ཞེ་ས།

དགྱེས་སྐྱེམས། དགའ་སོྟན་གྱི་ཆང༌། དགའ་ཆང༌།

དགྱེས་དགྱེས། སེམས་དགའ་དགའ་སོྤྲ་སོྤྲ།

དགྱེས་རྒུར་སོྤྱད་པ། ག་དགའཝ་ལག་ལེན་འཐབ་པའི་ཞེ་ས།

དགྱེས་སྒྲོག ཀྱེ་རོྡ་རྗེའི་མཚན།

དགྱེས་སོྟན། དགའ་སོྟན་གྱི་ཞེ་ས།

དགྱེས་པ། ༡ སེམས་དགའ་བའི་འདས་པའི་ཞེ་ས། ༢ དགྱེད་པའི་

འདས་པ།

དགྱེས་པ་རོྡ་རྗེ། ཡི་དམ་རོྡ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང༌།

དགྱེས་ཚོར། དགའ་ཚོར་གྱི་ཞེ་ས།

དགྱེས་འཛུམ། དགའ་བའི་འཛུམ་གྱི་ཞེ་ས།

དགྱེས་ཞལ། དགའ་བའི་གདོང་གི་ཞེ་ས།

དགྲ། ༡ སྡང་བའི་དགྲ། ༢ གནོད་འཚེའི་མིང༌།

དགྲ་ཁང༌། ༡ དགྲ་གི་ཁྱིམ། ༢ བྱ་ལྟ་མི་སོྡད་ས།

དགྲ་གང༌། བ་གམ་གྱི་མིང༌།

དགྲ་གྲོགས། ༡ ཁམས་ལྔ་བརྩི་ཐངས། ༢ སྡང་བའི་དགྲ་དང་
བྱམས་པའི་གཉེན།

དགྲ་དགའ་གཉེན་སྡུག དགྲ་སེམས་དགའ་བ་དང་མཐུན་པའི་
གྲོགས་སྐྱོ་བ།

དགྲ་བགེགས། གནོདཔ་བཀལ་མི།

དགྲ་མགོ དགྲ་གི་དཔོན།

དགྲ་རྒྱག་པ། ༡ དམག་རྐྱབ་པ། ༢ འཕོྲག་བཅོམ་འབད་བ།

དགྲ་ངན། དགྲ་བོ་ངནམ།

དགྲ་བཅོམ་བདུན། མངོན་པ་སྡེ་བདུན་བསྡུ་མིའི་དགྲ་བཅོམ་པ་
ཀ་ཏྱའི་བུ། དབྱིག་བཤེས། ལྷ་སྐྱིད། ཤཱ་རིའི་བུ། མོའུ་གལ་གྱི་བུ། 

གསུས་པོ་ཆེ། གང་པོ་དང་བདུན།

དགྲ་བཅོམ་པ། བདུད་བཞིའི་དགྲ་ག་ར་བཏུལ་ཚར་མི།

དགྲ་བཅོམ་པ་གཉིས། ༡ ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་པའི་སྒོ་ལས་ཕྱེ་
ན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང༌། གཉིས་ཀའི་ཆ་ལས་རྣམ་

པར་གྲོལ་བ་གཉིས། ༢ ལུས་རྟེན་གྱི་སྒོ་ལས་དབྱེ་ན་ཉན་ཐོས་དགྲ་

བཅོ་པ་དང་རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་པ་གཉིས།

དགྲ་བཅོམ་པ་དྲུག ཡོངས་སུ་ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན། འཆི་བར་
སེམས་པའི་ཆོས་ཅན། རྗེས་སུ་སྲུང་བའི་ཆོས་ཅན། གནས་པ་ལ་མི་

བསྐྱོད་པའི་ཆོས་ཅན། རོྟགས་པའི་འོས་སུ་གྱུར་པའི་ཆོས་ཅན། མི་

འཁྲུགས་པའི་ཆོས་ཅན་དང་དྲུག

དགྲ་བཅོམ་པ་གསུམ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་པ། རང་སངས་
རྒྱས་ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་པའམ་ཐེག་ཆེན་
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ག

གྱི་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་གསུམ།

དགྲ་བཅོམ་པའི་ཕུང་པོ་མཐའ་མ། ཉན་ཐོས་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ། 
མདོ་སྡེ་པ། སེམས་ཙམ་པ། དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པ་མན་ཆད་ཀྱིས་ལྷག་

བཅས་མྱང་འདས་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་ཕུངཔོ་བཟུམ་ཁས་ལེན་པའི་མིང༌།

དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ། ཁམས་གསུམ་ས་དགུའི་སྒོམ་ལམ་
གྱི་སྤང་བྱ་བཞི་བརྒྱ་བཅུ་བཞི་སྤངས་ཚར་བའི་དགྲ་བཅོམ་པའི་གོ་

འཕང་ཐོབ་པའི་དོན།

དགྲ་བཅོམ་པའི་སེམས། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་གྲོལ་
ཚར་བའི་སེམས་ཀྱི་མིང༌།

དགྲ་བཅོམ་འབྲས་གནས། ཞུགས་གནས་བརྒྱད་ལས་སྲིད་
པའི་རྩེ་མོའི་ཉོན་མོངས་པ་དགུ་པ་ཆ་ཚང་སྤངས་ཚར་བའི་ཐེག་པ་

དམན་པའི་འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་པའི་མིང༌།

དགྲ་བཅོམ་མ། ཉོན་མོངས་པ་ཆ་ཚང་སྤངས་ཚར་བའི་ཨ་ཎེམོ།

དགྲ་བཅོམ་གཙུག་ཕུད་ཅན། བོད་ལུ་རྒྱལཔོ་གླང་དར་མ་གིས་
བསྟན་པ་བཤིག་པའི་སྐབས་དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་ཤམ་ཐབས་གོང་ཡོད་

མི་གྱོན་ཏེ་སྐྱ་བཞར་རུང་སྤྱི་གཙུག་ལུ་སྐྱ་མ་བཞར་བར་བཞག ནམ་

བྱཱར་ཟླཝ་གསུམ་མཚམས་ལུ་སོྡད་དེ་ཟླཝ་དགུ་མི་གནག་པའི་གཡུས་

ཁར་འགྲོ་དོན་བཤལ་སོྡད་མིའི་དགེ་སོླང་གི་མིང༌།

དགྲ་བཅོམ་ཞུགས་པ། ཞུགས་གནས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ལས་
བསམ་གཏན་དང་པོ་ལས་སྲིད་རྩེའི་ཉོན་མོངས་པ་རིམ་པ་བརྒྱད་པའི་

བར་སྤངས་ཏེ་དགུ་པ་སྤང་ནི་ལུ་བརོྩན་པའི་བསྒང་གི་དགེ་འདུནཔ་

ཚུ་གི་མིང༌།

དགྲ་བཅོམ་གསོད་པ། མཚམས་མེད་པའི་ལས་ལྔའི་ནང་ལས་
གཅིག

དགྲ་ཆ། མཚོན་ཆ། ལག་ཆ།

དགྲ་ཆས། དགྲ་བྱང་ཕྱད་ལུ་འཛིང་ནིའི་ལག་ཆ།

དགྲ་ཆོས། སྡང་བའི་དགྲ་བོ་ཚུ་རྣམ་ཤེས་བཀུག་སྦེ་མནན་གཏད་
འབད་བའི་ཆོ་ག

དགྲ་གཉེན། མི་མཐུན་པའི་དགྲ་དང་མཐུན་པའི་གཉེན།

དགྲ་སྙིང་ན་བ། གནམ་མེད་ས་མེད་རང་ལུ་སྡང་བའི་དགྲ། 

དགྲ་སྟ། ༡ སྟ་རེ་བཟུམ་མའི་ལྷའི་ཕྱག་མཚན། ༢ གཡུ་པ་རིངམོ་

གི་སྟ་རི།

དགྲ་སྟ་ཅན། ང་ ཚོགས་བདག་གི་མིང༌།

དགྲ་སྟ་ཐོགས་པ། ང་ ཚོགས་བདག

དགྲ་སྟ་འཛིན། ང་ ཚོགས་བདག

དགྲ་སྟའི་དུམ་བུ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

དགྲ་ཐབས། དགྲ་བཏུལ་བའི་ཐབས་ཤེས་སྲིད་བྱུས།

དགྲ་གདོན། དངོས་སུ་མཐོངམ་སྦེ་གནོད་མི་དགྲ་དང་མ་མཐོང་བའི་
སྒོ་ལས་གནོད་མི་གི་གདོན།

དགྲ་མདའ། དགྲ་ལུ་རྐྱབ་ནིིའི་མདའ། དམག་མདའ།

དགྲ་འདུལ་གཉེན་སྐྱོང༌། ༡ དགྲ་བྱང་ཕྱད་བཏུལ་ནི་དང་གཉེན་
སྐྱོང་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ། ༢ ཕོྱགས་རིས་ཀྱི་མིང༌།

དགྲ་འདུལ་དཔུང་འཇུག དགྲ་བཏུལ་ནི་གི་དོན་ལུ་དམག་
བཏང་བའི་དོན།

དགྲ་འདེད། ༡ བྱང་ཕྱད་མཐའ་བཤུད་བཏང་བ། ༢ གྲོགས་ལུ་
བརྟེན་ནས་དགྲ་བརྩི་ཐངས།

དགྲ་ནག བྱང་ཕྱད་གཙོ་བོ།

དགྲ་ནག་གཤིན་རྗེ་གཤེད། ཡི་དམ་དམར་ནག་འཇིགས་
གསུམ་ལས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་གནགཔོ།

དགྲ་ཕོྱགས། བྱང་ཕྱད་ཀྱི་ཤགོ་ཁག

དགྲ་། ངོ་མཚར་རྩ་བདུན་ལས་དམག་རྩེའི་ལག་རྩ་ལུ་བརྟེན་ཁོ་ར་
དམག་ལུ་འགྱོ་བ་ཅིན་རྒྱལ་ཕམ་ཐོབ་དང་མི་འཐོབ་བལྟ་ནིའི་མོ།

དགྲ་བོ། གནོདཔ་བཀལ་མིའི་བྱང་ཕྱད།

དགྲ་བོའི་དྭངས་མ། བྱང་ཕྱད་གཙོ་བོ།

དགྲ་མི་ཤ་བོ། གནམ་མེད་ས་མེད་སྡང་བའི་དཔྱེ་ལུ་སྦྱར་བའི་དགྲ་
ཤ་ཆགས་པའི་མི།

དགྲ་དམག བྱང་ཕྱད་ཀྱི་དམག

དགྲ་རྩེ། གློ་བ་བུ་ལྔ་ལས་གཅིག

དགྲ་རྩ། མ་བུ་དགྲ་གྲོགས་བརྩིས་ཏེ་རྩ་བརྟག་དཔྱད་འབདཝ་ད་དགྲ་
འཕྱད་མི་ལུ་དགྲ་རྩ་ཟེར་བའི་དོན།
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དགྲ་ཞུ། ལྕགས་རོྨག་གི་མིང༌།

དགྲ་ཟིན། དགྲ་ཟུན་དང་ཅོག་འཐད།

དགྲ་ཟུན། དགྲ་ནི་སྡང་བའི་བྱང་ཕྱད་དང་ཟུན་ནི་གཉེན་གྱི་དོན་
ཨིནམ་ལས་དགྲ་དང་གཉེན།

དགྲ་ཟོན། དགྲ་བྱང་ཕྱད་འོང་ནིའི་དོགས་པ།

དགྲ་ཟླ། ༡ རང་གི་ཁ་གཏད། ༢ མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དྲུག་
ཅུ་རེ་ལྔའི་ནང་གསེས་ཅིག ༣ ང་ བྱང་ཕྱད།

དགྲ་ཡ། དགྲ་བྱང་ཕྱད།

དགྲ་ལན། ཚུར་རྒོལ་བའི་ལན་འཇལ་བ།

དགྲ་ལས་རྒྱལ་བ། ༡ སངས་རྒྱས། ༢ དཔའ་བོ།

དགྲ་ཤ། ཕན་ཚུན་དམར་གསད་ཀྱི་འཁོན་ལན།

དགྲ་ཤ་པ། ཨཔ་བསད་པའི་བྱང་ཕྱད་བཟུམ།

དགྲ་ཤ་བོ། བྱང་ཕྱད་གཙོ་བོ།

དགྲ་ཤགས། བྱང་ཕྱད་ཀྱི་ཤགས་ལན།

དགྲ་གཤེད། བྱང་ཕྱད་ཀྱི་ཁ་གཏད།

དགྲ་སེམས། དགྲ་བྱང་ཕྱད་སྦེ་བརྩི་བའི་སེམས།

དགྲ་སོ། བྱ་ལྟ་མི། སོ་པ།

དགྲ་སྲི། སྔོན་མར་དགྲ་ལང་བའི་ལོ་དང་ཟླཝ་ཞག་དང་དུས་ཚོད་ཀྲིག་
ཀྲི་ལུ་ལོག་སྟེ་ར་དགྲ་ལང་མི་འདི་དགྲ་སྲི་ཨིན།

དགྲ་གསོད་དཔའ་བོ་དཀར་པོ། ག་བུར་གྱི་མིང༌།

དགྲ་ལྷ། དགྲ་བྱང་ཕྱད་དང་འཛིངམ་ད་སྐྱབས་རྟེན་ལྷ།

དགྲད་པ། ༡ འདྲེད་སྟབས་ཤརོ་བའི་དུས་གསུམ་ཀ་ལུ་འཇུག 
༢ སེནམོ་དང་སྡེར་མོ་སོགས་བརྐྱངས་པའི་དོན་ལུ་འཇུག ༣ བགྲད་

ཀྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

དགྲམ་པ། བཀྲམ་པའི་མ་འོངས་པ།

དགྲའི་དྭངས་མ། བྱང་ཕྱད་གཙོ་བོ།

དགྲོང་བ། བསད་པའི་ཞེ་ས་སྟེ་བཀྲོངས་པའི་མ་འོངས་པ།

དགྲོངས། བཀྲོངས་པའི་སྐུལ་ཚིག

དགྲོལ་བ། ༡ གསལ་བཤད་འབད་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ བཤིག་
བཏང་བའི་མ་འོངས་པ།

བགག་པ། ལམ་འགོར་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ། 

བགགས་པ། ༡ ལམ་འགོར་བཅུག་པའི་འདས་པ། ༢ སྒྲིང་སྒྲིང་
བསྡམས་པའི་བསྒགས་དང་འདྲ།

བགད་པ། དགོད་བྲ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བགབ་ཁུང༌། འགབ་ཁུང་དང་འདྲ།

བགབ་ཏུ་ཞུགས། གཤམ་མར་བཏབ།

བགབ་བཟུང༌། འགབ་བཟུང་དང་འདྲ།

བགམ་པ། ༡ ཚོད་ལྟ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཕྱེ་བགམས་པའི་མ་འོངས་པ།

བགམས། བགམ་པའི་འདས་པ། 

བགེགས། ༡ འདྲེ་དང་གདོན་གགྱི་རིགས་ལུ་བགེགས་ཟེར། ༢ བར་
ཆད་འབད་མིའི་དངོས་པོ་ལུ་ཡང་བགེགས་ཟེར་སླབ་སོྲལ་ཡོད། 

དཔེར་ན་ལོ་ཏོག་ལུ་གནོད་པའི་ཐན་པ་དང་སེརཝ་ལྟ་བུ།

བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ༡ འདྲེ་གདོན་གྱི་དཔོན། ༢ ང་ ཚོགས་
བདག

བགེགས་ཀྱི་བྱེད་པོ། ང་ ཚོགས་བདག

བགེགས་རྐྱེན། འདྲེ་དང་གདོན་ཚུ་ལས་བྱུང་བའི་བར་ཆད་ཀྱི་མིང༌།

བགེགས་སྐྱོན། འདྲེ་གདོན་གྱིས་གནོད་པའི་སྐྱོན།

བགེགས་བསྐྲད། དབང་བསྐུར་ཚུ་གི་ལཱ་ག་ཅི་འབད་རུང་སྔོན་མར་
བར་ཆད་འབད་མིའི་བགེགས་ཚུ་ལུ་བགེགས་གཏོར་བྱིན་ཏེ་ཕྱི་ཁར་

བདའ་བའི་མིང་དང་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བགེགས་གཏོར། འདྲེ་གདོན་ལུ་བྱིན་ནིའི་གཏོརམ།

བགེགས་མཐར་བྱེད། ལྷ་ཁྲོ་བོ་ཅིག་གི་མིང༌།

བགེགས་བག་པ། བགེགས་ཀྱིས་སྒྲིབ་པ།

བགེགས་དབང་བར་ཆད། འདྲེ་གདོན་གྱིས་བཏང་བའི་ཧང་ཏོ་
མའི་བར་ཆད།

བགེགས་འཚུབ། འདྲེ་གདོན་གྱི་འཚུབ་ཆའི་མིང༌།

བགེགས་ལིང༌། གདོན་བགེགས་དང་ཆ་འདྲཝ་སྦེ་བཟོ་བའི་
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གཟུགས་ཀྱི་མིང་ལུ་ལིང་ག་ཟེར།

བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་ཀྱི་མགྲོན། གདོན་གྱི་རིགས་
སུ་གྱུར་པ་ག་ར་བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་ཀྱི་མགྲོན་ཨིན།

བགེགས་སེལ་བ། སྐྱོན་སེལ་འབད་བ།

བགོ་སྐལ། སྐལཝ་བགོ་བཤའ།

བགོ་སྐལ་ལ་སོྤྱད་པ། སྐལཝ་བགོ་བཤའ་ལུ་ལོངས་སོྤྱད་པ།

བག་ོའགྲེམས། རྩཝ་གཅིག་ལས་ཚན་པ་སོ་སོ་སྦེ་བགོ་སྟེ་ཁུངས་
སོ་སོར་གོ་བརྡ་སོྤྲད་པ།

བགོ་ཉེས། བགོ་ཤའ་རྐྱབ་ཐངས་འཛོལ་བ།

བགོ་རྟགས། བགོ་ནིའི་རྩིས་ཀྱི་རྟགས། 

བགོ་ཐབས། ༡ བགོ་བཤའ་རྐྱབ་ཐངས། ༢ རྩིས་རྐྱབ་ཐངས།

བགོ་བ། ༡ བགོ་བཤའ་བགོ་བའི་མ་འོངས་པ།  ༢ གོ་ལ་གྱོན་པའི་
མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ང་ གོ་ལ། ༤ བགོ་བཤའ་རྐྱབ་ནིའི་

རྩིས་ལུ་བགོ་བ་ཟེར།

བགོ་རྩིས། བགོ་བཤའ་བརྩི་ཐངས། 

བགོ་གཞི། ༡ བགོ་བཤའ་རྐྱབ་ནིའི་ཅ་ལ། ༢ གྱངས་ཁ་བརྩི་ནིའི་འབོར།

བགོ་གཞི་རགས་པ། ཐུརམ་ཚིགས་བདུན་པ་བཙུགས་ཏེ་ཉིམ་གི་
གྲིབ་མ་བརྟག་དཔྱད་འབདཝ་ད་ཐུརམ་གི་གྲིབ་མ་དང་བཙུགས་པའི་

གྲིབ་མ་བསོྡམས་ཏེ་བགོ་བཤའ་འབད་བའི་དུས་ཚོད་བརྟག་ཐབས།

བགོ་རེ། ༡ ཁྱིམ་གྲུ་བཞི། ༢ ཁྱིམ་ཐོག་གྲུ་བཞིམ།

བགོ་བཤའ། ཤོག་ཁག་སོ་སོར་བགོ་བའི་མིང༌།

བགོ་བྱ། ང་ གོ་ལ།

བགོགས། བགག་པའི་སྐུལ་ཚིག

བགོད་ཐབས། བགོ་བཤའི་ལམ་ལུགས། བགོ་བཤའ་རྐྱབ་ཐངས། 

བགོད་པ། བགོ་བཤའ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

བགོད་ཡས། ༡ སྲུང་སྐྱོབ། ༢ གྲངས་གནས་ཅིག

བགོད་ར། སྐལཝ་གི་ཆ་ཤས།

བགོམ། ཚོད་ལྟ་བའི་སྐུལ་ཚིག་གི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

བགོམ་པ། ཐོག་ཁ་ལས་བརྒལ་བའམ་བགོམ་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ།

བགོམས། བགོམ་འགྱོ་བའི་སྐུལ་ཚིག་ལུ་འཇུག

བགོམས་པ། བགོམ་འགྱོ་བའི་འདས་པ།

བགོར། དུས་བགྱང་བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

བགོར་བ། བགྱང་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བགོས། ༡ གོ་ལ་གྱོན་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བགོ་བཤའ་རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

བགོས་འགྲེམས། བགོ་འགྲེམས་དང་དོན་གཅིག

བགོས་པ། ༡ གོ་ལ་གྱོན་པའི་འདས་པ། ༢ བགོ་བཤའ་རྐྱབ་པའི་
འདས་པ།

བགོས་འབབ། བགོ་བཤའ་རྐྱབ་སྟེ་ཐོབ་པའི་འབོར་ཚད།

བགྱང་བ། དུས་ཚོད་བགྱང་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ།

བགྱངས་པ། དུས་ཚོད་བགྱང་བཅུག་པའི་འདས་པ།

བགྱི་བ། ༡ འབད་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ལས་དང་བྱ་བ་ལུ་བགྱི་བ་
ཟེར། ༣ ཟེར་བའི་དོན།

བགྱིད་པ། འབད་བའི་ད་ལྟ་བ།

བགྱིས་པ། ༡ འབད་ཚར་བའི་འདས་པ། ༢  སླབ་པ།

བགྱེད། བཀྱེད་ཀྱི་མ་འོངས་པ།

བགྱེར་བ། དབྱངས་འཐེན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བགྱོངས། བགྱང་བའི་སྐུལ་ཚིག

བགྲང༌། བཤད་པ། སླབ་པའི་དོན།

བགྲང་རོྟགས། གྱངས་ཁའི་གནས།

བགྲང་དུ་མེད་པ། གྱངས་ཁ་མངམ་ལས་བརྩི་ནི་མེདཔ།

བགྲང་ཕྲེང༌། བགྱང་ནིའི་ཕྱེངམ།

བགྲང་ཕྲེང་འཛིན། ང་ མེ་ལྷའི་མིང༌།

བགྲང་འཕྱེས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

བགྲང་འཕོྱས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

བགྲང་འཕྲེང༌། བགྲང་ཕྲེང་དང་དོན་གཅིག

བགྲང་བ། གྱངས་ཁ་བརྩི་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བགྲང་བྱ། ང་ ༡ དུས་ཀྱི་མིང༌། ༢ ལོའི་མིང༌།
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བགྲང་གཞི། ༡ གྱངས་ཁ་བརྩི་ནིའི་གཞི། ༢ ང་ ལོ།

བགྲང་ཡལ། གྲངས་གནས།

བགྲང་ཡས། གྲངས་གནས།

བགྲང་ཡས་པ། གྱངས་ཁ་མེདཔ།

བགྲང་ཡོལ། ཚད་ལས་བརྒལ་བ། 

བགྲངས་པ། གྱངས་ཁ་རྩི་བའི་འདས་པ།

བགྲད། ༡ མིག་ཏོ་བརྒྱང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ གཅན་
གཟན་ཚུ་གི་སྤར་ར་གིས་བཞར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བགྲད་པ། བགྲད་ཀྱི་འདས་པ།

བགྲམ་པ། ༡ ཁ་འཕྲལ་བ། ༢ སེམས་གཡེང་བ།

བགྲིལ་བ། རོྦབ་རིལ་བཅུག་པ།

བགྲུ་བ། རེད་ཚུ་གི་པགས་ཀོ་བཤུབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བགྲུང་བ། ཆུའི་ཧོག་མ་དྭངས་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བགྲུངས། དྭངས་བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

བགྲུངས་པ། དྭངས་བཅུག་པའི་འདས་པ།

བགྲུད། འབྲུ་ཚུ་པགས་ཀོ་བཤུབ་པའི་ད་ལྟ་བའི་འབྲི་ཐངས་ཅིག

བགྲུས། པགས་ཀོ་བཤུབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

བགྲུས་རྒྱག་པ། འབྲུ་ཚུ་ཡོས་བརྔོ་སྟེ་ཕད་ཙི་གི་ནང་ན་བླུགས་ཏེ་
པགས་ཀོ་བཤུབ་ཐངས་ཅིག

བགྲུས་པ། པགས་ཀོ་བཤུབ་པའི་འདས་པ།

བགྲུས་མ། པགས་ཀོ་བཤུབས་ཚར་བའི་འབྲུ་རིགས་ཀྱི་མིང༌། ཆུམ་
བཟུམ།

བགྲེ་བ། རྒྱབ་ས་ཁར་ཉལ་ཏེ་ཕར་ཚུར་སོླག་པ།

བགྲེན་པ། བཀྲེན་པའི་དོན་ལུ་འཇུག

བགྲེས། ན་སོ་རྒ་བའི་ཞེ་ས་སྟེ་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བགྲེས་པ། ༡ ན་སོ་རྒ་བའི་འདས་པ། ༢ མཚན་ལྡན་བླམ་ཟུར་
བཞུགས། ༣ ལོ་སོྦམ་པའི་མིང༌། ༤ ཨ་རྒས། ༥ གཙོ་ཆེ་བ་ལུ་

བགྲེས་པ་ཟེར། དཔེར་ན་བོླན་པོ་གཙོ་ཆེ་བ་ལུ་བོླན་པོ་བགྲེས་པ་དང་

དེ་མིན་པ་ལུ་གཞོན་པ་ཟེར་དོ་བཟུམ།

བགྲེས་པོ། ༡ ལོ་ཆེ་བའི་མིང༌། ༢ ཨ་རྒས།

བགྲེས་མ། ཨང་རྒས།

བགྲེས་སོང༌། ལོ་བདུན་ཅུ་ཡན་བརྒལ་བའི་རྒན་རྒས།

བགྲེས་སོན། ལོ་ཚད་མཐོན་པོ་ལུ་ལོྷད་པའི་དོན།

བགྲོ། སྐད། 

བགྲོ་གླེང༌། དྲི་བ་དྲིས་ལན། རོྩད་པ།

བགྲོ་གླེང་མཛད། གྲོས་བསྡུར་འབད་བའི་ཞེ་ས།

བགྲོ་བཏབ། བསྟུན་གྲོས་འབད་བའི་འདས་པ། 

བགྲོ་འདེབས་པ། བསྟུན་གྲོས་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ།

བགྲོ་བ། ༡ གྲོས་བསྡུར་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ བོླ་གི་མིང༌།

བགྲོ་བའི་ཁང་པ། གླུ་གཞས་འཐེན་སའི་ཁྱིམ།

བགྲོང་བ། བགྲང་བའི་ད་ལྟ་བའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

བགྲོངས། གྱངས་ཁ་བརྩི་བའི་སྐུལ་ཚིག

བགྲོད། ༡ བགྲད་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ འགྱོ་བ་དང་ལུས་འབྲེལ་འབད་
བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བགྲོད་པ། ༡ ལམ་འགྱོ་བའི་འདས་པ། ༢ ལུས་འབྲེལ་འབད་བའི་
འདས་པ། ༣ ལམ་གྱི་མིང༌། ༤ འགྱོ་བའི་ལམ་ཚད། ༥ ང་ གྱངས་

ཁ་གཉིས།

བགྲོད་པ་གཅིག་པ། ༡ འགྱོ་སའི་ལམ་འགག་གཅིག་པ། 
༢ འགོམ་པ་སོྤ་ཐངས་འདྲ་བ།

བགྲོད་པ་གཉིས། ཉིམ་ལོྷ་བགྲོད་དང་བྱང་བགྲོད་གཉིས།

བགྲོད་བྱ། ༡ ང་ ལམ་གྱི་མིང༌། ༢ ཨམ་སྲུ།

བགྲོད་བྱེད། ང་ ཕོ་སྐྱེས།

བགྲོད་ལམ། འགྱོ་སའི་ལམ་གྱི་མིང༌། ང་ མོ་མཚན། སྟུ།

བགྲོས། བགྲོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

བགྲོས་ངན། གྲོས་བསྡུར་བྱང་ཉེས། བོླ་ཟོགཔོ།

བགྲོས་པ། གྲོས་བསྡུར་འབད་བའི་འདས་པ།
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ག

མགར། བོླན་པོ་མགར་སོྟང་བཙན་གྱི་རུས་ཀྱི་མིང༌།

མགར་སྐྱག སོལ་མོ་མེ་གིས་འཚིགས་ཚར་བའི་ཚིག་རོ་མདོག་
གནགཔོ་སྦེ་ལྕགས་བཟུམ་ཡོད་པའི་མིང༌།

མགར་ཁང༌། མགརཝ་སོྡད་ས།

མགར་ཆས། མགརཝ་གི་ལག་ཆ།

མགར་སོྟང་བཙན། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་བོླན་པོ།

མགར་ཐབ། མགརཝ་གི་ལྕགས་བཞུ་སའི་ཐབ་ས།

མགར་འདུག མགརཝ་གི་སྡོད་ཐངས་བརླད་དོ་བསྣོལ་ཏེ་སྡོད་
པའི་དོན།

མགར་ནག ༡ སྲུང་མ་དམ་ཅན་རོྡ་རྗེ་ལེགས་པའི་མཚན། ༢ ལྕགས་
བཟོཔ།

མགར་པའི་མེ་རོྡ། ཏི་ཙ།

མགར་པའི་འོག་རོྡ། ཏི་ཙ།

མགར་སྤྱད། མགརཝ་གི་ལག་ཆ།

མགར་བ། ༡ ལྕགས་རིགས་བརྡུངས་པའི་དུས་གསུམ་ཀ་ལུ་འཇུག 
༢ མགརཝ།

མགར་བ་སོལ་རོྡག མགར་སྐྱག་དང་དོན་གཅིག

མགར་བླུག ལུགས་ཀོངམ།

མགར་བློན་སྟོང་བཙན་ཡུལ་སྲུང༌། མགར་སྟོང་བཙན་གྱི་
མིང་གཞན།

མགར་མི། མགརཝ།

མགར་རུ། ཆུའི་བུམ་པ་མཆོ་ཏོ་རིངམོ་ལུང་དང་བཅསཔ་འབད་མི་ཅིག

མགལ། ༡ འགྲམ་པའི་མིང༌། ༢ ཕ་གླང་དང་མ་མཛོ་མོའི་ཕྱུག་གུ།

མགལ་མཆུ། མེའི་མགལ་དུམ།

མགལ་དུམ། མེ་གིས་ཕྱེད་ཚིག་པའི་ཤིང་དུམ་གྱི་མིང༌།

མགལ་པ། ༡ མགལ་དུམ། ༢ ཤིང་གི་ཞལ་ལག

མགལ་མེ། ཤིང་དུམ་ཚིག་ཚར་བའི་མགུ་ཏོའི་མེ།

མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ། མགལ་དུམ་གྱི་མེ་སྐོར་བ་འབད་དེ་
བསྐོརཝ་ད་འཁོར་ལོ་བཟུམ་མཐོང་བའི་མེའི་དབྱིབས།

མགུ་ལྡན། ད ལྷག་མ་བཅུ་གསུམ་གྱི་ལྟུང་བ་གང་རུང་བྱུང་ཚར་བའི་

དགེ་སོླང་གིས་ཆད་པའི་ལཱ་སོྤ་བ་དང་མགུ་བ་སྤྱད་ཚར་སྦེ་རང་བཞིན་

གྱི་ས་ཁར་དབྱུང་མ་ཚར་མི་འདི་མགུ་ལྡན་ཨིན།

མགུ་སོྤྲ། སེམས་དགའ་བ་དང་སོྤྲ་བ།

མགུ་བ། ༡ ཡིད་ཚིམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ད སྡོད་
གནས་སྤོ་བ། མགུ་བ་སྤྱད་པ། དབྱུང་བ་གསུམ་ལས་མགུ་བ།

མགུ་བ་གསུམ། ད སོྤྲ་བ་མཐོལ་བཤགས་ཀྱི་སྒོ་ལས་བཤགས་

པ་ཕུལ་ཐངས་ལས། ལྷག་མའི་ལྟུང་བ་བྱུང་བ་ཅིན་འདག་ནིའི་དོན་

ལུ་དགེ་སོླང་གིས་ཞག་དྲུག་དང་དགེ་སོླང་མ་གིས་ཟླཝ་ཕྱེད་གསོལ་

བཞིའི་ལས་ཀྱི་སྒོ་ལས་གཡོག་རྒྱུག་དགོ་པའི་ཆད་པའི་ལཱ་བྱིན་མི་འདི་

མགུ་བ་དང༌། མགུ་བ་སོྤྱད་སོྡད་པའི་བར་ན་ལྷག་མའི་ལྟུང་བ་གཉིས་

པ་བྱུང་སོང་པ་ཅིན་མགུ་བ་སོྤྱད་པ་གཉིས་པ་བྱིན་དགོ་མི་འདི་གཞི་

ནས་མགུ་བ་དང༌། འདི་བཟུམ་ལྷག་ལྟུང་གསུམ་པ་བྱུང་བ་ཅིན་མགུ་

བ་སོྤྱད་པ་གསུམ་པ་དགེ་སོླང་ཞག་བཅོ་བརྒྱད་དང་དགེ་སོླང་མ་ཞག་

ཞེ་ལྔ་བྱིན་དགོ་མི་འདི་ལུ་སླར་ཡང་གཞི་ནས་མགུ་བ་ཟེར།

མགུ་སེམས། དགའ་བའམ་མོས་པའི་སེམས།

མགུར། ༡ ཆོས་ཀྱི་གཞས་ཚིག ༢ ང་ མགྲིན་པ།

མགུར་གླུ། ཆོས་ཀྱི་གཞས་ཚིག

མགུར་ཆུ། མཆོད་རྟེན་གྱི་བུམ་པའི་གདན།

མགུར་ན་སྤ། ང་ ཨོལ་ལྐོག་གི་རྒྱན།

མགུར་པ། ཨོལ་ལྐོག་གི་ཞེ་ས།

མགུར་དབྱངས། ཆོས་ཀྱི་གཞས་འཐེན་པའི་གདངས་དབྱངས།

མགུར་འབུམ། མགུར་མ་ཕོྱགས་བསྒྲིགས་ཀྱི་དེབ།

མགུར་མ། རོྟགས་པའི་ཉམས་གཞས།

མགུར་མོ། བོད་པའི་ཊམ་ཀ་བརྒྱད་ལུ་མགུར་མོ་གཅིག་སྦེ་བརྩི་བའི་
ལུགས།

མགུར་ཞོ། སྲང་བཅུ་ཐམ་པའི་ཆ་གཅིག་གི་ལྗིད་ཚད་ལུ་ཞོ་དང་ཞོའི་
བཅུ་ཆ་ལུ་སྐར་མ་ཟེར་བརྩི་ཚུལ་ཡོདཔ་ལས་སྐར་མ་བདུན་ལྷག་ཙམ་

གྱི་ལྗིད་ཚད།

མགུར་གསལ་བ། དབྱངས་ཀྱི་སྒོ་ལས་ཆོས་གསུངས་པའི་དོན།
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མགུར་ལྷ། སྲུང་མ་སྦེ་བསྟེན་པའི་ལྷ་ལུ་མགུར་ལྷ་ཟེར།

མགུར་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ཨ་པ་འོ་དེ་གུང་རྒྱལ། དེ་ཡི་བུ་ཡར་ལྷ་
ཤམ་པོ། གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ། རྨ་ ཆེན་སོྤམ་ར། སྒྱོགས་ཆེན་ལོྡང་ར། 

སྒམ་པོ་ལྷ་རྗེ། ཞོགས་ལྷ་རྒྱུག་པོ། ཇོ་བོ་གཡུལ་རྒྱལ། ཤེའུ་ཁ་རག་

དང་བརྒྱད། ཇོ་བོ་མཆིམས་ལྷ། ཇོ་བོ་ངོས་གསུམ། ཇོ་བོ་གཡའ་

སྤང༌། ཇོ་བོ་ཁུག་ལྷ་དང་བཅས་བཅུ་གསུམ།

མགུར་ལྷ་ཆེད་བཞི། ཡར་ལྷ་ཤམ་པོ། གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ། རྨ་
ཆེན་སོྤམ་ར། སྒམ་པོ་ལྷ་རྗེ་དང་བཞི།

མགུལ། ༡ མགུལ་པའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ མིང་གི་སྔོན་མར་སྦྱར་བའི་
ཞེ་སའི་ཚིག་གྲོགས། ༣ སྐེ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་དབྱིབས་ལུ་མགུལ་ཟེར་

སླབཔ་ཨིན། དཔེར་ན་རི་ཡི་མགུལ་དང་རོྡ་ཡི་མགུལ་ལྟ་བུ།

མགུལ་གླུ། མགུར་གླུ་དང་དོན་འདྲ།

མགུལ་གློ། གློའི་ཞེ་ས།

མགུལ་འགགས། ༡ བད་ཀན་གྱིས་ཨོལ་ལྐོག་འགགས་པའི་ནད། 
༢ སྐད་འཛེར་འཛེར་འབད་བ།

མགུལ་རྒྱན། ཨོལ་ལྐོག་གི་རྒྱན་ཆ།

མགུལ་ཆམ། ཨོལ་ལྐོག་གི་ནང་ཙམ་ལུ་ཕོག་པའི་ཚ་རིམས།

མགུལ་ཆིངས། སྐེ་དཀྲིས་ཀྱི་ཞེ་ས།

མགུལ་དར། ཨོལ་ལྐོག་ལུ་བཏགས་ནིའི་ཁ་དར།

མགུལ་གདུབ། ཨོལ་ལྐོག་ལུ་བཏགས་ནིའི་གདོབ་ཅུ།

མགུལ་ན་སྤ་བ། ང་ ཨོལ་ལྐོག་གི་རྒྱན་ཆ།

མགུལ་ནག ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

མགུལ་ནད། ཨོལ་ལྐོག་གི་ནད།

མགུལ་པ། ཨོལ་ལྐོག་གི་ཞེ་ས།

མགུལ་བ། མགུལ་པའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

མགུལ་འཕྲེང༌། ཨོལ་ལྐོག་གི་ཕྱེངམ།

མགུལ་འཕྲེང་དོ་ཤལ། ཨོལ་ལྐོག་ལས་ཕོཝ་གི་བར་ན་དཔྱང་
བའི་འཕྱེངམ་གི་རྒྱན་ཆ།

མགུལ་བསལ། གློ་བསལ་བའི་དོན།

མགོ ༡ མགོ་བོའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ རྩེའམ་སྤྱི་ཏོག་གི་མིང༌།  
༣ དབྱིབས་རི་དྭགས་ཀྱི་མགོ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ནམ་

མཁའི་སྐརམ་བཞི་པའི་མིང་ལུ་མགོ་ཟེར།

མགོ་ཀླད། ༡ མགུ་ཏོ་གི་ཀླདཔ། ༢ མགུ་ཏོ་གི་ཐོག་ཁ།

མགོ་དཀྱིལ། མགུ་ཏོ་གི་སྤྱི་གཙུག

མགོ་བཀད། སྐྱའི་མིང༌།

མགོ་བཀད་པ། སྐྱ་བཟོ་བཟོ་བ།

མགོ་བཀྲུས་མཇིང་དག མགུ་འཁྱུ་བ་ཨོལ་ལྐོག་དག་པ་ཟེར་
རང་གི་འགན་ཁག་རང་གིས་རང་རྟགས་སར་བསྐྱལ་དགོ་པའི་དཔྱེ་

གཏམ།

མགོ་བཀླུས་གདོང་དག མགོ་བཀྲུས་མཇིང་དག་དང་དོན་ཅོག་
འཐད།

མགོ་སྐོན། ཟངས་བཟོཔ་ཚུ་གི་འོག་རོྡ།

མགོ་སྐོར། མགུ་སྐོར།

མགོ་སྐྱ། ༡ སྐྱ་དཀརཔོ། ༢ མགོ་ཆེན་དང་འདྲ།

མགོ་སྐྱ་མ། ང་ ཨང་རྒས།

མགོ་སྐྱེས། ང་ ༡ སྐྱའི་མིང༌། ༢ རྭཝ། ༣ སྐརམ་བཞི་པ།

མགོ་སྐྱེས་དཀར་བ། ༡ སྐྱ་དཀརཔོ་འགྱོ་བ། ༢ ང་ ཨ་རྒས།

མགོ་སྐྱོང་བ། ༡ འགོ་འདྲེན་འཐབ་པ། ༢ འགོ་ཁྲིད་འབད་བ།

མགཽ་སྐྱོབ། ང་ ལྕགས་རོྨག

མགོ་སྐྲ། མགུ་ཏོ་གི་སྐྱ།

མགོ་སྐྲ་བསླས་མ། སྐྱ་ཆག་པ་སྦེ་བསྡམས་བཞག་པའི་མིང༌།

མགོ་ཁེབས། ༡ མགུ་ཏོ་བཀབ་ནིའི་ཁེབས། ༢ ང་ ལྕགས་རོྨག

མགོ་ཁྲ། ༡ སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་མགུ་ཏོ་ཁྲ་བོ། ༢ མིའི་མགུ་ཏོ་གི་
སྐྱ་དང་པགས་ཀོ་ལུ་སྐྱོན་ཡོད་མི་ལུ་འབོ་བའི་སྐྱོན་མིང༌།

མགོ་ཁྲོག ལཱ་མགུ་ན་དྲགས།

མགོ་ཁྲོལ། མགུ་ཏོ་དང་ཨོལ་ལྐོག་ཁར་སྐྱོན་ཡོད་མི་ལུ་བཏགས་
པའི་སྐྱོན་མིང༌།

མགོ་མཁྲེགས་པོ། ༡ མགུ་སྲ་དྲགས། ༢ ཨུ་ཚུགས་ཚ་དྲགས།
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ག

མགོ་འཁོར། སེམས་ཅན་ཚུ་གི་མགུ་ཏོ་གི་རུ་ཏོའི་ནང་ན་འབུཔ་སྐྱེས་
ཏེ་ཨ་རྟག་ར་སྐོར་བ་རྐྱབ་སྦེ་ཤི་བའི་སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་གྱི་ནད།

མགོ་འཁོར་བ། ༡ མགུ་འཐོམ་པ། ༢ སེམས་ཡེང་བའི་དོན།

མགོ་འཁྲུལ། འཛོལཝ་འཁྲུལཝ།

མགོ་གར་བསྟན་རྐུབ་གར་གཏད། ཁུངས་ལུང་གསལ་ཏོག་
ཏོ་ཡོད་པའི་དཔྱེ།

མགོ་གུག་གུག མགུ་ཏོ་གུག་གུག་འབད་བ།

མགོ་གུག་པ། ༡ མགུ་ཏོ་གུག་པ། ༢ སྤྱི་ཏོག་གུག་པའི་དོན།

མགོ་གྲུང་པོ། མི་སྤྱང་དྲགས།

མགོ་དགུ་མཇུག་དགུ། མགུ་ཏོ་བསྒུར་ཏེ་འོག་ལུ་འཛུལ་བ།

མགོ་དགུ་བ། ༡ སྤྱི་ཏོག་གུག་པ། ༢ མགུ་ཏོ་གུག་པ། ༣ གཞན་
ལུ་སྐྱབས་འཚོལ་བ།

མགོ་རྒན། ཏཱ་ཡང་སྒོར་མོའི་མིང༌།

མགོ་རྒྱན། མགུ་ཏོ་གི་རྒྱན་ཆ།

མགོ་རྒྱུག མགུ་ཏོ་ཁར་དྲང་ནིའི་འཁརཝ།

མགོ་རྒྱུག་གཞུ་བ། ༡ ཚོང་པ་ལ་ལུ་གིས་གྱོང་བཀལ་བའི་དཔྱེ་
གཏམ། ༢ མགུ་ཏོ་ཁར་འཁརཝ་གིས་དྲང་བ།

མགོ་སྒང༌། དཔྱིད་ཀྱི་མགོ་སྒང་དང་སོྟན་གྱི་མགོ་སྒང་གི་བསྡུས་མིང༌།

མགོ་སྒུར་བ། མགོ་དགུ་བ་དང་དོན་ཅོག་འཐད།

མགོ་སྒྲིམ་པོ། གསལ་དྲགས།

མགོ་སྒྲོམ། དཔེ་ཆའི་འགོའི་འགོ་བརྗོད་ཀྱི་མིང༌།

མགོ་བསྒྲེས། གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་དཔྱེ་སྦྱར་བ།

མགོ་སྔས། མགུ་ཧེན་སའི་ཧང༌།

མགོ་སྔས་སྦྲེལ་བ། འབྲལ་བ་མེད་པའི་དཔྱེ།

མགོ་སྔོ་ཆོབ་ཙམ། སྐྱ་དཀརཔོ་འགྱུར་རན་ཁ།

མགོ་ཅན་ཡི་གེ། ར་མགོ་བཅུ་གཉིས་དང་ལ་མགོ་དགུ་ས་མགོ་བཅུ་
གཅིག་སྟེ་བསོྡམས་ཡི་གུ་སོ་གཉིས་ལུ་མགོ་ཅན་གྱི་ཡི་གུ་ཟེར།

མགོ་གཅིག་ཏུ། ཕོྱགས་གཅིག་ཁར།

མགོ་བཅོལ། སྐྱབས་བསྟེན་པའམ་རྒྱབ་འཚོལ་བའི་དོན།

མགོ་ལྕག ལགཔ་གི་ཐལ་ལྕག་མགུ་ཏོ་ཁར་དྲང་བའི་མིང་ལུ་མགོ་
ལྕག་ཟེར།

མགོ་ལྕོག མགོ་ལྕོག་གི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

མགོ་ལྕོག་ལྕོག དོན་དག་བོླ་ལུ་འབབ་མི་དང་ཁ་གིས་མ་སླབ་པར་
མགུ་ཏོ་དགུ་དགུ་སྦེ་ཁས་ལེན་ནས་བརྡ་སོྟན་པའི་དོན།

མགོ་ལྕོགས། འབྲུ་དང་མེ་ཏོག་ཚུ་གི་མགུའི་རོྡག་མ་སོྦམ་འགྱོ་བའི་
དོན།

མགོ་ཆེན། ༡ ལཱ་བཟང་ངན་བརྟག་དཔྱད་འབད་མི་ཤེས་པའི་མིའི་
མིང༌། ༢ མགུ་ཏོ་སོྦམ།

མགོ་འཆིང༌། འགོ་ཁྲིད་པ། ལཱ་གི་བཀོད་རྒྱ་པ།

མགོ་མཇུག ༡ ཐོག་དང་འོག ༢ མགོ་དང་ལུས་སྨད།

མགོ་མཇུག་གོ་ལོྡག གོ་རིམས་དཀྲུགས་པ།

མགོ་མཇུག་མེད་པ། ༡ མགོ་དང་མཇུག་མ་ཚང་བ། ༢ སྒྲིག་ལམ་
རྣམ་གཞག་མེད་པ།

མགོ་ཉལ། ང་ སྐྱའི་མིང༌།

མགོ་ཉུག་ཉུག མགུ་ཏོ་ཡོག་ཡོག་སྦེ་ཐོན་པ།

མགོ་ཉུག་ཙམ། མགུ་ཏོ་ཡོག་སྦེ་ཐོན་ཙམ་ཅིག

མགོ་ཉོག འཛོལཝ་འཁྲུལཝ་འབྱུང་སའི་གཞི།

མགོ་གཉིས་མ། ཕྱི་དང་ནང་གི་མགུ་བདེ་དྲགས་བཟོ་བའི་མི།

མགོ་མཉམ། ༡ རིང་ཐུང་དང་མཐོ་དམན་འདྲན་འདྲ་ཡོད་པ། 
༢ རིགས་འདྲ་བའམ་ཆ་འདྲཝ།

མགོ་མཉམ་གསུམ། ༡ འཆི་བ་དྲན་པ། ཚེ་འདི་སྤང་བ། ཆོས་
འབད་བ། ༢ མི་ཤི་བསམ་པ། ཚེ་འདི་ལུ་ཆགས་པ། སྡིག་པ་འབད་

བ་དང་གསུམ།

མགོ་རྙོག་པོ། འབདཝ་ལཱ་ཁག་པའི་ལཱ་གི་འཛིང་ལང་བ།

མགོ་སྙོམས་པ། ༡ དཔྱེ་སྦྱར་བ། ༢ རིང་ཐུང་དང་མཐོ་དམན་ཆ་
འདྲན་འདྲ་སྦེ་བཟོ་བ།

མགོ་བརྙན། ༡ གཅན་གཟན་ཚུ་གི་མགུ་ཡི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་
མཛེས་རྒྱན། ༢ མགུ་ཏོ་གི་གཟུགས་བརྙན།
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མགོ་གཏད་པ། ༡ རྩེ་གཏད་པ། ༢ གཞན་ལུ་སྐྱབས་འཚོལ་བ།

མགོ་གཏུག ༡ དཔྱལཝ་ཐུག་པ། ༢ རྩིས་གྲངས་ཁ་འཐབ་པ།

མགོ་བཏགས། གཞན་ལུ་རྒྱབ་འཚོལ་བའི་མིང༌། 

མགོ་བཏགས་ཞུ་རྟེན། མགུ་དོྲངས་ཏེ་བཟོ་གནང་ཟེར་ཞུ་བའི་
ཕྱག་རྟེན།

མགོ་བཏགས་ལུས་གཏད། སེམས་དང་དོན་འཚམས་པའི་སྒོ་
ལས་རྒྱབ་རེ་བ།

མགོ་རྟིང༌། ༡ ཐོག་དང་འོག ༢ མཐོཝ་དང་དམའཝ། ༣ ལེགས་
ཤོམ་དང་ཟོགཔོ།

མགོ་རྟེན། ང་ ཨོལ་ལྐོག

མགོ་ལྟག མགུ་ཏོ་གི་རྒྱབ། ལྟག་ཀོ།

མགོ་སྟེགས། ང་ ཨོལ་ལྐོག་གི་མིང༌།

མགོ་སོྟང༌། སེམས་ལུ་དམིགས་ཡུལ་ཏན་ཏན་མེད་པའི་དོན།

མགོ་སོྟང་པ། འབྱུང་ཁུངས་མེད་པ།

མགོ་ཐར་དཔུང་འཛུད། ༡ ཚོད་མེད་པའི་དཔྱེ། ༢ ཚག་མེད་
པའི་དཔྱེ་གཏམ།

མགོ་ཐུག འདྲན་འདྲ།

མགོ་ཐུག་པ། ༡ ར་ཁུངས་སོྤྲད་པ། ༢ གཅིག་གི་མགུ་ཏོ་ཁར་
གཅིག་གིས་ཐུག་པ།

མགོ་ཐོ། མགུ་ཐོཝ་བཟུམ་ཡོད་མི། མགུ་ཐོཝ།

མགོ་ཐོག་གཡམ་སེལ། ༡ རང་གི་འགན་ཁག་རང་གིས་འབག་
པའི་དོན། ༢ རང་གི་ཁུངས་རང་གིས་བསྐྱལ་བའི་དོན།

མགོ་ཐོག་ལག་བཞག ཅ་ལ་ག་ནི་ཡང་མ་འབག་པར་ལགཔ་
སོྟངམ་འགྲོ་འོང་འབད་བའི་དོན།

མགོ་ཐོད། ༡ ཐོདཔ། ༢ མགུ་ཡི་ཐོག་ཁ། ༣ མགུ་རྒྱན་སྤ་ཕྲུག་གི་མིང༌། 

མགོ་ཐོན། ༡ བར་ཆད་མེདཔ་སྦེ་གྲུབ་པ། ༢ རང་གིས་རང་མགུ་ཐོན་པ།

མགོ་མཐོ་པོ། འཕང་རིངམོ།

མགོ་འཐུ་བོ། འཛོམས་དཔང་དང་དཔང་བཞག

མགོ་འཐོམ་པ། མགུ་འཐོམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

མགོ་འཐོམས་པ། མགུ་འཐོམ་པའི་འདས་པ།

མགོ་དམ་མཇུག་ལོྷད། ལཱ་མཇུག་བསྡུ་མ་ཚུགས་པའི་དོན།

མགོ་དམ་པོ། གཞན་གྱིས་ལྷུ་མ་ཚུགས་མི།

མགོ་དོ་ཀེར་ཅན། སྐྱ་ཐོར་ཅོག་སྦེ་བསྡམས་མི།

མགོ་བདེ་དྲན་འཕྲུལ། གཡོ་སྒྱུ་མཁས་དྲགས།

མགོ་བདེ་པོ། ༡ གཡོ་སྒྱུ་མཁས་པ། ༢ སྤྱང་ས་རྒྱུག་ནིའི་མཁསཔ།

མགོ་འདན་པ། མགུ་ཏོ་གཡུགས་པ།

མགོ་འདམ་དུ་འགྱུར། མགུ་འཐོམ་པ།

མགོ་འདར་བ། གངས་སྦལ།

མགོ་འདོན། རང་མགུ་རང་འདོྲང་འབད་བ།

མགོ་འདྲེན། ཕན་པའི་སྐྱབས་མགོན།

མགོ་རྡུང༌། གུད་གྱོང༌།

མགོ་རོྡག་རོྡག ༡ མགུ་ཏོ་རིལ་རི། ༢ མགུ་ཡོར་ཡོར་སྦེ་ཐོན་པ།

མགོ་རོྡག་ཙམ། མགུ་ཡོར་རེ་ཙམ་ཐོན་པ།

མགོ་ལྡིང་ཅན། ང་ ལྗོན་ཤིང་གི་མིང༌།

མགོ་ལྡེམ་ལྡེམ། མགོ་ལྕོག་ལྕོག་དང་ཅོག་འཐད།

མགོ་ལོྡག་པ། ༡ ཕྱི་འགྱུར་ལོག་པ། ༢ མགུ་མཇུག་ལོག་པ།

མགོ་བསྡུར། ཕར་ཚུར་འགྲན་བསྡུར་གྱི་མིང༌།

མགོ་ན་པོ། ༡ མགུ་ན་དྲགས། ༢ རོྩད་རྙོག་སོྦམ།

མགོ་ན་བ། ༡ མགུ་ཏོ་ན་བ། ༢ འབད་ཐངས་ལཱ་ཁག་དྲགས།

མགོ་ནག ༡ མིའི་མིང༌། ༢ མི་ཚེ་གཅིག་གཡོ་རྒྱུག་མི།

མགོ་ནག་མི། མིའི་མིང༌།

མགོ་ནད། མགུ་ཏོ་གི་ནད།

མགོ་ནན། ཧེ་མ།

མགོ་གནོན། ལྟག་ལས་དབང་གིས་གནོན་པ། བང་གིས་ཨེབ་པ།

མགོ་དཔོན། རྗེའི་མིང༌།

མགོ་སྤུ། སྐྱ།
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མགོ་སྤུ་ལག་འཛིངས། སྐྱ་ལས་ལགཔ་བཤེད་དེ་འཛིང་ཐངས།

མགོ་ཕིབས། གུར་ཆུང་ཀུ།

མགོ་ཕིབས་ཐབ་ཟགས། འབོྱགཔ་ཚུ་གི་གུར་དང་གུར་ཆུང་ཐབ་
ཆས་སོགས་ཀྱི་མིང༌།

མགོ་འཕང། དབང་ཚད་དང་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་མཐོ་ཚད།

མགོ་འཕུར། མགུ་ཏོ་འཕུར་བ།

མགོ་འཕྲུ། མགུ་ཏོ་དང་ཞྭམོ་གི་ཏོག་ལུ་འཕྲུ་ཏོག་ཟེར་མི་གཉིས་ཀྱི་
བསྡུས་མིང༌།

མགོ་བའི་ལྷ་ལྔ། འགོ་ལྷ་ལྔ་དང་འདྲ། 

མགོ་བོ། མགུ་ཏོ།

མགོ་བོ་སྤྱི་ཐེར་བ། དཔྱལ་ཐེར།

མགོ་བོ་སྨྱུང་སྨྱུང༌། མགུ་ཏོ་ཀེར་ཀེར།

མགོ་བོ་ཞོ་འདག ཨོམ་དང་འདམ་བཟུམ་མགུ་ཏོ་དྲངས་དྲགས་
པའི་དཔྱེ།

མགོ་བོའི་གོས། ང་ ཞྭམོ།

མགོ་བོའི་རླུང་ཚབས། མོ་ནད་རླུང་ཚབས་དྲུག་གི་ནང་ལས་མགུ་
ཡུ་འཁོར་བ་དང་མིག་ཏོ་གི་ལིང་ཏོག་འཐོན་ནི་དང་རྣམ་ཅོ་བྱ་རྡུགས་

འགྱོ་ནིའི་ནད།

མགོ་བྱི་བོ། སྐྱ་མེད་པའི་མགུ་ཏོ།

མགོ་བྱི་མོ། སྐྱ་མེད་པའི་མགུ་ཏོ།

མགོ་འབར་འབུར། མགུ་ཏོ་ཁར་འབར་འབུར་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་དོན།

མགོ་འབུལ་ལུས་འབུལ། ཁ་དང་སེམས་གཅིག་གི་སྒོ་ལས་
སྐྱབས་འཚོལ་བ།

མགོ་སོྦས། ༡ མགུ་འཐོམ་པ། ༢ མགུ་ཏོ་སོྦ་བ།

མགོ་སོྦས་མིག་འཁྲུལ། གནམ་མེད་ས་མེད་རིགཔ་རྡུགས་
དྲགས་ཀྱི་དཔྱེ་ལུ་མགུ་འཁོར་བ་དང་མིག་ཏོ་འཁྲུལ་བ་ཟེར།

མགོ་སྦྲེལ། མཐའམ་མཐུད་པ།

མགོ་མི། ལཱ་གི་འགོ་འདྲེན་པ།

མགོ་མེད་མཇུག་མེད། ༡ གོ་རིམ་མེད་པ། ༢ ཆ་མ་ཚང་བ།

མགོ་མེད་དཔུང་རོང༌། ༡ མགུ་མཇུག་མེད་པའི་དཔྱེ། ༢ སྒྲིག་
ཁྲིམས་མེད་པའི་དཔྱེ།

མགོ་མོྱས། རིགཔ་རྡུགས་པ།

མགོ་དམར་པོ། སྐྱ་མེད་པའི་མགུ་ཏོ། མགུ་ཏོ་དམརཔོ།

མགོ་དམར་ར། མགོ་དམར་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

མགོ་རྨ། མགུ་ཏོ་གི་རྨ་ ཁ།

མགོ་རོྨངས་པ། མགུ་འཐོམས་པ།

མགོ་སྨད། མགུ་ཏོ་མར་གུག་པ།

མགོ་རོྩམ་མཁན། ལཱ་འགོ་བཙུགས་མི།

མགོ་ཚང་དམ་པོ། ཞྭམོ་གི་ནང་ན་དམ་དྲགས་ཨིན་པའི་བོླ།

མགོ་མཚུངས་པ། རིགས་དང་ཆ་འདྲ་བ།

མགོ་འཚོས། ཤེས་པ། དོན་རོྟགས་པའི་དོན།

མགོ་འཛིན། ༡ འགོ་འཁྱིད་མི། ༢ ང་ མགྲིན་པ། ཨོལ་ལྐོག

མགོ་ཞགས་ཞགས། མགུ་ཏོ་གག་སག་ས།

མགོ་གཞུག ༡ ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མ། ༢ ཐོག་དང་འོག

མགོ་ཟངས་མདོག དཔྱལ་ཐེར།

མགོ་ཟླ་བ། ༡ སྐརམ་མགོ་ཟེར་མི་ཟླཝ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་
ལུ་ཟླཝ་དང་ཤར་ནི་དང་ནུབ་ནི་དུས་མཉམ་ཨིནམ་ལས་བརྟེན་ཟླཝ་

བཅུ་གཅིག་པའི་མིང་ལུ་ཡང་མགོ་ཟླ་བ་ཟེར། ༢ ད ཟླཝ་བཅུ་པའི་

ཚེས་བཅུ་དྲུག་ལས་བཅུ་གཅིག་པའི་བཅོ་ལྔའི་བར།

མགོ་ཟླུམ། ༡ ཤའི་བར་ན་ཀྲོབ་མདའི་མདེའུ་དང་མདའ་ལྕགས་
ཚུ་ལུས་ཡོད་མེད་བརྟག་དཔྱད་འབད་ནིའི་སྨན་པའི་ལག་ཆ། ༢ ང་ 

གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱི་མིང༌།

མགོ་ཟླུམ་ལམ་ནག ང་ གཟའ་སྒྲ་གཅན།

མགོ་གཟེར། མགུ་ཏོ་གི་ནད།

མགོའུ། མགུ་ཏོ་ཆུང་ཀུ། 

མགོའུ་ཆུང༌། མགུ་ཏོ་ཆུང་ཀུ།

མགོ་འོག་མཇིང་ཚུད། རང་རང་སོ་སོོའི་ཁོངས་གཏོགས་ཨིན་ན་
སོ་སོའི་སྒྲིག་ཁྲིམས་བཏུལ་བའི་དོན།
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མགོ་འོག་ལུས་ཆུག མགོ་འོག་མཇིང་ཆུག་དང་དོན་གཅིག

མགོ་ཡང༌། ༡ རོགས་ཀྱིས་ལྷུ་སླ་བའི་མི། ༢ མགོ་ཡང་འཁྱམས་མོ་
དང་ཅོག་འཐད།

མགོ་ཡང་འཁྱམས་མོ། རྨགཔ་ལེ་ཤ་འཚོལ་བའི་ཨམ་སྲུ།

མགོ་ཡན། རོགས་ལུ་བརྩི་མཐོང་མེད་པའི་མི།

མགོ་ཡུ་འཁོར། མགུ་ཡུ་འཁོར་བའི་རླུང་ནད་ཀྱི་རྟགས།

མགོ་ཡེགས། མགུ་ཏོ་གི་སྐྱ་འཛིངས་པ།

མགོ་ཡོད་མཇུག་ཡོད། སླབ་མི་དང་ཉན་མི་བརྩི་ཁུངས་ཡོདཔ།

མགོ་ཡོམ་ཡོམ། མགུ་འཐོམ་འཐོམ།

མགོ་གཡུག་གཡུག མགུ་ཏོ་གཡུགས་ཏེ་ཁས་མི་ལེན་པའི་རྣམ་
འགྱུར་སོྟན་ཐངས།

མགོ་གཡེགས་པ། མགོ་ཡེགས་པ་དང་དོན་ཅོག་འཐད།

མགོ་གཡོགས། ༡ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་པ། ༢ མགུ་ཏོ་སྤུར་བ།

མགོ་རལ། མགུ་ཏོ་ཁར་རྨའི་ཤུལ་ཡོད་མི།

མགོ་རིལ། ༡ སྐྱ་མེད་པའི་མགུ་ཏོ། ༢ མགུ་ཏོ་སྒོར་སྒོར། ༣ མགོ་
རེག་དང་འདྲ།

མགོ་རིལ་མགོ་སྐོན། ཟངས་བཟོཔ་གི་ལག་ཆ།

མགོ་རེག ༡ སྐྱ་བཞར་བའི་མགུ་ཏོ། ༢ ང་ ཞྭམོ།

མགོ་རུག མགུ་ཏོ་གུག་གུག་འབད་བ།

མགོ་རུལ། མགུ་ཏོ་རུལ་རུལཝ།

མགོ་རྭ་དམ། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་གྱི་རྭཝ་ལུ་རྐྱབ་པའི་ཐིའུ་སེམས་
ཅན་འདི་ཚུ་ཤི་བ་ཅིན་རྫིཔ་ཚུ་གིས་ཇོ་བདག་ལུ་མགུ་ཏོ་དང་སྦྲགས་ཏེ་

རྩིས་སོྤྲད་སོྲལ་ཡོད་པའི་དོན།

མགོ་ལ་རྣ་འབྱར། གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་བའི་དཔྱེ་གཏམ།

མགོ་ལ་སྤུ་སྐྱེས། མི་ལུ་ཕོ་མོ་དང་རྒན་གཞོན་ལུ་མ་ལྟོས་པའི་མི་
ཡོད་ཚད་ཀྱི་མིང༌།

མགོ་ལ་མེ་ཤརོ། ༡ ཁག་ཆེ་བའི་དཔེ། ༢ བྱེལཝ་འཛིང་དྲགས་
ཀྱི་དཔེ།

མགོ་ལག མགོ་དང་ལགཔ།

མགོ་ལས་སྐྱེས། ང་ ཟླཝ་བཅུཔ། 

མགོ་ལས་དཔུང་མཐོ། གོ་རིམ་བརྩི་བའི་ཧམ་པ་ཆེ་བའི་བོླ།

མགོ་ལས་རྨ་ ཆེ་བ། དོན་ཆུང་ཀུ་ཅིག་ལས་སོྦམ་བཟོ་བ། དོན་
དག་ཆུང་ཀུ་ཅིག་ལུ་འཛིང་སོྦམ་བཟོ་བ། དོན་རྩ་བ་ལས་བྱེལཝ་སོྦམ་

པའི་དཔེ།

མགོ་ལིང༌། ང་ ཞལ་ལག་གི་མིང༌།

མགོ་ལུས་མཚུངས་པ། ཆ་འགྲིགས་པ། ཚད་སྙོམས་པ།

མགོ་ལེན་བསྟེན་བསྐྱིལ། མི་གཞན་ཚུ་སྐྱབས་བཅོལ་བ་སྦེ་ལེན་
ཞིནམ་ལས་འགོ་འདྲེན་འཐབ་པ།

མགོ་ལེན་པ། ༡ རོགས་ཀྱིས་སྐྱབས་རེ་དོ་བཟུམ་ཁས་ལེན་པ། ༢ བྱང་
ཕྱད་བསད་པའི་མགུ་ཏོ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི་རྟགས་སྦེ་ལེན་པའི་དོན།

མགོ་ལོག ངོ་ལོག་གི་མིང༌། འཛིང༌།

མགོ་ཤུ། མགུ་ཏོ་གི་རྨ།

མགོ་ཤུབས། ཁམས་སོྤ་བོ་ལུང་པའི་གོ་ལ་དང་བོད་ཀོང་ཡུལ་གྱི་ཆས།

མགོ་ཤགོ ༡ ཡི་གུའི་མགུ་ཏོ་ཁར་བཞག་མིའི་ཤགོ་ཀུ་སོྟངམ། 
༢ དཔྱེ་ཆའི་ཤགོ་ལྷེ་དང་པམ། 

མགོ་སུག མགུ་ཏོ་གིས་ནུ་མ་ལུ་མགུ་ཏོ་གིས་ཕུར་ཕུར་བཏང་བའི་དོན།

མགོ་སེ། མགུ་ཏོ་གི་སྐྱ་ཕྱེད་དཀརཔོ་དང་ཕྱེད་གནགཔོ་འགྱོ་བའི་མིང༌།

མགོ་གསུམ་པ། ང་ སྲིན་པོ།

མགོ་སླ་པོ། རོགས་ཀྱིས་མགུ་སྐོར་རྐྱབ་སླ་བ།

མགོ་ལྷག་ཕྱེད་པ། མགོ་སྙོམས་འབད་བའི་དོན།

མགོན། མགོན་སྐྱབས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

མགོན་སྐྱབས། སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་པའི་མིང༌།

མགོན་ཁང༌། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་བཞུགས་ཁྱིམ།

མགོན་པོ། ༡ ཆོས་སྲུང་མགོན་པོ། ༢ སྡུག་བསྔལ་ལས་ཆ་རོགས་
འབད་མི།

མགོན་པོ་རོྡ་རྗེ་ཅན། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌།

མགོན་པོ་པ། ལྷ་པའམ་ལྷ་ཕབ་མིའི་མིང༌།

མགོན་ཕྱག་དྲུག་པ། མགོན་པོའི་ནང་གསེས་ཅིག
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མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། མགོན་པོའི་ནང་གསེས་ཅིག

མགོན་པོ་བ། བསྐང་གསོང་གཏང་མི།

མགོན་པོ་བིང༌། མགོན་པོ་བེང་གི་འབྲི་ཚུལ་སོ་སོ་ཅིག

མགོན་པོ་བེང༌། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ནང་གསེས་ཅིག

མགོན་པོ་ཡོན་ཏན་གྱི་མགྲོན། དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་
རིགས་ཚུ་ག་ར་མགོན་པོ་ཡོན་ཏན་གྱི་མགྲོན་ཨིན།

མགོན་པོ་རིགས་ལྔ། ཆོས་ཀྱི་སྲུང་མ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་
ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་སྡེ་ལྔའི་མིང༌།

མགོན་བླ། མགོན་ཁང་ནང་ལུ་གསོལ་མཆོད་ཕུལ་བའི་བླམ།

མགོན་མེད། འགོ་འདྲེན་འཐབ་མི་མེད་པ།

མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན། སྔོན་གྲོང་ཁྱེར་གཉན་ཡོད་ཀྱི་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་
བྱེད་ཀྱི་ཚལ་ལུ་ལྷ་ཁང་བཞེངས་པའི་སྦྱིན་བདག་གི་མིང༌།

མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ། སྦྱིན་བདག་
མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱིས་བཞེངས་མི་སངས་རྒྱས་བཞུགས་སའི་ལྷ་

ཁང་གི་མིང༌།

མགོར། མགར་བའི་སྐུལ་ཚིག

མགྱོགས་འགྲོ། ང་ ༡ རྟ། ༢ རླུང༌། ༣ རླུང་ལྷ།

མགྱོགས་འགྲོའི་བྲུན། རྟའི་ཨ་ཝ།

མགྱོགས་འགྲོས། མགྱོགས་པར་འགྱོ་བའི་འགྲོས།

མགྱོགས་པ། ༡ ལགཔ་གི་རྩ་འཕར་ཚུལ་མགྱོགས་པ། 
༢ མགྱོགས་པ། ༣ རྒྱུ་རྐྱེན་ག་ར་གི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་མགྱོགས་པར་

བྱུང་བའི་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་ཀྱི་མིང༌།

མགྱོགས་པོ། མགྱོགས་པའི་དོན།

མགྱོགས་བྲིས། ༡ མགྱོགས་ཡིག ༢ མགྱོགས་པར་བྲིས་པའི་རི་མོ།

མགྱོགས་མྱུར། མགྱོགས་དྲགས་དང་མགྱོགས་པ།

མགྱོགས་ཚ། ཚ་ལག

མགྱོགས་ཚད། མགྱོགས་པར་འགྱོ་བའི་ཚད།

མགྱོགས་ཡིག ༡ མགྱོགས་ཡིག ༢ ཁག་ཆེ་ས་ལུ་མགྱོགས་པར་
སྐྱེལ་དགོ་པའི་ཡི་གུ། 

མགྱོགས་རྭ། དང་ཕུའི་ཀྲོབ་མདའ་ལུ་མདེའུ་མགྱོགས་པར་བླུག་
ནིའི་རྭཝ།

མགྱོགས་ལམ། ཕྲང་ལམ།

མགྲིན། ༡ བོླ་གི་མིང༌། ༢ མགྲིན་པའི་བསྡུས་ཚིག

མགྲིན་དཀར། ང་ ཆུ་བྱ་རྐང་ཐུང་མཆུ་ལེབ་མའི་མིང༌།

མགྲིན་སྐུད་ཅན། ང་ བྲམ་ཟེའི་མིང༌།

མགྲིན་སྐྱེས། ང་ གླུ་གཞས། གླུ་དབྱངས།

མགྲིན་གུག ང་ སེམས་ཅན་རྔ་མོང་གི་མིང༌།

མགྲིན་གླུ། གླུ་གཞས་ཀྱི་མིང༌།

མགྲིན་རྒྱན། ཨོལ་ལྐོག་གི་རྒྱན་ཆ།

མགྲིན་སྔོན། ང་ ༡ རྨ་ བྱ། ༢ ལྷ་དབང་ཕྱུག ༣ ང་ བྱི་ཅུང་ནལ་

གཟནམ། 

མགྲིན་སྔོན་ཟླ་བ། སྔོན་གྱི་རྒྱལཔོ་ལྷ་སྣང་སོྟབས་ལྡན་གྱི་སྲས་བྱང་
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱི་དགའ་བ་ཁུ་བྱུག་མགྲིན་སྔོན་ཟླ་བའི་མིང༌།

མགྲིན་གཅིག བོླ་ཁ་གཅིག་པ།

མགྲིན་གཅིག་དབྱངས་གཅིག ག་ར་གིས་ཁ་བོླ་གཅིག་སྦེ་
སླབ་པ།

མགྲིན་བཅུ་པ། ང་ སྲིན་པོའི་རྒྱལཔོ།

མགྲིན་བཅུའི་དགྲ་བོ། ང་ རྒྱལཔོ་དགའ་བྱེད།

མགྲིན་སྙན། ང་ བྱ་ཁུ་བྱུག་གི་མིང༌།

མགྲིན་ལྡན། ང་ བྱ་ཁུ་བྱུག

མགྲིན་ནག ང་ བྱ་ཨོ་རོག

མགྲིན་པ། ༡ ཨོལ་ལྐོག་གི་ཞེ་ས། ༢ བོླ།

མགྲིན་པ་ཁྲ་བོ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

མགྲིན་པ་སྔོ། ང་ ༡ རྨ་ བྱ། ༢ ལྷ་དབང་ཕྱུག

མགྲིན་པ་བཏེག་པ། ༡ སྐད་སེང་བ། ༢ ཨོལ་ལྐོག་ཡར་འཐུ་བ།

མགྲིན་པ་ཕྱེ་བའི་རོྩལ་བ། ཡི་གུ་ལྷགཔ་ད་ཨོལ་ལྐོག་བརྒྱངས་
ཏེ་ལྷག་ཐངས།
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མགྲིན་པ་བཙུམས་པའི་རོྩལ་བ། ཨོལ་ལྐོག་བཙུམས་ཏེ་ལྷག་
དགོ་པའི་ཚུལ།

མགྲིན་པ་རབ་རིང༌། ང་ ཁྲུང་ཁྲུང་དཀརམོ།

མགྲིན་པ་ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཨོལ་ལྐོག་གི་ཁ་ཐུག་
ལུ་དབུས་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་ལས་ཁ་གྱེས་པའི་རྩའི་འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་ཉི་

གདུགས་ཀྱི་རྩིབས་བཟུམ་ཁ་ཡར་ལོྷང་སྟེ་ཡོད་མི་དེ་ཡི་མིང༌།

མགྲིན་པའི་རྒྱན། ང་ ཨོལ་ལྐོག་གི་རྒྱན་ཆ།

མགྲིན་དབྱངས། སྐད་ཀྱི་གདངས།

མགྲིན་དབྱངས་གཅིག་གྱུར། བོླ་ཁ་གཅིག་པ།

མགྲིན་དབྱངས་གཅིག་པ། མགྲིན་དབྱངས་གཅིག་གྱུར་དང་
དོན་གཅིག

མགྲིན་དམར། ང་ སྲིན་པོ། 

མགྲིན་དམར་ཅན། ང་ སྲིན་པོ།

མགྲིན་ཚབ་པ། ཁ་ལན་སྐྱེལ་མི།

མགྲིན་བཟང༌། ༡ སྐད་ལེགས་ཤམོ། ༢ ང་ བོང་ཀུའི་མིང༌།

མགྲིན་བཟང་བཙུན་མོ། ང་ གི་ཝང་གི་མིང༌།

མགྲིན་རིང༌། ༡ ཨོལ་ལྐོག་རིངམོ། ༢ ང་ ཁྲུང་ཁྲུང༌། ༣ རྔ་མོང༌། 
༤ བྱ་བཞད་ཀྱི་མིང༌། ༥ བྱ་ཤིང་རྟ་མའི་མིང༌།

མགྲིན་གསང༌། སྐད་བསལ་བ།

མགྲོན་ཁང༌། མགྱོནམོ་བཞུགས་སའི་ཁྱིམ།

མགྲོན་ཁང་མཚེར་ཤག མགྱོནམོ་ཁག་ཆེ་ས་ཚུ་སོྡད་སའི་སྒོ་ཁ་
ལུ་མིང་ཡིག་གམ་ཨང་རྟགས་སྦྱར་བའི་ཁང་མིག མགྲོན་ཁང་མཚན་

སྦྱར་མ།

མགྲོན་གྱི་འཕྲིན་སྐྱེལ་བྱ། ང་ བྱ་སྐྱ་ཀའི་མིང༌།

མགྲོན་གཉེར། མགྱོནམོ་སྣེ་ལེན་འབད་མིའི་གཉེརཔ།

མགྲོན་གཉེར་ཆེན་མོ། རྒྱལ་གཟིམ་གོངམ།

མགྲོན་ཐབས། སྐུ་མགྲོན་གྱི་ཐབས་ཤེས།

མགྲོན་ཐོ། མགྱོནམོ་འབོ་བའི་མིང་ཐོ།

མགྲོན་བདག མགྱོནམོ་འབོ་མིའི་སྦྱིན་བདག

མགྲོན་བརྡ། མགྱོནམོ་འབོ་པའི་བརྡ་ལན།

མགྲོན་པོ། རང་གིས་གདན་དྲང་དོ་བཟུམ་འོངས་མིའི་མགྱོནམོ། 

མགྲོན་། ངོ་མཚར་རྩ་བདུན་གྱི་ནང་ལས་མགྱོནམོ་གི་གཞིས་སོྡད་
མི་གི་རྩ་ལུ་བརྟག་དཔྱད་འབད་དེ་མགྱོནམོ་གི་དོན་དག་འགྲུབ་དང་མི་

འགྲུབ་ཚུ་བརྟག་ཐབས་ཅིག

མགྲོན་བུ། མཚོ་ལུ་སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་ཅིག དེ་གི་རུ་ཏོ་ལུ་ཡང་
མགྲོན་བུ་ཟེར།

མགྲོན་ར། མགྱོནམོ་སོྡད་ས།

མགྲོན་རོགས། མགྱོནམོ་དཀྱུས་མ།

མགྱོན་ཤགོ མགྱོནམོ་སྐད་བཏང་བའི་བརྡ་ལན་ཤགོ་ཐོ།

མགྲོན་བསུ་བ། མགྱོནམོ་ལུ་ཞུ་ལན་འབད་བ། 

འགག ལམ་གྱི་འགག་གམ་མདོ།

འགག་སྐྱོར། རཝ།

འགག་སྒོ། ༡ ས་མཚམས་ཀྱི་ཁྱལ་ཚུ་བསྡུ་ནིའི་ལམ་འགག ༢ རྩ་
བའི་གནད་དོན།

འགག་ཐུང༌། དགེ་སོླང་གི་སོྟད་རྩི།

འགག་དོག་པོ། ལམ་འགག་དོག་ས།

འགག་མདོ། ༡ རིའི་མཇུག་འཛོམས་ས། ༢ ལུང་པའི་མཇུག་
འཛོམས་ས། ༣ སྙིང་པོ་འདུ་བའི་ས།

འགག་ནད། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་ཁ་དང་ལྷ་པ་ལས་ཆུ་ཐོན་ཏེ་
ཨོལ་ལྐོག་སོྦ་སྦེ་ཤི་བའི་འགོས་ནད་ཅིག

འགག་གནས། གནད་ཆེ་སའི་འགག

འགག་པ། ༡ དོང་གི་ནང་ལས་ཐར་མི་ཚུགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་
ད་ལྟ་བ། ༢ སྐད་འགག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ རྒྱུན་ཆད་

པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༤ སྒོ་སྲུང་པ།

འགག་མིག སྒོ་གི་ཨེན་ཏ།

འགག་བཙིར། ཨོལ་ལྐོག་བཙིར་ཏེ་བསད་པ།

འགག་རྩ། དོན་གྱི་བཅུད་དམ་སྙིང་པོ།

འགག་རིང༌། སྣམ་བུ་ཚུ་གིས་བཙེམས་པའི་ཕུ་དུང་མེད་པའི་སོྟད་
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ག

རྩི་རིངམོ།

འགག་ལམ། དོག་སའི་ལམ། 

འགགས་པ། འགག་པའི་འདས་པ།

འགང༌། འགངས་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འགངས། གནད་ཆེ་ཤསོ། དོན་གལ་ཆེ་བ། རྩ་ཆེ་བ། རིན་གོང་ཆེ་བ།

འགངས་ཆུང༌། གལ་ཆུང་ཀུ།

འགངས་ཆུན་པ། གནད་དོན་ལཱ་ཁག་ས་ལུ་འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་
ཚུགས་པ།

འགངས་ཆེ། གལ་ཆེ་ཤསོ། རྒྱ་ཆེ་བ། བྱིན་རླབས་ཆེ་བ།

འགད་པ། བཀད་པའི་ད་ལྟ་བ།

འགན། རང་ལུ་ཕོག་པའི་ལཱ་གི་མིང༌།

འགན་དཀྲིས། འགན་ཁག་ཕོག་པ།

འགན་བསྐུར། གོངམ་ཚུ་གིས་འོགམ་ལུ་འགན་ཁག་གནང་བའི་དོན།

འགན་ཁག ༡ ཁག་ཐེག་པ། ༢ ལཱ་གི་ཁུར།

འགན་ཁུར། རང་ལུ་ཕོག་པའི་ལཱ་གི་ཁུར་ཆ།

འགན་ཁུར་པ། ལཱ་གི་ཁུར་ཆ་འབག་པའི་མི།

འགན་ཁུར་གཙོ་སྐྱོང༌། འགན་ཁུར་འབག་མི་གཙོ་ཅན།

འགན་འཁུར་བ། ༡ འགན་ཁག་ཁས་ལེན་པ། ༢ འགན་ཁག་
འབག་མི།

འགན་འཁོར། འགན་ཁག་འབག་ནིའི་རིམ་པ་བབས་པ།

འགན་རྒྱ། གན་རྒྱའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འགན་ཅན། འགན་ཁག་ཡོད་མི།

འགན་ཆེ་བ། འགན་ཁག་སོྦམ།

འགན་འཇིར། ཁྱིམ་ཐོག་མཛེས་རྒྱན་མཛོད་ལྡན་གྱི་མིང༌།

འགན་ལྗིད་པོ། ༡ ཉེན་ཁ་སོྦམ་ཤསོ། ༢ ཁུར་ཆ་སོྦམ།

འགན་ནག སྲེ་དའི་མིང༌།

འགན་དབང༌། འགན་ཁག་དང་དབང་ཆ།

འགན་སྦྱར། ༡ བླམ་ཚུ་གི་གཟབ་སོྤྲས་རྡིག་ནིའི་ན་བཟའ། ༢ སོག་

པོ་ཚུ་གིས་སོྟད་ལུ་གྱོན་ནིའི་ཕུ་ཐུང་མེད་པའི་ཆས།

འགན་འཛི་ར། ཁྱིམ་ཐོག་མཛེས་རྒྱན། 

འགན་འཛིན། ༡ འགན་འབག་པ། ༢ གན་རྒྱ།

འགན་འཛོལ། འགན་ཁག་འཐུས་ཤརོ་བ།

འགན་གཟན། འགན་སྦྱར་གྱི་ན་བཟའ།

འགན་ལེན། འགན་ཁག་འབག་པ།

འགན་སྲུང༌། འགན་ཁག་འབག་པ།

འགབ། ༡ རྐངམ་གི་སྒྱིད་ཐག་ལུང༌། ༢ གོ་ལ་གི་གཤམ། ༣ སྨད་ཆ།

འགབ་ཁུང༌། སྒྱིད་ཐག་གི་ལུང་ཁུང༌།

འགབ་ཐུང༌། གོ་གི་གཤམ་ཐུང་ཀུ།

འགབ་མཐའ། གོ་གི་མཐའ།

འགབ་མཐུན། ཕོ་མོའི་བར་ནའི་ལུས་འབྲེལ།

འགབ་འདྲེ། མི་དང་ནོར་གྱི་རྟིང་བདའ་བའི་འདྲེ།

འགབ་པ། ༡ འཚམ་ཏོག་ཏོ། འོས་འབབ་ལྡན་ཏོག་ཏོ། ༢ གཡིབ་པ།

འགབ་མ། གཤམ་མ། འོགམ།

འགབ་མིན། འགྲིག་དང་མི་འགྲིག

འགབ་རིང་བ། གོ་གི་གཤམ་རིངམོ།

འགབ་གཤམ། གོ་གི་མར་གཤམ།

འགམ། ཚོད་ལྟ་བའི་ད་ལྟ་བ།

འགམ་རྒན། ཟ་དད་སོྦམ།

འགམ་པ། ཕྱེ་འགམས་པའི་ད་ལྟ་བ།

འགམ་ཕྱེ། འགམ་ནིའི་ཕྱེ།

འགམས་པ། ཕྱེ་འགམ་པའི་འདས་པ།

འགའ། ༡ རས་སྟུག་པག་པ། ༢ ལ་ལུ་ཅིག

འགའ་ཙམ། ཧ་ལམ་ཅིག ལ་ལུ་ཅིག

འགའ་ཞིག ལ་ལུ་ཅིག

འགའ་ཡང༌། ལ་ལུ་ཅིག་ཡང༌།
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འགའ་རེ། ལ་ལུ་ཅིག

འགའ་ཤས། ལ་ལུ་ཅིག ཁ་ཤས་ཅིག

དག་པ་ཅིག
འགར། ༡ བོདཔ་གི་རུས་མགར་ཟེར་བའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག 

༢ འགའ་རུའི་ལ་དོན་བསྡུས་པ།

འགར་བོ། མི་ང་རྒྱལ་ཅན་གྱི་མིང༌།

འགར་ཚ། བ་གླང་གི་རུས་ཅིག

འགལ་རྐྱེན། གེགས་འབད་བའི་བར་ཆད།

འགལ་ཁྱབ་རྣལ་མ། ཚ རྟགས་དང་གསལ་བ་ཁྱབ་པ་སྒོ་བརྒྱད་

ལས་རྣལ་མ་བཞིའི་ནང་གསེས་རྟགས་ཨིན་པ་ཅིན་གསལ་བ་མིན་

པས་ཁྱབ་པའི་དོན། དཔྱེ་འབད་བ་ཅིན་བྱས་པ་འབདན་རྟག་པ་མིན་

པས་ཁྱབ་པ།

འགལ་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག ཚ རྟགས་གསལ་ཁྱབ་པ་སྒོ་བརྒྱད་

ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་བཞིའི་ནང་ནས་རྟགས་འབད་བ་ཅིན་གསལབ་དེ་མ་

ཡིན་པ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ། དཔྱེ་འབདན། བྱས་པ་འབདན་མི་རྟག་

པ་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་ཨིནམ་བཟུམ།

འགལ་ཆ། མི་མཐུན་པའི་ཆ།

འགལ་ཉམས། རྩ་རྒས་ཀྱི་བོླ།

འགལ་རྟགས། ཚ འགལ་བའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མིང༌།

འགལ་དོན་གསལ་བྱེད། ཉ དོན་རྒྱན་སོ་ལྔའི་ནང་ལས་བཞི་པ་

གསལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱན་གསུམ་པ་གསལ་ནིའི་ལཱ་ག་འབད་མི་ཅིག་གསལ་

བྱེད་ཅིག་གིས་བྱ་བ་འགལ་བའི་སྒོ་ལས་གསལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ་བྱ་བ་

མི་མཐུན་པ་སྦྱར་མི་འདི་ལུ་འགལ་དོན་གསལ་བྱེད་ཟེར།

འགལ་འདུ། འགལ་བའི་མིང༌། 

འགལ་འདུ་ལྟག་སོྤྲད། མི་མཐུན་པ་དེ་དང་རྒྱབ་འགལ་གྱི་མིང༌།

འགལ་འདུ་བ། མི་མཐུན་པ་འཛོམས་པའི་དོན།

འགལ་འདུའི་རྫུན། ང་ སྲིན་བྱའི་མིང༌།

འགལ་འདུའི་རྫུན་ཅན། ང་ སྲིན་བྱའི་མིང༌།

འགལ་བ། ༡ མི་མཐུན་པའི་དུས་གསུམ་ལུ་འཇུག ༢ མི་མཐུན་པའི་

ཅ་ལ་གཉིས་གཅིག་ཡོདཔ་ད་གཅིག་མེད་པར་གྱུར་པ། ༣ འགལ་བ་

གཉིས་འཐབ་རོྩད་འབད་བའི་དོན། ༤ ས་མོ་གླང་གི་ལོ།

འགལ་བ་ཅན་གྱི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། ཉ དོན་རྒྱན་

བདུན་པའི་ནང་གསེས་མི་མཐུན་པའི་ཅ་ལ་ཅིག་བསྒྲུབ་བྱ་ལུ་བཟུང་

སྟེ་འདི་དང་ཅོག་འཐདཔ་ཅིག་འགལ་བའི་དོན་དག་གཞན་ཅིག་སྒྲུབ་

བྱེད་སྦེ་བཀོད་པའི་རྒྱན།

འགལ་བ་ཅན་གྱི་སྦྱར་བ། ཉ དོན་རྒྱན་ཉེར་བཞི་པའི་ནང་

གསེས་སྦྱར་སའི་གཞི་དཔེ་དང་ལྡན་པའི་དངོས་པོ་གཅིག་ལུ་སྦྱར་

ནིའི་གཞི་དཔེ་སོ་སོ་ལེ་ཤ་སྦྱར་སྦེ་སྦྱར་བའི་ཁྱད་ཆོས་དཔེ་ཅན་ལུ་མི་

འགལ་བ་དང་དཔེ་ལུ་འགལ་བ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱན་གྱི་མིང༌།

འགལ་བ་གཉིས། ཚ ༡ ལོྡག་པའི་སྒོ་ལས་དབྱེ་བ་ཅིན་ཕན་ཚུན་

སྤངས་འགལ་དང་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་གཉིས། ༢ འགལ་

ཐངས་ཀྱི་སྒོ་ལས་དབྱེ་བ་ཅིན་དངོས་སུ་འགལ་བ་དང་བརྒྱུད་ནས་

འགལ་བ་གཉིས།

འགལ་བ་ལྟག་སོྤྲད། མི་མཐུན་པ་དང་རྒྱབ་འགལ་སོང་བའི་མིང༌།

འགལ་བ་དང་འགལ་བ། དངོས་པོ་རང་དང་མི་འགལ་བའི་དོན། 
དཔེར་ན་མི་དང་འགལ་བ་དང་འགལ་བ་ནི་མི་དང་མི་དང་མི་འགལ་

བ་ཨིནམ་བཟུམ།

འགལ་བ་དང་མི་འགལ་བ། དངོས་པོ་རང་དང་འགལ་བ་སྟེ་
དཔེར་ན་ཤིང་དང་འགལ་བ་དང་མི་འགལ་བ་ནི་ཤིང་དང་འགལ་བ་

ཨིནམ་བཟུམ། 

འགལ་བ་སོྤང་བ། རང་དང་མི་མཐུན་པ་ཕར་བསལ་བཏང་བ།

འགལ་བ་གསུམ། ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ། ཕན་ཚུན་སྤངས་
འགལ། ཚད་མའི་དོན་འགལ་དང་གསུམ།

འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པ་བཞི། ཚ རང་བཞིན་

དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པ། རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་

དམིགས་པ། འབྲས་བུ་དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པ། ཁྱབ་

བྱེད་དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པ་དང་བཞི། 

འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། ཚ 
རང་རིགས་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་བཞིའི་ནང་ལས་ཕན་ཚུན་སྤངས་

འགལ་ལུ་བརྟེན་པའི་ཚད་མའི་གནོད་འགལ་གྱི་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་

རྟགས་བཀོད་དེ་ཚུར་བཟོླག་པ་ཅིན་འགལ་ཁྱབ་དམིགས་པའི་རང་
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ག

རྒྱུད་འཕེནཔ་ཨིན། དཔྱེ་འབད་བ་ཅིན། ཤིང་ཆོས་ཅན འཇིག་ངེས་

ཅན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་གི་འཇིག་པ་རང་རྒྱུ་ལས་འཇིག་པའི་རྒྱུ་

གཞན་ལུ་ལོྟས་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བའི་ཐལ་འགྱུར་དེ་གིས། དེ་ཆོས་ཅན། 

རང་གི་འཇིག་པ་རང་རྒྱུ་ལས་གཞན་ལུ་མི་ལོྟས་ཏེ། རང་ཉིད་འཇིག་

ངེས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཟེར་སླབ་མི་འདི་གིས་བཟོླག་པ་རང་གི་

རིགས་ཅོག་འཐད་པའི་རང་རྒྱུད་འཕེནཔ་ཨིན།

འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར་གསུམ། 
ཚ ཁྱབ་བྱེད་དང་འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། 

ཁྱབ་བྱེད་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། ཁྱབ་

བྱེད་དང་འགལ་བའི་རྒྱུ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར་དང་གསུམ།

འགལ་བའི་རྒྱན། ཉ སླབ་དགོ་མནོ་བའི་ཆོས་རང་གི་ཁྱད་ཆོས་

དང་རྫས་དང་ལཱ་ཚུ་འགལ་བ་ཨིནམ་སྦེ་སོྟན་ནིའི་དོན་ལུ་གཅིག་ཁར་

ཡོདཔ་སོྟན་པའི་རྒྱན་གྱི་མིང༌།

འགལ་བའི་རྒྱན་དྲུག ཉ དོན་རྒྱན་ཉེར་བདུན་པའི་དབྱེ་བ་གཞི་

ཐ་དད་པའི་བྱ་བ་འགལ་བ། གཞི་གཅིག་གི་ཡོན་ཏན་འགལ་བ། 

གཞི་གཅིག་གི་རྫས་དང་ཆོས་ལེ་ཤ་འགལ་བ། གཞི་གཅིག་གི་རྫས་

དང་ལཱ་འགལ་བ། གཞི་གཅིག་གི་ལཱ་འགལ་བ། སྦྱར་བའི་འགལ་

བ་དང་དྲུག

འགལ་བའི་གཏན་ཚིགས། ཚ གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་གི་

ནང་གསེས་རྟགས་ཕོྱགས་ལུ་གྲུབ་རུང་བསྒྲུབ་བྱ་ལུ་འགལ་བ། དཔེ་

འབདན་བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲ་རྟག་པ་སྒྲུབ་དོ་བཟུམ།

འགལ་བའི་གཏན་ཚིགས་གཉིས། ཚ འགལ་རྟགས་ཕྱིན་ཅི་

ལོག་དང་སྒྲུབ་རྟགས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གཉིས། ཡང་ཅིན་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་

མེདཔ་མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་ཁྱབ་བྱེད་ལུ་འཇུག་པ་དང་མཐུན་ཕོྱགས་

ལུ་མེདཔ་མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་རྣམ་པ་གཉིས་སྦེ་འཇུག་པའི་རྟགས་

དང་གཉིས།

འགལ་བའི་གཏན་ཚིགས་བཞི། ཚ བརྗོད་ཐངས་ཀྱི་སྒོ་

ལས་དབྱེ་བ་ཅིན། འགལ་བ་དངོས་སུ་བརྗོད་པ། མི་རྟག་པའི་སྒྲ་

ཆོས་ཅན། རྟག་པ་ཡིན་ཏེ། བྱས་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བཀོད་དོ་བཟུམ། 

འགལ་བ་ཤུགས་ལས་བརྗོད་པ། ནམ་མཁའ་ཆོས་ཅན། བྱེད་པ་

པོ་ཡིན་ཏེ། དོན་བྱེད་ནུས་པ་དེ་གིས་སྟོངམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཟེར་

དོ་བཟུམ། ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་སྒོ་ལས་འགལ་བ་བརྗོད་པ། མིག་

སོགས་དབང་པོ་ཚུ་ཆོས་ཅན། གཞན་གྱི་དོན་འབད་དེ། འདུས་

ཤིང་བསགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་དོ་བཟུམ། ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་

པར་གྱི་སྒོ་ལས་འགལ་བ་བརྗོད་པ། གཞན་དོན་འབད་མི་མིག་ཏོ་

ཚུ་ཆོས་ངན། ཡོདཔ་ཨིན། འདུས་བསགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་

བཀོད་དོ་བཟུམ།

འགལ་བའི་གཏན་ཚིགས་གསུམ། ཚ དངོས་པོའི་སྒོ་

ལས་དབྱེ་བ་ཅིན། རང་བཞིན་འགལ་བའི་གཏན་ཚིགས། འབྲས་

བུ་འགལ་བའི་གཏན་ཚིགས། མ་དམིགས་པའི་འགལ་བའི་གཏན་

ཚིགས་དང་གསུམ།

འགལ་བའི་དཔེ། ཉ དོན་རྒྱན་གཉིས་པ་དཔེའི་རྒྱན་ལས་དཔེ་དང་

དཔེ་ཅན་མཚུངས་ཆོས་ཅོག་འཐད་རུང་རྟེན་སོ་སོ་ཙམ་གྱིས་འགལ་བ་

ཨིནམ་སོྟན་པའི་དཔེ་རྒྱན་གྱི་མིང༌།

འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པ་བཞི། ཚ རང་བཞིན་

དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པ། རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་

དམིགས་པ། འབྲས་བུ་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པ། ཁྱབ་

བྱེད་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པ་དང་བཞི།

འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར་
གསུམ། ཚ ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་གྱི་ཐལ་འགྱུར་དགུའི་

ནང་ལས། རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། རྒྱུ་

དང་འགལ་བའི་རྒྱུ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་

རང་བཞིན་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར་དང་གསུམ།

འགལ་བའི་གཟུགས་ཅན། ཉ དོན་རྒྱན་གསུམ་པ་གཟུགས་

ཅན་གྱི་རྒྱན་གྱི་ནང་གསེས་བཅུ་གཉིས་པ་སྟེ་དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་

གཟུགས་སུ་བཀོད་སྦེ་དཔེ་དེ་གིས་ལཱ་ངོ་མ་མི་འབད་བར་ལཱ་ཕྱི་

འགྱུར་འབད་བའི་གཟུགས་ཅན་ལུ་བཀོད་པའི་རྒྱན་གྱི་མིང༌། ཡར་

དགུང་གི་ཁྲི་ལུ་མ་བཞུགས་པར།། མར་དམའ་བ་ས་ལུ་འོད་མི་

འཕྲོ།། ཁྱོད་མིག་ཏོ་ཉིམ་གིས་བུ་ཆུང་ངེའི།།སེམས་རྩ་མེད་བསྲེགས་

པར་ཐེ་ཚོམ་མེད།།

འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པ་བཞི། ཚ རང་བཞིན་

དང་འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པ། རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་རང་

བཞིན་དམིགས་པ། འབྲས་བུ་དང་འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་

པ། ཁྱབ་བྱེད་དང་འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པ་དང་བཞི། 
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འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར་
གསུམ། ཚ རང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པའི་

ཐལ་འགྱུར། རང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་

ཐལ་འགྱུར། རང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་རྒྱུ་དམིགས་པའི་ཐལ་

འགྱུར་དང་གསུམ།

འགལ་བའི་ལས་ཅན་གྱི་སྦྱར་བ། ཉ དོན་རྒྱན་ཉེར་བཞི་

པ་སྦྱར་རྒྱན་གྱི་ནང་ལས་སྦྱར་སའི་གཞི་གཉིས་ཀྱི་སྦྱར་བའི་ཆོས་ལཱ་

གཉིས་འགལ་བ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

འགལ་བའི་ལྷག་ལྡན། ཚ དམ་བཅའ་འབད་མི་སྔ་རྒོལ་གྱིས་

རྟགས་འདི་མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་ཡོདཔ་མཐོང་རུང་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་

ཡོདཔ་མ་མཐོང་ན་ཡང་མེདཔ་མ་ངེས་པའི་རྟགས། མི་འདི་ཆོས་ཅན། 

ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡིན་ཏེ། ཁ་སླབ་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བཀོད་དོ་བཟུམ།

འགལ་བྱེད། ང་ ༡ དགྲ། ༢ ལྕགས་མོ་ཕག་ལོའི་མིང༌།

འགལ་འབྲས་དམིགས་པའི་རྟགས། ཚ བསྒྲུབ་ཆོས་དང་

འགལ་བའི་འབྲས་བུ་རྟགས་བཀོད་སྦེ་དགག་བྱ་བཀག་པའི་མེད་ངེས་

སྦེ་སྒྲུབཔ་ཨིན། དཔྱེ་འབད་བ་ཅིན། དུ་པ་གནམ་མེད་ས་མེད་ཐོན་

པའི་ས་ཁར་ཆོས་ཅན། གྱང་རེག་རྒྱུན་ཆགས་དེ་གནས་པ་མེད་དེ། 

དུ་པ་གནམ་མེད་ས་མེད་ཐོན་པའི་ས་ཆ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་དོ་བཟུམ།

འགལ་འབྲེལ། མི་མཐུན་པའི་འབྲེལ་བ་མེ་དང་ཆུ་བཟུམ།

འགལ་མིན་གྱི་སྦྱར་བ། ཉ སྦྱར་བའི་རྒྱན་གྱི་ནང་གསེས་སྦྱར་

སའི་དཔེ་ཅན་གཅིག་ལུ་སྦྱར་གཞི་དཔེ་ལེ་ཤ་བཀོད་དེ་སྒྲ་སྦྱར་མི་ག་

ར་དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་གཉིས་ཆ་ལུ་ཡོདཔ་ལས་མི་འགལ་བར་སོྟན་

པའི་རྒྱན།

འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས། ཚ འགལ་ཟླ་དམིགས་པའི་

རྟགས་ཀྱི་མིང༌།

འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས་དྲུག ཚ སྣང་རུང་འགལ་ཟླ་

དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་དེ་ལས་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་

གྱི་རྟགས་དེ་ལུ་དབྱེ་བ་ཅིན། རང་བཞིན་འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས། 

འགལ་འབྲས་དམིགས་པའི་རྟགས། ཚ ཁྱབ་བྱེད་འགལ་དམིགས་

ཀྱི་རྟགས། རྒྱུ་འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས། རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་

འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་རྟགས། འབྲས་བུ་འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས་

དང་དྲུག

འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས་སོྦྱར། ཚ ལྷན་ཅིག་མི་འགལ་གྱི་

རྟགས་ཀྱི་མིང༌།

འགལ་ཚབས། འགལ་བའི་ཚད། འགལ་ཆ།

འགལ་ཚབས་ཅན། མི་ཉེས་པ་ཅན།

འགལ་འཛོལ། ཁྲིམས་དང་འགལ་བའི་ལཱ་འཛོལ་བའི་དོན།

འགལ་ཟླ། ༡ འགལ་བའི་མིང་ལུ་འགལ་ཟླ་ཡང་ཟེར། ༢ མི་མཐུན་
པའི་བྱང་ཕྱད། དགྲ།

འགལ་ཟླ་དམིགས་པའི་རྟགས། ཚ རོྩད་གཞིའི་ཐོག་ལུ་

དགག་བྱའི་ཆོས་ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་མེདཔ་སྦེ་སྒྲུབ་ཚུགས་པའི་སྒྲུབ་

རྟགས་ཏེ། དཔྱེ་འབད་བ་ཅིན། མེ་གིས་ཁྱབ་ཚར་བའི་ཤར་ཕོྱགས་ཀྱི་

གཞི་ན་ཆོས་ཅན། གྱང་ནིའི་རེག་བྱ་རྒྱུན་ཆགས་དེ་འབྱུང་བ་མེད་དེ། 

མེ་གིས་ཁྱབ་ཚར་བའི་ས་ཆ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བཀོད་དོ་བཟུམ།

འགལ་གཤགས། མི་མཐུན་པའི་ཁ་ཤགས་རྐྱབ་པ། 

འགས་པ། ༡ བཀས་ཀྱི་ད་ལྟ་བ། ༢ རང་བཞིན་གྱིས་གག་པའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ འགའ་ཡིས་བསྡུས་སྒྲ།

འགི། འདུག་ཟེར་བའི་དོན།

འགི་ཝང༌། གི་ཝང༌། 

འགི་ཧང༌། གི་ཝང༌།

འགིང་པའི་རལ་ཁ། སྐེ་དཀྲིས་སྔོནམོ།

འགིའུ་ཝང༌། གི་ཝང༌།

འགུ་དེག མི་རིགས་ཅིག

འགུ་མེ། བོདཔ་གི་མི་རིགས་ཅིག

འགུག བཀུག་གི་ད་ལྟ་བའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

འགུགས། འགུགས་པའི་བསྡུས་ཚིག

འགུགས་རྒྱག་པ། སྣམ་བུ་དང་ཁ་ཤ་ཚུ་ལུ་ཚོས་བཏང་བ།

འགུགས་སྔགས། དགྲ་བྱང་ཕྱད་བཀུག་པའི་དྲག་སྔགས།

འགུགས་སྡུད། རང་ཕོྱགས་ལུ་བསྡུ་བ་དང་བཀུག་པ།

འགུགས་བརྡ། ཚུར་ཤགོ་ཟེར་བཀུག་ནིའི་བརྡ་བཏང་བ།

འགུགས་པ། ༡ མར་བཀུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཚུར་བཀུག་པའི་ད་ལྟ་བ།
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འགུགས་འབོད། རང་གི་ཕོྱགས་ལུ་སྐད་བཏང་སྟེ་བཀུག་པ།

འགུགས་ཚྭ། ཚོས་བཏངམ་ད་དགོ་ནིའི་ཚྭ།

འགུད་པ། གུད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འགུམ་པ། ༡ ཤི་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ འཁུམ་པའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འགུམ་མི་བསོྡ་བ། ཤི་མི་རུང་བ། 

འགུམས་པ། ༡ བཀུམས་པའམ་བསད་པའི་འདས་པ། ༢ འཁུམ་
པའི་འདས་པ།

འགུར་ཞོ། མགུར་ཞོའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

འགུལ་སྐྱོད། གཡོ་བའི་མིང༌།

འགུལ་ཁྱུག་ཁྱུག གཡོ་ཐངས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར།

འགུལ་འགུལ། གཡོ་བའི་མིང༌།

འགུལ་ལྡེག ཕར་ཚུར་གཡོ་བ་དང་ཡར་མར་འཕར་བ།

འགུལ་མེར་མེར། ཕར་ཚུར་འགུལ་ཐངས་ཀྱི་ལྷམ་པ།

འགུལ་རྩ། མེར་མེར་འཕར་བའི་རྩའི་མིང༌།

འགུལ་ཤིག་ཤིག འགུལ་ཐངས་ཅིག

འགུལ་ཤུགས། གཡོ་བའི་ཤུགས་ཚད།

འགེགས་པ། འགོག་པའི་ད་ལྟ་བ།

འགེགས་བྱེད། ང་ རྨགཔ།

འགེང༌། བཀང་བའི་ད་ལྟ་བའི་འབྲི་ཐངས་ཅིག

འགེངས་པ། ༡ གང་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གཞུ་འཐེན་པའི་ད་ལྟ་བ།

འགེད། འགྱེད་དང་དོན་ཅིག་ཟེར།

འགེབས་པ། བཀབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

འགེབས་བྱེད། ༡ བཀབ་ནིའི་གོ་ལ། ༢ ང་ བྱའི་སྒྲོ།

འགེམ། བཅོམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འགེམ་མེ། ཁ་ཐོག་འོག་ཆ་མི་སྙོམ་པའི་དོན།

འགེམས། བཅོམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

འགེམས་པ། ༡ བཅོམ་པའི་འདས་པ། ༢ བཅོམ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

འགེར། བཀར་བའི་ད་ལྟ་བ།

འགེལ། སོལ་བའི་གེལ་པ་དང་འདྲ། ཤིང་གི་ཞལ་ལག

འགེལ་དྲེལ། ཁལ་དྲེལ། 

འགེལ་གདང༌། ཐགཔ་གི་གདང༌། ཕུརཔ་གི་གདང༌།

འགེལ་བ། ༡ ཁལ་ཚུ་བཀལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བོླ་བཅོལ་བའི་ད་ལྟ་
བ། ༣ གདང་གི་ཐོག་ལུ་གོ་ལ་ཚུ་དཔྱང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ ཁག་འགན་

ཕོག་པའི་ད་ལྟ་བ། 

འགེལ་གཡག ཁལ་བཀལ་ནིའི་གཡག

འགེལ་རིས། གྱང་ལུ་དཔྱངས་པའི་རི་མོ།

འགེལ་ལུག ཁལ་བཀལ་སའི་ལུག

འགེས་པ། འགས་པའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

འགོ ༡ ཧེ་མ། དང་ཕུ། ༢ རྩ་བ།

འགོ་ཁྲིད། ༡ ཞུ་ལེན། ༢ འགོ་འཁྱིད་མི།

འགོ་ཁྲིད་པ། འགོ་ཁྱིད་པའི་མིང༌།

འགོ་གཅོང༌། བཅོ་མ་ཚུགས་པའི་འགོ་ནད།

འགོ་མཆན། གོངམ་གིས་གནང་བའི་བཀའ་ལན།

འགོ་མཇུག འགོ་དང་མཇུག་གི་མིང༌།

འགོ་འཇུ་བ། ༡ ལཱ་གི་འགོ་བཙུགས་པ། ༢ འགོ་འཛིན་མི།

འགོ་བརྗོད། ༡ རོྩམ་གྱི་འགོ་རྒྱན། ༢ བོླ་གཏམ་གྱི་འབྱུང་གཞི།

འགོ་བརྗོད་གླེང་གཞི། དེབ་རོྩམ་པའི་བསྒང་འགོ་ལུ་རྒྱུ་མཚན་
དང་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚུ་བཀོད་པ།

འགོ་བཏོག བལ་གྱི་སྤྱི་ཏོག་རིལ་རི་སྦེ་ཆགས་པའི་མིང༌།

འགོ་ཐུག ར་ཁུངས་འཕོྲད་པ།

འགོ་འདོམས། འགོ་བྱེད་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མིང༌།

འགོ་འདྲེན། ༡ གྲོགས་རམ་འབད་མི། ༢ འགོ་ཁྲིད་དང་ཅོག་འཐད། 
༣ ང་ ཤིང་རྟའི་འཁོར་ལོ་གཏང་མི། 

འགོ་ནད། འབུ་ནིའི་ནད་རིགས།

འགོ་ནན། ཐོག་མ། ཧེ་མ།
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འགོ་སྣམ། བལ་གྱིས་འཐག་པའི་སྣམ་བུ་ལེགས་ཤམོ།

འགོ་པ། ༡ ལཱ་གི་འགོ་ཁྲིད་འབད་མི། ༢ གྲོང་སྡེའི་འགོ་དཔོན།

འགོ་དཔོན། འགོ་བྱེད་འབད་མིའི་དཔོན།

འགོ་ཕིབ། ཤུབས།

འགོ་བ། ༡ འབུ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ གཅིག་གི་སྐྱོན་
གཅིག་ལུ་ཞུགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ཨ་རྟག་སྲུང་བ།

འགོ་བའི་རིམས། གཞན་ལུ་འབུ་བའི་ནད་རིགས། བལ་ནད། 
འབྲུམ་པ། རྒྱུ་གཟེར། གག་པ། ལོྷག་པ། ཆམ་རིམས་དང་བཅས་

དྲུག་གི་སྤྱི་མིང༌།

འགོ་བའི་ལྷ། མི་དང་འབྲལ་བ་མེདཔ་སྦེ་སོྡད་པའིི་ལྷ་དང་མི་མ་
ཡིན་གྱི་རིགས།

འགོ་བའི་ལྷ་ལྔ། དགྲ་བྱང་ཕྱད་ལས་སྐྱབས་འབད་བའི་དགྲ་ལྷ།
སྐྱེས་པའི་ཕྲག་ལྷ་དེ་ཕོ་ལྷ། ཟ་མའི་ཕྲག་ལྷ་དེ་མོ་ལྷའམ་ཞང་ལྷ། 

གཡུས་སོ་སོ་ལུ་གནས་པའི་ཡུལ་ལྷ། སོྲག་གི་སྐྱབས་རྟེན་སོྲག་ལྷ་

དང་ལྔ།

འགོ་བྱེད་པ། ༡ ཞུ་ལེན་འབད་བ། ༢ འགོ་འཁྱིད་མི།

འགོ་བྱེད་པོ། འགོ་འཁྱིད་མི། མགུ་འདྲེན་འཐབ་མི།

འགོ་མ། ཐོག་མ། ཧེ་མ། སྔ་མ། 

འགོ་མི། ལཱ་གི་འགོ་ཁྱིད་པའི་མི་ཚུ། མི་གཙོ་ཅན།

འགོ་རོྩམ། འགོ་བཙུགས་པ།

འགོ་འཛིན། ༡ འགོ་འཁྱིད་མི། ༢ བདག་འཛིན་འཐབ་པ། ༣ འགོ་
འཛུགས་པ།

འགོ་འཛུགས། འགོ་བཙུགས་པའི་ད་ལྟ་བ།

འགོ་ཟིན་པ། ༡ མཐའམ་བདའ་ཟུན་པ། ༢ འགོ་བདའ་ཟུན་པ།

འགོ་རིམས། གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་འབུ་བའི་རིམས་ནད།

འགོ་རིལ། ༡ ནས། ནག ༢ སྣམ་བུ་སྤུ་ཅནམ་གི་སྣམ་བུ།

འགོ་ལིང་རྒྱས། ཤིང་གི་འདབ་མ་ཚུ་རྒྱས་པའི་དོན།

འགོག་ཀུ། འབྱུང་བའི་ལྷ།

འགོག་སྙོམས། འགོག་པའི་སྙོམས་འཇུག་གི་མིང༌།

འགོག་སྙོམས་ཞུགས་སེམས། ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་སོྦམ་ཚུ་
བཀག་པའི་སེམས་ཕྲ་བ།

འགོག་བདེན། འགོག་པའི་བདེན་པའི་མིང༌།

འགོག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་བཞི། འགོག་པའི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་
བཞིའི་བསྡུས་ཚིག

འགོག་བདེན་གྱི་སྤང་བྱ་བདུན། འདོད་ཁམས་ལུ་འགོག་
བདེན་མཐོང་ལམ་འདི་གིས་སྤང་ནིའི་ཉོན་མོངས་པ། མ་རིག་པ། 

འདོད་ཆགས། ཁོང་ཁྲོ། ང་རྒྱལ། ཐེ་ཚོམ། ལོག་ལྟ། ལྟ་བ་མཆོག་

འཛིན་དང་བདུན།

འགོག་བདེན་གཉིས། ས་མ་ཐོབ་པའི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་གིས་སྤང་བྱ་
ཁ་གནོན་འབདཝ་ཙམ་མ་གཏོགས་རྩ་བ་ལས་སྤངས་མ་ཚུགས་པའི་

བརྡའི་འགོག་བདེན་དང༌། ས་ཐོབ་པའི་འཕགས་པ་ཚུ་གིས་སྤང་བྱ་རྩ་

བ་ལས་སྤངས་པའི་དོན་དམ་པའི་འགོག་བདེན་དང་གཉིས།

འགོག་པ། ༡ རྒྱུན་བཅད་དེ་བཀག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རྩ་བ་ལས་
འབལ་བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ སྦྱར་བཞག་ས་ལས་སོྤག་བཏང་བའི་ད་

ལྟ་བ། ༤ དགྲ་ཚུ་བཀག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༥ བདེན་བཞི་མི་རྟག་བཅུ་

དྲུག་གི་ནང་ལས་ཉོན་མོངས་པ་དང་སྡིག་པའི་ལས་འགོག་པའི་རྣམ་

པའི་མིང༌། ༦ ཉ  མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དྲུག་ཅུ་རེ་ལྔའི་ནང་

གསེས་ཅིག

འགོག་པ་ཆོས་བཟོད། མཐོང་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་བཅུ་
དྲུག་གི་ནང་ལས་འདོད་ཁམས་ཀྱི་འགོག་བདེན་ལུ་དམིགས་ཏེ་མཐོང་

སྤང་དངོས་སུ་སྤངས་པའི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་མིང༌།

འགོག་པ་ཆོས་ཤེས། མཐོང་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་
གི་ནང་ལས་སྤང་བྱ་སྤངས་ཚར་བའི་མཐོང་ལམ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་གྱི་

ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིང༌།

འགོག་པ་རྗེས་བཟོད། མཐོང་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་བཅུ་
དྲུག་གི་ནང་ལས་ཁམས་གོངམ་གཉིས་ཀྱི་འགོག་བདེན་ལུ་དམིགས་

ཏེ་སྤང་བྱ་དངོས་སུ་སྤངས་པའི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་

ཡེ་ཤེས།

འགོག་པ་རྗེས་ཤེས། མཐོང་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་
གི་ནང་ལས་ཁམས་གོངམ་གཉིས་ལུ་དམིགས་པའི་སྤང་བྱ་སྤངས་ཚར་

བའི་མཐོང་ལམ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས།
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འགོག་པ་གཉིས། སོ་སོར་བརྟགས་པའི་འགོག་པ་དང༌། སོ་སོར་
བརྟགས་པ་མིན་པའི་འགོག་པ་དང་གཉིས།

འགོག་པ་རི། དགའ་ལྡན་གྱི་རིའི་མིང༌།

འགོག་པ་ཤེས་པ། ཤེས་པ་བཅུའི་ནང་ལས་ཁམས་གོངམ་དང་
འོགམ་གཉིས་ཀྱི་འགོག་པའི་བདེན་པ་རོྟགས་པའི་ཤེས་པའི་མིང༌།

འགོག་པའི་རྒྱན། ཉ བསྒྲུབ་ནིའི་ལཱ་ག་ཨིན་མི་འདི་བསྒྲུབ་མི་

བཅུག་པར་བཀག་ཐབས་འབད་བའི་དོན་རྒྱན་དྲུག་པའི་མིང༌།

འགོག་པའི་སྙོམས་འཇུག ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་སོྦམ་ཚུ་
བཀག་པའི་འགོག་པའམ་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་བརྟན་པ་མ་ཡིན་པ་

དང་བརྟན་པ་ཡང་ལ་ལུ་ཅིག་བཀག་པའི་འགོག་པ་སྟེ་སྙོམས་འཇུག་

དགུའི་མཐར་གནས་ཀྱི་་ཏིང་ངེ་འཛིན།

འགོག་པའི་བདེན་པ། རང་གི་རྒྱུ་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་
སྤང་བྱ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་རྩ་བ་ལས་སྐྱེ་མི་བཅུག་པར་འགོག་

པ་དེ་ཡི་མིང༌།

འགོག་པའི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བཞི། བདེན་པ་བཞིའི་རྣམ་
པ་བཅུ་དྲུག་ལས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་མི་འབྱུང་བར་འགོག་པས་

འགོག་པ་དང༌། སྡུག་བསྔལ་ག་ནི་ཡང་མི་འབྱུང་ནི་འདི་གིས་ཞི་བ་

དང༌། ཤུལ་ལས་ཁམས་གསུམ་ལུ་སྐྱེས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་མི་མོྱང་ནི་

འདི་གིས་གྱ་ནོམ་པ་དང༌། ཐར་པའི་བདེ་བ་ཐོབ་ནི་འདི་གིས་ངེས་

འབྱུང་དང་བཞི།

འགོག་པའི་ལོྡག་པ་ཅན། ཉ དོན་རྒྱན་བརྒྱད་པའི་ནང་གསེས་

དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་གཉིས་ཁྱད་ཆོས་གཅིག་གིས་ཅོག་འཐད་རུང་དཔེའི་

སྐྱོན་གཅིག་གིས་དཔེ་ཅན་དེ་ལས་བཀག་པའི་སྒོ་ལས་སོ་སོ་འབད་

དབྱེ་བའི་རྒྱན་ཅིག

འགོག་པའི་རྣམ་ཐར། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ལས་ཚོར་
བ་དང་འདུ་ཤེས་སོྦམ་བཀག་པའི་རྣམ་ཐར།

འགོག་པའི་རྩ། གཟུགས་ཀྱི་རྩའི་བྱེ་བྲག་ཅིག

འགོག་པའི་གཟུགས་ཅན། ཉ གཟུགས་ཅན་རྒྱན་གྱི་ནང་

གསེས་བཀག་ནིའི་ཆོས་དཔེ་དེ་ཡི་གཟུགས་ལུ་བཀོད་པའི་དཔེ་ཅན་དེ་

གིས་བཀག་པའི་ལཱ་ཚུ་མི་མཐུན་པ་འབདཝ་ལས་གཟུགས་ལུ་བཀོད་

པའི་ཆོས་འདི་ངོ་མ་མིན་པར་སོྟན་པའི་རྒྱན།

འགོག་བྱེད། ༡ བཀག་མཁན་གྱི་མིང༌། ༢ ང་ ཆུའི་མིང༌།

འགོག་བྱེད་མ། ང་ ཆུ་མོ་པཀྵུ་དང་ཡ་མུ་ནའི་མིང༌།

འགོག་རགས། ཆུ་བཀག་ནིའི་ཆུ་རགས།

འགོག་སྲུང༌། བྱང་ཕྱད་བཀག་ནི་དང་རང་བསྲུང་ནི་གི་ལཱ།

འགོག་སྲུང་ཤིང་ནགས། ཁྱིམ་མཐའ་སྐོར་ལུ་གནོདཔ་བཀག་ནི་
ལུ་བཙུགས་པའི་ཤིང༌།

འགོང་ཐོད། འདྲེ་རྒྱང་རིང་ས་ལུ་བདའ་བཏང་བ།

འགོང་པོ། འདྲེ་གདོན་ཐེའུ་བྲང་གི་རིགས།

འགོང་པོ་རོྡ། རོྡ་ཕ་ཝང་ལོང་བུའི་མིང༌།

འགོང་བ། ༡ ཐར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ འདོྲགས་པ། 
༣ ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ། ༤ ཁྲིམས་སོགས་འགལ་བ། ༥ འགྲན་

བསྡུར་འབད་བ། ༦ སྨདཔ་རྐྱབ་པ། ༧ དྲགས་དྲགསཔ། བཟང་

ཐལ་བ།

འགོངས། ༡ ཐར་བའི་འདས་པ། ༢ ཚད་ལས་འགལ་བའི་འདས་པ། 

འགོངས་པ། དོ་འགྲན་འབད་བའི་འདས་པ།

འགོངས་ཅིར་སོང༌། ཐད་ཀར་འགོམ་འགྱོ་བ།

འགོངས་ནུས་པ། དོ་འགྲན་འབད་ཚུགས་པ།

འགོད། བཀོད་ཀྱི་ད་ལྟ་བ།

འགོད་ཐོ། བཀོད་ནིའི་ཐོ་ཡིག་གི་མིང༌།

འགོད་པ། ༡ བཞག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཡི་གུ་འབྲི་བའི་ད་ལྟ་བ།

འགོད་པ་བཞི། འགོད་པ་འཇོག་པའི་དོན་ཨིནམ་ལས་ཐེག་པ་ལུ་
འཇོག་པ། བདེ་བ་ལུ་འཇོག་པ། རིག་པ་ལུ་འཇོག་པ། ཆོས་ལུ་

འཇོག་པ་དང་བཞི་སྟེ་བཞག་ཐངས་བཞི།

འགོན། འགོང་པོ།

འགོམ་པ། བགོམ་འགྱོ་བའི་ད་ལྟ་བ།

འགོམ་རྫི། ཐོག་ཁ་ལས་འགོམས་ཏེ་འོག་ལུ་བརྫི་བའི་དོན།

འགོམ་ཡུག ཕར་འགོམ་ཚུར་འགོམ་སྦེ་འགྱོ་ཐངས།

འགོམ་ཡུག་པ། ཕར་འགོམ་ཚུར་འགོམ་འབད་བ།
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འགོམས། ༡ ཚོད་ལྟ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཕྱེ་འགམས་པའི་སྐུལ་ཚིག 
༣ ཐོག་ཁ་ལས་འགོམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

འགོའུ་ཏ་མ། གཽ་ཏམ་གི་འབྲི་ཚུལ་གཞན།

འགོར། བོདཔ་གི་རུས་ཅིག

འགོར་སྐྱོན། འགྱངས་དྲགས་པའི་འཐུས་ཤརོ་འགན་ཤརོ།

འགོར་འགྱངས། ལཱ་དང་དུས་ཚོད་ཕར་བཤུད།

འགོར་ཐོགས། ཡུན་འགྱང་བའི་མིང༌།

འགོར་བ། ཡུན་རིང་འགོར་བའི་ད་ལྟ་བ།

འགོར་གཞི། འགོར་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་རྩ་བ།

འགོལ། རུས་འགོར་གྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

འགོལ་གནས། བདེ་བ་དང་དལ་ཁོམ་སྐྱིད་པའི་ས་གནས།

འགོལ་པོ། བྱེལཝ་འཛིང་དྲགས་མེད་པའི་ལོྷད་ཏོག་ཏོ།

འགོལ་བ། ༡ དལ་ཁོམ། ལོྷད་ཤིག་ཤི། ༢ དབེན་པའི་ས་ཆ།

འགོལ་ས། གཡུས་ཁ་ལས་འདོམ་ལྔ་བརྒྱའི་ས་ཁའི་གནས་དབེན་
པའི་མིང༌།

འགོལ་གསེང༌། དལ་ཁོམ་སྐྱིད་པའི་ངལ་གསོའི་མིང༌།

འགོས། བོད་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ས་ཆ་འཆིང་ང་ལས་དར་བའི་བོདཔ་གི་
རུས་ཅིག

འགོས་ནད། གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་འབུ་བའི་ནད་རིམས།

འགོས་པ། འབུ་བའི་འདས་པ།

འགྱག ༡ བྱེ་བཅུ་ཐམ་ཤངོ་བའི་བྱེ་སོྦམ་གྱི་མིང༌། ༢ འབྲུའི་རིགས་བྱེ་
བཅུ་ཐམ་གྱི་གྲངས་ལུ་ཡང་འགྱག་ཟེར།

འགྱག་པ། ༡ གྱག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ འགྲོ་སོང་བཏང་བ།

འགྱང་བ། དུས་ཚོད་ལས་བརྒལ་བའི་མ་འོངས་པ་ད་ལྟ་བ།

འགྱངས་ཆད། ཁྱལ་དང་བུ་ལོན་ཚུ་ཕྱི་འགྱངས་ལུས་པའི་ཉེས་ཆད།

འགྱངས་པ། ༡ ཕྱི་འགྱང་སོང་བའི་འདས་པ། ༢ སྒྱང་དང་དོན་གཅིག

འགྱམ། འགྲམ་མམ་སོྦ་ལོགས་ཁའི་མིང༌།

འགྱར་འགྱུར། བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་ལྷམ་པ།

འགྱར་བ། གྱར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འགྱིག འགྱིབ་ཀྱི་མིང་གྱིག་དང་འདྲ།

འགྱིག་མདའ། སྒུམ་མདའི་མིང༌།

གྱིག་བྱི་རིལ། སྦྱར་སྤྱིན་སླ་བསྲེས་པའི་གུ་རམ།

འགྱིང་འགྲོས། རྐང་མའི་གོམ་པ་ཉམས་སྦེ་སོྤ་ཐངས།

འགྱིང་འཆམ། འཆམ་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག

འགྱིང་ཉམས། ༡ དཔའ་བའི་རྣམ་འགྱུར། ༢ ཉམས་སོྦམ་སྦེ་སོྟན་
པའི་རྣམ་འགྱུར།

འགྱིང་ཉམས་བསྟན་པ། ༡ སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་སྐྱེད་ཐངས། 
༢ ལུས་ཀྱི་ཉམས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་ཐངས།

འགྱིང་སྟབས། ༡ སྒེག་པའི་ཉམས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར། ༢ སོྦམ་གྱི་
རྣམ་འགྱུར།

འགྱིང་བ། ༡ ང་རྒྱལ་གྱི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་མིང༌། ༢ ང་རྒྱལ་གྱི་རྣམ་
འགྱུར་སོྟན་ཐངས། ༣ སྒེག་པའི་ཉམས་ཀྱི་མིང༌།

འགྱིང་བག ༡ སྒེག་པའི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་མིང༌། ༢ སྒྲོབ་བཟོ་བའི་ལྷམ་པ།

འགྱིང་ཚུལ། ༡ སོྦམ་གྱི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་ཐངས། ༢ སྒེག་པའི་
ཉམས་སོྟན་ཐངས། 

འགྱིངས། འགྱིང་བའི་སྐུལ་ཚིག

འགྱིངས་པ། འགྱིང་བའི་འདས་པ།

འགྱིམ་པ། མཐའ་སྐོར་གྱི་མིང༌།

འགྱུ་བ། ༡ ལྷབ་ལྷབ་གཡོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ སེམས་
གཡེང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འགྱུར། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུ་གིས་བསྒྱུར་ཚར་བའི་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གྱི་
མིང་ལུ་འཇུག དཔེར་ན་འགྱུར་ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མ་ལྟ་བུ།

འགྱུར་སྐད། སྐད་གདངས་ཀྱི་འགྱུར་ཁུག་གི་མིང༌།

འགྱུར་ཁུག སྐད་ཀྱི་གདངས་ཆེ་ཆུང་དང་མཐོ་དམན་ཚུ་འགྱུར་
བའི་མིང༌།

འགྱུར་ཁུགས། འགྱུར་ཁུག་དང་ཅོག་འཐད།

འགྱུར་བཅོས། ཡི་གུ་ཚུ་གཅིག་ལུ་བསྒྱུར་ཚར་མི་ལོག་སྟེ་ར་བཟོ་
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ག

བཅོས་འབད་བའི་དོན།

འགྱུར་ཏ་རེ། ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་དེ་སྦེ་འགྱུར་འོང་ཟེར་མནའ་སྐྱེལ་ཏེ་
སླབ་པའི་ཚིག

འགྱུར་རྟེན། ཚོང་ཐག་བཅད་དེ་རིན་གོང་མ་སོྤྲད་བར་ན་གཞན་ལུ་མི་
བཙོང་ནིའི་དོན་ལུ་བཞག་པའི་ཅ་ལ་གི་མིང༌།

འགྱུར་ལོྡག དུས་ཀྱི་འཕོ་འགྱུར་དང་དར་རྒུད་ཀྱི་རིམ་པའི་མིང༌།

འགྱུར་ཕྱག བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཚུ་སྐད་སྒྱུར་འབདཝ་ད་
སྐད་སྒྱུར་འབད་མིའི་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུ་གིས་རང་དད་པ་ཆེ་མི་ལུ་སྐད་སྒྱུར་

འབདཝ་ད་འགོ་ལུ་ཕྱག་འཚལ་བའི་མིང༌།

འགྱུར་ཕོྱགས། འགྱུར་ཐངས།

འགྱུར་བ། ༡ ཧེ་མའི་རྒྱུན་ཆད་དེ་གསརཔ་ལུ་འགྱོ་བ། ༢ འགྱུར་
ལོྡག་དང་ཅོག་འཐད། ༣ འགྱུར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

༤ གསརཔ་དང་རྙིངམ་དར་རྒུད་ཚུ་གི་རིམ་པའི་མིང༌།

འགྱུར་བ་མ་ངེས་པའི་ས། རྣལ་འབོྱར་དང་པམ་ལུ་ཐོབ་པའི་ས་
སྟེ་སྔགས་ཀྱི་ཚོགས་ལམ་ལུ་ཟག་པ་ལོྡག་པ་གཉིས་ཆ་ར་ཡོདཔ་ལས་

འགྱུར་བ་མ་ངེས་པའི་ས་ཟེར་མིང་བཏགས།

འགྱུར་བ་མ་ནིང༌། ༡ ཞག་བཅོ་ལྔ་ཕོ་ལུ་འགྱུར་ནི་དང་ཞག་བཅོ་ལྔ་
མོ་ལུ་འགྱུར་བའི་མིའི་མིང༌། ༢ རྗེས་འཇུག་མ་ནིང་གི་ཡི་གུ་ན་ར་ལ་

གསུམ་པོ་མིང་གཞིའི་ཕོ་ཡིག་ཀ་ཅ་ཏ་པ་ཙ་ལྔའི་ཤུལ་ལུ་ད་དྲག་ཡོད་

རུང་མེད་རུང་མིང་གཞི་ཕོ་དང་འཕྱད་པའི་སྟབས་ཀྱིས་སྒྲ་དྲགཔ་སྦེ་

འགྱུར་ནི་དང་མིང་གཞིའི་མོའི་ཡི་གུ་ག་ང་ཇ་ཉ་ད་ན་བ་མ་ཛ་ཝ་ཞ་ཟ་འ་

ཡ་ར་ལ་ཤ་ས་ཧ་ཨ་དང་བཅསཔ་ཉི་ཤུའི་ཤུལ་ལུ་ཡང་འཇུག་ད་དྲག་

མེདཔ་སྦེ་འཇུག་པའི་སྐབས་སྒྲ་ཞན་པ་སྦེ་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་མཚན་ལས་

འགྱུར་བ་མ་ནིང་ཟེར།

འགྱུར་བག འགྱུར་འགྱོ་བའི་རྣམ་འགྱུར།

འགྱུར་བག་མཁན། ཞབས་ཁྲ་ལེའུ་བཙུགས་མི།

འགྱུར་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན། འགྱུར་འགྱོ་བའི་རྒྱུ་དང་རྐྱེན།

འགྱུར་བའི་སྡུག་བསྔལ། སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱི་ནང་ལས་ཟག་
པ་ཉོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པའི་ཚོར་བ་བདེ་བ་འཁོར་སེམས་སེམས་

བྱུང་དང་བཅས་པའི་མིང༌།

འགྱུར་བའི་མི་རྟག་པ། སྐད་ཅིག་རེ་རེ་བཞིན་བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེད་

པར་འགྱུར་འགྱོ་བའི་མི་རྟག་པ།

འགྱུར་བྱང༌། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུ་གིས་དཔྱེ་ཆ་བསྒྱུར་ཚར་བའི་མཇུག་གི་ཁ་
བྱང་གི་མིང༌།

འགྱུར་བྱེད། ༡ ལང་ཤརོ། ༢ ང་ ཚྭའི་མིང༌།

འགྱུར་བྱེད་ཀྱི་ཆུ། ༡ ཚྭ་ཁུ། ༢ བུལ་ཏོག་གི་ཕྱེ་བཏབ་པའི་ཆུ།

འགྱུར་བྱེད་རོྡ། ཚྭ། 

འགྱུར་བྱེད་རོྣན་པོ། ཚྭ།

འགྱུར་མིང༌། སོར་བའི་མིང༌།

འགྱུར་མེད། བརྟན་ཏོག་ཏོ།

འགྱུར་མེད་འཚོ་རྟེན། འགྱུར་བ་མེདཔ་བརྟན་ཏོག་ཏོ་གི་ས་གཞི་
དང་ཁང་ཁྱིམ་ཚུ་གི་མིང༌།

འགྱུར་མེད་ཡོངས་གྲུབ། ཡོངས་གྲུབ་གཉིས་ཀྱི་ནང་གསེས་
འཁྲུལ་བའི་གཞི་གཞན་དབང་དེ་དང་འཁྲུལ་མི་ཀུན་བཏགས་གཉིས་

ཆ་ར་གིས་སོྟང་པའི་འདུས་མ་བྱས་ཏེ་དོན་ལུ་བདག་མེད་དང་སོྟང་པ་

ཉིད་ཀྱི་མིང༌།

འགྱུར་ཚིག ལོ་ཙཱ་བ་ཚུ་གིས་ཧེ་མ་མེད་པའི་གསརཔ་བསྒྱུར་བའི་ཚིག

འགྱུས་འགྲོ། ང་ ཆུའི་མིང༌།

འགྱུས་པ། འགྱུ་བའི་འདས་པ།

འགྱེ། སོ་སོར་ཁ་གྱེས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འགྱེག གནད། འགག

འགྱེད། ཡོན། ཆོསཔ་ལུ་ཕུལ་བའི་འགྱེདཔ། 

འགྱེད་སྐལ། བགོ་བཤའ་རྐྱབ་སྦེ་ཐོབ་པའི་སྐལཝ།

འགྱེད་ཆེན་བཞི། གཅོད་ཀྱི་ལུགས་ལུ་དཀར་འགྱེད། དམར་
འགྱེད། ཁྲ་འགྱེད། ནག་འགྱེད་དང་བཞི།

འགྱེད་གཏོང་བ། ༡ ཆོསཔ་ལུ་ཡོན་ཕུལ་བ། ༢ ཡོན་ཕུལ་བའི་
ཆ་རོགས།

འགྱེད་པ། ༡ རྒྱ་ཁྱེད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འོད་ཟེར་སོྤྲ་བའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ སྤྲུལ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ འཐབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༥ བྱིན་པའི་ད་ལྟ་བ། 

བང་ཆེན་པ་བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ།
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འགྱེད་མ། ཕྲ་མེན་མ།

འགྱེད་ཡོན། ཆོསཔ་ཚུ་ལུ་ཕུལ་ཕའི་འགྱེདཔ་གི་ཡོན།

འགྱེར་བ། སྤང་བའི་དོན། 

འགྱེལ་ཐོག་རོྡག་བརྫིས། སྙོམ་ཆུང་གི་ཐོག་ལུ་བང་བཙོང་བའི་
དཔྱེ། སྐྱོ་བའི་ཐོག་ལུ་མེས་མེད་བཅོས་པ།

འགྱེལ་བ། སོླང་བའི་ཅ་ལ་ཚུ་མར་རིལ་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་
ད་ལྟ་བ།

འགྱེལ་ལོག ༡ རྩིགཔ་ཚུ་ཞིག་འགྱོ་བ། ༢ རྟ་དྲེལ་ཚུ་མར་ཉལ་ཏེ་
ཡར་ལོང་བའི་མིང༌།

འགྱེས་པ། ཁ་གྱེས་པའི་འདས་པ།

འགྱོག འགྱོགས་དང་དོན་གཅིག

འགྱོག་ཐེལ། ཐིའུ།

འགྱོག་པ། ཡར་འཐུ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འགྱོགས། ༡ ཡར་འཐུ་བའི་འགྱོག་ཤིང༌། ༢ རྒྱ་མ། ༣ འདྲན་སྒྲིག

འགྱོགས་རྒྱག་པ། ཀཝ་བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེད་མི་ལུ་ཀཝ་གཞན་ཚབ་
བཙུགས་པ།

འགྱོགས་སྔས། འགྱོགས་གཏངམ་ད་འགྱོགས་མདའི་འོག་ལུ་
བཙུགས་པའི་རོྡ་ལེབ་ཚུ་གི་མིང༌།

འགྱོགས་འཇམ། འགྱོགས་བྱམས་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

འགྱོགས་ཐག འགྱོགས་གཏང་དུས་ཡར་འཐེན་ནིའི་ཐགཔ།

འགྱོགས་གདུང༌། འགྱོགས་གཏངམ་ད་ཡར་ལོྷང་ནིའི་ཤིང༌།

འགྱོགས་མདའ། འགྱོགས་གདུང་དང་ཅོག་འཐད།

འགྱོགས་གནོན། འགྱོགས་གདུང་ཨེབ་ནི་གི་ལྗིད་སོྦམ་ཡོད་པའི་
རིགས།

འགྱོགས་འཕྱང༌། འདྲན་སྒྲིག

འགྱོགས་བྱམས། འདྲན་སྒྲིག

འགྱོགས་བྱེད། ང་ བཞོན་ནིའི་རིགས།

འགྱོགས་ཚུགས། ཀཝ་གསརཔ་དང་རྙིངམ་སོརཝ་ད་རྙིངམ་གི་
ཕར་ཚུར་བཙུགས་པའི་ཀཝ་གི་ཚབ་མའི་མིང༌།

འགྱོད་རོྟགས། བོླ་འགྱོད་འབད་དོན་ཤུལ་ལས་རོྟགས་པ།

འགྱོད་གདུང༌། བོླ་འགྱོད་དེ་སེམས་སྡུག་པ།

འགྱོད་པ། ༡ བོླ་འགྱོད་པའི་དུས་གསུམ་ག་ལུ་འཇུག ༢ བོླ་འགྱོད་
པའི་མིང༌། ༣ དགེ་བ་མི་དགེ་བ་ལུང་མ་བསྟན་གསུམ་ཆ་ལུ་འགྱུར་

ཆོག་པའི་གཞན་འགྱུར་བཞིའི་ནང་ལས་སེམས་བརྟན་ཏོག་ཏོ་མི་

ཆགས་པའི་ལཱ་འབད་བའི་མིང༌།

འགྱོད་པ་སྐྱེད་པའི་ལྟུང་བྱེད། བསྙེན་རོྫགས་ཀྱིས་དགེ་སོླང་
གཞན་ཕ་ལོགས་མར་ཁྱོད་ལུ་སོྡམ་པ་མེད་ཟེར་སྨདཔ་རྐྱབ་ད་ཕ་

ལོགསམ་འགྱོད་པ་སྐྱེད་པ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པའི་ཉེས་པ་ཕོག་

པའི་དོན།

འགྱོད་པས་འགོག་པ། ཉ དོན་རྒྱན་དྲུག་པ་འགོག་རྒྱན་གྱི་

ནང་གསེས་བཅུ་དགུ་པ་སྟེ་དགག་བྱ་བསྒྲུབ་དགོ་པའི་དོན་དག་ཅིག་

འགོག་བྱེད་རྣམ་གཡེང་གི་འོག་ལུ་འཕོྲ་བརླག་སོང་བའི་སྒོ་ལས་བོླ་

འགྱོད་པའི་རྒྱན།

འགྱོད་ཚངས། བོླ་འགྱོད་དེ་བཤགས་པ་ཕུལཝ་ལས་སེམས་ཧིང་
སང་ས་འགྱོ་བའི་དོན།

འགྱོད་བཤགས། བོླ་འགྱོད་པའི་སྒོ་ལས་བཤགས་པ་ཕུལ་བ།

འགྱོད་སེམས། བོླ་འཁོལ་བའི་སེམས།

འགྲགས། སྐད་ཤུགས་རྐྱབ་པའི་དོན།

འགྲགས་པ། ༡ སྐད་ཤུགས་རྐྱབ་པ། ༢ བསྡམ་པ།

འགྲང་བ། ༡ ཕོ་འགྲང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཕོ་འགྲང་
བའི་མིང༌།

འགྲངས་ལོྟགས། ལོྟཝ་བཀྱེས་པ་དང་ཕོ་རྒྱགས་པ།

འགྲངས་པ། ཕོཝ་འགྲང་བའི་འདས་པ།

འགྲངས་ཕྱེད་ལོྟགས་ཕྱེད། ཕོཝ་ཕྱེད་འགྲངས་ཕྱེད་མ་འགྲངས་
པའི་དོན། 

འགྲན་གྱི་དོ་མེད། འགྲན་བསྡུར་གྱི་ཁ་གཏད་དམ་བྱང་ཕྱད་མེད་པ།

འགྲན་གྱི་དོ་ཟླ། འགྲན་སྡུར་འབད་ནིའི་བྱང་ཕྱད།

འགྲན་གྱི་ཟླ་མེད། འགྲན་སྡུར་གྱི་བྱང་ཕྱད་མེད་པ།

འགྲན་རྒོལ། བྱང་ཕྱད་ཐོན་ཏེ་རྒོལ་བ།
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ག

འགྲན་དོ། བྱང་ཕྱད། 

འགྲན་སྡུར། འགྲན་སྡུར་གྱི་མིང༌།

འགྲན་པ། ༡ འགྲན་སྡུར་འབད་བའི་དུས་གསུམ་ག་ལུ་འཇུག 
༢ འདྲན་འདྲ།

འགྲན་ཟླ། ང་ དགྲ་བྱང་ཕྱད།

འགྲན་ཡ། དགྲ་བྱང་ཕྱད།

འགྲན་ལན་སོྤྲད་པ། འགྲན་སྡུར་འབད་བའི་ལན་འཇལ་བ།

འགྲན་སེམས། འགྲན་སྡུར་འབད་ནིའི་སེམས།

འགྲམ། ༡ སོྦ་ལོགས་ཁ། ༢ མཐའ་མ། ༣ རྩིགཔ་གི་འགྱམ།

འགྲམ་དཀྱུས། འགྲམ་པ་གཡས་གཡོན་གྱི་དཀྱུས་ཀྱི་མིང༌།

འགྲམ་རྐྱོང༌། ང་ རུས་སྦལ་གྱི་མིང༌།

འགྲམ་སྐྱོར། ༡ ཁའི་འགྲམ་པ་ལགཔ་གིས་སྐྱོར་བ། ༢ སོྦ་ལོགས་
ཁ་ལས་སྐྱོར་བའི་རཝ།

འགྲམ་ཁུག འགྲམ་པའི་ནང་ལོགས་ཁའི་མིང༌།

འགྲམ་འགུལ། ཟ་ལྟབ་འགུལ་བ།

འགྲམ་ངོགས། ༡ ཆུ་འགྲམ་གྱི་ལོགས། ༢ ཟ་ལྟབ་ཀྱི་ལོགས།

འགྲམ་ལྕག ལྡན་ལྕག

འགྲམ་ཆང༌། ཁ་ཆུའི་མིང༌། 

འགྲམ་ཆུ། སྐྱུརཔོ་གི་རིགས་ཟ་དགོ་མནོཝ་ད་འགྲམ་པའི་ནང་ལུ་
འཁོལ་བའི་ཆུ།

འགྲམ་ཆུ་ཁོལ་བ། ༡ ཟ་དགོ་མནོཝ་ད་ཁ་ནང་ཁོལ་བའི་ཆུའམ་ཟ་
དགོ་མནོ་བའི་མིང༌། ༢ ཧ་ལས་སྦེ་སེམས་ཀྱིས་རེ་བ་སྐྱེད་པ།

འགྲམ་ཆུ་ལྡང་བ། འགྲམ་ཆུ་ཁོལ་བ་དང་དོན་གཅིག

འགྲམ་སྟེགས། སོྦ་ལོགས་ཁའི་སྟེགས།

འགྲམ་སོྟང༌། འགྲམ་པ་ཀོང་ཀོང་ཡོད་པའི་མིང༌།

འགྲམ་པ། ཟ་ལྟབ་ཀྱི་མིང༌།

འགྲམ་པ་ཉམས་པ། ཟ་ལྟབ་གཡས་གཡོན་གྱི་རྩ་ཉམས་ཏེ་སོ་
བསྡམས་ཏེ་ཁ་བརྒྱང་ནི་དང་བཙུམ་ནི་ལཱ་ཁག་པའི་རླུང་ནད།

འགྲམ་པ་ས་ཕབ། ཟ་ལྟབ་ས་ལུ་ཕབ་སྦེ་སྙོམ་ཆུང་གི་སྒོ་ལས་གུས་
འདུད་ཞུ་བའི་ཚུལ། 

འགྲམ་པ་སེང་གེ་འདྲ་བའི་མཚན་བཟང༌། དོན་དག་མེད་
པའི་སྐྱ་གཏམ་ཚུ་སྤངས་པའི་རྣམ་སྨིན་ལས་བྱུང་བའི་ཟ་ལྟབ་སེང་གེའི་

ཟ་ལྟབ་བཟུམ་མའི་མཚན་བཟང་པོ་སོ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཚན་ཅིག

འགྲམ་ཕུག ཟ་ལྟབ་ཀྱི་སྦུག

འགྲམ་འཕྱང༌། ང་ རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ།

འགྲམ་སོྦྱར། ཐོང་གཤོལ་གྱི་ཟ་ལྟབ་གཡས་གཡོན་ལས་འགྲམ་
སྐྱོར་གྱི་ཤིང༌།

འགྲམ་གཞི། འགྱམ། རྨང༌། 

འགྲམ་རུས། ཟ་ལྟབ་ཀྱི་རུ་ཏོ།

འགྲམ་ལེགས། གླངམོ་ཆེ།

འགྲམ་ལོགས། སོྦ་ལོགས་ཁ། ཉེ་འདབས།

འགྲམ་ཤ། ཟ་ལྟབ་ཀྱི་ཤ། 

འགྲམ་གཤོག གཡས་དང་གཡོན་གྱི་ཟུར།

འགྲམ་སོ། ཁའི་འགྲམ་པའི་ནང་ནའི་སོ།

འགྲམ་སོ་ཉི་ཤུ། ཟ་ལྟབ་གཡས་ལོགས་ཀྱི་ནང་ནའི་སོ་ཐོག་ལུ་ལྔ་
འོག་ལུ་ལྔ་དང་འདི་བཟུམ་གཡོན་ལུ་ལྔ་ལྔ་སྟེ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་སྤྱིའི་མིང༌།

འགྲམས་པ། གཟུགས་ལུ་ཚ་བའི་ནད་ཕོག་ཐངས་བདུན་གྱི་ནང་
ལས་ཚ་ནད་པགས་ཀོ་ལུ་ཞུགས་པའི་དོན་ལུ་འཇུག་པའི་དུས་གསུམ།

འགྲམས་ཚད། རོྦབ་རིལཝ་ད་ལུས་འགྲམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚད་
པའི་ནད་ཀྱི་མིང༌། དབྱེ་བ་ཅིན་ཕྱི་ཁའི་ཡུལ་གཞི་འགྲམས་པ་དང་ནང་

ནའི་དོན་སོྣད་འགྲམས་པ་བཅས་གཉིས་ཡོད།

འགྲས། དགྲ་བྱང་ཕྱད་སྦེ་བརྩི་བའི་མནོ་བསམ་བཏང་བའི་མ་འོངས་
པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འགྲས་འགྲུས། གཡོ་སྒྱུ་ཅན་གྱི་མིང༌།

འགྲས་པ། འགྲས་ཀྱི་འདས་པ།

འགྲིག་མཐུན། མཐུན་ཏོག་ཏོ།

འགྲིག་པ། ༡ མཐུན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཚད་ཚུ་
འགྲིགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།
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འགྲིག་པོ། འཆམ་ཏོག་ཏོ། ཚད་ལྡན་ཏོག་ཏོ།

འགྲིགས་པ། འགྲིག་པའི་འདས་པ།

འགྲིགས་མིན། ༡ མ་འགྲིགས་པ། ༢ འགྲིག་དང་མི་འགྲིག་གི་
བསྡུས་ཚིག

འགྲིབ་ནད། མིག་ཏོ་འགྲིབ་པའི་ནད།

འགྲིབ་པ། ༡ ཆུང་ཀུའམ་ཉུང་སུ་འགྱོ་བའི་དུས་གསུམ། ༢ ཉིམ་ལ་
བརྒལ་བའི་དོན།

འགྲིབ་པ་ཅན། ང་ ཟླཝ།

འགྲིབ་དུས། ཉིམ་ལ་ཁར་འཛུལ་བའི་དུས།

འགྲིབ་ཕོྱགས། ནུབ་ཕོྱགས།

འགྲིབས། ཉུང་སུ་འགྱོ་ཚར་བ།

འགྲིབས་པ། འགྲིབ་ནད་ཀྱི་མིང་གཞན།

འགྲིམ་འགྲུལ། ཕོྱགས་གཞན་ཁ་ལུ་འགྱོ་བའི་དོན།

འགྲིམ་པ། ༡ ས་གནས་ལེ་ཤ་ལུ་འགྱོ་བའི་དོན། ༢ ཅ་ལ་ཚུ་གཅིག་
ལས་གཅིག་གི་ལགཔ་ལུ་བརྒྱུད་པའི་དོན།

འགྲིམས། འགྲིམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

འགྲིམས་པ། འགྲིམ་པའི་འདས་པ།

འགྲིལ་བ། ༡ འདུ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ རོྦབ་རིལ་བ། 
༣ ནདཔ་གི་ལག་པའི་རྩ་འཕར་ཐངས།

འགྲིས། གོ་ལ་ལུ་ཚོས་གཏངམ་ད་ཐོན་པའི་ཁྲ་ཁྲའི་ཐིག་གི་མིང༌།

འགྲུབ་པ། ༡ རོྫགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཡོད་པ་དང་
གནས་པ་འབྱུང་བ་ཚུ་གི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འགྲུབ་པའི་ཡན་ལག་གསུམ། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིསཔོ་ཡན་
ལག་བཞིའི་ནང་ལུ་འདུ་བའི་སྐབས་སྲེད་པ་ལེན་པ་སྲིད་པ་གསུམ་

ལུ་སྲེད་པའི་ཡན་ལག་ལེན་པའི་ཡན་ལག་སྲིད་པའི་ཡན་ལག་ཟེར་

གསུམ་སྦེ་བརྩིཝ་ཨིན།

འགྲུབ་སོྦྱར། གཟའ་དང་སྐར་མ་ལེགས་ཤམོ་གཉིས་གཅིག་ཁར་ཁ་
ཐུག་རྐྱབ་པའི་འཕོྲད་སོྦྱར་གྱི་མིང༌།

འགྲུབ་སོྦྱར་བདུན། རེས་གཟའ་བདུན་དང་མཐུན་པའི་སྐར་མ་

བདུན་གཅིག་ཁར་འཛོམས་པའི་འཕོྲད་སོྦྱར་ལེགས་ཤམོ་བདུན་གྱི་

མིང༌། རེས་གཟའ་ཉིམ་དང་སྐར་མ་བཅུ་གཉིས་པ་མེ་བཞིའི་འགྲུབ་

སོྦྱར། ཟླཝ་དང་ཉེར་གཅིག་པ་གྲོ་བཞིན་གྱི་འགྲུབ་སོྦྱར། མིག་

དམར་དང་སྐར་མ་ཐིག་ལེ་དབྱུ་གུའི་འགྲུབ་སོྦྱར། ལྷགཔ་དང་སྐར་

མ་བཅུ་དྲུག་པ་ལྷ་མཚམས་ཀྱི་འགྲུབ་སོྦྱར། ཕུརཔ་དང་སྐརམ་བདུན་

པ་རྒྱལ་གྱི་འགྲུབ་སོྦྱར། པ་སངས་དང་ཉེར་དྲུག་པ་ནམ་གྲུའི་འགྲུབ་

སོྦྱར། སྤེན་པ་དང་གསུམ་པ་སྣར་མའི་འགྲུབ་སོྦྱར་ཏེ་བདུན་གྱི་མིང༌།

འགྲུལ་སྐྱེལ། ལམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་མིང༌།

འགྲུལ་སྐྱོད། ཕར་ཚུར་འགྲོ་འགྲུལ་འབད་བའི་མིང༌།

འགྲུལ་ཁ། ལམ་འགྲུལཔ་གསརཔ་ལོྷད་པའི་གནོདཔ།

འགྲུལ་ཁང༌། ཕོྱགས་ཕར་ཚུར་འགྱོ་མི་ཚུ་གི་སོྡད་ཁྱིམ།

འགྲུལ་སྒར། ལམ་འགྲུལཔ་ཚུ་གཅིག་ཁར་གུར་སྤུབས་ཏེ་སོྡད་སའི་
ས་གནས།

འགྲུལ་ཆས། ལམ་འགྲུལ་པ་ཚུ་གི་ལམ་རྒྱགས།

འགྲུལ་སྣ། ༡ ལམ་འགྲུལ་པ་གསརཔ་འོང་བའི་གནོདཔ། ༢ ལམ་
འགྲུལ་པ་དང་བལྟ་བཤལ་པ་ཚུ་གི་ཞུ་ལེན་འབད་མི།

འགྲུལ་པ། ༡ ལམ་འགྲུལཔ། ༢ ཕྱི་ཁ་ལས་འོང་བའི་བལྟ་བཤལ་པ། 
༣ རང་གི་ཁྱིམ་ལུ་འོངས་ཏེ་གནསཔོ་བརྙ་སྟེ་སོྡད་པའི་མགྱོནམོ།

འགྲུལ་བ། ཕོྱགས་གཞན་ཁར་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ལྟ་བ། 

འགྲུལ་ཚ་པོ། ལམ་འགོར་མེདཔ་མགྱོགས་པར་འགྱོ་བའི་དོན།

འགྲུལ་བཞུད། ཕར་ཚུར་འགྱོ་བའི་མིང༌།

འགྲུལ་རོགས། ལམ་རོགས། མགྱོནམོ་ཆ་རོགས།

འགྲུལ་ལམ། འགྲོ་འགྲུལ་འབད་ནིའི་གཞུང་ལམ་གྱི་མིང༌།

འགྲུས་སྐྱོང༌། བརོྩནའགྲུས་ཀྱི་མིང༌།

འགྲུལ་འགོག བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་མིང༌།

འགྲུས་ཅན། བརོྩན་འགྲུས་ཅན་གྱི་མིང༌།

འགྲུས་པ། ༡ བརོྩན་འགྲུས་འབད་བའི་དོན། ༢ བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་མིང༌།

འགྲེ་ལོྡག གཟུགས་ཕར་སོླག་ཚུར་སོླག་འབད་བའི་དོན།

འགྲེ་བ། ༡ ཤེས་ཚར་མིའི་རྒྱུ་མཚན་ལུ་བརྟེན་ཏེ་མ་ཤེས་མི་ཚུ་ཡང་
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ག

འདི་དང་ཆ་འདྲཝ་སྦེ་བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་དོན། ༢ གཟུགས་འགོ་

མཇུག་འགྱིར་བའི་དོན། ༣ གཡོ་བའི་དོན་ལུ་འཇུག

འགྲེ་ལོག འགྲེ་ལོྡག་དང་འདྲ།

འགྲེང་པོ། དབྱངས་གསུམ་པ་ཨེ་མཚོན་པའི་འགྲེང་བུའི་མིང༌།

འགྲེང་བ། ལང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འགྲེང་བའི་ལྟུང་བྱེད། དགེ་སོླང་གིས་མི་གཞན་མེད་སའི་ས་ཁར་
ཉེན་ཚན་མི་ཕོག་པའི་ཨམ་སྲུ་དང་གཅིག་ཁར་རང་དང་རོགས་རྐྱངམ་

གཅིག་གཅིག་ཁར་ལོང་སོྡད་པའི་ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པའི་མིང༌།

འགྲེང་བུ། དབྱངས་གསུམ་པ་མཚོན་པའི་འགྲེང་བུ།

འགྲེངས། ལོང་བའི་སྐུལ་ཚིག

འགྲེངས་པ། ལོང་བའི་འདས་པ།

འགྲེད་བདར། འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་པ།

འགྲེད་བརྡབ། འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་སྦེ་ལུས་ས་ལུ་བརྡབས་པ།

འགྲེད་པ། འགྱེལ་ཏ་ཤརོ་བའི་འདྲེད་པའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

འགྲེད་འབྱིད། འགྲེད་བདར་དང་ཅོག་འཐད།

འགྲེམ། བཀྲམ་པའི་ད་ལྟ་བའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

འགྲེམས་འཇོག བཀྲམ་སྟེ་བཞག་པ།

འགྲེམས་སོྟན། ཅ་ལ་རུ་སྒྲིག་གི་ཐོག་ལས་མིག་ཏོ་ཁར་སོྟན་པ།

འགྲེམས་པ། བཀྲམ་པའི་ད་ལྟ་བ།

འགྲེམས་སྤེལ། ཁ་སོ་སོར་བཀྲམ་སྦེ་ཁྱབ་པའི་ཐབས་འབད་བ།

འགྲེལ། འགྲེལ་པའི་མིང་མཐའ་བསྡུས་པ།

འགྲེལ་ཆེན། རྩ་བའི་དོན་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་བཤད་པ་རྐྱབ་པའི་
འགྲེལ་པའི་མིང༌།

འགྲེལ་མཆན། རྩ་བའི་གུ་མཆན་ཆུང་ཀུ་རེ་བཏགས་པའི་འགྲེལ་
པའི་མིང༌།

འགྲེལ་པ། རྩ་བའི་དོན་ཁ་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་བཤད་པ་རྐྱབ་པའི་
འགྲེལ་པ།

འགྲེལ་པ་བཞི་སྦྲགས། འགྲེལ་པ་དང་མཆན་བཞི་གཅིག་ཁར་
སྦྲགས་ཏེ་བཀོད་པའི་འགྲེལ་པ།

འགྲེལ་པའི་འགྲེལ་པ། འགྲེལ་པའི་གུ་ལོག་སྟེ་ར་འགྲེལ་པ་
རྒྱསཔ་སྦེ་རྐྱབ་པའི་གཞུང༌།

འགྲེལ་བཤད། དོན་དག་ཞིབ་རོྟག་འབད་བའི་བཤད་པ།

འགྲེལ་བཤད་འབྲུ་སོྣན། ཚིག་གི་དོན་ལུ་བཤད་པ་རྐྱབ་ད་ཚིག་
ཁ་སྐོང་འབད་བའི་དོན།

འགྲེས་རྐང༌། ཚིགས་བཅད་སོགས་ཀྱི་བར་མཚམས་ལུ་ཆ་འདྲཝ་སྦེ་
སྦྱར་ཆོག་པའི་ཚིག་རྐང་གི་མིང༌།

འགྲེས་རྐང་བདུན། ཕུངཔོ། སྐྱེ་མཆེད། ཁམས། རྟེན་འབྲེལ། 
ཟས། བདེན་པ། བྱང་ཆུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་ཆོས་དང་བདུན།

འགྲེས་པ། རིགས་འགྲེ་བའི་འདས་པ།

འགྲོ། ༡ འགྲོ་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཡོད་

པས་སོང༌། ཨིན་པས་སོང་ཟེར་དོ་བཟུམ་ལུ་སྦྱར་བའི་ཚིགས་གྲོགས།

འགྲོ་ཁ། འགྱོ་རན་ཁ།

འགྲོ་ཁུངས། ༡ ཅ་ལ་འགྱོ་ས། ༢ ཚོང་ཟོག་འཇུག་ས། ༣ འགོ་འདྲེན།

འགྲོ་གྲོན། རྒྱུ་ནོར་ཟད་འགྱོ་སའི་སྒོའམ་འགྲོ་སོང༌།

འགྲོ་མགོན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

འགྲོ་མགྱོགས། ༡ ལམ་འགྱོ་ནིའི་མགྱོགས་དྲགས། ༢ སངས་རྒྱས་
ཀྱི་སོླབམ་ཉན་ཐོས་དྲུག་སྡེའི་ནང་ལས་གཅིག ༣ མིའམ་ཅིའི་མིང༌།

འགྲོ་འགོག ང་ ཤིང་གི་མིང༌།

འགྲོ་འགྲོ་བ། ཨ་རྟག་འགྱོཝ་འགྱོ་ས་ར།
འགྲོ་རྒྱ་རྒོད་པོ། ག་ཏེ་གུ་ཏེ་མེད་པར་འགྱོ་མི།
འགྲོ་སྒོ། འགྲོ་སོང་འགྱོ་ས།
འགྲོ་དངུལ། འགྲོ་སོང་བཏང་བའི་ཏི་རུ།
འགྲོ་སྔ་བ། ཧ་ེམ་ཐོན་མི།

འགྲོ་ཆས། ཕར་ཚུར་འགྱོ་བའི་སྐབས་ཀྱི་རྒྱགས་སྐལ་དང་ཅ་ལ་
གཞན་ཚུ་གི་མིང༌།

འགྲོ་ཆས་བསྟད་པ། ༡ རྒྱགས་སྐལ་དང་ཅ་ལ་ཚུ་གྲ་སྒྲིག་འབད་བ། 
༢ འགྱོ་རན་ཁར་རྟ་ཚུ་ལུ་སྒ་རྐྱབ་པའི་དོན། 

འགྲོ་ཆེ་བ། ༡ འགྲོ་སོང་སོྦམ་པ། ༢ ཚོང་ཟོག་འཇུག་ཆེ་བ། ༣ བྱ་བ་
ལམ་འགྲོ་འགྱོ་བ།
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འགྲོ་ཉེན་ཆེ། ཧ་ལམ་འགྱོ་རན་ཁའམ་འགྱོ་ནི་གུ་ཐག་བཅད་པ།

འགྲོ་རྟེན། ང་ འཇིག་རྟེན་གྱི་མིང༌།

འགྲོ་སྟངས། ༡ ལམ་འགྱོ་ཐངས། ༢ ལམ་ལུགས་བཟུམ་འབད་
ཐངས། ༣ རང་རང་གིས་གསོ་སྐྱོ་འབད་ཐངས།

འགྲོ་སྟངས་འདུག་སྟངས། ལམ་འགྱོ་ཐངས་དང་ས་ཁར་སོྡད་
ཐངས་ཀྱི་སྒྲིག་ལམ་རྣམ་གཞག

འགྲོ་སྟངས་སོྡད་སྟངས། ༡ ལཱ་འབད་ཐངས། ༢ འགྱོ་ཐངས་
དང་སོྡད་ཐངས།

འགྲོ་སྟངས་བཟོ་བ། ༡ ཞིབ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ལམ་འགྱོ་ཐངས། 
༢ བཟའ་ཚང་སྒྲིག་པ།

འགྲོ་ཐབས། འགྱོ་ཐངས་ཞིབ་ཞིབ་མེན་པའི་དོན། 

འགྲོ་དོན། ༡ གཞན་སེམས་ཅན་ལུ་ཕན་པའི་དོན། ༢ ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་
འགྱོ་དགོས་པའི་དོན་དག

འགྲོ་འདུག འགྱོ་བ་དང་ས་ཁར་སོྡད་པ།

འགྲོ་འདུག་ཀུན་སོྤྱད། ལམ་འགྱོ་ཐངས་དང་ས་ཁར་སོྡད་ཐངས་
ཀྱི་སྒྲིག་ལམ་རྣམ་གཞག

འགྲོ་འདྲེན། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཚུ་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ལས་
ཡར་འཐེན་པ།

འགྲོ་ལྡན། ང་ ༡ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས། ༢ ཉའི་མིང༌།

འགྲོ་ལྡིང༌། ༡ བྱའི་འགྱོ་ཐངས། ༢ རྒྱ་གར་ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་ལུང་པ་
ཅིག་གི་མིང༌།

འགྲོ་ལོྡག་གཉིས་དཀའ། སྤང་ནི་དང་ལེན་ནི་གཉིས་ཆ་ར་འབད་
མ་ཚུགས་པའི་དོན།

འགྲོ་སོྡད་བྱེད་གཏད། འགྱོ་ནི་དང་སོྡད་ནི་འབད་ལཱ་ཁག་པའི་དོན།

འགྲོ་སྣང༌། ང་ འོད་ཀྱི་མིང༌།

འགྲོ་བའི་དབང༌། ང་ རྒྱལཔོ་གི་རིགས།

འགྲོ་པོ། ༡ ཚོང་བྲིམ་ཆེ་ས། ༢ བོླ་ལུ་སྐྱོར་ཚུགས་མི། ༣ ཐག་རིངམོ་
འགྱོ་ཚུགས་མི།

འགྲོ་ཕན། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ལུ་ཕན་པའི་ལཱ།

འགྲོ་ཕོྱགས། ༡ ལམ་འགྱོ་སའི་ཕོྱགས། ༢ འགོ་འདྲེན་གྱི་མིང༌།

འགྲོ་བ། ༡ འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ འབབ་པའི་དོན། 
༣ ཤོང་བའི་དོན། ༤ གཡུས་གཞན་ཁར་འགྱོ་བའི་དོན། ༥ འགྱུར་

བའི་དོན། ༦ འཇུག་པ། སེམས་ཅན་གྱི་མིང༌། ༧ ཤོར་བའི་དོན། 

༨ ང་ འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལས་གྱངས་ཁ་དྲུག

འགྲོ་བ་རྒྱུད་ལྔ། ལྷ་མ་ཡིན་མ་བརྩིས་པའི་དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་དུད་
འགྲོ་མི་དང་ལྷ་སྟེ་ལྔའི་མིང༌།

འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་ཐུགས། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིང་ལུ་
སྤྲུལ་སྐུ་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་ཐུགས་ཟེར་རྙིང་མའི་གཞུང་གི་ཐ་སྙད་ཅིག

འགྲོ་བ་ངན་པ། དམྱལ་བ་དུད་འགྲོ་ཡི་དྭགས་དང་བཅསཔ་ངན་
སོང་གསུམ་གྱི་མིང༌།

འགྲོ་བ་ལྔ། འགྲོ་བ་རྒྱུད་ལྔའི་མིང༌།

འགྲོ་བ་འཇོམས། ང་ ༡ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌། ༢ བདུད་ཀྱི་མིང༌།

འགྲོ་བ་གཉིས། ངན་སོང་གསུམ་ལུ་ངན་འགྲོ་དང་མཐོ་རིས་གསུམ་
ལུ་བདེ་འགྲོ་ཟེར་བའི་ཁག་གཉིས་ཕྱེ་བའི་མིང༌།

འགྲོ་བ་འདུལ། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

འགྲོ་བ་མི། མིའི་མིང༌།

འགྲོ་བ་ཞིག ང་ ཐ་མ་ལུ་འཇིག་པའི་བསྐལ་པ་ཉི་ཤུའི་མིང༌།

འགྲོ་བ་བཞི། ད འདུན་པས་འགྲོ་བ། འཇིགས་པས་འགྲོ་བ། ཞེ་

སྡང་གིས་འགྲོ་བ། རོྨངས་པས་འགྲོ་བ་དང་བཞི།

འགྲོ་བ་བཟང་པོ། ལྷ་དང་མི་ལྷ་མ་ཡིན་ཏེ་མཐོ་རིས་གསུམ་ལུ་འགྲོ་
བ་བཟང་པོ་ཟེར།

འགྲོ་བ་བཟང་མོ། སྔོན་མར་མོན་རྟ་དབང་གི་གཡུས་མཎྜལ་སྒང་
ལུ་དྲང་སོྲང་ཨ་རྒས་ཅིག་གི་བུམོ་སྦེ་མཁའ་འགྲོམ་གི་སྐྱེཝ་བཞེས་ཏེ་

རྒྱལཔོ་བཀའ་ལ་དབང་པོའི་བཙུནམོ་འབད་ཞིནམ་ལས་ཤུལ་མ་ལུ་མི་

ངན་ཚུ་གིས་སྡུག་པོ་གཏངམ་ད་མཁའ་འགྲོའི་ཞིང་ཁམས་ལུ་ཕེབས་

མི་དེ་གི་མཚན། དེ་གི་རྣམ་ཐར་བཟུམ་སྦེ་ཟོླས་གར་འཁྲབ་མི་འདི་

ལུ་ལྷ་མོ་བ་ཟེར།

འགྲོ་བ་རིགས་མཐུན་པ། སེམས་ཅན་རང་རང་སོ་སོ་ལུ་རིགས་
ཆ་འདྲ་བའི་དོན།
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ག

འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག ལྷ། ལྷ་མ་ཡིན། མི། དུད་འགྲོ། ཡི་
དྭགས། དམྱལ་བ་དང་དྲུག་གི་མིང༌།

འགྲོ་བའི་མགོན་པོ། ༡ སངས་རྒྱས། ༢ ང་ ཁྱབ་འཇུག

འགྲོ་བའི་སྒྲོན་མེ། ང་ ༡ སངས་རྒྱས། ༢ ཉིམ།

འགྲོ་བའི་ངང་ཚུལ། ང་ རླུང་མ།

འགྲོ་བའི་ཏོག ང་ ༡ ཁྱབ་འཇུག ༢ བདུད།

འགྲོ་བའི་སོྟབས། ང་ ༡ རླུང་མ། ༢ རླུང་ལྷའི་མིང།

འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

འགྲོ་བའི་སོྤྱད་ལམ། གོམ་པ་སོྤ་ཐངས་ཀྱི་སྒྲིག་ལམ།

འགྲོ་བའི་བྱེད་པོ། ང་ ལྷ་ཚངས་པའི་མིང༌། 

འགྲོ་བའི་བླ་མ། ང་ སངས་རྒྱས་སྤྱིའི་མཚན།

འགྲོ་བའི་དབང༌། ང་ རྒྱལ་རིགས། རྒྱལཔོ།

འགྲོ་བའི་དབང་པོ། ང་ རྒྱལཔོ། རྒྱལ་རིགས།

འགྲོ་བའི་མ། ང་ ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

འགྲོ་བའི་གཞི། ང་ རླུང་མ།

འགྲོ་བའི་ཤིང་རྟ། ང་ ༡ བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག ༢ འདོད་ལྷ།

འགྲོ་བའི་སོྲག ང་ རླུང་མ།

འགྲོ་བར་བྱེད་པོ། ང་ རྐངམ།

འགྲོ་བྱ། ང་ ལམ་ཁ།

འགྲོ་བྱམས། འདྲན་སྒྲིག

འགྲོ་བྱེད། ང་ ༡ རྐངམ། ༢ ཟླཝ། ༣ མེ། ༤ མེ་ལྷ། ༥ ཚངས་

ཆེན། ༦ སྐརམ། ༧ རླུང་མ། ༨ རླུང་ལྷ། ༩ གླང༌། ༡༠ གླངམོ་ཆེ།

འགྲོ་བྱེད་རྒྱུ། ང་ གཟའ་ཕུརཔ།

འགྲོ་མེད། ང་ ༡ ཤིང༌། ༢ རིའི་མིང༌། ༣ ནམ་མཁའ། གནམ།

འགྲོ་རྩེན། ང་ བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག

འགྲོ་ཚོད། འགྱོ་བའི་སྐབས།

འགྲོ་མཚམས། འགྱོ་བའི་བར་མཚམས།

འགྲོ་མཚེར། གཞན་ཁར་འགྱོ་བ་ལུ་སེམས་འཚེར་བ།

འགྲོ་འཚེ། ང་ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་མིང༌།

འགྲོ་འཛིན། ང་ ༡ སྲིན་པོ། ༢ ལྷ་དབང་ཕྱུག

འགྲོ་རོྫངས། ལམ་བཅུད། འགྱོ་མི་ལུ་བཀལ་བའི་ལག་རྟགས།

འགྲོ་བཟང༌། བདེ་འགྲོ།

འགྲོ་བཟང་མ། ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་ནང་ཚན་ཅིག

འགྲོ་བཟོ་སོྡད་མཁས། ཁྲིམས་དང་མཐུན་ཏོག་ཏོ་འབད་བའི་དོན།

འགྲོ་འོང༌། ༡ ཕར་འགྱོ་ནི་དང་ཚུར་འོང་ནི་གི་ལཱ། ༢ ང་ ལོའི་མིང༌།

འགྲོ་རེས། འགྱོ་ནིའི་ཧ་རིམ།

འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར། ལཱ་སྐྱོ་སྐྱོཝ།

འགྲོ་ལམ། ༡ ལམ་ལུགས་དང་འབད་ཐངས། ༢ འགྱོ་སའི་ལམ་ཁ།

འགྲོ་ལམ་ཁ་ཞལ། ལམ་ཐོག་ཁའི་གྱང་རྡུང༌།

འགྲོ་ལས་ཆེ། འགྱོཝ་ཐག་ངེས་སུ་ཅིག

འགྲོ་ལུགས། ༡ ལམ་ལུགས་སོྲལ། ༢ ལམ་འགྱོ་ཐངས།

འགྲོ་ཤས་ཆེ། ཧ་ལམ་འགྱོ་ནི་གུ་ཐག་བཅད་པའི་དོན།

འགྲོ་ཤུལ། ༡ འགྱོ་བའི་བར་སོྟང༌། ༢ ལམ་གྱི་མིང༌།

འགྲོ་ཤམོ། འགྱོ་ནིའི་བཅའ་སྒྲིག

འགྲོ་ས། ༡ རང་འགྱོ་བའི་ས་ཆ། ༢ ལམ་ཁའི་མིང༌།

འགྲོ་སོང༌། ཟད་འགྲོ།

འགྲོག གཅིག་ཁར་སྡེབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འགྲོགས་བདེ་གཤིབ་བདེ། འབད་བཞག་བཅའ་བཞག་ཚུ་
མཐུན་པ།

འགྲོགས་པ། གཅིག་ཁར་བསྡེབས་པའི་འདས་པ།

འགྲོགས་བཤེས། གཅིག་ཁར་སོྡད་པའི་ཆ་རོགས།

འགྲོགས་སེམས། ཆ་རོགས་ཀྱི་སེམས། མཐུན་པའི་སེམས།

འགྲོང༌། ཕོ་དང་མོའི་མཚན་མའི་མིང༌། འདོམས།

འགྲོང་བ། ༡ འགྲོང་དང་ཅོག་འཐད། ༢ བཀྲོངས་པའི་མ་འོངས་པ།

འགྲོངས་ཀ། འཆི་ཁ། ཤིཝ་ད།

འགྲོངས་པ། བཀྲོངས་པའི་ད་ལྟ་བ།  
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འགྲོན། མགྲོན་གྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

འགྲོན་ཁང༌། འགྱོནམོ་སོྡད་སའི་ཁྱིམ།

འགྲོན་ཐལ། སྐྲན་ཞི་ནི་དང་ཁྲག་གཅོད་རྣག་དང་ཆུ་སེར་བསྐམ་ནི་
ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་འགྲོན་བུ་མེ་ལུ་བསྲེགས་པའི་ཐལཝ།

འགྲོན་ཐོད། ཞྭམོ།

འགྲོན་པོ། མགྱོནམོ།

འགྲོན་བུ། མགྲོན་བུ།

འགྲོན་ལམ། འགྱོ་སའི་ལམ་ཁ། 

འགྲོན་ལམ་པ། ༡ ལམ་འགྲུལ་འབད་མི། ༢ ང་ ཚོང་པའི་མིང༌།

འགྲོལ་བ། ༡ མདུད་པ་ཚུ་བཤིག་བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བཤད་པ་
རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

འགྲོས། ༡ འགྱོ་ཐངས། ༢ རྟ་དྲེལ་ཚུ་གོམ་པ་སོྤ་ཐངས། ༣ སྨྱུ་གུ་
གིས་རིམོ་འབྲི་ཐངས། ༤ གདངས་འཐེན་ཐངས།

འགྲོས་ཆེན། གོམ་པ་སོྦམ།

འགྲོས་མཉམ། འགྱོ་ཐངས་འདྲན་འདྲ།

འགྲོས་དལ། འགྱོ་ཐངས་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ།

འགྲོས་ལྡན། རྟའི་མིང༌།

འགྲོས་བུལ། འགྱོ་ཐངས་ལོྷད་ཏོག་ཏོ།

འགྲོས་མ། རྟ་དྲེལ་གོམ་སྟབས་ལེགས་ཤམོ་ཡོད་པའི་མིང༌།

འགྲོས་མཛེས། ང་ བྱ་ངངམོ་གི་མིང༌།

འགྲོས་བཞི། རེས་གཟའ་འགྱོ་ཐངས་ལྷམ་པ་བཞི་སྟེ། མྱུར་འགྲོས། 
དལ་འགྲོས། འཁྱོག་འགྲོས། འབྱུང་འགྲོས་དང་བཞི།

འགྲོས་བཟང༌། གོམ་པ་སོྤ་ཐངས་ལེགས་ཤམོ།

རྒ་བ། ༡ ལོ་རྒ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ རྙིངམ་འགྱོ་བའི་དོན།

རྒ་བ་གཉིས། ཡོངས་སུ་ཉམས་པའི་རྒ་བ། ཉེ་བར་ཕྲང་བའི་རྒ་བ་
གཉིས།

རྒ་བའི་ཉམས་པ་ལྔ། གཟུགས་ཉམས་པ། དབང་པོ་ཉམས་པ།
ལོངས་སོྤྱད་ཉམས་པ། སོྟབས་ཤུགས་ཉམས་པ། ཚེ་ཉམས་པ་དང་ལྔ།

རྒ་བའི་སྡུག་བསྔལ། སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་ལས་ན་སོ་རྒ་སྟེ་འདོད་
ཡོན་ལུ་སོྤྱད་མ་ཚུགས་པའི་དོན།

རྒ་བུ། ཕ་གླང་དང་མ་འབྲི་ལས་ཐོན་པའི་བོའུ་ཅུང་ཕོ་མོའི་མིང༌།

རྒ་ཝང༌། ཕ་ཝང༌།

རྒ་ཤི། ༡ རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་མའི་མིང༌། ༢ ལོ་
རྒ་བ་དང་ཤི་བའི་བསྡུས་མིང༌།

རྒ་ཤི་ཟླ་བ། ཟླཝ་བཅུ་གཅིགཔ།

རྒང༌། ༡ བྱི་ཐུར། ༢ འགངས་དང་འདྲ། ༣  རྐང་དང་འདྲ་སྟེ་རྩ་བ་
དང་རང་བཞིན།

རྒང་གི་སྤུ་ཐུར། བྱི་ཐུར་གྱི་རྩང༌།

རྒང་མོ། བྱི་ཐུར། 

རྒང་གཟུགས། བྱི་ཐུར།

རྒད་པོ། ཨ་རྒས།

རྒད་མོ། ཨང་རྒས། ཨང་རྒསམོ།

རྒན་བཀུར། མི་ཨ་རྒས་དང་ཨང་རྒས་ལུ་ཞབས་ཏོག་ཞུ་བའི་མི་
ཆོས་གཙང་མ་བཅུ་དྲུག་གི་ནང་ཚན་ཅིག

རྒན་འཁོགས། སྐྱེས་ལོ་བདུན་ཅུ་ལས་ཡན་ཆད་འགྱོ་བའི་ཨ་རྒས་
དང་ཨང་རྒས་ཀྱི་མིང༌།

རྒན་འཁོགས་མ། ང་ ཨང་རྒས།

རྒན་གོག མི་ཨ་རྒས་དང་ཨང་རྒས་འགྱོ་ཞིན་ན་གཟུགས་སོྟབས་
ཉམས་པའི་དོན།

རྒན་གྲས། ༡ ལས་རིམ་གྱི་གྱལ་ཁར་ཧེ་མ་ཞུགས་པའི་མི། ༢ ཨ་
རྒས་དང་ཨང་རྒས་ཀྱི་གྱལ།

རྒན་འགོ ༡ ལོ་རྒས་ཤསོ། ༢ ཨ་རྒས།

རྒན་རྒོན། རྒན་ཕོ་དང་རྒན་མོའི་བསྡུས་མིང༌།

རྒན་ཆག ཧེ་མ་དམངས་ཨཔ་ཚུ་འབད་བའི་ཁྱལ་ཡངས་ཆག

རྒན་ཆོས་བྱེད་པ། ལོ་རྒས་ཞིན་ན་ཆོས་འབད་བའི་དོན།

རྒན་འཆལ། ཨ་རྒས་ཀྱི་སེམས་ཨ་ལུའི་སེམས་བཟུམ་འགྱོ་བའི་དོན།

རྒན་ཉམས། ལོ་རྒས་ཞིན་ན་རྒས་པའི་ཉམས་སོྟན་པ།
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རྒན་བདག ཧེ་མའི་སོླབ་གྲྭའི་གྱལ་ལས་གཅིག་བཙག་འཐུ་འབད་དེ་
སོླབ་གྲྭ་དེ་ནང་ར་སོླབ་གྲྭའི་འགན་འཁུར་འབག་མི།

རྒན་ལྡིང༌། མི་སེར་གྱི་རྒཔོ་དང་དམག་མིའི་དྲག་ཤསོ་གཉིས་ཀྱི་མིང་
བསྡུས་པ།

རྒན་པ། ༡ ལོ་རྒས་མི། ༢ ལམ་རིམ་ལུ་ཧེ་མ་འཛུལ་མི།

རྒན་པོ། ༡ ཨ་རྒས། ༢ རྒཔོ། དམངས་མི།

རྒན་པོའི་ཐིག ང་ ༡ ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན། ༢ འཇའ་ཚོན་ཕྲང་

ཏང་ཏ།

རྒན་པོའི་ཐིག་ལེ། མི་ཨ་རྒས་ཀྱི་ཨ་ལུ།

རྒན་བྱིས། ཨ་རྒས་དང་ཨ་ལུ།

རྒན་མོ། ཨང་རྒསམོ།

རྒན་དམངས། རྒཔོ་དང་མི་སེར་དམངས།

རྒན་ཞུགས། ལོ་རྒས་ཞིནམ་ལས་ཆོས་ལུ་ཞུགས་པ།

རྒན་གཞོན། ༡ ལོ་རྒས་པ་དང་གཞོནམ། ༢ ལས་རིམ་ལུ་འཛུལ་
སྔ་བ་དང་འཕྱི་བ།

རྒན་གཞོན་བར་གསུམ། རྒན་པ། གཞོན་པ། དར་མ་གསུམ།

རྒན་བཟོ་དོད་པོ། ལོ་གཞོན་རུང་རྒས་པའི་བཟོ་ལྟ་དོད་རིལ་རི་
ཐོན་པའི་དོན།

རྒན་རབས། རྒན་ཤསོ་ཀྱི་རིམ་པ།

རྒན་རིགས། ལོ་རྒས་པའི་རིགས།

རྒན་ལས་ཉན། ང་ བརྒྱ་བྱིན།

རྒན་ལས་ཉམས། ང་ ལྷ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌།

རྒན་ལས་ཐོས། ང་ བརྒྱ་བྱིན།

རྒལ་གྲུ། ཆུ་བརྒལ་ནིའི་གྲུ།

རྒལ་བ། ༡ ལ་ལུང་ཚུ་བརྒལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཚད་ལས་བརྒལ་བའི་
ད་ལྟ་བ། ༣ ཆུའི་ནང་ན་འགྱོ་བའི་ད་ལྟ་བ།

རྒལ་རབས། ཆུ་སོྦམ་བརྒལ་སའི་ས་ཁོངས།

རྒས་ཀ། ལོ་རྒས་པའི་སྐབས། 

རྒས་ཁ། རྒས་ཀ་དང་དོན་གཅིག

རྒས་འཁོགས། རྒན་འཁོགས་དང་ཅོག་འཐད།

རྒས་འཁྱོམས། ལོ་རྒས་ཏེ་རིག་པ་འཐོམས་པ།

རྒས་འཆོལ། ལོ་རྒས་ཏེ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ་
འགྱོ་བ།

རྒས་ཉམས། རྒས་པའི་བཟོ་ལྟ་སོྟན་པ།

རྒས་པ། ༡ རྒ་བའི་འདས་པ། ༢ རྒུད་པ། ༣ རྙིངམ་འགྱོ་བའི་འདས་
པ། ༤ ང་ ཨ་རྒས།

རྒས་པ་སྲ་བ། གཟུགས་སོྟབས་ལེགས་ཤམོ་ཡོད་མི་ཚུ་ཨ་རྒས་དང་
ཨང་རྒས་འགྱོ་ལཱ་ཁག་པའི་དོན།

རྒས་པའི་དུས། དུས་བརྒྱད་ལས་ལོ་ལྔ་བཅུ་ལས་བདུན་ཅུ་བར་ནའི་
ལོ་ཚད་ཀྱི་མིང༌།

རྒས་པོ། ཨ་རྒས།

རྒས་བྱེད། ང་ འདོད་ལྷའི་མིང༌།

རྒས་བྱེད་མ། ང་ ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

རྒས་མེད། ང་ ལྷའི་མིང༌།

རྒས་རབ་ཆག་ཆེན། བོླ་རིག་ཁུངས་ཅན་གྱི་ཨ་རྒས།

རྒུ། མང་ཚིག་ལུ་འཇུག་པའི་དགུ་དང་ཅོག་འཐད།

རྒུ་དྲུས། རོ་ཚ་བ་དང་ཡོན་ཏན་བསིལ་བ། ནུས་པ་དེ་གིས་རྨ་ ཁ་
སྦྱར་ནི་དང་རྩ་ཆད་པ་མཐུད་ནི་དང་རིམས་ཚད་རྒྱུ་གཟེར་ཚུ་ལུ་ཕན་

པའི་སྔོ་སྨན།

རྒུ་ཚིགས། དགུ་ཚིགས་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

རྒུད། ཉམས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

རྒུད་སྐྱོབ། སྤྱང་ཀའི་དཀའ་ངལ་ཚུ་སེལ་བ།

རྒུད་པ། ༡ ཉམས་པའི་འདས་པ། ༢ ཉམས་པའི་མིང༌། 

རྒུད་པོ། གཟུགས་སྦྱེག་ཁོག

རྒུད་མུན། སྤྱང་ཀ་མུན་པ་བཟུམ་འགྱོ་བའི་དོན།

རྒུན་སྐྱེམས། རྒུན་འབྲུམ་ཆང་གི་ཞེ་ས།

རྒུན་གྲོག གད་པ་དང་ས་གྲོག་གི་ཕུག་གི་མིང༌།
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རྒུན་རྒོད། རྒུན་འབྲུམ་སྲ་དྲགས།

རྒུན་ཆང༌། རྒྱུ་རྒུན་འབྲུམ་ལས་བཟོ་བའི་ཆང༌།

རྒུན་ཆུ། རྒུན་འབྲུམ་གྱི་ཁུ་བ།

རྒུན་འབྲུ། རྒུན་འབྲུམ་གྱི་འབྲས་བུ།

རྒུན་འབྲུམ། རོ་མངརམོ་ཞུ་རྗེས་བསིལ་བ། ནུས་པ་གིས་གློ་གཅོང་
གློ་ཚད་སྐད་འགག་པ་དང་ཨ་ལུའི་གློ་འཁུན་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་

སྨན། ཤིང་ཐོག

རྒུན་འབྲུམ་མདོག ཚོས་ཁ་རྒྱ་སྨུག་གི་མིང༌།

རྒུན་འབྲུམ་ཨ་རག རྒུན་འབྲུམ་གྱིས་བཟོ་བའི་ཨ་རག

རྒུམ་བུ། ༡ བྱ་གིས་ཟ་བའི་ཟ་འཕོྲ། ༢ བྱ་གསོ་ནིའི་ཟན་གྱི་རིགས།

རྒུམ་འབུ། སའི་ཐོག་ཁའི་འབུཔ་ཆུང་ཀུའི་རིགས།

རྒུར་པོ། སྒུར་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

རྒེའུ། རྒོ་བའི་ཕྱུག་གུ།

རྒོ་ལྤགས། རི་དྭགས་རྒོ་བའི་ཀོཝ།

རྒོ་བ། རི་དྭགས་དགོ་བ།

རྒོ་བ་ར་ཙ། རི་དྭགས་རྒོ་བའི་སྤུ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་བལ།

རྒོ་སོླག དགོ་བའི་ཀོཝ་གི་གོ་ལ།

རྒོངས་མོ། དགོང་མོ་དང་འདྲ་སྟེ་ཕྱི་རུ།

རྒོད། ༡ དགའ་སོྟན། ༢ དགོད་བྲ་བའི་ད་ལྟ་བ་དང་སྐུལ་ཚིག་གི་འབྲི་
ཐངས་སོ་སོ་ཅིག ༣ བྱ་རྒོད། 

རྒོད་ཀྱི་སོྟང་སྡེ། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ་གིས་གཡུས་སོ་
སོ་ལུ་བཙུགས་པའི་དྲག་པོའི་དམག་སྡེ།

རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ། ཞྭམོ་གི་སྤྱི་ཏོག་ལུ་བཙུགས་ནིའི་བྱ་རྒོད་ཀྱི་
གཤོག་སྒྲོ།

རྒོད་ཀྱི་ཕོ་བ། སེམས་ཅན་རྒོད་ཀྱི་ཕོཝ། རོ་མངརམོ། ཡོན་ཏན་
དོྲད་དང་ལྡན་པའི་ཟས་བཞུ་ནི་དང་ཕོཝ་གི་དོྲད་སྐྱེད་ནིའི་སྨན།

རྒོད་ཀྱི་ཤ་མིག ཤ་ག་ཏེ་ཡོད་སར་མཐོང་ཚུགས་པའི་བྱ་རྒོད་ཀྱི་བྱང་
ཁོག་གཡས་གཡོན་གྱི་སྤུ་མེད་པའི་དམར་ཐིག་ཅན་མའི་མིང༌།

རྒོད་སྐམ་མ། རྟ་ཕྱུག་གུ་མ་ཐོན་པའི་རྒོདམ།

རྒོད་གཏམ། དགོད་བྲ་ནིའི་སྐྱ་གཏམ།

རྒོད་ཐང་སྨུག སེམས་ཅན་གྱི་རོ་ཟ་བའི་བྱ་རྒོད།

རྒོད་ཐལ། བྱ་རྒོད་ཀྱི་ཨ་ཝ།

རྒོད་མདོག་མདོག བོླ་རིག་ཅན་ཡོདཔ་བཟུམ་དང་སྤྱང་དྲགས་
ཡོདཔ་བཟུམ།

རྒོད་ལྡེམ། རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུའི་བསྡུས་ཚིག

རྒོད་པ། ༡ དགོད་བྲ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཁལ་
གཅིག་གི་ནང་ལས་སེམས་ཡུལ་ལུ་འཕོྲ་སྟེ་ནང་ན་བཀུག་མི་ཚུགས་

པའི་ཤེས་པ།

རྒོད་པོ། ༡ སྤྱང་དྲགས། ༢ མ་བཏུལ་བ། ༣ ལཱ་འཇོན་དྲགས། ལཱ་
གོ་ཆོད་ཏོག་ཏོ། ༤ ཤུགས་ཅན། ༥ བྱ་རྒོད།

རྒོད་པོ་དཔུང་སྒྲིག མི་དཔའ་བོའི་རུ་སྒྲིག་པ།

རྒོད་འཕྲུ། རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུའི་བསྡུས་ཚིག

རྒོད་བག ༡ ཡོན་ཏན་མེད་པའི་ཁམས་མཐོ་བ། ༢ སེམས་མ་ཞི་བའི་
རྩུབ་དྲགས།

རྒོད་བག་ཅན། དགའ་བའི་ཉམས་སྦེ་དགོད་བྲ་མི།

རྒོད་བྱེད་མདའ། འདོད་པའི་མདའ་ལྔའི་ནང་གསེས་སྐེམ་བྱེད་
མདའི་མིང༌།

རྒོད་བྲུན། སྐྲན་ཞི་ནི་དང་ཕོཝ་ལུ་དོྲད་སྐྱེད་ནིའི་བྱ་རྒོད་ཀྱི་ཨ་ཝ།

རྒོད་བོྲ། དགོད་བྲ་བའི་ད་ལྟ་བ།

རྒོད་མ། ཕ་དང་མ་གཉིས་ཆ་ར་རྟ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྟ་མོའི་མིང༌། རྟ་
རྒོདམ།

རྒོད་མ་སྐྱེས། ང་ ༡ བྲམ་ཟེའི་མིང༌། ༢ རྟ་གདོང་གི་མེ། ༣ ལྷའི་

དྲུང་འཚོ། ༤ རྟ་རྒོདམ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱུག་གུ།

རྒོད་མ་ཁ། མཐའི་རྒྱ་མཚོའི་ལོྷ་ཕོྱགས་ལུ་ཡོད་པའི་རྟ་གདོང་གི་
རིའི་མིང༌།

རྒོད་མ་ཁའི་མེ། རྟ་གདོང་གི་རི་དེ་ཁར་རྒྱ་མཚོ་གིས་གང་སྟེ་མི་འོང་
ནིའི་བཀག་ཐབས་ཀྱི་མེ།

རྒོད་མ་ཅན། ང་ སྐརམ་ཐ་སྐར།
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ག

རྒོད་མ་ཅན་གྱི་ཟླ་བ། ང་ ཐ་སྐར་གྱི་ཟླཝ། ཟླཝ་དགུཔ། སྲང་

གི་ཁྱིམ།

རྒོད་ཚང༌། བྱ་རྒོད་ཀྱི་ཚང༌།

རྒོད་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

རྒོད་གཡག བྱང་འབོྲང་གི་མིང༌།

རྒོད་གཡུང༌། ༡ སྲ་དྲགས་དང་འཇམ་དྲགས། ༢ སྨན་གྱི་ནུས་པ་
ཤུགས་ཆེ་ཆུང༌།

རྒོད་ཤ། ༡ སེམས་ཅན་འབོྲང་གི་ཤ། ༢ བྱ་རྒོད་ཀྱི་ཤ།

རྒོད་སེམས། མ་དུལ་བའི་སེམས།

རྒོད་སྲན། དགོད་མི་བྲ་བར་སོྡད་ནིའི་ཨུ་ཚུགས།

རྒོལ། ༡ གལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ རྒོལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

རྒོལ། དམག་ལཱ།

རྒོལ་གཏམ། འཐབ་འཛིང་གི་བོླ།

རྒོལ་ཕྱི་རྒོལ་གྱི་མངོན་སུམ། མངོན་སུམ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་
ལས་དགེ་འདུནཔ་འཐབ་འཛིང་འབད་བའི་དགྲ་བྱང་ཕྱད་གཉིས་ཆ་ར་

བོླ་སེམས་མཐུནམ་ལས་འཐབ་འཛིང་ཞི་བ།

རྒོལ་ཕྱིར་རྒོལ། རོྩད་པ་རྐྱབ་མི་དང་ལན་རྐྱབ་མི།

རྒོལ་བ། ༡ རོྩད་པ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རོྩད་པའི་མིང༌། ༣ དམག་
རྐྱབ་པ། ༤ རྒལ་བའི་ད་ལྟ་བའི་འབྲི་ཐངས་ཅིག ༥ ང་ དགྲ།

རྒོལ་བར་ལོྟས་ཏེ་མ་གྲུབ་པ། ཚ རོྩད་པ་རྐྱབ་མི་དང་ལན་རྐྱབ་

མི་ག་འབད་རུང་མཐུན་པའི་སྣང་ངོ་ལུ་མ་གྲུབ་པ།

རྒོལ་བར་ལོྟས་ཏེ་མ་གྲུབ་པ་གསུམ། ཚ སྔ་རྒོལ་དམ་

བཅའ་བཞག་མི་ལུ་ལོྟས་ཏེ་མ་གྲུབ་པ། ཕྱི་རྒོལ་སྐྱོན་འཕང་མི་ལུ་

ལོྟས་ཏེ་མ་གྲུབ་པ། དེ་གཉིས་ཆ་ར་ལུ་ལོྟས་ཏེ་མ་གྲུབ་པ་དང་གསུམ།

རྒོལ་བྱེད། ང་ དགྲ།

རྒོལ་ཚིག འཐབ་རོྩད་འབད་བའི་ཚིག

རྒོལ་ལན། ༡ རོྩད་པ་རྐྱབ་པའི་ལན། ༢ དམག་རྐྱབ་པའི་ལན།

རྒོལ་ལན་སོྤྲད་པ། ༡ དམག་གི་ལན་རྐྱབ་པ། ༢ རོྩད་པ་གི་ལན་
རྐྱབ་པ།

རྒོལ་ལན་སོླག་པ། རྒོལ་ལན་སོྤྲད་པ།

རྒྱ། ༡ ཐིའུ། ༢ རི་དྭགས་སེམས་ཅན་གཟུང་ནིའི་ཧིང༌། ༣ ཐུམ་གྱི་
མིང༌། ༤ རྒྱ་ཁྱོན། ༥ ཁའི་རྒྱ་བོ། ༦ རྒྱ་ཤིང༌། ༧ རི་དྭགས་སེམས་

ཅན་རྒྱ། ༨ རྒྱ་གར་དང་རྒྱ་ནག་གི་བསྡུས་ཚིག

རྒྱ་དཀར། ༡ སྣག་ཚའི་ནང་ན་དཀར་རག་ལི་ཁྲི་སྐྱེར་ཁ་གསུམ་སླ་
བསྲེས་པའི་ཁ་དོག ༢ རྒྱ་གར།

རྒྱ་དཀར་ནག རྒྱ་གར་དང་རྒྱ་ནག་གི་མིང༌།

རྒྱ་ལྐ་མ། རྒྱ་སྐྱེགས།

རྒྱ་སྐག རྒྱ་སྐྱེགས་ཀྱི་སྒྲ་ཉམས་པ།

རྒྱ་སྐགས། ང་ རྒྱ་སྐེགས།

རྒྱ་སྐད། རྒྱ་གར་དང་རྒྱ་ནག་གི་སྐད། རྒྱ་ནག་གི་ཁ།

རྒྱ་སྐར། སྐར་མདའ་ཕོག་སའི་དོང༌།

རྒྱ་སྐས། ཨེ་ཁུག

རྒྱ་སྐོགས། ཡི་གུའི་སོྣད།

རྒྱ་སྐྱེགས། གློ་ཚད་མཁལ་ཚད་འགྲམས་ཚད་གསུམ་ལུ་ཕན་པའི་
ཚོས་ཤིང་གི་སྨན།

རྒྱ་སྐྱེགས་ཚིགས་མ། ལ་ཆ་བཟོ་ནིའི་ཚོས་སྙིགས།

རྒྱ་སྐྱེགས་ཚོས། ཤིང་རྒྱ་སྐྱེགས་ལས་ཐོན་པའི་ཚོས་དམརཔོ།

རྒྱ་སྐྱེགས་ཤིང༌། རྒྱ་ཚོས་ཀྱི་ཤིང༌།

རྒྱ་སྐྱེད། རྒྱ་སོྦམ་བཟོ་བ།

རྒྱ་ཁ་ཆེ། ལྷ་ས་ལུ་སོྡད་མི་ཁ་ཆེའི་མི་རིགས།

རྒྱ་ཁབ། ཁབ་ཕྱ་སི་སི།

རྒྱ་ཁུག སྐེདཔ་ལུ་བཏགས་ནིའི་པགས་ཁུག་ཆུང་ཀུ།

རྒྱ་ཁུར། རོ་ཁག་ཏེག་དང་ཞུ་རྗེས་བསིལ་བ། ནུས་པ་གིས་ཕོ་ཚད་
བད་ཀན་སྨུག་པོ་གླང་འཐབ་ཚད་རྙིང་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

རྒྱ་ཁོག རྒྱ་དང་ཧིང༌།

རྒྱ་ཁྱབ། ཡོངས་རོྫགས་ཁྱབ་པ།

རྒྱ་ཁྱི། རྐང་ལག་ཐུང་ཀུ་གཟུགས་ཆུང་ཀུ་སྤུ་རིངམོ་འབད་བའི་རོ་ཁྱི།
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རྒྱ་ཁྱོན། རྒྱ་ཚད།

རྒྱ་ཁྲག རོ་མངརམོ། ཞུ་རྗེས་སྙོམས་པ། ནུས་པ་གིས་ཟླ་ཁྲག་
འགགས་པ་དང་མངལ་ལུ་ཁྲག་སྐྲན་ཆགས་པ་ཞི་ནི་དང་ཨ་ལུ་མ་ཐོན་

པ་དང་ཨ་ལུའི་ཚང་མ་ཐོན་མི་དང་ཨ་ལུ་བཀག་ཐབས་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་

རི་དྭགས་རྒྱའི་ཁྲག་སྨན།

རྒྱ་མཁན། ང་ འབུཔ་བབ་ཤནམ།

རྒྱ་གད། སྐྱོན་བཏགས་པའི་ཚིག་གམ་ཚིག་རྩུབ། ཚོགས་བརྡ།

རྒྱ་གར། རྒྱ་གར་གྱི་གཡུས་ཁའི་མིང༌།

རྒྱ་གར་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་དྲུག མཉན་ཡོད། གནས་
བཅས། ཙམ་པ་ཀ། ཝ་ར་ཎཱ་སི། ཡངས་པ་ཅན། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་

དང་དྲུག

རྒྱ་གར་གྱི་ཆུ་ཆེན་བཞི། ཆུམོ་གངྒཱ། སིནྡྷུ། སི་ཏཱ། པཀྵུ་དང་བཞི།

རྒྱ་གར་ནུབ་ལི། རྒྱ་གར་ནུབ་ཕོྱགས་ལས་ཐོན་པའི་ལི་གི་ལུགས་སྐུ།

རྒྱ་གར་ཤར་ལི། རྒྱ་གར་ཤར་ཕོྱགས་ལས་ཐོན་པའི་ལི་གི་ལུགས་སྐུ།

རྒྱ་གྲམ། རི་མོ་རྟགས་རྒྱབ་སྦེ་བྲིས་པའི་མིང༌།

རྒྱ་གྲལ། སོྡད་ས་གོ་ཡངས།

རྒྱ་གྲི། རྒྱ་ནག་ལས་ཐོན་པའི་གྱི་ཅུ།

རྒྱ་གྲི་ཕོར་ཤུབས། བོདཔ་གི་དྲགོས་ཚུ་གི་རྐེདཔ་ལུ་བཏགས་མིའི་
རྒྱ་གྱི། ཁོལ་ཙེ། པགས་ཁུག ཕོརཔ་གི་ཤུབས་སྐོགས་ཀྱི་མིང༌།

རྒྱ་གྲུ་གུ། རི་ཁའི་སྒོགཔ།

རྒྱ་གྲོ། སྙེ་མའི་གྲ་མ་མེད་པའི་ཀར་དཀརཔོ་ལེགས་ཤམོ་ཅིག

རྒྱ་གྲོ་མ། ཀེ་བ།

རྒྱ་གྲོལ་བ། ༡ ཁ་ཕྱེ་བ། ༢ ཞིག་འགྱོ་བ།

རྒྱ་གླིང༌། མཆོད་རྫས་རྒྱ་གླིང༌།

རྒྱ་གླིང་ཁ། སོྣད་ཚུ་གི་ཁ་ཐེར་ཐེར་ཡོད་པའི་དོན།

རྒྱ་གླིང་མདའ། དོང་སྤེད་སའི་གཞུང༌།

རྒྱ་གླིང་པ། རྒྱ་གླིང་འཕུ་མི།

རྒྱ་འགྲེལ། རྒྱ་གར་གྱི་པཎྜི་ཏ་ཚུ་གིས་རྩ་བའི་གཞུང་ལུ་འགྲེལ་བཤད་
རྐྱབ་པའི་འགྲེལ་པ།

རྒྱ་འགྲོལ་བ། ༡ ཐིའུ་བཤིག་པ། ༢ གསང་བའི་རྒྱ་བཤིག་པ།

རྒྱ་རྒྱག ཐིའུ་རྐྱབ་པ།

རྒྱ་ལྒ་མ། སྒ་དམར།

རྒྱ་སྒ། རྒྱ་ནག་ལས་ཐོན་པའི་རྟའི་སྒ།

རྒྱ་སྒོ། ༡ གཞུང་སྒོ་སོྦམ། ༢ བོྱན་པ་ལེགས་སོ་ཞུ་སའི་གཞུང་སྒོ།

རྒྱ་སྒོག རྒྱ་ནག་གི་སྒོགཔ།

རྒྱ་སྒྱུར། ང་ གྱོགམོ།

རྒྱ་སྒྲིལ། འཕྲུལ་ཐགས་ཀྱི་གདོང་གི་སྒྲིལ་ཤིང༌། 

རྒྱ་དངུལ། རྒྱ་ནག་གི་དངུལ་ཀྲམ།

རྒྱ་སྔོན། སྔོནམོ་གི་རིགས།

རྒྱ་ཅང༌། པགས་ཁུག་གི་ཁྱད་ཆོད་པའི་སྐ་རགས་ནང་སོྟངམ།

རྒྱ་བཅད་རྒྱག་པ། ༡ ལི་ཁྲི་ལི་སྐྱ་མཚལ་སེརཔོ་དམར་སྐྱ་ཚུ་ལུ་རྒྱ་
ཚོས་ཀྱིས་བཅད་རྐྱབ་པའི་དོན། ༢ གཏང་ཡིག་གུ་ཐིའུ་རྐྱབ་པ།

རྒྱ་ལྕགས། རྒྱ་ནག་ལྕགས་རིའི་རི་མོའི་མིང་བསྡུ་ཐངས།

རྒྱ་ལྕང༌། ༡ རྒྱ་བཟའ་བོད་ལུ་བོྱནམ་ད་ཤིང་གི་སོན་འབག་སྟེ་བཙུགས་
པའི་ཤིང༌། ༢ ཞལ་ལག་མར་དཔྱངས་ཏེ་སྐྱེས་པའི་ལྕང་མ།

རྒྱ་ལྕམ། མེ་ཏོག་ལྕམ་པའི་ནང་ཚན་འདབ་མའི་ཁ་དོག་ཨ་ཙི་དམརཔོ་
དང་མེ་ཏོག་དམར་སྐྱ་སྦེ་ཤར་བའི་མིང༌།

རྒྱ་ལྕོག ཅོག་ཙེ་གྲུ་བཞིམ།

རྒྱ་ཆང༌། རྒྱ་ཅང་གི་མིང༌།

རྒྱ་ཆད། ཆ་མ་སྙོམས་པའི་རིགས།

རྒྱ་ཆས། རྒྱ་ནག་གི་ཆས་གོས།

རྒྱ་ཆིངས། དྲཝ་གི་ནང་ན་བསྡམས་པའི་དོན།

རྒྱ་ཆུང་བ། ༡ ཁྱབ་ཆུང་ཀུ། ༢ གོ་དོག་ཁག་ཁ།

རྒྱ་ཆེ་བ། ༡ ཁྱབ་ཆེ་དྲགས། ༢ གོ་ཡངས་དྲགས། ༣ རྒྱས་པ། 
གསལ་ཏོག་ཏོ།

རྒྱ་ཆེ་བའི་རྒྱན། ཉ རོགས་ཀྱི་བོླ་ཁར་མི་ཤངོ་ནིའི་བསམ་བོླ་རྒྱ་སོྦམ་

དང་དཔལ་དང་འབོྱར་པ་རྒྱ་སོྦམ་སྦེ་བསྟན་པའི་རྒྱན།
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ག

རྒྱ་ཆེ་བའི་རྒྱན་གཉིས། ཉ དོན་ཉེར་གཉིས་པའི་ནང་གསེས་

བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་འབོྱར་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་སོྟན་པའི་རྒྱན་གཉིས།

རྒྱ་ཆེ་གཟབ་རྒྱས། འབོར་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་གྱངས་ཁ་མང་བའི་དོན།

རྒྱ་ཆེན་པོ། ཚད་སོྦམ།

རྒྱ་ཆེན་དཔངས་མཐོ། ༡ རྒྱ་གཞི་སོྦམ་སྦེ་མཐོ་བའི་ཁྱིམ། ༢ རྒྱ་
སོྦམ་སྦེ་གྱངས་ཁ་མང་བ།

རྒྱ་ཆེན་སོྤྱད་བརྒྱུད། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོ་ལས་བཟུང་
འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ལས་རིམ་པ་བཞིན་བརྒྱུད་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་

པའི་མིང༌།

རྒྱ་ཆེན་མ། ང་ ས་གཞིའི་མིང༌།

རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་ཚུ་ག་ར་རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ་
སྦེ་འགྲེལ་པ་རྐྱབ་པའི་གཞུང༌།

རྒྱ་ཆེར་རོལ་པའི་མདོ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ཐ་མ་ལུ་
གསུངས་པའི་མདོ་བམ་པོ་བཅོ་བརྒྱད་དང་ལེའུ་ཉེར་བདུན་འབད་མིའི་

དཀོན་བརྩེགས་ཁ་པའི་མིང༌།

རྒྱ་མཆིལ་མགོ་དམར། བྱིའུ་མཆིལ་པའི་ནང་ཚན་རྒྱ་ལུ་ཡོད་
པའི་མགུ་ཏོ་དམརཔོ།

རྒྱ་ཇ། རྒྱ་ནག་གི་ཇའི་རིགས།

རྒྱ་རྙི། བྱ་དང་སེམས་ཅན་ཚུ་གཟུང་ནིའི་ཧིང༌།

རྒྱ་ཏིག རྒྱ་གར་ལས་ཐོན་པའི་ཏིག་ཏའི་མིང༌།

རྒྱ་རྟགས། ༡ ཡིག་ཤུབས་ཀྱི་ཐོག་ཁར་ཐིའུ་གི་ཚབ་མར་བྲིས་པའི་ཡི་
གུ། ༢ འབྱིང་རྡུལ་ཆེན་པོ་བཅུ་ཐམ། ༡༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,

༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

རྒྱ་རྟགས་ཆེན་པོ། འབྱིང་རྡུལ་ཆེན་པོ་བརྒྱ་ཐམ་པ། ༡༠༠,༠༠༠,༠༠
༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

རྒྱ་སྟག་ར་མོ་ཆེ། ར་མོ་ཆེའི་ལྷ་ཁང་གི་མིང༌།

རྒྱ་ཐིག སྣམ་བུའི་ཐོག་ལུ་ཚོས་གཞན་གྱི་རི་མོ་ཡོད་པའི་སྣམ་བུ་ཐིག་
མའི་མིང༌།

རྒྱ་ཐུག ཀར་བསྣད་དེ་འཕྲུལ་ཆའི་ནང་དྲིལ་ཞེིན་ན་ཕྱ་སི་སི་བཟོ་བའི་
ཐུགཔ།

རྒྱ་ཐུར། གསེར་དང་དངུལ་ཚུ་འཇལ་ནིའི་སྲང༌།

རྒྱ་ཐེར། རྒྱ་གར་དང་རྒྱ་ནག་ལས་ཐོན་པའི་ཐེརམ།

རྒྱ་ཐེལ། ཐིའུ།

རྒྱ་ཐོར། ཤུ་བའི་མིང༌།

རྒྱ་མཐོངས། ༡ ཁྱིམ་སྦུག་ནའི་དོང༌། ༢ ཁྱིམ་ཐོག་བརྩེགས་ཅནམ་
སྟེང་ཐོག་ཚུ་གི་བར་ཁྱམས།

རྒྱ་དར། རྒྱ་ནག་གི་དར་རས།

རྒྱ་དོར། རྒྱ་ནག་གི་དོརམ།

རྒྱ་མདའ། རྒྱ་ནག་གི་ཀྲོབ་མདའ།

རྒྱ་མདའ་བརྒྱད་བཞོག བོདཔ་གི་ཀྲོབ་མདའ་མ་འདྲཝ་ཅིག

རྒྱ་མདུད། མདུདཔ་རྒྱ་གྲམ་ཅནམ།

རྒྱ་འདོན། ཆིང་རྒྱལ་རབས་ཀྱི་དམག་འཁྲི་ས་རྟེན།

རྒྱ་འདྲ། གོ་ལ་རྒྱ་གསེར་གྱི་འདྲའི་མིང༌།

རྒྱ་འདྲེ། འཐབ་འཛིང་འཁྲུག་རོྩད་ཀྱི་མིང༌།

རྒྱ་རོྡ། ༡ རོྡ་ཧྲུག་ཟུར་ཅནམ་རིངམོ། ༢ རྒྱ་མའི་རོྡ། 

རྒྱ་ནག རྒྱ་ནག་གི་གཡུས་དང་མི་རིགས།

རྒྱ་ནག་སྐག་ཟོླག གཡུས་རྒྱ་ནག་ལས་དར་བའི་ལོ་དང་ཟླཝ་ཞག་
དང་དུས་ཚོད་ཚུ་གི་བར་ཆད་ངནམ་ཚུ་ཞི་ནིའི་ཆོ་ག

རྒྱ་ནག་གོང་མ། ཧེ་མ་རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལཔོ་རིམ་བོྱན་གྱི་མིང༌།

རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོ། ༡ རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལཔོ། ༢ གཉན་ནད་ལུ་ཕན་པའི་
སྨན་སོྦྱར་གྱི་མིང༌།

རྒྱ་ནག་ལྕགས་རི། ༡ ལྕགས་རི་རིངམོ་གི་རི་མོ་ཡོད་མི། ༢ རྒྱ་
ནག་རྒྱལ་ཁབ་ལུ་ཡོད་པའི་ལྕགས་རི།

རྒྱ་ནག་སོྟང་ཁུན། ༡ རྒྱ་ནག་ཤར་ཕོྱགས་རྒྱལཔོ། ༢ རྒྱ་ནག་ཤར་
ཕོྱགས་རྒྱལ་ཁམས།

རྒྱ་ནག་དོང་ཀུན། རྒྱ་ནག་སོྟང་ཁུན་དང་ཅོག་འཐད།

རྒྱ་ནད། ༡ རྒྱའི་གཡུས་ཁ་ལུ་བྱུང་བའི་ཚ་བའི་ནད། ༢ རེག་དུག 
༣ གཉན་ནད་རྒྱ་ནད་མིག་སེར།

རྒྱ་རྣ་རུ། ལུས་འབྲེལ།
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རྒྱ་སྣ་རུ། རྒྱ་རྣ་རུའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

རྒྱ་སྣག རྒྱ་ནག་གི་སྣག་རྩི།

རྒྱ་སྣེ། རྩྭའམ་སྔོ་ཅིག

རྒྱ་སྣེའུ། སྔོ་རྩྭ་ཅིག་གི་མིང༌།

རྒྱ་པ། ༡ མི་ཧམ་པ་ཅན། ༢ ཚོང་པའི་མིང༌། ༣ དྲཝ་རྐྱབ་མི། ཉ་
གཟུང་མི།

རྒྱ་དཔང༌། བར་མི།

རྒྱ་དཔངས། རྒྱ་ཆེ་ཆུང་དང་དཔངས་མཐོ་དམན།

རྒྱ་དཔེ། རྒྱ་གར་གྱ་ཡི་གུའི་དཔྱེ་ཆ།

རྒྱ་སོྤས། ༡ རྒྱ་ནག་ལས་ཐོན་པའི་སོྤས། ༢ ཚདཔ་རྙིངམ་བསལ་ནི་
དང་རྨ་གསོ་ནི་རྣག་བསྐམ་ནི་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་གྱི་མིང༌།

རྒྱ་སྤྲེལ། སྤྱ་ཆུང་ཀུ།

རྒྱ་ཕིབས། གསེར་ཟངས་ཚུ་ལས་བཟོ་བའི་ཁྱིམ་ཐོག་གི་ཁེབས།

རྒྱ་ཕིབས་གནས་འཆའ། ང་ བྱ་ཐི་ལེ་རྒྱལམོ།

རྒྱ་ཕུགས། རྒྱ་ཕིབས་དང་ཅོག་འཐད།

རྒྱ་ཕུབས། རྒྱ་ཕིབས་དང་ཅོག་འཐད།

རྒྱ་ཕྲུག་ཕོ་མོ། ༡ རྒྱ་ནག་གི་བུཚ་དང་བུམོ། ༢ མི་ཚེ་རིང་འཁྲབ་
དུས་གཡས་དང་གཡོན་ལུ་ཁྱིད་པའི་ཨ་ལུ་ཕོ་མ་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

རྒྱ་བ། ༡ རྒྱས་པའམ་འཕེལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ སྒོགཔ།

རྒྱ་བེར། འདྲེ་ཤིག་གི་མིང༌།

རྒྱ་བོ། ༡ ཁའི་ཟ་ལྟབ་གཡས་གཡོན་གྱི་མཐའམ་ལུ་སྤུ་སྐྱེས་པའི་མི། 
༢ སྤུ་ཁ་གནགཔོ་ཡོད་པའི་གུ་སྤུ་སེརཔོ་གིས་བཅད་རྐྱབ་སྟེ་ཡོད་པའི་

སེམས་ཅན་གྱི་རིགས།

རྒྱ་བོད། རྒྱ་གར་དང་བོད། རྒྱ་ནག་དང་བོད།

རྒྱ་བྲ། འབྲུ་བྲའུ།

རྒྱ་འབྱམས། ལཱ་རྒྱ་ཆེ་དྲགས་ནས་ཚུར་བསྡུ་མ་ཚུགས་པ།

རྒྱ་འབྲས། རྒྱའི་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཐོན་པའི་ཆུམ།

རྒྱ་སྦུག རྒྱ་ནག་གིས་རོལམོ་དང་བསིལ་སྙན་ཚུ།

རྒྱ་སོྦྱང་དམག་ཆག རྒྱ་སོྦྱང་དམག་སྒར་ཨང་གཉིས་པ་ལུ་དམག་
མི་གཅིག་བཏང་མི་འདི་གིས་ཁྲལ་ཆག་བཏང་བའི་ཁྲིམས་ལུགས།

རྒྱ་སོྦྱང་དམག་སྒར། རྒྱ་ནག་གོངམ་གི་ལྷ་ས་ལུ་བཙུགས་པའི་
དམག་སྦྱང་ས།

རྒྱ་མ། ༡ འཇལ་ནིའི་སྲང༌། ༢ ཡི་གུ་ཐིའུ་ཅནམ།

རྒྱ་མ་བོད། རྒྱའི་མི་རིགས་དང་བོད་པའི་མི་རིགས་སླ་བསྲེས་པའི་མི་
རྒྱུད། བར་བཙའ།

རྒྱ་མི། རྒྱ་ནག་གི་མི་རིགས།

རྒྱ་མིག སྲང་གི་ཐོག་ཁའི་དོང་སྒོར་སྒོར།

རྒྱ་མེན། རོ་ཁག་ཏེག་ཞུ་རྗེས་བསིལ་བ། ནུས་པ་དེ་གིས་ཁྲག་ཚད་
འཁྲུགས་ཚད་རོ་སོྟད་གཟེར་ནི་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་དང་དེ་གི་མེ་

ཏོག་གི་མིང༌།

རྒྱ་མོ། ༡ རྒྱ་ནག་གི་ཨམ་སྲུ། ༢ སྤུ་ཁ་གནགཔོ་སྦེ་ཁ་དང་མིག་ཏོ་གི་
མཐའ་ལུ་དཀརཔོ་ཡོད་པའི་དྲེལ་མོའི་མིང༌།

རྒྱ་མོ་མཆུ་ཟོླག རྒྱ་ནག་ལས་དར་བའི་བར་ཆད་སེལ་བའི་ཆོ་ག

རྒྱ་མོ་བཟའ། ༡ རྒྱ་ནག་གི་བུམོ། ༢ བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་སོྲང་བཙན་སྒམ་
པོའི་བཙུནམོ། ༣ མེས་ཨག་ཚོམ་གྱི་བཙུནམོ།

རྒྱ་མོ་ཨོང་ཇོ། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཙུནམོ་རྒྱ་བཟའ་ཀོང་ཇོའི་མིང༌།

རྒྱ་དམར། ཚོས་ཁ་རྒྱ་སྨུག་དམརཔོ་ཤས་ཆེ་བའི་མིང༌།

རྒྱ་སྨུག ཁ་དོག་དམར་ནག་གི་མིང༌།

རྒྱ་བཙུན། རྒྱ་ནག་གི་དགེ་སོླང༌།

རྒྱ་རྩ། གཟུགས་ཀྱི་འཕར་རྩ་སོྦམ་གྱི་མིང༌།

རྒྱ་རྩངས། སྨན་ལུ་འགྱོ་བའི་སོྲག་ཆགས་རྩངས་པའི་རིགས།

རྒྱ་རྩི། ༡ རྒྱ་ནག་ལས་ཐོན་པའི་ཤིང་ལུ་གཏང་ནིའི་རྩི། ༢ མེ་ཏོག་སྔོ་
སྐྱ་འདབ་མ་བརྒྱད་ཅནམ་ཟེའུ་འབྲུ་སེརཔོ་སྦེ་མི་རྟའི་རོྡ་ནད་ལུ་ཕན་

པའི་སྔོ་སྨན། གྱི་ལིང་རྟ་ལ་རོྡ་བྱུང་ན། །རྒྱ་རྩི་དུག་ལོ་གསེར་གྱིས་

ཉོས།། ལྟ་བུ།

རྒྱ་རྩི་དུག་ལོ། རོ་ཁག་དྲགས། ཞུ་རྗེས་བསིལ། རྔོ་དང་ཤུ་བ་
འབྲས་སྐྲན་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ནུས་པ་ཅན་གྱི་སྔོ་སྨན།
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རྒྱ་རྩིས། གཡུས་རྒྱ་ནག་ལས་དར་ཁྱབ་འགྱོ་བའི་དཀར་ནག་གི་རྩིས།

རྒྱ་ཚ། རྒྱ་ནག་གི་མི་དང་བོད་མི་སླ་བསྲེས་པའི་ཨ་ལུ། བར་བཙའ།

རྒྱ་ཚགས། ཐོད་པའི་རྒྱ་སྲུབ།

རྒྱ་ཚད། ༡ རྒྱ་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད། ༢ རྒྱ་གར་དང་རྒྱ་ནག་གི་གཡུས་ཁར་
ཕོག་པའི་ཚད་པའི་ནད།

རྒྱ་ཚིགས། བོལ་གོང་ཚིགས་ཀྱི་མིང༌།

རྒྱ་ཚུགས། རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལཔོ་གོངམ་གིས་བཙུགས་པའི་ཉིམ་གཅིག་
ལུ་ལོྷད་པའི་ལམ་གྱི་འབབ་ཚུགས།

རྒྱ་ཚེམ། རྒྱ་ནག་གི་ཚེམ་བཙེམ་ཐངས།

རྒྱ་ཚོས། ༡ ཤིང་རྒྱ་སྐྱེགས་ཀྱི་ཚོས། ༢ མདོག་གནགཔོ་སྦེ་དམརཔོ་
གི་མདངས་ཡོད་པའི་ཁ་དོག་གི་མིང༌།

རྒྱ་ཚྭ། རོ་ཚ་བ་དང་ཞུ་རྗེས་དོྲད། ནུས་ཤུགས་ཀྱིས་སྐྲན་ནད་དང་ཆུ་
དང་ཟླ་ཁྲག་འགགས་པ། ཨ་ལུ་དང་ཨ་ལུའི་ཚང་མ་ཐོན་མི་དང༌། 

གླང་ཐབས། རྩ་ནད། གག་པ། མིག་ཏོ་གི་ཤ་མཛེར་དང་ལིང་ཏོག་

ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྨན།

རྒྱ་ཚྭ་ལྕེ་འབིག རྒྱ་ཚྭའི་མིང༌།

རྒྱ་ཚྭ་ལྕེ་འབིགས། རྒྱ་ཚྭ་ལྕེ་འབིག་དང་འདྲ།

རྒྱ་མཚལ། ཁ་དོག་སྨུག་ནག་ཅནམ་དབྱིབས་ཁབ་གཤིབ་བཞག་དོ་
བཟུམ་སྦེ་མི་རྩ་དཀར་གྱི་ནད་དང་རུ་ཏོ་ཆག་མི་གསོ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་

རོྡ་སྨན་གྱི་མིང༌།

རྒྱ་མཚལ་ལྕོག་ལ། རྒྱ་མཚལ་གྱི་མིང༌།

རྒྱ་མཚོ། ༡ ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོའི་མིང༌། ༢ ང་ རྒྱ་མཚོ་ལུ་ཁ་དོག་
དཀརཔོ་སྔོནམོ་དམརཔོ་སེརཔོ་བཞི་ཡོདཔ་ལས་གྱངས་ཁ་བཞིའི་

མིང༌།

རྒྱ་མཚོ་སྐྱེས། ང་ ༡ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་གླངམོ་ཆེ། ༢ རྟ། ༣ རྨ་ བྱ། 

༤ ཟླཝ། ༥ ལྷའི་ལྗོན་ཤིང༌།

རྒྱ་མཚོ་ཁམ་ཟས། ང་  ཆུ་སྲིན་སོྦམ། 

རྒྱ་མཚོ་ཁམ་ཟས་ཅན། ང་ ཆུ་སྲིན་སོྦམ། 

རྒྱ་མཚོ་དགའ། ང་ ཟླཝ།

རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་
སེམས་བསྐྱེད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉས་ཀྱི་ནང་ལས་ས་གསུམ་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་

ལུ་བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་མིང༌།

རྒྱ་མཚོ་འཐུང༌། ང་ རྒོད་མ་ཁ།

རྒྱ་མཚོ་རྣམ་བདུན། འོ་མ་ཅན་གྱི་མཚོ། ལན་ཚྭའི་མཚོ། སྦྲང་
རྩིའི་མཚོ། མངར་བའི་མཚོ། ཞོའི་མཚོ། བུ་རམ་གྱི་མཚོ། ཆང་གི་

མཚོ་དང་བདུན།

རྒྱ་མཚོ་འབོྱར་ཆུ། རི་བྱིའི་མིང༌།

རྒྱ་མཚོ་རོྡ་བ། ཚ་བའི་སྲིན་ལུ་ཕན་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཐོན་པའི་རོྡ་
སྨན་གྱི་མིང༌།

རྒྱ་མཚོ་ཟླ་བ། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

རྒྱ་མཚོའི་ཁམ་ཟས་ཅན། ང་ ཆུ་སྲིན་གྱི་མིང༌།

རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན། ང་ ས་གཞིའི་མིང༌།

རྒྱ་མཚོའི་རྒྱལ་པོ། ང་  རྒྱ་མཚོ་སོྦམ།

རྒྱ་མཚོའི་མཆིང༌། རྒྱ་མཚོའི་སྦུག

རྒྱ་མཚོའི་མཐའ་ཅན། ང་ ༡ རྩང་གཟེ་མ་ར་མགོའི་མིང༌། ༢ ཀ་

བལ་ཤིང༌།

རྒྱ་མཚོའི་དུང་ཕྲེང༌། ང་ ༡ རྒྱ་མཚོའི་རྦ་རླབས། ༢ ཚ་ལ།

རྒྱ་མཚོའི་རོྡ་བ། རྒྱ་མཚོ་རོྡ་བ་དང་ཅོག་འཐད།

རྒྱ་མཚོའི་བུ་མོ། ང་ ༡ ལྷམོ་དབྱངས་ཅནམ། ༢ ཁྱབ་འཇུག་གི་

ཨམ་སྲུ།

རྒྱ་མཚོའི་བྱེའུ། བྱ་ཀ་ལ་པིང་ཀའི་མིང༌།

རྒྱ་མཚོའི་བླ་མ། ཏཱ་ལའི་བླམ།

རྒྱ་མཚོའི་ལྦུ་བ། མཁལམ་དང་ཀླདཔ་གི་ནད་ལུ་ཕན་པའི་རྒྱ་
མཚོའི་ལྦ་ག

རྒྱ་མཚོའི་མར་གསར། ང་ ཟླཝ།

རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་མོ། ང་ ལྷམོ་དབྱངས་ཅནམ།

རྒྱ་མཚོར་རོྡ་དབྱུག འབད་འབདཝ་གི་ལན་དང་གྲུབ་འབྲས་ག་ནི་
ཡང་མེད་པའི་དཔྱེ།
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རྒྱ་ཟས། སྣ་ཁ་ལེ་ཤ་བསྒྲིགས་པའི་ཁ་ཟས།

རྒྱ་ཟོག རྒྱ་གར་དང་རྒྱ་ནག་ལས་ཐོན་པའི་ཚོང་ཟོག ད་རེས་ནངས་
པར་ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁབ་ལས་འབག་འོང་བའི་ཟོང་ཆ།

རྒྱ་ཟོང༌། རྒྱ་དཀར་ནག་སེར་གསུམ་ལས་འབག་འོང་བའི་ཟོང་ཆ།

རྒྱ་བཟའ། རྒྱ་མོ་བཟའི་བསྡུས་མིང༌།

རྒྱ་བཟའ་ཀོང་ཇོ། རྒྱ་མིའི་རྒྱལཔོ་སྲསམོ་གཉིས་བོདཔ་གི་རྒྱལཔོ་
གཉིས་ཀྱི་བཙུནམོ་སྦེ་འོང་བའི་ཀོང་ཇོ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་མིང༌། དེ་ཡང་

རྒྱའི་རྒྱལཔོ་ཐང་ཐའི་སྲསམོ་རྒྱལཔོ་སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཙུནམོ་ཝུན་

ཤིང་ཀོང་ཇོ། ཐང་ཀྲུང་ཙུང་གི་སྲསམོ་རྒྱལཔོ་ཁྲི་སྡེ་གཙུག་བརྟན་གྱི་

བཙུནམོ་གྱིམ་ཤིང་ཀོང་ཇོ་གཉིས།

རྒྱ་བཟའ་བལ་བཟའ། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཙུནམོ་རྒྱ་མོ་
བཟའ་ཝུན་ཤིང་ཀོང་ཇོ་དང་བལ་མོ་བཟའ་ཁྲི་བཙུན་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

རྒྱ་འུབས་མི་འདུས་པ། ལཱ་གི་རྒྱ་གཞི་སོྦམ་འབདཝ་ད་མཇུག་
བསྡུ་མི་ཚུགས་པའི་དོན།

རྒྱ་ཡན། དོན་མེད་ལོྷད་ཡངས་བཏང་བ།

རྒྱ་ཡིག ༡ རྒྱ་གར་གྱི་ཡི་གུ། ༢ རྒྱ་མིའི་ཡི་གུ།

རྒྱ་ཡིས་འཚོ་བ། ང་ ཤ་རོགསཔ།

རྒྱ་ཡུལ། ༡ རྒྱ་གར་གཡུས་ཁ། ༢ རྒྱ་མིའི་ལུང་པ།

རྒྱ་ར། རི་དྭགས་རྒྱའི་མིང༌།

རྒྱ་རག ༡ རྒྱ་གར་དང་རྒྱ་ནག་གི་རག ༢ རྒྱ་གར་དང་རྒྱ་ནག་གི་ཆང༌།

རྒྱ་རིགས། རྒྱའི་མི་རིགས།

རྒྱ་རིམ་པ་བདུན། གཞུང་གི་དོན་མི་འཁྲུག་པའི་དོན་ལུ་བཏབ་པའི་
རྒྱ་བདུན་གྱི་མིང་སྟེ། དོན་མི་འཁྲུག་ནིའི་ཚེག་གི་རྒྱ། ཚིག་རྐང་མི་

འཁྲུག་ནིའི་དོན་ལུ་ཤད་ཀྱི་རྒྱ། ཚིག་གི་དོན་མི་འཁྲུག་ནིའི་དོན་ལུ་

ལེའུ་གི་རྒྱ། ཤོ་ལོ་ཀ་མི་འཁྲུག་ནིའི་དོན་ལུ་བམ་པོའི་རྒྱ། བམ་པོ་མི་

འཁྲུག་ནིའི་དོན་ལུ་བམ་པོའི་གྱངས་ཁའི་རྒྱ། མཐའམ་མི་འཛོལ་ནིའི་

དོན་ལུ་སྣེ་ཐིག་གི་རྒྱ། གླེགས་བམ་མི་འཁྲུག་ནིའི་དོན་ལུ་གདོང་དར་

གྱི་རྒྱ་དང་བདུན།

རྒྱ་རུ། རི་དྭགས་སེམས་ཅན་རྒྱ་གི་རྭཝ།

རྒྱ་རུམ། རྒྱ་ནག་ལས་ཐོན་པའི་ཐགས་འཐགཔ་གི་གདན།

རྒྱ་རོག རྒྱ་བོ།

རྒྱ་ལ། ༡ དུས་ནམ་ཅིག་གི་ཚེ། ༢ ག་དེམ་ཅིག་སྦེ།

རྒྱ་ལབ། རྒྱའི་ལ་ཕུག་གི་བསྡུས་མིང༌།

རྒྱ་ལམ། གཞུང་ལམ་སོྦམ།

རྒྱ་ལུ། རྒྱལཔོ་གི་སྲས། 

རྒྱ་ལུ་ཆས། སྤྱི་ལོ་གཅིག་སོྟང་བཞི་བརྒྱའི་ནང་ན་བོད་སྣེའུ་གདོང་གི་
རྒྱལཔོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ལུགས་སོྲལ་བཙུགས་པའི་དཔོན་

གཉིས་སྐལམ་ཚུ་གིས་མཛད་སྒོ་སོྦམ་གྱི་སྐབས་ལུ་གྱོན་ནིའི་རྒྱལ་སྲིད་

སྣ་བདུན་ཚངམ་སྦེ་བཟོ་བའི་ཆ་ལུགས་ཅིག

རྒྱ་ལུ་ཆས་ཀྱི་གཟན། རྒྱ་ལུ་ཆས་གྱོནམ་ད་གཟབ་སོྤྲས་རྡིག་
ནིའི་བཀབ་ནེ།

རྒྱ་ལུ་བ། བོདཔ་གི་ཟོླས་གར་ལྷ་མོ་འཁྲབ་དུས་གཙོ་ཅནམ།

རྒྱ་ལུགས། རྒྱ་ནག་གི་ལུགས་སོྲལ།

རྒྱ་ལུའི་གྲི། རྒྱ་ལུའི་སྐེདཔ་ལུ་དཔྱང་ནིའི་གྱི།

རྒྱ་ལུའི་སོྟད་གོས། ལྷ་མོ་འཁྲབ་པའི་གཙོ་ཅནམ་དང་དཔོན་
གཉིས་སྐལམ་གི་སོྟད་གོ

རྒྱ་ལུའི་རྣམ་ཐར། ཨ་ཅེ་ལྷ་མོ་འཁྲབ་པའི་གླུ་གཞས།

རྒྱ་ལུས་བྱིན་འབེབས། རྒྱ་ལུ་འཁྲབ་པའི་གཙོ་ཅནམ་གིས་ས་ཆ་
བྱིན་རླབས་འབད་ཐངས།

རྒྱ་ལོ། ཇ་པ་ལང་གི་སྲུབ་ཤིང༌།

རྒྱ་ཤིང༌། རྩི་ཤིང༌།

རྒྱ་ཤིང་རྔོད་གསུམ། རྒྱ་གསོས། ཤིང་དངུལ། སོྨན་རྔོད་ཟེར་བོད་
ལུ་ཁྱལ་བསྡུ་ཐངས་གསུམ། དཔོན་ཚུ་ལུ་ཕུལ་དགོས་པའི་འབྲུ་དང་

དངུལ་ཀྲམ། སོྨན་ལམ་ཆེན་མོའི་སྐབས་འཐབ་ཤིང་དང་ཀར་དག་

ནས་ཕྱེ་ཚུ་ཕུལ་དགོ་པའི་ཁྲལ།

རྒྱ་ཤུག ༡ རྒྱའི་ཤུགཔ། ༢ ཆི་བི་ཁའི་སོྡང་པོ།

རྒྱ་ཤུག་འབྲས་བུ། ༡ ཤིང་འབྲས་ཆི་བི་ཁ། ༢ རྒྱའི་ཤུགཔ་གི་རོྡག་
མ་རོ་བསྐ་བ་དུས་ཤུགས་ཀྱིས་ཆུ་འགགས་ནད་དང་དྲེག་ཚད་གློ་ཚད་

མཆིན་ཚད་སོྣད་མཁྲིས་ཨམ་སྲུའི་ཚབས་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྨན།
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ག

རྒྱ་ཤུགས། ང་ ཀ་བལ་ཤིང༌།

རྒྱ་ཤ།ོ རོ་ཁག་དྲགས། ཞུ་རྗེས་བསིལ་བ། ནུས་པ་གིས་རྨ་གསོ་ནི་
དང་རུ་ཏོ་གི་ཚ་བ་འཇོམས་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན།

རྒྱ་ཤགོ རྒྱ་ནག་དང་རྒྱ་གར་གྱི་ཤགོ་ཀུ།

རྒྱ་སེའི་མེ་ཏོག མེ་ཏོག་རྩང་འབད་མིའི་ཤིང་གི་མེ་ཏོག

རྒྱ་སེར། ༡ ཨ་རུ་སུ། ༢ རྒྱ་བོ་སེརཔོ། ༣ རྒྱ་གསེར་དང་འདྲ།

རྒྱ་སོག རྒྱ་ནག་དང་སོག་པོ།

རྒྱ་སྲང༌། ༡ འཇལ་ནིའི་རྒྱ་མ། ༢ རྒྱ་མ་དང་ཉ་ག

རྒྱ་སྲན་མ། སྲནམ་ཅུམ་སོྦམ།

རྒྱ་གསར། ཚོས་གསརཔ།

རྒྱ་གསེར། གསེར་སྐུདཔ་དང་དངུལ་སྐུདཔ་གིས་འཐག་པའི་
གོས་ཆེན།

རྒྱ་གསོས། ལོ་རེ་བཞིན་སྐུ་ཚབ་དང་དཔོན་ཚུ་ལུ་ཕུལ་དགོ་པའི་ཁྱལ།

རྒྱ་ཨ་རུ་ར། ཨ་རུ་རའི་མིང༌།

རྒྱག་སྐོར། ༡ བོླ་བསྐོར་ཏེ་འདྲི་བ། ༢ དོན་གཅིག་ལུ་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་
ར་སླབ་པ། ༣ ཆང་གཟན་གུ་རུ་ཚུ་གིས་ཆང་སྐོར་རྐྱབ་པའི་དོན།

རྒྱག་གཅིག་མཆོངས་གཅིག སེམས་རྩེ་གཅིག་གི་ངང༌།

རྒྱག་ཇ། བཏབ་ཇ།

རྒྱག་གཏམ བསྐོར་ཏེ་སླབ་པའི་བོླ།

རྒྱག་སྟེའུ། སྟ་རི་ཆུང་ཀུ་རྩ་ཆེ་བ།

རྒྱག་ཐོ། ལྕགས་བརྡུང་ནིའི་ཐོཝ།

རྒྱག་རྡུང༌། རྡུང་རོྫབ་འབད་བའི་མིང༌།

རྒྱག་པ། ༡ ཕར་བཏང་བ་སོགས་ཀྱི་ད་ལྟ་བ། ༢ ནང་ན་བཞག་པ་
སོགས་ཀྱི་ད་ལྟ་བ། ༣ འཚེར་བ་དང་ལོང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ ལྐོག་

རོྫངས་བྱིན་པའི་ད་ལྟ་བ།

རྒྱག་དབྱུག ཀར་ནག་བརྡུང་ནིའི་འཁརཝ་འཕྲུལ་འཁོར་ཅནམ།

རྒྱག་མར། ཇ་ལུ་བཏབ་ནིའི་མར།

རྒྱག་རེས། འཐབ་འཛིང་དང་རྡུང་རོྫབ།

རྒྱགས། རྒྱགས་སྐལ།

རྒྱགས་རྔན། ལམ་འགྲུལ་པ་ཚུ་ལུ་བྱིན་ནིའི་རྒྱགས་སྐལ་དང་
གསོལ་ར།

རྒྱགས་རྔན་ལྷ་བསང༌། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་ཚུ་ལུ་བསྔོ་སྟེ་བཏང་
བའི་བསང༌།

རྒྱགས་ཆས། ཁག་ཆེ་བའི་བཟའ་འཐུང་གི་རིགས།

རྒྱགས་ཆུ། ཟ་ནི་དང་འཐུང་ནི།

རྒྱགས་རྟེན། འཚོ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་གྱི་རིགས། 

རྒྱགས་ལོྟགས། ཕོཝ་རྒྱགས་པ་དང་ལོྟཝ་བཀྱེས་པ།

རྒྱགས་པ། ༡ ཟས་ཀྱིས་ངོམས་པ། ༢ རང་སོྦམ་ཨིན་མནོ་བའི་ཉེ་
བའི་ཉོན་མོངས་པ། ༣ ཤ་རྒྱགས་ཏོག་ཏོ་རིལ་རི། ༤ ང་རྒྱལ། 

རྒྱགས་པ་བརྒྱད། རིགས་བཟང་ཨིནམ་ལས་རྒྱགས་པ། 
གཟུགས་ལེགས་ཤམོ་ཡོདཔ་ལས་རྒྱགས་པ། ལོ་ན་ཆུང་ཀུ་ཨིནམ་

ལས་རྒྱགས་པ། ནད་མེད་རངས་པ་ལས་རྒྱགས་པ། རྒྱུ་ནོར་ཕྱུགཔོ་

ཨིནམ་ལས་རྒྱགས་པ། དབང་སོྦམ་ཡོདཔ་ལས་རྒྱགས་པ། བཟོ་

རིག་འཕྲུལ་ཆའི་རིགས་ཤེསཔ་ལས་རྒྱགས་པ། དཔྱེ་ཆ་ལེ་ཤ་ལྟཝ་

ལས་རྒྱགས་པ་དང་བརྒྱད། 

རྒྱགས་པ་ལྔ། དེ་ཡང་ལྔ་སྦེ་བརྩི་བ་ཅིན་རིགས་བཟང་བ། གཟུགས་
ལེགས་ཤམོ། ལོ་ན་ཆུང་ཀུ། ཡོན་ཏན་སོྦམ་ལྟ་ལྟཝ། དབང་སོྦམ་

ཡོདཔ་དང་ང་རྒྱལ་སོྦམ་སྐྱེད་པ་དང་ལྔ།

རྒྱགས་སོྤྱད། ལང་ཤརོ་ཐལ་ཐལཝ་གི་སོྤྱད་པ་གདུག་དྲགས།

རྒྱགས་ཕྱེ། ལམ་འགྲུལ་འབད་བའི་སྐབས་ཀྱི་རྒྱགས་སྐལ།

རྒྱགས་སྦྱངས། བཞེས་སྒོ་སྐྱོ་སྐྱོཝ་བྱིན་པ།

རྒྱགས་ཚད། ཕོཝ་རྒྱགས་ནིའི་ཚད།

རྒྱགས་ཟོང༌། ༡ ལམ་འགྲུལ་པའི་རྒྱགས་སྐལ། ༢ ལམ་འགྲུལ་
པའི་ཟོང་ཆ།

རྒྱགས་ཤ། སྐྱིད་ལང༌། སྐྱག་ལང༌། ལང་ཤརོ།

རྒྱང༌། ༡ ཐག་རིངམོ། ༢ བར་ཐག་གི་ཚད་ཀྱི་མིང༌།

རྒྱང་བསྐྱུར་རྩིས་མེད། ལཱ་ལུ་བརོྩན་ཤུགས་མི་འབད་བ།
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རྒྱང་མཁར་རོྫང༌། བོད་མཚོ་སྣའི་རོྫང་རྒྱལཔོ་ཀཱ་ལ་དབང་པོའི་
བཙུནམོ་བདུདམོ་ཧ་ཤང་གི་མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར་ཡོད་ས་ཨིན།

རྒྱང་གྲགས། ༡ འཛམ་བུ་གླིང་པའི་མི་གི་འདོམ་ལྔ་བརྒྱའི་རིང་ཚད། 
༢ ཐག་རིང་གི་སྐད་གྲགས། ༣ རྫམ་བཟོ་པའི་འདམ་འཇམ་ཏོག་ཏོ་

བཟོ་ནིའི་ལག་ཆ།

རྒྱང་གྲགས་ཅན། ཐག་རིངམོ་ལུ་སྐད་གྲགས་ཀྱིས་ཁྱབ་ཚར་བའི་མི།

རྒྱང་གྲགས་ཐོས། བྱ་ཀུ་རུ་རའི་མིང༌།

རྒྱང་འགོ ལྷམ་བརྒྱང་ནིའི་ཤིང་གི་ལག་ཆ།

རྒྱང་སྒྲོམ། ལྷ་བྲིསཔ་ཚུ་གི་རས་བརྒྱང་སའི་སྒྲོམ།

རྒྱང་ངེ༌། ལེ་ཤ་རུ་སྒྲིག་གི་སྐབས་ཅིག་ཧེ་མ་འཐོན་ཐངས།

རྒྱང་ཆོད། ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མ་ལུ་བར་རྒྱང་ལེ་ཤ་ཞུགས་པའི་དོན།

རྒྱང་མཆོངས། ཐག་རིངམོ་སྦེ་མཆོངས་པ།

རྒྱང་མཇལ། ཐག་རིངམོ་ལས་མཇལ་ཁ་ཞུ་བ།

རྒྱང་ལྟ། མིག་ཏོ་ཐག་རིངམོ་ལུ་ལྟ་བ། 

རྒྱང་བལྟས། རྒྱང་ལྟ་དང་འདྲ།

རྒྱང་ཐུང་བ། ཐག་ཐུང་ཀུ།

རྒྱང་མདའ། ཐག་རིངམོ་ལུ་རྐྱབ་པའི་མདའ།

རྒྱང་པན རྒྱང་འཕེན་པའི་མིང༌།

རྒྱང་ཕུགས། ཕུགས་རྒྱང་རིངམོ།

རྒྱང་ཕུད། སོྡད་ས་ལས་བཏོན་ཏེ་བདའ་བཏང་བ།

རྒྱང་འཕེན་པ། ཚེ་ད་ལོྟ་དང་ལས་རྒྱུ་འབྲས་མེད་ཟེར་ཆད་ལྟ་ཁས་
ལེན་པའི་མུ་སྟེགས་པའི་མིང༌།

རྒྱང་བུ། མདོས་ཀྱི་སྨྱུག་དྲ།

རྒྱང་འབུད། སོྡད་ས་ལས་བཏོན་བཏང་བ།

རྒྱང་འབེན། ཐག་རིང་གི་འབའ།

རྒྱང་འབོད། ཐག་རིངམོ་ལས་སྐད་བཏང་བ།

རྒྱང་འབོྲག གཡུས་ཁ་ལས་ཐག་རིང་སའི་འབོྱགཔ། རོང་སའི་འབོྱགཔ།

རྒྱང་མ། ༡ ཐག་རིངམོ། ༢ ཐག་རིངམོ་ལུ་བརྒྱབ་ནའི་མདའ་ཕྱ་སི་སི།

རྒྱང་མིག ༡ ཐག་རིངམོ་ལུ་མཐོང་བའི་མིག་ཏོ། ༢ ཤུལ་མ་ལུ་ག་ཅི་
འོང་ནིའི་སྐོར་ལས་ཧེ་མ་མནོ་བསམ་བཏང་ཤེསཔ།

རྒྱང་ཞགས་ཆུ་ཡི་སྒྲོན་མ། རིག་པའི་མདངས་འདི་ཕྱི་ཁ་ལུ་
མཐོང་ནིའི་སྒོ།

རྒྱང་གཞས། གླུ་གཞས་དང་ཞབས་བྲོ་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འཐེན་
པའི་གཞས།

རྒྱང་གཡེར་ཆེ་བ། རྒྱང་ལས་མིང་གཏམ་ཆེ་བ།

རྒྱང་རིང༌། ཐག་རིངམོ།

རྒྱང་རིང་ཆུ། ང་ སྨིག་རྒྱུའི་མིང༌།

རྒྱང་ཤར་རྒྱབ་པ། གོམ་པ་རིངམོ་སྦེ་ཤར་ཚེམ་རྐྱབ་པ།

རྒྱང་ཤིང༌། ༡ རི་མོ་བྲི་ནིའི་རས་བརྒྱང་ནིའི་ཤིང༌། ༢ བཙོན་པ་གི་
ལག་གཡས་ཕར་ཚུར་བརྒྱང་སའི་ཤིང༌།

རྒྱང་ཤེལ། ཐག་རིངམོ་མཐོང་ནིའི་སྦུབས་ཤེལ།

རྒྱང་སོ། ཐག་རིངམོ་ལས་བྱ་ལྟ་བའི་མིང༌།

རྒྱང་སོ་བཙུགས་པ། ཐག་རིང་ལུ་བྱ་ལྟ་མི་བཙུགས་པ།

རྒྱངས་ཀྱིས། ཚར་གཅིག་གུ། རྩ་བ་ལས།

རྒྱངས་ཤ། རྒྱུ་མ་གི་ནང་ལུ་བརྒྱངས་པའི་ཤ།

རྒྱངས་ཤིང༌། རྒྱང་ཤིང་དང་ཅོག་འཐད།

རྒྱངས་སེ། སེམས་ཁར་ལྷང་ལྷང་སྦེ། ཁྲ་ལྷམ་ལྷམ་སྦེ།

རྒྱན། ༡ རྒྱན་ཆ་བརྒྱན་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཤོ་སྦག་ལུ་རྒྱན་བཙུགས་
པའི་མིང༌། ༣ ང་ གྱངས་ཁ་དྲུག ༤ རྒྱན་ཆའི་བསྡུས་མིང༌། ༥ སྙན་

ངག་གི་རྒྱན།

རྒྱན་ཀླུབས། རྒྱན་ཆ་གིས་གཟབ་སོྤྲས་རྡིག་པའི་དོན།

རྒྱན་བཀོད་པ། གཟབ་སོྤྲས་རྡིག་པ།

རྒྱན་སྐོར། རྟའི་སྒ་འབོལ་བཏགས་ནིའི་གཟེར་མགོ་ལེབ་ཅནམ།

རྒྱན་ཁ། རྒྱན་བཙུགས་པའི་སྐུགས།

རྒྱན་མཁན་པོ། སྙན་ངག་མཁསཔ།

རྒྱན་གོས། རྒྱན་ཆ་དང་གོ་ལ།
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ག

རྒྱན་གྱི་རོྡ་རྗེ། རི་མོ་རོྡ་རྗེ་དབྱིབས་ཅནམ།

རྒྱན་འགྱེད་པ། རྒྱན་བཞག་པའི་ད་ལྟ་བ།

རྒྱན་འགྱེད་པོ། རྒྱན་པོ་དང་འདྲ།

རྒྱན་ཅན། ང་ རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་གླིང་ངམ་གྲོང་ཁྱེར། 

རྒྱན་ཆ། ལེགས་ཤམོ་མཐོང་ནིའི་དོན་ལུ་བཏགས་པའི་རྒྱན་ཆ།

རྒྱན་ཆས། རྒྱ་ན་ཆའི་ཅ་ལ།

རྒྱན་མཆོག རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན།

རྒྱན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་མདོ། བམ་པོ་བཞི་དང་མི་ལེའུ་འབད་
བའི་མདོ་སྡེའི་སྡེ་ཚན།

རྒྱན་དུ། གྱེན་དུ།

རྒྱན་དོར་བ། ༡ རྒྱལ་བཙུགས་པ། ༢ རྒྱན་ཆ་སྤངས་བཞག་
པའི་དོན།

རྒྱན་དྲུག འཛམ་བུ་གླིང་ལུ་ནང་པའི་བསྟན་པ་མཛེས་པའི་རྒྱན་དྲུག་
སྟེ། དབུ་མའི་རྒྱན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་དང་སོླབམ་འཕགས་པ་ལྷ་

གཉིས། མངོན་པའི་རྒྱན་ཕོ་རྒསམ་ཐོགས་མེད་དང་ནུ་གཅུང་དབྱིག་

གཉེན་གཉིས། ཚད་མའི་རྒྱན་ཕོྱགས་ཀྱི་གླང་པོ་དང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་

པ་གཉིས་དང་དྲུག

རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉིས། ཀླུ་སྒྲུབ། འཕགས་པ་ལྷ། ཐོགས་
མེད། དབྱིག་གཉེན། ཕོྱགས་གླང༌། ཆོས་གྲགས་ཏེ་རྒྱན་དྲུག་དང་

སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྩ་བ་དམ་ཆོས་འདུལ་བའི་སྡེ་སོྣད་ལུ་

མཁསཔ་སོླབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་འོད་དང་ཡོན་ཏན་འོད་གཉིས།

རྒྱན་དྲུག་ཕྱག་མཚན། རུ་ཏོ་གི་དབུ་རྒྱན། ཨོལ་ལྐོག་གི་རྒྱན། 
སྙན་རྒྱན། གདོབ་ཅུ། སེ་རལ་ཁ། འོག་པག་དང་དྲུག

རྒྱན་སྡུད་ཀྱི་སྒྲ། ཚིག་ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མ་གཉིས་མཐུན་པ་དང་མི་
མཐུན་པའི་རྒྱན་གཉིས་དང་བསྡུ་ནིའི་གཞི་གཅིག་ལུ་དོན་བསྡུ་ནིའི་

ཕྲད་གཞན་དབང་ཅནམ་དངོས་བསྟན་ཀྱང་ཤུགས་བསྟན་འང་དང་

ཡང་གསུམ་གྱི་མིང༌། རྒྱན་སྡུད་ཀྱི་ཕྲད་ཡང་ཟེར།

རྒྱན་གནས། ང་ དཔྱལཝ།

རྒྱན་པ། རྒྱན་ཆ་བརྒྱན་པའི་ད་ལྟ་བ།

རྒྱན་པོ། རྒྱན་སྐུགས་ཀྱི་མིང༌།

རྒྱན་པོ་མཁན། ང་ ཤོ་པ། 

རྒྱན་པོ་བ། ཤོ་རྩེ་མི།

རྒྱན་འཕྲེང༌། ༡ རྒྱན་ཆ་དང་འཕྱེངམ། ༢ རྒྱན་ཆའི་རིམ་པ།

རྒྱན་གཞི། གོས་ཆེན་གྱི་མིང༌།

རྒྱན་བཞི། ༡ ཆུའི་རི་མོ། བྱག་གི་རི་མོ། སྤྲིན་གྱི་རི་མོ། འབྲུག་གི་
རི་མོ་བཞི་ཡོད་པའི་གོས་ཆེན། ༢ ཚུལ་ཁྲིམས། ཏིང་ངེ་འཛིན། ཤེས་

རབ། གཟུངས་ཀྱི་རྒྱན་དང་བཞི།

རྒྱན་བཟང་མ། རྒྱ་ཆ་ལེགས་ཤམོ་བཏགས་པའི་བུམོ།

རྒྱན་གཡེར། གཡེར་ཁའི་རྒྱན་ཆ།

རྒྱན་ཤརོ། རྒྱན་བཞག་སྟེ་ཕམ་པ།

རྒྱན་སོླབ་མ། གཟེབ། གཟེབ་ཅུང༌།

རྒྱབ། ༡ ལྟག་ཀོ། རྒྱབ། ༢ དོ་ཚད་གཅིག ༣ རྒྱབ་ཧེན་ས། རྟེན་ས།

རྒྱབ་ཀྱི་བརྒྱུད་འཛིན། ང་ སྒལཔ་གི་རུ་ཏོ་མཐའ་མའི་མིང་ཨིན། 

དེ་ལུ་དྲུག་མདོ་ཡང་ཟེར།

རྒྱབ་ཀྱི་ཐེག་པ། རྒྱབ་ཚད་གཅིག་གི་ཁུར་ཆ།

རྒྱབ་དཀར། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བྱ་ཀང་ཀའི་མིང༌།

རྒྱབ་བཀྲ། ང་ ཁང་བྱེའུ། བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ། 

རྒྱབ་སྐྱོར། ༡ རྒྱབ་ཧེན་ས། ༢ རྒྱབ་གནོན་གྱི་གྲོགས་རམ།

རྒྱབ་ཁལ། རྒྱབ་ཀྱིས་ཐེག་ཚད་གཅིག་གི་དོ།

རྒྱབ་མཁྲེགས། དུར་བྱ།

རྒྱབ་འགལ། ནང་ཕར་ཚུར་མི་མཐུན་པ།

རྒྱབ་འགྲོས། གུས་ཞབས་སྦེ་ལམ་འགྱོ་ཐངས།

རྒྱབ་སྒུར་པོ། སྒལཔ་སྒུར་སྒུར་འབད་བ།

རྒྱབ་སྔས། རྒྱབ་ཧེན་སའི་ཧང༌།

རྒྱབ་ཆ། རྒྱབ་ལུ་བཀལ་ནིའི་དོ།

རྒྱབ་ཆོས། མི་ཤི་བའི་ཕུངམོ་ཕྱི་ཁར་བཏོན་ཚར་བའི་ཤུལ་ལུ་ལྷག་
པའི་ཆོས།

རྒྱབ་ཇ། གྲྭ་ཚང་ནང་ཉིན་གུང་ཡོལ་ཚར་བའི་ཤུལ་ལུ་བཏང་བའི་ཇ།
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རྒྱབ་གཉེར། གྲོགས་རམ་གྱི་མིང༌།

རྒྱབ་གཉེར་བབ་བཀོད། ཉེས་པ་མེདཔ་སྦེ་གྲོགས་རམ་འབད་དེ་
ཉེས་པ་ཡོད་མི་ལུ་བཀོད་རྒྱ་བྱིན་པ།

རྒྱབ་སྙེ། རྒྱབ་ཧེན་སའི་ཧང༌། རྒྱབ་ལ།

རྒྱབ་སྙེས། རྒྱབ་སྙེ་དང་འདྲ།

རྒྱབ་ཏུ་བསྙེས་པ། ༡ རྒྱབ་བསྙེས་པ། ༢ སྐྱབས་འཚོལ་བ།

རྒྱབ་གཏོད། ངོ་ལོག་གི་མིང༌།

རྒྱབ་རྟེན། རྒྱབ་ཁ་ལས་བརྟེན་པའི་དོན།

རྒྱབ་ལོྟས། ལྟ་བ་དང་གྲུབ་མཐའ་ཚུ་ཕྱི་འགྱུར་ལོག་པ།

རྒྱབ་སྟན། ཁུར་ཆ་འབགཔ་ད་རྒྱབ་ཁའི་གདན།

རྒྱབ་སོྟན་པ། ༡ རྒྱ་གཏད་པ། ༢ རྒྱབ་འབད་བ།

རྒྱབ་མཐོ། ཉ།

རྒྱབ་དར། ཤ་རོགསཔ་འཁྲབ་དུས་རྒྱབ་ཁ་ལས་བཏགས་མིའི་འཕན་
བཟུམ་མའི་དར།

རྒྱབ་དོྲས། གོ་ལ་སྣ་འཛོམས་པའི་དོན།

རྒྱབ་མདུན། ལུས་ཀྱི་རྒྱབ་དང་མདུན།

རྒྱབ་འདྲེ། རྒྱ་འདྲེའི་མིང༌།

རྒྱབ་རྡུ། རྐང་མའི་སྒྱིད་ཐག་གི་ཐད་ལུ་ལྷམ་ཡུ་ཁ་ཕྱེ་སྦེ་ཡོད་པའི་སོ་
སྒྲིལ་བའི་ཀོཝ།

རྒྱབ་གནོན། གྲོགས་རམ་འབད་མི། རྒྱབ་ཐག

རྒྱབ་གནོན་ཐམ་ཀ། གྲོགས་རམ་འབད་བའི་བཀའ་ཤགོ་ཐིའུ་
ཅནམ།

རྒྱབ་སོྣན། རྒྱབ་ཁ་ལས་གྲོགས་རམ་འབད་བ།

རྒྱབ་དཔུང༌། རྒྱབ་རྩའི་དམག་སྡེ།

རྒྱབ་ཕུགས། རྒྱབ་ཐག

རྒྱབ་འབོལ། རྒྱབ་ཧེན་སའི་འབོལ་གདན།

རྒྱབ་དམར། དུར་བྱ།

རྒྱབ་རྨ། རྒྱབ་ཁའི་རྨ། 

རྒྱབ་རྩ། ༡ གྲོགས་རམ། རྒྱབ་ཐག ༢ རྒྱ་ཁའི་རྩ།

རྒྱབ་རྩ་དྲུག་འདུས། མཁྲིག་མ་ལས་སྲིན་ལག་གི་ཕོྱགས་ལུ་སོར་
བཞིའི་ཚད་དེ་ལུ་ཡོད་པའི་གཏར་རྩའི་མིང༌།

རྒྱབ་འཛིན། ང་ རྟའི་མིང༌།

རྒྱབ་རྫི། ལཱ་གི་དོ་དམ་པ།

རྒྱབ་གཞུང༌། སྒལ་ཏོ་ཁའི་གཞུང༌།

རྒྱབ་ཡས། གྱངས་ཁ།

རྒྱབ་ཡོལ། རྒྱབ་ཁའི་ཡོལ་ལི།

རྒྱབ་རིང༌། ང་ ཉའི་མིང༌། སྦུལ།

རྒྱབ་རུས། རྒྱབ་ཁའི་རུ་ཏོ།

རྒྱབ་རོལ། རྒྱབ་ཁའི་ཕོྱགས།

རྒྱབ་རོགས། རྒྱབ་ཁ་ལས་ཤུགས་གནོན་གྱི་གྲོགས་རམ།

རྒྱབ་ལངས། རྒྱབ་ཐག་སྒྲིང་སྒྲིང༌། གྲོགས་རམ་ལེགས་ཤམོ།

རྒྱབ་ལོག ཕྱི་འགྱུར་ལོག་པ།

རྒྱབ་ལོགས། རྒྱབ་ཁའི་ཕོྱགས།

རྒྱབ་ཤ། དེབ་ཚུ་གི་ཕྱི་ཤ། གོ་གི་ཕྱི་ཤ།

རྒྱབ་ཤགོ དཔེ་དེབ་ཚུ་གི་ཕྱི་ཤགོ

རྒྱབ་བཤུལ། སྒལ་པའི་གཞུང༌།

རྒྱབ་སྲུང༌། ༡ རྒྱབ་ཁ་ལས་སྲུང་སྐྱོབ་འབད་བ། ༢ རྒྱབ་ཁ་ལས་སྲུང་
སྐྱོབ་འབད་མི།

རྒྱབ་ལྷགས། རྒྱབ་ཁ་ལས་འཕུ་བའི་རླུང་མ།

རྒྱབ་ལྷས། བོདཔ་གི་དཔོན་ཚུ་གི་ཞྭམོ་ལྕགས་མདའ་དང་ཞྭམོ་འབུ་
ཁྲུའི་རྒྱབ་ལས་འཐག་པའི་ལྷས་མའི་མིང༌།

རྒྱམ་ཚྭ། ཟས་བཞུ་ནི་དང་བད་ཀན་རླུང་གྲང་བ་ཚུ་སེལ་ཚུགས་པའི་
ཚྭའི་ནང་གསེས་ཅིག

རྒྱལ། ༡ རྩེདམོ་གི་དོན་ལུ་བཙུགས་པའི་རྒྱལ། སྐུགས། ༢ རྒྱལ་ཁབ་
ཀྱི་བསྡུས་ཚིག  ༣ སྐརམ་བདུན་པ་ཚེམ་བྱེད་ཀྱི་མིང༌། ༤ མཚུངས་

པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་རེ་ལྔའི་ནང་ཚན་ཅིག
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རྒྱལ་ཀུན་འདུད། ང་ འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལཔོ།

རྒྱལ་ཁ། དགྲ་བྱང་ཕྱད་ལས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཁ།

རྒྱལ་ཁང༌། ༡ རྒྱལཔོ་གི་ཕོ་བྲང༌། ༢ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྒྱལཔོ་སྐུ་ལྔ་
བཞུགས་སའི་ལྷ་ཁང༌།

རྒྱལ་ཁབ། ༡ རྒྱལཔོ་གཅིག་གིས་དབང་བའི་ས་འབངས་མི་སེར་
ཡོངས་རོྫགས་ཀྱི་སྤྱི་མིང༌། ༢ གཡུས་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མིང༌། ༣ རྒྱལཔོ་

གི་ཕོ་བྲང༌།

རྒྱལ་ཁབ་དབུ་བརྙེས། རྒྱལ་ཁབ་རང་དབང་རང་བཙན་གྱི་འགོ་
བཙུགས་པ།

རྒྱལ་ཁམས། གཡུས་གྲུ་རྒྱ་ཆེན་པོ།

རྒྱལ་ཁམས་པ། རྒྱལ་ཁབ་ག་ཏེ་གུ་ཏེ་མེན་པར་བཤལ་སོྡད་མི།

རྒྱལ་ཁམས་དཔེར་བླངས་ཀྱི་ཁྲིམས། བོདཔ་གི་རྒྱལཔོ་
སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ་གིས་ཆོས་ལྔ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ལཱ་འབད་ཆོག་དང་མི་

ཆོགཔ་གི་སྐོར་དང་མི་ཆོས་གཙང་མ་བཆུ་དྲུག་སྦེ་བཟོ་བའི་ཁྲིམས་

ཡིག་གསུམ་པའི་མིང༌།

རྒྱལ་ཁོངས། རང་སོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཐོབ་ཁོངས།

རྒྱལ་ཁྲི། རྒྱལཔོ་གི་བཞུགས་ཁྲི།

རྒྱལ་ཁྲིམས། རྒྱལཔོ་གི་ཁྲིམས་ལུགས།

རྒྱལ་གླུ། ༡ རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི་གླུ་གཞས། ༢ རྒྱལ་ཁབ་རང་རང་སོ་
སོའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་གླུ།

རྒྱལ་འགོང༌། གདོན་འདྲེ་རྒྱལཔོ་དང་འགོང་པོ།

རྒྱལ་འགྲན། ༡ རྒྱལ་བཞག་སྦེ་འགྲན་བསྡུར་འབད་བ། ༢ རྒྱལ་ཁ་
འཐོབ་ནིའི་དོན་ལུ་འགྲན་པ།

རྒྱལ་རྒྱུད། རྒྱལཔོ་གི་རིགས་རྒྱུད།

རྒྱལ་སྒོ། རྒྱ་སྒོ། ཕྱི་སྒོ།

རྒྱལ་བརྒྱུད། རྒྱལཔོ་གི་ཁྲི་རིམ་བཞིན་འཛིན་པའི་རྒྱལཔོ།

རྒྱལ་རྔ། རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་དུས་རྡུང་བའི་རྔ།

རྒྱལ་གཅེས། རང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ལུ་ཞེན་ཆགས།

རྒྱལ་ཆས། རྒྱལཔོ་གི་ཆས། 

རྒྱལ་ཆེན། རྒྱལཔོ་སོྦམ་ཤསོ། 

རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི། རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞིའི་མིང༌།

རྒྱལ་ཆེན་བཞི། རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞིའི་བསྡུས་ཚིག

རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས། འདོད་ལྷ་དང་པ་རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞི་
དང་དེ་ཡི་འཁོར་གཏོགས་དྲི་ཟ་ཚུ་གི་གནས་ཀྱི་མིང༌།

རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞི། འདོད་པའི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པའི་
གནོད་སྦྱིན་ནམ་ལྷ་དང་པའི་མིང༌། དེ་ཡང་དབུས་ཕྱོགས་རིའི་

རྒྱལཔོ་གི་བང་རིམ་བཞི་པའི་ཐོག་ལུ་ཆགས་པའི་གཙོ་བོ་རྒྱལཔོ་

ཡུལ་འཁོར་སྲུང༌། འཕགས་སྐྱེས་པོ། སྤྱན་མི་བཟང༌། རྣམ་ཐོས་

སྲས་བཞིའི་མིང༌།

རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞི། རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞི་དང་དོན་གཅིག

རྒྱལ་མཆོག སངས་རྒྱས།

རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན། རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད་ཀྱི་ལོྷ་ཕོྱགས་ལུ་སྐྱེད་
པའི་སངས་རྒྱས།

རྒྱལ་གཉེར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་མ་རྩ་བདག་འཛིན་འཐབ་པ། 

རྒྱལ་རྟགས། ༡ རྒྱལ་ཁབ་མཚོན་བྱེད་རྟགས། ༢ རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི་
རྟགས་མ།

རྒྱལ་སོྟད། སྐར་མ་བདུན་པ་ནབས་སོའི་མིང༌།

རྒྱལ་སོྟན། ༡ རྒྱལ་ཁབ་རང་དབང་རང་བཙན་འགོ་བཙུགས་པའི་
དུས་སོྟན་བརྩི་སྲུང༌། ༢ རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི་དགའ་སོྟན།

རྒྱལ་བསྟན༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ།

རྒྱལ་དར། རང་རང་སོ་སོའི་རྒྱལ་ཁབ་མཚོན་པའི་དར་ཆ།

རྒྱལ་མདོས། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་རྒྱལཔོ་ལུ་བསྔོ་སྟེ་བཏང་བའི་ཆས་
གོས་དང་ཟས་སྣའི་རིགས་ཀྱི་མིང༌།

རྒྱལ་སྡེ། རྒྱལཔོ་གི་མངའ་འོག

རྒྱལ་བརྡ། རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི་བརྡའམ་རྟགས་མཚན།

རྒྱལ་པོ། ༡ ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱལཔོ། ༢ མི་མ་ཡིན་འབྱུང་པོའི་
རིགས་ཀྱི་རྒྱལཔོ། ༣ ང་ སྔོན་གྱི་རྒྱ་གར་ལུ་གཡུས་ཚོ་ཆེན་བཅུ་དྲུག་

ལུ་རྒྱལཔོ་ཡང་བཅུ་དྲུག་ཡོདཔ་ལས་གྱངས་ཁ་བཅུ་དྲུག
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རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྒྱོགས། མེ་སྒྱོགས་སོྦམ། སོྟབས་སོྦམ།

རྒྱལ་པོ་འཁུན་པ་གྲོས་འདེབས། སྨན་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ།

རྒྱལ་པོ་འཁྱིལ་པ། ༡ ང་ དུང་ཀར་གཡས་འཁྱིལ་གྱི་མིང༌། 
༢ མུ་མེན།

རྒྱལ་པོ་གྲོ་ཁྲལ། བོད་ལུ་ལོ་གསར་གྱི་སྐབས་གཞུང་ལུ་འཇལ་
དགོ་པའི་ཀར་གྱི་ཁྲལ།

རྒྱལ་པོ་རྒྱན་འདེབས། རྒྱལཔོ་གི་སྡེ་ཚན་དང་དམག་མིའི་སྡེ་
ཚན་གྱི་བར་ན་རྡེའུ་རྩེ་ཐངས།

རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ། ༡ མིའི་རྒྱལཔོ་སོྦམ་ཤསོ། ༢ མི་མ་ཡིན་གྱི་འབྱུང་པོ།

རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་ལས་དྲུག བཤེས་བྱེད། ཚར་གཅོད། ཆས་
པ། གནས་པ། ཕོྱགས་གཉིས་པ། གཞན་བརྟེན་པ་དང་དྲུག

རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། ༡ དག་པ་ས་གསུམ་ཐོབ་པའི་
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ་གི་རྒྱུད་ལུ་མངོན་ཤེས་དང་མཚུངས་པར་
ལྡན་པའི་སེམ་བསྐྱེད་དཔེ་རྒྱལཔོ་བཟུམ། ༢ སེམས་བསྐྱེད་གསུམ་གྱི་
ནང་ལས་རང་སྔོན་མར་སངས་རྒྱས་ཏེ་དེ་ལས་སེམས་ཅན་ཚུ་བསྒྲལ་
དགོ་ཟེར་མནོ་བའི་སེམས་བསྐྱེད།

རྒྱལ་པོ་དོ་ཧ། གྲུབ་ཐོབ་ས་ར་ཧ་པའི་མགུར་མ་གསུམ་གྱི་ནང་
ལས་གཅིག

རྒྱལ་པོ་མདོ་ལྔ། འཕགས་པ་བཟང་པོ་སོྤྱད་པ་སོྨན་ལམ་གྱི་མདོ། 
རོྡ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཁྲུས་ཀྱི་མདོ། ཤེས་རབ་སྙིང་པོ་ལྟ་བ་བསྟན་པའི་
མདོ། འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས་སྒོམ་པ་བསྟན་པའི་མདོ། འཕགས་པ་ཕུང་

པོ་གསུམ་པ་བཤགས་པའི་མདོ་དང་ལྔ།

རྒྱལ་པོ་མདོ་བཅུ། རྒྱལ་པོ་མདོ་ལྔའི་ཐོག་ལུ་ཚེ་རིང་ནི་ལུ་ཚེ་
མདོ། གོས་སྔོན་ཅན་གཟུངས་ཀྱི་མདོ། གཟུགས་དཀར་བཟོླག་

པའི་མདོ། ལྷམོ་ནོར་རྒྱུན་མ་ནོར་གྱི་མདོ། ཡི་གེ་གཅིག་མ་སྙིང་པོའི་

མདོ་དང་བཅུ།

རྒྱལ་པོ་འཕོྲག་བྱེད། བརྒྱ་བྱིན།

རྒྱལ་པོ་བལ་སེར་ཅན། ང་ ཆུ་རྩའི་མིང༌།

རྒྱལ་པོ་དབུ་གཉིས་པ། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་
མཚན།

རྒྱལ་པོ་མ་སྐྱེས་དགྲ། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གྱི་བོླན་པོ་ས་སྐྱོང་གི་

བུ་སེང་གེའི་བུ་མོ་གོས་ཅན་འདི་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོའི་བཙུན་

མོར་བཞེས་ཏེ་སྐྱེ་བའི་བུ་ཨིན།

རྒྱལ་པོ་མང་པོས་བཀུར་བ། འཇིག་རྟེན་མི་གཡུས་ལུ་འགོ་དང་
པ་བྱུང་བའི་རྒྱལཔོ།

རྒྱལ་པོ་མྱ་ངན་མེད། ཆོས་རྒྱལ་མྱ་ངན་མེད་ཀྱི་མཚན།

རྒྱལ་པོ་དམག་བརྒྱ་པ། སྔོན་རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་ས་ཇབ་ས་སྨི་རྒྱལ་
ཁབ་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཨིན།

རྒྱལ་པོ་སྨུག་པོ། གླ་རྩི། 

རྒྱལ་པོ་ཚང༌། རྒྱལཔ་གི་ཕོ་བྲང༌།

རྒྱལ་པོ་མཚོན་བྱེད། བྱ་ཕོ། བྱ་པོད།

རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང༌། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཡབ་ཀྱི་མཚན།

རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ། སངས་རྒྱས་དང་དུས་མཉམ་
པའི་གཡུས་མ་ག་དྷའི་རྒྱལཔོ།

རྒྱལ་པོ་གཡུ་སོྡང་གསེར་འགོ སྔོ་སྨན་ཅིག

རྒྱལ་པ་རབ་སྣང༌། སངས་རྒྱས་དཅ་དུས་མཉམ་པའི་རྒྱ་གར་གྱི་
རྒྱལཔོ།

རྒྱལ་པོ་རེ་རལ། དུག་རིགས་ལུ་ཕན་པའི་རོ་མངརམོ་འབད་མིའི་
ལྡུམ་སྨན་གྱི་མིང༌།

རྒྱལ་པོ་རོལ་སྟབས། ཞབས་གཡས་བརྐྱངས་སྦེ་གཡོན་བསྐུམས་
ཏེ་འདུག་ཐངས་ཅིག

རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་པ། རྒྱལཔོ་གསལ་རྒྱལ་ལུ་གདམས་པའི་
མདོ་མི་རྟག་པ་སོྟན་པའི་མདོ་ཅིག

རྒྱལ་པོ་ཤ་ར་བ། སངས་རྒྱས་འཁྲུངས་དུས་བྱུང་བའི་རྒྱལཔོ།

རྒྱལ་པོ་ཤིང༌། ཤིང་གི་ནང་གསེས་རྒྱལ་པོ་ཤིང༌།

རྒྱལ་པོ་གསང་བ་སྤྱན་གཅིག སྨན་ཤང་དྲིལ་དམརཔོ་གི་མིང༌།

རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ། སངས་རྒྱས་འཁྲུངས་པའི་ལོ་དང་ཟླཝ་
ཚེས་གྲངས་གཅིག་ལུ་སྐྱེས་པའི་རྒྱལ་ས་མཉན་ཡོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ།

རྒྱལ་པོའི་དཀོར་མཛོད། རྒྱལཔོ་གི་བང་མཛོད།

རྒྱལ་པོའི་སྐྱེད་ཚལ། རྒྱལཔོ་གི་མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར།
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རྒྱལ་པོའི་ཁབ། ༡ རྒྱལཔོ་གི་ཕོ་བྲང༌། ༢ རྒྱ་གར་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་དྲུག་
གི་ནང་གསེས་ལས་གཅིག

རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ། ང་ རྣམ་སྲས།

རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་ཁབ། རྒྱལཔོ་གི་དབང་ཆའི་འོག་གི་རྒྱལ་ཁབ།

རྒྱལ་པོའི་བསྟི་གནས། ང་ རྒྱལཔོ་གི་ཕོ་བྲང༌།

རྒྱལ་པོའི་གདུང༌། རྒྱལཔོ་གི་རིགས་རྒྱུད།

རྒྱལ་པོའི་རྣམ་ཐར། ༡ རྒྱལཔོ་གི་ལོ་རྒྱུས། ༢ ཟོླས་གར་ཨ་ཅེ་ལྷ་
མོའི་རྒྱལཔོ་གི་གླུ་དབྱངས།

རྒྱལ་པོའི་དཔྱ། རྒྱལཔོ་གི་ཁྱལ།

རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང༌། རྒྱལཔོ་གི་ཕོ་བྲང༌།

རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་འདུག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་

དོན་དག་མེད་རུང་རྒྱལཔོ་གི་ཕོ་བྲང་ལུ་ནུབ་མོ་སོྡད་པ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་

འབའ་ཞིག་པ་ཕོགཔ་ཨིན།

རྒྱལ་པོའི་བུ། ང་ གཟའ་ལྷགཔ།

རྒྱལ་པོའི་མྱུ་གུ། ང་ རྒྱལཔོ་གི་རིགས་སྲས།

རྒྱལ་པོའི་གཟའ། ལོ་བསྟར་རེས་གཟའ་བདུན་པོ་གང་རུང་འཆར་
ཐངས་ཀྱི་སྒོ་ལས་བརྩི་ཚུལ།

རྒྱལ་པོའི་ལོ་ཁྲལ། ལོ་རེ་བཞིན་རྒྱལཔོ་ལུ་ཕུལ་དགོ་པའི་ཁྱལ།

རྒྱལ་པོའི་ས་བོན། རྒྱལ་རིགས།

རྒྱལ་པོའི་སླས། བཙུནམོ་གི་སོྡད་ས།

རྒྱལ་དཔོག་པ། མུ་སྟེགས་དཔོྱད་པ་བའི་མིང་གཞན།

རྒྱལ་སྤྱིའི་རིང་ལུགས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཐུན་ལམ་དང་རིགས་ཀྱི་
གནས་སྟངས་ངོས་འཛིན་འབད་ཐངས་ཀྱི་ལམ་ལུགས།

རྒྱལ་ཕམ། ༡ རྒྱལ་བཙུགས་པའི་ཤོར་བ། ༢ རྒྱལ་ཁ་དང་ཕམ་
ཁའི་མིང༌།

རྒྱལ་ཕྲན། རྒྱལཔོ་སོྦམ་གཅིག་གི་མངའ་འོག་གི་རྒྱལཔོ་ཆུང་ཀུ་
གཅིག་གིས་དབང་ཆ་བཟུང་བའི་ས་ཆ།

རྒྱལ་བ། ༡ རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པའི་འདས་པ། ༢ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན། 
༣ ང་ ཤིང་ཕོ་རྟའི་ལོ། སངས་རྒྱས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ཡོདཔ་ལས་གྱངས་

ཁ་ཉེར་བཞི། ༤ ཚེས་གསུམ། ཚེས་བརྒྱད། ཚེས་བཅུ་གསུམ། 

བཅོ་བརྒྱད། ཉེར་གསུམ། ཉེར་བརྒྱད་ལུ་རྒྱལ་བ་ཟེར།

རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས། སད་མི་མི་བདུན་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག

རྒྱལ་བ་ཐུ་བོ། ང་ ཙི་ཙི་དམརམོ།

རྒྱལ་བ་དམ་པ། མུ་སྟེགསཔ་རྒྱལ་བ་པའི་བླམ།

རྒྱལ་བ་རོྡ་རྗེ་འཆང༌། གནས་འོག་མིན་ལུ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་གསུང་
མིའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

རྒྱལ་བ་པ། མུ་སྟེགས་གཅེར་བུ་པའི་མིང༌།

རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མི་བསྐྱོད་
པ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། སྣང་བ་མཐའ་ཡས། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་

དང་ལྔ་ལུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ཟེར་ཞུཝ་ཨིན།

རྒྱལ་བ་རིགས་དྲུག རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་ཐོག་ལུ་རོྡ་རྗེ་འཆང་དང་
བཅས་དྲུག

རྒྱལ་བའི་བཀའ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང༌།

རྒྱལ་བའི་ཁྱད་ཆོས། ཐར་པ།

རྒྱལ་བའི་ཐུགས་སྲས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཚན།

རྒྱལ་བའི་སྤྱན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་བཟུམ་ཡོད་པའི་ལུག་མིག་མེ་
ཏོག་གི་མིང༌།

རྒྱལ་བའི་དབང་པོ། ང་ ༡ སངས་རྒྱས། ༢ བརྒྱ་བྱིན།

རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ། ང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱིའི་མཚན།

རྒྱལ་བའི་མཛད་ཆེན་བརྒྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མིའི་སྣང་ངོ་ལུ་
བསྟན་པའི་མཛད་པ་བརྒྱད། དེ་ཡང༌། ལྷ་ལས་བབས་པ། ལྷུམས་

སུ་ཞུགས་པ། སྐུ་བལྟམས་པ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ། སངས་རྒྱས་པ། 

ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ། ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པ། མྱ་ན་ལས་འདས་

པ་དང་བརྒྱད།

རྒྱལ་བའི་རིང་བསྲེལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གདུང་ལས་མཆེད་པའི་
རུ་ཏོ་ཆུང་ཀུའི་མིང༌།

རྒྱལ་བའི་གསུང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང༌། 

རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཆོས་པོ་
ཏིག་གི་མཚན།
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རྒྱལ་བུ། རྒྱལཔོ་གི་སྲས། 

རྒྱལ་བུ་དོན་གྲུབ། རྒྱལཔོ་ཟས་གཙང་གི་སྲས་སངས་རྒྱས་སྐུ་ན་
ཆུང་ཀུའི་སྐབས་ཀྱི་མཚན།

རྒྱལ་བུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་མདོ། རྒྱ་གར་གྱི་སྐད་ལས་རྒྱ་མིའི་སྐད་ལུ་
བསྒྱུར་ཏེ་རྒྱ་མིའི་སྐད་ལས་བོད་སྐད་ལུ་བསྐྱུར་བའི་མདོ་ཅིག

རྒྱལ་བྱེད། ང་ ༡ བྱ་ཆུ་སྐྱར་གྱི་མིང༌། ༢ ཁྱབ་འཇུག ༣ ཟླཝ། 

༤ དཔའ་བོ། ༥ ལྷ་དབང་ཕྱུག ༦ བརྒྱ་བྱིན། ༧ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་བུ། 

༨ མེ། ༩ མེ་ལྷ། 

རྒྱལ་བྱེད་ཆར་མཚོན། ཆར་བྱ་ཁུག་རྟའི་མིང༌།

རྒྱལ་བྱེད་བུ། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་བུ། 

རྒྱལ་བྱེད་མ། ༡ ལྷམོ་རྒྱལ་བྱེད་མའི་མཚན། ༢ ལྷམོ་ཨུ་མ།

རྒྱལ་བྱེད་ཚལ། སངས་རྒྱས་ལོ་ལེ་ཤ་བཞུགས་པའི་རྒྱ་གར་ཡུལ་
གྱི་ས་ཆ་ཅིག

རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་ན་གནས་པའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་གནས་བརྟན་སྡེ་
པ་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་ལས་གཅིག

རྒྱལ་བོླན། རྒྱལཔོ་དང་བོླན་པོ།

རྒྱལ་བོླན་གྱི་ཡོན་ཏན་དྲུག ཆས། འཐབ་པ། བསྡུམས། 
ནོར་གཏང་བ། གནས། ཞེན་བརྟེན་དང་དྲུག

རྒྱལ་དབང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཙོ་བོ། 

རྒྱལ་དབང་པདྨ། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་མཚན།

རྒྱལ་འབག་དམར་པོ། ས་ཅེ་ལྷ་མོ་འཁྲབ་དུས་རྒྱལཔོ་གི་གྱོན་
ནིའི་འབགཔ་དམརཔོ།

རྒྱལ་འབྲས། ང་ སྐྱུ་རུ་རའི་ཤིང༌།

རྒྱལ་མ། ༡ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ། ༢ ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

རྒྱལ་མའི་བུ། ང་ རེས་གཟའ་སྤེནམ།

རྒྱལ་མོ། ༡ རྒྱལཔོ་གི་བཙུནམོ། ༢ མིག་ཏོ་གི་དཀྱིལ་མའི་འབྲས་བུ།

རྒྱལ་མོ་ཀ་ར། ཤེལ་གུ་རམ་དཀརཔོ།

རྒྱལ་མོ་ག་གོན། ཉུང་རོྡག་སོྦམ་གྱི་མིང༌།

རྒྱལ་མོ་ཚ་བ་རོང༌། མཁན་ཆེན་བཻ་རོ་ཙཱ་ན་མཐའ་ལུ་བསྐྱུར་སའི་

བོད་མདོ་སྨད་ཀྱི་ས་ཆའི་མིང༌།

རྒྱལ་མོ་རོང༌། རྒྱལ་མོ་ཚ་བ་རོང་དང་འདྲ།

རྒྱལ་ཚབ། ༡ རྒྱལཔོ་གི་སྐུ་ཚབ། ༢ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་མ་
འོངས་པའི་སངས་རྒྱས།

རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ། ༡ རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོ། ༢ ཆོས་ཀྱི་
རྒྱལ་ཚབ། 

རྒྱལ་མཚན། ལྷ་ཁང་ཚུ་ལུ་བཏགས་པའི་མཆོད་རྫས་ཅིག་གི་མིང༌།

རྒྱལ་མཚན་བཀྲ་ཤིས་དགུ་རྩེག མགུ་ཏོ་གི་རུ་ཏོ་ཆག་མི་དང་
ཆུ་སེར་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་རོ་ཁག་ཏེག་ཅན་མའི་མིང༌།

རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན། ༡ ལྷ་མོ་ཅིག ༢ རླུང་
དར་སྦེ་འཆར་བའི་གཟུངས་སྔགས་ཟབ་དྲགས་ཅན།

རྒྱལ་མཚན་ཅན། ང་ ༡ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཁྱིམ། ༢ དམག་དཔུང་

གི་མིང༌།

རྒྱལ་མཚན་འཆང༌། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་མིང༌།

རྒྱལ་མཚན་ཏོག རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་ལུ་བརྒྱན་པའི་ནོརབུ་ཚུ་གི་ཏོག

རྒྱལ་མཚན་རབ་གཡོ། ང་ ༡ རླུང༌། ༢ རླུང་ལྷ།

རྒྱལ་མཚམས། རྒྱལ་ཁབ་སོ་སོའི་ས་མཚམས།

རྒྱལ་བརྫུས། རྒྱལ་ཐང་གི་ཀོཝ་བཟུམ་བཟོ་བའི་ཀོཝ་གནགཔོ།

རྒྱལ་གཞིས། རྒྱལཔོ་ཕོ་བྲང་མི་སེར་ས་ཞིང་དང་བཅས་པའི་མིང༌།

རྒྱལ་ཟླ་བ། ༡ ཟླཝ་བཅུ་གཉིསཔ། ༢ ཟླཝ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་
བཅུ་དྲུག་ལས་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་བར་དགུན་ཟླ་འབྲིང་

པོའི་མིང༌།

རྒྱལ་ཡབ། ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡབ། ༢ རྒྱལཔོ་གི་ཡབ། 

རྒྱལ་ཡུམ། ༡ རྒྱལཔོ་གི་ཡུམ། ༢ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་
གཞུང༌། ༣ ང་ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ།

རྒྱལ་རབས། རྒྱལཔོ་དང་རྒྱལ་སྲིད་བྱུང་བའི་རིམ་པ།

རྒྱལ་རིགས། ༡ མི་རིགས་བཞི་ལས་རྒྱལ་རིགས། ༢ རྒྱལཔོ་གི་
རིགས་དང་རུས།

རྒྱལ་རིགས་ཆ་ཤས། ང་ རྒྱལ་ཕྲན།
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ག

རྒྱལ་རིགས་ཆུང་མ། ང་ བཙུནམོ།

རྒྱལ་རིགས་ཐིག་ལེ། ང་ རྒྱལ་སྲས།

རྒྱལ་རིགས་མ། ང་ བཙུནམོ།

རྒྱལ་རིགས་མོ། རྒྱལ་རིགས་ལས་སྐྱེས་པའི་མོ་རིགས།

རྒྱལ་རོང༌། རྒྱ་མོ་ཚ་བ་རོང་གི་བསྡུས་མིང༌།

རྒྱལ་ལམ། ང་ གཡུས་ཚན། གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི།

རྒྱལ་ས། ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང༌། ༢ རྒྱལཔོ་གི་གོ་གནས། 
༣ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལྟེ་བ།

རྒྱལ་སྲས། ༡ རྒྱལཔོ་གི་སྲས། ༢ ང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཚན།

རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མཚན།

རྒྱལ་སྲིད། ༡ ཆབ་སྲིད། ༢ ང་ མཐོ་རིས་ཀྱི་མིང༌། 

རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན། འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། ནོརབུ་རིན་པོ་ཆེ། 
བཙུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ། བོླན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ། རྟ་

མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་དང་བདུན།

རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དང་འདྲ།

རྒྱལ་སྲུང༌། རྒྱལ་ཁབ་སྲུང་སྐྱོབ། 

རྒྱལ་གསུང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང༌།

རྒྱལ་གསུང་རྗེས་འགྲོ། ང་ བྱ་ཀ་ལ་པིང་ཀའི་མིང༌།

རྒྱལ་བསེན། གནོད་འདྲེ་ཕོ་མོའི་མིང༌།

རྒྱས། ༡ ལེ་ཤ་འཕེལ་བ། ༢ ཞིབ་པ། ༣ ལེ་ཤ། ༤ རྒྱས་པའི་
བསྡུས་ཚིག 

རྒྱས་འཁྲུགས། རོ་སོྟད་གཟེར་ནི་དང་གློ་ཚིལ་ཁྲག་སྦེ་ཐོན་པའི་ཚ་
བ་ཁྲག་ལུ་རྒྱས་པའི་འཁྲུགས་ཚད་ཀྱི་མིང༌།

རྒྱས་འགེབས། ༡ གཅིག་གིས་རིགས་འགྲེས་ཏེ་བཏང་བ། 
༢ གཞུང་ཐིའུ་རྐྱབ་པ།

རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས། རྐྱེན་སྒོམ་ཉམས་ལེན་གྱིས་སངས་རྒྱས་
ཀྱི་སྐུ་ལུ་འགྱུར་བཏུབ་པའི་རིགས།

རྒྱས་འགྲེལ། བཤད་པ་རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ་སྦེ་རྐྱབ་པའི་འགྲེལ་པ།

རྒྱས་བཅད། བརྟན་བརྟན་བཟོ་སྦེ་ཐག་བཅད་པ།

རྒྱས་འཆོར། ཧིང་ལུ་བཟུང་བའི་ད་ལྟ་བ།

རྒྱས་བཏབ་པ། ༡ ཐིའུ་རྐྱབ་པའི་འདས་པ། ༢ སོ་སོ་མེདཔ་སྦེ་བཟོ་བ།

རྒྱས་བཏབ་ར་མོ་ཆེ། རྒྱ་བཟའ་ཀོང་ཇོའི་འཆར་གཞི་བཟུམ་རྐྱབ་
པའི་ར་མོ་ཆེའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་མིང༌།

རྒྱས་པ། ༡ རྒྱ་བའི་འདས་པ། ༢ ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཏོག་ཏོ། ༣ དྲང་
སོྲང་རྒྱས་པ།

རྒྱས་པ་བ། དྲང་སྲོང་རྒྱས་པའི་གྲུབ་མཐའ་བཟུང་བའི་གཅེར་བུ་
པའི་མིང༌།

རྒྱས་པའི་རྒྱུ། སྐལ་མཉམ་གྱི་རྒྱུའི་མིང༌།

རྒྱས་པའི་ཕོྱགས། ཡར་ངོའི་མིང༌།

རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབོྱར་ཚུ་རྒྱས་
ནིའི་ཐབས་ལུ་བཏང་བའི་མེའི་མཆོདཔ།

རྒྱས་པའི་ལས། ཚེ་བསོད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་ཐབས་ཀྱི་ལས།

རྒྱས་པོ། རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ། རྡིག་ཤསོམ།

རྒྱས་དཔྱད་བཟོ་བ། བརྟན་བརྟན་བཟོ་བ།

རྒྱས་སོྤྲས། འབོྱརཔ་འབོྱརཔ། རྡིག་པ།

རྒྱས་སོྤྲས་དངོས་རིགས། བཟོ་བཟོ་ནིའི་ཅ་ལ། རང་དགའ་
བའི་ཅ་ལ།

རྒྱས་སོྤྲས་འཕོྲ་བརླག བཟོ་སོྟན་ནིའི་ཉམས་མེདཔ་བཏང་བ།

རྒྱས་ཕོྱགས། ང་ ཟླཝ།

རྒྱས་བྱུང་མ། ང་ དབྱངས་ཅནམ།

རྒྱས་བྱེད། ང་ ༡ ཉིམ། ༢ མཆོད་པའི་མིང༌། 

རྒྱས་བྱེད་འབྱུང་པོའི་ལག་པ། དབང་ལག་གི་མིང༌།

རྒྱས་བྱེད་མ། ང་ ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅནམ།

རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ། རྒྱསཔ། བར་པ། བསྡུསཔ་དང་
གསུམ།

རྒྱས་ཚད། དོྲད་འབར་ཏེ་བྱུང་བའི་ཚདཔ།
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རྒྱས་ཚད་གཉིས། རིམས་རྒྱས་དང་འཁྲུགས་རྒྱས་གཉིས།

རྒྱས་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

རྒྱས་གཤོར། ཧིང་ལུ་བཟུང་བ།

རྒྱས་བཤད། བཤད་པ་རྒྱས་རྒྱས་སྦེ་རྐྱབ་པ།

རྒྱས་བཤད་འདྲེན་པ། དམ་བཅའ་བའི་ལྷག་བཅས་འདྲེན་པའི་
སྒྲའི་མིང༌།

རྒྱས་བསེད། འབྲུ་དང་ཕུབ་མ་ཚུ་རླུང་ལུ་འཕྱར་ནིའི་ལག་ཆའི་མིང༌།

རྒྱུ། ༡ ཅ་ལ། ནོར་རྫས། ༢ མ་འོངས་པའ་ིཚིག་གྲོགས།

རྒྱུ་དཀར། ༡ རྒྱུ་མ་དཀརཔོ། དཀར་རྒྱུ། ༢ སྤུན་དཀརཔོ།

རྒྱུ་དཀྲིས། སྤུན་དཀྲི་སའི་ཤིང༌། 

རྒྱུ་རྐྱེན། ངོ་བོ་བསྐྱེད་ནིའི་རྒྱུ་དང་ཁྱད་པར་བསྐྱེད་ནིའི་རྐྱེན།

རྒྱུ་རྐྱེན་མི་རྟག་པ། འབྲས་བུ་འཐོན་ནི་ལུ་འགྱུར་སླ་བ།

རྒྱུ་ལྐུགས། རྒྱུ་མ་གྱི་ཅུ་གིས་བཏུབ་དོ་བཟུམ་ན་བའི་རྒྱུ་གཟེར་གྱི་ནད།

རྒྱུ་སྐར། གནམ་གྱི་སྐརམ།

རྒྱུ་སྐར་འཁོར་ལོ། གཟའ་ཚུ་གིས་འགྱོ་སའི་གཞི།

རྒྱུ་སྐར་གྱི་རྐང་པ། སྐརམ་གཅིག་ལུ་ཆ་བཞི་བགོ་བའི་ཆ་གཅིག་
གི་ཚད་ཀྱི་མིང༌། དེང་སང་གི་ཆུ་ཚོད་དྲུག་གི་རིང་ལུ་རྒྱུ་སྐར་གྱི་རྐང་

པའི་ཚད་ཨིན།

རྒྱུ་སྐར་རྒྱལ་པོ། ང་ ཟླཝ།

རྒྱུ་སྐར་ངན་པ། སྐརམ་ངན་པ།

རྒྱུ་སྐར་ཆུ་ཚོད། དབྱུ་གུ་ཆིག་སོྟང་དྲུག་བརྒྱའི་རིང༌། དེང་སང་གི་ཆུ་
ཚོད་དྲུག་བརྒྱ་ཞེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚད་ཨིན།

རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད། བྱི་བཞིན་སོ་སོ་སྦེ་བརྩི་བ་ཅིན་ཉེར་བརྒྱད་
ཐོན་རུང་བྱི་བཞིན་དེ་གྲོ་བཞིན་གྱི་སྐར་ཁྱོན་ལས་ལོགས་སུ་མེདཔ་

ལས་བརྟེན་ཉེར་བདུན་སྦེ་བརྩིཝ་ཨིན།

རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བདུན། ༠ ཐ་སྐར། ༡ བྲ་ཉེ། ༢ སྨིན་དྲུག ༣ སྣར་
མ། ༤ མགོ། ༥ ལག ༦ ནབས་སོ། ༧ རྒྱལ། ༨ སྐག ༩ མཆུ། 

༡༠ གྲེ། ༡༡ དབོ། ༡༢ མེ་བཞི། ༡༣ ནག་པ། ༡༤ ས་རི། ༡༥ ས་

ག ༡༦ ལྷ་མཚམས། ༡༧ སོྣྲན། ༡༨ སྣུབས། ༡༩ ཆུ་སོྟད། ༢༠ ཆུ་

སྨད། ༢༡ གྲོ་བཞིན། ༢༢ མོན་གྲེ། ༢༣ མོན་གྲུ། ༢༤ ཁྲུམས་སོྟད། 

༢༥ ཁྲུམས་སྨད། ༢༦ ནམ་གྲུ་དང་བཅས་ཉེར་བདུན།

རྒྱུ་སྐར་ཏོག ང་ ནམ་མཁའི་སྐརམ་བརྟན་པའི་མིང༌། 

རྒྱུ་སྐར་བདག་པོ། ང་ ཟླཝ།

རྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་ཅན། ང་ ཟླཝ།

རྒྱུ་སྐར་དབང་པོ། ང་ ཟླཝ།

རྒྱུ་སྐར་དབང་ཕྱུག ང་ ཟླཝ།

རྒྱུ་སྐར་མུ་ཁྱུད། ང་ ཟླཝ།

རྒྱུ་སྐར་གཙོ་བོ། ང་ ཟླཝ།

རྒྱུ་སྐར་བཟང་བ། སྐརམ་ལེགས་ཤམོ།

རྒྱུ་སྐར་ལམ། ང་ ནམ་མཁའི་མིང༌།

རྒྱུ་ཁུ་ཅན། སྒེ་མོ།

རྒྱུ་ཁྱད་པར་སྒྲུབ་ཀྱི་འབྲས་རྟགས། ཚ ཚད འབྲས་རྟགས་

ལྔ་ལས་རྐྱེན་གཞན་ལུ་ལོྟས་པའི་རྟགས་འདི་གིས་རང་གི་རྒྱུ་ཁྱད་པར་

ཅན་གཞན་ཡོད་པའི་འབྲས་རྟགས། དཔེར་ན། དབང་པོའི་མངོན་

སུམ་ཆོས་ཅན། དབང་ཡིད་ལས་གཞན་པའི་རང་གི་ཡོད་དེ། རང་གི་

དམིགས་པའི་རྐྱེན་མེད་པ་ཅིན་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཟེར་བཀོད་དོ་བཟུམ།

རྒྱུ་ཁྱད་པར་ཅན། རྒྱུ་ལེགས་ཤམོ་ཅིག

རྒྱུ་མཁྲིས། ཚ་བ་དང་དུག་ནད་སེལ་བའི་སྔོ་སྨན་རོ་མངར་ཞིང་ཁག་
ཏེག་ཅན་མའི་མིང༌།

རྒྱུ་འཁོར། ཕོཝ་ཤུགས་ཅན་བཤལ་བའི་རྒྱུ་གཟེར་གྱི་ནད།

རྒྱུ་འཁོར་བ། རྒྱུ་འཁོར་དང་འདྲ།

རྒྱུ་འཁྱིལ་བ། རྒྱུ་འཁོར་དང་འདྲ།

རྒྱུ་འཁྲིལ། རྒྱུ་མའི་ནང་རླུང་གིས་གཅུས་ཏེ་ཕྱེན་བཀག་པ་དང་དུམ་
ཤིག་ཤི་ན་བའི་རྒྱུ་མའི་ནད།

རྒྱུ་འཁྲོལ། རྒྱུ་ལུ་རླུང་ཞུགས་ཏེ་ཕོཝ་ཆུ་བཟུམ་བཤལ་བའི་རྒྱུ་
མའི་ནད།

རྒྱུ་འཁྲོལ་བ། རྒྱུ་འཁྲོལ་དང་འདྲ།

རྒྱུ་ག་བྱེད་པོ། དངུལ་ཆུའི་མིང༌།
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རྒྱུ་གློ། རྟ་སྒའི་གློ།

རྒྱུ་འགགས། ཁྲག་དང་མཁྲིསཔ་གིས་རྐྱེན་སྦེ་རྒྱུ་མ་འགགས་ཏེ་ཆབ་
གསང་རྒྱསཔ་མི་འཐོན་པའི་རྒྱུ་མའི་ནད།

རྒྱུ་འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས། ཚ རང་རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་

དངོས་པོ་རྟགས་སུ་བཀོད་དེ་དགག་ནིའི་ཆོས་རང་གི་འབྲས་བུ་མེད་

ངེས་སུ་འགོག་པའི་སྣང་རུང་གི་འགལ་ཟླ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཏེ། 

མེ་སོྟབས་སོྦམ་གྱིས་ཁྱབ་ཚར་བའི་གཞི་འདི་ན་ཆོས་ཅན། གྱང་རེག་

སྤུ་ལོང་བྱེད་རྒྱུན་ཆགས་སུ་གནས་པ་མེད་དེ། མེ་སོྟབས་སོྦམ་གྱིས་

ཁྱབ་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ།

རྒྱུ་འགོག་པ། ཉ དགག་བྱ་འབྲས་བུའི་རྒྱུ་དཀྱུ་མ་ཚུ་བཀག་ནིའི་

རྒྱུའི་གཙོ་བོ་མེད་ཟེར་བརྗོདཔ་ལས་རྒྱུ་འགོག་པའི་རྒྱན།

རྒྱུ་འགྱིངས། རྒྱུ་མ་ལུ་གྲང་བ་ཞུགས་སྦེ་བེ་སྣབས་རྒྱསཔ་ལས་ཆབ་
གསང་རྒྱསཔ་དུས་ཚོད་ལུ་མི་འབབ་པར་བཀག་སྟེ་བེ་སྣབས་ཅན་

བཤལ་བའི་ནད།

རྒྱུ་འགྲུལ། ཕར་ཚུར་གྱི་ལམ་འགྲུལ།

རྒྱུ་འགྲོ་རང་གཤོམས། རང་འགྱོ་ནིའི་ཅ་ཆས་རང་གིས་གྲ་སྒྲིག་
འབད་བ།

རྒྱུ་འགྲོའི་བྱེ་མ། ཕར་དང་ཚུར་འགྱོ་བའི་བྱེམ།

རྒྱུ་རྒན། ཚ་བ་རྒྱུ་མ་ལུ་བབས་པའི་རྒྱུ་མ་གི་ནད་རྙིངམ་ཅིག དབྱེ་
ན་བདུན་ཡོད།

རྒྱུ་རྒྱུ་བ། ཕར་ཚུར་འགྱོ་འགྱོ་བ།

རྒྱུ་རྒྱུ་ར། ང་ འབུཔ་གྱོགམོ།

རྒྱུ་ངན་སྤུན་རྩུབ། གཤིས་ཁ་དང་སོྤྱད་པ་གཉིསཔ་ཆ་རང་གདུག་
དྲགས་ཀྱི་དཔྱེ།

རྒྱུ་ངོམས། རྒྱུ་ཅ་ལ་ལེ་ཤ་ཡོདཔ་དང་ངོམ་སོྟན་པའི་དོན།

རྒྱུ་དངོས། རྒྱུ་ནོར་ལོངས་སོྤྱད།

རྒྱུ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འབྲས་རྟགས། ཚ འབྲས་བུ་རང་ཉིད་

རྟགས་བཀོད་སྦེ་དེ་གིས་རང་གི་རྒྱུ་ངོ་མ་དཔོག་ཐུབ་པ། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་

ལ་ཆོས་ཅན། མེ་ཡོད་དེ། དུད་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ།

རྒྱུ་དངོས་པོ། རྒྱུ་ནོར་ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་མིང༌།

རྒྱུ་མངའ། རྒྱུ་མཚན།

རྒྱུ་རྔན། རྒྱུ་ནོར་གྱི་གསོལ་ར།

རྒྱུ་ལྔ། འབྱུང་བ་བཞི་ལུ་བརྟེན་ཏེ་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་ལྔ། འབྱུང་བའི་རྒྱུ། 
འདུག་པའི་རྒྱུ། རྗེས་སུ་འགྱུར་བའི་རྒྱུ། གནས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ། 

འཕེལ་པོ་བྱེད་པའི་རྒྱུ་དང་ལྔ།

རྒྱུ་སྔོན་སོང་སྒྲུབ་ཀྱི་འབྲས་རྟགས། ཚ འབྲས་རྟགས་ལྔ་

ལས་སྒྲུབ་བྱེད་འབྲས་བུ་མཐོངམ་ད་བསྒྲུབ་ཆོས་རྒྱུ་སྔོན་མར་འགྱོཝ་

སྦེ་སྒྲུབ་པ། དཔེར་ན། བར་སྣང་ཁམས་ཀྱི་དུ་པ་སྔོ་ཁྱུག་ཁྱུག་ཆོས་

ཅན། རང་གི་རྒྱུ་མེ་སྔོན་མར་འགྱོ་མི་ཡིན་ཏེ། དུ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་

ལྟ་བུ།

རྒྱུ་ཅ་ལག ནོར་ལོངས་སོྤྱད། 

རྒྱུ་ཅན། ༡ ཕྱུགཔོ། ༢ རྒྱུ་ལེ་ཤ་ཡོད་པ།

རྒྱུ་ཆ། རྒྱུ་བཟོ་ནིའི་དངོས་པོ། 

རྒྱུ་ཆད། རྒྱུ་ནོར་རྫས་ཀྱི་ཐོག་ལུ་བཀལ་བའི་ཉེས་ཆད།

རྒྱུ་ཆས། ༡ རྒྱུ་ནོར། ༢ རྒྱུ་ཆ་དང་འདྲ།

རྒྱུ་ཆོས་རྗེས་དཔག་གི་འབྲས་རྟགས། ཚ འབྲས་བུའི་

རྟགས་ལྔ་ལས་སྒྲུབ་བྱེད་རོ་ཡོདཔ་ལས་བསྒྲུབ་ཆོས་གཞུགས་ཡོདཔ་

སྦེ་སྒྲུབ་པའི་རྟགས་ཏེ། ཁ་ནང་གི་གུ་རམ་གོང་རོྡག་རིལ་རི་གི་ཐོག་

ལུ་ཆོས་ཅན། གུ་རམ་གྱི་གཟུགས་ད་ལྟ་བ་ཡོད་དེ། གུ་རམ་གྱི་རོ་ད་

ལྟ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ།

རྒྱུ་གཉིས། ༡ ངོ་བོའི་སྒོ་ལས་ཉེ་བར་ལེན་པའི་རྒྱུ་དང་ལྷན་ཅིག་བྱེད་
པའི་རྐྱེན་གཉིས། སྐྱེད་ཐངས་ཀྱི་སྒོ་ལས་དངོས་རྒྱུ་དང་བརྒྱུད་རྒྱུ་

གཉིས། ༢ ཡབ་ཀྱི་བྱང་སེམས་ཅོང་ཞི། ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་བྲག་ཞུན།

རྒྱུ་སོྟང༌། རྒྱུ་མ་སོྟངམ།

རྒྱུ་སོྟད་གསང༌། ལྟེ་བའི་འོག་ཚོན་གང་གི་ས་ལུ་མེ་བཙའི་གསང་
གི་མིང༌།

རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ། འབྲས་བུ་ལྔ་ལས་རང་རྒྱུ་རང་དང་ཅོག་
འཐདཔ་འབྱུང་བའི་དོན། དཔེར་ན་དགེ་བ་ལས་དགེ་བ་སྐྱེ་དོ་བཟུམ།

རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་གཉིས། བྱེད་པ་རྒྱུ་མཐུན་དང་མོྱང་བ་
རྒྱུ་མཐུན་གཉིས།
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རྒྱུ་མཐུན་པ། ལོ་མ་དང་ཞལ་ལག་ཚུ་འབྲས་བུ་དང་རྒྱུ་མཐུན་པ།

རྒྱུ་མཐུན་པའི་དགེ་བ། མྱང་འདས་ཐོབ་པ་དང་འཇིག་རྟེན་འདས་
མ་འདས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འགྲུབ་མི་འདི་ཨིན།

རྒྱུ་མཐུན་པའི་ལུང་མ་བསྟན། སྤུལ་པའི་སེམས་དང་གཅིག་
ཁར་སྐྱེས་མི་འདི་ཨིན།

རྒྱུ་དག ༡ རྒྱུའི་སྤུས་ཁ། ༢ རང་རང་སོ་སོའི་གཤིས་ཁ། 

རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པ། ཚ འགལ་བའི་

ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པ་བཞིའི་ནང་ལས་གནོད་བྱེད་རྟགས་བཀོད་དེ་གནོད་

བྱའི་རྒྱུ་འགོག་པ། དཔེ་འབད་ན། ཙན་དན་གྱི་མེ་གིས་ཁྱབ་པའི་

གཞི་ལུ་ཆོས་ཅན། གྱང་ནིའི་རྒྱུ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་མེད་དེ། ཙན་

དན་གྱི་མེ་གིས་ཁྱབ་པའི་ས་ཆ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བཀོད་དོ་བཟུམ།

རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། 
ཚ ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་གྱི་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་

ཐལ་འགྱུར་གསུམ་ལས། འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་རྟགས་བཀོད་དེ་ཚུར་

བཟོླག་པ་ཅིན་ཁྱབ་བྱེད་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་རང་

རྒྱུད་འཕེན་པ། དཔེར་ན། དུ་པ་གནམ་མེད་ས་མེད་འཁྱིལ་བའི་ཚད་

མའི་སོྟབས་ཀྱིས་ངེས་པའི་ཤར་ཕོྱགས་ལུ་ཆོས་ཅན། དུ་པ་འཁྱིལ་

བ་ཚད་མའི་སོྟབས་ཀྱིས་ངེས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁཝ་གི་རེག་བྱ་

ཡོད་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ། 

རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་རྒྱུ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། ཚ 

ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་གྱི་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་

ཐལ་འགྱུར་གསུམ་ལས། འགལ་བའི་རྒྱུ་རྟགས་སུ་བཀོད་དེ་བཟོླག་

ན་འབྲས་བུ་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་རང་རྒྱུད་འཕེན་

པ། དཔེ་འབད་ན། དུ་པ་གནམ་མེད་ས་མེད་འཁྱིལ་བ་ཚད་མའི་

སོྟབས་ཀྱིས་ངེས་པའི་ཤར་ཕོྱགས་ཀྱི་གཞི་ལུ་ཆོས་ཅན། དུ་པ་གནམ་

མེད་ས་མེད་འཁྱིལ་བ་ཚད་མའི་སོྟབས་ཀྱིས་ངེས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། 

གྲང་རེག་གི་དངོས་རྒྱུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ།

རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པ། ཚ འགལ་

བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པ་བཞིའི་ནང་ལས། གནོད་བྱེད་ཀྱི་འབྲས་བུ་

རྟགས་སུ་བཀོད་དེ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་འགོག་པ། དཔེ་འབདན། དུ་

པ་གནམ་མེད་ས་མེད་འཁྱིལ་མི་གིས་ཁྱབ་པའི་གཞི་ལུ་ཆོས་ཅན། 

གྱང་ནིའི་རྒྱུ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་མེད་དེ། དུ་པ་གནམ་མེད་ས་མེད་

འཁྱིལ་མི་གིས་ཁྱབ་པའི་ས་ཆ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ། མེ་གི་འབྲས་བུ་

གིས་གྱང་ནིའི་རྒྱུ་མེདཔ་སྒྲུབཔ་ཨིན།

རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་རྟགས།  
ཚ སྣང་རུང་གི་འགལ་ཟླ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཀྱི་ནང་ལས། རང་རྒྱུ་

དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་རྟགས་སུ་བཀོད་དེ་དགག་བྱ་བཀག་པ། དུ་

པ་གནམ་མེད་ས་མེད་འཁྱིལ་བས་ཁྱབ་པའི་གཞི་ལུ་ཆོས་ཅན། གྱང་

འབྲས་སྤུ་ལོང་བྱེད་རྒྱུན་ཆགས་སྦེ་གནས་པ་མེད་དེ། དུ་པ་དྲག་ཏུ་

འཁྱིལ་བས་ཁྱབ་པའི་ས་ཆ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ།

རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་ཐལ་
འགྱུར། ཚ རང་རིགས་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་བཞིའི་ནང་

ལས། འགལ་བའི་འབྲས་བུ་རྟགས་སུ་བཀོད་དེ་ཐལ་བ་འཕངསཔ་

དང་བཟོླག་པ་ཅིན་རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དིམགས་པའི་རང་

རྒྱུད་འཕེནམ་ཨིན། དཔེ་འབདན། དུ་པ་དྲག་ཏུ་འཕྱུར་བ་ཚད་མའི་

སོྟབས་ཀྱིས་ངེས་པའི་ཤར་ཕོྱགས་ལུ་ཆོས་ཅན། དུ་པ་དྲག་ཏུ་འཕྱུར་

བ་ཚད་མའི་སོྟབས་ཀྱིས་ངེས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གྱང་འབྲས་སྤུ་

ལོང་བྱེད་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ།

རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པ། ཚ འགལ་

བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པ་བཞིའི་ནང་ལས། གནོད་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་

རྟགས་སུ་བཀོད་དེ་གནོད་བྱའི་རྒྱུ་བཀག་པ། དཔེར་ན། མེ་གིས་ཁྱབ་

པའི་ཤར་ཕོྱགས་ལུ་ཆོས་ཅན། གྱང་ནིའི་རྒྱུ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་མེད་

དེ། མེ་གིས་ཁྱབ་པའི་ས་ཆ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ། 

རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པའི་ཐལ་
འགྱུར། ཚ ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་གྱི་འབྲས་བུ་དམིགས་

པའི་ཐལ་འགྱུར་གསུམ་ལས། འགལ་བའི་རང་བཞིན་རྟགས་སུ་

བཀོད་དེ་བཟོླག་པ་ཅིན་རང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་

པའི་རང་རྒྱུད་འཕེན་པ། དཔེ་འབདན། དུ་པ་དྲག་ཏུ་འཕྱུར་བ་ཚད་

མ་གིས་ངེས་པའི་ཤར་ཕོྱགས་ལུ་ཆོས་ཅན། དུ་པ་དྲག་ཏུ་འཕྱུར་བ་

ཚད་མའི་སོྟབས་ཀྱིས་ངེས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གྲང་བའི་རེག་བྱ་

ཡོད་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ།

རྒྱུ་དུས། སོན་གྱི་སྐབས། 

རྒྱུ་དུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས། ལས་གསོག་པའི་སྐབས་ཀྱི་བག་ཆགས་
བཞག་སའི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས།
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ག

རྒྱུ་དྲུག བྱེད་རྒྱུ། ལྷན་ཅིག་འབྱུང་རྒྱུ། སྐལ་མཉམ་གྱི་རྒྱུ། མཚུངས་
ལྡན་གྱི་རྒྱུ། ཀུན་འགྲོའི་རྒྱུ། རྣམ་སྨིན་གྱི་རྒྱུ་དང་དྲུག

རྒྱུ་རོྡ་རྗེ་འཛིན་པ། སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལུ་སྔོན་མ་ལས་ཡོད་པའི་དེ་
བཞིན་ཉིད། སོ་སོ་རང་རིག མི་འགྱུར་བའི་བདེ་ཆེན་གསུམ་གྱི་རང་

བཞིན་ཅན་མའི་མིང༌།

རྒྱུ་ལྡན། རྒྱུ་ཅན་དང་འདྲ།

རྒྱུ་ནག ཚི་ལུ་མེད་པའི་རྒྱུ་མ་གནགཔོ། གནག་རྒྱུ།

རྒྱུ་ནད། རྒྱུ་མ་ལུ་ཕོག་པའི་ནད་གཞི།

རྒྱུ་ནོམ། རྒྱུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཏོག་ཏོ།

རྒྱུ་ནོར། རྒྱུ་ཅ་ལ་དང་ནོར་ལོངས་སོྤྱད།

རྒྱུ་ནོར་ལྐོག་ཟ། རོགས་གཞན་གྱི་རྒྱུ་ཅ་ལ་རང་གིས་གཡིབས་ཏེ་ཟ་
བ། ཕག་ཟ་རྐྱབ་པ།

རྒྱུ་སྤུན། ཐགས་ཀྱི་མ་དང་སྤུན།

རྒྱུ་སྤྱི་སྒྲུབ་ཀྱི་འབྲས་རྟགས། ཚ འབྲས་བུའི་རྟགས་ལྔ་ལས། 

སྒྲུབ་བྱེད་རེས་འགའ་བའི་རྟགས་དེ་གིས་བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་རང་ཉིད་རྒྱུ་

དང་བཅས་པ་ཡོད་པར་སྒྲུབཔ་ཨིན། དཔེ་བཞག་པ་ཅིན། ཉེ་བར་

ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་ཆོས་ཅན། རང་གི་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། 

རེས་འགའ་བའི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ།

རྒྱུ་འཕྲི་སླ་བཅོས། རྒྱུ་བསྐུམས་ཏེ་འཐོན་ནིའི་རྫས་སླ་བཅོས་
འབད་བ།

རྒྱུ་བ། ༡ བརྒྱུ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རྒྱུད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ འགྱོ་བའི་ད་ལྟ་
བ། ༤ བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མིང༌།

རྒྱུ་བ་གཅིག དགེ་སོླང་ཚུ་ཚད་བོངས་གང་ལས་ལྷག་སྟེ་ཤིང་ལུ་
འཛེག་མི་ཆོག་པའི་བསླབ་བྱ། 

རྒྱུ་བའི་བརྟུལ་ཞུགས། ཉིམ་གི་མིང༌།

རྒྱུ་བྱེད། ༡ རྐངམ། ༢ ང་ བཞོན་པ་རྟ་ཚུ་གི་མིང༌།

རྒྱུ་འབྲས། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ། སོན་དང་མྱུ་གུ།

རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ། རྒྱུ་མདོའི་ཐེག་པ་དང་འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་
ཐེག་པའི་མིང༌།

རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་བ། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་གཅིག་ལུ་གཅིག་

བརྟེན་ཏེ་འབྱུང་མིའི་རྟེན་འབྲེལ།

རྒྱུ་འབྲས་མན་ངག་བདུན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ནིའི་
ཐབས་བདུན་ཏེ། མ་ཨིནམ་ཤེས་པ། དྲིན་དྲན་པ། དྲིན་དུ་བཟོ་བ། 

ཡིད་དུ་འོང་བའི་བྱམས་པ། སྙིང་རྗེ། ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པ། 

སེམས་བསྐྱེད་དང་བདུན།

རྒྱུ་འབྲས་ལྷན་ཅིག་པའི་རྒྱུ། ཉ རྒྱུ་ལྷན་ཅིག་པ་དེ་གིས་འབྲས་

བུ་ལྷན་ཅིག་པ་བསྐྱེད་པར་བསྟན་པའི་རྒྱུའི་རྒྱན།

རྒྱུ་སྦྱིན། ས་སྨུག

རྒྱུ་སོྦྱར་བ། སྦྱིན་བདག་གི་མིང༌།

རྒྱུ་མ། སོྣད་དྲུག་ལས་འགོ་ཕོཝ་དང་མཇུག་ལོང་ག་དང་འབྲེལ་བའི་
བཟའ་འཐུང་ཞུ་ནི་དང་དྭངས་མ་འདྲེན་པའི་རྒྱུ་མ་གི་མིང༌།

རྒྱུ་མ་ཕུ་འདེད། རྩད་མ་ཆོད་པའི་དོན་ཚུ་རིམ་བཞིན་རྩད་གཅོད་
འབད་བའི་དོན།

རྒྱུ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས། སྣང་རུང་གི་འབྲེལ་ཟླ་དམིགས་
པའི་རྟགས་ཀྱི་ནང་ལས། དེ་བྱུང་གི་འབྲེལ་བ་འདི་ལུ་བརྟེན་ཏེ་འགོག་

བྱེད་རྒྱུ་མེད་པའི་རྟགས་དེ་གིས་དགག་བྱའི་ཆོས་འབྲས་བུ་ཡོད་པ་

བཀག་པ། དཔེ་འབད་བ་ཅིན། ནུབ་མོའི་དུས་ཚོད་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ལུ་

ཆོས་ཅན། དུ་པ་མེད་དེ། མེ་མེད་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ།

རྒྱུ་མ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། ཚ གཞན་རིགས་འཕེན་

པའི་ཐལ་འགྱུར་བཅུ་བཞིའི་ནང་ལས། རྒྱུ་རྟགས་སུ་བཀོད་དེ་བཟོླག་

པ་ཅིན་འབྲས་བུའི་གཏན་ཚིགས་འཕེནམ་ཨིན། དཔེ་འབད་བ་

ཅིན། དུ་ལྡན་གྱི་ལ་ལ་ཆོས་ཅན། དུ་པ་མེད་པར་ཐལ། མེ་མེད་

པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ། 

རྒྱུ་མ་ཚང་བའི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ། བརྗོད་པར་འདོད་པའི་
དངོས་པོའི་རྒྱུ་མ་ཚང་རུང་རྒྱུ་ཚང་བ་དང་མཉམ་པའི་འབྲས་བུ་ཁྱད་

པར་ཅན་སོྟན་པའི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པའི་རྒྱན་ལྔ་པའི་མིང༌།

རྒྱུ་མ་རིང་པོ། མི་ངང་རིངམོ་གི་མིང༌།

རྒྱུ་མ་ལུགས་པ། རྒྱུ་མ་ན་བའི་ནད།

རྒྱུ་མའི་གླང་འཐབ། རྒྱུ་མ་ལུ་གླང་འཐབ་དོ་བཟུམ་ན་བའི་ནད།

རྒྱུ་མའི་ནད་ལྔ། རྒྱུ་འཁྲོལ། རྒྱུ་འགྲིལ། རྒྱུ་འགྱིངས། རྒྱུ་འགགས། 
རྒྱུ་གཟེར་དང་ལྔ།
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རྒྱུ་མའི་རླུང་ཚབས། མོ་ནད་རླུང་ཚབས་དྲུག་ལས་ཟླ་ཁྲག་དུས་
ཚོད་ཁར་མེན་པར་འོང་བའི་ནད།

རྒྱུ་མའི་གསང༌། རྒྱུ་མ་ལུ་མེ་བཙའ་གཏང་ནིའི་ལུས་ཀྱི་གསང་གནད།

རྒྱུ་མི་མཐུན་པ། འབྲས་བུ་སྐྱེ་མི་བཏུབ་པའི་སོན། 

རྒྱུ་མེད་རྐྱེན་མེད། དོན་དག་མེད་པའི་དོན།

རྒྱུ་མེད་པ། ༡ སོན་མེད་པ། ༢ རྒྱུ་ཅ་ལ་མེད་པ། ༣ ཐགས་ཀྱི་མ་
མེད་པ།

རྒྱུ་སྨད་གསང༌། ལྟེ་བའི་འོག་ལུ་ཚོན་དོའི་ས་ཁར་མེ་བཙའ་གཏང་
སའི་གསང༌།

རྒྱུ་གཙང་སྤུ་གཙང༌། ལྷད་རྩ་ལས་མེད་པའི་དཔྱེ།

རྒྱུ་རྩ། རྐང་མཐིལ་ལུ་ཡོད་པའི་དོན་སྙིང་དང་འབྲེལ་བའི་གཏར་རྩའི་མིང༌།

རྒྱུ་ཚད། རྒྱུ་མ་ལུ་ཚ་བ་ཞུགས་པའི་ནད་བེ་སྣབས་དང་ཁྲག་སླ་བསྲེས་
ཏེ་བཤལ་བའི་མིང༌།

རྒྱུ་ཚིལ། རྒྱུ་མ་དཀརཔོ་གི་ཚི་ལུ།

རྒྱུ་ཚོགས། རྒྱུ་རྐྱེན་ཚོགས་པ།

རྒྱུ་མཚན། དོན་ཁུངས་ངོ་མ། སྒྲུབ་བྱེད།

རྒྱུ་མཚན་འགལ་བའི་ཡིད་དཔོྱད། ཡིད་དཔོྱད་ཀྱི་ནང་ལས། 
རྒྱུ་མཚན་འགལ་བ་ལུ་བརྟེན་པའི་རང་གི་ཡུལ་དོན་དང་མཐུན་ཏེ་

འཛིན་པའི་རོྟག་པ།

རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་པ། མདོ་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་བསྟན་པ།

རྒྱུ་མཚན་མ་ངེས་པའི་ཡིད་དཔོྱད། ཡིད་དཔོྱད་ཀྱི་ནང་ལས། 
རྒྱུ་མཚན་མ་ངེས་པ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་རང་གི་ཡུལ་དོད་དང་མཐུནམ་སྦེ་

འཛིན་པའི་རོྟག་པའི་མིང༌།

རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི་ཡིད་དཔོྱད། ཡིད་དཔོྱད་ཀྱི་ནང་ལས། རྒྱུ་
མཚན་ག་ཏེ་ཡང་མ་བསམས་པར་རང་གི་ཡུལ་དོན་མཐུནམ་སྦེ་འཛིན་

པའི་རོྟག་པའི་མིང༌།

རྒྱུ་མཚན་ཡང་དག དོན་ཁུངས་བདེན་པ། 

རྒྱུ་རྫས། ནོར་ལོངས་སོྤྱད་སོགས་བཟོ་ནིའི་རྒྱུ་ཆའི་མིང༌།

རྒྱུ་ཞགས། རྒྱུ་མ་གི་ཐགཔ།

རྒྱུ་ཟད། རྒྱུ་ཟད་པ། 

རྒྱུ་ཟད་རྐྱེན་ཟད། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ཟད་པ།

རྒྱུ་གཟུགས། འབྲས་བུའི་གཟུགས་བསྐྱེད་ནིའི་རྒྱུའི་གཟུགས།

རྒྱུ་གཟུགས་བཞི། རྒྱུ་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་ས་ཆུ་མེ་རླུང་བཞིའི་མིང༌།

རྒྱུ་གཟེར། གཉན་ནད་རྒྱུ་མ་ལུ་བབས་ཏེ་རྒྱུ་མ་གཟེར་ཏེ་ཁྲག་བཤལ་
བའི་བཤལ་ནད།

རྒྱུ་བཟས་ཕོྱགས་ལྷུང༌། གཞན་གྱི་རྒྱུ་ཅ་ལ་ཟ་སྦེ་ཕོྱགས་རིས་
འབད་བ།

རྒྱུ་འོར། རྒྱུ་མའི་འོར་ནད།

རྒྱུ་རིག གྲངས་གནས་དྲུག་ཅུའི་ནང་གསེས། ༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠
༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

རྒྱུ་རིག་ཆེན་པོ། གྲངས་གནས་དྲུག་ཅུའི་ནང་གསེས་ལས་གཅིག 
༡,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

རྒྱུ་རླུགས། རྒྱུ་མ་ལུགས་པའི་ནད།

རྒྱུ་ལང༌། སྒོ་ནོར་ཚུ་གི་ཕོཝ་ལུ་ན་ཟུག་ཤུགས་ཅན་སྦེ་བཏང་བའི་ནད།

རྒྱུ་ལམ་བཅོ་ལྔ། རུ་ཏོ། རྣམ་ཅོ། བ་སྤུ། དོན་སྙིང༌། ལོང་ག་དང་
བཅས་རླུང་གི་རྒྱུ་ལམ་ལྔ། ཁྲག རྔུལ། མིག་ཏོ། མཆིནམ། རྒྱུ་མ་

དང་མཁྲིས་པའི་རྒྱུ་ལམ་ལྔ། ཤ་ཚིལ་རྐང་ཁུ་བ། ཨ་ཝ་ཆུ། ལྷ་པ་

ལྕེ། གློཝ་མཆེརཔ་མཁལམ། ཕོཝ་ལྒང་ཕུ་དང་བད་ཀན་གྱི་རྒྱུ་ལམ་

ལྔ་དང་བཅོ་ལྔ།

རྒྱུ་ཤ། ནང་ཁྲོལ་གཉེ་མའི་མིང༌།

རྒྱུ་ས། འགྱོ་སའི་ལམ།

རྒྱུ་སྲང༌། འགྱོ་སའི་ལམ་གོ་དོག་ཁག་ཁ་གི་མིང༌།

རྒྱུ་སྲིན། རྒྱུ་མ་ནང་ནའི་འབུཔ།

རྒྱུ་གསང༌། སྒལ་ཚིགས་བཅུ་བདུན་པ་རྒྱུ་མ་དང་འབྲེལ་བའི་མེ་
བཙའི་གསང༌།

རྒྱུ་གསུམ། ༡ སྐྱེས་སོྟབས་ཀྱི་ཤེས་རབ། ཐོས་བསམ་རྒྱ་ཆེན་པོ། 
བརོྩན་འགྲུས་སོྦམ། ༢ རླུང་ནད་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་འདོད་ཆགས། མཁྲིས་

ནད་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ཞེ་སྡང༌། བད་ཀན་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་གཏི་མུག་དང་

གསུམ།
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རྒྱུ་ལྷག རྒྱུ་མ་དང་ལོང་གའི་མཚམས་ལས་ལོགས་སུ་སྦེ་རྒྱུ་མ་ཕྱ་སི་
སི་རིངམོ་གི་མིང༌།

རྒྱུ་ལོྷད་པ། ངང་རིངམོ།

རྒྱུག་ཁྱི། སྦྱིན་བདག་གི་རྟིང་བདའ་སྟེ་འགྱོ་བའི་རོ་ཁྱི་ལུ་དཔེ་སྦྱར་ཏེ་
སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་དཔྱེ།

རྒྱུག་ཁྲ། ཁྱིམ་ཐོག་རྒྱ་མཐོངས་ཀྱི་རཝ།

རྒྱུག་གུག ཁུར་ཤིང་གི་མིང༌།

རྒྱུག་འགྲན། རྒྱུག་རྩལ་གྱི་འགྲན་བསྡུར།

རྒྱུག་ཆུ། འབབ་ཆུའི་རྒྱུན།

རྒྱུག་ཆེ་བ། ༡ ཚོང་ཟོག་བྲིམ་ཆེ་བ། ༢ མགྱོགས་དྲགས་པ།

རྒྱུག་མཆོང༌། ༡ རྒྱུག་པ་དང་མཆོང་པ། ༢ ང་ སྤྱའི་མིང༌།

རྒྱུག་རྟ། བང་རྒྱུག་འགྲན་བསྡུར་འབད་བའི་རྟ།

རྒྱུག་ཐིག རི་དྭགས་ཚུ་ཨ་རྟག་འགྱོ་སའི་ལམ་ཆུང་ཀུའི་མིང༌།

རྒྱུག་དུས། ཚོང་ཟོག་རྒྱུག་པའི་བསྒང༌།

རྒྱུག་པ། ༡ བྱེད་པ་པོ་དངོས་སུ་འབྲེལ་མ་འབྲེལ་གཉིས་ཆའི་རྒྱུག་པའི་
ད་ལྟ་བ། ༢ ཆུ་སོགས་འབབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ཚོང་ཟོག་བྲིམ་པའི་ད་

ལྟ་བ། ༤ འཁརཝ་གི་མིང༌།

རྒྱུག་པ་འཁྲོལ་ལངས། འཐབ་འཛིང་ལོང་བའི་དཔྱེ།

རྒྱུག་པ་ལེབ་འདུར། ལོགས་སུ་སྦེ་མིན་པར་ཆ་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་འབད་
བའི་དཔྱེ།

རྒྱུག་བྱེད། ང་ ༡ རྐངམ། ༢ རླུང་མ། ༣ རླུང་ལྷ། ༤ དངུལ་ཆུའི་མིང༌།

རྒྱུག་ཡིག དབུ་མེད་འཁྱུག་ཡིག་གི་མིང༌། མགྱོགས་ཡིག

རྒྱུག་ལམ། ༡ འགྱོ་སའི་ལམ། ༢ བང་རྒྱུག་སའི་ལམ། ༣ རི་དྭགས་
ཨ་རྟག་འགྱོ་སའི་ལམ་ཆུང༌།

རྒྱུག་ཤད། མགུ་ཤད་ཀྱི་མིང༌།

རྒྱུག་ཤར། ཤར་རྐྱང་རྒྱུག་འགྱོ་བའི་དོན།

རྒྱུག་ཤུར། བཙུགས་ཕྲུག་གི་སྤུ་གཏུབ་སའི་ཨེན་ཏ།

རྒྱུག་ཤེད། བང་རྒྱུག་ནིའི་ཁོང་ཤེད།

རྒྱུག་སུག འཁརཝ་གིས་རེག་ཙམ་འབད་བའི་དོན།

རྒྱུག་ཧྲིལ། འཁརཝ་རིལ་རི།

རྒྱུགས། ༡ རྒྱུག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢  སྐལཝ། ༣ ཆོས་རྒྱུགས་དཔེ་
རྒྱུགས་ཚུ་ཕུལ་དགོ་པའི་རྒྱུགས་ཀྱི་མིང༌། ༤ ཁྱིམ་ཐོག་གདུང་མའི་

ཐོག་བཀབ་ནིའི་ཤིང་ཆའི་མིང༌།

རྒྱུགས་པ། རང་བཞིན་གྱིས་རྒྱུག་པའི་འདས་པ།

རྒྱུགས་སོྤྲད། རྒྱུགས་ཕུལ་བའི་མིང༌།

རྒྱུགས་འཕོྲད། རྒྱུགས་མཐར་བསྐྱལ་བ།

རྒྱུགས་ཡིག རྒྱུགས་ཕུལ་ནིའི་ཡི་གུ།

རྒྱུགས་ལེན། རྒྱུགས་ལེན་པ།

རྒྱུགས་ལེན་འདེམས་སྒྲུག ཆོས་རྒྱུགས་བཏང་སྟེ་བཙག་འཐུ་
འབད་བ།

རྒྱུང༌། ཕོཝ་བཤལ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ།

རྒྱུངས། ཕོཝ་བཤལ་བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

རྒྱུངས་པ། སྒལ་ཚིགས་ཀྱི་ནང་ལུ་ཡོད་པའི་སོྲག་རྩ་དཀརཔོ་གི་མིང༌།

རྒྱུད། ༡ སྔ་ཤུལ་བར་མི་འཆད་པའི་དཀྱུས། ༢ སྐུདཔ། ༣ ལུང་
ཕོྱགས། ༤ རིགས་དང་རུས། ༥ གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞུང༌།

རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྭྲ་བ་རྒྱུད་གསང་བ་སྙིང་པོའི་
མཚན།

རྒྱུད་ཀྱི་འཆད་ཐབས་བཞི། དོན་གྱི་ཁོག་བྱ་ཁྱུང་གིས་ནམ་
མཁའི་དབྱིངས་འཇལ་དོ་བཟུམ་ཕུབ་པ་དང༌། དཀྱུས་ཀྱི་ས་སྟགམོ་

གིས་ནགས་ཚལ་ལུ་མཆོང་དོ་བཟུམ་བཅད་པ་དང༌། ཚིག་གི་དོན་

རུས་སྦལ་གྱི་དལ་འགྲོ་བཟུམ་བཤད་པ་དང༌། མན་ངག་གི་དོན་མུ་

ཏིག་བསྟར་ལུ་བརྒྱུ་དོ་བཟུམ་བསྡུ་བ་དང་བཞི།

རྒྱུད་ཀྱི་སོྟན་པ། རྒྱུད་སྡེ་བཞི་གསུངས་པའི་རྒྱལ་བ་རོྡ་རྗེ་འཆང་
གི་མཚན།

རྒྱུད་གྱོང་པོ། བཏུལ་མི་ཐུབ་པའི་སེམས་སྲ་དྲགས།

རྒྱུད་གྲྭ། གསང་སྔགས་ཀྱི་གྲྭ་སྡེ།

རྒྱུད་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྭྲ་བ། རྒྱུད་གསང་བ་སྙིང་པོའི་མཚན།
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རྒྱུད་ལྔ། དམྱལ་བ། ཡི་དྭགས། དུད་འགྲོ། མི། ལྷ་དང་བཅས་པའི་
འགྲོ་བ་རྒྱུད་ལྔའི་མིང༌།

རྒྱུད་ལྔའི་ལམ། འཁོར་བའི་མིང༌།

རྒྱུད་གཅིག་པ། ༡ པྱི་ཝང་ཐགཔ་གཅིགཔ། ༢ རིགས་རྒྱུད་གཅིགམ།

རྒྱུད་ཆགས། མངལ་ལུ་ཨ་ལུ་ཆགས་པ།

རྒྱུད་མཆོད་ཆེན་པོ་ལྔ། ཞེ་སྡང་མི། གཏི་མུག་གླང༌། ང་རྒྱལ་རྟ། 
འདོད་ཆགས་བྱ། ཕྲག་དོག་ཁྱི་དང་ལྔ།

རྒྱུད་གཉིས། ཕའི་རྒྱུད་དང་མའི་རྒྱུད་གཉིས།

རྒྱུད་བརྟག་གཉིས། ལེའུ་གཉིས་འབད་མིའི་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ཀྱི་
མཚན།

རྒྱུད་དག་པ། རྩ་བ་གཙང་ཏོག་ཏོ། 

རྒྱུད་བདུན་པ། ང་ བྲམ་ཟེའི་རིག་བྱེད་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་མིང༌།

རྒྱུད་ལྡན། པྱི་ཝང༌། 

རྒྱུད་ལྡན་མ། ༡ ས་གཞིའི་མིང༌། ༢ སྐར་མ་ས་གའི་མིང༌། 

རྒྱུད་སྡེ། གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་སྡེའི་མཚན།

རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ། རྣལ་འབོྱར་གྱི་རྒྱུད་དང་

རྣལ་འབོྱར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་གཉིས།
རྒྱུད་སྡེ་དྲུག ཕྱི་རྒྱུད་བྱ་བའི་རྒྱུད། སོྤྱད་པའི་རྒྱུད། རྣལ་འབོྱར་གྱི་

རྒྱུད་དང་གསུམ། ནང་རྒྱུད་ཕ་རྒྱུད། མ་རྒྱུད། གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་

དང་གསུམ་བཅས་དྲུག

རྒྱུད་སྡེ་བདུན། ཇོ་བོ་རྗེ་གིས། བྱ་བའི་རྒྱུད། སོྤྱད་པའི་རྒྱུད། རོྟག་
པའི་རྒྱུད། གཉིས་ཀའི་རྒྱུད། རྣལ་འབོྱར་གྱི་རྒྱུད། རྣལ་འབོྱར་ཆེན་

པོའི་རྒྱུད། རྣལ་འབོྱར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དང་བདུན་ཟེར་གསུངས།

རྒྱུད་སྡེ་བཞི། བྱ་རྒྱུད། སོྤྱད་རྒྱུད། རྣལ་འབོྱར་གྱི་རྒྱུད། རྣལ་
འབོྱར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་དང་བཞི།

རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ། བྱ་རྒྱུད་དང་སོྤྱད་རྒྱུད་གཉིས་ཀྱི་མཚན།

རྒྱུད་རྣམས་འཛིན། ང་ ངང་ལག་གི་ཤིང༌།

རྒྱུད་པ། ༡ སྐུདཔ་ཚུ་བརྒྱུ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རིགས་དང་རུས་ཀྱི་རིམ་པ། 

རྒྱུད་བླ་མ། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོ་གིས་མཛད་པའི་བདེ་

གཤེགས་སྙིང་པོ་བསྟན་པའི་གཞུང༌།

རྒྱུད་མང༌། རྒྱུ་མངས་དང་འདྲ།

རྒྱུད་མངས། པྱི་ཝང༌།

རྒྱུད་ཚིག་པ། ཁོང་ཁྲོ་ལང་བ།

རྒྱུད་ཚོགས་སུ་མ་ཚང་བ། ད མཐུན་རྐྱེན་ལྔའི་ནང་ནས་སོ་ཐར་

རིགས་བདུན་གྱི་སོྡམ་པ་གནངམ་ད་གསུམ་མན་ཆད་མ་གཏོགས་དེ་

ལས་ལྷ་སོང་བ་ཅིན་སོྡམ་པ་མི་སྐྱེ་བའི་དོན།

རྒྱུད་འཛིན། ༡ རིགས་རྒྱུད་འཛིན་མི། ༢ ལམ་ལུགས་སོྲལ་འཛིན་མི།

རྒྱུད་གཞན་གྲུབ་པ། སོླབ་དཔོན་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་
ཚད་མའི་གཞུང་འཕོྲས་པ་ཡན་ལག་ལྟ་བུའི་བསྟན་བཅོས་ཅིག

རྒྱུད་བཞི། སྨན་གྱི་རྒྱུད་བཞིའི་མིང༌།

རྒྱུད་ཡས། གྲངས་ཁའི་གནས། 

རྒྱུད་རབས། རིགས་དང་རུས་གཉིས་ཀྱི་རིམ་རྒྱུད།

རྒྱུད་ལས། གྲངས་ཁའི་གནས།

རྒྱུད་ལས་སྐྱེས་པའི་དབྱངས། པྱི་ཝང་སོགས་རྒྱུད་སྐུདཔ་
སྐྲོགཔ་ད་བྱུང་བའི་སྒྲ།

རྒྱུད་ལས་འཕོས། ང་ མདའ་རྐྱབ་པའི་དོན།

རྒྱུད་ལས་རུང་བ། བཏུལ་ཚུགས་པའི་སེམས།

རྒྱུད་བཤད་ཐབས་གཉིས། སོླབ་བཤད། ཚོགས་བཤད་གཉིས།

རྒྱུད་གསང་བ་སྙིང་པོ། རྒྱུད་ག་རའི་རྒྱལཔོ་བཟུམ་མའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་
དྲ་བའི་མཚན།

རྒྱུད་གསུམ། རྒྱུན་ཆགས་གསུམ་པ་དང་དོན་གཅིག

རྒྱུན། ༡ སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་ལེ་ཤའི་དངོས་པོའི་མིང༌། ༢ རྗེས་སུ་འབྲང་
བའི་གྱངས་ཁ།

རྒྱུན་སྐྱོང༌། མུ་མཐུད་དེ་བདག་འཛིན་འཐབ་པ།

རྒྱུན་ཁྲིགས། བར་མ་ཆད་པ། དུས་ཨ་རྟག་ར།

རྒྱུན་མཁོ། ཨ་རྟག་ར་དགོཔ་ངེས་བདེན།

རྒྱུན་གོས། དུས་ཨ་རྟག་ར་གྱོན་ནིའི་གོ་ལ།

རྒྱུན་གྱི་སོྟབས། ང་ ༡ རླུང་མ། ༢ རླུང་ལྷའི་མིང༌།
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ག

རྒྱུན་གྱི་མྱུ་གུ། ང་ ཆརཔ་ཟིམ་ཟིམ་གྱི་མིང༌།

རྒྱུན་གཅིག ༡ རྒྱུད་གཅིག ༢ དཀྱུས་གཅིག་གི་མིང༌།

རྒྱུན་ལྕག ཀོཝ་འཕུར་ཏེ་བཟོ་བའི་རྟས་ལྕག

རྒྱུན་ཆགས། བར་མི་འཆད་པ། རྒྱུན་མི་འཆད་པ།

རྒྱུན་ཆགས་གསུམ་པ། གསོ་སོྦྱང་གི་སོྦྱར་བའི་ཆོ་ག མདོ་འདོན་
པ། རྒྱུན་བཤགས་པ། ཆོས་བཤད་ཉན་འབད་བ་དང་གསུམ།

རྒྱུན་མཆོད། དུས་ཨ་རྟག་ར་ཕུལ་བའི་མཆོདཔ།

རྒྱུན་ཇ། དུས་ཨ་རྟག་གི་ཇ།

རྒྱུན་འཇགས། ལཱ་གི་ལམ་ལུགས་སོྲལ་ཡུན་རིངམོ་སྦེ་ལུས་པ།

རྒྱུན་གཏན། དུས་ཨ་རྟག

རྒྱུན་གཏོར། ཐུན་གཏོར་དང་དོན་གཅིག

རྒྱུན་ལྟར། ༡ སྔོན་མ་བཟུམ། ༢ བར་མ་ཆད་པའི་མུ་མཐུད།

རྒྱུན་མཐའ། རྒྱུན་ཆད་རན་ཁའི་མཐའ་མའམ་མཇུག

རྒྱུན་མཐུད། འཕོྲ་མཐུད།

རྒྱུན་དུ་འཇོག་པ། སེམས་གནས་པའི་ཐབས་དགུ་ལས་སྔོན་མ་
ག་ཏེ་གཏད་ས་ལུ་མི་གཡོ་བར་དམིགས་པ་དེ་ལུ་འཕོྲ་མཐུད་དེ་བཞག་

པའི་ཐབས་གཉིས་པ།

རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ། དགེ་སོྦྱང་གི་འབྲས་བུ་བཞིའི་
ནང་ལས་མཐོང་ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་སྤངས་ཚར་རུང་སྒོམ་ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་

མ་སྤངས་པའི་གང་ཟག

རྒྱུན་སོྡད། ས་གནས་གཅིག་ཁར་ཨ་རྟག་སོྡད་མི།

རྒྱུན་ནུ། ཀོཝ་གི་རྒྱུན་སྐུད་ཕྱ་སི་སི།

རྒྱུན་པ། ༡ དུས་ཨ་རྟག ༢ མི་ཤི་བའི་ཕུངམོ་ཕྱི་ཁར་མ་འབག་ཚུན་
ཆད་ལུ་སོྨན་ལམ་ཚུ་འདོན་པའི་ཆོས་གནསཔ།

རྒྱུན་ཕོྱགས། ཆུ་གཞུང་ཕོྱགས་ཀྱི་མིང༌།

རྒྱུན་བུ། ཀོཝ་གི་སྐུདཔ། 

རྒྱུན་བུ་ཀོ་འབྲེག རྒྱུ་ནོར་གང་ཡོད་སའི་ཐོག་ལས་ག་དེམ་ཅིག་
དགོ་དགོ་བཏང་བའི་དོན།

རྒྱུན་བབ། ང་ ཆརཔ་གི་མིང༌།

རྒྱུན་འབབ། ༡ འབབ་ཆུའི་མིང༌། ༢ ང་ ཆརཔ་ཤུགས་ཅནམ་གྱི་མིང༌།

རྒྱུན་འབྱམས། འཕོྲ་མཐུད་དེ་ལུས་པའམ་ཁྱབ་གདལ་སྦེ་ལུས་པ།

རྒྱུན་སྦྱིན། ས་སྨུག་ཀྱི་མིང༌།

རྒྱུན་བཙུགས། བར་མི་འཆད་པའི་ལམ་སོྲལ་བཙུགས་པ།

རྒྱུན་རྩ། ནད་མེད་པའི་རྩ་འཕར་ཐངས་ཅིག དེ་ཡང་དྲུང་འཚོའི་
དབུགས་ཕྱི་ཁར་བཏང་བའི་ཚེ་རྩ་ཚར་གཉིས་དང༌། ནང་ན་འཐེན་

པའི་ཚེ་ཚར་གཉིས་དང༌། བར་ན་ཚར་གཅིག་བཅས་འཕར་མི་ལུ་

རྒྱུན་རྩ་ཟེར།

རྒྱུན་ཚུགས། དུས་ཨ་རྟག་བར་མ་ཆད་པར་ཡོད་པའི་དོན།

རྒྱུན་འཛིན། ང་ ས་སྨུག སྤྲིན།

རྒྱུན་ཞུགས། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུའི་མིང༌།

རྒྱུན་ཞུགས་ལྔ། ཤེལ་ཕྱིན་གྱི་སྐབས་དགེ་འདུན་ཉི་ཤུའི་ནང་གསེས་
རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་གཉིས་དང༌། རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་

གསུམ་དང་བཅས་ལྔ།

རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས། འདོད་ཁམས་པའི་སྒོམ་ལམ་གྱི་
སྤང་བྱ་ལྔ་པའི་བར་སྤངས་ཚར་རུང་དྲུག་པ་མ་སྤངས་མི་སྐད་ཅིག་བཅུ་

དྲུག་པའི་རོྟགས་པ་ལུ་གནས་པའི་ཐེག་པ་དམན་པའི་གང་ཟག

རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན། འདོད་པའི་
སྒོམ་སྤང་གཅིག་ལས་ལྔ་གི་བར་ན་གང་རུང་སོྤང་བའི་སོྦྱར་བ་ཅན་ནམ་

སོྤང་བའི་བསྒང་གི་མིང༌།

རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་གཉིས། སྤང་
བྱ་སོྤང་བ་ལུ་ཁྱད་མེད་རུང་རྟེན་གྱི་སྒོ་ལས་ལྷའི་རིགས་སྐྱེས་དང་མིའི་

རིགས་སྐྱེས་གཉིས་ཡོད།

རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཙམ་པོ་བ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་
འབྲས་བུ་ལུ་གནས་ཏེ་འདོད་པའི་སྒོམ་སྤང་ལྔའི་བར་སྤངས་རུང་ད་ལོྟ་

སྤང་བ་ལུ་མི་བརོྩན་པའི་གང་ཟག

རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་གསུམ། རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་
གནས་ཙམ་པོ་བ་དངཁྱད་པར་བ་གཉིས་བཅས་གསུམ།

རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་བུ། མཐོང་སྤང་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་བརྒྱད་སྤངས་
ཚར་བའི་འཕགས་པ།
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རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པ། ངེས་བྱེད་ཆ་མཐུན་དང་མཐོང་ལམ་གྱི་
སེམས་སྐད་ཅིག་བཅོ་ལྔ་ལུ་གནས་པའི་གང་ཟག

རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་གཉིས། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་དང་དད་
པའི་རྗེས་འབྲང་གཉིས།

རྒྱུན་ཞུགས་རིགས་ནས་རིགས་སྐྱེས། སྤངས་པའི་ཁྱད་
པར་འདོད་པའི་ཉོན་མོངས་བཞི་པ་སྤངས་པ། དབང་པོའི་ཁྱད་པར་

ཟག་པ་མེད་པའི་དབང་པོ་ཐོབ་པ། སྐྱེ་བའི་ཁྱད་པར་འདོད་པའི་

ལྷའམ་མི་ཚེ་གཅིག་གམ་གཉིས་ལུ་ལུས་མི།

རྒྱུན་ཞུགས་སྲིད་པ་ལན་བདུན་པ། སྒོམ་ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་
གཅིག་ཡང་མ་སྤངས་པའི་རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་ཏེ་རིགས་སྐྱེ་བ་

བདུན་གྱི་ནང་འཁོད་ལུ་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་ཐོབ་

ངེས་པའི་འཕགས་པ།

རྒྱུན་གཟན། དགེ་སོླང་ཚུའི་ཨ་རྟག་གི་བཀབ་ནེ།

རྒྱུན་བཟང༌། ལུགས་སོྲལ་ལེགས་ཤམོ། 

རྒྱུན་རིང་བ། དུས་ཡུན་རིང་བ།

རྒྱུན་ལས། དུས་ལྟ་བུའི་ལཱ། 

རྒྱུན་ལུགས། ༡ རྒྱུན་དར་བའི་ལམ་ལུགས་སོྲལ། ༢ འགྲུལ་པའམ་
མགྱོནམོ། 

རྒྱུན་ཤིང༌། ནམ་རྒྱུན་གྱི་ཐབ་ཤིང༌།

རྒྱུན་ཤིང་ཤིང་གཉེར། ཐབ་ཤིང་གི་དོ་དམ་པ།

རྒྱུན་བཤགས་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་པ། སྡིག་པ་བཤགས་པ། 
རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ། དོན་དམ་བྱང་སེམས་བསྐྱེད་པ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ། 

སོྨན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ། འཇུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ། 

བསྔོ་བ་དང་བདུན།

རྒྱུན་སྲིང༌། དུས་རྒྱུན་རིངམོ་སྦེ་འཕོྲ་མཐུད་པ།

རྒྱུན་གསུམ་པ། ང་ ཆུམོ་གང་གཱའི་མིང༌།

རྒྱུན་བསྲིངས། རྒྱུན་སྲིང་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

རྒྱུའི་ཀུན་སོླང༌། དགེ་ཚུལ་དང་དགེ་སོླང་ཚུ་སྒྲུབཔ་དང་བསམ་པ་
ངེས་བྱུང་གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་སོྡམ་པ་འཐོབ་འདོད་ཀྱི་བོླ་ཨིན་ཅི་

མིན་ཅི་དགོ་པའི་སེམས།

རྒྱུའི་རྐྱེན། བྱེད་རྒྱུ་མ་བརྩིས་པའི་གཞན་རྒྱུ་ལྔ་པོ་ཆ་ཚང་རྒྱུའི་རྐྱེན།

རྒྱུའི་རྒྱན། རྒྱུན་རྐྱེན་གང་རུང་ཅིག་གིས་འབྲས་བུ་ཤེས་ཚུགས་པའི་
རྒྱན་གྱི་མིང༌།

རྒྱུའི་རྒྱུད། དེ་ཡང་གཞུང་སོ་སོའི་དགོངས་པ་མ་འདྲཝ་ལས་དེ་བཞིན་
ཉིད། ཁམས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་རང་བཞིན་གནས་

རིགས། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སེམས། 

ཨེ་ཝཾ་ཟུང་འཇུག་ཟེར་མི་ལེ་ཤ་བཏགས་རུང་དོན་ལུ་སེམས་ཀྱི་རང་

བཞིན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་མའི་མིང༌།

རྒྱུའི་རྟ་བབས་བརྒྱད། རིགས་བཞིའི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་གློ་འབུར་
བཞི་ལུ་སྒོ་བཞི་ཡོད་པའི་སྒོ་ཕུག་ཕྱི་ནང་གཉིས་ལུ་ཨེ་ཁུག་བརྒྱད་ཡོད་

པའི་རྒྱུའི་རྟ་བབས་བརྒྱད། 

རྒྱུའི་རྟེན་འབྲེལ་དྲུག ཕྱིའི་རྟེན་འབྲེལ་ཏེ། ས། ཆུ། མེ། རླུང༌། 
ནམ་མཁའ། དུས་དང་བཅས་པའི་དྲུགཔོ་གི་མིང༌།

རྒྱུའི་ཐེག་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སོ་བདུན་སོགས་སངས་རྒྱས་འཐོབ་ནིའི་
རྒྱུ་གཙོ་བོ་ཨིནམ་ལས་མདོ་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་མཚན་ལུ་རྒྱུ་ཐེག་

པ་ཟེར།

རྒྱུའི་དཔེ། ཉ དཔེ་རྒྱན་སོ་གཉིས་པ་དཔེ་ཅན་གྱི་ཐོག་ལུ་ཡོད་

པའི་ཁྱད་ཆོས་ཚུ་གི་རྒྱུ་གིས་དཔེ་མི་འདྲ་བ་ཚུ་དང་ཆ་འདྲཝ་སྦེ་

སྟོན་པའི་རྒྱན།

རྒྱུའི་དབང༌། བླམ་ཚུ་གིས་སོླབམ་ཚུ་ལུ་གནང་བའི་དབང་ཚུ་གི་མིང༌།

རྒྱུའི་དབྱངས། ལེགས་སྦྱར་གྱི་སྐད་ལུ་ཨ་ཨི་ཨུ་ར་ལ་དང་ལྔའི་མིང༌།

རྒྱུའི་གཟུགས། འབྲས་བུ་འགྲུབ་ནིའི་རྒྱུ་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་ས་ཆུ་མེ་
རླུང་བཞིའི་མིང༌།

རྒྱུའི་གཟུགས་ཅན། ཉ དཔེ་ཅན་ལུ་ཡོད་པའི་ཁྱད་ཆོས་ལུ་བརྟེན་

ནས་རང་དང་ཆ་འདྲ་བའི་དཔེ་ཚུ་ལུ་བཀོད་པའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་རྒྱན་

བཅུ་གསུམ་པའི་མིང༌།

རྒྱུའི་ཡི་གེ། སྒྲ་དོན་ཚུ་མ་ཚང་བའི་ཡི་གུ།

རྒྱུས། ༡ རྒྱུད་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བྱང་ཆའི་མིང༌།

རྒྱུས་ཀ། ཆུ་བའི་མིང་གཞན།

རྒྱུས་སྐུད། རྩ་རྒྱུས་པའི་སྐུདཔ། 
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རྒྱུས་འགོག་པ། དགག་བྱའི་དོན་བསོྟད་སྨད་ག་ཨིན་རུང་འགོག་
བྱེད་དངོས་པོའི་གནས་ཚུལ་ལམ་རང་གི་རང་བཞིན་སླབ་པའི་རྒྱུ་

མཚན་གྱིས་འགོག་པའི་རྒྱན་ཉེར་གསུམ་པའི་མིང༌།

རྒྱུས་མངའ། བྱང་ཆའི་མིང༌། རྒྱུས་ཡོད།

རྒྱུས་གནད། གཟུགས་ཀྱི་རྒྱུས་པ་གནད་ཆེ་མི་ཚུ་གི་མིང༌།

རྒྱུས་པ། ཤའི་ནང་ན་ལས་རྒྱུས་པ།

རྒྱུས་མེད། གོམས་ཆ་མེདཔ།

རྒྱུས་ཡོད། གོམས་ཆ་ཡོདཔ།

རྒྱོ། འཁྲིག་པ་སོྤྱད་པའི་མིང༌།

རྒྱོ་བ། འཁྲིག་པའི་ད་ལྟ་བ།

རྒྱོགས། ༡ བརྒྱག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྒྱོགས་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

རྒྱོང་སྐུད། རས་གཞི་ཐག་བརྒྱང་འབད་ནིའི་སྐུདཔ།

རྒྱོང་ཁང༌། རས་གཞི་བརྒྱང་ནིའི་ཤིང་གི་ཁོག་སྒྲོམ།

རྒྱོང་འགོ ལྷམ་གྱི་འགོ་དང་རྟིངམ་བརྒྱང་ནིའི་ཤིང༌།

རྒྱོང་སྒྲོམ། རྒྱོང་ཁང་དང་འདྲ།

རྒྱོང་བ། ༡ འཐེན་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བྱུར་རུ་སྦེ་གང་བཅུག་པ། 

རྒྱོང་ཤིང༌། ཐང་ཁའི་རས་གཞི་བརྒྱང་ནིའི་ཤིང་སྒྲོམ།

རྒྱོང་གཤར། ཤར་ཚེམ། གནོན་ཚེམ།

རྒྱོངས། བརྒྱངས་པའི་སྐུལ་ཚིག

རྒྱོབ། རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

རྒྱོབ་རྒྱོབ། གཤིན་རྗེ་ལས་མཁན་ཚུ་གིས་དམྱལ་བའི་སེམས་ཅན་ཚུ་
ཚར་བཅད་པའི་སྒྲ།

རྒྱོབས། རྒྱོབ་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

རྒྱོར་བ། བསད་པ། 

རྒྱོལ་བ། རྒོལ་བའི་དོན།

རྒྱོས། འཁྲིག་པའི་སྐུལ་ཚིག

ལྒ། ༡ བོདཔ་གི་མི་རིགས་རྙིངམ་ཅིག ༢ རྟ་སྒའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་
ཅིག ༣ སྨན་སྒའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

ལྒ་སྐྱ། སྒ་སྐྱ་མིང༌། 

ལྒ་ཕོ་ཆེ། སྨན་སྒའི་མིང༌།

ལྒ་ཚ། སྒ་ཚའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ལྒའུ་གཤེར། སྒ་རོླན་གྱི་མིང༌།

ལྒ་སེར། སྒ་སེར། 

ལྒང་པ། སོྟད་རྒྱུ་གྲོག་དང་སྨད་ཆུ་སོ་ལུ་འབྲེལ་བའི་ཆུ་ཁམས་བཙོག་
པ་ཚུ་ཕྱི་ཁར་བཀོ་མིའི་ལྒང་ཕུའི་མིང༌།

ལྒང་པའི་གསང༌། སྒལ་ཚིགས་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལྒང་ཕུ་དང་འབྲེལ་
བའི་ལུས་ཀྱི་མེ་བཙའ་གཏང་སའི་གནད་ཅིག

ལྒང་ཕུག ཆུའི་སོྣད་ལྒང་ཕུ།

ལྒང་བ། ལྒང་ཕུ།

ལྒང་བུ། ལྒང་ཕུ།

ལྒང་བུག ལྒང་ཕུ།

ལྒང་སྦུག ལྒང་ཕུ།

ལྒང་བཞུ། མར་མེ་བཞག་ས་ལྒང་ཕུ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་སོྣད།

ལྒང་ལི། ལྒང་ཕུའི་མིང༌།

ལྒོ་ལྒོ། སྨན་བོང་ཐལ་ཀྱི་མིང༌།

ལྒོག་མ། ཨོག་མ། ལྐོད་མ།

སྒ། ༡ སྨན་སྒ། ༢ རྟའི་སྒ། ༣ ལྒའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ། ༤ བོདཔ་གི་
མི་རིགས་ཅིག

སྒ་སྐྱ། ༡ རོ་ཚ་ཞིང་ཁྲག་རྒྱུ་བ་དང་ཁྲག་འཁྱག་པ་ཞུ་ནི་བད་ཀན་དང་
རླུང་གི་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན་གྱི་མིང༌། ༢ རྟའི་སྒ་ལུ་འབོལ་

གདན་མེད་པའི་ཤིང་གི་སྒ་རྐྱང་པ།

སྒ་ཁེབས། རྟ་སྒའི་ཁེབས།

སྒ་ཁོག སྒའི་ནང་ནའི་རྒྱ་སོྦམ་ཤསོ།

སྒ་ཁྲལ། སྒ་རྐྱབ་པའི་སེམས་ཅན་ཚུ་ཕར་དང་ཚུར་འགྱོ་བའི་སྐབས་
ས་མཚམས་ལས་ཏི་རུ་ལེན་པའི་ཁྱལ།

སྒ་འཁོར་བཅས། སྒའི་ཅ་ཆས་ཆ་ཚངམ།
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སྒ་གློ། སྒའི་གློ་ཐགཔ།

སྒ་འགྱུར་སྟན་འགྱུར། རྟ་ཐོག་གི་སྒ་དང་སྟན་ཚུ་ག་ར་འཁྲུགས་
དོ་བཟུམ་སྦེ་གོང་དང་འོག་ག་ར་བརྗེ་སོར་འབད་བའི་དཔྱེ།

སྒ་རྒོད། ང་ སྒ་སྨུག

སྒ་རྒྱག ལོ་གསུམ་འགྱོ་བའི་རྟ་དང་དྲེལ་ཚུ་གི་མིང༌།

སྒ་རྒྱུན། རྟ་སྒའི་ཤ་ཐག་གི་མིང༌།

སྒ་སྒེའུ། ང་ སྒ་སྨུག

སྒ་སྒྲོན་པ། རྟ་ལུ་སྒ་བཀལ་བ།

སྒ་སྒྲོམ། སྒའི་འགོ་མཇུག་གཉིས་ལུ་བཙུགས་པའི་ཤིང་ཀུ་རུ་ཁའི་
སྒྲོམ་གྱི་མིང༌།

སྒ་ཆས། སྒའི་ཅ་ཆས།

སྒ་ཆུང༌། སྒ་ཆུང་གསེར་མགོའི་བསྡུས་མིང༌།

སྒ་ཆུང་གསེར་མགོ རོ་ཁ་ཞིང་བསྐ་བའི་ཐང་སྨན་སྦྱར་དུག་དང་
ཤ་དུག་གི་རིགས་ལུ་ཕན་པའི་མིང༌།

སྒ་ཉག སྒའི་མགོ་མཇུག་གཉིས་ཀྱི་བར་སོྟང༌།

སྒ་ཏིག སྒ་ཏིག་ནག་པོའི་བསྡུས་མིང༌།

སྒ་ཏིག་ནག་པོ། རོ་ཁ་བ། ཞུ་རྗེས་བསིལ་བ། ནུས་པ་དེ་གིས་
ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་འགགས་པ་དང་ཆུ་སེར་གྱི་ནད་ཕྱི་ཁར་འཐོན་ནི་

ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་གྱི་མིང༌།

སྒ་སྟན། རྟའི་སྒ་དང་སྟན།

སྒ་སྟན་སྲབ་གསུམ། རྟའི་སྒ་དང་སྒ་འོག་གདན་སྲབ་གསུམ།

སྒ་སོྟང༌། ཞོན་མི་མེད་པའི་སྒ་སོྟངམ་འབག་པའི་རྟ།

སྒ་བསྟད་པ། རྟ་ལུ་སྒ་བཀལ་བ།

སྒ་ཐག སྒའི་ཐགཔ།

སྒ་ཐོད་ལོ། རྟ་སྒའི་སྔ་རུ་དང་ཕྱི་རུ་གཉིས་ཆ་ར་དབྱིབས་སྒོར་སྒོ་ཡོད་
པའི་མིང༌།

སྒ་མཐོངས། སྒའི་མགོ་མཇུག་གི་ལོགས་ཀྱི་མིང༌།

སྒ་གདན། སྒ་དང་སྒའི་གདན།

སྒ་ལྡེབས། སྒ་གཤོག་དང་འདྲ།

སྒ་པ། ༡ གཡག་ཐོདཔ་དཀརཔོ་གི་མིང༌། ༢ རྟ་གཞོནམ་སྒ་དང་པ་
བཀལ་བའི་མིང༌། ༣ སྒ་བཀལ་བའི་མི།

སྒ་ཕོང༌། ཕ་ཝང༌།

སྒ་བོ་ཆེ། ང་ སྒ་སྨུག

སྒ་འབོར། སྒ་འབོལ་བསྡམ་ནིའི་གཟེར་སོྦམ་མགུ་ཏོ་ལེབ་ལེབ་འབད་
མིའི་མིང༌།

སྒ་འབོལ། སྒའི་ཐོག་ལུ་བཀལ་བའི་འབོལ་གདན།

སྒ་འབྱར། སྒ་འགྲིག་པའི་སེམས་ཅན་ཚུ། སྒ་སྦུག ཆིབས་རགས་
ཨ་དྲུང་པའི་ཞྭམོ།

སྒ་མ་རྟ་སྒ། བཞོན་ནིའི་སྒ་དང་ཁུར་ཆ་བཀལ་ནི་གཉིས་ཆ་ར་གོ་
ཆོད་པའི་སྒ།

སྒ་དམར། ༡ སྒ་སྨུག་ཁ་དོག་དམརཔོ། ༢ སྒ་སྨུག་གི་མིང་གཞན།

སྒ་སྨུག རོ་ཚ་བ་དང༌། ཞུ་རྗེས་དོྲད། ནུས་པ་དེ་གིས་ཟས་ཞུ་ནི་དང་
བད་ཀན་དང་རླུང་ནད་འཇོམས་ནི་དང་གྲང་བ་བསལ་ནི་ཚུ་ལུ་ཕན་

པའི་ཐང་སྨན་གྱི་མིང༌།

སྒ་ཚ། རོ་ཚ་བ། ཞུ་རྗེས་དོྲད། ནུས་པ་དེ་གིས་དོྲད་སྐྱེད་པ་དང་ཆུ་
སེར་བསྐམ་ནི་དང་རྨ་ ངན་རུལ་གཅོད་དང་གག་གཅོད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་

སྔོ་སྨན་གྱི་མིང༌།

སྒ་ཚ་བཤུས་རྒྱག་པ། རྔུག་ནག་ཐོན་སོྡདཔ་ད་སྒ་བཤུས་པ།

སྒ་ཚང༌། སྒ་གཤོག་གཉིས་ཀྱི་བར་སོྟང༌།

སྒ་ཡག སྒའི་གཤོགཔ་གི་མཐའམ།

སྒ་རུ། ༡ སྒའི་མགོ ༢ མགརཝ་གི་ལག་ཆ། ༣ སྒའི་གཤོག་ཐེ་
བཟུམ་མའི་ས་སྨུག

སྒ་རོླན། སྒ་སྨུག་རོླནམ།

སྒ་ལོག རྟའི་སྒ་འགྱུར་བ།

སྒ་ཤན། སྒའི་མཐའམ་ལུ་རྐྱབ་པའི་གསེར་དངུལ་ཚུ་གི་ཤན།

སྒ་ཤིང༌། སྒ་བཟོ་ནིའི་ཤིང༌།

སྒ་ཤུབས། རྟ་སྒའི་ཤུབས།
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སྒ་གཤེར། སྒ་སྨུག་རོླནམ།

སྒ་གཤོག སྒ་གཡས་གཡོན་གྱི་མཐའམ་གཤོགཔ་བཟུམ་མའི་ཤིང་
ལེབ་ལེབ་ཀྱི་མིང༌།

སྒ་སང༌། ལམ་ཁའི་བར་ན་རྟའི་སྒ་གློད་གློད་བཏང་བའི་དོན།

སྒ་སེར། རོ་ཁ་བ། ཞུ་རྗེས་བསིལ་བ། ནུས་པ་དེ་གིས་དུག་ནད་
སེལ། རྨ་ ངན་རུལ་གཅོད། གཉན་ནད་འདོད་ཆགས་འཇོམས་པའི་

ཐང་སྨན་གྱི་མིང༌།

སྒ་སྲབ། རྟའི་སྒ་དང་སྲབ་གཉིས།

སྒག་ཐུང༌། ཁ་དར་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག

སྒག་ཐུད། ཕོཝ་འགྲངས་དྲགསཔ་ད་ཐོན་པའི་སྐད་སྒྲེགས་པའི་མིང༌།

སྒག་པ། ཐགཔ་གིས་བསྡམས་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྒང༌། ༡ ས་ཆའི་སྤྱི་ཏོག ༢ སྟེང་ཐོག ༣ སྐབས་སམ་བསྒང༌། 
༤ དབུགས་སྒང༌། ༥ གློ་བ་མ་ལྔའི་ནང་ལས་གཅིག

སྒང་གི་ལིང༌། བྱ་ཤང་ཤང༌། 

སྒང་རྒྱུད། ས་སྒང་གི་རི་རྒྱུད།

སྒང་སོྟན། ལཱ་འབད་བའི་སྒང་གི་བཞེས་སྒོ་རྡིག་རྡིགམ།

སྒང་ཐུར། གཟུགས་མོ།

སྒང་དྲུག སྨད་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག

སྒང་མདུད། ཁ་དར་ཆ་ཚང་གཅིག་ལུ་བཏབ་པའི་སྲུང་སྐུད།

སྒང་ནག ཟླ་སྒང་ནག་པའི་མིང༌།

སྒང་པ། རི་སྒང་ལུ་ཆགས་མི།

སྒང་པ་བོད། བོདཔ་གི་གཡུས།

སྒང་པོ། ག་ར།

སྒང་བལ། རྒྱབ་ཀྱི་བལ།

སྒང་བྲལ་ཟླ་ཤལོ། གནམ་གང་ལུ་སྒང་བྲལ་ཕོག་པ་ཅིན་ཟླཝ་
གཉིས་བརྩེགས་བྱུངམ་ཨིན།

སྒང་འབབ། ཆ་ཚང་གི་མིང༌།

སྒང་རྩ། ཀི་ལིའི་ཟུར་ཁ་ལས་སོར་བཞིའི་མཚམས་ལུ་གློཝ་དང་

འབྲེལ་བའི་གཏར་རྩའི་མིང༌། དེ་ལུ་གཏར་བ་ཅིན་གློ་ཚད་དང་སྣ་ཁྲག་

འཛག་པ་དང་སྐད་འགགས་མི་ཚུ་ལུ་ཕན།

སྒང་ཚད། དབུགས་དང་སྒང་གཉིས་ཀྱི་སྒང་བའི་མིང༌།

སྒང་ཞིང༌། ས་ཁ་མཐོ་སའི་ཞིང་ཁ།

སྒང་གཟུགས། གཟུགས་མོ།

སྒང་ལམ། རིའིི་རྩེ་བདའ་སྟེ་ཡོད་པའི་ལམ།

སྒང་གཤགས། ཁྲག་བཙག་ཐབས།

སྒང་གཤོང༌། ས་སོྤ་ཏོ་དང་ཧོག་ཀ།

སྒང་གཤོངས། སྒང་གཤོང་དང་འདྲ།

སྒང་གསེབ། གཟུགས་མོའི་མིང༌།

སྒབ། འགབ་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

སྒབ་ཁུང༌། སྒྱིད་ཐག་གི་ཁུང༌།

སྒབ་པ། ༡ བཀབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སྐྱོང་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྒབ་མོ། གཡུས་ཁའི་མི་གནགཔོ།

སྒབ་མོ་ཅན། མིའི་མིང༌།

སྒབ་རྩ། སྒྱིད་ཐག་མར་སོར་བཞིའི་ས་ཁའི་གཏར་རྩའི་མིང་དེ་གཏར་
བ་ཅིན་མཚེརཔ་སོྦམ་འགྱོ་མི་དང་རྐེདཔ་གཟེར་ནི་དང་མངལ་གྱི་ཁྲག་

ཁྱབ་འགྱོ་མི་ཚུ་ལུ་ཕན།

སྒབ་མཚལ། ཁྱིམ་ནང་ནའི་སྐེད་རིས་འོག་ཁའི་བྱིལ་དམརཔོ།

སྒབ་ཟོར། གཟུགས་ཡང་ཧིང་གི་ཚད།

སྒམ། སྒྲོམ། སྒམ།

སྒམ་ཆུང༌། སྒྲོམ་ཆུང་ཀུ།

སྒམ་པ། སེམས་གདིང་སོྦམ།

སྒམ་པོ། སེམས་གདིང་སོྦམ།

སྒམ་སྦུད། བཟོ་ལྟ་སྒམ་བཟུམ་མའི་སྦུདཔ།

སྒམ་ཞུ། སྒམ་གྱི་ནང་སྤར་ནིའི་མར་མེ།

སྒམ་ཤག ཨེན་ཏ་ལྕགས་གཟེར་རྐྱབ་སྦེ་བཟོ་བའི་སྒམ།

སྒམ་ཤུབས། སྒམ་གྱི་ཤུབས།
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སྒར། ༡ འགྲོ་འགྲུལ་གྱི་ལམ་ཁ་ལུ་ལམ་ཞག་གུར་ཚུ་སྤུབས་སོྡད་པའི་
མིང༌། ༢ བླམ་དང་དཔོན་སོྦམ་ཚུ་སོྡད་སའི་ཁྱིམ། ༣ དགོན་པའི་མིང༌། 

༤ རས་གུར་གྱི་མིང༌།

སྒར་བཀོད། སྒར་ཆགས་ཐངས་ཀྱི་བཀོད་རྒྱ།

སྒར་སྐད། དམག་སྒར་ནང་ནའི་གསང་བརྡའི་སྐད།

སྒར་གྲྭ། འབུལ་བ་བསོད་སྙོམས་བསྡུ་ནི་ལུ་འགྱོ་བའི་དགེ་སོླང༌།

སྒར་དཔོན། ༡ སྒར་བཅགས་པའི་འགོ་དཔོན། ༢ ཚོང་པའི་སྤྱི་དཔོན།

སྒར་བ། ༡ བཞུ་སྟེ་སྲ་དྲགས་འགྱོ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བཙུགས་
པའམ་སྦྱར་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྒར་མེ། སྒར་ཆགས་སོྡད་པའི་སྐབས་ཀྱི་མེ།

སྒལ། སྒལ་པའི་བསྡུས་མིང༌།

སྒལ་ཀླད། རྒྱུངས་པ་དཀརཔོ།

སྒལ་ཁེབས། སྒལ་ཏོ་ཁར་བཀབ་ནིའི་ཁེབས།

སྒལ་དཀྱིལ། ཁོག་ཡངས།

སྒལ་བཅོས། རྟ་དྲེལ་བོང་གསུམ་གྱི་སྒལ་ཏོ་ཁའི་རྨ་ བཅོ་ཁ་རྐྱབ་པ།

སྒལ་རྟ། ཁལ་བཀལ་ནིའི་རྟ།

སྒལ་རྣག སྒལ་ཀླད་ཀྱི་མིང༌།

སྒལ་པ། ༡ རྒྱབ་ལོགས་ཀྱི་མིང༌། ༢ རྒྱབ་ཁར་རྨ་ ཆགས་པ།

སྒལ་ཕྱུགས། སྒལ་མ་དང་འདྲ།

སྒལ་མ། ཁལ་བཀལ་ནིའི་སྒོ་ནོར།

སྒལ་མིག སྒལ་ཏོ་ཁར་རྨ་ བཟོ་བའི་རྨ་ ཁ།

སྒལ་རྨ། སྒལ་ཏོ་གི་རྨ།

སྒལ་ཚགས། སྒལ་ཏོ་ཁར་རྨ་ ཡོད་ས་ལུ་སྨན་བཅོས་འབད་ཐབས།

སྒལ་ཚིགས། སྒལ་ཏོ་ཁའི་རུ་ཏོ་གི་ཚིགས་ཏོ།

སྒལ་ཚིགས་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད། ཨོལ་ལྐོག་ལུ་ལྔ་དང་བར་ན་མེ་
བཙའི་གནད་ཉི་ཤུ་མཇུག་ལུ་གསུམ་དང་བཅས་ཉེར་བརྒྱད།

སྒལ་གཞུང༌། རྒྱབ་གཞུང་གི་མིང༌།

སྒལ་རལ། སྤྱ་བཙོང་བ།

སྒལ་རལ་ཉག་རྐྱང༌། བདེན་ཁུངས་མེད་རུང་ཨུ་ཚུགས་འབད་བ།

སྒལ་རིལ་རྒྱག་པ། ཕར་ཚུར་འགྲེ་ལོྡག་འབད་བའི་དོན།

སྒལ་རུས། རྒྱབ་ཀྱི་རུ་ཏོ།

སྒལ་ཤརོ། རྒྱབ་ཁ་ལུ་རྨ་ ཐོན་པ།

སྒུ་སྟེགས། ༡ གནམ་གྱི་དགུ་ཚིགས། ༢ སྒྲོབ། ༣ བཞག་སའི་
སྟེགས།

སྒུ་དོ། ༡ འབའ། ༢ ཆུ་རྫམ། ༣ འུར་རོྡ་བཀོ་ནིའི་ཐགཔ།

སྒུ་རོྡ། འུར་རོྡའི་མིང༌།

སྒུ་བ། ལུས་སྒུར་དྲགས་ཀྱི་མིང༌།

སྒུ་བོ། ལུས་སྒུར་དྲགས་ཀྱི་མིང༌།

སྒུ་མོ། འུར་རོྡའི་མིང༌།

སྒུ་རུ་མ། ༡ མར་སྒུག་སྒུག ༢ གཟུགས་མར་སྒུག་པའི་ཨམ་སྲུ།

སྒུ་རུ་རུ། བསྒུར་ཏེ་བསྒུར་ཏེ་འགྱོ་བའི་འགྱོ་ཐངས།

སྒུག སྒུག་པ་དང་འདྲ།

སྒུག་པ། མ་འོང་བར་ན་སྒུག་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྒུག་བྱེད། ང་ གཞུ་ཐག་གི་མིང༌།

སྒུགས། སྒུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྒུད་པོ། ཨམ་སྲུའི་ཨཔ།

སྒུད་ཕོ། སྒུད་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

སྒུད་མོ། ཨམ་སྲུའི་ཨའི།

སྒུམ་འཐུ་བ། བྱ་བྱིའུ་ཚུ་གིས་ས་ཁ་ལས་རྩྭ་དང་འབྲུ་ཚུ་འཐུ་བ།

སྒུམ་མདའ། དང་ཕུའི་ཚན་མདའ།

སྒུམ་ཙམ། དབང་མེད་མཉམ་ཆུང༌།

སྒུར། སྒུར་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྒུར་འཁྱོག སྒུར་སྒུར་གྱི་མིང༌།

སྒུར་སྒུར་པོ། མར་སྒུར་སྒུར་འབད་བའི་འབད་ཐངས།

སྒུར་རོྡ། འུར་རོྡའི་མིང༌།
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སྒུར་པ། ༡ མི་གཟུགས་སོྟད་སྒུར་སྒུར་འབད་མིའི་མིང༌། ༢ ཕྲང་ཏང་
ཏ་མེད་པའི་རིགས།

སྒུར་བ། མར་དགུག་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྒུལ། སྒུལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྒུལ་སྐྱོད། ཕར་ཚུར་གཡོ་བའི་གཡོ་ཐངས་ཀྱི་མིང༌།

སྒུལ་བ། སྒུལ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྒུལ་ཤུགས། སྒུལ་བའི་ཤུགས་ཚད་ཀྱི་མིང༌།

སྒེ་སྒེ། དགྱེ་དགྱེའི་མིང་ཨིན་ཟེར།

སྒེ་ཁུང༌། སྒོོ་སྒྲིག་གི་མིང༌།

སྒེ་ཁུང་ཉིས་ཧྲལ། སྒོ་སྒྲིག་ཁ་གཉིསམ།

སྒེ་སྒུ་ཅན། ཀོ་ཀྲ། གཡོ་གཡོཝ།

སྒེ་མོ། སྒྱེ་མོའི་མིང༌།

སྒེ་གཤེར། སྒ་སྨུག་རོླནམ།

སྒེག་འགྲོ་མ། ང་ འདོད་ལྷའི་ཨམ་སྲུ།

སྒེག་འགྲོས། ལམ་འགྱོ་ཐངས་ལེགས་ཤམོ། 

སྒེག་ཆོས། སྒྲོབ་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར། 

སྒེག་འཆོས། སྒྲོབ་སོྟན་པ།

སྒེག་ལྡན། ང་ རྨ་བྱའི་མིང༌།

སྒེག་པ། ལེགས་ཤམོ་སེམས་ཁར་འབབ་པ།

སྒེག་པའི་སྐྱེ་གནས། བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག

སྒེག་པའི་ཉམས། ༡ གར་གྱི་ཉམས་དགུ་ལས་མཛེས་པའི་རྣམ་
འགྱུར་སོྟན་པའི་ཉམས། ༢ སེམས་ཁར་འབབ་པའི་རྐྱེན་དང་འཕྱདཔ་

ད་ནང་སེམས་དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་པའི་ཉམས་ལྡན་གྱི་རྒྱན་

དང་པའི་མིང༌།

སྒེག་མ། སྒྲོབ་བཟོ་བའི་བུམོ་དང་ཨམ་སྲུ།

སྒེག་མོ། ༡ བུམོ་འཇའ་རིསམོ། ༢ སྐར་མ་བྲ་ཉེའི་མིང༌།

སྒེག་མོ་མ། མཆོད་པའི་ལྷམོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་གསེས།

སྒེག་མོའི་ཕང༌། ནམ་མཁའ།

སྒེག་རྫས། ༡ རྒྱན་ཆ་འདྲཝ་མ་འདྲཝ། ༢ གདོང་ལུ་དབུར་ནིའི་
སྨན་གྱི་རིགས། 

སྒེའུ། ༡ སྒོ་སྒྲིག ༢ བཙོང་གི་མིང༌། ༣ ང་ སྒོགཔ།

སྒེའུ་ཁུང༌། སྒོ་སྒྲིག དཔལ་བེའུ།

སྒེའུ་ཆུང༌། ༡ སྒོ་ཆུང་ཀུ། ༢ སྐྱ་སྒོགཔ། ༣ འགྱོ་བ།

སྒེའུ་གཤེར། སྒ་སྨུག་རོླནམ།

སྒེར། སྤྱི་ལུ་མི་བརྟེན་པའི་རང་དབང་གི་མིང༌།

སྒེར་ཁག ཟུར་པའི་ཤགོ་ཁག

སྒེར་གཅོད། དབང་ཆ་ལེ་ཤ་བཟུང་སྟེ་མི་གཅིག་གིས་ཐག་གཅོད་
འབད་བའི་དོན།

སྒེར་ཆོས་རང་དཔོན། སྒེར་སྡེ་དང་དགོན་སྡེ་ཚུ་གི་ལས་སྣེའི་མིང༌།

སྒེར་མཇལ། ཟུར་ཁར་ཕྱག་དབང་བཅར་བ།

སྒེར་ཉེར་སྟེར་ཚོང༌། ཉེཝ་ཚུ་ལུ་ཅ་ལ་བྱིན་པ་དང་ཚོང་བཙོང་བ།

སྒེར་གཉེར། སྒེར་གྱིས་བདག་འཛིན་འཐབ་པ།

སྒེར་རྟ། རང་རང་སོ་སོའི་རྟ།

སྒེར་དོན། རང་རྐྱངམ་གཅིག་གི་དོན།

སྒེར་བདག རང་ལུ་ཐོབ་པ། རང་ལུ་དབང་ཆ་ཡོདཔ།

སྒེར་པ། ཟུར་པ།

སྒེར་དཔོན། སྒེར་གྱི་དཔོན།

སྒེར་དབང༌། སྒེར་ལུ་ཐོབ་པ།

སྒེར་བཙན། ༡ སྒེར་གྱིས་དབང་ཐོབ་པ། ༢ ལས་དོན་ཁག་ཆེ་ཤསོ་
ཅན་མའི་སྒེར་པ།

སྒེར་ཚོང༌། མི་སྒེར་གྱི་ཚོང་ལས་སྣ་ཚོགས།

སྒེར་གཞིས། དཔོན་རིགས་སྒེར་གྱི་ཕ་གཞིས།

སྒེར་གཡོག སྒེར་གྱི་འཇར་རོགས།

སྒེར་རུ། སྒེར་གྱི་སྒོ་ནོར་རུ་ཁག

སྒེར་ལངས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དབང་ཆ་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ཚུ་གི་འོག་ལུ་
མ་ཚུད་པར་རང་དབང་རང་བཙན་སྦེ་གནས་པ།
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སྒེར་སེམས། རང་རྐྱངམ་གཅིག་གི་དོན་ལུ་བསམས་པ།

སྒེར་གསོག རང་གཅིག་གི་དོན་ལུ་རྒྱུ་ནོར་བསགས་པ།

སྒེར་ལྷ། རང་རྐྱངམ་གཅིག་གིས་བསྟེན་པའི་སྲུང་མ།

སྒོ། ༡ ཕྱི་སྒོ་ནང་སྒོ་སོགས། ༢ ཐབས་ཐངས། ༣ བཙོནཔ་ཚུ་གི་ཨོལ་
ལྐོག་ལུ་བཀལ་ནིའི་ཁྲིམས་ཆས། ༤ ཕར་བཏང་ཚུར་བསྡུའི་རྒྱུ་ནོར་

གྱི་མིང༌།

སྒོ་ཀུན། ཕོྱགས་ག་ཏེ་ལས་ར།

སྒོ་ཀུན་འགྲོ། ང་ ཆུའི་མིང༌།

སྒོ་ཀླད། སྒོའི་ཡ་ཐེམ།

སྒོ་དཀྱིལ་མ། སྦུག་གི་སྒོ།

སྒོ་བཀག སྒོའི་ནང་བཅད།

སྒོ་སྐྱེས། ༡ སྒོ་ཨེབ་ནིའི་ཨ་ཤིང་ངམ་རུ་ཤིང་གི་མིང༌། ༢ རྟ་བབས་
ཀྱི་མིང༌།

སྒོ་སྐྱོང༌། ང་ སྒོ་སྲུང་པ།

སྒོ་སྐྱོབ། ང་ སྒོ་སྲུང་པ།

སྒོ་སྐྱོར། སྒོ་སྲུང་གི་མིང༌།

སྒོ་ཁ། སྒོའི་སོྦ་ལོགས་ཁ།

སྒོ་ཁང༌། ༡ སྒོའི་ཐོག་ཁའི་ཁྱིམ། ༢ སྒོ་སྲུང་སོྡད་སའི་ཁྱིམ།

སྒོ་ཁང་གད་པ་གསུམ། སྒོ་ཁང་གད་གསུམ་དང་འདྲ། 

སྒོ་ཁང་གད་གསུམ། རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་སྒོ་དང་ཁྱིམ་གྱི་གཉེརཔ་
ཕྱགསམ་འཕྱག་མི་གསུམ་གྱི་མིང༌།

སྒོ་ཁྱམས། སྒོའི་ཕྱི་ཁ་ལུ་ཡོད་པའི་བར་ཁྱམས་ཀྱི་མིང༌།

སྒོ་ཁྱི། སྦྱིན་བདག་ཡོད་པའི་རོ་ཁྱི།

སྒོ་ཁྱིམ། ༡ གུང་ཨང་གི་གུག་རྟགས། ༢ སྲུང་རྒྱབ་སོྡད་ས།

སྒོ་ཁྱིམ་ཅན། དྲ་མིག་ནང་ལུ་སྒོ་ཁྱིམ་བཟུམ་མའི་རི་མོ།

སྒོ་ཁྱུད། སྒོའི་ཕྱི་ཁའི་ལྕགས་རི་སྒོ་དང་ཅནམ་གི་མིང༌།

སྒོ་ཁྲ། གུང་གྲངས་ཀྱི་ཡི་གུ།

སྒོ་ཁྲལ། གུང་གྲངས་ཀྱི་ཁྱལ་དང་འུར་ལཱ།

སྒོ་ཁྲི། ནདཔ་ཚུ་ཕར་ཚུར་སྐྱེལ་བའི་འདྲན་སྒྲིག

སྒོ་འཁྲིས། སྒོའི་སོྦ་ལོགས་ཁ།

སྒོ་འཁྲོལ། སྔོན་མར་བཙོནམ་ཚུ་ཨོལ་ལྐོག་ལུ་བཏང་བའི་སྒོ་ཅནམ་
དེ་ཕུདཔ་ད་སྒོ་འཁྲོལ་རྟས་ལྕག་ཟེར་རྟས་ལྕག་དྲང་བའི་ལུགས་སོྲལ་

ཡོད་མི་དེ་གི་མིང༌།

སྒོ་གླེགས། སྒོའི་མེ་ལོང་གི་མིང༌།

སྒོ་འགག སྒོ་ཁ་ལུ་སྒོ་འགག་ཟེར།

སྒོ་འགྲམ། ༡ སྒོའི་སོྦ་ལོགས་ཁ། ༢ ལྷ་ཁང་བཟུམ་མའི་སྒོ་གཡས་
གཡོན་གྱི་རྩིགཔ། ༣ སྒོའི་འགྲམ་པ།

སྒོ་རྒྱ། སྒོ་ལུ་རྐྱབ་པའི་ཐིའུ།

སྒོ་རྒྱན། སྒོའི་རྒྱན་ཆ།

སྒོ་རྒྱབ། སྒོའི་རྒྱབ་ཁ།

སྒོ་ང༌། བྱའི་སྒོང་རོྡག

སྒོ་ང་ཕྱེད་ཚལ། སྒོང་རོྡག་ཕྱེད་ཀ་བཀཀ་བཀགཔ།

སྒོ་ང་ཕྱེད་ཚལ་པ། སྒོང་རོྡག་ཕྱེད་བཀག་རྐྱབ་བཏང་དོ་བཟུམ་ཡུལ་
གྱི་ངོས་ནས་སྔོ་རྣམ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ངོས་ནས་རྣམ་མེད་དུ་ཁས་ལེན་

པའི་གྲུབ་མཐའ།

སྒོ་ངའི་སྦུབས། ལྷིགཔ་རོྡག

སྒོ་ངའི་མཛོད། ལྷིགཔ་རོྡག

སྒོ་ངའི་སེར་རིལ། སྒོང་རོྡག་ནང་ནའི་རྩི་སེརཔོ་གི་མིང༌།

སྒོ་ངས་བྲག་རྡུང༌། འབད་མ་ཚུགས་པའི་དགྲ་ལུ་འགྲན་ཟླ་འབད་
བའི་དཔྱེ་གཏམ། 

སྒོ་ལྔའི་ཤེས་པ། དབང་པོ་སྒོ་ལྔ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པའི་མིང༌།

སྒོ་ལྕགས། ལྡེ་མིག་མའི་མིང༌།

སྒོ་ལྕིབས། སྒོ་གི་ཕྱི་ལྕིབས།

སྒོ་མཆོར། སྒོ་གི་བར་ཁྱམས་ཐོག་གཡབ་ཅནམ།

སྒོ་བསྙན། ལགཔ་བཅོ་བརྒྱད་ལུ་ལག་ཆ་བཅོ་བརྒྱད་འབག་པའི་བོན་
གྱི་ལྷ་ཅིག

སྒོ་གཏན། སྒོ་གཏད་སའི་འཕྲེད་ཤིང༌།
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ག

སྒོ་རྟགས། སྒོའི་ཨང་གྲངས་ཀྱི་རྟགས།

སྒོ་ཐེམ། སྒོ་གི་ཐེམ་པའི་མིང༌།

སྒོ་ཐེལ། སྒོ་ལུ་རྐྱབ་པའི་ཐིའུ།

སྒོ་ཐོད། སྒོའི་ཐོག་ཤིང༌།

སྒོ་ཐོད་མཛེས་རྒྱན། ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་ཐོག་ལུ་གདུངམ་སེང་གེའི་ཁ་ཅན། 
བབ་ཁེབས། བབ། ཁ་ཤིང༌། ལྕམ་ཚུ་ལུ་མཛེས་པའི་རྒྱན་ཆ་སོྤྲས་པ།

སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་སྒྲུབ་པའི་མདོ། ཤོ་ལོ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་བཅུ་
འབད་མིའི་མདོའི་མཚན།

སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་སོྦྱང་བ་བསྟན་པའི་ལེའུ། 
བམ་པོ་བཞི་འབད་མིའི་མདོ་ཅིག་གི་མཚན།

སྒོ་དར། ༡ སྒོ་ལུ་བཏགས་པའི་ཁ་དར། ༢ སྒོའི་ཐོག་ལུ་བཙུགས་
པའི་དར་ཅོག

སྒོ་དེབ། སྒོའི་ཐེམ་པའི་ཐོ་ཡིག

སྒོ་དྲུག་པའི་གཟུངས། གཟུངས་སྔགས་ཅིག་གི་མཚན།

སྒོ་དྲུང༌། སྒོའི་སོྦ་ལོགས་ཁ།

སྒོ་མདོ། སྒོ་ཕྱི་ཁའི་འགག་བཙན་ཤསོ། སྒོ་གཉིས་ཀྱི་བར་མཚམས།

སྒོ་ལྡང༌། སྒོའི་རུ་བཞི་གཡས་གཡོན་བཞིའི་ཤིང༌།

སྒོ་བསྡུ་བ། རྣམ་པར་བཤད་པ་སྒོ་བསྡུ་བའི་མིང༌།

སྒོ་ནག མི་ཤི་སྟེ་ལོ་གཅིག་མ་འགྱོའི་བར་ནའི་མི་ཚང༌།

སྒོ་ནས། འབད་ཐབས་སོྟན་པའི་སྒོ་ལས་ཟེར་བའི་ཚིག་གི་དོན། སྒོ་ལས། 

སྒོ་ནོར། སྒོ་ཁ་ལུ་འཆང་བའི་སེམས་ཅན།

སྒོ་གནས། ང་ སྒོ་སྲུང་པ།

སྒོ་པ། སྒོ་སྲུངཔ།

སྒོ་པང༌། སྒོའི་ཨེན་ཏ།

སྒོ་དཔོན། སྒོ་བཀག་དམ་འབད་ནི་ལུ་དབང་ཆ་ཡོད་པའི་དཔོན།

སྒོ་སྤེ། སྒོ་ཐོག་གཡབ་ཅན་མའི་ཐོག་ཁ་ལུ་ཡོད་པའི་ཁང་ཆུང༌།

སྒོ་ཕིབས། སྒོའི་ཐད་ཁར་ཕུབ་པའི་ཐོག་གཡབ།

སྒོ་ཕུག སྒོའི་རྒྱབ་མདུན། 

སྒོ་ཕྱུགས། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན།

སྒོ་ཕྱུགས་སྨན་བཅོས་ཁང༌། སྒོ་ནོར་སྨན་ཁང༌།

སྒོ་འཕར། སྒོ་གླེགས་དང་ཅོག་འཐད།

སྒོ་འཕོྱར། སྒོ་མཆོར་གྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

སྒོ་བ། ༡ སྒོ་སྲུངཔ། ༢ བཀའ་གནང་བའི་ད་ལྟ་བ། བསླབ་བྱ་གནང་
བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ དྲེག་པ་གནགཔོ་ཚུ་གཞན་ལུ་རེག་བཅུག་པའི་ད་

ལྟ་བ།

སྒོ་བྱང༌། ༡ སྒོ་ལུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གུ། ༢ སྒོའི་ཁ་བྱང་ཡི་གུ། 

སྒོ་འབོར། སྒོའི་མེ་ལོང་ལུ་སྦྱར་བའི་རྒྱན་ཆ།

སྒོ་འབོར་ཨ་ལོང༌། སྒོའི་ཨེན་ཏ་ལུ་བཙུགས་པའི་ཨ་ལོང་དང་དེ་
བཙུགས་སའི་གདན།

སྒོ་མ། ༡ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་སྲུང་ལྷམོ། ༢ ལུས་ཀྱི་རྩའི་མིང་ཅིག

སྒོ་མ་བཞི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་སྲུང་བའི་ལྷམོ་ལྕགས་ཀྱུ་མ། 
ཞགས་པ་མ། ལྕགས་སྒྲོག་མ། དྲིལ་བུ་མ་བཞིའི་མཚན།

སྒོ་མོ། ༡ སྒོའིམིང༌། ༢ སྒོ་ནོར།

སྒོ་མོ་ཆེ། སྒོ་སོྦམ།

སྒོ་རྩ། སྒོའི་སོྦ་ལོགས་ཁ།

སྒོ་ཚད། སྒོའི་ཚད་ཆེ་ཆུང༌།

སྒོ་མཚམས། ༡ ཕོྱགས་དང་ཕོྱགས་མཚམས་ཀྱི་མིང༌། ༢ སྒོའི་ཉེ་
འདབས།

སྒོ་ཟམ། སྒོའི་རུ་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་བཏང་བའི་ཐིའུ་རྐྱབ་སའི་སྐུད་ཐག

སྒོ་ཟོག རང་སྒེར་ལུ་དབང་ཆ་ཡོད་པའི་སྒོ་ནོར།

སྒོ་གཟེར། སྒོའི་ཡ་ཐེམ་ལུ་བཏགས་པའི་གནམ་གཟེར་གྱི་མིང༌།

སྒོ་བཟང་པོའི་གཟུངས། གཟུངསསྔགས་ཁྱད་པར་ཅན་ཅིག

སྒོ་ཡི་མེལ་ཚེ་མཁན། ང་ སྒོ་སྲུང་པ།

སྒོ་ཡིག ༡ གུང་གྲངས་ཨང་རྟགས་ཡི་གུ། ༢ ནག་བཙོན་པ་ཚུ་གི་
ཨོལ་ལྐོག་ལུ་བཏང་བའི་སྒོ་ཤིང་གི་ཐོག་ལུ་སྦྱར་བའི་ཉེས་བྱའི་ཡི་གུ།

སྒོ་ཡུས། ཞུ་ལོག
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སྒོ་ཡོལ། སྒོའི་ཡོལ་བ། 

སྒོ་ར། ཁྱིམ་གྱི་མཐའ་སྐོར་ལུ་ལྕགས་རི་གིས་བསྐོར་བའི་བར་སོྟང༌།

སྒོ་ར་ཕྱི་མ། བར་སོྟང་ཕྱི་མའི་མིང༌། 

སྒོ་ར་བ། སྒོ་བདག་འཛིན་འཐབ་མི།

སྒོ་ར་སྦུག་མ། ནང་ནའི་བར་སོྟང༌།

སྒོ་རག་པ། སྒོ་སྲུངཔ།

སྒོ་རུ། སྒོའི་མེ་ལོང་སྦྱར་སའི་ཁོག་སྒྲོམ་གྱི་ཤིང༌།

སྒོ་རུམ། སྒོ་གི་ཡ་ཐེམ་གྱི་ཡི་གུ།

སྒོ་ལོགས། སྒོའི་གཡས་གཡོན་གཉིས་ཀྱི་རྩིགཔ།

སྒོ་བཤད། མནའམ་བཏང་བའི་ཕོྱགས་ཀྱི་མི་ཅིག་གིས་མནའམ་
གཏང་སའི་སྒོ་ལུ་བཤད་པ་རྐྱབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཚིག

སྒོ་སྲུང༌། སྒོའི་སྲུང་རྒྱབ།

སྒོ་གསུམ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མམ་ལུས་དང་སྐད་དང་སེམས་
གསུམ།

སྒོ་གསེང༌། སྒོའི་བར་སོྟང༌།

སྒོ་ལྷ། སྒོ་ལུ་གནས་པའི་ལྷ།

སྒོག སྒོག་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྒོག་སྐྱ། མེ་ཏོག་དམརཔོ་རོ་ཚ་བ་ཞུ་རྗེས་དོྲད། ནུས་པ་གིས་རླུང་
དང་ཚད་པ་དུག་ནད་མཛེ་ནད་སྲིན་གསོད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་གྱི་

མིང༌། སྐྱ་སྒོགཔ།

སྒོག་སྔོན། རོ་ཚ་བ། ཞུ་རྗེས་དོྲད། ནུས་པ་གིས་གཉིད་སྡུག་རྐྱབ་
པ་དང༌། ཟས་ཞུ་བ་དང༌། བད་ཀན་དང་རླུང་ནད་སེལ་བ་ཚུ་ལུ་ཕན་

པའི་རི་ཁའི་སྒོགཔ།

སྒོག་ཆབ། རླུ་དང་ཚད་པ་འཐབ་པ་ལུ་ཕན་པའི་སྒོགཔ་ལྡུར་བའི་ཁུ་
བའི་མིང༌།

སྒོག་ཏིང༌། སྒོག་གཏུན་གྱི་མིང་གཞན།

སྒོག་གཏུན། སྒོགཔ་བརྡུང་སའི་གཙིག་ཀུ་དང་རོྡ་ཏིག

སྒོག་ཐལ། རླུང་ནད་ཀྱིས་མགུ་ཡུ་འཁོར་བ་དང་གནག་འཐུམ་འཐུམ་
འགྱོ་མི་ལུ་ཕན་པའི་སྐྱ་སྒོགཔ་དུ་པ་ཕྱི་ཁར་མ་བཏང་བར་སོྣད་ཚུ་གི་

ནང་བསྲེགས་པའི་ཐལཝ།

སྒོག་འདོན། སྐྱ་སྒོགཔ་ཚོ་སྦེ་བཙོ་བའི་ཐོག་ཁར་མར། རུ་ཏོ་གི་
ཁུ་བ། རྒྱམ་ཚྭའི་ཕྱེ་བཏབ་སྦེ་བཙོ་བའི་རླུང་ནད་ཕྱི་ཁར་འཐོན་ནིའི་

ཐབས་ཀྱི་སྨན་རྟའི་མིང༌།

སྒོག་རོྡག སྒོགཔ་གི་རྩ་བའི་རོྡག་མ།

སྒོག་པ། ༡ མནའ་ཟ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སྐྱ་སྒོགཔ།

སྒོག་པ་ཆིག་སྐྱེས། སྒོགཔ་རྩཝ་ལེ་ཤ་མ་བཏགས་པར་རྩ་བའི་
རོྡག་མ་གཅིག་རྐྱངམ་གཅིག་སྦེ་སྐྱེས་པའི་མིང༌།

སྒོག་པ་རི་སྒོག རི་ཁའི་སྒོགཔ།

སྒོག་པ་བསིལ་བརྡུངས། སྣ་ཁ་རེ་རེ་བཞིན་ཐག་གཅོད་འབད་
བའི་དཔྱེ་གཏམ།

སྒོག་ཕོར། བླ་ཕོར་སྐེ་དམར་ཅན།

སྒོག་བཙོང༌། སྒོགཔ་དང་བཙོང༌།

སྒོག་བསིལ། སྔོ་སྨན་སྒོགཔ་དང་ཆ་འདྲཝ་ཅིག

སྒོགས། ༡ ཨོལ་ལྐོག་བསྡམས་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ མནའ་ཟ་བའི་
སྐུལ་ཚིག

སྒོང༌། ༡ སྒོ་ངའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ང་ སྒོང་རོྡག

སྒོང་སྐྱེས། ༡ སྒོང་རོྡག་ལས་སྐྱེས་པའི་དང་ཕུའི་མི་དང་བྱ་ཉ་སྦལཔ་
ལྕོངམོ་ཆུ་སྲིན་སོགས་ཨིན། ང་ ༢ ཉའི་མིང༌། ༣ བྱའི་མིང༌།

སྒོང་སྐྲན། སྐྲན་གྱི་ན་ཚ་ཅིག་གི་མིང༌། 

སྒོང་ཁྲལ། དང་ཕུ་སྒོང་རོྡག་བསྡུ་བའི་ཁྱལ།

སྒོང་ཆུ། སྒོང་རོྡག་གི་སྤྲིས་མའི་མིང༌།

སྒོང་ཐོག་པ། རོ་ཁག་ཏིག་དང༌། ཞུ་རྗེས་བསིལ་བ། ནུས་པ་གིས་
ཚད་རིམས་དང་ཤ་དུག འཁྲུགས་ཚད། དོན་སྙིང་གི་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་

པའི་སྔོ་སྨན་གྱི་མིང༌།

སྒོང་རོྡག ༡ སྒོང་རོྡག་རིལ་རི་གྱི་མིང༌། ༢ ལྷིགཔ་རོྡག་གི་མིང༌།

སྒོང་ནས་སྐད་འབྱིན། བྱ་ཀ་ལ་པིངྐའི་མིང༌།

སྒོང་སྤྲིས། སྒོང་རོྡག་ནང་ནའི་རྩི་དཀརཔོ།

སྒོང་བ། ༡ རིལ་རིལ་བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ མེའི་ཐོག་ཁར་ཤིང་སྤུངས་
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ག

པའི་ད་ལྟ་བ།

སྒོང་བུ། རིལ་རི་བཟོ་བའི་དུམ་བུ།

སྒོང་འབྲས། མར་ནང་ལུ་བརྔོ་བའི་སྒོང་རོྡག

སྒོང་ཤུན། ༡ སྒོང་རོྡག་གི་པགས་ཀོ། ༢ སྒོང་རོྡག་གི་པགས་ཀོའི་
ནང་ན་ཡོད་པའི་པགས་ཀོ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་ཀྱི་མིང༌།

སྒོང་ཤུན་མ། གནམ་མེད་ས་མེད་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་ཡོད་པའི་རས་
དང་དཀར་ཡོལ་ཚུ་གི་མིང༌།

སྒོང་སེར། སྒོང་རོྡག་གི་སེར་ཐིག

སྒོངས། སྒོང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྒོད་ཡས། གྱངས་ཁའི་རྣམ་གྲངས་ཅིག

སྒོན་པོ་ཤེར་ཐུན། སྔོ་སྨན་ཅིག

སྒོབ། སྒབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྒོམ། སེམས་རྩེ་གཅིག་ལུ་གནས་ཐབས་འབད་བའི་མིང༌།

སྒོམ་ཁང༌། སྒོམ་རྐྱབ་སའི་ཁྱིམ།

སྒོམ་གྲྭ། སྒོམ་རྐྱབ་ས། སྒྲུབ་སྡེ།

སྒོམ་ཆེན། ༡ རྣལའབྱོརཔ། སྒོམ་ཆེནཔ། ༢ སེམས་ཅན་འཕྱི་
བའི་མིང༌།

སྒོམ་ཐག སྒོམ་རྐྱབཔ་ད་པུས་མོ་བསྐོར་སྦེ་བསྡམས་པའི་ཐགཔ།

སྒོམ་ཐབས། སྒོམ་ལུགས། བསྒོམ་ནིའི་ཐབས།

སྒོམ་སྡེ། སྒྲུབ་སྡེ།

སྒོམ་པ། ༡ སྒོམ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སེམས་ལུ་སྦྱར་བའི་ཐབས་
ཤེས།

སྒོམ་པ་ལྔ་ལྡན། སྒོམ་རྐྱབ་པའི་སྐབས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམ་པ། 
རང་གི་ལུས་ལྷ་ཨིནམ་སྒོམ་པ། རང་གི་བླམ་ལྷ་ཨིནམ་སྒོམ་པ། མི་

རོྟག་པའི་ལྟ་བ་སྒོམ་པ། མཇུག་ལུ་བསྔོ་བ་དང་སོྨན་ལམ་གྱིས་ཐིའུ་

རྐྱབ་པ་དང་ལྔ།

སྒོམ་པའི་ལམ། སྒོམ་ལམ་གྱི་མིང༌།

སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ། སྔོན་མར་མནོ་བསམ་བཏང་ཚར་བའི་དོན་
གྱི་ཐོག་ལུ་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་ཐབས་ཤེས་ལེ་ཤའི་སྒོ་ལས་སེམས་ཁར་

སྦྱར་བཅུག་པའི་ཤེས་རབ།

སྒོམ་སྤང༌། སྒོམ་ལམ་གྱིས་སྤང་ནིའི་སྤང་བྱ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་
པ་དང་ཤེས་སྒྲིབ་ཕྲ་བ།

སྒོམ་སྤང་སྐོར་དགུ། སྒོམ་ལམ་ས་དགུ་ལུ་སྤང་ནིའི་སྒོམ་སྤང་
སོྦམ་གྱི་སོྦམ། སོྦམ་གྱི་འབྲིང༌། སོྦམ་གྱི་ཆུང་ཀུ། འབྲིང་གི་སོྦམ། 

འབྲིང་གི་འབྲིང༌། འབྲིང་གི་ཆུང་ཀུ། ཆུང་ཀུའི་སོྦམ། ཆུང་ཀུའི་

འབྲིང༌། ཆུང་ཀུའི་ཆུང་ཀུ་དང་དགུ།

སྒོམ་སྤང་བཅུ། འདོད་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་བཞི། གཟུགས་ཁམས་
དང་གཟུགས་མེད་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་གསུམ་རེ་བཅས་པའི་བསོྡམས་

བཅུ་ཐམ་ཐེག་དམན་གྱི་ལུགས་ཨིན།

སྒོམ་སྤང་བཅུ་དྲུག ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ལུ་འདོད་ཁམས་ཀྱི་
དྲུག་དང་ཁམས་གོང་མ་གཉིས་ལུ་ལྔ་རེ་བསོྡམས་པའི་བཅུ་དྲུག

སྒོམ་སྤང་ཉོན་མོངས་པ། སྒོམ་པའི་སྤང་བྱའི་མིང་གཞན།

སྒོམ་སྤང་བཞི་བརྒྱ་བཅུ་བཞི། འདོད་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་
ང་བཞི་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ཁམས་པའི་སྒོམ་སྤང་བརྒྱ་དང་

བརྒྱད་ཅུ་རེ་བསོྡམས་པའི་ཁམས་གསུམ་ས་དགུའི་སྒོམ་སྤང་བཞི་

བརྒྱ་བཅུ་བཞི།

སྒོམ་བྱུང༌། སྒོམ་རྐྱབ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ།

སྒོམ་མེད། བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་སྒོམ་པོ་གསུམ་ཐད་ཀར་དུ་མེད་པར་
བསྒོམ་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་སྒོམ་ཅིག

སྒོམ་ཞྭ། པཎ་ཞྭ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་སྒོམ་ཆེནཔ་ཚུ་གིས་བཞེས་པའི་
ཞྭམོ།

སྒོམ་བཟླས། ལྷ་སྒོམ་པ་དང་སྔགས་བགྱངས་པ།

སྒོམ་རིམ། གོ་རིམ་སྦེ་སྒོམ་པའི་ཐབས།

སྒོམ་ལམ། མཐོང་ལམ་གྱིས་རོྟགས་ཚར་བའི་དོན་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་
སེམས་ལུ་གོམས་བཅུག་པ་དང་སྒོམ་སྤང་ཚུ་རྩ་བ་ལས་སྤང་ནི་དང་

ཟག་པ་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཚུ་འཕེལ་བཅུག་པའི་ལམ།

སྒོམ་ལམ་སྐོར་དགུ། འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ། འཇིག་རྟེན་ལས་
འདས་པའི་ལམ། ལམ་ཆུང་ངུ༌། ལམ་འབྲིང་པོ། ལམ་ཆེན་པོ། 

སོྦྱར་ལམ། བར་ཆད་མེད་ལམ། རྣམ་གྲོལ་ལམ། ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་

དང་དགུ།
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སྒོམ་ལམ་གྱི་བྱེད་པ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་སྐབས་སྒོམ་ལམ་གྱི་འབྲས་
བུར་གྱུར་པའི་ཕན་ཡོན་གྱི་མིང༌།

སྒོམ་ལམ་རྣམ་གྲོལ་ལམ། སྤང་བྱ་དངོས་སུ་སྤངས་ཚར་བའི་
ཤུལ་ལས་བྲལ་བའི་བྲལ་ཆ་ཉམས་སུ་མོྱང་བའི་ལམ།

སྒོམ་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ། སྤང་བྱ་སོྤང་མཁན་གྱི་གཉེན་
པོ་ངོ་མ།

སྒོམ་ལམ་རྩེ་སོྦྱར། དོན་བདུན་ཅུའི་ནང་གསེས་ལས་སྒོམ་སྤང་
སོྤང་བའི་གཉེན་པོ་འབད་བའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་མངོན་རོྟགས།

སྒོམ་ཤིང༌། ༡ སྒོམ་རྐྱབ་ད་ཨོག་མ་ལུ་བཙུགས་པའི་ཤིང༌། ༢ ཀྲོབ་
མདའི་མཇུག་ཤིང༌།

སྒོམས། སྒོམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྒོའི་འགྲམ་པ། སྒོའི་རུ་བཞིའི་ནང་ནའི་གཡས་དང་གཡོན་གཉིས་
ཀྱི་མིང༌།

སྒོའི་མེ་ལོང༌། སྒོའི་ཨེན་ཏའི་མིང༌།

སྒོའི་མེལ་ཚེ་མཁན། སྒོ་སྲུངཔ།

སྒོའི་རུ་མེ་མཛོ་དཀྲི། སྒོ་གི་རུ་བཞི་མེ་ལོང་དང་མཛོ་སྣ་དཀྲི་ལྕག་
དང་བཅས་པའི་མིང༌།

སྒོར། སྒར་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྒོར་འཁྱིལ་ལེ། སྒོར་སྒོ་སྦེ།

སྒོར་སྒོར། དབྱིབས་ཐད་སྒོར་སྒོ།

སྒོར་ལྟེ། དབྱིབས་ཐད་སྒོར་སྒོ་གི་སྦུག

སྒོར་ཐིག ༡ ཁྲ་ཐིག་སྒོར་སྒོ། ༢ ཐིག་སྒོར་སྒོ་སྦེ་རྐྱབ་པ།

སྒོར་མཐའ། སྒོར་སྒོ་གི་མཐའམ།

སྒོར་ཕོར། ཤིང་ཕོར་ཁབ་ཏོ་ཅནམ།

སྒོར་བ། སྒོ་ནོར་ཚུ་རཝ་ལུ་བཅུག་སྦེ་ལོ་ཐོག་བསྡུ་ཚར་བའི་རྩྭ་དུམ་
ཚུ་ཟ་བཅུག་པ།

སྒོར་བོྲ། བཀྲིས་པའི་ཞབས་ཁྲ་ལེགས་དཔལ།

སྒོར་མིག དོང་ཐད་རིལ་རི།

སྒོར་མོ། ༡ ཏི་རུ། ༢ དབྱིབས་ཐད་སྒོར་སྒོ།

སྒོར་གཞས། ལགཔ་མཐུད་དེ་འཐེན་པའི་ཞབས་ཁྲ།

སྒོས། ༡ བཀའ་སྒོ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ གནགཔོ་འགོས་བཅུག་པའི་
སྐུལ་ཚིག ༣ སྒེར། དམིགས་བསལ། བྱེ་བྲག

སྒོས་སྐལ། སྒེར་གྱི་ཐོབ་ཐང་གི་སྐལཝ།

སྒོས་ཁུར། ཡི་དྭགས་ཀྱི་ནང་གསེས་ཅིག

སྒོས་བདག སྒེར་ལུ་དབང་ཆ་ཡོདཔ།

སྒོས་དཔོན། སྒེར་གྱི་དཔོན།

སྒོས་མི། སྒེར་གྱི་མི།

སྒོས་མིང༌། སྒེར་གྱི་མིང༌།

སྒོས་ཚ། དིབུ་མན་ཆད་ཀྱི་བུཚ་གི་མིང༌།

སྒོས་ཞག གཟའ་ལྔ་རང་རང་སོ་སོའི་ཉིན་ཞག་རང་རང་གི་སྒོས་
ཞག་ཟེར།

སྒོས་གཞིས། རང་སྒེར་གྱི་གཞིས་ཁའི་མིང༌།

སྒྱང༌། དུས་ཚོད་འཕྱི་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྱིག་གུ། ཏི་རུ་བཙུག་སའི་པགས་ཁུག་ཆུང་ཀུ།

སྒྱིང༌། ༡ འུ་སྡུག་པའི་སྐབས་ཁ་ལས་དབུགས་ཕྱི་ཁར་བཏང་བ་དང་
རྐང་ལག་བརྐྱང་བསྐུམ་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གཟུགས་ཡར་ཕྲང་

བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ མཆོང་པའི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྱིངས། སྒྱིང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྱིངས་འགྲོ། ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་རོྡ་རྗེའི་མིང༌།

སྒྱིད། སྒྱིད་པུའི་བསྡུས་ཚིག

སྒྱིད་སྐྱུར། ལུས་དང་སེམས་འཐིབས་ཏེ་ལཱ་གི་འཕོྲ་འབད་དགོ་མ་
མནོ་བའི་བད་ཀན་ནད་རྟགས་ཅིག

སྒྱིད་སྐྱུར་པ། བརོྩན་འགྲུས་མེད་མི།

སྒྱིད་ཁུག  པུས་མོའི་རྒྱབ་ཀྱི་ཁུག་གི་མིང༌།

སྒྱིད་ཁུང༌། སྒྱིད་ཐག་ལུང༌།

སྒྱིད་ཁུང་ཆུ་བ། སྒྱིད་ཐག་ལུང་ནང་ནའི་ཆུ་རྒྱུས་ཀྱི་མིང༌།

སྒྱིད་ཁྱོལ། རྐངམ་ཞཝ།
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ག

སྒྱིད་འཁུམ་པ། སྒྱིད་འཁུམས་པའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

སྒྱིད་འཁུམས་པ། ༡ ཡིད་ཞུམ་པ། ༢ སྒྱིད་ཐག་གི་རྩ་བཀུམ་འགྱོ་
བའི་དོན།

སྒྱིད་འཁྲིལ་བ། ༡ སྒྱིད་ཐག་གིས་སྒྱིད་ཐག་ལུ་རེག་པ། ༢ གོ་
གིསགཤམ་མ་གིས་སྒྱིད་ཐག་ལུ་རེག་པ།

སྒྱིད་འཁྲིས། པུས་མོ་འབྱར་སྦེ་འགྱོ་བའི་དོན།

སྒྱིད་ངན། ལེ་ལོའི་མིང༌།

སྒྱིད་སྙོམ། ལེ་ལོ། 

སྒྱིད་སྙོམ་པ། ལེ་ལོ་འབད་མི།

སྒྱིད་པ། རྐང་མའི་སྒྱིད་ཐག

སྒྱིད་པོ། ལཱ་སྒྲིམ་ཏོག་ཏོ་དང་འཇོན་དྲགས།

སྒྱིད་པུ། རྐངམ་གསུམ་འབད་མིའི་ཐབ།

སྒྱིད་བུ། སྒྱིད་པུ་དང་འདྲ།

སྒྱིད་དབྲག སྒྱིད་ཐག་གཡས་གཡོན་གཉིས་ཀྱི་བར།

སྒྱིད་འབྲེག སྔོན་མར་རྐང་མའི་སྒྱིད་ཐག་གི་རྩ་བཏོགས་བཏང་བའི་
སོྲག་ཐོག་གི་ཉེས་ཁྲིམས།

སྒྱིད་རྩ་གཅོད་པ། སྒྱིད་འབྲེག་གི་ཁྲིམས།

སྒྱིད་ལ་ངན་པ། ལེ་ལོ་ཅན་གྱི་མིའི་མིང༌།

སྒྱིད་ལ་ཉེས་པོ། སྒྱིད་ལ་ངན་པ་དང་དོན་གཅིག

སྒྱིད་ལུག ལེ་ལོ། དབངམོ་ངལ་བའི་མིང༌།

སྒྱིད་ལུག་པ། ལེ་ལོ་འབད་བ། དབངམོ་ངལ་བ།

སྒྱིའུ། སྒྱིག་གུའི་མིང༌།

སྒྱིར་རྐང༌། གོ་སོགས་ཀྱི་མཐའམ་འདྲིལ་བའི་མཐའ་བཅག

སྒྱུ། རོགས་གཞན་མགུ་སྐོར་རྐྱབ་ནིའི་གཡོ་སྒྱུའི་སོྤྱད་ལམ། རང་གི་
ཡོན་ཏན་གྲག་ནི་དང་སྐྱོན་སྦ་བའི་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ།

སྒྱུ་ཐབས། མགུ་བསྐོར་ནིའི་ཐབས་ཤེས།

སྒྱུ་འཕྲུལ། ལྷམ་པ་མ་འདྲཝ་སྦེ་སྤྲུལ་པའི་རྣམ་འགྱུར།

སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་རྒྱུད། ལེའུ་གསུམ་འབད་བའི་རྣལ་འབོྱར་

མའི་རྒྱུད་ཅིག

སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ། ༡ སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་ཅིག་གི་མིང༌། ༢ སྤྱན་རས་
གཟིགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་ཅིག་གི་མིང༌།

སྒྱུ་འཕྲུལ་མ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མ་ཡུམ་གྱི་མཚན།

སྒྱུ་འཕྲུལ་སྲས། ང་ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མཚན།

སྒྱུ་འཕྲུལ་གསང་བ་སྙིང་པོ། རྒྱུད་ཐམས་ཀྱི་རྒྱལཔོ་རྒྱུད་སྒྱུ་
འཕྲུལ་དྲ་བའི་མཚན།

སྒྱུ་བག གཡོ་སྒྱུའི་རྣམ་འགྱུར།

སྒྱུ་མ། མིག་ཏོ་འཕྲུལ་བའི་རྩེདམོ།

སྒྱུ་མ་མཁན། ༡ མིག་ཏོ་འཕྲུལ་ཚུགས་མི། ༢ ང་ མི་གཡོ་སྒྱུ་ཅན་
གྱི་མིང༌།

སྒྱུ་མ་མཁན་བཟང་པོ་ལུང་བསྟན་པའི་ལེའུ། བམ་པོ་
གཅིག་འབད་མིའི་མདོ་སྡེ་ཅིག

སྒྱུ་མ་ངལ་གསོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ལས་
སོྟན་མི་གཞུང་ཚད་ལེའུ་བརྒྱད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུས་རབས་བཅུ་

བཞི་པའི་ནང་རྒྱལ་བ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྟན་

བཅོས་ཀྱི་མཚན།

སྒྱུ་མ་ཆེན་པོ། རྣལ་འབོྱར་མའི་རྒྱུད་སྡེའི་མཚན།

སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མདོ། ལེའུ་དགུ་དང་བམ་པོ་
ཕྱེད་དང་གཉིས་འབད་མིའི་མདོ་སྡེ་ཅིག

སྒྱུ་མ་བདུན། སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་དབྱེ་བ་བདུན་གྱི་མིང༌།

སྒྱུ་མ་པ། ༡ སྒྱུ་མ་མཁན་གྱི་མིང༌། ༢ མི་གཡོ་སྒྱུ་ཅན་གྱི་མིང༌།

སྒྱུ་མང༌། ཅེ་སྤྱང་གི་མིང༌།

སྒྱུ་མའི་སྐུ། སྒྱུ་མའི་ལུས་ཀྱི་མིང༌།

སྒྱུ་མའི་གྲོང་ཁྱེེར། མིག་འཕྲུལ་ཅན་གྱིས་སྤྲུལ་པའི་གཡུས།

སྒྱུ་མའི་ནོར། རྟག་པ་བརྟན་པ་མེད་པའི་རྒྱུ་ཅ་ལ་དཔེའི་སྒོ་ལས་
སོྟན་པའི་དོན།

སྒྱུ་མའི་དཔེ། བདེན་པ་མེད་པའམ་རྟག་བརྟན་མེད་པའི་དཔེ་མིག་
འཕྲུལ་མཁན་གྱིས་སྤྲུལ་པའི་སེམས་ཅན་སོགས།
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སྒྱུ་མའི་དཔེ་བཅུ། སྒྱུ་མ། སྨིག་རྒྱུ། རྨི་ལམ། གཟུགས་བརྙན། 
བྲག་ཆ། ཆུ་བུར། ཆུ་ཟླ། མིག་ཡོར། དྲི་ཟའི་གྲོང༌། སྤྲུལ་པ་དང་

བཅུ།

སྒྱུ་མའི་དཔེ་བཅུ་གཉིས། སྒྱུ་མ། ཆུ་ནང་གི་ཟླཝ། མིག་ཡོར། 
སྨིག་རྒྱུ། རྨི་ལམ། སྒྲ་བརྙན་ནམ་བྲག་ཅ། དྲི་ཟའི་གཡུས། མིག་

འཕྲུལ། འཇའ་ཚོན། ནམ་མཁའི་གློག ཆུའི་ཝ་ག ལེ་ལོང་ནང་ནའི་

གཟུགས་བརྙན་དང་བཅུ་གཉིས།

སྒྱུ་མའི་རྫས། ༡ མིག་འཕྲུལ་སོྟན་ནིའི་རྫས། ༢ མི་རྟག་པའི་རྒྱུ་ཅ་ལ།

སྒྱུ་མའི་རིག་པ་མཁན། ང་ མིག་འཕྲུལ་ཤེས་པའི་མིང༌།

སྒྱུ་མའི་རོལ་རྩེད། རྟག་པ་མེདཔ་མིག་འཕྲུལ་བཟུམ་མའི་རྩེདམོ།

སྒྱུ་རྩལ། ལུས་དང་ངག་གི་རྩལ་ཤུགས།

སྒྱུ་རྩལ་ཅན། ལུས་ཀྱི་རྩལ་ཤུགས་སོྟན་མི་དང་ཤེས་མི། ལུས་
རྩལ་ཅན།

སྒྱུ་རྩལ་སོྟན་ས། ༡ ལུས་ཀྱི་རྩལ་ཤུགས་སོྟན་སའི་ས་གོ ༢ ང་ 
རྒྱལཔོ་གི་མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར།

སྒྱུ་རྩལ་དྲུག་ཅུ་རེ་བཞི། ༡ བཟོ་རིག་གི་སྒྱུ་རྩལ་སུམ་ཅུ། རོལ་
མོའི་སྒྱུ་རྩལ་བཅོ་བརྒྱད། གླུ་དབྱངས་ཀྱི་ངེས་པ་བདུན། གར་གྱི་ཆ་

བྱད་དགུ་དང་བཅས་པའི་རེ་བཞི། ༢ འཁྱུད་པ་ཚུ་གི་འཁོར་གཏོགས་

ཀྱི་སྒྱུ་རྩལ་རེ་བཞི།

སྒྱུ་རྩལ་ཚལ། རྒྱལཔོ་གི་མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར།

སྒྱུ་ཟོག ༡ མི་རྟག་པའི་རྒྱུ་དང་ནོར་ལོངས་སོྤྱད་ཚུ། ༢ གཡོ་སྒྱུ་མགུ་
སྐོར་ཅན་གྱི་རྒྱུ་ཅ་ལ།

སྒྱུ་ལུས། སོ་སོར་སྣང་བའི་གཟུགས་སམ་མཐོང་རུང་བདེན་པར་མ་
གྲུབ་པའི་གཟུགས་ཚུ་སྒྱུ་མའི་ལུས་ཟེར།

སྒྱུ་ལུས་བདུན། སྒྱུ་མའི་ལུས་ལུ་དབྱེ་བ་ཅིན་བདུན་ཏེ། དཔེའི་སྒྱུ་
མ། རྨི་ལམ་སྒྱུ་མ། བར་དོ་སྒྱུ་མ། འོད་གསལ་སྒྱུ་མ། སྤྲུལ་པ་སྒྱུ་

མ། ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མ་དང་བདུན།

སྒྱུ་ཤམོ། རང་གི་ཡོན་ཏན་གཞན་ལུ་ངོམ་སོྟན་པའི་དོན།

སྒྱུག་པོ། མནའམ་དང་རྨགཔ་གི་ཨ་པ། སྒྱུག་མོ། རྨགཔ་དང་
མནའམ་གི་ཨའི།

སྒྱུངས། རྒྱུངས་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

སྒྱུར། སྒྱུར་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྱུར་ཐབས། རྩིས་ཀྱི་སྒྱུར་བ་འབད་ཐངས། 

སྒྱུར་རྟགས། གཉིས་ལྟབ་སུམ་ལྟབ་སྦེ་སྒྱུར་བའི་རྟགས་ x འདིའི་
མིང༌།

སྒྱུར་ཐབས། སྒྱུར་རྩིས་ཀྱི་ལམ་ལུགས།

སྒྱུར་ཕོྱགས། ཕར་གཏོང་ཚུར་འཐེན་འབད་ཐངས།

སྒྱུར་བ། ༡ གནས་གཞི་ཕར་དང་ཚུར་སོྤ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སྒྲ་སྒྱུར་
བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ གྱངས་ཁ་ལྡབ་ལོག་སྦེ་སྒྱུར་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྱུར་བྱེད། ང་ ༡ ལོ་ཙཱ་བའི་མིང༌། ༢ ས་མོ་ཕག་ལོ། ༣ འགོ་

འཁྱིད་མི།

སྒྱུར་རྩིས། ལྡབ་ལེ་ཤ་ལུ་བསྒྱུར་ནིའི་རྩིས།

སྒྱུར་རྩིས་དགུ་མཐའ་རེའུ་མིག དགུ་འཐབ་ཀྱི་མན་ངག

སྒྱུར་རོྩམ། ཡི་གུའི་སྒྲ་བསྒྱུར་ནི་དང་རོྩམ་རྐྱབ་པ།

སྒྱེ། ཁ་ཆུང་ཀུ་སྦེ་དཀྱུས་རིངམོ་གི་རྩམ་ཁུག

སྒྱེ་སྒུར། དགྱེ་དགུར་དང་འདྲ།

སྒྱེ་སོྣད། ཕད་ཙི་སོྦམ།

སྒྱེ་བོ། ཕད་ཙི།

སྒྱེ་མོ། དཀྱུས་ཐུང་ཞིང་ཞེང་ཁ་སོྦམ་པའི་ཕད་ཙི།

སྒྱེད་པུ། ༡ ཐབ་ཀྱི་རོྡ་གསུམ། ༢ རྐངམ་གསུམ་འབད་མིའི་ཐབ་ཀྱི་
རིགས། 

སྒྱེད་པུ་གསུམ། ཐབ་རོྡ་སྤུན་གསུམ་གྱི་མིང༌།

སྒྱེད་པོ། སྒྱེད་པུ་དང་འདྲ།

སྒྱེད་བུ། སྒྱེད་པུ་དང་ཅོག་འཐད།

སྒྱེད་བཙད། སྒྱེད་པོ་དང་འདྲ།

སྒྱེའུ། རྩམ་ཁུག་ཆུང་ཀུ།

སྒྱེའུ་ཀ། ལྷ་ཁང་གི་འབྲུ་གཉེརཔ།

སྒྱེལ། སྒྱེལ་བའི་སྐུལ་ཚིག
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ག

སྒྱེལ་བ། རོྦབ་རིལ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྱོ། ༡ ཕད་ཙི་སོྦམ། ༢ སྒྱོ་བའི་བསྡུས་ཚིག

སྒྱོ་སྒྱེ་སྒྱེའུ་གསུམ། ཕད་ཙི་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་གྱི་མིང༌།

སྒྱོ་བ། ༡ ཕད་ཙི་སོྦམ། ༢ སྒྲོ་བའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

སྒྱོགས། རོྡ་སོྦམ་ཚུ་བཀོ་ནིའི་དམག་གི་ལག་ཆ།

སྒྱོགས་སྟེགས། ཀྲོབ་མདའ་བཞག་སའི་སྟེགས།

སྒྱོགས་མདའ། ཀྲོབ་མདའ་དང་སྒྱོགས་རོྡའི་མདའ།

སྒྱོགས་མདེལ། ཀྲོབ་མདའི་མདེའུ།

སྒྱོགས་རོྡ། སྒྱོགས་དེ་གིས་བཀོ་བའི་རོྡ།

སྒྱོང༌། རང་གི་ཉེས་པ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཐོག་ལས་མ་མཐོངམ་སྦེ་སྦ་
བའི་དོན།

སྒྱོངས། དུས་ཚོད་འཕྱི་བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྲ། ༡ རྣམ་ཅོ་གིས་གོ་ནིའི་སྐད་ཚུ་གི་མིང་ལུ་སྒྲ་ཟེར། ༢ ཡི་གུ་དང་
མིང་ཚིག་སོགས་ཀྱི་ཐ་སྙད་ཀྱི་མིང༌། ༣ ལེགས་སྦྱར་གྱི་བརྡ་གཞུང༌།

སྒྲ་ཀ་ཙན་དབྱངས་གསུམ། ལེགས་སྦྱར་གྱི་བརྡ་གཞུང་ཀ་ལཱ་
པ། ཙནྡྲ་པ། དབྱངས་ཅན་པ་དང་གསུམ།

སྒྲ་སྐད། ང་ ངག་ལས་ཐོན་པའི་སྒྲའི་མིང༌། 

སྒྲ་སྐྱུར་བ། ༡ སྐད་ཆུང་ཀུ་སྦེ་སླབ་པ། ༢ བོླ་རྩ་ལས་མི་སླབ་པ།

སྒྲ་མཁན། ༡ ལེགས་སྦྱར་གྱི་བརྡ་གཞུང་ཤེས་མི། ༢ ང་ རེས་
གཟའ་ཕུརཔ།

སྒྲ་འགྱེད། ང་ ནམ་མཁའི་གློག

སྒྲ་རྒྱན། སྒྲའི་རྒྱན།

སྒྲ་སྒྱུར། ༡ ལོ་ཙཱ་བའི་མིང༌། ༢ སྐད་སྒྱུར་འབད་བའི་མིང༌།

སྒྲ་སྒྲེ། ཐ་རེ་ཐོ་རེ་ཙམ།

སྒྲ་སྒྲོག ང་ ༡ བྱ་སྤྱིའི་མིང༌། ༢ བྱ་ཕོའི་མིང༌། ཁྱིམ་བྱ་ཕོ། ༣ བྱ་

ངངམ། ༤ ཆར་བྱ་ཁུག་རྟ། ༥ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན། ༦ བྱ་ཨོ་

རོག ༧ སེམས་ཅན་འབྲུག ༨ ཤཝ། ༩ ནམ་མཁའ། ༡༠ ས་སྨུག 

༡༡ གྱངས་ཁ་བཅུ་ཐམ། ༡༢ སྲིན་པོ།

སྒྲ་སྒྲོག་རྒྱལ་པོ། ང་ སྲིན་པོའི་རྒྱལཔོ།

སྒྲ་སྒྲོག་ཉན། རྟ་ཅང་ཤེས། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཆིབས་རྟ།

སྒྲ་སྒྲོག་པ། གླངམོ་ཆེ། བྱ་ཀུ་རུ། བྱ་བཞད། མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་
དམརཔོ། འབབ་ཆུའི་མིང༌།

སྒྲ་བརྒྱ་པ། ང་ འབྲུག་གི་མིང༌།

སྒྲ་ངན། ༡ སྒྲ་ཧན་ཏོག་ཏོ་མེད་པ། ༢ གླིང་ཆེན་བྱང་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་མིང༌།

སྒྲ་ངན་ཅན། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན་གྱ་ིགླིང་གཡོག་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཟླའི་མིང༌།

སྒྲ་ངན་སྤངས། ང་ ལྷའི་གཡུས་ཁའི་ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མི།

སྒྲ་ངར་ངར་པོ། ༡ ང་རྒྱལ་ཤུགས་ངར་བའི་སྐད། ༢ སྐད་འགགས་
ཏེ་འཛེར་འཛེར་རྐྱབ་པའི་སྒྲ།

སྒྲ་གཅན། གཟའི་གཙོ་བོ་སོྟང་པའིལུས་ཅན་གྱི་མིང༌།

སྒྲ་གཅན་གྱི་མཇུག གཟའ་དུས་མེ་ལུ་སྒྲ་གཅན་གྱི་མཇུག་མའི་
མིང་བཏགས་པའི་མིང༌།

སྒྲ་གཅན་གྱི་སྤྲུལ་པའི་གཟའ་བཞི། ཤར་ལུ་གཟའ་
དུ་བ་མཇུག་རིང༌། ལོྷ་ལུ་སྟག་མགོ་མེ་འབར། ནུབ་ལུ་གཡག་མགོ་

རླུང་འཚུབ། བྱང་ལུ་ཆུ་ཏིག་སྔོན་པོ་དང་བཞི།

སྒྲ་གཅན་གྱི་རྩ། གཟུགས་ཀྱི་རྩའི་ནང་གསེས་ཅིག

སྒྲ་གཅན་གྱི་རླུང༌། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་ལུ་སོྟབས་སྒྲ་གཅན་བཟུམ་
ཡོདཔ་ལས་སྒྲ་གཅན་གྱི་རླུང་ཟེར་མིང་བཏགས།

སྒྲ་གཅན་མཇུག་མ། གཟའ་དུས་མེའི་མིང༌།

སྒྲ་གཅན་འཇོམས། ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

སྒྲ་གཅན་ཐེབས་པ། གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱི་གདོང་དང་མཇུག་མ་
གང་རུང་གི་གྱིབ་མའི་གཟེར་ཕོག་པའི་དོན།

སྒྲ་གཅན་གདོང༌། ཉི་ཟླ་གཟའ་འཛིན་གྱི་སྐབས་སྒྲ་གཅན་གྱི་
གདོང་ཟེར་སོ་སོར་སླབཔ་ཙམ་མ་གཏོགས་དོན་ལུ་སྒྲ་གཅན་གྱི་རྩ་

བ་དང་ཁྱད་མེད།

སྒྲ་གཅན་རྩ་བ། སྒྲ་གཅན་རང་གི་འགྲོས་གཡས་སྐོར་ཨིནམ་ལས་
སྐར་མ་ནམ་གྲུ་ལས་གཡས་སྐོར་སྦེ་བརྩིས་པའི་སྐར་མ་འཁོར་བཅས་

སྒྲ་གཅན་གྱི་ངེས་པ་ལུ་སྒྲ་གཅན་གྱི་རྩ་བ་ཟེར་མིང་བཏགས།

སྒྲ་གཅན་འཛིན། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དགེ་སོླང་མ་ཞུབའི་སྔོན་
མའི་སྲས་ཀྱི་མཚན།
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སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་དགེ་སོླང་ཞུ་
སའི་མཁན་པོའི་མཚན།

སྒྲ་གཅན་ཞག་གསུམ། གཟའ་སྒྲ་གཅན་ཞག་གསུམ་ལུ་ལོྷད་
ཐངས།

སྒྲ་གཅན་ཟ་བྱེད། ཁྱབ་འཇུག

སྒྲ་གཅན་ལུས་འཇོམས། ཁྱབ་འཇུག

སྒྲ་གཅན་གསོད། ཁྱབ་འཇུག

སྒྲ་ཆེན། འབྲུག་གི་སྒྲ།

སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ། དོན་དང་མཐུན་པའི་སྒྲ།

སྒྲ་ཉམས་པ། ༡ བརྗོད་སྒྲ་ཟུར་ཆག་པ། ༢ སྐད་ཆུང་ཀུ་སྦེ་འགྱོ་བ།

སྒྲ་སྙན། པྱི་ཝང༌།

སྒྲ་སྙན་རྒྱུད་གསུམ་པ། ཐགཔ་གསུམ་འབད་བའི་པྱི་ཝང༌།

སྒྲ་སྙན་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་
བསྐྱེད་ཉེར་གཉིས་ཀྱི་ནང་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་པའི་

རྒྱུད་ལུ་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད།

སྒྲ་སྙན་པ། སྒྲ་ཧན་ཏོག་ཏོ།

སྒྲ་བརྙན། ༡ བྲག་ཅའི་མིང༌། ༢ སྒྲ་འཛིན་པར།

སྒྲ་མཐའི་དེ་ཉིད། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་བགྱང་ནིའི་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་
སྒྲ་དེ་ལུ་དམིགས་ཏེ་སྒྲའི་རྒྱུན་ཕྱ་སི་སི་སྦེ་བཏང་ཞིན་ན་མཇུག་ལུ་མི་

རོྟག་པའི་ངང་ལུ་བཞག་མི་དེ་ལུ་སྒྲ་མཐའི་དེ་ཉིད་ཟེར་ཏེ་ལྷག་མཐོང་

གི་རྒྱུ་ངོ་མའི་མིང༌།

སྒྲ་མཐུན་པ། ཁའི་ཐོག་ལས་བརྗོད་བདེ་ཏོག་ཏོའི་སྒྲ།

སྒྲ་དག་སྒྲོས་གཙང༌། ཚིག་ལྷག་ཐངས་དག་ཏོག་ཏོ།

སྒྲ་དག་གསལ་གསུམ། སྒྲ་མཐོན་པོ། དག་པོ། གསལ་པོ་
དང་གསུམ།

སྒྲ་དོན། རྗོད་བྱེད་ཚིག་གི་དོན་དག

སྒྲ་དོན་གཉིས་ཀ་སྣང་བའི་རོྟག་པ། སྒྲ་སྤྱི་དང་དོན་སྤྱི་
གཉིས་ཆ་ར་སྣང་བའི་རོྟག་པ། དཔེར་ན་ཀཝ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་

བཟུམ།

སྒྲ་དྲག་པ། སྐད་སོྦམ། བརྡ་སོྦྱར་གྱི་སྐབས་ཕོ་ཡིག་གི་སྒྲ་གདངས།

སྒྲ་གདངས། སྒྲ་དབྱངས་ཀྱི་འགྱུར་ཁུག

སྒྲ་མདོ་བཞི། ལེགས་སྦྱར་གྱི་བརྡ་སོྦྱར་ཀ་ལཱ་པ། ཙནྡྲ་པ། 
དབྱངས་ཅན་པ། པཱ་ནི་པ་དང་བཞི།

སྒྲ་ལྡན། ༡ ཆོས་སྐད་ཀྱི་སྐབས་ག་ང་ཇ་ཉ་ད་ན་བ་མ་ཛ་ཝ་འ་ཡ་ར་ལ་
ཧ་ཨ་ཨི་ཨུ་ཨེ་ཨོ་བཅས་ཁལ་གཅིག་དང༌། ལེགས་སྦྱར་གྱི་སྐབས་

ཧ་ཡ་ཝ་ར་ལ་ཉ་ཎ་ན་ང་མ་ཛྷ་ཌྷ་དྷ་གྷ་བྷ་ཛ་ཊ་ད་ག་བ་བཅས་ཉི་ཤུ་ལུ་

རང་རང་གི་སྐྱེ་གནས་ཐོནཔ་དང་སྒྲ་ཤུགས་ཆེ་བའི་ཕྱིར་སྒྲ་ལྡན་ཟེར། 

༢ སོྲག་དང་ལྡན་པ། ༣ ང་ ས་སྨུག ༤ ཤིང་རྟ། ༥ ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་

གཞུ། ༦ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་རོྡ་རྗེ། ༧ མཚོ། ༨ བྱ་ཨོ་རོག

སྒྲ་ལྡན་ཅན། ང་ ཁྲིམས་ཁང་གི་མིང༌།

སྒྲ་ལྡན་སྐྱོ་མེད་ཁྱབ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་གཞུ།

སྒྲ་ལྡན་ལྷ། ང་ ལྷམོ་དབྱངས་ཅནམ།

སྒྲ་སྡེབ། སྒྲ་གཞུང་གི་སྡེབ་སོྦྱར།

སྒྲ་གནས། སྒྲར་གནས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

སྒྲ་པ། ལེགས་སྦྱར་གྱི་སྐད་རིག་ཤེས་མི།

སྒྲ་སྤྱི། མིང་དང་ཆ་འདྲཝ་ཅིག་བོླ་ལུ་སྣང་བའི་དོན།

སྒྲ་སྤྱི་རོྟག་པ། སྒྲ་རྐྱངམ་གཅིག་སྣང་བའི་བོླ་དཔེ་འབདན་བུམ་པ་
དང་ལོྟ་ལྡིར་ཞབས་ཞུམ་ཆུ་སྐྱོར་གྱི་དོན་བྱེད་ནུས་པ་གཉིས་འབྲེལ་བ་

གྲུབ་མ་ཚུགས་པའི་ངོ་ལུ་བུམ་པ་ཟེར་བའི་སྒྲ་ཙམ་བོླ་ལུ་སྣང་བའི་དོན།

སྒྲ་བོ་ཆེ། སྐད་སོྦམ།

སྒྲ་བྱེད། ང་ ༡ འདོད་ལྷ། ༢ སྒྲ། 

སྒྲ་བྱེད་པ། ༡ སྐད་རྐྱབ་པ། ༢ ལེགས་སྦྱར་གྱི་གཞུང་རོྩམ་པ།

སྒྲ་བྱེད་བུ་མོ་ཡང་དག་རྒྱལ་བ་ཅན། སྔོན་རྒྱ་གར་ལུ་མུ་
སྟེགས་པའི་སོླབ་དཔོན་གྱི་བུམོ་མཁསཔ་ཅིག་གིས་ག་ཏེ་ཤི་ས་ལུ་

སྐྱེཝ་ཨིན་ཟེར། དཔེར་ན་ནམ་དགུན་ཤིང་བསྐམས་རུང་ནམ་སོ་ཁ་ལུ་

སྐྱེ་དོ་བཟུམ་ཨིན་ཟེར་ཁས་ལེན་པའི་ལུགས།

སྒྲ་དབྱངས། ༡ སྐད་ཀྱི་གདངས་དང་དབྱངས། ༢ ང་ སྒྲ།

སྒྲ་དབྱངས་ཀྱི་རོལ་རྟགས་བཅུ་གསུམ། གར་མ། གྷ་
ནི། ཏ་ཏྭ། དལ་མ། བར་མ། བྱ་བའི་དུས། བྱ་བའི་ཚད། མྱུར་མ། 
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ཚིག་རྡེག རོལ་རྩེད་མ། ལ་ཡ། སཱ་མྱ། ཨོ་གྷ་དང་བཅུ་གསུམ།

སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མོ། ལྷམོ་དབྱངས་ཅནམ།

སྒྲ་འབྱིན། ང་ ༡ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཆིབས་གླངམོ་ཆེ། ༢ བྱ་

ངངམ། ༣ ས་སྨུག ༤ ནམ་མཁའི་འབྲུག ༥ མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ། ༦ བྱ་

བཞད། ༧ བྱ་ཀུ་རུ།

སྒྲ་སོྦྱར། ༡ ལེགས་སྦྱར་གྱི་གཞུང༌། ༢ གླུ་དབྱངས་ཀྱི་ཚིག་སོྦྱར། 
༣ ཕྲད་དང་རྣམ་དབྱེའི་ཚིག་སྦྱར་ཐངས།

སྒྲ་སོྦྱར་རོྟག་པ། མིང་དང་དོན་གཉིས་མཚམས་སོྦྱར་བའི་རོྟག་པ།

སྒྲ་སོྦྱར་བམ་གཉིས། སྒྲ་སོྦྱར་བམ་གཉིས་མ་དང་ཅོག་འཐད།

སྒྲ་སོྦྱར་བམ་གཉིས་མ། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཁྲི་རལ་པ་གིས་སྐད་
གསར་བཅད་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཚེ་བཀའི་གནང་བ་དང་བསྟུན་

ཏེ་གོ་བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་དཀར་ཆག་ནང་བཏབ་པའི་སྒྲའི་བསྟན་བཅོས།

སྒྲ་མི་སྙན། ༡ གླིང་ཆེན་བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ༢ གླིང་ཆེན་བྱང་སྒྲ་མི་སྙན་
གྱི་ཤར་ལུ་ཆགས་མིའི་གླིང་གཡོག་སྒྲ་མི་སྙན། 

སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཟླ། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ནུབ་ལུ་ཆགས་མིའི་གླིང་
གཡོག་གི་མིང༌།

སྒྲ་མེད། ལེགས་སྦྱར་གྱི་ཁ་ཕ་ཚ་ཋ་ཙ་ཊ་ཏ་ཀ་པ་ཤ་ཥ་ས་བཅས་བཅུ་
གསུམ་དང༌། ཆོས་སྐད་ཀྱི་ཀ་ཁ་ཅ་ཆ་ཏ་ཐ་པ་ཕ་ཙ་ཚ་ཞ་ཟ་ཤ་ས་

བཅས་བཅུ་བཞི་ཚུ་རང་རང་གི་སྐྱེ་གནས་ལས་ཐོན་པའི་ཚེ་སྒྲ་ཤུགས་

ཆུང་ཀུ་སྦེ་ཐོནཔ་ལས་སྒྲ་མེད་ཟེར།

སྒྲ་ཙམ་གྱི་རྒྱན། ཉ སྙན་ངག་བསྡུས་བརྗོད་ཀྱི་རྒྱན།

སྒྲ་ཚད། སྒྲ་དང་ཚད་མའི་བསྡུས་མིང༌།

སྒྲ་ཚུལ། སྒྲ་རིག་པའི་གནས་སྟངས།

སྒྲ་མཚུངས་པ། སྒྲ་བརྗོད་བདེ་བ།

སྒྲ་འཛིན། ང་ རྣམ་ཅོ།

སྒྲ་འཛིན་དབང་མངོན། སྒྲ་འཛིན་མིའི་རྣམ་ཅོ་གི་དབང་པོ་མངོན་
སུམ་གྱི་མིང༌།

སྒྲའཛིན་དབང་པོ། རྣམ་ཅོ།

སྒྲ་འཛིན་ཡིད་མངོན། སྒྲ་འཛིན་མི་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་མངོན་སུམ་
གྱི་མིང༌།

སྒྲ་ཞི་བ། སྐད་ཆུང་ཀུའམ་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

སྒྲ་གཞུང༌། ལེགས་སྦྱར་གྱི་བསྟན་བཅོས།

སྒྲ་འུར། ང་ སྒྲའི་མིང༌།

སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ། བར་དོའི་སྐབས་དངངས་པར་བྱེད་པའི་སྒྲ། 
འཇིགས་པར་བྱེད་པའི་འོད། སྐྲག་པར་བྱེད་པའི་ཟེར་དང་གསུམ།

སྒྲ་ཡི་གནས། ང་ རྣམ་ཅོ།

སྒྲ་རིག་པ། རང་བཞིན་དང་རྐྱེན་དང་རྣམ་འགྱུར་གསུམ་གསལ་ཏོག་
ཏོ་སྦེ་སོྟན་པའི་རིག་པ། དཔེར་ན་ཆོས་སྐད་ལུ་འབདན་ཕྲད་དང་རྣམ་

དབྱེ་བྱ་ཚིག་ཚུ་གི་རྣམ་གཞག་སོྟན་དོ་བཟུམ་ཨིན།

སྒྲ་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས། ལེགས་སྦྱར་གྱི་བརྡ་གཞུང་སུམ་
རྟགས་བཟུམ།

སྒྲ་ལ་གཞོལ་བ། སྔགས་བགྱང་བའིི་སྐབས་ཐུགས་ཀར་ཟླཝ་
གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐོག་ལུ་གཟུངས་སྔགས་སྒྲ་དང་བཅསཔ་སྦེ་སྒྲ་

སྒྲོགཔ་ཨིན་ཟེར་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་མི་དེ་ཨིན།

སྒྲ་ལ་གཞོལ་བའི་ཡན་ལག སོྤྱད་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་ཟླཝ་གི་
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ལུ་གཟུངས་སྔགས་རང་སྒྲ་དང་བཅས་གསལ་

བཏབ་པའི་དོན།

སྒྲ་ལན། བྲག་ཅའི་མིང༌།

སྒྲ་བཤད། ཚིག་འབྲུའི་ངེས་ཚིག་བཤད་པའམ་འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་པ།

སྒྲ་སིང་ངེ་བ། སྒྲ་ཆུང་ཀུ་སྦེ་གསལ་ཏོག་ཏོ་ཐོན་པའི་དོན།

སྒྲ་སིལ་སིལ། དྲིལབུ་ཚུ་གི་སྒྲ་གྲགས་ཐངས།

སྒྲ་སེབ། སྒྲ་གསེབ་དང་འདྲ།

སྒྲ་གསང༌། སྐད་ཀྱི་སྒྲ།

སྒྲ་གསེབ། སྐད་ཀྱི་སྦུག

སྒྲ་ལོྷད་པ། སྒྲ་ལོྷད་ལོྷད་སྦེ་སོྦམ་རྐྱབ་ཐངས།

སྒྲགས། སྒྲགས་ཀྱི་ཡང་རོྫང་སོགས་ཀྱི་གནས་ཀྱི་མིང་ལུ་སྒྲགས་ཟེར་
སོྲལ་ཅིག་ཡང་ཡོད།

སྒྲང༌། བགྲང་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། བགྲང་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྲབ་སྒྲོབ། སྒྲབ་བེ་སྒྲོབ་བེ་གི་བསྡུས་ཚིག



316སྒྲབ་བེ་སྒྲོབ་བེ། 

སྒྲབ་བེ་སྒྲོབ་བེ། ༡ ཅ་ལ་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་སྤུངས་པ། ༢ ཡོན་
ཏན་མ་ཤེས་རུང་ཤེས་རྫུ་བཏབ་པ་དང་རྒྱུ་ཅ་ལ་མེད་རུང་ཡོདཔ་བཟོ་

བའི་དོན།

སྒྲའི་སྐྱེ་མཆེད། རྣམ་ཅོ་གི་ཤེས་པ་དེ་གིས་ཉན་ནིའི་ཕྱི་ཁའི་སྒྲ།

སྒྲའི་སྐྱེ་གནས། ཡི་གུའི་སྒྲ་འབྱུང་སའི་གནས་སོ་དང་མགྲིན་པ་ལྕེ་
རྩེ་རྐན་ཚུ།

སྒྲའི་རྒྱན། ཉ སྙན་ངག་ལེའུ་གསུམ་པ་ལས་བསྟན་པའི་ཟུང་ལྡན་

དང་ཀུན་འཁོར་སོགས།

སྒྲའི་འཇུག་ཚུལ། སུམ་རྟགས་ཀྱི་སྐབས་སྔོན་འཇུག་དང་མིང་གཞི་
རྗེས་འཇུག་ཕྲད་དང་རྣམ་དབྱེ་སོགས་སྒྲ་དྲག་ཞན་གང་གི་སྒོ་ལས་

འཇུག་ཐངས།

སྒྲའི་གནས་བརྒྱད། བརྡ་གཞུང་གི་སྐབས་སྒྲ་འཇུག་ཐངས་མི་
འདྲཝ་བརྒྱད་དེ༌། བསྡུ་བ། བསྒྱུར་བ། དྲང་བ། འཇུག་པ། རྣམ་

པར་དབྱེ་བ༌། ཕོྱགས། དངོས་པོ་དང་བརྒྱད།

སྒྲའི་གནས་བརྒྱད་རྩ་འགྲེལ། རྒྱལཔོ་ཁྲི་སོྲང་གི་སྐབས་
མཁསཔ་ལྕེ་ཁྱི་འབྲུག་གིས་བརྩམས་པའི་དེ་གི་འགྲེལ་པ།

སྒྲའི་བྱེད་ཅན་དྲུག བརྡ་སོྦྱར་གྱི་སྐབས་བྱེད་པ་པོ། ལས། བྱེད་པ། 
དགོས་ཆེད། འབྱུང་ཁུངས། གཞི་བཅས་དྲུག

སྒྲའི་ཡན་ལག་ཐུན་མོང་བ་གསུམ། རོྩམ་རྐྱབ་ནི་ལུ་ཁག་ཆེ་
བའི་གཞི་ཡི་གུ། མིང༌། ཚིག་དང་གསུམ།

སྒྲའི་ཡན་ལག་ཐུན་མོང་མིན་པ་གསུམ། འདི་ཡང་རོྩམ་
རྐྱབ་ནི་ལུ་ཁག་ཆེ་མི། རང་བཞིན། རྐྱེན། རྣམ་འགྱུར་དང་གསུམ།

སྒྲའི་ལྷ། བྱ་བའི་རྒྱུད་ལུ་ལྷ་དྲུག་སྒོམ་པའི་སྐབས་ཟླཝ་གི་དཀྱིལ་
འཁོར་ལུ་བགྱང་ནིའི་སྔགས་རང་གི་སྒྲ་དང་བཅས་པའི་འོད་ཟེར་ཕར་

སོྤྲ་བ་དང་ཚུར་བསྡུ་བ་བསྒོམ་པའི་དོན།

སྒྲར་གནས་ཀྱི་དེ་ཉིད། བྱ་རྒྱུད་ལུ་བསམ་གཏན་སྒོམ་ད་རང་གི་
ཐུགས་ཀའི་ཟླཝ་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅསཔ་ལས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་དྲིལབུ་

གི་སྒྲ་བཟུམ་གྲགས་མས་ཟེར་བསམ་པའི་དོན།

སྒྲིག སྒྲིག་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྒྲིག་ཆས། བསྒྲིགས་ཏེ་བཟོ་ནིའི་ཅ་ཆས།

སྒྲིག་སྟངས། གཅིག་ཁར་སྒྲིག་པའི་ལམ་ལུགས།

སྒྲིག་པ། ༡ རིམ་པ་སྒྲིག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཕོྱགས་གཅིག་ལུ་བསོྡམས་
པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ གཅིག་ཁར་འཛོམ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྲིག་རོྩམ། སྣ་ཁག་ལེ་ཤ་བསྡུས་ཏེ་བསྒྲིགས་པའི་ཀུན་གསལ་བཟུམ་
མའི་མིང༌།

སྒྲིག་འཛུགས། སྒྲིག་ལམ་བཙུགས་པའི་ཚོགས་པ།

སྒྲིག་འཛུགས་མེད་པ། ༡ སྒྲིག་ལམ་མེད་པ། ༢ སྒྲིག་ལམ་ལུ་
མ་ཞུགས་པ།

སྒྲིགས། ༡ གཅིག་ཁར་བསྡེབས་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཚུལ་དང་མཐུན་
པའི་ལམ་ལུགས།

སྒྲིགས་ཁྲིམས། སྒྲིག་ལམ་རྣམ་གཞག

སྒྲིགས་དབྱུང༌། སྒྲིག་ལམ་ལས་ཕྱི་ཁར་བཏོན་བཏང་བའི་མ་
འོངས་པ།

སྒྲིགས་ཞུགས། སྒྲིག་ལམ་རྣམ་གཞག་ལུ་འཛུལ་ཞུགས་འབད་བ།

སྒྲིགས་ཞུགས་རྒན་གཞོན། ༡ གྲྭ་ཚང་ཚུ་ནང་འཛུལ་བའི་
མཚན་ཐོ་སྔ་ཕྱི། ༢ སྒྲིག་ལམ་ལུ་འཛུལ་བའི་དུས་ཚོད་སྔ་ཕྱི།

སྒྲིགས་ཡིག སྒྲིག་ལམ་རྣམ་གཞག་གི་ལམ་ལུགས་སྟོན་པའི་
དཔེ་དེབ།

སྒྲིགས་ལམ། ལམ་ལུགས་དང་མཐུན་པའི་སོྲལ་རྒྱུན།

སྒྲིགས་ཤས། སྒྲིག་འགལ། སྒྲིག་དང་འགལ་བ།

སྒྲིན། སྒྲིན་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྲིན་པ། ༡ ཤུགས་ཚད་འགྲན་བསྡུར་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། 
༢ མཁསཔ།

སྒྲིན་པོ། མཁས་པ། གསལ་དྲགས། སྤྱང་དྲགས།

སྒྲིབ། སྒྲིབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྒྲིབ་གཉིས། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་གཉིས།

སྒྲིབ་པ། ༡ མ་མཐོངམ་སྦེ་བཀབ་བཞག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁེབས་
གཡོགས་ཀྱི་མིང༌།

སྒྲིབ་པ་ལྔ། ༡ རྒོད་པ་དང་འགྱོད་པ། གནོད་སེམས། རྨུགས་པ་དང་
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གཉིད། འདོད་པར་ཞེན་པའམ་འདུན་པ། ཐེ་ཚོམ་དང་ལྔ། ༢ འདོད་

ཆགས། རྨུགས་པ། གཉིད། འགྱོད་པ། གཡེང་བ། ཐེ་ཚོམ་དང་ལྔ།

སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་ཀྱི་
ནང་གསེས་ཅིག

སྒྲིབ་པ་སྤངས་པའི་སེམས་བསྐྱེད། ས་བཅུ་གཅིག་པ་ཀུན་
ཏུ་འོད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་སེམས་བསྐྱེད།

སྒྲིབ་པ་སྤངས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་གཉིས། བྱང་ཆུབ་
སེམས་དཔའི་སེམས་བསྐྱེད་ཉེར་གཉིས་ལས་ཆུའི་རྒྱུན་ལྟ་བུ་དང་ནམ་

མཁའི་སྤྲིན་ལྟ་བུ་གཉིས།

སྒྲིབ་པ་མི་མངའ་བའི་མཁྱེན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས།

སྒྲིབ་པ་བཞི། ༡ འདོད་ཆེན་གྱི་སྒྲིབ་པ། མུ་སྟེགས་པའི་སྒྲིབ་པ། 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ།  རང་རྒྱལ་གྱི་སྒྲིབ་པ། ༢ ཉོན་མོངས་པའི་

སྒྲིབ་པ། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ། ཆགས་སྒྲིབ། ཐོགས་སྒྲིབ། ༣ ལས་ཀྱི་

སྒྲིབ་པ། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ། སྙོམས་འཇུག་

གི་སྒྲིབ་པ་བཅས་བརྩི་ལུགས་གསུམ་སོགས་ཡོད།

སྒྲིབ་པ་གསུམ། ༡ ཆགས་པའི་སྒྲིབ་པ།  ཐོགས་པའི་སྒྲིབ་པ། 
དམན་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་གསུམ། ༢ ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ།  ཤེས་

བྱའི་སྒྲིབ་པ། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་གསུམ།

སྒྲིབ་པའི་ཐོགས་པ། ཐོགས་པ་དང་བཅས་པའི་དངོས་པོ་བཅུ་ནི་
རང་སོྡད་སའི་ས་ཁོངས་ལུ་གཞན་ལུ་བར་ཆད་འབད་བའི་རྒྱུ་མཚན་

གྱིས་སྒྲིབ་པ་ལ་ཐོགས་པ་ཟེར།

སྒྲིབ་བྱེད། ༡ སྒྲིབ་པར་བྱེད་པ། ༢ ལོ་འདབ། ༣ ང་ ཟླཝ་གི་མིང༌།

སྒྲིབ་ཡུན། གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱིས་ཉིམ་དང་ཟླཝ་བཟུང་བའི་དུས་ཡུན།

སྒྲིབ་གཡོགས། སྒྲིབ་མཁན་ནམ་སྒྲིབ་མི།

སྒྲིབ་ཤིང༌། བྱ་ཁྭ་ཏའི་ཚང་ཤིང་ཆུ་གིས་ཡར་འབག་པའི་ཤིང༌། རོ་
ཁྱི་སྤུ་རིས་དཀརཔོ་རྩ་ལས་མེད་པའི་རུ་ཏོ་མེ་ལོང་ལུ་གཟུགས་བརྙན་

མི་ཤར་བའི་རུ་ཏོ། དེ་ལས་རྫས་སྔགས་ཀྱིས་བཟོ་བའི་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་

རིགས།

སྒྲིབས། སྒྲིབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྲིམ་ཆ། རིགཔ་སྒྱིམ་པའི་དོན། ཐགཔ་ཚུ་ལོྷད་ཤིག་ཤི་མེན་པར་
དམ་དམ་སྦེ་ཡོད་པའི་དོན།

སྒྲིམ་པ། ༡ རིགཔ་རྩེ་གཅིག་ལུ་སྒྱིམ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སྐུདཔ་འཁལ་
བའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྲིམ་པོ། ༡ མཁས་པ། སྤྱང་དྲགས། ༢ དམ་དྲགས།

སྒྲིམ་ལོྷད། སྒྱིམ་པ་དང་ལོྷད་པ།

སྒྲིམས། སྒྲིམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྲིལ། སྒྲིལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྲིལ་ཁ། རས་དང་ཤགོ་ཀུ་ཚུ་སྒྲིལ་བའི་སྒྲིལ་ཁ།

སྒྲིལ་སྒྲིལ། རས་ཤགོ་ནང་སྒྲིལ་བའི་རིལ་རི་གི་དོ།

སྒྲིལ་བ། ༡ སྐུདཔ་ཚུ་སྒྲིལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གཅིག་ཁར་སྤུངས་པའི་
ད་ལྟ་བ། ༣ ཅ་ལ་ཚུ་ཕྱི་ཁ་ལས་སྤུར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ རང་ཁ་གང་ན་

གནས་གོངམ་ལུ་བསྡེབས་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྲིལ་མ། ང་ ཐགཔ། 

སྒྲིལ་གཟོང༌། འབགཔ་སོགས་བཟོཝ་ད་དོང་སྤེད་ནིའི་གཟོང་
ཝ་ཅནམ།

སྒྲིལ་ཤིང༌། ༡ སྐུ་ཐང་གི་སྨད་ལུ་ཏོག་དང་བཅསཔ་དཔྱངས་པའི་
སྒྲིལ་ཤིང༌། ༢ ཕྱེ་རྩམ་བསྒྲིལ་ནིའི་ཤིང༌།

སྒྲིལ་ཤགོ ཤོག་ཐུམ་བསྒྲིལ་ནིའི་ཤགོ་ཀུ།

སྒྲུག སྒྲུག་དང་འདྲ། 

སྒྲུག་མདངས། རི་མོ་འབྲིཝ་ད་ཕྲ་སྒྲུག་གི་མདངས་རྐྱབ་པ།

སྒྲུག་པ། ༡ ཡར་འཐུ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཅ་ལ་ཚུ་སྤུངས་སྤུངས་སྦེ་
བདག་འཛིན་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ རོྡ་དང་ཤེལ་བཟུམ་ཕྱེ་དཀྲུམ་

བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྲུགས། སྒྲུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྲུང༌། ༡ སྔོན་མར་བྱུང་ཚར་བའི་དཔྱེ་གཏམ་གྱི་ལོ་རྒྱུས། ༢ སྒྲུང་བའི་
བསྡུས་ཚིག

སྒྲུང་མཁན། ལོ་རྒྱུས་སླབ་མི། སྔོན་མའི་ལོ་རྒྱུས་གཞས་འཐེན་མི།

སྒྲུང་གླུ། ལོ་རྒྱུས་དབྱངས་སྦེ་འཐེན་པའི་གླུ་གཞས།

སྒྲུང་རྒྱུད། དང་ཕུའི་ལོ་རྒྱུས་བྱུང་བའི་ཁའི་སླབ་སོྲལ།

སྒྲུང་གཏམ། སྔོན་མའི་ལོ་རྒྱུས་བྱུང་བའི་སྲུང༌།
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སྒྲུང་པ། སྲུང་གཏང་མི།

སྒྲུང་དཔེ། སྲུང་གི་དཔྱེ་ཆ། 

སྒྲུང་བ། ཆུའི་ནང་ལུ་སྦངས་ཏེ་བཞུ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྲུང་བབ་པ། སྲུང་བོླ་ལུ་ཤར་བ།

སྒྲུང་བོན། བརོྡལ་བོན། གཤེན་རབས་ཀྱིས་བརྩམས་པའི་བོན་ཆོས།

སྒྲུང་ཡིག སྲུང་གི་ཡི་གུ་བྲིས་པའི་དཔྱེ་ཆ།

སྒྲུང་ཤདོ་པ། ༡ སྲུང་བཏང་བ། ༢ ཤོབ་སླབ་པ།

སྒྲུངས། སྒྲུང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྲུན། འགྲན་བསྡུར་འབད་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྲུན་པ། འགྲན་བསྡུར་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྲུན་ཟླ། བྱང་ཕྱད།

སྒྲུབ་ཁང༌། ལྷ་ཚུ་བསྒྲུབ་སའི་ཁྱིམ།

སྒྲུབ་མཁན། ༡ ཆོས་སྒྲུབ་མི། ༢ ལཱ་འབད་མི།

སྒྲུབ་གྲྭ། ཆོས་སྒྲུབ་སའི་སྒོམ་སྡེའི་ཚོགས་པ།

སྒྲུབ་རྒྱགས། སྒྲུབ་སྡེ་ལུ་སོྡད་རིང་ཁའི་ལོྟ་རྒྱགས།

སྒྲུབ་བརྒྱུད། ཉམས་ལེན་འབད་བའི་བརྒྱུད་པ།

སྒྲུབ་ངག སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་ནམ་རྟགས་བཀོད་པའི་ངག

སྒྲུབ་ངག་ལྟར་སྣང༌། ཚ བོླ་དང་དོན་དང་སྒྲ་གསུམ་གང་རུང་གི་

སྐྱོན་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཕྱི་སྒྱུར།

སྒྲུབ་ངག་ལྟར་སྣང་གསུམ། ཚ ཚུལ་གསུམ་གྱི་རྟགས་མ་ཚང་

བ་དོན་སྐྱོན་ཅནམ་དང༌། ཚུལ་གསུམ་ཚང་རུང་ཕ་ལོགསམ་གིས་བོླ་

ལུ་ངེས་མ་ཚུགས་པའི་བོླ་སྐྱོན་ཅནམ་དང༌། ཚུལ་གསུམ་ཚང་སྟེ་བོླ་

ལུ་ངེས་རུང་སླབ་ཐངས་འཛོལ་བ་སྒྲ་སྐྱོན་ཅནམ་དང་གསུམ།

སྒྲུབ་ངག་ཡང་དག སྔ་རྒོལ་རང་དང་ཕྱི་རྒོལ་རོགས་གཉིས་ཆ་ར་
ལུ་སྒྲུབ་ཚུགས་པའི་ཚུལ་གསུམ་ཚངམ་སྦེ་བཀོད་པའི་སྒྲུབ་ངག་ཡན་

ལག་གཉིས་ལྡན།

སྒྲུབ་ངག་ཡན་ལག་གཉིས། ཚུལ་གསུམ་ཚངམ་སྦེ་བཀོད་པའི་
ཆོས་མཐུན་སོྦྱར་དང་མི་མཐུན་སོྦྱར་གྱི་ངག་གཉིས།

སྒྲུབ་ཆག་འཇགས་གསུམ། ༡ ཁྱལ་དང་འུར་ལཱ་སྒྲུབ་པ་

དང༌། ཡངས་ཆག་བཏང་བ། རང་འཇགས་བཞག་པ་གསུམ་ལུ་

ཟེར། ༢ ཁྱལ་བཏབ་དགོ་མི། ཁྲལ་བཏབ་མ་དགོ་མི། ས་ཞིང་རང་

འཇགས་བཞག་ཆོག་མི།

སྒྲུབ་མཆོད། ལྷ་དང་བླམ་ཚུ་སྒྲུབ་སྦེ་མཆོད་པ་དང་བསོྟད་པ་ཕུལ་
བའི་ཆོ་ག

སྒྲུབ་འཇུག ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་རོྟག་མེད་དེ་གིས་རང་གི་ཡུལ་ལུ་
བསྒྲུབས་ཏེ་འཇུག་པའི་ཚུལ་འདི་སྒྲུབ་འཇུག་ཨིན།

སྒྲུབ་འཇུག་གི་བོླ། རོྟག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པའི་མིང༌།

སྒྲུབ་འཇུག་གི་བོླ་དོན་མཐུན། མངོན་སུམ་གྱི་ཤེས་པའི་མིང༌།

སྒྲུབ་འཇུག་གི་བོླ་དོན་མི་མཐུན། རོྟག་མེད་ཀྱི་ལོག་ཤེས་
ཀྱི་མིང༌།

སྒྲུབ་གཏོར། མཆོད་གཏོར་དང་ཅོག་འཐད།

སྒྲུབ་རྟགས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ། ཚ སྒྲུབ་པའི་རྟགས་དང་བསྒྲུབ་

བྱའི་ཆོས་གཉིས་རང་ཕྱི་འགྱུར་སོང་བ། དཔེར་ན། སྒྲ་ཆོས་ཅན། 

རྟག་སྟེ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བཀོད་དོ་བཟུམ།

སྒྲུབ་རྟགས་ཡང་དག ཚ རང་གི་བསྒྲུབ་བྱ་བསྒྲུབ་ནི་ལུ་ཚུལ་

གསུམ་ཚང་བའི་འབྲས་བུའི་རྟགས་ཡང་དག་དང་རང་བཞིན་གྱི་

རྟགས་ཡང་དག་ཚུ།

སྒྲུབ་ཐབས། ༡ ལྷ་བསྒྲུབ་ནིའི་ཆོ་ག ༢ དོན་དག་བསྒྲུབ་ནིའི་ཐབས་
དང་གནས་སྐབས།

སྒྲུབ་འདོན། ཁྱལ་དང་འུར་ལཱ་ཕོག་པའི་ས་གཞི་ས་རྟེན།

སྒྲུབ་ལོྡག་རིགས་གཅིག་པ། མི་ག་གིས་འབད་རུང་བེམ་ཤེས་
ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་གསུམ་ག་ཨིན་རུང་མཐོངམ་ད་རང་འདི་བཟུམ་

ཨིན་ཟེར་བོླ་ལུ་ཤར་བ་རང་ཡིན་གྱི་ལོྡག་པ་རིགས་གཅིག་པ།

སྒྲུབ་གནས། སྒྲུབ་པ་རྐྱབ་སའི་གནས།

སྒྲུབ་པ། ༡ ལཱ་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཉོ་བ། ༣ བཟོ་བ། ༤ མེན་མི་
ཕར་བཅད་དེ་ཨིན་མི་ཚུར་སྒྲུབ་པ། ༥ སེམས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་སྤངས་ཏེ་

སྒྲུབ་པའི་བདེན་བཞི་མི་རྟག་བཅུ་དྲུག་གི་ནང་གསེས། ༦ དམ་པའི་

ལྷ་ཆོས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་དོན། ༧ བརྩི་བའི་དོན།

སྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད། འཇམ་དཔལ་སྐུ། པདྨ་གསུང༌། ཡང་
དག་ཐུགས། བདུད་རྩི་ཡོན་ཏན། ཕུར་པ་ཕྲིན་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་
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ག

ལས་འདས་པ་ལྔ་དང༌། མ་མོ་རོྦད་གཏོང༌། དམོད་པ་དྲག་སྔགས། 

འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསོྟད་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་སྡེ་གསུམ་དང་བཅས་

བརྒྱད་སྦེ་བརྩི་ལུགས་རྙིང་མའི་ལུགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཅིག

སྒྲུབ་པ་སྒོམ་ལམ། ཤེར་ཕྱིན་དོན་བདུན་ཅུའི་ནང་གསེས་རོྟགས་
པ་མཐར་ཐུག་གི་རྒྱུ་ཐེག་ཆེན་ཟག་མེད་སྒོམ་ལམ།

སྒྲུབ་པ་ལྔ། བཟླས་པས་སྒྲུབ་པ། བསམ་གཏན་གྱིས་སྒྲུབ་པ། རྫས་
ཀྱིས་སྒྲུབ་པ། འཁྲུལ་འཁོར་གྱིས་སྒྲུབ་པ། སྦྱིན་སྲེག་གིས་སྒྲུབ་པ་

དང་ལྔ།

སྒྲུབ་པ་པོ། ༡ ལཱ་འབད་མི། ༢ ཆོས་སྒྲུབ་མི།

སྒྲུབ་པའི་ཆེད་དུ་བྱ་བ། ཤེལ་ཕྱིན་གྱི་སྐབས་དོན་བདུན་ཅུའི་ནང་
གསེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཐར་ཐུག་གི་འཐོབ་བྱ་སངས་རྒྱས་

ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཚུ་ཨིན།

སྒྲུབ་པའི་ཆོས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས།

སྒྲུབ་པའི་མཆོད་པ། ལམ་སྒྲུབ་པའི་སྐབས་ཚོགས་སྦྱང་དུ་ཕུལ་
བའི་མཆོད་པ།

སྒྲུབ་པའི་རྟེན། ཤེར་ཕྱིན་དོན་བདུན་ཅུའི་ནང་གསེས་ཐེག་པ་ཆེན་
པོའི་རིགས།

སྒྲུབ་པའི་ཐལ་འགྱུར། ཕར་སྒྲུབ་བྱེད་དུ་འཕངས་པའི་ཐལ་
འགྱུར་ཚུར་ཟོླག་པ་ཅིན་དོན་གྱི་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བ།

སྒྲུབ་པའི་སོྤྱད་པ། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་རོྟགས་སོྤྱད་པའི་སྐབས་རྫས་
དང་ལུས་དང་ལོངས་སོྤྱད་ཚུ་འདོད་པའི་ལྷ་ཚུ་དང་འདྲན་འདྲ་སྦེ་

མཁའ་སོྤྱད་ཀྱི་རིག་འཛིན་སྒྲུབ་པ།

སྒྲུབ་པའི་མཎྜལ། མཆོད་ཡུལ་ལྷ་ལུ་འབྲུའི་ཚོམ་བུ་ལྔ་བཀོད་དེ་
ཕུལ་ཞིང་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ལུ་བསྐྱེད་པའི་མཎྜལ།

སྒྲུབ་པའི་དམིགས་པ། ཤེལ་ཕྱིན་དོན་བདུན་ཅུའི་ནང་གསེས་
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དམིགས་པ་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ག་ར་ཨིན།

སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་གསུམ། ད ལོངས་སོྤྱད་པའི་ཆུ་ནང་ཨ་ཝ་མི་

གཏང་བ། ཆུའི་ནང་ལུ་ཆུ་དང་ཨ་ཝ་ཧབས་སྐྱུགས་པ་ཚུ་མི་གཏང་

བ། རྩྭ་ཧོནམོ་གི་ཕོྱགས་ལུ་ཆུ་དང་ཨ་ཝ་ཚིལ་མ་ཚུ་མི་གཏང་བ་དང་

གསུམ།

སྒྲུབ་པའི་ལེའུ་གསུམ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པའི་

གནས་ཚད་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་འབད་མི་བཅུ་ཐམ་ཡོད་ས་ལས་སངས་རྒྱས་སྐུ་

མྱ་ངན་ལས་འདས་ཏེ་ལོ་གཅིག་སོྟང་ལྔ་བརྒྱ་གཅིག་ལྕགས་ཕོ་འབྲུག་

ལོ་སྤྱི་ལོ་ ༦༢༠ ལས་འགོ་བཟུང་སྟེ་ ༡༡༡༩ ཡི་བར་ལྔ་བརྒྱ་བཞི་པ་

ཤེས་རབ་ལྷག་མཐོང་གི་ལེའུ། དེ་ལས་ ༡༡༢༠ ལས་ ༡༦༡༩ ཡི་

བར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ལེའུ། དེ་ལས་ ༡༦༢༠ ལས་ ༢༡༡༩ ཡི་བར་

ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལེའུ་གནས་ནི་དང་བཅས་བསོྡམས་ལོ་ངོ་གཅིག་སོྟང་

ལྔ་བརྒྱའི་རིང༌།

སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཆོས། རྒྱུ་མཚན་ནམ་ཁུངས་ཀྱི་མིང༌།

སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཆོས་མ་གྲུབ་པ། ཁུངས་རྫུན་མ།

སྒྲུབ་སོྤྲད་ཆོད་ཡིག སོྤྲད་ལེན་འབད་ནིའི་ཆོད་ཡིག

སྒྲུབ་ཕུག སྒྲུབ་པ་རྐྱབ་སའི་བྱག་ཕུག

སྒྲུབ་ཕོྱགས། ཁུངས་སྐྱེལ་ནིའི་རྒྱུ་མཚན།

སྒྲུབ་བྱེད། ༡ རྟགས། གཏན་ཚིགས། རྒྱུ་མཚན། ཁུངས། ༢ ང་ 
ཟླཝ་བཞིཔ།

སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་མ་གྲུབ་པ། ཚ དོན་སྒྲུབ་མི་ཚུགས་པའི་རྒྱུ་

མཚན་རྫུན་མ།

སྒྲུབ་བྱེད་མཁྲིས་པ། དོན་སྙིང་ལུ་གནས་པའི་རྩ་བའི་མཁྲིས་པ་
སེམས་ཕྲང་ནི་དང་ང་རྒྱལ་སྐྱེ་ནི། དེ་ལས་རང་གི་དོན་བསྒྲུབ་ནི་ཚུ་གི་

ལཱ་འབད་མི་ཅིག

སྒྲུབ་བྱེད་ལྟར་སྣང༌། ཚ ཁུངས་རྫུན་མ།

སྒྲུབ་བྱེད་ལོྡག་པ་མེད་པ། ཚ སྒྲུབ་ཆོས་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་

དེ་སྒྲུབ་བྱེད་ལོྡག་མི་ཚུགས་པའི་མ་ལོྡག་པའི་སྐྱོན། དཔེར་ན། སྒྲ་

ཆོས་ཅན། རྟག་སྟེ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ལཱ་བཟུམ་

ཟེར་བ་ལྟ་བུ།

སྒྲུབ་བྱེད་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར། ཚ ཕར་དངོས་སུ་ཐལ་

བ་འཕངསཔ་དང་ཚུར་ལོག་པ་ཅིན་རང་རྒྱུད་འཕེན་པ། དཔེ་འབདན། 

སྒྲ་ཆོས་ཅན། མ་བྱས་པར་ཐལ། རྟག་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བཀོདཔ་དང་

ལོག་ན་སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བའི་རང་རྒྱུད་

འཕེནམ་ཨིན།

སྒྲུབ་བྱེད་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་བཅོ་བརྒྱད། ཚ རང་

རིགས་འཕེན་པ་བཞི་དང་གཞན་རིགས་འཕེན་པ་བཅུ་བཞི་བཅས་

བཅོ་བརྒྱད།
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སྒྲུབ་བྱེན་མ། ང་ སྐར་མ་ས་གའི་མིང༌།

སྒྲུབ་བྱེད་མི་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར། ཚ ཐལ་འགྱུར་ཡང་

དག་པར་བཀོད་པ་དང་ཚུར་བཟོླག་ན་རང་རྒྱུད་མི་འཕེན་པ་ཀཝ་ཡོད་

པའི་ས་ཕོྱགས་ལུ་ཆོས་ཅན། ཀཝ་མེད་པར་ཐལ། ཀཝ་ཚད་མ་གིས་

མ་དམིགས་པའིཕྱིར་ཟེར་བཀོད་དོ་བཟུམ།

སྒྲུབ་བྱེད་མི་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་གསུམ། ཚ རང་

བཞིན་མ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། ཀཝ་མེད་པའི་ས་ཕོྱགས་ལུ་

ཆོས་ཅན། ཀཝ་མེད་པར་ཐལ། ཀཝ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའི་

ཕྱིར་ལྟ་བུ། དངོས་འབྲས་མ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། དུ་པ་ཡོད་

པའི་ས་ཕོྱགས་ལུ་ཆོས་ཅན། དུ་པའི་དངོས་རྒྱུ་མེད་པར་ཐལ། དུ་པ་

ཡོད་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ། ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། རྭཝ་

ཡོད་མི་འདི་ཆོས་ཅན། ནོར་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ནོག་དང་ལྐོག་ཤལ་

མེད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བཀོད་དོ་བཟུམ།

སྒྲུབ་བྱེད་ཡང་དག་པ། ཁུངས་བཙན་ཏོག་ཏོ་གི་རྒྱུ་མཚན།

སྒྲུབ་གཡོག མཚམས་གཡོགཔ།

སྒྲུབ་ལོ། སྒྲུབ་པའི་རྣམ་པ་ཙམ།

སྒྲུབ་གཤེན། ༡ བོནམོ་གི་ཆོས། ༢ བོནམོ་གི་ནང་གསེས་ཅིག

སྒྲུབས། སྒྲུབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྲེ། གཅན་གཟན་གཡི།

སྒྲེ་ཅན། སྒྲེ་བོ་དང་འདྲ།

སྒྲེ་བ། ༡ གཅིག་ལུ་དཔེ་བལྟ་སྟེ་ག་ར་ཤེས་ཐབས་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། 
༢ སླ་བསྲེས་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྲེ་བོ། རྩྭ་མེད་པའ་ིས་ས་རྐྱང༌། སྤུ་མེད་པའི་མགུ་རིལ་རི། རྗེན་པ།

སྒྲེ་བྱི། སྐྱ་མེད་པའི་མགུ་དཔྱལ་ཐེར།

སྒྲེ་བྱིན། སྒྲེ་བྱི་དང་འདྲ།

སྒྲེ་ལ། བཙོ་སྟེ་མ་བསྙལ་བའི་ཆང་གི་ཨམ།

སྒྲེ་ལོག གཟུགས་སྒུལ་ཐངས། 

སྒྲེགས་སྒྲ། ཕོཝ་འགྲངས་པའི་འགྲངས་སྐད་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་སྒྲ།

སྒྲེགས་པ། ཟས་མ་ཞུ་བའི་སྐྱོན་གྱིས་ཁོག་པ་ནང་ནའི་ཟས་དྲི་ངནམ་
ཁ་དང་ལྷ་པ་ལས་ཐོན་ཏེ་མནམས་པའི་དྲིམ།

སྒྲེང་བ། དར་ཅོག་ཚུ་ཡར་འཕྱར་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྲེངས། འཕྱར་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྲེན་པོ། སྤྱང་ཀ། སྒྱེན་མོ།

སྒྲེན་མོ། སྒྱེན་མོ། སྤྱང་ཀམོ།

སྒྲེན་མོ་གསུམ། ཀླུ་ནི་ཆུ་མེད་སྒྲེན་མོ། ཡུལ་འཁོར་མགོན་མེད་
སྒྲེན་མོ། ཁྱོ་མེད་བུད་མེད་སྒྲེན་མོ་དང་གསུམ།

སྒྲེའུ། པགས་ཀོའི་ཕད་ཙི་ཆུང་ཀུ།

སྒྲེའུ་ཆུང༌། ༡ ཀོཝ་གི་སོྣད་ཆུང་ཀུ། ༢  དགེ་སོླང་ཚུ་རྨི་ལམ་ནང་ལུ་
ཐིག་ལེ་ཤརོ་འགྱོཝ་ད་བཀག་ཐབས་ཀྱི་ཕོ་མཚན་ལུ་གྱོན་ནིའི་ཤུབས་

ཅིག འཛག་སོྣད་ཡང་ཟེར།

སྒྲེས། རིགས་སྒྲེ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྲེས་པ། གྱངས་ཁའི་གནས། སྒྲེས་པ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པའོ། །ཟེར་བ་
ལྟ་བུ།

སྒྲོོ། ༡ གྲོས་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བྱའི་གཤོགཔ། མཇུག་སྒྲོ།

སྒྲོོ་དཀར། ༡ བྱ་སྒྲོ་དཀརཔོ། ༢ མེ་ཏོག་དཀརཔོ་ཤར་བའི་སྒྲོ་བ་ཤིང༌།

སྒྲོོ་རྐང༌། བྱ་སྒྲོའི་རྩ་བ།

སྒྲོོ་སྐུར། མེད་མི་ལུ་ཡོད་ཟེར་བཟོ་སྟེ་སླབ་པ་དང་ཡོད་མི་ལུ་མེད་ཟེར་
སྐུར་པ་བཏབ་པ་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

སྒྲོ་ག ལྕགས་ཐག

སྒྲོོ་གུ། ཁ་བསྡམ་ནིའི་ལུང་ཐག

སྒྲོོ་ཅན། ང་ བྱའི་མིང༌།

སྒྲོོ་ལྗང༌། ང་ བྱ་ནེ་ཙོ། བག་བོྲ།

སྒྲོོ་ཐིག རྨ་བྱའི་མདོངས་སྒྲོ་ཚུ་གི་ཁྲ་ཐིག

སྒྲོོ་མདུང༌། གཤོག་སྒྲོ་སྦྱར་བའི་ཀྲིང་ཀ།

སྒྲོོ་མདོངས། རྨ་བྱའི་སྒྲོ་ཐིག

སྒྲོོ་འདོགས། མེད་མི་ལུ་ཡོདཔ་སྦེ་འཛིན་པའི་རྣམ་རོྟག

སྒྲོོ་འདོགས་ཀྱི་མེད་མཐའ། དགག་བྱ་བཀག་ཚར་བའི་མེད་པ་
དེ་དོན་ལུ་ཡོད་ཟེར་འཛིན་པ།
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སྒྲོོ་འདོགས་པའི་མཐའ། རྟག་པ་དང་བརྟན་པ་འགྱུར་བ་མེདཔ་
ཨིན་ཟེར་ཁས་ལེན་པའི་ལྟ་བ།

སྒྲོོ་ལྡན། ༡ ༡ བྱའི་མིང༌། ༢ མདའི་མིང༌།

སྒྲོོ་ལོྡངས། སྒྲོ་མདོངས་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་གཞན་ཅིག

སྒྲོོ་སྤུ། བྱ་དང་བྱི་ཅུང་གི་གཤོག་སྒྲོ་དང་སྤུ།

སྒྲོོ་ཕུག སྒྲོ་ཕུག་དགོན་པ་བཞེངས་སའི་ས་གནས།

སྒྲོོ་ཕུག་པ། ས་གནས་ཀྱི་མིང་དང་སྦྱར་ནས་གསོལ་བའི་ཤཱཀྱ་སེངྒེའི་
མཚན་གྱི་བསྡུས་ཚིག

སྒྲོོ་ཕུག་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ། ས་གནས་སྒྲོ་ཕུག་ལུ་ཟུར་ཆུང་རྒྱ་བོའི་
སྲས་ལུ་སྤྱི་ལོ་ ༡༠༧༤ སྐུ་འཁྲུངས་ཤིང་མདོ་སྒྱུ་སེམས་གསུམ་ལུ་

མཁས་ཤིང་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་སྒྲོ་ཕུག་དགོན་པ་བཞེངས་སྦེ་མཐར་སྤྱི་ལོ་

༡༡༣༤ ལུ་དག་པ་མཁའ་སོྤྱད་ལུ་གཤེགས་པའི་བླམ།

སྒྲོོ་ཕོད། ༡ ཞྭམོ་གི་བྱ་སྒྲོའི་སྤྱི་ཏོག ༢ བྱ་ཕོ་ཚུ་ལུ་མགུ་ཏོ་ཁར་སྐྱེ་བའི་
གཙུག་ཏོར་བཟུམ་མའི་སྒྲོ།

སྒྲོོ་འཕྲུ། སྒྲོ་ཕོད་དང་དོན་གཅིག

སྒྲོོ་བ། ༡ ཀོཝ་གི་ཕད་ཙི། ༢ ལྷིགཔ་རོྡག་གི་དཔྱེ། ༣ གྲོས་བསྡུར་
འབད་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྲོོ་བ་ཤིང༌། རོ་བསྐ་བའམ་ཁག་ཏེག་ཅནམ། ཞུ་རྗེས་བསིལ་བ། 
ནུས་པ་གིས་ཚདཔ་རྙིངམ་འཇོམས་ནི་དང་རྣག་ཆུ་དང་རྨ་ ཚད་བསྐམ་

ནི་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་གྱི་མིང༌། མེ་ཏོག་དཀརཔོ་ཤར་མི་ཅིག་

དང་དམརཔོ་ཤར་མི་ཅིག་སྦེ་རིགས་གཉིས་ཡོད།

སྒྲོོ་བཙེམས་མ། དགེ་སོླང་གི་ཞྭམོ།

སྒྲོོ་རྩེ། བྱ་སྒྲོའི་སྤྱི་ཏོག

སྒྲོ་ཡི་གཙུག་ཕུད་ཅན། བྱ་འདྲེ་ཏོག་གཟནམ།

སྒྲོ་གཡབ། བྱ་སྒྲོའི་རླུང་གཡབ།

སྒྲོ་གཤོག ༡ བྱ་སྒྲོ། ༢ ཆུ་འཁོར་འཁོར་ནིའི་གཤོགཔ། ༣ ཐུགཔ་
དཀྲུག་ནིའི་གཟར་རུ་བཟུམ་མའི་ཤིང་འཁོར།

སྒྲོ་ལྷུག་མ། དགེ་སོླང་ཚུ་གི་ཞྭམོ།

སྒྲོག ༡ བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ། ༢ རི་དྭགས་སེམས་ཅན་ཚུ་གཟུང་ནིའི་
ཧིང༌། ༣ སྒྲོག་པའི་བསྡུས་ཚིག ༤ བསྒྲག་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྲོག་བཀྲོལ་བ། ༡ ཐགཔ་བཤིག་བཏང་བ། ༢ ཐེ་ཚོམ་བསལ་
བཏང་བ།

སྒྲོག་གུ། བསྡམ་ནིའི་ལུང་ཐག་སྒྲོ་གུ་དང་འདྲ།

སྒྲོག་འགྲོས། ༡ རྐང་ལག་ཐགཔ་གིས་བསྡམས་ཏེ་འགྱོ་ཐངས། 
༢ བང་རིམ་པ་བཞིན་འགྱོ་ལུགས།

སྒྲོག་སོྟད། སྐརམ་ཉེར་གཉིསཔ་མོན་གྲེའི་མིང༌།

སྒྲོག་ཐག བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ།

སྒྲོག་དུང༌། རྒྱུ་དུང་དཀར་ལས་བཟོ་བའི་ཨམ་སྲུའི་གདོབ་ཅུ།

སྒྲོག་གདན། ལུང་ཐག་སྦྱར་སའི་གཞི་གདན།

སྒྲོག་པ། ༡ ཁྱབ་སྦེ་སླབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འཚེམ་པའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ བཏགས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ ང་ སྒྲའི་མིང༌།

སྒྲོག་སྨད། སྐར་མ་ཉེར་གསུམ་པ་མོན་གྲུའི་མིང༌།

སྒྲོག་ཙེ། རྒྱ ༡ ཟས་སྣ་བསྒྲིག་སའི་སྟེགས། ༢ ཟས་སྣ་རྒྱས་རྒྱས་
བཤམས་པའི་དགའ་སོྟན།

སྒྲོག་རྩེ། སྒྲོག་ཙེ་དང་འདྲ།

སྒྲོག་རིལ། ལུང་ཐག་རིལ་རི།

སྒྲོག་རུས། ཕྱག་ལྟག་དང་ཨོལ་ལྐོག་བར་གྱི་རུ་ཏོ།

སྒྲོག་རུས་ཆ་གོ སྒྲོག་རུས་ཀྱི་ཁུག

སྒྲོག་རུས་གཤོངས། ཕྱག་ལྟག་དང་ཨོལ་ལྐོག་བར་ནའི་རུ་ཏོ་ཡོད་
སའི་ཧོག་ཀ།

སྒྲོག་ལུང༌། བཏགས་སའི་ལུང་ཐག

སྒྲོག་ལེབ། ལུང་ཐག་ལེབ་ལེབ།

སྒྲོག་སུམ་ལག རྟ་དྲེལ་བོང་གསུམ་གྱི་ལགཔ་གཉིས་དང་རྐངམ་
གཅིག་བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ།

སྒྲོགས། ༡ སྒྲོག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བསྒྲག་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྲོགས་སྦྱང༌། ཚོགས་འཛོམས་ཀྱི་སྒོ་ལས་ཡི་གུའི་རིགས་ཁྱབ་
བསྒྲགས་འབད་བ།

སྒྲོགས་ཞུམས། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་རོྡ་རྗེ།

སྒྲོགས་ཤུམ། ཀི་སྒྲ་རྐྱབ་པ།
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སྒྲོང་བ། ༡ གྱངས་ཁ་བརྩི་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གྱལ་ཁར་བཙུགས་པའི་
ད་ལྟ་བ།

སྒྲོངས། སྒྲོང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྲོད། སྒྲོད་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྲོད་པ། འཁྲིག་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྲོན། སྒྲོན་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྲོན་བསྐལ། སྒྲོན་མེ་བསྐལ་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྒྲོན་བརྙན། མར་མེའི་པར་བརྙན།

སྒྲོན་སྟེགས། མར་མེ་བཞག་སའི་སྟེགས།

སྒྲོན་ཐལ། གདུང་ཤིང་གི་ཐལཝ།

སྒྲོན་དར། བཏགས་ནིའི་ཁ་དར།

སྒྲོན་དྲེག ༡ གདུང་ཤིང་གི་མེ་ལྕེའི་དྲེག་པ། ༢ དཀར་མེ་ལུ་ཆགས་
པའི་དྲེག་པ།

སྒྲོན་སྣག གདུང་ཤིང་གི་ཐལཝ་ལས་བཟོ་བའི་སྣག་རྩི།

སྒྲོན་པ། ༡ ཕུལ་བའི་ཞེ་སའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རྒྱན་ཆ་བཏགས་པའི་ཞེ་
སའི་ད་ལྟ་བ། ༣ གོ་ལ་བཀབ་པ་དང་གྱོན་བཅུག་པའི་ཞེ་སའི་ད་ལྟ་བ། 

༤ ཞུ་བའི་ཞེ་སའི་ད་ལྟ་བ། ༥ སླབ་པའི་ཞེ་སའི་ད་ལྟ་བ། ༦ མེ་སྤར་

བའི་ཞེ་སའི་ད་ལྟ་བ། ༧ གདན་བཏིང་བའི་ཞེ་སའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྲོན་མ། སྒྲོན་མེ་དང་འདྲ།

སྒྲོན་མ་བཞི། རོྫགས་ཆེན་ཐོད་རྒལ་གྱི་སྐབས་དབྱིངས་དང་རིག་པ་
གཉིས་འདུ་འབྲལ་མེདཔ་སྦེ་སྐུ་མངོན་སུམ་དུ་འཆར་ནིའི་ལམ་བཞི་

སྟེ། རྒྱང་ཞགས་ཆུ་ཡི་སྒྲོན་མ། རིག་པ་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲོན་མ། ཐིག་

ལེ་སོྟང་པའི་སྒྲོན་མ། ཤེས་རབ་རང་བྱུང་གི་སྒྲོན་མ་དང་བཞི།

སྒྲོན་མེ། མར་མེ། དཀར་མེ།

སྒྲོན་མེ་ཤིང༌། རོ་མངརམོ། ཞུ་རྗེས་དོྲད། ནུས་པ་གིས་བད་ཀན་
དང་རླུང༌། ཆུ་སེར༌། གྲང་བ། འོར་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་

གྱི་མིང༌།

སྒྲོན་ཤིང༌། སྒྲོན་མེ་ཤིང་དང་འདྲ།

སྒྲོན་ཤིང་དཀར་པོ། སྒྲོན་མེ་ཤིང་གི་ནང་གསེས་མེ་ཏོག་དཀརཔོ་

ཤར་མི་ཅིག

སྒྲོབ། ཁམས། ང་རྒྱལ་གྱི་རྣམ་འགྱུར།

སྒྲོབ་རྫུ་པ། ཁམས་ཟེ། ཁམས་བཙོང་མི།

སྒྲོམ། ༡ སྒམ་གྱི་མིང༌། ༢ གསོབ་དང་ཁོག་སྒྲོམ་གྱི་མིང༌། ༣ ཁྱིམ་
རྐྱབ་པའི་སྐབས་ལཱ་ཁྲིའི་མིང༌། 

སྒྲོམ་སྐྱོར། རྩིགཔ་གི་ཞལ་ལག་ཕར་ཚུར་ལས་སྐྱོར་བའི་སྒྲོམ་རྟེན་
ཁྲ་མིག

སྒྲོམ་ཆེན་པོ། གཞི་རྒྱ་སོྦམ།

སྒྲོམ་གཏེར། རྫས་གཏེར་གྱི་སྒྲོམ་བུའི་མིང༌།

སྒྲོམ་བུ། ༡ སྒམ་ཆུང་ཀུ། ༢ གའུ། ༣ འཕྲུལ་ཐགས་ཀྱི་སྤུན་དུང༌། 
སྒྲོལ། སྒྲོལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྒྲོལ་དཀར། ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ་གྱི་ནང་ལས་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་
འཁོར་ལོའི་མཚན།

སྒྲོལ་ཆོག རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ་ལུ་བརྟེན་པའི་མཎྜལ་བཞི་པའི་ཆོ་ག

སྒྲོལ་ལྗང༌། སྐུ་མདོག་ལྗང་ཁུ་ཅན་མའི་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ།

སྒྲོལ་འདོན། གྲུ་ཚུ་ལས་བརྟེན་ཏེ་ཆུ་ལས་བརྒལ་བའི་དོན།

སྒྲོལ་བ། ༡ འདོྲག་སི་སི་ཚུ་ལས་ཐར་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཉེས་པ་
སོྲག་ཐོག་བཀལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ཐག་རིངམོ་ལུ་བདའ་བཏང་བའི་ད་

ལྟ་བ། ༤ ཆུ་ཚུ་སྐོལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༥ མར་ཁུ་བཞུ་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྒྲོལ་བའི་ཤིང་རྟ། ང་ གྲུ་གི་ཟན་སྐྱའི་མིང༌།

སྒྲོལ་བར་བྱེད། ང་ ཤིང་གྲུའི་མིང༌།

སྒྲོལ་བྱེད། ང་ ༡ གྱི། ༢ ཉིམ། ༣ ཤིང་གྲུ། ༤ སྐར་མ།

སྒྲོལ་བྱེད་འདུལ། ང་ གདོང་དྲུག་གི་མིང༌།

སྒྲོལ་བྱེད་བཤེས། ཉིམ།

སྒྲོལ་མ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། 

སྒྲོལ་མ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ། སེང་གེ་དང༌། གླངམོ་ཆེ། 
མེ། སྦུལ། ཨརཝ། ལྕགས་ཐག ཆུ། ཤ་ཟའི་སྲིནམོ་ཚུ་ལས་སྐྱོབ་

པའི་སྒྲོལམ།

སྒྲོལ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག མྱུར་མ་དཔའ་མ། ཁྲོ་བ་དཀར་
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ག

མ། གསེར་མདོག་ཅན་མ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་མ། ཧཱུྂ་སྒྲོག་

མ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་མ། གཞན་འཇོམས་མ། བདུད་དག་

འཇོམས་མ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཆོད་མ། བདུད་དབང་སྡུད་

མ། ཕོངས་པ་ཀུན་སེལ་མ། མེ་ལྟར་འབར་མ། ཁྲོ་གཉེར་ཅན་མ། 

བཀྲིས་འབྱིན་མ། ཞི་བ་ཆེན་མོ། རིམས་ནད་ཀུན་སེལ་མ། དངོས་

གྲུབ་ཀུན་སོྩལ་མ། དུག་སེལ་མ། སྡུག་བསྔལ་ཀུན་སེལ་མ། རིག་

པ་ཧཱུྃ་སྒྲོལ་མ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གཡོ་མ་དང་ཉེར་གཅིག

སྒྲོལ་མ་གཡུལ་ཟོླག རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ་ལུ་གསོལ་བ་བཏབ་སྦེ་
རང་གཞན་གྱིས་བར་ཆད་ཀྱི་དམག་ཚུ་ཞི་ནི་དང་ཟོླག་པའི་ཆོ་ག

སྒྲོལ་ཤེར། སྒྲོལམ་དང་ཤེས་རབ་སྙིང་པོའི་བསྡུས་ཚིག

སྒྲོས། ༡ ཁ་ཡིས་བཤད་ཐངས། ༢ རྨ་ ཐོན་པའི་ཤུལ། ༣ མཆུའི་
མིང༌། མཆི།

སྒྲོས་པ། སྤུས་དག་ཏོག་ཏོ། ཁམས་གཙང་ཏོག་ཏོ། རང་བཞིན་
གཙང་མ།

སྒྲོས་མེད་པ། སྐྱོན་མེད་པ། རྨ་སྐྱོན་མེདཔ།

སྒྲོས་དམར། མཆི་དམརཔོ། མཆུའི་མིང༌།

བརྒད། དགོད་བྲ་བའི་འདས་པའི་ལུགས་སོྲལ་སོ་སོ་ཅིག

བརྒལ། དམག་རྐྱབ་པ།

བརྒལ་དཀའ་བ། ང་ རྒྱ་མཚོ།

བརྒལ་འགྲོ། གྲུའི་མིང༌། 

བརྒལ་བརྟག རྒྱུ་མཚན་ཁུངས་ཐུབ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཕ་ལོགས་མའི་
དམ་བཅའ་བརྟག་དཔྱད་འབད་དེ་བཀག་པའི་དོན།

བརྒལ་བ། ༡ ལ་དང་ཆུ་སོགས་རྒལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ ངོ་ལོག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བརྒལ་ལན། སྐྱོན་བཏགས་པའི་ལན་རྐྱབ་པ།

བརྒྱ། ༡ གྲངས་གཅིག་བརྒྱ་གཅིག་གི་ཚད། ༢ ལེ་ཤའི་ཚིག ༣ ཤོབ།

བརྒྱ་སྒོར། བརྒྱ་གཅིག་ལང་མ་ལང་ཙམ་གྱི་ཚད།

བརྒྱ་ཁ་གཅིག་གཅོད། མི་བརྒྱ་གཅིག་གི་གྲོས་ཆོད་མི་གཅིག་
གིས་དབང་བཙན་གྱི་ཐོག་ལས་བཅད་པའི་དོན།

བརྒྱ་ཁ་གཅིག་ཆད། ལཱ་མཇུག་ཨ་ཙི་ཅིག་ལུས་པའི་རྐྱེན་ལས་

སྔོན་མར་འབད་ཚར་མི་འཕོྲ་བརླག་འགྱོ་བའི་དཔེ།

བརྒྱ་ཁག བརྒྱ་རེའི་སྡེ་ཚན།

བརྒྱ་གོ་གཅིག་ཆོད། མི་བརྒྱ་གཅིག་གི་ཁྱད་མི་གཅིག་གིས་ཆོད་
པའི་དོན།

བརྒྱ་བརྒྱ་སོྟང་སོྟང༌། གནམ་མེད་ས་མེད་ལེ་ཤའི་དཔྱེ།

བརྒྱ་ཆ། གྱངས་བརྒྱ་ཐམ་པའི་ཆ་གཅིག

བརྒྱ་མཆོད། སོྤས་དང་མེ་ཏོག་དཀར་མེ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་དང་ལྔཔོ་
རེ་རེ་ཡང་བརྒྱ་རེ་ཕུལ་སྟངས་ཀྱི་མཆོད་པ།

བརྒྱ་རྗེ། གུང་བརྒྱ་ཐམ་པའི་དཔོན།

བརྒྱ་དཔོན། ༡ མི་བརྒྱ་ཐམ་པའི་དཔོན། ༢ སྤྱི་མི། ༣ ཕྱེངམ་གི་
མདུད་འཛིན་གྱི་མིང༌།

བརྒྱ་ཁྲམ། རྩིས་སྒྲོམ།

བརྒྱ་ཕྱག ཕྱག་བརྒྱ་ཐམ་པ་ཕུལ་བཅུག་སྦེ་ཆདཔ་བཀལ་ཐངས།

བརྒྱ་ཕྲག བརྒྱ་གཅིག བརྒྱ་ཐམ་པ།

བརྒྱ་འཕར་ཙམ། བརྒྱ་ཨ་ཙི་ཅིག་མངམ་ཅིག་ཟེར་བའི་དོན།

བརྒྱ་བམ། བརྒྱ་རེ་བསོྡམས་པའི་བམ་ཚན།

བརྒྱ་བྱིན། ལྷའི་གཡུས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་རྒྱལཔོ་ལྷའི་དབང་པོ་
བརྒྱ་བྱིན།

བརྒྱ་བྱིན་རྐང་འཐུང༌། ང་ ཤུགཔ་ཤིང༌།

བརྒྱ་བྱིན་སྐྱེས། ང་ བྱ་ཨོ་རོག

བརྒྱ་བྱིན་ཁང་པ། ང་ རི་རབ།

བརྒྱ་བྱིན་ཆུང་མ། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཨམ་སྲུ།

བརྒྱ་བྱིན་དུང༌། ང་ དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ།

བརྒྱ་བྱིན་རོྡ་རྗེ། ཐོག གནམ་ལྕགས།

བརྒྱ་བྱིན་སོྤས། ང་ ཨ་ར་རའི་མིང༌། 

བརྒྱ་བྱིན་སྤྱི་བོ། ང་ གྱོག་མོའི་ཚང༌།

བརྒྱ་བྱིན་མ། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཨམ་སྲུ།

བརྒྱ་བྱིན་མིང་ཅན། ང་ བྱ་འུགཔ།
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བརྒྱ་བྱིན་མཚོན་ཆ། ང་ འཇའ་ཚོན་གྱི་མིང༌།

བརྒྱ་བྱིན་གཞུ། ང་ འཇའ་ཚོན་གྱི་མིང༌།

བརྒྱ་བྱིན་བཤད། ང་ བྱ་འུགཔ།

བརྒྱ་འབྱེན། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

བརྒྱ་རྩ། བརྒྱ་ཕྲག་གམ་བརྒྱ་ཚར།

བརྒྱ་ཚོ་རྒན་པོ། རོྫང་རབ།

བརྒྱ་བཞི། དཀར་མེ། ཞལ་ཟས། ཚ་ཚ། གླུད་དང་བཅནཔ་བཞི་
པོ་བརྒྱ་རེ་བཤམས་སྦེ་བར་ཆད་སེལ་ནིའི་ཆོ་ག

བརྒྱ་ཟུར། བརྒྱ་གཅིག་གི་ཆ་ཤས་ཆུང་ཀུ་ཆུང་ཀུ་བཟོ་བའི་དུམ་བུ།

བརྒྱ་ལ། རྒྱ་ལ་དང་འདྲ། རྒྱ་ལ་སྐོར་ལ། ག་དེམ་ཅིག་སྦེ། གལ་སྲིད།

བརྒྱ་ལམ། ༡ སྐབས་སྐབས། ༢ ཚར་རེ་རེ་གཉིས་གཉིས།

བརྒྱ་ལོར། དངུལ་ཀྲམ་བརྒྱ་ཐམ་པའི་ཤགོ་ལོར།

བརྒྱ་ཤི་སོྟང་ལང༌། གཅིག་གི་རྟིང་ཤུལ་བདའ་སྟེ་ལེ་ཤ་འོང་བ།

བརྒྱ་ཤདོ། རྩིས་རྐྱབ་ནིའི་གཞོངམ།

བརྒྱ་བཤིག་སོྟང་འགུགས། ཆུང་ཀུ་ཅིག་ཕར་བཏང་སྦེ་སོྦམ་
དང་ལེ་ཤ་ཚུར་བཀུག་པའི་དོན།

བརྒྱ་སྲང༌། བརྒྱ་ལམ་སྦུག་ནའི་ཁ་གྲམ།

བརྒྱག ༡ ལྐོག་རོྫངས་བྱིན་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ རྒྱགས་པའི་མ་འོངས་པ།

བརྒྱག་བརྔན། བརྒྱགས་བརྔན་དང་འདྲ།

བརྒྱགས་བརྔན། ལམ་འགྲུལཔ་ཚུ་ལུ་བྱིན་ནིའི་རྒྱགས་སྐལ།

བརྒྱགས་པ། ༡ བཟའ་འཐུང་གིས་ཚིམས་པའི་འདས་པ། ༢ ཤ་
རྒྱགས་པའི་འདས་པ། ༣ བརྒྱག་པའི་འདས་པ། 

བརྒྱགས་ཕྱེ། རྒྱགས་ཕྱེ་དང་འདྲ།

བརྒྱང་བ། རྒྱོང་བའི་མ་འོངས་པ།

བརྒྱང་ཤིང༌། ༡ ཁྲིམས་གཏུག་གི་སྐབས་ཐགས་བརྒྱང་གཏང་ནིའི་
ཁྲིམས་ཆས། ༢ རས་ཚུ་གི་ཚིའུ་ཚུ་བརྒྱང་ནིའི་ཤིང༌།

བརྒྱངས། བགྲུངས།

བརྒྱངས་སྐམ། ཕར་ཚུར་བརྒྱངས་ཏེ་བསྐམ་བཅུག་པ།

བརྒྱངས་པ། རྒྱོང་བའི་འདས་པ།

བརྒྱངས་བཤད། རྐངམ་དང་ལགཔ་ཚུ་ཤད་དེ་བརྒྱངས་པའི་དོན།

བརྒྱད། གྱངས་ཁ་བརྒྱད། 

བརྒྱད་བཀག ༡ ཕན་ཚུན་གདོང་ཐུག་སྦེ་ཁ་ངན་ཚིག་ངན་སླབ་པ། 
༢ ཚོགས་བརྡ། 

བརྒྱད་བཀུག སྐུདཔ་བརྒྱད་སྒྲིལ།

བརྒྱད་སྐྱེད། ལོ་རེ་ལུ་དངུལ་ཀྲམ་བརྒྱ་ལུ་སྐྱེད་བརྒྱད་སྦེ་བརྩི་སོྲལ།

བརྒྱད་དགུ་འགྲོ། བུ་ལོན་གྱི་ངོ་བོ་འབྲུ་ཁལ་བརྒྱད་ལུ་སྐྱེད་འབྲུ་
ཁལ་གཅིག་སོྤྲད་པའི་ལུགས་སོྲལ།

བརྒྱད་ཅུ། གྱངས་ཁ་ཁལ་བཞི།

བརྒྱད་ཆུང༌། ཇ་རིལ་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

བརྒྱད་གཏོར། ཟླཝ་གསུམ་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཉིནམ་ལུ་མགོནཔོ་
ཞལ་བཞི་པའི་དུས་ཆེན་རྩི་དོ་བཟུམ་སྦེ་དེ་ཡི་ཉིན་མར་མགོན་པོ་གིས་

གཙོས་པའི་སྲུང་མ་ཚུ་ལུ་གཏོརམ་བཏང་བའི་ལུགས་སོྲལ།

བརྒྱད་བཏགས། ཁ་དར་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག

བརྒྱད་སོྟང་པ། ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱད་སོྟང་ཐམ་པ། བམ་པོ་ཉེར་བཞི། 
ལེའུ་སོ་གཉིས་འབད་མི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཡུམ་བསྡུས་

པའི་མཚན།

བརྒྱད་སོྟན། ཟླ་གྲངས་རེ་རེ་བཞིན་ཚེས་བརྒྱད་ལུ་བརྩི་སྲུང་འབད་
བའི་དགའ་སོྟན།

བརྒྱད་ལྡན་མ། ང་ སྐར་མ་བཅུ་གསུམ་པ་ནག་པའི་མིང༌།

བརྒྱད་སྣེའི་དམག སྔོན་མར་བོད་ལུ་ཁྲལ་ཞིང་འདོན་བརྒྱད་དམ་
རྐང་བཅུ་དྲུག་རེ་རེ་ལུ་དམག་མི་རེ་རེ་འཁྲི་བའི་དམག་ཁྱལ།

བརྒྱད་པ། ༡ བརྒྱད་ཀྱི་གྲངས་དང་ལྡན་པའི་མིང༌། ༢ ཚར་བཅད་པ།

བརྒྱད་པའི་ཆུ་སྐར། ཟླཝ་བརྒྱད་པའི་དབུགས་ཐོབ་ལས་བཟུང་
ཞག་བདུན་གྱི་བར་ཤར་བའི་སྐརམ་རྀ་ཥིའི་མིང༌།

བརྒྱད་པའི་ས། རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པའི་ལམ། མངོན་རོྟགས་ཡང་
ཟེར། དོན་ལུ་མཐོང་ལམ་བཟོད་པ་བརྒྱད་ཐོབ་པའི་ལམ། ཐེག་

དམན་ལུ་འབད་བ་ཅིན་ས་གསུམ་པ།

བརྒྱད་བཞོགས་མ། ༡ ཟུར་བརྒྱད་འབད་བའི་རྒྱན་ཆ། ༢ ཟུར་
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བརྒྱད་ཡོད་པའི་སོྣད་སོགས།

བརྒྱད་བསླས། སྐུདཔ་བརྒྱད་སྦེ་སྒྲིམ་པའི་ཐགཔ།

བརྒྱན་པ། རྒྱན་ཆ་བཏགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བརྒྱབ་གཅུས། ཕྱུར་གོའི་ནང་གསེས་ཅིག

བརྒྱབ་པ། རྟས་ལྕག་དྲང་བའི་འདས་པ།

བརྒྱབས། རྟ་ལྕག་དྲང་བའི་འདས་པའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

བརྒྱར་གྱེས། ང་ ཆུ་བོ་སི་ཏཱའི་མིང༌།

བརྒྱལ་བ། ༡ དྲན་མེད་འགྱོ་བ། ༢ གཉིད་གནམ་མེད་ས་མེད་ལོག་པ།

བརྒྱལ་བྱེད་མདའ། འདོད་པའི་འཆི་བྱེད་མདའི་མིང་གཞན།

བརྒྱལ་མོྱས། ང་ འདོྲག་པ།

བརྒྱལ་གཟེར། ཀླདཔ་གི་ཁྲག་རྩ་ལུ་ཡོད་པའི་འབུཔ་སྤརཝ་དམགུ་
ཏོ་གཟེར་རྐྱབ་སྟེ་དྲན་མེད་འགྱོ་ནི་དང་སོ་རྨུར་ཏེ་ལྦ་ག་སོབ་སོ་ཅནམ་

ཁ་ལས་ལོག་པའི་ནད།

བརྒྱལ་སངས། དྲནམ་བརྒྱལ་མི་ལས་སངས་པ།

བརྒྱུ་བ། ལུང་གི་ནང་ལུ་སྐུདཔ་ཚུ་བརྒྱུ་བའི་མ་འོངས་པ།

བརྒྱུག་པ། རྒྱུག་པའི་མ་འོངས་པ།

བརྒྱུགས་པ། རྒྱུག་པའི་འདས་པ།

བརྒྱུང༌། ཕོཝ་བཤལ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ།

བརྒྱུངས། ཕོཝ་བཤལ་བཅུག་པའི་འདས་པ།

བརྒྱུངས་པ། ༡ ཡུན་རིངམོ་སྦེ་ན་བ། ༢ བརྒྱུངས་དང་འདྲ། 
༣ རྒྱུངས་པ་དང་དོན་གཅིག

བརྒྱུད་སྐུལ། ངོ་མ་མ་ཕྱད་རུང་བརྒྱུད་དེ་ཁ་བརྡ་འབད་བའི་དོན།

བརྒྱུད་ཁུངས། རྒྱུན་འཐོན་སའི་རྩ་བ།

བརྒྱུད་ཁྲིད། རིམ་པ་བཞིན་བརྒྱུད་དེ་ཁྱིད་པའི་དོན།

བརྒྱུད་འགལ། ཕན་ཚུན་བརྒྱུད་པའི་སྒོ་ལས་གཅིག་ཁར་གནས་མི་
ཚུགས་པར་རྒྱབ་འགལ་སོང་བ། དཔེར་ན། རྫམ་དང་ཀཝ་བཟུམ།

བརྒྱུད་འགལ་གཉིས། ཕན་ཚུན་སྤངས་འགལ་དང་ལྷན་ཅིག་མི་
གནས་འགལ་གཉིས།

བརྒྱུད་རྒྱུ། རང་གི་འབྲས་བུ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ལ་ཆོས་གཞན་གྱིས་
བར་དུ་ཆོད་དེ་སྐྱེ་བ། དཔེར་ན་མེའི་སྔ་ལོགས་སུ་བྱུང་མི་དུ་པའི་རྒྱུ་

ཨིནམ་བཟུམ།

བརྒྱུད་བསྒྲགས། གཅིག་ལས་གཅིག་བརྒྱུད་དེ་ཁྱབ་བསྒྲགས་
འབད་བ།

བརྒྱུད་ཐོ། དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་ཐོབ་པའི་ཐོ་ཡིག

བརྒྱུད་འདྲེན། གཅིག་ལས་བརྒྱུད་དེ་ཕར་ཚུར་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་
བའི་དོན།

བརྒྱུད་ནས་བརྗོད་པའི་རྒྱན། རྣམ་གྲངས་བརྗོད་པའི་རྒྱན་
གྱི་མིང༌།

བརྒྱུད་པ། ༡ གཅིག་ལས་གཅིག་བར་མ་ཆད་པར་སྦྲེལ་བའི་དོན་
དང་མིང༌། ༢ ཤུལ་གཟུང་མི། 

བརྒྱུད་པ་དྲུག གསང་ཆེན་རྙིང་མའི་ལུགས་ལྟར་ཉེ་བརྒྱུད་གཏེར་
མ་དང་རིང་བརྒྱུད་བཀའ་མའི་བརྒྱུད་པ་དྲུག་སྦེ་བརྩི་ཐངས་ཅིག 

རྒྱལ་བ་དགོངས་པའི་བརྒྱུད་པ། རིག་འཛིན་བརྡའི་བརྒྱུད་པ། 

གང་ཟག་སྙན་ཁུང་གི་བརྒྱུད་པ་གསུམ་ནི་བཀའ་མ་དང་གཏེར་

མ་ཐུན་མོང་གི་བརྒྱུད་པ་དང༌། བཀའ་བབ་ལུང་བསྟན་གྱི་བརྒྱུད་

པ། སྨོན་ལམ་དབང་བསྐུར་གྱི་བརྒྱུད་པ། མཁའ་འགྲོ་གཏད་

རྒྱའི་བརྒྱུད་པ་གསུམ་པོ་འདི་གཏེར་མ་རང་གི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་

པའི་བརྒྱུད་པ་ཅིག

བརྒྱུད་པ་རྣམ་ལྔ། སྔོན་མར་རྒྱ་གར་ལུ་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་
བསྟན་པའི་བརྒྱུད་པ་བརྒྱུད་ཐངས་གི་ལྷམ་པ་ལྔ་སྟེ་འདུལ་བའི་བརྒྱུད་

པ། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། རྒྱ་ཆེན་སོྤྱད་པའི་བརྒྱུད་པ། ཟབ་

མོ་ལྟ་བའི་བརྒྱུད་པ། སྙིང་པོ་དོན་གྱི་བརྒྱུད་པ་དང་ལྔ།

བརྒྱུད་པ་གསུམ། ༡ མདོའི་སྐབས་ལམ་རིམ་བརྒྱུད་ཐངས་གསུམ། 
ཟབ་མོ་ལྟ་བའི་བརྒྱུད་པ།  རྒྱ་ཆེན་སོྤྱད་པའི་བརྒྱུད་པ། ཉམས་ལེན་

བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་གསུམ། ༢ གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ལུགས་

ལུ་རིང་བརྒྱུད་བཀའ་མ། ཉེ་བརྒྱུད་གཏེར་མ། ཟབ་མོ་དག་སྣང་གི་

བརྒྱུད་པ་དང་གསུམ།

བརྒྱུད་པའི་ཉེར་ལེན། གཙོ་བོར་བརྒྱུད་དེ་སྐྱེད་པ། དཔེར་ན།
བཞེས་སྒོའི་ཁམ་ཤུལ་མམ་འདི་ཨ་ཝ་གི་བརྒྱུད་པའི་ཉེར་ལེན་

ཨིནམ་བཟུམ།
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བརྒྱུད་པའི་བླ་མ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱུན་རིམ་བཞིན་ཐོབ་པའི་བླམ།

བརྒྱུད་སོྤྲད། གཞན་ལུ་བརྒྱུད་དེ་སོྤྲད་པ།

བརྒྱུད་བྱང༌། ཆོས་ཀྱི་རྒྱུན་ཐོབ་པའི་གསན་ཡིག་གི་མིང༌།

བརྒྱུད་འབྲས། རྒྱུ་གིས་བརྒྱུད་དེ་སྐྱེད་པའི་འབྲས་བུ། དཔེར་ན། 
སྐད་ཅིག་ཤུལ་མའི་ཅ་ལ་ཚུ་སྐད་ཅིག་སྔ་མའི་བརྒྱུད་འབྲས་ཨིན་དོ་

བཟུམ།

བརྒྱུད་མ། བར་མ་ཆད་པའི་མིང༌།

བརྒྱུད་འཛིན། སྔོན་མའི་བརྒྱུད་གཟུང་མི།

བརྒྱུད་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས།

བརྒྱུད་ཡིག ཐོབ་ཡིག

བརྒྱུད་བཤད། གཞན་ཅིག་བརྒྱུད་དེ་སླབ་པ།

བརྒྱུས་པ། སྐུདཔ་སོགས་བརྒྱུ་བའི་འདས་པ།

བརྒྱོ། རྒྱོ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བརྒྱོས། རྒྱོ་བའི་འདས་པ།

བསྒག་པ། ༡ ཨོལ་ལྐོག་ཐགཔ་གིས་བསྡམས་པའི་མ་འོངས་པ། 
༢ མནའ་སྐྱེལ་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྒགས་པ། ༡ ཨོལ་ལྐོག་ཐགཔ་གིས་བསྡམས་པའི་འདས་པ། 
༢ མནའ་སྐྱེལ་བའི་འདས་པ།

བསྒང༌། སྒོང་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསྒངས། སྒོང་བའི་འདས་པ།

བསྒབ་པ། སྒབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྒར་བ། སྒར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྒུག་པ། སྒུག་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྒུགས་པ། སྒུག་པའི་འདས་པ།

བསྒུར་བ། སྒུར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྒུལ་བ། སྒུལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྒོ་གྱུར་གྱི་ལྷག་མ་བཞི། ལྷག་མ་བཅུ་གསུམ་གྱི་ནང་གསེས་
བར་ན་དབྱེན་ནམ་དཀྲུག་ཤིང་འབད་བ། དེ་གི་རྟིང་ཤུལ་བདའ་སྟེ་

ཁག་འབད་བ། ཁྱིམ་སུན་འབྱིན་པའམ་མི་གནགཔ་དདཔ་ལོག་

བཅུག་པ། བཀའ་བོླ་མི་བདེ་བའམ་སླབ་པའི་ཁ་ལུ་མ་ཉན་པ་དང་བཞི།

བསྒོ་བ། ༡ བསླབ་བྱའི་མིང༌། ༢ སྒོ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསྒོ་བ་བསྒོས་པ། ༡ བཀའ་གནང་བ། ༢ ཨ་ལུ་འདི་ཚུ་ལུ་བསླབ་
བྱ་བྱིན་པའམ་ཁ་ཏ་འབད་བ།

བསྒོ་བ་རྣར་གཟོན་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད ཉེས་པ་འབད་ཚར་

བའི་དགེ་སོླང་ལུ་ཉེས་པ་བཤགས་ནིའི་དོན་ལུ་ཉེས་པ་བྱུང་བའི་སྐོར་

ལས་སླབ་ད་ལན་གཞན་ཅིག་སླབ་སྦེ་མ་ཉན་པའི་ལྟུང་བྱེད།

བསྒོ་ཚིག བསླབ་བྱའི་ཚིག

བསྒོ་ཡས། གྲངས་ཀྱི་གནས་ཅིག

བསྒོ་ཡིག བཀའ་རྒྱ་གནང་བའི་ཡི་གུ།

བསྒོང་བ། སྒོང་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྒོངས་པ། སྒོང་བའི་འདས་པ།

བསྒོམ་པ། སྒོམ་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྒོམ་བྱའི་ལམ་བཅུ་གཅིག ཡོངས་སུ་རོྟགས་པའི་ལམ། 
རོྩལ་བ་ལསབྱུང་བའི་ལམ། ཡོངས་སུ་བྱང་བ་བྱས་པའི་ལམ། མངོན་

པར་རོྟགས་པ་དང་མ་འདྲེས་པའི་ལམ། མངོན་པར་རོྟགས་པའི་ལམ། 

ངེས་འབྱིན་གྱི་གནས་ཀྱི་ལམ། དབང་པོ་ཐ་དད་པའི་ལམ། བསླབ་

གསུམ་ཡོངས་སུ་སོྦྱང་བའི་ལམ། ཡོངས་སུ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ལམ། 

ལམ་སྡུད་པའི་ལམ་དང་བཅུ་གཅིག

བསྒོམས་སོྟབས། བསྒོམས་བྱུང་གི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན།

བསྒོམས་པ། སྒོམ་པའི་འདས་པ།

བསྒོམས་བྱུང༌། བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

བསྒོམས་བྱུང་གི་རོྟག་པ། ཁམས་གོངམ་ཚུ་གིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་
བསྒོམས་པའི་ཞེན་པའམ་རིག་ཤེས།

བསྒོམས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ། བསམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཐོབ་
པའི་དོན་དེ་ལུ་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་ར་གོམས་པའི་རོྟག་བཅས་དང་རོྟག་

མེད་ཀྱི་བོླ་ཚུ་ཨིན།

བསྒོམས་བྱུང་དགེ་བ། བསྒོམས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་དང་ཏིང་ངེ་
འཛིན་ཚུ་བསྒོམས་བྱུང་གི་དགེ་བ་ཨིན།
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ག

བསྒོམས་བྱུང་ཡེ་ཤེས། བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་མངོན་རོྟགས་
སམ་མཁྱེན་པ།

བསྒོམས་བྱུང་བསོད་ནམས། སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཏིང་
ངེ་འཛིན་གསུམ་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་དང་ལོངས་སོྤྱད།

བསྒོས་པ། སྒོ་བའི་འདས་པ།

བསྒྱང༌། དུས་ཚོད་འཕྱི་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྒྱངས། དུས་ཚོད་འཕྱི་བཅུག་པའི་འདས་པ།

བསྒྱིང༌། སྒྱིང་གི་མ་འོངས་པ།

བསྒྱིངས། སྒྱིང་གི་འདས་པ།

བསྒྱུར་བཀོད། རྙིངམ་བསྒྱུར་ཏེ་གསརཔ་བཟོ་བཀོད་འབད་བ།

བསྒྱུར་བཅོས། རྙིང་པའི་རིགས་བསྒྱུར་ཏེ་གསརཔ་ལུ་བཅོ་ཁ་
རྐྱབ་པ།

བསྒྱུར་དེབ། བསྒྱུར་ཚར་བའི་དེབ།

བསྒྱུར་པ། སྒྱུར་བའི་འདས་པ།

བསྒྱུར་བ། སྒྱུར་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྒྱུར་བ་ལྡེམ་དགོངས། གྲགས་པའི་ཚིག་ངན་གྱིས་མ་གྲགས་
པའི་དོན་ལེགས་ཤམོ་སོྟན་པ།

བསྒྱུར་བའི་གནས། སྒྲའི་གནས་གསུམ་པའི་མིང༌།

བསྒྱུར་བོན། རྒྱལ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཚུ་གིས་ནང་པའི་ཆོས་བོན་ལུ་བསྒྱུར་
བའི་མིང་ལུ་བསྒྱུར་བོན་ཟེར།

བསྒྱུར་བྱང༌། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུ་གིས་དཔེ་ཆ་ཚུ་སྐད་སྒྱུར་རྐྱབ་པའི་
བསྒྱུར་རབས།

བསྒྱུར་མིང༌། ༡ སོར་བའི་མིང་ཙམ། ༢ སྐད་སྒྱུར་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

བསྒྱུར་ཡས། གྲངས་ཁའི་གནས་ཅིག

བསྒྱུར་ཡིག སྐད་རིགས་གཞན་སོ་སོ་ལུ་བསྒྱུར་བའི་ཡི་གུ།

བསྒྱེལ་བ། སྒྱེལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྒྲག་ཐོ། ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་ནིའི་ཡིག་ཆའམ་ཐོ་ཡིག

བསྒྲག་པ། ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྒྲག་ཡིག ཁྱབ་པར་བསྒྲག་ནིའི་ཡི་གུ།

བསྒྲགས་གཏམ། ཁྱབ་བསྒྲགས་ཆེ་བའི་བོླ།

བསྒྲགས་པ། ཁྱབ་སྦེ་སླབ་པའི་འདས་པ།

བསྒྲང་བ། སྒྲོང་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྒྲངས་པ། སྒྲོང་བའི་འདས་པ།

བསྒྲད་པ། ༡ ཁ་དང་མིག་ཏོ་ཚུ་བརྒྱང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་
པ། ༢ རྐངམ་གཡས་གཡོན་ཕར་ཚུར་བརྐྱངས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་

འདས་པ།

བསྒྲན་བང༌། འགྲན་བསྡུར།

བསྒྲལ་བ། སྒྲོལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྒྲལ་བའི་ཞིང་བཅུ། ངེས་པར་གསད་དགོ་པའི་སྡིག་ཅན་
བཅུའི་མིང༌།

བསྒྲལ་ཡས། གྲངས་ཁ་ཅིག

བསྒྲལ་ལས། དྲག་པོའི་ཐོག་ལས་དགྲ་བྱང་ཕྱད་གསད་ནིའི་ལཱ།

བསྒྲིག་པ། སྒྲིག་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྒྲིགས་པ། སྒྲིག་པའི་འདས་པ།

བསྒྲིན་པ། ༡ སྒྲིན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ འགྲན་པའི་མ་
འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྒྲིན་མི་ཕོད་པ། འགྲན་ཟླ་འབད་མ་ཚུགས་པ།

བསྒྲིབ་པ། སྒྲིབ་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྒྲིབས་པ། སྒྲིབ་པའི་འདས་པ། 

བསྒྲིབས་ལུང་མ་བསྟན། གཟུགས་ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་
ཁམས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཚུ་འཕགས་ལམ་སྐྱེད་ནི་ལུ་གེགས་ཨིན་

རུང་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་མི་འབྱུང་བས་བསྒྲིབས་པ་ཡིན་ལ་ལུང་མ་

བསྟན་ཨིན་པའི་མུ།

བསྒྲིམ་པ། སྒྲིམ་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྒྲིམས་ཏེ་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད། ལཱ་ཁག་སྦེ་སེམས་རྩེ་
གཅིག་ཏུ་བསྒྲིམས་དགོ་པའི་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན།

བསྒྲིམས་པ། སྒྲིིམ་པའི་འདས་པ།
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བསྒྲིལ་ཅིང་འཁོད་པ། བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སོྡད་པ།

བསྒྲིལ་བ། སྒྲིལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྒྲུག་པ། ཡར་སྒྲུག་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྒྲུགས་པ། སྒྲུག་པའི་འདས་པ།

བསྒྲུང་བ། སྒྲུང་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྒྲུངས་པ། སྒྲུང་བའི་འདས་པ།

བསྒྲུན་པ། སྒྲུན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྒྲུན་བང༌། འགྲན་བསྡུར།

བསྒྲུན་ཟླ། འགྲན་ཟླ་འབད་བའི་བྱང་ཕྱད།

བསྒྲུབ་ཆོས། བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་མིང༌།

བསྒྲུབ་མཆོད། བདག་བསྐྱེད་མདུན་བསྐྱེད་བུམ་པ་གསུམ་
བསྒྲུབ་སྦེ་མཆོད་པ་ཕུལ་བ།

བསྒྲུབ་པ། སྒྲུབ་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྒྲུབ་པའི་ཆོས། ལུང་གི་དོན་དག་ཚུ་རང་གི་རྒྱུད་ལུ་ཉམས་དང་
རོྟགས་པ་སྐྱེ་བའི་ཆོས།

བསྒྲུབ་བྱ། ༡ ལཱ། ༢ རྒྱུ་མཚན་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བསྒྲུབ་ནིའི་ཆོས་དང་ཆོས་
ཅན་ཚོགས་དོན་གྱི་མིང༌།

བསྒྲུབ་བྱ་སྐྱོན་མེད་པ། རྒྱུ་མཚན་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བསྒྲུབ་ནིའི་ལཱ་སྐྱོན་
མེད་འཁྲུལ་མེད།

བསྒྲུབ་བྱ་ལྟར་སྣང༌། རྟགས་དང་རྒྱུ་མཚན་ཚུ་གིས་བསྒྲུབ་རུང་
བསྒྲུབ་མི་ཚུགས་པའི་ལཱ་འགལ་བ་ཅན།

བསྒྲུབ་བྱ་ལོྡག་པ་མེད་པ། ཆོས་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་ལྟར་སྣང་ལྔ་
ལས་ཆོས་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་དེ་བསྒྲུབ་བྱ་བཟོླག་མ་ཚུགས་པས་མ་

ལོྡག་པའི་སྐྱོན་ཅན། 

བསྒྲུབ་བྱ་ཡང་དག བསྒྲུབ་ཚུགས་པའི་ལཱ་ལེགས་ཤམོ།

བསྒྲུབ་བྱའི་སྐྱོན། བསྒྲུབ་ནིའི་དོན་དག་འགལ་བའམ་མེན་མི་ཅིག

བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས། བསྒྲུབ་ནིའི་ལཱ་ངོ་མ།

བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར། ལཱ་ངོ་མ་དང་ཤུགས་དོན་གྱི་ལཱ།

བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་ཅན། ལཱ་འབད་ནིའི་གཞི།

བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་ཅན་མ་གྲུབ་པ། ཚ ལཱ་འབད་སའི་གཞི་

དེ་ལུ་མེད་པ།

བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་མ་གྲུབ་པ། ཚ འབད་ནིའི་ལཱ་མ་གྲུབ་པ།

བསྒྲུབ་བྱའི་དོན་མེད་པ། ཚ རྟགས་དེ་གིས་བསྒྲུབ་ནིའི་དོན་

དག་གཞི་དེ་ལུ་མ་གྲུབ་པ།

བསྒྲུབ་བྱའི་གཞི། ལཱ་བསྒྲུབ་སའི་གཞི།

བསྒྲུབ་གཞི། བསྒྲུབ་བྱའི་གཞི།

བསྒྲུབས་པ། སྒྲུབ་པའི་འདས་པ། 

བསྒྲེ་བ། སྒྲེ་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྒྲེང་བ། སྒྲེང་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྒྲེངས་པ། སྒྲེང་བའི་འདས་པ།

བསྒྲེས་པ། ༡ སྒྲེ་བའི་འདས་པ། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་ལྡབ་ལོག་སྦེ་སྒྱུར་བ།
སྒྱུར་རྩིས།

བསྒྲེས་ཡས། གྲངས་ཁ་ཅིག

བསྒྲོ། གྲོས་བསྡུར་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་བགྲོ་དང་དོན་གཅིག

བསྒྲོག་པ། ༡ བཙེམས་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ བཏགས་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྒྲོགས་པ། སྒྲོག་པའི་འདས་པ།

བསྒྲོད། བསྒྲད་པའི་སྐུལ་ཚིག

བསྒྲོད་པ། སྒྲོད་པའི་འདས་པ།

བསྒྲོན་པ། སྒྲོན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྒྲོས། གྲོས་བགྲོ་བའི་འདས་པའོ།།
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ང

ང༌། སྐྱེ་གནས་མགྲིན་པ་སྣ་ལྡན་གྱི་གསལ་བྱེད་བཞི་པ། བྱེད་པ་མགྲིན་
པ། ནང་གི་རོྩལ་བ་མགྲིན་པ་ནང་ཕྱད། ཕྱི་རོྩལ་སོྲག་ཆུང་སྒྲ་མེད། 

༡ མིང་གཞིའི་ཡི་གུ་ཤིན་ཏུ་མོ། ༢ སྔོན་འཇུག་གི་མོ་ཙམ་གྱི་ཡི་

གུ། ༤ བདག་རང་ཉིད་མཚོན་པའི་སྒྲ། ༥ གྱངས་ལྔ་བཅུའི་ལ་མགོ་

བཏོགས་པའི་ང༌། ༦ སྒོ་ང༌། ཟངས་ང༌། སླ་ང༌། ལྷ་ང་ལྟ་བུ་མིང་

མཐའ་ལུ་འཇུག་པའི་མིང་གྲོགས་ཀྱི་ཡི་གུ། 

ང་ཁོ་ན། ང་རང་རྐྱངམ་གཅིག

ང་རྒྱལ། རང་སོྦམ་བཟོ་སྦེ་གཞན་ལུ་མ་གུསཔ་འབད་བའི་ཁམས།

ང་རྒྱལ་གྱི་གླང་བུ་རོག་པོ། མི་ཁམས་ཟེ་གླང་གནགཔོ་ལུ་དཔེ་
སྦྱར་བའི་དོན།

ང་རྒྱལ་ཅན། མི་ཁམས་ཟེ།

ང་རྒྱལ་བདུན། ང་རྒྱལ། ལྷག་པའི་ང་རྒྱལ། ང་རྒྱལ་ལས་ཀྱང་ང་
རྒྱལ། ངའོ་སྙམ་པའི་ང་རྒྱལ། མངོན་པའི་ང་རྒྱལ། ཅུང་ཟད་སྙམ་

པའི་ང་རྒྱལ། ལོག་པའི་ང་རྒྱལ་དང་བདུན།

ང་རྒྱལ་ལས་ཀྱང་ང་རྒྱལ། རོགས་དྲག་མི་ལས་ཡང་ང་དྲག་མནོ་
བའི་ཁམས། 

ང་རྒྱལ་གསལ་སྣང༌། ས ད་ལོྟ་མི་གནགཔ་སྐབས་ཀྱི་མནོ་བསམ་

དང་བག་ཆགས་ཞེན་ཆགས་ཚུ་གི་ཁ་གནོན་འབྲས་བུ་ཐོབ་དུས་ཀྱི་ལྷ་

དང་ལྷ་དེ་ངོ་མ་ཨིན་མནོ་སྦེ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་གསལ་སྣང་གོམས་

པའི་ང་རྒྱལ།

ང་རྒྱལ་གསུམ། ང་རྒྱལ་གྱི་ང་རྒྱལ། ལྷག་པའི་ང་རྒྱལ། ཅུང་ཟད་
སྙམ་པའི་ང་རྒྱལ་དང་གསུམ།

ང་ཅག ང་བཅས།

ང་ཆེ་ང་བཙན། ང་ལས་སོྦམ་མེད་ཟེར་མནོ་ནི་དང་ང་ལས་བཙན་པ་
ཅིག་ག་ཡང་མེད་ཟེར་མནོ་བའི་ཁམས།

ང་ཉིད། ང་ར།

ང་བདེན་ང་ཡུས། ང་ར་རང་བདེན་ང་གིས་ལཱ་ལེ་ཤ་འབད་ཡོད་ཟེར་
གཞན་ལུ་ངོམ་སོྟན་པའི་དོན།

ང་ལྡན། ང་ ང་རྒྱལ་གྱི་མིང༌།

ང་མིན་ཁོ་མིན། རང་གི་ཁག་གཞན་ལུ་བཀལ་བའི་དོན།

ང་བ། ༡ དྲིམ་མནམ་པའི་དོན། ༢ སྐྱེངས་པ། འདོྲགས་པའི་དོན།

ང་མིན་སུ་ཡིན། ལེགས་ཤམོ་འདི་ང་མ་གཏོགས་ག་ཡོད་མནོ་བའི་
ཁམས།

ང་མེད། བདག་ཟེར་མི་འདི་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པ།

ང་ཚོ། ང་བཅས་ཆ་ཁྱབ་ཟེར་བའི་དོན།

ང་ཡི་བ། རང་གིས་བདག་འཛིན་འབད་བའི་ཅ་ལ་ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ།

ང་ཡིར་འཛིན་པ། ཅ་ལ་ལུ་བདག་འཛིན་དང་ཞེན་ཆགས་འབད་བ།

ང་ཡིར་འཛིན་པའི་འཇིག་ལྟ་ལྷན་སྐྱེས། ཅ་ལ་ཚུ་ལུ་
དམིགས་ཏེ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་སྦེ་འཛིན་པའི་དོན།

ང་ཡིར་འཛིན་པའི་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ། ང་ཡིར་འཛིན་
པའི་འཇིག་ལྟ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་མིང་གཞན།

ང་ར། གྱང་བའི་ཤུགས་ཚད།

ང་ར་ར། སྒྲ་སྐད་ཤུགས་ཅན་སྒྲོག་པའི་དོན།

ང་རང༌། ང་རང༌། ང་ར།

༼ང༽
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ང་རི་ཀ། ལཉྫའི་ཡིག་གཟུགས་དང་ཧ་ལམ་ཅོག་འཐད་པའི་ཡི་གུ།

ང་རོ། ༡ ཡི་གུའི་སྒྲ་གདངས། ༢ ཁོང་ཁྲོ་ཤུགས་ལངས་པའི་སྐད། 
༣ ཡི་གུའི་ཐོག་ལུ་བྲིས་པའི་ཀླད་ཀོར་གྱི་མིང༌། ༤ གཅན་གཟན་ཚུ་

གི་སྐད། ༥ མིའི་སྐད་ཤུགས་སོྦམ་རྐྱབ་པའི་མིང་ལུའང་འཇུག

ང་རོ་དཀྱུས་མ། ཀླད་ཀོར།

ང་ལན་ཁྱོད་ལན། ཉེན་ཁ་ཕར་སྤྱིས་ཚུར་སྤྱིས་འབད་བའི་དོན།

ང་ལས་ནུ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལཔོ་ང་ལས་ནུ།

ངག ༡ བོླ་སླབ་པའི་མིང༌། ༢ བོླ་གི་མིང༌། 

ངག་ཀྱལ། དོན་དག་མེད་པའི་བོླ། ཁུངས་མེད་པའི་བོླ།

ངག་བཀོད། ཁའི་སོླབ་སོྟན། བསླབ་བྱ།

ངག་བཀྱལ། ངག་ཀྱལ་དང་དོན་གཅིག

ངག་ལྐུགས་པ། རྩ་རྒས།

ངག་སྐད། ཁའི་སྐད།

ངག་སྐྱོར། ཚིག་ཁོངས་ལས་སྐྱོར་བའི་དོན།

ངག་འཁྱལ། ངག་ཀྱལ་དང་དོན་གཅིག

ངག་འཁྲིལ་ལུས་ཁྱུག ཁའི་བསླབ་བྱ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ལུས་བདེ་
ཏོག་ཏོ་སྦེ་གནས་པ།

ངག་གི་རྒྱལ་པོ། ང་ འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་མཚན། 

ངག་གི་སྒྲོན་མ། དཔལ་སྒང་ལོ་ཙཱ་བ་གིས་རབ་བྱུང་དགུ་པའི་ས་
ཁྱིའམ་སྤྱི་ལོ་ ༡༥༣༨ ལུ་བརྩམས་པའི་དག་ཡིག་གི་མིང༌།

ངག་གི་ངེས་ཚིག བོླ་གི་རྒྱུ་མཚན།

ངག་གི་འདབ་མ། ང་ ལྕེའི་མིང༌།

ངག་གི་གནས་བརྒྱད། ཁོག་པ། མགྲིན་པ། རྐན། ལྕེ། སྣ། 
སོ། སྤྱི་བོ། མཆུ་དང་བརྒྱད།

ངག་གི་རྣམ་པར་རིག་བྱེད། ནང་ན་མནོ་བསམ་ག་ཅི་བཏང་མི་
དེ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ཁ་ལས་བོླ་ཐོན་པ།

ངག་གི་སོྤྱད་ཡུལ། ཁ་གིས་སླབ་ཚུགས་པའི་ཡུལ།

ངག་གི་ཕྱག་རྒྱ། བཤད་པ་གཙོ་ཆེ་བའི་དོན། 

ངག་གི་དབང་ཕྱུག ང་ འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་མཚན།

ངག་གི་མི་དགེ་བ་བཞི། རྫུན། ཕྲ་མ། ཚིག་རྩུབ། ངག་ཀྱལ་
དང་བཞི།

ངག་གི་རྩལ་གསུམ། ལོ་རྒྱུས་ཀྱིས་དགེ་ཐོན་པ། བོླ་གིས་
དགོད་བྲ་ཐོན་པ། ཤགས་ཀྱིས་ཕ་ལོགསམ་དབང་གིས་གནོན་པ་

དང་གསུམ།

ངག་གི་མཚོན་ཆ། ང་ ༡ ལྷ་སྤྱི། ༢ མེ་ལྷའི་མིང༌།

ངག་གི་ལས། ཁའི་སྒོ་ལས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་ཤབོ་དང་དོན་མེད་
ཀྱི་སྐྱ་གཏམ། ཚིག་རྩུབ་དྲགས་སླབ་པ་དང༌། བར་ན་དཀྲུག་ཤིང་

འབད་ནི་ཚུ་ཨིན། 

ངག་གི་ལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞིང་ཡེ་
ཤེས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ག་ཅི་འགྱུར་
མི་ཨིན་ན་སེམས་ཅན་གྱི་བོླ་དང་མཐུནམ་སྦེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་

འབྱུང་བའི་མ་འདྲེས་པའི་ཆོས།

ངག་གི་ལས་ལམ། ཁ་ཡིས་བསགས་པའི་ལས་དང་ལས་བསག་
ནིའི་སྒོ།

ངག་གི་ལྷ། ང་ འཇམ་དབྱངས།

ངག་གི་ལྷ་མོ། ང་ དབྱངས་ཅན་ལྷམོ།

ངག་གིས་དབུལ། ང་ རྩ་རྒས། གླེང་གོ

ངག་གེ་ངོག་གེ། ཁ་ལས་ཚིག་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སླབ་མ་ཚུགས་
པའི་ཁ་སླབ་ཐངས།

ངག་གོ ཤི་བའི་དོན།

ངག་འགྲོས། ཁ་སླབ་ཐངས།

ངག་རྒྱན། བོླ་སླབ་ཐངས་ཀྱི་ཉམས། 

ངག་རྒྱུགས། ཁོང་ལས་སོྤྲད་དགོ་ནིའི་རྒྱུགས།

ངག་རྒྱུན། ཁ་ལས་སོྲལ་གྱི་ཁྱུན།

ངག་སྒོ། ང་ ཁའི་མིང༌།

ངག་ངོག་ ངག་གེ་ངོག་གེའི་བསྡུས་ཚིག

ངག་ཅལ་ཅོལ། ཁ་ལས་བོླ་ག་ལོྷད་ལོྷད་སླབ་པའི་དོན།
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ང

ངག་བཅད་པ། ༡ སླབ་ནི་བཅད་པ། ངག་བསྡམས་པ། ༢ ང་ དྲང་
སོྲང༌།

ངག་འཆལ། ཁུངས་ལུང་ག་ནི་ཡང་མེད་པའི་བོླ།

ངག་སྙན། ང་ བྱ་ཁུ་བྱུག་གི་མིང༌།

ངག་རྟ། གླུ་གཞས་ཀྱི་གདངས་དབྱངས།

ངག་ཐོག བོླ་གི་ཐོག་ལས།

ངག་དང་མི་ལྡན། ང་ གླེང་གོ རྩ་རྒས།

ངག་དོན་གྱི་དཔེ། ཉ དཔེ་ཅན་སྔོན་མར་བཀོད་པའི་གོ་རིམ་

བཟུམ་ཤུལ་ལས་དཔེ་ཡང་དེ་བཞིན་གོ་རིམ་མ་འཁྲུགས་པར་བཀོད་

པའི་རྒྱན་གྱི་མིང༌།

ངག་གདངས། སྐད་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས།

ངག་གདམས། ང་ དྲང་སོྲང་གི་མིང༌།

ངག་འདོན། ཁ་ཐུན་གྱི་མིང༌།

ངག་རྡུགས་པ། ཁ་ལས་སླབ་ནི་རོྫགས་པ།

ངག་ལྡབ་ལྡིབ། སྐད་སྒྲ་མ་དག་པ།

ངག་སོྡམ་པ། ༡ ཁལས་སླབ་མི་ཆོག་པའི་ངག་ཁྲིམས། ༢ ངག་
མཚམས་ཁ་མི་སླབ་པའི་དམ་བཅའ།

ངག་བསྡམས་པ། ཁ་བསྡམས་པ། 

ངག་སྤྱི་བརོྟལ་བ། བོླ་ག་ལོྷད་ལོྷད་སླབ་པའི་ཧམ་པ་ཅན།

ངག་འཕྲིན། ཁ་འཐེན།

ངག་བྲེལ། བླ་སླབ་ཐངས་ཀྱི་ཁ་མགྱོགས་དྲགས།

ངག་དབང༌། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་པའི་དབྱངས།

ངག་དབང་ལྷ་མོ། ང་ ལྷམོ་དབྱངས་ཅནམ།

ངག་དབེན། ༡ དོན་མེད་ཀྱི་བོླ་སླབ་ནི་སྤངས་པ། ༢ ས རོྫགས་

རིམ་གྱི་སྐབས་དབེན་གསུམ་གྱི་ནང་གསེས་སྣ་རྩེ་གསུམ་ལུ་ཐིག་

ལེ་གསུམ་གྱི་སོྲག་རོྩལ་བསྒོམས་སྦེ་རླུང་ཐིམ་པ་ལས་སོྟང་པ་བཞི་

བསྐྱེད་པའི་དོན།

ངག་སྦྱོར། མིང་ཚིག་བརྗོད་པ་གསུམ་ཚུ་ཕྲད་དང་རྣམ་དབྱེ་གིས་
སྦྱར་བ། 

ངག་མ། ཁ་འཐེན་སྦེ་བཏང་བའི་བོླ།

ངག་མ་ཚང་བ། གླེང་གོ

ངག་མི་འཆལ་བ། དོན་དག་མེད་པའི་ཁ་མ་སླབ་པ།

ངག་མི་ཚང་བ། གླེང་གོ

ངག་ཙམ། ཁ་ཙམ། 

ངག་བཙན། ༡ དབང་བཙོང་གི་བོླ། ༢ སླབ་པའི་ཁུངས་བརྟན་ཏོག་ཏོ།

ངག་རྩལ། སླབ་ཐངས་བདེ་ཏོག་ཏོ་དང་ཁ་མགྱོགས་དྲགས།

ངག་ཚབ། ༡ གཏང་ཡིག ༢ ཁ་ཐོག་གི་ལན། 

ངག་ཚིག རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག

ངག་མཚུངས། སླབ་ཐངས་མཐུན་པ།

ངག་འཛིན། ཁོང་ལས་སྐྱོར་བ། བོླ་ལུ་བཟུང་བ། 

ངག་བཟོ། ཁ་ལས་སླབ་ནི་དང་ཤགས་རྐྱབ་ནི་དང་རོྩདཔ་རྐྱབ་ནི་ཚུ་
ལུ་མཁས་པ་དེ་ཚུ་ག་ར་ངག་གི་བཟོ་ཨིན།

ངག་བཟོ་མཆོག རྩ་གསུམ་གྱི་མཆོད་དབྱངས་མཆོད་བསོྟད་ཀྱི་
སྐབས། སྒྲ་གསལ་བ། གདངས་སྙན་པ། དོན་བཟང་བ། ཉན་སོྤྲ་

བའི་རིགས།

ངག་བཟོ་ཕལ་པ། གླུ་ལེན། ཤགས་བྱེད། འཕོྲ་གཏམ་ཚུ།

ངག་བཟོ་གསུམ། ངག་གི་རྩལ་གསུམ་དང་ཅོག་འཐད།

ངག་བཟོའི་ཉེར་མཁོའི་མཚན་ཉིད་བཅུ་གཉིས། 
འདེགས། འཇོག སོྦམ། ཕྲ། གྲིམ། ལོྷད། འགྱུར། ལྡེམ། སྙན། 

གསང༌། གཅོད། སྦྲེལ་དང་བཅུ་གཉིས།

ངག་བཟོའི་སྐྱོན་དྲུག ཡེངས་པ་བོླ་ཡི་སྐྱོན། ཟུར་མ་ཕྱིན་པ་ཚིག་
གི་སྐྱོན། འཕེལ་འགྲིབ་སོགས་གདངས་ཀྱི་སྐྱོན། ཡ་ཡོ་སོགས་ལུས་

ཀྱི་སྐྱོན། མི་འགྲིག་པ་གདངས་ཀྱི་སྐྱོན། སྨྲ་དགོད་སོགས་ཉན་པའི་

སྐྱོན་དང་དྲུག

ངག་བཟོའི་སྡིག་པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ལྔ། ཚིག་ལ་རོྨངས་ན་
བརྙས་པའི་རྒྱུ། དབྱངས་སོྦྱར་མེད་ན་བཞད་གད་རྒྱུ། དུས་ཚོད་མེད་

ན་སྐྱོ་བའི་རྒྱུ། དགོས་པ་མེད་ན་སྡིག་པའི་རྒྱུ། བོླ་གྲོས་ངན་པ་སྡུག་

པའི་རྒྱུ་དང་ལྔ།
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ངག་ལན། ཁ་ཐོག་ལས་སྐྱེལ་བའི་ལན་ཚིག

ངག་ལམ། ཁ་ཐོག་གམ་ངག་གི་ཐོག་ཟེར་བའི་དོན། 

ངག་ཤརོ་བ། ༡ ངག་བཅད་བསྡམས་པ་ལས་འགལ་བ། ༢ བརྟག་
དཔྱད་མ་འབད་བར་བོླ་སླབ་པ།

ངག་གཤེར། ག་གི་ཁ་ལས་ཐོནམ་ཨིན་ན་རྩད་གཅོད་འབད་བའི་དོན།

ངག་གསལ། མི་ངོ་དང་ངོ་ཕྱད་དེ་ཁ་ལས་ཚིག་གསལ་ཏོག་ཏོ་སླབ་
པའི་དོན།

ངང༌། ༡ རྒྱུད། ༢ གཤིས་ལུགས། ༣ རང་བཞིན་གྱིས། རང་སོྟབས་
ཀྱིས། ༤ ད་ལྟ་བའི་ཚིག་གྲོགས་བསྒང་དང་དོན་གཅིག ༥ བྱ་ངངཔ་

གི་བསྡུས་མིང༌།

ངང་དཀར། ༡ དཀརཔོ་མང་སུ་ཅིག་འབད་མིའི་ལི་ཧང་གི་ཁ་དོག 
༢ བྱ་ངངཔ་དཀརཔོ།

ངང་སྐྱ། ལི་ཧང་གི་ཁ་དོག་དཀརཔོ་ཤས་ཆེ་བའི་མིང༌།

ངང་ཁྱུ། བྱ་ངངཔ་གི་སྡེ་ཚན།

ངང་རྒྱུད། སེམས་མནོ་ཐངས་ཀྱི་རང་བཞིན་བསམ་ཐངས།

ངང་སྒོམ། སེམས་རྩེ་གཅིག་ཁར་སྒོམ་ད་ནམ་ཅིག་འབདཝ་ད་སྣང་
བ་རང་གྲོལ་གྱི་ཉམས་ཤར་ནི་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདུ་འབྲལ་མེདཔ་སྦེ་

སྒོམ་མེད་དང་ཡེངས་མེད་ལུ་གནས་ཚུགསཔ་ད་ངང་སྒོམ་ཨིན་ཟེར་

བའི་བོནཔོ་གི་སྒོམ་ཐངས་ཅིག

ངང་ངུར། བྱ་ངངཔ་དཀརཔོ་དང་ངུརཔ་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

ངང་ཅན། ཚུལ་དེ་དང་ལྡན་པ།

ངང་ཆུ། ས་ལི་ཁྲི་དང་སྤྱིན་སླ་བསྲེས་པའི་སྐྱོ་མའི་མིང༌།

ངང་ཐུང༌། ངང་ཐུང་ཀུ། 

ངང་འཐེན། ཕར་འཐེན་རྐྱབ་པ། 

ངང་པ། བྱ་ངངཔ།

ངང་པ་ཅན། ང་ ༡ རྐང་གདུབ། རྐང་མའི་རྒྱན། ༢ ཁྱབ་འཇུག

ངང་པ་སེར་ལྡན། ༢ བྱ་ངང་སེར་གྱི་མདོག་དང་འདྲ་བའི་ས་སེར་
སྐྱ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་ཅིག་གི་མིང༌། ༢ བྱ་ངངཔ་སེར་སྐྱ། ༣ ངངཔ་གི་

མདོག་དང་ཆ་འདྲ་བའི་རྟ་ངང་པ་སེར་ལྡན།

ངང་པའི་རྐང་པ། ང་ ༡ ལ་ཕུག་གི་མིང༌། ༢ དངུལ་ཆུའི་མིང༌།

ངང་པའི་རྒྱལ་པོ། བྱ་ངངཔ་གི་དཔོན་ནམ་རྒྱལཔོ།

ངང་པའི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པའི་དཔེ་བྱད། བྱ་ངངཔ་
གནམ་ཁར་འཕུར་དོ་བཟུམ་ནམ་མཁའ་ལས་འཕུར་ཏེ་བོྱན་ཐངས་ཀྱི་

དཔེ་བྱད་བཟང་པོ།

ངང་པའི་དེད་དཔོན། བྱ་ངངཔ་གི་དཔོན།

ངང་པའི་བུ་མོ། ང་ ལྷམོ་དབྱངས་ཅནམ།

ངང་པའི་བཞོན་པ། ང་ ལྷ་ཚངས་པའི་མིང༌།

ངང་པའི་ཤིང་རྟ། ང་ ལྷ་ཚངས་པའི་མིང༌།

ངང་མོ། བྱ་ངངམོ།

ངང་ཚུལ། ༡ རང་བཞིན་དང་གཤིས་ཁ། ༢ ཅོག་འཐདཔ།

ངང་ཚུལ་འགོག་པ། ཆ་འདྲཝ་བཀག་པ། རང་བཞིན་བཀག་པ།

ངང་ཞུར། བྱ་ངངཔ་མགུ་དམརཔོ།

ངང་བཟང༌། གཤིས་ཁ་ལེགས་ཤམོ།

ངང་རིང༌། ཞི་འདུལ་གྱི་སོྤྱད་ལམ་ལེགས་ཤམོ། 

ངང་སེར། བྱ་ངུར་པའི་མིང༌།

ངང་བསྲིང༌། རྒྱུན་རིངམོ་བཏང་བ།

ངད། ༡ ནུས་པའི་མིང༌། ༢ དྲིམ་གི་མིང༌། 

ངད་ཅན། དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ་གི་ནུས་པའི་མིང༌། དྲིམ་ཞིམ་པོ།

ངད་ལྡན། ནུས་ཅན་དང་ཅོག་འཐད།

ངད་ལྡང་བ། དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ་མནམ་པའི་དོན།

ངད་བཟང༌། དྲི་ཞིམ།

ངད་བསད་པ། དྲིམ་ཞིམ་པོ་མནམ་པའི་དོན། 

ངན་རྐང༌། འཚོ་བ་རང་མགོ་མི་འདོྲང་པའི་མི་ཚང་རྡུགས་པོོ།

ངན་སྐྱགས། སྐྱུགས་པའི་མིང༌།

ངན་སྐྱེས། རིགས་ངན་གྱི་མིང༌།

ངན་བསྐུལ་དཀྲུག་ཤིང༌། མནོ་བསམ་ཟོགཔོ་བཏང་སྦེ་རོགས་
ལུ་དཀྲུག་ཤིང་རྐྱབ་པ།
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ངན་ཁ། ཁག་བཀལ་བ།

ངན་ཁྱབ། ང་ ཡི་དྭགས་ཀྱི་མིང༌།

ངན་ཁྲེབ། ལཱ་ཟོགཔོ་འབད་མིའི་ཡ་མེད།

ངན་ཁྲེབ་རྒལ་རལ། ཁག་སྣ་མིན་སྣ་ཚོགས་བཏགས་ཏེ་རང་ལུ་
ཕོག་པའི་ལཱ་རྩ་བ་ལས་མི་འབད་པའི་དོན།

ངན་གོམས། སྐྱག་ལང༌། ལང་ཤརོ།

ངན་གྲ་སྔོན་བསྒྲིགས། ལཱ་ཟོགཔོ་འབད་ནིའི་བཅའ་སྒྲིག་སྔོན་
མ་ལས་རྐྱབ་པ།

ངན་གྲོས། སོྤྱད་ངན་གྱི་ཤུལ། ལཱ་ཟོགཔོ་གི་ཤུལ།

ངན་དགུ། ཟོགཔོ་སྣ་མིན་སྣ་ཚོགས།

ངན་དགུ་ཐུབ་པ། ཟོགཔོ་ག་ར་ཐལཝ་བརླག་བཏང་བ།

ངན་འགྲོ། རྒྱུ་སྡིག་པ་མི་དགེ་བ་བསགསཔ་ལས་འབྲས་བུ་རྣམ་སྨིན་
མོྱང་མི་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་མིང༌།

ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སོྦྱང་བ་གཙུག་ཏོར་
རྣམ་པར་རྒྱལ་མ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལམ་གི་གཟུངས།

ངན་འགྲོ་བ། དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོ་གསུམ་ལུ་སྐྱེས་པའི་
སེམས་ཅན་གྱི་མིང༌།

ངན་འགྲོ་གསུམ། དམྱལ་བ། ཡི་དྭགས། དུད་འགྲོ་གསུམ་གྱི་མིང༌།

ངན་འགྲོའི་མཐིལ། ང་ དམྱལ་བའི་མིང༌།

ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ། དམྱལ་བ་ལུ་ཚ་བ་དང་གྱང་བའི་སྡུག་
བསྔལ། དུད་འགྲོ་ལུ་ལཱ་བཀོལ་ནི་དང་རོྨ་ནི་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་

བསྔལ་ཚུ་གི་མིང༌།

ངན་འགྲོའི་ལམ། ང་ མི་དགེ་བ། སྡིག་པ།

ངན་རྒུ། ངད་དགུ་དང་ཅོག་འཐད། 

ངན་རྒྱབ། ངན་པའི་ཆ་རོགས། ཟོགཔོ་གི་རྒྱབ་ཐག 

ངན་སྒྲོག་ཕྲ་མ། རྒྱབ་ཁ་ལས་རོགས་ལུ་ཁ་བཏང་སྦེ་དཀྲུག་ཤིང་
འབད་བའི་དོན།

ངན་ངོན། ངན་ནེ་ངོན་ནེའི་བསྡུས་ཚིག

ངན་སྔགས། རོགས་ལུ་ངན་རྐྱབ་ནིའི་སྔགས། 

ངན་སྔགས་མཐུ་གཏད། ངན་སྔགས་ཀྱི་ཐོག་ལས་ངན་རྐྱབ་པ་
དང་མིང་གསལ་བྲིས་ཏེ་ས་བཙན་ས་ཚུ་ལུ་སྦ་བའི་གཏད།

ངན་འཇལ་བ། སྨདཔ་རྐྱབ་པ།

ངན་སྙིགས། ངན་པའི་ཐ་མ།

ངན་གཏད། མནོ་བསམ་ཟོགཔོ་བཏང་སྟེ་གཏད་བཙུགས་པ།

ངན་རྟགས། བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་རྟགས་མཚན།

ངན་ལྟས། བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་ལྟས་ངནམ།

ངན་ཐབས། ༡ གཡོ་སྒྱུ། ༢ ལཱ་ངནམ། ༣ ཕྲ་མ། ཁྲམ་པ།

ངན་ཐབས་བྱེད་པོ། ང་ ཤ་རོགསཔ། 

ངན་མཐུན། མི་ངནམ་ཚུ་ཁ་འཆམས་པ།

ངན་འཐུང༌། ང་ སྡིག་པ་མི་དགེ་བ། 

ངན་དྲེགས། མི་རྒྱུད་ངན་པའི་ཁར་ཁམས་སོྦམ་ཡོད་མི།

ངན་འདྲིས། ངན་གོམས་དང་ཅོག་འཐད།

ངན་ན་བ། ངན་ངེ་བ་དང་ཅོག་འཐད།

ངན་ནེ་ངོན་ནེ། སྤུས་ངན་པདང་གྱངས་ཁ་ཉུང་བ།

ངན་ནེ་བ། བཟོ་སྐྱོ་ཤསོ། རྒྱུ་ངན་དྲགས།

ངན་པ། ༡ སྐྱོ་ཤསོ། ༢ མི་ངནམ། ༣ ངན་རྐྱབ་མིའི་མི། མ་རུངས་
པ་གདུག་པ་ཅན།

ངན་པ་དགུ་འཛོམས། ཟླཝ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་དྲུག་ཉིན་ཕྱེད་
ལས་ཚེས་བདུན་གྱི་ཉིན་ཕྱེད་བར་དུས་ཚོད་ངན་པ་དགུ་འཛོམས་

པའི་ཉིནམ།

ངན་པ་རྒྱུས་ཡོད། མི་མནོ་བསམ་ངན་དྲགས་ཀྱིས་ནང་ལོ་རྒྱུས་ཚུ་
ཕྱི་ཁ་ལུ་སླབ་པའི་དོན།

ངན་པ་བྱས་རྒྱལ། ལཱ་ངནམ་འབད་དེ་ལང་ཤརོ་འགྱོ་བ། 

ངན་པ་དཔུང་བསྡེབས། ངན་པ་སྦུག་མཐུན་དང་ཅོག་འཐད།

ངན་པ་སྦུག་མཐུན། མི་ངནམ་ཚུ་ཁ་མཐུན་ཏེ་ལཱ་ངན་འབད་
བའི་མིང༌།

ངན་པ་ལང་ཤརོ། མི་ངན་གྱིས་སོྤྱད་པ་ངནམ་ག་མནོཝ་་འབད་
བའི་དོན།
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ངན་པའི་འཕྲུལ་འཁོར། ང་ རྙི། ཧིང༌།

ངན་པའི་ཟས་ཅན། ང་ སྦུལ།

ངན་པའི་ཤུབས་ལྡན། ང་ རུས་སྦལ་གྱི་མིང༌།

ངན་པོ། ངནམ། བྱང་ཉེས།

ངན་སོྤང་སྐྱེས། ང་ ༡ རྩྭ་དུར་བའི་མིང༌། ༢ གཟའ་པ་སངས། 

ངན་སོྤང་བུ། ང་ གཟའ་པ་སངས།

ངན་སོྤང་མ། ང་ ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

ངན་སོྤང་འཛིན། ང་ གཟའ་པ་སངས།

ངན་ཕྱིད། བཟའ་འཐུང་སྐྱོ་ཤས་ཅིག་གིས་མི་ཚེ་རོྫགས་པའི་དོན།

ངན་ཕྱིད་པ། ངན་ཕྱིད་དང་ཅོག་འཐད།

ངན་བུ། ང་ར། ང༌། ཕྲན།

ངན་བྱས་ངོ་ཁྱེར། སོྤྱད་ལམ་ཟོགཔོ་འཛེམ་བག་མེདཔ་འབད་བ།

ངན་བྱས་ངོ་སོ། སྤྱོད་ལམ་ཟོགཔོ་འཛེམ་བག་མེད་པར་འབད་
བའི་དོན།

ངན་དབང་ནང་གྲོས། རྒྱབ་ཁ་ལས་ལཱ་ངནམ་འབད་ནིའི་གྲ་སྒྲིག་
དང་གྲོས་བསྟུན་འབད་བ།

ངན་འབྲེལ། གཞན་ལེགས་ཤམོ་འབད་ས་ལུ་རང་གིས་ལཱ་ཟོགཔོ་
འབད་དེ་འབྲེལ་བ་བཟོ་བ།

ངན་སྦྲེལ། མི་ངན་ཚུ་ལགཔ་མཐུད་དེ་བོླ་ངན་གཅིག་དང་ལཱ་ངན་
གཅིག་སྦེ་འབད་བའི་དོན།

ངན་ཞེན། ལཱ་ངན་སོྤྱད་ངན་ཚུ་ལུ་ཞེན་ཆགས་འབད་བ། 

ངན་གཡོ། གཞན་ལུ་གནོད་ཐབས་ཀྱིས་ལཱ་ངན་འབད་བ། ཕྲ་མ། ཁྲམ་པ།

ངན་གཡོ་དྲན་འཕྲུལ། མནོ་བསམ་ངན་པའི་ཐོག་ལས་གཡོ་སྒྱུ་
འབད་བའི་དོན།

ངན་གཡོ་མ། ང་ ༡ ཝ་མོའི་མིང༌། ༢ ཅེ་སྤྱང༌།

ངན་རིང་མ། ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

ངན་རེངས། སེམས་ངན་ཟོག་དྲགས་འབད་བའི་མི་རྒྱུད་སྲ་དྲགས།

ངན་རེངས་མཁྲེགས་གསུམ། ངན་པ་གཉའ་རེངས་ལང་ཤརོ་
གསུམ།

ངན་རོལ་མ། ང་ གཞང་བཙོངམ།

ངན་ལང༌། ལཱ་ངན་ལུ་ལང་ཤརོ་འགྱོ་བ། 

ངན་ལན། རང་ལུ་ངནམ་འབད་བའི་ལན།

ངན་ལན་ངན་ལོྡན། ཚུར་རང་ལུ་ངནམ་འབད་བའི་ལན་ངནམ་
གིས་འཇལ་བ།

ངན་ལན་བཟང་འཇལ། ཚུར་ངནམ་འབད་བའི་ལན་ལེགས་ཤམོ་
གྱིས་འཇལ་བ།

ངན་ལམ། ལམ་དམན་པ། ལམ་ཕྱི་འགྱུར།

ངན་ལས་རྒྱལ། ང་ རེས་གཟའ་པ་སངས་ཀྱི་མིང༌།

ངན་ཤགས། ཚིག་ངན་གྱི་ཁ་ཤགས།

ངན་ཤི། གཟུགས་སྦྱེག་ཁོག་འགྱོ་སྦེ་ཤི་བ།

ངན་ཤུགས། མནོ་བསམ་ཟོག་དྲགས་གཏང་ནི་ལུ་ལང་ཤརོ་ཐལ་བ།

ངན་ཤུགས་ཧམ་ཁྱེར། དབང་བཙོང་གིས་འཕོྲག་བཅོམ་འབད་
བའི་དོན།

ངན་ཤེད་སྒལ་རལ། མི་ཡ་མེད་སོྤྱད་པ་གདུག་དྲགས།

ངན་སེལ། ང་ ༡ རྩྭ་ཀུ་ཤའི་མིང༌། ༢ བྱ་ངུར་པའི་མིང༌། ༣ ཆུའི་མིང༌།

ངན་སོང༌། རྒྱུ་ལཱ་ངནམ་འབདཝ་ལས་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་ངནམ་
མོྱང་ས་ལུ་འགྱོ་སའི་གནས།

ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན། བྱང་སེམས་ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན་གྱི་མཚན།

ངན་སོང་གི་གནས་བཅུ། ཚ་དམྱལ་བརྒྱད་དམ་གྲང་དམྱལ་
བརྒྱད། ཡི་དྭགས། དུད་འགྲོ།

ངན་སོླང༌། ངན་སོླང་བ་དང་འདྲ།

ངན་སོླང་བ། ཁ་ཟས་སྐྱོ་ཤས་ཨ་ཅི་རེ་ལྷང་བའི་སྤྱང་ཀ།

ངན་སོླད། ངན་པའི་སྐྱོན་གྱིས་གང་བ།

ངན་སོླབ། ལཱ་ངནམ་དང་མནོ་བསམ་ངན་པ་གཏང་ཐངས་ཚུ་སོྟན་
བྱིན་པ།

ངན་གསོ། ཟོགཔོ་ཉམས་གསོ་འབད་བའི་དོན།

ངན་ཧྲུལ། ཅ་ལ་བྱང་ཉེས་དང་རྙིངམ།
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ང

ངབ། ཟིལ། ནུས་ཤུགས།

ངམ། ༡ ཁ་དོག ༢ རྗེས་འཇུག་ངའི་ཤུལ་ལ་འཇུག་པའི་འབྱེད་སྡུད་ཀྱི་
ཕྲད། ༣ ནུས་ཤུགས་སོྦམ་པ། 

ངམ་ཁ། ཆུ་རྐ་འབབ་སའི་འོལ་འགྲམ་གྱི་མིང༌། 

ངམ་གྲོག བྱག་རྩུབ་དྲགས།  

ངམ་ངམ་ཤུགས་ཤུགས། རང་བཞིན།

ངམ་མཐོང་ཅན། མི་ཧམ་པ་ཅན།  

ངམ་ནག་པ། མི་གཤིས་རྩུབ་དྲགས་དང་ཁོག་པ་གྱོང་དྲགས། 

ངམ་གནག་པ། ངམ་གནག་པ་དང་འདྲ།

ངམ་པ། ༡ ཧམ་པ་འབད་བའི་དོན། ༢ ཅོང་རོང་གི་མིང༌།

ངམ་རུ། གྲེ་བ་དང་མགུལ་པ་ལུ་ཕོག་པའི་གཉན་ནད་ཀྱི་མིང༌།

ངམ་རོང༌། ཕོྱགས་གཉིས་ཆ་ར་ས་གད་པ་འབད་བའི་བར་ནའི་ཧོག་ཀ།

ངམ་ལ་རྒྱག་པ། ཁ་ཟས་ལུ་ཞེན་པ་ལོག་པ།

ངམ་ཤིང༌། ས་འོག་གི་ཀླུའི་ཡལ་འདབ།

ངམ་ཤུགས། རང་ཤུགས་ཀྱི་མིང༌།

ངམ་ཤདོ། སྟེང་དང་འོག ཐོག་དང་འོག 

ངའོ་སྙམ་པ། རང་གི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལུ་བརྟེན་ནས་ང་ཨིན་མནོ་བའི་
སེམས་པ།

ངའོ་སྙམ་པའི་ང་རྒྱལ། ང་རྒྱལ་བདུན་གྱི་ནང་གསེས་ང་ཨིན་མནོ་
བའི་ང་རྒྱལ་གྱི་སེམས།

ངར། ༡ ཚ་གྲང་གི་ཤུགས་ཆེ་བའི་དོན། ༢ གྱི་ཅུ་ཚུ་གི་རོྣས། ༣ རྩལ་
ཤུགས་ཆེ་བ། ༤ ཡན་ལག་གི་ལྷུ་གཉིས་པའི་མིང༌། ༥ 

ངར་སྐད། སྐད་ཤུགས་སོྦམ་པོའི་མིང༌།

ངར་སྐད་ཅན། ང་ སྟག་གི་མིང༌།

ངར་བསྐྱེད། ༡ དཔའ་བོའི་རྔམ་རྟགས་སོྦམ་བསྐྱེད་པ། ༢ བོླ་ཁོག་
སོྦམ་སུ་བཏགས་པ།

ངར་འགྲོས། ང་རྒྱལ་ཅན་གྱི་འགྱོ་ཐངས།

ངར་རྒྱུག དཔའ་ཉམས་ཅན་གྱི་རྒྱུག་ཐངས།

ངར་སྒྲ། ང་རྒྱལ་གྱི་ཤུགས་བཏོན་པའི་སྒྲ།

ངར་ངར། དཔའ་ཤུགས་ཀྱི་ཟིལ་སོྟན་པ།

ངར་ངར་འཁུན་སྒྲ། སྦ་ཧལ་སྟངས་ཀྱི་སྒྲ།

ངར་ངར་རྒོད་རྒོད། མི་ཁམས་ཟེ་དང་སྲ་དྲགས་ཨིན་པའི་རྣམ་
འགྱུར་སོྟན་ཐངས།

ངར་ངར་པོ། ༡ སྦ་ཤུགས་སྦེ་ཧལ་ཐངས། ༢ མིའི་གཤིས་ཁ་རྩུབ་
དྲགས།

ངར་ངར་ཕད་ཕད། ངར་ཤུགས་སོྦམ་ལང་བའི་དོན། 

ངར་གཅོག་པ། ༡ མཚོན་ཆའི་རོྣ་ངར་ཕབ་པ། ༢ ང་རྒྱལ་བཅག་པ།

ངར་ལྕགས། ༡ སྲག་དྲགས། ངར་ཤུགས་ཆེ་བའི་ལྕགས། 

ངར་ཆ། ༡ སེམས་གྲིམ་ཐངས་ཀྱི་ཆ། ༢ མཚོན་ཆའི་ནུས་ཤུགས། 

ངར་བཏགས། འབྲུ་མ་བརྔོ་བར་གསོན་འཐག་འབད་བའི་དོན།

ངར་དུང༌། ངར་གདོང་གི་མིང༌།

ངར་གདོང༌། ལགཔ་དང་རྐང་མའི་གཡུ་པའི་རུ་ཏོ་གི་མིང༌།

ངར་གདོང་སྣ། རྐང་གདོང་རུ་ཏོ།

ངར་མདོག ཁ་དོག་གསལ་པོ།

ངར་ལྡུད་པ། ༡ ལྕགས་བསྲེགས་ཏེ་ཆུ་ལུ་སྦངས་ཏེ་ངར་བླུགས་པ། 
༢ མི་ལུ་ཁ་བརྡའི་ངར་བཏང་བ། 

ངར་སྣབས། ཧབས་ཚིལ།

ངར་པོ། གྱོང་པོ། སྲ་དྲགས།

ངར་བ། ༡ རྩི་ཤིང་ཚུ་གི་ལོ་མ་འབྲས་བུའི་གཡུ་པ། ༢ ཤུགས་ལང་
བའི་དུས་གསུམ་ཀ་ལུ་འཇུག ༣ སེམས་ཅན་གཏུམ་དྲག་ཅན། མི་

ང་རྒྱལ་ཅན།

ངར་བྱེད་པ། བདག་འཛིན་འབད་བ།

ངར་བླུད་པ། ཤུགས་བཙུགས་པ།

ངར་མ། ངར་པོ་དང་དོན་ཅོག་འཐད།

ངར་མི། ཕྱེ་ལས་བཟོ་བའི་འདྲ་གཟུགས་ཀྱི་རོ་ཚབ།

ངར་འཛིན། ངའོ་སྙམ་པའི་བོླ།
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ངར་འཛིན་གྱི་འཇིག་ལྟ་ལྷན་སྐྱེས། ང་ཨིན་མནོ་བའི་གཞི་ང་
ལུ་དམིགས་ཏེ་འཛིན་ཐངས་ཀྱི་རྣམ་པ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབཔ་ཨིན་

མནོ་སྦེ་འཛིན་པའི་ལྟ་ངན།

ངར་འཛིན་པ། ང་ཡོད་མནོ་བའི་བདག་འཛིན་གྱི་མིང༌།

ངར་ཤ་སོླང་བ། སེམས་ཤུགས་སྐྱེད་པ། 

ངར་ཤུགས། དཔའ་རྔམ་གྱི་ནུས་པ།

ངར་གློང་བ། སེམས་ཤུགས་སྐྱེད་པ། ང་རྒྱལ་སྐྱེད་པ། 

ངར་གསོད་པ། ༡ མཚོན་ཆའི་རོྣ་ངར་ཕབ་པ། ༢ དཔའ་བོའི་རྟགས་
ཕབ་པའམ་ཉམས་པ།

ངལ་སྐྱེན་པོ། ཐང་མགྱོགས་པར་ཆད་པ།

ངལ་ངུབ། ལཱ་ཁག དཀའ་ངལ། ལུས་ངལ་བ་དང་སེམས་དུབ་པ།

ངལ་བ། ༡ བརོྩན་ཤུགས་འབད་བའི་མིང༌། ༢ ཐང་ཆད་པའི་དུས་
གསུམ་ཀ་ལུ་འཇུག

ངལ་སྟེགས། ངལ་གསོ་སའི་སྟེགས།

ངལ་སྟེར་མ། ང་ ནུབ་མོའི་མིང༌།

ངལ་སྦྱིན་མ། ང་ ནུབ་མོའི་མིང༌།

ངལ་རོྩལ། ལཱ་ཁག་པ་དང་བརོྩན་ཤུགས་ཀྱི་མིང༌།

ངལ་རོྩལ་དཔེ་བཟང། ལཱ་ཁག་རྐྱབ་ཏེ་སྔོན་མར་ཐོན་པའི་སྐད་
གྲགས།

ངལ་འཚོ་བ། ངལ་གསོ་བའི་ད་ལྟ་བ།

ངལ་གསོ། ངལ་གསོའི་མིང་ཙམ།

ངལ་གསོ་སྐོར་གསུམ། རྒྱལ་བ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་རིན་པོ་
ཆེས་མཛད་པའི་སྔགས་གཞུང་སེམས་ཉིད་ངལ་གསོ། སྒྱུ་མ་ངལ་

གསོ། བསམ་གཏན་ངལ་གསོ་གསུམ་གྱི་མཚན།

ངལ་གསོའི་འདུན་ས། ང་ བཟའ་ཤིང་གི་ལྡུམ་ར། ཚལ་ཤིང་

གི་ལྡུམ་ར།

ངལགསོར་གནས་པ། ཞབས་རོྡ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་དང་ཕྱག་གཉིས་
ལོྷད་ཤིག་ཤི་སྦེ་པུས་མོའི་ཐོག་ཁར་བཀལ་ཏེ་སོྡད་ཐངས།

ངལ་བསོའི་བུ། ང་ བྱང་ཕོྱགས་རྒྱལཔོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་མིང༌། 

ངལ་བསོ་བ། ༡ ངལ་འཚོ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ རོྩམ་ཡིག་གི་
སྐབས་ཚིག་གི་བཅད་མཚམས།

ངལ་བསོས་པོ། ང་ བྱང་ཕོྱགས་རྒྱལཔོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། 

ངལ་བསོས་བུ། ང་ བྱང་ཕོྱགས་རྒྱལཔོ་རྣམ་ཐོས་སྲས།

ངས། ༡ ང་གིས། ༢ ཐལ་དྲགས་པ།

ངུ༌། ངུ་བའི་བསྡུས་ཚིག 

ངི༌། གླེགས་བམ་སོ་བཞི་པའི་མཚན་རྟགས་བཀོད་ཐངས།

ངུ་སྐད། ངུ་བའི་སྒྲ།

ངུ་དགོད། དགོད་བྲ་ཡི་བྲ་ཡི་སྔུ་བའི་དོན།

ངུ་སྒྲ། ངུ་བའི་སྐད་དང་འདྲ། 

ངུ་ངག སྔུ་ཡི་སྔུ་ཡི་སླབ་པའི་བོླ།

ངུ་དངགས། སྔུ་ཡི་སྔུ་ཡི་སླབ་པའི་བོླ།

ངུ་ཅོ། སྔུ་སྔུཝ་གི་སྐད་ཤུགས། 

ངུ་ཅོ་ཏེག་ཏེག སྔུ་བའི་ཤུབ་ཤུབ་ཀྱི་མིང༌། 

ངུ་ཅོར། སྐད་སོྦམ་སྦེ་སྔུ་བའི་སྒྲ།

ངུ་གདོང༌། ༡ སྔུ་སྔུ་བའི་གདོང༌། ༢ ཨ་རྟག་ར་སྔུ་སྔུཝ་བཟུམ་མའི་
གདོང༌།

ངུ་པ། གླེགས་བམ་རེ་བཞི་པ།

ངུ་བ། ངུ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ངུ་བྱེད་མ། ང་ ༡ ཐང་སྨན་གཟེ་མ་ར་མགོའི་མིང༌། ༢ ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

ངུ་འབོད། ༡ ལྕགས་བསྲེགས་ཀྱི་ཁྱིམ་སྒོ་མེད་པའི་ནང་ལུ་བཙོ་བ་དང་
སྲེག་པའི་སྡུག་བསྔལ་མོྱངམ་ད་དེ་ལས་མི་ཐར་བས་མནོ་སྟེ་སྔུ་སྐད་

དང་སྦྲགས་ཏེ་འབོད་པའི་ཚ་དམྱལ་བཞི་པའི་མིང༌། ༢ སྔུ་བཞིན་དུ་

འབོད་པའི་ངག

ངུ་འབོད་ཆེན་པོ། ལྕགས་བསྲེགས་ཀྱི་ཁྱིམ་གཉིས་རིམ་གྱི་ནང་ན་
གཤིན་རྗེ་ལས་མཁན་ཚུ་གིས་ཐོཝ་གིས་མགུ་ཏོ་ཁར་དྲང་ནི་ལ་སོགས་

པ་དང་ཕྱི་སྒོ་དང་ནང་སྒོ་གཉིས་ཆ་ར་ཁྲོ་ཆུ་གིས་ཞལ་ལི་རྐྱབ་བཞགཔ་

ལས་ནང་ན་ལས་ཐར་རུང་ཕྱི་ཁ་ལས་མི་ཐར་བས་མནོ་སྟེ་སྔུ་སྐད་སོྦམ་

སྦེ་རྐྱབ་དགོ་པའི་ཚ་དམྱལ་ལྔ་པའི་མིང༌། ༢ སྔུ་སྔུཝ་གི་སྐད་སོྦམ།
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ངུ་མ་དགོད། སྔུ་ནི་དང་དགོད་བྲ་ནི་སླ་བསྲེས་པའི་དོན།

ངུ་མ་ཤགས། སྔུཝ་ད་སྦྲགས་ཏེ་ཚིག་ངན་སླབ་སྟེ་ཁ་ཤགས་རྐྱབ་
པའི་དོན།

ངུ་ཞུར་བྱེད། ངུ་ཤུར་ཅན་དང་འདྲ།

ངུ་ཟུག རོ་ཁྱི་སྔུ་སྦེ་ཧབ་པའི་དོན།

ངུ་ལབ། སྔུཝ་སྔུ་ས་རང་བོླ་སླབ་པའི་དོན།

ངུ་ཤུར་ཅན། སྔུ་ལེ་ཞལ་ཅུང༌།

ངུད་མོ། སྔུ་བའི་སྒྲ་སྐད། སྨྲེ་སྔགས།

ངུད་མོ་ཆེ། ངུད་མོ་དང་ཅོག་འཐད།

ངུད་མོའི་སྒྲ། སྔུ་སྔུཝ་གི་སྒྲ། 

ངུར། སྔུ་བའི་བསྡུས་ཚིག

ངུར་ཀ། ངུ་ཁ་དང་ཅོག་འཐད།

ངུར་སྐད། ནོར་གཡག་ཚུ་ངུར་བའི་སྐད། 

ངུར་ཁ། བྱ་ངུར་པའི་ཁ་དོག

ངུར་ཁ་མ། བྱ་ངུར་པའི་ཁ་དོག

ངུར་ཁམ། བྱ་ངུར་པའི་ཁ་དོག

ངུར་འཁུན་པ། སྔུ་བཞིན་དུ་འཁུན་པ།

ངུར་སྒྲ་ཅན། ང་ ༡ ཕགཔ་གི་མིང༌། ༢ ནོར། ༣ ར་ལུག་སོགས་སྒོ་

ནོར་སེམས་ཅན།  

ངུར་ངུར་བ། ངུར་བའི་སྒྲ་སྒྲོག་ཐངས།

ངུར་པ། བྱ་ངུརཔ།

ངུར་པའི་ཤ། བྱ་ངངཔ་སེརཔོ་གི་ཤ། རོ་མངརམོ། ཞུ་རྗེས་བསིལ་
བ། ནུས་པ་གིས་ཡན་ལག་གི་ཉྭ་ལོག་དང་གཉན་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན།

ངུར་བ། ༡ གཉིད་ལོག་པའི་སྒྲ་སྒྲོག་ཐངས། ༢ སྔུར་བ་དང་འདྲ།

ངུར་སྨྲིག ཁ་དོག་དམརཔོ་དང་སེརཔོ།  

ངུར་སྨྲིག་གོས། ཁ་དོག་དམར་སེར་གྱི་གོས།

ངུར་སྨྲིག་རྒྱལ་མཚན་འཆང་བའི་སྡེ། རབ་བྱུང་གི་སྡེ།

ངུར་སྨྲིག་འཆང་བ། ང་ གོ་ལ་དམར་སེར་གྱོན་པའི་དགེ་སོླང༌།

དུར་སྨྲིག་རྟགས་འཛིན། རབ་བྱུང་གི་སྡེ།

ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པ། ང་ གོ་ལ་དམར་སེར་གྱོན་པའི་དགེ་སོླང༌།

ངུ་ཞུར། བྱ་ངངཔ་སེརཔོ་མགུ་ཏོ་དམརཔོ།

ངུར་རིལ། བྱ་ཐིང་རིལ། 

ངུས། ངུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ངུས་སྐུལ། ང་ མིག་ཆུའི་མིང༌། 

ངུས་པ། ངུ་བའི་འདས་པ།

ངུས་པའི་མཆི་མ། སྔུ་སྔུཝ་གི་མིག་ཆུ།

ངུས་བྱུང༌། ང་ སྔུ་སྔུཝ་ལས་ཐོན་པའི་མིག་ཆུ།

ངུས་ལས་བྱུང༌། ང་ སྔུ་སྔུཝ་ལས་ཐོན་པའི་མིག་ཆུ།

ངེ༌། རྗེས་འཇུག་ངའི་ཤུལ་ལུ་ཚིག་གྲོགས་སྦེ་སྦྱར་བའི་རྒྱན་ཚིག་ཅིག

ངེ་པ། གླེགས་བམ་གོ་བཞི་པ།

ངེ་མོ། ཁག་ཆེ་བ། དགོ་དགོཔ།

ངེད། ང༌། བདག འཕྲན། 

ངེད་ཅག ང་བཅས།

ངེད་ཅན། ང་གི་སོྦ་ལོགས།

ངེད་ཉིད། ང་ར། འཕྲན་ཉིད། ང་ར་རང༌།

ངེད་ཚོ། ང་བཅས་ཆ་ཁྱབ།

ངེད་རང༌། ང་ར་རང༌།

ངེར། གཅན་གཟན་གྱིས་ངར་སྐད་བཏོན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ངེར་སྐད། གཅན་གཟན་ཚུ་གིས་ངེར་ངེར་སྦེ་རྐྱབ་པའི་སྐད། 

ངེར་བ། གཅན་གཟན་གྱིས་ངར་སྐད་བཏོན་པའི་འདས་པ། 

ངེས། ངེས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ངེས་གྲགས། ང་ སྒྲའི་མིང༌།

ངེས་འགྲོ། ང་ ཐར་ལམ་གྱི་མིང༌།

ངེས་འགྲོ་ཅན། ང་ ཚོང་པའི་མིང༌།

ངེས་སྒྲ། ང་ སྒྲའི་མིང༌།
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ངེས་སྒྲིབ། ང་ མྱུ་གུ་སྔོནམོ།

ངེས་སྒྲོག ང་ སྒྲའི་མིང༌།

ངེས་ངེས་ཏིག་ཏིག སེམས་ཁར་གསལ་བ་ངེས་བརྟན།

ངེས་ངེས་པོ། ༡ འགྱུར་བ་མེདཔ་བརྟན་ཏོག་ཏོ། ༢ སེམས་ལ་ངེས་
པ་བརྟན་བརྟན།

ངེས་ཅན། ཐག་ཆོད་རྦད་ཆོད།

ངེས་བརྗོད། ༡ ཆོས་རང་རང་གི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། ༢ ཉི་མའི་རྟ་
བདུན་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག

ངེས་བརྗོད་ཀྱི་རིག་བྱེད། བྲམ་ཟེའི་རིག་གཞུང་བཞིའི་ནང་
གསེས་མིང་ཚིག་གི་ངེས་ཚིག་སྒྲུབ་པའི་རིག་གཞུང་ཅིག

ངེས་ཏིག བརྟན་བརྟན།

ངེས་བརྟན། ངེས་པ་བརྟན་ཏོག་ཏོ།

ངེས་བསྟན་གྱི་རྒྱན། ཉ སྐད་གྲགས་ཅན་གྱི་དཔེའི་དངོས་པོ་

གིས་འདི་བཟུམ་དཔེ་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་ལ་ལུ་ཅིག་ལུ་འབྲས་བུ་བྱུངམ་

སོྟན་པའི་རྒྱན།

ངེས་བསྟན་གྱི་རྒྱན་གཉིས། མཆོག་དང་མཆོག་མིན་གཉིས།

ངེས་དོན། གནས་ལུགས་ཀྱི་དོན་ངོ་མ་སོྟན་པའི་དོན་དམ་བདེན་པ།

ངེས་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ། དབུ་མའི་གཞུང་ཡུམ་སྲས་བཅུ་བདུན།

ངེས་དོན་གྱི་རོྡར་དྲིལ། བདེ་བ་དང་སོྟང་པ་ཟུང་འཇུག 

ངེས་དོན་གྱི་ཨ་ཐུང༌། སོྲག་འཛིན་གྱི་རླུང་ཕྲ་བ། 

ངེས་དོན་ལ་རོྟན་པ། དོན་དམ་བདེན་པ་ལུ་ཡིད་རོྟན་པའམ་ཡིད་
ཆེས་པ།

ངེས་འདོྲངས། ཡིད་ཆེས་ཐོབ་པ། 

ངེས་ལྡན། ཤེས་རབ་ཀྱི་མིང༌།

ངེས་གནས། ༡ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངེས་གནས་ཀྱི་མཚན། 
༢ དངོས་སུ་ཡོདཔ། ངོ་མ་སྦེ་ཡོདཔ། 

ངེས་པ། ༡ གཏན་གཏན། ༢ ཐག་ཆོད་པའམ་གཏན་འཁེལ་བའི་
འདས་པ། ༣ བོླ་ལུ་སྦྱར་བ། ༤ གཏིང་ཕུགས། ༥ བདེན་པ། ༦ ཙ 

གཟའ་སྐར་སོྦྱར་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ལས་གཅིག

ངེས་པ་འགོག་པའི་སྦྱར་བ། ཉ སྦྱར་བའི་རྒྱན་གྱི་ནང་གསེས་

སྦྱར་སའི་གཞི་ག་འབད་ས་ཅིག་རུང་སྦྱར་བའི་ཆོས་གཞི་གཅིག་གི་

ཐོག་དེ་རང་ལུ་ངེས་པ་སྦྱར་ཞིང་ཨིན་རུང་འདི་རྐྱངམ་གཅིག་གིས་མ་

ཚད་པར་འདི་བཟུམ་གཞན་ལུ་ཡང་ཡོདཔ་སྦེ་སོྟན་པའི་སྦྱར་རྒྱན་ལྔ་པ། 

ངེས་པ་ལྔ། ལོངས་སོྤྱད་རོྫགས་པའི་སྐུའི་ངེས་པ་ལྔ། དེ་ཡང་དང་པ་
གནས་ངེས་པ་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས། གཉིས་པ་

སྐུ་ངེས་པ་མཚན་བཟང་པོ་སོ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་

ཐམ་པ་དེ་ཡང་གསལ་བ་དང་རོྫགས་པ་དག་གིས་བརྒྱན་པ། གསུམ་

པ་འཁོར་ངེས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་རྐྱངམ་གཅིག་

གིས་བསྐོར་ཏེ་བཞུགས་པ། བཞི་པ་ཆོས་ངེས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་

ཆོས་རྐྱངམ་གཅིག་མ་གཏོགས་གཞན་རྩ་ལས་མི་གསུང་བ། ལྔ་པ་

དུས་ངེས་པ་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བ་མ་སོྟང་གི་བར་དུ་བཞུགས་

པ་དང་ལྔ། 

ངེས་པ་ལྔ་ལྡན། ༡ ང་ རོྡ་རྗེ་འཆང་གི་མཚན། ༢ ངེས་པ་ལྔ་ལུ་
ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ཡང་ཟེར། 

ངེས་པ་ལྔ་བྲལ། ད དགེ་སོླང་ལུ་དངོས་དང་དགེ་ཚུལ་ལུ་ཆ་འདྲཝ་
ཅིག་སྤང་དགོས་པའི་མཐུན་རྐྱེན་འཛོམས་ཏོག་ཏོ་གི་གཡུས་ཁ་ལུ་
སོྡམ་པ་བསྲུང་ཚུགས། གཞན་ལུ་བསྲུང་མི་ཚུགས་མནོ་བའི་གཡུས་
ངེས་པ་སྤང་ནི་དང༌། ལོ་དང་ཟླཝ་ཨ་ནེམ་ཅིག་ཚུན་ཚོད་བསྲུང་
ཚུགས། དེ་ལས་ཕར་བསྲུང་མི་ཚུགས་མནོ་བའི་དུས་ངེས་པ་སྤང་ནི་
དང༌། འཐབ་འཛིང་གི་སྐབས་མ་གཏོགས་གཞན་ལུ་བསྲུང་ནི་མནོ་
བའི་ཚེ་ངེས་པ་སྤང་ནི་དང༌། དགྲ་བྱང་ཕྱད་མ་གཏོགས་གཞན་མི་
གསད་མནོ་བའི་སེམས་ཅན་ངེས་པ་སྤང་ནི་དང༌། བསླབ་བྱ་སོྦམ་ཚུ་
མ་གཏོགས་ཆུང་ཀུ་ཚུ་བསྲུང་མི་ཚུགས་མནོ་བའི་ཡན་ལག་ངེས་པ་
སྤང་ནི་དང་བཅས་ལྔ། འདི་ཚུ་སྤངས་པ་ཅིན་སོ་སོར་ཐར་པའི་སོྡམ་

པ་འཐོབ་ནི་ཨིན།

ངེས་པ་ཅན་གྱི་སྦྱར་བ། ཉ སྦྱར་སའི་གཞི་གང་རུང་ཅིག་ལུ་སྦྱར་

ཆོས་ཚུ་གི་གྲས་ལས་སྦྱར་སའི་གཞི་དང་མི་མཐུན་པའི་སྒྲའི་འཇུག་

ཚུལ་ཕར་བཀག་སྦེ་སྦྱར་གཞི་དང་མཐུན་ཏོག་ཏོ་གི་སྒྲ་རྐྱངམ་གཅིག་

ལུ་ངེས་པ་སོྟན་པའི་སྦྱར་རྒྱན་བཞི་པ། 

ངེས་པ་གཏིང་ཚུགས་པ། ངེས་པ་མཐར་འཁྱོལ་བ།

ངེས་པ་འདྲེན་པ། འཛིན་པའི་ཤེས་པ་རང་གི་ཡུལ་ལུ་ཡོད་དང་མེད་
ཨིན་དང་མེནམ་ཐག་བཅད་དེ་ངོ་མ་ག་ཨིན་མི་འདི་རང་ལེགས་ཤམོ་
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ང

ཤེས་མི་འདི་ཨིན།

ངེས་པ་མེད་པ། བརྟན་བརྟན་མེདཔ།

ངེས་པ་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ། སྡུག་བསྔལ་དྲུག་གི་ནང་
གསེས་ཤུགས་ཆེ་ཆུང་དང་ཚད་མང་ཉུང་དང་མོྱང་ས་གནས་ག་ཏེ་ཨིན་

ན་ངེས་པ་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ།

ངེས་པའི་དོན། དོན་དམ་བདེན་པའི་མིང༌།

ངེས་པའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ། དོན་དམ་བདེན་པ་སོྟན་པའི་གཞུང་
དབུ་མ་ལྟ་བུ།

ངེས་པའི་དཔེ། ཉ དཔེའི་རྒྱན་སོ་གཉིས་ལས་དཔེ་ཅན་དོན་དེ་

དང་ཅོག་འཐདཔ་གི་དཔེ་གཅིག་རྐྱངམ་གཅིག་ངེས་པ་ཐོབ་པའི་དཔེ་

རྒྱན་ལྔ་པ།

ངེས་པའི་ཕུལ་བྱུང༌། འཇིག་རྟེན་མི་གཡུས་ལུ་གྲགས་པ་ལས་
བརྒལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱི་ངེས་པ་སོྟན་པའི་ཕུལ་བྱུང་གི་རྒྱན་གསུམ་པ།

ངེས་པའི་ཚིག ཚིག་རེ་རེ་བཞིན་འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་པའི་དོན།

ངེས་པའི་ཚིག་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ། འགྲོ་བ་
རིགས་དྲུག་རང་རང་སོ་སོའི་སྒྲ་དང་སྐད་ཚུ་གི་ཐོག་ལས་ཐོགས་

ཆགས་དང་སྐྱོན་ག་ནི་ཡང་མེདཔ་སྦེ་སོྟན་ཚུགས་པའི་འཕགས་པའི་

ཡོན་ཏན།

ངེས་པའི་ས། ཐེག་པ་གསུམ་པོ་རང་རང་གི་མཐོང་ལམ་གྱི་མིང༌།

ངེས་པར་འགྲེལ་བ། ཚིག་གི་དོན་ངེས་ཏོག་ཏོ་སྦེ་འགྲེལ་བཤད་
འབད་བའི་དོན།

ངེས་པར་རྒྱལ་བ། ང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ།

ངེས་པར་ཐིམ་པ། ཤི་བའི་མིང༌།

ངེས་པར་འབྱིན་པ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་ཉེས་པ་དང་རྩ་
བ་ལས་བྲལ་ཚར་ཚརཝ་ཐར་པའི་གནས་ལུ་འགྱོ་ཚུགས་པའི་བདེན་

བཞི་མི་རྟག་བཅུ་དྲུག་གི་ནང་གསེས།

ངེས་པར་འབྱུང་བ། འཁོར་བའི་གནས་ལས་ཐར་དགོ་མནོ་བའི་
སེམས་བདེན་བཞི་མི་རྟག་བཅུ་དྲུག་གི་ནང་གསེས།

ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ལམ་སོྟན་པ་ལ་མི་འཇིགས་པ། 
མི་འཇིགས་པ་བཞིའི་གྱས་ལས་བྱང་ཆུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་

ཚར་བའི་ཤུགས་ལས་ངེས་འབྱུང་གི་ལམ་ཚུ་སོྟན་ནི་ག་ལུ་ཡང་མ་

འདོྲགས་པའི་དབང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན།

ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ། མཐོང་ལམ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འདི་
ཟག་མེད་ཆ་ཚང་གི་ཟུར་ཙམ་ཨིནམ་ལས་བརྟེན་ཆ་ཟེར།

ངེས་པར་ལེགས་པ། ཐར་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་གི་མིང༌།

ངེས་པར་བསྲེག ང་ ནམ་སོ་ཁའི་དུས་ཀྱི་མིང༌།

ངེས་པས་ལོྟས་པ་འགོག་པའི་རྟགས། ཚ ངེས་པ་རྟགས་

བཀོད་དེ་བཀག་ནིའི་ཆོས་ལོྟས་པ་དང་བཅསཔ་ཨིན་མི་བཀགཔ་ཨིན། 

དཔེ་འབདན། ཀཝ་ཆོས་ཅན། འཇིག་ནིའི་རྒྱུ་གཞན་ལུ་ལོྟས་པ་དང་

བཅསཔ་མེན། ཁོ་ར་འཇིག་ངེས་ཨིན་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ་ཕན་ཚུན་སྤངས་

འགལ་གྱི་ནང་གསེས།

ངེས་པོ། ༡ བརྟན་ཏོག་ཏོ། ༢ བོླ་ལུ་ངེས་ཏོག་ཏོ།

ངེས་ཕྲ། ང་ ནུབ་མོ།

ངེས་བྱེད་ཡན་ལག་བཞི། དོྲད། རྩེ་མོ། བཟོད་པ། ཆོས་
མཆོག་དང་བཞི།

ངེས་འབྱིན། ངེས་པར་འབྱིན་པའི་བསྡུས་ཚིག

ངེས་འབྱུང༌། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བསྡུས་ཚིག

ངེས་འབྱུང་སྒྲུབ་པ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དོན་བདུན་ཅུའི་ནང་ལས་སེམས་
བསྐྱེད་ལུ་བརྟེན་ནས་ཐེག་ཆེན་ལུ་ཞུགས་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་དོན།

ངེས་འབྱུང་སྤུ་སུད། རེ་ཅི་སྐབས་ཨ་ཙི་རེ་སྐྱེས་པའི་བརྟན་ཏོག་
ཏོ་མེདཔ། དཔེར་ན། ཕུ་བཏབ་པ་ཅིན་རླུངམ་གིས་འབག་འགྱོ་བའི་

སྤུ་བཟུམ།

ངེས་འབྱེད། ངེས་པར་འབྱེད་པའི་བསྡུས་ཚིག་གམ་མཐོང་ལམ་གྱི་མིང༌།

ངེས་འབྱེད་ཀྱི་ཆ། ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆའི་བསྡུས་ཚིག

ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་སོྦྱར་ལམ་པའི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་
པའི་རོྟགས་པ་དེ་མཐོང་ལམ་ཐོབ་ཆོག་ཆོ་ཨིནམ་ལས་ངེས་འབྱེད་

མཐོང་ལམ་དེ་དང་ཆ་འདྲ་བས་ཆ་མཐུན་ཟེར། མདོར་བསྡུ་ན་སོྦྱར་

ལམ་གྱི་མིང༌།

ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བཞི། རོྟགས་པའི་སྒོ་ལས་སོྦྱར་ལམ་གྱི་
དབྱེ་བ་དོྲད། རྩེ་མོ། བཟོད་པ། ཆོས་མཆོག་དང་བཞི།
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ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག ཤེར་ཕྱིན་དོན་བདུན་ཅུའི་ནང་ཚན་ཐར་
པ་ཆ་མཐུན་གྱི་ཤུལ་ལུ་སྐྱེ་བའི་རོྟགས་པ་སོྦྱར་ལམ་རྒྱུད་ལུ་སྐྱེ་མི་འདི་

ཨིན།

ངེས་མེད། བརྟན་བརྟན་མེདཔ།

ངེས་མེད་ཀྱི་དཔེ། ཉ དཔེ་ཅན་དོན་དེ་དང་ཆ་འདྲཝ་གི་དཔེ་

གཅིག་རྐྱངམ་གཅིག་གིས་མ་ཚད་པར་དོ་རུང་གཞན་ཡང་ཡོདཔ་སྦེ་

སོྟན་པའི་དཔེ་རྒྱན་དྲུག་པའི་མིང༌།

ངེས་རྩིས། གཏན་འབེབས་བཟོ་ཚར་བའི་རྩིས།

ངེས་ཚིག ངེས་པའི་ཚིག་གི་བསྡུས་ཚིག

ངེས་ཚིག་འདྲེན་པ། ལྷག་བཅས་ཀྱི་རྐྱེན་ཚུ་གིས་དམ་བཅའ་
འབད་བའི་སྒྲ་གིས་དོན་དག་ཡར་འདྲེན་པའི་དོན།

ངེས་འཛིན། ང་ ཕོ་རྒསམ།

ངེས་གཟུང༌། ༡ བརྟན་བརྟན་བཟུང་བ། ༢ གཟུང་སའི་ཡུལ་གཅིག་
ལུ་དམིགས་སུ་བཀར་བ།

ངེས་གཟུང་སྒྲ། ནི་དེ་གི་འཇུག་ཐངས།

ངེས་བཟུང༌། ངེས་གཟུང་གི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ།

ངེས་ལེགས། ༡ ངེས་པར་ལེགས་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ང་ ཐར་
པའི་མིང༌།  

ངེས་ལེགས་ཀྱི་རྒྱུ། བདག་མེདཔ་སྦེ་རོྟགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིང༌།

ངེས་ཤེས། ཡིད་ཆེས། དདཔ་བརྟན་ཏོག་ཏོ།

ངེས་ཤེས་རྙེད་པ། ༡ ཡིད་ཆེས་ཐོབ་པ། དདཔ་སྐྱེ་བ། ༢ དོན་
དག་གསལ་ཏོག་ཏོ་རོྟགས་པ།

ངེས་སྲེག ང་ ཉིམ།

ངེས་སྲེག་གི་ཟླ་བ། ང་ ཟླཝ་ལྔ་པའི་མིང༌།

ངེས་གསལ། དོན་ངོ་མ་གསལ་ཏོག་ཏོ།

ངེས་བསྲིང༌། ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་བཏང་བ།

ངོ༌། ༡ རྗེས་འཇུག་ངའི་མཇུག་ལུ་འཇུག་པའི་སླར་བསྡུའི་ཕྲད་གཉིས་པ། 
༢ གདོང་གི་མིང༌། ༣ དབང་དང་གདོང་ཚུ་གི་མིང༌། ༤ མངོན་སུམ་

གྱི་དོན་ལུ་ཡང་གོ དཔེར་ན། གཏམ་ངོ་ལུ་སླབ་ཟེརཝ་བཟུམ།

ངོ་དཀར་བ། ༡ ཅ་ལ་གཞན་ལས་ཨ་ཙི་ཅིག་དྲག་པ། ༢ གདོང་
དཀརཔོ། ༣ འཛུམ་སོྟན་པ།

ངོ་ལྐོག མདུན་དང་རྒྱབ།

ངོ་ལྐོག་མཚུངས་པ། མདུན་རྒྱབ་ཅོག་འཐདཔ།

ངོ་ལྐོག་གཡོ་ལྷད། རྒྱབ་མདུན་མི་མཚུངས་པ་རྒྱབ་ལས་བོླ་ཅིག་
དང་གདོང་ལས་བོླ་སླབ་པའི་དོན།

ངོ་སྐལ། རང་མི་ངོ་མའི་སྐལཝ།

ངོ་སྐྱེངས། ངོ་ཚ་བ། 

ངོ་སྐྱེད། བུན་གྱི་མ་རྩ་ངོ་བོ་དང་སྐྱེད།

ངོ་སྐྱེད་གྲངས་ཚང༌། ངོ་བོ་དང་སྐྱེད་ཁ་ཆ་ཚངམ།

ངོ་བསྐྱོད། མི་ངོམ་སྦེ་འགྱོ་བ། 

ངོ་ཁབས། པགས་ཀོའི་ཁ་མདོག་གཞན་དང་མ་འདྲཝ་སྦེ་སྐྱ་ཐེར་ཐེར་
འགྱོ་བའི་པགས་ཀོའི་ནད།

ངོ་ཁེབས། གདོང་བཀབ་ནིའི་ཁེབས།

ངོ་ཁེབས་གྲོ་ཐིག གདོང་ལུ་ཐོན་པའི་ཞིམ་རྩི་གནགཔོ་བཟུམ་
མའི་གྲོ་ཐིག

ངོ་ཁྱོ། ངོ་སོ།

ངོ་ཁྲལ། ༡ གཞན་གྱི་ངོ་བཅག་མ་ཚུགས་པར་འབད་དགོ་པའི་ཁྱལ། 
༢ རང་གི་ངོ་ཐོག་ལུ་ཕོག་པའི་ཁྱལ།

ངོ་འཁོར། གཙོ་ཅན་དང་དེ་གི་གཡོག་འཁོར།

ངོ་འཁྱེར། གཞན་ལུ་ངོམ་ངོམ་འབད་བ།

ངོ་ག མདུན་གྱི་ཕོྱགས།

ངོ་གྲངས། མིའི་ངོ་གྲངས་རེ་རེའི་གྱངས་ཁ།

ངོ་གླན། སེམས་དགའ་བའི་ལན་འཇལ་བ།

ངོ་དགའ། གདོང་ལུ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་པ།

ངོ་དགའ་ངོ་བསོྟད། ངོ་མའི་གདོང་ཁར་བསོྟདཔ་རྐྱབ་པ།

ངོ་དགའ་སྤྲེལ་ལད། སྤྱང་ས་རྒྱུག་སྦེ་གདོང་ལུ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་པ།

ངོ་དགའ་ཕོྱགས་འཐེན། ངོ་ལུ་ལྟ་སྦེ་ཕོྱགས་རིས་འབད་བ།
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ང

ངོ་རྒོལ། གདོང་ལས་ངོ་ལོག་འབད་བ།

ངོ་རྒྱུག རྟ་ཁལ་མི་གསུམ་གྱི་ཁྱལ་ཚབ་ཀྱིས་བཏུབ་པར་ངོ་མ་སྦེ་རང་
རྒྱུག་དགོ་པའི་དོན།

ངོ་ཅག ང་བཅས།

ངོ་གཅོག རོགས་ཀྱི་རེ་བ་རྩིས་མེད་གྲངས་མེད་སྦེ་བཞག་པ།

ངོ་ཆག རྒྱལཔོ་སོགས་ངོ་མ་བོྱན་ཏེ་ཁྱལ་ཡངས་ཆག་བཏང་བ།

ངོ་ཆེན། ༡ གྲོགས་རམ། ༢ འགོ་འདྲེན།

ངོ་ཆེན་གཏོང་བ། ༡ ངོ་ལུ་ལྟ་སྟེ་གྲུབ་འབྲས་བཏོན་པ། ༢ གྲོགས་
རམ་ཞུ་བའི་མི་བཏང་བ།

ངོ་ཆེན་ཞུ་བརྒྱུད། འགོ་ཞུ་བརྒྱུད་དམ་གྲོགས་རམ་ཞུ་བརྒྱུད། 

ངོ་ཆོད། ང་འཛིན་འབད་ཚུགས་པ། 

ངོ་གཉིས་མ། ངོ་མ་མི་དང་རྒྱབ་ཁ་ལས་འདྲེ་འབད་བའི་མི།

ངོ་ཏི། ༡ རང་གི་ངོ་བོ། ༢ ངོ་མ་ར།

ངོ་གཏུག རང་དང་རོགས་ངོ་མ་རང་འཕྱད་པ།

ངོ་གཏོང་བསུ་ལེན། གཉེན་རྐྱབ་ད་ཁྱིམ་ནང་གི་མི་ངོ་མ་འགྱོ་སྦེ་
མནའམ་བསུ་ལེན་འབད་བའི་དོན།

ངོ་ལྟ། ༡ མེ་ལོང་གི་མིང༌། ༢ རོགས་ཀྱི་ངོ་སྲུང་བ། 

ངོ་ལོྟས། གཙོ་བོ་དང་གཡོག་འཁོར།

ངོ་བརྟན་པོ། དགའ་རུང་སྐྱོ་རུང་འགྱུར་ནི་མེད་པའི་གདོང༌།

ངོ་བསོྟད། རང་དགོ་ནིའི་ཐབས་ཀྱིས་གདོང་ཁ་ལུ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་པ། 

ངོ་བསོྟད་ཀྱི་དཔེ། ཉ དཔེ་ཅན་དེ་ལས་དཔེ་དེ་ཡོན་ཏན་ལྷག་སོང་

རུང་དཔེ་ཅན་ལུ་ངོ་བསྲུང་ནིའི་དོན་དུ་དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་འདྲན་འདྲ་སྦེ་

སྦྱར་བའི་དཔེ་རྒྱན་ཉེར་གཅིག་པའི་མིང༌།

ངོ་ཐང༌། བརྩི་ཐང་ཆེ་ཆུང༌།

ངོ་ཐུག་དྲི་ལན། རང་རོགས་ངོ་མ་འཕྱད་དེ་དྲི་བ་དྲིས་ལན་འབད་བ།

ངོ་ཐུག་པ། མི་ངོམ་གདོང་དང་གདོང་འཕྱད་པ།

ངོ་ཐོག ངོ་མ། ངོ་མའི་བསྒང༌།

ངོ་ཐོག་ཞག ངོ་ཐོག་ཞག་འདས་པའི་ཁྱིམ་ཞག་གི་ཐོག་ལུ་གཟུགས་

ཧེང་སྐལ་བཀལཝ་ད་གྲུབཔ་ཨིན།

ངོ་ཐོན་པ། ༡ སྐད་གྲགས་ཐོན་པ། ༢ མངོན་སུམ། ངོ་མ། ༣ ནན་
ཏན་གྱིས། ཨུ་ཚུགས་ཀྱིས།

ངོ་མཐོ་བ། ༡ ཁམས་མཐོ་བ། ངོ་སོ་མཐོ་བ། ༢ ངོ་སོ་སོྦམ།

ངོ་དོད། རང་དཔོན་ཁག་ཆུང་ཀུ་ཨིནམ་སྦེ་ཕ་གཞིས་ཡོད་རུང་དཔོན་
ཁག་དཀྱུས་མ་ལུ་མ་འཛུལ་བའི་བར་ན་སོྤྲད་དགོ་པའི་ཏི་རུ་གི་ཁྱལ།

ངོ་གདོང༌། ༡ གདོང་གི་མིང༌། ༢ ཐད་ཕྲང་ཤར་རྐྱང་གི་མིང༌།

ངོ་འདྲ། ༡ གདོང་ཅོག་འཐདཔ། ༢ ཡི་གུ་ངོམ་དང་ཆ་འདྲཝ་གི་འདྲ་
བཤུས།

ངོ་ནོར་སྦས་བསྐུངས། ལེགས་ཉེས་སོར་ཏེ་སྦ་བ། 

ངོ་གནག་པ། ཙིགཔ་ཟ་ཟཝ་གི་གདོང་གི་རྣམ་པ།

ངོ་གནོང༌། ངོ་ཚ་བ།

ངོ་གནོངས་པ། ༡ ངོ་ཚ་བའི་འདས་པ། ༢ བོླ་འགྱོད་པ། 

ངོ་ལྤགས་འཐུག་པོ། ངོ་མི་ཚ་བའི་གདོང་གི་པགས་ཀོ་སྟུག་པག་པ།

ངོ་སོྤྲད། ཕན་ཚུན་ངོ་འཛིན་འབད་བ།

ངོ་ཕན། བུ་ལོན་པ་གིས་སྐྱེད་སོྤྲད་ཚར་བའི་ལྷག་འཕོྲ་མ་རྩ་ལས་མར་
བཅག་མི་དེ་ལུ་ངོ་བོ་ལ་ཕན་པ་ཟེར།

ངོ་ཕེབས། ངོ་མ་སྦེ་བོྱན་པའི་ཞེ་ས། ངོ་བོ་སྦེ་བོྱན་པ།

ངོ་ཕྲད། རང་དང་རོགས་གདོང་ངོ་མ་སྦེ་ཕྱད་པ།

ངོ་འཕང༌། ངོ་སོ་མཐོ་དམན་གྱི་འཕང༌།

ངོ་འཕྲལ། གསོལ་ར།

ངོ་འཕོྲད། ༡ སོྟང་ཉིད་ངོ་ཤེས་པའམ་ངོ་འཛིན་འབད་ཚུགས་པ། ༢ ངོ་
མ་སྦེ་ལགཔ་ལུ་འབོྱར་བ།

ངོ་བོ། རང་བཞིན། གཤིས་ཁ།

ངོ་བོ་ཀ་དག རང་རིག་པའི་ངོ་བོ་སོྟང་ཉིད་ཀྱི་ཆ།

ངོ་བོ་ཅན་གྱི་རྒྱན། ཉ གཟུགས་ཅན་རྒྱན་གྱི་མིང་གཞན།

ངོ་བོ་གཅིག་པ། རང་བཞིན་སོ་སོ་མེན་པ།

ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལོྡག་པ་ཐ་དད་པ། རང་བཞིན་གཅིག་ཨིན་
རུང་རྣམ་པ་སོ་སོ་ཡོད་པ།
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ངོ་བོ་ཉིད། ༡ དངོས་པོའི་རང་བཞིན་ནམ་གཤིས་ཁ། ༢ ཆོས་རང་
རང་གི་གནས་ལུགས་སམ་མཚན་ཉིད།

ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དགེ་བ། རང་གི་ངོ་བོ་རང་དགེ་བ་ཨིན་པ་དད་པ་
སོགས།

ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་པ། ལུས་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་
པ། ཚོར་བ་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་པ། སེམས་དྲན་པ་ཉེར་བར་བཞག་

པ། ཆོས་དྲན་པ་ཉེར་བར་བཞག་པ་དང་བཞིཔོ་འདི་གི་ངོ་བོ་ཤེས་རབ་

དེ་གིས་ག་དེ་སྦེ་འབདཝ་བཟུམ་སྦེ་དྲན་པ་ཉེར་བཞགཔ་ཨིན། 

ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ། མངོན་པའི་ལུགས་ལས་ཐོན་པའི་རྩ་
བའི་ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཉི་ཤུ་ཚུ་ག་ར་རང་

བཞིན་གྱིས་མི་དགེ་བ།

ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས། ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་གཞི་ཙམ་
སོ་སོར་སོྟན་པའི་མིང་ཙམ་གྱི་ཚིག

ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ལུང་མ་བསྟན། ཁམས་གཟུགས་ཅན་བརྒྱད་དང་
དེ་དང་གཅིག་ཁར་འོང་བའི་ཡིད། སོྲག རིས་མཐུན་པ། མིང་གི་

ཚོགས། ཚིག་གི་ཚོགས། ཡི་གུའི་ཚོགས་ཚུ་ག་ར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ལུང་

མ་བསྟན་ཨིན།

ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ལྔའི་ནང་གསེས་དག་པ་གཉིས་དང་
ལྡན་པའི་དབྱིངས་མཐར་ཐུག་གི་སྐུ་དེ་ཨིན།

ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་གཉིས། རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་
གཉིས་དང་གློ་བུར་བྲལ་དག་གི་ཆའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་གཉིས། 

ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་མཚན་ཉིད་ལྔ། འདུས་མ་བྱས་པ་དང༌། དབྱེར་
མེད་པ་དང༌། མཐའ་གཉིས་སྤངས་པ་དང༌། སྒྲིབ་པ་རྣམ་པ་གསུམ་

ལས་གྲོལ་བ་དང༌། རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་དང་བཅས་ལྔ།

ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་ཡོན་ཏན་ལྔ། ཚད་དེ་གིས་གཞལ་དུ་མེད་པ་དང༌། 
གྱངས་ཁ་གིས་གྲངས་སུ་མེད་པ་དང༌། བོླ་ཡིས་བསམ་དུ་མེད་པ་

དང༌། མཉམ་པ་མེད་པ་དང༌། དྲི་མ་གིས་དག་པ་དང་ལྔ།

ངོ་བོ་ཉིད་སོྟང་པ་ཉིད། གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཚུ་གི་ཆོས་དེ་གི་
ངོ་བོ་ལུ་དངོས་པོ་མེད་པ།

ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད། སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཡོངས་གྲུབ་
ཀྱི་མིང་གཞན།

ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་གསུམ། མཚན་ཉིད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་དང༌། སྐྱེ་
བ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་དང༌། དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་དང་གསུམ། 

ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་སྨྲ་བ། དབུ་མ་པའི་མིང་གཞན། 

ངོ་བོ་ཉིད་གསུམ། སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་ངོ་
བོ་ཉིད། གཞན་དབང་གི་ངོ་བོ་ཉིད། ཡོངས་གྲུབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་

གསུམ།

ངོ་བོ་སོྟན་པ་སྒྲ། ཁྱད་གཞིའི་ངོ་བོ་ཙམ་སོྟན་པའི་སྒྲ་རྣམ་དབྱེ་དང་
པོའི་ནང་གསེས་མིང་རྐྱང་གི་རིགས་ཚུ་ཨིན།

ངོ་བོ་ཐ་དད་པ། རང་བཞིན་སོ་སོ་ཨིན་པ།

ངོ་བོ་བདག་གཅིག་གི་འབྲེལ་བ། རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པ་འབྲེལ་
སྒྲའི་ནང་གསེས་གསེར་གྱི་སྐུདཔ་ཤིང་གི་ཁྱིམ་ཟེར་དོ་བཟུམ་གྱི་

བདག་ཉིད་གཅིག་པའི་སྒོ་ལས་འབྲེལ་བ་སོྟན་པའི་སྒྲ།

ངོ་བོ་མེད་པ་སོྟང་པ་ཉིད། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སོྟང་པ་
ཉིད་དེ་སོྟང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་ནང་ཚན།

ངོ་བོའི་བསྐལ་དོན། ངོ་བོ་ཆུང་དྲགས་པའི་སོྟབས་ལས་རྩ་ལས་
མི་མཐོང་བ། དཔེར་ན་རང་གིས་གདོང་ཁར་ཡོད་པའི་ཐལཝ་ཆུང་

ཀུ་ལྟ་བུ།

ངོ་བྱའོ། གཞན་ལུ་བསྟུན་དགོ་པའི་དོན།

ངོ་བླངས་པ། ངོ་ཤེསཔ་ལས་ཁས་བླངས་པ། 

ངོ་མ། རྫུན་མ་མེན་པ། ངོ་མ།

ངོ་མ་ཆོག་པ། རོགས་ཀྱི་ངོ་བཅག་མ་ཚུགས་པ།

ངོ་མ་གཅོད་པ། ངོ་མ་ཆོད་པ་དང་འདྲ། 

ངོ་མ་ཆོད་པ། ངོས་འཛིན་འབད་མ་ཚུགས་པ།

ངོ་མ་སོྤས་པ། གདོང་མ་འགྱུར་བ། 

ངོ་མ་བཟོླག་པ། ངོ་མ་ཆོག་པ་དང་འདྲ།

ངོ་མའི་རང་བཞིན། རང་བཞིན་གྱི་གཤིས་ཁ། 

ངོ་མི་རྟག་པ། ངོ་འཛུམ་དཀརཔོ་གནགཔོ་འགྱུར་མི་ཚུགས་པ།

ངོ་མི་ཕོད་པ། ངོ་མ་ཆོད་པ་དང་དོན་གཅིག

ངོ་མི་འཚོ་བ། ༡ རོགས་ཀྱི་ངོ་སྲུང་མི་འབད་བ། ༢ ངོ་མི་ཤེས་པ།
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ང

ངོ་མེད་ལྐོག་མེད། རྒྱབ་གདོང་ཅོག་འཐདཔ།

ངོ་མེད་དོན་མེད། ངོ་སོ་དང་དོན་གཉིས་ཆ་ར་མེདཔ།

ངོ་དམན། ང་ ངོ་ཚ་བ། 

ངོ་དམའ། ང་ ངོ་ཚ་བ། 

ངོ་ཚ། ངོ་ཚ་བ། 

ངོ་ཚ་ཁ་སྐྱེངས། ངོ་ཚ་སྟེ་ཁ་སླབ་མ་ཚུགས་པ།

ངོ་ཚ་ཁྲེལ་འདས། ངོ་ཚ་ཁྲེལ་མེད་དང་ཅོག་འཐད།

ངོ་ཚ་ཁྲེལ་མེད། རང་ལུ་ལྟ་སྟེ་ངོ་ཚ་ནི་མེད་པ་དང་རོགས་ལུ་ལྟ་སྟེ་
ཁྲེལ་མེད་པ།

ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད། ངོ་ཙ་ཤེས་པ་དང་འཛེམ་བག་གི་ཁྲེལ་ཡོད་པ།

ངོ་ཚ་ཁྲེལ་སེམས། རང་ཉིད་སྐྱེང་ནི་དང་རོགས་ཁྲེལ་ནི་ཨིནམ་
ཤེས་པའི་མནོ་ཐངས་ཅིག

ངོ་ཚ་ཅན། མི་ངོ་ཆུང༌།

ངོ་ཚ་སྤྲད་རིན། ཨརཝ་བཟུང་སྟེ་རང་གི་གཡུས་ཁ་ལུ་ལོག་བཏངམ་
ད་ཨརཝ་གཟུང་མི་གིས་ཨརཝ་ལུ་བྱིན་པའི་རྒྱགས་སྐལ།

ངོ་ཚ་བ། རང་གི་སྐྱོན་ངོ་ཤེསཔ་དང་གདོང་ཚ་ཤུར་ཤུར་འབད་བའི་དོན།

ངོ་ཚ་མེད་པ། ༡ ངོ་ཚ་ནི་མེདཔ། ༢ སྡིག་པ་ལུ་རྩ་ལས་མི་འཛེམ་
པའི་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ།

ངོ་ཚ་སྨིན་པོ། ཨ་ཙི་ཅིག་ལུ་ངོ་ཚ་བའི་མི།

ངོ་ཚ་ཤེས་པ། ང་ ངོ་ཚ་བ། 

ངོ་ཚ་ཤེས་པའི་ནོར། 
ངོ་ཚ་ཤེས་པའི་ནོར། རང་ཕྱི་མ་དམྱལ་བ་འདི་ཚུ་ལུ་འགྱོ་འོང་མནོ་

བའི་རེ་བ་གིས་སྡིག་པ་ལུ་འཛེམ་པའི་དོན། དཔེར་ན། རྟ་མཆོག་

རིན་པོ་ཆེ་དང་ཆོས་མཚུངས།

ངོ་ཚན། བོླ་སོྟབས། སོྤབས་པ།

ངོ་ཚབ། ཚབ་མ་འབད་མི།

ངོ་མཚང་འདྲུ་བ། སྐྱོན་བཏགས་པ།

ངོ་མཚང་འབྲུ་བ། ངོ་མཚང་འདྲུ་བ་དང་ཅོག་འཐད།

ངོ་མཚར། ཡ་མཚན། 

ངོ་མཚར་པོ། ༡ ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ༢ གདོང་འཇའ་རིསམོ།

ངོ་མཚར་ཕུལ་བྱུང༌། ཉ གྲགས་པ་ཕུལ་བྱུང་རྒྱན་གྱི་མིང་གཞན།

ངོ་མཚརབ། ཡ་མཚན་ཆེ་བ། 

ངོ་མཚར་རྩ་བདུན། མི་ནད་མེད་པའི་མི་གི་རྩ་འཕར་ཐངས་ལུ་
བརྟེན་ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ལུང་སོྟན་ཚུགས་པའི་རྩ་

བརྟག་དཔྱད་འབད་ཐངས་ཅིག ཁྱིམ་། མགྲོན་། དགྲ་། 

གྲོགས་། གདོན་། མེ་དང་ཆུ་གོ་ལོག་པ། བུ་རྩ་དང་བཅས་བདུན། 

ངོ་འཚོ་བ། ངོ་སྲུང་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ།

ངོ་འཛིན། རོགས་ཀྱི་སེམས་སྲུང་བ།

ངོ་འཛིན་བྱེད། མི་གཞན་གྱི་ངོ་དང་ལཱ་འབད་བ།

ངོ་འཛིན་ཟོལ་འཇོག ཉེན་ཁ་སོྦམ་ས་ལུ་ངོ་སྲུང་ཧ་ལམ་ཅིག་སྦེ་
བཞག་པའི་དོན།

ངོ་འཛུམ། དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་འཛུམ་སོྟན་ཐངས།

ངོ་འཛུམ་དཀར་ནག དགའཝ་དང་སྡུག་པའི་གདོང་གི་རྣམ་པ་
དཀརཔོ་དང་གནགཔོ་འགྱུར་ཚུལ།

ངོ་འཛུམ་གཏིང་གནག གདོང་འཛུམ་སོྟན་རུང་ནང་སེམས་ཁོག་
ནག་འབད་བའི་དོན།

ངོ་འཛོམས། གདོང་དང་གདོང་ཕྱད་པ། མི་ངོ་དང་མི་ངོ་ཕྱད་པ།

ངོ་རྫུན་བརྗེ་བ། དོན་བདེན་པ་ཁུངས་བཙན་ཏོག་ཏོ་གི་རིགས་ལུ་
རྫུན་མ་སླ་བསྲེས་པའི་དོན།

ངོ་ཟིལ། གདོང་གི་དབང༌།

ངོ་ཟུམ་པ། གདོང་གནགཔོ་སོྟན་པ།

ངོ་ཟོླག ངོ་ལོག་པའམ་རེ་བ་འབད་མི་ཕ་ལོགསམ་གིས་ཁས་མ་ལེན་པ།

ངོ་ཟོླག་གི་ཚིག ༡ རེ་བ་ཁས་མ་ལེན་པའི་བོླ། ༢ ངོ་མ་སྦེ་ངོ་ལོག་
འབད་བའི་ཚིག

ངོ་ཡ། བྱང་ཕྱད།

ངོ་གཡོག སྐུ་ངོ་མ་དང་དེ་གི་གཡོགཔོ་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

ངོ་གཡོག་གཉིས། སྐུ་ངོ་མ་དང་དེ་གི་གཡོགཔོ།
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ངོ་རང་ཐོག་ཏུ་འཕོྲད་པ། རིག་པའི་ངོ་བོ་ཀ་དག་གནས་ལུགས་
ག་ཨིན་མི་འདི་ད་ལོྟ་རང་ཐོག་ལུ་ངོ་ཤེསཔ་སྦེ་རོྫགས་ཆེན་གྱི་ཉམས་

སུ་ལེན་ཐངས་ཅིག

ངོ་རེ་གནོང༌། ངོ་ཚ་བའི་དོན། 

ངོ་རེ་གནོངས། ངོ་རེ་གནོང་དང་དོན་གཅིག

ངོ་རེ་ཚ། ངོ་རེ་གནོང་དང་འདྲ།

ངོ་ལབ་ཕག་ལབ། མི་ངོ་མ་དང་ཕྱད་དེ་སླབ་པའི་བོླ་དང་རྒྱབ་ཁ་
ལས་སླབ་པའི་བོླ། 

ངོ་ལེན། མགྱོནམོ་ཚུ་འབོྱན་ཞུ་འབད་དེ་བསུ་བའི་དོན།

ངོ་ལོག་པ། ༡ ངོ་ལོག་པའི་མི། ༢ ངོ་ལོག་འབད་བ།

ངོ་ཤིག གདོང་ལུ་སྨེ་བ་བཟུམ་གྱིས་ཁྱབ་པའི་པགས་ཀོའི་ནད།

ངོ་ཤེས་པ། ༡ ག་ཨིན་ན་ངོ་ཤེས་པ། ༢ ངོ་ཤེསཔ་གི་མི།

ངོ་བཤུས། དཔེ་ངོ་མ་ལས་བཤུས་པའི་འདྲ།

ངོ་སོ། ༡ བརྩི་མཐོང༌། ཡུས། ༢ ལཱ་ཤུལ།

ངོ་སོ་བསོྟད། བསོྟདཔ་རྐྱབ་པ།

ངོ་སོར་ཁྱེར་བ། རང་ཕོྱགས་ཀྱིས་འབག་པ།

ངོ་སྲུང༌། རོགས་ཀྱི་སེམས་བཅག་མ་ཚུགས་པར་སྲུང་བའི་མིང་དང་
ད་ལྟ་བ།

ངོ་བསྲུང་བ། ངོ་སྲུང་བའི་མ་འོངས་པ།

ངོ་བསྲུངས་པ། ངོ་སྲུང་བའི་འདས་པ། 

ངོག ནོན་པ།

ངོག་གོ ༡ དཔའ་ཞུམ་པ། ༢ ནོན་ནོ་ཟེར་བའི་དོན། ༣ ཡར་སོང་ཡི། 

ངོག་ན། འགྱོ་བ་ཅིན། འགྱོ་ན།

ངོག་པ། ནོན་པ།

ངོགས། ༡ སོྦ་ལོགས་ཁ། ༢ གཞུང༌། ༣ ཆུ་བརྒལ་སའི་ཆུ་རབས་
ཀྱི་མིང༌།

ངོགས་ཅན། ང་ ༡ མཚོའི་མིང་ ༢ འབབ་ཆུའི་མིང༌།

ངོགས་ཐོབ། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

ངོགས་ལྡན། ང་ ༡ མཚོའི་མིང་ ༢ འབབ་ཆུའི་མིང༌།

ངོན་ཐོན། མངོན་གསལ།

ངོམ་ཁྱེར། འབད་འབདཝ་ཨ་ཙི་ལས་མེད་རུང་ངོམ་སོྟན་ནི་རྒྱ་ཆེས་
དྲགས་འབད་བའི་དོན།

ངོམ་ངོམ། གཞན་ལུ་ངོམ་སོྟན་པའི་དོན།

ངོམ་པ། ངོམ་སོྟན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ངོམ་འཕྱར། ངོམ་པ་དང་འཕྱར་བ་དོན་གཅིག་པས་ངོམ་སོྟན་པའི་དོན།

ངོམ་གཟུགས་ཅན། མེད་རུང་ཡོདཔ་བཟོ་བའི་མི་ཁམས་མཐོན་པོ།

ངོམ་སོ། ངོམ་སོྟན་པའི་མིང༌།

ངོམས། ༡ ངོམ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཚིམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ངོམས་པ། ༡ ངོམས་པའི་མིང༌། ༢ ངོམ་པའི་འདས་པ། ༣ ཚིམ་
པའི་འདས་པ།

ངོམས་པ་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་
གིས་རྩ་ལས་ངོམས་མི་ཤེས་པའི་སྡུག་བསྔལ། འདོད་པ་ཚིམ་ནི་

མེད་པའི་དོན།

ངོར། གདོང་ཁ། གདོང་ཁ་ལུ། 

ངོར་འཕྱ་བ། གདོང་ཁ་ལ་སྨདཔ་རྐྱབ་པ།

ངོར་ལུགས། ས་སྐྱ་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ངོར་
ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ལས་རིམ་པ་སྦེ་བརྒྱུད་པའི་གྲུབ་མཐའི་

ལུགས་ཅིག

ངོས། ༡ ལོགས། ༢ ཕོྱགས་ཀྱི་མིང༌། ༣ མདུན་གྱི་མིང༌། ༤ བདག་
རང་ཉིད་ལུ་ཡང་གོ

ངོས་ཀྱི། རང་ཕོྱགས་ཀྱི།

ངོས་ཀྱིས། བདག་རང་གིས།

ངོས་ལྐོག ངོ་ལྐོག

ངོས་བརྒྱུད། དངོས་བརྒྱུད་དང་འདྲ།

ངོས་ཅག ང་བཅས།

ངོས་གཅིག ཕོྱགས་སམ་ལོགས་གཅིག

ངོས་ཆོད། ངོ་ཤེས་པ།
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ངོས་མཇལ། མི་ངོམ་དང་ངོམ་ཕྱད་པའི་ཞེ་ས།

ངོས་ཐུག མི་རང་དང་རོགས་གདོང་དང་གདོང་ཕྱད་པ།

ངོས་སོྤྲད་པ། ༡ རང་བཞིན་ངོ་ཤེས་བཅུག་པ། ༢ ངོ་མ་ཤེས་མི་ཚུ་
ཤེས་བཅུག་པ།

ངོས་འཕྲད། མི་ངོམ་འཕྱད་པ།

ངོས་སོྦྱར། ངོ་སོྤྲད་འབད་བའི་ཡི་གུ་ཐིའུ་ཅནམ།

ངོས་འཛིན། ཨིནམ་མིནམ་བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་མིང༌།

ངོས་འཛིན་ཟོལ་འཇོག ཉེས་ཅན་ཨིན་རུང་རང་གི་མི་ཨིན་པ་
ཅིན་ཉེས་ཆད་མ་བཀལ་བར་བཞག་པ།

ངོས་ཟིན། ༡ དོན་རོྟགས་ཚར་བ། ༢ ངོ་ཤེས་ཚར་བ།

ངོས་བཟུང༌། ནཱི་ཨིན་མནོ་བའི་ངེས་པ་བཟུང་བ།

ངོས་ཡངས་པ། ཕོྱགས་རྒྱ་སོྦམ།

ངོས་རོལ། ངོས་ཕོྱགས། ལོགས་ཁ།

ངོས་ལམ། ངོས་སོྦྱར་གྱི་ཡི་གུ་དང་ལམ་ཡིག་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

ངོས་ལེན། ༡ ཁས་ལེན་པའི་མིང༌། ༢ ཁས་ལེན་པའི་དོན།

ངོས་ལོང༌། རང་གིས་ངོས་འཛིན་འབད་ཚུགས་པ།

ངོས་བཤེར། གདོང་དང་གདོང་ཕྱད་དེ་ཁ་རོྩད་རྐྱབ་པ།

ངོས་སུ། ལོགས་སུ།

དངགས། ངག་གི་མིང༌།

དངང༌། འདོྲག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

དངངས་སྐྲག འདོྲག་པའི་མིང༌།

དངངས་པ། ༡ འདོྲག་པའི་འདས་པ། ༢ ཚར་གཅིག་གུ་སྦ་ཧལ་བ།

༣ དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་གཙང་ཏོག་ཏོ།

དངངས་པར་བྱེད་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་འདོྲག་

བཅུག་པའི་ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པ་དགུ་བཅུའི་ནང་ཚན་ཅིག

དངངས་བྱེད། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དགྲ་གདོན་གྱི་རིགས།

དངངས་རིང༌། འདོྲག་པའི་མིང༌།

དངན་ཅན། འཁོན་འཛིན།

དངན་ཆན། འཁོན་འཛིན།

དངན་འཐེན་པ། ༡ བརྙ་བརྙཝ་གི་ཅ་ལ་ལོག་མ་སོྤྲད་པ། ༢ ལཱ་
འབད་མི་ལུ་གླ་མི་བྱིན་པ།

དངན་དུས། དུས་མཆོད་བཟུང་བ།

དངན་པ། ༡ ངན་རྐྱབ་པའི་མི། ༢ མཐུའི་མིང༌། ༣ སེམས་སྐྱོ་སྟེ་
དབུགས་རིངམོ་སྦེ་བཏང་བའི་དོན།

དངན་པ་ཤརོ་བ། སེམས་སྐྱོ་སྟེ་དབུགས་རིངམོ་སྦེ་བཏང་བའི་དོན།

དངན་བྱམས། ཚད་ལས་བརྒལ་ཏེ་བྱམས་པ་འབད་བ།

དངར། ༡ དངར་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ དངར་རོའི་བསྡུས་ཚིག

དངར་ཁ། གྱལ་བསྒྲིགས་པའི་རིམ་པ།

དངར་ཁ་བྱས་པ། ལོང་གྲལ། ལོང་སྟེ་གྲལ་སྒྲིག་པ།

དངར་བ། གཅིག་གི་རྟིང་ཤུལ་གཅིག་མཐུད་དེ་གྱལ་མཉམ་པའི་དོན།

དངར་རོ། མེ་ཏོག་ནང་ནའི་སྦྱང་རྩིའི་རྒྱུའི་མིང་ཟིལ་དངར་དང་འདྲ།

དངུད་མོ། ངུད་མོ་དང་ཅོག་འཐད་དེ་ཤབ་ཤབ་ཤུབ་ཤུབ་སྦེ་སྔུ་བའི་སྒྲ།

དངུལ། ནོརབུ་རིན་པོ་ཆེ་གཉིས་པའི་མིང༌། 

དངུལ་ཀོང༌། དངུལ་གྱི་མཆོད་པའི་ཏིང༌།

དངུལ་རྐྱང༌། ༡ དངུལ་ལེགས་ཤོམ། ༢ ཟོང་ཆ་མིན་པའི་ཏི་རུ་
རྐྱང་རྐྱང༌། 

དངུལ་རྐྱན། དངུལ་གྱི་ཨ་རག་རྫམ་ཚོན་རིསམ།

དངུལ་སྐུ། རྒྱུ་དངུལ་ལས་བཞེངས་པའི་སྐུ།

དངུལ་སྐུད། ༡ རོ་ཁ་བ་དང༌། ཞུ་རྗེས་བསིལ་བ། ནུས་པ་གིས་
གློཝ་དང་མཆིནམ་གི་ཚདཔ་དང་དུག་ཚད་ཀྱི་རིགས་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་

སྨན། ༢ དངུལ་གྱིས་བཟོ་བཟོཝ་གི་སྐུདཔ།

དངུལ་སྐྱེད། ཏི་རུ་སྐྱེད་ལུ་བཏང་བའི་སྐྱེད་ཁ། 

དངུལ་ཁ། ༡ དངུལ་གྱི་ཤན། ༢ དངུལ་གྱི་གཏེར་གནས། 

དངུལ་ཁ་མ། དངུལ་ཤན་བཏང་བཏངམ་གི་ཕོརཔ།

དངུལ་ཁང༌། ཏི་རུ་བཞག་སའི་ཁྱིམ།

དངུལ་ཁུག ཏི་རུ་བཙུགས་སའི་པགས་ཁུག
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དངུལ་ཁོངས་ཁ་སྒྱུར། ཏི་རུ་སོྤྲད་ལེན་གྱི་ཁ་སྒྱུར་བ།

དངུལ་ཁྱད། དང་ཕུའི་ཏི་རུ་ཀྱི་གྱངས་བརྩི་ཐངས། ཞོ་བརྒྱད་སྐར་
མ་ཕྱེད་དང་བརྒྱད་ལུ་སྲང་གི་བརྒྱད་ཆ་བདུན་ཨིན། ཞོ་དྲུག་སྐར་མ་

ཕྱེད་བདུན་དྲུག་ཆ་གཅིག་ལུ་སྲང་གི་གསུམ་ཆ་གཅིག་སྦེ་རྩིཝ་ཨིན།

དངུལ་འཁྲོལ། ཏི་རུ་ལྷག་ལུས། 

དངུལ་འགྱེད། དགེ་འདུནཔ་ལུ་ཏི་རུ་གི་འགྱེད་ཆ་བཏང་བའི་མིང༌།

དངུལ་སྒོར། རྒྱུ་དངུལ་གྱིས་བཟོ་བའི་ཏི་རུ་སྒོར་སྒོར་གྱི་མིང༌།

དངུལ་ངན་པོ། སྲེལ་ཞུགས་པའི་དངུལ་བྱང་ཉེས།

དངུལ་ཆད། ཏི་རུ་གི་ཆདཔ།

དངུལ་ཆུ། རོ་བསྐ་བ་དང༌། ཞུ་རྗེས་བསིལ་བ། ནུས་པ་གིས་གཉན་
ནད་འཇོམས་པ་དང་རྣག་དང་ཆུ་སེར་བསྐམ་ནི་དང་གདོན་ནད་སེལ་

བ་དང་བཅུད་ལེན་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྨན།

དངུལ་ཆུ་གྲང་འདུལ། དངུལ་ཆུ། གཤའ་དཀར། ཞ་ཉེ། མར་
ནག མར་གྱི་ཁུ་བ་ཚུ་ལྕགས་ཀྱི་སོྣད་ནང་ལུ་བསྐོལ་ཏེ་རོྡ་གཞོང་ཁོད་

སི་སི་གི་ནང་ལུ་བཏུལ་ཏེ་སྟག་ལྤགས་ཁུ་བ་གིས་ཚར་གསུམ་འཁྱུ་

བའི་སྨན། དེ་གིས་སྦྱར་དུག་གི་རིགས་དང་མཆིནམ་གི་ནད་དང༌། 

བད་ཀན་སྨུགཔོ་ཚུ་ལུ་ཕན།

དངུལ་ཆུ་རྒོད་པོ། རང་བཞིན་རྐྱང་པའི་དངུལ་ཆུའི་མིང༌།

དངུལ་ཆུ་བཏུལ་མ། བཞུ་བཏུལ་སོགས་ལས་སོྣན་འབད་བའི་
དངུལ་ཆུའི་མིང༌།

དངུལ་ཆུ་ཚ་འདུལ། མུ་ཟི་སེརཔོ་ལྕགས་སོྣད་ཀྱི་ནང་བཞུ་བཞུཝ་
གི་ཐོག་ལུ་དངུལ་ཆུ་བླུགས་ཏེ་ཐུརམ་གིས་དཀྲུགས་ཏེ་ཧོནམོ་འགྱོ་

བའི་ཤུལ་ལུ་རོྡ་གཞོང་ཚ་ཏོམ་གི་ནང་ན་བཏུལ་བའི་ཕྱེ་སྔོ་ནག་ཅན་

མའི་མིང༌། དེ་གིས་མཛེ་འབྲས། གག་ལོྷག གཉན་གཟེར། འབྲུམ་

ནག་ཚུ་ལུ་ཕན།

དངུལ་ཆོས། མཐིང་ཤགོ་གི་ཐོག་ལུ་དངུལ་བཏུལ་སྦེ་བྲིས་པའི་
དངུལ་བྲིསམ་གི་མིང༌།

དངུལ་བརྗེས། དངུལ་ཁང་གཞན་གཅིག་ཁར་ཏི་རུ་བཙུགས་ཏེ་
གཞན་ཁ་ལས་བཏོན་པའི་དོན།

དངུལ་གཉེར། ཏི་རུ་གི་གཉེརཔ། དངུལ་གྱི་གཉེརཔོ།

དངུལ་ཏིག རོ་ཁ་ཞིང་ཞུ་རྗེས་བསིལ། ནུས་ཤུགས་ཀྱིས་མཁྲིསཔ་
གི་ཚད་ནད་དང་སྨན་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་མེ་ཏོག་དཀརཔོ་ཤར་བའི་

ཏིག་ཏ།

དངུལ་ཏིང༌། རྒྱུ་དངུལ་ལས་བཟོ་བཟོཝ་གི་ཡོན་ཆབ་ཀྱི་ཏིང༌།

དངུལ་ཏིབ། དངུལ་གྱི་ཆང་རྫམ་དང་ཇ་རྫམ།

དངུལ་ཏེལ། དངུལ་གྱིས་བཟོ་བའི་ཏེལ་པ།

དངུལ་ཊམ། རྒྱུ་དངུལ་གྱི་ཏི་རུ་སྒོར་སྒོར་འབད་མིའི་མིང༌།

དངུལ་ཊཾ། དངུལ་ཊམ་གྱི་འབྲི་ཐངསམ་འདྲཝ།

དངུལ་གཏེར། དངུལ་འཐོན་སའི་གཏེར་གྱི་གནས།

དངུལ་རྟ་རྨིག་མ། རྟའི་རྨིག་པ་བཟུམ་བཟོ་བའི་དངུལ་ལུགས་མ།

དངུལ་ལྟིར། དངུལ་གྱི་དམ་སྦྱིས།

དངུལ་ཐག དངུལ་གྱི་ཨ་ལོང༌།

དངུལ་ཐལ། དངུལ་སྦྱངམ་གི་གཤོགཔ་བཟུམ་བརྡུངས་ཏེ་བསྲེགས་
པའི་ཐལཝ། དེ་གིས་ཁམས་བསྲུང་ནི་དང༌། ཤ་རོ་དང་རྨེན་བུ། 

འབྲས་ནད་ཚུ་འཇོམས་པ་དང༌། དམུ་ཆུ་བསྐམ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་སྨན་རོ་

བསྐ་བ་དང་ཞུ་རྗེས་བསིལ་བ་ཅན་ཨིན། 

དངུལ་ཐུམ། དངུལ་རས་ཚུ་གི་ནང་ན་བསྡམས་ཏེ་ཁྱོསམ་ཚུ་གི་དོན་
ལུ་བསྐྱལ་བའི་ཐུམ་བུའི་མིང༌།

དངུལ་ཐུར། ༡ དངུལ་གྱི་ཟན་སྐྱ། ༢ དངུལ་གྱི་ཐུརམ།

དངུལ་དམ། ༡ དངུལ་གྱི་ཐིའུ། ༢ དངུལ་གྱི་དམ་སྦྱིས།

དངུལ་དུང༌། དངུལ་གྱིས་བརྡུངས་པའི་དུང་གི་མིང༌།

དངུལ་དུལ་མ། བཞུ་བཏུལ་འབད་ཚར་བའི་དངུལ་ལེགས་ཤམོ།

དངུལ་དོང༌། དངུལ་གྱི་ཏི་རུ་ལུ་དངུལ་གྱི་དོང་ཙེ་ཟེར་བའི་ཚིག་
བསྡུས་པ།

དངུལ་གདུང༌། དངུལ་ཤན་རྐྱབ་སྟེ་བཞེངས་པའི་རོ་སྒམ་མཆོད་
རྟེན་གྱི་ཞེ་ས།

དངུལ་མདུང༌། སྨིན་མཚམས་ཀྱི་འོག་ལུ་མཐེབ་གང་འཇལ་ཏེ་ཡར་
མཐེབ་དོ་འཇལ་བའི་སྐྱ་མཚམས་ལུ་ཡོད་པའི་ཁྲག་རྩ། དེ་ཁ་ལས་

ཁྲག་བཙག་པ་ཅིན་མིག་ཏོ་གི་ནད་དང་མིག་རྫིམ་བུད་འགྱོ་མི་ལུ་ཕན།
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དངུལ་མདོང༌། དངུལ་གྱི་ཤན་རྐྱབ་རྐྱབཔ་གི་ཇ་པ་ལང་གི་མིང༌།

དངུུལ་རོྡ། རུ་ཏོ་ཆག་མི་མཐུད་ནི་དང་ཆུ་སེར་བསྐམ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་
སྨན་རོ་བསྐ་ཞིང་ཞུ་རྗེས་བསིལ་བ་ཅན་མའི་མིང༌།

དངུལ་རོྡ་ཚད། བོད་ཀྱི་དངུལ་སྲང་ལྔ་བཅུའི་ཚད།

དངུལ་པོར། དངུལ་ཕོར།

དངུལ་སྤྱད། དངུལ་གྱི་ལག་ཆ་དང་ཅ་ལ།

དངུལ་ཕག ས་སྤག་ཅུ་བཟུམ་བཟོ་སྟེ་དངུལ་ལུགས་མའི་མིང༌།

དངུལ་ཕོགས། ༡ གྲྭ་ས་ཁག་གིས་ཏི་རུ་སྐྱིན་འགྲུལ་ལུ་བཏང་སྟེ་
སྐྱེད་བགོ་བཤའ་རྐྱབ་ཏེ་དགེ་སོླང་ཚུ་ལུ་བྱིན་པའི་ལུགས་སོྲལ། ༢ ཏི་

རུ་ཏིག་རྐྱང་སོྤྲད་པའི་གླ་ཆ། ལོྟ་ལོབས།

དངུལ་ཕོར། ༡ དངུལ་ཤན་ཕོརཔ། ༢ དངུལ་གྱིས་བཟོ་བའི་ཕོརཔ་
ཚགས་རིས་ཅནམ།

དངུལ་བུན། ཏི་རུ་སྐྱིན་འགྲུལ་ལུ་བཏང་བའི་བུ་ལོན།

དངུལ་བོགས། ཏི་རུ་སྐྱིན་འགྲུལ་ལུ་བཏང་བའི་ཁེབ་ས།

དངུལ་བྱེད། ང་ དངུལ་ཆུའི་མིང༌།

དངུལ་བྲན། ཟ་མ་ཧུམ་འཐུང་མ་ཧུམ་སྦེ་ལགཔ་དམ་སྟེ་ཏི་རུ་བདག་
འཛིན་འབད་བའི་མི་སེར་སྣ་ཅན་ལུ་སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་ཚིག

དངུལ་བྲིས། མཐིང་ཤགོ་གི་ཐོག་ལུ་དངུལ་བཏུལ་སྦེ་བྲིས་པའི་
དངུལ་བྲིསམ།

དངུལ་བྲེ། ༡ དངུལ་གྱི་བྲེ། ༢ དབྱིབས་བྱེ་བཟུམ་མའི་དངུལ་
ལུགས་མའི་མིང༌། ༣ དངུལ་ཤན་རྐྱབ་པའི་བྱེ།

དངུལ་འབབ། ཏི་རུ་ཀྱི་འོང་འབབ།

དངུལ་འབུམ། དངུལ་གྱི་མཆོད་རྟེན།

དངུལ་འབོར། ཏི་རུ་གི་ཡོངས་བསོྡམས།

དངུལ་སྦྱངས་མ། བཙོ་སྦྱང་བཞུ་བཏུལ་ཚར་བཅུ་དྲུག་འབད་ཚར་
བའི་གསེར་སྤུས་ལེགས་ཤམོ།

དངུལ་སྨར་རྐྱང༌། ཏི་རུ་རྐྱང་རྐྱང༌།

དངུལ་རྩ། ཏི་རུ་གི་མ་རྩ།

དངུལ་ཚགས། དངུལ་ཤན་རྐྱབ་པའི་རིགས་ཀྱི་རིསམོ་

ཚགས་ཅནམ།

དངུལ་མཛོད། ཏི་རུ་བཞག་སའི་མཛོད་ཁྱིམ།

དངུལ་འཛའ། ཏི་རུ་དང་ཏི་རུ་གི་བར་ན་གོང་ཚད་ཆེ་ཆུང་གི་ཁྱད་པར།

དངུལ་འཛིན། ཏི་རུ་བཞག་ལེན་གྱི་འཛིན་ཡིག

དངུལ་ཞུན་མ། དངུལ་བཞུ་བཞུཝ་གི་ཁོ་བ།

དངུལ་ཟིལ། ༡ རོ་བསྐ་བ་དང་ཞུ་རྗེས་བསིལ་ཞིང་དུས་ཤུགས་ཀྱིས་
རུ་ཏོ་ཆག་མི་མཐུད་ནི་དང་རོྡའི་དུག་འཇོམས་ནི་ཚུ་ལུ་ཕན་མི་དངུལ་

བཞུཝ་ད་ཞོག་ཁར་ཐོན་པའི་རྫས་རོྡ་སྨན། ༢ ཁ་དོག་དངུལ་བཟུམ་

མའི་ཆུའི་ཟིལཔ།

དངུལ་བཟོ་བ། དངུལ་བཟོཔ།

དངུལ་འོ་ཁ་མ། ཨོམ་གྱི་ཁ་དོག་དང་ཆ་འདྲ་བའི་དངུལ།

དངུལ་ལུགས་མ། སྦྱངས་བརྡུངས་ཀྱི་དངུལ།

དངུལ་ལོར། ཤོག་ཀུའི་ཏི་རུ།

དངུལ་ཤན་མ། དངུལ་རྐྱབ་རྐྱབཔ་གི་ཕོརཔ་ཚུ།

དངུལ་ཤགོ ཤོག་ཀུའི་ཏི་རུ།

དངུལ་སིལ་མ། ཏི་རུ་སིལ་མ།

དངུལ་སྲང༌། ཏི་རུ་ལྗིད་ལུ་འཇལ་བའི་ཚད།

དངུལ་སྲང་གང༌། ཞོ་བཅུ་ཐམ་གྱི་ཚད།

དངུལ་ཧོྲབ་ཧོྲབ། མ་བརྡུངས་པའི་དངུལ་གྱི་རྒྱུ་ཆ། 

དངུལ་ལྷད་ཅན། དངུལ་སླ་བསྲེ་ཅནམ།

དངོ༌། ༡ གྱི་ཅུ་གི་རོྣས། ༢ ཆུའི་ངོགས་དང་དོན་གཅིག ༣ རྟས་ལྕག་
གི་ཀོཝ་གི་ཐགཔ།

དངོ་བཟོ་པ། ལྷམ་བཟོཝ།

དངོམ་ཆེ། རྔམ་ཆེ་སྟེ་གཟི་བརྗིད་སོྦམ་པ།

དངོམ་ཆེན་པོ། ༡ རྔམ་ཆེན་པོ་དང་འདྲ་སྟེ་གཟི་བརྗིད་སོྦམ། ༢ རྩ་
ཆེན། ༣ གོང་སོྦམ།

དངོམ་པ། རྔམ་པ་དང་ཅོག་འཐད། 

དངོམ་ཅན། རྔམ་ཅན་དང་ཅོག་འཐད།
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དངོས། ༡ མངོན་སུམ། ༢ ངོ་མ། ༣ ཐད་ཕྲང་གི་མིང༌། ༤ དངོས་
པོའི་བསྡུས་ཚིག ༥ དངོས་མའི་བསྡུས་ཚིག ༦ གཙོ་བོ།

དངོས་ཀྱི་ཉེར་ལེན། རང་འབྲས་ངོ་མ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་ངོ་མ།

དངོས་ཀྱི་མ་ངེས་པའི་རྟགས། ཚ རྟགས་ག་ཏེ་བཀོད་རུང་

བཀོད་མིའི་རྒོལ་བ་གིས་རྟགས་དེ་མཐུན་ཕོྱགས་དང་མི་མཐུན་ཕོྱགས་

གཉིས་ཆ་ར་ལུ་ཡོདཔ་བཞིན་དུ་སེམས་ཀྱིས་ཡང་མཐོང་བའི་ཐུན་མོང་

མ་ངེས་པའི་རྟགས།

དངོས་ཀྱི་མ་ངེས་པའི་རྟགས་བཞི། ཚ དངོས་ཀྱི་མ་ངེས་

པའི་རྟགས་དེ་ལུ་དབྱེ་བ་ཅིན། མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་ཁྱབ་བྱེད་དང་མི་

མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་རྣམ་པ་གཉིས་སྦེ་འཇུག་མི་དང༌། མི་མཐུན་ཕོྱགས་

ལུ་ཁྱབ་བྱེད་དང་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་རྣམ་པ་གཉིས་སྦེ་འཇུག་མི་དང༌། 

མཐུན་ཕོྱགས་དང་མི་མཐུན་ཕོྱགས་གཉིས་ཆ་ར་ལུ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་

མི་དང༌། མཐུན་ཕོྱགས་དང་མི་མཐུན་ཕོྱགས་གཉིས་ཆ་ར་ལུ་རྣམ་པ་

གཉིས་གཉིས་སྦེ་འཇུག་མི་དང་བཞི།

དངོས་སྐྱེས། དངོས་རྫས་ཅ་ལ་ཚུ་གི་ཁྱོས་དང་ཕྱག་མཇལ།

དངོས་གྲུབ། ༡ ལཱ་ཁག་སྦེ་བསྒྲུབས་ཏེ་ཐོབ་པའི་འབྲསབུ། ༢ ཙ 
སོྦྱར་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་ལས་ཅིག

དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་ཚུལ་གསུམ། བསམ་གཏན་གྱིས་དངོས་
གྲུབ་སྒྲུབ་པ། བཟླས་བརྗོད་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ། སྦྱིན་སྲེག་

གིས་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་དང་གསུམ།

དངོས་གྲུབ་བརྒྱད། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་འཕགས་པ་ཐུན་མོང་གིས་
ཐོབ་ཚུགས་པའི་ལེགས་པའི་འབྲས་བུ་བརྒྱད་དེ། རལ་གྲིའི་དངོས་

གྲུབ། རིལ་བུའི་དངོས་གྲུབ། མིག་སྨན་གྱི་དངོས་གྲུབ། རྐང་

མགྱོགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ། བཅུད་གྱི་དངོས་གྲུབ། མཁའ་སོྤྱད་ཀྱི་

དངོས་གྲུབ། མི་སྣང་བའི་དངོས་གྲུབ། ས་འོག་གི་དངོས་གྲུབ་དང་

བརྒྱད།

དངོས་གྲུབ་མཆོད་རྟེན། མཆོད་རྟེན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

དངོས་གྲུབ་གཉིས། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་
གྲུབ་གཉིས།

དངོས་གྲུབ་གསུམ། མཆོག འབྲིང༌། ཐ་མ་གསུམ།

དངོས་འགལ། རྩ་བ་ལས་རང་གཅིག་ཁར་མི་མཐུན་པར་སོ་སོ་སྦེ་

སོྡད་པའི་ཆོས། དཔྱེ་འབདན། རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པ་བཟུམ།

དངོས་འགལ་གཉིས། དངོས་འགལ་འདི་ལུ་དབྱེ་བ་ཅིན་ཡོདཔ་
དང་མེདཔ་ཨིནམ་དང་མིནམ་བཟུམ་ཕན་ཚུན་སྤངས་འགལ་དང༌། 

སྣང་བ་དང་མུནཔ་དང་ཚ་གྱང་བཟུམ་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་

གཉིས་ཡོད།

དངོས་རྒྱུ། རང་གི་འབྲསབུ་ངོ་མ་སྐྱེད་པའི་རྒྱུ།

དངོས་བརྒྱུད། ཞལ་ངོ་མ་ལས་བརྒྱུད་པའི་དོན།

དངོས་ངན་པོ། ༡ ཤ་སྦྱེག་ཁོག ༢ ཁ་དོག་ཟོགཔོ།

དངོས་དངོས་རྗེན་རྗེན། གསལ་ཏོག་ཏོ་བདེན་ཏོག་ཏོ།

དངོས་ཅག ང་བཅས་ཆ་ཁྱབ།

དངོས་ཆས། དངོས་རྫས་ཀྱི་ཅ་ལ།

དངོས་མཇུག དངོས་གཞི་དང་མཇུག

དངོས་རྗེན། སྲེལ་སྒྲིབ་མེད་པའི་ངོ་མ།

དངོས་ཉམས་རྨི་ལམ། ངོ་མ་སྦེ་མཐོང་བ་དང་གོ་བ། ཉམས་
ཤར་བ་དང༌། གཉིད་ལམ་གསུམ།

དངོས་བཏགས། ངོ་མ་དང་རྫུན་མ་གཉིས།

དངོས་རོྟགས། དངོས་པོ་འདི་ཚུ་དངོས་པོ་ངོ་མ་ཨིནམ་ཤེས་པའི་
ཚད་མ། 

དངོས་ལྟར་སྣང་བ། ངོ་མ་མེན་རུང་ངོ་མ་བཟུམ་མཐོང་བ། 

དངོས་སོྟབས་ཀྱི་རྟགས། དངོས་པོ་སོྟབས་ཞུགས་ཀྱི་རྟགས་
དང་ཅོག་འཐད།

དངོས་སོྟབས་ཀྱིས་བསལ་བ། ཚ བསལ་བ་བཞིའི་ནང་ལས་

རང་གི་དམ་བཅའ་འདི་དངོས་པོའི་སོྟབས་ཞུགས་ཀྱི་རྟགས་འདི་གིས་

འགལ་བ། དཔྱེ་འབདན། སྒྲ་རྟག་པ་ཨིན་ཟེར་ཁས་ལེན་པ་ཅིན་སྒྲ་

དངོས་པོ་ཡིན་པའིསོྟབས་ཀྱིས་འགལ་བ་ཕོག་དོ་བཟུམ།

དངོས་སོྟབས་རྗེས་དཔག རྗེས་དཔག་རང་གི་རྟེན་དངོས་པོའི་
སོྟབས་ཞུགས་ཀྱི་རྟགས་ལུ་བརྟེན་སྦེ་རང་གི་གཞལ་བྱ་ཨ་ཙི་རེ་རྒྱབ་

འགལ་འབད་བའི་དོན་ཤེས་ཚུགས་པའི་རིག་པ།

དངོས་བསྟན། ཚིག་གིས་བཀབ་མ་བཞག་པར་དོན་གསལ་ཏོག་ཏོ་
ངོ་མ་སྦེ་སོྟན་པའི་དོན།



349 དངོས་པོར་སྨྲ་བ། 

ང

དངོས་ཐོ། ཅ་ལ་གི་ཐོ་ཡིག

དངོས་ཐོབ་ཀྱི་དགའ་བ། ཉ དགའ་བ་འཐོབ་ནིའི་རྒྱུ་གཟུགས་

ངོ་མ་སྦེ་མཐོངམ་ལས་འབྲསབུ་དགའ་བ་ཐོབ་པར་བསྟན་པའི་དགའ་

བའི་རྒྱན་དང་པའི་མིང༌།

དངོས་མཐོང༌། ངོ་མ་སྦེ་ར་མཐོང་བའམ་དངོས་སུ་སྦེ་མཐོང་བ། 

དངོས་མཐོང་བདེན་རོྟགས། དངོས་སུ་མཐོང་ཞིནམ་ལས་
བདེན་ཏོག་ཏོའམ་གསལ་ཏོག་ཏོ་ཤེས་པ།

དངོས་མཐོང་གཟུགས་གྲུབ། མིག་ཏོ་གིས་དངོས་སུ་མཐོང་
ཞིནམ་ལས་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པ་ཨིནམ་ཤེས་པ།

དངོས་དུག དངོས་པོ་རང་ཉིད་སྐྱེས་ཚར་བའི་བསྒང་ལས་རང་རང་གི་
ངོ་བོ་འདི་དུག་ཨིན་མི། དཔྱེ་འབདན་བཙན་དུག་བཟུམ།

དངོས་དོད། དངོས་པོའི་ཚབ་མ།

དངོས་དོན། དོན་དག་ངོ་མ།

དངོས་བདག ཅ་ལ་གི་ཇོ་བདག

དངོས་བདེན། ངོ་མ་བདེན་པ།

དངོས་སྡིག རང་གིས་ངོ་མ་ར་འབད་བའི་སྡིག་པའི་མིང༌།

དངོས་གནས། དོན་ངོ་མ། གནས་ཚུལ་ངོ་མ།

དངོས་གནས་དྲང་གནས། ཐད་རི་བ་རི།

དངོས་སྣ། དངོས་པོ་ཅ་ལ་གི་སྣ་མ་འདྲཝ་གི་རིགས་སོ་སོ།

དངོས་པོ། ༡ རྒྱུ་ནོར་རྫས། ༢ ཅ་ལ། ༣ ངོ་མ། ༤ ལཱ་འབད་ཚུགས་
མིའི་རིགས་ཚུ་ལུ་དངོས་པོ་ཟེར། ༥ ང་ ཤིང་ཕོ་ཁྱི་ལོ།

དངོས་པོ་ཉེ་བར་དགོད་པ། ༡ དངོས་པོ་འདི་ཚུ་གི་ངོ་བོ་ག་
ཨིནམ་སླབ་པའི་དོན། ༢ ཅ་ལ་ཚུ་སོྦ་ལོགས་ཁར་བཞག་པའི་དོན།

དངོས་པོ་གཉིས། དངོས་པོ་ལུ་དབྱེ་བ་ཅིན་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་གཉིས།

དངོས་པོ་སོྟང་པ་ཉིད། དངོས་པོ་ཚུ་ཚུར་བསྡུ་བ་ཅིན་ཕུངཔོ་ལྔ་
ལུ་བསྡུཝ་ལས་ཕུངཔོ་ལྔཔོ་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་འདི་

དངོས་པོ་མེད་པའི་སོྟང་པ་ཉིད།

དངོས་པོ་སོྟབས་ཞུགས་ཀྱི་རྟགས། ཚ རྟགས་དེ་ཡོད་པ་

ཅིན་བསྒྲུབ་བྱ་ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་ཡོདཔ་ངེས་བདེན་དང༌། རྟགས་དེ་ཨིན་

པ་ཅིན་བསྒྲུབ་བྱ་དེ་ཡང་ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་ཨིན་དགོ་མི་དངོས་པོ་རང་གི་

ངོ་བོ་འདི་རང་གི་སོྟབས་ལུ་ཞུགས་པ། དཔྱེ་འབདན། བྱས་པ་དང་

མི་རྟག་པ་བཟུམ།

དངོས་པོ་བདག རྟགས་འཇུག་གི་སྐབས་ལུ་ལཱ་འབད་མིའི་གང་
ཟག་དང་དེ་གི་ལག་ཆ་ཚུ་དང་ལཱ་འབད་བའི་རོྩལ་བ་དང་བཅས་པ་ལུ་

དངོས་པོ་བདག་ཟེར་མིང་བཏགས།

དངོས་པོ་སྤངས་པ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་ཆོས་གོས་བཀོ་བཞག་པ།

དངོས་པོ་མེད་པ། ལཱ་འབད་མ་ཚུགས་མི། རང་གི་ངོ་བོ་མ་གྲུབ་པ། 

དངོས་པོ་མེད་པ་སོྟང་པ་ཉིད། འདུས་མ་བྱས་པའི་རྟག་པ་ནམ་
མཁའ་དང་ཐར་པ་མྱང་འདས་ཚུ་སོྟང་པའི་གཞི་འབད་ཞིནམ་ལས་དེ་

ཚུ་གི་ངོ་བོ་འདི་དངོས་པོ་མེད་པའི་སོྟང་པ་ཉིད།

དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སོྟང་པ་ཉིད། དངོས་པོ་དང་
དངོས་མེད་གཉིས་ཆ་ར་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་སོྟང་པ་སྟེ་སོྟང་པ་ཉིད་

བཅུ་དྲུག་གི་ནང་ཚན་ཅིག

དངོས་པོ་གཞན། རྟགས་འཇུག་གི་སྐབས་ལུ་ལཱ་འབད་སའི་ཡུལ་
ལག་ཆ་གིས་ལཱ་རིམ་པ་བཞིན་འབད་བའི་རོྩལ་བ་དང་བཅས་པ་ལུ་

དངོས་པོ་གཞན་ཟེར་མིང་བཏགས།

དངོས་པོ་གཞན་འགྱུར་སྨྲ་བ། སྔོན་རྒྱ་གར་ལུ་བྱུང་བའི་བཙུན་
པ་ཆོས་སྐྱོབ་དང་དེ་གི་སོླབམ་ཚུ་གིས་རྫས་གཞན་ལུ་འགྱུར་བར་

ཁས་ལེན་རུང་གསེར་གྲུ་བཞིམ་ཨ་ལོང་བཟུམ་འགྱུརཝ་ད་ཁ་དོག་སོ་

སོར་མ་འགྱུར་བར་དབྱིབས་སོ་སོ་ལུ་འགྱུར་དོ་བཟུམ་ཨིན་ཟེར་བའི་

ལུགས་མ་འདྲཝ་ཅིག

དངོས་པོ་བཞི། སོྲག་གཅོད་པ། མ་བྱིན་ལེན་པ། འཁྲིག་པ། རྫུན་
དང་བཞི།

དངོས་པོ་རང་ལོྡག དངོས་རང་ཨིན་མིའི་ཆ་ལུ་དངོས་པོ་རང་ལོྡག་
ཟེར། དཔྱེ་འབདན། ཀཝ་དང་ཀཝ་གི་རང་ལོྡག་གཉིས་དོན་གཅིག་

ཨིན་དོ་བཟུམ།

དངོས་པོ་གསུམ། བེམ་པོ། ཤེས་པ། ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་དང་
གསུམ།

དངོས་པོར་སྨྲ་བ། བདེན་པར་གྲུབ་པའི་དངོས་པོ་གཅིག་ཡོད་ཟེར་
ཁས་ལེན་པའི་ལུགས།



350དངོས་པོའི་སྐུར་མ། 

དངོས་པོའི་སྐུར་མ། རྒྱུ་ཅ་ལ་གི་ཁྱོསམ།

དངོས་པོའི་བསྐལ་དོན། རང་བཞིན་གྱིས་རྒྱབ་འགྱུར་སོང་སྟེ་
མི་མཐོང་བའི་དོན།

དངོས་པོའི་སྟེར་ཆ། གསོལ་ར་དང་ཁྱོསམ་ལུ་བྱིན་པའི་རྒྱུ་ཅ་ལ།

དངོས་པོའི་སོྟབས་ཞུགས་ཀྱི་རྟགས། ཚ དངོས་པོ་སོྟབས་

ཞུགས་ཀྱི་རྟགས་དང་འདྲ།

དངོས་པོའི་མཐའ་ལ་དམིགས་པ། ཁྱབ་པའི་དམིགས་པ་
བཞི་ལས་ཇི་སྙེད་པའི་དངོས་པའི་མཐའ། དཔེར་ན། ཨ་ནེམ་ཅིག་

ར་ཨིན་འདི་ལས་ལོགས་སུ་མེད་ཟེར་སླབ་དོ་བཟུམ་དང༌། ཇི་ལྟ་བའི་

དངོས་པོའི་མཐའ། དཔེར་ན། འདི་ར་ཨིན་ལོགས་སུ་གཞན་ག་ནི་

ཡང་མེད་ཟེར་དོ་བཟུམ།

དངོས་པོའི་ལོྡག་པ། ཀཝ་མིན་པའི་ཆོས་གཞན་སོ་སོ་ལས་ལོག་
པའི་ཆོས་ཀཝ་གི་ལོྡག་པ།

དངོས་པོའི་གནས། སྒྲ་འཇུག་པའི་གནས་བརྒྱད་ལས་དོན་གྱི་
དངོས་གཞི་རོྟགས་པ། དཔེར་ན་སུམ་རྟགས་བཟུམ།

དངོས་པོའི་དཔེ། ཉ དཔེ་རྒྱན་གྱི་ནང་གསེས་དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་

གཉིས་ཀྱི་ཅོག་འཐདཔ་གི་ཡོན་ཏན་དང་རྣམ་པ་སོགས་དངོས་སུ་མ་

བསྟན་པར་དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཙམ་མཚུངས་པའི་སྒྲ་

མཇུག་ལུ་བཞག་པའི་རྒྱན།

དངོས་པོའི་ལོངས་སོྤྱད། དངོས་རྫས་རྒྱུ་ནོར་ལོངས་སོྤྱད།

དངོས་སྤྱད། དངོས་རྫས་ཀྱི་ལག་ཆ།

དངོས་ཕན། ལག་པའི་ཐོག་ཁར་ཕན་ཐོགས་ཤསོ།

དངོས་ཕེབས། ངོ་མ་སྦེ་བོྱན་པའི་ཞེ་ས།

དངོས་འབྲས། རྒྱུ་དེ་གིས་རང་གི་འབྲས་བུ་ངོ་མ་སྦེ་བསྐྱེད་པའི་
དོན། དཔེར་ན། མེ་སྐད་ཅིག་ཧེ་མམ་གིས་མེ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་

སྐྱེད་དོ་བཟུམ། 

དངོས་འབྲས་མ་དམིགས་པའི་རྟགས། ཚ  དེ་ལས་དེ་

འབྱུང་གི་འབྲེལ་བ་ལུ་བརྟེན་ནས་སྒྲུབ་བྱེད་དངོས་འབྲས་མ་དམིགས་

པའི་རྟགས་དེ་གིས་གཞི་དེ་ནང་ལུ་དངོས་རྒྱུ་ཡོདཔ་བཀག་པ། དཔྱེ་

འབདན། དུ་པ་མེད་པའི་བྱག་ཕུག་ན་ཆོས་ཅན། དུ་པའི་དངོས་རྒྱུ་

མེད་དེ། དངོས་འབྲས་དུ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བཀོད་དོ་བཟུམ་སྣང་

རུང་གི་འབྲེལ་ཟླ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཀྱི་ནང་ཚན་ཅིག

དངོས་འབྲེལ། ངོ་མ། 

དངོས་འབྲེལ་དྲང་འབྲེལ། ཐད་རི་བ་རི།

དངོས་སོྦྱང༌། ངོ་མ་སྦེ་སོྦྱང་བརྡར་འབད་བ།

དངོས་མ། སླ་བསྲེ་མེད་པའམ་རྫུན་མ་མིན་པའི་ཅ་ལ་ངོ་མ།

དངོས་མིང༌། ཆ་འདྲ་བའི་སྒོ་ལས་མིན་པར་དོན་མཐུན་གྱི་ཐོག་ལས་
མིང་ངོ་མ་བཏགས་པ། དཔེར་ན། གདུང་མ་འཐུ་ཚུགས་མི་ཅིག་ལུ་

ཀཝ་ཟེར་བཏགས་དོ་བཟུམ།

དངོས་མེད། ནམ་མཁའ་བཟུམ་ལཱ་འབད་མ་ཚུགས་པའི་དངོས་མེད།

དངོས་མེད་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཤེས་པའི་མཐར་གྱིས་པའི་
སོྦྱར་བ། ཆོས་ཚུ་ག་ར་དོན་དམ་ལུ་ངོ་བོ་ཉིད་མེདཔ་རོྟགས་ཏེ་རིམ་
གྱིས་སྦེ་སྒོམ་པའི་ལམ།

དངོས་མོྱང༌། རང་གིས་ངོ་མ་ར་ཐོབ་པའི་ཉམས་མོྱང༌།

དངོས་སྨྲ་བ། བདེན་གྲུབ་ཁས་བླངས་པའི་གྲུབ་མཐའ་གཟུང་མི།

དངོས་གཙང༌། སྤུས་ཁ་དག་ཤསོ།

དངོས་འཛིན། ༡ དངོས་པོ་ཚུ་བདེན་པར་གྲུབ་སྦེ་འཛིན་པའི་དོན། 
༢ མ་རིག་པའི་མིང༌།

དངོས་རྫས། རྒྱུ་ནོར་རྫས།

དངོས་གཞི། ལཱ་འབད་བའི་བསྒང་གི་མིང༌།

དངོས་གཞིའི་གནས་སྐབས། ལཱ་འབད་བའི་བསྒང་གི་ཚེ།

དངོས་ཟོག ནོར་རྫས། ཟོང་ཆ། ཅ་ལ།

དངོས་ཡུལ། ཤེས་པ་རང་གིས་འཛིན་པའི་ཡུལ་ངོ་མའི་མིང༌། 
དཔེར་ན། ཤིང་འཛིན་པའི་རོྟག་པའི་དངོས་ཡུལ་ཤིང་ཨིནམ་བཟུམ།

དངོས་ཡོད། ངོ་མ་ར་ཡོད་པའི་དོན།

དངོས་ར་གསལ་འཕོྲད། ཁུངས་དག་ཏོག་ཏོ་སྐྱེལ་བའི་དོན།

དངོས་རིགས། རྒྱུ་ཅ་ལ་གི་རིགས།

དངོས་ལམ། གཞུང་ལམ་ངོ་མ།

དངོས་ཤུགས། དོན་ངོ་མ་དང་ཟུར་གྱིས་སམ་ཞོར་ཁར་སོྟན་པའི་
དོན། མདུན་དང་རྒྱབ།
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དངོས་ཤུགས་བརྒྱུད་གསུམ། ཐད་ཕྲང་དང་ཞོར་ཁར་གཞན་
རོགས་ལས་བརྒྱུད་པ་དང་གསུམ། མདུན་དང་རྒྱབ་གཞན་བརྒྱུད་

དེ་གསུམ།

དངོས་བཤམས། ངོ་མ་བཤམས་པ་དང་སེམས་ཀྱིས་སྤྲུལ་པ་
གཉིས་ཀྱི་ངོ་མ་ར་བཤམས་པའི་མཆོད་གཏོར་གྱི་རིགས།

དངོས་སོླབ། སོླབམ་ངོ་མ།

དངོས་གསལ། ངོ་མ་སྦེ་མཐོང་བ།

མངག མངག་པའི་བསྡུས་ཚིག

མངག་ཆ། གཞན་ལུ་བཅོལ་བའི་བོླ།

མངག་གཏམ། གཞས་ལུ་མངགས་པའི་ཁ་འཐེན།

མངག་གཏོང༌། མངག་པའི་ད་ལྟ་བ། མངགས་བཏང་བའི་མིང་ཙམ།

མངག་པ། ༡ བཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ གཞན་སྐྱེལ་སྦེ་
ལཱ་འབད་བར་བཏང་བའི་དོན།

མངག་རོྫང༌། བརྡ་ལན་དང་བང་ཆེནཔ་བཏང་བའི་མིང༌།

མངག་གཞུག ༡ བང་ཆེནཔ། ༢ གཡོགཔོ། འཇར་རོགས།

མངག་གཞུག་པ། བང་ཆེན་པ། 

མངག་གཞུག་བང་མི། མངག་གཞུག་པ། 

མངགས་འགན། གོངམ་གིས་བཀའ་གནང་སྟེ་བཏང་བའི་ཁག་འགན།

མངགས་བཅོལ། ལཱ་འབད་ནི་གཞན་ལུ་སྐྱེལ་བཏང་བ།

མངགས་ཉོ། གཞན་ལུ་མངགས་ཏེ་ཉོ་ཉོཝ།

མངགས་པ། མངགས་པའི་འདས་པ།

མངགས་འཚོང༌། གཞན་ལུ་བཙོང་ནི་མངགས་བཏང་བ། 

མངན། ༡ སྐྱོན་གྱི་མིང༌། ༢ མཐུའམ་ངན་གྱི་མིང༌།

མངན་བགྲངབ། ༡ སྐྱོན་བཏགས་པ། ༢ ངན་རྐྱབ་ནིའི་སྔགས་
བགྱང་བ།

མངན་པ། ༡ དངན་པ་དང་ཅོག་འཐད་དེ་ངན་གྱི་མིང༌། ༢ ངན་རྐྱབ་མི།

མངན་ལག གོ་ས་ཆུང་བའི་དཔོན་རིགས།

མངའ། ༡ དབང་ཆའི་མིང༌། ༢ ཡོད་པའི་དོན།

མངའ་བསྐུར་བ། དབང་ཐོབ་བཅུག་པ།

མངའ་ཁུལ། རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་གིས་དབང་བའི་འོག་ལུ་ཚུད་པའི་
ས་ཆའི་མིང༌།

མངའ་ཁོངས། རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་གི་མངའ་འོག་གི་གཡུས་ཆ་མཉམ་
གྱི་མིང༌།

མངའ་བརྙེས་པ། སྦྱང་བ་ཚུད་པ། དབང་ཆ་ཐོབ་པ། 

མངའ་ཐང༌། ༡ བསོད་ནམས་ཀྱི་མིང༌། ༢ དབང་ཆའི་མིང༌། 
༣ དབང་ཐང་གི་མིང༌། 

མངའ་བདག ༡ གཙོ་བོའམ་ཇོ་བདག ༢ དབང་སྒྱུར་མིའི་རྒྱལཔོ། 
༣ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

མངའ་བདག་ཁྲི་རལ་པ་ཅན། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཁྲི་བཙུག་ལྡེ་
བཙན་གྱི་མིང༌།

མངའ་བདག་ཉང༌། རྒྱལཔོ་ཁྲི་བཙུག་ལྡེ་བཙན་གྱི་སྤྲུལ་པ་ཉང་གི་
རིགས་ལས་སྐུ་འཁྲུངས་ཏེ་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་

ཆོས་གཏེར་ལས་བཏོན་མི་གཏེར་སོྟན་ཉི་མ་འོད་ཟེར་གྱི་མཚན།

མངའ་བ། ཡོད་པའི་དོན།

མངའ་དབང༌། ༡ བདག་འཛིན་འབད་བའི་དབང་ཆའི་མིང༌། 
༢ དབང་བསྡུ་བའི་དབང་ཆའི་མིང༌།

མངའ་འབངས། འབངས་མི་སེར། 

མངའ་ཚབ། རྒྱལ་ཚབ།

མངའ་མཛད་པ། མངའ་བརྙེས་པའི་ཞེ་ས།

མངའ་ཞབས། མངའ་འབངས་ཀྱི་ཞེ་ས།

མངའ་གཞིས། རྒྱལཔོ་གི་མངའ་འོག་ལུ་དབང་བའི་ས་གཞི།

མངའ་འོག དབང་ཆ་འདི་གིས་ཁྱབ་པའི་འོག་གི་ས་ཁོངས།

མངའ་རིས། ༡ འབངས་མི་སེར། ༢ རྒྱལཔོ་གི་མངའ་འོག་ལུ་ཚུད་
པའི་གཡུས་སྤྱིའི་མིང༌།

མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ། བོད་ཀྱི་ས་གནས་སོྟད་མངའ་རིས་ལུ་
སོྟད་སྐོར་གཅིག བར་སྐོར་གཅིག སྨད་སྐོར་གཅིག་སྦེ་གསུམ་བརྩི་

ཐངས་ཅིག 
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མངའ་རིས་བསྐོར་གསུམ། མང་ཡུལ་ཟངས་དཀར་མཚོ་ཡིས་
བསྐོར་བ་དང༌། སྤུ་ཧྲེང་གངས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང༌། གུ་གེ་གཡའ་

ཡིས་བསྐོར་བ་དང་གསུམ།

མངའ་གསོལ་བ། དད་པའི་ཐོག་ལས་གོ་ས་ཕུལ་བ།

མངར། མངར་མོའི་བསྡུས་ཚིག

མངར་ཆ། རོ་མངརམོ་གི་ཁ་ཟས།

མངར་ལྡན། ང་ སྦྱང་རྩིའི་མིང༌།

མངར་ཕྱུར། ཕྱུར་གོ་མངརམོ།

མངར་བ། མངརམོ།

མངར་མོ། གུ་རམ་བཟུམ་གྱི་རོའི་མིང༌།

མངར་གསུམ། ཤེལ་གུ་རམ། གུ་རམ། སྦྱང་རྩི་གསུམ་ལུ་མངར་
གསུམ་ཟེར།

མངལ། ༡ ཨའི་མངལ་གྱི་མིང༌། བུ་ཚང༌། ༢ མངལ་བའི་བསྡུས་ཚིག

མངལ་སྐམ། ཨ་ལུ་ཆགས་ནི་མེདཔ་འགྱོ་བ།

མངལ་སྐམ་མ། ཨ་ལུ་ཆགས་ནི་མེད་པའི་ཨམ་སྲུ། ངལ་སོྟངམ།

མངལ་སྐྱེས། སྐྱེ་གནས་བཞི་འི་ནང་ལས་ཨའི་གི་མངལ་ལས་སྐྱེས་
པའི་ད་རེས་ནངས་པའི་མི་བཟུམ།

མངལ་སྐྱེས་ཁམས་དྲུག མངལ་ལས་སྐྱེས་པའི་མི་ལུ་ཨ་པ་
ལས་ཐོབ་པའི་རུ་ཏོ། རྐང༌། ཐིག་ལེ་དང་གསུམ། ཨའི་ལས་ཐོབ་

པའི་ཤ། པགས་ཀོ། ཁྲག་དང་གསུམ་བཅས་དྲུག

མངལ་སྐྱོན། ཨ་ལུ་ཆགས་སའི་སོྣད་སྐྱོན་པའི་ནད། 

མངལ་སྐྱོན་ནད་ལྔ། ཨ་ལུ་ཆགས་སའི་སོྣད་ལུ་སྐྱོན་པའི་ནད་རླུང་
ལས་བརྟེན་སྐྱོན་དུ་གྱུར་པ། མཁྲིས་པ་ལས་བརྟེན་སྐྱོན་དུ་གྱུར་པ། 

བད་ཀན་ལས་བརྟེན་སྐྱོན་དུ་གྱུར་པ། ཁྲག་ལས་བརྟེན་སྐྱོན་དུ་གྱུར་

པ། འདུས་པ་ལས་བརྟེན་སྐྱོན་དུ་གྱུར་པ་དང་ལྔ།

མངལ་སྐྲན། ཨམ་སྲུའི་ཟླ་ཁྲག་དང་ཆུ་སེར་གཉིས་རླུང་གིས་སླ་
བསྲེས་ཞིན་ན་སྐྲན་ལུ་གྱུར་པའི་ནད།

མངལ་ཁྲག ཟླ་ཁྲག་གི་མིང༌།

མངལ་འཁོར་བ། ཨ་ལུ་ཆགས་པ།

མངལ་གྱི་གནས་སྐབས། ཕོཝ་ལུ་ཨ་ལུ་ཆགས་ཡོད་པའི་
སྐབས།

མངལ་གྱི་གནས་སྐབས་ལྔ། ༡ གནོད་སྦྱིན་དབང་ཞུའི་མདོ་
ལས། ནུར་ནུར་པོ། མེར་མེར་པོ། ནར་ནར་པོ། མཁྲང་འགྱུར། 

རྐང་ལག་འགྱུས་པ་དང་ལྔ་གསུངས། ༢ མངལ་འཇུག་གི་མདོ་ལས། 

ནུར་ནུར་པོ། མེར་མེར་པོ། ནར་ནར་པོ། གོར་གོར་པོ། རྐང་ལག་

འགྱུས་པ་དང་ལྔ་གསུངས། ༣ མངོན་པ་ལས། མེར་མེར་པོ། ནུར་

ནུར་པོ། ལྟར་ལྟར་པོ། མཁྲང་འགྱུར། རྐང་ལག་འགྱུས་པ་དང་ལྔ་

སོགས་གོ་རིམ་མི་འདྲ་བ་གསུངས་ཡོད།

མངལ་གྲིབ། མངལ་ལུ་ཡོད་པའི་ཁམས་ལོག་སི་སི་གི་བཙོག་གྲིབ། 
འདི་གིས་བརྟེན་ཨ་ལུ་སྐྱེཝ་དང་གྲིབ་འོངམ་ཨིན།

མངལ་གྲོལ་བ། མངལ་ལས་ཨ་ལུ་སྐྱེ་བ།

མངལ་སྒོ། མོ་མཚན། སྟུ།

མངལ་ཆགས། ཨ་ལུ་ཆགས་པ།

མངལ་ཆགས་མ། ཕོཝ་ནང་ལུ་ཨ་ལུ་ཡོད་པའི་ཨམ་སྲུ།

མངལ་འཇུག ཨའི་གི་མངལ་ལུ་རྣམ་ཤེས་འཛུལ་བའི་དོན།

མངལ་གཏོར། མངལ་ལུ་ཆགས་པའི་ཨ་ལུ་བཏོན་བཏང་བ།

མངལ་ཐུར། ཨ་ལུའི་ཚང་བཏོན་ནིའི་ཐུརམ།

མངལ་དུག ཨ་ལུ་སྐྱེཝ་ཅིག་ཐོན་པའི་ཤུ་ཐོར་གྱི་ནད།

མངལ་ལྡན་མ། ཕོཝ་ལུ་ཨ་ལུ་ཡོད་པའི་ཨམ་སྲུའི་མིང༌།

མངལ་ན་གནས་པའི་དུས། མངལ་གྱི་གནས་སྐབས་ལྔའི་དུས་
ཚོད་ཁར་སོྡད་པའི་དོན་ལུ་མངལ་ན་གནས་པའི་དུས་ཟེར། 

མངལ་ནད། མངལ་སྐྱོན་ལྔ་ལས་གྱུར་པའི་ནད།

མངལ་ནད་ལྔ། ལུས་འབྲེལ་ཚར་མང་བ་དང་ཨ་ལུ་སྐྱེས་ཚར་བའི་
ཤུལ་ལུ་ཟས་ངན་ཟ་བ་ཚུ་ལས་བྱུང་བའི་ནད། རླུང་ལས་གྱུར་པའི་

ནད། མཁྲིས་པ་ལས་གྱུར་པའི་ནད། བད་ཀན་ལས་གྱུར་པའི་ནད། 

ཁྲག་ལས་གྱུར་པའི་ནད། འདུས་པ་ལས་གྱུར་པའི་ནད་དང་ལྔ།

མངལ་སོྣད། ཨ་ལུའི་སོྣད།

མངལ་བ། ཁ་ལས་ཚི་མ་འབྱར་བག་ཅན་ཐོན་ཞིནམ་ལས་དྲིམ་ཁག་
པའི་དོན།
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མངལ་འབྱིན། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཐོག་ལས་ཨ་ལུ་བཏོན་བཏང་བ།

མངལ་སྦུབས། ཨ་ལུའི་ཚང་སོྟངམ།

མངལ་སྦྲུམ་པ། མངལ་ནང་ཨ་ལུ་ཆགས་པ།

མངལ་བཙས། མངལ་ལས་ཨ་ལུ་སྐྱེས་པའི་མིང་ཙམ།

མངལ་འཛིན། ཨམ་སྲུའི་མངལ་ལུ་ཨ་ལུ་ཆགས་པ།

མངལ་གཡོལ། མངལ་ནང་ཨ་ལུ་ཆགས་མ་ཚུགསཔ་བཟོ་བའི་
ཐབས་ཤེས།

མངལ་རླུག ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་མངལ་ལུ་ཆགས་པའི་ཨ་ལུ་བཏོན་
བཏང་བའི་མིང༌།

མངལ་རླུགས་པ། ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་མངལ་ལུ་ཆགས་པའི་ཨ་ལུ་
བཏོན་བཏང་བའི་འདས་པ།

མངལ་ཤརོ། ཟླ་གྲངས་མ་ཚང་བར་ཨ་ལུ་ཤརོ་བཅུག་པ།

མངལ་བཤོལ། མངལ་ལུ་ཟླ་འཐེབ་སོྡད་པའི་དོན།

མངལ་སྲིན། ཨམ་སྲུའི་མངལ་གྱི་ནང་ལུ་ཡོད་པའི་འབུཔ་མ་ར་ཀ་
དང་ས་སོ་ཀ་གཉིས་ཁྲོཝ་ད་སྟུ་གཡའ་ནི་དང་ཨོམ་སོྦམ་འགྱོ་ནི་དེ་

ལས་སེམས་ཡང་འཆོལཝ་ཨིན།

མངོགས། མངག་པའི་སྐུལ་ཚིག

མངོན། ༡ ཕྲང་སྟེ། གདོང་ཁ། ༢ གསལ་བའི་དོན། གཅིག་ལུ་
བརྟེན་གཅིག་ཧ་གོ་བ།

མངོན་ལྐོག གདོང་དང་རྒྱབ། མདུན་རྒྱབ།

མངོན་སྐྱེས། ང་ ༡ ལྷ་ཚངས་པ། ༢ བྲམ་ཟེ།

མངོན་མཁྱེན། ངོ་མ་སྦེ་ཤེས་པའི་ཞེ་ས།

མངོན་གྱུར། ༡ ངོ་མ་ཐོན་པ། ངོ་མ་ར་གྱུར་པ། ༢ རང་དབང་ཐོབ་
པ། ༣ དོན་ཁོང་ལུ་ཚུད་པ། ༤ ངོ་མ་སྦེ་རོྟགས་ཚུགས་པའི་འདོད་

ཡོོན་ལྔ་བཟུམ། ད་ལོྟ་ངོ་མ་ཡོད་པའི་དངོས་པོའི་རིགས།

མངོན་གྱུར་འགོག་པ། ཉ ད་ལོྟ་འབད་བའི་བསྒང་གི་ལཱ་རྫུན་མ་

དགག་ནི་ལུ་བཀག་ནིའི་ལཱ་ངོ་མ་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་གིས་བཀག་པའི་

དོན་སོྟན་པའི་འགོག་རྒྱན་གཉིས་པའི་མིང༌།

མངོན་གྱུར་བཅུ། ད བསྙེན་རོྫགས་ཀྱི་སོྡམ་པ་ཞུཝ་ད་ཚང་དགོ་

པའི་མངོན་གྱུར་བཅུ། སངས་རྒྱས་མངོན་གྱུར། ཆོས་མངོན་གྱུར། 

དགེ་འདུན་མངོན་གྱུར། མཁན་པོ་མངོན་གྱུར། སོླབ་དཔོན་མངོན་

གྱུར། བསྙེན་པར་རོྫགས་པར་འདོད་པ་མངོན་གྱུར། ཡོ་བྱད་མངོན་

གྱུར། ཡང་དག་མངོན་གྱུར། གསོལ་བ་མངོན་གྱུར། ལས་མངོན་

གྱུར་དང་བཅུ།

མངོན་དགའ། ༡ མངོན་པར་དགའ་བའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ སེམས་
ཀྱི་དགའ་སོྤྲ་སོྦམ།

མངོན་འགྲོ་མ། ཨམ་སྲུ་འཆལ་ཏོམ།

མངོན་ཆུང༌། ༡ རོགས་ཀྱི་མིག་ཏོ་ཁར་གསལ་ཏོག་ཏོ་མ་མཐོང་བ། 
༢ ཁྱབ་བསྒྲགས་ཆུང་ཀུ།

མངོན་ཆེ་བ། ཁས་ལེན་པའི་དོན།

མངོན་བརྗོད། མིང་གི་རྣམ་གྲངས་གསལ་ཏོག་ཏོ་སོྟན་པའི་རིགས་
གནས།

མངོན་བརྗོད་ཀྱི་བག་ཆགས། ཧོནམོ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ལུ་
ཧོནམོ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་སྦེ་ཡོད་མནོ་བའི་ཞེན་པའི་བག་ཆགས།

མངོན་བརྗོད་ཀྱི་ཡན་ལག་གསུམ། ས་འོག ས་སྟེང༌། ས་
བླ་དང་གསུམ།

མངོན་རྟགས། རང་གི་རྟགས་མཚན་ཕྱི་ཁར་ངོ་མ་སྦེ་ཐོན་པ།

མངོན་རོྟགས། ༡ ཡེ་ཤེས། ༢ གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐབས་བསྐྱེད་རིམ་
གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཅིག

མངོན་རོྟགས་རྒྱན། སངས་རྒྱས་བྱམས་པ་མགོནཔོ་གིས་མཛད་
པའི་བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔའི་ནང་ཚན་ལས་གཅིག

མངོན་བསོྟད། ངོ་མ་སྦེ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་པའི་ཚིག

མངོན་མཐོ། ༡ ལྷ་དང་མིའི་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགསཔ། ༢ གནམ་
མེད་ས་མེད་མཐོ་དྲགས་མི།

མངོན་མཐོའི་ཐེག་པ། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལུ་ཡིད་ཆེས་ཏེ་བརྩི་ཁུངས་
འབད་བའི་ལྷ་དང་མིའི་ཐེག་པ་དང་ཚངས་པའི་ཐེག་པ་གཉིས།

མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ས། མངོན་དུ་ཕོྱགས་པའི་སའི་མིང༌། 

མངོན་དུ་ཕོྱགས་པའི་ས། མྱང་འདས་ལུ་མངོན་དུ་ཕོྱགས་པའི་
ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ས་དྲུག་པའི་མིང༌།
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མངོན་དུ་བྱེད་པ། ཉམས་སུ་མོྱང་བ། ལག་ལེན་འཐབ་པ། ས་
ལམ་ཐོབ་པའི་དོན།

མངོན་དོད། རྟགས་མཚན་གསལ་ཏོག་ཏོ་ཐོན་པ། ལག་རྗེས་སོྦམ་
བཞག་པའི་རྟགས་ལྟ་བུ།

མངོན་འདོད། ༡ རེ་བ་སོྦམ། ང་ ༢  ཨམ་ཅུ་ཀུ་ལིའི་ཤིང༌། 
༣ འདོད་ཆགས་ཀྱི་མིང༌། 

མངོན་འདོད་ཀྱི་དད་པ། དདཔ་སྐྱེད་སའི་ཡོན་ཏན་རང་ལུ་ཡང་
ཐོབ་དགོ་སྦེ་མནོ་བའི་དད་པ།

མངོན་འདོད་ཅན། འདོད་ཆགས་ཅན།

མངོན་ལྡང༌། དད་པ་སྐྱེ་བའི་དོན།

མངོན་གནོད། ང་ དགྲ།

མངོན་པ། ༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་མཐོང་བ། ༢ སྡེ་སོྣད་གསུམ་གྱི་ནང་
གསེས་ཆོས་རེ་རེའི་དོན་དང་གྱངས་ཁ་ཚུ་གསལ་ཏོག་ཏོ་སོྟན་པའི་

གཞུང༌།

མངོན་པ་ཀུན་བཏུས། རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པ་མགོན་པོའི་སོླབམ་
འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་

པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་མིང༌།

མངོན་པ་གོང་མ། མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་བསྟན་བཅོས་
ཀྱི་མིང༌།

མངོན་པ་གོང་འོག མངོན་པ་ཀུན་བཏུས་དང་མངོན་པ་མཛོད་
ཀྱི་མིང༌།

མངོན་པ་སྡེ་བདུན། ཀཏྱའི་བུ་གིས་མཛད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་
པ། དབྱིག་བཤེས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ། བྲམ་ཟེ་ལྷ་སྐྱིད་

ཀྱིས་མཛད་པའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས། ཤཱ་རིའི་བུ་གིས་མཛད་པའི་

ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ། མོའུ་འགལ་གྱི་བུ་གིས་མཛད་པའི་གདགས་པའི་

བསྟན་བཅོས། གསུས་པོ་ཆེ་གིས་མཛད་པའི་འགྲོ་བའི་རྣམ་གྲངས། 

གང་པོ་གིས་མཛད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་བཅས་བདུན།

མངོན་པ་བ། མངོན་པ་ལྟ་མི། མངོན་པའི་ལུགས་གཟུང་མི།

མངོན་པ་མཛོད། སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མངོན་
པའི་སྡེ་སོྣད་ག་ར་ལས་ཚུར་བསྡུས་ཏེ་གནས་བརྒྱད་འབད་དེ་མཛད་

པའི་བསྟན་བཅོས།

མངོན་པ་འོག་མ། སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མངོན་
པའི་སྡེ་སོྣད་ག་ར་ལས་ཚུར་བསྡུས་ཏེ་གནས་བརྒྱད་འབད་དེ་མཛད་

པའི་བསྟན་བཅོས།

མངོན་པའི་ང་རྒྱལ། ཡོན་ཏན་དང་རོྟགས་པ་ཚུ་མ་ཐོབ་རུང་ཐོབ་ཅི་
ཟེར་སེམས་ང་རྒྱལ་སྐྱེད་པའི་ཁམས།

མངོན་པའི་མཆོད་པ། མཆོད་པ་ཕུལ་བའི་རྣམ་གྲངས་བཞི་ལས་
གཅིག

མངོན་པའི་སྡེ་སོྣད། བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ནང་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་
བསླབ་པ་གཙོ་བོར་བཏོན་པའི་སྡེ་སོྣད།

མངོན་པར་སྐབས་ཡོད་པའི་གཟུགས། མིག་ཏོ་གིས་མཐོང་
ནི་ཡོད་རུང་ཐོགས་ནི་མེད་པའི་གཟུགས་བརྙན་དང་བར་སྣང་ཁམས་

ཀྱི་སྐྱ་སིང་པོ་བཟུམ་གྱི་གཟུགས།

མངོན་པར་མཁྱེན། ཤེསརབ་ཀྱི་མིང༌།

མངོན་པར་གྲུབ་པ། ༡ ངོ་མ་ར་ཡོད་པའི་དོན། ༢ ལེགས་ཤམོ་
སྦེ་ཚར་བ།

མངོན་པར་གྲུབ་པའི་ཡན་ལག རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་
གཉིས་ལས་སྐྱེ་བ་དང་རྒ་ཤི་གཉིས་མངོན་པར་གྲུབ་པའི་ཡན་ལག

མངོན་པར་དགའ་བའི་ཞིང་ཁམས། ཤར་ཕོྱགས་ལུ་
བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་འཁྲུགས་པའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་མཚན།

མངོན་པར་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཡན་ལག རྟེན་འབྲེལ་
ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལས་སྲེད་པ་དང་ལེན་པ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་མིང༌།

མངོན་པར་རོྟགས་པའི་རྒྱན། མངོན་རོྟགས་རྒྱན་གྱི་མིང་གཞན།

མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ། ལཱ་འབད་བ། 

མངོན་པར་འདུ་མ་བྱས་པ། ལཱ་མ་འབད་བ། 

མངོན་པར་འདུས་བྱས་པ། ལཱ་འབད་ཚར་བ། 

མངོན་པར་སོྤྲ་བ། གནམ་མེད་ས་མེད་འཕོྲ་བཅུག་པའམ་ལེ་ཤ་
འཕེལ་བཅུག་པ།

མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ། སྒྲིབ་པ་རྩ་བ་ལས་སྤངས་ཏེ་སངས་
རྒྱས་པའི་དོན།

མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་དུས་ཆེན། ཟླཝ་བཞི་པའི་ཚེས་
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ང

བཅོ་ལྔ་ལུ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ཉིནམ་དུས་

བཟང་ཁྱད་པར་ཅན།

མངོན་པར་བྱུང་བ། མི་གནགཔ་གི་ཁྱིམ་སྤངས་ཏེ་རབ་བྱུང་དང་
དགེ་སོླང་ཞུ་བ།

མངོན་པར་འཚེ་བ། ང་ དགྲ།

མངོན་པར་རོྫགས་པ། ཆ་ཚངརོྫགས་པ།

མངོན་པར་རོྫགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ། སངས་རྒྱས་པའི་དོན།

མངོན་པར་རོྫགས་པར་སངས་རྒྱས་པ། སྒྲིབ་པ་ཕྲ་བ་ཚུ་
སྤངས་ཏེ་སངས་རྒྱས་པ།

མངོན་པར་ཞེན་པ། དབང་པོ་ཚུ་གིས་རང་སོའི་ཡུལ་ལུ་ཞེན་པ།

མངོན་པར་ཞེན་པ་ལྔ། ཡུལ་ལྔ་ལུ་དབང་པོ་རེ་རེ་ལུ་ཞེན་པ་ཉི་
ཤུ་རྩ་ལྔ།

མངོན་པར་ཤེས་པ། མིག་གིས་མ་མཐོང་བའི་ཆོས་ཚུ་ཡང་ཤེས་
ཚུགས་པའི་མངོན་ཤེས།

མངོན་སོྤྱད། གསང་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་གིས་དགྲ་བྱང་ཕྱད་གསད་ནི་
དང་གདོན་བགེགས་ཚུ་བཏུལ་ནིའི་དྲག་པོའི་ལས།

མངོན་སོྤྱད་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག འདྲེ་དང་གདོན་ཚུ་ངོ་མ་སྦེ་བཀུག་སྟེ་
མེ་ལུ་བསྲེགས་པའི་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག

མངོན་བྱང༌། སྔགས་སོྤྱད་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གྱི་མཚན།

མངོན་བྱང་གི་སྐུ། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་སྐུའི་བསྡུས་ཚིག

མངོན་བྱང་གི་ཐུགས། ཐུགས་ལྔ་ལས་མེ་ལོང་བཟུམ་མའི་ཡེ་ཤེས་
འདི་ག་ཅི་ཡང་གསལ་ཏོག་ཏོ་མཁྱེནམ་ལས་མངོན་བྱང་གི་ཐུགས། 

མངོན་བྱང་གི་གསུང༌། གསུང་ལྔ་ལས་སྒྲ་ག་ར་རང་རིག་གི་ངང་
ལུ་ག་ནི་ཡང་མི་འགག་པར་རིག་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གསུང༌།

མངོན་བྱང་ལྔ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐབས་ལྷ་སྒོམ་ཐངས་ཅིག དེ་ཡང་
གདན་ཟླཝ་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ། གདན་ཉི་མ་ལས་མངོན་

པར་བྱང་ཆུབ་པ། ས་བོན་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ། ཕྱག་མཚན་

ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ། སྐུ་ཡོངས་སུ་རོྫགས་པ་ལས་མངོན་

པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་ལྔ།

མངོན་བྱང་ལྔ་བསྐྱེད། ལྷ་བསྐྱེད་ཐངས་ཨཱ་ལི་ལས་ཟླཝ་མེ་ལོང་

ཡེ་ཤེས་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ། ཀཱ་ལི་ལས་ཉི་མ་མཉམ་ཉིད་

ཡེ་ཤེས་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ། ལྷའི་ཕྱག་མཚན་དང་ས་བོན་

སོར་རོྟག་ཡེ་ཤེས་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ། ག་ར་སླ་བསྲེས་པ་བྱ་

གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ། ལྷའི་སྐུ་ཡོངས་སུ་རོྫགས་

པ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་བསྐྱེད་མི་འདི་

མངོན་བྱང་ལྔ་བསྐྱེད་ཨིན།

མངོན་བོླ་འཕྱར་བ། ཞལ་ཐག་དཔྱང་བ། བོླ་བཙོང་བ།

མངོན་ཚན། ༡ རི་མོ་ཅན་གྱི་ཏི་རུ། ༢ ནོརབུ། ༣ བུ་ལོན་ལུ་བཏང་
བའི་སྐྱེད།

མངོན་མཚན། རྟགས་མཚན་གསལ་ཏོག་ཏོ།

མངོན་མཚན་ཅན། ༡ གསེར་དངུལ། ༢ ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་
གསེར་དངུལ་སྐྱིན་འགྲུལ་ལུ་བཏང་བ།

མངོན་མཚན་ཅན་གྱི་སྤང་བ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་རང་གི་

ཉེ་ཚན་མི་ཕོག་པའི་མི་ཚུ་ལུ་གསེར་དངུལ་སྐྱིན་འགྲུལ་བཏང་བའི་

ལྟུང་བྱེད།

མངོན་ཞེན། འདོད་ཆགས་ཀྱི་མིང༌།

མངོན་ཞེན་པ། མངོན་འདོད་ཅན་དང་འདྲ།

མངོན་རོླམ་པ། མི་ང་རྒྱལ་ཅན། 

མངོན་ཤེས། མངོན་པར་ཤེས་པའི་བསྡུས་ཚིག

མངོན་ཤེས་ལྔ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་མངོན་ཤེས། ལྷའི་མིག་གི་མངོན་
ཤེས། ལྷའི་རྣ་བའི་མངོན་ཤེས། སྔོན་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མངོན་

ཤེས། གཞན་གྱི་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་དང་ལྔ།

མངོན་ཤེས་དྲུག མངོན་ཤེས་ལྔའི་ཐོག་ལུ་ཟག་པ་མེད་པའི་མངོན་
ཤེས་དང་བཅས་དྲུག 

མངོན་ཤེས་དྲུག་ལྡན། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

མངོན་སུམ། ༡ མངོན་སུམ་མཚན་མར་མཐོང་བ། ༢ རོྟག་བྲལ་མ་
འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ། ༣ འཁྲུལ་པ་མེན་པའི་ངོ་མ།   

མངོན་སུམ་འཁྲུལ་རྒྱུ་ཅན། འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་ལུ་བརྟེན་ནས་ལོག་
པར་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ།



356མངོན་སུམ་གྱི་བཅད་ཤེས། 

མངོན་སུམ་གྱི་བཅད་ཤེས། ཚ མངོན་སུམ་ཚད་མ་དེ་གིས་

རོྟགས་ཚར་བའི་དོན་དེ་ལོག་སྟེ་ར་རོྟགས་པའིཤེས་པ།

མངོན་སུམ་གྱི་གནོད་པ། མངོན་སུམ་གྱིས་བསལ་བ་དང་ཅོག་
འཐད།

མངོན་སུམ་གྱི་ཤེས་པ། མངོན་སུམ་ཚད་མ་དང་དོན་གཅིག

མངོན་སུམ་གྱིས་བསལ་བ། ཚ བསལ་བ་བཞིའི་ནང་ལས་

རང་གིས་ཁས་བླངས་པའི་དམ་བཅའ་དང་མངོན་སུམ་གྱི་མོྱང་བ་

གཉིས་འགལ་བ་ཕོག་པ། དཔེར་ན། གཟུགས་མིག་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་

བྱ་མིན་ཟེར་བ་ལྟ་བུ།

མངོན་སུམ་འགྲོས་གསུམ། མངོན་སུམ་གྱི་ཤེས་པ་སྐྱེ་ཐངས་
ཀྱི་ལུགས་གསུམ། དཔེ་འབདན། མིག་ཏོ་གི་ཤེས་པ་དེ་གིས་
གཟུགས་བཟུངམ་ད་འགོ་དང་པ་དབང་པོ་མངོན་སུམ་གྱི་ཤེས་པ་སྐད་
ཅིག་དང་པམ་འདི་སྐྱེཝ་ཨིན། དེ་ལས་ཤེས་པ་དེ་གིས་རྒྱུ་འབད་དེ་
སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་དང་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གཉིས་གཅིག་ཁར་སྐྱེཝ་
ཨིན། དེ་གཉིས་དང་གཅིག་ཁར་རང་རིག་མངོན་སུམ་ཡོདཔ་ལས་
བརྟེན་མངོན་སུམ་གྱི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བའི་འགྲོས་གསུམ་ཨིན།

མངོན་སུམ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཞི་བ། ད དགེ་འདུནཔ་ནང་ཕན་

ཚུན་འཐབ་འཛིང་ཤརོ་ཏེ་མ་མཐུན་པ་ཅིན་ དེ་ཞི་ནིའི་ཐབས་བདུན་

ལས་གཅིག དེ་ཡང་རྒོལ་ཕྱི་རྒོལ་གྱི་མངོན་སུམ། གཟུ་བོའི་མངོན་

སུམ། དགེ་འདུན་གྱིས་ཞི་བའི་མངོན་སུམ། གསལ་བའི་མངོན་སུམ། 

གསལ་བའི་གསལ་བའི་མངོན་སུམ། གནས་བརྟན་དང་བཅས་པའི་

དགེ་འདུན་མངོན་སུམ། སྡེ་སོྣད་འཛིན་པའི་མངོན་སུམ། གནས་

བརྟན་མཐུ་ལྡན་གྱི་མངོན་སུམ་དང་བརྒྱད།

མངོན་སུམ་དངོས་པོ། མིག་ཏོ་གིས་ངོ་མ་མཐོང་བའི་ཆོས།

མངོན་སུམ་རྗེན་གཅེར། ངོ་མ་སྦེ་གསལ་ཏོག་ཏོ་ཐད་རི་བ་རི།

མངོན་སུམ་རོྟག་པ་ལྟར་སྣང་དྲུག འཁྲུལ་རོྟག ཀུན་རོྫབ་
རོྟག་པ། རྗེས་དཔག་རོྟག་པ། རྗེས་དཔག་ལས་བྱུང་བའི་རོྟག་པ། 

དྲན་རོྟག མངོན་འདོད་རོྟག་པ་དང་དྲུག

མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང༌། རང་གི་ཡུལ་ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་མཐོང་བའི་
འཁྲུལ་པའི་རོྟག་མེད་ཤེས་པའི་མིང༌།

མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་བདུན། འཁྲུལ་པའི་ལྟར་སྣང༌། ཀུན་
རོྫབ་པའི་ལྟར་སྣང༌། རྗེས་དཔག་གི་ལྟར་སྣང༌། རྗེས་དཔག་ལས་

བྱུང་བའི་ལྟར་སྣང༌། དྲན་པའི་ལྟར་སྣང༌། མངོན་འདོད་ཀྱི་ལྟར་སྣང༌། 

རོྟག་མེད་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་དང་བདུན།

མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་བཞི། འཁྲུལ་རྒྱུ་ཡུལ་ལ་ཡོད་པའི་རོྟག་
མེད་ལོག་ཤེས། འཁྲུལ་རྒྱུ་རྟེན་ལ་ཡོད་པའི་རོྟག་མེད་ལོག་ཤེས། 

འཁྲུལ་རྒྱུ་གནས་ལ་ཡོད་པའི་རོྟག་མེད་ལོག་ཤེས། འཁྲུལ་རྒྱུ་དེ་མ་

ཐག་རྐྱེན་ལ་ཡོད་པའི་རོྟག་མེད་ལོག་ཤེས་དང་བཞི།

མངོན་སུམ་པ། ངོ་མའི་ཡུལ།

མངོན་སུམ་སོྤྱད་ཡུལ། དབང་པོ་མངོན་སུམ་གྱི་ཡུལ།

མངོན་སུམ་ཚད་འབྲས། མངོན་སུམ་ཚད་མ་དེ་གིས་རང་གི་
ཡུལ་ག་ཨིན་མི་འདི་ཤེས་པའི་དོན།

མངོན་སུམ་ཚད་མ། རོྟག་པ་མེད་ལ་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བའི་
གསར་དུ་མི་བསླུ་བའི་རིག་པའམ་ཤེས་པ་དེ་ཡི་མིང༌།

མངོན་སུམ་འཛེམས་མེད། རོགས་ཀྱིས་མཐོང་རུང་ར་རྩ་ལས་
མི་འཛེམ་པར་ལཱ་ངནམ་འབད་བའི་དོན།

མངོན་སུམ་བཞི། དབང་པོ་མངོན་སུམ། ཡིད་མངོན་སུམ། རང་
རིག་མངོན་སུམ། རྣལ་འབོྱར་མངོན་སུམ་དང་བཞི།

མངོན་སུམ་ཡང་དག རང་གི་ངོ་བོ་མ་འཁྲུལ་ཞིང་རོྟག་པ་དང་
བྲལ་ལ་རང་གི་ཡུལ་ཇི་བཞིན་འཛིན་པའི་ཤེས་པ།

མངོན་སུམ་ཡིད་མ་གཏད་པ། རང་གི་ཡིད་འདི་དྲི་ལུ་ཆགསཔ་
ད་རོ་འཛིན་གྱི་དབང་མངོན་བཟུམ་མའི་མིང༌།

མངོན་སུམ་ལས་དང་པོ་བ། མེ་ཏོག་པད་མ་ངོ་མི་ཤེས་པའི་མི་
གིས་མེ་ཏོག་པད་མ་འཛིན་པའི་དབང་མངོན་བཟུམ།

མངོན་སུམ་གསལ་རྗེན། གནམ་མེད་ས་མེད་གསལ་ཏོག་ཏོའམ་
དྭངས་འཕོྲས་འཕོྲས།

མངོན་སུམ་གསལ་ཐོན། ངོ་མ་སྦེ་ཧིང་སང་ས་ཐོན་པ།

མངོན་སུམ་གསུམ། ༡ མངོན་སུམ་ལས་དང་པོ་བ། མངོན་སུམ་
ཡིད་མ་གཏད་པ། མངོན་སུམ་འཁྲུལ་རྒྱུ་ཅན་དང་གསུམ། ༢ དབང་

པོ་མངོན་སུམ། ཡིད་མངོན་སུམ། རྣལ་འབོྱར་མངོན་སུམ་དང་གསུམ།

མངོན་གསལ། དངོས་སུ་ངོ་མ་སྦེ་གསལ་ཏོག་ཏོ།

རྔ། ༡ རྔའི་མིང༌། ༢ རྔ་བའི་བསྡུས་ཚིག ༣ རྔ་མའི་བསྡུས་ཚིག ༤ རྔ་
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ང

མོའི་བསྡུས་ཚིག

རྔ་ཁང༌། རྔ་བཞག་སའི་ཁྱིམ།

རྔ་ཁྲི། རྔ་སོྦམ་གྱི་སྟེགས།

རྔ་སྒྲ། ༡ སངས་རྒྱས་རྔ་སྒྲའི་མཚན། ༢ རྔ་གི་སྒྲ།

རྔ་རྔོག རྟ་དྲེལ་བོང་ཀུ་ཚུ་གི་མཇུག་མ་དང་རལ་པ།

རྔ་ལྕག རྔ་བརྡུང་ནིའི་རྔ་གཡོག སྦྱིར་གཡོག

རྔ་ཆད་རྔོག་རྡུམ། ཆ་ཚང་བའི་དཔྱེ་མཇུག་མ་དང་རལ་པ་མ་ཚང་བ། 

རྔ་ཆིངས། ཆོ་གའི་སྐབས་རྔ་རྡུང་གི་འགྲོས་དང་བསྟུན་ཏེ་གདངས་
དབྱངས་འཐེན་ཐངས།

རྔ་ཆུང༌། ༡ རྔ་ཆུང་ཀུ། ༢ རྔ་མོ་ཆུང་ཀུ།

རྔ་ཆེན། ༡ རྔ་སོྦམ། ༢ ང་ ཆུ་ཕོ་ཁྱི་ལོ།

རྔ་འཆམ། རྔ་གིང་གི་འཆམ།

རྔ་རྡུང་དར་འཕྱར། ༡ རྔ་རྡུང་བ་དང་དར་ཅོག་འཕྱར་བ། ༢ ག་ར་
གིས་མཐོང་ཚུགས་པ་དང་གོ་ཚུགས་པའི་དཔྱེ་གཏམ།

རྔ་བརྡ། རྔ་བརྡུངས་སྦེ་བཏང་བའི་བརྡ།

རྔ་བརྡར། གླ་ཅུམ་ཕོ་ཆགས་པ་ལོངམ་ད་སོྡད་ས་གཅིག་ཁར་རྭཝ་ས་
ཁར་བརྡར་བའི་དོན།

རྔ་བརྡུང་ཚུལ་བདུན། ཕོ་སྒྲ་དིང་ཟིལ་ལྡན་པར་བརྡུང༌། །མོ་
སྒྲ་སྙན་ཅིང་མཛེས་པར་བརྡུང༌། །ཕྱེད་མ་དྭངས་ཁྲོལ་ཆགས་པར་

བརྡུང༌། །ཞི་ལ་སྦྲང་ཆར་སིལ་བུ་ལྟར། །རྒྱས་ལ་རྫི་ཆར་གཡོས་པ་

ལྟར། །དབང་ལ་དྲག་ཆར་འབབ་པ་ལྟར། །དྲག་ལ་ཐོག་སེར་འབྱིན་

པ་ལྟར་དང་བདུན།

རྔ་པ། རྔ་རྡུང་མི།

རྔ་ལྤགས། རྔ་གི་པགས་ཀོ།

རྔ་ཕྱགས། མཇུགམ་གི་ཕྱགསམ།

རྔ་ཕྲུག སེམས་ཅན་རྔ་མོང་གི་ཕྱུ་གུ།

རྔ་བ། ཟོརཝ་ཚུ་གིས་རྩྭ་བརྔ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

རྔ་བག སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་གི་མཇུགམ་གི་རྩའི་ལོགས་ལུ་ཡོད་པའི་ཤ།

རྔ་བོ་ཆེ། ༡ རྔ་སོྦམ་གྱི་མིང༌། ༢ ང་ འབྲུག་གི་སྒྲའི་མིང༌།

རྔ་བོ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་བམ་པོ་ལྔ་
འབད་མིའི་མདོའི་མཚན།

རྔ་བོང༌། སེམས་ཅན་རྔ་མོང་དང་བོང་ཀུ་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

རྔ་བྲན། ༡ མཛོ་དང་མཛོམོ་གི་མིང༌། ༢ བོའུ་ཅུང་གི་མིང༌། 

རྔ་བོྲ། རྔ་ལག་པར་སག་སྟེ་བོྲ་འཁྲབ་པ།

རྔ་དབྱུག རྔ་རྡུང་ནིའི་འཁརཝ། སྦྱིར་གཡོག

རྔ་སྦུག རྔ་དང་རོལམོ་གི་བསྡུས་མིང༌།

རྔ་མ། སེམས་ཅན་རིགས་ཀྱི་མཇུགམ།

རྔ་མོ། ༡ རྔ་མོང་གི་མིང་གཞན། ༢ ཨོམ་གྱི་མིང༌།

རྔ་མོ་ངུད་ཀ། འབུཔ་མགུ་ཏོ་གནགཔོ་འབད་མི་ཅིག

རྔ་མོང༌། ཨོལ་ལྐོག་རིངམོ་བྱ་ལྷག་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་རྔ་མོང་གི་མིང༌།

རྔ་དམར། ཚོས་བཏང་བའི་མཇུགམ་དམརཔོ།

རྔ་རྩིད། མཇུགམ་གི་སྤུ་རྩུབ་དྲགས་ཅནམ་གི་མིང༌།

རྔ་གཟེབ། མཇུགམ་གིས་འཐག་པའི་དྲཝ།

རྔ་ཟླུམ་ཅན། ༡ མེ་ཏོག་རྔའི་དབྱིབས་ཅན་ཅིག ༢ ང་ ཁྱབ་
འཇུག་གི་མིང༌།

རྔ་ཡབ། ༡ མཇུགམ་གི་ཕྱགསམ། ༢ ལོྷ་འཛམ་གླིང་གི་ནུབ་ཁ་ཐུག་
ལུ་ཡོད་པའི་གླིང་ཕྲན། ༣ ནུབ་ཕོྱགས་ཨོྱན་གྱི་ཡུལ་ལུ་ཡང་གོ

རྔ་ཡབ་གླིང༌། སྲིན་པོའི་རྒྱལ་ཁབ།

རྔ་ཡབ་ཅན། ང་ ༡ དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་གི་མིང༌། ༢ གསེར་ཤིང༌།

རྔ་ཡབ་མཇུག་མ་ཅན། ང་ རྟའི་མིང༌། 

རྔ་ཡབ་གཞན། ལོྷ་འཛམ་གླིང་གི་ཤར་ལུ་ཡོད་པའི་གླིང་ཕྲན།

རྔ་ཡུ། རྔའི་གཡུ་པ།

རྔ་གཡབ། མཇུགམ་གིས་བཟོ་བའི་རླུང་གཡབ།

རྔ་གཡོག རྔ་རྡུང་ནིའི་འཁརཝ། 

རྔ་ཤནོ། རྔ་འབག་སྟེ་རྐྱབ་པའི་གར་འཆམ་རྔ་གིང༌།

རྔ་གཤང༌། རྔ་དང་བོན་པོའི་རོལམོ་ཆ་མེད་ཡ་གཅིགཔ།

རྔ་གསང༌། རྔའི་སྒྲ་སོྦམ།
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རྔ་གསངས། རྔའི་སྒྲ་སོྦམ།

རྔ་གསེབ། སེམས་རྔ་མོང་ཕོ་ལྷིགཔ་རོྡག་མ་བཏོན་པའི་མིང༌།

རྔད་མོ། དམོདཔ་རྐྱབ་པའི་དོན།

རྔན་བསྒྲང་བ། རེ་རེ་བཞིན་སྐྱོན་བཏགས་པའི་དོན།

རྔན་ཅན། མེས་མེད་བཅོས་པ། 

རྔན་ཆན། མེས་མེད་བཅོས་པ།

རྔན་ཆེན། ༡ བརྩི་ཁུངས་མེདཔ། བརྩི་མཐོང་མེདཔ། ༢ ཚད་ལས་
འདས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོན་པ།

རྔན་འཐེན། ༡ ལེ་ལོ་ཅན། ༢ རོགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཅ་ལ་བརྙ་སྟེ་ལོག་མ་སོྤྲད་པ།

རྔན་པ། ༡ འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་ནིའི་དོན་ལུ་རྒྱུ་ཅ་ལ་སོྤྲད་པའི་ད་ལྟ་བ། 
༢ གསོལ་ར། ༣ མཆོད་པ། ༤ གླ་ཆ།

རྔན་དཔོན། གཉེར་ཆེན།

རྔན་འཕྱར་བ། ༡ སྐྱོན་བཏགས་པ། ༢ སྨདཔ་རྐྱབ་པ། 

རྔན་བྱས་པ། གླ་པ་འཛུལ་བ།

རྔབ་རྔུབ། དབུགས་དང་ཇའི་རིགས་ཚུ་ནང་ན་འཐེན་པ།

རྔབ། རྔབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

རྔབ་པ། ༡ ལོྟཝ་བཀྱེས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁ་ཟས་ལུ་ཆགས་སྲེད་ལང་
བའི་ད་ལྟ་བ།

རྔབ་རུ། རྔབས་རྭ་དང་ཅོག་འཐད།

རྔབ་རྭ། རྔབས་རྭ་དང་ཅོག་འཐད།

རྔབས་རྭ། གླང་དམརཔོ་ལྷིགཔ་མ་བཏོན་པའི་རྭཝ་གཡསཔ་གིས་
བཟོ་བའི་རྣག་ཁྲག་འཇིབ་ནིའི་རྭ་དུང༌།

རྔམ། ༡ གཟི་བརྗིད་ལྡན་ཏོག་ཏོ། ༢ ཆགས་ཞེན་སྦམོ། ༣ རྔམ་པའི་
བསྡུས་ཚིག

རྔམ་རྒོད་པ། སྦ་ཧལ་བ། 

རྔམ་རྔམ། འདོྲག་སི་སིའི་ཉམས།

རྔམ་ཅན། མི་ཁོང་ཁྲོ་ཅན།

རྔམ་རྔམ་རྫིག་རྫིག རྣམ་པ་འདོྲག་སི་སི་དང་ཁམས་ཟེའི་རྣམ་པ།

རྔམ་འཇིགས། ཙིགཔ་ཟ་བའི་རྣམ་པ།

རྔམ་བརྗིད། འདོྲག་སི་སི་གཟུགས་སམ་བཟོ་ལྟ།

རྔམ་སྟབས། ཁྲོ་བོའི་རྣམ་འགྱུར། ཙིགཔ་ཟ་ཟཝ་གི་རྣམ་པ།

རྔམ་སོྟན། ཙིགཔ་ཟ་བའི་རྣམ་པ་སོྟན་པ།

རྔམ་འདེགས། རྔམ་རྒོད་པ་དང་འདྲ།

རྔམ་པ། ༡ ཙིགཔ་ཟ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཟས་ལུ་ཆགས་པའི་ད་ལྟ་བ།

རྔམ་པ་སུ་སུ། རྔམ་སི་སི།

རྔམ་པའི་ང་རོ། ཤུགས་ཅནམ་གི་སྒྲ།

རྔམ་པའི་ཆ་བྱད། ཁྲོ་བའི་རྣམ་འགྱུར། ཙིགཔ་ཟ་བའི་རྣམ་པ།

རྔམ་པོ་ཆེ། འདོྲག་སི་སི།

རྔམ་བག རྔོམ་བག་དང་འདྲ།

རྔམ་གཙིགས། རྔམ་བརྗིད་དང་འདྲ།

རྔམ་སེམས། རོགས་ཀྱི་རྒྱུ་ནོར་ལུ་ཆགས་པའི་སེམས།

རྔམ་གསས། གསས་མོ་དང་འདྲ།

རྔམས། ༡ རྔམ་དང་ཅོག་འཐད། ༢ སྟུག་ཚད། ༣ མཐོ་ཚད། 
༤ རྔམས་པའི་བསྡུས་ཚིག

རྔམས་ཀ། རྔམས་པ་དང་འདྲ།

རྔམས་བརྗིད། རྔམ་བརྗིད་དང་འདྲ།

རྔམས་པ། ཐེམ་པའི་མིང༌།

རྔུ། ཟུག་རྔུ་ན་ཟུག་གི་མིང༌། 

རྔུ་མ། མིག་ཏོ་གི་ཨ་ཝ།

རྔུབ། རྔུབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

རྔུབ་གཅིག ཧུབ་གཅིག་གི་མིང༌། ཧུབ་གང༌།

རྔུབ་གཏོང༌། དབུགས་ནང་ན་འཐེན་པ་དང་ཕྱི་ཁར་བཏང་བ།

རྔུབ་པ། དབུགས་དང་དུ་པ་ཚུ་ནང་འཐེན་པའམ་འཇིབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

རྔུབ་ར། ཆུ་སེར་ཚུ་འཐེན་ནིའི་ལག་ཆ།

རྔུབ་རུ། རྔུབ་ར་དང་ཅོག་འཐད།
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རྔུབ་རེ། རྔུབ་གཅིག་དང་འདྲ།

རྔུབས། རྔུབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

རྔུར། སྔུར་གྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

རྔུལ། ༡ ཚདཔ། ༢ ཚདཔ་ཐོན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

རྔུལ་ཁྲག རྔུལ་ནག་གི་མིང་གཞན།

རྔུལ་ཆུ། ཚདཔ་ཐོན་པའི་ཆུ།

རྔུལ་དྲི། ཚདཔ་གི་དྲིམ།

རྔུལ་ནག ཚདཔ་གི་མིང༌།

རྔུལ་བ། ཚདཔ་གིས་སྦངས་པའི་ད་ལྟ་བ།

རྔུལ་དབྱུང༌། གོ་ལ་གིས་སྤུར་ཏེ་ཚདཔ་འཐོན་བཅུག་པའི་ཐབས་ཤེས།

རྔུལ་འབྱམས་པ། གཟུགས་ལུ་ཚདཔ་གིས་ཧ་ལམ་ཅིག་ཁྱབ་
ཚར་བའི་དོན།

རྔུལ་ཞམ་མེ་བ། རྔུལ་འབྱམས་པ་དང་འདྲ།

རྔུལ་གཟན། ད འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་བཅུ་གསུམ་གྱི་ནང་ལས་གཟུགས་
ཀྱི་ཚདཔ་བཀག་ཐབས་ཉིན་མར་གྱོན་ནིའི་སོྟད་གོ་རིང་ཐུང་ཁྱུ་ཕྱེད་

དང་ལྔ་ལས་ལྔའི་བར་དང༌། རྒྱ་སོྦམ་ཤསོ་ཁྱུ་ཕྱེད་གསུམ་ལས་གསུམ་

གྱི་བར་ན་ཡོད་པའི་རས་གཟན་གྱི་ནང་ན་བཀབ་ནིའི་ཡོ་བྱད།

རྔུལ་གཟན་གྱི་གཟན། ད འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་བཅུ་གསུམ་གྱི་ནང་

ལས་གཟུགས་ཀྱི་ཚདཔ་བཀག་ཐབས་ནུབ་མོར་གྱོན་ནིའི་སོྟད་གོ་རིང་

ཐུང་ཁྱུ་ཕྱེད་དང་ལྔ་ལས་ལྔའི་བར་དང༌། རྒྱ་སོྦམ་ཤསོ་ཁྱུ་ཕྱེད་གསུམ་

ལས་གསུམ་གྱི་བར་ན་འབད་མིའི་ཡོ་བྱད།

རྔུལ་ལེན། གཟུགས་ཀྱི་ཚདཔ་ལེན་ཐབས་ཀྱི་ནང་གོ

རྔེ་ཅན། སེར་སྣ་ཅན། ཞེན་ཆགས་ཅནམ།

རྔེ་ཆེན། སེར་སྣ་ཅན། ཞེན་ཆགས་ཅནམ།

རྔེགས། བོདཔ་གི་རུས་རྒྱུད་ཅིག 

རྔེད་མོ། རྔད་མོ་དང་འདྲ།

རྔེན་ཅན། མི་འདོད་ཆགས་ཅན།

རྔེའུ། ༡ ལག་རྔ་ཆུང་ཀུ། ༢ སེམས་ཅན་རྔ་མོང་གི་ཕྱུ་གུ།

རྔེའུ་ཆུང༌། རྔ་ཆུང་ཀུའི་མིང༌།

རྔོ། གཡའ་སྟེ་སྤུ་བུད་འགྱོ་བའི་སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་གི་པགས་ནད།

རྔོ་རྔོ་སྲེག་སྲེག ཁ་ཟས་ལག་ཟས་སླ་ངའི་ནང་བརྔོ་ནི་དང་མེ་ལུ་
སྲེག་པ།

རྔོ་ཐོགས་པ། ༡ ཕན་ཐོགས་པ། ༢ འབད་ཚུགས་པ། ཕན་ཐོགས་
ཚུགས་པ།

རྔོ་ནད། སེམས་ཅན་གྱི་པགས་ནད།

རྔོ་པག འདོད་ཆགས། 

རྔོ་བ། ཁ་ཟས་ཚུ་བརྔོ་བའི་ད་ལྟ་བ།

རྔོ་བག གཟི་བརྗིད།

རྔོ་བག་ཅན། ༡ གཟི་བརྗིད་ཅན། ༢ པགས་ནད་ཅན།

རྔོ་མ་ཐོགས་པ། ཕན་མ་ཐོགས་པ།

རྔོ་མི་ཐོགས་པ། ཕན་མི་ཐོགས་པ།

རྔོ་བཟོ། ཀོ་བཟོཔ།

རྔོ་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

རྔོ་ཤུ། པགས་ཀོའི་ནད་གཡའ་ཅནམ།

རྔོག ༡ རྔོག་མའི་མིང་བསྡུས་པ། ༢ བོད་ཀྱི་དང་ཕུའི་རུས་ཅིག

རྔོག་དཀར། ཟེརཝ་དཀརཔོ། 

རྔོག་ཅན། ཟེརཝ་ཅན་མའི་སེམས་ཅན།

རྔོག་སྟན། གྲམ་ཙེ་གདན།

རྔོག་སྟན་གྲུམ་རྩེ། གདན་གྲམ་ཙེ།

རྔོག་སྟན་གྲུམ་ཟེ། གདན་གྲམ་ཙེ།

རྔོག་མ། ཟེརཝ་གི་མིང༌།

རྔོག་མ་ཅན། ང་ རྟའི་མིང༌།

རྔོག་ཤད། རྟ་དྲེལ་ཚུ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་སོ་གིས་ཟེརཝ་ཤད་
པའི་དོན།

རྔོད། ༡ རྔོ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

རྔོད་སྟེགས། སོྦ་ཡོས་དང་འཛརཝ་བརྔོ་སའི་སྟེགས།

རྔོད་འཐག ཀར་དང་ནག་བརྔོ་སྦེ་འཐག་པ།
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རྔོད་འཐག་འུ་ལག མི་གནགཔ་ཚུ་དཔོན་གྱི་ཡོས་བརྔོ་དགོ་པའི་
ཁྱལ་དང་ཀར་ཕྱེ་ཚུ་འཐག་དགོ་པའི་ཁྱལ་དང་འུར་ལཱ།

རྔོད་པ། ༡ འཛརཝ་བརྔོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

རྔོད་རྫ། འཛརཝ་བརྔོ་སའི་རྫམ།

རྔོད་སླང༌། འཛརཝ་བརྔོ་སའི་ལྷ་ང།

རྔོན། ༡ རྔོན་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཤ་བདའ་བའི་མིང་ཙམ། ༣ གླ་ཆ་བྱིན་
པའི་ད་ལྟ་བ་དང་སྐུལ་ཚིག 

རྔོན་དོར། ཤ་རོགསཔ་འཁྲབ་པའི་སྐབས་གྱོན་ནིའི་དོརམ།

རྔོན་པ། ༡ ཤ་བསད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཤ་རོགསཔ། ༣ བོདཔ་གི་གླུ་
གཞས་འཐེན་མིའི་ཧེ་མ་འོང་མི།

རྔོན་པའི་རྣམ་ཐར། ཨ་ཅེ་ལྷ་མོའི་སྐབས་ཤ་རོགསཔ་གིས་འཐེན་
པའི་གླུ་གཞས།

རྔོན་པའི་བྱ་འགྲོས། ལྷ་མོའི་གླུ་གཞས་ཀྱི་སྔོན་མར་ཤ་རོགསཔ་
གིས་འགྱིང་སྟབས་ཀྱི་འཆམ་རྐྱབ་པའི་འགྱོ་ཐངས།

རྔོན་པའི་འབག ཤ་རོགསཔ་གི་འབགཔ།

རྔོན་པའི་ས་འདུལ། ཤ་རོགསཔ་གིས་གར་འཆམ་རྐྱབ་ཏེ་འཁྲབ་
སྦེ་བཏུལ་བའི་ས་ཆ།

རྔོན་པའི་འདོན་རྒྱག་པ། ཤ་རོགསཔ་གིས་མདའ་ཁ་དར་དང་
སྦྲགས་ཏེ་འཐེན་སྦེ་རྐྱབ་པའི་དོན།

རྔོམ་བརྗིད། རྔམ་བརྗིད་དང་འདྲ། 

རྔོམ་པ། རྔམ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

རྔོམ་པོ། ཁ་དོག་གསལ་ཏོག་ཏོ།

རྔོམ་བག ༡ འདོྲག་སི་སི་གི་ལྷམ་པ། ༢ འདོད་ཆགས་ཀྱི་མིང༌། 

རྔོམས། བརྔམ་པའི་སྐུལ་ཚིག 

རྔོལ་བོན། བོན་སོྟན་གཡུང་དྲུང༌།

རྔོས། ༡ རྩྭ་རྔ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ འཛརཝ་བརྔོ་བའི་སྐུལ་ཚིག 

རྔོས་ཁྱེར། ༡ བང་བཙོངས་ཏེ་འབག་པ། ༢ རྔོའི་ནད་ཀྱིས་འབག་པ།
༣ ཁྱི་སྤྱང༌།

ལྔ། གྱངས་ཁ་ལྔ། 

ལྔ་ཀ། ལྔ་གའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ལྔ་རྐང༌། མི་ཚང་བཅུ་ཐམ་གྱི་འགོ་དཔོན།

ལྔ་སྐྱེད། ཏི་རུ་གི་སྐྱེད་ལོ་རེ་ལུ་ལྔ་རེ་བརྩི་ཐངས་ཅིག

ལྔ་སྐྱེས། ང་ ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་མིང༌།

ལྔ་སྐྱེས་འཛིན། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

ལྔ་སྐྱེས་ལས་བྱུང་བ། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་ལག་ཆའི་མིང༌།

ལྔ་ག ལྔ་ཆ་ར།

ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ལྔ་བརྒྱ་འབད་
མི་བཅུ་ཐམ་མི་ཉམས་པར་གནས་ནི་ཨིན་པའི་ནང་ལས་བཅུ་པ་དགེ་

སོླང་གི་རྟགས་ཙམ་འཛིན་པའི་ལྔ་བརྒྱའི་དུས།

ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ཐམས་
ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་འདུལ་བའི་བསྟན་པ་འདི་ཉིད་སངས་རྒྱས་གཤགསཔ་

ལས་འགོ་བཟུང་སྟེ་ལོ་སོྟང་ཕྲག་ལྔ་གནས་ནི་ཨིནམ་ལས་ དང་པ་

དགྲ་བཅོམ་པའི་ལེའུ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག 

གཉིས་པ་ཕྱིར་མི་འོང་གི་ལེའུ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག 
གསུམ་པ་རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་ལེའུ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་སྟེ་འབྲས་བུའི་

ལེའུ་གསུམ། བཞི་པ་ལྷག་མཐོང་གི་ལེའུ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག ལྔ་

པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ལེའུ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག དྲུག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་

ཀྱི་ལེའུ་ལྔ་བརྒྱ་གཅིག་སྟེ་སྒྲུབ་པའི་ལེའུ་གསུམ། བདུན་པ་མངོན་

པའི་ལེའུ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག བརྒྱད་པ་མདོ་སྡེའི་ལེའུ་ལྔ་བརྒྱ་

ཕྲག་གཅིག དགུ་པ་འདུལ་བའི་ལེའུ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་སྟེ་སྟེ་

ལུང་གི་ལེའུ་གསུམ། བཅུ་པའམ་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་དགེ་འདུན་གི་

རྟགས་ཙམ་འཛིན་པའི་ལེའུ་དང་བཅས་ལོ་ངོ་ལྔ་སྟོང་གནས་ནི་ཨིན་

མིའི་བསྟན་པའི་གནས་ཚད།

ལྔ་བཅུ། ལྔ་ལྔ་འབད་མི་བཅུ་ཐམ།

ལྔ་ཆ། ཧྲིལ་བུམ་གཅིག་ལས་ཚན་པ་ལྔ་བགོ་བའི་ཚན་པ་གཅིག་
གི་མིང༌།

ལྔ་དྲུག་འགྲོ། ངོ་བོ་འབྲུ་ཁལ་ལྔ་ལུ་སྐྱེད་ཁ་ཁལ་རེ་སོྤྲད་དགོ་པའི་
ལུགས་སོྲལ།

ལྔ་བདོའི་དུས། སྙིགས་མ་ལྔ་ཡར་འཕེལ་བའི་དུས། དེ་ཡང་དུས་
ཀྱི་སྙིགས་མ། སེམས་ཅན་གྱི་སྙིགས་མ། ཚེའི་སྙིགས་མ། ཉོན་



361 སྔ་རྒོལ་ཚར་གཅད་པའི་གནས། 

ང

མོངས་པའི་སྙིགས་མ། ལྟ་བའི་སྙིགས་མ་དང་ལྔ།

ལྔ་ལྡན། ༡ གླུ་དབྱངས་ཀྱི་ངེས་པ་ལྔ་པ་བྱ་ཁུག་བྱུག་གི་སྐད་བཟུམ་
འཐེན་པའི་དབྱངས། ༢ སྡེ་ཚན་ཁག་ལྔ་གཅིག་ལུ་བསྡུ་བ། ༣ ལི་ཡུལ། 

ལྔ་སྡེ་བཟང་པོ། འཁོར་ལྔ་སྡེ་བཟང་པོའི་བསྡུས་མིང༌།

ལྔ་བསྡུས། ༡ ལྔ་གཅིག་ཁར་བསྡུ་བ། ༢ ཙ རེས་གཟའ་དང་ཚེས་
གྲངས་སྐརམ་སོྦྱར་བ་བྱེད་པ་དང་ལྔ། 

ལྔ་པ། ༡ སྡེ་ཚན་ལྔ་པ། ༢ ང་ ཤི་བའི་མིང༌། ༣ ཤམ་ཐབས།

ལྔ་པའི་བདག ང་ འཆི་བདག་གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ། 

ལྔ་པའི་བདག་པོ། ལྔ་པའི་བདག་དང་འདྲ།

ལྔ་པའི་གནས་སྐབས། ང་ ཤི་བའི་མིང༌། 

ལྔ་པའི་དབྱངས། ང་ བྱ་ཁུ་བྱུག་སྔོནམོ་གི་སྐད།

ལྔ་པའི་དབྱངས་སྙན། ང་ བྱིའུ་འཇོལ་མོ།

ལྔ་པའི་དབྱངས་ལྡན། ང་ བྱིའུ་འཇོལ་མོ།

ལྔ་པར་གྱུར་པ། ང་ ཤི་བ། 

ལྔ་པར་ཕྱིན་པ། ང་ ཤི་བའི་མིང༌། 

ལྔ་ཕུང༌། ཕུང་པོ་ལྔ།

ལྔ་ཕྲུགས། ལྔ་ཚན་གཅིག

ལྔ་རྩེན། ལྔས་རྩེན་དང་འདྲ།

ལྔ་ཚན། ལྔ་ཕྲུགས་དང་དོན་གཅིག

ལྔ་ཚིགས། ཐུན་ཐེངས་གསུམ་པ།

ལྔ་རིག རིག་གནས་ལྔ།

ལྔ་རིག་པ། རིག་གནས་ཤེས་པའི་མཁསཔ།

ལྔ་ལམ། ཤི་བའི་དུས་སྐབས། ཤི་བའི་ལམ།

ལྔ་ལམ་དུ་གྱུར་པ། ཤི་བའི་ལམ་ཁར་ཐལ་སོང་བའི་དོན།

ལྔ་ལེན། གནས་ཡུལ་སོ་དྲུག་གི་ནང་ཚན་ལས་རྒྱ་གར་ནུབ་བྱང་
མཚམས་ཀྱི་ས་གནས།

ལྔ་ལོར། ཏི་རུ་ལྔ།

ལྔས་རྩེན། ༡ ཕྱག་ན་རོྡ་རྗེ་དང་རྣམ་སྲས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས། ༢ ནོར་

ལྷ་གནོད་སྦྱིན།

སྔ། ༡ སྔོན་མའི་མིང་ལུ་འཇུག་པའི་སྔ་མའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཧ་བ།

སྔ་རྐང༌། ཙ གཟའ་ཚུ་ཕར་ཚུར་འགྱུ་བའི་སྐབས་འགྱུ་ཐངས་བཞི་

ཡོདཔ་ལས་མྱུར་འགྲོས་དང་འཁྱོགས་འགྲོས་གཉིས་ལུ་སྔ་རྐང་ཟེར། 

སྔ་རྐང་ཕྱི་རྐང༌། ཙ གཟའ་ཚུ་འགྱུ་བའི་འགྱུ་ཐངས་མྱུར་འགྲོས་

དང་འཁྱོག་འགྲོས་གཉིས་སྔ་རྐང་དང་དལ་འགྲོས་དང་འབྱུང་འགྲོས་

གཉིས་ཕྱི་རྐང་ཨིན།

སྔ་སྐྲག་ཕྱི་སྐྲག ལཱ་འབདཝ་ད་ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མམ་ལུ་འདོྲགས་
པའི་དོན།

སྔ་མཁོ། ཧེ་མ། སྔོན་མ།

སྔ་གུང༌། དོྲ་པ་དང་ཉིན་གུང༌།

སྔ་གོང༌། ༡ ཧེ་མའི་དུས། ༢ ཧེ་མ།

སྔ་གློ། རྟ་དྲེལ་ཚུ་གི་བྱང་ཁོག་གི་འོག་ལུ་གཏང་ནིའི་སྒའི་གློ་ལེན།

སྔ་དགོང༌། དོྲ་པ་དང་ནུབ་མོ།

སྔ་འགྱོད་ཕྱི་སོྡམ། ཧེ་མ་འབད་མི་ལུ་བོླ་འགྱོད་པ་དང་ཤུལ་མ་
ལས་མི་འབད་ནིའི་དམ་བཅའ།

སྔ་འགྲས་ཕྱི་འཁོན། ཧེ་མ་ལས་མ་འཆམས་མི་ལུ་ཤུལ་མ་ལས་
ལོག་སྟེ་ར་འཐབ་འཛིང་འབད་བའི་དོན།

སྔ་རྒོལ། དམ་བཅའ་བཞག་མིའི་མིའམ་ནང་ན་ལས་ཕྱི་ཁར་རྒོལ་མི་
ལུ་སྔ་རྒོལ་ཟེར།

སྔ་རྒོལ་ཕྱི་རྒོལ་གཉིས་ལ་ལོྟས་ཏེ་མ་གྲུབ་པ། ཚ དམ་

བཅའ་བཞག་མི་དང་དམ་བཅའ་དེ་ལུ་སྐྱོན་བཏགས་མི་གཉིས་ཆ་ར་

གིས་ཀཝ་བཟོ་བཟོཝ་ཨིན་ན་མ་བཟོཝ་ཨིན་ན་མ་ཤེས་པའི་བསྒང༌། 

ཀཝ་ཆོས་ཅན། མི་རྟགཔ་ཨིན། བཟོ་བཟོ་བའི་ཀཝ་ཨིན་པའི་ཕྱིར་

ལྟ་བུ།

སྔ་རྒོལ་ཚར་གཅད་པའི་གནས། ཚ དམ་བཅའ་བཞག་མི་

ལུ་བྱུང་བྱུངམ་གི་སྐྱོན་ཚུ་ཨིན། དེ་ཡང་དྲིས་དྲིསཔ་གི་ལན་མི་རྐྱབ་

པ། མ་དྲིས་པའི་ལན་རྐྱབ་པ། ལན་སྐྱོན་ཅན་སླབ་པ། སྐྱོན་བསལ་

དགོཔ་ད་སྐྱོན་མི་བསལ་བ། ལན་རྫུན་མ་སླབ་པ། དུས་སྐབས་

ལུ་མ་བབས་པའི་ལན་སླབ་མི་ཚུ་འཛོམས་དཔང་གིས་ཚར་བཅད་

དགོཔ་ཨིན།
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སྔ་རྒོལ་ཚར་གཅོད་པའི་གནས་བདུན། ཚ གྲུབ་བསལ་

ཞུགས་པ། དྲིས་རུང་ལན་བཏབ་མ་ཚུགས་པ། མི་འོས་པ་དམ་

བཅའ་བ། སྐབས་དོན་མིན་པ་སྒྲུབ་པ། ཁས་ལེན་པའི་དོན་སྒྲུབ་མ་

ཚུགས་པ། མ་སྒྲུབ་མ་ངེས་པའི་གསལ་བ་བརྗོད་པ། ཤེས་འདོད་

མེད་པའི་སྒྲུབ་བྱེད་འགོད་པ་དང་བདུན།

སྔ་རྒོལ་ལ་ལྟོས་ཏེ་མ་གྲུབ་པ། ཚ མི་མ་གཏོགས་གཞན་

ལུ་སྦྱིན་པ་གཏང་ནི་མི་ཟེར་དམ་བཅའ་བཞག་མི་ལུ་མི་ལས་

གཞན་པའི་སེམས་ཅན་ལུ་ཆོས་ཅན། སྦྱིན་པ་བཏང་དགོཔ་ངེས་

བདེན་ཨིན་ཏེ། འགྲོ་བ་མི་དང་ཁྱད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་རྟགས་

བཀོད་དོ་བཟུམ། 

སྔ་སྔོ། སྔ་སེ་སྔོ་སེ་པད་ཚལ་དང་ལོམ་ཚུ་གི་ཁ་དོག་གི་མིང༌།

སྔ་ཆ། ༡ སྔ་མའི་ཆ་ཤས། ༢ དོྲ་པའི་དུས།

སྔ་ཆད། སྔོན་ཆད་དང་ཅོག་འཐད།

སྔ་ཆབ། ཇ་ཐུག་མ་དྲང་བའི་ཧེ་མའི་བཤལ་ཆུ།

སྔ་ཆས། ཧེ་མའི་གོ་དང་ཅ་ལ།

སྔ་རྗེས། ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མ།

སྔ་ཉིན། ཧེ་མའི་ཉིནམ།

སྔ་རྟིང༌། ཧེ་མ་དང་རྟིང་ཤུལ།

སྔ་ལྟས། ཧེ་མ་བྱུང་བའི་རྟགས་མཚན།

སྔ་བལྟས་ཕྱི་བལྟས། ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མམ་ལུ་བལྟ་བ། རྒྱབ་
མདུན་ལུ་བལྟ་བ། 

སྔ་ཐག་ཕྱི་ཐག་རྒྱག་པ། སྣ་ཐག་མཇུག་ཐག་གིས་བསྡམས་ཏེ་
འཁྱིད་པའི་དོན། 

སྔ་ཐུན། ཉི་མའི་ཐུན་ཐེངས་དང་པམ་གི་མིང༌།

སྔ་ཐོག དོྲ་པ་ལས་ཉིན་གུང་མ་རན་གྱི་བར་ན།

སྔ་དར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྔ་དར་གྱི་མིང༌།

སྔ་དུས། སྔོན་མའི་དུད་ཚོད་ཁ།

སྔ་དོྲ། དོྲ་པ།

སྔ་དོྲ་འདུལ། ང་ ཉི་མའི་མིང༌། 

སྔོ་འབར། ང་ ༡ མེའི་མིང༌། ༢ མེ་ལྷའི་མིང༌། 

སྔ་དོྲ་སད། ང་ སྔ་དོྲ་འབར་དང་ཅོག་འཐད།

སྔ་འདོན། ཁག་ཆེ་བའི་རིགས་སྔོོན་མ་ལས་བཏོན་ཏེ་གྲ་སྒྲིག་འབད་བ།

སྔ་ན། སྔོན་མ། 

སྔ་ན་མེད་པ། སྔོན་མ་མེདཔ། 

སྔ་ན་མེད་པའི་བྱེད་རྒྱུ། ཉ བདེ་བ་འཐོབ་ནིའི་རྒྱུ་སྔོན་མ་ལུ་འབད་
འབདཝ་མེདཔ་ལས་ཤུལ་ལུ་སྡུག་བསྔལ་བྱུངམ་བསྟན་པའི་རྒྱན།

སྔ་ནུབ། ཉིནམ་ཧེ་མའི་ནུབམོ།

སྔ་ནུར་ཕྱི་འགྱངས་མེད་པ། སྔོན་མར་ཧ་བ་དང་ཤུལ་མར་འཕྱི་
ནི་མེདཔ།

སྔ་སྣུར། ཤུལ་མམ་གི་ལཱ་སྔོན་མར་ཚུར་འཐེན་འབད་བའི་དོན།

སྔ་པོ། དུས་སྔོན་མ། ཧ་ས།

སྔ་པོ་སྔ་པོ། ཧ་ས་ཧ་ས།

སྔ་ཕྱི། ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མ།

སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ། ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མ་བར་དང་གསུམ།

སྔ་ཕྱི་གསུམ་མཐོང༌། ཙ རང་གི་ཞག་ཧྲིལ་བུམ་གཅིག་དང་ཚེས་

སྔ་མ་དང་ཤུལ་མམ་ཆ་ཙམ་འདི་ཡང་མཐོང་བ།

སྔ་ཕྱིའི་རྒོལ་བ། དམ་བཅའ་གཟུང་མི་སྔ་རྒོལ་དང་སྐྱོན་བཏགས་
མི་ཕྱི་རྒོལ་གཉིས། 

སྔ་འཕོྲ། ཧེ་མའི་ལྷག་འཕོྲ།

སྔ་འཕོྲས། སྐབས་ཅིག

སྔ་བ། དུས་ཚོད་ཧ་བ།

སྔ་བར་སྒྲོག ང་ བྱ་ཕོའི་མིང༌། བྱ་པོད།

སྔ་བར་ཕྱི་གསུམ། ཧེ་མ་དང་བར་ན་ཤུལ་མ་གསུམ།

སྔ་འབོྱར་ཕྱི་ལོག དུས་ཚོད་མ་རན་པའི་སྔོན་མར་འོང་སྟེ་ཕྱི་སུ་
ཁམས་ཅིག་ལུ་ལོག་འགྱོ་བ།

སྔ་མ། དུས་ཚོད་ཧེ་མ། ཚེ་ཧེ་མ།

སྔ་མ་སྔ་མ། ༡ སྔོན་མ། ༢ དུས་ཧེ་མ་ཧེ་མ།
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ང

སྔ་མའི་སྔ་མ། ཧེ་མའི་ཡང་ཧེ་མ།

སྔ་མའི་རྗེས་སུ་དཔག་པ། ཧེ་མའི་རྟིང་བདའ་སྟེ་དཔྱེ་བལྟ་བ།

སྔ་མའི་ལས། ཚེ་སྔོན་མ་ལུ་བསགས་བསགསཔ་དང་འབད་
འབདཝ་གི་ལཱ།

སྔ་མོ། ཧེ་མ།

སྔ་ཚར། རྨགཔ་ཧེ་མམ་དང་ཨམ་སྲུ་ཧེ་མའི་ཨ་ལུ།

སྔ་ཚིག་ཕྱི་འགལ། བོླ་ཧེ་མའི་ཚིག་དང་ཤུལ་མམ་འགལ་བ།

སྔ་ཞོགས། དོྲ་པ་ཧ་ས།

སྔ་ཟ། དུས་ཚོད་ཧ་ས།

སྔ་ཟ་ཟ་ནས། ཧེ་མ་ཧེ་མ་ལས།

སྔ་རབས། ཧེ་མ་ཐོན་ཚར་ཚརཝ་གི་རིམ་པ།

སྔ་རབས་ཕྱི་འབྱུང༌། སྔོན་མ་དང་ཤུལ་མ།

སྔ་རུ། རྟ་སྒའི་མདུན་ལོགས།

སྔ་རོལ། ཧེ་མའི་དུས།

སྔ་ལངས་ཕྱི་ཉལ། ཧ་ས་ལངས་ཏེ་ཕྱི་སུ་ཅིག་ཉལ་བ།

སྔ་ལམ། སྔོན་མའི་ལམ་ལུགས་སོྲལ།

སྔ་ལོ། ལོ་སྔོན་མ།

སྔ་ལོགས། སྔོན་མའི་དུས།

སྔ་ཤ། སྔ་རུ་དང་ཅོག་འཐད།

སྔ་ཤསོ། ཧ་ས།

སྔ་ས། ཧ་ས།

སྔ་ས་ད་གནས། སྔོན་མ་ག་ཨིན་མི་འདི་བཟུམ་ཡོདཔ།

སྔ་སེ་སྔོ་སེ། སྔ་སྔོ་དང་ཅོག་འཐད།

སྔ་སོ། ༡ སྔོན་མ། ༢ སྔོན་མའི་དུས་ཚོད།

སྔ་སོར། ༡ ཧེ་མ་བཟུམ། ༢ ཧེ་མ་ལུ།

སྔ་སོྲལ། སྔོན་མའི་ལུགས་སོྲལ།

སྔ་གསར་གསར། ཧ་ས་ཧ་ས།

སྔ་ཧར། ཇ་རིགས་ལེགས་ཤམོ།

སྔག བསྔགས་ཀྱི་ད་ལྟ་བ།

སྔགས། སྣང་བ་མ་དག་མི་ཚུ་སྐྱོབ་མི་དང་ལྷ་སྐུལ་མིའི་གཟུངས།

སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ། མགྱོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་
ཚུགས་པའི་ལམ།

སྔགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་བཞི། གཉིད་སད་པའི་གནས་སྐབས། 
རྨི་ལམ་འགྱོ་སོྡད་པའི་གནས་སྐབས། གཉིད་སོྦང་སོྦང་ཁུག་སོྡད་པའི་

གནས་སྐབས། བཞི་པའི་གནས་སྐབས་སམ་ལོ་ན་རྒས་པའི་གནས་

སྐབས་དང་བཞི།

སྔགས་ཀྱི་སོྤྱད་པ། ལྟ་བ་དང་རོྟགས་པའི་སྐྱེད་འཕེལ་ནིའི་དོན་ལུ་
འབད་བའི་སོྤྱད་པ།

སྔགས་ཀྱི་སོྤྱད་པ་གསུམ། སོྤྲས་བཅས་ཀྱི་སོྤྱད་པ། སོྤྲས་མེད། 
ཤིན་ཏུ་སོྤྲས་མེད་དང་གསུམ།

སྔགས་ཀྱི་གཟུངས། གཟུངས་བཞིའི་ནང་ལས་བདེན་པའི་ཚིག་
སླབ་པ་ཅིན་འདི་བཟུམ་འགྲུབ་ཚུགས་པའི་གཟུངས་སྔགས།

སྔགས་སྐད། སྔགས་ལྷག་པའི་སྒྲ།

སྔགས་སྐྱེས། སྔགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་ལུ་གནས་སྡོད་པའི་རྣལ་
འབྱོརམ།

སྔགས་གྲྭ། སྔགས་པའི་གྲྭ་སྡེ།

སྔགས་རྒྱ། སྔགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ།

སྔགས་རྒྱུད། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་གསུང་རབ།

སྔགས་ཆུ། སྔགས་བགྱངས་ཏེ་ཁ་གིས་ཕུ་བཏབ་པའི་ཆུ།

སྔགས་ཆེན། ང་ སྔགས་པ།

སྔགས་འཆང༌། གསང་བ་སྔགས་ཉམས་ལེན་འབད་མི།

སྔགས་འཆང་བ། སྔགས་འཆང་དང་འདྲ།

སྔགས་རྙིང་མ། སྔོན་མ་ཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན་རྣམ་གསུམ་གྱི་
སྐབས་ལུ་བསྒྱུར་བའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་མིང༌།

སྔགས་རྙིང་མ་བ། གསང་སྔགས་རྙིང་མ་ཉམས་ལེན་འབད་མི།

སྔགས་ཏེ་བསུ་པ། ལོགས་སུ་སྦེ་སླབ་པ།
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སྔགས་བཏུ་ཆོ་ག ཡི་དམ་ལྷའི་སྔགས་བསྒྲུབས་ཏེ་ལཱ་འབད་ཆོག་
པའི་བྱིན་རླབས།

སྔགས་དྲུག འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་སྔགས། ཁ་འབར་མའི་སྔགས། 
བདུད་རྩི་ཁ་སོྦྱར། ཨ་མོ་ཀ་པ་ཤ། སི་ཏྲིག་ར། གནོད་སྦྱིན་འབར་

མ་དང་དྲུག

སྔགས་བདུན། ང་ ༡ མེའི་མིང༌། ༢ མེ་ལྷའི་མིང༌།

སྔགས་སྡེ་གསུམ། གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་གཟུངས་
སྔགས་གསུམ་གྱི་མིང༌།

སྔགས་སོྡམ། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག

སྔགས་པ། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ལུགས་ཉམས་ལེན་འབད་མི།

སྔགས་པའི་ཟོར་མདའ། བོན་པོ་གིས་གཏོརམ་ལུ་གས་རྫས་
བཙུགས་ཏེ་ནུབ་མོ་འཕང་བའི་ཟོར།

སྔགས་ཕོྱགས། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་སྐོར།

སྔགས་ཕོྱགས་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་པ། སྔགས་ཀྱི་སྐབས་
མདོ་ལུགས་དང་མི་འདྲ་བའི་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཡན་ལག མཆོད་པ་

འབུལ་བའི་ཡན་ལག སྡིག་པ་བཤགས་པའི་ཡན་ལག རྗེས་སུ་ཡི་

རང་བའི་ཡན་ལག སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ཡན་ལག སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་

ཡན་ལག མཇུག་ལུ་བསྔོ་བའི་ཡན་ལག་དང་བཅས་བདུན།

སྔགས་བོན་པ། སྔགས་བགྱང་བའི་དོན།

སྔགས་མར། སྔགས་བགྱངས་ཏེ་ཕུ་བཏབ་པའི་མར།

སྔགས་ཟོར། སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གཏོརམ་ཟུར་
གསུམ་པ།

སྔགས་ཡིག ལེགས་སྦྱར་གྱི་ཡི་གུ།

སྔགས་རམས་པ། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་དམ་བཅའ་བཞག་ཚུགས་
པའི་དགེ་བཤེས་མཁས་པ།

སྔགས་རིགས། སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རིགས་དང་རུས།

སྔགས་ལམ། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ལམ།

སྔགས་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལྔ། ངག་དབེན་པ། སེམས་དབེན་པ། 
སྒྱུ་ལུས། འོད་གསལ། ཟུང་འཇུག་དང་ལྔ།

སྔགས་ལུགས། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་སོྲལ།

སྔགས་གསར་མ། གསང་བ་སྔགས་གསར་མ།

སྔགས་གསུམ། རིག་སྔགས། གཟུངས་སྔགས། གསང་སྔགས་
དང་གསུམ།

སྔངས་སྐྲག ༡ འདོྲག་པ། ༢ ཚབ་ཚབ།

སྔངས་པ། ༡ དངངས་པ་དང་དོན་གཅིག ༢ ངུད་མོ་དང་ཅོག་འཐད།

སྔབ། ཟས་ལུ་ཆགས་པའི་ད་ལྟ་བའི་རྔབ་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ། 

སྔབས་པ། ཁོང་ཁྲོ་ལངས་པ། ཙིགཔ་ཟ་བ།

སྔམ། སྦ་ཧལ་བ།

སྔམ་པ། དབུགས་རིངམོ་གི་མིང༌།

སྔར། སྔོན་མ། ཧེ་མ། 

སྔར་སྐྱེས། ང་ ཕོ་རྒསམ།

སྔར་ཁྱུན། སྔོན་མའི་རྒྱུན།

སྔར་འཁོན་ཞེ་བཞག ཧེ་མ་འཐབ་འཛིང་འབད་མི་ལུ་ཞེ་བཞག་པ།

སྔར་འཁྱུད། ༡ ཐེངས་དང་པ། ༢ སྔོན་མའི་ལུགས་སོྲལ།

སྔར་འཁྱུད་བཞིན། སྔ་མཁོ་བཞིན་དང་ཅོག་འཐད།

སྔར་རྒྱུན། སྔ་མའི་ལམ་ལུགས་སོྲལ།

སྔར་སྔ་མོ། དང་ཕུ་དིང་ཕུ།

སྔར་རྗེས་བཅད་པ། འབད་ཚར་ཚར་བའི་དོན་ལུ་བརྟག་དཔྱད་
འབད་བའི་དོན།

སྔར་འཇགས། ཧེ་མ་བཟུམ།

སྔར་ཉེས། ཧེ་མའི་སྐྱོན།

སྔར་ལྟར། སྔ་མ་བཟུམ།

སྔར་འཐམས་པ། ཧེ་མ་ལས་དུས་ཚོད་བཟོ་བ། ཧེ་མ་ལས་བརྡ་
ལན་འབད་བ།

སྔར་གནས་སོར་བཞག ཧེ་མའི་གོ་གནས་ཁར་བཞག་པ།

སྔར་ཕན། སྔོན་མ་འགྱོ་ཚར་བའམ་ཐལ་བ།

སྔར་ཕན་ཆད། སྔ་མ་ཐལ་ཚར་བའི་ཤུལ་ལུ།

སྔར་བྱུང༌། སྔོན་མ་ཐོན་ཚར་བ།
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སྔར་བྱུང་ཕྱི་ལྟ། ཧེ་མ་ཐལ་ཚར་མི་ཚུ་ལུ་ཤུལ་ལས་མནོ་བསམ་
བཏང་བ།

སྔར་བྲིམ། མིག་ཏོ་ཁར་སོྟན་པ།

སྔར་མུས། ཧེ་མའི་འཕོྲ། སྔ་མའི་མཐའ་མཇུག

སྔར་མ། རིགཔ་རོྣ་དྲགས།

སྔར་མེད་གསར་སོྤྲས། སྔོན་མ་མེད་མི་གསརཔ་བཟོ་བ།

སྔར་བཞིན། སྔོན་མ་བཟུམ། 

སྔར་ལམ། སྔོན་མའི་ལམ་ལུགས།

སྔར་ལས་ལྷག་པ། སྔོན་མ་ལས་དྲགཔ། སྔོན་མ་ལས་ལྷགཔ།

སྔར་ལུགས་སྦུག་འདྲེན། སྔ་མའི་འབད་འཕོྲ་འཕོྲ་མཐུད་དེ་
འབད་བའི་དོན།

སྔར་ས་ད་འཇགས། སྔོན་མ་ལས་ག་ཡོད་མི་འདི་ད་ལོྟ་ཡང་འདི་
ར་བཞག་པ།

སྔར་སོང་ད་འགྲོ། སྔོན་མ་འགྲུབ་དོ་བཟུམ་ད་ལོྟ་ཡང་འོང་མས་སོང་
ཟེར་མནོ་བའི་དོན།

སྔར་སོྲལ། དང་ཕུའི་ལུགས་སོྲལ།

སྔར་སོྲལ་ལད་རྐྱེན། དང་ཕུའི་ལུགས་སོྲལ་ཉམས་ནིའི་རྒྱུ་རྐྱེན། 

སྔས། ཧང༌། 

སྔས་མགོ ཧང་བཙུགས་སའི་ཕོྱགས། 

སྔས་སྟན། ཧང་གདན།

སྔས་ནང་ཚངས་ཅན། ནང་ན་བལ་རིགས་བཙུགས་པའི་ཧང་
འཇམ་ཅུག་ཅུ།

སྔས་མལ། ཧང་དང་མལ་ཆ།

སྔུན། མདུན། གདོང་ཁ།

སྔུན་མ། སྔ་མ། ཧེ་མ། གདོང་ཁ།

སྔུན་བསུ། གདོང་ལེན་འབད་བ། 

སྔུར་སྒྲ། གཉིད་ལོག་པའི་འུར་སྒྲ། གཉིད་ཧོརཔ་བཏོན་པ།

སྔུར་པ། གཉིད་ལོག་པའི་འུར་སྒྲ། 

སྔུར་བ། གཉིད་ལོག་པའི་སྐབས་འུར་སྒྲ་འཐེན་པའི་དོན།

སྔེའུ། སྲནམ་ཅུམ། བོད་སྲནམ།

སྔོ། ༡ སྔོནམོ། ༢ མྱུ་གུ། ༣ སྐྱོན་མེད་འཁྲུལ་མེད།

སྔོ་དཀར། སྔོན་མོའི་གུ་སྐྱ་བོ་ཤུགས་ཆེ་བའི་ཁ་དོག

སྔོ་སྐྱ། མཐིང་ཁ་དང་དཀརཔོ་སླ་བསྲེས་པའི་དཀརཔོ་ཤུགས་ཆེ་བའི་
ཁ་དོག

སྔོ་ཁུ། དར་ཆུ། 

སྔོ་ཁྲ། ཚོས་གཞི་ཧོན་མོའི་གུ་རི་མོ་ལྷམ་པ་ལེ་ཤ་ཡོད་པ།

སྔོ་ཁྲིག་ཁྲིག སྔོ་ཤུར་ཤུར།

སྔོ་སྒ། ༡ སྒ་སྐྱ་དང་འདྲ། ༢ རོ་ཁ་ལ་ཞུ་རྗེས་བསིལ་བ། ནུས་པ་
གིས་མཁྲིས་ཚད་དང་མགུ་ནད་དུག་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན་ཅིག

སྔོ་སྒོག སྒོགཔ་གི་མྱུ་གུ་ཧོནམོ།

སྔོ་ངད། མྱུ་གུ་ཧོནམོ་གི་དྲིམ།

སྔོ་རྔད། ༡ ཚོདམ་གི་རིགས། ༢ སྔོ་ངད་དང་དོན་ཅོག་འཐད།

སྔོ་ཅེ་རེ། མིག་ཏོ་གི་དབངཔོ་ཉམས་ཏེ་ཤི་རན་ཁའི་མིག་ཏོ་ལྟ་ཐངས།

སྔོ་བཅད། རི་མོ་དཀརཔོ་ཧོནམོ་ལྗང་ཁུ་ཚུ་ལུ་རམ་གྱིས་བཅད་རྐྱབ་
པའི་མིང་ལུ་སྔོ་བཅད་ཟེར།

སྔོ་ལྕ་བ། ལྕ་བའི་མིང་གཞན།

སྔོ་ལྕག་ལྕིག སྔོ་ལྡུམ་ཙག་ཙིག ཆང་ཆུང༌།

སྔོ་ལྕགས་ཀྱུ། གཉན་ནད་དང་དུག་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་གྱི་མིང༌།

སྔོ་ཆུ་གཏོང་བ། འབྲུ་ཐོག་མྱུ་གུའི་སྐབས་ལུ་ཆུ་དཔག་པའི་དོན།

སྔོ་ཆུ་ལོ། རོ་ཞིམ་སྐྱུརཔོ། སོྡང་པོ་གསོན་པོ་ཟ་བཏུབ་མི་དང་ལོ་མ་
ཏམ་ཁུའི་ཚབ་སྦེ་འཐུང་བཏུབ་པའི་སྔོ་སྨན།

སྔོ་ཆུ་སྲིན་སྡེར་མོ། རོ་ཁག་ཏེག་ཅནམ་གི་སྔོ་སྨན་གྱི་རིགས་
ནམ་བྱཱར་འདབ་མ་ཁ་ཕྱེ་སྟེ་ཤར་རུང་ནམ་དགུན་ལུ་ལག་པའི་སྤར་ར་

བསྐུམས་བསྐུམསཔ་བཟུམ་འགྱོ་བའི་སྔོ་སྨན། 

སྔོ་ཆོས། ཤོག་ནག་གུ་གསེར་དངུལ་བཏུལ་སྦེ་བྲིས་པའི་གསེར་
བྲིསམ་དང་དངུལ་བྲིསམ།

སྔོ་ལྗང༌། སྔོནམོ་དང་ལྗང་ཁུ་སླ་བསྲེས་པའི་ཁ་དོག



366སྔོ་ལྗང་ལྗང༌། 

སྔོ་ལྗང་ལྗང༌། ཧོནམོ་དང་ལྗང་ཁུ་སླ་བསྲེས་པའི་ཁ་དོག

སྔོ་ཏོག ཤིང་འབྲས་ཧོནམོ།

སྔོ་རྟག་ཏུ་ངུ༌། རོ་བསྐ་ལ་མངརམོ། ཞུ་རྗེས་སྙོམས་པ་དང༌། ནུས་
པ་དེ་གིས་དབང་པོ་དྭངས་ནི་དང་གཟུགས་སོྟབས་འཕེལ་བ་དང༌། 

འདུ་བ་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

སྔོ་ཐིང་ངེར། ཁ་དོག་སྔོ་ལྷང་ལྷང་མཐོང་བའི་དོན།

སྔོ་ཐོག ལོ་ཐོག་སྔོནམོ་གི་བསྒང༌།

སྔོ་ཐོག་རྩིས་ལེན། ཞིང་གི་ཇོ་བདག་གིས་འབྲུ་རིགས་གཡར་
བའི་སྐྱེད་ལུ་ཁ་བཏགས་ཏེ་ལོ་ཐོག་དང་གཅིག་ཁར་ཚུར་རྩིས་ལེན་ཏེ་

འཕོྱག་པའི་ལུགས་སོྲལ་ངནམ།

སྔོ་འཐོག་རྒྱག་པ། ༡ སོྟན་ཐོག་བསྡུ་མ་རན་པའི་བསྒང་ལས་བསྡུ་
བའི་དོན། ༢ ཞིང་ཁ་ལུ་རྩྭ་གཡུར་མ་རྐྱབ་པའི་དོན།

སྔོ་དེ་བ། མེ་ཏོག་ཧོནམོ་ཤར་ཞིང་ལོ་མ་ཉག་ག་ཅན་རོ་ཁ་བ་དང་
རིམས་ཚད་ལུ་ཕན་མི་སྔོ་སྨན་གྱི་མིང༌།

སྔོ་དྲེགས། དངུལ་གྱི་གཡའ་ཧོནམོ།

སྔོ་མདངས། གཞི་སྔོནམོ་གི་བཀྲག་མདངས།

སྔོ་རོྡག ག་ར་སྨིན་མ་ཚར་བའི་ཤིང་འབྲས།

སྔོ་ལྡུམ། སྔོ་སྨན་ཆང་ཆུང་གི་རིགས།

སྔོ་ལྡུམ་ལྕམ་པ། ལྕམ་པ་དང་འདྲ།

སྔོ་ནག སྣག་རྩི་དངམཐིང་ཁ་སླ་བསྲེས་པའི་ཁ་དོག

སྔོ་ནེ། ཤེལ་རིགས་མདངས་སྣ་ཚོགས་ཅནམ་ལུགས་ལུགསཔ་གི་
རིགས།

སྔོ་སྣེ། སྔོ་ནེ་དང་ཅོག་འཐད།

སྔོ་སྤྱི། རྩྭའི་རིགས།

སྔོ་སྤྱི་བཞུར། རོ་ཁག་ཏེག་ཅནམ་དམུ་ཆུ་དང་ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་
བཀག་མི་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

སྔོ་སྤྲིན། རི་མོ་ལུ་རམས་ཚོས་ཀྱིས་མདངས་བཏང་བའི་སྤྲིན་རིས།

སྔོ་སྤྲིན་དམན་པ། ན་ཟུག་བཅག་པ་དང་ཁྲག་འཛག་མི་དང་ཟླ་
ཁྲག་སྙོམས་པ་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

སྔོ་ཕྱུར། དརཝ་ཚར་གཅིག་བསྐོལ་ཏེ་བཏོན་པའི་དར་ཚི།

སྔོ་ཕྱུར་ཕྱུར། དུ་པ་སྔོ་ཤུར་ཤུར་ཐོན་ཐངས།

སྔོ་ཕྱུར་རེ། དུ་པ་སྔོ་ཤུར་ཤུར་ཐོན་ཐངས།

སྔོ་ཕྲིག་ཕྲིག སྔོ་ཐིང་ཐིང་ཐོན་ཚུལ།

སྔོ་བ། ༡ སེམས་ཀྱིས་གྱངས་ཁ་བརྩི་བ། ༢ ཕངས་མེད་བྱིན་པའམ་
ཁ་སྒྱུར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ཧོནམོ་འགྱོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ ཁ་དོག་ཧོནམོ་

གི་མིང༌།

སྔོ་བུན་ནེ། སྔོ་ཤུར་ཤུར་ལོང་བའི་དོན། 

སྔོ་བུན་བུན། སྔོ་བུན་ནེ་དང་འདྲ།

སྔོ་སོྦྱར། སྔོ་སྨན་སྦྱར་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ། 

སྔོ་མ། རྩྭ་སྔོནམོ་གི་ཐང༌། 

སྔོ་སྨན། ལོ་མ་འབྲས་བུ་མེ་ཏོག་གསུམ་སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་གིས་ནད་
རིགས་སོ་སོ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོའི་རིགས།

སྔོ་རྩྭ། རྩྭ་སྔོནམོ།

སྔོ་ཚ་བ་གསུམ། དབྱི་མོང༌། ལྕེ་ཚ། ར་སྲུས་དང་གསུམ།

སྔོ་ཚལ། ཟ་བཏུབ་པའི་སྔོའི་རིགས།

སྔོ་ཚེར། ནག་གི་ནང་ཚན་ཅིག

སྔོ་ཚོད། པད་ཚལ།

སྔོ་ཚོས། རམ་གྱི་མིང་གཞན།

སྔོ་འཛིམ། རི་ཁའི་སྒོགཔ།

སྔོ་རྫབ། སྔོ་མདངས།

སྔོ་བཟོ་པ། དངོ་བཟོ་པ་དང་ཅོག་འཐད།

སྔོ་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག 

སྔོ་རིབ། མིག་ཏོ་གི་ནད་བར་འགྲིབ།

སྔོ་རེངས། རི་གུ་ཉིམ་ཤར་བའི་འོད་མདངས་ཕོག་པའི་སྔོ་སང་བའི་མིང༌།

སྔོ་ལུད། ༡ ལོ་ཐོག་གི་མྱུ་གུ་ཐོན་ཚར་བའི་ཤུལ་ལུ་བླུགས་པའི་ལུད། 
༢ སྔོ་རིགས་ལས་བཟོ་བའི་ལུད།

སྔོ་ལོ། ༡ སྔོ་རིགས་ཀྱི་ལོམ། ༢ ཞལ་ཐག་དཔྱང་བའི་དཔྱེ་གཏམ། 
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ང

སྔོ་ལོང་ངེ༌། ཆུའི་རླབས་འཁྱིལ་ཐངས།

སྔོ་ས་སྐྱ་ས། བྱཱར་ས་དང་དགུན་ས།

སྔོ་སང་བ། སྔོ་སངས། 

སྔོ་སངས། ༡ ཁ་དོག་སྔོ་རྐྱང༌། ༢ ང་ དཀོན་དྲགས་ཅནམ་གི་ཙན་
དན་སྦུལ་གྱི་སྙིང་པོ། ༣ རྩྭའི་མིང༌། ༤ མྱུ་གུ་སྔོནམོ།

སྔོ་སངས་ལུས། ང་ རེས་གཟའ་ལྷགཔ།

སྔོ་སི་ལེ་བ། སྔོནམོ་གི་མདངས་གལས་ཏོག་ཏོ་ཐོན་ཐངས།

སྔོ་སིར་ཏེ། ༡ རྩྭའི་མྱུ་གུ་ཆུང་ཀུ་ཐོན་ཚུལ། ༢ དུ་པ་ཨ་ཙི་རེ་ཐོན་
ཐངས།

སྔོ་སིར་རེ། སྔོ་སིར་ཏེ་དང་འདྲ།

སྔོ་སེང༌། ཁ་དོག་སྔོ་སྐྱ་ལས་ཨ་ཙི་ཅིག་དཀརཔོ་ཤས་ཆུང་བའི་མདངས།

སྔོ་བསངས། ༡ ཧོནམོ། ༢ ནུབ་མོ། ༣ གནག་དུང༌།

སྔོ་བསངས་མ། ང་ ༡ ཨམ་སྲུ། བུམོ། ༢ ནུབ་མོ། ༣ ནམ་མཁའ།

སྔོ་ཧམ་མེ། ༡ ཁ་དོག་ཧོནམོ། ༢ མདངས་སྐྱོ་དྲགས།

སྔོ་ཨ་ཙ་ར། ང་ ཐང་སྨན་སྔོན་བུ།

སྔོག་འདོན། དོང་སོགས་རྐོ་བའི་དོན།

སྔོག་འདྲུ། ཅ་ལ་ཚུ་རེ་རེ་བཞིན་གློང་སྟེ་ཞིབ་དཔྱད་འབད་བའི་དོན།

སྔོག་པ། ༡ སྐྱོན་བཏགས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རྐོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ཅ་ལ་
གློང་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྔོག་བྲུས། སྐྱོན་བཏགས་པ་དང་ཁ་བཏང་བ། 

སྔོག་བཤེར། ཞིབ་དཔྱད་འབད་བ་དང་གྱངས་ཁ་བརྩི་བ།

སྔོགས། ༡ སྐྱོན་བཏགས་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ རྐོ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༣ ཅ་
ལ་གློང་བའི་སྐུལ་ཚིག ༤ བསྔགས་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྔོངས། སྔངས་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྔོན་སྐྱེས། ༡ ང་ ཕོ་རྒསམ། ༢ ལྷ་ཚངས་པ། ༣ བྲམ་ཟེ། ༤ སྐེ་ཚེ།

སྔོན་གྱི་སྐྱེས་བུ། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

སྔོན་གྱི་གངྒཱ། རྒྱ་གར་གྱི་ཆུ་བོ་སིན་དྷུའི་མིང༌།

སྔོན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལྔ། རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལཔོ་མང་བཀུར་བ། རྒྱལཔོ་

འོད་མཛེས། རྒྱལཔོ་དགེ་བ། རྒྱལཔོ་དགེ་མཆོག རྒྱལཔོ་གསོ་སོྦྱང་

འཕགས་དང་ལྔ།

སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ། ༡ ང་ འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་མཚན། ༢ འདས་
པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

སྔོན་གྱི་མཐའ། དང་པ་བྱུང་བའི་ཡས་མཐའ།

སྔོན་གྱི་གནས་རིག་པ། དང་པའི་མཐའ་ག་ཏེ་ལས་བྱུང་བྱུངམ་
ཨིན་ན་ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་བམ་རིག་པ།

སྔོན་གྱི་གནོད་སྦྱིན། ང་ ནོར་གྱི་ལྷ་ཛམྦྷ་ལ།

སྔོན་གྱི་སོྨན་ལམ། ཚེ་སྔ་མ་ལུ་བཏབ་བཏབཔ་གི་སོྨན་ལམ།

སྔོན་གྱི་ཡི་གེ། སྔོན་འཇུག་གི་ཡི་གུའི་མིང་གཞན།

སྔོན་གྱི་ལས། ཚེ་སྔ་མ་ལུ་བསགས་བསགསཔ་གི་ལས།

སྔོན་གྱི་སྲིད་པ། ཚེ་ཕྱི་མའི་ཨའི་མངལ་ལུ་འཛུལ་ཚརཝ་ལས་
བཟུང་ལུས་དེ་མ་འབྱང་གི་བར་ནའི་སྲིད་པ།

སྔོན་གྱི་སོླབ་དཔོན། སྔ་མ་བོྱན་ཚར་ཚརཝ་གི་སོླབ་དཔོན།

སྔོན་གྱི་ལྷ། ང་ ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་མིང༌།

སྔོན་འགོག ཧེ་མ་ལས་བཀག་པ།

སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞིའི་ཧེ་མར་འབད་དགོ་པའི་ལཱ། བཅའ་སྒྲིག་
གམ་གྲ་སྒྲིག

སྔོན་འགྲོ་ཆུ་གསུམ། མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། དྲི་ཆབ་དང་
གསུམ།

སྔོན་འགྲོ་བ། ༡ ཧེ་མ་འགྱོ་མི། ༢ མཚམས་ཀྱི་སྐབས་སྔོན་འགྲོ་
གསག་མི།

སྔོན་ཆགས། ང་ འཁོར་བའི་མིང༌། 

སྔོན་ཆད། ད་ལོྟ་ཕན་ཆད།

སྔོན་ཆུ་གཏོང་བ། སྔོ་ཆུ་གཏོང་བ་དང་འདྲ།

སྔོན་ཆོག དཀའ་ངལ་མེད་པར་འཇམ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སོ་ཐར་གྱི་སོྡམ་པ་
ཐོབ་ཚུགས་པའི་སོྡམ་པ་གནང་བའི་ཆོ་ག དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཞལ་

བཞུགས་པ། མཁན་པོ་འཕགས་པ་གཙང་གཙང་ཡིན་པ། སོླབམ་

ཡང་ལས་སྒྲིབ་ཆུང་ཀུ། རིག་པ་རོྣས་དྲགས། རྒྱུད་དང་དབང་པོ་སྨིན་

པ་དགོཔ་ཨིན།
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སྔོན་ཆོག་བཅུ། སྔོན་ཆོག་ལུ་བརྟེན་ནས་བསྙེན་རྫོགས་སྒྲུབ་
ཐངས་བཅུ་ཐམ་ནི། ༡ སངས་རྒྱས་ཚུ་རང་བྱུང་གིས་བསྙེན་པར་

རྫོགས་པ། ༢ རང་སངས་རྒྱས་ཚུ་ཡང་རང་བྱུང་གིས་བསྙེན་

པར་རྫོགས་པ། ༣ ཡེ་ཤེས་ཁོང་ཆུད་ཀྱིས་བསྙེན་པར་རྫོགས་

པ། ༤ ཚུར་ཤོག་གིས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ། ༥ སྟོན་པར་ཁས་

བླངས་འབདཝ་ལས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ། ༦ སྐྱབས་གསུམ་

ཁས་བླངས་པས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ། ༧ ལྕི་ཆོས་བརྒྱད་ཁས་

བླངསཔ་ལས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ། ༨ དྲིན་ལན་ལྡོན་པ་ལས་

བསྙེན་པར་རྫོགས་པ། ༩ འཕྲིན་ཆོག་གིས་བསྙེན་པར་རྫོགས་

པ། ༡༠ ལྔ་ཚོགས་དང་བཅུ་ཚོགས་གང་རུང་གིས་བསྙེན་པར་

རྫོགས་པ་དང་བཅུ།

སྔོན་འཇུག མིང་གཞིའི་ཡི་གུ་ཚུ་གི་སྔོན་ལུ་འཇུགཔ་ལས་སྔོན་
འཇུག་ཟེར།

སྔོན་འཇུག་ལྔ། ག་ད་བ་མ་འ་དང་ལྔ།

སྔོན་རྗེས། ༡ སྔོན་འཇུག་དང་རྗེས་འཇུག་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌། 
༢ ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མ། ༣ ང་ གོ་རིམ།

སྔོན་རྗེས་མིང་གསུམ། སྔོན་འཇུག་གི་ཡི་གུ་དང་རྗེས་འཇུག་གི་
ཡི་གུ་མིང་གཞིའི་ཡི་གུ་གསུམ་གྱི་མིང༌། 

སྔོན་ཐོན། ཨ་ཙི་རེ་ཡར་རྒྱས་འགྱོ་བ།

སྔོན་མཐའ། སྔོན་གྱི་མཐའི་བསྡུས་ཚིག

སྔོན་མཐའ་ལ་བརྟེན་པའི་ལྟ་བ་བཞི། བདག་དང་འཇིག་
རྟེན་རྟག་པ་ཨིན་ན་མི་རྟག་པ་ཨིན་ན་གཉིས་ཀ་ཨིན་ན་གཉིས་ཀ་མིན་

ཟེར་དྲི་བའི་ལྟ་བ་ལོག་པ་བཞི།

སྔོན་དུ་འགྲོ་བ། གྲ་སྒྲིག བཅའ་སྒྲིག

སྔོན་དུ་གནས། ང་ ལྷ་ཚངས་པའི་མིང༌།

སྔོན་དུས། སྔོན་མའི་དུས་ཚོད།

སྔོན་དུས་ཀྱི་སྲིད་པ། སྔོན་གྱི་སྲིད་པའི་མིང༌།

སྔོན་དྲན། ཤུལ་མའི་གནས་ཚུ་དང་འབད་ནིའི་ལཱ་ཚུ་སྔོན་མ་ལས་
དྲན་པ།

སྔོན་བརྡ། སྔོན་མ་ལས་བཏང་བའི་བརྡ་ལན།

སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། ཚེ་སྔོན་མ་ལུ་
གཡུས་ག་ཏེ་སྐྱེས་པ་ཨིན་ན་དང་རིགས་རུས་ཚུ་ག་དེ་སྦེ་སྐྱེས་སྐྱེསཔ་

ཨིན་ན་ཚུ་གི་ཐོགས་ཆགས་མེདཔ་མཁྱེན་པའི་སོྟབས་ཏེ་སོྟབས་བཅུའི་

ནང་ཚན་ཅིག

སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་གྱི་མངོན་ཤེས། ཚེ་སྔ་མར་རང་དང་
རོགས་ཀྱི་གཡུས་དང་མིང་རིགས་ལས་དང་རྒྱུ་ཅ་ལ་ཚུ་ག་དེ་སྦེ་སོྡད་

སོྡདཔ་ཨིན་ནའི་སྐོར་ལས་མཁྱེན་པའི་མངོན་ཤེས།

སྔོན་པོ། ཁ་དོག་སྔོནམོ། 

སྔོན་པོའི་ཕུང་པོ། ང་ གནག་དུང༌།

སྔོན་འཕོྲས། སྔོན་མའི་ལྷག་ལུས།

སྔོན་བུ། ༡ རོ་མངརམོ། ཞུ་རྗེས་དོྲད་ཅནམ། ནུས་པ་དེ་གིས་ཆུ་སེར་
གྱི་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན། ༢ སོག་པའི་མེ་ལོང་འོག་གི་རྩ་གློཝ་

དང་འབྲེལ་བ་དེ་ཡི་མིང༌།

སྔོན་བྱས། སྔོན་མ་འབད་འབདཝ་གི་ལཱ། 

སྔོན་བྱུང༌། སྔོན་མར་ཐོན་ཚར་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཚུ།

སྔོན་བོྱན། སྔོན་མར་བོྱན་ཚརཝ།

སྔོན་སྦྱངས། ཚེ་སྔ་མ་ལས་སྦྱངས་སྦྱངསཔ་གི་ཡོན་ཏན།

སྔོན་མ། སྔ་མ། སྔོན་མ། 

སྔོན་མེད་བསྡུས་བརྗོད། སྔོན་མར་མེད་པའི་བསྡུ་མིའི་ཁྱད་གཞི་
དཔྱེ་དེ་གིས་བསྡུ་ནི་ཡང་སྔོན་མ་མེད་མི་ཅིག་བསྡུ་བའི་རྒྱན།

སྔོན་མོ། ནམ་མཁའི་ཁ་དོག་བཟུམ།

སྔོན་མོ་ཆབ་འདྲེན། སྔོ་སྨན་སྤྱི་བཞུར།

སྔོན་མོ་ཆམ་འདྲེན། ང་ ག་བུར་ཏིས་ལོའི་མིང༌།

སྔོན་མོ་ལོྷག་ཟན། ལོྷག་པའི་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

སྔོན་རྩིས། སྔོན་མ་ཚུན་ཚོད་ལུ་བརྩི་བའི་རྩིས།

སྔོན་ཚུད། དུས་ཚོད་སྔོན་མར་ལོྷད་པ།

སྔོན་ཚེ། སྔ་མའི་དུས་ཚོད།

སྔོན་ཚོད། མ་ཐོན་པའི་སྔོན་མ་ལུ་དཔགས་པའི་ཚོད།

སྔོན་བཞིན། སྔོན་མ་བཟུམ།
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ང

སྔོན་ཡོད། སྔོན་མ་ལས་ཡོདཔ།

སྔོན་རབས། སྔོན་མའི་བྱུང་རབས།

སྔོན་རོལ། སྔོན་མ་ལས། སྔ་མ་ལས།

སྔོན་ལས། ཚེ་སྔོན་མ་ལས་བསགས་པའི་ལས།

སྔོན་ལོགས། སྔོན་མ།

སྔོན་ཤེས། ཤུལ་མམ་གི་གནས་ཚུལ་ཚུ་ཤེས་པའི་ཤེས་པ།

སྔོན་གཤེགས་དཔའ་བོ། རྒྱལ་ཁབ་ཤ་ཞེན་གྱི་དོན་ལུ་ཤི་བའི་
མི་སྐད་གྲགས་ཅན།

སྔོན་བསགས། སྔོན་མར་བསགས་བསགསཔ་གི་བསོད་ནམས། 
སྦྱིན་ཤུགས། སྦྱིན་འབྲས།

སྔོན་བསུ། མགྱོནམོ་སྐྱོང་བའི་སྣེ་ལེན། ཆིབས་གྲལ་གྱི་ཐོག་
ལས་ཞུ་བ།  

སྔོའི་བུ་མོ་སྤུན་བདུན། སྔོ་གཡའ་ཀྱི་མ། སོྟང་ཟིལ། གངྒཱ་ཆུང༌། 
ཧོང་ལེན། ཏིག་ཏ། བོང་ང་དཀརཔོ། སྤང་རྩི་དོ་བོ་དང་བདུན།

སྔོས། སྔོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

བརྔ་བ། རྔ་བའི་མ་འོངས་པ།

བརྔ་ཡས། གྱངས་གནས་ཅིག

བརྔད་པ། ༡ སླུ་བ་དང་མགུ་སྐོར་རྐྱབ་པའི་དོན་ལུ་འཇུག ༢ འཚོལ་
བའི་དོན།

བརྔན་པ། ༡ གླ་བྱིན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ ལྷ་མཆོད་
པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༣ གཏོརམ་ཕུལ་ཏེ་གྲོགས་རམ་

ཞུ་བ།

བརྔབ། ར གཤམ་མའི་མིང༌། 

བརྔབ་པ། རྔབ་པའི་མ་འོངས་པ།

བརྔབས་པ། རྔབ་པའི་འདས་པ། 

བརྔམ་པ། འདོྲག་པའི་མ་འོངས་པ།

བརྔམས་པ། འདོྲག་པའི་འདས་པ།

བརྔས་པ། རྔ་བའི་འདས་པ།

བརྔུབ་པ། རྔུབ་པའི་མ་འོངས་པ། 

བརྔུབས་པ། རྔུབ་པའི་འདས་པ།

བརྔོ་བ། རྔོ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བརྔོད་པ། ༡ ཡོས་ཚུ་བརྔོ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་པའི་
མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བརྔོན་པ། རྔོན་པའི་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ།

བརྔོས་པ། ༡ བརྔོ་བའི་འདས་པ། ༢ རྔོད་པའི་འདས་པ། 

བརྔོས་མ། བརྔོ་བརྔོཝ་གི་རྫས་འཛརཝ་བཟུམ་མའི་མིང༌།

བསྔག བསོྟདཔ་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྔགས་བརྗོད། བསོྟདཔ་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

བསྔགས་བཏགས། བསོྟད་ནིའི་དོན་ལུ་ཕུལ་བའི་ཁ་དར།

བསྔགས་ལྡན། རྒྱལཔོ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཆིབས་རྟ།

བསྔགས་པ། ༡ བསོྟདཔ་རྐྱབ་པའི་འདས་པ། ༢ བསོྟདཔ་རྐྱབ་
པའི་མིང་ཙམ།

བསྔགས་པའི་དཔེ། ཉ དཔྱེ་བཞག་སའི་གཞི་ལུ་ཡོན་ཏན་ཚུ་མ་

འདྲཝ་ཡོདཔ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་ནིའི་དོད་ལུ་དཔྱེ་ལུ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་སྦེ་དཔེ་

དང་དཔེ་ཅན་གཉིས་ཅོག་འཐདཔ་སྦྱར་བའི་རྒྱན། 

བསྔགས་འོས་སྐྱོ་འོས། བསོྟདཔ་རྐྱབ་སའི་ཡུལ་དང་སེམས་སྐྱོ་
བ་ལང་སའི་གཞི།

བསྔང༌། སྔངས་ཀྱི་མ་འོངས་པ། 

བསྔངས། སྔངས་ཀྱི་འདས་པ། 

བསྔལ། འུ་ཐུག་ཐང་ཆད་པའི་དོན། 

བསྔས། རྒྱབ་སོགས་ཧེན་པའི་དོན།

བསྔོ་བགྲང༌། མི་ངོ་གྲངས་ཟེར་བའི་དོན།

བསྔོ་རྟེན། ༡ བསྔོཝ་ཞུ་ནིའི་དོན་ལུ་ཕུལ་བའི་འབུལ་བ། ༢ དང་
ཕུའི་ལུགས་སྲོལ་ལུ་མི་གནགཔ་གི་ཁྱིམ་ནང་མི་ཤི་བ་ཅིན་རྣམ་ཅོ་

གི་རྒྱན་ཆ་ག་ཅི་ཨིནམ་ཅིག་རྒྱལཔོ་ལུ་ཕུལ་དགོ་པའི་སྲོལ།

བསྔོ་བ། ༡ སྔོ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཁ་བསྒྱུར་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསྔོ་བ་སྒོམ་ལམ། གཞན་དོན་ལུ་དགེཝ་ཚུ་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་ནིའི་
དོན་ལུ་བསྔོ་བའི་ཤེར་ཕྱིན་དོན་བདུན་ཅུའི་ནང་ཚན།
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བསྔོ་བ་གསུམ། ཉི་ཚེ་བའི་བསྔོ་བ། རྒྱ་ཆེ་བའི་བསྔོ་བ། བླ་ན་མེད་
པའི་བསྔོ་བ་དང་གསུམ།

བསྔོ་སོྨན། བསྔོ་བ་དང་སོྨན་ལམ་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

བསྔོག་པ། སྔོག་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྔོགས་པ། སྔོག་པའི་འདས་པ།

བསྔོགས་བཤེར་རྩད་གཅོད། ཅ་ལ་ཚུ་ངོམ་སྦེ་གློང་བའི་ཞིབ་
དཔྱད།

བསྔོས་པ། སྔོ་བའི་འདས་པ།

བསྔོས་པ་གཞན་དུ་བསྒྱུར་བའི་སྤང་བ། ད མི་གནགཔ་ཚུ་

གིས་དགེ་འདུནཔ་ལུ་ཕུལ་བའི་ཅ་ལ་ཚུ་ཁ་བསྒྱུར་ཏེ་རང་གིས་བདག་

འཛིན་འཐབ་པའི་སྤང་ལྟུང༌།

བསྔོས་ཤ། མི་གཞན་གྱི་དོན་ལུ་བསད་དེ་ཕུལ་བའི་ཤ་ཨིན་ནོ།།
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ཅ

ཅ། གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གུ་ལྔ་པ། ༡ མིང་གཞིའི་ཡི་གུ་ཕོ། ༢ བག་ཅ་
བཟུམ་མིང་མཐའི་ཚིག་གྲོགས། 

ཅ་ག གཅེས་གཅེས་འབད་བ། བདག་འཛིན་ལེགས་ཤམོ་འཐབ་པ།

ཅ་ག་དག་པོ། གཅེས་གཅེས་དམ་དྲགས་སྦེ་འབད་བ།

ཅ་གེ། ༡ ག་ར། ༢ ཨ་ཙི་ཅིག

ཅ་དགུ། བཅུ་ཆ་དགུའི་མིང༌།

ཅ་ཅིར། མུན་ནག གནག་དུང༌།

ཅ་ཅུས། ཅས་ཅུས་དང་འདྲ།

ཅ་ཅོ། ༡ མི་ལེ་ཤ་འཚོགས་པའི་འུར་སྒྲ། ༢ གནམ་མེད་ས་མེད་དགོད་
བྲ་བའི་སྒྲ། ༣ ཅ་ལེ་ཅོ་ལེའི་བསྡུས་ཚིག ༤ ཚིག་རྩུབ་དྲགས་ཀྱི་མིང༌།

ཅ་ཅོ་སྒྲོག ༡ དོན་མེད་འུར་སྒྲ་རྐྱབ་པ། ༢ ང་ ཐི་ལི་རྒྱལམོ།

ཅ་ཅོ་བྱེད། ང་ ཆང་གི་མིང༌། 

ཅ་ཅོ་བྱེད་པོ། ༡ འུར་སྒྲ་རྐྱབ་མི། ༢ ང་ ཆང་གི་མིང༌།

ཅ་ཅོ་མི་མངའ་བ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཚུ་སོླབམ་
ཚུ་གིས་ནམ་འབད་རུང་སེམས་ལུ་ངེས་ཚུགས་པའི་མ་འདྲེས་པའི་

ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན།

ཅ་ཅོ་ལབ་གླེང༌། ཚིག་རྩུབ་དང་དོན་མེད་སྐྱ་གཏམ་གྱི་སྒོ་ལས་ཁ་
ཤགས་རྐྱབ་པ།

ཅ་སྡེ། གསལ་བྱེད་ལྔ་པ་ཅའི་སྡེ་ཚན་ནམ་སྡེ་པ་གཉིས་པ།

ཅ་ནེ། ཤིང་གི་ཕོརཔ། 

ཅ་ནོར། རྒྱུ་ནོར་རྫས་ཀྱི་མིང༌།

ཅ་པ། ༡ པོ་ཏི་ལྔ་པ། ༢ ཨང་རྟགས་ལྔ་པའི་མིང༌། 

ཅ་ཕྱི། མི་མཐུན་པ།

ཅ་འཕྱི། བཀོ་བཞག་པའི་ལཱ་གི་མིང༌། གཅིག་ལུ་བལྟ་སྦེ་གཅིག་བཀོ་
བཞག་པ།

ཅ་བོ། ཅ་ལ།

ཅ་འབྱིད། ཅ་འཕྱིད་དང་དོན་གཅིག

ཅ་མ་ཟིང༌། ཅ་ཟིང་པོ་དང་འདྲ།

ཅ་ཟིང་པོ། མགུ་རྙོག་དྲགས།

ཅ་ར་ཁུང༌། ཕྱག་ལྟག་གཡས་གཡོན་བར་ནའི་ཧོག་ཀ་ཐོན་མི་དེའི་མིང༌།

ཅ་ར་མ་ར། འུར་སྒྲ་སླབ་ཐངས།

ཅ་ར་ར། བྱ་སྐྱ་ཀའི་སྐད་བཟུམ་མའི་སྒྲ།

ཅ་རི། འདྲེ་ཤིག་གི་མིང༌།

ཅ་རིལ། ཅའི་མིང་ལུ་ཅ་རིལ་ཟེར།

ཅ་རེ། ༡ ཁྲ་ལམ་ལམ་ཤར་བའི་མིང༌། ར དུས་ཨ་རྟག་ར།

ཅ་རེ་ཉ་རེ། ཨ་ཙི་རེ། སྤུ་སོགས་ཐར་ཐོར་ཅིག་ཡོད་པའི་མིང༌།

ཅ་ལ། རྒྱ་ནོར་ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་མིང༌།

ཅ་ལེ་ཅོ་ལེ། ༡ དོན་དག་མེད་པའི་བོླ་ཕྱམ་ཕྱིམ་ལེ་ཤ་སླབ་པའི་དོན། 
༢ དབྱིབས་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་དོན། ༣ གྱལ་འགྲིག་ཏོག་ཏོ་མེད་

པའི་དོན།

ཅ་ལེ་ཅོལ་ལེ། ཅ་ལེ་ཅོ་ལེའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཅ་ལེ་བ། དོན་མེད་ཀྱི་སྐྱ་གཏམ་བཟུམ་མའི་བོླ་ག་ལོྷད་ལོྷད་སླབ་ཚུལ།

༼ཅ༽
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ཅག ༡ ཅ་གའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ག་རའི་དོན་ལུ་འཇུག ལེ་ཤའི་དོན།

ཅག་ཀྲུམ། ཆག་ཀྲུམ་དོན་ལུ་འབྲི་ཐངས་ཅིག་ཡང་ཡོད།

ཅག་དཀར། ཅག་རོྡ་ཟེར་མི་རང་བྱུང་རོྡ་ཤེལ་གྱི་མིང༌། 

ཅག་ག ༡ དག་ཏོག་ཏོ་དང་གཙང་ཏོག་ཏོ། ༢ གཟབ་གཟབ་འབད་
བའི་དོན།

ཅག་གེ། ༡ ཆ་ཚངམ། ག་ར། ༢ འཇམ་ཐིང་ཐིང༌།

ཅག་གེ་བ། མཐར་ཕྱིན་པའམ་མཇུག་བསྡུ་བ། 

ཅག་ཅག ལོྟ་ཕགཔ་བཟུམ་ཟ་བའི་སྒྲ། 

ཅག་ཅག་པོ། བརྟན་བརྟན། ཐད་རི་བ་རི།

ཅག་ཅེར་རེ། བཙིར་ཏེ་དང་བརྫངས་ཏེ་སོྡད་པའི་དོན།

ཅག་ཅོབ། ཅག་ཅག་དང་འདྲ།

ཅག་ཐོན། བདག་འཛིན་ལེགས་ཤམོ་འབད་ཚུགས་པ།

ཅག་རོྡ། རང་བྱུང་ཆུ་ཤེལ་གྱི་མིང༌།

ཅག་ཟོན། གཟབ་གཟབ་སྦེ་བདག་འཛིན་འཐབ་པ།

ཅང༌། ༡ ཅི་ཡང་གི་བསྡུས་ཚིག ༢ བོནཔོ་གི་རོལམོ་གཤང་གི་མིང༌། 
༣ ཆང༌།

ཅང་ངེ་ཅོག་གེ། བར་རྒྱང་རིང་ཐུང་འབད་དེ་སོྡད་ཐངས།

ཅང་ཅང༌། བོྲཝ་མེད་པའི་ཧ་སི་སི།

ཅང་ཅང་ཁྲུག་ཁྲུག ལགཔ་ལས་བཤེད་ཐངས།

ཅང་ཅང་ཏེའུ། ཅང་ཏེའུ་གི་མིང༌།

ཅང་ཅོང༌། གཤང་དང་དྲིལབུ་སོྦམ་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

ཅང་ཏེའུ། ཌ་རུ་དཀྱུས་རིངམོ་སྦེ་ལོགས་གཉིས་ཀྱི་པགས་ཀོའི་བར་
ན་ཐགཔ་གིས་བསྡམས་མི་དེ་གི་མིང༌།

ཅང་མཐོང༌། ག་ནི་ཡང་མཐོང་བ།

ཅང་རིག མི་རིག་པ་ཅན།

ཅང་ཤེས། ༡ ག་ནི་ཡང་ཤེས་པའི་རྟ་མཆོག ༢ ཅི་ཡང་ཤེས་པའི་
བསྡུས་ཚིག ༣ མངོན་ཤེས་ཀྱི་མིང༌།

ཅང་ཤེས་པ། ང་ མཆོག་གི་མིང༌།

ཅང་ཤེས་མ། ང་ རྟ་རྒོདམ་གི་མིང༌།

ཅང་སྲིད། ༡ དེ་སྦེ་འོང་ག ༢ ག་ནི་ཡང་ཡོད་ཆོག

ཅངས་ཀྱིས་འཇུས་པ། ར སྒྲིག་སྒྲིང་སྦེ་བཤེད་བའི་དོན།

ཅན། ༡ ཅ་ནེའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཡོད་པའི་དོན། ༣ སོྦ་ལོགས་ཁ། 
ཕོྱགས་དེ་ཁ། 

ཅན་ཅིལ། སྟར་གོ་རོླནམ།

ཅན་ཅེ། ཤིང་ཕོརཔ། 

ཅན་ཅེར། ཅན་ཅེ་དང་འདྲ།

ཅན་ནེ། ཤིང་གི་ཕོརཔ།

ཅབ་ཅབ། ༡ ལོྟ་ཕགཔ་བཟུམ་སྒྲ་ཤུགས་སྦེ་ཟ་བའི་དོན། ༢ ལགཔ་
བརྡབས་པའི་སྒྲ།

ཅབ་ཅོབ། ༡ ཅབ་ཅབ་དང་འདྲ། ༢ སྐད་མ་འདྲཝ་ལེ་ཤ་འཚོགས་
པའི་སྒྲ།

ཅམ། ༡ རྩ་བ་ལས། ༢ འགྲོས་ཀྱིས།

ཅམ་གྱིས། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ།

ཅམ་ཅམ། ཕར་ཚུར་བཤལ་འགྱོ་བའི་མིང༌།

ཅམ་པ་ཏ་ལོ། རི་ལུ་སྐྱེས་པའི་མེ་ཏོག་གི་སོྡང་པོ་དང་འདབ་མ་
ཧོོནམོ་དང་མེ་ཏོག་དཀརཔོ་ཤར་མི་ཧ་ལོའི་མེ་ཏོག་དང་འདྲ།

ཅམ་པོ། འགྲོས་ཀྱིས། 

ཅམ་པོད། མེ་ཏོག་ཅམ་པའི་ཆག་པ།

ཅམ་མེ། ༡ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ། ༢ རྩ་བ་ལས། 

ཅམ་མེ་བ། ཅམ་མེ་དང་འདྲ། 

ཅམ་ཙེ། ཟླ་གམ།

ཅམ་ལ་རླིང་པོ། སྤྱང་དྲགས། གསལ་དྲགས་ཅན།

ཅམ་སེ། ཟླ་གམ་གྱི་མིང༌།

ཅར་རྒྱག་ཉར་རྒྱག གཅིག་གི་རྟིང་ཤུལ་བདའ་སྟེ་གཉིས་རྒྱུག་
པའི་དོན།

ཅར་བརྡུངས། ལེབ་ལེབ་མ་འགྱོ་ཚུན་བརྡུངས་པའི་དོན།
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ཅར་མར། མུ་མཐུད་དེ།

ཅར་རས། དོརམ།

ཅར་རེ། ༡ རོླནམ་གི་ལྷམ་པ། ༢ མིག་ཏོ་ཕྱེ་སྟེ་མ་བཙུམས་པར་ལྟ་
བའི་དོན།

ཅར་ལ་ཐེབས་པ། ཚོང་སོགས་བྲིམས་པའི་དོན།

ཅར་ལེབ། ཐལམོ་ལེབ་ལེབ་སྦྱར་བ།

ཅལ། ཤིང་ཚུ་ཆུ་ནང་ལུ་བུད་པའི་སྒྲ་བཟུམ།

ཅལ་སྒྲ། ཤིང་བཟུམ་ཆུ་ལུ་བུད་པའི་སྐབས་ཀྱི་སྒྲ།

ཅལ་སྒྲོག ཅལ་སྒྲ་སྒྲོག་པའི་ད་ལྟ་བ།

ཅལ་ཅོལ། ཅལ་ལེ་ཅོལ་ལེའི་བསྡུས་ཚིག

ཅལ་ཅོལ་དུ་གྱུར་པ། ཁུངས་མེདཔ་ཐལ་བ།

ཅལ་གཏམ། འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི་བོླ།

ཅལ་འདོྲགས། ཅལ་གྱི་སྒྲ་ལུ་འདོྲགས་པའི་དོན།

ཅལ་ལེ་ཅོལ་ལེ། འབྲེལ་མེད་དང་དོན་མེད་ཁུངས་མེད་ཀྱི་བོླ་སླབ་
ཐངས།

ཅས་ཅུས། ཀུག་དྲགས། གཡོ་དྲགས། གཡོ་གཡོཝ།

ཅི། ཡོངས་ཁྱབ་ལུ་འཇུག་པའི་སྤྱི་སྒྲ། བྱེ་བྲག་ལུ་འཇུག་པའི་སྤྱི་སྒྲ། དྲི་
བ་ལུ་འཇུག་པའི་སྤྱི་སྒྲ།

ཅི་ཀ། དེ་སྦེ། ནེ་སྦེ།

ཅི་སྐད། ག་ཅི་སླབཔ་སོྨ།

ཅི་ཁུག་རིན་འཇལ། ག་དེམ་ཅིག་ཐོབ་ཐོབ་ཕྲང་སྟེ་སོྤྲད་པ།

ཅི་ག ཅི་ཀ་དང་ཅོག་འཐད།

ཅི་གར། ག་དེ་སྦེ། 

ཅི་གོ ག་ཅི་བཟུམ།

ཅི་དགའ། ག་དགའཝ།

ཅི་དགར། ག་དགའཝ་ལུ།

ཅི་དགུ། ག་ཡོདཔ། ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ།

ཅི་བགྱི་བཀའ་ཉན། ག་ཅི་བཀོལཝ་ཅིག་ཁ་ལུ་ཉན་མི།

ཅི་བགྱི་བ། ར གཡོགཔོ། འཇར་རོགས།

ཅི་རྒོད། ཁྲེ།

ཅི་སྒྲ། སྤྱིའི་སྒྲ་ལུ་འཇུག་པའི་ཅི།

ཅི་ཅིར། དཔྱལ་ཐེར།

ཅི་ཅོག ཚངམ། ག་ར། ཅི་ཡོད་དང་འདྲ།

ཅི་ཆ། ག་དེ་སྦེ་ཡང་འབད་མ་ཤེས་པ།

ཅི་ཆབ། ར མཐར་ཕྱིན་པའི་དོན། མཐར་བསྐྱལ་བ།

ཅི་ཆིབ། ཅི་ཆབ་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ། མཐར་ཕྱིན།

ཅི་ཆོག ག་ཅི་འབད་ཆོགཔ། ག་འབད་རུང༌།

ཅི་མཆིས་པ། ག་ཅི་ཡོདཔ་ཆ་ཚངམ།

ཅི་སྙམ། ༡ ག་ཅི་ཨིན་ན་མནོ་བ། ༢ ག་ཅི་མནོཝ།

ཅི་ལྟ་བ་བཞིན། ག་ཅི་ཨིན་ན་འདི་བཟུམ།

ཅི་ལྟ་བུ། ག་ཅི་བཟུམ།

ཅི་སྟེ། ༡ ག་དེམ་ཅིག་སྦེ། ༢ ག་ཅི་སྦེ།

ཅི་བརོྟལ། ༡ ངོ་ཚ་ནི་མེདཔ་དང་རོགས་ལུ་འཛེམ་ནི་དང་བལྟ་ནི་
མེདཔ། ༢ མི་ལྟ་བ་མཐོ་དྲགས། ༣ མ་ཤེས་རུང་ཤེས་པའི་ཕོ་ཚོད།

ཅི་ཐོད་ཐོད། ག་ལོྷད་ལོྷད། ག་ཐོན་ཐོན། མནོ་ཚད་དྲན་ཚད།

ཅི་དྲག ༡ དྲག་ཤསོ། ༢ ག་དྲག་དྲག

ཅི་གདའ། ༡ ག་ཅི་འདུག ༢ ག་ཅི་ཡོད།

ཅི་འདོད་གང་འདོད། ག་དགོ་དགོ། ག་ཅི་དགོཔ།

ཅི་འདོད་འདོད། སེམས་ལུ་ག་མནོཝ།

ཅི་འདྲ། ག་ཅི་བཟུམ། ག་བཟུམ།

ཅི་ནར། ར ཨིན་ཅི་མིན་ཅི།

ཅི་ནས། ངེས་པར། ཨིན་ཅི་མིན་ཅི།

ཅི་ནས་ཀྱང༌། ༡ ཐད་རི་བ་རི། ༢ དོན་དག་ག་ཅི་ལས་འབད་རུང༌། 
གནད་དོན་ག་ཏེ་ལས་བསྐོར་ས་ཅིག་རུང༌།

ཅི་པ། པོ་ཏི་སོ་དྲུགཔ།

ཅི་ཕོད། ག་ཏེ་འབད་ཚུགསཔ།
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ཅི་ཕྱིར། ག་ཅི་གི་དོན་ལུ། ག་ཅི་ལས་བརྟེན་ཏེ།

ཅི་འཕོྲས་མོལ་འཕོྲས། སོར་ཡི་སོར་ཡི་མནོ་ཚད་དྲན་ཚད་སླབ་པ།

ཅི་བྱ་གཏོལ་བྲལ། འབད་ཐབས་མེདཔ།

ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད། ག་ཅི་འབདན་མ་ཤེས་པར་འབད་ཐབས་མེདཔ།

ཅི་མ་ཡིན། ༡ ག་དགའ་ས། ༢ ག་མནོཝ་གི་འབད་བྱ།

ཅི་མ་རུང༌། དེ་སྦེ་འོང་པ་ཅིན་བཏུབ་སྦེ་མནོ་བའི་རེ་སོྨན་གྱི་ཚིག

ཅི་མི་ཆོག དེ་སྦེ་བྱུང་བ་ཅིན་བཏུབ་མནོ་བའི་སོྨན་ལམ་བཏབ་པའི་ཚིག

ཅི་མི་སྙམ། ག་ནི་ཡང་མནོ་བསམ་མི་གཏང་བ།

ཅི་མི་འདྲ། ག་ཅི་མི་འདྲ་བ་འདྲ་ཟེར་བའི་དོན།

ཅི་མི་ལེགས། འདི་ལས་ལེགསཔ་ག་ཡང་མེད་ཟེར་བའི་དོན།

ཅི་མེད་ཅང་མེད། ག་ནི་ཡང་མེདཔ།

ཅི་སྨན། ཅི་ཕན་ཟེར་བའི་དོན།

ཅི་ཙམ། གྱངས་ཁ་དང་ཚད་ག་དེམ་ཅིག་ཟེར་འདྲི་བའི་ཚིག

ཅི་ཙུག ག་ཅི་བཟུམ། ག་བཟུམ།

ཅི་ཙེ། ཅི་ཚེ་དང་དོན་གཅིག

ཅི་ཚུག ག་ཅི་བཟུམ། ག་བཟུམ།

ཅི་ཚེ། འབྲུ་ཁྲེ་རྒོད་ཀྱི་མིང༌།

ཅི་ཞིག ག་ཅི་སོྨ། ག་ཅི་བཟུམ། 

ཅི་ཞིག་ལྟར། ༡ ག་ཅི་བཟུམ་ཅིག ༢ བསྒྲུབ་མ་ཚུགས་མི་འཇམ་
ཏོག་ཏོ་སྒྲུབ་ཚུགས་པ། 

ཅི་འོས། ག་ཅི་བཏུབ་ཅིག ག་བཏུབ།

ཅི་ཡང༌། ག་ཅི་ཡང༌།

ཅི་ཡང་འཇོམས། གཤིན་རྗེའི་མིང༌།

ཅི་ཡང་མེད་པ། ༡ ག་ཅི་ཡང་མེདཔ། ༢ ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་
ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད། ཆོས་ཚུ་དང་དེ་ལུ་དམིགས་པའི་
རྣམ་ཤེས་ཚུ་བརྟག་དཔྱད་འབདཝ་ད་ག་ནི་ཡང་མ་མཐོངམ་ལས་ཅི་

ཡང་མེད་མནོ་བའི་སེམས་པའི་ས་གཟུགས་མེད་མུ་བཞིའི་ནང་ཚན།

ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར། རྣམ་པར་ཤེས་པ་
མ་གཏོགས་དེ་མེན་པའི་ཆོས་གཟུགས་ཅན་དང་གཟུགས་མེད་པའི་

ཆོས་ཨ་ཙི་ཅིག་ཡང་མ་མཐོངམ་ལས་ག་ནི་ཡང་མེད་མནོ་བའི་སྙོམས་

པར་འཇུག་པ།

ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྙོམས་འཇུག ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དེ་
ལུ་དམིགས་པ་རྩེ་གཅིག་ཁར་གནས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན།

ཅི་ཡང་དྲག ག་དེ་སྦེ་དྲག་ག་མནོ་བའི་སེམས་ཤི་བའི་ཚིག

ཅི་རིགས་པ། ༡ ལྷམ་པ་སྣ་ཚོགས། ༢ ག་ཅི་འབད་རུང་བཏུབ་པ།

ཅི་རུ། ག་ཏེ་ཡང༌། 

ཅི་རོབ། རྒྱུ་མཚན་ག་ཅི་གི་དོན་ལུ་སོྨ་ཟེར་བའི་དོན།

ཅི་ལ། མི་རུང་བའི་དོན། ག་ཅི་སོྨ།

ཅི་ལས། ག་ཅི་ལས།

ཅི་སླད། ག་ཅིའི་དོན་ལུ།

ཅི་གསུང་བཀའ་སྒྲུབ། བཀའ་ག་ཅི་གནངམ་ཅིག་འབད་
ཚུགསཔ། 

ཅི་གསུང་ཉན་པ། ག་ཅི་གསུངསམ་ཅིག་ཉན་པ།

ཅི་གསུང་དང་ལེན། ག་ཅི་གསུངསམ་ཅིག་ཁས་ལེན་པ།

ཅིག ༡ རྗེས་འཇུག་ག་ད་བ་དང་ད་དྲག་དང་བསྟུན་ཏེ་མིང་ཚིག་གི་
མཇུག་ལུ་སྦྱར་ནིའི་ཚིག་གྲོགས། ༢ སྐུལ་ཚིག་གི་གྲོགས། ༣ རྒྱན་

ཚིག་གི་གྲོགས། ༤ སོྨན་ཚིག་གི་ཚིག་གྲོགས།

ཅིག་ཀ། ར ཞིག་གི་ཚབ་ལུ་འཇུག་པའི་ཅིག་དང་དོན་མཐུན།

ཅིག་ཅར། གཅིག་ཁ། མཉམ་ཅིག སྡེབ་ཅིག

ཅིག་ཆར། ཅིག་ཅར་དང་འདྲ།

ཅིག་བཞིན། རེ་རེ།

ཅིག་ཤསོ། གཅིགཔོ་འདི། 

ཅིང༌། རྗེས་འཇུག་ག་ད་བ་གསུམ་དང་ད་དྲག་གི་མཇུག་ལུ་སྦྱར་ནིའི་
མཚམས་སོྦྱར་གྱི་ཚིག་ཕྲད་གཞན་དབང་ཅན་ཅིག

ཅིང་ཙི་ལི། མེ་ཏོག་ཅིག་གི་མིང༌།

ཅིང་ཡིད། གོས་ཅིག་གི་མིང༌།



375 ཅེ་སྤྱང༌། 

ཅ

ཅིན་ཅི་ལི། རུ་རྒྱས་ཀྱི་རྩྭ་ལྡུམ་ཅིག

ཅིམ་པ། ཤིང་ཐོག་ཅིམ་པ།

ཅིའང༌། ག་ནི་ཡང༌། ག་ཅི་ཡང༌།

ཅིའི་ཕྱིར། ག་ཅི་གི་དོན་ལུ། ག་ཅི་སྦེ། གན་སྦེ། ག་ཅི་ལས་
བརྟེན་ཏེ།

ཅིའི་སླད། གན་ལས་བརྟེན་ཏེ། ག་ཅིའི་དོན་ལུ།

ཅིའུ་རི། འདྲེ་མོ། མོ་འདྲེའི་རིགས།

ཅིར་འགྱུར་གཏོལ་མེད། ག་ཅི་དེ་ཅིག་ལུ་འགྱུར་འོང་ག་གཏན་
གཏན་མེད།

ཅིར་ཅིར། འབུཔ་ཆུང་ཀུ་ཚུ་གི་སྒྲ་སྐད།

ཅིར་སྣང༌། ག་ཅི་གི་དོན་ལུ་མཐོང༌། 

ཅིར་ཡང༌། ག་ཅི་གི་དོན་ལུ་ཡང༌།

ཅིལ། ༡ བདའ་བཏང་བའམ་བཏོན་བཏང་བའི་འཇིལ་གྱི་སྐུལ་ཚིག 
༢ བྱ་ནེ་ཙོའི་མིང༌། བྱ་བག་བོྲ།

ཅིལ་ཅིལ། ཅིལ་ལི་ཅིལ་ལིའི་བསྡུས་ཚིག

ཅིལ་ལི་ཅིལ་ལི། བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ་ཚུ་གིས་སྒྲ་སྐད་རྐྱབ་ཐངས།

ཅིས། ཅི་ནས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

ཅིས་ཀྱང༌། ༡ ཅི་ནས་ཀྱང་གི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཅི་ཡིས་ཀྱང་ངམ་ག་ཅི་
གིས་ཡང་ཟེར་བའི་དོན།

ཅིས་ན། གང་གིས་ན། ག་ཅི་སོྨ་ཟེར་བ་ཅིན། ག་ཁྱབ་ཟེར་བ་ཅིན། 

ཅིས་མི་འདྲ། ག་ཅི་ལས་བརྟེན་ཏེ་མ་འདྲཝ་སོྨ།

ཅུ། ༡ བཅུ་ཡི་ཚབ་སྦེ་རྗེས་འཇུག་ཡོད་པའི་ཤུལ་ལུ་འཇུག་པའི་བཅུ་
ཐམ་གྱི་གྲངས་མཚོན་པའི་གྱངས་ཁ། ༢ ཆུ།

ཅུ་གང༌། གློ་ནད། ཚ་ནད། རྨ་ ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་རོ་མངརམོ་འབད་
མིའི་སྨྱུག་བཅུད་ཀྱི་མིང༌།

ཅུ་གང་རིགས་བཞི། ས་ཅུ་གང༌། རོྡ་ཅུ་གང༌། ཆུ་ཅུ་གང༌། ཤིང་
ཅུ་གང་དང་བཞི།

ཅུ་ནག འགྲོན་བུ་མེ་བཏང་བའི་ཐལཝ།

ཅུ་ལི། མེ་ཏོག་དཀརཔོ་ཡང་ན་དམར་སྐྱ་སྦེ་ཤར་བའི་ཤིག་ཐོག་རོ་

སྐྱུརཔོ་འབད་མིའི་མིང༌། 

ཅུང་འགག རྒྱུ་རག་གི་སོྣད།

ཅུག་ཅུག སྒྲ་ཅག་ཅག་དང་འདྲ།

ཅུང༌། ཆུང་ཀུ། ཉུང་སུ། ཨ་ཙི་ཅིག

དུམ་གྲ་ཅིག
ཅུང་པེང༌། ཕྱེ་བསྣད་སྦེ་ཆངས་པ་བརྫི་བའི་ཆངས་བུའི་མིང༌།

ཅུང་ཞི། རོྡ་སྨན་གཅོང་ཞིའི་མིང༌།

ཅུང་ཞིག ཨ་ཙི་ཅིག

ཅུང་ཞོ། གཅོང་ཞིའི་མིང༌།

ཅུང་ཟད། དུམ་གྲ་ཅིག

ཅུང་ཟད་སྙམ་པའི་ང་རྒྱལ། རང་ལས་ཡོན་ཏན་དང་གོ་ས་
སོགས་ལྷག་པའི་མི་ལུ་དམིགས་ནས་རང་ཨ་ཙི་བྱང་ཉེས་རུང་ཧ་ལམ་

ཅིག་ཨིན་མནོ་བའི་ང་རྒྱལ།

ཅུང་ཟད་ཕྲད་པའི་རོྩལ་བ། དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གུ་
ཚུ་ཨ་ཙི་རེ་ཕྱད་པའི་རོྩལ་བ།

ཅུང་ཟད་ཙམ། ཉུང་སུ་ཅིག ཨ་ཙི་རེ།

ཅུང་རུས། ཆུང་རུས།

ཅུང་སིང༌། ཅུང་པེང་གི་མིང་གཞན།

ཅུང་སེང༌། ཅུང་པེང་གི་མིང་གཞན།

ཅུར་ནི། ཅུར་ནིས་དང་འདྲ།

ཅུར་ནིས། སྨན་གྱི་ཕྱེ་ཞིབ་ཞིབ་བཏུལ་བའི་མིང༌།

ཅུར་འབྱིན། ཕྱིར་ལོག་པ། རྒྱབ་གསིག་རྐྱབ་པ།

ཅེ་ན། ཟེར་བ་ཅིན་དང་སླབ་པ་ཅིན་ཟེར་བའི་དོན་ལུ་འཇུག་པའི་རྗེས་
འཇུག་ག་ད་བ་དང་ད་དྲག་གི་ཤུལ་ལུ་མཚམས་སྦྱར་ནིའི་ཕྲད་གཞན་

དབང་ཅན་ཅིག

ཅེ་ཅང༌། ཅེ་སྤྱང་གི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཅེ་སྟེ། ཅི་སྟེ་དང་འདྲ།

ཅེ་སྤྱང༌། འཕརཝ། 



376ཅེ་སྤྱང་མགོ 

ཅེ་སྤྱང་མགོ རླུང་ཁྲག་པུས་མོ་ལུ་བབས་པའི་ནད་ཀྱི་མིང༌། ནཝ་ད་
ངར་གདོང་དང་གཉན་གོང་གཉིས་བར་ན་འཕརཝ་གི་མགུ་ཏོ་བཟུམ་

སྦེ་སྐྲངས་ཏེ་ནཝ་ཨིན།

ཅེ་སྤྱང་རྭ། གཅན་གཟན་འཕརཝ་ཤི་སྦེ་འཕརཝ་ལུ་སྐྱེ་བའི་སྐྱེ་བ་
ཚར་འགྱོཝ་ད་རྭཝ་སྐྱེ་བའི་ནོརབུ་དེ་གི་མིང༌། དེ་གིས་ནོར་སེམས་

ཅན་གྱི་ནད་ཚུ་སེལ་ཚུགས།

ཅེ་ཙེ། འབྲུ་ཁྲེ།

ཅེ་ཙེ་རྒོད། ཁྲེ་རྒོད།

ཅེ་རེ། མིག་ཏོ་བརྒྱངས་ཏེ་མ་བཙུམས་པར་ལྟ་བའི་ཚུལ།

ཅེ་རེ་ལོང་བ། མིག་ཏོ་ལྟ་ལྟཝ་བཟུམ་མཐོང་རུང་རྩ་ལས་མི་མཐོང་
བའི་ཞརཝ།

ཅེ་ལེ་བ། ཐར་ཐོར་འཚམས་ཅིག་འབད་མི།

ཅེང་ཀེ། གྱི་རིངམོ།

ཅེབས། ལྕེབས་དང་འདྲ།

ཅེམ་ཙེ། གྱིམ་ཙི།

ཅེའུ། ཡར་འཇིབ་པ།

ཅེའོ། སླབ་དོ། བཤད་དོ་ཟེར་བའི་དོན།

ཅེར་ལྟ། མིག་ཏོ་ཅེར་ཅེར་ལྟ་ཐངས།

ཅེར་རེ། ཅེ་རེ་དང་དོན་གཅིག

ཅེས་པ། རྗེས་འཇུག་ག་ད་བ་དང་ད་དྲག་གི་ཤུལ་ལུ་ཚིག་གཞན་
འདྲེན་ནིའི་ཕྲད་གཞན་དབང་ཅན་ཅིག

ཅེས་བྱ་བ། ཟེར་སླབ་པ། 

ཅོ། མགུ་ཏོ།

ཅོ་ཀ། སྤུ་ཁ་སྐྱ་སྲེ་ཅན་མའི་བྱིའུ།

ཅོ་ག སྤུ་ཁ་སྐྱ་སྲེ་ཅན་མའི་བྱིའུ།

ཅོ་ག་ཀླད་སྨན། གློ་ཚད་དང་རྨ་ ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་འབུཔ་སུ་ཧང་
གི་མིང༌།

ཅོ་གྲས། ལོ་གཅིག་སོང་བའི་རྟའི་ཕྱུ་གུ།

ཅོ་ཅོ། ཨ་ཅོ། ཕོ་རྒསམ།

ཅོ་ཏོ། མི་གི་སྐྱ།

ཅོ་ཐོ། མི་གི་སྐྱ།

ཅོ་དིར། འུར་སྒྲ་ལང་བ།

ཅོ་དོ། སྤྱི་ཏོག

ཅོ་འདྲི་བ། ༡ གནོདཔ་བཀལ་བ། ༢ དོ་འགྲན་འབད་བ། ༣ ཉམས་
སད་པ། ༤ སྨདཔ་རྐྱབ་པ། ༥ ཆ་འདྲ་བའི་མཚུངས་གསལ་གྱི་སྒྲ། 

༦ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་པ།

ཅོ་པ། ༡ ལོ་འགྱོ་བའི་རྟའི་ཕྱུག་གུ། ༢ གླེགས་བམ་གྱི་གྱངས་ཁ་ 
༡༢༥ པའི་མིང༌།

ཅོ་བྲེགས། མཇུགམ་དང་ཟེཝ་བཞར་བའི་ལོ་གཉིསམ་ཅན་གྱི་རྟའི་
ཕྱུ་གུ།

ཅོ་རེ། ༡ ཆང་དང་ཆུ་སོགས་འཐུང་བའམ་བླུག་པའི་སྒྲ། ༢ ཆང་སྐྱུརམོ། 
༣ རོ་སྐྱུརཔོ།

ཅོ་རེ་གང༌། ཧུབ་གང༌།

ཅོ་རོ་རོ། ཆུའི་རིགས་སོགས་ཤརོ་རོ་རོ་བླུག་པའི་སྒྲ།

ཅོ་ལི། ཅུ་ལིའི་མིང་གཞན།

ཅོ་ལེ། ཅུ་ལིའི་མིང་གཞན།

ཅོ་ལེ་བ། ༡ ཐར་རེ་ཐོར་རེ་འཚམས་ཅིག ༢ ཕྱ་སིལ་སིལ། ༣ ཤིང་
ཐོག་ཅུ་ལིའི་མིང༌། ༤ ཐོག་རིངམོ་སྦེ་ཕོཝ་སོྦམ་པའི་དབྱིབས་ཀྱི་མིང༌།

ཅོག ༡ སླར་བསྡུའི་ཕྲད་བཅུ་གཅིག་གི་ཤུལ་ལུ་སྦྱར་སྦེ་ག་རའི་དོན་
སོྟན་པའི་ཚིག་གྲོགས། ༢ ཅོག་ཙེའི་བསྡུས་མིང༌། ༣ ཡོད་ཚད།

ཅོག་ཁེབས། ཅོག་ཙེའི་ཁེབས།

ཅོག་གུར། མི་གཅིག་རྐྱངམ་ཅིག་ཤངོ་བའི་གུར་ཆུང་ཀུ།

ཅོག་གེ། ཙོག་ཙོག་སྦེ་སོྡད་ཐངས།

ཅོག་ཅིག་ཅར། ག་ར་གཅིག་ཁ།

ཅོག་ཅོག ཙོག་ཙོག་སྦེ་སོྡད་ཐངས།

ཅོག་ཅོག་པ། ༡ ཅིའུ་དབ། ༢ གེ་ཟའི་འདབ་མ་ཟ་མིའི་འབུཔ་གླང་
བཟུམ་འབད་མིའི་མིང༌།

ཅོག་ཅོག་པོ། འབུར་འབུར་པོ།
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ཅོག་པ། ཅོག་གུར་ལུ་སོྡད་མི།

ཅོག་པུ། ༡ མི་གཅིག་རྐྱངམ་གཅིག་ཤངོ་བའི་གུར་ཆུང་ཀུ། ༢ ཙོག་
ཙོག་སྦེ་རི་བོང་བཟུམ་སོྡད་ཐངས།

ཅོག་པུ་བ། ༡ གུར་ཆུང་ཀུའི་ནང་སོྡད་མི། ༢ རོགས་ལུ་མ་བརྟེན་
པར་རང་རྐྱངམ་གཅིག་སྦེ་སོྡད་མི།

ཅོག་པོ། རི་བོང་བཟུམ་ཙོག་ཙོག་སྦེ་སོྡད་ཐངས།

ཅོག་བུ། ཅོག་པུའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ།

ཅོག་བུ་པ། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་ལས་གུར་ཆུང་ཀུའི་ནང་
སོྡད་དེ་དཀའ་བ་སྤྱད་མི།

ཅོག་སྦིས། རས་གུར་གྲུ་བཞིམ།

ཅོག་ཙེ། རྒྱ་ནག་གི་ཁ་ལས་ཀྲོ་ཙི་ཟུར་ཆག་མི་ཅན་སྟེགས་ཀྱི་མིང༌།

ཅོག་རོ། བོད་ཤར་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་གི་རུས་རྒྱུད་ཅིག་གི་མིང༌།

ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན། དུས་རབས་བརྒྱད་པའི་ནང་རུས་
རྒྱུད་ཅོག་རོ་ལས་འཁྲུངས་ཏེ་བོད་རྒྱལ་ཁྲི་སོྲང་གི་སྐབས་ལོ་ཙཱ་བ་སོྦམ་

ཤོས་ཅིག་གི་མཚན།

ཅོག་ལ། མཚལ་རྒོད་ཅོག་ལ་མ་དང་འདྲ། 

ཅོག་ལ་བོན། བོད་ལུ་ཆོས་མ་དར་བའི་སྔོན་མར་དར་བའི་བོན་གྱི་
གྲུ་མཐའ་ཅིག

ཅོག་ལ་མ། རེག་དུག་དང་བསེ་དུག རུས་ཆག་དང་རྩ་ནད་ཚུ་ལུ་
ཕན་མི་མཚལ་གྱི་རྒྱུ་གཏེར་ནས་བཏོན་པའི་མཚལ་རྒོད་དེ་བཏུལ་བ་

ཅིན་མཚལ་ལུ་འགྱུརཝ་ཨིན།

ཅོག་ལོ། ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་མིང་གཞན་ཅོག་ལོ་ཟེར།

ཅོང༌། ༡ ཅོང་ཞིའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ རྒྱ དྲིལ་སོྦམ།

ཅོང་ཅི། ཕོརཔ་ཆུང་ཀུ།

ཅོང་ཅོང༌། ༡ དྲིལབུ་སོྦམ། ༢ གཅོང་ནད་ཅན།

ཅོང་མོ། ལྕུང་མོ་དང་འདྲ་སྟེ་ཉ་ཅིག

ཅོང་ཞི། རུ་ཏོ་ཆག་མི་གསོ་ནི་དང་མཁལམ་གི་ནད་དང་སྐྲངས་ནད་
བད་ཀན་སྨུག་པོ་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་སྨན་རོ་མངརམོ་འབད་མིའི་མིང༌།

ཅོང་ཞི་འཕྲུལ་ཐལ། ཅོང་ཞི་སྲནམ་ཅུམ་གི་ནང་རྫས་བཟུམ་བཟོ་

སྦེ་རྫམ་གི་ནང་ན་བླུགས་ཞིན་ན་དུ་པ་ཕྱི་ཁར་མ་ཐར་བར་མེ་བཏང་

བའི་ཐལཝ། དེ་གིས་བད་ཀན་སྐྱ་སྨུག་གཉིས་དང་སྐྲན་སྐྲངས་ཚུ་

འཇོམས།

ཅོང་ཞི་རིགས་ལྔ། རོྡ་སྨན་ཅོང་ཞི་ལུ་དབྱེ་བ་ཅིན་ཕོ་དང་མོ། བུ་
དང་བུ་མོ། མ་ནིང་དང་ལྔ་ཡོད། རིགས་དེ་ལྔ་ལུ་ཡང་མཆོག་དང་

རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་བཅས་བཞི་བཞི་དབྱེ་ནི་ཡོད།

ཅོང་ཞི་བསིལ་སྦྱོར། དུག་ནད་གབ་ཚད་ཚད་རྙིང་བད་སྨུག་
སོགས་ལུ་ཕན་པའི་སྨན་གྱི་གཙོ་བོ་ཅོང་ཞི་འབད་དེ་སྨན་སྦྱོར་

ཐངས་ཅིག

ཅོང་ཞུ། ཅོང་ཞིའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཅོང་གཡང༌། འོག་ལུ་ཅོང་རོང་ཡོད་པའི་བྱག་གཡང་ས།

ཅོང་རོང༌། གཅོང་རོང་དང་འདྲ།

ཅོད་པན། ༡ རྣམ་ཅོ་གི་གོང་རྒྱན། ༢ ལོངས་སྐུའི་དབུ་རྒྱན། ༣ དབུ་
རྒྱན་གྱི་མིང༌། ༤ ཞྭམོ་གི་མིང་གཞན། ༥ རལཔ་གི་ཐོར་ཅོག

ཅོད་པན་མགྲིན་བཟང་མ། ལྷམོ་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་ནང་ཚན་
ལས་གཅིག

ཅོད་པན་དར་དཔྱང༌། རྣམ་ཅོ་གཡས་དང་གཡོན་ལུ་དཔྱངས་པའི་
གོས་ཆེན་གྱི་གོང་རྒྱན།

ཅོམ་ཆུང་བ། སྐད་ཆུང་ཀུ།

ཅོར་གང༌། ཧུབ་གང༌།

ཅོར་ཅོར། ཆུ་སོགས་ཀྱི་སྒྲ།

ཅོལ། ཐོགས་རིངམོ་སྦེ་སྨད་སོྦམ་པའི་དབྱིབས་ཀྱི་མིང༌།

ཅོལ་ཆུང༌། བོླ་སོྟབས་ཆུང་ཀུ། མི་འབྱུང་ཁུངས་ཆུང་ཀུ།

ཅོལ་གཏམ། སྙིང་པོ་མེད་པའི་བོླ།

ཅོལ་པོ། ༡ འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི་མི། ༢ བོླ་ཁོག་མེད་པའི་མི། 

ཅོལ་ལེ། ལང་ང་ལིང་ངེ༌། ཟིང་ཟིང༌།

ཅོལ་ལེ་བ། ཅོ་ལེ་བ་དང་འདྲ།

ཅོལ་ལོ། མེས་མེད་བཅོས་པའི་བོླ།

གཅག་པ། ༡ གཅོག་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ འཆག་པའི་མ་འོངས་པ།
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གཅགས་པ། ༡ སེམས་ལུ་ངེས་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཨུ་ཚུགས་
སོྦམ་འབད་བ།

གཅང༌། གཅང་པོའི་བསྡུས་ཚིག

གཅང་ངེ་གཅོང་ངེ༌། གཟུགས་རེས་བདེ་ཏོག་ཏོ་དང་རེས་མ་བདེ་
ཏོག་ཏོ་འོང་བའི་ཚུལ།

གཅང་གཅོང༌། གཅང་ངེ་གཅོང་ངེའི་བསྡུས་ཚིག

གཅང་པོ། ༡ ཁ་སངས་ཧིང་སངས། ༢ རིག་པ་གསལ་དྲག ༣ ཤེས་
པ་དང་ཚོར་བ་གསལ་ཏོག་ཏོ།

གཅད་པ། ༡ བཅད་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཐག་བཅད་པའི་མ་འོངས་
པ། ༣ རྟིང་བདའ་བའི་མ་འོངས་པ། ༤ ཚོད་ལེན་པའི་མ་འོངས་པ། 

༥ མཚམས་བསྡམས་པའི་མ་འོངས་པ། ༦ སོྤྱད་ངན་དང་རྫས་ངན་ཚུ་

སྤང་བའི་མ་འོངས་པ། ༧ བཀག་པའི་མ་འོངས་པ། ༨ བསད་པའི་མ་

འོངས་པ། ༩ འབྲེལ་བ་མཚམས་བཅད་པའི་མ་འོངས་པ། ༡༠ མེད་

པར་བཏང་བའི་མ་འོངས་པ། ༡༡ དམིགས་པའི་ཡུལ་ལུ་ལོྷད་པའི་མ་

འོངས་པ། ༡༢ གཏིང་དཔོག་པའི་མ་འོངས་པ། ༡༣ དོང་བསུབས་

པའི་མ་འོངས་པ།

གཅད་བྱ། སེནམོ་གི་མིང༌།

གཅན། ༡ ལམ་དོག་སའི་མིང༌། ༢ ལམ་བཀག་ཐབས་ཀྱི་རཝ་དང་
སྒོའི་མིང༌། ༣ ས་མཚམས་ཀྱི་ཁྱལ།

གཅན་སྒོ། གཞང་བཙོངམ་གི་ཁྱིམ།

གཅན་པ། ༡ ས་སྲུང་པ། ༢ བྱ་ལྟ་མི།

གཅན་འཕྲང༌། ལམ་འགག

གཅན་མོ། གཅན་གཟན་མོའི་བསྡུས་ཚིག

གཅན་གཟན། མཆེཝ་དང་ལྡན་པའི་ཤ་ཟ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་རིགས།

གཅན་གཟན་ཁྲམ་པ། ང་ འཕརཝ་གི་མིང༌།

གཅན་གཟན་ཁྲ་བོ། ང་ སྟག་གི་མིང༌།

གཅན་གཟན་རྒྱལ་པོ། ང་ སེངྒེའི་མིང༌།

གཅན་གཟན་གཏུམ་པོ། ང་ དོམ་གྱི་མིང༌།

གཅན་གཟན་མོ། སྟག་གཟིག་ཚུ་གི་མོ་རིགས་ཀྱི་མིང༌། 

གཅམ་བསོྟད། བསོྟདཔ་རྫུན་མ།

གཅམ་པ། གཅམ་བུ་དང་དོན་གཅིག

གཅམ་བུ། ༡ བོླ་རྫུན་མ། ༢ ཤོབ་དང་མགུ་སྐོར་གྱི་ལཱ། ༣ རོགས་ཀྱི་
གདོང་ཁར་ཁ་ཧན་ཏོག་ཏོ་དང་སོྤྱད་པ་གཟབ་ཏོག་ཏོ་འབད་བའི་མིང༌།

གཅམ་བུ་བ། གཞུངམ་མ་འབད་མི། ཡ་མེད།

གཅམ་ཡས། གྱངས་ཁ་ཅིག

གཅམ་གསག གཅམ་བུ་དང་འདྲ།

གཅལ། བཅལ།

གཅར་བ། ༡ སོྦ་ལོགས་ཁར་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ་
ལུའང་གོ ༢ རྡུང་རོྫབ་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་ད་ལྟ་བ་འདས་པ་

གསུམ་ཆ་ལུ་འཇུག 

གཅལ། མཐིལ་གྱི་མིང༌།

གཅལ་བ། གཅལ་དུ་བཀྲམ་པའི་དོན།

གཅལ་མ། ༡ ས་ཐོག་ལུ་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་བཀྲམ་པའི་དོན། ༢ ཁོད་
སྙོམས་དང་ཐངམ་གི་མིང༌།

གཅི། ༡ ཆུའི་མིང༌། ༢ ཆུ་བཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཅི་བ། གཅི་དང་འདྲ།

གཅིའུ། གཅེའུའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

གཅིག ༡ གྱངས་ཁ་གཅིག ༢ དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ་གཅིག ༣ ཡོངས་
རོྫགས། ཆ་ཚངམ། 

གཅིག་ཀ། མང་པོའི་གྱས་ལས་གཅིག་ཟེར་བའི་དོན།

གཅིག་རྐྱང༌། རྐྱངམ་གཅིག

གཅིག་རྐྱེན་གཅིག་བྱེད། གཅིག་ལུ་གཅིག་དེ་གིས་ཕན་ཐོགས་
ནིའི་ལཱ་འབད་བ།

གཅིག་སྐྱེས། ང་ ཟླཝ་གི་མིང༌། 

གཅིག་སྐྱེས་དབང་ལག སྔོ་སྨན་ཆིག་སྐྱེས་དབང་ལག་གི་མིང༌།

གཅིག་ཁོ་ན། གཅིག་རྐྱངམ་གཅིག

གཅིག་གི་ལོྡག་པ་ཅན། ཉ དཔེ་དང་དོན་གཉིས་ཅོག་འཐད་རུང་

ཁྱད་ཆོས་གཅིག་གིས་མ་འདྲཝ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱན།
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ཅ

གཅིག་གོ་བཅུ་ཆོད། གཅིག་གིས་བཅུ་ཐམ་གྱི་ཁྱད་ཆོད་པ།

གཅིག་གོ་གཉིས་ཆོད། གཅིག་གིས་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོད་པ།

གཅིག་གྱུར། གཅིག་ལུ་གྱུར་སོང་བ། 

གཅིག་གྲོགས་གཅིག་བྱེད། གཅིག་གི་ཆ་རོགས་གཅིག་གིས་
འབད་བའི་དོན།

གཅིག་སྒྲིལ། ཤོག་ཁག་གཅིག་ལུ་སྒྲིལ་བ།

གཅིག་ངར་གཅིག་སོླང༌། གཅིག་གི་ཤུགས་གཅིག་གིས་ལོྷང་
བཅུག་པ།

གཅིག་ཅིག གཅིག་རྐྱངམ་གཅིག་ར།

གཅིག་གཅིག་གཉིས་གཉིས། རེ་རེ་གཉིས་གཉིས།

གཅིག་ལྕོགས། ལཱ་ཁག་ལེ་ཤ་མི་གཅིག་གིས་འབད་ཚུགས་པ།

གཅིག་ཆན། གཅིན་ཆུ།

གཅིག་ཆོག སྣ་ཁག་གཅིག་གིས་གོ་ལེ་ཤ་ཆོད་པའམ་ཕན་ཐོགས་ཆེ་བ།

གཅིག་འཇགས་གཅིག་ལངས། ས་ཆ་གཅིག་ལུ་ཞི་བདེ་དང་
ལོགས་གཅིག་ལུ་འཁྲུག་ཟིང་ལང་བ།

གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད། ས་སོྟང་མེད་པར་གཅིག་ཤུལ་
གཅིག་མཐུད་དེ་འོང་ཐངས།

གཅིག་ཉིད། གཅིག་དེ་ར།

གཅིག་གཉིས། རེ་གཉིས། ཁ་ཤས་ཅིག

གཅིག་སྙིང་གཅིག་གཏད། གཅིག་བོླ་གཅིག་ལུ་གཏད་པ།

གཅིག་ཏུ་མཛེས་པ། ༡ བྱང་སེམས་གཅིག་ཏུ་མཛེས་པའི་མཚན། 
༢ མཛེས་ཏོག་ཏོ་རྐྱངམ་གཅིག་མ་གཏོགས་ཟོགཔོ་མེད་པ།

གཅིག་ཏུ་སེམས་པ། རྐྱངམ་གཅིག་ལུ་མནོ་བསམ་བཏང་བ།

གཅིག་ཐོག་གཉིས་བརྩེགས། གཅིག་གི་ལྟག་ལུ་གཅིག་
བཀལ་བ།

གཅིག་མཐུན། སེམས་རིག་གཅིག་ཁར་མཐུན་པ།

གཅིག་དང་ཐ་དད་བྲལ་བའི་མཚན་ཉིད། སོྟང་པ་ཉིད་
ཀྱི་ངོ་བོ།

གཅིག་དུ། གཅིག་དང་ལེ་ཤ།

གཅིག་དུ་བྲལ། གཅིག་དང་ལེ་ཤ་བྲལ་ཚར་བའི་ངོ་བོ་གཏན་ལ་
ཕབ་ནིའི་རིགས་པའི་མིང༌།

གཅིག་དུ་བྲལ་གྱི་གཏན་ཚིགས། དབུ་མའི་གཏན་ཚིགས་
ཆེན་མོ་ལྔ་ཡི་ནང་གསེས་ལས་ཆོས་ཚུ་གི་ངོ་བོ་ལུ་བརྟག་དཔྱད་འབད་

བའི་ཚེ། མྱུ་གུ་བཟུམ་མའི་ཆོས་ཚུ་ཆོས་ཅན། རང་བཞིན་གྱིས་

བདེན་པར་གྲུབ་པར་མེད་དེ། བདེན་པའི་གཅིག་དང་ལེ་ཤ་ག་འབད་

རུང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བཀོད་དོ་བཟུམ། 

གཅིག་དུ་བྲལ་གྱི་དཔྱད་པ། གཅིག་དུ་བྲལ་གྱི་རྟགས་ཀྱི་སྒོ་
ལས་བརྟག་དཔྱད་འབད་ཐངས།

གཅིག་སྡུད། ཕོྱགས་གཅིག་ལུ་སྤུངས་པའི་ད་ལྟ་བ།

གཅིག་སོྡམ། ༡ ཁྱོན་གཅིག་ལུ་སོྡམ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སྣ་གཅིག་
སོྤྱད་པའི་དགེ་བསྙེན་གྱི་སོྡམ་པ་སྲུང་བའི་དོན།

གཅིག་གནས། ༡ བཅུ་ཁ་གོང་དུ་སྒྲིལ་བའི་ལྷག་ལུས་གཅིག ༢ ང་ 
ནོརབུ་བསི་ལི། 

གཅིག་པ། ༡ ངོ་བོ་ཅོག་འཐདཔ། ༢ མཐུན་ཏོག་ཏོ།

གཅིག་པ་བཀག་པའི་ཐ་དད། གཅིག་མེན་ཙམ་ཅིག་གི་སོ་སོ། 
དཔེར་ན་རང་གི་རྫས་རྒྱུན་གཅིག་ཨིན་རུང་དུས་གསུམ་གྱི་སྒོ་ལས་སོ་

སོ་ཨིནམ་བཟུམ།

གཅིག་པ་གཅིག་རྐྱང༌། ཅོག་འཐདཔ།

གཅིག་པ་བཞི། ཅོག་འཐདཔ་ལུ་དབྱེ་བ་ཅིན། རང་ལོྡག་ཅོག་
འཐདཔ། རང་གི་ངོ་བོ་ཅོག་འཐདཔ། རིགས་ཅོག་འཐདཔ། རང་

རྫས་ཅོག་འཐདཔ་དང་བཞི།

གཅིག་པུ། རྐྱངམ་གཅིག རང་རྐྱང༌།

གཅིག་པུ་མ། ༡ རང་རྐྱངམ་གཅིག་སོྡད་མིའི་མོའི་རིགས། ༢ ང་ 
ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

གཅིག་པུར་གནས། ང་ ནོརབུ་བསི་ལི།

གཅིག་པུར་སོྤྱད། ང་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

གཅིག་པོ། ༡ རྐྱངམ་གཅིག ༢ ཡ་གཅིག་གི་མིང༌།

གཅིག་ཕན་གཅིག་གྲོགས། གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་ཕན་
ཐོགས་པ།
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གཅིག་འཕར་གཅིག་ཆག ཡ་གཅིག་ཡར་འཕར་འགྱོ་རུང་ཡ་
གཅིག་མར་ཆག་འགྱོ་བའི་དོན།

གཅིག་འཕོྲར་གཅིག་མཐུད། གཅིག་གི་རྟིང་ཤུལ་བདའ་སྟེ་
གཅིག་མཐུད་པ།

གཅིག་བྱས་གཉིས་གྲུབ། ལཱ་ཅིག་གིས་དོན་དག་གཉིས་གྲུབ་
པའི་དོན།

གཅིག་བྱས་ན། གཅིག་འབད་བ་ཅིན། ཡང་ཅིན་ཟེར་བའི་དོན།

གཅིག་མིན་གཉིས་མིན། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་ར།

གཅིག་ཚིག ཀཝ་དང་བུམ་པ་ཟེར་དོ་བཟུམ་མིང་གི་གདགས་གཞི་
གཅིག་ལུ་སླབ་པའི་ཚིག

གཅིག་མཚུངས། གཅིག་དང་ཅོག་འཐདཔ།

གཅིག་ཟླུམ། གཅིག་ལུ་འདྲིལ་བའི་དོན།

གཅིག་ཡིད་གཅིག་ཆེས། ནང་ཕར་ཚུར་གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་
བོླ་གཏད་ཡིད་ཆེས་པ།

གཅིག་རེ་གཉིས་རེ། རེ་རེ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་ཉུང་བའི་དོན།

གཅིག་ལ་གཅིག་ལྟོོས་ཀྱི་རབ་སྤེལ། ཉ སླ་བསྲེ་ནི་དང་སྲེ་

མི་གཉིས་སམ་ཡང་ཅིན་སྤེལ་ནི་དང་སྤེལ་མི་གཉིསཔོ་འདི་གཅིག་ལུ་

བལོྟས་པའི་རྒྱན།

གཅིག་ལན་གཉིས་འདེབས། གཅིག་གིས་སླབ་ད་གཅིག་
གིས་མ་ཉན་པར་ལན་རྐྱབ་པ།

གཅིག་ལན་གཉིས་ལན། ཚིག་རེ་ལུ་ཚིག་རེ་རེ་གིས་ལན་
རྐྱབ་པ།

གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ། ཚིག་དོན་གཅིག་རྐྱངམ་གཅིས་ཤེས་
པའི་སྟབས་ཀྱིས་ག་ར་ཤེས་ཚུགས་པའི་གོ་བ།

གཅིག་ཤསོ། ཡ་གཅིགཔོ་འདི།

གཅིད་པ། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་གི་མིང་གཞན།

གཅིན་འགགས། ཆུའི་ལྒང་ཕུ་འགགས་ཏེ་ཆུ་གཏང་མི་ཚུགས་
པའི་ནད།

གཅིན་སྙི། ཆུ་ཚར་ལེ་ཤ་ཤརོ་བའི་ནད་ཀྱི་མིང༌།

གཅིན་སྟུག ཆུ་དང་ཨ་ཝ་གི་བསྡུས་མིང༌།

གཅིན་དྲེག བརྟག་དཔྱད་འབད་སའི་གཞི་ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་

གི་ལྦ་ག

གཅིན་པ། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ།

གཅིན་ཕྱི་ས། ཆུ་དང་ཨ་ཝ།

གཅིན་བཟེད། ཆུ་བཟེད་སའི་ཧོད།

གཅིན་ལམ། ཆུ་འཐོན་སའི་རྩ་ལམ།

གཅིན་ཤ། སྤང་གི་ཤ་མུའི་རིགས།

གཅིན་ཤརོ། གྱང་ནད་ཤུགས་ཆེ་བའི་སྟབས་ལས་ཆུ་བག་མེད་ཤརོ་

བའི་དོན།

གཅིན་སྲི། ཆུ་ཨ་ཙི་རེ་མ་གཏོགས་གཏང་མི་ཚུགས་པའི་ཆུ་ནད།

གཅིན་སྲི་བ། གཅིན་སྲི་དང་འདྲ།

གཅིའུ། གཅེའུའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

གཅིའུ་རྨ་ བཀྲུ། ཨ་བུག་གི་དོང་ནང་ནའི་རྨ་ འཁྱུ་ནིའི་ལག་ཆ་ཆུ་

མདའི་མིང༌།

གཅིར་བ། བཙིར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

གཅིལ། ༡ བཅིལ་བའི་ད་ལྟ་བའི་འབྲི་ཐངས་གཞན། ༢ གྱི་ཅུ་གིས་

ཤ་ཚུ་གཏུབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཅིས། ཆུ་བཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག

གཅིས་པ། ཆུ་བཏང་བའི་འདས་པ།

གཅུ། ༡ གཅུ་པོའི་བསྡུས་ཚིག ༢ གཅུ་བའི་བསྡུས་ཚིག

གཅུ་གལ། ཁག་ཆེཝ། 

གཅུ་པོ། ཀོ་ཀྲ། གཡོ་གཡོཝ།

གཅུ་བ། གཡོ་གཡོཝ་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཅུ་བོ། གཅུ་པོ་དང་དོན་གཅིག

གཅུ་དུང༌། གཅུ་གཟེར་གྱི་ཁ་གདན།
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གཅུ་དོང༌། གཅུ་དུང་དང་ཅོག་འཐད།

གཅུ་ཚེམ། ཚེམ་རྐྱབ་པའི་སྐབས་གོམ་པ་རིངམོ་སྦེ་ཚེམ་རྐྱབ་སྟངས། 
ཤར་ཚེམ།

གཅུ་འཛེར། ཤིང་གི་འཛེརཔ་གཡོ་དྲགས་ཅནམ།

གཅུ་གཟེར། མགུ་ལུ་དུང་འཁྱིལ་རི་མོ་ཅན་གྱི་གཟེར་མའི་མིང༌།

གཅུ་རུ་ཚ་པོ། མི་ང་རྒྱལ་ཚ་དྲགས། ཁམས་མཐོ་དྲགས།

གཅུགས་མཁན། ང་ གཡོ་སྒྱུ་ཅནམ་གི་མིང༌།

གཅུགས་ལྡན། མཛའ་བཤེས་མཐུན་བཤེས། 

གཅུགས་པ། ༢ མཛའ་བཤེས་མཐུན་བཤེས་འབད་བའི་དུས་གསུམ་
ཀ་ལུ་འཇུག ༢ ཕམ་གིས་གཅེས་གཅེས་འབད་བའི་དུས་གསུམ་

སྐུལ་ཚིག་དང་བཅས་པ་ལུ་འཇུག

གཅུགས་པ་སྨྲ་བ། བོླ་མཐུན་གྱི་གཏམ་སླབ་པ།

གཅུང༌། གཅུང་པོའི་བསྡུས་ཚིག

གཅུང་དགའ་བོ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ནུ་གཅུང་ཨའི་སྐྱེ་
དགུའི་བདག་མོའི་སྲས་ཀྱི་མིང༌། 

གཅུང་པོ། ནུ་གཅུང༌། 

གཅུང་མོ། ནུམོ།

གཅུད་པ། ༡ ལགཔ་དང་ཐགཔ་ཚུ་གཅུ་བཏང་བའི་དོན། ༢ ཤོག་
ཐུམ་ཚུ་ནང་བསྡམས་པའི་དོན།

གཅུད་དུ་བོར། ༡ བདག་འཛིན་མི་འཐབ་པ། ༢ གཏན་ལ་
ཕབ་པ། ༣ ཁག་ཆེ་བའི་ལཱ་ལོགས་སུ་སྦེ་བསྒྲུབ་བཅུག་པའི་

བཏུལ་བ།

གཅུད་བོར། གཅུད་དུ་བོར་བའི་བསྡུས་ཚིག

གཅུན་པ། ༡ དབང་བཙོང་གི་ཐོག་ལས་ཉན་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ། 
༢ འཇུན་པའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

གཅུམ། ལྕུམ།

གཅུར་བ། ༡ བར་ན་བཙིར་བའི་འོངས་པ། ༢ འཇུར་བའི་མ་འོངས་
པ། ༣ ག་ཅི་འབད་ནི་ཨིན་ན་མ་ཤེསཔ་བཟོ་བ།

གཅུས། གཅུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

གཅུས་ཐིག དཀྱིལ་འཁོར་བཟུམ་མའི་སྐབས་པདམ་གི་འདབ་མའི་
མཐའ་འཁོར་གྱི་ཐིག་ལྟ་བུའི་མིང༌།

གཅུས་དུང༌། གཅུ་དུང་དང་ཅོག་འཐད།

གཅུས་གདན། མོ་གཅུའི་མིང༌།

གཅུས་པ། གཅུ་བའི་འདས་པ།

གཅུས་ཕུར། གཅུས་རིས་ཅནམ་གི་ཕུརཔ། ཕོ་གཅུས་ཀྱི་མིང་
གཞན།

གཅུས་བུ། གཅུས་རིས་ཅན་མའི་གཟེར་གྱི་མིང་ངམ་ཕོ་གཅུས་མོ་
གཅུས་གཉིས་ཆ་ར་ལུ་གོ

གཅུས་གཟེར། དུང་རིས་ཅནམ་གི་གཟེར་ཕོ་གཅུས་མོ་གཅུས།

གཅུས་རིས། ༡ གྲིམ་པའི་མིང༌། ༢ གཅུས་གཟེར་བཟུམ་མའི་མིང༌།

གཅེ། བོད་ཀྱི་རུས་ཅིག

གཅེན། ཕོ་རྒསམ།

གཅེན་གྱིས་ལོག་པ། མ་དང་སྤུ་ལས་ར་བྱང་ཕྱད་གྱུར་པ། རྩ་བ་
ལས་རང་བྱང་ཕྱད་ཨིནམ་འགྱོ་བ།

གཅེན་གཅུང༌། རྒསམ་དང་ནུ་གཅུང་གཉིས་ཀྱི་མིང་སྦྲགས་ཏེ་སླབ་
པའི་དོན།

གཅེན་ཐོར། ཁའི་ནང་ལུ་འབྲུམ་བུ་ཆུང་ཀུ་ལེ་ཤ་ཐོན་ཏེ་ན་ཟུག་རྐྱབ་
པའི་ཁ་ནད།

གཅེན་པོ། ཕམ་གཅིག་གི་ཕོ་རྒསམ།

གཅེན་མོ། ཕམ་གཅིག་གི་ཨ་ཞེམ།

གཅེམ་པོ། སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས། ཕྱ་སི་སི།

གཅེའུ། ༡ དུ་པ་འཐེན་ནིའི་དོང༌།

རིངམོ། ༢ ཨ་བུག་དོང་ནང་ལས་སྨན་གཏང་ནིའི་བུག་དོང་ཡོད་པའི་
སྨན་གྱི་ལག་ཆ།

གཅེར་སྐྱོབ། ང་ གོ་ལ།

གཅེར་སྒྲིབ། ང་ གོ་ལ།

གཅེར་བུ། གཟུགས་ལུ་གོ་ལ་མེད་པའི་སྒྱེན་མོ།

གཅེར་གཉེན་གྱི་བུ། མུ་སྟེགས་རྒྱལ་བ་པའི་བླམ།
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གཅེར་བུ་པ། འདོད་པའི་ཚིག་དོན་དགུ་ཁས་ལེན་ཏེ་ལུས་སྒྱེན་
མོ་བཤུབས་ཏེ་སོྡད་པའི་གྲུབ་མཐའ་འཛིན་མི་ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་

པ། ༡ ཚིག་དོན་དགུ་ནི། སོྲག ཟག་པ། སོྡམ་པ། ངེས་པར་རྒ་

བ། འཆིང་བ། ལས། སྡིག་པ། བསོད་ནམས། ཐར་པ་དང་དགུ། 

༢ དུས་འཁོར་གྱི་ལུགས་ལས། སོྲག་ལྡན། སོྲག་ལྡན་མ་ཡིན་པ། 

ཟག་པ། སོྡམ་པ། སྤང་བ། བཅིངས་པ། འཕར་བ། འགྲོ་བ། འོང་

བ་དང་དགུ།

གཅེར་བུ་པ་ལ་ཟས་སྦྱིན་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད མུ་སྟེགས་

གཅེར་བུ་པ་ཚུ་ལུ་ལོྟ་ཚུ་བྱིན་པ་ཅིན་དགེ་སོླང་ལུ་ལྟུང་བྱེད་ཕོག

གཅེར་བུ་མ། ༡ གོ་ལ་མེད་པའི་ལུས་སྒྱེན་མོའི་མིང༌། ༢ གོ་ལ་མ་
གོན་པའི་བུམོ།

གཅེར་བུ་ལག་རྡུམ། ས་བདག་གཅེར་བུ་ལག་རྡུམ་གྱི་མིང༌།

གཅེར་བུའི་བརྟུལ་ཞུགས། ལུས་སྒྱེན་མོ་སྦེ་དཀའཝ་སྤྱད་
ཐངས་ཀྱི་ལུགས་ཅིག

གཅེར་མོ། ལུས་སྒྱེན་མོའི་ཨམ་སྲུ།

གཅེར་འཛིན། ངོ་མ་སྦེ་ངོས་འཛིན་པའམ་ཐད་རི་བ་རི་སྦེ་བརྩི་བ།

གཅེས། ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཅེས་ཀ་བྱེད། གཅེས་སྤྲས་བྱེད་དང་འདྲ།

གཅེས་སྐྱོང༌། གཅེས་གཅེས་ཕངས་ཕངས་འབད་དེ་གསོ་བའི་དོན།

གཅེས་བཏུས། ཁག་ཆེ་བའི་རིགས་ཚུ་བསྡུ་བ།

གཅེས་བསྡུས། དོན་སྙིང་པོ་ཚུ་བསྡུ་བའི་གཅེས་བཏུས་དང་ཅོག་
འཐད།

གཅེས་ནོར། སྙིང་གི་ནོརབུ།

གཅེས་པ། ༡ རྩ་ཆེཝ་སྦེ་བཟོ་བ། ༢ ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ་འབད་བའི་འདས་
པ། ༣ འབད་རོྩལ་འབད་བའི་དོན།

གཅེས་པོ། བརྩི་མཐོང་སོྦམ། 

གཅེས་སྤྲས། ༡ གཙིགས་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ༢ ཅ་ག་དག་ཏོག་ཏོ།

གཅེས་ཕྲུག གཅེས་གཅེས་ཕངས་ཕངས་འབད་བའི་ཨ་ལུ།

གཅེས་ཕྲུག་མ། གཅེས་གཅེས་ཕངས་ཕངས་འབད་བའི་བུམོ་ཅུང༌།

གཅེས་མིང༌། བརྩེ་དུང་གི་ཐོག་ལས་འབོ་པའི་མིང༌།

གཅེས་འཛིན། གཅེས་སྤྲས་དང་འདྲ།

གཅེས་ལང༌། གཅེས་གཅེས་སྦེ་དྲགས་པའི་སྟབས་ལས་ལང་ཤརོ་
ཐལ་ཚར་བའི་སྐྱག་ལང༌།

གཅེས་སྲུང༌། བརྩི་མཐོང་སོྦམ་གྱི་ཐོག་ལས་སྲུང་སྐྱོབ་འབད་བའི་
དོན།

གཅོ་བོ། གཡོ་གཡོཝ། 

གཅོག་ཆ། མང་པོའི་ནང་ལས་མར་ཕབ་འབད་བའི་ཆ།

གཅོག་པ། ༡ ཁས་ལེན་དམ་བཅའ་ཚུ་འགལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཆུང་
ཀུ་བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ཁ་གནོན་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ ཆུང་ཀུ་

ཆུང་ཀུ་བཅག་པའི་ད་ལྟ་བ།

གཅོག་རྩིས། ༡ ཚོང་གོང་མར་ཕབ་པའི་རྩིས། ༢ མར་འཕྲི་བའི་རྩིས། 

གཅོང༌། ༡ བྱང་ཉེས། ༢ བཅོ་ནི་ལུ་ལཱ་ཁག་པའི་ནད། ༣ གད་པའི་མིང༌།

གཅོང་སྐད། ལུས་སེམས་སྟབས་མི་བདེ་བའི་སྐད་ངན་ཤརོ་བའི་མིང༌།

གཅོང་གོག རྙིངཔ།

གཅོང་ཆེན། ནད་རྙིང་སོྦམ། 

གཅོང་ཆེན་སྐྲན་ནད་བཅུ་གཅིག ཟས་སྐྲན། ལྷན་སྐྲན། རོྡ་
སྐྲན། རླུང་སྐྲན། ཁྲག་སྐྲན། མཁྲིས་སྐྲན། སྤུ་སྐྲན། སྲིན་སྐྲན། 

ཆུ་སྐྲན། རྣག་སྐྲན། རྩ་སྐྲན་དང་བཅུ་གཅིག

གཅོང་ཆེན་སྡེ་དྲུག མ་ཞུ་བའི་ནད། སྐྲན་ནད། སྐྱ་རྦབ། འོར་
ནད། དམུ་ཆུ། གཅོང་ཆེན་ཟད་བྱེད་དང་དྲུག

གཅོང་ཆེན་པོ། ༡ ན་ཟུག་ཆེ་བའི་ནད་ཚབས་ཆེན་གྱི་མིང༌། ༢ བྱང་
ཉེས་རྙིངཔ་སོྦམ། དཔེར་ན། ཁྱིམ་གྱི་རཝ་སོྦམ་ལྟ་བུ།

གཅོང་ཆེན་ཟད་བྱེད། ཕོཝ་གི་མེ་དོྲད་ཉམས་སྦེ་ཁ་ཟས་ཀྱི་བཅུད་
གཟུགས་ཁར་སིམ་མ་ཚུགས་པར་ཆབ་གསང་ལུ་གྱུར་ཏེ་ལུས་ཟུངས་

མེདཔ་བཏང་བའི་ནད་ཚབས་ཆེན་ཅིག

གཅོང་ཐབས། ནད་རྙིངཔ།

གཅོང་ནད། ནད་རོ་རྙིངཔ།

གཅོང་པོ། གཟུགས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་དང་ལུས་ཀྱི་ཟུངས་ཉམས་
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པའི་དོན།

གཅོང་ཟོམ། ཁང་ཁྱིམ་སོགས་རྙིངཔ་འགྱོ་སྟེ་གོ་མ་ཆོད་པའི་རིགས།

གཅོང་གཡང༌། བྱག་གཡང་གཟར་དྲགས།

གཅོང་རོང༌། བྱག་ཐབས་དོག་ས།

གཅོད། ༡ བཅད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ མ་ཅིག་ལབ་སྒྲོན་གྱི་ཆོས་ལུགས་
ཀྱི་མིང༌།

གཅོད་ཀྱི་གདམས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་མ་ཅིག་ལབ་
སྒྲོན་ལས་བརྒྱུད་པའི་རང་གི་ཤ་ཁྲག་ཕུངཔོ་ཟན་ལུ་བསྐྱུར་ཏེ་ཐར་པའི་

ཞིང་ལུ་འགྱོ་ནིའི་གསང་ལམ་ཅིག

གཅོད་གུར། རི་ཁྲོད་གངས་ཁྲོད་དུར་ཁྲོད་གསུམ་ཚུ་ལུ་གཅོད་གཏང་
བའི་སྐབས་སྤུབ་ནིའི་ཐུན་གུར་ཆུང་ཀུ། བལྟ་བཤལ་བའི་གུར་ཆུང་ཀུ།

གཅོད་རྒྱ། ༡ སླབ་གཞི་དང་རོྩད་གཞི་ཐག་བཅད་པའི་བར་ཡིག་གན་
རྒྱ། ༢ འབྲུ་དང་ཏི་རུ་བུན་བཏང་བའི་བུན་ཚབ་ལུ་རྒྱུ་ནོར་དང་ཟོང་ཆ་

གོང་ཚད་ཀྱི་ཐོག་ལས་བཙུགས་པའི་དོན།

གཅོད་གཏུབ། བཏོགས་བཏང་བ་དང་བཏུབ་བཏང་བའམ་བརྫམས་
བཀོ་བའི་དོན།

གཅོད་རོྟགས། གྲངས་གནས་སོྦམ་ཅིག

གཅོད་ཐབས། ༡ ཐགཔ་དང་ཤིང་ཚུ་བཏོག་ནིའི་ཐབས་ཤེས། 
༢ ཐག་བཅད་འབད་ཐབས།

གཅོད་འཐོག ཤིང་ཚུ་གཏུབ་སྦེ་འབྲསབུ་བཏོགས་པའི་ད་ལྟ་བ།

གཅོད་པ། ༡ མ་ཅིག་ལབ་སྒྲོན་གྱི་ཆོས་ལུགས་འཛིན་མི། གཅོད་
གཏང་མི། ༢ གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ བཏོགས་བཏང་བའི་ད་

ལྟ་བ། ༤ བར་ན་ལུ་མཚམས་བཞག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༥ མེདཔ་བཏང་

བའི་ད་ལྟ་བ། ༦ ལག་ལེན་འཐབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༧ འཚོལ་བའམ་

རྩད་གཅོད་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༨ བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་ད་ལྟ་

བ། ༩ འགྱོ་སྦེ་ལོྷད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༡༠ སོྲག་གཅོད་པའམ་བསད་པའི་

ད་ལྟ་བ། ༡༡ བཀོ་བཞག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༡༢ རི་འགོག་པའི་ད་ལྟ་བ། 

༡༣ རྟིང་ཤུལ་བདའ་བའི་ད་ལྟ་བ།

གཅོད་པིར། གཅོད་པྱིར། བཅད་རྐྱབ་ནིའི་པྱིར།

གཅོད་བྱེད། ང་ ༡ བྱའི་མཆོ་ཏོ། ༢ གྱི་ཅུ། ༣ ལགཔ། ༤ སོའི་

མིང༌། ༥ མཆེཝ། ༦ རྣམ་འགྱུར་སྒེག་འཆོས་ཀྱི་མིང༌། 

གཅོད་བྱེད་བུ། ང་ ལྷ་མ་ཡིན། 

གཅོད་འབྲེག ཚལ་མ་བརྫམ་པའི་དོན།

གཅོད་འབྲེག་གི་ཁྲིམས། མི་ནག་ཅན་ཚུ་རྐངམ་དང་ལགཔ་
གཅད་གཏུབ་འབད་བའི་ཁྲིམས།

གཅོད་མའི་བུ། ང་ ལྷ་མ་ཡིན།

གཅོད་མཚམས། བར་ན་བཅད་མཚམས་ཀྱི་མིང༌། 

གཅོད་གཟོང༌། ལྕགས་ཁོདམ་གཏུབ་ནིའི་གཟོང༌།

གཅོད་ཡུལ་བདུད་བཞི། དབང་པོ་ཐོགས་བཅས་ཀྱི་བདུད། 
ཡིད་སྣང་ཐོགས་མེད་ཀྱི་བདུད། མི་ཆོས་རྣམ་གཡེང་དགའ་བོྲད་ཀྱི་

བདུད། གདེང་མེད་སྙོམ་བྱེད་ཀྱི་བདུད་དང་བཞི།

གཅོད་ལུགས། ༡ ལབ་སྒྲོན་ཆོས་ལུགས། ༢ གཏུབ་ཐངས། 
༣ ཐག་བཅད་འབད་ཐངས།

གཅོམ། ༡ ང་རྒྱལ། ཁམས། ༢ གཟུགས་ཤུགས། 

གཅོམ་བསྐྱུངས། ༡ ཁམས་ཞི་བ། ང་རྒྱལ་སྤངས་པ། ༢ སྐད་
ཆུང་ཀུ་སྦེ་སླབ་པ།

གཅོམ་པ། གྲོས་བསྟུན་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ།

གཅོར་བ། ༡ སོྦ་ལོགས་ཁར་སྦྱར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ལེབ་ལེབ་
བཙིར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༣ རྡུང་རོྫབ་འབད་བའི་སྐུལ་ཚིག

གཅོར་ཟླ། ཟླཝ་གི་སྐོར་འགོ་འཛིན་སྟངས།

གཅོལ། འཇལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

གཅོལ་བ། གཏོར་བའམ་འཐོར་བཅུག་པ། བཅག་བཅག རྐངམ་
ཚུ་གིས་ཨེབ་ཏེ་ཆག་བཏང་བའི་མིང༌།

བཅག་ཐག བར་སེང་འཐུས་ཤརོ་མེདཔ།

བཅག་པ། ༡ བཅག་བཏང་བའི་འདས་པ། ༢ ཆག་བཏང་བའི་མ་
འོངས་པ། ༣ གོམ་པ་སོྤ་བའི་མ་འོངས་པ།

བཅག་མ། ལམ་འགྲུལཔ་ཚུ་ལམ་གྱི་བར་ན་ངལ་གསོ་སོྡད་སའི་ཞག་
འཐེབ་ཀྱི་མིང༌།

བཅག་མར་སོྡད། ལམ་བར་ལུ་སོྡད་པ།

བཅག་མལ། ལམ་བར་ངལ་གསོ་སའི་སོྡད་གནས།
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བཅག་ཞག ལམ་གྱི་ཞག་འཐེབ།

བཅག་བཞུགས། ལམ་བར་ཞག་འཐེབ་སོྡད་པ།

བཅག་ལྷམ། ལྷམ་གྱི་མིང༌།

བཅགས་པ། འགྱོ་བའམ་འཆག་པའི་འདས་པ།

བཅང༌། ༡ ལགཔ་བཤེད་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ སེམས་ལུ་བཞག་པའི་
མ་འོངས་པ།

བཅང་གིས་འཇུས་པ། ལགཔ་ལུ་བཅངས་ཏེ་བཤེད་བའི་དོན།

བཅང་བཅང་ཁྲུག་ཁྲུག ཨ་ལུ་ཚུ་གིས་ལགཔ་ལུ་བཤེད་ཐངས།

བཅང་བ། ༡ སེམས་ལུ་བཞག་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ ལགཔ་བཤེད་
བའི་མ་འོངས་པ།

བཅངས་པ། བཅང་བའི་འདས་པ།

བཅད་སྐྱེས། ང་ སེནམོ།

བཅད་ཁ། བཅད་མཚམས། བཅད་ཤུལ་གྱི་མཚམས།

བཅད་ཁྲ། རོྩད་གཞི་ཐག་བཅད་པའི་ཡི་གུ།

བཅད་རྒྱ། མཚམས་ནང་ལུ་སྒོ་བཅད་ཀྱིས་བསྡམས་པའམ་སྒྲིང་སྒྲིང་
སྦེ་བསྡམས་པའི་དོན།

བཅད་རྒྱག་པ། ༡ རི་མོ་ལུ་སྣག་རྩི་གཞན་སོ་སོ་ཅིག་གིས་བཅད་
རྐྱབ་པའི་དོན། ༢ ཁྱིམ་གྱི་ནང་ན་བཅད་རྐྱབ་པ།

བཅད་བཅད་ཁྲིག་ཁྲིག བརྟན་ཏོག་ཏོ། སྒྲིང་སྒྲིང༌། 

བཅད་དུམ། གཏུབ་པའི་དྲ་དུམ།

བཅད་གདོང༌། རྩིགཔ་གི་ཟུར་གདོང་གི་མིང༌།

བཅད་ལྡན། རྒྱ་མིའི་གོས་ཆེན་གྱི་རིགས་ཅིག

བཅད་ལྡན་མེ་བརྒྱ་མ། གོས་ཆེན་མེ་རིས་ཅནམ་ལེགས་
ཤོམ་ཅིག

བཅད་ལྡན་མེ་ཆེ་མ། བཅད་ལྡན་མེ་བརྒྱ་མ་དང་འདྲ།

བཅད་ལོྡག སེམས་ཀྱིས་ཡུལ་འཛིན་ཐངས། དཔེར་ན། མེ་ཁོད་
སི་སི་མེནམ་ཕར་བཅད་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ཚ་ཏོམ་ཨིནམ་ཚུར་འགྲུབ་

དོ་བཟུམ།

བཅད་བརྡར། གཏུབས་ཏེ་ཞིབ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བའི་དོན།

བཅད་པ། ༡ འགོད་རྩིས། ༢ གཏུབས་པའམ་བཅད་པའི་འདས་པ།

བཅད་པིར། བཅད་པྱིར། བཅད་རྐྱབ་ནིའི་པྱིར།

བཅད་འཕོྲ། བཅད་པའི་ལྷག་མཇུག

བཅད་འབོར། གྱངས་ཁ་མང་ཉུང་གིས་བཅད་པའི་འབོར་ཁྱོན།

བཅད་རྨ། མཚོན་ཆའི་རིགས་ཀྱིས་བཅད་པའི་རྨ་ ཁ།

བཅད་མཚམས། ཕར་ཚུར་གྱི་བར་ན་དབྱེ་བ་ཕྱེ་བའི་མཚམས།

བཅད་ཤུལ་སྐྱེས་པ། ང་ སྐྱ་དང་སེནམོ་སོགས།

བཅད་ཤེས། སྔོན་མར་ཤེས་ཚར་བའི་དོན་ལོག་སྟེ་ར་ཤེས་པའི་
ཤེསཔའམ་རོྟགས་ཟིན་རོྟགས་པའི་མིང༌། དོན་ལུ་འདས་པའི་ཡུལ་

དྲན་པའི་ཤེས་པ་ཨིན།

བཅད་ཤེས་གཉིས། མངོན་སུམ་བཅད་ཤེས། རྗེས་དཔག་
བཅད་ཤེས།

བཅད་ལྷག བཅད་ཚར་བའི་ལྷག་མཇུག

བཅད་ལྷུག བར་ན་ཤད་ཀྱིས་བཅད་པའི་ཚིག་རྐང་དང་མ་བཅད་
པའི་ཚིག་རིངམོ།

བཅད་ལྷུག་སྤེལ་མ། བར་ན་ཤད་ཀྱིས་བཅད་པའི་ཚིག་རྐང་དང་
མ་བཅད་པའི་ཚིག་རིངམོ་དང་བཅད་པའི་ཚིག་ཐུང་དང་མ་བཅད་པའི་

ཚིག་རིངམོ་གཉིས་སླ་བསྲེས་པའི་སྤེལ་མའི་མིང༌།

བཅད་ལྷུག་སྤེལ་མའི་སྙན་ཚིག བར་ཚིག་ཤད་ཀྱིས་བཅད་
པའི་སྙན་ཚིག་དང་མ་བཅད་པའི་སྙན་ངག་དང་དེ་གཉིས་སླ་བསྲེས་

པའི་སྙན་ཚིག་དང་རོྩམ་རྐྱབ་ཐངས་ལྷམ་པ་གསུམ།

བཅབ་པ། སྦ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བཅབ་པའི་བསམ་པ། སྐྱོན་སྦ་ནིའི་མནོ་བསམ།

བཅབས་པ། སྐྱོན་སྦ་བའི་འདས་པ།

བཅམ་བཅོམ། གལ་ཆུང་གི་ཅ་ལ་ཕྱམ་ཕྱིམ།

བཅམ་པ། གྲོས་བསྟུན་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་བཅོམ་དང་འདྲ། 

བཅམས་པ། གྲོས་བསྟུན་འབད་བའི་འདས་པ།

བཅའ། བཅའ་བའི་བསྡུས་ཚིག

བཅའ་ཀ། ཡོ་བྱད། གྲ་སྒྲིག་གི་ཅ་ལ།
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ཅ

བཅའ་ཁྲིམས། ཆོག་མི་ཆོག་གི་ཁྲིམས་ལུགས། 

བཅའ་དག དབྱིབས་དང་ལྷམ་པ།

བཅའ་དགུ། བཅུ་ཆ་དགུ།

བཅའ་འགྲིག ཆ་ཚངམ།

བཅའ་སྒ། ༡ སྒ་སྨུག་རོླནམ་གི་མིང༌། ༢ ལྒ་སྐྱའི་མིང་ལུ་ཡང་གོ

བཅའ་སྒྲིག སྔོན་མར་གྲ་སྒྲིག་འབད་བའི་དོན།

བཅའ་བཅུ། བཅུ་ཆ་བཅུ་ཚངམ། བཅུ་ཐམ་ཙམ།

བཅའ་བདར་བ། ༡ རྒྱུ་ཅ་ལ་གིས་བརྒྱན་པ། ༢ གྲ་སྒྲིག་འབད་
བའི་དོན།

བཅའ་སོྡད། དུས་གཏན་རྐྱང་སོྡད་པ།

བཅའ་འཕྲང༌། ལམ་སྲང་གོ་དོག་ཁག་ཁ། 

བཅའ་བ། ༡ གསརཔ་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཁས་ལེན་པའི་
མ་འོངས་པ། ༣ མལ་ཆ་ཚུ་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ། ༤ བཅོ་བའི་མ་

འོངས་པའམ་ད་ལྟ་བ་ལུ་ཡང་གོ ༥ ད འཐུང་ནིའི་ཁ་ཟས།

བཅའ་བ་ལྔ། ད ལ་ཕུག་གཡུང་རྡོག་ཀེ་བ་ལྟ་བུ་རྩ་བ་དང༌། ཉ་

ལག་ཁག་ཅུ་ལྟ་བུ་སྡོང་པོ་དང༌། པད་ཚལ་དང་ཧོན་ཚོད་ལྟ་བུ་

ལོ་མ་དང༌། མེ་ཏོག་ཀོ་པི་ལྟ་བུ་མེ་ཏོག་དང༌། ཁམ་དང་གླི་ལྟ་བུ་

འབྲས་བུ་དང་བཅས་དུས་རུང་གི་སྨན་བཅའ་བ་ལྔ།

བཅའ་བ་བཞིའི་ཁྲིམས། དང་ཕུ་བོདཔ་གི་རྒྱལཔོ་སྲོང་
བཙན་སྒམཔོ་གིས་བཟོ་བའི་ཁྲིམས། གསད་མི་ལུ་སྟོང་འདེད་

པའི་ཁྲིམས། རྐུ་མི་ལུ་བརྒྱད་འཇལ་ངོ་དགུ་འདེད་པའི་ཁྲིམས། 

འདོད་ལོག་སྤྱོད་མི་ལུ་བྱི་རིན་འདེད་པའི་ཁྲིམས། ཤོབ་སླབ་མི་

ལུ་མནའ་སྒོག་པ་དང་བཞི།

བཅའ་རྫི། ཟ་ཞིང་ལྟ་མི་དང་སྲུང་མི།

བཅའ་གཞི། ཟ་ཞིང་གི་མིང༌། 

བཅའ་ཟམ། ལམ་དོག་ས་ལུ་བཙུགས་པའི་ཤིང་ཟམ།

བཅའ་ཡང༌། ཁྱལ་དང་ཉེས་ཁྲིམས་ཚུ་ཡང་སུ་བཏང་བའི་དོན། 

བཅའ་ཡིག ཁྲིམས་བཟོ་ཚར་བའི་ཡི་གུ།

བཅའ་ཡོས། རྨུར་ནིའི་འཛརཝ་དང་སོྦ་ཡོས་ཚུ་གི་མིང༌།

བཅའ་ལག ཅ་ལ་གི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

བཅའ་སྲུང༌། དུས་རྟག་བུ་སོྡད་ཐོག་ལས་སྲུང་བ།

བཅར་བཅར་པོ། ལེབ་ལེབ་ཀྱི་མིང༌།

བཅར་རྟ། རྟ་རའི་མིང༌།

བཅར་འདེབས། སོྦ་ལོགས་ཁར་བཅར་བའི་ད་ལྟ་བ།

བཅར་ཕོག ཕྲང་ཕྲང་ངོ་སོྤྲད་པའི་དོན།

བཅར་བ། ༡ ཨེབ་སྟེ་རལ་བཏང་བའི་འདས་པ། ༢ སོྦ་ལོགས་ཁར་
གཅར་བའི་འདས་པ། 

བཅར་མིག མིག་ཏོ་ཞརཝ། 

བཅར་བཞུགས་པ། བླམ་གི་ཉེ་གནས། དཔོན་གྱི་ཕྱག་སྒརཔ།

བཅར་ལེབ། ལེབ་ལེབ།

བཅལ་བ། ༡ བུ་ལོན་འཇལ་བའི་འདས་པ། ༢ འབུལ་བའི་འདས་པ། 
༣ ཚད་འཇལ་བའི་འདས་པ།

བཅས་ཁྲིམས། བཟོ་བཟོཝ་གི་ཁྲིམས། བསླབ་བྱའི་འདུལ་ཁྲིམས་
ཀྱི་མིང༌།

བཅས་བཅོས། བཟོ་བཅོས་ཀྱི་མིང༌། བསྒྱུར་བཅོས།

བཅས་པ། ༡ ཁྲིམས་ཚུ་བཅའ་བའི་འདས་པ། ༢ ཡོད་པའི་དོན། 
༣ རིགས་མཐུན་བསྡོམས་པའི་དོན། ༤ བཅས་ཁྲིམས་དང་ཅོག་

འཐད།

བཅས་པ་གསུམ། དགག་པའི་བཅས་པ། སྒྲུབ་པའི་བཅས་པ། 
གནང་བའི་བཅས་པ་དང་གསུམ།

བཅས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ། བཅའ་ཁྲིམས་བཟོ་བཟོཝ་དང་
འགལ་བའི་སྡིག་པ།

བཅས་པའི་ཁྲིམས། ད བཟོ་བཟོཝ་གི་ཁྲིམས། འདུལ་ཁྲིམས་

ཀྱི་བསླབ་བྱའི་མིང༌།

བཅས་པའི་བསླབ་གཞི། ད སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཨིན་

ཅི་མིན་ཅི་བསྲུང་དགོཔ་སྦེ་བཟ ོ ་གནང་བའི་དབྱར་གནས་

དང་དགག་དབྱེ་གསོ ་སྦྱ ོང་བཟུམ་མའི་བསླབ་པའི་གཞིའི་

མིང༌།
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བཅས་རང་གི་ཉེས་པ། ད སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཅད་མཚམས་

སྦེ་བཟོ་མི་དེ་ལས་འགལ་སོང་བ་ཅིན་ཉེས་པ་ཕོག་མི་ཕྱི་དྲོའི་ཁ་

ཟས་དང་ཁྲི་སྟེགས་མཐོན་པོ་ལྟ་བུ་བཅས་པའི་སྡིག་པ་དང༌། དེ་

མིན་རུང་རང་བཞིན་གྱིས་ཉེས་པ་ཕོག་མི་སེམས་ཅན་བསད་

བསདཔ་གི་སྡིག་པ་བཟུམ།

བཅིང་བ། འཆིང་བའམ་བསྡམ་པའི་མ་འོངས་པ།

བཅིངས་བཀྱིགས། ཐགཔ་ཚུ་གིས་བསྡམས་པའི་དོན།

བཅིངས་འགྲོལ། བསྡམས་བཞག་མི་ལས་ཐར་བ།

བཅིངས་འགྲོལ་དམག མི་དམངས་ཚུ་བཙོན་ནང་ལུ་བསྡམས་
བཞག་མི་ལས་ཐར་ནིའི་དོན་གྱི་དམག་གི་མིང༌།

བཅིངས་ཐག བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ།

བཅིངས་པ། བསྡམས་པའི་འདས་པ།

བཅིངས་པ་བཀྲོལ་བ། བསྡམས་མི་ལས་ཐར་བཏང་བའི་འདས་པ།

བཅིངས་བཙིར། ལགཔ་བསྡམས་ཏེ་ཉེས་པ་འབད་དང་མི་འབད་
བོླ་ཁ་ལས་འཐོན་བཅུག་པའི་དྲི་བ་ལེན་ཐབས་ཀྱི་དང་ཕུའི་ཁྲིམས་

དྲག་པོ་ཅིག

བཅིངས་ལུམས། ནད་དེ་གིས་ག་ཏེ་ན་སར་རས་ཀྱི་ཐུམ་བཟོ་
ཞིནམ་ལས་བསྡམས་ཏེ་རོླནམ་སྦང་ཐབས་ཅིག

བཅིངས་ལུམས་ཉི་ཤུ། ཚད་པའི་ནད་སེལ་ཐབས་ཀྱི་བཅིངས་
ལུམས་བརྒྱད་དང་གྲང་བའི་ནད་སེལ་ཐབས་ཀྱི་བཅིངས་ལུམས་བཅུ་

གཉིས་བཅས་ཉི་ཤུ།

བཅིབ་པ། ༡ རྟ་ལུ་བཞོན་པའི་ཞེ་སའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཆིབས་རྟའི་
ཞེ་སའི་མིང༌། 

བཅིབ་རེས། ཆིབས་རྟ་སོར་ཡི་ར་བཏང་བའི་དོན། 

བཅིབས་པ། ༡ རྟ་ལུ་བཞོན་པའི་ཞེ་སའི་འདས་པ། ༢ ཆིབས་རྟའི་
ཞེ་སའི་མིང༌། 

བཅིར་བ། ཆུ་བཙིར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བཅིལ་བ། རྩ་བ་ལས་བཏོན་བཏང་བའི་འདས་པ།

བཅུ། ༡ གྱངས་ཁ་བཅུ། ༢ བཅུ་བའི་བསྡུས་ཚིག

བཅུ་སྐོར། ༡ གྱངས་ཁ་བཅུ་ཐམ་ལང་མ་ལང་ཙམ་གྱི་ཚད། 

༢ གཅིག་ཆ་བཅུ་ཐམ་འཕེལ་བའི་དོན།

བཅུ་སྐྱེད། དངུལ་བུ་ལོན་ལུ་བཏངམ་ད་ལོ་གཅིག་གི་རིང་ལུ་བརྒྱ་ཆ་
བཅུ་ཐམ་ཕོག་མི།

བཅུ་ཁ། ༡ གྱངས་ཁ་བཅུ་ཐམ་ཀྲིག་ཀྲི་ཚངམ། ༢ བཅུ་ཐམ་ལས་
བཅུ་དགུའི་བར་ན་གཏན་གཏན་མེད་པའི་གྱངས་ཁ།

བཅུ་ཁྲམ། ༡ རྟགས་རྒྱ་གྲམ་ཀུ་རུ་ཁའི་མིང༌། ༢ རྩིས་རྐྱབ་ནིའི་
རྩིས་སྤྱད། 

བཅུ་ཁྲལ། དང་ཕུ་རྒྱ་ཚམོ་བཅུ་ཐམ་གྱི་ནང་ལས་རེ་རེ་གཞུང་གིས་
བསྡུ་བའི་ཁྱལ་གྱི་མིང༌།

བཅུ་འགུགས། དཀར་མེའི་མིང༌།

བཅུ་འགྱུར། གྱངས་ཁ་གཅིག་གིས་བཅུ་ཐམ་ལུ་འགྱུར་བའི་འགྱུར་
རྩིས།

བཅུ་སྒོར། བོདཔ་གི་ཏི་རུ་སྲང་བཅུ་ཐམ་རེ་བརྩི་བའི་ཏིག་རྐྱང༌།

བཅུ་གཅིག གྱངས་ཁ་བཅུ་ཐམ་གྱི་ལྟག་ལུ་གཅིག་བཀལ་བའི་གྲངས།

བཅུ་གཅིག་ཞལ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞལ་བཅུ་གཅིག་འབད་
མིའི་མཚན།

བཅུ་ཆ། དཔྱ་བཅུ་ཐམ་གྱི་ཆ་གཅིག

བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་སྲེག ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་བཞི་ག་ཨིན་རུང་སྔགས་
བཅུ་ཆ་གཅིག་གི་ཟུར་ཆའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་མིང༌།

བཅུ་གཉིས། གྱངས་ཁ་བཅུ་གཉིས།

བཅུ་གཉིས་དྲུག་སྣ། བོད་ལུ་ཁྱལ་རྐང་བཅུ་གཉིས་རེའམ་འདོན་
དྲུག་རེ་རེའི་ས་ཁ་ལས་དམག་མི་རེ་རེ་བཏང་དགོ་པའི་ལུགས་སོྲལ།

བཅུ་གཉིས་བདག་པོ། ང་ ཉིམ་གི་མིང༌།

བཅུ་གཉིས་མ། ང་ ཨམ་སྲུའི་མིང༌། 

བཅུ་གཉིས་མིག བཅུ་གཉིས་མིག་ལྡན་དང་ཅོག་འཐད།

བཅུ་གཉིས་མིག་ལྡན། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་བུ་གཞོན་ནུ་གདོང་

དྲུག་གི་མིང༌།

བཅུ་གཉིས་འོད། ང་ རེས་གཟའ་ཕུརཔ།

བཅུ་གཉིས་འོད་འཕོྲ། ང་ རེས་གཟའ་ཕུརཔ།
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ཅ

བཅུ་ལྟིར། གོང་ཚད་ཏིག་རྐྱང་བཅུ་ཐམ་འབད་བའི་ཆང་གི་ཧོན།

བཅུ་ཐམ་པ། གྱངས་ཁ་བཅུ་ཐམ་གྱི་མིང༌། 

བཅུ་དྲུག གྱངས་ཁ་བཅུ་དྲུག

བཅུ་དྲུག་ཆ། ༡ བགོ་བཤའི་ཆ་བཅུ་དྲུག་བཟོ་བའི་ཆ་གཅིག ༢ ཟླཝ་
ཚེས་གཅིག་ལས་རིམ་པ་སྦེ་ཆ་བཅོ་ལྔ་རོྫགས་ཚར་བའི་ཆ་གཅིག་གི་

མིང༌། ༣ ང་ ཟླཝ་གི་མིང༌། 

བཅུ་དྲུག་བདག་པོ། ང་ ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཟླཝ།

བཅུ་དྲུག་འོད་ལྡན། རེས་གཟའ་པ་སངས་ཀྱི་མིང༌། 

བཅུ་ནིང༌། དུས་ཅི་ལོ་དང་པ་བཞག་ཞིནམ་ལས་ཡར་བརྩིས་པའི་
འདས་པའི་ལོ་ངོ་ལྔ་པའི་མིང༌།

བཅུ་པ། གྱལ་རིམ་བཅུ་པམ།

བཅུ་པོ། བཅུ་ཚན་ཆ་ཚངམ།

བཅུ་དཔོན། དམག་མི་གི་ལུགས་ལུ་བཅུ་ཐམ་རེ་རེའི་འགོ་དཔོན་
གྱི་མིང༌།

བཅུ་ཕོགས། ཞག་བཅུ་ཐམ་རེ་ལུ་ལོྟ་ལོབས་ཚར་རེ་ཐོབ་པའི་ཕོགས།

བཅུ་ཕྲག ཁ་གྱངས་བཅུ་ཐམ་རེ་རེ་ཁ་ཚང་བའི་གྱངས་ཁའི་མིང༌།

བཅུ་བ། ཆུའི་རིགས་དབོག་པའི་མ་འོངས་པ།

བཅུ་བན། ཆང་མི་བཅུ་ཐམ་ལུ་ལང་བའི་ཆང་གི་ཧོད།

བཅུ་བུད། ལོ་གྲངས་བཅུ་ཐམ་ལས་བརྒལ་བའི་རྟ་དྲེལ་བོང་གསུམ་
གྱི་ཨ་རྒས་དང་ཨང་རྒས།

བཅུ་འབོ། བྱེ་བཅུ་ཐམ་ཤངོ་བའི་ཤིང་གིས་བཟོ་བའི་ལྕགས་ཤན་ཅན་
གྱི་འབྲུ་ཚད་འཇལ་ནིའི་ཅ་ལ།

བཅུ་རྫ། འབྲུ་བྱེ་བཅུ་ཐམ་ཤངོ་བའི་རྫམ།

བཅུ་བཞི། བཅུ་ཐམ་དང་བཞི་བསོྡམས་པའི་གྱངས་ཁ།

བཅུ་བཞི་སོྟན། ཚེས་བཅུ་བཞི་ལུ་བརྩི་བའི་དགའ་སོྟན།

བཅུ་ཟུར། གྱངས་ཁ་བཅུ་ཐམ་གྱི་ཟུར་གཅིག

བཅུ་འོག ང་ ས་འོག་ཀླུའི་གཡུས་ཀྱི་མིང༌།

བཅུ་ཤིང༌། གྱངས་ཁ་བཅུ་ཐམ་བརྩི་ནིའི་རྟས་ལྕག་ཆུང་ཀུ།

བཅུ་ཤགོ དམག་མི་བཅུ་ཐམ་རེ་རེའི་ཤགོ་ཁག་རེར་བསྒྲིགས་པའི་
སྒྲིག་ཐངས།

བཅུ་ཤདོ། རྩིས་རྐྱབ་ནིའི་རྒྱ་མིའི་ཁ་ལས་ཟོན་ཕན་ཟེར་མི།

བཅུ་གསུམ། གྱངས་ཁ་བཅུ་གསུམ་གྱི་མིང༌། 

བཅུག ༡ བཅུ་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ བསྐོས་པའི་དོན་ལུ་འཇུག

བཅུག་པ། ཕྱི་ཁ་ལས་ནང་ན་འགྱོ་བཅུག་པའི་འདས་པ།

བཅུག་རེས་མོྱང༌། ཕོ་མོ་སོྦྱར་བ་འབད་བའི་མོྱང་བ།

བཅུད། ༡ སྙིང་པོ། ༢ ཕན་ཐོགས་པའི་ནུས་ཤུགས། ལོ་ཏོག་ལུ་ཕན་
པའི་ནུས་པ་ས་བཅུད་ལྟ་བུའི་མིང༌། ༣ གཞི་ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན་ལུ་བརྟེན་

པའི་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན། ༤ རྩི། ༥ རོ། བོྲཝ། 

བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན། ཕྱི་སོྣད་འཇིག་རྟེན་ལུ་བརྟེན་པའི་འགྲོ་བ་
རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ག་ར།

བཅུད་ཀྱི་མ། ང་ ལྕེའི་མིང༌།

བཅུད་སྐྱེས། སྨན། 

བཅུད་འགུགས། དཀར་མེའི་མིང༌། 

བཅུད་རྒྱལ། ང་ དངུལ་ཆུའི་མིང༌།

བཅུད་ལྔ་པ། ང་ སྐྱུ་རུ་རའི་ཤིང༌།

བཅུད་ལྔ་ལྡན་པ། ང་ སྦྱངམ།

བཅུད་ཅན། ཟས་བཅུད་ཡོད་མི། བོྲཝ་ཡོད་མི།

བཅུད་བརྟུལ་ཞུགས། ང་ སྦྱངམ།

བཅུད་ལྡན། ༡ ཟས་བཅུད་ཅན། ༢ ང་ ས་མ་ས་གཞིའི་མིང༌། 
༣ ལྷའི་མིང༌།

བཅུད་ལྡན་ཆེ་བ། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌། 

བཅུད་ལྡན་བདག་པོ། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌། 

བཅུད་གནས། ང་ སྐྱུ་རུ་རའི་ཤིང་གི་མིང༌།

བཅུད་བྲལ་བ། ༡ ཟས་བཅུད་མེདཔ། ༢ རྒྱ་ཡིག་སོྲག་མེད་ཀྱི་མིང༌། 

བཅུད་སྦྱིན། ང་ སྦྱངམ།

བཅུད་མི་ལྡན། ང་ ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་མིང༌། 
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བཅུད་སྨིན་པ། ༡ འབྲས་བུ་སྨིན་པ། ༢ བོྲཝ་ལེགས་ཤམོ་འགྱོ་བ། 

བཅུད་ཚོར། བོྲཝ་ཤེས་པ། 

བཅུད་འཛིན། ང་ ༡ བུ་རམ་ཤིང༌། ༢ སོྟང་བུ་ཤིང༌། ༣ སྦྱངམ། 

༤ ནུ་མ། 

བཅུད་འཛིན་མ། ང་ རི་གཟར་འབབ་ཆུ། 

བཅུད་བཞི། ལུས་ཟུངས་ཀྱི་བཅུད་ཤ། རྩིའི་བཅུད་མར། ཤིང་གི་
བཅུད་གུ་རམ། འབྲུ་ཡི་བཅུད་ཆང་ཨ་རག་དང་བཞི།

བཅུད་འོག ས་འོག་ཀླུའི་གཡུས། 

བཅུད་རབ། ཆང༌། ཨ་རག 

བཅུད་རིང༌། ང་ ལྷའི་གཡུས་ཁའི་རི་གཟར་འབབ་ཆུའི་མིང༌། 

བཅུད་རིང་ཆུ་སྦྱིན་མ། ང་ གང་གཱའི་མིང༌།

བཅུད་རོ་འཛིན་ཤིང༌། བུ་རམ་ཤིང༌། 

བཅུད་ལེན། ༡ མེ་ཏོག་སོགས་རྫས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཚེ་བསྲིང་ནིའི་ཐབས་
ཤེས། ༢ ང་ ཨ་རུ་རའི་ཤིང་གི་མིང༌། 

བཅུད་ལེན་དངོས་གྲུབ། མེ་ཏོག་སོགས་རྫས་དང་སྔགས་ཀྱི་
ནུས་པ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཚེ་བསྲིང་ནི་དང་ལུས་སོྟབས་འཕེལ་ནིའི་ཐུན་མོང་

གི་དངོས་གྲུབ་ཅིག

བཅུད་ལེན་འབྲས་ཅན། ང་ ཤིང་ཨ་རུ་ར།

བཅུད་ལེན་ཟ། ང་ བྱ་ཁྱུང་གི་མིང༌།

བཅུད་ཤརོ་བ། ལུས་སོྟབས་ཉམས་པ། གཟུགས་སྦྱེག་ཁོག་འགྱོོ་བ།

བཅུན་པ། འཇུན་པའི་འདས་ཚིག

བཅུམ་པ། ནང་ན་བཅུམ་བཏང་བའི་མ་འོངས་པ།

བཅུམས་པ། བཅུམ་པའི་འདས་པ།

བཅུམས་བཅུམས། ནང་ན་བཅུམས་བཅུམས་སྦེ་བཟོ་བའི་མིང་ཙམ།

བཅུར་བ། ༡ བར་ན་བཙིར་བའི་མ་འོངས་པ་འདས་པ། ༢ ཞིབ་
དཔྱད་འབད་བའི་འདས་པ།

བཅུས་པ། ༡ དབོག་པའི་འདས་པ། ༢ ཆུ་གིས་འབང་བཏབ་པའི་
འདས་པ།

བཅེམ་པ། སོྦ་ཡོས་ཚུ་སོ་གིས་བལྡད་པའི་མ་འོངས་པ། 

བཅེམས། སོྦ་ཡོས་ཚུ་སོ་གིས་བལྡད་པའི་སྐུལ་ཚིག 

བཅེམས་པ། སོྦ་ཡོས་ཚུ་སོ་གིས་བལྡད་པའི་འདས་པ། 

བཅེར་བ། ད སྤུངས་པའི་དོན།

བཅོ། ༡ རྟ་དྲེལ་བོང་གསུམ་གྱི་ཕྱུ་གུའི་ཟེཝ་དང་མཇུགམ་ཚུ་བཞར་
བའི་མིང༌། ༢ བཟོ་བཅོས་འབད་བའི་མ་འོངས་པ།

བཅོ་བརྒྱད། གྱངས་ཁ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་མིང༌།

བཅོ་བརྒྱད་དྲུག་ཅུ། དམག་ཁྱལ་ཕོག་མི་ཕོ་སྐྱེས་ལོ་བཅོ་ལྔ་ལས་
དྲུག་ཅུ་མན་གྱི་ལོ་ཚད་ཀྱི་མིང༌།

བཅོ་ལྔ། གྱངས་ཁ་བཅུ་བཞི་དང་བཅུ་དྲུག་གི་བར་ནའི་གྲངས།

བཅོ་ལྔ་མཆོད་པ། ཟླ་བཞི་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལུ་མཆོད་པ་ཕུལ་ནིའི་
ལུགས་སོྲལ་ཅིག

བཅོ་པ། སྐྱེས་ཏེ་ལོ་གཉིས་འགྱོ་བའི་རྟ་དང་བོང་ཀུའི་མིང༌།

བཅོམ། ༡ གཏོར་བཏང་བའི་འདས་པ། ༢ གྲོས་བསྟུན་འབད་བའི་མ་
འོངས་པ། ༣ ང་རྒྱལ་གྱི་མིང༌།

བཅོམ་སྐྱུངས་པ། ༡ འདོྲགས་ཏེ་སྐད་ཆུང་ཀུ་སྦེ་སླབ་པ། ༢ ང་
རྒྱལ་ཕབ་པ།

བཅོམ་ཆུང༌། སྒྲ་དང་སྐད་ཆུང་ཀུ།

བཅོམ་ལྡན། བདུད་བཞི་ཕར་བཅོམ་ཚར་མི་དང་ཡོན་ཏན་དྲུག་ཚུར་
ལྡན་པའམ་ཐོབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན། 

བཅོམ་ལྡན་འདས། ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་ང་རྒྱལ་
སོགས་དུག་ལྔ་དང་དུག་གསུམ་ཚུ་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་དང༌། 

འབྱུང་བ་བཞི་ལས་བརྟེན་ཏེ་གྲུབ་པའི་རང་གི་གཟུགས་ཞིག་འགྱོ་བ་

ཕུང་པོའི་བདུད། རང་གི་སོྲག་འགག་པ་འཆི་བདག་གི་བདུད། རྣམ་

གཡེང་ལྷའི་བུའི་བདུད་དང་བཞི་ཕར་བཅོམ་མི་དང༌། དབང་ཕུན་

སུམ་ཚོགས་པའི་ཡོན་ཏན། གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡོན་ཏན། 

དཔལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡོན་ཏན། སྙན་གྲགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་

པའི་ཡོན་ཏན། ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡོན་ཏན། བརོྩན་

འགྲུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་དྲུག་རྒྱུད་ལུ་ཚངམ་སྦེ་

ཡོདཔ་མ་ཚད་སྲིད་པ་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་དང་ཞི་བ་མྱང་འདས་

ཐོབ་ཚར་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།
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བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཉན་ཐོས། སངས་རྒྱས་མ་གཤགས་
པའི་སྐབས་ལུ་ཕྱག་ཞུ་སྟེ་སོྡད་མིའི་སོླབམ་ཚུ་གི་མིང༌།

བཅོམ་ལྡན་འདས་མ། ཨམ་སྲུའི་ལུས་རྟེན་ལེན་ཏེ་ལམ་
བསྒྲུབས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཚར་བའི་རིགས་ཀྱི་མཚན། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ་

བཟུམ།

བཅོམ་པ། ༡ འཇོམས་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ གྲོས་བསྟུན་འབད་བའི་
མ་འོངས་པ། 

བཅོམ་བརླག དང་ཕུ་རྒྱ་གར་གྱི་གཡུས་མ་ཐུ་རཱའི་མིང༌།

བཅོལ་བཏམས། གདམས་ངག་སླབ་པ་དང་དོན་དག་ངོ་མ་འདི་ཁ་
གཏད་སྙིང་གཏད་སྦེ་སླབ་པའི་དོན།

བཅོལ་དམ། བཅོལ་གདམས་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

བཅོལ་གདམས། བཅོལ་བཏམས་དང་ཅོག་འཐད། 

བཅོལ་ནོར། གཏམས་བཞག་པའི་ནོར་དང་ར་ལུག་ཚུ།

བཅོལ་བ། ༡ ཅ་ལ་རོགས་ལུ་སོྤྲད་དེ་སྐབས་ཅིག་བདག་འཛིན་འབད་
བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ རོགས་ལུ་རང་གི་ཚབ་འབད་

དེ་ལཱ་འབད་བཅུག་ནིའི་ཞུ་བ་འབད་བའི་དོན། ༣ གཞན་ལུ་ལཱ་ཁ་

བཀྲམ་སྦེ་འབད་བཅུག་པའི་དོན།  

བཅོལ་མ། གཞན་གྱིས་གཏམས་བཞག་པའི་རྒྱུ་ཅ་ལ་གི་མིང༌། 

བཅོས། བཅོས་ཀའི་བསྡུས་ཚིག

བཅོས་ཀ། འབད་ཐབས་ཀྱི་མིང༌། བཟོ་བཅོས། 

བཅོས་སྒྲིག བཟོ་བཅོ་འབད་དེ་གསརཔ་བཟུམ་བསྒྲིགས་པའི་མིང༌།

བཅོས་བསྒྱུར། རྙིངམ་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་སྟེ་གསརཔ་བསྒྱུར་བ།

བཅོས་ཉེས། ཁ་ཏ་ལེགས་ཤམོ་མ་འབད་བ། སྐྱག་ལང༌།

བཅོས་ཐབས། ༡ གསརཔ་བཟོ་ཐབས། ༢ ནད་བསལ་ནི་ལུ་སྨན་
བཅོས་རིམ་གྲོ་འབད་ཐབས།

བཅོས་པ། བཟོ་བའི་འདས་པ། 

བཅོས་པ་ལས་བྱུང༌། ང་ ཚོན་ལྗང་ཁུའི་མིང༌།

བཅོས་པའི་ཆང༌། བཙོ་ཞིནམ་ལས་བཟོ་བའི་ཨ་རག་དང་སྦང་
ཆང་གི་རིགས།

བཅོས་པའི་ཆུ། ༡ གཡུར་བ་འཐེན་པའི་ཆུའི་མིང༌། ༢ བཟོ་བཟོཝ་
གི་ཆུ་རྫིང༌།

བཅོས་པའི་ཆོས། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པའི་ཆོས་བཟུམ་སྙིང་པོ་ག་ནི་
ཡང་མེད་པའི་ཆོས་རྫུན་མ།

བཅོས་པའི་ནགས། ང་ མེ་ཏོག་གི་ལྡུམ་ར།

བཅོས་པའི་མ་ནིང༌། ལྷིགཔ་རོྡག་བཏོན་ཏེ་གཤག་གཅོད་འབད་
བའི་ཕོ་སྐྱེས།

བཅོས་པའི་ཚྭ། ད རྒུན་འབྲུམ་གྱི་སིང་ཆང༌།

བཅོས་བུ། རྫུན་མའི་མིང༌། 

བཅོས་མ། བཟོ་བཟོཝ་གི་རྫུན་མ།

བཅོས་མི་ཐོགས་པ། དོ་འགྲན་འབད་མ་ཚུགས་པ།

བཅོས་མིན། ༡ ངོ་མའམ་བཟོ་བཟོཝ་མིན་པའི་རིགས། ༢ སོྟང་པ་
ཉིད་ཀྱི་མིང༌། 

ལྕ། ར ནོར་གྱི་ཨ་ཝ།

ལྕ་རྒོད། རི་ལུ་སྐྱེས་པའི་ལྕ་བ།

ལྕ་སྒ། བཅའ་སྒ་དང་དོན་ཅོག་འཐད།

ལྕ་བ། རྩ་བ་ལ་ཕུག་དང་ཆ་འདྲ་བའི་ཐང་སྨན་འདི་གིས་ལོ་མགྱོགས་
པར་མི་རྒ་ནི་དང་ཚེ་རིངམོ་འཕེལ་ནི། གཟུགས་སོྟབས་འཕེལ་ནི་དང་

མཁལམ་དང་བད་ཀན་གྱི་གྲང་ནད་འཇོམས་ནི། ཆུ་སེར་བསྐམ་ནི་ཚུ་

ལུ་ཕན། ལ་ཕུག་དམརཔོ།

ལྕ་བ་གསུམ། ལྕ་རྒོད། ལྕ་གཡུང༌། བ་ལང་ལྕ་བ་དང་གསུམ།

ལྕ་གཡུང༌། མཐའ་ས་ལུ་སྐྱེ་བའི་ལ་ཕུག

ལྕག ༡ རྟས་ལྕག་གི་མིང༌། ༢ རྟས་ལྕག་གིས་དྲང་དོ་བཟུམ་དྲངས་
པའི་དོན། དཔེ་ལྡན་ལྕག་ལྟ་བུ། ༣ གཞན་ལུ་ཁ་ཏ་འབད་བའི་དོན།

ལྕག་གི་ལྕིག་གི སྤུ་བཟུམ་ཐ་རེ་ཐོ་རེ་ཙམ་གྱི་མིང༌། 

ལྕག་དངོ༌། འབྱེང་ཐག་གི་སྤྱི་ཏོག

ལྕག་ལྕིག ༡ ལྕག་གི་ལྕིག་གིའི་བསྡུས་ཚིག ༢ འདམ་ཉག་ཉིག་གི་
མིང༌། ༣ གྲངས་ཁའི་གནས་ཅིག

ལྕག་ཐགས། ང་ འབོྱགཔ། 
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ལྕག་ཐོགས། ང་ འབོྱགཔ། 

ལྕག་བརྡ། ལགཔ་གཉིས་བརྡབས་ཏེ་བཏང་བའི་བརྡ་སྐུལ།

ལྕག་པོ། མགྱོགས་པ། མགྱོགས་དྲགས།

ལྕག་པོད། ཆབ་ཙེ་ཅན་མའི་སྐེ་རགས། 

ལྕག་ཕོད། ལྕག་པོད་དང་འདྲ།  

ལྕག་དབྱུག རྟ་ནོར་སེམས་ཅན་བདའ་ནིའི་འཁརཝ།

ལྕག་འབྲེང༌། ཀོཝ་འཕུར་ཞིནམ་ལས་བཟོ་བའི་རྟས་ལྕག་འབྱེང་
ཐག་གི་མིང༌།

ལྕག་ཚན། རྟས་ལྕག་གི་མིང༌།

ལྕག་ཡུ། རྟས་ལྕག་གི་གཡུ་པ།

ལྕག་ཤད། རྟས་ལྕག་གི་མིང༌།

ལྕགས། ༡ རོྡ་བཞུ་སྟེ་བཟོ་བའི་སྙིང་པོའི་མིང་ལུ་ལྕགས་ཟེར། 
༢ ལགཔ་རྐངམ་ཨོལ་ལྐོག་ཚུ་བསྡམས་ཏེ་ཁྲིམས་གཏང་ནིའི་ལག་ཆ། 

༣ ལྡེ་མིག་མའི་མིང་ལུའང་ལྕགས་ཟེར། ༤ འབྱུང་བ་ལྔ་ལུ་ཁམས་

ལྔ་བརྩི་བའི་སྐབས་དཀརཔོ་འདི་ལུ་ལྕགས་ཟེར། ༥ ལྕགས་རིགས་

དྲུག་གི་བསྡུས་མིང༌།

ལྕགས་ཀྱི་གར་བུ། ལྕགས་རིལ་རི་ཆུང་ཀུ།

ལྕགས་ཀྱི་བགོ་བ། ང་ གོ་ཆ།

ལྕགས་ཀྱི་བགོ་བྱ། དམག་ཆས་ལྕགས་ཀྱི་གོ་ཁྲབ།

ལྕགས་ཀྱི་ཐལ་ཕྱགས། མེ་དབོག་ནིའི་མེའི་ཐུརམ། 

ལྕགས་ཀྱི་ཐུ་ལུམ། ལྕགས་ཀྱི་ཐོ་ལུམ་དང་ཅོག་འཐད།

ལྕགས་ཀྱི་ཐོ་ལུམ། ༡ ལྕགས་ཀྱི་ཐོཝ། ༢ དམྱལ་བ་ལུ་ལས་
དབང་གིས་ཟ་དགོ་པའི་ལྕགས་ཀྱི་སྲནམ་ཅུམ།

ལྕགས་ཀྱི་སྤྱང་ཀི། རང་དམྱལ་བ་མྱོངམ་ད་རང་གི་ལས་
ལས་གྲུབ་པའི་མཆོ་ཏོ་དང་སེནམོ་ཚུ་ལྕགས་འབད་བའི་རི་

དྭགས་འཕརཝ།

ལྕགས་ཀྱི་ཕ་ཝང༌། ལྕགས་སོྦམ།

ལྕགས་ཀྱི་མེ་མདག མེ་ལུ་བསྲེགས་པའི་ལྕགས་དམརཔོ་གི་མིང༌།

ལྕགས་ཀྱི་བཙའ། ལྕགས་ལུ་ཆགས་པའི་དྲེག་པ།

ལྕགས་ཀྱི་ཚ་ཚ། མགརཝ་གི་ཐོཝ་གི་འོག་ལས་ཐོན་འགྱོ་བའི་
མེའི་ཟིལམ།

ལྕགས་ཀྱི་ཤལ་མ་ལིའི་རི། རིའི་རྩ་བ་ལུ་ལྕགས་ཀྱི་ཤིང་ཡོད་
མི་གི་འདབ་མ་ག་ར་མཚོན་ཆ་སྦེ་སྐྱེས་མི་དེ་དང་རིའི་མགུ་ལུ་ལྕགས་

ཀྱི་མཆོ་ཏོ་ཅནམ་གི་བྱ་རྒོད་དང་ཝམོ་ཚུ་གིས་འབྲད་པའི་སྡུག་བསྔལ་

མོྱང་བའི་དམྱལ་བའི་ནང་ཚན།

ལྕགས་ཀྱི་སིལ་ཁྲོལ། ལྕགས་ཀྱི་སིལ་སྙན།

ལྕགས་ཀྱི་སྲན་མ། ལྕགས་ཀྱིས་སྲནམ་ཅུམ་བཟུམ་བཟོ་བཟོཝ་
གི་རིགས།

ལྕགས་ཀྱུ། ༡ རྩེ་རོྣ་དྲགས་སྤྱི་ཏོག་གུག་དྲགས་སྦེ་བཟོ་བའི་མིང༌། 
༢ འདབ་མ་ལྗང་སྨུག་སྒོར་སྒོར་དང་མེ་ཏོག་ལྗང་སེར་རམ་སེར་དཀར་

སྦེ་ཤར་མི་འབྲསབུ་བྱི་ཅུང་གི་སེརམོ་བཟུམ་བཏགས་པའི་སྔོ་སྨན་

ལྕགས་ཀྱུའི་མིང༌། 

ལྕགས་ཀྱུ་ཆེ་བ། འདབ་མ་དང་མེ་ཏོག་ཚུ་སྔོ་སྨན་ལྕགས་ཀྱུ་དང་
ཆ་འདྲ་ཞིང་འབྲས་བུ་ཚུ་ག་ར་ལྕགས་ཀྱུ་བཀུག་བཀུགཔ་བཟུམ་

བཏགས་པའི་སྔོ་སྨན་གྱི་མིང༌།

ལྕགས་ཀྱུ་མ། དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་ནང་ཚན་ལས་ཕྱག་ལུ་ལྕགས་
ཀྱུ་བསྣམས་པའི་སྒོ་མའི་མཚན། 

ལྕགས་ཀྱུས་སྒྱུར་ཐབས། གླངམོ་ཆེ་བཏུལ་ཐབས།

ལྕགས་ཀྱུས་གདུལ་དཀའ་བ། ང་ འདོད་ཆགས་ཀྱིས་འཆོལ་

བའི་གླངཔོ་ཆེའི་མིང༌།

ལྕགས་ཀྱོ། ལྕགས་ཀྱུའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

ལྕགས་ཀྲིན། རྒྱ་ུལྕགས་ལས་བཟོ་བའི་ཀྲིན།

ལྕགས་དཀར། གཤའ་དཀར་གྱི་མིང༌།

ལྕགས་དཀྲོལ། སོྤྲས་རྐོ་བའི་ལྕགས་ཀྱི་སོྣད།

ལྕགས་སྐམ། མགརཝ་འབད་བའི་བསྒང་གི་ལྕགས་ཀྱི་འཛིནམ།

ལྕགས་སྐུད། ལྕགས་ཀྱི་སྐུདཔ།

ལྕགས་སྐུད་སྒྲིམ་པ། ༡ རྒྱུ་ནོར་གསག་ནི་ལུ་སེར་སྣ་འབད་བའི་
དཔྱེ་གཏམ། ༢ ལྕགས་ཀྱི་སྐུདཔ་འཁལ་བ།

ལྕགས་སྐོར། སྒོ་ཡི་གནད་ལྕགས།
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ལྕགས་སྐྱོགས། དབོག་ནིའི་ལྕགས་ཀྱི་སྐྱོགས།

ལྕགས་ཁ། ༡ ལྕགས་ཀྱི་ཁ་དོག ༢ ལྕགས་བཅད་པའི་གདུང་ཁ།

ལྕགས་ཁབ་ལེན། ལྕགས་གཞན་གྱི་རིགས་ཡར་འཐུ་ཚུགས་པའི་
ནུས་ཤུགས་ཅན་གྱི་ལྕགས།

ལྕགས་ཁམས། འབྱུང་ཁམས་དཀརཔོ་གི་ཁམས།

ལྕགས་ཁུ། ༡ མཆིན་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་ལྕགས་ཀྱི་ཁུ་བ། ༢ སྨན་ཨ་
རུ་རའི་ནང་ལུ་ལྕགས་ཞག་གསུམ་སྦངས་པའི་ཁུ་བ་སྔོ་ནག་འགྱོ་བའི་

མཆིན་ནད་དང་མིག་ཏོ་གི་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྨན།

ལྕགས་ཁོག ཆང་དང་ཨ་རག་ཚུ་བཙོ་ནིའི་ལྕགས་གོང་གི་མིང༌།

ལྕགས་ཁྱེམ། ༡ ལྕགས་ཀྱི་ཐུརམ། ༢ ས་དབོག་ནིའི་ལྕགས་ཀྱི་ཟན་སྐྱ།

ལྕགས་ཁྲ། ལྕགས་ཀྱི་དྭྲ་མིག

ལྕགས་ཁྲབ། ལྕགས་ཀྱི་གོ་ཁྲབ། དགྲ་ལི།

ལྕགས་ཁྲོ། ལྕགས་རིགས་སླ་བསྲེས་པའི་ཁྲོའི་མིང༌།

ལྕགས་ཁྲོལ། བཙག་ནིའི་ལྕགས་ཀྱི་ཁྲོལ་མའམ་ཚགས།

ལྕགས་མཁར། ༡ ལྕགས་ཀྱི་ཁྱིམ། ༢ དྲག་ལས་སྐབས་ལུ་གཏོར་
ཟོར་ཟུར་དགུ་པ་དང་བཅུ་དྲུག་པ།

ལྕགས་གོང༌། ༡ ལྕགས་རོྡག་རོྡག ༢ ལྕགས་ཀྱི་མིང༌།

ལྕགས་གོས། ང་ དགྲ་ལིའི་མིང༌། གོ་ཆ།

ལྕགས་གྲོགས་ཤིང༌། ཙ ཁམས་བརྩི་བའི་སྐབས་ལུ་ལྕགས་ཀྱི་

གྲོགས་ལུ་ཤིང་ཕོག་པའི་མིང༌།

ལྕགས་གླེགས། ཁྱིམ་ཐོག་བཀབ་ནིའི་ལྕགས་ཤགོ་གི་མིང༌།

ལྕགས་དགྲ་མེ། ཙ འབྱུང་ཁམས་བརྩིཝ་ད་ལྕགས་དང་མེ་དགྲ་

ཕོག་པའི་མིང༌།

ལྕགས་མགར། ལྕགས་བཟོཔ། མགརཝ།

ལྕགས་མགུ། ལྕགས་འགུ་དང་འདྲ།

ལྕགས་འགུ། ལྕགས་ཀྱི་སོྣད།

ལྕགས་རྒྱུག ལྕགས་ཀྱི་འཁརཝ།

ལྕགས་སྒམ། ལྕགས་ཀྱི་སྒམ། 

ལྕགས་སྒམ་པར་བུ། ལྕགས་ཀྱི་སྒམ་ཆུང་ཀུ།

ལྕགས་སྒོ། ལྕགས་ཀྱིས་བཟོ་བའི་སྒོ།

ལྕགས་སྒོར། ལྕགས་ཐད་སྒོར་སྒོ།

ལྕགས་སྒྱེད། རྐངམ་གསུམ་མའི་ལྕགས་ཐབ། 

ལྕགས་སྒྲོག ལྕགས་ཀྱི་ཐགཔ།

ལྕགས་སྒྲོག་མ། ཕྱག་ལུ་ལྕགས་ཐག་བསྣམས་པའི་སྒོ་མའི་མཚན།

ལྕགས་སྒྲོག་མའི་ལུགས། འཕྱུགས་པར་འདོད་པའི་ལུགས་
ལས་གཅིག་ནམ་བྱཱར་དང་གཉིས་དགུན་ལུ་གཅིག་ལུ་ཁས་ལེན་པའི་

ལུགས།

ལྕགས་སྒྲོམ། ལྕགས་ཀྱི་སྒམ།

ལྕགས་སྒྲོལ། ལྕགས་ཀྱི་ལྷ་ངའི་མིང༌།

ལྕགས་བརྒྱད། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་གསེར། དངུལ། ཟངས། 
ལྕགས། གཤའ་དཀར། རག འཁར་བ། ཞ་ཉེ་དཀརཔོ་དང་

གནགཔོ་གཅིག་ལུ་བརྩིས་ཏེ་བསོྡམས་བརྒྱད་ལུ་ལྕགས་བརྒྱད་ཟེར།

ལྕགས་ངར། ༡ ལམ་སེལ་རྐྱབ་ནིའི་ལྕགས་ངར༌། ༢ ཟངས་
མགརཝ་གི་ལག་ཆ་མགུ་ཏོ་གུག་གུག་འབད་མི།

ལྕགས་མཆོག ང་ རིན་པོ་ཆེ་གསེར་གྱི་མིང༌།

ལྕགས་སྙིགས། ལྕགས་བཞུ་ཚར་བའི་ལྕགས་རོ་ཟོགཔོ།

ལྕགས་ཏིག རིམས་ཚད་མཁྲིས་ཚད་ཕོ་ཚད་མཆིན་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་
པའི་རྩྭའམ་ཐང་སྨན་རོ་ཁག་ཏེག་ཅན་མའི་མིང༌།

ལྕགས་ཏིག་དཀར་པོ། ཁྲག་ཚད་མཁྲིས་ཚད་མཆིན་ཚད་གསུམ་
ལུ་ཕན་པའི་རོ་ཁག་དྲགས་ཅན་མའི་ཏིག་ཏའི་མིང༌།

ལྕགས་ཏེལ། ནད་དམིག་བསྲེག་ནིའི་ལྕགས་ཀྱི་ཏེལ་པ།

ལྕགས་གཏུན། ལྕགས་ཀྱི་གཙིག་ཀུ།

ལྕགས་བཏུལ་མ། བཏུལ་ཏེ་ལེགས་ཤམོ་བཟོ་བའི་ལྕགས་ཞུན་
དག་ཅནམ།

ལྕགས་སྟག ལྕགས་ཕོ་སྟག་ལོའི་མིང༌།

ལྕགས་སྟེགས། ཆུ་འཁོར་གྱི་སོྲག་ཤིང་གི་མིང༌།

ལྕགས་ཐག ལྕགས་ཀྱི་ཐགཔ།
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ལྕགས་ཐབ། ལྕགས་ཀྱིས་བཟོ་བའི་མེ་ཐབ།

ལྕགས་ཐལ། ༡ ལྕགས་བརྡར་བའི་ཕྱེ། ༢ ལྕགས་མེ་ལ་བསྲེགས་
པའི་ཐལཝ་དེ་གིས་མཆིནམ་གི་དུག་དང་དམུ་རྫིང་བསྐམ་ནི་ལུ་

ཕནམ་ཨིན།

ལྕགས་ཐུམ། ལྕགས་རོྡག་གི་མིང༌།

ལྕགས་ཐུར། ལྕགས་ཀྱི་ཐུརམ།

ལྕགས་ཐོ། ལྕགས་ཀྱི་ཐོཝ།

ལྕགས་དུག ཨ་ཝ་ཟ་བའི་འབུཔ་གནག་མདོག

ལྕགས་དུམ། ལྕགས་ཀྱི་དུམ་བུ།

ལྕགས་དྲེག ༡ ལྕགས་མེ་ལུ་གཏངམ་ད་ཐོན་པའི་དྲེག་པ། དེ་གིས་
མིག་ཏོ་སེརཔོ་འགྱོ་མི་འཇོམས་ནི་དང་མིག་ཏོ་གི་ནད་མཁྲིས་ནད་ཤ་

སེར་ཟེར་མི་ཚུ་འཇོམས། ༢ ཕོཝ་ལུ་མེ་དོྲད་ཉམས་ཏེ་བེ་སྣབས་རྒྱས་

པའི་བད་ཀན་གྱི་མིང༌། 

ལྕགས་གདུང༌། ལྕགས་ཀྱི་གདུངམ།

ལྕགས་མདའ། ༡ ལྕགས་ཀྱི་མདའ། ༢ སྐུ་དྲག་ཚུ་གི་ནམ་བྱཱར་
གྱི་ཞྭམོ། ཆུ་འཐག་གི་བར་སྦུག་ལྕགས་མདའ། ༣ ཨོམ་སོ་འཐག་

ནིའི་ལྕགས།

ལྕགས་མདོང༌། ལྕགས་ཀྱི་ཆུའི་དུང་ཅུང༌།

ལྕགས་རྡར་མཉམ་ཟད། རང་རོགས་གཉིས་ཆ་ར་གཅིག་ཁར་
གུད་པའི་དཔྱེ་གཏམ།

ལྕགས་རྡུལ། རྡུལ་ཕྲན་བདུན་གྱི་ཚད་ལུ་ལྕགས་རྡུལ།

ལྕགས་རོྡ། ལྕགས་བཟོ་བཏུབ་པའི་རོྡའི་མིང༌།

ལྕགས་ལྡེལ། ལྡེ་མིག་མ་དང་བུའི་མིང༌།

ལྕགས་ནག་སོྟབས་པོ་ཆེ། ང་ ལྕགས་ཀྱི་མིང༌། 

ལྕགས་ནན་ཐར་གསུམ། ན་འཐན་རིགཔ་བསྒྱིམས་ཏེ་གཟབ་
གཟབ་འབད་བའི་དོན།

ལྕགས་པང༌། ལྕགས་ལེབ་གྲུ་བཞིམ།

ལྕགས་པར། ལྕགས་ལས་བཟོ་བའི་ཡི་གུ།

ལྕགས་པོད། ༡ སྦ་ཐག་གྲུ་བཞིམ་གི་སྐེ་རགས། ༢ ཆབ་ཙེ་ཅནམ་

གི་སྐེ་རགས། ༣ པ་ཏྲ་ཅནམ་གི་སྐེ་རགས། 

ལྕགས་ཕོ། ལོ་བྱི་བ་རྟ་འབྲུག་སྟག་སྤྲེལ་ཁྱི་དྲུགཔོ་འདི་འབྱུང་ཁམས་
ལྕགས་ཨིན་མི་གི་མིང༌།

ལྕགས་ཕོད། ༡ སྦ་ཐག་གྲུ་བཞིམ་གི་སྐེ་རགས། ༢ ཆབ་ཙེ་ཅནམ་
གི་སྐེ་རགས། ༣ པ་ཏྲ་ཅནམ་གི་སྐེ་རགས། 

ལྕགས་ཕོར། ལྕགས་ཀྱི་ཕོརཔ།

ལྕསག་ཕྱེ། ༡ ལྕགས་ཀྱི་ཕྱེ། ༢ མིག་ཏོ་གི་ནད་དང་དུག་གི་ནད་
བད་ཀན་གྱི་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ལྕགས་སག་བརྡར་ཏེ་དུག་བཏོན་ནིའི་

ཐབས་ཤེས།

ལྕགས་བན། ལྕགས་ཀྱི་ཆུ་བཀང་སའི་ཧོད།

ལྕགས་དབྱི། རི་དྭགས་སེམས་ཅན་དབྱི་མོང་གནགཔོ་གི་མིང༌།

ལྕགས་འབྱེད། ང་ ལྡེ་མིག་བུའི་མིང༌། 

ལྕགས་སྦར། ལགཔ་གི་དབྱིབས་བཟུམ་མའི་རྩྭ་བསྡུ་ནིའི་ལྕགས་
ཀྱི་ལག་ཆ།

ལྕགས་སྦུག ལྕགས་ཀྱི་དུང་ཅུང༌།

ལྕགས་སྦྲུལ། ༡ ལོ་བརྟག་སྦུལ་དང་ཁམས་ལྕགས་འབད་བའི་
མིང༌། ༢ མིག་ཏོ་གསལ་བའི་སྦུལ་སྨན།

ལྕགས་མག ལྕགས་ཀྱི་ཧོད།

ལྕགས་མིག ལྕགས་ཀྱི་གཟོང་གི་མིང༌།

ལྕགས་མོ། གླང་ཡོས་སྦྲུལ་ལུག་བྱ་ཕག་དྲུགཔོ་འདི་མོ་ལོ་སྦེ་བརྩི་
བའི་མིང༌།

ལྕགས་དམར། ༡ ལྕགས་དམརཔོ། ༢ ང་ ཟངས་ཀྱི་མིང༌། 

ལྕགས་དམར་སྐམ་གཅུན། སྒྲིག་ལམ་བསྲུང་བཅུག་པའི་དཔྱེ་
གཏམ།

ལྕགས་རོྨག ལྕགས་ཀྱི་ཞྭམོ།

ལྕགས་སྨྱུག ཡི་གུ་བྲི་ནིའི་ལྕགས་ཀྱི་སྨྱུ་གུ།

ལྕགས་བཙའ། ལྕགས་ཀྱི་དྲེག་པ།

ལྕགས་རྩི། ལྕགས་རིགས་ཚུ་ལུ་གཏང་ནིའི་རྩི།

ལྕགས་ཚ་ཐོག་རྡུང་བ། གནད་དོན་གསརཔ་གུ་ཐག་བཅད་པའི་
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ཅ

དཔྱེ་གཏམ།

ལྕགས་ཚགས། བཙག་ནིའི་ལྕགས་ཀྱི་ཚགས་མའི་མིང༌།

ལྕགས་ཞིབ། ལྕགས་ཀྱི་ཕྱེ་ཞིབ་ཞིབ། 

ལྕགས་ཞུ། ༡ ལྕགས་ཀྱི་ཞྭམོ། ༢ ལྕགས་ཀྱི་བཞུ་སྐྱོགས།

ལྕགས་ཞུ་བ་པོ། ང་ མགརཝ་གི་མིང༌།

ལྕགས་ཞོལ། ལྕགས་ཀྱི་ལག་ཆ་ཀྲིང་ཀ།

ལྕགས་ཞྭ། ལྕགས་ཀྱི་ཞྭམོ།

ལྕགས་གཞིབས། ལྕགས་ཀྱི་གོ་ཆའི་མིང༌། 

ལྕགས་གཞོང༌། ལྕགས་ཀྱི་གཞོངམ།

ལྕགས་ཟངས། ༡ ལྕགས་ཀྱི་སོྣད་ཆུ་བཀང་སའི་ཟངས། ༢ ལྕགས་
དང་ཟངས། 

ལྕགས་ཟམ། ལྕགས་ཐག་མཐུད་དེ་བཏགས་པའི་ཟམ།

ལྕགས་ཟམ་ཁ། ལྕགས་ཀྱི་ཟམ་བཙུགས་ཡོད་པའི་ཕོྱགས།

ལྕགས་ཟོམ། ལྕགས་ཀྱི་ཆུ་ཟོམ།

ལྕགས་གཟར། ལྕགས་ཀྱི་གཟར་རུ།

ལྕགས་གཟེར། ལྕགས་ཀྱི་གཟེར།

ལྕགས་གཟོང༌། ལྕགས་ཀྱི་གཟོང་བུ།

ལྕགས་བཟོ། ལྕགས་བཟོ་ལཱ།

ལྕགས་བཟོ་བ། མགརཝ།

ལྕགས་གཡའ། ལྕགས་ཀྱི་དྲེག་པའི་མིང༌།

ལྕགས་རལ་ཅན། སྨན་ག་དུར་གྱི་མིང༌། 

ལྕགས་རི། མཐའ་སྐོར་གྱི་རཝ་གི་མིང༌། 

ལྕགས་རི་ནག་པོ། ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོའི་མཐའ་བསྐོར་ཏེ་རྒྱུ་ལྕགས་ཀྱི་
ལྕགས་རི་གནགཔོ་འབད་མི།

ལྕགས་རི་ར་བ། མཐའི་རྒྱ་མཚོའི་ཕྱི་ཡི་ལྕགས་རིའི་མིང༌། 

ལྕགས་རི་རིང་པོ། རྒྱ་ནག་ལྕགས་རི།

ལྕགས་རིགས། ལྕགས་ཀྱི་ལྷམ་པ་སྣ་ཚོགས།

ལྕགས་རིགས་བྱེ་བྲག་བརྒྱད། གསེར། དངུལ། ཟངས། 

ལྕགས། འཁར་བ། ཞ་ཉེ། རག གཤའ་དཀར་དང་བརྒྱད།

ལྕགས་ལམ། ལྕགས་གཤིབ་སཻྟ་བཟོ་བའི་མེ་འཁོར་ཅན་མའི་ལམ།

ལྕགས་ལས་པ། ང་ མགརཝ་གི་མིང༌།

ལྕགས་ལུང༌། ལགཔ་བཤེད་སའི་ལྕགས་ཀྱི་ལུང༌།

ལྕགས་ལོང༌། ལྕགས་ཀྱི་ཨ་ལོང༌།

ལྕགས་ཤད། ལྕགས་ཀྱི་སོ་མང༌།

ལྕགས་ཤན། ཤིང་གི་ཟོམ་ཚུ་ལུ་བཏང་བའི་ལྕགས་ཀྱི་ཤན།

ལྕགས་ཤགོ ཁྱིམ་ཐོག་ཚུ་བཀབ་ནིའི་ལྕགས་ཤགོ

ལྕགས་སག ལྕགས་ཀྱི་སོག་སོགམ།

ལྕགས་སང༌། ལྕགས་སྐུདཔ་ཕྱ་སི་སི་གིས་འཐག་པའི་ལྕགས་ཀྱི་
དྲ་མིག

ལྕགས་སེག ལྕགས་ཀྱི་སོག་སོགམ།

ལྕགས་སོ། འབྲུ་འཐུ་ནིའི་ལྕགས་ཀྱི་སོ་མང་གི་མིང༌།

ལྕགས་སོལ། མགརཝ་གི་ཐབ་ལུ་ཆགས་པའི་ལྕགས་རོའི་སོལ་མོ། 
དེ་གིས་ཚད་རྙིང་དང་མཁྲིས་ནད་མིག་ཏོ་སེརཔོ་འགྱོ་མི་ལུ་ཕན།

ལྕགས་སླང༌། ལྕགས་ཀྱི་ལྷ་ང༌།

ལྕགས་གསོར། དོང་སྤེད་ནིའི་གཅུ་གཟེར།

ལྕགས་ཧྲང༌། ལྕགས་ཀྱི་འཁརཝ།

ལྕགས་ཧྲུག ལྕགས་དུམ་དུམ་གཏུབ་པའི་ཀྲཀ་ཀྲུག

ལྕང་དཀར། ལྕང་མ་ཤིང་དཀརཔོ། 

ལྕང་སྐྱ། ལྕང་མ་ཤིང༌། 

ལྕང་ལྕུག ལྕང་མ་ཤིང་གི་ཞལ་ལག

ལྕང་ལྕོང༌། སྒང་གཤོང་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་ས་ཆ།

ལྕང་རྙིད། ལྕང་མ་ཤིང་གི་འདབ་མ་མ་བཏགས་པའི་སྔོན་མར་ཤར་
བའི་མེ་ཏོག་རྙིངམ།

ལྕང་ནག ལྕང་མ་ཤིང་གནགཔོ།

ལྕང་བལ། ལྕང་མ་ཤིང་གི་འབྲས་བུའི་ཐོག་ལས་བཏགས་པའི་བལ་
བཟུམ་མའི་མིང༌། 
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ལྕང་མ། ༡ ལྕང་མ་ཤིང་གི་མིང༌། ༢ རྩ་སྐྲངས་དང་དམུ་ཆུ་དུག་ནད་ཚུ་
ལུ་ཕན་པའི་རོ་ཁག་ཏེག་ཅན་མའི་ཤིང་སྨན།

ལྕང་མ་མེ་ཏོག དུག་ཤིང་མེ་ཏོག་ལེགས་ཤམོ་ཤར་མི་ཅིག

ལྕང་ར། ༡ ལྕང་མ་ཤིང་གི་རཝ། ༢ ལྕང་མ་ཤིང་བཙུགས་པའི་མེ་
ཏོག་ལྡུམ་ར།

ལྕང་ལོ། ༡ ལྕང་མ་ཤིང་གི་ལོ་མ། ༢ སྐྱའི་རལ་པ་རིངམོ།

ལྕང་ལོ་ཅན། ༡ ཕྱག་ན་རོྡ་རྗེའི་ཞིང་ཁམས། ༢ རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་
ཞིང་ཁམས། ༣ སྐྱའི་རལ་པ་རིངམོ་བཞག་མི།

ལྕང་ལོའི་གཟར་བུ། ཐོར་ཅོག་ནར་ན་སྦེ་བཞག་མི།

ལྕང་ཤིང༌། ལྕང་མ་ཤིང༌།

ལྕང་སོན། ལྕང་མ་ཤིང་གི་སོན།

ལྕང་སོལ། དང་ཕུའི་མེ་མདའི་རྫས་ལུ་དགོ་པའི་ལྕང་མ་ཤིང་གི་སོལ་མོ།

ལྕང་གསར། ལྕང་མ་གསརཔ།

ལྕང་གསེབ། ལྕང་མ་ཤིང་གི་བར་ན།

ལྕམ། ༡ དྲགོས་ཚུ་གི་ཨམ་སྲུ། ༢ གདུང་གི་ཐོག་ལུ་བཀལ་ནིའི་ལྕམ་
ཤིང༌། ༣ ནུམོ་གི་མིང༌། ༤ ལྕམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

ལྕམ་དཀྲིས། ༡ རྒྱན་ཆ། ༢ གཉེར་མ།

ལྕམ་སྐུ་ཞབས། དྲགོས་ཚུ་གི་ཨམ་སྲུ་ལུ་འབོ་པའི་ཞེ་ས། དཔེར་
ན། ཨམ་ཟེར་དོ་བཟུམ།

ལྕམ་ཁེབས། ལྕམ་གྱི་ཐོག་ལུ་བཀབ་ནིའི་གནམ་པང་གི་མིང༌།

ལྕམ་ཁྲིས། ལྕམ་དཀྲིས་དང་ཅོག་འཐད།

ལྕམ་ཆུང༌། དྲགོས་ཚུ་གི་བུམོ་གཉེན་མ་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ལྕམ་དྲལ། ༡ ནུམོ་དང་ནུ་གཅུང༌། ༢  ལྕམ་དང་དྲལ་མའི་མིང༌། 
༣ དྲུང་འཚོ་ཚུ་གིས་ལག་རྩ་ལྟཝ་ད་རྩ་གཉིས་གཅིག་ཁར་གཤིབ་སྦེ་

འཕར་ཐངས།

ལྕམ་སྣེ། ལྕམ་གྱི་སྤྱི་ཏོག

ལྕམ་པ། ཁ་སྐོམ་བསལ་ནི་དང་ཆུ་འགག་ལུ་ཕན་ནི། མཁལ་རོྡག་གི་
ནད་དང་དམུ་ཆུ་སྦྱང་ནི་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་རོ་མངརམོ་སྦེ་ཨ་ཙི་རེ་

བསྐ་བ་ཅན་མའི་མིང༌།

ལྕམ་པ་ཧ་ལོ། རོ་མངར་ཞིང་ཚ་བའི་མེ་ཏོག་དེ་གིས་གྲང་ནད་ཀྱིས་
ཆུ་ལམ་ཚ་མི་དང་ཐིག་ལེ་འཛག་མི་ལུ་ཕན། དེ་གི་ར་ཏོ་གིས་ལོྟ་

ཁམས་བཀག་མི་ལུ་ཡང་ཕན།

ལྕམ་པོ། ཁམས་དང་ང་རྒྱལ་མེདཔ།

ལྕམ་མེ། འོད་ལྷང་ངེ༌།

ལྕམ་མེ་བ། འོད་ཆེམ་ཆེ།

ལྕམ་མོ། ༡ ནུམོ་གི་ཞེ་ས། ༢ ཨམ་སྲུའི་ཞེ་ས། 

ལྕམ་ཤིང༌། ཁྱིམ་གྱི་ཤིང་གི་ཆ་ལྕམ།

ལྕམ་སྲིང༌། ༡ ནུམོ་གི་ཞེ་ས། ༢ རྟ་མགྲིན་གྱི་འཁོར་ལས་མཁན་
སོྲག་བདག་དམརཔོ་གི་མིང༌།

ལྕི། ལྕི་བའི་བསྡུས་ཚིག

ལྕི་ཁྲལ། ཧེ་མ་བོད་ལུ་གཡུ་རྩི་བཏངམ་ད་བསྡུ་བའི་ཁྱལ་གྱི་མིང༌།

ལྕི་འཁེང༌། ནོར་གྱི་ཨ་སྐམ་འཁྱེག་ཆགས་པའི་དོན།

ལྕི་འཁྱོམས། དྲནམ་མེདཔ་བཟོ་བ།

ལྕི་རྒྱབ། དོ་གཉིས།

ལྕི་སྒམ། མེ་འཕུ་ནིའི་དོན་ལུ་ནོར་གྱི་ཨ་སྐམ་གྲུ་བཞིམ་བཟོ་བའི་མིང༌།

ལྕི་ཆོད། བྱག་གཡང་ས་ལུ་འགྱོ་ཚུགསཔ།

ལྕི་ཆོས་བརྒྱད། སྔོན་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཨམ་ཅུངམ་སྐྱེ་དགུའི་
བདག་མོ་ཚུ་གིས་ལྕི་བའི་ཆོས་བརྒྱད་ཁས་བླངས་ཏེ་བསྙེན་རོྫགས་

ཞུ་བའི་སྔོན་ཆོག་གི་མིང༌། དེ་ཡང༌། ཕའི་དགེ་འདུནཔ་ལས་བསྙེན་

རོྫགས་ཞུ་དགོཔ། ཟླཝ་ཕྱེད་ཕྱེད་འགྱོཝ་ད་ཕའི་དགེ་སོླང་ལས་

གདམས་ངག་ཞུ་དགོཔ། ཕའི་དགེ་འདུནཔ་ཡོད་ས་ལུ་དབྱར་ཁས་

བླངས་འབད་དགོཔ། དགེ་སོླང་ཕ་མ་གཉིས་ཆ་རའི་ཚོགས་པ་ལས་

དགག་དབྱེ་འབད་དགོཔ། ལྕི་བའི་ཆོས་ལས་བརྒལ་སོང་པ་ཅིན་ཕ་

མ་གཉིས་ཆའི་ཚོགས་པ་ལུ་མགུ་བ་འབད་དགོཔ། དགེ་སོླང་ཚུ་གི་

སོྡམ་པ་ཉམས་མི་བསླབ་མི་ཆོགཔ། དགེ་སོླང་ཚུ་ལུ་མེས་མེད་བཅོས་

མི་ཆོགཔ། དགེ་སོླང་གསརཔ་ལུ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་དགོ་མི་དང་བརྒྱད།

ལྕི་རྙང༌། ནོར་གྱི་ཨ་ཝ།

ལྕི་ཐང༌། ཨ་ཝ་བཞག་སའི་ཐང༌།

ལྕི་ཐལ། ཨ་ཝ་གི་ཐལཝ།
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ལྕི་ཐིབས་ཐིབས། གཟུགས་ལྗིད་སོྦམ་སྦེ་འོང་བའི་དོན།

ལྕི་འཐིབས་པ། ཁམས་མ་བདེཝ་འཐིབས་ཏེ་འོང་མི།

ལྕི་འདག ནོར་གྱི་ཨ་ཝ་གི་འདམ།

ལྕི་པོ། ལྗིད་སོྦམ།

ལྕི་ཕག ལྕི་སྒམ་གྱི་མིང་གཞན།

ལྕི་བ། ༡ ནོར་སེམས་ཅན་གྱི་ཨ་ཝ། ༢ ལྗིད་སོྦམ་པའི་མིང༌།

ལྕི་བ་ཡ་རི་མ། རི་ཁའི་ན་ཧིང་གི་ཨ་སྐམ།

ལྕི་བབས། ལྕི་བའི་གནས་ཚུལ།

ལྕི་སྦྲིད་པ། ལྕི་འཁྱོམས་དང་འདྲ།

ལྕི་མོ། ལྗིད་སོྦམ། 

ལྕི་ཡང༌། ལྗིད་སོྦམ་དང་ཡང་ཡང་འཕྲལ་འཕྲལ།

ལྕི་ཡེ་རེ། ལྗིད་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

ལྕི་ར། ཨ་ཝ་བཞག་སའི་རཝ།

ལྕི་ལེབ། ཨ་སྐམ་ལེབ་ལེབ།

ལྕིག་ལྕིག བར་ན་ས་སོྟང་མེདཔ་སྦེ་ཁྱབ་པའི་དོན།

ལྕིགས་པ། ༡ རོྟགས་པ། ༢ འབད་ཚུགསཔ། 

ལྕིད་པ། ལྗིད་སོྦམ་ཆུང་གི་ཚད། 

ལྕིད་ཕབ་པ། ལྗིད་ག་དེམ་ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ་མར་ཕབ་པའི་དོན།

ལྕིབ་ཐག་གེ་ཟ། ཞིམ་ཞིམ་ར་འདྲཝ་སྦེ་ཟ་བ།

ལྕིབས། བཀབ་ནིའི་ཤུབས་ཚུ་གི་མིང༌།

ལྕིབས་པ། ༡ སྐྱབས་འབད་བ། ༢ བཀབ་པ།

ལྕིབས་ཕུར། སྒོ་ཡོལ་གྱི་ཕུར།

ལྕིབས་མོ། མཛུབ་མོའི་ཤུབས།

ལྕིབས་ས། གཡིབ་ས།

ལྕིམ་རྩ། ལྕུམ་རྩ།

ལྕུག་གུ། སྐེ་རགས་ཕྱ་སི་སི།

ལྕུག་ལྕུག གཟུགས་འདར་བ།

ལྕུག་ལྡན་མ། ང་ གཞང་བཙོངམ་གི་གཙོ་འཛིན།

ལྕུག་པ། ཕྱ་སི་སི།

ལྕུག་ཕྲན། ཤིང་གི་ཞལ་ལག་ཕྱ་སི་སི།

ལྕུག་མ། ༡ དབྱིབས་ནར་ན་གི་མིང༌། ༢ ཞལ་ལག་ཕྱ་སི་སི།

ལྕུག་མ་བཟང་པོ། ང་ སོ་རཱ་ཛཱའི་མིང༌།

ལྕུག་མ་ལྷས་མ། ཤིང་གི་ཞལ་ལག་ཕྱ་སི་སི་འཐག་པའི་རིགས།

ལྕུགས། ༡ མཉེན་ཏོང་ཏོ། འཇམ་ཅུག་ཅུ། ༢ གྱི་ཡི་རོྣས།

ལྕུང་ག བྱ་སྐྱུང་ཀའི་མིང༌།

ལྕུང་ཀ། བྱ་སྐྱུང་ཀའི་མིང༌། 

ལྕུང་མོ། ༡ ཁབ་ཤུབས་ཀྱི་མིང༌། ༢ ལྕིབས་མོ་དང་ཅོག་འཐད།

ལྕུམ། འདབ་མ་བསིལ་གཡབ་བཟུམ་དང་མེ་ཏོག་དམར་སྨུག་ཅན་
ཤར་བའི་ཤིང་ཅིག

ལྕུམ་དཀར། ལྕུམ་ཤིང་དཀརཔོ།

ལྕུམ་སོྡང༌། ཟ་བཏུབ་པའི་ལྕུམ་ཤིང་གི་སོྡང་པོའི་མིང༌།

ལྕུམ་བུ། འདམ་རྩྭའི་མིང༌།

ལྕུམ་རྩ། ལྕུམ་ཤིང་གི་ར་ཏོ་དེ་གིས་ཕོཝ་སོྦ་མི་དང་ལོྟ་མ་ཞུ་མི་དེ་ལས་
དུག་ཚད་བད་ཀན་བསལ་ནི་ཚུ་ལུ་ཕན།

ལྕུམ་ཤགོ ལྕུམ་ཤིང་གི་འདབ་མ།

ལྕེ། ༡ རོ་མོྱང་ནིའི་ལྕེ། ༢ ལྕེ་བཟུམ་མའི་དབྱིབས་ཀྱི་མིང༌། ༣ གནམ་
ལྕགས་ཀྱི་མིང༌། 

ལྕེ་སྐྲང༌། ལྕེ་སོྦ་ནིའི་ནད། དཔེ་འབདན་གཉན་ནད་ལྕེ་ལུ་བབས་པའི་
སྐྲང་ནད་ལྟ་བུ།

ལྕེ་ཁམས། རོ་མོྱང་ནིའི་རིགས་སམ་རྒྱུ་ལྕེའི་དབང་པོའི་མིང༌།

ལྕེ་བརྒྱ་པ། ང་ ནུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཆུ་ལྷའི་མིང༌། 

ལྕེ་གཅོད། དང་ཕུ་མི་ཤབོ་རྐྱབ་མི་ཚུ་ལྕེ་བཏོགས་བཏང་བའི་ཁྲིམས།

ལྕེ་ཆུང༌། ཡ་རྐན་གྱི་ནང་ནའི་ཤ་འབུར་འབུར་ཆུང་ཀུའི་མིང༌།

ལྕེ་ཆུང་བབ་པ། གག་ནད་གཉན་ནད་ཐོར་ནད་ཚུ་གིས་ལྕེ་ཆུང་སོྦ་སྟེ་
ལྐོདམ་བསུབས་ཏེ་ཁ་ཟས་ཚུ་གཏང་མ་ཚུགས་པར་ན་བའི་ནད།
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ལྕེ་ཆེ། ཁ་མང་དྲགས།

ལྕེ་ཆེ་བ། ལྕེ་ཆེ་དང་འདྲ།

ལྕེ་གཉིས་པ། ༡ བོླ་རྒྱབ་ཁར་གཅིག་དང་གདོང་ཁ་ལས་གཅིག་
སོ་སོར་སླབ་པའི་མི། ༢ ང་ སྦུལ། ༣ མི་མགུ་སྐོར་ཚ་དྲགས་ཅན། 

༤ བྱ་ནེ་ཙོའི་མིང༌། བྱ་བག་བོྲ།

ལྕེ་སྙིང་མེད། ང་ ནམ་མཁའ་ལས་འབབ་པའི་ཐོག་གི་མིང༌།

ལྕེ་རྟེན། ༡ ཧད་བཏགས་པའམ་ཧད་བཏགས་འཚོལ་བའི་གཞི། 
༢ མེན་རྫུ་བཏབ་སྦེ་གཡིབ་པ།

ལྕེ་ཐེལ། ཨ་ལུ་སྐྱེས་ཚར་བའི་ཤུལ་ལུ་ཡིག་འབྲུ་བརྐོས་བརྐོསཝ་གི་
ནང་ན་གུར་གུམ་གྱི་ཕྱེ་བཏབ་སྦེ་པར་བཏབ་ནིའི་ཐིའུ།

ལྕེ་དིག བོླ་སླབཔ་ད་ལྕེ་བདེ་དྲགས་མེདཔ།

ལྕེ་དྲི། ལྕེའི་དྲི་མ།

ལྕེ་དྲེག ལྕེའི་དྲེག་པ།

ལྕེ་བདེ། བོླ་མགྱོགས་དྲགས་དང་སྒྲ་གསལ་ཏོག་ཏོ་སླབ་ཚུགས་མི།

ལྕེ་བདུན་པ། ང་ ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷའི་མིང༌།

ལྕེ་ལྡིག་པ། ལྕེ་དིག་དང་དོན་གཅིག

ལྕེ་ལྡིབ་པ། སྒྲ་མ་དག་པ། 

ལྕེ་བསྣར། བོད་ཀྱི་ལུགས་སོྲལ་ལུ་འོགམ་གིས་གོངམ་ལུ་གུས་
ཞབས་འབད་བའི་དོན་ལུ་ལྕེ་བསྣར་བའི་དོན།

ལྕེ་སྤྱང༌། ཅེ་སྤྱང་གི་འབྲི་ཐངས་འདྲཝ།

ལྕེ་ཕྱུང་སྟེ་ཟས་མི་ཟ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་ལོྟ་ཟཝ་ད་ལྕེ་བཏོན་ཏེ་

ཟ་མ་ཆོག་པའི་དོན།

ལྕེ་ཕྲུག ལྕེ་ཆུང་ཀུའི་མིང༌།

ལྕེ་དབང༌། ལྕེའི་དབང་པོའི་མིང༌།

ལྕེ་འབབ། ང་ ཐོག་གམ་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་མིང༌།

ལྕེ་འབམ། གཉན་ནད་ལྕེ་ལུ་བབཔ་པའི་ནད་རིགས་ཚུ་གི་མིང༌།

ལྕེ་འབར་བ། ནམ་མཁའ་ལུ་གློག་ཤུགས་ཅན་སྦེ་འཁྱུག་མི་དང་མེ་
ལྕེ་ཤུགས་ཅན་འབར་བའི་མིང༌།

ལྕེ་འབིགས། ང་ ཚྭ། རྒྱ་ཚྭའི་མིང༌།

ལྕེ་སྦྱང༌། ལྕེའི་ཐགཔ་བཏང་བ། 

ལྕེ་མེད། ང་ སྦལཔ།

ལྕེ་མྱང་ཚ། ༡ ཟས་ཞུ་ནི་དང་མིག་ཏོ་ཕྱེ་ནི་དང་གསལ་ཏོག་ཏོག་འགྱོ་
ནི། རོ་ཙ་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཚྭའི་མིང༌། ཁ་རུ་ཚྭ། ༢ བད་ཀན་རླུང་གྲང་

བ་ཚུ་འཇོམས་ནི་དང་ཟས་ཞུ་ནི་མིག་ཏོ་གསལ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་

སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག

ལྕེ་རྩ། ༡ ལྕེའི་ར་ཏོ། ༢ ལྕེའི་འོག་ལུ་ཡོད་པའི་གཡསཔ་ལུ་ར་རྩ་དང་
གཡོནམ་ལུ་ལུག་རྩ་ཟེར་བའི་གཏར་རྩའི་མིང༌།

ལྕེ་རྩ་བཏབ། ལྕེ་རྩ་གུ་མེ་བཙའ་རྐྱབ་པ།

ལྕེ་རྩེ། ལྕེའི་སྤྱི་ཏོག

ལྕེ་ཚ། ༡ རྨ་ རུལ་མི་དང་ཆུ་སེར་བསྐམ་ནི། གག་པ་གཅོད་ནི། མེའི་
དོྲད་སྐྱེ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག ༢ སྔོ་སྨན་སྒ་ཚའི་མིང༌།

ལྕེ་ཚ་མེ་ཏོག ལྕེ་ཚ་དང་འདྲ།

ལྕེ་གཞུང༌། ལྕེའི་སྦུག

ལྕེ་བཞར། ལྕགས་རིགས་ལས་བཟོ་བའི་ལྕེ་བཞར་ནིའི་ཅ་ལ།

ལྕེ་ལེབ་གསུམ། འཕྱི་བ། གྲུམ་པ། སྦལ་པ་གསུམ།

ལྕེ་ལོ། ལྕེ་དིག་དང་ཅོག་འཐད།

ལྕེ་ཤེས། ལྕེའི་དབང་པོ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེས་ཤིང་རང་ཡུལ་རོ་མོྱང་བའི་
ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ།

ལྕེག རྟའི་ཁྲབ།

ལྕེབ་འདྲེ་མ། ཕྱེམ་ལའི་མིང༌།

ལྕེབ་པ། རང་གི་སོྲག་རང་གིས་བཅད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ལྕེབས། རང་གི་སོྲག་རང་གིས་བཅད་པའི་སྐུལ་ཚིག

ལྕེབས་གྲི། རང་མགོ་གཅད་ནིའི་གྱི།

ལྕེབས་པ། རང་གི་སོྲག་རང་གིས་བཅད་པའི་འདས་པ།

ལྕེའི་སྐྱེ་མཆེད། ལྕེའི་དབང་པོའི་མིང༌།

ལྕེའི་རྣམ་ཤེས། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མིང༌།

ལྕེའི་བད་ཀན། ང་ ལྕེའི་དྲེག་པའི་མིང༌།
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ལྕེའི་དབང་མངོན། རྟེན་རང་གི་ལྕེའི་དབང་པོ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེས་མི་
རྣམ་རོྟག་དང་བྲལ་བའི་མ་འཁྲུལ་བའི་གཞན་རིག་དེ་གི་མིང༌།

ལྕེའི་དབང་པོ། རང་གི་འབྲས་བུ་ལྕེའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་དབྱིབས་
ཟླཝ་ཕྱེད་བཀག་བཀགཔ་བཟུམ་མའི་གཟུགས་ཅན་དྭངས་མ་དེ་

ཡི་མིང༌།

ལྕེའི་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན། ལྕེའི་དབང་ཤེས་དེ་ཡི་བདག་
རྐྱེན་ནམ་རྟེན་ཨིན་མི་ལྕེ་དབང་བེམ་པོ་དེ་གི་མིང༌།

ལྕེའུ་ཆུང༌། ལྕེ་ཆུང་དང་ཅོག་འཐད།

ལྕེའུ་ཚེ། སྔོ་སྨན་ལྕེ་ཚ།

ལྕོ་ཀ། ཅོ་ཀའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

ལྕོག ༡ ཁྱིམ་ཐོག་གི་མིང༌། ༢ སྤྱི་ཏོག་གི་མིང༌། ༣ ཡར་ཐོག་ལུ་
འབུར་འབུར་ཐོན་པའི་དབྱིབས་དེ་ཡི་མིང༌། ༤ ཕུང༌།

ལྕོག་ཁང༌། ཁྱིམ་གྱི་ཐོག་ལུ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ་ཆུང་ཀུའི་མིང༌།

ལྕོག་ཁེབས། ཅོག་ཙེའི་ཁེབས། 

ལྕོག་རྒྱག་པ། རེད་བརྔ་སྟེ་བརྩིགས་བཞག་པའི་ཕུང་གི་མིང༌།

ལྕོག་ལྕོག ༡ མགུ་ཏོ་དགུ་དགུ་འབད་བའི་དོན། ༢ དབྱིབས་ཅོག་
ཅོག་སྦེ་ཐོན་པའི་མིང༌།

ལྕོག་ལྕོག་པུ། འབུར་འབུར། ཙོག་ཙོག

ལྕོག་ཆུང༌། ཁྱིམ་ཆུང་ཀུ། 

ལྕོག་པུ། ཙོག་བུ་ཟེར་མི་དང་ཅོག་འཐད།

ལྕོག་བུ། ལྕོག་ལྕོག་དང་ཅོག་འཐད།

ལྕོག་ཙེ། ཅན་སྟེགས།

ལྕོག་རྩེ། ཅོག་རྩེ་དང་ཅོག་འཐད།

ལྕོག་རིང༌། ཅོག་ཙེ་རིངམོ། 

ལྕོག་ལམ། སྐྱ་རིངམོ་བཞག་སྟེ་ཐགཔ་འཁལ་མི།

ལྕོགས། འབད་ཚུགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ལྕོགས་པ། ༡ ཁོམ་པའི་དོན། ༢ འབད་ཚུགས་པའི་འདས་པ།

ལྕོང་ལྕོང་པོ། ཀྱོང་ཀྱོང་པོ་དང་འདྲ།

ལྕོང་མོ། སྦལཔ་གི་ཕྱུ་གུ་མཇུགམ་ཡོད་མི།

ལྕོང་ཤགོ་སེར་པོ། གློཝ་གི་ཚདཔ། མཆིནམ་གི་ཚདཔ། བད་
ཀན་སྨུག་པོ། མཁྲིས་སེར་གྱེན་ལུ་འདྲེན་ནི་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཨུཏྤལ་

སེརཔོ་གི་མིང༌།

ལྕོངས། ས་ཧོག་ཀའི་མིང༌། 

ལྕོངས་རོང༌། ས་ཧོག་ཀའི་མིང་ངོ༌།།
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ཆ། གསལ་བྱེད་དྲུག་པ། སྐྱེ་བའི་གནས་རྐན། བྱེད་པ་ལྕེ་དབུས། 
ནང་ནའི་རྩོལ་བ་མགྲིན་པ་ཕྱེ་བ། ཕྱིའི་རྩོལ་བ་སྲོག་ཆེན་སྒྲ་མེད་

ཀྱི་ཡི་གུ། ༡ མིང་གཞིའི་རྟགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་བཤད་པའི་སྐབས་

མ་ནིང་གི་ཡི་གུ། ༢ དཔྱེ་ཆ། ལག་ཆ་ཟེར་དོ་བཟུམ་མིང་གི་ཆ་

ཤས་ཅིག ༣ རྒྱུས་ཡོད་པའི་དོན། ༤ ཡ་གཉིས་བསྡོམས་པའི་

ཟུང་གི་མིང༌། ཚན་པའི་མིང༌། ༥ གོ་ལ་གི་ཚད་ཆེ་ཆུང་གི་མིང༌། 

༦ གནས་ཚུལ། 

ཆ་ཀ། ཆའི་མིང༌།

ཆ་རྐྱེན། དཔལ་འབོྱར་གྱི་མཐུན་རྐྱེན།

ཆ་ཁ། ག་ར་ཟེར་བའི་མང་ཚིག་གི་དོན། འུ་བུ་ཆ་ཁ་སྟེ་ང་བཅས་ག་ར་
ཟེར་དོ་བཟུམ།

ཆ་མཁན། ཕྭྱ་མཁན་གྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

ཆ་ག ༡ གོ་ལ་གི་མཐའམ། ༢ མིག་ཏོ་ལྟག་གི་པགས་ཀོའི་རི་མོ། 
༣ ས་མཚམས།

ཆ་ག་པ། ཅིའུ་དབ། 

ཆ་ག་མ། ཆ་ག་ཡོད་པའི་གོ་ལ་གི་མིང༌།

ཆ་གེ་ཆག་གེ། ཆག་ཆགཔ་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་དོན།

ཆ་གྲངས། ༡ རྩིས་རྩི་བའི་སྐབས་ཆ་གྲངས་དང་ཡ་གྲངས་ཟེར་བའི་ཆ་
གྲངས། ༢ གྱངས་ཁ་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

ཆ་བགོས། ཆ་ཤས་ཆུང་ཀུ་རེ་བགོ་བཤའ་རྐྱབ་པ།

ཆ་འགྲིག ཆ་ཤས་ཆུང་ཀུ་ལེ་ཤ་འགྲིག་མི།

ཆ་རྒྱུས། རང་གི་ཉམས་མོྱང༌། རྒྱུས་ཉམས་ཆོད་པ།

ཆ་སྒམ། བང་སྒྲོམ།

ཆ་སྒམ་མཆོད་གཤོམ། འོག་ལུ་བཞག་པའི་བང་སྒྲོམ་དང་ཐོག་ལུ་
བཀལ་བའི་མཆོད་བཤམ།

ཆ་ངག ཁ་འཐེན།

ཆ་ཅན། ཆ་ཤས་ལེ་ཤ་འཛོམས་པའི་གཞི།

ཆ་ཆ། ཅ་ལ་ཟུང་ཟུང༌།

ཆ་ཆ་ནས། ཁྱོན་ཡོངས་བསོྡམས་འབད་དེ།

ཆ་ཆད། ལཱ་ཁག་སོྦམ།

ཆ་ཆོ། གཡོ་གཡོཝ། 

ཆ་ཆོ་མེད་པ། དོན་དག་བཅུད་མེདཔ།

ཆ་འཇོག ཡིད་ཆེས་པ། བརྩི་མཐོང་ཡོདཔ།

ཆ་ཉམས། ང་ ཟླཝ་གི་ཆ་མར་ཉམས་པའམ་མར་ངོའི་མིང༌།

ཆ་གཉིས་དུས། ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་དུས་ཚོད།

ཆ་གཉིས་ལྡན་པའི་དུས། ནུབ་ཕྱེད་ཀྱི་དུས་ཚོད།

ཆ་གཉིས་བསྲེས་པའི་སྤང་བ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་སྟན་ཆ་

བཞི་བགོ་རྐྱབ་པའི་ཆ་གཉིས་ལྷགཔ་ཅིག་བལ་གནགཔོ་གིས་བཟོ་བ་

ཅིན་སྤང་ལྟུང་ཕོག

ཆ་མཉམ། ང་ ཟླཝ་ཐད་རིལ་རི་གང་བའི་དུས།

ཆ་མཉམ་པའི་ཐེ་ཚོམ། འདི་ཨིན་དང་མིན་གཉིས་ཆ་མཉམ་ཏོག་
ཏོ་སྦེ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་མིང༌།

ཆ་མཉམ་པོ། གཉིས་ཆ་ར་ཅོག་འཐདཔ།

༼ཆ༽
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ཆ

ཆ་སྙོམས། ༡ ཆ་འདྲ་བ། ༢ མང་ཉུང་ཚད་སྙོམས་པ། ༣ མཐོ་དམན་
མཉམ་པ།

ཆ་གཏེར། ང་ ཟླཝ་གི་མིང༌།

ཆ་རོྟགས། ཚོད་ཐིག་པའམ་ཚོད་ཕོག་པ།

ཆ་སྟ། རྒྱ་བོ་དང་སྤུ་འབལ་ནིའི་འཇབ་ཙེ།

ཆ་སོྟན། རྒྱུས་སླབ་པ།

ཆ་བརྟུལ། བོླ་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སླབ་པ།

ཆ་མཐུན་པ། ཆ་འདྲ་བ།

ཆ་མཐུན་གསུམ། བསོད་ནམས་ཆ་མཐུན། ཐར་པ་ཆ་མཐུན། 
ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན།

ཆ་བདག་སྐྱེས། ཆང་གི་མིང༌།

ཆ་འདྲ་བ། ཅོག་འཐད་པ།

ཆ་ལྡན། ༡ ཆ་ཅན་དང་འདྲ། ༢ ཉིམ་གི་མིང༌།

ཆ་བསྡུ་ཡ་བསྡུ། ལགཔ་ལུ་ག་ཐོབ་ག་དེམ་ཅིག་ཐོབ་ཐོབ།

ཆ་ནུ། ཆ།

ཆ་ནུས། ང་ ཟླཝ་གི་མིང༌།

ཆ་དཔང༌། བར་ནའི་འཛོམས་དཔང༌།

ཆ་དཔྱད། ༡ དྲུང་འཚོ་གིས་ཁྲག་བཙག་ནི་དང་གཤག་གཅོད་འབད་
ནིའི་མིང༌། ༢ ཆ་སྤྱད་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཆ་སྤྱད། ཁག་ཆེ་བའི་ཅ་ལ་ཚུ་གི་མིང༌།

ཆ་ཕྲ་བ། ༡ ཕྱ་སི་སི། ༢ སེར་སྣ་ཅན།

ཆ་ཕྲན། ༡ ཉུང་སུ་ཅིག ༢ དཀྱིལ་འཁོར་འབྲིཝ་ད་ཐིག་ཚད་ཅིག་
གི་མིང༌།

ཆ་འཕྲིན། ཁ་འཐེན། ཁ་ལན། ཁ་ལན་བརྡ་ལན།

ཆ་བ། ཕར་ཚུར་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཆ་བི་ཆོ་བི། ཆབ་བེ་ཆོབ་བེ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆ་བེ་ཆོབ་བེ། ཆབ་བེ་ཆོབ་བེ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆ་བུ། རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ།

ཆ་བྱད། ༡ ཆ་ལུགས་ཀྱི་མིང༌། ༢ རྣམ་འགྱུར་གྱི་མིང༌།

ཆ་འབྲེལ། མཉམ་འབྲེལ། གཅིག་ཁར་གཤིབ་པ།

ཆ་སྦྲེལ། གཉིས་གཉིས་གཅིག་ཁར་མཐུད་པ།

ཆ་མ། ཐབ་ཤིང༌། 

ཆ་མ་ཆོ། ག་ལོྷད་ལོྷད།

ཆ་མ་མཆིས། ༡ གཏན་གཏན་མེདཔ། ༢ རོགས་མེདཔ། 

ཆ་མ་འཚལ། མ་ཤེས་པ། ག་ཅི་ཨིནམ་མ་ཤེས་པ།

ཆ་མ་ཡིན། མ་རུང་པ། མ་ཆོགཔ།

ཆ་མིན་གོ་ལོག སྒྲིག་ལམ་རྣམ་གཞག་དང་མི་མཐུན་པ།

ཆ་མིན་ཆ་ལོག སྒྲིག་ལམ་རྣམ་གཞག་དང་མི་མཐུན་པ།

ཆ་མེད། ༡ རྒྱུས་མེད་པ། ༢ གཏན་གཏན་མེད་པ། ༣ ཉན་ཐོས་
བྱེ་མདོ་གཉིས་ཀྱི་ལུགས་ལུ་ཆ་རྩ་ལས་མེད་མིའི་ཤེས་པ་ཅིག་

དང་རྡུལ་ཕྲན་ཅིག་བདེན་པར་གྲུབ་སྦེ་ཡོད་ཟེར་བའི་ཆ་མེད་ཀྱི་

བསྡུས་མིང༌།

ཆ་མེད་ཀྱི་རྡུལ། ཉན་ཐོས་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་དེ་གིས་ཁས་ལེན་པའི་ཕྲ་བ་
རྡུལ་ཕྲན་ཆ་མེད།

ཆ་མེད་གཏམ། ངག་འཆལ། སྐྱ་གཏམ།

ཆ་མེད་གཉིས། ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་ཆ་མེད་དང་གཟུང་བ་རྡུལ་ཕྲན་
ཆ་མེད་གཉིས།

ཆ་ཙམ། ཆ་ཤས་ཆུང་ཀུ་ཅིག་གི་མིང༌།

ཆ་ཚང་བ། ཆ་ཚངམ།

ཆ་ཚན། སྡེ་ཚན་གྱི་མིང༌།

ཆ་ཚོགས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

ཆ་མཛེས། ཆ་ག་ཏེ་ལས་ལྟ་རུང་མཛེས་ཏོག་ཏོ།

ཆ་འཛབས། གོ་ལ་གི་ཞེང་ཁ་དང་དཀྱུས་ཀྱི་མིང༌།

ཆ་འཛིན། ༡ ཉིམ་དང་ཟླཝ་གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱིས་འཛིན་ཏེ་འོད་སྒྲིབ་
ཚུལ། ༢ ང་ འཛོམས་དཔང་གི་མིང༌།

ཆ་རོྫགས། ཡོངས་རོྫགས། ཆ་ཚངམ། 
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ཆ་བཞག་པ། ༡ ངོས་བཟུང་འབད་བ། ༢ བོླ་དང་ཧིང་གཏད་པ། 
༣ གཞི་བཞག་པ།

ཆ་ཡ། ༡ ཡ་གཅིག་གི་མིང༌། ༢ ཆ་མེད་པའི་ཡ།

ཆ་ཡོད་རྒྱུས་ཡོད། ཕྱི་ནང་མེདཔ་རྒྱུས་ཡོད་པའི་དོན།

ཆ་ར། ཤིང་བེ་ཏའམ་བེ་ཏའི་ནང་རྫས།

ཆ་ར་ཕྲའུ། ཤིང་བེ་ཏའི་ནང་གསེས། བེ་ཤིང༌།

ཆ་ར་ཕྲེའུ། ཆ་ར་ཕྲའུ་དང་འདྲ།

ཆ་རི། གཡག་སྤུའི་ཆ་རུ།

ཆ་རི་སི། ཉ་གའི་མིང༌།

ཆ་རུ། ཤིང་དུམ་ཆུང་ཀུ་བཏོགས་ཞིན་ན་སྦུག་ལས་བརྫམས་སྦེ་ལུང་
ཐག་བཏགས་སའི་སྒྲོག་གུའི་མིང༌།

ཆ་རུ་ཆབ་སོྟད། བོདཔ་གི་རྩེ་དྲུང་ཚུ་གི་བཀབ་ནེ་དང་སོྟད་གོ

ཆ་རེ། ༡ ལ་ལུ་ཅིག ༢ ཟུང་རེའི་མིང༌།

ཆ་ལག ཆ་ཤས་ཅནམ་གི་མ་པ། ཡན་ལག

ཆ་ལང༌། རོལམོ།

ཆ་ལམ། ཧ་ལམ་ཟེར་བའི་དོན།

ཆ་ལི། གཡག་སྤུའི་ཕྱ་རུ།

ཆ་ལུ། ཆ་ལི་དང་ཅོག་འཐད།

ཆ་ལུགས། སྒྲིག་ལམ་རྣམ་གཞག་གི་ཐོག་ལས་རང་སོའི་གོ་ལ་གྱོན་
ཐངས།

ཆ་ཤས། ༡ ཡན་ལག་གི་མིང༌། ༢ ཨ་ཙི་ཅིག་གི་མིང༌། ༣ ང་ ཟླཝ་
ལུ་ཆ་ཤས་བཅུ་དྲུག་ཡོདཔ་ལས་གྱངས་ཁ་བཅུ་དྲུག་གི་མིང༌།

ཆ་ཤས་ལྔ་པ། གཟའ་དང་སྐརམ། ཆུ་ཚོད། ཆུ་སྲང༌། དབུགས་
བཞི་མན་ཆད་ཆ་ལུ་ཆ་ཤས་ལྔ་པ་ཟེར་མིང་བཏགས། 

ཆ་ཤས་ཅན། ༡ རིལ་པོའི་མིང༌། ༢ ང་ ཟླཝ་གི་མིང༌། 

ཆ་ཤས་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཅན། ཉ དོན་གྱི་ཆ་ཤས་ཅན་ཚུ་

དཔེའི་ཆ་ཤས་ཅན་ལུ་གཟུགས་སུ་བཀོད་དེ་ཆ་ཤས་ཚུ་གཟུགས་སུ་མ་

བཀོད་པར་བརྒྱན་པའི་རྒྱན།

ཆ་ཤས་ཆེར་བརྩེགས། ང་ རི་གི་མིང༌།

ཆ་ཤས་འཇིགས། ང་ སེངྒེའི་མིང༌།

ཆ་ཤས་སྡེ། ང་ ཟླཝ་གི་མིང༌།

ཆ་ཤས་བྱེད་མ། འདོད་ཆགས་ཅན་གྱི་ཨམ་སྲུ།

ཆ་ཤས་སྦྱངས། ང་ གསེར་གྱི་མིང༌། 

ཆ་ཤས་མེད་མ། ལྷ་མོ་ཨུ་མའི་མིང༌།

ཆ་ཤས་གཟུགས་ཅན། ཉ དོན་གྱི་ཆ་ཤས་ཚུ་དཔེའི་ཆ་ཤས་ལུ་

གཟུགས་སུ་བཀོད་དེ་བརྒྱན་པའི་རྒྱན།

ཆ་ཤས་རིམ་འཛད། ང་ ཟླཝ་གི་མར་ངོའི་མིང༌། 

ཆ་ཤས་རིམ་རོྫགས། ང་ ཟླཝ་གི་ཡར་ངོའི་མིང༌། 

ཆ་གཤེན་ཇུ་ཐིག་ཅན། བོནཔོ་གི་ནང་ཚན་ཅིག

ཆ་སོྲལ། ལམ་ལུགས་སོྲལ་གྱི་མིང༌།

ཆ་གསུམ། ༡ ཚན་པ་གསུམ། ༢ གཏོརམ་ཆ་གསུམ་གྱི་མིང༌། དེ་
ཡང་མཆོད་པའི་ཡུལ་གོངམ་ལུ་ཆ་གཅིག ཕོྱགས་བཅུ་སྲུང་མི་ལུ་ཆ་

གཅིག རིགས་དྲུག་དང་གདོན་བགེགས་ལུ་ཆ་གཅིག་བཅས་གསུམ།

ཆ་གསེས། ཆ་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་བགོ་བཤའ་རྐྱབ་པ།

ཆ་བསགས་པ། ༡ སྤྱིར་ས་གཞིའི་མིང༌། ༢ བྱང་ཤམྦྷ་ལའི་ཕོ་བྲང་
གི་མིང༌།

ཆག ༡ དཀར་ཡོལ་སོགས་ཆག་འགྱོ་བའི་འདས་པ། ༢ ཨ་རྟག་
འགྱོ་དགོ་ས་ལུ་འགྱོ་བའི་དོན། ༣ རྟའི་ཆག་གི་མིང༌། ༤ ཆག་པའི་

བསྡུསཚིག ༥ ཆག་པོའི་བསྡུས་ཚིག ༦ སོར་བཞིའི་ཚད་ཀྱི་མིང༌། 

༧ དྲུང་འཚོ་ཚུ་གིས་རྩ་ལྟཝ་ད་ལགཔ་གི་སྲིན་ལག་གི་མིང་དང་དེ་གིས་

བལྟ་སའི་གནས་ཀྱི་མིང༌།

ཆག་ཀྲུམ། རོྡ་དང་ཤེལ་གྱི་རིགས་དཀྲུམས་པའི་མིང༌། 

ཆག་དཀྲུམས། ཆག་ཀྲུམ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆག་ཁུག རྟ་དྲེལ་ཚུ་ལུ་ཆག་བྱིན་སའི་ཕད་ཙི།

ཆག་ཁོངས། འབྲུ་འཇལ་ནིའི་བང་ཁ།

ཆག་གང༌། མཐེ་བོང་མ་བརྩིས་པའི་སོར་བཞིའི་ཚད་ཀྱི་མིང༌།

ཆག་ག་ཆོག་གེ ཆག་གི་ཆིག་གི་དང་ཅོག་འཐད།

ཆག་གི་ཆིག་གི ལེ་ཤམོ་དང་ཟོགཔོ་སླ་བསྲེས་པའི་ལྷམ་པ།
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ཆག་གྲུགས། ཆག་འགྱོ་མི་དང་ཐོར་འགྱོ་བའི་རིགས།

ཆག་གྲུམ། ༡ ཆག་ཀྲུམ་དང་འདྲ། ༢ ཆག་པ་དང་གྲུམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཆག་རྒྱག་པ། གཟུགས་ལུ་ན་ཟུག་རྐྱབ་པ།

ཆག་སྒོ། རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་འབྱུང་སའི་གཞི།

ཆག་ཆག ཐལཝ་སོླང་ས་ལུ་ཆུ་བཏབ་སྦེ་ཐལཝ་མེདཔ་བཏང་བའི་དོན།

ཆག་ཆད། རང་བཞིན་གྱིས་ཆག་འགྱོ་བ་དང་མ་ཚང་བའི་ཆད།

ཆག་ཆོག ཆག་ག་ཆོག་གེའི་བསྡུས་ཚིག

ཆག་ཆིག ཆག་གི་ཆིག་གིའི་བསྡུས་ཚིག

ཆག་ཆིངས། རྐངམ་ལགཔ་རྩ་འཁྲུགས་མི་དང་ཆག་འགྱོ་མི་ཚུ་གི་
བཅོ་ཐབས་ཀྱི་རིགས།

ཆག་ཆེན་བཞི། ཁྲལ་ཆག་ལྷམཔ་བཞིའི་མིང༌། དེ་ཡང་སོྟང་རྙིང་
བཀྲུས་ཆག རྒྱ་སོྦྱང་དམག་ཆག ཞབས་སོྡད་ངོ་ཆག ཏཱ་ལ་བཅུ་

གསུམ་པའི་ཁྲལ་ཆག་དང་བཞི།

ཆག་བཏབ། དགོན་པ་དང་ཁྱིམ་ས་ཚུ་བརྟག་དཔྱད་འབད་དེ་ས་
འདུལ་གྱི་ལཱ་ཚུ་འབད་བའི་དོན།

ཆག་དུམ། ཆག་ཚར་བའི་དམ་དུམ།

ཆག་འདིང༌། དོགས་པ་ཡོད་པ། བོླ་གཏད་མ་ཚུགས་པ།

ཆག་པ། ༡ དུམ་དུམ་སྦེ་ཆག་འགྱོ་བའི་འདས་པ། ༢ མེ་ཏོག་ཚུ་གི་
ཆག་པ།

ཆག་པོ། ཆག་ཆགཔ་གི་དམ་དུམ།

ཆག་ཕད། རྟ་ལུ་ཆག་བྱིན་ནིའི་ཕད་ཙི།

ཆག་བུ། ཆག་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆག་མེད་འབད་སྒྲུབ། རྒྱུན་ཆད་མེདཔ་བརོྩན་ཤུགས་ཀྱི་ཐོག་
ལས་ལག་ལེན་བསྟར་བ།

ཆག་ཙེ། ཐུགཔ་ལྷ་སི་སི། འབྲུ་རིགས་མ་འཐག་པར་བཙོ་བའི་ཐུགཔ།

ཆག་ཚང༌། ཐབ་ཚང༌། 

ཆག་ཚང་པ། ཐབ་ཚངཔ།

ཆག་ཚང་ཀུ་བ། སྨན་ཀ་པེད་ཕོའི་རིགས་ཀྱི་མིང༌།

ཆག་ཚད། རིངམོ་དང་ཐུང་ཀུའི་ཆ་ཚད།

ཆག་ཚབས་པ། ཆག་ཆགཔ།

ཆག་གཞོང༌། ཆག་བླུག་སའི་གཞོངམ།

ཆག་བཞག ༡ དཔེ་བཞག་པ། ༢ ཨིན་ཅི་མིན་ཅི།

ཆག་ཡང༌། ཁྱལ་ཕོག་ནིའི་ཚད་མར་ཕབ་བཏང་བའི་མིང༌།

ཆག་རོ། ཆག་ཆག་གི་ར་རྡུགས།

ཆག་ཤིང༌། དང་ཕུའི་ལུགས་ལུ་རྐངམ་ལགཔ་ཆགཔ་དང་རྩབས་
བཅིང་ནིའི་པང་ལེབ་ཀྱི་མིང༌།

ཆགས། ༡ ཤིང་སོགས་ཆག་འགྱོ་བའི་འདས་པ། ༢ འདོད་ཆགས་སྐྱེ་
བའི་མ་འོས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ཆགས་པའི་བསྡུས་ཚིག ༤ ཧོད་ལུ་

དྲེག་པ་སོགས་ཆགས་པའི་འདས་པ།

ཆགས་སྐྱེད། ང་ ཟླཝ་གི་མིང༌། 

ཆགས་འཁྲི། ཆགས་ཞེན་གྱི་མིང༌།

ཆགས་གྱུར་འགྲོ། དུ་པའི་མིང༌།

ཆགས་རྒྱ། བུ་ལོན་གྱི་དཔང་རྒྱ། དཔང་རྒྱའི་ཡི་གུ།

ཆགས་རྒྱག་པ། ༡ སྣམ་བུ་ཚུ་ཆག་བཏང་བ། ༢ གོ་གི་རིགས་ལྟབ་
ཚིགས་རྐྱབ་པ། 

ཆགས་སྒོ། རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་འབྱུང་སའི་གཞི།

ཆགས་ཅན། འདོད་ཆགས་ཅན་གྱི་རིགས།

ཆགས་བཅག ཆགས་བཏང་བའི་མ་འོངས་པ།

ཆགས་བཅགས། ཆགས་བཏང་ཚར་བའི་འདས་པ།

ཆགས་བཅོམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

ཆགས་ཆེན་མ། འདོད་ཆགས་ཤུགས་ཆེ་བའི་ཨམ་སྲུ།

ཆགས་འཆག་པ། ཆགས་བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ།

ཆགས་ཆོགས། ཆགས་བཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཆགས་འཇོམས། ཆགས་པ་སྤངས་ཚར་བའི་སངས་རྒྱས།

ཆགས་ཉམས། ༡ འདོད་ཆགས་ལང་བའི་རྣམ་འགྱུར། ༢ ཅ་ལ་
འཐོབ་ནིའི་མནོ་བསམ་གྱི་རྣམ་འགྱུར།
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ཆགས་གཏམ། སྐྱ་གཏམ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་བོླ། བཙོག་གཏམ།

ཆགས་རྟེན། སེམས་ཆགས་སའི་རྟེན།

ཆགས་ཐོགས། ཐབ་ཐོབ། ཐོགས་པ། 

ཆགས་དར་མ། འདོད་ཆགས་སོྦམ་མའི་བུམོ།

ཆགས་དུས། ང་ ནུབ་མོ།

ཆགས་ལྡན་མ། འདོད་ཆགས་སོྦམ་པའི་ཨམ་སྲུ།

ཆགས་སྡང༌། ༡ འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང༌། ༢ ཆགས་པ་དང་
ཙིགཔ་ཟ་བ།

ཆགས་སྡང་རོྨངས་གསུམ། རང་གི་གཉེན་ཉེའུ་ལུ་དགའ་བའི་
འདོད་ཆགས་དང་དགྲ་བྱང་ཕྱད་ལུ་ཙིགཔ་ཟ་བའི་ཞེ་སྡང་དང༌། དགེ་

བ་དང་སྡིག་པ་ག་ཅི་ཨིན་ན་མ་ཤེས་པའི་གཏི་མུག་གསུམ།

ཆགས་གནས་འཇིག་སོྟངས། ཕྱི་སོྣད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དང་ནང་
བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དང་པ་ཆགས་པའི་དུས་ཡུན་བར་བསྐལ་ཉི་

ཤུ་ཐམ་པ། བར་ན་གནས་པའི་དུས་ཡུན་བར་བསྐལ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ། 

མཐར་འཇིག་པའི་དུས་ཡུན་བར་བསྐལ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ། མཇུག་ལུ་

སོྟང་པའི་དུས་ཡུན་བར་བསྐལ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་བཅས་བསྐལ་པ་གཅིག་

གི་དུས་ཡུན།

ཆགས་པ། ༡ རང་གི་ས་ལུ་སོྡད་པའི་དོན། ༢ བྱུང་བའི་དོན། 
༣ འདོད་པའི་མིང༌། ༤ རྒྱུ་ནོར་ལུ་ཆགས་པའི་འདས་པ། 

ཆགས་པའི་རྒྱལ་མཚན། ང་ ཕོ་མཚན། མཇེའི་མིང༌།

ཆགས་པའི་དུས། ༡ བསྐལ་པ་དང་ཕུ་ཆགས་པའི་དུས། 
༢ སེམས་ཆགས་པའི་དུས་ཚོད།

ཆགས་པའི་གདོན་ཅན། ང་ འདོད་ཆགས་ཅན་གྱི་ཨམ་སྲུ། 

ཆགས་པའི་གདོན་ཅན་མ། ང་ འདོད་ཆགས་ཅན་གྱི་ཨམ་སྲུ། 

ཆགས་པའི་རྩ། མི་གི་ལུས་རྟེན་དང་པ་ཆགས་པའི་རྩ།

ཆགས་སོྤྱད། ལུས་འབྲེལ་འབད་བའི་མིང༌། 

ཆགས་ཕབ། ཕེབས་པའི་དོན། 

ཆགས་བྱེད། ང་ ཟླཝ།

ཆགས་བྱེད་མ། ང་ འདོད་ཆགས་ཅན་གྱི་ཨམ་སྲུ། 

ཆགས་བྲལ། ང་ སངས་རྒྱས། 

ཆགས་བྲལ་ལྔ། ཉོན་མོངས་པ་ཚུ་ལས་ཆགས་པ་བྲལ་ཐངས་ལྔ་
སྟེ་དེ་ཡང་ཕོྱགས་གཅིག་ལས་ཆགས་བྲལ། ག་ར་ལས་ཆགས་བྲལ། 

རོྟགས་པའི་ཆགས་བྲལ། གནོན་པའི་ཆགས་བྲལ། ལེགས་པར་སོྟན་

པའི་ཆགས་བྲལ་དང་ལྔ།

ཆགས་དབྱིབས། ཧེ་མ་ལས་ཆགས་པའི་བཟོ་ལྟ།

ཆགས་སོྦྱར། འཁྲིག་པ་སོྤྱད་པ། རྒྱོ་རྐྱབ་པ།

ཆགས་ཚིག འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཚིག བཙོག་གཏམ།

ཆགས་ཚུལ། ཆགས་སྟངས་ཀྱི་རིམ་པ།

ཆགས་འཚོ། གཟུགས་ཆགས་ཏེ་སོྲག་འཚོ་བའི་རྟེན།

ཆགས་ཞེན། བག་ཆགས་དང་ཞེན་པ།

ཆགས་ཡུལ། ༡ སོྡད་སའི་གནས། ༢ སེམས་ཤརོ་སའི་ཡུལ།

ཆགས་རབས། ཧེ་མ་འཛམ་གླིང་ཚུ་ཆགས་རབས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས།

ཆགས་ལུགས་ཆགས་སྟངས། ཆགས་ཐངས་དང་གནས་
ཐངས།

ཆགས་སེམས། འདོད་ཆགས་ཀྱི་སེམས།

ཆགས་སྲེད། འདོད་ཆགས་ལང་བ་དང་ཞེན་ཆགས་སྐྱེ་བ།

ཆང༌། ཨ་རག ཆང༌།

ཆང་རྐྱན། ཆང་དམ་སྦྱིས། ཆང་སྤ་ལང༌།

ཆང་སྐྱེམས། འཐུང་ནིའི་ཆང༌།

ཆང་སྐྱོགས། ཆང་དབོག་ནིའི་སྐྱོགས།

ཆང་བསྐོལ། ཆང་དང་སྔོ་ཚོད་ཕྱེ་དང་བུ་རམ་ཚུ་སླ་བསྲེས་ཏེ་བསྐོལ་
བའི་ཐུགཔ།

ཆང་ཁང༌། ཆང་བཙོང་ས་དང་ཆང་བཞག་སའི་ཁྱིམ།

ཆང་ཁྱུ། ཚོགས་པའི་མིང༌། 

ཆང་གར་མ། ཆང་གར་དྲགས།

ཆང་གི་སྦང་མའི་ལུམས། སྦངམ་སྐམ་ཞིབ་ཏོག་ཏོ་འཐག་སྟེ་རྨ་
ལུ་བཏབ་སྦེ་རྨའི་ཆུ་སེར་ཚུ་འཐོན་བཅུག་པའི་བཅོ་ཐབས།
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ཆ

ཆང་འགག སྦངམ་གི་མིང༌། 

ཆང་རྒན། ༡ ཆང་ཡུན་རིངམོ་འགྱོ་བའི་ཆང་རྙིངམ། ༢ ཆང་གནམ་
མེད་ས་མེད་དགའ་བའི་མི། ཆང་ཟེ།

ཆང་རྒོད། ཆང་འགོ་དང་པམ།

ཆང་རྒྱུ། ཆང་བཙོ་ནིའི་རྒྱུ་འབྲུའི་རིགས།

ཆང་ངི་ཆུང་ངི༌། ཅ་ལ་ཙག་ཙིག་གི་རིགས། དོན་དག་ཆུང་ཀུ་ཚུ་
གི་མིང༌།

ཆང་ངེ་ཆུང་ངེ༌། ཆང་ངི་ཆུང་ངི་དང་ཅོག་འཐད།

ཆང་ཆུང༌། ༡ ཆང་ངི་ཆུང་ངིའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཆང་ངེ་ཆུང་ངེའི་
བསྡུས་ཚིག

ཆང་ཆེམས། ཆང་ཁང་གི་མིང༌།

ཆང་ཆེམས་ཅན། ཆང་འགྲངས་པའི་མི། ཆང་ལུ་དགའ་བའི་མི།

ཆང་མཆོད། ༡ ཆང་འཐུང་བའི་ཞེ་ས། ༢ ཆང་ཕུད་ཀྱི་མིང༌།

ཆང་ཉམས། ང་ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་མིང༌།

ཆང་རྙིང༌། ཆང་ཡུན་རིངམོ་འགྱོ་བའི་གར་དྲགས།

ཆང་གཉིས་པ། ཆུ་ཐེངས་གཉིས་བླུགས་པའི་ཆང་ལྷ་སི་སི་གི་མིང༌།

ཆང་སྙིགས། ཆང་དྭངསམ་བསལ་ཚར་བའི་ལྷག་རོ།

ཆང་སྙོལ། ཆང་ཕབས་བཏབ་སྦེ་བསྙལ་བའི་ད་ལྟ་བ་དང་སྐུལ་ཚིག

ཆང་བསྙལ། ཆང་ལུ་ཕབས་བཏབ་སྦེ་བསྙལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་
འདས་པ།

ཆང་ཏིག ཆང་སྤ་ལང༌། ཆངབླུག་སའི་བ་མེན་རྭཝ།

ཆང་ལྟིར། ཆང་བླུག་སའི་དམ་སྦྱིས།

ཆང་ཐུབ། ༡ མི། ༢ ཆང་ལུ་དགའ་མི། ཆང་ཟེ། 

ཆང་འཐུང་གནས། ཆང་ཁང༌།

ཆང་འཐུང་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་ཆང་འཐུང་པ་ཅིན་

ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པའི་ཉེས་པ་ཕོག་པའི་དོན།

ཆང་དང་པོ། ཆུ་ཐེངས་གཅིག་བླུགས་ཏེ་བཙགས་པའི་ཆང༌།

ཆང་དད་ཅན། ཆང་ཟེ། ཆང་ཟེ་གུ་རུ།

ཆང་དོ་ལོག བོྲཝ་གར་དྲགས་ཡོད་པའི་ཨ་རག་ལེགས་ཤམོ།

ཆང་དོད། ཆང་འབག་དགོཔ་ད་ཆང་གི་ཚབ་ཏི་རུའི་མིང༌།

ཆང་དྲེགས། ཨ་རག་གིས་ར་བཟི་བ། ཆང་གིས་འགྲངས་པ།

ཆང་འདན། ཆང་དང་བུ་རམ་ཕྱེ་དང་སྔོ་ཚོད་བླུགས་ཏེ་བསྐོལ་བའི་ཆང༌།

ཆང་འདོན། ཆང་འཐུང་སའི་ཕོརཔ།

ཆང་ནད། གློཝ་མཆིནམ་མེདཔ་འགྱོ་བའི་ཆང་གི་ནད།

ཆང་གནས། ཆང་འཐུང་ས།

ཆང་སོྣད། ཆང་བླུག་སའི་ཧོད།

ཆང་པ། ཆང་དང་ཨ་རག་ལུ་དགའ་མི།

ཆང་པ་སོྟང་པ། མིག་འཕྲུལ་ཚུ་གི་དཔྱེའི་མིང༌།

ཆང་སྤགས། ༡ ཆང་ལུ་བརྫིས་ཏེ་ཟ་ནིའི་ཀར་ཕྱེ་ཚུ། ༢ ཆང་འཐུངམ་
ད་ཟ་ནིའི་ཤ་སྐམ་དང་ཨེ་རྫས་ཚུ།

ཆང་ཕབ། ཆང་ཕབས་དང་འདྲ། 

ཆང་ཕབས། ཆང་རྩི།

ཆང་ཕུད། ཆང་གི་ཕུད།

ཆང་བུམ། ཆང་བླུག་ནིའི་དམ་སྦྱིས། རྭ་ཅུང༌། སྤ་ལང༌།

ཆང་བེན། ཆང་ཇན་དུམ།

ཆང་བོགས། ཆང་ཚོངཔ་གིས་གཞུང་ལུ་བཏབ་དགོ་པའི་ཆང་གི་ཁྱལ།

ཆང་མ། ཆང་ཚོངམ། ཆང་ལཱ་འབད་མི།

ཆང་མལ། ཆང་ཁང་གི་མིང༌། 

ཆང་རྩི། ཆང་གི་ཕབས།

ཆང་ཚང༌། ཆང་ཁང་གི་མིང༌། 

ཆང་ཞིམ་ནར་ཕྱིན་པ། ལོ་ལེ་ཤ་འགྱོ་བའི་ཆང་གར་དྲགས།

ཆང་གཞས། གཞན་ལུ་ཆང་དྲངམ་ད་འཐེན་པའི་གླུ་གཞས། ཆང་གླུ།

ཆང་ཟས། ཆང་དང་གཅིག་ཁར་ཟ་ནིའི་ཁ་ཟས་ཤ་ཚལ་དང་ཨེ་
མ་སོགས།

ཆང་ཟུང༌། གཡུ་པ་ཟེར་བའི་འཆང་བཟུང་གི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཆང་ཟུངས། ཆང་ཟུང་དང་འདྲ།
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ཆང་གཟུང༌། ཆང་ཟུང་དང་འདྲ།

ཆང་ར། ཆང་ཁང༌། 

ཆང་རྭ། ཆང་བླུག་སའི་རྭཝ།

ཆང་རག ཆང་དང་ཨ་རག་གི་མིང༌།

ཆང་རིགས་བཞི། ཤུན་ཆང༌། བཅུད་ཆང༌། བུར་ཆང༌། སྦྲང་ཆང་
དང་བཞི།

ཆང་ལན་ཆུ་འཇལ། ལེགས་ཤམོ་གྱི་ལན་ཟོགཔོ་གིས་འཇལ་བའི་
དཔྱེ་གཏམ།

ཆང་ས། གཉེན་རྐྱབ་པའི་དགའ་སོྟན་གྱི་མིང༌།

ཆང་སིང༌། ཆང་གི་བོྲཝ་བཏོན་ཚར་བའི་ཆང་སྙིགས།

ཆང་སིངས༌། ཆང་སིང་དང་ཅོག་འཐད།

ཆང་ཧུབ་སྐོར། ཆང་ཧུབ་སྐོར་རྐྱབ་སྟེ་འཐུང་བའི་མིང༌།

ཆང་ལྷས། ཆང་ར་དང་ཅོག་འཐད། 

ཆངས་པ། ༡ ལགཔ་གི་མཛུབ་མོ་ལྔ་བཅངས་པའི་སྤར་རའམ་རོྫག་
ཕུའི་མིང༌། ༢ མཛུབ་མོ་གིས་ཟན་བརྫིས་བརྫིསཔ་གི་མིང༌། 

ཆངས་བུ། མཛུབ་མོ་ལྔ་གིས་བརྫིས་པའི་ཟན་གྱི་མིང༌།

ཆད། ༡ ཁ་ཆད་པ་དང་ཁས་བླངས་པའི་ཐ་ཚིག ༢ ཆད་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཆད་ཀ། ཁ་ཆད་པའམ་ཁ་ཤརོ་བའི་དོན།

ཆད་སྐྱེས། ང་ ཚདཔ།

ཆད་ཁོངས། མ་ལངས་པའི་གྲས།

ཆད་འགེལ། ཉེས་པ་བཀལ་བའི་ད་ལྟ་བ།

ཆད་འགྱངས་ལེ་འཁོན། ཆད་པ་དེ་གིས་མ་ཐར་བ། 

ཆད་ཅིང་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད། སེམས་གནས་གསུམ་པ་ལས་
བདུན་པའི་བར་ན་གང་རུང་གི་སེམས་གཡེངས་པ་ལོག་སྟེ་ར་དམིགས་

པ་ལུ་བཞག་བཅུག་པའི་ཡིད་བྱེད་དེའི་མིང༌།

ཆད་ཉམས། ༡ ཐང་ཆད་པའི་རྣམ་འགྱུར། རྒྱུ་ཅ་ལ་ཟད་དེ་སྤྱང་ཀ་
འགྱོ་བའི་ཚུལ། ༢ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་མིང༌།

ཆད་ཉེ། ཐགཔ་སོགས་ཆད་ཆོག་ཆོ། ཆད་སག་ས།

ཆད་ལྟ། ལས་རྒྱུ་འབྲས་དང་ཚེ་སྔ་ཕྱི་ཚུ་མེད་ཟེར་བའི་ཕྱི་རོལ་མུ་
སྟེགས་པ་ཚུ་གི་ལྟ་བའི་མིང༌།

ཆད་ཐོ། ༡ མ་ཚང་བའི་ཐོ་ཡིག ༢ མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་སྒྲོལ་གིང་ཕོྱགས་
སྐྱོང་ཚུ་ལུ་བཏང་བའི་གཏོརམ། 

ཆད་མཐའ། ག་ར་མེདཔ་སྦེ་སླབ་པའི་མཐའ།

ཆད་མཐུད། ༡ བར་ན་ཆད་འགྱོ་མི་ལོག་མཐུད་པ། ༢ ཁ་ཚབ་སོྤྲད་
ནིའི་འཐུས།

ཆད་དོན། ཁ་ཤརོ་བའི་དོན་དག་བཟུམ་ལཱ་འབད་བའི་དོན།

ཆད་མདོ། ཁ་ཆད་པ་དང་ཁ་ཤརོ་བའི་དམ་ཚིག

ཆད་པ། ༡ ཐགཔ་སོགས་ཆད་འགྱོ་བའི་འདས་པ། ༢ ཁྲིམས་དང་
འགལ་བའི་ཉེས་ཁྲིམས་ཀྱི་མིང༌། 

ཆད་པ་ཅན། གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ།

ཆད་པ་ཆད་ལན། འུར་ལཱ་དང་བུ་ལོན་ཚུ་ཆད་པའི་འཐུས་རྒྱུག་པ།

ཆད་པ་མེད་པར་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་
སེམས་གནས་པའི་སྐབས་བརྒྱད་པ་ལུ་བར་ན་འཆད་ནི་མེདཔ་འཇུག་

པའི་ཡིད་བྱེད།

ཆད་པ་འཛིན། ང་ གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ།

ཆད་པའི་ཁྲིམས། ཁྲིམས་འགལ་གྱི་མི་ལུ་བཀལ་བའི་ནག་བཙོན་
དང་ཚེ་བཙོན་སོགས།

ཆད་པའི་གནས། ༡ ཁྲིམས་གཏང་ས། ཁྲིམས་ཁང༌། ༢ ཁྲིམས་
འགལ་གྱི་མི་བཀྲ་མ་ཤིསཔ།

ཆད་པའི་མྱང་འདས། རང་དོན་འཁོར་བ་སྤང་ཚུགསཔ་རྐྱངམ་
གཅིག་ལས་གཞན་གྱི་དོན་མི་བསྒྲུབ་པའི་ཐར་པ།

ཆད་པའི་ཤིང༌། ང་ སྟག་པ་ཤིང་གི་མིང༌། 

ཆད་པར་སྨྲ་བ། སྐྱེ་བ་སྔ་མ་དང་ཤུལ་མ་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཚུ་རྩ་ལས་
མེད་ཟེར་བའི་མུ་སྟེགས་རྒྱང་འཕེན་པའི་མིང༌།

ཆད་པོ། ཆད་ཆདཔ།

ཆད་འབུལ། ༡ ཉེས་ཆད་སོྤྲད་པ། ༢ མ་ཚང་བའི་ཚབ་སོྤྲད་པ། 
བཙོན་འཐུས་བཏབ་པ།
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ཆད་མོལ་ཡི་གེ ཁ་ཤརོ་བའི་ཡི་གུ། ཁས་བླངས་འབད་བའི་ཡི་གུ།

ཆད་སྨྲ། ཆད་པར་སྨྲ་བའི་མིང༌།

ཆད་བཙན་པ། ཁས་ལེན་འགྱུར་མེད་ལག་བསྟར།

ཆད་ཚིག ཁ་ཆད་པའི་ཚིག ཁ་ཤརོ་བའི་བོླ་ཚིག

ཆད་འཛིན། བུ་ལོན་དང་ཏི་རུ་ཚུ་མ་ཚང་བའི་འཛིན་ཡིག

ཆད་ཡིག ཁ་ཚིག་འབད་བའི་ཡི་གུ།

ཆད་ལས། མི་ཉེས་པ་ཕོག་མི་ལུ་བཀལ་བའི་ལཱ།

ཆད་ལས་ཀྱི་བསླབ་པ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་སོྡམ་པ་ཤརོ་སོང་པ་

ཅིན་བཤགས་ནིའི་ཐབས་མ་ཤིའི་བར་ན་དམན་པའི་སོྤྱད་པ་ལྔ་ཁས་

ལེན་ཏེ་ཁྱད་པར་གྱི་སོྤྱད་པ་ལྔ་ཕར་སྤངས་ཏེ་ཕྱིར་བཅོས་འབད་བའི་

བསླབ་པའི་མིང༌།

ཆད་ལས་ར་བ། ཁྲིམས་གཏང་སའི་ས་གོ

ཆད་ལུས། མ་ཚང་བར་ལུས་མི།

ཆད་སོ། ཁ་ཆད། ཁས་བླངས་དམ་བཅའ། དུས་སྟབས།

ཆད་གསབ། མ་ཚང་བའི་ཁ་སྐོང༌།

ཆད་གསོ། མ་ཚང་བར་ཆད་པའི་ཁ་སྐོང༌།

ཆད་གསོར། རོྨ་གླང་སོགས་གཅིག་ཐང་ཆདཔ་ད་གཅིག་གིས་འབད་
ནིའི་སོར་སྡེ།

ཆད་ལྷག ༡ གྱངས་ཁ་མ་ཚང་བ་དང་ལྷག་པ། ༢ ཚེས་གྲངས་ཆད་
པ་དང་ལྷག་པ།

ཆན། བཙོ་བཙོཝ་གི་འབྲུའི་རིགས།

ཆན་གྲི། ༡ གྱི་ཅུ་གུག་གུག་འབད་མི། ༢ སྤུ་བཞར་ནིའི་གྱི། ༣ ཚེམ་
རྐྱབ་མི་ཚུ་གི་གོ་ལ་དྲ་ནིའི་གྱི།

ཆན་པ། ༡ དྲུང་འཚོ་གིས་རྨའི་ནང་རྩ་དང་རྒྱུས་པ་བཏོག་ནིའི་གྱི། 
༢ ཀ་ཀྲ་ལ། 

ཆབ། ༡ ཆུའི་ཞེ་ས། ༢ ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་གི་ཞེ་ས། ༣ དབང་ཐང་
ཚུ་གི་ཞེ་ས།

ཆབ་རྐྱན། ཆུ་བཀང་སའི་སོྣད།

ཆབ་སྐྱ། དརཝ་གི་རིགས།

ཆབ་ཁང༌། ༡ ཆུ་འཁྱུ་སའི་ཁྱིམ། ༢ གསང་གཅོད། ༣ ཆུ་བསྐོལ་
སའི་ཁྱིམ། 

ཆབ་ཁུང༌། ༡ ཆུ་འགྱོ་སའི་གཡུར་བ། ༢ ཆབ་གསང་འཐོན་སའི་དོང༌།

ཆབ་མཁྲིས། ༡ ཆུ་མཁྲིས། ༢ མེ། ༣ མེ་ལྷའི་མིང༌།

ཆབ་གང༌། ཆུ་གང་བའི་ཞེ་ས།

ཆབ་བགགས། ཆུ་འགགས་པ།

ཆབ་འགོ ཆབ་ཙེའི་མིང༌།

ཆབ་རྒྱུན། ཆུ་རྒྱུན་གྱི་ཞེ་ས།

ཆབ་སྒོ། ༡ ཁྱིམ་གྱི་ཕྱི་སྒོ། ༢ ཁྲིམས་ཁང་གི་སྒོ།

ཆབ་སྒོ་བ། སྒོ་སྲུངཔ།

ཆབ་ལྕེ། ཀོ་ཐག་གི་ཆབ་ཙེ།

ཆབ་ཆེན། ཨ་ཝ།

ཆབ་ཆོབ། ཆབ་བེ་ཆོབ་བེ་ཟེར་བའི་བསྡུས་ཚིག

ཆབ་ཏག རང་འཐག

ཆབ་ཏོག ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་བཀང་ནིའི་ཧོད།

ཆབ་གཏོར། ཆུ་སྦྱིན་གྱི་གཏོརམ། ཆུ་གཏོར་ཡང་ཟེར།

ཆབ་རྟགས། ནད་བརྟག་དཔྱད་འབད་ནིའི་ཆབ་གསང་བསྡུསཔ།

ཆབ་སྟན། ཨ་ལུ་ཆུ་གཏང་སའི་གདན།

ཆབ་སོྟད། བོད་ཀྱི་རྩེ་དྲུངཔ་ཚུ་གི་སོྟད་གོ

ཆབ་ཐང༌། ཆུ་ཐང་གི་ཞེ་ས།

ཆབ་དྲེལ། བླམ་དང་དཔོན་སོྦམ་ཚུ་གི་ཆུ་ལེན་པའི་དྲེལ།

ཆབ་གདན། ཆུ་གཏང་སའི་གདན།

ཆབ་འདྲེན་གཞོན་ནུ། མེ་ཏོག་གིས་དམུ་ཆུ་དང་ཆུ་འགག་མི་ལུ་
ཕན་པའི་རོ་མངརམོ་ཅན་མའི་སྔོ་སྨན་སྲན་མའི་རིགས་ཅིག

ཆབ་བུམ་རིལ་བ། དགེ་སོླང་ཚུ་ཁ་བཤལ་ནིའི་ཆུ་དྲང་སའི་དམ་སྦྱིས།

ཆབ་བེ་ཆོབ་བེ། ཅ་ལ་བཟང་ངན་དང་ལཱ་བཟང་ངན་ག་ར་སླ་བསྲེས་
པའི་དོན།

ཆབ་བོན། བསྒྱུར་བོན་གྱི་མིང་གཞན།
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ཆབ་བླུག དགེ་སོླང་ཚུ་ཁ་བཤལ་ནིའི་དོན་ལུ་ཆུ་བླུག་ནིའི་དམ་སྦྱིས།

ཆབ་བླུག་པ། ཆབ་བླུགཔ། 

ཆབ་འབངས། རྒྱལཔོ་གི་འོག་ལུ་ཡོད་པའི་འབངས་མི་སེར་གྱི་ཞེ་ས།

ཆབ་མ། ཨམ་སྲུའི་སྐེ་རགས་པ་ཏྲ་ཅནམ་ལུ་འགྲོན་བུའི་རྒྱན་ཆ་དང་
བཅསཔ་ཡོད་པའི་མིང༌།

ཆབ་མི་འཚལ་བ། རང་དོན་ལག་ལེན་མ་འཐབ་པ།

ཆབ་མིག ཆུ་མིག་གི་ཞེ་ས།

ཆབ་ཙེ། ཆབ་རྩེའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཆབ་རྩེ། ཆབ་ཙེ། 

ཆབ་སྩལ། གནོདཔ་བཀལ་བའི་དོན།

ཆབ་ཚ། ཐུགཔ་གི་ནང་ཚན་ཅིག

ཆབ་ཚོད། དུས་ཚོད་བལྟ་ནིའི་དོན་ལུ་ཆུའི་ཐིགས་པ་འཛག་བཅུག་
སྟེ་ཚད་བཀག་སྦེ་དུས་ཚོད་ལྟ་བའི་ལམ་ལུགས་ལས་ཆགས་པའི་མིང༌། 

ད་རེས་ནངས་པའི་ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལོ་ཟེར་མི་དེ་གི་ཞེ་ས།

ཆབ་འཚལ་པ། ལོྟགས་པ།

ཆབ་འཚལ་བ། འཕོྲ་བརླག་ཤརོ་བའི་དོན།

ཆབ་ཞབས། ༡ ཕྱག་ཞུཔ། ༢ མི་སེར།

ཆབ་ཞུགས། གྲྭ་ཚང་ཁག་གི་དབྱར་གནས་གྲོལ་ཚར་བའི་ཤུལ་ལུ་
བཏང་བའི་དགའ་སོྟན་གྱི་མིང༌།

ཆབ་བཞེས་པ། ༡ ཆུའི་ནང་ལུ་འཛུལ་བའི་ཞེ་ས། ༢ ཆུ་ལེན་པའི་
ཞེ་ས། ༣ ཆུ་འཐུང་བའི་ཞེ་ས།

ཆབ་གཟན། བོད་ཀྱི་གྲྭ་ཚང་ཁག་གི་དཔོན་གྱི་བཀབ་ནེ་གོས་ཆེན་གྱི་
ལྕགས་རི་ཅནམ།

ཆབ་འོག རྒྱལཔོ་གི་མངའ་འོག་གི་ཞེ་ས།

ཆབ་འོག་པ། འབངས་མི་སེར་གྱི་ཞེ་ས།

ཆབ་ཡིག བཀའ་ཤགོ གོངམ་གིས་བཏང་བའི་གཏང་ཡིག

ཆབ་རིལ། ཆུའི་བུམ་པ་རིལ་མོའི་ཞེ་ས།

ཆབ་རིལ་བ། ཆབ་བླུགཔ།

ཆབ་རོམ། འཁྱེག

ཆབ་ལོང༌། ཆབ་ཙེའི་ཨ་ལོང་གི་མིང༌།

ཆབ་ཤུབས། ཆབ་བུམ་བཙུགས་སའི་ཤུབས།

ཆབ་ཤོག ༡ བཀའ་ཤོག་གི་ཞེ་ས། ༢ གཞན་ལུ་བཏང་བའི་གཏང་
ཡིག་ཁག་ཆེ་དྲགས་བསྡུ་བའི་དཔེ་ཆ། ༣ ཤོག་ཀུའི་མིང༌།

ཆབ་སེར། ཆུ་སེར་གྱི་ཞེ་ས།

ཆབ་སྲིད། ༡ འབངས་མི་སེར་སྐྱོང་བའི་ཁྲིམས་ལུགས་ཀྱི་ཞེ་ས། 
༢ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྲིད་བྱུས་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀྱི་ལཱ་ཚུ་གི་

ཞེ་ས།

ཆབ་གསང༌། ༡ ཨ་ཝ་དང་ཆུ། ༢ གསང་སོྤྱད་ཀྱི་མིང༌།

ཆབ་གསིལ་བ། ཆུ་བཏང་བའི་ཞེ་ས།

ཆབས་ཅིག སྡེབ་གཅིག་ཁ།

ཆམ། ༡ འགྲོས་ཀྱིས། ༢ དུས་ཨ་རྟག ༣ ལཱ་ངན་གྱི་མིང༌། ༤ ཆམ་
པའི་བསྡུས་མིང༌།

ཆམ་གྱིས། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ། 

ཆམ་འགྲངས། ཚ་རིམས་ཀྱི་ནད་འཁྲུགས་པའི་དོན།

ཆམ་རྒན། ཚ་རིམས་ཀྱི་ནད་རྙིངམ།

ཆམ་ཆད། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན།

ཆམ་དུ། དུས་ཨ་རྟག་ར།

ཆམ་པ། ཚ་རིམས།

ཆམ་པ་བཞི། གློ་ཆམ། རིམས་ཆམ། གྲེ་ཆམ། སྣ་ཆམ་དང་བཞི།

ཆམ་བྱེད་པ། འཕོྲག་བཅོམ་འབད་བ། ཨརཝ་རྐུ་བ།

ཆམ་ཕབ། རྩ་མེད་སྦེ་ཕམ་པ།

ཆམ་མེ་བ། ༡ འོད་ལྷང་ལྷང༌། ༢ ག་ནི་ཡང་མེད་པའི་སོྟང་ཧང་ཧ་གི་
སྣང་བ་ཤར་ཐངས།

ཆམ་ཚེ། ཟླ་གམ་གྱི་མིང༌།

ཆམ་བཞག རྩ་བ་ལས་བཀོ་བཞག་པ།

ཆམ་རིམས། ཚ་རིམས་ཀྱི་ནད།
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ཆམ་ལ་ཕབ། རྩ་གཏན་མེདཔ་བཟོ་བ།

ཆམས། བཏང་སྙོམས་ཀྱི་དོན།

ཆམས་བཞག བཏང་སྙོམས་སྦེ་བཞག་པ།

ཆའི་རྒྱན། ཉ དོན་དག་མ་རུང་པ་ཅིག་ཕར་གབ་སྟེ་མ་མཐོང་སྦེ་བཟོ་

བའི་རྒྱན།

ཆར། ཆརཔ་གི་བསྡུས་ཚིག

ཆར་རྐྱེན། དགོཔ་ཁག་ཆེ་བའི་རྒྱུ་ཅ་ལ།

ཆར་སྐྱ། ཁཝ།

ཆར་སྐྱིབས། ཆརཔ་བཀག་སའི་བྱག་ཕུག

ཆར་སྐྱེས། ༡ ང་ སྦལཔ་གི་མིང༌། ༢ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

ཆར་སྐྱོབ། ༡ ཉི་གདུགས། ༢ ཁྱིམ་ཐོག

ཆར་ཁེབས། ཆར་བཀབ།

ཆར་གོས། ཆརཔ་བཀག་ནིའི་གོ་ལ།

ཆར་གྱི་གཟེགས་མ། ཆརཔ་ཟིམ་ཟིམ་འབབ་པའི་མིང༌།

ཆར་དགའ། ང་ ཆར་བྱ་ཁུག་རྟ་ཟེར་བའི་མིང༌།

ཆར་འགོག ང་ ཐན་པའི་མིང༌། 

ཆར་རྒྱུན། རྒྱུན་ཆད་མེདཔ་འབབ་པའི་ཆརཔ་གི་རྒྱུན།

ཆར་རྒྱུན་ཟིལ་བུ། ཆརཔ་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་ཟིམ་ཟིམ་འབབ་པའི་མིང༌།

ཆར་ཅན། ང་ ནམ་བྱཱར།

ཆར་བཅུག་པ། འབད་བཅུག་པ།

ཆར་ཆུ། ༡ ཆརཔ་དང་ཆུའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ ཆརཔ་གི་ཆུ། ༣ ཆརཔ་
གི་མིང༌།

ཆར་གཏོགས། དེའི་གྱལ་ཁར་གཏོགས་པ།

ཆར་སོྟབས། ཆརཔ་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད།

ཆར་བལྟ་དགའ་བའི་སིལ་སྟན། སྒོམ་ཆེན་ཕ་ཝང༌།

ཆར་ཐིགས། ཆརཔ་གི་ཐིགས་པའི་མིང༌།

ཆར་དུ་བསྙིལ་བ། ཆརཔ་བཟུམ་ཕབ་པ།

ཆར་དུས། བྱཱར།

ཆར་དྲག རླུང་མ་དང་སྦྲགས་ཏེ་རྐྱབ་པའི་ཆརཔ།

ཆར་གདུགས། ཆརཔ་བཀག་ནིའི་གདུགས།

ཆར་རྡུང༌། ཆརཔ་ལུས་ལུ་ཕོག་པའི་དོན།

ཆར་རྡུལ། ཆརཔ་གི་ཟིལ་པ།

ཆར་ལྡན། ང་ ༡ བྱཱར། ༢ ས་སྨུག

ཆར་ལྡན་དུས། ང་ ནམ་བྱཱར།

ཆར་སྡིག་ཅན། མེ་ལྷའི་ཨམ་སྲུ།

ཆར་སོྡད་བྱིའུ། ང་ ཆརཔ་གི་ནང་ན་སོྡད་པའི་བྱ་ཁུག་རྟ།

ཆར་སྣ་རླུང་ཁྲིད། ཆར་སྣེ་རླུང་ཁྲིད་དང་ཅོག་འཐད།

ཆར་སྣེ་རླུང་ཁྲིད། བྱ་སོྤྱད་ངནམ་འབད་བའི་དཔྱེ་གཏམ། རྐྱེན་ངན་
དང་ཕྱད་དེ་ལཱ་ངན་འབད་བའི་དཔེ།

ཆར་པ། ཆརཔ།

ཆར་པ་ཆུ་གྲོགས། ཆརཔ་ཆུའི་ཆ་རོགས། གཅིག་གི་ཆ་གྲོགས་
གཅིག་གིས་ཕན་པའི་དཔྱེ་གཏམ། ཆུ་ཡོད་སར་ཆརཔ་ཟེར་བའི་དཔེ་

གཏམ།

ཆར་པ་གཡོ། ང་ ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷ།

ཆར་པའི་སྙིང་པོ། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

ཆར་སྤྲིན། ཆརཔ་འབབ་ཆོག་ཆོ་ཡོད་པའི་ས་སྨུག

ཆར་སྤྲིན་ཅན། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌།

ཆར་ཕིབས། ཆརཔ་བཀག་ནིའི་ཁེབས།

ཆར་ཕྲན། ཆརཔ་དུམ་གྲ་རེ་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ཆར་འབབ། ༡ ང་ ཐར་ནུའི་མིང༌། ༢ ཟླཝ་གཉིསཔ་གི་ཚེས་བཅོ་
བརྒྱད་བཅུ་དགུ་ཉི་ཤུ་ཚུ་གང་རུང་ལུ་ཕོག་པའི་དུས་གཟེར་གྱི་མིང༌།

ཆར་འབབ་དུས། ང་ ནམ་བྱཱར།

ཆར་འབེབས། ༡ ཆརཔ་ཕབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་
མིང༌། ༣ ལྷ་དབང་ཕྱུག ༤ ཆུ་ལྷའི་མིང༌།

ཆར་འབེབས་གྲོང་འཇོམས། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌།

ཆར་འབྲས། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།
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ཆར་སྦུད། ཆརཔ་རླུང་དང་སླ་བསྲེས་པའི་མིང༌།

ཆར་མ། ༡ ཆརཔ་རྐྱབ་ཡོད་པའི་དུས། ༢ ཆརཔ་གིས་སྦངས་ཚར་
བའི་ས་ཞིང༌།

ཆར་མི་ཕོག ཆར་མི་ཕོད་དང་ཅོག་འཐད། 

ཆར་མི་ཕོད། རྩ་ལས་འགྲན་ས་མེདཔ།

ཆར་མུན། ནུབ་མོ་ཆརཔ་རྐྱབ་ནིའི་གནག་དུང༌།

ཆར་མེད། ཉིམ་གནམ་མེད་ས་མེད་ཚ་བའི་ཐན་པའི་མིང༌། ང་ ཐན་
པའི་མིང༌། 

ཆར་མེད་སྟེང་འབར། ང་ ཐན་པའི་མིང༌། 

ཆར་ཞོད། ཆརཔ་གི་རྒྱུན། ལོ་ཏོག་ལུ་གནོད་པའི་ཆརཔ་གི་ཞག

ཆར་ཟིམ་པོ། ཆརཔ་ཟིམ་ཟིམ་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ཆར་ཟིམ་བུ། ཆར་ཟིམ་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆར་ཟིམ་ཟིམ། ཆརཔ་ཟིམ་ཟིམ་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ཆར་ཟིལ། ཆརཔ་རྐྱབ་ཚར་བའི་ཟིལཔ། ཆར་ཡིབ། ཆརཔ་གིས་མི་
འབང་ནིའི་དོན་ལུ་ཡིབ་པ།

ཆར་གཡེང༌། འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་ལུ་སེམས་གཡེང་བའམ་
ཆགས་པ།

ཆར་གཡོགས། ཆར་ཁེབས།

ཆར་ལེན། ཆུ་མེད་ས་ལུ་ཆརཔ་གི་ཆུ་ལེན་ནིའི་ཐབས།

ཆར་རླུང༌། ༡ ཆརཔ་དང་རླུང་མ། ༢ ཆརཔ་རྐྱབ་རནམ་ཅིག་ཁར་
འཕུ་བའི་རླུང་མ།

ཆར་ལས་སྐྱེས། ང་ སྦལཔ།

ཆར་སིམ་བུ། ཆར་ཟིམ་བུ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆར་སླེའུ། ཆརཔ་བཀག་ནིའི་ཕྱ་རུ།

ཆར་གསེ་བ། ཆུང་ཀུ་ཆུང་ཀུ་བཀག་བཏང་བའི་དོན།

ཆར་ལྷགས། ཆརཔ་དང་རླུང་མ།

ཆལ། གླང་ལེབ། 

ཆལ་སྒྲ། ཆུའི་རླབས་བཟུམ་མའི་སྒྲའི་མིང༌།

ཆལ་ཆལ། ༡ ཆརཔ་བཟུམ་མའི་སྒྲ། ༢ ཆུའི་རླབས་འཁྱིལ་བའི་སྒྲ།

ཆལ་ཆིལ། ཆལ་ལི་ཆིལ་ལིའི་བསྡུས་ཚིག

ཆལ་ཆོལ། ཆལ་ལེ་ཆོལ་ལེའི་བསྡུས་ཚིག

ཆལ་བརྡབ། ཆུའི་རླབས་དང་རླབས་གཅིག་གཅིག་ལུ་འཐབ་པའི་སྒྲ།

ཆལ་མ། ༡ སྙོམ་ཏོག་ཏོ། ༢ ཐངམ་གི་མིང༌།

ཆལ་ལི་ཆིལ་ལི། ༡ ཆར་ཞོད་སོྦམ་རྐྱབ་ཐངས། ༢ ཆུའི་རླབས་
གནམ་མེད་ས་མེད་ཕར་ཚུར་གཡོ་ཐངས།

ཆལ་ལེ་ཆོལ་ལེ། ༡ སེམས་བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ༢ ལེགས་ཤམོ་
མིན་པ། ༣ ལེགས་ཤམོ་དང་ཟོགཔོ་སླ་བསྲེས་པའི་རྣམ་པ།

ཆས། ཆས་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཆས་ཀ། ༡ ཆ་ལུགས་ཀྱི་མིང༌། ༢ རྟ་ནོར་སེམས་ཅན་གསོ་ནིའི་འབྲུ་
རིགས། ༣ རྒྱུ་ཆ། མཁོ་ཆེ་བའི་ཅ་ལ། ཉེ་བར་མཁོ་བའི་མཐུན་རྐྱེན། 

ཆས་ཁ། ཆས་ཀ་དང་ཡང་འདྲ། རྒྱགས་སྐལ།

ཆས་ཁོག སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ལུ་ལོྟ་བྱིན་སའི་ཧོད།

ཆས་གུར། གོན་ཆས་གྱོན་སའི་གུར།

ཆས་གོས། ཆ་ལུགས་མ་འདྲཝ་བཟོ་ནིའི་གོ་ལ།

ཆས་འཇུག ཆ་ལུགས་བཟོ་བའི་མིང་དང་ད་ལྟ་བ།

ཆས་པ། ཕར་ཚུར་འགྱོ་བའི་འདས་པ། 

ཆས་སྤུད་མཁན། ཆས་གཡོག་མཁན་དང་འདྲ།

ཆས་ཙ་ན། འགྱོ་བ་ཅིན། 

ཆས་ཞུགས། ཆ་ལུགས་བཟོ་བ། གཟབ་སྤྲས་རྡིག་པ།

ཆས་གཟབས་པ། གཟབ་སྤྲས་རྡིག་པ།

ཆས་གཡོག་མཁན། གཟབ་སྤྲས་བཟོ་བའི་ཆ་རོགས།

ཆས་སུ་ཞུགས་པ། ༡ ཆས་བཟོ་བ། ༢ སྨད་གཡོག་གསོལ། སོྟད་
གཡོག་གམ་གཙུག་ཏོར་བསྐོན་པའི་ཕྱི་འཇུག

ཆི། ༡ ཅི། ༢ ག་ཅི་ཟེར་བའི་ཅིའི་ཚབ།

ཆི་གུ། ག་དེ་ཨིན་ན། ག་ཅི་བཟུམ་ཅིག་ཨིན་ན། ག་ཅི་ཨིན་ན་མ་ཤེས་
ཟེར་བའི་དོན།
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ཆ

ཆི་གེ རྟ་རྒོདམ་གི་ཨོམ།

ཆི་པ། གླེགས་བམ་སོ་དྲུག་པའི་མིང༌།

ཆི་བ་ཁ། རྒྱ་ཤུགཔ་གི་མིང༌།

ཆི་བ་ག ཆི་བ་ཁའི་འབྲི་ཐངས་གཞན།

ཆི་བི་ཁ། ༡ བད་ཀན་དང་རེག་དུག་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྨན་མ་ནུ་རྟ་སྐམ་
གྱི་མིང༌། ༢ ཤིང་འབྲས་ཅིག

ཆི་ལི་ལི། ༡ ཆརཔ་ཤུགས་ཅནམ་རྐྱབ་ཐངས། ༢ དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ་
བོྲ་བའི་དོན། དྲིམ་གདུག་ཁིག་ཁི་མནམ་པའི་དོན།

ཆིག ༡ གཅིག་དང་དོན་དག་ཅོག་འཐད། ༢ རྐྱངམ་གཅིག 

ཆིག་རྐྱ་བ། རྐྱངམ་གཅིག 

ཆིག་རྐྱང༌། རང་རྐྱངམ་གཅིག 

ཆིག་སྐྱ་བ། ཆིག་རྐྱ་བ་དང་ཅོག་འཐད། 

ཆིག་སྐྱེས། རང་རྐྱངམ་གཅིག་སྐྱེས་པའི་ཤིང་དང་རྩྭའི་རིགས།

ཆིག་སྐྱེས་དབང་ལག སྔོ་སྨན་དབང་ལག་གི་མིང༌། 

ཆིག་ཁྲི། གྱངས་ཁ་ཁྲི་གཅིག

ཆིག་རྒྱུ་ཉིས་སྤུན། ཐགས་ཀྱི་རྒྱུ་གཅིག་ལུ་སྤུན་གཉིས་གཉིས་
ཡོད་པའི་མིང༌། 

ཆིག་སྒྲིལ། ༡ སྡེ་ཚན་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བསྡབས་པ། ༢ ཤོག་ཀུ་གྲུ་
བཞིམ་རེ་རེ་རེ་སྒྲིལ་བ།

ཆིག་བརྒྱུད། མི་རེ་རེ་ལས་རེ་རེ་རིམ་པ་སྦེ་བརྒྱུད་པའི་དོན།

ཆིག་ཆོད། ཐེ་ཚོམ་རྩ་ལས་མེདཔ་སྦེ་ཐག་ཆོད་པའི་དོན། 

ཆིག་སོྟང༌། སོྟང་ཕྲག་གཅིག

ཆིག་ཐུབ། རྐྱངམ་གཅིག་གིས་ཕན་ཐོགས་པ། 

ཆིག་འདྲིལ། གཅིག་ཁར་བསྡབས་པ། 

ཆིག་ཚུགས། རང་གི་གཞི་བརྟན་ཏོག་ཏོ་སོྡད་ཚུགས་པ། 

ཆིག་ལབ། ཆ་རོགས་མེན་པར་རང་རྐྱངམ་གཅིག་བོླ་སླབ་པའི་དོན། 

ཆིག་ཤད། ཡིགུའི་ཤད་གཅིག་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ཆིང་སང༌། ཕྱིང་སང་དང་ཅོག་འཐད། རྒྱ་མིའི་ཁ་ལས་བོླན་པོ།

ཆིངས། ༡ བསྡམས་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཕན་ཚུན་གྱི་བར་ན་ཐིའུ་རྐྱབ་
པའི་ཡི་གུ།

ཆིངས་ལྔ། ཆིངས་ཆེན་པོ་ལྔའི་བསྡུས་ཚིག

ཆིངས་ཅན། བསྡམས་པའི་ཅ་ལ།

ཆིངས་ཆེན་པོ་ལྔ། ཁོག་དབུབ་སོྟང་ཐུན་གྱི་ཆིངས། ས་བཅད་རྣམ་
འབྱེད་ཀྱི་ཆིངས། འབྲེལ་པ་འབྲུ་འགྲེལ་གྱི་ཆིངས༌། བསྡུས་དོན་གྱི་

ཆིངས། ལག་ལེན་མན་ངག་གི་ཆིངས་དང་ལྔ།

ཆིངས་མ། མགོ་མཇུག་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་བསྡམས་པའི་ཤན་གྱི་མིང༌།

ཆིངས་ཡིག ཕན་ཚུན་ཁ་ཚིག་བཞག་པའི་བར་ཡིག

ཆིབ་ཆིབ། དཀརཔོ་གི་ཁ་དོག་མཐོང་ཚུལ།

ཆིབ་པ། ཁྱབ་པའི་དོན།

ཆིབས། རྟ་ལུ་བཞོན་པའི་ཞེ་སའི་སྐུལ་ཚིག

ཆིབས་བཀྱག རྟ་བཞོན་སའི་སྟེགས། རྟ་འབབ་སའི་སྟེགས།

ཆིབས་སྐྱེལ། རྟ་ལུ་བཞོན་ཏེ་སྐྱེལ་མི།

ཆིབས་བསྐྱོད། ཕར་འགྱོ་ནི་དང་ཚུར་འོང་ནིའི་ཞེ་ས།

ཆིབས་ཁ། རྟ་ཁ། རྟ་ཁ་སྒོར་བ།

ཆིབས་ཁ་ཐུབ་པ། རྟ་གིས་འགྱོ་ཚུགས་ཚོན་ཆད་ལུ་ལོྷད་པ།

ཆིབས་སྒ། བཞོན་སྒའི་ཞེ་ས།

ཆིབས་བསྒྱུར། ༡ རྐང་ཐང་འགྱོ་བའི་ཞེ་ས། ༢ རྟ་གུ་བཞོན་སྦེ་
འགྱོ་བའི་ཞེ་ས།

ཆིབས་ལྕག རྟས་ལྕག་གི་ཞེ་ས།

ཆིབས་ཆག་འུ་ལག དང་ཕུ་བླམ་དང་དཔོན་སོྦམ་ཚུ་གི་རྟ་ལུ་བྱིན་
ནིའི་ཆག་བསྡུ་ལེན་འབད་ནིའི་འུར་ལཱ་གི་མིང༌།

ཆིབས་ཆས། རྟའི་སྒ་ཆས་ཚུ་གི་ཞེ་ས།

ཆིབས་ཆེན། མི་སོྦམ་མའི་བཞོན་རྟའི་ཞེ་ས།

ཆིབས་ཏོག ཆིབས་རྟ་གུ་བཀལ་ནིའི་ཏོག་གི་མིང༌།

ཆིབས་རྟ། བཞོན་རྟའི་ཞེ་ས། 

ཆིབས་སྟེགས། ཆིབས་བཀྱག་དང་ཅོག་འཐད།
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ཆིབས་ཐུར། རྟའི་ཐུར་གྱི་ཞེ་ས།

ཆིབས་དར་བ། བླམ་དང་དཔོན་སོྦམ་ཚུ་བོྱན་པའི་བསྒང་རྟའི་ཐོག་
ལུ་དར་ཅོག་འབག་མི།

ཆིབས་འདྲ། ཆིབས་རྟ་སོར་སྡེའི་མིང༌།

ཆིབས་པ། བཞོན་རྟའི་ཞེ་ས།

ཆིབས་དཔོན། ཨ་དྲུང་པའི་གཙོ་བོ།

ཆིབས་བྱམས། འདྲན་སྒྲིག་གི་ཞེ་ས།

ཆིབས་སྦྱངས་པ། ༡ རྟ་ལུ་བཞོན་ནི་སྦྱངས་པ། ༢ རྟ་འགྲོས་སྦྱང་
བཅུག་པ།

ཆིབས་སོྦྱང༌། བླམ་དང་དཔོན་འགྱོ་རནམ་ད་ཉིནམ་ཁ་ས་ལས་
བཞོན་རྟ་གྲ་སྒྲིག་འབད་བ།

ཆིབས་ཞབས། ཕར་ཚུར་ཕེབས་པའི་སྐབས་ཕྱག་ཞུ་མི།

ཆིབས་ར། རྟ་བཞག་སའི་རྟ་རའི་ཞེ་ས།

ཆིབས་རྭ། ཆིབས་ར་དང་ཅོག་འཐད།

ཆིབས་རག་པ། བཞོན་རྟ་རག་གི་སྤུ་རིས་ཅནམ་གི་མིང༌།

ཆིབས་རགས། རྟ་གུ་བཞོན་སྦེ་གྱལ་བཙར་ཏེ་འགྱོ་བའི་དོན།

ཆིབས་རེས། དཔོན་སོྦམ་ཚུ་ལུ་མི་སེར་དམངས་ཀྱིས་བཞོན་རྟ་སོར་
ཏེ་བཏང་བའི་དོན།

ཆིབས་རོལ། བཞོན་རྟ་གུ་བཞོན་སྦེ་དཔའ་ཉམས་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་འགྱོ་
བའི་དོན།

ཆིབས་བཤོལ་བ། རྟ་ལས་བབ་པ།

ཆིབས་བསུ། ༡ རྟ་བཏང་སྦེ་བསུ་བ་འབད་བའི་ཞེ་ས། ༢ རྟ་གུ་
བཞོན་སྦེ་བསུ་བ་ལུ་འགྱོ་བའི་དོན།

ཆིར། ཆུ་བཙིར་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཆིར་གྱིས་བཅིར། ཆིར་གྱིས་ཆིར་དང་ཅོག་འཐད།

ཆིར་གྱིས་ཆིར། ༡ བར་ན་བསྐོར་ཏེ་བཙིར་བ། ༢ བར་ན་ཨེབ་སྟེ་
བཙིར་བ།

ཆིར་ཆིར། ཁ་དོག་ཁྲ་ལྷམ་ལྷམ།

ཆིལ། ༡ བཏོན་བཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བདའ་བཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཆིལ་སྒྲོག ཆུའི་གཉེརཔ།

ཆིལ་ཆིལ། ༡ ཆརཔ་སོྦམ་རྐྱབ་ཐངས། ༢ ཆུ་འཁོལ་ཐང༌། ༣ ཆུའི་
རླབས་ཕར་ཚུར་གཡོ་ཐངས།

ཆིལ་མན། མར་བསྙལ་ཏེ་ལོང་ཚར་བའི་ཟན་གྱི་རིགས།

ཆིལ་མན་མོག་མོག ཀར་བཙོ་བཙོཝ་ཐུགཔ་བཟུམ་འགྱོ་བའི་མིང༌།

ཆིས། ཚིས་དང་འདྲ་སྟེ་བདག་འཛིན།

ཆུ། ༡ འཐུང་ནིའི་ཆུའི་མིང༌། མཚོ། རྒྱ་མཚོ། གཙང་ཆུ། ཆུ་ཀླུང་སྤྱིའི་
མིང་ལུ་ཡང་ཆུ་ཟེར། ༢ ཆབ་གསང་བསྡུསཔ། ༣ གཙང་ཆུའི་མིང༌། 

༤ དཀྱུས་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་ཀླུང༌། འབབ་ཆུ་སོྦམ་གྱི་མིང༌། 

ཆུ་ཀླུང་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟའི་རྒྱུན། ལྷ་ཁྱབ་འཇུག་ལུ་མཆོདཔ་
ཕུལ་ནིའི་དོན་ལུ་རྒྱལཔོ་སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟ་གིས་རལཔ་གི་ནང་ལས་

ཆུ་མོ་གངྒཱ་ཕབ་ཕབཔ་ཨིན་ཟེར་བའི་ལོ་རྒྱུས་ལས་མིང་བཏགས་པའི་

ཆུམོ་གངྒཱའི་མིང༌།

ཆུ་ཀླུང་སྐྱེས། ཤིང་རྒྱལ་བྱེད་ཟེར་བའི་མིང༌།

ཆུ་ཀླུང་འགྲམ་རྒྱུད། འབབ་ཆུ་སོྦམ་གྱི་མཐའ་མ།

ཆུ་ཀླུང་བདག་པོ། ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོ།

ཆུ་ཀླུང་མཚོ། ང་ མཐོ་རིས་ལྷ་གཡུས་ལུ་ཡོད་པའི་རྒྱ་མཚོ།

ཆུ་ཀླུང་འོད་སྲུངས། ཉན་ཐོས་འོད་སྲུངས་འབྲིང་མའི་མིང༌།

ཆུ་ཀླུང་རབ་མེད། ༡ དམྱལ་བ་ཉེ་འཁོར་གྱི་ཐལ་ཚན་གྱི་ཆུ་བོ་རབ་
མེད་ཀྱི་མིང༌། ༢ ཆུ་ཆེན་སོྦམ།

ཆུ་ཀློང༌། ཆུའི་ནང་ན། ཆུའི་སྦུག

ཆུ་རྐ། ཆུ་འགྱོ་སའི་གཡུར་བ།

ཆུ་རྐེད། ཆུ་སོྟད་སྨད་གཉིས་ཀྱི་བར།

ཆུ་རྐྱང༌། བསིང་ཆང་བཙགས་ཚར་བའི་ཆུ་ཁོག

ཆུ་རྐྱལ། ༡ ཆུ་ལུ་རྩལ་རྐྱབ་པའི་དོན། ༢ ཆུ་རྩལ་རྐྱབ་སའི་ལག་ཆ། 
༣ ཆུ་བླུག་སའི་ཧོད།

ཆུ་སྐར་བདུན། མོན་གྲེ། ཁྲུམས་སྨད། ནམ་གྲུ། སྣུབས། ཆུ་སོྟད། 
ལག སྐག་དང་བདུན།
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ཆ

ཆུ་སྐོར། ཆུ་གིས་འཐག་པའི་ཆུ་འཐག་གི་མིང༌།

ཆུ་སྐྱ། ཆུ་གྲོག་གི་མིང༌།

ཆུ་སྐྱར། ཉ་ཟ་མིའི་བྱ།

ཆུ་སྐྱར་གནས། ས་སྨུག་སྤུངས་ཏེ་སོྡད་ས།

ཆུ་སྐྱུར། ༡ ཆུ་སྐྱུརཔོ། ༢ ཕོཝ་ནང་ནའི་ཆུ་སྐྱུརཔོ།

ཆུ་སྐྱེགས། ཁ་ལས་སྒྲེགས་པ་དང་གཅིག་ཁར་ཆུ་སྐྱུརཔོ་ཐོན་པའི་དོན།

ཆུ་སྐྱེས། ང་ ༡ མེ་ཏོག་པདྨ། ༢ རེས་གཟའ་པ་སངས། ༣ རེས་

གཟའ་ལྷགཔ། ༤ ཟླཝ། ༥ ལྷ་དྲང་སོྲང་གི་མིང༌། ༦ སྨན་མོན་ལུག་

གླ་སྒང་གི་མིང༌། ༧ ལྷའི་གཞང་བཙོངམ། ༨ འབྲས་བུའི་རྟ་བབས་

བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་ཅིག 

ཆུ་སྐྱེས་དཀར། པདྨ་དཀརཔོ། 

ཆུ་སྐྱེས་དཀར་པོ། པདྨ་དཀརཔོ། 

ཆུ་སྐྱེས་མངལ། ང་ ཚངས་པའི་མིང༌། 

ཆུ་སྐྱེས་སྔོན། ང་ མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་མཐིང་ཁའི་མིང༌།

ཆུ་སྐྱེས་སྔོན་པོ། ང་ མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་མཐིང་ཁའི་མིང༌།

ཆུ་སྐྱེས་ཅན། ང་ ༡ འཕགསཔ་སྤྱན་རས་གཟིགས། ༢ ནམ་མཁའི་

གློག་གི་མིང༌།

ཆུ་སྐྱེས་རྟ་རྨིག མགུ་ན་མི་དང་སོ་ན་མི་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཁ་
ཚའི་མིང༌།

ཆུ་སྐྱེས་བདག ང་ ནུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཆུ་ལྷའི་མིང༌།

ཆུ་སྐྱེས་དབང་པོ། ང་ ༡ ཆུ་ལྷའི་མིང༌། ༢ པདྨ་གི་བདག་པོ།

ཆུ་སྐྱེས་དབང་ལག སྔོ་སྨན་ཅིག

ཆུ་སྐྱེས་སོྲག་ཆགས། ཆུའི་ནང་ལུ་ཆགས་པའི་སེམས་ཅན།

ཆུ་སྐྱོད། ༡ ཨོལ་ལྐོག ལྐོདམ། ༢ ས་སྨུག

ཆུ་སྐྱོད་མ། ལྷའི་བུམོ།

ཆུ་སྐྱོན། ཆུའི་གནོདཔ།

ཆུ་སྐྱོབ། ང་ ༡ ས་གཞིའི་མིང༌། ༢ རིའི་མིང༌། ༣ ཞྭམོ། ༤ ཁྱིམ་ཐོག

ཆུ་སྐྱོར། ཁྱིམ་ཐོག་ཁར་ཆུ་འགྱོ་སའི་ཉ་རྒྱབ།

ཆུ་སྐྲན། ལོྟ་ཟས་ཀྱི་དྭངས་མ་མ་ཞུ་བར་རྩ་ནང་འཛུལ་ཏེ་ཆུ་སེར་
ཆགས་ནས་རྣག་གི་སྐྲན་དང་རྣག་ཐོན་པའི་ནད།

ཆུ་ཁ། ༡ ཆུའི་ཐོག་ཁ། ༢ ཆུའི་སོྦ་ལོགས་ཁ། ༣ ཆུ་བརྒལ་སའི་
སྟེགས། ༤ ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་འཐོན་སའི་ཁ།

ཆུ་ཁ་སྙི་བ། མཁལམ་དང་ལྒང་ཕུའི་དོྲད་ཉམས་ཏེ་ཆུ་ལོག་ཅི་ལོག་
ཅི་ཐོན་པའི་ནད།

ཆུ་ཁ་ཚན། སོྤ་ཚ་བ། 

ཆུ་ཁ་ཚ་བ། སོྤ་ཚ་བ། 

ཆུ་ཁ་ལེབ། རྫམ་ཧུམ་ཆིག་ཆི་བཟོ་ནིའི་ཤཝ་གི་ཀོཝ་གི་མིང༌།

ཆུ་ཁམས། ༡ མངོན་པའི་སྐབས་ལུ་བརླན་གཤེར་འདི་ཆུ་ཁམས་སྦེ་
བཞགཔ་ཨིན། ༢ ཁ་དོག་ལྗང་གུ་དེ་ཆུའི་ཁམས།

ཆུ་ཁུག ཆུ་རྒྱུག་སའི་ཟུར་ས།

ཆུ་ཁུང༌། ཆུ་འགྱོ་སའི་དོང༌།

ཆུ་ཁུར། ང་ ས་སྨུག

ཆུ་ཁུར་ཅན། ང་ ས་སྨུག

ཆུ་ཁུར་འཛིན། ང་ ས་སྨུག

ཆུ་ཁེབས། སྒོ་སྒྲིག་གི་ཐོང་ལས་བཀབ་པའི་ཆར་ཁེབས།

ཆུ་ཁོལ། བསྐོལ་ཚར་བའི་ཆུ་ཚ་ཏོམ།

ཆུ་མཁན། ཆུ་པ་དང་འདྲ།

ཆུ་མཁྲིས། ང་ རྟ་གདོང་གི་མེ།

ཆུ་མཁྲེགས། ང་ སེརཝ།

ཆུ་འཁོར། ༡ ཆུའི་རྦ་རླབས་འཁྱིལ་བའི་མིང༌། ༢ ཆུ་གིས་འཁོར་བའི་
མ་ཎིའི་དུང་འཁོར། ༣ ཆུ་འཐག 

ཆུ་འཁྱགས། འཁྱེག་གི་མིང༌།

ཆུ་འཁྲུག ང་ ཆུའི་རླབས་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་གང༌། ༡ ལེགས་ཤམོ། ༢ བོླ་ཁོག་གི་མིང༌། ༣ ཤ་ཞེན།

ཆུ་གྲམ་མཉམ་འཇགས། རོྩད་གཞིཔ་གཉིས་ཆ་ར་གིས་ཕར་
ཚུར་སླབ་ནི་མེདཔ་བཟོ་བའི་དཔེ་གཏམ།
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ཆུ་གྲི། ༡ གྱི་རིང་སོྦམ། ༢ སྐྱ་བཞར་ནིའི་གྱི་ཅུ།

ཆུ་གྲུམ། ཆུ་ཏྲེམ་གྱི་མིང༌།

ཆུ་གྲོག ༡ ཆུའི་སོྦ་ལོགས་ཁར་ཡོད་པའི་བྱག་གཡང་རོང༌། ༢ ཆུའི་ལྦ་
ག ༣ ཆུ་ཁོདམ། ༤ ཆུའི་ནང་ན་ཕྱེ་ཨ་ཙི་རེ་བཏབ་པའི་མཁྲིསཔ་ཚ་

མི་ལུ་ཕན་པའི་སྨན་ཆུ།

ཆུ་གྲོགས་མེ། ཙ ཆུའི་གྲོགས་མེ་སྦེ་བརྩི་བའི་འབྱུང་རྩིས་ཀྱི་ལུགས།

ཆུ་གླག ཆུ་ཡོད་ས་ལུ་སོྡད་པའི་བྱ་གླག་གི་མིང༌།

ཆུ་གླང༌། ༡ མཚོ་སོྦམ་གྱི་ནང་ན་ཡོད་པའི་གླང༌། ༢ ལོ་འཁོར་དྲུག་ཅུ་
ལས་ཆུ་མོ་གླང་ལོའི་མིང༌།

ཆུ་གླང་ནག་པོ། ནག་པོ་སྡིག་པ་རྭ་ཛའི་མིང༌།

ཆུ་གླིང༌། ཕོྱགས་བཞི་ཆུ་ཡིས་བསྐོར་བའི་ས་ཆ་དང་རྒྱལ་ཁབ།

ཆུ་གླུམ། ཆུ་ཚན་ནང་འཛུལ་བ།

ཆུ་གླེ། རྒྱ་མཚོའི་སྦུག་ནང་ལས་ཐོན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཆུང་ཀུ།

ཆུ་གློ། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་གྱི་གློཝ་ལུ་ཆུ་འགྱོཝ་ལས་གློ་ལངས་པའི་
ནད་དེ་གི་ཐབས་ཤེས་ལུ་དུ་པ་བདུག་དགོ་པའི་དོན།

ཆུ་དགྲ་ས། ཙ ཆུའི་དགྲ་ས་ཕོག་པའི་མིང༌།

ཆུ་མགོ ཆུའི་རྐ། 

ཆུ་མགོ་གྱེན་ལ་ལོག་པ། རྩ་ལས་འབྱུང་མི་སྲིད་པའི་དཔྱེ་གཏམ།

ཆུ་མགྲིན་ཅན། ཆུ་སྲིན་གྱི་མིང༌།

ཆུ་འགགས་པ། ༡ ཆུ་འགྱོ་ས་འགགས་པའི་དོན། ༢ ཆབ་གསང་
བསྡུསཔ་བཀག་པའི་ནད།

ཆུ་འགོ་གངས་ཐུག ར་ཁུངས་སམ་རྩ་བ་ཐུག་ས་སོྦམ་ཤསོ་ཀྱི་
དཔེ་གཏམ།

ཆུ་འགོ་རྟ་རིང༌། བོན་གྱི་གནས་ཆེན་སོ་དྲུག་གི་ནང་ཚན་ཅིག

ཆུ་འགྲམ། ཆུའི་སོྦ་ལོགས་ཁ། ཆུའི་ཉེ་འདབས།

ཆུ་འགྲེ་ལོྡག ཆུའི་རླབས་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་འགྲོ། ཆུ་མགོ་འབབ་སའི་རྐ། ཆུ་འགྱོ་སའི་གཡུར་བ།

ཆུ་རྒུན་འབྲུམ། འབྲས་བུའི་ནང་ན་ལས་ཆུ་མངར་ཏོང་ཏོ་ཐོན་པའི་
རྒུན་འབྲུམ།

ཆུ་རྒོད། ཆུ་འཁྱིལ་བའི་མིང༌།

ཆུ་རྒྱན། མེ་ཏོག་པདྨ།

ཆུ་རྒྱབ་པ། ས་ཞིང་ལུ་ཆུ་བགོ་བཤའ་རྐྱབ་སྦེ་གཏོར་མི།

ཆུ་རྒྱུད། ཆུའི་མཇུག་འབབ་སའི་ལུངམ།

ཆུ་རྒྱུན། ཆུ་མཇུག

ཆུ་རྒྱུན་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། ལོངས་སྐུའི་ཐུགས་རྒྱུད་དང་
ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་འདི་མཉམ་ཉིད་རོྟགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཨིནམ་

ལས་བརྟེན་སྙིང་རྗེའི་རང་བཞིན་རྒྱུན་ཆད་མེདཔ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་

འབྱུང་བའི་མནོ་བསམ་གྱི་ཞེ་ས།

ཆུ་རྒྱུས། མི་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ལུ་ཡོད་པའི་རྩའི་མིང༌།

ཆུ་ལྒང༌། ཤ་དང་པགས་ཀོའི་བར་ན་ལས་ཐོན་པའི་ཆུ་བུར་གྱི་མིང༌། 

ཆུ་སྒོ། ༡ ཆབ་གསང་གཏང་སའི་དོང༌། ༢ ཆུ་བཀག་སའི་སྒོ།

ཆུ་སྒོང༌། ཟླཝ།

ཆུ་སྒྲེ་ལོག ཆུ་དྲེགས་པའི་མིང༌།

ཆུ་སྒྲོགས། ༡ ང་ ནམ་མཁའི་མིང༌། ༢ བྱ་བཞད་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་བརྒལ་བ། ༡ ཆུའི་ནང་འཛུལ་སྦེ་གཟུགས་འཁྱུ་བ། ༢ ཆུ་བརྒལ་
བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ཆུ་བརྒྱ་ཟམ་འདུས། སྣ་ཁག་མང་རུང་བསྡུ་ས་གཅིག་ཨིན་པའི་
དཔྱེ་གཏམ།

ཆུ་ངན། ༡ ཚར་གཅིག་གུ་འཕེལ་འགྱོ་བའི་ཆུ་རུད་ཀྱི་མིང༌། ༢ ལུས་
འབྲེལ་གྱི་སྐབས་མཚན་མ་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ལས་ཐོན་པའི་གཡའ་

ཆུ། དེ་གིས་འཚིག་རྨ་ལུ་བྱུག་པ་ཅིན་ན་ཟུག་འཇོམས། ༣ གཟུགས་

ལུ་གནོད་པའི་ཆུ།

ཆུ་ངན་ལམ་ཞུགས། དང་ཕུའི་ལམ་ལུགས་སོྲལ་ངནམ་གི་རྟིང་
ཤུལ་བདའ་བའི་དཔྱེ་གཏམ།

ཆུ་ངན་ལམ་ཤརོ། ཆུ་ངན་ལམ་ཞུགས་དང་ཅོག་འཐད།

ཆུ་ངུ༌། ཆུང་ངུ་དང་འདྲ་སྟེ་ཆུང་ཀུ།

ཆུ་ངོགས། ཆུའི་སོྦ་ལོགས་ཁ། ཆུའི་འདབས།

ཆུ་ངོས། ༡ ཆུའི་ཐོག་ཁ། ༢ ཆུ་ཡོད་ས།
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ཆུ་དངོ༌། ཆུའི་སོྦ་ལོགས་ཁ།

ཆུ་རྔམས། ཆུའི་གཏིང་རིང་ཐུང་གི་ཚད།

ཆུ་རྔམས་པ། ང་ ཆུའི་རླབས་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་ཅན། ང་ བྱ་ཆུ་སྐྱར་གྱི་མིང༌།

ཆུ་ཅུ་གང༌། ཆུའི་ནང་ན་ལས་ཐོན་མིའི་རོྡ་སྨན་ཕྱེ་སོབ་སོ་འབད་མིའི་མིང༌།

ཆུ་གཅོད་པ། ༡ ཆུ་བཀག་པ། ༢ ཆུ་འཐུང་མི་བཅུག་པ།

ཆུ་བཅུད། ཚྭའི་མིང༌།

ཆུ་ལྕག སྔོ་ཆུ་ལྕག་ཟེར་བའི་མིང༌།

ཆུ་ཆག ༡ རྟ་དྲེལ་ཚུ་གི་ཆུ་གྲོག་གི་མིང༌། ༢ མར་ཆུའི་ནང་བཙིར་ཏེ་
ལེགས་ཤམོ་བཟོ་བའི་མིང༌།

ཆུ་ཆུ། གྱངམ་ད་སྐད་ཤརོ་བའི་སྒྲ།

ཆུ་ཆུང་ནཱི་ལ། རོྡའི་རིགས་ཀྱི་ནོརབུ།

ཆུ་ཆུང་བ། ང་ ཆུ་རྩའི་མིང༌།

ཆུ་ཆུན། ཆུ་དབོག་མིའི་གཡོགམོ།

ཆུ་ཆེན། ༡ ཆུ་སོྦམ། ༢ གཙང་ཆུའི་མིང༌།

ཆུ་ཆོད་པ། ༡ ཆུ་བརྒལ་བ། ༢ ཆུ་བཀག་ཚར་བ།

ཆུ་འཆིང༌། ཁྱིམ་ཐོག ཐོག་ཁེབས། 

ཆུ་ཉལ། ང་ ཆུ་མིག་གམ་ཁྲོན་ཆུའི་མིང༌།

ཆུ་ཉིན་སྲིབ། ཆུའི་ཕ་ཀ་དང་ཚུ་ཀའི་རིའི་ལོགས་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་ཉུང༌། ང་ ཆར་བྱ་ཁུག་རྟའི་མིང༌།

ཆུ་ཉོག ཆུ་རྙོག་གི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཆུ་གཉིས་བར། ཆུ་གཉིས་ཀྱི་བར་ནའི་ས་སོྟང༌།

ཆུ་གཉེར། ༡ ཆུ་ཡི་གཉེརམ། ༢ ཆུའི་གཉེརཔ། ཆུའི་དོ་དམ་པ།

ཆུ་རྙོག ཆུ་ཁམས་ལོག་སི་སི།

ཆུ་སྙིགས། ཆུ་ལཱ་བཀོལ་ཚར་བའི་ཁམས་ལོག་སི་སི།

ཆུ་སྙིང༌། ཆུའི་སྙིང་པོ་ཚྭའི་མིང༌།

ཆུ་བསྙལ། ཆུ་འཁོར་མ་ཎི་དང་ཆུ་འཐག་གཉིས་ཀྱི་འོག་གདན་
གདུངམ་གི་མིང༌།

ཆུ་ཏིག་སྔོན་པོ། གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱི་སྤྲུལ་པ་ཨིན་ཟེར་མི་རེས་བྱང་
ཕོྱགས་ཀྱི་ཁ་ཐུག་ལས་ཤར་བའི་གཟའི་མིང༌།

ཆུ་ཏྲེམ། རྐངམ་དང་ལགཔ་གི་རྩ་ཚུ་སྲ་དྲགས་འགྱོ་སྦེ་གཟུགས་
འདར་ཤུམ་རྐྱབ་པའི་གྲུམ་ནད་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་གཏིག་པ། ཆུའི་ཐིགས་པ་འཛག་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ།

ཆུ་གཏེར། ང་ མཐའ་ཡས་རྒྱ་མཚོའི་མིང༌།

ཆུ་གཏེར་སྐེ་རགས་ཅན། ང་ ས་གཞིའི་མིང༌།

ཆུ་གཏེར་མུ་ཁྱུད། ཕྱི་ཁའི་ལྕགས་རིའི་མིང༌།

ཆུ་གཏེར་བཞི། དབུས་ཀྱི་རི་བོ་མཆོག་རབ་དེ་གི་ཕོྱགས་བཞི་ལུ་
ཡོད་པའི་མཐའ་ཡས་རྒྱ་མཚོ་བཞིའི་མིང༌།

ཆུ་གཏེར་ཟུར། རྒྱ་མཚོའི་མཐའམ།

ཆུ་གཏེར་ལམ། ང་ གྲུ་སོྦམ་གྱི་མིང༌།

ཆུ་གཏོར། ཏིང་གི་ནང་ལུ་ཨོམ་དང་ཆུ། ཟན་དང་ཡོས་ཚུ་བླུགས་ཏེ་
མཆོདཔ་ཕུལ་ཏེ་བསྔོ་བ་འབད་བའི་ཆོ་ག

ཆུ་རྟ་མོ། སྔོ་སྨན་སྟག་ཤ་ཟེར་བའི་མིང༌།

ཆུ་རྟགས། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་གི་ཁ་དོག་དང་ལྦ་ག སྤྲིས་མ། ཀུ་
ཡ། རླངསམ། དྲིམ། བོྲཝ་ཚུ་ལུ་བརྟག་དཔྱད་འབད་དེ་ནད་ངོས་

འཛིན་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་སྟག ལོ་སྐོར་དྲུག་ཅུའི་ནང་ལས་ཆུ་ཕོ་སྟག་ལོའི་མིང༌།

ཆུ་སོྟད། ནམ་མཁའི་རྒྱུ་སྐར་བཅུ་དགུཔ་བྲེའི་མིང༌།

ཆུ་སོྟད་སྐྱེས། རེས་གཟའ་མིག་དམར་གྱི་མིང༌།

ཆུ་སོྟད་ཉ་བ། ཟླཝ་དྲུགཔ་གི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལུ་སྐརམ་བཅུ་དགུཔ་ཤར་
བའི་དུས་ཚོད་ཕོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལས་ཨིན། 

ཆུ་སོྟད་ཟླ་བ། ༡ འདུལ་བའི་ལུགས་ལུ་ཟླཝ་ལྔ་པའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་
ལས་ཟླཝ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔོའི་བར་ལུ་ཆུ་སོྟད་ཟེར། ༢ ང་ ཟླཝ་

དྲུག་པའི་མིང༌།

ཆུ་སོྟད་ཅན། སྐརམ་ཆུ་སོྟད་ཤར་བའི་ཟླཝ་དེ་ལུ་ཆུ་སོྟད་ཟླཝ་ཟེར།

ཆུ་ཐག ༡ གླང་འཁོར་གྱི་ལྟག་ཀོ་ཕར་ཚུར་བར་ན་བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ། 
༢ ཐོངམ་དང་གཉའ་ཤིང་བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ།
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ཆུ་ཐག་བཅད་པ། ༡ ཆུ་གིས་སྦངས་མི་ཚུ་བསྐམ་བཅུག་པ། 
༢ ཆུའི་རྒྱུན་བཀག་པ།

ཆུ་ཐིགས། ༡ ཆུའི་ཐིགས་པ། ༢ ཆུ་ཟིལ།

ཆུ་ཐོན་ཟམ་པ། འབད་འབད་བའི་ཤུལ་ལུ་དྲིན་ལན་མི་འཇལ་བའི་
དཔེ་གཏམ།

ཆུ་ཐོན་ཟམ་བོར། འབད་འབད་བའི་ཤུལ་ལུ་དྲིན་ལན་མི་འཇལ་
བའི་དཔྱེ་གཏམ།

ཆུ་ཐོར། ཆུ་སེར་ལྒང་ཕུ།

ཆུ་མཐོངས། ང་ ནམ་མཁའི་མིང༌།

ཆུ་འཐག ཆུ་འཁོར་གྱི་རང་འཐག

ཆུ་འཐུང་ཕོད། ང་ ཉིམ་གི་འོད་ཟེར་གྱི་མིང༌།

ཆུ་འཐུང་ཕོད་པ། ང་ ཉིམ་གི་འོད་ཟེར།

ཆུ་འཐུང་དབང་པོ། ཉིམ།

ཆུ་འཐོར། ང་ ཆུའི་ཚལ་པའི་མིང༌།

ཆུ་དང་ཅོད་པན་གྱི་དབང༌། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་པམ་བྱ་རྒྱུད་
ཀྱི་འཇུག་པའི་སྒོ། དེ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འཐོབ་ནིའི་རྒྱུ་བུམ་པ་ལྔ་ཡི་

དབང་དང༌། གཟུགས་སྐུ་གཉིས་འཐོབ་ནིའི་རྒྱུ་རིགས་ག་ཨིན་མི་དེ་

གི་ཅོད་པན་གྱི་དབང༌།

ཆུ་དང་མེ་ཕྲད། མཐུན་ནིའི་ཐབས་རྩ་ལས་མེད་པའི་དཔྱེ་གཏམ།

ཆུ་དར། ༡ ཆུའི་ཁ་ལས་ཕར་དང་སོྦ་ལོགས་ཁར་བཙུགས་པའི་དར་
ཅོག ༢ ཆུའི་ནང་ན་སྐྱེས་པའི་རྩྭ་ལྗང་གུའི་མིང་དང་དེ་གིས་བཟོ་བའི་

དར།

ཆུ་དལ་བ། ཆུ་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་བའི་ཆུ།

ཆུ་དུག བྱེམ་དང་སླ་བསྲེས་ཏེ་འཁོལ་བའི་ཆུ་དེ་འཐུང་པ་ཅིན་ཕོཝ་ལུ་
གནོདཔ་ལས་ཆུ་དུག་ཟེར།

ཆུ་དོང༌། ཆུ་འཐོན་སའི་ས་དོང༌། 

ཆུ་དྭངས། ཆུ་ཧིང་སང་ས་འགྱོ་བའི་ནོརབུ་ཀེ་ཏ་ཀ་ཟེར་བའི་མིང༌།

ཆུ་དྭངས་མ། ཁམས་ལོག་སི་སི་མེད་པའི་ཆུ།

ཆུ་དྲི་ཞིམ། གཟུགས་ལུ་བྱུག་ནིའི་དྲིམ་ཞིམ་པའི་ཆུ།

ཆུ་དྲེག ཆུའི་ནང་ལུ་རོྡ་ཚུ་ལུ་ཆགས་པའི་དྲེག་པ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་གི་མིང༌།

ཆུ་དོྲན། ༡ ཆུ་ཚ་ཏོམ། ༢ ཆུ་གྲོག་གི་མིང༌།

ཆུ་གདན། ཨ་ལུ་ཆུང་ཀུའི་ཆུ་གཏང་སའི་གདན།

ཆུ་བདག ༡ ང་ རྒྱ་མཚོའི་མིང༌། ༢ ནུབ་ཕོྱགས། ༣ ཆུ་ལྷའི་མིང༌།

ཆུ་བདག་སྐྱེས། ང་ ཆང་གི་མིང༌།

ཆུ་བདེ་ཉ་སྐྱིད། སོྡད་ནིའི་ས་ཆ་བདེ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པ་ཅིན་སོྡད་མི་ཡང་
སྐྱིད་པའི་དཔྱེ་གཏམ།

ཆུ་མདའ། ༡ ཆུ་འཛོམས། ༢ ཆུ་གཏོར་ནིའི་ཁ་དོང༌།

ཆུ་མདོ། ཆུ་འཛོམས་པའི་ལུངམ་གི་མཇུག

ཆུ་འདབས། ཆུ་གཤམ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆུ་འདལ་བ། ༡ ཁ་བཀྲམ་སྟེ་འགྱོ་བ། ༢ ཆུ་ལོྷད་ཏོག་ཏོ་སྦེ་འགྱོ་
བའི་དོན། ༣ མཚོ་ཆུང་ཀུའི་མིང༌།

ཆུ་འདུར། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་གྱིས་འཐུང་ནིའི་ཆུ་ནང་ཕྱེ་བཏབ་སྦེ་
བྱིན་ནིའི་ཕྱེ།

ཆུ་འདྲ་བ། སྨིག་རྒྱུའི་མིང༌།

ཆུ་འདྲེན་སྦུ་གུ། ཆུ་འཐེན་ནིའི་ལྕགས་དུང་དང་འགྱིབ་དུང་ཚུ་གི་མིང༌།

ཆུ་རྡུལ། ཆེ་ཆུང་གི་ཚད་འཇལ་བའི་སྐབས་ལྕགས་རྡུལ་བདུན་གྱི་ཚད་
དེ་ཆརཔ་གི་ཟིལ་པའི་ཚད་ཙམ།

ཆུ་རྡེའུ། ཆུའི་ནང་ན་ཡོད་པའི་རོྡ་ཆུང་ཀུའི་མིང༌།

ཆུ་རོྡ། ཆུ་ནང་གི་རོྡ་རིལ་རི་འབད་མིའི་མིང༌།

ཆུ་ལྡན། ང་ ནུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་རིའི་མིང༌།

ཆུ་ལྡན་མ། ནུབ་མོའི་མིང༌།

ཆུ་ལྡན་ས་འཛིན། ང་ ནུབ་ཕོྱགས་སམ་རྒྱབ་རིའི་མིང༌།

ཆུ་ལྡུམ་ཨོག་དཀར། སྔོ་སྨན་སོྟང་རི་ཟིལ་པ་ཟེར་བའི་མིང༌།

ཆུ་ལྡུར། ཆུ་རྡུར་གྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཆུ་སོྡར། ཐུགཔ་གི་ནང་ན་བླུག་ནིའི་ཤ་བསྲེ་དང་མར་དང་དར་ཚི་ཚུ་
གི་མིང༌།

ཆུ་ནད། ༡ གཟུགས་ཀྱི་དྲི་ཆུ་འགགས་པའི་ནད། ༢ ཆུ་བསགས་པའི་
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ཆ

ནད་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་ནད་དྲུག སྲེ་ཆུ། ཤོ་རོ། བན་ཀན། གཅེན། ཁྲག་རྒྱས། ཁ་
ཆུ་དང་དྲུག

ཆུ་རྣག ཆུ་སེར་དང་རྣག་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

ཆུ་སྣ་གར་ཁྲིད། ཁ་སྒྱུར་སླ་བའི་དཔྱེ་གཏམ།

ཆུ་སྣེ། ཆུ་འབབ་སའི་མཐའམ།

ཆུ་སོྣད། ཆུ་བཀང་སའི་ཧོད།

ཆུ་པ། ཆུ་ཐུབ་པའི་གོ་ལ་གི་རིགས། སྣམ་བུའི་གོ།

ཆུ་པད། ཆུའི་ནང་ན་ཡོད་པའི་པདཔ།

ཆུ་དཔྱད། ༡ ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་འགགཔ་ད་ཕྱི་ཁར་འཐོན་ནིའི་བཅོ་
ཐབས། ༢ ནད་ཀྱི་ཆུ་ལུ་བརྟག་དཔྱད་འབད་དེ་ནད་ངོས་འཛིན་ཐབས།

ཆུ་སྤེ། ཁྱིམ་ཐོག

ཆུ་སྤེལ། ང་ རྒྱ་མཚོའི་མིང༌།

ཆུ་སྤྱག ལྒང་ཕུ།

ཆུ་སྤྲིན། ས་སྨུག་གནགཔོ།

ཆུ་ཕུགས། ཆུ་འགོ་འཐོན་སའི་རྐ།

ཆུ་ཕུད། ཆུའི་ཕུད། དང་ཕུ་ལོ་གསར་ཚེས་གཅིག་གི་སྐབས་ལུ་ཆུ་
ཟོམ་ནང་ན་ཆུའི་ཕུད་བཞག་ནིའི་ལུགས་སོྲལ་ཡོད།

ཆུ་ཕོ། ཙ འབྱུང་བ་ལྔ་ལུ་ཁམས་ལྔ་རྩི་བའི་སྐབས་འབྱུང་བ་ཆུའི་

ཁམས་ཀྱི་ཕོ་ལོ་དྲུག་གི་མིང༌།

ཆུ་ཕྱགས། གོ་ལ་ཚུ་ལུ་ཆུ་ཨ་ཙི་རེ་གཏོར་སྦེ་ཐལཝ་འཕྱག་པའི་དོན།

ཆུ་ཕྱར། ཝ་ཁ་ལས་འོང་བའི་ཆུ།

ཆུ་ཕྲན། ཆུ་ཆུང་ཀུ།

ཆུ་ཕྲན་མ། ནམ་མཁའི་གློག་གི་མིང༌།

ཆུ་འཕོྱ། ༡ ཆུའི་རྦ་རླབས་རྒྱས་པ། ༢ ཆུ་དྲེགས་པ།

ཆུ་བ། ༡ གཟུགས་ཀྱི་རྩ་ལེབ་སོྦམ་གྱི་མིང༌། ༢ ཞལ་ལག་གི་ར་ཏོ།

ཆུ་བ་བཅུ་དྲུག རྩ་ལེབ་སོྦམ་བཅུ་དྲུག་གི་མིང༌། དེ་ཡང་སྒྱིདམ་ཐག་
གི་ཆུ་བ་གཉིས། རྟིངམ་གི་གཉིས། ཀི་ལིའི་གཉིས། མཁྲིག་མའི་

གཉིས། སྒལ་ཚིགས་ཕར་ཚུར་བར་ནའི་གཉིས། སྒལ་ཚིགས་ནང་

ལོགསམ་གི་གཉིས། ཨོལ་ལྐོག་གི་གཉིས། ནང་ལོང་གི་ཆུ་བ་སྦལ་

མགོ་མ་གཉིས་དང་བཅས་བཅུ་དྲུག

ཆུ་བན། ཆུ་དབོག་ནིའི་རྫམ།

ཆུ་བལ། ཆུའི་ནང་ན་ཆགས་པའི་རྩྭ་ལྗང་ཁུ་ཅནམ་གི་མིང༌།

ཆུ་བལ་ཅན། འདམ་པ་ཉལ་ཉིལ།

ཆུ་བུ་ཤིང༌། ཙ འབྱུང་བ་ཆུ་ཁམས་ཀྱི་བུ་ཤིང༌།

ཆུ་བུག ཆུ་འགྱོ་སའི་དོང༌།

ཆུ་བུམ། ང་ ཆུ་ཟོམ་གྱི་མིང༌།

ཆུ་བུར། ༡ ཆུའི་ལྦ་ག ༢ ལུས་ལུ་ཐོན་པའི་ཆུ་སེར་གྱི་ལྒང་ཕུ།

ཆུ་བུར་ཅན། གྲང་བའི་དམྱལ་ཁམས་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པའི་མིང༌།

ཆུ་བུར་རོྡལ། གྲང་བའི་དམྱལ་ཁམས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ལས་གཉིས་
པམ་གི་མིང༌།

ཆུ་བུར་མིག སྙན་ངག་གི་སྐབས་ལུ་མིག་ཏོ་ཆུ་བུར་གྱི་གཟུགས་སུ་
བཀོད་པའི་དོན། 

ཆུ་བེད། ཆུའི་ནུས་ཤུགས་གསར་སྒྲུབ་འབད་བ།

ཆུ་བེན། ཆུ་བན་གྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཆུ་བོ། ༡ ཆུ་སོྦམ། ༢ ང་ རྒྱ་གར་ལུ་ཆུ་སོྦམ་བཞི་ཡོདཔ་ལས་གྱངས་
ཁ་བཞི།

ཆུ་བོ་གངྒཱ། ཆུམོ་གངྒཱའི་མིང༌།

ཆུ་བོ་བ། ཆུ་ཟག་པའི་དོན།

ཆུ་བོ་བཞི། ༡ སྐྱེ་བ། རྒ་བ། ན་བ། འཆི་བ་བཞི་ལུ་ཆུ་བོ་བཞི་ཟེར། 
༢ མ་རིག་པ། ལྟ་བ། སྲིད་པ། སྲེད་པའི་ཆུ་བོ་བཞི། ༣ རྒྱ་གར་གྱི་

ས་གནས་ཀྱི་ཆུམོ་གངྒཱ། པཀྵུ། སི་ཏཱ། སིནྡྷུ་དང་བཞི།

ཆུ་བོ་རབ་མེད། ༡ རྐངམ་གིས་བརྒལ་མི་ཚུགས་པའི་ཆུ་སོྦམ། 
༢ ཚ་དམྱལ་བརྒྱད་ཀྱི་འཁོར་ཆུ་བོ་རབ་མེད། ༣  ཡི་དྭགས་ཀྱིས་

མཐོང་བའི་ཆུ་བོ་རབ་མེད།

ཆུ་བོ་ཡ་མུ་ན། རྒྱ་གར་གྱི་ཆུ་ཆེན་ཡ་མུ་ནའི་མིང༌།

ཆུ་བོ་སི་ཏཱ། བོད་གཙང་གི་ཕོྱགས་ལས་རྒྱ་གར་གྱི་གཡུས་ཁར་འབབ་
པའི་ཆུམོ་སི་ཏཱའི་མིང༌།
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ཆུ་བོ་སིནྡྷུ། རྒྱ་གར་ས་གནས་ཀྱི་ཆུམོ་སིན་དྷུའི་མིང༌།

ཆུ་བོའི་ཀླུང༌། ཆུ་འབབ་སའི་དཀྱིལ་མའི་མིང༌།

ཆུ་བོའི་གཞུང་རྒྱས། ང་ ནམ་བྱཱར། 

ཆུ་བྱ། ༡ ཆུ་ཡོད་ས་ལུ་སོྡད་མིའི་བྱ། ༢ ཆུ་མོ་བྱ་ལོའི་བསྡུས་མིང༌།

ཆུ་བྱ་མཐིང་རིལ། ཉ་ཟ་མིའི་ཆུ་བྱ་གནགམོ།

ཆུ་བྱི། ༡ ལོ་སྐོར་དྲུག་ཅུའི་ནང་ལས་ཆུ་ཕོ་བྱི་ལོའི་མིང༌། ༢ ཆུ་ནང་
གི་བྱི་ཙི།

ཆུ་བྱིའུ། ཆུ་ཡོད་སར་ཆགས་པའི་བྱིའུ།

ཆུ་བྲུག་པ། ཆུ་བྲུབ་པ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆུ་བྲུན། ཆབ་གསང་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས།

ཆུ་བྲུབ་པ། ༡ ཆུ་བྲེས་པ། ༢ ཆུ་འཁོལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ཆུ་བྲུབས་པ། ༡ ཆུ་བྲེས་པ། ༢ ཆུ་ཁོལ་བའི་འདས་པ། 

ཆུ་བོྲག ཆུ་ཁོདམ་ལུ་ཕྱེ་བླུགས་པའི་ཐུགཔ།

ཆུ་དབང་ལྔ། དང་པ་ཕྱི་འཇུག་སྒོའི་བུམ་པ། གཉིས་པ་ལྷ་ག་རའི་
བུམ་པ། གསུམ་པ་ཉན་རང་གི་བུམ་པ། བཞི་པ་བྱང་སེམས་ཀྱི་བུམ་

པ། ལྔ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བུམ་པ་དང་ལྔའི་དབང་གི་མིང༌།

ཆུ་དབུས་པ། རྒྱ་གར་མཁསཔ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉི་མ་གུང་པའི་མིང༌།

ཆུ་འབུར་འབུར། ཆུ་སེར་གྱི་ལྒང་ཕུ་འབུར་འབུར་ཐོན་པའི་མིང༌།

ཆུ་འབྲུབ། ཆུ་འཁྱིལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཆུ་འབེབས། ༡ ཆུ་འབབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ས་སྨུག་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་འབོག ཆུ་བརྒལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ཆུ་འབོགས་པ། ཆུ་བརྒལ་བའི་འདས་པ།

ཆུ་འབྱུང༌། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

ཆུ་འབྱེད། འདམ་བྱའི་མིང༌།

ཆུ་འབྲུག ལོ་སྐོར་དྲུག་ཅུའི་ནང་ལས་ཆུ་ཕོ་འབྲུག་ལོའི་མིང༌།

ཆུ་འབྲུམ་པ། ཆུ་བྲུབས་པ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆུ་ལྦག ཆུའི་ལྦུ་བའི་མིང༌།

ཆུ་སྦུབས། ཆུ་འགྱོ་སའི་དོང༌།

ཆུ་སྦུར། རོ་མངརམོ་འབད་མི་རྩ་ནད་དང་ཆབ་གསང་འགགས་མི་ལུ་
ཕན་པའི་འབུཔ།

ཆུ་སྦྱག ལྒང་ཕུ།

ཆུ་སྦྱིན། ༡ ཆུ་གཏོར། ༢ ཆུ་སྦྱིན་པ། ༣ ཁྱབ་འཇུག ༤ གློག

ཆུ་སྦྱིན་མ། ང་ ཆུམོ་གངྒཱའི་མིང༌། 

ཆུ་སྦྲུལ། ༡ ཆུའི་ནང་ནའི་སྦུལ། ༢ ཆུ་མོ་སྦྲུལ་ལོའི་མིང༌།

ཆུ་མ། ༡ ཆུ་འཐེན་ས་ཡོད་པའི་ས་ཞིང༌། ༢ ཆུ་དབོག་མིའི་གཡོགམོ། 
༣ སྨན་ཆུ། ༤ ང་ སྟུ། ༥ ཆང་གི་མིང༌། ༦ ནུབ་ཕོྱགས་ཆུ་ལྡན་མ། 

༧ ཆུ་ཞིང༌།

ཆུ་མ་ལྕགས། ཙ འབྱུང་རྩིས་ཀྱི་སྐབས་ལུ་ལྕགས་འདི་ཆུའི་མ་སྦེ་

རྩི་བའི་མིང༌།

ཆུ་མ་ཎི། ༡ ཆུ་འཁོར་མ་ཎིའི་མིང༌། ༢ ཆུ་རྒྱུག་རྒྱུག མ་ཎི་འདྲེན་
འདྲེན་ཟེར་དོ་བཟུམ་བོླ་ཐགས་ཐོགས་ག་ནི་ཡང་མེད་པར་སླབ་ཐངས།

ཆུ་མ་རྩི། སོྡང་པོ་དམརཔོ་དང་འདབ་མ་རལ་གྲིའི་དབྱིབས་བཟུམ་
དང་མེ་ཏོག་གི་འདབ་མ་དཀརཔོ་མེ་ཏོག་སྙེ་མ་བཟུམ་སྦེ་ཆུན་པོ་ཤར་

བའི་སྔོ་སྨན། རོ་སྐྱུརཔོ་དང་བསྐ་བ་དང་ནུས་པ་དེ་གིས་བཤལ་ནད་

དང་སྐྱུག་ནད་བཀག་ནི་དང་དམུ་ནད་སོྦྱང་ནི་ཆུ་སེར་ཚུ་བཀགཔ་ཨིན།

ཆུ་མ་རྩི་རྒོད་པ། སྔོ་ཆུ་མ་རྩིའི་ནང་ཚན་ལས་འདབ་མ་སྲ་དྲགས་
ཡོད་པའི་མིང༌།

ཆུ་མ་རྩི་གཡུང་བ། སྔོ་ཆུ་མ་རྩིའི་ནང་ཚན་ལས་འདབ་མ་འཇམ་
ཅུག་ཅུའབད་བའི་མིང༌།

ཆུ་མང་ལྡན་པ། ང་ རྒྱ་མཚོའི་མིང༌། 

ཆུ་མིག ས་ལས་ཐོན་པའི་ཆུ་འགོའི་མིང༌།

ཆུ་མིག་ལྐུགས་པ། ནམ་མཁའ་རྩ་ལས་མི་མཐོང་བའི་ཆུ་མིག་
གི་མིང༌།

ཆུ་མེད་སྐྱེས། ང་ རྩང་གཟེ་མ་ར་མགོའི་མིང༌།

ཆུ་མོ། ཙ ཁམས་ཆུའི་རང་བཞིན་ཅནམ་གི་མོ་ལོ་དྲུག་གི་མིང༌།

ཆུ་སྨད། སྐརམ་ཉི་ཤུཔ་ཕུལ་གྱི་མིང༌།

ཆུ་སྨན། སླ་བ། བསིལ་བ། ལྕི་བ། སྣུམ་པ། འཇམ་པ། མཉེན་
པ་བཅས་ཡོན་ཏན་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་ཆུ་ཤས་ཆེ་བའི་སྨན། དེ་གིས་
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མཁྲིས་ནད་གཙོ་ཆེ་བའི་ནད་རིགས་མང་ཆེ་བ་ལུ་ཕན།

ཆུ་སྨན་རལ་གྲི་རེག་གཅོད། ང་ དངུལ་ཆུའི་མིང༌།

ཆུ་སོྨྱན། སྤང་ཐང་དང་བྱག་ཚུ་ལས་ཚར་གཅིག་གུ་ཐོན་པའི་ཆུ་རུད།

ཆུ་རྩ། ༡ ཆུའི་སོྦ་ལོགས་ཁ། ༢ གཟུགས་ཀྱི་རྩ་དཀརཔོོ། ༣ འདབ་
མ་སྒོར་སྒོ་དང་སྤུ་སོབ་སོ་དང་རོ་ཁག་ཏེག་དང་བསྐ་བ་ཅན་མའི་སྨན། 

དེ་གིས་རྨ་ ཁ་གསོ་ནི་དང་གཉན་ནད་ལུ་ཕན།

ཆུ་རྩམ། འབྲུའི་རིགས་ཆུ་ནང་འཁྱུ་སྦེ་འཐག་པའི་ཕྱེ།

ཆུ་རྩལ། ཆུ་ལུ་རྩལ་རྐྱབ་ཚུགས་པའི་ལུས་རྩལ་གྱི་མིང༌།

ཆུ་རྩི། ཆུ་མ་རྩི། ཆུ་རིགས་སོྦྱང་བའི་སྨན་ལྕུམ་པ།

ཆུ་རྩི་དཀར་པོ། སྔོ་སྨན་ཆུ་མ་རྩི་དཀརཔོ།

ཆུ་རྩི་དམར་པོ། སྔོ་སྨན་ཆུ་མ་རྩི་དམརཔོ།

ཆུ་རྩེད། ཆུའི་ནང་ན་འཛུལ་ཏེ་རྩེ་བའི་རྩེདམོ།

ཆུ་རྩྭ། ཆུའི་ནང་ན་སྐྱེ་བའི་རྩྭའི་རིགས།

ཆུ་ཚྭ། ཆུ་ལས་ཐོན་པའི་ཚྭ།

ཆུ་ཚགས། ཆུའི་ནང་ལས་འབུཔ་ཚུ་བཏོན་ནིའི་གསིག་མ།

ཆུ་ཚགས་གྲུ་གསུམ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་འཆང་ཆོག་པའི་ཆུ་

ཚགས་གྲུ་གསུམ།

ཆུ་ཚན། ༡ ཆུ་ཚ་ཏོམ། ༢ ཚ་ཆུའི་མིང༌།

ཆུ་ཚན་ཁ། ཚ་ཆུ་འཐོན་སའི་ལུངམ།

ཆུ་ཚན་རིགས་ལྔ། རོྡ་སོལ་ཆུ་ཚན་གྱི་ནང་ན་སྨན་ཅོང་ཞི་སླ་བསྲེས་
པའི་ཆུ་ཚན། རོྡ་སོལ་ཆུ་ཚན་གྱི་ནང་ན་སྨན་མུ་ཟི་སླ་བསྲེས་པའི་ཆུ་

ཚན། རོྡ་སོལ་ཆུ་ཚན་གྱི་ནང་ན་སྨན་བྲག་ཞུན་སླ་བསྲེས་པའི་ཆུ་ཚན། 

རོྡ་སོལ་ཆུ་ཚན་གྱི་ནང་ན་སྨན་ཅོང་ཞི་མུ་ཟི་བྲག་ཞུན་གསུམ་སླ་བསྲེས་

པའི་ཆུ་ཚན། རོྡ་སོལ་ཆུ་ཚན་གྱི་ནང་ན་སྨན་ཅོང་ཞི་མུ་ཟི་བྲག་ཞུན་

ལོྡང་རོས་བཞི་སླ་བསྲེས་པའི་ཆུ་ཚན་དང་ལྔ།

ཆུ་ཚན་རིང་བསྲེལ། ཚ་ཆུ་ཚུ་གི་ནང་ན་ལས་རང་བཞིན་གྱིས་ཐོན་
པའི་འོད་ཟེར་འཕོྲ་བའི་དབང་རིལ་གྱི་མིང༌།

ཆུ་ཚན་ལུམས། ཞ་འཐེང་དྲེག་གྲུམ་ཆུ་སེར་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཚ་ཆུ་
སྦང་ནིའི་ཐབས་ཤེས།

ཆུ་ཚེ་རིང༌། ཚེ་རིང་རྣམ་དྲུག་གི་ནང་ཚན་མི་ཚེ་ཆུ་ལས་རིང་ནིའི་རྟེན་
འབྲེལ་ལུ་ཆུའི་འབབ་རྒྱུན་རིངམོ་སྦེ་བྲིས་པའི་རི་མོའི་ཁྱུན།

ཆུ་ཚོད། ༡ དང་ཕུ་རྒྱ་གར་ལུ་ཉིན་མཚན་གཅིག་ལུ་ཆ་རེ་བཞི་བགོ་
བཤའ་རྐྱབ་པའི་ཆ་གཅིག་གི་མིང༌། ༢ ད་རེས་ནངས་པར་ཆུ་ཚོད་ཉེར་

བཞི་ལས་ཆ་གཅིག་གི་མིང༌།

ཆུ་ཚོད་བུམ་པ། དང་ཕུ་དུས་ཚོད་བལྟ་ནིའི་དོང་ཡོད་པའི་ཆུ་རྫམ།

ཆུ་མཚེ། སྔོ་སྨན་ཆུ་མཚེ།

ཆུ་མཛོད། ༡ མཐའ་ཡས་རྒྱ་མཚོ་སོྦམ། ༢ འཁྱིལ་བཅུག་པའི་ཆུ་རྫིང༌།

ཆུ་འཛིན། ང་ ༡ སྟུའི་མིང༌། ༢ ས་སྨུག་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་འཛིན་སྐྱེས། ང་ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་འཛིན་གཟེགས་མ། ཆརཔ།

ཆུ་རྫ། ཆུ་བཀང་སའི་རྫམ།

ཆུ་ཞིང༌། དུས་རྟག་བུ་ཆུ་འཁྱིལ་སའི་ས་ཞིང༌།

ཆུ་ཞེང༌། རིང་ཐུང་གི་དཀྱུས་དང་ཁ་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད།

ཆུ་ཞེང་གབ་པ། རིང་ཐུང་གི་ཚད་དང་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད་ལྡན་ཏོག་ཏོ།

ཆུ་གཞུང༌། ཆུའི་སྦུག

ཆུ་བཞི། ༡ མཆོད་ཡོན། ཞལ་བསིལ། ཞབས་བསིལ། བསང་གཏོར་
དང་བཞི། ༢ འབབ་ཆུ། འཁྱིལ་ཆུ། ཀླུང་ཆུ། སྨན་ཆུ་དང་བཞི།

ཆུ་ཟངས། ཆུ་བཀང་སའི་ཟངས་དམར།

ཆུ་ཟིལ། ཆུའི་ཐིགས་པ། ཆུའི་ཟིལཔ།

ཆུ་ཟུར། ཆུའི་འགྲམ། ཆུའི་སོྦ་ལོགས་ཁ།

ཆུ་ཟོ་བ། ཆུ་བླུག་སའི་ཟོམ།

ཆུ་ཟོམ། ཆུ་བླུག་སའི་ཟོམ།

ཆུ་ཟོལ། ཆུ་བཀང་སའི་ཆུ་ཟོམ། སོག་པོའི་ཁ་ལས་ཟོལ་ཀ་ཟེར་བའི་
ཟུར་ཆག་གི་ཚིག

ཆུ་ཟླ། ༡ ཆུའི་ནང་ཤར་བའི་ཟླཝ་གི་གཟུགས་བརྙན། ༢ རང་བཞིན་
མ་གྲུབ་པའི་དཔྱེ།

ཆུ་གཟར། ཆུ་དབོག་ནིའི་ཤིང་གི་སྐྱོགས།
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ཆུ་བཟང་པོ། མིའི་གཟུགས་ལུ་ཕན་པའི་ཆུ་ལེགས་ཤམོ།

ཆུ་འོ་གཅིག་འདྲེས། ཆུ་དང་ཨོམ་གཅིག་ཁར་སླ་བསྲེས་པའི་དཔེ་
གིས་ནང་ཕར་ཚུར་དབྱེ་བ་མེད་པའི་དོན་སོྟནམ་ཨིན།

ཆུ་འོད། ཉིམ།

ཆུ་འོབས། ཆུ་གིས་གང་ཚར་བའི་ས་དོང༌།

ཆུ་འོར། ཆུ་ནད་འོར་པ།

ཆུ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན། བསིལ་ཏོང་ཏོ། ཞིམ་ཏོག་ཏོ། ལྗིད་
ཁོག་ཁོ། རེག་བྱ་འཇམ་ཅུག་ཅུ། ཁམས་དྭངས་འཕོྲས་འཕོྲས། དྲི་

མ་མེད་པ་ཧིང་སང་ས། ཕོཝ་ལུ་མི་གནོདཔ། ཨོལ་ལྐོག་ལུ་མི་གནོད་

པ་དང་བཅས་བརྒྱད།

ཆུ་ཡི་ཀ་བ། ང་ བཏོན་བཏོནམ་གི་ཆུ།

ཆུ་ཡི་ཀུཀྐུ་བྷ། ཆུ་ཡོད་སར་སོྡད་པའི་བྱ་དཀརཔོ། 

ཆུ་ཡི་སྐྱེ་གནས། ང་ ༡ མེའི་མིང༌། ༢ མེ་ལྷའི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་འཁོར། ཆུ་ཡི་ཀློང་འཁོར་གྱི་མིང༌།

ཆུའི་འཁོར་ལོ། ང་ ཆུ་རླབས་འཁྱིལ་བའི་མིང༌། 

ཆུ་ཡི་འཁྲི་ཤིང༌། ང་ ཆུའི་དབའ་རླབས་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་གད་མོ། ང་ ཆུའི་ལྦ་གའི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་རྒྱན། ང་ མེ་ཏོག་པདམ།

ཆུ་ཡི་སྒུར་འཁྱོག ཆུའི་ཕགཔ།

ཆུ་ཡི་སྒྲེ་ལོག ང་ ཆུའི་དབའ་རླབས་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་སྔགས་པ། སྤྱ།

ཆུ་ཡི་ཆོམ་རྐུན། ང་ ཉིམ་གི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་སྙིང་པོ། ང་ ༡ ཚྭའི་མིང༌། ༢ པད་མ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚོ།

ཆུ་ཡི་ཐུབ་པ། ང་ ནོར་གྱི་་ཛམྦྷ་ལ།

ཆུ་ཡི་བདག་པོ། ང་ ཆུའི་བདག་པོ་ཆུ་ལྷའི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་འདབ་ཆགས། ཆུ་བྱ་དཀརམོ།

ཆུ་ཡི་སྣང་བ། ང་ པདཔ།

ཆུ་ཡི་སྤྲེའུ། ང་ སྲམ་གྱི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་ཕུང་པོ། ང་ རྒྱ་མཚོའི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་འཕྲུལ་འཁོར། ཆུ་ཡི་དབའ་རླབས་འོག་ལུ་ལུས་བཟེད་ནི་
དང་ཆུ་ཁོདམ་གི་ཧོད་ནང་ལས་ཆུ་བདུག་ནི་ཚུ་གིས་མཁྲིསཔ་གི་ནད་

སེལ་བའི་སྨན་དཔྱད་ཅིག

ཆུ་ཡི་བུད་ཤིང༌། ང་ རྟ་གདོང་རྒོད་མ་ཁའི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་བྱ་གག ང་ ཆུ་བྱ་དཀརམོ།

ཆུ་ཡི་བྱི་བ། ང་ སྲམ་གྱི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་དབང་པོ། ང་ ནོར་གྱི་ལྷ་ཛམྦྷ་ལ།

ཆུ་ཡི་རྩྭ། ཤུ་དག་གི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་ཚེར་མ། ང་ མེ་ཏོག་པདམ་གི་ར་ཏོ།

ཆུ་ཡི་ཛ་ལུ་ཀ། ཆུ་ནང་གི་འབུཔ།

ཆུ་ཡི་མཛོད། ང་ ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོ།

ཆུ་ཡི་འཛུམ་དཀར། ང་ ཆུའི་ལྦ་གའི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་ཞལ་ཏ་བ། ཆུ་དབོག་མིའི་གཡོགམོ་བདག་འཛིན་འཐབ་
པའི་གཙོ་མོ།

ཆུ་ཡི་གཞི། རྒྱ་མཚོ།

ཆུ་ཡི་བཞོན་པ། ང་ ས་སྨུག་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་ཟེར། ཆུའི་ཟིལཔ།

ཆུ་ཡི་ཟེར་མ། ཆུ་ཐིགས་ཆུང་ཀུ།

ཆུ་ཡི་གཟུགས་བརྙན། ང་ སྨིག་རྒྱུའི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་གཟེགས་མ། ང་ ༡ ཆང༌། ༢ ཆརཔ། 

ཆུ་ཡི་འོད་ཕྲུག་སྔོན་པོ། ང་ དངུལ་ཆུའི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་རོ། ང་ ཚྭའི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་ལང་ཚོ། ང་ མེ་ཏོག་པདམ།

ཆུ་ཡི་ལོ་མ། ང་ ཆུའི་གཉེརམ།

ཆུ་ལོང༌། ཆུ་རགས།

ཆུ་ཡི་ཤིང་རྟ། ང་ གྲུའི་མིང༌།

ཆུ་ཡི་ས་བོན། ང་ ཆརཔ།
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ཆུ་ཡི་སྲེ་མོ། ང་ སྲམ།

ཆུ་ཡི་སྲིན་པོ། ང་ སོ་འདི་རལ་གྱི་བཟུམ་འབད་བའི་ཆུ་སྲིན་གྱི་མིང༌།

ཆུ་ཡུར། ཆུའི་ཡུར་བ།

ཆུ་གཡོ་བ། ང་ ས་སྨུག

ཆུ་ར། ༡ ཆུ་བཀག་སའི་རཝ། ༢ ཆུ་ཟོམ།

ཆུ་ར་མ། ཆུ་བཀང་སའི་ཧོད།

ཆུ་རགས། ཆུ་བཀག་ནིའི་རྩིགཔ་གི་རཝ།

ཆུ་རགས་འུ་ལག ཆུ་ལམ་བཏོནམ་ད་གི་གུང་གྲངས་འུར་ལཱ།

ཆུ་རང་འཁོལ། མ་བཀོལ་བར་རང་གིས་དང་ལེན་འབད་དེ་འབད་
བའི་དཔྱེ།

ཆུ་རབ། གཙང་ཆུ་བརྒལ་སའི་ཆུ་ཐང་བདེ་ཏོག་ཏོ་གི་མིང༌།

ཆུ་རས། ཆུའི་ནང་ན་འཛུལ་བའི་སྐབས་གྱོན་ནིའི་སྨད་གཡོགས།

ཆུ་རིགས་བདུན། ཆརཔ་གི་ཆུ། གངས་རིའི་ཆུ། ཆུ་ཀླུང་གི་
ཆུ། ཆུ་མིག་གི་ཆུ། དོང་ཆུ། ཚྭ་ཆུ། ཤིང་གི་རྩ་བ་ལས་ཐོན་པའི་ཆུ་

དང་བདུན།

ཆུ་རིས། ཆུའི་གཉེརམ།

ཆུ་རིས་མ། ༡ ཁ་དར་ཆུ་རིས་ཅནམ། ༢ གོས་ཆེན་ཆུ་རིས་ཅནམ། 
༣ དཔའ་རྟགས་ཆུ་རིས་ཅནམ།

ཆུ་རུག རུ་ཏོ་གི་ཚདཔ་བསལ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

ཆུ་རུག་སྦལ་ལག སྔོ་སྨན་རོ་མངརམོ་འབད་མི་དང་ནུས་པ་དེ་
གིས་འབམ་གྲུམ་གྱི་ནད་དང་ཆབ་གསང་འགགས་པའི་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན།

ཆུ་རུད། ཆུ་གིས་འཕྱག་འབག་སྟེ་ས་རོྡ་ཚུ་འདྲུད་དེ་འོང་བའི་ཆུ་རུད།

ཆུ་རླངས། ཆུ་ཁོལ་བའི་རླངསམ།

ཆུ་རླབས། ཆུ་ཡི་དབའ་རླབས་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་ལ་གར་རྩེ། ང་ ཤིང་མྱ་ངན་མེད་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་ལ་གནས། ང་ ནོར་གྱི་ལྷ་ཛམྦྷ་ལའི་མཚན།

ཆུ་ལ་སོྤྱད་པ། ང་ ཆུ་ལྷའི་མིང༌།

ཆུ་ལག ཆུ་སོྦམ་ལས་ཁ་གྱེས་པའི་ཆུ་ཆུང་ཀུ།

ཆུ་ལམ། ༡ ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་འཐོན་སའི་དོང༌། ༢ ཆུ་འགྱོ་སའི་ཤུལ།

ཆུ་ལས་སྐྱེས། ང་ ཟླཝ་གི་མིང༌།

ཆུ་ལས་བྱུང་བ། ང་ བྱེམ།

ཆུ་ལས་འབར། ང་ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་ལུད། ལྕངམ་ཚུ་ལུ་དགོ་པའི་ཆུ་དང་ལུད་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་ལུམས། ༡ རང་བྱུང་གི་ཚ་ཆུ་ནང་འཛུལ་བ། ༢ རོྡ་བཙོ་བའི་ཆུ་
ནང་འཛུལ་བ། ༣ བདུད་རྩི་ལྔའི་སྨན་གྱི་ཆུ་ལུ་འཛུལ་ན་ཡན་ལག་ཞ་

འཐེང་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཐབས་ཤེས། 

ཆུ་ལོ། ༡ ཏམ་ཁུའི་ཚབ་སྦེ་འཐུང་བའི་ཆུ་རྩའི་འདབ་མ། ༢ ཆུ་རྩའི་
འདབ་མ་སྟེ་རོ་སྐྱུརཔོ་དང་ཤུགས་དེ་གིས་རྨ་ ཁ་གསོ་ནི་དང་ཚོདམ་སྦེ་

ཟ་བ་ཅིན་ཟས་ཁམ་བཀག་མི་བསལ།

ཆུ་ལོག ཚར་གཅིག་གུ་འཕེལ་བའི་ཆུ་སོྦམ།

ཆུ་ལོན། ༡ ཟམ། ༢ ཅུ་སོྦམ་གྱི་མཐའམ་ལུ་རྐྱབ་པའི་ཆུ་རགས།

ཆུ་ལོའི་རིགས། སྔོ་སྨན་ཆུ་ལོ།

ཆུ་ཤིང༌། ངང་ལག་ཤིང༌།

ཆུ་ཤིང་དཀར་པོ། ངང་ལག་ཤིང་འདབ་མ་དཀརཔོ་འབད་མིའི་མིང༌།

ཆུ་ཤིང་མ། ང་ ལྷའི་གཞང་བཙོངམ།

ཆུ་ཤིང་འོམ་བུ། ཤིང་འོམ་བུ།

ཆུ་ཤིང་བརླ་ཅན་མ། ང་ ལྷའི་གཞང་བཙོངམ།

ཆུ་ཤུ། ལུས་ལུ་ཆུ་སེར་ཐོན་པའི་ལྒང་ཕུ།

ཆུ་ཤུགས། ཆུའི་རྒྱུན་འབབ་པའི་ཤུགས།

ཆུ་ཤུལ། ཆུ་འབབ་སའི་ཤུལ།

ཆུ་ཤེལ། རྒྱུ་རོྡ་ལས་ཐོན་པའི་ཤེལ་དྭངས་མ།

ཆུ་ཤེལ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། ང་ ཟླཝ།

ཆུ་ཤེལ་དབང་པོ། ང་ ཟླཝ།

ཆུ་ཤེལ་ཞུན་མ། ང་ ཟླཝ།

ཆུ་ཤ།ོ རྨ་ཚད་དང་མེ་ཡིས་འཚིགས་པའི་རྨ་ ནད་ཚུ་འཇོམས་པའི་སྔོ་
སྨན་རོ་སྐྱུརཔོ་ཅན་མའི་མིང༌།
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ཆུ་ཤྭ། ཆུ་རུད། ཆུ་ལོག

ཆུ་གཤམ། ཆུའི་མཇུག

ཆུ་གཤོང༌། ཆུ་ཡོད་སའི་ཧོག་ཀ།

ཆུ་བཤལ། ཆུ་གིས་འཁྱུ་བའི་དོན།

ཆུ་སིང༌། ཆུ་བླུགས་ཏེ་བཙགས་པའི་དོན།

ཆུ་སུབ་གཏོང་བ། ཆུའི་ནང་ལུ་དབུགས་བསུབས་ཏེ་བཏང་བའི་དོན།

ཆུ་སེར། རྒྱུ་མཁྲིསཔ་གི་དྭངས་མ་ལས་གྱུར་པའི་ཆུ་སེར།

ཆུ་སེར་དཀར་པོ། བད་ཀན་དང་རླུང་འདུས་པའི་གྲང་བ་ཤས་ཆེ་
བའི་ཆུ་སེར་གྱི་ནད་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་སེར་སྐྱ་རྦབ། པགས་ཀོ་ལུ་གཡའ་སྟེ་ལུས་སོྡད་མ་ཚུགསཔ་
འབད་བའི་ཆུ་སེར་ཤས་ཆེ་བའི་སྐྱ་རྦབ་རིགས་ལྔའི་ནང་ཚན་ཅིག

ཆུ་སེར་འཁྱིམས་པ། ཆུ་སེར་ཁྱབ་པ།

ཆུ་སེར་གདོང་རྩ། ལོང་བུ་ལས་ངར་གདོང་གི་ཕོྱགས་ལུ་ཚོན་དོའི་
ས་ཁར་ཡོད་པའི་གཏར་རྩའི་མིང༌།

ཆུ་སེར་ནག་པོ། མདོག་ནགཔོ་འགྱོ་ནི་དང་གཡའ་ཞིང་སྤུ་ཚུ་བུད་
འགྱོ་བའི་ཁྲག་དང་མཁྲིསཔ་གཉིས་ཤས་ཆེ་བའི་ནད།

ཆུ་སེར་གཤའ་རིང༌། ལག་ངར་གྱི་རྒྱབ་ཕོྱགས་ལས་ཟུར་ལས་ཁ་
གྱེས་པའི་ཡལ་ག་གཉིས་པའི་གཏར་རྩའི་མིང༌།

ཆུ་སོ། ༡ ལྟེ་བའི་འོག་ལུ་འཚམས་ཅིག་གི་མིང༌། ༢ ཕོ་མོ་གཉིས་ཀའི་
ཆུ་འཐོན་སའི་ལམ་དེ་གི་སྤྱི་ཏོག་གི་མིང༌།

ཆུ་སྲང༌། ཙ ཕོ་སྐྱེས་ནད་མེད་པའི་དབུགས་ཕར་བཏང་སྦེ་ཚུར་འཐེན་

པའི་ཐེངས་དྲུག་གི་ཚད། ཆུ་ཚོད་གཅིག་གི་ཆ་དྲུག་ཅུ་ལུ་བགོ་བའི་ཆ་

གཅིག་གི་མིང༌། ད་རེས་ནངས་པའི་ཆུ་ཚོད་དང་ཁ་

འཐབ་པ་ཅིན་སྐར་ཆུང་ལྔ་བཅུ་རེའི་ཚད།
ཆུ་སྲན། ཆུ་སྐྲན།

ཆུ་སྲམ། ཆུའི་ནང་ལུ་སོྡད་པའི་སྲམ་གྱི་མིང༌།

ཆུ་སྲི། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་ཨ་ཙི་རེ་ལྷག་མ་ཐོན་པའི་དོན།

ཆུ་སྲིད། རིགས་རྒྱུད།

ཆུ་སྲིན། ཆུ་སྲིན་གྱི་མིང༌།

ཆུ་སྲིན་ཀུམ་བི་ར། ཆུ་སྲིན་སོྦམ་ན་ཀྲ།

ཆུ་སྲིན་ཀེ་ཀེ་རུ། ཆུ་སྲིན་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག

ཆུ་སྲིན་ཁྱིམ། ཁྱིམ་ཞག་ཉི་བར་སྐར་གནས་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་དང་ཆུ་ཚོད་
བཅོ་ལྔ་ཤར་བའི་སྐབས་ལུ་ཉིམ་འདི་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁྱིམ་ལུ་གནས་པའི་རྒྱུ་

མཚན་ལས་ཁྱིམ་བཅུ་པ་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁྱིམ།

ཆུ་སྲིན་ཁྱིམ་ཅན། ཉིམ་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁྱིམ་ལུ་ལོྷད་པའི་དུས་ཚོད་ཟླཝ་
བཅུ་གཉིས་པའི་མིང༌།

ཆུ་སྲིན་གྱི་ཟླ་བ། རོྡ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ཚུ་ལས་བསྟན་པའི་ཟླཝ་
ལྔ་པའི་མིང༌།

ཆུ་སྲིན་གྲོང་ཁྱེར། རྒྱ་མཚོའི་མིང༌། 

ཆུ་སྲིན་མགོ གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཟུར་རྒྱན་རྒྱ་ཕིབས་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་མཚན། ང་ ༡ འདོད་ལྷའི་མིང༌། ༢ རྒྱ་མཚོའི་མིང༌།

ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་མཚན་ཅན། ང་ ༡ འདོད་ལྷ་གཞན་འཕྲུལ་

དབང་བྱེད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་གི་མིང༌། 

༢ རྒྱ་མཚོའི་མིང༌།

ཆུ་སྲིན་ཆེན་པོ། ཆུ་སྲིན་ཤ་ཀྲ་ཟེར་བའི་མིང༌།

ཆུ་སྲིན་བདག ང་ རྒྱ་མཚོའི་མིང༌།

ཆུ་སྲིན་སྡེར་མོ། ཚདཔ་རུ་ཏོ་ལུ་ཞུགས་མི་མཛེ་ནད་ལུ་ཕན་པའི་
སྨན་ན་གིའི་མིང༌།

ཆུ་སྲིན་འབྱུང་གནས། ང་ རྒྱ་མཚོའི་མིང༌།

ཆུ་སྲིན་མཚན་པ། ང་ བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་གི་མིང༌།

ཆུ་སྲིན་འཛིན་ཁྲི། ཆུ་སྲིན་གྱིས་འཐུ་བའི་བཞུགས་ཁྲི།

ཆུ་སྲིན་གཤེད། ང་ ༡ དུང་སྤྱིའི་མིང༌། ༢ དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ་

གྱི་མིང༌།

ཆུ་སྲིབ། ཉིམ་མི་ཕོག་པའི་ས་ཆ་སྲིབ་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་སྲུབ་པ། ཆུ་དཀྲུག་པ།

ཆུ་སྲེལ། ང་ རྒྱ་མཚོའི་མིང༌། 

ཆུ་སོྲལ། ཆུའི་སོྦ་ལོགས་ཁ།

ཆུ་སླང༌། ཆུ་བླུག་སའི་ཧོད།
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ཆུ་སླེ། ཆུའི་སྦུག་ལུ་ཆགས་པའི་གཡུས།

ཆུ་སླེའུ། ཆུ་མི་འཛག་པའི་ཕྱ་རུ།

ཆུ་བསགས་པ། ༡ ཁོག་པའི་ནང་ན་ཆུ་བསགས་པའི་ནད་གཞི། 
༢ རྫིང་གི་ནང་ལུ་ཆུ་གང་བཅུག་སྟེ་གསགས་བཞག་པའི་དོན།

ཆུ་བསངས། ཆུའི་ཁ་ལུ་བཏང་བའི་བསང༌།

ཆུ་བསིང༌། ཆུ་སིང་གི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཆུ་ལྷ། ༡ ལྟུང་བཤགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ནང་ཚན་སངས་རྒྱས་ཆུ་ལྷའི་
མཚན། ༢ ནུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་བདག་པོ།

ཆུ་ལྡན། སྐརམ་ ༡༩ པ་ཆུ་སོྟད་ཀྱི་མིང༌།

ཆུ་ལྷ་མོ། སྐརམ་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་པ་མོན་གྲུའི་མིང༌།

ཆུ་ལྷའི་བུ། ང་ སྐར་མ་རི་བྱིའི་མིང༌། སྐར་མ་རི་ཥི་ཡང་ཟེར།

ཆུ་ལྷའི་ཞགས་པ། ༡ ཆུ་ལྷའི་ལག་ཆ། ང་ ༢ སྦུལ་གྱི་ལྷ་པ།

ཆུ་ལྷའི་ཤིང༌། རྒྱ་གར་ལུ་ཡོད་པའི་ཤིང་བ་རུ་ཎ་ཟེར་བའི་མིང༌། 

ཆུ་ལྷག ༡ ཤིང་ཆུ་ལྷག ༢ ཆུའི་ལྷག་འཕོྲ།

ཆུ་ལོྷག ལོྷག་པའི་ནད་རིགས་བཞིའི་ནང་ལས་མེ་གིས་ཚིག་ཚིགཔ་
བཟུམ་རྨ་ ཐོན་པའི་མིང༌།

ཆུག བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཆུགས། ཆུག་གི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཆུང་གྲས། ཆུང་ཀུའི་རིགས། ཆུང་ཀུའི་གྱས་ཁ།

ཆུང་གྲི། གྱི་ཆུང་ཀུ།

ཆུང་གྲོགས། ཆུང་ཀུའི་བསྒང་ལས་གཅིག་ཁར་སོྡད་པའི་ཆ་གྲོགས།

ཆུང་གྲོགས་མ། གཞོནམ་གི་ཆ་གྲོགས་བུམོ། ཆུང་ཀུའི་ཆ་གྲོགས་
བུམོ་ཅུང༌།

ཆུང་ངུ༌། ཆུང་ཀུ།

ཆུང་ངུན། གནམ་མེད་ས་མེད་ཆུང་ཀུ།

ཆུང་ངེ༌། ཆུང་ཀུའི་ཕོྱགས།

ཆུང་ཆུང༌། ཆུང་ཀུ་ལས་ཀྱང་ཆུང་ཀུའི་རིགས།

ཆུང་ཆེས་པ། གནམ་མེད་ས་མེད་ཆུང་དྲགས་པ།

ཆུང་འཇུག ཇ་རིལ་ལེགས་ཤམོ་ཅིག

ཆུང་ཉུང༌། ཆརཔ་བྱ་ཁུག་རྟ།

ཆུང་གཉེན། ཕམ་གིས་བུ་དང་བུམོ་ཆུང་ཀུའི་བསྒང་ལས་ར་གཉེན་
སྦེ་བརྩི་བའི་གྲོགས།

ཆུང་ཐ། ཆུང་ཤསོ། སྲི་ཐུབ།

ཆུང་ཐིག ཆུང་ཐ་དང་དོན་ཅོག་འཐད།

ཆུང་འདྲིས། ལོ་ཆུང་ཀུའི་ལས་གཅིག་ཁར་འགྲོགས་པའི་བཟའ་ཚང༌།

ཆུང་འདྲིས་བྱམས་པ། ཆུང་ཀུ་ལས་གཅིག་ཁར་སེམས་མཐུན་
ལུས་མཐུན་གྱི་ཨ་རོགས་དགའ་རོགས།

ཆུང་བ། ༡ ཆུང་ཀུ། ༢ ཉུང་ཀུ། ༣ ཞན་ཁོག ༤ ཐ་མ། ༥ སྐྱོ་ཤསོ།

ཆུང་བྱུག ཇ།

ཆུང་བྱེད། ང་ ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷའི་མིང༌།

ཆུང་མ། ༡ རྨགཔ་ཡོད་པའི་ཨམ་སྲུ། ༢ ཨམ་ཅུངམ། ༣ ཁྱིམ་གཟུང་
བའི་ཨམ།

ཆུང་འཛིན། ཉིམ་དང་ཟླཝ་གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱིས་ཆ་ཆུང་ཀུ་རེ་གཟུང་
ཐངས།

ཆུང་ཞེལ། མ་རབས། བྱང་ཉེས།

ཆུང་ཟད། ཨ་ཙི་ཅིག

ཆུང་ཤ། སེམས་ཅན་ན་ཚོད་ཆུང་ཀུའི་རིགས་ཀྱི་ཤ།

ཆུང་ཤསོ། ན་སོའི་རིམ་པའི་ནང་ལས་ཆུང་ཤསོ།

ཆུང་སུག སེམས་ཅན་ན་སོ་ཆུང་ཀུ་ཚུ་བསད་པའི་རྐང་ཅུང༌།

ཆུང་སེ་བ། ཆུང་སུ་འཚམས་ཅིག

ཆུང་སྲི། ཨ་ལུ་ཆུང་ཀུ་བསྒང་ལས་ཤི་ནིའི་གདོན་སྲི།

ཆུངས་པ། ཆུང་ཀུ་གྱུར་ཚར་བའི་དོན།

ཆུད་པ། ༡ ཚུད་པ། ༢ དོན་དག་རོྟགས་པའི་དོན། ༣ ཤེས་པའི་དོན། 
༤ ནང་ན་ཤངོ་བ། ༥ སེམས་ལུ་ངེས་པ། ༦ མི་སེར་ཞིང་པ།

ཆུད་འཛའ་བ།  འཕོྲ་བརླག་འགྱོ་བའི་མིང༌། 

ཆུད་འཛའ་བའི་མཚན་མ། ཤི་ནིའི་རྟགས་མཚན་གྱི་མིང༌།
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ཆུད་ཟ་བ། དོན་མེད་འཕོྲ་བརླག་འགྱོ་བའི་ད་ལྟ་བ།

ཆུད་ཟོས། ༡ འཕོྲ་བརླག་བཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ འཕོྲ་བརླག་བཏང་
བའི་མིང་ཙམ།

ཆུད་གཟོན་པ། འཕོྲ་བརླག་གི་མིང༌།

ཆུ་གཟོན་པོ། འཕོྲ་བརླག་གཏང་མི།

ཆུད་བཟན་པ། འཕོྲ་བརླག་བཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

ཆུད་གསོན་པ། འཕོྲ་བརླག་འགྱོ་བ།

ཆུད་གསོན་པོ། འཕོྲ་བརླག་གཏང་མི།

ཆུན། བཅུན་པའམ་བཏུལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཆུན་ཀླག གསེར་གྱི་གཙུག་ཕུད་ཟེར་བའི་བྱའི་མིང༌།

ཆུན་གྱི་བྲག་དམར། བོནཔོ་གི་གནས་ཆེན་སོ་བདུན་གྱི་ནང་
ཚན་ཅིག

ཆུན་ཐག་སོྡམ་པ། སྨིན་ཚར་བའི་ལོ་ཐོག་བརྔ་སྟེ་ཆག་པ་བསྡམས་
པའི་ད་ལྟ་བ།

ཆུན་འཕྱང༌། འབྲས་བུའི་རྟ་བབས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན། ཆུན་འཕྱང་
བ། མེ་ཏོག་གི་ཆག་པ་ཚུ་ཨོལ་ལྐོག་ཚུ་ལུ་བཏགས་པའི་དོན།

ཆུན་པ། འཆུན་པའམ་བཏུལ་བའི་ད་ལྟ་བ།

ཆུན་པོ། ཆག་པའི་མིང༌། 

ཆུན་བུ། ཆག་པའི་མིང་ཆུན་པོ་དང་འདྲ།

ཆུན་མ། ཨམ་སྲུ་ཤུལ་མམ། ཨམ་ཅུངམ།

ཆུན་མཛེས་ཅན། ང་ ནམ་མཁའི་གློག་གི་མིང༌།

ཆུན་ལག ཆུན་ཀླག་གི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

ཆུབ་པ། རྩ་དག་སྤུ་དག་སྦེ་མཐར་ཕྱིན་པའི་དོན།

ཆུམ། རང་བཞིན་གྱིས་ཚུར་བཀུམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཆུམ་པ། དཔའ་ཞུམ་པ། འདོྲག་སྣང༌།

ཆུམས་པ། ༡ བསྡུས་པ། ༢ འདོད་པ། ༣ ཆགས་སྲེད།

ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར། འོག་གཞི་རླུང་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟག་
ལུ་ནམ་མཁར་ས་སྨུག་གསེར་གྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ཟེར་མི་སྤུབས་ཏེ་

ཆརཔ་ལོ་ལེ་ཤ་རྐྱབ་ད་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟུག་ཚད་དཔག་ཚད་ 

༡,༡༠༢,༠༠༠ འབད་མིའི་མིང༌།

ཆུའི་མཁར་བརྒྱད། བོལ་གོང༌། ངར་གདོང༌། ཆུ་སོ། བཅུ་དྲུག་
མདོ། ཕོ་བ། བྲང་ཞོལ། ཁ་གདོང༌། མིག་ལྕིབས་དང་བརྒྱད།

ཆུའི་འཁྲི་ཤིང༌། ང་ ཆུའི་རྦ་རླབས་ཀྱི་མིང༌།

ཆུའི་གད་མོ། ང་ ཆུའི་ལྦ་གའི་མིང༌།

ཆུའི་སྤྲིས་མ། ནདཔ་གི་ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་ལུ་ཨོམ་གྱི་ཁ་སྤྲིས་
བཟུམ་ཆགས་པའི་མིང༌།

ཆུའི་ཕུང་པོ། ང་ རྒྱམཚོའི་མིང༌།

ཆུའི་བུད་ཤིང་ཅན། ང་ རྟ་གདོང་རྒོད་མ་ཁའི་མེའི་མིིང༌།

ཆུའི་བྱི་བ། ང་ སྲམ་གྱི་མིང༌།

ཆུའི་སྨན་པ་དཀར་པོ། ང་ དངུལ་ཆུའི་མིང༌།

ཆུའི་ཞལ་ཏ། ང་ ཆུའི་གཉེརཔ།

ཆུའི་ཟེགས་མ། ང་ ཆརཔ་གི་ཟིལཔ།

ཆུའི་རོ། ང་ ཚྭའི་མིང༌།

ཆུའི་ལང་ཚོ། ང་ མེ་ཏོག་པདམ།

ཆུའི་ཤིང་རྟ། ང་ ཤིང་གྲུ།

ཆུའི་ས་བོན། ང་ ཆརཔ།

ཆུའི་སྲིན་པོ། ང་ ཆུ་སྲིན་གྱི་མིང༌།

ཆུའི་སྲིན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར། ང་ རྒྱ་མཚོའི་མིིང༌།

ཆུའི་སྲེ་མོ། ང་ སྲམ་གྱི་མིང༌།

ཆུར། ༡ བར་ན་བཙིར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ རྩད་གཅོད་འབད་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཆུར་སྒྲོགས། ང་ ༡ ཆུ་བྱའི་མིང༌། ༢ མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་དཀརཔོ།

ཆུར་ཆུར། རི་ལུ་སྐྱེས་པའི་ཁ་ཟས་ཀྱི་ཤིང་སོྡང་རོ་སྐྱུརཔོ་འབད་མི་ཅིག

ཆུར་འཇམ། ཨ་ཝ་བཤལ་བ། 

ཆུར་འཇུག ང་ ཆུ་བྱའི་མིང༌།

ཆུར་ཉལ། ང་ ཉའི་མིང༌།

ཆུར་འདྲིས། ང་ མ་ཧེའི་མིང༌།
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ཆུར་འདྲེས། ང་ མ་ཧེའི་མིང༌།

ཆུར་གནས། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

ཆུར་སྤྱིངས། ཆུའི་ནང་ལུ་ཐིམ་བཅུག་པ།

ཆུར་སོྤྱད་བདག་པོ། ཆུ་ལྷའི་མིང༌།

ཆུར་བ། ནང་ན་ཤངོ་བའི་དོན།

ཆུར་འབྱམ། ཆུར་འཇམ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆུར་མི་ལྷུང༌། ང་ ཤིང་གི་མིང༌།

ཆུར་རྩེ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་བག་མེད་པའི་མནོ་བསམ་

གྱི་ཐོག་ལས་ལུས་ཕྱེད་མན་ཆད་འཛུལ་བའི་ཆུའི་ནང་ན་རྩལ་རྐྱབ་སྦེ་

རྩེདམོ་རྩེ་བ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པ་ཕོག་པའི་མིང༌།

ཆུར་འཛུལ། ང་ སྲམ་གྱི་མིང༌།

ཆུར་རིང་བ། ཕར་ཚུར་དཀྱུས་རིངམོ་གི་མིང༌།

ཆུས། ༡ འཆུ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཇུས་དང་དོན་གཅིག ཐབས་ཇུས་
སྲིད་ཇུས་ལྟ་བུ།

ཆུས་ཁྱེར་རྐྱལ་རོླམ། རང་རྩ་བ་ལས་ཕམ་རུང་མ་ཕམ་མནོ་བའི་
དཔྱེ་གཏམ།

ཆུས་འཇིག་པའི་རྩེ་མོ། འཛམ་གླིང་འཇིག་འགྱོ་བའི་སྐབས་
བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ཡན་ཆད་ཆུ་གིས་འཇིག་མི་ཚུགས་པའི་རྒྱུ་

མཚན་ལས་བརྟེན་ཆུ་གིས་འཇིག་པའི་རྩེ་མོ་ཟེར།

ཆུས་མི་ཉམས། ང་ ནམ་མཁའི་གློག་གི་མིང༌།

ཆུས་མི་འཚུབ། ང་ ཉའི་མིང༌།

ཆེ། ཆེ་བའི་བསྡུས་མིང༌།

ཆེ་ཀ། ཆེ་བའི་རིགས།

ཆེ་བརྐོས། ཤིང་པར་རྐོཝ་ད་ཡི་གུའི་བར་ནའི་ས་སོྟང་བརྐོ་ནིའི་ལག་ཆ།

ཆེ་ཁ། ཆེ་བའི་གྱས་ཁ།

ཆེ་ཁག ཆེ་བའི་གྱས་ཁ།

ཆེ་ཁོག ནོར་སེམས་ཅན་སོྦམ་པའི་ཤ་ཁོག་གི་མིང༌།

ཆེ་གེ་བ། ཆེ་གེ་མོའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

ཆེ་གེ་མོ། མིའི་མིང་ངོ་མ་སྦེ་མ་འབོ་པར་སྦ་བའི་མིང་ཚབ།

ཆེ་གྲས། སོྦམ་པའི་རིགས། ཆེ་བའི་རིགས།

ཆེ་དགུ། ཆེ་རིགས་ཆེ་ཚད། མཐོ་རིགས་མཐོ་ཚད། སོྦམ་ཡོད་ཚད།

ཆེ་འགྱིང༌། ཁམས་སོྦམ་པའི་བཟོ་ལྟའམ་རྣམ་འགྱུར། ང་རྒྱལ་སོྦམ་
པའི་རྣམ་འགྱུར།

ཆེ་འགྲོ་ཆུང་འགྲོ། ༡ འབད་ཚུགས་ཚུགས་དབང་བཙོང་བ། ༢ ག་
དེམ་ཅིག་འབད་ཚུགས་ཚུགས།

ཆེ་རྒྱུད། རིགས་སོྦམ་ལས་བརྒྱུད་པའི་མི་རིགས།

ཆེ་ངག མི་སོྦམ་གྱི་ཞལ།

ཆེ་ཆུང༌། སོྦམ་པ་དང་ཆུང་ཀུ།

ཆེ་ཆེ། སོྦམ་སོྦམ། ཆེ་རིགས།

ཆེ་ཆེར་རྒན་པ། ཨ་རྒས།

ཆེ་ཆེར་རྒན་མོ། ཨང་རྒས།

ཆེ་ཆེས། ཆེ་ཞེ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆེ་ཆེས་པ། སོྦམ་དྲགས་པ།

ཆེ་མཆོག སོྦམ་པའི་ནང་ལས་དྲག་ཤསོ།

ཆེ་བརྗོད། བསོྟད་པ་རྐྱབ་པ།

ཆེ་ཉམས། ང་རྒྱལ་གྱི་ཆ་ལུགས། ཁམས་ཟེ་འགྲོ་ལུགས།

ཆེ་གཉན། གོ་ས་སོྦམ་མའི་དཔོན་རིགས་མཐོ་ཤསོ།

ཆེ་བསོྟད། བསོྟད་པ་རྐྱབ་པ།

ཆེ་ཐག སོྦམ་ཤསོ། ཆེ་ཤསོ།

ཆེ་ཐག་ཙམ། མང་ཆེ་བ།

ཆེ་ཐབས། ༡ ང་རྒྱལ་གྱི་ཉམས། ༢ ཐབས་ཤེས་སྣ་ཚོགས།

ཆེ་ཐབས་ཅན། ༡ མི་ཐབས་ཤེས་ཅན། ༢ མི་ཁམས་ཟེ།

ཆེ་འདོད། ༡ གོ་ས་སོྦམ་འབད་དགོ་མནོ་བ། ༢ ཁམས་བཙོང་དགོ་
མནོ་བ།

ཆེ་འདོན། ༡ བསོྟདཔ་རྐྱབ་པའི་མིང༌། ༢ ཁྲི་མངའ་གསོལ།

ཆེ་ཕྲ། སོྦམ་དང་ཆུང་ཀུ།
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ཆེ་བ། ༡ སོྦམ་པ། ༢ ལོ་སོྦམ་པའི་རིགས།

ཆེ་བའི་ང་རྒྱལ། ང་འདི་ཕ་ལོགས་མ་དང་ཅོག་འཐད་རུང་སྣ་དག་པ་
ཅིག་གིས་ང་སོྦམ་མནོ་བའི་ང་རྒྱལ།

ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་བདུན། རིགས་བཟང་དྲགས། གཟུགས་
ལེགས་ཤམོ། གཡོག་འཁོར་འཛོམས་ཏོག་ཏོ། དཔལ་འབོྱར་ཆེ་བ། 

དབང་ཚད་སོྦམ་པ། ཤེས་རབ་གསལ་དྲགས། གཟུགས་སོྟབས་དང་

ལྡན་ཏོག་ཏོ་དང་བཅས་བདུན།

ཆེ་འབྲིང་གསུམ། ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ། སོྦམ་པོ། བར་ན་སྐོརམ། 
ཆུང་ཀུ།

ཆེ་མ་ཆུང༌། སོྦམ་དང་ཆུང་ཀུ་གཉིས་ཆ་ར་དང་མི་མཐུན་པ།

ཆེ་མོ་བ། ཤིང་བཟོཔ་དང་རོྡ་བཟོ་པའི་ལཱ་གི་སོླབ་དཔོན།

ཆེ་བཙན། མི་སོྦམ་དབང་ཚད་ཅན།

ཆེ་བཙུན། གོ་ས་སོྦམ་སོྡམ་པ་སྲུང་མི།

ཆེ་ཚུགས། ཆེ་བའི་ཉམས།

ཆེ་འཛིན། རང་སོྦམ་བཟོ་བ། 

ཆེ་འཛིན་ཅ། མི་ལྟ་བ་མཐོན་པོ།

ཆེ་ཞི། རང་གི་ཨམ་སྲུ་ལུ་འབོ་པའི་མིང༌།

ཆེ་ཞེ། ༡ ཨ་ཞེམོ། ༢ རང་ལས་ལོ་ཆེ་བའི་ཨམ་སྲུའི་མིང༌།

ཆེ་གཞི། འཛོམས་དཔང་གི་མིང༌།

ཆེ་བཞག་ཆུང་བསྐྱུར། གནད་དོན་སོྦམ་ཚུ་བཀོ་བཞག་སྟེ་དོན་
དག་ཆུང་ཀུ་ཅིག་ལུ་བརོྩན་ཤུགས་འབད་བའི་དོན།

ཆེ་བཞག་ཆུང་བཤོལ། ཆ་བཞག་ཆུང་བསྐྱུར་དང་ཅོག་འཐད།

ཆེ་བཞི། བདེན་རྫུན་དབྱེ་བ་ཕྱེ་བའི་འཛོམས་དཔང༌།

ཆེ་རིམ། སོྦམ། གཙོ་ཆེ་བ། 

ཆེ་རེ། ཅེ་རེ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆེ་ལོ། སོྦམ།

ཆེ་ལོང༌། སོྦམ་འཚམས་ཅིག

ཆེ་ཤ། སེམས་ཅན་སོྦམ་ཚུ་གི་ཤ།

ཆེ་ཤུལ་ཆུང་ཁྲིད། སོྦམ་གྱི་ཞོར་ཁར་ཆུང་ཀུ་འདྲུད་པ།

ཆེ་ཤེལ། གཟུགས་བརྙན་སོྦམ་བཟོ་བཏུབ་པའི་མེ་ལོང༌།

ཆེ་ཤསོ། ༡ སོྦམ་ཤསོ། ༢ ང་ མཆོག་གི་མིང༌།

ཆེ་ས། ༡ སོྦམ་གྱི་གྱས་ཁ། ༢ མཐོ་ས། 

ཆེ་སེ་བ། སོྦམ་སུ་འཚམས་ཅིག

ཆེག གཡར། རིང་ཚད་འཇལ་ནིའི་ལག་ཆ།

ཆེད། ༡ རྐང་བཙུགས། ༢ དགོ་པའི་དོན་ལུ།

ཆེད་ཀ། ཁག་ཆེ་བ། 

ཆེད་ཀྱི་དོན། ༡ རྣམ་དབྱེ་བཞི་པའི་མིང༌། ༢ ཁག་ཆེ་བའི་གནད་
དོན་ངོ་མ།

ཆེད་འགའ། གནས་སྐབས་ཅིག སྐབས་སྐབས།

ཆེད་མངགས། ༡ རྐང་བཙུགས་ཏེ་བཏང་བ། ༢ ལོགས་སུ་སྦེ།

ཆེད་ཅི་ཆེ། དོན་དག་ག་ཅི་ཡོད།

ཆེད་ཆེན་པོ། དོན་དག་སོྦམ།

ཆེད་བརྗོད། ལོགས་སུ་སྦེ་སླབ་པ།

ཆེད་གཉེར། དོན་དག་ལུ་ཨུ་ཚུགས་འབད་བ།

ཆེད་གཏད། ལོགས་སུ་སྦེ།

ཆེད་གཏོང༌། རྐང་བཙུགས་ཏེ་བཏང་བ།

ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། བསོྟད་པ་རྐྱབ་པའི་ཚིག་གི་མིང༌། རོྩམ་གྱི་མིང༌།

ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་སྡེ། སོླབམ་ལ་ལུ་ཅིག་གི་དོན་ལུ་མེན་པར་
སངས་རྒྱས་རང་གི་བསྟན་པ་ཡུན་རིངམོ་སྦེ་གནས་ནིའི་དོན་དུ་

ལོགས་སུ་སྦེ་གསུངས་པའི་དཔེ་ཆ།

ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམས། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཁ་གཏོར་ཏེ་
གསུངས་པའི་ཆོས་ཚུ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཆོས་སྐྱོབ་ཀྱིས་ཕོྱགས་བསྒྲིགས་

འབད་མི་ལེའུ་སོ་གསུམ་དང་བམ་པོ་བཞི་ཡོད་པའི་དཔེ་ཆའི་མིང༌།

ཆེད་དུ་བྱ་བ། ༡ རྣམ་དབྱེ་བཞི་པའི་མིང༌། ༢ ལོགས་སུ་སྦེ་བསྒྲུབ་
ནིའི་དོན་དག

ཆེད་དུ་བྱ་བའི་བསྒོམ་པ་བཞི། ཡོན་ཏན་ཐོབ་ཕྱིར་བསྒོམ་པ། 
བསྟེན་པའི་ཕྱིར་བསྒོམ་པ། བསམ་པའི་ཕྱིར་བསྒོམ་པ། གཉེན་པོའི་
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ཆ

ཕྱིར་བསྒོམ་པ་དང་བཞི།

ཆེད་དོན། རྐང་བཙུགས་འགྱོ་སྟེ་སླབ་པའི་དོན་དག

ཆེད་པོ། ཆེན་པོ་དང་འདྲ་སྟེ་སོྦམ་པོ།

ཆེད་སྤེལ། ལོགས་སུ་ཁྱབ་བཅུག་པ།

ཆེད་འབུལ། གཏང་ཡིག་གི་འགོ་ལུ་བྲི་ནིའི་ཚིག དཔེར་ན། བོླན་
པོའི་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དྲུང་དུ། ཆེད་འབུལ་ལྟ་བུ།

ཆེད་དམིགས། ལོགས་སུ་སྦེ་བཏོན་པ།

ཆེད་བཙུགས། ལོགས་སུ་སྦེ་བཙུགས་པ། དཔེར་ན། ས་མཚམས་
ཉེན་ཁ་ཆེ་ས་ལུ་ས་སྲུངཔ་ལོགས་སུ་སྦེ་བཙུགས་དོ་བཟུམ།

ཆེད་ཞིབ་མཐའ་གསལ། དོན་དག་ལུ་ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་རྩ་
དག་སྤུ་དག་བཏང་བ།

ཆེད་ཞུ། ལོགས་སུ་སྦེ་ཞུ་བ།

ཆེད་བཟོས། ལོགས་སུ་གསརཔ་བཟོ་སྐྲུན་འབད་བ།

ཆེད་སོ། ལོགས་སུ་སྦེ། དོན་དག་ལུ།

ཆེན། ༡ ཆེན་པོའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཆེན་མའི་བསྡུས་ཚིག

ཆེན་ཆུང༌། ཨམ་སྲུ་སྔ་མ་དང་ཨམ་ཅུངམ།

ཆེན་ཆུན། མནའམ་སྔ་མ་དང་ཤུལ་མམ།

ཆེན་ཐགས། ནོར་གྱི་ནད།

ཆེན་པོ། ༡ སོྦམ་གྱི་མིང༌། ༢ ང་ མཆོག་གི་མིང༌།

ཆེན་པོ་ལྔ། གཟུགས་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། རྟག་པ། མི་
འགྱུར་བ། མི་འཕོ་བ་དང་ལྔ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ཨིན།

ཆེན་པོ་སོྟང་པ་ཉིད། སོྟང་གཞི་ཁམས་གསུམ་དང་རྒྱུད་ལྔ་རྒྱ་སོྦམ་
མི་འདི་སོྟང་པའི་སོྟང་ཉིད་ཀྱི་མིང༌།

ཆེན་པོ་བདུན། ཐེག་པ་དམན་པ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཐེག་
པ་ཆེན་པོའི་ཁྱད་ཆོས་བདུན། དམིགས་པ་ཆེན་པོ། སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོ། 

ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ། བརོྩན་འགྲུས་ཆེན་པོ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཆེན་པོ། 

ཡང་དག་སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོ། ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་དང་བདུན།

ཆེན་པོ་རྣམ་གསུམ། རོྫགས་པ་ཆེན་པོ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། དབུ་
མ་ཆེན་པོ་དང་གསུམ།

ཆེན་པོ་བཞི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆེན་པོ། གཟུགས་ཀྱི་ཆེན་པོ། ཆོས་
ཀྱི་ཆེན་པོ། ལས་ཀྱི་ཆེན་པོ་དང་བཞི།

ཆེན་པོ་ལ་འོས་པ་གསུམ། གསོལ་གཟིམ་མཆོད་གསུམ། 
འཇམ་ཡིག་མཛོད་པ་གསུམ། ཐབ་འདྲེན་གདན་གསུམ། སྐྱ་རྟ་

མཛོ་ཁྱི་བཞི།

ཆེན་པོ་གསུམ། སེམས་ཆེན་པོ། རོྟགས་པ་ཆེན་པོ། སྤངས་པ་ཆེན་
པོ་དང་གསུམ།

ཆེན་པོ་ཧོར། དང་ཕུ་སོག་པོའི་གཡུས་ཚན་གྱི་མིང༌། ད་རེས་ནངས་
པར་མོང་གུ་ལིན་ཟེར།

ཆེན་མ། ཨམ་སྲུང་སྔ་མ།

ཆེམ་ཆེམ། ༡ སྒྲ་ལྷང་ལྷང་གྲག་ཚུལ། ༢ འོད་ཟེར་ལྷམ་ལྷམ་འཕོྲ་
བའི་ཚུལ།

ཆེམ་མེ་བ། ༡ འོད་ལྷམ་ལྷམ། ༢ སྒྲ་ལྷང་ལྷང༌།

ཆེམས། སོ་སོར་ཁ་གྱེས་པའི་སྐབས་ལེགས་ཤམོ་བཅོལ་གཏམ་འབད་
བའི་ཚིག 

ཆེམས་ཀྱིས་བྱུང་བ། བརྡ་ལན་པ་ལས་གནས་ཚུལ་ཐོབ་པ།

ཆེམས་ཆེམས། ཆེམ་ཆེམ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆེམས་པ། བརྡ་སྐྱེལ་མི།

ཆེམས་སེ་ཆེམ། སྒྲ་འུ་རུ་རུ་སྦེ་སྒྲོག་ཚུལ། སྒྲ་སྦྱིར་སྦྱིར་རྐྱབ་ཐངས།

ཆེར་གྱིས་བལྟས་པ། མིག་ཏོ་ཐད་རི་རི་སྦེ་ལྟ་བ།

ཆེར་འཇིག ང་ འཇིག་པའི་བསྐལ་པའི་མིང༌།

ཆེས། གནམ་མེད་ས་མེད། 

ཆེས་ཆེ་བ། ང་ མཆོག་གི་མིང༌།

ཆེས་པ། ཡིད་ཆེས་པ། ངལ་རངས་པ།

ཆོ། སྙིང་པོ་ངོ་མ། 

ཆོ་ག ལཱ་འབད་ཐངས་ཀྱི་གོ་རིམ། དོན་དག་བསྒྲུབ་ནིའི་ཐབས་ཤེས།

ཆོ་ག་པ། འབད་བཞག་བཅའ་བཞག་འབད་མི།

ཆོ་ག་ལ་གནས་པ། རང་སོའི་ལུགས་སོྲལ་ལུ་གནས་པ།

ཆོ་ག་ཤེས་པ། བྱ་བ་དང་སོྤྱད་ལམ་ཤེས་པ།
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ཆོ་ག་གསུམ་བསྐྱེད། ས ལྷ་སྒོམ་ཐབས་ཅིག དེ་ཡང་པད་མ་དང་

ཉིམ་གི་གདན་ལུ་ལྷའི་སོན། དེ་ལས་ལྷའི་ཕྱག་མཚན་གྱིས་མཚན་པ། 

དེ་ལས་ལྷའི་སྐུ་ཆ་ཚངམ་སྦེ་སྒོམ་པའི་དོན།

ཆོ་ངེ༌། དཀའ་ངལ་དང་སྡུག་བསྔལ་འཐོན་བཞིན་དུ་སྔུ་བའི་དོན། ང་ 
གཅོང་སྐད། 

ཆོ་ངེ་མོ། ང་ གཅོང་སྐད། 

ཆོ་ངེ་འདོན་པ། སྐད་སོྦམ་སྦེ་སྔུ་བའམ་མྱ་ངན་འབད་བའི་འབོད་ཚིག

ཆོ་ངེ་འདེབས་པ། ཆོ་ངེ་འདོན་པ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆོ་ངེ་འབོད་པ། ཆོ་ངེ་འདོན་པ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆོ་ངེ་མོ། ང་ གཅོང་སྐད། 

ཆོ་ངེ་འོ་དོད་འབོད་པ། ཆོ་ངེ་འདོན་པ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆོ་ངེ་འོ་དོད། མྱ་ངན་མོྱང་བའི་སྐད། སྔུ་བའི་སྒྲ།

ཆོ་ཆད། གྲ་མ་འགྲིགས་པ།

ཆོ་བལྟས། ངོ་མའམ་རང་བཞིན་ལུ་ལྟ་བ།

ཆོ་འཕྲུལ། གཅིག་ལས་ལེ་ཤ་སྤྲུལ་ནི་དང་ལེ་ཤ་ལས་གཅིག་ལུ་བསྡུ་
ཚུགས་པའི་ཤུགས།

ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་བཅོ་ལྔ། ཟླཝ་དང་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ།

ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ། བམ་པོ་གསུམ་དང་ཤོླ་ཀ་དགུ་བརྒྱ་
འབད་མིའི་དཀོན་བརྩེགས་ཅ་པའི་ནང་ལུ་ཡོད་པའི་ལེའུ་ཅིག

ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་དུས་ཆེན། ཟླཝ་དང་པའི་ཚེས་གཅིག་ལས་
འགོ་བཟུང་བཅོ་ལྔའི་བར་མུ་སྟེགས་པ་ཚུ་ཚར་བཅད་དེ་བཏུལ་བའི་

དུས་བཟང་ཁྱད་པར་ཅན་ཅིག

ཆོ་འཕྲུལ་མཆོད་རྟེན། སངས་རྒྱས་གཡུས་ཛེ་ཏཱ་ལུ་ཆོ་འཕྲུལ་
བསྟན་པའི་སྐབས་བཞེངས་པའི་མཆོད་རྟེན་གྲུ་བཞིམ་བང་རིམ་བཞི་

འབད་མི་ཕོྱགས་རེ་རེ་ལུ་གློ་འབུར་དང་བཅསཔ་ཟླུམ་ཟླུམ་བང་རིམ་

བཞི་པ་དང་པད་འདབ་ཅནམ་གི་མིང༌།

ཆོ་འཕྲུལ་བཞི། གསང་བ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སྒོམ་ཚུལ་བཞི་
སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆོ་

འཕྲུལ། དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ། མཆོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་

དང་བཅས་བཞི།

ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བ། ཟླཝ་དང་པའི་མིང༌།

ཆོ་འཕྲུལ་གསུམ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཚུ་ལུ་སོྟན་པའི་སྐུ་
རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ། གསུང་ཀུན་ཏུ་བརྗོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ། ཐུགས་

རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་གསུམ།

ཆོ་འཕྲུལ་གསུམ་ལྡན། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

ཆོ་བབ། བཟོ་ལྟ། རང་ཚུལ།

ཆོ་འབབ། འོང་འབབ།

ཆོ་འབྲང༌། ཨའི་གི་རིགས།

ཆོ་མ། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

ཆོ་ཡོད། རྒྱུ་མཚན་ཡོད་པ།

ཆོ་རིགས། མའི་རུས་དང་ཕའི་རིགས། ཕའི་རིགས།

ཆོ་རིགས་བཙུན་པ། ཕ་མའི་རིགས་རུས་བཟང་བ། ཕ་རིགས་
བཟང་བ།

ཆོ་རིས། ཤོའི་དོང་ཐད་རི་རི་གི་རི་མོ།

ཆོ་རོལ། ༡ བརྟན་བརྟན་མེདཔ། ༢ གོ་ལོྡག་པ།

ཆོ་ལེ་བ། མཐོང་ཐངས། དཔེར་ན། སྔོ་ཆོ་ལེ་བ་དང་སྐྱ་ཆོ་ལེ་བ་ཟེར།

ཆོ་ལོ། ༡ རྒྱ་ནག་གོངམ་གིས་གནང་བའི་གོ་སའི་ཐོབ་ཐངས་ཅིག 
༢ ཚོས་གཞི་དམརཔོ་བཟོ་ནི་དང་ཏམ་ཁུའི་ཚབ་སྦེ་འཐུང་མིའི་སྔོ་ཆོ་ལོ་

མའི་མིང༌། ༣ ཤོའི་མིང༌།

ཆོ་ལོ་འགྱེད་པ། རྒྱལ་སྤུངས་ཏེ་ཤ་ོརྩེ་བ།

ཆོ་ལོ་དང་འཇའ་ས། གོ་ས་དང་གཅིག་ཁར་གནང་བའི་བཀའ་ཤགོ

ཆོ་ལོ་པ། ཤོ་པ། ཤོ་རྐྱབ་མི།

ཆོ་ལོ་བ། ཤོ་པ། 

ཆོ་ལོ་མཁན། ང་ ཤོ་པ། 

ཆོ་ལོ་རྩེ་མཁན། ང་ ཤོ་པ། 

ཆོ་ལོ་རྩེ་བ། ཤོ་རྩེ་བ།

ཆོ་ལོ་རིས། པ་ཏྲའི་རི་མོའི་མིང༌།

ཆོ་ལོང༌། ཤོ།
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ཆོ་ལོའི་སྐུགས་པ། ཤོ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པ།

ཆོ་ལོའི་ས་བོན། ང་ ཤོའི་རྡེའུ་འགྲོན་བུའི་མིང༌།

ཆོག ༡ ཆོ་གའི་བསྡུས་ཚིག ༢ བཅག་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཆོག་གྲྭ་བ། ཆོ་གཔ།

ཆོག་ཆོག བཏུབ་བཏུབ། 

ཆོག་ཆོག་པོ། ཙོག་ཙོག་པོ།

ཆོག་མཆན། འབད་ཆོག་པའི་བཀའ་རྒྱ།

ཆོག་འཐུས། འབད་ཆོག་པའི་འཐུས།

ཆོག་པ། ༡ ཚད་ལང་བ། ༢ བཏུབ་པ། ༣ ངོམས་པའམ་ཚིམ་
པའི་མིང༌།

ཆོག་པ་མེད་པ། ༡ འཚམ་ཚོད་མེད་པ། ༢ ངོམས་པ་དང་ཚིམ་པ་
མེད་པའམ་ལོྟ་ལེ།

ཆོག་རོགས། ཆོ་ག་བཏང་བའི་ཆ་རོགས། ལཱ་འབད་བའི་རོགས།

ཆོག་ཤེས། འཚམ་ཚོད།

ཆོགས། ༡ སེམས་ལུ་ངེས་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཕར་ཚུར་འགྱོ་བའམ་
གོམ་པ་སོྤ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༣ བཅག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༤ སྣམ་བུ་ཚུ་

ཆག་བཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཆོངས། བདག་འཛིན་འབད་དེ་བཅང་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཆོོད། ༡ ཕོྱད་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་གཞན། ༢ བཅད་པའི་སྐུལ་ཚིག ༣ བར་
ནའི་གྲུ་ཆོད་དམ་ས་སོྟང༌། ༤ ལཱ་འབད་བའི་ཤུགས་ཡོད་པའི་དོན།

ཆོད་ཁྲ། རོྩད་གཞི་འཕྱད་ཚར་བའི་གན་ཡིག

ཆོད་གན། ཐག་བཅད་ཚར་བའི་གན་རྒྱ།

ཆོད་དན། རོྩད་གཞི་འགྲིགས་པའི་ཁས་བླངས་ཀྱི་ཡིག་ཆ།

ཆོད་དོན། རོྩད་གཞི་ཐག་གཅད་ནིའི་གནད་དོན།

ཆོད་འདོམས། ཐག་བཅད་ཚར་བའི་མཇུག་འདོམས།

ཆོད་པ། ༡ བར་མཚམས་བཅད་པའི་དུས་གསུམ་ཀ་ལུ་འཇུག ༢ གོ་
ཆོད་པ། 

ཆོད་མ། ཞིང་ཁར་ཆུ་གཏང་ནིའི་དོན་ལུ་སྡེ་ཚན་ཁག་ཆུང་ཀུ་ཆུང་ཀུ་
བཟོ་བའི་ཁག་རེ་རེའི་མིང༌།

ཆོད་ཡིག རོྩད་གཞི་མཐུན་འགྲིག་འབད་བའི་ཡི་གུ།

ཆོད་ཡིག་འབའ་ཅན། འབའ་བཞག་པའི་གན་རྒྱ། འབའ་ཡིག 
ཁ་ཆད་གན་རྒྱ།

ཆོད་སོ་བདོག་པ། ཁས་བླངས་འབད་བ།

ཆོན། ༡ གོ་གི་མཐའམ། ༢ གུར་གྱི་ཟུར།

ཆོན་ཆུང༌། གུར་སྤུབ་ནིའི་ཟུར་ཐག་ཐུང་ཀུ།

ཆོན་ཆེན། གུར་སྤུབ་ནིའི་ཟུར་ཐག་རིངམོ།

ཆོན་ཐག གུར་སྤུབ་ནིའི་ཕྱིའི་ཐགཔ།

ཆོན་ཕུར། གུར་གྱི་ཕྱིའི་ཟུར་ཐག་གི་ཙོག་ཕུར།

ཆོན་འབྲིང༌། གུར་སྤུབ་ནིའི་ཟུར་ཐག་བར་ཚད་མ།

ཆོབ་ཆོབ། ཧོད་ཀྱི་ནང་ལུ་ཆུ་བླུགས་པའི་སྒྲ་བཟུམ། ཁ་ཟས་ཆོབ་ཆོ་
ཟེར་ཟ་བའི་སྒྲ།

ཆོོབས། བཅབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཆོམ། ༡ བཅོམ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྒྲ་འུར་འུར་གྲག་པའི་མིང༌།

ཆོམ་རྐུན། དངོས་སུ་བཅོམ་པའི་ཇག་པ་དང་རྒྱབ་ཁ་ལས་རྐུ་མིའི་
ཨརཝ།

ཆོམ་སྒྲ། འུར་སྒྲའི་མིང༌།

ཆོམ་བརྡུངས། ཐལཝ་སྦེ་བརྡུང་བ།

ཆོམ་པ། དགྲ་བཏུལ་ཏེ་ཐུལ་ཚར་བའི་དོན།

ཆོམ་པོ། ཨརཝ།

ཆོམ་པོ་བ། ཨརཝ། ཇག་པ།

ཆོམས། བཅོམ་པའི་སྐུལ་ཚིག གཏོར་བཤིག་བཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཆོར། ཨེབ་པའམ་མནན་ཏེ་རལ་བཀོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཆོར་སོ། སོ་ཏོ།

ཆོལ། ༡ ཆོ་ལོའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ལཱ་བཅོལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༣ ཐངམ་
བརྡལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཆོལ་ཁ། ༡ ཤོག་ཁག་གི་མིང༌། ༢ འབྱུང་སའི་གཞི།

ཆོལ་པ། ཁྲོ་བོ་སྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་མཚན།
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ཆོལ་ཟངས། ༡ མཆིལ་མའི་སོྣད། ༢ རྐངམ་དང་ལགཔ་འཁྱུ་སའི་
སོྣད། ༣ ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་བཟེད་སའི་ཧོད། ༤ གཟུགས་འཁྱུ་

ནིའི་ཧོད།

ཆོལ་ལེ་བ། ཐ་རེ་ཐོ་རེའི་མིང༌།

ཆོས། ༡ བཅོས་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ལམ་ལུགས་སོྲལ་གྱི་མིང༌། 
༣ དམ་པའི་ལྷ་ཆོས། ༤ ཤེས་བྱ། ༥ དཔེ་ཆ། ༦ ཆོས་ལུགས་ཀ་

མིང༌། ༧ མིའི་ལམ་ལུགས་སོྲལ་གྱི་མིང༌། ༨ མི་ཁ་ཤགས་རྐྱབ་ནིའི་

གཞི་དེའི་མིང་ལུ་ཡང་ཆོས་ཟེར།

ཆོས་ཀྱི་རྐང་པ་བཞི། རོྫགས་ལྡན་གྱི་དུས། གསུམ་ལྡན་གྱི་དུས། 
གཉིས་ལྡན་གྱི་དུས། རོྩད་ལྡན་གྱི་དུས་དང་བཞི་ལུ་བསྟན་པ་ཡུན་

རིངམོ་གནས་པའི་ཚད་ཀྱི་རྐང་པ་བཞི་ཟེར།

ཆོས་ཀྱི་སྐུ། རྟག་བརྟན་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་མཉམ་པ་ཉིད་ཆེན་པོ།

ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད། ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཆོས་ཀྱི་
ཁམས་ཀྱི་མིང༌།

ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་པའི་གཟུགས། དཔེར་ན། གཉིད་ལམ་ནང་
གི་གཟུགས་བརྙན་བཟུམ་མའི་མིང༌།

ཆོས་ཀུན། ཆོས་ག་ར།

ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་པའི་གཟུགས་ལྔ། ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་
གཟུང་བྱར་གྱུར་པའི་བསྡུས་པ་ལས་གྱུར་པའི་གཟུགས། མངོན་

པར་སྐབས་ཡོད་པའི་གཟུགས། ཡག་དག་བླངས་པ་ལས་བྱུང་

བའི་གཟུགས། ཀུན་ཏུ་བཏགས་པའི་གཟུགས། དབང་འབོྱར་བའི་

གཟུགས་དང་ལྔ།

ཆོས་ཀྱི་ཁམས། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ། འདུ་བྱེད་
ཀྱི་ཕུང་པོ། རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས། འདུས་མ་བྱས་

པའི་ཆོས་ཚུ་ག་ར་ཡིད་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ཡུལ་ཨིནམ་ལས་བརྟེན་ཆོས་ཀྱི་

ཁམས་ཟེར།

ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཚན།

ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་གསུངས་
པའི་དོན།

ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་གསུམ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་
གསུངས་པའི་བཀའ་དང་པོ་བདེན་པ་བཞིའི་ཆོས་འཁོར། བཀའ་བར་

པ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་འཁོར། བཀའ་ཐ་མ་ལེགས་པར་རྣམ་

པར་ཕྱེ་བའི་ཆོས་འཁོར་དང་གསུམ་གྱི་མཚན།

ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མདོ། བཀའ་འགྱུར་མདོ་སྡེ་ས་པའི་ནང་ལུ་
ཡོད་པའི་མདོ་སྡེའི་མཚན།

ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རྒྱ་གར་ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་གཡུས་ཀཉྩི་ན་ག་ར་ལུ་
བྲམ་ཟེའི་བུ་ལུ་འཁྲུངས་མི་སོླབ་དཔོན་དབང་ཕྱུག་སྡེའི་སོླབམ་ཚད་མ་

ལུ་མཁས་པའི་འཛམ་གླིང་གི་རྒྱན།

ཆོས་ཀྱི་གྲོང་རྡལ། ང་ དགོན་པའི་མིང༌།

ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མོ། བམ་པོ་གཉིས་འབད་མི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་
མཚད་ཀྱིས་གསུངས་པའི་མདོ་སྡེ།

ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚབ་སྦེ་ཆོས་འཁོར་སྐོར་མི།

ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སོྟང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་
གསུངས་པའི་ཆོས་ཚུ་ག་ར་བསྡུ་བ་ཅིན་སེམས་ཅན་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་

བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སོྟང་གི་ཁ་གནོན་སྦེ་གསུངས་པའི་ཆོས།

ཆོས་ཀྱི་སྒྲ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་སྒྲོག་པའི་སྒྲ།

ཆོས་ཀྱི་ངང༌། ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་མིང༌།

ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ། ཆོས་དེ་གི་རང་བཞིན།

ཆོས་ཀྱི་མངའ་བདག ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྡན་པའི་བླམ་སོླབ་
དཔོན།

ཆོས་ཀྱི་ཅོད་པན། དབུ་རྒྱན་རིགས་ལྔའི་མིང༌།

ཆོས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད། ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་ཅོག་འཐད།

ཆོས་ཀྱི་མཆོག མཐོང་ལམ་ཐོབ་ཆོག་ཆོ་གི་རྒྱུ་ངོ་མའི་ལམ་དེ་འཇིག་
རྟེན་པའི་ཆོས་ཚུ་ལས་ལེགས་ཤསོ་ཨིནམ་ལས་ཆོས་མཆོག་ཨིན།

ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲངས། རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་བུ་ལུ་ཞུགས་པའི་བྱང་
སེམས་དེ་གིས་གང་ཟག་གཞན་གྱིས་སོྟན་མ་དགོཔ་སྦེ་རང་གི་རིག་

རྩལ་གྱིས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་

རོྟགས་པའི་དགེ་སོླང༌།

ཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་གི་བཅུད་དོན། སོྟང་པ་
ཉིད་ཀྱི་མིང༌།

ཆོས་ཀྱི་གཏན་ཁྲིམས་ལྔ། མ་ཤི་ཚེ་གང་སྲུང་དགོ་པའི་སེམས་
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ཅན་མི་གསད་ནི། ཨརཝ་མི་བརྐུ་ནི། ཨམ་སྲུ་གཞན་ལུ་ལུས་འབྲེལ་

མི་འབད་ནི། ཤོབ་མི་རྐྱབ་ནི། ཆང་མི་འཐུང་ནི་དང་ལྔ།

ཆོས་ཀྱི་མཐུ་སོྟབས། ༡ སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་མཐུ་སོྟབས་ཀྱི་
མཚན། ༢ དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་ཀྱི་ཤུགས།

ཆོས་ཀྱི་བདག ༡ ཆོས་བདེན་པར་གྲུབ་པ། ༢ ཆོས་ཀྱི་མངའ་བདག 

ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད། གཟུང་བ་ཡུལ་དང་འཛིན་པ་སེམས་གཉིས་
ཀྱི་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཚུ་ག་ར་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པའི་དོན།

ཆོས་ཀྱི་བདག་འཛིན། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཚུ་ག་ར་རང་བཞིན་གྱིས་
གྲུབཔ་ཨིན་མནོ་སྟེ་བདེན་པར་ཞེན་པ།

ཆོས་ཀྱི་བདག་འཛིན་ཕྲ་མོ། བདེན་པར་འཛིན་པའི་སེམས་ཕྲ་བ།

ཆོས་ཀྱི་འདུན་ས། ང་ ༡ དགོན་པའི་མིང༌། ༢ ཆོས་གྲྭ།

ཆོས་ཀྱི་སྡེ། ཕུན་ཚོགས་སྡེ་བཞིའི་ནང་ལས་མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའི་
རྒྱུའི་མིང༌།

ཆོས་ཀྱི་སོྡམ་བཞི། འདུས་བྱས་ཆོས་ཚུ་མི་རྟག་པ། ཟག་བཅས་
ཚུ་སྡུག་བསྔལ་བ། ཆོས་ཚུ་སོྟང་ཞིང་བདག་མེད་པ། མྱང་འདས་དེ་

ཞི་བ་དང་བཞི།

ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས། ཆོས་ཀྱི་ཁ་གྱངས་དཔེར་ན་ཕུང་པོ་ལྔ་བཟུམ་
མའི་མིང༌།

ཆོས་ཀྱི་སོྣད། གདམས་ངག་ཟབ་མོ་ཚུ་སོྟན་བཏུབ་པའི་དད་པ་ཅན་
གྱི་སོླབམ།

ཆོས་ཀྱི་དཔའ་མོ། ང་ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ་གི་མཚན། 

ཆོས་ཀྱི་དཔལ་མོ། ང་ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ་གི་མཚན། 

ཆོས་ཀྱི་སྤྱན། སངས་རྒྱས་ལུ་མངའ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་
རོྟགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚན།

ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན། ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་གྱི་སའི་བསྡུས་ཚིག

ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་གྱི་ས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བཅུ་པའི་མིང༌།

ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ། ཉོན་མོངས་པའི་ཁ་གནོན་སྦེ་གསུངས་པའི་ཆོས་ཚུ།

ཆོས་ཀྱི་ཕུར་བུ། ང་ དགོན་པ།

ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། ས གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་སྐབས་ལུ་གསུང་ཆོས་ཀྱི་

ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབོྱར་ཟེར།

ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། གཞིའི་གནས་ལུགས།

ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ནང་ལས་ཕུང་པོ་ལྔ་
ཚུ་རོྟགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིང༌།

ཆོས་ཀྱི་འབེལ་གཏམ། ཆོས་ཀྱི་སྐོར་ལུ་དྲི་བ་དྲིས་ལན་འབད་
བའི་དོན།

ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ། ཆོས་ཧ་མ་གོ་མི་ཚུ་ལུ་ཆོས་ཚིག་གཅིག་ཙམ་ཡན་
ཆད་སོྟན་བྱིན་མི་འདི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཨིན།

ཆོས་ཀྱི་རྩ་འཁོར། ང་ དོན་ཧིང་གི་མིང༌།

ཆོས་ཀྱི་ཚོང་རྡལ། ང་ དགོན་པ། ཆོས་གྲྭ།

ཆོས་ཀྱི་གཟུངས། རང་གི་རྩ་བའི་བླམ་དང་སོླབ་དཔོན་ཚུ་ལས་
ཆོས་ཉན་མི་འདི་གཅིག་ཡང་མ་བརྗེད་པར་ཁོང་ལུ་བཟུང་ཚུགས་པའི་

གཟུངས།

ཆོས་ཀྱི་བཟོད་པ། ཆོས་ལ་ངེས་པར་སེམས་པའི་བཟོད་པ། 

ཆོས་ཀྱི་བཞོན་པ་ཅན། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་མིང༌།

ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན། འགོག་པ་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་མིང༌།

ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན། ཆོས་རང་གི་ངོ་བོའི་མིང༌།

ཆོས་ཀློང་རྙོག་འགལ། ཙིགཔ་ཟ་བའི་དོན། 

ཆོས་དཀར་པོ། དགེ་བའི་ལཱ།

ཆོས་དཀོན་ཅོག ཆོས་དཀོན་མཆོག་དང་འདྲ།

ཆོས་དཀོན་མཆོག ལུང་དང་རོྟགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ཆོས།

ཆོས་བཀའ། ལུང་དང་མན་ངག

ཆོས་སྐད། ཁ་སླབ་ཐངས་དང་མི་འདྲ་བའི་དཔེ་ཆའི་ནང་གི་སྐད།

ཆོས་སྐུ། ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་བསྡུས་ཚིག

ཆོས་སྐུའི་ཆོས་བཞི། ཆོས་སྐུ་ཨིནམ་ཧ་གོ་ནིའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ། ཡེ་
ཤེས་ཆོས་སྐུ། ལོངས་སྐུ། སྤྲུལ་སྐུ་དང་བཞི།

ཆོས་སྐུའི་མཆོད་རྟེན་ལྔ། རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ། བླ་ན་མེད་
པ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བ། ཐེག་པ་སོ་སོར་

ལྡན་པ་དང་ལྔ།
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ཆོས་སྐུའི་དག་པ་གཉིས། ངོ་བོ་ཡེ་དག ཏིང་འཛིན་གསལ་
དག་དང་གཉིས།

ཆོས་སྐོར། ཆོས་པོ་ཏི་འབག་སྦེ་གཡུས་བཤལ་ཏེ་སྐོར་བ་རྐྱབ་པའི་དོན།

ཆོས་སྐྱོང༌། བསྟན་པ་སྲུང་བའི་སྲུང་མ།

ཆོས་སྐྱོང་ཁང༌། སྲུང་མའི་མགོན་ཁང༌།

ཆོས་སྐྱོབ། ཐེག་དམན་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་གྲུབ་མཐའ་བཙུགས་མིའི་
སོླབ་དཔོན་ཅིག

ཆོས་ཁང༌། ཆོས་བཞག་སའི་ཁྱིམ། 

ཆོས་ཁམས། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

ཆོས་ཁམས་བཅུ་དྲུག ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མངོན་པ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་
ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དབྱེ་བ་ཅིན་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་པའི་གཟུགས་ལྔ། ཚོར་

བའི་ཕུང་པོ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ། འདུས་མ་

བྱས་པ་དང་བརྒྱད་ཡོད།

ཆོས་ཁམས་བདུན། ཐེན་དམན་གྱི་མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་ལུགས་ལུ་
འབདན། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་

པོ། རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མིན་པའི་གཟུགས། འདུས་མ་བྱས་གསུམ་

དང་བཅས་བདུན་ཡོད།

ཆོས་ཁྲི། ༡ ཆོས་གནང་སའི་བཞུགས་ཁྲི། ༢ ཆོས་བཞུགས་སའི་ཁྲི།
དེབ་སྒམ།

ཆོས་ཁྲིམས། དམ་པའི་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ཁྲིམས་ལུགས།

ཆོས་ཁྲིམས་པ། སྐུ་དྲུང༌། 

ཆོས་འཁོར། ༡ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བསྡུས་ཚིག ༢ དོན་ཧིང་གི་
རྩ་འཁོར།

ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་དུས་ཆེན། དྲུག་པའི་ཚེས་བཞིའི་
དུས་བཟང༌།

ཆོས་འཁོར་མཆོད་རྟེན། གྲུ་བཞིམ་བང་རིམ་བཞི་པ་གློ་འབུར་
ཅནམ་དང་སྒོ་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་པ་དང་ང་བདུན་མ་དང་བཅུ་དྲུག་

འབད་མི་ཝཱ་རཱ་ཎ་སིར་ཆོས་འཁོར་སྐོརཝ་ད་བཞེངས་པའི་མཆོད་རྟེན།

ཆོས་འཁོར་རིམ་པ་གསུམ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་གསུམ་
གྱི་བསྡུས་ཚིག

ཆོས་གོས། དགེ་སོླང་ཚུ་གི་ཆོས་གོས།

ཆོས་གོས་ཀྱི་རྒྱུ་བདུན། ཆོས་གོས་བཙེམ་ཆོག་པའི་རྒྱུ་རིགས་
བདུན། བལ། རྩྭ་ཤ་ན། ཉི་འོག་པའི་གོ རས། རྩྭ་ཟར་མ། རྩ་དུ་

གུ། རྩྭ་ཀོ་ཏམ་པ་དང་བདུན།

ཆོས་གོས་འཁྲུར་འཇུག་གི་སྤང་ལྟུང༌། དགེ་སོླང་གིས་རང་
གི་ཉེན་ཚན་མེན་པའི་ཨ་ཎེམོ་ལུ་ཆོས་གོས་འཁྱུ་བཅུག་པ་ཅིན་སྤང་

ཏུང་ཕོག

ཆོས་གོས་ཅན། དགེ་སོླང་གི་མིང༌།

ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ། དགེ་སོླང་ལུ་དགོ་པའི་ཆོས་གོས། སྣམ་
སྦྱར། ཤམ་ཐབས་གྲྭ་ཅན་མ་དང་གསུམ།

ཆོས་གོས་བྱིན་རླབས། ཆོས་གོས་བྱིན་རླབས་འབད་བའི་མིང༌།

ཆོས་གོས་ཚད་ལས་ལྷག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད ཆོས་གོས་

རིངམོ་ཁྲུ་བཅོ་ལྔ་དང་རྒྱ་གཞི་ཁྲུ་དགུ་ལས་ལྷགཔ་སྦེ་བཙེམ་པ་ཅིན་

ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པ་ཕོགཔ་ཨིན།

ཆོས་གོས་གསུམ་པ། ཆོས་གོས་སྣམ་སྦྱར་མཐང་ཤམ་གསུམ་མ་
གཏོགས་བདག་འཛིན་མི་འབད་ནིའི་དམ་བཅའ་འབད་བའི་དགེ་སོླང༌།

ཆོས་གྲགས། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་བསྡུས་མིང༌།

ཆོས་གྲོགས། ཆོས་གཅིག་ཁར་ཞུ་བའི་རོྡ་རྗེའི་སྤུན།

ཆོས་གྲྭ། ༡ དགོན་པ། ༢ ཆོས་བཤད་སའི་ཁྱིམ།

ཆོས་མགོ་ཐོན་པ། ཆོས་འབད་དེ་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ།

ཆོས་འགོག་པ། ཉ བཀག་ནིའི་ཁྱད་ཆོས་དེ་དང་འགལ་བའི་རྒྱུ་

མཚན་བཀོད་དེ་བཀག་པའི་འགོག་པའི་རྒྱན།

ཆོས་རྒྱལ། ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན། ༢ ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་
ཆོས་ལུ་དད་པ་ཡོད་པའི་རྒྱལཔོ། ༣ གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ།

ཆོས་རྒྱལ་ནོར་བཟང༌། བོད་ལུ་ཟོླས་གར་ལྷ་མོ་ཟེར་བའི་འཁྲབ་
གཞུང་གི་མིང༌།

ཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན་རྣམ་གསུམ། བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སོྲང་
བཙན་སྒམ་པོ། ཁྲི་སོྲང་ལྡེ་བཙན། ཁྲི་རལ་པ་ཅན་གསུམ་གྱི་མིང༌།

ཆོས་རྒྱལ་མྱ་ངན་མེད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་ཆོས་
ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཅིག
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ཆ

ཆོས་རྒྱལ་ཟླ་བ་བཟང་པོ། གསར་མའི་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་དུས་
འཁོར་རྩ་རྒྱུད་ཞུ་བའི་རྒྱལཔོ་ཅིག

ཆོས་རྒྱུགས། དཔེ་ཆ་སྦྱངས་སྦྱངསམ་གི་རྒྱུགས་ཕུལ་བའི་དོན།

ཆོས་རྒྱུན་བླ་རབས། ཆོས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་རིམ་པ་སྦེ་བརྒྱུད་པའི་བླམ།

ཆོས་སྒོ། དམ་པའི་ཆོས་ལུ་ཞུགས་ནིའི་ལམ།

ཆོས་སྒྲ། ཆོས་ཀློག་པའི་སྒྲ།

ཆོས་སྒྲ་ཆེན་པོ་ལན་གསུམ་བསྒྲགས་པ། འཕགས་པ་
ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་ཆོས་སྒྲ་དང་པ་སྡེ་སོྣད་གསུམ་དང་འདུལ་བའི་ཆོས་སྒྲ་

བསྒྲགས། གཉིས་པ་མདོ་སྡེའི་ཆོས་སྒྲ་བསྒྲགས། གསུམ་པ་མདོ་

སྔགས་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་སྒྲ་བསྒྲགས་པ་དང་གསུམ།

ཆོས་བརྒྱ། སེམས་བརྒྱད། སེམས་བྱུང་ང་གཅིག གཟུགས་བཅུ་
གཅིག ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་ཉེར་བཞི། འདུས་མ་བྱས་དྲུག་དང་བརྒྱ་

ཐམ་པ།

ཆོས་བརྒྱད། འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་བརྒྱད།

ཆོས་བརྒྱད་རོ་སྙོམས། འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་བརྒྱད་ལུ་ལེགས་
ཤོམ་དང་ཟོགཔོ་རྩ་ལས་ཁྱད་པར་མི་འཛིན་པའི་དོན།

ཆོས་བརྒྱུད། དམ་པའི་བརྒྱུད་པ།

ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་པ། ཆོས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཛིན་མི།

ཆོས་བསྒྱུར་བ། ༡ དམ་པའི་ལྷ་སྐད་གཞན་གྱི་ཐོག་ལུ་སྒྲ་སྒྱུར་
རྐྱབ་པ། ༢ ཆོས་ལུགས་གཅིག་བཞག་སྦེ་ཆོས་ལུགས་གཅིག་ལུ་

བསྒྱུར་བ།

ཆོས་མངོན་གྱུར། ད བསྙེན་རོྫགས་ཞུཝ་ད་ལུང་གི་ཆོས་དང་

རོྟགས་པའི་དོན་དག་ཚང་བའི་དོོན།

ཆོས་མངོན་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་གཙོ་བོར་བཏོན་པའི་མངོན་
པའི་གཞུང༌།

ཆོས་མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་
ཀྱིས་མཛད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ཅིག

ཆོས་མངོན་པ་བ། མངོན་པའི་གཞུང་ཉམས་སུ་ལེན་མི་དང་མངོན་
པ་ལྟ་མི།

ཆོས་མངོན་པ་མཛོད། སོླབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་

ཐེག་དམན་གྱི་མངོན་པའི་གཞུང༌།

ཆོས་མངོན་པའི་སྡེ་སོྣད། བཀའ་འགྱུར་ནང་ན་བཞུགས་པའི་
མངོན་པའི་སྡེ་སོྣད་ཀྱི་མཚན།

ཆོས་མངོན་པར་རོྟགས་པ། ལམ་ལྔའི་ནང་ལས་ཚོགས་ལམ་
གྱི་མིང༌།

ཆོས་ལྔ། མིང༌། མཚན་མ། རྣམ་རོྟག དེ་བཞིན་ཉིད། མི་རོྟག་པའི་
ཡེ་ཤེས་དང་ལྔ།

ཆོས་ཅན། ༡ དངོས་པོ་ག་རའི་མིང༌། ༢ ལམ་ལུགས་སོྲལ་དང་ལྡན་
པ། ༣ བསྒྲུབ་ནིའི་ཆོས་དང་སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྟགས་གཉིས་ཆ་ར་ལྡན་པའི་

གཞིའི་མིང༌།

ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་མ་གྲུབ་པ། ཚ རྟགས་ཆོས་གཉིས་དང་

ལྡན་པའི་གཞི་རྩ་ལས་མ་གྲུབ་པ། དཔྱེ་འབདན། རྟག་པའི་སྒྲ་ཟེར་

དོ་བཟུམ།

ཆོས་ཅན་གྱི་ཕོྱགས་གཅིག་རྟགས་ལ་མ་གྲུབ་པ། ཚ 
སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་པ་ཡིན་ཏེ། རོྩལ་བྱུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་

རྟགས་བཀོད་དོ་བཟུམ།

ཆོས་ཅན་འགོག་པ། ཉ དགག་བྱ་ག་ཨིན་མི་འདིའི་ཁྱད་ཆོས་དེ་

བཀག་ནིའི་ཁྱད་ཆོས་ཟུར་ཙམ་མ་གཏོགས་གཞན་རྩ་ལས་མ་མཐོང་

དོ་བཟུམ་སླབ་པའི་སྒོ་ལས་བཀག་པའི་འགོག་རྒྱན་གྱི་མིང༌།

ཆོས་ཅན་བརྗོད་པའི་སྒྲ། སླབ་དགོ་མནོ་བའི་དོན་དག་འདི་ཁྱད་
གཞི་སྦེ་སོྟན་པའི་སྒྲ།

ཆོས་ཅན་རིང༌། ང་ བོང་ཀུའི་མིང༌།

ཆོས་ཅན་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་མ་གྲུབ་པ། ཚ རོྩད་གཞིའི་

ཆོས་ཅན་དེ་ཡོདཔ་མེདཔ་བོླ་ལུ་མ་ངེས་པ་ལས་མ་གྲུབ་པ། བར་སྲིད་

མ་མཐོང་བའི་ངོ་ལུ། གདོང་ཁར་བར་སྲིད་ཀྱི་འཁརཝ་ཆོས་ཅན། མི་

རྟག་སྟེ་བཟོ་བའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ། 

ཆོས་གཅོད། ང་ རིགས་དམན་པའི་མིང༌།

ཆོས་བཅས་མ། ང་ མནའམ། ཨམ་སྲུ།

ཆོས་བཅོམ་མ། ང་ མནའམ།

ཆོས་བཅུ་པའི་མདོ། བམ་པོ་གཉིས་དང་ཤླཽ་ཀ་ང་གཅིག་འབད་
བའི་མདོ་སྡེ།
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ཆོས་ཆས། ༡ ཆོས་བསྒྲུབ་ནིའི་མཐུན་རྐྱེན། ༢ ཆོས་ཀྱི་ལམ་ལུགས།

ཆོས་མཆོག མཐོང་ལམ་གྱི་རྒྱུ་ངོ་མ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ནང་
ལས་ལེགས་ཤསོ་རང་བཞིན་མེད་པར་རོྟགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་

མཚུངས་ལྡན་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིང༌།

ཆོས་མཆོག་གི་རྩེ་སོྦྱར། མཐོང་ལམ་སྐྱེད་ནུས་ཀྱི་སེམས་ཀུན་ཏུ་
གནས་པ་ཐོབ་པའི་ཆོས་མཆོག་གིས་བསྡུས་པའི་རྩེ་མོའི་སོྦྱར་བ།

ཆོས་མཆོག་པ། ཐེག་པ་དམན་པ་ཉན་ཐོས་གོས་དམར་བའི་ནང་
གསེས་ཅིག

ཆོས་འཆད་པ། ༡ ཆོས་བཤད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཆོས་བཤད་མི།

ཆོས་འཆད་པའི་འདུན་ཁང༌། ཆོས་བཤད་སའི་ཁྱིམ།

ཆོས་འཆད་ཚུལ་ལྔ། བརྡ་དག་པ། འབྲེལ་ཆགས་པ། འཚམ་པ། 
འཐད་པ། སྙན་གསལ་དང་ལྔ།

ཆོས་རྗེ། ༡ ཆོས་ཀྱི་གཙོ་བོ། ༢ ལྷ་རྟེན།

ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་
སེམས་ཁར་དྲན་པ།

ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མཐར་གྱིས་པ། ལུང་རོྟགས་ཀྱི་ཡོན་
ཏན་ཚུ་དོན་དམ་ལུ་མ་དམིགས་རུང་ཀུན་རོྫབ་ཀྱི་སྐབས་ཆོས་དེ་ལམ་

གྱི་འདུ་ཤེས་བཞག་སྟེ་རིམ་པ་བཞིན་བོླ་ལུ་དྲན་པའི་དོན།

ཆོས་བརྗོད་ཀྱི་སྒྲ། ཁྱད་ཆོས་བརྗོད་པའི་སྒྲ། དཔེ་འབདན། སྒྲའི་
མི་རྟག་པ་ཟེར་སླབ་དོ་བཟུམ།

ཆོས་ཉན་པ། ༡ ཆོས་ཉན་པའི་མིང་ཙམ། ༢ ཆོས་ཞུ་མི།

ཆོས་ཉིད། ༡ སོྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་མིང༌། ༢ གནས་ལུགས།

ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རིགས་པ། འཇིག་རྟེན་པའི་མི་གིས་མཐོང་མཐོངམ་
དང་དེ་ཚུ་གི་ངོ་ལུ་གྲགས་གྲགསཔ། དཔེར་ན། ཆུ་མར་འགྱོ་བ་དང་

མེ་ཁ་ཡར་འབར་དོ་བཟུམ།

ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་སྣང་བ། སྣང་བ་བཞིའི་ནང་གསེས་
ཆོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཀྱི་དོན་མངོན་སུམ་སྦེ་མཐོངམ་ལས་སེམས་

ཀྱིས་མེན་མི་ཚུ་ཨིན་ཟེར་བཏགས་བཞག་བཞགཔ་ལས་འདས་པའི་

ས་ཁར་ལོྷད་པ།

ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ། སྣང་བ་བཞིའི་ནང་གསེས་ལས་ད་

ལོྟའི་སྣང་བ་ཚུ་ག་ར་ཐིག་ལེའི་ཀློང་ལུ་དག་པ་ལས་སེམས་ཀྱིས་སྒྲོ་

བཏགས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཀློང་དུ་ཟད་ནི་དེ་གིས་ཆོས་ཙམ་ཡང་རྩ་

ལས་འཛིན་པ་མེད་པའི་ཆོས་སྐུའི་སྣང་བ་མཐོང་བའི་དོན།

ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། རྒྱལ་བ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་མཛད་
པའི་རང་གྲོལ་སྐོར་གསུམ་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག

ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་དང་མྱང་འདས་
གཉིས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན།

ཆོས་གཏོང་བ། སེམས་ཀྱིས་བཀོ་བཞག་པ།

ཆོས་སྟེགས། ཆོས་དཔེ་ཆ་བཞག་སའི་ཆོས་ཁྲི།

ཆོས་སོྟན། ༡ དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སོྟན་བརྩི་སྲུང༌། ༢ བསོད་
སྙོམས་ཀྱི་མིང༌།

ཆོས་སོྟན་པ། ༡ ཆོས་བཤད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཆོས་གསུང་མི།

ཆོས་སོྟན་ཚུལ་ཉེར་དྲུག སོྡམ་ལྡན་གྱི་དགེ་སོླང་ཚུ་ཆོས་བཤད་
ཐངས་འདི་བཟུམ་བཤད་པ་ཅིན་ཉེས་བྱས་ཕོགཔ་ལས་བཤད་མི་

ཆོགཔ་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག ཆོས་ཉན་མི་ས་ལུ་སོྡད་མི་ལུ་རང་ལོང་སྦེ་ཆོས་

སོྟན་མི་ཆོགཔ། ཉལ་སོྡད་མི་ལུ་ཆོས་སོྟན་མི་ཆོགཔ། ཉན་མི་ཁྲི་

མཐོ་བ་ཅིན་ཆོས་སོྟན་མི་ཆོགཔ། རང་གི་སྔོན་མར་འགྱོ་མི་ལུ་ཆོས་

སོྟན་མི་ཆོགཔ། ལམ་ཁའི་སྦུག་ལས་འགྱོ་མི་ལུ་ཆོས་སོྟན་མི་ཆོགཔ། 

མགུ་ཏོ་དཀྲིས་མི་ལུ་ཆོས་སོྟན་མི་ཆོགཔ། གོ་ལ་ཡར་བརྫེས་མི་ལུ་

ཆོས་སོྟན་མི་ཆོགཔ། བཀབ་ནེ་ཕྱག་ལྟག་ཁར་བཀལ་མི་ལུ་ཆོས་

སོྟན་མི་ཆོགཔ། ལགཔ་ཕྱག་ལྟག་ཁར་བཀལ་མི་ལུ་ཆོས་སོྟན་མི་

ཆོགཔ། ལགཔ་ལྟག་ཀོ་ཁར་བཀལ་མི་ལུ་ཆོས་སོྟན་མི་ཆོགཔ། སྐྱ་

སྤྱི་གཙུག་ཁར་བསྡམས་མི་ལུ་ཆོས་སོྟན་མི་ཆོགཔ། ཞྭམོ་བཙུགས་

མི་ཆོས་སོྟན་མི་ཆོགཔ། མགུ་ཏོ་ཁར་རིགས་ལྔ་བཏགས་མི་ལུ་ཆོས་

སོྟན་མི་ཆོགཔ། མེ་ཏོག་གི་རྒྱན་ཆ་བཏགས་མི་ལུ་ཆོས་སོྟན་མི་ཆོགཔ། 

མགུ་ཏོ་བསྡམས་མི་ལུ་ཆོས་སོྟན་མི་ཆོགཔ། གླངམོ་ཆེར་ཞོན་མི་ལུ་

ཆོས་སོྟན་མི་ཆོགཔ། རྟ་གུ་ ཞོན་མི་ལུ་ཆོས་སོྟན་མི་ཆོགཔ། འདྲན་

སྒྲིག་གུ་ཞོན་མི་ལུ་ཆོས་སྟེན་མི་ཆོགཔ། ཤིང་རྟའི་གུ་ཞོན་མི་ལུ་ཆོས་

སོྟན་མི་ཆོགཔ། ལྷམ་བཙུགས་མི་ལུ་ཆོས་སོྟན་མི་ཆོགཔ། འཁརཝ་

འབག་མི་ལུ་ཆོས་སོྟན་མི་ཆོགཔ། ཉིན་གདུགས་འབག་མི་ལུ་ཆོས་

སོྟན་མི་ཆོགཔ། ལག་ཆའི་རིགས་འབག་མི་ལུ་ཆོས་སོྟན་མི་ཆོགཔ། 

གྱི་འབག་མི་ལུ་ཆོས་སོྟན་མི་ཆོགཔ། མདའ་གཞུ་འབག་མི་ལུ་ཆོས་

སོྟན་མི་ཆོགཔ། དགྲ་ལི་དང་ལྕགས་རོྨག་གྱོན་མི་ལུ་ཆོས་སོྟན་མི་



433 ཆོས་ལྡན་པ། 

ཆ

ཆོགཔ་དང་ཉེར་དྲུག

ཆོས་ཐག ཆོས་ཀྱི་སྐུ་བཅིང༌།

ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་
མདོ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་མདོ་སྡེ་ཅིག

ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་མཉམ་ཉིད་རྣམ་པར་
སོྤྲས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་མདོ། བམ་པོ་བཅོ་
ལྔ་དང་ལེའུ་སོ་དགུ་འབད་མིའི་མདོ་སྡེའི་མཚན།

ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་མི་འཇིགས་པ། 
རང་དོན་རོྟགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་ལུ་མི་འདོྲག་པའི་དོན།

ཆོས་ཐམས་ཅད་སོྟང་པ་ཉིད། སོྟང་གཞི་ཕྱི་དང་ནང་ནའི་ཆོས་
ཚུ་རང་བཞིན་མེད་པའི་སོྟང་ཉིད།

ཆོས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་མེད་པར་བསྟན་པའི་མདོ། 
བམ་པོ་གསུམ་འབད་བའི་མདོའི་མཚན།

ཆོས་ཐུན། ཆོས་བཤད་པའི་དུས་ཚོད་ཀྱི་མིང༌། 

ཆོས་ཐེབས། སྦྱིན་བདག་གིས་ཆོས་ཀྱི་དོན་ལུ་བཞག་པའི་མ་རྩའི་མིང༌།

ཆོས་ཐེབས་སོླང་ཡིག ཆོས་ཀྱི་མ་རྩ་ལྷང་ནིའི་ཡི་གུ།

ཆོས་ཐོག ༡ ཆོས་གྲྭ་འཚོགས་པའི་དུས་ཚོད། ༢ ཆོས་ཀྱི་གྲོས་
བསྡུར་འབད་ནིའི་དུས་སྟབས།

ཆོས་མཐུན་པ། ༡ ཆོས་ལེགས་ཤམོ་འབད་བའི་མི། ༢ ཆོས་
ལུགས་ཅོག་འཐདཔ། ༣ རྣམ་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཅོག་འཐདཔ།

ཆོས་མཐུན་པའི་དཔེ། ༡ བཟོ་ལྟ་དང་རྣམ་པ་ཅོག་འཐདཔ་སོྟན་
པའི་དཔེ། ༢ མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་གི་མིང༌།

ཆོས་མཐུན་པའི་དཔེ་ལྟར་སྣང༌། ཚ སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྟགས་དང་

བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་གཉིས་ཆ་ར་དང་མི་ལྡན་པའི་དཔེ།

ཆོས་མཐུན་པའི་དཔེ་ལྟར་སྣང་ལྔ། ཚ སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་མ་

གྲུབ་པའི་དཔེ། བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་མ་གྲུབ་པའི་དཔེ། བསྒྲུབ་བྱ་སྒྲུབ་

བྱེད་གཉིས་ཆ་ར་མ་གྲུབ་པའི་དཔེ། དཔེ་མ་སྦྱར་བ། དཔེ་ཕྱི་འགྱུར་

སྦྱར་བ་དང་ལྔ།

ཆོས་མཐུན་སོྦྱར་གྱི་ངག ཚ རྗེས་ཁྱབ་དང་ཕོྱགས་ཆོས་གཉིས་

མཐུན་པའི་སྒྲུབ་ངག་ཡང་དག་གཉིས་ལྡན། དཔེར་ན། བྱས་པ་ཨིན་

པ་ཅིན་མི་རྟག་པ་ཨིནམ་ཁྱབ་པ། ཀཝ་བཟུམ་ལྟ་བུ།

ཆོས་མཐུན་མ། རི་ཥིའི་ཨམ་སྲུ།

ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་གཏན་ལ་དབབ་པ། སོླབ་དཔོན་ཛེ་ཏཱ་
རི་གིས་བརྩམས་པའི་ཚད་མའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་རྣམ་འབྱེད། སངས་རྒྱས་ལྔ་པ་བྱམས་པ་
མགོན་པོ་གིས་གསུངས་པའི་སེམས་ཙམ་པའི་གཞུང༌།

ཆོས་དད། ཆོས་ལུ་དད་པ་ཡོདཔ།

ཆོས་དུང༌། ཆོས་ཀྱི་དུང་དཀརཔོ།

ཆོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། འཁོར་བ་ཀུན་ཉོངས་ཀྱི་ཆོས་
དང་མྱང་འདས་རྣམ་བྱང་གི་ཆོས་ཚུ་ག་ར་སོྟང་པ་དང་བདག་མེད་པར་

རོྟགས་ཏེ་བསྒོམ་པའི་དོན།

ཆོས་དྲིན། ཆོས་རང་ལུ་གནང་བའི་བཀའ་དྲིན།

ཆོས་དྲེད། ཆོས་ཧ་གོ་རུང་ཉམས་ལེན་རྩ་ལས་མ་འབད་བའི་སེམས་
སྲ་དྲགས།

ཆོས་བདག ༡ ཆོས་སྲུང་པའི་སྲུང་རྒྱབ། ༢ ཆོས་སྤེལ་མི། ༣ ཆོས་
ཀྱི་བདག་གི་བསྡུས་ཚིག

ཆོས་བདག་གླིང་པ་བརྒྱད། ཤར་ན་སངས་རྒྱས་གླིང་པ། ལོྷ་ན་
རོྡ་རྗེ་གླིང་པ། ནུབ་ན་པདྨ་གླིང་པ། བྱང་ན་ཀརྨ་གླིང་པ། ཀུན་སྐྱོང་

གླིང་པ། མདོ་སྔགས་གླིང་པ། བསྟན་གཉིས་གླིང་པ་དང་བརྒྱད།

ཆོས་བདག་མེད་པ། ཆོས་ག་ར་བདེན་པ་རྩ་ལས་མེད་པར་རོྟགས་
པའི་དོན། 

ཆོས་འདི་མིན་པ། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པའི་མིང༌།

ཆོས་འདི་པ། ནང་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་ཀྱི་མིང༌།

ཆོས་འདུལ་བ། བཀའ་འགྱུར་གྱི་ནང་ན་ཡོད་པའི་འདུལ་བ་པོ་ཏི་
བཅུ་གསུམ་པོའི་མཚན།

ཆོས་ལྡན། ཆོས་ཀྱི་ལུགས་སོྲལ་ཡོད་མི།

ཆོས་ལྡན་གྱི་ཞིང་ཁམས། དམ་པའི་ཆོས་དར་སའི་གཡུས།

ཆོས་ལྡན་རྒྱ་སེ། རྒྱ་ནག་ལས་ཐོན་པའི་གོས་ཆེན།

ཆོས་ལྡན་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཚན། 
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ཆོས་སྡེ། དགོན་པའི་མིང༌།

ཆོས་སྡེ་ཁག དགོན་སྡེ་ཁག་སོ་སོའི་མིང༌།

ཆོས་ན་མར། ༡ ཆོས་ཨ་རྟག་ར་འབད་བའི་དོན། ༢ ཆོས་འདི་
དཔྱེའི་ནང་ན་ཟེར་བའི་དོན།

ཆོས་ནག་པོ། སྡིག་པའི་ལཱ། 

ཆོས་ནོར། ༡ འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་གྱི་མིང༌། ༢ དམ་པའི་ཆོས་
དང་རྒྱུ་ནོར།

ཆོས་རྣམ་འབྱེད་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག ཆོས་
ཚུ་གི་རང་བཞིན་རོྟགས་པའི་ཡན་ལག་བདེན་པ་མཐོང་བའི་ཡེ་ཤེས་

ཀྱི་རང་བཞིན།

ཆོས་པ། ཆོས་འབད་མི།

ཆོས་དཔེ། ཉ དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ངོ་མ་སྦེ་སོྟན་

པའི་དཔེའི་རྒྱན།

ཆོས་སྤུན། ཆོས་ལུགས་ཅོག་འཐད་པའི་ཆ་གྲོགས།

ཆོས་སོྤྱད། ༡ དོྲཔ་ཕྱི་རུ་ལྷག་ནིའི་དཔེ་ཆ། ༢ ཆོས་ཕོྱགས་ཀྱི་བྱ་བ་
སོྤྱད་ལམ།

ཆོས་སོྤྱད་བཅུ། དཔེ་ཆ་བྲི་ནི། མཆོདཔ་ཕུལ་ནི། སྦྱིན་པ་གཏང་ནི། 
ཆོས་ཉན་ནི། ཚིག་དང་དོན་སེམས་ཁར་འཛིན་ནི། ལྷག་ནི། ཕར་

བཤད་ནི། ཁ་འདོན་འབད་བ། ཆོས་ཀྱི་དོན་ལུ་བསམ་པ། ཆོས་ཀྱི་

དོན་དག་བསྒོམ་ནི་དང་བཅུ།

ཆོས་སོྤྱད་པ། ༡ ཆོས་སོྤྱད་དཔེ་ཆ་འདོན་མི། ༢ ཆོས་དང་མཐུན་པའི་
བྱ་བ་སོྤྱད་ལམ་འབད་མི། 

ཆོས་ཕུང༌། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་བསྡུས་ཚིག

ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། རྒྱུད་ཀྱི་དཔེ་ཆ་སོྟན་པའི་སྐབས་ཕུན་
སུམ་ཚོགས་པ་ལྔའི་ནང་ན་ལས་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སོྟང་

ཚུ་ཨིན།

ཆོས་ཕོྱགས། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁ་ཐུག

ཆོས་འཕོྲ། ཆོས་མཇུག་མ་བསྡུ་བའི་འཕོྲ།

ཆོས་བོླན། ཆོས་ཀྱི་ཁྲིམས་ལུགས་སྲུང་བའི་བོླན་པོ།

ཆོས་དབྱིངས། སོྟང་གཞི་ཕུང་པོ་ལྔ་སོྟང་པའི་སོྟང་ཉིད་ཀྱི་མིང༌།

ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

ཆོས་དབྱིངས་མཛོད། ཀློང་སྡེའི་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་གཙོ་
བོར་སོྟན་པའི་རྒྱལ་བ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་

མཛོད་བདུན་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག

ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་
བསྡུས་ཚིག

ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་པ། གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ཆོས་སྐུ་ལུ་ཐིམ་
པའམ་ཤི་བའི་ཞེ་ས།

ཆོས་འབངས། ༡ སོླབམ་དད་པ་ཅན། ༢ ཆོས་ལུ་དད་པ་ཡོད་པའི་
སྦྱིན་བདག ༣ དགོན་པའི་མི་སེར།

ཆོས་འབྱུང༌། ༡ སངས་རྒྱས་ཆོས་འབྱུང་གི་མཚན། ༢ དམ་པའི་
ཆོས་འབྱུང་ཐངས་ཀྱི་རིམ་པ་སོྟན་པའི་དཔེ་ཆ། ༣ དབྱིབས་གྲུ་གསུམ་

གྱི་མིང༌། ༤ ང་ སྟུའི་མིང༌།

ཆོས་འབྱུང་པདྨ། ༡ སྟུ། ༢ གྲུ་གསུམ་མའི་ནང་ནའི་པདྨའི་གདན།

ཆོས་འབོྱར། ༡ ཆོས་ཡོན་ཏན་སོྦམ། ༢ ཆོས་དང་རྒྱུ་ནོར་གྱི་དཔལ་
འབོྱར།

ཆོས་འབྲེལ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ།

ཆོས་སྦས་པ། ༡ ཐེག་པ་དམན་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ནང་གསེས། 
༢ ཆོས་ཁག་ཆེ་ཏོག་ཏོ་ཚུ་གསང་བའི་སྒོ་ལས་མ་སོྟན་པའི་དོན།

ཆོས་སྦུབས། ང་ དམངས་རིགས། ཟ་པའི་རིགས།

ཆོས་སྦྱིན། ༡ ཆོས་གཞན་ལུ་སོྟན་པའི་སྦྱིན་པ། ༢ ཆོསཔ་དང་སྦྱིན་
བདག

ཆོས་སྦྱིན་ཚང་འཛོམས། དགེ་འདུནཔ་དང་སྦྱིན་བདག་གཅིག་
ཁར་འཛོམས་པ།

ཆོས་མ། ༡ ཆོས་འབད་བའི་ཨམ་སྲུ། ༢ ཨ་ཎེམོ།

ཆོས་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་ལྟར་སྣང༌། ཚ སྒྲུབ་བྱེད་རྟགས་དང་

བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་གཉིས་ཆ་ལོྡག་པ་མེད་པའི་དཔེ་རྫུན་མ།

ཆོས་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་ལྟར་སྣང་ལྔ། ཚ བསྒྲུབ་བྱ་ལོྡག་པ་

མེད་པ། སྒྲུབ་བྱེད་ལོྡག་པ་མེད་པ། བསྒྲུབ་བྱ་སྒྲུབ་བྱེད་གཉིས་ལོྡག་

པ་མེད་པ། ལོྡག་པ་མ་བསྟན་པ། ལོྡག་པ་ཕྱི་འགྱུར་སྦྱར་བ་དང་ལྔ།
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ཆ

ཆོས་མི་མཐུན་པའི་སོྦྱར་ངག ཚ ལོྡག་ཁྱབ་དང་ཕོྱགས་ཆོས་

བརྗོད་པ་མི་མཐུན་པའི་སྒྲུབ་ངག་ཡན་ལག་གཉིས་ལྡན། དཔེར་ན། 

རྟག་པ་འབདན་མ་བྱས་པས་ཁྱབ། དཔེ་ནམ་མཁའ་བཟུམ། སྒྲ་ནི་

བྱས་སོ་ལྟ་བུ།

ཆོས་མིན་སོྤྱད་པ། ཆོས་དང་མ་མཐུན་པའི་བྱ་སོྤྱད་ངནམ་འབད་བ།

ཆོས་མེད། གདོལ་པའི་མིང༌།

ཆོས་སྨན། སྨན་སྒྲུབ་བདུད་རྩི་རིལ་བུའི་མིང༌།

ཆོས་སོྨྱ་ཐེབས་པ། ཆོས་ཀྱི་དོན་འཁྲུགས་ཏེ་འཆོལ་བ།

ཆོས་རྩ། ཆོས་གཞིས་མི་རྩའི་བསྡུས་མིང༌།

ཆོས་རོྩད། ཆོས་ཀྱི་དོན་དག་མཐར་ཕྱིན་ནིའི་དོན་ལུ་རོྩད་པ་རྐྱབ་པ།

ཆོས་རོྩད་གནས། རོྩདཔ་རྐྱབ་སའི་གནས།

ཆོས་ཚན། དཔེ་ཆའི་ཚན་པ།

ཆོས་ཚིགས། དམ་པའི་ཆོས་དར་སའི་གཡུས་སྦུག་གི་མིང༌།

ཆོས་མཚམས། ཆོས་རའི་མིང༌། 

ཆོས་འཚོང་བ། རང་རྒྱུ་ནོར་འཐོབ་ནིའི་དོན་ལུ་ཆོས་བཤད་པ།

ཆོས་མཛད། ༡ དགེ་སོླང་གིས་དགེ་འདུནཔ་དམངས་ལུ་གཏོང་སྒོ་
བཏང་སྟེ་ཐོབ་པའི་མིང༌། ༢ ཆོས་འབད་བའི་ཞེ་ས།

ཆོས་གཞིས། དགོན་པ་ཁག་གིས་བདག་འཛིན་འབད་བའི་གཞིས་
ཁ། བླ་མའི་ཆོས་གཞིས།

ཆོས་གཞིས་མི་རྩ། དགོན་པ་གིས་དབང་བའི་མི་སེར།

ཆོས་བཞི་པའི་མདོ། ཤོླ་ཀ་བཅུ་གསུམ་འབད་མིའི་མདོ་སྡེའི་མིང༌།

ཆོས་བཞིན། དམ་པའི་ཆོས་དང་ཚུལ་མཐུན་ཏོག་ཏོ།

ཆོས་ཟད་བོླ་འདས་ཀྱི་སྣང་བ། ད་ལོྟའི་སྣང་བ་ཚུ་ག་ར་དག་པ་
ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པ་ལས་བོླ་གིས་བཏགས་བཞག་པའི་ཆོས་ཚུ་

ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཀློང་ལུ་ཟད་པས་ཆོས་ཉིད་ཨིན་ཟེར་བའི་འཛིན་པ་ཙམ་

ཡང་རྩ་ལས་མེད་པའི་ཆོས་སྐུའི་སྣང་བ་མཐོང་བའི་སྣང་བ།

ཆོས་ཟོག ཐོབ་དང་གོ་སའི་དོན་དུ་སོྟན་པའི་ཆོས།

ཆོས་བཟང༌། ཆོས་བཟང་ལྷའི་འདུན་སའི་བསྡུས་མིང༌།

ཆོས་བཟང་ལྷའི་འདུན་ས། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ཆོས་འབད་

སའི་གནས།

ཆོས་བཟོད། ཆོས་ལུ་རོྟགས་པའི་བཟོད་པའི་མིང༌། དེ་ཡང་སོྦྱར་ལམ་
ཆོས་མཆོག་གི་མཇུག་ལུ་འདོད་ཁམས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཚུ་ག་ར་

བདེན་པ་བཞི་ག་ཨིན་མི་འདི་བཟུམ་མཐོངམ་ལས་མཐོང་ལམ་གྱི་སྤང་

བྱ་སྤངས་པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་མིང༌།

ཆོས་ཡང་དག་པར་སྡུད་པའི་མདོ། བམ་པོ་བདུན་དང་ལེའུ་
བཅུ་གཉིས་འབད་མིའི་མདོ་སྡུད་པའི་མིང༌།

ཆོས་གཡང༌། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གཡང༌།

ཆོས་ར། ཆོས་འབད་སའི་གནས། 

ཆོས་ར་འགྲིམ་པ། ཆོས་བཤད་ནི་དང་ཉན་ནིའི་གནས་ལུ་འགྱོ་བ། 
ཆོས་འབད་སའི་ས་ཆ་ལུ་འགྱོ་བ།

ཆོས་རབ་རྣམ་འབྱེད་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག 
ཆོས་ཚུ་གི་རང་བཞིན་རོྟགས་པའི་ཡན་ལག་བདེན་པ་མཐོང་བའི་ཡེ་

ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་མིང༌།

ཆོས་ལ་དཀར་བ། དད་པ་ཅན་གྱི་མིང༌།

ཆོས་ལ་ངེས་ཤེས་ཀྱི་བཟོད་པ། སོྟང་པ་དང་བདག་མེད་པ། 
སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་མེད་པ་ཚུ་གིས་དོན་དག་སོྟན་པ་ཅིན་སེམས་མི་

འདོྲག་པ་དེ་ལུ་དད་པ་དང་དགའ་བ་སྐྱེས་པའི་བཟོད་པའི་མིང༌།

ཆོས་ལ་བསྙོན་པ། ཉ དངོས་པོ་ལ་ལུ་ཅིག་གི་ཁྱད་ཆོས་ངོ་མ་ལུ་

ཧད་བཏགས་ཏེ་དེ་མེན་པའི་ཁྱད་ཆོས་གཞན་ཅིག་སོྟན་པའི་བསྙོན་

དོར་གྱི་རྒྱན།

ཆོས་ལ་རོྟགས་པའི་བཟོད་པ། ཆོས་བཟོད་ཀྱི་མིང༌།

ཆོས་ལ་རོྟན་པ། དམ་པའི་ཆོས་ལུ་ཡིད་ཆེས་པའི་དོན།

ཆོས་ལ་དྲེད་པོ། ཆོས་ཀྱིས་མ་ཚིམས་པའི་མི།

ཆོས་ལ་དབང་བ། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་ཆོས་
ག་ཏེ་ལས་སོྟན་རུང་སོྟན་ཚུགས་པའི་དབང་བཅུའི་ནང་གསེས་ཅིག

ཆོས་ལ་དབང་ཟ། དགེ་སོླང་མེན་མི་ཚུ་གིས་ཆོས་འདུལ་བ་ལུ་
ལོངས་སྤྱད་མི་ཆོག་པའི་དོན།

ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་སྙིང་རྗེ། མི་རྟག་པ་རོྟགས་པའི་ཤེས་
རབ་ཀྱིས་ཟིན་པའི་སྙིང་རྗེའི་མིང༌།
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ཆོས་ལགས། ཨ་ཎེམོ་གི་ཞེ་ས།

ཆོས་ལས་བྱུང་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཚན། 

ཆོས་ལུགས། ༡ ཆོས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་མ་འདྲཝ་སོ་སོ། ༢ གཡུས་
ཆོས་དང་རིགས་ཆོས་ཀྱི་ལམ་ལུགས།

ཆོས་ལུགས་ཚོགས་པ། ཆོས་འབད་བའི་ཚོགས་པའི་མིང༌།

ཆོས་ལོག་པ། ལྟ་བ་ཡང་དག་མེན་པའི་ཆོས་ལུགས།

ཆོས་ཤེས། འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཚུ་ག་ར་བདེན་
པ་མཐོངམ་ལས་མཐོང་ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་སྤངས་ཚར་བའི་འབྲས་བུ་

ཉམས་སུ་མོྱང་མིའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་གྱི་མིང༌།

ཆོས་བཤད་ཚུལ་གསུམ། པཎྜི་ཏའི་བཤད་ཚུལ། དགྲ་བཅོམ་
པའི་བཤད་ཚུལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་དང་གསུམ།

ཆོས་སེམས། ཆོས་ལུ་དགའ་བའི་སེམས།

ཆོས་སེམས་ཁང་བུ། རི་ཁྲོད་ཀྱི་མིང༌།

ཆོས་སེམས་ཅན། ཆོས་ལུ་དད་པ་ཡོད་པའི་མི། 

ཆོས་སོ་ཅོག ཆོས་ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ།

ཆོས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ། ཆོས་རེ་རེ་གི་རང་བཞིན་
ག་ཨིན་མི་འདི་རེ་རེ་བཞིན་ཤེས་པའི་ཡང་དག་རིགས་བཞིའི་ནང་

གསེས།

ཆོས་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པ། ཆོས་རང་རང་གི་ངོ་བོ་ཚུ་སླ་མ་
བསྲེས་པར་སོ་སོ་སྦེ་ཤེས་པའི་དོན། 

ཆོས་སྲིད། དམ་པའི་ཆོས་དང་འབངས་སྐྱོང་ཐངས་ཀྱི་སྲིད།

ཆོས་སྲུང༌། ཆོས་བདག་འཛིན་འབད་བའི་སྲུང་མ།

ཆོས་སྲུང་བའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ་
ཚན་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

མཆང་གནས། གནས་སྟངས།

མཆད་ཀ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མིང༌། དུར་སའི་མིང༌།

མཆད་ཀ་པ། དུར་ཁྲོད་ལུ་བཞུགས་པའི་བླམ།

མཆད་སྒམ། རོ་སྒྲོམ་གྱི་མིང༌།

མཆད་གནས། དུར་སའི་གནས།

མཆད་པ། ༡ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མིང༌། དུར་སའི་མིང༌། ༢ བང་སོ།

མཆན། ༡ གོངམ་གིས་འོགམ་ལུ་གནང་བའི་བཀའ་རྒྱ། ༢ ཚིག་ལུ་
འགྲེལ་པ་ཐུང་ཀུ་རྐྱབ་པའི་མིང༌། ༣ མཆན་ཁུང་གི་བསྡུས་མིང༌།

མཆན་ཁུག ཨེ་ཙིའི་འོག

མཆན་ཁུང༌། ཨེ་ཙིའི་འོག

མཆན་ཁེབ། རང་གི་དཔུང་རོགས། ཆ་རོགས།

མཆན་གྱི་མཆིས་བྲང༌། རང་སེམས་དགའ་བའི་ཨམ་སྲུ།

མཆན་གྱི་བུ་ཕྲུག གཅེས་གཅེས། 

མཆན་འགོད་བཀའ་ལན། ཡི་གུ་ལུ་མཆན་བཏགས་པའི་ཞུ་ལན།

མཆན་འགྲེལ། རྩ་བ་ལུ་ཆུང་ཀུ་རེ་མཆན་བཏབ་སྦེ་བཤད་པ་རྐྱབ་
པའི་འགྲེལ་པ།

མཆན་རྒྱག་པ། ༡ སྐྱོན་ལུ་ལགཔ་བཙུགས་པ། ༢ ཡི་གུ་ལུ་མཆན་
བཏགས་པ།

མཆན་ཊིག མཆན་འགྲེལ་གྱི་མིང༌།

མཆན་ཕུག ཨེ་ཙི་འོག་གི་མིང༌།

མཆན་བུ། ༡ འགྲེལ་པ་ཐུང་ཀུ། ༢ སོླབམ། ༣ ལཱ་རོགས། 

མཆན་སྦུག མཆན་ཕུག་དང་ཅོག་འཐད།

མཆན་ཞབས། ཨེ་ཙིའི་མིང༌།

མཆན་འོག་རྔུལ་འདུ། འཕར་རྩ། 

མཆན་ཡིག མཆན་བཏགས་པའི་ཡི་གུ།

མཆི་གུ། རང་འཐག་གི་ཁབ་ཏོ།

མཆི་ཐིགས། ང་ མིག་ཆུའི་མིང༌། 

མཆི་བ། ༡ ཡོད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ གནས་པའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་

བ། ༤ ཕར་འགྱོ་བ་དང་ཚུར་འོང་བའི་དོན།

མཆི་མ། མིག་ཆུའི་མིང༌།

མཆི་མ་དཀུ། མཆི་མ་བཀུ་དང་ཅོག་འཐད།

མཆི་མ་བཀུ། མིག་ཆུ་བཏང་བ།
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མཆི་མ་ཁྲལ་ཁྲལ། མིག་ཆུ་ཟགས་པའི་མིང༌། 

མཆི་མ་འཁྲུག་པ། མིག་ཆུ་རིལ་རི་འཁྱིལ་བའི་དོན།

མཆི་མ་གླགས་པ། མིག་ཆུ་འཛག་པའི་མིང༌།

མཆི་མ་བསྙིལ། མིག་ཆུ་ཟགས་པའི་མ་འོངས་པ།

མཆི་མ་སྙིལ། མིག་ཆུ་ཟགས་པའི་ད་ལྟ་བ།

མཆི་མ་བསྙིལ་བ། མིག་ཆུ་ཟགས་པའི་འདས་པ།

མཆི་མ་རིལ་རིལ། མིག་ཆུ་འཛག་སག་ས་འཁྱིལ་བའི་མིང༌།

མཆི་མ་ལྷུག་ལྷུག མིག་ཆུ་ཐིགས་ཐིགས་སྦེ་ཟགས་པའི་ལྷམ་པ།

མཆིའོ། འགྲོའོ། འགྱོ་ཡི།

མཆིག ༡ རང་འཐག ༢ ཆུ་འཁོར། ༣ དབྱིབས་རང་འཐག་ཅོག་
འཐད་པའི་ཆུའི་ནང་ན་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན།

མཆིག་གུ། ༡ སྒོག་གཏུན་སྟེང་རོྡ། ༢ རང་འཐག་གི་མིང༌། ༣ རང་
འཐག་གི་ཁབ་ཏོ། ༤ མཆི་གུའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

མཆིག་པ། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་འབྲས་བུ། ལྷིགཔ་རོྡག

མཆིག་མ། རང་འཐག་གི་མབ་ཏོ།

མཆིང༌། སྦུག དཀྱིལ་མ།

མཆིང་བུ། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཅན་མའི་ནོརབུ་དཀྱུས་མ། 

མཆིད། ༡ བོླ་གི་ཞེ་ས། ༢ གཏང་ཡིག་གི་ཞེ་ས།

མཆིད་འབུལ། གསུང་གྲོས་གནང་བ།

མཆིད་འབོ་བ། སྲུང་བཏང་བ། 

མཆིད་ཤགས། ཁ་ཤགས་རྐྱབ་པ། 

མཆིན་ཀ། མཆིནམ་གི་ཁ་དོག་དམར་སྨུག་གི་མིང༌།

མཆིན་སྐྲན། མཆིནམ་གི་ནང་ན་རོྡ་བཟུམ་ཆགས་པའི་ནད།

མཆིན་སྐྲན་ཟུགས་ཆུ། མཆིནམ་སྐྲན་ཆགསཔ་ལས་ཐོན་པའི་
ཆབ་གསང་གང་བའི་ནད།

མཆིན་ཁ། མཆིནམ་གི་ཁ་དོག་དམར་སྨུག་ཅནམ་གི་མིང༌།

མཆིན་གྲུམ་ནག་པོ། མཆིནམ་གི་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ལས་
ལུས་སྤརཝ་ད་ན་མི་དང་གཟུགས་གུག་དྲགས་འགྱོ་བའི་ནད།

མཆིན་རྒུད། མཆིནམ་གི་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ལས་ལོྟ་ཟ་བའི་
ཤུལ་ལུ་ཆུ་ཚ་ཏོམ་སྐྱུགས་པའི་ནད།

མཆིན་དྲི། ༡ བྱང་ཁོག་སོྟད་སྨད་མཚམས་ཀྱི་ཤ་ཡོལ་ལི་བཟུམ་མའི་
མིང༌། ༢ མཆིནམ་གི་དྲིམ།

མཆིན་དྲི་དཀར་པོ། མཆིན་དྲི་རིགས་གསུམ་ལས་བྱང་ཁོག་
སོྟད་སྨད་ཀྱི་མཚམས་ལུ་ཤ་ཡོལ་ལི་བཀྲམ་བཞགཔ་བཟུམ་མའི་ཤ་

དཀརཔོ་གི་མིང༌། 

མཆིན་དྲི་ཁྲ་བོ། མཆིན་དྲི་རིགས་གསུམ་ལས་བྱང་ཁོག་སྟོད་
སྨད་ཀྱི་མཚམས་ལུ་ཤ་ཡོལ་ལི་བཀྲམ་བཞགཔ་བཟུམ་མའི་ཤ་

ཁྲ་བོའི་མིང༌། 

མཆིན་དྲི་ནག་པོ། མཆིན་དྲི་རིགས་གསུམ་ལས་བྱང་ཁོག་སོྟད་
སྨད་ཀྱི་མཚམས་ལུ་ཤ་ཡོལ་ལི་བཀྲམ་བཞགཔ་བཟུམ་མའི་གནགཔོ་

གི་མིང༌། 

མཆིན་དྲིའི་གསང༌། སྒལ་ཚིགས་བརྒྱད་པའི་མཐའམ་མཆིན་དྲི་
དང་གཅིག་ཁར་སྦྱརཝ་ལས་དེ་ལས་ཁྲག་བཙག་པ་ཅིན་མཆིན་དྲི་

ན་མི་ལུ་ཕན།

མཆིན་མདོག མཆིན་ཁ་དང་ཅོག་འཐད།

མཆིན་ནད། མཆིན་ནད་རིགས་བཅོ་རྒྱད་ཀྱི་སྤྱི་མིང༌།

མཆིན་ནད་བཅོ་བརྒྱད། སྐྱུརཔོ་གི་ཁ་ཟས་ཚུ་ལུ་ཐོབ་
པའི་མཆིན་ནད་རྐུན་བུ། མཆིན་ནད་ཁ་ལུད། མཆིན་ནད་གྲང་

བ། གླང་དགུར། ཆུ་ཤོར། མཆིན་རྒུད། མཆིན་གྲུམ་ནག་པོ། 

མཆིན་དྲི་དཀར་པོ། མཆིན་དྲི་ནག་པོ། གྲང་སྦོས། གནད་

མཆིན་རྩ་བྱེར། མཆིན་རླུང༌། མཆིན་ནད་ཧལ་སྐེམས། དུག་

ཐབས། ལྡེམ་བུ། འོར་ལྷུངས། མཆིན་ནད་ལེ་བརྒན། གཞུང་

རེངས་དང་བཅོ་བརྒྱད། 

མཆིན་ནད་རྐུན་བུ། མཆིན་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ལས་རྐངམ་
གྱང་ནི་དང་ཨོལ་ལྐོག་གི་རྩ་རེངས་ཏེ་རོ་སོྟད་གཟེར་བའི་ནད།

མཆིན་ནད་ཁ་ལུད། མཆིན་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ལས་ཕོཝ་དང་
གློཝ་ལུ་ཕོགཔ་ལས་ཁྲག་སྦེ་སྐྱུགས་པའི་ནད།

མཆིན་ནད་གྲང་དགུར། མཆིན་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་
ཚན་ཅིག
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མཆིན་ནད་གྲང་བ། མཆིན་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ལས་པུས་མོ་
གྱང་ནི་དང་གཡའ་ནི་དེ་ལས་གློ་ཚིལ་སྐམ་ཐོན་པའི་ནད།

མཆིན་ནད་གྲང་སོྦས། མཆིན་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་
ཚན་ཅིག

མཆིན་ནད་ཆུ་ཤརོ། མཆིན་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ལས་ཁོག་པའི་
ནང་སོྦ་ཞིང་སྒལ་ཏོ་རེངས་འགྱོ་བའི་ནད།

མཆིན་ནད་དུག་ཐབས། མཆིན་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་
གསེས་ཅིག

མཆིན་ནད་ལྡེམ་བུ། མཆིན་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ལས་ལོྟ་
ཁམས་མི་འོང་ནི་དང་གཉིད་ཡུན་རིངམོ་ལོག་པའི་ནད།

མཆིན་ནད་གཞུང་རེངས། མཆིན་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ལས་
རྐངམ་དང་ལགཔ་རེངས་ཤིང་ཚིགས་ཏོ་ཚུ་ནབའི་ནད།

མཆིན་ནད་འོར་ལྷུངས། མཆིན་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ལས་
རྐེདཔ་ན་ནི་དང་དཔྱི་མིག་ན་བ་དང་ལུས་སྨད་ཚུ་ན་བའི་ནད།

མཆིན་ནད་རླན་གྲང༌། མཆིན་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་
གསེས་ཅིག

མཆིན་ནད་ལེ་བརྒན། མཆིན་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ལས་རྩིབམ་
ཐུང་ཀུའི་ཐད་ཕྲང་སཻྟ་སོྦ་ནི་དང་རོ་སོྟད་གཟེར་བའི་ནད།

མཆིན་ནད་ཧལ་སྐེམས། མཆིན་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ལས་
གཟུགས་ཆ་ཚང་གཡའ་ནི། ལུས་འདར་ནི། ཟུར་གཡས་དང་གཡོན་

ལྗིད་སོྦམ་འབད་ནི་དང་ཆུ་འཐུང་དགོ་མནོ་བའི་ནད།

མཆིན་པ། མཆིནམ། 

མཆིན་པ་སྐྱ་རྦབ། སྐྱ་རྦབ་ཀྱི་ནད་དེ་མཆིནམ་ལུ་ཕོག་སྟེ་མཁྲིསཔ་
དང་གཅིག་ཁར་འདོམས་པའི་ནད།

མཆིན་པ་འཁོར་བའི་གསང༌། མཆིན་གནད་ལུ་ཟུག་པའི་ལུས་
ཀྱི་གསང༌།

མཆིན་པ་གྲུམ། མཆིན་པ་རྒུད་པ།

མཆིན་པ་ཞོ་ཤ། དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་མཆིནམ་དང་ཆ་འདྲ་ཞིང་
རོ་མངརམོ་དང་ཁག་ཏེག་ཅན་མའི་ཤིང་སྨན་མཆིནམ་གི་དུག་ནད་

ཚུ་སེལ་མི་ཅིག 

མཆིན་པའི་རྭ། མཆིན་རྩ།

མཆིན་བུ། མཆིན་པ།

མཆིན་འབྲས། འབྲས་ནད་མཆིནམ་ལུ་བབས་ཏེ་མཆིནམ་གཟེར་ནི་
དང་སྦ་ཧལ་ཞིང་ཁ་སྐོམ་པའི་ནད།

མཆིན་སྨན་གཙོ་བོ། ང་ དྲི་བཟང༌།

མཆིན་རྩ་ཆད་རྟགས། མཆིནམ་དང་མིག་ཏོ་གཉིས་འབྲེལ་ཏེ་ནང་
ནའི་མཆིནམ་གི་རྩ་ཆད་པའི་རྟགས་ལུ་མིག་ཏོ་གྱེན་དུ་ལོག་པ་དང་

སྨིན་མ་སྐོར་བ་རྐྱབ་སྦེ་འཁྱིལ་བའི་ཤི་ནིའི་རྟགས་མཚན།

མཆིན་རྩི། མཆིན་པའི་ཕྱི་ཁའི་པགས་ཀོ་སྲབ་མོ།

མཆིན་ཚད། ཚད་ནད་མཆིནམ་ལུ་ཕོག་པའི་ནད།

མཆིན་རླུང༌། མཆིན་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་གསེས་ཅིག

མཆིན་གསང༌། སྒལ་ཏོ་གི་ཚིགས་དགུ་པ་མཆིནམ་དང་འབྲེལ་བའི་
མེ་བཙའ་གཏང་ནིའི་གསང༌།

མཆིམས། བོད་བསམ་ཡས་ཀྱི་སོྦ་ལོགས་ཁའི་གཡུས་ཚན་ཅིག ད་
རེས་ནངས་པར་གྲ་ནང་རོྫང་གི་ལུང་པ་ལུ་མཆིམས་ཟེར། གཡུས་དེ་

ཁའི་མིའི་རིགས་ལུ་ཡང་མཆིམས་ཟེར།

མཆིམས་ཕུ། གུ་རུ་སྒྲུབ་པ་གནང་ས་མཆིམས་ལུང་པའི་ཕུ།

མཆིམས་བཟའ། མཆིམས་རྒྱལཔོ་གི་སྲས་མོ་རྒྱལཔོ་ཁྲི་སོྲང་ལྡེ་
བཙན་གྱི་བཙུནམོ།

མཆིལ་ཁྲ། བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ་ཁྲ་ཁྲཝ།

མཆིལ་པ། ༡ བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ། ༢ ལྕགས་ཀྱུའི་མིང༌། 

མཆིལ་པ་རྒྱ་བོ། མཆིལ་པ།

མཆིལ་པའི་བུ། བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ་གི་ཕྱུ་གུ།

མཆིལ་པའི་བུ་མོ། བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ་གི་ཕྱུ་གུ།

མཆིལ་པའི་ཤ། རོ་མངར་སང་ས་དང་ནུས་པ་དེ་གིས་ཐིག་ལེ་
འཕེལ་བའི་བྱི་ཅུང་གི་ཤ།

མཆིལ་མ། ཁ་ཆུའི་མིང༌། 

མཆིལ་མའི་སོྣད། ཁ་ཆུ་བཟེད་སའི་སོྣད།

མཆིལ་མལ། ༡ སོྡད་ས། ༢ ཉལ་ས། 
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ཆ

མཆིལ་ལུད། ཚི་མ་དང་ཁ་ལུད།

མཆིལ་ལྷམ། ༡ ལྷམ་གྱི་མིང༌། ༢ ད སྦུལ་གྱི་མཆིལ་མ་བཀག་
ཐབས་ཀྱི་དགེ་སོླང་ཚུ་ལུ་གནང་བའི་ལྷམ།

མཆིས་ཉལ། ར་ཟི་བ།

མཆིས་པ། ༡ ཡོད་པའི་འདས་པ། ༢ འགྱོ་བའི་འདས་པ།  

མཆིས་བྲང༌། ༡ ཨམ་སྲུ། ༢ སོྡད་སའི་ཁྱིམ། ཕོ་བྲང༌།

མཆིས་བྲང་མ། ཨམ་སྲུ།

མཆིས་འབྲང༌། མཆིས་བྲང་གི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

མཆིས་མལ། ༡ སོྡད་ས། ༢ ཉལ་ས།

མཆུ། ༡ ཁའི་སྒྲོས་ཀྱི་མིང༌། ༢ སྐརམ་དགུ་པ་མཆུའི་མིང༌། ༣ བྱ་
རིགས་ཀྱི་མཆོ་ཏོའི་མིང༌། ༤ དམ་སྦྱིས་ཚུ་གི་མཆོ་ཏོའི་མིང༌།

མཆུ་རྐང་དམར། ང་ བྱ་ངངཔ་གི་རྒྱལཔོ།

མཆུ་རྐང་དམར་བ། ང་ བྱ་ངངཔ་གི་རྒྱལཔོ།

མཆུ་སྐྱེས། ང་ རེས་གཟའ་པ་སངས་ཀྱི་མིང༌། ལྷའི་དྲང་སོྲང༌།

མཆུ་སྒྲོས། ཁ་གི་མཆུ་ཏོའི་མིང༌།

མཆུ་ཅན། ༡ མཆོ་ཏོ་ཅནམ་གི་དམ་སྦྱིས་ཀྱི་རིགས། ༢ མཆོ་ཏོ་རོྣས་
ཡོད་མི། ༣ ང་ ཀ་བལ་ཤིང༌།

མཆུ་སྙུང༌། ང་ མཆོ་ཏོ་སྙུང་བཟུམ་ཡོདཔ་ལས་ཆར་བྱའི་མིང༌།

མཆུ་ཏོ། ༡ མཆོ་ཏོ། ༢ ཁའི་མཆུ།

མཆུ་ཐོ། མཆུ་ཏོའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

མཆུ་ཐོགས། གསང་གཏམ་མི་ལུ་སླབ་པ།

མཆུ་བརྡ། ཁ་སྤར་སྦེ་བཏང་བའི་བརྡ།

མཆུ་བརྡར་བ། མཆུ་སྤར་བ།

མཆུ་རོྣན། བྱ་མཆོ་ཏོ་རོྣས་ཅནམ་གི་རིགས།

མཆུ་འཕྱང༌། ༡ འོག་གི་མཆུ་མར་དཔྱང་བ། ༢ མཆོ་ཏོ་ཕྱི་ཁར་འཕྱང་
བ། ༣ ང་ རྔ་མོང་གི་མིང༌།

མཆུ་བིམ་པ་ལྟར་དམར་བའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་
ཞལ་མཆུ་ཤིང་འབྲས་བིམ་པ་བཟུམ་དམར་བའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ།

མཆུ་སྦྲང༌། གླིངབུ། 

མཆུ་དམར། ༡ མཆོ་ཏོ་དམརཔོ། ༢ ང་ གཤིན་རྗེའི་མིང༌། 

མཆུ་འཛུམ་པ། ཨ་ཙི་ཅིག་དགོད་བྲ་བ། འཛུམ་ཨ་ཙི་རེ་སོྟན་པ། 

མཆུ་བརྫེས་པ། ལྟག་གི་མཆུ་ཡར་བརྫེས་པ།

མཆུ་ཟླ། ཟླཝ་བཅུ་གཉིསཔ་གི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་ལས་དང་པའི་བཅོ་
ལྔའི་བར། དེ་གི་བཅོ་ལྔ་ལུ་སྐརམ་མཆུ་དང་ཟླཝ་གཉིས་གཅིག་ཁར་

ཕྱདཔ་ལས་མཆུ་ཟླ་ཟེར།

མཆུ་འོག ཁའི་མཆུའི་འོག་ལུ་ཡོད་པའི་མེ་བཙའ་རྐྱབ་ནིའི་གསང༌།

མཆུ་རལ། ༡ ཤྭ་ཏོ། ཤོ་རལ། ༢ མཆུ་ཏོ་རལ་རལཝ།

མཆུ་རིང༌། ང་ ༡ གཅིག་ཕག་གི་མིང༌། ༢ གཟན་དོ་མ། ༣ བྱ་འདྲེ་

ཏོག་ཟེམ།

མཆུ་ལས་སྐྱེས། ང་ རེས་གཟའ་པ་སངས་ཀྱི་མིང༌།

མཆུ་ཤུབས། རྟའི་ཁ་རུ། 

མཆུ་ཤ།ོ ཁ་ཤ་ོརལ། 

མཆུ་ཤྭ། ཁ་ཤ་ོརལ། 

མཆུ་སོར་སོྡམ་པ། ཤ་སྲབ་ས་ལུ་རུ་ཏོ་དུམ་བུ་ཚུ་བཏོན་ནིའི་དྲུང་
འཚོའི་འཛིནམ་ཅིག

མཆུའི་གཤོང༌། ལྟག་གི་མཆུའི་བར་ན་ཡོད་པའི་ཧོག་ཀ།

མཆེ་གུག མཆེཝ་ཨ་ཙི་ཅིག་གུག་གུགཔ་གི་ལྷམ་པ།

མཆེ་ངན། དུག་ཡོད་པའི་སྦུལ།

མཆེ་སྡེར། མཆེཝ་དང་སེནམོ།

མཆེ་བ། མཆེཝ། རེས་སོའི་མིང་ལུ་ཡང་འཇུག

མཆེ་བ་དཀར་བའི་དཔེ་བྱད། དམ་ཆོས་འདུལ་བ་ལུ་ཐུགས་
དཀརཝ་ལས་བརྟེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆེཝ་ཡང་དཀར་བའི་དཔེ་བྱད།

མཆེ་བ་ཅན། ང་ ༡ སེང་གེ། ༢ ཕགཔ། ༣ གླངམོ་ཆེ།

མཆེ་བ་གཅིག་པ། ང་ ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་མིང༌།

མཆེ་བ་མཉམ་པའི་དཔེ་བྱད། མཉམ་པའི་ས་ལུ་གནསཔ་ལས་
མཆེཝ་ཡང་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་ཡོདཔ་ཨིན།
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མཆེ་བ་བཏང་བ། སོན་ས་ལུ་བཏབ་མི་ལས་མྱུ་གུ་འགོ་ཐོག་ཐོན་
པའི་དོན།

མཆེ་བ་སོྟང་ལྡན། སོ་སོྟང་ཕྲག་ཅན་མའི་ཉའི་རྒྱལཔོ་ཅིག

མཆེ་བ་དྲུག་ལྡན། ང་ གླངཔོ་ཆེའི་རྒྱལཔོ། 

མཆེ་བ་སོྟབས་ལྡན། ང་ ༡ གླངམོ་ཆེ། ༢ ཉའི་རྒྱལཔོ། 

མཆེ་བ་དུག་ཅན། ང་ དུག་ཡོད་པའི་སྦུལ།

མཆེ་བ་དྲུག་ལྡན། ང་ གླངམོ་ཆེ། གླངམོ་ཆེའི་རྒྱལཔོ། 

མཆེ་བ་རོྣ་བའི་དཔེ་བྱད། སེམས་ཅན་བཏུལ་མ་ཚུགས་མི་
ཚུ་བཏུལཝ་ལས་བརྟེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆེཝ་རོྣས་དྲགས་ཅན་གྱི་

དཔེ་བྱད།

མཆེ་བ་བྱིན་གྱིས་ཕྲ་བའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆེཝ་
རིམ་བཞིན་ཕྲ་སོྦམ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ།

མཆེ་བ་མང་བ། ཉའི་རྒྱལ་པོ།

མཆེ་བ་གཙིགས་པ། མཆེཝ་སོྟན་པའི་དོན།

མཆེ་བ་ཟླུམ་པའི་དཔེ་བྱད། སྲིད་པ་ཀུན་སོྦྱར་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་
ཚུ་སྤངས་པ་ལས་མཆེཝ་ཟླུམ་ཟླུམ་འབད་བའི་དཔེ་བྱད།

མཆེད། ༡ ཕམ་གཅིག་གི་བུ་དང་བུམོ། ༢ སོླབ་དཔོན་གཅིག་གི་སོླབ་
ཕྲུག་ཨ་ལུ། ༣ ཚར་གཅིག་གུ་ཁྱབ་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་

བ། ༤ མཆེད་པའི་བསྡུས་ཚིག

མཆེད་གྲོགས། ༡ བླམ་དང་སོླབ་དཔོན་གཅིག་གི་སོླབ་ཕྲུག 
༢ སྤུན་ཆ་དང་མཛའ་གྲོགས།

མཆེད་ལྕམ། སྤུན་ཆ་དང་སྲིངམོ། 

མཆེད་པ། ༡ རྒྱ་སོྦམ་སྦེ་ཁྱབ་པའི་འདས་པ། ༢ ཐིམ་རིམ་གྱི་སྐབས་
ནམ་མཁའ་ལུ་ཉིམ་གི་འོད་ཕོག་དོ་བཟུམ་སོྟང་སང་དམར་ལམ་མེའི་

སྣང་བ་འདི་ལས་གཞན་རྩ་ལས་མི་ཤར་བའི་ཡིད་ཤེས།

མཆེད་པོ། ཕོ་སྤུན། ཕོ་རྒསམ། 

མཆེད་མོ། མོ་སྤུན། ཨ་ཞེམོ།

མཆེད་ཟླ། ༡ མཆེད་གྲོགས། ༢ བོླ་གཏད་ཚུགས་པའི་མི།

མཆེད་ཡ། རང་གི་སྤུན་ཆ།

མཆེར་སྐྲན་ཟགས་ཆུ། མཆེརཔ་གི་སྐྲན་ནད་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཆུ་གང་
བའི་ནད།

མཆེར་ནད། ཁོག་པ་སོྦ་ནི་དང་འོག་གི་མཆུ་མར་གཡོ་ནི་དང་ལྕེ་ཁྲ་
ཁྲ་སྦེ་འགྱུར་ནི་དེ་ལས་རྩིབ་ཐུང་གཡོན་མ་ན་བའི་ནད།

མཆེར་ནད་རིགས་ལྔ། མཆེར་ཚད། ཁྲག་སོྦས། མཆེར་པའི་
བད་ཀན། མཆེར་རླུང༌། མཆེར་རླུགས་དང་ལྔ།

མཆེར་པ། མི་གི་ཁོག་སོྟད་གཡོན་ལུ་ཡོད་པའི་ཁྲག་གི་དྭངས་མའི་
རྟེན་དང་ཟས་ཞུ་ནི་ཚུ་འབད་བའི་དོན་སོྣད་ཅིག

མཆེར་པ་སྐྱབས་རྦབ། གཟུགས་སོྦ་ནི་དང་ཟས་མི་ཞུ་བའི་ནད་
མཆེར་པ་ལུ་ཕོག་པའི་སྐྱ་རྦབ་ཀྱི་མིང༌། 

མཆེར་པའི་བད་ཀན། མཆེར་ནད་རིགས་ལྔའི་ནང་ཚན་ཅིག

མཆེར་འབྲས། མཆེརཔ་གི་ལྟག་ལུ་ན་ནི་དང་སོྦ་ནི། སྦ་ཧལ་བའི་
འབྲས་ནད་མཆེརཔ་ལུ་ཕོག་པའི་ནད་ཀྱི་མིང༌།

མཆེར་རྩ། རྐང་མའི་ངར་དོང་གི་རྩ་རྟའི་མཐུར་བཟུམ་མའི་རྩ་དེ་
མཆེརཔ་དང་འབྲེལ་བ་དེའི་མིང༌།

མཆེར་ཚད། མཆེར་ནད་རིགས་ལྔའི་ནང་གསེས་ཅིག 

མཆེར་རླུང༌། མཆེར་ནད་རིགས་ལྔའི་ནང་གསེས་ཅིག 

མཆེར་རླུགས། མཆེར་ནད་རིགས་ལྔའི་ནང་གསེས་ཅིག 

མཆེར་གསང༌། སྒལ་ཚིགས་བཅུ་གཅིགཔ་མཆེརཔ་དང་འབྲེལ་བ་
དེ་གི་མིང༌། དེ་ལུ་མེ་བཙའ་རྐྱབ་པ་ཅིན་མཆེར་སྟེང་ན་མི་དང་ཕོཝ་སོྦ་

མི་ཚུ་ལུ་ཕན།

མཆོག ༡ ལེགས་ཤམོ། ༢ དྲགོས། 

མཆོག་དཀར། གཞུ་ཡི་མིང༌།

མཆོག་གི་རྒྱན། ༡ ནོརབུ། ༢ བཙུནམོ།

མཆོག་གི་རྒྱལ་མཚན། བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ནང་ནའི་རྒྱལ་
མཚན་གྱི་མིང༌།

མཆོག་གི་ངེས་བསྟན། ཉ ངེས་པ་བསྟན་པའི་དཔེ་ལ་ལུ་ཅིག་

གིས་སོྟན་ནིའི་དཔེ་ཅན་ལུ་འབྲས་བུ་ཕན་ཐོགསཔ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་
དེ་གི་མིང༌།
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མཆོག་གི་ལྕུག་མ། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

མཆོག་གི་མཆོག ༡ ལེགས་ཤམོ་གྱི་ནང་ལས་ལེགས་ཤམོ། ༢ ང་ 
མཆོག་གི་མིང༌།

མཆོག་གི་མཐར་ཐུག་པ། གཞན་གྱིས་འགྲན་བསྡུར་འབད་མ་
ཚུགས་པའི་ལེགས་ཤམོ།

མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཚན། 

མཆོག་གི་བདུད་རྩི། ལྷའི་བདུད་རྩི།

མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ། སེམས་ཅན་ག་རའི་ངོ་ལུ་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་
སོྟན་པའི་སྤྲུལ་སྐུའི་མཚན།

མཆོག་གི་མ། ང་ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་མཚན།

མཆོག་གི་ཚལ། ང་ ཚོད་བསྲེའི་ལྡུམ་ར།

མཆོག་གི་བསམ་པ། བསམ་པ་བཟང་དྲགས།

མཆོག་གྱུར། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་བསྡུས་ཚིག

མཆོག་དགའ། ༡ ཚད་མེད་བཞིའི་ནང་ལས་དགའ་བ་ཚད་མེད་ཀྱི་
མིང༌། ༢ དགའ་བ་བཞིའི་ནང་གསེས་ལས་རྣམ་རོྟག་བརམ་སྤངས་

པའི་དགའ་བ།

མཆོག་རྒྱལ་མ། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཨམ་སྲུའི་མིང༌།

མཆོག་སྒྲིབ། ང་ ཆུ་ལྷའི་མིང༌།

མཆོག་བརྒྱད། ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་མཆོག་ཤཱ་རིའི་བུ། རྫུ་འཕྲུལ་
ཅན་གྱི་མཆོག་མཽ་འགལ་གྱི་བུ། ཟབ་མོ་ལ་མོས་པའི་མཆོག་རབ་

འབོྱར། ལྷའི་མིག་ལྡན་མཆོག་མ་འགགས་པ། མལ་སྟན་བགོ་བའི་

མཆོག་གྱད་ནོར་བུ། ཁྱིམ་བདག་དད་པ་སྐྱེས་མཆོག་འཆར་ཀ། མང་

དུ་ཐོས་པའི་མཆོག་ཀུན་དགའ་བོ། བསླབ་པ་ལ་གུས་པའི་མཆོག་སྒྲ་

གཅན་འཛིན་དང་བརྒྱད།

མཆོག་སྟེར། ཆུ་ལྷའི་མིང༌། 

མཆོག་ཉལ། གྱངས་ཁ་ཐེར་འབུམ་བརྒྱ་ཐམ་པའི་མིང༌། 
༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

མཆོག་ཉིད། ཁྱེད་ར།

མཆོག་གཉིས། ༡ འདུལ་བ་འཛིན་པའི་མཆོག་ཡོན་ཏན་འོད་དང་ཤཱཀྱ་
འོད་གཉིས། ༢ ཤིང་རྟའི་སོྲལ་འབྱེད་ཀླུ་སྒྲུབ་དང་ཐོགས་མེད་གཉིས།

མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། གནམ་མེད་ས་མེད་ལེགས་ཤམོ།

མཆོག་ཏུ་འཛིན་པའི་ལྟ་བ། རང་གི་ལྟ་བ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་
བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ།

མཆོག་ཏུ་མཛེས་པ། གནམ་མེད་ས་མེད་འཇའ་རིསམོ་
ལེགས་ཤ ོམ།

མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་
གྲུབ་དང་འཇིག་རྟེནཔ་ཚུ་གིས་ཐོབ་པའི་དངོས་གྲུབ།

མཆོག་ཐོབ། ང་ མེ་ཏོག་ཙམ་པ་ཀའི་མིང༌། 

མཆོག་དམ་པ། ལེགས་ཤམོ་གྱི་ནང་ལས་ལེགས་ཤམོ།

མཆོག་དོན་འོས་པ། སངས་རྒྱས།

མཆོག་བདག ས་གཞི།

མཆོག་བདེ། ང་ རི་དྭགས་སེམས་ཅན་གྱི་མིང༌།

མཆོག་འདོད། ཉིམ།

མཆོག་ལྡན། ༡ གྱངས་ཁའི་གནས། ༢ ང་ དྲི་བཟང༌། གུར་ཀུམ་
གྱི་མིང༌།  

མཆོག་ལྡན་མ། ༡ ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ་གི་མིང༌། ༢ ཆང་གི་མིང༌། 

མཆོག་གནས། ལྷ་ཚངས་པའི་མིང༌། 

མཆོག་སྤྲུལ། མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུའི་བསྡུས་མིང༌།

མཆོག་ཕྱིན་བྱེད། དགེ་བའི་མིང༌། 

མཆོག་དབང་གོང་མ་གསུམ། གསང་དབང༌། ཤེར་དབང༌། 
ཚིག་གི་དབང་དང་གསུམ།

མཆོག་སྦྱིན། ༡ དངོས་གྲུབ་གནང་ཐངས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན། ༢ ང་ ནུབ་
ཕོྱགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཆུ་ལྷའི་མིང༌། ༣ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན། ༤ ཁྱབ་

འཇུག་གི་མིང༌། ༥ བུང་བ། སྦྱངམ། 

མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ། ཕྱག་གཡསཔ་པུས་མོའི་ཐོག་ཁ་ལས་
གང་རྐྱལ་འབད་བའི་ཕྱག་ལེན།

མཆོག་སྦྱིན་མ། སྔོ་སྨན་བ་གླང་མིག་གི་མིང༌།

མཆོག་མ། ༡ རྩེ་མོ། སྤྱི་ཏོག ༢ གཞུའི་སྤྱི་ཏོག ༣ མཚོག་མ་དང་
ཅོག་འཐད།
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མཆོག་མིན་ངེས་བསྟན། ཉ ངེས་པ་བསྟན་པའི་དཔེ་ལ་ལུ་

ཅིག་གིས་ངེས་པ་སོྟན་ནིའི་དཔེ་ཅན་ལུ་གནོད་པའི་འབྲས་བུ་བྱིནམ་

མཚོན་པའི་རྒྱན།

མཆོག་མཛེས། མཆོག་ཏུ་མཛེས་པའི་བསྡུས་ཚིག

མཆོག་འཛིན། རང་གིས་ཁས་བླངས་འབད་མི་འདི་རང་ལེགས་
ཤོམ་ཨིན་མནོ་བའི་ལྟ་བ།

མཆོག་འཛིན་ཞགས་པ། ཆུ་ལྷའི་མིང༌།

མཆོག་བཞི། རྒྱན་ཆའི་མཆོག་ཐོས་བསམ། བདེ་བའི་མཆོག་
སེམས་སྐྱིད་པ། ནོར་གྱི་མཆོག་སྦྱིན་པ་གཏང་མི། ཆ་གྲོགས་ཀྱི་

མཆོག་མགུ་སྐོར་མ་རྐྱབ་པ་དང་བཞི། 

མཆོག་ཟུང༌། སངས་རྒྱས་རེ་རེ་ལུ་སོླབམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་མཆོག་དང་
རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་མཆོག་གཉིས་གཉིས་ཡོད་མི་དེའི་མིང༌།

མཆོག་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

མཆོག་རབ། དྲག་ཤསོ། ལེགས་ཤསོ།

མཆོག་ཤེས། ཤེས་རབ་ཀྱི་མིང༌། རིག་པའི་མིང༌།

མཆོག་སེམས། ང་ ༡ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མིང༌། ༢ ནུབ་

ཕོྱགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཆུ་ལྷའི་མིང༌།

མཆོག་སྲེད། ༡ དང་ཕུའི་རྒྱ་གར་ནང་གི་བྲམ་ཟེ་མཁསཔ་ཅིག 
༢ ལེགས་ཤམོ་འོང་དགོ་མནོ་བའི་བསམ་པ།

མཆོག་གསུམ། སངས་རྒྱས་དང་དམ་པའི་ཆོས་འཕགས་པའི་དགེ་
འདུན་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་མཚན།

མཆོག་གསུམ་དཔང་འཕེར། དཀོན་མཆོག་གསུམ་མནའ་
སྐྱེལ་བའི་འཛོམས་དཔང་སྦེ་བཙུགས་ཚུགས་པའི་དོན།

མཆོགས་མ། མཚོགས་མ་དང་ཅོག་འཐདཔ།

མཆོང༌། རིན་པོ་ཆེ་ཁ་དོག་སྐྱ་བོའམ་དཀརཔོ་ལུ་སྔོ་མདངས་དང་དེའི་
ཐོག་ཁར་སྒོར་ཐིག་ཅན་མའི་ནོརབུ། དེ་ལུ་ཡང་གཏེར་འཐོན་ས་ལས་

ཐོན་མི་ཅིག་དང་བཟོ་བཟོཝ་དང་གཉིས་ཡོད།

མཆོང་འགྲོ། ང་ སྦལཔ།

མཆོང་རྒྱག རྒྱུག་འགྱོ་བའི་མིང༌། 

མཆོང་རྒྱུག མཆོངས་ཏེ་རྒྱུག་འགྱོ་བ།

མཆོང་སྟེགས། རྒྱུག་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་འབད་བའི་སྐབས་ཀྱི་
རྐངམ་བཙུགས་སའི་སྟེགས།

མཆོང་བ། མཆོང་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

མཆོང་འབུ། ཅིའུ་དབ།

མཆོངས། མཆོང་འགྱོ་བའི་སྐུལ་ཚིག 

མཆོངས་འགྲོས། མཆོང་འགྱོ་ཐངས།

མཆོངས་པ། མཆོང་འགྱོ་བའི་འདས་པ།

མཆོད། ༡ མཆོད་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ མཆོད་པ་ཕུལ་བའི་མ་འོངས་པ་
དང་ད་ལྟ་བ་སྐུལ་ཚིག

མཆོད་ཀོང༌། དཀར་མེ་ཕུལ་ནིའི་ཀོངབུ།

མཆོད་ཁང༌། མཆོདཔ་ཕུལ་སའི་ཡུལ་བཞུགས་སའི་ལྷ་ཁང༌།

མཆོད་ཁྲི། མཆོདཔ་ཕུལ་སའི་སྟེགས།

མཆོད་རྔ། སྒྲའི་མཆོདཔ་ཕུལ་ནིའི་རྔ།

མཆོད་སྔགས། མཆོདཔ་ཕུལ་བའི་སྐབས་ལུ་ཕན་ཡོན་རྒྱ་ཆེཝ་སྦེ་
འཐོབ་ནིའི་སྔགས།

མཆོད་ཅན། ཕོརཔ། 

མཆོད་ལྕོག མཆོདཔ་ཕུལ་སའི་ཅན་སྟེགས།

མཆོད་ཆང༌། ཆང་གི་ཞེ་ས། མཆོདཔ་ཕུལ་ནིའི་ཆང༌།

མཆོད་ཆས། མཆོདཔ་ཕུལ་ནིའི་ཅ་ཆས།

མཆོད་མཇལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་མཇལ་ཏེ་བྱིན་རླབས་དང་
དངོས་གྲུབ་ཞུ་བ།

མཆོད་བརྗོད། དཔེ་ཆ་ཚུ་རོྩམ་པའི་ཧེ་མ་རང་གིས་ག་ལུ་དད་མིའི་ལྷ་
ལུ་བསོྟད་པ་ཕུལ་བའི་ཚིག

མཆོད་ཏིང༌། ཡོན་ཆབ་ཕུལ་ནིའི་ཏིང༌།

མཆོད་གཏོར། ལྷ་ཚུ་ལུ་མཆོད་པའི་ཚུལ་ལུ་ཕུལ་ནིའི་གཏོརམ།

མཆོད་རྟེན། ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། ༢ ང་ མཆོད་རྟེན་ལུ་
བང་རིམ་བཅུ་གསུམ་ཡོདཔ་ལས་གྱངས་ཁ་བཅུ་གསུམ་གྱི་མིང༌། 

མཆོད་རྟེད་གྱི་འཁོར་ས། མཆོད་རྟེན་ཕྱི་སྐོར་གྱི་ཁྱམས། མཆོད་
རྟེན་གྱི་ཉེ་འཁོར།
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ཆ

མཆོད་རྟེན་བཅུ་གཅིག པད་སྤུངས་མཆོད་རྟེན། བྱང་
ཆེན། བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མངས། ཆོ་འཕྲུལ། ལྷ་བབས། དབྱེན་

བསྡུམས། རྣམ་རྒྱལ། མྱང་འདས། རུས་ཚིག་པའི་མཆོད་

རྟེན། རུས་མ་ཚིག་པའི་མཆོད་རྟེན། སོལ་བར་གྱུར་པའི་

མཆོད་རྟེན་དང་བཅུ་གཅིག

མཆོད་རྟེན་ཆ་བརྒྱད། བདེ་གཤེགས་མཆོད་རྟེན། བྱང་ཆུབ་
མཆོད་རྟེན། ཆོས་འཁོར་མཆོད་རྟེན། ཆོ་འཕྲུལ་མཆོད་རྟེན། ལྷ་

བབས་མཆོད་རྟེན། དབྱེན་ཟླུམ་མཆོད་རྟེན། རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་

རྟེན། མྱང་འདས་མཆོད་རྟེན་དང་བརྒྱདཔོ་འདི་ག་ར་སངས་རྒྱས་

ཀྱིས་མཛད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་སྟོན་པའི་ཚེ་གཡུས་སོ་སོའི་མི་སེར་ཚུ་

གིས་དུས་ཆེན་བརྩི་སྲུང་ཞུ་བའི་ལུགས་སྲོལ་བཙུགས་པའི་སྐབས་

བཞེངསཔ་ཨིན།

མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་བཞི། ཤར་ན་མཆོད་རྟེན་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་
མཆོད་རྟེན། ལོྷ་ན་དམར་པོ་པདྨ་བརྩེགས་པ། ནུབ་ན་སྔོན་པོ་བདུད་

འདུལ་མ། བྱང་ན་ནག་པོ་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མངས་དང་བཞི།

མཆོད་རྟེན་རྣམ་དག རྒྱལ་བུ་དོན་གྲུབ་རང་གིས་རང་གི་དབུ་སྐྱ་
བསིལ་ཏེ་རབ་ཏུ་བྱུང་སའི་གནས་ཆུ་བོ་ནཻརཉྫ་ནའི་སོྦ་ལོགས་ཁ་ལུ་

ཡོད་པའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་མིང༌།

མཆོད་རྟེན་པ། དང་ཕུ་རྒྱ་གར་ལུ་ཐེག་དམན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་འཛིན་
པའི་སོླབ་དཔོན་ཅིག་གི་མིང༌།

མཆོད་རྟེན་བྱི་བོ། སྤྱི་ཏོག་མེད་པའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་མིང༌།

མཆོད་རྟེན་བྱེད། ང་ གླངམོ་ཆེ།

མཆོད་རྟེན་ལོ་མ། ང་ བྱང་ཆུབ་ཤིང་གི་མིང༌། 

མཆོད་རྟེན་ཤིང༌། ང་ བྱང་ཆུབ་ཤིང་གི་མིང༌།

མཆོད་སྟེགས། མཆོདཔ་ཕུལ་སའི་སྟེགས།

མཆོད་སོྟན། མཆོདཔ་ཕུལ་བའི་དུས་ཆེན།

མཆོད་བསོྟད། ལུས་ཀྱིས་མཆོདཔ་ཕུལ་ནི་དང་ཁ་གིས་བསོྟདཔ་
ཕུལ་བ།

མཆོད་ཐབས། མཆོདཔ་ཕུལ་བའི་ཚུལ་འབད་བ། གུས་པའི་ཚུལ་
འབད་བ། མཆོདཔ་ཕུལ་ཐངས།

མཆོད་ཐིགས། གཞན་གྱིས་ཕུལ་བཞག་མིའི་དཀར་མེའི་ཐོག་ཁར་

མར་ཁུའི་ཐིགས་པ་ཨ་ཙི་རེ་བླུགས་པའི་དོན།

མཆོད་ཐེབས། དུས་ཨ་རྟག་ར་མཆོདཔ་ཕུལ་ནིའི་དོན་ལུ་བཞག་
པའི་མ་རྩ་དང་རྒྱུ་ཅ་ལ་གི་མིང༌།

མཆོད་ཐོབ། མཆོདཔ་ཕུལཝ་ད་དགོ་པའི་ཇ་མར་ཚུ་གི་ཐོབ་ཆའམ་
ཚད་གཞིའི་མིང༌།

མཆོད་ལྡན། ང་ ཉིམ།

མཆོད་ལྡན་མ། ང་ ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

མཆོད་སོྡང༌། ༡ མར་མེའི་སོྡང་བུ། ༢ བླམ་སོྦམ་ཚུ་གི་སྐུ་གདུང་ཡོད་
སའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་མིང༌།

མཆོད་སོྡང་ཅན། ང་ ཆུ་བྱ། ཆུའི་བྱ་གག

མཆོད་སོྡང་ཆེན་པོ། ༡ བྱང་ཆུབ་ཤིང༌། ༢ ང་ སངས་རྒྱས།

མཆོད་སོྡང་པད་སྤུངས་ལྕགས་རྩེ་ཅན། བཀའ་གདམས་
མཆོད་རྟེན་ལྕགས་རྩེ་མའི་མིང༌། 

མཆོད་སོྡང་སྦྱིན་འཕོྲག ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་མིང༌།

མཆོད་སྡོང་གསུམ། བྱང་ཆུང་ཤིང་གི་ཞལ་ལག་ལས་བཟོ་
བཟོཝ་སངས་རྒྱས་གསེར་ཐུབ། འོད་སྲུང༌། ཤཱཀ་ཐུབ་ཀྱི་གདུང་

རུས་ཅན།

མཆོད་ནས། མཆོདཔ་ཕུལ་ནིའི་ནག མཆོད་འབྲུ།

མཆོད་གནས། ༡ སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། ༢ དཀོན་མཆོག་གསུམ།

མཆོད་པ། ༡ མཆོད་པ་ཕུལ་བའི་འདས་པ། ༢ བཞེས་སྒོ་བཞེས་པའི་
འདས་པ། ༣ ཐུགས་མཉེས་ནིའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་མིང༌། ༤ མཆོདཔ་

ཕུལ་ནིའི་མཆོད་རྫས་ཀྱི་མིང༌།

མཆོད་པ་ཁང༌། མཆོདཔ་ཕུལ་ནིའི་ཅ་ལ་ཚུ་བཞག་སའི་ཁྱིམ།

མཆོད་པ་བརྒྱད། མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག བདུག་
སོྤས། མར་མེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་དང་བརྒྱད།

མཆོད་པ་ཆེན་པོ་བཞི། འདུལ་བའི་མཆོད་པ། མངོན་པའི་མཆོད་
པ། མདོ་སྡེའི་མཆོད་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་བཞི།

མཆོད་པ་གཉིས། ༡ ཟང་ཟིང་གི་མཆོད་པ་དང་སྒྲུབ་པའི་མཆོད་
པ། ༢ དངོས་སུ་འབོྱར་པའི་མཆོད་པ་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲུལ་པའི་མཆོད་

པ་གཉིས།
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མཆོད་པ་བཞི། ༡ ཕྱིའི་མཆོད་པ། ནང་གི་མཆོད་པ། གསང་བའི་
མཆོད་པ། དེ་ཁོ་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་བཞི། ༢ རྒྱལཔོ་མུ་ནེ་བཙན་

པོའི་སྐབས་ལྷ་ས་ལུ་འདུལ་བའི་མཆོད་པ། ཁྲ་འབྲུག་ལུ་མངོན་པའི་

མཆོད་པ། བསམ་ཡས་ལུ་མདོ་སྡེ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོད་པ་ཟེར་

ལུགས་སོྲལ་བཟངམོ་བཙུགས་མི་དེ་ཨིན། ད་རེས་ནངས་པར་ཟླཝ་

ལྔ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལུ་འཛམ་གླིང་སྤྱི་བསང་ཟེར་མི་འདི་ཡང་དེ་གི་

ཁྱུན་ཨིན།

མཆོད་པ་ལེན་པ། ང་ ལྷའི་མིང༌།

མཆོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ། རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད་སྒོམ་པ་ཆོ་འཕྲུལ་བཞིའི་
ནང་ལས་ལྷ་ལུ་ཕྱག་དང་མཆོད་བསོྟད་ཚུ་ཕུལ་བའི་དོན།

མཆོད་པའི་སྤྲིན། མཆོདཔ་གི་ཚོགས་ས་སྨུག་སྤུབ་དོ་བཟུམ་རྒྱ་
ཆེཝ་སྦེ་ཕུལ་བའི་དོན།

མཆོད་པའི་འོས། སྦྱིན་པ་གཏང་སའི་གནས།

མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད། མཆོདཔ་ཕུལ་ནིའི་མཆོད་རྫས། མཆོདཔ་
ཕུལ་ནིའི་ཧོད།

མཆོད་པའི་ལྷ་མོ། ལྷ་ལུ་མཆོདཔ་ཕུལ་བའི་ལྷ་མོའི་མིང༌།

མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད། སྒེག་པ་མ། འཕྲེང་བ་མ། གླུ་མ། 
གར་མ། མེ་ཏོག་མ། བདུག་སོྤས་མ། སྣང་གསལ་མ། དྲི་ཆབ་མ་

དང་བརྒྱད།

མཆོད་དཔོན། མཆོདཔ་ཕུལ་མི། མཆོད་བཤམ་པ།

མཆོད་དཔོན་མཁན་པོ། བླམ་གི་མཆོད་དཔོན་གྱི་མིང༌།

མཆོད་སྤྱད། ཕོརཔ་གི་ཞེ་ས། 

མཆོད་སྤྲིན། མཆོདཔ་ལེ་ཤ་ས་སྨུག་ཀྱི་གཟུགས་སུ་བཀོད་པའི་དོན། 

མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས། ༡ ཕྱག་ལྟག་ལས་ཨེ་ཙིའི་འོག་བར་སྐུདཔ་རྒྱ་
གྲམ་བཏགས་པའི་ཚངས་སྐུད་ཀྱི་མིང༌། ༢ དྲ་མིག་བཅུ་དྲུག་ཡོད་པའི་

པང་གདན། མཆོདཔ་ཕུལཝ་ད་ཁ་དར་གྲུ་བཞིམ་ཚུ་ཐོགས་པའི་དོན།

མཆོད་བྱེད། ང་ མཆོད་པའི་མིང༌།

མཆོད་འབུལ། ཡར་དཀོན་མཆོག་ལུ་མཆོད་པ་ཕུལ་བའི་མིང༌།

མཆོད་སྦྱིན། ༡ ཡར་དཀོན་མཆོག་ལུ་མཆོད་པ་ཕུལ་བ་དང་མར་ངན་
སོླང་ལུ་སྦྱིན་པ་བཏང་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ བྲམ་ཟེའི་རིག་བྱེད་བཞིའི་

ནང་ལས་སྦྱིན་སྲེག་འབད་བའི་རིག་བྱེད་ཀྱི་མིང༌།

མཆོད་སྦྱིན་སྐྱེས། ང་ མེ་ལྷའི་མིང༌།

མཆོད་སྦྱིན་སྐྱེས་བུ། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

མཆོད་སྦྱིན་ཁང༌། སྦྱིན་པ་གཏང་སའི་གནས།

མཆོད་སྦྱིན་གྱི་རིག་བྱེད། བྲམ་ཟེའི་རིག་བྱེད་བཞིའི་ནང་ལས་
མཐོ་རིས་འཐོབ་ནིའི་དོན་ལུ་སྦྱིན་སྲེག་ཚུ་འབད་བའི་གཞུང༌།

མཆོད་སྦྱིན་དགྲ་བོ། ང་ ལྷ་མ་ཨིན་གྱི་མིང༌།

མཆོད་སྦྱིན་རྒྱན། ང་ རྩྭ་ཀུ་ཤའི་མིང༌།

མཆོད་སྦྱིན་བརྒྱ་པ། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཉིནམ་རེ་རེ་ལུ་མཆོདཔ་

བརྒྱ་རེ་ཕུལཝ་ལས་བརྟེན་ཐོབ་པའི་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌།

མཆོད་སྦྱིན་ཅན། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌།

མཆོད་སྦྱིན་ཅན་དུས། བསྐལ་པ་ཉིས་ལྡན་གྱི་མིང༌།

མཆོད་སྦྱིན་མཆོག ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌།

མཆོད་སྦྱིན་འཇོམས། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་མིང༌།

མཆོད་སྦྱིན་སྟན། ང་ རྩྭ་ཀུ་ཤའི་མིང༌།

མཆོད་སྦྱིན་དུད་པ། བྲམ་ཟེ་ཚུ་གིས་ལྷ་གསོལཝ་ད་རྟའི་ཤ་དང་
པགས་ཀོ་བསྲེགས་པའི་དུ་པ།

མཆོད་སྦྱིན་བདག་པོ། ང་ ཟླཝ་གི་མིང༌།

མཆོད་སྦྱིན་འདོན་མ། ང་ ཨའི།

མཆོད་སྦྱིན་གནས། ༡ མཆོདཔ་ཕུལ་སའི་ས་ཁོངས། ང་ ༢ བརྒྱ་
བྱིན་གྱི་ལྷ་གནས།

མཆོད་སྦྱིན་ཕྱུགས། ང་ རྟའི་མིང༌།

མཆོད་སྦྱིན་སོྤས་ཤིང༌། སོྤས་དཀར་ཤིང་གི་མིང༌། 

མཆོད་སྦྱིན་མ། ང་ སྔོ་བ་གླང་མིག

མཆོད་སྦྱིན་འཛིན། མཆོདཔ་གི་ལཱ་འབད་མི།

མཆོད་སྦྱིན་ཟ། ང་ ལྷའི་མིང༌། མཆོད་སྦྱིན་ཡན་ལག ང་ མེ་ཏོག་

ཨུ་དུམ་བཱ་རའི་མིང༌།

མཆོད་སྦྱིན་རིག་བྱེད། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་རིག་བྱེད་དང་ཅོག་འཐད།
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མཆོད་སྦྱིན་སྲད་བུ། ང་ ཚངས་སྐུདཔ་གི་མིང༌། 

མཆོད་མེ། མར་མེ། དཀར་མེ། 

མཆོད་ཚུལ། ༡ མཆོདཔ་ཕུལ་ཐངས། ༢ ང་ ཉིམ།

མཆོད་འཛིན་པ། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌།

མཆོད་རྫས། མཆོདཔ་ཕུལ་ནིའི་རྫས།

མཆོད་རྫས་བཅུ། མཆོདཔ་ཕུལ་ནིའི་རྫས་རིགས་མ་འདྲཝ་བཅུ་
ཐམ་གྱི་མིང༌། མེ་ཏོག འཕྱེངམ། སོྤས། བྱུག་པ། ཕྱེ་མ། ན་

བཟའ། རྒྱན་ཆ། གདུགས། རྒྱལ་མཚན། བ་དན་དང་བཅུ།

མཆོད་ཞལ། ཕོརཔ་གི་ཞེ་ས། 

མཆོད་གཞིས། བླ་མའི་བླ་གཞིས། གྲྭ་ཚང་ཁག་གི་གཞིས་ཁ།

མཆོད་བཞི། ཕྱིའི་མཆོད་བསོྟད། ནང་གི་མཆོད་བསོྟད། གསང་བའི་
མཆོད་བསོྟད། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་བསོྟད་དང་བཞི།

མཆོད་བཞེངས་པ། མཆོད་པའི་གཏོརམ་བཞེངས་མི།

མཆོད་གཟིར། ཆུ་མོ་བརྒྱར་གྱེས་ཀྱི་མིང༌།

མཆོད་འོས། ང་ ཉིམ་གི་མིང༌།

མཆོད་འོས་བཅུ་པ། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

མཆོད་འོས་གནས། ང་ ལྷ་ཁང༌། གཙུག་ལག་ཁང༌། 

མཆོད་འོས་མ། ང་ ཨུ་མ།

མཆོད་ཡོན། ༡ ཡོན་ཏན་གྱི་ཞེ་ས། ༢ མཆོདཔ་དང་ཡོན་ཆབ། 
༣ མཆོད་གནས་བླམ་དང་སྦྱིན་བདག

མཆོད་ཡོན་དམ་གཙང༌། བླམ་དང་སྦྱིན་བདག་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་
དམ་ཚིག་གཙང་ཏོག་ཏོ།

མཆོད་གཡོག ༡ ཆོ་ག་གཏང་མིའི་ཕྱག་ཞུཔ། ༢ མཆོད་དཔོན་གྱི་
ལས་རོགས།

མཆོད་རོ། ལྷ་ལུ་ཕུལ་ཚར་བའི་ལྷག་མ།

མཆོད་གཤོམ། མཆོདཔ་ཕུལ་ས་དང་སྐུ་རྟེན་སོགས་བཞག་སའི་
མཆོད་སྟེགས། མཆོད་བཤམ།

མཆོད་བཤམས། མཆོད་གཤོམ་གྱི་མིང་གཞན།

མཆོར་སྒེག འཇའ་རིསམོ་བཟོ་བའི་རྣམ་པ།

མཆོར་སྒེག་ཅན། རྒྱན་ཆ་ལེ་ཤ་བཏགས་ཏེ་མཛེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་
སོྟན་མི།

མཆོར་ཆས། རྒྱན་ཆ་དང་གོ་ལ་གསརཔ་ཚུ།

མཆོར་ཉམས། འཇའ་རིསམོ་ཚུ་སྒྲོབ་བཟོ་བའི་རྣམ་འགྱུར།

མཆོར་པོ། སྒྲོབ་བཟོ་བའི་ཕོ་སྐྱེས།

མཆོར་མོ། སྒྲོབ་བཟོ་བའི་ཨམ་སྲུ།

མཆོར་མཛེས། རྒྱན་ཆ་བཏགས་མིའི་གདོང་འཇའ་རིསམོ།

མཆོར་སོ། མདུན་སོ་ལྟག་དང་འོགམ།

འཆག ཆག་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཆག་འགྲེང་འདུག་ཉལ། འགྱོ་ནི་ལོང་ནི་སོྡད་ནི་ཉལ་ནི་དང་
ལུས་ཀྱི་སོྤྱད་ལམ་ལྷམ་པ་བཞི།

འཆག་བྱེད། ༡ འགྱོ་མི། ༢ ང་ རྔ་མོང་གི་མིང༌། 

འཆག་པ། ༡ གོམ་པ་སྤོ་བའམ་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ འགྲོས་
ཀྱིས་སྦེ་བཏུལ་བ་དང་སྦྱང་བཅུག་པ། ༣ སྣམ་བུ་ཚུ་ཆགས་བཏང་

བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ བ་མོ་དང་ཁཝ་ཚུ་ཆགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་

ད་ལྟ་བ། ༥ དྲེག་པ་དང་གཡའ་ཚུ་ཆགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་

ད་ལྟ་བ།

འཆག་ས། ཕར་ཚུར་བཤལ་ཏེ་འགྱོ་ས།

འཆགས་པ། ༡ སྡིག་པ་བཤགས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ དྲེག་པ་དང་
གཡའ་ཚུ་ཆགས་པའི་འདས་པ། ཁཝ་ཚུ་ཆགས་པའི་འདས་པ།

འཆང་བ། ༡ ལགཔ་ལུ་བཤེད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སེམས་ལུ་ངེས་
པའམ་བཞག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ གཡུ་པའི་མིང༌། 

འཆང་བ་པོ། གཟུང་མི།

འཆང་བཟུང༌། ལགཔ་བཤེད་སའི་གཡུ་པ།

འཆང་བཟུང་ཤ་རྒོད། མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་བར་ནའི་
ཤའི་མིང༌།

འཆད་ཉན། སོླབ་དཔོན་གྱིས་བཤད་མི་དང་སོླབམ་གིས་ཉན་མི།

འཆད་ཉན་སྒོམ་སྒྲུབ། ཆོས་བཤད་པ་དང་ཆོས་ཉན་པ། སྒོམ་
རྐྱབ་པ་དང་མཚམས་སྒྲུབ་པ་འབད་བ།
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འཆད་པ། ༡ དཔེ་ཆ་བཤད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རིངམོ་ཚུ་ཐུང་ཀུ་ཐུང་ཀུ་
ཆད་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ཚིག་ཆད་པའི་མ་འོངས་པ་

དང་ད་ལྟ་བ། ༤ རེ་བ་ཆད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༥ གྱངས་

ཁ་མ་ཚང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཆད་པ་པོ། བཤད་མི། 

འཆད་རོྩད་རོྩམ་གསུམ། དཔེ་ཆ་བཤད་པ་དང་རོྩད་པ་རྐྱབ་པ། 
རོྩམ་རྐྱབ་པ་གསུམ་མཁས་པའི་ལཱ་གསུམ།

འཆབ། འཆབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཆབ་པ། ༡ སྦ་བཞག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཉི་ཤུའི་
ནང་གསེས་ལས་འབད་མ་བཏུབ་པའི་ལཱ་ཚུ་འབད་མི་འདི་གཞན་ལུ་

གསང་བའི་སེམས་བྱུང༌།

འཆབ་པའི་ལྟུང་བ། གསང་བཞག་ནིའི་མནོ་བསམ་གྱིས་
གསང་བའི་སྡིག་པའི་ལཱ་ཚུ།

འཆབ་སེམས། སྡིག་པ་འབད་བའི་ལཱ་ཚུ་གསང་ནིའི་མནོ་བསམ།

འཆམ། གར་འཆམ། འཆམ་གྱི་མིང༌། 

འཆམ་གོས། འཆམ་རྐྱབ་ནིའི་གོ་ལ།

འཆམ་ཆས། འཆམ་གོ

འཆམ་འཆམ། སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་སྦེ་ཕར་ཚུར་འགྱོ་བའི་མིང༌།

འཆམ་པ། ༡ འཆམ་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ནང་མི་
འཆམ་མཐུནམ།

འཆམ་པོ། མཐུན་ཏོག་ཏོ། འཆམ་མཐུནམ།

འཆམ་དཔོན། འཆམ་འགོ་ཁྲིད་མིའི་འཆམ་གྱི་དཔོན།

འཆམ་འབག འཆམ་རྐྱབ་ནིའི་འབགཔ།

འཆམ་ཡིག འཆམ་རྐྱབ་ཐངས་ཀྱི་ཡིག་ཆ།

འཆམ་ར། འཆམ་རྐྱབ་སའི་ཐང༌། འཆམ་རྐྱབ་སའི་རོྡ་ཆལ། 

འཆམས། གྲོས་བསྟུན་འབད་བའི་འདས་པ།

འཆམས་པ། ༡ མཐུན་པའི་འདས་པ། ༢ འཆམ་རྐྱབ་པའི་འདས་པ། 

འཆའ། གོ་ལ་ཚུ་དཔྱང་སའི་གདང༌། ཅ་ལ་ཚུ་བཞག་སའི་སྟེགས་
ཀྱི་མིང༌།

འཆའ་བ། ༡ གསརཔ་བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ དམ་བཅའ་འབད་བའི་
ད་ལྟ་བ། ༣ སྒར་དང་མལ་ཆ་ཚུ་བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ རྨུར་བའི་ད་

ལྟ་བ། 

འཆའ་རོླམ་པ། ཟ་ནི་ལུ་ལོྟགས་རྔམ།

འཆའ་རོླམ་ཟ་རོླམ། ལོྟ་ལེ། ཟ་འདོད་སོྦམ་པ།

འཆར། འཆར་བའི་བསྡུས་ཚིག

འཆར་ཀ། ༡ ཤར་རན་པའི་མཚམས། ༢ ད་ལོྟ་ཤར་ཚར་བའི་འོད། 
༣ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོླབམ་དགེ་སོླང་འཆར་ཀའི་མིང༌།

འཆར་བཀོད། འཆར་གཞི་སྒྲིག་ཐངས། འཆར་གཞི་བཀྲམ་ལུགས། 

འཆར་སྐྱེན། རིག་པ་རོྣ་དྲགས།

འཆར་སྐྱེན་པོ། སེམས་ལུ་དྲན་པ་མགྱོགས་དྲགས།

འཆར་ཁ། ཤར་རན་ཁའི་མིང༌།

འཆར་ག རྣམ་རོྟག་དྲན་ས།

འཆར་འགོད། འཆར་གཞི་བཏིང་བ། ལཱ་འགོ་བཀྲམ་པ།

འཆར་སྒོ། ༡ སེམས་ཤར་ཐངས། ༢ རྣམ་རོྟག་གི་མིང༌།

འཆར་ཅན། ༡ རྒྱུན་དང་ལྡན་པའི་ལུགས་སོྲལ།  དུས་ཨ་རྟག་གི་
ལམ་ལུགས། ༢ དུས་ཚོད་གཏན་གཏན།  

འཆར་འཕར། དུས་རྟག་བུ་དང་འཕྲལ་འཕྲལ་གྱི་ལམ་ལུགས། 
འཆར་ཅན་དང་འཕར་མའི་བསྡུས་ཚིག

འཆར་བ། ༡ ཤར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འགྱུར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ གྱངས་
ཁ་ཚང་བའི་འབོར་ཆའི་རི་མོ་ཐོན་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ དྲན་པའི་ད་ལྟ་བ། 

༥ དུས་ཚོད་གསརཔ་ཤར་བའི་ད་ལྟ་བ། མེ་ལོང་ལུ་གཟུགས་བརྙན་

མཐོང་བའི་ད་ལྟ་བ། 

འཆར་གཞི། ལཱ་གི་གྲ་སྒྲིག འབད་ནིའི་རིམ་པ། 

འཆར་ཟིན། འཆར་གཞིའི་ཟིན་བྲིས།

འཆར་ཟླ། ཟླཝ་ཤུལ་མ།

འཆར་ལོ། ལོ་ཤུལ་མ། སང་ཕོད།

འཆལ་གླུ། སེམས་འཆལ་བའི་གླུ་གཞས།

འཆལ་གཏམ། ༡ དཀྲོག་གཏམ། ༢ དོན་དག་མེད་པའི་བོླ། འབྱུང་
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ཆ

ཁུངས་མེད་པའི་བོླ།

འཆལ་པ། དོན་དག་མེདཔ། བོླ་དང་སེམས་གཏད་ས་མེད་པ།

འཆལ་པའི་ཤེས་རབ། རིག་པ་རྡུགས་དྲགས། རིག་པ་སྐྱོ་ཤོོས།

འཆལ་པོ། རོགས་ཀྱི་ཨམ་སྲུ་རྐུ་མི། རང་གི་ཨམ་སྲུ་ཨིན་རུང་ཁ་
དང་ཨ་བུག་ཚུ་ལས་ལྟིར་མི། 

འཆལ་སོྤྱད། ལམ་ལུགས་དང་མ་འཁྲིལ་བའི་ཕོ་སྐྱེས་དང་ཨམ་སྲུ་
ལུས་འབྲེལ་འབད་ཐངས།

འཆལ་བ། ༡ ཚུགས་མ་ཐུབ་པ། བརྟན་ཏོག་ཏོ་གནས་མི་ཚུགས་པ། 
༢ རིག་པ་ཉམས་པའི་དོན། ༣ རྩིགཔ་ཚུ་ཞིག་འགྱོ་བའི་དོན། ༤ མ་

རུངས་པའི་ཐོག་ལས་ལུས་འབྲེལ་འབད་བ།

འཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས། སོྡམ་པ་ཤརོ་བ།

འཆལ་མོ། ༡ གཞང་བཙོངམ། ༢ འཆལ་ཏོམ།

འཆལ་ཚིག འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི་བོླ། དོན་དག་མེད་པའི་ཚིག 
མགོ་མཇུག་མེད་པའི་གཏམ།

འཆི། འཆི་བའི་བསྡུས་ཚིག

འཆི་ཀ། འཆི་ཁའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག 

འཆི་ཀའི་སེམས་ཐ་མ། དབུགས་ཆད་རན་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཤེས་
པ་མཇུག་ཚེ་ཕྱི་མ་ལུ་སྐྱེ་བ་ལེན་ནིའི་སོན།

འཆི་སྐྱོན། འཆི་ནིའི་སྐྱོན།

འཆི་ཁ། ཤི་རནམ་པ། ཤི་ནི་གུ་ཐུག་པ།

འཆི་ཁ་མ། ༡ ཤི་རན་མིའི་སེམས་ཅན། ༢ ཤིན་རནམ་ད་ལུ།

འཆི་གུ། རོྡ་ཚུ་བཀོ་ནིའི་གཞུ་བཟུམ་མའི་ལག་ཆ།

འཆི་ཉེན། སོྲག་ལུ་ཐུག་པའི་ཉེན་ཁ།

འཆི་མཉམ་གསོན་མཉམ། ཤི་རུང་གཅིག་ཁ་སོྡད་རུང་གཅིག་
ཁ། སྐྱིད་སྡུག་ག་ཅི་མོྱང་རུང་གཅིག་ཁར་འབག་པའི་དཔྱེ་གཏམ།

འཆི་རྟགས། ཤི་ནིའི་རྟགས་མཚན།

འཆི་ལྟས། ཤི་ནིའི་རྟགས་མཚན།

འཆི་འཐབ། སོྲང་དཔང་བཙུགས་ཏེ་འཐབ་འཛིང་འབད་བ།

འཆི་དུས། ཤི་བའི་སྐབས།

འཆི་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ། ཤི་བའི་སྐབས་ལུ་ཤར་བའི་གཞིའི་
འོད་གསལ་གྱི་མིང༌།

འཆི་བདག འཆི་བདག་གཤིན་རྗེའི་བསྡུས་ཚིག

འཆི་བདག་གི་བདུད། སོྲག་དང་ཁ་འབྲལ་བཅུག་པའི་བདུད།

འཆི་བདག་གཙུག་ཕུད། ང་ བདུད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་དགའ་རབ་

དབང་ཕྱུག 

འཆི་བདག་གཤིན་རྗེ། ཨ་ཁུ་ཆོས་རྒྱལ། གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ།

འཆི་བདུད། འཆི་བདག་གི་བདུད་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

འཆི་ནད། ཤི་ནིའི་ནད།

འཆི་འཕོ། ཤི་སྟེ་ཚེ་འཕོ་བའི་མིང༌།

འཆི་འཕོ་བ། དབང་པོ་ལྔ་རྒྱུན་ཆད་དེ་ཚེ་འཕོ་བ།

འཆི་འཕོ་བ་དང་སྐྱེ་བ་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། སེམས་ཅན་ཚུ་
ས་ཆ་འདི་ལས་ས་ཆ་དེ་ཁར་སྐྱེ་བ་དང་འདི་ལས་འདིར་སྐྱེ་བ་སོགས་

དུས་མཁྱེན་པའི་སོྟབས།

འཆི་འཕོ་བ་དང་སྐྱེ་བ་རིག་པ། རིག་པ་གསུམ་གྱི་ནང་ལས་
ཤུལ་མའི་རིག་པ།

འཆི་འཕོ་བ་དང་སྐྱེ་བ་ཤསཻ་པ། གཡུས་དང་དུས་ག་ཏེ་ལས་ག་
ཏེ་ལུ་སྐྱེ་ནི་དང་ཤི་ནི་ཚུ་མཁྱེན་པའི་ཤེས་པ།

འཆི་འཕོ་བའི་སྔ་ལྟས་ལྔ། ལྷ་ཚུ་ཤི་རན་པའི་སྐབས་རང་གི་
གཟུགས་ལུ་འོད་ཉམས་ནི་དང༌། གདན་གུ་སོྡད་དགོ་མ་མནོ་བ་དང༌། 

མེ་ཏོག་གི་ཕྱེངམ་རྙིངམ་ཆགས་ནི་དང༌། གོ་ལ་རྙིངམ་འགྱོ་ནི་དང་

དྲིམ་མནམ་ནི། གཟུགས་ཁ་ལས་ཚདཔ་གི་ཆུ་འཐོན་ནི་དང་ལྔ།

འཆི་འཕོ་བའི་སེམས། ཤིན་རན་པའི་སེམས།

འཆི་འཕྲས་རྒྱག་པ། ཤི་རན་པའི་སྐབས་ན་ཚ་གིས་བཟོད་མ་
ཚུགས་པར་རྐངམ་དང་ལགཔ་ཚུ་བརྐྱང་བསྐུམ་འབད་བའི་དོན།

འཆི་བ། ༡ ཤི་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཞིག་འགྱོ་བའམ་ནུས་
པ་ཉམས་པའི་དོན། ༣ ཚེ་འདའ་བའི་མིང༌།

འཆི་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ། རྗེས་སུ་དྲན་པ་བཅུ་ཐམ་གྱི་ནང་ལས་
འཆི་བ་མི་རྟག་པ་སྒོམ་པའི་དོན། 

འཆི་བ་མི་རྟག་པ། ཤི་ནིའི་རྐྱེན་མང་བ།
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འཆི་བ་མེད་ལྡན། གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག 

འཆི་བ་མེད་པ། ༡ ཐར་པའི་མིང༌། ༢ ལྷའི་མིང༌། ༣ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མིང༌། ༤ ང་ རླུང་མའི་མིང༌། ༥ ཨོ་ལ།

འཆི་བ་མེད་པའི་དབྱིངས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་མིང༌།

འཆི་བ་འོད་གསལ། འཆི་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ་གྱི་མིང༌།

འཆི་བ་ལས་རྒྱལ་བ། ང་ ༡ སངས་རྒྱས། ༢ དབང་ཕྱུག་ཆེན་

པོའི་མིང༌།

འཆི་བ་བསླུ་བ། ༡ མི་ཤི་ནིའི་བཅོ་ཐབས་འབད་བ། ༢ ང་ ཨོ་ལ་
སོྦམ། ༣ ལྷ་དབང་ཕྱུག

འཆི་བའི་རྟེན། ཕུངམོ།

འཆི་བའི་འདུ་ཤེས། ཤི་ནིའི་མནོ་བསམ།

འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ། སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ལས་ཤི་
བའི་སྐབས་ཀྱི་ཡིད་མི་བདེ་བའི་ཚོར་བ་ཤུགས་ཅན་འདི་ཤི་མི་

ལུ་ཕོག་པའི་དོན།

འཆི་བར་སེམས་པའི་ཆོས་ཅན། དགྲ་བཅོམ་པ་དྲུག་གི་ནང་
གསེས་ཅིག

འཆི་བྱེད། འཆི་བར་བྱེད་པ། འཆི་བཅུག་མི།

འཆི་བྱེད་མདའ། འདོད་པའི་མདའ། འདོད་པའི་ནང་གསེས་འཆི་
བྱེད་ཀྱི་མདའི་མིང༌།

འཆི་བྱེད་གསུམ། ཚེ་ཟད་པ། བསོད་ནམས་ཟད་པ། ལས་ཟད་
པ་དང་གསུམ།

འཆི་བླུ། ཤི་མི་བཀག་ནིའི་ཐབས་ཤེས།

འཆི་དབུགས་སྲིང་ཙམ། སྐབས་ཅིག་དབུགས་མ་ཆད་ཙམ།

འཆི་འབྲས་ཅན། ང་ ངང་ལག་ཤིང༌།

འཆི་མེད། ༡ ཚེ་ལུ་རང་དབང་ཐོབ་པ། ༢ འཆི་བ་མེད་པའི་བསྡུས་
ཚིག ༣ ང་ ཐར་པའི་མིང༌། 

འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་གནས། ང་ ལྷའི་གཡུས།

འཆི་མེད་གྲོང་གཙོ། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཕོ་བྲང༌།

འཆི་མེད་རྒྱལ་པོ། ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌།

འཆི་མེད་སྒྲ་ལྡན། ང་ ཨོ་ལ།

འཆི་མེད་རྔ། ང་ ལྷའི་རྔ་བོ་ཆེ།

འཆི་མེད་སྒྲ། ལྷའི་རྔ་སྒྲ།

འཆི་མེད་རྔ་བོ་ཆེ། ང་ ལྷའི་རྔ་བོ་ཆེ།

འཆི་མེད་ཆབ། ང་ ༡ ལྷའི་བདུད་རྩི། ༢ ཆུམོ་གངྒཱ།

འཆི་མེད་མཆོད་ཡོན། ང་ ཆུམོ་གངྒཱ།

འཆི་མེད་ལྗོན་ཤིང༌། ༡ ལྷའི་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང༌། ༢ ཤིང་
ཚེ་རིང༌།

འཆི་མེད་གཏོར་ཟ། ང་ ཨོ་ལ།

འཆི་མེད་བདུད་རྩི། ང་ ཆུ་མོ་གང་གཱ།

འཆི་མེད་ལྡིང་ཁང༌། ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས། ༢ ལྷའི་
གཡུས་ཚན།

འཆི་མེད་གནས། ལྷའི་གཡུས།

འཆི་མེད་བུ་མོ། ང་ ལྷའི་བུམོ།

འཆི་མེད་དབང་མོ། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་བཙུནམོ། 

འཆི་མེད་གཙོ་མོ། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་བཙུནམོ། 

འཆི་མེད་མཛོད། རྒྱ་གར་ཀྱི་མཁསཔ་འཆི་མེད་སེང་གེ་གིས་མཛད་
པའི་མངོན་བརྗོད་ཀྱི་དཔེ་ཆ།

འཆི་མེད་ཡུལ། ང་ ལྷའི་གཡུས།

འཆི་མེད་རི། ༡ བྱག་ཚེ་རིང༌། ༢ ང་ དབུས་ཀྱི་རི་བོ་མཆོག་རབ།

འཆི་མེད་རིལ་བུ། མི་ཤི་ནིའི་ཚེའི་བཅུད་ལེན་གྱི་རིལ་བུ།

འཆི་མེད་རྩ། ནདཔ་ཤིན་རནམ་ད་གཟུགས་ཁའི་རྩའི་གནས་སྟངས་
འགྱུར་འགྱོ་བ།

འཆི་ཚད་པ། ཤི་རན་པའི་སྐབས། ཤི་ནི་འབད་བ།

འཆི་ལས་རྒྱལ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

འཆི་སེམས། ཤི་ནི་སེམས་ལུ་དྲན་པ།

འཆི་སེམས་གསུམ། དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་འཆི་སེམས་
གསུམ།
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ཆ

འཆི་གསོས་གཞུང༌། སྨན་གྱི་དཔེ་ཆ།

འཆི་སྲིད། ཚེ་ད་ལོྟའི་ལུས་བཀོ་སྟེ་ཤི་བའི་སྐབས་ཀྱི་དུས་ཚོད། 

འཆིག འཆི་གུའི་བསྡུས་ཚིག

འཆིང༌། འཆིང་བའི་བསྡུས་ཚིག

འཆིང་ཁྱིམ། ང་ ༡ ཁྲིམས་ཀྱི་རཝ། བཙོན་ཁང༌། ༢ རྐེད་པ།

འཆིང་རྒྱ། ༡ དམ་ཚིག་གི་ཐིའུ། ༢ རྙི། ཧིང༌། 

འཆིང་སྒྲོག བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ།

འཆིང་ཐག བཅིང་ནིའི་ཐགཔ།

འཆིང་གནས། བསྡམ་བཞག་པའི་ས་ཁོངས།

འཆིང་ཕོར། རྫམ་གི་ཕོརཔ། རོྡའི་ཕོརཔ།

འཆིང་བ། ༡ བསྡམས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ་དང་ཐིའུ་
སོགས།

འཆིང་བ་སྦྱིན། བུམོ་འཆལ་ཏོམ།

འཆིང་བ་སྦྱིན་མ། བུམོ་འཆལ་ཏོམ།

འཆིང་བ་གསུམ། ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་
གསུམ།

འཆིང་བུ། མཆིང་བུའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

འཆིང་བུའི་སོྣད། ཤེལ་དམ།

འཆིང་བྱེད། ང་ ༡ རྙི། ༢ ཆུ། ༣ ཐགཔ།

འཆིང་བྱེད་ལྕགས་བརྒྱད། ལྕགས་རིགས་བརྒྱད་ཀྱི་མིང༌། 
གསེར། དངུལ། ཟངས། ལྕགས། འཁར་བ། ར་གན། ཞ་ཉེ། 

གཤའ་དཀར་ཀྱི་ལྕགས་རི་དང་བརྒྱད།

འཆིང་བྱེད་ཕྱག་རྒྱ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐགཔ་གིས་འཆིང་བར་བྱེད་པའི་
མཚོན་བྱེད་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་སྡིགས་མཛུབ་དེའི་རྒྱ་རྒྱབ་ཁར་བསོྣལ་

བའི་དོན།

འཆིང་བྱེད་མ། ང་ བུམོ། བུམོ་འཆལ་ཏོམ།

འཆིང་ཞགས། བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ།

འཆིང་ཟབ། གཏིང་ཟབ་པའི་དོན།

འཆིབ། འཆིབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཆིབ་པ། ༡ རྟའི་ཞེ་ས། ༢ རྟ་ལུ་ཞོན་པའི་ད་ལྟ་བ། 

འཆིམས། འཆིམས་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཆིམས་པ། ༡ གང་བ། ༢ ཚིམས་པའི་དོན།

འཆིར་འཇུག་པ། ང་ སྨིག་རྒྱུ། 

འཆིར་བ། བཙིར་བའམ་བཅིར་བའི་ད་ལྟ་བ།

འཆུ། འཆུ་བའི་བསྡུས་ཚིག

འཆུ་བ། ༡ ཆུ་དབོག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ལོྟ་ཟ་ཁམས་བཀག་པའི་ད་ལྟ་
བ། ༣ དུང་འཁྱིལ་དོ་བཟུམ་མའི་དབྱིབས་ལྟར་འགྱོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༤  

འཕོྱག་པའི་ད་ལྟ་བ། 

འཆུག་པ། ༡ འཛོལ་བའི་མིང༌། ༢ འཛོལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་
བ། ༣ ཕྱི་ཁ་ལས་འོང་བ།

འཆུགས་པ། ༡ འཛོལ་བའི་འདས་པ། ༢ ར རོྩད་གཞི་ཐག་བཅད་
པ། ༣ ཁ་གིས་གསལ་ཏེ་ཞུ་བ།

འཆུན་འདོམས། ༡ ལཱ་ཁག་སྦེ་བཏུལ་ཏེ་སྒྲིག་ལུ་གནས་བཅུག་པ། 
༢ འཆུན་པ་དང་བཀོད་འདོམས།

འཆུན་པ། ༡ བཏུལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རང་གིས་འབད་ཚར་བའི་སྐྱོན་
ཤུལ་ལས་ཁས་མི་ལེན་པ། 

འཆུམ་པ། ༡ འཁུམ་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ བག་
ཆགས་ཞེན་ཆགས་འབད་བའི་མ་འངོས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཆུམས་པ། ༡ འཆུམ་པའི་འདས་པ། ༢ ང་ སེར་སྣ།

འཆུར་བ། ༡ བཅུར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ལོྷད་པའི་དོན།

འཆུས། ༡ འཆུ་བའི་འདས་པ། ༢ གཡོ་བའི་དོད།

འཆུས་པ། གཡོ་གཡོཝ། གྲིམས་ཏེ་གཡོ་བ།

འཆུས་པོ། གཡོ་གཡོཝ་གི་མིང༌།

འཆེ་བ། ཁས་ལེན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཆེག་པ། ཤིང་སོགས་བཀག་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཆེམ་པ། བཅེམ་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཆེལ་བ། ༡ བསྟེན་པའི་དོན། ༢ ཆགས་པ་ཞེན་པ་འབད་བ། དགའ་བ།
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འཆེས། འཆེ་བའི་སྐུལ་ཚིག

འཆེས་པ། འཆེ་བའི་འདས་པ།

འཆོ། ༡ སོ་གིས་རྨུར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བཟོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

འཆོ་ཐབས། བཟོ་ནིའི་ཐབས་ཤེས།

འཆོ་བ། ༡ འབྱམས་པའི་དོན། ༢ བཟོ་བའི་དོན།

འཆོག་པ། བཀག་པའི་ད་ལྟ་བའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འཆོགས། ཤིང་སོགས་བཀག་པའི་སྐུལ་ཚིག

འཆོབས། ཉེས་སྐྱོན་འཆབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

འཆོམ། གཅོམ་པའམ་གྱོས་བསྡུར་བའི་ད་ལྟ་བ།

འཆོམས། ༡ ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ གྲོས་བསྡུར་འབད་
བའི་སྐུལ་ཚིག

འཆོར་བ། ༡ ཐགཔ་ཤརོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཞན་
ཁོག་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ བསྲུང་མ་ཚུགས་པའི་

མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༤ བསྡམ་མ་ཚུགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་

ད་ལྟ་བ། 

འཆོལ་འཆོལ། འཛོལ་བའི་མིང༌། ནོར་འཁྲུལ་གྱི་མིང༌།

འཆོལ་གཏམ། འཆོལ་འཆོལཝ་གི་བོླ།

འཆོལ་བ། ༡ ཅ་ལ་གཏམས་བཞག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འཛོལ་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ་འཆོལ་བའི་མ་འོངས་

པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༤ འཆལ་དང་དོན་ཅོག་འཐད།

འཆོས། ༡ བཟོ་བའི་འདས་པ་དང་སྐུལ་ཚིག 

འཆོས་སྐྱོབ། འཆོས་པ་དང་སྐྱོབ་པའི་དཔེ་ཆའི་ཡོན་ཏན་གཉིས།

འཆོས་ཐབས། ལེགས་ཤམོ་བཟོ་ཐབས།

འཆོས་པ། ༡ རྨུར་བའི་འདས་པ། ༢ བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བའི་འབྲི་ཐངས་
མ་འདྲཝ་ཅིག ༣ ཟ་བའི་འདས་པའོ།།
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ཇ

ཇ། གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གུ་བདུན་པ། སྐྱེ་གནས་རྐན། བྱེད་པ་ལྕེ་དབུས། 
ནང་གི་རོྩལ་བ་རྐན་དང་ལྕེ་གཉིས་ཕྱད་པ། ཕྱི་རོྩལ་སོྲག་ཆུང་སྒྲ་ལྡན། 

༡ མིང་གཞིའི་མོའི་ཡི་གུ། ༢ ཆུ་ནང་སྦངས་ཏེ་འཐུང་བཏུབ་པའི་ཤིང་

གི་འདབ་མའི་མིང༌། 

ཇ་ཀོ། ཇ་ཐུམ་བཟོ་ནིའི་ཀོཝ།

ཇ་དཀར། ཇ་འཐུང་ནིའི་དཀར་ཡོལ།

ཇ་དཀྱུས་མ། ཇ་སྤུས་ཞན་ཤསོ་ཅིག

ཇ་དཀྲུག ༡ ཀ་ལ་ཚུ་གི་ནང་ན་ཇ་དཀྲུག་ནིའི་ཇ་ཁྲུག་གི་མིང༌། ༢ ཇ་
མདུངམ་གི་ནང་ན་བསྲུ་ནིའི་ཤིང༌།

ཇ་དཀྲུགས་མ། སྲུ་ཇ།

ཇ་དཀྲོགས་མ། སྲུ་ཇ།

ཇ་སྐྱེམས། འཐུང་ནིའི་ཇའི་མིང༌།

ཇ་ཁ། ༡ ཇའི་ཁ་དོག ༢ ཁ་དོག་དམར་སྨུག་གི་མིང༌།

ཇ་ཁ་ཡ། ཇ་སྦག་ཆུང་བཅུ་དྲུག་གི་ཕྱེད།

ཇ་ཁང༌། ༡ ཇ་རིལ་བཞག་སའི་ཁྱིམ། ༢ བསྐོལ་སའི་ཐམ། ༣ ཇ་
བཙོང་སའི་ཚོང་ཁང༌།

ཇ་ཁབ། ཇ་པགས་ཀོའི་ནང་ལུ་ཐུམ་བཟོ་བའི་སྐབས་ཀོཝ་བཙེམ་
ནིའི་ཁབ།

ཇ་ཁུ། ཇ་གདུ་བའི་ཁུ་བ།

ཇ་ཁུ་མདོག ཁ་དོག་དམརཔོ་གི་གུ་སྨུག་པོའི་མདོག་ཨ་ཙི་རེ་ཡོད་
པའི་མིང༌།

ཇ་ཁུ་དམར། ཁ་དོག་དམརཔོ་བོྱ་ལྷ་ཞན་དྲགས་ཀྱི་ཇ།

ཇ་ཁུག ཇ་བཀང་བཞག་ནིའི་ཧོད།

ཇ་ཁྲ། ཇ་དྲང་ནིའི་ཇ་དམ།

ཇ་འཁོར་དྲུག སྨྱུག་ཐམ་གྱི་ནང་ལུ་བླུགས་པའི་ཇ་བག་ཆུང་བཅུ་
དྲུག་གམ་བག་ཆེན་བཞིའི་མིང༌།

ཇ་རྒོད། ༡ ཇ་ཐང༌། ༢ བུལ་ཏོག་མ་བཏབ་པར་བསྐོལ་བའི་ཇ་གར་
དྲགས།

ཇ་རྒྱབ། དོ་ཚད་གཅིག་ལངས་པའི་ཇ་སྒམ་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

ཇ་རྒྱུགས། ཇའི་སྐལཝ།

ཇ་སྒམ། ༡ ཀོཝ་གིས་བསྡམས་པའི་ཇ་དོ། ༢ ཇ་བཙུགས་སའི་སྒྲོམ།

ཇ་མངར་མོ། ཇ་མངརམོ། མངར་ཇ།

ཇ་བརྔོས། ཡུན་རིང་གདུ་སྦེ་ཁུ་བ་བསྐམས་པའི་ཇ་སྐམ།

ཇ་ཆང་ཚར་གླུ། ཇ་དང་ཆང་བླུགཔ་ད་འཐེན་པའི་གླུ་གཞས།

ཇ་མཆོད། ཕུད་གཏོར་བ། ཇའི་མཆོདཔ་ཕུལ་བ།

ཇ་སྙིགས། ཇ་ཁུ་བ་བཙགས་ཚར་བའི་ཟད་ཁུ།

ཇ་ཏོར། རས་གུར་གྱི་མིང༌།

ཇ་ལྟིར། ཇ་བླུག་ནིའི་ཇ་དམ།

ཇ་ཐང༌། ཨོམ་དང་མར་ཚུ་མེད་པའི་ཇ་ཐང༌།

ཇ་ཐང་མདོག ཇ་ཐང་བཟུམ་མའི་ཁ་དོག་གི་མིང༌།

ཇ་ཐང་པགས་ལོག བོད་དབུས་པ་ཕོ་སྐྱེས་ཚུ་གི་ཞྭམོ།

ཇ་ཐུག ཇ་དང་ཐུགཔ།

ཇ་ཐུད་མར་གསུམ། འཐུང་ནིའི་ཇ། ཟོས་ཏོས། མར་དང་གསུམ།

༼ཇ༽
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ཇ་ཐུན་གཅིག ཇ་སྐོལ་བའི་ཡུན་ཐེངས་གཅིག་གི་དུས་ཚོད།

ཇ་ཐེབས། དགེ་འདུན་པ་ལུ་ཕུལ་བའི་མང་ཇའི་མ་རྩ།

ཇ་དམ། ཇ་བླུག་ནིའི་ཚ་དམ།

ཇ་དེམ། ཇ་རྫམ། ཇ་བླུག་ནིའི་དམ་སྦྱིས།

ཇ་དོ། ཇ་སྒམ་གྱི་དོ།

ཇ་དོས། ཁྱལ་དང་འུར་ལཱཔ་ཚུ་གིས་བསྐྱལ་ནིའི་ཇའི་དོ།

ཇ་དྭངས། ཇ་ཐང༌། ཨོ་ཇ།

ཇ་བདག ཇ་རིལ་བཟོ་ནི་དང་བཙོང་ནིའི་བདག་འཛིན་པ།

ཇ་མདོག ཇའི་ཁ་དོག

ཇ་མདོང༌། བསྲུ་ནིའི་ཇ་སྤ་ལང༌།

ཇ་འདན། སོྣད་ཀྱི་ནང་ན་མར་བཞུ་བའི་ཐོག་ཁར་ཕྱེ་དང་ཚྭ་ཨ་ཙི་རེ་
བཏབ་སྟེ་དེའི་ཁ་ལུ་ཇ་བླུགས་ཏེ་འཁོལ་བཅུག་པའི་ཇའི་མིང༌།

ཇ་འདྲེན། དགེ་འདུན་པ་ལུ་མང་ཇ་དྲང་བ།

ཇ་ལྡུར། ཕྱེའི་ཐོག་ཁར་ཇ་བླུགས་པའི་སྐྱོ་མ།

ཇ་ལོྡང༌། ཇ་མདོང་གི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཇ་སོྡང༌། དུས་ཨ་རྟག་ར་སྔོ་ཁྱུག་ཁྱུག་སྦེ་སོྡད་པའི་ཇ་ཤིང་མེ་ཏོག་
དཀརཔོ་ཤར་བའི་མིང༌།

ཇ་སོྡར། ཇ་ལུ་བླུག་ནིའི་ཇ་མར།

ཇ་ནག ༡ ཇ་ཐང༌། ༢ ཇ་རིལ་གྱི་རིགས་ཁདོག་གནགཔོ་འབད་
མིའི་མིང༌།

ཇ་ནད། ཇ་འཐུང་མི་ལས་ཕོག་པའི་ནད་གཞི།

ཇ་པྲ། ཇ་བླུག་ནིའི་ཧོད།

ཇ་དཔོན། ཇ་དྲང་མིའིི་འགོ་འདྲེན་པ།

ཇ་སྤྱན་ཤེལ། ཇ་ཤང་གི་འབྲས་བུ་གཉིསཔ།

ཇ་ཕུད། ཇའི་ཕུད།

ཇ་ཕོགས། ཇ་འཐུས་བྱིན་མིའི་ཕོགས།

ཇ་བག ཇ་ཤིང་འདབ་མ་གྲུ་བཞི་སྦེ་བཟོ་བཟོཝ་གི་ཇ།

ཇ་བག་ཆུང༌། ཇ་བག་ཆེན་གྱི་ཆ་བཞིའི་ཆ་གཅིག་གི་མིང༌།

ཇ་བག་ཆེན། ༡ ཇ་འདབ་གྲུ་བཞིམ་སོྦམ། ༢ ཇ་ཤིང་གི་འབྲས་བུ་
གཉིས་པ།

ཇ་འབིང༌། ཇ་རྫམ།

ཇ་འབྲུ། ཇ་ཤིང་གི་འབྲས་བུའི་མིང༌།

ཇ་འབྲུ་གཉིས། ཇ་ཤིང་གི་འདབ་མ་གཉིསཔ་མན་ཆད་དེ་གིས་བཟོ་
བའི་ཇ་རིལ།

ཇ་འབྲུ་དང༌། ཇ་ཤིང་གི་འདབ་མ་འགོ་དང་པམ་དེ་གིས་བཟོ་བའི་ཇ།

ཇ་སྦག ཇ་བག་དང་ཅོག་འཐད།

ཇ་སོྦྱར་གཅིག ཇ་ཚར་གཅིག་བསྐོལ་ཏེ་འཐུང་བའི་དུས་ཚོད།

ཇ་མ། ༡ ཇ་བཟོ་མི། ༢ ཐབ་ཚང་པ།  

ཇ་མན། ཇ་རིགས་སྤུས་ཞན་ཤསོ་ཅིག

ཇ་མའོ་ཅན། ཇ་ཤིང་གི་འདབ་མ་བཏོགས་ཏེ་བཟོ་བའི་ཇ་ལེགས་ཤམོ།

ཇ་མར། ༡ ཇ་དང་མར། ༢ ཇ་ལུ་བླུག་ནིའི་མར།

ཇ་ཚགས། ཇ་བཙག་ནིའི་ཇ་ཙག 

ཇ་ཞིང༌། ཇ་ཤིང་སྐྱེ་བའི་ས་ཞིང༌།

ཇ་བཞི་ཁྲིག ཇ་བཞི་ཐིག་གི་མིང༌།

ཇ་བཞི་ཐིག ཇ་འབྲུ་དང་བག་གཅིག་ལུ་བག་ཆུང་བཞི་ཡོད། བག་
ཆུང་གཅིག་ལུ་བཞི་ཐིག་གཅིག་ཨིན།

ཇ་ཡུན་ཙམ། ཇ་འཐུང་བའི་དུས་ཚོད།

ཇ་ར། ཡི་གུ་ཇའི་མིང༌།

ཇ་རིགས་བཅུ་དྲུག ཕུ་མ། མདའ་མ། ཆར་མ། ཆུ་མ། ཞིང་
གསར། ཞིང་རྙིང༌། གཤང་མ། ལྕི་མ། ལུད་ཅན། ལུད་མེད། རྩེ་

ཇ། བར་ཇ། ཚ་འདུལ། གྲང་འདུལ། སྨིན་པ། མ་སྨིན་པ་དང་

བཅུ་དྲུག

ཇ་རིལ། ༡ ཇ་རིལ། ༢ ཐོདཔ།

ཇ་རོ། ཇ་ཐང་བཙགས་ཚར་བའི་ཇ་སྙིགས།

ཇ་ལག་གཉིས། ཇ་བཟོ་མི་དང་ཇ་དྲང་མི་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

ཇ་ལན་ཆུ་འཇལ། ལེགས་ཤམོ་འབད་བའི་ལན་ལུ་ཟོགཔོ་འབད་
བའི་དཔྱེ།



453 ཇི་མ་ཇི་བཞིན། 

ཇ

ཇ་ལུང༌། ཇ་སྒམ་བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ། 

ཇ་ཤིང༌། རོ་མངརམོ། ནུས་པ་དེ་གིས་ཚ་བ་དང་བསེ་མོག་ཚུ་ལུ་ཕན་
པའི་ཇ་རིལ་བཟོ་ནིའི་ཤིང༌།

ཇ་སིག ཇ་གྲུ་བཞིམ་གཅིག་ལུ་བཞི་ཁྲིག་གམ་ཇ་སིག་ཟེར།

ཇ་སིག་ཆེན། བག་ཆུང་བཞི་ལུ་བག་ཆེན་ནམ་སིག་ཆེན་ཟེར།

ཇ་སིལ་མ། ཇ་རིལ་གྱི་ཕྱེ་ཞིབ་ཏོག་ཏོ།

ཇ་སུན་ཅན། ཇ་ཕོརཔ་གང་ཙམ། 

ཇ་སུན་རེ། ཇ་ཕོརཔ་གང་རེ།

ཇ་སེར། ཇ་རིལ་སེརཔོ།

ཇ་སོབ། བོད་ལོྷ་ཕོྱགས་ལས་ཐོན་པའི་ཇ་རིལ།

ཇ་གསུར། ཇ་རིལ་མེ་ལུ་བསྲེགས་པའི་གསུར།

ཇ་བསྲུབས་མ། སྲུ་ཇ།

ཇ་ཧོང༌། ཁ་དོག་དམར་སེར་བཙོད་ཀྱི་མདོག་བཟུམ་མའི་མིང༌།

ཇ་ཧྲིལ། ཇ་རིལ་གྱི་མིང༌།

ཇག ༡ འཕྲོག་བཅོམ་འབད་བའི་ལཱ་ངན་གྱི་མིང༌། ༢ ཇག་པའི་
བསྡུས་ཚིག

ཇག་རྐུན། དངོས་སུ་བཅོམ་པའི་ཨརཝ་དང་རྒྱབ་ཁ་ལས་རྐུ་མིའི་
ཨརཝ། 

ཇག་རྒྱག་པ། ཨརཝ་རྐུ་བ། 

ཇག་པ། ཨརཝ། 

ཇག་དཔོན། ཨརཝ་རྐུ་མིའི་གཙོ་ཅན། 

ཇག་ཤགོ ཨརཝ་ཤགོ་ཁག་གི་མིང༌།

ཇང་ཡུས། ཟས་ལུ་བོྱ་ལྷ་འཐོན་ནིའི་ཁུ་བ།

ཇབ་ཇོབ། ཇབ་བེ་ཇོབ་བེའི་བསྡུས་ཚིག

ཇབ་བེ་ཇོབ་བེ། འབྲུ་དང་ཕྱེ་ཚུ་གི་ནང་ན་གཞན་སླ་བསྲེས་པའི་
རིགས།

ཇི། ག་དེ་ཅིག ག་དེམ་ལ་སོགས་པའི་འགོ་ལུ་སྦྱར་ནིའི་སྤྱི་སྒྲའི་ཚིག 

ཇི་སྐད། ༡ ཁུངས་དང་རྒྱུ་མཚན་དྲངས་པའི་ཚིག་ཇི་སྐད་དུ་ཟེར་

བཀོད་པའི་དོན། ༢ ག་དེ་སྦེ་སླབ་པའི་ཁ་དང་ཡི་གུ།

ཇི་ག ༡ དུས་གཏན་དུ། ༢ ག་དེ་སྦེ། ༣ ནམ་ཡང༌།

ཇི་དགུ། ག་དེམ་ཅིག་ཡོདཔ་ག་ར།

ཇི་འགབ། ག་དྲགཔ། ག་ལེགསཔ།

ཇི་སྒྲ། ག་ཅི་ལ་སོགས་པའི་སྤྱི་སྒྲ།

ཇི་སྙམ་པ། ག་མནོཝ། ག་ཅི་བསམ་ཅིག

ཇི་སྙེད། ག་དེམ་ཡོད་ཡོད་ག་ར། ག་དེམ་ཅིག 

ཇི་སྙེད་དེ་སྙེད། ག་དེམ་ཅིག་ཡོདཔ་དེམ་ཅིག

ཇི་སྙེད་པ། གྱངས་ཁ་ག་དེམ་ཡོདཔ་ག་ར།

ཇི་སྙེད་ཡོད་པ། གྱངས་ཁ་མང་ཉུང་ག་ར་དེམ་ཅིག་ཡོདཔ།

ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཉིད། ཐ་སྙད་ཀུན་རྫོབ་ཀྱིས་བསྡུས་བའི་ཆོས་
ཚུ་ག་ར།

ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟ་བུ། ག་དེ་སྦེ་ག་དེ་སྦེ།

ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར། ག་དེ་སྦེ་ག་དེ་སྦེ།

ཇི་ལྟ་བ། ༡ རང་བཞིན་ངོ་མ། ༢ ཅོག་འཐདཔ།

ཇི་ལྟ་བ་བཞིན། དོན་ངོ་མ་ཅོག་འཐདཔ།

ཇི་ལྟ་བུ། ག་དེ་སྦེ། ག་ཅི་བཟུམ་ཅིག

ཇི་ལྟར། ༡ ག་དེ་སྦེ། ༢ ཅོག་འཐདཔ། འདི་བཟུམ།

ཇི་ལྟར་འཇུག ག་དེ་སྦེ་འབད་དོ། ག་དེ་སྦེ་འགྱོ་དོ། ག་དེ་སྦེ་ར་
འདུག་གོ

ཇི་ལྟར་དྲང༌། དཔེ་ཆའི་གོ་བ་ག་དེ་སྦེ་ལེནམ།

ཇི་ལྟར་ཡང༌། ག་དེ་སྦེ་ཨིན་རུང༌།

ཇི་སྟེ། ག་དེམ་ཅིག་སྦེ།

ཇི་འདྲ་བ། ག་ཅི་བཟུམ་ཅིག

ཇི་ནས། ག་དེ་སྦེ་འབད་རུང༌།

ཇི་ནུས། ག་དེ་འབད་ཚུགས་ཚུགས།

ཇི་ཕྱིར། ཅི་ཕྱིར་དང་ཅོག་འཐད།

ཇི་མ་ཇི་བཞིན། ག་ཅི་བཟུམ་ཅིག་ཡོད་མི་དེ་བཟུམ།
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ཇི་མ་རུང༌། ཅི་མ་རུང་དང་ཅོག་འཐད།

ཇི་མི་སྙམ་པ། ག་ཅི་ཡང་མནོ་བསམ་མ་བཏང་བ།

ཇི་ཙམ། ག་དེམ་ཅིག

ཇི་ཙུག ག་དེ་སྦེ།

ཇི་ཞིག ག་ཅི་བཟུམ་ཅིག ག་ཅི་སྦེ།

ཇི་བཞིན། ག་ཨིནམ། 

ཇི་འོས། ག་དེ་སྦེ་བཏུབ་བཏུབ།

ཇི་ཡང་རུང༌། ག་ཅི་འབད་རུང་བཏུབ། ག་དེ་སྦེ་ཡང་བཏུབ།

ཇི་ཡོད། ག་དེམ་ཡོདཔ།

ཇི་རིགས་པ། ལྷམ་པ་མ་འདྲཝ། སྣ་ཚོགས།

ཇི་རོབ། ག་ཅིའི་དོན་ལུ།

ཇི་སྲིད། དུས་ཚོད་ག་དེམ་ཅིག་གི་བར།

ཇི་སྲིད་དེ་སྲིད། ག་དེམ་ཅིག་དང་དེམ་ཅིག་གི་བར།

ཇི་སྲིད་འཚོ་བའི་བར། སྐྱེས་ཏེ་མ་ཤི་བའི་བར་ན།

ཇིང་གིར་རྒྱལ་པོ། རབ་བྱུང་བཅུ་གསུམ་པའི་ཆུ་རྟ་ལོའམ་སྤྱི་ལོ་ 
༡༡༦༢ ལོར་ཧོར་ལུ་སོག་པའི་ཁ་ལས་ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི་རྒྱལཔོ་ཟེར་

མིའི་མིང༌།

ཇིས་ན། ཅིས་ན་དང་ཅོག་འཐད་པས་ག་ཁྱབ་དང་ག་དེམ་ཅིག་
འབདན་ཟེར་བའི་དོན། 

ཇུ། གླེགས་བམ་རེ་བདུན་པའི་མིང༌།

ཇུ་ཏིག ༡ ་བོན་ཚུ་གི་མོ་བཏབ་ནིའི་སྐུདཔ་དང་མོ་དཔེའི་མིང༌། 
༢ མོ་སྐུདཔ་སྣ་ལྔ་སྒྲིལ་བའི་མིང༌།

ཇུ་ཐིག ༡ ་བོན་ཚུ་གིས་མོ་བཏབ་ནིའི་སྐུདཔ་དང་མོ་དཔེའི་མིང༌། 
༢ མོ་སྐུད་སྣ་ལྔ་སྒྲིལ་བའི་མིང༌།

ཇུ་པོ། ཇུ་བོ་དང་ཅོག་འཐད།

ཇུ་བོ། ༡ རོྡ་མིང༌། ༢ རོྡ་གིས་བཟོ་བའི་རོྡ་ཏི། ༣ རྒྱ་མའི་རྒྱ་རོྡའི་མིང༌།

ཇུ་ཞག ཧྭ་ཤང་དང་བོན་པོ་གིས་འཕྱེངམ་དང་སྐུདཔ་རོྡ་ཚུ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་
མོ་བཏབ་ཐངས་ཅིག

ཇུ་རིལ། རྒྱ་རོྡ།

ཇུ་རུ་ཇ། ཇ་རིལ་གྱི་རིགས་ཅིག

ཇུ་ཤེས། ཁ་དར་ཟུབ་ཤེས་ཀྱི་མིང༌།

ཇུ་སེ། རོྡའི་རོྡ་ཏི།

ཇུབ་ཕབ། ཇ་རིལ་གྱི་རིགས་ཅིག

ཇུན་ཝང༌། དང་ཕུའི་གོ་ས་ཅིག

ཇུས། ༡ ཐབས་ཤེས་ཀྱི་མིང༌། ༢ གསེར་སྐུད་ཅནམ་གི་གོས་ཆེན།

ཇུས་བསྐུལ་བ། ཐབས་ཤེས་འཚོལ་བ། ཐབས་ཤེས་བཏང་བ།

ཇུས་མཁས་པོ། ཐབས་ཤེས་མཁསཔ། འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་ནི་ལུ་
མཁསཔ།

ཇུས་འཁྲི། ལགཔ་རྐྱབ་པའི་མིང༌། 

ཇུས་འགྲོ། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ལམ་ལུ་འགྱོ་བ།

ཇུས་ངན་ལམ་ལྷོངས། འབྱིད་སྐོར་གྱི་མནོ་བསམ་བཏངམ་
བཞིན་གྲུབ་པ།

ཇུས་ཉེས། ༡ རྐྱེན་དང་བར་ཆད་བྱུང་བ། ༢ ཐབས་ཤེས་ཟོགཔོ། 

ཇུས་གཏོགས། བསམ་འཆར་བཏོན་པ། བཀག་ཆ་འབད་བ།

ཇུས་གཏོང་བ། ཐབས་ཤེས་འབད་བ།

ཇུས་བཏིང་བ། ཐབས་ཤེས་བསྐོར་བ། ཐབས་ཤེས་བསྒོར་བ།

ཇུས་བདེ། འབད་ཐངས་སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ།

ཇུས་དཔོན། གྲོས་དཔོན། གྱོས་དཔོན།

ཇུས་མ། གསེར་སྐུད་ཅན་མའི་གོས་ཆེན།

ཇུས་མེད་ཇུས་གཏོགས། ལཱ་འབད་བའི་གྱས་ཁར་མེད་རུང་
ལགཔ་རྐྱབ་པ། 

ཇུས་ཚོད། འབྱིད་སྐོར་གྱི་ཚོད།

ཇུས་འཚོལ་བ། ཐབས་ཤེས་འཚོལ་བ།

ཇུས་གཞི། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྩ་བ།

ཇུས་ལེགས། ཐབས་ཤེས་ལེགས་ཤམོ།

ཇུས་བསླབས་པ། ཐབས་ཤེས་གནད་སྐབས་ལྷབ་པ།
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ཇེ། ༡ འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་རིམ་པ། ༢ དང་པ། ཧེ་མ། 

ཇེ་ཁ། ལཱ། སོྤྱད་ལམ།

ཇེ་ཁྱོད། ཧེ་མ་ཁྱོད།

ཇེ་བཀབ་ཇེ་གསལ། ག་དེམ་ཅིག་གནག་དུང་དུ་འགྱོ་རུང་དེམ་
ཅིག་ལུ་གསལ་ཏོག་ཏོ་འགྱོ་བ།

ཇེ་ཐུར། ཐབས་སྐྱོ་ཤསོ།

ཇེ་དབུལ། ཐབས་རྡུགས་ཤསོ།

ཇེ་ཞིག སྐབས་ཅིག གནས་སྐབས་ཅིག

ཇེ་ཞིག་ན། སྐབས་ཅིག་ལུ།

ཇེ་རིང༌། གནམ་མེད་ས་མེད་རིངམོ།

ཇེང༌། དབྱངས་ཀྱི་མིང༌། རེ་ཞིག

ཇེམ་ཙེ། རས་ཚུ་འདྲ་ནིའི་ལག་ཆའི་མིང༌།

ཇོ། ༡ ཕོ་རྒསམ། ༢ ཇོ་བོའི་བསྡུས་ཚིག ༣ གླེགས་བམ་ཅིག་བརྒྱ་
ཉེར་བདུན་པའི་མིང༌།

ཇོ་ཁང༌།  ཇོ་བོ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེའི་བཞུགས་ཁང༌།

ཇོ་ཇོ། ༡ ཕོ་རྒསམ། ༢ རང་ལས་ལོ་སོྦམ་མིའི་ཕོ་སྐྱེས་ལུ་བོད་པའི་ཞེ་ས།

ཇོ་ནང་བ། དུས་རབས་བཅུ་གཅིག་པ་ལུ་ཡུ་མོ་མི་བསྐྱོད་རོྡ་རྗེ་གིས་
གཞན་སོྟང་གི་ལུགས་སོྲལ་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ཐུགས་རྗེ་བརོྩན་འགྲུས་

ཀྱིས་ཇོ་མོ་ནང་ལུ་དགོན་པ་ཆགས་པའི་ཤུལ་ལས་དོལ་པོ་བ་ཤེས་

རབ་རྒྱལ་མཚན་དང་ཏཱ་ར་ན་ཐ་ཚུ་གིས་བརྒྱུད་པ་འཛིན་པའི་ཆོས་

ལུགས་ཀྱི་མིང༌།

ཇོ་བོ། ༡ ལྷའི་གཙོ་ཅནམ། ༢ མིའི་གཙོ་ཅནམ། ༣ ལོངས་སྐུའི་
གཟུགས་བརྙན། ༤ ང་ ཕོ་རྒསམ།

ཇོ་བོ་མཆེད་གཉིས། ལྷ་སའི་ཇོ་བོ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་དང་ར་མོ་ཆེའི་ཇོ་བོ་
མི་བསྐྱོད་རོྡ་རྗེ་གཉིས།

ཇོ་བོ་ཇེ། ཨ་ཏི་ཤའི་མིང༌།

ཇོ་བོ་ཕྱིང་དཀར་བ། གནོད་སྦྱིན་ཕྱིང་དཀར་བའི་མིང༌།

ཇོ་བོ་མི་བསྐྱོད་རོྡ་རྗེ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དགུང་ལོ་བརྒྱད་
བཞེས་པའི་སྐུ་ཚད་དང་བསྟུན་པའི་བལ་པོ་ལས་བལ་བཟའ་གིས་སྤྱན་

དྲངས་ཏེ་ར་མོ་ཆེའི་ལྷ་ཁང་ལུ་བཞུགས་པའི་ལྷ་སྐུ།

ཇོ་བོ་རིན་ཆེ། མནའ་ཟ་བའི་ཚིག

ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ། ཐུབ་པའི་དབང་པོ་སངས་རྒྱས་ལོངས་སྐུའི་ཆ་
ལུགས་ཅནམ།

ཇོ་བོ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ། སངས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དགུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་པའི་སྐུ་
ཚད་དང་བསྟུན་པའི་རྒྱ་ནག་ལས་རྒྱ་བཟའ་ཀོང་ཇོ་གིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་

ལྷ་སའི་ལྷ་ཁང་ལུ་བཞུགས་པའི་ལྷ་སྐུ།

ཇོ་བོའི་དབུ་སྐྲ། ལྷ་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་གདོང་ཁ་ལུ་སངས་
རྒྱས་ཀྱི་དབུ་སྐྲ་ས་ལུ་ཟགཔ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྒྱ་ལྕང་གི་ཤིང༌།

ཇོ་མོ། ༡ བཙུནམོ། ༢ ཨ་ཎེམོ། ༣ ཁྱིམ་གྱི་ཨམ། ཨམ། ༤ གསང་
ཡུམ། ༥ ཨ་ཞེའི་རིགས།

ཇོ་མོ་གངས་དཀར། ཇོ་མོ་གླང་མ་རིའི་མིང༌།

ཇོ་མོ་གངས་ཅན་རི། ཇོ་མོ་གླང་མ་རིའི་མིང་གཞན།

ཇོ་མོ་གླང་མ་རི། བལ་འབྲུག་རྒྱ་ནག་གསུམ་གྱི་ས་མཚམས་
ལུ་ཡོད་པའི་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་གནས་རི་ཨིན། དེ་ཡི་མཐོ་ཚད་ 

༨༨༤༨,༡༣ ཡོད།

ཇོ་མོ་གློ་ལྡུམ། གློཝ་གི་ནད་དང་རུ་ཏོ་གི་ཚདཔ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་
སྨན་རོ་མངརམོ་འབད་བའི་མིང༌།

ཇོ་མོ་ནང༌། ཇོ་ནང་པའི་ཆོས་དར་སའི་ལུང་པའི་མིང༌།

ཇོ་མོ་ལྷ་རི། འབྲུག་ཕག་རིའི་ས་མཚམས་ལུ་ཡོད་པའི་རི་བོའི་མིང༌།

ཇོ་རྩི། ཤིང་གི་རྩིའི་མིང༌།

ཇོ་རྩི་གསེར་ཤགོ ཤིང་གི་རྩི་དང་གསེར་གྱི་ཤགོ་ཀུ།

ཇོ་ལགས། ༡ ཕོ་རྒསམ། ༢ ཁྱིམ་གྱི་ས་པའི་ཞེ་ས། ༣ རྗེའུ་རིགས། 
༤ མི་སོྦམ་གྱི་ལོྟ་གཟན་པ།

ཇོ་ཤཱཀ་རྣམ་གཉིས། ཇོ་བོ་མཆེད་གཉིས་དང་ཅོག་འཐད།

ཇོ་ཤཱཀ་རྣམ་གསུམ། ཇོ་བོ་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ་དང་ཇོ་བོ་མི་བསྐྱོད་རོྡ་རྗེ་
འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསུམ། 

མཇལ། འཕྱད་པའི་ཞེ་སའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

མཇལ་ཁ། མཇལ་ནིའི་གོ་སྐབས།
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མཇལ་རྟེན། ཕྱག་མཇལ། ཕྱག་རྟེན། 

མཇལ་དར། མཇལ་བའི་སྐབས་ཕུལ་ནིའི་ཁ་དར།

མཇལ་དུམ། མཇལ་མ་བཅུགཔ། 

མཇལ་སྣ། མཇལ་ནིའི་འགོ་འཁྲིད་པ།

མཇལ་སྣ་པ། མཇལ་བཅུག་པའི་འགོ་འཁྲིད་པ།

མཇལ་སོྤྲ་པོ། མཇལ་དགོ་མནོ་བའི་ཡུལ།

མཇལ་ཕྱག མཇལ་བའི་སྐབས་ལུ་ཕུལ་བའི་ཕྱག

མཇལ་འཕྲད། ཕན་ཚུན་གྱི་བར་ན་འཕྱད་ནིའི་གོ་སྐབས།

མཇལ་འཕྲད་པ། མཇལ་མི།

མཇལ་བ། འཕྱད་པའི་ཞེ་སའི་འདས་པ།

མཇལ་དམངས། མཇལ་ཁ་ཞུ་མིའི་མི་གནགཔ།

མཇལ་ཞུ། ༡ མཇལ་ཁ་ཞུ་བ། ༢ ཕྱག་རྟེན་ཟོང་ཆ།

མཇལ་ཡིག་མཛོད་གསུམ། བླམ་དང་དཔོན་སོྦམ་ཚུ་གི་མགྲོན་
གཉེར། དྲུང་ཡིག ཕྱག་མཛོད་གསུམ།

མཇལ་ལན། ཚུར་འཕྱད་པའི་ལན་ལུ་ཕར་འགྱོ་སྦེ་འཕྱད་པ།

མཇལ་སོླག ཕྱག་རྟེན་ཕུལ་བའི་ཟོང་ཆ་ཕྱེད་ཕར་ལོག་སོྤྲད་པ།

མཇིང༌། དཀྱིལ་མ། སྦུག

མཇིང་ཀོང༌། ལྟག་ཀོའི་ཧོག་ཀ་གི་མིང༌།

མཇིང་ཀྱོག མཇིང་ཡོན་དང་ཅོག་འཐད།

མཇིང་བསོྣལ། མཇིང་སྦྲེལ་དང་འདྲ།

མཇིང་པ། སྐེ། ཨོལ་ལྐོག ཕྱག་ལྟག་ལས་རྣམ་ཅོ་གི་བར་ནའི་སྐེ་
ཟུར་གྱི་མིང༌།

མཇིང་པའི་ཆུ་ལེབ། ལྟག་ཀོའི་ཤ་ལྷ་པ་སོྦམ་གྱི་མིང༌།

མཇིང་སྦྲེལ། ལྟག་ཀོ་གཉིས་གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་བ།

མཇིང་ཡོན། ཨོལ་ལྐོག་གཡོ་དྲགས།

མཇིངས། འཇིངས་དང་ཅོག་འཐད།

མཇུག ༡ རྟིང་མ། ༢ ཤུལ་མ། གཤམ་མ། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་
གྱི་མཇུག

མཇུག་ཁྲུན་ཆོད་པ། ཐག་ཆོད་པའི་དོན།

མཇུག་འཁྱོངས། མཐར་འཁྱོལ་བ། མཇུག་བསྡུ་བ། མཇུག་ལུ་
ཐོན་པ།

མཇུག་སྒྲིལ། མཇུ་བསྡུ་བ། མཇུག་བསྡུ་བཅུག་པ།

མཇུག་སྒྲོ། བྱ་ཕོའི་མཇུགམ་གི་སྒྲོ།

མཇུག་སྒྲོ་ཅན། ང་ རྨ་བྱའི་མིང༌།

མཇུག་བསྔོ། དགེཝ་བསྒྲུབས་ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་དགེཝ་གི་ཕན་
པ་ཚུ་གཞན་སེམས་ཅན་ལུ་འཐོབ་བཅུག་མནོ་བའི་མནོ་བསམ་གྱིས་

བསྔོ་བ།

མཇུག་གཅོད། བར་ཆད་འབད་བ། བར་དུམ་བཏོན་པ།

མཇུག་བསྙེགས། རྟིང་བདའ་བའི་འདས་པ།

མཇུག་ཏོ། མཇུགམ།

མཇུག་བརྟུལ། མཇུག་བསྡུ་བའི་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ།

མཇུག་ཐོགས། དེ་འཕྲལ་ལས།

མཇུག་ཐོགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ། སྐད་ཅིག་མ་ཧེ་མའི་ཤུལ་གྱི་
སྐད་ཅིག་མ།

མཇུག་ཐོན། མཇུག་ལུ་ཐོན་པ།

མཇུག་མཐུད། འཕོྲ་མཐུད།

མཇུག་དོ། མཇུགམ།

མཇུག་རྡུམ། ༡ མཇུགམ་ཐུང་ཀུ། ༢ ཨ་གསར་ཚ་པོའི་དཔྱེ། 

མཇུག་སྡུད། ལཱ་མཇུག་བསྡུ་བའི་མིང་དང་ད་ལྟ་བ། 

མཇུག་སོྡམ། མཇུག་གི་མཐའ་སོྡམ།

མཇུག་བརྡར། གླ་ཅུམ་ཕོ་གི་མཇུགམ་བརྡར་སའི་ས་ཆ།

མཇུག་བསོྡམས། མཇུག་བསྡུ་ཚར་བའི་ཁྱོན་བསོྡམས།

མཇུག་ནག ༡ མཇུགམ་གནག་པོ། ༢ ང་ བྱ་ཁྲུང་ཁྲུང་གི་མིང༌།

མཇུག་གནོན། མཇུག་བདའ་ཟུན་པ། 

མཇུག་གནོན་རྒྱབ་གཉེར། སོྟབས་ཤུགས་ཀྱི་རྒྱབ་ཐག

མཇུག་སྣེ། མཐའམ།
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ཇ

མཇུག་སོྣན། མཇུག་གནོན་གྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

མཇུག་བསྣར། ༡ མཇུགམ་བརྐྱངས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ ལཱ་གི་འཕོྲ་རིངམོ་བཏིང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

མཇུག་ཕོད། མཇུགམ་གི་ཕྱགསམ། 

མཇུག་ཕོད་ཅན། ང་ གཟའ་དུ་བ་མཇུག་རིང་གི་མིང༌།

མཇུག་ཕོད་པ། མཇུག་བསྡུ་བ།

མཇུག་འཕོྲ། ལྷག་རྒྱུ། ལྷག་ལུས།

མཇུག་བྱང༌། ཡི་གུ་མཇུག་བསྡུ་ཚར་བའི་བོླ་མཇུག

མཇུག་མ། ༡ མཇུགམ། ༢ ཤུལ་མ།

མཇུག་མ་ཅན། ང་ རྟའི་མིང༌།

མཇུག་རྩིས། ཤུལ་མམ་གི་རྩིས།

མཇུག་རྩེ། མཇུགམ་གི་སྤྱི་ཏོག

མཇུག་འཛིན། གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱི་མཇུགམ་དང་ཉིམ་དང་ཟླཝ་ཕྱད་
དེ་སྒྲིབ་པའི་མིང༌། དུས་ཀྱི་མེ་དང་འཕྱད་ཡང་ཟེར།

མཇུག་གཞུང༌། དཔྱེ་ཆ་ཚུ་གི་སྐབས་མཇུག་ལུ་སོྟན་པའི་དོན་དག

མཇུག་གཟེང༌། མཇུགམ་ཟིང་ཟིང་ཡོད་པའི་དོན།

མཇུག་རིང༌། ༡ མཇུགམ་རིངམོ། ༢ སྐརམ་དུ་བ་མཇུག་རིང་གི་
མིང༌། གཟའ་དགུ་པ་དུ་བ་མཇུག་རིང་གི་མིང༌།

མཇུག་རུས། སྒལ་པའི་རུ་ཏོ་མདོ་མོ་རུས་མན་ཟེར་བའི་མིང༌། སྒལ་
ཚིགས་མར་མཇུག་གི་རུ་ཏོ།

མཇུག་སུག ༡ ཆ་ལུགས་ཀྱི་མིང༌། རྣམ་པ། ༢ གོ་གི་སྒབ་ཤའི་མཇུག

མཇེ། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་རྟགས། མཇེ། སོྤ།

མཇེ་ཐོ། ཕོ་མཚན།

མཇཻ་རླིག མཇེ་དང་རླིགཔ།

མཇེད་པ། འདོྲག་པ། 

མཇོར། ཏོག་ཙི། 

མཇོར་བུ། ཏོག་ཙི་ཆུང་ཀུ།

མཇོལ། བླམ་ཚུ་མཇལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

འཇག་སྐྱ། རྩྭ་འཇག་མ་དཀརཔོ།

འཇག་ཁང༌། རྩྭ་འཇགམ་གི་ཁྱིམ། པྱིར་གྱི་ཁྱིམ།

འཇག་གི་འཇིག་གི བཟའ་འཐུང་གི་རིགས་ཁམས་ལོག་སི་སི།

འཇག་རྒོད། གདན་ཚུ་འཐག་བཏུབ་པའི་རྩྭ་འཇག་སྲ་དྲགས་ཅན་ཅིག

འཇག་འཇིག འཇག་གི་འཇིག་གིའི་བསྡུས་ཚིག

འཇག་གདན། རྩྭ་འཇག་མ་གིས་བཟོ་བའི་གདན།

འཇག་སྤྱིལ། རྩྭ་འཇག་མ་གི་རྩྭ་ཁྱིམ་ཆུང་ཀུ།

འཇག་མ། ༡ རྩྭ་འཇག་མ། ༢ ས་བརྐོ་ནིའི་ཏོག་ཙི།

འཇག་ཞྭ་ཉི་ཁེབས། རྩྭ་འཇགམ་གིས་འཐག་པའི་ཞྭམོ།

འཇགས། འཇགས་པའི་བསྡུ་ཚིག

འཇགས་པ། ༡ སེམས་ལུ་ངེས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འགྱུར་བ་མེད་པ། 
༣ སོྡད་པའི་ཞེ་ས། ༤ ཞབས་བཅགས་པའི་ད་ལྟ་བ། 

འཇང༌། ལྷ་སའི་ལོྷ་ནུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་གཡུས་ཀྱི་མིང༌། མདོ་སྨད་དབུས་
ཨིར་ཟེར་ཡང་སླབཔ་ཨིན།

འཇང་འཇོང༌། དབྱིབས་ནར་ན་གི་མིང༌།

འཇང་པ། གཡུས་འཇང་པའི་མི་རིགས།

འཇང་བ། ༡ ཕོཝ་བཤལ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ བཤལ་ནད། 
༣ འཐུང་བའི་མ་འོངས་པ། ༥ ཟ་བའི་མ་འོངས་པ། ༦ འཐུང་བའི་མ་

འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཇང་སོ། ས་མཚམས།

འཇངས་པ། ༡ ཕོཝ་བཤལ་བའི་འདས་པ། ༢ ཟ་བ་དང་འཐུང་བའི་
འདས་པ།

འཇད། གཅོད།

འཇན་ཕོ། རྨགཔ། 

འཇན་མོ། ཨམ་སྲུ།

འཇབ་རྐུན། ཨརཝ།

འཇབ་ཁྱི་རྒྱག་པ། རོ་ཁྱི་གིས་མ་ཧབ་པར་སོ་བཏབ་པ།

འཇབ་རྒོལ། རྒྱབ་ཁ་ལས་གཡིབས་ཏེ་རྒོལ་བ།
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འཇབ་ལྕེ། འཇབ་ཙེ་དང་ཅོག་འཐད།

འཇབ་ལྟ། རྒྱབ་ཁར་གཡིབས་ཏེ་ལྟ་བ།

འཇབ་གདན། བལ་གདན་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

འཇབ་པ། ༡ རོགས་ཀྱིས་མ་ཚོར་བར་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་
ལྟ་བ། ༢ སྦ་བའི་ད་ལྟ་བ།

འཇབ་བུ། ༡ ཨརཝ། ༢ རྟགས་མཚན་ངོ་མ་སྦེ་མེད་པ། ༣ ཨརཝ་
རྐུ་བའི་ལཱ་གི་མིང༌།

འཇབ་བུ་བ། ཨརཝ།

འཇབ་མྱུལ་བ། ༡ རྒྱབ་ཁ་ལས་གཡིབས་ཏེ་འགྱོ་མི། ༢ གསང་
བའི་ལྟ་རོྟག་པ།

འཇབ་དམག གཡིབ་དམག

འཇབ་ཙེ། རྒྱ་བོ་འབལ་ནིའི་སྨང་ཚེར།

འཇབ་རྩེ། འཇབ་ཙེ་དང་ཅོག་འཐད།

འཇབ་རྩེ་ཁ། ༡ ཁ་ཡི་མཆུ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་ཡོད་པའི་མིང༌། 
༢ མཆོ་ཏོ་སྨང་ཚེར་བཟུམ་མའི་དམ་སྦྱིས།

འཇབ་ཚེ། འཇབ་ཙེ་དང་ཅོག་འཐད།

འཇབ་ལེན། ཨརཝ་རྐུ་བ། 

འཇབ་ལེན་པ། ཨརཝ་རྐུ་མི།

འཇབས་པ། འཇབ་པའི་འདས་པ། 

འཇམ། ༡ ཐུགཔ། ༢ འཇམ་པའི་བསྡུས་ཚིག ༣ འཇམ་པོའི་
བསྡུས་ཚིག

འཇམ་སྐྱུགས། སྐྱུགས་སྨན་ཐང་བསྐོལ་ཏེ་འཐུངས་སྦེ་འཇམ་པའི་
ཐོག་ལས་ནད་ཚུ་གྱེན་ལུ་ཁ་ལས་སྐྱུག་བཅུག་པའི་ཐབས་ཤེས།

འཇམ་ཁྲིད། འཇམ་པའི་ཐོག་ལས་ལམ་ལེགས་ཤམོ་ལུ་ཁྱིད་པ།

འཇམ་མཁས་བསླུ་འདྲིད། ཞི་བའི་ཐོག་ལས་མགུ་སྐོར་བཏང་བ།

འཇམ་གོས། རི་མོ་མེད་པའི་གོས་ཆེན་གྱི་མིང༌།

འཇམ་མགོན། འཇམ་པའི་དབྱངས་ལུ་དད་པའི་བསོྟད་ཚིག

འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། འཇམ་པའི་དབྱངས་ལུ་དད་
པའི་བསོྟད་ཚིག

འཇམ་མགོན་བླ་མ། འཇམ་པའི་དབྱངས་ལུ་དད་པའི་བསོྟད་ཚིག

འཇམ་ཅག་གེ་བ། འཇམ་ཐིང་ཐིང༌།

འཇམ་ཆག་གེ་བ། འཇམ་ཐིང་ཐིང༌།

འཇམ་ཆར། ཆརཔ་ཟིམ་ཟིམ་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

འཇམ་འཆགས། བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་གནས་པ།

འཇམ་ཇུས། གོས་དར་འཇམ་ཅུག་ཅུ་གི་མིང༌།

འཇམ་འཇམ། འཇམ་ཏོག་ཏོ། འཇམ་ཅུག་ཅུ།

འཇམ་ལྗང༌། ང་ བྱ་ནེ་ཙོའི་མིང༌།

འཇམ་ལྗང་འདབ་ལྡན། ང་ བྱ་ནེ་ཙོའི་མིང༌།

འཇམ་ལྗང་པ། ང་ བྱ་ནེ་ཙོའི་མིང༌།

འཇམ་ཉམས། ༡ ལེགས་ཤམོ་ཨིན་པའི་ཚུལ། ༢ ཞི་བའི་ལྷམ་པ།

འཇམ་གཉེན། རེག་བྱ་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

འཇམ་གཉེན་མ། ཁ་ཧན་ཏོང་ཏོ་སྦེ་སླབ་པའི་བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

འཇམ་བཏགས། ཀ་བལ་ཚུ་ལས་འཐག་པའི་ཁ་དར།

འཇམ་ཐབས། འབད་ཐངས་འཇམ་ཏོག་ཏོ།

འཇམ་ཐིང་ངེ་བ། ཁུ་སིམ་སི་སྦེ།

འཇམ་ཐིང་ཐིང༌། ཁུ་སིམ་སི།

འཇམ་ཐུག ཀར་ཕྱེ་བཏབ་པའི་ཐུགཔ།

འཇམ་དར། རྒྱུ་ཀ་བལ་ཚུ་ལས་འཐག་པའི་ཁ་དར་གྱི་མིང༌།

འཇམ་དར་ཡུག་ཅིག ཁྲིགས་འཇམ་ཏོག་ཏོ་གིས་གཡུས་ཚན་ག་
ར་ཁྱབ་པའི་དཔྱེ་གཏམ།

འཇམ་གདན། འབོལ་གདན་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

འཇམ་འདྲི། ཚིག་འཇམ་ཏོང་ཏོ་གི་སྒོ་ལས་བོླ་འདྲི་བ།

འཇམ་འདོྲང་བབ་གསེད། ཚིག་ཧན་ཏོང་ཏོ་གི་སྒོ་ལས་གནས་
ཚུལ་དྭངས་འཕོྲས་འཕོྲས་བཟོ་བ།

འཇམ་རྡར། གྱི་ཅུ་བརྡར་ནིའི་རྡར་རོྡ་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

འཇམ་རོྡར། འཇལ་དཔལ་རོྡ་རྗེ་བསྡུས་པའི་ཚིག

འཇམ་ནད། ནོར་ལུ་ཕོག་པའི་ནད་ཁ་ཚ་ཟེར་བའི་མིང༌།
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འཇམ་པ། ༡ འཇམ་ཅུག་ཅུ། ༢ འཇམ་པོ་དང་ཅོག་འཐད། 

འཇམ་པའི་རོྡ་རྗེ། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་མཚན།

འཇམ་པའི་དབྱངས། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་མཚན།

འཇམ་པོ། ༡ མཉེན་ཏོང་ཏོ། ༢ ཞི་བ། ༣ དོྲས་གས་འབད། རན་
ཏོག་ཏོ། འཇམ་ཏོང་ཏོ།

འཇམ་པོར་སོྦྱང་བ། ནང་པའི་གསོ་རིག་སྨན་གྱི་ཐབས་ཤེས་ཅིག

འཇམ་དཔལ། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་མཚན་ཚུར་བསྡུ་བ་ཅིན་
འཇམ་དཔལ་ཟེརཝ་ཨིན།

འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་སོགས་འཇམ་དཔལ་
དབྱངས་ཁྲོས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ཅན།

འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། འཇམ་དཔལ་
དབྱངས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་བསྟན་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དཔྱེ་ཆའི་མིང༌།

འཇམ་དཔལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་
བཀོད་པ། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སོྟན་པའི་བམ་
ཚན་བཞི་འབད་བའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

འཇམ་དཔལ་གྱིས་བསྟན་པའི་མདོ། ཤོ་ལོ་ཀ་བཅུ་བཞི་
དང་ཕྱེད་འབད་བའི་མདོ།

འཇམ་དཔལ་གྱིས་དྲིས་པའི་མདོ། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་
ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ལུ་དྲི་བ་དྲིས་ལན་འབད་བའི་མདོ།

འཇམ་དཔལ་རྔ་སྒྲ། སངས་རྒྱས་འཇམ་དཔལ་རྔ་སྒྲའི་མཚན།

འཇམ་དཔལ་རོྡ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཁྲོ་བོའི་གནས་སྐབས་
ཀྱི་མཚན།

འཇམ་དཔལ་གནས་པའི་མདོ། ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་བརྒྱ་བཅུ་
བཞི་འབད་བའི་མདོ།

འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་ལེའུ། བམ་ཚན་གཅིག་
དང་ཤ་ོལོ་ཀ་གོ་བཞི་འབད་མིའི་མདོ།

འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་མདོ། བམ་ཚན་གཉིས་
འབད་མིའི་མདོ།

འཇམ་དཔལ་དབྱངས། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་མཚན།

འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད། ལེའུ་སོ་དྲུག་འབད་མིའི་དུས་རབས་བཅུ་
དྲུག་པའི་འགོ་ལུ་བསྒྱུར་བའི་རྒྱུད་ཅིག

འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ། དུས་ཨ་རྟག་ར་ལོ་བཅུ་
དྲུག་འགྱོ་འགྱོཝ་དང་ཅོག་འཐདཔ་སྦེ་བཞུགས་པའི་འཇམ་དཔལ་

དབྱངས།

འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། སོླབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་
གཉེན།

འཇམ་དཔྱད། ནང་པའི་གསོ་རིག་སྨན་གྱི་བཅོ་ཐབས་གཟུགས་
ཕྱི་ཁ་ལས་ལུམས་དང་དུགས་འབདཝ་ལས་ནང་ནའི་ནད་ཚུ་ཞི་བའི་

ཐབས་ཤེས།

འཇམ་ཕྱལ། ས་གཞི་སོགས་འཇམ་ཏོག་ཏོ་དང་ཁོད་སྙོམ་པ།

འཇམ་དབྱངས། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་མཚན་བསྡུས་པ།

འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་སྐུ་མདོག་
དཀརཔོ་གི་མཚན།

འཇམ་དབྱངས་རྟག་ངུ༌། སྔོ་སྨན་རྟག་ངུ་རིགས་གསུམ་གྱི་ནང་
ན་ལས་མེ་ཏོག་སེརཔོ་ཤར་མི་ཅིག

འཇམ་དབྱངས་མདོག་ཅན། ང་ དྲི་བཟང༌།

འཇམ་དབྱངས་ནག་པོ། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་སྐུ་མདོག་
གནགཔོ་གི་མཚན།

འཇམ་དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙ་ན། འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར་
གྱི་མཚན།

འཇམ་འབྲས། སོྡང་བུ་དང་ལོ་མ་ཚུ་ག་ར་ཚེར་མ་དེ་གིས་ཁྱབ་སྦེ་
མེ་ཏོག་སྨུག་པོ་ཤར་བའི་སྔོ་སྨན་རོ་བསྐ་བ་དང་མེ་ཏོག་ནང་ནའི་སོན་

ལུ་འཇམ་འབྲས། དེ་གིས་མཁལ་མའི་གྲང་ནད་ཚུ་སེལཝ་ཨིན། ཆུ་

ལས་སྐྱེས་མི་དང་སྤང་ལས་སྐྱེས་མི་རིགས་གཉིས་ཡོད།

འཇམ་མ། ཐུགཔ་གི་ཞེ་ས། 

འཇམ་མོ། འཇམ་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

འཇམ་རྩི། ༡ སོྦྱང་བྱེད་ལས་ལྔའི་ནང་ན་ལས་སྨད་སྲིན་བཏོན་ནིའི་
ཐབས་ལུ་མར་དང་ཤའི་ཁུ་བ་ཚུ་གི་ནང་ན་སྨན་སྦྱར་ཞིནམ་ལས་ཨ་

བུག་གི་དོང་ནང་བླུག་པའི་སྨན་བཅོས། ༢ ཀར་ཕྱེའི་ཐུགཔ་ལྷ་སི་སི།
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འཇམ་རྩུབ་དཔྱད། ནང་པའི་སྨན་བཅོས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་འཇམ་
དཔྱད་དུགས་ལུམས་བྱུག་གསུམ། རྩུབ་དཔྱད་གཏར་བསྲེག་གཉིས་

ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

འཇམ་ཚག རི་མོ་མཐོང་ཙམ་རྐོ་བའི་ཚག་རིས་ཀྱི་མིང༌།

འཇམ་ཞལ། འདམ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་གི་ཞལ་ལག

འཇམ་ཞུམ་མེ། འཇམ་ཐིང་ཐིང་སྦེ། ཁུ་སིམ་སི་སྦེ།

འཇམ་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

འཇམ་ཡུག ༡ རི་མོ་མེད་པའི་གོ་ཆེན་གྱི་མིང༌། ༢ སྲིན་སྐུད་ལས་
འཐག་པའི་འཇམ་དར་ཡུག་གཅིག་གི་བསྡུས་མིང༌།

འཇམ་རོལ། རོལམོ་འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་བཀྲོལ་བའི་མིང༌།

འཇམ་རླུང༌། ཤུགས་ཆུང་ཀུ་སྦེ་འོང་བའི་རླུང་མ།

འཇམ་ཤ། འཇམ་ཅུག་ཅུ་གི་དབྱིབས།

འཇམ་ཤགོ ཤོག་ཀུ་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

འཇམ་བཤད་བོླ་འགུགས། འཇམ་པོ་དང་ཧན་ཏོང་ཏོ་གི་ཐོག་
ལས་སེམས་བསྒྱུར་བཅུག་པ།

འཇམ་བཤལ། བཤལ་སྨན་ཁོལ་ཁོལཝ་བཏང་སྦེ་ནད་འཇམ་ཏོག་
ཏོ་སྦེ་བཤལ་བཅུག་པའི་ཐབས་ཤེས།

འཇམ་སང༌། ཚོན་ཁྲ་དང་རྐོ་ཚག་མེད་མི།

འཇམ་སེ་བ། འཇམ་པོ་ཤུགས་ཆེ་བའི་རིགས།

འཇམ་བསླུས། ཚིག་འཇམ་པོའི་ཐོག་ལས་མགུ་སྐོར་བཏང་བ།

འཇའ། ༡ ཆརཔ་རྐྱབ་པའི་ཤུལ་ལས་ཉིམ་གི་འོད་རླངསམ་དང་ཆུ་
རྡུལ་ལུ་ཕོག་སྦེ་ནམ་མཁའ་ལུ་ཁ་དོག་དམརཔོ། ལི་ཁྲི། སེརཔོ། 

ལྗང་ཁུ། མཐིང་ཁ། སྔོནམོ། སྨུགཔོ་དང་བཅས་པའི་ཚོན་རིས་

བདུན་གྱི་མདངས་གཞུ་བཟུམ་ཤར་མིའི་མིང༌། ༢ བོད་ལྷམ་གྱི་མགུ་

ཏོ་དང་རྟིངམ་ལུ་འགོ་སྣམ་ཚོས་སྣ་བསྒྲིགས་པའི་མཛེས་རྒྱན་གྱི་མིང༌། 

༣ སྐུ་ཐང་གོང་དང་གཤམ་ལུ་གོས་ཆེན་གྱི་ཚོས་སྣ་བསྒྲིགས་པའི་

མཛེས་རྒྱན་གྱི་མིང༌། ༤ ཁྱིམ་གྱི་གདུངམ་ཚུ་ཡར་འཐུ་ནིའི་འགྱོག 

༥ ང་རྒྱལ་མ་འབད་བ་དང་སྙོམ་ཆུང་བཟོ་བའི་དོན།

འཇའ་སྐེད། རྒྱ་ལུའི་སྐེད་རགས།

འཇའ་གུར། ཉིམ་དང་ཟླཝ་གི་མཐའ་འཁོར་ལུ་ཕུབ་པའི་འཇའི་གུར་

སྒོར་སྒོར།

འཇའ་ཆེན། དང་ཕུ་བོད་ཀྱི་སྐུ་དྲག་ཚུ་དང་དྲུང་ཡིག་ཚུ་གིས་
བཙུགས་པའི་ལྷམ་འཇའ་སྣ་བསྒྲིགས་པའི་མིང༌།

འཇའ་ཆེན་རྒྱ་སྨུག དང་ཕུ་བོདཔ་གི་བཀའ་བོླན་དང་རྒྱལ་ཚབ། 
སྲིན་བོླན་ཚུ་གི་དྲུང་ཡིག་གིས་བཙུགས་པའི་ལྷམ་འཇའ་སྣ་ཅནམ།

འཇའ་ཆེན་སྔོན་པོ། རྒྱ་ལུའི་ཆས་ཀྱི་ལྷམ་སྔོནམོ།

འཇའ་ཆེན་སྣ་ཀེར། བོདཔ་གི་དྲགོས་ཚུ་གི་ལྷམ།

འཇའ་བརྙན། ནང་ནའི་མདོག་དམརཔོ་ནང་ལོགས་ལུ་ཡོད་པ་ཅིན་
བྱང་ཉེས་ཟེར།

འཇའ་གདེག འཇའ་འདེགས་དང་འདྲ།

འཇའ་འདེགས། ཁྱིམ་ཐོག་ཡར་འཐུ་ནིའི་འགྱོག 

འཇའ་རྡེག འཇའ་འདེགས་དང་འདྲ། 

འཇའ་བརྡེག འཇའ་འདེགས་དང་འདྲ།

འཇའ་བལྡེག འཇའ་འདེགས་དང་འདྲ། 

འཇའ་སྤྲིན། འཇའི་འོད་དང་བཅསཔ་སྦེ་ཤར་བའི་ས་སྨུག

འཇའ་བ། ༡ ཞུམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ རྐངམ་ལགཔ་
ཞཝ་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཇའ་བོ། ཞ་བོ།

འཇའ་མ། ཚོན་སྣ་བསྒྲིགས་པའི་ལྷམ་དང་ཞྭམོ་གོ་ཚུ་གི་མིང༌།

འཇའ་མ་ལི། བལ་པོའི་གཡུས་ཁའི་ལྷ་སྐུ་སྐད་གྲགས་ཅནམ།

འཇའ་མོ། ༡ གཞུང་གི་ཡི་གུ་ཚུ་བསྐྱལ་ནིའི་ཁྱལ། ༢ ཞ་བོ་གི་མིང༌། 
༣ ཨམ་སྲུ་ཞ་བོ། ༤ སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་གི་མིང༌།

འཇའ་ཚོན། ནང་ནའི་མདོག་དམརཔོ་ཕྱི་ལོགས་ལུ་ཡོད་པ་ཅིན་
འཇའ་ཚོན་ཟེར།

འཇའ་གཟུགས། འཇའ་ཚོན།

འཇའ་འོད། འཇའི་བཀྲག་མདངས་ཀྱི་མིང༌། 

འཇའ་འོད་གུར་ཁང༌། འཇའི་འོད་གུར་སྤུབས་སྤུབསཔ་བཟུམ་
ཤར་བའི་མིང༌།

འཇའ་ཡིག རྒྱལཔོ་བཟུམ་མའི་བཀའ་ཤགོ་གི་མིང༌།
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འཇའ་རིས། འཇའ་ཚོན་གྱི་མིང༌། འཇའ་ཚོན་གྱི་རི་མོ།

འཇའ་ལི། འཇའ་རིས་ཀྱི་མིང༌། 

འཇའ་ལུས། ཕུངམོ་འོད་ཀྱི་སྐུ་ལུ་གྲོལ་བའི་དོན།

འཇའ་ཤགོ འཇའ་ས་དང་ཅོག་འཐད།

འཇའ་ས། ༡ རྒྱལཔོ་གི་བཀའ་ཤགོ ༢ བཀའ་ཆེམས་ཀྱི་མིང༌།

འཇར། ཡིབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཇར་བཅོས། ༡ ལྷནམ་བཏབ་པ། ༢ ཁྱིམ་གུ་འདམ་གྱིས་ཞལ་
ལི་བཏང་བ།

འཇར་འཇར། སེམས་ཉེ་ཏོག་ཏོ་དང་དགའ་ཏོག་ཏོ་འབད་བ།

འཇར་བ། ༡ ཡིབ་པའི་འདས་པ། ༢ སོྦ་ལོགས་ཁར་འཇར་བ།

འཇར་མ། ཁྱེམ་བུ།

འཇལ། འཇལ་བའི་བསྡུས་ཚིག 

འཇལ་ཁ། འབྲུ་རིགས་འཇལ་བའི་མིང༌།

འཇལ་བགྲང༌། ཚར་འཇལ་ཏེ་གྱངས་ཁ་བགྲང་བ།

འཇལ་འགྲོ། ང་ འོད་ཀྱི་མིང༌།

འཇལ་ཆས། འཇལ་ནིའི་ལག་ཆ།

འཇལ་འཇོལ། འཇལ་ལེ་འཇོལ་ལེའི་བསྡུས་ཚིག 

འཇལ་ཐབས། ཚད་འཇལ་ནིའི་ཐབས་ཤེས།

འཇལ་དུམ། མ་མཐུནམ་མཐུན་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བ།

འཇལ་སྡུམ། འཇལ་དུམ་གྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འཇལ་ནུས་འགན་ལེན། བུ་ལོན་བཏབ་མི་གིས་འཇལ་མ་ཚུགས་
པ་ཅིན་ང་ར་གིས་བཏབ་ཚུགས་ཟེར་རྒྱ་མི་གིས་འགན་འབག་པ།

འཇལ་སྤྱད། ཚད་འཇལ་ནིའི་ལག་ཆ།

འཇལ་སོྤྲད། ཁྱལ་དང་བུན་ཚུ་སོྤྲད་སྒྲུབ་པ།

འཇལ་བ། ༡ ཚད་འཇལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཚད་དཔག་པའི་ད་ལྟ་བ། 
ལན་སོྤྲད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ སྐྱེལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༥ སོྤྲད་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཇལ་བྱེད། ཟླཝ་གི་མིང༌། 

འཇལ་བྱེད་གང་བ། ང་ ཚེས་བཅོ་ལྔའི་མིང༌།

འཇལ་ཚད། བྱེ་དང་སྲང་ཚུ་གིས་འཇལ་བའི་ཚད་གཞི།

འཇལ་ལེ་འཇོལ་ལེ། གོ་གྱོན་ཐངས་ལེགས་ཤམོ་མ་འགྱོ་བའི་དོན།

འཇས་པ། ཞཝ་འབད་བའི་འདས་པ།

འཇི་བ། ༡ འདམ་པའི་མིང༌། ༢ ཀི་ཤིག་གི་མིང༌། ༣ འདོད་པའི་
སེམས།

འཇིག་བསྐལ། འཇིག་པའི་བསྐལ་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཇིག་རྒྱུ། འཇིག་པའི་རྒྱུ།

འཇིག་རྒྱུ་གསུམ། མེ། ཆུ། རླུང་གསུམ།

འཇིག་རྟེན། ༡ འཇིག་པའི་སོྣད་ལུ་འཁྲུལ་པའི་བཅུད་བརྟེནམ་ལས་
འཇིག་རྟེན་ཟེར། ༢ ང་ འཇིག་རྟེན་ལུ་ས་འོག་ས་བླ་ས་སྟེང་དང་

གསུམ་ཡོདཔ་ལས་གྱངས་ཁ་གསུམ་གྱི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ། འཛམ་གླིང་སྲུང་སྐྱོབ་འབད་མི།

འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བདུད་བཞི། འཐབ་བྱེད། གཡེང་བྱེད། 
རབ་ཏུ་ཆགས་བྱེད། འདུ་ཤེས་ལོག་པར་བྱེད་དང་བཞི།

འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

འཇིག་རྟེན་ཁྲིམས། ང་ རྒྱལ་ཁྲིམས་ཀྱི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས། གླིང་བཞི་རི་རབ་ཉིམ་དང་ཟླཝ་བཅས་
པའི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁྲིམས། རྒྱལ་ཁབ་རང་སོའི་ཁྲིམས་ལུགས་ཀྱི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་གྲགས་པ་བརྒྱད། དམ། བདུད། བཙན། རྒྱལ་
པོ། མ་མོ། སྲིན་པོ། གཟའ། གནོད་སྦྱིན་དང་བརྒྱད།

འཇིག་རྟེན་སྒྲོལ་མ། སྒྲོལ་དཀར་དང་སྒྲོལ་སྔོན་གྱི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་གྱི་མངོན་སུམ་ཚད་མ། མི་ཚུ་གིས་མིག་ཏོ་གིས་
མཐོང་མི་དང་རྣམ་ཅོ་གིས་གོ་མི་དང་སེམས་ཀྱིས་ཤེས་མིའི་ངེས་ཤེས་

སམ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས། ༡ མི་གནགཔ་གི་འབད་བཞག་བཅའ་བཞག 
༢ ལུས་འབྲེལ་གྱི་ལཱ།

འཇིག་རྟེན་གྱི་གཏམ། མི་ཚུ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་ངག་རྒྱུན་སྦེ་
སླབ་པའི་སྲུང༌།



462འཇིག་རྟེན་གྱི་གཏམ་རྒྱུད། 

འཇིག་རྟེན་གྱི་གཏམ་རྒྱུད། དང་ཕུའི་མི་སོྦམ་ཚུ་གི་འབད་
བཞག་བཅའ་བཞག་ལེགས་ཤམོ་གྱི་ལོ་རྒྱུས།

འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད། འཇིག་རྟེནཔ་མི་གནགཔ་ཚུ་གི་ཁ་རྒྱུན་
ལས་ཐོན་པའི་མིང་དང་ཚིག་ཚུ།

འཇིག་རྟེན་གྱི་སོྤྱད་པ། མི་གནགཔ་ཚུ་གི་འབད་བཞག

འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ། ཁྱིམ་པ་མི་གནགཔ་གི་འབད་བཞག

འཇིག་རྟེན་གྱི་གཙོ་བོ། འཇིག་རྟེན་པའི་གཙོ་བོ་མི་དང་ལྷ་གཉིས།

འཇིག་རྟེན་གྱི་ཚུལ་ལུགས། འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་ལུགས་སོྲལ། 

འཇིག་རྟེན་གྱི་མཛད་པ་ལྔ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་
ཀྱིས་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པ། སྐུ་བལྟམས་པ། གཞོན་ནུའི་དུས་སུ་རོལ་

རྩེད་མཛད་པ། བཙུནམོ་བཞེས་པ། རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་བ་དང་ལྔ།

འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྷ། འཇིག་རྟེནཔ་མི་གནགཔ་གིས་ལྷ་སྦེ་བསྟེན་
མིའི་བཙན་དང་བདུད་དང་རྒྱལཔོ་ཚུ་དང་དེ་མ་ཚད་འཕགས་པའི་ས་

མ་ཐོབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དང་ཁྱབ་འཇུག་ཚུ་ག་རའཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ།

འཇིག་རྟེན་གྱིས་གནོད་པ། གྲགས་པས་བསལ་བ་དང་དོན་
གཅིག དཔྱེ་འབདན། འཇིག་རྟེན་པའི་ངོ་ལུ་ཆུ་འདི་ཆུ་མིན་ཟེར་སླབ་

པ་ཅིན་འཇིག་རྟེན་པའི་གནོད་པ་ཕོག 

འཇིག་རྟེན་གྱི་ཡོངས་སུ་དྲིས་པའི་མདོ། བམ་ཚན་བཞི་
དང་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་འབད་མིའི་མདོའི་མཚན།

འཇིག་རྟེན་གྲགས་པ། འཇིག་རྟེན་པ་ག་ར་གིས་ཁས་ལེན་མི། 

འཇིག་རྟེན་མགོན། ང་ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན།

འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ། ང་ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་

མཚན།

འཇིག་རྟེན་འགྲོ་ལུགས། འཇིག་རྟེན་མི་གནགཔ་གི་ལམ་
ལུགས་སོྲལ་གྱི་འགྲོ་ཐངས།

འཇིག་རྟེན་རྒྱང་འཕེན་པ། ཚེ་སྔ་མ་དང་ཚེ་ཕྱི་མ་མེད་ཟེར་བའི་
རྒྱ་གར་ལུ་དར་བའི་གྲུ་མཐའ་ཅིག

འཇིག་རྟེན་སྔ་མ། སྐྱེ་བ་སྔ་མའི་མིང༌། 

འཇིག་རྟེན་ཆགས་ཚུལ། ཕྱི་སོྣད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མས་ནས་རིམ་
པར་ཆགས་ཐངས་དང་ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡས་ནས་ཚུ་རིམ་པ་

བཞིན་ཆགས་སྟངས།

འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད། རྙེད་པ། མ་རྙེད་པ། སྙན་པ། མི་སྙན་
པ། བསོྟད་པ། སྨད་པ། བདེ་བ། མི་བདེ་བ་དང་བརྒྱད།

འཇིག་རྟེན་གཉིས། ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དང་ནང་བཅུད་ཀྱི་
སེམས་ཅན་གཉིས།

འཇིག་རྟེན་ལྟ་ཚུལ། མི་ཚུ་གིས་བག་ཆགས་ཞེན་ཆགས་ཀྱིས་
འཛིན་ཐངས།

འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་མི་དགའ་བའི་
འདུ་ཤེས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་ག་ར་ལུ་མི་ཆགས་པའི་འདུ་ཤེས།

འཇིག་རྟེན་མཐུན་འཇུག ཟ་མཉམ་དང་རྩེ་མཉམ་འབད་བ།

འཇིག་རྟེན་དྲུག ཕོྱགས་བཞི་དང་སྟེང་འོག

འཇིག་རྟེན་བདུན། ༡ དམྱལ་བ། ཡི་དྭགས། དོད་འགྲོ། མི། 
ལྷ། ལྷ་མིན། བར་དོ་དང་བདུན། ༢ དམྱལ་བ། ཡི་དྭགས། དོད་

འགྲོ། འདོད་ཁམས་ཀྱི་མི། འདོད་ཁམས་པའི་ལྷ། གཟུགས་ཁམས་

ཀྱི་ལྷ། གཟུགས་མེད་ཀྱི་ལྷ་དང་བདུན།

འཇིག་རྟེན་འདས་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ། ཐེག་པ་དམན་པ་ཕལ་
ཆེན་སྡེ་པ་ལྔའི་ནང་ཚན་ཅིག

འཇིག་རྟེན་འདུལ། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

འཇིག་རྟེན་འདུས་པ། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་རྒྱལ་དཔོག་པ་ཚུ་གིས་
འདོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་འདོད་མ། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པ། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

འཇིག་རྟེན་རྣམ་གཉིས། ༡ ཚེ་ད་ལོྟ་དང་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་གཉིས། 
༢ འཇིག་རྟེན་གཉིས་དང་ཅོག་འཐད།

འཇིག་རྟེན་སྣང་བ། ང་ ཕྱི་ལྕགས་རི་ཁོར་ཡུག་གི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་པ། མི་གནགཔ་ཕོ་དང་མོ།

འཇིག་རྟེན་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ། ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་
ཁམས་ལུ་མ་བཞུགས་པར་མིའི་གཡུས་ཁར་བཞུགས་པའི་མཁའ་

འགྲོ། ༢ ས་མ་ཐོབ་རུང་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོབ་མིའི་སོ་སྐྱེའི་མཁའ་འགྲོམ།

འཇིག་རྟེན་པའི་དགེ་བ། སྡིག་པ་བཅུ་ཐམ་སྤང་ནིའི་ཁྲིམས།
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ཇ

འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཆོག མཐོང་ལམ་གྱི་རྒྱུ་ངོ་མ་སོྦྱར་
ལམ་བཞི་པའི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་པའི་ཉེར་བསོྡགས་ཀྱི་བསྡུས་པའི་ཞི་
གནས། བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞི་ངོ་མ་དེ་མ་ཐོབ་བར་ནའི་ཞི་
གནས་ཀྱི་སེམས།

འཇིག་རྟེན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། འཕགས་པའི་ས་མ་ཐོབ་མི་སོ་
སྐྱེའི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་ཞི་གནས་ཀྱི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་པའི་ཕར་ཕྱིན། དཔྱེ་འབདན་སྦྱིན་པ་ལུ་ཆ་བཞགན། 
སྦྱིན་པ་གཏང་མི། སྦྱིན་སའི་ཡུལ། སྦྱིན་ནིའི་ཅ་ལ་གསུམ་ཆ་ར་ལུ་

དམིགས་པ་ཡོད་པ་ཅིན་འཇིག་རྟེན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཨིན་དོ་བཟུམ།

འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད། ནམ་མཁའ་ལུ་འགྱོ་
ནིའི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ཚངམ་ལས་གཟུགས་གནམ་མེད་ས་མེད་ཕྱ་སི་

སི། ཡང་འཕོྲས་འཕོྲས། གནམ་མེད་ས་མེད་སོྦམ། ག་ཏེ་ཡང་འགྱོ་

ཚུགསཔ། གསལ་ཏོག་ཏོ། དབང་པོ་དང༌། དབང་བསྒྱུར་བ། ག་ཏེ་

སོྡད་དགོ་མནོཝ་ཅིག་གནས་ཚུགས་པ་དང་བརྒྱད།

འཇིག་རྟེན་པའི་ཟང་ཟིང༌། མི་གནགཔ་གི་རྒྱུ་ཅ་ལ།

འཇིག་རྟེན་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ། མི་ཚུ་གིས་ལས་རྒྱུ་
འབྲས་ལུ་ཡིད་ཆེས་འབད་བ།

འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ། དགེ་བ་བཅུ་བསྒྲུམས་ཞིན་ན་མཐོ་རིས་ཀྱི་
གོ་འཕང་འཐོབ་ནིའི་ལམ།

འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ། རང་སྐྱེ་སའི་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་གི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་མོ། འདོད་པའི་ཁམས་ལུ་ཡོད་པའི་ལྷམོ།

འཇིག་རྟེན་དཔང་པོ། ང་ ཉིམ།

འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ། སྐྱེ་བ་ཕྱི་མའི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གྲུབ་པ། སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་ཡོད་ཟེར་མིའི་རིག་པ།

འཇིག་རྟེན་ཕར་ཕྱིན། ཤི་བའི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མ། སྐྱེ་བ་ཕྱི་མའི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་བྱེད་པོ། ང་ ལྷ་ཚངས་པའི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་དབང༌། ཉིམ།

འཇིག་རྟེན་དབང་པོ། ང་ ཉིམ།

འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག ༡ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་
མཚན། ༢ ལྷ་ཚངས་པའི་མིང༌། ༣ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་དབང་མོ། ང་ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ། 

འཇིག་རྟེན་དབང་སྲས་མོ། ང་ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ། 

འཇིག་རྟེན་མིག ༡ སྐད་སྒྱུར་པ། ༢ ང་ ཉིམ། 

འཇིག་རྟེན་མེས་པོ། ང་ ལྷ་ཚངས་པ་ཆེན་པོའི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་གཞན། སྐྱེ་བ་ཕྱི་མའི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་རྭ་བ། ཕྱིའི་ལྕགས་རིའི་མིང༌། 

འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སྐྱོན་
ལས་ཐར་ཚར་བ།

འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས་སོ་
བདུན་གྱི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕར་ཕྱིན། འཁོར་གསུམ་
དམིགས་པ་མེད་པའི་ཕར་ཕྱིན།

འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མཛད་པ་ལྔ། སངས་རྒྱས་
བཅོམ་ལྡན་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བྱུང་བ། དཀའ་བ་སྤྱད་པ། ཆོས་འཁོར་

བསྐོར་བ། ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་ཅིང་བདུད་བཏུལ་བ། སངས་རྒྱས་པ་

དང་ལྔ།

འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ། སོྟང་
པ་ཉིད་ངོ་མ་སྦེ་རོྟགས་པའི་ལྟ་བ།

འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ། སངས་རྒྱས་འཐོབ་ནིའི་
ལམ་ལེགས་ཤམོ།

འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་དགུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་
དཔའ་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་སྙོམས་འཇུག་

བཞི་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་སྙོམས་འཇུག་བཞི་དང་འགོག་པའི་སྙོམས་

འཇུག་དང་བཅས་དགུ།

འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་
བཟུང་སྦེ་ས་ལུ་བཞུགས་པའི་ལྷ་ཚུ།

འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་མོ། མཁའ་འགྲོམ།
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འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ། གནོད་སྦྱིན་མོ།

འཇིག་རྟེན་ཤིང་རྟ། ང་ འབབ་ཆུའི་མིང༌། 

འཇིག་རྟེན་ཤིང་རྟ་མ། ང་ འབབ་ཆུའི་མིང༌། 

འཇིག་རྟེན་ས་གཞི། ཕྱི་སོྣད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མིང༌།

འཇིག་རྟེན་གསུམ། ས་བླ་ལྷ་ཡི་འཇིག་རྟེན། ས་སྟེང་མིའི་འཇིག་
རྟེན། ས་འོག་ཀླུའི་འཇིག་རྟེན་དང་གསུམ།

འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན། ང་ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན།

འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལྡན། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་མིང༌།

འཇིག་ལྟ། ཕུང་པོ་ལྔ་ཚུ་བདེན་པར་གྲུབ་པ་མེད་མི་ལུ་བདེན་པ་ཨིན་
ཟེར་འཛིན་པའི་རིག་པ་ཉོན་མོངས་ཅན།

འཇིག་ལྟ་ཀུན་བཏགས། གྲུབ་མཐའ་ལུ་ཞུགས་པའི་མི་ཚུ་
རྐྱངམ་གཅིག་གིས་བདག་ཡོད་ཟེར་འཛིན་མི།

འཇིག་ལྟ་ཉི་ཤུ། ཕུང་པོ་རེ་རེ་བདག་ཨིནམ་སྦེ་འཛིན་པ། བདག་ལུ་
ཕུང་པོ་ལྔ་ལྡནམ་སྦེ་འཛིན་པ། ཕུང་པོ་ལྔ་ལུ་བདག་ཡོདཔ་སྦེ་འཛིན་

པ། བདག་ལུ་ཕུང་པོ་ལྔ་ཡོདཔ་སྦེ་འཛིན་མི་དང་ཉི་ཤུ།

འཇིག་ལྟ་གཉིས། བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་མི་གཉིས།

འཇིག་ལྟ་ལྷན་སྐྱེས། སེམས་ཅན་ཚུ་ལུ་ང་ཨིན་དང་ང་གི་ཨིན་ཟེར་
བའི་འཛིན་པ་ཡོད་མི་དེ་ཨིན།

འཇིག་ལྟས། རང་གི་ལུས་ཞིག་འགྱོ་ནིའི་རྟགས་མཚན་མཐོང་བ།

འཇིག་གནས། ང་ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མིང༌། 

འཇིག་པ། ༡ བཤིག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རང་བཞིན་གྱིས་ཞིག་འགྱོ་བའམ་
ཉམས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ གནོད་སྐྱོན་གྱི་མིང༌། ༤ ང་ ཤི་བའི་མིང༌། 

འཇིག་པ་ཅན། ང་ འདུས་བྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་མིང༌།

འཇིག་པ་རྣམ་གསུམ། ༡ མེའི་འཇིག་པ། ཆུའི་འཇིག་པ། རླུང་
གི་འཇིག་པ་གསུམ། ༢ མཚོན་ཆའི་འཇིག་པ། ནད་རིམས་ཀྱི་འཇིག་

པ། ལོྟཝ་བཀྱེས་པའི་མུ་གེའི་འཇིག་པ་དང་གསུམ།

འཇིག་པའི་བསྐལ་པ། བསྐལ་པ་བཞིའི་ནང་ཚན་བར་གྱི་བསྐལ་པ་
ཉི་ཤུའི་དུས་ཡུན་ལུ་བསྐལ་པ་གསུམ་པ་འཇིག་པའི་བསྐལ་པའི་མིང༌།

འཇིག་པའི་ཆོས། མི་རྟག་པའི་མིང༌། 

འཇིག་པའི་རྩེ་མོ་གསུམ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་མེ་ཡིས་
འཇིག་མི་ཚུགས་པའི་རྩེ་མོ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ཆུ་ཡིས་འཇིག་

མི་ཚུགས་པའི་རྩེ་མོ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་རླུང་གིས་འཇིག་མི་

ཚུགས་པའི་རྩེ་མོ་དང་གསུམ། 

འཇིག་བྱན་བྱེད་པོ། ལྷ་ཚངས་པའི་མིང༌།

འཇིག་བྱེད་རྐྱེན་གསུམ། འཇིག་བྱེད་མེའི་རྐྱེན་མེ་བདུན། 
འཇིག་བྱེད་ཆུའི་རྐྱེན་གཅིག མཇུག་ལུ་འཇིག་བྱེད་རླུང་གི་རྐྱེན་གཅིག་

དང་བཅས་པའི་མེ་ཆུ་རླུང་གསུམ་གྱི་མིང༌།

འཇིག་མེད་བརྟན་པོ། ཞིག་འགྱོ་མ་ཚུགས་པའི་བརྟན་ཏོག་ཏོ།

འཇིག་ཚོགས། འཇིག་ནིའི་ཅ་ལ་ལེ་ཤ་ཚོགས་པའི་ཕུངམོ།

འཇིག་ཚོགས་སུ་ལྟ་བ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ། འཇིག་ལྟ་ལྷན་
སྐྱེས་ཀྱི་མིང༌།

འཇིགས། སྨན་བ་རུ་རའི་མིང༌།

འཇིགས་སྐད། ང་ གཅོང་སྐད། 

འཇིགས་སྐྱོབ། གནོད་པ་ཚུ་ལས་སྲུང་སྐྱོབ།

འཇིགས་སྐྱོབ་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། རང་འདོྲག་ནི་ལས་ཐར་ནིའི་
དོན་ལུ་སྲུང་བའི་སོྡམ་པ།

འཇིགས་སྐྲག འདོྲག་པའི་མིང༌།

འཇིགས་སྒྲོག ང་ བྱ་ཨོ་ལ།

འཇིགས་བརྒྱད་སྐྱོབ་མ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ།

འཇིགས་དངངས། འདོྲག་པའི་མིང༌།

འཇིགས་སྔངས། འདོྲག་པའི་མིང༌།

འཇིགས་ཅན། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

འཇིགས་བཅས་ལམ། འདོྲག་སི་སིའི་ལམ།

འཇིགས་ཆུམ། འདོྲགས་ཏེ་སེམས་དཔའ་ཞུམ་པ།

འཇིགས་བསྙེངས། འདོྲགས་པ།

འཇིགས་སྟངས། ༡ འདོྲག་ཐངས། ༢ འདོྲགས་པའི་རྣམ་འགྱུར།

འཇིགས་སྟེར། འདོྲག་བཅུག་པ།

འཇིགས་འཐོམས། འདོྲགས་ཏེ་མགུ་འཐོམས་པ།
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འཇིགས་སྡེ་མ། ང་ གང་གཱ།

འཇིགས་སྡེའི་མ། ང་ ཆུ་མོ་གངྒཱ།

འཇིགས་གནས། འདོྲག་སའི་གནས།

འཇིགས་གནོན། ང་ སེང་གེའི་མིང༌། 

འཇིགས་སྣང༌། འདོྲགས་པའི་སྣང་བ།

འཇིགས་སྣང་སྐུལ་བ། འདོྲག་བཅུག་པ། འདོྲག་ནིའི་སྣང་བ་
བསྐྱེད་བཅུག་པ།

འཇིགས་པ། ༡ འདོྲག་པ། ༢ ཉེན་ཁ་ཆེ་བའི་གནོད་པ།  

འཇིགས་པ་བརྒྱད། སེང་གེའི་འཇིགས་པ། གླངམོ་ཆེའི་འཇིགས་
པ། མེའི་འཇིགས་པ། སྦུལ་གྱི་འཇིགས་པ། ཆུ་ཡི་འཇིགས་པ། 

ལྕགས་ཐག་གི་འཇིགས་པ། ཨརཝ་གི་འཇིགས་པ། ཤ་ཟ་སྲིནམོ་གི་

འཇིགས་པ་དང་བརྒྱད།

འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་མ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ།

འཇིགས་པ་ལྔ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་ལམ་དང་སོྦྱར་
ལམ་གྱི་སྐབས་ལུ་འཚོ་བ་མེད་པའི་འཇིགས་པ། རོགས་གཞན་མི་

བསྔགས་པའི་འཇིགས་པ། འཁོར་སོླབམ་གི་འཇིགས་པ། ཤི་ནིའི་

འཇིགས་པ། ངན་སོང་གི་འཇིགས་པ་དང་ལྔ།

འཇིགས་པ་བཅུ་དྲུག ༡ རྒྱལ་པོའི་ཆད་པའི་འཇིགས་པ། ལྷའི་
འཇིགས་པ། ས་བདག་ནད་ཀྱི་འཇིགས་པ། རིམས་ནད་ཀྱི་འཇིགས་

པ། མུ་གེའི་འཇིགས་པ། དམག་གི་འཇིགས་པ། དྲང་སོྲང་གི་

གནོད་པའི་འཇིགས་པ། འབྱུང་པོའི་འཇིགས་པ། ཐོག་གི་འཇིགས་

པ། སད་སེར་གྱི་འཇིགས་པ། ས་གཡོ་བའི་འཇིགས་པ། མེའི་

འཇིགས་པ། ཆུའི་འཇིགས་པ། སྐར་མདའ་ལྷུང་བའི་འཇིགས་པ། 

ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་འཇིགས་པ། རྨི་ལམ་ངན་པའི་འཇིགས་པ་དང་

བཅུ་དྲུག ༢ དགྲ་བོ། སེང་གེ། གླང་པོ། མེ། སྦྲུལ། ཆོམ་རྐུན། 

ཞགས་པ། རྒྱ་མཚོ། ཤ་ཟ། འཆི་བའི་ནད། དབང་པོའི་འཚེ་བ། 

ཕོངས་པ། བུད་མེད་བྲལ་བ། རྒྱལ་པོ་འཁྲུགས་པ། ལྷ་འདྲེ། ནོར་

ཉམས་པའི་འཇིགས་པ་དང་བཅུ་དྲུག

འཇིགས་པ་བཅུ་པ། ང་ མ་ཧེའི་མིང༌།

འཇིགས་པ་པོ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག 

འཇིགས་པ་ལེན་པ། ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་ལམ་ན་ཚ།

འཇིགས་པ་སེལ་བྱེད། རྒྱལཔོ།

འཇིགས་པའི་སྒྲ་བཞི། བར་དོའི་སྐབས་ཀྱི་འཇིགས་པ་བཞི། ས་
རླུང་ལོག་པས་རི་ཉིལ་བའི་སྣང་བ། ཆུ་རླུང་ལོག་པས་ཆུས་འཁྱེར་བའི་

སྣང་བ། མེ་རླུང་ལོག་པས་མེར་སྲེག་པའི་སྣང་བ། རླུང་རླུང་ལོག་པས་

རླུང་གིས་ཁྱེར་བའི་སྣང་བ་དང་བཞི།

འཇིགས་པའི་མ། ང་ ཆུ་མོ་གང་གཱ།

འཇིགས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། འཇིགས་སྐྱོབ་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་
དོན་གཅིག

འཇིགས་པས་འགྲོ་བ། ད གསང་སོྟན་སོླབ་དཔོན་གྱིས་དགེ་སོླང་

བསྒྲུབ་ནི་ཨིན་མི་དེ་ལུ་འདྲི་བ་འབད་བར་འགྱོ་བའི་སྐབས་འདོྲགས་ཏེ་

སླབ་མི་ཧུམ་པའི་དོན།

འཇིགས་བྱེད། ༡ ཁྲོ་བོའི་རྣམ་འགྱུར་དེ་གིས་གཞན་ག་ར་འདོྲག་
བཅུག་པ། ༢ ང་ སྲིན་པོའི་མིང༌། ༣ ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་མིང༌། 

༤ གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་མིང༌། ༥ འདོད་པའི་ལྷ།

འཇིགས་མེད་གར་དག གར་གྱི་ཉམས་དགུ།  

འཇིགས་བྱེད་དགུ། དབུས་སུ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ། ཤར་ལུ་ལྷ་
ཆེན་ཁྲོས་པ། ལོྷ་ལུ་འཇིགས་བྱེད་སྔོ་ནག ནུབ་ལུ་ཚངས་པ་ཁྲོས་པ། 

བྱང་ལུ་ཁྱབ་འཇུག་ཁྲོས་པ། ཤར་ལོྷ་ལུ་འདོད་ལྷ་ཁྲོས་པ། ལོྷ་ནུབ་ལུ་

ཚོགས་བདག་ཁྲོས་པ། ནུབ་བྱང་ལུ་འབྲིང་གི་རི་ཏི་ཁྲོས་པ། བྱང་ཤར་

ལུ་སྨིན་དྲུག་ཁྲོས་པ་དང་དགུ།

འཇིགས་བྱེད་དཔའ་བོ་གཅིག་པ། ལྷ་རོྡ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་
འཁོར་མེད་པའི་སྐུ་རྐྱང་གི་མིང༌།

འཇིགས་བྱེད་མ། གནོད་སྦྱིན་མོ།

འཇིགས་མེད། ༡ འདོྲག་ནི་མེདཔ། ༢ ང་ སྨན་ཨ་རུ་རའི་མིང༌། 

འཇིགས་མེད་གླིང་པ། རྙིང་མའི་སོླབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འདི་རབ་བྱུང་
བཅུ་གཉིས་པའི་ས་བྱའམ་སྤྱི་ལོ་༡༧༢༩ ལོར་གཡུས་འཕོྱངས་རྒྱས་

ལུ་སྐུ་འཁྲུངས། རབ་བྱུང་བཅུ་གསུམ་པའི་ས་རྟ་སྤྱི་ལོ་ ༡༧༩༨ ལུ་

གཤགས་པའི་བླམ་སོྦམ་ཅིག

འཇིགས་མེད་གནས། ང་ གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མིང༌།

འཇིགས་མེད་རི་ལ་གནས་པའི་སྡེ། ཐེག་དམན་པའི་ནང་
ཚན་གནས་བརྟན་སྡེ་པ་གསུམ་གྱི་བྱེ་བྲག་ཅིག་གི་མིང༌།
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འཇིགས་མེད་གསེར་འཁོར། རྒྱལ་ཁྲིམས་ཀྱི་མིང༌།

འཇིགས་མཛད་རོྡ་རྗེ། ལྷ་རོྡ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་མཚན།

འཇིགས་ཞུམ་ཞུམ། འདོྲག་སི་སི།

འཇིགས་ཡེ་རེ། འདོྲག་པའི་ཉམས་སྐྱེ་ཐངས།

འཇིགས་ཡོ་རེ། འདོྲག་སྣང་སྐྱེ་ཚུལ།

འཇིགས་རུང༌། འདོྲག་སི་སི།

འཇིགས་རུང་གི་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད། ཤར་ལུ་བསིལ་བ་ཚལ། 
ལོྷ་ལུ་སྐུ་ལི་སྒྲ་སྒྲོག ནུབ་ལུ་ལངྒ་བརྩེགས་པ། བྱང་ལུ་པདྨ་བརྩེགས་

པ། ཤར་ལོྷ་ལུ་ལྷུན་གྲུབ་གཏེར། ལོྷ་ནུབ་ལུ་གསང་ཆེན་རོལ་པ། 

ནུབ་བྱང་ལུ་ཧེ་ཆེན་བརྡལ་བ། བྱང་ཤར་ལུ་འཇིག་རྟེན་བརྩེགས་པ་

དང་དགུ།

འཇིགས་རུང་གི་ཉམས། ཉ འདོྲག་སྣང་སྐྱེ་ནིའི་ཉམས་ཀྱི་མིང༌།

འཇིགས་རུང་གནས། ང་ དམག་འཐབ་སའི་མིང༌།

འཇིགས་རེད་རྨ། སེམས་ལུ་འདོྲགས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ལུས་ལུ་
ཐོན་པའི་རྨ།

འཇིགས་ས། འདོྲག་སའི་ས་ཁོངས།

འཇིགས་སུ་རུང་བ། འདོྲག་སི་སི།

འཇིགས་སུ་རུང་བ་མ། འདྲེ་མོ་རོཥ་ཎཱི།

འཇིགས་སེལ། ང་ རྒྱལཔོ།

འཇིགས་སེལ་བྱེད། ང་ རྒྱལཔོ།

འཇིགས་སེལ་ཟླ་བོ། འདོྲགཔ་སངས་པའི་ཆ་རོགས།

འཇིང༌། ༡ འཇིངས་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ། ༢ མཇིང་གི་འབྲི་ཐངས་
མ་འདྲཝ། ༣ གཉེན་ཉེཝ།

འཇིང་པ། མཇིང་པ་དང་ཅོག་འཐད།

འཇིང་ཡོན། མཇིང་ཡོན་དང་ཅོག་འཐད།

འཇིངས། ༡ གཏིང་གི་མིང༌། ༢ སྦུག་གི་མིང༌། 

འཇིངས་ཟབ། གཏིང་ཟབ་པའི་མིང༌། 

འཇིབ་གོང༌། འཇི་བའི་གོང་བུ་ཟེར་འདམ་རོྡག་རོྡག་གི་མིང༌།

འཇིབ་ཆས། འཇིབ་ནིའི་ཅ་ལ།

འཇིབ་འཐུང༌། ༡ ཁ་གིས་འཇིབ་སྦེ་འཐུང་བའི་དོན། ༢ ང་ ཨ་ལུ་
སྐྱེས་ཚརཝ་ཅིག་གི་མིང༌།

འཇིབ་པ། ཁྲག་ཚུ་འཇིབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཇིབ་བུ། མེ་ཏོག་མ་ཤར་བའི་སྦུབ་ཅུང༌།

འཇིབ་རྩི། ཁ་ནད་དང་མཆིན་ཚད་སོ་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་རོ་
མངརམོ་ཅནམ་ཅིག

འཇིབ་རྩི་དཀར་པོ། སྔོ་སྨན་མེ་ཏོག་དཀརཔོ་ཤར་མི་ཅིག

འཇིབ་རྩི་དམར་པོ། སྔོ་སྨན་མེ་ཏོག་དམརཔོ་ཤར་མི་ཅིག

འཇིབ་རྩི་སེར་པོ། སྔོ་སྨན་མེ་ཏོག་སེརཔོ་ཤར་མི་ཅིག

འཇིབ་རྩི་ཆེན་པོ། འཇིབ་རྩི་དང་ཅོག་འཐད།

འཇིབ་ར། ཨ་ལུ་ཆུང་ཀུ་ལུ་ཨོམ་བྱིན་ནིའི་དམ་སྦྱིས།

འཇིབ་རུ། བཅོ་ཐབས་པ་ཚུ་གི་ཁྲག་དང་རྣག་ཚུ་འཇིབ་ནིའི་རྭཝ་དང་
ཤེལ་ཚུ་གི་ལག་ཆ།

འཇིབས། འཇིབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

འཇིམ་ཀོང༌། འདམ་གྱི་ཀོང་བུ། 

འཇིམ་སྐུ། འདམ་གྱི་སྐུ། འདམ་སྐུ།

འཇིམ་གོང༌། འདམ་གྱི་རོྡག་རོྡག་རིལ་རི།

འཇིམ་པ། ༡ འདམ་གྱི་མིང༌། ༢ ང་ ཆུ་རྙོག་མ་ཅན། ཆུ་ཧོག་མ།

འཇིམ་ཞལ། འདམ་གྱི་བྱིལ།

འཇིམ་གཟུགས། འདམ་ལས་བཟོ་བཟོཝ་གི་གཟུགས།

འཇིམ་བཟོ། འདམ་བཟོ།

འཇིམ་བཟོ་པ། འདམ་སྐུ་བཞེངས་མི།

འཇིམ་བཟོ་བ། འདམ་སྐུ་བཞེངས་མི།

འཇིམ་ལས། འདམ་གྱི་ལཱ། 

འཇིམ་ལས་པ། འདམ་ལཱ་འབད་མི།

འཇིལ། འཇིལ་བའི་བསྡུས་ཚིག

འཇིལ་བ། ༡ བཏོན་བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བདའ་བཏང་བའི་ད་
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ཇ

ལྟ་བ། ༣ མེ་བསད་བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ ཆག་འགྱོ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

༥ ཉམས་འགྱོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༦ དཔའ་ཞུམ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

འཇིལ་ལི། སྤུ་བཟུམ་གྱི་ཕུངམོ།

འཇུ། ༡ རོ་ཁྱི་གིས་སོ་བཏབ་པའི་དོན། ༢ འཇུ་བའི་བསྡུས་ཚིག 
༣ མདའ་སྨྱུག་སོྦམ་དང་མདའ་ལྕགས་རིངམོ་ཡོད་མི།

འཇུ་སྐམ། སྐམ་པའི་མིང༌། འཛིནམ།

འཇུ་སྐེམ། བན་ཀན་རིགས་དྲུག་ལས་ཕོཝ་ལྡིར་ནི་དང་ལོྟ་ཟ་རུང་མི་
རྒྱགས་པའི་ནད།

འཇུ་སོྟབས། ཁ་ཟས་ཞུ་བའི་ནུས་པ།

འཇུ་ཐག ལགཔ་གིས་བཤེད་སའི་ཐགཔ།

འཇུ་བ། ༡ ཟས་ཞུ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ལགཔ་བཤེད་
བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ལྕགས་དང་མར་སོགས་བཞུ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ ཀི་

ཤིག ཁྱི་ཤིག

འཇུ་བྱེད་མཁྲིས་པ། མཁྲིསཔ་རིགས་ལྔའི་ནང་ཚན་ཟས་ཞུ་ནི་དང་
ཁ་ཟས་ལེགས་ཤམོ་དབྱེ་བ་འབྱེད་པ། གཟུགས་ཀྱི་དོྲད་སྐྱེད་བཅུག་

པའི་མཁྲིསཔ།

འཇུ་བྱེད་ནད། མཁྲིསཔ་འཇུ་བྱེད་ནད་ལུ་འགྱོཝ་ད་མིག་ཏོ་དང་ལྕེ་
སེརཔོ་འགྱོ་སྟེ་ཆུ་འཐུང་དགོ་མནོ་བའི་ནད།

འཇུ་མི་ཕམ། རྫ་ཆུ་ཁ་ལུ་རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་མེ་རྟའམ་སྤྱི་
ལོ་ ༡༨༤༦ ལུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཏེ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ཆུ་བྱི་ལོའམ་ 

༡༩༡༢ ལུ་གཤགས་པའི་འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱ་མཚོའི་

མཚན།

འཇུ་རེས། ལགཔ་བཤེད་རེས་འབད་བ།

འཇུ་ལུང༌། ལག་འཇུ་སའི་ལུང༌།

འཇུ་ལུང་འཆང་བཟུང༌། ༡ ལགཔ་འཇུ་སའི་ལུང་དང༌། ལགཔ་
བཤེད་སའི་གཡུ་པ། ༢ རྒྱུ་མཚན་གྱི་ཁུངས་དང་ལུང༌།

འཇུག འཇུག་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཇུག་ཁྲུས། ཆུ་ནང་འཛུལ་ཏེ་ཁྲུས་འབད་བའི་མིང༌། 

འཇུག་འཁྲུན་ཆོད་པ། སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བ།

འཇུག་སྒོ། ༡ ལམ་གྱི་འགོ། ༢ ལཱ་གི་འགོ།

འཇུག་སྒོ་རྣམ་པ་དྲུག ནད་རང་གི་གཟུགས་ལུ་འཛུལ་བའི་སྒོ་མི་
འདྲ་བ་པགས་ཀོ་ལུ་འགྲམས་པ། ཤ་ལུ་རྒྱས་པ། རྩ་ལུ་རྒྱུ་བ། རུ་ཏོ་

ལུ་ཞེན་པ། དོན་ལུ་འབབ་པ། སོྣད་ལུ་ལྷུང་བ་ཟེར་ལྷམ་པ་དྲུག་ཡོད།

འཇུག་སྒོ་གསུམ། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་བསྟན་པ་ལུ་ཞུགས་
ནིའི་སྒོ་གསུམ་སྐྱབས་འགྲོ། ཐར་པ་ལུ་ཞུགས་ནིའི་སྒོ་ངེས་འབྱུང༌། 

ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལུ་ཞུགས་ནིའི་སྒོ་སེམས་བསྐྱེད་དང་གསུམ།

འཇུག་སྒྲུབ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་སྐབས་ཐེག་ཆེན་ལུ་ཞུགས་པའི་བྱ་བའི་
མིང༌།

འཇུག་ངོགས། ༡ འགྱོ་ནིའི་ལམ། ༢ རྒྱ་མཚོའི་མཐའམ། ༣ ལཱ་
གི་འགོ།

འཇུག་ངོགས་ཉེ་རེག ཆུའི་མཐའ་མར་སོང་སྟེ་ཁྲུས་འབད་བ།

འཇུག་ཆ། གྲྭ་ཚང་ནང་དགེ་སོླང་གསརཔ་འཛུལཝ་ད་གཏོང་སྒོ་གཏང་
དགོ་མི།

འཇུག་བདེ་བ། ༡ ནང་ན་བཙུགས་ངོ་བདེ་ཏོག་ཏོ། ༢ ལཱ་འབད་ནི་
བདེ་ཏོག་ཏོ།

འཇུག་ལོྡག ༡ ཕར་འགྱོ་ནི་དང་ཚུར་འོང་ནི། ༢ ཕར་སྤང་ནིའི་སྡིག་
པ་དང་ཚུར་བླང་ནིའི་དགེ་བའི་མིང༌།

འཇུག་སོྡམ་གྱི་ལྟུང་བ་གཉིས། རྩ་ལྟུང་བཅོ་བརྒྱད་དང་ཉེས་
བྱས་ཞེ་ལྔའི་མིང༌།

འཇུག་གནས་ལྡང་གསུམ། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་མཚན་མེད་རྣལ་འབོྱར་
སྒོམ་ཐབས་ཅིག དེ་ཡང་ཕུང་པོ་ལྔ་ཚུ་གི་ཆོས་བརྟག་དཔྱད་འབད་དེ་

སྐྱེ་བ་མེདཔ་རོྟགས་པ་འཇུག་པ་དང༌། མི་རོྟག་པའི་རང་བཞིན་མངོན་

སུམ་དུ་རོྟགས་པ་གནས་པ། དེའི་ཤུལ་ལས་འདི་བཟུམ་མ་རོྟགས་

པའི་སེམས་ཅན་ཚུ་ལུ་སྙིང་རྗེ་སྐྱེ་བ་ལྡང་བ་ཨིན།

འཇུག་སོྣད། བླུག་སའི་སོྣད།

འཇུག་པ། ༡ ནང་ན་བླུག་པའི་ལྟ་བ། ༢ གྱལ་ཁར་བཙུགས་པའི་
ད་ལྟ་བ། ༣ འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ ལཱ་འབད་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། 

༥ རྟིང་བདའ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༦ རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་

བར་ན་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འཇུག་པའི་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད། ༧ ལོྷད་

པའི་དོན། ༨ ང་ གྱངས་ཁ་བཅུ་ཐམ་གྱི་མིང༌།

འཇུག་པ་བརྒྱ་པ། ང་ ནམ་མཁའི་གློག་གི་མིང༌།



468འཇུག་པ་གཅིག་པ། 

འཇུག་པ་གཅིག་པ། ཆ་འདྲཝ།

འཇུག་པ་བཅུ། ཉ། རུས་སྦལ། ཕག་རྒོད། མིའི་སེང་གེ། མིའུ་
ཐུང༌། མི་སྡུག་པ། ནག་པོ། དགའ་བྱེད་ར་མ་ཎ། རྒྱས་པ་ར་མ་

ཎ། སངས་རྒྱས་ཀི་ཏྲཱི་ཙེ་དེ་ཚུ་ཁྱབ་འཇུག་གི་སྤྲུལ་པ་ཨིན་ཟེར་བའི་

བཅུ་ཐམ་གྱི་མིང༌།

འཇུག་པ་བཅུ་པ། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌། 

འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལུ་སོྤྱད་པའི་གནས་
སྐབས་ཀྱི་སོྦྱར་བ།

འཇུག་པའི་གནས། སྒྲའི་གནས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་གསེས་ལྔ་པའི་
མིང༌། དེའང་ཡི་གུ་འཇུག་པའི་སྒོ་ལས་བརྡ་དང་ཐ་སྙད་སོྟན་ཐངས། 

དཔེ་འབདན། ཚ་ཞིང་སྲེག་པ་ལྟ་བུ་བརྡ་སྦྱར་བ་དང་མིང་ལུ་མེ་

ཟེརཝ་ཨིན་ལྟ་བུ་ཐ་སྙད་སྦྱར་དོ་བཟུམ།

འཇུག་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ། ཕྱི་ཁའི་ཡུལ་ཚུ་ལུ་འཇུག་པའི་
སྒོ་ལྔའི་ཤེས་པ་ལྟ་བུའི་མིང༌།

འཇུག་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དྲུག རྟེན་མིག་དབང་ལུ་བརྟེན་
ཏེ་སྐྱེས་པའི་མིག་ཤེས། རྟེན་རྣ་དབང་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེས་པའི་རྣ་ཤེས། 

རྟེན་སྣ་དབང་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེས་པའི་སྣ་ཤེས། རྟེན་ལྕེ་དབང་ལུ་བརྟེན་

ཏེ་སྐྱེས་པའི་ལྕེ་ཤེས། རྟེན་ལུས་དབང་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེས་པའི་ལུས་

ཤེས། རྟེན་ཡིད་དབང་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེས་པའི་ཡིད་ཤེས་དང་དྲུག

འཇུག་པའི་སོྤྱད་པ། བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་ལམ་གྱི་མངོན་རོྟགས་
སོྤྱད་པའི་སྒོ་བཞི་ཡོད་པའི་ནང་ལས་དང་པ་དབང་ཞུ། དེ་ལས་ལྷ་

བསྒོམ། དམ་ཚིག་བཟུང་སྟེ་དབང་གི་སོྣད་ལུ་འགྱོ་བཏུབཔ་བཟོ་

བའི་དོན།

འཇུག་པའི་ཕུང་པོ། ཟག་པ་ཉོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པའི་ཕུང་
པོའི་མིང༌།

འཇུག་བྱ། ང་ ལམ་གྱི་མིང༌། 

འཇུག་བྱའི་གནས། ང་ ཁྱིམ་གྱི་མིང༌། 

འཇུག་བྱེད། ང་ ༡ ཕོ་མཚན། མཇེ། ༢ ཁྱིམ་གྱི་སྒོ། ༣ ལགཔ།

འཇུག་བྱེད་འཇོམས། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌། 

འཇུག་མ། ལུས་ཀྱི་རྩའི་ནང་ཚན་ཅིག

འཇུག་ཡུལ། ༡ འབད་སའི་ཡུལ་འཁྲུལ་བ་མེདཔ། ༢ ཤེས་པ་རང་
རང་གིས་ཤེས་སའི་ཡུལ།

འཇུག་ཤེས། རང་སོའི་ཡུལ་ལུ་ཐད་རི་བ་རི་འཇུག་པའི་མིག་གི་ཤེས་
པ་དེ་ཚུ་གི་མིང༌།

འཇུག་ཤེས་དྲུག རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུག

འཇུངས། འཇུངས་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཇུངས་པ། སེར་སྣའི་མིང༌།

འཇུངས་པ་ཅན། སེར་སྣ་ཅན།

འཇུད་མཐུན་མ། གཞང་བཙོངམ།

འཇུད་པ། ༡ ནང་ན་བཙུགས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ལུས་འབྲེལ་འབད་བ།

འཇུན། འཇུན་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཇུན་པ། ༡ བཏུལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སེམས་ལུ་བཞག་པའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ རང་གི་སྐྱོན་རང་གིས་ཁས་མི་ལེན་པ།

འཇུམ་ཁྱད། མར་ཆག་པ། ཉུང་སུ་འགྱོ་བ།

འཇུམ་པ། ༡ ཚུར་འཁུམ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢  ང་རྒྱལ་བཅག་པ།

འཇུམས། ༡ འཇུམས་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢  བཅུམ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

འཇུམས་པ། སེར་སྣ།

འཇུར། ༡ འཇུར་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ དོང་གི་ནང་ལས་ཕྱི་ཁར་འབུར་
འབུར་ཐོན་པ། ༣ ཤུབས་བཟུམ་མའི་ནང་ལས་ཚར་ཅིག་གུ་བཏོན་

པའི་དོན།

འཇུར་གེགས། འཇུར་འགེགས་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

འཇུུར་འགེགས། ༡ རོགས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་བཏངམ་ད་བར་ཆད་
འབད་བ། ༢ ལྐོདམ་ཆུངམ་ལས་ཟ་ནི་འཐུང་ནི་ཚུ་ཐར་དཀའ་བའི་ཡི་

དྭགས་ཀྱི་མིང༌།

འཇུར་སྒྲོག ཇུ་ཏའི་ཐགཔ། ལྷམ་བཅིང༌།

འཇུར་རྟ། ལྷམ།

འཇུར་འཐུག པགས་ཀོ་ཚུ་ཚུར་འཁུམས་འགྱོ་བའི་ཚིའུ།

འཇུར་མདུད། བསྒྲིམས་མདུད།

འཇུར་བ། ༡ རྩ་གཅོད་འབད་དེ་བཅུར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ལོགས་སུ་
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ཇ

བཏོན་པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ལོྷད་པ། ༤ བསྒྲིམས་མདུད་ཀྱི་མིང༌།

འཇུར་བུ། ༡ བསྒྲིམས་མདུད། ༢ ཏོག་ཙི།

འཇུར་བ་པོ། འཐེན་མི།

འཇུར་མ། བསྒྲིམས་མདུད། 

འཇུར་མིག ༡ མགརཝ་གིས་ལྕགས་སྐུད་ཚུ་བཟོ་ནིའི་ལག་ཆ། 
༢ ཁྲིམས་ལུགས་བཙན་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་དཔྱེ་གཏམ།

འཇུར་རྩི། ཇུ་ཏ་ལུ་གཏང་ནིའི་རྩི། ཇུ་རྩི།

འཇུས། འཇུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

འཇུས་གཏོགས། རོགས་ཀྱི་ལཱ་ལུ་ལགཔ་རྐྱབ་པ།

འཇུས་པ། འཇུ་བའི་འདས་པ།

འཇེན་པ། ༡ སེམས་ལུ་འབབ་པའི་ཅ་ལ། ༢ རྣམ་ཅོ་ལུ་ཧན་པའི་བོླ།

༣ ཚུར་ལེན་པ། ༤ སེམས་ལུ་བཞག་པ། ༥ ཡིད་ཚིམ་པ།

འཇེན་ཕོ། ལུས་འབྲེལ་འབད་མིའི་ཕོ། 

འཇེན་མོ། ལུས་འབྲེལ་འབད་མིའི་མོ།

འཇེབས་པ། ༡ སེམས་ལུ་འབབ་པ། ༢ རྣ་བ་ལུ་ཧན་པ། ༣ འཇམ་
ཅུག་ཅུ།

འཇེབས་པོ། སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ།

ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ།
འཇེམ་པ། ༡ མཁསཔ། ༢ འཇོན་དྲགས། ༣ འོས་པ། ༤ སྤྱང་དྲགས།

འཇེམ་པོ། འཇེམ་པ་དང་ཅོག་འཐད།

འཇེར་འཇིགས། ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

འཇོ། འཇོ་བའི་བསྡུས་ཚིག

འཇོ་སྒེག ༡ འཛེས་པའི་རྣམ་འགྱུར། ༢ ང་ སྒེག་འཆོས་ཀྱི་མིང༌།

ཇོ་སྒེག་མ། སེམས་ཁར་འབབ་པའི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་པའི་བུམོ།

འཇོ་སྒེག་གཡེར་བག་ཅན། འཇའ་རིསམོ་རྣམ་འགྱུར་ཅན།

འཇོ་སྟེགས། ཨོམ་བཞོ་ནིའི་ཨུབ་སྟེགས།

འཇོ་བ། ༡ ཨོམ་ཞོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རེ་བ་བསྐང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ཡིད་
ཁར་འབབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ སེམས་ཤརོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༥ ནང་ལས་

ཕྱི་ཁར་བཏོན་པའི་ད་ལྟ་བ། ༦ ཆརཔ་ཚུ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

འཇོ་བ་པོ། ཨོམ་ཞོ་མིའི་ཕོ་སྐྱེས། 

འཇོ་བ་མོ། ཨོམ་ཞོ་མིའི་ཨམ་སྲུ།

འཇོ་བག རྣམ་འགྱུར། 

འཇོ་བག་ཅན། བུམོ་འཇའ་རིསམོ་རྣམ་འགྱུར་ཅན།

འཇོ་མ། ༡ ཨོམ་ཞོ་མིའི་ཨམ་སྲུ། ༢ ཨོམ་བཞོ་ནིའི་ཡོད་པའི་ནོར།

འཇོ་ཤ། ལྷའི་མེ་ཏོག་ཟེར་མིའི་མིང༌།

འཇོག འཇོག་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཇོག་སྒོམ། སེམས་ཀྱིས་དམིིགས་པའི་ཐོག་ལུ་བཞག་པའི་དོན།

འཇོག་པ། ༡ བཞག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁྱུན་བཙུགས་པའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ དཔྱེ་བཞག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ མཚམས་བཞག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༥ ཁ་

སོྣན་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༦ ལག་རྗེས་བཞག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༧ ཤིང་

གཞོག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༨ ཟུར་ཁར་བཏོན་པའི་ད་ལྟ་བ། ༩ ཤིང་ཚུ་

བཀག་པའི་ད་ལྟ་བ། 

འཇོག་པོ། ཀླུའི་རྒྱལཔོ་འཇོག་པོའི་མིང༌།

འཇོག་བྱེད། རོ་ཁག་ཏེག་ཅན་མའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

འཇོག་མཚམས། བར་མཚམས་བཞག་ས།

འཇོག་ཞབས་འཆང་ལུང༌། ཁུངས་གཏུགས་སའི་དཔྱེ། ཚད་
གཟུང་སའི་དཔེ། 

འཇོང༌། ཏོག་ཙི། 

འཇོང་འཇོང༌། ནར་ན་གི་དབྱིབས།

འཇོང་ཉམས་ཅན། དབྱིབས་ནར་ན་འབད་མིའི་མིང༌།

འཇོང་པོ། སྒོང་རོྡག་བཟུམ་མའི་དབྱིབས། 

འཇོང་བ། འཐུང་བའི་ད་ལྟ་བ། 

འཇོང་མོ། སྒོང་རོྡག་བཟུམ་མའི་དབྱིབས། 

འཇོང་ཙེ། ཅོག་ཙེ་ཆུང་ཀུ།

འཇོངས། ༡ ཕོཝ་བཤལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ འཐུང་བའི་སྐུལ་ཚིག

འཇོད་ཚེ། ཁྲི།
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འཇོན། ཟངས་དམརཔོ།

འཇོན་ཐང༌། ལཱ་གི་སོྟབས་ཤུགས། ཡོན་ཏན།

འཇོན་པོ། ལཱ་འཇོན་དྲགས། ཐབས་ལུ་མཁསཔ།

འཇོན་མོ། ལཱ་འཇོན་དྲགས།

འཇོན་དམར། ཟངས་དམརཔོ།

འཇོན་བཟོ་ཆེན་པོ། ལཱ་ཤུགས་འབད་འབདཝ་བཟུམ་མའི་ལྷམ་པ།

འཇོབས། འཇབ་པའི་སྐུལ་ཚིག གཡིབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

འཇོམས་པ། བཅོམ་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཇོམས་བྱེད། ༡ ང་ སྔགས་ཀྱི་མིང༌། ༢ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌། 
༣ ཉིམ། ༤ ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་འཁོར་འཇོམས་བྱེད་ཀྱི་མིང༌། ༥ དགྲ་

བཏུལ་མིའི་མིང༌།

འཇོར་པོ། ཏོག་ཙི་སོྦམ། 

འཇོར་བུ། ཏོག་ཙི་ཆུང་ཀུ།

འཇོལ། ༡ འབྲུ་རིགས་ཚུ་འཇལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ རིངམོ་བསྣར་བའི་
མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཇོལ་འཇོལ། གོ་ལ་གི་རིགས་རིངམོ་མར་དཔྱངས་པའི་མིང༌།

འཇོལ་ཉོག ༡ ངོམས་པ་མེད་པ། ༢ ཚམ་ཚོམ་མེད་པ། ༣ ཁམས་
ལོག་སི་ལི།

འཇོལ་ཐབས། མར་འཕྱང་བའི་ལྷམ་པ། 

འཇོལ་པོ། གོ་ལ་གྱོན་ཐངས་རིངམོ།

འཇོལ་བ། རིངམོ་བསྣར་བའི་འདས་པ།

འཇོལ་བེར། ༡ ཕུ་དུང་མེད་པའི་གོ་ལ་རིངམོ། ༢ ཟླ་གམ་རིངམོ།

འཇོལ་མོ། བྱི་ཅུང་འཇོལ་མོ། སྤུ་ཁ་སྔོ་སྐྱ་དང་ནག་སྐྱ་འབད་མིའི་
རིགས་གཉིས་ཡོད།

འཇོལ་ལེ། བཟོ་ལྟ་འཇལ་ལེ་འཇོལ་ལེའི་ལྷམ་པ།

འཇོལ་རིང༌། འཇོལ་འཇོལ་དང་ཅོག་འཐད།

འཇོལ་ལེ་བ། འཇོལ་ལེ་དང་ཅོག་འཐད།

འཇོས། ༡ འཇོ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཨོམ་ཞོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

རྗང༌། འབྲུ་བཞག་སའི་མཛོད།

རྗང་བུ། འབྱུ་བཞག་སའི་མཛོད།

རྗང་མ། འབྱུ་བཞག་སའི་མཛོད།

རྗིད་ཏོ། སོྟབས་ཤུགས་ཞན་པའི་ཤ་སྐམ་དྲགས།

རྗིད་པ། སྦྱེག་ཁོག

རྗུད་པ། སྦྱེག་ཁོག

རྗུད་ལམ། ཐུར་ལམ།

རྗེ། ༡ རྗེ་བོའི་བསྡུས་ཚིག ༢ རྗེ་བའི་བསྡུས་ཚིག

རྗེ་ཁོལ། དཔོན་དང་གཡོགཔོ།

རྗེ་གོང་མ། ཧེ་མ་གཤགས་ཚར་བའི་བླམ་དང་དཔོན།

རྗེ་གོལ། རྗེ་ཁོལ་དང་འདྲ་སྟེ། དཔོན་གཡོག གཙོ་བྲན། རྗེ་བྲན།

རྗེ་ངར། རྗེ་བཟུམ་སྦེ་ངར་དྲགས་ཡོད་པའི་རུ་ཏོ། རྐང་མའི་ངར་དོང༌། 
ལག་པའི་ངར་དོང༌།

རྗེ་ཉིད། རྗེ་ཁྱེད་རང་ཟེར་བའི་དོན།

རྗེ་དྲུང༌། ༡ བླམ་སོྦམ་གྱི་ཉེ་གནས། ༢ དྲགོས་ཚུ་གི་བུ་དགེ་སོླང༌།

རྗེ་བདེན་མཆིག་པ། རྗེ་གདན་བཞུགས་པ།

རྗེ་དཔོན། གཙོ་བོ། དཔོནམོ།

རྗེ་བ། ཕར་ཚུར་སོར་བའི་ད་ལྟ་བ།

རྗེ་བོ། གཙོ་ཅན། དཔོན།

རྗེ་བྲན། དཔོན་དང་གཡོགཔོ།

རྗེ་བླ་མ། རྗེ་མཁན་པོ།

རྗེ་བླས། རྒྱལ་པོའི་སྲིད་དོན།

རྗེ་བོླན། རྒྱལཔོ་དང་བོླན་པོ།

རྗེ་བོླན་འབངས་གསུམ། རྒྱལཔོ་དང་བོླན་པོ་མི་སེར་གསུམ།

རྗེ་འབངས། རྒྱལཔོ་དང་མི་སེར།

རྗེ་འབངས་གྲོགས་གསུམ། རྒྱལཔོ་ཁྲི་སོྲང་ལྡེ་བཙན། ལོ་ཆེན་
བཻ་རོ་ཙ་ན། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དང་གསུམ།

རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ། རྒྱལཔོ་ཁྲི་སོྲང་ལྡེ་བཙན། ནམ་མཁའི་
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སྙིངཔོ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས། མཁར་ཆེན་

བཟའ། དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། དཔལ་གྱི་སེང་གེ། བཻ་རོ་ཙ་ན། ཛྙཱ་ན་

ཀུ་མ་ར། གཡུ་སྒྲ་སྙིངཔོ། རོྡ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། ཡེ་ཤེས་དབྱངས། 

སོག་པོ་ལྷ་དཔལ། ཡེ་ཤེས་སྡེ། དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག ལྡན་མ་རྩེ་

མང༌། སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས། ཤུད་བུ་དཔལ་གྱི་སེང་གེ། རྒྱལ་བའི་

བོླ་གྲོས། ཁྱེའུ་ལོ་ཙཱ། འོ་བྲན་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག རྨ་རིན་ཆེན་ཐོག 

ལྷ་ལུང་དཔལ་གྱི་རོྡ་རྗེ། ལང་གྲོ་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས། ལ་

གསུམ་རྒྱལ་བ་ཆུབ་དང་ཉེར་ལྔ།

རྗེ་མ། ༡ རྗེ་བཙུན་མ། ༢ གཅེས་གཅེས་མོ།

རྗེ་མོ། བཙུནམོ། གཙོ་ཅནམ། ཨམ།

རྗེ་བཙན། རྗེ་བཙུན་དང་ཅོག་འཐད།

རྗེ་བཙུན། རང་གི་རྒྱུད་ལུ་སྡིག་པ་རྩ་ལས་མེད་མི་གཞན་ཐར་པའི་
ལམ་ལུ་འཁྱིད་མི།

རྗེ་བཙུན་སྐུ་ཞབས། དྲགོས་ཨམ།

རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ།

རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་མཚན།

རྗེ་བཙུན་དམ་པ། རྗེ་མཁན་པོ། 

རྗེ་བཙུན་རོྡ་རྗེ་རྣལ་འབོྱར་མ། མཁའ་སོྤྱད་མ།

རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ། བསྐལ་བཟང་གི་སངས་རྒྱས་ལྔ་པ་བྱམས་
པ་མགོནཔོ།

རྗེ་བཙུན་བླ་མ། རྗེ་མཁནཔོ།

རྗེ་བཙུན་མ། ༡ ལྷ་མོ། ༢ དྲགོས་ཀྱི་བུམོ་ཨ་ཎེམོ། ༣ གཙོ་ཅནམ།

རྗེ་བཙུན་ཞལ། ལྷ།

རྗེ་ཞབས། དཔོན་དང་གཡོགཔོ།

རྗེ་རིགས། དཔོན་གྱི་རིགས། མཁོ་ཆེ། དཔོན་ཆེན། ཞལ་ངོ༌།

རྗེ་རིགས་མ། དཔོན་གྱི་ཨམ། དྲགོས་ཨམ།

རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། རང་གི་རྩ་བའི་བླམ་ལུ་ཞུ་བའི་མཚན།

རྗེ་ས། ཞེ་སའི་མིང༌། 

རྗེད། ༡ སེམས་ཁ་ལས་བརྗེད་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བརྩི་བཀུར་འབད་

བའི་སྐུལ་ཚིག

རྗེད་ངས་ཅན། ཐད་རི་བ་རི་བརྗེད་ནི།

རྗེད་པ། ༡ བརྩི་བཀུར་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སེམས་ཁ་ལས་བརྗེད་
པའི་ད་ལྟ་བ། 

རྗེན། ༡ གོ་ལ་མེདཔ་སྒྱེན་མོ། ༢ སྒྲོབ་མེདཔ།

རྗེན་ང་བ། སེམས་ཁར་བཞག་མ་ཚུགས་པ།

རྗེན་གཅེར། ༡ སྒྱེན་མོ། ༢ ངོ་མ། ཐད་རི་བ་རི། ཁྲ་ལྷམ་ལྷམ།

རྗེན་ཆེར། སྒྱེན་མོ།

རྗེན་བཏགས། འབྲུའི་རིགས་མ་བརྔོ་བར་འཐག་པའི་མིང༌།

རྗེན་ནེ་བ། ༡ གསལ་ཏོག་ཏོ། ༢ སྒྱེན་མོ།

རྗེན་པ། ༡ གོ་ལ་མེདཔ། ༢ མ་ཚོ་མི། ༣ སྒྲོབ་མེད་པའི་ཁ་ཟས།

རྗེན་པར་འཆར་བ། ངོ་མ་སྦེ་ཤར་བ།

རྗེན་པར་མཐོང་བ། ངོ་མ་སྦེ་མཐོང་བ། 

རྗེན་ཆར་མཐོང་བ། ངོ་མ་སྦེ་མཐོང་བ།

རྗེན་ཕྱེ། མ་བརྔོ་བར་འཐག་པའིི་ཕྱེ།

རྗེན་བཙོས། མ་བཙོ་མི་དང་བཙོ་བཙོཝ།

རྗེན་ཞོན། རྟ་ལུ་སྒ་མེད་པར་ཞོན་པ།

རྗེན་ཟས། མ་བཙོ་བའི་ཟས། མ་བསྲེགས་པའི་ཟས། མ་བརྔོ་བའི་ཟས།

རྗེན་རིགས། མ་བཙོ་བའི་རིགས།

རྗེན་ལོག བཙོ་རུང་མ་ཚོ་པ། གསོན་ལོག་པ།

རྗེའི་མགུར་ལྷ་བཅུ་གསུམ། ༡ གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ། ཡར་ལྷ་
ཤམ་པོ། གཙང་ལྷ་བོྱལ་ཡུག སོྲག་ལྷ་གངས་དཀར། སྒྱོག་ཆེན་

སོྡང་ར། དོག་ལྷ་བྱང་རྩེ། ཅོག་ལྷ་མཚལ་རྩེ། གངས་དཀར་གཡུ་རྩེ། 

སུམ་རི་གཉན་པོ། འཛུམ་ཆེན་སོྡང་ཁྲ། དབྱིས་ཆེན་རབ་ངེར། འབྲི་

ཆེན་སོྡར་ངུ༌། འོ་དེ་གུང་རྒྱལ་དང་བཅུ་གསུམ། ༢ སྲིད་པ་ཆགས་པའི་

ལྷ་དགུ་དང༌། ཇོ་བོ་མཆིམས་ལྷ། ཇོ་བོ་ངོས་གསུམ། ཇོ་བོ་གཡའ་

སྤང༌། ཇོ་བོ་ཁུག་ལྷ་དང་བཅུ་གསུམ།

རྗེའུ། དཔོན་ཆུང་ཀུ། མི་རིགས་བཞིའི་ནང་ལས་རྒྱལ་རིགས་ལས་ཨ་
ཙི་ཅིག་ཞན་པའི་རིགས།
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རྗེའུ་རིགས། ༡ མི་རིགས་བཞིའི་ནང་ལས་རྒྱལ་རིགས་ལས་ཨ་ཙི་
ཅིག་ཞན་པའི་རིགས། ༢ ང་ དྲགོས།  

རྗེས། ༡ རྗེ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཤུལ། གཟུགས་ཀྱི་པར་གྱི་མིང༌།

རྗེས་སྐྱེས། ང་ ༡ རེས་གཟའ་སྤེནམ། ༢ ནུ་གཅུང༌།

རྗེས་ཁྱབ། ཚ མཐུན་ཕོྱགས་ཁོ་ན་ལུ་ཡོདཔ་ཚད་མ་གིས་ཧ་གོ་བ།

རྗེས་ཁྱབ་རྣལ་མ། ཚ རྟགས་ཨིན་པ་ཅིན་གསལ་བ་ཨིནམ་ཁྱབ་

པའི་དོན།

རྗེས་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག ཚ རྟགས་དེ་ཨིན་པ་ཅིན་གསལ་བ་

མེནམ་ཁྱབ་པའི་དོན།

རྗེས་ཁྲིད། ཉ སྙན་ངག་ལེའུ་དང་པོ་རྗེས་ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱན་གྱི་མིང༌།

རྗེས་གྲབས། ཤུལ་མའི་སྒྲིག

རྗེས་གྲུབ། གཟུགས་ཅོག་འཐདཔ་ཡོད་མི་ལས་མིང་བཏགས་ཚུལ་
བཟུམ།

རྗེས་གྲུབ་ཀྱི་མིང༌། རྒྱུ་མཚན་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བཏགས་པའི་མིང༌།

རྗེས་གྲུབ་སྒྲ། རྒྱུ་མཚན་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བཏགས་པའི་མིང༌།

རྗེས་འགྲོ། ༡ ཅོག་འཐདཔ། ༢ རྟིང་བདའ་མི།

རྗེས་འགྲོ་གང་བ། ང་ ཚེས་བཅོ་ལྔའི་མིང༌།

རྗེས་འགྲོར་འགྱུར། ཆ་འདྲཝ་བཟུམ་འགྱོ་བ།

རྗེས་དངོས། ངོ་མ། བདེན་པ།

རྗེས་བསྔོ། མཇུག་གི་བསྔོཝ།

རྗེས་གཅོད། ང་ གྱི་ཅུ། 

རྗེས་གཅོད་པ། རྗེས་བཅད་པ་དང་ཅོག་འཐད།

རྗེས་བཅད་པ། ༡ རྐང་རྗེས་དང་ལག་རྗེས་རྩད་བཅད་པ། ༢ ན་ཚ་
རྩ་བ་ལས་བཀག་དམ་འབད་བ།

རྗེས་ཆགས། ༡ འདོད་ཆགས་ཀྱི་མིང༌། ༢ སྙིང་རྗེའི་མིང༌། ༣ བརྩེ་
གདུང་འབད་བ།

རྗེས་ཆགས་སྐྱེ། བསོྟདཔ་རྐྱབ་པའི་ཚིག

རྗེས་ཆོག དཀྱིལ་འཁོར་མཇུག་བསྡུ་བའི་ཆོ་ག

རྗེས་ཆོད། ༡ བདའ་ཟུན་པ། ༢ རྩད་གཅོད་འབད་དེ་ཐོབ་པ།

རྗེས་འཇུག ༡ སློབམ། ༢ མིང་གཞིའི་ཡི་གུ་ཚུ་གི་རྟིང་བདའ་སྟེ་
འཇུག་པའི་ཡི་གུ། ༣ སྲིནམོ།

རྗེས་འཇུག་གི་ཕོ་ཡིག རྟིང་བདའ་སྟེ་འཇུག་པའི་ཡི་གུ་ག་ད་བ་
ས་བཞིའི་མིང༌།

རྗེ་འཇུག་གི་མོ་ཡིག རྗེ་འཇུག་མོ་ཡིག་དང་ཅོག་འཐད།

རྗེས་འཇུག་བཅུ། མིང་གཞིའི་ཤུལ་ལུ་འཇུག་པའི་ག་ང་ད་ན་བ་མ་
འ་ར་ལ་ས་དང་བཅུ་ཡི་མིང༌།

རྗེས་འཇུག་ཕོ་ཡིག རྟིང་བདའ་སྟེ་འཇུག་པའི་ཡི་གུ་ག་ད་བ་ས་
བཞིའི་མིང༌།

རྗེས་འཇུག་བུ་སོླབ། ཤུལ་བདག་འཛིན་འཐབ་པའི་སོླབམ།

རྗེས་འཇུག་མ་ནིང༌། རྟིང་བདའ་སྟེ་འཇུག་པའི་ཡི་གུ་ན་ར་ལ་
གསུམ།

རྗེས་འཇུག་མོ་ཡིག རྟིང་བདའ་སྟེ་འཇུག་པའི་ཡི་གུ་ང་མ་འ་
གསུམ་གྱི་མིང༌།

རྗེས་ཉུལ་བ། ༡ རྒྱབ་ཁ་ལས་དགྲ་ཡོདཔ་མེདཔ་ལྟ་མི། ༢ ཤུལ་
འཚོལ་བ།

རྗེས་བསྙེགས། རྟིང་བདའ་བའི་འདས་པ།

རྗེས་ཐོགས། མཇུག་དེ་ཁར། ཤུལ་དེ་ན།

རྗེས་ཐོབ། ༡ མཉམ་བཞག་ལས་ལང་བའི་སྐབས་ཀྱི་མིང༌། ༢ སྐྱེས་
ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་འཕེལ་བའི་རིག་པ།

རྗེས་ཐོབ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སྟོང་ཉིད། མཉམ་བཞག་ལས་
ལོངམ་ད་འདོད་ཡོན་ལྔ་ག་ཅི་མཐོང་རུང་མིག་འཕྲུལ་གྱི་

ལྟདམོ ་བཟུམ་མཐོང་བའི་ད ོན།

རྗེས་ཐོབ་པ། རྗེས་ཐོབ་ལུ་ཞུགས་པའི་རྣལ་འབོྱརཔ།

རྗེས་ཐོབ་ཡེ་ཤེས། མཉམ་བཞག་གི་ཤུགས་ལས་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས།

རྗེས་མཐུན་གྱི་ཆོས་དྲུག ཨ་ཎེམོ་ཚུ་གིས་གསེར་ལགཔ་བཤེད་
ནི། སྟུའི་སྤུ་བཞར་ནི། ས་བརྐོ་ནི། རྩྭ་བརྔ་ནི། བྱིན་ལེན་མ་འབད་

བར་ཟ་ནི། བསགས་བཞག་ཏེ་ཟ་ནི་ཚུ་སྤང་དགོ་པའི་བསླབ་བྱ། 

རྗེས་མཐུན་པ། ཆ་འདྲཝ། ཅོག་འཐདཔ།
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རྗེས་དྲན། ཤུལ་ལས་མི་བརྗེད་པའི་སེམས།

རྗེས་དྲན་ལྔ། བླམ་དྲན་པ། རང་གི་ལུས་ལྷའི་རང་བཞིན་སྦེ་དྲན་
པ། ངག་སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྦེ་དྲན་པ། སེམས་ཅན་ཚུ་ག་ར་ཕ་མ་

ཨིནམ་ཤེས་པ། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སོྟང་པ་ཉིད་ཨིནམ་ཤེས་པ་དང་ལྔཔོ་

འདི་བཀའ་གདམས་པའི་ལུགས་ཀྱི་མན་ངག་ཅིག

རྗེས་དྲན་བཅུ། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། 
དགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། གཏོང་

བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ། དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་རྒྱུ་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ། སྐྱོ་བ་

རྗེས་སུ་དྲན་པ། འཆི་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པ་རྗེས་སུ་

དྲན་པ་དང་བཅུ།

རྗེས་དྲན་དྲུག དུས་ཨ་རྟག་ར་དྲན་ནིའི་བླམ། སངས་རྒྱས་རྗེས་
སུ་དྲན་པ། ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། དགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ཚུལ་

ཁྲིམས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། གཏོང་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་དྲུག

རྗེས་འདུས། གནམ་གང་གི་མིང༌།

རྗེས་འདེད། རྟིང་བདའ་བ།

རྗེས་གནང༌། ༡ འབད་ཆོགཔ་གི་གནང་བ། ༢ ལྷ་སྒོམ་ཆོགཔ་ད་
སྔགས་བགྱང་ཆོགཔ་ཚུ་གི་གནང་བ་སོྤྲད་པ།

རྗེས་གནང་གིས་འགོག་པ། ཉ འགག་ནི་སེམས་ཁར་མ་
འབབ་པའི་དོན་དེ་བཀགཔ་ད་ཚིག་ཧན་ཏོང་ཏོ་གིས་བཀག་སྦེ་མནོ་

བའི་གྲུབ་འབྲས་ལེགས་ཤམོ་དེ་འཕྲལ་ལས་འབྱུང་ཚུགས་པའི་རྒྱན།

རྗེས་གནོན་མཐར་སྐྱེལ། གཅིག་གི་རྟིང་ཤུལ་གཅིག་མཐུད་དེ་
མཇུག་བསྡུ་བ།

རྗེས་གནོན་ཚ་ཅན། འཛོལ་འཛོཝ་གི་ལཱ་ལུ་ཉེས་པ་སོྦམ་བཀལ་བ།

རྗེས་དཔག རྟིང་བདའ་སྟེ་ཚད་དཔག་པ། མིག་གིས་མ་མཐོང་བའི་
དོན་ཚུ་སེམས་ཀྱིས་དཔགས་ཏེ་ཤེས་པ།

རྗེས་དཔག་གི་བཅད་ཤེས། ཚ རྗེས་དཔག་ཚད་མ་དེ་གིས་

རོྟགས་ཚར་མི་དེ་ལོག་སྟེ་ར་རོྟགས་པའི་ཤེས་པའི་མིང༌།

རྗེས་དཔག་གི་ཚད་འབྲས། ཚ རྟགས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་རང་གི་

འབྲས་བུ་ངོ་མ་ཤེས་པ།

རྗེས་དཔག་གི་ཤེས་པ། ཚ རྗེས་དཔག་ཚད་མའི་མིང༌།

རྗེས་དཔག་གིས་བསལ་བ། ཚ དངོས་རྫས་ངོ་མ་དེ་གིས་

བསལ་བ།

རྗེས་དཔག་གཉིས། ཚ ༡ རྗེས་དཔག་ཡང་དག རྗེས་དཔག་

ལྟར་སྣང་གཉིས། ༢ རང་དོན་རྗེས་དཔག གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་

དང་གཉིས།

རྗེས་དཔག་ལྟར་སྣང༌། ཚ རང་གིས་ཁས་བླངས་ཕྱི་འགྱུར་

བཀོད་དེ་དོན་ཕྱི་འགྱུར་འགྱོ་བ།

རྗེས་དཔག་ཚད་མ། ཚ རང་གི་རྟེན་རྟགས་ལེགས་ཤམོ་ལུ་བརྟེན་

ཏེ་རྒྱབ་འགྱུར་གྱི་དོན་ཚུ་ལུ་བསླུ་བ་མེད་པའི་ཤེས་པ། 

རྗེས་དཔག་ཡང་དག ཚ རྟགས་དེ་གིས་ཧེ་མ་དོགས་པ་ཡོད་

པའི་དོན་ཚུ་ཐག་བཅད་ཚུགས་པའི་ཤེས་པ།

རྗེས་དཔག་གསུམ། ཚ དངོས་སོྟབས་རྗེས་དཔག གྲགས་པའི་

རྗེས་དཔག ཡིད་ཆེས་རྗེས་དཔག་དང་གསུམ།

རྗེས་སོྤྲད། ཤུལ་མའི་རྩིས་སོྤྲད།

རྗེས་འབྲང་པ། ལཱཔ། ཕྱག་ཕྱིད་ཞུ་མི།

རྗེས་འབྲས། རྟིང་མར་འབྱུང་ནིའི་འབྲས་བུ།

རྗེས་འབྲེལ། གཅིག་ལུ་གཅིག་བརྟེན་པ།

རྗེས་འབྲེལ་གྱི་དགེ་བ། དགེ་བའི་སེམས་བྱུང་གི་བག་ཆགས་
ཚུ་གི་མིང༌།

རྗེས་འབྲེལ་གྱི་མི་དགེ་བ། ཉོན་མོངས་པ་ཚུ་གི་བག་ཆགས་
ཀྱི་མིང༌།

རྗེས་སོྦྱར། དྲི་བའི་མིང༌།

རྗེས་མ། ཤུལ་མ། རྟིང་མ།

རྗེས་མའི་རྗེས་མ། ཤུལ་མའི་ཤུལ་མ། རྟིང་མའི་རྟིང་མ།

རྗེས་མར་ལྡས། ཤུལ་མར་ལུས་པ།

རྗེས་མར་ལུས། ཤུལ་མར་ལུས་པ།

རྗེས་མེད། ཤུལ་མེདཔ། 

རྗེས་འཚོལ། ཤུལ་འཚོལ་བ།

རྗེས་འཛིན། ཤུལ་བདག་འཛིན་འབད་བ།
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རྗེས་གཞིག ས བསྐྱེད་རིམ་བསྡུ་ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་རང་གི་ལུས་དེ་

ཡང་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ལུ་བསྡུ་ནིའི་རིམ་པ།

རྗེས་བཞིན། ཤུལ་ཤུལ།

རྗེས་ཟིན་པ། བདའ་ཟུན་པ། 

རྗེས་ཟོླས། ལད་སོྲལ་རྐྱབ་པ།

རྗེས་བཟུང༌། བླམ་གིས་སོླབམ་བདག་འཛིན་འབད་བ།

རྗེས་བཟོད། ཤུལ་བདའ་སྟེ་རོྟགས་པའི་བཟོད་པའི་མིང༌།

རྗེས་འོང་སྔོན་དྲན། རྟིང་མར་འོང་ནི་ཚུ་སྔོན་མ་ལས་དྲན་པའི་དོན།

རྗེས་ཡི་རང༌། སེམས་ལུ་འབབ་པ།

རྗེས་ཡོང་སྔོན་ཤེས། རྟིང་མར་འོང་ནི་ཚུ་སྔོན་མ་ལས་ཤེས་པ།

རྗེས་ལ་མངོན་རོྟགས། སྒོམ་ལམ་གྱི་མིང༌།

རྗེས་ལུས། རྟིང་ཤུལ་ལུས་པ།

རྗེས་ཤུལ། ཧེ་མའི་བཟོ་ལྟ།

རྗེས་ཤེས། རྟིང་བདའ་སྟེ་རོྟགས་པའི་ཤེས་པ།

རྗེས་སུ་རྐང་པ་འཇོག་པ། ཅོག་འཐད་པའི་དོན།

རྗེས་སུ་སྐྱེས་པ། ༡ ནུ་གཅུང༌། ༢ དམངས་རིགས།

རྗེས་སུ་བགྲོད། རྟིང་བདའ་བ།

རྗེས་སུ་འགྲོ་བ། ༡ ཅོག་འཐད་པ། ༢ རྟིང་བདའ་བ།

རྗེས་སུ་སྒྲུབ་པ། བཀའ་རྒྱའི་རྟིང་བདའ་སྟེ་ལཱ་འབད་བ།

རྗེས་སུ་ང་རོ། ཡི་གུའི་ཐོག་ལུ་བྲིས་པའི་ཀླད་ཀོར་གྱི་མིང༌།

རྗེས་སུ་གཅགས་པ། བོླ་འགྱོད་པ།

རྗེས་སུ་གཅོད། ང་ གྱི་ཅུའི་མིང༌།

རྗེས་སུ་ཆགས་པ། ༡ ཆ་རོགས། ༢ འདོད་ཆགས།

རྗེས་འཆིང༌། ཅོག་འཐདཔ།

རྗེས་སུ་སྒྲོག་པ་དྲུག མུ་སྟེགས་སོྟན་པ་དྲུག་སྟེ། བྲམ་ཟེ་རྒྱུ་རྒྱལ། 
བྲམ་ཟེ་བཟང་ལྡན། བྲམ་ཟེ་གཞལ་འདེགས། བྲམ་ཟེ་ཚངས་པའི་ཚེ། 

བྲམ་ཟེ་པདྨའི་སྙིང་པོ། བྲམ་ཟེ་དམར་པོ་དང་དྲུག

རྗེས་སུ་འཇིགས། བོླ་འགྱོད།

རྗེས་སུ་འཇུག་པ། རྟིང་བདའ་སྟེ་འགྱོ་བ།

རྗེས་སུ་རོྟགས་པའི་ཤེས་པ། བདེན་པ་བཞི་ལུ་དམིགས་པའི་
མཐོང་ལམ་གྱི་སྐད་ཅིག་མ། 

རྗེས་སུ་སོྟན་པ། ༡ སླབ་པ། ༢ ཁ་ཏ་འབད་བ།

རྗེས་སུ་བསྟན་པ། བསླབ་སོྟན། བཀའ་རྒྱ་གནང་བ། ལྟ་རོྟག་
འབད་བ། 

རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཚུ་གི་རྒྱུད་
ལུ་ཉོན་མོངས་པ་ག་ཅི་དང་ག་ཅི་ཡོདཔ་ཨིན་ན་དེ་གི་ཁ་གནོན་སྦེ་

གསུངས་མི།

རྗེས་སུ་ཐོས་པ། ཚིག་སླབ་པའི་ཤུལ་ལུ་སྒྲ་གོ་བ།

རྗེས་སུ་མཐུན་པ། ༡ ཆ་འདྲཝ། ༢ འཆམ་ཏོག་ཏོ། མཐུན་ཏོག་ཏོ།

རྗེས་སུ་དྲན་པ། ཧེ་མའི་དོན་དག་ཚུ་ཤུལ་མར་དྲན་པ།

རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མཐར་གྱིས་སོྦྱར་བ་དྲུག སངས་རྒྱས། 
ཆོས། དགེ་འདུན། ཚུལ་ཁྲིམས། གཏོང་བ། ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་

མཐར་གྱིས་པ་དང་དྲུག

རྗེས་སུ་གདུངས་པ། བོླ་འགྱོད་སྐྱེ་བ།

རྗེས་སུ་འདེད་པ། ཧེ་མའི་རྟིང་བདའ་ཟུན་ནིའི་ཐབས་ཤེས་འབད་བ།

རྗེས་སུ་ལྡན། སྦྱང་བ།

རྗེས་སུ་གནང་བ། འབད་ཆོག་པའི་བཀའ་རྒྱ་གནང་བ།

རྗེས་སུ་གནང་བའི་བཀའ། གླེང་གཞི། མཚམས་སོྦྱར་སོགས།

རྗེས་སུ་དཔག་པ། ཚོད་དཔག་པ།

རྗེས་སུ་དཔག་པས་གནོད་པ། རྗེས་དཔག་གི་བསལ་བའི་མིང༌།

རྗེས་སུ་སོྤྱད་པ། རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ཅོག་འཐད།

རྗེས་སུ་བྱེད་པའི་ར། ཚིག་གཅིག་ལུ་ཚར་ལེ་ཤ་སླབ་པའི་སྒྲ། 
དཔེར་ན། འཕེལ་ལོ་འཕེལ་ལོ་ལྟ་བུ།

རྗེས་སུ་འབྱུང་བ། རྟིང་མར་བོླ་འགྱོད་པ།

རྗེས་སུ་འབྲང་བ། ༡ རྟིང་བདའ་བ། ༢ གྱངས་ཁའི་རྒྱུན།

རྗེས་སུ་འབྲངས་པ། རྟིང་བདའ་ཟུན་པའི་འདས་པ།

རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ། ཤུལ་མམ་ཧེ་མ་ལུ་བརྟེན་པ།
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ཇ

རྗེས་སུ་མྱ་ངན་བྱེད་པ། ཧེ་མ་ཟོགཔོ་འབད་མི་ལུ་བོླ་འགྱོད་སྐྱེ་བ།

རྗེས་སུ་མོྱང་བ། རང་གིས་ངོ་མ་སྦེ་ཉམས་སུ་མོྱང་བ།

རྗེས་སུ་བརྩེ་བ། ༡ སྙིང་རྗེ་འབད་བ། ༢ རོགས་ཀྱི་སོྤྱད་ལམ་
བཟུམ་འབད་བ།

རྗེས་སུ་འཚོ། གཞན་གྱིས་རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་བ།

རྗེས་སུ་འཚོལ་བ། རིམ་པ་སྦེ་འཚོལ་བ།

རྗེས་སུ་འཛིན་པ། བརྩེ་བའི་ཐོག་ལས་བདག་འཛིན་འབད་བ།

རྗེས་སུ་ཡི་རང་སྒོམ་ལམ། རང་དང་གཞན་གྱི་དགེ་བ་ལུ་
སེམས་ལྷག་པར་དགའ་བ།

རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ། སེསམ་ལུ་འབབ་པ།

རྗེས་སུ་ཤེས་པ། ༡ མངོན་པ་ལས་བསྟན་པའི་ཤེས་པ་བཅུ་ཐམ་གྱི་
ནང་ཚན་ཅིག ༢ རོྟགས་པའི་དོན།

རྗེས་སུ་བཤད་པ། ༡ ཤུལ་ལས་སླབ་པ། ༢ རྟིང་བདའ་སྟེ་བཤད་པ།

རྗེས་སུ་སློབ་པ། ༡ རྟིང་བདའ་བ། ༢ དེ་བཟུམ་ཤེས་ནིའི་ཐབས་
ཤེས་འབད་བ།

རྗེས་སུ་བསྲུང་བའི་ཆོས་ཅན། དགྲ་བཅོམ་པ་དྲུག་གི་ནང་
ལས་དབང་པོ་རྟུལ་པོ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་མོྱས་པ་ཅིན་ མཐོང་

བའི་ཆོས་ལུ་བདེ་བར་གནས་མི་ལས་ཉམས་འགྱོ་ནི་དང་མ་མོྱས་པ་

ཅིན་མི་ཉམས་པའི་དོན།

རྗེས་སོར། མཇུག

རྗེས་སོླབ། སོླབམ།

རྗོད། སླབ་པའི་སྐུལ་ཚིག 

རྗོད་པ། སླབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ། རང་གི་ཡུལ་གོ་ཚུགས་པའི་སྒྲ།

རྗོད་ཚིག དོན་དག་སོྟན་པའི་ཚིག

རྗོད་ལུགས། སླབ་ཐངས།

ལྗགས། ༡ མིང་ཚིག་དག་པ་ཅིག་གི་ཧེ་མ་སྦྱར་ནིའི་ཞེ་སའི་ཚིག 
དཔེར་ན། ལྗགས་ཀློག་ལྟ་བུ། ༢ ལྕེའི་ཞེ་ས།

ལྗགས་ཀྱི་དཔེ་བྱད་གསུམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྗགས་མཉེན་ཏོང་

ཏོ། སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས། དམརཔོ་དང་གསུམ།

ལྗགས་བཀོད། ལཱ་འབད་ཐངས་ཀྱི་བགོ་བཀྲམ།

ལྗགས་ཁྲིད། དཔེ་ཆ་ཁྱིད་པའི་ཞེ་ས།

ལྗགས་གྲོའི་འུ་ལག གཞུང་ལུ་ཀར་གྱི་ཁྱལ་སྐྱེལ་དགོ་པའི་
འུར་ལཱ། 

ལྗགས་གླིང༌། མཆོད་ཆས་རྒྱ་གླིང་གི་མིང༌།

ལྗགས་བསྔོ། བསྔོཝ་གི་ཞེ་ས།

ལྗགས་ཆབ། ཚིལ་མའི་ཞེ་ས།

ལྗགས་མཉེན་པའི་དཔེ་བྱད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐབས་
ཚིག་ཧན་ཏོང་ཏོ་སླབ་མི་ལས་བརྟེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྗགས་མཉེན་ཏོང་

ཏོ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད།

ལྗགས་བསྙེན་པ། སྔགས་བགྱང་བའི་ཞེ་ས།

ལྗགས་མདུད། ༡ དར་སྐུད་ཚུ་ལུ་མདུད་ཕུད་རྐྱབ་སྦེ་ཞལ་སྔགས་
བཏབ་པའི་སྲུང་སྐུད། ༢ བླམ་སོྦམ་ཚུ་གིས་ལྗགས་ཀྱིས་མདུད་ཕུད་

རྐྱབ་སྦེ་གནང་བའི་སྲུང་སྐུད།

ལྗགས་འདྲིལ་བ། ལྕེ་རྩེ་ཡ་རྐན་ལུ་སྦྱར་ཏེ་ཁྲོ་བོའི་ཉམས་སོྟན་
པའི་ཞེ་ས།

ལྗགས་ནར་མཛད། ལྕེ་ལྷབ་ལྷབ་སྦེ་བཏོན་པའི་ཞེ་ས།

ལྗགས་དབུགས། ཁའི་དབུགས་ཀྱི་ཞེ་ས།

ལྗགས་མར། སྔགས་མར་གྱི་ཞེ་ས།

ལྗགས་དམར་བའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྗགས་དམརཔོ་
སྦེ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད།

ལྗགས་སྨིན། རྒྱགས་སྐལ་གྱི་ཞེ་ས།

ལྗགས་སྨིན་གསོལ་མར། གསོལ་མར། མར་གྱི་ཞེ་ས།

ལྗགས་རིང་བའི་མཚན་བཟང༌། ཚིག་ཧན་ཏོང་ཏོ་གི་སྒོ་ལས་
ཆོས་གསུངསམ་ལས་སངས་རྒྱས་ལུ་ལྗགས་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་པའི་

མཚན་བཟང་པོ་ཅིག

ལྗགས་ལན། ཁ་འཐེན་གྱི་ལན་གྱི་ཞེ་ས། 

ལྗགས་ལུང༌། དཔེ་ཆའི་ལུང་གནང་བའི་ཞེ་ས།
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ལྗགས་བཤད། དཔེ་ཆའི་དོན་བཤད་པའི་ཞེ་ས། བཀའ་གནང་
བའི་ཞེ་ས།

ལྗགས་སྲབ་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྗགས་སྲབ་འཕོྲས་
འཕོྲས་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད་ཅིག

ལྗང༌། ༡ ལྗང་བུའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ བོད་ཡུལ་གྱི་ས་གནས་ཀྱི་མིང་ཅིག 
ལྷ་སའི་བྱང་ཕོྱགས་ཨིན་ཡང་ཟེར།

ལྗང་དཀར། ཁ་དོག་ལྗང་ཁུ་དཀར་ཤས་ཆེ་བའི་མིང༌།

ལྗང་སྐྱ། ༡ མདོག་སྤང་དང་ཀ་ར་སླ་བསྲེས་པའི་ཁ་དོག ༢ ལྗང་
དཀར་དང་ཅོག་འཐད།

ལྗང་ཁུ། ཤིང་གི་ལོ་མའི་ཁ་དོག

ལྗང་ཁྲ། གཞི་ལྗང་ཤས་ཆེ་བའི་ཁ་དོག

ལྗང་གུ། ཁ་དོག་ལྗང་ཁུ།

ལྗང་སྔོའི་བུ། དྲང་སོྲང་ཅིག

ལྗང་སྔོན། ཁ་དོག་ལྗང་ཁུ་དང་ཧོནམོ་སླ་བསྲེས་པའི་མིང༌།

ལྗང་ཇ། ལྷ་སའི་ལོྷ་ནུབ་ཀྱི་ཁ་ཐུག་ལས་ཐོན་པའི་ཇ།

ལྗང་ཐིང་ངེ་བ། ལྗང་ཁུའི་ཁ་དོག་ཐོན་ཐངས།

ལྗང་རྡུང༌། གསེར་དང་དངུལ་སོགས་རྒྱུ་ལེགས་ཤོམ་སླ་བསྲེས་
པའི་མིང༌། 

ལྗང་སོྡང༌། ལོ་མ་ལྗང་ཁུའི་སོྡང་པོ།

ལྗང་ནག ལྗང་ཁུ་དང་གནགཔོ་སླ་བསྲེསཔ་ད་གནགཔོ་ཤས་ཆེ་
བའི་མིང༌།

ལྗང་པ། ལོ་ཐོག་གི་མྱུ་གུ་སྔོནམོ།

ལྗང་སྤྲིན། སེརཔོ་དང་རམ་གཉིས་སླ་བསྲེས་ཏེ་མདངས་ཐོན་
པའི་རི་མོ།

ལྗང་ཕུད། མྱུ་གུ་གསརཔ་ཚུ་བཏོགས་ཏེ་འགྲུལ་པ་ཚུ་ལུ་སོྤྲད་ཞིན་ན་
ཏི་རུ་ལྷང་བའི་ལུགས་སོྲལ།

ལྗང་ཕུན། ལྗང་ཕོན་དང་ཅོག་འཐད།

ལྗང་ཕོན། མྱུ་གུ་གསརཔ་ཚུ་གི་ཆག་པ།

ལྗང་བ། མྱུ་གུ་གསརཔ།

ལྗང་བུ། མྱུ་གུ་གསརཔ།

ལྗང་མ། ལྗང་བུའི་མིང༌།

ལྗང་མོ། འཇང་དང་དོན་གཅིག

ལྗང་མྱུག རྩྭའི་མྱུ་གུ་གསརཔ།

ལྗང་དམར། ལྗང་ཁུ་དང་དམརཔོ་སླ་བསྲེསཔ་དང་དམརཔོ་ཤས་
ཆེ་བའི་ཁ་དོག

ལྗང་སྨུག ལྗང་ནག་དང་ཅོག་འཐད།

ལྗགས་ཚགས། དགེ་སོླང་ཚུ་གི་ཚགས་མའི་མིང༌།

ལྗང་གཤར། ལྷམ་གྱི་གཡུ་པ་ལུ་གཏང་ནིའི་འཇའ་བསྒྲིགས།

ལྗང་སེར། ལྗང་ཁུ་དང་སེརཔོ་སླ་བསྲེས་པའི་མདོག

ལྗང་སེར་ཅན། ང་ ༡ བྱ་ངུར་པའི་མིང༌། ༢ རྩྭ་དུར་བའི་མིང༌།

ལྗན་ལྗིན། ཁམས་ལོག་སི་སི་གི་འདམ་པ་དང་ཆུ་ཧོག་མ།

ལྗབ་ལྗབ། ༡ ལགཔ་གཉིས་ཐལམོ་སྦྱར་ཐངས། ༢ ལྗབ་ལྗིབ་དང་
ཅོག་འཐད། 

ལྗབ་ལྗབ་པོ། ལྗབ་ལྗབ་དང་ཅོག་འཐད།

ལྗབ་ལྗིབ། གྱངས་ཁའི་གནས་སོྦམ་ཅིག

ལྗར་གྱིས། ཤུགས་ཀྱིས་སྦེ། ཤུགས་ཀྱིས།

ལྗར་གྱིས་མནན་པ། ཤུགས་སྦེ་ཨེབ་པ།

ལྗར་་གྱིས་བསད་པ། སྒྲིང་སྒྲིང་སྦེ་ཨེབ་ཏེ་བསད་པ།

ལྗར་མནན། སྒྲིང་སྒྲིང་མནན་པའི་མིང༌། 

ལྗི་བ། ཀི་ཤིག ཁྱི་ཤིག

ལྗི་མོ། ཁྱི་ཤིག

ལྗིད་ཅན། ལྗིད་ཡོད་པའི་ཅ་ལ།

ལྗིད་ཆས། ཅ་ལ་ལྗིད་སོྦམ།

ལྗིད་མཉམ་པ། ཡང་ལྗིད་མཉམ་ཏོག་ཏོ།

ལྗིད་ཏིག་གེ་བ། ལྕི་དྲགས་ཡོད་པའི་རིགས།

ལྗིད་ཐིབས་ཐིབས། ལྗིད་ལྕི་དྲགས་ཀྱི་རིགས།

ལྗིད་ཐིབས་སེ་བ། ལྗིད་ཐིབས་ཐིབས་དང་ཅོག་འཐད།
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ཇ

ལྗིད་ཐེག ལྗིད་འབག་ཐེག་པ།

ལྗིད་གནོན། ལྗིད་སོྦམ་གྱིས་ཨེབ་པ།

ལྗིད་པ། ལྕི་དྲགས།

ལྗིད་པོ། ལྗིད་སོྦམ་དྲགས།

ལྗིད་ཕབ་པ། ལྗིད་མར་ཕབ་པ།

ལྗིད་ཚད། ལྗིད་ཡང་ཧེང་གི་ཚད།

ལྗིད་རོྫབ། ལྗིད་སོྦམ་པའི་སྣ་ཁག་ལེ་ཤའི་མིང༌།

ལྗིད་ཡོར་ཡོར། ལྗིད་ཐིབས་ཐིབས་དང་ཅོག་འཐད།

ལྗིད་ཡོར་རེ་བ། ལྗིད་ཐིབས་ཐིབས་དང་ཅོག་འཐད།

ལྗིད་སོན། སྨིན་ནི་ལུ་ཡུན་རིངམོ་འགོར་བའི་སོན།

ལྗིབས། ལྕིབས་དང་ཅོག་འཐད།

ལྗུར། ལྡུར་བའི་དོན།

ལྗེན་པ། ངེས་པ། ནང་ན་འཛུལ་བ།

ལྗོང༌། ༡ མདའ་དོང༌། ༢ ལྕོངམོ།

ལྗོང་མོ། ལྕོངམོ།

ལྗོངས། ༡ མི་རིགས་བཞི་ཆ་ཚང་བའི་གཡུས། ༢ ལུང་པ༌། གཡུས།

ལྗོངས་རྒྱུ། ལུང་མའི་ནང་ལུ་བཤལ་འགྱོ་བའི་མིང༌། 

ལྗོངས་རྒྱུ་བ།  ལུང་མའི་ནང་ལུ་བཤལ་འགྱོ་བ། 

ལྗོངས་བརྒྱུད་པ། ལུངམ་འགྲིམ་པ།

ལྗོངས་མཐོ། རི། སོྤ་ཏོ།

ལྗོངས་མི། གཡུས་དེ་ཁ་ལས་སྐྱེས་པའི་མི།

ལྗོངས་གསུམ། བོད་ཀྱི་ལོྷ་ནུབ་ཚམས་ལུ་འབྲས་མོ་ལྗོངས། ནུབ་
བྱང་མཚམས་ལུ་སྦས་ཡུལ་འཁན་པ་ལྗོངས། བྱང་ཤར་མཚམས་ལུ་

སྦས་ཡུལ་ལུང་གསུམ་ལྗོངས་དང་གསུམ།

ལྗོན། ལྗོན་ཤིང་གི་བསྡུས་མིང༌།

ལྗོན་གྲིབ། ཤིང་གི་གྱིབ་མ།

ལྗོན་པ། ༡ ཤིང་གི་མིང༌། ༢ རྩི་ཤིང་ཆུང་བ། ༣ སངས་རྒྱས་ལྗོན་པའི་
མཚན། ༤ མིའམ་ཅིའི་གཡུས་ཀྱི་མིང༌། ༥ ཟངས་དམརཔོ། 

ལྗོན་པ་སེར་པོ། ང་ ཐང་ཤིང་གི་མིང༌། སོྟང་ཕུ་ཤིང༌།

ལྗོན་པའི་བཅུད། ང་ གུ་གུལ་གྱི་མིང༌།

ལྗོན་པའི་ཡུལ། དྲི་ཟའི་གཡུས།

ལྗོན་དམར། ང་ ཟངས་དམརཔོ།

ལྗོན་ཤིང༌། ཤིང་གི་མིང༌།

ལྗོན་ཤིང་ལྡུམ་ར། ཤིང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ལྡུམ་ར།

ལྗོན་ཤིང་རྩ་ཆས། ཤིང་གི་ཞལ་ལག

ལྗོབ་པོ། ཁ་དོག་སླ་བསྲེས་ཏེ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མི་མཐོང་བའི་རྣམ་པ།

ལྗོབ་ལྗོབ་པོ། ལྗོབ་པོ་དངའཐད།

བརྗིད། ༡ བརྗིད་པོའི་བསྡུས་ཚིག ༢ མཛེས་ཏོག་ཏོ་འགྱོ་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བརྗིད་རྔམ། བརྗིད་རྔམས་དང་ཅོག་འཐད།

བརྗིད་རྔམས། གཟི་བརྗིད་སོྦམ་མའི་སྒོ་ལས་འདོྲག་སི་སི་མཐོང་མི།

བརྗིད་ཅན། བབ་བརྗིད་ཆེ་ཏོག་ཏོ་གི་རིགས། མི་བབ་ཅན།

བརྗིད་ཆགས་པ། བབ་ཆགས་ཏོག་ཏོ།

བརྗིད་ཉམས། གཟི་བརྗིད་སོྦམ་མའི་རྣམ་འགྱུར།

བརྗིད་ནོན། གཟི་བརྗིད་སོྦམ་ད་བལྟ་མ་ཚུགས་པར་ཕ་ལོགསམ་
ཟིལ་གྱིས་ནོན་པ།

བརྗིད་པ། མཛེས་ཏོག་ཏོ་འགྱོ་བའི་འདས་པ། 

བརྗིད་པའི་འགྲོས། རྐང་མའི་འགྱོ་ཐངས།

བརྗིད་པོ། གཟི་བརྗིད་ཆེ་ཏོག་ཏོ། བབ་ཆགས་ཏོག་ཏོ།

བརྗིད་བག ཡིད་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ།

བརྗེ། བརྗེ་བའི་བསྡུས་ཚིག

བརྗེ་གནས། ང་ ཚོང་ཁང་གི་མིང༌།

བརྗེ་པོ། གསརཔ་དང་རྙིངཔ་སོར་བའི་མིང༌། 

བརྗེ་པོ་ལག་སོྤྲད། ཕར་ཚུར་སོར་བའི་ཚབ་དེ་འཕྲལ་ལས་སོྤྲད་
པའི་དོན།

བརྗེ་སོྤྲད། ཕན་ཚུན་སོར་བའི་རྩིས་སོྤྲད།
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བརྗེ་བ། སོར་བའི་མ་འོངས་པ།

བརྗེ་བ་རྣམ་པ་གསུམ། ད བར་མ་རབ་བྱུང་གི་སྐབས་ཚེ་འདིའི་

བསམ་པ་བརྗེས་ཏེ་དགེ་སོྦྱང་གི་ཆོས་བཞིའི་བམས་པ་སྐྱེད་པ། མི་

གནགཔ་གི་རྟགས་བརྗེས་ཏེ་སྐྱ་དང་རྒྱ་བོ་བཞར་ཏེ་ཆོས་གོས་དང་ལྷུང་

བཟེད་སོགས་ཚད་ལྡན་ཡོད་པ། མི་གནགཔ་གི་མིང་བརྗེས་ཏེ་རབ་

བྱུང་གི་མིང་བཏགས་པ་དང་གསུམ།

བརྗེ་བོ། བརྗེ་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

བརྗེ་ཚོང༌། ཕར་ཚུར་སོར་ནིའི་ཚོང་ཟོག་གི་མིང༌།

བརྗེ་མཚམས། སོར་མཚམས།

བརྗེ་རེས། ཕར་ཚུར་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སོར་བའི་མིང༌།

བརྗེ་ལེན། ཕར་ཚུར་སོར་བའི་མིང༌།

བརྗེད། རྗེད་པའི་མ་འོངས་པ།

བརྗེད་ངས། དགེ་བའི་མནོ་བསམ་ཚུ་བརྗེད་པའི་ཉེ་བའི་ཉོན་
མོངས་པ། 

བརྗེད་ངས་ཅན། ཚར་ཅིག་གུ་བརྗེད་འགྱོ་བའི་མི།

བརྗེད་ངས་པ། དོན་དག་ག་ཅི་ཨིན་རུང་མགྱོགས་པར་བརྗེད་
པའི་མི།

བརྗེད་སོྟར། སེམས་ཁར་བརྗེད་ཏེ་འབྱང་བ།

བརྗེད་ཐོ། མི་བརྗེད་ནིའི་དོན་ལུ་བྲིས་པའི་ཐོ་ཡིག་གི་མིང༌།

བརྗེད་ཐོ་བཏགས་པ། མི་བརྗེད་ནིའི་དོན་ལུ་ཐོ་ཡིག་བཀོད་པ།

བརྗེད་པ། རྗེད་པའི་འདས་པ།

བརྗེད་བྱང༌། བརྗེད་ཐོ་དང་ཅོག་འཐད།

བརྗེད་བྱེད། ༡ རིག་པ་དཀྲུགས་པའི་ནད།  ༢ བརྗེད་བྱེད་ཀྱི་
གདོན་གྱི་བསྡུས་ཚིག

བརྗེད་བྱེད་ཀྱི་གདོན། དྲན་པ་གཏོར་བཅུག་པའི་གདོན་ཅིག

བརྗེད་ཡེངས། སེམས་ཁ་ལས་བརྗེད་དེ་ཡེངས་པའི་དོན།

བརྗེད་གསོ། དྲན་གསོའི་མིང༌། དྲན་སྐུལ་འབད་བའི་མིང༌།

བརྗེས་པ། སོར་བའི་འདས་པ།

བརྗོད། རྗོད་པའི་མ་འོངས་པ། 

བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བ། སླབ་མ་ཚར་བའི་རིགས།

བརྗོད་བཅས། བརྗོད་པ་དང་བཅས་པའི་བསྡུས་ཚིག 

བརྗོད་ཉམས། སླབ་ཐངས་ཀྱི་ཉམས།

བརྗོད་གཏམ། སླབ་ནིའི་བོླ། 

བརྗོད་དུ་མེད་པ། ༡ སླབ་ནིའི་དོད་དག་མེདཔ། ༢ སླབ་ནི་མེདཔ། 
༣ གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

བརྗོད་དུ་མེད་པ་ལས་ཀྱང་བརྗོད་དུ་མེད་པ། གྱངས་ཁའི་
གནས་ཆེན་ཅིག

བརྗོད་དོན། སླབ་ནིའི་དོན་དག

བརྗོད་བདེ་འདྲེན་པ། འདྲེན་བྱེད་ཧེ་མའི་རྗེས་འཇུག་གིས་དྲང་བྱ་
ཕྱི་མའི་མིང་མཐའ་འདྲེནམ་ད་ཕོ་མོ་མ་ནིང་ཚུ་གི་རྟགས་མ་མཐུན་ས་

ཅིག་རུང་ཁ་ལས་སླབ་ངོ་བདེ་ཧེང་གིས་འདྲེན་ཐངས་ཅིག དཔེར་ན། 

ཤིང་ཐོག་ཁ། བླམ་གི་ཐམ་ཀ་བཟུམ།

བརྗོད་བདེ་བ། ༡ ཚིག་སླབ་ཐངས་བདེ་ཏོག་ཏོ། ༢ ཁའི་ཐོག་ལས་
སླབ་ངོ་བདེ་ཏོག་ཏོ།

བརྗོད་འདོད། སླབ་དགོ་མནོ་བ།

བརྗོད་འདོད་ཀྱི་དཔེ། ཉ དཔེ་ལུ་ཡོན་ཏན་དང་སྐྱོན་ག་ཅི་ཡོད་
རུང་དོན་ལུ་དཔེ་ཅན་དེ་དང་ཆ་འདྲ་བས་ཟེར་སླབ་དགོ་མནོ་བའི་

དཔེ་རྒྱན།

བརྗོད་པ། ༡ སླབ་པའི་འདས་པ། ༢ སླབ་ནི་གི་བརྗོད་བྱའི་མིང༌།

བརྗོད་པ་གཉིས། ད དུས་བརྗོད་པ། བསླབ་པ་བརྗོད་པ་དང་

གཉིས། 

བརྗོད་པ་དང་བཅས་པ། ད ས་ཆ་གཞན་ཁ་ལུ་མ་འགྱོ་སྨ་རེད་

ཟེར་བརྗོད་པ་དང་བཅས་པའི་ཉེས་པ་བཤགས་དགོ་པའི་དོན།

བརྗོད་པ་མེད་པ། སླབ་ནི་མེདཔ། 

བརྗོད་པ་ཚིག་གི་གསུང༌། ག་ཅི་ཉན་དགོ་མནོ་མི་ཅིག་འདི་དང་
ཅོག་འཐདཔ་གོ་ཆོག་པའི་སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་སྐུའི་གསུང༌།

བརྗོད་པ་ཡོད་པ། སླབ་ནི་ཡོདཔ། 

བརྗོད་པ་གསུམ། ད སྐྱབས་བརྗོད། གཞན་བརྗོད། བདག་

བརྗོད་དང་གསུམ།
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བརྗོད་པའི་ཉེས་པ། སླབ་པའི་སྐྱོན། 

བརྗོད་པའི་སྙེ་མ། བྱ་རི་སྐྱེགས་ཀྱི་མིང༌།

བརྗོད་པའི་སོྤྱད་ཡུལ། སླབ་ཆོག་པའི་དོན།

བརྗོད་པའི་ཚིག སླབ་པའི་བོླ།

བརྗོད་བྱ། སླབ་ནིའི་དོན་དག

བརྗོད་བྱ་ཅན། དོན་དག་ཡོདཔ།

བརྗོད་བྱའི་ཕོྱགས། ང་ མོ་མཚན། སྟུ།

བརྗོད་མི་ལང་བ། སླབ་མ་ཚརཝ།

བརྗོད་མེད། གྲངས་གནས་ཅིག

བརྗོད་ཚུལ། སླབ་ཐངས།

བརྗོད་གཞི། སླབ་ནིའི་དོན་དག་གཙོ་བོ།

བརྗོད་བཟང༌། སླབ་ཐངས་ལེགས་ཤམོ།

བརྗོད་ཡས། གྲངས་ཁའི་གནས་ཅིག་གོ།
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ཉ། གསལ་བྱེད་བརྒྱད་པ། སྐྱེ་གནས་རྐན་སྣ་དང་བཅས་པ། བྱེད་པ་
ལྕེ་སྦུག ནང་རོྩལ་རྐན་ལྕེ་གཉིས་ཕྱད་པ། ཕྱི་རོྩལ་སོྲག་ཆུང་སྒྲ་ལྡན། 

༡ མིང་གཞིའི་ཤིན་ཏུ་མོའི་ཡི་གུ། ༢ ཆུའི་ནང་ལུ་གནས་པའི་སེམས་

ཅན་ཅིག ༣ ཟླཝ་འཕེལ་ཏེ་ཉ་གང་བའི་མིང༌། ༤ ས རིག་པའི་མིང༌། 

༥ པོད་ཏི་ཉ་པའི་བསྡུས་མིང༌།

ཉ་ཀྱུ། ཉ་གཟུང་ནིའི་ལྕགས་ཀྱུའི་མིང༌།

ཉ་རྐྱལ། ཉ་བླུག་སའི་ཕད་ཙི།

ཉ་སྐར་བཅུ་གཉིས། མགོ རྒྱལ། མཆུ། དབོ། ནག་པ། ས་
ག སོྣྲན། ཆུ་སོྟད། གྲོ་བཞིན། ཁྲུམས་སོྟད། ཐ་སྐར། སྨིན་དྲུག་

དང་བཅུ་གཉིས།

ཉ་སྐྱོགས། ༡ ཉའི་རྣམ་ཅོ། ༢ ཆུའི་ནང་ལུ་སྐྱེས་པའི་རྩྭ།

ཉ་སྐྱོབ། མུ་ཏིག་ཆགས་སའི་ཉ་ལྕིབས།

ཉ་ཁྱིམ། ཉིམ་ཉའི་ཁྱིམ་ལུ་ལོྷད་པའི་དུས་ཚོད།

ཉ་ཁྱུ། རིགས་གཅིག་པའི་ཉ་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་ཡོད་པའི་མིང༌།

ཉ་ཁྲ། ༡ ཉ་ཟ་མིའི་བྱ་ཆུ་སྐྱར། ༢ ཉའི་རྒྱལཔོ།

ཉ་ཁྲབ། ཉའི་པགས་ཀོ་ཁྲབ་བཟུམ་མའི་མིང༌།

ཉ་ཁྲབ་ཅན། འཇལ་ནིའི་ཉ་གའི་མིང༌།

ཉ་ཁྲབ་ཆེན། ཁྲབ་སོྦམ་ཡོད་པའི་ཉ།

ཉ་ཁྲི། ཉ་ཁྲི་གཅིག 

ཉ་ཁྲིག་ཤིང༌། སྨན་ནང་འགྱོ་བཏུབ་པའི་ཤིང་ཅིག

ཉ་མཁྲིས། ཚིག་ཚིགཔ་གི་རྨ་ དང་མིག་གྲིབ་སེལ་ཚུགས་པའི་ཉའི་
མཁྲིསཔ།

ཉ་འཁྱུག ཆུའི་ནང་ལས་ཉ་ཚུ་ཡར་འཕར་བའི་དོན།

ཉ་ག ༡ སྲང༌། ༢ རི་ཕར་ཚུར་བར་ནའི་ཧོག་ཀ། ༣ ཉག་གའི་དོན་
དང་ཅོག་འཐད།

ཉ་གང༌། ༡ ཚེས་བཅོ་ལྔའི་མིང༌། ༢ ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཟླཝ་ཐད་སྒོར་སྒོ་
གི་མིང༌།

ཉ་གང་ཟླ་བ། ཚེས་པ་བཅོ་ལྔའི་ཟླཝ།

ཉ་གི་ཉིག་གེ ཅ་ལ་གཞན་ཚུ་གི་ནང་ན་བཙོག་པ་སླ་བསྲེས་པའི་དོན།

ཉ་གེ་ཉོག་གེ ༡ སྣ་ལེ་ཤ་སླ་བསྲེས་པའི་དོན། ༢ གོ་རིམ་དཀྲུག་
པའི་དོན། 

ཉ་གྲ། ཉའི་རུ་ཏོ།

ཉ་དགྲ་དཀར་མོ། ཉ་གཟུང་མིའི་ཆུ་བྱ་དཀརམོ།

ཉ་རྒྱ། ཉ་གཟུང་ནིའི་དྲཝ།

ཉ་རྒྱབ། ཁྱིམ་ཐོག་ཁའི་ཆུ་སྐྱོར།

ཉ་རྒྱས། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཟླཝ་ཐད་སྒོར་སྒོ་རོྫགས་པའི་མིང༌།

ཉ་རྒྱས་པ། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཟླཝ་ཐད་སྒོར་སྒོ་རོྫགས་པའི་མིང༌།

ཉ་རྒྱས་ཟླ་བ། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཟླཝ།

ཉ་སྒོང༌། ༡ ཉའི་སྒོང་རོྡག ༢ ཉ་དང་སྒོང་རོྡག་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

ཉ་ངོག སོྦ་ལོགས་ཁའི་མིང༌།

ཉ་རྔ། ༡ ཉའི་མཇུགམ། ༢ ཀྲོབ་མདའི་གཡུ་པ།

ཉ་ལྕིབས། ༡ སྔོ་རལཔ་བཟུམ་མའི་ཆུ་བལ་གྱི་མིང༌། ༢ ང་ ཉ་ཕྱིས་
ཀྱི་མིང༌།

༼ཉ༽
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ཉ

ཉ་ལྕིབས་སྐྱེས། ང་ མུ་ཏིག་གི་མིང༌།

ཉ་ལྕིབས་ཅན། ང་ འབབ་ཆུའི་མིང༌།

ཉ་མཆིལ། ཉ་གཟུང་ནིའི་ལྕགས་ཀྱུ།

ཉ་མཆོང༌། ཉ་ཕར་ཚུར་མཆོང་པའི་དོན།

ཉ་འཆིང༌། ང་ ཉ་རོགསཔ།

ཉ་འཆིང་པ། ང་ ཉ་རོགསཔ།

ཉ་ཉུང་མཉམ་བསྲེ། བཟང་ངན་དབྱེ་བ་མ་ཕྱེ་བའི་དོན། 

ཉ་ལོྟ་པ། ༡ ཉ་གཟུང་མི། ༢ གྲུབ་ཐོབ་ལཱུ་ཧི་པ།

ཉ་སོྟང༌། ཚེས་བཅོ་ལྔ་དང་གནམ་གང༌།

ཉ་སོྟང་བརྒྱད་གསུམ། ཚེས་བཅོ་ལྔ་དང་གནམ་གང་ཚེས་བརྒྱད་
གསུམ་གྱི་མིང༌། 

ཉ་སོྟན། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་དགའ་སོྟན། 

ཉ་དུག་པ། ཧོན་ལྡུམ་གྱི་མིང༌།

ཉ་དོལ། ཉ་གཟུང་ནིའི་དྲཝ།

ཉ་དོལ་པ། ཉ་དྲཝ་གཏང་མི།

ཉ་དོལ་བ། ཉ་དྲཝ་གཏང་མི། ཉ་རོགསཔ།

ཉ་དོས། ཉའི་དོ།

ཉ་དྲི། ཉའི་དྲིམ།

ཉ་དྲུག ཟླཝ་བཅུཔ་གི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལུ་འཛོམས་པའི་སྐརམ་སྨིན་དྲུག

ཉ་དྲུག་འཛོམས། ཚེས་པ་བཅོ་ལྔ་དང་སྐརམ་སྨིན་དྲུག་གཅིག་ཁར་
འཛོམས་པའི་དུས་ཟླཝ་བཅུ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་མིང༌།

ཉ་དྲུག་ཟླ་བ། ཟླཝ་བཅུཔ།

ཉ་འདྲིད་ཁ་ཟས། ཉ་མགུ་སྐོར་གཏང་ནིའི་ཁ་ཟས།

ཉ་ལྡིང༌། ཆུའི་ནང་ལས་ཉ་མཆོང་པའི་དོན།

ཉ་ནད། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་མཇུགམ་སྤར་ནི་དང་མིག་ཏོ་མ་
བཙུམས་པར་སོྡད་ནི་དང་ཕོ་བའི་ནང་ན་རྒྱུ་མ་བསྐམས་ཏེ་ཤི་བའི་ནད།

ཉ་ནས་གདའ། ཉམས་རྒུད་པའི་དོན།

ཉ་སྣབས། རྩྭ་ཆུ་བལ་ཟེར་བའི་མིང༌།

ཉ་པ། ཉ་རོགསཔ། 

ཉ་སྤུ་ཅན། ཉ་སྤུ་སོབ་སོ་འབད་མིའི་མིང༌།

ཉ་ཕག་སྒོང་གསུམ། ཉ་ཤ་དང་ཕག་ཤ་སྒོང་རོྡག་གསུམ།

ཉ་ཕྱིས། ༡ ཀླདཔ་གི་སྐྱོན་གསོ་ནི་དང་རྩ་དཀརཔོ་གི་ནད་བསལ་ནི་
དང་ དུག་ནད་འཇོམས་ཚུགས་པའི་ནོརབུ་རོ་བསྐ་བ་ཅན་མའི་མིང༌། 

༢ ཆུའི་ནང་ན་སོྡད་པའི་སེམས་ཅན་གཟུགས་མཉེན་ཏོང་ཏོ་སྦེ་པགས་

ཀོ་ཤུབས་རིམ་ནར་ན་འབད་དེ་ཁ་དོག་སྨུགཔོ་གི་ནང་ན་མུ་ཏིག་

ཆགས་ཚུགས་པའི་སོྲག་ཆགས་ཅིག

ཉ་ཕྱིས་དུང༌། ཉ་ཕྱིས་དེ་དབྱིབས་དུང་བཟུམ་ཡོད་པའི་མིང༌། 

ཉ་ཕྱིས་སོྡད་ཁེབས། རྒྱུ་ཉ་ཕྱིས་ལས་བཟོ་བའི་ཁེབས།

ཉ་ཕྱིས་ས་བོན། མུ་ཏིག་གི་མིང༌།

ཉ་ཕྱིས་སིལ་མ། ཉ་ཕྱིས་དེ་གི་ཕྱེ།

ཉ་ཕྲུག ཉའི་ཕྱུ་གུ།

ཉ་འཕར། ཉ་འཕོྱ་དང་ཅོག་འཐད།

ཉ་འཕོྱ། ཉ་ཆུའི་ནང་ན་ལས་ཡར་མཆོང་པའི་མིང༌།

ཉ་བ། གང་བའི་དོན།

ཉ་བེ་ཉོབ་བེ། ཉབ་བེ་ཉོབ་བེའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཉ་བོ། དགྲ་བོ་བསྒྲལ་ནིའི་ལིངྒ་བཟུམ་མའི་མིང༌།

ཉ་འབིགས། ང་ ལྕགས་ཀྱུའི་མིང༌།

ཉ་འབིགས་བྱེད། ང་ ཆུ་སྐྱར་གྱི་མིང༌།

ཉ་སྦལ་ཅན། ཆུ་རྫིང་གི་མིང༌།

ཉ་མ། སོླབམ། སོླབམ་ཨམ་སྲུ།

ཉ་མིག གཟོང་ཉའི་མིག་ཏོ་བཟུམ་མའི་མིང༌།

ཉ་མིག་མ། གསེར་སྐུད་དང་དངུལ་སྐུད་སླ་བསྲེས་ཏེ་འཐག་པའི་གོ་ལ།

ཉ་མིད་ཆེ། ང་ ཆུ་སྲིན་སོྦམ་གྱི་མིང༌།

ཉ་མོ། ཉའི་མིང༌། ཉ་མོའི་རིགས།

ཉ་མོའི་ཤུལ། ཉའི་སྒལ་ཏོ།

ཉ་ཚ། ཨ་བུག་གུ་རྟས་ལྕག་དྲང་བའི་གྱངས་ཁ།
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ཉ་ཚང༌། ༡ ཉ་འཛོམས་སའི་ས་གནས། ༢ ཉ་སྐྱིབས་བཟུམ་མའི་རྩྭ་ཅིག

ཉ་ཚར། ཉ་ལྟར། ཉ་བཟུམ།

ཉ་ཚེར། ཉའི་རྩང༌།

ཉ་ཚེས། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་མིང༌།

ཉ་འཛིན། ༡ ལྕགས་ཀྱུའི་མིང༌། ༢ ཉ་གཟུང་མི། ༣ དྲཝ། ༤ ང་ 
སྲམ་གྱི་མིང༌།

ཉ་འཛིན་ལྕགས་ཀྱུ། ཉ་གཟུང་ནིའི་ལྕགས་ཀྱུ།

ཉ་གཞིབ་གཞིབ། ཉ་གཤིབ་དེས་གཤིབ།

ཉ་ཟན། ༡ ཉ་རོགསཔ། ༢ ཉ་ཟ་མིའི་ཆུ་བྱ།

ཉ་གཟེབ། ཉ་བླུག་ནིའི་གཟེབ་ཆུང་ཀུ།

ཉ་བཟུང་མ། ང་ མནའམ།

ཉ་ཡི་ཁྱིམ། ཉ་ཁྱིམ་དང་དོན་གཅིག

ཉ་ཡི་ཁྱིམ་ཅན། ཟླཝ་གཉིསཔ།

ཉ་ཡི་ཏོག ང་ ༡ འདོད་ལྷའི་མིང༌། ༢ བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག

ཉ་ཡིས་འཚོ། ང་ ཉ་རོགསཔ།

ཉ་ཡིས་འཚོ་བ། ང་ ཉ་རོགསཔ། 

ཉ་ཡི་ཟས་ཅན། ༡ ཉ་རོགསཔ། ༢ བྱ་ཆུ་སྐྱར།

ཉ་ཡི་ཟེ་བ། ཉ་ཡི་ཟེ་ཏོག

ཉ་ར། ༡ བདག་འཛིན་གྱི་མིང༌། ༢ གཙང་སྦྲའི་མིང༌། ༣ ཉ་གསོ་ཁང་
གི་མིང༌། ༤ གཟབ་གཟབ་འབད་བའི་མིང༌།

ཉ་ར་ཉོ་རེ། ཉ་རེ་ཉོ་རེ་དང་ཅོག་འཐད།

ཉ་རིད། ཤིང་ཅིག་གི་མིང༌།

ཉ་རུས། ༡ ཉའི་རུ་ཏོ། ༢ ལྷམ་རྟིངམ་གི་འཇའ་རིས་གཉིས་པམ་གི་
ཕར་ཕྱིན།

ཉ་རེ་ཉོ་རེ། ༡ དབྱིབས་དམའ་ལེ་ལེའི་རྣམ་པ། ༢ ཁྱལ་བཟུམ་ཅིག་
གི་ལཱ་འབད་ཐངས།

ཉ་རེ་ཉོར་རེ། ཉ་རེ་ཉོ་རེ་དང་ཅོག་འཐད།

ཉ་ལེ་ཉིལ་ལེ། ཕྱ་རུ་རུ་གི་རྣམ་པ།

ཉ་ལས། ཉ་གཟུང་ནིའི་ལཱ།

ཉ་ཤི། ༡ ཉ་ཤི་བ། ༢ ཚེས་བཅོ་ལྔ་དང་གནམ་གང་གི་མིང༌།

ཉ་གཤོག ཉའི་གཤོགཔ།

ཉ་བཤོར། ཉ་བཟུང་བ། ཉ་བསད་པ།

ཉ་སུག ཉ་ཨརཝ་རྐུ་བ།

ཉ་སོག ༡ ཉའི་སོག་པ། ༢ ཉ་ཕྱིས་ལས་བཟོ་བའི་ཨམ་སྲུའི་རྒྱན་ཆ་
ཐད་སྒོར་སྒོ་གི་མིང༌། ༣ མཚོའི་མཐའམ་བདའ་སྟེ་སོྡད་པའི་སེམས་

ཅན་པགས་ཀོ་གསོབ་ཅནམ་ཅིག 

ཉ་སྲམ། ཉ་དང་སྲམ་གྱི་མིང༌།

ཉ་བསད་ཁྱི་སྟེར། ལེགས་ཤམོ་བཅོམ་སྦེ་ངན་པ་གསོ་བའི་དཔྱེ་
གཏམ།

ཉ་ལྷག ཚེས་བཅོ་ལྔ་གཉིས་བརྩེགས།

ཉ་ལོྷག ནད་རིམས།

ཉག ༡ བར་གཤོང༌། ༢ ཐད་རི་བ་རི། ༣ ཉ་གའི་བསྡུས་མིང༌། 
༤ ཉག་གའི་བསྡུས་ཚིག ༥ ཉག་པའི་བསྡུས་ཚིག ༦ ཉག་མའི་

བསྡུས་ཚིག 

ཉག་ཀ། བར་སོྟང༌། 

ཉག་རྐེད། བར་སོྟང་གི་རྐེདཔ། 

ཉག་རྐྱང༌། རྐྱངམ་གཅིག

ཉག་ཁྱད། ཉ་གའི་ཁྱད་པར།

ཉག་ཁྲམ། ཉ་གའི་ཁྲ་མིག

ཉག་ག། མཐའམ་གཉིས་མཐོ་བའི་བར་ནའི་ཧོག་ཀ།

ཉག་གེ་ཉོག་གེ གཙང་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ཁམས་ལོག་སི་སི།

ཉག་གཅིག ༡ ཕུད་རོྡག་གཅིག ༢ རྐྱངམ་གཅིག

ཉག་ཉག མཐའམ་མཐོ་བའི་བར་ནའི་ཧོག་ཀ་གི་མིང༌།

ཉག་ཉིག བཙོག་པ་སྣ་མང་གི་མིང༌།

ཉག་ཉུག ལྷམ་པ་སྣ་ཚོགས།

ཉག་ཉོག ༡ ཨ་ལུ། ༢ ཉག་གེ་ཉོག་གེ།
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ཉ

ཉག་ཐག ཉ་གའི་ཐགཔ།

ཉག་མཐིལ། ཉ་གའི་སྦུག

ཉག་མདའ། ཉ་གའི་ཤིང༌། སྲང་མདའི་ཤིང༌།

ཉག་རོྡ། ཉ་གའི་རོྡ།

ཉག་ནོན། བྱ་ལྟ་བའི་མིང༌།

ཉག་གནོན་པ། བྱ་ལྟ་མི།

ཉག་པ། ཐད་ཀའི་བར་སོྟངམ། 

ཉག་པོ། ཐད་ཀའི་བར་སོྟངམ། 

ཉག་ཕྲ་ཐ་ཞན། སྤྱང་ཀ་ཐ་རྡུགས། 

ཉག་ཕྲ་བ། ༡ ཕྱ་སི་སི། ༢ སྐྱོ་སི་སི། ཐ་རྡུགས།

ཉག་ཕྲན། མདའི་མིང༌།

ཉག་མ། ཕུད་རོྡག

ཉག་མོ། ༡ ཨང་རྒས། ༢ ཨམ་སྲུ།

ཉག་ཞྭ། ཁམས་ཉག་རོངཔ་ཚུ་གི་ཞྭམོ།

ཉག་རེ། ཕུད་རོྡག་རེ།

ཉག་ལ་བཀག་པ། དོན་གནད་ངོ་མ་ལུ་ལག་པའི་མཛུབ་མོ་
བཙུགས་པ།

ཉག་ཤིང༌། ཉ་གའི་ཤིང༌།

ཉག་ཤུར། མཐའམ་གཉིས་མཐོ་བའི་བར་ནའི་དོང༌།

ཉག་སྲང༌། ཉ་ག་དང་སྲང༌།

ཉང༌། བོདཔ་གི་མི་རིགས་ཅིག

ཉང་ཀ། རྒུན་འབྲུམ་སྐམ། 

ཉང་གེ། རྒུན་འབྲུམ་སྐམ།

ཉང་ངེ་ཉུང་ངེ༌། ཅ་ལ་ཆང་ངེ་ཆུང་ངེའི་མིང༌། 

ཉང་ཉི་མ་འོད་ཟེར། གཏེར་སོྟན་མངའ་བདག་ཉང༌།

ཉང་ཉུང༌། ཉང་ངེ་ཉུང་ངེའི་བསྡུས་ཚིག

ཉང་གནོན། ཉག་གནོན་དང་ཅོག་འཐད།

ཉག་གནོན་རོྟག་ཞིབ། བྱ་ལྟ་བའི་ལཱ་གི་མིང༌།

ཉང་གནོན་པ། བྱ་ལྟ་མི།

ཉང་པོ། བོད་ཡར་ཀླུངས་ཀྱི་ས་ཆའི་མིང༌།

ཉང་ཞིབ། བྱ་ལྟ་བའི་ལཱ།

ཉང་ཞིབ་ན་མ། མངོན་ཆུང་བརྟག་ཞིབ།

ཉང་རལ་གྱི་རོྫང་གཞིས་བཞི། དོ་བོ་རོྫང༌། ལྷ་ཁང་རོྫང༌། 
སེང་གེ་རོྫང༌། དར་མ་གཞིས་སོྡད་རོྫང་དང་བཞི།

ཉང་རལ་པ་ཅན་ཉི་མ་འོད་ཟེར། རབ་བྱུང་གཉིས་པའི་ཤིང་
འབྲུག་སྤྱི་ལོ་ ༡༡༢༤ ལུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཏེ་རབ་བྱུང་གསུམ་པའི་ཆུ་

བྱིའམ་སྤྱི་ལོ་ ༡༡༩༢ གཤགས་པའི་གཏེར་སོྟན་གོང་མ་མངའ་བདག་

ཉང་གི་མཚན།

ཉད་ཉོད། ༡ གཡིབས་ཏེ་ལྟ་ཚུལ། ༢ འགྱིང་བ།

ཉན། ཉན་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཉན་ཁ་ཡང་བ། མི་གིས་ག་སླབ་ཀྱི་རྟིང་བདའ་བ།

ཉན་འཇོག རྣམ་ཅོ་གིས་ཉན་ཏེ་སེམས་ཁར་བཞག་པའི་དོན།

ཉན་སྙིང་འདོད་པོ། ཉན་དགོ་མནོ་སི་སི།

ཉན་ཐོས། ཐེག་པ་ལུ་ཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་
དཔའི་སོླབམ།

ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ། ཐེག་དམན་གྱི་ལྟ་སྒོམ་སོྤྱད་འབྲས་བཞིའི་
རང་བཞིན།

ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སོྣད། ཐེག་དམན་གྱི་དཔྱེ་ཆ།

ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ། བདེན་བཞི་མི་རྟག་
བཅུ་དྲུག་ངོ་མ་སྦེ་མཐོང་བའི་ཤེས་པ་དེ་ཚུ་གི་མིང༌།

ཉན་ཐོས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་པའི་གོ་འཕང༌།

ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས། ཐེག་པ་དམན་པའི་ཆོས་ལུ་དད་པ་སྐྱེད་མི།

ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན། ཐེག་པ་དམན་པའི་ཆོས་ལུ་དད་པ་
བསྐྱེད་དེ་རིགས་སད་པའི་མི།

ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ། བདེན་བཞི་མི་རྟག་བཅུ་དྲུག་རྟོགས་
པའི་ལམ།
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ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས། ཐེག་ཆེན་བྱང་ཆུབ་
སེམས་དཔའ་གིས་བདེན་བཞི་མི་རྟག་བཅུ་དྲུག་མངོན་སུམ་སྦེ་རོྟགས་

པའི་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས།

ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས། ཐེག་པ་དམན་པའི་ས་བརྒྱད་པའི་མིང༌།

ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་བརྒྱད། དཀར་པོ་རྣམ་པར་མཐོང་བའི་ས། 
རིགས་ཀྱི་ས། མཐོང་བའི་ས། བསྲབས་པའི་ས། འདོད་ཆགས་དང་

བྲལ་བའི་ས། བྱས་པ་སྲུང་བའི་ས། བརྒྱད་པའི་ས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་

ས་དང་བརྒྱད།  

ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་ཐར། ངེས་འབྱུང་གི་བོླ་དང་འབྲེལ་བའི་སོ་ཐར་
རིགས་བདུན་གྱི་ཚུལ་ཁྲིམས།

ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་པ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཐོབ་
པའི་འབྲས་བུ།

ཉན་ཐོས་བཅུ་དྲུག གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་མཚན།

ཉན་ཐོས་མཆོད་རྟེན། རྨང་གྲུ་བཞིམ་གི་ཐོག་ཁར་ཆོས་གོས་བཞི་
ལྟབ་དང་དེ་གི་ཐོག་ཁར་ལྷུང་བཞེད་ཁ་སྤུབས་པའི་ཐོག་ཁར་འཁར་

གསིལ་བཙུགས་དོ་བཟུམ་མའི་མཆོད་རྟེན།

ཉན་ཐོས་ཉེ་འཁོར་བཅུ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སོླབམ་བཅུ་
ཐམ་གྱི་མཚན། དེ་ཡང་ཤཱ་རིའི་བུ། མོའུ་འགལ་གྱི་བུ། འོད་སྲུང་

ཆེན་པོ། ཀུན་དགའ་བོ། སྒྲ་གཅན་འཛིན། ཀ་ཏྱའི་བུ། མ་འགག་

པ། གང་པོ། རབ་འབོྱར། ཉེ་བ་འཁོར་དང་བཅུ།

ཉན་ཐོས་ཐེག་པ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་མཆོད་རྟེན། མཆོད་རྟེན་འདི་སྣམ་སྦྱར་
བཞི་ལྟབ་ཀྱི་ཐོག་ལུ་ལྷུང་བཟེད་ཁ་སྦུབས་ཏེ་བཞག་བཞགཔ་བཟུམ་

མའི་ཐོག་ཁར་འཁར་གསིལ་ལོྷང་བཞག་དོ་བཟུམ་ཡོད།

ཉན་ཐོས་སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད། འོད་སྲུང་སྡེ་པ། གཞི་ཀུན་པ། ས་
སོྟན་པ། ཆོས་སྲུང་བ། མང་ཐོས་པ། གོས་དམར་བ། རྣམ་པར་ཕྱེ་

ནས་སྨྲ་བ། ཤར་གྱི་རི་བོའི་སྡེ། ནུབ་ཀྱི་རི་ལ་གནས་པ། གངས་རིར་

གནས་པ། བཏགས་པར་སྨྲ་བ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པར་སྨྲ་བ། 

རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་ན་གནས་པ། འཇིགས་མེད་རི་ལ་གནས་པ། གཙུག་

ལག་ཁང་ཆེན་ལ་གནས་པ། ས་སྒྲོག་རི་པ། སྲུང་བ་པ། གནས་མ་

བུའི་སྡེ་པ་དང་བཅོ་བརྒྱད།

ཉན་ཐོས་སྡེ་པ་གཉིས། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་དང་མདོ་སྡེ་པ་གཉིས།

ཉན་ཐོས་སྡེ་པ་བཞི། ཡོད་སྨྲའི་སྡེ་པ། ཕལ་ཆེན་སྡེ་པ། གནས་
བརྟན་སྡེ་པ། མང་བཀུར་སྡེ་པ་དང་རྩ་བའི་སྡེ་པ་བཞིའི་མིང༌།

ཉན་ཐོས་པ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་མིང༌།

ཉན་ཐོས་འཕགས་པ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཐོབ་པའི་
འཕགས་པ།

ཉན་ཐོས་མ། ཨམ་སྲུ་རིགས་ཀྱི་ཉན་ཐོས།

ཉན་ཐོས་མི་སོླབ་པ། ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་པ།

ཉན་ཐོས་རྩ་བའི་སྡེ་བཞི། ཉན་ཐོས་སྡེ་པ་བཞི་དང་ཅོག་འཐད།

ཉན་ཐོས་སོླབ་པ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྒོམ་ལམ་མན་ཆད་ལུ་གནས་མི།

ཉན་འདོད། ཉན་དགོ་མནོ་མི། 

ཉན་འདོད་པ། དད་པ་ཅན།

ཉན་རྣ། ༡ རྒྱ་བ་ཁ་ལས་བོླ་ཉན་པ། ༢ ང་ བང་ཆེནཔ་གི་མིང༌། 

ཉན་རྣ་བ། རྒྱ་བ་ཁ་ལས་བོླ་ཉན་མི། བོླ་རྐུ་མི།

ཉན་རྣ་བྱེད་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད ཕར་ཚུར་མི་མཐུན་པའི་མནོ་

བསམ་གྱི་ཐོག་ལས་རོགས་ཀྱི་བོླ་རྒྱབ་ཁ་ལས་ཉན་པའི་ལྟུང་བྱེད་

འབའ་ཞིག་པའི་མིང༌།

ཉན་རྣ་སྦི་གསང༌། གསང་གཏམ་ཟུར་ཁ་ལས་ཉན་པ།

ཉན་པ། ༡ རྣམ་ཅོ་གིས་ཉན་པའི་མིང་ཙམ། ༢ ཁས་ལེན་པ། ༣ བཏུབ་པ། 

ཉན་པ་རྒྱག་པ། བོླ་ཉན་པ། 

ཉན་པོ། བོླ་ཉན་མི།

ཉན་བྱེད། རྣམ་ཅོ་གི་མིང༌།

ཉན་བྱེད་དབང་པོ། རྣམ་ཅོ་གི་མིང༌།

ཉན་ཡིག འཛོམས་དཔང་གི་ལག་པར་བཞག་པའི་ཁས་ལེན་གན་
རྒྱའི་ཡི་གུ།

ཉན་རང༌། ཉན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ་གྱི་མིང༌།

ཉན་རང་གང་ཟག་ཟུང་བཞི་ཡ་བརྒྱད། ཐེག་པ་དམན་པའི་
ལམ་ལུ་ཞུགས་མི་རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པ། རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས། 

ཕྱིར་འོང་ཞུགས་པ། ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས།  ཕྱིར་མི་འོང་ཞུགས་
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ཉ

པ། ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས།  དགྲ་བཅོམ་ཞུགས་པ། དགྲ་

བཅོམ་འབྲས་གནས་དང་བརྒྱད།

ཉན་རང་གི་ཐེག་པ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་གཉིས་ཀྱི་ལམ།

ཉན་ལོ། ཉན་ད་ཡི་ལོ་ཟེར་བའི་དོན།

ཉན་ཤེས་མཁན། མི་གོ་ཤེས་ཉན་ཤེས་ཅན།

ཉན་བཤད། ཉན་ནི་དང་བཤད་ནིའི་མིང༌།

ཉབ་ཉབ། ལགཔ་རྐྱབ་ཐངས། 

ཉབ་ཉོབ། ཉབ་བེ་ཉོབ་བེའི་བསྡུས་ཚིག

ཉབ་ཉོབ་པ། ཉབ་བེ་ཉོབ་བེ་དང་ཅོག་འཐད།

ཉབ་པ། ༡ ཅ་ལ་ལེན་པ། ༢ བསྡུ་བ། ༣ རུབ་རུབ་སྦེ་བཟོ་བ།

ཉབ་བེ་ཉོབ་བེ། ཁམས་བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། 

གཟུགས་མ་བདེ་བ།
ཉབ་རིབ། གླངམོ་ཆེ་འདྲ་བའི་ཤིང་གི་མིང༌།

ཉམ། ཤུགས་ཀྱི་མིང༌། སོྟབས་ཤུགས།

ཉམ་ང་བ། ༡ འདོྲགས་པ། ༢ སྡུག་བསྔལ་བ། ༣ གནས་ཚུལ་སྐྱོ་སི་སི།

ཉམ་ང་བ་ཆུང་བ། ༡ གཟུགས་བདེ་ཏོག་ཏོ། ༢ ཉེན་ཁ་ཆུང་བ།

ཉམ་ང་བ་ཉུང་བ། གཟུགས་ཁམས་སྙོགས་ཏོག་ཏོ།

ཉམ་ང་བ་མེད་པ། མ་འདོྲགས་པ། འདོྲག་ནི་མེདཔ།

ཉམ་ང་མེད། གཉའ་རྒོད། 

ཉམ་ང་མེད་པ། མ་འདོྲགས་པ། འདོྲག་ནི་མེདཔ།

ཉམ་ཆུང༌། སོྟབས་ཤུགས་མེདཔ། ཤུགས་ཞན་དྲགས། སྐྱོ་ཤསོ།

ཉམ་ཆུང་དབང་པོ། ང་ སྦྱངམ།

ཉམ་ཏིག ཅིའུ་དབ། 

ཉམ་ཉེས། ༡ ཕམ་ཤསོམ། ༢ ཤུགས་བབ་པ།

ཉམ་ཉེས་པ། ༡ ཤུགས་ཉམས་པའི་རྣམ་པ། ༢ གུད་ཕོག་པ། སྐྱོན་
ཤོར་བ། ཐོ་ཕོག་པ།

ཉམ་ཐག་པ། ཤུགས་ཉམས་པ། སྦྱེག་ཁོག་འགྱོ་བ། ཐང་ཆད་པ། 

ཉམ་དམན་པ། སོྟབས་ཤུགས་ཆུང་ཀུ། 

ཉམ་དམའ་བ། ཤུགས་ཞན་དྲགས།

ཉམ་དམས་པ། ༡ ཤུགས་ཉམས་པ། ༢ བོླ་ཁོག་བབ་པ། ཉམ་
ཉེས་པ་དང་ཅོག་འཐད། 

ཉམ་པའི་ལམ། འགྱུ་ལམ་ངནམ། 

ཉམ་ཚད། ཡ་མཚན་གྱི་མིང༌། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ། 

ཉམ་ཡོས། ཅིའུ་དབ་ཀྱི་མིང༌།

ཉམས། ཉམས་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཉམས། ༡ ཚོར་བའི་མིང༌། ༢ སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཕྱི་ཁ་ལུ་ཐོན་པའི་
ལུས་དང་ངག་གི་རྣམ་འགྱུར་གྱི་མིང༌། ༣ སེམས་ཀྱི་མིང༌། ༤ རྒྱུས་

ཡོད་པའི་མིང༌།

ཉམས་ཀྱི་གྲོགས། ཉམས་ཤར་ནིའི་ཆ་གྲོགས། 

ཉམས་ཁྲིད། རང་གིས་ཉམས་མོྱང་གི་ཐོག་ལས་ཤེས་མི་འདི་གཞན་
རོགས་ལུ་སོྟན་བྱིན་པ།

ཉམས་གུད། ཉམས་རྒུད་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་སྣང་བ། སྣང་བ་བཞིའི་ནང་ལས་ལྷག་
མཐོང་བདག་མེད་རོྟགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རོྡ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་དེ་ལུ་ལྟཝ་ད་

འོད་གསལ་གྱི་ཐིག་ལེ་འདི་སྐུ་ལུ་སྨིན་ནི་གི་དུས་ཚོད་ཁར་ལོྷད་དེ། ད་

ལོྟ་འཁྲུལ་བའི་སྣང་བ་ཚུ་ག་ར་ནུབ་སྟེ་བར་དོའི་ཡེ་ཤེས་ངོ་མ་ཐོབ་

པའི་དོན།

ཉམས་གྲིབ། ས སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་མི་དང་གཅིག་ཁར་

སོྡདཔ་ད་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་བཙོག་གྲིབ་ཕོག་པའི་མིང༌།

ཉམས་གླུ། སེམས་ལུ་ཤར་ཏེ་འོང་བའི་གླུ་གཞས།

ཉམས་དགའ་བ། སེམས་སོྤྲ་ཏོག་ཏོ།

ཉམས་དགུ། མཐོང་སྣང༌། ཆ་ལུགས། 

ཉམས་མགུར། བླམ་ཚུ་ཉམས་ག་དེ་སྦེ་ཤར་རུང་གླུ་གཞས་ལུ་གྱུར་
ཏེ་འཐེན་པའི་མགུར་མའི་མིང༌།

ཉམས་འགྱིང༌། ཁམས་མཐོ་དྲགས། སྒྲོབ།

ཉམས་འགྱུར། སེམས་ཀྱི་སྒོ་ལས་ཤར་མི་ལུ་འགྱུར་བ་དང༌། 
འགྱུར་བ་དེ་ཁའི་ཐོག་ལས་ཕྱི་ཁར་ཐོན་མི་དེ་ལུ་ཉམས་ཟེརཝ་ཨིན།
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ཉམས་རྒུད། གཟུགས་སོྟབས་ཤུགས་ཉམས་པའི་མིང༌།

ཉམས་རྒུད་པ། སྦྱེག་ཁོག་ཐལ་བའི་དོན། ཤུགས་ཉམས་པ།

ཉམས་རྒྱས། ཤ་རྒྱགས་པ།

ཉམས་རྒྱུས། རྒྱུས་ཡོད་པའི་མིང༌།

ཉམས་སྒྲོབ། ཁམས་མཐོ་དྲགས་འབད་བའི་མིང༌།

ཉམས་བརྒྱད། སྒེག་པའི་ཉམས། དྲག་ཤུལ་གྱི་ཉམས། དཔའ་
བའི་ཉམས། སྙིང་རྗེའི་ཉམས། མི་སྡུག་པའི་ཉམས། བཞད་གད་ཀྱི་

ཉམས། རྨད་བྱུང་གི་ཉམས། འཇིགས་རུང་གི་ཉམས་དང་བརྒྱད།

ཉམས་བཅོས། འདོྲག་སི་སིའི་ཉམས། སྒྲོབ་བཟོ་བ།

ཉམས་ཆག ཧེ་མའི་རྒྱུན་མར་ཕབ་འགྱོ་བའི་མིང༌།

ཉམས་ཆད་པ། ང་རྒྱལ་གྱིས་ཐང་ཆད་པ།

ཉམས་ཆེན་པོ། ཁམས་མཐོ་དྲགས་ཅན་མའི་ཉམས།

ཉམས་ཆོད་པོ། ལེགས་ཤམོ་དང་ཟོགཔོ་ཁུངས་ཆོད་མི།

ཉམས་འཆལ་ངན་སོྤྱད། སྒྲིག་མེད་ཁྲིམས་མེད་ཀྱི་ལང་ཤརོ།

ཉམས་བརྗིད། དབང་ཡོད་མི་གི་མིང༌།

ཉམས་ཉེས། ཕམ་ཤསོམ།

ཉམས་རོྟགས། ༡ ཉམས་དང་རོྟགས་པའི་མིང༌། ༢ དོན་དག་ཚུལ་
མཐུན་ཤེས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མིང༌།

ཉམས་སྟབས། རྣམ་འགྱུར་གྱི་མིང༌།

ཉམས་སོྟང་གསལ། སོྟང་སིང་སི་སྦེ་ཤར་བའི་ཉམས།

ཉམས་སོྟབས། ༡ ལུགས་ཤུགས། ༢ ཁམས་སོྦམ།

ཉམས་བརྟས་པ། ༡ ཉམས་རྒྱགས་པ། ༢ ཤུགས་བཏགས་པ།

ཉམས་ཐབས། ཉམས་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་མིང༌།

ཉམས་དང་བ། རིག་པ་གསལ་བ།

ཉམས་དོད་པོ། སོྦམ་གྱི་ཉམས་ཐོན་པ། 

ཉམས་དོྲད། བོླ་ཁོག 

ཉམས་དོྲད་འཛིན་པ། ཚོད་ལྟ་བའི་དོན།

ཉམས་བདེ་བ། ལུས་ཁམས་བདེ་བ། སེམས་ཏོག་ཏོ།

ཉམས་ལྡན། རྣམ་འགྱུར་ཡོད་མི། ཁམས་སོྦམ་ཡོད་མི།

ཉམས་ལྡན་གྱི་རྒྱན། ནང་ནའི་མནོ་བསམ་ཕྱི་ཁ་ལུ་གཟུགས་རྣམ་
འགྱུར་སྒེག་པ་ཚུ་སོ་སོར་ཐོན་པའི་རྒྱན་གྱི་མིང༌།

ཉམས་སྣང༌། སེམས་ཁ་ལུ་ཤར་བའི་ཚུལ།

ཉམས་སྣང་གོང་འཕེལ། ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་སྣང་བ་དང་
ཅོག་འཐད།

ཉམས་སྣང་བན་བུན། མཐོང་ཚུལ་རབ་རིབ།

ཉམས་པ། ༡ ཞིག་འགྱོ་བའི་དོན། ༢ རྒུད་འགྱོ་བ། ༣ ཆག་དུམ་
གྱི་མིང༌།

ཉམས་སྣང་གསུམ། རྨི་ལམ་དུ་སྣང་བའི་ཉམས་སྣང༌། ཡིད་
ཤེས་ལུ་སྣང་བའི་ཉམས་སྣང༌། དབང་ཤེས་ལུ་སྣང་བའི་ཉམས་སྣང་

དང་གསུམ།

ཉམས་པ་བདུན། སོྲག་ལས་ཉམས་པ། དོན་ལས་ཉམས་པ། 
བཀའ་ལས་ཉམས་པ། དམ་ལས་ཉམས་པ། ལས་ཀྱི་ཉམས་པ། 

མཚན་མས་ཉམས་པ། འདོད་པས་ཉམས་པ་དང་བདུན།

ཉམས་པ་གསུམ། རབ་བྱུང་ཚུ་མི་གནགཔ་གི་རྟགས་སྤངས་མི་
ལས་ཉམས་པ། རབ་བྱུང་གི་རྟགས་ལེན་པ་ལས་ཉམས་པ། མཁན་

པོ་ལུ་གུས་པ་འབད་མི་ལས་ཉམས་པ་དང་གསུམ།

ཉམས་པའི་ལྕི་བ་བཞི། མི་ཆོས་ལས་མནའ་ཟོས་ཉམས་པ་
ལྕི། ཉན་ཐོས་ལ་འདུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་ལྕི། བྱང་སེམས་ལ་བསླབ་

ཁྲིམས་ཉམས་པ་ལྕི། གསང་སྔགས་ལ་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ལྕི་བ་

དང་བཞི།

ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན། རང་གི་རོྟགས་པ་ལས་ཉམས་པའི་དགྲ་
བཅོམ་པ། 

ཉམས་པའི་མ་ནིང༌། ལྷིགཔ་བཏོན་བཀོ་བའི་ཕོ་སྐྱེས། 

ཉམས་པོ། ཉམས་པའི་ཅ་ལ་ཚུ་གི་མིང༌།

ཉམས་དཔོྱད། ཚོད་ལྟ་བ།

ཉམས་དཔོྱད་པ། ཚོད་ལྟ་མི།

ཉམས་བྱེད། ཉམས་བཅུག་མི། 

ཉམས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ། འབྲས་བུ་ཟོགཔོ་སྐྱེད་བཅུག་པའི་རྒྱུའི་རྒྱན།
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ཉམས་བྱེད་པ། ཁམས་མཐོ་དྲགས་བཟོ་བ། ང་རྒྱལ་སོྦམ་སྐྱེད་པ།

ཉམས་འབྲུ་བ། ཚོད་ལེན་པ།

ཉམས་མི་བདེ་བ། ཤ་ཉམས་རྒུད་པ།

ཉམས་མེད་པ། ༡ སྐྱོན་མེད་པ། ༢ ང་རྒྱལ་མེད་པ། ༣ ཁམས་མེད་པ། 

ཉམས་མོྱང༌། རྒྱུས། ཤེས་ཤེསཔ། མཐོང་མཐོངམ། 

ཉམས་མོྱང་མངོན་རོྟགས། ངོ་མ་སྦེ་ཤེས་པའི་དོན།

ཉམས་དམས། ཉམས་དམས་པ་དང་ཅོག་འཐད།

ཉམས་དམས་པ། ཉམས་རྒུད་པ།

ཉམས་སྨད་པ། ཉམས་རྒུད་པ།

ཉམས་སོྨད་པ། ཉམས་རྒུད་པ།

ཉམས་རྩལ། སྦྱངས་སྦྱངསམ་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཤུགས།

ཉམས་ཚོད། ཚོད་ཉམས་ལྟ་བ།

ཉམས་མཚར་བ། མཚར་བ། ཡ་མཚན་ཅནམ།

ཉམས་ཞན། ཤུགས་སྐྱོ་དྲགས། སྦྱེག་ཁོག

ཉམས་ཞན་པ། སྦྱེག་ཁོག ཤུགས་མེད་མི།

ཉམས་ཞིབ། བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་མིང༌། 

ཉམས་གཞིགས། བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་མིང༌།

ཉམས་འུར། རྐྱེན་གཞན་ལུ་བརྟེན་ཏེ་འབད་དགོ་མནོ་བའི་མིང༌།

ཉམས་འུར་བ། རྣལ་འབོྱརཔ་ཚུ་རོྟགས་པའི་ཉམས་ཤུགས་འཕར་བ།

ཉམས་འོག་ཚུད་པ། སེམས་དེ་གིས་ཆ་ཚང་ཤེས་ཚར་བའི་དོན།

ཉམས་ཡོད་པ། ཁམས་ཡོད་པ། གཟུགས་སོྟབས།

ཉམས་ལེན། ངོ་མ་སྦེ་ལག་ལེན་འཐབ་མི།

ཉམས་ལེན་གྱི་འགག ལག་ལེན་འཐབ་ནིའི་ཐབས་ཤེས་ངོ་མ།

ཉམས་ལེན་ཆིངས་དྲུག དམ་ཚིག དབང༌། བསྙེན་པ། སྒྲུབ་
པ། འབྲས་བུ། གཞན་དོན་དང་དྲུག

ཉམས་ལེན་པ། ལག་ལེན་འཐབ་མི།

ཉམས་ལེན་པ། ཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། རང་གི་རིག་
རྩལ་གྱིས་ཤེས་མི་གཞན་རོགས་ལུ་རིམ་པ་སྦེ་བརྒྱུད་པའི་མིང༌།

ཉམས་ལེན་ཞུ་སྒོ། ལག་ལེན་འཐབ་སའི་གནས། 

ཉམས་ཤར་བ། རང་ལུ་སེམས་བདེ་ཏོག་ཏོ་གི་ཉམས་ཤར་བ།

ཉམས་སད། ཚོད་ལྟ། 

ཉམས་སད་པ། ཚོད་ལྟ་བ། 

ཉམས་སུ་བསྟར་བ། ལག་ལེན་འཐབ་པ།

ཉམས་སུ་འབབ་པ། སེམས་ཁར་འབབ་པ།

ཉམས་སུ་མོྱང་བ། རང་གིས་ངོ་མ་ཤེས་པ།

ཉམས་སུ་ལེན་པ། ལག་ལེན་འཐབ་པ། 

ཉམས་གསོ། ཉམས་འགྱོ་མི་ལོག་སྟེ་ར་བཟོ་བའི་མིང༌།

ཉམས་གསོ་སྐྱོན་བསང༌། ཉམས་འགྱོ་མི་ལོག་སྟེ་བཟོ་ཞིན་ན་
སྐྱོན་མེདཔ་བཟོ་བའི་མིང༌།

ཉམས་གསོ་ལྷུ་སྒྲིག ལོག་སྟེ་ཞིག་གསོ་འབད་བ།

ཉའི་གྲ་མ། ཉའི་རུ་ཏོ།

ཉའི་ཟེ་བ། ཉའི་ཟེཝ།

ཉར། བདག་འཛིན་འབད་བའི་མ་འོངས་པ། 

ཉར་ཉེར། གྱངས་ཁ། 

ཉར་ཉོར། ཉ་རེ་ཉོར་རེ་གི་བསྡུས་ཚིག

ཉར་གདོང༌། ངར་གདོང་གི་མིང༌།

ཉར་བ། བདག་འཛིན་འབད་བའི་འདས་པ། 

ཉར་མ། ང་ ཆུའི་ཟིལཔ། ཆུའི་ཟེགས་མ།

ཉར་ཚགས། བདག་འཛིན་འབད་བའི་མིང༌། བདག་འཛིན། དོ་དམ།

ཉར་ཚགས་པ། བདག་འཛིན་པ། དོ་དམ་པ། 

ཉར་འཛིན། བདག་འཛིན་འབད་ཆོག་པའི་ཐིའུ་ཅནམ་གི་ཡི་གུ། 

ཉལ། ཉལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཉལ་ཁང༌། ཉལ་སའི་ཁྱིམ། 

ཉལ་ཁྲི། སྤ་ལང༌།

ཉལ་གུར། ༡ ཉལ་ནིའི་གུར་ཆུང་ཀུ། ༢ གཟན་དོམ་གི་དྲཝ།
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ཉལ་གོས། ཉལ་ནིའི་མལ་ཆ།

ཉལ་གྱིས་འགྲོ། ཡལ་འགྱོ་བ།

ཉལ་དགའ། ཡ་མེད། 

ཉལ་འགྲོ། ང་ འབབ་ཆུའི་མིང༌།

ཉལ་འགྲོའི་གཏེར། ང་ མཐའ་ཡས་རྒྱ་མཚོའི་མིང༌། 

ཉལ་ཆས། མལ་ཆ། 

ཉལ་ཉལ་ཤིག་ཤིག བྱེམ་གི་ཕུངམོ་བརྡལ་བ།

ཉལ་ཉིལ། ༡ ཕྱགས་སྙིགས། ༢ ཉ་ལེ་ཉིལ་ལེའི་བསྡུས་ཚིག

ཉལ་སྟན། ཉལ་ནིའི་གདན།

ཉལ་ཐ། ཉལ་ཏེ་འཐུང་ནིའི་ཏམ་ཁུ་གནགཔོ།

ཉལ་ཐག ཉལ་བའི་སྐབས་ལུ་སྐེདཔ་ལུ་བཏགས་ནིའི་ཐགཔ།

ཉལ་དུད། ཏམ་ཁུ་གནགཔོ།

ཉལ་དུས། ང་ ནུབ་མོའི་མིང༌།

ཉལ་ལྡན། མེ་དམར་ལྷམ་ལྷམ་འབར་བའི་མིང༌།

ཉལ་ལྡན་མེ་རི། ང་ རྟ་གདོང་གི་མེ།

ཉལ་པོ། ༡ ཉལ་མི། ༢ ལུས་འབྲེལ་འབད་མི། ༣ ལུས་འབྲེལ་འབད་
བའི་མིང༌།

ཉལ་པོ་བྱེད་པ། ལུས་འབྲེལ་འབད་བ། 

ཉལ་པོ་བྱེད་པའི་ཁྱིམ་དུ་གནས་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་

སོླང་གིས་རོགས་ལུས་འབྲེལ་འབད་ས་ལུ་བར་ཆད་འབད་བ་ཅིན་

ལྟུང་བྱེད་ཕོག

ཉལ་ཕོྱགས། ནུབ་མོ། 

ཉལ་བ། ཉལ་བའི་འདས་པ། 

ཉལ་བའི་བདེ་བ། གཉིད་ལོག་པའི་བདེ་བ།

ཉལ་བའི་རྣལ་འབོྱར། མཚམས་སོྡདཔ་ད་ནམ་གྱི་ཆ་བར་པ་ནུབ་
མོའི་ཆུ་ཚོད་ ༡༢ ལས་དོྲ་པ་ ༣ གྱི་བར་ཉལ་ནིའི་དུས་ཚོད།

ཉལ་བུ། འབྲང༌། ལྐོག་ཏི།

ཉལ་བྱེད། ང་ སྦུལ།

ཉལ་བྱེད་པོ། སྦུལ་སོྦམ། 

ཉལ་བྱེད་མ། ང་ ནུབ་མོའི་མིང༌།

ཉལ་མལ། ཉལ་སའི་མལ་ཆ།

ཉལ་གཞུག ཉལཝ་ད་རྐངམ་བཞག་ས།

ཉལ་གཟན། བྱེམ་ཏ། ཉལ་ནིའི་རས་གཟན། 

ཉལ་རེས། གཉིད་སོར། 

ཉལ་ལེ་ཉིལ་ལེ། ལོ་ཐོག་སྙིང་པོ་མེད་པའི་མིང༌།

ཉལ་གཤོམ། ཉལ་ནིའི་གྲ་སྒྲིག

ཉལ་ས། ཉལ་ནི་གི་ས་གནས།

ཉལ་སོླང༌། རིག་པ་གི་མིང༌།

ཉི། ༡ གཉིས་ཀྱི་ཚབ་སྦེ་འཇུག་པའི་གྱངས་ཁ། ༢ ཉི་མའི་བསྡུས་ཚིག

ཉི་དཀྱིལ། ཉིམ་གི་དཀྱིལ་འཁོར།

ཉི་རྐང༌། ཉིམ་འདི་སྐརམ་གི་ཕོྱགས་ལུ་འགྱོ་བའི་ཡུན་ལུ་ལྟ་སྟེ་
བཞགཔ་ཨིན། ཁྱིམ་རེ་རེ་ལུ་འགྱོ་བའི་ཡུན་ལུ་རྐང་པ་ཨིན།

ཉི་སྐར། ཚེས་ལུ་ཤར་བའི་སྐརམ།

ཉི་སྐྱེས། ང་ ༡ རེས་གཟའ་སྤེནམ། ༢ བྲམ་ཟེ་ཉི་མའི་བུ།

ཉི་སྐྱེས་རྒྱལ་པོ། ཟླཝ།

ཉི་ཁྱིམ། ཉིམ་འགྱོ་སའི་ལམ་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

ཉི་ཁྲི། ༡ ཤོ་ལོ་ཀ་ཁྲི་གཉིས་ཡོད་པའི་ཆོས་ཉི་ཁྲི། ༢ གྱངས་ཁ་ཁྲི་
གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

ཉི་འཁོར། འོ་ལོག

ཉི་འཁྱིམས། ཉི་མའི་མཐའ་སྐོར་གྱི་འོད།

ཉི་གུ། ཉིང་ཁུ།

ཉི་གུར། ཉི་མའི་མཐའ་སྐོར་གྱི་འཇའ་གུར།

ཉི་གྲིབ། ཉིམ་སྒྲིབ་མིའི་གྱིབ་མ། 

ཉི་གྲིབ་མཚམས་ཀྱི་མི། མི་མགུ་བདེ་དྲགས།

ཉི་དགའ། ༡ སྔོ་སྨན་ལྕམ་པའི་མེ་ཏོག ༢ སྔོ་སྨན་ལྕམ་པའི་ལོ་མའི་
མིང༌། ༣ ཉིམ་ལུ་སེམས་དགའ་བ།
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ཉ

ཉི་རྒས། ཉིམ་འཛུལ་བའི་དུས།

ཉི་རྒས་ཐུན་མཚམས། ཉིམ་ལ་ཁར་ལོྷད་པའི་དུས་ཚོད།

ཉི་སྒྲོལ་བྱེད། ང་ ཤིང་ཕོ་སྤྲེལ་ལོའི་མིང༌།

ཉི་བཅས། ཉིན་མ།

ཉི་ཆ། ཉི་མའི་དུས་ཚོད་ཀྱི་ཆ་ཤས།

ཉི་ཆད། ཉིམ་གཅིག་གི་ཁ་ཤརོ་བ།

ཉི་འཆར། ཉིམ་ཤར་བའི་དུས་ཚོད་ཁ།

ཉི་བརྙན། ཉིམ་གི་གཟུགས་བརྙན། 

ཉི་སོྟན། ང་ ཕོྱགས་ཀྱི་མིང༌། 

ཉི་དག ཉིམ་འདི་སྐརམ་གི་ཐོག་ཁར་ལོྷདཔ་ལས་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ཉི་
མ་འདི་གི་ཚེས་ལོངས་ཆ་ཚང་རོྫགས་པའི་དུས་ཚོད།

ཉི་དོྲད། ཉི་མའི་ཟེར་གྱི་དོྲད།

ཉི་དོྲས། ཆུ་ཚོད་ ༩ ལས་ ༡༡ ཚུན་གྱི་མིང༌།

ཉི་དྷུ། ཉི་མའི་དྷུ་བ།

ཉི་གདན། ལྷ་ཚུ་བཞུགས་སའི་ཉིམ་གི་གདན།

ཉི་གདུགས། ཉིམ་གི་ཚདཔ་བཀག་ནིའི་གདུགས།

ཉི་མདངས། ཉིམ་གི་འོད་མདངས།

ཉི་འདེ། ཉིམ་སོྲ་བ།

ཉི་རྡུལ། ཉི་མའི་ཟེར་གྱི་རྡུལ།

ཉི་ལོྡག ཉིན་ལོག

ཉི་ནུབ། ཉིམ་འཛུལ་བའི་དུས་ཚོད།

ཉི་ནུབ་ལམ་ཟད། ཉིམ་འཛུལཝ་ད་ལམ་འཚོལ་མ་ཐོབ་པ། 
སྐྱབས་རེ་ས་མ་ཐོབ་པའི་དཔྱེ་གཏམ།

ཉི་ཕྱེད། ཉིམ་ཕྱེད་ཀ་ལོྷད་པའི་དུས།

ཉི་བར། བར་པའམ་ཕུང་གསུམ་པ། དྲག་རྐང་ཞི་དལ་དང་དོན་གཅིག

ཉི་བུལ། ཉིམ་གཟས་འཛིན་བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་སྐབས་ཕྱི་བསྣན་
འབད་ཚུལ།

ཉི་བུལ་བསྲེ། ཉི་དག་དང་གཟའ་སྒྲ་གཅན་གཉིས་ཆ་རའི་ལོངས་

སོྤྱད་སླ་བསྲེ་བ།

ཉི་མ། ༡ ཉིམ། ༢ ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་དུས་ཚོད་ཀྱི་མིང༌། ༣ ཁྱད་
གཞིའི་མིང་ཁྱད་ཆོས་ལ་བཏགས་པའི་སྒོ་ལས་ཉི་མའི་ཟེར་གྱི་མིང༌། 

༤ ཆུ་མོ་ལུག་ལོའི་མིང༌། ༥ ཉི་མའི་ཁྱིམ་རྒྱུད་དང་པམ་གི་མིང༌། ༦ ང་ 
གྱངས་ཁ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

ཉི་མ་སྐྱེལ་བ། ཉིམ་རོྫགས་ཚུགསཔ་འབད་བ། 

ཉི་མ་ཁ་ཆུ། འོད་ཆེམ་ཆེམ་འཕོྲ་བའི་རོྡའི་རིགས་ཅིག

ཉི་མ་འཁྱིམས་པ། ཉི་འཁྱིམས།

ཉི་མ་གང་འཁྱོལ། ཉིམ་རོྫགསཔ་ཙམ་ཅིག

ཉི་མ་གང་ཤར། ༡ ཉིམ་ཕོག་སའི་ས། ༢ ཚེས་དང་གཟའ་གཏན་
འཁེལ།

ཉི་མ་གུང་རྙེད། ང་ དྲི་བཟང༌།

ཉི་མ་གུང་པ། ཀུན་དགའ་བོའི་སོླབམ་ཅིག

ཉི་མ་དགའ། སྔོ་སྨན་ཉི་མ་དགའ་ཟེར་བའི་མིང༌། 

ཉི་མ་དགེ་བ། གཟའ་དང་སྐརམ་ལེགས་ཤམོ་ཡོད་པའི་དུས་ཚོད་
ཀྱི་མིང༌།

ཉི་མ་རྒས་པ། ཉིམ་ནུབ་ཚར་བའི་མིིང༌།

ཉི་མ་ངན་པ། གཟའ་དང་སྐརམ་ལེགས་ཤམོ་མེད་པའི་དུས་ཚོད་
ཀྱི་མིང༌།

ཉི་མ་སྔ་དོྲ། དོྲ་པའི་མིང༌།

ཉི་མ་ཆ་འཛིན། ཉིམ་གི་ལོགས་གཅིག་གཟའ་གིས་བཟུང་བའི་མིང༌།

ཉི་མ་བཅུ་གཉིས། ༡ ལྷ་གཡུས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷའི་ནང་ཚན་
ཉི་མའི་ལྷ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མིང༌། དབང་པོ། བྱེད་པོ། ལམ་པ། ཆར་

འབེབས། བསོྟད་བྱེད། སྔོན་མིན། སྔོན་འཕགས། མི་གཟུགས། 

ཁྱབ་འཇུག འོད་ཅན། ཆུ་བདག གཤིན་རྗེ་དང་བཅུ་གཉིས། ༢ བྱི་

བ། གླང༌། སྟག ཡོས། འབྲུག སྦྲུལ། རྟ། ལུག སྤྲེལ། བྱ། 

ཁྱི། ཕག་སྟེ་བཅུ་གཉིས། 

ཉི་མ་རྗེས། ཉིམ་ཤུལ་མམ།

ཉི་མ་རྟག་པ་རེ་བཞིན། ཉིནམ་ཨ་རྟག་ར། 

ཉི་མ་རྟིང་མ། ཉིནམ་ཤུལ་མ། 
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ཉི་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་དགུ་
པའི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་སེམས་བསྐྱེད་འདི་གིས་སོླབམ་ཚུ་གི་རྒྱུད་ཀྱི་

དགེ་བའི་ལོ་ཐོག་ཚུ་ཉིམ་བཟུམ་སྦེ་སྨིན་བཅུག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་

ཀྱི་མིང༌།

ཉི་མ་ལོྟ་བཅས། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་གླངམོ་ཆེའི་མིང༌།

ཉི་མ་ལྡན་པའི་རི། ལོྷ་ཕོྱགས་རྒྱ་མཚོའི་ལོགས་ཀྱི་གནས་རིའི་མིང༌།

ཉི་མ་ལྡེ། ཉིམ་བསོྲ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

ཉི་མ་ལོྡག་པ། ཉིམ་རིང་ཐུང་ལོག་པའི་དོན།

ཉི་མ་ནག་ཆེན། ས་བདག་ངན་པ་ཉི་མ་ནག་ཆེན་གྱི་མིང༌། 

ཉི་མ་ནག་ཆུང༌། ས་བདག་ངན་པ་ཉི་མ་ནག་ཆུང་གི་མིང༌།

ཉི་མ་ནུབ་ནས་ཆོས་སོྟན་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་འདི་

ཨ་ཎེམོ་ལུ་ཆོས་སོྟན་པའི་སོླབ་དཔོན་ཨིན་རུང་ས་འདོྲག་ས་ལུ་ཉིམ་

འཛུལ་ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་ཆོས་སོྟན་པ་ཅིན་དགེ་སོླང་ལུ་ལྟུང་བྱེད་ཕོག

ཉི་མ་སྤྲིན་བྲལ། སེམས་ཀྱི་ནང་ན་འཁོན་ཆགས་མི་དེ་ཞི་བའི་དཔྱེ་
གཏམ།

ཉི་མ་ཕྱི་དོྲ། ཕྱི་དོྲ།

ཉི་མ་ཕྱི་མ། ཉིམ་ཤུལ་མ། 

ཉི་མ་ཕྱེ། ཉི་མའི་གུང་གི་མིང༌།

ཉི་མ་ཕྱེད། ༡ ཉིམ་ཕྱེད། ༢ ཉིན་གུང༌།

ཉི་མ་ཕྱེད་ཡོལ། ཉིམ་ཕྱེད་ཐལ་ཚར་བའི་དུས་ཚོད་ཀྱི་མིང༌།

ཉི་མ་འཕུལ་བ། ལཱ་མེདཔ་སྦེ་ཉིམ་ཐལ་བཅུག་པ།

ཉི་མ་བར་བ། ཉིམ་གི་རྟག་ལོངས་འབད་ཚར་བའི་མིང༌།

ཉི་མ་བྱང་བགྲོད། ནམ་བྱཱར་ཉིམ་ལོག་ཚརཝ་ལས་འགོ་བཟུང་སྟེ་
ཉིམ་འགྱོ་སའི་ལམ་བྱང་ཕོྱགས་དང་ཐག་ཉེ་བའི་མིང༌།

ཉི་མ་འབུད་པ། ཉིམ་ཐལ་བ།

ཉི་མ་སྦས་པ། དགྲ་བཅོམ་པ་ཉི་མ་སྦས་པའི་མིང༌།

ཉི་མ་སྦྱངས་པའི་རོྡ། ང་ ཤེལ་གྱི་མིང༌།

ཉི་མ་མ་བཞུད་བར། ཉིམ་མ་འཛུལཝ་གི་བར་ན། 

ཉི་མ་མེ་གྲོགས། ཕན་པའི་ཆ་གྲོགས་སྦེ་འགྱོ་བའི་དཔྱེ་གཏམ།

ཉི་མ་མེ་ཏོག ཉིམ་གང་ཤར་མེ་ཏོག

ཉི་མ་དམར་ཐག་ཆོད་པ། ཉིམ་འཛུལ་ཚར་བའི་དུས་ཚོད་ཀྱི་མིང༌།

ཉི་མ་བཞུད་པ། ཉིམ་འཛུལ་བ།

ཉི་མ་ཟླ་བ་ཡང་དག་འགྲོགས། གནམ་གང་གི་མིང༌།

ཉི་མ་བཟང་པོ། གཟའ་སྐར་འཕོྲད་སོྦྱར་ལེགས་ཤམོ།

ཉི་མ་འོད་ཟེར། གུ་རུ་ཉི་མ་འོད་ཟེར།

ཉི་མ་རིལ་འཛིན། ཉིམ་ཆ་ཚང་གཟའ་གིས་ཟ་བའི་མིང༌།

ཉི་མ་ལོག་པ། ཉིམ་ལོྷ་ལས་བྱང་ལུ་ལོག་མི་དང་བྱང་ལས་ལོྷ་ལུ་
ལོག་པའི་མིང༌།

ཉི་མ་སོྲ་བ། ཉིམ་བསོྲ་བའི་ད་ལྟ་བ།

ཉི་མ་ཧྲིལ་འཛིན། ཉིམ་ཆ་ཚང་གཟའ་གིས་ཟ་བའི་མིང༌།

ཉི་མ་ལོྷ་བགྲོད། ནམ་དགུན་ཉིམ་ལོགཔ་ལས་འགོ་བཟུང་སྟེ་ཉིམ་
ལོྷ་ཁ་ཐུག་དང་ཐག་ཉེ་བའི་མིང༌།

ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཉིམ་ཐད་སྒོར་སྒོ་གི་ཆ་ཤས་ཚངམ།

ཉི་མའི་སྐྱེས་ཁྱིམ། ཆུ་ཚོད་ཞེ་ལྔའི་ཐོག་ལུ་ཉིམ་སྐྱེསཔ་ལས་སྐྱེས་
ཁྱིམ་ཟེར། ཀརྐཊ།  

ཉི་མའི་ཁ་ལོ། ང་ སྐྱ་རེངས་ཀྱི་མིང༌།

ཉི་མའི་ཁ་ལོ་བ། ང་ སྐྱ་རེངས་ཀྱི་མིང༌།

ཉི་མའི་ཁོར་ཡུག ཉི་མའི་མཐའ་འཁོར་གྱི་མིང༌།

ཉི་མའི་ཁྱིམ། ཉི་ཁྱིམ་གྱི་མིང༌།

ཉི་མའི་ཁྱིམ་རྒྱུད་བཅུ་གསུམ། ཉིམ། ལྷགཔ། པ་སངས། 
སའི་གོ་ལ། ཟླཝ། མིག་དམར། རྒྱུ་སྐར་ཆུང་བ། ཕུརབུ། སྤེནམ། 

སྐརམ་དུ་བ། སྐརམ་གནམ་རྒྱལ། སྐརམ་མཚོ་རྒྱལ།  སྐརམ་

གཤིན་རྒྱལ་དང་བཅུ་གསུམ།

ཉི་མའི་འཁོར། ཉིམ་གི་འཁོར་གྱི་མིང༌།

ཉི་མའི་འཁོར་གསུམ། གནས་བྱེད། དབྱུག་པ་ཅན། དམར་
སེར་དང་གསུམ། 

ཉི་མའི་གུང༌། ཉིམ་ཕྱེད་ཀྱི་མིང༌།

ཉི་མའི་གུར་ཁང༌། ༡ ཉིམ་གི་མཐའ་འཁོར་གྱི་མིང༌། ༢ ང་ ཉི་ཁྱིམ་
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ཉ

དང་ཅོག་འཐད།

ཉི་མའི་རྒྱུད། ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་རྒྱུད། ༢ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་
ཐུབ་པའི་མཚན།

ཉི་མའི་ངེས་པ། ཉི་མའི་དྷུ་བ་དང་ཅོག་འཐད།

ཉི་མའི་ཆ་ཚད། ཉིམ་སོྦམ་ཆུང་གི་ཚད།

ཉི་མའི་ཉིན་ཞག་དག་མཚམས། མདའ། མཁའ། མཚོ། 
ཡིད། རི་མཚམས་ ༦༧༡༤༤༠༥ ཡི་ཉི་ཞག་ལུ་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ལུ་

མིག་ ཀླུ་ སྐྱོན་ ༡༨༣༨༢ འཁོརཝ་ཨིན། དེ་ཡང་འཁོར་བའི་ཡུན་

ཐེངས་རེ་རེ་ལུ་ཁྱིམ་ལོ་ཟེར།

ཉི་མའི་གཉེན། ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་རྒྱུད། ༢ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་
ཐུབ་པའི་མཚན།

ཉི་མའི་གཉེན་གྱུར། ང་ ༡ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མཚན། 

༢ མེ་ཏོག་པདྨ།

ཉི་མའི་རྟ། ཉིམ་གི་ཞོན་རྟ།

ཉི་མའི་རྟ་བདུན། ངེས་བརྗོད། ཐིག་ལེ་ཅན། མདོག་ལྔ་པ། ཡིག་
མགྱོགས། རི་བོ་འཇོམས། རླུང༌། ཤིན་ཏུ་རྒྱལ་མཚན་དང་བདུན། 

ཉི་མའི་རྟག་ལོངས། ཁྱིམ་གྱི་ཞག ཆུ་ཚོད་ ༤ ཆུ་སྲང་ ༣༠ ཉིན་
ཞག་གི་ཆུ་ཚོད་ ༤ ཆུ་སྲང་ ༢༦ དབུགས་༠ ཆ་ཤས་ ༩༣༡༥༦་ 

༡༤༩༢༠༩། ཚེས་ཞག་གི་ཆུ་ཚོད་ ༤ ཆུ་སྲང་ ༢༡ དབུགས་ ༥ ཆ་

ཤས་ ༤༣་༦༧ ཁྱིམ་ཟླ་སྐར་ ༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༥་ ཉིན་ཟླ་སྐར་ ༢ ཆུ་

ཚོད་ ༡༣ ཆུ་སྲང་ ༣ དབུགས་ ༠ ཆ་ཤས་ ༤༨་༦༧ ཆ་ཤས་

དྲུག་པམ་ ༢༠༢༢་༢༢༢༧ ཚེས་ཟླ་སྐར་ ༢ ཆུ་ཚོད་ ༡༠ ཆུ་སྲང་ 

༥༨ དབུགས་ ༡ ཆ་ཤས་ ༡༧ ༦༧་ འདི་ཨིན།

ཉི་མའི་དྷུ་བ། ཧེ་མའི་ཚེས་ཟླ་རོྫགསཔ་ད་ཉིམ་གི་ཟླ་ལོངས་ཕོྱགས་
གཅིག་ཁར་བསོྡམས་མི་ལུ་སླབ་ཨིན།

ཉི་མའི་གདུགས། ཉི་གདུགས་ཀྱི་མིང༌།

ཉི་མའི་མདའ། ང་ འདོད་ལྷའི་མིང༌། བདུད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་དགའ་རབ་

དབང་ཕྱུག

ཉི་མའི་ལྡིང་ཁང༌། ཉིམ་གི་ལྷ་ཁང༌། 

ཉི་མའི་རྣ་ཆ། ང་ ཉི་ཁྱིམ་གྱི་མིང༌། 

ཉི་མའི་བུ། ང་ ༡ གཟའ་སྤེནམ། ༢ གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ།

ཉི་མའི་བུ་མོ། ༡ རྒྱ་གར་གྱི་ཆུ་ཆེན་ཡ་མུ་ན། ༢ རྒྱ་གར་གྱི་ཆུ་ཆེན་པཀྵུ།

ཉི་མའི་དབང་པོ། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

ཉི་མའི་བཙུན་མོ། ཉིམ་གི་ཨམ་སྲུ།

ཉི་མའི་རྩ། གཟུགས་ཀྱི་རྩའི་ནང་ཚན་ཅིག

ཉི་མའི་ཞག་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར། ཉིམ་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་
ལུ་འགྱོཝ་ད་ཁྱིམ་ཞག་ཚེས་ཞག་ཉིན་ཞག་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་

རོྫགས་ཚུལ།

ཉི་མའི་གཞལ་མེད་ཁང༌། ཉིམ་གི་དཀྱིལ་འཁོར།

ཉི་མའི་འོད། ཉིམ་གི་འོད།

ཉི་མའི་འོད་ཀོར། ཉིམ་གི་མཐའ་སྐོར་ལུ་ཤར་བའི་འཇའ་གུར།

ཉི་མའི་འོད་སྐོར། ཉིམ་གི་མཐའ་སྐོར་ལུ་ཤར་བའི་འཇའ་གུར།

ཉི་མའི་འོད་མཉམ། ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཤརཝ་ད་གཅིག་ཁར་ཤར་
བའི་མེ་ཏོག

ཉི་མའི་འོད་ཟེར། ཉིམ་གི་འོད་ཟེར།

ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཁ་དོག ཡན་ལག་གི་ཁ་དོག་བརྒྱད་ལས་
གཅིག

ཉི་མའི་ཡུལ་ལོངས། ཉི་མའི་རྟག་ལོངས་དང་ཅོག་འཐད།

ཉི་མའི་རིགས། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་རིགས།

ཉི་མའི་རིགས་སྐྱེས། ང་ གཟའ་ཕུརབུ།

ཉི་མའི་རིགས་འཁྲུངས། ང་ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ།

ཉི་མའི་རུས། ང་ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ།

ཉི་མའི་རུས་པ། ང་ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ།

ཉི་མའི་རླུང༌། ལྟེ་བའི་འོག་གི་རྩ་རོ་མ་དང་རྐྱང་མ་བརྒྱུད་དེ་རླུང་མ་ལྷ་
པ་གཡས་པ་ལས་རྒྱུ་བའི་ཟད་རིམ་དུག་གི་རླུང༌།

ཉི་མའི་ལུས། ཟངས་ཀྱི་མིང༌།

ཉི་མའི་ཤིང༌། ཤིང་ཨརྐ། 

ཉི་མའི་ཤིང་རྟ་རལ་གྲི་ཕྲེང༌། ཉིམ་གི་རྟ།
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ཉི་མའི་ལྷ་ལྡན་མ། ང་ སྐརམ་དབོའི་མིང༌། 

ཉི་མའི་ལྷ་མོ། ཉིམ་གི་ཨམ་སྲུ།

ཉི་མས་སོྟན། ཕོྱགས་ཀྱི་མིང༌། 

ཉི་མས་བཞད། ང་ མེ་ཏོག་པད་མ།

ཉི་མས་བཞད་པ། ང་ མེ་ཏོག་པདམ།

ཉི་མས་ལོང་བ། ང་ བྱ་འུགཔ།

ཉི་མྱུར། ཉིམ་འཛུལ་རན་ཁ།

ཉི་རྩ། ཉིམ་ཚ་བ།

ཉི་ཚེ་བ། ༡ ཙག་ཙིག ཐར་ཐོར། ཧ་ལམ་ཅོག་འཐད་པའི་དོན། 
༢ ཚེ་ཉིམ་གཅིག་ལས་མེད་པའི་འབུཔ།

ཉི་ཚེ་བའི་ཐེག་པ། ཐེག་པ་དམན་པའི་མིང༌། 

ཉི་ཚེ་བའི་དམྱལ་བ། མཐའ་འཁོར་གྱི་དམྱལ་བ། 

ཉི་ཚེའི་སངས་རྒྱས། ང་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན། 

ཉི་ཚོད། ཉིམ་གི་དུས་ཚོད། 

ཉི་འཛིན། ཉིམ་གཟའ་གིས་ཟ་བའི་མིང༌།

ཉི་ཞུར། ཉི་མའི་ཟེར། 

ཉི་གཞོན། དོྲ་པའི་མིང༌། 

ཉི་གཞོན་མཚམས་སྤྲིན། དོྲ་པ་ཉིམ་ཤརཝ་ད་ཕོག་པའི་ས་སྨུག་
དམར་སེར་གྱི་མིང༌། 

ཉི་ཟེར། ཉིམ་གི་འོད། 

ཉི་ཟེར་གྱི་དུག ཉིམ་གི་ཟེར་ཤུགས་དྲགསཔ་ད་ཕོག་པའི་དུག

ཉི་ཟེར་རྡུལ། ཉི་ཟེར་གྱི་རྡུལ་གྱི་བསྡུས་ཚིག

ཉི་ཟེར་གྱི་རྡུལ། ཉི་མའི་ཟེར་ལས་མཐོང་ཚུགས་པའི་རྡུལ་ཕྲན་གྱི་མིང༌།

ཉི་ཟླ། ཉིམ་དང་ཟླཝ། 

ཉི་ཟླ་སྐར་གསུམ། ཉིམ་དང་ཟླཝ་སྐརམ་གསུམ།

ཉི་ཟླ་འཁྱིམས་པ། ཉིམ་གི་མཐའ་འཁོར་གྱི་འོད་ཀྱི་མིང༌།

ཉི་ཟླ་འགྲོགས་པ། གནམ་གང་གི་མིང༌། 

ཉི་ཟླ་ལྕམ་སྲིང༌། སྲུང་མ་བེག་ཙེའི་མིང༌།

ཉི་ཟླ་ཟ། ང་ དུས་ཀྱི་མེའི་མིང༌། 

ཉི་ཟླ་ལྷན་ཅིག་དུས། གནམ་གང་གི་མིང༌།

ཉི་ཟླ་ཟུང་འབྲེལ། སོྦམ་གཉིས་གཅིག་ཁར་མཐུན་པའི་དཔྱེ་གཏམ། 

ཉི་ཟླའི་སྐ་རགས་ཅན། ང་ རིའི་རྒྱལཔོ་རི་རབ་ཀྱི་མིང༌། 

ཉི་ཟླའི་གོ་ལ། ཉི་ཟླ་མི་ལྷུང་བར་འཛིན་པའི་ཕོྱགས་འཁོར་ཟླུམ་པོ། 

ཉི་གཟེར། ཉིམ་གི་ཟེར།

ཉི་འོག ༡ ཉི་མའི་འོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་འོག ༢ ནུབ་ཕོྱགས ༣ ཟུར་སའི་

མིང༌། མཐའ་འཁོབ།

ཉི་འོག་གི་གོས། ཉི་འོག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གོ་ལ། ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གོ་ལ།

ཉི་འོག་པ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕོྱགསཔ། 

ཉི་འོད། ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

ཉི་ཡོལ། ༡ ཉིམ་བཀག་ནིའི་ཡོལ་ལི། ༢ ཉི་གདུགས།

ཉི་རེད་རྨ། ཉིམ་བསོྲཝ་ད་ཁྱབ་འགྱོ་བའི་རྨ་ ཁ།

ཉི་ལོག ཉིན་ལོག

ཉི་ཤ། ཞག་མ་འགྱོ་བའི་ཤ།

ཉི་ཤང༌། བལ་ཡུལ་དང་ཐག་ཉེ་བའི་གཡུས་ཚན་ཅིག

ཉི་ཤར། ༡ ཉིམ་ཤར་བ། ༢ ཉི་ཤར་འབྲུག་གི་དུས་ཚོད་ ༥ ལས་ 
༧ གྱི་བར།

ཉི་ཤུ། གྱངས་ཁ་ཁལ་གཅིག

ཉི་ཤུ་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། སོླབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་
མཛད་པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

ཉི་ཤུ་མ་ལོན་པར་བསྙེན་པར་རོྫགས་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད 

དགེ་སོླང་གི་སོྡམ་པ་ཞུ་མི་ལོ་ཁལ་གཅིག་མ་འགྱོ་བར་བསྙེན་རོྫགས་

ཞུ་བ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་ཕོག་པའི་དོན།

ཉི་སྲེག ཉིམ་བསོྲ་དྲགསཔ་ལས་ཚིག་པའི་དོན།

ཉི་གསར། དོྲ་པའི་ཉིམ། 

ཉི་གསར་ཐུན་མཚམས། ནམ་དོྲ་པ་ཉིམ་ཤར་བའི་དུས་ཚོད།

ཉི་བསོྲས། ཉིམ་བསོྲ་བའི་འདས་པ། 
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ཉ

ཉིག་ཉིག ལོྷད་ཤིག་ཤི།

ཉིགས། ༡ སྙིགས་མ་དང་ཅོག་འཐད། ༢ གོ་ལ།

ཉིང༌། ༡ རང༌། ༢ ཧེང་སྐལ། ལྷག་པར། ༣ ཡང་བསྐྱར། ༤ སྙིང་པོ། 

ཉིང་ཁུ། བཅུད་ཀྱི་བཅུད། ཁུ་བའི་བཅུད། 

ཉིང་འཁྲུལ། ནག་འཛོལ། ཉེས་པའི་ནང་ལས་ནག་ཉེས།

ཉིང་གྲུལ། རིགས་ངན་གྱི་མིང༌། 

ཉིང་དགོས། དགོས་པའི་དགོས་པ། དོན་དག་གི་བཅུད།

ཉིང་སྒོ་ཕུགས། ནང་ནའི་སྒོ། གསང་སྒོ། 

ཉིང་ཏོ། ངེས་གཏན།

ཉིང་ཏོར། ཐད་རི་བ་རི། ཨིན་ཅི་མིན་ཅི།

ཉིང་སྤྲུལ། སྤྲུལ་པའི་སྤྲུལ་པ། 

ཉིང་བྲན། གཡོགཔོ་གི་གཡོགཔོ། 

འཇར་རོགས་ཀྱི་འཇར་རོགས། 
ཉིང་ཚ། ཚ་བོ་ཚམོ་གི་ཨ་ལུ། 

ཉིང་མཚམས། བར་ན་འབྲེལ་བའི་མཚམས། 

ཉིང་མཚམས་སོྦྱར་བ། རྣམ་ཤེས་ཨའི་གི་མངལ་དུ་འཛུལ་བའི་དོན། 

ཉིང་མཚམས་སོྦྱར་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ། མངལ་དུ་
འཛུལ་མིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་མིང༌། 

ཉིང་ལག ཡན་ལག་གི་ཡན་ལག 

ཞལ་ལག་གི་ཞལ་ལག
ཉིང་ལག་སོར་མོ་ལྔ། ཨམ་མཐེ་བོང༌། མཛུབ་མོ། གུང་མཛུབ། 

སྲིན་མཛུབ། མཛུབ་ཅུང་དང་ལྔ།

ཉིང་ཤ། ༡ བསད་དེ་ཉིནམ་གཅིག་འགྱོ་བའི་ཤ། ༢ རང་གི་གཉེན་
ཉེཝ་གི་ཤ། ༣ རང་གི་ཤ། 

ཉིང་སོླབ། སོླབམ་གི་སོླབམ།

ཉིད། ༡ ངོ་བོའི་མིང༌། གཤིས་ཁའི་མིང༌། ༢ ངོ་མའི་མིང༌། ༣ ངེས་
བཟུང་གི་སྒྲ། ༤ ཁྱོད་ཀྱི་ཞེ་ས། ཙམ་དང་ཁོ་ནའི་དོན་ལུ་ཡང་འཇུག

ཉིད་འགྲུལ། རིགས་ངན། 

ཉིད་ཅག ཁྱེད་ཆ་ཁྱབ་ཀྱི་ཞེ་ས། 

ཉིད་རང༌། ཁྱོད་རང་གི་ཞེ་ས།

ཉིད་ལོ། ཁྱོད་རང་ཨིན་ལོ་ཟེར་མ་རངས་པའི་ཚིག་སྦྱར་ཚུལ།

ཉིན། ༡ ཉིན་མོའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཉིནམ་གཅིག་གི་དུས་ཚོད། 

ཉིན་དཀར། ཉིན་མའི་མིང༌། 

ཉིན་རྐུན། ཉིན་མར་རྐུ་མིའི་ཨརཝ།

ཉིན་སྐར། ༡ ཉིན་མར་མཐོང་མིའི་སྐརམ། ༢ དཀོན་དྲགས་ཅན་གྱི་
དཔྱེ་གཏམ། 

ཉིན་སྐྱོང༌། ཉིནམ་གཅིག་བདག་འཛིན་འབད་བའི་དོན།

ཉིན་ཁ། ཉིན་ཕོྱགས་དང་ཅོག་འཐད།

ཉིན་ཁ་དཀར་ངོ་དཀར། ཉིན་མའི་མིང༌།

ཉིན་མཁོའི་ཡོ་བྱད། ཉིམ་ཨ་རྟག་ར་དགོ་པའི་ཅ་ལ།

ཉིན་འཁལ་ཉིན་འཐག ཉིནམ་རེ་ལུ་འཁལ་བའི་བལ་ཚུ་ཉིནམ་
རེ་ལུ་འཐག་ཚར་བའི་དོན། ཉིནམ་རེ་ལུ་འགོ་བཙུགས་པའི་ལཱ་ཉིནམ་

རེ་རེ་ལུ་འབད་ཚར་དགོ་པའི་དཔྱེ་གཏམ།

ཉིན་འཁོར། ཉིནམ་གཅིག་གིས་ལོག་ལོྷད་པ། འོ་ལོག 

ཉིན་འཁྱོངས། ཉིནམ་གཅིག་ཐུབ་མི། ཉིནམ་གཅིག་བཟུང་བ།

ཉིན་གང༌། ཉིནམ་གཅིག

ཉིན་གུང༌། ཉིནམ་ཕྱེད།

ཉིན་གླ། ཉིནམ་གཅིག་འབད་བའི་ལཱ་གི་གླ་ཆ།

ཉིན་དགུང༌། ཉིན་གུང་དང་འདྲ། 

ཉིན་འགྱངས་ཞག་འཕུལ། ལཱ་མེདཔ་སྦེ་ཉིན་ཞག་རོྫགསཔ་
རྐྱངམ་གཅིག་འབད་བའི་དོན།

ཉིན་སྒོ། ༡ དོྲ་པའི་མིང༌། ༢ ནམ་ལངས་ཀྱི་དུས་ཚོད།

ཉིན་ངོས། ཉིན་ཕོྱགས་དང་ཅོག་འཐད།

ཉིན་གཅིག་གི་སོྡམ་པ། སྨྱུང་གནས་ཀྱི་སོྡམ་པའི་མིང༌།

ཉིན་གཅིག་ཐོག་ཐག ནམ་ལངས་ཞིནམ་ལས་ནམ་མ་སོྲས་
ཀྱི་བར་ན།
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ཉིན་གཅིག་ནང་བཞིན། ཉིནམ་གཅིག་བཟུམ།

ཉིན་གཅིག་པའི་རིམས། དོྲད་འབར་ཞིང་ཚདཔ་ཐོན་ཏེ་ཉིནམ་
གཅིག་ལུ་ཚ་བའི་ན་ཟུག་ཚར་རེ་ལོང་བའི་རིམས་ཚད་ཤ་ལུ་བབས་

པའི་ནད་ཀྱི་མིང༌།

ཉིན་གཅིག་ལོ་སྐྱེལ་གྱི་སྣང་བ། ཉིནམ་གཅིག་ལུ་ལོ་གཅིག་
འགྱོ་བའི་སྣང་བ་ཤར་བའི་དོན།

ཉིན་ཆད། ༡ ཉིནམ་རེ་རེ་བཞིན་ཆདཔ་གི་འོང་འབབ། ༢ ཉིན་རེའི་
ཁ་གྱངས་ཀྱི་ཁ་ཤརོ་བ། 

ཉིན་ཆས། ཉིནམ་ཨ་རྟག་ར་དགོ་པའི་ཅ་ཆས།

ཉིན་རྗེས་མ། ཉིནམ་ཤུལ་མམ།

ཉིན་གཉིས་པ། ༡ ཉིནམ་གཉིས་པམ། ༢ ཉིནམ་གཉིས་རེའི་བར་
ན་ཚར་རེ་ན་བའི་འདར་ནད་ཅིག

ཉིན་ལྟར། ཉིནམ་རེ་ཆད། ཉིནམ་ཨ་རྟག་ར།

ཉིན་བསྟུད། ཉིནམ་ལས་ཉིནམ་མཐུད་པའི་མིང༌།

ཉིན་ཐུང༌། ནམ་དགུན། 

ཉིན་ཐུང་སྐབས། ནམ་དགུན་གྱི་མིང༌། 

ཉིན་ཐོ། ཉིནམ་ཨ་རྟག་ར་བཀོད་དེ་དགོ་པའི་ཐོ་ཡིག

ཉིན་མཐའ། གནམ་བསོྲ་རན་ཁའི་མིང༌།

ཉིན་མཐར་བྱེད། ང་ གནག་དུང་གི་མིང༌། 

ཉིན་དེ་ཉིད། དེ་ཚེའི་ཉི་མ། 

ཉིན་པ། ཉིན་མའི་མིང༌།

ཉིན་པར། ཉིན་མ་ལུ།

ཉིན་ཕྱེ། མེ་ཏོག་པདམ།

ཉིན་ཕྱེ་མཚན་ཟུམ། ཉིན་མར་ཁ་ཕྱེ་བའི་མེ་ཏོག་གི་རིགས།

ཉིན་ཕྱེད། ༡ ཉིནམ་ཕྱེད། ༢ ཉིནམ་གུང་གི་མིང༌། 

ཉིན་ཕྱེད་ཡོལ། ཉིནམ་ཕྱེད་ཡོལ་བའི་ལུག་གི་དུས་ཚོད།

ཉིན་ཕོྱགས། ཉིམ་གི་འོད་ཤུགས་ཆེ་སུ་ཕོག་པའི་ས་ཕོྱགས།

ཉིན་འཕུལ། ཉིནམ་སྐྱེལ་ཚུགསཔ། 

ཉིན་བྱེད། ང་ ཉིམ་གི་མིང༌།

ཉིན་བྱེད་དགྲ། ང་ བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་གི་མིང༌།

ཉིན་སྦྲེལ། ཉིན་བསྟུད་དང་ཅོག་འཐད།

ཉིན་མི་གསལ། ང་ སྲིན་བུ་མེ་འབག་མི། སྲིན་བུ་མེ་ཐོགས། 

ཉིན་མེད་མཚན་མེད། ཉིནམ་དང་ནུབམོ་མེད་པར།

ཉིན་མོ། ནམ་ལངས་ཚར་ཞིནམ་ལས་ནམ་མ་བསྲོ་གི་བར་ནའི་
དུས་ཚོད། 

ཉིན་མོ་འཇིགས། ང་ བྱ་འུག་པའི་མིང༌།

ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས། ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། །ཉི་
མའི་གུང་ཡང་བདེ་ལེགས་ཤིང༌། །ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་བདེ་ལེགས་པ། 

།དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེ་ལེགས་ཤགོ་ཟེར་བའི་ཚིག་ཚང་བའི་ཁ་

དར་ནང་མཛོད་རིགས་བཞིའི་ནང་ཚན་ལས་གཅིག

ཉིན་མོ་སོྤྱད་པ། ཁམས་སངས་འགྱོ་བའི་མིང༌།

ཉིན་མོ་ཡིབ། ང་ སྲིན་བྱའི་མིང༌།

ཉིནམོ་ལོང་བ། ང་ བྱ་འུག་པའི་མིང། 

ཉིན་མོའི་མགོན་པོ། ང་ ཉིམ་གི་མིང༌། 

ཉིན་མོའི་སྒོ། ང་ དོྲ་པ་ནམ་ལངས་པའི་མིང༌། ཐོ་རངས།

ཉིན་མོའི་སྒོ་ང༌། ང་ གནག་དུང་གི་མིང༌།

ཉིན་མོའི་ཆ་གསུམ། སྔ་དོྲའི་ཆ། ཉིན་གུང་གི་ཆ། ཕྱི་དོྲའི་ཆ་དང་
གསུམ།

ཉིན་མོའི་མཇུག ང་ ༡ སོྲད་ཀྱི་མིང༌། ༢ ནུབ་མོའི་མིང༌།

ཉིན་མོའི་ཐོག་མ། ང་ ༡ ཐོ་རངས་ཀྱི་མིང༌། ༢ ནམ་ལངས་ཀྱི་མིང༌།

ཉིན་མོའི་མཐའ། ང་ ནུབ་མོ། ཕྱི་དོྲ།

ཉིན་མོའི་དུས་ཚོད་དྲུག ནམ་ལངས་ཡོས། ཉི་ཤར་འབྲུག ཉི་
དོྲས་སྦྲུལ། ཉིན་ཕྱེད་རྟ། ཕྱེད་ཡོལ་ལུག མྱུར་སྨད་སྤྲེལ་དང་དྲུག

ཉིན་མོའི་བདག་པོ། ང་ ཉིམ་གི་མིང༌། 

ཉིན་མོའི་འདྲེན་པ། ང་ ཉིམ་གི་མིང༌། 

ཉིན་མོའི་ནོར་བུ། ང་ ཉིམ་གི་མིང༌། 
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ཉིན་མོའི་དབང་ཕྱུག ང་ ཉིམ་གི་མིང༌། 

ཉིན་མོའི་འབྱུང་གནས། ང་ ཉིམ་གི་མིང༌། 

ཉིན་མོའི་རྩེ་མོ། ང་ ཤར་ཕོྱགས་ཀྱི་རིའི་མིང༌། 

ཉིན་མོར་དགའ་བྲལ། ང་ སྲིན་བྱའི་མིང༌། 

ཉིན་མོར་བྱེད། ང་ ཉིམ་གི་མིང༌། 

ཉིན་མོར་བྱེད་པ། ང་ ཉིམ་གི་མིང༌། 

ཉིན་རྩ། ཉིམ་གི་ཕོྱགས།

ཉིན་ཚད། ཉིནམ་གི་ཚད།

ཉིན་ཚུགས། ཉིནམ་གཅིག་གི་འབབ་ཚུགས།

ཉིན་མཚན། ཉིན་མ་དང་ནུབམོ།

ཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུག ཉིནམ་དང་ནུབམོ་ཁྱད་པར་མེདཔ།

ཉིན་མཚན་མགོ་སྦྲེལ། ཉིནམ་དང་ནུབམོ་མུ་མཐུད་པའི་མིང༌།

ཉིན་མཚན་མགོན་པོ། ཉིན་མོའི་མགོན་པོ་ཉིམ་དང་མཚན་མོའི་
མགོན་པོ་ཟླཝ་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

ཉིན་མཚན་གཅིག ད་རེས་ནངས་པར་ཆུ་ཚོད་ཉེར་བཞིའི་དུས་ཚོད།

ཉིན་མཚན་མཉམ་པ། ཉིནམ་དང་ནུབམོ་གཉིས་ཆུ་ཚོད་བཅུ་
གཉིས་རེ་ཚད་མཉམ་པའི་དོན།

ཉིན་མཚན་ལོྟས་མེད། ཉིནམ་དང་ནུབམོ་མ་ཆད་པར།

ཉིན་མཚན་ཐུན་དྲུག དོྲ་པའི་ཐུན། ཉིན་གུང་གི་ཐུན། ཕྱི་རུའི་
ཐུན། སོྲད་ཀྱི་ཐུན། ནམ་གུང་གི་ཐུན། ཐོ་རངས་ཀྱི་ཐུན་དང་དྲུག

ཉིན་མཚན་ཐུན་མཚམས་བཞི། ཉི་ཤར། ཉིན་གུང༌། ཉི་ནུབ། 
མཚན་གུང་དང་བཞི།

ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག དོྲ་པ། ཉིན་གུང༌། ཕྱི་རུ། སོྲད། ནམ་
གུང༌། ཐོ་རངས་དང་དྲུག

ཉིན་མཚན་ཕྱད་པ། ཉིནམ་དང་ནུབམོ་བར་མ་ཆད་པའི་མིང༌།

ཉིན་མཚན་ལན་དྲུག ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་དང་ཅོག་འཐད།

ཉིན་ཞག ༡ ཆུ་ཚོད་ཉེར་བཞིའི་རིང༌། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་བཅོ་ལྔའི་མིང༌། 

ཉིན་ཞག་དཀྱིལ་འཁོར། ཉིན་ཞག་ ༦༥ དང་ཆུ་ཚོད་ ༡༦ ཆུ་

སྲང་ ༡༤ ཡོད་པའི་དུས་ཚོད།

ཉིན་ཞག་གཅིག ཉིན་མཚན་གཅིག

ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་སོྡམ་པ། ༡ སྨྱུང་གནས་ཀྱི་སོྡམ་པ། 
༢ ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གསོ་སོྦྱང་གི་སོྡམ་པའི་མིང༌།

ཉིན་ཞག་བཅོ་ལྔ། དཀར་ཕོྱགས་དང་དམར་ཕོྱགས་ཀྱི་མིང༌། 

ཉིན་ཞག་རྟག་ལོངས། ཙ ཆུ་ཚོད་དྲུག་ཅུ་དང་དེང་སང་ཆུ་ཚོད་

ཁལ་གཅིག་དང་བཞིའི་དུས་ཚོད།

ཉིན་ཞག་དུས་གཉིས། ཉིནམ་གི་དུས་ཚོད་དང་ནུབམོ་གི་
དུས་ཚོད།

ཉིན་ཞག་དུས་གསུམ། ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་གི་མིང༌།

ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་གཅིག ཉིནམ་གཅིག་དང་ནུབམོ་གཅིག

ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་གཅིག་པ། ཉིནམ་གཅིག་དང་ནུབམོ་གཅིག་
གི་མིང༌།

ཉིན་ཞག་ཚོགས་པ། ཟླཝ་གི་མིང༌།

ཉིན་ཞག་གཟའ་ལྔ། གཟའ་ལྔཔོ་འདི་གིས་ཉིན་ཞག་ལུ་འཁོར་
ཐངས།

ཉིན་བཞི་པའི་རིམས། རྐེདཔ་དང་རྐང་མའི་རུ་ཏོ་ཚིགས་ཏོ་ཚུ་ན་
ནི་དང་ཁ་གཡོ་ནི་དང་མིག་ཏོ་གཡོ་ནི་ཚུ་ཞག་གཉིས་བདེ་ཏོག་ཏོ་དང་

ཞག་གཉིས་ན་བའི་རིམས་ནད་ཀྱི་མིང༌།

ཉིན་བཞིན། ཉིནམ་ཨ་རྟག་ར།

ཉིན་ཟླ། ཉིན་ཞག་སུམ་ཅུ་ཐམ་པ་འགྱོ་བའི་ཟླཝ་གཅིག

ཉིན་ཡོལ། ཉི་མའི་དུས་ཚོད་ཐལ་བ།

ཉིན་རང་པོ། ཉིནམ་གཅིག

ཉིན་རངས། ཐོ་རངས།

ཉིན་རངས་པ། ཉིནམ་གཅིག་ལངས་པ།

ཉིན་རི། ཉི་མའི་འོད་ཤར་སའི་རི།

ཉིན་རིང༌། ནམ་བྱཱར།

ཉིན་རིང་སྐབས། ནམ་བྱཱར་དུས་ཚོད་རིང་བའི་སྐབས།

ཉིན་རེ། ཉིནམ་རེ། 
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ཉིན་རེ་ཞག་རེ། ཉིན་ཞག་རེ་རེ།

ཉིན་རེ་བཞིན། ཉིནམ་ཨ་རྟག་མེད་པ།

ཉིན་ལམ། ཉིནམ་གཅིག་ལུ་ལོྷད་པའི་ལམ་ཚད།

ཉིན་ལས། ༡ ཉིནམ་གཅིག་གི་ལཱ། ༢ ཉི་མའི་ལཱ།

ཉིན་ལུང༌། ཉིམ་ཤར་སའི་ལུངམ།

ཉིན་ལོ། ཉིནམ་སུམ་ཅུ་ལུ་ཉིན་ཟླ་དང་ཟླཝ་སུམ་ཅུ་ལུ་ཉིན་ལོ་ཟེར།

ཉིན་ཤ། སེམས་ཅན་བསད་པའི་ཉིནམ་དེ་གི་ཤ།

ཉིན་ཤད་མཚན་ཤད། ཉིནམ་དང་ནུབམོ་བར་མཚམས་མེདཔ།

ཉིན་སོ་བ། ༡ ཉིན་མར་བྱ་ལྟ་མི། ༢ ང་ འབུཔ་རྩངས་པའི་མིང༌།

ཉིན་སྲིབ། ཉིམ་མ་ཤར་བའི་རི།

ཉིན་སྲིབས། ཉིམ་མ་ཕོག་པའི་རི།

ཉིན་གསར་ཟླ་འགྱུར། ཉིནམ་རེ་རེ་བཞིན་དང་ཟླཝ་རེ་རེ་བཞིན་
གནས་ཚུལ་གསརཔ་ཐོན་པ།

ཉིན་གསུམ། སྔ་དོྲ། ཉིན་གུང༌། ཕྱི་རུ་དང་གསུམ།

ཉིན་གསུམ་པའི་རིམས། རིམས་ཚད་ཚི་ལུ་གུ་བབས་ཏེ་གཉིད་
སོྦམ་ནི་དང་གཟུགས་ལྕི་ཞིང་མགུ་ཏོ་དང་ཕྱག་ལྟག རྐེདཔ་ཚུ་མ་

བདེ་བ་དང་ཉིནམ་གཅིག་བདེ་ཏོག་ཏོ་དང་ཉིནམ་གཉིས་མ་བདེ་བར་

ན་བའི་ནད་ཀྱི་མིང༌།

ཉིལ། ༡ ཉིལ་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ འཐོར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༣ འཛག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཉིལ་ཉིལ། ལིང་ལིང༌། 

ཉིལ་ཉིལ་བྱེད་པ། མིག་ཆུ་ཟིམ་ཟིམ་སྦེ་འབབ་ཐངས།

ཉིལ་བ། ༡ དཀྲུམ་བཏང་བའི་ཅ་ལ་ཚུ་ས་ལུ་འཐོར་འགྱོ་བའི་འདས་པ། 
༢ ཆུའི་ཐིགས་པ་ལེ་ཤ་མར་བབས་པའི་འདས་པ།

ཉིལ་ལི་ལི། ཟིམ་ཟིམ་བབས་པ། ཕྲུལ་ཕྲུལ་སྦེ་འཐོར་བ།

ཉིལ་ལེ། ཆུང་ཀུ་ཆུང་ཀུ་སྦེ་འཐོར་འགྱོ་ཚུལ།

ཉིལ་ལེ་བྱེད་པ། ཉིལ་ཉིལ་བྱེད་པ་དང་ཅོག་འཐད།

ཉིལ་ལེ་བ། ཉིལ་ལེ་དང་ཅོག་འཐད།

ཉིས། གྱངས་ཁ་ངོ་མའི་ཚིག་གི་མགོ་ལུ་སྦྱར་བ་ཅིན་ གཉིས་ཀྱི་ཚབ་
ལུ་འཇུག དཔེར་ན། ཉིས་ཁྲི། ཉིས་འབུམ་ལྟ་བུ།

ཉིས་སྐལ། སྐལཝ་གཉིས་བརྩེགས།

ཉིས་སྐུལ། ཁྱལ་ཚར་གཅིག་ལས་རྒྱུག་མ་དགོ་རུང་ཐེངས་གཉིས་
བརྡ་ལན་བསྐུལ་བ།

ཉིས་སྐྲ། སྐྱ་རིངམོ་ལན་གཉིས་གཤིབ་པའི་དོན།

ཉིས་ཁྲི། ཁྲི་གཉིས།

ཉིས་འགྱུར། ལོག་ལྟབ། གཅིག་གིས་གཉིས་བཟོ་བ།

ཉིས་རྒྱུ་ཆིག་པ། ཉིས་རྒྱུ་ཆིག་སྤུན་དང་ཅོག་འཐད།

ཉིས་རྒྱུ་ཆིག་སྤུན། རྒྱུ་གཉིས་དང་སྤུན་གཅིག་འབད་བའི་སྣམ་བུ།

ཉིས་སྒྲིམ། བུ་གཉིས་འཁལ་བའི་སྐུདཔ།

ཉིས་བརྒྱ། བརྒྱ་གཉིས།

ཉིས་ཆ། ཆ་གཉིས།

ཉིས་སོྟང༌། སོྟང་ཕྲག་གཉིས།

ཉིས་བལྟའི་མི། མི་གཅིག་གིས་གཉིས་ལུ་ལྟ་མི།

ཉིས་ཐོག ཐོོག་གཉིས།

ཉིས་ལྡབ། ལྡབ་གཉིས། ལོག་ལྡབ།

ཉིས་ན། གཉིས་པ་འབད་བ་ཅིན། གཉིས་པ་ལུ་ཟེར་བའི་དོན།

ཉིས་ནན། ཉིས་བརྩེགས།

ཉིས་སྣའི་འདོན། ས་གཞི་རྒྱ་སོྦམ་ཆུང་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ཁྱལ་རྒྱུག་
དགོ་པའི་སའི་ཚད་གཞིའི་མིང༌།

ཉིས་འབྲེལ། ལོགས་གཉིས་གཅིག་ཁར་སྦྱར་མི།

ཉིས་འབྲེལ་ཤགོ་ལྷེ། ཤོག་ལྷེབ་གཉིས་གཅིག་ཁར་སྦྱར་བའི་
ཐོ་ཡིག

ཉིས་སྦྲགས། གཉིས་གཅིག་ཁར་གཤིབ་པ།

ཉིས་སྦྲགས་མ། གཉིས་གཅིག་ཁར་གཤིབ་པའི་རིགས།

ཉིས་སྦྲེལ། གཉིས་གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་བཅུག་པ།

ཉིས་རྩེག ཉིས་བརྩེགས་དང་འདྲ།
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ཉིས་བརྩེགས། གཅིག་གི་ཐོག་ཁར་གཉིས་བརྩེགས་པའི་དོན།

ཉིས་ཞོན། མི་གཉིས་རྟ་གཅིག་གུ་ཞོན་པ།

ཉིས་ཟོླས། ཚར་གཉིས་ལོག་སྟེ་སླབ་པ།

ཉིས་རི། ལོག་ལྟབ།

ཉིས་རིམ། རིམ་པ་གཉིས། ཐོག་གཉིསམ།

ཉིས་ལས། ལཱ་གཉིས་པམ། ལཱ་ཚར་གཉིས

ཉིས་ལེན། གཉན་རྩའི་ཐོག་ཁར་ཁྲག་བཙག་ནིའི་ཐབས་ཤེས། དེ་
ཡང་དང་པ་བཙག་བུ་དེ་གིས་བཀག་སྟེ་དེ་གི་ཤུལ་ལས་བཙག་བུ་དེ་

བརྒྱུ་དགོ་པའི་དོན།

ཉིས་ལོག ལྡབ་ལོག

ཉིས་ཤད། ཚིགས་བཅད་དང་ཚིག་ལྷུག་རོྫགས་པའི་མཚམས་དང་
རོྫགས་ཚིག་གོ་མེན་པའི་བཅུ་ཐམ་གྱི་མཇུག་ལུ་ཤད་གཉིས་ཐོབ་

པའི་དོན།

ཉུ་གུ་སྤང་ལེབ། འབུཔ་གི་རིགས་ཅིག

ཉུ་ཏི། ཤིང་འབྲས་གླི།

ཉུག ༡ བྱུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ རེག་པའི་མ་འོངས་པ་
དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ཚོད་ལྟ་བ།

ཉུག་ཉུག མགུ་ཏོ་ཨ་ཙི་རེ་ཐོན་པའི་དོན།

ཉུག་ཉུག་པ། འབྱུག་པའི་བསྒང༌།

ཉུག་པ། ༡ རེག་པའི་འདས་པ། ༢ བྱུགས་པའི་འདས་པ།

ཉུག་བྱེད། ང་ བྱའི་རིགས།

ཉུག་རྩ་མེ་ཏོག མེ་ཏོག་གི་ནང་ཚན་ཅིག

ཉུག་རུམ་པ། ལྷིགཔ་བཏོན་བཀོ་བའི་ཕོ་སྐྱེས།

ཉུག་རུམ་བཟོ་བ། ལྷིགཔ་བཏོན་བཀོ་བ།

ཉུགས། ༡ རེག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ འབྱུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཉུགས་པ། འབྱུག་པ་དང་རེག་པའི་འདས་པ།

ཉུང་སྐྱོན། ཉུང་དྲགས་དྲགསཔ་གི་སྐྱོན།

ཉུང་འཁྱགས། མར་ཁུ་འཁྱེག་འཁྱགས་པ།

ཉུང་ངུ༌། ཉུང་སུ།

ཉུང་ཉུང༌། ཨ་ཙི་ཅིག

ཉུང་མཐའ། ཉུང་ཤསོ།

ཉུང་བ། ཉུང་སུ།

ཉུང་མ། གཡུང་རོྡག

ཉུང་ཙམ། དུམ་གྲ་ཅིག ཨ་ཙི་ཅིག ཙག་ཙག་ཅིག

ཉུང་རུམ། ཉུག་རུམ་གྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

ཉུང་ཟད། ཨ་ཙི་ཅིག དུམ་གྲ། 

ཉུང་ཤས། ཉུང་ཀུའི་ཆ་ཤས་ཅིག

ཉུང་གཤེར། གཡུང་རོྡག་རོླནམ།

ཉུངས། ཉུངས་མའི་བསྡུས་ཚིག

ཉུངས་ཀར། པད་ག་དཀརཔོ། 

ཉུངས་འཁྱགས། ཉུང་འཁྱགས་དང་ཅོག་འཐད།

ཉུངས་ནག པད་ག་གནགཔོ།

ཉུངས་པ། ཚད་ཉུང་དྲགས་པ།

ཉུངས་མ། གཡུང་རོྡག

ཉུངས་མ་ཕོ་ཤ། གཡུང་རོྡག་བཙོ་བཙོཝ།

ཉུངས་མར། པད་གའི་མར་ཁུ།

ཉུངས་གཤེར། གཡུང་རོྡག་རོླནམ།

ཉུལ། བཤལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ཉུལ་ཉུལ། ༡ ལགཔ་གིས་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་འཚོལ་བ། ༢ ག་ལོྷད་ལོྷད་
བཤལ་འགྱོ་བ། 

ཉུལ་ཉུལ་བ། བཤལ་ཏེ་ལྟ་བ།  

ཉུལ་པོ། ༡ བཤལ་མི། ༢ འཚོལ་མི། ༣ བྱ་ལྟ་མི།

ཉུལ་བ། ༡ བཤལ་བའི་འདས་པ། ༢ འགོར་བ། འགྲོས་ཀྱིས། 

ཉུལ་བྱེད། ང་ བྱའི་རིགས་ཀུན་གྱི་མིང༌།

ཉུལ་མ། ༡ བཤལ་མི། ༢ འཚོལ་མི། ༣ བྱ་ལྟ་མི། ༤ གཡོ་སྒྱུའི་
ཐོག་ལས་གནས་ཚུལ་རྩད་གཅོག་འབད་མི།
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ཉུལ་ལེ། སྒྲུབ་པ་འབདཝ་ད་བར་ཆད་འབད་བའི་དམ་སྲི་གི་རིགས་ཅིག

ཉེ། གླེགས་བམ་གོ་བརྒྱད་པ།

ཉེ་ཀོར། ཉེ་སྐོར་དང་ཅོག་འཐད།

ཉེ་སྐོར། སོྦ་ལོགས་ཁ།

ཉེ་སྐྱོན། སྐྱོན་ཤརོ་བའི་མིང༌།

ཉེ་སྐྱོར་ཕོྱགས་ལྷུང༌། དགའ་བའི་ཕོྱགས་བཟུང་བ།

ཉེ་འཁོན། དགའ་མི་ཉེཝ་དང་མ་དགའ་མི་ལུ་དགྲ་རྒྱང་ཕྱད་སྦེ་བརྩི་བ།

ཉེ་འཁོར། ༡ གཉེན་ཉེཝ། ༢ ང་ ཐག་ཐུང་བའི་ས་ཐག

ཉེ་འཁོར་བཅུ། ཉན་ཐོས་ཉེ་འཁོར་དང་བཅུ་དང་ཅོག་འཐད།

ཉེ་འཁོར་བའི་དམྱལ་བ། ཚ་བའི་དམྱལ་བ་བཞིའི་ཕོྱགས་བཞི་
ལུ་ཡོད་པའི་དམྱལ་བ།

ཉེ་འཁོར་བའི་དམྱལ་བ་དྲུག མེ་མ་མུར་གྱི་འོབས། རོ་མྱགས་
ཀྱི་འདམ། སྤུ་གྲིས་གཏམས་པའི་ལམ། རལ་གྲི་ལོ་མའི་ནགས་ཚལ། 

ཤལ་མ་ལིའི་ཚལ། ཆུ་ཀླུང་རབས་མེད་དང་དྲུག

ཉེ་འཁོར་བའི་དམྱལ་གནས། ཚ་བའི་དམྱལ་བ་བཞིའི་ཕོྱགས་
བཞི་ལུ་ཡོད་པའི་དམྱལ་བའི་གནས།

ཉེ་གེ བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཅིག

ཉེ་གྲོགས། བོླ་གཏད་ཚུགས་པའི་ཆ་རོགས།

ཉེ་གློ། ལུས་ཀྱི་ཟུར།

ཉེ་དགའ། ༡ དགའ་བའི་སེམས་ཉེ་བ། ༢ ཀླུའི་རྒྱལཔོ།

ཉེ་དགའ་ཕོྱགས་ལྷུང༌། རང་གི་ཉེཝ་ཚུ་ལུ་དགའ་ཞིང་རོགས་ལུ་
མ་དགའ་བའི་དོན།

ཉེ་དགའ་བོ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སོླབམ་གི་ནང་ཚན་ཅིག

ཉེ་མགོན། སྙིང་མཐུན་ཅན་གྱི་གྲོགས་རམ་འབད་མི།

ཉེ་འགྲམ། སོྦ་ལོགས་ཁ།

ཉེ་རྒྱལ། ཤཱ་རི་བུ་དགེ་སོླང་མ་ཞུ་བའི་ཧེ་མའི་མིང༌།

ཉེ་རྒྱུད། ༡ རིགས་ཐག་ཉེ་བའི་མི་རྒྱུད། ༢ སོྦ་ལོགས་ཁའི་ས་ཐག

ཉེ་སྒྲིག གཉེན་སོྦྱར། གཉེན་སྡེབ། ཚང་སྒྲིག

ཉེ་བརྒྱུད་རིང་བརྒྱུད། ༡ མི་གི་བརྒྱུད་པ་ཐག་རིང་ཐུང༌། ༢ བླམ་
གི་བརྒྱུད་པ་རིང་ཐུང༌། ༣ ས་ཐག་རིང་ཐུང༌།

ཉེ་བསྒྱུར། སྐྱོན།

ཉེ་སྔོན། ད་ལོྟའི་ཧེ་མ། ད་ལོྟ་ར།

ཉེ་ཆར། ད་ལོྟའི་དུས་ཚོད། 

ཉེ་ཆོས། ཐག་ཉེ་ཤསོ། ཁྱིམ་ཚང༌། གདང་རས། 

ཉེ་ཉོན། ཉོན་མོངས་པའི་འཁོར།

ཉེ་ཉོན་ཉི་ཤུ། ཁྲོ་བ། འཁོན་འཛིན། འཆབ་པ། འཚིག་པ། ཕྲག་
དོག སེར་སྣ། སྒྱུ། གཡོ། རྒྱགས་པ། རྣམ་པར་འཚེ་བ། ངོ་ཚ་

མེད་པ། ཁྲེལ་མེད་པ། རྨུགས་པ། རྒོད་པ། མ་དད་པ། ལེ་ལོ། 

བག་མེད་པ། བརྗེད་ངས་པ། རྣམ་གཡེང༌། ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པ་

དང་ཉི་ཤུ།

ཉེ་ཉོན་ཉེར་བཞི། ཉེ་ཉོན་ཉི་ཤུ་དང་གཉིད་འགྱོད་རོྟག་དཔོྱད་བཞི་
དང་ཉེར་བཞི།

ཉེ་གཉེན། ཉེ་ཚན།

ཉེ་སྙིང༌། ༡ ཆ་གྲོགས་སྙིང་མཐུན། ༢ སྔགས་ཟབ་ཤསོ།

ཉེ་ཏི། གླི།

ཉེ་གཏམ། བཟའ་ཚང་གཅིག་ཁར་བསྒྲིགས་པ།

ཉེ་གཏམ་པ། བཟའ་ཚང་གཅིག་ཁར་སྒྲིག་མི།

ཉེ་ཐག གཉེན་ཉེཝ། ཐག་ཉེ་ཤསོ། སོྦ་ལོགས་ཁ།

ཉེ་མཐོང༌། གཉེན་ཉེཝ་གི་བརྩེ་གདུང་འབད་བའི་མིང༌།

ཉེ་དག ཉེཝ།

ཉེ་དུ། ༡ གཉེན་ཉེཝ། ༢ ཉེ་གནས་དང་ཅོག་འཐད།

ཉེ་དུ་རྩ་ལག གཉེན་ཉེཝ་ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ།

ཉེ་དུས། ད་ལོྟའི་ཧེ་མ།

ཉེ་དྲུང༌། སོྦ་ལོགས་ཁ།

ཉེ་འདབས། ཐག་ཉེ་སའི་ས་ལམ།

ཉེ་སྡེ། ཉན་ཐོས་དྲུག་སྡེ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མིང༌།
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ཉ

ཉེ་གནས། ༡ སོླབམ། ༢ གཡོགཔོ། ༣ མཇེ།

ཉེ་པོ། ༡ ཐག་ཐུང་ཀུ། ༢ བོླ་གཏད་ཚུགསཔ། ཧིང་ཉེ་བ།

ཉེ་སྤུན། སྤུན་ཆ་ཉེ་ཤསོ།

ཉེ་བ། ༡ ཆ་འདྲཝ། ༢ མཐུན་པ། ༣ ཐག་ཐུང་ཀུ། ༤ ཉེཝ།

ཉེ་བ་འཁོར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོླབམ་འདུལ་བ་འཛིན་མི་ཉེ་བ་འཁོར་
གྱི་མིང༌།

ཉེ་བ་གཉེན་ཚན། གཉེན་ཉེཝ། 

ཉེ་བའི་ཀ་བའི་གྲོང༌། གནས་སོ་དྲུག་གི་ནང་ཚན་ཅིག

ཉེ་བའི་རྐྱེན། མགྱོགས་པར་འཛོམས་པའི་མཐུན་རྐྱེན་གྱི་མིང༌།

ཉེ་བའི་དགའ་བྱེད་མ། གནོད་སྦྱིནམོ་གི་མིང༌།

ཉེ་བའི་རྒྱུ། མགྱོགས་པར་འབྱུང་བའི་རྒྱུ།

ཉེ་བའི་ལྔ་སྡེ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་ཀྱི་སོླབམ་གྲགས་པ། དྲི་མེད། གང་པོ། 
བ་ལང་བདག ལག་བཟང་དང་ལྔ།

ཉེ་བའི་འཆི་ལྟས། མགྱོགས་པར་ཤི་ནིའི་རྟགས་མཚན།

ཉེ་བའི་འཆི་ལྟས་ལྔ། ལུས་འོད་ཆུང་སུ་འགྲོ་བ། ལུས་ལ་ཁྲུས་
ཆུ་ཆགས་པ། གོ་ལ་དང་རྒྱན་ཆ་ལས་སྒྲ་མི་ཧན་པ་འབྱུང་བ། རྫི་མ་

འཁྲབ་པ། ཡུལ་དང་ལུས་གཅིག་ལ་སེམས་ཆགས་པ་དང་ལྔ།

ཉེ་བའི་འཇིག་ལྟས། མགྱོགས་པར་ཤི་ནིའི་རྟགས་མཚན།

ཉེ་བའི་ཉི་མའི་ཁོར་ཡུག ང་ ཉི་ཁྱིམ་གྱི་མིང༌།

ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ། སེམས་ཉོན་མོངས་བཅུག་པའི་སེམས་བྱུང༌།

ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཉི་ཤུ། ཉེ་ཉོན་ཉི་ཤུ་དང་ཅོག་འཐད།

ཉེ་བའི་ལྡེ་མིག ང་ སྨན་ཨེ་ལ་ཕྲ་མོའི་མིང༌།

ཉེ་བའི་གནས་བཞི། རྣམ་ཅོ་གཡོན་པ་གོ་ད་བ་རི། སྨིན་མ་ར་མེ་
ཤྭ་ར། མིག་གཉིས་དེ་བཱི་ཀོ་ཌ། དཔུང་མགོ་མ་ལླ་ཝ་དང་བཞི།

ཉེ་བའི་རྣ་རྒྱན། རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ་དང་གཅིག་ཁར་བཏགས་པའི་
རྒྱན་ཆ།

ཉེ་བའི་དཔུང་པ། ང་ ཀི་ལི།

ཉེ་བའི་དབྱངས། སྒྲ་ཧན་ཏོག་ཏོ།

ཉེ་བའི་མ་མ། ང་ ༡ གསོ་བའི་ཨའི། ༢ མ་ཚབ། བུ་རྫིམོ།

ཉེ་བའི་ཙྪན་དོྷ་ཧ། གནས་སོ་དྲུག་གི་ནང་ཚན་ལས་གཅིག

ཉེ་བའི་ཚལ། སོྦ་ལོགས་ཁའི་མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར།

ཉེ་བའི་མཚམས་མེད་ལྔ། མཚམས་མེད་ལྔ་ཡི་ལཱ་དང་ཆ་འདྲ་
བའི་ལཱ་ཉེན་ཁ་ཅན་ལྔའི་མིང༌། དེ་ཡང་དགྲ་བཅོམ་མ་ལུ་ལུས་འབྲེལ་

འབད་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉེ་གནས་བསད་པ། སོླབ་ལམ་ལུ་

ཞུགས་པའི་དགེ་འདུནཔ་ཚུ་བསད་པ། དགེ་འདུནཔ་ཚུ་གི་སྤྱི་རྫས་

འཕོྱག་པ། མཆོདརྟེན་བཤིག་པ་དང་ལྔ།

ཉེ་བའི་གཞི་ཤེས། སྙིང་རྗེ་དང་སོྟང་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་སྦེ་རོྟགས་
པའི་གཞི་ཤེས།

ཉེ་བའི་རི་མོ་ཅན། སྨན་ཐར་ནུའི་མིང༌།

ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་བདུན། ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དང་ཅོག་འཐད།

ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན། རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དང་ཆ་འདྲ་བའི་
རིན་པོ་ཆེ་བདུན་གྱི་མིང༌། ཁྱིམ་རིན་པོ་ཆེ། མལ་ཆ་རིན་པོ་ཆེ། ལྷམ་

རིན་པོ་ཆེ། གྱི་རིན་པོ་ཆེ། གོ་ལ་རིན་པོ་ཆེ། པགས་ཀོ་རིན་པོ་ཆེ། 

ལྡུམ་ར་རིན་པོ་ཆེ་དང་བདུན།

ཉེ་བའི་ས་དགྲ། ས་དགྲ་ངོ་མ་མེན་རུང་ཆ་འདྲ་བ་ཡོད་ས།

ཉེ་བའི་སྲས་ཆེན། སོྟན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སོླབམ་གི་གཙོ་ཅན་ཅིག

ཉེ་བའི་སྲས་ཆེན་བརྒྱད། སོྟན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སོླབམ་གཙོ་ཅན་
འཇམ་པའི་དབྱངས། ཕྱག་ན་རོྡ་རྗེ། སྤྱན་རས་གཟིགས། ས་ཡི་སྙིང་

པོ། སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ། ནམ་མཁའི་སྙིངཔོ། བྱམས་པ། ཀུན་ཏུ་

བཟངཔོ་དང་བརྒྱད་ཀྱི་མཚན།

ཉེ་བར། ཐད་རི་བ་རི།

ཉེ་བར་བཀོད། བཟོ་ལྟ་ལེགས་ཤམོ་སོྟན་པ།

ཉེ་བར་མཁོ་བ། ད་ལོྟ་ར་ཁག་ཆེ་བ།

ཉེ་བར་འཁོད་པ། སོྦ་ལོགས་ཁར་སྦྱར་ཏེ་སོྡད་པ།

ཉེ་བར་འཁོར། ༡ ཉེ་བ་འཁོར་དང་ཅོག་འཐད། ༢ མང་བཀུར་བའི་
མཁན་པོ།

ཉེ་བར་འཁྱུད། ༡ རྣལ་འབོྱརཔ། ཆོསཔ། ༢ ཐད་རི་བ་རི་བསྡམས་
པའི་དོན།
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ཉེ་བར་གུས། ཧིང་ལས་དདཔ་འབད་བ།

ཉེ་བར་སྒྲུབ་པ། ལག་ལེན་འཐབ་པ། 

ཉེ་བར་དགོངས། ཐད་རི་བ་རི་མནོ་བ།

ཉེ་བར་བརྒལ་བ། ད་ལྟ་ར་བརྒལ་ཚརཝ་ཅིག

ཉེ་བར་ཆགས་པ། ༡ ས་སྨུག་སྤུབས་པ། ༢ ག་ཐོབ་འབད་བ། 
ཧིང་ལས་དགའ་བ།

ཉེ་བར་མཇལ། ག་ར་ཆ་འདྲཝ། 

ཉེ་བར་འཇལ་བ། དཔྱེ་བལྟ་བ། དཔག་ཚོད་ལེན་པ། 

ཉེ་བར་འཇོག་པ། ༡ སེམས་རྒྱ་ཆེཝ་ལས་ཚུར་བསྡུ་སྟེ་སེམས་རྒྱ་
ཆུང་སུ་བཟོ་སྟེ་བཞག་པའི་སེམས་གནས་བཞི་པའི་མིང༌། ༢ དད་པ་

སྐྱེ་བ། གུས་ཞབས་འབད་བ།

ཉེ་བར་བརྗོད་པ། སྨདཔ་རྐྱབ་པ། ཁ་བཏང་བ།

ཉེ་བར་བསྙེན་པ། ལཱ་གཡོག་འཇུག་པ། ཧིང་ལས་བསྟེན་པ། 

ཉེ་བར་རོྟགས་པ། ངོ་མ་སྦེ་མཐོང་བ། གསལ་ཏོག་ཏོ་ཤེས་པ། 

ཉེ་བར་བརྟེན་པ། ངེས་པར་དུ་བརྟེན་པ། 

ཉེ་བར་བསྟན་པ། དངོས་སུ་སྦེ་སོྟན་པ།

ཉེ་བར་གདུང༌། ན་ཚའི་མིང༌།

ཉེ་བར་གདུང་བ། ཁམས་མ་བདེ་བ། ན་ཚ། ཤུགས་ཅན་སྦེ་ན་བ།

ཉེ་བར་འདུག་པ། ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་སོྡད་པ།

ཉེ་བར་འདྲེན་པ། ཨོམ་སོགས་བཞོ་བའི་ད་ལྟ་བ།

ཉེ་བར་དོ་བསོྡ་བ། གནོདཔ་བཀལ་ནི་འབད་མི།

ཉེ་བར་ནུབ། གཡུས་ངན། ཡུལ་ངན། 

ཉེ་བར་གནང་བ། བཀའ་རྒྱ།

ཉེ་བར་གནས། ༡ སོླབམ། ༢ མཆོད་པ། གུས་ཞབས།

ཉེ་བར་གནས་པ། ༡ ངོ་མ་སྦེ་ཡོད་པ། ༢ སོྦ་ལོགས་ཁར་ཡོད་པ། 

ཉེ་བར་སོྤྱད་པ། བཟའ་སོྤྱད་འབད་བ།

ཉེ་བར་ཕན། ལས་འགུལ་གྱི་མིང༌།

ཉེ་བར་ཕན་འདོགས། འཇར་རོགས། 

ཉེ་བར་འཕར་འགྲོ། ང་ གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱི་མིང༌།

ཉེ་བར་བྱེད། གུས་ཞབས།

ཉེ་བར་བྱེད་པ། དགའ་བཅུག་པ། 

ཉེ་བར་འབྱེད་པ། དཀྲུག་ཤིང་འབད་བ། ཕྲ་འབད་བ། 

ཉེ་བར་སོྦྱར། ཆ་གྲོགས།

ཉེ་བར་སོྦྱར་མ། དགའ་མཐུན་མ།  

ཉེ་བར་མི་འགྲོ། ཁས་མི་ལེན་པ།

ཉེ་བར་མི་རིག མ་ཤེསཔ། ཁག་མི་བཟེད་པ།

ཉེ་བར་མྱུར་བ། གནམ་མེད་ས་མེད་མགྱོགས་དྲགས།

ཉེ་བར་དམིགས། རྒྱབ་སྐྱོར། 

ཉེ་བར་མཚན་པ། ལེགས་ཤམོ་སྦེ་བརྒྱན་པ།

ཉེ་བར་མཚོན་པ། དཔྱེ་ལུ་བལྟ་བ། དཔྱེ་དང་སྦྱར་བ། ཨིན་ཅི་
མིན་ཅི་ཧ་གོ་བ།

ཉེ་བར་འཚེ་བ། གནོདཔ་བཀལ་བ།

ཉེ་བར་འཚོ་བ། ལེགས་ཤམོ་གསོ་སྐྱོང་འབད་བ།

ཉེ་བར་ཞི། ཉེ་བར་ཞི་བའི་བསྡུས་ཚིག

ཉེ་བར་ཞི་བ། ༡ ལེགས་ཤམོ་སྦེ་ཞི་བའི་མིང༌། ༢ ཞི་བདེའི་མིང༌། 
༣ བཟོད་པའི་མིང༌། ༤ མེའི་མིང༌། ༥ སོྡམ་པའི་མིང༌། 

ཉེ་བར་ཞི་བའི་དགེ་བ། ཉོན་མོངས་པ་ཚུ་སྤངས་ཚར་མི་དང༌། 
འགོག་པའི་སྙོམས་འཇུག་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་མྱང་འདས་ཚུ་གི་མིང༌། 

ཉེ་བར་ཞི་བའི་ལུང་མ་བསྟན། གཟུགས་ཁམས་དང་གཟུགས་
མེད་ཀྱི་ཁམས་གཉིས་ལུ་སྐྱེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཚུ།

ཉེ་བར་བཞག་པ། ཐད་རི་བ་རི་བཞག་པ། ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་བཞག་པ།

ཉེ་བར་ལེན་པ། རང་གི་རྒྱུད་བར་མ་ཆད་པར་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་བསྐྱེད་
དེ་བདག་འཛིན་འཐབ་པ།

ཉེ་བར་ལེན་པ་བཞི། འདོད་པ་ཉེ་བར་ལེན་པ། ལྟ་བ་ཉེ་བར་
ལེན་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཉེ་བར་ལེན་པ། བདག་ཏུ་སྨྲ་བ་ཉེ་བར་ལེན་

པ་དང་བཞི། 

ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཧེ་མའི་རྒྱུ་
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ལས་སྐྱེས་མི་དང་ཤུལ་མའི་རྒྱུ་སྦེ་འགྱོ་བའི་ཟག་པ་བཅས་པའི་ཕུང་

པོའི་མིང༌།

ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ། ཚོར་བའི་
ཕུང་པོ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ། རྣམ་པར་ཤེས་

པའི་ཕུང་པོ་དང་ལྔ།

ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔའི་སྡུག་བསྔུལ། སྡུག་བསྔལ་
བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ལས་གཅིག

ཉེ་བར་ལེན་བྱ། བསྐྱེད་ནིའི་འབྲསབུ།

ཉེ་བར་སྲེག་པ། ཐད་རི་བ་རི་མེ་ལུ་སྲེག་པ།

ཉེ་དབང༌། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌། 

ཉེ་དབང་ཤིང་རྟ། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་ཆིབས་བྱ་ཁྱུང་གི་མིང༌། 

ཉེ་དབང་སོ་གཉིས། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་འཁོར་ལྷ་སོ་གཉིས་ཀྱི་མིང༌། 

ཉེ་འབྱེད། ཕྲ་འབད་བ། 

ཉེ་འབྲེལ། སྤུན་ཆ། ཉེཝ། 

ཉེ་འབྲེལ་འབྲལ་འདུམ་གྱི་ཞལ་ལྕེ། བཟའ་ཚང་ཁ་འབྱལ་
འགྱོཝ་ད་ཉེས་པ་ག་གིས་འབདཝ་ཨིན་ན་ཞིབ་བཅད་འབད་དེ་ཉེས་

ཁྲིམས་བཀལ་ལུགས་ཀྱི་ཁྲིམས་ཏེ་ཁྲིམས་བཅུ་དྲུག་གི་ནང་ལས་

གཅིག

ཉེ་སྦས། བསྟན་པའི་གཏད་རབས་བཞི་པ་ཉེར་སྦས་ཀྱི་མཚན།

ཉེ་ཚན། ཉེཝ། ཉེ་ཚན།

ཉེ་ཚིག ༡ གཅེས་གཅེས་ཕངས་ཕངས་འབད་བའི་ཚིག ༢ ཚིག་ཕྲད་
ཀྱི་ཆ་གྲོགས་ཀྱི་ཚིག

ཉེ་ཚེ་བ། ཉི་ཚེ་བ།

ཉེ་ཚེའི་སངས་རྒྱས། ཉི་ཚེའི་སངས་རྒྱས། 

ཉེ་ཞོ། བར་ཆད། སྐྱོན། ལམ་གེགས།

ཉེ་ཞོ་མེད་པ། བར་ཆད་མེད་པ། སྐྱོན་མེད་པ། ལྷད་མེད།

ཉེ་ཞོས་དབེན། ༡ སྐྱོན་མེད་འཁྲུལ་མེད། ༢ ནད་མེད་པ། ༣ ང་ ཕོ་
སྐྱེས་ནད་མེདཔ་སྒྲིང་སྒྲིང་གི་མིང༌། 

ཉེ་ཟུངས། ལུས་འབྲེལ་གྱི་མིང༌། 

ཉེ་བཟུང་མ། ང་ ༡ མནའམ། ༢ ཁྱིམ་གྱི་ཨམ།

ཉེ་གཡོག སོྦ་ལོགས་ཁར་སོྡད་མིའི་གཡོགཔོ།

ཉེ་གཡོག་བྱ་བར་འོས་པ་ལྔ། ༡ ཕ། ༢ མ། ༣ མཁན་པོ། 
༤ སོླབ་དཔོན། ༥ ནདཔ།

ཉེ་རིགས། གཉེན་ཉེཝ།

ཉེ་རིང༌། རིང་ཐུང༌། ཕོྱགས་རིས།

ཉེ་རིང་མེད་པ། ཕོྱགས་རིས་མེདཔ།

ཉེ་རེ་རེ། ༡ བསྲན་མ་ཚུགས་པ། ༢ ད་ལོྟ་ད་ལོྟ་ར་འགྱུར་བའི་ཉམས།

ཉེ་རེག ༡ ལུས་འབྲེལ་གྱི་མིང༌། ༢ ཁྲུས་འབད་བའི་མིང༌།

ཉེ་རེག་དགའ། ལུས་འབྲེལ་འབད་ནི་དང་ཁྲུས་འབད་ནི་ལུ་དགའ་བ།

ཉེ་རེག་འཐོར་འཐུང༌། ཉེ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་རེག་པ། གནས་
ལ་འཐོར་བ། ཆུ་ལྷག་འཐུང་བ།

ཉེ་རེག་པ། ༡ ཁྲུས་འབད་ནི་ལུ་དགའ་མི། ༢ ལུས་འབྲེལ་ལུ་དགའ་མི།

ཉེ་ལམ། ༡ ལམ་ཐུང་ཀུ། ༢ དུས་ཚོད་ད་ལོྟ་ར།

ཉེ་ལོགས། ང་ སོྦ་ལོགས་ཁ།

ཉེ་ཤིང༌། ཤིང་དེ་རྩཝ་བ་སྤུ་ཅནམ་མཛུབ་མོ་བཟུམ་ཡོད། ཞལ་ལག་
ལེ་ཤ་བཏགས་མི་མེ་ཏོག་ལྗང་སེར་སྦེ་ཤརཝ་ཨིན། འབྲས་བུ་ཚོཔ་

ད་དམརཔོ་སྦེ་འོང་མི་དེ་གི་རྩ་བ་འདི་སྨན་རྩ་བ་ལྔའི་ནང་གསེས་ཅིག་

ཨིནམ་ལས་དེེ་གིས་ལུས་ཀྱི་སོྟབས་ཤུགས་འཕེལ་ནི་དང་ཆུ་སེར་

བསྐམ་ནི་ཚེ་བསྲིང་ནི། དོྲད་སྐྱེད་ཚུགས་མི་རོ་མངརམོ་དང་ཁག་ཏེག་

ཅན་མའི་ཐང་སྨན་གྱི་མིང༌།

ཉེ་ས། ཐག་ཉེ་ས།

ཉེ་སྲས། ༡ ཉེ་བའི་སྲས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་བརྒྱད་ཀྱི་
མིང༌།

ཉེ་སྲས་བརྒྱད། ཉེ་བའི་སྲས་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

ཉེག ཉ་གའི་མིང༌།

ཉེག་ཐག ཉ་གའི་ཐགཔ།

ཉེག་རོྡ། ཉ་གའི་རོྡ།

ཉེང༌། ཆགས་པ། ཆགས་པའི་ཉམས།



502ཉེད། 

ཉེད། འཕུར་བའི་ད་ལྟ་བ། 

ཉེད་ཉེད། འཕུར་འཕུར་བཏང་བ།

ཉེད་པ། འཕུར་བའི་ད་ལྟ་བ།

ཉེན། ༡ ཉེན་ཁའི་བསྡུས་ཚིག ༢ རྨང་གི་མིང༌། འགྱམ། 

ཉེན་ཀ། ༡ ཉེན་ཁ་དང་ཅོག་འཐད། ༢ ཉེན་ཁ་ཆེ་ས་ལུ་བཙུགས་
མིའི་ཀཝ།

ཉེན་ཀོར། སོྦ་ལོགས་ཁ། མཐའ་སྐོར།

ཉེན་སྐོར། ཉེཝ།

ཉེན་ཁ། སྐྱོན་འབྱུང་ནིའི་གཞི། 

ཉེན་འགག ཉེན་ཁ་ཆེ་སའི་འགག

ཉེན་འགོག སྐྱོན་བཀག་པའི་མིང༌། 

ཉེན་ཅན། ཉེན་ཁ་ཅནམ། 

ཉེན་ཆེ། ཉེན་ཁ་སོྦམ།

ཉེན་རོྟག ཉེན་ཁ་ཡོད་མེད་ལྟ་བ། 

ཉེན་རོྟག་པ། བྱ་ལྟ་མི།

ཉེན་དོགས། ཉེན་ཁ་ཡོདཔ་འོང་མནོ་བའི་དོགས་པ། 

ཉེན་དོགས་དམ་བསྒྲགས། ཉེན་ཁ་སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱི་དོ་དམ་འབད་བ།

ཉེན་སྣར་སྐྱོད་པ། ཉེན་ཁ་ཡོད་ས་ལུ་འགྱོ་བ།

ཉེན་པ། ན་བའི་ད་ལྟ་བ།

ཉེན་བུ་ཤེད། ང་རྒྱལ་འབད་བ།

ཉེན་ཟོན། ཉེན་ཁ་འོང་མནོ་བའི་དོགས་པ།

ཉེན་ཟོན་སྐོར་གཡེང༌། ཉེན་ཁ་འོང་མནོ་སྟེ་ལྟ་རོྟག་འབད་བ།

ཉེའུ། ༡ ཉ་ཆུང་ཀུ། ཉའི་ཕྱུ་གུ། ༢ མི་ཉེས་པ་ཅན།

ཉེའུ་གྱི། བོྲཝ་མོྱང་བ། བཅུད་མོྱང་བ།

ཉེའུ་ཆུང༌། ཉ་ཆུང་ཀུ།

ཉེའུ་འདོན། ཉེའུ་འདོན་པ་དང་ཅོག་འཐད།

ཉེའུ་འདོན་པ། ༡ ཆུ་ལུ་སོྡད་པའི་སེམས་ཅན་ཚུ་ཚེ་ཐར་བཏང་བ། 
༢ མི་ཉེས་པ་ཅན་ཐར་བཏང་བ།

ཉེར། ༡ གྱངས་ཁ་ཉི་ཤུའི་ཚབ་ཚིག ༢ ཉེ་བར་ཟེར་བའི་བསྡུས་ཚིག 
༣ མྱ་ངན།

ཉེར་སྐད། མྱ་ངན་ཕོག་པའི་སྐད། ང་ གཅོང་སྐད།  

ཉེར་བསྐྱོད། ཐད་རི་བ་རི་སྦེ་འགྱོ་བའི་དོན།

ཉེར་བསྐྲུན། རང་ཉིད། 

ཉེར་མཁོ། ཉེ་བར་མཁོ་བ། ཁག་ཆེ་བ།

ཉེར་འཁོད། ཉེ་བར་འཁོད་པ། སོྦ་ལོགས་ཁར་སོྡད་པའི་དོན།

ཉེར་དགའ། སོྤྲ་སོྟན་པ། ང་ དགའ་སོྟན།

ཉེར་དགུ། གྱངས་ཁ་ཁལ་གཅིག་དང་དགུ།

ཉེར་སྒྱུར། ང་ ཟླཝ་གཟའ་གིས་བཟུང་བའི་དོན།

ཉེར་སྒྲོག སྒྲ་སྙན་པའི་མིང༌།

ཉེར་བརྒྱད། གྱངས་ཁ་ཁལ་གཅིག་དང་བརྒྱད་ཀྱི་མིང༌།

ཉེར་ལྔ། གྱངས་ཁ་ཁལ་གཅིག་དང་ལྔ།

ཉེར་སྔོགས། ༡ ཁག་འགན། ༢ དོན་དག་གི་རྩ་བ།

ཉེར་གཅིག གྱངས་ཁ་ཁལ་གཅིག་དང་གཅིག་གི་མིང༌།

ཉེར་ཆགས། ༡ ཉེ་བར་ཆགས་པའམ་ཐད་རི་བ་རི་ཆགས་པའི་དོན། 
༢ ང་ བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ།

ཉེར་འཇལ་བ། དཔྱེ་བལྟ་བ། 

ཉེར་གཏོད་པ། དོ་དམ་ལུ་རྩིས་སོྤྲད་པ། 

ཉེར་ཉེར། གཅན་གཟན་ཚུ་གིས་མཆེཝ་བཏོན་ཏེ་ཁ་བརྒྱངས་པའི་
དོན། གཉེར་གཉེར་དང་ཅོག་འཐད།

ཉེར་གཉིས། གྱངས་ཁ་ཁལ་གཅིག་དང་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

ཉེར་ཐོབ། ཤིཝ་ད་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐིམ་འགྱོ་བའི་སྐབས་ཕྱི་
རུ་གནམ་སོྲ་བའི་སྣང་བ་བཟུམ་མ་གཏོགས་གཞན་ག་ནི་ཡང་མ་ཤར་

བའི་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ།

ཉེར་ཐོབ་ཅན། ང་ སྒེག་འཆོས། གཅོང་ནད་ཕོག་པའི་སྐད།

ཉེར་དྲུག གྱངས་ཁ་ཁལ་གཅིག་དང་དྲུག་གི་མིང༌།

ཉེར་གདམས། གདམས་ངག་སོྟན་པ།
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ཉེར་བདུན། གྱངས་ཁ་ཁལ་གཅིག་དང་བདུན་གྱི་མིང༌།

ཉེར་བསོྡགས། ༡ གྲ་སྒྲིག་གི་མིང༌། ༢ ཏིང་ངེ་འཛིན་ངོ་མ་མ་ཐོབ་
པའི་ཧེ་མའི་རྒྱུ།

ཉེར་བསོྡགས་མི་ལྕོགས་མེད། བསམ་གཏན་དང་པོ་འཐོབ་ནི་
གི་རྒྱུ་ངོ་མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མིང༌།

ཉེར་གནས། ང་ སྟུ། མོ་མཚན།

ཉེར་པ། འགོར་བ། འཁུན་པ།

ཉེར་སྤྱད། དགོཔ་ངེས་བདེན་གྱི་ཅ་ལ། འཕྲལ་འཕྲལ་དགོ་པའི་ཅ་ལ།

ཉེར་སོྤྱད། ༡ ཐད་རི་བ་རི་ལོངས་སོྤྱད་ནིའི་འདོད་ཡོན་གྱི་རྫས། ༢ ང་ 
གྱངས་ཁ་ལྔའི་མིང༌།

ཉེར་སོྤྱད་ཀྱི་མཆོད་པ། མཆོདཔ་ལྷམ་པ་ལྔའི་མིང༌།

ཉེར་སོྤྱད་ལྔ། མཆོདཔ་ཕུལ་བཏུབ་པའི་དངོས་རྫས། མེ་ཏོག 
བདུག་སོྤས། མར་མེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས་དང་ལྔ།

ཉེར་སོྤྱད་བདུན། ཉེར་སོྤྱད་ལྔའི་སྟེང་དུ་མཆོད་ཡོན་དང་ཞབས་
བསིལ་གཉིས་དང་བདུན། 

ཉེར་བྱུང༌། ཐོན་ཁུངས་དང་པམ།

ཉེར་བྱེད། ཤིང་གི་མིང༌། 

ཉེར་འབྲས། ཉེར་ལེན་རྒྱུའི་འབྲས་བུ་ངོ་མ།

ཉེར་སྦས། བསྟན་པའི་གཏད་རབས་བཞི་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉེར་སྦས་
ཀྱི་མཚན།

ཉེར་མ། ཐིང་ངེ༌།

ཉེར་དམིགས། རིག་པའི་མིང༌།

ཉེར་ཚད། ནད་ཕོག་པའི་མིང༌།

ཉེར་འཚེ། ༡ གནོདཔ། ༢ ཟླཝ་གཟའ་གིས་བཟུང་བ།

ཉེར་འཛིན། ང་ བྱའི་མཆོ་ཏོ།

ཉེར་ཞི། ཉེ་བར་ཞི་བའི་བསྡུས་ཚིག

ཉེར་ལེན། རྒྱུན་མ་ཆད་པར་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུའི་མིང༌།

ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ། སོན་ལས་འབྲས་བུ་སྐྱེ་དོ་བཟུམ་མའི་རྒྱུའི་མིང༌།

ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཧེ་མའི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་
མི་དང་ཤུལ་མམ་གི་རྒྱུ་སྦེ་འགྱོ་མི་གི་ཟག་བཅས་ཀྱི་ཕུང་པོ།

ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ། ཟག་བཅས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ།

ཉེར་ལེན་གཉིས། དངོས་ཀྱི་ཉེན་ལེན་གྱི་རྒྱུ་དང་བརྒྱུད་པའི་ཉེན་
ལེན་གྱི་རྒྱུ་གཉིས།

ཉེར་ལེན་བཞི། འདོད་པ་ཉེ་བར་ལེན་པ། ལྟ་བ་ཉེ་བར་ལེན་པ། 
ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ཉེ་བར་ལེན་པ། བདག་ཏུ་སྨྲ་བ་ཉེ་

བར་ལེན་པ་བཞི།

ཉེར་སོང༌། སོྦ་ལོགས་ཁར་འགྱོ་བ།

ཉེལ་བ། ངལ་བ་དང་དོན་གཅིག

ཉེས། ༡ མ་ལེགས་པའི་དོན། ༢ གནོད་པ་ཚུ་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་
དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ཉེས་པའི་བསྡུས་ཚིག ༤ ཀོཝ་ཚུ་མཉེ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཉེས་སྐྱོན། ཉེས་པ་དང་སྐྱོན་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

ཉེས་སྐྱོན་བཅོ་བརྒྱད། ལུས་ཀྱི་སྐྱོན་བཅོ་བརྒྱད། གཟུགས་མི་
སྡུག་པ། སྐྲ་བྱི་བ། དཔྱལཝ་ཆུང་བ། མདོག་སེར་སྐྱ། མིག་སེར་བ། 

སྨིན་མཚམས་འབྱར་བ། སྣ་ལེབ་པ། སོ་སོྟར་བ། དིག་པ། མིག་

ཟླུམ་པ། མིག་ཆུང་བ། ཕྱི་ནང་དུ་སྒུར་བ། ལོྟ་བ་ཆེ་བ། དཔུང་པ་

དང་རྗེ་ངར་ཐུང་བ། སྤུ་ཅན། རྐང་ལག་མི་མཉམ་པ། ཚིགས་སོྦམ་

པ། ཁ་དང་ལུས་ལས་དྲི་ངན་འབྱུང་བ་དང་བཅོ་བརྒྱད།

ཉེས་ཁག ཁག་ཕོག་པའི་སྐྱོན།

ཉེས་ཁྲིམས། ཉེས་པ་ཡོད་མི་ལུ་བཏང་བའི་ཁྲིམས་ཀྱི་མིང༌།

ཉེས་འཁྲི། ཉེས་པ་འཁྲི་བ། ཉེས་པ་ཕོག་པ།

ཉེས་འགལ། ཁྲིམས་འགལ།

ཉེས་འགེལ། ཉེས་པ་བཀལ་བའི་ད་ལྟ་བ།

ཉེས་འགོག་ལེགས་སྤེལ། ཟོགཔོ་ག་ར་བཀག་སྟེ་ལེགས་ཤམོ་
ག་ར་ཡར་རྒྱས་བཏང་བའི་མིང༌།

ཉེས་དངུལ། ཆདཔ་ཕོག་པའི་ཏི་རུ།

ཉེས་ཅན། ཉེས་པ་ཡོད་མི། སྐྱོན་ཡོད་མི།

ཉེས་ཆ། སྐྱོན་གྱི་རིགས།
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ཉེས་ཆད། ཆདཔ་གི་ཏི་རུ་དང་ཟོང་ཆ་སོགས་ཀྱི་མིང༌།

ཉེས་ལྟུང༌། སྡོམ་པ་ཉམས་པའི་ཉེས་པ། དམ་བཅའ་ཉམས་པའི་
ཆད་པ།

ཉེས་ལྟུང་བཤགས་སོྡམ། ཧེ་མ་འབད་ཚར་བའི་ཉེས་པ་ཚུ་
བཤགས་པ་དང་ཤུལ་མ་ལས་མི་འབད་ནིའི་དམ་བཅའ་འབད་བ།

ཉེས་དུས། ཉེས་པ་ཕོག་པའི་དུས་ཚོད།

ཉེས་རྡུང༌། རྟས་ལྕག་དྲང་བ།

ཉེས་པ། ༡ འཛོལ་འཛོལཝ། སྐྱོན། ༢ སྐྱོར་ཤརོ་བའི་འདས་པ། 
༣ ལཱ་ངནམ་འབད་བའི་ལ་ཡོགས། ལཱ་ངན་གྱི་འབྲས་བུ། ༤ ང་ 
གྱངས་ཁ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་མིང༌། 

ཉེས་པ་རྔམས་པོ་ཆེ། སྡིག་པ་འདོྲག་སི་སི་འབད་བ། ཁྲིམས་
འདོྲག་སི་སི་བཏང་བ། 

ཉེས་པ་ལྔ། ལེ་ལོ། གདམས་ངག་བརྗེད་པ། བྱང་རྒོད། མངོན་པར་
འདུ་བྱེད་པ། འདུ་མི་བྱེད་པ་དང་ལྔ།

ཉེས་པ་གསུམ་གྱི་ཡུལ་གསུམ། ངར་ཅན་གྲང་བ། སྐམ་ཅན་
ཚ་བ། རླན་ཅན་སྣུམ་པ་དང་གསུམ།

ཉེས་པ་སྙོམས་པ། བདེ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བ།

ཉེས་པ་བབ་ལྕི། ཆདཔ་ཤུགས་སྦེ་ཕོག་པ།

ཉེས་པ་སོྦམ་པོ། སྐྱོན་སོྦམ་ར་བྱུང་བ།

ཉེས་པ་ཤེས། ༡ སྐྱོང་ངོ་ཤེས་པ། ༢ ང་ མཁསཔ་གི་མིང༌།

ཉེས་པ་ཤེས་པ། ང་ མཁསཔ་གི་མིང༌།

ཉེས་པ་བཤགས་པ། རང་གི་སྐྱོན་བཤགས་ཚར་བ།

ཉེས་པ་སླད་འདོམས། སྐྱོན་ཤུལ་མ་ལས་མི་འབད་ནིའི་དམ་
བཅའ་འབད་བ།

ཉེས་པ་གསུམ། ༡ རང་གི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་མི་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་
གཏི་མུག་གསུམ། ༢ རྣམ་པར་གྱུར་པའི་སྐབས་གཟུགས་ལུ་གནོདཔ་

ལས་བརྟེན་ཏེ། རླུང༌། མཁྲིསཔ། བད་ཀན་གསུམ་གྱི་མིང༌།

ཉེས་པ་གསུམ་སྐྱེད། ༡ རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་གསུམ་ལང་བ། 
༢ འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གསུམ་ལང་བ། 

ཉེས་པ་སྡེ་ལྔ། ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔ་དང་ཅོག་འཐད། 

ཉེས་པར་མཉན་བྱས། ཁས་བླངས་ཀྱི་མིང༌།

ཉེས་དཔྱད་སྣར་སོྤྱད། ཉེས་པ་ཤེས་ཐབས་ལུ་སྡུག་བསྔལ་མོྱང་
བཅུག་པ།

ཉེས་སྤྱད། ལཱ་ངནམ་གི་འབྲས་བུ་ཟོགཔོ་སྐྱེད་པའི་སྡིག་པའི་ལཱ།

ཉེས་སོྤྱད། འབད་བཞག་ངནམ། ལཱ་ངནམ། 

ཉེས་སོྤྱད་སོྡམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། སྡིགཔ་བཅུཔོ་ག་ར་དུག་
བཟུམ་སྦེ་སྤངས་པའི་ཁྲིམས།

ཉེས་སོྤྱད་ར་སོྤྲད། ལཱ་ངནམ་གདོང་ཕྱད་དེ་ར་ཁུངས་སྦྲགས་པ།

ཉེས་བྱས། ད ཉེས་པ་ལྔའི་ནང་ལས་ཆུང་ཤསོམ་གི་མིང༌།

ཉེས་བྱས་ཀྱི་སྡེ། ད ཉེས་པ་ཆུང་ཤསོམ་གི་སྡེ་ཚན།

ཉེས་བྱས་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས། ད ཉེས་པ་ཆུང་ཤསོམ་གི་

གྱངས་ཁ། གོ་ལ་གྱོན་ཐངས་བཅུ་ཐམ། ལམ་འགྱོ་ཐངས་ཁལ་

གཅིག ས་ལུ་འདུག་ཐངས་དགུ། བཞེས་སྒོ་ལེན་ཐངས་བརྒྱད། ཟ་

ཐངས་ཁལ་གཅིག་དང་གཅིག ལྷུང་བཟེད་ལག་ལེན་འཐབ་ཐངས་

བཅུ་བཞི། ཆོས་སོྟན་ཐངས་ཁལ་གཅིག་དང་དྲུག སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་

གསུམ། རྒྱུ་བ་གཅིག་དང་གཅིག་བརྒྱ་བཅུ་གཉིས།

ཉེས་བྱས་གཉིས། ༡ ཉེས་པ་བཅོས་པ། ཉེས་པ་མ་བཅོས་པ། 
༢ ཉེས་པ་ཉོན་མོངས་ཅན་ཡིན་པ། ཉེས་པ་ཉོན་མོངས་ཅན་མིན་པ་

དང་གཉིས།

ཉེས་མེད། སྐྱོད་མེདཔ།

ཉེས་དམིགས། སྐྱོན། མ་ཕན་པ། 

ཉེས་དམིགས་དཔེ་ལྔ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལུ་ཆགས་པ་ཅིན་
སྐྱོན་ཡོད་པའི་དཔེ། གྱི་ཅུ། ཀྲིང་ཀ། གྱི་རྩེའི་སྦྱང་རྩི། དུག་ཅན་གྱི་

སྦུལ། མེ་འོབས་བཟུམ་དང་ལྔ།

ཉེས་རྩད་ཆོད་པ། སྐྱོན་ག་ཡོད་སར་ཁུངས་བདའ་ཟུན་པ།

ཉེས་ཚབས་ཆེ་ཆུང༌། ཉེས་པ་ཤུགས་སོྦམ་ཆུང༌།

ཉེས་ར་དངོས་འཕོྲད། ཁྲིམས་དང་འགལ་བའི་ཉེས་པ་ཁུངས་
དག་སོྤྲད་པ།

ཉེས་ར་འཕོྲད་དངོས། ཉེས་པ་ཁུངས་སྐྱེལ་བ་དང་ཟོང་ཆ།
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ཉ

ཉེས་ལས། སྡིག་པའི་ལཱ།

ཉེས་བཤད། བོླ་སྐྱོན་ཡོད་མི།

ཉེས་གསུམ། ཉེས་པ་གསུམ་གྱི་བསྡུས་ཚིག

ཉེས་གསུམ་འཇོམས་པ། ང་ ༡ དགྲ་བཅོམ་པའི་མཚན། 

༢ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

ཉོ། ཉོ་བའི་བསྡུས་ཚིག 

ཉོ་སྒྲུབ། ཉོ་ནིའི་ཐབས་ཤེས་བཏོན་པ།

ཉོ་ཆ། ཉོ་ནིའི་ཚོང་ཟོག

ཉོ་ཆས། ཉོ་ནིའི་ཅ་ལ།

ཉོ་ཏི། གླི།

ཉོ་ཐོ། ཚོང་ཉོ་བའི་ཐོ་ཡིག

ཉོ་བ། ཅ་ལ་ཉོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཉོ་ཚོང༌། ཅ་ལ་ཚུར་ཉོ་བ་དང་ཕར་བཙོང་བའི་མིང༌།

ཉོ་ཚོང་འགོ་སྙོམས། ཉོ་ནི་དང་བཙོང་ནི་ཁ་འཐབ་པ།

ཉོ་ཚོང་དྲང་གཞག ཁྲིམས་དང་འཁྲིལ་བའི་ཉོ་ནི་དང་བཙོང་
ནིའི་མིང༌།

ཉོ་ཚོང་བར་མི། ཉོ་མི་དང་བཙོང་མིའི་བར་ནའི་འཛོམས་དཔང༌།

ཉོ་ཚོང་བྱེད་པའི་སྤང་བ། ད གསེར་དང་དངུལ་མེན་པའི་ཅ་ལ་

གཞན་ཚུ་ཁེབ་ས་གི་དོན་ལུ་ཚོང་རྐྱབ་པའི་སྤང་ལྟུང༌།

ཉོ་ཞོ། ཉེ་ཞོ་དང་འདྲ།

ཉོ་རོགས། ཉོ་མིའི་ཆ་གྲོགས།

ཉོག ༡ ཆུ་ཁོལ་ཁོལཝ་ལུ་ཕྱེ་བཏབ་སྦེ་བཟོ་བའི་ཁ་ཟས། ༢ ཉོག་པའི་
བསྡུས་ཚིག ༣ གོ་རིམ་སོགས་འཁྲུགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་

བ། ༤ ཨ་ལུ་ཆུང་ཀུ།

ཉོག་ཅན། དྭངས་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་རིགས།

ཉོག་ཉོག འཇམ་ཅུག་ཅུ། འབོལ་འབོལ།

ཉོག་པ། ༡ གོ་རིམ་འཁྲུགས་པའི་འདས་པ། ༢ གཟུགས་ཁམས་
འཁྲུགས་པའི་འདས་པ། ༣ ཉོག་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

ཉོག་པོ། ༡ རིག་པ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་མིང༌། ༢ ཁམས་དྭང་
འཕོྲས་འཕོྲས་མེད་པའི་མིང༌།

ཉོག་བྱིང༌། སེམས་དང་རིག་པ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

ཉོག་མ། རྙོག་མ་དང་ཅོག་འཐད།

ཉོག་རོྫབ། ལཱ་མགུ་འཛིང་དྲགས།

ཉོག་སེ་བ། དྭངས་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ཧིང་སང་ས་མེདཔ།

ཉོད། ཟོས།

ཉོད་པ། ཟས། ཁ་ཟས། ལོྟ།

ཉོད་རོད། ཉོད་པ་དང་རོད་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཉོན། རྣམ་ཅོ་ཉན་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཉོན་སྒྲིབ། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཉོན་མོངས། ལུས་དང་སེམས་ལཱ་ཁག་བཟོ་མི་དང་སྡིག་པའི་ལཱ་
བསྒྲུབ་བཅུག་མི་དང་རང་གི་རྒྱུད་མ་རངསམ་འབད་མི་གི་སེམས་

བྱུང་གི་མིང༌།

ཉོན་མོངས་ཀྱི་རྒྱུ་དྲུག སེམས་བྱུང་ཉོན་མོངས་པ་སྐྱེ་ནི་གི་རྒྱུ། 
སྐྱེ་ནིའི་རྟེན། ཡུལ་ལུ་དམིགས་པ། འདུ་འཛི། བཤད་པ། གཽམས་

པ། དཔྱད་རིག་བཏང་བ་དང་དྲུག 

ཉོན་མོངས་ཀྱི་བག་ཆགས། སེམས་བྱུང་ཉོན་མོངས་པ་སྐྱེ་
ནིའི་སོན།

ཉོན་མོངས་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་གསུམ། ཉོན་མོངས་པའི་སོན་མ་
སྤངས་པ། ཉོན་མོངས་པ་སྐྱེ་ནིའི་ཡུལ་སྦོ་ལོགས་ཁར་ཡོད་པ། 

དཔྱད་རིག་ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་བཏང་བ་དང་གསུམ།

ཉོན་མོངས་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་དྲུག ཉོན་མོངས་སྐྱེ་བའི་རྟེན། དམིགས་
པ། འདུ་འཛི། བཤད་པ། གོམས་པ། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་དྲུག

ཉོན་མོངས་ལྔ། ཀུན་སོྦྱར། ཕྲ་རྒྱས། འཆིང་བ། ཉེ་ཉོན། ཀུན་
དཀྲིས་དང་ལྔ་སྦེ་བརྩི་སོྲལ་ཡོད།

ཉོན་མོངས་ཅན། ༡ ཉོན་མོངས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་མི། ༢ སྡུག་
བསྔལ་མོྱང་མི།

ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་ཐེ་ཚོམ། སེམས་ཉོན་མོངས་པ་དང་གཅིག་
ཁར་བྱུང་བའི་ཐེ་ཚོམ་གྱི་མིང༌།
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ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་རེག་པ་གསུམ། མ་རིག་པའི་རེག་པ།
གནོད་སེསམ་ཅན་གྱི་རེག་པ། རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་རེག་པ་དང་གསུམ།

ཉོན་མོངས་བཅོམ་པའི་དགེ་སོླང༌། དགེ་སོླང་གི་སོྡམ་པ་ཡོད་
ལྡན་ཏེ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་མི།

ཉོན་མོངས་ཆུང་ངུའི་ས་མང༌། ཉོན་མོངས་པ་རང་དང་མཚུངས་
ལྡན་གྱི་ཆ་གྲོགས་དང་སྤང་བྱ་དང་རྟེན་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟེ་ལྷམ་པ་

གསུམ་གྱི་ཆུང་ཀུ་ཨིན།

ཉོན་མོངས་ཆུང་ངུའི་ས་མང་བཅུ། གྲོགས་དང་སྤང་བྱ་རྟེན་
ལྷམ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ལས་ཆུང་ཀུ་སྦེ་བཞག་མི། ཁྲོ་བ། འཁོན་

འཛིན། གཡོ། སྒྱུ། ཕྲ། འཚིག་པ། འཆབ་པ། སེར་སྣ། རྒྱགས་

པ། རྣམ་པར་འཚེ་བ་དང་བཅུ་ཐམ།

ཉོན་མོངས་ཆེན་པོའི་ས་མང་དྲུག མ་དད་པ། ལེ་ལོ། 
རོྨངས་པ། རྨུགས་པ། རྒོད་པ། བག་མེད་དང་དྲུག

ཉོན་མོངས་གཉིས། རང་སྐྱེས་ཚར་ཞིན་ན་ལང་བའི་ཉོན་མོངས་པ་
ཀུན་བཏགས་དང་རང་སྐྱེཝ་ད་གཅིག་ཁར་ཡོད་པའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཉོན་

མོངས་པ་གཉིས།

ཉོན་མོངས་སྙིགས་མ། ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་ང་
རྒྱལ་ཕྲག་དོག་སེར་སྣ་ཚུ་ཤུགས་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ལང་སྟེ་ལེགས་ཤམོ་གྱི་

ཡོན་ཏན་ཚུ་མར་ཉམས་འགྱོ་བའི་དོན།

ཉོན་མོངས་ཐུལ། ང་ དྲང་སོྲང་གི་མིང༌།

ཉོན་མོངས་རྣམ་སོྦྱང་གི་དམིགས་པ། ཞི་གནས་སྒོམ་པའི་
སྐབས་དམིགས་ཐབས་ལྷམ་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ལས་ཉོན་མོངས་པ་ཚུ་

སྤང་ཐབས་ཀྱི་ཞི་གནས་ཀྱི་དམིགས་པ་བཞིའི་ནང་ཚན།

ཉོན་མོངས་རྣམ་སོྦྱང་གི་དམིགས་པ་གཉིས། ས་བོན་
ཉམས་སྨད་པར་བྱེད་པའི་དམིགས་པ་དང༌། ས་བོན་རྩད་ནས་སོྤང་

བའི་དམིགས་པ་དང་གཉིས།

ཉོན་མོངས་པ། ལུས་བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ་བཟོ་བ། སེམས་ལོྷད་ཏོག་
ཏོ་མེདཔ་བཟོ་བ།

ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་གང་ཟག་བདུན། འདོད་ཆགས། ཞེ་
སྡང༌། གཏི་མུག ང་རྒྱལ། རྣམ་པར་རོྟག་པ། ཆ་མཉམ་ལ་སོྤྱད་པ། 

ཉོན་མོངས་ཆུང་བ་ཅན་དང་བདུན།

ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་
ནང་ན་ལས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་མིང༌།

ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་སེམས། རྩ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་དང་
ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཉི་ཤུ་སྤྱི་སོྡམ་གྱི་མིང༌།

ཉོན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཡིད། དགེ་བའི་ས་མང་
གི་མིང༌།

ཉོན་མོངས་པ་དང་བྲལ་བའི་དགེ་སོླང༌། ཉོན་མོངས་པ་
བཅོམ་པའི་དགེ་སོླང་དང་ཅོག་འཐད།

ཉོན་མོངས་པ་དྲུག རྩ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་གི་མིང༌།

ཉོན་མོངས་པ་གསུམ། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཉོན་མོངས་པ་
གསུམ་ལུ་བསྡུ་བའི་སྐབས། ཉོན་མོངས་པའི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་

པ། ལས་ཀྱི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ། སྐྱེ་བའི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་

པ་དང་གསུམ།

ཉོན་མོངས་པའི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་
གཉིས་ལས་མ་རིག་པ་དང་སྲེད་པ་ལེན་པ་གསུམ་གྱི་མིང༌། 

ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ། ཐར་པ་འཐོབ་མ་བཅུག་མི་གི་འདོད་
ཆགས་ཞེ་སྡང་སེར་སྣ་ཚུ་གི་མིང༌།

ཉོན་མོངས་པའི་ཉེས་དམིགས་གསུམ། བདག་འཇོམས་པ། 
གཞན་འཇོམས་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་འཇོམས་པ་དང་གསུམ།

ཉོན་མོངས་པའི་ལྟ་བ་ལྔ། ལྟ་བ་ལྔའི་མིང༌།

ཉོན་མོངས་པའི་དྲི་མ་དྲུག ཉོན་མོངས་པ་ཚུ་ལས་བྱུང་བའི་
དྲེག་པ་སྒྱུ། གཡོ། རྒྱགས་པ། འཚིག་པ། འཁོན་འཛིན། རྣམ་

འཚེ་དང་དྲུག

ཉོན་མོངས་པའི་བདུད། ཉོན་མོངས་པ་ཚུ་ཤུགས་ཆེཝ་ལས་
བརྟེན་དགེ་བ་ག་རའི་བར་ཆད་འབད་བ།

ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་ཕྲ་མོ། དགྲ་བཅོམ་པ་ཚུ་གི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་
མི་ཉོན་མོངས་པ་ཚུ་གི་སོན་བཟུམ་མའི་མིང༌།

ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་རགས་པ། རྩ་བ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་
མོངས་པ་ཚུ་གི་མིང༌།

ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས། ཉོན་མོངས་པའི་ཞེན་ཆགས།
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ཉོན་མོངས་པའི་བག་ལ་ཉལ། ཉོན་མོངས་པ་ཕྲ་བའི་མིང༌།

ཉོན་མོངས་པའི་བྱེད་ལས་བཅུ། རྩ་བ་བརྟན་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བ། 
རྒྱུན་གནས་པར་བྱེད་པ། ཞིང་དུ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ། རྒྱུན་མཐུན་པར་

སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ། ལས་ཀྱི་སྲིད་པ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ། རང་གི་ཚོགས་

འཛིན་པ། དམིགས་པ་རོྨངས་བཅུག་པ། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུད་འཁྱིད་པ། 

དགེ་བ་ལས་ཉམས་བཅུག་པ། ཁམས་ལས་མི་འདའ་བའི་ཚུལ་གྱིས་

འཛིན་པར་བྱེད་པའམ་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་དང་བཅུ།

ཉོན་མོངས་པའི་ལམ་གསུམ། ཉོན་མོངས་པའི་ལམ། ལཱ་གི་
ལམ། སྐྱེ་བའི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་ལམ་དང་གསུམ།

ཉོན་མོངས་པའི་ས། དུས་ཨ་རྟག་ར་སེམས་ཉོན་མོངས་པའི་
འཁོར་ལུ་བྱུངམ་མ་གཏོགས་སེམས་གཞན་གྱི་ཆ་གྲོགས་སྦེ་རྩ་ལས་

མི་འབྱུང་མི་ཅིག

ཉོན་མོངས་པའི་ས་ཆེན་བཅུ། བརྩི་ལུགས་ཅིག་ལས། མ་
དདཔ། བོླ་འགྱོད་པ། བརྗེད་ངས། གཡེང་བ། འཆལ་བ། ཚུལ་

མིན་ཡིད་བྱེད། ལོག་པར་མོས་པ། རྒོད་པ། མ་རིག་པ། བག་མེད་

དང་བཅུ།

ཉོན་མོངས་པའི་ས་པ། རྩ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་གི་མིང༌།

ཉོན་མོངས་པའི་ས་མང༌། ཨ་རྟག་ར་སེམས་ཉོན་མོངས་པའི་
འཁོར་ལུ་བྱུངམ་མ་གཏོགས་སེམས་གཞན་གྱི་འཁོར་ལུ་རྩ་ལས་མ་

འབྱུང་མི་ཅིག

ཉོན་མོངས་པའི་ས་མང་དྲུག རྩ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་གི་མིང༌།

ཉོན་མོངས་མེད་པ། ༡ ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་ཚར་མི། ༢ ཉན་
ཐོས་ཀྱི་མིང༌། 

ཉོན་མོངས་མེད་པའི་ཏིང་འཛིན། དམིགས་པ་གཞན་གྱི་རྒྱུད་
ལུ་དམིགས་རུང་རྣམ་པ་ཉོན་མོངས་པ་མི་སྐྱེ་བའི་ཤེས་རབ་དང་ཏིང་

ངེ་འཛིན།

ཉོན་མོངས་མེད་པའི་ཡན་ལག་གསུམ། ཤིན་སྦྱངས༌། 
ཏིང་ངེ་འཛིན། བཏང་སྙོམས་གསུམ་གྱི་མིང༌།

ཉོན་མོངས་ཚིག འབྱེལ་མེད་པའི་ཚིག

ཉོན་ཡིད། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་མིང༌།

ཉོབ། ཁམས་མ་བདེ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ཉོབ་ཉོབ། ༡ རིག་པ་དྭངས་འཕོྲས་འཕོྲས་མེདཔ། ༢ འཇམ་ཅུག་ཅུ། 

ཉོབ་ཉོབ་པ། ཉོབ་ཉོབ་དང་ཅོག་འཐད།

ཉོབ་ཏོ། ཡ་མེད། ཡ་མེད་བཙོང་མི། 

ཉོབ་ཐིབས་སེ་བ། ཁམས་མ་བདེ་བའི་ཚུལ། 

ཉོབ་འཐིབ། རིག་པ་འཐིབ་པ། ཁམས་འཐིབ་པ།

ཉོབ་པ། ཁམས་མ་བདེ་བའི་འདས་པ། 

ཉོབས། ཉོབ་པའི་འདས་ཚིག་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

ཉོར། ༡ བདག་འཛིན་འབད་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཉོ་བར་ཟེར་བའི་
བསྡུས་ཚིག

ཉོར་འགྲོས། ཕར་ཚུར་གཡོ་སྟེ་འགྱོ་ཐངས།

ཉོར་བ། ཞིག་འགྱོ་འགྱོཝ་གི་མིང༌།

ཉོལ། ༡ ཉལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ལུས་འབྲེལ་འབད་བའི་སྐུ་ཚིག

ཉོལ་ཉོལ་བ། གཉིད་ལོག་པའི་མིང་ཙམ།

ཉོས། ཅ་ལ་ཉོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཉོས་པ། ཅ་ལ་ཉོ་བའི་འདས་པ།

ཉྭ། ༡ མི་གི་རྐང་མའི་ངར་དོང་གི་མིང༌། ༢ རྐང་བཞི་སེམས་ཅན་རིགས་
ཚུ་གི་པུས་མོ་ལས་རྨིག་པའི་བར་གྱི་མིང༌།

ཉྭ་དཀྲིས། རྐང་མའི་ཉྭ་དཀྱི་ནིའི་རས།

ཉྭ་ཁུག སྒྱིད་ཐག

ཉྭ་ཁུག་འབྲེག་པ། དང་ཕུ་རྐང་མའི་ཉྭ་བཞར་བཀོ་སྦེ་བཏང་བའི་
ཁྲིམས་ལུགས། རྟ་དབྱུག་བསྒྲིལ་བའི་ཁྲིམས།

ཉྭ་རྒྱབ། སྒྱིད་ཐག་གི་རྒྱབ།

ཉྭ་རྒྱུས། རྐང་མའི་ཉྭ་གི་རྩ་སོྦམ།

ཉྭ་འཆུས་པ། སྒྱིད་ཐག་སྒྱུར་བ།

ཉྭ་སྟི། ལོང་བུ།

ཉྭ་གདོང༌། རྐང་མའི་ངར་དོང༌།

ཉྭ་མདུན། རྐང་མའི་གདོང་ཁའི་ངར་དོང༌།

ཉྭ་འདོན་པ། རྟ་དབྱུག་བསྒྲིལ་བའི་ཁྲིམས་གཏང་ཐངས། 
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ཉྭ་འདྲིལ་གཏོང་བ། རྟ་དབྱུག་བསྒྲིལ་བ།

ཉྭ་འབོྲས། ཉྭ་ལོག་དང་ཅོག་འཐད།

ཉྭ་འབོྲས་པ། ཉྭ་ལོག་པ།

ཉྭ་སྦྲིད་པ། རྐང་མའི་ཉྭ་ལོག་རྐྱབ་པ།

ཉྭ་གཞུག རྐང་མའི་སྒྱིད་ཐག་དང་ཉྭའི་མཇུག

ཉྭ་བཞི། རྐངམ་དང་ལགཔ་གི་ཉྭ།

ཉྭ་རིལ། རྐངམ་དང་ལགཔ་གི་ཉྭ་ཤའི་མིང༌།

ཉྭ་ལོག ཉྭ་ཤ་ངར་གདོང་ལུ་ལོག་སྟེ་ན་བའི་གཉན་ནད་ཉྭ་ལ་བབས་
པའི་མིང༌།

ཉྭ་ལོག་པ། ཉྭ་ལོག་གི་བྱ་བ།

ཉྭ་ཤ། རྐངམ་དང་ལགཔ་གི་ཉྭའི་ཤ་རིལ་རི་གི་མིང༌།

ཉྭ་སུལ། ཉྭ་ཤའི་མིང༌།

གཉག་པ། ༡ རྟས་ལྕག་དྲང་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ སོ་གིས་བལྡད་
པའི་མ་འོངས་པ།

གཉགས། ༡ རྟས་ལྕག་དྲང་བའི་འདས་པ། ༢ སོ་གིས་བལྡད་པའི་
འདས་པ། ༣ བོདཔ་གི་རུས་ཅིག

གཉགས་པ། ༡ རྟས་ལྕག་དྲང་བའི་འདས་པ། ༢ སོ་གིས་བལྡད་
པའི་འདས་པ།

གཉང་བ། ཨ་ཝ།  

གཉང་མ། རྙང་མ་དང་ཅོག་འཐད།

གཉན། ༡ གཉན་ནད་བཏང་བའི་ས་བདག་གི་མིང༌། ༢ རྭཝ་ན་སོ་
རྒསཔ་ད་ལུག་གི་རྭཝ་བཟུམ་སྦེ་ཐད་སྒོར་སྒོ་དང་རིངམོ་སྦེ་སྐྱེ་བའི་རི་

དྭགས་ཀྱི་མིང༌། ༣ བོདཔ་གི་རུས་ཅིག ༤ གཉན་པོའི་བསྡུས་ཚིག

གཉན་ཁ། རྨ་ཁ་ཚ་བའི་ཤུགས་འབར་བའི་མིང༌།

གཉན་ཁ་མེད། གཉན་ནད་མཁལ་མ་ལུ་བབས་པའི་མིང༌། 

གཉན་གག གག་པ་བཞིའི་ནང་ཚན་ཅིག

གཉན་གླང༌། ཕོཝ་དང་རྒྱ་ུམ་གསང་གནས་ལུ་བབས་པའི་གཉན་
ནད་ཀྱི་མིང༌།

གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ། བོད་ལུ་ཡོད་པའི་རི་སོྦམ་ཤསོ་རྒྱ་མཚོ་ལས་རི་

རྩེའི་བར་ན་རིང་ཐུང་གི་མཐོ་ཚད་ ༣༥༥༥༥ ཙམ་ཡོད་མི་དེ་གི་མིང༌།

གཉན་ཐབ་པ། སྔོ་སྨན་སྟག་ཤའི་མིང༌། 

གཉན་ཐུབ་པ། སྔོ་སྨན་རོ་བསྐ་བ་དང་ནུས་པ་དེ་གིས་མཛེར་པ་
སྐྱེས་མི་དང་པགས་ཀོའི་ནད་ལུ་ཕན་པའི་མིང༌།

གཉན་དར་བསད་པ། ངནམ་ཚུ་གི་ཤུགས་མར་ཕབ་འབད་བ།

གཉན་དུག ༡ དུག་ཤིང༌། ༢ བཙན་དུག ༣ ཐང་ཕོྲམ། ༤ ལོྷག་
ནད་ཀྱི་མིང༌།

གཉན་འདུལ་པ། གཉན་གཟེར་ཚ་བ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

གཉན་རོྡ། དུར་ཁྲོད་ཐོག་གི་རོྡ། རོྡ་འདི་ཚ་ཏོམ་བཟོ་སྟེ་ན་ས་ལུ་ཨེབ་
ན་ནད་ལུ་ཕན།

གཉན་ནད། དུག་ཡོད་པའི་འབུཔ་པརྤ་ཏ་དང་ནང་ནའི་ཁྲག་འབུཔ་
འདོམས་པའི་ནད་ཤུགས་ཅནམ་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྤྱི་མིང༌།

གཉན་ནད་འཁྱམ་པོ། ལྐོདམ་དང་ཨོལ་ལྐོག་ལྟག་ཀོ་ཚུ་འབོ་སྟེ་
ན་བའི་གཉན་ནད་ཤུགས་ཅནམ་གི་མིང༌།

གཉན་ནད་བཅོ་བརྒྱད། གཉན་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་དང་ཅོག་
འཐད།

གཉན་པ། བཙན་ཏོག་ཏོ། ཤུགས་བཙན་དྲགས། ཁྲོ་བོ།

གཉན་པ་འགྲིམས་པ། གཉན་ས་འགྲིམས་པ།

གཉན་པའི་གནད། ཉེན་ཁ་སོྦམ་མའི་ནད་ཤུགས་ཅན།

གཉན་པོ། ༡ དྲག་སྔགས་སྒྲུབ་པའི་མིང༌། ༢ གཉན་པ་དང་ཅོག་
འཐད། ༣ རྟགས་མགྱོགས་པར་ཐོན་པ།

གཉན་པོ་བོན། མཐུ་སོྟབས་བཙན་པའི་བོནམོ།

གཉན་པོ་གསང་བ། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ལྷ་ཐོ་ཐོ་རི་གཉན་བཙན་གྱི་
སྐབས་ནམ་མཁའ་ལས་བབ་པའི་ཟ་མ་ཏོག་གི་མིང༌།

གཉན་ཕོ། རི་དྭགས་གཉན་གྱི་ཕོ།

གཉན་ཕྲན། ས་བདག་སོྟབས་ཆུང་གི་རིགས།

གཉན་བུ། རྨའི་ནད། 

གཉན་འབུར། ས་བདག་གཉན་ནད་བཏང་བའི་ན་ཚ་དྭངསམ་བྱིམ་
བཟུམ་ཐོན་པའི་མིང༌།
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གཉན་འབྲས། ངན་ཁྲག་རླུངམ་གིས་གཏོརཝ་དང་གཅིག་ཁར་
ནད་འབུཔ་ཁ་བསོྡམས་ཏེ་ཤ་དང་རུ་ཏོ་རྩ་གསུམ་ལུ་ཁྱབ་འགྱོ་བའི་

འབྲས་ནད།

གཉན་རྨེན་བུ། གཉན་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་ཅིག

གཉན་ཚད། གཉན་ནད་དང་ཚདཔ་གཉིས་འདོམས་པའི་ནད་ཀྱི་མིང༌།

གཉན་ཚད་རྒྱས་པ། རྨའི་ཁ་ལུ་ཚ་བའི་ཤུགས་འབར་བའི་དོན།

གཉན་ཚད་གཟེར་ཐུང༌། གཉན་ནད་དང་ཚད་ནད་གཉིས་ཁ་
བསོྡམས་ཏེ་ན་ཟུག་ཤུགས་ལང་བའི་ནད།

གཉན་ཞང་ཞུང༌། བོད་སོྟད་མངའ་རིས་ཀྱི་ས་གནས་ཞང་ཞུང་གི་མིང༌།

གཉན་ཞན། མཐོཝ་དང་དམའཝ། དྲགཔོ་དང་ཞནམ།

གཉན་རིགས་བཅོ་བརྒྱད། གཉན་ནད་ཕོག་སའམ་འབབ་སའི་
སྒོ་ལས་མིང་མ་འདྲཝ་བཅོ་བརྒྱད་བཏགསཔ་ཨིན། ཀླད་གཟེར། 

མཁྲིས་པ་རྩར་རྒྱུག འཁྱམ་པོ། གག་པ། རྒྱུ་གཟེར། ངམ་རུ། ཉྭ་

ལོག གཉན་ཁ་མེད། གཉན་གླང༌། གཉན་འབུར། གཉན་འབྲས། 

གཉན་རྨེན་བུ། ནང་ལོྷག རྣ་རྩ་ཕུས་འདེབས། མེ་དབལ། འཛུམ་

ལྟག་དགྱེ། གཟེར་ཐུང༌། ལོྷག་པ་དང་བཅོ་བརྒྱད།  

གཉན་རིམས། གཞན་ལུ་འབོ་བའི་གཉན་རིགས་ཀྱི་རིམས་ནད།

གཉན་རྭ། འབོ་བའི་ནད་བསྲུང་ནི་དང་ཞི་ནི་ལུ་ཕན་པའི་རི་དྭགས་
གཉན་གྱི་རྭཝ།

གཉན་ས། ༡ ས་བཙན་ས། ༢ འདྲེ་ཆགས་སའི་ས་ཆ།

གཉན་སྲིན། ༡ ནད་འབུཔ་པརྤ་ཏ། ༢ རྨ་གི་ནང་ལུ་ནད་འབུཔ་
འཛུལ་ཏེ་སོྦ་བའི་ནད།

གཉན་གསོད། རྨ་ཁའི་ནད་དང་འབུཔ་བསལ་ནི་གི་སྨན་བཅོས།

གཉའ། ༡ རྒྱབ་ཁའི་མིང༌། ༢ གཉའ་བའི་བསྡུས་ཚིག 

གཉའ་ཀོ། ལྟག་ཀོའི་པགས་ཀོ།

གཉའ་ཁེབས། ལྟག་ཀོའི་ཁེབས།

གཉའ་ཁྲི་བཙན་པོ། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་དང་པའི་མིང༌། 

གཉའ་ཁྲིམས། བདེན་ཁྲིམས། བཙན་ཁྲིམས།

གཉའ་གོང༌། མི་དང་སེམས་ཅན་ཚུ་གི་ལྟག་ཀོ། 

གཉའ་གོང་བསོྣལ་བ། ལགཔ་ལྟག་ཀོ་ཁར་ཨོ་ལྟབ་རྐྱབ་པ།

གཉའ་རྒན་ཆགས་པ། རྒྱུ་ནོར་ཚར་གཅིག་གུ་ཕྱུགཔོ་འགྱོ་
བའི་མིང༌།

གཉའ་རྒྱ། དཔང་བཞག

གཉའ་རྒྱབ། ལྟག་ཀོའི་རྒྱབ།

གཉའ་སྒ། གླང་རོྨ་ནིའི་གཉའ་ཤིང་གི་མིང༌།

གཉའ་བཅག་པ། ང་རྒྱལ་མར་ཕབ་བཅུག་པ།

གཉའ་ལྕིབས། ལྟག་ཀོའི་པགས་ཀོའམ་གཉའ་ཤིང་ལུ་དཀྱི་ནིའི་
སྣམ་བུ། 

གཉའ་ཆག་པ། དཔའ་ཞུམ་པ། 

གཉའ་ལྟག ལྟག་ཀོ།

གཉའ་དྲག རྩུབ་དྲགས།

གཉའ་གདན། རྟ་དྲེལ་བོང་ཀུ་ཚུ་གི་ལྟག་ཀོ་ལུ་དཀྲིས་པའི་སྣམ་
བུ་ཚུ་གི་གདན།

གཉའ་གནོན། དབང་བཙོང་འབད་བ། ལྟག་ལས་ཨེབ་པ།

གཉའ་གནོན་སྨ་འབེབས། དབང་བཙོང་གི་ཐོག་ལས་ངོ་ཚ་
བཅུག་པ།

གཉའ་པོ། འཛོམས་དཔང༌། བར་མི།

གཉའ་ཕུར། ང་ གཉའ་ཤིང་གི་མིང༌།

གཉའ་བ། སྐེ། ཨོལ་ལྐོག

གཉའ་བ་ཧྲངས་པ། ལང་ཤརོ་འགྱོ་བ། ལྟག་ཀོ་སོྦམ་འགྱོ་བ།

གཉའ་བོ། ༡ འཛོམས་དཔང༌། ༢ རྨགཔ་དང་མནའམ་བསུ་སྐྱེལ་
འབད་མི།

གཉའ་བྱེད་པོ། ༡ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་མི། ༢ གྲོགས་རམ་འབད་མི།

གཉའ་མ། ཨམ་སྲུའི་སྟུ།

གཉའ་དམས། ང་རྒྱལ་བཅོམ་པ། ང་རྒྱལ་ཨེབ་པ། 

གཉའ་ཙོག རོྨ་གླང་གི་ལྟག་ཀོའི་ཐོག་ལུ་བཏགས་པའི་རྒྱན་ཆའི་དར།

གཉའ་རྩེ། ལྟག་ཀོའི་སྤྱི་ཏོག 
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གཉའ་ཚིགས། ལྟག་ཀོའི་རུ་ཏོ་གི་ཚིགས།

གཉའ་ཞིང༌། ལང་ཤརོ་འགྱོ་བ།

གཉའ་ཟུངས་རྒྱུད་མོ། ལྕགས་ཐག་གི་མིང༌།

གཉའ་རངས་པ། ལང་ཤརོ་འགྱོ་བ།

གཉའ་རལ་ཅན། རི་དྭགས་ཀྱི་རྒྱལཔོ་སེངྒེའི་མིང།

གཉའ་རུས། ལྟག་ཀོའི་རུ་ཏོ།

གཉའ་རེངས་པ། ལང་ཤརོ་ཐལ་བ།

གཉའ་ལག་བཀུག་པ། སེམས་ཅན་གྱི་མགུ་ཏོ་དང་ལགཔ་
གཉིས་ཐགཔ་གིས་གཅིག་ཁར་བསྡམས་པའི་མིང༌།

གཉའ་ཤ། ལྟག་ཀོའི་ཤ།

གཉའ་ཤིང༌། གླང་རོྨ་ནིའི་གཉའ་ཤིང༌། 

གཉའ་ཤིང་གང༌། རིང་ཐུང་གཉའ་ཤིང་གང༌། 

གཉའ་ཤིང་གང་ཙམ་ལྟ་བ། དགེ་སོླང་ཚུ་མིག་ཏོ་གཉའ་ཤིང་
གང་ཙམ་མ་གཏོགས་བལྟ་མི་ཆོག་པའི་དོན།

གཉའ་ཤིང་འཛིན། ༡ ཉིམ་དང་ཟླཝ་ཤར་སའི་རྩེ་ལུ་བྱག་རི་ཤིང་
རྟའི་ལྟག་ཀོ་བཟུམ་མའི་མིང༌། ངོས་ ༣༢༠༠༠༠ དང་ མཐའ་སྐོར་ 

༡༢༨༠༠༠༠ ཡོད། ༢ ང་ ཤིང་རྟའི་མིང༌།

གཉའ་ཤིང་འཛིན་རི། བྱག་གཉའ་ཤིང་འཛིན་གྱི་མིང༌།

གཉལ། ༡ ཐོན་མི་སཾ་བོྷ་ཊའི་གཡུས། ༢ བོད་ཀྱི་རུས་ཀྱི་མིང༌།

གཉལ་པ། བོད་ལོྷ་ཕོྱགས་གཡུས་གཉལ་གྱི་མི།

གཉི་ག ར གཉིས་ཆ་རའི་དོན།

གཉི་མ། ར ཉིམ་གི་མིང༌།

གཉི་ཟླ། ར ཉི་ཟླ་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

གཉི་གཟེར། ར ཉི་ཟེར་གྱི་མིང༌། 

གཉིག ར གཅིག

གཉིག་ཏུ། ར གཅིག་ཏུ་ཟེར་བའི་དོན།

གཉིག་ཏུ་ན། ར གཅིག་ཏུ་ན་ཟེར་བའི་དོན།

གཉིད། ༡ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚུ་ཕྱི་ཁ་ལུ་འགྱོ་མ་ཚུགས་པར་ནང་ན་

བསྐུམས་ཏེ་སོྡད་པའི་གཞན་འགྱུར་ཅིག ༢ ཉལ་བའི་མ་འོངས་པ་

དང་ད་ལྟ་བ། 

གཉིད་ཀྱི་སྙོམ་པ། གཉིད་ལོག་ནི་ལུ་དགའ་བའི་སྤྱ།

གཉིད་ཀྱིས་རོ་བ། ང་ གཉིད་ལོག་པའི་མིང༌།

གཉིད་དཀྲོག གཉིད་ཚོར་བཅུག་པ། གཉིས་སད་བཅུག་པ།

གཉིད་ཁུག་པ། གཉིད་ལོག་པ།

གཉིད་སྒྲ། གཉིད་ལོགཔ་ད་སྐད་རྐྱབ་པའི་སྒྲ།

གཉིད་སྔུར། གཉིད་ལོགཔ་ད་སྐད་རྐྱབ་པ། 

གཉིད་ལྕི་པོ། ཚོད་མ་ཚུགས་པའི་གཉིད་ཞིམ་ཏོང་ཏོ།

གཉིད་ཆག་པ། གཉིད་ལོགཔ་ད་བར་ན་ལས་གཏོར་འགྱོ་བའི་དོན།

གཉིད་ཆེ་བ། གཉིད་གནམ་མེད་ས་མེད་ལོག་པའི་མིང༌།

གཉིད་ལྗི་པོ། སད་མ་ཚུགས་པའི་གཉིད་ཤུགས་ཅན།

གཉིད་ཉལ་བ། གཉིད་ལོག་པའི་དོན།

གཉིད་གཏམ། གཉིད་ལོག་སོྡད་པའི་བར་ན་ཁ་སླབ་པའི་དོན། 

གཉིད་སྟུག་པོ། སད་མ་ཚུགས་པའི་གཉིད་སོྦང་སོྦང་གི་མིང༌།

གཉིད་ཐིབས་ཐིབས། གཉིད་ལོག་རན་ཁ།

གཉིད་ཐུན། གཉིད་ལོག་པའི་དུས་ཡུན་ཅིག

གཉིད་ཐེབས། གཉིད་ལོག་སོྡད་པའི་བར་ན།

གཉིད་མཐུག་པོ། གཉིད་འཐུག་པོ་དང་འདྲ།

གཉིད་འཐིབས། གཉིད་དེ་གིས་འཐིབས་འོང་བའི་དོན།

གཉིད་འཐུག་པོ། གཉིད་ཤུགས་ཅན།

གཉིད་དུས། ༡ གཉིད་ལོག་པའི་སྐབས། ༢ ང་ ནུབམོ།

གཉིད་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ། གཉིད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཧེ་མ་ནུབ་ཚར་
ཏེ་ཤུལ་མའི་ཤེས་པ་མ་སྐྱེ་བའི་བར་ན་རྣམ་རོྟག་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་

ཤར་བའི་མིང༌།

གཉིད་འདོད། ཉལ་དགོ་མནོ་བ།

གཉིད་འདོར་ཟས་བརྗེད། གཉིད་འབྱང་སྟེ་ལོྟ་བརྗེད་པའི་དོན།

གཉིད་འདོྲགས། སྐད་ཤུགས་རྐྱབ་ད་གཉིད་གཏོར་འགྱོ་བ།
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ཉ

གཉིད་རོྡལ། གཉིད་ལང་བ།

གཉིད་ལོྡག་པ། གཉིད་ལོག་པའི་དོན། 

གཉིད་པ། གཉིད་ལོག་པའི་འདས་པ། 

གཉིད་པོ། རྨགཔ་དང་མནའམ་གི་ཨ་ཅོ།

གཉིད་བབས། གཉིད་ལོག་པའི་འདས་པ།

གཉིད་བོྲ་བ། གཉིད་ལོག་ནི་འབད་བ།

གཉིད་འབབ། གཉིད་ཁུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཉིད་མི་སད། ང་ སྦུལ། 

གཉིད་མེད་པ། ལྷའི་མིང༌།

གཉིད་མོ། ༡ གཉིད་ཁུག་པའི་མིང༌། ༢ རྨགཔ་དང་མནའམ་གི་ནུམོ།

གཉིད་རྨུགས། རིག་པ་དྭངས་འཕོྲས་འཕོྲས་མེདཔ།

གཉིད་ཡར། གཉིད་མ་ལོག་པའི་མིང༌།

གཉིད་ཡུར། གཉིད་ལོག་པ། 

གཉིད་ཡེར་བ། གཉིད་ཡར་དང་དོན་གཅིག

གཉིད་གཡུར་བ། ང་ གཉིད་ལོག་པའི་མིང༌།

གཉིད་ལ་ཤརོ་བ། གཉིད་ཁུག་པ།

གཉིད་ལབ། གཉིད་ལོགཔ་ད་ཁ་སླབ་པའི་དོན།

གཉིད་ལམ། རྨི་ལམ་དང་ཅོག་འཐད།

གཉིད་ལོག གཉིད་ཁུག་པའི་མིང༌།

གཉིད་ལོག་པ། གཉིད་ཁུག་པ།

གཉིད་ས། མལ་ཆའི་མིང༌། ཉལ་སའི་མིང༌།

གཉིད་སངས། གཉིད་ཁུག་ནི་སངས་འགྱོ་བ།

གཉིད་སད་པ། གཉིད་ཚོར་བ། གཉིད་སད་པ།

གཉིད་སོང༌། ང་ གཉིད་ལོག་པའི་མིང༌།

གཉིད་སྲབ། གཉིན་གསལ་དྲགས།

གཉིད་སྲུང༌། གཉིད་མི་ལོག་ནིའི་ཐབས་ཤེས།

གཉིད་སྲེད། གཉིད་ལུ་བག་ཆགས་འབད་བ།

གཉིད་སླེབས། གཉིད་ལོག་ནི་འབད་བའི་མིང༌།

གཉིད་གསོད་པ། གཉིད་ལོག་ལོགཔ་ལས་ལོྷང་བ།

གཉིད་ཧབ་སད། གཉིད་ཚར་གཅིག་གུ་ཚོར་བ།

གཉིལ། ངར་ཕབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཉིལ་བ། ངར་ཕབ་པའི་འདས་པ། 

གཉིས། གྱངས་ཁ་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

གཉིས་ཀ། གཉིས་ཆ་ར།

གཉིས་ཀའི་ཁྱིམ། གཉིས་དགའི་ཁྱིམ་གྱི་མིང༌།

གཉིས་ཀའི་ཆ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། དགྲ་བཅོམ་པ་ཚུ་
ཉོད་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་སྙོམས་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཆ་ལས་

གྲོལ་ཚར་བའི་དོན།

གཉིས་ཀྱི་གཉིས་སྤྲད་པ། ལུས་འབྲེལ་གྱི་མིང༌།

གཉིས་ཀྱིས་ལོྡག་པ་ཅན། ཉ དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་ཁྱད་ཆོས་དག་

པ་ཅིག་གིས་འདྲ་རུང་ཁྱད་ཆོས་རེ་རེ་གིས་མ་འདྲ་བར་སོ་སོར་སོྟན་

པའི་ལོྡག་པའི་རྒྱན།

གཉིས་སྐྱེས། ང་ ༡ བྲམ་ཟེའི་མིང༌། ༢ བྱའི་མིང༌། ༣ སོའི་མིང༌། 

༤ གྱངས་ཁ་སོ་གཉིས་ཀྱི་མིང༌། ༥ དགེ་སོླང༌།

གཉིས་སྐྱེས་རྒྱལ་པོ། ང་ ༡ ཟླཝ་གི་མིང༌། ༢ བྱ་ཁྱུང༌། 

གཉིས་སྐྱེས་དབང་པོ། ང་ ༡ བྱ་ཁྱུང་གི་མིང༌། ༢ ཟླཝ་གི་མིང༌། 

༣ ལྷ་ཚངས་པའི་མིང༌།  

གཉིས་སྐྱེས་ས་བོན། ང་ སྒོང་རོྡག་གི་མིང༌།

གཉིས་གུན། གཉིས་ཆ་ར་ལུ་གུད་ཕོག་པ།

གཉིས་དགའི་ཁྱིམ། ང་ སྟུའི་མིང༌། མོ་མཚན།

གཉིས་བརྒྱུད། ཟངས་ཀྱི་མིང༌།

གཉིས་བཅུ། གྱངས་ཁ་ཉི་ཤུའི་འབྲི་ཚུལ་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་
པོའི་ལུགས།

གཉིས་ཆ། ཕྱེད་ཀའི་མིང༌།

གཉིས་མཇུག་གསུམ་མཐུད། གཉིས་ཀྱི་མཇུག་གསུམ་མཐུད་
པ་སྟེ་རྒྱུན་མ་ཆད་པའི་དཔྱེ་གཏམ།
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གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པ། ཕོ་དང་མོ་གཅིག་ཁར་སྦྱར་བའི་དོན།

གཉིས་གཉིས་སོྤྱད། ང་ ༡ བྱ་ངུར་པའི་མིང༌། བྱ་ངངཔ་སེརཔོ། 

༢ བྱ་ཆུ་སྐྱར། 

གཉིས་གཉིས་ཟུང༌། ཕོ་མོའི་ལུས་སོྦྱར།

གཉིས་མཉམ་དགུ་མཉམ་གྱི་རྟ་བབས། ལྷ་ཁང་སོགས་ཀྱི་
སྒོ་བཞིའི་རྟ་བབས་དེ་གི་མིང༌།

གཉིས་འཐུང༌། ང་ གླངམོ་ཆེའི་མིང༌།

གཉིས་འཐུང་དབང་པོ། ང་ གླངམོ་ཆེའི་ནང་ལས་དྲག་ཤསོ་སོྤས་

ཀྱི་གླངམོ་ཆེའི་མིང༌།

གཉིས་འཐུང་མ། ང་ གླངམོ་ཆེ་མོ། 

གཉིས་བདེན་དགའ་གསུམ། རོྩད་གཞིཔ་གཉིས་ཆ་ར་བདེན་
ན་རོྩད་ཐག་གཅོད་མི་རང་ཡང་དགའ་བའི་དོན།

གཉིས་ལྡན། ཕྱེད་ཉམས་ཏེ་ཕྱེད་ཡོད་པའི་དོན།

གཉིས་ལྡན་དུས། སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་བོྱནམ་ད་འཛམ་གླིང་གི་མི་
ཚུ་གིས་སྡེ་བཞི་ལས་ཕྱེད་ཉམས་འགྱོ་སྟེ་གཉིས་ལུ་ལོངས་སོྤྱད་པའི་

དུས། དེ་གི་ཡུན་ལུ་ལོ་གྲངས་ ༨༦༤༠༠༠ ཡོད།

གཉིས་ལྡབ། ལོག་ལྟབ།

གཉིས་སྣང༌། ཕྱི་དང་ནང་སོ་སོ་སྦེ་མཐོང་བ། ཉིམ་དང་ཟླཝ་གཉིས་
གཉིས་མཐོང་བའི་རབ་རིབ།

གཉིས་པ། ༡ ཨང་གཉིས་པ། ༢ ང་ ཁྱིམ་གྱི་ཨམ།

གཉིས་པ་ཅན། ཨང་གཉིས་པམ། 

གཉིས་པོ། གཉིསཔོ། 

གཉིས་སྤེལ་མ། སོར་ཡི་སོར་ཡི་འབད་མི།

གཉིས་ཕན། རང་རོགས་གཉིས་ཆ་ར་ལུ་ཕན་པ།

གཉིས་ཕོྱགས། གཉིས་ཆའི་ཁོངས།

གཉིས་མེད་རྒྱུད། ཟུང་འཇུག་འོད་གསལ་གྱི་ལམ་སོྟན་མི་གི་རྒྱུད།

གཉིས་མེད་ཉལ། ང་ ཀླུའི་རྒྱལཔོ།

གཉིས་མེད་གསུང༌། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

གཉིས་མེད་གསུང་བ། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

གཉིས་ཚིག བརྡ་སོྦྱར་གྱི་སྐབས་རྣམ་དབྱེ་དང་པའི་ཡན་ལག་གི་ནང་
གསེས་དག་ཟེར་བའི་མིང༌།

གཉིས་འཛིན། མཐའ་གཉིས་ལུ་ཆགས་པ་སྐྱེད་པ། 

གཉིས་འཛིན་ལྟ་བ། གཉིས་སོ་སོ་སྦེ་འཛིན་པའི་སེམས།

གཉིས་ལོ་དྲང་གཞག ཕྲང་ཏང་ཏ།

གཉིས་ཤད། ཉིས་ཤད་དང་ཅོག་འཐད། 

གཉིས་སུ་ན། ཉིས་ན་དང་ཅོག་འཐད།

གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པ། སོ་སོར་ཕྱེ་ནི་མེདཔ།

གཉིས་སུ་མེད། ༡ དབྱེ་བ་མེདཔ། ༢ ང་ དུས་འཁོར་གྱི་མིང༌། 

གཉིས་སུ་མེད་པ། གཉིས་མེདཔ་གཅིག་རྐྱངམ་གཅིག

གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སོྦྱར་བ། ཆོས་ཚུ་ག་ར་
སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལུ་ངོ་མ་སྦེ་རོྟགས་ཚུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་

དཔའ་ཚུ་གི་ཤེས་རབ།

གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཤེས་པ། གཉིས་སོ་སོ་སྦེ་འཛིན་མི་སྤངས་
པའི་ཤེས་རབ།

གཉུག མར་སོགས་དབུར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཉུག་མ། ༡ ངོ་མ། རྫུན་མ་མེན་པ། ༢ རྟག་བུ། 

གཉུག་མའི་དགེ་འདུན། ཨ་རྟག་སོྡད་མིའི་དགེ་འདུནཔ།

གཉུག་མའི་དོན། དོན་དག་ངོ་མ།

གཉུག་མའི་གནས། ཨ་རྟག་སོྡད་ས།

གཉུག་མའི་གཞི། དང་ཕུ་ལས་ཆགས་སོྡད་པའི་གཞི།

གཉུག་མའི་ཡེ་ཤེས། སོྟང་པ་ཉིད་རོྟགས་པའི་ཤེས་པ།

གཉུག་མའི་ལུས། དང་ཕུ་ལས་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ན་ཡོད་
པའི་རླུང་སེམས་དྭངས་མའི་ལུས།

གཉུག་མའི་ས། དུར་སའི་མིང༌།

གཉུག་མའི་སེམས། རྒྱུན་མ་ཆད་པར་ཨ་རྟག་སོྡད་པའི་སེམས།

གཉུག་མར་གནས། ད ཨ་རྟག་སོྡད་པ། ཟླཝ་ཕྱེད་ཡན་ཆད་སོྡད་

པ་ཅིན་ཨ་རྟག་སོྡད་པའི་གྱལ་ཁར་གསུངས་ཡོད།
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གཉུག་མར་གནས་པ། ཨ་རྟག་སོྡད་པ།

གཉུག་དམག གཏན་གྱི་དམག་སྒར།

གཉུགས། གཉུག་གི་འདས་པ།

གཉུང་དཀར། ལུག་གིས་ཟ་བའི་རྩྭ་ཅིག

གཉུལ། ༡ བྱ་ལྟ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཕར་ཚུར་འགྱོ་བའི་
མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

གཉུལ་བ། གཉུལ་གྱི་འདས་པ།

གཉེ་བ། ཨམ་སྲུ་ལུ་སེམས་ཆགས་པ།

གཉེ་བོ། གཉེན་རྐྱབ་བྱིན་པའི་ནང་འགྲིགས་པ། བང་ཆེན་པ། 

གཉེ་འབོལ། སྙེ་འབོལ་དང་ཅོག་འཐད།

གཉེའོ། གཉེ་བོ་དང་དོན་གཅིག

གཉེ་མ། མགུ་ཏོ་ལོང་ག་དང་མཇུག་གཞང་གཉིས་ཀྱི་བར་ནའི་རྒྱུ་མ་
དཀརཔོ། དཀར་རྒྱུ།

གཉེག གཉག་པའི་ད་ལྟ་བ།

གཉེན། ཉེཝ།

གཉེན་ཀ། བཟའ་ཚང་གི་མིང༌།

གཉེན་སྐོར། གཉེན་ཉེཝ།

གཉེན་ཁ། བཟའ་ཚང༌།

གཉེན་ཁ་བྲལ་བ། ༡ བཟའ་ཚང་ཁ་བྱལ་བ། ༢ ཆ་གྲོགས་དགྲ་
བྱང་ཕྱད་སྦེ་འགྱོ་བ།

གཉེན་ཁར་སླེབས་པ། ༡ རྨགཔ་ལོྷད་པ། ༢ མནའམ་ལོྷད་པ།

གཉེན་འཁོར། གཉེན་ཉེཝ།

གཉེན་གན། རྨགཔ་དང་མནའམ་ལྷང་བའི་ཉིནམ་ལས་འགོ་བཟུང་
སྟེ་ཕམ་གཉིས་ཀྱི་ཁོངས་ལས་བཟོ་བའི་གན་རྒྱ།

གཉེན་གྲོགས། ཉེཝ་དང་ཆ་རོགས། 

གཉེན་འགྲིག་པ། ༡ འཆམ་ཏོག་ཏོ་འགྱོ་བ། ༢ གཉེན་རྐྱབ་པ།

གཉེན་སྒྲིག གཉེན་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

གཉེན་ཉེ་དུ། གཉེན་ཉེཝ།

གཉེན་ཉེ་བ། གཉེན་ཉེཝ།

གཉེན་ཉེ་བོླ་ཕམ། གཉེན་ཉེཝ་སེམས་ཕམ་པ།

གཉེན་ཉེ་འབྲེལ། གཉེན་ཉེཝ།

གཉེན་ཏེ། འབོ་སྟེ། འདྲེན་ཏེ། འབྲེལ་ཏེ་ཚུ་གི་དོན།

གཉེན་སོྟན། གཉེན་གྱི་དགའ་སོྟན།

གཉེན་མཐུན། གཉེན་སྒྲིག

གཉེན་མཐུན་གྱི་ལས་འབྲེལ། བཟའ་ཚང་གཉེན་སྒྲིག་གི་ལཱ།

གཉེན་འཐམས་པ། གཉེན་བསྒྲིགས་པའི་དོན།

གཉེན་དན། གཉེན་སྒྲིག་འབད་བའི་གཅིག་མཐུན་གྱི་ཁ་ཚིག

གཉེན་འདབ། གཉེན་ཉེཝ།

གཉེན་འདུན། མི་རབས་བདུན་གྱི་བར་ནའི་གཉེན་ཉེཝ་གི་མིང༌།

གཉེན་འདུན་པ། གཉེན་རྐྱབ་པ།

གཉེན་སྡེ། ཉེཝ་གི་ཁོངས།

གཉེན་སྡེབ། གཉེན་སྒྲིག་གི་མིང༌།

གཉེན་པོ། ཁ་གནོན། བཏུལ་མི།

གཉེན་པོ་ཀུན་ཏུ་སོྤྱད་པའི་སོྟབས། སྡིག་པ་འདག་ནིའི་
ཐབས་ལུ་སྡིག་པ་དེ་གི་ཁ་གནོན་སྦེ་བསྟེན་པའི་དོན།

གཉེན་པོ་ལྡེམ་དགོངས། ཆོས་ལུ་ཁ་བཏང་བའི་ཁ་གནོན་ལུ་
ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་གསུངས་མི་བཟུམ་ཨིན།

གཉེན་པོ་ཕོྱགས་ཀྱི་ཤེས་རྣམ། རང་རང་གི་མི་མཐུན་ཕོྱགས་
ཚུ་བཅོམ་ཚུགས་པའི་ཤེས་པ།

གཉེན་པོ་བཞི། སོྤང་བའི་གཉེན་པོ། གཞིའི་གཉེན་པོ། ཐག་སྲིང་
བའི་གཉེན་པོ། རྣམ་པར་སུན་འབྱིན་པའི་གཉེན་པོ་དང་བཞི།

གཉེན་པོའི་དགེ་བ། སྒྲིབ་པ་ཚུ་སྤང་ནིའི་ལཱ་ལུ་བརྩོན་ཤུགས་
སྐྱེད་པ།

གཉེན་པོའི་སོྟབས། སྒྲིབ་པ་སྤང་ནི་གི་ཁ་གནོན་གྱི་སོྟབས།

གཉེན་པོའི་སོྟབས་བཞི། རྟེན་གྱི་སོྟབས། རྣམ་པར་སུན་འབྱིན་
པའི་སོྟབས། སླར་ལོྡག་པའི་སོྟབས། ཀུན་ཏུ་སོྤྱད་པའི་སོྟབས་དང་བཞི།
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གཉེན་པོའི་ཕོྱགས་ཀྱི་གཞི་ཤེས། སོྟང་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་ཟུང་
འཇུག་གི་ཤེས་རབ།

གཉེན་པོའི་ཡན་ལག བསམ་གཏན་རང་སོའི་སྤང་བྱ་ཚུ་སྤངས་
མིའི་ཁ་གནོན་དང་ཁ་གནོན་དེ་གིས་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན།

གཉེན་པོའི་ལམ། སྒྲིབ་པའི་ཁ་གནོན་ངོ་མའི་ལམ་བར་ཆད་མེད་
ལམ་བཟུམ།

གཉེན་དཔང༌། གཉེན་རྐྱབ་པའི་སྐབས་ཀྱི་འཛོམས་དཔང༌།

གཉེན་ཕོྱགས། ཉེཝ་གི་ཁོངས།

གཉེན་འཕྲད། གཉེན་ཉེཝ་འཕྱད་པ།

གཉེན་བྱེད་པ། གཉེན་རྐྱབ་པ། བཟའ་ཚང་ཁ་སོྡམ་པ།

གཉེན་འབྲེལ། བཟའ་ཚང་སྒྲིག་པའི་མིང༌།

གཉེན་ཚན། གཉེན་ཉེཝ། སྤུན་སྤུན་ཆ།

གཉེན་ཟླ། བཟའ་ཚང་གི་ཡ། 

གཉེན་ཡ། གཉེན་རྐྱབ་ནིའི་ཡ།

གཉེན་ཡིག གཉེན་གྱི་གན་རྒྱའི་ཡི་གུ།

གཉེན་རིང་པོ། ཉེན་ཚན་ཐག་རིངམོ།

གཉེན་ལོག གཉེན་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་མིའི་བུ་དང་བུམོ་འགོ་དང་པ་ཕ་མའི་
ཁྱིམ་ནང་ལོག་འོང་བ།

གཉེན་གཤིན། གཉེན་ཉེཝ།

གཉེན་བཤེས། གཉེན་ཉེཝ་དང་དགའཝ་མཐུནམ།

གཉེན་སྲེད། ཉེཝ་གི་བག་ཆགས་ཞེན་ཆགས།

གཉེམས་པ། ཤུགས་དྲག་པོ།

གཉེར། ༡ གཉེར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ གཉེར་མའི་
བསྡུས་ཚིག

གཉེར་ཀ། གཉེར་ཁ་དང་ཅོག་འཐད།

གཉེར་ཀ་གཏད་པ། བདག་འཛིན་འབད་བཅུག་པ།

གཉེར་སྐྱེད། བདག་འཛིན་འབད་བའི་སྐྱེད།

གཉེར་ཁ། དོ་དམ་གྱི་མིང༌། བདག་འཛིན་གྱི་མིང༌།

གཉེར་གཉེར། ༡ དོན་འཚོལ་བ། ༢ མཆེཝ་སོྟན་པ། ༣ ཙིགཔ་ཟ་
བའི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་པ།

གཉེར་གཏད། གཉེར་དུ་གཏད་པའི་བསྡུས་ཚིག

གཉེར་དུ་གཏད་པ། དོ་དམ་པ་བསྐོས་པ།

གཉེར་གདམས། གཏམས་བཞག

གཉེར་འདོམས་པ། གདམས་ངག་སོྟན་མི། 

གཉེར་པ། གཉེརཔ། བདག་བཛིན་པ། དོ་དམ་པ།

གཉེར་བ། ༡ བདག་འཛིན་འབད་བའི་འདས་པ། ༢ འཚོལ་བའི་
འདས་པ། ༣ ཙིགཔ་ཟ་བའི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་པའི་འདས་པ།

གཉེར་མ། ༡ གཉེརམ། ༢ ང་ ཆུའི་རྦ་རླབས་ཀྱི་མིང༌།

གཉེར་མ་ཅན། གཉེརམ་ཡོད་མི། སྤྱ།

གཉེར་མའི་གདོང༌། ང་ སྤྱའི་མིང༌།

གཉེར་ཚང༌། བཟའ་འཐུང་གི་རིགས་བཞག་སའི་ཁྱིམ།

གཉེར་འཛིན། དོ་དམ་པ། གཉེརཔ།

གཉེལ། མཉེལ་དང་དོན་གཅིག

གཉེལ་བ། ངལ་བ།  

གཉོག གཉོག་པའི་བསྡུས་ཚིག

གཉོག་པ། ༡ རྟས་ལྕག་དྲང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སོ་གིས་ཞིབ་ཏོག་ཏོ་
རྨུར་བའི་ད་ལྟ་བ།

གཉོགས། གཉག་གི་སྐུལ་ཚིག

གཉོད། ༡ གོང་ཚད། ཨམ་སྲུའི་རིན། ༢ ཁ་ཟས་བཅད་པ།

གཉོད་ཀ། གོང་ཐང༌། ཟས་ཟུངས། ཟས་བཅད། འཁོས་ཀ་དང་
ཡང་འདྲ།

གཉོད་ཀ་ཆུང༌། ༡ སོྟབས་ཤུགས་སྐྱོ་དྲགས། ༢ སྦྱིན་མ་ནུམ། 
༣ བསྲན་ཟུག་ཆུང་ཀུ། 

གཉོད་ཀ་ཆུང་བ། གཉོད་ཀ་ཆུང་དང་ཅོག་འཐད།

གཉོད་ཁ། གཉོད་དང་ཅོག་འཐད།

གཉོད་ཆུང་བ། སོྟབས་ཆུང་ཀུ།
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གཉོད་པ། ཟས། 

གཉོད་མེད། བསྲན་ཟུག་མེདཔ།

གཉོད་མེད་པ། གཉོད་མེད་དང་དོན་གཅིག

གཉོམ། སོྟབས་ཤུགས། 

གཉོམ་ཆུང༌། ཤུགས་ཞན་དྲགས།

གཉོས། དང་ཕུ་བོད་ཀྱི་རུས་ཅིག 

གཉོས་ལོ། རུས་གཉོས་ལས་བྱུང་བའི་ལོ་ཙཱ་བ་ཅིག

མཉན། ༡ ཉན་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ གྲུའི་མིང༌།

མཉན་ཉེས། ཉན་ཐངས་འཛོལ་བ།

མཉན་པ། ༡ ཉན་པའི་འདས་པ། ༢ གྲུ་གཏང་མི།

མཉན་པ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། རང་དང་གཞན་སེམས་ཅན་
ཚུ་ག་ར་གཅིག་ཁར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་འཐོབ་ནིའི་མནོ་བའི་གྲུ་

གཏང་མི་བཟུམ་མའི་སེམས་བསྐྱེད།

མཉན་ཡོད། དང་ཕུ་སངས་རྒྱས་བཞུགས་སའི་གཡུས་ཤྲཱ་བསྟི་ཟེར་
མིའི་མིང༌།

མཉམ། ༡ མཉམ་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ མཉམ་དུ་ཟེར་བའི་བསྡུས་ཚིག

མཉམ་དཀྲོལ། གཅིག་ཁར་དཀྲོལ་བ།

མཉམ་སྐྱེས། མཚེ་མ།

མཉམ་འཁྱིལ། གདུགས་ཚུ་གཅིག་ཁར་འཁྱིལ་བ།

མཉམ་བགོས། གཅིག་ཁར་འདྲན་འདྲ་བགོ་བཤའ་རྐྱབ་པ།

མཉམ་འགྲན། ཤུགས་རྩལ་གཅིག་ཁར་བསྡུར་བ།

མཉམ་འགྲོ། གཅིག་ཁར་འགྱོ་བ།

མཉམ་འགྲོགས། གཅིག་ཁར་ཆ་གྲོགས་འབད་བ།

མཉམ་རྒྱུག བང་གཅིག་ཁར་རྒྱུག་པ།

མཉམ་སྒྲོག སྐད་གཅིག་ཁར་རྐྱབ་པ།

མཉམ་ལྕོགས། གཅིག་ཁར་འབད་ཚུགས་པ།

མཉམ་འཇོག གཅིག་ཁར་བཞག་པ།

མཉམ་འཇོག་གི་གཟུགས་ཅན། ཉ ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་

སྐྱོན་གཅིག་ཁར་སོྟན་པའི་རྒྱན།

མཉམ་རྗེས། མཉམ་གཞག་དང་རྗེས་ཐོབ།

མཉམ་ཉིད། ལྷམ་པ་ཅོག་འཐདཔ།

མཉམ་ཉིད་ཀྱི་དཔེ། ཉ དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་གཉིས་ཚིག་གི་གཅོད་

མཚམས་ཀྱི་སྒོ་ལས་གཅིག་ཁར་སྦྱར་བའི་རྒྱན།

མཉམ་ཉིད་ལྔ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ་གིས་བསྒོམས་པའི་
མཉམ་ཉིད་ལྔ་ནི། རང་དང་རོགས་མཉམ་ཉིད། ཕན་པ་དང་གནོད་པ་

མཉམ་ཉིད། ཆོས་བརྒྱད་མཉམ་ཉིད། སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་

མཉམ་ཉིད། སྲིད་པ་དང་ཞི་བ་མཉམ་ཉིད་དང་ལྔ།

མཉམ་ཉིད་བཅུ། ཆོས་དེ་ཚུ་ག་ར་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་མཉམ་
ཉིད། མཚན་མ་མེད་པའི་མཉམ་ཉིད། མཐའ་བཞི་ཆ་ལས་སྐྱེ་

བ་མེད་པའི་མཉམ་ཉིད། མ་སྐྱེས་པའི་མཉམ་ཉིད། དབེན་པའི་

མཉམ་ཉིད། ཧེ་མ་རྣམ་པར་དག་པའི་མཉམ་ཉིད། སྤྲོས་པ་མེད་

པའི་མཉམ་ཉིད། བླང་དོར་མེད་པའི་མཉམ་ཉིད། ཆོས་ཚུ་རྨི་ ལམ་

བཟུམ་མའི་མཉམ་ཉིད། དངོས་པོ་ཡོདཔ་དང་མེད་པའི་མཉམ་ཉིད་

དང་བཅུ་ཐམ།

མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས། ཆོས་ཚུ་ལེགས་ཤམོ་དང་ཟོགཔོ་མེད་པར་
ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས།

མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལྔ། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ཅི་ལ་ཅི་
གནས་ཡེ་ཤེས། མ་འགགས་ལྷུན་མཉམ། མི་གཡོ་མཉམ་ཉིད། 

མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྔ།

མཉམ་ཉིད་ལ་དགོངས་པ། སངས་རྒྱས་ཚུ་ག་ར་ཆོས་སྐུ་ཅོག་
འཐདཔ་ཨིན་ནི་འདི་གིས་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ང་ཉིད་སངས་རྒྱས་

རྣམ་གཟིགས་ལུ་སྐྱེཝ་ཨིན་ཟེར་གསུངས་གསུངསམ་བཟུམ།

མཉམ་ཉིད་གསུམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཉམ་ཉིད་གསུམ། ཚོགས་
བསགས་པ་མཉམ་པ། སངས་རྒྱས་པ་མཉམ་པ། སེམས་ཅན་གྱི་

འགྲོ་དོན་མཛད་པ་མཉམ་པ་དང་གསུམ།

མཉམ་གཉིས། ཟླཝ་གཉིསཔ་ལུ་དཔྱིད་ཉིན་མཚན་མཉམ་པ། 
ཟླཝ་བརྒྱད་པ་ལུ་སོྟན་ཉིན་མཚན་མཉམ་པ་དང་གཉིས།

མཉམ་གཉེར། གཅིག་ཁར་བདག་འཛིན་འབད་བ།

མཉམ་མཉམ། འདྲན་འདྲ།
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མཉམ་དང་མི་མཉམ། བགོ་བའི་ནོར་གཟུགས་མི་མཉམ། ཐིག་
མིག་མཚོ་རྣམས་མཉམ།

མཉམ་དུ། གཅིག་ཁར།

མཉམ་ལྡན་བསྐལ་པ། དགེ་བ་དང་སྡིག་པ་འདྲན་འདྲ་འབད་
བའི་དུས།

མཉམ་གནས། གཅིག་ཁར་སོྡད་པ། 

མཉམ་གནས་ཀྱི་རླུང༌། ཕོཝ་གི་མེ་དྲོད་མཁྲིས་པ་ཞུ་མི་དང་
གཅིག་ཁར་གནས་པའི་ལུས་ཀྱི་རྩ་བའི་རླུང༌།

མཉམ་པ། ༡ ཅོག་འཐདཔ། ༢ རན་ཏོག་ཏོ། ༣ གྲིམ་ལོྷད་མཉམ་པ།

མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས། ས གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ལུགས་

ལུ་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འདི་ལོངས་སྐུ་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས། 

མཉམ་པའི་འཇུག་ཚུལ། སྔོན་འཇུག་གི་ཤིན་ཏུ་མོ་མ་ཡིག་དེ་
གིས་མིང་གཞི་ལུ་འཇུགཔ་ད་སྒྲ་དང་རོྩལ་བ་ཚུ་ལོྷད་པའི་སྒོ་ལས་

འཇུག་པའི་དོན།

མཉམ་པའི་དྲི། དྲིམ་ཞིམ་དང་མི་ཞིམ་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ཆ་མཉམ་
པའི་དྲིམ་གི་མིང༌།

མཉམ་པར་འཇོག་པ། ༡ སེམས་གནས་པའི་ཐབས་དགུ་པའི་
མིང༌། ༢ སེམས་ལོྷད་ཏོག་ཏོ་བཞག་པ།

མཉམ་པར་བྱས་པ། ཅོག་འཐདཔ་གི་སྒྲ།

མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་མི་མངའ་བ། སངས་རྒྱས་འདི་དུས་
ཨ་རྟག་ར་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ་བཞུགས་པའི་མ་འདྲེས་པའི་ཆོས།

མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་གང་ཟག བསམ་གཏན་སྒོམ་མི་
ལས་ཚུར་ལོང་སྟེ་རྗེས་ཐོབ་ལུ་གནས་མི།

མཉམ་པར་གཞག་པ། མཉམ་གཞག་གི་མིང༌།

མཉམ་པར་བཞག་པ། མཉམ་གཞག་གི་མིང༌།

མཉམ་པར་བཞག་པའི་ས། སེམས་དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངང་ལུ་
གནས་སོྡད་པའི་སྐབས།

མཉམ་པར་བཞག་པའི་སེམས། ཏིང་འཛིན་སྒོམ་པའི་སེམས།

མཉམ་པོ། གཅིག་ཁར།

མཉམ་བྲལ། འགྲན་ཟླ་མེདཔ།

མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས། སྤྱི་ལོ་ ༡༩༤༥ ལོ་ལུ་བཙུགས་
པའི་འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་མིང༌།

མཉམ་སྦྲེལ། གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་བཅུག་པ།

མཉམ་མེད། འདྲན་འདྲ་མེདཔ།

མཉམ་འཛོམས། ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་འཛོམས་པ།

མཉམ་བཞག ཆ་རན་ཏོག་ཏོ་བཞག་པ།

མཉམ་བཞག་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་སོྟང་ཉིད། མཉམ་པར་
བཞག་པའི་སེམས་དེ་གི་དམིགས་ཡུལ་གྱི་མིང༌།

མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས། མཉམ་བཞག་གི་ངང་ལུ་གནས་པའི་
ཡེ་ཤེས།

མཉམ་ཟ། གཅིག་ཁར་ཟ་བ།

མཉམ་རུབ། གཅིག་ཁར་ཁ་བསོྡམས་པ།

གཅིག་ཁར་འཛོམས་པ།
མཉམ་གཤིབས། ག་ར་གཅིག་ཁར་གཤིབས་བཞག་པ།

མཉམ་བསྲེས། གཅིག་ཁར་སླ་བསྲེས་པ།

མཉེ། འཕུར་བ།

མཉེ་བ། འཕུར་བའི་མ་འོངས་པ། 

མཉེ་འབོལ། འཇམ་ཅུག་ཅུ་གི་རིགས།

མཉེ་ཤིང༌། ཉེ་ཤིང་གི་མིང༌།

མཉེད་གྲི། པགས་ཀོ་འཕུརཝ་ད་ཤ་བཏོག་ནིའི་གྱི་ཅུ།

མཉེད་པ། འཕུར་བའི་ད་ལྟ་བ།

མཉེད་མ། འཕུར་ཚར་བའི་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

མཉེན། འཇམ་ཅུག་ཅུ།

མཉེན་ལྕུག འཇམ་ཅུག་ཅུ་དང་ཕྱ་སི་སི།

མཉེན་པ། འཇམ་པོ། 

མཉེན་པོ། འཇམ་ཏོང་ཏོ།

མཉེན་འབོལ། འཇམ་ཅུག་ཅུ་གི་འབོལ་གདན།



517 རྙིང་ལུགས་ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུ། 

ཉ

མཉེན་མོ། མཉེན་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

མཉེན་ཤིང༌། ཤིང་འཇམ་པོ།

མཉེན་ཤགོ། ཤོག་ཀུ་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

མཉེལ། ངལ་བའི་ཞེ་ས་སྟེ་ཐང་ཆད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

མཉེལ་བ། ཐང་ཆད་པའི་འདས་པ།

མཉེས། འཕུར་བའི་སྐུལ་ཚིག

མཉེས་ཐང༌། བོད་ཀྱི་ས་ཆའི་མིང་སྙེ་ཐང་གི་འབྲི་ཐང་མ་འདྲཝ།

མཉེས་དག གཙང་ཏོག་ཏོ་གིས་མཆོདཔ་ཕུལ་བ།

མཉེས་པ། ༡ འཕུར་བའི་འདས་པ། ༢ ཐུགས་དགྱེས་པའི་ཞེ་སའི་
འདས་པ།

མཉེས་པོ། སེམས་དགའ་བའི་ཞེ་ས། 

མཉེས་ཚོར། ཐུགས་དགྱེས་པའི་དགའ་ཚོར།

མཉེས་གཤིན། ག་ར་ལུ་བརྩེ་བ་འབད་བ།

མཉེས་གཤིན་པ། དགའ་བའི་ཆ་རོགས།

རྙ། རྙ་བའི་བསྡུས་ཚིག

རྙ་ངེ་རྙིང་ངེ༌། ཡུན་རིངམོ་འགྱོ་བའི་ཅ་ལ་རྙིངཔ།

རྙ་བ། ༡ རྙ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ མེས་མེད་བཅོས་པའི་ད་ལྟ་བ།

རྙ་ལོ། ཚ་བ་དང་ཚ་འཁྲུ་གཅོད་ཐབས་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་རོ་
སྐྱུརཔོ་ཅནམ་གི་མིང༌།

རྙང་ངེ་རྙིང་ངེ༌། རྙ་ངེ་རྙིང་ངེ་དང་ཅོག་འཐད།

རྙང་རྙང་བ། ཕོཝ་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་བཤལ་བ། 

རྙང་རྙིང༌། རྙ་ངེ་རྙིང་ངེའི་བསྡུས་ཚིག

རྙང་ནད། ཕོཝ་བཤལ་ནིའི་ན་ཚ།

རྙང་མ། ཕོཝ་བཤལ་བའི་ཨ་ཝ།

རྙང་བ། ༡ ཨ་ཝ། ༢ ཨ་ཝ་བཤལ་བ། ༣ རྐྱང་བ།

རྙན། རི་དྭགས་སེམས་ཅན་གཉན།

རྙན་པ། རྙ་བའི་ད་ལྟ་བ།

རྙབ། ལགཔ་བརྐྱངས་ཏེ་ལེན་པའི་ད་ལྟ་བ། 

རྙབ་རྙབ། ལགཔ་བརྐྱངས་ཏེ་ལེན་ཐངས།

རྙབ་རྙིབ། རྙབ་བི་རྙིབ་བིའི་བསྡུས་ཚིག

རྙབ་བི་རྙིབ་བི། མེ་ཏོག་བཟུམ་ཕྱེད་སྐམ་འགྱོ་བའི་རྣམ་པ།

རྙི། བྱ་ཚུ་གཟུང་ནིའི་རྙི།

རྙི་ཐག རྙི་གི་ཐགཔ། ཧིང་ཐག

རྙི་ཐིག སེམས་ཅན་གྱི་རྐངམ་གཟུང་ནིའི་ཐིའུ།

རྙི་མདེལ། སེམས་ཅན་ལུ་བླུག་ནིའི་ཧིང་ལྕགས།

རྙི་རྭ། ཧིང་རྐྱབ་ནིའི་རྭཝ།

རྙི་ཤིང༌། རྙི་གི་ཐགཔ་བརྐྱང་ནིའི་ཤིང༌།

རྙིང༌། ༡ རྙིངམ་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ རྙིང་པའི་བསྡུས་ཚིག 

རྙིང་ཁུངས། རྙིངམ་གི་གྱལ།

རྙིང་རྒྱུད་དཀར་ཆག རིག་འཛིན་འཇིགས་མེད་གླིང་པ་གིས་
བརྩམས་པའི་རྙིང་མའི་རྒྱུད་འབུམ་གྱི་དཀར་ཆག

རྙིང་ཆོས། རྙིང་མ་གི་ཆོས་ལུགས།

རྙིང་བསྟན། གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་བསྟན་པ།

རྙིང་དྲི་ཁ། རྙིངམ་གི་དྲིམ་སྣམ་པ།

རྙིང་པ། རྙིངམ།

རྙིང་མ། ༡ གསང་སྔགས་རྙིང་མ། ༢ ཅ་ལ་རྙིངམ།

རྙིང་མ་པ། རྙིང་མ་བ་དང་ཅོག་འཐད།

རྙིང་མ་བ། རྙིང་མའི་ཆོས་ལུགས་འབད་མི། 

རྙིང་ཚད། ཟླཝ་གཅིག་བརྒལ་སོང་བའི་ཚདཔ་རྙིངམ་ལུས་ཟུངས་ལུ་
སླ་བསྲེས་པའི་མིང༌།

རྙིང་ཞེན། ཅ་ལ་རྙིངམ་ལུ་བག་ཆགས་ཞེན་ཆགས་འབད་བ།

རྙིང་རུལ། རྙིངམ་འགྱོ་ཞིན་ན་རུལ་བ།

རྙིང་ལུགས་ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ། རང་
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ། བྱ་རྒྱུད། 

སོྤྱད་རྒྱུད། རྣལ་འབོྱར་གྱི་རྒྱུད། མ་ཧཱ་ཡོ་ག ཨ་ནུ་ཡོ་ག ཨ་ཏི་ཡོ་

ག་དང་དགུ།
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རྙིང་ཤུལ། རྙིངཔ་གི་ཤུལ།

རྙིང་ཧྲུལ། གནམ་མེད་ས་མེད་རྙིངཔ་འགྱོ་བའི་མིང༌།

རྙིངས། རྙིངཔ་ཐལ་བའི་འདས་པ། 

རྙིངས་པ། ༡ རྙིངཔ་ཐལ་དྲགས་པ། ༢ རྙིང་པའི་མིང༌།

རྙིངས་ཚད། རྙིང་ཚད་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

རྙིངས་ཚད་གཉིས། རླུང་ལྡན། རླུང་མེད་གཉིས།

རྙིད། རྙིད་པའི་བསྡུས་ཚིག

རྙིད་པ། ༡ སྐམ་རན་པའི་རྣམ་པ། ༢ སྐམ་ཕྱེད་རོླན་ཕྱེད། ༣ དཔའ་
མ་ནུམ་པ།

རྙིབ། རྩ་སོྦམ། རྒྱུས་པ།

རྙིལ། སོ་གི་ཕྱི་དང་ནང་ནའི་ཤའི་མིང༌།

རྙིལ་ནད། སོའི་ཕྱི་དང་ནང་ནའི་ཤ་ལུ་ཕོག་པའི་ནད།

རྙིས་པ། བརྙིས་པ་དང་ཅོག་འཐད།

རྙེད། ༡ ཐོབ་པ། ༢ དོན་དག་གསརཔ་ཤེས་པ། 

རྙེད་དཀའ་བ། མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ།

རྙེད་བཀུར། ཕྱག་མཇལ་དང་བསོྟདཔ་རྐྱབ་པ།

རྙེད་ཐོབ། མངོན་པ་ལས་བསྟན་པའི་ཐོབ་པའི་ནང་ཚན་གསརཔ་
ཐོབ་པའི་མིང༌།

རྙེད་འདོད། འདོད་ཆགས། ཞེན་ཆགས།

རྙེད་པ། ༡ ཐོབ་ཚར་བའི་ནོར་རྫས་ཀྱི་མིང༌། ༢ ལགཔ་ལུ་ཐོབ་པ། 
༣ ང་ གླ་ཆ།

རྙེད་པའི་མ་ཐོབ་པ། ཉན་ཐོས་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་ལུགས་ལུ་ཧེ་མ་
ཐོབ་མི་དང་ཉམས་སོང་མི་ལོག་སྟེ་འཐོབ་ནི་ལུ་བར་ཆད་འབད་བའི་

རྫས་ཀྱི་མིང༌།

རྙེད་པར་དཀའ་བ། འཐོབ་ཚུགསཔ་ལཱ་ཁག་པའི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ།

རྙེད་པས་ཆོག་པའི་བསོད་སྙོམས་པ། ག་ཅི་ཐོབ་མི་ཅིག་
གིས་བཏུབ་པའི་ལྷངམ་རྐྱབ་མི།

རྙེད་པས་རྙེད་པ་སྒྲུབ་པ། རྙེད་པས་རྙེད་པ་འཚོལ་བ་དང་ཅོག་
འཐད།

རྙེད་པས་རྙེད་འཚོལ། རྙེད་པས་རྙེད་པ་འཚོལ་བ་དང་དོན་གཅིག

རྙེད་པས་རྙེད་པ་འཚོལ། རྙེད་པས་རྙེད་པ་འཚོལ་བའི་བསྡུས་ཚིག 

རྙེད་པས་རྙེད་པ་འཚོལ་བ། ཆཅང་ཆུང་ཕར་སོྤྲད་དེ་སོྦམ་ཚུར་
འཐོབ་ཐབས་འབད་བའི་ལོག་འཚོ།

རྙེད་བཙོན་ཅན། གཏའ་མ་བཟུམ་སྦེ་བྱིན་མི། 

རྙེད་བརོྩན། གཏའ་མ་བཟུམ་སྦེ་བྱིན་མི།

རྙེད་ཟ། ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷ། 

རྙེད་རོླམ། རང་ལུ་རྒྱུ་ནོར་ལེ་ཤ་ཡོད་མནོ་བའི་ང་རྒྱལ།

རྙོག་གྲ། འཁྲུག་འཛིང་སོླང་བའི་མིང༌།

རྙོག་རྡུལ། ཕྱགས་སྙིགས།

རྙོག་པ། ༡ འཁྲུག་འཛིང༌། ༢ ཁམས་ལོག་སི་སིི།

རྙོག་པ་ཅན། ང་ ཆུ་ཧོག་མ་ཅན།

རྙོག་པའི་སེམས། ནང་འཁྲུགས་པའི་སེམས།

རྙོག་པོ། ཁམས་ལོག་སི་སིའི་མིང༌།

རྙོག་མ། བཙོག་པ། ཁམས་ལོག་སི་སི། 

རྙོག་མ་གཏིང་གློང༌། རོྩད་གཞི་རྙིངཔ་ལོག་སྟེ་ལོང་བའི་མིང༌།

རྙོག་འཛིང༌། ཕར་ཚུར་བྱེལཝ་འཛིང་བའི་མིང༌།

རྙོག་སེ་བ། ཁམས་ལོག་སི་སི་བཟུམ་ཅིག

རྙོགས། ཆུ་ཚུ་ཁམས་ལོག་སི་སི་བཟོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

རྙོགས་པ། རྙོག་པ་དང་ཅོག་འཐད།

རྙོགས་ཚད། བྱེམ་དང་རླུང་མ་སླ་བསྲེ་དོ་བཟུམ་ཚདཔ་ཆུ་
སེར་དང་ཆ་སྟེ་ལུས་ཟུངས་ཁམས་ལོག་སི་སི་བཟོ་བའི་ཚད་

པའི་ནད། 

རྙོགས་ཚད་གཉིས། ཚ་རྙོགས། གྲང་རྙོགས་གཉིས།

རྙོགས་རོྫབ། ལཱ་ཁག་འབད་བཅུག་ས།

རྙོང༌། ༡ རྙིའི་མིང༌། ཧིང༌། ༢ རྙོང་བའི་བསྡུས་ཚིག

རྙོང་བ། ༡ བརྐྱང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བརྟག་དཔྱད་འབད་བ། 

རྙོངས། ༡ བརྐྱང་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཕོཝ་བཤལ་བའི་སྐུལ་ཚིག
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ཉ

རྙོངས་པ། ཀོང་ཀོང༌།

རྙོན། བརྙ་བའི་ད་ལྟ་བ།

རྙོན་པ། རྙ་མི།

རྙོབ། བརྙབ་ནིའི་ད་ལྟ་བ་ལུ་རྙོབ་ཡང་འབྲི་སོྲལ་ཡོད།

རྙོབ་པ། ༡ བདའ་ཟུན་པ། ༢ ལགཔ་གིས་ལེན་པ། 

རྙོབས། རྙབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

རྙོས། རྙ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྙ། རྨྱ་དང་འདྲ།

སྙ་བ། རྨྱ་བ་དང་ཅོག་འཐད།

སྙ་གེ་སྙིག་གེ ཕྱགས་སྙིགས།

སྙ་ནང༌། གཉའ་ནང༌།

སྙ་ལོ། སྐྱུ་རུ་ལེབ་མོ་ཟེར་བའི་རྙ་ལོ་དང་ཅོག་འཐད།

སྙག བོད་ཀྱི་མི་རུས་ཅིག

སྙག་པ། སྙེག་པ། སྙེག་པའི་མིང་ཙམ།

སྙགས། སྒྲ་དབྱངས།

སྙགས་སྙིགས། ཕྱགས་སྙིགས།

སྙགས་སྙོགས། ཨ་ལུ་ཆུང་ཀུ།

སྙང་སྙོགས། ཐ་ཁོག ལེ་ལོ།

སྙང་སྙོང༌། དོན་དག་མེདཔ། 

སྙད། ༡ སྙད་ཀའི་བསྡུས་ཚིག ༢ སྙད་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྙད་ཀ། ༡ རྒྱུ་མཚན་རྫུན་མ། ༢ སྐྱོན་དང་ཉེས་པའི་མིང༌། 

སྙད་བརྐོ། ཧད་བཏགས།

སྙད་སྙོད། སྙད་སེ་སྙོད་སེའི་བསྡུས་ཚིག

སྙད་འདོགས། སྐྱོན་མེད་རུང་ཡོདཔ་སྦེ་སྐྱོན་བཏགས་པའི་དོན།

སྙད་པ། སླབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྙད་མེད་སྙད་དཀྲིས། སྐྱོན་མེད་རུང་སྐྱོན་ཕོག་པ།

སྙད་གཙེས། སྐྱོན་མེད་རུང་སྐྱོན་འཚོལ་བ།

སྙད་འཚོལ། ཧད་བཏགས་འཚོལ་བ། 

སྙད་འཛུགས། ཧད་བཏགས་བཙུགས་པ།

སྙད་སེ་སྙོད་སེ། བོླ་ཕམ་པའི་ཚིག་སླབ་པ།

སྙན། ༡ རྣམ་ཅོ་གི་ཞེ་ས། ༢ སྒྲ་སྙན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༣ རི་དྭགས་གཉན་གྱི་མིང༌།

སྙན་ཀོར། རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ་རྣ་ཀོར་ཟེར་བའི་ཞེ་ས།

སྙན་སྐད། ཧན་པའ་ིསྐད།

སྙན་སྐྱོ། ཕྲ་འབད་བའི་མིང༌།

སྙན་སྐྱོས། རྣམ་ཅོ་བསུན་བཅུག་པ།

སྙན་བསྐུལ། ཁ་ཏ་རྐྱབ་པའི་ཞེ་ས།

སྙན་ཁུང༌། རྣམ་ཅོ་གི་དོང༌། 

སྙན་ཁུང་སྲབ་པ། བོླ་གོ་ཚད་ཅིགཔོ་ལུ་ཡིད་ཆེས་འབད་མི།

སྙན་ཁྲ། གོངམ་ལུ་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཏེ་དཀྲུག་ཤིང་འབད་བ།

སྙན་གྱི་གོང་རྒྱན། ༡ རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ། ༢ མདོ་ཕལ་ཆེན་གྱི་མིང༌།

སྙན་གྱི་དཔེ་བྱད་གཉིས། སྙན་མཉམ་ཏོག་ཏོ་དང༌། སྙན་མ་
ཉམས་པར་ཡོད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཔེ་བྱད་གཉིས།

སྙན་གྱི་དབང་པོ། རྣམ་ཅོ་གི་མིང༌།

སྙན་གྲགས། སྐད་གྲགས།

སྙན་མགྲིན། ༡ སྐད་ཧན་མི། ༢ བྱ་ཚེ་རིང་གི་མིང༌།

སྙན་སྒྲོག སྒྲ་སྙན་གྱི་མིང༌། 

སྙན་སྒྲོན། ངག་གི་གསལ་ཞུ།

སྙན་སྒྲོན་པ། སྙན་སེང་ཞུ་མི།

སྙན་རྒྱན། རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ།

སྙན་བརྒྱུད། རྣམ་ཅོ་ལས་རྣམ་ཅོ་ལུ་རིམ་བཞིན་བརྒྱུད་པའི་
གདམས་ངག

སྙན་བརྒྱུད་བཞི། ཆོས་འདི་ལུང་དང་བཅས་པ། ལུང་མན་ངག་
དང་བཅས་པ། མན་ངག་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ། བརྒྱུད་པ་བྱིན་རླབས་

དང་ལྡན་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཡོད་མི།
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སྙན་ངག ༡ རིག་གནས་ཆུང་བ་ལྔའི་ནང་ཚན། ༢ ཚིག་བཅད་ལྷུག་
སྤེལ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ལས་བརྩམས་བརྩམསཔ་གི་ཧན་པའི་ཚིག

སྙན་ངག་མཁན། ༡ སྙན་ངག་ལུ་མཁས་མི། ༢ ང་ རེས་གཟའ་པ་
སངས། ༣ སྐརམ་མཆུའི་མིང༌།

སྙན་ངག་མཁན་གྱི་བུ། ང་ རེས་གཟའ་པ་སངས་ཀྱི་མིང༌།

སྙན་ངག་མཁན་པོ། སྙན་ངག་ལུ་མཁས་པའི་མི།

སྙན་ངག་མཁས་དབང༌། སྙན་ངག་མཁས་པ།

སྙན་ངག་གི་སྐྱོན་བཅུ། དོན་ཉམས་པ། དོན་འགལ་བ། དོན་
གཅིག་པ། ཐེ་ཚོམ་ཅན། རིམ་པ་ཉམས་པ། སྒྲ་ཉམས་པ། གཅོད་

མཚམས་ཉམས་པ། སྡེབ་སོྦྱར་ཉམས་པ། མཚམས་སོྦྱར་ཉམས་པ། 

ཡུལ་དུས་སོགས་འགལ་བ་དང་བཅུ།

སྙན་ངག་གི་མཚན་ཉིད་གསུམ། སྒོ། སོྲག རོྩམ་ཐངས་
དང་གསུམ།

སྙན་ངག་མེ་ལོང༌། རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་པ་དབྱུག་པ་ཅན་གྱིས་མཛད་
པའི་སྙན་ངག

སྙན་ངག་རོ་ལྡན། ཚིག་ཧན་པའི་བོླ།

སྙན་དངགས། སྙན་ངག་དང་ཅོག་འཐད།

སྙན་ཆ། ཧན་ཏོང་ཏོ་གི་རིགས།

སྙན་ཆ་དོད་པོ། ཧན་ཏོང་ཏོ་ཐོན་མི།

སྙན་འཇེགས། སྙན་འཇེབས་དང་ཅོག་འཐད།

སྙན་འཇེབས། རྣམ་ཅོ་ལུ་ཧན་པ། སེམས་ཁ་ལུ་འབབ་པ། 

སྙན་བརྗོད། ཚིག་ཧན་ཏོང་ཏོ།

སྙན་མཉམ་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཚུ་གིས་འདོད་ཆགས་
ཚུ་སྤངསམ་ལས་བརྟེན་སྙན་གཉིས་རིང་ཐུང་ཆ་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་

དཔེ་བྱད།

སྙན་སྙན་ལེགས་ལེགས། རྣམ་ཅོ་ལུ་ཧན་པ་དང་མིག་ཏོ་ཁར་
མཛེས་ཏོག་ཏོ།

སྙན་སྙུངས་པ། རྣམ་ཅོ་སུན་ཁག་ཁ་བཟོ་བ། རྣཝ་འཚེར་ཁག་
ཁ་བཟོ་བ།

སྙན་གཏམ། རྣམ་ཅོ་ལུ་ཧན་པའི་བོླ།

སྙན་གཏོད་པ། རྣམ་ཅོ་གཏད་དེ་ཉན་པ།

སྙན་དར། ལྷའི་སྐུ་རྟེན་ཚུ་ལུ་ཕུལ་ནིའི་ཁ་དར། 

སྙན་དུ་གསོལ་བ། རྣམ་ཅོ་ལུ་གོ་སྦེ་ཞུ་བ། 

སྙན་དུ་ལོྷང་བ། རྣམ་ཅོ་ལུ་གོ་ཚར་བ། རྣམ་ཅོ་ལུ་ལོྷད་ཚར་བ།

སྙན་འདྲུ་བ། རྣམ་ཅོ་དོང་སྤེད་པ།

སྙན་མནན། སྙན་མནན་པ་དང་འདྲ།

སྙན་མནན་པ། ཁའི་ཐོག་ལས་ཞུ་བ། 

སྙན་པ། ༡ སྐད་གྲགས། མིང་གཏམ། ༢ ཧན་པ།

སྙན་པད། རྒྱ་ལུའི་རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ།

སྙན་པའི་སྒྲ། ཧན་པའི་སྒྲ།

སྙན་པའི་རྔ། སྐད་ཧན་པའི་རྔ།

སྙན་པའི་བ་དན། མིང་གཏམ་བ་དན་བཟུམ་སྦེ་ཁྱབ་བསྒྲགས་
འབད་བ།

སྙན་པའི་བསེར་བུ། མིང་གཏམ་རླུང་མ་བཟུམ།

སྙན་པར་སྨྲ་བ། ༡ སེམས་ཅན་ཚུ་ལུ་བོླ་ཧན་ཏོང་ཏོ་སླབ་པའི་བསྡུ་
བའི་དངོས་པོ། ༢ བོླ་ཧནམ་སླབ་པ།

སྙན་པོ། ཚིག་ཧན་པ། 

སྙན་ཕོ། རི་དྭགས་གཉན་ཕོ།

སྙན་ཕྲ། སྙན་ཁྲ་དང་འདྲ།

སྙན་ཕྲ་ཞུ་བ། ཕུང་དཀྲོག་རྐྱབ་ནིའི་ཞུ་ལོག་ཕུལ་བ།

སྙན་འཕྲིན། ༡ བོླ་ཧན་པའི་ཁ་འཐེན། ༢ རོྩམ་གྱི་གཏང་ཡིག

སྙན་དབང༌། རྣམ་ཅོ་གི་དབང་པོ།

སྙན་དབང་ཉམས་པ་རྣམ་པར་སྤངས་པའི་དཔེ་བྱད། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙན་གྱི་དབང་པོ་གསལ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་རྟགས་

མཚན་བཟངཔོ།

སྙན་འབུལ། དགོངས་སྐོར། 

སྙན་འབུལ་བརྩེ་གཟིགས། སྐྱིད་སྡུག་ཞུ་མི་ལུ་གཟིགས་པ།
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ཉ

སྙན་མོ། ༡ སེམས་ལུ་འབབ་པ། ༢ རི་དྭགས་གཉན་མོའི་རིགས།

སྙན་གཙེར། རྣམ་ཅོ་སུན་ཁག་ཁ།

སྙན་ཚིག ༡ སྙན་ངག ༢ ཧན་པའི་ཚིག

སྙན་ཚིག་གི་རིག་བྱེད། མུ་སྟེགསཔ་ཚུ་གི་རིག་བྱེད་བཞིའི་ནང་
ཚན་ལས་གཅིག

སྙན་ཚིག་སྤྲིང་ཡིག རོྩམ་རྐྱབ་རྐྱབཔ་གི་གཏང་ཡིག

སྙན་ཚིག་དབྱངས་རྟ། རྣམ་ཅོ་ལུ་ཧན་པའི་སྒྲ།

སྙན་ཚིག་ལོ་རྒྱུས། སྙན་ངག་གི་བྱུང་རབས།

སྙན་ཞུ། ༡ ཞུ་ཡིག ༢ རྣམ་ཅོ་ལུ་ཞུ་བ།

སྙན་ཞུ་བཀའ་སྐོར། ཞུ་ཡིག་དང་དགོངས་སྐོར། 

སྙན་ཤལ། ༡ རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ། ༢ རྣམ་ཅོ་རྩ་བ་ལས་མར་རིངམོ་
ཡོད་པའི་ཤ། ༣ དར་དཔྱངས།

སྙན་ཤས། སྙན་གཙེར་དང་ཅོག་འཐད།

སྙན་གཤོག ༡ ལྷམོ་འཁྲབཔ་ད་རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆའི་གཤོགཔ། 
༢ རྣམ་ཅོ་གི་ཤ་ལེབ། 

སྙན་སུན། རྣམ་ཅོ་སུན་ཁག་ཁ།

སྙན་སེང༌། གོངམ་ལུ་ཁའི་ཐོག་ལས་ཞུ་བ།

སྙན་སྲབ། བོླ་གོ་ཚད་ཅིགཔོ་ལུ་ཡིད་ཆེས་འབད་མི།

སྙན་གསང༌། ཁའི་ཐོག་ལས་གོངམ་ལུ་གནས་ཚུལ་ཞུ་བའི་མིང༌། 

སྙན་གསང་པོ། རྣམ་ཅོ་གསལ་ཏོག་ཏོ།

སྙན་གསན། སྙན་གསང་དང་ཅོག་འཐད།

སྙན་གསན་འབེབས་པ། ཁའི་ཐོག་ལས་བརྡ་བཏང་བ།

སྙན་གསོལ། ཞུ་བའི་མིང༌།

སྙན་ལྷན་ནེར་གསན། རྣམ་ཅོ་གཏད་དེ་ཉན་པའི་ཞེ་ས།

སྙན་ལོྷང་བ། འཆམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བ།

སྙབ་སྙབ། ལགཔ་བརྐྱངས་ཏེ་ལེན་ཐངས།

སྙབས། སྙབ་པའི་འདས་པ།

སྙམ། ༡ བསམ་པ། ༢ བོྲཝ་མོྱང་བ།

སྙམ་སྙོམ། སྙམ་མེ་སྙོམ་མེའི་བསྡུས་ཚིག

སྙམ་དུ་དགོངས་པ། མནོ་བསམ་བཏང་བ། 

སྙམ་དུ་འཛིན་པ། ཨིན་མནོ་སྟེ་སེམས་ལུ་བཞག་པ།

སྙམ་དུ་ཤེས་པ། ཨིནམ་ཤེས་པ།

སྙམ་དུ་བསམ་པ། ཨིན་མནོ་བ།

སྙམ་པ། བསམ་པ། སེམས་ལུ་བཞག་པ། 

སྙམ་མེ་སྙོམ་མེ། ཁ་ཡམས་ཅིག ཁ་ཙམ་ཚིག་ཙམ།

སྙམ་མོ། མནོ་ཡི་ཟེར་བའི་དོན། 

སྙལ། སྙལ་བའི་བསྡུས་ཚིག

སྙལ་བ། ༡ ཉལ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཕབས་དང་རྩི་བཏབ་སྟེ་ལང་
བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ མར་བསྒྱེལ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྙལ་ས། ཉལ་བཅུག་ས།

སྙལ་ཡས། གྱངས་ཁའི་རྣམ་གྲངས་ཅིག

སྙི། ༡ ཧིང༌། རྙིའི་མིང༌། ༢ འཇམ་པོ། ༣ དྭགས་པོའི་རུས་ཅིག

སྙི་སྟེང༌། ལྟག་ཀོ།

སྙི་པོ། འཇམ་ཅུག་ཅུ། 

སྙི་བ། ༡ ནོར་གྱི་ཨ་ཝ་རོླནམ། ༢ ཚ་རིམས་དང་གློ་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་
པའི་སྔོ་སྨན་རོ་མངརམོ་ཅན་མའི་མིང༌། ༣ འཇམ་ཅུག་ཅུ།

སྙི་བོ། འཇམ་ཅུག་ཅུ།

སྙི་མ། སྙེམ་གྱི་མིང༌། རོྡག་མ།

སྙི་མོ། འཇམ་ཅུག་ཅུ།

སྙི་ཤང་ཀ་ཏྱ། བལ་པོ་རི་ས་མཚམས་ཀྱི་རི། 

སྙི་ཤང་གུར་རྟ། བལ་པོ་རི་ས་མཚམས་ཀྱི་རི། 

སྙི་ཤུན། པགས་ཀོ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས།

སྙི་སྲ། འཇམ་པོ་དང་སྲ་དྲགས།

སྙིག་པ། སྙིག་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྙིག་པ། འབྲུའི་ནང་ནའི་བཙོག་པ་སོ་སོར་བསལ་བའི་ད་ལྟ་བ། 
བདམས་པའི་ད་ལྟ་བ།
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སྙིགས། ༡ བདམས་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྙིགས་མའི་བསྡུས་ཚིག

སྙིགས་སྒམ། ཕྱགས་སྙིགས་ཧོད།

སྙིགས་དུས། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ཚུ་ཟད་པའི་མཐའ་མཇུག

སྙིགས་རྡུལ། ཕྱགས་སྙིགས།

སྙིགས་པ། ༡ རྟིང་ཤུལ་ལུས་པ། ༢ རྟིང་ལུ་ཐིམ་པ།

སྙིགས་བྱེད་མ། བོན་པོའི་རླུང་ལྷ།

སྙིགས་མ། ༡ ལྷག་མཇུག ༢ ཐ་མ། ༣ སྐྱོ་ཤསོ། 

སྙིགས་མ་ལྔ། ཚེ་ཐུང་ཀུ། ཉོན་མོངས་པ་རྩུབ་དྲགས། སེམས་
ཅན་བཀྲ་མ་ཤིསཔ། དུས་ངནམ། ལྟ་བ་ཕྱི་འགྱུར་དང་བཅས་པའི་

སྙིགས་མ་ལྔ།

སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ། མི་ཚེ་ཐུང་ཀུའི་དུས་ལུ་བབས་པ། ཉོན་མོངས་
པ་ཤུགས་ཆེ་སུ་འགྱོ་བའི་དུས སེམས་ཅན་བཀྲ་མ་ཤིསཔ་བྱུང་བའི་

དུས་ལུ་ལོྷད་པ། གཡུས་ལུ་རླུང་འཚུབ་དང་ཆུ་རུད་ཚུ་གི་དུས་ངནམ་

འབྱུང་བ། ལྟ་བ་ཕྱི་འགྱུར་འཛིན་ཞིན་ན་གསད་ནི་དང་བརྡུང་ནི་ཚུ་གི་

ལཱ་ལུ་མ་འཛེམས་པ་དང་ལྔ་ཁ་དར་བའི་དོན།

སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་བ། སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་དང་ཅོག་འཐད།

སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི་དུས། སྙིགས་མ་ལྔ་ཁ་དར་བའི་དུས་
ཚོད་ངནམ། 

སྙིགས་མ་ཤས་ཆུང་བ། སྙིགས་མ་ལྔ་ཤུགས་ཆུང་ཀུ། 

སྙིགས་མ་ཤས་ཆེ་བ། སྙིགས་མ་ལྔ་ཤུགས་སོྦམ། 

སྙིགས་མའི་རྒུད་མདངས། ཐན་ལོག་དང་རླུང་འཚུབ་ཆུ་རུད་
ཚུ་གི་འཇིགས་པ།

སྙིགས་མའི་དུས། སྙིགས་མ་ལྔ་ཁ་དར་བའི་དུས།

སྙིང༌། ༡ དོན་ཧིང༌། ༢ སེམས་ཀྱི་མིང༌། ༣ སེམས་ཀྱི་བརྩེ་གདུང་གི་
མིང༌། ༤ སྙིང་སོྟབས། ༥ སྙིང་པོའི་བསྡུས་ཚིག 

སྙིང་ཀུང༌། སྙིང་ཁུང༌།

སྙིང་དཀར། ༡ སེམས་དཀརཔོ། ༢ བྱང་ཁོག་གི་སྤུ་དཀརཔོ།

སྙིང་སྐྱ་རྦབ། དོན་ཧིང་དང་སོྲག་རྩ་ལུ་བབས་པའི་རླུང་ཤུགས་ཆེ་
བའི་ལུས་སོྦ་ནི་དང་དོན་ཧིང་མ་བདེ་བའི་སྐྱ་རྦབ་ཀྱི་ནད།

སྙིང་ཁ། དོན་ཧིང་ཡོད་ས།

སྙིང་ཁམས། ༡ ཕོ་ཚོད། ༢ སེམས་དང་སྦྲགས་པའི་གཟུགས་
ཁམས།

སྙིང་ཁམས་ཅན། བོླ་ཁོག་ཅན་གྱི་མི། ཕོ་སྟག་ཁྱད་ཡང་ཁྱད། 

སྙིང་ཁུ། ཉིང་ཁུ་དང་ཅོག་འཐད།

སྙིང་ཁུང༌། དོན་ཧིང་གི་གནད།

སྙིང་ཁོང་རུས་པའི་དཀྱིལ། སེམས་ཀྱི་གདིང་ལས་ར་ཟེར་
བའི་དོན།

སྙིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང༌། སེམས་ཀྱི་གདིང་ལས་ར་ཟེར་བའི་
དོན། ཧིང་དྭངས་མའི་དཀྱིལ་ལས། ཁ་ཙམ་མིན་པའི་དཔྱེ། 

སྙིང་ཁྲག དོན་ཧིང་གི་ཁྲག

སྙིང་ག དོན་ཧིང་ཡོད་སའི་བྱང་ཁོག་གི་མིང༌།

སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། དོན་ཧིང་ཁ་ཐུག་གི་རྩ་དབུ་མ་ལས་
ཁ་གྱེས་པའི་རྩ་འདབ་བརྒྱད་ཉི་གདུགས་སྤུབ་དོ་བཟུམ་ཡོད་པའི་མིང༌།

སྙིང་གའི་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ། སེམས་ཀྱིས་སྔགས་བགྱང་
བའི་དོན།

སྙིང་གའི་རྩ་འཁོར། དོན་ཧིང་ཁ་ཐུག་གི་རྩ་འདབ་ཀྱི་མིང༌།

སྙིང་གའི་རྩ་འདབ། དོན་ཧིང་ཁ་ཐུག་གི་རྩ་ཕྲན།

སྙིང་གི་ཁྲག་ཚབས། སོ་གི་ནད་དོན་ཧིང་ལུ་གྱེས་ཏེ་ཁྲག་ཤུགས་
ཆེ་བའི་ནད། 

སྙིང་གི་གྲོགས། དགའ་ཤསོ་མཐུན་ཤསོ།

སྙིང་གི་ཐིག་ལེ། སྙིང་པོའི་སྙིང་པོ། 

སྙིང་གི་ནད། ༡ དོན་ཧིང་ལུ་ཕོག་པའི་ནད། ༢ འཁོན་སེམས་
ཀྱི་མིང༌།

སྙིང་གི་ནོར་བུ། སེམས་ཀྱི་ནོར་བུ།

སྙིང་གི་རླུང་ཚབས། སོ་གི་ནད་དོན་ཧིང་ལུ་གྱེས་ཏེ་རླུང་ཤུགས་
ཆེ་བའི་ནད། 

སྙིང་གྲོགས། སྙིང་གི་གྲོགས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

སྙིང་དགའ་བ། སེམས་དགའ་བ། 
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སྙིང་འགུལ། དོན་ཧིང་འདར་བ། 

སྙིང་གཅུ་བ། སེམས་ཕར་ཚུར་གཡོ་བའི་མ་འོངས་པ།

སྙིང་གཅུས། སེམས་ཕར་ཚུར་གཡོ་བའི་མིང༌།

སྙིང་གཅེས་གཅེས། སེམས་ཀྱིས་གནམ་མེད་ས་མེད་ཕངས་
ཕངས་འབད་བ།

སྙིང་བཅངས། སེམས་ལུ་དྲནམ་བཏོན་པ།

སྙིང་བཅུད། དོན་དག་གཙོ་བོ། རྩ་ཅནམ། 

སྙིང་ཆུ། དོན་ཧིང་ལུ་ཆུ་བསགས་པའི་ནད། 

སྙིང་ཆུ་གཞུག དོན་ཧིང་ལུ་ཆུ་བསགས་པའི་མིང༌།

སྙིང་ཆུང༌། དོན་ཧིང་ཆུང་ཀུ། 

སྙིང་ཆེན། བོླ་ཁོག་སོྦམ།

སྙིང་ཆེན་པོ། བོླ་སོྦམ་པོ།

སྙིང་འཆུ་བ། སེམས་ཤརོ་བ། 

སྙིང་རྗེ། སེམས་ཅན་ཚུ་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་སོང་པ་ཅིན་བཏུབ་པས་
མནོ་བའི་ཚངས་པའི་གནས་པ།

སྙིང་རྗེ་སྐད། མྱ་ངན་མོྱང་བའི་སྐད།

སྙིང་རྗེ་ཅན། རོགས་སྡུག་བསྔལ་འབྲལ་བཅུག་མནོ་བའི་སེམས་
ཡོད་མི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། 

སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ། རོགས་སྡུག་བསྔལ་མོྱང་མི་ཚུ་ཐར་པ་ཅིན་མནོ་
བའི་སེམས།

སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་པད་དཀར། མདོ་ཆ་པའི་ནང་ཡོད་པའི་སྙིང་རྗེ་
པད་དཀར་གྱི་མདོ།

སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སོྟབས། སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བཅུག་ནིའི་
སེམས་ཤུགས་སོྦམ།

སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་དཀར་པོའི་མདོ། ལེའུ་བཅུ་གསུམ་དང་
བམ་པོ་དྲུག་འབད་མིའི་མདོའི་མཚན།

སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སེམས། ག་ར་ལུ་ཁྱབ་ཚུགས་པའི་ཕན་
སེམས་སྦོམ།

སྙིང་རྗེ་རྗེ། སྙིང་རྗེ་འབད་བ། སེམས་དགའ་བ། 

སྙིང་རྗེ་སྙོམས་པ། ག་ར་ལུ་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་གི་སེམས།

སྙིང་རྗེ་རྗེ་ལྟར། སྙིང་རྗེ་གནམ་མེད་ས་མེད་ཤུགས་སྐྱེས་པའི་དོན།

སྙིང་རྗེ་པད་དཀར་གྱི་མདོ། ལེའུ་དྲུག་དང་བམ་ཚན་བཅོ་ལྔ་
འབད་མིའི་མདོའི་མཚན།

སྙིང་རྗེ་པོ། སེམས་ལུ་འབབ་ཏོག་ཏོ། འདྲ་ཆགས་ཏོག་ཏོ།

སྙིང་རྗེ་བ། སེམས་ཕམ་པ། སྡིག་ཆེ་བ། 

སྙིང་རྗེ་བྲལ། སྙིང་རྗེ་མེད་མི། 

སྙིང་རྗེ་བྲལ་བ་བཅུ། བཤན་པ། བྱ་ཚོང་པ། ཕག་ཚོང་པ། ཉ་
རོགསཔ། ཤ་རོགསཔ། བྱ་གསད་མི། རྟ་དྲེལ་བོང་ཀུ་ཚུ་ལུ་ཁུར་

ཆ་བཀལ་ཏེ་དྲང་མི། ཨརཝ་རྐུ་མི། གཤེད་མ་པ། གླང་གསད་མི་

དང་བཅུ། 

སྙིང་རྗེ་མེད་པ། རོགས་ལུ་ཕན་ནིའི་མནོ་བསམ་མེད་པ།

སྙིང་རྗེ་མོ། སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ། ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ།

སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད། སེམས་ཅན་ག་རུ་ལུ་དམིགས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་
རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཚུ་ག་ར་འབྲལ་བ་ཅིན་མནོ་བའི་སེམས་ཤུགས། 

སྙིང་རྗེ་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ། སྙིང་རྗེ་སྒོམ་པ། 

སྙིང་རྗེ་གསུམ། སེམས་ཅན་ལུ་དམིགས་པའི་སྙིང་རྗེ། དམ་པའི་
ཆོས་ལུ་དམིགས་པའི་སྙིང་རྗེ། དམིགས་པ་རྩ་ལས་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་

དང་གསུམ། 

སྙིང་རྗེའི་ཉམས། ཉ ཉམས་ལྡན་གྱི་རྒྱན་གྱི་ནང་ཚན་ལས་སྡུག་

བསྔལ་མོྱང་བའི་སེམས་ཅན་མཐོང་པ་ཅིན་ རང་སེམས་ལུ་སྡུག་

བསྔལ་དེ་འབྲལ་ཚུགས་པ་ཅིན་མནོ་བའི་སེམས་ཤུགས་སྐྱེས་པའི་

དོན་སོྟན་པའི་རྒྱན།

སྙིང་རྗེའི་གཏེར། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས།

སྙིང་རྗེའི་དམིགས་པ། བརྩེ་བ་འབད་སའི་ཡུལ། 

སྙིང་རྗེའི་བསམ་པ། རོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་མ་ཚུགས་པའི་
མནོ་བསམ། 

སྙིང་རྗེའི་ལྷ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས།

སྙིང་རྗེས་མི་བཤོལ་བ། སྡུག་བསྔལ་འབྲལ་འདོད་མནོ་བསམ་
གྱིས་བཀོ་མ་བཞག་པ།



524སྙིང་རྗེས་ཞི་ལ་མི་གནས་པའི་གཞི་ཤེས། 

སྙིང་རྗེས་ཞི་ལ་མི་གནས་པའི་གཞི་ཤེས། གཞི་ཀུན་རོྫབ་
ལུ་དམིགས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དེ་གིས་ཞི་བའི་མཐའ་བཀག་པའི་

འཕགས་པའི་མཁྱེན་པ།

སྙིང་ཉེ་བ། སེམས་མཐུན་པ། 

སྙིང་ཉེ་བོ། སྙིང་ཉེ་བ། 

སྙིང་ཉེ་ལགས། ཁྱིམ་གྱི་ཨམ་གྱི་ཞེ་ས། ནང་གི་ཨམ།

སྙིང་ཏིག སྙིང་པོའི་སྙིང་པོ།

སྙིང་གཏད་པ། ཧིང་གཏད་པ། བོླ་གཏད། 

སྙིང་གཏམ། ༡ དྲང་པོའི་བོླ། ༢ བོླ་གཏད་ཧིང་གཏད་ཀྱི་བོླ། 

སྙིང་སོྟབས། བོླ་ཁོག སེམས་ཤུགས། 

སྙིང་སོྟབས་ཀྱི་རྩ། སེམས་ཤུགས་སྐྱེད་པའི་གཟུགས་ཀྱི་རྩ།

སྙིང་སོྟབས་ཅན། ༡ མི་སེམས་ཤུགས་ཅན། གཉའ་རྒོད། ༢ ལྷ་
ཚངས་པའི་མིང༌།

བོླ་ཁོག་ཡོད་མི། དོན་ཧིང་ཅན།

སྙིང་སོྟབས་ཆེ་བ། རྒྱལཔོ་རྣམ་སྲས། 

སྙིང་སོྟབས་ཆེན་པོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཚན།

སྙིང་སོྟབས་གཏེར། བོླ་ཁོག་ཡོད་མི།

སྙིང་སོྟབས་ལྡན་པ། མི་དོན་ཧིང་ཅན། 

སྙིང་བསྟན་པ། མ་སྦ་བའི་དོན། 

སྙིང་ཐག་པ། སེམས་ཀྱི་གདིང་ལས་ར་ཟེར་བའི་དོན། 

སྙིང་ཐག་རིང་བ། གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་བརྩེ་བ་མེད་པའི་དོན། 

སྙིང་ཐིག་བཞི། མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཐིག བླ་
མ་སྙིང་ཐིག བླ་མ་ཡང་ཐིག་དང་བཞི།

སྙིང་འཐིབས་པ། ༡ སྙིང་ནད་བདུན་ལས་གཅིག ༢ རིག་པ་
གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་དོན། 

སྙིང་དུ་སྡུག་པ། སེམས་ཁར་འབབ་པ།

སྙིང་དུ་འབབ་པ། ཡིད་ཁར་འོང་བ། སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ། 

སྙིང་དོམ། དང་ཕུ་ཁལ་དྲེལ་ཚུ་གི་བྱང་ཏོག་ཁར་བཏགས་པའི་དོམ་

དོམ་གྱི་མིང༌།

སྙིང་གདོས། བོླ་ཁོག་གི་མིང༌།

སྙིང་སྡུག ཨ་རོགས་དགའ་རོགས། 

སྙིང་ན་བ། ༡ དོན་ཧིང་ལུ་ནད་ཕོག་པ། ༢ སེམས་མི་དགའ་བ།  

སྙིང་ནད། ༡ དོན་ཧིང་གི་ན་ཚ། ༢ ཧེ་མའི་འཁོན་སེམས།

སྙིང་ནད་ཁ་ལེ་ནག་པོ། མྱ་ངན་འབད་མི་ཚུ་ལས་བྱུང་བའི་དོན་
ཧིང་གི་ནད་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

སྙིང་ནད་བདུན། སྙིང་ཆུ། སྙིང་འཐིབས། སྙིང་ནད་ཁ་ལེ་
ནག་པོ། སྙིང་འཕྱོས། སྙིང་ཚད། སྙིང་གཟེར། སྙིང་སྲིན་

དང་བདུན།   

སྙིང་ནར་རུང༌། གདིང་ལས་འགྱོད་པ་སྐྱེས་པ།

སྙིང་ནོར། ཚེ་ནོར། རྡིག་རྡིགམ། 

སྙིང་གནས། གཤིན་རྗེའི་མིང༌། 

སྙིང་གནོན་པ། ༡ ཙིགཔ་ཟ་མི་ཞི་བའི་ཐབས། ༢ ཉེས་ཆད། 

སྙིང་པོ། ༡ བཅུད། ༢ རྩ་ཅན། ༣ སྦུག ༤ གནད་དོན་གཙོ་བོ། 

སྙིང་པོ་མཁྲེགས་པ། ས་གཞིའི་མིང༌། 

སྙིང་པོ་ལྔ། གུ་རམ། ལ་མར། སྦྱང་རྩི། ཏིལ་གྱི་མར་ཁུ། ཚྭ་དང་ལྔ། 

སྙིང་པོ་སྔགས་ཀྱི་གཟེར། ཁ་ལས་སླབ་ཚད་ཀྱི་སྒྲ་ག་ར་སྔགས་
ཀྱི་རང་བཞིན་ཨིནམ་ཤེས་ནི་ལུ་བསྡམ་ནིའི་གཟེར།

སྙིང་པོ་ཅན། དོན་དག་ཡོད་པ། འབྲས་བུ་ཡོད་མི། 

སྙིང་པོ་ཆེ། བོླ་ཁོག་སོྦམ།

སྙིང་པོ་མཆོག ༡ གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག ༢ དོན་དག་གཙོ་བོ། 
འབྲས་བུ་ངོ་མ། 

སྙིང་པོ་ཐེག་པའི་ཡང་རྩེ། ཐེག་པ་ག་ར་གི་མཐོ་ཤསོ།

སྙིང་པོ་ལྡན་མ། འབྲས་བུ་ཡོད། 

སྙིང་པོ་བསྡུ་བ། དོན་དག་གཙོ་བོ་ཚུ་བསྡུ་བ། 

སྙིང་པོ་མེད་པ། དོན་དག་མེད་པ། ཕན་ཐོགས་མེད་པ། རྒྱུ་མཚན་
མེད་པ། 

སྙིང་པོ་སོོ་སོར། ཙན་དན་དཀརཔོ་གི་མིང༌། 
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སྙིང་པོའི་ཁང་པ། རི་ཁྲོད་ཀྱི་མིང༌།

སྙིང་པོའི་དབེན་པ། རི་ཐང་གི་དགོན་པ། 

སྙིང་པོར་འཛིན་པ། རྩ་ཅན་འཛིན་པ། 

སྙིང་པོས་དབེན་པ། དོན་དག་མེད་པ། འབྲས་བུ་མེད་པ། 

སྙིང་ཕུར་ཐེབས་པ། སེམས་ཡིད་ཆེས་ཐོབ་པ། 

སྙིང་འཕོྱ། དོན་ཧིང་གཡོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

སྙིང་འཕོྱས། སྙིང་ནད་བདུན་གྱི་ནང་ན་ལས་གཅིག 

སྙིང་འཕོྱས་པ། དོན་ཧིང་གཡོ་བའི་འདས་པ། 

སྙིང་བྱེད། ལྷ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་མིང༌། 

སྙིང་འབབ། ཧིང་གཏམ། 

སྙིང་འབབ་དྲི། སེམས་ལུ་འབབ་པའི་དྲིམ། 

སྙིང་འབྲས། དོན་ཧིང་སྤར་ཏེ་ན་ཟུག་རྐྱབ་སྟེ་དྲནམ་གསལ་ཏོག་

ཏོ་མི་འོང་བའི་འབྲས་ནད་དོན་ཧིང་ལུ་ཕོག་པའི་ནད། 

སྙིང་མ་རྗེ། ༡ སྙིང་རྗེ་ཟེར་བའི་དོན། ༢ སྙིང་རྗེ་ནི་མེད་ཟེར་བའི་དོན། 

སྙིང་མི་འདོད་པ། བོླ་ཁར་མ་འབབ་པ། 

སྙིང་མེད། ༡ སྙིང་པོ་མེད་པ། ༢ ལེགས་ཤམོ་དང་ཟོགཔོ་མི་ཤེས་པའི་
སེམས༌། ༣ དོན་ཧིང་མེད་པ། 

སྙིང་མེད་ཁོག་སོྟང༌། འབྱུང་ཁུངས་མེད་པ། 

སྙིང་མོ་མེད་པ། ནང་བཅུད་མེད་པ། 

སྙིང་རྩ། ནདཔ་གི་ལགཔ་གཡོན་མའི་ཚོན་འོག་ལས་བལྟ་ནིའི་དོན་

ཧིང་གི་རྩ་འཕར་ཚུལ། 

སྙིང་རྩ་ནས། དོན་ཧིང་གི་རྩ་བ་ལས།

སྙིང་རྩ་སེང་བ། སེམས་སོྟང་ཧང་ཧ། 

སྙིང་རྩེ། དོན་ཧིང་གི་རྩེ།  

སྙིང་བརྩེ། སྙིང་རྗེ།

སྙིང་བརྩེ་ལྡན། སྙིང་རྗེ་ཅན།  

སྙིང་བརྩེ་བ། སྙིང་རྗེ་འབད་བ། 

སྙིང་བརྩེ་བའི་ཞིང༌། སྙིང་རྗེ་འབད་ས། 

སྙིང་བརྩེ་མེད་པའི་བསྟན་བཅོས། བརྩེ་བའི་སེམས་མ་བསྐྱེད་
པར་བརྩམས་པའི་དཔྱེ་ཆ། 

སྙིང་བརྩེ་ཞིང་བྱམས་པ། སྙིང་རྗེ་འབད་དེ་ལེགས་ཤམོ་འབད་བ། 

སྙིང་ཚ་སྐྱུ་རུ་རུ། དོན་ཧིང་ཚ་ཐུག་ཐུ།

སྙིང་ཚ་བ། སེམས་མ་བདེ་བ། 

སྙིང་ཚད། ཚདཔ་དོན་ཧིང་ལུ་ཕོག་པའི་སྙིང་ནད་བདུན་ལས་གཅིག

སྙིང་ཚབས། སྙིང་གི་ཁྲག་ཚབས་དང་སྙིང་གི་རླུང་ཚབས་གཉིས་ཀྱི་
བསྡུས་མིང༌།

སྙིང་ཚིམ། ངལ་རངས་པ། 

སྙིང་ཚིམ་བགྲང་བ། རོགས་དཀའཝ་སྤྱདཔ་ད་རང་ངལ་རངས་
པའི་ཚིག་ཟོགཔོ་སླབ་པ། 

སྙིང་ཚིམ་བདར་བ། རོགས་སྡུག་བསྔལ་མོྱངམ་ད་ངལ་རངས་པ། 

སྙིང་ཚིམ་འདེབས་པ། ངལ་རངས་པའི་ཚིག་སླབ་པ། 

སྙིང་ཚིམ་པ། ངལ་རངས་པ། 

སྙིང་ཚིལ། དོན་ཧིང་གི་ཚི་ལུ། 

སྙིང་ཚོམས། སྙིང་ཚོམ།

སྙིང་ཚོམ་པ། ༡ འདམ་ཁ་རྐྱབ་པ། ༢ ཉེཝ། ནང་མི། 

སྙིང་ཚོམས་པ། སྙིང་ཚོམ་པ་དང་ཅོག་འཐད།

སྙིང་འཚུབ། སེམས་འཚབ་འཚུབ་འབད་བའི་མིང༌། 

སྙིང་ཞི་བ། སེམས་ཞི་བ། 

སྙིང་ཞོ་ཤ། དོན་ཧིང་གི་ཚདཔ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་རོ་མངརམོ་

འབད་མིའི་མིང༌།

སྙིང་ཞོས་ཤ། སྙིང་ཞོ་ཤའི་མིང༌། 

སྙིང་བཞོས། སེམས་གསོ་བ། སེམས་གསོ།

སྙིང་བཞོས་ཏེ་སྨྲ་བ། གསང་གཏམ་ཧིང་ཐག་པ་ལས་སླབ་པ། 

སྙིང་བཞོས་ནས། ཧིང་ཐག་པ་ལས།  
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སྙིང་བཞོས་པ། ༡ སེམས་གསོ་འབད་བ། ༢ གསང་གཏམ་སླབ་པ། 

སྙིང་གཟེར། དོན་ཧིང་ལུ་ཟུག་རྐྱབ་པའི་ཧིང་ནད་བདུན་གྱི་ནང་
ཚན་ཅིག 

སྙིང་གཡུག་པ། དོན་ཧིང་སྤར་བ། 

སྙིང་རག་མ། ཧིང་སྲ་དྲགས། 

སྙིང་རིང༌། བརྩེ་གདུང་མེད་པའི་སེམས། 

སྙིང་རིང་བ། བརྩེ་བ་མེད་པ། མི་མཐུན་པ།

སྙིང་རུས། ཨུ་ཚུགས། བརོྩན་འགྲུས། 

སྙིང་རེ་དགའ། སེམས་གནམ་མེད་ས་མེད་དགའ་བ། 

སྙིང་རེ་རྗེ། ༡ གནམ་མེད་ས་མེད་བརྩེ་བ་འབད་བ། ༢ མ་རངས་པའི་
ཚིག་སླབ་པ། 

སྙིང་རེ་ཚིམ། ངལ་རངས་པའི་དོན། 

སྙིང་རླུང༌། དོན་དག་མེད་པར་ཙིགཔ་ཟ་ནི་ཚུ་རྟགས་མཚན་སོྟན་པའི་
རླུང་གི་ནད། 

སྙིང་རླུང་སོྟད་འཚངས། སྦ་ཧལ་ཏེ་རླུང་ལངས་པའི་དོན། 

སྙིང་རླུང་ལྡང༌། དོན་ཧིང་ལུ་རླུང་འཛུལ་བ། 

སྙིང་བརླགས་པ། དྲནམ་འཐོར་འགྱོ་བ། 

སྙིང་ལ་ཁུགས། སེམས་ཁར་བཀུག་པ། 

སྙིང་ལ་ཉལ། ང་ འདོད་ལྷའི་མིང༌།

སྙིང་ལ་འབབ་པ། སེམས་ཁར་འབབ་པ། སེམས་ཁར་ཚུད་པ། 

སྙིང་ལགས། གཉེན་ཉེཝ། སེམས་ཤངོ་པའི་ཆ་གྲོགས།

སྙིང་ལགས་མ། སྙིང་མཐུན་གྱི་ཨ་རོགས་དགའ་རོགས། 

སྙིང་ལམ། མནོ་བསམ། 

སྙིང་ལས། སེམས་ཀྱི་ཚ་གྱང༌།

སྙིང་ལས་ཆུང་བ། འདོད་པ་ཆུང་ཀུ། ཚ་གྱང་ག་ནི་ཡང་མེདཔ། 

སྙིང་ཤ། སེམས་གནས་ས།  

སྙིང་སོ་ལྟར་བརྩེ་བ། ཤ་ཚ་བ། ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ་འབད་དེ་བརྩེ་གདུང་
འབད་བ། 

སྙིང་སྲིན། སྙིང་ནད་བདུན་ལས་དོན་ཧིང་ལུ་སེནམོ་བཏབ་དོ་བཟུམ་
དོན་ཧིང་སྤར་ཏེ་ན་བའི་སྙིང་ནད།

སྙིང་སོྲག དོན་ཧིང་དང་སོྲག་རྩ། 

སྙིང་གསང༌། དོན་ཧིང་དང་འབྲེལ་བའི་སྒལ་ཚིགས་བདུན་པ་མེ་
བཙའ་གཏང་ནིའི་གནད། དེ་ལུ་མེ་བཙའ་བཏང་པ་ཅིན་འཆོལ་ནི་ཚུ་

ལུ་ཕན།

སྙིང་བསྲལ་ཅན། སྙིང་ཁམས་ཅན་གྱི་མིང༌།

སྙིང་ཧད་པ། དྲནམ་འཐོར་བ། 

སྙིད་པ། རྙིད་པ་དང་འདྲ།

སྙིད་པོ། ༡ ཨ་པའི་ནུ་གཅུང༌། ༢ རྨགཔ་གི་ཨ་ཅོ་དང་ནུ་གཅུང༌། 
མནའམ་གི་ཨ་ཅོ་དང་ནུ་གཅུང༌། སྐུདཔོ། 

སྙིད་མོ། ༡ ཕོ་རྒྱའི་ཨ་ཞེམོ་དང་ནུམོ། ཨམ་སྲུའི་ཨ་ཅོ་དང་ནུ་གཅུང༌། 
༢ ཨ་པའི་སྲིངམོ། 

སྙིན་པ། འཇམ་པོ། 

སྙིན་པོ། འཇམ་པོ། 

སྙིམ་གང༌། སྙིམ་པ་གང༌། 

སྙིམ་པ། སྤར་དོ། 

སྙིམ་པ་གང༌། སྤར་དོའི་ཚད།

སྙིམ་པ་འདེགས་པ། ལག་པའི་སྤར་གཉིས་བརྐྱངས་ཏེ་བཟེད་པ།

སྙིམ་པོ། སྤར་དོའི་ཚད།

སྙིམ་བུ། སྤར་ཆུང་ཀུ། 

སྙིམས། འཇའ་རིསམོ། 

སྙིལ། ཕུངམོ་བརྡལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྙིལ་བ། ༡ བརྡལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བདའ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ བཅོམ་
པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ 

སྙུ་གུ། ཡི་གུ་བྲི་ནིའི་སྨྱུ་གུ།

སྙུག ༡ སྙུ་གུའི་བསྡུས་ཚིག ༢ སྙུག་པའི་བསྡུས་ཚིག ༣ སྙུག་མའི་
བསྡུས་ཚིག

སྙུག་ཁ། ༡ སྨྱུ་གུའི་ཁ། ༢ སྦ་གི་ཁ་མདོག་ལྗང་སེར་གྱི་མིང༌། 
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ཉ

སྙུག་ཁྲོག སྦ་གི་ཧོད། 

སྙུག་གུ། སྨྱུ་གུའི་མིང༌། 

སྙུག་ཅུ་གང༌། སྦ་གི་བཅུད་སྨྱུག་ཅུ་གང་དང་དོན་གཅིག

སྙུག་ལྕག གཤག་མ། 

སྙུག་ལྗང༌། ཁ་དོག་ལྗང་ཁུ་སེར་ཤས་ཉུང་བའི་མིང༌།

སྙུག་སོྡང༌། སྦ།

སྙུག་པ། ༡ མར་དབུར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁ་ལས་ལོག་པའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ ནང་ན་ནང་ན་སྐྱུར་བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སྙུག་བྱ། སྦ་གི་ནང་ན་སོྡད་པའི་བྱ། 

སྙུག་སྦུབས། སྦ་གི་ནང་སོྟངམ།

སྙུག་སྦྲུལ། སྦ་གི་ནང་ཡོད་པའི་སྦུལ།

སྙུག་མ། སྦ། 

སྙུག་མ་མཁན། ༡ མདའ་བཟོ་བོ། ༢ ཚར་ལཱ་འབད་མི། 

སྙུག་མ་གཞོན་ནུ། སྦ་གསརཔ། 

སྙུག་མའི་ཝ། སྦ་གི་གཟར། 

སྙུག་མའི་ཝ་ཤུ། སྦ་གི་ཝའི་ཁ། 

སྙུག་རྩ། སྦ་གི་ར་ཏོ།

སྙུག་འཛིན། ཡི་གུ་འབྲི་མི། 

སྙུག་འཛིན་དབང་པོ། དྲུང་ཡིག་མཁསཔ།

སྙུག་གཞོན། སྦ་གི་ཆག

སྙུག་ཡོལ། སྦ་གི་ཡོལ་ལི།

སྙུག་ཤིང༌། སྦ། 

སྙུག་ཤུན། སྦ་གི་པགས་ཀོ། ཚར།

སྙུག་སི། ཁ་དོག་སེར་ནག་གི་མིང༌།

སྙུགས། ༡ མར་དབུར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ དུས་ཡུན། དུས་རྒྱུན། 

སྙུགས་ཆེན། དུས་ཨ་རྟག

སྙུགས་མ། གཉུག་མ་དང་ཅོག་འཐད།

སྙུགས་རིང༌། ༡ དཀྱུས་ཚད་རིངམོ། ༢ དུས་ཡུན་རིངམོ། 

སྙུགས་རིང་དུ། རྒྱུན་རིངམོ།

སྙུགས་སུ། ཡུན་རིངམོ་སྦེ། 

སྙུགས་སྲིང༌། རྒྱུན་མ་ཆདཔ། 

སྙུགས་བསྲིངས་པ། ཡུན་རིངམོ་བཟོ་བ། 

སྙུང༌། ༡ ནད་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ སྙུང་བའི་བསྡུས་ཚིག ༣ སྙུང་བུའི་མིང༌། 

སྙུང་བ། ༡ ན་བའི་ཞེ་སའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཉུང་སུ་བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སྙུང་བུ། དོང་སྤེད་ནིའི་སྙུང༌། 

སྙུང་གཞི། ནད་གཞིའི་ཞེ་ས། 

སྙུངས། ཉུང་སུ་བཟོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྙུན། ༡ ན་ཚའི་མིང༌། ༢ ན་ཚ་ཕོག་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྙུན་གདངས། ན་ཚ་དྲགས་པའི་ཞེ་ས། 

སྙུན་འདྲི། ཁམས་བདེ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མེད་འདྲི་བའི་ཞེ་སའི་མིང༌།

སྙུན་འདྲི་བ། ཁམས་བདེ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མེད་འདྲི་བའི་ཞེ་ས། 

སྙུན་འདྲི་ཞུ་བ། མི་སོྦམ་ཚུ་ལུ་སྐུ་ཁམས་བཟང་པོ་ཡོད་མེེད་འདྲི་
བའི་ཞེ་ས། 

སྙུན་པ། ན་བའི་ད་ལྟ་བའི་ཞེ་ས།

སྙུན་བྲལ། ནད་མེད། ནད་ཁམས་དྭངས་པ། 

སྙུན་མེད། ནད་མེད་ཀྱི་ཞེ་ས། 

སྙུན་རྨེད་པ། ཁམས་བདེ་ཧིང་འདྲི་བ། 

སྙུན་གཞི། ནད་གཞིའི་ཞེ་ས། 

སྙུན་གསོལ་བ། ཁམས་བདེ་ཧིང་འདྲི་བའི་ཞེ་ས། 

སྙེ། ༡ སྙེ་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ སྙེ་མའི་བསྡུས་ཚིག ༣ སྔས་དང་
དོན་འདྲ།

སྙེ་དཀར། ནང་ན་འབྲས་བུ་མེད་པའི་ཧིང་མགུ་སོྟངམ།

སྙེ་ཁ་འགྲིག་པ། ཞིང་ཁ་ལུ་འབྲུའི་ཧིང་མགུ་ཆ་ཚང་འཐོན་པའི་
བསྒང༌། 

སྙེ་མགོ། སྙེ་མའི་མགུ་ཏོ། ཧིང་མགུ།
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སྙེ་ཐང༌། ཇོ་བོ་རྗེ་ལོ་དགུ་བཞུགས་ཏེ་གཤགས་སའི་གནས་ལྷ་སའི་
ནུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་ས་ཆའི་མིང་ཅིག 

སྙེ་ཐོ། འབྲུའི་སྙེ་མ་ཚུ་སྲུང་མི་བྱད་རྡུག

སྙེ་ནག འབྲུའི་སྙེ་མ་གནགཔོ་ནང་རྫས་མེད་མི།

སྙེ་ཕུང༌། སྙེ་མ་གི་ཕུང༌། 

སྙེ་བ། རྒྱབ་ཧེན་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྙེ་བོ། ༡ གཉེན་སོྦྱར་གྱི་འཛོམས་དཔང༌། ༢ གཉེ་བོ།

སྙེ་འབོལ། ༡ ཧང༌། ༢ རྒྱབ་ལ།

སྙེ་མ། འབྲུའི་སྙེ་མ། ཧིང་མགུ།

སྙེ་མ་ཕོན་གཅིག སྐྱིད་པ་དང་སྡུག་པ་གཅིག་ཁར་མོྱང་བའི་དཔྱེ་
གཏམ།

སྙེ་མ་མིག་ཅན། འབྲུའི་ཧིང་མགུའི་རི་མོ་ཅན་མའི་རྒྱན་ཆ།

སྙེ་མ་མིག་བླུགས། སྙེ་མའི་ནང་རྫས་གང་ཞིན་ན་པགས་ཀོ་གག་
ནི་བཟུམ་ཡོད་པའི་མིང༌།

སྙེ་མ་ལུས་ལྕེབས། ཤིང་ཀ་རཉྫའི་མིང༌། 

སྙེ་མ་ལོང་བ། ༡ སྙེ་མ་སོྟངམ། ཧིང་མགུ་སོྟངམ། ༢ སྙེ་མ་ཕྱེད་སོྟངམ། 

སྙེ་མའི་ཕུང་པོ། ཧིང་མགུའི་ཕུང༌།

སྙེ་མར་མིག་བླུགས། སྙེ་མ་མིག་བླུགས་དང་ཅོག་འཐད།

སྙེ་མོ། ༡ རྩེ་མོ། སྤྱི་ཏོག མཐའམ། ༢ ལྷ་སའི་ནུབ་ཕོྱགས། 

སྙེ་མོ་བ། གཡུས་སྙེ་མོ་ལས་ཐོན་པའི་ཞབས་ཁྲའི་ཚོགས་པ། 

སྙེ་རལ། སྔོ་ཡུར་མོའི་མིང༌།

སྙེ་ཤགོ གཡུས་སྙེ་མོ་ལུང་པའི་ཤགོ་ཀུ།

སྙེག སྙེག་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྙེག་པ། ༡ རྟིང་བདའ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གནས་སོྤ་བའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ བདའ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ ལོྷད་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྙེགས། སྙེག་པའ་ིསྐུལ་ཚིག

སྙེང༌། སྙེང་བའི་བསྡུས་ཚིག

སྙེང་བ། ༡ འདོྲགས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བརྐྱང་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སྙེངས། སྙེང་བའི་བསྡུས་ཚིག

སྙེངས་པ། འདོྲགས་པ། 

སྙེད། ༡ བཤད་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྒའི་རྨེད། 

སྙེད་ཀྱི་ཕོ་གུ། རྟ་སྒའི་རྨེད་འབོར། 

སྙེད་སྒྲོག རྨེད་ཐག

སྙེད་ཆུང༌། རྨེད་ཀྱི་ཚ་རིལ། 

སྙེད་ཐག སྒ་རྨེད་བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ།

སྙེད་པ། ༡ དེམ་ཅིག ༢ ལོ་གསུམ་ཡན་ཆད་འགྱོ་ཚར་བའི་ལུག་གི་མིང༌། 

སྙེན། ༡ བསྟེན་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྒྲུབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྙེན་པ། ༡ བསྟེན་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སྒྲུབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྙེན་མ། སྙེན་པ།

སྙེན་སྲིང༌། ཐག་རིང་ཐུང༌། 

སྙེམ། སྙེམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྙེམ་པ། ང་རྒྱལ་ལང་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སྙེམས་ཆུང༌། སེམས་ཆུང་ཀུ། 

སྙེམས་པ། ༡ ཉམ་ཆུང་གི་མིང༌། ༢ ང་ ང་རྒྱལ་གྱི་མིང༌། 

སྙེམས་པ་ཅན། མི་ང་རྒྱལ་ཅན།

སྙེམས་བྱེད། བདུད། ང་རྒྱལ་ལས་བྱུང་བའི་བདུད།

སྙེམས་བྲལ། སོྤབས་མེད་པ། 

སྙེམས་མ། རོྡ་རྗེ་འཆང་གི་ཡུམ། 

སྙེམས་མའི་བདག་པོ། རོྡ་རྗེ་འཆང་གི་མཚན། 

སྙེའུ། སྙེའུ་སྒའུ་གི་བསྡུས་ཚིག 

སྙེའུ་སྒའུ། སྒོགཔ་གི་རིགས་ཅིག

སྙེར། ཨོ་ཀྲོ་བསུམས་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྙེར་སྙེར་པོ། གདོང་ཨོ་ཀྲོ་བསུམས་ཐངས། 

སྙེར་པོ། སྙེར་སྙེར་པོའི་བསྡུས་ཚིག

སྙེར་སྙེར་བ། སྙེར་སྙེར་པོ་དང་འདྲ། 
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ཉ

སྙེར་བ། ཨོ་ཀྲོ་བསུམས་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྙེལ། བརྗེད་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྙེལ་བ། བརྗེད་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྙེལ་བ་མི་མངའ། བསྙེལ་བ་མི་མངའ་བ་དང་འདྲ།

སྙེས། རྒྱབ་ཧེན་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྙེས་འབོལ། ཧང་ཅུང༌།

སྙེས་འབོག ཧང༌། 

སྙོག སྙོག་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྙོག་པ། ༡ ཆུ་དཀྲུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བུ་ལོན་ཚུ་བདའ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སྙོག་མ། ཆུ་ཁམས་ལོག་སི་ལི།

སྙོགས། ༡ ཆུ་དཀྲུག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བུ་ལོན་བདའ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྙོགས་འགྲོ། བདའ་འགྱོ་བ།

སྙོངས། ཧུམ་དབུར་བའི་མིང༌། 

སྙོངས་པ། ཧུམ་དབུར་བ།  

སྙོད། ༡ ཨ་ལུ་ཚུ་ལུ་ལོྟ་བྱིན་སྦེ་ཟ་བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སླབ་པའི་
སྐུལ་ཚིག ༣ གོ་སྙོད་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

སྙོད་པ། ༡ ཨ་ལུ་ཚུ་ལུ་ལོྟ་བྱིན་སྦེ་ཟ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སླབ་
པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ཕྱ་སོྦམ་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སྙོན། མེད་མི་ལུ་ཡོད་ཟེར་སླབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྙོན་པ། མེད་མི་ལུ་ཡོད་ཟེར་སླབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ཧད་བཏགས་པའི་
ད་ལྟ་བ།

སྙོན་མོངས། ཉོན་མོངས་ཀྱི་མིང༌། 

སྙོན་མོངས་པ། ཉོན་མོངས་པའི་མིང༌། 

སྙོབ། སྙོབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྙོབ་པ། ལགཔ་བརྐྱངས་ཏེ་ལེན་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྙོབས། སྙབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྙོམ། སྙོམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྙོམ་པ། ༡ སྙོམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སེམས་ཡེངས་པའི་

ད་ལྟ་བ།

སྙོམ་པར་འཇུག་པ་དྲུག་པ། རིངས་སོྤྱད་ཀྱི་བུ་ལྷག་སོྤྱད། རིང་
ཕུར། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་ལེགས་བཟང༌། བྲམ་ཟེ་ཁྱེའུ་རྒྱལ། དྲང་སོྲང་མ་

བཅིངས་པ། ལྟེང་རྒྱས་འོད་སྲུངས་དང་དྲུག

སྙོམ་པོ། ༡ ཐང་སྙོམ་ཏོག་ཏོ། ༢ ཚད་སྙོམ་ཏོག་ཏོ།

སྙོམ་པོའི་ལས། ལཱ་དྲང་པོ།

སྙོམ་ལས། བདེ་ཏོག་ཏོ་ལུ་སེམས་ཆགས་ཏེ་བརོྩན་མ་ནུམ་པ།

སྙོམ་ལས་ཀྱི་ལེ་ལོ། ཉལ་ནི་དང་བཤལ་ནི་ལུ་དགའ་མི།

སྙོམ་ལས་ཅན། སྙོམ་ལས་པའི་མིང༌། 

སྙོམ་ལས་པ། མི་ལེ་ལེ་ཅན།

སྙོམས། སྙོམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྙོམས་ཆུང༌། སེམས་ཆུང་ཀུ།

སྙོམས་འཇུག རྩེ་གཅིག་པའི་སེམས་ཀྱི་མིང༌། སེམས་ཆ་སྙོམ་ཏོག་
ཏོ་སྦེ་དགེ་བ་ཨིནམ་ཤེས་ཏེ་འཇུག་པའི་དོན།

སྙོམས་འཇུག་དགུ། བསམ་གཏན་བཞིའི་དངོས་གཞི་བཞི། སྐྱེ་
མཆེད་མུ་བཞིའི་སྙོམས་འཇུག་བཞི། འགོག་པའི་སྙོམས་འཇུག་

དང་དགུ།

སྙོམས་འཇུག་གཉིས། འགོག་པའི་སྙོམས་འཇུག་དང་འདུ་ཤེས་
མེད་པའི་སྙོམས་འཇུག་གཉིས།

སྙོམས་འཇུག་པ་དྲུག མུ་སྟེགས་པའི་སོྟན་པ་དྲུག བདེ་བྱེད་ཀྱི་
བུ་ལྷག་སོྤྱད། སྒྱུ་རྩལ་ཤེལ་གྱི་བུ་རིང་འཕུར། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་རབ་བཟང༌། 

བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ཀུན་རྒྱལ། སྟེང་རྒྱལ་འོད་སྲུང་རལ་པ་ཅན། དྲང་སོྲང་

ཉོན་མོངས་མེད་དང་དྲུག

སྙོམས་འཇུག་བཞི། གཟུགས་མེད་བཞི་གི་སྙོམས་འཇུག་བཞི།

སྙོམས་པ། མཉམ་ཏོག་ཏོ། རན་ཏོག་ཏོ། ཕྲང་ཏང་ཏ། 

སྙོམས་པར་འཇུག་པ། སེམས་ཆ་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་ལུ་གནས་བཅུག་པ།

སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་རོ། སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལུ་གནས་པའི་
སྐབས་ཀྱི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ལུ་ཆགས་པའི་སེམས།

སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་བསམ་གཏན། འདུ་ཤེས་མེད་པའི་
སྙོམས་འཇུག་ལུ་གནས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན།
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སྙོམས་པར་ཞུགས་པ། ༡ སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལུ་གནས་པ། 
༢ ལུས་འབྲེལ་འབད་བའི་མིང༌། 

སྙོམས་པོ། མཉམ་ཏོག་ཏོ།

སྙོམས་སེམས། ༡ ཆ་མཉམ་ཏོག་ཏོ་གི་སེམས། ༢ ཐེ་ཚོམ་གྱི་མིང༌།

སྙོར། ༡ བརྡལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ རྟས་ལྕག་དྲང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྙོར་བ། ༡ བརྡལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རྟས་ལྕག་དྲང་བའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ རྐངམ་གིས་བསྣད་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སྙོལ། ༡ ཕབས་བཏབ་སྟེ་ཆང་ཚུ་ཉལ་བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཨ་ལུ་
ཧལ་བཞག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༣ ས་ཁར་བསྒྱེལ་བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྙོལ་ཏང༌། ཆང་ཧལ་ནིའི་རྫམ། 

སྙོལ་བ། ༡ ཕབས་བཏབ་སྟེ་ཆང་ཚུ་ཉལ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཨ་
ལུ་ཚུ་ཉལ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ས་ཁར་བསྒྱེལ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྙོལ་རྫ། ཆང་ཧལ་སའི་རྫམ།

བརྙ། རྙ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བརྙ་སྐྱི། བརྙ་བ་དང་སྐྱི་བའི་བསྡུས་ཚིག

བརྙ་བ། རྙ་བའི་མ་འོངས་པ།

བརྙང༌། བརྐྱང་བའི་མ་འོངས་པ། 

བརྙང་བ། བརྐྱང་བའི་མ་འོངས་པ། 

བརྙངས་པ། ༡ བརྐྱང་བའི་འདས་པ། ༢ ཨ་ཝ་བཏང་བའི་འདས་པ།

བརྙད་པ། བསྙད་པ་དང་ཅོག་འཐད།

བརྙན། ༡ འབགཔ། ༢ བྲག་ཅ། བག་ཅ། ༣ བསྙན་པའི་བསྡུས་ཚིག

བརྙན་ཏོལ། རོྩད་གཞི་ཕྱད་པ། 

བརྙན་པ། ༡ བརྙ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ བསྐྱི་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བརྙན་པར། ཅོག་འཐདཔ་གི་འདྲ་པར།

བརྙན་པོ། ༡ ཚབ། ༢ རྙ་རྙཝ། 

བརྙན་པོ་འཚལ་བ། གཡར་པོ་ཞུ་བ། 

བརྙབ། སྙབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

བརྙབ་པ། སྙབ་པའི་མ་འོངས་པ། 

བརྙབས་པ། སྙབ་པའི་འདས་པ། 

བརྙས་བཅོས། མེས་མེད་བཅོས་པའི་མིང༌། 

བརྙས་ཆོས། མེས་མེད་བཅོས་པའི་མིང༌།

བརྙས་གཏམ། ཚོད་ལྟ་བའི་ཚིག

བརྙས་སྟབས། སྣང་ཆུང༌། རྩིས་མེད་གྲངས་མེད། 

བརྙས་ཐབས། ཚོད་ལྟ། ཧད་བཏགས།

བརྙས་པ། ༡ རྙ་བའི་འདས་པ། ༢ ཧད་བཏགས་འཚོལ་བའི་འདས་པ།

བརྙས་པར་བྱེད། དདཔ་ལོག་པ། 

བརྙས་འཕོྲག དབང་བཙོང་གིས་རྒྱུ་ཅ་ལ་འཕོྱག་པ།

བརྙས་སྨད། ཧད་བཏགས་ཀྱི་མིང༌།

བརྙས་སོྨད། མེས་མེད་བཅོས་པའི་མིང༌།

བརྙས་གཙེར། ཧད་བཏགས་འཚོལ་ཏེ་རྣམ་ཅོ་སུན་ཁག་ཁ་བཟོ་བ།

བརྙས་ཚིག ཧད་བཏགས་འཚོལ་བའི་ཚིག

བརྙས་འཚོལ། ཧད་བཏགས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་བསྒྲིག་པ།

བརྙས་སེ། མེས་མེད་བཅོས་པའི་ཚིག

བརྙས་སེམས། སྨདཔ་རྐྱབ་ནིའི་སེམས།

བརྙིང༌། རྙིངཔ་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ།

བརྙིངས་པ། ༡ རྙིངཔ་བཟོ་བའི་འདས་པ། ༢ རྙིངཔ་གི་མིང༌།

བརྙིད། རྙིད་པའི་མ་འོངས་པ། 

བརྙིས། རྙིད་པའི་འདས་པ།

བརྙེས་པ། ༡ ཐོབ་པའི་འདས་པ། ༢ འགོ་བཙུགས་པའི་འདས་པ།

བརྙོག བསྙོག་དང་ཅོག་འཐད།

བརྙོག་པ། ཁ་བརྙོག་པའི་མ་འོངས་པ།

བརྙོགས། བསྙོགས་དང་ཅོག་འཐད།

རྙོགས་པ། ཁ་བརྙོག་པའི་འདས་པ།

བརྙོང༌། རྙོང་གི་མ་འོངས་པ། 
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བརྙོངས། རྙོང་གི་འདས་པ།  

བརྙོས། བཟུང༌།

བརྙོས་པ། བཟུང་བ།

བསྙག བསྙག་པའི་བསྡུས་ཚིག

བསྙག་པ། བུ་ལོན་ཚུ་བདའ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསྙགས་པ། བདའ་བའི་འདས་པ། 

བསྙད། བཤད་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྙད་པ། བཤད་པའི་འདས་པ།

བསྙད་འཚོལ། ཧད་བཏགས། 

བསྙད་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

བསྙབ། ལགཔ་བརྐྱངས་ཏེ་ལེན་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྙབས་པ། ལགཔ་བརྐྱངས་ཏེ་ལེན་པའི་འདས་པ།

བསྙམ། སྙོམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསྙམས་པ། སྙོམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བའི་འདས་པ། 

བསྙལ་ཐབས། ཁྲག་བཙག་སའི་ལྟག་དང་འོག་ལུ་ཐིའུ་གིས་བསྡམ་
ཐངས།

བསྙལ། ཉལ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྙལ་བ། ༡ ཉལ་བཅུག་པའི་འདས་པ། ༢ ཆུ་འཁྱུ་བའི་མ་འོངས་
པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བསྙལ་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

བསྙིག ལེགས་ཤམོ་གྱི་ནང་ན་ལས་ཟོགཔོ་བཏོན་བཀོ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསྙིགས་པ། ལེགས་ཤམོ་གྱི་ནང་ན་ལས་ཟོགཔོ་བཏོན་བཀོ་བའི་
འདས་པ། 

བསྙིལ། མར་བརྡལ་བཏང་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསྙིལ་བ། མར་བརྡལ་བཏང་བའི་འདས་པ། 

བསྙིལ་བ་སྡུད་པ། ཕར་བདའ་མི་ཚུར་ལོག་བསྡུ་བ།

བསྙུག མར་དབུར་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྙུག་རེག་ཟ། མར་དབུར་ཏེ་ཟ་བ། 

བསྙུགས་པ། མར་དབུར་བའི་འདས་པ། 

བསྙུང་བསྙུང༌། ཉུང་སུ་བཟོ་བ།

བསྙུང་གནས། ལོྟ་ཨ་ཙི་ཅིག་ཟ་སྟེ་བསྙེན་གནས་ཀྱི་སོྡམ་པ་བསྲུང་
བའི་ཆོ་ག

བསྙུང་བ། ༡ ཉུང་སུ་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ན་བའི་ཞེ་སའི་མ་
འོངས་པ།

བསྙུང་གཞི། ནད་གཞིའི་ཞེ་ས།

བསྙུང་གཞི་གདངས། ནད་གཞི་དྲག་པའི་ཞེ་ས།

བསྙུང་གདངས། ནད་གཞི་དྲག་པའི་ཞེ་སའི་བསྡུས་ཚིག

བསྙུངས་པ། ༡ ཉུང་སུ་བཟོ་བའི་འདས་པ། ༢ ན་བའི་ཞེ་སའི་
འདས་པ།

བསྙུན་འདྲི། ན་ཁམས་དྲག་མི་དྲག་འདྲི་བའི་ཚིག

བསྙུན་པ། ན་བའི་ཞེ་སའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྙུན་རྨེད། ན་ཚ་ཡོད་མེད་འདྲི་བའི་ཚིག སྐུ་གཟུགས་ཁམས་
བཟང་མི་བཟང་འདྲི་བའི་ཚིག

བསྙུན་གསོལ་བ། ནད་ཁམས་དྲི་བ། ཁམས་བདེ་མི་བདེ་འདྲི་བ། 

བསྙུར་བ། བརོྩན་འགྲུས་ཤུགས་འབད་བ།

བསྙུལ་བ། ཆུ་བཤལ་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བསྙེ། རྒྱབ་ཧེན་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྙེ་བ། ༡ རྒྱབ་ཧེན་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ འདོྲགས་པ།

བསྙེག རྟིང་བདའ་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྙེགས་པ། རྟིང་བདའ་བའི་འདས་པ། 

བསྙེང་བ། ༡ འདོྲག་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ བརྐྱང་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསྙེངས་པ། ༡ འདོྲགས་པའི་འདས་པ། ༢ བརྐྱངས་པའི་འདས་པ།

བསྙེངས་པ་མི་མངའ་བ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན། ཕོ་དཔའ་
བོའི་མིང༌། 

བསྙེངས་བྲལ། གཉའ་རྒོད། 

བསྙེན། བསྙེན་པའི་བསྡུས་ཚིག
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བསྙེན་བཀུར། ༡ གུས་ཞབས། དྲིན་ལན། ༢ ང་ མཆོད་པའི་མིང༌།

བསྙེན་བཀུར་བསྔགས་པའི་ལྷག་མ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་

བུམོ་ལུ་ཆགས་ཏེ་གུས་ཞབས་འབད་བ་ཅིན་ལྷག་མ་ཕོག་པའི་དོན། 

བསྙེན་བཀུར་ཞིང་མཆོག གུས་ཞབས་འབད་སའི་ཕམ་དང་བླམ།

བསྙེན་བཀུར་ཞིང་མཆོག་དམ་པ། གུས་ཞབས་འབད་སའི་
ཡུལ་ཕམ་དང་རྩ་བའི་བླམ།

བསྙེན་བཀུར་གནས། གུས་ཞབས་འབད་སའི་གནས།

བསྙེན་སྒྲུབ། མཚམས་བཅད་དེ་སྒྲུབ་པ་འབད་བའི་མིང༌།

བསྙེན་ཅིག ཚུར་ཤགོ་སྨ་རེ་ཟེར་བའི་དོན།

བསྙེན་ཆེན། རང་གི་ཡི་དམ་རྒྱུན་རིངམོ་སྦེ་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་མིང༌།

བསྙེན་གནས། ཆུ་ཚོད་ཉེར་བཞིའི་བར་ན་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱི་སོྡམ་
པ་སྲུང་བའི་མིང༌།

བསྙེན་གནས་ཀྱི་སོྡམ་པ། ཡན་ལག་བརྒྱད་ཉིནམ་གཅིག་དང་
ཞག་གཅིག་བསྲུང་ནི་ཁས་ལེན་པའི་སོྡམ་པའི་མིང༌།

བསྙེན་གནས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ཁྲིམས་
ཉིནམ་གཅིག་དང་ཞག་གཅིག་བསྲུང་ནི་ཁས་ལེན་པའི་སོྡམ་པའི་མིང༌།

བསྙེན་གནས་ཀྱི་བསླབ་བྱ། ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱི་རྐང་གྲངས་
བརྒྱད་ཀྱི་མིང༌།

བསྙེན་གནས་འབོག་པའི་ཆོ་ག བསྙུང་གནས་ཀྱི་སོྡམ་པ་
གནང་ནིའི་དཔེ་ཆ།

བསྙེན་གནས་འབོག་ཆོག བསྙེན་གནས་འབོག་པའི་ཆོ་གའི་
བསྡུས་ཚིག

བསྙེན་གནས་ཚུལ་ཁྲིམས། ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ཁྲིམས་
ཉིནམ་གཅིག་དང་ཞག་གཅིག་བསྲུང་ནི་ཁས་ལེན་པའི་སོྡམ་པའི་མིང༌།

བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ། བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་
བརྒྱད་པའི་བསྡུས་ཚིག

བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ཁྲིམས། ༡ སོྲག་
གཅོད་འབད་ནི་སྤང་དགོཔ། ༢ ཨརཝ་བརྐུ་ནི་སྤང་དགོཔ། ༣ ལུས་

འབྲེལ་འབད་ནི་སྤང་དགོཔ། ༤ ཤོབ་སླབ་ནི་སྤང་དགོཔ། ༥ ཆང་

འཐུང་ནི་སྤང་དགོཔ། ༦ ཁྲི་དང་གདན་མཐོ་ས་ལུ་སོྡད་ནི་སྤང་དགོཔ། 

༧ གླུ་དང་ཞབས་ཁྲ་དང་དྲིམ་ཏོག་ཏོ་དབུར་ནི་དང་རྒྱན་ཆ་བཏགས་ནི་

ཚུ་སྤང་དགོཔ། ༨ ཕྱི་རུ་ལོྟ་ཟ་ནི་སྤང་དགོཔ་དང་བརྒྱད། 

བསྙེན་གནས་བསྲུང་བ། བསྙུང་གནས་བསྲུང་བའི་དོན།

བསྙེན་པ། ༡ སོྦ་ལོགས་ཁར་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 
༢ ལྷ་དང་བླམ་ཚུ་བསྟེན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྙེན་པ་གསུམ། མཚན་མའི་བསྙེན་པ། དུས་ཀྱི་བསྙེན་པ། 
གྲངས་ཀྱི་བསྙེན་པ་དང་གསུམ།

བསྙེན་པར་མ་རོྫགས་པ། ད དགེ་སོླང་གི་སོྡམ་པ་མ་ཞུ་མི།

བསྙེན་པར་མ་རོྫགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་འདོན་པའི་ལྟུང་
བྱེད། ད བསྙེན་རོྫགས་ཀྱི་སོྡམ་པ་ཞུ་མིའི་དགེ་སོླང་ཚུ་བསྙེན་

རོྫགས་མ་ཞུ་མི་དང་གཅིག་ཁར་དཔེ་ཆའི་ཚིག་ཚུ་གདངས་འཐེན་ཏེ་

འདོན་པ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་ཕོག

བསྙེན་པར་རོྫགས་འདོད་ཀྱི་མངོན་གྱུར། ད བསྙེན་པར་

རོྫགས་འདོད་མངོན་གྱུར་དང་དོན་གཅིག

བསྙེན་པར་རོྫགས་འདོད་མངོན་གྱུར། ད རྒྱུ་ཡི་ཀུན་སོླང་

སོྡམ་པ་འཐོབ་ནིའི་མནོ་བསམ། དུས་ཀྱི་ཀུན་སོླང་ཐོབ་ཨིནམ་ཤེས་

པ། འགལ་བའི་རྐྱེན་ངེས་པ་བྲལ་བ། མཐུན་པའི་རྐྱེན་ཕུན་སུམ་

ཚོགས་པ་གསུམ་ལྡན་པ།

བསྙེན་པར་རོྫགས་པ། ད དགེ་སོླང་གི་སོྡམ་པ་ཞུ་བ།

བསྙེན་པར་རོྫགས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་བཅུ། ད མངོན་

གྱུར་བཅུ་ཐམ་གྱི་མིང་གཞན།

བསྙེན་པར་རོྫགས་པའི་དགེ་སོླང༌། ད མཁན་པོ་ལས་བསྙེན་

རོྫགས་ཀྱི་སོྡམ་པ་ཞུ་བའི་དགེ་སོླང༌།

བསྙེན་པར་རོྫགས་པའི་ལས། ད བསྙེན་རོྫགས་ཞུ་བའི་

སྐབས་ལུ་འབད་དགོ་པའི་ལཱ།

བསྙེན་མཚམས། ལྷ་ཡི་སྔགས་གྲངས་ཚད་བསྐྱལ་ནི་གི་དོན་ལུ་
མཚམས་ལུ་སོྡད་པའི་མིང༌།

བསྙེན་རོྫགས། དགེ་སོླང༌། 

བསྙེན་རོྫགས་མཁན་པོ། ད དགེ་སོླང་གི་སོྡམ་པ་གནང་མི།

བསྙེན་རོྫགས་སོྡམ་པ། ད དགེ་སོླང་གི་སྡོོམ་པ།
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ཉ

བསྙེན་བསྲིང༌། རིང་ཐུང༌། 

བསྙེམ། ང་རྒྱལ་ལང་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསྙེམས་པ། ང་རྒྱལ་ལང་བའི་འདས་པ། 

བསྙེར་བ། གདོང་ཨོ་ཀྲོ་བསུམས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བསྙེལ་ངས། བརྗེད་ནི་ཚ་དྲགས།

བསྙེལ་བ། ༡ བརྗེད་པའི་ཞེ་ས། ༢ བརྗེད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་
འདས་པ། 

བསྙེལ་བ་མི་མངའ་བ། བརྗེད་ནི་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་
ཀྱི་ཡོན་ཏན།

བསྙེལ་བ་མེད་པ། བརྗེད་ནི་མེད་པ། 

བསྙེལ་བ་མི་མངའ་བའི་ཆོས་ཉིད། སེམས་ཅན་བཏུལ་ནི་ལུ་
རྩ་ལས་བརྗེད་ནི་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས།

བསྙེལ་བྱང༌། བརྗེད་བྱང་གི་ཞེ་ས། 

བསྙེལ་གསོ། དྲན་གསོའི་ཞེ་ས། 

བསྙེལ་གསོ་ཞུ་བ། དྲན་གསོ་སླབ་པ། 

བསྙེས། རྒྱབ་ཧེན་པའི་འདས་པ། 

བསྙེས་པ། བསྙེས་དང་འདྲ།

བསྙོག མགུ་ཏོ་དཀྲུག་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྙོགས་པ། ༡ དཀྲུགས་པའི་འདས་པ། ༢  ལོྷད་པ། སླེབས་པ།

བསྙོད། ཟས་ཟ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྙོད་པ། ཟས་ཟ་བཅུག་པའི་འདས་པ།

བསྙོན། མེནམ་ཨིནམ་དང་ཨིནམ་མེན་ཟེར་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསྙོན་དཀྲི། ཁག་བཏགས་པ། 

བསྙོན་དཀྲི་བཙན་ལེན། ཁག་བཏགས་ཏེ་དབང་བཙོང་གིས་
འཕོྱག་པ། 

བསྙོན་ཅན། ཁག་བཏགས་མི། 

བསྙོན་ཏོལ། ཨིནམ་ལུ་མེནམ་དང་མེནམ་ལུ་ཨིན་ཟེར་ཁག་བཀལ་བ།

བསྙོན་ཏོལ་བ། དོན་ཁག་བཏགས་པ།  

བསྙོན་དོར། དོན་མེད་ཁག་བཀལ་བ། 

བསྙོན་དོར་གྱི་རྒྱན། དོན་དག་ངོ་མ་ཨིན་མི་ལུ་མེན་ཟེར་ཧད་
བཏགས་ཏེ་དོན་དག་གཞན་ཆུང་ཀུ་ཅིག་བཏོན་ཏེ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

བསྙོན་དོར་གྱི་གཟུགས་ཅན། ཉ དཔེ་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་ངོ་མ་

ཨིན་མི་འདི་ལུ་མེན་ཟེར་དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་གཅིག་བཟུམ་བཟོ་སྟེ་དཔེ་

དེ་ལས་དཔེ་ཅན་དྲགཔ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

བསྙོན་འདིང་བ། དོན་དག་མེད་པར་ཁག་བཀལ་བ།  

བསྙོན་འདོར་བ། དོན་ཁག་བཀལ་བ། 

བསྙོན་པ། མེནམ་ཨིནམ་དང་ཨིནམ་མེན་ཟེར་སླབ་པའི་འདས་པ།

བསྙོན་པས་ཐོབ་པ། མེནམ་ཨིནམ་དང་ཨིནམ་མེན་ཟེར་སླབ་སྦེ་
ཐོབ་པའི་རྒྱུ་ཅ་ལ།

བསྙོན་མེད། འཛོལཝ་མེདཔ། 

བསྙོན་འཛུགས། སྐྱོན་བཙུགས་པ། 

བསྙོན་ཧམ། སྐྱོན་བཏགས་ནི་གི་ང་རྒྱལ།

བསྙོན་ཧམ་ཅན། སྐྱོན་བཏགས་ནི་ལུ་དགའ་མི།

བསྙོན་ཧམ་མནའ་དག་གི་ཞལ་ལྕེ། ཨིནམ་ལུ་མེན་དང་
མེནམ་ལུ་ཨིན་ཟེར་སླབ་མི་ལྷ་དང་བླམ་འཛོམས་དཔང་བཙུགས་ཞིན་

ན་འབད་བཅུག་པའི་ཁྲིམས།

བསྙོབ། དབངམོ་ངལ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྙོབས་པ། དབངམོ་ངལ་བཅུག་པའི་འདས་པ། 

བསྙོམ། སྙོམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྙོམ་མི་རུང༌། ཐེ་ཚོམ་ཟ་མི་རུང་ཟེར་བའི་དོན། 

བསྙོམས་པ། སྙོམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བའི་འདས་པ།

བསྙོར། བདག་འཛིན་འཐབ་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྙོན་པ། བདག་འཛིན་འཐབ་པའི་འདས་པ། 

བསྙོལ། ཉལ་བཅུག་པའི་འདས་པ། 

བསྙོལ་བ། ༡ འདོྲགས་པ། ༢ ཆུ་བཤལ་རྐྱབ་པའི་མིང་ཙམ་ཨིན་ནོ།།
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ཏ། གསལ་བྱེད་དགུ་པ། སྐྱེ་གནས་སོ། བྱེད་པ་ལྕེ་རྩེ། ནང་ནའི་རོྩལ་
བ་སོ་དང་ལྕེ་རྩེ་ཕྱད་པ། ཕྱིའི་རོྩལ་བ་སོྲག་ཆུང་སྒྲ་མེད། མིང་གཞི་

གི་ཕོ།

ཏ་ཀུ། ༡ ལྕགས་ཀྱུའི་འཁརཝ། ༢ འཁརཝ། 

ཏ་ག་ར། ༡ མེ་ཏོག་ཅིག་གི་མིང༌། ༢ རྒྱ་གར་གྱི་གཡུས་རྙིངམ་ཅིག 

ཏ་གར། ཏ་ག་རའི་མིང༌། 

ཏ་གིར། ཁ་ཟས་སོབ་སོ་འབད་མི། 

ཏ་སྒུར། ཡི་གུ་ད་དང་མི་ནོར་ནིའི་དོན་ལུ་ཏའི་མིང་ལུ་ཏ་སྒུར་ཟེར་
སོྲལ་ཡོད།

ཏ་ཇ། རྒྱ་ནག་གི་ཇ་རིགས་ལེགས་ཤམོ་ཅིག 

ཏ་སྟེའུ། ཡི་གུ་ཏའི་མིང་ལུ་ཏ་སྟེའུ་ཟེར།

ཏ་སྡེ། གསལ་བྱེད་སྡེ་ཚན་གསུམ་པའི་མིང་ལུ་ཏ་ཡིག་གིས་འགོ་ཁྱིད་
པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཏ་སྡེ་ཟེར།

ཏ་བག ཤིང་གི་གཞོངམ། 

ཏ་བེར། ཤིང་ལེབ་ཀྱི་རཝ། 

ཏ་དབེན། དར་དམརཔོ། 

ཏ་མཱ་ལ། ༡ ས་སྨུག་ཅན་གྱི་གནམ་གཤིས། ༢ ཚལ་མ་སྟུག་དྲགས་
ཀྱི་གྱིབ་ནག ༣ དྲིམ་ལེགས་ཤམོ་ཅན་གྱི་ཤིང་ཅིག 

ཏ་མཱ་ལའི་ལོ་འདབ། ཤིང་ཏ་མཱ་ལའི་འདབ་མ། 

ཏ་མཱའི་བཅུད། ཤིང་ཏ་མཱ་ལའི་ཁུ་བ། 

ཏ་མཱ་ལའི་བཅུད། ཤིང་ཏ་མཱ་ལའི་ཁུ་བ། ཏ་མིང༌། སྤྱི་ལོ་ ༡༣༠༨་ 
༡༦༤༤ བར་ནའི་རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་རབས་ཀྱི་མིང༌། 

ཏ་ཙ། ༡ འོད་སི། ༢ གསེར་གྱི་རོྡའི་མིང༌། 

ཏ་ཟིག རྒྱལ་ཁབ་སྟག་གཟིག་ཟེར་མི་རྒྱ་གར་ནུབ་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་གི་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མིང༌། མིང་སོ་སོ་པོ་ཟི་དང་དབྱི་ལང་ཡང་ཟེར།

ཏ་ཟུང༌། རྒྱ་གར་གྱི་ཁ་ལས་མེ་ཏོག་སུ་ཅི་ལིནྡ་ཟེར་མིའི་མིང༌། 

ཏ་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

ཏ་ར་ནཱ་ཐ། མཁས་པ་སྒྲོལ་བའི་མགོན་པོའི་མིང༌།

ཏ་ར་ནི། རྒྱ་སེ་མེ་ཏོག

ཏ་ར་ཙེ། ཉ་ག་ཆུང་ཀུའི་མིང༌། 

ཏ་རུ་ཀ། ཏུ་རུ་ཀའི་མིང༌། 

ཏ་རེ། གྱུར་བཟུམ་མའི་མཐའམ་ལུ་སྦྱརཝ་ད་མནའ་བསྐྱལ་ནི་གི་ཚིག་
སོྟན་པའི་སྒྲ་གྱུར་ཏ་རེ་ལྟ་བུ།

ཏ་རང་ག དབའ་རླབས་ཀྱི་མིང༌། 

ཏ་ལ། རྩ་རྒྱུས་དེ་གིས་ཐགཔ་འཁལ་བཏུབ་མི་དང་འདབམ་གིས་རླུང་
གཡབ་བཟོ་བཏུབ་པའི་ཤིང་ཏ་ལའི་མིང༌།

ཏ་ལ་ལ། མར་མེ། དཀར་མེ། མེ་ཅེམ་ཅེ།

ཏ་ལའི། སོག་སྐད་ལུ་ཏཱ་ལའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

ཏ་ལའི་རྐང་པ། ང་ མིའི་མིང༌།

ཏ་ལའི་རྒྱལ་པོ། ཤིང་བེ་ཏའི་མིང༌།

ཏ་ལའི་ཉ། འདམ་གྱི་ཉ།

ཏ་ལའི་འདབ་མ། ཤིང་ཏ་ལའི་ལོ་མ།

ཏ་ལའི་ལོ་མ། ཤིང་ཏ་ལའི་འདབ་མ།

༼ཏ༽
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ཏ

ཏ་ལའི་ལོ་མའི་ཡི་གེ ཤོག་ཀུའི་ཚབ་ལུ་ཤིང་ཏ་ལའི་ལོ་མ་ལུ་
བྲིས་པའི་ཡི་གུ།

ཏ་ལེ། ༡ གསལ་ཏོག་ཏོ། ༢ མཛེས་ཏོག་ཏོ། འཇའ་རིསམོ། ༣ ཐད་
ཕྲང་སྟེ།

ཏ་ལེར་ཕུག དོང་ཕྲང་སྟེ་སྤེད་པ།

ཏ་སི་གི་ས། ཁ་དར་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

ཏཱ་སིག ཏ་ཟིག སྟག་གཟིག

ཏ་ཧུང༌། གོས་ཆེན་དམརཔོ། ཡོན་རྒྱལ་རབས་སྐབས་འཐག་པའི་རི་
མོ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པའི་གོས་ཆེན་ཅིག

ཏ་ཧུན། གོས་ཆེན་དམརཔོ། 

ཏའི་སི་ཏུ། གོ་སའི་མིང༌། 

ཏཱ་བླ་མ། རབ་སྡེའི་གོ་སའི་མིང༌། 

ཏཱ་དབེན། དར་དམརཔོ། རྒྱལ་ཁབ་ཏའི་དབེན་གྱི་མིང༌། 

ཏཱ་དབེན་ཏེ་ཤྲི། ཧོར་རྒྱལཔོ་གི་དབུ་བླ་རིམ་བོྱན་གྱི་མིང༌། 

ཏཱ་མིང༌། རྒྱ་ནག་རྒྱལ་རབས།

ཏཱ་ཡང༌། རྒྱ་མིའི་དངུལ་ཀྲམ།

ཏཱ་ཚྭ། རྒྱ་མིའི་ཇ་ལེགས་ཤམོ་ཅན་ཅིག

ཏཱ་ཚང༌། རྒྱ་མིའི་ཇ་ལེགས་ཤམོ་ཅན་ཅིག

ཏཱ་ལ། ཏ་ལའི་མིང༌། 

ཏཱ་ལའི། རྒྱ་མཚོའི་མིང༌། 

ཏཱ་ལའི་ཕྲེང་བ། ལོྷ་ཁ་ཐུག་གི་རི་ཆེན་རིང་ཚད་དཔག་ཚད་ 
༥༠༠༠ འབད་མིའི་མིང༌།

ཏཱ་ལའི་བླ་མ། རྒྱ་མཚོ་བླམ། སོག་པོའི་རྒྱལཔོ་ཨ་ཐན་གྱིས་ཧེ་
མ་དགེ་ལུགས་ཀྱི་བླམ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་ལུ་ཆེ་བསོྟད་ཀྱི་མིང་སྦེ་

བཏགས་པའི་མིང་དེ་རིམ་བཞིན་དུ་རྒྱལ་བ་དགེ་འདུན་གྲུབ་ཀྱི་སྐྱེ་བ་

རིམ་པ་ལུ་བཏགས་པའི་མཚན།

ཏཱ་ལི་ཀ། མཁའ་འགྲོམ། 

ཏག ཐགས་འཐག་ནིའི་ཕྱི་ཐོའི་མིང༌།

ཏག་གི་ཐག་གི རོྡ་ཀྲག་ཀྲུག

ཏག་གེ་ཏོག་གེ རོྡ་ཀྲག་ཀྲུག

ཏག་ཏག ༡ སྐད་རྐྱབ་ཐངས། ༢ རྐྱངམ་གཅིག ༣ ཚད་ལྡན་ཏོག་ཏོ།

ཏག་ཏག་ཏིག་ཏིག ཆད་ལྷག་མེད་པར་ཀྲིག་ཀྲི།

ཏག་ཏིག ཏག་གི་ཏིག་གིའི་བསྡུས་ཚིག

ཏག་ཏོག ཏག་ཏེ་ཏོག་གེའི་བསྡུས་ཚིག

ཏང༌། ༡ ཀྱང་གི་ཚབ་ལུ་འགྱོ་བའི་ཚིག་ཕྲད་ཅིག ༢ བརྒྱུད་དེ། ༣ སྲིད་
ཀྱི་རྩ་གཞུང༌།

ཏང་ཀུ། ཏང་ཀུན་གྱི་མིང༌། 

ཏང་ཀུན། རྩ་སྨན་ལྕ་རྒོད་དམ་ཧིང་ཚ་ཤ་དུག་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་
སྨན་གྱི་རིགསཅིག

ཏང་ཏང༌། སྒྲ་སྒྲོག་ཐངས། 

ཏང་ཏོང༌། ཏོང་ཏོང་གི་མིང༌།

ཏཏ་ཀཱལ། ཙ དུས་སོྦྱར་གྱི་མིང༌།

ཏཏྐཱལ། ཏཏ་ཀཱལ་དང་ཅོག་འཐད།

ཏན་ཅན། བོླ་གཏད་འབད་ཆོག་པའི་དོན་དག་ངེས་བདེན་ཡོད་མི།

ཏན་ཏན། ༡ འགྱུར་བ་མེདཔ། ཀྲིག་ཀྲི། ༢ ལོག་ཅི་ལོག་ཅི།

ཏན་ཏན་ཏིག་ཏིག བརྟན་བརྟན་ཀྲིག་ཀྲི།

ཏན་ཏིག ཏན་ཏན་ཏིག་ཏིག་གི་བསྡུས་ཚིག

ཏབ། དུས་ཚོད་ཐུང་ཀུའི་ཅིག་གི་མིང༌།

ཏབ་ཏབ། ༡ ཡུདཔ་ཐེངས་གཅིག ༢ ཚར་གཅིག་གུ།

ཏབ་ཏབ་པོར། གློ་བུར་དུ། ཚར་གཅིག་ལུ། དེ་འཕྲལ་ལས།

ཏབ་ཏོབ། སེམས་བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་རྣམ་འགྱུར།

ཏབ་ཤརོ་བ། བྱེལཝ་ལངས་པ། 

ཏམ། ཡང་འཇུག་ད་དྲག་ཅནམ་གི་ཤུལ་ལུ་ཐོབ་པའི་འབྱེད་སྡུད་ཀྱི་ཕྲད་
བཅུ་གཅིག་པའི་མིང༌།

ཏམ་གྱིས་འོངས། བྱུར་རུ་སྦེ་གང་བའི་དོན།

ཏམ་ཆི། སོག་པའི་ཁ་ལས་གོ་སའི་མིང༌།

ཏམ་པུ་ར། རྒྱུད་མང༌།
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ཏམྦུ་ར། ལ ༡ ལེགས་སྦྱར་གྱི་སྐད་ལས་པྱི་ཝང༌། ༢ དྲི་ཟ། ༣ འབུ་

ལྕོངམོ། ༤ ལྕོངམོ་གི་དབྱིབས་བཟུམ་མའི་པྱི་ཝང༌། 

ཏམ་བུ་རའི་ཆུང་མ། ང་ ལྷམོ་དབྱངས་ཅནམ་གི་མཚན། 

ཏམ་བུ་ལ། ༡ མེ་ལྷ་ལུ་ཕུལ་ནིའི་གཏོརམ། ༢ སོ་རྩིའི་མིང༌། 
༣ ཟས་ཀྱི་མིང༌། 

ཏའི་སི་ཏུ། རྒྱ་ནག་གི་ཁ་ལས་དབང་ཚད་ཅནམ་གི་དཔོན་གྱི་གོ་
སའི་མིང༌། 

ཏར་ཏར། ༡ འཇམ་ཅུག་ཅུ། ༢ འཇམ་ཅུག་ཅུ་གི་ཅ་ལ་གི་རིགས། 

ཏར་བུ། འབྲས་བུ་སྨིན་པ། 

ཏལ། ༡ སྒྲོན་མེ། དཀར་མེ། ༢ ས་འབུཔ། 

ཏལ་རྒྱུགས། ཤར་རྐྱང་རྒྱུག་འགྱོ་བའི་དོན།

ཏལ་གདུང༌། ཟུར་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ཀཝ་མེད་པའི་ཐད་ཕྲང་སྟེ་ཡོད་
པའི་གདུངམ།

ཏལ་པ། ཕྲང་ཕྲང༌། ཤར་རྐྱང༌། 

ཏལ་པར། ཕྲང་སྟེ། ཐད་ཕྲང་སྟེ། 

ཏལ་བ། ༡ ཏ་ལའི་དང་ཅོག་འཐད། ༢ ཏེལ་པ་དང་ཅོག་འཐད།

ཏལ་སྦྱིན། དཀར་མེ། 

ཏལ་མ། ཏལ་པ་དང་འདྲ། 

ཏལ་མར། ༡ ཕྲང་ཕྲང༌། ༢ ཏལ་ཙམ། ཨ་ཙི་ཅིག  

ཏི་ཀ། སྟི་ཀའི་མིང༌། 

ཏི་སྐག རྒྱ་སྐད་ལས་བྱི་ཅུང་སཱ་རི་ཀཱའི་མིང༌།

ཏི་ཏི། རྒྱ་གར་གྱི་ཁ་ལས་བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ་ལས་ཨ་ཙི་ཅིག་སོྦམ་
པའི་བྱི་ཅུང་རྐངམ་དང་ལགཔ་རིངམོ་སྦེ་ཁ་དོག་སྐྱ་བོ་ཅནམ་གི་མིང༌། 

ཤ་ཁྲག་སྒོང་གསུམ་གྱིས་སྐད་འགགས་པའི་ནད་ལུ་ཕན།

ཏི་ཏི་བྷ། འབུཔ། 

ཏི་ཏི་མ། ཏི་ཏིའི་མིང༌། 

ཏི་ཏི་རི། ཏི་ཏིའི་མིང་གཞན།

ཏི་ཏི་ལིང༌། བྱ་ཆུ་སྐྱར། 

ཏི་ཏོ། འབུཔ་ཏེ་ལོའི་མིང༌། 

ཏི་ཏྲིག རྒྱ་སྐད་ལས་བྱི་ཅུང་ཏི་ཏི་རིའི་མིང༌།

ཏི་ཐུག གཏི་ཐུག་དང་འདྲ།

ཏི་ན་ར། ཁ་ཟས། 

ཏི་ནག བྱ་ཕོ། བྱ་པོད།

ཏི་པི་ཅག ཤོ་དྲེལ་ཨང་དང་པ།

ཏི་པུ་རི། དང་ཕུ་ཤར་ཕོྱགས་བང་ག་ལའི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་གི་མིང༌།  

ཏི་ཕུ། ཐི་ལི་རྒྱལམོ། 

ཏི་ཕུ་མཇུག་རིང༌། ཐི་ལི་རྒྱལམོ་མཇུག་མ་རིངམོ་གི་མིང༌།

ཏི་བྱི། རྒྱ་མཚོའི་ཉ་ཆེན་ཅིག

ཏི་མ། ཉའི་རྒྱལཔོ།

ཏི་མའི་གྲོང་ཁྱེར། ཉའི་རྒྱལཔོ་ཏི་མི་ཡོད་སའི་རྒྱ་མཚོའི་མིང༌། 

ཏི་མའི་མཛོད། ང་ རྒྱ་མཚོའི་མིང༌། 

ཏི་མི། ཉའི་རྒྱལཔོ། 

ཏི་མི་ཥ། སྔོ་སྨན་ཏི་མུའི་མིང༌། 

ཏི་མུ་ས། རྒྱུ་གཟེར། དམར་བཤལ། ཚ་འཁྱུ། ཤིག་སྲུང༌། རྨ་
བཅོས་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་རོ་ཁ་ཏེག་ཅནམ་གི་རྩྭ་ལྡུམ་ཅིག 

ཏི་ཙ། ༡ ཏི་ཚའི་མིང༌། ༢ མགརཝ་གི་འོག་རོྡའི་མིང༌།  

ཏི་རྩེ། དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་འབད་བའི་གངས་རི་ཏི་སེའི་མིང༌།

ཏི་ཚ། ༡ ཞ་རྩིའི་མིང༌། ༢ རིགས་གསུམ་གྱི་མིང༌།

ཏི་ཚ་དཀར་པོ། ༡ ཞ་རྩི་དཀརཔོ། ༢ མིག་ཏོ་གི་ནད་དང་རྨ་གསོ་
ནི་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་སྨན་དཀརཔོ་གི་མིང༌། 

ཏི་ཚ་དམར་པོ། མིག་ཏོ་གི་ནད་དང་རྨ་གསོ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་སྨན་
དམརཔོ་གི་མིང༌། 

ཏི་ཚ་སེར་པོ། མིག་ཏོ་གི་ནད་དང་རྨ་གསོ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་སྨན་
སེརཔོ་གི་མིང༌། 

ཏི་རུག ཏི་རུ་གི་མིང༌། 

ཏི་ལ། པད་ག་གནགཔོ། ཏིལ།



537 ཏིང་འཛིན་སྐྱོན་གྱི་གཉེན་པོ་བརྒྱད། 

ཏ

ཏི་ལོ། ༡ པད་ག ༢ འབུཔ་ཏེ་ལའི་མིང༌། 

ཏི་ལོ་པ། ཏིལླི་པའི་ཟུར་ཉམས་པའི་མིང༌། 

ཏིལླི་པ། ཤར་ཕོྱགས་བང་ག་ལ་ཙ་རི་གྷ་བོ་ཟེར་ས་ལུ་བྲམ་ཟེའི་རིགས་
ལས་སྐུ་འཁྲུངས་པའི་རྒྱ་གར་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་ཤེས་རབ་བཟང་པོའི་

མཚན། ཏིལ་བརྡུང་ནི་ཚུ་གི་ལཱ་འབདཝ་ལས་བརྟེན་ཏེ་མཚན་ཡང་ཏི་

ལི་པ་ཟེར་ཆགས་ནུག

ཏི་ཤི། རྒྱ་ནག་ཁ་ལས་རྒྱལཔོ་གི་སོླབ་དཔོན།

ཏི་ཤྲི། རྒྱ་ནག་ཁ་ལས་རྒྱལཔོ་གི་དབུ་བླ།

ཏི་ས། གངས་རི་ཏི་སེའི་མིང༌། 

ཏི་སེ། གངས་རི་ཏི་སེ།

ཏིག ༡ བཅུད་བསྡུ་བསྡུཝ། ༢ ཏིག་ཏིག་གི་བསྡུས་ཚིག 

ཏིག་གུ། ཆང་རྫམ། ཆང་ཧོད།

ཏིག་ཏ། མཁྲིསཔ་དང་ཁྲག་མཁྲིས་ཚད་མཆིན་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཁ་
ཏེག་ཅནམ་གི་སྔོ་སྨན་གྱི་མིང༌། ངོ་མ་འཁན་པའི་སྨན་ཨིན།

ཏིག་ཏ་གསུམ། ༡ རྒྱ་ཏིག བལ་ཏིག སུམ་ཅུ་ཏིག་དང་གསུམ། 
༢ རྒྱ་ཏིག བོད་ཏིག བལ་ཏིག་གསུམ་སྦེ་བརྩི་ལུགས་ཅིག་ཡང་ཡོད།

ཏིག་ཏིག ༡ ཏན་ཏན། ཀྲིག་ཀྲི། ༢ ཐིགས་པ་བུད་ཐངས། 

ཏིག་ཏིག་མེད། ཏན་ཏན་མེདཔ། ཀྲིག་ཀྲི་མེདཔ། 

ཏིག་པོ། ༡ གཞན་ལུ་རེ་མ་དགོཔ་ཙམ་གྱི་འབོྱར་པ་ལྡན་མི། 
༢ གཏན་གཏན། གོ་ཆོད་ཏོག་ཏོ།

ཏིག་མི་ཆགས། ཏིག་ཏིག་མེད་པ། ཀྲིག་ཀྲི་མེད་པ།

ཏིག་མེན། རྐངམ་དཀྲི་ནིའི་རས། 

ཏིག་ཙ། ཏི་ཙའི་མིང༌། 

ཏིག་ཙམ། ཨ་ཙི་ཅིག

ཏིག་རྩེ། ཏིག་མེན་དང་འདྲ།

ཏིག་ཚ། ཏི་ཚའི་མིང་ལུ་ཏིག་ཚ་ཟེར།

ཏིག་ཧྲུག ཁམ་ཏོ་གཅིག

ཏིང༌། ༡ མཆོདཔ་གི་ཏིང༌། ༢ རོལམོ་ཅོང་ཟེར་མིའི་སྒྲ། ༣ ཏིང་ཕོར་
གྱི་བསྡུས་མིང༌། 

ཏིང་ཀོར། ཏིང་ཀོར་མའི་བསྡུས་ཚིག

ཏིང་ཀོར་མ། ཏིང་ནང་པར་བཏབ་པའི་གུ་རམ་ཚུ།

ཏིང་དཀར། མཆོད་ཏིང་དཀརཔོ། 

ཏིང་ཁྲོལ། ལྕགས་བརྡུངས་བརྡུངསམ་བཟུམ་མའི་སྒྲ། 

ཏིང་ངེ༌། སྒྲ་ཏིང་ཏིང་ཟེར་བའི་མིང༌། 

ཏིང་ངེ་འཛིན། ཡུལ་གཅིག་ལུ་གནས་པའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་
པའི་མིང༌།

ཏིང་ངེ་འཛིན་འཁྲུངས་པ། སེམས་རྩེ་གཅིག་ལུ་བཞག་ཚུགས་
པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཞེ་ས།

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱི་ཁའི་ཅ་ལ་ཚུ་གི་སྣང་བ་
ཚུ་ག་ར་ཚུར་བསྡུ་ཞིན་ན་ནང་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་ངང་ལུ་གནས་

པའི་དོན།

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཁྱད་པར། སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་ང་རྒྱལ་དང་
ལྡན་པའི་དོན།

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཁོར་ལོ། ཤཱི་ལ་དྷརྨ་གིས་བསྒྱུར་བའི་
འཕགས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མདོའི་མཚན། 

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གེགས། སེམས་རྩེ་གཅིག་བཞགཔ་དའི་བར་
ཆད་ཀྱི་མིང༌། 

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གེགས་ལྔ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གེགས་ཉེས་པ་
ལྔ་དང་འདྲ། 

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གེགས་ཉེས་པ་ལྔ། སེམས་རྩེ་གཅིག་ལུ་
བཞགཔ་ད་བར་ཆད་འབད་མི་ལེ་ལོ། བརྗེད་ངས། བྱིང་རྒོད། འདུ་

མི་བྱེད། འདུ་བྱེད་དང་ལྔའི་མིང༌།

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ། མདོ་ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོ།

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ། རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་ལུ་ལྷ་
རིགས་ལྔ་ཆ་མཉམ་ལུ་འཁོར་སེམས་དཔའ་བཞི་བཞི་སྦེ་སྒོམ་ལུགས་

ཀྱི་མིང༌། 

ཏིང་འཛིན་སྐྱོན་གྱི་གཉེན་པོ་བརྒྱད། དད་པ། འདུན་པ། 
རོྩལ་བ། ཤིན་སྦྱངས། དྲན་པ། ཤེས་བཞིན། འདུ་བྱེད་པ། འདུ་

མི་བྱེད་པ་དང་བརྒྱད།



538ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སོྟབས། 

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སོྟབས། སོྟབས་ལྔའི་ནང་ཚན་ལས་དུས་ཨ་རྟག་
ར་རྩེ་གཅིག་ལུ་གནས་ཚུགས་པའི་སེམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་མིང༌།  

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སོྟབས་དྲུག ཞི་གནས་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་སོྟབས་
ཐོས་པ། བསམ་པ། དྲན་པ། ཤེས་བཞིན། བརོྩན་འགྲུས། ཡོངས་

སུ་འདྲེས་པ་དང་དྲུག

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་པོ། དབང་པོ་ལྔའི་ནང་ལས་སེམས་ཕྱི་
ཁའི་ཡུལ་ལུ་རྩ་ལས་གཡེང་མ་བཅུག་པའི་རྩེ་གཅིག་པའི་སེམས། 

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དམིགས་པ་དགུ། དམིགས་པ། གཟུགས་
བརྙན། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཚན་མ། ཏིང་ངེ་འཛིན་སོྤྱད་པའི་སོྤྱད་ཡུལ། 

ཏིང་འཛིན་དམིགས་པའི་ཐབས། ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་རྟེན། ནང་དུ་རྣམ་

པར་རོྟག་པའི་ལུས། སྣང་བརྙན།

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཚོགས། ཞི་གནས་སྒྲུབ་ཐབས་བསག་དགོ་ནི་
གི་དགེ་བའི་རྩ་བ། 

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཟས་ཀྱིས་འཚོ་བ། ལོ་གྲངས་ལེ་ཤའི་བར་ན་
ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམས་པའི་སོྟབས་ཀྱིས་མ་ཤི་བར་སོྲག་འཚོ་བའི་དོན། 

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བསླབ་པ། ལྷག་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བསླབ་པ། 

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ། 
ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ། 

ཏིང་ངེ་འཛིན་དགུ། རིན་ཆེན་ཀུན་ཏུ་འཕགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། 
ཤིན་ཏུ་གནས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། མི་སྒུལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཕྱིར་མི་

ལོྡག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། 

ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་

ཏིང་ངེ་འཛིན། ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ད་ལྟར་གྱི་སངས་

རྒྱས་མངོན་སུམ་ཞལ་བཞུགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་དགུ།

ཏིང་འཛིན་སྒོམ་ཚུལ་ལྔ། དད་པས་བསྒོམ་པ། བརོྩན་འགྲུས་
ཀྱིས་སྒོམ་པ། དྲན་པས་སྒོམ་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྒོམ་པ། ཤེས་

རབ་ཀྱིས་བསྒོམ་པ་དང་ལྔ།

ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་
མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ལས་དུས་ཨ་རྟག་ར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལུ་

ཞུགས་ཞིན་ན་རྩ་ལས་ཉམས་ནི་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། 

ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་གསུམ། ༡ མ་ཧཱ་ཡོ་གའི་སྐབས། དེ་བཞིན་

ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། རབ་ཏུ་སྣང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། རྒྱུའི་ཏིང་ངེ་

འཛིན་དང་གསུམ། ༢ རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད་ཡན་ཆད་ཀྱི་སྐབས། སོྦྱར་

བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན། དཀྱིལ་འཁོར་

རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གསུམ། ༣ མཚན་བཅས་རོྩལ་

བཅས། མཚན་མེད་རོྩལ་བཅས། མཚན་མེད་རོྩལ་མེད་དང་གསུམ།

ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག མཉམ་པར་བཞག་པའི་
ཤུགས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་རང་གི་རྒྱུད་ལུ་བསྐྱེད་ཞིན་ན་ཉོན་མོངས་པ་ཚུ་ག་

ར་སྤངས་པའི་དོན། 

ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་གསུམ་གྱི་བསྡུས་ཚིག 

ཏིང་ངེ་འཛིན་ལྷའི་གཟེར། སོྲག་སོྡམ་གཟེར་བཞིའི་ནང་ལས་
སྣང་སྲིད་ཀྱི་ཆོས་ཚུ་ག་ར་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལུ་སྒོམ་པའི་དོན།  

ཏིང་འཛིན་བཞི། ༡ མཐོང་ཆོས་བདེ་བར་འགྱུར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། 
ཤེས་པ་མཐོང་འགྱུར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། རབ་ཏུ་དབྱེ་བར་འགྱུར་བའི་

ཏིང་ངེ་འཛིན། ཟག་པ་ཟད་འགྱུར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ༢ དཔའ་བར་

འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། དྲི་མ་

མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། སེང་གེ་རྣམ་པར་འགྱིང་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་

དང་བཞི།

ཏིང་ཏི་ལིང༌། བྱ་ཆུ་སྐྱར། 

ཏིང་ཏིང་ཅག ཏིང་ཏིང་ཤགས་དང་ཅོག་འཐད།

ཏིང་ཏིང་མ། ཆུ་བྱ་ཏིང་ཏི་ལིང༌། 

ཏིང་ཏིང་ཤགས། གསུར་གཏང་ནིའི་ཏིང་ཤགས་ཀྱི་མིང༌། 

ཏིང་ཏུ་ཀ། ཤིང་ཏིང་དུ་ཀའི་མིང༌། 

ཏིང་མཐོའི་ཚིག ཚིག་ངན། 

ཏིང་དུ་ཀ། རྒྱ་གར་གྱི་སྟར་གོ་གནགཔོ་གི་ཤིང་གི་མིང༌།

ཏིང་པར་མ། ཏིང་ལུ་པར་བཏབ་པའི་གུ་རམ།

ཏིང་ཕོར། མཆོད་པའི་ཏིང༌། 

ཏིང་འཛིན། སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་མིང༌། 

ཏིང་འཛིན་རབ་རོྟག ཉ སེམས་མེད་ཀྱི་དངོས་པོ་འདི་གིས་

སེམས་ཡོད་པའི་ལཱ་འབད་ནིའི་མནོ་བསམ་མེད་རུང་ཡོདཔ་བཟུམ་

བཟོ་སྟེ་བཀོད་པའི་རྒྱན།
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ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ། སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་ཀྱི་ནང་
ལས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དེ་གི་ཐུགས་ཀ་ལུ་ས་བོན་གྱི་ཡི་གུ་ལས་

ལྷ་རང་རང་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་བསྒོམ་པའི་དོན། 

ཏིང་བཟོ་མགོ་སྐོན། ཟངས་བཟོཔ་གི་ལག་ཆ། 

ཏིང་ལི། ཤིང་ཐོག་གླི།

ཏིང་ལོ། ཟན་གྱི་ཀོངམ་གི་ནང་མར་བླུགས་པའི་དཀར་མེའི་མིང༌། 

ཏིང་ཤགས། ཏིང་ཏིང་ཤགས་ཀྱི་བསྡུས་

མིང༌། 
ཏིངས། ཐིངས་དང་དོན་ཅོག་འཐདཔ་ལས་གདན་བཏིང་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཏིན་ཏུ། སྟར་གོ 

ཏིན་ཏུའི་འབྲས་བུ། སྟར་གོའི་འབྲས་བུ།

ཏིན་དུ་ཀ། ཤིང་ཏིང་དུ་ཀའི་མིང༌། 

ཏིམ་པི། ཀོ་མ་ཚུ་གི་མཐའ་འགྲིལ་དང་མཐོངས་རྒྱན་སྲུབ་ཟན་ཚུ་ལུ་
གཏང་ནི་གི་པགས་ཀོ་ཚོས་ཧོནམོ་འབད་མི། 

ཏིམ་པི་ཅ། ཏི་པི་ཅག་གི་མིང༌། 

ཏིམ་བི། ཧོད་ཁ་ཆུང་ཀུ་ལུ་མར་ཁུ་ཚུ་བླུག་ནིའི་པྱི་པྱི། 

ཏིལ། གཟུགས་སོྟབས་འཕེལ་ནི་དང་རླུང་འཇོམས་ནི། ཆུ་སེར་ཚུ་ལུ་
ཕན་པའི་རོ་མངརམོ་འབད་མིའི་འབྲུའི་མིང༌། 

ཏིལ་དཀར། ཏིལ་དཀརཔོ། 

ཏིལ་སྐྱེས། ཏིལ་གྱི་མར་ཁུའི་མིང༌། 

ཏིལ་བཅས། ཤི་བའི་མིང༌།

ཏིལ་མཆོག་མ། ལྷའི་གཡུས་ཁའི་གཞང་འཚོངམ། ལྷའི་གཞང་
བཙོངམ།

ཏིལ་རྗང༌། ཏིལ་བླུག་སའི་མཛོད། 

ཏིལ་སྙིགས་མ། ཏིལ་འབྲུ་ཟོགཔོ།

ཏིལ་རྡུང༌། ༡ ཏིལ་བརྡུང་ནི་གི་ལཱ། ༢ ཏིལླི་པའི་མཚན། 

ཏིལ་ནག ཏིལ་གནགཔོ། 

ཏིལ་སྣུམ། ཏིལ་གྱི་མར་ཁུ།

ཏིལ་ཕྱེ། ཏིལ་འབྲུའི་ཕྱེ། 

ཏིལ་འབྲུ། ཏིལ་དཀརཔོ་དང་གནགཔོ་གི་འབྲུ།

ཏིལ་སྦྱང༌། ཏིལ་བླུག་སའི་བང་སྒྲོམ། 

ཏིལ་མར། ཏིལ་བཙིར་བའི་མར་ཁུ། 

ཏིལ་མར་ཅན། ཙན་དན་དམརཔོ་གི་མིང༌། 

ཏིལ་མར་ར་བ། ཏིལ་མར་རྭ་བ་དང་འདྲ།

ཏིལ་མར་རྭ་བ། བཙོན་ཁང༌། 

ཏིལ་འཚིར། ༡ ཏིལ་བཙིར་བའི་ལཱ་གི་མིང༌། ༢ ཏིལ་བཙིར་བའི་
ད་ལྟ་བ། 

ཏིལ་སེར་ཅན། སྔོ་སྨན་ཅིག

ཏུ། ལ་དང་འཇུག་པ་འདྲ་བའི་ལ་དོན་གྱི་ཕྲད།

ཏུ་དུག ཤུགས་མེདཔ། 

ཏུ་ཙ། ཏི་ཙའི་མིང༌། 

ཏུ་རུ་ཀ། ཏུ་རུཥ་ཀའི་ཟུར་ཆག

ཏུ་རུ་ཁ། ༡ སོྤས་དཀར། ༢ སྨན་ཨ་ཀ་རུ། ༣ ཡུ་རོབ་དང་ཨ་ཟེའི་
ས་མཚམས། ད་རེས་ནངས་པར་ཐུར་ཆི་ཡང་ཟེར། ཁ་ཆེའི་རྒྱལ་ཁབ་

ཀྱི་མིང༌། ༤ ཁ་ཆེའི་མི་རིགས། 

ཏུ་རུ་ཤ། ཀླ་ཀློ།

ཏུ་རེ། ༡ དུས་ཨ་རྟག ༢ བརོྩན་ཤུགས། ༣ གསལ་ཏོག་ཏོ། 
༤ མགྱོགས་པ། 

ཏུ་རེ་ཡིས། བརོྩན་ཤུགས་ཀྱི་ཐོག་ལས། 

ཏུག རོྡ་ས་ལུ་བརྡབས་པའི་སྒྲ་བཟུམ་གྱི་མིང༌།  

ཏུག་གིས། ཚར་གཅིག་གུ། 

ཏུག་ཆུམ། སྐད་སོྦམ་རྐྱབ་པའི་སྒྲ་བཟུམ་མའི་མིང༌། 

ཏུག་ཆེམ། ཏུག་ཆུམ་དང་ཅོག་འཐད།

ཏུག་མཇལ། ཁ་ཐུག་མཇལ་བ།  

ཏུག་ཏུག ཏུག་དང་འདྲ། 

ཏུག་ཏུབ། ཐབས་རྡུགས་པ།
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ཏུག་ཏུམ་མེད། ཨ་རྟག་འཆད་ནི་མེདཔ། 

ཏུག་རིང༌། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་སྒྲ་རིངམོ་སྦེ་སྒྲོག་པའི་མིང༌།

ཏུག་རིད། ༡ རྟ་དྲེལ་ཚུ་འགྱོ་བའི་སྐད། ༢ ཐག་རིངམོ་གི་རྔ་སྒྲ་བཟུམ། 

ཏུང་ཀྭས། ཤར་གྱི་རྒྱལཔོ་གི་ཞེ་ས།

ཏུང་ཚག རྒྱུ་ཏུང་ལས་བཟོ་བཟོཝ་གི་ཅ་ལ་བརྐོས་ཚག་ཅནམ། ཏུང་
སོྤྲས་བརྐོ་མི།

ཏུར་གྱིས། ཚར་གཅིག་གིས།

ཏུར་ཆུང༌། ལཱ་ཁག་ཆུང་ཀུ། ལཱ་ཁག་མེདཔ། ཏུར་ཏུར། ༡ ལཱ་
མཇུག་རནམ་ད། ༢ རེས་གསལ་ཏོག་ཏོ་དང་རེས་གསལ་ཏོག་ཏོ་

མེདཔ། ༣ གསལ་ཏོག་ཏོ། ༤ མགྱོགས་པ། 

ཏུར་ཏུར་པོ། ༡ ལཱ་མཇུག་རནམ་ད། ༢ རེས་གསལ་ཏོག་ཏོ་དང་
རེས་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ༣ གསལ་ཏོག་ཏོ། ༤ མགྱོགས་པ།

ཏུར་ཕོག་པ། ཨ་ཙི་ཅིག་ཕོག་པ། 

ཏུར་བ། མགྱོགས་པ། 

ཏུར་མེན། དུས་ཚོད་ཁྲིམས་མཐུན་འབད་དགོཔ།

ཏུར་རེ། ༡ བརྟན་ཏོག་ཏོ། ༢ གསལ་ཏོག་ཏོ།

ཏུལ་པ། བགའ་བ། 

ཏུལ་པའི་འབྲས་བུ། ང་ སོ་མ་ར་ཙའི་མིང༌།  

ཏུལ་དྲི་ཅན། རུལ་དྲི་ཁག་ཁ།

ཏུལ་བ། བགའ་བ། 

ཏཱུང་ཀུས། ཏཱུང་ཤར་དང་ཀུས་རྒྱལཔོ་གི་ཞེ་ས།

ཏེ། ལྷག་བཅས་ཀྱི་ཕྲད། 

ཏེ་ཏེ། རྔ་ཆུང་ཀུ། 

ཏེ་པ། དོང་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་ལྕགས་གཟེར་དང་ལྕགས་སྐུད་བཟོ་ནིའི་
མགརཝ་གི་ལག་ཆ། 

ཏེ་པོར། ༡ གནམ་མེད་ས་མེད། ༢ དྲག་པ། ༣ ལེགས་ཤམོ། ༤ སྲ་
དྲགས། ༥ ཚབས་ཆེ་ཤསོ། ༦ དམ་པ། ༧ ངེས་པར། 

ཏེ་པོར་གཏལ་བ། རྟས་ལྕག་ཤུགས་ཅན་དྲང་བ། 

ཏེ་བོར། ཏེ་པོར་དང་ཅོག་འཐད།

ཏེ་ལོ། ༡ སོྲག་ཆགས་སྲེ་མོང་ལས་ཨ་ཙི་སོྦམ་པའི་སེམས་ཅན་ཅིག 
༢ ཏེལ་པའི་མིང༌། 

ཏེ་ལོའི་ཀླད་པ། སོྲག་ཆགས་ཏེ་ལོའི་ཀླདཔ་གིས་དོན་ཧིང་གི་ནད་
དང་སྦྱར་དུག་བསལ་ནི་ལུ་ཕན།

ཏེ་ལོའི་ཤ། སེམས་ཅན་ཏེ་ལོའི་ཤ་གིས་གདོན་ནད་འཇོམས་ནི་དང་ཆུ་
སེར་བསྐམ་ནི་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྨན།

ཏེ་སེ། ༡ གངས་རི་ཏི་སེའི་མིང༌། ༢ ཏེ་སེ་སྲས་པོའི་མིང་བསྡུས་པ། 

ཏེ་སེར་གནས་པ། ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་མིང༌།

ཏེ་སེ་སྲས་པོ། ས་བདག་གི་དཔོན་ཐེ་སེ་རྒྱལཔོ་གི་སྲས་ཀྱི་མིང༌། 

ཏེག ཐེག

ཏེབ་བེ། ཧོད་སྡེརམ་བཟུམ་མའི་མིང༌།

ཏེབ་ཙག ཤིང་གཞོག་ནི་གི་ལག་ཆ། 

ཏེབ་ཙེ། ལོྟ་གི་ཧོད། ཚོགས་གཞོང༌།

ཏེའུ་རང༌། ཐེའུ་རང༌།

ཏེའུ་ལེ་བ། གངས་རིའི་སྦལཔ། གངས་སྦལ།

ཏེའུ་ལོ། ཏེ་ལོའི་མིང༌།

ཏེའུ་ཤིང༌། རྐང་ཁྲི།

ཏེལ། ཏེལ་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཏེལ་པ། མེ་བཙའ་རྐྱབ་ནིའི་ལག་ཆ།

ཏེལ་བ། ཏེལ་པའི་མིང༌།

ཏཻ་ལོ་པ། ན་རོཔ་གི་བླམ་ཏིལླི་པའི་མཚན།

ཏོ། སླར་བསྡུའི་ཕྲད་བཅུ་གཅིག་པའི་མིང༌།

ཏོ་ཏོ་ལིང་ལིང༌། ཡོམ་ཡོམ་སྦེ་གསིག་པ། 

ཏོ་ཊ་ཀ། གླུ་དབྱངས་ཀྱི་སྡེབ་སོྦྱར།

ཏོག ༡ སྤྱི་ཏོག ༢ གོ་ས་སོྦམ་མའི་ཞྭམོ་གི་སྤྱི་ཏོག ༣ སྙིང་པོ། 
བཅུད། ༤ ཏོག་ཙེའི་བསྡུས་ཚིག

ཏོག་དཀར་པོ། དམ་པ་ཏོག་དཀར་པོའི་བསྡུས་མིང༌།
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ཏོག་གི་བོླ་གྲོས། ནོརབུ་བཻ་ཌཱུརྻ།

ཏོག་གིས། གནམ་མེད་ས་མེད། 

ཏོག་གིས་བསྐམ། གནམ་མེ་ས་མེད་བསྐམ་ནི། 

ཏོག་གེ འབྲུ་རླུང་མ་ལུ་འཕྱར་སའི་ཧོད།

ཏོག་སྒྲ། ཏོག་ཏོ་འབད་བའི་སྒྲའི་མིང༌།

ཏོག་ཁང༌། ཤམ་བར་ནང་གི་བཅད་ཁང༌།

ཏོག་ཅན། སྦུག་གི་ཀཝ།

ཏོག་ལྕགས། ཏོག་ཙིའི་ལྕགས།

ཏོག་ཏིལ། མགུ་ཏོ་སོྦ་བ། 

ཏོག་ཏོག སྒྲ་ཏོག་ཏོག་ཟེར་བའི་མིང༌།

ཏོག་སྟེ། ༡ ཆ་ཚངམ་སྦེ། ༢ ཚར་གཅིག་གུ། ༣ སྡེབ་གཅིག་ཁར།

ཏོག་སྟེ་བླངས་པ། ༡ ཆ་ཚང་འབག་འགྱོ་བ། ༢ ཚར་གཅིག་གུ་
འཐུ་བ།

ཏོག་པ་བྱས་པ། ཨིག་སྒྲ་ཕོག་པ། ཨིག་སྐད་རྐྱབ་པ།

ཏོག་ཙམ། ཨ་ཙི་ཅིག

ཏོག་ཙེ། ས་བརྐོ་ནིའི་རྐོ་མ།

ཏོག་ཙེས་འཚོ་བ། མི་གནགཔ།

ཏོག་བཙུགས་ཁྱེམ་བཙུགས། ལཱ་གོ་རིམ་བཟུམ་མ་འབད་བར་
སྡེབ་གཅིག་ཁར་འབད་བའི་དཔྱེ་གཏམ།

ཏོག་རྩི། གཏར་ཁབ་ཀྱི་མིང༌།

ཏོག་རྩེ། ཏོག་ཙིའི་མིང༌།

ཏོག་ཞྭ། གོ་ས་སོྦམ་ཚུ་གི་ཞྭམོ་གི་སྤྱི་ཏོག་ཁར་ཏོག་ཡོད་པའི་ཞྭརམོ་
གི་མིང༌།

ཏོག་ཡུ། ཏོག་ཙིའི་གཡུ་པ།

ཏོང༌། རྔ་སོྦམ་མའི་སྒྲ་བཟུམ་གྱི་མིང༌། 

ཏོང་ཁུན། ཏཱུང་ཀུས་ཀྱི་མིང༌།

ཏོང་ཏོང༌། ༡ རྟ་དྲེལ་ཚུ་གི་ཨོལ་ལྐོག་ལུ་བཏགས་ནིའི་ཏོང་ཏོང༌། 
༢ སྒྲ་སོྦམ་སྦེ་གསལ་ཏོག་ཏོ་གོ་བའི་མིང༌། 

ཏོབ་ཅི། ཏིག

ཏོོབ་ཏོབ། ཚབ་ཚབ། འཚབ་འཚུབ། ཚབ་ཚབ་ཧྲིལ་ཧྲིལ། 

ཏོབ་ཏོབ་བྱེད་པ། འཚབ་འཚུབ་འབད་བ། 

ཏོབ་ཏོབ་སྨྲ་བ། བོླ་ག་ལོྷད་ལོྷད་སླབ་པའི་དོན།

ཏོའུ་ལོ། བྱི་ལི་སོྦམ་མའི་རིགས་ཅིག

ཏོར་པང༌། དོང་སོྦམ་བཟོ་ནིའི་ལག་ཆ།

ཏོལ། ༡ དེ་འཕྲལ་ལས། ༢ ཚར་གཅིག་གུ། དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ།

ཏོལ་སྐྱེས་ཤེས། མཇུག་བསྡུཝ་ཧ་གོ་བ།

ཏོལ་ཆོད། ཕར་ལུ་ལོྷད་པ།

ཏོལ་ཤེས། ཐོགས་ཆགས་མེདཔ་ཤེས་པ།

ཏོས་ཕ། ཐོས་པ།

ཊམ་ཁབ། གོང་ཚད་དངུལ་ཀྲམ་གཅིག་གནས་པའི་ཁབ།

ཊ་ལྟིར། བོདཔ་གི་དངུལ་ཀྲམ་གཅིག་གནས་པའི་དམ་སྦྱིས། 

ཊམ་རོྡ། ཕྱེད་ཀྲམ།

ཊིའུ་གུང་གི་རྩིས། རྒྱ་ནག་སོྤར་ཐང་རྩིས་ལུགས།

ཊཱིཀ། ལ འགྲེལ་པ།

ཊཱིཀ་ཆེན། འགྲེལ་ཆེན།

ཊཱིཀྐ། ལ འགྲེལ་བཤད།

ཏོྭན་མུན། དང་ཕུ་རྒྱ་ནག་ལུ་དར་བའི་ནང་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཅིག་ཅར་
བའི་མིང༌།

ཏྲ། སྤྲ་དང་ཅོག་འཐད།

ཏྲི་མ། ཏྲེ་མ་དང་འདྲ། 

ཏྲི་ཤ་ཀུ་ནི། ཆུ་གསུམ་མདོ།

ཏྲི་ཤུ་ལ། མདུང་རྩེ་གསུམ་པ། 

ཏྲི་ཨེ་སང༌། བོན་གྱི་འབུམ།

ཏྲེ་ཏྲེ་ཧ། གཉན་ཚད་རླུང་གསུམ་གཅིག་ཁར་སོྡམ་པའི་ནད་ཚབས་ཅན།

ཏྲེ་ཏྲེ་ཧོ། གཉན་ཚད་རླུང་གསུམ་གཅིག་ཁར་སོྡམ་པའི་ནད་ཚབས་ཅན།
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ཏྲེ་བ་ཅན། ཁ་དོག་མཛེས་པ།

ཏྲེ་བོ། བོད་ཁམས་ཕོྱགས་ཀྱི་ས་ཆའི་མིང་ཅིག

ཏྲེ་མ། ༡ དུག་སྦྱངམ་མཆོ་ཏོ་གསུམ་པ། ༢ སྲེ་མོང་གི་མིང༌།

ཏྲེ་མ་བུ་ཀ། ནམ་བྱཱར་སོ་བཏབ་སྟེ་ཁྲག་འཇིབ་པའི་འབུཔ།

ཏྲེ་མ་བུ་ག ཏྲེ་མ་བུ་ཀ་དང་འདྲ།

ཏྲེ་མེད་དུང་མཛེས། བོན།

ཏྲེ་ལ་ཏ། སྦྱངམ་སོྦམ།

ཏྲེ་ལ་ཏ་ཀ། སྦྱངམ་སོྦམ།

ཏྲེ་སམ། ཏྲེས་སམ་དང་ཅོག་འཐད།

ཏྲེ་ཧོར། ཁམས་ཏྲེ་བོའི་མིང༌།

ཏྲེ་མ། ༡ སྨན་ཏྲེས་སམ་གྱི་མིང༌། ༢ ཁམས་ཧོར་པ་ཚུ་གི་ལྷམ།

ཏྲེམ། ཞང་ཞུང་གི་ཁ་ལས་གྲུམ་ནད་ཀྱི་མིང༌། 

ཏྲེམ་དཀར། གྲང་བ་ཤུགས་ཆེ་བའི་གྲུམ་ནད། 

ཏྲེམ་ནག ཁྲག་དང་མཁྲིསཔ་ཚདཔ་གསུམ་ཤུགས་ཆེ་བའི་གྲུམ་ནད།

ཏྲེམ་རིགས་དྲུག ཆུ་ཏྲེམ། ཏྲེམ་དཀར། ཏྲེམ་ནག རྩ་ཏྲེམ། 
རུས་ཏྲེམ། ཤ་ཏྲེམ་དང་དྲུག

ཏྲེས། ཏྲེས་སམ་གྱི་བསྡུས་མིང༌།

ཏྲེས་སམ། སྨན་སོྦྱར་གྱི་ཕྱེ། 

ཏོྲན། བརོྩན་ཤུགས། 

ཏོྲན་བྱ་བ། ནན་ཏན་འབད་བ།

གཏག་པ། ༡ རྟས་ལྕག་དྲང་བའི་ད་ལྟ་བ་དང་སྐུལ་ཚིག ༢ སྐྱ་གཏམ་
སླབ་པའི་དོན།

གཏག་མ། གཏགམ།

གཏགས། རྟས་ལྕག་དྲང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

གཏང་བ། འབད་བའི་མ་འོངས་པ། 

གཏང་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

གཏང་ཡིག ཕར་ཚུར་སྐྱེལ་བའི་ཡི་གུ།

གཏང་རག མཇུག་བསྡུའི་སྐུ་ཡོན། དྲིན་འཇལ་བ། བཀྲིས་ལེགས་

དཔལ། བཀྲིས་སོྨན་ལམ།

གཏད། རོགས་ལུ་གནོདཔ་རྐྱབ་ནིའི་ངན།

གཏད་དཀར་འགྲོ་བཟང་མ། ཚེ་དང་དཔལ་འབོྱར་ས་ཞིང་དང་
སྒོ་ནོར་ཚུ་ག་ར་དབང་བའི་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་མོ་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་

ནང་ཚན་ལས་གཅིག

གཏད་རྒྱ། གཏེར་གྱི་སྲུངམ་ལུ་གཏེར་ལག་པར་སོྤྲད་དེ་བསྲུང་བཅུག་པ།

གཏད་གཉེར། གཏེར་བསྲུང་བཅུག་པའི་གཉེརཔ།

གཏད་པ། ༡ བྱིན་པ་དང་སྤྲད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། འདས་
པ་རྐྱངམ་གཅིག་ཨིན་ཡང་ཟེར། ༢ ཡིད་ཆེས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་

འདས་པ། ༣ ཕར་ཕུད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༤ ཁ་བསྟན་

པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༥ རིགཔ་སྒྱིམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་

འདས་པ། ༦ གཏམས་བཞག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

གཏད་པ་བཞི། གཏད་ས་བཞི་དང་ཅོག་འཐད། 

གཏད་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྤང་བ། སྦྱིན་བདག་གིས་བྱིན་པའི་
རྒྱུ་ནོར་ཚུ་དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་དབྱར་གནས་ཀྱི་མཚམས་བཅད་སོྡད་པའི་

ནང་ན་ལོངས་སོྤྱད་པ་ཅིན་དགེ་སོླང་འདི་ལུ་སྤང་ལྟུང་ཕོག

གཏད་མེད། ག་ལོྷད་གུ་ལོྷད་བཞག་ས་མེདཔ།

གཏད་རབས། ༡ གཅིག་ལས་གཅིག་ལུ་རིམ་གྱིས་སོྤྲད་པའི་རྒྱུན་
གྱི་མིང༌། ༢ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིམ་བཞིན་སོྤྲད་པའི་བརྒྱུད་

འཛིན་གྱི་མིང༌། 

གཏད་རབས་བདུན། དང་ཕུ་རྒྱ་གར་ལུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་
པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཙང་ཙ་ར་གཅིག་ལས་གཅིག་ལུ་རིམ་པ་བཞིན་སོྤྲད་

པའི་རིམ་པ་འདི་གི་མིང༌། དེ་ཡང༌། འོང་སྲུང༌། ཀུན་དགའ་བོ། ཤ་

ནའི་གོས་ཅན། ཉེ་སྦས། དྷཱི་ཏི་ཀ། ནག་པོ། ལེགས་མཐོང་ཆེན་པོ་

དང་བདུན། 

གཏད་ལེན། ཕར་ཚུར་སོྤྲད་ལེན་གྱི་མིང༌། 

གཏད་ས། ༡ བོླ་གཏད་ས། ༢ མདའ་སོགས་ཚ་བཏེག་ས། ༣ ཅ་ལ་
ཚུ་བཞག་ས། 

གཏད་ས་བཞི། བོླ་ཕུགས་ཆོས་ལ་གཏད། ཆོས་ཕུགས་སྤྲང་ལ་
གཏད། སྤྲང་ཕུགས་ཤི་ལ་གཏད། ཤི་ཕུགས་གྲོག་པོ་སྐམ་པོ་ལ་གཏད། 

གཏད་སོ། སེམས་བཞག་ས། བོླ་གཏད་ས། དམིགས་པ་བསྐྱེད་ས། 
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གཏན། ༡ ཨ་རྟག ༢ མ་པ་ལས། ༣ ནམ་འབད་རུང༌། ༤ སྒྲིང་
སྒྲིང་དམ་པ།

གཏན་ཁྲ། གཏན་ཚིགས་དང་ཁྲ་མ་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

གཏན་ཁྲིམས། དུས་གཏན་རྐྱང་བསྲུང་ནི་གི་ཁྲིམས། མ་ཤི་ཚེ་གང་
བསྲུང་ནིའི་ཁྲིམས།

གཏན་ཁྲིམས་ལྔ། སོྲག་གཅོད་པ། མ་བྱིིན་ལེན་པ། ལོག་གཡེམ། 
རྫུན། ཆང་ལྔ་སྤངས་པའི་ཁྲིམས།

གཏན་ཁེལ། གཏན་འཁེལ་དང་ཅོག་འཐད།

གཏན་འཁེལ། ཐག་བཅད་པ། ཐག་བཅད་པའི་ལཱ་གི་མིང༌། 

གཏན་འཁྱོལ། མཐར་འཁྱོལ། མཇུག་བསྡུཝ་སྦེ་འབད་བ།

གཏན་གྱི་དོན། དུས་ཨ་རྟག་གི་དོན་དག

གཏན་གྱི་གྲོགས། མི་ཚེ་གཅིག་གི་ཆ་གྲོགས། 

གཏན་གྱི་གྲོགས་མོ། ཚེ་གང་གི་གཉེན་གྲོགས། 

གཏན་གྱི་འདུན་མ། ཕུགས་ཀྱི་མནོ་བསམ། ཤུལ་མ་ལུ་དགོ་
ནིའི་མནོ་བསམ།

གཏན་གྱི་བསམ་བོླ། ཤུལ་མའི་མནོ་བསམ། ཕུགས་ལུ་དགོ་
ནིའི་མནོ་བསམ།

གཏན་གྲོགས། གཏན་གྱི་གྲོགས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

གཏན་གླེང་འཁེལ་བ། ལཱ་ག་ཅི་འབད་རུང་ཆ་གནས་ཡོདཔ།

གཏན་རྒྱུག་འུ་ལག ཨ་རྟག་ར་བཀོལ་བའི་འུར་ལཱ།

གཏན་ཆགས། ཡུན་རིངམོ་སོྡད་པ། 

གཏན་ཆིངས་ཡི་གུ། གོང་མའི་བཀའ་ཤགོ

གཏན་འཇགས། ཨ་རྟག་སོྡད་པ། 

གཏན་འཇགས་གླ་པ། ཨ་རྟག་རོགས་ཀྱི་འོག་ལུ་གཡོག་རྒྱུག་མི།

གཏན་འཇགས་ལམ་ཡིག ནམ་དགོཔ་ཅིག་དེ་འཕྲལ་ལས་
འགྱོ་ཆོག་པའི་བཀའ་ཤགོ

གཏན་གཏན། བརྟན་བརྟན་གྱི་དོན།

གཏན་དུ་བ། ཨ་རྟག རྟག་བུ།

གཏན་དུ་ཡང༌། ཨ་རྟག་ར།

གཏན་སོྡད། ཨ་རྟག་སོྡད་མི།

གཏན་གནས་མི་ནུབ། ཨ་རྟག་གནས་ཚུགས་མི།

གཏན་པ། ༡ རྟ་གཡུག ༢ སྒྲིང་སྒྲིང་དམ་ནིའི་ཤིང༌། ༣ རྒྱུན་ཆད་པ། 

གཏན་པ་མེད་པའི་མཆོད་སྦྱིན། རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་མཆོད་པ་
དང་སྦྱིན་པ།

གཏན་པ་མེད་པའི་སྦྱིན་པ། རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་སྦྱིན་པ།

གཏན་པ་སྲེ་བ་མེད་པའི་མཆོད་སྦྱིན། དྲིན་ལན་འཇལ་འོང་
མནོ་བའི་མནོ་བསམ་མེད་པའི་སྦྱིན་པ།

གཏན་ཕན། རྐྱངམ་གཅིག

གཏན་ཕེབས། ཐག་ཆོད་པ། 

གཏན་བུ། སྒོ་ཕྱེ་མ་ཚུགས་པར་དམ་པའི་ཤིང༌།

གཏན་བོགས། ལོ་བསྟར་སོྤྲད་དགོ་པའི་སྐྱེད། 

གཏན་འབེབས། ཐག་གཅོད།

གཏན་མ། ཡུན་རིངམོ། ཕུགས།

གཏན་མེད། མ་པ་ལས་མེདཔ། རྩ་སོྟངས།

གཏན་མེད་དུ་འཇུག་པ། ཚ རྟགས་འདི་བྱེ་བྲག་ལུ་མི་འཇུག་

པའི་དོན།

གཏན་ཚིག ཐག་བཅད་འབད་ནིའི་ཚིག

གཏན་ཚིགས། ༡ རྒྱུ་མཚན་གྱི་ཚིགས། ཁུངས་ལྡན་ཏོག་ཏོ་གི་ཚིག 
༢ རྒྱལཔོ་གི་བཀའ་ཤགོ་བཟུམ་ཁུངས་བཙན་ཏོག་ཏོ་གི་ཡི་གུ།

གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ལོྡག་པ་ཅན། ཉ དཔེ་དང་དོན་གཉིས་ལཱ་

གི་སྒོ་ལས་ཧ་ལམ་འདྲ་རུང་རྒྱུ་མཚན་ལྷམ་པ་གཅིག་གིས་སོ་སོར་

ཕྱེ་བའི་རྒྱན།

གཏན་ཚིགས་མཁར་རུ། ཀརྨ་བསྟན་སྐྱོང་དབང་པོ་གིས་དུས་
རབས་བཅུ་བདུན་པའི་ནང་བོད་ལུ་འབོ་ཚུ་གི་ཚད་གཞི་བཟོ་བའི་མིང༌།

གཏན་ཚིགས་ཆེན་པོ་ལྔ། དབུ་མའི་ལུགས་ལུ་གཅིག་དུ་བྲལ་
གྱི་རྟགས། རོྡ་རྗེ་གཟེགས་མའི་རྟགས། ཡོད་མེད་སྐྱེ་འགོག་གི་རྟགས། 

མུ་བཞི་སྐྱེ་འགོག་གི་རྟགས། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྟགས་དང་ལྔའི་མིང༌།



544གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང༌། 

གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང༌། ཚ རྩ་ཁུངས་མ་ཚང་བའི་རྒྱུ་མཚན། 

གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་གི་སྐྱོན་བཅུ་བཞི། ཚ མ་གྲུབ་པ་

བཞི། མ་ངེས་པ་དྲུག ཕྱིན་ཅི་ལོག་སྒྲུབ་བཞི་དང་བཅུ་བཞི།

གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་གསུམ། ཚ རྒྱུ་མཚན་འགལ་བའི་

རྟགས། རྒྱུ་མཚན་མ་ངེས་པའི་རྟགས། རྒྱུ་མཚན་མ་པ་ལས་མ་གྲུབ་

པའི་རྟགས་དང་གསུམ། 

གཏན་ཚིགས་འདྲེན་པ། ལྷག་བཅས་ཀྱི་ཕྲད་ཏེ་སྟེ་དེ་གསུམ་
གྱིས་རྒྱུ་མཚན་འདྲེན་ཐངས་ཀྱི་མིང༌།

གཏན་ཚིགས་མེད་པར་སྨྲ་བ། རྒྱུ་མཚན་ག་ནི་ཡང་མེད་པར་
སླབ་པའི་དོན། 

གཏན་ཚིགས་ཡང་དག ཚ ཁུངས་བཙན་ཏོག་ཏོ།

གཏན་ཚིགས་རིག་པ། རིག་གནས་ཆེ་བ་ལྔའི་ནང་ཚན་ལས་ཚད་
མ་རིག་པའི་མིང༌།

གཏན་ཚིགས་རིགས་པ། ཚ དངོས་སུ་མ་མཐོང་མིའི་རིགས་ཚུ་

རྟིང་བདའ་སྟེ་ཤེས་ཐབས་འབད་ནིའི་རྟགས་ཀྱི་རིགས་པ།

གཏན་ཚིགས་ས་བོན། བཀའ་ཤགོ་གི་ཟིན་བྲིས། 

གཏན་ཚིགས་གསུམ། ཚ འབྲས་བུའི་རྟགས། རང་བཞིན་གྱི་

རྟགས། མ་དམིགས་པའི་རྟགས་དང་གསུམ། 

གཏན་ཞལ། ཨ་རྟག་སོྡད་པ། 

གཏན་གཡོག མི་ཚེ་གཅིག་རོགས་ཀྱི་འོག་ལུ་འབད་དགོ་པའི་ལཱ་
གཡོག

གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཐག་བཅད་པ།

གཏན་ལ་ཕབ་པའི་སྡེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཡན་ལག་
བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ལས་མངོན་པའི་སྡེ་སོྣད་ཀྱི་མིང༌།

གཏན་ལ་ཕབ་པར་བསྟན་པའི་སྡེ། གཏན་ལ་ཕབ་པའི་སྡེ་
དང་འདྲ། 

གཏན་ལ་ཕེབས་པ། ཐག་ཆོད་པ། ཡིད་ཆེས་ཐོབ་པ། 

གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ། ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་
སེམས་ཙམ་པའི་གཞུང་ཅིག 

གཏན་ལ་འབེབས་པ། ཐག་བཅད་པའི་ད་ལྟ་བ། 

གཏན་ལ་འབེབས་པའི་དཔེ། ཉ དཔེ་དང་དོན་དག་གཉིས་

ཁྱད་པར་ཕྱེ་ཚུགསཔ་ལཱ་ཁག་རུང་རྒྱུ་མཚན་གསལ་ཏོག་ཏོ་གིས་ཐོག་

ལས་དབྱེ་བ་སོ་སོར་སོྟན་པའི་རྒྱན།

གཏན་ལེགས། ཨ་རྟག་ར་ལེགས་ཤམོ། དུས་ནམ་འབད་རུང་
ལེགས་ཤམོ།

གཏན་ཤིང༌། སྒོ་ཨེབ་བཞག་ནི་གི་ཤིང༌། 

གཏམ། ༡ བོླ་གི་མིང༌། ༢ མིང་གཏམ་གྱི་མིང༌། སྐད་གྲགས་ཀྱི་མིང༌། 
༣ ཁ་འཐེན་གྱི་མིང༌། ༤ གཏམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

གཏམ་སྐྱེལ་བ། ༡ བང་ཆེནཔ། བང་ཆེན་སྒར་པའི་མིང༌། ༢ ནང་
ནའི་བོླ་ཕྱི་ཁར་སྐྱེལ་བ། ཁ་འཐེན་འཕོྲད་པ། 

གཏམ་སྐྱེལ་པོ། གཏམ་སྐྱེལ་བའི་མིང༌།

གཏམ་ཁུངས་མ། བོླ་ཁུངས་དག་ཏོག་ཏོ།

གཏམ་འཁྱམས། ཁུངས་མེད་པའི་བོླ། 

གཏམ་འཁྱར། གཅིག་ལས་གཅིག་ལུ་བརྒྱུད་པའི་ཁུངས་མེད་
པའི་བློ།

གཏམ་གྱི་གླེང༌། གཏམ་གྱི་གླེང་གཞིའི་བསྡུས་ཚིག 

གཏམ་གྱི་གླེང་གཞི། བོླ་རྐྱབ་སའི་གཞི།

གཏམ་གྱི་དངོས་པོ། བོླ་དོན་དག་ངོ་མ།

གཏམ་གྱི་ཉེས་པ། ཚིག་འཛོལ་བའི་སྐྱོན།

གཏམ་གྱི་བདུད་རྩི། བོླ་ཧན་ཏོང་ཏོ་བདུད་རྩི་བཟུམ་མའི་མིང༌།

གཏམ་གྱི་འབྱུང་གནས། ང་ ཁའི་མིང༌། 

གཏམ་གྱི་གཞི། བོླ་སླབ་སའི་གཞི།

གཏམ་གྱོང་པོ། ༡ གོངམ་དཔོན་གཡོག་མེད་པའི་བོླ། ༢ ཁམས་
ཆེ་བའི་བོླ།

གཏམ་གླེང༌། བོླ་སླབ་པ། གསུང་གྲོས།

གཏམ་མགྱོགས་པོ། ལྕེ་བདེ་ཏོག་ཏོ། ཁ་བདེ་དྲགས།

གཏམ་འགལ། བོླ་མི་མཐུན་པ།

གཏམ་འགོ་ལས་མཇུག མཇུག་བསྡུ་དགོ་པའི་དཔྱེ་གཏམ། 

གཏམ་འགྲིག་པ། བོླ་ནང་འགྲིག་པ། ཁ་འཆམས་པ། 
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ཏ

གཏམ་རྒྱལ་བ། བོླ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པ། 

གཏམ་རྒྱུད། སྲུང༌། ལོ་རྒྱུས།

གཏམ་རྒྱུན། དང་ཕུའི་སླབ་ཐངས་ཀྱི་རྒྱུན།

གཏམ་བསྒྲག་པ། བོླ་སླབ་པའི་མ་འོངས་པ།

གཏམ་བསྒྲགས། ཡི་གུ་ལྷག་པ། བོླ་སླབ་པ། 

གཏམ་ངན། ༡ མིང་གཏམ་ངན་པ། ༢ བློ་ངན་པ། ༣ བཀྲ་མ་
ཤིསཔ་གི་བློ། 

གཏམ་ངན་མ། མིང་གཏམ་ངནམ། 

གཏམ་ངན་མི་ཁ། མིང་གཏམ་ངནམ་ཆགས་པ། 

གཏམ་ངོ༌། གདོང་ཁའི་བོླ། 

གཏམ་ངོ་ལྐོག་ཅན། གདོང་ཁ་དང་རྒྱབ་ཁ་མི་མཐུན་པའི་བོླ། 

གཏམ་ཅན། བྱ་ཨ་ོལ།

གཏམ་ཅི་གྲག ༡ བོླ་གོ་ཚད་ཅིགཔོ། ༢ བོླ་ག་ཅི་གོ་ཡི།

གཏམ་ཅོལ། དོན་དག་མེད་པའི་ག་ལོྷད་ལོྷད་ཀྱི་བོླ།

གཏམ་ལྕེབས། རོགས་བོླ་སླབ་ད་བར་ན་ལས་འཕོྱག་ཞིན་ན་རང་
གིས་སླབ་པའི་དོན།

གཏམ་ཆད། ༡ བོླ་འཕོྲ་ཆད་པ། ༢ ཤུལ་མར་འབད་ནིའི་ཁ་ཤརོ་བ། 

གཏམ་ཆེས། བོླ་འདི་གིས་ཡིད་ཆེས་པ།

གཏམ་འཆལ། བོླ་ག་ལོྷད་ལོྷད།

གཏམ་མཇུག་བཅད་པ། རོགས་བོླ་མཇུག་མ་བཅུག་པར་བར་ན་
མཚམས་བཞག་བཅུག་པ། རང་གི་བོླ་མཇུག་མ་བསྡུ་བར་མཚམས་

བཞག་པ།

གཏམ་ཉོག དོན་དག་མེད་པའི་བོླ།

གཏམ་སྙན། རྣམ་ཅོ་ལུ་འཛུལ་བའི་བོླ། བོླ་ཧན་ཏོང་ཏོ།

གཏམ་བསྙད་པ། བོླ་སླབ་པ།

གཏམ་སོྟང༌། དོན་དག་མེད་པའི་བོླ། 

གཏམ་སོྟང་པ། དོན་དག་མེད་པའི་བོླ།

གཏམ་ཐོན་པ། བོླ་ཐོན་པ། 

གཏམ་ཐོས་པ། བོླ་གོ་བ།

གཏམ་དོན། མིང་གཏམ་དང་རང་དོན།

གཏམ་དོན་འདྲིལ་བ། བོླ་གི་བཅུད་གཅིག་ཁར་བསོྡམས་པ།

གཏམ་དྲིས་པ། བོླ་དྲིས་པ།

གཏམ་འདོད། རང་ལུ་མིང་གཏམ་འཐོབ་ནིའི་མནོ་བསམ།

གཏམ་འདྲི། བོླ་འདྲི་བ།

གཏམ་འདྲེས། ༡ དགའཝ་མཐུནམ་གི་བོླ་ཕར་སླབ་ཚུར་སླབ་
འབད་བ། ༢ བོླ་གི་དོན་དག་རྩད་མ་ཆོད་པ། 

གཏམ་རྡུགས་པ། བོླ་ཆད་པ། 

གཏམ་ལྡིབ། བོླ་སྒྲ་མི་དག་པ།

གཏམ་པ། ༡ གཞན་ལུ་གཏམ་བཞག་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་
ལྟ་བ། ༢ བོླ་སླབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

གཏམ་དཔེ། དཔྱེ་གཏམ།

གཏམ་འཕྱར་རྒྱག་གདེང་གསུམ། དོན་དག་དང་བསྟུན་
ཞིན་ན་ཚིག་རྩུབ་ཧིང་ཚུ་གི་སྒོ་ལས་སླབ་ཐངས་ཀྱི་དཔྱེ། མཐོ་བཤད་

དམའ་བཤད་སྲ་བཤད་གསུམ། 

གཏམ་འབྲེལ་ཆགས་པ། བོླ་ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མམ་གཉིས་འགལ་
བ་མེདཔ།

གཏམ་མ། གྱངས་ཁ།

གཏམ་མྱུར་བ། ལྕེ་བདེ་ཏོག་ཏོ།

གཏམ་སྨྲ་བ། བོླ་སླབ་པ། 

གཏམ་ཚོགས། བོླ་ཟེ།

གཏམ་གཞན་འཕོྲ་བ། བོླ་གཅིག་ལས་ལེ་ཤ་འཕོྲ་བ།

གཏམ་གཞི། བོླ་གི་རྩ་བ།

གཏམ་གཞོན། བོླ་ཚ་ཏོམ། ཁུངས་ལྡན་ཏོག་ཏོ།

གཏམ་བཟང༌། བོླ་ལེགས་ཤམོ། ཁ་འཐེན་ལེགས་ཤམོ།

གཏམ་རླུང་ལ་སྐུར་བ། གཅིག་གི་ཁ་ལས་བརྒྱུད་དེ་བོླ་གོ་བ། 

གཏམ་ལན། བོླ་གི་ལན། 
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གཏམ་བཤེར། ༡ བློ་འགྲན་བསྡུར་འབད་བ། ༢ བློ་ཞིབ་དཔྱད་
འབད་བ།

གཏམ་ལྷུ་འགྲིག་པོ། བོླ་གྲ་འགྲིག་ཏོག་ཏོ།

གཏམས། ༡ དུང་ཕྱུར་བྱེ་བ་གཅིག་གི་གྱངས་ཁའི་མིང༌། 
༡,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠ ༢ གཏམས་པའི་བསྡུས་ཚིག

གཏམས་ཆེན་པོ། གཏམས་བཅུ་ཐམ་པའི་གྲངས་ཚད། 
༡,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠

གཏམས་པ། ༡ ཚ་བཏེག་པའི་འདས་པ། ༢ གང་བཅུག་པའི་
འདས་པ། ༣ གཏམ་བཞག་རྐྱབ་པའི་འདས་པ། ༤ ལྟེམས་པའི་

མ་འོངས་པ། 

གཏའ། རྟས་ལྕག་དྲང་བ།  

གཏའ་གམ་པ། ༡ ཆུང་ཀུ་ལས་རང་སོྟབས་ཤུགས་མེད་མི། ༢ བུ་
ལོན་ཡོད་མི།

གཏའ་བཅོས། གཏོ་བཅོས་རིམ་གྲོའི་མིང༌།

གཏའ་ཉིས་རི་བ། བུ་ལོན་གྱི་མ་རྩ་ལོག་ལྟབ་འགྱོ་བ།

གཏའ་གཏོར། ལཱ་མ་འགྲུབ་བར་ན་དམིགས་ཏེ་མཆོད་ནི་གི་གཏོརམ།

གཏའ་བ། གཏོ་བཅོས་འབད་བ།

གཏའ་མ། བུ་ལོན་གྱི་གཏའམ།

གཏའ་མ་འདས་པ། གཏའ་མའི་དུས་ཐལ་ཞིན་ན་གཏའ་མ་དེ་བུ་
ལོན་གྱི་སྦྱིན་བདག་གིས་ཟ་བ།

གཏའ་མ་བླུ་བ། བུ་ལོན་ལེན་པའི་སྐབས་བཞག་པའི་ཅ་ལ་དང་ཏི་
རུ་སོྤྲད་དེ་ཚུར་ལེན་པ།

གཏའ་གཞུག གཏའ་མ་བཙུགས་པ།

གཏར། གཏར་བའི་བསྡུས་ཚིག

གཏར་ཀ། ཁྲག་གཙག་ནིའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་མིང༌། 

གཏར་ཁ། ཁྲག་གཙག་ནིའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་མིང༌། 

གཏར་ཁ་འདེབས་པ། ཁྲག་བཙག་པ།

གཏར་ཁྲག ནདཔ་ལས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཐོག་ལས་བཙག་པའི་ཁྲག

གཏར་ག། གཏར་ཁའི་མིང༌།

གཏར་དྲགས་པ། ཁྲག་ལེ་ཤ་བཙག་པ།

གཏར་བ། ཁྲག་བཙག་པའི་མ་འོངས་པ་ད་ལྟ་བ་འདས་པ་གསུམ་
ཆ་ར་ལུ་འཇུག

གཏར་དམིགས། ཁྲག་གཙག་སའི་རྩ་གནད།

གཏར་རྩ། ཁྲག་གཙག་བཏུབ་པའི་རྩ།

གཏར་བསྲེག ཁྲག་བཙགཔ་ད་མེ་བཙའ་རྐྱབ་ཞིན་ན་བསྲེགས་
བཏང་བ།

གཏལ་པོ། ནོར་གྱི་ཨ་སྐམ་གྱི་ཐབ་ཤིང༌། 

གཏི། གཏི་བའི་བསྡུས་ཚིག

གཏི་ཁེ། ལུག་གི་ཤིག

གཏི་གེ ལུག་ཤིག

གཏི་ཐུག ༡ མི་ལགཔ་དམ་དྲགས་སེར་སྣ་ཅན། ༢ ཨུ་ཚུགས། 
༣ ཐབས་ཤེས་མེདཔ། ༤ སེམས་རྒྱ་ཆུང་ཀུ། ༥ རྩ་རྒས། 

གཏི་བ། ༡ འདྲི་བ། ༢ སླབ་པ། 

གཏི་མུག ༡ མ་ཤེས་པ། གཉིད། རིག་པ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། 
༢ གཏི་མུག་འཁོར་ལོའི་བསྡུས་ཚིག

གཏི་མུག་འཁོར་ལོ། ༡ ཕགཔ་གི་ལྷ་པ། ༢ ང་ ཕགཔ།

གཏི་མུག་གི་དུར་ཕག་ནག་པོ། མ་རིག་པ་དང་གཉིད་དེ་
ཕགཔ་བཟུམ་ཨིན་པའི་དོན་སོྟན་པའི་དོན།

གཏི་མུག་མེད་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་མིང༌། རིག་པའི་མིང༌། 

གཏི་མུག་མེད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ། ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩིས་ཟིན་
པའི་དགེ་རྩའི་མིང༌།

གཏི་མུག་ཟླ་བ། ཟླཝ་དང་པ།

གཏི་མུག་རོ་ཉལ། ཐ་རྡུགས་ཡང་རྡུགས། ཐ་ཟད་ཡང་ཟད།

གཏི་ལུམ། འཆོལ་བ། ར་བཟི་བ། 

གཏི་ལུམ་པ། ར་བཟི་བའི་མི། འཆོལ་ལོ།

གཏིག་པ། ཐིགས་པ་ཟག་པའི་ད་ལྟ་བ། 

གཏིགས། ཐིགས་པ་ཟག་པའི་སྐུལ་ཚིག 
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གཏིགས་པ། ཐིགས་པ་ཟག་པའི་མ་འོངས་པའང་ཟེར།  

གཏིང༌། སྦུག གཤམ། རྩ་བ། ནང་ན། 

གཏིང་ཀློ། སྦུག་ནའི་ཀློ་པ།

གཏིང་མཁར་བ། གཏིང་ལུ་ནུབ་པ།

གཏིང་གྱོང་ཁ་འཇམ། ཁོག་ནག་ཁ་ཧན།

གཏིང་ཅན། ༡ ཆུ་གཏིང་རིངམོ། ༢ བོླ་ཟབ་པའི་མི། གཞི་སོྦམ་མའི་མི།

གཏིང་ཉེ་བ། ༡ སེམས་མཐུན་པ། ༢ གཏིང་ཐུང་ཀུ།

གཏིང་རོྟགས། དོན་དག་ངོ་མ་ཤེས་པ། 

གཏིང་མཐའ། ༡ གཏིང་རིངམོ་གི་ཚད། ༢ རྒྱ་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད། 

གཏིང་དུག་ཁ་འཚེར། བསམ་པ་ངན་པ་ཁ་བཙུམས་ཏེ་སོྡད་མི།

གཏིང་དོན་ལེན་པ། དོན་དག་ངོ་མའི་ཚོད་ལྟ་བ། 

གཏིང་དོྲངས་པ། རང་མགུ་རང་ལྕོགས། 

གཏིང་རྡིབ། གཤམ་ལས་དོང་བེད་འགྱོ་བ།

གཏིང་རྡོ། ༡ དྲཝ་གི་གཤམ་མའི་རྡོ། ༢ གྲུ་གི་སྦུག་ལས་མར་
དཔྱངས་པའི་རྡོ།

གཏིང་ནད། སེམས་ནད། སེམས་ཀྱི་འཛིང༌། 

གཏིང་ནུབ། ནང་ན་ཐིམ་པ། གདིང་ལུ་ཐིམ་པ། 

གཏིང་གནག ཁོག་ནག

གཏིང་གནག་ཁ་འཇམ། ཁོག་ནག་ཨིན་རུང་ཁ་ཧན་ཏོང་ཏོ་
སླབ་མི།

གཏིང་གནག་ཁ་ཚ། ཁོག་ཨིནམ་མ་ཚད་ཁ་ཚ་དྲགས་ཨིན་མི།

གཏིང་གནག་པོ། སེམས་ངན་དྲགས། སེམས་ཟོགཔོ།

གཏིང་དཔག ཚོད་ལྟ་བའི་མིང༌།

གཏིང་དཔག་དཀའ་བ། ཚོད་ལེནམ་ལཱ་ཁག ཚོད་མ་མཐོང་བ། 
ཕོ་མ་མཐོང་བ།

གཏིང་དཔོག ཚོད་ལྟ་བ།

གཏིང་ཕིགས། དོན་དག་ཤེས་ཚུགས་པ།

གཏིང་ཕུག གཏིང་རིང་ཐུང་གི་ཚད།

གཏིང་ཕུག་རིང་པོ། ༡ ཤེས་ཚུགསཔ་ལཱ་ཁག་པའི་དོན། ༢ བར་
ཐག་རིངམོ། 

གཏིང་ཕྱིན་པ། མཐར་ཕྱིན་པ། དོན་དག་ཆ་ཚང་ཤེས་པ། 

གཏིང་བྱིང༌། གཤམ་ལུ་ནུབ་པ། 

གཏིང་མ་ཚོད། ཕོ་ཚོད་མ་ཕོག་པ། ཚོད་མ་ཕོག་པ། 

གཏིང་མེད། ༡ དོང་གཏིང་རིངམོ་དེམ་ཅིག་ཨིན་ཟེར་ཚོད་དཔག་མ་
ཚུགས་པ། ༢ དོང་ཐུང་ཀུ།

གཏིང་རྩ། གཞི། མ་པ། རྩ་བ། རྩ་དོན།  

གཏིང་ཚད། གཏིང་རིང་ཐུང་གི་ཚད་གཞི། 

གཏིང་ཚུགས་པ། ༡ མཐར་ཕྱིན་པ། ༢ རྩ་བ་བརྟན་ཏོག་ཏོ་སྦེ་
སོྡད་ཚུགས་པ། 

གཏིང་འཚོལ། ཁོག་ཚོད་ལེན་པའི་མིང༌། 

གཏིང་འཚོལ་བ། ཁོག་ཚོད་ལེན་པ། 

གཏིང་གཞལ། ཚད་རིང་ཐུང་འཇལ་བ།

གཏིང་ཟབ། དོང་རིངམོ། 

གཏིང་རིང༌། དོང་ཚད་རིངམོ། 

གཏིབ། གཏིབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

གཏིབ་པ། ས་སྨུག་སྤུབས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། རླངསམ་
འཁྱིལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

གཏིབས། ས་སྨུག་ཚུ་སྤུབས་པའི་སྐུལ་ཚིག

གཏིབས་པ། ས་སྨུག་ཚུ་སྤུབས་པའི་འདས་པ།

གཏིམ། སྟིམ་གྱི་དོན་ལུ་འཇུག

གཏིར་མིག དོང་ཆེ་ཆུང་ལེ་ཤ་སོ་སོར་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་ལྕགས་ལེབ་
ཀྱི་མིང༌། 

གཏུ་ལུམ། ར་བཟི་བ། གཉའ་རེངས་པ།

གཏུ་ལུམ་ཅན། ར་བཟི་མི།

གཏུ་ལུམ་པ། ར་བཟི་མི། 

གཏུག གཏུག་པའི་བསྡུས་ཚིག
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གཏུག་རྒྱུག འཕྲུལ་ཐགས་ཀྱི་སྒྲིལ་ཤིང་གཉིས་ཀྱི་ནང་དོང༌། 

གཏུག་པ། ༡ འཐབ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ རོྩད་
གཞི་ཐུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ཁུངས་འཚོལ་བའི་མ་

འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༤ གདོང་དང་གདོང་འཕྱད་བཅུག་པའི་མ་

འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༥ གཅིག་དང་གཅིག་འཕྱད་བཅུག་པའི་མ་

འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

གཏུག་སྦྱངས། ཁྲིམས་ལུ་ཐུག་སྟེ་བདེན་རྫུན་དབྱེ་བ་དཔྱད་ཚར་བ།

གཏུག་སྦྱངས་པ། ཁྲིམས་ཀྱིས་དབྱེ་བ་དཔྱད་ཚར་བ།

གཏུག་མི། འཕྱད་མི། རོྩད་གཞི་འཕྱད་མི།

གཏུག་བཤེར། རོྩད་གཞི་འཕྱད་པ།

གཏུགས། གཏུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

གཏུགས་པ། གཏུག་པའི་འདས་པའང་ཟེར།

གཏུགས་བཤེར། གཏུག་བཤེར་དང་ཅོག་འཐད།

གཏུན། ༡ རོྡ་ཏི། ༢ དབྱུག་པ། 

གཏུན་ཁུང༌། གཙིག་ཀུ། 

གཏུན་པོ། རོྡ་ཏི།

གཏུན་བུ། རོྡ་ཏི།

གཏུན་ཞིང༌། ང་ ལ་ཕུག་གི་མིང༌། གཏུན་ཤིང༌། རད་བརྡུང་ནི་གི་

དབྱུག་པ། 

གཏུན་ཤིང་ཅན། སོྟབས་ཤུགས་ཅན།

གཏུབ། གཏུབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

གཏུབ་པ། དུམ་དུམ་སྦེ་བཅད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

གཏུབ་སྤྱད། བརྫམ་ནི་གི་ལག་ཆ།

གཏུབས། གཏུབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

གཏུབས་པ། བརྫམ་པའི་འདས་པ། 

གཏུབས་པའི་ཚོད་མ། བརྫམས་ཏེ་བཟོ་བཟོཝ་གི་ཚོདམ།

གཏུབས་མ། བརྫམས་བརྫམསཔ།

གཏུབས་ཤ། བརྫམས་བརྫམསམ་གི་ཤ།

གཏུམ། གཏུམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

གཏུམ་རྔམ། འདོྲག་སི་སིའི་ཉམས།

གཏུམ་དྲག ༡ དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ལས་དུར་ཁྲོད་གཏུམ་རྔམ། 
༢ གནམ་མེད་ས་མེད་འདོྲག་སི་སི། 

གཏུམ་དྲག་ཞེ་སྡང་ཅན། མི་ཁོང་ཁྲོ་ཅན། 

གཏུམ་པ། ༡ སྤུར་རས་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ མི་ཁྲོ་གཏུམ་ཅན་
གྱི་མིང༌། 

གཏུམ་པོ། མི་ཁྲོ་གཏུམ་ཅན།

གཏུམ་པོ་རྗེ། བོན་གྱི་ལྷ།

གཏུམ་པོ་ནག་པོ། སྨན་བོང་ང་ནག་པོའི་མིང༌།

གཏུམ་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་གསུམ་པ། ལྷ་ཁྲོ་བོའི་མཚན།

གཏུམ་པོ་རབ་སྣང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཏུལ་མི་རྒྱ་གར་ཀ་ཏྱ་
རྒྱལཔོ་གི་མིང༌། རྒྱལ་ས་འཕགས་རྒྱལ་གྱི་རྒྱལཔོ།

གཏུམ་པོའི་འོད། ང་ ཉིམ་གི་མིང༌། 

གཏུམ་སོྤྱད། སོྤྱད་པ་རྩུབ་དྲགས།

གཏུམ་མ། ལྷ་མོ་དུརྒ།

གཏུམ་མེ་འབར་འཛག ལྟེ་བའི་རྩ་རླུང་གི་མེ་འབར་ཞིན་ན་སྤྱི་
བོའི་ཨ་ཐུང་ཞུ་སྟེ་ཐིག་ལེ་མར་འཛག་པའི་མིང༌།

གཏུམ་མོ། ༡ ཁྲོ་གཏུམ་ཅན་གྱི་ཨམ་སྲུ། ༢ གདོལ་པའི་རིགས། 
༣ ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

གཏུམ་མོ་འབར་འཛག གཏུམ་མེ་འབར་འཛག་དང་འདྲ།

གཏུམ་མོ་མ། ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

གཏུམ་མོ་མ་མ། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ།

གཏུམ་མོའི་བུ། ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།  

གཏུམ་མོའི་མེ། རྩ་རླུང་བསྒོམས་པའི་མེ།

གཏུམ་མོའི་ཆ་ཤས། འཁརཝ། 

གཏུམ་སྲས། བོན་གྱི་ལྷ་མོ་གཏུམ་གསལ་ཟེར་བའི་མིང༌།

གཏུམས་པ། གཏུམ་པའི་འདས་པ།
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གཏུར་བུ། ༡ ཆོས་གོས་བཙུགས་སའི་ཤུབས། ༢ རྟའི་ཕད་ཙི། རྟ་ཕད།

གཏུལ་བ། ༡ ཕྱེ་གཏོར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ དུ་པ་
གཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།  

གཏེ་པ། ༡ བུ་ལོན་གྱི་གཏའ་མ། ༢ སླབ་པ།

གཏེ་པོ། ༡ ཇག་དཔོན། ཨར་དཔོན། ༢ མི་གཟུགས་ཆུང་ཀུ། 
༣ འགོ་པ། ༥ གཙོ་བོ།

གཏེ་དཔོན། ཇོ་བདག གཙོ་ཅན།

གཏེ་བ། གཏའ་མ། 

གཏེ་བོ། ༡ གཏེ་པོ་དང་ཅོག་འཐད། ༢ རོྩད་གཞི་སོླང་མི། ༣ གཙོ་
བོ་སླབ་མི།

གཏེ་འབབ། གཏའ་མའི་འོང་འབབ། 

གཏེ་མ། གཏའ་མ། 

གཏེང་པ། གཏའ་མ། 

གཏེའུ། གཏའ་མ། 

གཏེར། ༡ བང་མཛོད་ཀྱི་མིང༌། ༢ རང་བྱུང་གི་ནོརབུ། ༣ ཧེ་མ་ལས་
སའི་འོག་ལུ་ནུབ་པའི་ནོར་བུ། ༤ རྫས་རིགས་སའི་འོག་ལུ་སྦ་བའི་ཆོ་

ག ༥ ང་ གཏེར་རིགས་དགུ་ཡོདཔ་ལས་གྱངས་ཁ་དགུའི་མིང༌། 

གཏེར་ཁ། ནོརབུ་འཐོན་སའི་དོང༌། 

གཏེར་ཁུལ། གཏེར་ཐོན་པའི་ས་ཆ།

གཏེར་དགུ། པད་མ་ཅན། དུང་ཅན། པད་མ་ཆེན་པོ། ཆུ་སྲིན་
ཅན། རུས་སྦལ་ཅན། རྔ་ཅན། དགའ་བ་ཅན། སྔོན་པོ། འཛིན་

བྱེད་དང་དགུ། 

གཏེར་ཅན། རྣམ་སྲས་ཀྱི་མིང༌། 

གཏེར་ཆེན། ༡ གཏེར་སོྟན་ཆེན་པོའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ ནོར་བུའི་ཐོན་
ཁུངས་སོྦམ། ༣ གྲངས་ཁ་གཏེར་ཆེན་པོའི་མིང༌། 

གཏེར་ཆེན་བརྒྱད། དྲན་པའི་གཏེར། བོླ་གྲོས་ཀྱི་གཏེར། རོྟགས་
པའིི་གཏེར། གཟུངས་ཀྱི་གཏེར། སོྤབས་པའིི་གཏེར། ཆོས་ཀྱི་

གཏེར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གཏེར། སྒྲུབ་པའི་གཏེར་དང་བརྒྱད།

གཏེར་ཆེན་ལྔ། དབུས་སུ་ཟུག་པ་རྩ་བའི་སྐོར་སངས་རྒྱས་གླིང་པ། 

ཤར་དུ་འདྲིལ་བ་སོྡང་པོའི་སྐོར་རོྡ་རྗེ་གླིང་པ། ནུབ་ཏུ་གསལ་བ་མེ་

ཏོག་གི་སྐོར་པདྨ་གླིང་པ། ལོྷ་རུ་སྨིན་པ་འབྲས་བུའི་སྐོར་རཏྣ་གླིང་པ། 

བྱང་དུ་གྱེས་པ་ཡལ་གའི་སྐོར་ཀརྨ་གླིང་པ་དང་ལྔ།

གཏེར་ཆེན་པོའི་བུམ་པ། བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ལས་
དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་བུམ་པའི་མིང༌། 

གཏེར་ཆོས། གཏེར་འཐོན་ས་ལས་བཏོན་པའི་ཆོས་ཟབ་མོ། 

གཏེར་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། ས་དང་པོ་ལུ་གནས་པའི་བྱང་
ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་དང་ལྡན་པའི་སེམས་

བསྐྱེད་ཀྱི་མིང༌། 

གཏེར་སོྟན། གཏེར་སོྟན་པའི་བསྡུས་ཚིག

གཏེར་སོྟན་གོང་འོག་གཉིས། གོང་མ་མངའ་བདག་ཉང་དང་
འོག་མ་གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གཉིས་ཀྱི་མཚན།

གཏེར་སོྟན་གླིང་པ་དགུ། སངས་རྒྱས་གླིང་པ། རོྡ་རྗེ་གླིང་པ། 
རཏྣ་གླིང་པ། པདྨ་གླིང་པ། ཀརྨ་གླིང་པ། ཨོྱན་གླིང་པ། བསམ་

གཏན་གླིང་པ། ཞིག་པོ་གླིང་པ། ཀུན་སྐྱོང་གླིང་པ་དང་དགུ།

གཏེར་བལྟ་ཤེས་པ། ནོར་བུའི་རིགས་བརྟག་དཔྱད་འབད་ཤེས་པ། 

གཏེར་བདག ༡ ནོརབུ་བདག་འཛིན་འབད་མི། ༢ ནོར་བུ་འཐོན་
སའི་ཇོ་བདག ༣ ང་ རྣམ་སྲས། 

གཏེར་བདག་གླིང་པ། སྨིན་གླིང་གི་དགོན་པ་བཞེངས་མིའི་གཏེར་
སོྟན་པདྨ་གར་དབང་འགྱུར་མེད་རོྡ་རྗེའི་མཚན། ༡༦༤༦ _ ༡༧༡༤། 

གཏེར་རོྡ། བཞུ་ནི་དང་བཏུལ་ནི་ཚུ་འབད་བཏུབ་པའི་གཏེར་རོྡ།

གཏེར་གནས། ༡ ནོར་བུ་བཞག་སའི་བང་མཛོད། ༢ ནོར་བུ་འཐོན་ས།

གཏེར་མ། ༡ ནོར་བུ་འཐོན་ས་ལས་ཐོན་པའི་ནོར་བུ། ༢ ས་རོྡ་རི་
བྲག་ཚུ་ལས་བཏོན་པའི་ཟབ་ཆོས། 

གཏེར་ཚེག གཏེར་མའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེག་ ༔ འདི་གི་མིང༌། 

གཏེར་མཛོད། ༡ ནོར་བུའི་བང་མཛོད། ༢ ནོར་བུ་འཐོན་སའི་མཛོད། 
༣ རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད། 

གཏེར་རྫས། ནོར་བུ་རྩ་ཅན། གཡང་རྫས། གཏེར་ལས་ཐོན་པའི་
རྫས་རྩ་ཅན།

གཏེར་ཡིག གཏེར་གྱི་ཡི་གུ།
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གཏེར་སྲུང༌། ༡ གཏེར་འཐོན་སའི་སྲུང་རྒྱབ་པ། ༢ ནོར་བུ་སྲུང་མི། 

གཏོ། རིམ་གྲོ་འབད་ནི་གི་ཆོ་གའི་མིང༌། 

གཏོ་སྐྱེལ། རིམ་གྲོ་འབད་དེ་གླུད་རོྫངས་ཚུ་སྐྱེལ་བའི་མིང༌། 

གཏོ་རྒྱལ་ཡེ་མཁྱེན། བོན་གྱི་སོྟན་པ། 

གཏོ་བཅོས། རྐྱེན་སེལ་རིམ་གྲོའི་བཅོས་ཐབས། 

གཏོ་བཅོས་ཚ་པོ། ངན་ཚ་དྲགས།

གཏོ་ཆ། གཏོ་བཅོས་ཀྱི་མིང༌། 

གཏོ་ཆོག མདོས་གཏང་ནིའི་ཆོ་ག

གཏོ་དཔྱད། བཅོས་ཐབས་ཀྱི་རིམ་གྲོ།

གཏོ་བུ། བོན་གྱི་ཐུགས་རྗེ།

གཏོ་བུ་བུམ་སངས། བོན་གྱི་རྒྱལ་སྲས། གཏོའི་བཀའ་སྒྲོམ། 
བོན་གྱི་ལས་རིམ། 

གཏོག གཏོག་པའི་བསྡུས་ཚིག

གཏོག་པ། ༡ སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་གྲགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ རྐན་སྒྲ་གྲགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

གཏོགས། ༡ སེ་གོལ་གཏོག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཁོངས་སུ་གཏོགས་
པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ཚད་བཟུང་བ། ༤ དབང་ཆ་ཐོབ་པ། 

གཏོགས་འདོད། ༡ རོགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཅ་ལ་འཕོྱག་ནིའི་མནོ་བསམ། 
༢ ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་མིང༌། 

གཏོགས་འདོད་པ། རོགས་ཀྱི་ལཱ་ལུ་ལགཔ་རྐྱབ་དགོ་མནོ་བ།

གཏོགས་པ། ༡ སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་གྲགས་པའི་འདས་པ། ༢ ཁོངས་སུ་
གཏོགས་པའི་འདས་པ། ༣ ཅ་ལ་འཕོྱག་པའི་འདས་པ།

གཏོང༌། གཏོང་བའི་བསྡུས་ཚིག

གཏོང་སྒོ། ༡ འགྲོ་སོང་གི་མིང༌། ༢ གཏང་དགོ་མི་ལུ་རྒྱུ་ཅ་ལ་ཕངས་
མེད་བཏང་བའི་ལས་རིམ།

གཏོང་སྒོའི་མཆོད་ཆས། དགོན་པ་ཚུ་ལུ་སྦྱིན་པའི་གཏོང་སྒོ་
གཏངམ་ད་བཤམ་ནི་གི་མཆོད་ཆས།

གཏོང་འཐེན། ཁ་སྒོར་བ།

གཏོང་དེབ། སྦྱིན་པ་གཏང་ནིའི་ལྷང་དེབ། གཞི་འཛིན་མ་དེབ། 

གཏོང་ཕོད། བྱིན་ཧུམ་པའི་བོླ་ཁོག

གཏོང་ཕོད་ཅན། སྦྱིན་པའི་བདག་པོ།

གཏོང་ཕོད་ཆེན་པོ། སྦྱིན་པའི་སྙིང་སོྟབས་ཅན།

གཏོང་ཕོད་ཆུང་ངུ༌། བྱིན་མི་ཧུམ་པའི་སེར་སྣ། 

གཏོང་བ། ༡ བྱིན་པའི་ད་ལྟ་བ། ཐར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ཡི་གུ་སྐྱེལ་
བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ ཕྱི་ཁར་བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༥ ཁ་སྒོར་བའི་ད་ལྟ་བ། 

༦ འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༧ མངགས་པའི་ད་ལྟ་བ། བརྫངས་པའི་ད་ལྟ་

བ། ༨ སྦྱིན་པའི་མིང༌། 

གཏོང་བ་ཆེན་པོ། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན།

གཏོང་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ། སྦྱིན་པའི་ཡོན་ཏན་སེམས་ཁ་ལུ་དྲན་
པའི་དོན།

གཏོང་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མཐར་གྱིས་པ། ཀུན་རོྫབ་ཀྱི་
སྐབས་ལུ་སྦྱིན་པའི་ཡོན་ཏན་རིམ་པ་ཅན་དུ་དཔྱད་རིག་བཏང་བའི་དོན།

གཏོང་བའི་ངང་ཅན། སྦྱིན་པ་གཏང་ནི་ལུ་དགའ་མི།

གཏོང་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། སྦྱིན་ཧུམ་པའི་མི།

གཏོང་བའི་ནོར། འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་གྱི་ནང་ལས་གླང་པོ་རིན་
པོ་ཆེ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ནོར། 

གཏོང་བྱེད། ༡ རླུང་མ། ༢ རླུང་གི་ལྷ། ༣ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌། 
གཏོང་དབྱངས་རིང་བ། སྐད་གདངས་རིངམོ།

གཏོང་ཡོང༌། ཕར་འགྱོ་བའི་འགྲོ་སོང་དང་ཚུར་འོང་བའི་འོང་འབབ། 

གཏོང་ཡོང་ཁ་འཐབ། འགྲོ་སོང་དང་འོང་འབབ་ཁ་འཐབ་པའི་དོན། 

གཏོང་ཡོང་འཁྲོལ་འཁྱིལ། སོྤྲད་ལེན་ཁ་འཐབ་པའི་ལྷག་ལུས། 

གཏོང་ཡོང་ག་འཛོལ། འོང་འབབ་དང་འགྲོ་སོང་གཉིས་ཁ་འཐབ་
མི་ཚུགས་པ། 

གཏོང་ཡོང་འགོ་སྙོམས། སོྤྲད་ལེན་གྱི་རྩིས་ཁ་སྙོམས་པའི་དོན།

གཏོང་ཡོང་རྩིས་ཁྲ། འགྲོ་སོང་དང་འོང་འབབ་ཀྱི་རྩིས་ཁྲ། 

གཏོང་ཡོང་རྩིས་དེབ། འགྲོ་སོང་དང་འོང་འབབ་ཀྱི་རྩིས་ཁྲའི་དེབ།

གཏོང་ལུགས། སྦྱིན་པ་གཏང་ཐངས། 

གཏོང་ལེན། སོྤྲད་ལེན་གྱི་མིང༌།
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གཏོང་སེམས། སྦྱིན་པ་གཏང་ནིའི་མནོ་བསམ། 

གཏོང་སེམས་ཅན། ༡ གཏོང་ཕོད་ཅན། ༢ མི་ཡ་མེད།

གཏོད། ༡ གཏོད་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ གཏད་ཀྱི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་
བ་དང་སྐུལ་ཚིག

གཏོད་པ། ༡ གསརཔ་བཙུགས་པ། གསརཔ་བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བ།
གཏམས་པ། ༢ ཚད་དམིགས་པ། ༣ སེམས་རྩེ་གཅིག་ཁར་བཀལ་བ། 

གཏོམ་པ། སླབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

གཏོམས། ༡ གཏམ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ གཏམས་པའི་སྐུལ་ཚིག

གཏོམས་པ། གཏམ་པའི་འདས་པའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

གཏོར། ༡ ཐལཝ་ཚུ་གཏོར་བཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ གཏར་བའི་སྐུལ་
ཚིག ༣ གཏོར་མའི་བསྡུས་ཚིག

གཏོར་སྐམ། གཏོརམ་སྐམ།

གཏོར་སྐྱོར། གཏོར་བརླག་ཤརོ་ཤརོཝ་གི་སྐྱོན།

གཏོར་ཁུང༌། ༡ ཆབ་གསང་གཏང་སའི་ཝ། ༢ ཆུ་བཤལ་རྐྱབ་པའི་
ཆུ་འབོ་ས།

གཏོར་ཁྲི། གཏོར་བཀལ་སའི་ཁྲི།

གཏོར་མགྲོན། གཏོརམ་དྲང་སའི་མགྱོནམོ། 

གཏོར་འགྲེམས། ཆུ་ཚུ་གཏོར་ཏེ་བཀྲམ་པའི་མིང༌། 

གཏོར་རྒྱག ༡ གཏོར་ཟོླག་གི་མིང༌། ༢ གཏོརམ་གི་མིང༌།

གཏོར་རྒྱན། དཀར་རྒྱན་གྱི་མིང༌། 

གཏོར་སྒམ། རྒྱུན་གཏོར་བཞག་སའི་སྒྲོམ། 

གཏོར་བསྔོ། ཕྱི་རུ་སྲུངམ་ཚུ་ལུ་གཏོརམ་དང་སེར་སྐྱེམས་ཚུ་ཕུལ་
བའི་མིང༌། 

གཏོར་ཆབ། གཏོརམ་ལུ་སོྦྲན་ནིའི་ཆབ།

གཏོར་ཆས། གཏོརམ་གི་རྒྱུ་ཆ། 

གཏོར་ཆུང༌། གཏོརམ་སོྦམ་གྱི་འཁོར་གཏོརམ་ཆུང་ཀུ།

གཏོར་སྟེགས། གཏོརམ་བཞག་སའི་སྟེགས། 

གཏོར་ཐེབ། གཏོརམ་བཞག་སའི་ཐེབ་ཙེ། པད་སྡེར།

གཏོར་མཐེབ། གཏོརམ་གི་མཐེབ་སྐྱུ།

གཏོར་དར། གཏོརམ་ཕུལ་ནིའི་ཁ་དར། 

གཏོར་གདན། གཏོརམ་འོག་ལུ་བཙུགས་ནིའི་གདན།

གཏོར་གདུགས། གཏོརམ་གི་དབུ་གདུགས།

གཏོར་སྡེར། གཏོརམ་གི་པད་སྡེར།

གཏོར་ཕུད། གཏོརམ་གི་ཕུད། 

གཏོར་བ། ༡ ཆུ་གཏོར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སྒྲིག་བཤིག་པའི་ད་ལྟ་བ།

གཏོར་བུ། ༡ གཏོརམ་གི་ཅ་ཆས་ཙག་ཙིག་བླུག་སའི་ཧོད། ད 
༢ དགེ་སོླང་གི་ཆོས་གོས་དང་སྣམ་སྦྱར་མཐང་ཤམ་བཞག་སའི་སོྣད་

གཏུར་བུའི་མིང༌། ༣ གཏོར་ཆུང༌།

གཏོར་མ། གཏོརམ། 

གཏོར་མ་རྒྱག་པ། ངན་སྔགས་ཀྱིས་ཕ་ལོགསམ་བཅོམ་པ།

གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ། བདག་བསྐྱེད་ཚར་བཅུ། ཚོགས་ཞིང་ཚར་བཅུ། 
མགྲོན་རིམ་པ་བཅུ་པོ་ཚར་བཅུ་ཐམ་རེ་བསྔོ་ཐངས་ཀྱི་ཆོ་གའི་མིང༌།

གཏོར་མ་ཆ་གསུམ། ཆ་དང་པ་ཕོྱགས་སྐྱོང་ལུ་བསྔོ་བའི་གཏོརམ། 
ཆ་གཉིས་པ་འབྱུང་པོ་ལུ་བསྔོ་བའི་གཏོརམ། ཆ་གསུམ་པ་བགེགས་

རིགས་ལུ་བསྔོ་བའི་གཏོརམ་དང་གསུམ།

གཏོར་མ་ཉི་ཤུ། བགེགས་གཏོར། རྒྱུན་གཏོར། སྒྲུབ་གཏོར། ཆུ་
གཏོར། རྟག་གཏོར། ཐུན་གཏོར། དུས་གཏོར། མདོས་གཏོར། 

ཕེབས་གཏོར། འཕེན་གཏོར། བྲུལ་གཏོར། དབང་གཏོར། འབྱུང་

བཞིའི་གཏོར་མ། བླ་གཏོར། དམར་གཏོར། ཚེ་གཏོར། ཚོགས་

གཏོར། མཚུན་གཏོར། ཡི་དམ་གཏོར་མ། ལན་ཆགས་གཏོར་མ་

དང་ཉི་ཤུ། 

གཏོར་མ་ཟ། ཨོ་ལ།

གཏོར་མས་རྒྱས། ང་ བྱ་ཨོ་ལ།

གཏོར་མས་འཚག ང་ བྱ་ཨོ་ལ།

གཏོར་རྩམ། གཏོརམ་གི་རྒྱུ་ཀར་ཕྱེ། 

གཏོར་ཟ། ཨོ་ལ། 

གཏོར་ཟན། གཏོརམ་བསྣད་ནིའི་ཟན།
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གཏོར་ཟོར། གཏོར་རྒྱག་འཕང་ནིའི་ཟོར་གྱི་གཏོརམ།

གཏོར་ཟོླག གཏོརམ་ཟོར་དང་ཟོླག་པ་བཏང་བའི་བསྡུས་མིང༌།

གཏོར་ར། གཏོརམ་འཕང་སའི་ས་སྒོ།

གཏོར་རོ། གཏོརམ་རྙིངཔ།

གཏོར་བརླག འཕོྲ་བརླག མེདཔ་ཤརོ་བ། 

གཏོར་ལེན་མིག་ལྷུང༌། བྱ་ཨོ་ལ་ལུ་འུགཔ་གིས་མིག་ཏོ་རིག་
རིག་སྦེ་ལྟ་ཐངས།

གཏོར་བཤིག མེདཔ་བཏང་བ། བརྡལ་བཀོ་བ།

གཏོར་བཤོས། ཞལ་ཟས། 

གཏོར་གསུམ། ལྷམ་རྟིང་པའི་དམརཔོ་ཟུར་གསུམ་གྱི་མིང༌། 

གཏོར་གསོས། གཏོརམ་གི་ཁ་གསོ།

གཏོལ། ༡ རྒྱུས་ཆ། ༢ ཐད་རི་བ་རི། ༣ གདིང༌། 

གཏོལ་བ། ༡ སྐྱོན་བཏགས་པ། ༢ དོང་སྤེད་ཚུགས་པ། 

གཏོལ་བྲལ། ཐབས་མེད། 

གཏོལ་མེད། ༡ རྒྱུས་མེད་པ། ༢ གཏན་གཏན་མེདཔ། ༣ ཐབས་
ཤེས་མེད་པ།

གཏོས། ༡ བོངས། ༢ ཆེ་ཆུང་གི་ཚད། 

གཏོས་ཆེ་བ། ༡ རྒྱ་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ༢ བོངས་རིངམོ།

གཏོས་པ། ཚད་མེདཔ།

གཏོས་ཙམ། བོངས་ཚོད་མཉམ་མཉམ།

གཏོས་ཚད། བོངས་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད་གཞི།

བཏག་སྒོ། འཕྲུལ་ཐགས་ཀྱི་བཏགམ།

བཏག་པ། ༡ ཕྱེ་འཐག་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཐགས་འཐག་པའི་མ་
འོངས་པ། 

བཏག་མ། བཏགམ། 

བཏག་སོ། བཏགམ་གི་སོ། 

བཏགས་ཆོས། འཐག་འཐགཔ་གི་ཅ་ལ།

བཏགས་པ། ༡ མིང་བཏགས་པའི་འདས་པ། ༢ ཕྱེ་འཐག་པའི་

འདས་པ། ༣ ཐགས་འཐག་པའི་འདས་པ།

བཏགས་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་
ཚན་ཅིག

བཏགས་མ། འཐག་འཐགཔ་གི་གོ་ལ།

བཏགས་མིང༌། འདྲ་འདྲཝ་གི་སྒོ་ལས་བཏགས་པའི་མིང༌། 

བཏགས་འཛིན་རོྟག་པ། བཏགས་པའི་ཆོས་ལུ་བདེན་པར་འཛིན་
པའི་རོྟག་པ།

བཏགས་ཡོད། མིང་བཏགས་བཞགཔ་ཙམ་ཅིག་ཡོད་མི།

བཏགས་ཡོད་ཆོས་གསུམ། ཚ མཚོན་བྱའི་ཆོས་གསུམ་གྱི་

མིང༌། མཚོན་བྱ་ཡིན་པ། མཚན་གཞིའི་ཐོག་ཁར་གྲུབ་ཡོདཔ། རང་

གི་མཚན་ཉིད་ལས་གཞན་གྱི་མཚོན་བྱ་མི་འབད་བ་དང་གསུམ། 

བཏགས་ཤིང་ཆགས་པའི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད། གཉན་ཆེན་
ཐང་ལྷ། གཡའ་སྤང་སྐྱེས། སྐྱེས་བུ་ཀླུ་བཙན། པཎ་ཆེན་རཱུ་ཏྲ། ཧེ་

ལེ་འབར་མ། ཟུར་ཕུད་ཅན། རྒྱལ་པོ་ཤིང་བྱ་ཅན། བྱ་རོང་ས་ཏིལ་

དང་བརྒྱད།

བཏང༌། བཏང་བའི་བསྡུས་ཚིག

བཏང་འགྲོ་བཞག་སྡོད། བཏང་བ་ལུ་འགྱོ་མི་དང་བཞག་པ་
ལུ་སྡོད་པ།

བཏང་སྙོམས། ༡ ཚད་མེད་བཞིའི་ནང་གསེས། ༢ དགེ་བའི་སེམས་
བྱུང་བཅུ་གཅིག་གི་ནང་ལས་བཏང་སྙོམས་ཀྱི་མིང༌། ༣ ཆགས་སྡང་

ཕོྱགས་རིས་མེད་པའི་བར་མ། ༤ དགའ་བ་ཆེན་པོ་བཅུ་ཐམ་གྱི་

གྲངས་ཚད། 

བཏང་སྙོམས་ཀྱི་དབང་པོ། ཚོར་བ་བར་མ། 

བཏང་སྙོམས་ཀྱི་སེམས། ཆགས་སྡང་མེད་པའི་སེམས། བརོྩན་
ཤུགས་ག་ནི་ཡང་མེད་པའི་སེམས།

བཏང་སྙོམས་ལྔ། ཚོར་བ་བདེ་བ། ཡིད་བདེ་བ། སྡུག་བསྔལ། 
ཡིད་མི་བདེ་བ། བཏང་སྙོམས་དང་ལྔ།

བཏང་སྙོམས་ཅན། ཕོྱགས་རིས་མེད་པའི་མི། ཆགས་སྡང་མེད་
མི། མི་ཡ་མེད།

བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོ། ༡ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་
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ཏ

རྒྱུད་ཀྱི་བཏང་སྙོམས། ༢ བཏང་སྙོམས་བཅུ་ཐམ་གྱི་གྲངས་ཚད།

བཏང་སྙོམས་ཚད་མེད། དམིགས་པ་སེམས་ཅན་ག་ར་ལུ་
དམིགས་ཏེ་རྣམ་པ་ཕོྱགས་རིས་མེད་པར་བཏང་སྙོམས་འདི་ལུ་གནས་

ཚུགསཔ་འབད་དགོ་མནོ་བའི་སེམས། 

བཏང་སྙོམས་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག སེམས་ཉོན་
མོངས་པ་དང་སླ་བསྲེས་ཏེ་བརྟན་ཏོག་ཏོ་སྦེ་གནས་མ་ཚུགས་པའི་

ཁ་གནོན་གྱི་སེམས། བཏང་སྙོམས་སུ་བཞག་པ། རང་བབས་ལུ་

བཞག་པ། 

བཏང་སྙོམས་གསུམ། ཚོར་བ་བཏང་སྙོམས། འདུ་བྱེད་བཏང་
སྙོམས། ཚད་མེད་བཏང་སྙོམས་དང་གསུམ།

བཏང་བཏང་བྱུང་བྱུང༌། ལག་ལེན་འཐབ་ནི་མེད་རུང་ཁ་གིས་ངོམ་
སོྟན་པའི་དོན། འུར་ཤབོ།  

བཏང་ཐོ། ཅ་ལ་ཚུ་གཞན་ལུ་བཏང་བའི་ཐོ་ཡིག

བཏང་བ། གཏང་བའི་འདས་པ། 

བཏང་བྱུང་ཚ་པོ། འུར་ཤབོ་ཚ་དྲགས།

བཏང་བཞག བཏང་བཟུང༌།

བཏང་བཟུང༌། ༡ སྤང་ནི་དང་བླང་ནི། ༢ རི་བཏང་བཟུང་གི་མིང༌། 
༣ རི་བཏང་བཟུང་ལུ་གནས་པའི་ཀླུའི་རྒྱལཔོ། ༤ འཁོར་ལོས་སྒྱུར་

བའི་རྒྱལཔོ་བཏང་བཟུང་གི་མིང༌། ༥ མེ་ཏོག་བཏང་བཟུང༌།

བཏང་བཟུང་ཆེན་པོ། མེ་ཏོག་མུ་ཙི་ལིནྡ་སོྦམ་གྱི་མིང༌།

བཏང་ཡས། གྱངས་ཁ་ཅིག

བཏང་ཤརོ། ཐར་བཏང་བ།

བཏད་པ། ཕུལ་བའི་དོན་ལུ་གོ

བཏབ་པ། ༡ སོན་བཏབ་པའི་འདས་པ། ༢ སོ་བཏབ་པའི་འདས་པ། 
༣ ཙོག་ཕུར་བཙུགས་པའི་འདས་པ། ༤ སོྨན་ལམ་བཏབ་པའི་འདས་

པ། ༥ ཚྭ་དང་ཕྱེ་ཚུ་གཏོར་བའི་འདས་པ། 

བཏམ་པ། ༡ གཏམ་བཞག་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ སླབ་པའི་མ་འོངས་པ། 

བཏམས་པ། ༡ གཏམ་བཞག་པའི་འདས་པ། ༢ སླབ་པའི་འདས་པ།

བཏའ་བ། སླབ་པ།

བཏིག་པ། ༡ ཆུའི་ཐིགས་པ་འཛག་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཆུའི་

ཐིགས་པ་འཛག་བཅུག་པའི་འདས་པའི་འབྲི་ཐངས་ཅིག་ཡང་ཨིན། 

བཏིགས་པ། ཆུའི་ཐིགས་པ་འཛག་བཅུག་པའི་འདས་པ། 

བཏིག་པ། ཐིགས་པ་ཟག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བཏིགས་པ། ཐིགས་པ་ཟག་པའི་འདས་པ། 

བཏིང་བ། གདན་འཐིང་བའི་མ་འོངས་པ།

བཏིངས་པ། གདན་འཐིང་བའི་འདས་པ།

བཏུ་བ། འཐུ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བཏུག གཏུག་པའི་མ་འོངས་པའི་འབྲི་ཐངས་གཞན་ཅིག

བཏུང༌། བཏུང་བའི་བསྡུས་ཚིག

བཏུང་སོྣད། འཐུང་ནིའི་ཧོད།

བཏུང་བ། ༡ འཐུང་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ འཐུང་ནི་རིགས་ཀྱི་མིང༌།

བཏུང་བའི་རྒྱུ་བརྒྱད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་ཐུན་གྱི་བར་ན་ལུ་འཐུང་

ཆོག་པའི་ཁུ་བའི་སྨན་གྱི་རིགས། ངང་ལག་གི་ཁུ་བ། འབྱར་ཁུ། ཀུ་

ཤུའི་ཁུ་བ། བྱང་ཆུབ་ཤིང་གི་ཁུ་བ། མེ་ཏོག་ཨུ་དུམྦཱ་རའི་ཁུ་བ། ཤིང་

འབྲས་པ་རི་ཤ་ཀའི་ཁུ་བ། རྒུན་འབྲུམ་གྱི་ཁུ་བ། འབྲ་གོའི་ཁུ་བ་

དང་བརྒྱད། 

བཏུང་བྱ། ང་ ཆུའི་མིང༌།

བཏུངས་པ། ༡ འཐུང་བའི་འདས་པ། ༢ བསད་པའི་མིང༌། 

བཏུངས་ལྷག འཐུང་ཚར་བའི་ལྷག་ལུས།

བཏུད་པ། ༡ ཞབས་ལུ་འདུད་པའི་འདས་པ། ༢ སོྦ་ལོགས་ཁར་ལོྷད་
པའི་འདས་པ། 

བཏུད་མར། འཕོྲ་མཐུད་དེ།

བཏུབ་པ། ཆོག་པ། བཏུབ། འཇམ། 

བཏུབས་པ། གཏུབས་པའི་དོན་ལུ་འཇུག

བཏུམ། ༡ སྤུར་རས་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ ས་སྨུག་སྤུབ་པའི་མ་
འོངས་པ། 

བཏུམས་རྒྱ། ཕྱི་ཁ་ལས་སྤུར་ནིའི་ཐིའུ།

བཏུམས་པ། ༡ སྤུར་རས་རྐྱབ་པའི་འདས་པ། ༢ ས་སྨུག་སྤུབས་
པའི་འདས་པ། 
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བཏུལ་བཅིལ། བཏུལ་བའི་སོྤྱད་ལམ།

བཏུལ་བ། ༡ ཕམ་བཏང་བའི་འདས་པ། ༢ བཏུལ་བའི་འདས་པ། 
༣ བཅོས་པའི་འདས་པ། ༤ ཕྱེ་འཐག་པའི་འདས་པ། 

བཏུལ་མ། བཏུལ་ཚར་ཚརཝ།

བཏུས་པ། འཐུ་ཚར་བའི་འདས་པ།

བཏེག་བཏེག ཡར་མགུ་ཏོ་རོང་རོང་འབད་བ།

བཏེག་པ། ༡ ཡར་འཐུ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཡར་འཐུ་བའི་འདས་པ། 

བཏེགས་པ། ཡར་འཐུ་བའི་འདས་པ། 

བཏོག དག་ཐེར།

བཏོག་པ། སྐྱ་དང་མེ་ཏོག་བཟུམ་བཏོགས་པའི་མ་འོངས་པ། 

བཏོགས་པ། བཏོག་པའི་འདས་པ།

བཏོད་པ། ༡ ལམ་ལུགས་གསརཔ་བཟོ་བའི་འདས་པ། ༢ གསར་
སྒྲུབ་འབད་བའི་འདས་པ། དུས་གསུམ་ཆ་ར་ལུ་ཡང་འཇུག

བཏོན་རྒྱ། འབྲུ་རིགས་དང་དངུལ་ཀྲམ་ཚུ་ཕར་ཚུར་སོྤྲད་ལེན་འབད་
ནིའི་བཀའ་རྒྱ།

བཏོན་པ། ༡ ཕྱི་ཁར་བཏོན་པའི་འདས་པ། ༢ དཔེ་ཆ་ལྷག་པའི་འདས་པ། 

བཏོལ། རོྟལ་གྱི་འདས་པ།

རྟ། ༡ ཕ་མ་གཉིས་ཆ་རྟ་ཨིན་པའི་ཕྱུ་གུའི་མིང༌། ༢ སྐད་ཀྱི་གདངས། 
༣ དོརམ་གི་རྟ། ༤ ལོ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ལས་བདུན་པ་རྟའི་

མིང༌། ༥ སྨན་སིམ་ནི་གི་རྟ་ཆང་བཟུམ་མའི་མིང༌། ༦ ང་ གྱངས་ཁ་

བདུན་གྱི་མིང༌། 

རྟ་ཀ། རྟའི་རྨིག་པའི་ལྕགས། 

རྟ་ཀླད། ༡ རྟའི་ཀླདཔ། ༢ རོྡ་རིན་པོ་ཆེ་མ་ན་ཧོའི་མིང༌། མ་ནུ་ཧུ་
ཡང་ཟེར།

རྟ་དཀར་འགྲོ་བཟང་མ། འབྲུག་བྱང་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་གི་ཧི་མ་
ལའི་རི་རྩེ་ཅིག

རྟ་དཀར་པོ། ༡ རྟ་དཀརཔོ། ༢ ཟླཝ་གི་མིང༌། 

རྟ་དཀྲོགས། རྟ་འདོྲག་བཅུག་པ།

རྟ་རྐང༌། ༡ རྟའི་རྐང་དུང༌། ༢ རྟའི་རྐང་མའི་ནང་གི་རྐང༌། ༣ འབྲས་

བུའི་རྟ་བབས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན།  

རྟ་རྐང་མང་པོ། རྟ་ལུ་འགྱོ་མི་དང་རྐང་ཐང་འགྱོ་མི་ལེ་ཤ་ཡོད་
པའི་དོན།

རྟ་རྐྱང་ནག སྤུ་ཁ་དམར་ནག་ཅནམ་གི་རྟའི་མིང༌།

རྟ་རྐྱང་པོ། རྐྱང་རྟ་དང་སྤུ་ཁ་འདྲ་བའི་རྟ།

རྟ་རྐྱང་མི་རྐྱང༌། ཆ་གྲོགས་མེད་པའི་དཔྱེ་གཏམ།

རྟ་སྐྱ་པ། རྟ་གུ་ཞོན་མི། 

རྟ་སྐྱ་བ། རྟ་གུ་ཞོན་མི།

རྟ་སྐྱིན། རི་དྭགས་རྐྱང་རྟ།

རྟ་སྐྱེས། རྒོད་མ་སྐྱེས་དང་འདྲ།

རྟ་ཁ་རྒོད་པོ། སྲབ་ཀྱིས་བཏུལ་མ་ཚུགས་པའི་རྟ།

རྟ་ཁ་བསྒྱུར་བ། རྟ་ཁ་བསྒོར་བ།

རྟ་ཁ་ལོ་བདེ་པོ། རྟ་ཁ་བསྒོར་ནི་བདེ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི།

རྟ་ཁང༌། རྟ་བཞག་ས།

རྟ་ཁམ་པ། སྤུ་ཁ་སེར་ནག་ཅནམ་གི་རྟ།

རྟ་ཁལ་ཁྲལ་འུལ། རྟ་དང་ཁལ་གྱི་ཁྲལ་བཀལ་བའི་འུར་ལཱ། 

རྟ་ཁལ། རྟ་དང་ཁལ་གྱི་ཁྲལ་འུར་ལཱ།

རྟ་ཁལ་འགོ་པ། རྟ་དང་ཁལ་གྱི་འུར་ལཱ་བཀལ་བའི་འགུཔ་བདག

རྟ་ཁལ་མི་གསུམ་གྱི་ཁྲལ། རྟ་ཁྱལ་ཁུར་ཆའི་ཁྱལ་མི་ཁྱལ་
འབག་དགོ་པའི་ལཱ།

རྟ་ཁེབས། རྟའི་ཁེབས།

རྟ་ཁྲ་ཐིག རྟའི་སྤུ་ལུ་སྒོར་སྒོ་སྦེ་ཁྲ་ཡོད་པའི་མིང༌།

རྟ་ཁྲལ། རྟ་རྐྱངམ་གཅིག་གཏང་དགོ་པའི་ཁྱལ།

རྟ་གད། རྟ་སྐད་རྐྱབ་དོ་བཟུམ་དགོད་བྲ་བའི་དོན།

རྟ་གལ། རྟའི་ཕད་ཙི།

རྟ་གུ་རུབ། བང་རྩལ་མགྱོགས་པའི་རྟ།

རྟ་གོ རྟའི་ཁྲབ་ཆ་ཚང་གི་མིང༌།

རྟ་གྭ་པ། རྟ་གདོང་དཀརཔོ།
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རྟ་གྲལ། གྱལ་བཟུམ་བསྒྲིགས་པའི་རྟ་བདའ་མི། རྟ་ལེ་ཤ་གྱལ་
བསྒྲིགས་པ།

རྟ་གྲས། རྟ་རའི་མིང༌། 

རྟ་གྲི། རྟ་གིས་རོྦབ་འགྲིལ་བཏང་བའི་ཤི་རྐྱེན་གྱི་མིང༌།

རྟ་གྲོ། ཀར་གྱི་སྤུ་ཁ་ཅནམ་གི་རྟ།

རྟ་གྲོ་དཀར། ཀར་དཀརཔོ་བཟུམ་མའི་རྟ།

རྟ་གྲོ་དམར། ཀར་དམརཔོ་བཟུམ་མའི་རྟ།

རྟ་གླ། རྟ་རྙ་བའི་རྙ་གླ། 

རྟ་གློ། སྒའི་གློ།

རྟ་གློད། ༡ རྟ་ཐར་བཏང་བ། ༢ རྟ་ཁ་ཐར་བ།

རྟ་མགོ ༡ རྟའི་མགུ་ཏོ། རྟའི་མགུ་ཏོ་བཟུམ་མའི་བྱག ༢ གུང་གྲངས་
བརྩི་ཐངས། དུད་གྲངས་ཉེར་ལྔ་ལུ་དུད་ཆེན་གཅིག དུད་ཆེན་གཉིས་

ལུ་རྟ་མགོ་གཅིག་སྦེ་བརྩི་སོྲལ་ཡོད།

རྟ་མགོ་ཅན། ༡ དྲི་ཟའི་རྒྱལཔོ། མིའམ་ཅི། ༢ གྲུ་ཤན། ཤིང་གི་
གྲུ། ༣ ཀླུའི་རྒྱལཔོ། 

རྟ་མགོ་ལུག་གཞུག རྟ་ལུ་ལུག་གི་མཇུགམ་བཏགས་བཏགསཔ་
བཟུམ་ཆ་མ་འགྲིགས་པའི་དཔྱེ་གཏམ། 

རྟ་མགྲིན། ༡ རྟའི་མགུ་ཏོ། ༢ རྟ་མགུ་ཅན་གྱི་ཡི་དམ། 

རྟ་མགྲིན་ཡང་གསང་ལྷ་དགུ། རྟ་མགྲིན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་
དགུའི་མིང༌།

རྟ་འགྲོས། རྟ་གི་ལམ་འགྱོ་ཐངས།

རྟ་རྒན། རྟ་རྒསཔ།

རྟ་རྒན་ལམ་རྒྱུས། ཉམས་མོྱང་དང་རྒྱུས་ཆ་ཡོད་པའི་དཔྱེ་གཏམ།

རྟ་རྒོད། བཏུལ་མ་ཚུགས་པའི་རྟ།

རྟ་རྒོད་དཀྱུས་འཛུད། མ་བཏུལ་བའི་རྟ་ལམ་ཁ་ལུ་བཙུགས་པའི་
དོན། མི་ངན་ཁྲིམས་ལུ་བཙུགས་པའི་དཔྱེ་གཏམ།

རྟ་རྒོད་མ། རྟ་རྒོདམ། མོ་རྟ།

རྟ་རྒྱབ། ༡ རྟའི་དོ་ཚད་གཅིག་གི་མིང༌། ༢ རྟའི་སྒལ་ཏོ།

རྟ་རྒྱུག རྟའི་བང་རྩལ་འགྲན་པའི་མིང༌།

རྟ་རྒྱུག་པ། རྟ་རྒྱུག་བཤལ་རྐྱབ་མི།

རྟ་རྒྱུག་འགྲན་བསྡུར། རྟའི་བང་རྩལ་འགྲན་བསྡུར་འབད་བའི་
ལཱ་གི་མིང༌།

རྟ་རྒྱུག་མདའ་འཕེན། རྟ་རྒྱུག་སྟེ་མདའ་རྩེད་འགྲན་བསྡུར།

རྟ་རྒྱུག་མི་རྒྱུག རྟ་དང་མི་བང་རྒྱུག་འགྲན་བསྡར་འབད་བའི་
ལས་རིམ་གྱི་མིང༌། 

རྟ་རྒྱུག་ཞར་འཕཻན། རྟ་རྒྱུག་པའི་ཞོར་ཁར་མདའ་རྩེད་འགྲན་
བསྡུར་འབད་བའི་ལམ་ལུགས་ཀྱི་མིང༌། 

རྟ་རྒྱུད། ༡ རྟའི་རིགས། ༢ རྟ་རང་བཞིན།

རྟ་སྒ། རྟའི་སྒ།

རྟ་སྒ་འཁོར། རྟ་ཆས་ཆ་ཚང༌།

རྟ་སྒམ། རྟ་ལུ་ཁུར་ཆ་བཀལ་སའི་སྒམ།

རྟ་སྒོ། རྟ་འགྱོ་སའི་ལམ།

རྟ་སྒྱེལ། རྟ་རོྦབ་རིལ་བཏང་བ། 

རྟ་སྒྲོ། རྒྱགས་སྐལ་འདེགས་ཏེ་རྟ་སྒའི་ཐོག་ལུ་དཔྱང་ནིའི་ཕད་ཙི།

རྟ་སྒྲོག རྟའི་རྐང་ལག་བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ།

རྟ་ངང་པ། སྤུ་ཁ་དམར་སེར་ཅནམ་གི་རྟ།

རྟ་ངང་པ་གསེར་ལྡན། སྤུ་ཁ་དམར་སེར་ཅན་གྱི་རྟ། 

རྟ་ངར་པོ། བཤེད་འཐེན་འབད་མ་ཚུགས་པའི་རྟ།

རྟ་ངར་མོ། རྟ་ངར་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

རྟ་རྔ། ༡ རྟའི་སྤུ་རེ་རེའི་མིང༌། ༢ རྟའི་མཇུགམ་ཆ་ཚང་གི་མིང༌། 

རྟ་བསྔགས་ལྡན་བཟང་པོ། རྒྱལ་བུ་གཞོན་ནུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་
ཆིབས་རྟ།

རྟ་ཅང་ཤེས། ག་ཅི་ཡང་ཤེས་པའི་རྟ།

རྟ་ཅན། ༡ རྟ་འཁོར། ༢ བྲམ་ཟེའི་མིང༌། བྲམ་ཟེའི་རིགས། 

རྟ་གཅིག་སྒ་གཉིས། མི་གཅིག་ལུ་ལཱ་འགན་གཉིས་ཕོག་པའི་
དཔྱེ་གཏམ། 

རྟ་ལྕག རྟས་ལྕག
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རྟ་ལྕག་གི་དངོ༌། ཀོཝ་གི་རྟས་ལྕག

རྟ་ལྕགས། ༡ རྟའི་རྨིག་པ་ལུ་སྦྱར་བའི་ལྕགས། ༢ རྟ་གི་རྐང་ལག་
སྡམ་མིའི་ལྕགས་ཐག

རྟ་ཆག རྟ་ལུ་བྱིན་ནིའི་ཆག

རྟ་ཆད་པ། རྟ་ཐང་ཆད་པ།

རྟ་ཆས། རྟ་ལུ་ཁུར་ཆ་བཀལཝ་ད་དགོ་པའི་ཅ་ལ།

རྟ་ཆུང༌། ༡ རྟ་ཆུང་ཀུ། ༢ སྐརམ་གྲེ།

རྟ་ཆེན། ༡ རྟ་སོྦམ། ༢ སྐརམ་མཆུ།

རྟ་མཆོག གཟུགས་གཤིས་ལེགས་ཤམོ་དང་འགྲོས་མགྱོགས་དྲགས་
ཅན་གྱི་རྟའི་མིང༌།

རྟ་མཆོག་ཁ་འབབ། ཁ་འབབ་ཀྱི་ཆུ་ཆེན་བཞིའི་ནང་ལས་འབྲུག་
བྱང་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་གི་གངས་རི་ལས་འབབ་པའི་རྟ་མཆོག་གཙང་པོ་

ཟེར་བའི་མིང༌། 

རྟ་མཆོག་ཅང་ཤེས། ང་ རྟ་ལེགས་ཤམོ་གྱི་མིང༌། 

རྟ་མཆོག་གཙང་པོ། རྟ་མཆོག་ཁ་འབབ་ཀྱི་ཆུ་ཆེན་གྱི་མིང༌།

རྟ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་གྱི་ནང་ནའི་རྟ་མཆོག་
གི་མིང༌།

རྟ་ལྗང༌། ཉིམ་གི་ཁྱིམ་འཐེན་མིའི་རླུང་གི་རྟ་ལྗང་ཁུའི་མིང༌། 

རྟ་ལྗང་ཅན། ང་ ༡ ཉིམ་གི་མིང༌། ༢ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌།

རྟ་ལྗང་དབང་པོ། ཉིམ།

རྟ་ཉྭ། རྟའི་ཉྭ་བཞི།

རྟ་ཉོབ་ཏོ། འགྲོས་ལེགས་ཤམོ་མེད་པའི་རྟ།

རྟ་ཏོག གསེར་དང་ཟངས་ཚུ་ལས་བཟོ་བའི་རྟའི་མགུ་ཏོ་ཁར་བཙུགས་
པའི་ཏོག་གི་མིང༌།

རྟ་གཏུམ་པོ། རྟ་བཀྲ་ཤིསཔ། 

རྟ་གཏོང་བ། ༡ རྟ་ཁྱལ་རྒྱུག་དགོ་ཟེར་བརྡ་གཏང་མི། ༢ རྟ་རྒྱུགཔ་
ད་གཅིག་ཁར་མདའ་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

རྟ་རོྟད། རྟ་བཏགས་སའི་ཙོག་ཕུར་གྱི་མིང༌།  

རྟ་སྟན། སྒ་གདན། 

རྟ་བརྟག རྟ་བརྟག་དཔྱད། སྤུ་ཁ། གཟུགས་དབྱིབས། 
གདོང༌། མཇུག་མ། རྨིག་པ། གོམ་འགྲོས་སོགས་བརྟག་

པའི་མིང༌།

རྟ་ཐ་ལི། ཐལ་མདོག་ཅན་མའི་རྟ།

རྟ་ཐུག རྟ་གསེབ་པའི་མིང༌། 

རྟ་ཐུལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོླབམ་གཉིས་པ་རྟ་ཐུལ་གྱི་མིང༌།

རྟ་ཐུལ་བ། འགྲོས་ཞིབ་ཅན་གྱི་རྟ།

རྟ་ཐོ་ལོག གཟུགས་ཆུང་ཀུའི་རྟ།

རྟ་ཐོག་གྲོག་གཟིགས། མི་སོྦམ་གྱིས་མི་ཆུང་ཀུ་བརྩི་བཀུར་སོྦམ་
འབད་བའི་དཔྱེ་གཏམ།

རྟ་མཐུར། རྟའི་མཐུར།

རྟ་འཐེང༌། རྟ་ཞ་བོ།

རྟ་འཐེང་པ། རྟ་རྐངམ་ཞཝ་འབད་བ།

རྟ་དར། བླམ་དང་དཔོན་ཚུ་བོྱནམ་ད་ཨ་དྲུང་ཚུ་གིས་འཕྱར་བའི་དར།

རྟ་དྲེལ། རྟ་དང་དྲེལ། 

རྟ་དྲེལ་སྒ་འབྱར། རྟ་དང་དྲེལ་ཚུ་ལུ་སྒ་རྐྱབ་པ།

རྟ་དྲེལ་སྒ་འབྱར་མ། རྟ་དྲེལ་ཚུ་ལུ་སྒ་རྐྱབ་རྐྱབཔ།

རྟ་དྲེལ་བོང་གསུམ། རྟ་དང་དྲེལ་དང་བོང་ཀུ་གསུམ།

རྟ་གདང༌། རྟ་བཏགས་སའི་ཐག་རྡང༌། 

རྟ་གདོང༌། རྟའི་གདོང༌།

རྟ་གདོང་ཅན། ༡ རྒོད་མ་ཁ། ༢ མིའམ་ཅི།

རྟ་གདོང་མེ། ལོྷ་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་གི་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ན་ལུ་ཡོད་པའི་རྒོད་
མ་ཁའི་མེའི་མིང༌། 

རྟ་བདག རྟའི་ཇོ་བདག

རྟ་བདག་བརྒྱད། རྟ་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་མིང༌། 

རྟ་བདུན། རླུང་མ། ཡིད་མགྱོགས། མདོག་ལྔ་པ། ཐིག་ལེ་ཅན། 
ངེས་བརྗོད། ཤིན་ཏུ་རྒྱལ་མཚན། རི་འཇོམས་དང་ཉིམ་གི་རྟ་བདུན།

རྟ་བདུན་བདག་པོ། ཉིམ།



557 རྟ་བྲེས། 

ཏ

རྟ་བདུན་པ། ཉིམ་གི་མིང༌། 

རྟ་བདུན་དབང༌། ཉིམ།

རྟ་བདུན་དབང་པོ། ཉིམ། 

རྟ་མདའ། རྟའི་ཐོག་ཁར་ཞོནམ་ཞོན་སར་རྐྱབ་པའི་མདའ།

རྟ་མདའ་འཕེན། རྟའི་ཐོག་ཁར་བཞོན་ཏེ་མདའ་རྐྱབ་པ།

རྟ་མདོ་བ་ཅང་ཤེས། མི་དང་འདྲིས་ཆེ་སྟེ་མི་སྐད་ཧ་གོ་བའི་རྟ།

རྟ་མདོངས་ཅན། རྟ་དཔྱལ་དཀར། 

རྟ་འདུར། ༡ དབྱངས་ལོྷད་པོའི་མིང་རྟ་དང་མགྱོགས་པའི་མིང་འདུར་
ཨིན། ༢ རྟ་འགྱོ་ལུགས། 

རྟ་འདོྲགས་པ། ཚར་གཅིག་གུ་རྟ་འདོྲགས་པའི་དོན།

རྟ་རྡང༌། རྟ་གདང་དང་ཅོག་འཐད།

རྟ་ལྡན། སྐརམ་ཐ་སྐར་གྱི་མིང༌། 

རྟ་ལྡན་མ། སྐརམ་ཐ་སྐར་གྱི་མིང༌། 

རྟ་ནག རྟ་གནགཔོ།

རྟ་གནས། རྟའི་ཁྱིམ། རྟ་ར།

རྟ་རྣ། ༡ རྟའི་རྣམ་ཅོ། ༢ གསེར་གྱི་རི་ལྔ་པ་རྟའི་རྣམ་ཅོ་བཟུམ་
མའི་རི་མཐོ་ཚད་དཔག་ཚད་ ༤༥༡༠༠༠ དང་ མཐའ་སྐོར་ 

༢༡༨༠༠༠༠ ཅན་མའི་མིང༌།

རྟ་སྣ་རི། རྟ་རྣ་རིའི་མིང༌། 

རྟ་པ། རྟ་གུ་ཞོན་མི།

རྟ་པའི་དཔུང༌། རྟ་དམག

རྟ་དཔོན། ཆིབས་དཔོན།

རྟ་དཔྱད། རྟའི་གཟུགས་ལེགས་ཧིང་བརྟག་ཞིབ།

རྟ་ལྤགས། རྟའི་པགས་ཀོ། 

རྟ་ལྤགས་པ། ཆུ་སེར་བསྐམ་ནི་དང་ཁྲག་རྒྱུ་ནི་དང་འབུཔ་གསད་ནི་
ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་རོ་མངརམོ་ཅནམ་གི་མིང༌།

རྟ་སྤྱི། རྟའི་སྤྱི་བསོྡམས། 

རྟ་ཕོ། ཕོ་རྟ་གསེབ་པའི་མིང༌།

རྟ་ཕོ་དྲུག་ཕོྲམ། རྟའི་སྤུ་ཁ་མོག་རོ་དྲུག་གི་ཐོག་ཁར་ཁྲ་ཁྲའི་ཐིག་
ལེ་ཡོད་པའི་མིང༌།

རྟ་ཕོ་ཆེན། ༡ ལྷིགཔ་བཏོན་བཀོ་བའི་རྟ། ༢ རྟ་ཤུགས་དར་བའིི་མིང༌།

རྟ་ཕོ་ཐལ་དཀར། ཐལ་མདོག་ཅནམ་གི་རྟ།

རྟ་ཕྱིང༌། བླམ་བླ་ཆེན་ཚུ་གི་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བའི་ན་བཟའི་མིང༌།

རྟ་ཕྱུགས། རྟ་ནོར་སེམས་ཅན།

རྟ་ཕྲན། ང་ རྟའི་ཕྱུ་གུ། 

རྟ་ཕྲུག རྟའི་ཕྱུ་གུ།

རྟ་འཕྱགས། རྟ་ག་ཡོད་ས་ལས་ཁྱལ་བསྡུ་བ། 

རྟ་བང་འགྲོས་ཅན། ལམ་མགྱོགས་དྲགས་འགྱོ་མིའི་རྟ།

རྟ་བང་ཅན། ལམ་མགྱོགས་དྲགས་འགྱོ་བའི་རྟ།

རྟ་བབས། ཁྱིམ་ཚུ་གི་ཕྱི་ཁ་ལས་རྟ་ལས་འབབ་སའི་མཚམས་ལུ་རོྡ་
རིང་དང་ཤིང་རུ་བཞི་བཟུམ་ལོྷང་བའི་མིང༌། 

རྟ་བབས་གཉིས། དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་སྐབས་རྒྱུའི་རྟ་བབས་དང་
འབྲས་བུའི་རྟ་བབས་གཉིས། 

རྟ་བབས་ཀྱི་སྣམ་བུ། སྒོའི་མཛེས་རྒྱན་གྱི་མིང༌།

རྟ་བོང༌། རྟ་དང་བོང་ཀུ། 

རྟ་བབས་བརྒྱད། འོག་ནས་པདྨ་སྒྲོམ་བུ་གཉིས། རྟ་རྐང་ཟ་རང་
ཚག ཤར་བུ་ཆུན་འཕྱང༌། རིན་ཆེན་ཁྱུང་མོག་དང་བརྒྱད།

རྟ་བོང་རིས་མེད། སོའི་རོྣས་ཟད་པའི་རྟ་དང་བོང་ཀུ།

རྟ་བོན། རྟ་བོན་པའི་མིང༌།

རྟ་བོན་པ། རྟའི་ལགཔ་གི་ནང་ལོགས་ལུ་ཡོད་པའི་རྭཝ་བཟུམ་མའི་
མིང༌། དེ་གིས་ཉྭ་ལོག་གི་ནད་ལུ་ཕན།

རྟ་བྱ། གསེར་གྱི་རོྡའི་མིང༌། 

རྟ་བྱང་མ། བཀག་བཞག་བཞགཔ་གི་རྟ།

རྟ་བྲ་བོ། འབྲུ་ཇོ་བོའི་སྤུ་ཁ་ཅནམ་གི་རྟ། 

རྟ་བྲའུ། རྟ་བྲ་བོའི་མིང༌། 

རྟ་བྲེས། རྟ་ལུ་ཆག་བྱིན་སའི་ཧོད། 
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རྟ་བླ། འབུཔ་རྐངམ་དང་ལགཔ་ལེ་ཤ་ཡོད་མི་ཐོག་ལུ་ཁྲ་ཐིག་ཅན་
མའི་མིང༌།

རྟ་དབང༌། མོན་རྟ་དབང་གི་མིང༌།

རྟ་དབྱངས། ༡ སོླབ་དཔོན་དཔའ་བོའི་མཚན། ༢ གདངས་རིངམོ་
འཐེན་པའི་མིང༌། 

རྟ་འབོག རྟའི་ཕད་ཙི།

རྟ་སྦངས། རྟའི་ཨ་ཝ། 

རྟ་མ། རྟའི་ཨའི།

རྟ་མ་བུ། རྟ་ཨའི་དང་ཕྱུ་གུ།

རྟ་མེད། ༡ གདངས་འཐེན་ནི་མེདཔ། ༢ དོརམ་ལུ་རྟ་མེདཔ། 

རྟ་མེད་དོར་མ། རྟ་མེད་པའི་དོརམ།

རྟ་དམག རྟའི་ཐོག་ཁར་བཞོན་ཏེ་རྐྱབ་པའི་དམག

རྟ་དམར་ཅན། ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷའི་མིང༌།

རྟ་དམུ་རྒོད། མ་བཏུལ་བའི་རྟ།

རྟ་རྨིག ༡ རྟའི་རྨིགཔ། ༢ རྨ་གསོ་ནི་དང་རྩ་སྒོ་བཀག་ཐབས་དང་རུ་
ཏོ་མཐུད་ནི་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་རྟ་རྨིག་བཟུམ་མའི་མིང༌། ༣ རྟ་རྨིག་

མའི་བསྡུས་ཚིག

རྟ་རྨིག་མ། དངུལ་སྦྱངས་བརྡུངས་རྟ་རྨིག་དང་ཆ་འདྲ་བའི་མིང༌།

རྟ་རྨུ་ རྒོད། མ་བཏུལ་བའི་རྟ།

རྟ་གཙང༌། རྟ་གཙང་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་མིང༌།

རྟ་གཙང་མཆོད་སྦྱིན། རྒྱ་གར་ལུགས་ཀྱི་མཆོདཔ་ཕུལ་ཐངས་
ཀྱི་རིམ་པ་ཅིག

རྟ་རྩལ། རྟ་བང་རྒྱུག་རྐྱབ་པའི་རྩལ།

རྟ་ཚག་མངགས་བཏགས། དུས་རབས་བཅོ་བརྒྱད་པར་བོད་ལུ་
འགོ་དང་པ་འཐག་པའི་གོས་ཆེན་ཅིག

རྟ་ཚག་མ། རྟ་ཚག་མངགས་བཏགས་ཀྱི་མིང༌།

རྟ་ཚུགས་པོ། རྟ་འགྲོས་ལོྷད་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ལེགས་ཤམོ་འགྱོ་བའི་རྟ།

རྟ་མཚའ་ལུ། སྤུ་ཁ་དམརཔོ་རྟིངམ་དཀརཔོ་ཡོད་པའི་རྟ།

རྟ་འཚུབ་པོ། རྟ་སོྤྱད་པ་རྩུབ་དྲགས།

རྟ་འཚེར་བ། སྐད་རྐྱབ་པ། 

རྟ་རྫི། རྟ་འཚོ་མི།

རྟ་ཝ་ལ། བྱ་འོལ་བ་གི་ཁ་དོག་བཟུམ་མའི་རྟ།

རྟ་ཞྭ། བླམ་དང་སྤྲུལ་སྐུ་སོྦམ་ཚུ་ཕར་ཚུར་བོྱནམ་ད་རྟའི་ཐོག་ཁར་
བཙུགས་ནིའི་ཞྭམོ།

རྟ་ཞུན། ཡིད་ཁར་འོང་ཏོག་ཏོ་གི་རྟ།

རྟ་གཞོང༌། རྟ་ལུ་ཆུ་དང་ཆག་བྱིན་སའི་གཞོངམ།

རྟ་ཟམ། ༡ རྟ་འགྱོ་སའི་ཟམ། ༢ རྟའི་ཐོག་ཁར་བཞོན་ཏེ་ཡི་གུ་སྐྱེལ་
མི། ས་རིམ། འགྲེམས་ཁང༌།

རྟ་ཟམ་པ། རྟ་ཁར་བཞོན་ཏེ་ཡི་གུ་སྐྱེལ་བའི་བང་ཆེན་པ།

རྟ་ཟེག་པ། རྟ་དམརཔོ།

རྟ་ཟོག རྟ་ནོར་སེམས་ཅན།

རྟ་ཟོམ། རྩེ་དྲུང་གི་ལྷམ་རས་ཟོམ།

རྟ་ཟླ། སྐརམ་དགུ་པ་རྟ་པའི་ཟླཝ་ཧོར་ཟླ་དང་པའི་མིང༌།

རྟ་བཟང༌། རྟ་ལེགས་ཤམོ།

རྟ་བཟང་ལྕག་བཞིན། རྟ་ལེགས་ཤམོ་ལུ་རྟས་ལྕག་དྲང་དོ་བཟུམ་
མི་ལེགས་ཤམོ་ལུ་ཁ་བཀོད་འབད་བ་ཅིན་ ལཱ་དང་གྲུབ་འབྲས་ཐོན་

པའི་དོན།

རྟ་བཟེད། སྦྱངམ་ཅིག 

རྟ་འུ་ལག རྟ་ཁྲལ་བཀལ་ཞིན་ན་རྒྱུག་དགོ་པའི་ལཱ།

རྟ་འུལ། ས་རིམ་བཞིན་དུ་མི་དང་ཁུར་ཆ་སྐྱེལ་བར་གཏང་དགོ་པའི་
རྟ་ཁྱལ།

རྟ་འུལ་བསྐུལ་ཆོག་པའི་ལམ་ཡིག ཞོན་རྟ་འདེད་ཆོག་པའི་
ངོ་སོྦྱར་ལག་ཁྱེར། 

རྟ་འོ་ལ། ཁ་དོག་བྱ་འོལ་བ་བཟུམ་མའི་རྟ། དུ་པའི་ཁ་དོག་བཟུམ་
ཡང་ཟེར།

རྟ་འོལ་བ། བྱ་འོལ་བ་གི་ཁ་དོག་བཟུམ་མའི་རྟ།

རྟ་ཡན། སྤྱང་འཁྱམས་པའི་རྟ།
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རྟ་ཡན་སྲབ་མེད། ཁ་བསྒོར་ནི་ལུ་སྲབ་མེད་པར་ག་ལོྷད་ལོྷད་
བཏང་བའི་རྟ།

རྟ་ཡི་དགྲ། ང་ མ་ཧེའི་མིང༌།

རྟ་ཡི་མཇུག་མ། རྟའི་མཇུགམ།

རྟ་ཡི་བུ། ང་ རྟའི་ཕྱུ་གུ། 

རྟ་ཡི་རྨིག་བུ། རྟའི་རྨིག་པའི་མིང༌།

རྟ་ཡི་ཤ་ཐག སྒའི་ཕྱི་ཐག་ནང་ཐག་གི་མིང༌།

རྟ་ཡོད་དོར་མ། དོརམ་རྟ་ཡོད་མི།

རྟ་གཡག་མགོ་སྦྲེལ། མ་མཐུན་མི་གཉིས་གཅིག་ཁར་བསྡབས་
པའི་དཔྱེ་གཏམ།

རྟ་གཡུང་མོ། རྟ་གཞི་འཇམ་ཏོག་ཏོ།

རྟ་གཡོག རྟའི་ཁྱལ་རྒྱུག་དགོ་པའི་ལམ་ལུགས།

རྟ་གཡོག་ཐབ་གཡོག རྟ་ལུ་ཆག་བྱིན་མི་དང་ཆུ་དབོག་ཤིང་
ལེན་འབད་མི།

རྟ་ར། རྟ་བཏགས་ས། རྟའི་ཁྱིམ།

རྟ་རག་པ། སྤུ་ཁ་སེར་སྐྱའི་ཐོག་ཁར་དམར་མདངས་ཨ་ཙི་རེ་ཆགས་
ཡོད་པའི་རྟ།

རྟ་རག་རག རྟ་རག་པའི་མིང༌།

རྟ་རགས། རྟ་ལུ་བཞོན་པའི་གྱལ།

རྟ་རིང༌། སྲུང་གདངས་རིངམོ་འཐེན་པའི་མིང༌། 

རྟ་ལ་ཞོན་པ། རྟ་གུ་ཞོན་མི། 

རྟ་ལམ། རྟ་འགྱོ་སའི་ལམ།

རྟ་ལུད། རྟའི་ཨ་ཝ།

རྟ། ལོ་འཁོར་བདུན་པ་རྟའི་ལོ།

རྟ་ལའི་ཀོང༌། རྒྱ་གར་གྱི་རིགས་རྒྱུད་རྙིངམ་ཅིག

རྟ་ལོ་པ། ལོ་རྟ་འབད་མིའི་ཕོ་རྒྱ། 

རྟ་ཤ། ༡ སེམས་ཅན་རྟའི་ཤ། ༢ དཔྱིའི་རུ་ཏོ་བར་ནའི་ཤ།

རྟ་ཤད། ༡ རྟའི་སོ་མང༌། ༢ རྟ་རྐྱང་མི་རྐྱང་འགྱོ་བའི་བང་ཆེནཔ།

རྟ་ཤར། ཁུར་ཆ་མ་འབག་པར་རྟ་ལུ་བཞོན་ཏེ་འགྱོ་མི།

རྟ་ཤས། ཐུན་མོང་གི་རྟ།

རྟ་ཤི་སྒ་ཆག ཚེས་གྲངས་ ༢ _ ༨ _ ༡༤ _ ༢༠ _ ༢༦ ཚུ་ལུ་
ཕར་ཚུར་འགྱོ་བ་ཅིན་རྟ་ཤི་སྒ་ཆག་ཟེར་འགྱོ་མི་བཏུབ་པའི་ཆགས་

སོྦམ་ཤསོ་ཅིག

རྟ་ཤུ། རྟའི་རྨ།

རྟ་ཤུགས། ༡ རྟའི་ཤུགས་རྩལ། ༢ སྣུམ་འཁོར་གྱི་ཤུགས་ཚད།

རྟ་སེར་ཅན། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌།

རྟ་སེར་སེར། རྟ་སེརཔོ།

རྟ་སོ། ༡ རྟའི་སོ། ༢ ལྡེབས་རིས་ཚུ་གི་ནང་ན་ལྕགས་རི་ཚུ་གི་རི་མོ་
རྟའི་སོ་བཟུམ་མར་མར་རིམ་བཞིན་བསྣར་བའི་མིང༌།

རྟ་སོ་མ། ཤེལ་གུ་རམ་གྲུ་བཞིམ།

རྟ་སྲབ། རྟའི་སྲབ།

རྟ་སྲམ་སྲམ། སྲམ་གྱི་སྤུ་ཁ་ཅན་མའི་རྟ།

རྟ་སྲེ། ༡ རྟ་ཁྲ་བོ། ༢ རླུང་མ། ༣ རི་དྭགས།

རྟ་གསར། སྒ་བཀལ་རན་ཁའི་རྟ།

རྟ་གསིར་པོ། ལམ་མགྱོགས་དྲགས་འགྱོ་བའི་རྟ།

རྟ་གསེབ། ལྷིགཔ་བཏོན་བཀོ་བའི་རྟ།

རྟ་གསེབ་སྔོན་པོའི་སྦངས། རོ་ཁྱི་འཆོལ་ནད་ལུ་ཕན་མི་རྟ་
ཧོནམོ་གི་ཨ་ཝ།

རྟ་གསེབ་གཏོང་བ། རྒོདམ་ལུ་ཕོ་རྟ་སྦྲགས་པའི་མིང༌།

རྟ་གསོད། སྨན་ཀ་ར་བཱི་རའི་མིང༌།

རྟ་གསོར་པོ། རྟ་གསིར་པོའི་མིང༌།

རྟ་བསུ་མཛུབ་སྐྱེལ། ཚུར་འོངམ་ད་རྟའི་ཐོག་ཁར་བཞོན་བཅུག་
སྟེ་བསུ་བ་འབད་རུང་ཕར་འགྱོཝ་ད་ལག་བརྡ་ཙམ་འབད་ཞིན་ན་སྐྱེལ་

མི་གཉིས་ལཱ་མི་མཐུན་པར་འགྱོ་བ། 

རྟ་ཧྲག རྟ་གོ་ཆོད་ཏོག་ཏོ།

རྟ་ཧྲེངས། རྟ་གཉའ་རྒོད།
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རྟ་ཧྲེངས་པོ། རྟ་ོརྒོད་པོ།

རྟ་ལྷིང་པོ། འདོྲག་ནི་མེད་པའི་རྟ་བརྟན་ཏོག་ཏོ།

རྟག རྟག་པའི་བསྡུས་ཚིག

རྟག་འཁྱོངས། བར་མ་ཆད་པར་བདག་འཛིན་འབད་ཚུགས་པ།

རྟག་འགྲུས། རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་བརོྩན་འགྲུས། 

རྟག་འགྲོ། ང་ རླུང་མའི་མིང༌། 

རྟག་འགྲོས། ཙ གཟའ་སྒྲ་གཅན་སྐྱེས་སྐར་གྱི་ཐོག་ཁ་ལས་ཁ་ནུབ་

ཁ་ཐུག་གཡས་སྐོར་རྐྱབ་སྟེ་སྐར་ཁྱིམ་སོྤྱདཔ་ད་རྟག་ལོངས་ལུ་འཕེལ་

འགྲིབ་མེད་པའི་དོན།

རྟག་གཅིག་རང་དབང་ཅན། རྟག་པ་གཅིག་པུ་རང་དབང་ཅན།

རྟག་གཅིག་རང་དབང་ཅན་གྱི་བདག རྟག་པ་ཡིན་པ། 
གཅིག་པུ་ཡིན་པ། རང་དབང་ཅན་ཡིན་པ་དང་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་

ཅནམ་གི་གང་ཟག་གི་བདག་ཟེར་ཁས་ལེན་པའི་དོན། 

རྟག་ཆད། བདེན་པར་འཛིན་པའི་རྟག་པའི་ལྟ་བ་དང་རྩ་མེད་དུ་འཛིན་
པའི་ཆད་པའི་ལྟ་བ། 

རྟག་ཆད་མུ་བཞི། ཡོད་པར་འཛིན་པ། མེད་པར་འཛིན་པ། 
བདག་ཏུ་འཛིན་པ། དངོས་པོ་མཚན་མ་ཅན་དུ་འཛིན་པ་དང་བཞི།

རྟག་སྙོམས། སྙོམ་ཏོག་ཏོ།

རྟག་ཏུ། ཡུན་རིངམོ། ཨ་རྟག་ར།

རྟག་ཏུ་ཁོལ། གཡོག་འབད་མི། གཡོགཔོ་ངོ་མ། འཇར་རོགས།

རྟག་ཏུ་དགའ། བདེ་བ། ཨ་རྟག་ར་དགའ་བ། 

རྟག་ཏུ་འགྲོ། ལྷ་ཚངས་པའི་རྟ་ཉི་མའི་མིང༌།

རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ། ཨ་རྟག་ར་རྒྱུན་བར་མ་ཆད་པ།

རྟག་ཏུ་ངུ༌། ༡ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་མ་ཐོབ་བར་ན་ཨ་རྟག་ར་སྔུ་སྟེ་
སོྡད་མི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཚན། བླམ་ཆོས་འཕགས་ཐོབ་ཞིན་

ན་ལས་ཚུར་སྔུ་ནི་རྒྱུན་བཅད་དེ་ཤེར་ཕྱིན་བསྒོམས་ཏེ་གྲུབ་པ་ཐོབ་མི་

ཅིག ༢ སྔོ་རྟག་ཏུ་ངུའི་མིང༌།

རྟག་ཏུ་འཆར། རྟག་ཏུ་འགྲོ་དང་ཅོག་འཐད། ང་ ཉིམ་གི་མིང༌། 

རྟག་ཏུ་བསྙེན་པ་གསུམ། དབྱུང་བ། དགང་བ། བུམ་པ་ཅན་

གྱི་སོྦྱར་བ་དང་གསུམ།

རྟག་ཏུ་སོྤྱད། ང་ མེ། 

རྟག་ཏུ་བ། ཨ་རྟག་རའི་དོན།

རྟག་ཏུ་འབབ། ང་ ཆུམོ་སི་ཏཱ།

རྟག་ཏུ་འབྱུང༌། ཨ་རྟག་ར་བྱུང་མི། ནོརབུ། 

རྟག་ཏུ་སོྦྱར་ལྡན། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

རྟག་ཏུ་བརོྩན། ཨ་རྟག་ཨུ་ཚུགས་འབད་བ། 

རྟག་ཏུ་ཟ། ང་ རྟའི་མིང༌།

རྟག་ཏུ་གཞོན་ནུ། ང་ ལྷའི་དྲུང་འཚོ།

རྟག་ཏུ་ལང་ཚོ་ལྡན་མ། བུམོ་གཞོན་ནུ་མ།

རྟག་གཏུག ཨ་རྟག་ར་ཕར་ཚུར་འཕྱད་པ།

རྟག་གཏོར། དུས་ཨ་རྟག་ར་བཞག་པའི་གཏོརམ།

རྟག་རོྟགས། རྟག་པ་ཨིན་མི་འདི་ཨིནམ་སྦེ་རོྟགས་པའི་ཤེས་པ།

རྟག་ལྟ། བདེན་པར་གྲུབ་གྲུབཔ་ཨིན་ཟེར་ཁས་ལེན་པའི་ལྟ་བ། 

རྟག་ཐུབ། འགྱུར་བ་མེདཔ།

རྟག་ཐུབ་པ། འགྱུར་མེད།

རྟག་མཐའ། རྟག་པ་ཨིན་ཟེར་ཁས་ལེན་པའི་མཐའ།

རྟག་བདེ་བྱེད། ང་ རྣམ་སྲས།

རྟག་སོྡད། ང་ ནམ་མཁའ།

རྟག་གནས། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

རྟག་པ། ༡ འཕོ་འགྱུར་མེད་མི། ༢ བརྟན་ཏོག་ཏོ།

རྟག་པ་ཉིད། འགྱུར་བ་མེདཔ་ཙང་ཙ།

རྟག་པ་གཉིས། ཨ་རྟག་ར་རྟག་པ་ཨིན་མི་དང་སྐབས་སྐབས་རྟག་
པ་ཨིན་མི་གཉིས།

རྟག་པ་ཐེར་ཟུག འགྱུར་བ་རྩ་ལས་མེད་མི། 

རྟག་པ་ཐེར་ཟུག་སྨྲ་བའི་ལྟ་བ། ཆོས་འདི་ཚུ་ག་ར་འགྱུར་བ་
རྩ་ལས་མེདཔ་ཨིན་ཟེར་བའི་ལྟ་བ།

རྟག་པ་དོན་མཚོན་པའི་ལྟ་བ། ཕྱི་རོལ་པའི་ལྟ་བ།
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རྟག་པ་བཞི། ནམ་མཁའ། སོ་སོར་བརྟགས་འགོག སོ་སོར་
བརྟགས་མིན་འགོག་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་བཞི།

རྟག་པ་གསུམ། སོ་སོར་བརྟགས་འགོག སོ་སོར་བརྟགས་མིན་
འགོག་པ། ནམ་མཁའ་དང་གསུམ།

རྟག་པའི་མཐའ། ཆོས་ཚུ་ག་ར་བདེན་པ་ཨིན་ཟེར་ཁས་ལེན་པའི་
འཛིན་ཐངས།

རྟག་པའི་བྱེད་པ་བཞི། ཙ ཉེར་དགུའི་ཕྱི་ཆ་ལུ་བཀྲ་ཤིས། 

གནམ་གང་གི་སྔ་ཆ་ལུ་རྐང་བཞི། གནམ་གང་གི་ཕྱི་ཆ་ལུ་ཀླུ། ཚེས་

གཅིག་གི་སྔ་ཆ་ལུ་མི་སྡུག་པ་བཞི་ཨ་རྟག་ར་དུས་བརྟན་བརྟན་ཨིནམ་

ལས་རྟག་པའི་བྱེད་པ་བཞི་ཟེར།

རྟག་པར། ཨ་རྟག་ར། 

རྟག་པར་སྨྲ་བ། ཧེ་མ་རྒྱ་གར་ལུ་བྱུང་བའི་གྲུབ་མཐའ་གྲངས་ཅན་
པ། ཁྱབ་འཇུག་པ། གཅེར་བུ་པ། དཔོྱད་པ་བ། བྱེ་བྲག་པ། དབང་

ཕྱུག་པ། ཚངས་པ་བ། རིག་པ་ཅན་པ་ཚུ་རྟག་པའི་མཐའ་ལུ་གཡོ་ནི་

འདི་གིས་རྟག་པར་སྨྲ་བ་ཨིན། 

རྟག་པར་སྨྲ་བ་བརྒྱད། གྲངས་ཅན་པ། ཚངས་པ་བ། ཁྱབ་
འཇུག་པ། དཔོྱད་པ་བ། དབང་ཕྱུག་པ། བྱེ་བྲག་པ། རིག་པ་ཅན་

པ། གཅེར་བུ་པ་དང་བརྒྱད།

རྟག་པར་འཛིན་པ། བདེན་པར་གཟུང་མི།

རྟག་པར་རེ་བཞིན། དུས་ཨ་རྟག་ར།

རྟག་པོ། ཡུན་རིང་ཐུབ་མི། ཚེ་ཅན།

རྟག་འབྱུང༌། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

རྟག་མ། ༡ ལྷ་མོ་དུརྒ ༢ ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

རྟག་མོྱས། ༡ རི་རབ་ཀྱི་བང་རིམ་གསུམ་པ་ལུ་སོྡད་མི་གནོད་སྦྱིན། 
༢ དགའ་བའི་ལྷ། ༣ རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་གྲས་ལས་གཅིག

རྟག་སྨྲ། རྟག་པར་སྨྲ་བའི་བསྡུས་ཚིག

རྟག་སྨྲ་བརྒྱད། རྟག་པར་སྨྲ་བ་བརྒྱད་དང་འདྲ།

རྟག་སྨྲ་བཞི། གྲངས་ཅན་པ། ཁྱབ་འཇུག་པ། གཅེར་བུ་པ། 
དབང་ཕྱུག་པ་དང་རྟག་པར་སྨྲ་བའི་གྲུབ་མཐའ་གཙོ་ཆེ་བ་བཞི།

རྟག་སྨྲའི་སོྟན་པ་གསུམ། དྲང་སོྲང་སེར་སྐྱ། དྲང་སྲོོང་མཆོད་

འོས། སོྟན་པ་ཆུ་ཀླུང༌།

རྟག་འཛིན་ཅན། བདེན་པ་འཛིན་མི།  

རྟག་ཞི་བ། ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན། ༢ སྤྱན་རས་གཟིགས། ༣ ལྷ་
དབང་ཕྱུག

རྟག་ཡས། གྱངས་ཁ་ཅིག

རྟག་རེས་འཁོར། ཨ་རྟག་བཟོ་བའི་ཟས།

རྟག་རེས་འཁོར་བ། རྟག་རེས་འཁོར་དང་ཅོག་འཐད།

རྟག་ལོངས། ཨ་རྟག་ར་ལོངས་སོྤྱད་ས་ཨིན། གཟའ་ཚུ་གིས་
ལོངས་སོྤྱད་འདི་ཁར་ཞག་གསུམ་ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་སོྡདཔ་ལས་རྟག་

ལོངས་ཟེར།

རྟགས། ༡ ཁུངས། རྒྱུ་མཚན། ༢ གཏན་ཚིགས། ༣ ཐིའུ། 
༤ མཚན་མ། 

རྟགས་ཀྱི་ངོ་བོ། རྒྱུ་མཚན་གྱི་རང་བཞིན། 

རྟགས་ཀྱི་ངོ་བོ་མ་གྲུབ་པ། ཚ མ་གྲུབ་པའི་རྟགས་དྲུག་ལས་

རྟགས་ཁོ་རའི་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་པ་དཔེར་ན། མི་ཆོས་ཅན། བདག་

དང་བཅསཔ་ཡིན་ཏེ། བདག་གི་ཁྱད་ཆོས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བཀོད་པ་

ཅིན་རྟགས་དེའི་རང་བཞིན་མ་པ་ལས་མ་གྲུབཔ་ལས་བརྟེན་ཏེ་ཨིན།

རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པ། འཇུག་པ་རྣམ་བཞི་གསལ་ཏོག་ཏོ་སོྟན་པའི་
དཔྱེ་ཆ་ཅིག

རྟགས་ཀྱི་རོྡར་དྲིལ། མཚོན་པ་དཔེའི་རོྡ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ།

རྟགས་ཀྱི་ཕོྱགས་གཅིག་ཆོས་ཅན་ལ་མ་གྲུབ་པ། ཚ 

རྟགས་ཀྱི་ཟུར་གཅིག་ཆོས་ཅན་དེ་གི་ངོ་བོ་ལུ་མ་པ་ལས་མེདཔ་ལས་

བརྟེན་ཏེ་མ་གྲུབ་པ། 

རྟགས་ཀྱི་སོྦྱར་བ། ཚ དམ་བཅའ་བསྒྲུབ་ནིའི་མནོ་བསམ་གྱིས་

གཞན་ལུ་རྟགས་དངོས་སུ་བཀོད་པ།

རྟགས་ཀྱིས་བསལ་བ། ཚ བསལ་བ་བཞིའི་ནང་ཚན་དངོས་

སོྟབས་དེ་གིས་བསལ་ཏེ་མ་གྲུབ་པའི་དོན།

རྟགས་ཁོ་ན། རྟགས་རྐྱངམ་གཅིག

རྟགས་ཁོ་ན་མ་གྲུབ་པ། ཚ རྟགས་རྐྱངམ་གཅིག་མ་གྲུབ་པ།

རྟགས་ཁྱབ། རྟགས་དང་ཁྱབ་པ།
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རྟགས་ཁྱབ་ཁས། ཚ རྟགས་དང་ཁྱབ་པ་གཉིས་ཆ་ར་ཁས་བླངས་

པའི་སྒོ་ལས་གྲུབ་པ། 

རྟགས་ཁྱབ་གཉིས། ཚ རྟགས་དང་ཁྱབ་པ་གཉིས།

རྟགས་ཁྱབ་གཉིས་ཀ་ཁས་བླངས་ཀྱིས་གྲུབ་པ། ཚ 

རྟགས་དང་ཁྱབ་པ་གཉིས་ཆ་ར་རང་གིས་ཁས་བླངས་པའི་སོྟབས་ལས་

གྲུབ་པའི་དོན། 

རྟགས་ཁྱབ་གཉིས་ཀ་གྲུབ་པ། ཚ རྟགས་དང་ཁྱབ་པ་གཉིས་

ཆ་ར་གྲུབ་ཡོད་མི།

རྟགས་ཁྱབ་གཉིས་ཀ་གྲུབ་པའི་ཐལ་འགྱུར་བཞི། ཚ 
རྟགས་དང་ཁྱབ་པ་གཉིས་ཆ་ར་ཚད་མ་གིས་གྲུབ་པའི་ཐལ་འགྱུར། 

རྟགས་དང་ཁྱབ་པ་གཉིས་ཆ་ར་ཁས་བླངས་ཀྱི་སྒོ་ལས་གྲུབ་པའི་ཐལ་

འགྱུར། རྟགས་ཚད་མ་གིས་གྲུབ་མི་དང་ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཀྱིས་

གྲུབ་པའི་ཐལ་འགྱུར། ཁྱབ་པ་ཚད་མ་གིས་གྲུབ་མི་དང་རྟགས་ཁས་

བླངས་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཐལ་འགྱུར་དང་བཞི། 

རྟགས་ཁྱབ་གཉིས་ཀ་མ་གྲུབ་པ། ཚ རྟགས་དང་གསལ་བ་

གཉིས་ཆ་ར་མ་གྲུབ་པའི་ཐལ་འགྱུར།

རྟགས་ཁྱབ་གཉིས་ཀ་ཚད་མས་གྲུབ་པ། ཚ རྟགས་དང་

ཁྱབ་པ་གཉིས་ཆ་ར་ཚད་མའི་ཤུགས་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཐལ་འགྱུར། 

རྟགས་བརྒྱད། བཀྲིས་རྟགས་བརྒྱད།

རྟགས་བརྒྱད་སྤྲིན་རིས། ༡ རྟགས་བརྒྱད་ཀྱི་རི་མོ་ཡོད་པའི་གོས་
ཆེན། ༢ རྟགས་བརྒྱད་ཀྱི་རི་མོ་ཡོད་པའི་གྲམ་ཙི། 

རྟགས་བརྒྱད་སྤྲིན་རིས་མ། རྟགས་བརྒྱད་སྤྲིན་རིས་དང་
ཅོག་འཐད།

རྟགས་བརྒྱད་བུམ་གཟུགས། རྟགས་བརྒྱད་ཀྱི་རི་མོ་ཆ་ཚང་
བུམ་པའི་དབྱིབས་གཟུགས་ནང་ཚང་མི།

རྟགས་བརྒྱད་བུམ་གཟུགས་མ། རྟགས་བརྒྱད་བུམ་གཟུགས་
དང་དོན་གཅིག

རྟགས་བརྒྱད་མ། ཁ་དར་ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་ཀྱི་ནང་གསེས་བཀྲ་
ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ཀྱི་རི་མོ་ཡོད་མི། ཁ་དར་ནང་མཛོད་ཀྱི་མིང༌།

རྟགས་ཅན་མ། ང་ གཞང་བཙོངམ་གི་མིང༌། 

རྟགས་ཆོས། ཚ སྒྲུབ་བྱེད་རྟགས་དང་བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་གཉིས།

རྟགས་ཆོས་གཅིག་པ། ཚ རྟགས་དང་ཆོས་གཅིག་ཨིནམ་ལས་

བརྟེན་མ་གྲུབ་པ།

རྟགས་ཆོས་ཐ་དད་པ། ཚ རྟགས་དང་ཆོས་གཉིས་སོ་སོར་

ཨིན་མི། 

རྟགས་ཆོས་དོན་གསུམ། ཚ སྒྲུབ་བྱེད་བསྒྲུབ་བྱ་སྒྲུབ་གཞི་

གསུམ། 

རྟགས་འཇུག རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པ། 

རྟགས་འཇུག་པ། རྟགས་འཇུག་ལྟ་མི།

རྟགས་གཏོར། ལོ་དང་ཟླཝ་ཚུ་གི་བར་ན་དུས་ཚོད་ལས་བཅད་དེ་
མཆོདཔ་ཕུལ་ཏེ་བཞག་པའི་གཏོརམ། 

རྟགས་གཏོར་རྣམ་བཞི། སྒྲུབ་གཏོར། བསྐང་གཏོར། ཐུན་
གཏོར། གཏའ་གཏོར་དང་བཞི། 

རྟགས་ལྟར་སྣང༌། ཚ རྒྱུ་མཚན་རྫུན་མ།

རྟགས་ལྟར་སྣང་གསུམ། ཚ རྒྱུ་མཚན་རྫུན་མ་གསུམ། འགལ་

བའི་རྒྱུ་མཚན། མ་ངེས་པའི་རྒྱུ་མཚན། མ་གྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་

གསུམ།

རྟགས་སོྟབས། རྒྱུ་མཚན་དྲངས་པའི་ཤུགས།

རྟགས་ཐུགས། ངོ་འདྲིས་ཅན་གྱི་ཐུགས།

རྟགས་ཐེལ། ཐིའུ།

རྟགས་ཐོན་པ། ལཱ་ག་ཅི་འབད་རུང་རྟགས་ཐོན་ཐོནམ།

རྟགས་དམ། ཐིའུ། 

རྟགས་དམ་ཕྲུག རྟགས་ཐིའུ།

རྟགས་དཔེ། ཚ རྟགས་དང་དཔེ་གཉིས།

རྟགས་དཔེ་ཕོྱགས་གསུམ། ཚ རྒྱུ་མཚན་ངོ་མ། མཐུན་ཡང་

དག བསྒྲུབ་བྱ་ཨིན་མི་དང་གསུམ། 

རྟགས་སྤུངས་ཀྱི་ཐལ་འགྱུར། དོན་དག་གཅིག་ལུ་རྒྱུ་མཚན་
ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བཀོད་དེ་སྒྲུབ་པའི་ཐལ་འགྱུར། 

རྟགས་སོྦྱར། ཚ རྟགས་སྦྱར་ཐངས་ཀྱི་མིང༌།
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ཏ

རྟགས་མ། མཚན་མའི་མིང༌། 

རྟགས་མ་གྲུབ། ཚ ཁུངས་མ་གྲུབ་པ། 

རྟགས་ཙམ། དོན་ངོ་མ་མེན་པར་རྟགས་ཙམ་ཅིག་ཡོད་མི།

རྟགས་ཙམ་འཛིན་པ། རྟགས་ཙམ་ཅིག་འཛིན་མི།

རྟགས་ཙམ་འཛིན་པའི་དགེ་སོླང༌། དགེ་སོླང་གི་ཆ་ལུགས་
ཨིན་རུང་སོྡམ་པ་མེད་མི། 

རྟགས་ཙམ་འཛིན་པའི་ལེའུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་
ལྔ་བརྒྱ་འབད་མི་བཅུ་ཐམ་གནས་ས་ལས་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་པའི་

སྐབས་དགེ་སོླང་ཚུ་ག་ར་སོྡམ་པ་རྩ་ལས་མེད་པར་རྟགས་རྐྱངམ་

གཅིག་འཛིན་པའི་དུས་ཨིན། མ་འོངས་པར་སྤྱི་ལོ་ ༤༦༢༠ ལས་ 

༥༠༠༠ ཚུན་ཨིན།

རྟགས་ཚད་མས་གྲུབ་ཅིང་ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཀྱིས་
གྲུབ་པ། ཚ རྒྱུ་མཚན་ཚད་མའི་ཤུགས་ཀྱིས་གྲུབ་མི་དང་ཁྱབ་པ་

རང་གིས་ཁས་ལེན་པའི་སོྟབས་ལས་གྲུབ་མི།

རྟགས་མཚན། རྟགས་དང་མཚན་མ། རྒྱུ་མཚན་དང་ངོ་རྟགས། 

རྟགས་མཚུངས་འདྲེན་པ། རྟགས་འཇུག་གི་སྐབས་མིང་དང་
ཚིག་གི་རྟིང་བདའ་སྟེ་ཡོད་པའི་རྗེས་འཇུག་རང་དང་དེ་གི་མིང་མཐའ་

ཕོ་མོ་མ་ནིང་ཚུ་ཆ་མཚུངས་སྦེ་ཡར་འདྲེན་ལུགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཅིག 

རྟགས་འཛིན་སེམས། ཚུལ་གསུམ་ཆ་ར་དུས་གཅིག་ཁར་དཔྱད་
རིག་བཏང་བའི་སེམས། 

རྟགས་འཛིན་སེམས་གཉིས། ཕོྱགས་ཆོས་འཛིན་པའི་སེམས་
དང༌། ཁྱབ་པ་འཛིན་པའི་སེམས་དང་གཉིས། 

རྟགས་ཟུར། རྒྱུ་མཚན་ཟུར་ཙམ་བཀོད་པའི་དོན། 

རྟགས་ཡང་དག རྒྱུ་མཚན་ངོ་མའམ་ཡང་དག

རྟགས་ཡང་དག་གཉིས། ༡ དགག་རྟགས་ཡང་དག སྒྲུབ་
རྟགས་ཡང་དག་གཉིས། ༢ དོན་སྒྲུབ་རྟགས་ཡང་དག ཐ་སྙད་སྒྲུབ་

ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་གཉིས། 

རྟགས་ཡང་དག་གསུམ། ཚ ༡ འབྲས་བུའི་རྟགས་ཡང་དག 

རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡང་དག མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་

དང་གསུམ། ༢ དངོས་སོྟབས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག གྲགས་པའི་

རྟགས་ཡང་དག ཡིད་ཆེས་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་དང་གསུམ། 

རྟགས་ཡང་དག་སྒྲུབ་ཚུལ་ལྔ། ཚ དོན་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་

ཡང་དག ཐ་སྙད་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག དོན་འབའ་ཞིག་སྒྲུབ་

ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག ཐ་སྙད་འབའ་ཞིག་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག 

གཉིས་ཀ་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་དང་ལྔ།

རྟགས་རིག ཚ རྟགས་རིགས་དང་འདྲ། 

རྟགས་རིགས། ཚ ཚད་མའི་རིགས་ལམ་སོྟན་པའི་དཔེ་ཆ། 

རྟགས་རིམ་འབུལ། རྟགས་རིམ་པར་བཀོད་པའི་ཞེ་ས།

རྟགས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་མ་གྲུབ་པ། ཚ རྒྱུ་མཚན་འདི་

ཨིནམ་མིནམ་མ་ཤེས་པར་ཐེ་ཚོམ་ཟཝ་ལས་བརྟེན་རྟགས་མ་གྲུབ་

པའི་དོན།

རྟགས་གསལ། ཚ རྟགས་དང་བསྒྲུབ་བྱ་གཉིས། 

རྟགས་གསལ་གྱི་ཁྱབ་པ་སྒོ་བརྒྱད། ཚ ཁྱབ་པ་ངོ་མ་བཞི་

དང་ཕྱི་འགྱུར་བཞི། 

རྟགས་གསལ་གྱི་སོྦྱར་བ། ཚ བསྒྲུབ་བྱ་དང་སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་

གཞག

རྟགས་གསལ་གཏོང་བ། ཚ སྐྱོན་འཕེན་པ།

རྟགས་གསུམ། ༡ ཕོ་མོ་མ་ནིང་གི་རྟགས་གསུམ། ༢ ང་ གྲུ་ཤན་
གྱི་མིང༌། 

རྟགས་གསུམ་པ། ང་ ཤིང་གྲུ།

རྟབ། རྟབ་པའི་བསྡུས་ཚིག 

རྟབ་རྟབ་པོ། ཚབ་ཚབ་འབད་བའི་མིང༌།

རྟབ་རྟབ་པོར། ཚབ་ཚབ་འབད་དེ།  

རྟབ་རོྟབ། རྟབ་བེ་རོྟབ་བེ་ཚུར་བསྡུས་པའི་ཚིག

རྟབ་རོྟབ་པ། བྱེལཝ་འཐབ་པ།

རྟབ་པ། ༡ འདོྲག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འཚབ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

རྟབ་པར་སྨྲ་བ། ཁ་མགྱོགས་པར་སླབ་པ། 

རྟབ་བེ་རྟོབ་བེ། ༡ འདྲོག་འདྲོགཔ་གི་ལྷམ་པ། ༢ བྱེལཝ་གི་
རྣམ་འགྱུར། 



564རྟབ་ཤརོ་བ། 

རྟབ་ཤརོ་བ། འཚབ་འཚུབ་ལང་བ། 

རྟའི་སྒ། རྟ་གི་སྒ།

རྟའི་སྒ་འཁོར། སྒ་ཆས་ཆ་ཚངམ།

རྟའི་རྔོག རྟའི་ཟེཝ།

རྟའི་རྔོག་མ། རྟའི་ཟེཝ།

རྟའི་ཆོལ་ཁ། ཁམས་མདོ་སྨད་རྟའི་ཆོལ་ཁ།

རྟའི་མཆོད་སྦྱིན། རྟ་བསད་དེ་མཆོདཔ་ཕུལ་བའི་ཆོས་ལུགས་ཅིག 

རྟའི་ཉིན་ལམ། རྟ་གིས་ཉིནམ་གཅིག་འགྱོ་ཚུགས་པའི་ལམ་ཐག

རྟའི་ཉིན་ལམ་གཅིག རྟ་གིས་ཉིནམ་གཅིག་འགྱོ་ཚུགས་པའི་
ལམ་ཚད།

རྟའི་མཐུར། རྟ་གི་ཁ་ལུ་བཀལ་བའི་མཐུར།

རྟའི་འཛིན། རྟ་གི་ཐོ་ཡིག

རྟའི་རྭ་ཅོ། རྟ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྭཝ་ནོརབུ་རྩ་ཅན། 

རྟའི་ཤིང་རྟ། རྟ་འཁོར། རྟ་གིས་འཐེན་པའི་རྟ་འཁོར།

རྟའི་སྲབ། སྲབ། 

རྟའི་སྲབ་སྐྱོགས། སྲབ། 

རྟས། རྟ་གིས། 

རྟར་ཀ། རྟའི་རྐང་མའི་རྨིག་ལྕགས། 

རྟས་པ། ༡ རྒྱས་པ་དང་དར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བརྟས་པ་དང་དོན་
གཅིག་ལུ་ཡང་འཇུག

རྟས་འཕྲ། རྟ་གིས་རྐང་མས་རོྡག་ཐེ་རྐྱབ་པ། 

རྟས་བྱེད། རྒྱས་བྱེད། འཕེལ་བྱེད། 

རྟས་གཙང་གི་མཆོད་སྦྱིན། རྟ་མཆོག་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་མིང༌། 

རྟིག་གི ཕོ་རྟ་ཕྱུ་གུ། 

རྟིང༌། ༡ རྨང་གཞི། ༢ ཤུལ་མ། ༣ མཇུགམ། ༤ རྟིང་པའི་བསྡུས་ཚིག

རྟིང་དཀར། རྟིངམ་དཀརཔོ། 

རྟིང་སྐུལ། ༡ ཁ་བརྡ། ༢ དྲན་སྐུལ། 

རྟིང་ལྕགས། ༡ རྟིངམ་གི་ལྕགས། ༢ རྟ་དྲེལ་ཚུ་གི་རྟིངམ་གི་ལྕགས། 

རྟིང་ཆུ། རྟིངམ་གི་རྩ་སོྦམ། 

རྟིང་འཇུག ལྷག་ལུས།

རྟིང་དུ་འབྲངས་པ། རྟིང་ཤུལ་བདའ་བ།

རྟིང་དོག བལ་བྱང་ཉེས། 

རྟིང་རོྡག མ་རྟིངམ། 

རྟིང་ནས་སྐྱེས། ང་ ནུ་གཅུང༌། 

རྟིང་ནས་འོང༌། ཤུལ་ལས་འོང་བ། 

རྟིང་གནོན། མ་རྟིངམ་ནང་ནའི་ཁ་འཛུམ་གྱི་མིང༌།

རྟིང་པ། ༡ རྟིངམ། ༢ རྩཝ། ༣ རྨང༌། ༤ འགྱམ། ༥ ཕྱུ་གུ། ༦ ཤུལ། 

རྟིང་པ་ཡངས་པའི་མཚན་བཟང༌། སེམས་ཅན་ཚུ་སོྲག་
སྐྱབས་འབདཝ་ལས་བརྟེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟིངམ་མཐོ་དྲགས་ཡོད་

པའི་མཚནང་བཟང༌། 

རྟིང་པོ། རྟིང་ཤུལ། མ་འོངས་པ།

རྟིང་བལ། ར་ལུག་ཚུ་གི་རྟིངམ་གི་བལ། 

རྟིང་མ། ༡ མཐའམ། ༢ ཤུལ་མ། 

རྟིང་མ་ལེན་པ། རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པ། 

རྟིང་ཚུགས་པ། རྩ་བ་བཙུགས་པ།

རྟིང་ལས་སྐྱེས། ང་ ནུ་གཅུང༌།

རྟིང་ཤིང༌། ༡ ལྷམ་གྱི་རྟིངམ་འཐེན་ནིའི་ཤིང༌། ༢ འཁོར་ལོའི་གཤམ་
མའི་མཐའ་རྟེན་སའི་ཤིང༌། 

རྟིང་སོ། ཤུལ་མ། རྟིང་ཤུལ།

རྟིང་ལྷན། ལྷམ་མའི་རྟིངམ་སྦུག་གི་གབ་བརྩེགས། 

རྟིང་ལྷམ། རྟིངམ་རིངམོ་འབད་མིའི་ལྷམ། གཡུ་པ་མེད་པའི་ལྷམ།

རྟིབ། རྟིབ་པའི་བསྡུས་ཚིག 

རྟིབ་པ། རྟིམ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

རྟིབ་གཟོང་གསེག་ཁ། ཁ་རྩེ་གྲ་ཅན་མའི་གཟོང༌། 

རྟིབས། རྟིམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

རྟུག་སྐམ། ཨ་སྐམ།
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ཏ

རྟུག་སྐེམ། ཨ་སྐམ།

རྟུག་ཁུང༌། ཨ་བུག་དོང༌།

རྟུག་འགགས། ནད་ཀྱིས་ཨ་ཝ་བཀག་པ།

རྟུག་དྲི། ཨ་དྲི།

རྟུག་དྲི་ཁ། ཨ་དྲི་མནམ་པ།

རྟུག་དྲི་གཏོང་བ། ཕྱེན་བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ།

རྟུག་པ། ཨ་ཝ། 

རྟུང༌། སྟུང་གི་དོན་ལུ་འཇུག

རྟུངས། སྟུངས་དང་འདྲ།

རྟུན། བརོྩན་འགྲུས་འབད་བའི་སྐུལ་ཚིག

རྟུན་པ། ༡ བརོྩན་འགྲུས་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་མིང༌། 

རྟུན་བུ། རོྡ། རོྡ་ཏི།

རྟུན་རིལ། རོྡ་ཏི།

རྟུན་ཤིང༌། གཙིག་ཀུ།

རྟུལ། ༡ རྟུལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ནུས་མེད། ༣ ཟུག་གཟེར།

རྟུལ་ཅན་མའི་བུ། ང་ ཁྱབ་འཇུག 

རྟུལ་པོ། ༡ རིགཔ་མེད་མི། ༢ རོྣས་མེདཔ། ༣ རྩེ་མེདཔ།

རྟུལ་ཕོད། བོླ་ཁོག བོླ་སོྟབས།

རྟུལ་ཕོད་པ། མི་བོླ་སོྟབས་ཅན།

རྟུལ་བ། ༡ དཔའ་བོ། ༢ བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་མིང༌། ༣ བསྡུ་བའི་ད་ལྟ་བ། 
༤ བཏུལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༥ རོྣས་མེདཔ། ༦ འཇམ་ཅུག་ཅུ།

རྟུལ་མོའི་བུ། ང་ ཁྱབ་འཇུག 

རྟུལ་ཞུགས། བརྟུལ་ཞུགས་དང་ཅོག་འཐད།

རྟུལ་བཟང་སྐྱེས། ང་ ཁྱབ་འཇུག

རྟེ་ཐུར། ང་ རྟའི་ཕྱུ་གུ།

རྟེའུ། རྟའི་ཕྱུ་གུ། 

རྟེ་མིག གློ་བ་བུ་ལྔ་ལས་གཅིག

རྟེའུ་ཕྲུག རྟའི་ཕྱུ་གུ། 

རྟེའུ་ལོ། ཏེ་ལོ། གཅན་གཟན་ཆུང་ཀུ་ལྟེ་ལོ།

རྟེན། ༡ རྟེན་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ གཞིའི་མིང༌། ༣ སྐུ་འདྲ། 

རྟེན་སྐལ། རྟེན་གྱི་སྐལཝ།

རྟེན་ཁེབས། རྟེན་གསུམ་གྱི་ཁེབས།

རྟེན་ཁྲི། རྟེན་གསུམ་གྱི་བཞུགས་ཁྲི།

རྟེན་མཁར། ༡ རྟེ་གསུམ་གྱི་བཞུགས་སའི་ཁྱིམ། ༢ བཙན་བདུད་
འདྲེ་ཚུ་ཆགས་ས།

རྟེན་གྱི་ཁམས། ནང་ནའི་ཁམས་ཀྱི་མིང༌།

རྟེན་གྱི་དངོས་པོ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན།

རྟེན་གྱི་ལོྡག་པ་ཅན། ཉ ལོྡག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱན་གྱི་ནང་གསེས་

ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འདྲ་རུང་རྟེན་སོ་སོ་ཨིནམ་ལས་ལོགས་སུ་ཕྱེ་

བའི་རྒྱན།

རྟེན་གྱི་དབང་པོ་བདུན། སེམས་ཀྱི་རྟེན་འབད་མིའི་མིག་ཏོ་གི་
དབང་པོ། རྣམ་ཅོ་གི་དབང་པོ། ལྷ་པའི་དབང་པོ། ལྕེའི་དབང་པོ། 

ལུས་ཀྱི་དབང་པོ། ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ། སོྲག་གི་དབང་པོ་དང་བདུན། 

རྟེན་གྱི་གཙོ་བོ། སྦུག་གི་སྐུ་རྟེན།

རྟེན་གྱི་ཡན་ལག བསམ་ཏན་གྱི་རྟེན་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་དེ་གི་མིང༌།

རྟེན་འགངས་ཅན། རྟེན་རྩ་ཆེ་ཤསོ།

རྟེན་འགྲོ། རོལམོ་རྡུང་མི།

རྟེན་ངོ་མཚར་བ། རྟེན་རྩ་ཆེ་ཤསོ།

རྟེན་ཅན་གྱི་དབང་པོ། ཕོ་དང་མོའི་དབང་པོ།

རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ། རྒྱུ་ལེ་ཤ་ཚོགསཔ་ད་འབྲསབུ་
འབྱུང་མི། 

རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་ཆོས། རྒྱུ་ཚོགས་པ་ཅིན་
འབྲས་བུ་འབྱུང་བའི་ཆོས། 

རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང༌། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་
བསྡུས་ཚིག

རྟེན་བཅས། རྟེན་དང་བཅསཔ། གཞི་དང་བཅསཔ། 
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རྟེན་བཅས་ཀྱི་དབང་པོ་ལྔ། དབང་པོའི་ཤེས་པ་ཡུལ་ལུ་འགྱོ་
སོྡད་པའི་སྐབས་ཀྱི་མིག་དབང་རྣ་དབང་སྣ་དབང་ལྕེ་དབང་ལུས་

དབང་དང་ལྔ། 

རྟེན་ཆས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གྱི་ཅ་ཆས། མཆོད་ཆས།

རྟེན་མཇལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་མཇལ་བ། 

རྟེན་མཇལ་མཆོད་འབུལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་མཇལ་ཏེ་
མཆོདཔ་ཕུལ་བ། 

རྟེན་མཇལ་ཕྱག་མཆོད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་མཇལ་ཏེ་ཕྱག་
དང་མཆོདཔ་ཕུལ་བ།

རྟེན་བརྗེས་པ། ༡ ལུས་བསྒྱུར་འབད་བ། ༢ རྟགས་སོར་བ། 

རྟེན་གཏོར། གཏོརམ་འདི་ལྷ་ལུ་དམིགས་པ་བསྐྱེད་དེ་མ་ཤིའི་བར་ན་
མཆོདཔ་ཕུལ་ཏེ་བཞག་ནིའི་གཏོརམ།

རྟེན་ཐུག གཡག་གི་མཇུག་མའི་སྐུདཔ་སོྦམ་མ་ལས་ཐུག་རལ། དེའི་
ཁར་ཐུག་བཅིངས། ཐོད་སྒོར། དེ་ནང་སོྲག་ཤིང་གུ་སྲུང་སྔགས་བྲིས་

ཏེ་མེ་ལོང་དང་སྐུ་བརྙན། སོྲག་ཤིང་གི་རྩེར་གྲིབ་ལྕགས་ཀྱི་ཏོག་ཡོད་

མི་དགོན་པའི་སྟེང་ཐོག་ལུ་བཙུགས་མི་ཅིག

རྟེན་ཐུར། ང་ རྟའི་ཕྱུ་གུ།   

རྟེན་དང་བརྟེན་པ། གནས་སའི་གཞི་དང་སོྡད་མི།

རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། རྟེན་ལྷ་བཞུགས་ལྷ་ཁང་
དང་བརྟེན་པ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར།

རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་འབྲེལ་བ། རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པ་འབྲེལ་བའི་
ནང་གསེས་ཁྱིམ་ལུ་མི་བརྟེན་དོ་བཟུམ་གྱི་འབྲེལ་བའི་མིང༌།

རྟེན་དལ། རྟེན་གྱི་ཚོམ་བུ།

རྟེན་གདན། ༡ ལྷ་སྐུ་བཞེངསམ་ད་སྔོན་བྱིན་སྦེ་འཇིམ་བཟོཔ་ལུ་སོྤྲད་
པའི་དངུལ། ༢ སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གྱི་གདན།

རྟེན་མདུང༌། སྲུང་མའི་ཕྱག་མཚན་ཀྲིང་ཀ། 

རྟེན་གནས། ༡ རྣམ་དབྱེ་བདུན་པའི་མིང༌། ༢ སོྡད་སའི་གནས།

རྟེན་གནས་ཀྱི་སྒྲ། རྣམ་དབྱེ་བདུན་པའི་དོན་སོྟན་པའི་ལ་དོན་
བདུན་པོའི་མིང༌། 

རྟེན་པ། ༡ གཅིག་ལུ་གཅིག་བརྟེན་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གནས་པའི་ད་ལྟ་བ། 

རྟེན་པའི་རྐྱེན། རྒྱུ་མེ་ལུ་རྟེན་པའི་རྐྱེན་རླངསམ་བཟུམ་མའི་མིང༌།

རྟེན་འཕྱེ་བ། རྐང་ལག་བཞི་ཞཝ་སྦེ་འགྱོ་བ།

རྟེན་བྱེད། ང་ སའི་མིང༌། 

རྟེན་བྱེད་བད་ཀན། བད་ཀན་གཞན་ག་རའི་རྟེན་འབད་མིའི་རྩའི་
བད་ཀན་གྱི་མིང༌། 

རྟེན་བྱེད་མ། ང་ ས་གཞིའི་མིང༌། 

རྟེན་དབང་པོ། རྣམ་ཤེས་སྐྱེ་ནིའི་རྟེན་འབད་མི་གི་དབང་པོ།

རྟེན་དབང་པོའི་ཁམས་དྲུག མིག་ཏོ་གི་ཁམས། རྣམ་ཅོ་གི་
ཁམས། ལྷ་པའི་ཁམས། ལྕེའི་ཁམས། ལུས་ཀྱི་ཁམས། ཡིད་ཀྱི་

ཁམས་དང་དྲུག 

རྟེན་འབུལ། གཟིགས་ནི་གི་རྟེན་ཕུལ་བ།

རྟེན་འབྱུང༌། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ། 

རྟེན་འབྲེལ། ༡ མ་འོངས་པའི་རྟགས་མཚན། ༢ བྱ་སྒོ། ༣ རྟེན་ཅིང་
འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་བསྡུས་ཚིག ༤ ང་ གྱངས་ཁ་བཅུ་གཉིས།

རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྐྱེན་གསུམ། གཡོ་བ་མེད་པའི་རྐྱེན། མི་རྟག་
པའི་རྐྱེན། ནུས་པའི་རྐྱེན་དང་གསུམ།

རྟེན་འབྲེལ་གྱི་འཁོར་ལོ། གཅིག་ལུ་བརྟེན་གཅིག་རིམ་པ་
བཞིན་འབྱུང་བའི་རིམ་པ།

རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གཏན་ཚིགས། རྟེན་འབྲེལ་ཆེན་མོའི་གཏན་
ཚིགས་དང་དོན་གཅིག

རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དོན་གསུམ། འཕྲད་པའི་དོན། ལོྟས་པའི་དོན། 
བརྟེན་པའི་དོན་དང་གསུམ།

རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཡན་ལག་བཞི། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིསཔ་ཚུར་
ཡན་ལག་བཞི་ལུ་བསྡུ་བའི་སྐབས། འཕཻན་པའི་ཡན་ལག འཕངས་

པའི་ཡན་ལག མངོན་པར་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཡན་ལག མངོན་

པར་གྲུབ་པའི་ཡན་ལག་དང་བཞི། 

རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རང་བཞིན་གསུམ། འཕྲད་པའི་རང་བཞིན། 
ལོྟས་པའི་རང་བཞིན། བརྟེན་པའི་རང་བཞིན་དང་གསུམ།

རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རིགས་པ། རྒྱུ་ལུ་ལོྟས་ཏེ་འབྲས་བུ་རིམ་པ་བཞིན་
འབྱུང་བའི་ལོྟས་གྲུབ་ཀྱི་རིགས་པའི་མིང༌།
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རྟེན་འབྲེལ་སྒྲ་དོན་བཅུ་གཅིག བྱེད་པ་པོ་མེད་པ། རྒྱུ་དང་
བཅས་པ། སེམས་ཅན་མེད་པ། གཞན་གྱི་དབང༌། གཡོ་བ་མེད་པ། 

མི་རྟག་པ། སྐད་ཅིག་མ། རྒྱུད་རྒྱུན་མི་འཆད་པ། རྒྱུ་འབྲས་མཐུན་

པ། སྣ་ཚོགས་པ། རྒྱུ་འབྲས་སོ་སོར་ངེས་པ་དང་བཅུ་གཅིག

རྟེན་འབྲེལ་བརྒྱད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ། སྐྱེ་
བ་དང་འཆི་འཕོ་བ་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ། རྒྱུན་མི་འཆད་པ་པྱིའི་རྟེན་

འབྲེལ། སོྣད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ། འཚོ་བས་རྣམ་པར་

དབྱེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ། འགྲོ་བ་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ། རྣམ་

པར་དག་པས་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ། མཐུ་སོྟབས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་

དབྱེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་བརྒྱད།

རྟེན་འབྲེལ་བསྒོམ། ང་ རང་རྒྱལ་གྱི་མིང༌།

རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ། ལེགས་ཤོམ་འོང་ནིའི་གོ་རིམ་
བསྒྲིགས་པ།

རྟེན་འབྲེལ་ངན་པ། རྟགས་མཚན་ངནམ།

རྟེན་འབྲེལ་ཆེན་མོའི་གཏན་ཚིགས། དབུ་མའི་གཏན་
ཚིགས་ཆེན་པོ་ལྔའི་ནང་གསེས་ཆོས་འདི་ཚུ་ག་ར་རང་བཞིན་གྱིས་མ་

གྲུབ་པར་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ལས་ཕབ་པའི་རིགས་པ། དངོས་པོ་ཆོས་

ཅན། རང་བཞིན་མ་གྲུབ་སྟེ། རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ།

རྟེན་འབྲེལ་རོྟགས་པ། རྟེན་འབྲེལ་ཤེས་པ། 

རྟེན་འབྲེལ་གཉིས། ༡ འདུས་བྱས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་དང་འདུས་མ་
བྱས་ཀྱི་འརྟེན་འབྲེལ་གཉིས། ༢ ཕྱིའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་ནང་གི་རྟེན་

འབྲེལ་གཉིས།

རྟེན་བཟང་ཕུན་ཚོགས་བཞི། ལུས། ལོངས་སོྤྱད། འཁོར། 
གང་བརྩམས་འགྲུབ་པ་དང་བཞི།

རྟེན་འབྲེལ་བཞི། ༡ སྐད་ཅིག་མའི་རྟེན་འབྲེལ། རྒྱུན་ཆགས་
པའི་རྟེན་འབྲེལ། འབྲེལ་བ་ཅན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ། གནས་སྐབས་

པའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་བཞི། ༢ ས ཕྱིའི་རྟེན་འབྲེལ། ནང་གི་རྟེན་

འབྲེལ། གསང་བའི་རྟེན་འབྲེལ། མཐར་ཐུག་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྟེན་

འབྲེལ་དང་བཞི། 

རྟེན་འབྲེལ་བཟང་བ། རྟགས་མཚན་ལེགས་ཤམོ།

རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་

སེམས་ཅན་ཚུ་སྐྱེ་ཐངས་ཀྱི་རིམ་པའི་ཡན་ལག་མ་རིག་པ། འདུ་བྱེད། 

རྣམ་པར་ཤེས་པ། མིང་གཟུགས། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག རེག་པ། ཚོར་བ། 

སྲེད་པ། ལེན་པ། སྲིད་པ། སྐྱེ་བ། རྒ་ཤི་དང་བཅུ་གཉིས།

རྟེན་འབྲེལ་ལུགས་ལོྡག ཧེ་མ་ཧེ་མ་རྒྱུ་འགག་པའི་སོྟབས་ལས་
ཤུལ་མ་ཤུལ་མ་འབྲས་བུ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་འགག་འགྱོ་བའི་རིམ་པ། 

རྟེན་འབྲེལ་ལུགས་འབྱུང༌། སྔ་མ་སྔ་མའི་རྒྱུ་ལས་བརྟེན་ཏེ་ཕྱི་
མ་ཕྱི་མའི་འབྲས་བུ་ཚུ་རིམ་པ་བཞིན་འབྱུང་ཐངས་ཀྱི་རིམ་པ། 

རྟེན་མ། ༡ རྒྱབ་སྐྱོར། ༢ ཀཝ།

རྟེན་དམན་པ། ལུས་རྟེན་རིགས་དམའ་བ།

རྟེན་གཞི། ༡ ཁྱིམ། ༢ སོྡད་ས། 

རྟེན་ཟ། ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷ།

རྟེན་ས། གནས་ས། རག་ལས་ས།

རྟེན་གསུམ། སྐུའི་རྟེན་སྐུ་འདྲ། གསུང་གི་རྟེན་ཆོས་པོ་ཏི། ཐུགས་
ཀྱི་རྟེན་མཆོད་རྟེན་དང་གསུམ།

རྟེམ་ཤུར། ཤིང་གི་ཝ་བཟོ་ནི་གི་ལག་ཆ།

རྟེའུ། རྟའི་ཕྱུ་གུ།

རྟེའུ་ལོ། ཏེ་ལོའི་མིང༌། 

རྟེའུ་ལོ་གཉིས། རྟའི་ཕྱུ་གུ་ལོ་གཉིསམ།

རོྟག ༡ རོྟག་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་པའི་ད་ལྟ་བ།

རོྟག་གེ ཚ རྣམ་རོྟག་གིས་བཞག་པའི་རིག་རྩལ། 

རོྟག་གེ་མགོ་མཁྲེགས། རང་གི་ལྟ་བ་ཨིན་ཟེར་ཁས་ལེན་མགུ་
སྲ་དྲགས།

རོྟག་གེ་སྡེ་ལྔ། ཕྱི་པའི་གྲུབ་མཐའ་འཛིན་མི་གྲངས་ཅན་པ། རྒྱང་
འཕེན་པ། བྱེ་བྲག་པ། རིག་པ་ཅན་པ། གཅེར་བུ་པ་དང་ལྔ། 

རོྟག་གེ་པ། ཚན་རིག་པ། 

རོྟག་གེ་བ། རོྟག་གེ་པ་དང་འདྲ།

རོྟག་གེ་བ་དྲུག ཀུན་ཏུ་རྒྱུ། གནག་ལྷས་ཀྱི་བུ། སྨྲ་འདོད་ཀྱི་
བུ། ཡང་དག་རྒྱལ་བ་ཅན། མི་ཕམ་སྐྲའི་རལ་པ་ཅན། གཅེར་བུ་པ་

གཉན་གྱི་བུ་དང་དྲུག
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རོྟག་གེ་འབར་བ། ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ཀྱིས་དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པའི་
རང་གཞུང་དབུ་མ་སྙིང་པོའི་རང་འགྲེལ་བམ་པོ་ཉེར་བདུན་ཡོད་མི།

རོྟག་གེའི་བསྟན་བཅོས། ཚད་མའི་གཞུང༌།

རོྟག་གེའི་སོྤྱད་ཡུལ། རྣམ་རོྟག་གིས་བདག་ཟུན་ས།

རོྟག་གེའི་ཚིག་དོན་བརྒྱད། ཚ མངོན་སུམ་ཡང་དག མངོན་

སུམ་ལྟར་སྣང༌། རྗེས་དཔག་ཡང་དག རྗེས་དཔག་ལྟར་སྣང་དང་

བཞི་རང་གིས་གོ་ནིའི་ཐབས། སྒྲུབ་ངག་ཡང་དག སྒྲུབ་ངག་ལྟར་

སྣང༌། སུན་འབྱིན་ཡང་དག སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་དང་བཞི་ནི་གཞན་

གྱིས་གོ་བའི་ཐབས་ཏེ་བརྒྱད།

རོྟག་གེའི་ཚིག་དོན་བཅུ་དྲུག ཚ ཚད་མ། གཞལ་བྱ། ཐེ་

ཚོམ། དགོས་པ། དཔེ། གྲུབ་མཐའ། ཡན་ལག རོྟག་གེ། གཏན་

ལ་དབབ་པ། རོྩད་པ། སུན་འབྱིན། ཕྱིར་རྒོལ་བ། གཏན་ཚིགས་

ལྟར་སྣང༌། ཚིག ཐག་ཆོད། ཚར་བཅད་པའི་གནས་དང་བཅུ་དྲུག

རོྟག་གེའི་གཞུང༌། ཚ རྣག་རོྟག་གིས་བརྟག་དཔྱད་འབད་དེ་

བརྩམས་པའི་གཞུང༌།

རོྟག་གེར་རོྟགས་པའི་ས། བསམ་གཏན་དང་པོ།

རོྟག་ཅིག བརྟག་དཔྱད་འབད་ཞིག་ཟེར་བའི་དོན།

རོྟག་བཅས། རོྟག་པ་དང་བཅས་པའི་བསྡུས་ཚིག

རོྟག་བཅས་འདུ་ཤེས། ཁྲ་ལྷམ་ལྷམ་འཛིན་ཚུགས་པའི་རྣག་
རོྟག་གི་ཡིད།

རོྟག་ཆེན་པ། བྱ་ལྟ་མི།

རོྟག་ཆེན་པོ། བྱ་ལྟ་མི།

རོྟག་འཇུག ཞིབ་དཔྱད་འབད་བའི་མིང༌།

རོྟག་ལྡན་པ། རྣམ་རོྟག་ཡོད་མི།

རོྟག་པ། ༡ རྣམ་རོྟག ༢ བམ་ཚན། ༣ བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་ད་
ལྟ་བ། ༤ སྣང་བ་འཛིན་ཚུགས་པའི་ཤེས་པ། ༥ སྤྱི་ཙམ་འཛིན་པའི་

གཞན་འགྱུར་གྱི་རོྟག་པ།

རོྟག་པ་བསྐྱུངས། དོགས་པ་མ་འབད་བ། ཐེ་ཚོམ་མ་ཟ་བ།

རོྟག་པ་འཁྲུལ་ཤེས། ཚ རང་གི་ཡུལ་འཛོལ་ཏེ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ།

རོྟག་པ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་དྲུག ཚ འཁྲུལ་པའི་རོྟག་པ། 

ཀུན་རོྫབ་ཀྱི་རོྟག་པ། རྗེས་དཔག་གི་རོྟག་པ། རྗེས་སུ་དཔག་པ་ལས་

བྱུང་བའི་རོྟག་པ། དྲན་པའི་རོྟག་པ། མངོན་འདོད་ཀྱི་རོྟག་པ་དང་དྲུག

རོྟག་པ་བཅུ། ཆོས། དོན། དེ་ཁོ་ན་ཉིད། རྗེས་ལ། དཀོན་མཆོག 
ཀུན་ཏུ་མི་འབྱུང་བ། མཐར་ཐུག་པའི་རོྟག་པ། ཉན་རང༌། བྱང་

སེམས་ཀྱི་རོྟག་པ། མངོན་རོྟག་གི་རོྟག་པ་དང་བཅུ།

རོྟག་པ་ཆེ་བ། ༡ མནོ་བསམ་རྒྱ་ཆེཝ། ༢ རྣམ་རོྟག་མང་དྲགས།

རོྟག་པ་དང་བཅས་པ། རྣམ་རོྟག་དང་བཅས་པ།

རོྟག་པ་དང་བྲལ་བ། རྣམ་རོྟག་མེད་པ།

རོྟག་པ་དོན་མཐུན། རང་གི་ཡུལ་ཡོད་པའི་རྣམ་རོྟག་གི་ཤེས་པ།

རོྟག་པ་དོན་མི་མཐུན། རང་གི་ཡུལ་མེད་པའི་རྣམ་རོྟག

རོྟག་པ་མ་འདྲེས་པ་དྲུག རྒྱལ་བའི་བརོྩན་འགྲུས། དྲན་པ། 
ཤེས་རབ། འདུན་པ། འབྲས་བུ་རྣམ་གྲོལ། རྣམ་གྲོལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་

གཟིགས་པ་དང་དྲུག

རོྟག་པ་མེད་པ། རྣམ་རོྟག་མེད་པ།

རོྟག་པ་མེད་ལ་དཔོྱད་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། བསམ་
གཏན་གཉིས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན།

རོྟག་པ་ཟོས། ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ།

རོྟག་པ་འོག་འགྱུ། གཞན་ལེ་ཤ་ལུ་འཕོྲ་བའི་རྣམ་རོྟག ཆ་འདྲཝ་
གི་རྣམ་རོྟག

རོྟག་པ་ལོག་ཤེས། ཡུལ་མེད་པ་ལ་ཡོདཔ་སྦེ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ།

རོྟག་པའི་དགྲ། ཤིང་ཛ་ཡནྟའི་མིང༌།

རོྟག་པའི་དྲ་བ། རྣམ་རོྟག་གི་དྲ་བ།

རོྟག་པའི་ནད། རྣམ་རོྟག་ངན་པ་སྐྱེཝ་ད་བྱུང་བའི་ནད།

རོྟག་པའི་དམིགས་པ། རྣམ་རོྟག་ཤར་ས།

རོྟག་པར་བྱེད་པ། བརྟག་དཔྱད་འབད་བ། 

རོྟག་དཔོྱད། ཁུངས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཞིབ་དཔྱད་འབད་བའི་མནོ་བསམ།

རོྟག་བྱེད། རྒྱུ་མཚན་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བརྟག་དཔྱད་འབད་མི།

རོྟག་བྲལ། རོྟག་པ་དང་བྲལ་བའི་བསྡུས་ཚིག

རོྟག་མེད། འཛིན་པ་མེད་པའི་ཤེས་པ། 
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རོྟག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ། ཚ ཞེན་རིག་མེད་པའི་ཤེས་པ།

རོྟག་མེད་འཁྲུལ་ཤེས། ཚ ཡུལ་འགྱུར་ཏེ་མཐོང་བའི་ཞེན་རིག་

མེད་པའི་ཤེས་པ། 

རོྟག་མེད་ཡིད་ཤེས་འཁྲུལ་པ། ཚ རྨི་ལམ་ནང་ནའི་གསལ་

སྣང་གི་ཤེས་པ་ལྟ་བུ།

རོྟག་མེད་ལོག་ཤེས། ཚ ཡུལ་འགྱུར་ཏེ་མཐོང་བའི་ཞེན་རིག་མེད་

པའི་ཤེས་པ། དཔེར་ན། སོལ་མོ་དཀརཔོ་མཐོང་མི་བཟུམ། 

རོྟག་ཞིབ། ཞིབ་དཔྱད་ཀྱི་མིང༌། 

རོྟག་བཟོ། རང་སེམས་ཀྱིས་ག་དགའཝ་བཟོ་མི།

རོྟག་བཟོ་བ། རྣམ་རོྟག་གིས་བཟོ་མི།

རྟོགས། ༡ བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ རྟོགས་པའི་
བསྡུས་ཚིག

རོྟགས་དཀའ། ཤེསཔ་ལཱ་ཁག

རོྟགས་དཀའ་བའི་གནས། གནམ་མེད་ས་མེད་ཤེསཔ་ལཱ་ཁག་
པའི་དོན།

རོྟགས་མཁན། ཤེས་མི། མཁྱེན་མི།

རོྟགས་འགྲོ། ལེགས་འབྱིན་བཅུ་ཐམ་གྱི་གྲངས་ཚད། ༡༠,༠༠༠,༠༠
༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

རོྟགས་འགྲོ་ཆེ་བ། རོྟགས་འགྲོ་ཆེན་པོའི་མིང་གཞན།

རོྟགས་འགྲོ་ཆེན་པོ། རོྟགས་འགྲོ་བཅུ་ཐམ་གྱི་གྲངས་ཚད། ༡༠༠,
༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

རོྟགས་ཆེན། རིག་པ་རྩེ་དྲགས། བོླ་གྲོས་སོྦམ།

རོྟགས་བརྗོད། རྣམ་ཐར། 

རོྟགས་བརྗོད་བརྒྱ་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་བརྒྱ་པ།

རོྟགས་བརྗོད་རིན་པོ་ཆེ་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང༌། 
བསྟན་འགྱུར་གྱི་ནང་ན་ཡོད་པའི་ལེའུ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་འབད་མིའི་

སྐྱེས་རབས།

རོྟགས་དེབ། མི་བརྗེད་ནི་གི་ཐོ་ཡིག་གི་དེབ།

རོྟགས་འདོད་ཅན། ཤེས་དགོ་མནོ་མི།

རོྟགས་ལྡན། ༡ ཉམས་རོྟགས་སོྦམ། ༢ ང་ སངས་རྒྱས། ༣ མཁས་པ། 

རོྟགས་པ། ༡ ཤེས་པའི་འདས་པ། ༢ ཤེས་པའི་མིང༌།

རོྟགས་པ་འཁྲུངས་པ། ཉམས་ཤར་བའི་ཞེ་ས།

རོྟགས་པ་བརྗོད་པའི་སྡེ། མ་ཤེས་པའི་དོན་དག་ཚུ་དཔེ་དང་
སྦྲགས་ཏེ་སོྟན་པའི་འདུལ་བའི་ཁོངས་ལུ་གཏོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་

གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ན་ལས་བདུན་པའི་མིང༌།

རོྟགས་པ་ཕུན་ཚོགས། རང་གི་དོན་ལུ་ཆོས་ག་ར་ཤེས་ཚར་བའི་
ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ།

རོྟགས་པ་ཕུན་ཚོགས་ལ་མི་འཇིགས་པ། མི་འཇིགས་པ་
བཞིའི་ནང་ལས་རང་གི་དོན་ལུ་རོྟགས་པ་ག་ར་རོྟགས་ཚར་ཡི་ཟེར་

ཁས་ལེན་མི་འདི་ལུ་ག་གིས་ཡང་རྒོལ་མི་ཚུགས་པའི་སོྤབས་པ།

རོྟགས་པ་མ་འདྲེས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་
ཡོན་ཏན།

རོྟགས་པ་མ་འདྲེས་པ་དྲུག སངས་རྒྱས་ལུ་མ་འདྲེས་པའི་
ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་པའི་གྲས་ལས་འདུན་པ་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ། 

བརོྩན་འགྲུས་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ། དྲན་པ་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ། 

ཤེས་རབ་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ། 

རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ་དང་དྲུག 

རོྟགས་པ་བཞི། ཚ ཚད་མའི་དངོས་རོྟགས་ཤུགས་རོྟགས། མངོན་

སུམ་ཚད་མའི་ཤུགས་རོྟགས། རྗེས་དཔག་ཚད་མའི་ཤུགས་རོྟགས། 

ཚད་མིན་གྱི་ཤུགས་རོྟགས་དང་བཞི།

རོྟགས་པ་ཟུང་འཇུག ས དོན་གྱི་འོད་གསལ་དང་དག་པའི་སྒྱུ་

མའི་ལུས་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་ཨིནམ་སྦེ་སླ་བསྲེས་པའི་སོླབ་ལམ་པའི་

ཟུང་འཇུག་ཁྱད་པར་ཅན་ཅིག

རོྟགས་པའི་སྐལ་བ་ཅན། དབང་པོ་རྟུལ་པོ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་
གྱིས་འཆོལ་རུང་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་པ་ལས་ཡོངས་

སུ་ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན་མེན་པར་དབང་པོ་སྦྱང་བའི་སྐལ་བ་ཅན་གྱི་

དགྲ་བཅོམ་པའི་མིང༌།

རོྟགས་པའི་ཆོས། ལམ་གྱི་བདེན་པ་དང་འགོག་པའི་བདེན་པ་
གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ག་ར་སྤྱི་སོྡམ་གྱི་མིང༌།

རོྟགས་པའི་གཏེར། རོྟགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡོན་ཏན།
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རོྟགས་པའི་སོྟབས། ཤེས་པའི་ཤུགས་རྩལ།

རོྟགས་པའི་བསྟན་པ། རོྟགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་མིང༌།

རོྟགས་པའི་བོླ། ཡུལ་ལུ་ངེས་ཤེས་འདོྲངས་པའི་ཤུགས།

རོྟགས་པའི་བོླ་གཉིས། དངོས་རོྟགས། ཤུགས་རོྟགས་གཉིས།

རོྟགས་པའི་འོས་སུ་གྱུར་པའི་ཆོས་ཅན། རོྟགས་པའི་སྐལ་
བ་ཅན་གྱི་དགྲ་བཅོམ་པའི་མིང༌།

རོྟགས་པའི་ཡོན་ཏན། བརྗོད་བྱ་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན།

རྟོགས་པས་བསྡུས་པ་དྲུག སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མ་
འདྲེས་པའི་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་ལས་རྟོགས་པ་དེ་གིས་བསྡུས་པའི་མ་

འདྲེས་པའི་ཆོས།

རོྟགས་སོྤྱད། རོྟགས་པ་དང་སོྤྱད་པ་གཉིས།

རོྟགས་བྱེད། ཤེས་པ། མཁྱེན་པ།

རོྟགས་ཡས། གྱངས་ཁ་ཅིག

རོྟགས་སླ། ཤེསཔ་འཇམ་པ།

རོྟགས་སླ་བ། ཤེསཔ་འཇམ་པ།

རོྟད། སེམས་ཅན་བཏགས་པའི་སྐུལ་ཚིག

རོྟད་ཁ། སྤང་ཐང་ནང་ལུ་བཏགས་ས།

རོྟད་ཅིག བཏགས་ད་ཤིག་ཟེར་བའི་དོན།

རོྟད་ཐག ཙོག་ཕུར་སྦྲགས་པའི་ཐགཔ།

རོྟད་པ། སེམས་ཅན་ཙོག་ཕུར་ལུ་ཐགཔ་བཏགས་པའི་ད་ལྟ་བ། 

རོྟད་ཕུར། ༡ ཙོག་ཕུར། ༢ སྐརམ་བརྟན་པའི་མིང༌། ༣ དྲང་སོྲང་
ཕུར་བུའི་མིང༌།

རོྟན། ཡིད་ཆེས་པའི་སྐུལ་ཚིག

རོྟན་པ། ༡ ཡིད་ཆེས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཡིད་ཆེས་ས།

རོྟན་པ་བཞི། ཡིད་ཆེས་པའི་ཆོས་བཞིའི་མིང༌། མི་ལུ་ཡིད་མ་ཆེས་
པར་ཆོས་ལུ་ཡིད་ཆེས་པ། ཚིག་ལུ་ཡིད་མ་ཆེས་པར་དོན་ལུ་ཡིད་ཆེས་

པ། རྣམ་ཤེས་ལུ་ཡིད་མ་ཆེས་པར་ཡེ་ཤེས་ལུ་ཡིད་ཆེས་པ། དྲང་དོན་

ལུ་ཡིད་མ་ཆེས་པར་ངེས་དོན་ལུ་ཡིད་ཆེས་པ་དང་བཞི།

རོྟབ། ༡ ལོ་གཉིས་འགྱོ་བའི་རྟའི་ཕྱུ་གུ་ཕོ། ༢ འཚབ་འཚུབ། 

རོྟབས། འཚབ་འཚུབ་འབད་བའི་སྐུལ་ཚིག

རོྟལ། ༡ དོང་སྤེད་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ གསལ་ཏོག་ཏོ་སོྟན་པའི་སྐུལ་ཚིག 
༣ ལོྷད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ རོྟལ་པོའི་བསྡུས་ཚིག

རོྟལ་གོག ཕ་གཡག་དང་མ་མཛོ་མོའི་ཕྱུ་གུ།

རོྟལ་ཏོ། ལོྷད་ཅི།

རོྟལ་དྭ། མ་མཛོ་མོ་ཤི་བའི་ཕྱུ་གུ།

རོྟལ་ལྤགས། རོྟལ་ཕོའི་པགས་ཀོ།

རོྟལ་ཕོ། ཕ་གླང་དང་མ་མཛོ་མོའི་ཕྱུ་གུ་ཕོའི་མིང༌། 

རོྟལ་བ། ༡ ལོྷད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ དོང་སྤེད་པའི་ད་ལྟ་བ།  

རོྟལ་མེད། ༡ སྣང་མེད། ༢ ཆ་མེད། ༣ རྩིས་མེད། ༤ ངེས་པ་མེདཔ། 

རོྟལ་མོ། ཕ་གླང་དང་མ་མཛོ་མོའི་ཕྱུ་གུ་མོའི་མིང༌།

རོྟལ་མཛོ། ཕ་གླང་དང་མ་མཛོ་མོའི་ཕྱུ་གུ་ཕོ།

རོྟལ་མཛོ་མ། ཕ་གླང་དང་མ་མཛོ་མོའི་ཕྱུ་གུ་མོ།

རོྟལ་གཟོང༌། དོང་སྤེད་ནིའི་གཟོང༌། 

རོྟལ་གཡག ཕ་གཡག་དང་མ་མཛོ་མོའི་ཕྱུ་གུ་ཕོའི་མིང༌།

རོྟལ་ལེ། ཕ་གཡག་དང་མ་མཛོ་མོའི་བོའུ་ཅུང༌།

རོྟལ་ལེ་མ། ཕ་གཡག་དང་མ་མཛོ་མོའི་བོའུ་ཅུང་མོ།

རོྟལ་ཤ། རོྟལ་ཕོ་དང་རོྟལ་མོའི་ཤ།

རོྟལ་ཤེས། རང་བཞིན་གྱིས་ཤེས་པ།

ལྟ། ལྟ་བའི་བསྡུས་ཚིག

ལྟ་སྐུལ། ལྟ་བ་དང་ཁ་བརྡའི་མིང༌།

ལྟ་སྐོར། ལྟ་བར་འགྱོ་བའི་མིང༌།

ལྟ་སྐོར་པ། བལྟ་སྟེ་སྐོར་ར་རྐྱབ་མི།

ལྟ་ག་ལ་འགྱུར། འདི་བཟུམ་ག་ཏེ་འོངམ།

ལྟ་ག་ལ་བྱེད། ག་ཏེ་ལྟ་བ་བལྟ་ནིའི་བོླ་འདོད་མེདཔ།

ལྟ་ག་ལ་ཞིག ལྟ་ཅི་དང་འདྲ།

ལྟ་ག་ལ་ཡོད། འདི་བཟུམ་ག་ཏེ་ཡོདཔ།
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ལྟ་གེ་ལྟིག་གེ། གཟུགས་ལྟིག་ཆུང་ཀུ།

ལྟ་གྲུབ། ལྟ་བ་དང་གྲུབ་མཐའ། 

ལྟ་མགུར། ལྟ་བ་རོྟགས་པའི་མགུར་མ།

ལྟ་ངན། ལྟ་བ་བྱང་ཉེས། 

ལྟ་ཅི། བཤད་མི་དགོ་ཟེར་བའི་དོན།

ལྟ་ཅི་སོྨས། སླབ་རང་མི་དགོ

ལྟ་ཅི་སོྨས་ཏེ་སོྨས་མི་དགོས། སླབ་ག་ཅི་དགོཔ་སླབ་རང་མི་དགོ 

ལྟ་ཉུལ། མིག་ཏོ་གིས་འཚོ་སྟེ་བཞག་པ།

ལྟ་ཉུལ་པ། མིག་ཏོ་གིས་ལྟ་མི།

ལྟ་རོྟག མིག་ཏོ་གིས་ལྟ་སྦེ་སེམས་ཀྱིས་བསམ་པ། 

ལྟ་རོྟག་པ། ༡ གསོ་སྐྱོང་འབད་མི། ༢ བྱ་ལྟ་མི། 

ལྟ་རོྟགས་འོན་སེང༌། མིག་ཏོ་གིས་བལྟ་ནི་དང་རྣམ་ཅོ་གིས་ཉན་པ།

ལྟ་སྟངས། ལྟ་ལུགས། ལྟ་ཐངས། 

ལྟ་ན་སྡུག ༡ རི་རབ་ཀྱི་སྤྱི་ཏོག་ཁར་ཡོད་པའི་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་གཡུས་
ལྟ་ན་སྡུག ༢ གསེར་གྱི་རི་བདུན་གྱི་ནང་ལས་རི་བཞི་པ་མཐོ་དམན་

དཔག་ཚད་ ༥༣༠༠༠༠ དང་མཐའ་འཁོར་ལུ་ ༢༡༢༠༠༠༠ འབད་

མི་དེ་གི་མིང༌། 

ལྟ་ན་སྡུག་པ། ༡ ལྟ་ན་སྡུག་དང་དོན་གཅིག ༢ ལྟཝ་ད་མཛེས་
ཏོག་ཏོ།

ལྟ་སྣང༌། མཐོང་ཐངས།

ལྟ་སྣང་མཐོང་བ། ལྟ་ཐངས་དང་མཐོང་ཚུལ།

ལྟ་སྣང་མཐོང་ཕོྱགས། རང་རང་གི་མཐོང་ཐངས། 

ལྟ་སོྤྱད། ལྟ་བ་དང་སོྤྱད་པ་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

ལྟ་བ། ༡ མིག་ཏོ་གིས་ལྟ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བརྩེ་གདུང་འབད་བའི་ད་ལྟ་
བ། ༣ བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ རང་རང་གིས་ཁས་ལེན་

ཐངས། ༥ ཁམས། ༦ སེམས་ཀྱིས་འཛིན་ལུགས། ༧ མནོ་བསམ་

བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ། 

ལྟ་བ་བཀའ་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི། འདུས་བྱས་ག་ར་མི་
རྟག་པ། ཟག་བཅས་ག་ར་སྡུག་བསྔལ་བ༌། ཆོས་ག་ར་སོྟང་པ་བདག་

མེད་པ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞི་བ་དང་བཞི།

ལྟ་བ་བཀའ་བཏགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གསུམ། ཆོས་ཐམས་
ཅད་བདག་མེད་པ། འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ། ཟག་བཅས་

ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་གསུམ།

ལྟ་བ་ངན་པ། ལྟ་བ་ངན་པ།

ལྟ་བ་ལྔ། འཇིག་ལྟ། ལོག་ལྟ། མཐར་ལྟ། ལྟ་བ་མཆོག་འཛིན། 
ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན་དང་ལྔ།

ལྟ་བ་མཆོག་འཛིན། སེམས་ཀྱི་འཛིན་ཐངས་ངནམ་ལས་བརྟེན་ཏེ་
རང་གི་ལྟ་བ་འདི་རང་ལེགས་ཤམོ་ཨིན་མནོ་མི་གི་ཉོན་མོངས་པ་དང་

སླ་བསྲེས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིང༌།

ལྟ་བ་ཉམས་པ། རང་གི་རང་ཨིན་མནོ་བའི་ལྟ་བ་ངནམ།

ལྟ་བ་ཉོན་མོངས་ཅན། ལྟ་བ་ཉོན་མོངས་པ་དང་སླ་བསྲེས་
བསྲེསཔ་ག་ར་ལྟ་བ་ཉོན་མོངས་ཅན་ཨིན།

ལྟ་བ་གཉིས། ༡ རྟག་པར་ལྟ་བ་དང་ཆད་པར་ལྟ་བ་གཉིས། ༢ སྒྲོ་
བཏགས་པའི་ལྟ་བ་དང་སྐུར་པ་འདེབས་པའི་ལྟ་བ་གཉིས།

ལྟ་བ་སྙིགས་མ། སྙིངས་མ་ལྔའི་ནང་ལས་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་ལུ་
འགྱོ་བའི་ལྟ་བ་ངན་པ།

ལྟ་བ་མཐོ་བ། གནམ་སྒོ་མཐོ་དྲགས།

ལྟ་བ་མཐོན་པོ། ང་རྒྱལ་སོྦམ། 

ལྟ་བ་ལོག་པ། དདཔ་ལོག་པ། ཡིད་ཆེས་མེདཔ། 

ལྟ་བའི་ཆུ་བོ། འདོད་ཁམས་དང་གཟུགས་ཁམས་གཟུགས་མེད་ཀྱི་
ཁམས་ཆ་རའི་ལྟ་བ་ལྔཔོ་ག་ར།

ལྟ་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་མ། ང་ ཆུ།

ལྟ་བའི་མཐའ་བརྒྱད། སྐྱེ་འགག་གཉིས། རྟག་ཆད། འགྲོ་འོང༌། 
གཅིག་དང་དུ་མ་དང་བརྒྱད།

ལྟ་བའི་དུག ལྟ་བ་ངན་པའི་དུག

ལྟ་བའི་གནད་བཞི། གནས་གནད་རི་ཁྲོད་འགྲིམ་པར་གཅེས། 
།ལུས་གནད་རྩ་བཞི་གློད་པར་གཅེས། །ངག་གནད་ཉམས་དབྱངས་

ལེན་པར་གཅཻས། །སེམས་གནད་འདུ་ཤེས་བཤིག་པར་གཅེས།། 

ཟེར་བའི་གནད་བཞི།
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ལྟ་བའི་ཚང་ཚིང༌། ལྟ་བ་ངན་པ་ཚལ་མ་བཟུམ་ལུ་དཔེ་བཞག་
པའི་མིང༌།

ལྟ་བའི་ཟག་པ། ལྟ་བ་ཉོན་མོངས་ཅན་ག་ར།

ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས། ག་དེམ་ལྟ་རུང་ཚིམ་ནི་མེདཔ།

ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ། ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་དང་འདྲ།

ལྟ་བས་མི་ངོམ་པ། ལྟཝ་ད་མི་ངོམ་པ།

ལྟ་བས་མི་ངོམས། ལྟ་བས་མི་ངོམ་པ།

ལྟ་བྱེད། མིག་ཏོ།

ལྟ་བུ། ༡ བཟུམ། ཅོག་འཐད་པའི་སྒྲ། ༢ གཟུགས་བརྙན་གྱི་མིང༌། 
༣ ང་ སྐུ་ཤ། 

ལྟ་མིན། སེམས་ཉོན་མོངས་ཅན།

ལྟ་མིན་ལྔ། ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་སེམས་འདོད་ཆགས། ཁོང་ཁྲོ། ང་
རྒྱལ། མ་རིག་པ། ཐེ་ཚོམ་དང་ལྔ།

ལྟ་སོྨས། སླབ་མི་དགོ།

ལྟ་སོྨས་ཀྱང་ཅི་དགོས། སླབ་ག་ཅི་དགོ་པ་སླབ་རང་མི་དགོ།

ལྟ་ཚུལ། ལྟ་ཐངས།

ལྟ་ཚོད། ག་དེ་སྦེ་ཡོ་ག་ལྟ་བའི་ཚོད།

ལྟ་ཚོད་བགམ་པ། ཚོད་ལྟ་བ།

ལྟ་ཞིབ། ལྟ་རོྟག་དང་ཞིབ་དཔྱད།

ལྟ་ཞོག འདི་བཟུམ་ཕར་བཞག

ལྟའང་ག་ལ་ཞིག ག་ཏེ་འོངམ་མི་འོང༌།

ལྟ་རུབ། ག་ར་གིས་གཅིག་ཁར་ལྟ་བ།

ལྟ་ལོག ལྟ་བ་ཕྱི་འགྱུར་ཁས་ལེན་མི།

ལྟག རྒྱབ། 

ལྟག་ཀོར། མིའི་མགུ་ཏོ་གི་རྒྱབ་ཁའི་རུ་ཏོ།

ལྟག་སྐོར། ༡ རྒྱབ་ཁ་ལས་སྐོར་བ། ༢ རོགས་ལུ་ཁ་བསྐོར་ཏེ་བོླ་
སླབ་པ། ༣ ཁ་ལྟག་ལས་སླབ་པ། ༤ འཇའ་འགྲིལ་སྦེ་བཙེམ་ཐངས། 

ལྟག་སྐྲ། མགུའི་རྒྱབ་ཁའི་སྐྱ།

ལྟག་ཁུང༌། ༡ ལྟག་ཀོའི་དོང༌། ༢ ཡས་ཀྱི་ལྟག

ལྟག་ཁུར། ཐོབ་དང་གོ་ས་ཚུ་ངོམ་པ།

ལྟག་དགྱེ་ལོག ལྟག་ཀོ་རྒྱབ་ཁར་གཅུ་བ། ཨོལ་ལྐོག་གཅུ་བ།

ལྟག་རྒྱབ། ལྟག་ཀོའི་རྒྱབ།

ལྟག་སྒོ། ལྟག་གི་སྒོ།

ལྟག་སྒྲེ། ༡ མགུ་ཏོ་གི་རྒྱབ་ཁའི་སྐྱ་མེད་པ། སྐྱ་མེད་པའི་མགུ་ཏོ། ༢ སྔ་ཕྱི།

ལྟག་སྒྲོག་མ། དགེ་སོླང་གི་ཞྭམོ། གྭ་པའི་ཞྭམོ།

ལྟག་ངོམས། ལྟག་ལས་ཨེབ་པ།

ལྟག་གཅོད། ལྟག་ཆོད་དང་དོན་གཅིག

ལྟག་ཆུ། ༡ རྐ་ཆུ། ༢ ལྟག་པའི་ཆུ་བའི་མིང༌།

ལྟག་ཆུ་བ། ལྟག་ཀོའི་རྩ་སོྦམ།

ལྟག་ཆོད། དོན་ལུ་མི་ཕོག་པའི་དགག་པ་རྐྱབ་པའི་ཚིག

ལྟག་ཆོད་འཕེན་པ། དགག་པ་ཕྱི་འགྱུར་རྐྱབ་པ།

ལྟག་ཉལ། ༡ ལྟག་ཀོའི་རྩ་ལས་བཙག་ནིའི་གནད། ༢ གང་རྐྱལ་
སྦེ་ཉལ་བ།

ལྟག་ཐེར། མགུ་ཏོ་གི་རྒྱབ་ཁར་སྤུ་མེད་པ།

ལྟག་མདུད། རྣམ་ཅོ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ཀྱི་སྦུག

ལྟག་པ། ༡ ལྟག་ཀོ། ༢ ཐོག ༣ འགོ་འདྲེན། 

ལྟག་པ་ཆག་པ། ༡ ལྟག་ཀོ་ཆག་པ། ༢ འགོ་འདྲེན་འབྱང་བ། 

ལྟག་པ་མཐོ་བ། ལྟག་ཀོ་སེང་སེང་གི་ང་རྒྱལ་སོྦམ་པའི་ཉམས།

ལྟག་པའི་མདུད་སྒོ། རྣམ་ཅོ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ཀྱི་སྦུག་ནའི་
མེ་བཙའ་རྐྱབ་སའི་གནད།

ལྟག་སོྤྲད། ༡ ལྟག་ཀོ་གཉིས་ཁར་གཤིབ་པ། རེ་མོས། ༢ མ་མཐུན་པ།

ལྟག་འབིགས། དོང་སྤེད་ནིའི་ལག་ཆ། གདོང་ཁ་ལས་རྒྱབ་
ཁར་སྤེད་པ། 

ལྟག་མ། གོངམ། ཐོག ལྟག་ལོགསམ།

ལྟག་རྩ། ༡ ལྟག་ཀོའི་རྩ། ༢ འགོ་འདྲེན། 

ལྟག་རྩ་བཟང་པོ། འགོ་འདྲེན་ལེགས་ཤམོ།
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ཏ

ལྟག་ཚུགས། དམ་ཚེམ།

ལྟག་འོག གོང་འོག ལྟགམ་དང་འོགམ།

ལྟག་འོག་གོ་བརྗེས། གོང་འོག་སོར་བ།

ལྟག་ཡན། གོ་ལ་གཤམ་མའི་ཚེམ་དང་པ།

ལྟག་རལ། མིག་ཏོ་དང་རྣམ་ཅོ་བར་ནའི་རྩ།

ལྟག་རུས། ལྟག་ཀོའི་རུ་ཏོ།

ལྟག་ལ་འཚལ། ལྟ་ག་ལ་འཚལ་དང་འདྲ།

ལྟག་ལོག ཕྱི་འགྱུར། 

ལྟག་ཤེད། དབང་གིས་ཨེབ་པའི་མིང༌།

ལྟང༌། ༡ སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ཚད་གཅིག ༢ ལང་བ།

ལྟང་ལྟེང༌། ཆུ་མིག་ཆུང་ཀུ། 

ལྟང་རྩེ། ཀོ་ཕད། ཀོཝ་གི་ཕད་ཙི།

ལྟང་ཚེ། ཀོཝ་གི་ཕད་ཙི།

ལྟངས་སྤྱད་པ། ལེགས་ཉེས་བརྟག་དཔྱད་འབད་བ། 

ལྟད་སོྦྱར་ཟླ་བ། ང་ ཟླཝ་དགུཔ།

ལྟད་མོ། ལྟདམོ། 

ལྟད་མོ་ཁང༌། ལྟདམོ་བལྟ་ས།

ལྟད་མོ་བཅུ། གླངམོ་ཆེ་འགྱེད་པ། དཔུང་དམག་འགྱེད་པ། འུར་
བ་འཐབ་པ། ཤིང་འཛེག མཆིལ་པ་འཐབ་པ། བྱ་གག་དང་འུར་བ་

འཐབ་པ། མ་ཧེས་འགཻྱད་པ། ཕྲག་པ་ལས་མཆོང་བ། རྒྱལ་མཚན་

གྱི་རྩེ་ལས་མཆོང་བ། དམག་ཚོགས་འགྱེད་པ་དང་བཅུ། 

ལྟད་མོ་ལྟ་བ། ལྟདམོ་ལྟ་བ།

ལྟད་མོ་སོྟན་པ། ལྟདམོ་སོྟན་པ། 

ལྟད་མོ་བ། ལྟདམོ་ལྟ་མི།

ལྟད་མོའི་དགེ་མཚན། ལྟདམོ་གི་སོྤྲ་སོྟན།

ལྟད་མོའི་ཟླ་བ། ཟླཝ་དགུཔ།

ལྟན་པ། ༡ འབོྱར་པའི་མིང༌། ༢ གཅིག་ཁར་མཐུད་པ།

ལྟན་ཡས། གྱངས་ཁ་ཅིག

ལྟབ། བལྟབ་པའི་ད་ལྟ་བ་ལྟེབ་དང་དོན་གཅིག

ལྟབ་གྲི། གྱི་ཅུ་ལྟབ་ཚིགས་ཅན།

ལྟབ་པ། ལྟབ་ཚིགས་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ།  ལྟབ་མ། ལྟབ་ཚིགས་ཅནམ།

ལྟབ་རིལ། ཏིག་ཤིང༌། པར་བཏབ་ནིའི་སྒྲིལ་ཤིང༌།

ལྟམ། ལྟམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

ལྟམ་ལྟེམ། ༡ ལྟེམ་ལྟེ་སྦེ་གང་གངམ། ༢ རྒྱུན་ཆགས་མེད་པ། 
༣ གཟུགས་གཤིས་རིངམོ་ཡོད་པའི་དོན། 

ལྟམ་པ། ཨ་ལུ་སྐྱེ་བའི་ད་ལྟ་བའི་ཞེ་ས། 

ལྟམ་མེ་ལྟེམ་མེ། ༡ བྱུར་བྱུར་གང་གངམ། ༢ རྒྱུན་ཆད་པ། 
༣ གཟུགས་རིངམོ། 

ལྟར། ༡ ཅོག་འཐདཔ། ༢ འབད་རྫུ།

ལྟར་ལྟར། དབྱིབས་ནར་ན། 

ལྟར་ལྟར་པ། ཨའི་གི་མངལ་ལུ་ཨ་ལུ་ཆགས་ཏེ་ཞག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་
གི་སྐབས། 

ལྟར་ལྟར་པོ། ཨའི་གི་མངལ་ལུ་ཨ་ལུ་ཆགས་ཏེ་ཞག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་
གི་སྐབས། ནར་ནར་པོ། 

ལྟར་སྟེས། དེ་ལྟར་བྱུང་བ། སྟབས་ལེགས་ཀྱི་སྒོ་ལས་ཐོན་པ།

ལྟར་སྣང༌། རྫུན་མ། 

ལྟར་སྣང་བ། རྫུན་མ། 

ལྟས། ༡ ཧེ་མའི་རྟགས་མཚན། ༢ འདོྲག་བཅུག་པའི་ཚིག

ལྟས་མཁན། བཟང་ངན་བརྟག་དཔྱད་འབད་མི། ལག་རིས་ལྟ་མི།

ལྟས་ངན། ༡ སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་ཚིག ༢ བཀྲ་མ་ཤིསཔ།

ལྟས་ངན་བཅུ་གཅིག ཉི་ཟླ་མར་བབས། གློག་འཁྱུག་པ། 
གནམ་ལྕགས་བུད་པ། སྐར་མདའ་ལྷུང་བ། གཟའ་དུ་བ་མཇུག་རིང་

ཤར་བ། ཉི་ཟླ་གཟའ་འཛིན། ས་གཡོས། རྡིགས་བྱུང༌། འཁྱུག་པ། 

དགུ་ཚིགས་ལོག་པ། ཐལ་རླུང་ལངས་པ་དང་བཅུ་གཅིག

ལྟས་ངན་གཟའ་བཞི། ཤར་ནས་དུ་བ་མཇུག་རིང༌། ལོྷ་ནས་
སྟག་མགོ་མེ་འབར། ནུབ་ལས་གཡག་མགོ་རླུང་འཚུབ། བྱང་ལས་

ཆུ་རི་སྔོན་མོ་དང་བཞི།
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ལྟས་རོྟག རྩིསཔ། 

ལྟས་པ། བཟང་ངན་ལྟ་མི།

ལྟས་བཟང༌། རྟགས་མཚན་ལེགས་ཤམོ།

ལྟས་རིག་པ། མོ་རྩིས་ཀྱི་རིག་པ།

ལྟས་སུ་བལྟ་བའི་བཟོ། བཟང་ངན་བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་བཟོ་ལྟ།

ལྟས་སུ་འབྱུང་བ། རྟགས་མཚན་ཐོན་པ། 

ལྟས་ཤེས། རྩིསཔ། མོ་རྩིསཔ།

ལྟི་རི། ༡ ཁ་བུམ་པ་བཟུམ་ཡོད་པའི་ཆུའི་དམ་སྦྱིས། ༢ སྟུག་པག་པ། 

ལྟིག ༡ ཤ་རྒྱགས། ༢ བོངས་ཐུང་ཀུ་དང་ཤ་སོྦམ་ཡོད་པའི་དོན།

ལྟིག་ཐུང༌། བོངས་ཐུང་ཀུ།

ལྟིག་རིང༌། ཤ་ཆེ་བོངས་རིང༌། 

ལྟིབ་པ། ལྟབ་ཚིགས་རྐྱབ་པ།

ལྟིར༌། བྱུར་བྱུར་སྦེ་གང་བ།

ལྟིར་བ། ལྟེམ་ལྟེ་སྦེ་གང་བ།

ལྟུང༌། ༡ མར་བུད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ལྟུང་བའི་བསྡུས་ཚིག

ལྟུང་མཆོག གཟའ་སྐར་གྱི་སོྦྱར་བ་ཉེར་བདུན་ལས་གཅིག

ལྟུང་གནས། བུད་ས།

ལྟུང་བ། ༡ བུད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁྲིམས་དང་འགལ་
བའི་ཉེས་པ།

ལྟུང་བ་བཅུ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་ས་བརྐྱང་བཏིང་པ་ཅིན་ལྟུང་བ་བཅུ་

ཐམ་མ་བསྲུང་རུང་ཆོགཔ་སྦེ་བཞག་མི་གི་ལྟུང་བ་བཅུ་ཐམ། ཆོས་

གོས་འཆང་འབྲལ་འཇོག་གསུམ། ཡང་ཡང་ཟ་བ། འདུས་ཤིང་ཟ་བ། 

མ་སླབ་པར་གཡུས་ཁར་འགྱོ་བ། གོ་ལ་ལྷང་བ། ཐོབ་མི་གཅིག་ཁར་

འགྱུར་བ། བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པའི་གོ་ལ་འཆང་ཆོགཔ། སྣམ་སྦྱར་

མེད་རུང་གཡུས་ཁར་འགྱོ་ཆོག་པ་དང་བཅུ། 

ལྟུང་བ་ཐ་དད་པ་ལྔ། མཚན་གྱི་རྒྱུན་ཐ་དད་པ། ཀུན་སོླང་གི་རྒྱུན་
ཐ་དད་པ། དཔྱད་རིག་ཐ་དད་པ། ཀུན་སོླང་གི་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ། 

འབྲས་བུ་ཐ་དད་པ་དང་ལྔ།

ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔ། ད ཕམ་པ། ལྷག་མ། ལྟུང་བྱེད། སོར་བཤགས། 

ཉེས་བྱས་དང་ལྔ། 

ལྟུང་བ་ཕྱིར་བཅོས། ད ཉེས་པ་བཤགས་པ། 

ལྟུང་བ་ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་གཞི་བཞི། ད གཞི་བཅུ་བདུན་གྱི་

ནང་ན་ལས་ཉེས་པ་བཤགས་ནིའི་ཐབས་ཤེས། གཞན་ན་གནས་པའི་

གཞི། དུས་དང་དུས་མིན་བསྡུས་པའི་གཞི། གདམས་ངག་གསོ་

དགག་གི་གཞི། ནན་ཏུར་གྱི་གཞི་དང་བཞི། 

ལྟུང་བ་བྱིན་རླབས། ད ཉེས་པ་དེ་གི་རྣམ་སྨིན་མི་འཕེལ་ནིའི་དོན་

ལུ་ཁ་གནོན་འབད་དེ་བཞག་པའི་དོན། 

ལྟུང་བ་བྱུང་ཤེས་པ་ལྔ། བྱུང་བ་ཤེས་པ། བཅས་པ་ཤེས་པ། 
རྗེས་བཅས་ཤེས་པ། བཀག་པ་ཤེས་པ། གནང་བ་ཤེས་པ་དང་ལྔ།

ལྟུང་བ་འབྱུང་བ། ཉེས་པ་ཕོག་པ།

ལྟུང་བ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་བཞི། ལྟུང་བ་འབྱུང་བའི་སྒོ་བཞི་དང་
ཅོག་འཐད།

ལྟུང་བ་འབྱུང་བའི་སྒོ་བཞི། མི་ཤེས་པ། བག་མེད་པ། ཉོན་
མོངས་པ་མང་བ། མ་གུས་པ་དང་བཞི། 

ལྟུང་བ་འབྱུང་བའི་གཞི། ཉེས་པ་ཕོག་སའི་གཞི།

ལྟུང་བ་ལས་བསླང་བ། ཉེས་པ་ཕོག་ཚར་རུང་བཤགས་པ་ཕུལཝ་
ད་དགཔ་ལས་བརྟེན་ཏེ་ཧེ་མ་སོྡད་སའི་ནང་ལོག་ལོྷད་པའི་དོན།

ལྟུང་བ་བཤགས་པ། ཉེས་པ་བཤགས་པ། 

ལྟུང་བའི་དགག་དབྱེ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་དབྱར་གནས་སོྡདཔ་

ད་ཉེས་པ་ཕོག་པ་ཅིན་འདི་སྐབས་ཉེས་པ་ཕོག་ཅི་ཟེར་སླབ་མ་ཆོག་

པ་དང་དབྱར་གནས་གྲོལཝ་ད་རྩྭ་དུར་བའི་མདུད་ཕུད་རྐྱབ་ཞིན་ན་

དགག་དབྱེ་འབད་བའི་མིང༌། 

ལྟུང་བའི་ངོ་བོ། ཉེས་པ་ག་ཅི་ཨིན་ན་དེ་ངོ་ཤེས་པ། 

ལྟུང་བའི་ངོ་བོ་འཚོལ་བ། ད ཉེས་པ་འདི་ཕོག་ཅི་ཟེར་སླབ་རུང་

ཁག་མ་བཟེད་མི་ལུ་ཉེས་པ་ངོ་མ་ཤེས་མི་ཤེས་ནི་གི་དོན་ལུ་མ་ཤིའི་

བར་དུ་ཆད་པ་བཀལ་ཏེ་ལཱ་འབད་བཅུག་པ།

ལྟུང་བའི་སྡེ། ཉེས་པའི་སྡེ་ཚན། 

ལྟུང་བའི་སྡེ་ཚན་གཉིས། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྐབས་ཉེས་པ་འདི་ལུ་
དབྱེ་བ་ཅིན་ཕམ་པ་དང་ཉེས་བྱས་གཉིས་སྦེ་ཕྱེཝ་ཨིན། 



575 ལྟེ་བའི་ས་མདུད། 

ཏ

ལྟུང་བའི་རྩ་བ། ཉེས་པའི་གཙོ་བོ། ཉེས་པ་གཙོ་ཅན།

ལྟུང་བའི་རྫས་བདག་བཞི། བསམ་སོྦྱར་གྱི་བདག་པོར་གྱུར་པ། 
ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་པ། རིགས་རྒྱུད་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་པ། 

རྒྱལ་བས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་བཞི།

ལྟུང་བའི་ཤན། མ་བཤགས་པའི་ཉེས་པ་འདི་གིས་རང་གི་འབྲས་
བུ་སྡུག་བསྔལ་བྱུངམ་མ་ཚད་ཉེས་པ་གཞན་ཚུ་གི་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་

ནིའི་ཤུགས་ཡང་ཡར་སྐྱེད་བཏགས་བཅུགཔ་ཨིན། 

ལྟུང་བའི་ཤན་གསུམ། ད གོ་ལ་གི་ཤན། སྨན་གྱི་ཤན། ལྷུང་

བཟེད་ཀྱི་ཤན་དང་གསུམ། 

ལྟུང་བྱེད། ༡ ངན་སོང་ལུ་འགྱོ་བཅུག་མི། ༢ སོ་ཐར་ལྟུང་བྱེད་ཀྱི་སྡེ།

ལྟུང་བྱེད་ཀྱི་སྡེ། དགེ་སོླང་ཚུ་གི་ཉེས་པ་འབྲིང་གི་གྱལ་གཅིག་བརྒྱ་
ཉི་ཤུ་ཚུ་ཨིན། 

ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པ། ད ཉེས་པ་འདི་འབད་བ་ཅིན་ཨིན་ཅི་

མིན་ཅི་དམྱལ་བ་ལུ་འགྱོ་ནི་དང་བཤགས་པ་ཅིན་བཤགསཔ་ཙམ་

ཅིག་གིས་འདག་ནི་ཨིནམ་ལས་བརྟེན་འབའ་ཞིག་པ་ཟེར། 

ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པ་དགུ་བཅུ། ད ལྟུང་བྱེད་འདི་ལུ་དབྱེ་

བ་ཅིན་དགུ་བཅུ་ཡོད་མི་འདི་སྡེ་ཚན་དགུ་གི་སྒོ་ལས་སོྟན་མི་འདི། 

ཤེས་བཞིན་གྱི་སྡེ། ས་བོན་གྱི་སྡེ། མ་བསྐོས་པའི་སྡེ། ཡང་ཡང་གི་

སྡེ། ཆུ་སོགས་ཀྱི་སྡེ། ཁྱིམ་ཚུ་གི་སྡེ། བསམ་བཞིན་གྱི་སྡེ། མགྲོན་

མང་གི་སྡེ། ཆོས་སོྟན་གྱི་སྡེ་ཚན་དང་དགུ། 

ལྟུང་འབྲས། ཉེས་པའི་འབྲས་བུ། 

ལྟུང་མེད། ལྟུང་བ་མེད་པ། ཉེས་པ་མེད་པ།

ལྟུང་མེད་བཞི། དགག་བྱ་ཉེས་དམིགས་མེད་པས་ལྟུང་མེད། སྒྲུབ་
མི་ནུས་པས་ལྟུང་མེད། བག་ཡངས་དང་འབྲེལ་བས་ལྟུང་མེད། རྐྱེན་

དགོས་ཀྱིས་ལྟུང་མེད་དང་བཞི།

ལྟུང་བཤགས། ༡ ཉེས་པ་བཤགས་པ་ཕུལ་བ། ༢ འཕགས་པ་ཕུང་
པོ་གསུམ་པའི་དཔེ་ཆའི་མིང༌།

ལྟུང་བཤགས་ལྷ་སོ་ལྔ། ལྟུང་བཤགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་སུམ་ཅུ་སོ་
ལྔའི་མཚན།

ལྟུངས། བུད་པའི་འདས་པ།

ལྟུངས་པ། ལྟུངས་དང་འདྲ།

ལྟེ་ཁུང༌། ལྟེ་བའི་དོང༌། 

ལྟེ་མཁྲང༌། ལྟེཝ་སོྦ་སྟེ་རྐངམ་བསྐུམས་ཞིན་ན་བརྐྱང་མ་ཤེསཔ་
འགྱོ་བའི་ནད། 

ལྟེ་མཁྲེགས། ཨ་ལུའི་ལྟེ་བ་སྲ་དྲགས་དང་དམརཔོ་འགྱོ་བའི་ནད། 

ལྟེ་འཁོར། ཨ་ལུའི་ལྟེ་བའི་ཁ་ལུ་དམརཔོ་འགྱོ་སྟེ་སོྦ་བའི་ནད། 

ལྟེ་ཐག ལྟེ་བའི་ཐགཔ་བུ་རོགས་དང་སྦྱར་མི་དེ་གི་མིང༌།

ལྟེ་ཐུང༌། ལྟིག་ཐུང་དང་ཅོག་འཐད། 

ལྟེ་ནད་བཞི། ལྟེ་མཁྲང༌། ལྟེ་མཁྲེགས། ལྟེ་འཁོར། ལྟེ་རྣག་དང་བཞི།

ལྟེ་གནས། དཀྱིལ་མ། སྦུག

ལྟེ་རྣག ཨ་ལུའི་ལྟེ་བ་བཅད་པའི་ཤུལ་ལུ་རྣག་བསགས་པའི་ནད། 

ལྟེ་པ། ༡ གོ་ལ་ཅིག ༢ ལྟེ་བའི་མིང༌། 

ལྟེ་བ། ༡ ལྟེ་ཐག་བཅད་པའི་དོང་ཤུལ་གྱི་མིང༌། གཟུགས་ཀྱི་སྦུག 
༢ སྦུག དཀྱིལ་མ། ༣ སོྲག་ཤིང༌།  

ལྟེ་བ་སྐྱེས། ང་ ༡ ལྷ་ཚངས་པའི་མིང༌། ༢ བྱ་ཨོ་ལ།

ལྟེ་བ་འཁྱིལ། སྨན། ནཱ་བྷི་ཀ། 

ལྟེ་བ་སྤྲུལ་པའི་འཁོར་ལོ། ལྟེ་བའི་རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་རེ་བཞི་ཉི་
གདུགས་བཟུམ་ཡོད་པའི་མིང༌།

ལྟེ་བ་བལ་ཅན། ང་ བབ་ཤནམ། 

ལྟེ་བ་ཟབ་པའི་དཔེ་བྱད། ཆོས་ཀྱི་དོན་ཟབ་མོ་འདི་ཚུ་རོྟགསཔ་
ལས་བརྟེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྟེ་བ་འདི་གཏིང་ཟབ་དྲགས་ཡོད་པའི་

དཔེ་བྱད།

ལྟེ་བ་བཟང༌། གངས་རི་ཏི་སེའི་མིང༌། 

ལྟེ་བ་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོླབམ་ཚུ་མཐུན་
ཏོག་ཏོ་ཡོདཔ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་རི་མོ་གཡས་སྐོར་སྦེ་

འོངམ་ཨིན། 

ལྟེ་བའི་དྲི། ང་ གླ་རྩིའི་མིང༌། 

ལྟེ་བའི་དཔེ་བྱད་གཉིས། ལྟེ་བ་ཟབ་པ་དང་གཡས་འཁྱིལ་གཉིས།

ལྟེ་བའི་ས་མདུད། ས་གནས་འགག
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ལྟེ་བའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་མེ། རྩ་རླུང་སྒོམ་པའི་སྐབས་ལྟེ་བའི་འོག་
ལུ་འབར་བར་སྒོམ་པའི་མེ།

ལྟེ་འབུར། ལྟེ་བ་སོྦ་བ། 

ལྟེ་འོག ༡ ཨ་བུག ༢ ཆུའི་ལྒང་ཕུ།

ལྟེ་ལེ། བྱི་ལི་སོྦམ། 

ལྟེང༌། ལྟེང་ཀའི་བསྡུས་མིང༌།

ལྟེང་ཀ། ༡ ཆུ་མིག ༢ ཆར་པའི་ཆུ་འཁྱིལ་སའི་དོང༌།

ལྟེང་རྒྱས། ༡ ཆུ་མིག་རྒྱས་པ། ༢ སངས་རྒྱས་ལྟེང་རྒྱས་ཀྱི་མཚན། 
༣ ལྟེང་རྒྱས་འོད་སྲུང་གི་བསྡུས་ཚིག

ལྟེང་རྒྱས་འོད་སྲུང༌། གནས་བརྟན་འོད་སྲུང༌།

ལྟེང་པོ། བྱུར་བྱུར།

ལྟེངས་ཀ། ཆུ་མིག་ལྟེང་ཀའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

ལྟེངས་པ། བྱུར་བྱུར་སྦེ་གང་ཚར་བ།

ལྟེབ། ༡ ལྟེབ་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ལྟེབ་མའི་བསྡུས་ཚིག

ལྟེབ་གྲི། གྱི་ཅུ་ལྟབ་ཚིགས་ཅནམ།

ལྟེབ་འགོ་བདུན་པ། ལྟབ་ཚིགས་བདུན་ཡོད་པའི་དཔྱེ་ཆ།

ལྟེབ་སྒྲིལ། ལྟབ་ཚིགས་རྐྱབ་པ། 

ལྟེབ་སྒྲོན། ལྟབ་ཚིགས་རྐྱབ་པ། 

ལྟེབ་ཆགས། ཕར་ལྟབ་ཚུར་ལྟབ་འབད་བ། 

ལྟེབ་པ། བལྟབ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

ལྟེབ་མ། ལྟབ་ཚིགས་ཅནམ། 

ལྟེབ་ཚིགས། ལྟབ་ཚིགས།

ལྟེབས། བལྟབས་པའི་སྐུལ་ཚིག

ལྟེམ། ལྟེམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

ལྟེམ་རྐྱང༌། ༡ སེམས་ཀྱི་འགྱུར་བ། ༢ རྐྱངམ་གཅིག

ལྟེམ་གྱིས་གང་བ། བྱུར་བྱུར་གང་བ།

ལྟེམ་རྒྱང༌། ལྟེམ་རྐྱང་དང་ཅོག་འཐད།

ལྟེམ་ལྟེམ། བྱུར་བྱུར་གྱི་ལྷམ་པ། 

ལྟེམ་པ། ན་བའི་ཞེ་ས། སྙུང་བ།

ལྟེམ་མེར། བྱུར་བྱུར་གང་བའི་རྣམ་པ།

ལྟེམས་ཀྱིས་གང༌། ལྟེམ་གྱིས་གང་དང་ཅོག་འཐད།

ལྟེམས་ལྟེམས། ལྟེམ་ལྟེམ་དང་ཅོག་འཐད།

ལྟེམས་པ། ༡ གང་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ལེ་ཤ་ཐོབ་པའི་དོན།  

ལྟེར་འགག ཨ་ཝ་འགག་པ།

ལོྟ། ༡ ཟ་མ། ལོྟ། ༢ སེམས་ཅན་གྱི་ཆག ༣ ཨའི་གི་མངལ། 

ལོྟ་ཀླུང༌། ལོྟ་རྒྱབ།

ལོྟ་སྐུར་ཆོད་པོ་བཏབ། སྨདཔ་རྐྱབ་པ། 

ལོྟ་སྐུར་ཆོད་བུ་བཏབ། སྨདཔ་རྐྱབ་པ། 

ལོྟ་དཀར། ༡ རྣམ་སྲས། ༢ ཀུ་བེ་ར།

ལོྟ་དཀར་པ། ༡ ཤ་མི་ཟ་མི། ༢ རྣམ་སྲས། ལོྟ་དཀྲིས། ཕོཝ་དཀྲི་མི། 

ལོྟ་བཀུག ལོྟཝ་བཀྱེས་པ། 

ལོྟ་སྐལ། ༡ ལོྟའི་སྐལཝ། ༢ ལོྟ་སྐལ་ས་ཞིང་གི་བསྡུས་ཚིག

ལོྟ་སྐལ་ས་ཞིང༌། སྐལཝ་བགོ་བཤའ་འབདཝ་ད་ལོྟ་ཞིང་སྦེ་བཞག་
པའི་སའི་མིང༌།

ལོྟ་བསྐྱུད། ལོྟ་ཟ་ནི་བརྗེད་པ།

ལོྟ་ཁེངས་པ། ༡ ཕོཝ་རྒྱགས་པ། ༢ ཚོས་མདངས་ཀྱི་ཚད་ཕོག་པ། 

ལོྟ་མཁན། མ་ཆེན། ཐབ་ཚང་པ། 

ལོྟ་གང༌། ཕོཝ་རྒྱགསཔ་ཙམ།

ལོྟ་གང་གི་ཟས་ཙམ། ཕོཝ་གང་ཙམ་གྱི་ཟས།

ལོྟ་གོས། ལོྟ་དང་གོ་ལ། 

ལོྟ་གོས་ཆོས་གསུམ། ལོྟ་དང་གོ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་གསུམ།

ལོྟ་གོས་གཏམ་གསུམ། ལོྟ་དང་གོ་ལ་གཏམ་སྙན་གྲགས་གསུམ།

ལོྟ་འགེངས། ༡ ཕོཝ་འགྲངས་པ། ༢ ང་ གླེང་གོ 

ལོྟ་འགེངས་པ། གླེང་གོ

ལོྟ་འགོངས། ང་ གླེང་གོ
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ལོྟ་འགྲང༌། ཕོཝ་འགྲང་བའི་མ་འོངས་པ།

ལོྟ་འགྲངས། ཕོཝ་འགྲངས་པའི་འདས་པ།

ལོྟ་འགྲངས་གོས་དོྲས། ལོྟ་གིས་ཕོཝ་རྒྱགས་པ་དང་གོ་ལ་གིས་
ལུས་དོྲད་བཏགས་པ། 

ལོྟ་འགྲོ། ༡ སྦུལ། ༢ ཀླུ། ༣ ང་ གྱངས་ཁ་བརྒྱད།

ལོྟ་འགྲོ་བརྒྱད། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད།

ལོྟ་འགྲོ་ཟ་བ། བྱ་ཁྱུང༌། 

ལོྟ་འགྲོའི་དགྲ། བྱ་རྒོད། 

ལོྟ་རྒྱབ། ཟ་ནིའི་ལོྟ་དང་གྱོན་ནིའི་གོ་ལ།

ལོྟ་རྒྱབ་སྐྱིད། ལོྟ་དང་གོ་ལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི།

ལོྟ་བསྒྱུར། ཁ་ཕོྱགས་ངན་པ་བཟང་པོ་ལུ་བསྒྱུར་བ།

ལོྟ་ཅན། མདའ།

ལོྟ་བཅས། གཤིན་རྗེའི་མིང།

ལོྟ་ཆས། བཟའ་འཐུང་གི་རིགས།

ལོྟ་ཆུང༌། ཕོཝ་ཆུང་ཀུ།

ལོྟ་ཆེ། ཕོཝ་སོྦམ།

ལོྟ་ཆེ་བ། ཕོཝ་སོྦམ། 

ལོྟ་སྙི། ང་ ཨ་ཝ། 

ལོྟ་སྙིས། ཨ་ཝ།

ལོྟ་སོྟང༌། ལོྟཝ་བཀྱེས་པ།

ལོྟ་དོད། ལོྟ་ཚབ། བཟའ་འཐུང་གི་ཚབ།

ལོྟ་འདུན་ཅན། ༡ ལོྟ་ལེ། ༢ སེར་སྣ་ཅན།

ལོྟ་འདུན་པ། ལོྟ་ལེ།

ལོྟ་ལྡིར། ང་ ཕོཝ་སོྦམ།

ལོྟ་ལྡིར་བ། ཕོཝ་སོྦམ། 

ལོྟ་སྣུམ་པ། ཟས་བཅུད་ཅན།

ལོྟ་བརྣན་པ། བརོྩན་འགྲུས་ཅན།

ལོྟ་པོ་འཕྱེ། ས་བདག་ལོྟ་འཕྱེའི་མིང༌། 

ལོྟ་ཕོགས། ཕོགས། ལོྟ་ལོབས།

ལོྟ་ཕོར། ལོྟ་ཟ་ནིའི་ཕོརཔ། 

ལོྟ་ཕྱིད། ལོྟ་གིས་ལང་བ།

ལོྟ་འཕྱང༌། ༡ ཕོཝ་ལུག་པ། ༢ ང་ ལུག་གི་མིང༌།

ལོྟ་འཕྱང་བ། ང་ ཕོཝ་སོྦམ།

ལོྟ་འཕྱེ། ༡ ཀླུ། ༢ སྦུལ།

ལོྟ་འཕྱེ་ཆེན་པོ། མགུ་ཏོ་གླང་དང་མཇུགམ་སྦུལ་འབད་མིའི་ས་
བདག་གདོན་ཆེན་གྱི་མིང༌། 

ལོྟ་འཕྱེ་བ། ལོྟ་འཕྱེ་དང་ཅོག་འཐད།

ལོྟ་བ། ༡ ཟས་ཀྱི་མིང༌། ༢ ང་ ཕོཝ། 

ལོྟ་བ་ལྡིར་བ། ཁ་ཆུང་ཀུ་དང་ཕོཝ་སོྦམ་ཡོད་པའི་མིང༌། 

ལོྟ་བ་འཕྱང་བ། ལོྟ་བ་ལྡིར་བ་དང་ཅོག་འཐད།

ལོྟ་སོྦས། ཕོཝ་སོྦ་བ།

ལོྟ་ཚང༌། ༡ ཆ་གྲོགས། ༢ བཟའ་ཚང་གི་མིང༌། 

ལོྟ་ཚོད། ལོྟ་གི་ཕོ་ཚོད།

ལོྟ་རན། ལོྟ་ཚོད་འབད་བ། 

ལོྟ་རན་པ། ལོྟ་ཚོད་འབད་བའི་མིང༌།

ལོྟ་རས། ལོྟ་བཟེད་ནི་དང་བཅིང་ནིའི་ཁ་ཤ། 

ལོྟ་ལད་པ། ༡ ལོྟ་ཕན་མ་ཐོགསཔ་འགྱོ་བ། ༢ ཕོཝ་ལང་ཤརོ་འགྱོ་བ།

ལོྟ་ལོང༌། ལོྟ་ཕོགས།

ལོྟ་ཚན་ཙ། སྐམ་འཐགམ།

ལོྟ་ཡུས་ཅན། ༡ མི་ང་རྒྱལ་ཅན། ༢ སེར་སྣ་ཅན། 

ལོྟ་སེམས། གླེང་གོ

ལོྟ་སོན། ཟ་ནིའི་ལོྟ་དང་བཏབ་ནིའི་སོན། འབྲུ་དང་སོན།

ལོྟ་སྲིན། ཕོཝ་ནང་ནའི་འབུཔ།

ལོྟ་སོླང་བ། ལོྟ་ལྷང་བ། 
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ལོྟ་ལྷག ལོྟའི་ལྷག་མ།

ལོྟགས། ༡ ལོྟགས་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ལོྟཝ་བཀྱེས་པའི་མ་འོངས་
པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ལོྟགས་བཀྲེས། ལོྟཝ་བཀྱེས་པ།

ལོྟགས་སྐོམ། ལོྟཝ་བཀྱེས་པ་དང་ཁ་སྐོམ་པ། 

ལོྟགས་འཁྱོམས། ལོྟཝ་བཀྱེས་ཏེ་གཟུགས་ཕར་ཚུར་གཡོ་འགྱོ་བ། 

ལོྟགས་གྲི། ལོྟཝ་བཀྱེས་ཏེ་ཤི་བ། 

ལོྟགས་འགོང༌། གནོདཔ་བཀལ་བའི་འགོང་པོ།

ལོྟགས་རྒྱལ། ཟ་ནི་དང་འཐུང་ནི་ལུ་ལོྟ་ལེ་སོྦམ་པ། 

ལོྟགས་སྒོམ། ལོྟཝ་བཀྱེས་རུང་བསྲན་ཤུགས་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ལོྟགས་རྔམ། ཟ་ནིའི་འདོད་པ་སོྦམ།

ལོྟས་ཅོར། ལོྟཝ་བཀྱེས་པའི་སྐད་རྐྱབ་པའི་དོན། 

ལོྟགས་ཆད། ལོྟཝ་བཀྱེས་ཏེ་ཐང་ཆད་པ།

ལོྟགས་ཉལ། ལོྟཝ་བཀྱེས་ཏེ་ཉལ་བ། 

ལོྟགས་ཐག གནམ་མེད་ས་མེད་ལོྟཝ་བཀྱེས་པ། 

ལོྟགས་འདྲེ། ལོྟ་གི་བཅུད་འབག་ཞིན་ན་ལོྟ་མགྱོགས་པར་བཀྱེས་
བཅུག་པའི་འདྲེའི་མིང༌། 

ལོྟགས་པ། ༡ ལོྟཝ་བཀྱེས་པའི་འདས་པ། ༢ ལོྟཝ་བཀྱེས་མི། 

ལོྟགས་སྤྲང༌། ལོྟཝ་བཀྱེས་ཏེ་ཕོཝ་རྒྱགས་ནི་མེད་པའི་སྤྱང་ཀ། 

ལོྟགས་ཕྱུག སྤྱང་ཀ་དང་ཕྱུགཔོ། 

ལྟོགས་ཕྱུག་སྙོམས་པ། སྤྱང་ཀ་དང་ཕྱུགཔོ་ཤོ་སྙོམས་བཟོ་
བའི་ཁྲིམས། 

ལོྟགས་འབོྱར་པ། རྣལ་འབོྱརཔ་ལུ་སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་ཚིག

ལོྟགས་སྦྲེབས། ལོྟཝ་བཀྱེས་པ།

ལོྟགས་མུག ལོྟགས་པ་དང་མུ་གེའི་བསྡུས་ཚིག

ལོྟགས་མོ། གཡོགམོ།

ལོྟགས་ཚིག ལོྟཝ་བཀྱེས་པ་དང་ཙིགཔ་ཟ་བ། 

ལོྟགས་ཚུབ། ལོྟ་ལེའི་ལྷམ་པ། ལོྟ་ལེ་ཁོག་ཁོ།

ལོྟགས་གཟེར། ལོྟཝ་བཀྱེསཔ་ད་ཕོཝ་ན་ཟུག་རྐྱབ་པའི་དོན།

ལོྟགས་ཤི། ལོྟཝ་བཀྱེས་ཏེ་ཤི་བ། 

ལོྟགས་ཤེད། ༡ ལོྟཝ་བཀྱེས་པའི་ཤུགས། ༢ ལོྟཝ་བཀྱེས་ཏེ་ཉག་
ཉིག་བཙོང་བ། 

ལོྟགས་ཤེད་ཤརོ་བ། ལོྟཝ་བཀྱེས་ཏེ་ལུས་ཤུགས་འབབ་པ།

ལོྟགས་ཤེས་པ། ལོྟཝ་བཀྱེསཔ་ཧ་གོ་བ། 

ལོྟགས་སླ་བ། ལོྟཝ་བཀྱེསཔ་མགྱོགས་དྲགས།

ལོྟགས་བསྲན། ལོྟགསཔ་སྦེ་སོྡད་ཚུགས་པ།

ལོྟགས་བསྲན་ཅན། ལོྟགསཔ་སྦེ་སོྡད་ཚུགས་མི།

ལོྟགས་བསྲན་ཆེ་བ། ལོྟགསཔ་སྦེ་སོྡད་ཚུགས་པ།

ལོྟགས་ཧྲལ་རྐུན་བྱེད། ལོྟཝ་བཀྱེས་ཞིན་ན་གཞན་ལས་ཨརཝ་
རྐུ་བ།

ལོྟང༌། ལོྟང་ག་དང་ལོྟང་ཀའི་བསྡུས་ཚིག

ལོྟང་ཀ། ༡ མདའ་གི་ལོྟང༌། ༢ མདའ་ལོྟང་བཟུམ་ཡོད་པའི་རི་དང་
ཀཝ་ཚུ་གི་ལོྟང༌། 

ལོྟང་ག མདའ་ལོྟང༌།

ལོྟང་གོམས་པ། མདའ་རྐྱབ་ནི་ལུ་མཁས་པའི་མི། མདའ་རྩེདཔ་
མཁསཔ། 

ལོྟང་ཅན། ང་ མདའ་གི་མིང༌། 

ལོྟང་གཉིས་མ། མདའ་ལོྟང་གཉིས་འབད་མི། 

ལོྟང་ལོྟང་བ། སོྟང་སོྟང་པོའམ་ཀྱོང་ཀྱོང༌།

ལོྟང་སྦྱར། གཞུ་ཐག་ལུ་མདའ་ལོྟང་བཀལ་བ། 

ལོྟང་མེད་པ། ཁ་ལོྟང་མེད་མི། 

ལོྟང་མཛེས། ང་ མདའི་མིང༌། 

ལོྟངས། ངོས། ལོགས། སྡེབས། 

ལོྟངས་ཀ། ལ་ཉག་གི་མིང༌། 

ལོྟངས་པ། གླེང་གོ ག་ནི་ཡང་མ་ཤེས་མི། 

ལོྟབ་ཆ། ལོྟ། བཞེས་སྒོ།
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ལོྟབས། ལྟབ་ཚིགས་རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

ལོྟམས། གང་བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

ལོྟམས་པ། འདོད་པའི་མིང༌། རེ་བ།

ལོྟར། འབྲང༌། 

ལོྟར་བཅུག་པ། ༡ ཕོཝ་ནང་བཅུག་པ། ༢ འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་པ།

ལོྟལ། རོྟལ་གྱི་མིང༌།

ལོྟས། ལྟ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ལོྟས་འགྲོས། ༡ སྦུལ། ༢ ཀླུ་གི་མིང༌། 

ལོྟས་བཅས། ༡ རོགས་ལུ་རེ་དགོཔ། ༢ འཁོར་དང་བཅསཔ། 
༣ གྱལ་ཁར་གཏོགས་པ། 

ལོྟས་ཆོས། བལོྟས་ཆོས་དང་ཅོག་འཐད།

ལོྟས་གནས། རེ་དགོ་ས། རེ་ས། 

ལོྟས་པ། ༡ གཅིག་ལུ་བརྟེན་པ། ༢ རེ་བ། ༣ རག་ལས་པ། 

ལོྟས་པའི་རྒྱུ། འབྲས་བུ་འབྱུང་སའི་རྒྱུ། 

ལོྟས་པའི་རང་བཞིན། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རང་བཞིན་གསུམ་གྱི་ནང་
ཚན་ལསགཅིག

ལོྟས་པའི་རིགས་པ། རིགས་པ་བཞི་ཡོད་ས་ལས་རྒྱུ་ལུ་བརྟེན་
ནས་འབྲས་བུ་འབྱུང་བའི་རིགས་པའི་མིང༌། 

ལོྟས་པས་ངེས་པ་འགོག་པའི་རྟགས། ཕན་ཚུན་སྤངས་
འགལ་གྱི་རྟགས་ཀྱི་ནང་ཚན་ལས་ལོྟས་པ་དང་བཅས་པ་ཨིན་པའི་

རྟགས་བཀོད་དེ་དགག་བྱའི་ཆོས་བཀག་སྟེ་ངེས་པ་སྒྲུབ་པའི་རྟགས།

ལོྟས་སྤགས། ལོྟ་དང་སྤགས།

ལོྟས་མེད། ༡ བརྩི་མཐོང་མེདཔ། ༢ རྒྱུན་མ་ཆདཔ། རང་གིས་
བརྟན་ཚུགས་པ།

ལོྟས་མེད་རྒྱབ་བསྐྱུར། མ་བརྩི་བར་རྒྱབ་ཁར་བཀོ་བཞག་པ།

ལོྟས་མེད་རོྡག་རོལ། བརྩི་མཐོང་མེདཔ་སྦེ་བཀོ་བཞག་པ།

ལོྟས་ས། རྒྱབ་བརྟེན་ས། རེ་ས། 

ལོྟས་ས་ལོྟས་ཆོས། བལོྟས་ས་བལོྟས་ཆོས་དང་དོན་གཅིག

སྟ། སྟ་རེའི་བསྡུས་ཚིག

སྟ་ཁ། སྟ་རིའི་རོྣས།

སྟ་གོན། གྲ་སྒྲིག་གི་མིང༌།

སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག སྒྲུབ་པ་དང་སྒྲུབ་ཆེན་ངོ་མ་འགོ་བཙུགས་པའི་ཧེ་
མ་གྲ་སྒྲིག་སྦེ་གནང་བའི་ཆོ་གའི་མིང༌།

སྟ་གོན་རྣམ་བཞི། ས་ཡི་ལྷ་མོ་སྟ་གོན། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་སྟ་
གོན། བུམ་པ་སྟ་གོན། སོླབ་མ་སྟ་གོན་དང་བཞི།

སྟ་གྲི། སྟ་རིའི་མིང༌།

སྟ་དངོ༌། སྟ་རི་གི་རོྣས།

སྟ་ལྟག སྟ་རིའི་ལྟག་ཀོ།

སྟ་རོྣན་སྡེ་རོྣན། ལམ་ཁར་ཐོན་པ། ཁ་ཐུག་རྐྱབ་པ།

སྟ་བོན། ལམ་གནས། གནད་འཁེལ། ཚགས་ཁར་ཚུད་པ།

སྟ་མ་སྟེའུ། སྟ་རི་ཁ་གཉིསམ། 

སྟ་མོ། སྟ་རིའི་མིང༌། 

སྟ་ཟུར། དཔྱིའི་མིང༌།

སྟ་ཡུ། སྟ་རིའི་གཡུ་པ།

སྟ་རི། མཚོན་ཆ་སྟ་རི།

སྟ་རེ། སྟ་རི།

སྟ་རེ་ཁ། ཁྲག་བཙག་ནི་གི་ལག་ཆ་སྟ་རིའི་ཁ་ཅནམ་གི་མིང༌།

སྟ་རེ་སོ་གཉིས་མ། སྟ་རི་ཁ་གཉིསམ།

སྟ་ཤ། དཔྱིའི་ཤ། 

སྟ་སོ། སྟ་རིའི་ཁ། སྟ་རིའི་རོྣས།

སྟག ༡ སེམས་ཅན་སྟག ༢ ལོ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཚན་ལོ་
འཁོར་གསུམ་པ་སྟག་གི་མིང༌། ༣ བོདཔ་གི་མི་རུས་ཅིག

སྟག་དཀར། སྟག་དཀརཔོ། ཀླུའི་རིགས་ཀྱི་གནོད་སྦྱིན་ཅིག

སྟག་ཁྱི། དྲེད་མོང་གི་མིང༌།

སྟག་ཁྲ་བོ། ༡ སྤུ་ཁ་ཁྲ་ཁྲ་འབད་མིའི་སྟག་གི་མིང༌། ༢ ཕྱེམ་ལ་ཁྲ་བོ།

སྟག་གི་རྐང་པ། ༡ སྟག་གི་རྐངམ། ༢ དགང་གཟར་ཤིང་གི་མིང༌།
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སྟག་གི་སྤུ། ལྷ་པའི་ཁྲག་གཅོད་ཚུགས་པའི་སྟག་གི་སྤུ།

སྟག་གི་གཟར་ཆེན། སྟག་ལྤགས་ཀྱི་སྒ་གདན།

སྟག་གི་སེན་མོ། སྟག་གི་སེནམོ།

སྟག་མགོ ༡ སྟག་གི་མགུ་ཏོ། ༢ གློ་བ་མ་ལྔ་ལས་གཅིག ༣ དམ་
ཁ་གཡུ་པ་སྟག་མགོ་ཅནམ།

སྟག་མགོ་སྦྲུལ་མཇུག ལཱ་འགོ་ལེགས་ཤམོ་བཙུགས་རུང་
མཇུག་སྐྱོ་ཤསོ་ཅིག་གིས་བསྡུ་བའི་དཔྱེ་གཏམ།

སྟག་མགོ་མེ་འབར། གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱི་སྤྲུལ་པ་ཨིན་མི་སྐབས་
སྐབས་ལོྷ་ཁ་ཐུག་ལས་ཤར་མིའི་གཟའ་ཆེན་གྱི་མིང༌།

སྟག་ཆས། སྟག་གི་ཆས། སྟག་གི་པགས་ཀོའི་གྱོན་ཆས།

སྟག་ཆུང་དམར་ཁྲ། འབུཔ་བྱང་པ་དམར་ཁྲ་ཅན་མའི་མིང༌།

སྟག་སྟན། སྟག་ལྤགས་ཀྱི་གདན།

སྟག་སོྟད། དང་ཕུ་དམག་རྐྱབ་མི་ལུ་གསོལ་ར་སྦེ་གནང་སོྲལ་ཡོད་
པའི་སྟག་གི་པགས་ཀོའི་སོྟད་གོ

སྟག་ཐུལ། སྟག་གི་པགས་ཀོའི་གོ་ལ།

སྟག་དང་སེང་གེ། ང་ ལེགས་ཤམོ་གྱི་མིང༌། མཆོག་གི་མིང༌། 

སྟག་དོང༌། སྟག་གི་པགས་ཀོའི་སོག་རལ།

སྟག་འདྲ་གཟིག་འདྲ། ཡང་རྩལ་ཅན་གྱི་དཔྱེ་གཏམ།

སྟག་ལྡན། སོྨན་ཀཎྜ་ཀཱ་རཱི་གི་མིང༌།

སྟག་སྣེད། ལུས་སྒྲུར་སྒུར་འབད་མིའི་མིང༌།

སྟག་པ། སྟག་པ་ཤིང་གི་མིང༌།

སྟག་པ་ཤིང༌། ཤིང་སྟག་པ།

སྟག་ལྤགས། སྟག་གི་པགས་ཀོ།

སྟག་ཕྲུག སྟག་གི་ཕྱུ་གུ།

སྟག་བོྲས་པའི་སྔགས། སྟག་བོྱག་འགྱོ་ནིའི་ངན་སྔགས།

སྟག་མ། སྟག་མའི་མེ་ཏོག་གི་བསྡུས་ཚིག

སྟག་མ་འོ་སྒྱོ། སྟག་མའི་མིང༌།

སྟག་མའི་མེ་ཏོག བྱང་ཁོག་ནང་ནའི་རྣག་དང་ཁྲག་ཚུ་བསྐམ་ནི་

ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་རོ་ཁག་ཏེག་ཅན་མའི་མིང༌། པགས་ཀོ་ནག་སྐྱ། 

ལྕངམ་ལྗང་སྐྱ། འདབ་མ་ལྗང་ཁུ། མེ་ཏོག་དམར་སྐྱ། འབྲས་བུ་ལྗང་

ཁུ་སྦེ་བཏགས་པའི་རྩི་ཤིང་གི་མིང༌།

སྟག་མོ། སེམས་ཅན་སྟག་མོའི་མིང༌།

སྟག་སྨད། སྟག་གི་པགས་ཀོའི་ཤམ་ཐབས། 

སྟག་ཚང༌། ༡ སྟག་གི་ཚང༌། ༢ སྤ་གྲོ་སྟག་ཚང༌། 

སྟག་ཚེར། ཀཎྜ་རི་སྨུག་པོའི་མིང༌། 

སྟག་རྫབ། སྟག་པ་ཤིང་གི་རྫབ་ཕྱི།

སྟག་ཞུམ། ནང་སྟག་བཟུམ་ངར་ལང་རུང་ཕྱི་ཁ་ལུ་བྱི་ལི་བཟུམ་ཅིག་
ཡང་འབད་མ་ཚུགས་པའི་མི་བོླ་ཁོག་མེད་པའི་དཔྱེ་གཏམ།

སྟག་ཚལ། སྟག་སོྡད་སའི་ཚལ་མ།

སྟག་ཟ། སེང་གེ། སྟེང་རྐང་ཅན་ཤ་ར་བྷའི་མིང༌། 

སྟག་ཟིལ་ག་པུར། ག་པུར་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་གྲུ་བཞིམ་སོགས་
ལུ་བཟོ་བའི་མིང༌།

སྟག་ཟླ། སྟག་གི་ཟླཝ།

སྟག་གཟིག ༡ སྟག་དང་གཟིག ༢ གཡུས་ཏ་ཟིག་གི་མིང༌། ༣ ས་
བདག་སྟག་གཟིག་གི་རྣམ་པ་འབད་མིའི་མིང༌།

སྟག་གཟིག་ག་བུར། ག་པུར་རིགས་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་གྲུ་
བཞིམ་སྦེ་བཟོ་བའི་མིང༌།

སྟག་རལ། སྟག་གི་པགས་ཀོ་ལས་བཟོ་བའི་སོག་རལ།

སྟག་རུས། སྟག་གི་རུ་ཏོ།

སྟག་ལག་ཅན། འཁན་པའི་མིང༌།

སྟག་ལུང་བཀའ་བརྒྱུད། ཕག་མོ་གྲུ་པའི་སོླབམ་སྟག་ལུང་པ་
བཀྲིས་དཔལ་ལས་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་མིང༌། 

སྟག་ལོ། ལོ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ལས་སྟག་གི་ལོ།

སྟག་ཤ། ༡ སྟག་གི་ཤ། ༢ རུས་ཆག་དང་ཚ་འཁྲུ། རྨ་ འདྲུབ་དང་
གཉན་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་རོ་ཁག་ཏེག་ཅན་མའི་མིང༌།

སྟག་ཤམ། སྟག་གི་པགས་ཀོའི་ཤམ་ཐབས།

སྟག་ཤར། ཕོ་སྐྱེས་གཞོནམ།
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སྟག་ཤུན། འབྲུག་དང་སྤྲིན་གྱི་རི་མོ་ཡོད་པའི་གོས་ཆེན་གྱི་མིང༌།

སྟག་སེང་ཁ་འཕོྲད། གཉའ་རྒོད་གཉིས་གཅིག་ཁར་ཁ་ཐུག་རྐྱབ་
པའི་དཔྱེ་གཏམ།

སྟག་སེང་ཁྱུང་འབྲུག གཟན་གཅན་གྱི་ནང་ལས་དཔའ་རྔམ་ཅན་
གྱི་སེམས་ཅན་བཞི།

སྟག་སེང་གཡག་སེང༌། སྟག་གསོབ་དང་གཡག་གསོབ་གྱོན་ཏེ་
འགྱིང་རྩལ་སོྟན་པ།

སྟག་སོླག དང་ཕུ་གཉའ་རྒོད་ཚུ་ལུ་གསོལ་ར་གནང་བའི་སྟག་ལྤགས་
ཀྱི་གོ་ལ།

སྟག་གསོད་ས་མདའ། སྟག་གསད་ནི་སྦེ་བཞག་མིའི་ས་
མདའི་མིང༌།

སྟག་ལྷ་མེ་འབར། བོན་གྱི་ལྷ་གཙོ་བོ་ཅིག

སྟང༌། སྟང་བའི་བསྡུས་ཚིག

སྟང་བ། ཕན་ཐོགས་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྟང་རྩ། ཁུར་འཐེབ།

སྟང་ཟིལ། མགུ་ཆག་དང་ཁྲག་ཤརོ། སྐྱུག་གཅོད་དང་རུས་འབྱིན་ལུ་
ཕན་པའི་དངུལ་རོྡ།

སྟང་ཟིལ་ག་པུར། སྟག་ཟིལ་ག་པུར་དང་འདྲ།

སྟངས་ཀ། འབད་བཞག ཚུལ།

སྟངས་ཁ། སྟངས་ཀ་དང་ཅོག་འཐད།

སྟངས་སྟབས། རྣམ་འགྱུར། བཟོ་ལྟ།

སྟངས་སྟབས་དགུ། རོྡ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ། རོྡ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ། རོྡ་
རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། རོྡ་རྗེ་སྣ་ཚོགས། རོྡ་རྗེ་རྐང་སྟབས། གཡས་བརྐྱང༌། 

གཡོན་བརྐྱང༌། ས་ག་ཟླུམ་པོ། མཉམ་པའི་སྟངས་སྟབས་དང་དགུ།

སྟངས་སྟབས་ལྔ། གཡས་གཡོན། བརྐྱང༌། ས་ག ཟླུམ་པོ། 
མཉམ་པ་དང་ལྔ།

སྟངས་དཔྱལ། ༡ ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞེ་ས། ༢ བཟའ་ཚང་གི་ཞེ་ས། 

སྟངས་བྱལ། སྟངས་དཔྱལ་དང་འདྲ།

སྟངས་འཛིན། ཕྱེ་མཚམས་འཛིན་པ།

སྟངས་ཞན། བཟོ་ལྟ་ཞན་པ།

སྟད་པ། སྒ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྟན། གདན་གྱི་མིང༌། 

སྟན་གླིང་པ། རྐྱོང་གདན།

སྟན་གླིངས་པ། ནང་རྫས་བརྫངས་པའི་གདན་ཕྱིང་པའི་མིང༌།

སྟན་བརྒྱད། ཚོང་དཔོན་གྱི་སྟན། ཁྱིམ་བདག་གི་སྟན། འཁོར་
ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་སྟན། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་སྟན། དབང་བསྒྱུར་

གྱི་སྟན། ཕྱིར་མི་ལོྡག་པའི་སྟན། ཕྱིར་མི་རྒོལ་བའི་སྟན། སེང་གེའི་

ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་སྟན་དང་བརྒྱད།

སྟན་གཅིག ཉིནམ་རེ་ལུ་བཞེས་སྒོ་ཚར་རེ་ལས་ལྷག་མ་ཟ་བའི་རྣལ་
འབོྱརཔ་གི་མིང༌། 

སྟན་ཆགས་པ། ས་གནས་གཅིག་ཁར་གཞིས་ཆགས་པ།

སྟན་ནང་ཚངས་ཅན། གདན་བལ་ཚངས་ཅན། 

སྟན་ཕོྲལ། དར་ཟབ་ཀྱི་སྟན།

སྟན་འབོལ། འབོལ་གདན།

སྟན་ཟླུམ། གདན་སྒོར་སྒོར།

སྟབ་སེང༌། རུ་ཏོ་གི་ཚ་བ་དང་རུ་ཏོ་ཆག་མི་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་རོ་ཁག་
ཏེག་ཅན་མའི་ཤིང་སྨན།

སྟབས། རྒྱུ་མཚན་སོྟན་པའི་ཕྲད།

སྟབས་ཀ། ༡ ཐབས། ༢ ཚུལ། ༣ གོ་སྐབས།  

སྟབས་འཁེལ། ཁ་ཐུག་ཕོག་པ། ཁ་ཐུག་རྐྱབ་པ།

སྟབས་འགྲིག ལཱ་འབད་ཐངས་ཀྱི་དུས་སྟབས་འགྲིག་པ། 

སྟབས་ཅིག སྡེབ་ཅིག

སྟབས་བསྟུན། གོ་སྐབས་དང་འཁྲིལ།

སྟབས་དོན། སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་ཅིག་ལུ་བཏང་བའི་ཡི་གུ།

སྟབས་བདེ་པོ། ༡ སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ། ༢ ལས་ལྷ་ཏོག་ཏོ། 
༣ མདོར་བསྡུས་སུ་ཅིག

སྟབས་སྤེལ། ཉུང་སུ་ཅིག་སྐྱེལ་བ། 
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སྟབས་འབུལ། མདོར་བསྡུས་ཅིག་ཕུལ་བ། 

སྟབས་མ་སྔ། བྲེལ་རྟབ་མ་ཧ་བ། མ་ཧ་བ།

སྟབས་མཚུངས། དུས་སྟབས་གཅིག་གུ།

སྟབས་མཛད། མདོར་བསྡུསཔ་བཟོ་བ། 

སྟབས་ཡག སྟབས་ལེགས་ཏོག་ཏོ།

སྟབས་རེ་ཤུ་རེ། ཚར་གཅིག་གུ། དེ་འཕྲལ་ལས། 

སྟབས་ལེགས། སྟབས་འགྲིག་ཏོག་ཏོ།

སྟབས་ལེགས་སྐབས་འཁེལ། མཐུན་རྐྱེན་འགྲིག་ཏོག་ཏོ་གི་
དུས་ཚོད་ཁར་ཕོག་པ། 

སྟབས་ཤུར། སྟབས་རེ་ཤུ་རེའི་བསྡུས་ཚིག 

སྟབས་གསོལ། སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་ཞུ་བ། 

སྟམས་པ། བང་ཅན་གྱིས་ཐག་བཅད་པ།

སྟར། ༡ དཀྱུས་སྒྲིག་གི་མིང༌། ༢ སྟ་རེའི་བསྡུས་ཚིག

སྟར་ཀ། སྟར་གོའི་མིང༌། 

སྟར་སྐོགས། སྟར་གོ་ཤིང་གི་པགས་ཀོ།

སྟར་ཁ། ༡ སྟར་གོ ༢ སྟར་གོའི་ནང་རྫས། 

སྟར་ཁ་ཁ་བཤགས་ལྟ་བུའི་བགོ་བཤའ། བགོ་བཤའ་
སྦུག་གཤག་སྦེ་རྐྱབ་པའི་དོན།

སྟར་ཁའི་ཟ། སྟར་གོའི་ནང་རྫས།

སྟར་ག སྟར་གོ

སྟར་འགྲིག ལྷུ་འགྲིག

སྟར་འགྲིག་པོ། གྱལ་འགྲིག་ཏོག་ཏོ།

སྟར་སྒྲིག གྱལ་སྒྲིག་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྟར་བརྒྱུས། ཕྱེངམ་ཚུ་བརྒྱུ་བའི་འདས་པ།

སྟར་ཆགས། ༡ རིམ་བཞིན། ༢ གྱལ་རིམ་བཞིན་སྒྲིག་པ།

སྟར་ལྟག སྟ་རིའི་ལྟག་ཀོ།

སྟར་སོྡང༌། སྟར་གོ་ཤིང༌།

སྟར་ལྤགས། སྟར་གོ་ཤིང་གི་པགས་ཀོ།

སྟར་བ། ༡ གྱལ་སྒྲིག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བཤམ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ལག་
ལེན་འཐབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ རྒྱན་ཆ་བཏགས་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྟར་བུ། གློ་ཚིལ་གྱེན་འདྲེན་དང་ཁྲག་རྒྱུ། བེ་སྣབས་གཅད་ནི་ལུ་ཕན་
པའི་སྟར་གོའི་ནང་རྫས། 

སྟར་བུ་པཉྩ། སྟར་གོ རུ་རྟ། པི་ལིང༌། ཤིང་ཚ། སྐྱུ་རུ་ར་ལྔ་
གཅིག་ཁར་སོྦྱར་བའི་སྨན་གྱི་མིང༌། 

སྟར་བུ་རིགས་གསུམ། ས་སྟར། གནམ་སྟར། གླ་སྟར་དང་
གསུམ།

སྟར་མོ། ཤིང་བཏོག་ནི་གི་ལག་ཆ།

སྟར་འཚབ། སྟ་རི་གིས་བརྫམ་པ།

སྟར་ཞུན། སྟར་གོའི་ནང་རྫས་བཏུལ་བའི་ཁུ་བ། 

སྟར་ཡུ། སྟ་རིའི་གཡུ་པ། 

སྟར་སོ། སྟ་རིའི་ཁ།

སྟི། སྟི་བའི་བསྡུས་ཚིག

སྟི་ཀ། ཤ་ཁམ་རོྡག་གཅིག

སྟི་ག། ཤ་ཁམ་རོྡག་གཅིག་གི་མིང༌།

སྟི་བ། ངལ་འཚོ་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྟིང་བསྐུལ། དྲན་སྐུལ་གྱི་མིང༌།  

སྟིང་བ། ༡ སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ མེས་མེས་བཅོས་ཏེ་ཧད་
བཏགས་འཚོལ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སྟིང་ཚིག ཧད་བཏགས་ཀྱི་ཚིག སྐྱོན་བཏགས་པའི་ཚིག

སྟིངས། སྟིང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྟིབ་པ། མྱ་ངན་འབད་བ།

སྟིམ། སྟིམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྟིམ་པ། དབྱེ་བ་མེདཔ་སྦེ་སླ་བསྲེས་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྟིམ་བྱེད། ཐིམ་བཅུག་མི།

སྟིམས། སླ་བསྲེས་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྟིས། ངལ་འཚོ་བའི་སྐུལ་ཚིག
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ཏ

སྟུ། མོ་མཚན།

སྟུག་གེ་བ། སྟུག་པག་པ།

སྟུག་པ། རྟུག་པའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

སྟུག་པོ། སྟུགཔོ། བར་སོྟང་ཉུང་སུ། སྟུག་པག་པ།

སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས། གཟུགས་ཁམས་གནས་
རིས་བཅུ་བདུན་པ་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་མིང༌། 

སྟུང༌། སྟུང་བའི་བསྡུས་ཚིག

སྟུང་བ། ཐུང་སུ་བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སྟུངས། ཐུང་སུ་བཟོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྟུད། མཐུད་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྟུད་པ། མཐུད་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། བར་མ་ཆད་པར་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སྟུན། མཐུན་བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྟུན་པ། མཐུན་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྟེ། རྗེས་འཇུག་ག་ང་བ་མ་འ་ལྔ་དང་རྗེས་འཇུག་མེད་མི་དང་བཅས་
དྲུག་གི་མཇུག་ལུ་འཇུག་པའི་ལྷག་བཅས་ཀྱི་ཕྲད།

སྟེ་ཁ། ༡ མགུ་ཏོ་གི་རུ་ཏོ་ཆག་མི་ཚུ་བཏོན་ནི་གི་ལག་ཆ། ༢ སྟ་རི་
ཆུང་ཀུའི་སོ།

སྟེ་ཁ་སོ་གཉིས་མ། མགུ་ཏོ་གི་རུ་ཏོ་བཏོན་ནི་གི་ལག་ཆ་ཁ་གཉིསམ།

སྟེ་ལྟག སྟ་རི་ཆུང་ཀུའི་ལྟག་ཀོ།

སྟེ་པོ། སྟ་རི་སོྦམ།

སྟེ་གཙག ཤིང་བཞོག་ནི་གི་ལག་ཆ།

སྟེ་གཞོག ཤིང་བཞོག་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྟེ་ལྷག སྟེ་གཙག ཤིང་བཞོག་ནིའི་སྟ་རི་ཆུང་ཀུ་ལོགས་གཅིག་ལུ་
གཟེར་བརྡུང་ནིའི་ཐོཝ་ཡོད་མི།

སྟེག་བཞོག ཤིང་གཞོག་པའི་མ་འོངས་པ།

སྟེག སྟེག་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྟེག་པ། ༡ སྒྲོབ་སོྟན་པ། ༢ རྩེ་བ། 

སྟེགས། ༡ ས་ཐེམ། ༢ ཅ་ལ་བཞག་སའི་སྟེགས། ༣ རྟེན་ས། 

སྟེགས་ཀ། ཆུ་འཁོར་གྱི་ཡན་ལག 

སྟེགས་ཁྲི། རྐང་ཁྲིའི་མིང༌།

སྟེགས་རྒྱུག ཆུ་འཁོར་གྱི་ཡན་ལག

སྟེགས་པ། སྟེག་པའི་འདས་པ།

སྟེགས་བུ། སྟེགས་ཆུང་ཀུ།

སྟེགས་ཟམ། སྤྲིངས་ཟམ། 

སྟེང༌། ཐོག ལྟག

སྟེང་རྐང་ཅན། སེང་གེ་རྐངམ་བརྒྱད་པའི་མིང༌།

སྟེང་སྐས། ཁྱིམ་ཐོག་ཁར་འཛེག་སའི་ཨེ་ཁུག

སྟེང་སྐྱེ་བ། ང་ ཤིང་གི་མིང༌།

སྟེང་སྐྱེས། ང་ ཤིང་གི་མིང༌།

སྟེང་སྐྱོབ། ང་ གདུགས་ཀྱི་མིང༌། 

སྟེང་བསྐྱེད་མའི་ལུགས། གླིང་བཞི་དུས་བཞི་མཉམ་མཉམ་
ཨིནམ་སྦེ་ཁས་ལེན་པའི་རྩིས་ལུགས། 

སྟེང་ཁང༌། ཐོག་བརྩེགས་ཅནམ་གི་སྟེང་ཐོག་གི་མིང༌། 

སྟེང་ཁེབས། ལྟག་ལུ་བཀབ་ནིའི་ཁེབས།

སྟེང་གི་བཀོད་པ། སྡེ་བཞི་ཕུན་ཚོགས་དཔལ་གྱི་ལམ་ལུགས། 

སྟེང་གི་ཁུ་བ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ། 

སྟེང་གི་འཇིག་རྟེན། ང་ མཐོ་རིས་ཀྱི་མིང༌། 

སྟེང་གི་སྣ་ཅན། ང་ བྱ་འུགཔ་གི་མིང༌།

སྟེང་གི་བར་སྣང༌། ནམ་མཁའི་མིང༌། 

སྟེང་གོས། ཐོག་ཁར་འགབ་བརྩེགས་རྐྱབ་སྟེ་གྱོན་ནིའི་གོ་ལ།

སྟེང་གྲིབ། གཟའ་གདོན་གྱི་གྲིབ་ནད། ཀླད་ཁྲག་སླ་བསྲེས་པའི་ནད། 

སྟེང་འགྲོ། ང་ ༡ བྱ། ༢ དུ་བ་མཇུག་རིང་གི་མིང༌། 

སྟེང་ངོས། ལྟག་ལོགསམ།

སྟེང་གཅལ། བཟའ་ཚང་གི་མིང༌།

སྟེང་འཇུག ལྟག་ལུ་བཙུགས་པ། 
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སྟེང་འཐུང༌། ང་ མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་གྱི་མིང༌། 

སྟེང་འཐུང་དཀར་པོ། ང་ ༡ མེ་ཏོག་ཀུ་མུད་ཀྱི་མིང༌། ༢ ཨུཏྤལ་

དཀརཔོ། 

སྟེང་དུ་འཐོན། ང་ མྱུ་གུའི་མིང༌། 

སྟེང་གདོན། གཟའ་རཱ་ཧུ་ལ་གིས་བཏང་བའི་ནད། 

སྟེང་དུ་འདྲེན། ཐོག་ཁར་འཐེན་པ། ཡར་འཐེན་པ།

སྟེང་པ། ནགས་ཚལ། ཚལ་མ། 

སྟེང་ཕོྱགས། ལྟགམ་གི་ཕོྱགས། 

སྟེང་ཕོྱགས་སྐྱོང༌། སྟེང་གི་ཕོྱགས་སྲུང་བའི་ལྷ་ཚངས་པ་དང་ཉི་ཟླ། 

སྟེང་འཕར། ང་ ༡ ཟླཝ། ༢ རྦ་རླབས། 

སྟེང་འཕུར་དབང་པོ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་མིང༌། 

སྟེང་འཕུར་གཤེར་ལྡན། ང་ ཟླཝ། 

སྟེང་འཕོྱ། ང་ མེ་ཏོག་པདྨ། 

སྟེང་འབར། ང་ ཐན་པའི་མིང༌། 

སྟེང་མ། ལྟགམ། སྒངམ། 

སྟེང་རྩེག ལྟག་ལུ་བཀལ་ནིའི་ཁུར་འཐེབ། 

སྟེང་བརྩེགས། ཨམ་སྲུའི་སོྟད་གོ 

སྟེང་ཞལ། བཟའ་ཚང་གི་མིང༌། 

སྟེང་གཟའ་ཕོག་པ། གཟའ་གདོན་གྱི་ནད་བཤེད་བ།

སྟེང་འོག ལྟགམ་དང་འོགམ།

སྟེང་འོག་བར་གསུམ། ལྟག་འོག་བར་གསུམ།

སྟེང་གཡོགས། ཐོག་ཁར་བཀབ་ནིའི་ཁེབས། 

སྟེང་ལུད། སོན་བཏབ་ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་གཏོར་ནི་གི་ལུད། 

སྟེང་ཤདོ། ཁྱིམ་ལྟགམ་དང་འོགམ། 

སྟེང་ཤདོ་བར་གསུམ། སྟེང་འོག་བར་གསུམ། 

སྟེང་སོ། ལྟག་གི་སོ། ལྟག་སོ།

སྟེན། སྟེན་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྟེན་འགྲོ། རོལམོ་རྡུང་མི། 

སྟེན་པ། སོྦ་ལོགས་ཁར་སྦྱར་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སྟེན་བྱེད། ༡ སོླབམ། ༢ མ་ཧེ།

སྟེན་འཛིན། རྣམ་སྲས་བང་མཛོད། རྣམ་སྲས་ཀྱི་གཏེར། 

སྟེམ་པ། ༡ མཐུ་དང་ངན་གྱིས་གནོད་པའི་སྟེམས་དང་འདྲ། ༢ བཙིར་
བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ དྲང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ སྒོ་གཏན་པའི་ད་ལྟ་བ། ༥ རོྡ་

གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ལགཔ་སྟེམ་པའི་འདས་པ། 

སྟེམ་བྱེད། ལགཔ་སྟེབ་མི།

སྟེམས། ༡ ངན་གྱི་གནོད་པའི་མིང༌། ༢ བྱད། ༣ འདྲེ་གདོན། 

སྟེམས་པ། རོྡ་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ལགཔ་སྟེམ་པའི་འདས་པ།  

སྟེའུ། སྟ་རི་ཆུང་ཀུ།

སྟེའུ་ཀ་མ། སྟ་རི་ཆུང་ཀུ།  

སྟེའུ་རྩག ཤིང་བཟོཔ་གི་ལག་ཆ། 

སྟེར། སྟེར་བའི་བསྡུས་ཚིག

སྟེར་ཁ། གཉེར་མ།

སྟེར་སྒོ། བུ་དང་བུམོ་གཉེན་རྐྱབ་པའི་སྐབས་བྱིན་ནི་གི་སྐལཝ་བགོ་
བཤའ།

སྟེར་ཆ། བྱིན་ནི་གི་ཅ་ལ།

སྟེར་ཆད། བྱིན་ནི་སྦེ་ཁ་ཤརོ་བ།

སྟེར་སྟེར་འཕོྲག་འཕོྲག ཚུར་བྱིན་ཡི་ར་ཕར་འཕོྱག་འབག་པའི་དོན། 

སྟེར་བ། བྱིན་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྟེར་བྱེད་མ། ང་ ས་ཡི་ལྷམོ་བསྟན་མའི་མིང༌། 

སྟེར་སྦྱིན་རྗེས་འབྲང༌། ནང་གསུག་ལུ་ལྟ་བ། 

སྟེར་སོླང༌། ཕར་བྱིན་ཚུར་ཞུ།

སྟེས། སྟབས། ཚུལ། འབད་ཚུལ། 

སྟེས་དབང༌། རང་བཞིན་གྱིས་སྟབས་འགྲིག་པའི་དོན། མནོ་བསམ་
མེད་པར་སྟབས་འགྲིག་པ། 

སྟེས་པ། སྟབས་འཁེལ་བ། 
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སོྟ་ཀ། ཆུང་ཀུ། 

སོྟ་བ། སྐྱོན་ཕོག་པ། 

སོྟང༌། ༡ བརྒྱ་བཅུ་ཐམ། ༢ མི་བསད་པའི་སོྲག་ཚབ། ༣ བོད་ཀྱི་མི་
རིགས་བཞིའི་ནང་གསེས་ཅིག ༤ སོྟང་པའི་བསྡུས་ཚིག

སོྟང་རྐྱལ། རྐྱལ་ཆས་མེད་པའི་རང་རྐྱལ། 

སོྟང་སྐུད། སི་སྐུད། གོས་ཆེན་གྱི་རྒྱུ།

སོྟང་སྐོར། སོྟང་ཕྲག་གཅིག་ལང་མ་ལང་ཙམ་གྱི་ཚད། 

སོྟང་སྐྱུགས། ཁ་ཟས་མེན་པར་ཁ་ལས་ལྦ་ག་སོབ་སོ་སྦེ་ལོག་པའི་
རླུང་ནད་ཀྱི་རྟགས་མཚན། 

སོྟང་བསྐལ། སོྟང་པའི་བསྐལ་པ།

སོྟང་ཁུན། ༡ ཤར་ཕོྱགས། ༢ ཤར་ཕོྱགས་ཀྱི་རྒྱལཔོ། ༣ ང་ རྒྱ་ནག་
སོྟང་གི་སྟོོང་ལྷ་མོ་ཆུ། 

སོྟང་ཁུན་རྒྱལ་པོ། ཤར་ཕོྱགས་རྒྱ་ནག་རྒྱལཔོ། 

སོྟང་ཁྱབ་ནག་མོ། བོན་གྱི་ལྷ། ཁྲོ་བོ་རྒྱས་འདེབས། 

སོྟང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ། སོྟང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ། 

སོྟང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ། སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་
རྟེན་ག་ར་དབང་བའི་རྒྱལཔོ། 

སོྟང་འཁྲུགས། སོྟད་གཟེར་ནི་དང་ཁ་བསྐམ་ནི་འཆོལ་ནི་ལ་སོགས་
པ་འབད་བའི་ནད།

སོྟང་གྱོང༌། དོན་མེད་གྱོང་གུད།

སོྟང་རྒྱུག ལཱ་ཁག་སྦེ་འགྱོ་སྟེ་དོན་མ་གྲུབ་པ།

སོྟང་གཅོད། ཨིན་མིན་གྱི་ཐག་བཅད་པ།

སོྟང་བཅལ་བ། མི་བསད་བསདཔ་གི་སོྟང་བཏབ་པའི་མ་འོངས་པ་
དང་འདས་པ། 

སོྟང་ཆ། ༡ བར་སོྟང༌། ༢ སོྟང་ཕྲག་གི་ཆ་གཅིག ༣ པར་ཤིང་གི་
མཐའ་འཁོར་གྱི་བར་སོྟང༌། 

སོྟང་ཆམ་མེ། སོྟང་ཧང་ཧ་སྦེ་ཡལ་འགྱོ་ཐངས། 

སོྟང་ཆུང་ངུ༌། སོྟང་དང་པའི་འཇིག་རྟེན། 

སོྟང་ཆུང་ངུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས། སོྟང་དང་པ་སྤྱི་ཕུད་ཀྱི་

འཇིག་རྟེན་གྱི་མིང༌། 

སོྟང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས། སོྟང་གསུམ་གྱི་སོྟང་
ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་མིང༌། 

སོྟང་ཆེན་རབ་འཇོམས། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཅིག 

སྟོང་ཆེན་རབ་འཇོམས་མ། གཟུངས་ཆེན་གྲྭ་ལྔའི་ནང་ན་
ལས་གཅིག 

སོྟང་མཆོད། མེ་ཏོག བདུག་སོྤས། མར་མེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས་
ལྔཔོ་གྱངས་ཁ་སོྟང་ཕྲག་རེ་ཚང་བའི་མཆོད་པའི་མིང༌། 

སོྟང་མཇུག འགོ་མཇུག་གི་མིང༌། 

སོྟང་མཇུག་མེད་པ། འགོ་མཇུག་མེདཔ། 

སོྟང་འཇལ་བ། མི་བསད་པའི་སོྟང་བཏབ་པའི་ད་ལྟ་བ།  

སོྟང་ཉིད། སོྟང་པ་ཉིད།

སོྟང་ཉིད་བཅུ་དྲུག སོྟང་པ་བཅུ་དྲུག་གི་བསྡུས་མིང༌།

སོྟང་ཉིད་ཆེན་པོ། སོྟང་པ་ཉིད་སོྦམ། 

སོྟང་ཉིད་བདག་མེད་སོྟང་ཉིད། སོྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། 

སོྟང་ཉིད་བདུན་ཅུ་པ། སོླབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་དབུ་
མ་རིགས་ཚོགས་ལྔ་ལས་གཅིག 

སོྟང་ཉེ། བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཅིག

སོྟང་ཉོ་སོྟང་འཚོང༌། ཁ་ཚོང༌། 

སོྟང་གཉིས་པ། སོྟང་གཉིས་པ་བར་མའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མིང༌། 

སོྟང་གཉིས་པ་བར་མའི་འཇིག་རྟེན། སོྟང་གཉིས་པའི་
འཇིག་རྟེན།

སོྟང་གཉིས་པ་བར་མའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས། ཤར་ལོྷ་
ནུབ་བྱང་གི་གླིང་བཞི་ས་ཡ་གཅིག 

སོྟང་རྙིང་བཀྲུས་ཆག བུ་ལོན་རྙིངམ་དང་ཁྲལ་རྐང་རྩ་སོྟང་ཚུ་
མནའ་སྐྱེལ་དག་འབུད་ཀྱིས་བཀྲུས་ཏེ་ཁྲལ་ཆག་བཏང་བའི་བོད་ཀྱི་

ཁྲིམས་ལུགས་ཅིག

སོྟང་སྙེག ༡ མི་བསད་པའི་སོྟང་བདའ་བ། ༢ དོན་དག་མེད་པར་
རྟིང་བདའ་བ། 
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སོྟང་སྙེགས། ཤོབ་ཀྱི་རྟིང་བདའ་བ།

སོྟང་གཏམ། འུར་ཤབོ། འུད་ཤབོ། 

སོྟང་ཐང༌། མི་སོྟང་གི་རིན་ཚད། 

སོྟང་ཐང་ལྡན་དཀར། བཀའ་འགྱུར་གྱི་དཀར་ཆག་ལྡན་དཀར་
མ་ཕོྱགས་བསྒྲིགས་འབད་ས་ཁྲི་སོྲང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཅིག

སྟོང་ཐང་རིམ་པ་དགུ། ༡ དམག་དཔོན་སྦོམ་རབ་ཀྱི་རབ། 
༢ འཇར་རོགས་སུམ་བརྒྱ་ཡན་ཆད་ཡོད་པའི་བླམ་དང་དཔོན་རབ་

ཀྱི་འབྲིང༌། ༣ འཇར་རོགས་བརྒྱ་ཡན་ཆད་ཡོད་པའི་བླམ་དང་

དཔོན་རབ་ཀྱི་ཐ་མ། ༤ དཔོན་དཀྱུས་མ་དང་དགོན་གཉེར་འབྲིང་

གི་རབ། ༥ དམག་དཔོན་འབྲིང་དང་དགེ་སློང་དཀྱུས་མ་འབྲིང་གི་

འབྲིང༌། ༦ རབ་བྱུང་གི་དཔོན་འབྲིང་གི་ཐ་མ། ༧ མི་སེར་དཀྱུས་

མ་དང་གཞུང་གཡོགཔ་ཚུ་ཐ་མའི་རབ། ༨ གཞིས་ཆགས་པའི་

སྤྱང་ཀ་དང་མགརཝ་ཚུ་ཐ་མའི་འབྲིང༌། ༩ གཞིས་མེད་པའི་སྤྱང་

ཀ་དང་མགརཝ་ཚུ་ཐ་མའི་ཐ་མ་དང་དགུ། རིམ་པ་འདི་དགུ་དང་

འཁྲིལ་ཏེ་སྟོང་ཡང་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་དང་འབྲེལ་ཏེ་སྤྲོད་དགོ་པའི་

ཁྲིམས་ལུགས་ཅིག 

སོྟང་ཐུན། ༡ དོན་དག་སོྟང་ཕྲག་གཅིག་སྡེབ་གཅིག་ཁར་བསྡུ་བའི་
བཅུད་དོན། ༢ གྱངས་ཁ། 

སོྟང་མཐའ། གནམ་གང་གི་མིང༌། 

སོྟང་དང་པོ། སོྟང་སྤྱི་ཕུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མིང༌། 

སོྟང་གདགས་པ། ཕན་ཐོགས་པའི་མ་འོངས་པ། 

སོྟང་སྡེ། གྱངས་ཁ་སོྟང་ཕྲག་གཅིག་ཚང་བའི་སྡེ་ཚན། 

སོྟང་པ། ༡ ཟད་པ། ༢ སོྟངམ། ༣ ཨེབ་པ་ཅིན་ཡར་མ་འཕར་བའི་རྩ་
འཕར་ཚུལ། ༤ ཨང་གྲངས་ཀླད་ཀོར་གྱི་མིང༌། ༥ ཅ་ལ་གི་ནང་ན་ག་

ནི་ཡང་མེདཔ། ༦ བདེན་པ་བཞིའི་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་གི་ནང་ཚན་ཅིག 

༧ གནམ་གང༌། ༨ ཚེས་གྲངས་ཚུ་ལུ་རིམ་པ་བཞིན་འཁོར་བའི་

དགའ་བཟང་རྒྱལ་སོྟང་རོྫགས་པ་ལྔའི་ནང་ལས་བཞི་པའི་མིང༌། 

སོྟང་པ་ཆེན་པོ། ༡ དགའ་བྲལ་གྱི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མོྱང་བའི་འོད་
གསལ་གྱི་མིང༌། ༢ འོད་གསལ་ལས་ཉོན་མོངས་པའི་ཡིད་ལངས་

པའི་ཉེར་ཐོབ་ཀྱི་མིང༌། 

སོྟང་པ་ཉིད། རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པའི་གནས་ལུགས་ཀྱི་མིང༌། 

སོྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་
གྱི་ནང་ལས་ཀུན་བཏགས་མེད་པའི་ཆོས་འདི་ཚུ་གི་མིང༌། 

སོྟང་པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག ནང་སོྟང་པ་ཉིད། ཕྱི་སོྟང་པ་ཉིད། ཕྱི་ནང་
སོྟང་པ་ཉིད། སོྟང་པ་ཉིད་སོྟང་པ་ཉིད། ཆེན་པོ་སོྟང་པ་ཉིད། དོན་

དམ་པ་སོྟང་པ་ཉིད། འདུས་བྱས་སོྟང་པ་ཉིད། འདུས་མ་བྱས་སོྟང་

པ་ཉིད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོྟང་པ་ཉིད། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་

པ་སོྟང་པ་ཉིད། དོར་བ་མེད་པ་སོྟང་པ་ཉིད། རང་བཞིན་སོྟང་པ་ཉིད། 

ཆོས་ཐམས་ཅད་སོྟང་པ་ཉིད། རང་གི་མཚན་ཉིད་སོྟང་པ་ཉིད། མི་

དམིགས་པ་སོྟང་པ་ཉིད། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སོྟང་པ་ཉིད་

དང་བཅུ་དྲུག 

སོྟང་པ་ཉིད་བཅུ་བཞི། ནང་སོྟང་པ་ཉིད། ཕྱི་སོྟང་པ་ཉིད། ཕྱི་ནང་
སོྟང་པ་ཉིད། སོྟང་པ་ཉིད་སོྟང་པ་ཉིད། ཆེན་པོ་སོྟང་པ་ཉིད། དོན་

དམ་པ་སོྟང་པ་ཉིད། འདུས་བྱས་སོྟང་པ་ཉིད། འདུས་མ་བྱས་སོྟང་

པ་ཉིད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོྟང་པ་ཉིད། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་

པ་སོྟང་པ་ཉིད། དོར་བ་མེད་པ་སོྟང་པ་ཉིད། རང་བཞིན་སོྟང་པ་

ཉིད། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོྟང་པ་ཉིད། རང་གི་མཚན་ཉིད་སོྟང་པ་ཉིད་

དང་བཅུ་བཞི། 

སོྟང་པ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད། སོྟང་པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་ལྟག་ལུ་
དངོས་པ་མེད་པ་སོྟང་པ་ཉིད། ངོ་བོ་ཉིད་སོྟང་པ་ཉིད་གཉིས་ཧེང་སྐལ་

བཀལཝ་ད་བཅོ་བརྒྱད། 

སོྟང་པ་ཉིད་ཆེན་པོ། སོྟང་པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་ནང་གསེས་ཆོས་
ཐམས་ཅད་སོྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་མིང༌། 

སོྟང་པ་ཉིད་ཉི་ཤུ། སོྟང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་ཐོག་ཁར་དངོས་པོ་སོྟང་
པ་ཉིད། དངོས་མེད་སོྟང་པ་ཉིད། རང་གི་དངོས་པོ་སོྟང་པ་ཉིད། 

གཞན་གྱི་དངོས་པོ་སོྟང་པ་ཉིད་དང་ཉི་ཤུ། 

སོྟང་པ་ཉིད་སོྟང་པ་ཉིད། སོྟང་པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་ནང་གསེས་
ལས་བཞི་པ་སོྟང་པ་ཟེར་མི་དེ་ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པར་སོྟང་

པ་ཨིནམ་སོྟན་པའི་དོན། 

སོྟང་པ་ཉིད་དུ་ལྟ་བ། ཆོས་ག་ར་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པར་
ཧ་གོ་བ།

སོྟང་པ་ཉིད་བཞི། དངོས་པོ་སོྟང་པ་ཉིད། དངོས་མེད་སོྟང་པ་
ཉིད། རང་གི་དངོས་པོ་སོྟང་པ་ཉིད། གཞན་གྱི་དངོས་པོ་སོྟང་པ་
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ཏ

ཉིད་དང་བཞི། 

སོྟང་པ་བཞི། སོྟང་པ། ཤིན་ཏུ་སོྟང་པ། སོྟང་པ་ཆེན་པོ། ཐམས་
ཅད་སོྟང་པ་དང་བཞི། དེ་ཡང་སྣང་བ། མཆེད་པ། ཉེར་ཐོབ། འོད་

གསལ་བཞི་དང་སྦྱར་དགོ། དཀར་ལམ་པ། དམར་ལམ་པ། ནག་

ལམ་པ། ཐམས་ཅད་སོྟང་པ་དང་བཞི།

སོྟང་པའི་བསྐལ་པ། བར་གྱི་བསྐལ་པ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པའི་རིང་ལུ་
ཆགས་གནས་འཇིག་གསུམ་ག་ཡང་མེད་པར་སོྟངམ་སྦེ་སོྡད་པའི་དུས། 

སྟོང་པའི་ལྷ། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་གནས་ལུགས་ཀྱི་དོན་བསྒོམ་པ་
སྟོང་པའི་ལྷ། 

སོྟང་དཔོན། མི་གྲངས་སོྟང་ཕྲག་གི་དཔོན། 

སོྟང་དཔོན་ཆུང་ཁ། མི་གྲངས་སོྟང་ཕྲག་གཅིག་དཔོན་གྱི་ཚོ་ཁ་
ཆུང་ཀུ།

སོྟང་སྤྱི་ཕུད། འོག་གཞི་རླུང་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་འགོ་བཟུང་སྟེ་
སྟེང་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བར་ནའི་ཆོས་སོྟང་ཕྲག་རེ་ལང་བའི་

ཚད་ལུ་སོྟང་དང་པོ་ཟེར། རླུང་དཀྱིལ་ལས་ཚངས་གནས་ཀྱི་བར། 

༡༠༠༠ ཡོད།

སོྟང་སྤྱི་ཕུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས། སོྟང་དང་པོའི་མིང༌། 

སོྟང་སྤྱི་ཕུད་བདག་པོ། སྟེང་གི་ཕོྱགས་སྐྱོང་གི་མིང༌།

སོྟང་ཕོྱགས། སོྟང་པའི་ཆ། 

སོྟང་ཕོྱགས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆ། སོྟང་ཉིད་རོྟགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆ།

སོྟང་ཕྲག བརྒྱ་བཅུ་ཐམ་གྱི་མིང༌།

སོྟང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། ཆོས་འབུམ་གྱི་མཚན།

སོྟང་འཕོྲ་བ། ང་ ཉིམ་གི་མིང༌། 

སོྟང་བར་མ། སོྟང་དང་པོ་སོྟང་ཕྲག་ལང་བའི་ཚད་ལུ་སོྟང་གཉིས་པ་
ཟེར། རླུང་དཀྱིལ་ལས་ཚངས་གནས་ཀྱི་བར། ༡༠༠༠,༠༠༠ ཡོད།

སོྟང་བུ་ཆུང༌། སོྟང་དཔོན་ཆུང་ཁ་དང་ཅོག་འཐད།

སོྟང་མ། སོྟང་དཔོན་གྱི་མིང༌། 

སོྟང་རོྩད། དོན་མེད་ཁ་ཤགས་རྐྱབ་པ། 

སོྟང་རོྩད་བྱེད་པ། དོན་མེད་ཁ་རོྩད་དང་ཁ་ཤགས་རྐྱབ་པ།

སོྟང་ཚེ་རོག་པོ། དངུལ་རོྡ་སྟང་ཟིལ་གྱི་མིང༌།

སོྟང་ཚོ། སོྟང་ཕྲག་གཅིག་གི་ཤགོ་ཁག

སོྟང་གཞི། སོྟང་ཉིད་ཨིནམ་ཤེས་ནི་གི་ཆོས།

སོྟང་བཞི། སྣང་བ། མཆེད་པ། ཐོབ་པ། འོད་གསལ་དང་བཞི། 

སོྟང་བཞིའི་རླུང་སེམས། སོྟང་བཞི་ཡུལ་དུ་འབད་བའི་སེམས་
དང་དེ་ཁར་འགྱུ་བའི་རླུང༌། 

སོྟང་ཟད། ༡ དོན་མེད་སོྟང་པར་འགྱོ་བ། ༢ དོན་དག་མ་གྲུབ་པ། 

སོྟང་ཟད་ཚེ་སྐྱེལ། མི་ཚེ་སོྟང་ཟད་ལུ་ཚེ་མཐར་སྐྱེལ་བ།

སོྟང་ཟིལ། སྔོའི་བུ་མོ་སྤུན་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག སོྟང་རི་ཟིལ་པའི་
བསྡུས་མིང༌།

སོྟང་ཟུར། གྱངས་ཁ་སོྟང་ཕྲག་གཅིག་གི་ཟུར་ཆ་གཅིག

སོྟང་གཟུགས། གཟུགས་བརྙན་གྱི་གཟུགས། 

སོྟང་གཟུགས་ཀྱི་བདེ་བ་དྲུག ཡིད་བདེ། ཤིན་སྦྱངས་ཀྱི་
དགའ་བདེ། སོྲག་ཐུར་གྱི་བདེ་བ། གཏུམ་མོ་འབར་འཛག་གི་བདེ་བ། 

ཕྱག་ཆེན་འབར་འཛག་གི་བདེ་བ། མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་དང་དྲུག

སོྟང་གཟུགས་འཆར་ཚུལ་དྲུག སོར་སྡུད་ལ་གཟུགས་བརྙན་
ཙམ་ཤར་བ། སེམས་སོྤྲས་བྲལ་དུ་ཤེས་པ། སོྲག་རོྩལ་ལ་སོྟང་

གཟུགས་ཤར་བ། འཛིན་པ་ཐིག་ལེ་དྭངས་མར་ཤར་བ། རྗེས་དྲན་

ལ་འབར་འཛག་གི་ངོ་བོར་ཤར་བ། ཏིང་འཛིན་ལ་མི་འགྱུར་བའི་ཐིག་

ལེ་ཤར་བ་དང་དྲུག

སོྟང་འུད། ཁ་ཤབོ།

སོྟང་འུར། དོན་མེད་ཀྱི་འུར་ཤབོ།

སོྟང་ར་ཅན། སོྟང་ཕྲག་གཅིག་གི་སྡེ་ཚན།

སོྟང་རྭ་ཅན། སོྟང་ར་ཅན་དང་འདྲ།

སོྟང་རི་ཟིལ། སོྟང་རི་ཟིལ་པའི་བསྡུས་མིང༌།

སོྟང་རི་ཟིལ་པ། རིམས་ཚད་མཁྲིས་ཚད་གབ་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་
སྔོ་སྨན་རོ་ཁག་ཏེག་ཅན་མའི་མིང༌། 

སོྟང་ལོག དོན་དག་མ་གྲུབ་པར་རང་གི་གཡུས་ཁར་ལོག་པའི་དོན། 

སོྟང་ཤབོ། ཁུངས་ག་ནི་ཡང་མེད་པའི་བོླ།



588སོྟང་བཤད། 

སོྟང་བཤད། ལག་ལེན་འཐབ་མ་ཚུགས་པའི་ཁ་ཙམ་ཚིག་ཙམ་གྱི་
བཤད་པ་རྐྱབ་པ། 

སོྟང་སང་ངེ༌། སོྟང་སིང་སི། 

སོྟང་སང་སང༌། སོྟང་ཧང་ཧ།

སོྟང་སོབ། ནང་རྫས་སོབ་སོ། 

སོྟང་གསོབ། སོྟང་སོབ་དང་དོན་གཅིག

སོྟང་གསལ། དྭངས་གསལ་གསལ། 

སོྟང་གསུམ། སོྟང་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་གསུམ་པ་གསུམ་གཅིག་
ཁར་སླབ་པའི་མིང༌། 

སོྟང་གསུམ་གྱི་སོྟང་ཆེན་པོ། སོྟང་གཉིས་པ་སོྟང་ཕྲག་ཚང་བའི་
ཚད་ལུ་སོྟང་གསུམ་པ་ཟེར། རླུང་དཀྱིལ་ལས་ཚངས་གནས་ཀྱི་བར། 

༡,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠ ཡོད།

སོྟང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས། སོྟང་གསུམ་གྱི་
འཛམ་བུ་གླིང༌།

སོྟང་གསུམ་འཇིག་གརྟེན། སོྟང་གསུམ་པའི་མིང༌། 

སོྟང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་བདག་པོ། ང་ ལྷ་ཚངས་པའི་མིང༌།

སོྟང་གསུམ་རིན་གྱིས་གཞལ་མེད་ཤིང༌། ང་ ཤིང་ཙནྡན་

སྦྲུལ་གྱི་སྙིང་པོའི་མིང༌། 

སོྟང་བསམ། ངོ་མ་སྦེ་འགྲུབ་མ་ཚུགས་པའི་རེ་བ་སོྟངམ། 

སོྟང་ཧང་ཧང༌། སོྟང་ཧང་ཧ། 

སོྟང་ལྷང་ངེར། སོྟང་ཧང་ཧ། 

སོྟངས། ཕན་ཐོགས་པའི་སྟང་བའི་སྐུལ་ཚིག 

སོྟངས་བསྐལ། སངས་རྒྱས་རྩ་ལས་མ་བོྱན་པའི་བསྐལ་པ། 

སོྟངས་གྲོགས། ཕན་ཐོགས་པའི་ཆ་གྲོགས། 

སོྟངས་གཅོད། སོྟང་གཅོད་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

སོྟངས་གདབ། ཕན་ཐོགས་ཚུགསཔ་འབད་བ། 

སོྟངས་གདབ་པ། ཕན་ཐོགས་པ། 

སོྟངས་འདོགས་པ། ཕན་ཐོགས་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སོྟངས་པ། ༡ ཟད་པའི་འདས་པ། ༢ སོྟང་པའི་འདས་པ། ༣ ཕན་པ། 
༤ ཕན་པའི་ཆ་རོགས། 

སོྟངས་མོ། ཕན་ཐོགས་པའི་ཆ་རོགས།

སོྟངས་མོ་བྱ་བ། ཕན་ཐོགས་འབད་བ། 

སོྟངས་ཚད། རླུང་དང་སླ་བསྲེས་པའི་ཚདཔ། 

སོྟངས་ཚད་གསུམ། ཚ་བ་སོྟངས་པ། རྩ་སོྟངས་པ། རླུང་སོྟངས་
པ་དང་གསུམ།

སོྟངས་མཛད་པ། ཕན་ཐོགས་འབད་བ།

སོྟད། ༡ སོྟད་ཆའི་མིང༌། ༢ སོྟད་པའི་སྐུལ་ཚིག 

སོྟད་ཀོར། ༡ སོྟད་ཀྱི་འོད་འཁོར། ༢ སོྟད་གོ

སོྟད་ཀྱི་མགོན་གསུམ། ཡབ་སྐྱིད་ལྡེ་ཉི་མ་མགོན་དང་ཡུམ་ཅོག་
རོ་བཟའི་སྲས་རིག་པ་མགོན། བཀྲ་ཤིས་ལྡེ་མགོན། ལྡེ་གཙུག་

མགོན་དང་གསུམ། རིག་པ་མགོན་གྱི་མང་ཡུལ། བཀྲིས་ལྡེ་མགོན་

གྱིས་སྤུ་ཧྲེངས། ལྡེ་གཙུག་མགོན་གྱིས་གུ་གེ་བཟུང་སྟེ་དབང་ཆ་

བཟུང༌།

སོྟད་ཀྱི་སྟེང་གཉིས། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་གྲི་གུམ་བཙན་པོ་དང་པུ་དེ་
གུང་རྒྱལ་གཉིས་ཀྱི་མིང༌། 

སོྟད་ཀྱི་སོྟང་སྡེ་རེ་གཅིག སྡེ་སྡེ། མཚམས། ཅོམ་པ། འབྲེ་
མཚམས། ཕྱུགས། མཚམས་མཚམས། སྐྱིད་སོྟད། སྐྱིད་སྨད། 

སྤེལ་རབ་སོྟང་བུ་ཆུང༌། སྐུ་སྲུང་ཤར་ཕོྱགས་པ་སྟེ་དབུ་རུའི་སོྟང་སྡེ་

བཅུ། ཡར་ལུང༌། འཕྱིང་ལུང༌། ཡར་མཚམས། གཡུ་འབངས། 

དྭགས་པོ། ཉག་ཉི། དམྱལ། ལོྷ་བྲག ལོ་རོ་སོྟང་བུ་ཆུང༌། སྐུ་སྲུང་

བྱང་ཕོྱགས་པ་སྟེ་གཡོ་རུའི་སོྟང་སྡེ་བཅུ། སོྟང་ཆེན། ཤངས་ཆེན། 

ལ་མི། ཕོད་དཀར། ཉེན་གང༌། འབྲང་མཚམས། སོྦ་རབ། གཟོང་

སྡེ། ཤངས་སོྟང་བུ་ཆུང༌། སྐུ་སྲུང་ནུབ་ཕོྱགས་པ་སྟེ་གཡས་རུའི་སོྟང་

སྡེ་བཅུ། མང་ཀར། ཁྲི་ཕོམ། གྲོམ་པ། ལྷ་རྩེ། མྱང་རོ། ཁྲི་འཐད། 

ཁང་སར། གང་སྲམ། མཚོ་ངོས་སོྟང་བུ་ཆུང༌། སྐུ་སྲུང་ལོྷ་ཕོྱགས་པ་

སྟེ་རུ་ལག་གི་སོྟང་སྡེ་བཅུ། འོ་ཅོ། མང་མ། གཉེ་མ། ཙ་མོ། ཕག་

སོྟང་བུ་ཆུང༌། གུ་གེ། ཅོག་པ། སྤྱི་གཙང༌། ཡར་གཙང༌། ཅི་དེ་སོྟང་

བུ་ཆུང་སྟེ་ཞང་ཞུང་གི་སོྟང་སྡེ་བཅུ། རྩེ་མཐོན། ཕོ་མཐོན། རྒོད་

ཚང༌། རྒོད་སྨད། འཇོང་སོྟད། འཇོང་སྨད། དྲེ་སོྟད། དྲེ་སྨད། ཁ་

རོ། ཁ་ཟངས། ནགས་ཤདོ་སོྟང་བུ་ཆུང་སྟེ་སུམ་པའི་སོྟང་སྡེ་བཅུ་
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ཏ

གཅིག་དང་རེ་གཅིག

སོྟད་སྐོར། སོྟད་ཆ།

སོྟད་སྐྱོབ། སོྟད་གོ 

སོྟད་ཁེབས། སོྟད་གོ་ཕུ་དུང་ཅནམ། 

སོྟད་ཁོག ལུས་སོྟད།

སོྟད་ཁོར། སོྟད་སྐོར། 

སོྟད་གངས་རིན་པོ་ཆེ། གངས་ཏི་སེའི་མིང༌། 

སོྟད་གུག ཁོག་སོྟད་གདོང་ཁར་གུག་པ། 

སོྟད་གོས། སོྟད་གོ

སོྟད་གླུ། སོྟདཔ་གི་གླུ་གཞས།

སོྟད་འགག དགེ་སོླང་ཚུ་གི་སོྟད་གོ

སོྟད་རྒྱུད། ༡ སོྟད་ཀྱི་ཆ། ༢ དགེ་ལུགས་པའི་རྒྱུད་སོྟད་གྲྭ་ཚང༌། 

སོྟད་སྒག སོྟད་གོ

སོྟད་སྒལ། སྒལ་ཏོ།

སོྟད་སྒུར་པོ། ཁོག་སོྟད་སྒུར་སྒུར་འབད་མི།

སོྟད་སྒྲ། སོྟད་ར་དང་འདྲ།

སོྟད་སྒྲིབ། སོྟད་གོ 

སོྟད་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ། བོད་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ། 
སྤུ་ཧྲེངས་དང་མང་ཡུལ་ཟངས་དཀར་གསུམ་སྐོར་གཅིག ལི་དང་

བྲུ་ཤ་སྦལ་ཏི་གསུམ་སྐོར་གཅིག ཞང་ཞུང་དང་ཁྲི་སྡེ་སོྟད་ཁྲི་སྡེ་སྨད་

གསུམ་སྐོར་གཅིག་དང་སྐོར་གསུམ། 

སོྟད་ཆ། སོྟད།

སོྟད་ཇ། ཁྲག་ངན། ཆུ་སེར། དྲེག་གྲུམ། རྩ་སེར། མཛེ་ནད་ཚུ་ལུ་
ཕན་པའི་ཙན་དན་བསྐོལ་གདུས་དྭངས་མ་གར་དྲགས་ཀྱི་མིང༌།

སོྟད་ཇ་དཀར་པོ། ཨམ་སྲུའི་གདོང་ལུ་དབུར་ནིའི་ཧུམ། 

སོྟད་ཇ་དཀར་མོ། སོྟད་ཇ་དཀར་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

སོྟད་ཇ་དམར་པོ། ཇའི་ཁ་དོག་འཐོན་ནི་གི་རྩི། 

སོྟད་ཇ་དམར་མོ། སོྟད་ཇ་དམར་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

སོྟད་ཐུང༌། སོྟང་གོ་ཕུ་དུང་ཅནམ།

སོྟད་དུ་འཁྱིམས་པ། ལྟག་ལུ་ཐོགས་པ།

སོྟད་འདུལ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕོྱགས་ལས་པཱ་ལ་རྣམ་གསུམ་ལས་བརྒྱུད་
པའི་འདུལ་བའི་མིང༌། 

སོྟད་ནད། ལུས་སོྟད་ན་བའི་ནད་གཞི།

སོྟད་པ། ༡ གྲ་སྒྲིག་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁ་བསྒོར་བའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ རྟ་ལུ་སྒ་བཀལ་བའི་མ་འོངས་པ་ད་ལྟ་བ་སྐུལ་ཚིག་གསུམ་ཆ་ར་

ལུ་ཡང་འཇུག 

སོྟད་ཕུར། ང་ སྐརམ་བརྟན་པའི་མིང༌། 

སོྟད་ཕྱག རྔུལ་གཟན་གྱི་མིང༌།

སོྟད་ཕོྱགས། སོྟད་ཀྱི་ཆ།

སོྟད་འབྲུག་པའི་ཁྲིད་ཆེན་བརྒྱད། ལམ་ཟབ་མོས་གུས་ཀྱི་
ཁྲིད། ཕྱག་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སོྦྱར་གྱི་ཁྲིད། ཐབས་ལམ་ཁྱད་པར་

ཅན་གྱི་ཁྲིད། གསང་སོྤྱད་ལོྡག་སྒོམ་གྱི་ཁྲིད། དག་སྣང་ཞིང་སོྦྱང་གི་

ཁྲིད། ཆོས་བརྒྱད་འགོ་སྙོམས་ཀྱི་ཁྲིད། བྱམས་སྙིང་རྗེའི་ཁྲིད། རྒྱུ་

འབྲས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཁྲིད་དང་བརྒྱད།

སོྟད་འབྲེལ། སོྟད་པ་དང་མཉམ་འབྲེལ།

སོྟད་སྨད། གོང་དང་འོག ལྟག་དང་འོག

སོྟད་སྨད་བར་གསུམ། སོྟད་དང་སྨད་བར་དང་གསུམ། 

སོྟད་ཚ་འཚངས་པ། ཚ་བའི་ནད་ལུས་ལུ་བརྫངས་པ།

སོྟད་འཚང༌། ལུས་སོྟད་ལུ་ཞུགས་པའི་ནད།

སོྟད་གཞས། སོྟདཔ་གི་གླུ་གཞས།

སོྟད་ཟངས། སོྟད་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་ལས་ཐོན་པའི་ཟངས། 

སོྟད་གཟུག གཟུགས་སོྟད་ཀྱི་ཤ་ཁོག

སོྟད་གཟེར། ཁྲག་ཚད་ཀྱིས་ལུས་སོྟད་གཟེར་བའི་ན་ཟུག

སོྟད་གཡོགས། ན་བཟའ་སོྟད་གོ

སོྟད་ར། སོྟདཔ་གི་མིང༌། 

སོྟད་རས། སོྟད་ལ་དྭགས་ལས་ཐོན་པའི་ཀ་བལ།

སོྟད་རིམ། མི་ཡ་རབས་ཅན། མི་བཟང་དྲགས། 
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སོྟད་ལུང༌། ས་ཆ་སོྟད་ཕོྱགས་ཀྱི་ལུངམ། 

སོྟང་ལུང་མདའ། སོྟད་ལུང་པའི་ལུང་མདོ།

སོྟད་ལུང་པ། སོྟད་ལུང་པ་ལུ་སྐུ་འཁྲུངས་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ།

སོྟད་ལེ། སོྟད་གོ 

སོྟད་ཤག སོྟད་གོ

སོྟད་གསང༌། ཕུག་རོན་གསང་གི་མིང༌། 

སོྟང་གསང་ཕྱལ་མོ། ཕུག་རོན་གསང༌།

སོྟད་གསེང༌། སོྟད་ཕོྱགས་ལས་ཐོན་པའི་གསེར།

སོྟད་ཧགས་པ། སོྟད་ལུ་འགགས་པ། 

སོྟད་ཧོར། སོྟད་སོག་པོ།

སོྟད་ཧྲེང༌། ཁོག་སོྟད་སྒྱེན་མོ། 

སོྟད་ལྷེ། ལྷ་སྐུའི་སོྟད་ཀྱི་ན་བཟའ།

སོྟད་ལོྷད་ཤིག་ཤིག ལུས་སེམས་གཉིས་ཆ་ར་བདེ་ཏོག་ཏོ་བྱུང་
བའི་དཔྱེ་གཏམ།

སོྟན། སོྟནཔའི་སྐུལ་ཚིག

སོྟན་ཀ། ལོ་ཐོག་བསྡུ་བའི་དུས།

སོྟན་ཀ་སོྤྱད། ཆརཔ་བྱ། ཕ་ཝང༌།

སོྟན་ཀ་སོྤྱད་པ། ཕ་ཝང༌། 

སོྟན་ཀའི་ཆོས་ཐོག སེ་འབྲས་དགའ་གསུམ་གྱི་ལུགས་དུས་ཚོད་
ཟླཝ་གཅིག་བར་སོླབ་སོྦྱང་འབད་ནིའི་དུས་ཚོད་འདི་ལུ་སོྟན་ཀའི་ཆོས་

ཐོག་ཟེར།

སོྟན་ཀའི་མེ་ཏོག ༡ སྤང་རྒྱན་མེ་ཏོག་དཀརཔོ། ༢ མགྱོགས་པར་
ཞིག་འགྱོ་བའི་དཔྱེ་གཏམ། 

སོྟན་ཁ། ལོ་ཐོག་བསྡུ་བའི་དུས་ཚོད།

སོྟན་ཁ་འབྲས་བུའི་མེ་ཏོག སོྟན་ཁ་ལུ་མེ་ཏོག་ཤར་ཤརཝ་
བཟུམ་མའི་གོས་ཆེན་གྱི་རི་མོ། 

སོྟན་འཁོར། ༡ སོྟན་པ་དང་འཁོར། ༢ གཙོ་བོ་དང་འཇར་རོགས།

སོྟན་གྱི་མགོ་སྒང༌། ཟླཝ་བརྒྱད་པའི་དབུགས་ཐོབ་ཀྱི་ཤུལ་ལུ་ས་

ཚིགས་གཉིས་པ་བྱུང་བའི་ཚེ་སོྟན་གྱི་མགོ་སྒང་ཟེར།

སོྟན་གྱི་དབྱངས་ཅན། ང་ ངངཔ། 

སོྟན་གྱི་མེ་ཏོག སྤང་རྒྱན་དཀརཔོ།  

སོྟན་རྒྱབ། ལོ་ཐོག་བསྡུ་ཚར་བའི་རྒྱབ། 

སོྟན་རྒྱབ་པ། ལོ་ཐོག་བསྡུ་ཚརཝ་ད་བུ་ལོན་བསྡུ་བར་བཏང་བའི་མི། 

སོྟན་ཆོས། སོྟན་ཀའི་ཆོས་ཐོག་གི་བསྡུས་མིང༌།

སོྟན་མཆོད། སོྟད་ཁ་ལོ་ཐོག་བསྡུཝ་ད་ཕུལ་བའི་མཆོདཔ། སེར་མཆོད།

སོྟན་མཇུག སོྟན་ཁའི་མཇུག

སོྟན་ཉིན་མཚན་མཉམ། སོྟན་ཁའི་ཉིན་ནུབ་དུས་ཚོད་འདྲན་
འདྲ་ལོྷད་པའི་སྐབས།

སོྟན་ཏོག སོྟན་ལོག

སོྟན་ཐ་མ། ཟླཝ་དགུཔ། སོྟན་ཟླ་ཐ་མ་དང་ཅོག་འཐད། 

སོྟན་ཐའི་སྒང་ཚད། ཟླཝ་དགུཔ་གི་ཚེ་བར། 

སོྟན་ཐའི་དབུགས་ཐོབ། ཟླཝ་དགུཔ་འགོ་བཙུགས་པའི་དུས། 

སོྟན་ཐོག ལོ་ཐོག

སོྟན་ཐོག་གི་དྲུག་ཆ། དང་ཕུ་དཔོན་ལུ་འབྱུ་ཁལ་རེ་ལུ་བྱེ་གསུམ་
ཕུད་ཏ་གཉིས་རེ་སོྤྲད་དགོ་པའི་ལུགས།

སོྟན་ཐོག་སྔ་མ། ལོ་རེ་ལུ་ལོ་ཐོག་ཚར་རེ་བསྡུ་བའི་དང་པམ། 

སོྟན་ཐོག་ཕྱི་མ། ལོ་རེ་ལུ་ལོ་ཐོག་ཚར་རེ་བསྡུ་བའི་ལོ་ཐོག་ཤུལ་མམ། 

སོྟན་དུས། སོྟན་གྱི་ཟླཝ་གསུམ། 

སོྟན་དོད། དགའ་སོྟན་གཏང་ནི་གི་དོན་ལུ་བྱིན་པའི་དངུལ་ཀྲམ། 

སོྟན་འདེབས། སོྟན་ཁ་ས་ལུ་སོན་བཏབ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སོྟན་ནམ། ༡ སོྟན་ཁའི་ནུབ་མོ། ༢ ཟླཝ་ བདུནཔ་བརྒྱདཔ་དགུཔ་
གསུམ་གྱི་ནམ་དུས།

སོྟན་ནས། སོྟན་ཁའི་ནག 

སོྟན་གནམ། སྤྲིན་མེད་སོྟན་ཁའི་ནམ་མཁའ། 

སོྟན་པ། ༡ ལམ་སོྟན་མི། ༢ ལྟདམོ་སོྟན་པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ དཔེ་ཆ་
སོགས་སོྟན་པའི་ད་ལྟ་བ།
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སོྟན་པ་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོ། བོན་སོྟན་བཅུ་ཡི་ནང་གསེས་
ལས་གཅིག

སོྟན་པ་ཁྱབ་པ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ། བོན་སོྟན་བཅུ་ཡི་
ནང་གསེས་ལས་གཅིག   

སོྟན་པ་ཁྲི་པའི་རབ་བརོྩན། བོན་གྱི་སོྟན་པ། 

སོྟན་པ་འཁོར་ལོ་དབང་བསྒྱུར། བོན་སོྟན་བཅུ་ཡི་ནང་གསེས་
ལས་གཅིག

སོྟན་པ་གོང་ཁྲི་བདལ་འོད་འབར། བོན་སོྟན་བཅུ་ཡི་ནང་
གསེས་ལས་གཅིག 

སོྟན་པ་མངོན་གྱུར། དགེ་འདུན་མངོན་གྱུར་དང་དོན་གཅིག

སོྟན་པ་གཏོ་རྒྱལ་ཡེ་མཁྱེན། བོན་གྱི་སོྟན་པ། 

སྟོན་པ་བདེ་ཁྱབ་བདེ་ལུང༌། བོན་སྟོན་བཅུ་ཡི་ནང་གསེས་
ལས་གཅིག 

སྟོན་པ་བདེ་བ་རྒྱས་འོད། བོན་སྟོན་བཅུ་ཡི་ནང་གསེས་ལས་
གཅིག

སྟོན་པ་ནོར་བུ་རིན་ཆེན། བོན་སྟོན་བཅུ་ཡི་ནང་གསེས་ལས་
གཅིག  

སོྟན་པ་པད་མ་ཡེ་མཛེས། བོན་སོྟན་བཅུ་ཡི་ནང་གསེས་ལས་
གཅིག  

སོྟན་པ་པོ། ༡ དཔེ་ཆ་སོྟན་མི། ༢ ལམ་རྒྱུསཔ། 

སོྟན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ཆོས་འཁོར་སྐོར་བའི་སོྟན་པ།

སོྟན་པ་བླ་ན་མེད་པའི་བསྟན་པ། སོྟན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་
བསྟན་པ།

སོྟན་པ་མི་འགྱུར་གཙུག་ཕུད། བོན་གྱི་སོྟན་པ། 

སོྟན་པ་མུ་ལ་འོད་རྒྱན། བོན་སོྟན་བཅུ་ཡི་ནང་གསེས་ལས་གཅིག 

སོྟན་པ་ཙུག་སྦེད་པ་ཙུག སོྟནམ་དྲག་ག་སྦཝ་དྲག་ག་འབད་
བའི་དོན།

སོྟན་པ་ཞི་བ་འོད། བོན་སོྟན་བཅུ་ཡི་ནང་གསེས་ལས་གཅིག 

སོྟན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ནང་གི་སངས་རྒྱས་

བཞི་པའི་མཚན།

སོྟན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྐུ་གཟུགས་རིགས་ལྔ། ཆོས་
འཆད་མ། བདུད་འདུལ་མ། མཉམ་བཞག་མ། ཆུ་ལོན་མ། གྲོང་

གཤེགས་མ་དང་ལྔ།

སོྟན་པ་གཤེན་རབས། གཡུས་སྟག་གཟིག་འོལ་མོ་ལུང་ཟེར་ས་
ལུ་སྐུ་འཁྲུངས་པའི་བོན་གྱི་སོྟན་པའི་མིང༌། 

སོྟན་པའི་བསྟན་པ། སོྟན་པ་དེ་གིས་གསུངས་པའི་ཆོས་རྒྱུན་
གནས་པའི་མིང༌། 

སོྟན་པའི་དུས་ཆེན་བཞི། སོྟན་པ་མཛད་པའི་དུས་ཆེན་བཞི་
དང་འདྲ།  

སོྟན་པའི་མཛད་པའི་དུས་ཆེན་བཞི། ༡ ལྷ་བབས་དུས་ཆེན། 
ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་དུས་ཆེན། ཆོ་འཕྲུལ་སོྟན་པའི་དུས་ཆེན། 

མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པའི་དུས་ཆེན་དང་བཞི། ༢ ཆོ་འཕྲུལ། ས་ག་

ཟླ་བ། དྲུག་པ་ཚེས་བཞི། ལྷ་བབས་དང་བཞི། 

སོྟན་བལ། སོྟན་ཁ་ལུ་བྱེགས་པའི་ལུག་གི་བལ། 

སོྟན་བྱེད། ང་ ཉིམ། 

སོྟན་འབྲས་གཏའ་འཇོག སོྟན་ཁར་བསྡུ་ནི་གི་ལོ་ཐོག་བུ་ལོན་
གྱི་གཏའམ་སྦེ་བཙུགས་བཞག་པ། 

སོྟན་འབྲས་ཚར་མ། ལོ་ཐོག་བཅད་ཚར་བའི་ཕུང༌།

སོྟན་འབྲིང་སྒང་ཚད། ཟླཝ་བརྒྱདཔ།

སོྟན་འབྲིང་བ། ཟླཝ་བརྒྱད་པ། 

སོྟན་འབྲིང་དབུགས་ཐོབ། ཟླཝ་བརྒྱདཔ་འགོ་བཙུགས་པའི་སྒང༌། 

སོྟན་མར། སོྟན་ཁའི་མར། 

སོྟན་མིན། རྒྱ་མི་གི་སོྟན་པ་ཧྭ་ཤང་མ་ཧཱ་ཡ་ན་གིས་བོད་ལུ་འགོ་
བཙུགས་པའི་ནང་པའི་གྲུབ་མཐའི་མིང༌།

སོྟན་མིན་པ། ཅིག་ཅར་བ།

སོྟན་མུན། ཧཱ་ཤང་མ་ཧཱ་ཡ་ན། 

སོྟན་མོ། ལྟདམོ། དགའ་སོྤྲ། 

སོྟན་མོ་འགྱེད་པ། ༡ ལྟདམོ་སོྟན་པ། ༢ བཞེས་སྒོ་བཅའ་སྒྲིག་
འབད་བ།
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སོྟན་མོ་འདྲེན་པ། དགའ་སོྤྲ་བཏང་བ།  

སོྟན་རོྨས། སོྟན་ཁ་ཞིང་རོྨ་བའི་མིང༌།

སོྟན་རྩེན། སོྟན་མིན་པ་དང་རྩེན་མིན་པའི་བསྡུས་ཚིག

སོྟན་རྩེན་རོྩད་པ། སོྟན་མིན་པ་དང་རྩེན་མིན་པ་རོྩདཔ་རྐྱབ་པའི་དོན།

སོྟན་ཚུགས། ཟླཝ་བདུན་པ་འགོ་བཙུགས་པའི་དུས། 

སོྟན་མཚེར། འབོྱགཔ་སོྟན་ཁ་སོྡད་ས།

སོྟན་ཞོ། སོྟན་ཁའི་ཨོམ། 

སོྟན་ཟུག ཟླཝ་བདུན་པ་འགོ་བཙུགས་པའི་དུས།

སོྟན་ཟླ་ཐ་ཆུང༌། ཟླཝ་དགུཔ། རྒྱ་རྩིས་པའི་ལུགས་ལུ་ཟླཝ་བཅུཔ། 

སོྟན་ཟླ་ཐ་མ། ཟླཝ་དགུཔ།

སོྟན་ཟླ་འབྲིང་པོ། ཟླ་བརྒྱདཔ། 

སོྟན་ཟླ་ར་བ། ཟླཝ་བདུནཔ། སྐར་རྩིས་པའི་ཟླཝ་བརྒྱདཔ། རྒྱ་
ནག་ལུགས་ཟླཝ་ལྔཔ།

སོྟན་ཟླ་གསུམ། ཟླཝ་བདུནཔ་བརྒྱདཔ་དགུཔ་གསུམ། 

སོྟན་ར་བ། ཟླཝ་བདུནཔ། 

སོྟན་རའི་སྒང་ཚད། ཟླཝ་བདུནཔ་གི་སྦུག

སོྟན་རབས། བོན་གྱི་སོྟན་པ་བྱུང་བའི་རིམ་པ།  

སོྟན་ལས། སོྟན་ཁ་འབད་ནིའི་ལཱ། 

སོྟན་ཤིད། དགའ་སོྟན་དང་ཤི་ཆོག་འབད་བའི་མིང༌།

སོྟན་གཤོལ། སོྟན་ཁ་ས་རོྨ་ནིའི་ཐོངམ། 

སོྟབ། སོྟབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

སོྟབ་པ། བྱིན་པའི་ད་ལྟ་བ། ཕུལ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སོྟབས། ༡ སོྟབ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཤུགས། ཁེ་ཀོ། ༣ བོླ་ཁོག ང་ 
༤ ཐིག་ལེ། ༥ རྒྱ་ཚད། ༦ བོངས། ༧ གྱངས་ཁ་བཅུ་ཐམ།  

སོྟབས་ཀུན་སོྟབས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

སོྟབས་ཀྱི་འཁོར་ལོོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་བཞི། གསེར་
གྱི་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ། དངུལ་གྱི་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ། 

ཟངས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ། ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་

རྒྱལ་པོ་དང་བཞི། 

སོྟབས་ཀྱི་དགྲ་བོ། ང་ བརྒྱ་བྱིན། ལྷ་མིན་གྱི་དགྲ། 

སོྟབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན། ཕར་ཕྱིན་བཅུ་ཡི་ནང་གསེས་ཕར་ཕྱིན་བརྒྱད་
པའི་མིང༌། 

སོྟབས་ཀྱི་ལྷ། ང་ ༡ རླུང་མའི་ལྷ། ༢ རླུང་མ། ༣ ཁྱབ་འཇུག་གི་ཕོ་

རྒསམ་སོྟབས་བཟང་གི་མིང༌། 

སོྟབས་བཀྱེ་བ། ཁེ་ཀོ་བསྡུར་བའི་མ་འོངས་པ། 

སོྟབས་སྐྱེད། ང་ གངས་སྦལ་གྱི་མིང༌།

སོྟབས་བསྐྱེད་པ་བཅུ་དྲུག དྲན་པའི་སོྟབས་བསྐྱེད་པ། བོླ་
གྲོས་ཀྱི་སོྟབས་བསྐྱེད་པ། རོྟགས་པའི་སོྟབས་བསྐྱེད་པ། ངོ་ཚ་ཤེས་

པའི་སོྟབས་བསྐྱེད་པ། མོས་པའི་སོྟབས་བསྐྱེད་པ། བསོད་ནམས་ཀྱི་

སོྟབས་བསྐྱེད་པ། གཟུགས་ཀྱི་སོྟབས་བསྐྱེད་པ། སོྤབས་ཀྱི་སོྟབས་

བསྐྱེད་པ། གཟུངས་ཀྱི་སོྟབས་བསྐྱེད་པ། ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་སོྟབས་

བསྐྱེད་པ། ལུས་ཀྱི་སོྟབས་བསྐྱེད་པ། སེམས་ཀྱི་སོྟབས་བསྐྱེད་

པ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སོྟབས་བསྐྱེད་པ། ཆོས་སོྟན་པའི་སོྟབས་བསྐྱེད་པ། 

བདུད་ཚར་གཅོད་པའི་སོྟབས་བསྐྱེད་པ། ནན་ཏན་གྱི་སོྟབས་བསྐྱེད་

པ་དང་བཅུ་དྲུག

སོྟབས་བསྐྱེད་གསུམ། ཆུ་འཁྱུ་བ། ཨོམ་འཐུང་བ། དམ་བྱའི་ཤ་
ཟ་བ་དང་གསུམ་འདི་དེ་འཕྲལ་ལས་སོྟབས་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ཨིན། 

སོྟབས་འཁོར། རྒྱ་རྟགས་ཆེན་པོ་བཅུ་ཐམ་གྱི་གྲངས་ཚད། ༡༠
༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

,༠༠༠,༠༠

སོྟབས་འཁོར་ཆེ་བ། སོྟབས་འཁོར་ཆེན་པོ་དང་དོན་གཅིག

སོྟབས་འཁོར་ཆེན་པོ། སོྟབས་འཁོར་བཅུའི་གྲངས་ཚད། ༡༠
༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

,༠༠༠,༠༠༠

སོྟབས་གྱད། གཉའ་རྒོད།

སོྟབས་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི། སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་
བཞུགས་ཁྲི། 

སོྟབས་འགྱེད་པ། ཤུགས་བསྡུར་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སོྟབས་འགྲན། ཤུགས་བསྡུར། རྩལ་བསྡུར།
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ཏ

སོྟབས་འགྲོ། ང་ ༡ དྲེལ། ༢ བྱ་ཐི་ལེ་རྒྱལམོ། 

སོྟབས་རྒྱས། ཤུགས་བཏགས་པ། དཔལ་འབོྱར་འཕེལ་བ། 

སོྟབས་རྒྱུ། ཀླུའི་རྒྱལཔོ་ཅིག

སོྟབས་ངན། ཤུགས་མེད་པ། ཁེ་ཀོ་ཞན་པ།

སོྟབས་ལྔ། ༡ དད་པའི་སོྟབས། བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་སོྟབས། དྲན་
པའི་སོྟབས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སོྟབས། ཤེས་རབ་ཀྱི་སོྟབས་དང་ལྔ། 

༢ འཕེན་པའི་སོྟབས། གོམས་པའི་སོྟབས། སུན་འབྱིན་པའི་སོྟབས། 

དཀར་པོ་ས་བོན་གྱི་སོྟབས། སོྨན་ལམ་གྱི་སོྟབས་དང་ལྔཔོ་འདི་བོླ་

སོྦྱང་དོན་བདུན་མའི་སོྟབས་ལྔ་ཨིན། ༣ བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་སོྟབས། 

ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སོྟབས། ཞི་བ་ཆེན་པོའི་སོྟབས། སྦྱིན་པ་ཆེན་པོའི་

སོྟབས། ཡངས་པ་ཆེན་པོའི་སོྟབས་དང་ལྔ། 

སོྟབས་ཅན། ཤུགས་ཡོད་མི། ཤུགས་ཅན།

སོྟབས་བཅུ། ༡ གནས་དང་གནས་མིན་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། ལས་
ཀྱི་རྣམ་སྨིན་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། མོས་པ་སྣ་ཚོགས་མཁྱེན་པའི་

སོྟབས། ཁམས་སྣ་ཚོགས་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། དབང་པོ་མཆོག་

དམན་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བའི་ལམ་མཁྱེན་པའི་

སོྟབས། བསམ་གཏན་རྣམ་ཐར་ཏིང་འཛིན་སྙོམས་འཇུག་ཚུ་མཁྱེན་

པའི་སོྟབས། སྔོན་ནས་རྗེས་དྲན་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། འཆི་འཕོ་དང་

སྐྱེ་བ་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། ཟག་པ་ཟད་པ་མཁྱེན་པའི་སོྟབས་དང་

བཅུ། ༢ བསམ་པའི་སོྟབས། ལྷག་པའི་བསམ་པའི་སོྟབས། སོྦྱར་

བའི་སོྟསས། ཤེས་རབ་ཀྱི་སོྟབས། སོྨན་ལམ་གྱི་སོྟབས། ཐེག་པའི་

སོྟབས། སོྤྱད་པའི་སོྟབས། རྣམ་པར་འཕྲུལ་པའི་སོྟབས། བྱང་ཆུབ་

སེམས་དཔའི་སོྟབས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བའི་སོྟབས་

དང་བཅུ།

སོྟབས་བཅུ་མངའ་བ། ང་ སངས་རྒྱས། 

སོྟབས་བཅུ་འཆང་བ། ང་ སངས་རྒྱས།

སོྟབས་བཅུ་པ། ༡ སོྟབས་ཐ་མའི་མིང༌། ༢ ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་
མཚན།

སོྟབས་བཅུ་གསུམ། བསམ་པའི་སོྟབས། ལྷག་པའི་བསམ་
པའི་སོྟབས། གཟུངས་ཀྱི་སོྟབས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སོྟབས། ཡང་

དག་པར་འབོྱར་བའི་སོྟབས། དབང་གི་སོྟབས། སོྤབས་པའི་སོྟབས། 

སོྨན་ལམ་གྱི་སོྟབས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སོྟབས། བྱམས་པ་ཆེན་

པོའི་སོྟབས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སོྟབས། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སོྟབས། དེ་

བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སོྟབས་

དང་བཅུ་གསུམ།

སོྟབས་ཆུང༌། ཤུགས་ཆུང་ཀུ།

སོྟབས་ཆེ་བ། ང་ སངས་རྒྱས། 

སོྟབས་ཆེན། ༡ ཤུགས་ཆེ་དྲགས། ༢ ང་ ༣ གཉའ་རྒོད་ཀྱི་མིང༌། 
༤ རླུང་མའི་མིང༌། ༥ རླུང་ལྷའི་མིང༌། 

སོྟབས་ཆེན་ལྡན་པ། ང་ སངས་རྒྱས། 

སོྟབས་མཆོག སོྟབས་མིག་ཆེན་པོའི་མིང༌། 

སོྟབས་འཇིག ༡ འཆི་བདག་གཤིན་རྗེ། ༢ བརྒྱ་བྱིན། ༣ བོན་སོྟན། 

སོྟབས་འཇིགས། ༡ བརྒྱ་བྱིན། ༢ ལྷ་མིན་གྱི་དགྲ། 

སོྟབས་དྲུག ཞི་གནས་ཀྱི་སེམས་གནས་ནི་གི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སོྟབས་
དྲུག ཐོས་པའི་སོྟབས། བསམ་པའི་སོྟབས། དྲན་པའི་སོྟབས། 

ཤེས་བཞིན་གྱི་སོྟབས། བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་སོྟབས། ཡོངས་སུ་འདྲིས་

པའི་སོྟབས་དང་དྲུག

སོྟབས་ལྡན། ང་ ༡ ཐིག་ལེ། ༢ གླངམོ་ཆེ། ༣ གཡག ༤ གཉའ་

རྒོད། ༥ ལས་ཀྱི་ཤུགས། ༦ ལྷ་མིན། ༧ ཀླུའི་རྒྱལཔོ་སོྟབས་ལྡན་གྱི་

མིང༌། ༨ ཁྱབ་འཇུག་གི་ཕོ་རྒསམ། ༩ ཁེ་ཀོ་སོྦམ། 

སོྟབས་ལྡན་དགྲ་བོ། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌།

སོྟབས་ལྡན་འཇོམས། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

སོྟབས་ལྡན་བསྙེམས། ང་ འདོད་ལྷ། དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག

སོྟབས་ལྡན་གནས། ང་ ཀླུའི་རྒྱལཔོ་སོྟབས་ལྡན་སོྡད་པའི་རྒྱུ་

མཚན་ལས་བརྟེན་ས་འོག་གི་མིང༌། ཀླུའི་འཇིག་རྟེན། 

སོྟབས་ལྡན་བུ། བ་ལིའི་བུ། 

སོྟབས་ལྡན་བོངས་ཆུང༌། གཟུགས་ཆུང་རུང་ཤུགས་ཡོད་མི།

སོྟབས་ལྡན་མ། ཨམ་སྲུ་སོྟབས་ཤུགས་ཅནམ། 

སོྟབས་ལྡན་མུ་ཏིག་གོས་ཅན། གངས་རིའི་སྦལཔ།

སོྟབས་ལྡན་བཟང་པོ། ང་ གླང༌།

སོྟབས་ལྡན་བསླུ། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌། 
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སོྟབས་ནུས། ཤུགས། ཁེ་ཀོ།

སོྟབས་པོ་ཆེ། ༡ ཤུགས་སོྦམ། ༢ ང་ ལྕགས་ཀྱི་མིང༌། ༣ འཕགས་
པ་སོྟབས་པོ་ཆེའི་མདོའི་མིང༌། ༤ ལྷ་ཁྲོ་བོ་སོྟབས་པོ་ཆེའི་མིང༌། ༥ ས་

བདག་སོྟབས་པོ་ཆེ། 

སོྟབས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཟོལ་བསོྟད། ཉ བསོྟདཔ་རྐྱབ་ནི་

གི་ཡུལ་སོྟབས་དང་ལྡན་མི་ཅིག་ལུ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་ཐངས་མེས་མེད་

བཅོས་དོ་བཟུམ་སྦེ་དོན་ལུ་ཚིག་གཅིག་གིས་དོན་དག་གཉིས་སྦེ་སྦྱར་

ཞིན་ན་སོྟབས་ལུ་ཟུར་གྱིས་བསོྟད་པའི་རྒྱན། 

སོྟབས་འཕེལ། ང་ གླངམོ་ཆེ།

སོྟབས་བྲི། ཤུགས་ཕབ་པ།

སོྟབས་འབྱུང༌། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག 

སོྟབས་འབོྱར། ལུས་ཤུགས་དང་རྒྱུ་ཅ་ལ།

སོྟབས་མང༌། ང་ ལྕགས་ཀྱི་མིང༌།

སོྟབས་མང་པོ། ང་ ལྕགས་ཀྱི་མིང༌།

སོྟབས་མིག རྣམ་བྱུང་བཅུ་ཐམ་པའི་གྲངས།

སོྟབས་མིག་ཆེན་པོ། སོྟབས་མིག་བཅུ་ཐམ་པའི་གྲངས། 

སོྟབས་མེད། ང་ ཨམ་སྲུའི་མིང༌།

སོྟབས་མེད་པ། ང་ ཨམ་སྲུའི་མིང༌། 

སོྟབས་མེད་བོངས་ཆེན། ཤུགས་མེད་པའི་མི་གཟུགས་སོྦམ།

སོྟབས་དམན་པ། ང་ ཨམ་སྲུའི་མིང༌།

སོྟབས་རྩལ། ལུས་ཤུགས། 

སོྟབས་རྩལ་བ། ལུས་ཤུགས་སྡུར་མི། 

སོྟབས་མཚུངས། ཤུགས་འདྲན་འདྲ། 

སོྟབས་མཚུངས་རབ་སྤེལ། ཉ སོྟབས་མཚུངས་ཀྱི་རབ་སྤེལ་

གྱི་བསྡུས་ཚིག

སོྟབས་མཚུངས་ཀྱི་རབ་སྤེལ། ཉ སླབ་ནི་གི་རྒྱན་ཚུ་ག་ར་

རང་དབང་འདྲན་འདྲ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

སོྟབས་ཞན། ཤེད་མེད་མི། ཤུགས་མེད་མི། 

སོྟབས་བཞི། རྟེན་གྱི་སོྟབས། རྣམ་པར་སུན་འབྱིན་པའི་སོྟབས། 

ཉེས་པ་ལས་སླར་ལོྡག་པའི་སོྟབས། གཉེན་པོ་ཀུན་ཏུ་སོྤྱད་པའི་

སོྟབས་དང་བཞི།

སོྟབས་བཟང༌། ང་ ༡ ཤུགས་སོྦམ། ༢ རླུང་མ། ༣ རླུང་ལྷ། 

༤ ཆང༌། ཨ་རག ༥ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌། ༦ ཁྱབ་འཇུག་གི་ཕོ་རྒསམ། 

སོྟབས་བཟང་གོས་སྔོན་ཅན། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌། 

སོྟབས་བཟང་དགའ་མ། ང་ ཆང་གི་མིང༌།

སོྟབས་ཡས། གྱངས་ཁ་ཅིག 

སོྟབས་ཤུགས། ཤུགས་ཤེད། ཁེ་ཀོ།

སོྟབས་ཤེད། ཤུགས། ཤེད། 

སོྟབས་ལྷའི་སྲིང་མོ། ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

སོྟར། ༡ སྟར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སོྟར་བའི་སྐུལ་ཚིག 

སོྟར་ཁུང༌། ༡ བཙོག་ཆུ་འབོ་ས། ༢ ང་ བཙོག་པ་འབབ་ས། 

སོྟར་བ། ༡ གཙངམ་བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འབྱང་བའི་ད་ལྟ་བ། 
བརླག་སོྟར་སོང་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སོྟར་བརླག འབྱང་སོྟར་གྱི་མིང༌། 

སོྟས་པ། ར བྱིན་པའི་དོན།

བརྟ། བརྟ་བའི་བསྡུས་ཚིག

བརྟ་བ། ཉམས་རྒྱགས་པའི་མ་འོངས་པ། 

བརྟག བརྟག་པའི་བསྡུས་ཚིག

བརྟག་གཉིས། རྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས་པ། 

བརྟག་གཉིས་མེས་ལུགས། ཀྱཻ་རོྡ་རྗེའི་རྒྱུད་བཤད་ཐངས་མར་
པའི་སོླབ་མ་མེས་སོྟན་གྱི་ལུགས།

བརྟག་ཐབས་བརྒྱད། ནད་པའི་རྩ་ལ་བརྟག་པ། ཆུ་ལ་བརྟག་པ།
ལྕེ་ལ་བརྟག་པ། མིག་ལ་བརྟག་པ། ཚ་བ་བརྟག་པ། དབུགས་

བཏང་ལུགས་ལ་བརྟག་པ། ནད་ཀྱི་སོླང་རྐྱེན་ལ་བརྟག་པ། ན་ལུགས་

དྲི་བའི་སྒོ་ལས་བརྟག་པ་དང་བརྒྱད།

བརྟག་པ། ༡ བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ལེའུ་གི་མིང༌། 

བརྟག་པ་མཐར་བཟུང༌། ཨིནམ་དང་མེནམ་གཉིས་ལས་གཅིག་
ཐག་བཅད་པའི་དོན། 
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བརྟག་པ་རྣམ་པ་བརྒྱད། ཆུ་དང་རྒྱ་མཚོ་ས་གཞི་བརྟག་པ།
རིན་པོ་ཆེ་བརྟག་པ། གོས་བརྟག་པ། རི་དང་ལྗོན་ཤིང་བརྟག་པ། 

སྐྱེས་པ་བརྟག་པ། བུད་མེད་བརྟག་པ། རྟ་བརྟག་པ། གླང་པོ་ཆེ་

བརྟག་པ་དང་བརྒྱད།

བརྟག་པ་ཞུས་པ། ༡ བརྟག་དཔྱད་འབད་ཚར་བ། ༢ མོ་དང་ལུང་
བསྟན་ཞུ་བ། 

བརྟག་པ་གསུམ། མདོ་སྡེ་དང་མཐུན་པ། འདུལ་བ་ལས་སྣང༌། 
མངོན་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་མི་འགལ་བ་དང་གསུམ།

བརྟག་དཔྱད། བརྟག་ཞིབ་ཀྱི་མིང༌། 

བརྟག་མོ། བཏབ་ནི་གི་ཤ་ོམོ།

བརྟག་གཞི། བརྟག་དཔྱད་འབད་ས། 

བརྟག་གཞིག བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་མ་འོངས་པ། 

བརྟག་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

བརྟག་ཤ།ོ མོ་བཏབ་འབད་ནིའི་ཤ།ོ

བརྟགས་འགོག སོ་སོར་བརྟགས་པའི་འགོག་པའི་མིང༌། ཉོན་
མོངས་པ་སྤངས་པའི་བྲལ་ཆ།

བརྟགས་པ། བརྟག་དཔྱད་འབད་ཚར་བ། 

བརྟགས་མིན་འགོག བརྟགས་མིན་འགོག་པ་དང་དོན་གཅིག

བརྟགས་མིན་འགོག་པ། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་མ་ཚངམ་ལས་མ་སྐྱེ་
བའི་ཆོས། 

བརྟགས་ཤིང་ཆགས་པའི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད། གཉན་ཐང་
ལྷ། གཡའ་སྤང་སྐྱེས། སྐྱེས་བུ་ཀླུ་བཙན། བན་ཆེན་རུ་ཏྲ། ཧེ་ལེ་

འབར་མ། ཟུར་ཕུད་ཅན། རྒྱལ་པོ། ཤིང་བྱ་ཅན་དང་བརྒྱད།

བརྟགས་ཤིང་བརྟགས་པ། བརྟག་དཔྱད་འབད་ཚར་བ། 

བརྟད། བརྟད་པའི་བསྡུས་ཚིག

བརྟད་སྐྱེན། མགྱོགས་པ། 

བརྟད་སྐྱེན་པ། མགྱོགས་པ། 

བརྟད་པ། གློ་བུར། འཕྲལ། བྱེལཝ།

བརྟན་སྐར། སྐརམ་བརྟན་པ།

བརྟན་བརྟན། ༡ ལོག་ཅི་ལོག་ཅི། ༢ འགྱུར་བ་མེདཔ། ཐད་རི་བ་རི། 

བརྟན་བརྟན་ཏིག་ཏིག ཀྲིག་ཀྲི། 

བརྟན་ལྡན། ༡ བརྟན་ཏོག་ཏོ། ༢ སངས་རྒྱས་བརྟན་ལྡན་གྱི་མཚན། 

བརྟན་པ། ༡ ཆ་འཇོག་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 
༢ སྐརམ་བརྟན་པའི་མིང༌། ༣ ས་གཞིའི་མིང༌། ༤ ཁྱབ་འཇུག་གི་

མིང༌། ༥ མཁས་པ། ༦ ལྷ་དབང་ཕྱུག ༧ བརྟན་ཏོག་ཏོ། 

བརྟན་པ་དྲེགས། ང་ རྨ་བྱའི་མིང༌། 

བརྟན་པ་སོྣད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན། ཕྱི་སོྣདཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མིང༌། 

བརྟན་པ་མི་འགྱུར་བའི་རྫས་ཡོད། རྟག་པ་འགྱུར་བ་མེད་
པའི་རྫས། ནམ་མཁའ་བཟུམ།

བརྟན་པ་བཟུང༌། ལྷ་མིན་གྱི་མིང༌། 

བརྟན་པའི་འཁོར་ལོ། ང་ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་མཚན།

བརྟན་པའི་ཆོས། ནང་པའི་ཆོས།

བརྟན་པའི་ཕུང་པོ། འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྙིང་པོ།  བརྟན་པོ། 
འགྱུར་བ་མེདཔ། 

བརྟན་པོའི་དྲེག་པ། ང་ རོྡ་དྲེག

བརྟན་བྱེད་མ། སྲུང་མ་ཅིག

བརྟན་མ། སའི་ལྷམོ། 

བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས། ཡུལ་གྱི་མོ་ལྷ་བདུད་མོ་བཞི། གནོད་
སྦྱིན་མོ་བཞི། སྨན་མོ་བཞི་དང་བཅསཔ་བཅུ་གཉིས། ཀུན་གྲགས་

མ། གཡའ་མ་སྐྱོང༌། ཀུན་བཟང་མོ། བགེགས་ཀྱི་གཙོ་མོ། སྤྱན་

གཅིག་མ། དཔལ་གྱི་ཡུམ། དྲག་མོ་རྒྱལ། ཀླུ་མོ་དཀར་མོ། བོད་

ཁམས་སྐྱོང༌། སྨན་གཅིག་མ། གཡར་མོ་སིལ། གཡུ་སྒྲོན་མ་དང་

བཅུ་གཉིས། 

བརྟན་འཚོལ་བ། ཡིད་བརྟན་འཚོལ་བ།

བརྟན་ཞལ། གུས་ལྡན། 

བརྟན་བཞུགས། ཡུན་རིངམོ་སོྡད་པ།

བརྟན་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

བརྟན་གཡོ། བརྟན་པ་ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན་དང་གཡོ་བ་ནང་གི་སེམས་ཅན། 
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བརྟན་བརླིང༌། བརྟན་ཏོག་ཏོ། སྤར་ནི་མེདཔ།

བརྟན་བཤིག དགོད་བྲ་བཅུག་མི། 

བརྟན་གསུང༌། གཡུང་དྲུང༌། 

བརྟན་ལྷིང༌། བརྟན་ཏོག་ཏོ། 

བརྟབ། བརྟབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

བརྟབ་པ། ༡ འདོྲག་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ མགྱོགས་པའི་མ་འོངས་པ། 

བརྟབས་བརྟབས་པོ། འཚབ་འཚུབ། ཚབ་ཚབ། 

བརྟབས་པ། རྟབ་པའི་འདས་པ།

བརྟས་པ། ཉམས་རྒྱགས་པའི་འདས་པ། 

བརྟིབ། རྟིབ་པའི་མ་འོངས་པ། 

བརྟིབས། རྟིབ་པའི་འདས་པ། 

བརྟུན་ངས། ༡ རིགཔ་རྩེ་གཅིག་བསྒྱིམས་པ། ༢ རང་བཟོ། བཟོ་རོྩམ། 
རང་བཟོའི་ཚིག ༣ འདོདཔ་ཆེ་དྲགས། ༤ གཞན་ལུ་གནོད་པ། 

བརྟུན་ངེས། བརྟུན་ངས་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

བརྟུན་ངེས་འཇུག་པ། རང་བཟོ་གིས་རོྩམ་པ། 

བརྟུན་ངེས་པ། རང་བཟོ་སོགས།

བརྟུན་པ། བརོྩན་འགྲུས། 

བརྟུལ་པ། འཇམ་པོ། བསྡུསཔ། 

བརྟུལ་པོ་བ། འཇམ་པོ། 

བརྟུལ་ཕོད། བོླ་ཁོག

བརྟུལ་ཕོད་ཅན། ༡ བོླ་ཁོག་ཡོད་མི། ༢ ང་ སྟག་གི་མིང༌། 

བརྟུལ་ཕོད་ཆེ། བོླ་ཁོག་སོྦམ་པ།

བརྟུལ་བ། ༡ འཇམ་ཅུག་ཅུ། ༢ རྟུལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བརྟུལ་བ་བརྟན་པ། བོླ་ཁོག་འགྱུར་བ་མེདཔ། 

བརྟུལ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། ༡ འཇམ་ཅུག་ཅུ་གི་རང་བཞིན་ཅན། 
༢ ཨུ་ཚུགས་ཅན་གྱི་རང་བཞིན། 

བརྟུལ་ཞུགས། ༡ འབད་བཞག་བཅའ་བཞག་གྲ་འགྲིག་ཏོག་ཏོ་
འབད་བའི་སོྤྱད་ལམ། ༢ ལཱ་ཧེ་མམ་བསྡུ་ཞིན་ན་ཤུལ་མམ་འབད་བ། 

བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་ཡན་ལག སྨྱུང་གནས་ཀྱི་སོྡམ་པའི་སྐབས་བོྲ་
གར་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྱེངམ་བཏགས་ནི་དང༌། གདན་མཐོན་པོ་ལུ་སོྡད་

ནི། ཕྱི་རུ་གི་བཞེས་སྒོ་ཟ་ནི་ལ་སོགས་པ་སྤང་ནི་འདི་ཚུ་ཨིན། 

བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་པ། གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་གྲུབ་ཐོབ། 

བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། ༡ དྲང་སོྲང་གི་མིང༌། ༢ སོྤྱད་ལམ་ལུ་གནས་པ། 

བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པའི་སོྤྱད་པ་
ཚུ་ལེགས་ཤམོ་ཨིནམ་འཛིན་པ། 

བརྟུལ་ཞུགས་དམ་པ། སོྡམ་པ་གཙང་ཏོག་ཏོ་སྲུང་བའི་མིང༌། 

བརྟུལ་ཞུགས་དྲག་པོ། དཀའཝ་སྤྱད་དགོ་པའི་སོྤྱད་པ།

བརྟུལ་ཞུགས་པདྨ་རྒྱལ་པོ། གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་གུ་རུ་པདྨ་
འབྱུང་གནས། 

བརྟུལ་ཞུགས་སོྤྱད་པ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལས་ལྟ་བ་དང་
རོྟགས་པ་སོྦམ་ཐོབ་ཚརཝ་ད་སོྤྱད་པ་མ་འདྲཝ་འབད་དགོ་མི་འདི་ཨིན།

བརྟུལ་ཞུགས་དབང༌། ང་ ཉན་ཐོས་ཀྱི་མིང༌།

བརྟུལ་ཞུགས་དབང་པོ། ང་ ཉན་ཐོས་ཀྱི་མིང༌།

བརྟུལ་ཞུགས་མ། ཁྱིམ་གྱི་ཨམ།

བརྟེན། བརྟེན་པའི་བསྡུས་ཚིག

བརྟེན་ནས་བཏགས་པའི་གཏན་ཚིགས། རྟེན་འབྲེལ་ཆེན་
པོའི་གཏན་ཚིགས། 

བརྟེན་པ། ༡ བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན། ༢ རྟེན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་
འདས་པ། 

བརྟེན་པ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་དྲུག མིག་གི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་
ཁམས། རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས། སྣའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས། 

ལྕེའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་དང་དྲུག 

བརྟེན་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དྲུག བརྟེན་པ་རྣམ་
ཤེས་ཀྱི་ཁམས་དྲུག་དང་དོན་གཅིག

བརྟེན་པ་གཞིའི་ས། རྣལ་འབོྱར་དང་པའི་སྐབས་ལུ་ཐོབ་པའི་ས་
གཉིས་པ། 

བརྟེན་པའི་ཁམས། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་མིང༌། 
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ཏ

བརྟེན་པའི་ཁྱད་པར་འགྲོ་བའི་ས། རྣལ་འབོྱར་གསུམ་པའི་
ས་དྲུག་པའི་མིང༌།  

བརྟེན་པའི་རང་བཞིན། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རང་བཞིན་གསུམ་གྱི་
ནང་ཚན་ཅིག

བརོྟད། བརོྟད་པའི་བསྡུས་ཚིག

བརོྟད་པ། སྒོ་ནོར་རྩྭ་ཁར་བཏགས་པའམ་རོྟད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་
འདས་པ། 

བརོྟལ། འགྱོ་བ། ལོྷད་པ།

བརོྟལ་བ། ༡ སྤེད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ ལོྷད་པའི་མ་
འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བལྟ་ན་སྡུག མིག་ཁར་མཛེས་ཏོག་ཏོ།  

བལྟ་ན་སྡུག་པ། བལྟ་ན་སྡུག་དང་འདྲ།

བལྟ་བ། མིག་ཏོ་ལྟ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བལྟ་བར་ཉུལ། འཚོལ་བའི་མིང༌།

བལྟ་བའི་མཐའ། ང་ ཤི་བའི་མིང༌། 

བལྟ་བས་ཁོང་ཁྲོ་བ། ལྟཝ་ཙམ་ཅིག་གིས་ཙིགཔ་ཟ་བ། 

བལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ། ༡ གཟུགས་འཇའ་རིསམོ། ༢ བལྟ་
རུང་ཚིམ་ནི་མེདཔ། 

བལྟ་རྩ། མཁྲིག་མའི་འབུར་རྩ།

བལྟ་ཤེད། བལྟ་ནིའི་ཨུ་ཚུགས།

བལྟབ། བལྟབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

བལྟབ་པ། ༡ ལྟབ་ཚིགས་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ ལྟབ་ཚིགས་ཅནམ།

བལྟབས་གུག ལྟབ་ཚིགས་ཅན་གྱི་རི་མོ། 

བལྟབས་གཉེར། ལྟབ་ཚིགས་བར་ནིའི་ཁུག

བལྟབས་དྲིལ། ལྟབ་ཚིགས་སྒྲིལ་ཁ།

བལྟབས་པ། ལྟབ་ཚིགས་རྐྱབ་པའི་འདས་པ།

བལྟབས་མ། ལྟབ་ཚིགས་ཅནམ།

བལྟབས་ཚིགས། ཁུག་ལྟབ།

བལྟབས་མཛེས། ལྟབ་ཚིགས་ཅན་གྱི་འབུར་རིས། འབུར་རིས་
ལྟབ་ཚིགས་ཅནམ།

བལྟབས་རིལ། ༡ སྒྲིལ་ཁ། ༢ པར་ཤིང་ཐོག་ཁར་ཤགོ་ཀུ་བསྒྲིལ་
བའི་མིང༌།

བལྟམ། བལྟམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

བལྟམ་པ། ༡ ཨ་ལུ་སྐྱེ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ བྱུར་བྱུར་གང་བའི་མ་
འོངས་པ། 

བལྟམས་པ། ༡ ཨ་ལུ་སྐྱེ་བའི་འདས་པ། ༢ བྱུར་བྱུར་གང་བའི་
འདས་པ།

བལྟམས་པའི་ཡུམ་བརྒྱད། པདྨ་གེ་སར་གྱི་སོྡང་པོ། ཟག་མེད་
ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ། རོྡ་རྗེ་རྣལ་འབོྱར་མ། བཙུན་མོ་འོད་འཆང་ལྷ་མོ། 

དཔལ་ལྡན་རོྡ་རྗེ་ཕག་མོ། དགེ་སོླང་ཀུན་དགའ་སོྨན་ལམ། མཁའ་

འགྲོ་ལས་ཀྱི་དབང་མོ། རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་དང་བརྒྱད།

བལྟར་མཆིས་པ། བལྟ་བར་འོངས་པའི་དོན།

བལྟར་མི་ལང༌། བལྟ་ནི་ཟད་ནི་མེད་པའི་ལྟདམོ། 

བལྟར་རུང༌། འཇའ་རིསམོ།

བལྟས་པ། ལྟ་བའི་འདས་པ། ལྟ་ཚར་བ། 

བལྟས་ཤིང་བལྟས་པ། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་ལྟ་བ།

བལོྟས་གྲུབ། གཅིག་གི་གཅིག་ལུ་ཕར་ཚུར་བལོྟས་ཏེ་གྲུབ་མི། 

བལོྟས་བཅས། ༡ འཁོར་དང་བཅསཔ། ༢ གཞན་ལུ་རག་ལས་
དགོ་མི། ལོྟས་མི། 

བལོྟས་ཆོས། རག་ལས་མི། བུ་ཕའི་བལོྟས་ཆོས་ཨིན། 

བལོྟས་འཇོག གཅིག་ལུ་བལོྟས་ནས་གཅིག་བཞག་པ།

བལོྟས་པ། རག་ལས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བལོྟས་མེད། རག་ལས་མ་དགོཔ། ག་ལུ་ཡང་རེ་མ་དགོཔ། 

བལོྟས་ས། རེ་ས། རག་ལས་ས། 

བསྟང་བ། ༡ ཕན་ཐོགས་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཆ་རོགས། ༣ སྙིང་པོ།
རྡིག་རྡིགམ། 

བསྟང་སོ། ཆ་རོགས་འབད་ནི་གི་ཡུལ། 
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བསྟངས་པ། སྟང་བའི་འདས་པ། 

བསྟད་པ། ༡ ཁ་བསྒོར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ གྲ་སྒྲིག་
འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༣ དམིགས་པ་སྐྱེད་པ། 

བསྟད་སོ། དམིགས་ས། དམིགས་ཡུལ། 

བསྟན་དཀའ་བ། ར ཉམས་པའི་དོན། 

བསྟན་དགྲ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལུ་གནོདཔ་བཀལ་མི། 

བསྟན་འགྱུར། པོད་ཏི་ཉིས་བརྒྱ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་པའི་ཆོས་
བསྟན་འགྱུར། 

བསྟན་འགྲོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་མིང༌། 

བསྟན་བཅོས། རྗེས་འཇུག་མཁསཔ་འདི་ཚུ་གིས་བརྩམས་པའི་
དཔེ་ཆའིམིང༌། 

བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཆོས་བཞི། བརྗོད་བྱ། དགོས་པ། ཉིང་དགོས། 
འབྲེལ་བ་དང་བཞིའི་མིང༌། 

བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རྩིས་འགོ་ལྔ། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རྩིས་འགོ་
ཡན་ལག་ལྔའི་བསྡུས་ཚིག

བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རྩིས་འགོ་ཡན་ལག་ལྔ། དཔྱེ་ཆ་འདི་
བཤདཔ་ད་གི་ཐབས་ཤེས་ཅིག་ཨིན། དཔེ་ཆ་རོྩམ་མི་ག་ཨིན་ན། 

ཁུངས་ག་ཏེ་ལས་གཏུགསཔ་ཨིན་ན། ཕོྱགས་ག་ཏེ་ལུ་གཏོགས་ནི་

ཨིན་ན། དགོས་པ་ག་ཅི་ཡོདཔ་ཨིན་ན། འགོ་ལས་མཇུག་ཐག་ཐག་

གི་དོན་ག་ཅི་ཨིན་ནའི་སྒོ་ལས་བཤད་དགོ་པའི་དོན། 

བསྟན་བཅོས་དགུ། དོན་མེད་པའི་བསྟན་བཅོས། དོན་ལོག་པའི་
བསྟན་བཅོས། དོན་དང་ལྡན་པའི་བསྟན་བཅོས། ངན་གཡོའི་བསྟན་

བཅོས། བརྩེ་བྲལ་གྱི་བསྟན་བཅོས། སྡུག་བསྔལ་སོྤང་བའི་བསྟན་

བཅོས། ཐོས་པ་ལྷུར་ལེན་པའི་བསྟན་བཅོས། རོྩད་པ་ལྷུར་ལེན་པའི་

བསྟན་བཅོས། སྒྲུབ་པ་ལྷུར་ལེན་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་དགུ། 

བསྟན་བཅོས་འགོ་རོྩམ། འགོ་བརྗོད་ཀྱི་མིང༌། ཆེད་བརྗོད།

བསྟན་བཅོས་བཅུ་གཅིག རྣལ་འབོྱར་སོྤྱད་པའི་ས། གསུང་
རབ་ཏུ་འབྱེད་པ། མངོན་རོྟགས་རྒྱན། ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་

པ། ས་བཅུ་པའི་རྣམ་བཤད། དམིགས་བྱའི་རྐྱེན་བརྟག་པ། ཉི་ཤུ་

པ། དབུས་མཐའ་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། ཆོས་མངོན་པ་ཀུན་ལས་

བཏུས་པ། ཐེག་བསྡུས། རྣལ་འབོྱར་བསྟན་པ་དང་བཅུ་གཅིག

བསྟན་བཅོས་ཉེ་སོྦྱར། དཔེ་ཆ་གསརཔ་རོྩམ་པའི་དོན། 

བསྟན་བཅོས་ལྟར་སྣང་དྲུག དོན་དག་མེད་པའི་བསྟན་བཅོས། 
དོན་ལོག་པའི་བསྟན་བཅོས། ངན་གཡོའི་སྒོ་ལས་བརྩམས་པའི་

བསྟན་བཅོས། བརྩེ་བ་མེད་པའི་བསྟན་བཅོས། ཐོས་པ་ལྷུར་ལེན་

པའི་བསྟན་བཅོས། རོྩད་པ་ཁོ་ནའི་སྒོ་ལས་བརྩམས་པའི་བསྟན་

བཅོས་དང་དྲུག

བསྟན་བཅོས་རྣམ་དག་རྣམ་གསུམ། བསྟན་བཅོས་ཡང་
དག་རྣམ་གསུམ་དང་འདྲ།

བསྟན་བཅོས་རྣམ་གསུམ། སྟན་བཅོས་ཡང་དག་རྣམ་གསུམ་
དང་འདྲ།

བསྟན་བཅོས་བརྩམ་པའི་ཚད་གསུམ། རབ་བདེན་པ་
མཐོང་བ། འབྲིང་ཡི་དམ་ལྷའི་ཞལ་མཐོང་བ། ཐ་མ་རིག་པའི་གནས་

ལྔ་ལ་མཁས་པ་དང་གསུམ།

བསྟན་བཅོས་ཡང་དག་གསུམ། དོན་དང་ལྡན་པའི་བསྟན་
བཅོས། སྡུག་བསྔལ་སྤང་བའི་བསྟན་བཅོས། སྒྲུབ་པ་ཉམས་ལེན་ཁོ་

ནའི་བསྟན་བཅོས་དང་གསུམ། 

བསྟན་བཅོས་རིག ང་ མཁས་པ། 

བསྟན་བཅོས་ལྷན་ཐབས། དཔེ་ཆའི་ཁ་སྐོང༌། 

བསྟན་ཆོས། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་མིང༌། 

བསྟན་བདག ང་ སྔགས་པ།

བསྟན་པ། ༡ ལུང་རོྟགས་གཉིས་ཀྱི་ཆོས། ༢ དཔེ་ཆ་སོགས་སོྟན་
པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༣ མིག་ཏོ་ཁར་སོྟན་པའི་མ་འོངས་

པ་དང་འདས་པ། 

བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད། བདུད་ཡབ་རྗེ་ནག་
པོ། སོྲག་བདག་དཀར་པོ་སྙིང་འབྱིན། ཡུལ་ལྷ་ཕྱ་སངས། དཔལ་

ལྡན་མགོན་པོ་ནག་པོ། དམན་རོྡ་རྗེ་ལེགས་པ། སྲིན་པོ་སོྲག་གི་

བདག་པོ། གནམ་ཐེའུ་དཀར་པོ། མ་མོ་རེ་མ་ཏི་དང་བརྒྱད།

བསྟན་པ་བསྐྱེད། འབད་བརོྩད་འབད་བའི་དོན་ལུ་འཇུག

བསྟན་པ་རྒྱུས་བཤིག བསྟན་པ་རྒྱུས་ཅན་གྱིས་བཤིག་པ། རང་
གི་ཕོྱགས་རྒྱུས་ཡོད་མི་གིས་བཤིག་པའི་དཔྱེ་གཏམ། 
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བསྟན་པ་སྔ་དར། སྤྱི་ལོ་མ་བྱུངབའི་ཧེ་མ་དར་བའི་སངས་རྒྱས་
ཀྱི་བསྟན་པ།

བསྟན་པ་འཇིག་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཉམས་པའི་དོན།

བསྟན་པ་གཏད། བསྟན་པའི་གཏད་རབས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

བསྟན་པ་གནས་པའི་དུས་གསུམ། འབྲས་བུའི་དུས་ལྔ་བརྒྱ་
ཕྲག་གསུམ། སྒྲུབ་པའི་དུས་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ། ལུང་གི་དུས་ལྔ་

བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ་དང་གསུམ། 

བསྟན་པ་གནས་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ། འབྲས་བུའི་
ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ། སྒྲུབ་པའི་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ། ལུང་གི་ལྔ་

བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ། རྟགས་ཙམ་འཛིན་པའི་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་དང་

བཅས་བཅུ།

བསྟན་པ་ཕྱི་དར། རབ་བྱུང་དང་པོ་ལས་འགོ་བཙུགས་ཏེ་གསར་
མའི་རིང་ལུགས་དར་འགོ་བཙུགས་པ་ལས་བརྩིཝ་ཨིན། 

བསྟན་པ་གསལ་བྱེད། བསྟན་པ་འཕེལ་བཅུག་པ། 

བསྟན་པའི་ཁུར་བསྐུར། བསྟན་པའི་བདག་པོ་ལུ་བསྐོས་པ། 

བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ། བསྟན་པ་འཛིན་པའི་བླམ་བླ་ཆེན་ཚུ་གི་
བསོྟད་པའི་མིང༌།

བསྟན་པའི་མངའ་བདག ༡ སངས་རྒྱས། ༢ བསྟན་པ་འཛིན་
པའི་བླམ། 

བསྟན་པའི་མངའ་ཐང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཕེལ་བའི་
ཤུགས། 

བསྟན་པའི་ལྕགས་རི། ང་ ཚད་མ་རིགས་པའི་མིང༌། 

བསྟན་པའི་སྙིང་པོ། ང་ དབུ་མའི་མིང༌། 

བསྟན་པའི་གཏད་རབས། བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཞིང་ལུ་ཕེབས་
ད་རང་གི་སོླབ་མ་དྲག་ཤསོ་ཅིག་ལུ་བསྟན་པའི་བདག་པོ་སྦེ་བསྐོས་

པའི་དོན།

བསྟན་པའི་གཏད་རབས་བདུན། འོད་སྲུངས། ཀུན་དགའ་
བོ། ཤ་ནའི་གོས་ཅན། ཉེར་སྦས། དྷ་ཏི་ཀ་ནག་པོ། ལེགས་མཐོང་

ཆེན་པོ་དང་བདུན། 

བསྟན་པའི་བདག་པོ། སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་བདག་པོ། 

བསྟན་པའི་བདག་པོ་དྲུག སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་བདག་པོ་
སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། གསང་ཆེན་རྙིང་མའི་བསྟནཔ་འི་བདག་པོ་

གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། བཀའ་གདམས་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཇོ་བོ་

རྗེ། བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་བདག་པོ་མར་པ་ལོ་ཙཱ། ས་སྐྱའི་བསྟན་

པའི་བདག་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། དགེ་ལུགས་བསྟན་པའི་བདག་པོ་

བོླ་བཟང་གྲགས་པ་དང་དྲུག

བསྟན་པའི་ནང་མཛོད། ང་ དམ་ཆོས་འདུལ་བ། 

བསྟན་པའི་གནས་ཚད། མདོའི་ལུགས་ལུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་
བསྟན་པ་འདི་ལོ་ངོ་ལྔ་སོྟང་ཐམ་པ་ཐུབ་ནི་ཨིན། ཕུག་ལུགས་ 

༥༡༠༤ ཡོད། 

བསྟན་པའི་མིག་རྒྱན། བསྟན་པའི་ལོྟས་བཟང་པོ།

བསྟན་པའི་མེ་རོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཉམས་པའི་རོ། 

བསྟན་པའི་གཞི། ༡ སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྩ་བ། ༢ དོན་དག་ངོ་མ། 

བསྟན་པའི་གཞི་མ། རབ་བྱུང་གི་སྡེ། དགེ་སོླང་གི་སྡེ། 

བསྟན་པའི་གཞུང་ཤིང༌། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མིང༌། 

བསྟན་པའི་རབས། བསྟན་པའི་བྱུང་བའི་རིམ་པ། 

བསྟན་མ། ས་ཡི་ལྷ་མོ།

བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས། ཡུལ་གྱི་མོ་ལྷ་གཙོ་ཅནམ་བཅུ་གཉིས། 

བསྟན་མེད། མཐོང་ནི་མེདཔ། 

བསྟན་མེད་ཐོགས་མེད། སོྟན་ནི་ཡང་མེདཔ་ཐོགས་ནི་ཡང་མེདཔ། 

བསྟན་མེད་ཐོགས་བཅས། མིག་ཏོ་ཁར་སོྟན་ནི་མེད་རུང་ཐོགས་
ནི་ཡོདཔ།

བསྟན་མེད་ཐོགས་བཅས་ཀྱི་གཟུགས། སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་
བཞིའི་མིང༌།

བསྟན་མེད་ཐོགས་མེད། སོྟན་ནི་ཡང་མེད་ཐོགས་ནི་ཡང་མེདཔ། 

བསྟན་མེད་ཐོགས་མེད་ཀྱི་གཟུགས། རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མ་
ཡིན་པའི་གཟུགས། 

བསྟན་རྩིས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་འགོ་དང་གནས་ཡུན། 
བསྟན་འཛིན་གྱི་བླམ་ཚུ་གི་འཁྲུངས་གཤགས་ཀྱི་དུས་ཚོད་བསྟན་

པའི་དཔེ་ཆ།
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བསྟན་འཛིན། བསྟན་པ་གཟུང་མིའི་བླམ། 

བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཟུང་བའི་བླམ་
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན། 

བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་དམ་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཟུང་
བའི་བླམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། 

བསྟན་འཛིན་ཚད་མ། བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ།

བསྟན་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

བསྟན་ཡོད། མིག་ཏོ་ཁར་སོྟན་ནི་ཡོདཔ། 

བསྟན་ཡོད་ཀྱི་གཟུགས། མིག་ཏོ་ཁར་སོྟན་ནི་ཡོད་པའི་ཁ་དོག་
དང་དབྱིབས་ཀྱི་གཟུགས་གཉིས། 

བསྟན་ཡོད་ཐོགས་བཅས། སོྟན་ནི་ཡང་ཡོོདཔ་ཐོགས་ནི་ཡང་
ཡོདཔ། 

བསྟན་ཡོད་ཐོགས་བཅས་ཀྱི་གཟུགས། དངོས་པོ་གྲུབ་
པའི་ཀཝ་བུམ་པ་བཟུམ་མའི་གཟུགས། 

བསྟན་ཡོད་ཐོགས་མེད། སོྟན་ནི་ཡོད་རུང་ཐོགས་ནི་མེདཔ། 

བསྟན་ཡོད་ཐོགས་མེད་ཀྱི་གཟུགས། གཟུགས་བརྙན་
བཟུམ་མའི་གཟུགས་ཀྱི་མིང༌། 

བསྟན་རབས། བསྟན་པའི་བྱུང་བའི་རིམ་པ། 

བསྟན་རིམ་ཆེན་མོ། བོླ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་སོླབ་མ་བོླ་གྲོས་འབྱུང་
གནས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བཀའ་གདམས་ཀྱི་གཞུང་ཆེན་ཅིག

བསྟན་བཤིག ༡ བསྟན་པ་བཤིག་མི། ༢ དགོད་བྲ་སོླང་མི། 

བསྟན་བཤིག་ཚ་པོ། དགོད་བྲ་སོླང་མི་མཁས་དྲགས།

བསྟན་སྲིད། ཆོས་ལུགས་དང་སྲིད་ལུགས་གཉིས། 

བསྟན་སྲུང༌། ཆོས་སྐྱོང་སྲུངམ། 

བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོ། སྲུང་མ་འཁོར་དང་བཅསཔ། 

བསྟབ་བསྟབས། སྦྱིན་བྱའི་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ། 

བསྟབ་པ། སོྟབ་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྟབས་པ། སོྟབ་པའི་འདས་པ།

བསྟར་བསྒྲིགས། རུ་སྒྲིག་གི་མིང༌།

བསྟར་པ། གྱལ། 

བསྟར་བ། ༡ སྟར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ སོྟར་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༣ བསྒོམས་པ། ༤ ཡོད་པ། ༥ གཙངམ་

བཟོ་བ། 

བསྟི། བསྟི་བའི་བསྡུས་ཚིག

བསྟི་ཁང༌། ༡ སོྡད་ས། ༢ ངལ་གསོ་ཁང༌། 

བསྟི་སྟང༌། ཞེ་ས། གུས་ཞབས། བརྩི་བཀུར། 

བསྟི་བསྟང༌། བསྟི་སྟང་དང་དོན་གཅིག

བསྟི་གནས། ༡ ཨ་རྟག་སོྡད་ས། ༢ ངས་གསོ་ས། ༣ གཏན་ཁྱིམ། 
གནས་ས་བརྟེན་ས། ཕོ་བྲང༌། 

བསྟི་བ། སྟི་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསྟི་མཚུངས། མཉམ་རོགས་སོླབ་ཕྲུག

བསྟིང་བ། ༡ ཟུར་ཁ་ལས་སྐྱོན་བཏགས་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ སྨདཔ་
རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྟིང་ཚིག ༡ ཚིག་རྩུབ། ཁ་སྲ་དྲགས། ༢ མེས་མེད་བཅོས་པའི་ཚིག

བསྟིང་སླད། ༡ སྐོར་གཏམ་སྦེ་འདྲི་བ། ༢ ཧད་བཏགས་འཚོལ་བ། 
མེས་མེད་བཅོས་པ། 

བསྟིངས་པ། སྟིང་བའི་འདས་པ།

བསྟིམ། བསྟིམ་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྟིམ་པ། ཐིམ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྟིམས་པ། ཐིམ་བཅུག་པའི་འདས་པ།

བསྟིར་བ། ༡ ཟུག་པ། ན་བ། སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བ། ༢ མཚམས། 
བར་མཚམས། 

བསྟིར་མེད། ༡ མཚམས་མེད། ༢ དམྱལ་བ་མནར་མེད། དེ་ལས་
ལྷག་ན་ནི་མེདཔ། 

བསྟིས་པ། སྟི་བའི་འདས་པ།

བསྟུ་བ། བསྡུ་བ། 

བསྟུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི། བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི། བསྟུགས་པ། 
དམའ་ལེ་ལེ་བཟོ་བ། 
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བསྟུང༌། བསྟུང་བའི་བསྡུས་ཚིག

བསྟུང་བ། ཐུང་སུ་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསྟུངས་པ། ཐུང་སུ་བཟོ་བའི་འདས་པ། 

བསྟུད་པ། མཐུད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བསྟུད་མ། ༡ མཐུད་མཐུདཔ། ༢ བར་མ་ཆདཔ། 

བསྟུམ། ཐུམ་བསྒྲིལ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསྟུམས་པ། ཐུམ་བསྒྲིལ་བའི་འདས་པ། 

བསྟུན་མཁས། རོགས་དང་ཆ་གྲོགས་འབད་ཐངས་མཁས་པ། 

བསྟུན་བསྟུན། ཆ་རོགས་འགྲིག་པ། 

བསྟུན་དྲི། གཞན་ལུ་བསྟུན་གྲོས་འདྲི་བའི་མིང༌། 

བསྟུན་པ། བསྟུན་གྲོས་འདྲི་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྟེན་བཀུར། བསྙེན་བཀུར། བསྟེན་ཏེ་གུས་ཞབས་ཞུ་བ། 

བསྟེན་པ། ༡ བླམ་སོགས་བསྟེན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 
༢ སོྦ་ལོགས་ཁར་སྦྱར་བ། ༣ ལྟེ་བའི་རྩ་ཆེན། 

བསྟེན་པའི་བླ་མ་བརྒྱད། སོླབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་
བསྟེན་པའི་བླ་མ་བརྒྱད། ཤྲཱི་སིང་ཧ། པྲ་བྷ་ཧསྟི། མཁའ་འགྲོ་

ལས་ཀྱི་དབང་མོ། རིགས་ལྡན་པདྨ་དཀར་པོ། བི་མ་མི་ཏྲ། འཇམ་

དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཀླུ་སྒྲུབ་སྙིང་པོ། དྷ་ན་སཾ་སྐྲྀ་ཏ་དང་བརྒྱད།

བསྟེན་བྱ། ང་ ཉིམ་གི་མིང༌།

བསྟེན་འོས། བསྟེན་རིན་ཆོགཔ།

བསོྟང༌། ཕན་ཐོགས་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསོྟངས་པ། ཕན་ཐོགས་པའི་འདས་པ། རོགས་འབད་བའི་འདས་པ།

བསོྟད་གླུ། བསོྟདཔ་གི་སྒོ་ལས་འཐེན་པའི་གླུ། 

བསོྟད་འགྲེལ། ལྷ་ལས་ཕུལ་བྱུང་གི་བསོྟད་པའི་འགྲེལ་པ།

བསོྟད་བསྔགས། བསོྟདཔ། གཟེངས་བསོྟད། 

བསོྟད་པ། ༡ བསོྟདཔ་རྐྱབ་པའི་མིང༌། ༢ བསོྟདཔ་ཕུལ་བའི་འདས་པ། 

བསོྟད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ། 
ག་དེམ་ཅིག་བསོྟདཔ་ཕུལ་རུང་མ་ཚར་བའི་དོན། 

བསོྟད་པར་འོས་པ། ཡོན་ཏན་ཅན། 

བསོྟད་པའི་ཆ་ལས་སྨད་པ། ཉ འབྱིད་སྐོར་གྱི་སྒོ་ལས་བསོྟདཔ་

རྐྱབ་དོ་བཟུམ་སྦེ་དོན་ལུ་སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་རྒྱན། 

བསོྟད་པའི་མཚུངས་སོྦྱར། བསོྟདཔ་ཕུལ་ནི་གི་ཡུལ་འདི་ལུ་
ཡོན་ཏན་ཡོདཔ་སྦེ་བསོྟད་ཐོག་ལས་འདྲ་མཉམ་སྦེ་བསོྟད་པ། 

བསོྟད་ཕྱག ༡ བསོྟདཔ་རྐྱབ་པ་དང་ཕྱག་འཚལ་བའི་མིང༌། 
༢ བསོྟདཔ་ཕུལ་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་བ། 

བསོྟད་བྱེད། ང་ ཉི་མའི་ལྷ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཚན།

བསོྟད་དབྱངས། བསོྟདཔ་ཕུལ་བའི་སྒྲ་ཧན་ཏོང་ཏོ། 

བསོྟད་ཚིག བསོྟདཔ་རྐྱབ་པའི་ཚིག

བསོྟད་ཚོགས། བསོྟདཔ་རྐྱབ་སྟེ་བརྩམས་པའི་དཔེ་ཆ། 

བསོྟད་གཞས། བསོྟད་པའི་གླུ་གཞས།

བསོྟད་འོས། བསོྟད་པར་འོས་པའི་བསྡུས་ཚིག 

བསོྟད་ཡིག བསོྟདཔ་ཕུལ་བའི་ཡི་གུ།

བསོྟད་ར། བསོྟད་པའི་མིང༌། 

བསོྟད་རེས། ཕར་ཚུར་བསོྟདཔ་རྐྱབ་རེས་འབད་བའི་དོན། 

བསོྟད་རེས་བྱེད་པ། ཕར་ཚུར་བསོྟདཔ་རྐྱབ་རེས་འབད་དེ་
བསོྟདཔའི་དོན་ཨིན་ནོོ།།
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ཐ། གསལ་བྱེད་བཅུ་པ། སྐྱེ་གནས་སོ། ཡི་གུའི་བྱེད་པ་ལྕེ་རྩེ། ནང་
ནའི་རོྩལ་བ་མགྲིན་པ་ཕྱེ་བ། ཕྱིའི་རོྩལ་བ་སོྲག་ཆེན་སྒྲ་མེད། ༡ མིང་

གཞི་ཁོ་ན་ཨིན་པའི་མ་ནིང་གི་ཡི་གུ། ༢ ཐ་མའི་བསྡུས་ཚིག ༣ གླེང་

གོ ༤ ཐ་ནི་གནས་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ། 

ཐ་ཀོ། སྟར་གོའི་རིགས་ཅིག

ཐ་སྐར། ནམ་མཁའི་སྐརམ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ལས་དབྱིབས་རྟའི་
མགུལ་པ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་སྐར་མ་ཐིག 

ཐ་སྐར་སྐྱེས། ང་ ལྷ་ཡི་དྲུང་འཚོ།

ཐ་སྐར་གྱི་བུ་གཉིས། ཐ་སྐར་གྱི་ལྷ། གཞོན་ནུའི་ལྷ་གཉིས། ཉེ་
དབང་སོ་གཉིས་ཀྱི་གྱལ་ཁར་ཡོད། 

ཐ་སྐར་གྱི་ཉ། སྐརམ་ཐ་སྐར་དང་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཟླཝ་གཅིག་ཁར་
འཛོམས་པའི་དུས།

ཐ་སྐར་གྱི་ལྷ། ཐ་སྐར་གྱི་བུ། 

ཐ་སྐར་ཟླ་བ། ༡ འདུལ་བ་ལྟར་ན་ཟླཝ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་ ༡༦ ལས་
དགུ་པའི་ ༡༥ ཡི་བར་བརྩིཝ་ཨིན། ༢ ཧོར་ལུགས་འབད་བ་ཅིན་

ཟླཝ་དགུ་པ། 

ཐ་སྐོར། མཐའ་སྐོར་གྱི་འབྲི་ལུགས་ཅིག་ཡང་ཡོད། 

ཐ་ཁབ། ཁབ་སོྦམ། 

ཐ་ཁུག ཏམ་ཁུ་བླུག་ས།

ཐ་ཁོབ། མཐའ་འཁོབ་དང་འདྲ།

ཐ་ག་པ། ༡ ཐགས་འཐག་མི། འཐག་མི། ༢ ལག་ཤེསཔ། 

ཐ་གི ༡ ཨ་ཙི་ཅིག ༢ ཞི་བ། ༣ སྙིང་པོ། ༤ ཟུར་དེ་ཅིག་ཁ།

ཐ་གུ། ཐགཔ་ཆུང་ཀུ། ཐགཔ་ཕྱ་སི་སི། ཐིའུ།

ཐ་གུའི་ལོྟ་ཅན། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌། 

ཐ་གུས་ལྕི། ཟོལ་སོྦྱར་ངན་པ།

ཐ་གེ། ཨ་ཙི་ཅིག

ཐ་གྲུ། ༡ རྒྱ་ཚད། ༢ གཡུས་ཚན། 

ཐ་གྲུ་ཆེ་བ། རྒྱ་ཁྱོན་སོྦམ་པ།

ཐ་གྲུ་ཡངས་པ། རྒྱ་ཆེ་བ། 

ཐ་རྒོད། ༡ སྤང་ཁོག ཐཝ། ཞིང་ཐཝ། ༢ བཏབ་རུང་མ་སྐྱེ་མི། 
༣ མཐའ་འཁོབ། ༤ མ་རབས། ༥ གདུག་དྲགས། ༦ བྱང་ཉེས། སྐྱོ་

ཤོས་ཅིག

ཐ་ངེ་ཐུང་ངེ༌། ཐང་ངེ་ཐུང་ངེ་དང་འདྲ། ཐུང་ཀུ་ཐུང་ཀུ་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་
མིང༌། ཐགཔ་ཚུ་རིང་ཐུང་ཆ་མ་མཉམ་པའི་ཐུང་ཀུའི་རྣམ་པ།

ཐ་ཅད། ཐ་ཆད་དང་དོན་གཅིག

ཐ་གཅུང༌། སྤུན་ཆུང་ཤསོ། 

ཐ་ཆ། ༡ བྱང་ཉེས། ཡ་མེད། ༢ སྡུག་ཤསོ། 

ཐ་ཆད། ཐ་ཆ་དང་འདྲ། 

ཐ་ཆད་པ། ཐ་མལ་པ། 

ཐ་ཆུང༌། ༡ ཐ་མ། གསུམ་པམ། ༢ ནུ་གཅུང༌། ༣ མཛུབ་ཅུང༌། 

ཐ་སྙད། ༡ མིང༌། ༢ རིག་གནས་ཀྱི་བོླ། 

ཐ་སྙད་ཀྱི་བརྡ། མིང༌། འཇིག་རྟེན་ལུ་གྲགས་པའི་བརྡ། 

ཐ་སྙད་ཀྱི་གཙུག་ལག བཟོ་རིག་པ། གསོ་བ་རིག་པ། སྒྲ་རིག་

༼ཐ༽
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པ། ཚད་མ་རིག་པ་ལ་སོགས་པའི་གཞུང༌། 

ཐ་སྙད་ཀྱི་གཞི། མིང་གི་གཞི། གྲགས་པའི་གཞི། 

ཐ་སྙད་མཁན་པོ། ༡ འགོ་དང་པ་མིང་བཏགས་མི། ༢ ཁ་བཤད་
ཙམ་ལུ་ཞེན་འདོད་ཅན། 

ཐ་སྙད་ཀྱི་གཞི་བརྒྱད། མིང༌། རིགས། རུས། ཟས། བདེ་སྡུག 
མོྱང་བ། ཚེ་ཡི་ཁྱད་པར། ཡུན། ཚེ་ཐུབ་ཚད་དང་བརྒྱད།

ཐ་སྙད་གྲུབ་པ། སོླབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་དབུ་མའི་དཔེ་ཆ་ཐ་སྙད་
གྲུབ་པ། 

ཐ་སྙད་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས། ཚ མཚན་ཉིད་རྟགས་བཀོད་དེ་བསྒྲུབ་

བྱ་སྒྲུབ་པའི་རྟགས། དཔེར་ན། སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། སྐད་

ཅིག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ། 

ཐ་སྙད་ལྔ་ལྡན་གྱི་མི། མི་ཨིན་པ་ཅིན། མི་ཡིན་པ། ཁ་སླབ་
ཤེས་པ། དོན་དག་གོ་བ། ཤེས་པ་རང་བཞིན་ལུ་གནས་ཏེ་ཡོད་མི། 

མ་ནིང་ཚུ་མེན་མི་དང་ལྔ། 

ཐ་སྙད་གཅིག་པ། མིང་ཅོག་འཐདཔ། མིང་རོགས། 

ཐ་སྙད་གཉིས། བརྗོད་པ་སྒྲའི་ཐ་སྙད། རྟོག་པ་བློའི་ཐ་སྙད་དང་
གཉིས།

ཐ་སྙད་བཏགས་པ། མིང་གསརཔ་བཏགས་པ། 

ཐ་སྙད་སོྟན་བྱེད། ༡ ལགཔ། ༢ མིང་དང་ཚིག ༣ ཡི་གུ། 

ཐ་སྙད་དུས། མིང་བཏགས་སའི་གཞི་ལུ་མིང་བཏགས་པའི་དུས། 

ཐ་སྙད་པ། ༡ མིང༌། ༢ སྐད་རིགས་ལུ་མཁས་མི། ༣ འཇིག་རྟེན་ལུ་
ཡོད་ཚད། ༤ སོ་སོ་སྐྱེ་བོ། མི། ༥ ཚིག་གི་དོན་དག་ཙམ་ཤེས་མི། 

ཐ་སྙད་དཔོྱད་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ། འཇིག་རྟེན་པའི་ཐ་སྙད་ལུ་
འཇུག་སྟེ་དཔོྱད་པའི་བོླ་རིག་ཚུ། 

ཐ་སྙད་དཔོྱད་བྱེད་རིག་ཤེས། གཉིས་སྣང་དང་བཅས་པའི་
ཤེས་པ། 

ཐ་སྙད་སོྤྱད་ཡུལ། མིང་དང་མཐུན་པའི་ཡུལ། 

ཐ་སྙད་སོྤྱད་ཡུལ་པ། མིང་གི་གྲགས་པའི་རྟིང་བདའ་མི། 

ཐ་སྙད་བྱེད་པ། མིང་གསརཔ་བཏགས་པ།

ཐ་སྙད་དབྱེ། འབྲི་མི། རྩམ་མི། 

ཐ་སྙད་ཙམ། མིང་ཙམ་ཅིག

ཐ་སྙད་ཚད་མ། ཀཝ་དང་བུམ་པ་ཚུ་རོྟགས་པའི་ཚད་མ། 

ཐ་སྙད་གཞི་བརྒྱད་ལ་བརྟེན་པའི་སོྤྱད་པ་དྲུག གོ་བའི་
བརྡ། རིགས། ཕ་མ། བྱ་བ། དར་རྒུད། ཚེ་སྣ་ཚོགས། 

ཐ་སྙད་བཤད་པ། མིང་སླབ་པ། བརྡ་དོན་བཤད་པ།

ཐ་སྙད་གསུམ། ༡ ད མི་ཨིནམ། ཤེས་པ་རང་བཞིན་ལུ་གནས་མི། 
འདོད་ཁམས་པ་ཨིན་མི་དང་གསུམ། ༢ ཤེས་བརྗོད་འཇུག་གསུམ་

གསུམ་གྱི་ཐ་སྙད་གསུམ།

ཐ་ཐོར། ཐར་ཐོར་ཙམ་གྱི་མིང༌།  

ཐ་དད། སོ་སོ།

ཐ་དད་དུ་གནས་པ། སོྡད་ས་ལས་བདའ་བཏང་བའི་རིགས།

ཐ་དད་པ། སོ་སོ་འབད་མི། 

ཐ་དད་པ་བཞི། ༡ སོ་སོ་འབད་མི་དབྱེ་བ་ཅིན་བཞི་ཡོད། རང་
ལོྡག་སོ་སོ། ངོ་བོ་སོ་སོ། རིགས་སོ་སོ། རྫས་སོ་སོ་དང་བཞི། 

༢ དུས་མཉམ་པའི་རྫས་ཐ་དད། ངོ་བོ་གཅིག་ལུ་ལོྡག་པ་ཐ་དད། 

དོན་གཅིག་ལུ་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཐ་དད། གཅིག་པ་བཀག་པའི་ཐ་

དད་དང་བཞི། 

ཐ་དད་པའི་འདུ་ཤེས། སོ་སོའི་བསམ་པ། 

ཐ་དད་པའི་འདུ་ཤེས་མི་མངའ་བ། སོ་སོ་ཨིནམ་མནོ་བའི་
བསམ་པ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་མ་འདྲེས་པའི་ཆོས། 

ཐ་དད་ཕྲེང་ལྡན། སྨན་ཐར་ནུའི་མིང༌། 

ཐ་དད་ཚིག་འདྲའི་སྦྱར་བ། ཉ རྒྱན་སྦྱར་ནིའི་དངོས་པོ་གཉིས་

སྦྱར་ནི་གི་ཆོས་ཅོག་འཐདཔ་ཚིག་གི་བཅད་མཚམས་མ་འདྲ་བའི་སྒོ་

ལས་དོན་དག་མ་འདྲཝ་སོ་སོར་སོྟན་པའི་རྒྱན།

ཐ་དད་རང༌། ཐ་དད་རང་རང་སོ་སོ།

ཐ་དམ་ཚིག དམ་ཚིག ཁས་བླངས། ཁ་ཆད། དམ་བཅའ། 

ཐ་ན། ༡ མ་མཐའ། ཉུང་མཐའ། སྣང་ཆུང་ཤསོ། ༢ ཚད་ལས་
བརྒལ་བ། 

ཐ་ནའི་མུ་ཏིག ང་ རོྡ་མ་ན་ཧུ།



604ཐ་ནེ་ཐུན་ནེ། 

ཐ་ནེ་ཐུན་ནེ། ཅ་ལ་ཐུམ་བསྒྲིལ་མི་ཆེ་ཆུང་མ་འདྲཝ་ལེ་ཤ་ཡོད་
པའི་མིང༌། 

ཐ་པག སྡེརམ་དཀྱིལ་སྐྱོར་མ། 

ཐ་པི་ཐུ་པི། རིམ་འཁྲུག གོ་རིམ་མི་ལྡན་པ།  

ཐ་སྤག སྡེརམ་གཤམ་སོྦམ། 

ཐ་བ། ༡ སྤང་ཁོག ཐཝ། ༢ ཞེ་སྡང༌། ༣ ཉོན་མོངས་པ། ༤ རྩུབ་
དྲགས། ༥ མ་རུངས་པ། 

ཐ་བ་སྐྱ་ཆགས། ཐཝ་སྐྱ་ཐེར་ཐེ་ཐལ་བའི་དོན། 

ཐ་བ་ངན་པ། ཉོན་མོངས་པ། སྡུག་བསྔལ། ལོག་ལྟ། 

ཐ་བ་སྤངས་པ། ༡ སངས་རྒྱས་ཐ་བ་སྤངས་པའི་མཚན། ༢ ཞེ་
སྡང་སྤངས་པ། 

ཐ་བེ། སྔོ་སྨན། 

ཐ་བེ་ཐུ་བེ། ཚིག་དོན་འཁྲུགས་པ། སྒྲིག་ལམ་འགལ་བ། 

ཐ་འབན། ཕོྱགས་སོྡམ།

ཐ་མ། ༡ ཤུལ་མམ། དུས་ཚོད་ཀྱི་མཇུག ༢ སྐྱོ་ཤསོ། 

ཐ་མ་ཁ། ཏམ་ཁུ།

ཐ་མ་ག དམ་ཕྲུག ཐིའུ།

ཐ་མག ཏམ་ཁུ། ཐ་མ་ཁ་བསྡུ་བའི་ཚིག

ཐ་མའི་ཆ་མཐུན། ཁམས་འོག་མ་འདོད་ཁམས་ཀྱི་ཀུན་སོྦྱར། 

ཐ་མའི་ཆ་མཐུན་གྱི་ཀུན་སོྦྱར་ལྔ། འཇིག་ལྟ། ཚུལ་བརྟུལ་
མཆོག་འཛིན། ཐེ་ཚོམ། འདོད་པའི་འདུན་པ། གནོདསེམས་དང་ལྔ་

ནི་འདོད་ཁམས་པའི་ཀུན་སོྦྱར། 

ཐ་མའི་ཆ་མཐུན་ལྔ། འདོད་ཁམས་པའི་ཀུན་སོྦྱར་ལྔ། 

ཐ་མའི་མཛད་པ། ཞིང་ལུ་གཤེགས་པ། ཤི་བ། འདས་པ་ཚུ་གི་
ཞེ་ས། 

ཐ་མལ། སེམས་རགས་པ། རང་བཞིན་གྱི་ཤེས་པ། 

ཐ་མལ་གྱི་ཞེན་པ། ཅ་ལ་ལུ་ཆགས་པའི་ཆགས་སེམས། 

ཐ་མལ་གྱི་རོྟག་པ་བསྒྱུར་བ། རང་གི་སེམས་ཁར་རྣམ་རོྟག་
ངན་པ་ཤར་མི་ཚུ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱིས་སོྦྱང་བའི་དོན།

ཐ་མལ་རོྟག་མེད། རང་གི་སེམས་ཁར་རྣམ་རོྟག་ངན་པ་དུས་ནམ་
ཡང་མ་ཤར་བ།

ཐ་མལ་སྣང་བ། འཇིག་རྟེན་པའི་མཐོང་སྣང༌།

ཐ་མལ་པ། དཀྱུས་མ། འཇིག་རྟེན་པ། རང་བཞིན་པ། 

ཐ་མལ་བ། ཐ་མལ་པ། 

ཐ་མལ་བའི་ཕོྱགས། དཀྱུས་མའི་རིགས། འཇིག་རྟེན་པའི་ཤགོ་
ཁག

ཐ་མི་དད་པ། སོ་སོར་མེན་པ།

ཐ་མུ། རྒྱལཔོ་གླང་དར་མའི་མིང༌། 

ཐ་མེ་ཐུམ་མེ། ཅ་ལ་ཆུང་ཀུའི་རིགས་ཆ་མི་མཉམ་པར་ཆེ་ཆུང་ཤརོ་
བའི་དོན།

ཐ་མེ་ཐོམ་མེ། རིག་པ་ཐམ་ཐོམ་འགྱོ་བའི་མིང༌། 

ཐ་ཚིག ༡ མནའ་ཟ་བའི་ཚིག ༢ སེམས་ཚ་གྱང་ལང་དགོཔ་སྦེ་སླབ་
པའི་ཚིག ༣ ངེས་ཚིག ༤ ཚིག་གི་དོན་དག

ཐ་ཚིག་ཡི་གེ། སླབ་ས་བལྟ་ས་མེད་པའི་ཡི་གུ།

ཐ་ཞན། ཉམ་ཆུང་ཀུ། སོྟབས་ཆུང་ཀུ། 

ཐ་ཞིང༌། ༡ ས་ཞིང་ཐ་མ། ༢ སྐམ་ཞིང་ཐ་མ། 

ཐའུ། མེ་ཏོག་གི་སྦུབ་ཅུང༌། ཐོའུ།

ཐ་ར་ཐོ་རེ། ཐར་ཐོར། 

ཐ་ར་ར། ༡ འགྱོ་བའི་ལྷམ་པ། ༢ བུད་འགྱོ་བའི་ལྷམ་པ། 

ཐ་རམ། ༡ བཤལ་ནད་ལུ་ཕན་པའི་རྟ་རྩྭ། ལམ་ཁར་སྐྱེ་བའི་རྩྭ། 
༢ བྱང་ཉེས། 

ཐ་རམས། ལྟེམ་ལྟེ་སྦེ་གང་བ། གང་བ། 

ཐ་རུ། ཚད། 

ཐ་རེ་ཐོ་རེ། ཚགས་དམ་དྲགས་མེདཔ།

ཐ་རེ་ཐོར་རེ། ཐ་རེ་ཐོ་རེ་དང་དོན་གཅིག 

ཐ་ལི། ཐལཝ་གི་ཁ་དོག

ཐ་ལི་མཐའ་བཞི། ཐལ་མདོག་ཅན་མའི་རྟ་དྲེལ་ལོ་བཞིམ། 
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ཐ

ཐ་ལེ་ཟུག ཕྱུ་པའི་སོྟད་ལུ་གྱོན་ནིའི་སོྟད་ཁེབས། 

ཐ་ལོང༌། གོ་ལ་དམརཔོ།

ཐ་ཤལ། ༡ སོྤྱད་ངན། ༢ བྱང་ཉེས། ༣ ང་ གླེང་གོ

ཐ་ཤལ་པ། ངན་པ། སོྤྱད་ངན་ཅན། སྐྱོ་ཤསོ། ཐ་སྡུག

ཐ་སོན། སོན་བྱང་ཉེས། 

ཐག ༡ ཐགཔ་གི་བསྡུས་ཚིག ༢ བར་ཚད། བར་རྒྱང༌། ༣ ལྡུར་བའི་
འདས་པ། ༤ ཆུའི་རིགས་གདུ་སྟེ་བསྐམས་པའི་འཐག་དང་འདྲ།

ཐག་སྐས། ཐག་ཟམ། 

ཐག་ཁྲ། ཐགཔ་ཁྲ་བོོ། 

ཐག་ཁྲ་སྦྲུལ་མཐོང༌། ཅོག་འཐདཔ་ལུ་བལྟ་སྟེ་འཛོལ་བའི་དཔེ། 

ཐག་འཁྱུད་མེ་ཏོག རོབ་འབྱེལ་མེ་ཏོག

ཐག་གེ་ཐག་གེ རོྡ་ཧྲུག་ཚུ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་རེག་སྟེ་སྐད་
རྐྱབ་ཐངས།

ཐག་གི་ཐིག་གི། ༡ ལགཔ་རེག་ཙམ་འབད་བའི་དོན། ༢ ཁ་ཐུག་
ལེ་ཤ་རྐྱབ་པ། 

ཐག་གུ། ཐགཔ་ཕྱ་སི་སི། 

ཐག་གྲུ། ཐ་གྲུའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

ཐག་འགྱངས། བར་ཐག་རིངམོ།

ཐག་འགྱངས་པོ། ཐག་རྒྱང་རིངམོ།

ཐག་འགྲམ། སོྦ་ལོགས། 

ཐག་རྒྱ། ཐགཔ་གི་དྲ་མིག

ཐག་རྒྱང༌། འདོམ་བཞིའི་བར་ཐག་རིང་ཐུང༌།

ཐག་གཅད་པ། ཐག་ཆོད་པའི་མ་འོངསཔ། 

ཐག་གཅུགས་པ། ཕམ་བཏང་བ། 

ཐག་གཅོད། ཐག་གཅད་པ།

ཐག་གཅོད་པ། ༡ མཚམས་བཅད་པ། ༢ གཏན་གཏན་བཟོ་བ། 

ཐག་བཅད་པ། ཐག་བཅད་ཚར་བ། 

ཐག་བཅུག་པ། ཚར་བཅད་པའམ་ཕམ་བཏང་བའི་ཐག་གཅུགས་

པ་དང་འདྲ། 

ཐག་ལྕིབས། ཐགཔ་བཙེམས་པའི་སྐབས་བཙུགས་ནིའི་ལག་
ཤུབས་སོྦམ། 

ཐག་ཆིག་ཐོག་ཏུ་ཆོད་པ། རིག་པ་ག་ཨིན་མི་འདི་ཆོས་སྐུའི་ཡེ་
ཤེས་ཁོ་ན་ཨིན་པའི་དོན།

ཐག་ཆོད། ཐག་བཅད་པའི་མིང༌། 

ཐག་ཆོད་པ། ༡ གཏན་འཁེལ་འགྱོ་བ། ༢ ཐག་བཅད་ཚར་བ། 

ཐག་ཆོད་ལྷིང་པོ། ཐག་བཅད་ཐངས་བརྟན་ཏོག་ཏོ་འབད་བའི་དོན། 

ཐག་མཆོང༌། ཐགཔ་གི་ཐོག་ཁ་ལས་རྒྱུག་པ། 

ཐག་ཉེ་པོ། ཐག་ཐུང་ཀུ། 

ཐག་ཉེ་བ། སོྦ་ལོགས་ཁའི་མིང༌། བར་ཐག་ཐུང་ཀུ།

ཐག་ཉེ་མོ། བར་ཐག་ཐུང་ཀུ། 

ཐག་བསྟུང་བ། ༡ ཐག་ཐུང་ཀུ་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཐགཔ་
ཐུང་ཀུ་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ། 

ཐག་བསྟུངས་པ། ཐག་བསྟུང་བའི་འདས་པ། 

ཐག་ཐག ༡ སྒྲ་ཐག་ཐག་ཟེར་རྐྱབ་པའི་མིང༌། ༢ ཆུ་འཁོར་གྱི་སྟེང་
ཁང་ལུ་བཏགས་པའི་ཤིང༌། 

ཐག་ཐིག ཐགཔ་དང་ཐིའུ་གི་བསྡུས་མིང༌།

ཐག་ཐུག ཐག་གི་ཐུག་གིའི་བསྡུས་ཚིག

ཐག་གདང༌། ཐག་རྒྱང་གི་གདང་ཀ།

ཐག་མདུང༌། ཐགཔ་བཏགས་པའི་མདུང༌།

ཐག་བསོྡམས། ཐགཔ་སྤུངས་བཞག་པའི་མིང༌།

ཐག་སྣེ། ཐགཔ་གི་མཐའམ།

ཐག་པ། ༡ ཐགཔ། ༢ འཐག་པའི་འདས་པ། ༣ དྲང་པོ། 
༤ བསྐམས་འགྱོ་བའི་འདས་པ། ༥ ལྕགས་སྐུད། 

ཐག་པ་ཆད་པ། ༡ འབྲེལ་བ་ཆད་པ། ༢ རྒྱུན་ཆད་པ། ༣ ཐགཔ་
ཆད་པ།

ཐག་པ་འཐེན་པ། ༡ ཐགཔ་འཐེན་པ། ༢ ཕོ་མོའི་སོྦྱར་བ། རྒྱོ།

ཐག་པ་བཞི་བསླས། འབྲུ་བཞིམ་གི་ཐགཔ།
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ཐག་པ་གསུམ། མི་གཡེངས་པའི་དྲན་ཐག མ་བཅོས་པའི་ངང་
ཐག མི་བསྐྱོད་པའི་གཟུངས་ཐག་དང་གསུམ།  

ཐག་དཔོྱང༌། ཐགཔ་དཔྱང་བའི་ད་ལྟ་བ། 

ཐག་མ། འཇམ་པོ། 

ཐག་བཟོ། ཐགཔ་འཁལ་ནིའི་ལཱ།

ཐག་རན། ཤིང་གི་པགས་ཀོའི་ནང་གི་སྤུ་བཟུམ་མའི་མིང༌། 

ཐག་རིང་འགྲོན་པོ། ལམ་རིངམོ་གི་མགྱོནམོ།

ཐག་རིང་ཐུང༌། ཐག་རིང་དང་ཐག་ཐུང་ཀུ།

ཐག་རིང་པོ། ཐག་རིངམོ།

ཐག་རིང་དཔུང་འཇུག རྒྱང་ལུ་དམག་དཔུང་འགྱོ་བ།

ཐག་རིང་མོ། ཐག་རིངམོ།

ཐག་ལུང༌། ཐགཔ་གི་ལུང༌།

ཐག་སྲིང་བའི་གཉེན་པོ། ཁ་གནོན་བཞི་གི་ནང་ལས་ཐག་བཟོ་
བའི་ཁ་གནོན་རྣམ་གྲོལ་ལམ། 

ཐགས། ༡ ཐགས། ༢ གྱལ་རིམ།

ཐགས་རྐང༌། ཐགས་ཀྱི་བར་སོྟང༌།

ཐགས་སྐུད། ཐགས་འཐག་ནིའི་སྐུདཔ།

ཐགས་ཁྲི། ཁྲི་ཐགས། ཐགས་ཤིང༌། 

ཐགས་མཁན། ༡ ཐགས་འཐག་མི། ༢ ང་ བབ་ཤནམ། སོྡམ། 

ཐགས་མཁན་འབུ། བབ་ཤནམ། སོྡམ། 

ཐགས་འཁྲུགས་པ། ཐགས་ཀྱི་སྤུན་འཛོལ་བ།

ཐགས་གྲུ་གུ། སྐུད་པའི་དྲུ་གོ།

ཐགས་གྲུ་བུ། སྐུད་པའི་གོང༌།

ཐགས་རྒྱུད། ཐགས་ཀྱི་རྒྱུ་སྐུདཔ།

ཐགས་ཆ། ཐགས་ཆས། ཐགས་འཐག་ནིའི་ཅ་ཆས། ཐགས་ཁྲི།

ཐགས་སྟེགས། ཐགས་ཤིང་གི་སྟེགས།

ཐགས་ཐོགས། བར་ཆད། འགལ་རྐྱེན། གེགས།

ཐགས་ཐོགས་མེད་པ། ཐོགས་ས་མེདཔ།

ཐགས་འཐག་མཁན། ༡ ཐགས་འཐག་མི། ༢ འབུཔ་ཐགས་
འཐག་མི།

ཐགས་འཐག་ཏུ་འཇུག་པའི་སྤང་བ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་

མི་གནག་པའི་བུམོ་ཉེཝ་མ་ཕོག་མི་ལུ་གླ་མ་སོྤྲད་པར་ཐགས་འཐག་

བཅུག་པ་ཅིན་སྤང་ལྟུང་ཕོག 

ཐགས་འཐག་པ། ཐགས་འཐག་པའི་ད་ལྟ་བ། 

ཐགས་དྲུབས་མ། ཐགས་རིགས་མེ་ཏོག་ཅནམ། 

ཐགས་སྣལ་མ། ཐགས་ཀྱི་སྐུདཔ།

ཐགས་པ་ཅན། ང་ ནུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཆུ་ལྷའི་མིང༌།

ཐགས་སྤུན། ཐགས་ཀྱི་སྤུན།

ཐགས་བབས། ཐགས་རྙིངམ་འགྱོ་བའི་དོན།

ཐགས་བྲན་པ། ཐགས་བྱན་པ།

ཐགས་མ། ཐགས་འཐག་མིའི་བུམོ།

ཐགས་ཟངས། སྣམ་བུ་འཐག་སའི་ཤིང༌། 

ཐགས་བཟང༌། བར་ཚགས་བཟང་བ།

ཐགས་བཟང་བ། གྱལ་གཤིབ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པ། གྱལ་འགྲིག་ཏོག་
ཏོ་ཡོད་པ།

ཐགས་བཟང་རིས། ལྷ་མ་ཨིན་གྱི་རྒྱལཔོ། 

ཐགས་ར། ཐགས་འཐག་ས། 

ཐགས་རན། ༡ འཐག་ཚར་བའི་མེ་ཏོག ༢ ར འཐག་པའི་དོན།

ཐང༌། ༡ ས་ཐང༌། ༢ ཚད། ཚད་གཞི། ༣ ཁུ་བ། ཐང༌། ༤ གོང༌། 
རིན། ༥ ལན། ཚར། ཐེངས། ༦ གནམ་གསལ་ཏོག་ཏོ་དྭངས་པ། 

༧ གཉེར་མ་མེད་པ། ༨ ཨིན་ཨིན་འདྲཝ། ༩ ཐང་ཤིང་གི་བསྡུས་

མིང༌། ༡༠ ཐང་གའི་བསྡུས་ཚིག ཐང་པོའི་བསྡུས་མིང༌།

ཐང་ཀ། ༡ སྐུ་ཐང༌། ༢ གོང་ཐད་ཀྱི་སྐེ་སོྟད།

ཐང་དཀར། བྱ་རྒོད་ཀྱི་མིང༌། གཤོགཔ་ཐལ་སྐྱ་ཨིན།

ཐང་དཀར་རྒོད་པོ། རྒོད། 

ཐང་རྐྱལ། པགས་ཀོ་རང་བྱུང་གི་ཧོད། 

ཐང་སྐུ། རས་ལུ་བྲིས་པའི་སྐུ་ཐང༌། 
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ཐ

ཐང་སྐྱ། ༡ བྱ་རྒོད་སྐྱ་ཐལ་ཐལ་གྱི་མིང༌། ༢ ཐང་ཧོ་ལྡིང་ལྡིང༌། 

ཐང་སྐྱ་དགོན་པ། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ་གིས་བཞེངས་མི་ཀླུ་མེས་
ཀྱིས་ཞིག་གསོ་ཡང་མཛད་མི་ལྷ་ཁང་རྙིངམ་ཅིག

ཐང་ཁུག སྐྱི་ཁུག པགས་ཁུག

ཐང་ཁྲག སོྟང་ཕུ་ཤིང་གི་ཐང་ཆུ།

ཐང་ཁྲམ། དབང་ཆའི་ཁྱིམ་ཡིག

ཐང་ཁྲུང༌། འབྲང༌། ལྐོག་ཏི།

ཐང་ཁྲོམ། ཐང་ཕོྲམ་གྱི་མིང༌།

ཐང་ག ༡ རས་བྲིས་མ། སྐུ་ཐང༌། ༢ སྤང་ཐང༌། རྩྭ་ཐང༌།

ཐང་གི་སོྦྱར་བ། སྨན་ག་ཅི་ཨིན་རུང་བསྐོལ་ཏེ་ཁུ་བ་འཐུང་དགོ་པའི་
ཐབས་ཤེས།

ཐང་འགའ། རེ་ཅིག་སྐབས། སྐབས་སྐབས། 

ཐང་འགའ་ཙམ། ཚར་རེ་ཙམ།

ཐང་འགོ ༡ ས་ཐང་གི་འགུ། ༢ སྐུ་ཐང་གི་འགུ།

ཐང་སྒྲོན། སོྟང་ཕུ་ཤིང་གི་མེ་མཆེད། 

ཐང་ངི་ཐུང་ངི༌། རི་ཐུང་མི་འགྲིག་པ་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་རིགས།

ཐང་ཅིག སྐད་ཅིག་མ་དྲུག་ཅུའི་ཚད། 

ཐང་གཅིག ཐང་ཅིག་དང་དོན་གཅིག

ཐང་གཅོད། གཉེརམ་མེད་པའི་ཤ་བཏོག་པ། 

ཐང་ཆད། འུ་སྡུག་ཐང་ཆད། 

ཐང་ཆད་དེ་བ། ཐང་ཆད་སི་སི། 

ཐང་ཆད་པ། འུ་སྡུག་པ། ལཱ་ཁག་བཏང་བ། 

ཐང་ཆུ། ཤིང་གི་ཐང་ཆུ། 

ཐང་ཆུ་ཤིང༌། ང་ ༡ སོྟང་ཕུ་ཤིང་གི་མིང༌། ༢ གདུང་ཤིང༌། 

ཐང་ཆེན། ས་ཐང་སོྦམ། སྤང་ཐང་སོྦམ། 

ཐང་ཆེན་མ། ས་གཞིའི་མིང༌། 

ཐང་ཆོད་པ། གཉེར་འཁུམ་སངས་པ། 

ཐང་ཇུ། བཙུནམོ་རྒྱ་བཟའ་ཀོང་ཇོའི་ཡབ། 

ཐང་ལྗོངས། ཐང་གཤོངས་དང་འདྲ།

ཐང་སྟེང༌། ཐང་གི་སྦུག

ཐང་སོྟང༌། ས་ཐང་སོྟངམ།

ཐང་སོྟང་རྒྱལ་པོ། ཡབ་རོྡ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་དང་ཡུམ་རྒྱ་གར་ལྷ་
མོ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླམ་ཀམ་ཀམ་བརོྩན་

འགྲུས་བཟང་པོ་རབ་བྱུང་ ༦ པའི་ལྕགས་གླང་ ༡༣༦༡ ལུ་འཁྲུངས། 

དགུང་གྲངས་ ༡༢༥ བཞུགས་ཏེ་རབ་བྱུང་བརྒྱད་པའི་ཤིང་སྦྲུལ་ 

༡༤༨༥ ལུ་གཤགས་མི་ཅིག

ཐང་སོྟང་བུ་སོླབ། ཐང་སོྟང་རྒྱལ་པོའི་སོླབམ།

ཐང་སོྟད། ཐང་གི་སོྟད།

ཐང་ཐང༌། ༡ གཟུགས་སྒྲིང་སྒྲིང༌། ༢ སྲ་དྲགས། ༣ མ་ཆག་པ། 
༤ དམ་དམ།

ཐང་ཐུང༌། ཐང་ངེ་ཐུང་ངེ༌། ཐང་ངི་ཐུང་ངི༌།

ཐང་སྡེར། ས་ཐང་བདེ་ཏོག་ཏོ།

ཐང་སྡེར་མོ། ཐང་བདེ་ཏོག་ཏོ།

ཐང་ནག ༡ སྲི་ཤིང༌། ༢ རྒོད་གནགཔོ། གཤོགཔ་གནགཔོ་སྦེ་ཡོད།

ཐང་པོ། ༡ གཟུགས་ལུ་ན་ཚ་མེད་པར་གཟུགས་སྒྲིང་སྒྲིང༌། ༢ སྲ་
ཀྲ་ཀོ་ཀྲ།

ཐང་པོ་ཆེ། ༡ ཐང་སོྦམ། ༢ གཟུགས་སྒྲིང་སྒྲིང་སོྟབས་ཤུགས་ཅན།

ཐང་ཕོྲམ། ཐང་ཕོྲམ་དཀར་ནག་ཁྲ་བོ་གསུམ་གྱིི་སྤྱི་མིང༌། 

ཐང་ཕོྲམ་དཀར་པོ། གག་ནད་ལོྷག་ནད་གླང་ཐབས་ཚུ་ལུ་ཕན་
པའི་རོ་ཁ་བསྐ་བ་ཅན་མའི་སྔོ་སྨན།

ཐང་ཕོྲམ་ཁྲ་བོ། གག་ནད་ལོྷ་ནད་ལོང་སྲིན་ལུ་ཕན་པའི་རོ་བསྐ་ཚ་
ཅན་མའི་སྔོ་སྨན། 

ཐང་ཕོྲམ་ནག་པོ། སྲིན་ནད་ལོྷ་ནད་ལུ་ཕན་པའི་རོ་བསྐ་ཚ་ཅན་
མའི་སྔོ་སྨན། 

ཐང་ཕོྲམ་གསུམ། ཐང་ཕོྲམ་དཀར་ནག་ཁྲ་གསུམ།

ཐང་བྲང༌། ཐང་ལུ་སྒར་བཅགས་ཏེ་སོྡད་སའི་མིང༌། ཐང་གི་བྱང་ས།
ཐང་བྱང༌།
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ཐང་དབྱེ། གཡུས་ཐག་རིང་ས།

ཐང་སོྦྱར་སྡེ་ཚན། ཁུ་ཐང་འཐུང་ནིའི་སོྦྱར་བ། 

ཐང་མ། ༡ སྲ་དྲགས། ༢ སྙོམ་ཏོག་ཏོ། ༣ འབྱུ་ཐངམ། འཐག་
ནིའི་འབྱུ།

ཐང་མ་མེ་སྒྲོན། བོན་གྱི་སྲུང་མ་ཅིག 

ཐང་མར། ཤིང་ཚིལ་མར།

ཐང་མྱུལ། ག་ལོྷད་ལོྷད་འགྱུ་བ།

ཐང་དམག ཐང་རྒྱལ་རབས་ཀྱི་དམག་ཆེན། 

ཐང་དམར། སོྟང་ཕུའི་རིགས་ཅིག

ཐང་སྨན། ༡ གདུས་ཁུའི་སྨན། ༢ ཐང་ལུ་སྐྱེ་བའི་སྨན་གྱི་རིགས། 

ཐང་སྨུག ༡ སྦ་ཤིང༌། ༢ རྒོད་སྤུ་ཁ་སྨུག་པོའི་མིང༌།

ཐང་ཙམ། ཡུད་ཙམ། ཨ་ཙི་ཅིག

ཐང་ཚི། ཐང་ཆུའི་མིང༌།

ཐང་ཚྭ། ཤིང་ཚྭ། སོྟང་ཕུ་ཤིང་གི་རྩཝ་རུལ་རུལཝ་ལས་ཆགས་པའི་
ཚྭ། ཚྭ་འདི་གིས་འདྲེ་འདུལ་དང་རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་གསུམ་ལུ་ཕན། 

ཐང་མཚམས་སུ་ཕབས། རྒྱལ་སྲས་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་ནང་ལས་
གཅིག་རྒྱལཔོ་སྦེ་བསྐོས་ཞིན་ན་གཞན་ཚུ་འབངས་མི་སེར་གྱི་གྱལ་

ཁར་བཞག་པའི་དོན།

ཐང་ཞིང༌། ས་ཐང་གི་ཞིང༌། ཐང་ས།

ཐང་ཞྭ། ཐང་ཞུ་དང་འདྲ།

ཐང་ཞུ། བླ་མ་གི་ནམ་བྱར་གྱི་ཞྭམོ། བསྐལ་བཟང་བསིལ་གཡབ།

ཐང་གཞལ། རིན་སོྤྲད་པ།

ཐང་གཞི། གོང་ཚད། རིན་འབབ།

ཐང་བཞི། ཐང་ཆེན་བཞི། 

ཐང་ཡིག ༡ རྣམ་ཐར། ལོ་རྒྱུས། ༢ ཁ་ཆེམས། 

ཐང་ཡིག་ཆེན་མོ། རྒྱལ་པོ་བཀའ་ཐང༌། 

ཐང་ཡིག་སྡེ་ལྔ། བཀའ་ཐང་སྡེ་ལྔའི་མིང༌།

ཐང་གཡེ། ཐང་དབྱེ་དང་འདྲ།

ཐང་གཡེར། ཐང་ཁ་རྒྱ་ཆེ་བ། 

ཐང་ལ། ༡ ཐང་ལུ། ༢ ར བཀྲམ་པའི་དོན། 

ཐང་ཤ། ལུས་ཤུགས། ཤེད།

ཐང་ཤ་གཅོད་པ། ༡ ཤ་ལྷབ་པ་བརྫམ་པ། ༢ ཀོཝ་སྤྲིང་བ། 

ཐང་ཤ་དོད་པོ། གཟུགས་ཧུམ་ཆི་ཆི། གཟུགས་དོད་རིལ་རི།

ཐང་ཤད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་ཕྱག་འཚལ་དོ་བཟུམ་འབད་བའི་དོན།

ཐང་ཤིང༌། གདུང་ཤིང༌། སོྟང་ཕུ་ཤིང༌། 

ཐང་ཤིང་མདའ་འཛིན། ང་ ཤུགཔ།

ཐང་ཤིང་ནག་པོ། སྲི།

ཐང་ཤིང་སྣུམ། སོྟང་ཕུ་ཤིང་གི་མར་ཁུ།

ཐང་གཤོངས། ༡ ཐང་རྒྱ་ཆེཝ། ༢ ཐང་དང་ཧོག་ཀ།

ཐང་ལྷ། གཞི་བདག་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ། བྱང་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་
ཡང་ཟེར།

ཐང་ལྷའི་བྲག བྱང་གི་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷའི་ཕོ་བྲང་ཡོད་སའི་བྱག  

ཐང་ལོྷད། ཐང་ནི་གྲིམ་པའི་དོན་ཨིནམ་ལས་གྲིམ་ལོྷད་ཀྱི་མིང༌། 

ཐད། སྐོར། ཕོྱགས། ཕྲང༌།

ཐད་ཀ། ༡ ཁ་ཐུག ཕྲང་སྟེ། ༢ ཕྲང་ཏང་ཏ། ༣ ལོགས་གཅིག 
གཞན་ཅིག་གིས་བར་མ་ཆོད་པ།

ཐད་ཀ་ཐད་ཀ། ཕྲང་ཕྲང༌།

ཐད་ཀའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས། སེམས་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན། 

ཐད་ཀའི་རི་བོ། ༡ གདོང་ཁའི་རི། ༢ མཐའམ་གི་རི། 

ཐད་དགུ། གྱངས་ཁའི་གནས། ཁོད་ཁོད་བརྒྱ་ཐམ་པའི་གྲངས།

ཐད་སྒྱུར། དོན་དག་ལུ་མ་བལྟ་བར་སྒྲ་ལུ་བལྟ་སྟེ་སྐད་སྒྱུར་
རྐྱབ་པའི་དོན། 

ཐད་གཏོགས། ཕོྱགས་གཏོགས་པ། དེའི་ཧོངས་འཛུལ་བ། 

ཐད་དྲང༌། ༡ ཕྲང་སྟེ་འཐེན་པ། ༢ ཕྲངམ། དྲངམ།

ཐད་དཔྱངས། ཕྲང་སྟེ་དཔྱངས་པའི་ཐགཔ།

ཐད་ཚོར། ངོ་མ་སྦེ་མཐོང་བ། 
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ཐ

ཐད་མཚམས། རང་གི་སྐལཝ་ལུ་འབབ་པའི་མཚམས།

ཐད་སོ། སྦུག་ཕྲང༌། 

ཐན། ༡ རྟགས་མཚན་ངནམ། ༢ ཐན་པའི་བསྡུས་ཚིག ༣ ལན། 

ཐན་ཀོར། ༡ མཐའ་འཁོར། ༢ སོྦ་ལོགས་ཁ།

ཐན་སྐད། རྟགས་མཚན་ངནམ་གི་སྐད།

སྐོར། མཐའ་སྐོར། 

ཐན་སྐོར། ཐན་ཀོར་དང་འདྲ།

ཐན་སྐྱོན། ཆར་ཆུ་མེད་པའི་ཐནམ་གི་སྐྱོན།

ཐན་འགྱེད། གཏམ་ངན་གྱི་ཡིག་འཕྲིན། 

ཐན་འགྱེད་པ། གཏམ་ངན་གྱི་འཕྲིན་ཡིག་བསྐྱལ་བ།

ཐན་ལྟས། ༡ ངན་པའི་རྟགས་མཚན། ༢ ཆར་ཆུ་མི་འབབ་པའི་
རྟགས་ངནམ།

ཐན་ཐུན། ༡ ཐ་ནེ་ཐུན་ནིའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཨ་ཙི་ཅིག ཆང་ཀ་
ཆུང་ཀུ། 

ཐན་འདྲེ། ༡ ལོ་ཐོག་ལུ་ཆརཔ་འབབ་མ་བཅུག་པའི་འདྲེ། ༢ རྟགས་
མཚན་ངནམ་བཏང་བའི་འདྲེ། 

ཐན་ནེ་ཐུན་ནེ། ཐན་ཐུན། 

ཐན་པ། ༡ ཆརཔ་མ་རྐྱབ་པའི་དུས་རིངམོ། ༢ བཀྲ་མ་ཤིསཔ་གི་
རྟགས་མཚན་ངནམ། 

ཐན་སྤྲིན། ཆརཔ་མ་རྐྱབ་པའི་ས་སྨུག 

ཐན་ཕྲིན། ཕར་ཚུར་བསྐྱལ་བའི་ཡི་གུ། 

ཐན་བྱ། ༡ ངན་པ། ༢ བྱ་འུགཔ། ༣ སྲིན་བྱ། 

ཐན་བྱུང༌། ༡ ལོ་ཐོག་ལུ་ཐན་པ་ཐོན་པ། ༢ གཏམ་ངན་གོ་བ། 

ཐན་བྱུར། ༡ ཆགས་སྒོ། ༢ བཀྲ་མི་ཤིསཔ། 

ཐན་འབྱེད། ལྟས་ངན་བཏང་བ།

ཐབ། ཐབ་ཀའི་བསྡུས་མིང༌།

ཐབ་ཀ། ཐབ་ཚང༌།

ཐབ་ཀ་པ། ཐབ་ཚང་པ། 

ཐབ་ཀ་བ། ཐབ་ཚང་པ།

ཐབ་ཀྱི་ས་ཚིག སྨན་ལུ་འགྱོ་བའི་ཐབ་ཚང་སྦུག་གི་ས།

ཐབ་སྐམ། ཐབ་ཚང་གི་འཛིནམ།

ཐབ་སྐྱེལ། བླམ་དང་དཔོན་མནའམ་ཚུ་ལམ་བར་ལུ་སྐྱེལ་ཆང་
བཤམས་ཏེ་སྐྱེལ་བའི་དོན།

ཐབ་ཁ། ཐབ་ཚང༌།

ཐབ་ཁ་པ། ཐབ་ཚང་པ།

ཐབ་ཁག ཐབ་སྣ། 

ཐབ་ཁང༌། ཐབ་ཚང༌། ལོྟ་འབད་སའི་ཁྱིམ།

ཐབ་ཁུང༌། ཐབ་དོང༌།

ཐབ་ཁྲུས། ཐབ་ཚང་ཁྲུས་གསོལ་འབད་བ།

ཐབ་ཁྲོ། ཁྲོ་གི་ཐབ་ཆ།

ཐབ་གུར། འབོྱགཔ་ཚུ་གི་མེ་འཕུ་སའི་སྦྱ་གུར།

ཐབ་མགོ མེ་འཕུ་སའི་ཐབ་ཀྱི་མགུ་ཏོ།

ཐབ་མགོ་འཛིན། མི་སེར་གྱི་འགོ་འཛིན་པ། 

ཐབ་འགྲམ། ཐབ་ཀྱི་སོྦ་ལོགས་ཁ།

ཐབ་སྒོ། ཐབ་ཀྱི་སྒོ། ཐབ་དོང་གི་སྒོ།

ཐབ་སྒྱིད། ཐབ་ཀྱི་སྒྱེད་བུ།

ཐབ་སྒྱེད། ཐབ་ཀྱི་སྒྱེད་བུ། 

ཐབ་སྒྲོམ། ༡ མེ་གཏང་སའི་ཐབ། ༢ ཐབ་ཆ་བཙུགས་སའི་སྒམ། 

ཐབ་ཆས། ཐབ་ཆ།

ཐབ་ཆུང་མེ་ཚ། མཉམ་ཆུང་སྦེ་མཐོང་རུང་ཤུགས་སོྦམ་པའི་དཔྱེ། 

ཐབ་ཆེས་ཕྲས། དམག་འཁྲུག་སོྦམ་གྱི་མིང༌། 

ཐབ་གཉེར། མ་ཆེན། ཐབ་ཚང་པ། 

ཐབ་ཐབ། གཤོག་པ་རྡེབ་པ། 

ཐབ་ཐིབ། ༡ གྱངས་ཁའི་གནས། ༢ ཐབ་བི་ཐིབ་བིའི་བསྡུས་ཚིག 

ཐབ་གདན་ཆ། ཐབ་ཆ་དང་གདན་མལ་ཆ།



610ཐབ་རོྡ། 

ཐབ་རོྡ། སྒྱེད་བུ།

ཐབ་རོྡ་སུམ་ཚོམ། སྒྱེད་བུ་སུམ་ཚོགས།

ཐབ་སོྣད། ཐབ་ཆའི་ཧོད།

ཐབ་ཕྱིས། ཐབ་འཕྱག་རས། 

ཐབ་བི་ཐིབ་བི། ༡ ས་སྨུག་སྤུབ་ཚུལ། ༢ ཁམས་རྙོག་ཐངས། 

ཐབ་མིག ཐབ་ཁ། ཐབ་དོང༌། 

ཐབ་མོ་བགྱི། འཐབ་འཛིང་འབད་ཟེར་བའི་དོན།

ཐབ་ཚགས། ཐབ་ཀྱི་ཐལཝ་འབབ་སའི་བར་མཚམས། 

ཐབ་ཚང༌། ཐབ། མེ་ཁང༌།

ཐབ་ཚུགས། འཚོ་རྟེན། འཚོ་ཐབས། རང་འཚོ་རང་ཚུགས། 

ཐབ་འཛིན་པ། ཐབ་ཚང་བཙུགས་སྦེ་འཚོ་ཐབས་འབད་བ། 

ཐབ་གཞོབ། ཐབ་ལུ་བཙོག་པ་བསྲེག་པའི་དོན།

ཐབ་གཡོག ༡ ཐབ་ཚང་པ། ༢ གསོལ་དཔོན། 

ཐབ་ཤརོ། ཁྱིམ་སོྟངམ་ཐལ་བ། 

ཐབ་གསུར། ཟས་རིགས་ཐབ་ནང་ལུ་བསྲེགས་པའི་དུ་པ། 

ཐབ་བསང༌། ཐབ་ལུ་བསང་བཏང་བ། 

ཐབ་བསང་ཐབ་ཁྲུས། ཐབ་ལུ་བསང་དང་ཁྲུས་གསོལ་འབད་བ། 

ཐབ་བསུ། ཐབ་བཙུགས་ཏེ་ཕེབས་བསུ་ཞུ་བ། 

ཐབ་ལྷ། ཐབ་ལུ་གནས་པའི་ཐབ་ཀྱི་ལྷ། 

ཐབ་ལྷ་སེ་ཤར། ཁྱིམ་ལྷའི་མིང༌། ཐབ་ལྷ་ཡང་ཟེར། 

ཐབས། ༡ ཚུལ། གནས་སྐབས། ལུགས། སོྲལ། ལམ་སོྲལ། 
༢ བོླ་བཀོད། ༣ ཆོ་ག ༤ ཞིབ་ཞིབ་མེན་པ། ༥ རྟགས་མཚན། དབབ།

ཐབས་ཀ། ཐབས་ཚིས།

ཐབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། རྡུལ་ཚོན་དང་རས་བྲིས་ཚོམ་བུ་ལ་
སོགས་པ་ཚུ་གི་གཟུགས་བརྙན་བརྡའི་དཀྱིལ་འཁོར། 

ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་བཞི། དབང་གི་རྒྱུད། དམ་ཚིག་དང་སོྡམ་པའི་
རྒྱུད། བསྐྱེད་རོྫགས་ཀྱི་རྒྱུད། ཉེ་རྒྱུ་སོྤྱད་པའི་རྒྱུད་དང་བཞི། 

ཐབས་ཀྱི་སྒོ། ཐབས་དང་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྒོ།

ཐབས་ཀྱི་ཐེག་པ། ཐབས་ཀྱི་སྒོ་ལས་མདོ་མཚན་ཉིད་ཐེག་པ་ལས་
ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཐེག་པ། 

ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། ཕར་ཕྱིན་བཅུའི་ནང་ལས་ཕར་
ཕྱིན་བདུན་པའི་མིང༌།

ཐབས་ཀྱི་ཕོྱགས། ༡ ཟླཝ་གི་ཡར་ངོ༌། ༢ ལས་ལྷ་ཏོག་ཏོ་གི་ཁ་ཐུག

ཐབས་ཀྱི་རྩ། ལུས་ཀྱི་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩ་གཉིས་ཡོད་མི་
ལས་ཐབས་ཀྱི་རྩའི་མིང༌། 

ཐབས་ཀྱིས་འགོག་པ། ཉ དགག་བྱ་ལཱ་མ་འདོད་མི་ཅིག་ལུ་

བཀག་མི་སྒྲུབཔ་ལཱ་ཁག་ཅིག་གི་སྒོ་ལས་སྒྲུབ་དགོཔ་སྦེ་བསྐུལ་མ་

རྐྱབ་པའི་རྒྱན།

ཀློག་ཐབས། ལྷག་ནིའི་རིག་པ། 

རྐུན་ཐབས། ཨརཝ་རྐུ་ཐངས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས། 

ཐབས་མཁས། ལཱ་འབད་ཐངས་མཁས་པ།

ཐབས་མཁས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན། ཐབས་དང་གནས་སྐབས་ལུ་
མཁས་པའི་ཤེས་རབ།

ཐབས་མཁས་དྲུག དགེ་རྩ་ཆུང་ཀུ་ཚད་མེད་པར་བསྒྱུར་བ། 
ཚེགས་ཆུང་ཀུ་གིས་དགེ་རྩ་སོྦམ་བསྒྲུབ་པ། སོྟན་པ་ལུ་འཁོན་མི་

ཚུ་གི་ཁོང་ཁྲོ་སེལ་བ། དེ་སྦེ་སོྡད་མི་ཚུ་བསྟན་པ་ལུ་བཙུགས་པ། 

ཞུགས་མི་ཚུ་སྨིན་བཅུག་པ། སྨིན་མི་ཚུ་སྒྲོལ་བཅུག་པ་དང་དྲུག

ཐབས་མཁས་པའི་མདོ། བམ་པོ་གཉིས་འབད་མི་མདོ་འཕགས་
པ་ཐབས་མཁས་ཀྱི་མིང༌།

ཐབས་མཁས་སྦྱོར་བ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དོན་བདུན་ཅུའི་ནང་ལས་
ཐབས་མཁས་ཀྱི་ཡུལ་འདི་ཚུ་དུས་དང་དུས་མིན་ཤེས་པའི་སྦྱོར་

བའི་མིང༌། 

ཐབས་བརྒྱ་ཇུས་སོྟང༌། ཐབས་དང་གནས་སྐབས་སྲིད་ཇུས་ལེ་
ཤའི་མིང༌། 

ཐབས་ཅིག གཅིག་ཁ། མཉམ་གཅིག

ཐབས་ཅིག་ཏུ། མཉམ་གཅིག་ལུ། གཅིག་ཁར།

ཐབས་གཅིག ཐབས་ཅིག་གི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ།

ཐབས་ཆག ༡ ཐབས་མེདཔ། ༢ འབད་བཀོལ་བཏུབ་ཙམ་ཅིག 
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ཐབས་ཇུས། ལཱ་འབད་ཐངས་ཀྱི་ལུགས། 

ཐབས་དང་ཤེས་རབ། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་མིང༌།

ཐབས་རྡུགས། ཐབས་མེདཔ། 

ཐབས་སྡུག་པ། ཐ་རྡུགས། མི་ཁོག་ནག

ཐབས་འཕྲུལ། སེམས་ཀྱི་བཀྲབ་ལ་སོྦམ། 

ཐབས་བྱུས། སྲིད་ཇུས། 

ཐབས་བྲལ། ཐབས་མེདཔ།

ཐབས་བོླ་ཞེ་བསྐྱེད། ཐབས་དང་རིག་པ་གདིང་ལས་བསྐྱེད་པ།

ཐབས་མེད། འབད་ཐབས་མེདཔ། 

ཐབས་བཙན་པོ། ༡ དྲག་པོའི་ལཱ། ༢ ལཱ་འབད་ཐངས་ཏན་ཏན།

ཐབས་ཚུལ། ལཱ་འབད་ཐབས་ཀྱི་ལམ་ལུགས།

ཐབས་འཚོལ། ༡ ཐོབ་ཐབས་འབད་བ། ༢ གནས་སྐབས་
བརྩམས་པ། 

ཐབས་བཞི། དཔུང་དང་མཐུ་བརྗིད་ལྡན་པའི་ཐབས། བང་མཛོད་
ནོར་གྱིས་གང་བའི་ཐབས། དབྱེན་བསྡུམས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས། 

བསྡུམས་ན་ངོ་སྲུང་བྱེད་པའི་ཐབས་དང་བཞི། 

ཐབས་ཟད། འབད་ཐབས་མེདཔ།

ཐབས་ཟབ་མོ། གནས་སྐབས་ལེགས་ཤམོ།

ཐབས་ཟླ། ཨམ་སྲུ། གནསམོ།

ཐབས་ལ་མཁས་པ། རིག་པ་ཅན། ཐབས་ཤེས་ཅན།  

ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མདོ། ཐབས་མཁས་ཀྱི་མདོའི་མིང༌།

ཐབས་ལམ། ༡ གནས་སྐབས་ཕོག་པའི་ལམ། ༢ གསང་སྔགས་
ཐེག་པའི་ལམ། 

ཐབས་ལམ་སྙན་བརྒྱུད། སྔགས་ལམ་འདི་བླམ་གཅིག་ལས་
གཅིག་ལུ་བརྒྱུད་དགོ་པའི་ལམ།

ཐབས་ཤེས། ཐབས་དང་རིག་པ། ཐབས་དང་གནས་སྐབས། 

ཐབས་ཤེས་གཉིས། ༡ ཐབས་སྣང་བའི་ཕོྱགས་དང༌། ཤེས་རབ་
སོྟང་པའི་ཕོྱགས་གཉིས། ༢ ཐབས་དང་རིག་པ་གཉིས། ༣ བསོད་

ནམས་ཀྱི་ཚོགས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས། 

ཐབས་ཤེས་ཐུགས་འདུན། མནའམ་གི་ཞེ་ས།

ཐབས་ཤེས་བདག་ཉིད། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མིང༌།  

ཐབས་ཤེས་ལྡན་པ། ཐབས་དང་གནས་སྐབས་ཅན། 

ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ། ༡ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་ཁར་
སྦྱེལ་བ། ༢ སྣང་སོྟང་གཉིས་གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་བ། 

ཐབས་སུ། ཐབས་ཅིག་ཏུ་འཇུག

ཐམ། ཐམ་གའི་བསྡུས་མིང༌། 

ཐམ་ཀ། ༡ ཐིའུ། ༢ ཐིའུ་རྐྱབ་པའི་ཡི་གུ། 

ཐམ་ག ཐིའུ། 

ཐམ་ག་ཅན། ཐིའུ་ཅནམ། 

ཐམ་གའི་ཁ་ཡིག ཐིའུ་གི་ཁ་ཡིག

ཐམ་ཐམ། ༡ ཁ་བསྡམས་པ། ༢ སོ་ཐམ་ཐམ་འབད་བའི་མིང༌། 

ཐམ་ཐམ་ཟུག་པ། ༡ གཏིང་རིངམོ་ལུ་ཟུག་པ། ༢ ཐལ་བྱུང་དུ་
ཟུག་པ།

ཐམ་ཐོམ། ཐམ་མེ་ཐོམ་མེ། རེས་རིག་པ་གསལ་ཏོག་ཏོ་དང་ རེས་
མགུ་འཐོམ་སི་སི་འོང་མི།

ཐམ་པ། བཅུ་ཚན་ཁ་ལོང་བའི་གྱངས་ཁའི་ཚད། ཐེམ་པ། 

ཐམ་ཕྲན། ལྕགས་གཟེར་གྱི་མིང༌། 

ཐམ་འབྱར་མ། གཞུང་གིས་ཕྱག་དམ་གནང་བའི་ཡི་གུ།

ཐམ་མེ་ཐོམ་མེ། རིག་པ་ཐམ་ཐོམ་དང་ལུས་འཁྱམ་འཁྱོམ་འབད་
བའི་དོན། 

ཐམ་མེ་བ། ཐམ་ཐོམ་གྱི་མིང༌། 

ཐམ་མཚལ། ཐིའུ་རྐྱབ་ནིའི་སྣག་ཚ་དམརཔོ། 

ཐམ་ཡུ། ཐིའུ་གི་གཡུ་པ།

ཐམ་ལག མན་ངག་གི་མིང༌། 

ཐམ་ལགས་པ། མཐུན་པ།  

ཐམ་ཤད། ཐམས་ཅད་དང་དོན་འདྲ།
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ཐམས། ༡ ས་དོང༌། དོང༌། ༢ བཙོན། 

ཐམས་ཅད། ག་ར། ཚངམ།

ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐ་མ། ༡ ཤུལ་མམ། ༢ ལེ་ཤའི་ནང་གི་སྐྱོ་ཤསོ། 

ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐམས་ཅད། ཡོད་ཚད་ག་ར།

ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐའ་མ། ག་རའི་ཤུལ་མ། 

ཐམས་ཅད་ཀྱི་དང་པོ། ག་རའི་ཧེ་མ།

ཐམས་ཅད་སྐྱོབ། སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བདུན་གྱི་ནང་ལས་གསུམ་
པའི་མཚན།

ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན། 

ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གྲུབ་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། 
སོླབ་དཔོན་དགེ་སྲུང་གི་ཚད་མའི་དཔྱེ་ཆ།

ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད། ཆོས་ག་ར་ག་ཨིནམ་མཁྱེན་པའི་དོན། 

ཐམས་ཅད་སྒྲོལ། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

ཐམས་ཅད་སྒྲོལ་བ། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

ཐམས་ཅད་རོྟགས། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

ཐམས་ཅད་སོྟང་པ། སོྟང་པ་བཞི་གི་ནང་ལས་གཅིག

ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད། ཆ་ཚང་ག་ར།

ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད། ཆ་མཉམ་ག་ར། 

ཐམས་ཅད་མཐོང༌། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན། 

ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བའི་ལམ་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོྟབས་བཅུའི་ནང་ཚན་ལས་ལམ་ལེགས་ཤམོ་དང་

ཟོགཔོ་ག་ཏེ་ལུ་འགྱོཝ་ཨིན་ན་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། 

ཐམས་ཅད་འདུལ། ༡ ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན། ༢ མེ་མོ་ཕག་
ལོའི་མིང༌།

ཐམས་ཅད་པ། ག་ར། ཆ་ཚངམ། 

ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འབྱེད་པ། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

ཐམས་ཅད་མིག ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌། 

ཐམས་ཅད་ཚེ། དུས་ག་ར།

ཐམས་ཅད་གཟིགས། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ། ཆོས་ག་ར་རྫས་གྲུབ་ལུ་
ཡོདཔ་སྦེ་སླབ་མིའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་ཅིག

ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ་བདུན། ཆོས་ཐམས་ཅད་
རྫས་གྲུབ་ཏུ་ཁས་ལེན་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་པ། ས་སོྟན་པ། འོད་

སྲུངས་པ། ཆོས་སྲུང་པ། གོས་དམར་ཅན། རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་སྨྲ་བ། 

མང་དུ་ཐོས་པ། སརྦཱསྟི་བཱ་ད་དང་བདུན།  

ཐམས་ཅད་ཡོད་སྨྲའི་དགེ་སོླང༌། ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་
སྡེའི་དགེ་སོླང༌།

ཐམས་ཅད་གསང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། 
སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་ཅིག་གི་མིང༌། 

ཐམས་ཐམས། ཁོད་ཁོད་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་གི་གྲངས།

ཐམས་པ། ༡ ཐམ་ཐམ་གྱི་འདས་པ། ༢ གཅིག་ཁར་ལྟ་བ། 

ཐམས་སུ་བཅུག་པ། ༡ བཙོན་ལུ་བཙུགས་པ། ༢ ས་དོང་ནང་
བཙུགས་པ། 

ཐའི། མདའ་སྨྱུག་ཆུང་སུ་ཅིག་སྦེ་མདའ་ལྕགས་ཐུང་སུ་ཅིག་དང་ལྗིད་
ཡང་སུ་ཅིག་སྦེ་ཡོད་པའི་མདའ་རྐྱབ་ཐངས་སྦྱང་སོྲལ་ཅིག་ཡོད།

ཐའི་ཇི། དང་ཕུ་སོག་པོའི་གོ་སའི་མིང་ཅིག 

ཐའུ། ཤིང་ཐོག་སེརཔོ། གོང་ཏོ་རིལ་རི།

ཐར། ༡ ཐར་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཐར་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཐར་གྱིས་ཞག་པ། རྒྱུ་འཇམ་དྲགས་དང་མདུད་ཕུད་མེདཔ།

ཐར་ཆགས། རིམ་པ། གོ་རིམ།

ཐར་ཆུང༌། རྩྭ་ལྡུམ་ཐར་ནུ་ཆུང་བའི་མིང༌།

ཐར་ཆུང་པ། དོང་ཆུ་ཆུང་ཀུ། 

ཐར་ཆེན། རྩྭ་ལྡུམ་ཐར་ནུ་ཆེ་བའི་མིང༌། 

ཐར་ཐར། ༡ རྒྱུ་སྤུས་ཞན་པ། ༢ སྒྲ་ཐར་ཐར་ཟེར་གྲགས་པའི་དོན། 

ཐར་ཐོ། ཐོཝ་གྲུ་བཞིམ།

ཐར་ཐོར། ཐ་རེ་ཐོ་རེའམ་བར་སོྟང་ཆུང་སུ་ཡོད་པའི་དོན། 
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ཐ

ཐར་མདོ། ཐར་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། 

ཐར་ནུ། གཉན་ནད་དང་ཚ་གྲང་གི་ནད་སོྦྱང་ནི་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་རོ་མངར་
ཚ་ཅནམ་གི་རྩྭ་ལྡུམ་ཐང་སྨན། 

ཐར་པ། བསྡམས་བཞག་མི་ལས་ཐར་བའི་གནས། 

ཐར་པ་ཆ་མཐུན། ཚོགས་ལམ། 

ཐར་པ་ཆེན་པོ། འཕགས་པ་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་མདོ།

ཐར་པ་བཏང༌། རབ་ཏུ་བྱུང་བ།

ཐར་པ་དང་མཐུན་པའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པ། ཚོགས་ལམ།

ཐར་པ་གཞོན་ནུ། བོན་གྱི་གཞུ་བདུད།

ཐར་པའི་བོླ་གྲོས། གྲུབ་མཐའི་མིང༌།

ཐར་པའི་རྒྱུའི་ཆོས་ལྔ། ཚོགས་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ལྔའི་མིང༌།

ཐར་པའི་ཆ།  ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་པའི་འགོག་བདེན་
གྱི་མིང༌།

ཐར་པའི་སྡེ། ཕུན་ཚོགས་སྡེ་བཞིའི་ནང་ལས་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་
ལཱ་འབད་མི་འདི་ཨིན། 

ཐར་པའི་ལམ། ཐར་པ་འཐོབ་ནི་གི་ལམ།

ཐར་པར་འཇུག་པའི་སྒོ་གཅིག་པུ། ངེས་འབྱུང་གི་བསམ་
པ་བཟང་པོ།

ཐར་པོ། རྙིངམ། རྒསཔ། 

ཐར་པོ་སོང༌། རྙིངམ་འགྱོ་བ།

ཐར་དཔག ཟངས་གཞོང་སོྦམ། 

ཐར་བ། ༡ ཐར་བཏང་བའི་དུས་གསུམ། ༢ ཤོར་བའི་དུས་གསུམ།

ཐར་འབག ཟངས་གཞོང་སོྦམ།

ཐར་མ། ༡ ཐར་ཚར་བ། ༢ སྦོ་བའི་ནད་བཀག་པའི་ནུས་པ་ཐོན་
པའི་དོན།

ཐར་ཞག ངོས་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

ཐར་གཟོང༌། དངུལ་བཟོཔ་གི་ལག་ཆ།

ཐར་ལམ། འཁོར་བ་ལས་ཐར་པའི་ལམ།

ཐར་ལམ་འགྲོ་དོན་བཅུ། ཆོས་སོྤྱད་བཅུ། 

ཐར་ལམ་ལྔ། ལམ་ལྔ།

ཐར་ལེགས་པ། ཐར་པ་ལུ་ལོྷད་པ།

ཐར་ས། གཅིག་ལས་གཅིག་ལུ་ཐར་སའི་ལམ་མམ་འགག

ཐར་སོང༌། ཐར་པོ་སོང་གི་བསྡུས་ཚིག

ཐལ། ༡ ཐལ་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཐལ་མོའི་བསྡུས་ཚིག ༣ དུང་གི་
མེ་ཏོག ༤ ཕར་འགྱོ་བ། ༥ བརྒལ་ཚར་བ། ༦ ཐལ་བའི་བསྡུས་ཚིག

ཐལ་ཀ། ཐལ་ཀ་རོྡ་རྗེའི་བསྡུས་མིང༌།

ཐལ་ཀ་རོྡ་རྗེ། པགས་ནད་དང་ཆུ་སེར་སྲིན་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་འབྲུ་
སྨན་ནམ་ཤིང་སྨན་དབྱིབས་རོ་ཁྱིའི་མཇེ་བཟུམ་དང་རོ་ཁག་ཏེག་ཅན་

མའི་མིང༌། 

ཐལ་ཀར། ༡ མདོག་སྔོ་དཀར་གྱི་མིང༌། ༢ ང་ གླངམོ་ཆེའི་མིང༌།

ཐལ་དཀར། ང་ གླངམོ་ཆེའི་རྒྱལཔོ།

ཐལ་སྐད། ༡ ཐལ་བ་འཕངས་པའི་སྐད། ༢ ཐལ་མོ་བརྡབས་པའི་སྐད།

ཐལ་སྐྱོན། ཚད་ལས་བརྒལ་བའི་སྐྱོན་སོྦམ། 

ཐལ་འཁུམས། ༡ ཚད་ལས་བརྒལ་བ། ༢ ཚད་བདའ་མ་ཟུན་པ། 

ཐལ་གོང༌། ཕྱག་ལྟག་གི་ཚིགས་ལས་ཨོལ་ལྐོག་ཚིགས་ཀྱི་བར་
ནའི་མིང༌། 

ཐལ་གོང་རྒྱས་པ། ཕྱག་ལྟག་གི་ཚིགས་ལས་ཨོལ་ལྐོག་གི་ཚིགས་
ཀྱི་བར་ནའི་རུ་ཏོ་འབུར་འབུར་ཕྱི་ཁར་མ་ཐོན་པའི་མིང༌། 

ཐལ་གོང་རྒྱས་པའི་མཚན་བཟང༌། སངས་རྒྱས་ཚུ་ལུ་ཐལ་
གོང་གི་སྐུ་རུས་ཚུ་ཕྱི་ཁར་མ་ཐོནམ་སྦེ་ཡོད་པའི་མཚན་བཟང༌། 

ཐལ་འགྱུར། ༡ རྒྱུད་ཐལ་འགྱུར། ༢ སྒྲ་ཐལ་འགྱུར། ཚ ༣ སྐྱོན་

འཕངས་པའི་ངག ཕ་ལོགསམ་གིས་ཁས་ལེན་མི་ཅིག་རྒྱུ་མཚན་

བཀོད་ཞིནམ་ལས་དེ་དང་མ་མཐུན་མི་ཅིག་སྒྲུབ་མི་གི་སོྦྱར་བའི་ངག 

དཔེ་འབདན། སྒྲ་རྟག་པ་ཁས་ལེན་མི་གི་ངོ་ལུ། སྒྲ་ཆོས་ཅན། མ་

བྱས་པར་ཐལ། རྟག་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ། 

ཐལ་འགྱུར་གྱི་ཆོས་གསུམ། ཚ རྟགས་ཕ་ལོགསམ་གིས་

ཁས་ལེན་པ། ལོྡག་ཁྱབ་ཚད་མ་གིས་གྲུབ་པ། དམ་བཅའ་ལུ་ཚད་མ་

གིས་བསལ་བ་ཞུགས་པ་དང་གསུམ། 
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ཐལ་འགྱུར་གྱི་ལན། ཚ ཐལ་འགྱུར་ལྟར་སྣང་ལུ་ལན་རྐྱབ་པ། 

ཐལ་འགྱུར་འགོད་ཚུལ་ལྔ། ཚ རྟགས་ཆོས་དོན་གསུམ་རེ་

རེ་བའི་བཀོད་ཐངས། ཆོས་ཅན་དུ་མ་བརྩེགས་པའི་བཀོད་ཐངས། 

གསལ་སྤུངས་ཀྱི་བཀོད་ཐངས། རྟགས་སྤུངས་ཀྱི་བཀོད་ཐངས། 

སྦུབས་འཚང་གི་བཀོད་ཐངས་དང་ལྔ།

ཐལ་འགྱུར་སྒོ་བརྒྱད། ཚ རྗེས་ཁྱབ་རྣལ་མ། ལོྡག་ཁྱབ་རྣལ་

མ། ཐུར་ཁྱབ་རྣལ་མ། འགལ་ཁྱབ་རྣལ་མ། རྗེས་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག 

ལོྡག་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག ཐུར་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག འགལ་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་

ལོག་དང་བརྒྱད།

ཐལ་འགྱུར་གཉིས། ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་དང་ཐལ་འགྱུར་ལྟར་
སྣང་གཉིས། 

ཐལ་འགྱུར་ལྟར་སྣང༌། ཚ ལན་རྐྱབ་ཚུགས་པའི་ཐལ་འགྱུར་མ་

ཁྱབ་པ། ཁྱབ་པ་འགལ་བ། འདོད་པའི་ལན་རྐྱབ་ཚུགས་པ། 

ཐལ་འགྱུར་ལྟར་སྣང་བཞི། ཚ རྟགས་མ་གྲུབ་པའི་ཐལ་

འགྱུར། ཁྱབ་པ་འགལ་བའི་ཐལ་འགྱུར། ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པའི་ཐལ་

འགྱུར། འདོད་ལན་ཐེབས་པའི་ཐལ་འགྱུར་དང་བཞི། 

ཐལ་འགྱུར་པ། ཐལ་འགྱུར་གྱི་སྐྱོན་འཕངས་མི།

ཐལ་འགྱུར་བ། དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བ། 

ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག ཚ ལན་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། 

ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་གཉིས། ཚ སྒྲུབ་བྱེད་འཕེན་པའི་ཐལ་

འགྱུར་ཡང་དག སྒྲུབ་བྱེད་མི་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དག་དང་

གཉིས།

ཐལ་རྒྱུགས། ཐོགས་ཆགས་མེད་པར་རྒྱུགས་པ། 

ཐལ་སྒྲོ། ཀོཝ་གི་ཕད་ཙི་ཐལཝ་འདེགས་ས། 

ཐལ་ངག ཐལ་འགྱུར་འཕེན་པའི་སོྦྱར་བའི་མིང༌། 

ཐལ་ལྕག ༡ ཐལ་མོ་བརྡབས་པའི་མིང༌། ༢ ལྡན་ལྕག

ཐལ་ཆ། ཚད་ལས་བརྒལ་བའི་སྐྱོན།

ཐལ་ཆུ། ཐལ་ཁུ། 

ཐལ་ཆེན། མི་རོ་བསྲེགས་པའི་ཐལཝ། 

ཐལ་ཉོར། སྤུངས་པའི་ཐལཝ། 

ཐལ་ཏྲེས། ༡ ཨུཏྤལ། ༢ ལུག་རུ་སྨུག་པོོ། ༣ ལུག་རུ་སེརཔོ། 

ཐལ་ཐལ། གྱངས་གནས་ཅིག

ཐལ་དྲགས་པ། ཚད་ལས་བརྒལ་བ། 

ཐལ་དྲེག ཐལཝ་གི་དྲེག་པ།

ཐལ་མདོག ཐལཝ་གི་མདོག 

ཐལ་རྡུལ། ཐལཝ་ཕྱ་རུ་རུ།

ཐལ་སྤབས། ཐལཝ་གི་བ་གམ།

ཐལ་ཕྱགས། ༡ ཐལཝ་གི་ཕྱགསམ། ༢ མེ་སྐྱོར་འཐེན་མི། 

ཐལ་ཕྲེང༌། ཐལ་འགྱུར་གྱི་ཕྲེང་བ། 

ཐལ་བ། ༡ ཐལཝ། ༢ ལྷག་འཕྲོ། ༣ སྐྱོན། ༤ ཤར་རྐྱང་སྦེ་
འགྱོ་བ། ༥ འགྱོ་ཚར་བ། ཚད་ལས་ལྷག་པ། ༦ ཐོགས་ཆགས་

མེདཔ་འགྱོ་བ། 

ཐལ་བ་དཀར་པོ། ཤིང་གི་ཐལཝ། 

ཐལ་བ་སྐྱ་ཆགས། ཐལཝ་དཀརཔོ་ཆགས་ཐངས། 

ཐལ་བ་ཆིལ་ཆིལ། ཐལ་འཚུབ་ལང་ཐངས། 

ཐལ་བ་པ། ཕྱི་རོལཔ་གི་གྲུབ་མཐའ་གཟུང་མི་ཅིག

ཐལ་བ་འཕེན་པ། ཁས་མ་ལེན་པའི་སྐྱོན་སླབ་པ། 

ཐལ་བ་བུན་བུན། ཐལཝ་ཁོག་ཁོ།

ཐལ་བ་རླུང་བསྐུར། རྩ་མེད་བཏང་བའི་དཔེ། 

ཐལ་བའི་སྙིང་པོ། ང་ ཨ་ག་རུའི་མིང༌།

ཐལ་བར་འགྱུར་བ། སྐྱོན་གྱི་ཕོྱགས་ལུ་འགྱོ་བ།

ཐལ་བར་བརླག་པ། ཐལཝ་བཟུམ་སྦེ་བཟོ་བཏང་བ།

ཐལ་བྱུང༌། ༡ གཉའ་རྒོད། ༢ ཐོགས་ཆགས་མེདཔ་ཐོན་པ། ཐད་
ཀར་ཐོན་པ། 

ཐལ་བྱུང་འགྲོ་བ། ཐོགས་ཆགས་མེད་པར་འགྱོ་བ།

ཐལ་འབྱར། ཐིའུ་རྐྱབ་ཡོད་མི། ཐིའུ་རྐྱབ་རྐྱབཔ།

ཐལ་སྦྱར། ལགཔ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ།

ཐལ་མ། ཕྲང་ཕྲང༌། ཐད་ཀ།
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ཐལ་མོ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་མིང༌།

ཐལ་མོའི་ཕྱག་རྒྱ། ལགཔ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་གུས་ཞབས།

ཐལ་སྨན། ཚྭ་དང་ཅོང་ཞི་བསྲེགས་པའི་ཐལཝ།

ཐལ་ཚྭ། ༡ ཤིང་སྣ་མེ་བཏང་སྟེ་བཟོ་བའི་ཐལཝ་གི་ཚྭ། ༢ ཚྭའི་
རིགས་ཅིག

ཐལ་ཚང༌། ཐལཝ་འབོ་སའི་དོང༌།

ཐལ་ཚན། ཐལཝ་ཚ་ཏོམ།

ཐལ་འཚུབ། ཐལཝ་ལང་མི།

ཐལ་ཞག ཐལཝ་གི་མདངས།

ཐལ་ཟིང་འགལ་འཛོལ། དཔའ་ཐལ་ཏེ་འཛོལ་འཛོལཝ།

ཐལ་ཡས། གྱངས་ཁ་ཅིག

ཐལ་རང༌། ཐལ་འགྱུར་བ་དང་རང་རྒྱུད་པའི་བསྡུས་མིང༌།

ཐལ་རླུང༌། ཐལཝ་དང་སླ་བསྲེས་པའི་རླུང་མ།

ཐལ་ལན། ཐལ་འགྱུར་གྱི་ལན་གསལ།

ཐལ་ལན་རྣམ་ཐར་སྒོ་བཞི། ཚ རྟགས་མ་གྲུབ། ཁྱབ་པ་

འགལ། ཁྱབ་པ་མ་ངེས། འདོད་དང་བཞི།

ཐལ་ལུས། ཕར་བརྒལ་བ་དང་ཚུར་ལུས་པ།

ཐལ་ལུས་ཧེ་བག ཐལ་དྲགས་ཏེ་ལྷག་ཐོན་པ།

ཐལ་ལེ། ༡ ཡ་ཡོ་མེད་པ། ༢ གཡོཝ་མགྱོགས་དྲགས། 

ཐལ་ལེ་བ། ༡ ཕྲང་ཏང་ཏ། ༢ སྐྱཝ། ༣ ཐོགས་པ་མེད་པ། ༤ སྒྲིབ་
པ་མེད་པ། 

ཐི་གུ། ཐགཔ་ཕྱ་སི་སི། 

ཐི་གུ་ཁྲ་ཆུང༌། ཐགཔ་ཁྲ་བོ་ཆུང་ཀུ།

ཐི་གུ་སྣེ་ཤརོ། ལཱ་འཐུས་ཤརོ་བའི་དཔྱེ།

ཐི་བ། ༡ འདམ་བྱ། ཕུག་རོན། ༢ ཐི་ལེ་རྒྱལམོ།

ཐི་བའི་མདོག ཁ་དོག་སྔོ་སྐྱའི་མིང༌།

ཐི་ར། ༡ ཁྲོམ། མི་དམངས་འཛོམས་ས།

ཐིག ༡ ཐི་གུའི་བསྡུས་ཚིག ཐིག་གི་མིང༌། ༣ ཐིག་ལེའི་བསྡུས་མིང༌། 

༤ ཐིགས་དང་ཡང་འདྲ།

ཐིག་ཀོར། ཐིག་སྒོར་སྒོར།

ཐིག་རྐྱལ། ཐིག་རྐྱབ་ནིའི་ས་བཙག

ཐིག་སྐུད། ཐིག་གི་སྐུདཔ།

ཐིག་གུ། ཐགཔ། 

ཐིག་སྒྱེ། ཐིག་ས་བླུག་ནིའི་ཕད་ཙི།

ཐིག་སྒྲོམ། ཐིག་གི་སྒྲོམ། 

ཐིག་གདབ་པ། ཐིག་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ།

ཐིག་ནག ༡ ལྕགས་བསྲེགས་ཀྱི་སའི་ཐོག་ཁ་ལུ་མི་ཚུ་དམྱལ་བའི་
ལས་མཁན་ཚུ་གིས་ཐིག་གནགཔོ་བཞི་དང་བརྒྱད་སོགས་རྐྱབ་སྟེ་

སོག་ལེ་གིས་དྲ་བའི་ཐིག་ནག་ཁོ་ར་གི་ལོ་ངོ་ ༡༠༠༠ སོྟང་ཕྲག་ཅིག་

གམ་ མི་ལོ་ ༡,༠༨༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠ སྡུག་བསྔལ་མོྱང་སྟེ་སོྡད་དགོ་

མི་གི་ཚ་དམྱལ་གཉིས་པའི་མིང༌། ༢ ཐིག་གནགཔོ།

ཐིག་སྣག ཐིག་གི་སྣག་རྩི་དང་སྣག་ཀོང༌།

ཐིག་པ། ༡ མོ་གསལ་བ། ༢ ཚོད་ཤེས་པ། ཚད་ཐེབས་པ།

ཐིག་པོ། ༡ ཚོད་ཤེས་པ། ༢ མོ་ཐིག་པ།

ཐིག་སྤྱད། ཐིག་གི་ལག་ཆ།

ཐིག་ཕོར། སྣག་བུམ།

ཐིག་མ། ༡ རི་མོ་སྒོར་སྒོར། ༢ ཚོས་ཀྱི་རི་མོ་ཐད་སྒོར་སྒོ།

ཐིག་རྩ། ཐིག་རྐྱབ་ཐངས་བཤད་པའི་དཔེ་ཆ།

ཐིག་རྩམ། ཐིག་རྐྱབ་ནིའི་ཕྱེ།

ཐིག་ཚད། ཐིག་གི་ཚད། 

ཐིག་ཚོན། ༡ ཐིག་འཐེན་ནིའི་ཚོན། ༢ ཐིག་དང་ཚོན།

ཐིག་རལ། ཤ་རོགསཔ་འཁྲབ་ད་གྱོན་ནིའི་འཆམ་གོ་ཁྲ་ཁྲ་ཅནམ།

ཐིག་རིས། ༡ ཐིག་གི་རི་མོ། ༢ ཐིག་རྐྱབ་ཚར་བའི་རི་མོ།

ཐིག་རིས་ཀྱི་རྩིས། རི་མོ་བསྒྱུར་བའི་རྩིས།

ཐིག་ལེ། ༡ ཀླད་ཀོར་གྱི་མིང༌། ༢ བཅུད། ༣ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སོན། 
༤ ཁྲག་གི་དྭངས་མ་ཐིག་ལེ།
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ཐིག་ལེ་ལྔ། སོྤྲས་བྲལ་གྱི་ཐིག་ལེ། འཁྲུལ་པ་མ་རིག་པའི་ཐིག་ལེ། 
སྔགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ། རླུང་གི་ཐིག་ལེ། རྫས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དང་ལྔ། 

ཐིག་ལེ་ལྔ་ཚོམ། བར་ན་ཐད་སྒོར་སྒོ་གཅིག་དང་ཕོྱགས་བཞི་ལུ་
རེ་རེ་ཡོད་མི།

ཐིག་ལེ་ཅན། ༡ ང་ ཉིམ་གི་རྟ་ཐིག་ལེ་ཅན་གྱི་མིང༌། ༢ གླངམོ་ཆེ། 

ཐིག་ལེ་གཉིས། ལས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་གཉིས།

ཐིག་ལེ་སོྟང་པའི་སྒྲོན་མ། དབྱིངས་དང་རིག་པ་ཤར་ནིའི་རྟེན། 

ཐིག་ལེ་དར་ཡ་ཀན། ང་ དངུལ་ཆུའི་མིང༌།

ཐིག་ལེ་དྲུག་པ། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

ཐིག་ལེ་འཛགས་པ། ཐིག་ལེ་ཐོན་འགྱོ་བ།

ཐིག་ལེ་བཞི། སྙིང་གའི་ཐིག་ལེ། ནོར་བུའི་ཐིག་ལེ། སྤྲུལ་པའི་
ཐིག་ལེ། མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་དང་བཞི།

ཐིག་ལེའི་སྣ། ང་ སྦུལ་གྱི་མིང༌།

ཐིག་ལེའི་ལུས། ང་ ༡ གཟིག་གི་མིང༌། ༢ སྦུལ་གྱི་མིང༌། 

ཐིག་ཤར་གཅིག ཐིགས་ཕྲེང་གཅིག

ཐིག་ཤིང༌། གྱལ་འཐེན་ནིའི་ཅ་ཆས་ཀྱི་རིགས།

ཐིག་ཤུབས། ཕོརཔ་གི་ཤུབས། 

ཐིག་ས། ཐིག་གི་ནང་ནའི་ས།

ཐིགས། ཐིགས་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཐིགས་པ། ཆུའི་ཐིགས་པ། 

ཐིགས་ཚགས། ཐིགས་པ་ཟག་ས་ལུ་བཙུགས་ནིའི་ཚགས་མ།

ཐིགས་བཟེད། ཐིགས་པ་བཟེད་ནིའི་ཧོད།

ཐིགས་རལ་འཕྲུལ་འཕྲུལ། གོ་ཚུ་རལ་རལཝ་གི་ལྷམ་པ། 

ཐིགས་ས། ཐིགས་པ་བཀག་ནིའི་ས། 

ཐིང༌། བཏིང་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཐིང་ཐིང༌། སྔོ་ཐིང་ཐིང་དང་འཇམ་ཐིང་ཐིང་ལྟ་བུའི་ཚིག་གྲོགས།

ཐིང་བ། ལོྷད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ཐིང་ཡུག གྱངས་ཁ་ཅིག

ཐིང་རིལ། སྤུ་ཁ་དཀརཔོ་དང་རྐངམ་དམརཔོ་འབད་བའི་ཆུ་བྱ། 

ཐིང་ལི། ཚདཔ་དང་ལུདཔ་ཆབ་གསང་འཐོན་ནི་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན། 

ཐིངས། ༡ རྣམ་ཅོ་ཁར་གསལ་ཏོག་ཏོ་འཕོྲད་པ། ༢ ལོྷད་པ། འཕོྲད་པ། 

ཐིངས་པ། གདན་ཚུ་བཏིང་བའི་འདས་པ།

ཐིབ། ཐིབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཐིབ་པ། མུན་པའི་མིང༌། 

ཐིབ་བུ། མུན་པའི་མིང༌། 

ཐིབས་པོ། གྱིབ་ནག ནགས་ཚལ་སྟུག་པོ།

ཐིབས་སེ། ཆརཔ་དང་ཁཝ་ཚུ་རྐྱབ་ཐངས། 

ཐིམ། ནུབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ཐིམ་པ། ནུབ་པའི་འདས་པ། 

ཐིམ་པའི་རྩ། གཟུགས་ཀྱི་རྩའི་ནང་ཚན་ཅིག

ཐིམ་བུ། ༡ ཐོག་བརྔ་ཚར་བའི་སྙེ་མ། ༢ རྫམ་གི་གཤམ་དོང༌། 

ཐིམ་འཚང༌། རྫམ་གི་གཤམ་དོང་བསུབ་ནིའི་སོ་མ་ར་ཙ།

ཐིམ་རིམ། ལུས་ཀྱི་འབྱུང་ཁམས་ཐིམ་ལུགས། 

ཐིའུ། སྦུབ་ཅུང༌། 

ཐིར་བཏང་བ། ཏིང་ཏིང་གི་སྒྲ་བསྒྲགས་པ། 

ཐིར་བརྡའི་ཆུ་ཚོད། སྐད་རྐྱབ་ནི་ཡོད་པའི་ཆུ་ཚོད་འཁོར་ལོ། 

ཐུ། ༡ ངན་པ། ༢ ཚིལ་མ་གཏོར་བའི་སྒྲ། ༣ ཐུ་བའི་བསྡུས་ཚིག

ཐུ་པི་ལི། ཧོར་གྱི་དམག་ཞྭ།

ཐུ་པོ། ངན་པ། ཤུགས་ཅན།

ཐུ་ཕོ། ཕོ་རྒསམ། ཕུ་བོ་དང་འདྲ།

ཐུ་བ། ༡ ལྷག་པ། ༢ ངན་པ། ༣ གོ་ལ། 

ཐུ་བོ། ༡ གཙོ་ཅན། ༢ ཕོ་རྒསམ། ཨ་ཅོ།

ཐུ་མི། སམོྦྷ་ཊའི་གཡུས་ཐོན་ཡུལ་གྱི་རུས།

ཐུ་མི་སམྦྷོ་ཊ། གཡུས་ཐོན་ལུག་ཁ་བར་ཡབ་བློན་པོ་ཨ་ནུ་
སྣང་གྲགས་ཀྱི་སྲས་ལུ་ སྤྱི་ལོ་ ༦༡༩ ལུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཏེ་ སྤྱི་ལོ་ 

༦༣༣ ལུ་རྒྱ་གར་ལུ་བྱོན། ༦༣༩ ལུ་བོད་ལུ་ཕེབས། ༦༣༩ ལུ་
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ཐ

ཡིག་གཟུགས་བརྩམས་གནང་མི་གི་མཚན། 

ཐུ་མེད། ཐབས་མེད། ཀ་མེད། 

ཐུ་མོ། ༡ བཙན་དྲགས། གཏུམ་མོ། གཏུམ་པོ། 

དམ་དྲགས། ༢ ཨམ་སྲུ་གཙོ་ཅན། ༣ ཨམ་རྒན་རབས། 

ཐུ་རུ། ༡ ཉ་ག་ཆུང་ཀུ། ༢ ཤིང་གི་ཐུརམ། ༣ ལོ་གཅིག་ལས་ལོ་བཞི་
བར་ནའི་རྟ།

ཐུ་རུས། རྟའི་ཕྱུ་གུ།

ཐུ་རེ། རྒྱུན། བར་མ་ཆད་པ།

ཐུ་ལ། ཕྱུ་པ།

ཐུ་ལུ། ཚིལ་མ། 

ཐུ་ལུ་ལུ། ༡ རླངསམ་ཐོན་ཐངས། ༢ མར་འབབ་ཐངས།

ཐུ་ལུད། ཚིལ་མ།

ཐུ་ལུམ། ༡ རིལ་རིལ། ༢ ཐོཝ།

ཐུ་ལེ། གོ་ལ།

ཐུ་ལེ་སྒང་མ། གོ་གི་ཕྱི་ཤབ།

ཐུ་ལེ་ནང་མ། གོ་གི་ནང་ཤབ།

ཐུ་གཤམ། གོ་གི་འཇའ།

ཐུག། ༡ ཁྱིམ་ཐོག་གི་རྒྱན་ཆ། ༢ ལྷིགཔ་མ་བཏོན་པའི་སེམས་ཅན་
ཕོ་རིགས། ༣ འཕྱད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༤ ཐུག་པའི་

བསྡུས་མིང༌།

ཐུག་ཁོག ཐུགཔ་གི་རྫམ། ཐུག་རྫ།

ཐུག་རྒྱུགས། ཐུགཔ་སྐལཝ་སྦེ་བགོ་ཐངས།

ཐུག་སྒྲ། ༡ ཐུགཔ་གི་སྒྲ། ༢ ཅ་ལ་གཉིས་བརྡབས་པའི་སྒྲ། 

ཐུག་རྔ། ཁྱིམ་ཐོག་གི་རྒྱན་ཆ་ཐུག་བཟོ་ནིའི་མཇུགམ།

ཐུག་ཆེས། སྐད་སོྦམ་རྐྱབ་སྟེ་འཛིངས་པའི་དོན། 

ཐུག་ཆོམ། བརྡབས་ཤརོ་གྱི་སྒྲ།

ཐུག་མཆོད། ཐུགཔ་གི་མཆོདཔ།

ཐུག་ལྗང༌། ཁྱིམ་ཐོག་ཁའི་རྒྱན་ཐུག་གི་སྐུདཔ་ལྗང་གུ།

ཐུག་ཐལ། ཐུགཔ་གི་ཕྱེ།

ཐུག་ཐུབ། བཙན་ཐབས། ཙང་ཙ།

ཐུག་དར། ཁྱིམ་ཐོག་གི་རྒྱན་ཆ་ཐུག་དང་དར་ཅོག

ཐུག་སོྡར། ཐུགཔ་གི་ཤ་བསྲེ།

ཐུག་ནག། ཁྱིམ་རྒྱན་ཐུག་གནགཔོ།

ཐུག་པ། ༡ འཕྱད་པའི་འདས་པ། ༢ ཐུགཔ།

ཐུག་པ་མན་ཆིལ། རྒྱ་ནག་ལུགས་ཀྱི་ཐུགཔ་ལེབ་ལེབ་གཏུབས་
མི་ཅིག

ཐུག་ཕུད། ཐུགཔ་གི་ཕུད། 

ཐུག་འཕྲད། འཕྱད་པའི་མིང༌།

ཐུག་འབྲས། ཁུ་བ་རོྫགས་མི་དང་རོ་ཙ་ཉམས་མི་ལུ་ཕན་པའི་ལྷིགཔ།

ཐུག་མེད། ༡ གྱངས་ཁ་ཅིག ༢ མཇུག་རོྫགས་ནི་མེདཔ། ༣ འཕྱད་
ནི་མེདཔ།

ཐུག་རྩམ། ཐུགཔ་གི་ཕྱེ།    

ཐུག་ཚུལ། ཐུགཔ་ཨ་རྟག་ར་གཏང་ནི་གི་མ་རྩ་བཙུགས་པ།

ཐུག་མཚམས། འཕྱད་པའི་ས་མཚམས།

ཐུག་གཟར། ཐུགཔ་གི་གཟར་རུ།

ཐུག་ཡས། ༡ གྱངས་ཁ་ཅིག ༢ ལོྷད་ནི་མེདཔ།

ཐུགས། ༡ གདུག་གི་སྐུལ་ཚིག ༢ བོླ། ༣ སེམས། ཡིད། དོན་
ཧིང༌། ༤ ཞེ་སའི་ཚིག་གྲོགས་ཐུགས་སེམས་མ་སྐྱོ་ཟེར་མི་བཟུམ། 

ཐུགས་ཀ། དོན་ཧིང་གི་ཞེ་ས།

ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། མཆོད་རྟེན། 

ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ། སེམས་ཀྱི་སྙིང་པོ། ཡེ་ཤེས། 

ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གསང་བཅུ། ཕྱི་གསང་བཞི། བར་
གསང་བཞི། གསང་བར་འོས་པ། གསང་བ་གཉེར་དུ་གཏད་པ་

དང་བཅུ།

ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གསུམ། མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ།

ཐུགས་ཀྱི་སྲས། སེམས་བརྩེ་བའི་སོླབམ།



618ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིསབརླབས་པའི་བཀའ། 

ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིསབརླབས་པའི་བཀའ། ཐུགས་ཏིང་
ངེ་འཛིན་དང་ཐུགས་རྗེ་དང་བདེན་པ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་

པའི་བཀའ།

ཐུགས་དཀར་མེ་མཉམ། དོམ་མཁྲིས།

ཐུགས་དཀྱེལ། བོླ་ཁོག

ཐུགས་བསྐྱེད། ༡ རོགས་ལུ་ཕན་པའི་མནོ་བསམ། ༢ ལཱ་རྒྱ་སོྦམ་
བསྒྲུབ་ནིའི་རེ་བ།

ཐུགས་ཁབ། གློ་བ་བུ་ལྔའི་ནང་ལས་གཅིག

ཐུགས་ཁབ་གསང༌། བྱང་ཁོག་གཞུང་ལས་ཡར་ཚོན་གང་གི་
གཡས་གཡོན་ལུ་ཚོན་གང་དང་སོར་ཕྱེད་ཀྱི་ལྟག་ལུ་ཚོན་གང་གི་ས་

ཁར་ཡོད་པའི་མེ་བཙའི་གནད་ཅིག 

ཐུགས་ཁུར། ༡ ལཱ་འགན། ༢ འགན་ཁག

ཐུགས་ཁུར་སོྣམ་པ། ༡ འགན་འབག་པ། ༢ ཁག་བཟེད་པ།

ཐུགས་ཁུར་གཙོར་བཞེས། ལཱ་འགན་གཙོ་ཅན་སྦེ་ལེན་པ།

ཐུགས་ཁྲལ། ༡ སེམས་ཁྲལ་གྱི་ཞེ་ས། ༢ སེམས་སྡུག ༣ ཚ་གྱང༌། 
༤ རོགས་ཀྱི་སྐྱོན་གྱིས་སེམས་མ་བདེ་བ།

ཐུགས་མཁྱེན། མངོན་ཤེས་ཀྱི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་འཁྲུགས། ༡ ཙིགཔ་ཟ་བ། ༢ སེམས་མ་བདེཝ་འགྱོ་བ།

ཐུགས་དགོངས། མནོ་བསམ་དང་རེ་བ།

ཐུགས་རྒྱལ། ༡ ཁོང་ཁྲོ། ༢ ང་རྒྱལ།

ཐུགས་རྒྱུད། ༡ སེམས་གཤིས། སེམས་རྒྱུད། ༢ སེམས་རྒྱུན།

ཐུགས་རྒྱུད་གཏམས་པར་མཛད། ཐུགས་ལུ་ཆུད་པར་མཛད་
པའི་དོན།

ཐུགས་ངལ་བ། ༡ དབངམོ་ངལ་བ། ༢ མྱ་ངན་ཕོག་པ།

ཐུགས་ལྔ། མི་རོྟག་ཆེན་པོའི་ཐུགས། མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས། 
འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་ཐུགས། མི་ཕྱེད་རོྡ་རྗེའི་ཐུགས། མངོན་བྱང་གི་

ཐུགས་དང་ལྔ། 

ཐུགས་ཅ་ཟིང་པོ། སུན་ཁག་ཁ།

ཐུགས་གཅོས། མྱ་ངན་གྱི་ཞེ་ས། སེམས་ཁྲལ་གྱི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་བཅད་པ། བོླ་སེམས་དཀྲུགས་པ། 

ཐུགས་ཆད། སེམས་ཆད་པའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་ཆུད། ཁོང་ལུ་ཆུད་པ། སེམས་ལུ་ངེས་པ། ཐུགས་ཆེས་པ། 
ཡིད་ཆེས་པ། ཧ་ལས་པ།

ཐུགས་ཆོད་པོ། སེམས་ཐག་ཆོད་ཏོག་ཏོ།

ཐུགས་རྗེ། བརྩེ་བ། སྙིང་རྗེ། 

ཐུགས་རྗེ་ཆེ། སྙིང་རྗེ་སོྦམ། བཀའ་དྲིན་ཆེ། 

ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། ༡ སྙིང་རྗེ་སོྦམ། བརྩེ་བ་ཆེན་པོ། ༢ སྤྱན་རས་
གཟིགས།

ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་ཞལ། སྤྱན་རས་གཟིགས་བཅུ་
གཅིག་ཞལ་གྱི་མཚན།

ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མཆེད་ལྔ། འཕགས་པ་དབུ་ཁང༌། འཕགས་
པ་འཇའ་མ་ལི། འཕགས་པ་བྷུ་ཀམ། འཕགས་པ་ཝ་ཏི། འཕགས་

པ་ལོ་ཀཻ་ཤྭ་ར་དང་ལྔ།

ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྒྱུད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག སྤྱན་རས་
གཟིགས་ཀྱི་མདོ་རྒྱུད་ཉི་ཤུ་རྩ།  

ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད། སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་རང་བཞིན།

ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ། ཐུགས་
ཐུགས་རྗེ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ་དང་འདྲ།

ཐུགས་རྗེས་ཟིན་པ། སྙིང་རྗེ་གིས་ཁྱབ་པ།

ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བ། བཀའ་དྲིན་གྱིས་བསྐྱང་བ།

ཐུགས་རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོ་འཕྲུལ། ཉོན་མོངས་པ་ཚུ་
བཏུལ་ནི་གི་ཁ་གནོན།

ཐུགས་ལྗགས་སྤྱན་གསུམ། ལྕེ་ཧིང་མིག་གསུམ།

ཐུགས་གཉེར། རེཝ། རེ་ཆ། ཐོབ་འདོད།

ཐུགས་མཉེས། སེམས་དགའ་བ།

ཐུགས་བསྙེལ། བརྗེད་འགྱོ་བ། བརྗེད་པ།

ཐུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ། ཐུགས་རྗེས་སུ་བསྟན་
པའི་རྫུ་འཕྲུལ།
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ཐ

ཐུགས་ཏིན་ངེ་འཛིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ། ཏིང་ངེ་
འཛིན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ།

ཐུགས་ཏིན་ངེ་འཛིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མདོ། ཟབ་
མདོ་བཟུམ། 

ཐུགས་བརྟག མོ། ཕྭྱའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་ཐག སེམས་ཐག 

ཐུགས་ཐག་ཆོད་པ། ༡ གཏན་གཏན་བཟོ་བ། ༢ རེ་བ་སོྟངས་པ། 

ཐུགས་ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ།

ཐུགས་ཐུབ་ཏུ་སྤྱད་པ། རང་དབང་སྦེ་ལོངས་སོྤྱད་པ།

ཐུགས་མཐུན། སེམས་མཐུན་པའི་ཞེ་ས།

ཐུགས་མཐུན་ཞལ་འཆམ། སེམས་དང་མནོ་བསམ་གཅིག་
ཁར་མཐུན་པ།

ཐུགས་དམ། ༡ ཡི་དམ། ཉམས་བཞེས། ༢ མོ། ཕྭྱ། ༣ ཉམས་
མོྱང༌། ༤ དམ་བཅའ། ཁས་བླངས། 

ཐུགས་དམ་སྐོང་བ། རེ་ཆ་རོྫགས་བཅུག་པ།

ཐུགས་དམ་གོང་འཕེལ། ཉམས་དང་རོྟགས་པ་གོང་འཕེལ།

ཐུགས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ། ཐུགས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་
རྣལ་འབོྱར་དང་དོན་གཅིག

ཐུགས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབོྱར། ཉོན་མོངས་
པའི་སེམས་སྤངས་ཏེ་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པའི་དོན།

ཐུགས་དམ་ཞལ་གཟིགས། རང་གི་ཡི་དམ་ལྷ་ཡིས་ཞལ་
གཟིགས་པ། 

ཐུགས་དམ་ཞལ་གཟིགས་ཚུལ་གསུམ། ས་ལམ་གྱི་
རོྟགས་པ་འཐོབ་ནི་གིས་ཞལ་གཟིགས་པ་རབ། རྩ་རླུང་གི་ཉམས་

སྣང་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཞལ་གཟིགས་པ་འབྲིང༌། བགེགས་ཀྱི་གཡོ་འཁྲུལ་

ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཞལ་གཟིགས་པ་ཐ་མ་དང་གསུམ། 

ཐུགས་དམ་རིན་པོ་ཆེ། ཕྱག་ཐམ་གྱི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་དམ་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་དོན། ཕྱག་ཐམ་རྐྱབ་པའི་
བཀའ་ཤགོ་གི་བཅུད་དོན།

ཐུགས་བདེ་པོ། ༡ བོླ་བདེ་ཏོག་ཏོ། ༢ ཡིད་ཚིམ་ཏོག་ཏོ། 

ཐུགས་བདེན། རང་གི་སྐྱོན་རང་གིས་ཁས་ལེན་པའི་དོན། 

ཐུགས་བདེན་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་རི་དང་ནགས་ཚལ་ལ་སོགས་

པ་ལས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་འབྱུང་དོ་བཟུམ། 

ཐུགས་འདུན། ༡ རེ་བ། ༢ དད་པ། 

ཐུགས་འདྲེས་པ། ཐུགས་མཐུན་པ། 

ཐུགས་རོྡ་རྗེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས། 

ཐུགས་རྣམ་པར་དག་པ། སེམས་བཟང་དྲགས། 

ཐུགས་སྣང་སྐྱོ་བ། སེམས་སྐྱོ་བའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་སྣང་མེད་པ། སེམས་ཁ་ལུ་དྲནམ་མ་ཤར་བ། 

ཐུགས་སྣང་གཤིན་པ། སེམས་མཐུན་ཏོག་ཏོ། 

ཐུགས་སོྤྲ། ༡ སེམས་དགའ་བ། ༢ དགའ་སོྟན་གྱི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་འཕྲེང༌། སེམས་སྐྱོ་སྟེ་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་དྲན་པ། 

ཐུགས་འཕོྲག ཐུགས་དགྱེས་པ། སེམས་དགའ་བའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་འཕོྲགས། ཐུགས་འཕོྲག་དང་འདྲ།

ཐུགས་བག ཞུ་མི་གནང་བ། 

ཐུགས་བག་བརྐྱངས་པ། ཐུགས་ལོྷད་ལོྷད་སྦེ་མཛད་གནང་ཟེར་
བའི་ཞེ་ས།

ཐུགས་བག་ཕེབས་པ། སེམས་བག་ཆགས་པ། 

ཐུགས་བྲེལ། བྱེལཝ་ཚ་དྲགས། 

ཐུགས་སྦྲམ། ཐབས་མཁས་པའི་ཞེ་ས། རིག་ཚོར་རོྣ་དྲགས་པའི་
ཞེ་ས། 

ཐུགས་མ་གཡེལ་བ། ༡ མ་བརྗེད་པའི་ཞེ་ས། ༢ སེམས་མ་
གཡེང་བའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་མ་རངས་པ། སེམས་ཁར་མ་འབབ་པའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་མད། ཐུགས་བདེན་ཟེར་བའི་དོན། 

ཐུགས་མྱི་ནུར། དགོངསམ་མ་ཁྲེལ་ཟེར་བའི་ཞེ་ས།
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ཐུགས་མུག་པ། སེམས་སྐྱོ་བའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་སོྨན། ༡ རེ་བའི་ཞེ་ས། ༢ སོྨན་ལམ་གྱི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་བརྩེ་བ། སྙིང་རྗེ་སྐྱེད་པ། 

ཐུགས་ཚ་པོ། ཚོ་གས་བརྡ་གཏང་ཆོག་ཆོ་གི་ཐུགས། 

ཐུགས་ཚ་བ། ངོ་ཚ་བའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་མཚེར་བ། སེམས་དཔའ་ཞུམ་པའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་འཛེམས་གནང་བ། སེམས་ལུ་འཚེར་སྣང་འབད་བའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་གཞོལ་བ། བོླ་ཁ་གཏད་པ། སེམས་ཁ་བསྒོར་བ། 

ཐུགས་གཞོལ་མཛད། ལག་ལེན་བསྟར་བའི་ཞེ་ས།

ཐུགས་བཞེད། ༡ མནོ་བསམ་གྱི་ཞེ་ས། ༢ རེ་བའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས། མནོ་བསམ་གཅིག་ཁར་མཐུན་
པའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་ཡིད་ཆེས་པ། སེམས་ཡིད་ཆེས་པའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་ཡིད་དབྱེར་མེད། བླ་མའི་ཐུགས་དང་རང་སེམས་དབྱེ་བ་
མེད་པར་སླ་བསྲེས་པའི་དོན།

ཐུགས་གཡེང༌། ༡ སེམས་ཁྲལ་གྱི་ཞེ་ས། ༢ སེམས་གཞན་ཁར་
གཡེང་བའི་ཞེ་ས།

ཐུགས་རབ་ཏུ་ཅེ་སྟེ། ཡིད་རབ་ཏུ་ཆེས་ཏེ་ཟེར་བའི་དོན། 

ཐུགས་རབ་གཞུངས་པ། རིགཔ་གསལ་དྲགས་ཀྱི་ཞེ་ས། 
མཁས་པ། 

ཐུགས་རིག རིག་པའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་ལ་མངའ་བ། སེམས་ལུ་ངེས་པའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་ལ་ལྕི་བར་གྱུར། ཐུགས་ཁར་བཞག་པ། སེམས་ཁར་
བཞག་པའི་ཞེ་ས།

ཐུགས་ལ་བཏགས། བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཟེར་བའི་ཞེ་ས།

ཐུགས་ལ་འདོགས་པ། སེམས་ཁར་བཞག་པའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་ལ་ཕོག་པ། སེམས་ཁར་ཕོག་པའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་ལ་འབབ་པ། སེམས་ལུ་འབབ་པའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་ལས། ༡ སེམས་ཀྱི་འགན་ཁག་གི་ཞེ་ས། ༢ ཕྱག་ལཱ། 

ཐུགས་ལོན་པ། ཕོ་མཐོང་ཚར་བའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་ཇོ་མོ་བརྒྱད། ལྷ་ལྕམ་མནྡྷ་ར་བ། ཡེ་
ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ལྕོག་རོ་བཟའ་སྒྲོན། དམར་གཟའ་མཚོ། མར་

སྒོམ་གཟའ་ཆེན། ལྷ་ལྕམ་པདྨ་གསལ། ལྷ་ལྕམ་ཁྲོམ་པ་རྒྱན། ནུས་

སྦྱིན་ས་ལེ་དང་བརྒྱད།

ཐུགས་སུ་འཐད་པ། སེམས་ཁར་འཐད་པའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་སུ་གདོན་གསོལ། སེམས་ལུ་འདྲེ་ཞུགས་པའི་ཞེ་ས།

ཐུགས་སུ་བོྱན་པ། སེམས་ཁར་འགྱོ་བའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་སུ་ཚུད་པ། སེམས་ཀྱིས་ཤེས་པའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་སུན་ཞུས་པ། སེམས་སུན་ཁག་ཁ་བཟོ་བའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་སེམས་བཟང་པོ། སེམས་ལེགས་ཤམོ་གྱི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་སྲས། སེམས་ཉེ་ཤསོམ་གི་སོླབམ། 

ཐུགས་སྲས་རྗེ་འབྲངས་གྲོགས་ལྔ། ཁྲི་སོྲང་ལྡེའུ་བཙན། 
ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས། 

བཻ་རོ་ཙཱ་ན་དང་ལྔ།

ཐུགས་གསལ་མེ་ལོང༌། ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ལུ་ཡོད་པའི་མེ་ལོང༌། 

ཐུགས་གསོ་བ། སེམས་གསོ་བའི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་གསོའི་མཇལ་དར། སེམས་གསོའི་ཁ་དར་གྱི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་བསམ། མནོ་བསམ་གྱི་ཞེ་ས། 

ཐུགས་བསེལ། སེམས་ཁྲལ་གྱི་ཞེ་ས།

ཐུགས་ལྷན་ནེ། སེམས་གསལ་ལ་དྭངས་པའི་ཞེ་ས། 

ཐུང༌། ཐུང་ཀུའི་བསྡུས་མིང༌།

ཐུང་སྐྱེལ། ༡ ལམ་ཐག་ཐུང་ཀུའི་བར་སྐྱེལ་མི། ༢ ལམ་ཐག་ཐུང་ས་
ལས་ཐུང་ས་ལུ་སྐྱེལ་བའི་ཞེ་ས། 

ཐུང་རྒྱུག ལམ་ཐག་ཐུང་ཀུ་ལུ་རྒྱུག་པའི་ཞེ་ས། 

ཐུང་ངུ༌། ཐུང་ཀུ། 

ཐུང་ངུ་མ། ལུས་ཀྱི་རྩ་ཐུང་ངུ་མ། 



621 ཐུན་མོང་གི་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད། 

ཐ

ཐུང་ཐུང༌། ཐུང་ཀུ། 

ཐུང་བ། ༡ ཐུང་ཀུ། ༢ ཐོང་བ་དང་འདྲ། ཨ་ལུ་དང་དར་མ་བར་ནིའི་
ལོ་ཚད། 

ཐུང་མིན། རིངམོ། ཐུང་ཀུ་མེནམ།  

ཐུང་འཚེར། ཐོང་འཚེར་དང་འདྲ།

ཐུངས། འཐུང་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཐུད། ༡ མར་དང་ཕྱུ་ར་སླ་བསྲེས་ཏེ་བཟོ་བའི་རྫས་རིགས། ༢ འདུད་
པའི་སྐུལ་ཚིག

ཐུད་སྒྲོམ། ཐུད་བླུག་སའི་སྒྲོམ། 

ཐུད་ཐུད། གྱངས་ཁ་ཅིག 

ཐུད་གདར་མ། ཐུད་གྲུ་བཞིམ། 

ཐུད་ཕོར། ཐུད་བླུག་ས། སི་པ། 

ཐུད་སྦྲུ་བ། ཐུད་བསྣད་བ། 

ཐུད་ཚོ་པོ། ཐུད་ཞིམ་ཏོང་ཏོ། 

ཐུན། ༡ སྔགས་བཏབ་པའི་པད་ག་ཚུ། ༢ དུས་ཚད། 

ཐུན་བརྐྱེད། ར ཐུན་བསྐྱེད་པའི་དོན།

ཐུན་བསྐྱེད་པ། ཐུན་སྤར་བ།

ཐུན་དངོས་གཞི། ཐུན་ངོ་མ། 

ཐུན་བཅད། ཐུན་གཏངམ་ད་ཁ་སླབ་ནི་དང་འཕྱད་ནི་སྤང་བའི་དོན། 

ཐུན་གཏོང་བ། མཚམས་བཅད་བཅདཔ་ལས་གྲོལ་བ། 

ཐུན་གཏོར། ༡ ཐུན་གྱི་མཇུག་ལུ་ཕུལ་ནིའི་གཏོརམ། ༢ གློ་བུར་ལཱ་
འགྲུབ་ནི་གི་དོན་ལུ་དམིགས་ཏེ་ཆོ་ག་མཇུག་བསྡུ་བའི་སྐབས་རྒྱགས་

བརྔན་གྱི་རྣམ་པ་སྦེ་ཕུལ་ནིའི་གཏོརམ། ༣ པད་ག་གིས་ཐུན་བཏབ་པ། 

ཐུན་ཐི། གོས་ཆེན་ཚོན་ཁྲ་ཅནམ། 

ཐུན་ཐུན། སྡེ་ཚན་ཁག་ཁག

ཐུན་དོང༌། ཐུན་བཏབ་སའི་དོང༌། 

ཐུན་དྲུག ཐུན་ཚན་དྲུག སྐྱ་རེངས་ལས་ཉིམ་མ་ཤར་བར་ཉིན་ཐུན་
དང་པ། ཉི་ཤར་ལས་ཉིན་གུང་བར་ཉིན་ཐུན་གཉིས་པ། ཉིན་ཡོལ་

ལས་ཉིམ་མ་ནུབ་བར་ཉིན་ཐུན་གསུམ་པ། ཉི་ནུབ་ལས་ས་སོྲད་བར་

མཚན་ཐུན་དང་པ། ས་སོྲད་ལས་མཚན་གུང་བར་མཚན་ཐུན་གཉིས་

པ། མཚན་ཡོལ་ལས་སྐྱ་རེངས་མ་ཤར་བར་མཚན་ཐུན་པ་གསུམ་

པ་དང་དྲུག

ཐུན་དྲུག་རྣལ་འབོྱར། ཐོ་རངས། དོྲ་པ། ཉིན་གུང༌། སོྲད། 
ནམ་གྱི་ཆ་སོྟད། ནམ་གྱི་ཆ་སྨད་དང་དྲུག 

ཐུན་པ། ༡ ཐུན་གཏང་མི། ༢ མཚམས་འཛིན་མི། ༣ ནམ་ཚོད་གཟུང་
མི། ༤ ནུབ་མོ་སྲུང་སྐྱོབ་འབད་མི། སྲུང་མི། ༥ འཐུ་མི། 

ཐུན་ཕྱེད། ༡ ཐུན་གྱི་དུས་ཚོད་ཕྱེད། ༢ སྨན་གྱི་ཐུན་ཚད་ཕྱེད། 

ཐུན་བར། ཐུན་གྱི་བར་མཚམས། 

ཐུན་བྲབ། ཡུངས་འབྲུ་གཏོར་བ།  

ཐུན་བྲབས། ཡུངས་འབྲུ་གཏོར་བ། 

ཐུན་འབྲུ། བྱཱ་ལ་སོགས་པ་བརྔ་ཚར་བའི་སྙེ་མ། 

ཐུན་སོྦྱར། ནུབ་མོ། 

ཐུན་མ། ནུབ་མོ། 

ཐུན་མིན་གྱི་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད། ཐུན་མིན་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་
ཏན་བརྒྱད་དང་འདྲ།

ཐུན་མིན་གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད། སྐུ་ཡི་དབང་
ཕྱུག གསུང་གི་དབང་ཕྱུག ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་

དབང་ཕྱུག ཀུན་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག གནས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག ཅི་འདོད་

ཀྱི་དབང་ཕྱུག ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དང་བརྒྱད། 

ཐུན་མིན་ལོངས་སྐུའི་མཎྜལ། རིགས་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་ལུ་ལྷ་
མི་གྲངས་མེད་སྤྲུལ་ཞིན་ན་ལོངས་སྐུའི་ལྷ་ཚོགས་ལུ་ཕུལ་བའི་མཎྜལ། 

ཐུན་མོ་ཆེ། སྔགས་སྒྲ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་བགྲང་བའི་ཐུན་གཏང་མི།

ཐུན་མོང༌། ༡ སྤྱི་སོྡམ། ༢ ཁྱད་པར་ཅན་མེན་པ། ༣ ང་ ལྕགས་
ཕོ་ཁྱི་ལོ། 

ཐུན་མོང་གན་རྒྱ། སྤྱི་སོྡམ་གྱི་དཔང་བཞག་གི་ཡི་གུ། 

ཐུན་མོང་གི་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད། རལ་གྲི། མིག་སྨན། རྐང་
མགྱོགས། མི་སྣང་བ། མངོན་ཤེས། བཅུད་ལེན། མཁའ་སོྤྱད། ས་

སོྤྱད་དང་བརྒྱད།



622ཐུན་མོང་གི་གྲུབ་རྟགས་བརྒྱད། 

ཐུན་མོང་གི་གྲུབ་རྟགས་བརྒྱད། རིལ་བུའི་དངོས་གྲུབ། 
མིག་སྨན་གྱི་དངོས་གྲུབ། ས་འོག་གི་དངོས་གྲུབ། རལ་གྲིའི་དངོས་

གྲུབ། རྐང་མགྱོགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ། མི་སྣང་བའི་དངོས་གྲུབ། འཆི་

མེད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ། ནད་འཇོམས་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་བརྒྱད།

ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བརྒྱད། ཐུན་མོང་གི་གྲུབ་རྟགས་
བརྒྱད་དང་འདྲ།

ཐུན་མོང་གི་རྟགས་བཅུ། ས་རླུང་ཟིན་པས་དུ་བ་སྔོ་བུན། མེ་
རླུང་ཟིན་པས་སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར། ཆུ་རླུང་ཟིན་པས་སྨིག་རྒྱུ། རླུང་རླུང་

ཟིན་པས་མེ་འབར་བ། གནམ་རླུང་ཟིན་པས་གཞའ་ཚོན་སྣ་ཚོགས། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མཐོང་བ། རིགས་དྲུག་གི་གནས་མཐོང་བ། 

ལུས་ལུ་གཞའ་ཚོན་སྣ་ལྔས་འཁོར་བ། ཡུལ་གཅིག་གིས་གཅིག་མི་

སྒྲིབ་པར་མཐོང་བ། མངོན་ཤེས་ཀྱི་ཉམས་སྣང་ཤར་བ་དང་བཅུ།

ཐུན་མོང་གི་རྣལ་འབོྱར་བཅུ། རྣལ་འབོྱར་ཙམ། མིང་ཙམ་གྱི་
རྣལ་འབོྱར། འདུན་པའི་རྣལ་འབོྱར། ལས་དང་པོ་པའི་རྣལ་འབོྱར། 

རིགས་ཆེན་འབྱེད་པའི་རྣལ་འབོྱར། སོྤྱད་པའི་རྣལ་འབོྱར། རྣམ་པར་

སྨིན་པའི་རྣལ་འབོྱར། ལུང་ཆེན་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབོྱར། མཚན་པ་

རྟགས་ཀྱི་རྣལ་འབོྱར། འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་རྣལ་འབོྱར་དང་བཅུ། 

ཐུན་མོང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད། གཟུགས་
ཕྲ་བའི་ཡོན་ཏན། གཟུགས་རགས་པའི་ཡོན་ཏན། གཟུགས་ཡང་

བའི་ཡོན་ཏན། གཟུགས་ཁྱབ་པའི་ཡོན་ཏན། གཟུགས་ཡང་དག་

ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན། རབ་ཏུ་གསལ་བའི་ཡོན་ཏན། གཟུགས་རབ་ཏུ་

བརྟན་པའི་ཡོན་ཏན། འདོད་དགུ་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་དང་བརྒྱད། 

ཐུན་མོང་གི་ཐེག་པ། ཐེག་པ་སོྦམ་དང་ཆུང་ཀུ་གཅིག་ཁར་འགྱོ་
བའི་ལམ། 

ཐུན་མོང་གི་ཐེག་པ་གསུམ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ། རང་རྒྱལ་
གྱི་ཐེག་པ། བྱང་སེམས་གྱི་ཐེག་པ་དང་གསུམ། 

ཐུན་མོང་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད། སྲེད་མེད་བུའི་སོྟབས། མེ་གིས་
མི་ཚིག་པ། ཆུ་གིས་མི་འཇིགས། འཕུར་བ། བུ་ག་དགུའི་རྒྱུ་བ་ཆད་

པ། འདོད་དགུར་བསྒྱུར་བའི་ལུས་གྲུབ་པ། ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་

དབྱངས་ཐོབ་པ། ཐུགས་ཀྱི་སྒོ་ཇི་ལྟ་བ་རོྟགས་པ་དང་བརྒྱད།

ཐུན་མོང་གི་ལས། འཇིག་རྟེན་པ་ལུ་ཕན་ཐོགས་པའི་ཚེ་དང་བསོད་
ནམས་འཕེལ་བའི་ལཱ། 

ཐུན་མོང་གི་ལས་ཆེན་བརྒྱད། དབང༌། མངོན་སོྤྱད། དགྲའི་
འཇིགས་པ། བསྐྲད་པ། བསད་པ། དགུག་པ། ཞི་བ། རྒྱས་པ་

དང་བརྒྱད།

ཐུན་མོང་གི་སྲུང་བ་བཅུ་བཞི། གྲིབ་མ་དྲུག ཐིག་ལེ་འཛག་པ་
དྲུག སྒྲིབ་པ་གཉིས་དང་བཅུ་བཞི། 

ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ། རྫས་དང་སྔགས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཕྱི་པ་དང་ནང་
པ་ཆ་མཉམ་གྱིས་ཐོབ་པའི་དངོས་གྲུབ། 

ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་བརྒྱད། རིལ་བུ། མིག་སྨན། ས་འོག 
རལ་གྲི། འཕུར་བ། མི་སྣང་བ། འཆི་བ་མེད་པ། ནད་འཇོམས་པ་

དང་བརྒྱད། 

ཐུན་མོང་ཆོས། ང་ འཁོར་བ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་གནས།

ཐུན་མོང་མཉམ་སྒྲུབ། ལཱ་དང་བྱ་བ་རང་དང་རོགས་གཅིག་ཁར་
འབད་བ།

ཐུན་མོང་སྤྲུལ་སྐུའི་མཎྜལ། ཞིང་ཁམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་
པའི་ལྷ་དང་མི་གི་རྒྱུ་ཅ་ལ་ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ་སེམས་ཀྱིས་ཕུལ་ནི་དང་ 

ཁམས་གསུམ་གྱིས་རྒྱུ་ཅ་ལ་ཆ་མཉམ་སྤྲུལ་སྐུའི་ལྷ་ཚོགས་ལུ་ཕུལ་

བའི་མཎྜལ།

ཐུན་མོང་བའི་རྒྱན་གསུམ། ཉ དོན་གསུམ། སྒྲ་རྒྱན། གབ་

རྒྱན་དང་གསུམ། 

ཐུན་མོང་བའི་དབང་ལྔ། ཆུ་དབང༌། ཅོད་པན་གྱི་དབང༌། རོྡ་
རྗེའི་དབང༌། དྲིལ་བུའི་དབང༌། མིང་གི་དབང་དང་ལྔ། 

ཐུན་མོང་བའི་མ་ངེས་པ། ཚ མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་གཉིས་

ལས། མཐུན་ཕོྱགས་དང་མི་མཐུན་ཕོྱགས་གཉིས་ཆ་ར་ལུ་འཇུག་མི། 

དཔེར་ན། སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་

བཀོད་དོ་བཟུམ་སྦེ་ མཐུན་དཔེ་བུམ་པ་ཚུ་ལུ་འཇུག་པའི་ཁར་ མི་

མཐུན་ཕོྱགས་ནམ་མཁའ་ཚུ་ལུ་ཡང་འཇུག་ནི་འདི་གིས་ཐུན་མོང་བ་

ཨིནམ་ལས་ཐེ་ཚོམ་ཟཝ་ལས་མ་ངེས་པ་ཨིན།

ཐུན་མོང་བའི་མ་ངེས་པའི་རྟགས་དྲུག ཚ དངོས་ཀྱི་མ་

ངེས་པའི་རྟགས་བཞི། ལྷག་ལྡན་གྱི་མ་ངེས་པའི་རྟགས་གཉིས་དང་

དྲུག

ཐུན་མོང་བའི་སྲུང་འཁོར། གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཆ་ཐུན་
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ཐ

མོང་སྦེ་བསྒོམ་ནི་གི་སྲུང་འཁོར།

ཐུན་མོང་བུད་མེད། ང་ གཞང་བཙོངམ། 

ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། སྤྱིར་བཏང་མེན་པ། ཐུན་མོང་མེན་མི།

ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྒྱན་བཅུ། ཉ སྦྱར་བ། རབ་དྭངས། 

མཉམ་ཉིད། སྙན་པ། རབ་ཏུ་གཞོན་པ། དོན་གསལ། རྒྱ་ཆེ་བ། 

བརྗིད་པ། མཛེས་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་བཅུ།

ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཆོས། མི་གཞན་སྐལ་བ་མེད་མི་ཚུ་དང་
ཐུན་མོང་མེན་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་བཟུམ།

ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དམ་ཚིག་བརྒྱད། གཡོན་པའི་ཀུན་
སོྤྱད་རོྨངས་པས་བགྲོད། །ཐ་དད་འཛིན་དང་གུས་པ་ལོྷད། །ཕྱག་རྒྱ་

མི་སྒྲུབ་ཕྱག་རྒྱ་འབྲལ། །སོྤྱད་པ་ཉམས་དང་དམ་རྫས་ཁྲོ། །

ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། སངས་
རྒྱས་ཀྱི་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ཚུ།

ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཕོྱགས་གསུམ། ཚ མཐུན་ཕོྱགས་

དང་མི་མཐུན་ཕོྱགས་གཉིས་ཆ་ར་ལུ་མཐོང་བ། མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་

མཐོང་ལ་མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་མ་མཐོང་བ། མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་མཐོང་

ལ་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་མ་མཐོང་བ་དང་གསུམ། 

ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྲུང་འཁོར། སྔགས་བླ་མེད་ཚུ་གིས་
བསྒོམ་ནི་གི་སྲུང་འཁོར།

ཐུན་མོང་མིན་པ་གསུམ། རང་བཞིན། རྐྱེན། རྣམ་འགྱུར་དང་
གསུམ།

ཐུན་མོང་མིན་པའི་དཔེ། ཉ དཔེ་རྒྱན་གྱི་ནང་ལས་ དཔེ་ཅན་

གནམ་མེད་ས་མེད་མཛེས་དྲགས་ནི་འདི་གིས་ མཚུངས་པའི་ཆོས་

ལུ་དོ་འགྲན་བཏུབ་པའི་དཔེ་གཞན་མ་ཐོབ་པར་རང་གི་དཔེ་རང་རང་

ཨིནམ་སོྟན་མིའི་དཔེ་རྒྱན།

ཐུན་མོང་མིན་པའི་མ་ངེས་པ། ཚ མ་ངེས་པའི་རྟགས་ཀྱི་ནང་

ལས་ རྒོལ་བ་རང་རང་གིས་མཐུན་ཕོྱགས་དང་མི་མཐུན་ཕོྱགས་ག་

འབད་རུང་གཅིག་ལུ་རྟགས་ཡོདཔ་མ་མཐོང་པའི་རྟགས། དཔེར་ན། 

སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། མཉན་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བཀོད་དོ་

བཟུམ་མཐུན་ཕོྱགས་བུམ་པ་ཚུ་དང་མི་མཐུན་ཕོྱགས་གནམ་ཁ་ཚུ་ལུ་

མཉན་བྱ་ཡོདཔ་མ་མཐོང་ནི་འདི་གིས་མ་ངེས་པའི་རྟགས་ཨིན།

ཐུན་མོང་མིན་པའི་མ་ངེས་པའི་རྟགས་བཞི། ཚ མཐུན་

ཕོྱགས་དང་མི་མཐུན་ཕོྱགས་གཉིས་ཆ་ར་ལུ་རྟགས་མེད་ཞིན་ན་མ་

མཐོང་བ། གཉིས་ཆ་ར་ལུ་ཡོད་རུང་མ་མཐོང་བ། མཐུན་ཕོྱགས་ལ་

ཡོད་རུང་མ་མཐོང་བ། མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལ་ཡོད་རུང་མ་མཐོང་བ་

དང་བཞི། 

ཐུན་མོང་རིག་པ། ཕྱི་པ་མུ་སྟེགས་པ་དང་ནང་པ་སངས་རྒྱས་ཐུན་
མོང་གི་རིག་གནས་ཚུ།

ཐུན་མོང་རིག་པ་བཞི། བཟོ་རིག་པ། གསོ་བ་རིག་པ། སྒྲ་རིག་
པ། ཚད་མ་རིག་པ་དང་བཞི།

ཐུན་མོང་རེ་སོྨན། སྤྱི་ཏོག་ཁའི་རེ་འདོད།

ཐུན་མོང་ལས་དོན། སྤྱི་ཏོག་ཁའི་ལཱ།

ཐུན་མོང་ས། ༡ དམངས་ཀྱི་ས། དམངས་ཞིང༌། ༢ ང་ རྒྱལཔོ་གི་
ལྡུམ་ར། 

ཐུན་ཚོད། ཉིན་མ་དང་ནུབ་མོའི་ཐུན་གྱི་ཚད། ཐུན་ཚད།

ཐུན་ཚོད་ཀྱི་སྨན། ཐུན་ཚོད་སྦེ་ཟ་ནི་གི་སྨན།

ཐུན་ཚོད་དུ་རུང་བའི་སྨན། ད དོྲ་པ་ལས་ནུབ་མོ་ཐུན་ཚད་ཀྱི་

བར་ན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཞིན་ན་འཐུང་ཆོག་པའི་རིགས། 

ཐུན་ཚོད་དུ་རུང་བའི་སྨན་གསུམ། ད དུས་རུང་གི་སྨན། 

ཞག་བདུན་པའི་སྨན། འཚོ་བཅང་གི་སྨན་དང་གསུམ།

ཐུན་ཚོད་དྲུག ཉིན་ཐུན་གསུམ། མཚན་ཐུན་གསུམ་དང་དྲུག

ཐུན་མཚམས། ༡ དུས་ཚོད་ཀྱི་མཚམས། ༢ མཉམ་བཞག་ལས་
ལངས་པ། ༣ ཉིམ་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཐུན་མཚམས། ༤ སོླབ་སོྟན་བར་

མཚམས། ༥ ཕྱི་དོྲ། ༦ ང་ ནུབ་མོ། ༧ ལྷ་དབང་ཕྱུག

ཐུན་མཚམས་ཀྱི་རྣལ་འབོྱར་བདུན། ལོངས་སོྤྱད་དག་པའི་
རྣལ་འབོྱར། ལས་དག་པའི་རྣལ་འབོྱར། དམ་ཚིག་དག་པའི་རྣལ་

འབོྱར། ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབོྱར། ཁྲུས་ཀྱི་རྣལ་འབོྱར། ཉལ་བའི་རྣལ་

འབོྱར། ལྡང་བའི་རྣལ་འབོྱར་དང་བདུན།

ཐུན་མཚམས་སོྟབས། ང་ སྲིན་པོ། 

ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབོྱར། ཐོ་རངས། སྔ་དོྲ། ཉིན་གུང༌། སོྲད་ཚུ་
ལུ་བསྒོམ་ནི་གི་བསྐྱེད་རིམ་དང་རོྫགས་རིམ་གྱི་ཉམས་ལེན། 



624ཐུན་ཟོར། 

ཐུན་ཟོར། ཡུངས་ཀར་གྱི་ཐུན་འདི་གཏོརམ་ལུ་བཙུགས་པའི་
གཏོར་ཟོར།

ཐུན་བཟུང་བ། ༡ མཚམས་བསྙེན་སྒྲུབ་ཚུ་གི་སྐབས་ལུ་ངག་བསྲུང་
སྟེ་ཐུན་ཚད་བཟུང་བ། ༢ ཐུན་ཚད་གསུམ་དང་དྲུག་ཚུ་བཟུང་བ།

ཐུན་རྭ། ཐུན་རྫས་འདེགས་སའི་རྭཝ།

ཐུན་གསུམ། དོྲ་ཐུན། ཕྱི་ཐུན། དགུང་ཐུན་དང་གསུམ། 

ཐུན་གསུམ་པ། ང་ ནུབ་མོ། གནམ་ནུབ་མོ།

ཐུབ། ༡ འབད་ཚུགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ གདེང་ཚོད་
ཡོད་པ། ༣ ཐུབ་པའི་བསྡུས་མིང༌།

ཐུབ་དཀའ། ༡ འབད་ཚུགསཔ་ལཱ་ཁག ༢ སོླབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་
ཀྱི་མཚན།

ཐུབ་དཀའ་གཞོན་ནུ། སོྟན་པ་ཐུབ་དཀའ་གཞོན་སྟེ་ཐར་པ་ནག་
པོའི་བླམ།

ཐུབ་ཆེན། ཐུབ་པ་ཆེན་པོ། 

ཐུབ་ཆོད། མ་རུངས་པའི་ལཱ་ངན།

ཐུབ་ཆོད་ཅན། ང་ རིགས་ངན་གདོལ་པའི་རིགས། 

ཐུབ་བསྟན། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ།

ཐུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོ། ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་འདི་རྒྱ་མཚོ་ལུ་དཔེ་
བཞག་པ།

ཐུབ་བསྟན་རོྡ་རྗེ་བྲག བྱང་བདག་པོ་བཀྲིས་སོྟབས་རྒྱལ་གྱི་སྐུ་
འཕྲེང་བཞི་པ་རོྡ་བྲག་རིག་འཛིན་སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་དབུས་

ཕོྱགས་དེ་ཁར་དགོན་པ་བཞེངས་མི་ལུ་རྙིང་མའི་མ་དགོན་རོྡ་རྗེ་བྲག་

ཟེར་ད་ལོྟའི་བར་ན་ཡང་ཡོད་མི་འདི་ཨིན།

ཐུབ་ལྡན་གང་ཆེ་བ། སོྡམ་པ་ག་གཙང༌།

ཐུབ་པ། ༡ འབད་ཚུགས་པ། ༢ འབད་ཚུགས་པའི་འདས་པ། ༣ སྒོ་
གསུམ་སྡིག་པ་བསྲུང་ཚུགས་པ། ༤ སངས་རྒྱས། ༥ དགྲ་བཅོམ་པ། 

༦ དྲང་སོྲང༌། ༧ ང་ གྱངས་ཁ་བདུན། 

ཐུབ་པ་བཀའི་མདོས་བཞི། སྒྲོལ་མདོས། བརྒྱ་བཞི། སོྡང་
རྒྱན་ཆུ་མདོས། གཏོ་ཆེན་ཁ་འབར་མའི་མདོས་དང་བཞི།

ཐུབ་པ་ཆེན་པོ། ང་ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས།

ཐུབ་པ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་
ཀྱི་གཙོ་བོ།

ཐུབ་པ་བདུན། སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བདུན།

ཐུབ་པ་གནས་བཅུས་བསྐོར་བ། དགྲ་བཅོམ་གནས་བརྟན་
བཅུ་དྲུག་གིས་བསྐོར་མི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ཐང༌།

ཐུབ་པའི་བསྟན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ།

ཐུབ་པའི་བུ། ང་ ཆརཔ་བྱ། ཆར་བྱ། ཆརཔ་བྱི།

ཐུབ་པའི་དབང་པོ། ༡ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ༢ ང་ སངས་
རྒྱས་སྤྱིའི་མཚན།

ཐུབ་པའི་མཛད་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ།

ཐུབ་པའི་ཞལ་སྐྱིན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ཚབ། སངས་རྒྱས་
ཀྱི་སྐུ་འདྲ།

ཐུབ་དབང༌། ཐུབ་པའི་དབང་པོ། སངས་རྒྱས།

ཐུབ་དབང་རོྡ་རྗེ་འཆང༌། རྒྱུད་ཀྱི་སོྟན་པ་རོྡ་རྗེ་འཆང༌།

ཐུབ་དབང་གསུང་སྐྱེས། ཉན་ཐོས། 

ཐུབ་ཙམ། འབད་ཚུགསཔ་ཙམ།

ཐུབ་ཚོད། བང་བཙོང༌། དབང་ཡོད། བང་ཅན།

ཐུམ། ༡ ཐུམ་བུའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ ཅ་ལ་ཕྱི་ཁ་ལས་སྤུར་མི། ༣ ཐུམ་
བསྒྲིལ་བསྒྲིལཝ།

ཐུམ་ཀློག དཔེ་ཆ་གོ་རིམ་མེད་པར་འུ་རུ་རུ་ལྷག་པའི་མིང༌།

ཐུམ་ཁྲེས། ཁ་ཤ་ཚུ་གི་ནང་ན་བསྒྲིལ་བསྒྲིལཝ། ཐུམ་བསྒྲིལ་བསྒྲིལཝ།

ཐུམ་རྒྱ། ཐུབ་བསྒྲིལ་ཞིན་ཐིའུ་རྐྱབ་མི།

ཐུམ་ཏི། ཐུམ་བསྒྲིལ་བསྒྲིལཝ།

ཐུམ་ཐུམ། ཐུམ་བསྒྲིལ་བསྒྲིལཝ་ཆུང་ཀུ།

ཐུམ་པ། ཨ་ཙི་ཅིག དུམ་གྲ་ཅིག

ཐུམ་པོ། ཐུམ་བསྒྲིལ་བསྒྲིལཝ་ཆུང་ཀུ།

ཐུམ་འཕྲས། གཉིད་ཚམ་ཚོམ་ཅིག གཉིད་དུམ་གྲ་ཅིག ཨ་ཙི་ཅིག

ཐུམ་བུ། ༡ ཐུམ་བསྒྲིལ་བསྒྲིལཝ་ཆུང་ཀུ། ༢ གཟར་རུ།
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ཐ

ཐུམ་རིལ་གྱིས་སོང༌། དབྱེ་བ་མེད་པར་སླ་བསྲེས་ཏེ་འགྱོ་བ།

ཐུམ་གསུམ་པ། ང་ སྨན་སུག་སྨེལ།

ཐུམས། བསྟུམས་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཐུའུ་ཀྭན། ༡ ཏཱ་ཡོན་ཧོར་རྒྱལ་རབས་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཅིག ༢ ཨ་མདོའི་
དགོན་ལུང་དགོན་པའི་དགེ་ལུགས་པའི་སྤྲུལ་སྐུ་ཅིག

ཐུའུ་ཀྭན་གྲུབ་མཐའ། ཐུའུ་ཀྭན་བོླ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་དེ་གིས་
ཆོས་ལུགས་མ་འདྲ་བ་ཚུ་དར་ཚུལ་བསྟན་པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

ཐུའུ་ཀྭ་བོླ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། སྤྱི་ལོ་ ༡༧༣༧ ལ་སྐྱེ་བའི་
དགེ་ལུགས་པའི་སྤྲུལ་སྐུ་ཅིག

ཐུའུ་བཀྭན། ཐུའུ་ཀྭན་དང་འདྲ།

ཐུའུ་སི། རྒྱ་ནག་མི་སེར་གྱི་འགོ་དཔོན་གྱི་གོ་ས་ཅིག

ཐུར། ༡ ཁ་མར། གྱེན་གྱི་འགལ་མིང༌། ༢ ལ་གི་འགལ་མིང༌། ལ་
མེན་མི། ༣ ལྕུག་ཀུ་ཆུང་ཀུ། ༤ ཐུར་མའི་བསྡུས་མིང༌།

ཐུར་ཁྱབ་རྣལ་མ། ཚ གསལ་བ་ཨིན་ན་རྟགས་ཨིན་པས་ཁྱབ་པ། 

དཔེར་ན། མི་རྟག་པ་ཨིན་ན་བྱས་པ་ཨིན་པས་ཁྱབ་དོ་བཟུམ།

ཐུར་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག ཚ གསལ་བ་ཨིན་ན་རྟགས་མེན་པས་

ཁྱབ་པ། དཔེར་ན། རྟག་པ་ཨིན་ན་བྱས་པ་མེན་པས་ཁྱབ་དོ་བཟུམ།

ཐུར་གྲིབ། ཐུརམ་ཚིགས་བདུན་པ་བཙུགས་ཞིན་ན་ཉིམ་གི་གྲིབ་ཚད་
བརྟག་ཐབས་དང་ ཉིན་ལོག་གི་ཉིན་ཚན་བརྟག་ཐབས། 

ཐུར་བགྲོད། ང་ ཆུ། 

ཐུར་མགོ ༡ ཐུརམ་གི་མགུ་ཏོ། ༢ ཐུརམ། ས་ཐུར།

ཐུར་འགྲིལ། རོྦལ་འགྲིལ་བ། 

ཐུར་འགྲོ། ང་ ཆུ། 

ཐུར་འགྲོའི་སྨན། གཟུགས་ཀྱི་ལྟེཝ་མན་ཆད་ཀྱི་ནད་ཚུ་ཐུར་དུ་འདུ་
སྟེ་འགྱོ་བའི་ས་དང་ཆུ་གི་རང་བཞིན་མང་ཆེ་བ་ལས་བྱུང་མི་གི་ཉེས་པ་

ཚུ་ འཁྱུ་སྟེ་བཤལ་བའི་སྨན།

ཐུར་བརྗོད་མ། ང་ བྱ་རི་སྐེགས། རི་བྱ།

ཐུར་ཐུར། ཁོག་སྨད་ཀྱི་མིང༌།

ཐུར་མདའ། ཐུར་གསང་དེ་གི་མཇུག་མདའ། 

ཐུར་རོྡ། རྒྱ་ཐུར་འཇལ་ནིའི་རོྡ།

ཐུར་དཔྱད། སྙིང་ཆུ་དང་མིག་ཏོའི་ནད་འགྲིབ་ཚུ་ཕྱི་ཁ་ལས་ཐུརམ་
རྐྱབ་ད་ནང་ནའི་ནད་ཚུ་སེལ་ཐབས་ཀྱི་བརྟག་དཔྱད།

ཐུར་འཕྱང༌། ཁ་མར་དཔྱང་བའི་རིགས།

ཐུར་བུ། ཐོ་རུ་དང་འདྲ།

ཐུར་འབབ། ༡ མར་འབབ་པ། ༢ ང་ ཆུ།

ཐུར་མ། ༡ ཐུརམ། ༢ དྲུང་འཚོའི་གཙག་ཁབ། ༣ འཁརཝ་ཆུང་ཀུ། 
༤ དུས་ཚོད་བརྟག་ཐབས་ཀྱི་ཤིང་དུམ་སོར་གང་མ། ༥ དྲུང་འཚོའི་

གཤག་བཅོས་འབད་ནིའི་ལག་ཆ། ༦ མེ་བཏང་ཞིན་ན་རྐང་ལག་ཚུ་

གི་རྣག་ཚུ་ཡོད་ས་ལུ་དོང་སྤེད་ནི་གི་ལག་ཆ།

ཐུར་མ་བརྒྱ་པ། ང་ གདུགས། ཉིན་གདུགས།

ཐུར་མ་པ། བསྐལ་པའི་ཐ་མ་ལུ་ཐུརམ་གིས་བཞེས་སྒོ་འཚོལ་ཏེ་ཟ་
བའི་མུ་གེ་ཐོན་པའི་བསྒང་གི་མི།

ཐུར་མའི་རང་གྲིབ་བདུན། ཐུརམ་ཆ་བདུན་གྱི་གྲིབ་ཚད།

ཐུར་ཞོ། རྒྱ་ཐུར་ལུ་འཇལ་མིའི་ཞོ་ཚད།

ཐུར་གཟར། ཁ་གཟར་དྲགས།

ཐུར་གཟར་འབབ་པ། ཁ་གཟར་དྲགས་ལས་འབབ་པ།

ཐུར་རེ། དེ་འཕྲལ་ལས། 

ཐུར་ལམ། ༡ ཁ་ཐུར་ལུ་འགྱོ་སའི་ལམ། ༢ ང་ བཤང་ལམ། ཨ་
བུག་དོང༌།

ཐུར་ཤིང༌། ༡ ཤིང་གི་ཐུརམ། ༢ ཐུར་སྲང་གི་མཇུག་ཤིང༌།

ཐུར་སེལ། ཐུར་སེལ་རླུང༌།

ཐུར་སེལ་རླུང༌། གཟུགས་རླུང་ལྔ་ལས་གཞང་དཀར་ནག་ལུ་གནས་
མི་ཅིག ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་ཁུ་བ་དང་ ཨམ་སྲུའི་ཟླ་མཚན། ཨ་བ། ཆུ། 

མངལ་ལུ་ཨ་ལུ་ཆགས་ནི་དང་སྐྱེ་ནི་ཚུ་གི་ལཱ་འབད་མི་ཅིག

ཐུལ་སེལ་གསང༌། སྒལ་ཚིགས་ཉི་ཤུ་པ་འདི་ ཐུར་སེལ་རླུང་དང་
འབྱེལ་མི་མེ་བཙའ་རྐྱབ་སའི་གསང་ཅིག དེ་ཁར་མེ་བཙའ་རྐྱབ་པ་

ཅིན་ ཕྱེན་གཏང་མ་ཚུགས་པར་བཀག་མི་འདི་སེལ་ཚུགས།

ཐུར་སྲང༌། གསེར་དངུལ་འཇལ་ནི་གི་སྲང་ཆུང་ཀུ་ཅིག
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ཐུར་ལྷུང༌། ང་ ཆུ།

ཐུལ། ༡ བཏུལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ རིགས་གཅིག་པའི་སྒོ་ནོར་རུ་ཁག་
སྦེ་ཡོད་མི་ཁྱུ། ༣ ཐུལ་བའི་བསྡུས་ཚིག ༤ འཐུལ་གྱི་འདས་པ། 

ཐུལ་ཆེ། ༡ སོྦམ་པ། ༢ རྒྱ་ཆེཝ།

ཐུལ་པ། ནང་ན་སྤུ་ཅནམ་གི་ཟླ་གམ།

ཐུལ་བ། ༡ ལཱ་བཀོལ་བཏུབ་འགྱོ་བ། ག་བཀོལ་ཉན་མི། སྲ་དྲགས་
ཡོད་མི་འཇམ་ཏོང་ཏོ་འགྱོ་བ། ༢ ཕུ་དུང་མེད་པའི་གོ་ལ། ༣ ང་ དྲང་

སོྲང༌།

ཐུལ་ལེ། ༡ རླངསམ་བེམ་བེ་ཁོལ་ཐངས། དུ་པ་ཀྱུར་ཀྱུར་ཐོན་ཐང༌། 
༢ དྲིམ་ཚར་གཅིག་གུ་མནམ་པ།

ཐུས། འཐུ་བའི་སྐུལ་ཚིག 

ཐེ། ཚུད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཐེ་ཁོངས། ཁོངས་གཏོགས། 

ཐེ་ཁྱིམ། ཐེ་ཁྱིམ་བཙུན་མོའི་མིང༌།

ཐེ་ཁྱིམ་བཙུན་མོ། ས་བདག་ཐེ་སེ་རྒྱལ་པོའི་བཙུན་མོ།

ཐེ་མཁན། དོན་མེད་ལགཔ་རྐྱབ་མི། རོགས་ཀྱི་ལཱ་ལུ་རང་གིས་
ལགཔ་རྐྱབ་པ།

ཐེ་གི། ཐ་ག་དང་འདྲ།

ཐེ་གི་ཟད། རིང་སུ་ཅིག

ཐེ་གེ། ༡ ར་ལུག་གི་པུས་ཚིགས་རུ་ཏོ། ༢ དུམ་གྲ་ཅིག

ཐེ་ཇུས། རོགས་ཀྱི་ལཱ་ལུ་རང་གིས་སྲི་དཀྲུག་འབད་བ།

ཐེ་གཏོགས། ཐེ་ཇུས་དང་འདྲ།

ཐེ་བ། གཏོགས་པ། ཁོངས་གཏོགས། ཚུད་པའི་འདས་པ།

ཐེ་བྱུས། ཐེ་ཇུས་དང་འདྲ།

ཐེ་བྲང༌། ཡི་དྭགས་ཀྱི་རིགས་ཅིག

ཐེ་མི་ཐེ། གཏོགས་མ་གཏོགས། 

ཐེ་མི་ཚོམ། ཐེ་ཚོམ་མེད་པ། ཐེ་ཚོམ་མ་ཟ་བ།

ཐེ་ཙོམ། ཐེ་ཚོམ།

ཐེ་བཙུགས། དམ་བཅའ་འབད་བ།

ཐེ་ཚོགས། ཐེ་གཏོགས་དང་འདྲ།

ཐེ་ཚོམ། ཐེ་ཚོམ། དོགས་པ། བོླ་རིག་བདུན་ལས་གཅིག

ཐེ་ཚོམ་གྱི་གྱོད་གཞི། དོགས་པ་ཅན་གྱི་རོྩད་གཞི།

ཐེ་ཚོམ་གྱི་དཔེ། ཉ དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་མཚུངས་ཆོས་འདྲ་དྲགས་

ནི་འདི་གིས་སོ་སོར་དབྱེ་བ་ཕྱེ་མ་ཚུགས་པར་ཐེ་ཚོམ་ཟ་དོ་བཟུམ་སོྟན་

མི་གི་རྒྱན།

ཐེ་ཚོམ་གྱིས་འགོག་པ། ཉ བཀག་ནི་དབྱེ་བ་མ་ཕྱེ་བར་ཐེ་ཚོམ་

གྱི་དོན་འདི་ལུ་ བཀག་མི་ཁུངས་སྤུས་དག་གི་སྒོ་ལས་ཐེ་ཚོམ་བཅད་

དེ་གཅིགཔོ་འདི་བཀག་པའི་རྒྱན།

ཐེ་ཚོམ་དྲ་བ། ཐེ་ཚོམ་འདི་དྲཝ་ལུ་དཔེ་བཞག་པའི་དོན།

ཐེ་ཚོམ་ཕུལ་བྱུང༌། ཉ འཛམ་གླིང་ནང་བྱུང་མ་སྲིད་པའི་ཐེ་ཚོམ་གྱི་

གཞི་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

ཐེ་ཚོམ་མིང་ཅན་གསུམ། དོན་འགྱུར་གྱི་ཐེ་ཚོམ། དོན་མི་
འགྱུར་གྱི་ཐེ་ཚོམ། ཆ་མཉམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་དང་གསུམ།

ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་མ་གྲུབ་པ་གསུམ། ཚ ཆོས་ཅན་ལུ་ཐེ་ཚོམ་

ཟ་ནས་མ་གྲུབ་པ། རྟགས་ལུ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་མ་གྲུབ་པ། གཞི་

རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ལུ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་མ་གྲུབ་པ་དང་གསུམ།

ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ། དོགས་པ་ཟ་བ།

ཐེ་ཚོམ་ལ་འཇུག་པའི་སྒྲ། འབྱེད་སྡུད་ཀྱི་ཕྲད་ཐེ་ཚོམ་ལུ་འཇུག་
པའི་སྐབས་ཀྱི་མིང༌།

ཐེ་ཚོམ་ལ་འཇུག་པའི་ན། ན་སྒྲ་ཐེ་ཚོམ་ལུ་འཇུག་པའི་སྐབས་
ཀྱི་མིང༌།

ཐེ་ཚོམ་ལོག་གེ་བ། ཐེ་ཚོམ་ཟ་སི་སི། ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་བསྒང༌།

ཐེ་རེག ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ། གྱལ་ཁར་ཚུད་པ།

ཐེ་སེ། ཐེ་སེ་རྒྱལ་པོའི་མིང༌།

ཐེ་སེ་རྒྱལ་པོ། ས་བདག་གི་རྒྱལཔོ།

ཐེ་སེ་ཧཾ་ནེ། ཐེ་སེ་རྒྱལཔོ་གི་ཨམ་ཅུངམ།

ཐེག ༡ འཐུ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཐེག་པའི་བསྡུས་མིང༌། ༣ ཐེགས་པའི་
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མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཐེག་ཆུང༌། ཐེག་པ་ཆུང་ཀུ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ།

ཐེག་ཆུང་སྐྱེས་བུ། ཐེག་པ་ཆུང་ཀུའི་ལམ་ལུ་ཞུགས་མི་ཉན་ཐོས་
དང་རང་སངས་རྒྱས།

ཐེག་ཆེན། ཐེག་པ་ཆེན་པོ།

ཐེག་ཆེན་སྐྱེས་བུ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལུ་ཞུགས་མི་བྱང་ཆུབ་
སེམས་དཔའ།

ཐེག་ཆེན་གྱི་བཀའ་བསྡུ། སངས་རྒྱས་དགོངས་པ་རོྫགས་པའི་
ཤུལ་ལས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་གསུམ་གྱིས་གཙོས་བསྡུ་བ་མཛད་

པའི་བཀའ།

ཐེག་ཆེན་གྱི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན། ཐར་པ་ཐོབ་ཚར་བའི་
ཤུལ་ལས་བདེན་པ་མངོན་རོྟགས་དང་ཆ་འདྲ་བའི་ཐེག་ཆེན་འཇིག་

རྟེན་པའི་ལམ།

ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆེན་པོ་བདུན། དམིགས་པ་ཆེན་པོ། སྒྲུབ་པ་ཆེན་
པོ། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ། བརོྩན་འགྲུས་ཆེན་པོ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་

ཆེན་པོ། ཡང་དག་སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོ། འཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་དང་བདུན།

ཐེག་ཆེན་གྱི་ཐར་པ་ཆ་མཐུན། རྣམ་མཁྱེན་རང་གི་རྒྱུད་ལུ་
བསྒྲུབ་ནི་ལུ་མཁས་པའི་བྱང་སེམས་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་མངོན་རོྟགས། 

ཐེག་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབོྱར་མངོན་སུམ། བྱང་ཕོྱགས་སོ་བདུན་
ངོ་མ་སྦེ་ཐོབ་སྟེ་བདག་མེད་གཉིསཔོ་འདི་དངོས་སུ་རོྟགས་པའི་བྱང་

སེམས་མཐོང་སྒོམ་པའི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་

ཡེ་ཤེས།

ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས། སངས་རྒྱས་རུང་གི་ནུས་སོྟབས་ལྡན་པའི་
རིགས། 

ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་ཅན། སོྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལུ་མ་འདོྲགས་པར་
སྙིང་རྗེ་འདི་གིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལུ་སོྤྲ་བ་ཡོད་པའི་རིགས་ཅན།

ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་བདའ་འགྱོ་ཚར་མི་དང་
དེ་ཁར་འགྱོ་མི་ཚུ་གི་ཡེ་ཤེས།

ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ལྔ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་ལམ། སོྦྱར་ལམ། 
མཐོང་ལམ། སྒོམ་ལམ། མི་སོླབ་ལམ་དང་ལྔ།

ཐེག་ཆེན་གྱི་ས་བཅུ་གསུམ། ས་བཅུ་གཅིག ལས་དང་པོ་བའི་

ས། མོས་སོྤྱད་ཀྱི་ས་དང་བཅུ་གསུམ།

ཐེག་ཆེན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་བཞི། མོས་པས་སོྤྱད་པའི་སེམས་
བསྐྱེད། ལྷག་བསམ་དག་པའི་སེམས་བསྐྱེད། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་

སེམས་བསྐྱེད། སྒྲིབ་པ་སྤངས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་བཞི། 

ཐེག་ཆེན་གྱི་བསམ་གཏན་བཞི། བྱིས་པ་ཉེར་སོྤྱད་ཀྱི་བསམ་
གཏན། དོན་རབ་འབྱེད་པའི་བསམ་གཏན། དེ་བཞིན་ཉིད་དམིགས་

པའི་བསམ་གཏན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསམ་གཏན་དང་བཞི། 

ཐེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མཐོང་ལམ་ཤུལ་ལས་
སྒོམ་པའི་མངོན་རོྟགས།

ཐེག་ཆེན་སྒྲུབ་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སེམས་བསྐྱེད་ལུ་བརྟེན་ཞིན་ན་ 
བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དོན་ལུ་རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་སྒྲུབ་པའི་ལཱ།

ཐེག་ཆེན་སྒྲུབ་པའི་ཆེད་དུ་བྱ་བ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་
སེམས་དཔའ་ཚུ་གིས་འཐོབ་ནི་གི་འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་པ།

ཐེག་ཆེན་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན། སེམས་ཅན་ཚུ་ལུ་དམིགས་
པའི་མོས་སོྤྱད་ས་པའི་སྒོམ་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས།

ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེ་ཀུན་བཀྲས་པ། ས་སྐྱའི་བླམ་ཀུན་དགའ་
བཀྲིས་རྒྱལ་མཚན། ༡༣༤༩་ ༡༤༢༥ །

ཐེག་ཆེན་གཉིས། ༡ མདོ་དང་སྔགས་གཉིས། ༢ ཐེག་ཆེན་ལུ་
རིགས་ངེས་མ་ངེས་གཉིས།

ཐེག་ཆེན་ཐར་པ་ཆ་མཐུན། ཐེག་ཆེན་པའི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་
དགེ་བ།

ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་
ཚུ་གིས་བདག་མེད་གཉིས་ཆ་ར་རོྟགས་པའི་ཡེ་ཤེས།

ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་དྲུག བར་ཆེན་མེད་ལམ། རྣམ་གྲོལ་
ལམ། མཉམ་བཞག་ལམ། རྗེས་ཐོབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལམ། འདའ་བྱའི་

ལམ། འདའ་བྱེད་ཀྱི་མཐོང་ལམ་དང་དྲུག

ཐེག་ཆེན་དུ་རིགས་ངེས་པ། འགོ་དང་འགོ་ལས་ཐེག་ཆེན་གྱི་
ལམ་ལུ་ཞུགས་ཏེ་འབྲས་བུ་ཐོབ་མི་ཨིན་མི།

ཐེག་ཆེན་གདམས་ངག ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ཚུ་འཐོབ་ནི་གི་
མན་ངག

ཐེག་ཆེན་པ། ཐེག་ཆེན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་མི།
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ཐེག་ཆེན་པ་གཉིས། ༡ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རིགས་ངེས། ཐེག་པ་
ཆེན་པོ་རིགས་མ་ངེས་པ་དང་གཉིས། ༢ མདོ་ལམ་པ། སྔགས་ལམ་

པ་གཉིས།

ཐེག་ཆེན་པའི་ལམ་གཉིས། བསམ་པ་སེམས་བསྐྱེད། སོྦྱར་བ་
ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག 

ཐེག་ཆེན་བོླ་སོྦྱང་གི་སོྟབས་དྲུག འཕེན་པའི་སོྟབས། གོམས་
པའི་སོྟབས། སུན་འབྱིན་པའི་སོྟབས། དཀར་པོ་པའི་སོྟབས། ས་

བོན་གྱི་སོྟབས། སོྨན་ལམ་གྱི་སོྟབས་དང་དྲུག

ཐེག་ཆེན་སོྦྱར་ལམ། ཐེག་ཆེན་ཚོགས་ལམ་གྱི་ཤུལ་ལས་སྐྱེ་བའི་
ཐེག་ཆེན་གྱི་དོན་མངོན་རོྟགས།

ཐེག་ཆེན་དམིགས་པ་བཅུ་གཅིག དགེ་བ། མི་དགེ་བ།
ལུང་མ་བསྟན། འདས་པ། མ་འདས་པ། ཟག་བཅས། ཟག་

མེད། འདུས་བྱས། འདུས་མ་བྱས། ཐུན་མོང༌། ཐུན་མོང་མིན་པ་

དང་བཅུ་གཅིག

ཐེག་ཆེན་ཚོགས་ལམ། ཐེག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ལུ་བརྟེན་ཏེ་
བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་ཚུ་ཚོགས་བསགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་

བསྒྲུབ་ནི་ལུ་མཁས་པའི་སེམས་དཔའི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་ཆོས་མངོན་

པར་རོྟགས་པ།

ཐེག་ཆེན་རིགས་ཅན། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཅན་གྱི་གང་ཟག

ཐེག་ཆེན་རིགས་སད་རྟགས་བཞི། སྙིང་རྗེ་དང་དགའ་བ། 
བཟོད་པ། ཐེག་ཆེན་ལ་མོས་པ། ཕར་ཕྱིན་ལ་སོྤྱད་པ་དང་བཞི། 

ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་སྤངས་པ་བཞི། ཉན་རང་གི་ཡིད་བྱེད་
སྤངས་པ། ཐེག་ཆེན་ལ་ཐེ་ཚོམ་སྤངས་པ། ཆོས་འཛིན་སྤངས་པ། 

རྣམ་རོྟག་སྤངས་པ་དང་བཞི།

ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད། སེམས་ཅན་ཆ་མཉམ་ལུ་དམིགས་ཏེ་ 
སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ཏེ་བདེ་བ་འཐོབ་དགོ་མནོ་བའི་སེམས་བསྐྱེད། 

ཐེག་ཆེན་གསོ་སོྦྱང༌། མི་གནགཔ་དང་དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་སོྡམ་པ་
ཡོད་མི་དང་སྐུ་རྟེན་གྱི་སྐུ་མདུན་ལས་ཁས་ལེན་ཚར་གསུམ་འབད་དེ་

དགེ་བ་ཁ་གསོ་སྟེ་སྡིག་པ་སྦྱང་བཅུག་པའི་གསོ་སོྦྱང༌།

ཐེག་ཆེན་གསོ་སོྦྱང་གི་སོྡམ་པ། བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་
བརྒྱད་སྲུང་མི་སྨྱུང་གནས་ཀྱི་སོྡམ་པ།

ཐེག་མཆོག་མཛོད། རྒྱུད་བཅུ་བདུན་དང་མན་ངག་བརྒྱ་དང་བཅུ་
དགུ་སོྟན་མི་སྐབས་ཉེར་ལྔ་པ་དུས་རབས་བཞི་པའི་ནང་རྒྱལ་བ་ཀློང་

ཆེན་རབ་འབྱམས་རིན་པོ་ཆེ་གིས་བརྩམས་པའི་གཞུང༌།

ཐེག་པ། ༡ འཐུ་ཚུགས་པ། འབད་ཚུགས་པ། ༢ བཞོན་ནི་གི་
རིགས། ༣ བཟོད་ཚུགས་པ། བསྲན་ཚུགས་པ། ༤ འདྲན་སྒྲིག 

༥ ལམ། ཐབས། 

ཐེག་པ་དགུ། ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུ་དང་འདྲ།

ཐེག་པ་གཅིག་པ། འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ།

ཐེག་པ་ཆུང་ངུ༌། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ།

ཐེག་པ་ཆུང་ངུ་པ། ཐེག་དམན་པ་ཉན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ།

ཐེག་པ་ཆུང་ངུ་པ་གཉིས། ཉན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ།

ཐེག་པ་ཆེན་པོ། ཐེག་དམན་གྱི་ལམ་ལས་ཆེན་པོ་བདུན་གྱིས་ཁྱད་
པར་འཕགས་པའི་ལམ།

ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྒྱུད་བླ་མའི་བསྟན་བཅོས། རྗེ་བཙུན་
བྱམས་པ་མགོན་པོའི་གསུང་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་བསྟན་པའི་བསྟན་

བཅོས།

ཐེག་པ་གཉིས། ༡ ཐེག་ཆེན། ཐེག་ཆུང༌། ༢ མཚན་ཉིད་ཐེག་པ། 
སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ། 

ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུ། ཉན་ཐོས། རང་རྒྱལ། བྱང་སེམས། ཀྲི་
ཡ། ཨུ་པ། ཡོ་ག མ་ཧཱ། ཨ་ནུ། ཨ་ཏི་ཡོ་ག་དང་དགུ།

ཐེག་པ་རིམ་འཛེག ༡ རིམ་པ་བཞིན་འགྱོ་བ། ༢ ཐེག་པ་རིམ་
དགུ་པོ་མ་འཛོལ་བར་འགྱོ་བ།

ཐེག་པ་གསུམ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ། རང་རྒྱལ་ཀྱི་ཐེག་པ། བྱང་
སེམས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་གསུམ། 

ཐེག་པའི་དབང་པོ། ང་ རྟ། དྲེལ།

ཐེག་དམན། ཉན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ་ཀྱི་ཐེག་པ།

ཐེག་དམན་གྲུབ་མཐའ་གཉིས། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ། མདོ་སྡེ་པ་
གཉིས།

ཐེག་དམན་དགྲ་བཅོམ་པ། ཐེག་པ་ཆུང་ཀུའི་ལམ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་
ཐོབ་པའི་དགྲ་བཅོམ་པ།
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ཐེག་དམན་དགྲ་བཅོམ་པ་གཉིས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་མི་སོླབ་ཐོབ་
མི་དང་རང་རྒྱལ་གྱི་མི་སོླབ་ལམ་ཐོབ་མི་གཉིས།

ཐེག་དམན་སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད། ཉན་ཐོས་སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་
དང་འདྲ།

ཐེག་དམན་པ། ཉན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ།

ཐེག་དམན་པའི་སྡེ་བཞི། ཐེག་དམན་གྱི་རྩ་བའི་སྡེ་པ་བཞི།

ཐེག་དམན་རིགས་ངེས། འགོ་དང་འགོ་ལས་ཐེག་དམན་ལུ་
རིགས་ངེས་པའི་གང་ཟག

ཐེག་དམན་ས་བརྒྱད། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་བརྒྱད་དང་འདྲ།

ཐེག་དམན་སོླབ་པ། ཉན་རང་གི་སོླབ་ལམ་ལུ་གནས་མི།

ཐེག་ཚད། ༡ འབག་ཐེག་ཚད། ༢ འཐུ་ཚུགས་ཚད། 

ཐེག་ལམ་གསུམ། ལྷ་མིའི་ཐེག་པ། ཉན་རང་གི་ཐེག་པ། ཐེག་
ཆེན་དང་གསུམ།

ཐེགས། ༡ ལམ་བདའ་འགྱོ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཡར་འཐུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཐེགས་པ། འགྱོ་བའི་ཞེ་སའི་འདས་པ།

ཐེང་གེ་རི་ནོའུར། སོག་པའི་ཁ་ལས་གནམ་མཚོ།

ཐེང་པོ། ༡ གློ་ནད་ཐེང་པོའི་མིང༌། ༢ འཐེང་པོ་དང་འདྲ།

ཐེང་བ། གྲངས་ཚད་ལངས་པའམ་གྲངས་འབོར་ལངས་པའི་མ་འོངས་
པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ཐེངས། ༡ ཚར། ལན། ༢ ཐིངས་དང་འདྲ།

ཐེངས་འགའ། ཐེངས་དག་པ་ཅིག ལན་ཐེངས་དག་པ་ཅིག

ཐེངས་པ། ཐེང་བའི་འདས་པ།

ཐེངས་མང༌། ཐེངས་ལེ་ཤ། ལན་ཐེངས་ལེ་ཤ།

ཐེད། ༡ གཅན་གཟན་ཚུ་གིས་བསད་བསདཔ་གི་རོ་ལྷག ༢ ཐེད་
པོའི་བསྡུས་མིང༌། ༣ མཁོ་མེད། བདག་མེད། ༤ དེད་ཀྱི་སྐུལ་

ཚིག ༥ རལ་བ། 

ཐེད་པོ། རྙིངམ། རལ་རལཝ། 

ཐེད་བོར། ༡ སྣང་ཆུང་སྦེ་བཀོ་བཞག་པ། ༢ ལྷག་ལུས་བཀོ་བ།

ཐེད་རོ། གཅན་གཟན་གྱིས་བསད་པའི་རོ་ལྷག 

ཐེད་ལ་བསྐྱུར་བ། སྣང་ཆུང་སྦེ་བཀོ་བ།

ཐེན། ཐེན་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཐེན་ཀའོ། ཆང་གི་ཁ་རྫ། 

ཐེན་ཅེར། ཐེན་ཆེར་དང་འདྲ།

ཐེན་ཆེར། ཨ་རྟག གཏན་རྐྱང༌།

ཐེན་པ། ཆགས་པ། ཆགས་ཞེན་འབད་བ། ཞེན་པ།

ཐེབ། ༡ ཐེབས་དང་འདྲ། ༢ མཐེབ་དང་ཡང་འདྲ།

ཐེབ་འདི། ཐེངས་འདིའི་དོན།

ཐེབ་པ། ཕོག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཐེབ་ཙེ། ཧོད་ཆུང་ཀུ་ཅིག པད་སྡེར་ཆུང་ཀུ།

ཐེབ་རྩེ། ཐེབ་ཙེ་དང་འདྲ།

ཐེབས། ༡ བདོག་གཏད། ༢ དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ།

ཐེབས་བཅག ལགཔ་ཐོགས་བཅུག་པ།

ཐེབས་ཆག གོ་ཆོད་མ་ཆོད་ཙམ་ཅིག་འབད་མི།

ཐེབས་ཆི། སྒྲོག་བུ།

ཐེབས་ཇ། སོན་བཏབ་ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་འཐུང་ནིའི་ཇ།

ཐེབས་པ། ༡ ཕོག་པ། ༢ ནད་འབུ་བ།

ཐེབས་པད། བྱ་སྒྲོའི་རྐང་རྩེད།

ཐེབས་སྦྱར། མཆོད་འབུལ་གྱི་མ་རྩ་བཙུགས་པ།

ཐེབས་རྩ། མཆོད་འབུལ་མ་རྩ།

ཐེབས་རྩའི་མ་རྐང༌། ཚོང་གི་མ་རྩ།

ཐེབས་རྩིས་ལ་ཕྱིན་པ། ཚོང་པ་ཁེབ་ས་ལུ་བལྟ་སྟེ་ཅ་ལ་ཡོད་
ཚད་བུ་ལོན་ལུ་སོྤྲད་པ།

ཐེབས་རེ། ༡ སྐབས་སྐབས། ༢ དུམ་གྲ་ཅིག ཨ་ཙི་ཅིག

ཐེབས་ལུང༌། སྒྲོག་བུ།

ཐེམ། ཐེམས་དང་འདྲ།

ཐེམ་སྐས། ༡ ཨེ་ཁུག ༢ རྦད་སྐས།
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ཐེམ་སྐས་ཐེམ་པ། རྦད་སྐས་ཀྱི་ཐེམ་པ།

ཐེམ་ཁ། སྒོ་ཐེམ་གྱི་ཐོག་ཁ།

ཐེམ་ཁུང༌། སྒོ་ཐེམ་འོག་གི་དོང༌།

ཐེམ་གཉེར། ཐེམ་དུད་ཀྱི་གཉེརཔ།

ཐེམ་གཉེར་ལྦ་བ་ཆེ། འཇལ་ནིའི་སྲང་ཆ་ཚང་ལུ་གོ་བའི་གབ་
ཚིག་ཅིག

ཐེམ་ཐོ། སྒོ་བྱང༌། སྒོ་བྱང་ཡི་གུ།

ཐེམ་དུད། མི་ཚང༌། གུང་གྲངས།

ཐེམ་དེབ། སྒོ་བྱང་ཐོ་ཡིག སྒོ་བྱང་ཐོ་དེབ། 

ཐེམ་པ། ༡ སྒོ་གི་ཡ་ཐེམ་མ་ཐེམ། ༢ ཨེ་ཁུག་གི་རྐང་སྟེགས།

ཐེམ་པའི་སྒང་གི་བྱིའུ། བརྟན་བརྟན་མེད་པའི་དཔེ།

ཐེམ་པའི་སྒང་གི་རིལ་མ། བརྟན་བརྟན་མེད་པའི་དཔེ།

ཐེམ་སྤང༌། ༡ མོན་གཡུས་སྦྲང་ནང་ཚོ་དྲུག་ལས་མཁའ་འགྲོ་འགྲོ་བ་
བཟང་མོ་འཁྲུངས་སའི་གཡུས། ༢ སྒོ་གི་ཕྱི་ཁར་སྦྱར་མ་བཏུབ་པའི་

ཡིག་རིགས།

ཐེམ་བུ། ༡ རྫ་གཤམ་གྱི་དོང༌། ༢ ཨེ་ཁུག་གི་ལག་མདའ།

ཐེམ་བུ་ཁ། ལྐོད་མར་སྨན་གཏང་ནི་གི་སྨན་ཐུར།

ཐེམ་བྱང༌། སྒོ་བྱང་ཡི་གུ།

ཐེམ་འབེན། ཤིང་འབར་འབུར་སྙོམ་ནི་གི་ལག་ཆ། འབུར་ལེན།

ཐེམ་རྨང༌། སྒོ་ཐེམ་རྩ་བ།

ཐེམ་རྩ། སྒོ་ཐེམ་གྱི་འགྱམ།

ཐེམ་ཡིག སྒོ་བྱང༌། སྒོ་བྱང་ཡི་གུ།

ཐེམ་རིམ། རྐང་སྟེགས་རིམ་པ།

ཐེམས། ཐོབ་པ། ཁྱབ་པ། 

ཐེམས་པ། གྲངས་འབོར་ཚང་བའི་འདས་པ།

ཐེའུ། ༡ ཐིའུ། ༢ སྒེར་གྱི་ཐིའུ་ཆུང་ཀུ། ༣ མེ་ཏོག་ཤར་རན་ཁའི་སྦུབ་
ཅུང༌། ༤ ཐོཝ་ཆུང་ཀུ། 

ཐེའུ་ཆུང༌། ༡ ཐིའུ། ༢ མཐེའུ་ཆུང་དང་འདྲ།

ཐེའུ་རང༌། ཡི་དྭགས་ཀྱི་རིགས་གནམ་ཁ་ལུ་རྒྱུ་མི། བྱི་ལི་བཟུམ་ཡོད།

ཐེའུ་རང་ལག་པ། དབང་པོ་ལག་པ་དམན་པ།

ཐེའུ་རང་སྤུན་དགུ། རྒྱལ་ཐེའུ་ཁྲ་བོ། དྲི་ཤ་ཁ། རྐན་ཐོར་གསུམ། 
ལས་ཐེའུ་སྨུག་པོ། ལེགས་ཐེའུ་ཁྲ་བོ། ས་ཐེའུ་ནག་པོ་གསུམ། 

བྲག་སྲིན། ཤིང་སྲིན། ཆུ་སྲིན་དང་དགུ།

ཐེར། ༡ ནོར་གྱི་ཕོཝ་གུ་སྤུ་མེད་ས། ༢ སྤུ་མེད་ས། ༣ ཐེར་མའི་
བསྡུས་མིང༌།

ཐེར་སྐུད། བལ་སྐུད་ཕྱ་སི་སི།

ཐེར་གེ། སོག་པོའི་ཁ་ལས་ཤིང་རྟ་འཁོར་ལོ།

ཐེར་ཐག ཁལ་ཐག དོ་ཐག

ཐེར་ཐེར། ཧོད་ཁ་སོྦམ་མི། 

ཐེར་འདོན། ༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་བཏོན་པ། ༢ ཕྱིར་སེལ་རྐྱབ་པ། ཟུར་
ཁར་བཏོན་པ།

ཐེར་པོ། ༡ ཧོད་ཁ་སོྦམ་པོ། ༢ ལྷ་ང༌། ༣ བཀབ་ནི་མེད་པའི་སྒྱེན་མོ། 
༤ རང་ལཱ་བཞག་སྟེ་རོགས་ལཱ་ལུ་ལགཔ་རྐྱབ་པ།

ཐེར་ཕྲུག སྣམ་བུའི་གོ་ལ།

ཐེར་ཕུག་འཇམ་གོས། སྣམ་བུའི་གོ་ལ་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

ཐེར་བག སྡེར་མ་གཤམ་གདན་ཅན།

ཐེར་འབུམ། དུང་ཕྱུར་བཅུ་ཐམ་པ། ༡,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

ཐེར་འབུམ་ཆེན་པོ། དུང་ཕྱུར་བརྒྱ་ཐམ་པ། ༡༠, ༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

ཐེར་མ། ཐེརམ། བལ་གྱིས་འཐག་འཐགཔ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས།

ཐེར་རྫུན། ཐེརམ་རྫུན་མ།

ཐེར་ཟུག འགྱུར་བ་མེད་པ། བརྟན་ཏོག་ཏོ།

ཐེར་ཟུག་ཐེར་ཟུག བརྟན་བརྟན། བརྟན་པ་བརྟན་པ་ཟེར་བའི་དོན།

ཐེར་ཟུག་པ། རྟག་པ། བརྟན་ཏོག་ཏོ།

ཐེར་གཟན། ཐེརམ་གི་རས་གཟན།

ཐེར་ལ་འབུད། རྩ་མེད་རོྫགས་འགྱོ་བ།

ཐེར་སྲབ། ཐེརམ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས།
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ཐ

ཐེལ། ཐིའུ།

ཐེལ་ཁ། གཟུགས་ཁའི་མེ་བཙའ་རྐྱབ་སའི་གསང་གནད་ཅིག

ཐེལ་གཏོང་ལུང་སྒྱུར། ཐིའུ་རྐྱབ་སྦེ་བཀལ་ནི་དང་བཀའ་ཤོག་
སྐྱོར་བ།

ཐེལ་མ། སྦུདཔ།

ཐེལ་ཙེ། ཐིའུ།

ཐེལ་ཙེ་ལག་སྐོར། མི་ལེ་ཤ་གིས་སྤྱི་ཐུན་ལུ་གན་རྒྱ་བཞགཔ་ད་
ག་ར་གིས་མིང་རྟགས་བཀོད་དེ་རྐྱབ་པའི་ཐིའུ།

ཐེལ་རྩེ། ཐེལ་ཙེ་དང་འདྲ།

ཐེལ་ཚེ། ཐེལ་ཙེའི་མིང༌། ཐིའུ།

ཐེལ་ཚེ་འགོག་པ། ཐེལ་ཙེ་བཤིག་པ། ཐིའུ་བཤིག་པ།

ཐེལ་ཚེས་མནན་པ། ཐིའུ་རྐྱབ་པ།

ཐེས། ཐེ་དང་འདྲ། 

ཐེས་མེད། ཐེས་མེད་པ་དང་འདྲ།

ཐེས་མེད་པ། དགོཔ་མེད་པ། 

ཐོ། ༡ ཐོ། ཐོ་ཡིག ༢ རྟགས། མཚམས་ཐོ། 

ཐོ་ཀོར། ༡ སོྦ་ལོགས། ༢ མཐའ་སྐོར། 

ཐོ་སྐོར། ཐོ་སྐོར་དང་ཆ་འདྲ།

ཐོ་ཁྲ། ཐོ་ཡིག་རྩིས་ཁྲ།

ཐོ་འཁོར། ང་ སོྦ་ལོགས་ཁ།

ཐོ་གར་མདའ་དཔོན། དམག་དཔོན། དམག་དཔོན་གྱི་གོ་ས།
གུང་བོླན།

ཐོ་འགོད། ཐོ་བཀོད་པ། ཐོ་ཡིག་བྲི་བ།

ཐོ་འགོད་རེའུ་མིག མིང་ཐོ་བཀོད་པའི་དྲ་མིག

ཐོ་ཅོ། ༡ དོན་མེད་དགོད་བྲ་བཅུག་པའི་སྐྱ་གཏམ། ༢ ཉེན་ཁ་ལུ་མ་
འཛེམས་པ། ༣ འབད་བཞག་རྔམ་སི་སི། 

ཐོ་ཅོའི་གཏོང་ཕོད། བྱིན་མ་དགོ་སར་བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་བར་
བྱིན་ཏེ་ཤུལ་ལས་བོླ་འགྱོད་བསྐྱེད་དགོ་པའི་རིགས།

ཐོ་ཅོའི་སོྤྱད་པ། སོྤྱད་པ་གདུག་དྲགས། སོྤྱད་ངན།

ཐོ་ཆེན། ༡ ཐོཝ་སོྦམ། ༢ མགརཝ་གི་ཐོཝ་སོྦམ།

ཐོ་ཆོ། ཐོ་ཅོ།

ཐོ་མཆོད། ཐོ་ཡོར་བཟུམ་མོས་ཏེ་དེ་ལུ་མཆོད་པ་ཕུལ་བའི་ཆོ་ག

ཐོ་ཐུག་པ། ༡ ངོ་མ་བརྡ་འཕོྲད་པ། ༢ དཔྱད་རིག་མེད་པར་འཕྱད་པ།
༣ ལགཔ་རེག་པ།

ཐོ་ཐོ། ལགཔ་འདོགས་པ། རེག་པའི་མིང་ཙམ།

ཐོ་ཐོ་རི་གཉན་བཙན། ཆོས་ཀྱི་དབུ་བརྙེས་པའི་རྒྱལཔོ་ཐོ་ཐོ་
གཉན་བཙན།

ཐོ་ཐོ་རི་སྙན་ཤལ། ཐོ་ཐོ་རི་གཉན་བཙན།

ཐོ་དོན། བརྡ་བཏང་བའི་བཅུད་དོན།

ཐོ་པོ། ༡ རོྡ་རྟགས། ས་རྟགས་རོྡ་རྟགས། ༢ ཡོར་མོ།

ཐོ་ཕྱི། སོྦ་ལོགས་ཁ། མཐའ་སྐོར།

ཐོ་ཕྲུག ཐོ་ཧྲུག ཐོ་ཆུང་ཀུ།

ཐོ་འཕག རོྡ་ཐོ། རོྡ་དཀྲུམ་ནིའི་ཐོཝ།

ཐོ་བ། ཐོཝ། མགརཝ་གི་ཐོཝ། རོྡ་བཟོ་བོ་གི་ཐོཝ།

ཐོ་བ་ར་མགོ ར་ཐོ། ལྕགས་གཟེར་བཏོན་ནིའི་ར་ཐོཝ།

ཐོ་སྦི། ཁྲབ་ཀྱི་འོག་ལུ་གྱོན་ནིའི་སྨད་ཤབ།

ཐོ་བཙམས་པ། གནོདཔ་བཀལ་བ། 

ཐོ་འཚམ་པ། གནོདཔ་བཀལ་བ།

ཐོ་འཚམས་པ། ཐོ་འཚམ་པ་དང་འདྲ།

ཐོ་གཞུང༌། ཐོ་དེབ་ཡིག་ཆ། ཐོ་བཀོད་ཡིག་ཆ།

ཐོ་ཡིག ཐོའི་ཡིག་ཆ།

ཐོ་ཡོར། ཡོར་མོ། 

ཐོ་རངས། ༡ དོྲ་པ་ཧ་ས། གནམ་ལང་བའི་དུས་ཚོད། ༢ ནམ་
ལངསམ་ད་ཤར་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་གི་ཉིམ་གི་སྣང་བ།

ཐོ་རངས་སྐར་ཆེན། དོྲ་པ་ནམ་ལངས་རནམ་ད་ཤར་བའི་སྐརམ་
སོྦམ། ངོ་མ་གཟའ་པ་སངས།
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ཐོ་རངས་རིག་པ་གསུམ་བརྙེས། སངས་རྒྱས་མཉམ་བཞག་
བཞུགསཔ་ད་ཐོ་རངས་ལུ་རིག་པ་གསུམ་བརྙེས་མི། སྔོན་གནས་

རྗེས་དྲན་གྱི་ཤེས་པ། འཆི་འཕོ་ཤེས་པ། ཟག་པ་ཟད་པ་ཤེས་པ་

དང་གསུམ།

ཐོ་རི་སྙན་ཤལ། ཐོ་ཐོ་རི་གཉན་བཙན།

ཐོ་རིལ། ཐོཝ་དབྱིབས་ཐད་སྒོར་སྒོ་འབད་མི།

ཐོ་རུ། ལོ་གཅིག་ལས་ལོ་བཞི་བར་ནའི་རྟ་དང་དྲེལ།

ཐོ་རེ་བ། ཐ་རེ་ཐོ་རེ། དུམ་གྲ་རེ།  

ཐོ་རེ་ལོང་ངེ་བ། ༡ ཐར་ཐོར། ༢ གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་མི།

ཐོ་རེངས། ཐོ་རངས་དང་འདྲ།

ཐོ་ལུམ། ༡ ཐོཝ། ༢ ལྕགས་གོང༌།

ཐོ་ལེ། དེ་འཕྲལ་ལས། ཚར་གཅིག་གུ།

ཐོ་ལེ་ཀོར། རོྡ་ཧ་ཤིག རོྡ་ནག ཐོག་ཁར་ཡི་གུ་བྲི་བཏུབ་པའི་རོྡ་ནག

ཐོ་ལོག རྟ་དྲེལ་གཟུགས་ཆུང་ཀུ་དང་བོངས་ཐུང་ཀུ་འབད་མི།

ཐོ་བཤེར། ཐོ་ཡིག་དང་འཁྲིལ་ཚང་མ་ཚང་ལྟ་ཞིབ་འབད་བ།

ཐོ་སོ། མར། 

ཐོག ༡ གནམ་ལྕགས། ༢ ཏོག་དང་འདྲ། ཤིང་ཐོག ༣ ཁྱིམ་ཐོག 
༤ ཐོག་ཁ། ༥ ཕྱི་ཁ། ༦ གནས། ༦ འབྲས་བུ། ༧ ཐོག་མའི་

བསྡུས་ཚིག

ཐོག་ཁ། ཁྱིམ་གྱི་ཐོག ཁྱིམ་ཐོག 

ཐོག་ཁང༌། ༡ རྩེག་ཁྱིམ། ༢ སྟེང་ཁྱིམ།

ཐོག་ཁེབས། ༡ སྟེང་ཁེབས། ༢ ཁྱིམ་ཐོག 

ཐོག་གུ། ༡ འབྲས་བུ། ༢ ཤིང་འབྲས།

ཐོག་རྒོད། གནམ་ལྕགས་ཤུགས་ཅན།

ཐོག་རྒྱག ༡ གནམ་ལྕགས་བུད་པ། ༢ དེ་འཕྲལ་ལས།

ཐོག་རྒྱུག ༡ ལྕམ་དང་དྲལ་བུའི་ཤིང་ཆ། ༢ གནམ་ལྕགས་བུད་དོ་
བཟུམ་སྦེ་མགྱོགས་པར་རྒྱུག་འགྱོ་ཐངས།

ཐོག་སྒྲ། ༡ འབྲུག་སྐད་ཤུགས་ཅན། ༢ ཁྱིམ་ཐོག་གི་སྐད།

ཐོག་གཅིག་མ། ཁྱིམ་ཐོག་གཅིག་མ།

ཐོག་ལྕགས། གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ལྕགས། ལྕགས་འདི་གིས་རྩ་ནད་
ལུ་ཕན།

ཐོག་ལྕོག ཁྱིམ་ཐོག་ཁའི་ཁྱིམ་ཆུང༌།

ཐོག་རྗེ་ཐོག་བཙན། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཉེར་བདུན་པ།

ཐོག་ཐག ༡ མགུ་ལས་མཇུག་ཚུན་ཚོད། མགུ་མཇུག་མེད་པ། 
༢ མགོ་མཇུག་གཉིས་ཀྱི་བར་ཡུན།

ཐོག་ཐོག ༡ དང་པ། འགོ་དང་པ། ༢ རོྡ་གུ་ཐོཝ་རྐྱབ་པའི་སྐད་བཟུམ།

ཐོག་མཐའ། གོང་འོག ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མ།

ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ། མགོ་མཇུག་བར་གསུམ། སྔ་ཕྱི་བར་
གསུམ།

ཐོག་དྲངས། གཙོ་བོ་འབད་སྦེ། སྣ་ཁྱིད་སྦེ།

ཐོག་དྲུང༌། དུས་ཚོད་རིང་ཀུ་དང་ཐུང་ཀུ།

ཐོག་མདའ། གནམ་ལྕགས།

ཐོག་མདེལ། གནམ་ལྕགས།

ཐོག་འདམ། ཁྱིམ་ཐོག་ལུ་དབུར་ནིའི་འདམ་པ།

ཐོག་རྡིབ། ཁྱིམ་ཐོག་རྡིབ་པ།

ཐོག་རོྡ། ༡ གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རོྡ། ༢ གནམ་ལྕགས་ཕོག་སའི་རོྡ།

ཐོག་ལྡན། ང་ འབྲུག་སྐད།

ཐོག་པང༌། ༡ གནམ་པང༌། ༢ འཕྲུལ་ཚེམ་གྱི་ལག་གདན་གྱི་པང་ལེབ།

ཐོག་དཔངས། ཁྱིམ་ནང་གི་མཐོ་ཚད། གནམ་འཕང༌།

ཐོག་ཕིབས། ཁྱིམ་ཐོག

ཐོག་བུ། འབྲས་བུ། ཤིང་འབྲས།

ཐོག་བོར། ཁྱིམ་ཐོག་ཉམས་ཞིག་ཤརོ་བ།

ཐོག་འབུབས་པ། ཁྱིམ་ཐོག་བཀབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

ཐོག་མ། ཧེ་མ། དང་པ། འགོ་དང་པ།

ཐོག་མ་སྐྱེས། ང་ ཕོ་རྒསམ།

ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ། འགོ་མཇུག་ངོས་བཟུང་མེད་པ། ཧེ་
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ཐ

མ་དང་ཤུལ་མ་ངེས་བཟུང་མེད་པ།

ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སོྟང་པ་ཉིད། སོྟང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་
ལས་ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་འདི་ འགོ་འདི་ལས་དང་ མཇུག་འ་

ནི་ཚུན་ཚོད་ཨིན་ཟེར་མེད་པར་རོྟགས་པའི་དོན།

ཐོག་མ་མེད་པ། དང་པ་འདི་ཨིན་ཟེར་སླབ་ནི་མེད་པ།

ཐོག་མའི་སྐར་མ། ༡ རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་ལས་སྐརམ་དང་པ། 
༢ ལཱ་བཙུགས་པའི་བསྒང་གི་སྐརམ། ༣ སྐར་མ་ཐོག་མ་ཟེར་མི་ཅིག

ཐོག་མའི་མགོན་པོ། ང་ ༡ སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ༢ དུས་

ཀྱི་འཁོར་ལོ།

ཐོག་མའི་ཉིན་མཚན། ཁྱིམ་དེ་ཁར་ལོྷད་ཚརཝ་དའི་ཉིན་ཚད།

ཐོག་མའི་མཐའ་མེད་པ། འགོ་འདི་ཨིན་ཟེར་བའི་ཡ་མཐའ་
ལོྷད་ནི་མེད་པ།

ཐོག་མའི་བྱེད་པོ། ང་ རྒྱུ། སོན།

ཐོག་མའི་མ་རིག་པ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་རྒྱུ་མ་རིག་པ། 

ཐོག་མའི་ལོ་མ། ལྕུག་ཀུ་འགོ་དང་པ་ཁ་ཕྱེ་བའི་ལོ་འདབ།

ཐོག་མར་སྐྱེས་པ། ང་ ༡ བྲམ་ཟེ། ༢ ཕོ་རྒསམ། ༣ ཨ་ཞེམོ།

ཐོག་མེད། ༡ ཁྱིམ་ཐོག་མེད་མི། ༢ ཐོག་མ་མེད་པ། 

ཐོག་མེད་དུས། འགོ་ཐོག་མེད་པའི་དུས་ཚོད།

ཐོག་མེད་ཟོླས་གར་འཁྲབ་ར། ཧེ་མ་ལས་གླུ་གཞས་འཁྲབ་
སའི་ཐང༌།

ཐོག་བརྩེགས། ཁྱིམ་ཐོག་བརྩེགསམ།

ཐོག་བརྩེགས་ཁང་ཆེན། ཐོག་བརྩེགས་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་སྒྲིང་ཁྱིམ།

ཐོག་ཚད་མ། ཁྱིམ་གཅིག་མ།

ཐོག་བརྫི། ༡ མེས་མེད་བཅོས་པ། ཧད་བཏགས། ༢ རྐྱེན་ངན་ལུ་མ་
འཛེམས་པར་རང་དོན་ལུ་ཧབ་ཐོབ་རྐྱབ་པ།

ཐོག་ཟོླག ༡ རོྡ་དཀར་ཁྲ་མིན། ༢ ཐོག་ལུ་འབབ་པའི་གནོད་རྐྱེན་
སེལ་ཐབས།

ཐོག་ཡོལ། ༡ སྟེང་ཐོག་ཁའི་ཡོལ་ལི། ༢ མཆོད་རྫས་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད།

ཐོག་གཡབ། ཁྱིམ་གདོང་ཁའི་གཡབ།

ཐོག་གཡོགས། ཁྱིམ་ཐོག

ཐོག་རས། གནམ་ཡོལ། 

ཐོག་རིམ། ཐོག་བརྩེགས་རིམ་པ།

ཐོག་རུས། གནམ་ལྕགས་ཀྱིས་བསད་པའི་རུ་ཏོ།

ཐོག་ཤས། ལོ་ཐོག་བགོ་བཤའ། དཔྱ་གཅིག་དཔྱ་གཉིས།

ཐོག་ཤགོ ཁྱིམ་ཐོག་ལུ་སྦྱར་ནི་གི་ཤགོ་ཀུ།

ཐོག་སེར་རྒོད། གནམ་ལྕགས་དང་སེརཝ་ཤུགས་ཅན།

ཐོགས། ༡ ཐགཔ་ཚུ་བཏགས་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ མེ་ཏོག་ཚུ་བཏོག་
པའི་སྐུལ་ཚིག ༣ ཐགས་འཐག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༤ བསད་དེ་རྩ་མེད་

བཟོ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༥ ཐོགས་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཐོགས་བཅས། ཐོགས་ཏེ་ལུས་མི། གཅིག་གི་ནང་ན་གཅིག་ཐོགས་
ཏེ་མ་ཤངོ་མི།

ཐོགས་མཐའ། ཐོགས་ལུས་པའི་མཇུག

ཐོགས་པ། ༡ ལག་པར་བསགས་པ། ༢ འགོར་བ། ༣ ཐོན་པ། 
༤ སྐྱེ་བ། ༥ མ་ཐར་བ། མ་ཐལ་བ། ༦ གཅིག་ཡོད་སར་གཅིག་

ཐོགས་པ། ༧ ཐོགས་པ། ༨ ཆགས་པ། 

ཐོགས་པ་མེད་པ། ༡ བར་ཆད་མེད་པ། ༢ རྒྱུན་ཆད་མེད་པ། 

ཐོགས་པ་གསུམ། སྒྲིབ་པའི་ཐོགས་པ། ཡུལ་ལ་ཐོགས་པ། 
དམིགས་པ་ལ་ཐོགས་པ་དང་གསུམ། 

ཐོགས་པའི་རེག་པ། རེག་པའི་ཚོགས་དྲུགཔོ་འདི་ལས་འདུས་ཏེ་
རེག་པའི་ཐོགས་བཅས་ཀྱི་དབང་པོ་ལྔ་ལུ་བརྟེན་མི།

ཐོགས་མེད། ༡ ཐོགས་པ་མེད་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཨོྱན་གུ་རུའི་
རྣམ་སྤྲུལ་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་འདི་ སྤྱི་ལོ་ ༣༥༧ ལོ་ལུ་བྲམ་

ཟེ་མོ་སུ་པྲ་ཀཱ་ཤ་ཤཱི་ལའི་སྲས་ལུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཏེ་བྱམས་པ་མགོན་པོ་

ཞལ་མཇལ་ཏེ་ས་སྡེ་ལྔ་དང་སོྡམ་རྣམ་གཉིས་ཚུ་མཛད་དེ་དགུང་ལོ་ 

༡༥༠ བཞུགས་པའི་མཐར་ སྤྱི་ལོ་ ༥༠༦ ལོ་གཤགས་པའི་བླམ།

ཐོགས་རེ། དུས་ཚོད་ཐུང་ཀུ་ཅིག་བར། 

ཐོང༌། ༡ བཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཐོངམ། ༣ ཐོང་བའི་བསྡུས་ཚིག 
༤ ཐོང་གའི་བསྡུས་ཚིག

ཐོང་ཀ། ཐོང་ག་དང་འདྲ། 
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ཐོང་སྐལ། ཞིང་གི་སྐལཝ། ས་ཞིང་དཔྱ་བགོ་བྱིན་པའི་སའི་ཐོབ་སྐལ། 
སའི་འོང་འབབ།

ཐོང་ཁོར། གོང་བུ་དང་འདྲ། 

ཐོང་མཁན། ཞིང་རོྨ་མི།

ཐོང་ག ༡ བྱང་ཁོག ༢ ས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཐོབ་པའི་འོང་འབབ། ༣ དཔུང་
པ་གཉིས་ཀྱི་བར། 

ཐོང་སྐལ། ས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཐོབ་པའི་འོང་འབབ།

ཐོང་ལྕགས། ཐོངམ་གི་ལྕགས།

ཐོང་ཐོང༌། ལོ་ན་གཞོནམ་གྱི་སྐབས།

ཐོང་པ། ༡ ཐོངམ། ༢ ལོ་གསུམ་ལངས་པའི་ར་ཕྲུག་དང་ལུག་གི་ཕྱུ་གུ།

ཐོང་བ། ༡ སྐད་རྐྱབ་པ། ༢ སེམས་ཅན་ཕྱུ་གུའི་ལོ་ཚད་ལས་བརྒལ་ཏེ་
གཞོནམ་གི་དུས་ཚོད་ཁར་མ་སླེབས་པའི་ལོ་ཚད།

ཐོང་མི་བ། ༡ བསད་དགོ་མནོ་བ། ༢ གཤེད་མ། སོྲག་གཅོད་པ། 

ཐོང་མྱི། དགྲ་ཤ་ལེན་མར་འོང་བའི་མི།

ཐོང་རྩ། ཨོལ་ལྐོག་ཙ་ར་ཁུང་གི་སོར་གང་གི་ལྟག་ལུ་ཡོད་པའི་གཏར་
རྩ་ཅིག

ཐོང་རྩེ། བྱང་ཁོག་གི་མགུ་ཏོ།

ཐོང་ཚེར། ལོ་གསུམ་ལངས་པའི་ར་ལུག

ཐོང་འཚེར། ཐོང་བ་འཚེར་མོའི་བསྡུས་ཚིག

ཐོང་འཛིན། ༡ ཞིང་རོྨ་མི། ༢ རྟ་དྲེལ་བདའ་ཆོག་པའི་ལམ་ཡིག

ཐོང་འོག བྱང་ཁོག་འོག

ཐོང་གཤོལ། ༡ ཐོངམ། ༢ ཐོངམ་དང་དབྱིབས་ཆ་འདྲ་བའི་སྐརམ་ཅིག

ཐོང་བཤོལ། ཐོང་གཤོལ་དང་འདྲ།

ཐོང་སོ། ཐོངམ་ལྕགས་ཀྱི་སྤྱི་ཏོག

ཐོངས། ༡ བཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ གདན་བཏིང་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཐོད། ༡ མགུ་ཏོ་དཀྱི་ནིའི་རས། ༢ ཐོག་ཁ། ལྟག ༣ བཏོད་པའི་
སྐུལ་ཚིག

ཐོད་ཀོར། ༡ ཡི་གུའི་མགུ་ཏོ་ཁར་ཡོད་པའི་ཀླད་ཀོར། ༢ ལྷ་མོ་

འཁྲབ་པའི་ཞྭམོ།

ཐོད་དཀྲིས། ༡ མགུ་ཏོ་དཀྱིས་པ། ༢ མགུ་ཏོ་དཀྱི་ནི་གི་རིགས།

ཐོད་སྐམ། ཐོདཔ་སྐམ།

ཐོད་སྐམ་ལྔ། བདུད། སྲིན་པོ། བཙན། རྒྱལ་པོ། མུ་སྟེགས་དང་ལྔ། 

ཐོད་སྐམ་རིགས་རྒྱན། ཐོདཔ་སྐམ་ལྔ་གི་དབུ་རྒྱན།

ཐོད་ཁྲག ༡ ཐོདཔ་གི་ཁྲག ༢ ཐོདཔ་ནང་ན་བཀང་མིའི་ཁྲག

ཐོད་ཁེབས། ༡ ཐོདཔ་གི་ཁེབས། ༢ དཔྱལ་ཁེབས།

ཐོད་འཁུར། བཀའ་རྒྱ་སྤྱི་གཙུག་སྦུག་ལུ་བཀལ་ཏེ་ལཱ་འབད་བ།

ཐོད་རྒལ། ༡ གོ་རིམ་འཛོལ་བ། ༢ ལྷུན་གྲུབ་ཐོད་རྒལ། ༣ ཐོག་
མའི་གོ་འཕང༌།

ཐོད་རྒལ་དུ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ། སྒོམ་རིམ་པ་བཞིན་མ་
རྐྱབ་པར་འགོམ་སྟེ་སྒོམ་རྐྱབ་པ།

ཐོད་རྒྱན། ༡ ཐོག་ཁར་བཏགས་ནིའི་རྒྱན་ཆ། ༢ མགུ་རྒྱན། 

ཐོད་སྒོར། ནོརབུ་གི་མགུ་རྒྱན།

ཐོད་རྔ། ཐོད་རྔ། ཐོདཔ་གིས་བཟོ་བའི་རྔ། 

ཐོད་བཅིངས། ཁ་ཤ་ཚུ་གིས་མགུ་ཏོ་དཀྱིས་མི།

ཐོད་ཆིངས། མགུ་ཏོ་ཁར་དཀྱི་ནི།

ཐོད་མཆོངས། ཐོག་ཁ་ལས་མཆོངས་པ།

ཐོད་གཏུགས། ངོ་མ་སྦེ་ཕྱད་པ། 

ཐོད་ཐུག ༡ ཐོད་གཏུགས་དང་འདྲ། ༢ མགུ་ཏོ་དང་མགུ་ཏོ་ཕྱད་པ། 
༣ ཕྲང་ཕྲང་ཕྱད་པ། ༤ ཁུངས་ར་འཕོྲད་པ།

ཐོད་པ། ༡ ཐོདཔ། ༢ བསོད་བདེ་བསོད་ནམས།

ཐོད་པ་ཅན། ང་ བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ།

ཐོད་པ་རོླན་པ། ཐོདཔ་རོླནམ།

ཐོད་པང༌། ཐོག་ཁར་བཀབ་ནིའི་ཨེན་ཏ། 

ཐོད་པས་མ་འཆུན། དབང་ལུ་འདུ་མ་ཚུགས་པ།

ཐོད་ཕོར། ཐོདཔ་གི་ཕོརཔ།

ཐོད་ཕྲེང༌། ༡ ཐོདཔ་གིས་བཟོ་བཟོཝ་གི་ཕྱེངམ། ༢ ཐོདཔ་སྐམ་དང་
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ཐ

རོླནམ་གི་ཕྱེངམ།

ཐོད་མོ་ཁོར། ༡ དུང་གི་རིགས་ཅིག ༢ ཐལ་རྒྱུ་བཏུབ་པའི་རོྡ་ཅིག

ཐོད་རྩ། ཐོདཔ་གི་རྩ།

ཐོད་ཚལ། ཐོདཔ་ཆག་ཆགཔ།

ཐོད་རས། མགུ་ཏོ་དཀྱི་ནིའི་ཁ་ཤ།

ཐོད་རུས། ཐོདཔ་གི་རུ་ཏོ།

ཐོད་ལེ་ཀོར། ཐོ་ལེ་ཀོར་དང་འདྲ།

ཐོན། ༡ བཏོན་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཐོན་པའི་སྐུལ་ཚིག ༣ ལོྷད་པ། 

ཐོན་སྐོར། ཐོན་ཁུངས། ཐོན་ཐོནམ་གི་འོང་འབབ།

ཐོན་སྐྱེད། ཐོན་པའི་འབྲས་བུ།

ཐོན་སྐྱེད་རྒྱུ་ཆས། ཐོན་པའི་རྒྱུ་ཆ། 

ཐོན་སྐྱེད་སོྟབས་ཤུགས། ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་དང་འདྲ།

ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས། ཐོན་སྐྱེད་འབོར་ཚད།

ཐོན་སྐྱེད་འབྲེལ་བ། ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་འབྲེལ་བ།

ཐོན་ཁུངས། འཐོན་སའི་འབབ་ཁུངས།

ཐོན་ལྕག བཙོན་ཁང་ལས་ཐར་བའི་སྐབས་རྟས་ལྕག་བརྒྱ་དང་ཉིས་
བརྒྱ་ཚུ་དྲང་བའི་ལུགས་སོྲལ།

ཐོན་ཐི། གོས་ཆེན་ཚོན་ཁྲ་ཅནམ།

ཐོན་པ། ཐོན་པའི་འདས་པ།

ཐོན་ཕྱག ཐོནམ་ད་འཚལ་བའི་ཕྱག

ཐོན་བུ། ༡ གཟར་རུ། ༢ གཞན་གྱི་ཨམ་སྲུ་དང་ཆ་སྟེ་སོྡད་དེ་སྐྱེས་
པའི་ཨ་ལུ། ༣ འབྲང༌། ལྐོག་ཏི།

ཐོན་བུ་བཙས་པ། འགོ་དང་པ་སྐྱེ་བ།

ཐོན་མི། ཐོན་མི་སམོྦྷ་ཊ་འཁྲུངས་སའི་གཡུས།

ཐོན་མི་སཾ་བོྷ་ཊ། སོྲང་སྒམ་པོའི་བོླན་པོ་སམ་བོྷ་ཊ། ལོ་ཙཱ་བ་དང་པ་
སུམ་རྟགས་མཛད་མི།

ཐོན་མིས་བརྩམས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག ཅ། ཆ། ཇ། ཞ། 
ཟ། འ། 

ཐོན་རོྫངས། ༡ ཐོན་འགྱོཝ་ད་སོྤྲད་ནིའི་ལག་རྟགས། ༢ སྐལཝ་
བགོ་བཤའ།

ཐོན་ཡུལ། ཐོན་སའི་གཡུས། 

ཐོབ། ༡ བཏབ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཐོབ་པའི་བསྡུས་ཚིག ༣ ལེན་པ། 
༤ ཉམས་སུ་མོྱང་བ།

ཐོབ་ཀྱིས་འཇལ་བ། རང་དགོ་ནི་གི་མནོ་བསམ་བཏང་སྟེ་ཐོབ་
པའི་རིགས་དང་འཚོལ་མི་བསོྟདཔ་རྐྱབ་སྟེ་ལྷང་བའི་ལོག་འཚོ།

ཐོབ་སྐལ། ཐོབ་པའི་སྐལཝ།

ཐོབ་ཁུངས། སྡེ་ཚན་ག་གི་ཁོངས་གཏོགས།

ཐོབ་གྲངས། ཐོབ་པའི་འབོར་ཚད། ཐོབ་མིའི་གྱངས་ཁ།

ཐོབ་རྒྱལ། སྐལཝ་བགོ་བཤའ་ལས་རྒྱལ་བ།

ཐོབ་ཅི། སྒྲོག་ཐུར།

ཐོབ་ཆ། རིང་ཚད། ཐོབ་པའི་ཆ།

ཐོབ་ཆི། སྒྲོག་ཐུར།

ཐོབ་ཆུ། སྒྲོག་ཐུར།

ཐོབ་ཐང༌། ༡ ཐོབ་རིམ། འགན་ཁག་དང་འཁྲིལ་འཁྲིལཝ་གི་གོ་ས། 
༢ ཐོབ་ཚད་ཀྱི་འོང་འབབ།

ཐོབ་ཐོ། འོང་ཐོ། ཚུར་ཐོབ་པའི་ཐོ།

ཐོབ་ལྡན་མ། སྐརམ་མོན་གྲེ།

ཐོབ་ནོར། ༡ བགོ་བཤའ་རྐྱབ་སྟེ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་ནོར། ༢ བགོ་བཤའ།

ཐོབ་པ། ༡ ཐོབ་པའི་འདས་པ། ༢ ཉེར་ཐོབ་དང་འདྲ། ༣ ལྡན་མིན་
འདུ་བྱེད་ལས་རང་གི་རྒྱུད་ལུ་ལྡན་མི་གི་རྫས།

ཐོབ་པ་གཉིས། རྙེད་ཐོབ་དང་ལྡན་ཐོབ་གཉིས།

ཐོབ་པའི་རང་བཞིན་བདུན། མ་རིག་པ། བརྗེད་ངས། འཁྲུལ་
པ། སྨྲ་མི་སོྤྲ་བའི་སེམས། སྐྱོ་བ། ལེ་ལོ། ཐེ་ཚོམ་དང་བདུན།

ཐོབ་བྱ་མྱང་འདས་གསུམ། ཉན་རང་ཐེག་ཆེན་གསུམ་གྱི་དགྲ་
བཅོམ་གསུམ།

ཐོབ་བྱེད། ང་ གཟུགས།

ཐོབ་ཚིར། བྱུང་རིམ། 
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ཐོབ་ཡང་དག འཐོབ་ནི་ལུ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ།

ཐོབ་ཡིག དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་ཐོབ་པའི་ཐོ་ཡིག བརྗེད་ཐོ།

ཐོབ་རིམ། ཐོབ་རིམ། ཐོབ་པའི་རིམ་པ།

ཐོབ་ཤ། ༡ གབ་ཐོབ། ༢ སྐལཝ།

ཐོབ་ཤག་ཤག ཐོབ་ཐོབ་རང་འདྲཝ།

ཐོབ་ཤརོ། ཐོབ་པ་དང་ཤརོ་བ། རྒྱལ་བ་དང་ཕམ་པ། རྒྱལ་ཕམ།

ཐོབ་གཤགས། གབ་ཐོབ་དང་ཁ་ཤགས།

ཐོབ་ས་ཐོབ་ཁུངས། འབབ་ཁུངས། འོང་ས།

ཐོབས། བཏབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཐོམ། ༡ བཅོལ་བའི་འདས་པ། ༢ ཐོམ་བུའི་བསྡུས་ཚིག

ཐོམ་བུ། གཟའ་རུ།

ཐོམ་ཡོར། མགུ་འཐོམ་པ། མགུ་འཐོམ་སི་སི།

ཐོམས། ༡ མནོ་ཞིག ༢ བཅོལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༣ གདམས་པའི་
སྐུལ་ཚིག

ཐོའུ། མེ་ཏོག་མ་ཤར་བའི་སྦུབ་ཅུང༌།

ཐོའུ་ཀྭན། ཐུའུ་ཀྭན།

ཐོར། ༡ ཁ་འཐོར་བའི་འདས་པ། ༢ ཐོ་རུའི་བསྡུས་མིང༌། ༣ ཐོར་
བའི་བསྡུས་ཚིག

ཐོར་གོད། སོག་ཨོ་རོད་ཀྱི་ཚོ་གཅིག

ཐོར་ཅོག སྐྱ་ཐོར་ཅོག་སྦེ་བསྡམས་མི།

ཐོར་ཆོས། ༡ ཁ་གཏོར་བའི་ཆོས། ༢ དོྲ་པ་དུས་ཚོད་ཐུང་ཀུ་ཅིག་
འཚོགས་པའི་ཆོས་ཐུན།

ཐོར་ཏོ། ༡ ཐོར་ཅོག་དང་འདྲ། ༢ སྤྱི་ཏོག རྩེ།

ཐོར་ཐུན། དོྲ་པའི་ཐུན།

ཐོར་ནག འབྲུམ་ནད་གནགཔོ། 

ཐོར་ནད། ༡ འབྲུམ་ནད། ༢ སྐད་འགགས་པའི་ནད།

ཐོར་སྣམ། འཐོན་ས་ཐོར་གོད་ལས་ཐོན་པའི་སྣམ་བུ།

ཐོར་པ། པགས་ཀོ་ཁར་ཐོན་པའི་འབྲུམ་ནད།

ཐོར་བ། ཐོར་པ་དང་འདྲ།

ཐོར་བུ། ཁ་གཏོར་གཏོརཝ། དུམ་བུ། རེ་རེ་བ།

ཐོར་བུ་ཐོར་བུ། ཐ་རེ་ཐོ་རེ། ཐར་ཐོར། དུམ་དུམ། དམ་དུམ།

ཐོར་འབུར། པགས་ཀོའི་ནད། 

ཐོར་མ། ཅ་ལ་ཕྱམ་ཕྱིམ། ཅ་ཆས་ཕྱམ་ཕྱིམ།

ཐོར་མོ། ལོ་གཉིས་ལངས་པའི་རྟའི་ཕྱུ་གུ།

ཐོར་ཙམ། ཉུང་སུ་ཅིག ཐ་རེ་ཐོ་རེ་དེ་ཅིག

ཐོར་ཙུགས། ཐོར་ཅོག

ཐོར་ཚུགས། ཐོར་ཅོག

ཐོར་ཡན། འབྲུམ་རིམས། ཐོར་ནད།

ཐོར་རེ་བ། ༡ དུམ་གྲ་ཅིག ༢ ཅོ་ལེ་བ་དང་དོན་གཅིག

ཐོལ། ༡ ཐོ་ལེ་དང་འདྲ་སྟེ་དེ་འཕྲལ་ལས། ༢ ཚར་གཅིག་གུ་ཡར་ཐོན་པ།

ཐོལ་ཐོལ། སྐབས་སྐབས། འཕྲལ་འཕྲལ། 

ཐོལ་བྱུང༌། གློ་བུར་དུ་ཐོན་པ།

ཐོས། ༡ གོ་བ། ༢ ཐོས་པའི་བསྡུས་ཚིག 

ཐོས་གྲོལ། ༡ ཆོས་ཟབ་དྲགས་ཐོསཔ་ཙམ་གྱིས་གྲོལ་ཚུགས་མི། 
༢ གཏེར་སོྟན་ཀརྨ་གླིང་པའི་གཏེར་ཆོས་ཐོས་གྲོལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོ།

ཐོས་རྒྱ། གོ་ཐོས་ཀྱི་མོྱང་བ། གོ་ཐོས། 

ཐོས་སྒྲོག ང་ ༡ ཉན་ཐོས། ༢ ཨོ་ལ། 

ཐོས་ཆུང༌། ཐོས་རྒྱ་ཆུང་ཀུ། ཆེནམོ་གོ་མ་མོྱང་མི།

ཐོས་མཆོག སྐརམ་མོན་གྲེ།

ཐོས་ལྡན་སྐྱེས། ང་ རེས་གཟའ་ལྷགཔ། ལྷགཔ།

ཐོས་ལྡན་པ། མཁསཔ། ཐོས་རྒྱ་ཅན།

ཐོས་ལྡན་དབང༌། ང་ ཟླཝ།

ཐོས་ལྡན་དབང་པོ། མཁསཔ་སོྦམ། མཁས་ཆེན། 

ཐོས་ནོར། ཐོས་པའི་ནོར། འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་ལས་གཅིག

ཐོས་སྣང༌། གོ་ཐང༌། 
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ཐོས་པ། ༡ རྣམ་ཅོ་གིས་གོ་བའི་འདས་པ།  ༢ ཐོས་རྒྱས། གོ་བ།

ཐོས་པ་དགའ། མི་ལ་རསཔ།

ཐོས་པ་བརྟག་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། ཚད་མའི་དཔེ་ཆ་
སོླབ་དཔོན་དགེ་སྲུང་གིས་བརྩམས་མི།

ཐོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ། དཔེ་ཆ་ག་ཅི་འབད་རུང་
ཐོས་ཞིན་ན་ངེས་ཤེས་ཐོབ་པའི་རིག་པ།

ཐོས་པའི་ནོར། གཞུང་དཔེ་ཆ་ལེ་ཤ་ཉན་བསམ་འབད་བའི་འཕགས་
པའི་ནོར། 

ཐོས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། གཞུང་དཔེ་རྒྱ་ཆེཝ་སྦེ་ལྟ་ཚར་ཏེ་
མཁས་པའི་སྐད་གྲགས་ཐོབ་མི།

ཐོས་པའི་གཟུངས། ཐོས་ཐོསཔ་འདི་མ་བརྗེད་པར་གཟུང་མི་གི་
གཟུངས།

ཐོས་པའི་ཡོན་ཏན། ཐོས་ཐོསཔ་གི་ཡོན་ཏན། ཐོས་རྒྱ་ཆེ་བའི་
ཡོན་ཏན།

ཐོས་པའི་ལམ། ༡ གོཝ་མམ་མཐོང་མ་མོྱང་བ། ༢ ཤི་བ། 

ཐོས་པའི་ཤེས་རབ། མིང་ཚིག་ཚུ་ཉན་ཏེ་ཁོང་ལུ་གཟུང་ནི་དང་ཁ་
ལས་སྐྱོར་ནི་ཚུ་ལས་ཐོབ་པའི་ཤེས་རབ།

ཐོས་བྱུང༌། ཐོས་པ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཐོབ་པའི་རིག་པ།

ཐོས་བྱུང་གི་རོྟག་པ། ཐོས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་དང་འདྲ།

ཐོས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ། དཔེ་ཆའི་ཚིག་ཚུ་རྣམ་ཅོ་གོཝ་ལས་ངེས་
ཤེས་ཐོབ་པའི་རིག་པ།

ཐོས་བྱེད། ང་ རྣམ་ཅོ།

ཐོས་དབང༌། མཁསཔ། མཁས་མཆོག

ཐོས་མང༌། མཁས་པ།

ཐོས་ཚད། གོ་ཚད་ཅིགཔ།

ཐོས་ཚོད། རྣམ་ཅོ་ཁར་ག་དེམ་ཅིག་གོ་ཚད།

ཐོས་འཛིན། ང་ རྣམ་ཅོ།

ཐོས་འཛིན་རྒྱན། ང་ རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ།

ཐོས་ལོ། གོ་ཡི་ཟེར་མ་གོ་རུང་གོ་རྫུ་བཏབ་པ།

ཐོས་སོ་ཅོག ཐོས་ཚད་ཅིགཔོ། གོ་ཚད་ཅིགཔོ།

ཐོས་བསམ། གཞན་ལས་ཉན་ནི་དང་མནོ་བསམ་གཏང་མི།

ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ། གཞན་ཁ་ལས་ཐོས་མི། རང་གིས་
མནོ་བསམ་བཏང་མི། རང་གིས་མནོ་བསམ་བཏང་མི་འདི་ལོག་ཅི་

ལོག་ཅི་ཤུམ་ཚུད་བཅུག་མི་དང་གསུམ།

ཐོས་བསམ་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པ། ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་
གཉིས་ཀྱི་དོགས་པ་སེལ་བ། 

ཐོས་བསམ་ཕོྱགས་མེད། ཕོྱགས་རིས་མེད་པར་གཞུང་ག་ཅི་
ཨིན་རུང་ཐོས་བསམ་འབད་བ།

ཐྲིག་ཐྲིག ཀོ་ལྷམ་གྱི་སྐད་བཟུམ། ལྷམ་སྐད།

མཐང༌། གཟུགས་སྨད། ལུས་སྨད།

མཐང་ག ༡ ཁ་སྨད། ༢ ཨམ་སྲུའི་དཔྱི་མིག་དང་སྐེདཔ་གི་འོག

མཐང་གོས། དགེ་སོླང་གི་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་བཅུ་གསུམ་ལས་ མཐང་
ཤམ་གྲ་ཅནམ། གྲ་ཤམ། སྨད་གོ 

མཐང་སྤྲད། མཐང་སྤྲད་པ་དང་འདྲ།

མཐང་སྤྲད་པ། ཆགས་པ་སོྤྱད་པ། 

མཐང་སོྤྲད། འཁྲིག་སོྤྱད།

མཐང་སྦྱར། མཐང་སྦྱར་བ་དང་འདྲ།

མཐང་སྦྱར་བ། ཆགས་སོྤྱད་འབད་བ།

མཐང་སོྦྱར། ཆགས་སོྦྱར། འཁྲིག་སོྦྱར། 

མཐང་ཤམ། གྲ་ཤམ། ཤམ་ཐབས་གྲ་ཅནམ།

མཐའ། ༡ མཇུག མཚམས། མཐའམ། ༢ རྗེས་འཇུག་གི་ཡི་གུ། 
༣ མཐའ་མའི་བསྡུས་ཚིག

མཐའ་ཀླས། མཐའ་ཀླས་པ་དང་འདྲ།

མཐའ་ཀླས་པ། གྱངས་ཁ་གིས་ཚད་གཟུང་མ་ཚུགས་པ། གྱངས་
ཁ་མ་ཆོདཔ།

མཐའ་སྐུད། མཐའ་འགྲིལ། འཇའ་འགྲིལ་ནི་གི་སྐུདཔ།

མཐའ་སྐོར། ༡ མཐའ་སྐོར། ཕྱི་ཁ་ལས་བསྐོར་མི། ༢ མཐའ་
བསྐོར་ཏེ་སྦུག་ལུ་བཙུགས་པའི་མིང༌།
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མཐའ་སྐྱེལ་བ། ལཱ་མཇུག་བསྡུ་བ།

མཐའ་སྐྲོད། མཐའ་བཤུད་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

མཐའ་སྐྲོད་པ། མཐའ་བཤུད་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

མཐའ་འཁོབ། ༡ ཆོས་མ་དར་བའི་ས། ༢ སངས་རྒྱས་མ་བོྱན་པའི་
ས། ༣ གཡུས་མཐའ་ཟུར།

མཐའ་འཁྱོངས། ལཱ་མཇུག་མ་ཚར་བར་དུ་བསྐྱངས་པ། 

མཐའ་འཁྱོལ། ལཱ་མཇུག་ཐོན་པ། 

མཐའ་གྲུ། ལྕགས་རི་དང་ར་བའི་རྒྱ་ཁྱོན། ཐ་གྲུ་དང་འདྲ།

མཐའ་གྲོགས། གཏན་གྲོགས། ཕུགས་གྲོགས། 

མཐའ་གྲོལ། རང་གི་རིག་པ་འདི་ དུས་གསུམ་དང་ཆོས་ག་ཏེ་ལུ་
ཡང་མ་གནས་པར་གྲོལ་བའི་མཐའ་གྲོལ།

མཐའ་འགེགས། ༡ མཇུག་བཀག་པ། གཏན་དུ་བར་དུ་གཅོད་པ།

མཐའ་འགྲིལ། འཇའ། ཚེམ་གྱི་འཇའ་འགྲིལ།

མཐའ་རྒྱན། འཇའ། གོ་ལ་གི་འཇའ།

མཐའ་སྒྲིལ་བ། མཐའ་མ་ལུ་བསྒྲིལ་ཏེ་བཙེམས་པ།

མཐའ་ངོས། མཐའམ། ཟུར།

མཐའ་ཅན། ༡ མཇུག་ཡོད་པ། ༢ རྗེས་འཇུག་ཡོད་མི།

མཐའ་ཅན་དྲུག ས ༡ གསང་སྔགས་ལག་ལེན་གྱི་མཐའ་ཅན། 

ལག་ལེན་བླ་མའི་མཐའ་ཅན། བླ་མ་གདམས་ངག་གི་མཐའ་ཅན། 

གདམས་ངག་མོྱང་བའི་མཐའ་ཅན། མོྱང་བ་བསྒྲུབ་པའི་མཐའ་ཅན། 

བསྒྲུབ་པ་འབྲས་བུའི་མཐའ་ཅན་དང་དྲུག ༢ ཐག་ལྟ་བས་བཅད། 

ལ་སོྤྱད་པས་དོར། གཞི་དམ་ཚིག་གིས་བཟུང༌། རིམ་པ་དབང་གིས་

བསྐྱོད། ཉམས་སུ་ཏིང་འཛིན་གྱིས་བླང༌། དོན་མན་ངག་གིས་བསྒྲུབ་

པ་དང་དྲུག ༣ དྲང་དོན། ངེས་དོན། སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ། ཇི་བཞིན་མ་

ཡིན་པ། དགོངས་པ་ཅན། དགོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པ་དང་དྲུག

མཐའ་གཅིག ཐད་རི་བ་རི་བརྟན་བརྟན་འགྱོ་བ།

མཐའ་གཅིག་ཏུ། ཐད་རི་བ་རི་སྦེ།

མཐའ་གཅོད། མཐའ་དཔོྱད་དང་འདྲ།

མཐའ་ལྕགས། ༡ གོ་གི་འཇའ། ༢ པར་ཤིང་ལྕགས་རི།

མཐའ་ཆགས། གོ་གི་འཇའ་འགྲིལ།

མཐའ་ཆུམས། མཐའ་མ་ལས་བཀུམ་མི།

མཐའ་ཆོད། ཐེ་ཚོམ་སེལ་བ། དོགས་པ་སེལ་བ།

མཐའ་མཇུག ཤུལ་ལས། ཤུལ་ཤུལ།

མཐའ་འཇགས། མཐའ་ཆགས་དང་འདྲ།

མཐའ་གཉིས། ༡ ཁག་གཉིས། ༢ ཆད་པའི་མཐའ་དང་རྟག་པའི་
མཐའ།

མཐའ་གཉིས་བཅོམ་པ། སོྟང་པ་ཉིད་རོྟགས་པ།

མཐའ་གཉིས་སྤང་བ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གི་བཞེས་སྒོ་རྒྱས་དྲགས་

པ་དང་ཞན་དྲགས་པ་གཉིས་སྤང་བ། འདོད་པ་བསོད་ཉམས་ཀྱི་

མཐའ། ངལ་དུབ་ལུ་སོྦྱར་བའི་མཐའ་གཉིས། 

མཐའ་གཉིས་སྤང་བའི་སོྤྱད་པ། དགེ་སོླང་ཚུ་མཐའ་གཉིས་
སྤང་བའི་སོྤྱད་པ་ལུ་ཞུགས་དགོ་པའི་དོན། 

མཐའ་གཉིས་སྤངས་པ། ༡ རྟག་པ་དང་ཆད་པའི་མཐའ་གཉིས་
སྤངས་པ། ༢ འཚོ་བ་བསོད་ཉམས་ཀྱི་མཐའ། ངལ་དུབ་ཀྱི་མཐའ་

གཉིས་སྤངས་པ།

མཐའ་གཉིས་བྲལ་བ། མཐའ་བྲལ་དབུ་མའི་ལམ།

མཐའ་རྙེད་དཀའ། ང་ རྩང་གཟེ་མ་ར་མགོ

མཐའ་གཏུགས་པ། ཕ་གི་མཐའ་མར་ལོྷད་པ། མཐའ་ལུ་ལོྷད་པ།

མཐའ་རྟེན། ༡ རྗེས་འཇུག རྗེས་འཇུག་གི་ཡི་གུ། ༢ མཇུག

མཐའ་རྟེན་གྱི་དབང༌། ས སོླབམ་ཚུ་སེམས་གསོ་ནི་དང་བཀྲ་

ཤིས་པར་འབད་ནིའི་དོན་ལུ་ སྣ་བདུན་རྟགས་བརྒྱད་རྫས་བརྒྱད་ཚུ་

གི་དབང་གནང་བའི་དོན།

མཐའ་ལྟག མཐའམ་གི་ལྟགམ། 

མཐའ་ཐིག མཐའམ་གི་ཐིག ཟུར་ཐིག

མཐའ་ཐུམ། གོ་གི་འཇའ་འགྲིལ། 

མཐའ་དག ག་ར། ཡོངས་རོྫགས། ཆ་མཉམ། 

མཐའ་དག་གཟུགས་ཅན། ཉ དཔེ་ཅན་གྱི་ཡན་དག་གཟུགས་

ཆ་མཉམ་དཔེའི་གཟུགས་སུ་བཀོད་པའི་རྒྱན།
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མཐའ་དོན། ལཱ་ཐག་བཅད་པའི་མཇུག་གི་དོན་གནད།

མཐའ་དྲུག མཐའ་ཅན་དྲུག་དང་འདྲ།

མཐའ་འདུམ། འཁྲུན་ཆོད་མཇུག རོྩད་གཞི་མཇུག

མཐའ་འདུལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང༌། སྲིན་མོ་རུ་གནོན་གྱི་
ལྷ་ཁང༌།

མཐའ་འདུལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞི། གཡོན་རུ་ཁྲ་
འབྲུག གཡས་རུ་གཙང་འགྲམ། དབུ་རུ་བཀའ་ཚལ། རུ་ལག་གྲུམ་

པ་རྒྱང་དང་བཞི།

མཐའ་འདུལ་བཞི། མཐའ་འདུལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞི་
དང་འདྲ།

མཐའ་འདེད། མཇུག་མ་བསྡུ་ཚུན་རྩད་གཅོད་འབད་བ།

མཐའ་འདེད་ཞེ་བསྐྱེད། ཨུ་ཚུགས་སྦེ་མཐར་སྐྱེལ་བ།

མཐའ་འདོམས། མཇུག་ཚངམ་སྦེ་བསྡུ་བ།

མཐའ་རྡུལ། གྱངས་ཁ་ཅིག

མཐའ་སོྡམ། མཇུག་བསྡུ་བ། མཇུག་སོྡམ།

མཐའ་བསོྡམས་གན་རྒྱ། ཐག་ཆོད་གན་རྒྱ། 

མཐའ་སྣང༌། མཐའ་སྣང༌། དེད་འདྲེན་ཆེན་པོ་བཅུ་ཐམ། ༡,༠༠༠,༠
༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

མཐའ་སྣང་ཆེན་པོ། མཐའ་སྣང་བཅུ་ཐམ་པ། ༡༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,
༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

མཐའ་སྣེ། མཐའམ། ཟུར། 

མཐའ་པ། མཐའ་ཟུར་པ། མཐའ་ཟུར་ལུ་སོྡད་མི།

མཐའ་དཔོྱད། དོན་དག་ཁག་ཆེ་ས་ལུ་ཞིབ་དཔྱད་འབད་བ།

མཐའ་བྲལ། ༡ མཇུག་མཐའ་མེདཔ། ༢ ང་ གདམ་ཁ།

མཐའ་དབུས། མཐའམ་དང་སྦུག

མཐའ་འབུད། མཐའ་བཤུད།

མཐའ་འབྱམས། ༡ གྱངས་ཁ་མ་ཆོདཔ། ༢ གྱངས་ཁ་ཅིག

མཐའ་འབྲས། ལག་ཤུལ། ཤུལ་བྱ།

མཐའ་མ། ཤུལ་མ། ཤུལ་ཤུལ།

མཐའ་མི། ༡ མཐའ་ཟུར་པ། ༢ ཕྱི་མི། ཕྱི་གླིངཔ།

མཐའ་མེད། ༡ མཐའམ་མཐོང་མ་ཚུགས་པ། ༢ ང་ གནམ། ནམ་
མཁའ།

མཐའ་མེད་མུ་མེད། མཐའམ་དང་ཟུར་མེད་པ། མཇུག་རོྫགས་
ནི་མེདཔ།

མཐའ་དམག རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྱི་དམག ས་མཚམས་ཀྱི་དམག

མཐའ་བཙན་པ། ཕུགས་བཙན་པ། མཐའ་མཇུག་བཙན་པ།

མཐའ་རྩ་བ། ཕག་གྲུ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླམ་ཕག་མོ་གྲུ་པ།

མཐའ་ཚར། ༡ རས་ཀྱི་མཐའམ་མ་འགྲིལ་མི། ༢ ཁ་ཚར་དང་འདྲ།

མཐའ་མཚམས། ས་མཚམས། 

མཐའ་མཚམས་ས་ཐིག ས་མཚམས། མཐའ་ཟུར་ས་མཚམས།

མཐའ་བཞི། ༡ ཟུར་བཞི། ཕོྱགས་བཞི། མཐའམ་བཞི། ༢ ལོ་
བཞི་ལངས་པའི་རྟ་དྲེལ། ༣ རྟག་པའི་མཐའ། ཆད་པའི་མཐའ། 

ཡོད་པའི་མཐའ། མེད་པའི་མཐའ། ༤ སྐྱེས་མཐའ་ཤི་བ། འདུས་

མཐའ་བྱལ་བ། བསགས་མཐའ་རོྫགས་པ། མཐོ་མཐའ་ལྷུང་བ་

དང་བཞི། 

མཐའ་བཞི་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། ༡ སོྤྲས་པ་སྤངས་ཚར་
བ། ༢ ཕོྱགས་བཞིའི་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བ།

མཐའ་བཞིའི་བླ་སྨན་དགུ། ཁྲི་སོྲང་ལྡེའུ་བཙན་སྐབས་ཀྱི་སྨན་
པ་མཁས་པ་དགུ། རྒྱ་གར་གྱི་སྨན་པ་ཤནྟི་གརྦྷ། ཁ་ཆེ་ལས་གུ་ཧྱེ་

བཛྲ། རྒྱ་ནག་ལས་སོྟང་གསུམ་གང་བ། ཧ་ཤང་བ་ལ། ཧང་ཏི་པ་

ཏ། ཏ་ཟིག་ལས་ཧ་ལ་ཤནྟི། གྲུ་གུ་ལས་སེང་མདོ་འོད་ཆེན། དོལ་པོ་

ལས་ཁྱོལ་མ་རུང་རྩེ། བལ་པོ་ལས་དྷརྨ་ཤཱི་ལ་དང་དགུ།

མཐའ་ཡས། ༡ ཚད་མེདཔ། ༢ ཀླུའི་རྒྱལཔོ་མཐའ་ཡས། ༣ ང་ ས་
གཞི། ས་ཆ།

མཐའ་ཡས་པ། མཐའ་མེདཔ། ཚད་མེདཔ།

མཐའ་ཡས་པའི་འདུ་ཤེས། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་
ལས་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་མན་ཆད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་འདི་མཐའ་ཡས་པའི་

འདུ་ཤེས་ཨིན།
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མཐའ་ཡས་མ། ང་ ༡ ས་གཞི། ས་ཆ། ༢ དཔལ་ལྡན་ལྷམོ།

མཐའ་ཡི་སོ་ཁ། མཐའ་མཚམས་ཀྱི་ས་མཚམས། 

མཐའ་ཡུལ། ༡ གཞན་གྱི་གཡུས། ༢ མཐའ་ཟུར་གྱི་གཡུས།

མཐའ་ལ་རེག་པ། ༡ ཕུགས་ལུ་ཐུག་པ། དོན་ངོ་མ་ལུ་ལོྷད་པ། 
༢ མཇུག་ལུ་ལོྷད་པ།

མཐའ་ལས་འདས་པ། མཐའ་མེད་པ། མཐའ་ལས་བརྒལ་བ།

མཐའ་ལས་འདས་པ་སོྟང་པ་ཉིད། ཡོདཔ་དང་མེདཔ་རྟག་
ཆད་ཚུ་གི་མཐའ་ལས་བརྒལ་བའི་ཆོས་ཉིད་སོྟང་པ་ཉིད། 

མཐའ་སོ། ༡ ཟུར་སོ། ཟུར་ཟུར་ཁའི་སོ། ༢ མཐའ་ཡི་ས་མཚམས།

མཐའ་སོ་པ། མཐའ་ཡི་སོ་པ། ས་སྲུང་པ།

མཐའ་སྲུང༌། ས་སྲུང༌། ས་མཚམས་སྲུང་རྒྱབ་པ།

མཐའ་གསལ། གསལ་ཏོག་ཏོ།

མཐའ་གསལ་མཐིལ་མཐོང༌། གནས་ཚུལ་ངོ་མ་སྦེ་གསལ་
ཏོག་ཏོ་མཐོང་བ།

མཐའི་རྒྱལ་ཁམས། ༡ མཐའ་སྐོར་གྱི་རྒྱལ་ཁབ། ༢ མཐའ་ཟུར་
གྱི་གཡུས།

མཐའི་སོ་ཁ། ས་མཚམས། 

མཐའི་སོ་ཁ་སྲུང་བ། ས་མཚམས་སྲུང་སྐྱོབ་འབད་བ།

མཐར། མཐའ་རུའི་བསྡུས་ཚིག

མཐར་གྱིས། རིམ་པ་སྦེ། རིམ་པ་བཞིན། 

མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་འཇུག བསམ་གཏན་གྱི་
ལམ་རིམ་པ་བཞིན་བསྒོམས་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལུ་མཉམ་པར་བཞག་མི།

མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ། 
བསམ་གཏན་བཞི། སྙོམས་འཇུག་བཞི། འགོག་པའི་སྙོམས་འཇུག་

དང་དགུ།

མཐར་གྱིས་སོྦྱར་བ། མཁྱེན་པ་གསུམ་གྱི་རོྟགས་པ་འདི་བརྟན་
ཏོག་ཏོ་འགྱོ་ནི་གི་དོན་ལུ་མཁྱེན་པ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་དཀྱུས་གཅིག་

ལུ་གོ་རིམ་སྦེ་བསྒོམ་པའི་སྒོམ།

མཐར་གྱིས་སོྦྱར་བའི་ཆོས་བཅུ་གསུམ། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་
གི་མཐར་གྱིས་སོྦྱར་བ་དྲུག རྗེས་དྲན་དྲུག་གི་མཐར་གྱིས་སོྦྱར་བ་

དྲུག དངོས་མེད་ངོ་བོ་ཉིད་སྦེ་ཤེས་པའི་མཐར་གྱིས་སོྦྱར་བ་དང་

བཅས་བཅུ་གསུམ།

མཐར་གྱིས་བཞག་པ། ༡ རིམ་པ་བཞིན་བཞག་པ། ༢ གྱལ་
བསྒྲིགས་པ། ༣ མདུད་ཕུད་མེད་པ། 

མཐར་གྱིས་སོླང་བའི་བསོད་ནམས་པ། གུང་གྲངས་སྦེ་ལྷང་
བའི་བསོད་སྙོམས་པ།

མཐར་གྱུར། ང་ རོ། མི་རོ། རྟ་རོ་བཟུམ།

མཐར་གྱུར་པ། མཇུག་བསྡུ་བ། མཐའམ་ལུ་ལོྷད་པ།

མཐར་ཆགས། རིམ་པ་བཞིན། གོ་རིམ། 

མཐར་གཏུགས། རོྫགས་མཚམས་ལུ་ལོྷད་པ། ཕ་གི་མཚམས་
ལུ་ལོྷད་པ།

མཐར་ལྟ། ཐད་རི་བ་རི་ར་ལྷ་མེད་འདྲེ་མེད་ལྟ་བུ་ཆད་པར་བཟུང་
བའི་ལྟ་བ།

མཐར་ཐུག ཕུགས། མཇུག་མཐའ་མཇུག རོྫགས་མཚམས་ལུ་
ལོྷད་པ།  

མཐར་ཐུག་གི་སྒྱུ་ལུས། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་རྩ་བ་ལས་དག་
ཞིན་ན་སྒྱུ་མའི་ལྷ་སྐུ་ཐོབ་པ།

མཐར་ཐུག་བསོྡམས་དོན། མཇུག་དོན་གཅིག་ཁར་བསོྡམས་པ།

མཐར་ཐུག་པའི་མངོན་རོྟགས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས།

མཐར་ཐུག་པའི་ཤེས་རབ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས།

མཐར་ཐུག་དཔོྱད་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ། འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས།

མཐར་ཐུག་འབྲས་བུའི་ཁྱད་ཆོས་གསུམ། །རིག་སོྟང་
དབྱེར་མེད། གསལ་སོྟང་དབྱེར་མེད། སྣང་སོྟང་དབྱེར་མེད་དང་གསུམ། 

མཐར་ཐོ། ཞལ་ལག་ཧུམ་ཆ་སོྟན་ནི་གི་ཐོཝ།

མཐར་གནས་སྙོམས་འཇུག་དགུ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་
སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ།
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མཐར་གནས་བཞི། ལེགས་སྦྱར་གྱི་ཡི་གུ། ཡ་ར་ལ་ཝ་བཞི།

མཐར་སྤྱུག མཐར་བཤུད་རྐྱབ་སྟེ་བདའ་བཏང་བ།

མཐར་ཕྱིན། མཐར་ཕྱིན་པ།

མཐར་ཕྱིན་པ། ཕ་ཀར་ལོྷད་ཚར་བ། མཇུག་མཐར་ཐུག་ལུ་ལོྷད་པ།

མཐར་ཕྱིན་པའི་གྲུབ་རྟགས་བརྒྱད། མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་
བསྡུ་བ། ཡན་ལག་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས། ཆུ་ཡིས་མི་ཁྱེར་བ། མེ་ཡིས་

མི་ཚིག་པ། སྡེ་བརྒྱད་དབང་དུ་བསྡུ་བ། ང་ཆེ་ང་བཙན་གསུངས་པ། 

ཞ་རེངས་གྲུམ་པ། སྲིན་པོ་ཆོས་ལ་བཀོད་པ་དང་བརྒྱད།

མཐར་ཕྱིན་པའི་རྟགས་བཞི། དམན་འདུ་མཐུ་རྩལ་ཆེ་བ། 
བྱིན་ཆེ་རིག་པ་ཆགས་པ། ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་འདོད་པ་འགྲུབ་པ། མང་

པོས་བཀུར་ཞིང་གྲགས་པ་ཐོབ་པ་དང་བཞི།

མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། ས་བཅུ་པ་ལུ་
ལོྷད་ཚར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ།

མཐར་ཕྱིན་པའི་ལམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་ཡེ་ཤེས།

མཐར་བྱེད། ༡ བསད་པ། ༢ ང་ གཤིན་རྗེ། ལས་མཁན་གཤིན་རྗེ།

མཐར་འབོྱལ། མཐའ་ཟུར་ལུ་བོྱག་འགྱོ་བ།

མཐར་མ་ཐུག་པའི་ཤེས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྒྱུད་ལུ་
ཡོད་པའི་ཡེ་ཤེས།

མཐར་འཛིན་པའི་ལྟ་བ། རང་གི་ཕུང་པོ་ལུ་རྟག་པ་དང་ཆད་པ་
སྦེ་འཛིན་པའི་ལྟ་བ།

མཐར་ཟད་ཀྱི་ཡི་གེ། ལེགས་སྦྱར་གྱི་ཡི་གུ་ཀྵ། 

མཐར་སོན་པ། མཇུག་ལུ་ལོྷད་པ། རོྫགས་སར་ལོྷད་པ།

མཐས་ཀླས་པ། ཚད་མེད་པ། གྱངས་ཁ་མ་ཆོདཔ།

མཐས་གཏུགས། ཚད་རོྫགས་པ། མཚམས་རོྫགས་པ།

མཐིང༌། རོྡ་ཚོན་ཧོནམོ། 

མཐིང་སྐྱ། ཁ་དོག་སྔོ་སྐྱ། 

མཐིང་ཁྲ། གཞི་གདན་ཧོནམོ་གུ་རི་མོ་དཀརཔོ་ཡོད་མི།

མཐིང་ག ༡ ཧོནམོ། ༢ སྔོ་བསངས།

མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མ། ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་ནང་ལས་གཅིག

མཐིང་རྒྱུས། ཆུ་རྒྱུས་དང་ཆུ་རྒྱུས་རེངས་འཁུམས་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་
སྨན་དབྱིབས་རྒྱུས་པ་གཤིབ་བཞག་དོ་བཟུམ་ཡོད་མི། གཏེར་རོྡ། 

མཐིང་སྔོན། མཁལ་ནད་དང་རྒྱུས་འགྲམས་ལུ་ཕན་པའི་ཁ་དོག་སྔོ་
ནག་ཅན་མའི་རོྡ་སྨན།

མཐིང་ཆེན། ཧོནམོ། 

མཐིང་མདོག ཧོནམོ་གི་ཁ་དོག

མཐིང་རོྡ། ཚོན་ཧོནམོ་འབྱུང་སའི་རོྡ།

མཐིང་ནག ཁ་དོག་ཧོནམོ་གནགཔོ་མང་སུ་འབད་མི།

མཐིང་ཞུན། ཚོས་མཐིང་བཏུལ་བའི་ཁུ་བ།

མཐིང་རིལ། ཆུ་བྱ་ཐིང་རིལ།

མཐིང་རིལ་གྱོ་མོ། ཆུ་བྱ་ཐིང་རིལ།

མཐིང་རིལ་མཆུ། ཆུ་བྱ་གནགམོ་གི་མཆོ་ཏོ་བཟུམ་འབད་བའི་སྨན་
པའི་འཛིནམ།

མཐིང་ཤིང༌། ཚོས་ཤིང༌། 

མཐིང་ཤགོ ཤོག་གུ་ཧོནམོ།

མཐིལ། ༡ སྦུག གཙོ་ཅནམ། ༢ གཏིང༌། གཤམ།

མཐིལ་ཀོ། ལྷམ་མཐིལ་གྱི་ཀོཝ།

མཐིལ་སོྟན་པ། དོན་གྱི་སྙིང་པོ་གསལ་ཏོག་ཏོ་སླབ་པ།

མཐིལ་བརོྟལ། ༡ ཧོད་གཤམ་བེད་པ། ༢ ཉེས་ཅན་གྱི་སྐྱོན་བཏོན་པ།

མཐིལ་མཐའ། གཏིང་གཤམ། གཤམ། གཏིང་གི་མཐའ།

མཐིལ་དྲེག ཧོད་ཀྱི་དྲེག་པ།

མཐིལ་ཕྱིན། མཐར་ཕྱིནམ། ཞུན་དག་ཏོག་ཏོ།

མཐིལ་མི་རེག་པ། གཏིང་བདའ་མ་ཟུན་པ། གཏིང་དཔོག་མ་
ཚུགས་པ།
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མཐིལ་ཞལ། སྦུག་གི་ཞལ།

མཐིལ་བཞི། ལག་པའི་གཡས་མཐིལ། ལག་པའི་གཡོན་མཐིལ། 
རྐང་པའི་གཡས་མཐིལ། རྐང་པའི་གཡོན་མཐིལ་དང་བཞི།

མཐིལ་ལྷན། ལྷམ་མཐིང་ལྷནམ་བཏབ་པ།

མཐིལ་ལྷམ། ལྷམ་གྱི་གཤམ་མཐིལ།

མཐུ། ༡ ནུས་ཤུགས། སོྟབས་ཤུགས། ༢ ངན་གྱི་སྔགས། ངན། 

མཐུ་བསྒྲགས། ང་ ཉིམ། 

མཐུ་ཆེན། ༡ མཐུ་སོྦམ། ནུས་ཤུགས་སོྦམ། ༢ ཁྱབ་འཇུག 
༣ སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་སོྦམ།

མཐུ་ཆེན་ཐོབ། ཕྱག་ན་རོྡ་རྗེ། ཕྱག་རོྡར།

མཐུ་གཏད། ངན་རྐྱབ་མིའི་ངན་སྔགས།

མཐུ་སོྟབས། ངན་གྱི་ནུས་ཤུགས། ནུས་ཤུགས། སོྟབས་ཤུགས།

མཐུ་སོྟབས་བདག་པོ། ང་ ཕྱག་ན་རོྡ་རྗེ། 

མཐུ་ཐོབ། ༡ ནུས་ཤུགས་ཐོབ་པ། ༢ སངས་རྒྱས་མཐུ་ཐོབ་ཀྱི་མཚན།

མཐུ་བྱད། དགྲའི་མིང་བྱང་བྲིས་ཏེ་རྫས་ངན་དང་སླ་བསྲེས་ཞིན་ན་
གླང་དམར་གྱི་རྭཝ་དང་རྔ་མོང༌། རྟ་གཡག་ཚུ་གི་མགུ་ཏོའི་རུ་ཏོ་ནང་

བླུགས་ཏེ་དགྲའི་སྒོ་ཐེམ་འོག་དང་ལམ་རྒྱ་གྲམ། རི་གསུམ་རྩེ་དང་

ལུང་གསུམ་མདོ། ཟམ་འོག་ཚུ་ལུ་སྦ་ཞིནམ་ལས་མི་རྒྱུད་ཐལ་བར་

བརླག་བཏང་བའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་མིང༌། 

མཐུ་དམ་པ། ནུས་ཤུགས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ཐོབ་པ།

མཐུ་ལྡན། ནུས་ཤུགས་ཅན། 

མཐུ་བསོྡངས་དཔུང་བསོྡམས། ནུས་ཤུགས་དང་སོྟབས་
གཅིག་ཁར་བསོྡམས་པ།

མཐུ་པ། ངན་རྐྱབ་མི། མཐུ་གཏང་མི།

མཐུ་དཔལ། ༡ ནུས་ཤུགས་དང་གཟི་བརྗིད།

མཐུ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཟོལ་བསོྟད། ཉ བསོྟདཔ་རྐྱབ་སའི་དཔེ་

ཅན་འདི་ཁམས་བཏགས་ཏེ་ཡོད་ལུགས་ཀྱི་སྨད་པ་རྐྱབ་སྟེ་ ནུས་

ཤུགས་གཞན་ཅིག་དང་འདྲཝ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

མཐུ་བོ་ཆེ། ང་ སྔགས་པ།

མཐུ་བྱད། མཐུ་དང་ངན། མཐུ་དང་གཏད།

མཐུ་བྲི་བ། ༡ ནུས་ཤུགས་ཉམས་པ། ༢ ཤུགས་ཕབ་པ། 

མཐུ་མེད་པ། ཤུགས་མེད་པ། ནུས་ཤུགས་མེད་པ། 

མཐུ་མོ་ཆེ། ནུས་སོྟབས་ཅན། 

མཐུ་རྩལ། ༡ ཤུགས་རྩལ། ༢ གནོད་བཅུག་པའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ།

མཐུ་ཡོད་པ། ནུས་ཤུགས་ཡོད་པ། 

མཐུ་ལས་བྱུང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་
འདི་ལས་བྱུང་བྱུངམ་གི་ཏིང་འཛིན།

མཐུག སྟུག་པག་པ།

མཐུག་རྔམས། མཐུག་ཚད།

མཐུག་འདེབས། སོན་སྟུག་པག་པ་བཏབ་པ།

མཐུག་པ། སྟུག་པག་པ།

མཐུག་པོ། སྟུག་པག་པ། 

མཐུག་པོའི་སྡེ། ལེགས་སྦྱར་གྱི་ཡི་གུ། གྷ། ཌྷ། དྷ། བྷ། ཀྵ་ཚུ།

མཐུག་ཚད། སྟུག་ཚད།

མཐུད། ༡ མདུད་ཕུད་ཚུ་མཐུད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ་སྐུལ་ཚིག  
༢ ཐག་ཉེ་སུ་བཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ་སྐུལ་ཚིག

མཐུད་དམ། མཐུད་མཚམས་ལུ་རྐྱབ་པའི་ཐིའུ། 

མཐུད་པ། མཐུད་པའི་འདས་པ། 

མཐུད་མ། ༡ མཐུད་དེ་བཞག་པའི་ཅ་ལ། ༢ ལྷན་པ། ལྷནམ་བཏབ་
བཏབཔ།

མཐུད་དམག གྱལ་མཐུད་དེ་བཞག་པའི་དམག་དཔུང༌། རུ་
བསྒྲིགས་པའི་དམག་དཔུང༌།

མཐུད་མཚམས། མཐུད་མཐུདཔ་གི་མཚམས།

མཐུན་རྐྱེན། རྒྱུ་དང་རྐྱེན། འབྲས་བུ་འཐོན་ནི་གི་རྒྱུ། བཟའ་འཐུང་
དང་བཀབ་གོ་ལ།

མཐུན་རྐྱེན་ལྔ། ད ༡ དགེ་སོླང་གི་སོྡམ་པ་ཞུ་བའི་སྐབས་མཐུན་
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ཐ

རྐྱེན་ལྔ་ཚང་དགོཔ། ཡུལ་མཁན་སོླབ་བཞུགས་པ། རྒྱུད་ལ་སོྡམ་

རོ་མེད་པ་དང་ཚིགས་སྔ་མ་སྔོན་དུ་སོང་བ། རྟགས་སྐྱ་དང་རྒྱ་བོ་

ཀྲེག་པ། བསམ་པ་ངེས་འབྱུང་གི་བསམ་པ་ཡོད་པ། ཆོ་ག་སྔོན་འགྲོ་

དངོས་གཞི་རྗེས་གསུམ་ཚང་བ། ༢ ཡུལ་མཐུན་པ། རྒྱུད་མཐུན་པ། 

རྟགས་མཐུན་པ། བསམ་པ་མཐུན་པ། ཆོ་ག་མཐུན་པ་དང་ལྔ།

མཐུན་རྐྱེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གསུམ། བསམ་པ་ཕུན་
སུམ་ཚོགས་པ། སོྦྱར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། སྔོན་གྱི་རྒྱུ་ཕུན་སུམ་

ཚོགས་པ་དང་གསུམ།

མཐུན་རྐྱེན་སོྦྱར་བའི་སྦྱིན་བདག འཚོ་བའི་རྒྱགས་སྐལ་སྒྲིག་
མིའི་སྦྱིན་བདག

མཐུན་རྐྱེན་ཚོགས་གསོག་པ་ལྔ། ཕྱག མཆོད་པ། བསྐུལ་
བ། གསོལ་བ་བཏབ་པ། ཡི་རང་བ་དང་ལྔ། 

མཐུན་རྐྱེན་གསོལ་སྐལ། བཟའ་འཐུང་དང་བཀབ་གོ་ལ་གསོལ་
ར་ཐོབ་པ།

མཐུན་གྲོགས། ༡ སེམས་ཤངོ་བའི་ཆ་གྲོགས། ༢ གྲོགས་རམ་
འབད་བའི་ཆ་རོགས།

མཐུན་གྲོས། མཐུན་པའི་བོླ། ཁ་མཐུན་པའི་བོླ།

མཐུན་འགྱུར། ༡ གྲོགས་རམ་དང་མཐུན་རྐྱེན་འཛོམས་པ། ༢ ཁ་
གཅིག་སྦེ་མཐུན་པ།

མཐུན་འགྱུར་ཡི་གེ། གྲོགས་རམ་འབད་ནིའི་ཆིངས་ཡིག

མཐུན་འགྲིག མཐུན་ཏོག་ཏོ།

མཐུན་སྒྲིལ། ཕུགས་ཀྱི་རེ་དོན་འགྲུབ་ནི་ལུ་དཔུང་ཤུགས་གཅིག་
ཁར་བསོྡམས་པ།

མཐུན་བསྒྲིགས། ༡ གཉེན་སོྦྱར། ༢ ནང་འགྲིག

མཐུན་འཇུག ༡ གཞན་དང་མཐུན་ཏོག་ཏོ་འབད་བ། ༢ གཞན་དང་
བསྟུན་ཏེ་འབད་བ།

མཐུན་གཉིས་ལ་ལུང་བསྡེབས། ཞིང་པ་ཞིང་ཁོར་དང་མཐུན་
པའི་ཞིང་ཁ་ལུ་སོྡད་པ། འབོྲག་པ་འབོྲག་ཁོར་དང་མཐུན་པའི་རི་

ཁར་སོྡད་པ། 

མཐུན་འདུམ། མཐུན་བཅུག་པ། ནང་འགྲིག་རྐྱབ་པ།

མཐུན་སྡེབ། མནོ་བསམ་མཐུན་ཏེ་མཉམ་གཅིག་བསྡབས་པ། 

མཐུན་པ། ༡ འཆམས་པ། མཐུན་པ། ༢ ཅོག་འཐད་པ། ཆ་འདྲ་བ།

མཐུན་པ་སྤུན་བཞི། དང་ཕུ་གནས་ཆེན་དྲང་སོྲང་ལྷུང་བའི་ནགས་
ཚལ་ནང་ བྱ་གོང་མོ། རི་བོང༌། སྤྱ། གླངམོ་ཆེ་བཞི་གིས་རྒན་རིམ་

ལུ་གུས་ཞབས་འབདཝ་ལས་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དཔེ་

གཏམ།

མཐུན་པ་འབྱེད་པར་བྱེད་པ། བར་ན་ཕུང་དཀྲུག་འབད་བ། 
བརྡབ་གསིག་རྐྱབ་པ།

མཐུན་པའི་རྒྱན། ཚིག་ཕྲད་ཀྱང་འང་ཡང་གསུམ་འདི་གིས་མཐུན་
པའི་རྒྱན་ལུ་འཇུག་པ།

མཐུན་པའི་ཆོས། ཅོག་འཐད་པའི་ཅ་ཆས། ཆ་འདྲ་བའི་ཅ་ལ།

མཐུན་པའི་བུམ་པ། རླུང་ཁྲག་དང་ཕྱི་སྐྲན་ལུ་ཕན་པའི་དྲུང་འཚོའི་
མེ་བུམ། 

མཐུན་པའི་བྱེད་རྒྱུ། རྒྱུ་རང་དང་ཅོག་འཐདཔ་བསྐྱེད་ནིའི་རྒྱུ།

མཐུན་པའི་སྨན། ནད་དང་འཁྲིལ་འཁྲིལཝ་གི་སྨན།

མཐུན་པའི་ཡོ་བྱད། དགེ་སོླང་ཚུ་གི་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་བཅུ་གསུམ་ཚུ།

མཐུན་པའི་རླུང༌། འགྱོ་སའི་ཁ་ཐུག་ལུ་འཕུ་བའི་རླུང་མ།

མཐུན་པའི་གསོ་སོྦྱང༌། སོྡམ་པའི་ཉེས་སྐྱོན་ཚུ་འདག་ནི་གི་དོན་
ལུ་འཚོགས་པའི་གསོ་སོྦྱང༌། 

མཐུན་པའི་གསོ་སོྦྱང་ལྔ། གསོ་སོྦྱང་བཅུ་བཞི་པ། གསོ་སོྦྱང་
བཅོ་ལྔ་པ། གནོད་པ་བཟོླག་པའི་གསོ་སོྦྱང༌། འཁོན་པ་བསྡུམ་པའི་

གསོ་སོྦྱང༌། བཀྲ་ཤིས་པའི་གསོ་སོྦྱང་དང་ལྔ།

མཐུན་པོ། ༡ མཐུན་ཏོག་ཏོ། ༢ ཅོག་འཐད་པ། ཆ་འདྲ་བ།

མཐུན་དཔེ། བསྒྲུབ་བྱ་དང་ཁྱད་ཆོས་མཐུན་པའི་དཔེ། རང་དང་
རིགས་ཆ་འདྲ་བའི་དཔེ། 

མཐུན་དཔེ་ལྟར་སྣང༌། རྟགས་དང་ཆོས་གཉིས་མ་ལྡན་པའི་
མཐུན་དཔེ། བུམ་པ་མི་རྟག་པའི་དཔེ་བུམ་པ་བཞག་དོ་བཟུམ།

མཐུན་དཔེ་ཡང་དག རྟགས་དང་ཆོས་གཉིས་ཆ་ར་ལྡན་པའི་
མཐུན་དཔེ། བུམ་པ་མི་རྟག་པ་སྒྲུབ་པའི་སྐབས་མཐུན་དཔེ་ཀཝ་

བཞག་དོ་བཟུམ།
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མཐུན་ཕོྱགས། ༡ འཆམ་ཏོག་ཏོ་གི་ཆ་རོགས། ༢ ཤོག་ཁག་གཅིག་
པ། ༣ བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་དང་ལྡན་པ།

མཐུན་ཕོྱགས་ལ་ཁྱད་བྱེད་མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལ་རྣམ་
གཉིས་སུ་འཇུག་པ། ཚ རྟགས་འདི་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་ཁྱབ་

རུང་མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་ལྷམ་པ་གཉིས་སྦེ་ཡོད་མི། དཔེརན། སྒྲ་

འདི་རོྩལ་བྱུང་ཨིནམ་བསྒྲུབ་ནི་ལུ་རྟགས་མི་རྟག་པ་བཀོད་མི་འདི་ 

དཔེ་དུང་སྐད་དང་གློག་དང་ནམ་མཁའ་བཞག་དོ་བཟུམ་སྦེ་ མཐུན་

ཕོྱགས་ལུ་ཡོད་རུང་ མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་ ལྷམ་པ་གཉིས་སྦེ་ཡོད་

དོ་བཟུམ།

མཐུན་ཕོྱགས་ལ་གཏན་མེད་མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལ་ཁྱབ་
བྱེད་དུ་འཇུག་པ། ཚ རྟགས་འདི་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་མེདཔ་

སྦེ་མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་ཐད་རི་བ་རི་ཡོད་མི། དཔེརན། སྒྲ་རྟག་པ་

ཨིནམ་བསྒྲུབ་ནི་ལུ་རྟགས་བྱས་པ་བཀོད་མི་འདི་ དཔེ་ནམ་མཁའ་

དང་བུམ་པ་བཞག་དོ་བཟུམ་སྦེ་ཨིན།

མཐུན་ཕོྱགས་ལ་གཏན་མེད་མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལ་
རྣམ་གཉིས་སུ་འཇུག་པ། ཚ རྟགས་འདི་མཐུན་ཕོྱགས་

ལུ་རྩ་ལས་མེད་རུང་མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་ལྷམ་པ་གཉིས་སྦེ་ཡོད་མི། 

དཔེརན། དུང་སྒྲ་འདི་རྟག་པ་ཨིནམ་བསྒྲུབ་ནི་ལུ་རྟགས་ཡང་རོྩལ་

བྱུང་བཀོད་མི་འདི་ དཔེ་ནམ་མཁའ་དང་ཀཝ་བཞག་དོ་བཟུམ་སྦེ་ 

མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་མེད་རུང་ མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་ ལྷམ་པ་གཉིས་སྦེ་

ཡོད་དོ་བཟུམ་ཨིན།

མཐུན་ཕོྱགས་ལ་ཡོད་པ། ཚ བསྒྲུབ་ནི་གི་ཆོས་དེ་གི་མཐུན་

ཕོྱགས་ལུ་ཡོད་པ། དཔེ་འབདན། བྱས་པ་རྟགས་སྦེ་བཀོད་ཞིན་ན་

མི་རྟག་པ་སྒྲུབ་པའི་བསྒང་ བྱས་པ་འདི་མི་རྟག་པ་དེ་གི་མཐུན་ཕོྱགས་

ལུ་ཡོད་དོ་བཟུམ།

མཐུན་ཕོྱགས་ལ་ཡོད་པར་ངེས་པ། ཚ བསྒྲུབ་ནིའི་ཆོས་ཀྱི་

མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་ཡོདཔ་དངོས་སུ་མཐོང་བ།

མཐུན་བྱེད། ཁག་གཉིས་མཐུནམ་བཟོ་བ།

མཐུན་འབྲེལ། ཤོག་ཁག་གཉིས་དགའ་མཐུན་གྱི་འབྲེལ་བ།

མཐུན་སོྦྱར། མཐུན་པའི་ལཱ་ལུ་བརོྩན་པ། གཞན་དང་མཐུན་ཐབས་
འབད་བ།

མཐུན་མི་མཐུན། མཐུན་དང་མ་མཐུན།

མཐུན་མི་མཐུན་ཕོྱགས་གཉིས་ཀ་ལ་གཏན་མེད་དུ་
འཇུག་པ། སྒྲ་རྟག་པ་ཨིནམ་བསྒྲུབ་ནི་ལུ་མཉན་བྱ་རྟགས་སྦེ་
བཀོད་དེ་དཔེ་བུམ་པ་དང་ནམ་མཁའ་བཞག་མི་འདི་ མཉན་བྱ་འདི་

སྒྲ་རྟག་པ་སྒྲུབ་མི་གི་མཐུན་ཕོྱགས་ནམ་མཁའ་ལུ་རྩ་ལས་མེད། མི་

མཐུན་ཕོྱགས་བུམ་པ་ལུ་ཡང་རྩ་ལས་མེད་དོ་བཟུམ།

མཐུན་མི་མཐུན་ཕོྱགས་གཉིས་ཀར་ཁྱབ་བྱེད་དུ་
འཇུག་པ། ཚ སྒྲ་རྟག་པ་ཨིནམ་བསྒྲུབ་ནི་ལུ་གཞལ་བྱ་རྟགས་

སྦེ་བཀོད་དེ་དཔེ་ནམ་མཁའ་དང་བུམ་པ་བཞག་མི་འདི་ གཞལ་བྱ་

འདི་མཐུན་ཕོྱགས་ནམ་མཁའ་ལུ་འཇུགཔ་མ་ཚད་ མི་མཐུན་ཕོྱགས་

བུམ་པ་ལུ་ཡང་འཇུག་ནི་འདི་གིས་ཨིན།

མཐུན་མི་མཐུན་ཕོྱགས་གཉིས་ཀར་རྣམ་པ་གཉིས་
གཉིས་སུ་འཇུག་པ། ཚ ཟླཝ་གཉིས་མཐོང་གི་ཤེས་པ་འདི་ 

མངོན་སུམ་ཨིནམ་བསྒྲུབ་ནི་ལུ་ དབང་ཤེས་རྟགས་སྦེ་བཀོད་མི་འདི་ 

དབང་ཤེས་འདི་ཕོྱགས་གཉིས་ཆ་ར་ལུ་འཇུག་ནི་འདི་གིས་ཨིན།

མཐུན་མོང༌། ཐུན་མོང་གི་གདམ་ངག་གི་ཚིག་ཅིག

མཐུན་མོང་གན་རྒྱ། ཐུན་མོང་གན་རྒྱ་དང་འདྲ། 

མཐུན་ཚོགས། སྤྱི་མཐུན་ཚོགས་པ།

མཐུན་ཟླ། སེམས་མཐུན་གྱི་གྲོགས་རམ། ཆ་རོགས།

མཐུན་གཟུགས། ཆ་འདྲ་བའི་གཟུགས། ངོ་རིས་ཚུ་ཆ་འདྲ་མི།

མཐུན་ལམ། ཤོག་ཁག་མཐུན་པའི་འབྲེལ་བ།

མཐུར། རྟ་གི་མཐུར། རྟ་གི་མགུ་ཏོ་ཁར་བཏགས་ཏེ་འཁྱིད་ནི་གི་ཅ་
ཆས་ཅིག

མཐུར་མགོ མཐུར་གྱི་མགུ་ཏོ། ཨ་རྟག་རྟ་གི་མགུ་ཏོ་ཁར་བཏགས་མི།

མཐུར་འགོ མཐུར་མགོ་དང་འདྲ། 

མཐུར་འགོ་སྣ་ཐག མཐུར་གྱི་མགུ་ཏོ་དང་ལྷ་པ་གུ་བཏགས་པའི་
ཐགཔ།

མཐུར་ཐག མཐུར་གྱི་མགུ་ཏོ་ཁར་བཏགས་པའི་ཐགཔ། 

མཐུར་ཐིག མཐུར་ཐག་དང་འདྲ།
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ཐ

མཐུར་མདའ། མཐུར་ཐག

མཐུར་ལུང༌། མཐུར་གྱི་ལུང༌།

མཐུས། མཐུ་ཡིས་ཟེར་བའི་བསྡུས་ཚིག མཐུ་གིས། སོྟབས་ཤུགས་
ཀྱིས།

མཐུས་རྐུ། དབང་ཤུགས་ཀྱིས་ཨརཝ་རྐུ་བ། 

མཐུས་འཕོྲག བང་ཅན་གྱིས་འཕོྱག་པ། 

མཐེ་བོ། མཐེ་བོང༌།

མཐེ་བོང༌། ཨམ་མཐེ་བོང༌།

མཐེ་བོང་ལག་སྐྱེས། མི་ཡོད་ཚད་རྒྱལ་པོའི་ཞིང་གི་ལོ་ཐོག་བསྡུ་
བར་འགྱོ་དགོ་པའི་ཁྱལ།

མཐེ་བོའི་ལོྟ་གང༌། ཨམ་མཐེ་བོང་གི་མཐོ་ཚད།

མཐེ་མོ། མཐེ་བོང༌། སོྦམ་པོ་རུ་རུ། 

མཐེབ་ཀོར། མཐེ་བོང་ལུ་བཙུགས་ནིའི་མཛུབ་དཀྱི།

མཐེབ་ཀྱིས་ཤ་ནོན་པ། གཟུགས་ཤུགས་ཀྱིས་སོྟབས་ཆེན་ས་
ཁར་བརྡབས་ཚུགས་པའི་དོན། 

མཐེབ་སྐྱུ། དོྲན་གོང་ཀོངམ་བཟོ་མི།

མཐེབ་གུང༌། མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོ་བར་ན་སྐོརམ།

མཐེབ་གུང་རྡེབ་པ། མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོ་བར་ན་སྐོརམ་
བརྡབས་ཏེ་སེ་གོལ་གཏོག་པ།

མཐེབ་གྲི། རོགས་ཀྱི་ཧེམ་ཅུ་ནང་ལགཔ་རྐྱབ་སྟེ་ཨརཝ་རྐུ་བ། 

མཐེབ་གྲི་བ། གཞན་གྱི་ཧེམ་ཅུ་ནང་ལགཔ་རྐྱབ་སྟེ་ཨརཝ་རྐུ་མི།

མཐེབ་ཆུང༌། མཛུབ་ཅུང༌། 

མཐེབ་ཆེན། མཐེ་བོང༌། སོྦམ་པོ་རུ་རུ། ཨམ་མཐེ་བོང༌། 

མཐེབ་དྲས། མཐེབ་གྲི་བ་དང་ཆ་འདྲ།

མཐེབ་པྲ། མཐེ་བོང་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་པྲ་མོ།

མཐེབ་མོ། ཨམ་མཐཻ་བོང༌།

མཐེབ་བཙིར། མཐེ་བོང་གིས་ཤུགས་སྦེ་བཙིར་བ།

མཐེབ་རྩེ། མཐེ་བོང་གི་རྩེ། 

མཐེབ་ཚིགས། མཐེ་བོང་གི་ཚིགས་ཏོ།

མཐེབ་ཚིགས་དབུས་མ། མཐེ་བོང་གི་ཚིགས་ཏོ་བར་པ།

མཐེབ་ར། མཐེར་ཀོར། མཐེ་བོང་གི་ཨ་ལོང༌། 

མཐེབ་སྲིན། མཐེ་བོང་དང་སྲིན་ལག

མཐེམ་མོ། མཐེབ་མོ་དང་འདྲ།

མཐེའུ། མཛུབ་ཅུང༌།

མཐེའུ་ཆུང༌། མཛུབ་ཅུང༌། 

མཐོ། ༡ མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོ་བར་ན་སྐོརམ་གཉིས་ཀྱི་བར་ཚད། 
༢ ལག་སོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རིང་ཚད།

མཐོ་གང༌། མཐོ་ཚད་གང༌།

མཐོ་གང་གི་སྤང་བ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གདིང་བ་གསརཔ་འདྲུབ་

པའི་བསྒང་ རྙིངཔ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐོ་གང་ལྷནམ་མ་བཏབ་པར་

འཆང་བ་ཅིན་སྤང་ལྟུང་ཕོག་པའི་དོན།

མཐོ་བརྒྱབ་པ། མཐོ་ཚད་འཇལ་བ། མཐོ་འཇལ་བ།

མཐོ་འཇལ་བ། མཐོ་ཚད་འཇལ་བ།

མཐོ་སྙེག ༡ ཐོབ་གོ་ས་སོྦམ་ཐོབ་འདོད་འབད་བ། ༢ རྒྱབ་ཐག་
སོྦམ་འཚོལ་བ། 

མཐོ་སྙེམས། ཁམས་མཐོ་དྲགས་བཙོང་བ། 

མཐོ་པོ། མཐོ་དྲགས།

མཐོ་སོྤྱད། སྣང་བ་མཐོན་པོའི་འབད་བཞག

མཐོ་བ། ༡ མཐོཝ། ༢ ཁྱད་པར་འཕགས་པ། ཡོན་ཏན་དང་རིགས་
ཚུ་མཐོ་བ།

མཐོ་དབང༌། ང་ ཟླཝ། 

མཐོ་འབྱར། གོ་ས་མཐོ་མི་དང་གཅིག་ཁར་འབྱར་བ།

མཐོ་འབྱར་དམའ་རྡུང༌། མཐོཝ་དཔོན་ལུ་སྤྱང་ས་རྒྱུག་སྟེ་
དམའཝ་ཉམ་ཆུང་ལུ་བང་བཙོང་བ།

མཐོ་དམན། མཐོ་དམའ།

མཐོ་དམའ། མཐོ་དམན། མཐོཝ་དང་དམའཝ།
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མཐོ་དམའ་སྙོམས་པ། མཐོ་དམན་སྙོམ་ཏོག་ཏོ།

མཐོ་བརྩེགས་ཀྱི་ཚུལ། གསོལཝ་བཏབ་སའི་ཞིང་གཅིག་གི་
ཐོག་ཁར་གཅིག་བརྩེགས་ཏེ་བཞུགས་པའི་ཚོགས་ཞིང་སྒོམ་ཐངས།

མཐོ་ཚད། ༡ མཐོ་ཚད། གནམ་འཕང་གི་ཚད། ༢ ཚད་མཐོ་དྲགས། 
༣ མཐོ་གང་གི་ཚད།

མཐོ་འཚམ་པ། ༡ གནོད་བཀལ་བ། ༢ འགྲན་བསྡུར་འབད་བ། 
༣ བར་ཆད་འབད་བ།

མཐོ་འཚམས་པ། མཐོ་འཚམ་པ་དང་འདྲ།

མཐོ་ཡོར། ཐོ་ཡོར་དང་འདྲ། ཡོར་མོ།

མཐོ་རིམ། གོ་རིམ་མཐོ་དྲགས། རིམ་པ་མཐོ་དྲགས།

མཐོ་རིས། མཐོན་པོའི་རིགས་ལྷ་དང་མི།

མཐོ་རིས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན། ལྷ་དང་མི་གི་གཡུས།

མཐོ་རིས་ཀླུང༌། ༡ ལྷ་ཡི་གཡུས་ཁའི་ཆུ། ང་ ༢ གངྒཱ།

མཐོ་རིས་དགེ་བ། ལྷ་དང་མི་གི་དགེཝ།

མཐོ་རིས་རྒྱལ། ང་ བརྒྱ་བྱིན། ལྷའི་དབང་པོ།

མཐོ་རིས་ཐོབ། ང་ གཟའ་ཕུརབུ།

མཐོ་རིས་དོན། ང་ བྲམ་ཟེའི་རིག་བྱེད་མཆོད་སྦྱིན།

མཐོ་རིས་བདེ་འགྲོ་གསུམ། ལྷ། མི། ལྷ་མིན་གསུམ།

མཐོ་རིས་འདྲེན་པ། ང་ བརྒྱ་བྱིན། ལྷ་དབང༌།

མཐོ་རིས་ནོར་བདུན། རིགས་བཟང༌། གཟུགས་བཟང༌། འབོྱར་
པ་ཆེ་བ། དབང་ཕྱུག ཤེས་རབ་ཆེ་བ། ནད་མེད་པ། ཚེ་རིང་བ་

དང་བདུན།

མཐོ་རིས་གནས། ལྷ་གཡུས་དང་མི་གཡུས།

མཐོ་རིས་གནས་བཅུ། གླིང་བཞི། འདོད་ལྷ་རིགས་དྲུག་དང་བཅུ།

མཐོ་རིས་རྣམ་སྨིན་ཡོན་ཏན་བརྒྱད། ཚེ་རིང་བ། ཁ་
དོག རིགས། དབང་ཕྱུག ཚིག་བཙན་པ། དབང་ཆེ་བ། སྐྱེས་པ། 

སོྟབས་དང་ལྡན་པ་དང་བརྒྱད།

མཐོ་རིས་སྣང་བྱེད། ང་ སྒྲ་གཅན། གཟའ་སྒྲ་གཅན།

མཐོ་རིས་བུ་མོ། ལྷམོ། ལྷའི་བུམོ།

མཐོ་རིས་བྱེད་པོ། ང་ དགེཝ། 

མཐོ་རིས་སྨན་པ། ལྷའི་དྲུང་འཚོ།

མཐོ་རིས་ཡོན་ཏན་བདུན། རིགས་བཟང་དྲགས། གཟུགས་
མཛེས་ཏོག་ཏོ། ཚེ་རིང་དྲགས། ནད་མེད་པ། སྐལ་བ་བཟང་དྲགས། 

རྒྱུ་ནོར་ཕྱུགཔོ། རིག་རྩལ་སོྦམ་དང་བདུན།

མཐོ་རིས་གསུམ། ལྷ། མི། ལྷ་མ་ཡིན་གསུམ།

མཐོ་ཤསོ། མཐོ་བའི་མཐོ་བ། དེ་གི་ལྟག་ལུ་མེད་པ།

མཐོང༌། ༡ མིག་ཏོ་གིས་མཐོང་བ། ༢ མོྱང་བ། སྡུག་བསྔལ་མོྱང་མི་
ལུ་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་ཟེར་དོ་བཟུམ། ༣ ང་ གནམ་གང༌། 

མཐོང་ཀ། བྱང་ཁོག 

མཐོང་ཁ། བྱང་ཁོག 

མཐོང་ག བྱང་ཁོག ཐོང་ག་དང་འདྲ།

མཐོང་གྲོལ། མཇལཝ་ཙམ་ཅིག་གིས་ཐར་པ་ཐོབ་ཚུགས་པའི་སྐུ་
ཐང་གི་རིགས།

མཐོང་གྲོལ་མ། མཐོང་གྲོལ་དང་འདྲ།

མཐོང་དགའ། མཐོངམ་ཙམ་ཅིག་གིས་སེམས་དགའ་མི།

མཐོང་དགའ་ཐོས་དགའ། མིག་གིས་མཐོང་ན་དགའ་བ། རྣམ་
ཅོ་གིས་གོ་ན་དགའ་བ།

མཐོང་རྒྱ། མིག་གིས་མཐོང་བའི་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད།

མཐོང་རྒྱ་ཆུང་བ། ༡ མཐོང་རྒྱ་མེདཔ། ཡོན་ཏན་མེདཔ། ༢ ས་ཆ་
གུ་དོག་དྲགས།

མཐོང་རྒྱ་ཆེ་བ། ༡ ཡོན་ཏན་སོྦམ། ༢ ས་ཆ་གུ་ཡངས་དྲགས།

མཐོང་རྒྱ་མེད་པ། ༡ ཡོན་ཏན་མེདཔ། ༢ ས་ཆ་གུ་དོག་དྲགས།

མཐོང་སྒོམ། མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ།

མཐོང་སྒོམ་ལམ་གསུམ། བར་ཆད་མེད་ལམ། རྣམ་གྲོལ་ལམ། 
རྗེས་ཐོབ་ལམ་དང་གསུམ།

མཐོང་ཆུང༌། སྣང་ཆུང༌། བརྩི་མཐོང་ཆུང་ཀུ། སྣང་མེད། 

མཐོང་ཆུང་ཁྱད་གསོད། སྣང་མེད་སྦེ་བཀོ་བཞག་པ། བདག་
མེད་སྦེ་བཀོ་བ།



647 མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ། 

ཐ

མཐོང་ཆེན་པོ། གལ་ཆེ་དྲགས་བརྩི་བ།

མཐོང་ཆོས། མི་ཚེ་འདི་ལུ་མཐོང་བའི་ཆོས།

མཐོང་ཆོས་བདེར་གནས། ཚེ་ཚད་འདི་གི་ཐོག་ཁར་བདེ་བ་ལུ་
གནས་མི།

མཐོང་ཆོས་བདེར་གནས་ཀྱི་ལམ་ལྔ། ནམ་མཁའ་མཐའ་
ཡས་ཀྱི་སྙོམས་འཇུག རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྙོམས་འཇུག ཅི་

ཡང་མེད་པའི་སྙོམས་འཇུག སྲིད་རྩེའི་སྙོམས་འཇུག འགོག་པའི་

རྣམ་ཐར་དང་ལྔ། 

མཐོང་ཆོས་མོྱང་གྲུབ། མཐོང་ཆོས་མོྱང་འགྱུར་དང་འདྲ།

མཐོང་ཆོས་མོྱང་འགྱུར། ཚེ་ཚད་འདི་ལུ་བསགས་པའི་ལས་ཚེ་
འདི་ལུ་མོྱང་བ།

མཐོང་ཆོས་མོྱང་འགྱུར་གྱི་ལས། ཚེ་འདི་ལུ་འབད་བའི་ལཱ་
འདི་ཚེ་འདི་ལུ་ར་སྨིན་པའི་དོན།

མཐོང་ཆོས་ཞི། མཐོང་ལམ་ཐོབ་མི་ཚེ་འདི་ལུ་ར་མྱང་འདས་ཐོབ་མི།

མཐོང་ཆོས་ཞི་བ། ཕྱིར་མི་འོང་ཐོབ་པའི་རྟེན་ལུ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་
མི་ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་ལུ་གནས་མི།

མཐོང་ཐོས། མིག་གིས་མཐོང་བ་དང་རྣམ་ཅོ་གིས་གོ་བ།

མཐོང་ཐོས་རྙོག་བཟོ། ལཱ་འབད་སའི་ས་གོ་ག་ར་ཟིང་ཆ་ལོང་
བཅུག་པ།

མཐོང་ཐོས་དོགས་གསུམ། མིག་གིས་མཐོང་བ། རྣམ་ཅོ་གིས་
གོ་བ། སེམས་ཀྱིས་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་དང་གསུམ།

མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག མིག་གིས་མཐོང་བ། རྣམ་ཅོ་གིས་གོ་བ། 
སེམས་ཀྱིས་དྲན་པ། གཟུགས་ཀྱིས་རེག་པའི་དོན། 

མཐོང་ཐོས་མོྱང་གསུམ། མིག་གིས་མཐོང་བ། རྣམ་ཅོ་གི་ཐོས་
པ། ཚོར་བ་མོྱང་བ་དང་གསུམ། 

མཐོང་དུག མཐོངམ་ཅིག་ནད་ཕོག་པའི་དུག

མཐོང་དོགས། མཐོང་ནིའི་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་དོན།

མཐོང་དོགས་མེད། མཐོང་ནིའི་དོགས་པ་མེད་པ།

མཐོང་དྲན། ཧེ་མ་མཐོང་མི་སེམས་ཁར་དྲན་པ།

མཐོང་སྣང༌། མཐོང་ཐངས། 

མཐོང་སྣང་མཛེས་པོ། མཐོང་ཐངས་མཛེས་ཏོག་ཏོ།

མཐོང་སྤང༌། མཐོང་ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་པ།

མཐོང་སྤང་ཀུན་སོྦྱར་གསུམ། འཇིག་ལྟ་ཀུན་བཏགས། ཚུལ་
ཁྲིམས་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན། ཐེ་ཚོམ་གསུམ། 

མཐོང་སྤང་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས། སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་
མ་རིག་པ། འདོད་ཆགས། ཁོང་ཁྲོ། ང་རྒྱལ། ཐེ་ཚོམ། འཇིག་

ལྟ། མཐར་ལྟ། ལོག་ལྟ། ལྟ་བ་མཆོག་འཛིན། ཚུལ་ཁྲིམས་བརྟུལ་

ཞུགས་མཆོག་འཛིན་དང་བཅུ། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་བཅུ། ལམ་

གྱི་བདེན་པའི་བཅུ། འགོག་པའི་བདེན་པའི་བཅུ་དང་བཞི་བཅུ། 

གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ཁོང་ཁྲོ་བཞི་གི་ལྷག་མ་སོ་དྲུག གཟུགས་མེད་

ཁམས་ཀྱི་ཁོང་ཁྲོ་བཞི་གི་ལྷག་མ་སོ་དྲུག་དང་བསོྡམས་བརྒྱ་དང་བཅུ་

གཉིས་ཡོད་མི་མངོན་པ་གོང་མའི་ལུགས། 

མཐོང་སྤང་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བརྒྱད། འདོད་ཁམས་ཀྱི་མཐོང་སྤང་
སོ་གཉིས། གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ཉེར་བརྒྱད། གཟུགས་མེད་ཁམས་

ཀྱི་ཉེར་བརྒྱད་དེ་བསོྡམས་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་བརྒྱད།

མཐོང་ཕྱག མཐོངམ་ད་ཕུལབ་འི་ཕྱག

མཐོང་ཕོྱགས། མཐོང་ཐངས། 

མཐོང་བ། ༡ མིག་གིས་མཐོང་བ། ༢ བརྩི་བཀུར། 

མཐོང་བ་ཆུ་སྤྱིའི་བརྟག་ཚུལ་དགུ། མདོག རླངས་པ། དྲི། 
མེ་ཏོག ངད་ཡལ། ཀུ་ཡ་སྤྲིས་མ་གཉིས། གྲང་ཟིན་ལོྡག་པ། ལོྡག་

ཚུལ། ལོག་རྗེས་ལ་བརྟག་པ་དང་དགུ།

མཐོང་བ་དོན་ལྡན། མཐོངམ་ཙམ་ཅིག་གིས་དོན་དང་ལྡན་མི།

མཐོང་བ་དོན་ཡོད། ༡ མཐོངམ་ཙམ་ཅིག་གིས་དོན་ཡོདཔ་འགྱུར་
བ། ༢ ལྟུང་བཤགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སོ་ལྔའི་གྱལ་ལས་གཅིག

མཐོང་བ་པོ། ང་ གང་ཟག

མཐོང་བའི་དངོས་པོ། མིག་མཐོང་གི་ཅ་ཆས།

མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་པའི་བསམ་གཏན། 
འགོག་པའི་སྙོམས་འཇུག་དང་རྣམ་པར་མི་རོྟག་པའི་ཏིང་འཛིན།

མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ། 
ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ལས་ཐར་ཏེ་ཐར་པ་ཐོབ་པ།
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མཐོང་བའི་ལམ། མཐོང་ལམ།

མཐོང་བའི་ས། ཐེག་དམན་གྱི་ས་བརྒྱད་ལས། རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་
བུ་འདི་གིས་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རོྟགས་པའི་ས།

མཐོང་བས་སྤང་བར་བྱ་བ། ཀུན་བཏགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཚུ།

མཐོང་བྱེད། ང་ མིག་ཏོ། མིག

མཐོང་བྱེད་མཁྲིས་པ། མཁྲིས་པ་ལྔ་ལས། ཕྱི་ཁའི་ཡུལ་ཚུ་
མཐོང་ཚུགས་པའི་མིག་ཏོ་ལུ་གནས་པའི་མཁྲིས་པ།

མཐོང་བྱེད་མིག་རྩ། མིག་ཏོ་གི་རྩ་མུར་གོང་གི་ཧོག་ཀ་ནང་ཡོད་མི།

མཐོང་ཚུལ། མཐོང་ཐངས། ངོས་འཛིན་འབད་ཐངས།

མཐོང་ཚོར། མིག་གིས་མཐོང་མི་དང་རྣམ་ཅོ་གིས་གོ་མི།

མཐོང་བཟོས། ལག་ཤུལ་གསོལ་ར།

མཐོང་བཟོས་ཆེ་བ། བརྩི་མཐོང་སོྦམ་པ།

མཐོང་བཟོས་བདག་རྐྱེན། ལཱ་ཤུལ་གསོལ་ར། བྱས་རྗེས་
གཟེངས་བསོྟད།

མཐོང་ཡུལ། མཐོང་རྒྱ།

མཐོང་གཡེལ། མཐོང་རྒྱ།

མཐོང་ལམ། ཆོས་ཉིད་དང་ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་ཆ་ཚང་རོྟགས་ཞིན་
ན་མཐོང་སྤང་གི་ཉོན་མོངས་པ་ཚུ་སྤངས་ཏེ་ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་

གཉིས་ཐོབ་པའི་ལམ།

མཐོང་ལམ་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག མཐོང་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐད་
ཅིག་བཅུ་དྲུག

མཐོང་ལམ་གྱི་བཟོད་པ་བརྒྱད། མཐོང་ལམ་གྱི་བར་ཆད་མེད་
པའི་ལམ་བརྒྱད། སྡུག་བསྔལ་ལུ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ། སྡུག་

བསྔལ་ལ་རྗེས་སུ་རོྟགས་པའི་བཟོད་པ། ཀུན་འབྱུང་ལུ་ཆོས་ཤེས་

པའི་བཟོད་པ། ཀུན་འབྱུང་ལུ་རྗེས་སུ་རོྟགས་པའི་བཟོད་པ། འགོག་

པ་ལུ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ། འགོག་པ་ལུ་རྗེས་སུ་རོྟགས་པའི་

བཟོད་པ། ལམ་ལུ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ། ལམ་ལུ་རྗེས་སུ་རོྟགས་

པའི་བཟོད་པ་དང་བརྒྱད།

མཐོང་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག མཐོང་ལམ་
གྱི་བཟོད་པ་བརྒྱད་དང་ཤེས་པ་བརྒྱད།

མཐོང་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་བརྒྱད། མཐོང་ལམ་གྱི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་
བརྒྱད། སྡུག་བསྔལ་ཆོས་ཤེས་པ། སྡུག་བསྔལ་རྗེས་སུ་རོྟགས་པའི་

ཤེས་པ། ཀུན་འབྱུང་ལུ་ཆོས་ཤེས་པ། ཀུན་འབྱུང་ལུ་རྗེས་སུ་རོྟགས་

པའི་ཤེས་པ། འགོག་པ་ལུ་ཆོས་ཤེས་པ། འགོག་པ་ལུ་རྗེས་སུ་

རོྟགས་པའི་ཤེས་པ། ལམ་ལུ་ཆོས་ཤེས་པ། ལམ་ལུ་རྗེས་སུ་རོྟགས་

པའི་ཤེས་པ་དང་བརྒྱད།

མཐོང་ལམ་གྱི་སེམས་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག མཐོང་ལམ་གྱི་
ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག

མཐོང་ལམ་རྣམ་གྲོལ་ལམ། མཐོང་སྤང་སྤངས་ཞིན་ན་བྲལ་
ཐོབ་ཉམས་སུ་མོྱང་མི་གི་ལམ་ཤེས་པ་བརྒྱད།

མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ། མཐོང་ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་ཀུན་
བཏགས་ཚུ་སྤངས་མི་གི་ལམ་བཟོད་པ་བརྒྱད།

མཐོང་ལམ་རྩེ་སོྦྱར། མཐོང་སྤང་གི་ཁ་གནོན་བདེན་པ་མངོན་
སུམ་རོྟགས་པའི་མཁྱེན་པ།

མཐོང་ལུགས། མཐོང་ཐངས། མཐོང་ཚུལ།

མཐོང་གསལ། དངོས་སུ་སྦེ་མཐོང་བའི་ཡུལ།

མཐོངས། ༡ བར་སོྟང༌། དབྱིངས། ནམ་མཁའི་རྒྱ་ཁྱོན། ༢ ཁྱིམ་
གྱི་སྟེང་དོང༌།

མཐོངས་ཀ། ཅོག་རྩེའི་ཁེབས་རྒྱན་ཅནམ།

མཐོངས་ཁུང༌། དུ་ཀུ། དུ་པ་ཐོན་འགྱོ་སའི་དོང༌།

མཐོངས་རྒྱན། བླ་བྲེ། གནམ་རྒྱན། མཆོད་རྫས།

མཐོངས་རྒྱུག གུར་གྱི་གནམ་དོང་བརྒྱང་ནི་གི་འཁརཝ།

མཐོངས་འཇུག སྐུ་ཐང་གི་གོང་གཤམ་གྱི་མཐོངས་འཇུག

མཐོངས་ཐིག གུར་གྱི་གནམ་དོང་བཀབ་ནིའི་ཐིའུ།

མཐོངས་གཡོགས། གནམ་དོང་གི་ཁེབས། མཐོངས་ཁེབས།

མཐོན་ཀ། ༡ མཐིང་ཁ། ༢ ནོརབུ་དབང་སྔོན།

མཐོན་ཀ་ཆེན་པོ། ནོརབུ་དབང་སྔོན།

མཐོན་ག མཐོན་ཀ་དང་འདྲ།

མཐོན་ཐི། གོས་ཆེན་གྱི་བཟང་གོ
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མཐོན་ཏིང༌། ཁ་དོག་གནགཔོ་མཐོན་མཐིང༌།

མཐོན་མཐིང༌། ཧོནམོ། མཐིང༌།

མཐོན་པོ། མཐོ་དྲགས། མཐོན་པོ།

མཐོན་པོ་སྒང༌། སྒང་མཐོ་དྲགས།

མཐོན་པོར་བཏེག་པ། ༡ གུས་ཞབས་འབད་བ། ༢ ཡར་འཐུ་བ།

མཐོལ། རང་གི་ཉེས་པ་ཕྲང་སྟེ་སླབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ་
སྐུལ་ཚིག 

མཐོལ་བ། ༡ སྦ་གསང་མེད་པར་སླབ་པ། ༢ ཉེས་པ་ཐོན་མི་ཚུ་སྦ་
གསང་མེད་པར་སླབ་པ།

མཐོལ་ཚངས། ཉེས་པ་བཤགས་ཏེ་དག་པ། 

མཐོལ་བཤགས། རང་གི་ཉེས་པ་ཚུ་མ་གསང་བར་སླབ་པའི་མིང་
ཙམ།

མཐོས་པ། མཐོ་དྲགས་པ། 

འཐག འཐག་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཐག་བསྐོར། རང་འཐག་བསྐོར་བ། བོན་སྐོར། གཡོན་སྐོར།

འཐག་མཁན། ༡ ཕྱེ་འཐག་མི། ༢ ཐགས་འཐག་མི། ༢ ང་ བབ་
ཤནམ།

འཐག་རོྡ། རང་འཐག་གི་རོྡ།

འཐག་པ། ༡ ཕྱེ་འཐག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཐགས་འཐག་པའི་ད་ལྟ་
བ། ༣ བཅོམ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ བསྐམས་སྦེ་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་

དང་ད་ལྟ་བ། 

འཐག་པ་བསྐྱེད་པའི་སྤང་བ། ཉེ་ཚན་མེན་པའི་མི་གནགཔ་
ཚུ་ལས་ཐགས་འཐག་བཅུག་སྟེ་གླ་སོྦམ་སྦེ་བྱིན་ནི་འབད་དེ་འཐག་

བཅུག་པ་ཅིན་དགེ་སོླང་ཚུ་སྤང་ལྟུང་ཕོག་པའི་་དོན།

འཐག་སྤྱད། ཐགས་ཆས། ཐགས་འཐག་ནིའི་ཅ་ཆས། 

འཐག་མ། ༡ ཐགས་འཐག་མི། ༢ ལྷམ་བཅིང་འཐག་ནིའི་ལག་ཆ།

འཐག་ཤ། ཐགས་ཆས། 

འཐག་སོ། ཐགས་འཐག་ནིའི་ཤིང་ལེབ་སོ་ཅནམ།

འཐང༌། མཐང་གི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འཐད་སྒྲུབ། འཐད་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སྒྲུབ་པ། 

འཐད་སྒྲུབ་ཀྱི་རིགས་པ། མངོན་སུམ་དང་རྗེས་དཔག་ཡིད་ཆེས་
གསུམ་གྱི་ཐོག་ལས་སྒྲུབ་པའི་རིགས་པ།

འཐད་ལྡན། ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དེ་གོ་བཅུག་པའི་ཚིག་ཤུགས།

འཐད་པ། ༡ རུང་བ། བཏུབ་པ། ༢ མཐུན་པ། ༣ བོླ་ཁ་འཆམ་པ། 
༤ འདོད་པ། ༥ རྒྱུ་མཚན། ཁུངས། ར་ཁུངས།

འཐད་པ་སྒྲུབ་པ། ཚད་མའི་རིགས་པ། 

འཐད་པ་སྒྲུབ་པའི་རིགས་པ། ཚད་མའི་རིགས་པ།

འཐན། འབྱིད་སྐོར་མེད་པ།

འཐན་ནེ་འཐེན་ནེ། ཕར་འགྱང༌། བཤོལ་བཏབ་པ།

འཐན་པོ། ༡ བརྟན་ཏོག་ཏོ། ལཱ་ལུ་རིགཔ་སྒྱིམ་པ། ༢ བརོྩན་
ཤུགས་ཅན། 

འཐབ། ༡ འཛིང་བ། ༢ བརོྩན་ཤུགས་འབད་བ།

འཐབ་ཀྲོལ། ༡ ཕུང༌། འཐབ་རོྩད། ཕུང་གི་རྒྱུ། ༢ འཐབ་པ། 
འཐབ་འཁྲུག་ལང་བ།

འཐབ་ཀྲོལ་ཅན། ཕུང་ཟེ། རྒོད་ཐོད་ཕུང་ཐོད།

འཐབ་འཁྲུག དམག་འཁྲུག འཐབ་འཛིང༌།

འཐབ་ཇུས། འཐབ་འཛིང་གི་ཁ་བཀོད། འཐབ་ནིའི་ཐབས་ཤེས།

འཐབ་པ། ༡ འཛིང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ རྩིས་ཁྲ་ཁ་
འཐབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཐབ་པོ། འཐབ་འཛིང་འབད་མི། རོྩད་གཞིཔ།

འཐབ་ཕོྱགས། བྱང་ཕྱད།

འཐབ་ཕོྱགས་གཅིག་གྱུར། རང་སྲུང་དགྲ་འཐབ་དམག་མི།

འཐབ་བེར། གོ་ཁྲབ། ཁྲབ། ལྕགས་རོྨག

འཐབ་བྲལ། ༡ ལྷ་མ་ཡིན་དང་གཅིག་ཁར་འཐབ་མ་དགོ་པའི་འདོད་
པའི་ལྷ་འཐབ་བྲལ། ༡ འཐབ་རྒྱག་མེད་པ། 

འཐབ་མོ། འཐབ་འཛིང༌། འཐབ་ལཱ། 

འཐབ་མོ་བཀྱེས། འཐབ་ཚར་བ། འཛིངས་པ།



650འཐབ་མོ་འགྱེད་པ། 

འཐབ་མོ་འགྱེད་པ། ༡ དམག་རྐྱབ་པ། ༢ ཁ་འཐབ་འབད་བ། 
༣ ལག་འཐབ་འབད་བ།

འཐབ་མོ་ཅན་མ། ང་ བུམོ་ཅུང༌། བུམོ་གཞོནམ།

འཐབ་མོ་བ། འཐབ་འཛིང་འབད་མི། འཐབ་རྒྱག་འབད་མི།

འཐབ་མོའི་འདུན་ས། ང་ དམག་རྐྱབ་ས།

འཐབ་རྩལ། འཐབ་ཐངས་ཀྱི་རིག་རྩལ། 

འཐབ་རོྩད། ༡ དམག་རྐྱབ་པ། ༢ འཐབ་འཛིང་འབད་བ། 

འཐབ་འཛིང་པ། འཐབ་འཛིང་འབད་མི། འཐབ་རྒྱག་འབད་མི།

འཐབ་ཟླ། ༡ བྱང་ཕྱད། ༢ རོྩད་ཟླ། 

འཐབ་ཡ། བྱང་ཕྱད། 

འཐབ་ཡས། གྱངས་ཁ་ཅིག

འཐབ་ར། འཐབ་ས།

འཐབ་ར་འཕོྲད་པ། འཐབ་འཛིང་ངོ་མ་སྦེ་ཕྱད་པ།

འཐབ་རགས། འཐབ་སའི་རཝ།

འཐབ་རོལ། འཐབ་པའི་ཞོར་ཁ།

འཐབས་པ། འཐབ་པའི་འདས་པ།

འཐབས་སོྤྱས། གཟུགས་ཀྱིས་འཐབས་ཏེ་ཁ་གིས་ཚིག་ངན་འཕྱ་བ།

འཐམ། འཐམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཐམ་པ། ༡ ལགཔ་གིས་ཕངམ་བཏབ་པ། ༢ དམ་ཁིག་ཁི་སྦེ་
བཙུམ་པ། ༣ ལགཔ་གིས་སྒྲིང་སྒྲིང་སྦེ་བཤེད་བ། 

འཐམ་ལག ཐམ་ལག་དང་འདྲ། མན་ངག

འཐམས་པ། ༡ འཐམ་པའི་འདས་པ། ༢ ཚིག་ངན་གྱིས་འཕྱ་བའི་
འདས་པ། ༣ བོླ་སླབ་པ། ༤ བྱམས་སྐྱོང་འབད་བ། ༥ མཐུན་པ། 

འཐམས་མེད་པ། ཁྱོསམ།

འཐམས་ཤིག འགྱོ་ཞིག་དང་སོང་ཞིགཟེར་བའི་དོན། 

འཐར་བ། བར་ན་བཙིར་ཞིན་ན་ཤ་དང་པགས་ཀོ་ལུ་སྐྱོན་ཆགས་པ།

འཐས། ༡ སྲ་དྲགས། ༢ འབྱར་བ། ༣ བསྡམས་པ། 

འཐས་པ། ༡ སྲ་དྲགས། ༢ ཞེན་ཆགས་སོྦམ་པ། ཆགས་ཞེན།   

འཐིག ཐིགས་པ་ཟགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཐིགས། ཐིགས་པ་ཟགས་པའི་འདས་པ།

འཐིང་སླད། ༡ འཕྱ་བ། ༢ འདོྲག་བཅུག་པ། 

འཐིབ། འཐིབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཐིབ་པ། འཐིབ་པའི་ད་ལྟ་བ་དང་མ་འོངས་པའི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འཐིབས། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ་ཐལ་ཏེ་འཐིབས་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཐིབས་པོ། ༡ སྟུག་པག་པ། ༢ ང་ ནགས་ཚལ། ཚལ་མ།

འཐིམ། ཐིམ་པའམ་ངོ་བོ་དབྱེ་བ་མེདཔ་སླ་བསྲེས་པའི་མ་འོངས་པ་
དང་ད་ལྟ་བ།

འཐུ། འཐུ་བའི་བསྡུས་ཚིག

འཐུ་ཆ། སྒེར་སྡེ་ལས་བསྡུ་བའི་བསྡུ་བླང༌།

འཐུ་བ། ༡ བསྡུ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འཐུ་བའི་ད་ལྟ་བ།  

འཐུག མཐུག་དང་འདྲ།

འཐུག་གེ་བ། སྟུག་པག་པ། 

འཐུག་འདེབས། ཞིང་ཁ་ལུ་སོན་སྟུག་པག་པ་སྦེ་བཏབ་པ།

འཐུག་པ། སྟུགཔོ། སྟུག་པག་པ།

འཐུག་པོ། མཐུག་པོ་དང་འདྲ།

འཐུག་པོ་ལྔ། ལེགས་སྦྱར་གྱི་ཡི་གུ་གྷ་ཛྷ་ཌྷ་དྷ་བྷ་ལྔ།

འཐུག་འཛིངས། སྟུག་པག་པ་ཡོད་མི་འཛིངས་ཏེ་སོྡད་མི། སྐྱ་
འཛིངས་པ།

འཐུང༌། འཐུང་བའི་བསྡུས་ཚིག

འཐུང་སོྣད། འཐུང་ནི་གི་ཧོད།

འཐུང་འཕོྲ། འཐུང་མི་ལྷག་ལུས་བཞག་པ།

འཐུང་བ། ༡ བཏུང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འཐུང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་
ད་ལྟ་བ། 

འཐུང་བྱེད། ང་ དྲི་བཟང༌། 

འཐུང་ཚན། འཐུང་ཚད། འཐུང་ཚུགས་མི་ཚུགས་ཀྱི་ཚད།

འཐུང་ཧམ། འཐུང་ནི་ལུ་ཞེན་ཆགས་ཅན། འཐུང་ནི་ལུ་འདོདཔ་
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ཐ

ཚ་དྲགས།

འཐུངས། འཐུང་བའི་སྐུལ་ཚིག འཐུངས་ཤིག་ཟེར་བའི་དོན།

འཐུངས་པ། འཐུང་བའི་འདས་པ། 

འཐུད། མཐུད་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འཐུད་པ། མཐུད་པ། མདུད་ཕུད་མཐུད་པ།

འཐུན། ཐུན་གྱི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

འཐུབ་པ། གཏུབ་པའི་ད་ལྟ་བ། བརྫམ་པ།

འཐུམ། འཐུམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཐུམ་པ། ༡ ཐུམ་བསྒྲིལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ དབུགས་
འགག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ རིགཔ་གསལ་ཏོག་ཏོ་

མེདཔ་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཐུམས། གུ་དོག་དྲགས་ནང་སྤར་མ་ཚུགས་པ།

འཐུམས་པ། འཐུམ་པའི་འདས་པ། 

འཐུར། མཐུར་གྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འཐུར་བ། འཁྲུགས་པ། དཀྲུག་པ།

འཐུལ། འཐུལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཐུལ་འཐུལ། རླངསམ་ཡར་ཀྱུར་ཀྱུར་ཐོན་ཐངས།

འཐུལ་བ། ༡ དུ་པ་ཐོན་པའི་འདས་པ། ༢ དྲིམ་མནམ་པའི་འདས་པ།

འཐུས། ༡ བསྡུ་བླང་བསྡུ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ འཐུས་པའི་བསྡུས་ཚིག 
༣ གོ་ཆོད་པ།

འཐུས་སྒོ་ཚང་བ། ལཱ་འབད་ཐངས་འཇའ་ཆི་ཆི་འགྱོ་བ།

འཐུས་མཆན། བཀའ་རྒྱ་འགྲོལ་བའི་ཡི་གུ།

འཐུས་པ། ༡ བསྡུ་བླང་བསྡུ་བའི་འདས་པ། ༢ བཏུབ་པ། ཆོག་པ། 
འགྲིག་པ།

འཐུས་མི། ཚབ་མ་འབད་མི། ཚབ་མི།

འཐུས་མིའི་སྣ་བོ། འཐུས་དཔོན། སྤྱི་འཐུས།

འཐུས་ཚབ། ལྷག་ཆད་མེད་པར་འཛོམས་པ། ཆ་ཚང་འཛོམས་པ།

འཐུས་ཤརོ། འཐུས་ཤརོ་བ།

འཐུས་ཤརོ་བ། འབད་ཐངས་འཛོལ་བ།

འཐེང་པོ། ༡ ཞ་བོ། རྐངམ་ཞ་བོ། ༢ རྐངམ་ཞ་བོ་སྦེ་འགྱོ་ཐངས།

འཐེང་བ། ཞཝ་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཐེངས་པ། ཞཝ་འབད་དེ་འཐེང་བའི་འདས་པ།

འཐེན། འཐེན་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཐེན་བསྐོང༌། གཅིག་ལས་བཏོན་ཏེ་གཅིག་ནང་བཙུགས་པ། ལཱ་
གཅིག་ལས་བཏོན་ཏེ་ལཱ་གཅིག་ནང་བཙུགས་པ།

འཐེན་ཁ། ཕར་ཚུར་འཐེན་རེས་འབད་བ།

འཐེན་ཁ་རྒྱོང་རེས། ཕར་འཐེན་ཚུར་འཐེན་འབད་བ། ཁ་མ་
འཆམས་པར་རང་འདོད་འགྲུབ་པ།

འཐེན་འཁྱེར། ཆགས་སྡང་ཕོྱགས་རིས་དེ་གིས་ཕར་འཐེན་ཚུར་
འཐེན་འབད་བ།

འཐེན་འཁྱེར་ཀར་ཀོར། བོླ་ཁ་མ་འཆམས་པར་ཉག་ཉིག་སླབ་པ།

འཐེན་ཐག ཕར་ཚུར་འཐེན་ནི་གི་ཐགཔ། ཡར་མར་འཐེན་ནིའི་
ཐགཔ།

འཐེན་འཐོག འཐེན་ཏེ་བཏོག་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཐེན་པ། ༡ འཁྱིད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁྱལ་བཏབ་པ། 
༣ བསྣར་བ། ༤ འཐུང་བ། ཏམ་ཁུ་འཐུང་བ། ༥ དབྱངས་འཐེན་པ། 

༦ གོ་ས་མར་ཕབ་པ། ༧ བགྱང་བཅུག་པ།

འཐེབ། མ་དངུལ། མ་རྩ།

འཐེབ་འཁྲོལ། ལྷག་ལུས། ལྷག་རྒྱུ།

འཐེབ་པ། ལྷག ལྷག་ལྷགཔ།

འཐེབས། ཐེབས་དང་འདྲ།

འཐེམ་པ། གྱངས་ཁ་ཚང་བ། འབོར་ཚད་ཚང་བ།

འཐེམས། ཐེམས་དང་འདྲ།

འཐེམས་ནད། ཨུ་ཚུགས་རྐྱབ་པ། 

འཐེམས་ནན། ཕྲང་གཏམ་ཁ་ཏ།

འཐེམས་པ། བར་ཚགས་དམ་པ། 
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འཐོག། ༡ འཐག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ འཐོག་པའི་བསྡུས་ཚིག 
༣ བཏོག་གི་ད་ལྟ་བ།

འཐོག་པ། བཏོག་པའི་ད་ལྟ་བ། སེན་མོ་གིས་གཏུབ་པ།

འཐོགས། འཐོག་པའི་སྐུལ་ཚིག

འཐོན་ཁ། འགྱོ་ས། འགྱོ་ཁ།

འཐོན་པ། ༡ འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ འབྱུང་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ལྕུག་ཀུ་ཐོན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཐོན་ཕྱག ལམ་ཁར་ཐོན་པའི་སྐབས་འཚལ་བའི་ཕྱག

འཐོབ། ཐོབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཐོབ་ཁ་མ། འཐོབ་རནམ་ད། འཐོབ་སག་ས།

འཐོབ་ཏུ་ཆ་བ། འཐོབ་སག་ས། 

འཐོབ་པ། ཐོབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཐོབ་བྱའི་རྒྱུ། ༡ འཐོབ་ནི་གི་རྒྱུ་ཅ་ལ། ༢ ཉ སེམས་ཁར་མནོ་
བའི་མནོ་དོན་འཐོབ་ནི་གི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཐོག་ལས་སོྟན་པའི་སྙན་

ངག་གི་རྒྱན།

འཐོབས། འཐབ་འཛིང་འབད་བའི་སྐུལ་ཚིག

འཐོམ་རྒྱག ལཱ་མ་ཤེས་རུང་ལཱ་ལུ་བརོྩན་པ། ལཱ་ལུ་བརྟག་དཔྱད་མ་
འབད་བར་འཛུལ་བ།

འཐོམ་སྒྱེ། ག་ནི་ཡང་འབད་མ་ཤེས་པ། རིགཔ་གསལ་ཏོག་ཏོ་
མེད་པ།

འཐོམ་སྒྱེ་འཐོམ་ནག ཡོན་ཏན་མེད་མི་ལུ་སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་ཚིག

འཐོམ་འཐོམ། མགུ་འཐོམ་འཐོམ་འབད་ཐངས། རིག་པ་གསལ་
ཏོག་ཏོ་མི་འོང་ཐངས།

འཐོམ་པ། མགུ་འཐོམས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཐོམ་མེ་བ། མགུ་འཐོམ་སི་སི། མགུ་འཐོམ་འཐོམ།

འཐོམ་ཡོར། མགུ་འཐོམ་སི་སི། མགུ་འཐོམ་ཐངས།

འཐོམས་པ། མགུ་ཡུག་འཁོར་བ། མགུ་འཐོམས་པའི་འདས་པ།

འཐོམས་གཡོགས་པ། མགུ་སྐོར་རྐྱབ་པ། མགུ་འཐོམས་
བཅུག་པ།

འཐོར་གྲུམ། གཏོར་འགྱོ་འགྱོཝ། ཆག་ཆགཔ།

འཐོར་འཐུང༌། ཡོན་ཆབ། ལྷ་ལུ་ཕུལ་བའི་ཡོན་ཆབ།

འཐོར་སོྡད། ཁ་གཏོར་གཏོརཝ། ཁ་གཏོར་ཏེ་སོྡད་མི།

འཐོར་ནས། མཆོད་འབྲུ། ལྷ་ལུ་ཕུལ་ནིའི་ནས།

འཐོར་སྤྱད། གཏོར་ནི་གི་ཅ་ལ།

འཐོར་བ། ༡ གཏོར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁ་འཐོར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་
ད་ལྟ་བ། ༣ ཁ་གཏོར་གཏོརཝ། ཁ་འཐོར། 

འཐོར་བྱེད། ང་ ནེ་ཙོ། བྱ་བག་བོྲ།

འཐོར་བོྲས། ཁ་གཏོར་ཏེ་བོྱག་པ།

འཐོར་འབྲུ། གཏོར་ནིའི་མཆོད་འབྲུ།

འཐོར་མ། གཏོར་གཏོརཝ་གི་ཅ་ལ། ཁ་འཐོར་གྱི་ཅ་ལ།

འཐོར་མ་རག གཏོར་སག་ས། 

འཐོར་རླུང༌། ཕོྱགས་ག་ཏེ་ལས་ཡང་འཕུ་བའི་རླུང་མ།

འཐོར་བརླག ཁ་གཏོར་ཏེ་འབྱང་བ།

འཐོར་སོན། ཁ་གཏོར་ཏེ་བཏབ་ནིའི་སོན།

འཐོར་སོན་འདེབས་པ། སོན་ག་ཏེ་གུ་ཏེ་མེད་པར་བཏབ་པ།

འཐོལ། མཐོལ་གྱི་འབྲི་ཐངས་སོ་སོ་ཅིག

འཐོལ་པ། ལྷག་ལུས། 

འཐོལ་བ། མཐོལ་བ་དང་ཆ་འདྲཝ་ཨིན་ནོ།།
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ད

ད། གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གུ་བཅུ་གཅིགཔ། སྐྱེ་གནས་སོ། བྱེད་པ་ལྕེ་
རྩེ། ནང་རོྩལ་སོ་དང་ལྕེ་ཕྱད་པ། ཕྱི་རོྩལ་སོྲག་ཆུང་སྒྲ་ལྡན། ༡ མིང་

གཞིའི་མོཡིག ༢ སྔོན་འཇུག་གི་མ་ནིང་གི་ཡི་གུ། ༣ རྗེས་འཇུག་གི་

ཕོའི་ཡི་གུ་སྐྱེས་བུ་ཐ་མ་ལུ་འཇུག་མི་ཅིག ༤ རྗེས་འཇུག་མ་ནིང་ན་

ར་ལ་གསུམ་གྱི་ཤུལ་ལུ་འཇུག་མི་གི་ཡང་འཇུག་ད་དྲག་ཅིག ༥ ད་ལོྟ་

ལུ་འཇུག་མི་གི་དུས་ཚོད་སོྟན་མི་ཅིག 

ད་ཀོ། ད་འབདན། ད་ནི་ཟེར་བའི་དོན། 

ད་རྐྱ། ད་རྐྱང་པའི་མིང་ལུ་ད་རྐྱ་ཟེར། 

ན་རྐྱང༌། ཡི་གུ་ད་རྐྱངམ་གཅིག་གི་དོན། 

ད་ག འདི་བཟུམ། 

ད་ག་ཙམ། དེམ་ཅིག འདི་བཟུམ་ཅིག

ད་ག་སེ། ག་ལོྷད་ལོྷད། 

ད་གིན། ད་ཅི་ལས།

ད་གིན་ནས། ད་ཅི་ལས་ར།

ད་གོང༌། ད་ལོྟའི་ཧེ་མ། ད་ལོྟ་ཚུན་ཚོད།

ད་དགོང༌། ད་རིས་ནུབ་མོ།

ད་འགྲིགས། ད་ཆ། 

ད་རྒན། སྒལ་ཚིགས་ལུ་ནད་ཕོག་སྦེ་སྐེདཔ་གུག་འགྱོ་བའི་དོན།

ད་རྒན་དཀར་ནག སྒལ་ཚིགས་ཀྱི་ནད་གཞི་དཀར་ནག 

ད་རྒན་ནང་གུག རླུང་གི་ནད་སྒལ་ཏོ་གཞུང་ལུ་འཛུལ་ཏེ་རོ་སོྟད་
འབུར་འབུར་ཐོན་པའི་ནད། 

ད་རྒན་ཕྱི་དགྱེ། རླུང་གི་ནད་སྒལ་ཏོ་གཞུང་ལུ་འཛུལ་ཏེ་ལྟག་ཀོ་

འབུར་འབུར་ཐོན་པའི་ནད། 

ད་སྒན་དཀར་ནག ད་རྒན་དཀར་ནག་དང་འདྲ།

ད་སྒོས། བྱེ་བྲག སོ་སོ། 

ད་ཅི། ད་ལོྟ་འཚམས་ཅིག་ཁ།

ད་ཆ། ད་ལོྟ་ར།

ད་ཆུ། ༡ རུ་ཏོ་ཆག་མི་དང་ཆུ་སེར་བསྐམ་ནི། གཉན་ནད་འཇོམས་ནི་
ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་མཚལ་ཆུ། ༢ དངུལ་ཆུ། 

ད་ཆུ་ཚྭ། མཚལ་ཚྭའི་མིང༌།

ད་ཆོག ༡ ད་འགྲིགས། ༢ ད འདུལ་བའི་ལས་ཆོག་ད་ལོྟའི་བར་ན་
འབད་བའི་ཆོ་ག  

ད་ཏྲིག སྐྱུག་པ་དང་གློ་གསོ་ནི་དང་ཁམས་འགག་པ་དང་བཤལ་ནད་
ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་རོ་སྐྱུརཔོ་འབད་མི། ཤིང་དེ་གི་འབྲས་བུ་དང་

ནང་རྫས་གཉིས་ཆ་ར་སྨན་ཨིན།

ད་ལྟ། ད་ལོྟ། 

ད་ལྟ་བ། ད་ལོྟའི་དུས་ཚོད། 

ད་ལྟ་རང༌། ད་ལོྟ་ར།

ད་ལྟའི་དུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་
གཟིགས་པ་འཇུག ད་ལོྟ་རྐྱངམ་གཅིག་ཕོྱགས་བཅུ་ག་ར་ལུ་
ག་ཅི་དང་ག་ཅི་འབྱུངམ་ཨིན་ན་མཁྱེན་མི།

ད་ལྟར། ད་ལོྟ་ལུ། ད་ལོྟ་ར།

ད་ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས། ད་ལོྟའི་སངས་རྒྱས།

ད་སྟེ། ཤུལ་ལས། རྟིང་ལས། 

༼ད༽
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ད་མཐའ། ཡང་འཇུག་ད་དྲག

ད་དུང༌། ད་རུང༌། དོ་རུང༌།

ད་དྲག རྗེས་འཇུག་ན་ར་ལ་གསུམ་གྱི་རྟིང་ཤུལ་བདའ་སྟེ་འཇུག་མིའི་
ཡང་འཇུག་དའི་མིང༌།

ད་གདོད། ༡ ད་ལོྟ་རྐྱངམ་གཅིག ༢ མ་པ་ལས། ༣ ཤུལ་ལས། 
རྟིང་ཤུལ། 

ད་གདོད་མཆིས་པ། ད་ལོྟ་རྐྱངམ་གཅིག་འོང་བ།

ད་ནང༌། ད་ས་དོྲ་པ། 

ད་ནངས། ད་ས་དོྲ་པ།

ད་ནས་བཟུང༌། ནཱ་ལས་ཕར། 

ད་ནི། ད་འབདན།

ད་ནུའི་བུ། ང་ ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་མིང༌།

ད་ཕན། ད་ལོྟ་ཕན་ཆད། ད་ལས་ཕར།

ད་ཕྱིན། ནཱ་ལས་བཟུང༌།

ད་ཕྲུག དྭ་ཕྲུག་དང་ཆ་འདྲ།

ད་བར། ཧེ་མ་ལས་ད་ལོྟ་ཚུན།

ད་བུར། བསྲེག་ས། ཚ་ས། ཚ་སྲེག་གི་ས་ཆ།

ད་བེར། རླུང་བཀག་ནིའི་ཨེན་ཏ་སོྦམ།

ད་བྱིད། གངས་རི་ལུ་ཡོད་པའི་སྦལཔ།

ད་བྱིད་དཀར་པོ། སྔོ་སྨན་བྱ་རྒོད་སུག་པའི་མིང༌།

ད་མེ་དུམ་མེ། དམ་དུམ། བགོ་བགོཝ་ཆུང་ཀུའི་རིགས་ལེ་ཤ་
ཡོད་མི།

ད་མོད། འཕྲལ། མགྱོགས་པ།

ད་ཙུག ད་ག་ཅི་སོྨ། ད་ག་ཅི།

ད་ཚུར། ཚུར་དཀརཔོ། དར་ཚུར།

ད་ཚོད། ད་ལོྟ་ར།

ད་མཚམས། ད་ལོྟ་སྐབས་ཅིག

ད་ཞག ད་རིས་ནངས་པ།

ད་གཟོད། ༡ ད་ལོྟ་བ་ལྷགཔ། ༢ ཤུལ་ལས། 

ད་ར། དར་ཆུ། 

ད་ར་ཁ་ཆེ། དབང་ཤུགས་སོྦམ། དབང་ཚད་ཅན། དམག་དཔོན་སྐུ་
ཚབ་ཀྱི་ལས་འགན་པ།

ད་རང༌། ༡ ད་ས་དོྲ་པ། ༢ ད་ལོྟ་ཁམས་ཅིག

ད་རུང༌། དོ་རུང༌།

ད་རེ། ད་ཐེངས། 

ད་རེས། ལན་ཐེངས་འདི། 

ད་ལམ། ཉེ་ཆར། 

ད་ལིས། མེ་ཏོག་སེརཔོ་དང་དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ་ཤར་བའི་ཤིང་ཅིག རུ་
རུ་དཀར་པོ། སུར་དཀར།

ད་ལོ། དུས་་ཅི། 

ཌ་མ་རུ། ཀྲང་ཀྲི། 

ཌ་རུ། ཀྲང་ཀྲི།

ཌ་རུ་སྐྲོག་པ། ༡ ཕྲ་འབད་བའི་དཔེ་གཏམ། ༢ ཀྲང་ཀྲི་སྐྲོག་པ།

ཌ་རུ་མགོ མི་བཀྲ་མ་ཤིསཔ།

དག གཉིས་ཚིག

དག་སྒྲོག དག་ཚར།

དག་ཅི། ལོ་མ་དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ་འབད་མིའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

དག་བཅོས། ལེགས་ཤམོ་བཟོ་བའི་མིང༌།

དག་ཆ། ༡ དག་ཏོག་ཏོ། ༢ ཧིང་སང་ས།

དག་མཆན། རྩིས་རྐྱབ་ད་ཟིན་བྲིས་བཏགས་པའི་མཆན།

དག་ཐེར། ཞུན་དག

དག་དུག བྱང་ཉེས། གོ་ལ་རལ་རལཝ།

དག་སྣང༌། དག་པའི་སྣང་བ། 

དག་པ། ༡ ལྕེ་འདག་པའི་འདས་པ། ༢ ལྷད་མེད་པ། སྐྱོན་མེདཔ་
འཁྲུལ་མེད། 

དག་པ་མཁའ་སོྤྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས། 
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ད

དག་པ་གཉིས་ལྡན། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་སྒྲིབ་དག་པ་གཉིས་
ཆ་ར་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང༌།

དག་པ་བཞི། ༡ ལུས་དག་པ། དམིགས་པ་དག་པ། སེམས་དག་
པ། ཡེ་ཤེས་དག་པ་དང་བཞི། ༢ རྟེན་དག་པ། དམིགས་པ་དག་པ། 

ཐུགས་རྗེ་དག་པ། ཡེ་ཤེས་དག་པ་དང་བཞི།

དག་པ་ས་གསུམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བརྒྱད་པ་དང་དགུ་
པ་བཅུ་པ་གསུམ་གྱི་མིང༌།

དག་པ་གསུམ། དགྲ་བཅོམ་པ་ཚུ་གིས་ཆོས་བཤད་ཐངས་ཅིག 
ཉན་པ་པོའི་སོྣད་དག་པ། འཆད་པ་པོའི་ངག་དག་པ། གསུང་རབ་ཀྱི་

བརྗོད་བྱ་དག་པ་དང་གསུམ། 

དག་པ་གསུམ་གྱི་ལུས་འབུལ་བ། རྩ་དག་པ། རླུང་དག་པ། 
ཐིག་ལེ་དག་པ་དང་གསུམ། 

དག་པའི་ཁམས། ང་ ༡ ཉན་ཐོས། ༢ ཞིང་ཁམས། ༣ དངུལ་ཆུ།

དག་པའི་སྒྱུ་ལུས། སྒྱུ་མའི་དཔེ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་
སྐུ་སྒོམ་ཐངས་ཅིག

དག་པའི་མཐའ་ཅན། ང་ བཙུནམོ་གི་ཕོ་བྲང་གི་མིང༌། 

དག་པའི་རོྡ་དཀར། ཤེལ་དཀརཔོ། 

དག་པའི་གཞན་དབང༌། དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་སྣང་བ། 

དག་པོ། གཙང་ཏོག་ཏོ། དག་ཏོག་ཏོ། 

དག་བྱེད། ང་ ༡ རླུང་མ། ༢ རླུང་ལྷ། ༣ སྨན་ཨ་ཀ་རུ། ༤ གཙང་

ཆུ། ༥ མེ། ༦ རྩྭ་ཀུ་ཤ། ཆུ། ༧ དཀརཔོ། 

དག་བྱེད་ཀྱི་ཟླ་བ། ཟླཝ་ལྔཔ།

དག་འབུད། བདེན་ཁུངས་སྐྱེལ་བ། 

དག་འབུལ། བདེན་ཁུངས་ཕྲང་བ། 

དག་སྦྱངས། དག་ཏོག་ཏོ་འབད་བ།

དག་སོྦྱར། ལཱ་ལེགས་ཤམོ་ལུ་འཇུག་ཐབས།

དག་མ། ༡ ལྷད་མེད་སྤུས་གཙང༌། ༢ རྫམ་ལས་བཟོ་བའི་ཀོཝ་ཧལ་ས། 

དག་མ་དིག ལྕེ་མ་དག་པ།

དག་ཚངས་བྱེད་པ། ཧེ་མ་མ་ཉེས་ཁ་ཡོག་འབད་མི་ལུ་དག་སེལ་

འབད་བ།

དག་རོྫགས་སྨིན་གསུམ། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཞེན་པ་དག་པ། 
སྐུ་གསུམ་གཞི་ལ་རོྫགས་པ། དག་རོྫགས་གཉིས་ཆ་ར་རོྫགས་རིམ་

གྱི་སྨིན་བྱེད་ཡིན་པ་དང་གསུམ། 

དག་ཞིང༌། དག་པའི་ཞིང་ཁམས། 

དག་ཞུ། ༡ བདེན་ཁུངས་ཞུ་བ། ༢ ཟད་འགྲོ་ར་ཁུངས་བརྫང་བ། 

དག་ཡིག ཚིག་མཛོད།

དག་བཤེར། ཞུན་དག

དག་ས། དག་པའི་ས།

དག་སེལ། སྐྱོན་མེདཔ་བཟོ་བ།

དང༌། འབྱེད་སྡུད་རྒྱུ་མཚན་ཚེ་སྐབས་གདམས་ངག་ལྔ་ལུ་འཇུག་པའི་
ཕྲད་ཅིག

དང་ཀྱོག ཡིག་མགོའི་མིང༌། དབུ་ཁྱུད་ཡང་ཟེར། བེར་ཀ།

དང་ཁ། ༡ ཕོཝ་ཡོད་ས། ༢ ལོྟ་ཟ་དགོ་མནོ་བའི་ཁམས།

དང་ག ༡ ཕོཝ་ཡོད་སའི་ཁག ༢ ཟ་དགོ་མནོ་བ།

དང་ག་བདེ་བ། ཟ་ཁམས་ཆེ་བ། ལོྟ་ལེ།

དང་བཅས་པ། སྡེབ་གཅིག་ཁ། ཆ་མཉམ། 

དང་སྒྲ། ཕྲད་རང་དབང་ཅན་ཅིག

དང་བསོྟད། ༡ དགའ་དགའ་འབད་བ། ༢ དང་བའི་སྒོ་ལས་བསོྟད་པ།

དང་བསོྟད་ཀུན་བླང༌། རོགས་ཀྱིས་བརྡ་སྐུལ་འབད་མ་དགོ་པར་
རང་གིས་འབད་བ།

དང་ཐོག འགོ་དང་པ།

དང་དང་དོད་དོད། ལཱ་བརོྩན་ཤུགས་སོྦམ།

དང་དུ་ལེན་པ། ༡ ཁས་ལེན་པ། ༢ རང་གི་བོླ་འདོད།

དང་དོད། དང་བསོྟད་ཀྱི་མིང༌།

དང་ལྡན་པ། རང་མཉམ་ཡོད་པ།

དང་པོ། ༡ ཧེ་མ། ༢ ཨང་དང་པ། ༣ གནའ་རབས། 

དང་པོ་དང་རྐྱང༌། ཧེ་མ་ར།
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དང་པོ་སོྦྱར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ལྷ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་
འགོ་དང་པ་སྒོམ་པའི་དོན།

དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སོྡམ་པ་འགོ་དང་
པ་ཞུ་བ།

དང་པ་གསལ། ང་ ནམ་ལངས་པའི་མིང༌།

དང་པོའི་མགོན་པོ། ལོངས་སྐུའི་མིང༌།

དང་པོའི་རྡུལ་ཅན། ང་ མནའམ་གི་མིང༌། ཁྱིམ་གྱི་ཨ་མའི་མིང༌། 

དང་པོའི་སངས་རྒྱས། ༡ འགོ་དང་པའི་སངས་རྒྱས། ༢ ཀུན་ཏུ་
བཟང་པོ། ༣ རོྡ་རྗེ་འཆང༌། 

དང་པོར་འཁྲུངས། ང་ ཤིང་གསར་མྱུ་གུ་ཐོན་པ།

དང་བ། ༡ ཡིད་ཆེས་པ། དདཔ་སྐྱེ་བ། ༢ དད་པའི་སེམས། 
༣ གསལ་ཏོག་ཏོ། 

དང་བ་སོྟན། ཁས་ལེན་པ། ཆ་བཞག་པ། ཆ་འཇོག་གྲུབ་པ། ཡིད་
ཆེས་འབད་བ།

དང་བའི་དད་པ། གདིང་ལས་དད་པ་སྐྱེ་བའི་མིང༌།

དང་བླངས། ཁས་བླངས། 

དང་ཚུགས། དེ་འཕྲལ་ལས།

དང་ཞེན། དང་འདོད་སོྦམ།

དང་ལ། ཆུ་རྫིང་མང་སའི་ས་ཆ།

དང་ར། རཝ། ར་སྐྱོར། 

དང་རུ། ལྟག་ཀོ་དང་ཕྱག་ལྟག་བར་ནའི་རུ་ཏོ།

དང་རུས། ལྟག་ཀོ་དང་ཕྱག་ལྟག་བར་ནའི་རུ་ཏོ།

དང་རྭ། རྭཝ།

དང་ལ། ༡ ཧེ་མ། ༢ ཆུ་རྫིང༌།

དང་ལ་ཆེ། སླབ་རང་མི་དགོ་ཟེར་བའི་དོན།

དང་ལེན། ཁས་བླངས་དམ་བཅའ།

དང་སེམས། དགའ་སོྤྲའི་སེམས།

དང་བསམ་འདུས་པ། མནའམ་ལེན་ལུགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས། 

དད། དད་པའི་བསྡུས་ཚིག

དད་གུས། ཡོན་ཏན་མཐོང་བའི་དད་པ།

དད་གུས་སོྤྲ་གསུམ། སྐུ་ལ་དད་པ། གསུང་ལུ་གུས་པ། ཐུགས་
ལུ་སོྤྲ་བ་དང་གསུམ། 

དད་གོས་ཨ་ཤེ། ཁ་དར་ཆུང་ཀུ་སྦེ་ཐུང་ཀུ་ཡོད་མི་ཅིག

དད་ཆེ་བ། ཞེན་ཆགས་སོྦམ་པ། 

དད་དད་གུས་གུས། དད་པ་དང་གུས་པ་སོྦམ།

དད་དམ་འཕོ་མེད་ཀྱི་འདུན་པ། འགྱུར་ནི་མེད་པའི་དམ་ཚིག་
དང་དད་པ།

དད་འདུན། སེམས་ཀྱིས་གུས་པ། 

དད་འདུས། དད་པ་དང་མོས་པའི་སྒོ་ལས་འཚོགས་པ།

དད་ལྡན། དད་པ་ཅན། དད་པ་ཡོད་མི། 

དད་ལྡན་ཡོན་བདག ཆོས་དང་དགོན་སྡེ་ལུ་དད་པ་ཡོད་པའི་
སྦྱིན་བདག

དད་པ། ༡ ཡིད་ཆེས་པ། ༢ དགའ་བ། ༣ ཆགས་པ། ༤ དགེ་བའི་
སེམས། 

དད་པ་ལྔ། འདོད་པའི་དད་པ། དང་བའི་དད་པ། གུས་པའི་དད་པ། 
ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ། ཕྱིར་མི་ལོྡག་པའི་དད་པ་དང་ལྔ། 

དད་པ་དང་བླང༌། གཞན་གྱིས་མ་བསྐུལ་བར་རང་གིས་དད་པ་
འབད་བ།

དད་པ་བྱ་བལ་མ། དད་པ་ཁ་ཙམ་འབད་མི།

དད་པ་བཞི། དང་བའི་དད་པ། འདོད་པའི་དད་པ། ཡིད་ཆེས་པའི་
དད་པ། ཕྱི་མི་ལོྡག་པའི་དད་པ་དང་བཞི།

དད་པ་གསུམ། སྐུ་ལུ་དང་བའི་དད་པ། གསུང་ལུ་ཡིད་ཆེས་པའི་
དད་པ། ཐུགས་ལུ་མངོན་འདོད་ཀྱི་དད་པ་དང་གསུམ། 

དད་པའི་དགེ་འདུན། དད་པ་འབད་དེ་སོྡམ་པ་ཞུ་ས་དགེ་སོླང་ལྔ་
ཚོགས་དང་བཅུ་ཚོགས་གང་རུང་གི་དགེ་འདུན།

དད་པའི་རྗེས་འབྲང༌། རོགས་ཀྱིས་སོྟན་བྱིན་མི་རྐྱངམ་གཅིག་གི་
རྟིང་བདའ་སྟེ་བདེན་པ་མཐོང་བའི་དགེ་འདུན། 
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ད

དད་པའི་སོྟབས། སོྟབས་ལྔའི་ནང་ཚན་ལས་དད་པའི་སོྟབས།

དད་པའི་ནོར། འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་ལས་ ལས་རྒྱུ་
འབྲས་ལུ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ།

དད་པའི་སྤུ་ལོང༌། དད་པ་ཤུགས་ཅན་སྐྱེ་བའི་སྐབས་གཟུགས་ཁ་
ལས་བ་སྤུ་གཡོ་མི།

དད་པའི་དབང་པོ། བདེན་པ་བཞི་ལུ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ། 

དད་པའི་ས། ཚོགས་ལམ།

དད་འབུལ་དད་བཞེས། སེམས་ཀྱི་གདིང་ལས་ཕུལ་བའི་
དད་རྫས། 

དད་མོས། སེམས་ཀྱིས་གུས་པའི་དད་པ།

དད་མོས་པ། ཆོས་ལུ་ཡིད་ཆེས་སྐྱེད་མི།

དད་རྫས། མི་དད་པ་ཅན་གྱིས་ཕུལ་མིའི་རྫས།

དད་ཞེན། དད་པ་དང་ཤ་ཚ།

དད་ཟས། དད་པས་ཕུལ་བའི་ཁ་ཟས།

དད་ལོག་ཅན། དདཔ་ལོག་མི།

དད་སེམས། དད་པའི་ཡིད་ཆེས།

དན། གཏན་གཏན་གྱི་དོན།

དན་ཀོང༌། འདམ་པའི་རིལ་བུ་བཀོ་བཏུབ་པའི་ལག་ཆ་ཅིག

དན་ཁ། ཁས་ལེན་དང་གཏན་གཏན་བཟོ་བའི་དོན།

དན་ཁྲ། མ་ཞུ་བའི་ནད་ཚུ་བཤལ་བཏང་བའི་ཤིང་སྨན་དན་ད་ཁྲ་
བོའི་མིང༌། 

དན་གོང༌། འདམ་རིལ་བཀོ་ནིའི་གཞུ།

དན་གྲོགས། ཆ་གྲོགས་འབད་མི།

དན་ཏ། དན་ད་ནག་པོ། 

དན་ཏ་ཀ། དན་ཏ་ཀའི་དགོན་པ་དང་འདྲ།

དན་ཏ་ཀའི་དགོན་པ། རྩྭ་མེད་ཆུ་མེད་ཤིང་མེད་གསུམ་གྱི་བྱེ་ཐང༌།

དན་ཏིག བླ་ཆེན་དགོངས་པ་རབ་གསལ་དགེ་སོླང་གི་སོྡམ་པ་ཞུ་
སའི་གནས། 

དན་རྟགས། ར་ཁུངས་སྐྱེལ་བའི་རྟགས་མཚན།

དན་ད། དན་ད་ནག་པོའི་བསྡུས་མིང༌། 

དན་ད་ནག་པོ། ཟས་མ་ཞུ་བའི་སྐྲན་ནད་ཚུ་བཤལ་བའི་ཤིང་སྨན་
ནག་པོ། 

དན་ཞེ། འདུམ་འགྲིག 

དན་རོག དན་ད་ནག་པོའི་མིང༌།

དན་རོགས། ཆ་རོགས།

དབ་དིབ། ཁ་ལྡིབ་པ། ལྡབ་ལྡིབ་དང་འདྲ།

དབ་དོབ། དབ་བེ་དོབ་བེ། 

དབ་བེ་དོབ་བེ། ༡ དགེ་སོླང་ཆུང་བ་སྒྲིག་མེད་ཁྲིམས་མེད། 
༢ ཤུགས་རྩ་ལས་མེདཔ། 

དམ། ༡ རྗེས་འཇུག་ད་གི་རྟིང་ཤུལ་སྦྱར་བའི་འབྱེད་སྡུད་ཀྱིད་ཕྲད། 
༢ དམ་ཁའི་བསྡུས་མིང༌། ༣ དམ་གའི་བསྡུས་མིང༌། ༤ དམ་པའི་

བསྡུས་ཚིག ༥ དམ་པོའི་བསྡུས་ཚིག

དམ་ཁ། ཐིའུ།

དམ་ག ཐིའུ། ཐེལ་ཙེ།

དམ་གོང༌། ཁས་བླངས། དམ་བཅའ།

དམ་འགལ། དམ་བཅའ་དང་འགལ་བ།

དམ་རྒྱ། ༡ དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ། ༢ ཐེལ་ཙེ། ༣ ཁྲིམས་གན།  
༤ དཔང་གན།

དམ་བསྒྲགས། སྲུང་སྐྱོབ་སྒྲིང་སྒྲིང༌།

དམ་ཅན། ༡ དམ་བཅའ་འབད་བ། ༢ དམ་ཚིག་ལུ་གནས་པའི་
སྲུང་མ།

དམ་ཅན་མགར་བ་ནག་པོ། དམ་ཅན་ར་གུ་བཞོན་པའི་སྲུང་མ།

དམ་ཅན་ཆོས་རྒྱལ། གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ།

དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ། དམ་ཅན་སེང་གེ་གུ་བཞོན་པའི་
སྲུང་མ།

དམ་བཅའ། ༡ ཁས་བླངས། ༢ དམ་བཅའ།
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དམ་བཅའ་བཅུ། འདུ་འཛིའི་བོླ་མི་སླབ་པ། གཞན་སྐྱོན་མི་
བཏགས་པ། ཚིག་སླ་དྲགས་མི་སླབ་པ། རྙེད་བཀུར་ལུ་ཆགས་

སེམས་ཀྱིས་བརྟག་དཔྱད་མི་འབད་བ། ཁ་ཐུན་དགེ་སོྦྱར་ལུ་བརོྩན་

པ། བཟའ་འཐུང་ལེ་ཤ་མི་ཟ་བ། གཞན་ལུ་རྒྱུ་ཅ་ལ་བྱིན་པ། སོྲག་

གི་འཁོན་འཛིན་མི་འབད་བ། ཆོས་བཤད་མི་ཚུ་བྱང་སེམས་ཀྱིས་རྩིས་

ཟིན་པ། གཞན་གྱི་རྒྱུ་ཅ་ལ་ལུ་ཕྲག་དོག་མི་འབད་བ། སྐྱེས་བུ་ཆེ་

འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ལུ་བོླ་སྦྱང་བ། ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུན་བཞིར་

གསལ་བ་དང་བཅུ།

དམ་བཅའ་བ། ཁས་བླངས་འབད་མི།

དམ་བཅའ་བཞག་པ། ཁས་ལེན་འབད་བ། 

དམ་བཅའ་ལྷག་བཅས། ཚིག་ཧེ་མ་དམ་བཅའ་འབད་མི་གུ་
ཚིག་ཤུལ་མ་དེ་གི་རྒྱུ་མཚན་ལུ་འཐེན་མི། 

དམ་བཅའ་ལྷག་བཅས་བཞི། དབྱེ་བ་འདྲེན་པ། གཏན་ཚིགས་
འདྲེན་པ། ངེས་ཚིག་འདྲེན་པ། རྒྱས་བཤད་འདྲེན་པ་དང་བཞི། 

དམ་བཅས་ནས་སོྨད་པ། ༡ སེམས་གདིང་ལས་ར་སྨདཔ་རྐྱབ་པ། 
༢ དམ་བཅའ་འགལ་བ།

དམ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྲུང་
མའི་རྣམ་པ་སོྟན་མི་དམ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཟེར་དགེ་ལུགས་པ་ཚུ་

གིས་བསྟེན་སོྲལ་ཡོད་པའི་སྲུང་མ་ཅིག

དམ་ཆོས། དམ་པའི་ཆོས། 

དམ་ཉམས། ༡ དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་རིགས། ༢ དམ་བཅའ་ཉམས་པ།

དམ་ཉམས་པའི་མདོ་བཞི། རྩ། ལག ཟླས་མ། ཞལ་གྱིས་
མ་ཉམས་པ་དང་བཞི། 

དམ་ཐིག དམ་ཚིག་གི་ཐིག དམ་བཅའི་ཐིག

དམ་དུ། སྒྲིང་སྒྲིང་གི་དོན་ལུ་འཇུག

དམ་དུ་འཛིན། ང་ རུས་སྦལ། 

དམ་དུམ། ༡ ད་མེ་དུམ་མེའི་བསྡུས་ཚིག ༢ དམ་མི་དུམ་མི། 

དམ་དེམ་པ། ཁས་བླངས་འབད་བ། 

དམ་དོག སྲུང་སྐྱོབ་དམ་དྲགས།

དམ་དོན། བཀའ་ནན།

དམ་དོམ། དམ་བཅའ།

དམ་འདོགས། དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་འབད་བཅུག་པ།

དམ་ལྡན། དམ་ཚིག་ཉམས་ཏེ་ཡོད་པ།

དམ་པ། ༡ ལེགས་ཤམོ། ༢ ཤི་བའི་ཞེ་ས། ༣ དམ་དམ། 

དམ་པ་སྐུ་གཉིས། ཆོས་སྐུ་དང་གཟུགས་སྐུ་གཉིས།

དམ་པ་རྒྱ་གར། གཅོད་ཀྱི་སོྲལ་གཏོད་མི་ཕ་དམ་པ་སངས་རྒྱས། 

དམ་པ་ཏོག་དཀར་པོ། རྒྱལ་པོ་དོན་གྲུབ་ལྷའི་གཡུས་ཁར་
བཞུགས་པའི་བསྒང་གི་མཚན།

དམ་པ་དང་པའི་སངས་རྒྱས། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཚན།

དམ་པ་དྲུག་ལྡན། རྟེན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་པ། 
དངོས་པོ་དམ་པ་གཞི་ག་ར་ལུ་འཇུག་པ། ཆེད་དུ་བྱ་བ་དམ་པ་སེམས་

ཅན་ག་རའི་དོན་ལུ་སོྤྱད་པ། ཐབས་དམ་པ་འཁོར་གསུམ་རྣམ་པར་

མི་རོྟག་པ། ཡོངས་བསྔོ་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ། རྣམ་དག་དམ་

པ་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཁ་གནོན་ལུ་སོྤྱད་པ་དང་དྲུག 

དམ་པ་རིགས་བརྒྱ། ༡ རྙིང་རྒྱུད་ལྟར་ཞི་བ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས། 
ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་དང་བརྒྱ། ༢ གསང་འདུས་ལྟར་ཕུང་པོ་

ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་པ། ཁམས་བཞི་ཡུམ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་སེམས་

དཔའ། ཡུལ་ལྔ་རོྡ་རྗེ་མ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་རིགས་ལྔ་ལྔ་ལུ་ཕྱེཝ་ད་རིགས་

བརྒྱ་སྦེ་བརྩི་སོྲལ་ཡོད། 

དམ་པའི་སྐུ། ཕ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་འདྲ།

དམ་པའི་ཆོས། སྒྲིབ་པ་འཛད་ནིའི་དོན་ལུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་
གསུངས་པའི་ཆོས།

དམ་པའི་ཆོས་གཉིས། ལུང་གི་ཆོས། རྟོགས་པའི་ཆོས་དང་
གཉིས། 

དམ་པའི་ཆོས་བདུན། ཆོས་ཤེས་པར་གྱུར་པ། དོན་ཤེས་པར་
གྱུར་པ། དུས་ཤེས་པར་གྱུར་པ། ཚོད་ཤེས་པར་གྱུར་པ། བདག་ཉིད་

ཤེས་པར་གྱུར་པ། འཁོར་བ་ཤེས་པར་གྱུར་པ། གང་ཟག་མི་མཛའ་

བ་མང་བར་གྱུར་པ་དང་བདུན། 

དམ་པའི་སོྨན་པ་གསུམ། འབྲས་བུ་ལ་སོྨན་པ། ཐབས་ལ་སོྨན་
པ། འཕྲིན་ལས་ལ་སོྨན་པ་དང་གསུམ། 
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ད

དམ་པའི་གཟུགས་བརྙན། ༡ ཚ་ཚ། ༢ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་འདྲ། 
༣ ལེགས་ཤམོ་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ཙམ།

དམ་པའི་རིགས་ཅན་ལྔ། དམ་པའི་རིགས་ཅན་དྲ་མ་ལྔ་
དང་འདྲ།

དམ་པའི་རིགས་ཅན་དྲ་མ་ལྔ། རི་མ་ལ་ཡ་གནམ་ལྕགས་
ཡོད་པའི་རྩེ་ལུ་ཕྱག་ན་རོྡ་རྗེ་གིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་

གསུངས་པའི་སོླབམ་ལྔ། ལྷ་གྲགས་པ་མཆོག་སྐྱོང༌། ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་

པོ། གནོད་སྦྱིན་སྐར་མདའ་གདོང༌། སྲིན་པོ་བོླ་གྲོས་ཐབས་ལྡན། མི་

ལིཙྪ་བཱི་དྲི་མ་མེད་གྲགས་དང་ལྔ། 

དམ་པོ། དམ་དྲགས།

དམ་པོས་དམ་བཅིངས། རང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་བཟུང་སྟེ་གཞན་
ཚུ་སྒྲིག་ཁྲིམས་ནང་ལུ་བཙུགས་ཚུགས་པ།

དམ་ཕྲུག ཐེལ་ཙེ། ཐིའུ།

དམ་བེ། དམ་སྦྱིས། 

དམ་འབི། དམ་སྦྱིས། 

དམ་འབུར། དམ་ཕྲུག

དམ་འབྱར། ཐེལ་ཙེ་རྐྱབ་ཡོདཔ། ཐིའུ་རྐྱབ་རྐྱབཔ།

དམ་འབྱར་མ། ཐེལ་ཙེ་རྐྱབ་རྐྱབཔ།

དམ་སྦྲགས། དོ་དམ། 

དམ་མི་དུམ་མི། ༡ ཐར་ཐོར། ༢ དུམ་དུམ་སྦེ་བཏོགས་མི།

དམ་མོ། དམ་ཁིག་ཁི།

དམ་ཚགས། དམ་དམ། ཚགས་དམ་དྲགས།

དམ་ཚི། སྤྱིན་རྩི་ཅནམ།

དམ་ཚིག ༡ ཁས་བླངས་ལས་འགལ་མི་ཆོག་པའི་བཀའ། དམ་
བཅའ་འབད་འབདཝ་ཅིག་གི་ཚིག ༢ ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ། ༣ འཁོན། 

དམ་ཚིག་དཀྱིལ་འཁོར། སེམས་ཀྱིས་རང་གི་མདུན་ལུ་
བསྒོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། མདུན་བསྐྱེད། 

དམ་ཚིག་བཅུ་བཞི། དཀོན་མཆོག་མི་སྤང༌། དམ་ཚིག་རྟག་ཏུ་
སྤྱད། རོྡར་དྲིལ། གཙུག་ཏོར་འཆང༌། སྦྱིན་སྲེག དཀྱིལ་འཁོར་

བཞེངས་པ། རབ་གནས། གཏོར་མ་སྟེར་བ། སྔགས་བཟླས་པ། 

བརྟུལ་ཞུགས་དམ་ཚིག སེམས་ཅན་བསྐྱངས་པ། སངས་རྒྱས་

མཆོད་པ། ཛམ་བྷ་ལར་ཆུ་སྦྱིན་པ། དགེ་ལས་ཚ་ཚ་བཏབ་པ་དང་

བཅུ་བཞི། 

དམ་ཚིག་ཉམས་པ། བླམ་ལས་དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་སོགས་ཞུ་
ཞིན་ན་ཁ་བཏང་བ་དང་བཀའ་དང་འགལ་བའི་ལཱ།

དམ་ཚིག་རོྡར་དྲིལ། དམ་ཚིག་གི་རྫས་ལུ་འཆང་བའི་རོྡ་རྗེ་དང་
དྲིལ་བུ།

དམ་ཚིག་པ། སེམས་ཀྱིས་བསྒོམས་པའི་གདོང་ཁའི་ལྷ།

དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ། ལགཔ་གི་ཕྱག་རྒྱ། ཕྱག་ལེན།

དམ་ཚིག་གཙང་མ། ༡ དམ་བཅའ་མ་ཉམས་པ། ༢ འཁོན་མ་
ཞུགས་པ། ༣ མཛའ་བཤེས་མ་ཉམས་པ། 

དམ་ཚིག་གཞལ་ཡས་ཁང༌། དམིགས་རིམ་གྱི་སྒོ་ལས་བསྐྱེད་
པའི་གཞལ་ཡས་ཁང༌། 

དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ། ལྷ་ཡི་དམ་གང་རུང་ཆོ་གའི་སྒོ་ལས་
བསྒོམས་མི།

དམ་ཚིག་གསུམ། རོྡ་རྗེའི་དམ་ཚིག དྲིལ་བུའི་དམ་ཚིག ཕྱག་
རྒྱའི་དམ་ཚིག་དང་གསུམ།

དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད། ༡ ཁྲི་ཐོག་ཁར་མི་ཉལ་བ། ཆང་མི་
འཐུང་བ། རོྡ་རྗེ་དང་པད་མ་ཅོག་འཐདཔ་བཟོ་སྟེ་མི་ཟ་བ། ༢ སྐུ་

གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གསུམ། ༣ བྱ་རྒྱུད་ལས་བཤད་པའི་

སངས་རྒྱས་ཅིག

དམ་རྫས། སྨན་སྒྲུབ། བྱིན་རླབས་དམ་རྫས།

དམ་རྫི། སྲུང་སྐྱོབ་དང་ལྟ་རོྟག

དམ་རྫིང༌། རྫིང་ཆུང་ཀུ།

དམ་བཞག་པ། གཉེརཔ།

དམ་ཟབ། དམ་དམ། 

དམ་ཡེ། དམ་ཚིག་པ་རང་དང་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས།

དམ་ཡེ་ཐ་དད་པ། རང་གཡོགཔོ་དང་ལྷ་དཔོན་དང་རང་དང་ལྷ་
གཉིས་སྤུན་ཆའི་ཚུལ་དུ་བལྟ་ནི་འདི་ཨིན།
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དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད། རང་དམ་ཚིག་པ་ལུ་ཡེ་ཤེས་པ་ཚུར་བཀུག་
ཞིན་ན་ཆུ་ནང་ལུ་ཆུ་ཐིམ་དོ་བཟུམ་སྦེ་བསྒོམ་སྟེ་སྔགས་བགྲང་མི་

འདི་ཨིན།

དམ་ལ་བཏགས་པ། འདྲེ་ཚུ་བཀའི་འོག་ལུ་བཏུལ་བའི་དོན།

དམ་ལ་ཞུགས་པ། དམ་ཚིག་ཁས་ལེན་མི་འཛུལ་བ།

དམ་ལ་བཞག་པ། དམ་ཚིག་གི་མནའ་ཆུ་འཐུང་བཅུག་སྟེ་བཞག་པ།

དམ་སེལ། ༡ ཉགས་ཆག ༢ ནང་འཁོན། ནང་འཁྲུག

དམ་སེལ་ཇེ་འཕེལ། འགལ་བ་སོྦམ་སུ་འགྱོ་བ།

དམ་སྲི། ནང་འཁྲུག་བྱུང་བའི་གདོན། ཉགས་ཆག་བྱུང་བའི་འདྲེ།

དམ་སྲིས་རྒྱུད་དཀྲུགས། འབྱུང་པོ་གིས་སེམས་དཀྲུགས་པ།

དམ་ལོྷད། དམ་དྲགས་དང་ཡང་ལོྷད།

དར། ༡ དར་རས། དར་ཆ། ༢ འཁྱེག ༣ ཁ་དར།

དར་དཀར། ༡ འཁྱེག་དཀརཔོ། ༢ ཁ་དར་དཀརཔོ། ༣ གོ་ལ་
དཀརཔོ།

དར་སྐུ། འདམ་དང་དར་སླ་བསྲེས་ཏེ་བཞེངས་པའི་སྐུ།

དར་སྐུད། སེར་སྐུད།

དར་ཁྱབ། ཁྱབ་བསྒྲགས།

དརཁྲ། ཁ་དར་ཁྲ་བོ།

དར་གུད། དར་བ་དང་གུད་པ། 

དར་གུད་བཅུ་གཉིས། ཙ དབུགས་ལེན། མངལ་གནས། ལུས་

རོྫགས། བཙས་པ། ཁྲུས་བྱེད། གོས་གྱོན། ལས་བྱེད། དར་བ། 

གུད་པ། ན་བ། ཤི་བ། དུར་ཞུགས་དང་བཅུ་གཉིས།

དར་གོས། དར་དང་གོས་ཆེན་གྱི་མིང༌།

དར་གྱི་ཆོས་གོས་ལྔ། ཟི་ལྡིར། ཅོད་པན། གར་གྱི་ཕུ་དུང༌། 
གསང་ཁེབས། ཚི་གུའི་སྨད་དཀྲིས་དང་ལྔ། 

དར་གྱི་ལྡ་ལྡི། ལྷ་ཁང་ཚུ་གི་ཐོག་ཁར་བཀལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཁྲ་རིང༌། 

དར་གྱི་ན་བཟའ་ལྔ། ཟ་འོག་གི་ཅོད་པན། དར་གྱི་སོྟད་གཡོགས། 
དར་སེརཔོ་གི་ཆོས་གོས། དར་རྩེ་དགུའི་སྨད་དཀྲིས། སྔགས་ཀྱི་

ཕུ་དུང་དང་ལྔ། 

དར་རྒན། གཞུང་ལུ་ཕན་སོྦམ་ཐོགས་ཏེ་ལག་རྗེས་བཞག་སྦེ་ཐོབ་
པའི་གོ་སའི་མིང་སོག་པོའི་ཁ་སྐད་ཅིག

དར་རྒན་བྱིན། སོག་པོའི་ཁ་ལས་དབང་ཆ་སོྦམ་ལུ་སླབ་པའི་མིང༌།

དར་རྒུད། དར་བ་དང་རྒུད་པ།

དར་རྒྱས། གོང་འཕེལ། 

དར་ཅིག ཨ་ཙི་ཅིག ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག

དར་ཅོག ༡ དར་ལྕོག་དང་འདྲ། ༢ ཁྱིམ་ཐོག་དར་ཅོག

དར་ལྕེ། དར་གྱི་རྩེ།

དར་ལྕོག དར་ཅོག་དང་ཅོག་འཐད།

དར་ལྕོག་རླུང་བསྐྱོད། མནོ་བསམ་གཏན་ཏོག་ཏོ་མེད་མི་དང་
རོགས་ཀྱིས་ཟོགཔོ་སོྟན་པའི་དཔྱེ།

དར་ཆ། དར་གྱི་མིང༌། 

དར་ཉམས། ཀླདཔ་གི་དར་རྩ་ཉམས་པའི་དོན།

དར་བཏགས་པ། ༡ གོས་ཆེན་འཐག་པ། ༢ ཁ་དར་བཏགས་
པའི་དོན།

དར་ལྟས། དར་བའི་རྟགས་མཚན་དུམ་གྲ་ཅིག་ཐོན་པ།

དར་ཐོད། ཁ་དར་གྱི་མགུ་ཐོད།

དར་དིར། སྦྱངམ་གི་སྐད་བཟུམ།

དར་དིར་སྒྲོག ང་ སྦྱངམ། 

དར་དར་ལྡི། དར་ཅོག་ཚོན་ཁྲ་ཅནམ།

དར་ལྡིང༌། ཆུ་དར་དང་རླུང་དར་དར་ཅོག་ཚོན་ཁྲ་ཅནམ།

དར་པང༌། ༡ ལྷ་ཁེབས། ༢ དར་གྱི་པང་ཁེབས།  

དར་པོ། དར་ཁྱབ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

དར་པོ་ཆེ། ༡ གྲུ་གི་རླུང་དར་སོྦམ། ༢ དར་མོ་ཆེན། 

དར་དཔྱངས། ༡ དར་གྱི་ཐགཔ། ༢ དར་གྱི་དབུ་རྒྱན། 

དར་ཕུང༌། བརྒྱ་དར། 

དར་ཕོད། ༡ ཚར་ཕོད། ༢ དར་གྱི་ཕུངམོ།

དར་འཕན། ཀ་རྒྱན། ཀ་འཕན་ཡང་ཟེར།
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དར་འཕྲུ། ལྕགས་རོྨག་གི་རྩེ་རྒྱན།

དར་བ། ༡ དར་ཆུ། ༢ དར་ཁྱབ་འགྱོ་བ། འཕེལ་བ། 

དར་བབ། ལོ་ན་དར་བའི་སྐབས། སྐྱེ་ལོ་སུམ་ཅུ་དང་ལྔ་བཅུའི་བར།

དར་བབ་མ། བུམོ་གཞོནམ།

དར་བུ། ཁ་ཤ་ཧོནམོ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས།

དར་བུབས། ཁ་ཤ་ཡུག

དར་འབུ། དར་གྱི་སྐུདཔ་འཐོན་སའི་འབུཔ།

དར་འབོག དར་གྱི་ཕད་ཙི། 

དར་མ། ན་ཚོད་གཞོནམ། 

དར་མ་གླག བྱ་གླག་གི་མིང༌། 

དར་སྨན། ས་མཚུར་དཀརཔོ་དང་གནགཔོ་གཉིས་ཆའི་མིང༌། 

དར་སྨན་དཀར་པོ། ས་མཚུར་དཀརཔོ། 

དར་སྨན་ནག་པོ། ས་མཚུར་གནགཔོ། 

དར་ཙམ། ཨ་ཙི་ཅིག

དར་རྩ། གཟུགས་ཀྱི་རྩའི་ནང་ཚན་ཅིག

དར་ཚགས། དར་དང་སྐུདཔ་གི་ཚགསམ།

དར་ཚུར། ཚ་ལ་དཀརཔོ། རྨ་ཁ་རུབ་ནི་དང་ཁྲག་རྒྱུ་ནི། དམུ་ཆུའི་
ནད་ལུ་ཕན།

དར་ཞོ། མར་བཏོན་ཚར་བའི་ཨོམ་ཧལ་སའི་ཞོ།

དར་ཟབ། དར་དང་གོས་ཆེནལེགས་ཤམོ།

དར་ཡ་ཀན། ༡ བདུད་རྩི། ༢ སྨན་གྱི་སྐབས་ ཐེང་ཆོག་ཟེར་བའི་
སྔོ་ཁང་ཕུག་པ་དང་ཚེར་སྔོན་རིགས་ཀྱི་མིང༌། 

དར་ཡུག དར་ཡུག་གཅིག

དར་ཡོལ། ༡ དར་གྱི་ཡོལ་ལི། ༢ ལོ་ན་རྒས་ཙམ།

དར་རས། ༡ དར་ཅོག་གི་ཁ་ཤ། ༢ དར་དང་ཁ་ཤ། 

དར་རི་མོ་ཅན། གོས་ཆེན་རི་མོ་ཡོད་མི།

དར་ལ། ཁ་ཤ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས།

དར་ལ་བབ་པའི་དུས། ལོ་ན་སུམ་ཅུ་ལས་ལྔ་བཅུའི་བར།

དར་ལམ། འཁྱེག་ཐོག་ཁའི་ལམ། འཁྱེག་ལམ། 

དར་ལའུ། དར་ལ་དང་ཅོག་འཐད།

དར་ལིང༌། དར་དང་ལིང་ཟེར་བའི་གྲུ་ཙི།

དར་ཤ། རྒྱུ་མ་གི་ནང་ནའི་ཤ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་འབད་མི།

དར་ཤམ། ༡ དར་གྱི་ཤམ་ཐབས། ༢ དར་གྱི་ཤམ་བུ།

དར་ཤིང༌། དར་ཆ་ཕྱར་བའི་ཤིང༌།

དར་ཤིང༌། ༡ རུས་ཚད་དང་མོ་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་རོ་ཁག་ཏེག་
ཅནམ། ༢ དར་ཅོག་གི་ཤིང༌།

དར་སང༌། ཁ་ཤ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས།

དར་སོ། ཁྱབ་ས། དར་ལུགས།

དར་སྲི། མི་གཞོནམ་ཤི་བའི་སྲི།

དར་སྲིན། དར་སྐུདཔ་འཐོན་སའི་འབུཔ།

དར་སོྲལ། ཧེ་མ་ལས་དར་བའི་ལམ་ལུགས།

དར་བསླས། དར་འཐག་འཐགཔ།

དར་ཧན། སོག་པོའི་ཁ་ལས་གོ་ས་སོྦམ།

དར་ཧྲུག ༡ དར་ཆུང་ཀུ། ༢ དར་དྲ་དུམ།

དལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མིང༌།

དལ་རྐང༌། གཟའ་ཚུ་རང་རང་སྐྱེ་ས་ལས་ལོངས་སོྤྱད་རོྫགས་པའི་དུས།

དལ་ཁ། ༡ དལ་ཡམས། གནོད་པ། ༢ འགོ་ནད། རིམས་ནད། 

དལ་ཁོམ། བདེཝ། བྱེལཝ་མེད་པ། 

དལ་འགྲོ། ང་ ༡ རེས་གཟའ་སྤེནམ། ༢ རུས་སྦལ། ༣ ངངཔ་

དཀརཔོ། ༤ རྒྱུག 

དལ་འགྲོས། ༡ རྒྱུག་ཆུ། ༢ གོམ་པ་སོྤ་ཐངས། ༣ གཟའ་ལྔའི་
འགྱོ་ཐངས།

དལ་འགྲོས་ལོྷ། གཟའ་ཚུ་ཕྱི་རྐང་ལས་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ལོྷ་ཁ་ཐུག་
ལུ་འགྱུ་བ།

དལ་རྒྱུ། ༡ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་བ། ༢ ང་ རྒྱུག་ཆུའི་མིང༌། 

དལ་བརྒྱད། དལ་བ་བརྒྱད་ཀྱི་མིང༌། 
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དལ་ཅིག ཧྲབ་ཧྲིབ་ཙམ། 

དལ་རྟེན། དལ་བ་བརྒྱད་ཚང་བའི་ལུས་རྟེན། 

དལ་སྟེར་བྱེད། ང་ ནུབ་མོའི་མིང༌། 

དལ་དག གཟའ་ཚུ་རང་རང་སོ་སོའི་སྐར་ཁྱིམ་ལོངས་སོྤྱད་དེ་དལ་
རོྫགས་པའི་མིང༌།

དལ་དལ། བྱེལཝ་མེདཔ། 

དལ་དལ་ཁོམ་ཁོམ། བདེཝ།

དལ་པོ། འགྲོས་ཀྱིས། བྱེལཝ་མེདཔ། རིམ་པ་སྦེ།

དལ་སོྤྱད། སོྤྱད་ལམ་ཞིབ་ཏོག་ཏོ། 

དལ་འཕུལ། ༡ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འཕུལ་བ། ༢ དལ་ཁོམ་འབད་དེ་
ཉིནམ་རོྫགས་པ།

དལ་བ། ཁོམ་པ།

དལ་བ་བརྒྱད། དམྱལ་བ། ཡི་དྭགས། དུས་འགྲོ། ཀླ་ཀློ། ལྷ་
ཚེ་རིང༌། ལོག་ལྟ། སངས་རྒྱས་མ་བོྱན་པའི་གཡུས། གླེང་གོ་དང་

བཅས་པའི་མི་ཁོམ་པའི་གཡུས་བརྒྱད་དང་བྱལཝ་ལས་དལ་བ་

བརྒྱད་ཨིན། 

དལ་བ་སྟེར། ང་ ནུབ་མོ།

དལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ། 

དལ་བའི་ལྷ་ལྡན་མ། སྐར་མ་གསུམ་པ་སྣར་མའི་མིང༌། 

དལ་བར། གཟའ་དལ་རྐང་སོྣན་འཕྲི་འབད་མ་ཚར་བའི་བར་མ། 

དལ་བར་འགྲོ། ང་ སྤེནམ། 

དལ་བུ། དལ་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

དལ་འབབ། ༡ འགྲོས་ཀྱི་སྦེ་འབབ་པའི་དོན། ༢ ང་ རྒྱུག་ཆུའི་མིང༌།

དལ་འབབ་མཛོད། ང་ རྒྱ་མཚོའི་མིང༌།

དལ་འབོྱར། དལ་བ་བརྒྱད་དང་འབོྱར་པ་བཅུ་ཐམ་ཚང་བའི་མིང༌།

དལ་འབོྱར་བཅུ། དལ་བ་བརྒྱད་ལས་ཐར་ཏེ་འབོྱར་པ་བཅུ་ཚང་མི།

དལ་འབོྱར་གྱི་ཆོས་བཅུ་དྲུག དབང་པོ་ཚང་བ། གཟུགས་
བཟང་བ། ནད་མེད་པ། རིགས་བཟང་བ། གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ་དང་ལུས་

ཀྱི་ཆོས་དྲུག དད་པ། ཤེས་རབ། དྲན་པ། ཏིང་འཛིན། བྱམས་པ། 

སྙིང་རྗེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ཡིད་ཀྱི་ཆོས་བདུན། ལོངས་སོྤྱད་ལྡན་

པ། ཆོས་དང་མཇལ་བ། བཤེས་གཉེན་མཇལ་བ་དང་ཐུན་མོང་གི་

ཆོས་གསུམ་དང་བཅུ་དྲུག

དལ་འབོྱར་བཅོ་བརྒྱད། དལ་བ་བརྒྱད་དང་འབོྱར་པ་བཅུ་ཚང་
བའི་ལུས་རྟེན་བཟུམ།

དལ་འབྱོར་མི་ལུས། དལ་འབྱོར་བཅོ་བརྒྱད་ཚང་བའི་མི་གི་
ལུས་རྟེན།

དལ་སྦྱིན་མ། ང་ ནུབ་མོ། 

དལ་མ། ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མི།

དལ་མོ། དལ་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

དལ་འཛིན། ང་ སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་གཡུས།

དལ་འཛིན་རྒྱལ། ང་ སྲིན་པོའི་རྒྱལཔོ།

དལ་ཡམས། ཡམས་དང་རིམས་ནད། འབུ་ནད་ཚབས་ཅན།

དལ་རླུང༌། འཇམ་རླུང༌།

དལ་ལངས་ནད་གཞི། ནད་རྟགས་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ་སྦེ་
ལོང་བའི་ནད།

དལ་ཤིག་ཤིག བདེ་ཏོག་ཏོ། སྐྱིད་ཏོང་ཏོ།

དས་འཕུལ། སྔོན་འཇུག་དའི་མིང༌།

དི་དི་གུ་གུ། ཐི་བྱའི་མིང༌། ཐི་ལེ་རྒྱལམོ།

དི་རི་རི། སྐད་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

དིག སྒྲ་དག་ཏོག་ཏོ་སླབ་མ་ཚུགས་པའི་མིང༌།

དིག་སྐད། སྒྲ་དག་ཏོག་ཏོ་སླབ་མ་ཚུགས་པའི་སྐད་ཀྱི་མིང༌།

དིག་སྙན། ང་ བྱ་ཐི་ལེ་རྒྱལམོ།

དིག་གཏམ། སྒྲ་མ་དག་པའི་བོླ།

དིག་དིག རོྣས་མེདཔ་འགྱོ་བ།

དིག་པ། ཁ་ལས་སྒྲ་ཐོན་ཚུགས་ལཱ་ཁག་པ།

དིང༌། ད་རིས།

དིང་དིང༌། རྔ་གི་སྐད།
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ད

དིང་འུར། སྐད་ཤུགས་ཅནམ།

དིང་རི། ཕ་དམ་པ་གིས་དིང་རིའི་སོྨན་ལམ་གསུང་ས་གཙང་སོྟད་ཀྱི་
ས་ཆ་ཅིག

དིང་རུ། བྱའི་གཤོག་སྒྲོའི་རུས་ཚིགས་གསུམ་གྱི་བར་མ།

དིང་སང༌། ད་རེས་ནངས་པ།

དིམ་ཆུ། མགུ་ཏོ་བཙུགས་སའི་ཆུ།

དིམ་པ། ཐིམ་པ། ནུབ་པ། 

དིར་དིར། སྒྲ་དི་རི་རིའི་མིང༌།

དིར་རེ་བ། སླབ་ཐངས་དིར་རི་རིའི་མིང༌།

དུ། ༡ ལ་དོན་གྱི་ཕྲད་ཅིག ༢ ག་དེམ་ཅིག ༣ དུ་བའི་བསྡུས་མིང༌། 
༤ ཙ མ་འོངས་པའི་དོན་ལུ་འཇུག་པའི་དུ།

དུ་ཀཱུ་ལ། ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་གྱི་ལྷའི་གོས།

དུཿཁ། ལ སྡུག་བསྔལ།

དུ་ཁུག ཏམ་ཁུ་བཀང་སའི་ཧོད།

དུ་ཁུང༌། དུ་པའི་དོང༌།

དུ་འགྲོ། དུ་པ་ཕྱི་ཁར་འགྱོ་ས།

དུ་མཆིས། ག་དེམ་ཅིག་ཡོད་ཟེར་བའི་དོན། 

དུ་ཐལ། ཏམ་ཁུའི་ཐལཝ།

དུ་འཐེན། ཏམ་ཁུ་འཐུང་བ།

དུ་དག་གཅིག ག་དེམ་ཅིག་ཡོདཔ། 

དུ་དུ། མང་ཉུང་ག་དེམ་ཅིག

དུ་དྲེག དུ་པའི་དྲེག་པ།

དུ་བདུག ༡ དུ་པ་གིས་འགག་པ། ༢ དུ་པ་ཧུམ་པ།

དུ་བདུག་སྦུབས་ཅན། གྲིབ་ནད་སེལ་ཐབས་ལུ་ཁ་དང་ལྷ་པ་
ལས་དུ་པ་བདུག་ནིའི་བུམ་པ་བཟུམ་མའི་དུང་ཅུང༌།

དུ་མདོག དུ་པའི་ཁ་དོག

དུ་སྤྲིན། དུ་པ་བཟུམ་མའི་ས་སྨུག

དུ་ཕོད་ཅན། གཟའ་དུ་བ་མཇུག་རིང༌།

དུ་ཕྱག ཟླཝ་དང་པའི་ལོ་གསར་མ་རན་པའི་ཧེ་མ་བཅུ་གཉིས་པའི་
ཚེས་བཅོ་ལྔའི་རྒྱབ་ལས་ཁྱིམ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་དུ་པ་དང་ཐལཝ་

ཚུ་འཕྱགས་ཏེ་གཙང་སྦྲ་བཟོ་ཞིནམ་ལས་ལམ་རྒྱ་གྲམ་ལུ་དུ་དྲེག་

གིས་གཡུང་དྲུང་ཅིག་བྲིས་ཏེ་ཁྱིམ་གྱི་གདུངམ་དང་གྱང་གི་ལོགས་ལུ་

བཀྲིས་རྟགས་བརྒྱད་ཚུ་བྲི་བའི་བོད་ཀྱི་ལམ་སོྲལ་ཅིག

དུ་ཕྱི། དུས་ཚོད་ཡུན་ལེ་ཤ་མ་འགྱངས་པའི་ཧེ་མ།

དུ་བ། ༡ དུ་པ། ༢ ཐམ་ཁུ། ༣ ཤིང་གི་ལོ་མ་ལས་དཀྲིས་ཏེ་འཐེན་
ནི་གི་ཏམ་ཁུ།

དུ་བ་མཇུག་རིང༌། གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱི་མཇུགམ།

དུ་བ་གནམ་གཏོང༌། ཁྱིམ་གཟུང་མི་ག་རའི་མིང༌།

དུ་བ་གནམ་གཏོང་གི་ཁྲལ། ཁྱིམ་པ་ག་ར་ལུ་ཕོག་པའི་ཁྱལ་
རིགས།

དུ་བ་གནམ་ཐོན། གུང་པ་ཡོད་ཚད་ཟེར་བའི་གོ་དོན།

དུ་བ་རལ་བ། དུ་པའི་དྲེག་པ།

དུ་བའི་སྐྱེ་གནས། ང་ ས་སྨུག་གི་མིང༌།

དུ་བའི་ཁ་དོག དུ་པའི་ཁ་དོག

དུ་བའི་ཏོག ང་ མེ་གི་མིང༌།

དུ་བས་འཆི། ང་ ནག་པོ་སྡིག་པ་རྭའི་མིང༌།

དུ་མ། ༡ ལེ་ཤ། ༢ སོ་སོ།

དུ་ཚག དུ་པའི་རོ་འཐོན་སའི་ཧོད།

དུ་ཞག ཨ་རྟག་ར་སྤུབས་ཏེ་སོྡད་པའི་ས་སྨུག དུ་སྨུག 

དུ་ཞིག ག་དེམ་ཅིག་ཡོདཔ།

དུ་ཡོད། ༡ ག་དེམ་ཅིག་ཡོད། ༢ གྱངས་ཁ་ག་དེམ་ཅིག

དུ་རུ་ཀ། ༡ སོྤས་དུ་རུ་ཀ། ༢ ཤུག་པ་ཙན་དན་གྱི་མིང༌།

དུ་རུ་ཁ། དུ་རུ་ཀ་དང་འདྲ།

དུ་རེ་བ། ཨ་རྟག་ར། རྒྱུན་དུ། རྒྱུན་མ་ཆད་པ།

དུག ༡ རྫས་ངན། ༢ ཉོན་མོངས་པ།

དུག་གི་མེ་ཏོག ག་དུར་གྱི་མེ་ཏོག
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དུག་གི་མཚོན་ཆ། ང་ དུག་ཡོད་པའི་སྦུལ།

དུག་ལྔ། འདོད་ཆགས། ཞེ་སྡང༌། གཏི་མུག ང་རྒྱལ། ཕྲག་དོག་
དང་ལྔ། 

དུག་ཅན་གནས། ང་ རྒྱ་མཚོ།

དུག་གཅོང་གྲང་སོྦྱར། ནོརབུ་དང་རོྡ་ཚུ་སྦྱར་བའི་གྲང་དུག

དུག་གཅོང་ཚ་སོྦྱང༌། ཤ་རྩི་སྔོ་སོགས་སྦྱར་བའི་ཚ་དུག

དུག་ལྕེ། དུག་ཡོད་པའི་ལྕེ། 

དུག་ཆུ། དུག་ཆུ། དུག་ཡོད་པའི་ཆུ། 

དུག་འཇིལ། དུག་སེལ་བ། 

དུག་འཇོམས། ༡ དུག་མེདཔ་བཟོ་བ། ༢ སྨན།

དུག་གཉིས། རང་བཞིན་ནམ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དུག སྦྱར་བའི་དུག་
གཉིས། 

དུག་ལྟང་བ། དུག་ལང་བའི་དོན།

དུག་ཐབས། ནད་ངོ་མ་དུག་ནད་མེན་རུང་ཕོཝ་དང་མཆིནམ་ན་སྟེ་
པགས་ཀོ་གནགཔོ་འགྱོ་བའི་ནད།

དུག་ཐུབ་པ། དུག་བཀག་ཚུགས་པ།

དུག་མདའ། དུག་སྦྱར་བའི་མདའ།

དུག་ནག དུག་ཤུགས་ཅན། 

དུག་ནད། དུག་ལས་བརྟེན་ཏེ་ཕོག་པའི་ནད་གཞི།

དུག་ནད་གསུམ། སྦྱར་དུག འགྱུར་བའི་དུག རང་བཞིན་གྱི་དུག་
གསུམ་ལས་ཕོག་པའི་ནད།

དུག་པ། ༡ བྱང་ཉེས། ༢ གོ་ལ་ར་རྡུགས།

དུག་པོ། གོ་ལ་རལ་རལཝ།

དུག་འཕོྲག དུག་སེལ་ཚུགས་པའི་སྔོ་སྨན།

དུག་དབལ། དུག་ཤུགས།

དུག་ལྦ། བཟོ་མ་ཚུགས་པའི་ལྦཝ།

དུག་སོྦྱར་བ། ༡ དུག་བཟོ་བ། ༢ ལོྟ་ཚུ་ལུ་དུག་བླུགས་པའི་དོན།

དུག་སྦྲང༌། མཆོ་ཏོ་དུག་ཡོད་པའི་སྦྱངམ།

དུག་སྦྲུལ། དུག་ཡོད་པའི་སྦུལ།

དུག་མེད་བོང་ང་གསུམ། བོང་དཀར། བོང་དམར། བོང་སེར་
དང་གསུམ།

དུག་མོ་ཉུང༌། ༡ མཁྲིས་ནད་དང་ཚ་འཁྲུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་རོ་ཁག་
ཏེག་ཅན་མ། ༢ རོབ་འབྱེལ་མེ་ཏོག་སེརཔོ་ཤར་མི་འབྲས་བུ་ནེ་ཙོའི་

ལྕེ་བཟུམ་ཡོད།

དུག་རྨ། ཟ་ནི་ལུ་ལཱ་ཁག་པའི་རྨ།

དུག་སྨན། ༡ བཙན་དུག ༢ དུག་སེལ་བའི་སྨན། ༣ དུག་རྫས་
བླུགས་པའི་སྨན།

དུག་ཙེ། གོ་ལ་རལ་རལཝ།

དུག་རྩྭ། དུག་ཡོད་པའི་རྩྭ། ༢ བོང་ང་ནག་པོའི་མིང༌།

དུག་ཚལ། གོ་ལ་རལ་རལཝ་གི་དྲ་དུམ།

དུག་མཚོན། དུག་སྦྱར་བའི་མཚོན་ཆ། དུག་དང་མཚོན་ཆ།

དུག་འཚོ་བྱེད། ང་ བྱ་ཤང་ཤང་ཏེའུའི་མིང༌།

དུག་འཛིན། ང་ ༡ སྦུལ། ༢ ཀླུ།

དུག་རྫས། དུག་ཡོད་པའི་རྫས།

དུག་ཟན། ང་ རྨ་བྱའི་མིང༌།

དུག་རབ་འཇོམས། ༡ དུག་བཅོམ་པའི་རྩྭ། ༢ མེ་ཏོག་པདྨ།

དུག་རོ། དུག་ཕོག་པའི་ནད་རོ།

དུག་རོ་གཏིང་འདོན། ༡ ན་ཚ་ག་ར་ཕྱི་ཁར་བཏོན་པ། ༢ བྱ་སོྤྱད་
ངནམ་ག་ར་སྤངས་པའི་དཔེ།

དུག་རོ་སོླང་བ། ཧེ་མ་དུག་ཕོག་ཚར་བའི་ནད་རོ་ལོག་སྟེ་ལོང་
བཅུག་པ།

དུག་རྭ་ཅན། ང་ སྦྱངམ་དུག་ཡོད་མི།

དུག་རླངས། ༡ དུག་གི་རླངསམ། ༢ སྦུལ་གྱི་ཁ་རླངས། 

དུག་ལས་བརྒལ། ང་ བོང་ང་དཀརཔོ་གི་མིང༌།

དུག་ཤིང༌། དུག་ཡོད་པའི་ཤིང༌།

དུག་ཤུལ། མཐོངམ་ད་དང་སེམས་ཁར་མནོཝ་ད་ཡང་འདོྲག་དགོ་མི།
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ད

དུག་ཤགོ དུག་ཤིང་གིས་བཟོ་བའི་ཤགོ་ཀུ།

དུག་ཤརོ་བ། དུག་ཐོན་པ།

དུག་སེལ། ༡ དུག་མེདཔ་བཟོ་བ། ༢ དུག་མེད་བཟོ་བའི་སྔོ་སྨན། 
༣ དུག་མེད་ཟེར་བའི་བརྡ་སོྟན་ལུ་བླམ་དང་དཔོན་གྱི་སྐུ་མདུན་ལུ་ཇ་

ཆང་གི་རིགས་ཨ་ཙི་ཅིག་འཐུང་སྟེ་དྲང་ཐངས། ༤ སྨན་པ།

དུག་སེལ་འོད། ང་ སྐརམ་རི་བྱིའི་མིང༌།

དུག་སེལ་སེར་པོ། དུག་སེལ་བའི་སྔོ།

དུག་སོླག ༡ གོ་ལ། ༢ པགས་ཀོའི་གོ་ལ།

དུག་གསུམ། འདོད་ཆགས། ཞེ་སྡང༌། གཏི་མུག་གསུམ། 

དུག་གསུམ་གྱི་གཉེན་པོ་གསུམ། མི་སྡུག་པ། བྱམས་པ། 
རྟེན་འབྲེལ་སྒོམ་པ་དང་གསུམ།

དུག་ཧ་ལ་ཧ་ལ། བོང་ང་གནགཔོ།

དུགས། ནད་སེལ་བའི་སྨན་གནད་དམིགས་ཀྱི་ཐོག་ཁར་སྦྱར་བའི་དོན།

དུགས་གཉིས། ཚ་དུགས། གྲང་དུགས་གཉིས། 

དུགས་ཁང༌། ༡ བསོྲ་ཁང༌། ༢ ཁྲུས་ཁང༌། 

དུང༌། ༡ མཚོ་ནང་གི་སེམས་ཅན་དུང༌། ༢ འཕུ་ནིའི་དུང༌། ༣ སེམས་
ཅན་གྱི་ལུས་ཤུབས། ༤ དུངས་དང་འདྲ།

དུང་དཀར། དུང་གི་པགས་ཀོ་དཀརཔོ།

དུང་དཀར་འཁོར་ལོ། དཔྱལ་བའི་སྐྱ་མཚམས་ཀྱི་རྩའི་འཁོར་
ལོའི་མིང༌། 

དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ། ནོརབུ་དུང་དཀར་དོང་གཡས་
འཁྱིལ་སྦེ་ཡོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས།

དུང་དཀར་རག་གཤོག་མ། དུང་དཀར་གྱི་གཤོགཔ་རག་གིས་
བརྡུངས་མི།

དུང་དཀར་གཤོག་པ་ཅན། དགོན་པ་ལུ་ཚོགས་པ་འཚོག་ནིའི་
བརྡ་ལུ་འཕུ་མིའི་གཤོག་པ་བཏགས་ཡོད་མི།

དུང་སྐྱོང༌། ཀླུའི་རྒྱལཔོ་དུང་སྐྱོང་གི་མིང༌།

དུང་ཁང༌། མགུ་ཏོ་གི་ཐོདཔ།

དུང་ཁྲག ༡ ཐོདཔ་ཁྲག་བླུགས་མི། ༢ ཀླདཔ་གི་ཁྲག 

དུང་མཁན། ༡ དུང་འཕུ་མི། ༢ དུང་བཟོ་མི། ༣ དུང་དཀར་ལུ་རྒྱན་
ཆ་བཏགས་མི།

དུང་འཁོར། ༡ དུང་གི་འཁོར་ལོ། ༢ དུང་ཕྱུར་གཅིག་ཡོད་པའི་མ་ཎི་
དང་སིདྡྷི་ཚུ་ལག་འཁོར་དང་ཆུ་འཁོར་ཚུ་གི་མིང༌།

དུང་འཁྱིལ་རི་མོ། གཡས་དང་གཡོན་ལུ་དུང་གི་རི་མོ་བཟུམ་
འཁྱིལ་ཏེ་ཡོད་མི།

དུང་གི་ལྡེམ་ཤིང་དཀར་པོ། ཤིང་སྲ་དྲགས་ཅིག 

དུང་གི་ཨ་ལོང༌། དུང་གི་རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ།

དུང་རྒྱ་གླིང༌། དུང་དང་རྒྱ་གླིང༌།

དུང་ངེ་བ། ༡ སེམས་སྐྱོ་ལྷང་ལྷང༌། ༢ སེམས་ཁོད་སི་སི།

དུང་ཅན་མ། ཨམ་སྲུའི་རིགས་གདོང་གི་པར་གཞི་ནར་ན་དང་ཨོལ་
ལྐོག་གཡོ་སུ་ཅིག་དང་སྟུ་ལུ་སྤུ་སྟུག་པག་པ་སྦེ་སྟུ་དོང་སོར་བཅུ་ཐམ་

དེ་ཅིག་དང་སྟུ་ལས་སྐྱུར་དྲི་ཁག་ཁ་འབད་དེ་འདོད་ཆགས་སོྦམ་སྦེ་

ཡོད་པའི་རིགས། 

དུང་ཆེན། འཕུ་ནིའི་དུང་སོྦམ། 

དུང་ཆེན་མེ་ཏོག དུང་ཆེན་གྱི་ཁ་དང་འདྲ་སུ་ཅིག་འབད་མིའི་མེ་ཏོག 

དུང་ཆོས། ༡ དུང་དཀར་ཆུང་ཀུ། ༢ བུམ་སྒྲུབ་ལུ་དགོ་པའི་དུང་
ཆུང་ཀུ། 

དུང་ཆོས་དང་གཟུང་ཐག་རོྡ་རྗེ། དུང་དཀར་ཆུང་ཀུ་དང་གཟུང་
ཐག་རོྡ་རྗེ།

དུང་མཆོག བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་ཀྱི་དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ།

དུང་ཐག ཁྲོན་པའི་ཐགཔ།

དུང་ཐལ། དུང་མེ་བཏང་བའི་ཐལཝ།

དུང་དུང༌། སེམས་འཁྲུལ་ལྷང་ལྷང༌།

དུང་དུབ་ཆན། དུང་གདུབ་ཅན།  

དུང་འདྲ། དུང་དཀར་བཟུམ་མའི་རོྡ་སྨན།

དུང་རོྡ། རོྡ་ལུ་འགྱུར་བའི་དུང༌། 

དུང་བརྡ། དུང་འཕུ་སྟེ་བཏང་བའི་བརྡ། 

དུང་རྣ། དུང་གི་སིན་ཅུ།
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དུང་པ། དུང་འཕུ་མི།

དུང་པན། འཁྱུ་ཧོད།

དུང་ཕྱུར། འབུམ་སོྟང་ཕྲག་གཅིག ༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠ 

དུང་ཕྱུར་ཟུར། གྱངས་ཁ་དུང་ཕྱུར་གྱི་ཟུར་གཅིག 

དུང་ཕྲེང༌། དུང་གི་ཕྱེངམ།

དུང་འཕྱུར། གྱངས་ཁ་དུང་ཕྱུར་གྱི་འབྲི་ཐངས་ཅིག 

དུང་བ། ཞེན་པ། ཆགས་པ། 

དུང་འབུད། ༡ དུང་འཕུ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གཟུགས་ཀྱི་རྩ་ཅིག་གི་མིང༌།

དུང་འབྲས། རུ་ཏོ་སྦྱར་བའི་རོྡ་སྨན་ཅིག

དུང་དམར། ༡ ཁྲག་དམརཔོ་བཀང་བའི་ཐོདཔ། ༢ དུང་ཁ་དོག་
དམརཔོ།

དུང་ཚེར་མ་ཅན། དུང་གི་ཁ་རྩང་བཟུམ་ཡོད་མི།

དུང་ཡལ། ཤུལ་མེདཔ། རྩ་བ་ལས་ཡལ་བ།

དུང་གཡས་འཁྱིལ། དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ།

དུང་གཡོན་འཁྱིལ། དུང་དཀར་རི་མོ་གཡོན་ལུ་འཁྱིལ་མི།

དུང་རྭ། ཤཝ་གི་རྭཝ།

དུང་རིགས་ལྔ། དུང་གཡས་འཁྱིལ། གཟི་དུང༌། དུང་འཁྱིལ་པ། 
དུང་ཚེར་མ་ཅན། དུང་དམར་དང་ལྔ།  

དུང་ལོང༌། དུང་གི་སིན་ཅུ།

དུང་ཤིང༌། སྔོ་སྨན་དྭ་ལིས།

དུང་སེམས། བརྩེ་བའི་སེམས། 

དུང་སོ། དུང་གི་བཀྱག་དང་འདྲ་བའི་སོ། 

དུང་སོ་འཁོར་མོ། དུང་གི་ཁ་དོག་དང་ཆ་འདྲ་བའི་སོ་གྱལ་འགྲིག་
ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི།

དུངས། བྱམས་བརྩེ་དང་སྙིང་རྗེ་སྐྱེ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

དུངས་པ། སེམས་ལྷང་ལྷང་འབད་དེ་སྙིང་རྗེ་བའི་འདས་པ།

དུད། ༡ མར་གུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ དུད་པའི་བསྡུས་མིང༌།

དུད་ཁ། ༡ དུ་པའི་ཁ་དོག ༢ ཁྱིམ་གཞི།

དུད་ཁུ། དུ་པའི་ཁུ་བ།

དུད་ཁུང༌། དུ་ཀུ། དུ་དོང༌།

དུད་གྲངས། གུང་གྲངས། 

དུད་འགྲོ། མགུ་ཏོ་གུག་སྟེ་འགྱོ་མིའི་སེམས་ཅན།

དུད་འགྲོ་ཟུང༌། བྱིང་ན་གནས་པའི་དུད་འགྲོ་དང་ཁ་འཐོར་བའི་དུད་
འགྲོ་གཉིས།

དུད་འགྲོ་གསོད་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད གསད་ནིའི་མནོ་བསམ་

གྱིས་སེམས་ཅན་ཚུ་གསད་བཅུག་པ་ཅིན་ལྟུང་བ་ཕོག་པའི་དོན།

དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས། སེམས་ཅན་ཚུ་སྐྱེ་ས། 

དུད་རྒན། དུ་པའི་དྲེག་པ་རྙིངམ།

དུད་སྒོ། དུ་ཀུའི་དོང༌།

དུད་གཅིག་མ། གཡུས་གཅིག་ལུ་གུང་གཅིག་འབད་མི། 

དུད་ཆུང༌། ཁྱལ་གཞི་མེད་པའི་ཟཔ།

དུད་ཆུང་རྟེན་ཡོད། མི་ཚང་ཆུང་ཀུ་ཁྱལ་ཕོག་མི།

དུད་སོྟངས། ཁང་སོྟང༌། གུང་ཧྲམ་པ། 

དུད་ཐོ། གུང་གྲངས་ཡི་གུ།

དུད་དྲེག དུ་པའི་དྲེག་པ།

དུད་ནི་མནངས། དུད་འགྲོ་སེམས་ཅན་ཚུ་འཕོྱག་པ།

དུད་པ། ༡ དུ་པ། ༢ མར་གུག་པའི་འདས་པ། 

དུད་པ་སྔོན་འཐུལ། མེ་མ་འབར་བའི་ཧེ་མ་དུ་པ་ཀྱུར་ཀྱུར་སྦེ་
ཐོན་མི།

དུད་པ་བྱ་བལ་མ། ཚིག་རྨ་ དང་ཆུ་སེར་ལུ་ཕན་པའི་ཆུའི་ཁ་ལུ་
བལ་བཟུམ་ཧོ་བེམ་བེམ་ཡོད་པའི་ཆུ་བལ།

དུད་བལ། དུ་པའི་དྲེག་པ་རལ་པ་བཟུམ་ཆགས་མི།

དུད་རྩི། དུ་པའི་ཐིགས་པ།

དུད་ཚང༌། མི་ཚང༌། ཁྱལ་གཞི།

དུད་ཚོ། མི་སྡེ།

དུད་རླངས། དུ་པ་དང་རླངསམ་གཅིག་ཁར་འཁྱིལ་བའི་མིང༌།
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ད

དུད་བསུང༌། ༡ དུ་པའི་དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ། ༢ དུ་པའི་དྲིམ།

དུན་ལས། ནོརབུ་སོྤས་ཤེལ། 

དུབ་པ། ཐང་ཆད་པ།

དུབ་པ་ལ་སོྦྱར་བའི་མཐའ། དོན་མེད་རང་དཀའ་ངལ་བསྟེན་མི།

དུབས་སུ། དུས་ལུ། 

དུམ། ༡ དུམ་བུའི་བསྡུས་ཚིག ༢ དུམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

དུམ་གྲུགས། དུམ་དུམ་འགྱོ་བའི་མིང༌།

དུམ་གཅིག དྲ་དུམ་གཅིག 

དུམ་བཅད། ༡ ཤོག་ཁག་ཕྱེ་བ། ༢ དུམ་དུམ་སྦེ་བཅད་པ།

དུམ་དུམ། ཐུང་ཀུ། དུམ་པ། ༡ ཆོས་པོ་ཏིའི་མིང༌། ༢ ར མཐུན་པ་
དང་འགྲིག་པའི་དོན།

དུམ་པ། ༡ དཔེ་ཆ་པོ་ཏི། གླེགས་བམ། ༢ འཆམས་པ། མཐུན་པ།

དུམ་བུ། ༡ ཤོག་ཁག ༢ ལེའུ། ༣ ཞིག་འགྱོ་བའི་དྲ་དུམ།

དུམ་བུ་དྲུག དུས་འཁོར་ལུགས། རྒྱ་གར། བོད། ལི་ཡུལ། རྒྱ་
ནག རྒྱ་ནག་ཆེན་པོའམ་སོག་པོ། ཤམ་བྷ་ལ་དང་དྲུག་ཟེར་བརྩི་

སོྲལ་ཡོད།

དུམ་བུ་གསུམ་པ། ༡ ཚན་པ་གསུམ་འབད་མི། ༢ ཐང་སྨན་
དུར་བྱིད།

དུམ་ཞིག ཉུང་སུ་ཅིག 

དུམ་རེ། ༡ ཨ་ཙི་རེ། ༢ དྲ་དུམ་རེ། ༣ ཤོ་རེ། 

དུའུ་ཕུག རྒྱ་ནག་ཁ་ལས་བཟའ་འཐུང་གི་རིགས།

དུར། ༡ རོ་སྐྱེལ་ས། ༢ དུར་ས་ལུ་སྦ་བཞག་པའི་རོ་དང་རུ་ཏོ།

དུར་ཁང༌། རོ་ཁྱིམ། 

དུར་ཁྲོད། རོ་སྐྱེལ་ས། 

དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་བརྒྱད། མི་མགུའི་དབུ་རྒྱན། མི་མགུའི་དོ་
ཤལ། གླང་ཆེན་པགས་ཀོའི་སོྟད་གཡོགས། མི་ལྤགས་ཀྱི་གཡང་

གཞི། སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས། ཞག་རྩིའི་ཟོ་རིས། ཁྲག་གི་

ཐིག་ལེ། མི་རོ་བསྲེགས་ཐལ་གྱི་ཚོམ་བུ་དང་བརྒྱད། 

དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད། ཤར་ལུ་རྩེ་མོ་བརྒྱ་པའི་མཆོད་

རྟེན། ལོྷ་ལུ་ཏ་ལ་རིན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་མཆོད་རྟེན། བྱང་ལུ་འཕྲིན་

ལས་གཏེར། ཤར་ལོྷ་ལུ་ཏི་ཤིང་ཏའི་མཆོད་རྟེན། ལོྷ་ནུབ་ལུ་སར་

པ་ཏའི་མཆོད་རྟེན། ནུབ་བྱང་ལུ་བཀྲིས་བརྩེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་

དང་བརྒྱད།

དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ནགས་ཚལ་བརྒྱད། ཤར་ལུ་ཀུན་ནས་འགྲོ་བའི་
ནགས་ཚལ། ལོྷ་ལུ་སྐྱེད་མོས་ཚལ། ནུབ་ལུ་ཁྲོན་པའི་ཚལ། བྱང་

ལུ་འདྲེས་པའི་ཚལ། ཤར་ལོྷ་ལུ་སེང་ལྡེང་གི་ཚལ། ལོྷ་ནུབ་ལུ་འོད་

ཅན་གྱི་ཚལ། ནུབ་བྱང་ལུ་དྲ་བའི་ཚལ། བྱང་ཤར་ལུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་

ཚལ་དང་བརྒྱད།

དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད། ཤར་ལུ་བརྒྱ་བྱིན་དཀར་པོ་
གླང་ཆེན་གུ་བཞོན་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ནུབ་ལུ་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་ཆུ་སྲིན་

གུ་བཞོན་ཏེ་སྦྲུལ་ཞགས་འཛིན་པ། ལྷོ་ལུ་གཤིན་རྗེ་སྔོ་ནག་མ་ཧེ་གུ་

བཞོན་ཏེ་ཐོད་དབྱུག་འཛིན་པ། བྱང་ལུ་གནོད་སྦྱིན་སེར་པོ་རྟ་དམར་

གུ་བཞོན་ཏེ་དབྱུག་ཏོ་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོ་ལུ་མེ་ལྷ་དམར་པོ་ས་སྐྱེས་

དཀར་པོ་གུ་བཞོན་ཏེ་བགྲང་འཕྲེང་དང་སྤྱི་བླུག་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་

ལུ་སྲིན་པོ་ནག་པོ་རོ་ལངས་གུ་བཞོན་ཏེ་རལ་གྲི་ཐོགས་པ། ནུབ་

བྱང་ལུ་རླུང་ལྷ་ལྗང་སྔོ་ཤ་བ་གུ་བཞོན་ཏེ་བ་དན་འཕྱར་བ། བྱང་ཤར་

ལུ་དབང་ལྡན་དཀར་པོ་ཁྱུ་མཆོག་གུ་བཞོན་ཏེ་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ་

དང་བརྒྱད།

དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཤིང་བརྒྱད། ཤར་ལུ་ཤི་རི་ཤ་སེར་པོ། ལོྷ་ལུ་ཙུན་
ར་སྔོན་པོ། ནུབ་ལུ་ཀང་ཀ་ལ་དམར་སྐྱ། བྱང་ལུ་ཨ་ཤད་ཏ་ལྗང་

ཁུ། ཤར་ལོྷ་ལུ་ཀ་རན་ཚ་སེར་པོ། ལོྷ་ནུབ་ལུ་འཁྲི་ཤིང་ཅན་སྔོ་

དམར། ནུབ་བྱང་ལུ་ཨ་ཛུན་ལྗང་ཁུ། བྱང་ཤར་ལུ་ཀ་ཁྲི་མ་ཧཱ་སྣ་

ཚོགས་དང་བརྒྱད།

དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རས། རོ་ཁེབས་ཀྱི་མིང༌། རོ་གོ

དུར་ཁྲོད་མཁའ་འགྲོ་བརྒྱད། ཤར་ལུ་མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་
འགྲོ། ལྷོ་ལུ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་གཟི་བརྗིད་ཅན། ནུབ་ལུ་དྲི་མ་

པདྨ་མཁའ་འགྲོ། བྱང་ལུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་བདེ་བ་ཅན། ཤར་

ལྷོ་ལུ་མི་འདའ་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ། ལྷོ་ནུབ་ལུ་སྣ་ཚོགས་མཁའ་

འགྲོ་མི་ཐུབ་མ། ནུབ་བྱང་ལུ་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་རྒྱུ་

མ། བྱང་ཤར་ལུ་རྒྱུད་འཛིན་འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ་དང་བརྒྱདཔོ་

ཆ་མཉམ་སྒྱེན་མོ་རུ་ཏོའི་རྒྱན་དྲུག་བཞེས་ཏེ་གྲི་ཐོད་དང་ཁཱ་ཊཱི་ཁ་

འཁྱུད་དེ་ཡོད།



668དུར་ཁྲོད་བརྒྱད། 

དུར་ཁྲོད་བརྒྱད། ༡ ཤར་ལུ་དུར་ཁྲོད་གཏུམ་དྲག བྱང་ལུ་ཚང་
ཚིང་འཁྲིགས་པ། ནུབ་ལུ་རོྡ་རྗེ་འབར་བ། ལོྷ་ལུ་ཀེང་རུས་ཅན། བྱང་

ཤར་ལུ་དྲག་ཏུ་རྒོད་པ། ཤར་ལོྷ་ལུ་བཀྲ་ཤིས་ཚལ། ལོྷ་ནུབ་ལུ་

མུན་པ་དྲག་པོ། ནུབ་བྱང་ལུ་ཀི་ལི་ཀི་ལིའི་སྒྲ་སྒྲོག་པ་དང་བརྒྱད། 

༢ གཏུམ་དྲག་ཅན། གད་རྒྱངས་སྒྲོགས་པ། པདྨ་འཁྱིལ་བ། ཀཱི་

ལ་སྒྲོགས་པ། རབ་འཇིགས། མི་བཟོད་གཏུམ་པ། རབ་རྒྱུ། དྲག་

ཤུལ་ཅན། ༣ བསིལ་བའི་ཚལ། ཀུ་ལི་སྒྲ་སྒྲོགས། ལངྐ་བརྩེགས་

པ། པདྨ་བརྩེགས་པ། ལྷུན་གྲུབ་གཏེར། གསང་ཆེན་རོལ་པ། ཧོ་

ཆེན་གདལ་བ། འཇིག་རྟེན་བརྩེགས་པ་དང་བརྒྱད།

དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་སྤྲིན་ཆེན་བརྒྱད། ཤར་ལུ་སྒྲོགས་སྔོན་པོ། 
ལོྷ་ལུ་འཁྲིགས་པ་སེར་པོ། ནུབ་ལུ་དྲག་པོ་དཀར་པོ། བྱང་ལུ་སྨུག་

པོ་དཀར་པོ། ཤར་ལོྷ་ལུ་གདུང་བྱེད་དམར་པོ། ལོྷ་ནུབ་ལུ་གངས་པ་

སེར་པོ། ནུབ་བྱང་ལུ་ཆར་འབེབས་ལྗང་ཁུ། བྱང་ཤར་ལུ་གཏུམ་དྲག་

ལྗང་གུ་དང་བརྒྱད།

དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དང་འདྲ།

དུར་ཁྲོད་བདག་པོ། མི་མ་ཡིན་གཟུགས་ཀེང་རུས་འབད་མི།

དུར་ཁྲོད་པ། དུར་ཁྲོད་ལུ་འགྱོ་སྟེ་སྒོམ་རྐྱབ་མི།

དུར་ཁྲོད་མ། ང་ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་མཚན།

དུར་ཁྲོད་བསིལ་བའི་ཚལ། རྒྱ་གར་གཡུས་ཚན་ནང་གི་དུར་
ཁྲོད་ཅིག 

དུར་ཁྲོད་བཞི། རོ། འགྲོ། འཆག ཉལ་བ་དང་བཞི།

དུར་གྱི་མཆད་པ། རོ་སྦ་ས།

དུར་གླ། དུར་ཁྲོད་སའི་གླ་ཆ།

དུར་རྒན། ལཱ་ག་ཅི་ལུ་ཡང་ཉམས་མོྱང་ཡོད་པའི་མི།

དུར་རྒྱགས། ༡ དུར་ཁྲོད་ལུ་རོ་སྐྱེལཝ་དའི་རྒྱགས་སྐལ། ༢ རོ་
མཉམ་གྱི་ལོྟ་གོས།

དུར་སྒམ། རོ་སྒྲོམ།

དུར་སྒོ། གཤིན་པོའི་དུར་སྒོ་བཀག་ཐབས་ཀྱི་བོན་གྱི་ཆོ་ག་ཅིག 

དུར་སྒྲོམ། རོ་སྒྲོམ།

དུར་མཆོད། རོ་སྐྱེལ་གྱི་ཆོ་ག་ཅིག 

དུར་ཐོད། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཐོདཔ། 

དུར་གནས། རོ་སྦ་ས། 

དུར་བ། ༡ ཟས་ལུ་རྔམས་པའམ་ཆགས་པ། ༢ རྩྭ་རམ་པ། རྩྭ་
དཱུར་བ།

དུར་བོན། བོན་པོའི་ནང་ཚན་ཅིག

དུར་བྱ། བྱ་ཀང་ཀ།

དུར་བྱང༌། རོ་སྦ་སར་བཙུགས་པའི་མིང་བྱང༌། རོ་ཐོ། དུར་ཐོ། 

དུར་བྱིད། རྨ་རུལ་བ་གསོ་ནི་དང་ནད་ཚ་གྲང་གཉིས་ཆ་ར་ལུ་ཕན་པའི་
ཐང་རོ་མངརམོ།

དུར་མཚེད། རོ་སྦ་ས། རོ་མེ་གཏང་ས། 

དུར་གཤེན་མཚོན་ཆ་ཅན། བོན་པོའི་ནང་ཚན་འདུར་ཤེས་
ཤིད་བོན།

དུར་ས། ༡ རོ་སྦ་ས། ༢ རོ་བཞག་ས།

དུར་སྲི། དུར་ཁྲོད་ལུ་ཡོད་པའི་འདྲེ་དང་སྲིནམོ།

དུར་སྲུང་བ། དུར་ཁྲོད་སྲུང་རྒྱབ།

དུལ་ཆེ་བ། སེམས་ཆུང་དྲགས་པ། 

དུལ་བ། བཏུལ་ཞིན་ན་འཇམ་ཏོང་ཏོ་འགྱོ་བའི་རིགས། ཞི་བ། 
གཡུང་བ། འཇམ་པོ།

དུལ་བའི་དཔལ། ཆོས་ཁྲིམས་བཙུན་པའི་ཡོན་ཏན།

དུལ་མ། ༡ བཏུལ་ཏེ་ལཱ་བཀོལ་བཏུབ་པའི་རིགས། ༢ བུམོ་གཞོན་
ཅུང༌། ནང་ཆུང༌། ནང་ཆུང་མ། 

དུས། ༡ དུས་ཚོད། ༡ རྒྱུ་འབྲས་འབྱུང་བའི་དུས་ཚོད་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་
ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད། ༣ ང་ གྱངས་ཁ་དྲུག 

དུས་ཀྱི་ཀུན་སོླང༌། དུས་ཚོད་ཀྱི་མནོ་བསམ། 

དུས་ཀྱི་བསྐལ་དོན། དུས་ཚོད་ཡུན་རིངམོ་གིས་བར་སྟོང་
ཞུགས་པ།

དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ༡ ཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་ག་ར་ཕྱི་ནང་གཞན་
གསུམ་གྱི་དུས་ཚོད་དང་སྦྲགསཔ་ལས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཟེར་བའི་

སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཅིག ༢ གཉིས་མེད་རྒྱུད་སྡེའི་ཡི་དམ་ཅིག 
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དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ། ཕྱི་དུས་ཀྱི་
འཁོར་ལོ། རི་རབ། གླིང་བཞི། གླིང་ཕྲན་བརྒྱད་སོགས་ཕྱི་སོྣད་ཀྱི་

འཇིག་རྟེ། ནང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། འདོད་ཁམས་ལྔ། འདོད་ལྷ་

རིགས་དྲུག གཟུགས་ཁམས་བཅུ་དྲུག གཟུགས་མེད་བཞི་སྟེ་ནང་

བཅུད་ཀྱི་སྲིད་པ་སོ་བཞི། གཞན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། རྟེན་དང་བརྟེན་

པའི་བསྐྱེད་རིམ་དང་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་རོྫགས་རིམ།

དུས་ཀྱི་དགག་དབྱེ། དབྱར་སྔ་མ་ཟླཝ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་
ལས་འཛུལ་བ་ཅིན་ཟླཝ་ ༩ པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལུ་དང༌། དབྱར་ཤུལ་

མམ་ཟླཝ་ ༧ པའི་ཚེས་ ༡༦ ལས་འཛུལ་བ་ཅིན་ཟླཝ་ ༡༠ པའི་

ཚེས་ ༡༥ ལུ་དུས་ཚོད་ཟླཝ་གསུམ་ཚང་བའི་ཤུལ་ལས་འབད་མིའི་

དགག་དབྱེ།

དུས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ང་ ལོ་འཁོར་གྱི་མིང༌།

དུས་ཀྱི་ཆ་ཚད། དུས་ཚོད་རིང་ཐུང་འཇལ་ནིའི་ཚད་ཤིང༌།

དུས་ཀྱི་ཆ་ཤས། ༡ དུས་ཚོད་ཀྱི་ནང་ཚན། ༢ ང་ ལོའི་མིང༌།

དུས་ཀྱི་ཆོ་ག དུས་ཚོད་རྩི་ལུགས།

དུས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད། ང་ འཆི་བ། ཤི་བ།

དུས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དུ་གྱུར་པ། ཤི་བ།

དུས་ཀྱི་འཇལ་བྱེད་བདུན། དབུགས། ཆུ་སྲང༌། ཆུ་ཚོད། ཉིན་
ཞག ཟླཝ། ལོ། བསྐལ་པ་དང་བདུན།

དུས་ཀྱི་སྙིགས་མ། ནད་ཡམས་དམག་འཁྲུག་གི་དུས་ཚོད་ལུ་
ལྷོད་པ།

དུས་ཀྱི་ཐ་མ། ༡ ཤི་ནིའི་དུས་ཚོད། ༢ དུས་ཚོད་སྙིགས་མའི་དུས། 

དུས་ཀྱི་ཐུང་མཐའ། དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མ། 

དུས་ཀྱི་མཐའ། དུས་ཀྱི་ཐུང་མཐའ།

དུས་ཀྱི་མཐར་གྱུར་པ། ཤི་བ། གྱོངས་པ།

དུས་ཀྱི་དུམ་བུ་བཞི། ཆགས་པའི་བསྐལ་པ། གནས་པའི་བསྐལ་
པ། འཇིག་པའི་བསྐལ་པ། སོྟངས་པའི་བསྐལ་པ་དང་བཞི།

དུས་ཀྱི་དཔྱ་ཁྲལ། ལོ་རེའི་ནང་ས་གནས་ཁག་སོ་སོ་ཁ་ལས་
གཞུང་ལུ་འབྱུ་མར་ཚུ་སོྤྲད་དགོ་པའི་ཁྱལ།

དུས་ཀྱི་སོྤྱདལམ་གཉིས། སངས་རྒྱས་དང་སོླབ་དཔོན་ལུ་ཕྱག་

འཚལ་བ། ཙོག་ཙོག་སྦེ་འདུག་ནི་དང་ཐལ་མོ་སྦྱར་བཅུག་པ།

དུས་ཀྱི་ཕོ་ཉ། ང་ ང་ ༡ ས་ཕོ་རྟ་ལོ། ༢ གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ། 

དུས་ཀྱི་བྱེད་པོ། ང་ ཉིམ། 

དུས་ཀྱི་མེ་ཏོག ང་ ཁ་དོག་མཐིང་ཁ། མཐིང༌། 

དུས་ཀྱི་རྩ། ལུས་རྩ། 

དུས་ཀྱི་ཞགས་པ། འཆི་ལྟས། ཤི་རྟགས། ཤི་བའི་དུས་ཚོད། 

དུས་ཀྱི་ཟླ་བ། ཉིན་ཞག་སུམ་ཅུ། ཟླཝ།

དུས་ཀྱི་ལོ་ཐང༌། ལོ་རེ་ལུ་ཚད་ཀྲིག་ཀྲི་སོྤྲད་དགོ་པའི་ཁྱལ།

དུས་ཀྱི་ཤན། ཞག་གི་ཤན་གྱི་མིང༌། 

དུས་ཀྱིས་བཅུས་པ། བང་ཅན་གྱིས་དབང་ལུ་བསྡུ་བ།

དུས་ཀྱིས་འཆུ་བ། ཤུགས་ཀྱིས་དབང་ལུ་བསྡུ་བ།

དུས་ཀྱིས་བསྡུས་པ་གསུམ། དུས་གསུམ་ལུ་མ་ཆགས་མ་
ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་པ།

དུས་བཀག དུས་ཚོད་གཏན་གཏན་བཟོ་བའི་སྐབས། 

དུས་བཀག་བཙོན་འཇུག ཁྲིམས་གཏང་ཐངས། ཚར་བཅད་
ཐངས།

དུས་སྐབས། ༡ བསྐལ་པ། ༢ ཚེ་སྐབས། དུས། 

དུས་སྐབས་མཚམས་མེད། བར་ན་མཚམས་མེད་པ།

དུས་སྐྱེས་ཤིང་སེར། ང་ ཤིང་སྨན།

དུས་བསྐལ། ང་ འཛམ་གླིང་འཇིག་པའི་བསྐལ་པ།

དུས་ཁྲིམས། དུས་བཟང་ལུ་ཉིན་ཞག་གཅིག་སྲུང་བའི་སྨྱུང་གནས་
ཀྱི་སོྡམ་པ།

དུས་ཁྲིམས་ཡན་ལག་བརྒྱད། སྨྱུང་གནས་སོྡམ་པའི་བསྲུང་
བྱ་བརྒྱད། རྩ་བ་བཞི། ཆང༌། མལ་མཐོ་བ། གར་ཕྲེང༌། ཕྱི་རུའི་

བཞེས་སྒོ་དང་བརྒྱད།

དུས་ཁྲིམས་ལ་གནས་པ། སྨྱུང་གནས་ཀྱི་སོྡམ་པ་སྲུང་བ།

དུས་མཁྱེན། རྩིསཔ།

དུས་འཁོར། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད།
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དུས་འཁོར་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ཉེར་ལྔ། གསོད་རྫུན་རྐུ་དང་
འདོད་ལོག་ཆང་འཐུང་བ། །སྤང་བྱ་སོླབ་པའི་གཞི་ལྔ་ཞེས་སུ་བཤད། 

།ཆོ་ལོ་ཁ་ན་མ་ཐོའི་ཟས་ཟ་དང༌། །རང་ཚིག་འབྱུང་པོ་ལྷ་མིན་ཆོས་

སོྤབས་པ། །རྣམ་པ་ལྔ་ནི་བྱ་བ་མིན་ལྔ་འོ། །བ་ལང་བྱིས་པ་སྐྱེས་པ་

བུད་མེད་དང༌། །མཆོད་རྟེན་བསྣུན་པ་གསོད་པ་ལྔ་རུ་གྲགས། །རྗེ་

གྲོགས་རྗེ་བོ་སངས་རྒྱས་དགེ་འདུན་དང༌། །བླ་མར་ཁོང་ཁྲོ་བསྒོམ་

རྣམས་འཁུ་བ་ལྔ། །མིག་དང་རྣ་བ་སྣ་ལྕེ་ཡིད་དབང་ལྔ། །ཞེན་པར་

མི་བྱེད་བརྟུལ་ཞུགས་ཉེར་ལྔའོ།། ཟེར་དོ་བཟུམ།

དུས་འཁོར་བསྡུས་རྒྱུད། དུས་འཁོར་བསྡུས་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ།

དུས་འཁོར་བ། དུས་འཁོར་རྩ་རྒྱུད་ལུ་མཁས་པའི་བླམ་དང་དགེ་
བཤེས།

དུས་འཁོར་དབང་མོ་ཆེ། དུས་འཁོར་དབང་ཆེན། 

དུས་འཁོར་རྩ་རྒྱུད། ཤོ་ལོ་ཀ་སོྟང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ།

དུས་འཁྲུགས། དམག་འཁྲུགས་ཀྱི་དུས།

དུས་གང༌། ནམ། ནམ་ལུ།

དུས་གོ་བརྗོད་པ། དུས་ཚོད་གོཝ་སྦེ་སླབ་པ།

དུས་འགའ་རེ། སྐབས་སྐབས། 

དུས་འགྱངས་པ། དུས་ཚོད་ཡུན་འགྱངས་སོང་བ།

དུས་འགྱུར། དུས་ཚོད་འགྱུར་བ།

དུས་འགྲིག་པ། དུས་ཚོད་འགྲིག་པ།

དུས་རྒྱུན། དུས་ཨ་རྟག 

དུས་སྒོ། བར་མཚམས།

དུས་བརྒྱད། མི་ཚེའི་གནས་སྟངས་བརྒྱད། མངལ་དུས། སྐྱེས་
དུས། ཨ་ལུའི་དུས། གཞོནམ་གི་དུས། ལང་ཚོའི་དུས། དར་བབ་

དུས། རྒས་དུས། འཁོགས་དུས་དང་བརྒྱད། 

དུས་ངན། དམག་འཁྲུག་མུ་གེ་ཚུ་ཐོན་པའི་དུས་ངན་པ།

དུས་ངེས་པ། དུས་ཚོད་གཏན་འཁེལ་བ། 

དུས་ངེས་པའི་གསོ་སོྦྱང༌། གསོ་སོྦྱང་བཅུ་བཞི་པ་དང་བཅོ་ལྔ་པ་
གཉིས་དུས་ངེས་པའི་གསོ་སོྦྱང༌། 

དུས་མངོན། དུས་འཁོར་དང་མངོན་པ།

དུས་ལྔ། དགུན། དཔྱིད། སོས། དབྱར། སོྟན་དང་ལྔ། 

དུས་སྔ། ང་ སོྟན་ཁ། སེར་ཁ།

དུས་ཅུང་ཟད། དུས་ཐུང་ཀུ། 

དུས་གཅིག་ལ། ལན་གཅིག་ལུ།

དུས་ཆུང༌། ཆུ་ཚོད་གཅིག 

དུས་ཆུང་ཉེར་བཞི། ཆུ་ཚོད་ཉེར་བཞི།

དུས་ཆེན། དགའ་སོྟན། དུས་བཟང༌། བརྩི་སྲུང༌།

དུས་ཆེན་དྲུག ཚེས་བཅོ་ལྔ། གནམ་གང༌། ཚེས་བརྒྱད། ཉེར་
དགུ། ཚེས་བཅུ། ཉེར་ལྔ་དང་དྲུག

དུས་ཆེན་བཞི། ཟླཝ་དང་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལུ་ཆོ་འཕྲུལ་དུས་ཆེན། 
བཞི་པའི་བཅོ་ལྔ་ལུ་སངས་རྒྱས་པའི་དུས་ཆེན། དྲུག་པའི་ཚེས་བཞི་

ལུ་ཆོས་འཁོར་དུས་ཆེན། དགུ་པའི་ཉེར་གཉིས་ལུ་ལྷ་བབས་དུས་

ཆེན་དང་བཞི།

དུས་ཆེན་གསུམ་འཛོམས། ཟླཝ་བཞི་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལུ་ལྷུམས་
སུ་ཞུགས་པ། སངས་རྒྱས་པ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་གསུམ།

དུས་ཆོས། དུས་ཚོད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད།

དུས་མཆོད། དུས་ཚོད་གཏན་འཁེལ་གྱི་མཆོདཔ།

དུས་ཇི་ཙམ། དུས་ཚོད་ག་དེམ་ཅིག 

དུས་ཇི་སྲིད། དུས་ཡུན་ག་དེམ་ཅིག 

དུས་ཉེ་བའི་ཆ། སོྦ་ལོགས་ཁའི་དུས་ཚོད། རན་པའི་དུས་ཚོད།

དུས་མཉམ། དུས་ཚོད་འདྲན་འདྲ།

དུས་སྙིགས། དུས་ཐ་མ།

དུས་སྙིགས་མ། རོྩད་ལྡན་གྱི་དུས། 

དུས་གཏན། ཨ་རྟག 

དུས་གཏུགས། དུས་ཚོད་རན་པ།

དུས་གཏོར། དུས་ཚོད་གཏན་གཏན་ལུ་ཕུལ་བའི་མཆོདཔ།

དུས་བཏབ། དུས་ཚོད་གཏན་འཁེལ་བཟོ་བ།
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དུས་བཏབ་པ། དུས་ཚོད་བསྒྲིགས་པ།

དུས་རྟག་པ། ཨ་རྟག་ར།

དུས་སོྟན། དགའ་སོྟན། དུས་ཆེན། 

དུས་ཐག དུས་ཚད། ཡུན་རིང་ཐུང་གི་ཚད། དུས་ཀྱི་ཡུན།

དུས་ཐུག་པ། དུས་ཚོད་ལུ་ལོྷད་པ།

དུས་ཐོག ཧེ་མ་བསྒྲིགས་བཞག་པའི་དུས་ཚོད།

དུས་མཐའ། ༡ དུས་ཚོད་ཐུང་ཤསོ། ༢ ནད་ཡམས་དམག་འཁྲུག་
གི་དུས་ཚོད། ༣ བསྐལ་པའི་མཐའ་མཇུག 

དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མ། སེ་གོལ་གཏོག་པའི་དུས་ཡུན་དྲུག་
ཅུའི་ཆ་གཅིག 

དུས་མཐའི་ཉི་མ། བསྐལ་པ་མེ་འཇིག་གི་སྐབས་ཉིམ་འདི་ཉིམ་
གཅིག་ལས་བདུན་པའི་བར་ན་བདུན་འགྱུར་གྱི་ཚ་མི་གི་ཉིམ་འདི་

དུས་མཐའི་ཉིམ་ཨིན།

དུས་མཐའི་མེ། དུས་མེ། 

མེ་རུད། བསྐལ་པའི་མེ། 

དུས་མཐའི་རླུང༌། རླུང་འཚུབ། འཛམ་གླིང་འཇིག་པའི་རླུང་མ། 

དུས་དང་དུས་མིན་བསྡུས་པའི་གཞི། གཞི་ལྟུང་བ་ཨིནམ་
མེནམ་ཤེས་པའི་དགེ་སོླང་འདི་གིས། སྦ་ནིའི་མནོ་བསམ་རྒྱུན་མ་

ཆད་པ། སོྦྱར་བ་སྦ་ནི་འབད་བ། མཐར་ཐུག་ནམ་ལངས་སོང་པ་ཅིན་

ལྟུང་བ་ཕོག 

དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ། ནམ་འབད་རུང༌།

དུས་དུས། སྐབས་སྐབས། འཕྲལ་འཕྲལ། 

དུས་དེ་སྲིད། དུས་དེམ་ཅིག 

དུས་དྲུག ༡ དཔྱིད། སོ་ཁ། བྱར། སེར་ཁ། དགུན། དགུན་སྨད་
དང་དྲུག ༢ ཉིན་མར་ཚར་གསུམ། ནུབ་མོར་ཚར་གསུམ།

དུས་གདབ་པ། དུས་ཚོད་བསྒྲིག་པ། 

དུས་གདབ་མ། ང་ བུམོ་འདོད་ཆགས་ཅན།

དུས་བདག ང་ ཉིམ།

དུས་བདེ་ཞོད་འཇགས། ལུངམ་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ།

དུས་བདེ་ས་འཇམ། འཁྲུག་ཟིང་མེད་པའི་ཞི་བདེ།

དུས་མདའ། ཡུན། རྒྱུན། དུས་ཡུན།

དུས་འདའ་བ། དུས་ཚོད་རོྫགས་པ། 

དུས་འདས་པ། ༡ དུས་ཚོད་འཕྱིས་པ། ༢ ཤི་བ། ༣ དུས་ཚོད་
འདས་པ། 

དུས་ལྡན། གཡུས་ཟངས་གླིང་ལུ་བཞུགས་པའི་གནས་བརྟན།

དུས་ལྡན་མ། ང་ བུམོ་ཁྲག་འོང་མི།

དུས་སྡུད་པ། སྡུད་པའི་ཕྲད། སྡུད་སྒྲ།

དུས་ནམ་ཡང༌། ནམ་འབད་རུང༌། ནམ་ཨིན་རུང༌།

དུས་བསྣུར་བ། དུས་ཚོད་ཐུང་ཀུ་བཟོ་བ།

དུས་པོ་ཆེ། སེར་སྣ་སོྦམ། ཞེན་ཆགས་སོྦམ། བག་ཆགས་སོྦམ།

དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། སེམས་ཅན་བཏུལ་ནིའི་དུས་ཚོད་
ལུ་ལོྷད་པ།

དུས་ཕྱིར་ནུད་པ། དུས་ཚོད་ཕར་འཐེན་རྐྱབ་པ། ཕྱིར་འགྱངས་
འབད་བ།

དུས་ཕྱིས། ༡ ད་རིས་ནངས་པ། ༢ ཤུལ་ལས།

དུས་འཕུལ་བ། དུས་ཚོད་རོྫགས་པ། དུས་སྐྱེལ་བ། དུས་འཕྱིི། 
ཡུན་འགྱང་བ། 

དུས་བབ། ༡ ཤི་བ། ༢ དུས་ལུ་ལོྷད་པ། 

དུས་བྱ། ༡ དུས་བསྒྲིག་པ། ༢ དུས་ཚོད་ལུ་འོང་མི་དང་འགྱོ་མིའི་ཨོ་
ལ་དང་ཁུ་བྱུག་བཟུམ།

དུས་བྱས་པ། ༡ གྱོངས་པ། ཚེ་ལས་འདས་པ། ༢ དུས་ཚོད་
བསྒྲིགས་པ།

དུས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་དུས་ཚོད་དེམ་
ཅིག་ལུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནང་གནངམ་ཨིན་ཟེར་སེམས་ཁར་དྲན་

ཏེ་རེག་པ།

དུས་བྱེད། ལོ་འཁོར་གྱི་མིང༌།

དུས་དབྱངས། དུས་འཁོར་ལུགས་ཀྱི་དབྱངས་འཆར། དུས་འཁོར་
དང་དབྱངས་འཆར།



672དུས་འབྲས་བུ་ཡོད་པ། 

དུས་འབྲས་བུ་ཡོད་པ། དུས་ཚོད་མེདཔ་མ་འགྱོ་བ། དུས་འཕོྲ་
བརླག་མ་འགྱོ་བ།

དུས་འབྲེལ་གསོ་སོྦྱང༌། དུས་ངེས་པའི་གསོ་སོྦྱང་བཅུ་བཞི་པ་
དང་བཅོ་ལྔ་པ།

དུས་སོྦྱར། ༡ ཆུ་ཚོད་གཉིས་རེའི་བར་ན་ས་དུམ་བུ་རེ་རེ་བརྒལ་འགྱོ་
བའི་ཡུན་ལུ་དུས་སོྦྱར་ཟེར་བཏགསཔ་ཨིན། ༢ འཕོྲད་སོྦྱར་འབད་བ།

དུས་སོྦྱར་གྱི་རླུང༌། དབུགས་ཐེངས་གཅིག་གི་རླུང༌། ཉིན་ཞག་
གཅིག་ལུ་རླུང་ ༢༡༦༠༠ ཕར་ཚུར་འགྲོ་འོང་འབད་བའི་ཚད། 

དུས་མ་ངེས་པ། དུས་ཚོད་མ་བསྒྲིགས་པ།

དུས་མ་ངེས་པའི་གསོ་སོྦྱང༌། ཞག་བཅོ་ལྔ་རེའི་བར་ན་གསོ་
སོྦྱང་ཚར་རེ་ཚོགས་མི་མེན་པར་དུས་ཚོད་ནམ་ཚོགས་དགོཔ་ཅིག་

ཚོགས་མི་འདི་ཨིན། 

དུས་མ་ངེས་པའི་གསོ་སོྦྱང་གསུམ། བཀྲ་ཤིས་པའི་གསོ་
སོྦྱང༌། གནོད་པ་བཟོླག་པའི་གསོ་སོྦྱང༌། འཁོན་པ་བསྡུམ་པའི་གསོ་

སོྦྱང་དང་གསུམ།

དུས་མ་ཡིན་པ། དུས་ཐོག་མ་ཕོག་པ། དུས་ཐོག་མ་འཁེལ་བ།

དུས་མ་ཡིན་པར་ཟ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་ཉིམ་ཕྱེད་

ཡོལ་ཞིན་ན་བཞེས་སྒོ་ཟ་བ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པ་ཕོག

དུས་མ་ལགས་པའི་འཆི་བ་བརྒྱད། རིམ་གྲོ་མ་འབད་
བ། སྨན་ལོག་བྱིན་པ། རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་ཕོག་པ། འབྱུང་པོ་ཚུ་གིས་

མདངས་འཕོྱག་པ། འབྱུང་བ་གིས་གནོད་པ། སེམས་ཅན་མ་རུངས་

པས་གནོད་པ། བྱག་གཡང་ལུ་བུད་པ། ཕུར་ཁ་དང་རོ་ལངས་ཀྱིས་

གནོད་པ།

དུས་མིན་གྱི་དགག་དབྱེ། དབྱར་མཚམསཟླཝ་མ་ཚང་རུང་
གནོད་རྐྱེན་འབྱུང་ནིའི་ཉེན་ཁ་ཡོད་པའི་སྐབས་ཟླཝ་གཅིག་དང་ཡང་

ཅིན་ཟླཝ་ཕྱེད་དང་གཉིས་ཀྱི་རྒྱབ་ལས་འབད་བའི་དགག་དབྱེ།

དུས་མིན་འཆི་བ། ཚེ་མ་རོྫགས་པར་ཤི་བ།

དུས་མིན་འཆི་བ་བརྒྱད། ཨང་རྒས་དང་ལུས་འབྲེལ་འབད་བ། 
ནད་མེད་རུང་སྨན་ཤུགས་ཅན་ཟ་བ། ཁྱིམ་གྱང་ཁོག་གི་འོག་ལུ་ཉལ་

བ། འདྲེ་མང་ས་ལུ་འགྱོ་བ། ནདཔ་གིས་དྲུང་འཚོའི་ཁ་ལུ་མ་ཉན་

པ། དམག་ལུ་འགྱོ་བ། མ་ཚུགས་མི་དང་འཐབ་པ། ས་གཉན་ས་ལུ་

ཉལ་བ་དང་བརྒྱད།

དུས་མིན་ཤེས་པ། དུས་ལུ་མ་འབབ་པར་ཧ་གོ་བ།

དུས་མེ། ༡ བསྐལ་པའི་མེ། ༢ སྒྲ་གཅན་གྱི་མཇུགམ།

དུས་བཙོན། ལོ་ཚད་དང་འཁྲིལ་ཏེ་བཙོན་ལུ་བཙུགས་པ།

དུས་རྩེད། ང་ འདོད་པའི་ལྷ།

དུས་ཚད། དུས་ཀྱི་ཚད་གཞི།

དུས་ཚད་དགུ། ༡ དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མ། དེའི་སྐད་ཅིག ཐང་
ཅིག ཡུད་ཙམ། ཉིན་ཞག ཟླཝ། ལོ། བར་བསྐལ། བསྐལ་ཆེན་

དང་དགུ། ༢ སེམས་ཀྱི་རྣམ་རོྟག དེའི་སྐད་ཅིག དབུགས། ཆུ་

སྲང༌། ཆུ་ཚོད། ཉིན་ཞག ཟླཝ། ལོ། བསྐལ་པ་དང་དགུ།

དུས་ཚིགས། ༡ དུས་ཚོད་ཀྱི་བར་མཚམས། ༢ ང་ ལོའི་མིང༌།

དུས་ཚིགས་ལྔ། ༡ དགུན་དུས། ཟླཝ་ ༡༠ པའི་ཚེས་ ༡༦ ལས་
ཟླཝ་ ༢ པའི་ཚེས་ ༡༥ ཡི་བར། ༢ དཔྱིད་དུས། ཟླཝ་ ༢ པའི་

ཚེས་ ༡༦ ལས་ཟླཝ་ ༦ པའི་ཚེས་ ༡༥ ཡི་བར། ༣ དབྱར་ཙམ་གྱི་

དུས། ཟླཝ་ ༦ པའི་ཚེས་ ༡༦ ལས་ཟླཝ་ ༧ པའི་ཚེས་ ༡༥ ཡི་

བར། ༤ དབྱར་ཐུང་ངུའི་དུས། ཟླཝ་ ༧ པའི་ཚེས་ ༡༦ པ་ཉིནམ་

གཅིག ༥ དབྱར་རིང་པོའི་དུས། ཟླཝ་ ༧ པའི་ཚེས་ ༡༧ ལས་

ཟླཝ་ ༡༠ པའི་ཚེས་ ༡༥ ཡི་བར་གྱི་བརྩི་ལུགས་འདི་འདུལ་བའི་

ལུགས་ཨིན།

དུས་ཚིགས་ཅན། ང་ ཨམ་སྲུ་ཟླ་ཁྲག་འོང་མི།

དུས་ཚིགས་བཅུ་གཉིས། དགུན་ཟླ་ར་བ། དགུན་ཟླ་འབྲིང་པོ། 
དགུན་ཟླ་ཐ་ཆུང༌། དཔྱིད་ཟླ་ར་བ། དཔྱིད་ཟླ་འབྲིང་པོ། དཔྱིད་ཟླ་ཐ་

ཆུང༌། དབྱར་ཟླ་ར་བ། དབྱར་ཟླ་འབྲིང་པོ། དབྱར་ཟླ་ཐ་ཆུང༌། སོྟན་

ཟླ་ར་བ། སོྟན་ཟླ་འབྲིང་པོ། སོྟན་ཟླ་ཐ་ཆུང་་དང་བཅུ་གཉིས། 

དུས་ཚིགས་ཉེར་བཞི། དཔྱིད་ཟུག ཁ་ཆར་ལོྡག སྲིན་བུ་
འགུལ། དཔྱིད་མཉམ། ནམ་མཁའི་མདངས་གསལ། འབྲུ་ཆར། 

དབྱར་ཟུག བྲི་བ་གང༌། རོྨན་འདེབས། དབྱར་ཉིན་ལོག ཚ་ཆུང༌། 

ཚ་ཆེན། སོྟན་ཟུག བསིལ་འགུག ཟིལ་དཀར། སོྟན་མཉམ། བད་

ནག སད་ལྷུང༌། དགུན་ཟུག ཁ་བ་ཆུང༌། ཁ་བ་ཆེ། དགུན་ཉིན་

ལོག གྲང་ངར་ཆུང༌། གྲང་ངར་ཆེ་དང་ཉེར་བཞི། 

དུས་ཚིགས་དྲུག དགུན། དགུན་སྨད། དཔྱིད། སོས་ཁ། 
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ད

དབྱར། སོྟན་དང་དྲུག 

དུས་ཚིགས་བཞི། དགུན། དཔྱིད། དབྱར། སོྟན་དང་བཞི། 

དུས་ཚིགས་གསུམ། དགུན། དཔྱིད། དབྱར་དང་གསུམ། 

དུས་ཚོད། དུས་ཀྱི་ཚད། 

དུས་ཚོད་ངན་པ་བཞི། ཉི་ཤར། ཉི་ཕྱེད། ཉི་ནུབ། ནམ་ཕྱེད་
དང་བཞི།

དུས་ཚོད་བཅུ་གཉིས། ནམ་ལངས། ཉི་ཤར། ཉི་དོྲས། ཉིན་
ཕྱེད། ཕྱེད་ཡོལ། མྱུར་སྨད། ཉི་ནུབ། ས་སོྲས། སོྲད་འཁོར། ནམ་

ཕྱེད། ཕྱེད་ཡོལ། ཐོ་རངས་དང་བཅུ་གཉིས། 

དུས་ཚོད་ཉེར་བཞི། ཐིག་ལེ་བྱི་སྨད་ཉིན་མོའི་མགོ །བསེ་རུ་གླང་
སོྟད་མིག་གླང་སྨད། །མེ་མིག་བྱི་སོྟད་ཉིན་མོའི་མཐའ། །དུས་འོག་

ཐུན་ནམ་ཕུན་ཡིན་དེ། །ཚེས་ཐོབ་ནོར་ཁེ་ལྷག་ཕུན་དང༌། །དུས་ཚོད་

གང་ཤར་ད་ལྟ་བ། །ཁེ་ཕུན་དེ་སྟེང་འདས་པའི་མཚམས།། ཟེར་མི་

འདི་རྒྱ་ནག་ལུགས་ཀྱི་རྩིས་ཅིག

དུས་ཚོད་སྨྲ་བ། ང་ བྱ་ཕོ། བྱ་པོད།

དུས་ཚོད་འཛིན་བུ། ང་ བྱ་ཕོ།

དུས་མཚམས། དུས་ཚོད་ཀྱི་མཚམས། བར་མཚམས།

དུས་མཚུངས། དུས་མཉམ། 

དུས་མཚུངས་པ། དུས་མཉམ་པ།

དུས་འཛིངས། དུས་ཚོད་གཅིག་ཁར་འཛོམས་པ།

དུས་འཛིན། ང་ གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ།

དུས་གཞན། དུས་ཚོད་གཞན་ཅིག 

དུས་གཞན་ལ་དགོངས་པ། དུས་ཚོད་གཞན་ལུ་དགོངས་པ། 
དཔེར་ན་བདེ་བ་ཅན་ལུ་སྐྱེ་ནིའི་སོྨན་ལམ་བཏབ་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་ཁར་

སྐྱེ་ནི་ཨིན་ཟེར་དོ་བཟུམ།

དུས་བཞི། ༡ དཔྱིད། དབྱར། སོྟན། དགུན། ༢ བསྐལ་པ་རོྫགས་
ལྡན། བསྐལ་པ་གསུམ་ལྡན། བསྐལ་པ་གཉིས་ལྡན། བསྐལ་པ་

རོྩད་ལྡན། ༣ འདས་པ། མ་འོངས་པ། ད་ལྟ་བ། འདུས་བྱས་ཀྱི་

དུས། ༤ འཇིག ཆགས། སོྟང༌། གནས་པ་དང་བཞི།

དུས་བཞི་སྔ་མ། རིགས་ལྡན་དྲག་པོ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ལོ་ངོ་ ༣༣༠༤ ཨིན།

དུས་བཞི་ཕྱི་མ། རིགས་ལྡན་དྲག་པོའི་བསྟན་པ་གཅིག་སོྟང་བརྒྱད་
བརྒྱ་གནས་པའི་དུས།

དུས་བཞིའི་མེ་ཏོག ཁམ་བུ། ལྕང་མ། འབྲས་བུ། སྨྱུག་མ་
བཞིའི་མེ་ཏོག་་གྲམ་ཙི་གདན་གུ་བཏང་མི་འདི་ཨིན།

དུས་བཞིའི་མེ་ཏོག་བཞི། ཁམ་བུ། ལྕང་མ། འབྲས་བུ། སྨྱུག་
མ་བཞི།

དུས་ཟིང༌། དམག་འཁྲུག དུས་ཟང་ང་ཟིང་ངེ༌། ཟང་ཟིང༌། 

དུས་ཟླ། དུས་ཚོད་ཀྱི་ཟླཝ།  

དུས་གཟེར། ༡ དུས་རྟགས་ཚོད་འཛིན་གྱི་དྲ་མིག ལོ་གཅིག་ཡུན་
ཚད། ༢ དབུགས་སྒང༌། དུས་བཞི་མི་འགྱུར་བའི་གནད་ཀྱི་གཟེར་

གྱི་བསྡུས་མིང༌།

དུས་གཟེར་ཉེར་བཞི། དཔྱིད་ཚུགས། ཆར་འབབ། སྲིན་བུ་
འགུལ། དཔྱིད་མཉམ། དྭངས་གསལ། འབྲུ་ཆར། དབྱར་ཚུགས། 

བྲི་བ་གང༌། མྱུར་འདེབས། དབྱར་ཉི་ལོྡག ཚ་བ་ཆུང༌། ཚ་བ་ཆེ། 

སོྟན་ཚུགས། བསིལ་འགུག བད་དཀར། སོྟན་མཉམ། བད་ནག 

བ་མོ་འབབ། དགུན་ཚུགས། ཁ་བ་ཆུང༌། ཁ་བ་ཆེ། དགུན་ཉི་ལོྡག 

གྲང་ངར་ཆུང༌། གྲང་ངར་ཆེ་བ་དང་ཉེར་བཞི། 

དུས་བཟང༌། དུས་ཚོད་ལེགས་ཤམོ། དུས་ཆེན།

དུས་བཟང་བཞི། ཚེས་བརྒྱད་སངས་རྒྱས་སྨན་བླའི་དུས་ཆེན། 
ཚེས་བཅུ་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་དུས་ཆེན། ཚེས་བཅོ་ལྔ་སངས་རྒྱས་

ཀྱི་དུས་ཆེན། གནམ་གང་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དུས་ཆེན་

དང་བཞི། 

དུས་ཡིག་ཅན། ང་ མཁསཔ།

དུས་ཡུན། དུས་ཚོད་ཀྱི་ཚད།

དུས་ཡུན་འཇལ་བྱེད་བདུན། ༡ དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་
མ། དེའི་སྐད་ཅིག ཐང་ཅིག ཡུད་ཙམ། ཉིན་ཞག ཟླ་བ། ལོ། 

༢ དབུགས། ཆུ་སྲང༌། ཆུ་ཚོད། ཉིན་ཞག ཟླ་བ། ལོ། བསྐལ་པ་

དང་བདུན། 

དུས་ཡོལ་བ། དུས་ཚོད་འཕྱིས་པ།

དུས་རབས། ༡ དུས་ཚོད་ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མའི་རབས། ༢ ལོ་བརྒྱ་
རེའི་ཡུན་ཚད།
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དུས་རུང༌། དུས་ཚོད་ལུ་བཏུབ་མི།

དུས་རུང་གི་སྨན། ད དོྲ་པ་ནམ་ལངས་ཏེ་ཉིན་གུང་ཚུན་ཚོད་ལུ་ཟ་

ཆོག་པའི་བཞེས་སྒོ།

དུས་རེ་ཞིག སྐབས་ཅིག 

དུས་རེས་འགའ། འཚམས་འཚམས། སྐབས་སྐབས། 

དུས་རླབས། གྱངས་ཁ་ཅིག

དུས་ལ་དགའ། ང་ ཉིམ།

དུས་ལ་བབ་པ། དུས་ལུ་ལོྷད་པ།

དུས་ལ་ལ། སྐབས་ཅིག 

དུས་ལས་འདས་པ། ང་ ཤི་བ།

དུས་ལོག དུས་འགྱུར་བ། དུས་ཟིང༌།

དུས་ལོག་པ་ཅན། དུས་སྐབས་ངན་པ།

དུས་ཤེས། ང་ རྩིསཔ། སྐར་རྩིསཔ།

དུས་སུ་འདྲི་བ། དུས་ཐོག་ལུ་བོླ་འདྲི་བ།

དུས་སུ་འབོྱར་བ། ༡ དུས་ཚོད་ལུ་ལོྷད་པ། ༢ ཉིམ་ཁྱིམ་བཅུ་
གཉིས་ལུ་དུས་ཐོག་ལོྷད་པ།

དུས་གསུམ། ༡ མ་འོངས་པ། ད་ལྟ་བ། འདས་པ། ༢ ལས་ཚིག་
གི་དུས་གསུམ། 

དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། སངས་རྒྱས། སོྟན་པ། 

དུས་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བ་གསུམ། དུས་གསུམ་སྤྱི། དུས་
གསུམ་བྱེ་བྲག་པ། དུས་གསུམ་ཐོར་བུ་བ་དང་གསུམ། 

དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་གསུམ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་གསུམ་
དང་ཆ་འདྲ།

དུས་གསུམ་བདུད་འདུལ། དུས་གསུམ་གྱི་བདུད་བཞི་བཏུལ་
བའི་སངས་རྒྱས།

དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས། མར་མེ་མཛད། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། 
བྱམས་པ་མགོན་པོ་དང་གསུམ། 

དཱུར་བ། རན་པ། 

དཱུར་ཝ། རྩྭ་རན་པ།

དེ། ༡ རྗེས་འཇུག་དའི་ཤུལ་ལུ་འཇུག་པའི་ལྷག་བཅས་ཀྱི་ཕྲད། ༢ ཕྲད་
རང་དབང་ཅན། 

དེ་ཀ། དེ་སྦེ།

དེ་སྐད། དེ་བཟུམ། ཧེ་མ་བཟུམ། གོང་གསལ།

དེ་སྐད་ཁས་འཆེ་བ། ཁས་བླངས་པ། 

དེ་སྐད་ཅེས་ཟེར། དེ་བཟུམ་སྦེ་སླབ་པ།

དེ་ཁ། དེ་ཀ་དང་འདྲ།

དེ་ཁུལ། རོགས་ཀྱི་ས་ཆ།

དེ་ཁོ་ན། ༡ དེ་བཟུམ་རྐྱངམ་གཅིག ༢ བདེན་པ། 

དེ་ཁོ་ན་ཉིད། ༡ གཞན་དང་སླ་མ་བསྲེས་པ། ༢ སོྟང་པ་ཉིད།

དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ། བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོད་པ། 

དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དེ་ཉིད་བཅུ། རོྡ་རྗེ། དྲིལ་བུ། ཡེ་ཤེས། ལྷ། 
དཀྱིལ་འཁོར། སྦྱིན་སྲེག སྔགས། རྡུལ་ཚོན། གཏོར་མ། དབང་

བསྐུར་དང་བཅུ།

དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན། སོྟང་ཉིད་ཀྱི་དོན་དག 

དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་ཕོྱགས་གཅིག་པ། སོྟང་པ་ཉིད་ཤེས་
པའི་ཤེས་རབ་སྐྱེས་པ།

དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཞི། བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་
ཉིད། སྔགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། ལྷའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དེ་ཁོ་

ན་ཉིད་དང་བཞི།

དེ་ཁོ་ན་དེ་བཞིན་ཉིད། སོྟང་པ་ཉིད།

དེ་ཁོ་ན་ཤེས་པ། སོྟང་པ་ཉིད་རོྟགས་པ།

དེ་ཁོངས། དེ་གི་གྲས། དེ་གི་གྱལ། 

དེ་ག དེ་ཀ་དང་འདྲ། དེ་ཨིནམ་ངོས་བཟུང་བའི་ཚིག 

དེ་ག་ཟེར། དེ་བཟུམ་ཟེར། ནེ་སྦེ་སླབ།

དེ་ག་རང༌། དེ་རང༌། དེ་བཟུམ་རང༌། 

དེ་དགོང༌། ད་རིས་ནུབམོ། 

དེ་སྒྲ། ཐ་སྙད་དབང་ལས་གསུམ་དང༌། དངོས་པོའི་དབང་ལས་
བཞི། དུས་ཀྱི་དབང་ལས་གཉིས་བཅས་དོན་དག་དགུ་ལུ་འཇུག་
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ད

པའི་ཚིག་ཕྲད།

དེ་སྒྲའི་འཇུག་ཚུལ་དགུ། ཐ་སྙད་འདས་མ་ཐག་པ། རྣམ་
གྲངས་གཞན་ཅན། བརྗོད་བྱའི་ལྷག་མ་འདྲེན་པ། བདེན་པའི་

དངོས་པོ། གསང་བའི་དངོས་པོ། བདག་གི་བའི་དངོས་པོ། གཞན་

གྱི་དངོས་པོའམ་ཕ་རོལ་པོའི་དངོས་པོ། འདས་པའི་དངོས་པོ། མ་

འོངས་པའི་དངོས་པོ་དང་དགུ།

དེ་སྔོན། དེ་གི་ཧེ་མ།

དེ་ཅིིའིཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ག་ཅི་སོྨ་ཟེརན།

དེ་རྗེས་ཕོྱགས་ཀྱི་ལྷག་མ། དགེ་འདུནཔ་ནང་ན་འཐབ་འཛིང་
བྱུངམ་ད་དེ་གི་རྟིང་ཤུལ་བདའ་སྟེ་ཆ་གྲོགས་འབད་བའི་ལྷག་མ།

དེ་ཉིད། ༡ དེ་རང༌། ༢ གྱངས་ཁ་ཉེར་ལྔ། ༣ ལེགས་ཤམོ། ༤ དེ་
ཁོ་ན་ཉིད།

དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ། རྣམ་དབྱེ་གཉིས་པའི་ནང་ཚན་ལཱ་དང་བྱ་བ་ཐ་མི་དད་པ། 

དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་རང་གི་དོན། 

དེ་ཉིད་ཀྱི་མོད། དེ་འཕྲལ་ལས།

དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ། དེ་བསྒང༌། དེ་སྐབས། 

དེ་ཉིད་བཅུ། ས དེ་ཉིད་བཅུ་ཐམ། དཀྱིལ་འཁོར། སྔགས། ཕྱག་

རྒྱ། བདག་དང་གནས་སོགས་བསྲུང་བ། སྤྱན་དྲངས་པའི་ཆོ་ག 

བཟླས་བརྗོད། བསྒོམ་པ། ཕྱི་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག ཉེ་བར་བསྡུ་བ། 

གཤེགས་གསོལ་དང་བཅུ། 

དེ་ཉིད་བརྗོད་པའི་དཔེ། ཉ དཔེ་དང་དོན་གཉིས་ནོར་ནིའི་ཉེན་ཁ་

ཡོད་མི་སླ་མ་བསྲེས་པར་སོ་སོར་སོྟན་པའི་དཔེའི་རྒྱན།

དེ་ཉིད་རོྟགས་འབྲིང༌། ང་ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མིང༌།

དེ་ཉིད་རིག་པ། སོྟང་པ་ཉིད་རོྟགས་པའི་དོན།

དེ་སྙེད། དེམ་ཅིག 

དེ་ལྟ། དེ་བཟུམ། འདི་བཟུམ།

དེ་ལྟ་ན། དེ་བཟུམ་ཨིན་པ་ཅིན། དེ་བཟུམ་ཨིནམ་ད། 

དེ་ལྟ་བས་ན། དེ་བཟུམ་ཨིནམ་ལས། དེ་བཟུམ་ཨིནམ་ད་ལུ། 

དེ་ལྟ་བུ། དེ་བཟུམ། ཨ་ནི་བཟུམ།

དེ་ལྟ་བུ་བྱུང་བ། ༡ ཧེ་མའི་ལོ་རྒྱུས། ༢ དེ་བཟུམ་ཐོན་པ།

དེ་ལྟ་བུ་བྱུང་བའི་སྡེ། གསུང་རབ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དེ་བཟུམ་
བྱུང་བའི་སྡེ་ཚན། ལས་བརྒྱ་པ་ལྟ་བུ།

དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི། དེ་བཟུམ་ཨིན་རུང༌། 

དེ་ལྟར། དེ་བཟུམ་ལུ། 

དེ་ལྟར་ལྟ་བ། དེ་བཟུམ་བསམ་པ། དེ་བཟུམ་བརྩི་བ།

དེ་ལྟར་ཡང༌། དེ་བཟུམ་ཨིན་རུང་ཡང༌། 

དེ་ལྟར་ཡིན་མོད་ཀྱི། དེ་བཟུམ་ཨིན་རུང་ར། 

དེ་ལྟས། དེ་བཟུམ་གྱིས། དེ་བཟུམ་ཨིནམ་ད། 

དེ་སྟེ། ཨིན་རུང༌། ག་དེམ་ཅིག་སྦེ།

དེ་དག དེ་ཚུ། མང་ཚིག གཉིས་ཚིག 

དེ་དང་ཉེ་བ་ལྔ། སོླབ་དཔོན་བསད་པ། ཨ་ཎེ་སུན་ཕྱུང་བ། བྱང་
སེམས་བསད་པ། དགེ་འདུནཔ་གི་སྤྱི་རྫས་འཕོྱག་པ། མཆོད་རྟེན་

བཤིག་པ་དང་ལྔ།

དེ་དང་དེ། ཨ་ནི་དང་ཨ་ནི། ནཱི་དང་ནཱི།

དེ་དང་ཕྲད་པ། ནི་དང་ཕྱད་པ། ཨ་ནི་དང་ཕྱད་པ།

དེ་དང་འཚམས་པ། ནཱི་དང་མཐུན་པ། ཨ་ནི་དང་འཚམས་པ།

དེ་དང་འཚལ་ཏེ། དེ་དང་མཇལ་འདོད་ཡོད་ཟེར་བའི་དོན།

དེ་དུས། དེ་ཚེ། དེ་བསྒང༌།

དེ་དུས་དེ་མིན། དེ་ཚེ་དེ་མེན།

དེ་དེ། ནཱི་ནཱི། ཨ་ནི་ཨ་ནི། 

དེ་དེ་བཞིན། དེ་བཟུམ་རང་ཨིན། དེམ་རང་ཨིན།

དེ་དོན། ༡ དེ་གི་དོན་དག ༢ དེ་གི་དོན་ལུ། 

དེ་འདྲ་བ། དེ་དང་ཆ་འདྲ་བ།

དེ་འདྲོག འཕྲལ། འཕྲལ་མྱུར། དེ་ལྡན། དེ་བཟུམ་ཡོདཔ། དེ་
དང་ལྡནམ།

དེ་ན། དེ་ཁར། 

དེ་ནས། དེ་ལས། དེ་གི་ཤུལ།
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དེ་ནས་ནི། དེ་ལས་འདི། 

དེ་ནས་བཟུང༌། དེ་ལས་བཟུང༌། དེ་ལས་འགོ་བཟུང༌། 

དེ་པ། མི་དེ། མི་ཕ་ལོགསམ། མི་ཁོ། 

དེ་ཕན་ཆད། དེ་ལས་ཕར། 

དེ་ཕོ། ༡ བྱ་ཕོ། ༢ རི་བྱ་གཤོག་ཁྲ་མཛེས་ཏོག་ཏོ་འབད་མི་ཅིག 

དེ་ཕོ་མཚའ་ལུ། བྱ་པོད་སྤུ་ཁ་དམརཔོ། 

དེ་ཕྱིན་ཆད། དེ་གི་ཤུལ་ལུ། དེ་ལས་རྟིང་ཤུལ།

དེ་ཕྱིར། དེ་གི་དོན། 

དེ་འཕྲལ། འཕྲལ་རང༌། དེ་འཕྲལ་ལས།

དེ་འཕོྲས། དེ་གི་འཕོྲ།

དེ་བ། ༡ གློ་ཚད་དང་རིམས་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་རོ་ཁག་ཏེག་
ཅནམ། ༢ ཤིང་དེ་བ། 

དེ་བར། དེ་གི་བར་ན། དེ་ཚུན།

དེ་བས་ཀྱང༌། ཨ་ནི་ལས་མངམ། འདི་ལས་ལྷགཔ།

དེ་བས་ན། དེ་ལུ་བརྟེན། དེ་གི་དོན།

དེ་བྱིངས། དེ་མིན་ག་ར། སྤྱི་ཁྱབ། ག་ར། 

དེ་བྱུང་འབྲེལ། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་འབྲེལ་བ། དེ་ལས་བརྟེན་ཏེ་
དེ་བྱུང་བ། 

དེ་འབྲེལ། དེ་དང་ཆ་འདྲ་བ། 

དེ་དང་དུས་མཉམ། 
དེ་མ་ཁད། དེ་འཕྲལ་ལས། 

དེ་མ་གཏོགས། དེ་ལས་གཞན། 

དེ་མ་ཐག ཚར་གཅིག་གུ། 

དེ་མ་ཐག་རྐྱེན། དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་དང་འདྲ།

དེ་མ་ཐག་པ། ཚར་གཅིག་ལུ། 

དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན། སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ཚུ་ཧེ་མ་འགག་
ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་རང་དང་ཆ་འདྲ་བའི་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ཚུ་

སྐྱེ་བའི་རྐྱེན། 

དེ་མ་ཐག་པའི་ལམ། འགྱོགས་ལམ། ཕྲང་ལམ། 

དེ་མ་འདོྲག འཕྲལ། དེ་འཕྲལ་ལས།

དེ་མན་ཆད། ད་ལས་མར། 

དེ་མིན། དེ་མིན་པ་ཅིན། 

དེ་མུ། དེ་བཟུམ། དེ་གི་འཕོྲ། 

དེ་མོ། ༡ བྱམོ། ༢ དགོས་པ། 

དེ་ཙ་ན། དེ་ཚེ་ལུ། དེ་བསྒང་ལུ། 

དེ་ཙམ། དེམ་ཅིག 

དེ་ཙམ་ལྔ། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགསཔ་གྲངས་ཅན་པའི་ལུགས་ལུ་གཟུགས། 
སྒྲ། དྲི། རོ། རེག་བྱ་ལྔའི་མིང༌།

དེ་ཙམ་དུ་ཟད་པ། དེ་བཟུམ་གྱི་ངང་ལུ་རོྫགས་པ། 

དེ་ཙམ་ནས་བཟུང༌། དེམ་ཅིག་ཁ་ལས།

དེ་ཙུག ༡ དེ་བཟུམ། ༢ དེ་ག་ཅི་སོྨ།

དེ་ཙོ། དེ་ཚུ། ནཱི་ཚུ། ཨ་ནི་ཚུ།

དེ་རྩིས། དེ་ལུ་བརྟག་དཔྱད་འབད་བ། 

དེ་ཚོ། དེ་ཚུ། 

དེ་མཚུངས། དེ་དང་ཆ་འདྲཝ།

དེ་མཚུངས་ཀྱི་དབང་པོ། གཉིད་ལོག་སོྡད་པའི་སྐབས་ཀྱི་དབང་
པོ་ལྔ། 

དེ་ཝ། ཤིང་དེ་བའི་ཤིང༌། 

དེ་ཝི་ཀོ་ཊི། ལྷ་མོའི་མཁར་ཟེར་མི་གནས་འདི་ ཀློ་གཡུས་ལུ་ཡོད་
པའི་གནས་ཆེན་ཙཱ་རི། གནས་ཆེན་འདི་གི་མཇུག་འདི་ཕུན་ཚོགས་

གླིང་གི་གནས་འདི་ཨིན།

དེ་ཞག ད་རེས་ནངས་པ། 

དེ་བཞིན། དེ་བཟུམ། ནཱི་དང་འདྲཝ།

དེ་བཞིན་ཉིད། སོྟང་པ་ཉིད། 

དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། སོྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ། 

དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པ། སོྟང་པ་ཉིད་ལུ་དབྱེ་བ་མེདཔ།
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དེ་བཞིན་ཉིད་བདག སོྟང་ཉིད། དམ་པའི་ངོ་བོ།

དེ་བཞིན་ཉིད་དམིགས་བསམ་གཏན། སོྟང་པ་ཉིད་ལུ་
དམིགས་པའི་བསམ་གཏན་རིམ་བཞིན་བསྒོམ་པ།

དེ་བཞིན་ཉིད་གསུམ། དགེ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད། མི་དགེ་བའི་དེ་
བཞིན་ཉིད། ལུང་མ་བསྟན་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་གསུམ།

དེ་བཞིན་འོངས་པ། དེ་བཟུམ་ལོྷད་པ།

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་སོྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་ལུ་
བརྟེན་ཏེ་སངས་རྒྱས་པ། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པ། སངས་རྒྱས་རྗེས་
སུ་དྲན་པ། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མི་བསྐྱོད་པ། 
རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས། འོད་དཔག་མེད། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། རོྡ་རྗེ་

སེམས་དཔའ་དང་དྲུག 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི། རྒྱལ་བ་རིན་ཆེན་མང་ནི་སངས་
རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། གཟུགས་མཛེས་དམ་པ་ནི་འཇམ་པའི་དབྱངས། 

སྐུ་འབྱམས་ཀླས་པ་ནི་སྤྱན་རས་གཟིགས། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་

དང་བྲལ་བ་ནི་ཕྱག་ན་རོྡ་རྗེ་ཨིན། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ། རྣམ་སྣང༌། མི་བསྐྱོད་པ། 
འོད་དཔག་མེད། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་ལྔ། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁྲག་ཕྱུང་བ། 
མནོ་བསམ་ཟོགཔོ་བཏང་སྟེ་སངས་རྒྱས་ལུ་གནོདཔ་བཀལ་བ།

དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཁོར་བཞི། དགེ་ཚུལ་ཕ་མ་
གཉིས། དགེ་སོླང་ཕ་མ་གཉིས་དང་བཞི། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་སྐུ། སྤངས་རོྟགས་ཡོངས་སུ་
རོྫགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོྟབས་བཅུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་
སོྟབས་བཅུའི་མིང༌། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་
མཐར་ཐུག་པའི་མིང༌།

དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྲིལ་བུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དྲིལ་བུ། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མི་འཇིགས་པ་བཞི། ༡ སྤངས་
པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་མི་འཇིགས་པ། རོྟགས་པ་ཕུན་སུམ་

ཚོགས་པ་ལ་མི་འཇིགས་པ། བར་དུ་གཅོད་པའི་ཆོས་བསྟན་པ་ལུ་

མི་འཇིགས་པ། ངེས་འབྱུང་གི་ལམ་བསྟན་པ་ལུ་མི་འཇིགས་པ་དང་

བཞི། ༢ ཆོས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལུ་མི་འཇིགས་པ། ཟག་པ་ཟད་

པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་མི་འཇིགས་པ། བར་དུ་གཅོད་པའི་ཆོས་

རྣམས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བར་ངེས་པའི་ལུང་བསྟན་པར་མི་འཇིགས་

པ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཐོབ་པར་འགྱུར་བར་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་

ལམ་དེ་བཞིན་དུ་མི་འགྱུར་བར་མི་འཇིགས་པ་དང་བཞི།

དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་སྐུ། སེམས་ཅན་གྱི་ངོ་ལུ་
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་བཟུམ་མཐོང་བ། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས། ༡ ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས། 
༢ གསང་སྔགས་ཀྱི་རིགས། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས། ས་བཅུ་གཅིག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྲས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲས་བྱང་ཆུབ་
སེམས་དཔའི་མཚན།

དེའུ། ༡ རི་ཆུང་ཀུ། ༢ ཆུང་ཀུ། ཉུངམ། 

དེ་འོག ༡ རྗེས། རྟིང་ཤུལ། ༢ དེ་གི་འོག དེ་གི་མཇུག 

དེ་ཡང༌། ཧེ་མ་སླབ་མིའི་ཚིག་ཤུལ་མམ་ལུ་འཐེན་པའི་ཚིག་ཕྲད།

དེ་ཡན། ཨ་ནི་ལས་ཡན་ཆད།

དེ་ཡིན་ཙ་ན། དེ་བཟུམ་ཨིནམ་ལས། 

དེ་ཡོ། ག་ར། ནཱི་ཚུ། 

དེ་རག ཁ་ས། དེ་ཚེ། 

དེ་རང༌། ཨ་ནི་རང༌། 

ནེ་རིང༌། ད་རིས། 

དེ་རིང་ས་ཁང༌། ད་རིས་ལས་དེ་ཚེ་བར་ན། ད་རིས་ཁ་ཙ། 

དེ་རིང་ཁ་རྩང༌། ད་རིས་ཁ་ཙ། 

དེ་རིང་ཕན་ཆད། ད་རིས་ཕར་བཅད། 
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དེ་རིང་སང་ཉིན། ༡ ད་རིས་ལསཤུལ་མ། ༢ ད་རིས་ནངས་པ། 

དེ་ལ་བརྟེན་ནས། དེ་བཟུམ་ཨིནམ་ད། 

དེ་ལ་སོྩགས་པ། དེ་ཚུ། དེ་ལ་སོགས་པ། 

དེ་ལ་སོགས་པ། དེ་ཚུ།

དེ་ལན་དེ་འཇལ། ཚུར་འབད་བཞག་ལུ་བལྟ་སྟེ་ཕར་ལན་འཇལ་བ། 

དེ་ལས། དེ་ལས། ནཱི་ལས། 

དེ་ལེས། དེ་ལུགས། དེ་ལྟར། དེ་བཟུམ།

དེ་སྲིད། དེམ་ཅིག་གི་བར་ན། 

དེང༌། ད་རིས། 

དེང་སྐབས། ད་ལོྟའི་དུས་ཚོད།

དེང་གི་ཆ། ད་ལོྟ་ར། 

དེང་དུས། ད་ལོྟའི་དུས།

དེང་ནས། ད་ལས། ད་རིས་ལས། 

དེང་ཕན། ད་རིས་ཕར་བཅད།

དེང་ཕན་ཆད། ད་ལོྟ་ལས་ཕར་བཅད།

དེང་ཕྱིན་ཆད། ཤུལ་མ་ལས། ཤུལ།

དེང་རྩེན། ཐོག་ཁ། སྟེང་ཐོག་ལུ། 

དེང་རབས། ད་ལོྟའི་དུས་སྐབས། 

དེང་སང༌། ༡ ད་རིས་དང་ནངས་པ། ༢ ད་ལོྟ་ར། 

དེངས། འགྱོ་ཤིག ཡར་སོངས། 

དེངས་པ། ༡ འགྱོ་ཚར་བ། ༢ གོ་ལ་ར་རྡུགས། ༣ ས་སྨུག་སངས་པ། 

དེད། ༡ བདའ་བའི་འདས་པ། ༢ ལམ་བདའ་སྟེ་འགྱོ་བ།

དེད་འདྲེན། གྱངས་ཁ། 
༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠ ༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠

དེད་འདྲེན་ཆེན་པོ། དེད་འདྲེན་བཅུ་ཐམ། ༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠
༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

དེད་པ། ༡ བདའ་ཚར་བ། ༢ ཕར་བཤུད་རྐྱབ་པ། 

དེད་དཔོན། ༡ གྲུ་གཏང་མི། ༢ ཚོང་པའི་འགུཔ་བདག 

དེད་དཔོན་བཅུ་སོྦྱར། ནད་རིགས་སྤྱི་ལུ་ཕན་པའི་སྨན། སྤྱི་སྨན།

དེན་པོ། ༡ ཐེའུ་རང༌། ༢ ཁ་བཤད།

དེན་ཕོ། གདོན། ཐེའུ་རང༌།

དེབ། ཡིག་དེབ།

དེབ་སྐྱེལ། དེབ་ལུ་བཀོད་པ། 

དེབ་འཁྱོལ་མ། དེབ་ལུ་བཀོད་མི་ཆ་ཁྱབ།

དེབ་གཏེར། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཡི་གུ། 

དེབ་ཐེར། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཡི་གུ།

དེབ་སོྦྱར། མ་རྩ་དེམ་ལུ་བཀོད་པ། མང་ཇ་གཏང་ནིའི་མ་རྩ།

དེབ་ཡིག དེབ་ལུ་བསྡམས་པའི་ཡི་གུ།

དེབ་ཤགོ དེབ་ཀྱི་ཤགོ་ལྷེབ།

དེབ་གསལ། དེབ་ནང་བཀོད་པ།

དེབ་གསལ་སྒྲིགས་ཆུག ལམ་ལུགས་དང་མཐུན་པའི་གཞུང་ཁྲ། 

དེམ། ཧོད་ཁ་ཆུང་ཀུ་དང་ཕོཝ་ལྡིར་ལྡིར་ཡོད་མི།

དེམ་ཙི། ཆུ་བརྒལ་རྐང་སྟེགས། 

དེའི་རྐྱེན་གྱིས། གནད་དོན་དེ་གིས། 

དེའི་སྐད་ཅིག་མ། དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་བརྒྱ་ཉི་ཤུའི་ཚད།

དེའི་སྐབས། དེ་བསྒང༌། 

དེའི་སྐོར། དེ་གི་སྐོར་ལས།

དེའི་སྐྱེས་བུའི་བསྡུ་བ། རྣམ་དབྱེ་བདུན་པ་གང་རུང་བསྡུ་བ། 

དེའི་སྒང་ལ། ༡ དེ་སྒང༌། ༢ དུས་ཚོད་དེ་གི་ཐོག 

དེའི་དོན་དུ། དེགི་དོན་ལུ།

དེའུ། ༡ དུས་དུས་རང༌། སོྦ་ལོགས་ཁ། ༢ རི་འབུར་ཆུང་ཀུ།

དེའུ་མིན་ན། ཨ་ཙི་ཅིག་མེན་པ་ཅིན།

དེའུ་རེ། ཨ་ཙི་རེ། 

དེར་བས་སོ། དེམ་ཅིག་རང་ཨིན།

དེར་མ་ཟད། དེམ་ཅིག་གིས་མ་ཚད།
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ད

དེར་ཟད་དོ། དེམ་ཅིག་ལས་མེད།

དེས། དེས་པ།

དེས་ཀོ། དེས་ནི།

དེས་ཆོག དེ་གིས་བཏུབ། དེ་གིས་ཆོག 

དེས་ན། འདི་འབད་ནི་དེ་གིས།

དེས་པ། དུལ་བ། ཉན་ཁུག་ཤིག་ཤི། 

དེས་མ་ཚད། དེམ་ཅིག་གིས་མ་དོ་བ།

དོ། ༡ ཆ། ༢ ཁ་འཐབ། ༣ སླར་བསྡུའི་ཕྲད། ༤ སོྦ་ལོགས་ཁའི་དོན་
སོྟན་མི། 

དོ་ཀེར། སྐྱའི་ཐོར་ཅོག 

དོ་ཀེར་ཅན། སྐྱ་རིངམོ་ཐོར་ཅོག་བཅིངས་མི།

དོ་སྐོར། ལོག་ལྟབ།

དོ་ཁག ཁག་འབག་མི། དོ་བདག་ཁག

དོ་ཁུར། ཚ་གྱང༌། སེམས་ཁག 

དོ་གལ། འགན་ཁག དོན་གནད།

དོ་གལ་ནན་ཏན། གལ་ཅན་ཨུ་ཚུགས།

དོ་དགོང༌། ད་རིས་ནུབ་མོ།

དོ་རྒྱག་པ། དོ་བཟོ་མི།

དོ་རྒྱབ། དོ་ཚད་གཉིས།

དོ་ཅིག ཐེངས་གཅིག ཚར་གཅིག

དོ་ལྕགས། དོ་བསྡམ་ནིའི་ལྕགས་ཤན།

དོ་ཆས། དོ་ཅ་ལ།

དོ་ཆིག དོ་ཅིག་དང་འདྲ།

དོ་ཆོད། གོ་ཆོད་པ། ན་ཐོན་པ།

དོ་མཉམ། མཉམ་པ། འདྲན་འདྲ།

དོ་དམ། ༡ བདག་འཛིན། ༢ བཙོན་བཟུང༌། 

དོ་དམ་བསྐོར་གཡཻང༌། བདག་འཛིན་ལེགས་ཤམོ་འཐབ་མི་
འཐབ་ཞིབ་རོྟག་འབད་བ།

དོ་དམ་པ། ༡ བདག་འཛིན་པ། ༢ བཙོན་སྲུང་པ། ༣ གུ་དོག་དྲགས། 

དོ་དམ་སྦྲེལ་པོ། དོ་དམ་འབད་མི།

དོ་དམ་གཞན་བཅོལ། གཞན་ལུ་གཏམས་ཏེ་བདག་འཛིན་
འབད་བཅུག་པ།

དོ་དོ་ཏན་ཏན། དམ་དམ་སྒྲིང་སྒྲིང༌། 

དོ་བདག ངོ་མ། བདག་པོ། ཇོ་བདག་ངོ་མ།

དོ་བདག་དངོས། དོན་གྱི་ཇོ་བདག་ངོ་མ།

དོ་བདག་ལེ་ཁྲི། ཇོ་བདག་དང་ནོར་འཁྲུལ་བྱུང་བའི་མི་ངོམ།

དོ་མདོ། ནུབ་མོ།

དོ་བསྡུར། བྱང་ཕྱད། 

དོ་བསོྡ་བ། འགྲན་བསྡུར་འབད་བ། 

དོ་ནན། ཨུ་ཚུགས། 

དོ་ནུབ། ད་རིས་ནུབ་མོ། 

དོ་ནོན་པ། ༡ དོ་འདྲན་འདྲ། ༢ མགུ་འདོྲངས་པ། 

དོ་སྣང༌། བདག་འཛིན། སེམས་སྣང༌། དྲན་པ། 

དོ་པ། ལག་རོགས། ཚོང་པའི་གླ་པ། 

དོ་པོ། ཁལ། དོ་ཚད། དོ།

དོ་ཕོག གནོད་སྐྱོན། ཐོ་སྐྱོན།

དོ་ཕོག་གསར་སོྤྲས། གནོད་སྐྱོན་གསརཔ་བྱུང་བ།

དོ་ཕྲུག དྭ་ཕྲུག་དང་འདྲ།

དོ་བ། ༡ ཤུགས། ནུས་པ། ༢ སྔོ་དོ་བ།

དོ་བོ། དོ་པ། དོཔ།

དོ་མ། ཚབ། ཚབ་མ། 

དོ་མ་གལ། བདག་འཛིན་མེདཔ།

དོ་མོ། དགོཔ། ཁག དགོས་པ།

དོ་མོད། ད་རིས་ནུབ་མོ།

དོ་བརོྩན། བརོྩན་ཤུགས།
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དོ་ཚད། དོ་ཚད་གཅིག 

དོ་འཚོང༌། བུངས་འཚོང༌།

དོ་ཞག ཉིནམ་གཅིག་གཉིས་དེམ་ཅིག་ཉེ་ཆར།

དོ་ཞག་ལོ་དུས། ད་རེས་ནངས་པའི་དུས།

དོ་ཟན། ནོརབུ་རྫུན་མ།

དོ་ཟླ། བྱང་ཕྱད། དོ་འགྲན་མི། 

དོ་ཡ། ༡ དོ་ཚད་ཕྱེད། ༢ བྱང་ཕྱད། 

དོ་ར། ༡ རྩེད་ཐང༌། འཆམ་ར། བོྲ་ཐང༌། ༢ བྱང་ཐང༌། ༣ སྙེ་མ་
གཡབ་ནིའི་ལག་ཆ།

དོ་ལི། འདྲན་སྒྲིག བྱམས།

དོ་ལོ། གཡུ་བཟུམ་མའི་རོྡ་ཧོནམོ།

དོ་ལོག ལོག་ལྟབ། ལྡབ།

དོ་ཤལ། བྱང་ཏོ་གི་རྒྱན་ཆ། རྒྱན་ཆ་ཤལ་སྐོར་ཅནམ།

དོ་ཤལ་ཕྱེད་པ། སྐེ་རྒྱན། ཤལ་སྐོར་མེད་པའི་རྒྱན་ཆ།

དོ་ཤི། ཨ་ཙི་མེན་ཤི་ནི་འབད་བ། ཤི་ནི་བཟུམ་འབད་བ། ཤི་སག་ས།

དོ་ཤི་དོ་ཆད། ཤི་ནི་འབད་བ་དང་འཆད་ནི་འབད་བ། 

དོ་གསོད། དེའུ་གསད་པ། གསད་ནི་འབད་བ།

དོ་ཧ། གླུ། མགུར་མ།

དོ་ཧ་མཛོད། གླུ་མཛོད། མགུར་འབུམ། གླུ་དེབ།

དོ་ཧ་གསུམ། ས་ར་ཧ་པའི་རྒྱལ་པོ་དོ་ཧ། བོླན་པོ་དོ་ཧ། དམངས་
དོ་ཧ་དང་གསུམ། 

དོག དོག་པའི་བསྡུས་མིང༌།

དོག་དཀྲི། སྐུདཔ་བསྒོང་བ།

དོག་པ། ༡ རིལ་བུ། ༢ ཆག་པ། ༣ གང་བུ། ༤ སྐུདཔ། ༥ གུ་དོག་
དྲགས། ༦ ཟེའུ་འབྲུ། 

དོག་པོ། གུ་དོག་དྲགས། དོག་ཁག་ཁ། 

དོག་པོར་ཁྱབ་པ། རྒྱ་ཆེ་སུ་ཁྱབ་པ། མང་སུ་ཁྱབ་པ།

དོག་མ། ༡ ས་གཞི། ༢ མདུན། གདོང༌།

དོག་མོ། ༡ ས་མ་ས་རྟེན། ༢ དོག་དྲགས། 

དོག་ཡག སྔོ་སྨན་ཏྭ་བ།

དོག་ལེ། ༡ ཟས་སོྦྱར་ས། ༢ ཆུ་འཁྱུ་ས།

དོག་ས། ༡ ས་གཞི། ༢ ས་བྱག བྱག ༣ གུ་དོག་དྲགས། 

དོགས། འཛེམས་པ། 

དོགས་སྐྲག ཐེ་ཚོམ་དང་འདོྲག་སྣང༌།

དོགས་ཅན། ཟོན་འབད་དགོ་ས། 

དོགས་ཅན་མི་ཡན། དོགས་པ་ཅན་གྱི་མི་འཁྱམས།

དོགས་ཆུང༌། དོགས་པ་ཆུང་ཀུ།

དོགས་ཟོན་མི་ཡན། ཟོན་འབད་དགོ་པའི་མི།

དོགས་གཅོད། ཐེ་ཚོམ་སེལ་ནིའི་ཐབས།

དོགས་གཅོད་པ། ཐེ་ཚོམ་སེལ་མི།

དོགས་ཆོད་པ། སེམས་ཁའི་དོགས་པ་སེལ་བ།

དོགས་མཐའ། ཐེ་ཚོམ་ཟ་ས།

དོགས་འདྲི། ཐེ་ཚོམ་འདྲི་བ།

དོགས་འདོྲག ཐེ་ཚོམ་གྱིས་འདོྲགས་པ།

དོགས་གནད། ཐེ་ཚོམ་གྱི་འགག་ངོ་མ།

དོགས་གནས། ཐེ་ཚོམ་ཟ་སའི་གཞི།

དོགས་སྣང༌། ཐེ་ཚོམ་གྱི་སྣང་བ་ཤར་བ།

དོགས་པ། ༡ ཐེ་ཚོམ་ཆགས་པ། ༢ ཐེ་ཚོམ་གྱི་མིང༌། ༣ རྣམ་རོྟག 

དོགས་པ་སྔོན་བསུ། ཧེ་མ་ལས་ཐེ་ཚོམ་ལང་བ།

དོགས་མེད། ༡ འོང་ནིའི་གོ་སྐབས་མེདཔ། ༢ ཐེ་ཚོམ་མེདཔ། 

དོགས་ཚོམ། ཐེ་ཚོམ་གྱི་མིང༌། རྣམ་རོྟག

དོགས་གཞི། ཐེ་ཚོམ་ཟ་སའི་གཞི། རྣམ་རོྟག་ལང་སའི་གཞི།

དོགས་ཟོན། ཐེ་ཚོམ་དང་ཆ་བའི་འགག 

དོགས་ཟོན་གཡེལ་མེད། ཐེ་ཚོམ་གྱི་སྣང་བ་ཆད་མེད།

དོགས་གློང༌། ཐེ་ཚོམ་ཟ་བཅུག་པ།



681 དོན་འགྲེལ། 

ད

དོང༌། ༡ ས་དོང༌། ༢ དུར་ཁང༌། མུན་བཙོང༌། ༣ སྦུབས། ༤ དེངས་
ཀྱི་མ་འོངས་པ།

དོང་ཀ། མཆིན་ནད་དང་མཁྲིས་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་རྒྱལ་པོའི་
ཤིང་གི་མིང༌།

དོང་རྐ། ས་འོག་ཆུ་ལམ། 

དོང་ཁུང༌། གཏིང་དོང༌།

དོང་ག ཤིང་སྨན་རྒྱལ་པོའི་ཤིང༌། ཞལ་ལག་དམརཔོ་ནང་སོྟངམ་ཨིན། 

དོང་རྙི། ས་དོང་གི་ཧིང༌།

དོང་དུ་བྲུབས། དོང་ལུ་མནན་པ། དོང་ལུ་སྦ་བ།

དོང་པ། མདའ་ཤུབས། སོག་རལ། 

དོང་སྤྲུག རྩ་བ་ལས་བཏོན་པ།

དོང་བ། ༡ འགྱོ་བའི་འདས་པ། ༢ མདའ་ཤུབས།

དོང་ཙེ། ཧེ་མའི་ཟངས་དངུལ། དང་ཕུའི་ཏི་རུ།

དོང་རལ། ནང་སོྟངམ་འབད་མིའི་ནང་ལུ་འབར་རྫས་བླུགས་ཏེ་གག་
བཏུབ་པའི་རིགས།

དོང་རུལ། རུལ་དོང༌།

དོངས། འགྱོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

དོངས་པ། འགྱོ་བའི་འདས་པ།

དོད། ༡ ཚབ། ཚབ་མ། ༢ བཏོད་ཀྱི་སྐུལ་ཚིག ༣ ཤུགས།

དོད་བསྐོས་པ། ཚབ་བཀལ་བ། ཚབ་མ་བསྐོ་བཞག་འབད་བ།

དོད་སྒྲིལ། ཚབ་མ་དངུལ་རྐྱང་ཐོབ་པ།

དོད་སྒྲིལ་སོྤམ་སོྤྲད། ཕོ་ཚོད་ཀྱིས་ཚབ་སོྤྲད་པ།

དོད་དངུལ། ཅ་ལ་གི་ཚབ་དངུལ།

དོད་ཐུབ། ཚབ་མ་འབད་ཚུགས་པ།

དོད་པ། ཐོན་པ། 

དོད་པོ། ༡ ཚབ། ཚབ་མ། ༢ གསལ་ཏོག་ཏོ་ཐོན་པ།

དོན། ༡ ལཱ། ༢ དོན་དག ༣ དོན་གྲངས། ༤ ནང་ཁྲོལ། ༥ ཕྱི་ཡུལ། 
༦ ངོ་མ། གནས་ལུགས།

དོན་ཀུན་གྲུབ་པ། ༡ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཆུང་ཀུའི་བསྒང་གི་མཚན། 
༢ དོན་དག་ག་ར་གྲུབ་པ། 

དོན་བསྐོར་བ། ཉ དོན་དག་གཅིག་འབད་རུང་མིང་ཚིག་ལེ་ཤའི་སྒོ་

ལས་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སོྟན་པའི་རྒྱན།

དོན་གོམས་པ། དོན་དག་ངེས་ཤེས་འདོྲངས་པ།

དོན་གྱི་ཁོག་ཕུབ་པ། དོན་དག་གི་སྔ་ཕྱི་གོ་རིམ་བསྒྲིགས་པ།

དོན་གྱི་ཁྱད་པར། དོན་དག་གི་ཁྱད། ཁྱད་ཆོས། 

དོན་གྱི་རྒྱན། ཉ སྙན་ངག་ལེའུ་བར་པའི་རྒྱན།

དོན་གྱི་ངོ་བོ། ཁྱད་གཞི།

དོན་གྱི་འཇུག་ཚུལ། སྔོན་འཇུག་དང་རྗེས་འཇུག་ཚུ་གིས་དོན་
དག་ལུ་འཇུག་ཐངས།

དོན་གྱི་བདག་པོ། ཇོ་བདག་ངོམ།

དོན་གྱི་མདོ། འགག གནད་ངོ་མ།

དོན་གྱི་རོྡར་དྲིལ། དོན་དག་གི་བཅུད།

དོན་གྱི་སྡེ། ཕུན་ཚོགས་སྡེ་བཞིའི་ནང་ཚན་ལས་དོན་གྱི་སྡེ། རྒྱུ་ནོར་
བསག་ནི། དཔེ་ཆ་ལྷབ་ནི་ཚ་ཨིན།

དོན་གྱི་གཙོ་བོ། བཅུད་དོན་ངོ་མ།

དོན་གྱི་གཞན་སེལ། བསལ་བྱ་རིགས་མི་མཐུན་པ་སེལ་བའི་
ཆའི་དོན་ངོ་མ།

དོན་གྱི་གཟུངས། མིང་ཚིག་གིས་བརྗོད་པའི་དོན་གྱི་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ།

དོན་གྱི་འོད་གསལ། གཞིའི་འོད་གསལ་ངོན་དུ་གྱུར་པའི་དོན།

དོན་གྱིས་གོ་བ། ཤུགས་ཀྱིས་སྦེ་ཧ་གོ་བ།

དོན་གྲུབ། ༡ དོན་དག་གྲུབ་པ། ༢ པད་ག ༣ ས་མོ་ལུག་ལོ།

དོན་འགལ། དོན་དག་མི་མཐུན་པ།

དོན་འགྱུར། ༡ དོན་དག་འགྱུར་བ། ༢ སྐད་གཅིག་གིས་གཅིག་གི་
ཐོག་ཁར་དོན་འགྱུར་བ།

དོན་འགྱུར་གྱི་ཐེ་ཚོམ། ཨིནམ་འདྲ་བས་མནོ་བའི་ཐེ་ཚོམ།

དོན་འགྲེལ། ༡ དོན་དག་རྐྱངམ་གཅིག་འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་པ། 
༢ དོན་དག་བཅུད་ཚུ་འགྲེལ་བ།
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དོན་རྒྱན། ཉ དོན་དག་གི་སྦྱར་ཐངས་གཙོ་བོར་བཏོན་པའི་སྙན་ངག་

ལེའུ་བར་པའི་རྒྱན་སོ་ལྔ།

དོན་རྒྱན་སོ་ལྔ། ཉ རང་བཞིན་གྱི་རྒྱན། དཔེ་རྒྱན། གཟུགས་

ཅན། གསལ་བྱེད། བསྐོར་བ། འགོག་རྒྱན། དོན་གཞན་བཀོད་པ། 

ལོྡག་པ་ཅན། སྲིད་པ་ཅན། བསྡུས་པའི་རྒྱན། ཕུལ་བྱུང༌། རབ་

བཏགས། རྒྱུ་རྒྱན། ཕྲ་མོའི་རྒྱན། ཆ་ཡི་རྒྱན། རིམ་པ་ཅན་གྱི་རྒྱན། 

དགའ་བའི་རྒྱན། ཉམས་རྒྱན། གཟི་བརྗིད་ཅན། རྣམ་གྲངས་བརྗོད་

པ། ཀུན་ཕན། རྒྱ་ཆེ་བ། བསྙོན་དོར། སྦྱར་བ། ཁྱད་པར་བརྗོད་

པ། མཚུངས་སོྦྱར། འགལ་བ། སྐབས་མིན་བསོྟད་པ། ཟོལ་བསོྟད། 

ངེས་བསྟན། ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པ། ཡོངས་བརྗེས། ཤིས་བརྗོད། 

རབ་སྤེལ། དགོངས་པ་ཅན་དང་སོ་ལྔ།

དོན་རྒྱས་པ། དོན་དག་རྒྱསཔ།

དོན་སྒྲུབ། དོན་དག་རྐྱང་རྐྱང་སྒྲུབ་པ།

དོན་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས། དོན་དག་རྐྱངམ་གཅིག་སྒྲུབ་པའི་རྟགས། 
དཔེར་ན། བུམ་པ་མི་རྟག་པ་སྒྲུབ་ནི་ལུ་དེ་གི་དོན་དག་བྱས་པ་རྐྱངམ་

གཅིག་བཀོད་དེ་སྒྲུབ་པའི་དོན།

དོན་མངོན་རོྟགས། སོྦྱར་ལམ་གྱི་མིང༌།

དོན་ལྔ། དོན་སྙིང་ལྔ་དང་ཅོག་འཐད།

དོན་གཅིག་གསལ་བྱེད། ཉ གསལ་བྱེད་གཅིགཔོ་དེ་གིས་བྱ་

བའི་གྱངས་ཁ་ལེ་ཤའི་སྒོ་ལས་གསལ་བྱ་གཅིག་གསལ་བའི་དོན་རྒྱན།

དོན་གཅོད་པ། ༡ གྲོས་ཐག་གཅོད་མི། ༢ ལཱ་སྒྲུབ་མི། ༣ ལཱ་ཐག་
བཅད་པ།

དོན་འཇལ་བ། དོན་དག་ཤེསཔ་འབད་བ།

དོན་ཉུང་བ་བྱ་བ་ཉུང་བ། འདོད་པ་ཆུང་ཀུ་དང་བཀྲབ་ལ་ཆུང་བ།

དོན་ཉུང་ཚིག་མང༌། དོན་དག་ཉུང་ཀུ་ཚིག་མང་བ།

དོན་གཉིས། ༡ རང་གི་དོན་དང་གཞན་དོན་གཉིས། ༢ དོན་དག་
གཉིས་འབད་མི།

དོན་གཉེར། བརོྩན་ཤུགས་འབད་བ།

དོན་སྙིང༌། ༡ དོན་དག་གི་བཅུད། ༢ ནང་ཁྲོལ། ༣ དོན་ཧིང༌།

དོན་སྙིང་ལྔ། དོན་ཧིང༌། གློཝ། མཆིནམ། མཆེརཔ། མཁལ་

རོྡག་དང་ལྔ། 

དོན་སྙིང་སྨད་ལྔ། དོན་སྙིང་ལྔ་དང་འདྲ།

དོན་སོྟང༌། དོན་དག་མེདཔ། 

དོན་ཐོག དོན་དག་གི་ངོ་གང༌། དོན་གྱི་ཐོག་ལུ།

དོན་མཐུན། ༡ མགྱོནམོ། ༢ ཚོང་པ།

དོན་མཐུན་པ། ༡ དོན་དག་ཕར་ཚུར་མཐུན་པ། ༢ རོགས་དོན་
དག་ག་ལུ་བཀོད་མི་འདི་བཟུམ་རང་ཡང་དོན་དེ་ལུ་གནས་པའི་བསྡུ་

བའི་དངོས་པོ།

དོན་དག ༡ དོན། ༢ ཚིག་དོན། ༣ ཁག དགོས་པ།

དོན་དམ། ༡ གནས་ལུགས། ༢ ང་ ཐར་པ།

དོན་དམ་དཀོར་བདུན། ས གསང་བའི་འབྲས་བུ་ལྔ་དང་

དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་དང་བདུན།

དོན་དམ་གཉིས། རྣམ་གྲངས་པའི་དོན་དམ། རྣམ་གྲངས་མིན་
པའི་དོན་དམ་དང་གཉིས།

དོན་དང་བདེན་པ། གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་རང་རང་སོ་སོའི་གནས་
ལུགས།

དོན་དམ་བདེན་པ་བཞི། མྱང་འདས། འགོག་བདེན། སོྟང་
ཉིད། ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་དང་བཞི།

དོན་དམ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་ཆོས་འཁོར། ཆོས་འཁོར་
རིམ་པ་གསུམ་པའི་མིང༌།

དོན་དམ་པ། ༡ གནས་ལུགས། ༢ རང་བཞིན། དེ་བཞིན་ཉིད།

དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད། ཡོངས་གྲུབ་ཀྱིས་བསྡུས་
པའི་ཆོས་འདི་ཚུ།

དོན་དམ་པ་སོྟང་པ་ཉིད། སོྟང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་ནང་ཚན་ལས་
མྱང་འདས་དངོས་པོ་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་པའི་དོན།

དོན་དམ་པའི་ཀུན་རོྫབ། ཡང་དག་པའི་ཀུན་རོྫབ།

དོན་དམ་པའི་དགེ་བ། མྱང་འདས་ཀྱི་ཆོས།

དོན་དམ་པའི་དགེ་སོྦྱང༌། འཕགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་འདི་ཚུ།

དོན་དམ་པའི་དགེ་སོླང༌། དགེ་སོླང་ལྔ་གི་ནང་ཚན་ལས་གང་
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ཟག་ཟུང་བཞི་ཡ་བརྒྱད་འདི་ཨིན།

དོན་དམ་པའི་བསྔོ་བ། བསྔོ་བྱ། སྔོ་བྱེད། བསྔོ་ནིའི་ཡུལ་
གསུམ་ཆ་ར་མི་དམིགས་པར་བསྔོ་བའི་དོན།

དོན་དམ་པའི་ཆོས། སེམས་ཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ཆོས།

དོན་དམ་པའི་ཆོས་མངོན་པ། འཕགས་པ་དེ་ཚུ་གི་ཐུགས་ལུ་
ཡོད་པའི་ཤེས་རབ།

དོན་དམ་པའི་སོྟང་པ་ཉིད། ཇོ་ནང་པའི་ལུགས་ཀྱིས་དོན་དམ་
ལུ་བདེན་པར་གྲུབ་པར་ཁས་ལེན་པའི་སོྟང་ཉིད།

དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། སོྟང་པ་ཉིད་ངོ་མ་སྦེ་
རོྟགས་པའི་ཡེ་ཤེས།

དོན་དམ་པའི་མི་དགེ་བ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ།

དོན་དམ་པའི་མཚན་ཉིད་ལྔ། བརྗོད་དུ་མེདཔ། གཉིས་སུ་
མེདཔ། རོྟག་གེའི་ཡུལ་མེན་པ། རོ་གཅིག་པ། མཚན་ཉིད་མེད་

པ་དང་ལྔ།

དོན་དམ་པའི་ལུང་མ་བསྟན། ནམ་མཁའ། བརྟག་མིན་གྱི་
འགོག་པ། 

དོན་དམ་པའི་སྲུང་འཁོར། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྲུང་འཁོར།

དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད། ཆོས་ག་ར་བདག་མེད་པར་ངོ་མ་
རོྟགས་པའི་སེམས།

དོན་དྲང་ཚིག་བཙན། དོན་དག་ཕྲང་ཏང་ཏ་དང་ར་ཁུངས་དང་
ལྡན་ཏོག་ཏོ་གི་ཚིག 

དོན་བདུན་ཅུ། མཚོན་བྱ་དངོས་པོ་བརྒྱད་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་བདུན་
ཅུ་ཐམ་པ། བཅུ་དང་བཅུ་གཅིག་དགུ་བཅུ་གཅིག །བརྒྱད་དང་བཅུ་

གསུམ་བཞི་དང་བཞི།། 

དོན་མདོར་བསྟན་པ། དོན་དག་མདོར་བསྡུས་སུ་ཅིག་སོྟན་པ།

དོན་མདོར་བསྡུས་པ། དོན་དག་བཅུད་བསྡུས་པ།

དོན་འདོད་པ། ༡ ཁེབ་ས་སྒྲུབ་མི། ༢ ང་ སྤྱང་ཀ།

དོན་ལྡན། དོན་དག་ཡོདཔ།

དོན་ལོྡག ཆོས་རང་རང་སོ་སོའི་ངོ་བོ།

དོན་བསྡུས། དོན་བཅུད་བསྡུས་པ།

དོན་བསྡུས་ཚིག་རྒྱས། དོན་དག་བསྡུས་སུ་ཅིག་དང་ཚིག་རྒྱས་
ཤིང་རྒྱསཔ།

དོན་གནད། དོན་དག་ཁག་ཆེ་ཤསོ།

དོན་གནས། དོན་དག་ལུ་ཕོག་པ།

དོན་སོྣད། ནང་ཁྲོལ། 

དོན་སོྣད་སྤྱི་གསང༌། སྒལ་ཚིགས་བཅོ་ལྔ་པ།

དོན་པ། ཐོན་པ། 

དོན་པོ། དོན་དག་སྙིང་པོ།

དོན་དཔོག་པ། དོན་དག་ཤེས་ཚུགས་པ།

དོན་དཔོྱད་པ། ༡ དོན་དག་ལུ་བརྟག་དཔྱད་འབད་བ། ༢ དོན་དག་
ལུ་བརྟག་དཔྱད་འབད་མི།

དོན་སྤྱི། རྣམ་རོྟག་ལུ་ཤར་བའི་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ།

དོན་སྤྱི་རོྟག་པ། ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་བའི་རྣམ་རོྟག 

དོན་སོྤྱད་པ། ཕན་ཐོགས་འགྲུབ་པ། 

དོན་ཕན། ༡ དོན་ལུ་ཕན་ཐོགས་པ། ༢ ང་ བྲག་ཞུན་གྱི་མིང༌། 

དོན་ཕིགས་པ། གཏིང་དཔོག་པ། དོན་དག་དཔོག་ཚུགས་པ། 

དོན་བྱ། འབད་དགོ་པའི་ལཱ།

དོན་བྱེད་ནུས་པ། ལཱ་བཀོལ་བཏུབ་མི། 

དོན་བྱེད་ནུས་པའི་རྫས་ཡོད། ལཱ་བཀོལ་བཏུབ་མི་གི་སྒོ་ལས་
རྫས་ཡོད་ཟེར་བཏགས་པའི་མིང༌། 

དོན་བྱེད་སྣང་ཅན་གྱི་དབང་མངོན་ཚད་མ། དབང་པོ་
མངོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ། 

དོན་བྱེད་པ། ལཱ་འབད་བ། ཤུགས་ཐོན་པ། 

དོན་འབའ་ཞིག དོན་དག་ངོ་མ། 

དོན་འབའ་ཞིག་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག དོན་སྒྲུབ་ཀྱི་
རྟགས་ཡང་དག 

དོན་འབྲས། དོན་དག་གི་བཅུད། དོན་དག་གི་འབྲས་བུ། 

དོན་སོྦྱར། ཕྲད་དང་རྣམ་དབྱེ་ཚུ་དོན་དག་ལུ་འཇུག་ཚུལ་སོྟན་པའི་དོན།



684དོན་སོྦྱར་རོྟག་པ། 

དོན་སོྦྱར་རོྟག་པ། དོན་ངོ་མ་འཛིན་པའི་རྣམ་རོྟག 

དོན་མ་གྲུབ་པ། དོན་དག་མ་གྲུབ་པ། དོན་ངོ་མ་མེན་པ། 

དོན་མི་འགྱུར་གྱི་ཐེ་ཚོམ། ཨིན་ན་མེན་ན་ཧ་ལམ་ཨིནམ་འདྲ་
བས་མནོ་བའི་ཐེ་ཚོམ། 

དོན་མེད། དོན་དག་མེད་པ། བཅུད་མེད་པ། 

དོན་མེད་ཁ་བརྡར། བཅུད་མེད་པའི་བོླ་ལེ་ཤ་སླབ་པ། 

དོན་མེད་གྲོས་སྣ། དོན་དག་མེད་པའི་སླབ་གཞི། 

དོན་མེད་སྙད་དཀྲིས། ཉེས་མེད་ཉེས་འཛུགས་དཔགས་པ།

དོན་མེད་སོྟང་ཟད། དོན་དག་ག་ནི་ཡང་མེད་པར་མི་ཚེ་རོྫགས་པ།
མི་ཚེ་སོྟང་ཟད། 

དོན་མེད་འཕོྲ་བརླག དོན་དག་མེད་པར་མེདཔ་ཐལ་བཅུག་པ། 

དོན་སྨིན། དོན་ཐོག་ལོྷད་པ། 

དོན་སྨྲ་གཉིས། དོན་སྨྲ་སྡེ་གཉིས་དང་འདྲ།

དོན་སྨྲ་སྡེ་གཉིས། ཐེག་པ་དམན་པ་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་དང་མདོ་སྡེ་
པ་གཉིས། 

དོན་སྨྲ་བ། དོན་དག་སླབ་པ། 

དོན་རྩ། དོན་དག་གི་རྩ་བ། 

དོན་རྩ་མེད་པ། དོན་དག་མེད་པ། 

དོན་ཚན། ལཱ་གི་སྡེ་ཚན། 

དོན་ཞགས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། 

དོན་གཞན། དོན་དག་གཞན། 

དོན་གཞན་བཀོད་པའི་རྒྱན། ཉ སླབ་དགོ་པའི་དོན་དག་དམ་

བཅའ་འབད་ཞིན་ན་དེ་དང་ཅོག་འཐད་པའི་དོན་དག་གཞན་ཅིག་རྒྱུ་

མཚན་སྦེ་བཀོད་པའི་རྒྱན། 

དོན་གཞན་འགོག་པ། ཉ བཀག་ནིའི་དངོས་པོ་ཚད་ལས་

བརྒལ་མི་ཅིག་ལུ་བཀག་མི་དེ་དང་ཅོག་འཐད་པའི་དཔེ་བཀོད་ཞིན་

ན་བཀག་པའི་རྒྱན། 

དོན་གཞན་ལ་དགོངས་པ། སྒྲ་ངོ་མ་མེན་པར་དོན་དག་གཞན་
ཅིག་ལུ་མནོ་སྟེ་གསུངས་པའི་དོན།

དོན་ཟབ་ཚིག་ཟབ། སླབ་ནིའི་དོན་དག་ཟབ་ཏོག་ཏོ་དང་ཚིག་
གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་གོཝ་འཇམ་དྲགས།

དོན་བཟང་ཚིག་བཟང༌། དོན་དག་ལེགས་ཤམོ་དང་ཚིག་ལེགས་
ཤོམ། དོན་བཟང་པོ་ལུ་ཚིག་བཟང་དྲགས།

དོན་ཡོད། དོན་དག་ཡོད་པ།

དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ལས་བྱང་ཕོྱགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་
དོན་ཡོད་གྲུབ་པ།

དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཞགས་པའི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོའི་རྒྱལ་པོ། 
བམ་པོ་ཉེར་བརྒྱད་འབད་མིའི་ཆོས་ཚན་ཅིག 

དོན་ཡོད་འབྲས་བུ། ༡ ལག་ཤུལ་གྲུབ་འབྲས། ལཱ་ཤུལ། ༢ ང་ 
སྔོ་སྨན་ཅིག 

དོན་ཡོད་ཞགས་པ། ༡ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དོན་ཡོད་
ཞགས་པ། ༢ ནོར་བུ་དོན་ཡོད་ཞགས་པ། ཀླུའི་རྒྱལཔོ་ཙི་ཏྲ་གིས་

རྔོན་པའི་བུ་གཅིག་ལུ་གནང་བའི་ནོར་བུ།

དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་སྙིང་པོ། ཐེག་ཆེན་མདོ་སྤྱན་རས་
གཟིགས་སྐོར་ལས་སོྟན་མི་ཅིག 

དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་
རོྫགས་པར་བྱེད་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མདོ་ཅིག

དོན་རང་མཚན་གྱི་གཞན་སེལ། ཚ རང་གི་བསལ་ནི་རང་

དང་རིགས་མ་མཐུན་པ་སེལ་མི་དོན་རང་མཚན་པ། 

དོན་རབ་འབྱེད་པའི་བསམ་གཏན། ཕུང་པོ་ལྔཔོ་མི་རྟག་པ་
སྦེ་བསྒོམ་ཐངས་ཀྱི་བསམ་གཏན།

དོན་ལ་རོྟན་པ། ༡ ཚིག་ལུ་ཡིད་མ་ཆེས་པར་དོན་དག་རྐྱངམ་
གཅིག་ལུ་ཡིད་ཆེས་པ། ༢ དོན་དག་ངོ་མ་ལུ་ཆ་བཞག་པ།

དོན་ལ་གནས་པ། ༡ ཁ་ལས་སླབ་མི་དང་རྟགས་མཐུན་པ། 
༢ མནོ་དོན་ལྟར་གྲུབ་པ།

དོན་ལ་མ་གྲུབ་པ། ༡ ཚིག་གིས་སླབ་མམ་དོན་ལུ་མ་གྲུབ་པ། 
༢ དོན་ལུ་མི་སྲིད་པའི་རྟགས།

དོན་ལ་མ་གྲུབ་པའི་རྟགས་དྲུག རྟགས་ཀྱི་ངོ་བོ་མ་གྲུབ་པ། 
ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་མ་གྲུབ་པ། གཞི་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་མ་གྲུབ་པ། 
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ད

རྟགས་ཀྱི་ཕོྱགས་གཅིག་ཆོས་ཅན་ལ་མ་གྲུབ་པ། ཆོས་ཅན་གྱི་ཕོྱགས་

གཅིག་རྟགས་ལ་མ་གྲུབ་པ། ལོྡག་པ་གཅིག་པས་མ་གྲུབ་པ་དང་དྲུག 

དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པའི་རིག་པ། ཆོས་ཚུ་གི་རྣམ་པ་སོ་སོར་
ཤེས་པའི་རིག་པ།

དོན་གསལ་ཚིག་གསལ། དོན་དག་དང་ཚིག་གཉིས་ཆ་ར་
གསལ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པ།

དོབ་དོབ། བོླ་ཚིག་གསལ་ཏོག་ཏོ་སླབ་པའི་སྒྲ།

དོམ། ༡ གཅན་གཟན་དོམ། ༢ བུ་ལོན། 

དོམ་དཀར། དོམ་དཀརཔོ།

དོམ་མཁྲིས། དོམ་མཁྲིས། དོམ་གྱི་མཁྲིསཔ། རྨ་གསོ་དང་ཤ་སྐྱེ་
ནི་ཚུ་ལུ་ཕན།

དོམ་ཆགས་བུ་ལོན། ཧེ་མ་ལས་ཆགས་པའི་བུ་ལོན། བསྐྱིས་
པའི་བུ་ལོན།

དོམ་དོམ། རྟའི་བྱང་ཏོ་ཁར་བཏགས་པའི་མཇུག་མ་དམརཔོ་གི་
མཛེས་རྒྱན།

དོམ་དོམ་ཉིས་བརྩེགས། རྟའི་བྱང་ཏོ་ཁར་བཏགས་པའི་མཇུག་
མ་དམརཔོ་གི་མཛེས་རྒྱན་གཉིས་བརྩེགས་ཅན།

དོམ་ནག ༡ དོམ་གནགཔོ། ༢ རོ་དོམ་གནགཔོ།

དོམ་ར། མིག་ཏོ་བཀབ་ནི་གི་དོན་ལུ་དོམ་ལྤགས་སྤུ་ཅན་མ་མིག་ཏོ་
ཁར་བཀབ་མི།

དོམ་ལེན། བུ་ལོན་ལེན་པ། སྐྱིན་འགྲུལ་ལེན་པ།

དོར། ༡ འབྲེལ་བ་ཆད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་སྐུལ་ཚིག ༢ བཀོ་བའི་
སྐུལ་ཚིག ༣ ཆ། གླང་དོར། ༤ དོར་མའི་བསྡུས་ཚིག

དོར་ཀ་ཡངས་པ། ས་ཆ་ཐང་སྦེ་གོ་ཡངས་པ།

དོར་གྲངས། ས་ཞིང་གླང་དོར་སྦེ་བརྩི་ཐངས།

དོར་རྟ། དོརམ། དོརམ་ཐུང་ཀུ།

དོར་སྟབས། གོམ་པ་སོྤ་ཐངས། གོམ་སྟབས།

དོར་ཐུང༌། དོརམ་ཐུང་ཀུ།

དོར་བ། ༡ འདོར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ ཕབ་རྩིས། 

དོར་བ་མེད་པ་སོྟང་པ་ཉིད། ཆོས་ཆ་མཉམ་གྱི་ངོ་བོ་སྤང་ནི་འདི་
རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པའི་དོན།

དོར་བྱེད་པ། འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་པ། 

དོར་བྱས་པ། དོན་བྱེད་པ་དང་འདྲ།

དོར་མ། དོརམ། རྐང་སྣམ།

དོར་མང༌། དོར་རྟ་དང་འདྲ།

དོར་ལྷུག་མ། དོརམ་ཡར་མ་བརྫིས་པར་མར་ནར་ན་སྦེ་དཔྱངས་
དཔྱངསམ།

དོལ། ༡ དྲཝ། ཉ་གཟུང་ནིའི་དྲཝ། ༢ ཧིང༌། བོད་ཀྱི་རུས་ཅིག 

དོལ་ཁུག གཉིས་ལྟབ་ཀྱི་ཁུག 

དོལ་གཅོད། དོགས་པ་མེདཔ་སྦེ་ཐག་བཅད་པ།

དོལ་ཆོད། ༡ སེམས་དོགས་པ་བསལ་ཏེ་ཐེ་ཚོམ་མེདཔ་འགྱོ་བ། 
༢ ཁྲག་རྩ་ཆུང་ཀུ་ཚུ་ལས་ཁྲག་བཙག་ཐབས་ཀྱི་སྨན་བཅོས།

དོལ་པོ་བ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། སྤྱི་ལོ་ ༡༣༠༡ ལུ་
འཁྲུངས་ཏེ་ སྤྱི་ལོ་ ༡༣༦༡ གཤགས་མི་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་འདི་

ཁོ་རང་དང་པ་ས་སྐྱ་བ་ཨིན་རུང་ཤུལ་ལས་ཇོ་ནང་པ་ཀུན་སྤངས་པ་

བསྟེན་ཞིནམ་ལས་ཇོ་ནང་ཆོས་བརྒྱུད་བཟུང་བའི་བླམ་སོྦམ་ཅིག

དོལ་བུ། སྐུདཔ་གིས་བཟོ་བཟོཝ་གི་དྲཝ།

དོལ་བུ་བ། པོ་ཏོ་བའི་སློབམ་ཅིག ཁོ་གིས་བེའུ་བུམ་སྔོན་པོ་
བརྩམས་ནུག 

དོས། ༡ དོ། ༢ ཉ་གཟུང་ནིའི་དྲཝ།

དོས་སྐྱེལ། དོ་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་བ། དོ་སྐྱེལ་བ།

དོས་ཁང༌། དོ་ཁང༌། 

དོས་ཁལ། དོ་ཚད་ལངས་པའི་ཁལ། 

དོས་རྒྱབ་པ། དོ་འབག་མི། དོ་པ། དོཔ།

དོས་ཆད། རྐྱངམ་གཅིག 

དོས་ཆས་རྒྱག་པ། ཅ་ལ་དོ་ཚད་བཟོ་སྟེ་འབག་འགྱོ་ཆོག་ཆོ་བཟོ་བ།

དོས་དྲག བྱེལཝ་ཚ་བ།

དོས་དྲག་པོ། ཚབས་ཆེན། ན་ཚ་ཤུགས་ཅན། 
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དོས་འདེད་པ། དོ་ཚད་གཡས་གཡོན་ལུ་ལྟ་རོྟག་འབད་མི།

དོས་པ། དོ་པ། དོ་སྐྱེལ་མི།

དོས་ཕྱར། དོ་འབག་པ།

དོས་ཚད། དོ་ཚད། 

དོས་བཞོན། དོ་བཀལ་ནིའི་རྟ་དང་ཞོན་རྟ།

དོས་ཤིག བདའ་ཞིག་ཟེར་བའི་སྐུལ་ཚིག

དྭ། སྤར་ཁ་དྭ་ལྕགས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

དྭ་ལྕགས། རྒྱ་ནག་གི་ཁ་ལས་ནུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་སྤར་ཁ་ལུ་དྭ་ལྕགས་ཟེར།

དྭ་ཕྲུག དྭཝ་བུཚ།

དྭ་ཕྲུག་ཁ་སེར། དྭཝ་བུཚ་ཆུང་ཀུ་ལུས་མི།

དྭ་བ། ༡ རུ་འཛེར་དང་ཤ་རོ། སྲིན་གསོད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་དོྭ་བོ། ༢ རྒྱ་
གྲོ་མ།

དྭ་ལིས། སྐྲངས་ནད་དང་གློ་ནད་སོྟབས་ཉམས་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

དྭགས་ཀོང༌། དྭགས་པོ་དང་ཀོང་པོ། 

དྭགས་སོྟད། དྭགས་པོའི་གཡུས་སོྟད།

དྭགས་པོ། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ་གིས་གཙང་གི་གཡུས་ལུ་རུ་ལྔ་ཕྱེ་བའི་
ནང་ལས་གཡོ་རུ་དྭགས་པོའི་མི་རིགས་ཆགས་སའི་གཡུས།

དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད། མར་པ་དང་མི་ལའི་ཆོས་རྒྱུད་འདི་ 
དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེའི་སྐབས་དར་ཁྱབ་སོྦམ་སྦེ་འགྱོཝ་ལས་བརྟེན་དྭགས་

པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཟེར་མིང་དར་དརཝ་ཨིན།

དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། སྤྱི་ལོ་ 
༡༠༧༩ ལུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཏེ་ཆུང་ཀུའི་བསྒང་ལས་དྲུང་འཚོ་སྦྱངས་ཏེ་

སྨན་པ་འབདཝ་ལས་བརྟེན་ལྷ་རྗེ་ཟེར་མིང་བཏགས་ནུག དེ་ལས་མི་

ལ་རས་པ་བསྟེན་ཏེ་ཐར་རྒྱན་མཛད། དེ་ལས་དྭགས་ལྷ་སྒམ་པོ་ལུ་

དགོན་པ་བཞེངས་ཏེ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཟེར་བའི་ཆོས་ལུགས་

བཙུགས་གནང་ཏེ་སྤྱི་ལོ་ ༡༡༥༣ ལུ་གཤགས་མིའི་བླམ་ཅིག 

དྭགས་པོའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཆེ་བཞི། བཀའ་བརྒྱུད་ཆེ་བཞི།

དྭགས་པོའི་གསུང་འཐོར་འབུམ། དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ་གིས་
མཛད་གནང་གནངམ་གི་སྨན་གྱི་དཔེ་ཆ་ཅིག

དྭགས་ཕོར། གཡུས་དྭགས་པོ་ལས་ཐོན་པའི་ཕོརཔ།

དྭགས་སྨད། དྭགས་པོའི་གཡུས་མཇུག 

དྭགས་ཡུལ། དྭགས་པོའི་གཡུས།

དྭགས་ཤགོ དྭགས་པོའི་གཡུས་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་ཤགོ་ཀུ།

དྭགས་སླེའུ། དྭགས་པོའི་གཡུས་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་ཙེའུ།

དྭངས། ༡ དྭངས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ དྭངས་མའི་
བསྡུས་ཚིག

དྭངས་སྙིགས། དྭངས་མ་དང་སྙིགས་མའི་བསྡུས་ཚིག

དྭངས་པ། ༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་གྱུར་པའི་འདས་པ། ༢ དྲེག་པ་མེད་པ།
དྭངས་ཏོག་ཏོ།

དྲགས་མ། ༡ གཙོ་བོ། གཙོ་ཅན། ༢ གཟུགས་ཁའི་བཅུད། 
གཟུགས་སོྟབས་ཀྱི་བཅུད། ༣ བཅུད། འབྲས་བུའི་བཅུད། 

༤ གསལ་ཏོག་ཏོ་འགྱོ་བ། ༥ ང་ ཁུ་བ། ཐིག་ལེ། 

དྭངས་མ་ལྔ། ཤའི་དྭངས་མ་རྩ་དབུ་མ། ཁྲག་གི་དྭངས་མ་ཨ་ཐུང༌། 
རུ་ཏོའི་དྭངས་མ་ལྷ་པ། རླུང་གི་དྭངས་མ་སོྲག་རླུང༌། དྭངས་མའི་

དྭངས་མ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལྔ།

དྭངས་མ་ཟུང་སོྦྱར། ཕོའི་ཐིག་ལེ་དང་མོའི་ཁྲག་གཉིས་སླ་བསྲེས་
པ། ཁུ་ཁྲག་མཉམ་སོྦྱར།

དྭངས་མོ། ༡ གཙང་ཏོག་ཏོ། གསལ་ཏོག་ཏོ། ༢ ཁམས་དྭངས་
ཏོག་ཏོ།

དྭངས་གཙང༌། སྐྱོན་མེད་གཙང་ཏོག་ཏོ། སྤུས་གཙང༌།

དྭངས་རྩེ། ཡང་རྩེ། དྲག་ཤསོ། རྩལ་ཆེ་ཤསོ། 

དྭངས་ར། ཆུ་གཙང་ཏོག་ཏོ་འཁྱིལ་ས།

དྭངས་ཤེལ། དྲེག་པ་མེད་པ་གསལ་ཏོག་ཏོ།

དྭངས་ཤེལ་མེ་ལོང༌། ཁྲིམས་ཡིག་ཚུ་དྭངས་ཤེལ་མེ་ལོང་དང་ཆ་
འདྲཝ་སྦེ་མིང་བཏགས་ཐངས་ཅིག

དྭངས་སང༌། དྲེག་པ་མེད་པ། ཧིང་སང་ས།

དྭངས་སིང་ངེ་བ། ཧིང་སང་ས། དྲེག་པ་མེད་པ་ཧིང་སང་ས།

དྭངས་གསལ། དྲེག་པ་མེད་པ། གསལ་ཏོག་ཏོ།
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ད

དོྭ་བ། ༡ དོྭ་བོ། ༢ ཕམ་ཤི་ཤིཝ་གི་དྭའུ་བུཚ།

དྲ། དྲ་བའི་བསྡུས་ཚིག

དྲ་ཁེབས། དྲ་མིག་ཅན་མའི་ཁེབས།

དྲ་གྲི། དྲ་ནི་གི་གྱི་ཅུ། གྱིམ་ཙེ།

དྭ་འགོ་རྟེན་མཁན། དྲ་པང་གི་མཐའམ་ཨེབ་མི།

དྲ་སྒྱེ། དྲག་མི་འཐག་སྟེ་བཟོ་བཟོཝ་གི་ཕད་ཙི།

དྲ་ལྕོག ཁ་ཤ་དྲ་ནིའི་ཅོག་ཙེ།

དྲ་དྲུབ། དྲ་སྟེ་བཙེམས་པ། 

དྲ་གདན། ཁ་ཤ་དང་ཀོཝ་ཚུ་དྲ་ནི་གི་འོག་གདན་ཨེན་ཏ།

དྲ་པང༌། ཤོག་གུ་དྲ་ནིའི་ཨེན་ཏ།

དྲ་སྤྱད། ཤོག་ཀུ་དང་ཁ་ཤ་ཚུ་དྲ་ནི་གི་གྱིམ་ཙི་དང་གྱི་ཅུ་ཚུ།

དྲ་ཕད། ༡ དྲ་མིག་སྦེ་འཐག་འཐགཔ་གི་ཕད་ཙི། ༢ རྟའི་ཆག་ཚུ་
བླུག་སའི་ཕད་ཙི།

དྲ་ཕྱེད། ༡ མཆོད་རྫས་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད། ༢ རྩིག་པ་ཚུ་གུ་ལྡེབས་རིས་
རི་མོ།

དྲ་བ། ༡ ཁ་ཤ་ཚུ་དྲ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ མཆོད་རྫས་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད། 
མཆོད་རྫས་བསྣར་དཔྱངས་ཁུག་པ་ཅན། ༣ དྲ་མིག་སྦེ་འཐག་པའི་ཉ་

གཟུང་ནི་གི་དྲཝ། ༤ ཁྲབ། 

དྲ་བ་ཅན། ༡ ང་ བབ་ཤནམ། ༢ ཀུཝ། ༣ ལྕགས་ཀྱི་གོ་ཁྲབ་དྲ་
མིག་ཅན།

དྲ་བ་ཅན་མ། ང་ ཨམ་སྲུ་སྤྱང་དྲགས།

དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད། ༡ སྒོ་རྒྱན་དང་གནམ་རྒྱན། ༢ ལྷ་ཁང་ཚུ་གི་གདུང་
ཁེབས་མཆོད་རྫས།

དྲ་བ་འཛིན་པ། ང་ ཉ་རོགསཔ།

དྲ་བའི་རྐང་ལྡན། ང་ ངངཔ། བྱ་ངངཔ།

དྲ་བའི་ཕད་གུ། རྣལ་འབོྱར་པའི་ཕད་ཙི།

དྲ་མ། ༡ མཁསཔ། བཟང་རབས། ༢ ལེགས་ཤམོ། ༣ སྤུས་གཙང༌། 
༤ ངོ་མ། ༥ སྒོ་སྒྲིག་དྲ་མིག་ཅན།

དྲ་མ་དྲངས། དམག་འོང་བ། དམག་ཐོན་པ།

དྲ་མིག ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་སྒྲིག་རེའུ་མིག་ཅན། 

དྲ་ཚགས། དྲ་མིག་ཅན་གྱི་ཆུ་ཙག་དང་ཇ་ཙག 

དྲག དྲག་པོའི་བསྡུས་ཚིག

དྲག་རྐང༌། དྲག་གཟའ་གསུམ་གྱི་རྐང་འཛིན། 

དྲག་རྐང་ཞི་དལ། དྲག་གཟའ་གསུམ་གྱི་རྐང་འཛིན་དང་ཞི་གཟའ་
གཉིས་ཀྱི་དལ་བར།

དྲག་སྐྱུགས། སྐྱུགས་སྨན་ཟ་སྟེ་ནད་ཤུགས་སྦེ་ཡར་སྐྱུག་བཅུག་
པའི་སྨན་བཅོས།

དྲག་སྐྱེད། ན་ཚ་དྲག་པ། 

དྲག་སྒྲུབ། ལྷ་དྲག་པོའི་རིགས་སྒྲུབ་པ།

དྲག་སྔགས། ལྷ་དྲག་པོའི་སྔགས། 

དྲག་ཆར། ཤོ་ཆརམ། ཆརཔ་ཤུགས་ཅན།

དྲག་ཆས། དམག་གོ དམག་ཆས། 

དྲག་འཇུན། ཁྲིམས་ཤུགས་ཅན་བཏང་སྟེ་བཏུལ་བ། 

དྲག་ཏུ་རྒོད་པ། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ལས་དུར་ཁྲོད་དྲག་ཏུ་རྒོད་པ།

དྲག་གཏུམ། འདོྲག་སི་སི་གི་རྣམ་པ། ལྷ་ཁྲོ་བོ་གཏུམ་དྲགས།

དྲག་དལ། རྩུབ་དྲགས་དང་ལོྷད་ཤིག་ཤི།

དྲག་སྡེབས། མཐོ་དྲགས་གཉིས་གཅིག་ཁར་བསྡབས་པ།

དྲག་ན། ང་ ཆརཔ་ཤུགས་ཅན། ཤོ་ཆརམ།

དྲག་ནད། ནད་ཤུགས་ཅན། ནད་ཚབས་ཆེན།

དྲག་གནོན། ཁྲིམས་རྩུབ་དྲགས་ཀྱི་སྒོ་ལས་བཏུལ་བ། དྲག་པོའི་
སྒོ་ལས་བཏུལ་བ།

དྲག་པ། ༡ ན་ཚ་དྲག་པ། ༢ ཤུགས་སོྦམ་པ། ༣ ལེགས་ཤམོ། རབ། 
༤ མཐོ་དྲགས། 

དྲག་པའི་འཇུག་ཚུལ། སྔོན་འཇུག་གི་ཕོ་ཡིག་བ་དང་རྗེས་འཇུག་
གི་ཕོ་ཡིག་ག་ད་བ་ས་བཞིཔོ་འདི་གིས་མིང་གཞི་ལུ་འཇུག་པའི་སྐབས་

སྒྲ་དྲག་པའི་སྒོ་ལས་འཇུག་ཐངས་ཅིག

དྲག་པོ། ༡ ཞི་བ་མེན་པའི་དྲག་པོ། ༢ དྲག་པོའི་སྔགས། ༣ ང་ 
ལྕགས་ཕོ་སྤྲེལ་ལོ། ༤ གྱངས་ཁ་བཅུ་གཅིག 
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དྲག་པོ་མངོན་སོྤྱད། དྲག་སྔགས་དང་རྫས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་དགྲ་དང་
གདོན་བགེགས་ཚུ་ཚར་བཅད་པའི་ལཱ།

དྲག་པོ་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད། བཙན་སྦྲུལ་མགོ་
ཅན། རྨུ་ རྗེ་ཡ་བ་ཏི། བདུད་ཕོ་ནག་པོ་བཀྲག་མེད། སྲིན་པོ་སོྲག་

གཅོད་ནག་པོ། ཀླུ་བདུད་ནག་པོ་སྦྲུལ་ཞགས་ཅན། སྒྲོལ་གིང་ཡམ་

ཤུད་དམར་པོ། གནོད་སྦྱིན་སོྲག་གཅོད་ནག་པོ། མ་མོ་ནག་མོ་ཁྲག་

འཛག་མ་དང་བརྒྱད།

དྲག་པོ་བཅུ་གཅིག སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་དྲག་པོའི་ལྷ་བཅུ་གཅིག 
མ་སྐྱེས། རྐང་གཅིག་འཕེལ། འཇོག་པོ། དྲག་པོ། བརོྩན་འགྲུས་

ལྡན། འཕོྲག་བྱེད། བདེ་འབྱུང༌། མིག་གསུམ་པ། གཞན་ལས་

རྒྱལ། དབང་ལྡན། ས་གསུམ་པ་དང་བཅུ་གཅིག 

དྲག་པོ་སྡེ་ལྔ། སོྟབས་པོ་ཆེ། རོྡ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་
མོའི་དཔུང་རྒྱན། ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན། མི་རྒོད་རྣམ་འཇོམས་དང་ལྔ། 

དྲག་པོའི་ཐོད། ང་ ཆུམོ་གངྒཱ། 

དྲག་པོའི་དཔྱད། གཤག་གཅོད་དང་དྲ་དྲུབ་ཚུ་གི་སྨན་བཅོས་
དྲག་པོ། 

དྲག་པོའི་དཔྱད་པ་བཞི། འདྲལ་བ། གཅོད་པ། འདྲུད་པ། 
འབྱིན་པ་དང་བཞི།

དྲག་པོའི་སོྤྱད་པ། ༡ སོྤྱད་པ་རྩུབ་དྲགས། ༢ དཀའ་སྡུག་བསྲན་པ། 

དྲག་པོའི་ཕྱོགས། ང་ མར་ངོ༌། ཚེས་བཅུ་དྲུག་ལས་གནམ་

གང་ཚུན།

དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག འདྲེ་གདོན་འབྱུང་པོ་ཚུ་བཅོམ་སྟེ་བསྲེགས་
པའི་སྦྱིན་སྲེག 

དྲག་པོའི་གཙུག་རྒྱན། ང་ ༡ གཟའ་སྒྲ་གཅན། ༢ ཟླཝ།

དྲག་པོའི་མཚོ་ཆེན་བཞི། ༡ ཤར་ལུ་ཡར་ལྷ་བདུད་རྩིའི་མཚོ། 
ལོྷ་ལུ་རམ་བུ་བཅུད་ཀྱི་མཚོ། ནུབ་ལུ་དྷ་ཀོ་བཙན་གྱི་མཚོ། བྱང་ལུ་

གང་བཟང་གནོད་སྦྱིན་མཚོ། ༢ པྲ་ཏེ་གནམ་མཚོ། ལྷ་མཚོ་དཀར་མོ། 

སྲིན་མཚོ་དམར་མོ། གནམ་མཚོ་ཕྱུགས་མོ་དང་བཞི། 

དྲག་པོའི་གཟུགས། ང་ ༡ གཟའ་སྒྲ་གཅན། ༢ ཟླཝ།  

དྲག་པོའི་ལས། མནན་བསྲེགས་འཕངས་གསུམ་གྱི་ལཱ། 

དྲག་པོའི་ལས་བདུན། བཀུག་པ། བསྐྲད་པ། དབྱེ་བ། ལྐུག་
པ། སོྨྱ་འབོག བསད་པ། མནན་པ་དང་བདུན། 

དྲག་པོར་སོྦྱང་བ། ༡ བཤལ་སྨན་བཏང་སྟེ་ཁོག་པའི་ནང་ག་ར་
བཤལ་བཅུག་པ། ༢ སོླབ་སོྦྱང་ཤུགས་འབད་བ། ༣ དམག་སོྦྱང་

འབད་བ།

དྲག་དཔོན། དམག་དཔོན། དྲག་ཁག་གི་འགོ་དཔོན།

དྲག་སོྤྱད། དྲག་པོའི་སོྤྱད་པ། སོྤྱད་པ་རྩུབ་དྲགས།

དྲག་འབབ་ཆུ་རྒྱུན། ཁ་གཟར་དྲགས་ལས་ཤུགས་ཅན་སྦེ་འབབ་
པའི་མཇུག་ཆུ།

དྲག་སྦྱང་ཀུན་འཇུག སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདས་ལོ་དྲག་པོ་བཅུ་
གཅིག་གིས་སྦྱངས་པའི་ལྷག་ལུས་མེ་ཤར་ན་ཀུན་འཇུག་ཟེར་བའི་

གཡུས་ག་ཏེ་ཡང་ཆརཔ་རྐྱབ་ནི་ཨིན་པའི་ཀར་མྱང་གི་རྩིས། 

དྲག་མོ། ༡ ཨམ་སྲུ་གཏུམ་དྲགས། ༢ ལྷ་ཁྲོ་མོ། ༣ ང་ ཨུ་མ།

དྲག་བཙན། ༡ ཁ་དྲག་དབང་བཙན། ༢ གཙོ་ཅན་དབང་ཤུགས་ཅན།

དྲག་བཙན་ལྟག་འཁུར། ཁ་དྲག་དབང་བཙན་གྱིས་ཁམས་
བཙོང་བ། 

དྲག་རྩལ། དྲག་པོའི་ནུས་ཤུགས། 

དྲག་རྩུབ། དྲག་པོ་དང་རྩུབ་དྲགས། 

དྲག་རོྩལ། འབད་བརོྩན་ཤུགས་ཅན། 

དྲག་ཞན། དྲག་པོ་དང་ཞན་པ།

དྲག་གཟའ་བཞི། ཉིམ། མིག་དམར། ཕུརབུ། སྤེནམ་བཞི། 

དྲག་གཟའ་གསུམ། རེས་གཟའ་མིག་དམར། ཕུརབུ། སྤེནམ་
གསུམ། 

དྲག་ཡང་ཀོ་བཙན། སྒེར་གྱི་ཆོས་དྲག་པོ་བཙན་དྲགས།

དྲག་རིགས། ༡ དྲག་ཤསོ་ཀྱི་རིགས། ༢ ཁྲོ་གཏུམ་ཅན་གྱི་རིགས།

དྲག་ལས། དྲག་པོའི་ལས། 

དྲག་ཤུལ། གཟུགས་ཁྲོ་བོའི་རྣམ་འགྱུར་དང་ཁ་ལས་ཚིག་རྩུབ་ཚུ་
ཐོན་པའི་རྣམ་པ།

དྲག་ཤུལ་ཁྲིམས་འཆལ། དཀའཝ་སྤྱད་དགོ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས།
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དྲག་ཤུལ་གྱི་ཉམས། ཉ སེམས་ཁར་མ་འབབ་མི་དང་འཕྱདཔ་

ད་སེམས་ཁོང་ཁྲོ་ཤུགས་ལང་བའི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་པའི་ཉམས་རྒྱན། 

དྲག་ཤུལ་ཅན། ༡ སོྟབས་ཤུགས་ཅན། ༢ ངར་སྐད་ཅན། ༣ ཁྲོ་
གཏུམ་ཅན། ༤ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོླབམ་ཁྲིམས་དཔོན་ཅིག 

དྲག་ཤུལ་ཆེ་བ། ༡ ཁྲོ་ཉམས་སོྦམ་པ། ༢ སོྟབས་ཤུགས་ཅན།

དྲག་ཤུལ་གཟི་བརྗིད། གཟི་བརྗིད་ཁོག་ཁོ། 

དྲག་ཤུལ་འོད་འབར། གནམ་མེད་ས་མེད་གཟི་བརྗིད་ཅན། 

དྲག་ཤསོ། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། ལེགས་ཤམོ། 

དྲག་བཤལ་སྨན། ཁོག་པའི་ནད་ག་ར་བཤལ་བཏང་བའི་
བཤལ་སྨན།

དྲག་གསུམ། དྲག་གཟའ་གསུམ། མིག་དམར། ཕུརབུ། སྤེནམ་
དང་གསུམ། 

དྲག་གསུམ་རྐང་འཛིན། ཉི་བར་དང་དོན་དག་འདྲ།

དྲག་གསུམ་དལ་བ། བརྩི་ནི་གི་ཉིནམ་དེ་ཁར་དྲག་གཟའ་
ཚུ་རང་འགྲོས་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་ལུག་ཁྱིམ་ལས་འགོ་བཟུང་ཆུ་ཚོད་

ག་དེམ་ཅིག་ལོངས་སྤྱད་ཚར་མི། དལ་དག་དུམ་གྲ་ཅིག་མ་ཚར་

བའི་བར།

དྲག་ལྷགས། རླུང་མ་ཤུགས་ཅན། རླུང་འཚུབ།

དྲགས་པ། ༡ བསྡམས་པ། ༢ ཐལ་བ། དྲགས་རང་དྲགས་པ། 

དྲང་མཁན། ༡ འཛོམས་དཔང༌། བར་མི། ༢ ཁྲིམས་དཔོན། དྲང་
དཔོན། 

དྲང་འཁྱོག ང་ གཞའ། གཞའ་ཚོན། 

དྲང་འགྲོ། ང་ མདའ། ཕྲང་སྟེ་འགྱོ་ནི་འདི་གིས་མདའ་ལུ་དྲང་

འགྲོ་ཟེར།

དྲང་ངེས། དྲང་དོན་དང་ངེས་དོན། 

དྲང་ངེས་གཉིས། དྲང་དོན་དང་ངེས་དོན་གཉིས། 

དྲང་སྙོམས། སེམས་ཕྲང་སྟེ་ཕོྱགས་རིས་མེད་པ། 

དྲང་ཏིག ཐད་ཀ། ཕྲང་ཏང་ཏ། 

དྲང་གཏམ། དྲང་གཏམ། ཕྲང་གཏམ། བོླ་ཕྲང་སྟེ་སླབ་མི།

དྲང་ཐད། ཕྲང་ཕྲང༌། ཡ་ཡོ་མེད་པ།

དྲང་ཐབས་སུ་བཅལ། ཡ་ཡོ་མེད་པར་ཕྲང་སྟེ་འཇལ་བའི་དོན།

དྲང་ཐིག ཕྲང་ཐིག ཕྲང་སྟེ་རྐྱབ་པའི་ཐིག 

དྲང་དོན། སེམས་ཅན་ཁ་དྲང་བའི་དོན།

དྲང་དོན་གྱི་མདོ། སེམས་ཅན་ཚུ་ཁ་དྲང་ནི་གི་དོན་ལུ་གསུངས་
པའི་མདོ་སྡེ་ཚུ།

དྲང་དོན་རོྡར་དྲིལ། དཔེ་རྟགས་ཀྱི་རོྡ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ། 

དྲང་དོན་ལ་མི་རོྟན། དྲང་དོན་ལུ་ཡིད་མ་ཆེས་པར་ངེས་དོན་ལུ་
ཡིད་ཆེས་མི།

དྲང་པོ། ༡ ཕྲང་ཏང་ཏ། ༢ བདེན་པ། ཤོབ་མེན་པ། 

དྲང་པོ་དྲང་གཞག ཕྲང་ཕྲང༌། འབྱིད་སྐོར་རྩ་ལས་མེད་པའི་ཕྲང་
ཏང་ཏ།

དྲང་པོ་ལུགས་མཐུན། བྱ་སོྤྱད་ལུགས་སོྲལ་དང་མཐུན་ཏེ་འབད་བ།

དྲང་པོར་གཤེགས་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཚུ་ཨ་རྟག་
ར་སེམས་ཁར་སྦྱག་སོྦྱག་ག་ནི་ཡང་མེད་ནི་འདི་གིས་ཕྲང་ཏེ་ཕེབས་

པའི་དཔེ་བྱད།

དྲང་དཔོན། ཁྲིམས་དཔོན། 

དྲང་བ། ༡ ཁ་དྲང་བའི་མ་འོངས་པ་དང། ༢ ཇ་ཚུ་དྲང་བའི་མ་འོངས་པ།

དྲང་བའི་དོན། ཁ་དྲང་ནི་གི་དོན་ལུ་གསུངས་གསུངསམ་གི་ཆོས།

དྲང་བའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ། དྲང་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་དང་འདྲ།

དྲང་བའི་གནས། སྒྲའི་གནས་བཞི་པ་གཞན་གཅོད་མི་དང་བྱེ་བྲག་
སོ་སོར་ཕྱེ་བའི་གནས།

དྲང་འབྲེལ། ཕྲང་ཏང་ཏ།

དྲང་འབྲེལ་ཁྲིམས་འདོམས། དྲང་ཁྲིམས་དེ་གིས་བཀོད་ཁྱབ་
འབད་བ།

དྲང་ཚུགས། གཞན་ག་ཅི་གིས་ཡང་ཕར་ཚུར་གཡོ་མ་ཚུགས་པར་
ཕྲང་ཏང་ཏ་སོྡད་ཚུགས་མི།

དྲང་གཞག་ལུགས་མཐུན། དྲང་པོ་ལུགས་མཐུན་དང་འདྲ།

དྲང་ལམ། ༡ ལམ་ཕྲང་ཏང་ཏ། ༢ ལམ་ལུགས་བཟང་པོ། 
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དྲང་སོྲང༌། ༡ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཆ་མཉམ་ཕྲང་སྟེ་བཞུགས་མིའི་
དྲང་སོྲང༌། ༢ གླང་གི་སྐད་བཟུམ་འཐེན་པའི་གླུ་དབྱངས་ཀྱི་ངེས་པ། 

༣ ང་ གྱངས་ཁ་བདུན། 

དྲང་སོྲང་ཁྲོས་པའི་ཉམས། དྲང་སོྲང་ཁོང་ཁྲོ་ལང་ལངམ་བཟུམ་
ཡོད་པའི་ལྷ་ཁྲོ་བོའི་ཉམས་ཅིག 

དྲང་སོྲང་རྒྱས་པ། མུ་སྟེགས་ཀྱི་ཆོས་ལུགས་རྒྱས་པ་བའི་སོྟན་པ་
དྲང་སོྲང་རྒྱས་པ། 

དྲང་སོྲང་རྒྱས་པས་ཞུས་པ། དྲང་སོྲང་རྒྱས་པས་ཞུ་བའི་མདོ་
སྡེ་ཅིག 

དྲང་སོྲང་ཆེན་པོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

དྲང་སོྲང་ཆེན་པོ་བརྒྱད། རི་ཆེན་བརྒྱད་ལུ་གནས་པའི་དྲང་སོྲང་
ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཤར་ལུ་འོད་ཅན། ལོྷ་ལུ་འགྲོ་བ་འཛིན། ནུབ་ལུ་

བཟོད་པ་སྨྲ། བྱང་ལུ་གྲུབ་པ་འཛིན། ཤར་ལོྷ་ལུ་སྐལ་ལྡན། ལོྷ་ནུབ་

ལུ་རབ་གཏུམ། ནུབ་བྱང་ལུ་གངས་ཅན། བྱང་ཤར་ལུ་ཀུན་ཤེས་

དང་བརྒྱད། 

དྲང་སོྲང་འཇིག་རྟེན་མིག མུ་སྟེགས་རྒྱང་འཕེན་པའི་ཆོས་
ལུགས་ཀྱི་སོྟན་པ་ཅིག ཁོ་གིས་ཁོ་རའི་བུམོ་ལུ་ཆགས་པ་སོྤྱད་ནི་གི་

དོན་ལུ་དགེ་སྡིག་མེད་པར་སོྟན་མི་གི་ལོག་ལྟ་ཅན་ཅིག

དྲང་སོྲང་བདུན། ༡ དབང་པོ། གསལ་བ། སྡེ་ཅན། བདེ་ལྡན། 
གསེར་ཅན། ཕོྱགས་ཅན། ཀ་ཤུ་ན། ༢ འོད་ཟེར་ཅན། ཉི་མ། རྒྱུན་

ཤེས། འོད་ཡངས། ལྷ་མིན་འཇོམས། མཆོད་སྦྱིན་ཅན། གནས་

འཇོག་དང་བདུན་པོ་སྨེ་བདུན་སྐརམ་ལུ་གནས་པའི་དྲང་སོྲང་བདུན།

དྲང་སོྲང་གནས། ང་ ནགས་ཚལ། ཚལ་མ།

དྲང་སོྲང་སོྣད། ང་ ལྷུང་བཟེད། 

དྲང་སོྲང་ཕུར་བུ། ང་ སྐརམ་དྲང་སོྲང་ཕུར་བུའི་མིང༌།

དྲང་སོྲང་མེ་ཏོག ༡ སྔོ་སྨན་ཅིག ༢ གྲམ་ཙི་གདན་གྱི་མེ་ཏོག་ཅིག 

དྲང་སོྲང་སྨྲ་བ། ༡ ཕྲང་སྟེ་སླབ་པ། ༢ ཕྲང་སྟེ་སླབ་མི།

དྲང་སོྲང་མཛེས་པ། མུ་སྟེགས་པའི་ཆོས་སོྟན་པའི་སོླབ་དཔོན་རྐང་
མིག་པ་ཟེར་མི།

དྲང་སོྲང་གཟའ་ལྔ། མིག་དམར། ལྷགཔ། ཕུརབུ། པ་སངས། 

སྤེནམ་དང་ལྔ། 

དྲང་སོྲང་གཟེགས་ཟན། གཟེགས་ཟན་པ།

དྲང་སོྲང་འུག་པ། རྒྱ་གར་གྱི་དྲང་སོྲང་ཅིག་གིས་འུགཔ་འདི་ལྷ་ལུ་
འཁྲུལ་ཏེ་ཚིག་གི་དོན་དྲུག་ཐོབ་པར་ཁས་ལེན་མི་ཅིག 

དྲང་སོྲང་སེར་སྐྱ། རྒྱ་གར་དྲང་སོྲང་རལཔ་སེར་སྐྱ་སྦེ་ཡོད་མི་ཁོ་ལུ་
མངོན་ཤེས་ལྔ་ཡང་ཡོད་མི་ཅིག

དྲང་སོྲང་སེར་སྐྱའི་གནས། རྒྱ་གར་གྱི་བྱང་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་
སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་འཁྲུངས་ས་ཨིན།

དྲང་སོྲང་ལྷུང་བ་རི་དྭགས་ཀྱི་གནས། ཆུ་ཆེན་ཝ་ར་ཎ་སིའི་
བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་ནགས་ཚལ།

དྲངས། དྲངས་པའི་བསྡུས་ཚིག

དྲངས་ཁྲི། འདྲན་སྒྲིག 

དྲངས་ཆུ། གཡུར་བའི་ཆུ། འཐེན་འཐེནམ་གི་ཆུ།

དྲངས་པ། འདྲེན་པའི་འདས་པ། 

དྲད། དྲད་པའི་བསྡུས་ཚིག

དྲད་ཆག སྲནམ་ཅུམ་ཕྱེ་འཐག་འཐགཔ་གི་རྟ་དྲེལ་གྱི་ཆག 

དྲད་དྲད། ཕར་དང་ཚུར་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་ཀྲེག་པ།

དྲད་པ། ཀྲེག་པ། སེན་མོ་གིས་བཞར་བ།

དྲན། དྲན་པའི་བསྡུས་ཚིག

དྲན་སྐུལ། འཕྲལ་འཕྲལ་སེམས་ཁར་དྲན་བཅུག་པའི་ཁ་ཏ།

དྲན་སྐུལ་ཐ་ཚིག དྲན་སྐུལ་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་འབད་བ།

དྲན་སྐྱེན། དྲན་སྐྱེན་པ་དང་འདྲ།

དྲན་སྐྱེན་པ། སེམས་ཁར་དྲནམ་མགྱོགས་དྲགས།

དྲན་སྐྱེན་པོ། སེམས་ཁར་དྲནམ་མགྱོགས་དྲགས།

དྲན་རྒྱ། མི་བསམ་དགུ་བསམ། 

དྲན་རྒྱུ་རྒོད་པོ། ༡ མི་བསམ་དགུ་བསམ་དྲན་མི། ༢ དྲནམ་
མགྱོགས་དྲགས།

དྲན་རྒྱུ་མང་པོ། སེམས་ཁར་ཤར་མི་མང་དྲགས།
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དྲན་གཏམ། སེམས་ཁར་དྲན་པའི་བོླ།

དྲན་གཏམ་གསར་བསྐྱེད། ཧེ་མ་མནོ་བསམ་གཏང་མི་མེན་
པར་སེམས་ཁར་དྲནམ་གསརཔ་བཙུགས་པ།

དྲན་རྟེན། རྗེས་དྲན་གྱི་དོན་ལུ་བཞག་པའི་ཅ་ལ།

དྲན་རོྟག རྣམ་རོྟག དྲན་པའི་རྣམ་རོྟག 

དྲན་ཐོ། སེམས་ཁར་དྲན་ནི་གི་དོན་ལུ་བཀོད་བཀོདཔ་གི་ཐོ་ཡིག 

དྲན་འཐོར། དྲནམ་གཏོར་བ།

དྲན་འཐོར་བསྐྱར་སོས། དྲན་པ་གཏོར་མི་ལོག་སངས་པའི་དོན།

དྲན་རྔུགས། དྲན་མ་ཚུགས་པ། བརྗེད་འགྱོ་བ།

དྲན་པ། ༡ སེམས་ཁར་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་མ་བརྗེད་པར་དྲན་པ། ༢ དྲན་
པའི་མིང༌། 

དྲན་པ་འཁྲུལ་བ། སེམས་འཁྲུལ་འགྱོ་བ།

དྲན་པ་བརྒྱལ། དྲན་མེད་བརྒྱལ་བ།

དྲན་པ་བསྒོམ་པ། སེམས་ཕར་ཚུར་མ་ཡེངས་པར་རིགཔ་
བསྒྱིམས་པ།

དྲན་པ་བཅུ། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། 
དགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། གཏོང་

བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པ། རྣལ་འབོྱར་རྗེས་སུ་དྲན་

པ། སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། སྐྱེ་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ། འཆི་བ་

རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་བཅུ།  དྲན་པ་འཇོག་པ། སེམས་རྩེ་གཅིག་

ཁར་བཞག་པ།

དྲན་པ་བརྗེད་པ། མ་དྲན་པར་བརྗེད་པ།

དྲན་པ་ཉམས་པ། སེམས་ཁར་དྲན་མ་ཚུགསཔ་འགྱོ་བ།

དྲན་པ་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ། སངས་རྒྱས་ལུ་ཡོད་པའི་དྲན་
པ་ཉམས་ནི་མེད་པའི་མ་འདྲེས་པའི་ཆོས།

དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། དྲན་པ་ཟེར་མི་འདི་ཤེས་རབ་ཨིན། 
འདི་གིས་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་ག་ཨིནམ་མ་འཛོལ་བར་ཤེས་དོ་བཟུམ་སྦེ་རྩེ་

གཅིག་ཁར་བཞག་པའི་དོན།

དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་གསུམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དྲན་པ་ཉེར་
བཞག་གསུམ། གུས་པའི་སྒོ་ལས་ཆོས་ཉན་མི་ལུ་ཆགས་པར་ཐུགས་

དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། མ་གུས་པའི་ཐོག་ལས་མ་ཉན་མི་ལུ་ཡང་ཁྲོོ་

བ་མེད་པར་ཐུགས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། ཉན་མི་ཉན་གཉིས་ཆ་ར་

མེད་པར་ཐུགས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་གསུམ།

དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པའི་མདོ། ཤོ་ལོ་ཀ་སོྟང་ཕྲག་སོ་དྲུག་
འབད་མི་བཀའ་འགྱུར་ནང་ཡོད།

དྲན་པ་ཉེར་བཞག དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་དང་འདྲ།

དྲན་པ་ཉེར་བཞག་བཞི། ལུས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། ཚོར་
བ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། སེམས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། ཆོས་

དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་དང་བཞི།

དྲན་པ་རྙེད་པ། ༡ དྲན་མེད་འགྱོ་མི་སངས་པ། དྲན་པ་ལོྷད་པ། 
༢ ཨ་ལུ་དྲན་པ་བཏགས་པ།

དྲན་པ་མཐུ་ཆུང་བ། བརྗེད་དེ་དྲན་མ་ཚུགས་པ། 

དྲན་པ་འཐོར་བ། དྲན་མེད་བརྒྱལ་བ། 

དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན། མ་བརྗེད་པའི་དྲན་པ་དང་སྤང་བླང་
ཤེས་པའི་ཤེས་བཞིན།

དྲན་པ་དྲུག སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། 
དགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། གཏོང་བ་

རྗེས་སུ་དྲན་པ། ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་དྲུག 

དྲན་པ་མི་གནས་པ། སེམས་འདི་གནས་ས་གཅིག་ལུ་གནས་
མ་ཚུགས་པ།

དྲན་པ་རྩེ་གཅིག་པ། སེམས་རྩེ་གཅིག་ཁར་བསྐྱེད་དེ་སོྡད་མི།

དྲན་པ་བཞི། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི།

དྲན་པ་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག དྲན་པའི་ཤུགས་
ཀྱིས་ཡན་ལག་གཞན་ཚུ་ཡེངས་མ་བཅུག་མི།

དྲན་པ་བརླག་པ། སེམས་གཏོར་འགྱོ་བ།

དྲན་པ་སོས་པ། དྲནམ་སོས་པ།

དྲན་པ་གསོ་བ། དྲན་པ་གསལ་ཏོག་ཏོ་འགྱོ་བ།

དྲན་པའི་ཀ་བ། ང་ ཕོ་མཚན། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་ལག་ཆ།

དྲན་པའི་ཁྲོན་པ། ང་ མོ་མཚན། ཨམ་སྲུའི་ལག་ཆ།

དྲན་པའི་དགྲ། ང་ ༡ སངས་རྒྱས། ༢ ལྷ་དབང་ཕྱུག 
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དྲན་པའི་སྙེ་མ། ང་ ལྷའི་ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མི། ལྷའི་གཞསམ།

དྲན་པའི་སོྟབས། བྱང་ཕོྱགས་སོ་བདུན་ལས་བརྗེད་མ་ཚུགས་པར་
དྲན་པའི་དྲན་པ།

དྲན་པའི་དབང་པོ། ང་ ༡ མཁསཔ། ༢ བྱང་ཕོྱགས་སོ་བདུན་

ལས་བདེན་པ་བཞི་མ་བརྗེད་པའི་དྲན་པ།

དྲན་པའི་ཤིང་རྟ། ང་ ༡ འདོད་ཆགས། ཆགས་པ། ༢ འདོད་པའི་

ལྷ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་ལྷ།

དྲན་པས་འདུལ་བ། དྲན་པས་འདུལ་བ་སྦྱིན་པ་དང་འདྲ།

དྲན་པས་འདུལ་བ་སྦྱིན་པ། ད དགེ་སོླང་གི་རོྩད་གཞི་ཞི་ནིའི་

ཆོས་བདུན་ལས་ཉེས་པ་ཕོག་མ་ཕོག་དྲན་མ་ཚུགས་མི་ལུ་དྲན་བཅུག་

སྟེ་ཉེས་པ་མེད་ན་དག་པ་སྦྱིན། ཉེས་པ་ཕོག་ན་བཤགས་བཅུག་སྟེ་

གདམས་ངག་སྦྱིན་པའི་དོན།

དྲན་པོ། དྲན་པ་དང་ཆ་འདྲ།

དྲན་འཕྲུལ། དྲན་རྒྱ་ཆེ་བའི་སེམས་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར།

དྲན་དབང༌། དྲན་པའི་དབང་པོའི་བསྡུས་ཚིག

དྲན་མེད། སེམས་ཀྱིས་དྲན་མ་ཚུགསཔ་འགྱོ་བ།

དྲན་ཙ་ན། དྲནམ་ད་ལུ། 

དྲན་ཚད་ཤདོ་པ། དྲན་ཚད་སླབ་པ། མི་དྲན་དགུ་དྲན་སླབ་པ།

དྲན་ཚོར། ཧ་གོ་བ། དྲན་པ་གིས་ཚོར་བ།

དྲན་འཛིན། ༡ མ་བརྗེད་པར་དྲན་པ། ༢ དྲན་བཅུག་པའི་ཐབས་ཤེས།

དྲན་འཛིན་ཆད་ལས་ཀྱི་ཞལ་ལྕེ། ཁྲིམས་འབག་ནི་ལུ་
གཟུགས་ཀྱིས་མ་ལྕོགས་མི་ལུ་རྒྱུ་ཅ་ལ་གིས་ཁྲིམས་འཐུས་བཏབ་

ལེན་འབད་བའི་ཁྲིམས།

དྲན་བཞིན། ༡ སེམས་ཁར་དྲན་པའི་བསྒང༌། ༢ མ་བརྗེད་པའི་སེམས།

དྲན་ཤེས། ༡ དྲན་པ་དང་ཤེས་པ། ༢ ངེས་ཤེས། 

དྲན་ཤེས་ཁོང་དུ་ཆུད་པ། དྲན་ཤེས་གཉིས་སེམས་ཁར་བཞག་པ།

དྲན་ཤེས་ཉམས་པ། སེམས་ཀྱིས་ཚོར་མ་ཚུགསཔ་འགྱོ་བ། 

དྲན་ཤེས་བག་ཡོད། མནོ་བསམ་བཏང་ཤེས་ཏེ་བག་མེད་ལུ་
འཛེམས་པ།

དྲན་སེམས། དྲན་པ། སེམས་ཀྱི་དྲན་པ།

དྲན་སོས། ༡ ཧེ་མ་བརྗེད་བརྗེདཔ་ལོག་དྲན་པ། ༢ དྲནམ་སོས་པ།

དྲན་གསོ། ཧེ་མ་ཐོན་མི་ཚུ་སེམས་ཁར་ལོག་སྟེ་ཤར་བའི་མིང༌།

དྲབ། དྲལ་མ། རྩིབ་མ། གདུང་ཆུང་ཀུ།

དྲལ། དྲལ་བའི་བསྡུས་ཚིག

དྲལ་ལྕམ། ༡ དྲལ་མ་དང་ལྕམ། ༢ དྲལ་བུ་དང་ལྕམ།

དྲལ་པོ། ༡ ཕོ་རྒསམ། ༢ རལ་རལཝ། ར་རྡུགས། 

དྲལ་བ། ༡ བཅོམ་པའི་འདས་པ། ༢ དམ་ཚིག་བཟུམ་ཉམས་བཅུག་
པའི་འདས་པ། ༣ པགས་ཀོ་ལུ་དོང་ཐོན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་

པ། ༤ རྙིངཔ་ཐལ་ཏེ་ར་རྡུགས་འགྱོ་བ། 

དྲལ་མ། གྲལ་མའམ་ལྕམ་ཐོག་ཁར་བཀལ་ནིའི་ཤིང་དྲལ་བུ།

དྲལ་ཙེ། སྙན་གསན་ཕུལ་བའི་ཞུ་ཡིག 

དྲལ་བཤགས། བཀག་སྟེ་བཟོ་བའི་དྲལ་བུ།

དྲལ་ཧྲིལ། ཤིང་རང་བྱུང་གིས་བཟོ་བའི་དྲལ་བུ།

དྲས། དྲས་པའི་བསྡུས་ཚིག

དྲས་ཕོྲ། དྲ་འཕོྲ།

དྲས་རྒྱག་པ། ༡ ཁ་ཤ་ཚུ་དྲ་བའི་འདས་པ། ༢ སོླབ་ཕྲུག་གི་ཡིག་
བཟོ་ལུ་སོླབ་དཔོན་གྱིས་སྐྱོན་བཏགས་པ།

དྲས་ཐག ཐེ་ཚོམ། དོགས་པ། 

དྲས་མཐུད། ༡ དྲ་བ་དང་མཐུད་པ། ༢ དྲ་སྟེ་མཐུད་པ།

དྲས་དྲུབ། དྲ་སྟེ་ཚེམ་དྲུབ་རྐྱབ་མི།

དྲས་དྲུབ་པ། ཚེམ་རྐྱབ་མི།

དྲས་གདན། དྲ་ནི་གི་གདན། 

དྲས་པ། དྲ་བའི་འདས་པ།

དྲས་སྤྱད། དྲ་ནི་གི་གྱིམ་ཙི་དང་གྱི་ཅུ་ཚུ།

དྲས་སྦྱར། དྲ་སྟེ་སྦྱར་བ།

དྲས་སྦྱར་རྒྱག་པ། དྲ་སྟེ་ཚེམ་དྲུབ་རྐྱབ་པ།

དྲས་ཟུས། དྲུང་འཚོའི་གཤག་གཅོད་འབད་ནིའི་ལག་ཆ་ཅིག 
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ད

དྲས་གཟོང༌། སོྤྲས་རྐོཔ་ཚུ་གི་འབུར་རིས་བཏོན་ནི་གི་ལག་ཆ།

དྲི། ༡ དྲིམ། ༢ འདྲི་བའི་མ་འོངས་པ།

དྲི་དཀུ། དྲི་མ་དཀུ་བའི་བསྡུས་ཚིག

དྲི་ཁ་བ། དྲིམ་མནམ་པ། 

དྲི་འཁྱེར། ང་ རླུང་མ། 

དྲི་གླུད། ཁ་གི་དྲིམ་བཏབ་སྟེ་བཏང་བའི་གླུད།

དྲི་ང་བ། དྲིམ་གདུག་ཁིག་ཁི་མནམ་པ།

དྲི་ངད། དྲིམ་བསུང་བསུང་མནམ་པ།

དྲི་ངན། དྲིམ་བྱང་ཉེས།

དྲི་ངན་ས་འགེབས། དྲིམ་བྱང་ཉེས་ས་གིས་སྤུབས་དོ་བཟུམ་ལཱ་
ངན་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཐོག་ལས་སྦ་བའི་དཔེ།

དྲི་ལྔ། དྲིམ་ལྔ། ༡ ཙན་དན། གླ་རྩི། ཛཱ་ཏི། དྲི་བཟང༌། ག་བུར་དང་
ལྔ། ༢ གླ་རྩི། ཙན་དན། དྲི་ཆུ། དྲི་ཆེན། ག་རུས་དང་ལྔ། 

དྲི་བཅས། དྲིམ་དང་བཅས་པ།

དྲི་བཅས་རྣམ་རྫུན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལུ་ཡང་གཉིས་སྣང་
གི་དྲི་མ་བཅས་པར་འདོད་པའི་ཁར་རྣམ་ཤེས་ཚུ་མ་རིག་པའི་ཤུགས་

ཀྱིས་གཟུང་བ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་སྦེ་སྣངམ་ལས་རྣམ་ཤེས་རིང་གི་ངོ་བོ་

འདི་རྣམ་པ་རྫུན་མ་འདི་གིས་སྦྱར་སྦྱརཝ་ཨིནམ་འདོད་པའི་སེམས་

ཙམ་རྣམ་རྫུན་པ།

དྲི་ཆབ། དྲི་བཟང་བཏབ་པའི་ཆུ། 

དྲི་ཆབ་མ། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ལས་གཅིག 

དྲི་ཆུ། ཆུ། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ།

དྲི་ཆེན། ཨ་ཝ། ཆབ་གསང་རྒྱསཔ།

དྲི་ཆེན་རྙང་མ། ཨ་ཝ་ལྷ་སི་སི།

དྲི་མཆོག ༡ དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ། ༢ ང་ ཆང༌། ཨ་རག 

དྲི་མཆོག་རབ། ང་ ཆང༌། ཨ་རག 

དྲི་གཉིས། ༡ དྲིམ་ཞིམ་པ། དྲིམ་མ་ཞིམ་པ། ༢ ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དྲི། 
སྦྱར་བྱུང་གི་དྲི།

དྲི་གཏུགས། ༡ དྲི་བ་བཀོད་དེ་དོན་དག་གཏིང་དཔོག་པ། ༢ དྲི་རྩད་

འབད་དེ་ཁུངས་འཚོལ་བ།

དྲི་གཏུགས་མཛད། དྲིས་ལན་མཛད་པ།

དྲི་འཐུལ་བ། དྲིམ་མནམ་པ། 

དྲི་དྲུག དྲིམ་གྱི་དབྱེ་བ་དྲུག ཞིམ་པ། ང་བ། མཉམཔ། ལྷན་
ཅིག་སྐྱེས་པའི་དྲི། སྦྱར་བྱུང་གི་དྲི། གྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའི་དྲི་

དང་དྲུག 

དྲི་ལྡན། ༡ དྲིམ་མནམ་མི། ༢ དྲེག་པ་ཡོད་མི། དྲེག་པ་ཁོག་ཁོ།

དྲི་ལྡན་སྐུ་བསངས། མགྱོནམོ་ཕེབས་བསུའི་སྐབས་ཙན་དན་
ཤུག་པ་ཚུ་བསྲེགས་ཏེ་བསང་བཏང་མི།

དྲི་ནོག དྲེག་པ་ཁོག་ཁོ་ཆགས་མི།

དྲི་མནམ་པ། ༡ དྲིམ་མནམ་པ། ༢ དྲིམ་གདུག་ཁིག་ཁི་མནམ་མི། 

དྲི་སོྣམ། ༡ དྲིམ་ཧུམ་པ། ༢ ང་ སྟག 

དྲི་བ། ༡ བོླ་འདྲིི་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ དྲི་ནི་གི་དོན་དག 

དྲི་བ་དྲིས་ལན། ཕར་དྲི་བའི་དྲི་བ་དང་ཚུར་རྐྱབ་པའི་ལན། 

དྲི་བ་རྣ་བ་ལ་གཟོན་པ། དྲི་དྲིཝ་གི་ལན་ཕྲང་སྟེ་མ་སླབ་པ། 

དྲི་བ་བཞི། འགོ་གཅིག་ཏུ་ལུང་བསྟན་པར་བྱ་བའི་དྲི་བ། རྣམ་
པར་ཕྱེ་ནས་བྱ་བའི་དྲི་བ། རྣམ་པར་དྲིས་ཏེ་བྱ་བའི་དྲི་བ། རྣམ་པར་

བཞག་པར་བྱ་བའི་དྲི་བ་དང་བཞི།

དྲི་བ་ལུང་བསྟན་པ། དྲི་མི་ལུ་ལན་རྐྱབ་པ། 

དྲི་བ་ལོག་པ། དྲི་བ་ཕྱི་འགྱུར། 

དྲི་བར་སླར་འདྲི། ཚུར་དྲི་མི་ལོག་སྟེ་ཕར་དྲི་བ། 

དྲི་བྲལ། ༡ ཉེས་སྐྱོན་མེད་པ། ༢ ང་ སངས་རྒྱས། དྲི་མ་དང་བྲལ་
བའི་སངས་རྒྱས།

དྲི་འབབ། ང་ ལྷ་པ།  

དྲི་མ། ༡ དྲིམ། ༢ དྲེག་པ། ༣ ཉེས་པ། སྐྱོན། ༤ གཟུགས་ཀྱི་ནང་
ན་ལས་ཕྱི་ཁར་ཐོན་འགྱོ་མིའི་བཙོག་པའི་རིགས།

དྲི་མ་དཀུ་བ། དྲིམ་མནམ་པ། 

དྲི་མ་བཀྲུས་པ། དྲེག་པ་འཁྱུ་ཚར་བ། 

དྲི་མ་འཁོར་བ། ༡ དྲིམ་གིས་གང་བ། ༢ དྲེག་པ་གིས་གང་བ།
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དྲི་མ་འགག་པ་ལྔ། ཁོང་ཁྲོ། ཞེ་སྡང༌། གཏི་མུག སྲིན་ནད། 
ཐུར་སེལ་ལོག་པ་དང་ལྔ།

དྲི་མ་འགགས་པ། ཨ་ཝ་བཀག་པ།

དྲི་མ་འགགས་པའི་ནད། ཐུར་སེལ་རླུང་འཁྲུགས་ཞིན་ན་ཨ་ཝ་
བཀག་པའི་ན་ཚ།

དྲི་མ་རྒྱག་པ། དྲིམ་བཏགས་པ། 

དྲི་མ་ཆགས་པ། ༡ དྲེེག་པ་བཏགས་པ། ༢ སྐྱོན་ཤརོ་བ། ཉེས་
སྐྱོན་བྱུང་བ།

དྲི་མ་དྲུག ༡ ཨ་ཝ། ཆུ། མིག་སྐྱག རྣ་སྤབས། ཚིལ་མ། ཧབས་
དང་དྲུག་ནང་གི་དྲི་མ་དྲུག ༢ སྤྱི་བོ། མགྲིན་པ། སྙིང་ག ལྟེ་བ། 

གསང་གནས། རྐང་མཐིལ་དང་དྲུག་ཕྱིའི་དྲི་མ་དྲུག ༣ སྒྱུ། གཡོ། 

རྒྱགས་པ། འཚིག་པ། འཁོན་འཛིན། རྣམ་པར་འཚེ་བ་དང་དྲུག 

༤ ཆོས་ཉནམ་ད་སྤང་ནིའི་སྐྱོན་དྲུག ང་རྒྱལ། མ་དད་པ། དོན་

གཉེར་མ་འབད་བ། རྣམ་གཡེང་འབད་བ། རྨུགས་པ། སེམས་སྐྱོ་

བ་དང་དྲུག 

དྲི་མ་ལྡན། ང་ ཨམ་སྲུ་ཟླ་ཁྲག་འོང་མི།

དྲི་མ་རྣམ་པར་དག་པ། ༡ སྐྱོན་མེད་དག་ཏོག་ཏོ་འགྱོ་བ། 
༢ དྲེག་པ་མེདཔ་གཙང་ཏོག་ཏོ་འགྱོ་བ། 

དྲི་མ་རྣམ་གསུམ། ༡ ཟས་ཀྱི་སྙིགས་མ་ཨ་ཝ། ཆུའི་སྙིགས་མ་
ཆུ། དོྲད་ཀྱི་སྙིགས་མ་ཚདཔ་དང་གསུམ། ༢ འདོད་ཆགས། ཞེ་

སྡང༌། གཏི་མུག་གསུམ། 

དྲི་མ་སོྣམ་པ། དྲིམ་ཧུམ་པ།

དྲི་མ་བོྲ་བ། དྲིམ་མནམ་པ། 

དྲི་མ་མི་མངའ་བ། དྲི་མ་མེད་པ། དྲེག་པ་མེད་པ།

དྲི་མ་མེད་ཀྱིས་བྱིན་པས་ཞུས་པ། དཀོན་བརྩེགས་གླེགས་
བམ་ནང་ཡོད་པའི་མདོ་སྡེ་ཅིག 

དྲི་མ་མེད་པ། ༡ སྐྱོན་མེད་པ། ༢ དྲེག་པ་མེད་པ། ༣ སངས་རྒྱས་
དྲི་མ་མེད་པའི་མཚན།

དྲི་མ་མེད་པའི་ས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་གཉིས་པ། སྒོམ་
ལམ་དང་པ།

དྲི་མ་མེད་པར་གྲགས་པས་བསྟན་པ། འཕགས་པ་དྲི་མ་
མེད་པར་གྲགས་པ་གིས་སོྟན་པའི་མདོ་སྡེ་བམ་པོ་དྲུག་དང་ལེའུ་བཅུ་

གཉིས་འབད་མི་ཅིག 

དྲི་མ་ས་གཡོག རང་སྐྱོན་རང་གིས་སྦ་བའི་དཔེ།

དྲི་མ་གསུམ། དྲི་མ་རྣམ་གསུམ་དང་འདྲ།

དྲི་མས་ནོགས་པ། བཙོག་པ་བཟོ་བ། དྲེག་པ་གིས་གང་ཚར་བ།

དྲི་མེད། ༡ དྲི་མ་མེད་པ། ༢ ང་ ལྕགས་སེརཔོ་ར་གན། ༣ རོྡ་སྨན་
ལྷང་ཚེར། 

དྲི་མེད་ཀུན་ལྡན། རྒྱལ་སྲས་དྲི་ཀུན་ལྡན་ཟེར་མི་རང་བཞིན་གྱིས་
སྦྱིན་པ་གཏང་ནི་ལུ་དགའ་མི་ཅིག་ཨིནམ་ད་ ཁོ་གིས་ནོར་བུ་རིན་པོ་

དང་ཁོ་རང་གི་བཙུན་མོ་དང་སྲས་ཡང་སྦྱིན་པ་བཏངམ་མ་ཚད་ཁོ་རའི་

མིག་ཏོ་ཡང་སྦྱིན་པ་བཏང་རུང་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་ལས་མིག་

ཏོ་གཉིས་དང་སྲས་དང་བཙུན་མོ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་ལོག་ཐོབ་པའི་

ཤུལ་ལས་རྒྱལ་པོ་ལུ་ཁྲི་མངའ་གསོལ་ཞུ་བའི་རྒྱལཔོ་ཅིག

དྲི་མེད་དཀར་གཙང༌། དྲེག་པ་མེད་པ་དཀརཔོ་ཙང་ཙ།

དྲི་མེད་རྣམ་ལྔ། པདྨའི་ཐུགས་སྲས་དྲི་མེད་རྣམ་ལྔ། དྲི་མེད་ཀུན་
དགའ། དྲི་མེད་ལྷུན་པོ། དྲི་མེད་འོད་ཟེར། དྲི་མེད་རོྡ་རྗེ། དྲི་མེད་

ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྔ།

དྲི་མེད་རྣམ་རྫུན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལུ་གཉིས་སྣང་མེདཔ་
མ་ཚད་ རྣམ་ཤེས་ཚུ་ཕྱིའི་རྣམ་པ་མེད་པར་ཤེལ་བཟུམ་དག་ཏོག་

ཏོ་ཡོདཔ་སངས་རྒྱས་རྐྱངམ་གཅིག་གིས་ཤེས་ཟེར་ཁས་ལེན་པའི་

སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པ།

དྲི་མེད་རིགས་པ། ཁུངས་དང་བསྟུན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་དག་པ།

དྲི་མེད་ཤེལ་གྱི་ས། བོན་པོའི་ས་བཅུ་པའི་མིང༌།

དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན། པཎྜི་ཏ་བི་མ་མི་ཏྲ། 

དྲི་རྨེད། ༡ བོླ་དྲི་བ། དྲི་རྨེད་རྐྱབ་པ། ༢ སྐུ་ཁམས་བཟང་མི་བཟང་
ལུགས་ཞུ་བ། ཁམས་བཟང་ཧིང་དྲི་བ།

དྲི་གཙང་ཁང༌། ལྷ་ཁང་སྦུག་གི་ལྷ་ཁང༌།

དྲི་རྩི་སྔོན་པོ། དྲི་ལྔའི་ནང་ལས་གླ་རྩི།

དྲི་རྩི་སེར་པོ། མེ་ཏོག་སེརཔོ་ཤར་བའི་པྲི་ཡང་ཀུའི་རིགས་ཅིག 
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ད

དྲི་བརྩུང༌། ར དྲི་བསུང་དང་ཆ་འདྲ།

དྲི་ཚིག དྲི་བའི་ཚིག དྲི་བ་བཀོད་པའི་ཚིག 

དྲི་འཛིན། ང་ ༡ ལྷ་པ། ༢ ར། 

དྲི་འཛིན་སྐྱེས། ང་ ལི་ཁྲི། 

དྲི་འཛིན་ཁང༌། དྲི་གཙང་ཁང་དང་འདྲ།

དྲི་འཛིན། དྲིམ་ཚོར་མི། 

དྲི་འཛིན་དབང་མངོན། དྲིམ་ཚོར་བའི་དབང་པོ་མངོན་སུམ། 
སྣའི་དབང་པོ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེས་པའི་སྣའི་ཤེས་པ། 

དྲི་འཛིན་ཡིད་མངོན། སྣའི་ཤེས་པ་དེ་གིས་ཚོར་བའི་ཤུལ་ལས་
དྲིམ་བཟང་ངན་འཛིན་མི་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་མངོན་སུམ། ཡིད་ཀྱི་དབང་

པོ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེས་པའི་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ།

དྲི་ཞིམ། ༡ དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ། ༢ ང་ དྲི་བཟང༌།

དྲི་ཞིམ་དཀར་པོ། ང་ ཙན་དན་དཀརཔོ། 

དྲི་ཞིམ་ལྗོན་པ། ང་ ཨ་རུ་ར། ཨ་རུ། 

དྲི་ཞིམ་བཏགས། ང་ ཙན་དན་དཀརཔོ།

དྲི་ཞིམ་འཐུལ་བ། དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ་མནམ་པ།

དྲི་ཞིམ་ལྡན། ང་ ཟླཝ་གསུམ་པ།

དྲི་ཞིམ་ལྡན་དུས། ང་ ནམ་སོ་ཁ། དཔྱིད།

དྲི་ཞིམ་པ། དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ།

དྲི་ཞིམ་ཟླ། སོ་ཁ། དཔྱིད། ཟླཝ་གཉིསཔ་གསུམ་པ་བཞིཔ་གསུམ།

དྲི་ཞིམ་ལུས་དམར། ང་ དྲི་བཟང༌། 

དྲི་བཞོན། ང་ རླུང་མ། རླུང༌། 

དྲི་ཟ། ༡ བར་དོ་ལུ་གནས་པའི་སེམས་ཅན། ༢ འདོད་ལྷའི་གཞསམ། 

དྲི་ཟ་སྐྱེས། ང་ ལྷའི་གླུ་གཞས་འཐེན་མི། 

དྲི་ཟ་ལྗོན་པ་རྟ་མགོ་ཅན། དྲི་ཟའི་རྒྱལཔོ་ཅིག ལྷ་སྲིན་སྡེ་
བརྒྱད་ལས་གཅིག 

དྲི་ཟ་རྟ་མགོ་ཅན། དྲི་ཟ་ལྗོན་པ་རྟ་མགོ་ཅན་དང་འདྲ།

དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར། ༡ འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ལུ་ཤར་བའི་གཡུས། 

༢ བར་དོའི་སེམས་ཅན་གྱི་གནས།

དྲི་ཟའི་གླུ་དབྱངས། ༡ ཧན་ཏོང་ཏོ་གི་གླུ་གཞས། ༢ དྲི་ཟའི་གླུ་
མཁན་གྱིས་འཐེན་པའི་གླུ་གཞས།

དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ། དྲི་ཟའི་རྒྱལཔོ། 

དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་ལྗོན་པ་རྟ་མགོ་ཅན། དྲི་ཟ་ལྗོན་པ་རྟ་མགོ་
ཅན་དང་ཆ་འདྲ།

དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ། གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷའི་མིང༌།

དྲི་ཟའི་འཇིག་རྟེན། འཛམ་བུ་གླིང་གི་ཤར་ཕོྱགས་ལུ་ཡོད་པའི་དྲི་
ཟའི་རྒྱལཔོ་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དྲི་ཟའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ཏེ་ཡོད། ལྷ་

ལས་མཛེས་ཆོས་དམན་རུང་མི་ལས་ལྷགཔ་སྦེ་ཡོད། གླུ་གར་རོལ་

གསུམ་ལུ་མཁས་པའི་རིགས་ཅིག་ཨིན།

དྲི་ཟའི་དབང་པོ། དྲི་ཟའི་རྒྱལཔོ། 

དྲི་བཟང༌། ༡ དྲིམ་བཟང་དྲགས། དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ། ༢ ང་ དྲི་བཟང༌།

དྲི་བཟང་ཁང་པ། ང་ མེ་ཏོག་པདྨ།

དྲི་བཟང་ལྟེ་བ་ཅན། ༡ གླ་ཅུམ། ༢ ཁྱབ་འཇུག ༣ མེ་ཏོག ༤ པདྨ།

དྲི་བཟང་ན་གི། ཉ་གློགཔ་ཅན་གྱི་རུ་ཏོ།

དྲི་བཟང་བཞི། གོ་ཡུ། སུག་སྨེལ། ནཱ་ག་གེ་སར། ཤིང་ཚ་དང་བཞི། 

དྲི་ཡི་གོས་ཅན། ང་ གླ་རྩི། གླ་ཅུམ་ཕོ་ལས་ཐོན་པའི་གླ་རྩི།

དྲི་ཡི་ཐོད། ང་ གླ་རྩི། 

དྲི་རབ། ང་ ཆང༌། ཨ་རག 

དྲི་རོ། དྲིམ་དང་རོ། 

དྲི་རོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། དྲིམ་དང་རོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཏོག་
ཏོ་ཡོད་མི།

དྲི་ལན། དྲི་བའི་ལན། བོླ་དྲི་བའི་ལན།

དྲི་ལེན། ༡ ང་ ལྷ་པ། ༢ རླུང་མ།

དྲི་གསུར། གསུར། རྫས་སྣ་བསྲེགས་པའི་གསུར།

དྲི་བསུང༌། དྲིམ་བསུང་བསུང་མནམ་མི།

དྲིང༌། ལམ་ལུགས། སླབ་ཐངས།

དྲིང་འཇོག་པ། གཞན་ལུ་བརྟེན་པ། གཞན་ལུ་ལྟ་དགོཔ།



696དྲིང་མི་འཇོག 

དྲིང་མི་འཇོག གཞན་ལུ་བརྟེན་མ་དགོཔ། 

དྲིན། ཕན་ཐོགས་པའི་ལཱ་ཤུལ། ཕན་ནུས།

དྲིན་སྐྱོང༌། དྲིན་གྱིས་བསྐྱང་བ། ཕན་ཐོགས་པ།

དྲིན་ཅན། དྲིན་ལྡན། དྲིན་ཡོད་པའི་མི། 

དྲིན་ཅན་ཕ་མ། དྲིན་ཆེ་བའི་ཕམ། 

དྲིན་ཅན་ལོ་པཎ་གསུམ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། དཱ་ན་ཤཱི་ལ། ཞང་ཡེ་
ཤེས་སྡེ་དང་གསུམ། 

དྲིན་ཆུང༌། དྲིན་ཆུང་ཀུ།

དྲིན་ཆུང་བཏང་བ། ཕན་ཐོགས་ནི་ཨིན་མི་ལུ་ཕན་ཐོགས་མ་འབད་
བར་བཀོ་བཞག་པ།

དྲིན་དྲན་པ། དྲིན་སེམས་ཁར་དྲན་པ།

དྲིན་བྱེད་པ། དྲིན་གྱིས་བསྐྱང་བ། ཕན་ཐོགས་བཅུག་པ།

དྲིན་གཟོ་བ། དྲིན་ལན་འཇལ་བ། 

དྲིན་ཡུས་བཤད་པ། ཕན་ཐོགས་རབས་བཤད་པ། དྲིན་ཡོད་
ལུགས་བཤད་པ།

དྲིན་ལག་རོྡ་བརྡུང༌། དྲིན་ལན་ལོག་པའི་དཔྱེ་གཏམ།

དྲིན་ལན། ཕན་ཐོགས་པའི་ལན། 

དྲིན་ལན་འཇལ་བ། དྲིན་གྱི་ལན་འཇལ་བ།

དྲིན་ལན་ལོག་འཇལ། ཕན་ཐོགས་མི་ལུ་ཟོགཔོ་འབད་བ། 
ལེགས་ཤམོ་འབད་མི་ལུ་ཟོགཔོ་འབད་བ།

དྲིན་ལན་སོླག་པ། དྲིན་ལན་འཇལ་བ།

དྲིན་ཤེས་པ། ཕན་ཐོགས་འབད་ཡོདཔ་ཧ་གོ་བ། དྲིན་ཡོདཔ་ཧ་གོ་བ།

དྲིན་བསམ་པ། དྲིན་སེམས་ཁར་ཚོར་བ། 

དྲིའི་སྐྱེ་མཆེད། དྲིམ་འདི་རང་དྲིའི་སྐྱེ་མཆེད་ཨིན།

དྲིའི་སྙིང་པོ། ང་ ཙན་དན་ཤིང༌། 

དྲིའི་རྣམ་གྲངས་བཞི། དྲི་ཞིམ་པ། དྲི་མི་ཞིམ་པ། མཉམ་པ། 
མི་མཉམ་པ་དང་བཞི།

དྲིའི་བག དྲེག་པའི་གཡའ། 

དྲིའི་དབྱེ་བ་དྲུག ཞིམ་པ། ང་བ། བར་མ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ། 
སྦྱར་བྱུང༌། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་དང་དྲུག 

དྲིའི་ཤིང་རྟ། ང་ རླུང་མ། 

དྲིལ། ༡ འདྲིལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྡེབ་ཅིག་ཁར་སྤུངས་པའི་མ་
འོངས་པ་དང་འདས་པ་སྐུལ་ཚིག ༣ དྲིལ་བུའི་བསྡུས་མིང༌།  

དྲིལ་སྒྲ། དྲིལ་བུ་གསིལ་བའི་སྒྲ། 

དྲིལ་སྒྲུབ། བསྒྲུབ་ནི་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བསྡབས་ཏེ་སྒྲུབ་མི།

དྲིལ་སྒྲོག་པ། ཡོངས་ལུ་ཁྱབ་སྦེ་བསྒྲགས་པ།

དྲིལ་སྒྲོག་ས། ང་ ཁྲིམས། ཁྲིམས་ཀྱི་འདུན་ས།

དྲིལ་བསྒྲགས། ༡ དྲིལབུ་གསིལ་བའི་འདས་པ། ༢ ཁྱབ་བསྒྲགས་
འབད་བ།

དྲིལ་ཅོང༌། དྲིལ་བུ་སོྦམ།

དྲིལ་ལྕེ། དྲིལབུ་གི་ལྕེ། 

དྲིལ་ཆུང༌། དྲིལབུ་ཆུང་ཀུ།

དྲིལ་ཆེན། དྲིལབུ་སོྦམ།

དྲིལ་སྟེགས། དྲིལབུ་བཞག་སའི་སྟེགས།

དྲིལ་གདན། དྲིལབུ་བཞག་སའི་གདན། དྲིལབུ་གི་གདན།

དྲིལ་ཕྱིས། ༡ གཟུགས་ཀྱི་དྲེག་པ་འཕྱག་པ། ༢ མེ། ༣ སྟན། 
༤ ཟན་གྱིས་དྲེག་པ་འཕྱག་པ།

དྲིལ་བ། ༡ འདྲིལ་བའི་འདས་པ། ༢ རང་བཞིན་གྱིས་དྲིལ་འགྱོ་བ།
ཁ་གང་བ།

དྲིལ་བུ། དྲིལབུ། 

དྲིལ་བུ་པ། གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུའི་ནང་ལས་དྲིལ་བུ་པའམ་དྲིལ་བུའི་
ཞབས། 

དྲིལ་བུ་མ། སྒོ་མ་བཞིའི་ནང་ལས་དྲིལ་བུ་མ།

དྲིལ་བུ་གསིལ་བ། དྲིལབུ་གསིལ་བ།

དྲིལ་གཡེར། དྲིལབུ་དང་གཡེར་ག 

དྲིལ་གཡེར་གྱི་དྲ་བ། དྲིལབུ་དང་གཡེར་གའི་དོ་ཤལ། 
གཞསམ་ཚུ་གི་སྐེ་ལུ་བཏགས་མི།
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ད

དྲིས། འདྲི་བའི་སྐུལ་ཚིག

དྲིས་ཐོ། དྲི་བ་དང་བོླ་དྲིས་པའི་ཐོ་ཡིག 

དྲིས་པ། འདྲི་བའི་འདས་པ།

དྲིས་ལན། དྲི་བ་ལུ་རྐྱབ་པའི་ལན།

དྲིས་ལན་ལོྡན་པ། དྲིས་པའི་ལན་རྐྱབ་པ།

དྲིས་ལན་བཞི། དྲི་བ་བཞིའི་རྐྱབ་པའི་ལན་བཞི།

དྲིས་ལན་སོླག་པ། དྲིས་པའི་ལན་རྐྱབ་པ། ལན་འཇལ་བ།

དྲུ་གུ། ༡ སྐུད་པའི་དྲུ་གོ ༢ མངའ་རིས་དང་ལི་ཡུལ་བར་ནའི་རྒྱལ་
ཕྲན་ཅིག 

དྲུ་བུ། སྐུདཔ་གི་དྲུ་གོ

དྲུ་མ། བྱུ་རུ། 

དྲུག ༡ གྱངས་ཁ་དྲུག ༢ དྲུག་མདོའི་བསྡུས་མིང༌།

དྲུག་དཀར། གཡུ་དྲུག་དཀར། གཡུ་ལེགས་ཤམོ་ཅིག 

དྲུག་སྐྱེས། བ་ལང་སྐད་བཟུམ་གྱི་གདངས་དབྱངས་འཐེན་ཐངས།

དྲུག་སྐྱེས་ཀླུའི་གནས་དྲུག ཁ། མགྲིན་པ། སོ། ལྕེ། རྐན། 
ཁོག་པ་དང་དྲུག 

དྲུག་འགོ ཀི་ལི་ལས་མར་སོར་བཞི་གི་མཚམས་ལུ་ཡོད་པའི་
མཆིནམ་དང་མཐུད་པའི་ཁྲག་བཙག་ནི་གི་རྩ། དེ་ཁར་ཁྲག་བཙག་པ་

ཅིན་མཆིན་ཚད་དང་གློ་ཚད་ལུ་ཕན།

དྲུག་འགྱོགས། སེང་གེ། གླང་ཆེན། རྟ་མཆོག རྨ་ བྱ། ཤང་ཤང༌། 
གྱད་མི་དྲུག་གིས་འཐུ་བའི་བཞུགས་ཁྲི།

དྲུག་སྒྲ། རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པ་འབྲེལ་བའི་སྒྲ། 

དྲུག་ཅུ་མ། ཕྱེ་འཐགཔ་ད་འབྱུ་ཁལ་དྲུག་ཕར་སྤྲད་ཞིན་ན་ཕྱེ་ཁལ་
བཅུ་ཐམ་ཚུར་ལེན་ཐངས་ལུ་དྲུག་ཅུ་མ་ཟེར།

དྲུག་གཅིག་བྱིས་པའི་དུས་ཆེན། ཟླཝ་དྲུག་པའི་ཚེས་གཅིག་
ལུ་ཨ་ལུའི་དུས་ཆེན་བརྩི་ཐངས་ཅིག 

དྲུག་ཆ། ཆ་དྲུག་བགོ་བགོཝ་གི་ཆ་གཅིག དྲུག་ཆ་གཅིག 

དྲུག་ལྟིར། ཆང་སྲང་དྲུག་ཤངོ་བའི་ཇན་དུམ།

དྲུག་ཐང༌། ཟླཝ་རེ་ལུ་བྱེ་དྲུག་རེ་ཐོབ་ཐང་སོྤྲད་མི།

དྲུག་ཐུལ། དྲུག་ལྟིར་དང་འདྲ།

དྲུག་བདུན་འགྲོ། ནམ་སོ་ཁ་འབྱུ་ཁལ་དྲུག་སྐྱིན་འགྲུལ་བྱིན་ཞིན་
ན་སེར་ཁ་ཁལ་བདུན་ལེན་ཐངས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་ཅིག

དྲུག་མདོ། ༡ སྒལ་ཏོའི་ཚིགས་མཇུག་མཚམས། ༢ དཔྱི་མིག་དང་
ཚང་རའི་རུ་ཏོ་མཐུད་མཚམས་ཀྱི་འཕོངས།

དྲུག་ལྡན། རྨ་བྱའི་སྐད་དང་ཆ་འདྲ་བའི་དཔའ་ཉམས་དང་དྲག་
ཉམས་ཅན་གྱི་དབྱངས།

དྲུག་སྡེ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སོླབམ་ཉན་ཐོས་བཀྲ་ཉེས་དྲུག 
དགའ་བོ། ཉེ་དགའ་བོ། འགྲོ་མགྱོགས། ནབས་སོོ། འདུན་པ། 

འཆར་ཀ་དང་དྲུག 

དྲུག་ནམ། དྲུག་ཆ་གཅིག ཆ་དྲུག་བགོ་བའི་ཆ་གཅིག 

དྲུག་པ། ཨང་དྲུག་པ། སྡེ་རིམ་དྲུག་པ།

དྲུག་པ་རོྡ་རྗེ་འཆང་ཆེན། ང་ རོྡ་རྗེ་འཆང༌།

དྲུག་པ་ཚེས་བཞི། དྲུགཔ་ཚེས་བཞི། ཟླཝ་དྲུགཔ་གི་ཚེས་བཞི་
འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བདེན་པ་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་འགོ་དང་པ་བསྐོར་

བའི་དུས་ཆེན་ཁྱད་པར་ཅན་ཅིག

དྲུག་པའི་ཚིག རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པ་འབྲེལ་སྒྲའི་ཕྲད་སྦྱར་བའི་ཚིག 

དྲུག་མེད་པ། ང་ དྲུག་མདོ།

དྲུག་དམར། གཡུ་དྲུག་དམར། 

དྲུག་ཤས། དྲུག་ཆ་གཅིག 

དྲུང༌། ༡ རྩ་བ། ར་ཏོ། ༢ གདོང་ཁའི་ཞེ་ས། ༣ སོྦ་ལོགས་ཁའི་ཞེ་ས།

དྲུང་དཀྱུས། དྲུང་ཡིག་དཀྱུས་མ།

དྲུང་འཁོར། ༡ ཞབས་ཏོག་ཞུ་བའི་འཁོར། ༢ དྲུང་ཡིག ལས་དྲུང༌། 
དཔོན་ཚུ་གི་ཡི་གུ་འབྲི་མི།

དྲུང་ཆེན། དྲུང་ཡིག་ཆེན་མོ། 

དྲུང་གཏོགས། དྲུང་ཡིག་གི་ཁོངས་ལུ་གཏོགསཔ་ཅིག ལྷ་བྲིས་པ་
དང་འཇིམ་བཟོཔ་ཚུ་ལུ་གོ་ས་འདི་གནང་སོྲལ་ཡོད།

དྲུང་སོྟད། རྩེ་དྲུང་གི་གོ་སོྟད་ཟེར་མི་འདི་ཨིན།

དྲུང་དྲག དྲུང་ཡིག་གོངམ། དྲུང་ཡིག་དྲག་ཤསོ།
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དྲུང་དྲག་འབྲིང་གསུམ། དྲུང་ཡིག་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ།

དྲུང་ན་སོྤྱད་པ། ལས་དྲུང༌། 

དྲུང་ན་མོ། ནང་གཤིབ་པ། ཉེ་འཁོར་བ། ཉེ་གནས། སོྦ་ལོགས་ཁ།

དྲུང་གནས། ༡ ལས་དྲུང༌། ༢ ཉེ་གནས། ཕྱག་ཞུཔ།

དྲུང་པ། ༡ གཉེན་ཉེཝ། ༢ དྲགོས། ༣ དགོན་པའི་དགེ་བཤེས་འགོ་
དང་པམ། ༤ སྤུན་ཆ།

དྲུང་པ་རིན་པོ་ཆེ། གདུང་རྒྱུད་ཅན་གྱི་དགེ་སོླང་གི་ཞེ་ས། 

དྲུང་པོ། སྤུན་ཆ། སྤུན།

དྲུང་སྤྱི། དྲུང་ཡིག 

དྲུང་འཚོ། སྨན་པ། དྲུང་འཚོ།

དྲུང་འཚོ་བ། དྲུང་འཚོ། སྨན་པ།

དྲུང་ཡིག ལས་དྲུང༌། 

དྲུང་ཡིག་ཆེན་མོ། ༡ དྲུང་ཆེན། ༢ དྲུང་ཡིག་རྒན་ཤསོ།

དྲུངས། རྩ་བ། གཞི། ར་ཏོ།

དྲུངས་ཕྱུང༌། རྩ་བ་ལས་བཏོན་པ། ར་ཏོ་ཁ་ལས་བཏོན་བཀོ་བ།

དྲུངས་མ་ཟོས་པ། རྩ་བ་མ་ཟ་བ།

དྲུད། འདྲུད་པའི་འདས་པ་དང་སྐུལ་ཚིག

དྲུད་དྲུད། ༡ ས་ཁར་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་དྲུད་པ། ༢ ཀྲུ་ཀྲུ། 

དྲུད་པ། ས་ཁ་ལས་འདྲུད་པའི་འདས་པ།

དྲུབ། དྲུབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

དྲུབ་པ། ཚེམ་དྲུབ་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ། དྲ་སྟེ་བཙེམས་པའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

དྲུབས། ཚེམ་དྲུབ་རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

དྲུབས་པ། ཚེམ་དྲུབ་རྐྱབ་པའི་འདས་པ།

དྲུབས་ཤར། བཙེམས་པའི་བར་མཚམས། ཚེམ་སྲུབས།

དྲུམ་པ། གྲུམ་པ་དང་འདྲ།

དྲུམས། གྲུམས་དང་འདྲ། 

དྲུལ་བ། རུལ་བ་དང་འདྲ།

དྲུས། དོང་རྐོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

དྲུས་རྒྱག་པ། ཡོས་དང་འཛརཝ་ཚུ་ཕད་ཙི་ནང་འདེགས་ཏེ་རྐངམ་
གིས་ཨེབ་སྟེ་པགས་ཀོ་བཤུ་བའི་དོན།

དྲུས་པ། དོང་རྐོ་བའི་འདས་པ།

དྲུས་པོ། གཡག་ལོ་ན་བཞི་པ།

དྲུས་མ། ༡ ཨོམ་བཞོ་མི། ༢ འབྱུ་རིགས་པགས་ཀོ་བཤུ་བཤུཝ།

དྲུས་བཞག སྦྲུམ་འབག་པ།

དྲུས་ལོག་རྒྱག་པ། སྦྲུམ་ལོག་སྟེ་འབག་པ།

དྲེ། ༡ གསོན་གཤིན་གྱི་འདྲེ་ཕོ་མོ། ༢ དྲེལ་དང་འདྲ།

དྲེ་རྩི། རྩྭ་མའི་འབྲས་བུ། 

དྲེ་བོ། ༡ དྲལ་བུ། ༢ ཕོ་འདྲེ། ༣ ལགཔ་གི་གྲུ་ཚིགས། 

དྲེ་མོ། མོ་འདྲེ། 

དྲེག་གྲུམ། དྲེག་ནད་དང་གྲུམ་ནད། 

དྲེག་འགོས་སྐྱོན་ཤརོ། དྲེག་ནད་ཀྱིས་ན་སྟེ་སྐྱོན་ཤརོ་བ། 

དྲེག་ནད། རྐང་མའི་མཐེ་བོང་གཉིས་དང་ལག་པའི་ཀི་ལི་གཉིས་ལུ་
བབས་པའི་རླུང་དང་ཁྲག་འཁྲུགས་ནད། 

དྲེག་པ། དྲི་མ། 

དྲེག་བལ། དུ་པའི་དྲེག་པའི་རལ་པ།

དྲེག་བཞི། རྐང་མཐེབ་གཉིས། ལག་པའི་གྲུ་ཚིགས་གཉིས། 

དྲེགས་ཉམ། ང་རྒྱལ་ཅན་གྱི་ཉམས། ཁམས་མཐོ་དྲགས་ཅན་གྱི་
ཉམས། 

དྲེགས་སྙེམས། ང་རྒྱལ་གྱི་སེམས། ཁམས། 

དྲེགས་ལྡན་མ། ང་ བུམོ་ཅུང༌། བུམོ་གཞོནམ། 

དྲེགས་པ། ༡ ང་རྒྱལ། ཁམས། ༢ ཁམས་བཏགས་པ། 

དྲེགས་པ་བཅོ་ལྔ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་དྲེགས་པ། ཐོས་པས་དྲེགས་
པ། སོྤབས་པས་དྲེགས་པ། རྙེད་པས་དྲེགས་པ། བཀུར་སྟིས་

དྲེགས་པ། རིག་གནས་མཁས་པས་དྲེགས་པ། དབེན་གནས་ཀྱིས་

དྲེགས་པ། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་དྲེགས་པ། ཡོ་བྱད་ཉུང་བས་

དྲེགས་པ། གཟུགས་བཟང་བས་དྲེགས་པ། ལོངས་སོྤྱད་ཀྱིས་དྲེགས་
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ད

པ། དབང་ཆེ་བས་དྲེགས་པ། འཁོར་གཡོག་བཟང་བས་དྲེགས་

པ། བསམ་གཏན་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་དྲེགས་པ། ལྷ་ཀླུས་བསོྟད་པས་

དྲེགས་པ་དང་བཅོ་ལྔ།

དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་ཙིའུ་དམར་པོ། གནོད་སྦྱིན་ཙིའུ་
དམར་པོའི་མཚན།

དྲེགས་པའི་གཙོ་བོ་སྡེ་ལྔ། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་དྲེགས་པ་ལུ་
སྤྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་ལྔ། ཤར་ཕོྱགས་སྐུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་མོན་བུ་པུ་ཏྲ། ལོྷ་

ཕོྱགས་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་པོ་གནོད་སྦྱིན་ཤིང་བྱ་ཅན། ནུབ་ཕོྱགས་གསུང་

གི་རྒྱལ་པོ་དགྲ་ལྷ་སྐྱེས་གཅིག བྱང་ཕོྱགས་འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་པོ་པེ་

ཧར། དབུས་ཕོྱགས་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་ལྔ། 

དྲེགས་ཚིག ང་རྒྱལ་གྱི་བོླ། ཁམས་ཀྱི་བོླ།

དྲེད། ༡ མི་རྒོད། དྲེད་མོང༌། ༢ འཛེམ་དོགས་མེད་པ། 

དྲེད་ཏོ། སྤྱ་བཙོང་བ། 

དྲེད་པོ། ༡ སྒྱིད་ངན་ཅན། སེམས་གྱོང་དྲགས། འདོྲག་ནི་མེད་པ། 
༢ ཆོས་དང་སེམས་སླ་བསྲེས་མི།

དྲེད་པོ་བཞི། བླ་མ་མིག་དྲེད། གདམས་ངག་སྣ་དྲེད། དམ་ཉམས་
ཆོས་དྲེད། གྱོང་པོ་སྣུམ་དྲེད་དང་བཞི།

དྲེད་ལྤགས། དྲེད་མོང་གི་པགས་ཀོ། མི་རྒོད་ཀྱི་པགས་ཀོ།

དྲེད་ཕོ། དྲེད་མོང་ཕོ། མི་རྒོད་ཕོ།

དྲེད་མ། སེམས་སྲ་དྲགས་ཅན་གྱི་ཨམ་སྲུ།

དྲེད་མོ། ༡ མི་རྒོད་མོ། ༢ དྲེད་མོང༌། སྤུ་ཁ་ནག་སྐྱ་སེར་མདངས་
སྦེ་འོང༌།

དྲེད་མོང༌། མི་རྒོད། 

དྲེད་ཟ། ང་ སེང་གེ། 

དྲེའུ། དྲེལ། རྟ་བོང་སླ་བསྲེས་པའི་ཕྱུ་གུ།

དྲེའུ་རྔོག ༡ དྲེལ་གྱི་ཟེཝ། ༢ གྲམ་ཙི་གདན།

དྲེའུ་རྟ་རྐང་གསུམ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ཅན། རླུང་གཤོག་
ཅན། མྱུར་མགྱོགས་འགྲོ་བའི་རྩལ་དང་ལྡན་མི་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་

ཆིབས་རྟ།

དྲེའུ་ཐོ་ལོག གཟུགས་ཆུང་ཀུ། བོངས་ཐུང་ཀུ། མ་མཆུ་རིངམོ་སྦེ་

ཡོད་པའི་དྲེལ།

དྲེའུ་ལག ཕར་ཚུར་འགྱོཝ་ད་ཁལ་དྲེལ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པའི་སྡེ་ཚན། ཤོ་
དྲེལ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ།

དྲེལ། མ་རྒོདམ་དང་ཕ་བོང་ཀུ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱུ་གུུ། དྲེལ་རྒྱ་མོ། དྲེལ་སྤུ་
ཁ་གནགཔོ་སྦེ་ཁ་དང་མིག་ཏོའི་མཐའ་སྐོར་དཀརཔོ་ཡོད་མི།

དྲེལ་ལྕགས། དྲེལ་གྱི་རྨིག་ལྕགས།

དྲེལ་རྗེས་པ། དྲེལ་བདའ་འགྱོ་མི།

དྲེལ་གདང༌། དྲེལ་བཏགས་སའི་ཐགཔ་གི་གདང༌།

དྲེལ་པ། ༡ དྲེལ་བདའ་མི། ༢ ཁལ་དྲེལ་ལེ་ཤ་བདའ་མིའི་ལམ་
འགྲུལ་པ།

དྲེལ་པ་ལག་དོ། དྲེལ་གུ་ཁལ་བཀལ་མི།

དྲེལ་རྗི། དྲེལ་འཚོ་མི། དྲེལ་རྫིཔ།

དྲེལ་ར། དྲེལ་བཏགས་ས།

དྲེལ་སག དྲེལ་གྱི་དཔྱི་མིག་གི་པགས་ཀོ་གིས་བཟོ་བཟོ་བའི་རི་མོ་
ཅན་གྱི་པགས་ཀོ།

དྲེས་མ། ཐགཔ་འཁལ་བཏུབ་པའི་རྩྭ། འདབ་མ་རལ་གྲི་བཟུམ་ཡོད། 

དྲེས་མ་གསུམ། ཕོ་དྲེས་མ། མོ་དྲེས་མ། མ་ནིང་དྲེས་མ་དང་
གསུམ། 

དྲེས་མའི་གེ་སར། སྲིན་ནད་དང་གླང་ཐབས་ལུ་ཕན་པའི་རྩྭ་དྲེས་
མ་གི་མེ་ཏོག 

དོྲ། ༡ ལམ་ཁར་འབག་ནིའི་བཟའ་ཆས། ༢ དུས་ཚོད། ༣ སེམས་
བག་ཆགས་པ།

དོྲ་རྐྱལ། ལམ་རྒྱགས་བླུག་ནིའི་ཕད་ཙི། 

དོྲ་སྐྱིད། དོྲ་ཏོག་ཏོ་དང་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ།

དོྲ་ཁ། ལམ་རྒྱགས། རྒྱགས་སྐལ།

དོྲ་གྲང༌། དོྲ་བ་དང་གྱང་བ།

དོྲ་ཆི་ལེ་བ། དོྲ་ཏོག་ཏོ་བྱུང་ཐངས།

དོྲ་འཇམ། ༡ དོྲ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་འཇམ་ཏོག་ཏོ། ༢ དོྲད་གྱང་བཅུག་པ།

དོྲ་རྟེན། ལམ་རྒྱགས་ཀྱི་ཚབ་དངུལ་ཀྲམ་འབག་མི།
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དོྲ་ཐིང་ཐིང༌། ཚ་ཏོག་ཏོ། 

དོྲ་ཐོན་པ། དོྲམ་མཛར་ཟ་ཚར་བ།

དོྲ་དོད། ལམ་རྒྱགས་ཀྱི་ཚབ་མ་དངུལ་ཀྲམ།

དོྲ་འདེབས་པ། ལམ་ཇ་རྐྱབ་པ། 

དོྲ་པོ། དོྲ་ཏོག་ཏོ།

དོྲ་བ། ༡ དོྲ་བའི་མ་འོངས་པདང་ད་ལྟ་བ། ༢ དོྲ་ཏོག་ཏོ།

དོྲ་བའི་དུས། ༡ ཉིན་དགུང༌། ༢ ང་ སོ་ཁ། ནམ་སོ་ཁ།

དོྲ་བའི་ཡི་གེ་བཞི། ལེགས་སྦྱར་གྱི་ཡི་གུ། ཤ་ཥ་ས་ཧ་བཞི།

དོྲ་སོྦྱར། དོྲ་པ། 

དོྲ་ཡ། དོྲད་བརྟེན་ས།

དོྲ་ཡོལ། ཉིན་མའི་ལོྟ་དུས་ཐལ་བ།

དོྲ་ལུག ལམ་རྒྱགས་ཀྱི་དོན་ལུ་གསད་ནིའི་ལུག 

དོྲ་ཤ། ལམ་རྒྱགས་ཀྱི་ཤ། ཤ་བསྲེ།

དོྲ་ས། ༡ དོྲ་ས། དོྲ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་ས་ཆ། ༢ དོྲ་ཇ་གཏང་ས།

དོྲ་སོབ་སོབ། ཚ་ཏོག་ཏོ། 

དོྲག གྲོག་དང་འདྲ། དཔྱད་རིག་རྣམ་རོྟག་མེད་པར་ཐོབ་པའི་བཞེས་སྒོ།

དོྲག་སྐད། གྲོག་སྐད་དང་འདྲ།

དོྲག་ཕྭྱ། གྲོག་ཕྭྱ་དང་འདྲ།

དོྲགས། ཁུར་ཆ། ཁལ། 

དོྲངས། དྲང་བའི་སྐུལ་ཚིག 

དོྲད། ༡ ཚ་དོྲད། ༢ ཚོད། ༣ སོྦྱར་ལམ་དོྲད།

དོྲད་ཀྱི་རྩེ་སོྦྱར། སོྦྱར་ལམ་དོྲད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་བསྡུས་སྒོམ་རབ་
ཏུ་གྱུར་པ།

དོྲད་སྐྱེད་བྱེད། ང་ སྨན་པི་པི་ལིང༌། 

དོྲད་ཁང༌། དོྲད་བཏགས་སའི་ཁྱིམ། ཚ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ།

དོྲད་ཁུག གཟུགས་དོྲ་བ། 

དོྲད་ཆུང༌། ༡ དོྲད་ཆུང་ཀུ། ༢ ཉམས་མོྱང་མེད་མི། ༣ བོླ་སོྟབས་ཆུང་མི།

དོྲད་ཆེན། ༡ ཚ་ཏོག་ཏོ། ༢ རྒྱུས་ཅན། ༣ བོླ་སོྟབས་སོྦམ་པ།

དོྲད་ཉུལ། སེམས་ཀྱིས་ཚོད་ལྟ་བ། ཚོད་ལྟ་བ།

དོྲད་རྟགས། དོྲད་ཕོག་པའི་རྟགས་མཚན། 

དོྲད་དུགས། ༡ རླངས་དུགས་རྐྱབ་པ། ༢ དུགས་རྐྱབ་སྟེ་ནད་
བཅོས་ཐབས་འབད་ཐངས་ཅིག

དོྲད་པ། ཚོད་ལྟ་མི། ཚོད་ལེན་མི།

དོྲད་ཕེབས་དུས། ང་ སོ་ཁ། དཔྱིད།

དོྲད་འབེབས། ང་ སོ་ཁ། དཔྱིད།

དོྲད་མི་ཐུབ་པ། གསང་མ་ཚུགས་པ། 

དོྲད་མི་ཤེས་པ། ཚོད་མ་ཤེས་པ།

དོྲད་མེད། ༡ ཕོ་ཚོད་མེད་མི། ༢ བོླ་སོྟབས་མེད་མི། 

དོྲད་སྨན། དོྲད་བཏགས་ནིའི་སྨན། 

དོྲད་སྨད་ནར་མོ། ང་ སྨན་པི་པི་ལིང༌།

དོྲད་སྨན་རིལ་མོ། ང་ སྨན་ཕོ་བ་རིས།

དོྲད་རྩེ་སོྦྱར། སོྦྱར་ལམ་དོྲད་ཀྱི་རྩེ་སོྦྱར།

དོྲད་ཚད། ༡ ཚ་དོྲད་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད། ༢ རོྟགས་པའི་ཉམས་ཚོད།

དོྲད་འོངས་དུས། སོ་ཁ། 

དོྲད་རླངས། དོྲད་ཀྱི་རླངསམ།

དོྲད་རླུང༌། དོྲད་བཏགས་ནིའི་རླུང་མ།

དོྲད་ཤུགས། དོྲད་ཀྱི་ཤུགས་ཚད།

དོྲད་ཤེས་པ། ཚོད་ལེན་ཚུགས་པ། ཕོ་ཚོད་ལེན་པ།

དོྲད་གཤེར། ཚ་དོྲད་དང་རླན་པ། 

དོྲད་གཤེར་ལས་སྐྱེས་པ། རོླན་གཤེར་ལས་སྐྱེས་མིའི་འབུཔ།

དོྲད་སླེབས། གནམ་གཤིས་དོྲད་བཏགས་པ།

དོྲད་གསུམ། ཛཱ་ཏི། སུག་སྨེལ། ཀ་ཀོ་ལ་དང་གསུམ། 

དོྲད་ལྷགས། གནམ་གཤིས་དོྲད་བཏགས་པའི་སྐབས་འཕུ་བའི་རླུང་
མ། རླུང་མ་ཚ་ཏོག་ཏོ།

དོྲན། དྲན་པའི་སྐུལ་ཚིག 
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ད

དྲོོན་འཇམ། ཚ་གྲང་རན་ཏོག་ཏོ།

དོྲན་འཇུག ཚིག་ལྷད་བཅུག་པ། 

དོྲན་པོ། ༡ ཚ་ཏོག་ཏོ། ༢ གོ་ལ་དོྲ་ཏོག་ཏོ། 

དོྲན་མོ། ཚ་ཏོག་ཏོ། 

དོྲན་ཞོ། ཨོམ་ཚ་ཏོམ།

དོྲན་ཤ། ད་ལོྟ་བསད་བསདཔ་གི་ཤ། ཤ་ཚ་ཏོམ།

དོྲལ། འདྲལ་བའི་སྐུལ་ཚིག 

དོྲས། འདྲ་བའི་སྐུལ་ཚིག 

དོྲས་ཆེན། ཉིན་ཕྱེད་མ་ཐལཝ་དེ་ཅིག་ཁ།

དོྲས་ཇ། ཉིན་གུང་གི་ཇ། 

དོྲས་པ། དོྲ་བའི་འདས་པ། 

དྭྲ་མིག དྭྲ་མིག ཤིང་སྒྲོམ་དྭྲ་མིག་ཅན།

དྷ་དུ་ར། བྱི་ཙི་སྟར་གོ

དྷརྨ་སིང་ཧ། ལ ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ། 

དྷརྨཿ ལ ཆོས།

དྷརྨ་ པཱལ། ལ རྒྱ་གར་གྱི་སོླབ་དཔོན་ཆོས་སྐྱོང༌།

དྷི་དྷི་ཀ། ལ བསྟན་པའི་གཏད་རབས་ལྔ་པ། 

དྷིི་ཏི་ཀ། དྷི་དྷི་ཀ་དང་འདྲ།

དྷུ་ཏི། ལ རྩ་དབུ་མ། 

དྷུ་བཿ ལ བརྟན་ཏོག་ཏོ། 

དྷུ་ཝ་ཀ། ལ རྩ་བ། ངེས་པ།

གདག བསད་དེ་རྩ་མེད་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ།  

གདགས། ༡ གདགས་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཉིན་དཀར། ཉི་མའི་
ཕོྱགས། 

གདགས་ཁྲི་བཙན་པོ། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་དྲུག་པ།

གདགས་པ། ༡ བཏགས་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ མིང་བཏགས་པའི་
ཐ་སྙད།

གདགས་གཞི། མིང་བཏགས་ནིའི་གཞི།

གདགས་སྲིབ། ༡ ཉིནམ་ཕོག་མི་གདགས། ཉིནམ་མ་ཕོག་མི་
སྲིབ། ༢ ན་ཚ་ལྟ་བའི་སྐབས་གདགས་སྨན་པ། སྲིབ་ནད་པ། ༣ རྩ་

ལྟ་བའི་སྐབས་དོན་ལྔའི་རྩ་འདི་གདགས། སོྣད་དྲུག་གི་རྩ་སྲིབ། 

༤ སྨན་གྱི་སྐྱེ་གནས་སྐབས་ཉིན་མའི་ངོས་གདགས། ཉིནམ་མེད་

སར་སྲིབ། ༥ གདགས་རྩ། ཚ་བའི་རྩ།

གདང༌། ༡ ས་ཁར་ཐགཔ་བརྐྱངས་པའི་མཐའམ་གུ་ཙོག་ཕུར་
བཙུགས་ཏེ་ཐགཔ་བཏགས་ས། ༢ བྱ་ཉལ་སའི་འཕྲེད་ཤིང༌། ༣ གོ་

ལ་དཔྱང་སའི་གདང་ཤིང༌། 

གདང་ཐག ༡ གོ་ལ་དཔྱང་སའི་དཔྱང་ཐག ༢ ཐགཔ་གུ་བཏགས་
སའི་ཐག་གདང༌། 

གདང་ཐག་འཕྲུལ་མིག་བཅུ་འབྱར་བ། རྟ་དྲེལ་ཚུ་རིམ་པ་
བཞིན་གྱལ་བསྣར་ཏེ་བཏགས་ནིའི་ཐགཔ་བཅུ་ཐམ་ལུང་འབྱར་མི།

གདང་ཕུར། ༡ ཐག་གདང་གཟུང་ནིའི་ཙོག་ཕུར། ༢ གོ་ལ་ཚུ་དཔྱང་
སའི་གདང་ཤིང༌།

གདང་བ། མིག་ཏོ་དང་ཁ་ཚུ་བརྒྱང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

གདང་བུ། ༡ ཨེ་ཁུག་གི་ཐེམ་པ། ༢ ཁྱིམ་གྱི་ནང་ན་ཅ་ལ་ཚུ་དཔྱང་ས།

གདང་ར། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཐག་པའི་གདང་གུ་བཏགས་སའི་རཝ།

གདང་ཤིང༌། གོ་ལའི་རིགས་དཔྱང་སའི་ཤིང༌།

གདངས། ༡ སྐད་ཀྱི་ཉམས། སྐད་ཀྱི་གདངས། ༢ འབད་ཐངས། 
༣ གདང་བའི་འདས་པ། ༤ གདངས་པའི་བསྡུས་ཚིག 

གདངས་སྒྲིག་པ། གདངས་སྒྲིག་པ། དབྱངས་མཐུན་ཏོག་ཏོ་
སྒྲིག་པ།

གདངས་འདུར། དབྱངས་འཐེན་ཏེ་འདོན་མིའི་གདངས། དབྱངས་
མ་འཐེན་པར་ཤ་ར་ར་འདོན་མིའི་འདུར། 

གདངས་པ། ༡ གདང་བའི་འདས་པ། ༢ ན་ཚ་དྲགས་པ། ནད་
སངས་པ། ནད་ཁམས་གདངས་པ།

གདངས་དབྱངས། དབྱངས་ཀྱི་འགྱུར་གདངས།

གདན། ༡ སྟན། ༢ ཁྲི། བཞུགས་ཁྲི། 

གདན་ཁྲི། ༡ སྟན་གྱི་འོག་ལུ་བཏིང་ནིིའི་ཤིང་སྒྲོམ། ༢ གདན་གྱི་ཁྲི། 

གདན་ཅོག གདན་དང་ཅོག་ཙེ།
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གདན་ལྕོག གདན་དང་ཅོག་ཙེ།

གདན་ཆ། ༡ གདན་ཆས། ༢ གདན་གྱི་རིགས།

གདན་ཆས། གདན་ཚུ། གདན་རིགས།

གདན་གཉེར། གདན་གྱི་གཉེརཔ། གདན་བདག་འཛིན་པ།

གདན་བཏིང་བ། གདན་འཐིང་བའི་འདས་པ།

གདན་ཐོག སྟན་འདི་གི་ཐོག་ཁ། གདན་གྱི་ཐོག་ཁ།

གདན་འཐུས། གདན་སའི་འཐུས་མི། གདན་སའི་འཐུས་དཔོན། 

གདན་འདེགས། གནས་གཞི་སོྤ་སྟེ་འགྱོ་བ། 

གདན་འདྲེན། ༡ གདན་འདྲེན་ཞུ་བ། ༢ འབོད་པའི་ཞེ་ས།

གདན་ཞུ། གདན་འདྲེན་ཞུ་བ།

གདན་ཞུས་ལྟར། གདན་དྲང་དོ་བཟུམ། གདན་འདྲེན་ཞུ་དོ་བཟུམ།

གདན་ཞྭ། གདན་རབས་པ་ཚུ་གི་ཞྭམོ།

གདན་བཞི། རྒྱུད་རོྡ་རྗེ་གདན་བཞི། རང་གི་གདན། གཞན་གྱི་
གདན། སོྦྱར་བའི་གདན། གསང་བའི་གདན་དང་བཞི། 

གདན་རབས། དགོན་པ་དང་གྲྭ་ཚང་ཁག་གི་བླམ་རིམ་པའི་བརྒྱུད་
པ་དང་མཁན་པོ་རིམ་པའི་བརྒྱུད་པའི་དཔེ་དེབ།

གདན་ས། ༡ བླམ་རིམ་བརྒྱུད་ཀྱི་དགོན་པ། ༢ མི་གཏན་དུ་སོྡད་ས།

གདན་ས་ཐེལ། སྤྱི་ལོ་ ༡༡༥༨ ལོ་ལུ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་རོྡ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་
གིས་བཞེངས་པའི་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་དགོན་པ་ཅིག 

གདན་ས་མཐིལ། གདན་ས་ཐེལ་གྱི་མིང་གཞན།

གདན་ས་ཕོག གདན་ས་གཟུང་མི་བསྐོས་པ།

གདན་ས་གསུམ། སེ་ར། འབྲས་སྤུངས། དགའ་ལྡན་ཏེ་དགེ་
ལུགས་ཀྱི་དགོན་ཆེན་གསུམ།

གདན་གསུམ། ༡ རྙིང་མ་བའི་ལུགས། ཕུང་ཁམས་གཤེགས་པ་
གཤེགས་མའི་གདན། དབང་ཡུལ་སེམས་དཔའ་སེམས་མའི་གདན། 

ཡན་ལག་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་གདན། ༢ ས་སྐྱ་བའི་ལུགས། སངས་རྒྱས་

དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གདན། རིག་མ་དང་ལྷ་མོའི་གདན། ཁྲོ་

བོ་དང་ཁྲོ་བོའི་གདན་དང་གསུམ། 

གདན་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར། རང་གི་ལུས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཁམས་

སྐྱེ་མཆེད་གསུམ་པོ་གདན་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལུ་གནས་པའི་

དོན། ཕུང་ཁམས་གཤེགས་པ་གཤེགས་མའི་གདན། སྐྱེ་མཆེད་

སེམས་དཔའ་སེམས་མའི་གདན། ཡན་ལག་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་གདན་

དང་གསུམ།

གདབ་པ། ༡ བཏབ་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཞལ་ལག་གི་ལྕུག་ཀུ། 
༣ བྱེད་པ་བཅུ་གཅིག་ལས་འཕོ་བྱེད་གདབ་པ།

གདབ་བུ། ཐགས་འཐག་ནི་གི་བཏགམ་ཆུང་ཀུ། བཏག་ཅུང༌། 

གདབ་དམིགས། གདབ་སའི་ཡུལ། གདབ་ས། བཏབ་ས།

གདབ་རྩི་སེར་པོ། རོྡ་སྨན་མུ་ཟི་སེར་པོ། 

གདབ་ཡས། གྱངས་ཁ་ཅིག 

གདམ་ཀ། གདམ་ཁ། 

གདམ་ང༌། ག་འབད་རུང་བཏུབ་པའི་དོན།

གདམ་ང་ཅན། ག་འབད་རུང་གདམ་ཁ་རྐྱབ་ཆོག་མི།

གདམ་ངག ༡ ལག་རྩལ་དང་རིག་རྩལ་གྱི་ཐབས་ཤེས། 
༢ གདམས་ངག་གི་དོན་ལུ་འཇུག 

གདམ་སྒྲུག གདམ་ཀ་དང་འདྲ།

གདམ་པ། ༡ འདམ་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ འདོམས་པའི་མ་འོངས་པ། 
༣ གདམས་པའི་མ་འོངས་པ། 

གདམ་བྱའི་དབང་ཆ། གདམ་ཁ་རྐྱབ་ནི་གི་དབང་ཆ།

གདམས་ངག ཕན་ཐོགས་ཅན་གྱི་ངག ཕན་པའི་གདངས་ངག 

གདམས་ངག་ཁྱད་པར་ཅན། སངས་རྒྱས་ཚུགས་པའི་ལམ་
ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་མིང༌།

གདམས་ངག་གི་གཞུང༌། གདགས་ངག་སོྟན་མི་གི་དཔེ་ཆའི་
རིགས།

གདམས་ངག་བཅུ་གཅིག དགེ་སོླང་གི་སོྡམ་པ་ཞུ་བའི་ཤུལ་ལུ་
གདམས་ངག་བརྗོད་པ་བཅུ་གཅིག འཚོ་བ་རྣམ་དག ཚུལ་ཁྲིམས་

རྣམ་དག སོྤྱད་པ་རྣམ་དག འདོད་པའི་དོན་འགྲུབ་པ། གནས་

བརྟན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་མཉམ་པ། མཁན་སོླབ་ལ་གུས་པར་བྱ་བ། 

གྲོགས་ལ་གུས་པར་བྱ་བ། རོྟགས་པ་ལྟ་བ་རྣམ་དག ཡང་དག་པར་

བླང་བ་ལ་བསླབ་པ། བསླབ་པ་ལ་གུས་པར་སྦྱར་བ། བསྒྲུབ་པར་བྱ་
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ད

བ་ཐབས་བརྗོད་པ་དང་བཅུ་གཅིག

གདམས་ངག་སོྟན་པ། ཉམས་ལེན་གྱི་དོན་དག་སྙིང་པོ་སོྟན་པ།

གདམས་ངག་འབོགས་པ། གདམས་ངག་སོྟན་པ།

གདམས་ངག་གཙོ་བོ་ལྔ། སེམས་བསྐྱེད། མོས་གུས། བསྐྱེད་
རིམ། རོྫགས་རིམ། བསྔོ་བ་དང་ལྔ།

གདམས་ངག་བཞག་པ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་ཉེས་པ་ཕོག་ནུག་

ཟེར་སླབ་རུང་མ་ཉན་པ་ཅིན་བསླབ་བྱ་རྐྱབ་དགོ། དེ་གིས་ཡང་ཉན་

མ་བཏུབ་པ་ཅིན་གདམས་ངག་སོྟན་ནི་འདི་མ་སོྟན་པར་འཕོྲ་བཞག་

དགོ་པའི་དོན།

གདམས་ངག་གསོ་དགག་བཞག་པའི་གཞི། ད དགེ་

སོླང་ཚུ་ལུ་ཉེས་པ་བྱུང་བའི་སྐབས་ ཉེས་བརྗོད་འབདཝ་ད་མ་ཉན་ན་

གདགས་ངག་བཞག་པ། གསོ་སོྦྱང་བཞག་པ། དགག་དབྱེ་བཞག་

པ་ཚུ་འབད་བའི་ཐབས་ཤེས། 

གདམས་པ། ༡ འདོམས་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ བསླབ་བྱ། 

གདམས་པར་གསོལ་བ། ཨུ་ཚུགས་སྦེ་ཞུ་བ།

གདའ། ༡ ཡོད། ནུག འདུག ༢ གནས་པ། 

གདའ་མོ། ནུག་སྨ་རེ་ཟེར་བའི་དོན། 

གདར། མར་དང་ཐུད་ཀྱི་ཀོག་ཏོ་བཟོ་མི།

གདར་མ། དབྱིབས་གྲུ་བཞི་སྦེ་ནར་ན་འབད་མི།

གདལ། ༡ བཀྲམ་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཁྱབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་
ད་ལྟ་བ།

གདལ་ཁ། ཁྱབ་གདལ། དར་ཁྱབ།

གདལ་གཏམ། བོླ་དར་ཁྱབ་འགྱོ་མི། ག་ཏེ་གུ་ཏེ་མེད་པར་ཁྱབ་
པའི་བོླ།

གདལ་པོ། དཀྲུག་ཤིང་རྐྱབ་པ། 

གདལ་བ། ༡ ཁྱབ་པའི་འདས་པ། ༢ ཡོངས་ཁྱབ། ཀུན་ལུ་ཁྱབ་མི།

གདལ་བ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ས། རྙིང་མའི་ལུགས་ལུ་རྣལ་འབོྱར་ལྔ་
པའི་སྐབས་ ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་འོད་གསལ་དང་ཆོས་ཅན་ལྷ་སྐུའི་འོད་

གསལ་གཉིས་འབྲལ་བ་མེད་པར་ཁྱབ་པར་གདལ་བས་ས་དགུ་པ་

གདལ་བ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ས་ཟེར།

གདས། གདས་པའི་བསྡུས་ཚིག

གདས་པ། ༡ སླབ་པ། ༢ ཞུ་བ། ༣ གོ་བ། 

གདིང༌། ༡ གཏིང༌། ༢ གདིང་བའི་བསྡུས་ཚིག 

གདིང་གྲོལ་ཐོག་ཏུ་བཅའ་བ། ཀ་དག་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་སྐབས་ 
གང་ཤར་ཆ་མཉམ་ཆོས་ཉིད་ལས་ཤར་ཏེ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལུ་གནས། 

མཇུག་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལུ་ཐིམ་པར་སྒོམ་པའི་ཉམས་ལེན།

གདིང་བ། ༡ བཏིང་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ རིང་ཚད་ཁྱུ་གསུམ་དང་རྒྱ་
ཚད་ཁྱུ་དོ་དང་སོར་དྲུག་འབད་མིའི་དགེ་སོླང་གི་གདན། 

གདིང་བ་ཚད་ལྷག་བྱེད་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་

གིས་གདིང་བ་འདི་ རིང་ཚད་ཁྱུ་གསུམ་དང་རྒྱ་ཚད་ཁྱུ་དོ་དང་སོར་

དྲུག་ལས་ལྷག་སྟེ་སོྦམ་སྦེ་བཙེམས་པ་ཅིན་ལྟུང་བ་ཕོག

གདིང་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད ལྷ་ཁང་ནང་ན་རང་གི་གདིང་བའི་འོག་

ལུ་བཏིང་མི་རྩྭ་ཚུ་ཤུལ་ལས་མ་བསྡུ་བ་ཅིན་ལྟུང་བ་ཕོག་པའི་དོན།

གདུ་གུ། གདུ་བུ་དང་ཆ་འདྲ།

གདུ་བ། ༡ ཆུ་ཚུ་བསྐོལ་ཏེ་གར་དྲགས་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་
ལྟ་བ། གདུ་བ། ༢ ཞེན་ཆགས་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

བག་ཆགས་ཞེན་ཆགས་འབད་བ།

གདུ་བུ། གདོབ་ཅུ། 

གདུ་བུས་བསྡམས་པ། གདོབ་ཅུ་བཙུགས་པ། 

གདུག ༡ བསང་བདུག་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ གདུག་པའི་བསྡུས་ཚིག

གདུག་ཅན། གནོདཔ་བཀལ་མི། ཞེ་སྡང་ཅན།

གདུག་འདྲེ། འདྲེ་རྩུབ་དྲགས། གནོདཔ་རང་བཀལ་བའི་འདྲེ།

གདུག་འདྲེའི་སྦུད་པ། འདྲེའི་བོང་ཐལ། 

གདུག་པ། ༡ མ་རུངས་པ། ལྟས་ངན། བཀྲ་ངན། ༢ དུག་གི་ཁ་
རླངས། 

གདུག་པ་ཅན། གནོད་བཀལ་མི། ཞེ་སྡང་ཅན།

གདུག་པ་གཉུག་མར་གནས་པ། ཨ་རྟག་གནས་པའི་གནས་
བདག་གཞི་བདག གནས་བདག་རྩུབ་དྲགས།

གདུག་སོྤྱད། མ་བཏུབ་པའི་འབད་བཞག 
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གདུག་སྦྲུལ། སྦུལ་རྩུབ་དྲགས། 

གདུག་རྩུབ། སྒོ་གསུམ་གྱི་འབད་བཞག་མ་བཏུབ་མ་རུངམ། 
སྤྱོད་ངན། 

གདུག་སེམས། གནོད་བཀལ་ནིའི་སེམས།

གདུགས། ༡ ཉིན་གདུགས། ༢ ཉིམ། ༣ དོྲ་པ། ༤ ཉིན་མ། 

གདུགས་དཀར། ༡ ཉིན་གདུགས་དཀརཔོ། ༢ གདུགས་དཀར་
མོ་དང་འདྲ།

གདུགས་དཀར་མོ། ༡ སངས་རྒྱས་ཆ་མཉམ་གྱི་སྤྱི་གཙུག་ལས་
ཐོན་པའི་གདུགས་དཀར་མོ། ༢ དབུ་སོྟང་ཕྱག་སོྟང་སྤྱན་བྱེ་བ་བརྒྱ་

སོྟང་ཡོད་པའི་ལྷ་མོ། 

གདུགས་དཀར་ཟློག་སྒྱུར། གདུགས་དཀར་མོའི་ཆོ་ག་ལུ་
བརྟེན་ཏེ་བར་ཆད་རྐྱེན་ངན་ཟློག་ཐབས་ཀྱི་རིམ་གྲོ།

གདུགས་ཁང༌། བསོྲ་ཁང༌། ཁྲུས་ཁང༌། ཁྲུས་རྐྱབ་སའི་ཁྱིམ།

གདུགས་ཁེབས། ང་ སྟག་པ་ཤིང༌། སྟགཔ།

གདུགས་འཁོར། སྐར་རྩིས་ཀྱི་རི་མོ་ཅིག 

གདུགས་གཅིག ཉིན་ལམ་གཅིག 

གདུགས་ཐོགས་པ། ༡ ལག་པར་གདུགས་སག་པ། ༢ ལག་པར་
གདུགས་སག་མི།

གདུགས་ཚོད། ༡ ཉིན་གུང༌། ཉིན་མའི་གུང༌། ༢ ཉིན་མའི་བཞེས་
སྒོ། ཚོགས། 

གདུགས་མཚན། ཉིན་མཚན། ཉིན་ནུབ། 

གདུགས་ཞབས། ཚོགས་ཀྱི་ཤུལ་ལས། ཉིན་མའི་ཤུལ་ལས། 

གདུགས་རིམ། ༡ གདུགས་རིམ་པ་བརྩེགས་བརྩེགསཔ། ༢ ང་ 
གྱངས་ཁ་བཅུ་གསུམ། 

གདུགས་རིམ་བཅུ་གསུམ། མཆོད་རྟེན་གྱི་གདུགས་ཀྱི་རིམ་པ་
བཅུ་གསུམ་ཡོད་མི། བཅུ་གསུམ་འཁོར་ལོ།

གདུགས་རེ། ཉིནམ་རེ་རེ། 

གདུགས་ཤར་བ། ཉིམ་ཤར་བ།

གདུགས་ཤེར་སེང་གསུམ། གདུགས་དཀར། ཤེས་རབ་སྙིང་

པོ། སེང་གདོང་མ་དང་གསུམ། 

གདུགས་ཤེར་སེང་གསུམ་གྱི་བཟོླག་པ། གདུགས་དཀར་
མོ་དང་ཤེས་རབ་སྙིང་པོ་སེང་གདོང་མ་གསུམ་གྱི་བཟོླག་པ། 

གདུང༌། ༡ རུས། རུ་ཏོའི་ཞེ་ས། ༢ རིགས། རིགས་ཀྱི་ཞེ་ས། 
༣ རོའི་ཞེ་ས། ༤ གདུང་མའི་བསྡུས་མིང༌།

གདུང་སྐས། ཨེ་ཁུག ཤིང་བྱུ་རིལམ་གི་ཨེ་ཁུག 

གདུང་སྐྱོབ། ང་ ཉིན་གདུགས། 

གདུང་ཁང༌། རོ་ཁང༌། རོ་ཁྱིམ། པུར་ཁང༌། 

གདུང་ཁེབས། གདུང་མའི་ཐོག་ཁའི་གདུང་ཁེབས་པད་གཟུགས་མ། 

གདུང་འཁོར། གདུང་མ་བཞི་རྒྱ་གྲམ་ལྷ་བའི་གྲུ་བཞིམ།

གདུང་རྒྱུད། རིགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཞེ་ས། མི་རྒྱུད་ཀྱི་ཞེ་ས། 

གདུང་སྒྲོམ། རོ་སྒམ། རོ་སྒམ་གྱི་ཞེ་ས།

གདུང་ལྕམ། གདུང་དང་ལྕམ།

གདུང་ཆེན། གདུང་མ་སོྦམ། 

གདུང་ཏལ་མ། བར་ན་ལས་ཀཝ་བཙུགས་མ་དགོ་པའི་གདུང་མ་
ཤར་རྐྱང་བཙུགས་བཙུགསཔ།

གདུང་རྟེན། སྐུ་གདུང་བཙུགས་བཙུགསཔ་གི་མཆོད་རྟེན། སྐུ་
གདུང་མཆོད་རྟེན།

གདུང་སྟེངས། གདུང་རྒྱུད་ཆད་རན་ཁའི་གདུང༌། 

གདུང་ཐལ། རོ་བསྲེགས་པའི་ཐལཝ། རོ་ཐལ་གྱི་ཞེ་ས།

གདུང་འདེགས། ༡ ཀཝ། ༢ གདུང་མ་ཡར་འཐུ་བ། 

གདུང་ཕྲན། གདུང་མ་ཐུང་ཀུ།

གདུང་བ། ༡ མྱ་ངན་ཕོག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཚ་བ་
གིས་འཚིག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ད་ལྟ་བ། ༣ འདོད་པ་སོྦམ་འབད་

བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༤ བརྩེ་གདུང་འབད་བའི་མ་འོངས་

པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གདུང་བའི་འོད་འབྱིན། ང་ ཉིམ། 

གདུང་བྱེད། ང་ ༡ ཉིམ། ༢ ཐན་ཆ་འབརཝ།

གདུང་དབྱངས། སེམས་སྐྱོ་སྟེ་འཐེན་པའི་དབྱངས། 
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གདུང་འབར་ཆེ། ང་ ཐན་ཆ་འབརཝ།

གདུང་འབོད། སེམས་སྐྱོ་བའི་ངང་ལས་འབོད་པ།

གདུང་མ། གདུང༌། གདུངམ། 

གདུང་རྩ། གདུང་མ་མཐུད་མཚམས། 

གདུང་ཚན། ཉེ་ཚན་གྱི་ཞེ་ས། གཉེན་ཉེཝ་གི་ཞེ་ས།

གདུང་ཚིག སྡུག་བསྔལ་ཕོག་པའི་ཚིག མྱ་ངན་ཕོག་པའི་ཚིག 

གདུང་འཚོབ། ༡ གདུང་རྒྱུད་འཛིན་པ། ༢ རིགས་རྒྱུད་འཛིན་པ།

གདུང་འཛིན། ༡ རིགས་རྒྱུད་འཛིན་པ། ༢ རིགས་རྒྱུད་གཟུང་མི།

གདུང་ཞུགས། རོ་སྲེག 

གདུང་ཞུགས་ཕུལ། རོ་སྲེག་བཏང་བའི་ཞེ་ས།

གདུང་ཟམ། ཤིང་ཧྲིལ་བུམ་གཅིག་འབད་མི་བཙུགས་པའི་ཟམ་པ།

གདུང་ཡུས། སྡུག་བསྔལ་ཤུགས་ཅན་ཕོག་ཞིནམ་ལས་ལཱ་ག་ནི་
ཡང་འབད་དགོ་མ་མནོ་མི།

གདུང་རབས། རིགས་རྒྱུད་མི་རབས།

གདུང་རིགས། རིགས་རྒྱུད། རུས་རྒྱུད།

གདུང་རིགས་ལྔ། སྐུ་གདུང་རིགས་ལྔ་དང་འདྲ།

གདུང་རིང༌། ༡ མི་རབས་ལེ་ཤ་བརྒྱུད་པའི་མི་རབས། ༢ གདུང་
མ་རིངམོ།

གདུང་རུས། ༡ རིགས་རྒྱུད་བཟང་པོ། ༢ བླམ་གི་གདུང་རྒྱུད།

གདུང་ཤུགས། འདུན་པ་ཤུགས་ཅན། གདུང་བའི་སེམས་ཤུགས།

གདུང་སེམས། མྱ་ངན་ཕོག་པའི་སྐྱོ་སྣང༌། སེམས་སྐྱོ་བའི་སྣང་བ།

གདུང་སྲས། གདུང་རྒྱུད་ཀྱི་བུའི་ཞེ་ས།

གདུང་བསབས་པ། མི་རྒྱུད་མ་ཆདཔ་འབད་བ། མི་རྒྱུད་འཆད་
མ་བཅུག་པ།

གདུངས། གདུང་བའི་སྐུལ་ཚིག

གདུངས་པ། གདུང་བའི་འདས་པ།

གདུད་པ། འདུད་པའི་མ་འོངས་པ།

གདུབ། གདུ་བུའི་བསྡུས་མིང༌། གདོབ་ཅུ།

གདུབ་ཀོར། གདོབ་ཅུ། 

གདུབ་སྐོར། གདོབ་ཅུ།

གདུབ་སིལ། གདོབ་ཅུ་དཀྲོག་པའི་སྐད།

གདུལ་བ། བཏུལ་བའི་མ་འོངས་པ།

གདུལ་བའི་དངོས་པོ་ལྔ། འདོྲག་བཅུག་པ། སྨདཔ་རྐྱབ་པ། 
ཧད་བཏགས་འཚོལ་བ། ལོག་འཆམ་བཅུག་པ། སྤང་བ་དང་ལྔ། 

གདུལ་བྱ། བཏུལ་ནི་གི་སོླབམ་དང་སེམས་ཅན་ཚུ།

གདུལ་བྱ་གཉིས། གདུལ་བྱ་དབང་པོ་རོྣན་པོ། གདུལ་བྱ་དབང་པོ་
རྟུལ་པོ་དང་གཉིས།

གདུལ་བྱ་རིགས་ཅན་གསུམ། ཉན་ཐོས། རང་རྒྱལ། ཐེག་
ཆེན་གྱི་རིགས་ཅན་གསུམ། 

གདུལ་བྱའི་ཁམས་དབང༌། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་དང་དབང་
པོའི་རིམ་པ།

གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་དབང་བཞི། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་གདུལ་
བྱ་སེམས་ཅན་ཚུ་གིས་ལམ་སྒོམ་ཐངས་ཀྱི་རིམ་པ་བཞི། ཕྱིའི་བྱ་བ་

མང་པོ་ལ་ལོྟས་པ། བྱ་བ་དང་ཏིང་འཛིན་ཆ་མཉམ་ལ་ལོྟས་པ། ཏིང་

འཛིན་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ལ་ལོྟས་པ། བྱ་བ་ལ་མ་ལོྟས་པར་གོང་ན་མེད་

པའི་རྣལ་འབོྱར་སྐྱེད་ནུས་པ་དང་བཞི།

གདུལ་བྱའི་མོས་པ་གསུམ། དམན་པ་ལ་མོས་པ། རྒྱ་ཆེན་པོ་
ལ་མོས་པ། ཟབ་མོ་ལ་མོས་པ་དང་གསུམ། 

གདུལ་ཞིང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་གནས་སའི་འཇིག་རྟེན། ང་
བཅས་རའི་འཛམ་གླིང༌།

གདུས། གདུ་བའི་སྐུལ་ཚིག 

གདུས་ཁུ། ཡུན་རིངམོ་སྦེ་བསྐོལ་བསྐོལཝ་གི་ཁུ་བ། 

གདུས་ཐང༌། ཡུན་རིངམོ་བསྐོལ་བསྐོལཝ་གི་ཇ་ཐང༌། སྨན་ཐང༌། 
རུ་ཐང་ཚུ།

གདུས་པ། གདུ་བའི་འདས་པ།

གདེག་པ། ཡར་འཐུ་བའི་མ་འོངས་པ། 

གདེང༌། ཚད། ཚོད། ཡིད་ཆེས་པའི་ཚད། སོྤབས་པ། 
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གདེང་འཁེལ་བ། ཡིད་ཆེས་པ། ཚད་ལོན་པ།

གདེང་འཇོག་པ། ༡ ཆ་བཞག་པ། ༢ གོང་ཚད་རྩི་བ། 

གདེང་ཐུབ་པ། ཡིད་ཆེས་འབད་ཚུགས་པ། བོླ་གཏད་ཚུགསཔ།

གདེང་ཐོབ་པ། ངེས་ཤེས་ཐོབ་པ། མ་འདོྲགས་པའི་སོྤབས་པ་ཐོབ་པ།

གདེང་དོྲད། སོྤབས་པའི་ཚད། འབད་ཚུགས་པའི་བོླ་སོྤབས།

གདེང་ལྡན་པ། བོླ་སོྤབས་ཡོད་པ། ཡིད་ཆེས་ཡོད་པ།

གདེང་བ། ནམ་མཁར་འཕྱར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

གདེང་ཚད། ཡིད་ཆེས་ཀྱི་སོྤབས་པ་ཡོད་པ།

གདེང་ཚོད། ཡིད་ཆེས་པའི་སོྤབས་པ་ཡོད་པ།

གདེངས། གདེང་བའི་སྐུལ་ཚིག

གདེངས་ཀ། ༡ ཀླུའི་རྒྱལཔོ་གི་མགུ་ཏོ་ཁར་སྐྱེ་བའི་ནོར་བུའི་རྒྱན། 
༢ སྦུལ་གྱི་ཨོལ་ལྐོག་གི་ལོགས་གཉིས་ལུ་ཡོད་པའི་སྐྱི་མོ་ལེབ་མོ།

གདེངས་ཀ་ཅན། ང་ ཀླུ། གདེངས་ཀ་ཡོད་ནི་འདི་གིས་ཀླུ་ལུ་

གདེངས་ཀ་ཅན་ཟེར།

གདེངས་ཀ་བདུན་པ། ང་ ཀླུའི་རྒྱལཔོ། ཀླུའི་དཔོན།

གདེངས་ཀ་འཛིན། ང་ སྦུལ་གྱི་གདེངས་ཀ་ཡོད་པའི་ཀླུའི་རྒྱལཔོ། 

གདེངས་ཅན། ང་ ༡ ཀླུ། ༢ སྦུལ།  

གདེངས་ཅན་བརྒྱད། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད།

གདེངས་ཅན་བདག་པོ། ང་ ཀླུའི་དཔོན། ཀླུའི་རྒྱལཔོ། 

གདེངས་ཅན་འདྲེན་པ། ང་ ཀླུའི་རྒྱལཔོ།

གདེངས་ཅན་དབང་པོ། ང་ ཀླུའི་རྒྱལཔོ།

གདེངས་ཅན་ལྷ་མོ། ༡ སྐརམ་སྐག ༢ ཀླུའི་བུ་མོ། 

གདེངས་པ། གདེང་བའམ་འཕྱར་བའི་འདས་པ། 

གདོང༌། ༡ གདོང་པའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ མདུན། ༣ བང་ཆེན་པ་རིམ་
བརྒྱུད་བཏང་བ།

གདོང་དཀར། ༡ གདོང་དཀརཔོ། ༢ ངོ་འཛུམ་པའི་རྣམ་འགྱུར། 

གདོང་སྐར། གཟའ་སྒྲ་གཅན་གདོང་ཁ་ཐུག་གི་སྐརམ།

གདོང་བརྐོས། པར་ཤིང་གདོང་ཟུར་ཁ་ཐུག་ལུ་ཁ་བྱང་བརྐོ་བརྐོཝ།

གདོང་ཁ། གདོང༌། ངོ་རིས། བྱད། 

གདོང་ཁེབས། ༡ དཔེ་ཆའི་གདོང་ཁེབས།

གདོང་གི་ཡ་མ། མིག་ཏོ་དང་རྣམ་ཅོ་བར་ནའི་ཡ་དོང་གཉིསཔོ། 
སྲིན་ཚང་ཟེར་སླབ་ཨིན།

གདོང་གུད་དུ་སྒྱུར་བ། གདོང་ཐད་རི་རི་མ་ལྟ་བར་ཟུར་གྱིས་ལྟ་བ། 
ཕར་གཅུས་ཚུར་གཅུས་འབད་བའི་རྣམ་འགྱུར།

གདོང་གུར་ཀུམ། དྲི་བཟང༌། 

གདོང་གྲོགས། གཅིག་ཁར་གཤིབ་སྟེ་སོྡད་པའི་ཆ་རོགས། ཆ་རོགས། 
མཉམ་རོགས་ཆ་རོགས།

གདོང་གློད་པ། ངོ་ཚ་བ། ངོ་ཚ་སྟེ་གདོང་མར་བཀུག་པ། 

གདོང་སྒྱུར། གདོང་སྒྱུར་བ། ངོ་རིས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྒྱུར་བ།

གདོང་ངན། ང་ ༡ སྤྱ། ༢ མེ་ཕོ་སྤྲེལ་ལོ། 

གདོང་ལྔ། སེང་གེ་འདི་གི་རྐང་ལག་བཞི་གིས་ཡང་གདོང་དང་ཅོག་
འཐད་པར་གླང་ཆེན་གྱི་མགུ་ཏོ་བཅོམ་ཚུགས་ནི་འདི་གིས་གདོང་ལྔ་

པ་ཟེར།

གདོང་ལྔ་པ། ང་ ༡ སེང་གེ། ༢ ལྷ་དབང་ཕྱུག 

གདོང་སྔོན། གདོང་གི་ཁ་དོག་ཧོནམོ། 

གདོང་བཅུ་པ། ང་ སྲིན་པོའི་རྒྱལཔོ། སྲིན་པོའི་རྒྱལཔོ་ལང་ཀ་

མགྲིན་བཅུ་པ།

གདོང་ཆུང༌། ༡ གདོང་པ་ཆུང་ཀུ་སྦེ་ཡོད་མི། ༢ ངོ་ཚ་ཅན། ༣ རྩིས་
མེད་གྲངས་མེད་སྦེ་བཀོ་བཞག་མི། 

གདོང་ཆེ། ༡ གདོང་སོྦམ་སྦེ་ཡོད་མི། ༢ ངོ་ཚ་མེད་མི། ༣ རྩ་ཅན། 

གདོང་གཏུགས་པ། གདོང་དང་གདོང་ཕྱད་པ། དཔྱལཝ་དང་
དཔྱལཝ་འཕྱད་བཅུག་པ།

གདོང་སོྟན་པ། གདོང་པ་གཞན་ཁར་སོྟན་པ། 

གདོང་བརྟན་པོ། མི་གཤིས་འགྱུར་མ་ཚུགས་མི། 

གདོང་ཐུག དཔྱལཝ་དང་དཔྱལཝ་ཕྱད་པ།

གདོང་ཐུག་ཁུངས་སྐྱེལ། གདོང་དང་གདོང་ཕྱད་དེ་ཁུངས་སྐྱེལ་
བཅུག་པ།
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གདོང་ཐུག་པ། ༡ ཞལ་མཇལ་བ། གདོང་ཕྱད་པ། ༢ དཔྱད་རིག་
རྣམ་རོྟག་མེད་པར་དཔྱལཝ་ཕྱད་པ།

གདོང་དར། དཔེ་ཆའི་གདོང་དར། པོ་ཏིའི་གདོང་ཁ་ལུ་བཏགས་
ནིའི་གོས་ཆེན་གྱི་གདོང་རྟགས།

གདོང་དྲུག་པ། ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་བུ་གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་པ།

གདོང་མདོག གདོང་གི་མདངས། གདོང་གི་ཁ་དོག 

གདོང་ལོྡག་པ། ༡ ཚུར་འོང་མི་ཕར་ལོག་པ། ༢ ཧེ་མ་འཆམས་པའི་
མི་ཚུ་ཤུལ་ལས་མ་འཆམས་པར་འགྱོཝ་ད་ངོ་འཛུམ་འགྱུར་བ།

གདོང་བསྡུས་པ། གདོང་ཨོ་ཀྲོ་བསྡུ་སྟེ་ཙིགཔ་ཟ་བ།

གདོང་སྣ་གཏད་པ། ཁ་བསྒོར་བ། 

གདོང་པ། གདོང༌། ངོ་རིས། བྱད།

གདོང་སོྤྲད་པ། གདོང་འཕྱད་བཅུག་པ། གདོང་དང་གདོང་འཕྱད་
བཅུག་པ།

གདོང་ཕྱིས། ༡ གདོང་འཁྱུ་བ། ༢ གདོང་འཕྱག་ནིའི་ཨ་ཅོ་ལོྟ་ར། 
༣ ཁྱུ་གང་གྲུ་བཞིམ་འབད་མིའི་དགེ་སོླང་ཚུ་གདོང་འཕྱག་ནིའི་འཚོ་

བའི་ཡོ་བྱད་ཅིག

གདོང་ཕྲད་པ། དཔྱལཝ་ཕྱད་པ། ཞལ་མཇལ་བ།

གདོང་བན། གདོང་འཁྱུ་སའི་ཟངས་གཞོང༌།

གདོང་འབག གདོང་གུ་བཙུགས་ནིའི་འབགཔ།

གདོང་འབྱིད། ༡ གདོང་འཕྱག་ནིའི་རས། ༢ གདོང་འཕྱག་པ།

གདོང་དམར་ཅན་གྱི་ཡུལ། བོད། བོདཔ་ཚུ་གདོང་དམར་སྤྱ་
གི་ཚ་བོ་དང་ཡང་ཚ་ཨིན། 

གདོང་དམར་པོ། ༡ ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་གདོང་དམརཔོ་འགྲོ་བ། ༢ ངོ་ཚ་
སྟེ་གདོང་དམརཔོ་ཐལ་བ། 

གདོང་དམར་བ། ༡ གདོང་དམརཔོ་གི་མི་རིགས། ༢ བོད། 
༣ གདོང་དམརཔོ་ཐལ་བ།

གདོང་དམར་ཡུལ། བོད།

གདོང་སྨད་པ། གདོང་མར་གུག་པ།

གདོང་ཚན། ངོ་ཚ་ཅན། 

གདོང་ཚན་ཅན། ངོ་ཚ་མེད་མི། ངོ་མ་ཚ་མི།

གདོང་འཛར། ༡ ཨམ་སྲུའི་གདོང་ཁེབས། ༢ དཔེ་ཆ་པོ་ཏིའི་
གདོང་དར།

གདོང་འཛིན། གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱི་གདོང་དང་ཉིན་ཟླ་ཕྱད་དེ་འཛིན་མི།

གདོང་ཞུ། ངོ་པོ་གིས་གདོང་ཁར་གསལ་རིི་རི་སྦེ་ཞུ་བ།

གདོང་བཞི་པ། ༡ མགོན་པོ་ཞལ་བཞི་པ། ༢ ང་ ཚངས་པ། ལྷ་
ཚངས་པ།

གདོང་བཞི་མིག་བརྒྱད། མི་མང་ལེ་ཤ་འཛོམས་མི།

གདོང་ཡིག དཔེ་ཆའི་གདོང་ཁེབས་ཀྱི་ཡི་གུ།

གདོང་ཡིག་གི་རྒྱ། རྒྱ་རིམ་པ་བདུན་ལས་གླེགས་བམ་མི་འཁྲུག་
ནིའི་རྟགས་གདོང་དར་གྱི་རྒྱ། 

གདོང་གཡོགས། གདོང་ཁ་ཤ་ཚུ་གིས་གཡོགས་པ།

གདོང་གཡོགས་བཅིང་བ། དབང་ཞུ་བའི་སྐབས་མིག་དར་
དམརཔོ་བཅིངས་མི།

གདོང་རིས། ངོ་རིས། བྱད་ངོ་རིས།

གདོང་ལེན། དགྲའི་གདོང་ཁར་འགྱོ་སྟེ་དགྲ་ལན་འཇལ་བ། 

གདོང་ལེན་པ། ༡ གདོང་ཁར་འགྱོ་བ། ༢ དགྲ་བྱང་ཕྱད་ཀྱི་གདོང་
ལེན་འབད་མི།

གདོང་ཤིང༌། ལྷམ་གྱི་མགུ་ཏོ་བརྒྱང་ནི་གི་ཤིང༌།

གདོང་ཤེད། ངོ་མཐོན་པོ། སོྤབས་པ་མཐོ་དྲགས།

གདོང་གཤིས། གདོང་གི་རྣམ་འགྱུར།

གདོང་བཤེར། རྩ་ཕན་གཉིས་ངོ་མ་ཕྱད་དེ་ཁ་ཤགས་དང་ཁ་རོྩད་
རྐྱབ་པ།

གདོང་བཤེར་ར་སོྤྲད། རྩ་ཕན་ངོ་མ་སྦེ་ཕྱད་དེ་ར་ཁུངས་སོྤྲད་པ།

གདོང་བསུ། གདོང་བསུ། ཕེབས་བསུ། ཚུར་འོང་མི་གི་ལམ་ཁར་
འགྱོ་སྟེ་བསུ་བ།

གདོང་ལྷགས། གདོང་གི་ཁ་ཐུག་ལས་འཕུ་བའི་རླུང་མ།

གདོངས། ཁ་དང་མིག་ཏོ་གདང་བའམ་བརྒྱང་བའི་སྐུལ་ཚིག

གདོད། ༡ དེ་ལས། ཧེ་མ། ༢ བཏོད་ཀྱི་མ་འོངས་པ། 
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གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པ། ཧེ་མ་ལས་ར་མ་སྐྱེས་པ།

གདོད་བྲལ། མ་པ་ལས་ར་བྱལ་བ། རྩ་བ་ལས་བྱལ་བ།

གདོད་མ། ཧེ་མ། དང་པ།

གདོད་མའི་སངས་རྒྱས། ༡ འགོ་དང་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་
བཟང་པོ། ༢ བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ།

གདོད་ཟས་འཚལ། དེ་ལས་ལོྟ་ཟ།

གདོད་ཤེས་པ། ད་ལོྟ་རྐྱངམ་གཅིག་ཤེས་པ།

གདོན། ༡ གདོན། མི་ལུ་གནོད་བཀལ་མིའི་འབྱུང་པོའི་རིགས། 
༢ བཏོན་གྱི་མ་འོངས་པ། 

གདོན་བཀྲོལ། གདོན་བགེགས་ཕྱི་ཁར་བདའ་བའི་རིམ་གྲོ།

གདོན་བགེགས། གནོད་བཀལ་མིའི་གདོན་དང་བར་ཆད་རྐྱབ་
མིའི་བགེགས།

གདོན་འདྲེ། གནོད་འདྲེ། འདྲེ་རྩུབ་དྲགས།

གདོན་ནད། གདོན་དང་འདྲེ་ཚུ་གིས་བཏང་བའི་ནད། དཔེར་ན་
གཟའ་གིས་བཏང་བའི་གཟའ་གྲིབ་དང་ཀླུ་གིས་བཏང་བའི་མཛེ་ནད་

བཟུམ།

གདོན་གནོད། གདོན་གྱིས་གནོད་བཀལ་བ། གནོདཔ་རྐྱབ་པ།

གདོན་པ། དཔེ་ཆ་གདོན་པའི་མ་འོངས་པ། ཁ་ལས་ཚིག་གདོན་པ།

གདོན་ཕྱྭ། ལག་རྩ་འཕར་ཐངས་ལུ་བལྟ་སྟེ་གདོན་གྱིས་གནོདཔ་
བཀལ་མི་བཀལ་བརྟག་ཐབས་ཀྱི་མོ་ཕྱྭ། ངོ་མཚར་རྩ་བདུན་ལས་

གཅིག 

གདོན་མི་ཟ་བ། ཐེ་ཚོམ་མེད་པ། དོགས་པ་མ་བསགས་པ།

གདོན་ཞུགས་པ། འདྲེ་གདོན་མི་གི་ཁོག་པའི་ནང་འཛུལ་བ། འདྲེ་
འཛུལ་བ།

གདོན་ཟོག བར་ཆད་རྐྱབ་པའི་རྒྱུ་ཅ་ལ།

གདོན་ཟོས། སེམས་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་མེད་པ།

གདོན་རིགས་བཅོ་བརྒྱད། ལྷ། ལྷ་མ་ཡིན། དྲི་ཟ། ཀླུ། 
གནོད་སྦྱིན། ཚངས་པ། སྲིན་པོ། ཤ་ཟ། ཡི་དྭགས། གྲུལ་བུམ། 

བྱད་སྟེམས། གཡེང་བྱེད། རོ་ལངས། མཚུན་ལྷ། བླ་མ། དྲང་སོྲང༌། 

རྒན་པོ། གྲུབ་པ་དང་བཅོ་བརྒྱད། 

གདོན་རིགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། གནས་གདོན། ལུས་
གདོན། ལས་གདོན་གསུམ་པོ་དྲུག་དྲུག་ཕྱེ་སྟེ་བཅོ་བརྒྱད། གདོན་

རིགས་བཅོ་བརྒྱད་པོ་འདི་གིས་ལོ་གཅིག་ལུ་ཞག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་

ལུ་དེ་གསུམ་ཆ་ར་གིས་འབད་མི་ལས་བརྟེན་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་སྦེ་བརྩི་

ཚུལ་འདི་གཅོད་ཀྱི་ལུགས།

གདོན་སྲི། དུས་ཚོད་དུས་ཚོད་ཁར་གདོན་འོང་བའི་སྲི།

གདོན་གསུམ། སྟེང་གདོན་གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར། བར་གདོན་བཙན་
དང་རྒྱལཔོ། འོག་གདོན་ཀླུ་དང་ས་བདག་དང་གསུམ། 

གདོམས། འདམ་པའི་སྐུལ་ཚིག 

གདོལ། གདལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

གདོལ་པ། ༡ ཤ་རོགསཔ། ཉ་རོགསཔ། ༢ ཤ་རོགསཔ་དང་ཉ་
རོགསཔ་ཚུ་གི་རིགས། བཤན་པ། ༣ བཙོན་སྲུང་པ། 

གདོལ་པ་ནག་པོ། ནག་པོ་སྡིག་པ་རྭ་ཙ་ལུ་ཀླུ་གདོལ་པ་ནག་པོ་
ཡང་ཟེར། 

གདོལ་སོྤྱད། སོྤྱད་ངན་རྩུབ་དྲགས་འབད་མི།

གདོལ་རིགས། གདོན་པའམ་ཤ་རོགསཔ་དང་ཉ་རོགསཔ་ཚུ་གི་
རིགས། མགརཝ། ཨརཝ་རྐུན་པ། ཐགས་མཁན་གྱི་རིགས་ཚུ་

ཡང་དེ་ནང་ཚུད།

གདོས། ༡ གཟུགས་བོངས། ༢ ཧིང༌། དྲཝ།

གདོས་བཅས། གཟུགས་ཅན། རགས་པའི་གཟུགས། ལགཔ་
བཤེད་ས་ཡོད་པའི་གཟུགས།

གདོས་ཆེ་བ། ༡ གཟུངས་བོངས་རིངམོ། ༢ གཟུགས་ལྗིད་སོྦམ།

གདོས་ཐག གྲུ་གི་ཐགཔ། གྲུ་ཐག 

གདོས་པ། ༡ གྲུ། ༢ གྲུ་གཏང་མི། ༣ གྲུའི་རླུང་དར། ༤ གྲུའི་ཟན་སྐྱ།

གདོས་པ་འཛིན་པ། ང་ གྲུ་གཏང་མི། གྲུ་པ།

གདོས་བུ། ༡ གྲུའི་རླུང་དར་ཆུང་བ། ༢ དགེ་སོླང་ཚུ་གཉིད་སངས་
བཅུག་ནིའི་ཤིང་དུམ། 

གདོས་བྲལ། ལགཔ་བཤེད་ས་མེད་པའི་གཟུགས། གཞའ་ཚོན་གྱི་
གཟུགས་བཟུམ། འོད་ཀྱི་གཟུགས།
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གདོས་མེད། གཟུགས་བོངས་ཆུང་ཀུ། གཟུགས་ཡང་དྲགས།

གདོས་ཚད། ༡ བོངས་ཚད། ༢ ལྗིད་ཚད།

གདོས་སུ་ཆེ་བ། ༡ ལྗིད་ལྕིད་དྲགས། ༢ བོངས་རིངམོ། 
༣ གཟུགས་སོྟབས་སོྦམ།

བདག ༡ ང༌། རང༌། ང་རང༌། ༢ དབང་ཆ་བཟུང་བའི་མ་འོངས་པ་
དང་ད་ལྟ་བ།

བདག་རྐྱེན། ༡ འབད་ཤུལ་ལེགས་ཤམོ་ལུ་བསོྟད་པའི་རྟགས་མ། 
༢ འབྲས་བུ་འབྱུང་ནི་ལུ་དབང་བའི་རྐྱེན། མིག་ཤེས་སྐྱེ་ནི་ལུ་མིག་

དབང་འདི་མིག་ཤེས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་ཨིན་དོ་བཟུམ།

བདག་སྐྱིད་གཞན་སོྨན། རང་སྐྱིདཔ་མ་ཚད་གཞན་ཚུ་ཡང་འོང་
བཅུག་ཅིག་ཟེར་མནོ་བའི་ཡུལ་ལུ་གྱུར་པ།

བདག་སྐྱེ། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པ་ཚུ་གིས་བདག་ལས་སྐྱེ་བར་ཁས་
ལེན་པའི་བདག་སྐྱེ།

བདག་སྐྱེས། ང་ ༡ ཆང༌། ཨ་རག ༢ ཨ་ལུ། ༣ གངས་སྦལ། 

༤ ཚངས་པ། ༥ བྲམ་ཟེ།

བདག་བསྐྱེད། ང་ ༡ ཚངས་པ། ༢ རང་ལྷ་ཨིནམ་སྦེ་སྒོམ་མི། 

བདག་གི་དེ་ཁོ་ཉིད། རང་གི་སེམས་འདི་སོྤྲས་པ་ཀུན་དང་བྲལ་
བར་རོྟགས་ཞིནམ་ལས་ཀུན་རོྫབ་ཀྱི་ཆ་ཚུ་ལྷའི་རང་བཞིན་སྦེ་སྒོམ་མི་

བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དེ་ཉིད་བཞིའི་ནང་ལས་གཅིག དེ་ཡང་ཆོས་དྲུག་ལྡན་སྦེ་

བསྒོམ་དགོ། རང་གི་སེམས་འདི་གཟུང་འཛིན་གྱི་རོྟག་པ་མེད་པ། མི་

རོྟག་པའི་སྣང་བ་མེད་པ། རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གཟུགས་མེད་པ། མཚན་

མའི་གཡོ་བ་མེད་པ། རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ། ངོ་བོ་སོ་སོ་རང་

གིས་རིག་པ་དང་དྲུག་གི་རང་བཞིན་ཨིནམ་སྦེ་བསྒོམ་དགོ།

བདག་གི་ཕོྱགས། ༡ རང་གི་ཁོངས་གཏོགས། ༢ རང་གི་ཆོས་
ལུགས་དང་གྲུབ་མཐའ།

བདག་གི་བ། རང་ལུ་ཡོད་པའི་དབང་པོ་སྒོ་ལྔ་ཚུ།

བདག་གི་སྨྲ་བ། རང་གི་གྲུབ་མཐའ། 

བདག་གི་གཞི། རང་ལྷ་སྦེ་སྒོམ་མི་སོྤྱད་རྒྱུད་ཀྱི་བཟླས་པའི་ཡན་
ལག་ཅིག 

བདག་གིར་ལྟ་བ། རང་གི་ཨིནམ་སྦེ་འཛིན་པ།

བདག་གིར་བྱས་པ། རང་གི་ཨིནམ་སྦེ་བརྩི་བ།

བདག་གིར་འཛིན་པ། རང་གི་ཨིནམ་སྦེ་འཛིན་པ།

བདག་རྒྱུད། རང་གི་ལུས་དང་སེམས། རང་གི་སེམས།

བདག་སྒྲ། བདག་པོའི་སྒྲ་སོྟན་མི་གསར་དུ་སྦྱར་བའི་པ་དང་པོ། མ་
དང་མོ་བཞི།

བདག་སྒྲའི་ཕྲད་དྲུག པ། བ། མ། པོ། ཕོ། མོ་དང་དྲུག 

བདག་ངལ་བ། རང་ཐང་ཆད་པ།

བདག་ཅག ང་བཅས། ང་བཅས་ཆ་ཁྱབ།

བདག་གཅིག་འབྲེལ། ངོ་བོ་གཅིག་ཨིན་མི། དཔེ་འབདན། 
དངོས་པོ་དང་ཀཝ་བཟུམ།

བདག་གཅེས། རོགས་ལས་རང་ཁག་ཆེཝ་སྦེ་བརྩི་བ། རང་རང་
གཅེས་གཅེས་ཕངས་ཕངས་སྦེ་བརྩི་བ།

བདག་ཆགས། རང་ལུ་ཆགས་པ། རང་གི་སོྲག་ལུ་ཆགས་པ། 

བདག་ཆེན། ༡ ཡོན་ཏན་སོྦམ་པའི་མི། ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི་མི། 
༢ ཆོས་རྒྱུད་དང་གདུང་རྒྱུད་རིམ་བོྱན་གྱིས་དབང་ཆ་གཟུང་མི།

བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ། ས་སྐྱའི་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་དབང་ཆ་ཅན་
གྱི་ས་སྐྱའི་གདུང་རྒྱུད།

བདག་འཇུག སོླབམ་ཚུ་ལུ་དབང་མ་གནང་བའི་ཧེ་མ་ བླམ་རང་
ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་ཞུགས་ཏེ་ ལྷ་དང་དབྱེ་བ་མེད་པར་དབང་ཞུ་

སྟེ་སོླབམ་ཚུ་འཛུལ་ནི་ལུ་གནང་བ་བྱིན་མི།

བདག་ཉིད། ༡ ང་རང༌། རང༌། ༢ ངོ་བོ། ༣ ཡོན་ཏན་ཅན། སྙིང་
རྗེ་ཅན། 

བདག་ཉིད་ཀྱི་སོ་སོ་རང་གི་རིག་པ། རང་གི་རང་བྱུང་གི་
ཡེ་ཤེས། 

བདག་ཉིད་སྒྲོག ༡ རང་བསོྟད་རྐྱབ་པ། ༢ ང་ ཨོ་ལ། 

བདག་ཉིད་གཅིག་པའི་འབྲེལ་བ། རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པའི་དཔེར་
བརྗོད་ཀྱི་ནང་ཚན་ལས་ ཆོས་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་སྦེ་རྐྱབ་པའི་དཔེར་

བརྗོད། དཔེར་ན། དངུལ་གྱི་ཕོརཔ་ལྟ་བུ།

བདག་ཉིད་ཆེ། ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི་བླ་སོླབ་ཚུ་གི་མཚན་བསོྟད།
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བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། ༡ ཡོན་ཏན་ཅན། ༢ ང་ སངས་རྒྱས།

བདག་གཉིས། གང་ཟག་གི་བདག་དང་ཆོས་ཀྱི་བདག་གཉིས། 

བདག་གཉེར། བདག་འཛིན། བདག་འཛིན་འབད་དེ་གཉེརཔ་
ལེགས་ཤམོ་འབད་བ།

བདག་ཏུ་རོྨངས་པའི་མ་རིག་པ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་
ནང་ལུ་སྐྱེ་བཅུག་པའི་རྒྱུ་མ་རིག་པ།

བདག་ཏུ་འཛིན་པ། རང་གི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལུ་བདག་ཨིན་ཟེར་ཞེན་
ཆགས་འབད་བ།

བདག་ལྟ་ཉི་ཤུ། ཕུང་པོ་ལྔ་བདག་ཏུ་ལྟ་བ། བདག་ཕུང་ལྔ་དང་
ལྡན་པ། ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་བདག་ཡོད་པ། བདག་ལ་ཕུང་པོ་ལྔ་ཡོད་པར་

ལྟ་བ་དང་ཉི་ཤུ། 

བདག་ལྟ་གཉིས། ཆོས་ཀྱི་བདག གང་ཟག་གི་བདག་གཉིས། 

བདག་ལྟའི་བག་ཆགས། ཕུང་པོ་ལྔ་ལུ་བདག་ཨིན་ཟེར་འཛིན་
ཏེ་ཞེན་ཆགས་འབད་མི་ལས་བདག་ལྟ་སྐྱེད་བཅུག་མི།

བདག་བསོྟད་གཞན་སོྨད། རང་ལུ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་སྦེ་རོགས་ལུ་
སྨདཔ་རྐྱབ་མི།

བདག་ཐོན་བདག་གཅེས། རྒྱུ་ཅ་ལ་ཚུ་ལུ་བདག་འཛིན་ལེགས་
ཤོམ་སྦེ་འཐབ་པ།

བདག་ཐོབ། རང་ལུ་ཐོབ་པའི་དབང་ཆ། བདག་དབང༌། རང་ལུ་
ཐོབ་པའི་སྐལཝ།

བདག་དོན། རང་དོན། རང་གི་དོན། རང་རྐྱངམ་གཅིག་ལུ་མནོ་
བསམ་བཏང་སྟེ་ལཱ་འབད་མི།

བདག་དོན་བདག་གཅེས། རང་དོན་ལུ་རང་གིས་བརོྩན་ཤུགས་
སོྦམ་འབད་བ།

བདག་འདྲེན་ཅན། ཞེ་ཐག་དཔྱངས་མི། 

བདག་འདྲེན་ཆན། བདག་འདྲེན་ཅན་དང་འདྲ།

བདག་ལྡན། ང་ ཨམ་སྲུ། བདག་པོ་ཡོད་པའི་ཨམ་སྲུ།

བདག་པ། དབང་བ། དབང་ཆ་བཟུང་བའི་འདས་པ། 

བདག་པོ། ཇོ་བདག གཙོ་བོ། གཙོ་ཅན། 

བདག་པོ་དང་ཡུལ་གྱི་འབྲེལ་བ། རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པའི་དཔེར་
བརྗོད་ཀྱི་ནང་གསེས་ ཇོ་བདག་དང་རྒྱུ་ཅ་ལ་གཉིས་འབྲེལ་བ་ཡོདཔ་

སྦེ་རྐྱབ་ཐངས་ཀྱི་དཔེར་བརྗོད།

བདག་པོ་མེད་པ། བདག་འཛིན་འབད་མི་མེད་པ། ཇོ་བདག་མེད་པ།

བདག་པོའི་བརྟུལ་ཞུགས། ༡ མནའམ། ༢ ཨམ་སྲུ། བདག་
པོ་ཅན་གྱི་ཨམ།

བདག་པོའི་རྩ། གཟུགས་ཀྱི་རྩ་ཅིག 

བདག་པོའི་ས། བདག་སྒྲ། བདག་སྒྲའི་མིང་ལུ་བདག་པོའི་ས་ཟེར།

བདག་སོྤྲད། བདག་པོ་ལུ་སོྤྲད་པ། 

བདག་བས་གཞན་གཅེས། རང་བ་གཞན་ཁག་ཆེཝ།

བདག་བས་གཞན་གཅེས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ་གིས་རང་བ་གཞན་ཁག་ཆེཝ་བརྩིས་ཏེ་

གཞན་དོན་ཙང་ཙ་འབདཝ་ཨིན།

བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པ། རང་གི་ཕུང་པོ་ཁམས་
དང་སྐྱེ་མཆེད་མ་དག་མི་ཚུ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་མི།

བདག་བྱེད། ༡ ཇོ་བདག་ལུ་སོྤྲད་པ། ༢ ཅ་ལ་གི་བདག་པོ་བསྐོ་
བཞག་འབད་བ།

བདག་དབང༌། རང་གི་དབང་ཆ། བདག་དབང༌། རང་དབང༌།

བདག་འབྲས། རང་གི་རྒྱུ་ལས་ཐོན་པའི་འབྲས་བུ། 

བདག་མ་མཆིས་པ། ཕུང་པོ་ལྔ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བཏགས་པའི་བདག་
འདི་རེ་རེ་བཞིན་བརྟག་དཔྱད་འབད་དེ་ལྟཝ་ད་བདག་ཟེར་མི་ཅིག་རྩ་

ལས་མ་གྲུབ་པའི་དོན།

བདག་མེད། ༡ བདག་འཛིན་མེདཔ་བཀོ་བཞག་པ། ༢ བདག་མེད་
པའི་བསྡུས་ཚིག

བདག་མེད་གཉིས། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་དང་གང་ཟག་གི་བདག་
མེད་གཉིས། 

བདག་མེད་རྣལ་འབོྱར་མ། ཀྱེ་རོྡ་རྗེའི་ཡུམ། 

བདག་མེད་པ། རིགས་པ་གིས་བརྟག་དཔྱད་འབད་བ་ཅིན་བདག་
རྩ་ལས་མེད་པ།

བདག་མེད་པ་དྲིས་པའི་མདོ། བཀའ་འགྱུར་ནང་ཡོད་པའི་
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ད

མདོ་སྡེ་ཅིག 

བདག་མེད་ཕྲ་མོ་གཉིས། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཕྲ་མོ། ཆོས་
ཀྱི་བདག་མེད་ཕྲ་མོ་དང་གཉིས། 

བདག་མེད་ཕྲ་རགས། བདག་མེད་ཆེ་ཆུང་གཉིས། གང་ཟག་
རང་རྐྱ་མ་ཐུབ་པར་མ་གྲུབ་པ། གང་ཟག་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པ། 

བདག་མེད་མ། ལྷ་མོ་བདག་མེད་མ།

བདག་མེད་ལིང་སྐྱུར། བདག་འཛིན་མ་འབད་བར་མ་པ་ལས་
བཀོ་བཞག་པ།

བདག་མེད་གསུམ། དགེ་ལུགས་པའི་ལུགས་ཀྱི་བདག་མེད་བརྩི་
ཚུལ་ཅིག གང་ཟག་གི་བདག་མེད། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུང་འཛིན་

དང་རྫས་གཞན་གྱིས་སོྟང་པ། བདེན་གྲུབ་ཀྱིས་སོྟང་པ་དང་གསུམ། 

བདག་མོ། ༡ ཁྱིམ་གྱི་བདག་མོ། ནང་གི་ཨམ། ༢ བླམ་གི་གསང་ཡུམ། 

བདག་དམན་པ། ཡི་གུ་གཏོང་ལེན་གྱི་སྐབས་རང་ཉིད་ཆུང་ཀུ་བཟོ་
བའི་གུས་ཞབས་འབད་ཐངས་ཅིག

བདག་རྨང༌། རང་རྐྱངམ་གཅིག རང་ཕལ་པ། 

བདག་འཛིན། ཕུང་པོ་ལྔ་ལུ་དམིགས་ཏེ་བདག་ཡོད་ཟེར་མནོ་བའི་
སེམས། 

བདག་འཛིན་འཇིག་ལྟ། ང་ལུ་དམིགས་ཏེ་ང་ཟེར་མི་ཅིག་རང་
བཞིན་གྱིས་གྲུབ་སྟེ་ཡོད་ཟེར་མནོ་མི།

བདག་འཛིན་གཉིས། གང་ཟག་གི་བདག་འཛིན། ཆོས་ཀྱི་
བདག་འཛིན། 

བདག་འཛིན་རཱུ་ཏྲ་སྡེ་གསུམ། ལུས་ཀྱི་བདག་འཛིན་ལ་ཏི་རཱུ་
ཏྲ་བཟུང་བ་ཆོས་ཀྱི་བདག་འཛིན། ངག་གི་བདག་འཛིན་ཨ་ཀར་ཤ་

རཱུ་ཏྲ་ལས་དང་རྒྱུ་འབྲས་མེད་པར་ལྟ་བ། སེམས་ཀྱི་བདག་འཛིན་ཏྲ་

ག་རཱུ་ཏྲ་འཛིན་པ་གང་ཟག་གི་བདག་འཛིན་དང་གསུམ། 

བདག་གཞན། ༡ རང་དང་རོགས། རང་རོགས། ༢ རྟགས་འཇུག་
སྐབས་དངོས་པོ་བདག་དང་དངོས་པོ་གཞན། 

བདག་གཞན་བརྗེ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། རང་གི་བདེ་
བ་རོགས་ལུ་བྱིན། རོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་རང་ལུ་ལེན་ཏེ་བསྒོམས་

པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས།

བདག་གཞན་མཉམ་བརྗེ། རང་དང་གཞན་གཉིས་ག་ཅི་གི་
ཐད་ལས་འབད་རུང་མཉམ་པ་དང་རང་གཞན་སོར་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་

སེམས།

བདག་གཞན་མཉམ་པ། རང་དང་གཞན་མཉམ་པར་བསྒོམས་
པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས།

བདག་གཞན་མཉམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། རང་
གཞན་གཉིས་འདྲན་འདྲ་སྦེ་བསྒོམས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས།

བདག་བཟུང༌། བདག་འཛིན་འབད་བ། བདག་པོ་ཡོད་མི།

བདག་རིག་བྱེད་པ། མངོན་སུམ། རྗེས་དཔག ལྟར་སྣང་ཚུ། 

བདག་ལ་མི་འཛེམ་པ། རང་གིས་ལཱ་ངན་དང་སྡིག་པའི་ལཱ་ཚུ་
ལུ་མ་འཛེམ་པ།

བདག་ལས་གཞན་གཅེས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། 
རང་བ་རོགས་ཁག་ཆེཝ་སྦེ་འཛིན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས།

བདག་ཤེས་རིག་གི་སྐྱེས་བུ། མུ་སྟེགས་གྲངས་ཅན་པ་གིས་
བདག་ཨིན་མི། ཤེས་པ་ཨིན་མི། གཅིག་པུ་ཨིནམ་སྦེ་འདོད་མིའི་

བདག་ཅིག 

བདག་སོྲག་གཅོད་པ། རང་སོྲག་རང་གིས་བཅད་པའི་དོན།

བདམ་པ། ༡ བཙག་འཐུ་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ གསང་བའི་ལས་
དོན་གོངམ་ལུ་ཞུ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

བདམ་པོ། གསང་བའི་བོླ་སླབ་མི། གསང་གཏམ་སླབ་མི།

བདམ་བྱའི་དབང་ཆ། ༡ བཙག་འཐུ་འབད་ཆོག་པའི་དབང་ཆ། 
༢ མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རང་སོའི་དབང་ཆ།

བདམས། ༡ བདམས་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ གསང་བའི་ལས་དོན་
གོངམ་ལུ་ཞུ་བའི་འདས་པ་དང་སྐུལ་ཚིག

བདམས་ཉོ། གདམ་ཁ་རྐྱབ་སྟེ་ཉོ་བ།

བདམས་སྙིགས། བདམས་ཏེ་འབག་ཚར་བའི་ལྷག་རོ། ཕྱི་སེལ་
རྐྱབ་ཚར་བའི་ལྷག་ལུས།

བདམས་ཐོན། གདམ་ཁ་རྐྱབ་སྟེ་མིང་གཏམ་ཐོན་ཐོནམ།

བདམས་པ། གདམ་ཁ་རྐྱབ་པའི་འདས་པ།  

བདའ། བདའ་བའི་བསྡུས་ཚིག
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བདའ་འདེད། ༡ བུ་ལོན་བདའ་བ། ༢ དོན་དག་རྩད་གཅོད་རྐྱབ་པ།

བདའ་རྒན། ཁ་ཟས་ལུ་ཞེན་པ་ཆེ་བ།

བདའ་བ། ༡ བུ་ལོན་དང་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་བདའ་བའི་མ་འོངས་པ། 
༢ རོ་ཞིམ་ཏོང་ཏོ། 

བདར། བདར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བདར་སོྤས། ཕྱེ་སྦེ་བརྡར་བརྡརཝ་གི་སོྤས། 

བདར་བ། ༡ བསྒྲིགས་པའི་འདས་པ། ༢ སླབ་པའི་འདས་པ། ༣ ཕྱེ་
བརྡར་བའི་འདས་པ། ༤ འཕྱག་པའི་འདས་པ། གདོང་ཁར་བཀུག་

པའི་འདས་པ། ༥ བསྒྲིགས་ཏེ་བསུ་བའི་འདས་པ། ༦ བྱིན་པ། 

བདར་ཟད། བདར་ཏེ་ཟད་པ། 

བདར་ཟད་ཐེབས་པ། བདར་དྲགས་ནི་འདི་གིས་དོང་བེད་འགྱོ་
བའི་དོན། 

བདར་ཤ། གདར་ཤ་དང་འདྲ།

བདར་ཤ་ཆོད་པ། བརྟག་དཔྱད་འབད་དེ་ཐག་ཆོད་པ།

བདལ། བརྡལ་བའམ་བཀྲམ་པའི་མ་འོངས་པ། ད་ལྟ་བ་ལུ་ཡང་འབྲི་
སོྲལ་ཡོད།

བདལ་གླ། དོ་དང་ཁུར་ཆ་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་བའི་གླ་ཆ།

བདལ་བ། རྡལ་བའི་འདས་པ། 

བདས་པ། བདའ་བའི་འདས་པ། 

བདུག་པ། སོྤས་དྲི་ཚུ་གིས་བདུག་པའི་མ་འོངས་པ། ད་ལྟ་བ་ལུ་ཡང་
འབྲི་སོྲལ་ཡོད། 

བདུག་སོྤས། སོྤས་ཀྱི་མིང༌།

བདུག་སོྤས་མ། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་སོྤས་སྣམ་མི།

བདུག་སོྤས་ཤིང༌། ༡ སོྤས་ཤིང༌། ཞིམ་ཏོང་ཏོ་ཡོད་པའི་ཤིང་
རིགས། ༢ ང་ ཤུགཔ། 

བདུག་སྤྱད། བདུག་རྫས་བདུག་ནིའི་ལག་ཆ། བསང་ཕོར་དང་སོྤས་
ཕོར་ལྟ་བུ།

བདུག་རྫས། གྲིབ་དང་བཙོག་པ་ཚུ་བསལ་ནིའི་རྫས། 

བདུག་ཤིང༌། བདུག་སོྤས་ཤིང༌། སོྤས་ཤིང༌།

བདུགས། སོྤས་དྲི་བདུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

བདུགས་པ། སོྤས་དྲི་བདུག་པའི་འདས་པ།

བདུང་བ། གཞུ་དང་ཤིང་ཚུ་ཚུར་བཀུག་པའམ་འཐེན་པའི་མ་འོངས་
པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

བདུངས། བདུང་བའི་སྐུལ་ཚིག

བདུངས་པ། བདུང་བའི་འདས་པ། 

བདུད། ༡ གནོད་པ་དང་དགེ་བ་ལུ་བར་ཆད་རྐྱབ་མིའི་རིགས། ༢ ང་ 
བདུད་བཞི་ཡོདཔ་ལས་གྱངས་ཁ་བཞི།

བདུད་ཀྱི་དགའ་མ། ང་ བདུད་ཀྱི་ཨམ་སྲུ། 

བདུད་ཀྱི་དགྲ། ང་ སངས་རྒྱས་ཅིག 

བདུད་ཀྱི་མདའ་ལྔ། ༡ སེམས་ཆགས་པར་བྱེད་པའི་མདའ། 
སེམས་རོྨངས་པར་བྱེད་པའི་མདའ། སེམས་ང་རྒྱལ་བར་བྱེད་པའི་

མདའ། འཐབ་པར་བྱེད་པའི་མདའ། སེམས་གཡེང་བར་བྱེད་པའི་

མདའ་དང་ལྔ། ༢ མོྱས་བྱེད། འདའ་བྱེད། རོྨངས་བྱེད། ལྷུང་བྱེད། 

བརྒྱལ་བྱེད་དང་ལྔ། ༣ མོྱས་བྱེད། སྲེད་བྱེད། ཡང་དག་རོྨངས་བྱེད། 

བསྙེམས་བྱེད། འཆིང་བྱེད་དང་ལྔ། 

བདུད་ཀྱི་བདག བདུད་ཀྱི་རྒྱལཔོ།

བདུད་ཀྱི་བདུད། ང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ཅིག 

བདུད་ཀྱི་གནས། ང་ འདོད་ལྷ་རིགས་དྲུག་ལས་གཞན་འཕྲུལ་

དབང་བྱེད་ཀྱི་གནས། དེ་ན་བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་ཡོདཔ་ལས་

བརྟེན་ཏེ་ཨིན།

བདུད་ཀྱི་རིས། བདུད་ཀྱི་སྡེ། བདུད་སྡེ། 

བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་
གནས་དེ་ཁར་ཡོད་པའི་བདུད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག 

བདུད་རྒན། བདུད་ལུ་ཁ་བཏང་བའི་མིང༌།

བདུད་རྒྱལ། བདུད་ཀྱི་རྒྱལཔོ། 

བདུད་རྒྱལ་ཀླུ་བཙན་སྡེ་བཞི། བདུད། རྒྱལ་པོ། བཙན། ཀླུ་
དང་བཞི། 

བདུད་ལྔ། རྣམ་རོྟག་འཕོྲག་པའི་བདུད། བཏང་སྙོམས་ལེ་ལོའི་
བདུད། ལོངས་སོྤྱད་འདུ་འཛིའི་བདུད། ཚིག་རྩུབ་མཚོན་ཆའི་བདུད། 
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ད

ཁྲོ་གཏུམ་ངང་ཐུང་གི་བདུད་དང་ལྔ། 

བདུད་འཇོམས། ང་ ༡ ཉིན་མ། ༢ མེ་ཏོག་ཨུ་དུམ་བཱ་ར།

བདུད་འཇོམས་ཉིན། ང་ ཉིན་མ། 

བདུད་བཏུལ། བདུད་བཞི་བཏུལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ།

བདུད་འདུལ། ང་ ༡ སངས་རྒྱས། ༢ བདུད་འཇོམས་དང་འདྲ།

བདུད་འདུལ། བདུད་བཏུལ་བ།

བདུད་འདུལ་མཆོད་རྟེན། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མཉན་ཡོད་ལུ་མུ་
སྟེགས་པའི་སོྟན་པ་དྲུག་ལས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་རྟགས་ལུ་བཞེངས་པའི་

དབྱིབས་གྲུ་བཞི། སྟེང་དུ་བང་རིམ་བཞི་ཆ་གྲུ་བཞིམ། ཕོྱགས་བཞི་

ལུ་གློ་འབུར་བཞི་ཡོད་པའི་མཆོད་རྟེན་ཅིག

བདུད་འདུལ་གདན། ང་ རྩྭ་ཀུ་ཤ། 

བདུད་སྡིག་ཅན། ༡ ང་ འདོད་པའི་ལྷ། ༢ བདུད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་དགའ་
རབ་དབང་ཕྱུག 

བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན། བདུད་སྡིག་ཅན་དང་འདྲ།

བདུད་དཔུང༌། བདུད་ཀྱི་དམག་སྡེ། 

བདུད་ཕྱིར་རྒོལ་བ། བདུད་ཀྱི་གནོད་པ། 

བདུད་བྲལ་མ། གཟུགས་ཀྱི་རྩ་ཅིག 

བདུད་བོླན། བདུད་ཀྱི་བོླན་པོ། རྒྱལ་ཁབ་ལུ་གནོད་བཀལ་མིའི་
བོླན་པོ།

བདུད་མོ། བདུདམོ། གནོད་བཀལ་མིའི་མོ་འདྲེའི་རིགས།

བདུད་རྩི། ༡ འཆི་བ་བཅོམ་ཚུགས་པའི་རྫས། ༢ སྨན་གྱི་སྐབས་
བདུད་ནད་དང་རྩི་སྨན་ལུ་གོཝ་ཨིན། ༣ ཆང༌། 

བདུད་རྩི་སྐྱེས། ང་ བྱ་ཁྱུང༌། ཁྱུང༌། ༢ ལྷ། 

བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ། ཁྲོ་རྒྱལ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་མཚན། 

བདུད་རྩི་གངས་ཤམ། གློ་ནད་དང་ཚད་པ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་རོ་
མངར་ཁ་ཅན་ཅིག

བདུད་རྩི་ལྔ། སྔགས་ཀྱི་རྫས་བདུད་རྩི། ༡ དྲི་ཆེན། དྲི་ཆུ། རཀྟ། 
ཤ་ཆེན། རོྡ་རྗེའི་ཟིལ་པ་དང་ལྔ། ༢ དྲི་ཆེན། དྲི་ཆུ། བྱང་སེམས་

དཀར་པོ། བྱང་སེམས་དམར་པོ། རྐང་མར་དང་ལྔ། 

བདུད་རྩི་ལྔ་འབབ་པའི་རྩ། གཟུགས་ཁའི་རྩ་ཅིག 

བདུད་རྩི་སྙིང་པོ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་གསང་བ་མན་
ངག་གི་རྒྱུད། སྨན་གྱི་རྒྱུད་ཅིག 

བདུད་རྩི་གཏེར་མཛོད། མཉམ་ཉིད་རོྡ་རྗེ་གིས་བརྩམས་པའི་
སྨན་གྱི་དཔེ་ཆ་ཅིག

བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ། བདུད་རྩི་ལྔའི་མིང༌།

བདུད་རྩི་སོྤྲ། ང་ ཟླཝ། 

བདུད་རྩི་བུམ་ཆེན། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་གཉན་ནད་བཅོས་ཐབས་
གཏེར་སོྟན་རོྡར་འབུམ་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་བཏོན་པའི་སྨན་གཞུང་

ཆེན་པོ།

བདུད་རྩི་བུམ་བཟང༌། ༡ བདུད་རྩི་བུམ་ཆེན་དང་འདྲ། ༢ བཀྲ་
འབུམ་པའི་སྨན་གྱི་ཉམས་ཡིག ༣ མཁྱེན་རབ་ནོར་བུའི་སྨན་གྱི་སོྦྱར་

ཚད་སྐོར་ཅིག 

བདུད་རྩི་འབེབས་སྦྱངས། རོྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་ལས་བདུད་
རྩི་བབབ་སྟེ་སྡིག་པ་སྦྱང་བར་བསྒོམ་ཐངས་ཅིག

བདུད་རྩི་འཛག ང་ ལྕེ། 

བདུད་རྩི་ཞག མར་དང་ཆ་འདྲ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཞག་རྩི། 

བདུད་རྩི་ཞག་ལྔ། ཉའི་ཞག ཆུ་སྲིན་གྱི་ཞག རི་བོང་གི་ཞག 
ཕག་གི་ཞག འདི་ལྔ་བསྐོལ་བ་ཅིན་ཞག་བདུན་པའི་སྨན་བཏུབ།

བདུད་རྩི་ཟས། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཨ་ཁུ། ཡབ་ཟས་གཙང་
གི་སྤུན་ཆ།

བདུད་རྩི་ཟེགས་པ། ང་ ཟླཝ་གི་ཟེར། 

བདུད་རྩི་འོད་ལྡན། ༡ སྔོ་སྨན་རྟག་ཏུ་ངུ༌། ང་ ༢ ཟླཝ། 

བདུད་རྩི་ལོ་མ། སྤང་སོྟད་ལུ་སྐྱེས་པའི་འཛིན་པ་མེ་ཏོག་གི་འདབ་
མ། རིམས་ཚད་དང་གཉན་ཚད་ལུ་ཕན།

བདུད་རྩི་གསུམ། ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི། འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་
བདུད་རྩི། ནད་མེད་སྨན་གྱི་བདུད་རྩི་དང་གསུམ། 

བདུད་རྩི་གསེར་ལྡན། ང་ ཨ་རུའི་ཤིང༌། 

བདུད་རྩིའི་ཁང་པ། ང་ རི་ཁྲོད། དགོན་པ།
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བདུད་རྩིའི་ཆུ། ཆུ་མོ་གངྒཱའི་ཆུ།

བདུད་རྩིའི་སྙིང་པོ། ༡ ཕབས། ༢ ཉིང་ཁུ། ༣ ང་ ཆང་གི་བཅུད།

བདུད་རྩིའི་རྟེན། ང་ ཁ། 

བདུད་རྩིའི་འབྱུང་གནས། ང་ ཟླཝ།

བདུད་རྩིའི་མཚན། ང་ ཟླཝ། 

བདུད་རྩིའི་འོད། ང་ ཟླཝ།

བདུད་རྩིའི་ཟས། ཟས་ཀྱི་བཅུད། ཟས་བཅུད་ཅན།

བདུད་རྩིའི་ཟས་ཅན། ང་ ༡ ལྷ་ཚུ། ༢ སྒྲ་གཟན་འཛིན།

བདུད་རྩིའི་ཟས་མཆོག ཤི་ནི་མེད་པའི་བདུད་རྩི།

བདུད་རྩིའི་ཟེགས་མ། ༡ སྨན་གྱི་ཐིགས་པ་ཆུང་ཀུ། ༢ ང་ ཟླཝ་
གི་འོད། ཟླཝ་གི་ཟེར།

བདུད་རྩིའི་རིལ་བུ། སྨན་དང་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བསྒྲུབས་
པའི་དམ་རྫས་རིལ་བུ།

བདུད་ཞུགས། མི་གི་ཁོག་པའི་ནང་བདུད་འཛུལ་བ།

བདུད་བཞི། ༡ ཉོན་མོངས་པའི་བདུད། ཕུང་པོའི་བདུད། འཆི་
བདག་གི་བདུད། ལྷའི་བུའི་བདུད་དང་བཞི། ༢ ཉོན་མོངས་པའི་

བདུད་ལྷ་དབང་ཕྱུག་དཀར་པོ། ཕུང་པོའི་བདུད་ལྷ་ཚངས་པ་སེར་པོ། 

ལྷའི་བུའི་བདུད་ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་ཁམ་སེར། འཆི་བདག་གི་བདུད་

ལྷ་ཁྱབ་འཇུག་ནག་པོ་དང་བཞི།

བདུད་ལ་སྐྱེངས་སྟེར། ང་ སའི་ལྷམོ་བསྟན་མ།

བདུད་ལ་ལྷར་བསམ། བདུད་ལྷ་སྦེ་རྩི་མི།

བདུད་ལས་རྒྱལ་བ། ང་ ༡ སངས་རྒྱས། ༢ ཉིམ།

བདུད་ལས་བཞི། རང་གི་རྩ་བའི་བླམ་ལུ་མ་གུས་པ། སེམས་མ་
བདེཝ་འབད་བ། ཁེངས་པའི་ཚིག་སླབ་པ། ཚེ་འདི་རྐྱངམ་གཅིག་ལུ་

མནོ་བ་དང་བཞི།

བདུད་སྲིན། གནོད་བཀལ་མི་བདུད་དང་མི་གི་ཤ་ཟ་བའི་སྲིན་པོ། 

བདུན། གྱངས་ཁ་བདུན། 

བདུན་སྐྱེད། ༡ དང་ཕུ་དངུལ་ཀྲམ་བུ་ལོན་ལུ་བཏང་བའི་སྐབས་ 
དངུལ་སྲང་ལྔ་བཅུ་ལུ་ལོ་རེ་ལུ་དངུལ་སྲང་བདུན་རེ་ལེན་མིའི་སོྲལ། 

༢ དེང་སང་དངུལ་ཀྲམ་བརྒྱ་རེ་ལུ་ལོ་རེ་ལུ་དངུལ་ཀྲམ་བདུན་རེ་ལེན་

ཐངས་ཀྱི་རྩིས།

བདུན་གྱི་བདུན་པ། གཟའ་སྤེནམ།

བདུན་བརྒྱད་འགྲོ། འབྱུ་ཁལ་བདུན་རེ་ལུ་ལོ་རེར་འབྱུ་ཁལ་རེ་
བསྣན་ཏེ་ཁལ་བདུན་གྱིས་ཁལ་བརྒྱད་འགྱོ་བའི་བུ་ལོན་བཏང་བའི་

ལུགས་སོྲལ་ཅིག

བདུན་གཅིག ༡ བདུན་ཕྲག་གཅིག ༢ གྱངས་ཁ་བདུན་གཅིག 
༣ བདུན་ཆ་གཅིག 

བདུན་བསོྟད། ང་ རྐང་མའི་གདོབ་ཅུ།

བདུན་མཐོ་བའི་མཚན་བཟང༌། ཕྱག་དང་ཞབས་ཀྱི་རྒྱབ་
བཞི་དང་ཕྱག་ལྟ་གཉིས་ལྟག་ཀོ་དང་བདུན་ཤ་གིས་གང་བའི་མཚན་

བཟང་པོ།

བདུན་ལྡན། ཁ་གྱངས་བདུན་ཡོད་མི། 

བདུན་རྣམ་དག བཤགས་པ། རྗེས་སུ་ཡི་རང༌། དོན་དམ་སེམས་
བསྐྱེད། སྐྱབས་འགྲོ། སོྨན་སེམས་བསྐྱེད་པ། འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་

པ། བསྔོ་བ་དང་བདུན།

བདུན་པ། ༡ ཨང་གྲངས་བདུན་པ། ཨང་བདུན་པ། སྡེ་ཚན་བདུན་
པ་ཚུ། ༢ དགེ་སོླང་གི་ཆོས་གོས།

བདུན་པོ། བདུན་ཚན་འབད་མི། བདུན་ཆ་ར།

བདུན་ཕྲག བདུན་ཚར། 

བདུན་ཕྲག་བདུན། བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུ། 

བདུན་ཚར་གཅིག བདུན་ཚན་གཅིག བདུན་འབད་མིའི་ཚན་
པ་གཅིག 

བདུན་ཚིག ཚིག་འབྲུ་བདུན་རེ་ཡོད་པའི་ཚིག་རྐང༌།

བདུན་ཚིག་མ། ཚིག་འབྲུ་བདུན་རེ་འབད་བའི་ཚིག་རྐང་ཅནམ།

བདུན་ཚིགས། ཚེ་འདས་ལུ་བདུན་ཕྲག་རེ་བར་ན་དགེ་རྩ་སྒྲུབ་པའི་
ལུགས་སོྲལ། ཚིགས་བཟུང་བའི་མིང༌།

བདུན་ཚིགས་བཟུང་བ། ཚིགས་བཟུང་བ། དགེཝ་དགེ་རྩ་
བདུན་ཕྲག་རེའི་བར་ན་སྒྲུབ་མི།

བདུན་ཟུར། ༡ རང་ལོ་དང་པའི་བདུན་པ་འདི་བདུན་ཟུར་ཨིན། 
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ད

༢ མ་པ་ལས་ར་མ་མཐུན་པ། དགྲ་ཟླ། དགྲ་བྱང་ཕྱད།

བདེ། ༡ ནད་མེད་པ། ༢ གནོད་རྐྱེན་དང་དམག་འཁྲུག་མེད་པ། 
༣ སེམས་བག་ཆགས་པ། ༤ འཚམས་པ། ༥ མཁས་པ། ལག་རྩལ་

ནུས་ཤུགས་ཅན། ༦ ངོས་སྙོམ་ཏོག་ཏོ། ནད་རིམས་མེད་པ། 

བདེ་སྐྱིད། བདེ་ཏོག་ཏོ་དང་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ།

བདེ་སྐྱིད་རྒྱལ་པོ། འབངས་མི་སེར་ལུ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བཅུག་པའི་
རྒྱལཔོ།

བདེ་སྐྱིད་དར་བ། བདེཝ་དང་སྐྱིད་པའི་དུས་སྐབས་ཤར་བ།

བདེ་སྐྱིད་འཁོས་ཕབ། བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་ངང་ལུ་གནས་ཚུགས་པ།

བདེ་སྐྱོང༌། ཐོདཔ། ཀབ་ལི། 

བདེ་སྐྱོང་འཁོར་ལོ། གསང་གནས་བདེ་སྐྱོང་གི་འཁོར་ལོ། 

བདེ་དགའ། གཟུགས་ཁམས་བདེ་བ་དང་སེམས་ཁམས་དྭངས་
ཏོག་ཏོ་འོང་བ།

བདེ་བགྲོད། ལམ་ཁར་བར་ཆད་མེད་པར་བདེ་ཏོག་ཏོ་ལོྷད་པ། 

བདེ་འགྲོ། ལྷ་དང་མི་གཉིས། 

བདེ་འགྲོ་མཐོ་རིས། ལྷ་དང་མི་གཉིས།

བདེ་འགྲོ་ཚིགས་བཟང༌། ང་ ལྷ། 

བདེ་འགྲོ་ཟུང༌། ལྷ། མི། 

བདེ་འགྲོ་གསུམ། ལྷ། མི། ལྷ་མ་ཡིན་གསུམ།

བདེ་འགྲོའི་ལམ། ང་ དགེ་བ། དགེཝ།

བདེ་ཅག་འཁྱུག་པོ། གཟུགས་རྩལ་བདེ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི།

བདེ་ཆམ་མེ་བ། ༡ བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་འོང་ཐངས། ༢ བདེ་ཏོག་ཏོ།

བདེ་ཆས། སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ་གི་གྱོན་ཆས། 

བདེ་ཆེན། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ།

བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ། སྤྱི་གཙུག་སྦུག་གི་རྩའི་འཁོར་ལོ།

བདེ་ཆེན་གླིང༌། བདེ་བ་ཆེན་པོ་འབྱུང་སའི་གླིང༌།

བདེ་ཆེན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། བཀའ་བརྒྱུད་པའི་ཉམས་ལེན་ཕྱག་
རྒྱ་ཆེན་པོ། ཡུལ་སོྟང་ཉིད་དང་ཡུལ་ཅན་འགྱུར་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་

གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་མིའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ།

བདེ་ཆེན་ཞིང༌། ནུབ་ཕོྱགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས། སངས་
རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས།

བདེ་ཆེན་རོ་བརྒྱད། རྟག་པ། མི་གདུང་བ། བསིལ་བ། གཅིག་
པ། བདེ་བ། དྲི་མ་མེད་པ། དགའ་བ། ཡིད་དང་བ་དང་བརྒྱད།

བདེ་མཆོག བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལམ་དང་འབྲས་བུ་སོྟན་པའི་མ་རྒྱུད་
ཀྱི་གཞུང་དང་དེ་གི་ཡི་དམ།

བདེ་མཆོག་གི་རོྫགས་རིམ་རིམ་ལྔ། བདག་བྱིན་རླབས་ཀྱི་
རིམ་པ། སྣ་ཚོགས་རོྡ་རྗེའི་རིམ་པ། ནོར་བུ་འགེངས་པའི་རིམ་པ། 

ཛ་ལནྡྷ་རིའི་རིམ་པ། བསམ་མི་ཁྱབ་ཀྱི་རིམ་པ་དང་ལྔ། 

བདེ་མཆོག་སྙན་བརྒྱུད། རྗེ་བཙུན་མི་ལ་རས་པ་ལས་བརྒྱུད་
བརྒྱུདཔ་གི་བདེ་མཆོག་གི་གདམས་ངག 

བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལྷ་ལྔ། ཡི་དམ་བདེ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་ལུ་
ལྷ་ལྔར་སྦེ་རྩི་མི་དྲིལ་བུ་པའི་ལུགས།

བདེ་མཆོག་དྲུག་ཅུ་རེ་གཉིས། ཡབ། ཡུམ། སྙིང་པོའི་
རྣལ་འབོྱར་མ་བཞི། དཔའ་བོ་ཉེར་བཞི། དཔའ་མོ་ཉེར་བཞི། སྒོ་

མཚམས་མ་བརྒྱད་དང་རེ་གཉིས།

བདེ་མཆོག་རོྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ། བདེ་མཆོག་གི་ལྷ། 

བདེ་མཆོག་ཕྱག་གཉིས་པ། བདེ་མཆོག་ཕྱག་གཉིསཔ།

བདེ་མཆོག་ཡན་ལག་བདུན། ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ། རང་
བཞིན་ཅན་གྱི་བདེ་བ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་བདེ་བ། གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདེ་
བ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བདེ་བ། རང་བཞིན་མེད་པའི་བདེ་བ། 
ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་བདེ་བ་དང་བདེ་མཆོག་གི་སྐུ་ལུ་ལྡན་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་
ཡན་ལག་བདུན།

བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས། བདེ་མཆོག་གི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ།
བདེ་འཇགས། བདེ་ཏོག་ཏོ་དང་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་གནས་པའི་དོན།
བདེ་བརྗོད། བདེ་བའི་ཚིག་སླབ་པའམ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཚིག་སླབ་པ།

བདེ་ཉོ་དྲང་ཚོང༌། ཚུར་གོང་ཚངམ་སོྤྲད་དེ་ཉོ་ཞིན་ན་ཕར་ཡང་ཕྲང་
སྟེ་བཙོང་བའི་དོན།

བདེ་སོྟང༌། ཡུལ་ཅན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དེ་དང་ཡུལ་སོྟང་པ་ཉིད་གཉིས།

བདེ་སོྟང་ཁ་སོྦྱར་བཞི། རང་བཞིན་ཁ་སོྦྱར། ཆེད་དུ་བྱས་པའི་ཁ་
སོྦྱར། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཁ་སོྦྱར། རོྟགས་པའི་ཁ་སོྦྱར་དང་བཞི། 
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བདེ་སོྟང་གི་སྐྱིལ་ཀྲུང༌། རྐངམ་སྐྱིལ་ཀྲུང་སྦེ་བཟོ་ཐངས་ཅིག 

བདེ་སོྟང་གི་ཡེ་ཤེས། སོྟང་པ་ཉིད་ཡུལ་སྦེ་འཛིན་པའི་བདེ་བ་ཆེན་
པོའི་ཡེ་ཤེས།

བདེ་སོྟང་མཉམ་པ་ཉིད། བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་སོྟང་པ་ཉིད་གཉིས་
ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་དོན།

བདེ་སོྟང་དབྱེད་མེད། ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་ཤེས་རབ་སོྟང་
ཉིད་གཉིས་དབྱེ་བ་མེད་པར་རོ་གཅིག་པའི་དོན།

བདེ་ཐང༌། གཟུགས་བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ནད་ན་ཚ་མེད་པའི་དོན།

བདེ་འཐུང༌། ང་ ༡ ནམ་མཁའི་གློག གློག ༢ བདུད་རྩི། འཆི་བ་

མེད་པའི་བདུད་རྩི།

བདེ་དོག བདེ་སྡུག་གི་བསྡུས་ཚིག བཟང་ངན།

བདེ་ལྡན། ང་ ལྷའི་གཡུས།

བདེ་ལྡན་མ་ལུང་བསྟན་པ། བཀའ་འགྱུར་མདོ་ཅ་པའི་ནང་ཡོད་
མི་འཕགས་པ་བདེ་ལྡན་མ་ལུང་བསྟན་པའི་མདོ།

བདེ་སྡུག བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ།

བདེ་པོ། ༡ སྐྱིད་ཏོང་ཏོ། ༢ སྦྱང་བ་སོྦམ་སྦེ་ཡོད་མི།

བདེ་བ། ༡ བདེ་བ། བདེཝ། དགའ་བའི་ཚོར་སྣང༌། ༢ སྐྱིད་ཏོང་ཏོ། 
༣ མཁས་དྲགས། སྦྱང་བ་ཅན། ཤུམ་ཚུད་མི། 

བདེ་བ་ཅན། སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ནུབ་ཕོྱགས་
བདེ་བ་ཅན།

བདེ་བ་ཅན་གྱི་བཀོད་པ། ནུབ་ཕོྱགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་བཟོ་བཀོད་
བསྟན་པའི་མདོ་ཤ་ོལོ་ཀ་སུམ་ཅུ་འབད་མི་ཅིག

བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཟག་པ་མེད་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་
བསྒོམས་པའི་སྒོམ།

བདེ་བ་ཉམས་སུ་མོྱང་བ། བདེ་སྐྱིད་ལུ་ལོངས་སོྤྱད་པ། བདེ་བ་
ལུ་གནས་མི།

བདེ་བ་གཉིས། གནས་སྐབས་མངོན་མཐོའི་བདེ་བ་དང་མཐར་ཐུག་
ངེས་ལེགས་ཀྱི་བདེ་བ་གཉིས། 

བདེ་བ་བརྙེས་པ། ༡ བདེ་བ་ཐོབ་ཚར་བ། ༢ ང་ སངས་རྒྱས།

བདེ་བའི་མཆོག སྐྱིད་པ། 

བདེ་བར་གཤེགས་པ། ལམ་བདེ་ཏོག་ཏོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་
ལམ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་འབྲས་བུ་བདེ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་མིའི་

སངས་རྒྱས།

བདེ་བྱེད། ང་ ༡ ཀླུ། ༢ དྲི་བཟང༌། ༣ ཆུ་སྲིན་བདེ་བྱེད། ༤ བརྒྱ་

བྱིན་གྱི་ལག་ཆ། ༥ ཕོ་རྟགས། ཕོའི་ལག་ཆ། ༦ ནམ་སོ་ཁ། 

༧ སྨན་པ། ༨ སྔོ་སྨན་ཧོང་ལེན། ༩ ལྷ་དབང་ཕྱུག ༡༠ སྨན་ཨ་རུ་ར། 

༡༡ གྱངས་ཁ་བཅུ་གཅིག 

བདེ་བྱེད་དུས། ང་ དཔྱིད། སོ་ཁ།

བདེ་བྱེད་མ། ང་ ཐར་ནུ། 

བདེ་བླག ལས་སླ་ཏོག་ཏོ། ལས་སླ་དྲགས།

བདེ་འབྱིན། ང་ དགེ་བ། དགེཝ།

བདེ་འབྱུང༌། ང་ ༡ བདེཝ་འབྱུང་སའི་གནས། ༢ དགོད་བྲ། ༣ ལྷ་

དབང་ཕྱུག ༤ གྱངས་ཁ་བཅུ་གཅིག 

བདེ་འབྱུང་གཙུག་རྒྱན། ང་ ཟླཝ། དཀར་གསལ་ཟླཝ།

བདེ་མིན། དམྱལ་བ། དམྱལཝ།

བདེ་མེད། ང་ དམྱལ་བ། དམྱལཝ།

བདེ་མོ། གཟུགས་ལུ་ནད་ན་ཚ་མེད་པ། 

བདེ་རྩ། བདེ་བ་དང་སྐྱིད་པའི་རྩ་བ།

བདེ་རྩལ། གཟུགས་རྩལ་བདེ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི།

བདེ་རྩལ་འཁྱུག་པོ། གཟུགས་རྩལ་ཡང་ལ་མགྱོགས་དྲགས།

བདེ་གཟར། ཟིང་འཁྲུག བྱེལཝ་ཟང་ཟིང༌།

བདེ་ཡངས། ༡ གཟུགས་བདེ་ཏོག་ཏོ་དང་ཡངས་འཕོྲས་འཕོྲས་ཡོད་
མི། ༢ སྡེ་ཡངས་དང་འདྲ་སྟེ་ཁྱམས།

བདེ་ལ་བཀོད། བདེ་བ་ལུ་གནས་ཚུགསཔ་འབད་བ།

བདེ་ལེགས། ༡ བདེ་ཏོག་ཏོ་དང་ལེགས་ཤམོ། ༢ སྐབས་ཅིག་བདེ་
ཏོག་ཏོ་ཤུལ་ལུ་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ། ༣ བདེ་ཞིང་ལེགས་པའི་ཚིག་བསྡུས་པ།

བདེ་ལེགས་ཅན། ང་ བྱ་པོད། 

བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག བདེ་ཏོག་ཏོ་དང་ལེགས་ཤམོ་འོང་
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ད

བཅུག་ཅིག་ཟེར་བའི་སོྨན་ཚིག 

བདེ་གཤེགས། བདེ་བར་གཤེགས་པ།

བདེ་གཤེགས་རྒྱ་བོ་པ། ཟུར་ཆུང་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱི་མཚན།

བདེ་གཤེགས་མཆེད་བརྒྱད། སྨན་བླའི་བདེ་གཤེགས་མཆེད། 
སྨན་བླ་མཆེད་བརྒྱད་ཡང་ཟེར། མཚན་ལེགས། རིན་ཆེན། གསེར་

བཟང༌། མྱ་ངན་མེད། ཆོས་གྲགས། མངོན་མཁྱེན། སྨན་གྱི་བླ། 

ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་བརྒྱད།

བདེ་གཤེགས་མཆོད་རྟེན། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སྐུ་
འཁྲུངས་པའི་བསྒང་གཡུས་སེར་སྐྱ་ལུ་བཞེངས་པའི་མཆོད་རྟེན་

དབྱིབས་ཟླུམ་པོ་པདྨའི་འདབ་མ་ཅན་གྱི་བང་རིམ་བཞི་དང་ཡང་ན་

བང་རིམ་བདུན་འབད་མི།

བདེ་གཤེགས་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད། སངས་རྒྱས་སྐུ་བལྟམས་
པའི་ཚེ་ལུམ་བིའི་ཚལ་ལུ་བཞེངས་པའི་བང་རིམ་བཞི་ཆ་ཟླུམ་པོ་པདྨ་
དང་འཁོར་ལོ་གིས་བརྒྱན་མི་པད་སྤུངས་མཆོད་རྟེན། སངས་རྒྱས་
པའི་ཚེ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ལུ་བཞེངས་མི་བང་རིམ་བཞི་པ་གྲུ་བཞིམ་བྱང་
ཆུབ་མཆོད་རྟེན། ཝ་ར་ཎ་སི་ལུ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་བསྒང་འཁོར་
ལྔ་སྡེ་བཟང་པོ་གིས་བཞེངས་མི་བང་རིམ་བཞི་པ་གྲུ་བཞི་ཕོྱགས་
བཞི་གློ་འབུར་ཅན་མ་བཀྲིས་སྒོ་མངས། མཉན་ཡོད་ལུ་ཆོ་འཕྲུལ་
བསྟན་པའི་བསྒང་ལི་ཙ་བི་ཚུ་གིས་ཛེ་ཏའི་ཚལ་ལུ་བཞེངས་མི་བང་
རིམ་བཞི་ཆ་གྲུ་བཞི་གློ་འབུར་ཅན་མ་ཆོ་འཕྲུལ་མཆོད་རྟེན། སངས་
རྒྱས་ལྷའི་གཡུས་ལས་ལོག་བོྱན་པའི་བསྒང་གྲོང་ཁྱེར་གསལ་ལྡན་
དུ་ཁྱིམ་བདག་དད་ཅན་གྱིས་བཞེངས་མི་བང་རིམ་བཞི་གྲུ་བཞི་མ་
ཕོྱགས་བཞི་གློ་འབུར་ཐེམ་སྐས་ཅན་མ་ལྷ་བབས་མཆོད་རྟེན། ལྷས་
བྱིན་གྱིས་དབྱེན་དཀྲུགས་མི་གྲོགས་འགྲིག་པའི་བསྒང་མ་ག་དྷ་ལུ་
བཞེངས་མི་བང་རིམ་གྱི་ཟུར་བཞི་བཅད་མི་དབྱེན་ཟླུམ་མཆོད་རྟེན། 
སངས་རྒྱས་དགོངས་པ་རོྫགས་ནི་འབདཝ་ད་སྐུ་ཚེ་ཟླཝ་གསུམ་བར་
བཞུགསཔ་ད་ཡངས་པ་ཅན་ལུ་བཞེངས་མི་བང་རིམ་ཟླུམ་པོ་རྣམ་
རྒྱལ་མཆོད་རྟེན། སངས་རྒྱས་དགོངས་པ་རོྫགསཔ་ད་གྲོང་ཁྱེར་རྩ་
ཅན་ལུ་བཞེངས་མི་གདན་ཁྲིའི་སྟེང་ལུ་བང་རིམ་མེད་མི་མྱང་འདས་
མཆོད་རྟེན་དང་བརྒྱད། 

བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ། སེམས་ཅན་ཆ་མཉམ་གྱི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་མི་ངོ་
བོ་སོྟང་པ་རང་བཞིན་གསལ་བ་ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ཁྱབ་སྦེ་བཞུགས་མི།

བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་སོྟན་པའི་མདོ་བཅུ། དེ་བཞིན་

གཤེགས་པའི་སྙིང་པོའི་མདོ། གཟུངས་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས་པའི་

མདོ། མྱང་འདས་ཆེ་བ། སོར་མོའི་ཕྲེང་བ་ལ་ཕན་གདགས་པའི་

མདོ། དཔལ་ཕྲེང་སེང་གེ་ང་རོས་ཞུས་པའི་མདོ། ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་

རྒྱན་གྱི་མདོ། འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པར་བསྟན་པའི་མདོ། རྔ་བོ་ཆེའི་

མདོ། རྣམ་པར་མི་རོྟག་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཟུངས། མདོ་སྡེ་དགོངས་

འགྲེལ་དང་བཅུ། 

བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་ཆོས་དྲུག གཟུང་འཛིན་གྱི་རོྟག་པ་
མེད་པ། མི་རོྟག་པའི་སྣང་བ་མེད་པ། ཕྲ་རབ་ཀྱི་གཟུགས་མེད་པ། 

མཚན་མའི་གཡོ་བ་མེད་པ། རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ། སོ་སོ་རང་

རིག་གིས་རིག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། 

བདེ་གཤེགས་སྨན་བླ་བཻ་ཌཱུརྻའི་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། སངས་
རྒྱས་སྨན་གྱི་བླ་མ།

བདེ་སིང་ངེ་བ། གཟུགས་བདེ་ཏོག་ཏོ་དང་རིག་པ་གསལ་ཏོག་ཏོ་
འོང་མི།

བདེ་སོགས་བདག ང་ བརྒྱ་བྱིན།

བདེ་ལོྷད། གཟུགས་ཡང་འཕོྲས་འཕོྲས་དང་སེམས་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་འོང་མི།

བདེན་ཁ། བདེན་པ།

བདེན་ཁ་བྱིན་པ། བདེན་པ་རོགས་ལུ་སོྤྲད་པ།

བདེན་གྲུབ། བདེན་པར་གྲུབ་པ། རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་མི།

བདེན་རྒྱབ། བདེན་མི་གི་རྒྱབ་སྐྱོར།

བདེན་ངེས། བདེན་གཉིས་མངོན་སུམ་མཁྱེན་པ། 

བདེན་དངོས། དངོས་སྨྲ་བ་ཚུ་གིས་བདེན་པར་འཛིན་པའི་དངོས་པོ། 

བདེན་ཅན། བདེན་པ་ཡོད་མི།

བདེན་ཅན་སོྤབས་ཆེ། བདེན་པ་ཡོད་མི་འདི་འདོྲག་ནི་མེད་པའི་
སོྤབས་པ་སོྦམ་ཡོད་པའི་དོན།

བདེན་གཉིས། ཀུན་རོྫབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང༌། དོན་དམ་པའི་བདེན་
པ་གཉིས། 

བདེན་གཉིས་ཆོས། ཀུན་རོྫབ་དང་དོན་དམ་པའི་ཆོས་དཀོན་
མཆོག་གཉིས། 

བདེན་གཏམ། ཕྲང་ཏང་ཏ་གི་བོླ།
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བདེན་སོྟང༌། ཆོས་ཆ་མཉམ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པའི་སོྟང་ཉིད།

བདེན་སོྟབས། བདེན་པའི་ནུས་ཤུགས།

བདེན་སོྟབས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ། 
ས་རོྡ་རི་བྲག་ཚུ་ལས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་གྲགས་མི་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་

བརླབས་པའི་བཀའ།

བདེན་དོན། བདེན་པའི་གནད་དོན། 

བདེན་མདོག་མེད། ཡིད་མ་ཆེས་པའི་བོླ། བདེན་བདེན་མ་འདྲ་
བའི་བོླ།

བདེན་པ། ༡ བདེནམ། ༢ ཕྲང་ཏང་ཏ།

བདེན་པ་མངོན་རོྟགས། མཐོང་ལམ་ཐོབ་པའི་སྐབས་ཆོས་ཉིད་
ཀྱི་བདེན་པ་ངོ་མ་སྦེ་རོྟགས་པའི་ལམ།

བདེན་པ་མཐོང་བ། སོྟང་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་སྦེ་རོྟགས་མི།

བདེན་པ་བདར་བ། བདེན་པའི་ཚིག་སླབ་པ། ཕྲང་པོའི་ཚིག་
སླབ་པ།

བདེན་པ་བདེན་འཁྱོལ། བདེན་པ་བདེན་པའི་གུ་ལོྷད་པ།

བདེན་པ་བདེན་ཐུབ། ཕྲང་པོ་ཕྲང་རྐྱང༌། གནམ་མེད་ས་མེད་
ཕྲང་ཏང་ཏ།

བདེན་པ་སྨྲ་བ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་པ་གཉིསཔོ།

བདེན་པ་བཞི། འཁོར་བ་རྒྱུ་འབྲས་དང་མྱང་འདས་རྒྱུ་འབྲས་
ཀྱི་བདེན་པ་བཞི། སྡུག་བསྔལ་བདེན་པ། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པ། 

འགོག་པའི་བདེན་པ། ལམ་གྱི་བདེན་པ། འདི་བཞིཔོ་འདི་འཕགས་

པ་ཚུ་གི་གཟིགས་ས་ལུ་དེ་བཟུམ་ར་བདེན་པ་བདེན་རྐྱང་སྦེ་ཨིནམ་

ལས་བདེན་པ་ཟེར།

བདེན་པ་བཞིའི་ཆོས་འཁོར། གནས་ཝ་ར་ཎ་སི་ལུ་ཆོས་
འཁོར་འགོ་དང་པ་བསྐོར་བའི་བཀའ་དང་པོ།

བདེན་པ་བཞིའིི་མདོ། བདེན་པ་བཞི་གི་སྐོར་ལས་གསུངས་པའི་
མདོ་བཀའ་འགྱུར་མདོ་སྡེ་པོ་ཏི་ས་པའི་ནང་ཡོད།

བདེན་པ་ར་སོྤྲད། བདེན་ཁུངས་གཟང་བ། 

བདེན་པའི་ངག ༡ ཕྲང་ཏང་ཏ་གི་བོླ། ༢ ང་ ཨོ་ལ།

བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ། ཆོས་ག་ར་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པ། 

བདེན་པར་འཛིན་པ། ༡ རོགས་ཀྱིས་སླབ་མི་ལུ་བདེནམ་འཛིན་
པ། ༢ ཆོས་ག་ར་བདེན་པ་གྲུབ་གྲུབཔ་ཨིན་ཟེར་འཛིན་པ།

བདེན་པས་མཐའ་འཁྱོལ། ༡ བདེན་པའི་ལཱ་ཙང་ཙ་གིས་མི་ཚེ་
རོྫགས་པ། ༢ བདེནམ་ཡོད་ནི་འདི་གིས་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པ།

བདེན་དཔང༌། འཛོམས་དཔང༌། བར་མི།

བདེན་བྲལ། ང་ ༡ སྲིན་པོ། ༢ ལོྷ་དང་ནུབ་ཀྱི་མཚམས།

བདེན་བྲལ་བདག་པོ། ང་ ༡ སྲིན་པོའི་རྒྱལཔོ། ༢ ལོྷ་ནུབ་

མཚམས་ཀྱི་བདག་པོ།

བདེན་བྲལ་གཙོ་བོ། བདེན་བྲལ་བདག་པོ་དང་འདྲ།

བདེན་དབང༌། ང་ བསྟན་མ། སའི་ལྷམོ་བསྟན་མ།

བདེན་འབྲེལ། ཕྲང་སྟེ་བདེན་པ་འབད་བ།

བདེན་མེད་གཏམ་ཟད། རང་ལུ་བདེན་ཁུངས་མེདཔ་ལས་
རོགས་ལུ་རོྩད་གཞི་རྐྱབ་ས་མེདཔ།

བདེན་སྨྲ། ༡ བདེན་པ་སླབ་པ། ༢ ང་ དྲང་སོྲང༌།

བདེན་ཚིག ༡ བདེན་པའི་ཚིག ༢ ཧིང་ལས་ཕྲང་སྟེ་སླབ་པའི་ཚིག 
༣ རྒྱུད་ཀྱི་ཚིག 

བདེན་ཚིག་བདར། བདེན་ཚིག་གིས་མནའ་ཚིག་འབོ་པ།

བདེན་ཚིག་སོྨན་ལམ། བདེན་པའི་བརྗོད་དེ་སོྨན་ལམ་བཏབ་
པའི་ཚིག 

བདེན་འཛིན། བདེན་པར་འཛིན་པ། བདེནམ་བཟུང་བ།

བདེན་འཛིན་ཀུན་བརྟགས། རང་རང་སོ་སོ་གིས་ཞེན་པའི་
ཆགས་ཞེན་ཚུ།

བདེན་འཛིན་ཕྲ་མོ། བདེན་པར་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཆུང་ཀུ་ཚུ།

བདེན་འཛིན་ལྷན་སྐྱེས། རང་སྐྱེཝ་དང་གཅིག་ཁར་ཡོད་པའི་
བདེན་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ།

བདེན་རྫུན། བདེན་པ་དང་རྫུན་མ། 

བདེན་རྫུན་དཀར་ནག བོླ་དང་འབད་བཞག་ལེགས་ཤམོ་དང་
ཟོགཔོ།

བདེན་ཞེན། བདེན་པར་ཞེན་པའི་སེམས།
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བདེན་ཞེན་དབང་གྱུར། ང་བཅས་རའི་མི་དང་སེམས་ཅན་ཚུ་
བདེན་ཞེན་དབང་གྱུར་ཅན་ཨིན།

བདེན་བཞི། བདེན་པ་བཞི། 

བདེན་བཞི་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག བདེན་པ་བཞིཔོ་གི་རྣམ་པ་
བཅུ་དྲུག 

བདེན་ཡུས་བཤད་པ། བདེན་པ་ཡོད་རབས་བཤད་པའི་དོན།

བདེན་ཤགས་བདར་བ། བདེན་མ་ཡོད་པའི་ཁུངས་བཤད་པ།

བདེན་བཤེར། བདེན་པ་འགྲན་བསྡུར།

བདེར་བགྲོད། རྐྱེན་དང་བར་ཆད་མེད་པར་ལོྷད་པ།

བདེར་གནས་རྐྱེན་གྱི་གཞི་ལྔ། བདེ་བར་གནས་པའི་རྐྱེན་གྱི་
གཞི་ལྔ། བསླབ་སོྡམ་བསྲུང་བའི་གཞི་སྟེ། སྲ་བརྐྱང་གི་གཞི། གོས་

ཀྱི་གཞི། ཀོ་པགས་ཀྱི་གཞི། སྨན་གྱི་གཞི། གནས་མལ་གྱི་གཞི་

དང་ལྔ། 

བདེར་རོླམ། བདེ་ཏོག་ཏོ་ཨིནམ་འཛིན་པ།

བདེར་གཤེགས། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྡུས་ཚིག

བདོ། ༡ བདོ་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ འཕེལ་བའམ་དར་བའི་མ་འོངས་
པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བདོ་འཕོྲ། འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་བསྒང༌།

བདོ་བ། འཕེལ་བའམ་དར་བའི་འདས་པ།

བདོག་པ། ༡ ཡོད་པ། ནུག ༢ རྒྱུ་ནོར་ལོངས་སོྤྱད། རྒྱུ་ཅ་ལ།

བདོད། བཏོད་ཀྱི་མ་འོངས་པ།

བདོར། བདར་བའི་སྐུལ་ཚིག

བདོལ། བདལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

མདག་པ། མེ་ནང་མ་ཤི་བའི་ཐལ་ཚན། སོལ་མོ་མེ་རོྡག་ཅན།

མདག་མ། མདག་པ་དང་འདྲ།

མདག་མེ། མེ་མ་ཤི་བའི་ཐལ་ཚན།

མདང༌། ཤི་རོ་བསྲེག་ས། 

མདང་སྐྱེས། ཁ་ས་ཕྱི་རུ་སྐྱེས་མི།

མདང་སྐྱེས་བྱིས་པ། ཁ་ས་སྐྱེས་པའི་ཨ་ལུ།

མདང་དགོང༌། ཁ་ཙ་ཕྱི་རུ།

མདང་ནུབ། ཁ་ཙ་ནུབ་མོ།

མདང་ཕྱི། ད་ལོྟའི་ཧེ་མ། དུ་ཕྱི་དང་འདྲ།

མདང་སང༌། དེང་སང༌། ད་རིས་ནངས་པ།

མདང་སུམ། ཁ་ཙ་ནུབ་མོ།

མདང་སོང༌། ཁ་ཙ་ནུབ་མོ།

མདངས། ༡ མདངས། བཀྱག ༢ གཟུགས་ཀྱི་ཁུ་བའི་དྭངས་མ། 
༣ དཔྱལཝ། ༤ མིའི་སོན། ༥ དྭངས་མ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ།

མདངས་བཀྲ་བ། མདངས་གསལ་ཏོག་ཏོ་ཐོན་པ།

མདངས་བཀྲག མདངས་བཀྱག བཀྱག་ཐོན་པ།

མདངས་སྐྱ་ལྷག་གེ་བ། མདངས་སྐྱ་ཐལ་ཐལ།

མདངས་སྒྱུར་མཁྲིས་པ། མཆིནམ་གུ་གནས་པའི་མཁྲིསཔ། 
བཞེས་སྒོའི་དྭངས་མ་དང་ལུས་ཟུངས་ཚུ་ཁ་དོག་སོ་སོ་སྦེ་སྒྱུར་བཅུག་

མི་ཅིག

མདངས་བཏོན་པ། བཀྱག་བཏོན་པ།

མདངས་ལྡན། ང་ ༡ བྱ་བག་བོྲ། ༢ གསེར། 

མདངས་ཕོག་པ། ཟེར་ཕོག་པ། 

མདངས་ཕྱེ་བ། རི་མོའི་ཚོན་མདངས་འཐོན་བཅུག་པ།

མདངས་འཕོྲག་པ། ༡ མདངས་ཡལ་བ། ༢ དོན་ཧིང་གི་ཁ་ཐུག་
ལུ་གནས་ཏེ་སོྲག་གཟུང་མིའི་རྫས་ལུ་མདངས་ཟེར། དེ་འཕོྲག་པ་ཅིན་

ཚེ་ཐུང༌། ༣ གནོད་སྦྱིན་མདངས་འཕོྲག་མི།

མདངས་མི་སྣུམ་པ། བཀྱག་མ་ཐོན་པ། མདངས་མ་ཐོན་པ།

མདངས་འཚེར་ལྷག་གེ་བ། མདངས་གསལ་ཏོག་ཏོ་ཐོན་པ།

མདངས་བཟང་བ། ༡ མདངས་བཀྱག་ཡོད་མི། ༢ བོླ་སོྟབས་ངར་
ཤུགས་ཅན།

མདངས་རིས། རི་མོའི་མདངས་ཐོན་མི།

མདངས་གསོ་བ། མདངས་ཉམས་གསོ་འབད་བ།
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མདན་པ། ༡ ལྡན་པ་དང་འདྲ། ཟ་ལྟབ། ༢ སྒོ་གི་རྟིངམ། སྒོ་གཏན། 

མདའ། ༡ རྐྱབ་ནིའི་མདའ། ༢ གཡུས་ཚན་གྱི་མཇུག གཡུས་མཇུག 
༣ ནང་ན་དོང་ཡོད་མི་སྨྱུག་དུང་བཟུམ་མའི་མིང༌། ༤ ཀྲོབ་མདའི་

མདེའུ། ༥ ཤིང་དུམ་ཕྲང་ཏང་ཏ། ༦ ང་ གྱངས་ཁ་ལྔ། 

མདའ་སྐད། མདའ་རྐྱབ་པའི་སྐད།

མདའ་སྐད་གླིང་བསྒྱུར། མདའ་སྐད་འདི་གླིངམ་གི་སྐད་ལུ་
བསྒྱུར་དོ་བཟུམ་ཤོབ་བདེནམ་ལུ་བསྒྱུར་བའི་དཔེ་གཏམ།

མདའ་སྐྱེན་པོ། མདའ་རྐྱབ་ཐངས་མཁས་མི། ལགཔ་ཚ་དྲགས།

མདའ་བསྐྱོད། ང་ གཞུ། 

མདའ་ཁྲོ་སྒྲོ་མ། བྱ་ཁྲའི་སྒྲོ་བཀལ་བ་ཅིན་རྒྱུག་ནི་མགྱོགས་དྲགས་
ཡོད་པའི་མིང༌།

མདའ་མཁན། ༡ མདའ་བཟོ་མི། ༢ མདའ་རྩེདཔ། མདའ་རྐྱབ་མི།

མདའ་འཁྱམས། མདའ་ལམ་འཛོལ་ཏེ་གཡོ་འགྱོ་མི། མདའ་
ཤོར་བའི་མིང༌།

མདའ་གང༌། མདའ་ཚད་གང༌། རིངམོ་མདའ་གང༌།

མདའ་གྲོང༌། ༡ མདའ་ཤུབས། ༢ གཡུས་མཇུག ལུང་མཇུག 
ལུང་མཇུག་གཡུས་ཚན།

མདའ་གླག་སྒྲོ་མ། བྱ་གླག་གི་སྒྲོ་བཀལ་བ་ཅིན་ཤུགས་སོྦམ་སུ་
ཅིག་ཡོད། 

མདའ་གླུ། མདའ་འཆམ་རྐྱབ་དའི་གླུ། མདའ་གཞས།

མདའ་རྒོད་སྒྲོ་མ། རྒོད་སྒྲོ་བཀལ་བའི་མདའ་འདི་གིས་ཐག་རིང་
སར་འགྱོ་ཚུགས། 

མདའ་རྒྱག་པ། མདའ་རྐྱབ་པ། 

མདའ་རྒྱང༌། མདའ་ཐེངས་གང༌། མདའི་ཤུགས་ཚད་གང༌། 

མདའ་རྒྱང་གང༌། མདའ་ཐེངས་གང་གི་ཚད།

མདའ་རྒྱང་འཕེན། མདའ་ཐག་རིང་ས་ལས་རྐྱབ་པ།

མདའ་རྒྱང་མ། མདའ་རྒྱང་གང་གི་ས་ཚད། 

མདའ་རྒྱན། ༡ རྒྱལ། བར་ན་རྒྱལ་བཞག་མི། ༢ མདའ་གུ་
བཏགས་པའི་རྒྱན་ཆ།

མདའ་རྒྱལ་བ། མདའ་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པ། མདའ་རྒྱལ་བ།

མདའ་རྒྱུས། ༡ སྔོ་སྨན་འབྲས་བུ་དམརཔོ་བྱུ་རུ་བཟུམ་འབད་མི་
མཐའམ་གནགཔོ་འབད་མི་ཅིག མོ་ནད་དང་བུ་འབྱིན་རྩ་ཁ་ཕྱེ་ནི་ལུ་

ཕན། ༢ སྲནམ་ཅུམ་དམརཔོ་ནག་ཐིག་ཅནམ།

མདའ་སྒྲོ། མདའི་སྒྲོ། 

མདའ་ལྔ། ༡ མོྱས་བྱེད། སྲེད་བྱེད། རོྨངས་བྱེད། སྐེམ་བྱེད་དམ་
རྒོད་བྱེད། འཆིང་བྱེད་དམ་བརྒྱལ་བྱེད་དང་ལྔ། འདོད་པའི་མདའ་ལྔ་

ཡང་ཟེར། ༢ དྲེགས་བྱེད། རོྨངས་བྱེད། ཀུན་ཏུ་རོྨངས་བྱེད། ཀུན་

བརྒྱལ་བར་བྱེད་པ། ཀུན་སེམས་པར་བྱེད་པ་དང་ལྔ།

མདའ་ལྔ་པ། ང་ འདོད་པའི་ལྷ། འདོད་ལྷ།

མདའ་ཆུ། མདའ་གུ་བླུག་ནིའི་ཆུ།

མདའ་ཆེན། ༡ མདའ་སོྦམ། ༢ ཀྲིང་ཀ།

མདའ་འཇོམས། སྔོ་སྨན་ཅིག 

མདའ་ཉེ་འཕེན་རྒྱང་མེད་པ། མདའ་ཐག་ཉེཝ་དང་འབའ་རྒྱང་
རིང་སར་མེད་པ། ཕོྱགས་རིས་མེད་པའི་དཔེ་གཏམ།

མདའ་རྟེན། ང་ གཞུ། 

མདའ་ལོྟ་བ། ང་ གཞུ།

མདའ་ལོྟང༌། ༡ མདའི་ལོྟང༌། ༢ བརྐོས་རིས་རྐྱབ་ནིའི་ལག་ཆ།

མདའ་སྟན། ང་ གཞུ།

མདའ་སྟེ་ཁ་མ། མདའ་ལྕགས་ཟུར་གསུམ་མ། 

མདའ་དར། མདའ་གུ་དར་ཚོན་སྣ་ལྔ་དང་མེ་ལོང་ཚུ་བཏགས་
བཏགསཔ་གི་མདའ་དར། ཚེ་དར་བཟུམ།

མདའ་དར་རྩེ་ལྔ། ༡ དར་བཏགས་བཏགསཔ་གི་མདའ་ལོྟང་ལྔ་པ། 
༢ མདའ་དར་སྣ་ལྔ།

མདའ་དོང༌། མདའ་བཙུགས་ས། མདའ་སོྣད།

མདའ་མདེའུ། མདའ་ལྕགས། 

མདའ་རོྡ། མདའ་དང་རོྡ། 

མདའ་རོྡས་བསྡིགས་པ། མདའ་དང་རོྡ་རྐྱབ་སྟེ་འདོྲག་བཅུག་པ།

མདའ་པ། ༡ མདའ་རྩེདཔ། མདའ་རྐྱབ་མི། ༢ གཡུས་མཇུག་ལུ་



721 མདུང་དོར། 

ད

སོྡད་མི།

མདའ་དཔོན། ༡ མཇུག་ལུ་རྐྱབ་མིའི་མདའ་དཔོན། མ། ༢ དམག་
དཔོན་གྱི་གོ་གནས། མདའ་དཔོན་རེ་ལུ་དམག་མི་ལྔ་བརྒྱ་རེ་ཡོད།

མདའ་འཕེན། ༡ མདའ་རྐྱབ་པ། ༢ ང་ གཞུ།

མདའ་བོ་ཆེ། མདའ་སོྦམ།

མདའ་འབེན། འབའ། མདའ་རྐྱབ་སའི་འབའ།

མདའ་སྦྱིན། ང་ སེར་ཁ།

མདའ་མོ། ༡ མདའ། ༢  མདའི་མོ་ཕྭྱ། མདའ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བྱ་བ་
བཟང་ངན་བརྟག་ཐབས་ཀྱི་མོ།

མདའ་མོ་ཆེ། མདའ་སོྦམ། མདའ་ཆེན།

མདའ་རྩལ། མདའ་ཤུགས། མདའ་ལགཔ་ཚ་དྲགས།

མདའ་རྩེད། མདའི་རྩེདམོ། 

མདའ་ཚ་ཁ་ལྟ་བ། ༡ མདའ་ཚ་ཁ་དཔགས་པ། ༢ མདའ་རྩེད་
འགྲན་བསྡུར་འབད་བ།

མདའ་ཚད་མ། མདའ་ཚདམ། རིངམོ་མདའ་ཚད་གང་འབད་མི། 
དཔེ་ཆ་མདའ་ཚད་མ་བཟུམ།

མདའ་ཚན་ཆེན་པོ། མདའ་ལགཔ་ཚ་དྲགས།

མདའ་འཛིན། ང་ ༡ ཤུགཔ། ༢ མདའ་དོང་དང་འདྲ།

མདའ་གཞུ། མདའ་དང་གཞུ།

མདའ་ཟ། ང་ གཞུ།

མདའ་ཟས་ཅན། ང་ གཞུ།

མདའ་ཟུག་པ། མདའ་འབའ་གུ་ཟུག་པ།

མདའ་ཟོ། ཕྱེ་འཇལ་ནིའི་ཧོད་ཆུང་ཀུ་ཅིག 

མདའ་བཟོ་བ། ༡ མདའ་བཟོཔ། མདའ་བཟོ་མི། ༢ མདའ་
གསརཔ་བཟོ་བ།

མདའ་ཡབ། ༡ ཁྱིམ་ཐོག་ཁའི་རྩིགཔ་གི་ཉ་སྐྱོར། ༢ གསེར་དངུལ་
ཟངས་ལྕགས་ཀྱི་བྱ་འདབ།

མདའ་ཡིག ༡ དཔོན་ཁག་སོྦམ་ཕར་ཚུར་བོྱནམ་ད་ཧེ་མ་ལས་རྟ་མི་
ཁྱལ་བཀལ་ནི་ཁ་དམརཔོ་གུ་བྲིས་ཏེ་མདའ་གུ་བཏགས་ཏེ་བཏང་བའི་

ཡི་གུ། ༢ འཕྲལ་མགྱོགས་སྐྱེལ་དགོ་པའི་ཡིག་འཕྲིན། 

མདའ་གཡབ། མདའ་ཡབ་དང་འདྲ།

མདའ་ར། འབའ་གཞོང༌། མདའ་རྐྱབ་ས།

མདའ་རོའི་ལྷག ཟླ་འཕོྲ་དང་འདྲ། 

མདའ་རོའི་ལྷག་མ། ཟླ་འཕོྲ་དང་འདྲ།

མདའ་ལ་འུག་མ། མདའ་ལྕགས་མེད་པའི་མདའ།

མདའ་ལུང༌། མདའ་རྐྱབ་ཐངས་ཀྱི་ལུང་ཞུ་བ།

མདའ་ཤུབས། མདའ་བཙུགས་སའི་ཤུབས།

མདའ་ཤུལ། མདའ་རྐྱབ་ཤུལ།

མདའ་ཤུལ་སྒྲོ་འཛིན། གཅིག་གི་ཤུལ་གཅིག་གིས་བཟུང་
བའི་དཔེ།

མདའ་ཤེས་གཞུ་ཉོས། ༡ མདའ་རྐྱབ་ཤེས་ཏེ་གཞུ་ཉོ་བ། ༢ བོླ་
སོྟབས་ཡོད་ཞིན་ན་ལཱ་འབད་བའི་དཔེ།

མདའ་གཤོག མདའ་གུ་སྦྱར་བའི་གཤོག་སྒྲོ།

མདའ་བཤད། ༡ མདའི་བཤད་པ། ༢ མནའམ་ལེནམ་ད་མདའ་
དར་གྱི་བཤད་པའི་དོན།

མདའ་གསང༌། མི་གི་བྱང་ཁོག་གཡས་གཡོན་བར་ན་ཡོད་པའི་དོང་
ཡོད་མི་ཕུག་རོན་གསང༌།

མདའ་གསུམ་པ། གཡུས་མཇུག་ལུང་མདོ་གསུམ་པའི་མིང༌།

མདའི་ལག་རྩལ་ལྔ། གནད་དུ་བསྣུན་པར་ཕོག་པ། ཚབས་ཆེ་
བར་ཕོག་པ། རྒྱང་རིང་བར་ཕོག་པ། སྒྲ་གྲགས་པར་ཕོག་པ། མི་

འཆོར་བར་ཕོག་པ་དང་ལྔ།

མདུང༌། ཀྲིང་ཀ། 

མདུང་ཅན། ང་ ༡ ཙི་ཙི་དམརམོ། ༢ འབུཔ་ཆུང་ཀུ། ༣ དོྲད་སྨན་

ཕོ་རིལ་དཀརཔོ།

མདུང་ཐུང༌། ཀྲིང་ཀ་ཐུང་ཀུ།

མདུང་ཐོགས། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག 

མདུང་དར། ཀྲིང་ཀ་གུ་བཏགས་པའི་དར།

མདུང་དོར། རྩེད་འགྲན་གྱི་རྒྱལ་བཞག་པ།
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མདུང་མོ། མདོང་མོ་དང་འདྲ།

མདུང་སྨན། ཚོད་ལྟའི་དོན་ལུ་བཏང་བའི་སྨན། ཚོད་སྨན།

མདུང་རྩེ། ཀྲིང་ཀ་གི་རྩེ།

མདུང་རྩེ་དཀར་པོ། ཀླད་སྐྱོན་དང་མིག་གྲིབ། རུ་ཆག་ལུ་ཕན་
པའི་སྔོ་སྨན།

མདུང་རྩེ་སྨུག་པོ། ཁ་དོག་སྨུག་ནག་སྦེ་རོྡ་སྨན་བཅགཔ་ད་ཀྲིང་
ཀ་གི་ཁ་བཟུམ་འགྱོ་མི། རུ་ཆག་དང་མིག་གསལ། ཀླད་སྐྱོན་དང་

རྨས་སྐྱོན་ལུ་ཕན།

མདུང་རྩེ་གསུམ་པ། ཀྲིང་ཀ་ཁ་གསུམ་པ།

མདུང་རྩེའི་སོ། རྣག་བཏོན་བཀོ་ནིའི་སྨན་པའི་ལག་ཆ།

མདུང་མཚོ། མདུང་གི་མཚོ།

མདུང་ཞགས། གཡུ་པ་གུ་ཐགཔ་རིངམོ་བཏགས་པའི་ཀྲིང་ཀ།

མདུང་ཟླ་ཚེས་མ། ཀྲིང་ཀ་གི་མགུ་ཏོའི་ལྕགས་ཟླ་ཚེས་བཟུམ་
འབད་མི།

མདུང་ཡུ། ཀྲིང་ཀའི་གཡུ་པ།

མདུང་ཤིང༌། ཀྲིང་ཀའི་གཡུ་པའི་ཤིང༌།

མདུད། ༡ མདུད་ཕུད་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ་སྐུལ་ཚིག 
༢ མདུད་པའི་བསྡུས་ཚིག

མདུད་འདྲ། ཕོ་མཚན་གྱི་ན་ཚ་ཅིག 

མདུད་པ། ༡ མདུད་ཕུད་རྐྱབ་པའི་འདས་པ། ༢ མདུད་ཕུད་ཀྱི་མིང༌། 
མདུདཔ།

མདུད་པ་བོར་བ། མདུད་ཕུད་བཏབ་པ། མདུདཔ་རྐྱབ་པ།

མདུད་པ་ཞིག་པ། མདུད་ཕུད་འཁྱོལ་འགྱོ་བ། མདུད་ཕུད་འཁྱོལ་བ།

མདུད་པ་བཞི། མདུད་ཕུད་བཞི། བརྣམ་སེམས། གནོད་
སེམས། ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་འཛིན། བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་

འཛིན་དང་བཞི། 

མདུད་འཛིན། ཕྱེངམ་མདུད་ཕུད་བཤེད་མི། 

མདུད་ལོག་རྒྱག་པ། རྒྱམ་མདུད། འཁྱོལ་མ་ཚུགས་པའི་
མདུད་ཕུད།

མདུན། གདོང་ཁ། སོྦ་ལོགས། རྩ་བ། 

མདུན་སྐྱོད། གདོང་ཁར་འགྱོ་བའི་བསྒང༌།

མདུན་བསྐྱེད། རང་གི་གདོང་ཁར་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆ་ཚང་བསྒོམ་
པའི་མིང༌།

མདུན་ཁང༌། སོྡད་ས། འདུག་ས།

མདུན་གྱི་སྙིང་གསང༌། ནུ་མ་གཡས་གཡོན་གཉིསཔོ་གི་སྦུག་
དོན་ཧིང་དང་ཆ་འདྲ་བའི་མེ་བཙའ་རྐྱབ་ས། དེ་ཁར་མེ་བཙའ་རྐྱབ་པ་

ཅིན་སེམས་མ་དགའ་བ་དང་ཧིང་འདར་བ་ཧིང་འཕོྱ་བ་ཚུ་ལུ་ཕན།

མདུན་གྲོས། བཀའ་གྲོསཔ་གི་གསུང་གྲོས། 

མདུན་འགྱེལ་རྒྱབ་མཐུད། གདོང་ཁའི་དམག་མི་ཤིཝ་ཅིག་
རྒྱབ་ལས་མཐུད་དེ་འཐབ་མི། 

མདུན་རྒྱབ། མདུན་དང་རྒྱབ། 

མདུན་ངོས། གདོང་ཁ་ཐུག གདོང་བསྒོར་ས།

མདུན་ཆབ། འཆམ་པ་ཚུ་གི་གདོང་ཁ་ལས་དཔྱངས་པའི་འཕན།

མདུན་འཇོག ང་ ཕུལ་ཆ། འབུལ་བ།

མདུན་ཐབས། ༡ བཟའ་ཚང༌། ཁྱིམ་ཐབ། ༢ མནའམ། 

མདུན་དུ་བྱས་པའི་དགེ་བ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྐུ་མདུན་
ལུ་དགེ་བ་སྒྲུབ་པའི་དོན།

མདུན་བདར། ཧེ་མ་འགྱོ་མིའི་དམག་སྡེ།

མདུན་ལྡབ། འཆམ་རྐྱབ་ད་གདོང་ཁ་ཐུག་སོྤ་བའི་གོམ་པ།

མདུན་ན་འདོན། ༡ བོླན་པོ། ནང་སྲིད་བོླན་པོ། ༢ རྒྱལ་པོའི་སྐུ་
མདུན་ལུ་ཆོས་ཀྱི་ཆོ་ག་གནང་མི།

མདུན་ན་མོ། ཉེ་གནས། ཕྱག་ཞུཔ། 

མདུན་སྣེ། གདོང་ཁ་ཐུག་གི་མཐའམ། 

མདུན་མ། འདུན་མ་དང་འདྲ།

མདུན་མ་གླེང་བ། བསྟུན་གྲོས་རྐྱབ་པ། གྲོས་བསྟུན་འབད་བ།

མདུན་ཡིག ལས་དྲུང༌། 

མདུན་གཡོག འཇར་རོགས། 
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མདུན་རི། མདུན་གྱི་རི།

མདུན་རོལ། གདོང་ཁ་ཐུག གདོང་ཕོྱགས།

མདུན་ལམ། ༡ གདོང་ལམ། འགྱོ་ལམ། ༢ ཤུལ་མའི་གནས་ཚུལ། 

མདུན་ལོགས། གདོང་ཕོྱགས། མདུན་ཁ་ཐུག

མདུན་ཤགོ གདོང་ཤགོ 

མདུན་ས། ཚོགས་འདུ། ཚོགས་འཛོམས།

མདུན་སོ། གདོང་ཁའི་སོ་བརྒྱདཔོ་གི་མིང༌།

མདུན་སྲུང༌། གདོང་ལས་སྲུང་སྐྱོབ་འབད་མི།

མདུན་བསུ་བ། གདོང་བསུ་འབད་བ། 

མདེ། མད་དེ། བདེན་དེ་ཟེར་བའི་དོན།

མདེའུ། ༡ ཀྲོབ་མདའི་མདེའུ། ༢ མདའ་ལྕགས།

མདེའུ་བྱིའུ་སྙིང་མ། མདའ་ལྕགས་བྱི་ཅུང་གི་དོན་ཧིང་བཟུམ་
འབད་མི།

མདེའུ་ཟུར་བཞི་མ། མདའ་ལྕགས་ཟུར་བཞིམ།

མདེའུ་གསོར། བཟོ་བོ་གི་ལག་ཆ་གསོར།

མདེལ་ཁུག མདེའུ་བཙུགས་ས། 

མདེལ་པར། ལྕགས་བླུག་སའི་པར།

མདེལ་རིལ། མདའ་ནང་བླུག་ནིའི་ཞ་རྩིའི་མདེའུ།

མདེལ་ཤུབས། མདེའུ་བླུག་ས།

མདོ། ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་མདོ་སྡེ། བཀའ་འགྱུར་ནང་
མདོ་པོད་སུམ་ཅུ་ཡོད། ༢ ལམ་རྒྱ་གྲམ། ༣ ཁྱིམ་གྱི་ཕྱི་ཁ། ༤ མདོ་

དང་སྔགས་གཉིས་ལས་མདོ། ༥ ཆུ་དང་ལུང་མཇུག་འཛོམས་ས།

མདོ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ། ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་
སེམས་དཔའི་གཞུང་ཅིག 

མདོ་ཁ། བོླ་གི་བཅུད།

མདོ་ཁམས། ཁམས་སྨད། ཁམས་མདོ་ཁམས།

མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག སྨད་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག 

མདོ་དགེ་འདུན། གྲྭ་ཚང་ངོ་མ་ནང་མ་འཛུལ་བར་ཀུན་རའི་མཐའ་
མཇུག་ལུ་སོྡད་པའི་དགེ་སོླང༌། 

མདོ་དགོངས་པ་འདུས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་
རྒྱུད་ལེའུ་དོན་ལྔ་འབད་མི་ཅིག 

མདོ་འགག ༡ ཁྱིམ་གྱི་བར་སྦུག ༢ ལམ་རྒྱ་གྲམ། ༣ ཆུ་འཛོམས་
ས། ༤ དོན་གྱི་བཅུད།

མདོ་འགག་དྲུག སྐྱིད་ན་མི་དགའ་སྡུག་ན་དགའ་བ། བསོྟད་
ན་མི་དགའ་སྨད་ན་དགའ་བ། མཐོ་ན་མི་དགའ་དམའ་ན་དགའ་

བ། འབོྱར་ན་མི་དགའ་རྒུད་ན་དགའ་བ། བྱིན་ན་མི་དགའ་འཕོྲག་ན་

དགའ་བ། གཉེན་ལ་མི་དགའ་དགྲ་ལ་དགའ་བ་དང་དྲུག

མདོ་རྒྱུད། མདོ་དང་སྔགས། 

མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ས་ལམ། མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་ས་དང་ལམ། 

མདོ་རྒྱུད་ཉེར་གཅིག ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མདོ། པད་མ་
སྙིང་པོའི་མདོ། ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་མདོ། བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་

གཟུངས། དོན་ཡོད་ཞགས་པ། དོན་ཡོད་ཞགས་པ་ཕྱི་མ། པད་

མ་མཆོག་དབང་བསྒྱུར་འཁོར་ལོ། ཆོག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད། ཡིད་

བཞིན་ནོར་བུའི་གཟུངས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མི་གཤོལ་བ། འོད་ཟེར་

བཀོད། པད་མ་ཅོད་པན་གྱི་མདོ། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་མདོ། དམ་

ཆོས་པད་མ་དཀར་པོ། པུཎྜ་རི་ཀའི་མདོ། ཆུ་ཀླུང་སྣ་ཚོགས་པའི་

མདོ། སྣང་བ་རོལ་པའི་མདོ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། མཚན་

རབ་ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་མདོ། ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་གི་གཟུངས་

དང་ཉེར་གཅིག 

མདོ་རྒྱུད་མན་ངག་གསུམ། སྤྲུལ་སྐུ་གིས་གསུངས་པའི་མདོ། 
ལོངས་སྐུ་གིས་གསུངས་པའི་རྒྱུད། ཆོས་སྐུ་གིས་གསུངས་པའི་མན་

ངག་དང་གསུམ། 

མདོ་སྒྱུ་སེམས་གསུམ། གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་བའི་བསྐྱེད་རིམ་
རོྫགས་རིམ་རོྫགས་ཆེན་གསུམ་གྱི་རྒྱུད་གཞུང་གསུམ། མདོ་དགོངས་

པ་འདུས་པ། རྒྱུད་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྭྲ་བ། སེམས་མདོ་མ་བུ་བཅོ་བརྒྱད་

དང་གསུམ། 

མདོ་སྒྲོག་པ། ཆོས་ལྷག་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་སྒྲོག་པ།

མདོ་སྔགས། མདོ་དང་སྔགས།
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མདོ་ཆུ། ཆུ་འཛོམས་ས་ལས་འབབ་པའི་ཆུ།

མདོ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་དང་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་མ་ཡིན་པ་
དང་མཐུན་པའི་མདོ། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བའི་མདོ་སྡེ་ཅིག 

མདོ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཚན་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ། ཡེ་ཤེས་སྡེས་
བསྒྱུར་བའི་ཤ་ོལོ་ཀ་བཞི་བཅུ་འབད་མིའི་མདོ་ཅིག 

མདོ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཚན་དམ་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཡེ་ཤེས་
སྡེས་བསྒྱུར་བའི་ཤ་ོལོ་ཀ་བཞི་བཅུ་འབད་མིའི་མདོ་ཅིག 

མདོ་ཆེན་པོ་སོྟང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་
བའི་ཤ་ོལོ་ཀ་དགུ་བཅུ་འབད་མིའི་མདོ་ཅིག 

མདོ་ཆེན་པོ་སོྟང་པ་ཉིད་ཆེན་པོ། ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བའི་
བམ་པོ་ཕྱེད་འབད་མིའི་མདོ་ཅིག 

མདོ་ཆེན་པོ་འདུས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། གནས་གཙང་མའི་
ལྷའི་རྒྱུད་ཀྱི་གྱལ་ལས་རྒྱུད་འབུམ་བ་པའི་ནང་ཡོད།

མདོ་ཆེན་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོས་བསུ་བ་ཞེས་བྱ་བ། 
བམ་པོ་ཕྱེད་འབད་མི་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བའི་མདོ་ཅིག 

མདོ་སོྟད། ཁམས་མདོ་ཁམས་སོྟད།

མདོ་དར་མ། རོལམོ་ཅིག 

མདོ་དོན། རྩ་དོན། བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ།

མདོ་དོན་སྙིང་པོ། ཞུ་དོན་སྙིང་པོ། 

མདོ་དྲན་པ་ཉེར་བཞག དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པའི་མདོ།

མདོ་སྡེ། གཡུས་གང་དུ་གསུངས་པའི་གནས། ཀུན་རོྫབ་དང་དོན་
དམ་གྱི་མཚན་ཉིད། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཆོས། དགོངས་དོན་

ཟབ་མོ་བཅས་བཞི་སོྟན་པའི་མདོ་སྡེ། 

མདོ་སྡེ་རྒྱན། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོ་གིས་འཕགས་པ་ཐོགས་
མེད་ལུ་གསུངས་པའི་བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔ་ལས་ལེའུ་ཉེར་གཅིག་འབད་

མི་གཞུང་ཆེན་བཅུ་གསུམ་ལས་གཅིག 

མདོ་སྡེ་པ། མདོ་སྡེའི་རྟིང་བདའ་སྟེ་རང་རིག་དང་ཕྱི་དོན་གཉིས་ཆ་ར་
བདེན་པར་ཁས་ལེན་མིའི་ཐེག་དམན་ཅིག 

མདོ་སྡེ་སོྤྱད་པའི་དབུ་མ་པ། སོླབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་
ཀྱིས་འགོ་བཙུགས་མི་ ཕྱི་དོན་རང་མཚན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཁས་ལེན་

པའི་དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པའི་ལུགས་སོྲལ། 

མདོ་སྡེ་སྨྲ་བ། མདོ་སྡེ་པ།

མདོ་སྡེ་ཟ་མ་ཏོག ཞང་ཡཻ་ཤེས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བའི་མདོ་སྡེ་ཅིག 

མདོ་སྡེ་ཟ་མ་ཏོག་གི་སྙིང་པོ། ༡ ལྷ་ཐོ་ཐོ་རི་གཉན་བཙན་
གྱི་བསྒང་བབས་པའི་མདོ་སྡེ་ཅིག ༢ ཐུ་མི་སམ་བོྷ་ཊ་གིས་བསྒྱུར་

བསྒྱུརཝ་ཅིག

མདོ་སྡེ་ལས་རྣམ་འབཻྱད། ཐོ་ཐོ་གཉན་བཙན་ལུ་བབས་པའི་
མདོ་སྡེ་ཅིག 

མདོ་སྡེ་ལུང་སྡེ་བཞི། འཕོྲས་པ། བར་མ། རིང་མོ། ཕྲན་ཚེགས་
དང་བཞི།

མདོ་སྡེའི་རྒྱན། བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔ་ལས་མདོ་སྡེ་རྒྱན།

མདོ་སྡེའི་མཆོད་པ། མུ་ནེ་བཙན་པོ་གིས་བཙུགས་པའི་མདོ་སྡེའི་
མཆོད་པའི་དུས་ཆེན་ཅིག

མདོ་སྡེའི་སྡེ་སོྣད། གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལས། མདོ་
སྡེ། དབྱངས་ཀྱིས་བསྙད་པ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། 

ལུང་དུ་བསྟན་པ། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ། རྨད་དུ་བྱུང་བ་བདུན་གཅིག་ཏུ་

བསྡུས་པའི་སྡེ་སོྣད་ལུ་མདོ་སྡེ།

མདོ་སྤྱི། ཁམས་མདོ་ཁམས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ། 

མདོ་ཕོྱགས། མདོའི་ཕོྱགས། 

མདོ་སྦུག ཁྱིམ་ཕྱི་མ་མདོ་དང་ནང་མ་སྦུག་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

མདོ་མེད། མཇུག་གི་མནོ་བསམ་གཏང་མ་ཤེས་མི། 

མདོ་སྨད། ཁམས་མདོ་ཁམས་སྨད།

མདོ་སྨད་ཆོས་འབྱུང༌། ཆོས་འབྱུང་དེབ་ཐེར་རྒྱ་མཚོ། བྲག་སྒོམ་
པ་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་ཀྱིས་སྤྱི་ལོ་ ༡༨༦༥ ལོར་བརྩམས་མི་ཅིག

མདོ་ཙམ། རྒྱས་རྒྱས་མེན་པར་བསྡུས་སུ་ཅིག 

མདོ་ཚན་གསུམ། རྩ་བཤད། ཆ་མཐུན། བཀའ་དང་གསུམ། 

མདོ་འཛིན་པ། འཁྲབ་གཞུང་སོྟན་མི།

མདོ་ཡུངས། སྨན་ཅོང་ཞི།

མདོ་རིས། རྟ་མདོ་བའི་སྤུ་ཁ།
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མདོ་ལམ་བརྒྱུད་པ་གསུམ། ཟབ་མོ་ལྟ་བའི་བརྒྱུད་པ། རྒྱ་ཆེན་
སོྤྱད་པའི་བརྒྱུད་པ། ཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་དང་གསུམ། 

མདོ་ལི། འདྲན་སྒྲིག 

མདོ་ལོན་ཞུ་བཅད་ཀྱི་ཁྲིམས། བདེན་རྫུན་རོྩད་བཤེར་སྐབས་
དྲག་ཞན་རོྩད་གཞི་ཐུག་ན་དྲགཔ་མ་སྐྱེངསམ་ཅིག་དང་ ཞནམ་

སེམས་མ་ཤིཝ་ཅིག་སྦེ་ཐག་གཅོད་པའི་ཁྲིམས།

མདོ་གསུམ། ལུངམ་གསུམ་མདོ།

མདོ་གསུམ་པ། ལུངམ་གསུམ་མདོ། རི་མཇུག་གསུམ་འཛོམས་ས།

མདོག ༡ ཁ་དོག ཨིན་ཨིན་རང་འདྲཝ། ཡོད་ཡོད་རང་འདྲཝ།

མདོག་ཁ། ཁ་དོག 

མདོག་ཁ་པོ། བྱ་ཚིག་དང་ཁྱད་ཚིག་གི་ཤུལ་མར་སྦྱར་ནིའི་ཚིག་ཅིག 
ཆ་འདྲ་བ་དང་མང་ཆེ་བའི་དོན་ལུ་འཇུག 

མདོག་ཁ་མོ། མདོག་ཁ་པོ་དང་ཆ་འདྲ།

མདོག་ཁྲ་ཤིག་གེ་བ། ཚོས་གཞི་ཁྲ་ཅེམ་ཅེ།

མདོག་འགྱུར། ཁ་དོག་འགྱུར་འགྱོ་བ།

མདོག་སྒྱུར། ཚོས་ཁ་བསྒྱུར་བཅུག་པ།

མདོག་ལྔ་པ། ཉིམ་གི་རྟ་བདུན་གྱི་ནང་ལས་གཅིག 

མདོག་གཅིག་པ། ༡ ཁ་དོག་ཅོོག་འཐད་པ། ༢ ང་ ཨོ་ལ།

མདོག་ཉམས་པ། བཀྱག་ཉམས་པ། མདངས་ཉམས་པ། ཚོས་
ཁ་ལོག་པ། 

མདོག་ཉེས། ཚོས་ཁ་ལེགས་ཤམོ་མེད་མི།

མདོག་མདོག བཟོ་བཟོཝ། ཤེས་ཤེས་འདྲཝ། ཡོད་ཡོད་འདྲཝ་
ལྟ་བུ།

མདོག་ལྡན། ༡ སྔོ་སྨན་ཅིག ༢ ང་ གསེར། 

མདོག་གནག་པ། བྱད་ངོ་རིས་གནག་ཏང་ཏ། 

མདོག་མེད་སྐྱེས། ང་ ཤིང་སྨན་སོ་མ་ར་ཙ། 

མདོག་དམར། ༡ ཁ་དོག་དམརཔོ། ༢ ང་ ཁྲག ༣ ནོརབུ་པདྨ་ར་ག 

མདོག་མཛེས། ཁ་དོག་མཛེས་ཏོག་ཏོ།

མདོག་ལེགས། ཁ་དོག་ལེམས་ཤམོ། ཚོས་གཞི་ལེགས་ཤམོ།

མདོག་ཤརོ། བཀྱག་ཉམས་པ། མདོག་ཤརོ་བ།

མདོག་གསལ་མཁྲིས་པ། མཁྲིསཔ་ལྔ་ལས་པགས་ཀོ་གུ་
གནས་མིའི་མཁྲིསཔ། པགས་ཀོའི་ཁ་དོག་ཉམས་མ་བཅུག་པར་

བཞགཔ་ཨིན།

མདོག་གསལ་ནད། མདོག་གསལ་མཁྲིསཔ་ནད་ལུ་འགྱོ་བའི་
ནད་འདི་གིས་པགས་ཀོ་ཧོ་མ་སྦེ་སྲ་དྲགས་འགྱོཝ་ཨིན།

མདོང་མོ། ཇ་མདུངམ།

མདོང་སོྩལ། མདོང་གསོལ་དང་འདྲ།

མདོང་གསོལ། ༡ ཕྲང་གཏམ། ༢ ངོ་འཛུམ་འབད་བ། ༣ ཁྱབ་
བསྒྲགས། 

མདོངས། ༡ རྨ་ བྱའི་མདོངས་སྒྲོ། ༢ སེམས་ཅན་དཔྱལཝ་གི་དཀར་
ཐིག་ཅན། ༣ དཀར་དང་ནག་ཚུ་གི་ཧིང་མགུ་ཐོན་རན་ཁ།

མདོངས་ཅན། གདོང་གུ་དཀར་ཐིག་ཡོད་པའི་རྟ་དྲེལ་ཚུ། གདོང་
དཀར།

མདོངས་མཐའ་ཅན། ང་ རྨ་བྱ།

མདོངས་དྲིལ། ཧིང་མགུ་ཐུམ་དྲིལ་ཆགས་པའི་བསྒང༌།

མདོངས་ལྡན། ང་ རྨ་བྱ།

མདོངས་པ། མིག་ཏོ་ཞརཝ།

མདོངས་སེལ་བ། ང་ སྐརམ་རི་བྱི།

མདོངས་གསོལ། མདོང་གསོལ་དང་ཆ་འདྲ།

མདོམས། འདོམས་དང་འདྲ། ཕོ་མཚན་མོ་མཚན་གནས་ས།

མདོའི་སྡེ། མདོ་སྡེ་དང་འདྲ།

མདོར། མདོར་བསྡུ་བ།

མདོར་བསྟན་པ། མདོར་བསྡུས་སུ་ཅིག་སོྟན་པ། བསྡུས་བསྡུས་ཅིག 

མདོར་བསྡུས། བསྡུས་བསྡུས། 

མདོར་བསྡུས་ན། བསྡུས་སུ་ཅིག་འབད་བ་ཅིན། 

མདོར་ན། ༡ སོྡམ་བསྡུ་བ་ཅིན། ༢ སྣང་ཆུང་ཤསོ། ཐ་ན།
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མདོར་བཤད། བསྡུས་བསྡུས་ཅིག་སླབ་པ།

མདོས། ༡ གླུད་རྫས། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་ཚབ། ༢ ལྷ་འདྲེ་ལུ་གླུད་རྫས་
བསྐྱལ་ནི་གི་ཆོ་ག 

མདོས་ཀྱི་སྨྱུག་དྲ། མདོས་སྐུད་དཀྱི་སའི་སྦ་སྒྲོམ། 

མདོས་སྐུད། མདོས་དཀྱི་ནིའི་སྐུདཔ་སྣ་ལྔ།

མདོས་བརྒྱབ་པ། གླུད་རྫས་དགྲ་བགེགས་ལུ་བཏང་བའི་དོན།

མདོས་ཐག མདོས་འཐག་སྟེ་བཟོ་བའི་རྩིབས་མདོ།

མདོས་བརྡ་སོྤྱད་པ། བསྡུས་སུ་ཅིག་གིས་བརྡ་སོྤྲད་པ།

མདོས་འཕངས་པ། འདྲེ་བགེགས་འབྱུང་པོ་ལུ་གླུད་རྫས་བཀོ་བ།

མདོས་ཟོར། གླུད་རྫས་དང་ཟོར་གྱི་གཏོརམ།

མདོས་ཡས། མདོས་དང་རྫས་ཆ། 

མདོས་རིས། སྐུདཔ་སྣ་ལྔ་དཀྱིས་ཏེ་འཐག་འཐགཔ་གི་ནམ་མཁའ་
དང་ཁྱུང་ཚང་ཚུ།

འདག འདག་པའི་བསྡུས་ཚིག

འདག་གུ། ལྡག་གུ་དང་ཆ་འདྲ།

འདག་ཆར། འདག་སྦྱར།

འདག་ཆལ། གླང་ལེབ།  

འདག་ཆལ་ལྔ། བ་བྱུང་ལྔ། 

འདག་དོང༌། འདམ་གྱི་དོང༌། 

འདག་འདག བསྐོལ་དྲགས་ཞིན་ན་འདལ་འདལཝ་གི་རིགས། 

འདག་པ། ༡ དྲེག་པ་དང་གཡའ་ཚུ་འདག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་
བ། ༢ འདམ། འདམ་པ།

འདག་བག འདམ་པ། འདམ།

འདག་བག་ཕར་འཁྱོལ། ལས་ལྷཝ་འབད་བའི་དཔེ། འདམ་གྱི་
ལམ་སེལ་ཚུགསཔ་ཙམ་ཅིག 

འདག་བྱིལ། ཆརཔ་བྱ་ཁུག་རྟ། 

འདག་བྱེད། ང་ དྲེག་པ་འདག་ཚུགས་པའི་ཆུ་ཚུ།

འདག་བྱེའུ། བྱིའུ་ཁུག་རྟ།

འདག་འབྱར། ༡ ཁྱིམ་འདག་འབྱར་ཅན་མ་ཚུ་འདམ་པ་གིས་སག་
པ་ལྷ་ལྷཝ། ༢ འདམ་པ་གིས་ཞལ་ཚར་བ།

འདག་སྦྱར། འདམ་པ་གིས་བཀག་པ།

འདག་ཚང༌། བྱིའུ་ཁུག་རྟའི་ཚང༌།

འདག་རྫབ། འདམ་ཚང༌། འདམ་པའི་ཚང༌། 

འདག་རྫས། དྲེག་པ་འདག་ནིའི་གླང་ལེབ་ཚུ།

འདག་ཞལ། འདམ་པ་གི་ཞལ་ལི། 

འདང༌། ༡ ཞེན་ཆགས་འབད་བ། ༢ མནོ་བསམ། ༣ འདང་བའི་
བསྡུས་ཚིག

འདང་བ། ༡ ཚད་ལང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ དཔྱད་པའི་
སེམས། 

འདང་མ་འདངས། ལྡང་མ་ལྡངས་དང་ཆ་འདྲ།

འདངས་སྟེང༌། ལངས་པའི་ཁར། 

འདངས་པ། ཚད་ལངས་པའི་འདས་པ།

འདངས་ཙམ། ལངས་ཙམ། 

འདད། གཤིན་པོ་ལུ་དམིགས་པའི་དགེ་རྩ།

འདད་པ། ༡ གཤིན་པོ་ལུ་སེམས་ཆགས་པ། ༢ གཤིན་པོའི་དགེ་རྩ་
སྒྲུབ་མི། ༣ གཤིན་ལས། 

འདན་པ། སྒོའི་གཏན་པའི་མིང༌།

འདན་བུ། སྒོ་གི་གཏན་ཤིང༌།

འདན་ཤིང༌། སྒོ་གི་རྒྱུག་ཤིང་དང་གཏན་ཤིང༌།

འདབ། འདབ་མའི་བསྡུས་མིང༌།

འདབ་སྐྱོད། ང་ བྱ། 

འདབ་སྐྱོབ། ང་ བྱ། བྱིའུ།

འདབ་ཁ། འདམ་མའི་ཁ། མེ་ཏོག་འདབ་མའི་ཁ།

འདབ་ཁྲ། ང་ བྱ་ཁུག་རྟ།

འདབ་བརྒྱ། ང་ པདྨ། མེ་ཏོག་པདམ།

འདབ་བརྒྱ་པ། ང་ རྨ་བྱ།
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ད

འདབ་ཆགས། བྱ། བྱ་རིགས།

འདབ་ཆགས་རྒྱལ་པོ། ང་ ཁྱུང༌། བྱ་ཁྱུང༌།

འདབ་ཆགས་ཐ་མ། ང་ སྦྱངམ། 

འདབ་ཆགས་གསེར་ལྡན། ང་ བྱ་ངུརཔ། 

འདབ་སོྟང༌། ང་ མེ་ཏོག་པདམ།

འདབ་དུ། ཞབས་བཏེག ཞབས་ཏོག

འདབ་དྲུག གཤོགཔ་གི་རྩེ་ལུ་ཡོད་པའི་སྒྲོ་འདབ་དྲུག་མ།

འདབ་བདུན། ང་ ཛཱ་ཏི་ཤིང༌།

འདབ་ལྡན། ང་ ༡ ཤིང༌། བྱ་རིགས། ༣ རྩ། རྩ་རིགས།

འདབ་ལྡན་མཚོན། ང་ མདའ། 

འདབ་བེ་འདོབ་བེ། ཚོ་དྲགས་དྲགསཔ་གི་འབྲས་བུའི་རིགས།

འདབ་མ། ༡ ཤིང་གི་ལོ་འདབ། མེ་ཏོག་གི་འདབ་མ། ༢ གཤོགཔ།

འདབ་མ་བརྒྱ་པ། ང་ བྱ་ཤིང་རྟ་མོ། 

འདབ་མ་བརྒྱད་པ། མེ་ཏོག་པདམ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ།

འདབ་མ་ཅན། ང་ བྱ། བྱ་རིགས།

འདབ་མ་སྤྲུག་པ། ༡ ལོ་འདབ་སྤྱུག་པ། ༢ གཤོགཔ་སྤྱུག་སྤྱུག་
བཏང་བ།

འདབ་མ་ཡངས་ལྡན། ང་ ཤིང༌། 

འདབ་མའི་ཐེག་པ། ང་ བྱ་ཁུ་བྱུག ཁུ་བྱུག་སྔོནམོ།

འདབ་མའི་ལུས། ང་ ཙན་དན་དམརཔོ། ཙན་དན་དམརམོ།

འདབ་མའི་ཤིང་རྟ་ཅན། ང་ བྱ། བྱིའུ།

འདབ་ཟུང་ཅན། ང་ ཨ་གར། ཨ་ག་རུ།

འདབ་ཟུང་ལྡན། ང་ ཤིང་ཡོངས་འདུ་ས་བརོྟལ།

འདབ་བཟང༌། ༡ གཤོག་སྒྲོ་ལེགས་པའི་བྱ། ༢ ལོ་འདབ་ལེགས་
ཤོམ། ༣ ང་ ཁྱུང༌། ༤ ཤིང་སྨན་སོ་མ་ར་ཙ། 

འདབ་སྲིན། ལོ་འདབ་ཟ་མིའི་འབུཔ།

འདབ་གསུམ། ང་ ༡ ལ་ཕུག ༢ རྒྱ་སྐྱེགས། རྒྱ་སྐྱེགས་ཤིང༌།

འདབ་ལྷེ། ལོ་འདབ་བུད་བུདཔ་གི་དམ་དུམ།

འདབས། ༡ སོྦ་ལོགས། ངོགས། ༢ མཐའམ།

འདབས་ཆགས་པ། སོྦ་ལོགས་ཁར་ཆགས་ཆགསཔ། 

འདམ། འདམ་པའི་བསྡུས་མིང༌།

འདམ་ཀ། འདམ་ཁ།  

འདམ་སྐྱེས། ང་ མེ་ཏོག་པདམ།

འདམ་བསྐོལ་ཆུ་ལག རོྩད་གཞི་ཐག་བཅད་མ་ཚུགས་པ་ཅིན་ 
འདམ་ནང་རྡེའུ་དཀར་ནག་བླུགས་ཞིན་ན་ རོྩད་རྩ་དང་རོྩད་ཟླ་

གཉིས་འཚོལ་བཅུག་པའི་ལུགས་སོྲལ་ཅིག

འདམ་ཁ། འདམ་གྱི་ཁ་དོག 

འདམ་ཁུ། འདམ་པའི་ཁུ་བ་ཡོད་མི། ཆུ་འདམ་པ་ཁོག་ཁོ་ལྟ་བུ།

འདམ་ཁྲོད། འདམ་པའི་སྦུག འདམ་ནང༌།

འདམ་ག དགའ་འདམ། 

འདམ་རྒྱུག འདམ་པ་བརྡུང་ནི་འི་འཁརཝ།

འདམ་སྒྲུག ལེ་ཤའི་སྦུག་ལས་གདམ་ཁ་རྐྱབ་མི།

འདམ་བརྒྱད་ཤགོ་པ། རྒྱ་ནག་གོང་མ་ལས་འགོ་བཟུང་སྟེ་ 
འབོྱགཔ་ཤགོ་ཁག་བརྒྱད་སྦེ་དཔགས་པའི་སྡེ་ཚན་ཅིག

འདམ་ང༌། འདམ་ག་དང་འདྲ།

འདམ་ཆུ། ༡ འདམ་པའི་སྦུག་ལུ་འཁྱིལ་འཁྱིལཝ་གི་ཆུ། ༢ འདམ་
པའི་ནང་ལས་ཐོན་ཏེ་འོང་བའི་ཆུ།

འདམ་འཐག རློནམ་གི་འབང་བཏབ་ཞིན་ན་བཏུལ་སྦྱོང་འབད་
ཐབས།

འདམ་ནུས་པ། སོར་ཧུམ་པ། བརྗེ་སོར་འབད་ནུམ་པ།

འདམ་པ། ༡ འདམ་ཁ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འདམ་པ། འདམ། 

འདམ་པ་གསུམ། ས་འདམ། ན་འདམ། བྱེ་འདམ་དང་གསུམ། 

འདམ་པད། མེ་ཏོག་པདམ་གི་རི་མོ་ཡོད་པའི་གྲམ་ཙི་གདན།

འདམ་པོ། རྒྱབ་ལས་སྐྱོན་བཏོན་འབད་མི། 

འདམ་བག འདམ་པ། འདམ། 

འདམ་བུ། འདམ་རྩྭ། འདམ་པའི་ནང་སྐྱེས་མིའི་རྩྭ།
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འདམ་བུ་ཀ་ར། གློ་ཚད་མཆིན་ཚད་རྩ་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

འདམ་བུའི་མཆུ་རིང༌། ཤ་དང་རུ་ཏོའི་བར་ན་ན་ཟུག་སེལ་ཐབས་
ཀྱི་འཛིནམ།

འདམ་བུའི་ཚལ། འདམ་རྩ་སྐྱེ་སའི་ཚལ།

འདམ་བྱེའུ། འདམ་བྱིའུ། 

འདམ་འབྱར། འདག་འབྱར། འདམ་པ་གིས་འབྱར་བ།

འདམ་མྱགས། འདམ་པ་དྲིམ་གདུག་དྲགས། འདམ་པ་རུལ་རུལཝ།

འདམ་རྩྭ། འདམ་པའི་ནང་སྐྱེ་བའི་རྩ།

འདམ་རྫབ། འདམ་པ། འདམ་པ་ཡོད་ས། 

འདམ་རྫབ་ཉག་ཉིག འདམ་ཞལ་ཞོལ། འདམ་པ་ཁོག་ཁོ།

འདམ་བརྫིས་སྒྲ། འདམ་པ་བསྣད་བའི་སྐད།

འདམ་ཞལ། འདམ་པའི་ཞལ་ལི།

འདམ་ཞལ་བ། འདམ་པའི་ཞལ་ལི་རྐྱབ་མི། འདམ་ཞལ་རྐྱབ་མི།

འདམ་གཞུང༌། འདམ་པའི་སྦུག 

འདམ་གཞོང༌། འདམ་པ་བཀང་སའི་གཞོངམ།

འདམ་ར། འདམ་རྩྭ་སྐྱེ་སའི་རཝ།

འདམ་རས། འཇིམ་བཟོཔ་གི་འཇིམ་སྐུ་ལུ་བཀབ་ནིའི་ཁ་ཤ་རོླནམ།

འདམ་སེང༌། སེང་གེ་ཆུང་ཀུའི་རིགས་ཅིག  

འདམ་སོག འདམ་རྩྭའི་སོགམ། འདམ་རྩྭའི་པྱི་པྱི།

འདམས། འདམས་པའི་བསྡུས་ཚིག

འདམས་སྙིགས། འདམས་ཏེ་འབག་ཚར་བའི་ལྷག་རོ།

འདམས་པ། མཚན་པ་ཆད་ཆདཔ།

འདའ། འདའ་བའི་བསྡུས་ཚིག

འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས། ཤོ་ལོ་ཀ་བཅུ་ཐམ་འབད་མིའི་མདོ་སྡེ་འདའ་ཀ་
ཡེ་ཤེས། མདོ་མངས་ནང་ཡོད།

འདའ་དཀའ། འགལ་མ་ཚུགསཔ། 

འདའ་ཁ། ཤིཝ་ད། ཤི་རནམ་ད། 

འདའ་ག་མ། འཆི་ཁ་མ་དང་ཆ་འདྲ།

འདའ་བ། ༡ མཚམས་ལས་བརྒལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ ཚེ་རོྫགས་ཏེ་ཤི་བ། ༣ ཀ་བལ་ལེགས་ཤམོ་བསེད་པའི་ལེབ་ལེབ། 

༤ གྱངས་ཁ་ལས་བརྒལ་བ། ༥ ཁྱད་པར་འཕགས་པ། 

འདར། ༡ གཟུགས་འདར་བ་དང་སྤར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།
༢ འགྱུར་བ། 

འདར་ཁྱོམ་ཁྱོམ། འདར་སྦྱིར་སྦྱིར་འབད་ཐངས།

འདར་འཁྱོམས། འཕར་ཏེ་སྤར་ཐངས།

འདར་འདར། ཡོམ་ཡོམ། གསིག་གསིག་གཏང་ཐངས།

འདར་ནད། འདར་བུ་དང་ཆ་འདྲ།

འདར་ཕྲིལ་ཕྲིལ། འདར་ཕྱིལ་ཕྱིལ་འབད་ཐངས།

འདར་བ། གཟུགས་འདར་བའི་འདས་པ།

འདར་བུ། རླུང་གི་རིམས་ཚད། གཟུགས་འདར་ཏེ་ན་བའི་ན་ཚ།

འདར་རྩྭ། འཕར་རྩ། སྤར་བའི་རྩ།

འདར་ཞིང་འཕོྱ་བ། འདར་ཏེ་སྤར་བ། 

འདར་ཞུམ་ཞུམ། འདར་སྦྱིར་སྦྱིར་འབད་བ།

འདར་ཡོམ། འདར་ཡོམ་ཡོམ། 

འདར་ཡོམ་མེ་བ། འདར་ཡོམ་ཡོམ་སྦེ་འབད་ཐངས། 

འདར་ཤ། སོག་པ་དང་སྒལ་གཞུང་བར་ནའི་ཤ།

འདར་ཤང་ཤང༌། འདར་ཤུམ་ཤུམ།

འདར་ཤིག་ཤིག འདར་སྦྱིར་སྦྱིར།

འདར་ཤུམ་ཤུམ། འདར་སྦྱིར་སྦྱིར། 

འདར་སིག་སིག འདར་སྦྱིར་སྦྱིར།

འདར་སིལ་སིལ། འདར་སྦྱིར་སྦྱིར། 

འདར་ཧད་དེ་བ། གཟུགས་འདར་ཏེ་བུང་ཡར་འགྲིལ་ཐངས།

འདལ། ༡ མཎྜལ། མཎྜལ་ལུ་འདལ་ཟེར། ༢ ཁྱབ་འགྱོ་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ཆུ་ཚུ་གིས་འབང་དྲགས་པ། 

འདལ་ཀ། ཁྱབ་ཚད། 

འདལ་ཀ་ཆེ་བ། ཁྱབ་ཆེ་བ། རྒྱ་ཆེ་བ།
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འདལ་འགྲོ་བ། ཁྱབ་འགྱོ་བ།

འདལ་འདལ། དབྱིབས་སོྦམ་དང་ཐུང་ཀུ་སྦེ་སོྟད་སྨད་སོྦམ་པའི་
རིགས། 

འདལ་བ། ༡ ཁྱབ་འགྱོ་བའི་འདས་པ། ༢ དལ་བ་དང་ཆ་འདྲ།

འདས། འདས་པའི་བསྡུས་ཚིག

འདས་ཁྱིམ། ཉིམ་ལུག་ཁྱིམ་ལུ་ལོྷད་ཞིནམ་ལས་ཟླཝ་དེ་གི་བར་ན་
ཁྱིམ་ག་དེམ་ཅིག་འགྱོ་བའི་གྱངས་ཁ།

འདས་བསྔོ། ཤི་ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་བསྔོཝ་ཞུ་བ། གཤིན་བསྔོ། 

འདས་མཆོད། ༡ དུས་འཕོས། ༢ དུས་འཕོས་ཀྱི་ཞེ་ས། ༣ ཤིཝ་
ད་མཆོདཔ་ཕུལ་མི།

འདས་མཇུག ཤི་མིའི་ཤུལ་གཟུང་མི། ཤུལ་གཟུང་མི།

འདས་བརྡ། ཤིཝ་ད་བརྡ་གཏང་མི།

འདས་པ། ༡ འདའ་བའི་འདས་པ། ༢ དུས་གསུམ་ལས་དུས་འདས་
པ། ༣ གཤིན་པོ། ༤ འགྱོ་ཚར་མི། ༥ འབད་ཚར་མི། 

འདས་པའི་ཆར་གྱུར་པ། ཧེ་མ་འདས་ཚར་མི།

འདས་པའི་དུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་
གཟིགས་པ་འཇུག་པ། འདས་པའི་བསྐལ་པའི་བར་དུ་དགེ་
སྡིག་ག་ཅི་འབདཝ་ཨིན་ན་གསལ་ཏོག་ཏོ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས།

འདས་པའི་སངས་རྒྱས། ཧེ་མ་བོྱན་ཚར་མིའི་སངས་རྒྱས།

འདས་པའི་སངས་རྒྱས་གསུམ། བསྐལ་བཟང་གི་སངས་
རྒྱས་སོྟང་ཕྲག་གཅིག་དང་གཉིས་ཀྱི་ནང་ལས་ཧེ་མ་བོྱན་ཚར་མི་

འཁོར་བ་འཇིག གསེར་ཐུབ། འོད་སྲུང་དང་གསུམ།

འདས་པོ། ཤི་མི། གྱོངས་མི། གཤིན་པོ།

འདས་མ་ཁད། ཐལཝ་ཅིག 

འདས་མ་ཐག་པ། ཐལ་ཚརཝ་ཅིག 

འདས་ཚིག ལཱ་འབད་ཚར་མི་སོྟན་མི་གི་ཚིག 

འདས་ཞག གཟའ་ཚུ་ཁྱིམ་དེ་ཁར་ལོྷད་ཞིནམ་ལས་ཞག་ག་དེ་ཅིག་
འགྱོ་ཚརཝ་གི་གྱངས་ཁ།

འདས་ཟླ། ༡ ཟླཝ་ཧེ་མམ། ༢ ལོ་དེ་གི་ཟླཝ་དང་པ་ལས་བརྩི་བའི་

ཟླཝ་དེ་གི་བར་ནའི་ཟླ་གྲངས།

འདས་ལོ། ལོ་ཧེ་མམ། 

འདས་ལོག ཤི་སྟེ་ལོག་མི། འདས་ལོག་སྣང་ས་འོད་འབུམ། 
འདས་ལོག་སངས་རྒྱས་ཆོས་འཛོམས། འདས་ལོག་ཀརྨ་ དབྱངས་

འཛོམས་ལྟ་བུ།

འདི། ༡ ཐག་ཉེཝ་སོྟན་པའི་ཚིག འདི་ན་ལྟ་བུ། ༢ ད་ལྟ་བ་སོྟན་པའི་
ཚིག མི་འདི་ལྟ་བུ། 

འདི་ཀོ། འདི་ནི་དང་ཆ་འདྲ།

འདི་སྐད། འདི་བཟུམ་མའི་བོླ། 

འདི་སྐབས། འདི་བསྒང༌། དུས་ཚོད་འདི། 

འདི་ཁོ་ན། འདི་རྐྱངམ་གཅིག འདི་ལས་གཞན་རྩ་ལས་མེད།

འདི་ག སོྦ་ལོགས་ཁའི་ས་གནས། དུས་ཚོད་འདི་ཁ།

འདི་ཉིད། འདི་རྐྱངམ་གཅིག འདི་རང༌།

འདི་སྙེད་ཅིག འདི་ཙམ་ཅིག དེམ་ཅིག 

འདི་ལྟ་སྟེ། འདི་བཟུམ་ཨིནམ་སྦེ། 

འདི་ལྟ་བུ། འདི་བཟུམ། འདི་བཟུམ་སྦེ།

འདི་ལྟར། འདི་བཟུམ། འདི་བཟུམ་སྦེ།

འདི་དག འདི་ཚུ། འདི་གཉིས།

འདི་དུས། འདི་བསྒང༌།

འདི་འདྲ་བ། འདི་བཟུམ་མ། 

འདི་ནི། འདི་འདི། 

འདི་སྣང༌། ཚེ་ད་ལོྟ། 

འདི་པ། མི་འདི། མི་འདི་རང༌།

འདི་འབའ་ཞིག འདི་རྐྱངམ་གཅིག 

འདི་མུར། འདི་གི་འཕོྲ་ལུ། 

འདི་མུས། འདི་གི་རྒྱུན། འདི་རྒྱུན་ལུ།

འདི་ཙམ། དེམ་ཅིག འདི་བཟུམ་ཅིག 

འདི་ཙུག ༡ འདི་བཟུམ། ༢ འདི་གང༌།
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འདི་མཚུངས། འདི་བཟུམ། འདི་བཟུམ་སྦེ། 

འདི་བཞིན། འདི་བཟུམ། 

འདི་ཡིན་འདི་མིན། འདི་ཨིན་འདི་མེན།

འདི་རང༌། འདི་ར། འདི་འདི་ར།

འདི་རིགས། འདི་གི་གྲངས། 

འདི་རུ། འདི་ན། 

འདིག ཁ་བཅིང༌། ཧོད་ཁ་བསྡམ་ནི་གི་ཐགཔ་ཕྱ་སི་སི། 

འདིང་བ། གདན་བཏིང་བའི་ད་ལྟ་བ།

འདུ། འདུ་བའི་བསྡུས་ཚིག

འདུ་ཁང༌། དགེ་འདུནཔ་ལེ་ཤ་འཚོག་ས། ཚོགས་ཁང༌། 

འདུ་འཁོད། ༡ ཨ་རྟག་ཕར་འགྱོ་ཚུར་འོང་འབད་མི། ༢ ཨ་རྟག་
སོྡད་མི།

འདུ་འགོད། ༡ དོན་གཉེར། ༢ གྲ་སྒྲིག ༣ འབད་ཐབས། 

འདུ་འགོད་ལས་ཁུངས། བསག་གཞག་ལས་ཁུངས། 

འདུ་འགོར། གྲ་སྒྲིག  

འདུ་སྒོ། འོང་འབབ། འོང་སྒོ།

འདུ་གནས། འཚོག་ས། འདུ་ས།

འདུ་སྤྱི། འཐུས་མི། འཐུས་དཔོན།

འདུ་འཕོྲད། འཛོམས་ཏེ་ཕྱད་པ། 

འདུ་བ། ༡ ཚོགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ བསག་པའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ གཟུགས་ཁམས། ༤ རྒྱུ་ཅ་ལ། རྒྱུ་ནོར། 

༥ གཟུགས་འགྲུབ་མི་གི་ཆ་ཤ། 

འདུ་བ་འཁྲུགས་པ། གཟུགས་ཁམས་འཁྲུགས་པ། 

འདུ་བ་སྙོམས་པ། གཟུགས་ཁམས་བདེ་ཏོག་ཏོ། གཟུགས་
ཁམས་དྭངས་ཏོག་ཏོ།

འདུ་བ་རྣམ་གསུམ། རླུང༌། མཁྲིསཔ། བད་ཀན་གསུམ། 

འདུ་བ་གཤེད་དུ་བབས། ནད་གཅིག་བཅོ་ཐབས་འབདཝ་ད་
གཅིག་ལུ་ཕོག་སྟེ་བཅོ་ཐབས་འབད་མ་ཚུགསཔ་འགྱོ་མི། 

འདུ་བ་གསུམ། ཉིན་མར་མི་འདུ་བ། ནུབ་མོར་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བ། 
དོྲ་པ་ཕྱི་རུ་ཟས་ནོར་འདུ་བ་དང་གསུམ། 

འདུ་བྱེད། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ། སེམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ།

འདུ་བྱེད་ཀུན་འབྱུང་བ། ལས་ཀྱི་ཀུན་འབྱུང་འདི་ལཱ་དཀར་ནག་
མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་འབད་ནི་འདི་གིས་ལས་ཀྱི་ཀུན་འབྱུང་ལུ་འདུ་

བྱེད་ཀུན་འབྱུང་བ་ཟེར།

འདུ་བྱེད་ཀྱི་བཏང་སྙོམས། ཉོན་མོངས་པ་ཕར་བསལ་ཏེ་ཉོན་
མོངས་པ་མེདཔ་སྦེ་གནས་མི།

འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ། ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་
དང་ཆ་འདྲ།

འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ། སེམས་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་མི་དང་མ་ལྡན་
མི་ཚུ་སེམས་ཡུལ་ལུ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལེ་ཤ་སྤུངས་སྤུངསམ།

འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག རྒྱུ་མ་རིག་པ་ལས་བྱུང་ཞིན་ན་ལས་སྣ་
ཚོགས་གསོག་བཅུག་པའི་འདུ་བྱེད།

འདུ་བྱེད་ཀྱི་ལས་གསུམ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས། བསོད་ནམ་
མ་ཡིན་པའི་ལས། མི་གཡོ་བའི་ལས་དང་གསུམ། 

འདུ་བྱེད་བརྒྱད། དད་པ། འདུན་པ། རོྩལ་བ། ཤིན་སྦྱངས། 
དྲན་པ། ཤེས་བཞིན། མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ། འདུ་མི་བྱེད་པ་དང་

བརྒྱད། 

འདུ་བྱེད་གཉིིས། མཚུངས་ལྡན་འདུ་བྱེད། ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་
དང་གཉིས།

འདུ་བྱེད་དང་བཅས་ཏེ་འདའ་བ། འདུ་བྱེད་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་
ངན་ལས་འདས་པ་དང་འདྲ།

འདུ་བྱེད་པ། ལཱ་འབད་བ།

འདུ་བྱེད་པ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་
པ། དགེ་འདུན་ཉི་ཤུའི་ནང་ལས་ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་བུ་ལུ་གནས་
མི་འདི་ཚངས་ཆེན་མེན་པའི་གཟུགས་ཁམས་བཅུ་དྲུགཔོ་ག་ཏེ་འབད་

རུང་སྐྱེས་ཞིན་ན་ཆོས་འབད་དེ་འབད་རྩོལ་མེདཔ་སྦེ་མྱ་ངན་ལས་

འདའ་མི།

འདུ་བྱེད་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ། དགེ་
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ད

འདུན་ཉི་ཤུའི་ནང་ལས་ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་བུ་ལུ་གནས་མི་འདི་ཚངས་

ཆེན་མེན་པའི་གཟུགས་ཁམས་བཅུ་དྲུགཔོ་ག་ཏེ་འབད་རུང་སྐྱེས་ཞིན་

ན་ཆོས་འབད་དེ་འབད་རོྩལ་དང་བཅས་པའི་ཐོག་ལས་མྱ་ངན་ལས་

འདའ་མི།

འདུ་བྱེད་མེད་པར་འདའ་བ། འདུ་བྱེད་པ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་
ངན་ལས་འདའ་བ་དང་འདྲ།

འདུ་བྱེད་ཟླ་བ། ཉིམ་འདི་གིས་བུམ་པའི་ཁྱིམ་ལུ་ལོྷད་པའི་ཟླཝ། 
ཟླཝ་དང་པོ།

འདུ་བྲལ། དང་པ་ཚུར་འདུ་བ་དང་གཉིས་པ་ཕར་བྲལ་བ།

འདུ་ཚོགས། འདུ་བ་དང་ཚོགས་པ། འདུ་བ། འཛོམས་པ། 

འདུ་འཛི། ༡ ཡེང་བ། ༢ བྱེལཝ་ཟང་ཟིང༌། 

འདུ་འཛོམས། འདུ་བ་དང་འཛོམས་པ། 

འདུ་ལོང༌། མི་ལེ་ཤ་འཛོམས་པའི་ཟང་ཟིང༌།

འདུ་ཤེས། ༡ མནོ་བ། བསམ་པ། ༢ ཡུལ་གྱི་མཚན་རྟགས་རང་
ཤུགས་ཀྱིས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ།

འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ། མིང་དང་དོན་ལུ་མཚན་མར་འཛིན་མི་ལེ་ཤ་
སྤུངས་སྤུངསམ།

འདུ་ཤེས་བསྒྱུར་བ། ༡ མནོ་བསམ་གཏང་ཐངས་སོར་བ། ༢ ཨིན་
མི་མེན་དང་མེན་མི་ལུ་ཨིན་ཟེར་མནོ་ཐངས་ཕྱི་འགྱུར་བསྒྱུར་བ།

འདུ་ཤེས་ལྔ། ཆོས་བཤད་མི་སྨན་པའི་འདུ་ཤེས། ཆོས་སྨན་གྱི་འདུ་
ཤེས། ཆོས་ཉན་མི་ནད་པའི་འདུ་ཤེས། སངས་རྒྱས་སྐྱེས་བུ་དམ་

པའི་འདུ་ཤེས། ཆོས་ལུ་ཡུན་རིང་གནས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ལྔ། 

འདུ་ཤེས་གཉིས། དོན་ལུ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་འདུ་ཤེས། ཐ་
སྙད་ལུ་མཚན་མར་འཛིན་པའི་འདུ་ཤེས་དང་གཉིས། 

འདུ་ཤེས་དྲུག ༡ མཚན་བཅས་ཀྱི་འདུ་ཤེས། མཚན་མེད་ཀྱི་འདུ་
ཤེས། རྒྱ་ཆུང་བའི་འདུ་ཤེས། རྒྱ་ཆེ་བའི་འདུ་ཤེས། ཚད་མེད་པའི་

འདུ་ཤེས། ཅི་ཡང་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་དང་དྲུག ༢ ཆོས་བཤད་ཉན་

འབད་བའི་བསྒང་གི་འདུ་ཤེས་དྲུག རང་ལུ་ནདཔ་བཟུམ་མའི་འདུ་

ཤེས། ཆོས་ལུ་སྨན་བཟུམ་མའི་འདུ་ཤེས། བླམ་སོླབ་དཔོན་ལུ་སྨན་

པ་བཟུམ་མའི་འདུ་ཤེས། བརོྩན་འགྲུས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་མི་ལུ་

ནད་དྲག་པའི་འདུ་ཤེས། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ལུ་ཡུན་རིངམོ་གནས་པའི་

འདུ་ཤེས། སངས་རྒྱས་ལུ་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་འདུ་ཤེས་དང་དྲུག 

འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་
ཐར། འདུ་ཤེས་འདི་ན་ཚ་དང་རྨ་ དང་ན་ཟུག་བཟུམ་སྦེ་སྐྱོན་ཨིན་
མནོ་སྟེ་ཕར་བཀག་སྟེ་ཆུང་སུ་ཆུང་སུ་འགྱོ་སྟེ་འདུ་ཤེས་རྩ་ལས་མེད་

རུང་མི་བཏུབ་མནོ་སྟེ་འདུ་ཤེས་ཆུང་ཀུ་ཅིག་ལུ་གནས་ཞིན་ན་སྒོམ་

རྐྱབ་སྦེ་ཡོད་མིན་མེད་མིན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་རོྫགས་བཅུག་མི་འདི་ཨིན།

འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད། ག་ནི་
ཡང་མེད་མནོ་བའི་འདུ་ཤེས་འདི་ཡང་ན་ཚ་དང་ན་ཟུག་ཨིནམ་ལས་

སྤང་ནི་ཨིན་མནོ་སྟེ་ཆུང་སུ་ཆུང་སུ་སྦེ་བཀག་ཞིན་ན་འདུ་ཤེས་སོྦམ་

མེད་རུང་འདུ་ཤེས་འདི་རྩ་ལས་མེད་རུང་མི་བཏུབ་སྟེ་འདུ་ཤེས་ཆུང་ཀུ་

ཅིགཔ་འདི་སྲིད་རྩེ་ལུ་གནས་མི།

འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་གྱི་ལྷ། གཟུགས་
ཁམས་ཡོད་མིན་མེད་མིན་ལུ་སྐྱེས་པའི་ལྷ།

འདུ་ཤེས་མེད་པ། འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སྒོམ་རྐྱབ་ནི་འདི་གིས་འདུ་
ཤེས་མེད་པའི་ལྷ་ལུ་སྐྱེས་མི།

འདུ་ཤེས་མེད་པ་ཅན། བསམ་པ་བཞི་པ་འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་
ལོགས་ཅིག་ཁར་སྐྱེཝ་ད་དང་ཤིཝ་ད་མ་གཏོགས་སེམས་རྩ་ལས་མེད་

པའི་ལྷ་ཅིག

འདུ་ཤེས་མེད་པ་བ། འདུ་ཤེས་མེད་པ་ཅན་ཆ་འདྲ།

འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སྙོམས་འཇུག བསམ་གཏན་གསུམ་
པའི་ནང་ཚན་དགེ་རྒྱས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་སྤངས་ཚར་ཏེ་ཁམས་གོང་

མའི་འདོད་ཆགས་སྤངས་མ་ཚར་མི་ཅིག་གིས་སེམས་ཚུ་ཕར་བཀག་

བཀགཔ་གི་སྒོམ་རྐྱབ་མི།

འདུ་ཤེས་མེད་པའི་ལྷ། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་
ལོགས་ཅིག་ཁར་ཡོད་པའི་ལྷ།

འདུ་ཤེས་མེད་མིན། འདུ་ཤེས་ཆུང་ཀུ་ཅིག་ཡོད་མི།

འདུ་ཤེས་གསུམ། འདུ་ཤེས་ཆུང་བ། འདུ་ཤེས་ཆེ་བ། ཚད་མེད་
པའི་འདུ་ཤེས་དང་གསུམ། 

འདུ་ས། འཛོམས་ས། འཚོག་ས།

འདུ་ལོྷང༌། ཚུར་འདུ་བ་དང་ཕར་འཐོར་བ། འདུ་འཐོར།

འདུ་ལོྷང་ཆེ་བ། ལགཔ་ཡངས་དྲགས། འགྲོ་སོང་ལུ་མ་འཛེམ་མི།
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འདུག འདུག་པའི་བསྡུས་ཚིག

འདུག་གྲལ། སོྡད་སའི་གྱལ། གྱལ།

འདུག་སྟངས། ༡ སོྡད་ཐངས། ༢ འབད་ཐངས། 

འདུག་སྟེགས། རྐང་ཁྲི། སྟེགས། སོྡད་སའི་སྟེགས།

འདུག་གནས། སོྡད་ས། འདུག་ས།

འདུག་པ། ༡ སོྡད་པ། གནས་པ། ༢ ཡོད་པ། ནུག་དང་འདྲ། ༣ ཨིན། 

འདུག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་ཉེ་ཚན་མེན་པའི་ཨམ་སྲུང་

དང་གཅིག་ཁར་མི་ག་ཡང་མེད་སར་བཀབ་ཡོད་སར་སོྡད་པ་ཅིན་ལྟུང་

བྱེད་འབའ་ཞིག་པ་ཕོག་པའི་དོན།

འདུག་པའི་ཚུལ་དགུ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གདན་གུ་སོྡད་ཐངས་

དགུ། ཁྱིམ་གྱི་ཇོ་བདག་གིས་སོྡད་ཟེར་མ་སླབ་པ། འབུཔ་སེམས་

ཅན་ཡོད་མེད་བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་བ། གཟུགས་ཧེན་པ། རྐངམ་

ཅོག་ཀོམ་སྦེ་སོྡད་པ། བརླད་དོ་གཤིབ་སྟེ་སོྡད་པ། ལོང་བུ་བརྩེགས་

ཏེ་སོྡད་པ། རྐངམ་སྤ་ལང་འོག་ལས་ཕར་བརྐྱང་བ། རྐང་བཤལ་གྱེས་

སྦེ་སོྡད་པ། བརླད་དོ་སོྟན་ཏེ་སོྡད་མི་དང་དགུ།

འདུག་རེས། སོྡད་རེས། སོར་རེས། 

འདུག་རོགས། ༡ སོྡད་རོགས། བཟའ་ཚང༌། ༢ མཉམ་རོགས། 

འདུག་ལུགས། ༡ སོྡད་ཐངས། ༢ འབད་ཐངས། 

འདུག་ས། སོྡད་ས། འདུག་ས།

འདུག་སེ་བྱས། འདི་བཟུམ་འབད་ད།

འདུད་སྟངས། གུས་ཞབས་འབད་ཐངས།

འདུད། བཏུད་ཀྱི་ད་ལྟ་བ། 

འདུད་པ། ༡ གུས་ཞབས་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གུས་ཞབས་ཀྱི་
རྣམ་འགྱུར།

འདུད་ཚུལ། ༡ གུས་ཐངས། ༢ གུས་ཞབས་འབད་ཐངས།

འདུན། གཤིན་པོ་ལུ་མྱ་ངན་འབད་བའི་རྟགས།

འདུན་ཁང༌། ༡ ཚོགས་ཁང༌། མི་མང་འདུ་ས། ༢ མཛོད་ཁང༌། 
༣ སོྡད་ས།

འདུན་གྲོས། བསྟུན་གྲོས། གསུང་གྲོས།

འདུན་པ། ༡ རེ་ཆ་བསྐྱེད་པ། རེ་བ་འབད་བ། ༢ འདོད་པ། འདོདཔ། 
༣ སེམས་ཀྱི་འདུན་པ། ༤ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོླབམ་འདུན་པ།

འདུན་པ་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ། སངས་རྒྱས་འདི་སེམས་
ཅན་ཆ་མཉམ་གྱི་དོན་ལུ་མནོ་བསམ་བཏངམ་བཏང་ས་རང་ཨིནམ་

ལས་འདུན་པ་ཉམས་པ་མེད་པའི་མ་འདྲེས་པའི་ཆོས་ཅིག

འདུན་པ་ཕྱིར་བསྒྱུར་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་འདུན་

པའི་ལཱ་ལུ་མ་མཐུན་མི་མེདཔ་བཟོ་ནིའི་དོན་ལུ་འདུན་པ་ཕུལ་མི་

འདི་ལོག་འདུན་པ་བྱིན་ཅིག་ཟེར་ལོག་བཅུག་མི།

འདུན་པ་འབུལ་བ། གསོ་སོྦྱང་གི་གྱལ་ཁར་ངོ་མ་སྦེ་འཛུལ་མ་
ཚུགས་རུང་སེམས་མཐུན་ཏོག་ཏོ་འབད་ནིའི་དོན་ལུ་འདུན་པ་ཕུལ་

དགོ་པའི་དོན། འདུན་པ་ཕུལ་བའི་སྔགས་ལན་གསུམ་གྱི་སྒོ་ལས་

ལེན་དགོ།

འདུན་པ་རྩེ་གཅིག སེམས་རྩེ་གཅིག་ཁར་བཀལ་མི།

འདུན་པ་སེམས་པའི་རྣལ་འབོྱར། ཚོགས་ལམ་ཐོབ་པའི་
སྐབས་སོྟང་པ་དང་ལྷའི་སྐུ་གཉིས་འདུན་པའི་ཐོག་ལས་མོས་པ་བསྐྱེད་

དེ་སྒོམ་མི།

འདུན་པ་གསུམ། འཕྲལ་འདོད་ཀྱི་འདུན་པ། མི་འབྲལ་འདོད་ཀྱི་
འདུན་པ། དོན་དུ་གཉེར་འདོད་ཀྱི་འདུན་པ་དང་གསུམ། 

འདུན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། སེམས་འདུན་པ་རྩེ་གཅིག་གི་ཐོག་
ལས་བསྒོམས་པའི་སྒོམ།

འདུན་མ། ༡ ཚོགས་འདུ། གསུང་གྲོས། ༢ ཐབས་ལམ། གནས་
སྐབས།

འདུན་ལས། དུན་ལས་དང་ཆ་འདྲ།

འདུན་ས། ༡ གྲོས་བསྟུན་འབད་ས། ༢ ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་འཚོག་ས།

འདུན་ས་ཆོས་བཟང༌། དབུས་ཀྱི་རི་བོ་མཆོག་རབ་ཀྱི་ཐོག་ཁར་
ལྷའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག་གི་ལོྷ་ནུབ་ལུ་ཡོད་པའི་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་

ལྷ་ཚུ་འཚོག་ས།

འདུམ། འདུམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

འདུམ་ཁྲ། ༡ ནང་འགྲིག་གན་རྒྱ། ༢ རོྩད་གཞི་ཐག་ཆོད་པའི་འཁྲུན་
ཆོད་ཡི་གུ། 
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ད

འདུམ་འགྲིག ནང་འགྲིག་འབད་བ།

འདུམ་མཐུན། ནང་འགྲིག་རྐྱབ་སྟེ་ཁ་འཆམས་པ།

འདུམ་བདེ་པོ། སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ།

འདུམ་གནས། ནང་འགྲིག་ལུ་གནས་པ།

འདུམ་པ། ༡ མཐུན་པའམ་འགྲིག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ ཐུང་ཀུ་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ འཛོམས་དཔང༌།

འདུམ་བྱེད་པ། འགྲིག་ཐབས་བཟོ་བ། འགྲིག་བཅུག་པ།

འདུམ་ས། ༡ སྟབས་བདེ་ས། ༢ འགྲིག་ཐབས་འབད་ས།

འདུམས་པ། འདུམ་པའི་འདས་པ།

འདུར། ༡ འགྱོ་བ། ༢ མགྱོགས་ལོྷད་སྙོམས་པར་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་
པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འདུར་འགྲོས། མགྱོགས་ལོྷད་སྙོམས་པའི་འགྱོ་ཐངས་ཅིག

འདུར་རྒྱུགས། ༡ མགྱོགས་ལོྷད་སྙོམས་པའི་འགྱོ་ཐངས། ༢ དྲག་
ཞན་མཆོག་དམན་འདྲ་མཉམ་རྒྱུག་དགོ་པའི་ཁྱལ།

འདུར་སྒྲུབ། དྲག་ཞན་མཆོག་དམན་འདྲ་མཉམ་སྦེ་སྒྲུབ་དགོ་
པའི་ཁྱལ།

འདུར་འདུར། མགྱོགས་ལོྷད་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་འགྱོ་ཐངས།

འདུར་བ། ༡ འདུར་བའི་འདས་པ། ༢ དམ་དུམ་སྦེ་ཁ་འཐོར་བ། 
༣ ཨེབ་སྟེ་བཙིར་བ། ༤ འདུར་འདུར་སྦེ་འགྱོ་ཐངས། ༥ གར་དྲགས་

སྦེ་འདུར་བ། 

འདུར་བོན། དུར་གྱི་མིང་གཞན།

འདུར་ཤིང༌། གཤིན་པོའི་དགེ་རྩ།

འདུལ། འདུལ་བའི་བསྡུས་ཚིག

འདུལ་སྐལ། བཏུལ་ནིའི་སྐལ་བ།

འདུལ་ཁྲིམས། འདུལ་བའི་བཅའ་ཁྲིམས། འདུལ་བའི་སྤང་བླང་
གི་ཁྲིམས།

འདུལ་སོྡམ། འདུལ་བའི་ལུགས་ཀྱི་སོྡམ་པ།

འདུལ་བ། ༡ བཏུལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སོ་སོར་ཐར་པ་རིགས་བདུན་
གྱི་བསླབ་བྱ་སོྟན་པའི་གཞུང༌། བཀའ་འགྱུར་ནང་འདུལ་བ་པོད་བཅུ་

གསུམ་ཡོད།

འདུལ་བ་མཁན་པོའི་ཆོས་བཞི། ད བསྙེན་རོྫགས་བསྒྲུབས་

ཞིནམ་ལས་ལོ་བཅུ་བར་མ་ཆད་པ། འདུལ་བའི་ཚིག་དོན་ལུ་མཁས་

པ། ཁ་སྐོང་གི་ཆོས་བཅུ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ལྔ་ཕྲུགས་ཉེར་གཅིག་

གང་རུང་དང་ལྡན་པ་དང་བཞི། 

འདུལ་བ་སོྟད་དར། པཎྜི་ཏ་དྷརྨ་ པཱ་ལ་ལས་བརྒྱུད་པའི་འདུལ་
བ་སོྟད་ལུགས། 

འདུལ་བ་སྟོད་ལུགས། ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་གིས་
སྟོད་མངའ་རིས་ཕྱོགས་སུ་དར་ཁྱབ་བཏང་བའི་འདུལ་བའི་

ལུགས།

འདུལ་བ་མདོ་རྩ། སོླབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་མཛད་པའི་
འདུལ་བའི་གཞུང་ཤ་ོལོ་ཀ་ཉིས་སོྟང་བདུན་བརྒྱ་དང་བམ་པོ་དགུ་

འབད་མི་གཞུང་ཆེན་བཅུ་གསུམ་གྱལ་ཁ་ལས་གཅིག 

འདུལ་བའི་སྡེ་སོྣད། ཆོས་འདུལ་བའི་དཔེ་ཆ།

འདུལ་བ་བསྡུས་པ། སོླབ་དཔོན་ཁྱད་པར་བཤེས་གཉེན་གྱིས་
མཛད་པའི་སོ་སོར་ཐར་པའི་འགྲེལ་པ་ཅིག 

འདུལ་བ་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་ཉེ་བར་འཁོར་
གྱིས་ཞུས་པ། ཤོ་ལོ་ཀ་དྲུག་བརྒྱ་དང་བམ་པོ་གཉིས་འབད་མི་
འདུལ་བའི་གཞུང་ཅིག 

འདུལ་བ་རྣམ་འབྱེད། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་འདུལ་
ལུང་སྡེ་བཞི་ལས་དགེ་སོླང་ཕ་མོའི་ལྟུང་བའི་རྣམ་གཞག་རྒྱས་ཤིང་

རྒྱསཔ་སོྟན་པའི་འདུལ་བའི་གཞུང་ཅིག 

འདུལ་བ་ཕྲན་ཚེགས། འདུལ་བ་ལུང་ཕྲན་ཚེགས། 

འདུལ་བ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་རྒྱུད། འཕགས་པ་ས་ག་ལྷ་གིས་མཛད་
པའི་བམ་པོ་ལྔ་འབད་མིའི་འདུལ་བའི་གཞུང་ཅིག 

འདུལ་བ་འཛིན་པ། འདུལ་བའི་སོྡམ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་བརྟན་པའི་
ཡོན་ཏན་དང་འདུལ་བ་ཤེས་པའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་ལྡན་གྱི་དགེ་སོླང་

སོྡམ་གཙང༌།

འདུལ་བ་གཞི་གསུམ་ཆོ་ག ད དབྱར་གནས། གསོ་སོྦྱང༌། 

དགག་དབྱེ་གསུམ་འབད་ལུགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་སོྟན་པའི་ལག་ལེན་

གྱི་དཔེ་ཆ།
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འདུལ་བ་གཞུང་དམ་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་གཞུང་
བླ་མ་འདི་ཨིན། ཆ་ཚང་མ་མ་བསྒྱུར།

འདུལ་བ་གཞུང་བླ་མ། གཞུང་དམ་པ་དང་འདྲ།

འདུལ་བ་ལུང་སྡེ་བཞི། ད འདུལ་བ་རྣམ་འབྱེད། འདུལ་བ་

ལུང་གཞི། འདུལ་བ་ཕྲན་ཚེགས། འདུལ་བ་གཞུང་དམ་པ་དང་བཞི། 

འདུལ་བ་ལུང་རྣམ་འབྱེད། ད འདུལ་བ་རྣམ་འབྱེད།

འདུལ་བ་ལུང་ཕྲན་ཚེགས། ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་ཁྲི་བདུན་སོྟང་
བདུན་བརྒྱ་དང་སྒོ་རྣམ་པ་བརྒྱད་འབད་མིའི་འདུལ་བའི་གཞུང་ཅིག 

འདུལ་བ་ལུང་ཞུ་བ། འདུལ་བ་གཞུང་དམ་པའི་མཚན།

འདུལ་བ་ལུང་གཞི། གཞི་བཅུ་བདུན་གྱི་རྣམ་གཞག་སོྟན་པའི་
འདུལ་བའི་གཞུང༌།

འདུལ་བ་སུམ་བརྒྱ་པ། སོླབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱིས་མཛད་པའི་
དགེ་ཚུལ་གྱི་བསླབ་བྱ་སོྟན་མི་ཤ་ོལོ་ཀ་སུམ་བརྒྱ་འབད་མི་ཅིག

འདུལ་བ་ལྷད་ཅན། འདུལ་བའི་བསླབ་བྱ་དང་འགལ་བའི་
འདུལ་བ།

འདུལ་བའི་མཆོད་པ། རྒྱལཔོ་མུ་ནེ་བཙན་པོའི་བསྒང་ལྷ་ས་ལུ་
བཙུགས་པའི་འདུལ་བའི་དུས་མཆོད་ཅིག 

འདུལ་བའི་སྡེ་སོྣད། གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལས་གླེང་
གཞིའི་སྡེ། རོྟགས་པ་བརྗོད་པའི་སྡེ། དེ་ལྟ་བུ་བྱུང་བའི་སྡེ། སྐྱེས་པ་

རབས་ཀྱི་སྡེ་བཞི་ཚུ་བསྡུ་བསྡུཝ་གི་འདུལ་བའི་གཞུང༌།

འདུལ་བའི་བླ་མའི་མཚན་ཉིད་བཅུ་གསུམ། ད  བརྟན་

པ། མཁས་པ། ལུས་ཐ་མལ་ལུ་གནས་པ། ས་རང་བཞིན་ལུ་གནས་

པ། སྙིང་རྗེ་དང་ལྡན་པ། བཟོད་པ་དང་ལྡན་པ། ནང་གི་འཁོར་

དག་པ། ཆོས་ཀྱིས་ཕན་ཐོགས་པ། ཟང་ཟིང་གིས་ཕན་ཐོགས་པ། 

གདམས་ངག་སོྟན་པ་དང་བཅུ་གསུམ། 

འདུལ་བའི་གཞུང༌། སོ་ཐར་གྱི་བསླབ་བྱ་སོྟན་པའི་གཞུང༌།

འདུལ་བའི་བསླབ་པ། སོ་སོར་ཐར་པའི་ཁྲིམས།

འདུལ་བར་བྱེད་པ། སྒོམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མནོ་སྟེ་དེ་ལུ་དགའ་བའི་
སེམས་གནས་པའི་ཐབས་ལྔ་པ། 

འདུལ་སོྦྱང༌། ༡ སེམས་ཅན་ཚུ་བཏུལ་བ། ༢ གསེར་དངུལ་ཚུ་ལྷད་

མེདཔ་བཟོ་བ།

འདུལ་འཛིན། འདུལ་བ་འཛིན་མི།

འདུལ་འཛིན་མཆོག་གཉིས། སོླབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོད། སོླབ་
དཔོན་ཤཱཀྱ་འོད་གཉིས། 

འདུལ་ཞིང༌། སངས་རྒྱས་བོྱན་ཏེ་གདུལ་བྱ་བཏུལ་བའི་འཇིག་རྟེན་
འཛམ་བུ་གླིང༌།

འདུས། འདུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

འདུས་འཁོད། གཅིག་གར་འཛོམས་ཏེ་གཅིག་གར་སོྡད་པ།

འདུས་མདོ། ལམ་ཁ་གྲམ། ལམ་རྒྱ་གྲམ།

འདུས་སྡེ། དགེ་འདུན་པའི་སྡེ།

འདུས་ནད། ན་ཚ་སྣ་ཚོགས་འཛོམས་པའི་ནད།

འདུས་པ། ༡ འདུ་བའི་འདས་པ། ༢ དགེ་འདུན་པ། ༣ ཚོགས་པ། 
༤ ཉ བརྗོད་བྱའི་དོན་གཅིག་ལུ་ཚིག་ཤ་ོལོ་ཀ་ལེ་ཤ་བཀོད་དེ་བྱ་ཚིག་

ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་ཚིགས་བཅད་རོྩམ་ཐངས་ཅིག ༥ གསང་བ་འདུས་

པ། ༦ ང་ གཟུགས།

འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ། དགེ་འདུན་པ་ལེ་ཤ་འཚོགས་མི།

འདུས་པ་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་ལས་དེ་
བཞིན་གཤེགས་པའི་དཔལ་གྱི་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་
བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། ལེའུ་བཞི་དང་བམ་པོ་གསུམ་
འབད་མིའི་མདོ་སྡེ་ཅིག 

འདུས་པ་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ཏོག་གི་གཟུངས། ལེའུ་བཅུ་
གསུམ་དང་བམ་པོ་བརྒྱད་འབད་མིའི་གཟུངས་སྡེ་ཞང་ཡེ་ཤེས་སྡེ་

གིས་བསྒྱུར་མི་ཅིག 

འདུས་པ་ཆེན་པོ་ལས་སའི་སྙིང་པོའི་འཁོར་ལོ་བཅུ་པ། 
ལེའུ་བརྒྱད་དང་བམ་པོ་བཅུ་འབད་མིའི་མདོ་ཅིག 

འདུས་པ་ལུགས་གཉིས། གསང་བ་འདུས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་དང་
སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ལས་བརྒྱུད་པའི་ལུགས་གཉིས།

འདུས་པའི་སྡེ། དགོན་སྡེ། དགོན་པ། 

འདུས་པའི་ནད། རླུང༌། མཁྲིསཔ། བད་ཀན་གསུམ་གཅིག་ཁར་
འཛོམས་པའི་ནད།
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འདུས་པའི་ཚ་བ། རླུང༌། མཁྲིསཔ། བད་ཀན་གསུམ་གཅིག་ཁར་
འཛོམས་ཏེ་ཐོན་པའི་ཚད་པའི་ནད།

འདུས་པའི་ཚོགས་པ། ༡ མི་ལེ་ཤ་འཛོམས་པའི་ཚོགས་པ། 
༢ དགེ་འདུནཔ།

འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཅུ་དགུ། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། ཡུམ་
བཞི། རོྡ་རྗེ་མ་དྲུག ཁྲོ་བོ་བཞི། 

འདུས་ཕྲད། གཅིག་ཁར་འཛོམས་ཏེ་ཕྱད་པ།

འདུས་བྱས། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལེ་ཤ་འདུས་ཏེ་སྐྱེས་པའི་རིགས།

འདུས་བྱས་ཀྱི་རྐྱེན་བཞི། རྒྱུ་རྐྱེན། དེ་མ་ཐག་རྐྱེན། དམིགས་
རྐྱེན། བདག་རྐྱེན་དང་བཞི། 

འདུས་བྱས་ཀྱི་ཆོས། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལེ་ཤ་འདུས་ཏེ་སཻྐྱས་མི་གི་རིགས།

འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བཞི། སྐྱེ་བའི་མཚན་ཉིད། རྒ་
བའི་མཚན་ཉིད། གནས་པའི་མཚན་ཉིད། མི་རྟག་པའི་མཚན་ཉིད་

དང་བཞི། 

འདུས་བྱས་བརྒྱད། བསྡུས་པ་ལས་གྱུར་པའི་གཟུགས་ལྔ། ཚོར་
བ། འདུ་ཤེས། འདུ་བྱེད་དང་བརྒྱད། 

འདུས་བྱས་སོྟང་པ་ཉིད། སོྟང་གཞི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས་ཐོན་ཐོནམ་གི་
འཛམ་བུ་གླིང་ཆ་མཉམ་སོྟང་པ་ཉིད་ཨིནམ་སྦེ་རོྟགས་པའི་དོན།

འདུས་བྱུང༌། འདུས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ན་ཚའི་རིགས།

འདུས་སོྦྱར། སྣ་ཁག་ལེ་ཤ་འདུས་ཏེ་སོྦྱར་སོྦྱརཝ་གི་རིགས།

འདུས་མ་བྱས། སྐྱེ་ནི་འགག་ནི་གནས་ནི་མེད་པའི་རིགས། སྐྱེ་
འགག་གནས་གསུམ་མེད་པའི་རིགས།

འདུས་མ་བྱས་བརྒྱད། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་བརྒྱད། དེ་བཞིན་
ཉིད་གསུམ། འདུ་ཤེས་མེད། འགོག་པའི་སྙོམས་འཇུག་གི་གནས་

སྐབས་གཉིས། འདུས་མ་བྱས་གསུམ་དང་བརྒྱད།

འདུས་མ་བྱས་སོྟང་པ་ཉིད། སོྟང་གཞི་འདུས་མ་བྱས་འདི་ཡང་
སོྟང་པ་ཉིད་སྦེ་རོྟགས་པའི་དོན། 

འདུས་མ་བྱས་པ་བཞི། སོ་སོར་བརྟགས་འགོག སོ་སོར་
བརྟགས་པ་མ་ཡིན་པའི་འགོག་པ། ནམ་མཁའ། དེ་བཞིན་ཉིད་

དང་བཞི།

འདུས་མ་བྱས་པའི་དབྱིངས། ནམ་མཁའི་ཁམས། སོྟང་པ་ཉིད།

འདུས་མ་བྱས་པའི་གཞི། དངོས་པོ་མེད་པའི་ཆོས་ཚུ།

འདུས་མ་བྱས་གསུམ། སོ་སོར་བརྟགས་འགོག བརྟགས་མིན་
འགོག་པ། ནམ་མཁའ་དང་གསུམ། 

འདུས་སོྨྱ། རླུང་མཁྲིས་བད་གསུམ་འདུས་པའི་སོྨྱ་བྱེད་ཀྱི་ནད།

འདུས་ཚོགས། ༡ འདུས་པའི་ཚོགས། ༢ འདུས་ཏེ་ཚོགས་པ།

འདུས་བཟང༌། ཉན་ཐོས་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་སོླབ་དཔོན་ཅིག གཡུས་
ཁ་ཆེ་ལས་ཨིནམ་ལས་ཁ་ཆེ་འདུས་བཟང་ཡང་ཟེར།

འདུས་རིམས། རླུང་མཁྲིས་བད་གསུམ་འདུས་པའི་ནད་རིམས།

འདུས་རིམས་ལྔ། རྒྱུན་རིམས། རྟག་རིམས། ཉིན་གཅིག་པ། 
ཉིན་གསུམ་པ། ཉིན་བཞི་པ་དང་ལྔ། 

འདུས་ཤིང་ཟ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་མཚམས་ཁང་

ནང་ན་མནོ་ཐངས་མ་མཐུན་པར་དགེ་འདུན་པ་དམངས་ལས་ཟུར་

ཁར་འདུས་ཏེ་བཞེས་སྒོའི་རིགས་ཟ་བ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་ཕོག་པའི་དོན།

འདུས་ས། འཛོམས་ས། འཚོག་ས།

འདུས་སོ་གསུམ། སྤྱི་གཙུག་སྦུག མཚོག་མ། སྡུད་སྒོ་དང་གསུམ། 

འདུས་བསགས། འདུས་ཏེ་བསགས་པའི་རྫས།

འདུས་སོྲང་མང་པོ་རྗེ། བོདཔ་གི་རྒྱལཔོ་སོ་དྲུག་པ།

འདུས་སླེབས། ལོ་ན་བརྒྱད་དང་དགུ་ལུ་ལོྷད་པའི་རྟ་དྲེལ་ཚུ།

འདེ་གུ། ༡ ལྡེ་གུ་དང་ཆ་འདྲ། ༢ ཕྱེ་ཐུག སྐྱོམ།

འདེ་བ། མེ་བསོྲ་བ། 

འདེ་བེ། འཇིམ་བཟོ་པའི་འབུར་ཀོང་སྙོམ་ནི་གི་བྱིག་སེ་ཆུང་ཀུ།

འདེ་བེ་ཁ་རིལ། འཇིམ་བཟོ་པའི་འདམ་པ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་བཟོ་ནི་
གི་བྱིག་སེ།

འདེ་བེ་རྟ་རྐན་མ། འཇིམ་བཟོ་པའི་འདམ་པ་གུ་རི་མོའི་བཀྱག་
བཏོན་ནི་གི་བྱིག་སེ།

འདེགས། འདེགས་པའི་བསྡུས་ཚིག

འདེགས་ཁལ། ཉ་ག་ཉི་ཤུ་ཐམ་པའི་ཚད། སྲང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ།

འདེགས་འགྱོགས། འཐུ་སྟེ་ཚད་འཇལ་བ།
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འདེགས་རྒྱ། ལྗིད་ཚད་འཇལ་ནིའི་སྲང༌།

འདེགས་རྒྱག་པ། ༡ ཁྱིམ་རྡིབ་འོངམ་ད་འོག་ལས་ཏོག་རྐྱབ་མི། 
༢ ས་གདན་ཚུ་འཐགཔ་ད་རྒྱུ་ཤིང་སྒྲོམ་གུ་དཀྱིས་ཏེ་སྒྲིང་སྒྲིང་དམ་པ།

འདེགས་རྟེན། ཞུ་ཡིག་དང་གཅིག་ཁར་ཕུལ་བའི་ཅ་ལ།

འདེགས་པ། ༡ ཡར་འཐུ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཡར་ལོྷང་བའི་ད་ལྟ་
བ། ༣ སྲང་ཁར་བཏབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ ས་གནས་གཞན་ཁར་འགྱོ་

བའི་ད་ལྟ་བ།

འདེགས་བྱེད། ང་ འཇལ་མི་གི་རིགས།

འདེགས་ཚད། སྲང་ཁར་བཏབ་པའི་ཚད།

འདེགས་མཚོན། ཕུལ་ཆ། ཞུ་ཡིག་དང་མཉམ་ཕུལ་བའི་ཕུལ་ཆ།

འདེགས་ཤིང༌། སྲང་གི་མཇུག་ཤིང༌།

འདེགས་གཤོར། སྲང་ཁར་བཏབ་མི་འདི་འདེགས་དང་བྱེ་ཁར་
འཇལ་མི་འདི་གཤོར་ཟེར།

འདེགས་སྲང༌། འཇལ་ནི་གི་སྲང༌།

འདེང༌། འདེང་བའི་བསྡུས་ཚིག

འདེང་རྒྱག་པ། མནོ་བསམ་བཏང་བ།

འདེང་འདེང་བ། འགྱོ་འགྱོ་ཁ།

འདེང་བརྡ་སོྤྲད་པ། འཐོན་ནིའི་བརྡ་བཏང་བ། འཐོན་བརྡ་བཏང་བ།

འདེང་བ། ༡ ཚད་ལངས་པ། ༢ འགྱོ་བ། ༣ དེངས་ཀྱི་མ་འོངས་པ། 

འདེང་ཚོད། ལང་བའི་ཚོད། ལང་ཚད།

འདེད། འདེད་པའི་བསྡུས་ཚིག

འདེད་སྐུལ། བདའ་སྐུལ་བཏང་བ།

འདེད་པ། ༡ བདའ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ མཐར་བཤུད་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ རྩད་གཅོད་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ འབད་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ།

འདེད་བྱེད། ང་ ༡ དངུལ་ཆུ། ༢ འོད། ༣ སྐུལ་མི། བདའ་མི།

འདེད་སྦྱང༌། བུ་ལོན་བདའ་བ།

འདེད་སྦྱང་རིམ་བྱེད། བུ་ལོན་གྱི་རིགས་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་བདའ་བ།

འདེད་མ། འདེད་ནི་གི་ཅ་ཆས། 

འདེབས། འདེབས་པའི་བསྡུས་ཚིག

འདེབས་སྐྱོང༌། ཞིང་ཁར་སོན་བཏབ་ཞིནམ་ལས་བདག་འཛིན་
འཐབ་པ།

འདེམས་བསྒྲུགས། འདམ་འཐུ། བཙག་འཐུ། 

འདེབས་ཇ། འཐུང་ནི་གི་དོན་ལུ་བཏབ་པའི་ཇ། བཏབ་ཇ། 

འདེབས་འཇོག བཏབ་ཅི་ར་བཞག་ཅི་ར་འབད་མི།

འདེབས་འཇོག་རེ་མོས། ནམ་བྱཱར་བཏབ་ཅི་ར་དགུན་ཐཝ་
བཞག་མི།

འདེབས་བདག ས་ཞིང་བདག་འཛིན་འཐབ་སྟེ་སོན་བཏབ་མི།

འདེབས་པ། ༡ གསརཔ་བཏབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཐིའུ་རྐྱབ་པའི་ད་
ལྟ་བ། ༣ སོྨན་ལམ་བཏབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

འདེབས་བྱེད། ང་ རལ་གྲི། གྱི་རིང༌།

འདེབས་འཛུགས། སོན་བཏབ་ནི་དང་ཤིང་བཙུགས་ནི་ཚུ།

འདེབས་ཞིང༌། ཞིང༌། ས་ཞིང༌། ཞིང་ཁ།

འདེབས་ལུད། སོན་མ་བཏབ་པའི་ཧེ་མ་བླུགས་པའི་ལུད། ཁ་ལུད།

འདེབས་ཤུལ་སྐོར་བ། གཅིག་བཏབ་སྟེ་བསྡུ་ཚརཝ་ཅིག་སོན་
གཞན་གཅིག་བཏབ་པ། དཀར་བསྡུཝ་ཅིག་ནག་བཏབ་དོ་བཟུམ།

འདེམ། གདམ་གྱི་ད་ལྟ་བ། 

འདེམས་ཀ། གདམ་ཁ། ཕྱི་སེལ། 

འདེམས་ཀ་བོར་བ། གདམ་ཁ་རྐྱབ་པ། ཕྱི་སེལ་རྐྱབ་པ།

འདེམས་སྒྲུག ལེ་ཤའི་སྦུག་ལས་བདམས་པ། བཙག་འཐུ་རྐྱབ་པ། 

འདེམས་པ། གདམ་ཁ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

འདེམས་བྱེད་དབང་ཆ། ༡ དམངས་ཁ་ལས་བཙག་འཐུ་གྲུབ་
པའི་དབང་ཆ། ༢ རང་སོའི་འཐུས་མི་བསྐོ་བཞག་འབད་བའི་དབང་ཆ།

འདེལ་བ། ལུས་གཟེར་དང་ལུས་གསོ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང༌།

འདོ། སྤྱང་དྲགས། གསལ་དྲགས། 

འདོ་ཏ། བང་ཆེན་པ། 

འདོ་བ། རྟ།
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འདོ་མེད། འབྱུང་ཁུངས་མེད་མི། གོ་ཤེས་ཉན་ཤེས་མེད་མི།

འདོ་ཟུངས། ཁེ་ཕན་གྱི་མནོ་བསམ།

འདོ་ཡོད། ཁེ་ཕན་གྱི་མནོ་བསམ་གཏང་ཤེས་མི།

འདོ་ལི། འདྲན་སྒྲིག 

འདོ་ལེ། འདྲན་སྒྲིག 

འདོག བསད་དེ་རྩ་མེད་བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

འདོགས་ཁྱི། བཏགས་བཏགསཔ་རོ་ཁྱི།

འདོགས་ཅན། འདོགས་ཅན་གྱི་ཡི་གུ།

འདོགས་ཅན་ཡི་གེ། ཡ་ར་ལ་ཝ་བཞི་གི་འདོགས་ཅན་གྱི་ཡི་གུ་
སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག 

འདོགས་ཐག བསྡམ་ཐག 

འདོགས་པ། བཏགས་པའི་ད་ལྟ་བ།

འདོགས་འཕུལ། ༡ འདོགས་ཅན་དང་སྔོན་འཇུག་གཉིས་ཆ་ཡོད་
པའི་ཡི་གུ། ༢ འདོགས་ཅན་དང་སྔོན་འཇུག 

འདོགས་བྱང༌། གཞན་གུ་བཏགས་ནིའི་ཤིང་གི་བྱང་བུ།

འདོགས་མིག ཤིང་ལེབ་ཚུ་ལུ་ཐགཔ་བརྒྱུ་སའི་དོང༌།

འདོགས་ཚིག མིང་བཏགས་པའི་གཞི་ལུ་བཏགས་པའི་མིང་ཚིག 

འདོགས་གཞི། ༡ ཐགཔ་བཏགས་ས། ༢ ཐགཔ་དཔྱང་ས།

འདོགས་བཞི། ཡ་བཏགས། ར་བཏགས། ལ་བཏགས། ཝ་
བཏགས་དང་བཞི། 

འདོགས་ཟམ། ལྕགས་ཐག་ཚུ་གནམ་ཁ་ལས་ཕར་དཔྱངས་ཏེ་
བཏགས་པའི་ཟམ། སྤྲིང་ཟམ།

འདོགས་ཡིག འདོགས་ཅན་གྱི་ཡི་གུ།

འདོགས་ཡིག་བཞི། ཡ་བཏགས། ར་བཏགས། ལ་བཏགས། 
ཝ་བཏགས་དང་བཞི། 

འདོགས་ལུང༌། ཅ་ལ་གནམ་ཁར་དཔྱང་སའི་ལུང༌། 

འདོགས་ཤ། གནམ་དགུན་ཤ་ཐགཔ་གུ་དཔྱངས་ཏེ་བསྐམས་མི།

འདོགས་ཤིང༌། དཔྱང་སའི་ཤིང༌།

འདོང་བ། ༡ ཐོན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ འགྱོ་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ དེངས་ཀྱི་ད་ལྟ་བ།

འདོངས། འདོང་དང་འདྲ།

འདོད། བཏོད་ཀྱི་ད་ལྟ་བ།

འདོད་ཁམས། འདོད་པའི་ཁམས། མི་དང་སེམས་ཅན་ཚུ་ཟས་ཁམ་
ཏོ་སྦེ་ཟ་མི་དང་འཁྲིག་པ་ལུ་ཆགས་པའི་སོྣད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན།

འདོད་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་དྲུག འདོད་པའི་ཁམས་འདི་ནང་
སྒོམ་ལམ་བསྒོམས་ཏེ་སྤང་དགོ་པའི་མ་རིག་པ། འདོད་ཆགས། ཁོང་

ཁྲོ། ང་རྒྱལ། འཇིག་ལྟ། མཐར་ལྟ་དང་དྲུག 

འདོད་ཁམས་ཀྱི་མཐོང་སྤང་སོ་གཉིས། འདོད་ཁམས་འདི་
ནང་མཐོང་ལམ་གྱིས་སྤང་དགོ་པའི་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་མཐོང་སྤང་

བཅུ། ཀུན་འབྱུང་བདེན་པའི་མཐོང་སྤང་བདུན། འགོག་བདེན་མཐོང་

སྤང་བདུན། ལམ་བདེན་གྱི་མཐོང་སྤང་བརྒྱད་དང་སོ་གཉིས། 

འདོད་ཁམས་ཉི་ཤུ། འདོད་ཁམས་གནས་རིས་ཉི་ཤུ་དང་འདྲ།

འདོད་ཁམས་གནས་རིགས་ཉི་ཤུ། ཚ་དམྱལ་བརྒྱད། ཡི་
དྭགས། དུད་འགྲོ། གླིང་བཞི། འདོད་ལྷ་རིགས་དྲུག་དང་ཉི་ཤུ། 

འདོད་ཁམས་སོ་དྲུག ཚ་གྲང་གི་དམྱལ་བ་བཅུ་དྲུག ཡི་དྭགས། 
ལྷ་མིན། གླིང་བཅུ་གཉིས། འདོད་ལྷ་དྲུག ལམ་ཞུགས་སོ་སྐྱེས། 

འཕགས་པ་དང་སོ་དྲུག 

འདོད་ཁྱེར། རང་དོན་རྐྱངམ་གཅིག་འགྲུབ་འདོད་འབད་བ།

འདོད་དགུ། འདོད་པ་ཆ་མཉམ། འདོད་པ་ག་ར།

འདོད་བགྲོད། གཞང་བཙོངམ།

འདོད་འགྲོ། ང་ གཞང་བཙོངམ།

འདོད་འགྲོ་མ། ང་ གཞང་བཙོངམ།

འདོད་རྒུ། འདོད་དགུ་དང་འདྲ།

འདོད་རྒྱལ། ༡ ཁུངས་ལུང་མེད་པར་མིང་བཏགས་ཐངས། ༢ རྒྱུ་
མཚན་མེད་པར་འབད་བའི་འབད་བཞག ༣ རང་དོན་ཙང་ཙ།

འདོད་རྒྱལ་གྱི་སྒྲ། ཁུངས་ལུང་མེད་པར་བཏགས་པའི་མིང༌།

འདོད་རྒྱལ་གྱི་མིང༌། ཁུངས་ལུང་མེད་པར་བཏགས་པའི་མིང༌།
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འདོད་རྒྱལ་སྨྲ་བ། བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་བར་ག་ལོྷད་ལོྷད་སླབ་པ།

འདོད་རྔམ། འཐོབ་འདོད། ཟ་འདོད། གབ་ཐོབ། ཧབ་སེམས། 

འདོད་རྔམས། འདོད་རྔམ་དང་འདྲ།

འདོད་ཆ། བཅུ་གསུམ་གྱི་ཆ་གཅིག 

འདོད་ཆགས། ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཕུང་པོ་ལུ་ཆགས་མི། 
ཆགས་ཞེན། འདོད་པ།

འདོད་ཆགས་ཀྱི་སྲིན་བྱ་མཆུ་དམར། འདོད་ཆགས་འདི་
སྲིན་བྱ་མཆོ་ཏོ་དམརཔོ་དང་ཆ་འདྲཝ་ཨིན་ཟེར་བའི་དོན།

འདོད་ཆགས་ལྔ། ཕྱི་ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ཆགས། ནང་ལ་
ཆགས་པའི་འདོད་ཆགས། སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ཆགས། 

གཟུགས་ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ཆགས། འཇིག་ཚོགས་ལ་ཆགས་པའི་

འདོད་ཆགས་དང་ལྔ། 

འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ། འདོད་ཁམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་ཆ་
མཉམ་ལས་ཆགས་པ་དང་བྲལ་ཚར་བའི་དགྲ་བཅོམ་པ།

འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་མཆོག ང་ ནང་པ་སངས་རྒྱས་

པའི་ཆོས།

འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ལམ། དགྲ་བཅོམ་པ་ཚུ་གི་ལམ།

འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ས། ཐེག་པ་དམན་པའི་མི་སོླབ་
ལམ་གྱི་ས།

འདོད་ཆགས་བཞི། འདོད་ཆགས་རིགས་བཞི་དང་འདྲ། 

འདོད་ཆགས་རིགས་བཞི། དབང་པོ་གཉིས་སོྦྱར་ཀྱི་འདོད་
ཆགས། ལག་བཅངས་ཀྱི་འདོད་ཆགས། རྒོད་པའི་འདོད་ཆགས། 

བལྟས་པའི་འདོད་ཆགས་དང་བཞི། 

འདོད་ཆུང༌། འདོདཔ་ཆུང་ཀུ། 

འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས། རྒྱུ་ཅ་ལ་ག་ཅི་འབད་རུང་འཐོབ་འདོད་
སོྦམ་མ་སྐྱེད་མི།

འདོད་འཇོ། ༡ ག་དགོཔ་བྱིན་པ། ༢ ང་ དཔག་བསམ་ཤིང༌། 
༣ རྣམ་སྲས།

འདོད་འཇོའི་བ། ཨོམ་ག་དགོཔ་བྱིན་ཏེ་རེ་བ་རོྫགས་ཚུགས་པའི་བ།

འདོད་འཇོའི་བུམ་བཟང༌། དགོ་པའི་དོན་དག་བྱིན་ཚུགས་

པའི་བུམ་པ།

འདོད་ཉོན། འདོད་ཁམས་ཀྱི་རྩ་ཉོན་དང་ཉེ་ཉོན་ཚུ།

འདོད་ཉོན་སྐོར་དགུ། འདོད་པའི་སྒོམ་སྤང་སྐོར་དགུ།

འདོད་གཏམ། ༡ རང་འདོད་ཀྱི་བོླ། ༢ འདོད་འབར་འབརཝ་གི་བོླ།

འདོད་རྟེན། འདོད་ཁམས་པའི་ལྷ་དང་མི་ཚུ་གི་ལུས་རྟེན།

འདོད་ཐག་ཉེ་བ། བོླ་སྣ་ཐུང་ཀུ།

འདོད་ཐོག་སྨིན་པ། རང་གི་མནོ་དོན་ཐོག་ཁར་འབབ་པ།

འདོད་དུས་ཟླ། ང་ ཟླཝ་གསུམ་པ།

འདོད་དོན། ༡ མནོ་དོན། རེ་དོན། རེ་ཆ། ༢ ཁས་ལེན་པ། ཁས་
ལེན་པའི་དོན།

འདོད་འདུན། ༡ འདོད་པའི་ཡུལ་ལ་ཆགས་པ། ༢ འདོད་པའི་ལྷ་མི་
ཚུ་གི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་ནོར་ལོངས་སོྤྱད་ལུ་ཆགས་པའི་སེམས།

འདོད་ལྡན་མ། ང་ ༡ བུམོ་འཇའ་རིསམོ། ༢ གཞང་བཙོངམ།

འདོད་གནག་སྐྱེད་ལྕི།  སེམས་ནག་གིས་བཀལ་བའི་སྐྱེད།

འདོད་རོྣག་ཅན། འདོདཔ་ཚ་དྲགས། འདོདཔ་སོྦམ།

འདོད་བརྣག འདོད་པ་ལུ་བརྣག་པ།

འདོད་སྣམ། འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ།

འདོད་སྣམ་དམར་པོ། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་ཁ་ལུ་མཆོད་པའི་
ལྷ་མོ་ཚུ་སོྡད་ས། 

འདོད་པ། ༡ ཆགས་པ། ༢ ཆགས་པའི་མིང༌། ༣ ཁས་ལེན་འབད་བ། 
༤ གྱངས་ཁ་བཅུ་གསུམ།

འདོད་པ་བཅུ་གཅིག ཚ་དམྱལ། གྲང་དམྱལ། ཀླུ། ལྷ་མིན། 
མི། འདོད་ལྷ་རིགས་དྲུག 

འདོད་པ་དང་ལྡན་པའི་ལྷ། འདོད་ཁམས་ཀྱི་ལྷ། འདོད་ལྷ།

འདོད་པ་བཅུ་གསུམ། འདོད་ལྷའི་གཞང་བཙོང་མ་བཅུ་གསུམ། 
གློག་གི་འོད་ཅན་མ། ཐིག་ལེ་མཆོག་མ། པད་དཀར་མ། ལག་

བཟང་མ། དགའ་བའི་ཤིང་རྟ་མ། རབ་ཏུ་མོྱས་བྱེད་མ། མེ་ན་ཀཱ། 

སྐྲ་འདྲེས་མ། ལེགས་རྒྱན་མ། མཉྫུ་སྐྱེས་མ། ཨལ་སྐུཥཱ། ཆུ་ཤིང་

བརླ་ཅན་མ། སྐེད་ལེགས་མ་དང་བཅུ་གསུམ། 
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ད

འདོད་པ་ལྡན། ང་ ངངམ། 

འདོད་པ་ན་སོྤྱད་པའི་ལྷ་མི། འདོད་ཁམས་ནང་གནས་པའི་ལྷ།

འདོད་པ་ན་སོྤྱད་པའི་ལྷའི་རིས་དྲུག འདོད་ལྷ་རིས་དྲུག 

འདོད་པ་སོྤྱད་པ། འཁྲིག་སོྤྱད་འབད་བ། ཆགས་སོྤྱད་འབད་བ།

འདོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ག་མནོཝ་འབྱུང་བ།

འདོད་པ་བྱེད་པ། རེ་ཆི་སྐྱེ་བ། 

འདོད་པ་བཙལ་ཀྱང་མི་རྙེད་པའི་སྡུག་བསྔལ། རང་གི་
མནོ་དོན་འཚོལ་རུང་མ་ཐོབ་པའི་སྡུག་བསྔལ།

འདོད་པ་ལ་འདུན་པ། རང་འདོད་པའི་ཡུལ་ལུ་ཆགས་པ།

འདོད་པ་བསོད་ཉམས་ཀྱི་མཐའ། ཆོག་ཤེས་མེད་པར་
ལོངས་སོྤྱད་པའི་མཐའ།

འདོད་པ་བསོད་ཉམས་པ། ཆོག་ཤེས་མེདཔ། བཏུབ་པས་
མནོཝ་མེད་པ།

འདོད་པའི་ཁྲོན་པ། ང་ མོ་མཚན། སྟུ།

འདོད་པའི་འཁྲི་ཤིང༌། ང་ ཕོ་མཚན། མཇེ།

འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལས་ཁྲོ་བོ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་
མཚན།

འདོད་པའི་སྒོམ་སྤང་དགུ། འདོད་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་ཆེ་འབྲིང་
ཆུང་གསུམ། དེ་རེ་རེ་ལུ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་རེ་བརྩིས་ཏེ་དགུ།

འདོད་པའི་སྒོམ་སྤང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞི། འདོད་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་
སྤང་དྲུགཔོ་འདི་སྐོར་དགུ་གིས་ཕྱེ་བའི་ང་བཞི།

འདོད་པའི་སྒོམ་སྤང་དྲུག འདོད་པའི་མ་རིག་པ། འདོད་
ཆགས། ཁོང་ཁྲོ། ང་རྒྱལ། འཇིག་ལྟ། མཐར་ལྟ་དང་དྲུག 

འདོད་པའི་སྒོམ་སྤང་བཞི། འདོད་ཁམས་ཀྱི་མ་རིག་པ། འདོད་
ཆགས། ཁོང་ཁྲོ། ང་རྒྱལ་དང་བཞི།

འདོད་པའི་སྒྱུ་རྩལ་རེ་བཞི། འོ་བྱེད་པ། འཁྱུད་པ། སོ་བཏབ་པ།
སིང་སྒྲ་སྒྲོག་པ། སྐྱེས་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པ། སྟེང་ན་འདུག་པ་དང་

བརྒྱདཔོ་རེ་རེ་ལུ་བརྒྱད་བརྒྱད་འབདཝ་ད་རེ་བཞི། 

འདོད་པའི་གཏམ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་བོླ། 

འདོད་པའི་ཏཱ་ལ། ང་ བྱ་ཁུ་བྱུག 

འདོད་པའི་དད་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་འཐོབ་ནིའི་དོན་ལུ་
མོས་གུས་འབད་བའི་དད་པ།

འདོད་པའི་དུས། ང་ ༡ ནུབ་མོ། ༢ ནམ་སོ་ཁ། ༣ མར་ངོ༌།

འདོད་པའི་སྡེ། ཕུན་ཚོགས་སྡེ་བཞི་ལས་ལྷ་དང་མི་གི་ཡུལ་ལུ་
ལོངས་སོྤྱད་པའི་སྡེ།

འདོད་པའི་རྣམ་རོྟག་བཅུ། རྩ་བའི་རྣམ་རོྟག མཚན་མའི་རྣམ་
རོྟག མཚན་མར་སྣང་བའི་རྣམ་རོྟག མཚན་མར་འགྱུར་བའི་རྣམ་

རོྟག མཚན་མར་སྣང་བར་འགྱུར་བའི་རྣམ་རོྟག གཞན་གྱིས་བསྟན་

པའི་རྣམ་རོྟག ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་རོྟག ཚུལ་བཞིན་གྱི་

རྣམ་རོྟག མངོན་པར་ཞེན་པའི་རྣམ་རོྟག རྣམ་པར་གཡེང་བའི་རྣམ་

རོྟག་དང་བཅུ། 

འདོད་པའི་ཕོ་ཉ། ང་ ༡ བྱ་ཁུ་བྱུག ༢ སྐད་ཧན་ཏོང་ཏོ། ༣ ལྷ་

དབང་ཕྱུག 

འདོད་པའི་བར་སྲིད། འདོད་ཁམས་པ་ཤི་ཤིཝ་གི་བར་དོ། 

འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག ང་ བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག 

འདོད་པའི་འབྲས་བྲལ། ང་ དམྱལ་བ། དམྱལཝ། 

འདོད་པའི་མོྱས་བུམ། ང་ ནུ་མ། ནུམ་རྫི།

འདོད་པའི་རྩེན་མ། ང་ གཞང་བཙོངམ།

འདོད་པའི་རོྩད་ལྡན། རོྩད་ལྡན་གྱི་བསྐལ་པ།

འདོད་པའི་ཚལ། ང་ མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར།

འདོད་པའི་ཟག་པ། འདོད་ཁམས་པའི་ཉོན་མོངས་པའི་ཟག་པ།

འདོད་པའི་ཡོན་ཏན། ཡིད་ཚིམ་ཚུགས་པའི་ཡོན་ཏན།

འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ། གཟུགས། སྒྲ། དྲི། རོ། རེག་བྱ་
དང་ལྔ།

འདོད་པའི་རིག་འཛིན། གསང་སྔགས་ཉམས་ལེན་འབདཝ་ད་
ཐུང་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་བསྒང་འདོད་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་དང་སྐལ་

བ་མཉམ་པ་ཚུ་གི་འབྲས་བུ་ཐོབ་མི།

འདོད་པའི་ལོངས་སོྤྱད། ༡ སེམས་དགའ་བའི་རྒྱུ་ནོར་ལོངས་
སོྤྱད། ༢ འཁྲིག་སོྤྱད། ༣ ང་ འདོད་པའི་ལྷ། 
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འདོད་པའི་སེམས་བྱུང༌། འདོད་ཁམས་པའི་སེམས་བྱུང༌།

འདོད་པའི་སྲིད་པ། སྲིད་པ་གསུམ་ལས་འདོད་ཁམས་འདི་འདོད་
པའི་སྲིད་པ་ཨིན།

འདོད་པའི་ལྷ། འདོད་ལྷ་རིས་དྲུག 

འདོད་པས་ངོ་སྒྲིབ། འདོདཔ་ཆེ་དྲགས་ནི་འདི་གིས་ངོ་ཚ་ནི་མེདཔ་
ཐལ་བའི་དོན།

འདོད་དཔལ། འདོད་ཡོན་གྱི་དཔལ་འབོྱར།

འདོད་དཔལ་ལས་ཁུངས། བཟོ་རིག་སྤྱི་ཁྱབ་ལས་ཁུངས།

འདོད་ཕོྱགས། ༡ དགའ་མི། ༢ སེམས་དགའ་བའི་ཅ་ལ། ༣ ཁས་
ལེན་འབད་མི།

འདོད་འཕེལ་ཟླ་བ། ང་ ཟླཝ་ལྔཔ།

འདོད་བྱེད། ང་ ཆང༌། ཨ་རག 

འདོད་བྲལ་བ།  ༡ དགྲ་བཅོམ་པ། འདོདཔ་ལོག་པ། ཞེན་པ་
སྤངས་པ།

འདོད་བོླ། རང་གི་མནོ་འདོད། 

འདོད་དབང༌། ང་ རོ་ཁྱི།

འདོད་མ། ༡ གཟུགས་ཀྱི་རྩ་ཅིག ༢ ང་ ཨམ་སྲུ་འཇའ་རིསམོ།

འདོད་མོས། འདོད་པ་དང་མོས་པ། བོླ་འདོད། 

འདོད་སོྨན། ༡ རང་གི་མནོ་འདོད་བཟུམ་འགྲུབ་ནིའི་སོྨན་འདེབས། 
༢ འདོད་པ་དང་སོྨན་འདེབས།

འདོད་ཚུལ། ཁས་ལེན་ཐངས།

འདོད་ཞེན། རྒྱུ་ནོར་ལུ་ཆགས་ཞེན་འབད་བ།

འདོད་ཞེན་ལོག་སྲེད། རང་གིས་མནོ་དོ་བཟུམ་ཁྲིམས་འགལ་
འབད་མི། 

འདོད་གཟུགས། ༡ འདོད་ཁམས་དང་གཟུགས་ཁམས། ༢ འདོད་
པ་སྐྱེ་སའི་གཟུགས།

འདོད་གཟུགས་ཅན། ང་ ལྷ། 

འདོད་ཡོན། ༡ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་ལྔ།

འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་ཁ་ལས་བཀོད་

བཀོདཔ་གི་འདོད་པའི་ལྷ་མོ་མཆོད་སའི་སྟེགས།

འདོད་ཡོན་ལྔ། ༡ གཟུགས། སྒྲ། དྲི། རོ། རེག་བྱ་དང་ལྔ། 

འདོད་ཡོན་གྱི་མཆོད་པ་ལྔ། འདོད་ཡོན་གྱི་མཆོད་རྫས་ལྔ་
དང་འདྲ།

འདོད་ཡོན་གྱི་མཆོད་རྫས་ལྔ། ༡ གཟུགས་མེ་ལོང༌། སྒྲ་
པྱི་ཝང༌། དྲི་དུང་ཆུ། རོ་ཤིང་འབྲས། རེག་བྱ་གོས་དང་ལྔ། 

༢ གཟུགས་མེ་ལོང༌། སྒྲ་པྱི་ཝང༌། དྲི་བདུག་སོྤས། རོ་ཞལ་ཟས། 

རེག་བྱ་དར་དཀར་དང་ལྔ།

འདོད་ཡོན་ལམ་ཁྱེར། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཚུ་ཆོས་ཀྱི་གྲོགས་སྦེ་
ཉམས་སུ་ལེན་པའི་དོན།

འདོད་རིས། རང་གིས་མནོ་མི། རང་མོས། 

འདོད་ལན། ཚ འདི་བཟུམ་ཁས་ལེནམ་ཨིན་ཟེར་ལན་རྐྱབ་པའི་

དོན། ཁྱོད་ཆོས་ཅན། མི་ཡིན་པར་ཐལ་ཟེར་དྲི་བ་བཀོད་པ་ཅིན། 

འདོད་ཟེར་ལན་རྐྱབ་དོ་བཟུམ།

འདོད་ལན་ཐེབས་པ། ཚ འདོད་ཟེར་ལན་རྐྱབ་ཚུགས་པ། 

རྟགས་དང་ཁྱབ་པ་གྲུབ་མི་འདི་ཁས་བླངས་དང་མ་འགལ་བར་ལན་

རྐྱབ་ཚུགས་པ།

འདོད་ལུགས། ཁས་ལེན་ཐངས།

འདོད་ལོག ལོག་གཡེམ། རོགས་ཀྱི་ཨམ་སྲུ་རྐུ་བ།

འདོད་སེམས། རེ་ཆི་སྐྱེ་བའི་སེམས། 

འདོད་སྲེད། ཆགས་པའི་སེམས། འདོད་པ་ལུ་ཆགས་པ།

འདོད་གསོལ། རང་གི་མནོ་འདོད་བཟུམ་འགྲུབ་པའི་གསོལ་
འདེབས།

འདོད་ཧམ། རང་ར་ཨིན་མནོ་བའི་ཧམ་བཤད།

འདོད་ལྷ། འདོད་ཁམས་ལུ་གནས་པའི་ལྷ།

འདོད་ལྷ་རིགས་དྲུག འདོད་ལྷ་རིས་དྲུག 

འདོན། ༡ འདོན་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཁྱལ་གཞིའི་ཚད་གཞི། 

འདོན་ཀློག དཔེ་ཆ་ལྷག་པའི་མིང༌།

འདོན་ཁ་ཁྲལ། གྲྭ་ཚང་ཁག་གི་དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་ཚོགས་གྲལ་ལུ་
སྐྱོར་དགོ་པའི་ཁ་ཐུན།
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ད

འདོན་ཆ། ཁ་ཐུན་གྱི་དཔེ་ཆ། 

འདོན་ཆེན། ཁྱལ་གཞིའི་ས་ཆ་སོན་ཁལ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་གྱི་ས་ཆ།

འདོན་ཆུང༌། ཁྱལ་གཞིའི་ས་ཆ་སོན་ཁལ་ཉི་ཤུ་དང་སུམ་ཅུའི་ཚད་
ཙམ་གྱི་ས་ཆ་ཡོད་མི།

འདོན་ཆོག འདོན་ཆ། གསོལ་འདེབས་སོྨན་ལམ་ལ་སོགས་པའི་
དཔེ་ཆ་ཕོྱགས་བསྒྲིགས་འབད་འབདཝ།

འདོན་འཇུག ཕྱི་ཁར་བཏོན་པ་དང་ནང་ན་བཙུགས་པའི་དོན།

འདོན་པ། ༡ བཏོན་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁྲི་མངའ་གསོལ་འབད་བའི་ད་
ལྟ་བ། ༣ ཁ་ཐུན་བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ བཟའ་འཐུང༌། 

འདོན་སྤེལ། སེམས་ཤུགས་བཏོན་ཏེ་ཁྱབ་སྤེལ་བཏང་བ།

འདོན་དམག ས་ཞིང་མང་ཉུང་དང་འཁྲིལ་ཏེ་འགྱོ་དགོ་པའི་
དམག་ཁྲལ།

འདོན་དམག་གསར་སྒྲིག མི་ཆ་དང་བསྟུན་ཏེ་དམག་གསར་
འཐུ་བ། 

འདོན་འཛུད། ཕྱི་ཁར་བཏོན་པ་དང་ནང་ན་བཙུགས་པ།

འདོན་བཟང་པ། ཀློག་ཡོད་པའི་དགེ་སོླང༌། ཀློག་ཅན།

འདོན་ཤ་སོྟན་འཇལ། དགའ་སོྟན་གྱི་དོན་ལུ་ཤ་ཁྲལ་ཕུལ་མི།

འདོན་བཤུག ཧོད་ནང་ཆུ་ཚུ་བོྱ་རེས་འབད་བ། བོྱ་རེས།

འདོབ་ཟོ། ཟོ་འདོབ། ཟོམ། འདོབ། ཆང་བླུག་ནིའི་ཧོད་ཤིང་གི་
སྤ་ལང༌།

འདོམ། ལགཔ་གཡས་གཡོན་བརྐྱངས་པའི་བར་ཚད།

འདོམ་གང༌། གཞུ་གང་གི་ཚད། ལགཔ་གཡས་གཡོན་བར་ནའི་
རིང་ཚད།

འདོམ་གང་གྲུ་བཞི། འདོམ་གང་གྲུ་བཞིམ། 

འདོམ་གཅིག འདོམ་གང༌།

འདོམ་འཇལ། འདོམ་ཚད་འཇལ་བ། འདོམ་གྱིས་འཇལ་བ།

འདོམ་ཐུག འཛོམས་ཏེ་ཕྱད་པ། 

འདོམ་པ། ༡ གཅིག་ཁར་འདོམ་པ། ༢ གཅིག་ཁར་འཛོམས་པའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འདོམས། ༡ ལེ་ཤའི་སྦུག་ལས་བདམས་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཕོ་མཚན་
མོ་མཚན་གནས་ས།

འདོམས་ཀྱི་མཇུག་མ། ང་ ཕོ་མཚན། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་ལག་ཆ།

འདོམས་ཀྱི་ཕོྱགས། ཕོ་མཚན་མོ་མཚན་ཡོད་ས།

འདོམས་ཀྱི་སྦ་བ། ཕོ་མཚན། ཡབ་ཆ།

འདོམས་ཀྱི་སྦ་བ་སྦུབས་སུ་ནུབ་པའི་མཚན་བཟང༌། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕོ་མཚན་འདི་སྦུབས་ནང་འཛུལ་ཏེ་ཡོད་པའི་མཚན་

བཟང༌།

འདོམས་དཀྲིས། སྨད་རས། སྨད་དཀྱིས།

འདོམས་པ། ༡ གདམ་ཁ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ་དང་སྐུལ་ཚིག 
༢ གཅིག་ཁར་འདོམ་པའི་འདས་པ།

འདོམས་སྤུ། ཕོ་མཚན་མོ་མཚན་གྱི་སྤུ། ཧུང༌། ཧུང་ཚང༌།

འདོར་ཁ་བ། སྔོ་སྨན་ཅིག 

འདོར་བ། ༡ བཀོ་བཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ སྤང་བའི་
མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ བཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འདོར་བྱ། ༡ བཀོ་ནི་གི་ཅ་ལ། སྤང་ནིའི་རིགས། ༢ ང་ ཨ་ཝ།

འདོར་བྱེད། ང་ ལོ། 

འདོར་ལེན། སྤང་བྱ་སྤང་ནི་དང་བླང་བྱ་ལེན་ནི་གི་མིང༌། 

འདོལ། ཕྱེ་སྦེ་འགྱོ་བའི་དངོས་རྫས། 

འདོལ་འདོལ་བ། ༡ ས་ཆ་སོྦལ་སོྦལ། ༢ ཞིབ་ཞིབ། 

འདོལ་པོ། སོབ་སོབ། འཇམ་ཅུག་ཅུ། 

འདོལ་བ། འདོལ་པོ་དང་ཆ་འདྲ།

འདོལ་བོ། འདོལ་པོ།

འདོལ་ཞིང༌། ས་འཇམ་པོ་ཡོད་ས།

འདོལ་ས། ས་འཇམ་ཏོང་ཏོ་ཡོད་ས། ས་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

འདྲ་སྐུ། སྐུ་འདྲ། ཆ་འདྲ་བའི་སྐུ་འདྲ།

འདྲ་སྒྲིག་པ། ༡ ཅོག་འཐདཔ་གཤིབ་སྟེ་བསྒྲིགས་པ། ༢ འདྲ་
ཚབ་སྒྲིག་པ།
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འདྲ་ཅོག འདྲ་སྐུ། འདྲ་གཟུགས།

འདྲ་བཅོས། ཅོག་འཐདཔ་བཟོ་བ།

འདྲ་ཆགས་པ། ཨིན་ཨིན་རང་འདྲཝ།

འདྲ་ཆགས་པོ། ཨིན་ཨིན་རང་འདྲཝ།

འདྲ་ཆོས། ཅོག་འཐད་པའི་ཁྱད་ཆོས། མ་འདྲ་འདྲཝ།

འདྲ་གཉིས། ཅོག་འཐདཔ་གཉིས། 

འདྲ་མཉམ། ཁྱད་མེདཔ། འདྲན་འདྲ།

འདྲ་བརྙན། ཆ་འདྲ་བའི་གཟུགས་བརྙན།

འདྲ་འདྲ། ཅོག་འཐདཔ། འདྲཝ།

འདྲ་འདྲ་འགྲིག་འགྲིག འདྲ་འདྲཝ་འགྲིག་འགྲིགཔ།

འདྲ་འདྲ་མཉམ་མཉམ། ཅོག་འཐདཔ། འདྲཝ་འདྲ་རྐྱང༌།

འདྲ་འདྲ་ཐད་ཐད། ཅོག་འཐདཔ་བཟུམ། འདྲཝ་འདྲ་རྐྱང༌།

འདྲ་པར། ངོམ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་པར།

འདྲ་པར་ཚེམ་དྲུབས་མ། འདྲ་གཟུགས་ཚེམ་དྲུབས་འཐུ་འཐུཝ།

འདྲ་པོ། འདྲ་བ། ཆ་འདྲ་བ།

འདྲ་དཔེ། ༡ མཚུངས་དཔེ། ཆ་འདྲ་བའི་དཔེ། ༢ རིགས་འདྲ་བའི་དཔེ།

འདྲ་དཔེ་རྒྱས་འགེབས། རིགས་འདྲ་བའི་དཔེ་སྡེབ་གཅིག་ཁར་
བཀབ་སྟེ་ལཱ་འབད་བ།

འདྲ་སྤྱད། ཁ་ཤ་ཚུ་འདྲ་ནིའི་ལག་ཆ། 

འདྲ་བ། ༡ ཁ་ཤ་དང་ཤིང་ཚུ་འདྲ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཆ་འདྲ་བ། 
བཟོ་ལྟ་ཅོག་འཐད་པ།

འདྲ་བའི་རྐྱེན། རྒྱུ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་རྐྱེན།

འདྲ་བའི་རྒྱུ། འབྲས་བུ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་རྒྱུ།

འདྲ་བའི་ཡི་གེ ཨ་རིང་ཐུང༌། ཨི་རིང་ཐུང༌། ཨུ་རིང་ཐུང༌། རྀ་རིང་
ཐུང༌། ལྀ་རིང་ཐུང་གཉིས་གཉིས་ཆ་འདྲ་བ། རྀ་དང་ལྀ་ཡང་འདྲ།

འདྲ་འབག གདོང་ཆ་འདྲ་བའི་འབགཔ།

འདྲ་མ། གནས་ཚུལ། ལོ་རྒྱུས།

འདྲ་མ་ཨེ་འདྲ། གནས་ཚུལ་འདི་བཟུམ།

འདྲ་མི་འདྲ། འདྲཝ་མ་འདྲཝ་སྣ་ཚོགས།

འདྲ་མིན་སྣ་ཚོགས། མ་འདྲ་བའི་ལྷམ་པ་ལེ་ཤ།

འདྲ་མཚུངས། ཆ་འདྲ་བ། 

འདྲ་གཟོང༌། ལྕགས་འདྲ་ནིའི་གཟོང༌།

འདྲ་བཟོས། དཔེ་དང་ཆ་འདྲཝ་བཟོ་བ།

འདྲ་རིས། ཆ་འདྲ་བའི་རི་མོ།

འདྲ་ཤས་ཆེ། ༡ མང་ཆེ་བ་འདྲ་བ། ༢ འདྲཝ་སྲིད་ཟེར་བའི་དོན།

འདྲ་བཤུས། ༡ མ་དཔེ་ལས་བཤུས་མི། ༢ ཅོག་འཐདཔ་བྲིས་མི།

འདྲ་སེ་འདྲེས་སེ། མ་འདྲཝ་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་སླ་བསྲེས་པ།

འདྲ་གསོབ། སེམས་ཅན་ཆ་འདྲ་བའི་གསོབ། 

འདྲག་མཐིལ། ལག་པའི་མཐིལ། ལག་མཐིལ།

འདྲངས་པ། འགྲངས་པའི་འབྲི་ཐངས་ཅིག 

འདྲད། འདྲད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། འབྲད་དང་འདྲ།

འདྲད་པ། འདྲད་པའི་འདས་པ། བཏོགས་པ། བཀོག་པ། རུ་ཏོ་གུ་
འབྱར་བའི་ཤ་སོ་གིས་ཀྲེག་པ།

འདྲལ་བ། ༡ བཅོམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ དྲལ་གྱི་ད་ལྟ་བ། 

འདྲལ་བྱེད། ང་ ཐོངམ།

འདྲི་གཅོད། བོླ་འདྲི་སྟེ་རྩད་གཅོད་འབད་བ།

འདྲི་རྟགས། དྲི་བའི་རྟགས། ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྟགས།

འདྲི་རོྟག བོླ་འདྲི་སྟེ་དོན་དག་གུ་བརྟག་དཔྱད་འབད་བ།

འདྲི་བ། ༡ བོླ་དྲི་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ འབྲི་བའི་ད་ལྟ་བ།

འདྲི་བ་ལ་ལུང་བསྟན་པ། དྲི་བ་འདྲི་མི་ལུ་ལན་རྐྱབ་པ།

འདྲི་སྨེད། ༡ དྲི་བ་བཀོད་པ། ༢ གཟུགས་ཁམས་བཟང་ཧིང་འདྲི་བ།

འདྲི་རྩད། བོླ་འདྲི་སྟེ་དོན་དག་རྩད་གཅོད་འབད་བ།

འདྲི་ཚིག རྒྱུ་མཚན་ག་ཅི་ཨིན་ན་འདྲི་བ།

འདྲི་ཞིབ། རྒྱུ་མཚན་འདྲི་སྟེ་ཞིབ་དཔྱད་འབད་བ།

འདྲིད་པ། བྲིད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།
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འདྲིལ་བ། ༡ ཧྲིལ་ཧྲིལ་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ རིལ་
རིལ་སྒྲིལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ བསྡུ་བའི་མ་འོངས་པ་

དང་ད་ལྟ་བ། ༤ རོྦབ་འགྲིལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འདྲྀལ་ཞིང་རྣང་བ། བད་ཀན་འདྲིལ་ཏེ་བརྣངས་པ།

འདྲིས་གོམས། སྦྱང་བ་ཚུད་པ། ཤུམ་ཚུད་པ། 

འདྲིས་ཆ། རྒྱུ་ཆ། སྦྱང་བ།

འདྲིས་རྟག་པོ། ཨ་རྟག་གཅིག་ཁར་གཤིབ་སོྡད་མི།

འདྲིས་སོྟབས། སྦྱངས་ཤུགས། ཤུམ་ཚུད་ཤུགས།

འདྲིས་པ། ༡ སྦྱང་བ་ཚུད་པའི་འདས་པ། ༢ མཐུན་རོགས། འཆམ་
རོགས།

འདྲུ། མིའུ་གདུང་དྲུག་ལས་གཅིག 

འདྲུ་སྤྱད། ༢ དོང་བརྐོ་ནིའི་ལག་ཆ། ༢ ཅ་ལ་གློང་ནིའི་ཅ་ཆས།

འདྲུ་བ། དོང་རྐོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འདྲུ་བཤང༌། དོང་རྐོ་བ་དང་བསལ་བ། དོང་སེལ་བ།

འདྲུད་པ། ས་ཁ་ལས་སྦྱར་ཏེ་འཐེན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འདྲུབ་པ། ༡ བཙེམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ རྨ་ཁ་དྲག་
པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འདྲུབ་སྤྱད། ཁབ། ཚེམ་ཁབ།

འདྲུབ་རྩི། རྨ་ཁ་གསོ་བའི་སྨན་ཐང༌། 

འདྲུབས་པ། ༡ བཙེམས་པའི་འདས་པ། ༢ རྨ་ཁ་དྲགས་པའི་འདས་པ།

འདྲུམས། གནོདཔ་སོྦམ། གནོདཔ་ཚབས་ཆེན།

འདྲུལ་བ། རུལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འདྲེ། གནོད་བཀལ་བའི་འདྲེ། མི་མ་ཡིན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག 

འདྲེ་དཀར། འབགཔ་དཀརཔོ་བཙུགས་ཏེ་བཀྲ་ཤིས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་
ཁ་བཤད་རྐྱབ་སྟེ་ལྷངམ་རྐྱབ་མི།

འདྲེ་སྐས། རྦད་སྐས། ཤིང་ཧྲིལ་བུམ་གུ་བརྫམས་ཏེ་བཟོ་བའི་
རྦད་སྐས།

འདྲེ་སྒར། གསོན་འདྲེའི་མེ། ལྷ་འདྲེའི་མེ།

འདྲེ་རྔ་ཆུང༌། བྲེ་ག་དང་འདྲ། 

འདྲེ་འཇིགས། གུ་གུལ། གུ་གུལ་ལུ་འདྲེ་འདོྲག་ནི་འདི་གིས་གུ་
གུལ་ལུ་འདྲེ་འཇིགས་ཟེར།

འདྲེ་གདོན། འདྲེ་དང་གདོན། གནོད་བཀལ་མིའི་མི་མ་ཡིན་གྱི་
རིགས་ཅིག 

འདྲེ་འདུལ། འདྲེ་བཏུལ་བ། འདྲེ་དམ་ལུ་བཏགས་པ།

འདྲེ་རོྡ། གྲམ་རོྡའི་ནང་ན་ཡོད་པའི་འགྱུར་རོྡ། གསིག་ན་སྐད་རྐྱབ་
པའི་རོྡ་ཅིག 

འདྲེ་ལོྡག འགྲེ་ལོག་དང་འདྲ།

འདྲེ་བ། ༡ རིགས་མ་འདྲཝ་སླ་བསྲེས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ སྒལ་རིལ་སྒྱུར་བ།

འདྲེ་འབག འདྲེ་གི་འབགཔ། འདྲེ་འབགཔ།

འདྲེ་འབྲས། གཟུགས་ཁ་ལུ་སོྦ་སོྦ་བའི་ནད་ཅིག 

འདྲེ་མེ། འདྲེ་གི་མེ། གསོན་འདྲེའི་མེ། 

འདྲེ་མོ། ༡ མོ་འདྲེ། ཨམ་སྲུའི་རིགས་ལུ་ཡོད་པའི་འདྲེ། ༢ ཨམ་སྲུ་
ལྟས་ངན་ལུ་འཕྱ་བའི་ཚིག་ངན། 

འདྲེ་མོ་ཐལ་རྐོམ། འདྲེའི་བོང་ཐལ། 

འདྲེ་མོ་རླུང་འཚུབ། ༡ འདྲེ་རླུང་འཁྱིལ་འཁྱིལཝ། ༢ ལྟས་ངན་
སོྤྱད་ངན་འབད་བའི་དཔེ།

འདྲེ་དམག ༡ འདྲེ་མེ་དང་འདྲ། ༢ འདྲེ་གི་དམག 

འདྲེ་ཚེར་མ། སྨན་ལུ་འགྱོ་བའི་འདྲེའི་རྩང་ཚེར་མ། ཤུགས་སོྟབས་
ལུ་ཕན་པའི་རོྡག་མ་ཐད་སྒོར་སྒོ་སྦེ་དམརཔོ་བཏགས་མི་ཅིག 

འདྲེ་ཚོགས། འདྲེ་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་འཛོམས་པ།

འདྲེ་ཞུགས། མི་གི་ཁོག་པའི་ནང་འདྲེ་འཛུལ་བ།

འདྲེ་ལག འདྲེ་གི་ལགཔ།

འདྲེ་ལོག སྒལ་རིལ། 

འདྲེ་ཤིག ས་ཚ་ས་ལུ་ཡོད་པའི་ཤིག་དྲིམ་གདུག་དྲགས་མནམ་མི་ཅིག 

འདྲེ་སྲིན། འདྲེ་དང་སྲིན་པོ། གནོད་འདྲེ།

འདྲེ་ཡི་འདུན་ཕུང༌། འདྲེ་འཚོག་ས། འདྲེ་འཛོམས་ས།



744འདྲེག་པ། 

འདྲེག་པ། ༡ འབྲེག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ དོྲད་ཀྱིས་འཚིག་པའི་མ་འོངས་
པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འདྲེགས་དྲི། ཚིག་དྲི། གཞོབ་དྲི།

འདྲེགས་པ། དོྲད་ཀྱིས་འཚིགས་ཚར་ཚརཝ། 

འདྲེད། འདྲེད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འདྲེད་བརྡབ། འགྱེལ་ཏ། 

འདྲེད་བརྡབ་ཤརོ་བ། འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་པ།

འདྲེད་པ། འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་པའི་འདས་པ།

འདྲེན་ཁ་གཏོང་བ། ལོ་ཐོག་བརྔ་བརྔཝ་ལཱ་འབད་སར་བསྡུ་བ།

འདྲེན་ཆས། ཕར་ཚུར་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་ནིའི་ཅ་ཆས།

འདྲེན་མཆོག སྡུག་བསྔལ་གྱི་གནས་ལས་འདྲེན་པའི་མཆོག་ཏུ་
གྱུར་པ། འདྲེན་པའི་བདག་པོ།  

འདྲེན་ཐག འཐེན་ཐག འཐེན་ནིའི་ཐགཔ།

འདྲེན་ཐང༌། ང་ ཐབ་ཚངཔ། 

འདྲེན་སྡུར། ༡ འཐེན་ཤུགས་བསྡུར་བ། ༢ གྱངས་ཁ་བརྩིས་ཏེ་
བསྡུར་བ།

འདྲེན་པ། ༡ འཐེན་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འཁྱིད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ བཀོད་
པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ བཞེས་སྒོ་དྲང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༥ གྱངས་ཁ་བརྩི་བའི་

ད་ལྟ་བ། ༦ ཆགས་ཞེན་འབད་བ། ༧ སོྟན་མི། ༧ སངས་རྒྱས་ཀྱི་

མཚན།

འདྲེན་པ་མོ། ང་ བཙུནམོ།  

འདྲེན་པ་གཙོ་བོ། ང་ སངས་རྒྱས།

འདྲེན་བྱེད། ང་ ༡ མིག་ཏོ། ༢ འཐེན་མི།

འདྲེན་མ། སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ། 

འདྲེན་དམག དགྲ་བྱང་ཕྱད་ཀྱི་དམག་ཚུར་འཁྱིད་འོང་བའི་རང་དམག 

འདྲེནད། འགྱངས་པ། འགོར་བ། 

འདྲེས་རྐང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ཕུང་པོ། ཁམས། སྐྱེ་མཆེད། 
རྟེན་འབྲེལ། ཟས། བྱང་ཕོྱགས། ཆོས་བདུན་ལས་དབྱེ་བའི་བརྒྱ་

དང་བརྒྱད། 

འདྲེས་ཁྲིད། འདྲེ་གིས་ཁྱིད་འགྱོ་མི། 

འདྲེས་འཁྱེར། འདྲེ་གིས་ཁྱིད་འགྱོ་བ། འདྲེ་གིས་འཆོལ་བཅུག་པ།

འདྲེས་རྙོག གཅིག་ཁར་སླ་བསྲེས་ཏེ་ཁམས་ལོག་སི་སི་འགྱོ་མི།

འདྲེས་ནོན། འདྲེ་གིས་ཨེབ་པའི་རྨི་ལམ་ངན་པ། གཉིད་ལོགཔ་
ད་ལགཔ་ཧིང་ཁ་ལུ་བཀལ་ཏེ་ཉལཝ་ད་ བུང་བཏང་མ་ཚུགས་པར་

མཐོང་མི་འདི་ཨིན།

འདྲེས་གནས། རིགས་མ་འདྲཝ་སྡེ་ཚན་གཅིག་ནང་འཛོམས་པ།

འདྲེས་བསོྣས། རིགས་མ་འདྲཝ་གཅིག་ཁར་སླ་བསྲེས་ཏེ་བསྣད་བ།

འདྲེས་པ། ༡ སླ་བསྲེ་བའི་འདས་པ། ༢ མ་འདྲཝ་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་
སླ་བསྲེས་པ།

འདྲེས་པའི་མ་རིག་པ། ལྟ་བ་ཉོན་མོངས་ཅན་དང་སླ་བསྲེས་
པའི་མ་རིག་པ།

འདྲེས་པའི་ཚལ། ༡ མེ་ཏོག་རིགས་མ་འདྲཝ་དང༌། ཤིང་རིགས་
མ་འདྲཝ་ཡོད་སའི་ལྡུམ་ར། ༢ ལྷའི་གཡུས་ལྟ་ན་སྡུག་གི་ནུབ་ཕོྱགས་

ལུ་ལྷའི་བུ་དང་བུམོ་སླ་བསྲེས་ཏེ་འཁྱམ་སའི་མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར།

འདྲེས་མ། ༡ སྦྲགས་མ། སྦྲེལ་མ། ༢ མ་འདྲཝ་སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ།

འདྲེས་ཚལ། འདྲེས་པའི་ཚལ།

འདྲེས་མཚམས། སླ་བསྲེས་པའི་མཚམས།

འདྲེས་བརླམས། འདྲེ་ཁོག་པའི་ནང་འཛུལ་བ། འདྲེ་གིས་འཆོལ་
བཅུག་པ།

འདྲོག ༡ འདྲོག་སྟེ་རྒྱུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ དེ་
འཕྲལ་ལས། 

འདོྲག་སྐད། འདོྲག་པའི་སྐད། 

འདོྲག་འགོ རྟ་དྲེལ་ཚུ་ལུ་ཚར་གཅིག་གུ་འདོྲག་སྣང་ཤར་བ།

འདོྲག་འགོ་ཅན། ཨ་ཙི་འབདཝ་ཅིག་འདོྲག་མི།

འདོྲག་འགོ་ལངས་པ། འདོྲག་སྣང་བྱུང་སྟེ་ཕར་གསིག་ཚུར་
གསིག་འབད་བ།

འདོྲག་ཉམས་ཅན། ཨ་ཙི་འབདཝ་ད་འདོྲག་མི།

འདོྲག་འདོྲག་པ། ༡ འདོྲག་པའི་བསྒང༌། ༢ ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་འདོྲག་པ།
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ད

འདོྲག་པ། ཐེ་ཚོམ་ཟ་སྟེ་འདོྲག་སྟེ་བཟུར་བ།

འདོྲག་གློང༌། རྟ་དྲེལ་ཚུ་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་སྦེ་སོྡད་པའི་བསྒང་ལཱ་ཁག་སྦེ་
འདོྲག་བཅུག་པ།

འདོྲགས་རྒྱུག འདོྲགས་ཏེ་རྒྱུག་པ།

འདོྲགས་པ། འདོྲག་པའི་འདས་པ།

འདོྲགས་འཕུར། བྱ་ཚུ་འདོྲགས་ཏེ་འཕུར་བ།

འདོྲང་པོ། ཕྲང་ཏང་ཏ། ཡ་ཡོ་མེད་མི།

འདོྲང་བ། ༡ ལོྷད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཐོབ་པའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ཕྱི་ཁར་ཐོན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འདོྲངས། འདོྲང་བའི་སྐུལ་ཚིག

འདོྲངས་པ། འདོྲང་བའི་འདས་པ།

འདོྲད། འདྲད་པའི་སྐུལ་ཚིག

འདོྲབ། དྲང་སོྲང་ཅིག འདོྲབ་སྐྱོང་ཡང་ཟེར།

འདོྲབས། ཕྲང་ཏང་ཏ། 

རྡ་དུ་ར། ཐང་ཕོྲམ། བྱི་ཙི་སྟར་གོ

རྡ་དབན། རྒྱ་མི་ཁ་ལས་དཀར་ཡོལ་སོྦམ།

རྡ་ལབ་ལྕེ། སོག་པོ་ཚུ་གིས་ཕྱུ་པའི་ཐོག་ཁར་གྱོན་ནིའི་པགས་ཀོའི་
སོྟད་ཁེབས།

རྡག་གེ་རོྡག་གེ རྡག་རོྡག གོང་ཏོ་རིལ་རི་ཆུང་སུ་འཚམས་ཅིག་
འབད་མི།

རྡག་སྒྲ་རྡིག་སྒྲ། རྐང་མ་གིས་རྡིག་རྡིག་རྡུང་བའི་སྐད།

རྡང༌། གདང་དང་ཆ་འདྲ།

རྡང་ཐག སེམས་ཅན་བཏགས་སའི་ཐག་རྡང༌།

རྡང་འཕེན་པ། ལམ་འགྲུལ་སྐབས་རྟ་དྲེལ་བཏགས་སའི་ཐག་རྡང་
སྤྲིང་བ།

རྡང་བུ། ༡ ཐག་རྡང་གི་ཙོག་ཕུར། ༢ ཨེ་ཁུག་གི་ལག་བཟུང༌།

རྡབ་ཆལ། འགྱེལ་བ། རོྦབ་འགྲིལ་བ།

རྡབ་རོྡབ། གྲྭ་པ་རོྡབ་རོྡབ། གྲྭ་ཚང་ནང་དཔེ་ཆ་ཆེནམོ་མ་ཤེས་པར་གྲྭ་

ཚང་གི་ལཱ་གཡོག་རྒྱུག་སྟེ་འཐབ་འཛིང་ལུ་དགའ་མིའི་དགེ་སོླང༌།

རྡབ་བེ་རོྡབ་བེ། ༡ ཨ་ལུ་ལོ་ན་བཅུ་བཞི་དང་བཅུ་དྲུག་བར་ན་འབད་
མི། ༢ གྲྭ་པ་རོྡབ་རོྡབ།

རྡབ་ཞོགས། འུར་བྱེལ་འཐབ་པ།

རྡར། རྡར་རོྡའི་བསྡུས་མིང༌། 

རྡར་རོྡ། གྱི་ཅུ་ཚུ་བརྡར་ནིའི་རྡར་རོྡ། 

རྡར་རོྡ་རྒྱག་པ། ༡ རོྣས་བརྡར་བ། ༢ ཁ་ཧན་ཏོང་ཏོ་གི་ཐོག་ལས་
ལྷུ་བའི་དཔེ།

རྡར་བ། རོྣས་བརྡར་བའི་ད་ལྟ་བ། 

རྡལ་གླ། དོ་སྐྱེན་འདྲེན་འབད་བའི་གླ་ཆ།

རྡལ་ཆུ། ཁ་བཀྲམ་སྟེ་འགྱོ་བའི་ཆུ།

རྡལ་བ། བརྡལ་བའམ་བཀྲམ་པའི་ད་ལྟ་བ།

རྡི་རྡི་གུ་གུ། ཁུ་བྱུག 

རྡིག ༡ བདོག་གཏད། ནང་གི་ནོར། ༢ ཧོད་རྡིག 

རྡིག་སྒྲ། ༡ གོམ་པ་སོྤ་ཐངས་རྡིག་རྡིག་ཟེར་སོྤ་བའི་སྒྲ། ༢ ཅ་ལ་བུད་
འགྱོ་བའི་སྐད།

རྡིག་ར། ཨམ་སྲུ་ཚུ་གི་སྐེད་པར་བཅིང་ནི་གི་དངུལ་གྱི་སྐེ་རགས་
རྒྱན་ཆ་ཅན།

རྡིབ་སྐྱོན། ཁྱིམ་ཚུ་མར་རྡིབ་རྡིབ་ཀྱི་སྐྱོན་ཤརོ་བ། 

རྡིབ་པ། ༡ ཕྱི་ཁ་ལས་ནང་ན་བརྡིབས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཐོག་ཁ་ལས་
མར་རྡིབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

བརྡིབས་པའི་སྐུལ་ཚིག
རྡུ་བ། ཁྲག་གཅད་བཏུབ་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

རྡུགས་པ། ༡ ཐབས་རྡུགས་པ། ༢ ནང་དོག་པ། ༣ སེམས་འཚེར་བ། 
འདོྲགས་པ། དབངམོ་ངལ་བ། ༤ ལྟས་ངན། མ་རབས། 

རྡུང་ཁ། དཔྱལཝ་ཕྱད་དེ་འཐབ་པ། 

རྡུང་ག དཔྱལཝ་ཕྱད་དེ་འཐབ་པ།

རྡུང་ཆེས། འགྱེལ་བ།

རྡུང་གཏག རྟས་ཐག་དྲང་བའི་མིང༌། སོྦ། 
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རྡུང་ཐག ཕྱེ་འཐག་འཐག་བཟོ་བ། ཕྱེ་བསྒྲལ་བཏང་བ།

རྡུང་རྡེག སོྦ། རྟས་ཐག་དྲང་བ།

རྡུང་བ། ༡ རྟས་ཐག་དྲང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རྔ་ཚུ་རྡུང་བའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ འབྱུ་བཟུམ་རྡུང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ བོྲ་འཁྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

རྡུང་འཚོག རྡུང་རྡེག་དང་ཆ་འདྲ།

རྡུང་རོྫག རྡུང་རྡེག་དང་ཆ་འདྲ།

རྡུངས། དྲང་བའི་སྐུལ་ཚིག

རྡུམ། རྡུམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

རྡུམ་པ། ཐུང་ཀུ། ཆད་ཆདཔ། བཏོགས་བཏོགསཔ།

རྡུམ་པོ། རྡུམ་པ་དང་ཆ་འདྲ།

རྡུལ། ༡ ཐལཝ། ༢ ཟླ་ཁྲག ༣ སྐྱོན། 

རྡུལ་ཁྲོད་ཀྱི་ཤ་ཟ། ༡ ཕྱགས་སྙིགས་ནང་གི་འདྲེ། ༢ འདྲེ་རླུང་
ནང་གི་འདྲེ།

རྡུལ་གྱི་ཁ་མདོག ཡན་ལག་གི་ཁ་དོག་བརྒྱད་ལས་ཐལཝ་གི་
ཁ་དོག 

རྡུལ་གྱི་ཁ་ལོ་བ། ང་ རླུང་མ།

རྡུལ་གྱི་ཆུ། ང་ བ། བ་མོ། 

རྡུལ་གྱི་རྩ། གཟུགས་ཁའི་རྩ་ཅིག 

རྡུལ་གྱི་ལམ། ང་ མོ་མཚན། ཟླ་ཁྲག་འཐོན་སའི་ལམ།

རྡུལ་བཅས་མ། ང་ ཨམ་སྲུ་གཞོནམ། བུམོ་གཞོནམ།

རྡུལ་ཆང༌། ང་ སྦྱངམ། 

རྡུལ་ཉལ། ང་ སྦྱངམ།

རྡུལ་འཐུལ་བ། ཐལཝ་ལངས་པ། ཐལཝ་ཐོན་པ།

རྡུལ་ལྡན། ང་ ནུབ་མོ། 

རྡུལ་ལྡན་མིག ང་ མ་ཧེ། 

རྡུལ་སྤྲུགས་པ། ཐལཝ་སྤྱུགས་པའི་འདས་པ།

རྡུལ་ཕྲ་མོ། ཐལཝ་ཆུང་ཀུ།

རྡུལ་ཕྲ་རགས། ཐལཝ་ཆུང་ཀུ་དང་སོྦམ།

རྡུལ་ཕྲ་རབ། ཐལཝ་ཆུང་ཤསོ་ཆུང་ཤསོ།

རྡུལ་ཕྲ་རབ་ལུས་མེད། མིག་ཏོ་གིས་མ་མཐོང་བའི་ཐལཝ་ཆུང་ཀུ།

རྡུལ་ཕྲན། ཐལཝ་ཆུང་ཀུ་བདུན་དེ་ཅིག་གཅིག་ཁར་འདུ་མི།

རྡུལ་ཕྲན་གཅིག ཐལཝ་ཆུང་ཀུ་བདུན་འཚོགས་འཚོགསཔ་གཅིག 

རྡུལ་ཕྲན་ཕོྱགས་ཀྱི་ཆ་མེད། ཉན་ཐོས་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་ཚུ་གིས་
ཁས་ལེན་མིའི་ཐལཝ་ཆུང་ཤསོམ།

རྡུལ་ཕྲན་ཕྲ་མོ། མིག་ཏོ་གིས་བདའ་མ་ཟུན་པའི་ཐལཝ།

རྡུལ་འཕྱགས་པ། ཐལཝ་འཕྱགས་པའི་འདས་པ།

རྡུལ་བྱབ་པ། ཐལཝ་འཕྱག་པ།

རྡུལ་བྲལ། ༡ ཐལཝ་མེད་པ། ༢ ང་ སངས་རྒྱས། ༣ ང་ ཐར་པ། 
ཞིང་ཁམས། 

རྡུལ་བྲལ་དྲི་མེད། ༡ ཐལཝ་མེདཔ། ༢ དྲེག་པ་མེདཔ། 
༣ སངས་རྒྱས་རྡུལ་བྲལ་དྲི་མེད་ཀྱི་མཚན། 

རྡུལ་མེད། ང་ ཐར་པ། མཐོ་རིས། ཞིང་ཁམས།

རྡུལ་དམར། ང་ ལི་ཁྲི། 

རྡུལ་བརྩེགས། ང་ རི། ཕུ།

རྡུལ་བརྩེགས་དབང༌། རི་རྒྱལ། 

རྡུལ་ཚོན། ཚོན་ཕྱེ། 

རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཚོན་ཕྱེ་གིས་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། 

རྡུལ་འཚུབ་པ། ཐལཝ་ལངས་པ། ཐལཝ་ཐོན་པ།

རྡུལ་རྫས། འབྱུང་བ་བཞི་ཚུ་གི་རྫས།

རྡུལ་རྫས་བརྒྱད། ས་རྡུལ། ཆུ་རྡུལ། མེ་རྡུལ། རླུང་རྡུལ། ས་
རྫས། ཆུ་རྫས། མེ་རྫས། རླུང་རྫས་དང་བརྒྱད། 

རྡུལ་རྫས་བརྒྱད་འདུས། ཐལཝ་གོང་ཏོ་ཆུང་ཀུ་ཅིག་ལུ་ཡང་
རྡུལ་རྫས་བརྒྱད་ཚང་བའི་དོན། འབྱུང་བཞིའི་རྡུལ་རྫས་དང་གཟུགས་

དྲི་རོ་རེག་བཞིའི་རྫས་དང་བརྒྱད།

རྡུལ་རྫས་དྲུག་འདུས། འབྱུང་བཞིའི་རྡུལ་རྫས་དང་གཟུགས་
རེག་གི་རྫས་དང་དྲུག

རྡུལ་རགས་པ། རྡུལ་རྫས་ཚོགས་པའི་ཅ་ལ་སོྦམ། ཀཝ་དང་
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ད

གདུང་མ་ལྟ་བུ།

རྡུལ་ལོང་ལོང༌། ཐལཝ་འཚུབ་ལང་ཐངས། 

རྡེ་ག ཟས་རིལ། 

རྡེ་འགག ལྒང་ཕུ་གུ་རོྡ་སྐྲན་ཆགས་ཞིན་ན་ཆུ་བཀག་པའི་ན་ཚ།

རྡེག་ཅིང་སོྤྱད་པ། ཨམ་སྲུ་ཚུ་དྲངས་ཏེ་ཆགས་སོྤྱད་འབད་བ།

རྡེག་ཆ། ང་ གྱི། གྱི་ཅུ།

རྡེག་ཁ་མཁན། ང་ མགརཝ། ལྕགས་བཟོཔ།

རྡེག་འཆའ་བ། ༡ འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་པ། ༢ གོམ་པ་འཁྱར་འཁྱོར་
བཏང་འགྱོ་མི།

རྡེག་བརྩེགས་བགྱེས། དྲང་བ། རྡུང་བ། 

རྡེག་འཚོས་པ། འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་པ།

རྡེག་པ། དྲང་བའི་ད་ལྟ་བ། རྟས་ཐག་དྲང་བའི་ད་ལྟ་བ།

རྡེག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་དགེ་སོླང་གཞན་ཚུ་དྲངས་པ་

ཅིན་དགེ་སོླང་རང་ལུ་ལྟུང་བྱེད་ཕོག

རྡེག་འཚོག སོྦ། རྟས་ཐག་དྲང་བའི་མིང༌།

རྡེགས། དྲང་བའི་སྐུལ་ཚིག

རྡེབ་རྡེབ། སྤྱུག་བཏང་བའི་མིང༌། སྤྱུག་སྤྱུག་བཏང་བ།

རྡེབ་པ། ༡ ལགཔ་ཚུ་བརྡབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ དྲང་བའི་ད་ལྟ་བ།

རྡེབས། བརྡབ་པའི་སྐུལ་ཚིག་ལུ་རྡེབས་ཟེར་ཡང་འབྲི་སོྲལ་ཡོད། 

རྡེའུ། ༡ རོྡ་ཧྲུག ༢ གྱངས་ཁ་བརྩི་བའི་རྡེའུ། ༣ ན་ཚ་ཕོ་རྡེའུ་མོ་རྡེའུ་
ཚུ། ༤ ཀྲོབ་མདའི་མདེའུ།

རྡེའུ་བཅུད་ལེན། རྡེའུ་གུ་སྔགས་བཏབ་ཞིན་ན་ཟ་བའི་བཞེས་སྒོའི་
ཚབ་མ་འབད་བཏུབ་པའི་བཅུད་ལེན།

རྡེའུ་ཆང་བྲན་པ། ཆང་ལོང་མ་བཏུབ་པ་ཅིན་རྡེའུ་གུ་སྔགས་བཏབ་
ཞིནམ་ལས་མགྱོགས་པར་ལོང་བཅུག་པའི་ཐབས་ཤེས་ཅིག 

རྡེའུ་འབུར་ཐོན། སྤྱིར་བཏང་དང་མ་འདྲཝ།

རྡེའུ་རྩེད། རོྡ་ཧྲུག་གི་རྩེདམོ།

རྡེའུ་ཞོ་བྲན་པ། ཨོམ་བསྙལ་མི་ལོང་མ་བཏུབ་པ་ཅིན་སྔགས་
བཏབ་ཞིན་ན་མགྱོགས་པར་ལོང་བཅུག་པའི་ཐབས་ཤེས།

རྡེའུ་གསུམ་དོར་བ། རྡེའུ་གསུམ་ཤུགས་སྦེ་བཀོ་བ་ཅིན་གཅིག་
ཁར་མ་སོྡདཔ་བཟུམ་ཕོ་མོ་གཉིས་ཡང་གཅིག་ཁར་མི་སོྡད་ཟེར་མནའ་

འབོ་པའི་ཚིག 

རྡེལ། རྡེའུ། རྡེའུ་གི་བསྡུས་ཚིག

རྡེལ་དཀར། རྡེའུ་དཀརཔོ།

རྡེལ་མདའ། ཐགཔ་གི་ཁུག་ནང་རོྡ་ཧྲུག་བླུགས་ཞིན་ན་མདའ་
བཟུམ་རྐྱབ་མི།

རྡེལ་བུ། རོྡ་ཆུང༌། རོྡ་ཧྲུག 

རྡེལ་རྩིས། རྡེལ་བརྩིགས་ཏེ་གྱངས་ཁ་རྐྱབ་ཐངས།

རོྡ། ༡ རོྡ་བ། ༢ རྩཝ། ར་ཏོ། 

རོྡ་ཀ་མ་རུ་པ། རོྡ་དཀར་གཡང་ཊི་བཟུམ་འབད་མིའི་རོྡ།

རོྡ་ཀ་ཤུ་ཁ། གསེར་བཟང་ངན་བལྟ་ནི་གི་རོྡ་གནགཔོ་ཅིག 

རོྡ་ཀོ་བྱེ། རོྡ་སྨན་ཕག་མགོ

རོྡ་ཀླད། དབྱིབས་ཀླདཔ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་རོྡ་སྨན་ཅིག ཀླད་འཛག་
དང་རྨ་ ཁ་དྲག་ནི་ལུ་ཕན། 

རོྡ་དཀར་གོང༌། རོྡ་དཀརཔོ་ཅིག 

རོྡ་དཀར་པོ། ༡ རོྡ་དཀརཔོ། ༢ ང་ ཤེལ།

རོྡ་བཀྱག རོྡ་གི་ཨེ་ཁུག 

རོྡ་རྐོ་བ། རོྡ་བཟོཔ། རྐོ་གུ་མ་ཎི་ཚུ་རྐོ་མི།

རོྡ་སྐས། རོྡ་གི་ཨེ་ཁུག 

རྡོ་སྐྱུར། རོ་སྐྱུརཔོ་སྦེ་མཚུར་དང་ཆ་འདྲ་བའི་རྡོ་སྨན། བད་ཀན་
དང་ཕོ་ནད་མ་ཞུ་མི། གཟུགས་དྲོད་བཏགས་ནི་ལུ་ཕན།

རོྡ་སྐྱེས། ང་ བྲག་ཞུན། རོྡ་སྨན་བྲག་ཞུན།

རོྡ་སྐྲན། བཞེས་སྒོ་མ་ཞུ་བར་ལྒང་ཕུའི་ནང་རོྡ་བཟུམ་ཆགས་པའི་
སྐྲན་ནད་ཅིག 

རོྡ་བརྐོས། རོྡ་གུ་བརྐོ་བའི་རི་མོ་དང་པ་ཏྲ།

རོྡ་ཁ། རྩཝ་བཤེད་ས། གཡུ་པ་བཤེད་ས།

རོྡ་ཁང༌། རོྡ་ཁྱིམ། རོྡ་བརྩིགས་པའི་ཁྱིམ།
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རོྡ་ཁབ་ལེན། ལྕགས་ལེན་ཚུགས་པའི་རོྡ། 

རོྡ་ཁེབས། རོྡ་གི་ཁབ་ཏོ།

རོྡ་ཁོག རོྡ་གཞོང༌། རོྡ་གི་རྫམ།

རོྡ་ཁྲ་མགོ དབྱིབས་བྱིའུ་ཁྲ་གི་མགུ་ཏོ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་རོྡ་སྨན། 
རིགས་གཉིས་ཡོད།

རོྡ་མཁན། རོྡ་བཟོཔ། རོྡ་གི་ལཱ་འབད་མི།

རོྡ་མཁར། རོྡ་ཁྱིམ། རྩིག་ཁྱིམ།

རོྡ་མཁྲིས། ཆུ་སེར་དང་རྨ་ ཁ་ཤའུ་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་སྨན་ཅིག

རོྡ་འཁྱམས། བཀོ་མི་ག་ཨིན་ན་མ་ཤེས་པའི་གནམ་རོྡ།

རོྡ་གད་རྒྱག་པ། འབྱུ་རིགས་ནང་ལས་རོྡ་ཧྲུག་བསལ་བ།

རོྡ་གུ། ༡ རོྡ་ཆུང་ཀུ། རོྡ་ཧྲུག ༢ རོྡ་ཏི།

རོྡ་གྲུབ་ཆེན། རོྡ་གྲུབ་ཆེན་འཇིགས་མེད་ཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་རིམ་
བོྱན་གྱི་མཚན། 

རོྡ་གྲུབ་ཆེན་དགོན་པ། སོྟད་ན་རོྡར་སྨིན་དགོན་ཆེན་གཉིས་
ལས་ རོྡ་གྲུབ་ཆེན་འཇིགས་མེད་ཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་གྱིས་ སྤྱི་ལོ་ 

༡༨༡༠ ལོར་བཞེངས་པའི་སོྟད་ཡར་ལུང་གི་དགོན་ཆེན་ཅིག 

རོྡ་འགྱོགས། རོྡ་ཡར་ཕང་མར་འཐུ་བའི་ཤུགས་འགྲན་གྱི་རྩེདམོ།

རོྡ་རྒོད། རོྡ་སྲ་དྲགས།

རོྡ་རྒྱུས། བསེད་ན་སྤུ་བཟུམ་དང་བལྡད་ན་རྩ་བཟུམ་འབད་མིའི་གོ་ལ་
འཐག་བཏུབ་པའི་གཏེར་རོྡ། རོ་ཙ་ལུ་ཕན།

རོྡ་རྒྱུས་བྱ་བལ་མ། རོྡ་བརྡུངས་པ་ཅིན་རྒོད་ཀྱི་སྤུ་བཟུམ་ཐོན་པའི་
རོྡ་སྨན་ཅིག རྩ་སྐུམ་དང་རྨ་ སྐྱོན་ལུ་ཕན།

རོྡ་སྒང༌། རོྡ་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་སྒང་ཏོ།

རོྡ་སྒམ། རོྡ་སྒྲོམ། རོྡ་གི་སྒྲོམ།

རོྡ་སྒོར། རོྡད་ཐད་སྒོར་སྒོ། 

རོྡ་སྒྱོགས། ཐག་རིང་སར་བཀོ་ནིའི་རོྡའི་སྒྱོགས་མདའ།

རོྡ་རྔ། རོྡ་གུ་གཏེར་ལུ་སྦ་བའི་རྔ། 

རོྡ་གཅལ། རོྡ་ཆལ། 

རོྡ་ཆར། ང་ ༡ སེརཝ། ༢ གནམ་ལྕགས།

རོྡ་ཆས། རོྡ་གིས་བཟོ་བཟོཝ་གི་ཅ་ཆས། རོྡ་གི་ཅ་ཆས།

རོྡ་ཆུ། རོྡ་བར་ལས་ཐོན་པའི་ཆུ། 

རྡོ་མཆོད། རྡོ་འདི་མཆོད་པའི་རྫས་སྦེ་བཤམས་ཏེ་མཆོདཔ་ཕུལ་
ཐངས་ཅིག

རོྡ་ཇ། ཤིང་ཅིག 

རོྡ་སྙིང༌། རོྡ་མརྒད། 

རོྡ་རྗེ། ༡ འགྱུར་བ་མེད་པ། བརྟན་པ། ༢ ལག་ཆ་རོྡ་རྗེ། ༣ སོྦྱར་བ་
ཉེར་བདུན་ལས་རོྡ་རྗེ། ༤ རོྡ་རྗེ་ཕ་ལམ། རོྡ་ཕ་ལམ།

རོྡ་རྗེ་ཀླུ་འཇིམ། ཞ་རྩི་དང་ཁྲོ་ཆུ་ས་གསུམ་སླ་བསྲེས་པའི་འདམ།

རོྡ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང༌། རྐངམ་གཡོནམ་ནང་ན་དང༌། གཡསཔ་ཕྱི་ཁར་
བཞག་སྟེ་སོྡད་ཐངས་ཅིག

རོྡ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གསུམ། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་རོྡ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གསུམ།

རོྡ་རྗེ་འཁོར་ལོ། ང་ བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ།

རོྡ་རྗེ་གྲི་གུ། ང་ ཀྱེ་རོྡ་རྗེ། ཧེ་བཛྲ།

རོྡ་རྗེ་གྲོ་ལོད། གུ་རུ་རོྡ་རྗེ་གྲོ་ལོད། 

རོྡ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ། རོྡ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་སྦེ་ལྷ་ལྷཝ། ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་
ལས་བཞིའི་རྟགས། 

རོྡ་རྗེ་ཅན། ང་ ༡ ཕྱག་རོྡར། ༢ རོྡ་རྗེ་འཆང༌།

རོྡ་རྗེ་གཅོད་པ། རོྡར་གཅོད། རོྡ་རྗེ་གཅོདཔ།

རོྡ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ། ཤར་ཕོྱགས་ཀྱི་སྒོ་སྲུང་མིའི་སྒོ་མ་ལྕགས་ཀྱུ་མ།

རོྡ་རྗེ་འཆང༌། རྒྱལ་བ་རོྡ་རྗེ་འཆང༌། རིགས་ལྔ་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་
རོྡ་རྗེ་འཆང༌།

རོྡ་རྗེ་འཆང་ཆེན། རོྡ་རྗེ་འཆང་གི་མཚན།

རོྡ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད། ཡི་དམ་འཇིགས་བྱེད། གྲུབ་ཆེན་ལ་ལི་ཏ་གིས་
ཨོྱན་གྱི་གཡུས་ཁ་ལས་གདན་དྲངས་པའི་ཡི་དམ་རོྡ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད།

རོྡ་རྗེ་ཉི་མ། ༡ བྱང་སེམས་རོྡ་རྗེ་འོད། ༢ སངས་རྒྱས་རོྡ་རྗེ་ཉི་མའི་
མཚན། ༣ མདོ་སྡེ་རོྡ་རྗེ་ཉི་མ།

རོྡ་རྗེ་སྙིང་འགྲེལ། དགྱེས་པ་རོྡ་རྗེའི་རྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས་པ་འདི་
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ད

དུས་འཁོར་ལུགས་ལྟར་འགྲེལ་པ་རྐྱབ་སྟེ་ཕྱག་ན་རོྡ་རྗེ་གིས་བརྩམས་

མིའི་རྒྱུད་ཅིག

རོྡ་རྗེ་སྙིང་པོ། སྔགས་ཀྱི་བཅུད། བཅུད་ཀྱི་ཡང་བཅུད།

རོྡ་རྗེ་སྙིང་པོའི་གཟུངས། བམ་པོ་གཅིག་འབད་མིའི་གཟུངས་ཅིག 

རོྡ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་འཐོབ་ནི་ལུ་
བར་ཆད་རྐྱབ་པའི་སྤང་བྱ་ཆུང་ཀུའི་ཆུང་ཀུ་སྤང་ནི་གི་ཁ་གནོན་བར་

ཆད་མེད་ལམ།

རོྡ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། ས་བཞི་པ་ཐོབ་པའི་བྱང་སེམས་
རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་སེམས་བསྐྱེད།

རོྡ་རྗེ་ཐེག་པ། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ།

རོྡ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱུད། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་རྒྱུད།

རོྡ་རྗེ་ཐེག་པའི་སོྦམ་པོའི་ལྟུང་བ། གསང་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་
བསྲུང་ནིའི་དམ་ཚིག་རྩ་ལྟུང་ལས་ཨ་ཙི་ཅིག་ཆུང་བའི་རིགས།

རོྡ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ། གསང་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་རྩ་
བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི།

རོྡ་རྗེ་གདན། རྒྱ་གར་རོྡ་རྗེ་གདན། གནས་ཆེན་རོྡ་རྗེ་གདན། 
སངས་རྒྱས་སོྟང་རྩ་གཉིས་སངས་རྒྱས་ནི་ཨིན་མིའི་ས་གནས་རོྡ་རྗེ་

གདན།

རོྡ་རྗེ་གདན་པ། ང་ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱུ་ཐུབ་པ།

རོྡ་རྗེ་གདན་བཞི། བདག གཞན། སོྦྱར་བ། གསང་བ་དང་བཞི།

རོྡ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས། བྱ་རྒྱུད་གཞུང་གི་ལྷ་ཅིག 

རོྡ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བའི་
རིམ་པར་ཕྱེ་བའི་རྒྱ་ཆེན་འགྲེལ་པ་གསལ་བའི་
སྒྲོན་མེ། རྒྱ་གར་གྱི་སོླབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གིས་མཛད་པའི་
གཟུངས་ཅིག 

རོྡ་རྗེ་རྣལ་འབོྱར་མ། གསང་སྔགས་མ་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྲོ་མོ་རོྡ་རྗེ་ཕག་མོ།

རོྡ་རྗེ་རོྣན་པོ། ང་ འཇམ་པའི་དབྱངས། འཇམ་དབྱངས།

རོྡ་རྗེ་སྤུན། དམ་ཚིག་གཅིག་པའི་སྤུན་གྲོགས། དབང་ཞུ་ཚར་བའི་
ཤུལ་ལས་དབང་ཞུ་མི་ཆ་མཉམ་རོྡ་རྗེའི་སྤུན་ཨིན།

རོྡ་རྗེ་སྤུན་གྲོགས། བླམ་གཅིག་གི་སྐུ་མདུན་ལས་དབང་གཅིག་
ཁར་ཞུ་མིའི་སྤུན་གྲོགས།

རོྡ་རྗེ་སྤུན་སྲིང༌། རོྡ་རྗེའི་སྤུན་ཕོ་མོ།

རོྡ་རྗེ་ཕ་ལམ། ནོརབུ་གི་ནང་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རོྡའི་ནོརབུ།

རོྡ་རྗེ་ཕག་མོ། བདེ་མཆོག་གི་ཡུམ་རོྡ་རྗེ་ཕག་མོ།

རོྡ་རྗེ་ཕུར་པ། ༡ རོྡ་རྗེ་དང་ཕུརཔ། ༢ ལྷའི་ཕྱག་མཚན། ༣ ལག་ཆ་
རོྡ་རྗེ། ༤ ཡི་དམ་རོྡ་རྗེ་ཕུར་པ།

རོྡ་རྗེ་ཕྲ་མོ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། ཁྲོ་
བོ་དང་ཁྲོ་མོའི་རྒྱུད། བཀའ་འགྱུར་རྒྱུད་ཝ་པའི་ནང་ཡོད།

རོྡ་རྗེ་བྲག འགྱུར་བ་མེད་པའི་བྱག 

རོྡ་རྗེ་བྲག་དགོན་པ། རབ་བྱུང་བཅུ་པའི་ནང་བླམ་བཀྲིས་སོྟབས་
རྒྱལ་གྱིས་བཞེངས་པའི་རྙིང་མའི་དགོན་ཆེན་ཅིག 

རོྡ་རྗེ་དབང་ཕྱུག ང་ ཕྱག་རོྡར། 

རོྡ་རྗེ་དབྱིངས། ༡ སོྟང་ཉིད། ༢ དཀྱིལ་འཁོར་རོྡ་རྗེ་དབྱིངས།

རོྡ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། གཤེགས་མ། 

རོྡ་རྗེ་འབར་བ་ཅན། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་འབར་བ་ཅན།

རོྡ་རྗེ་མོའི་བུ། སིང་ག་ལའི་གླིང་ལུ་བཞུགས་ཡོད་པའི་འཕགས་པའི་
གནས་བརྟན།

རོྡ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ། རོྡ་རྗེ་རྩེ་དགུ་འབད་མི། 

རོྡ་རྗེ་རྩེ་བརྒྱ་པ། ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་རོྡ་རྗེ།

རོྡ་རྗེ་རྩེ་བརྒྱད་པ། རོྡ་རྗེ་རྩེ་བརྒྱདཔ།

རོྡ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། རོྡ་རྗེ་རྩེ་ལྔཔ།

རོྡ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ། རོྡ་རྗེ་རྩེགཅིགཔ།

རོྡ་རྗེ་ཚེར་མའི་ཡམས་ནད། ལྷ་འབྲུམ་དཀར་ནག་གི་ནད། 
འབྲུམ་ནད།

རོྡ་རྗེ་འཛིན། ང་ ༡ རོྡ་རྗེ་འཆང༌། ༢ ཕྱག་རོྡར། ༣ སྔགས་ཀྱི་སོླབ་

དཔོན། ༤ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

རོྡ་རྗེ་འཛིན་པ། སྔགས་འཆང༌།

རོྡ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ། སྔགས་ཀྱི་སོླབ་དཔོན་ཆེན་པོ།
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རོྡ་རྗེ་གཞོན་ནུ། ཕུརཔ། ཡི་དམ་རོྡ་རྗེ་ཕུརཔ།

རོྡ་རྗེ་བཞི། སྐུ་རོྡ་རྗེ། གསུང་རོྡ་རྗེ། ཐུགས་རོྡ་རྗེ། ཡེ་ཤེས་རོྡ་རྗེ་
དང་ལྔ།

རོྡ་རྗེ་བཞི་བསྐྱེད། སོྟང་པ་ཉིད་བསྒོམས་ཞིན་ན་པད་མ་ཉི་གདན་ཚུ་
གི་སྟེང་དུ་ཉི་ཟླ་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕོྲ་འདུས་ལྷ་སྐུ་ཡོངས་རོྫགས་

སྦེ་བསྒོམ་ཐངས་ཅིག 

རོྡ་རྗེ་ཟམ་པ། རྙིང་མའི་རྒྱུད་རོྡ་རྗེ་ཟམ་པ།

རོྡ་རྗེ་གཟེགས་མའི་གཏན་ཚིགས། མྱུ་གུ་ཆོས་ཅན། བདེན་
པར་སྐྱེ་བ་མེད་དེ། མཐའ་བཞི་དང་རྒྱུ་མེད་ལས་མ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། 

ཟེར་བའི་རྒྱུ་ལུ་བརྟག་དཔྱད་བཏང་བའི་དབུ་མའི་རིགས་པ།

རྡོ་རྗེ་རི་རབ་ཆེན་པོའི་རྩེ་མོའི་ཁང་པ་བརྩེགས་
པའི་གཟུངས། ལོ་ཙཱ་བ་བན་དེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གིས་བསྒྱུར་བའི་
གཟུངས་ཅིག 

རོྡ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། རོྡ་རྗེ་ཕ་ལམ། རོྡ་ཕ་ལམ།

རོྡ་རྗེ་རོ་ལངས་མ། དབྱངས་ཅན་མ་ཁྲོ་མོ་སྦེ་སྤྲུལ་པའི་ལྷ་མོ།

རོྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རོྡར་སེམས། 

རོྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དྲིལ་བུ། དྲིལབུ་ཅིག རོྡར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་
ལུ་བསྣམས་པའི་དྲིལ་བུ།

རོྡ་རྗེ་སེམས་མ། རོྡར་སེམས་ཀྱི་ཡུམ་རོྡ་རྗེ་སེམས་མ།

རོྡ་རྗེ་སོླབ་དཔོན། དབང་གནང་མི་དང་ཁྲིད་གསུངས་པའི་བླམ།

རོྡ་རྗེའི་རྐང་སྟབས་བཞི། རོྡ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ། རྩེ་གསུམ་པ། རྩེ་
ལྔ་པ། སྣ་ཚོགས་རོྡ་རྗེ་དང་བཞི།

རོྡ་རྗེའི་སྐུ་མཆོག་བརྒྱད། སྐུ་ལྔ། ཆོས་སྐུ། ལོངས་སྐུ། སྤྲུལ་
སྐུ་དང་བརྒྱད།

རོྡ་རྗེའི་གླུ། མགུར་མ། རོྟགས་པ་ཤར་བའི་ཉམས་གླུ།

རོྡ་རྗེའི་སྒྲ། ང་ ༡ འབྲུག་སྐད། ༢ སོྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ།

རོྡ་རྗེའི་ཆར། ང་ ༡ སེརཝ། ༢ གནམ་ལྕགས།

རོྡ་རྗེའི་མཆུ་ཅན། ང་ ༡ བྱ་ཁྱུང༌། ཁྱུང༌། ༢ ཨོ་ལ། ༣ ཚོགས་

བདག ༤ ཁྱབ་འཇུག་ཞོན་པ།

རོྡ་རྗེའི་མཆེད། བླམ་གཅིག་གི་སོླབམ།

རོྡ་རྗེའི་མཇུག་མ། ང་ རོ་ཁྱི། སྤྱང་ཁྱི།

རོྡ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས། རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རོྡ་རྗེ་
སེམས་དཔའི་སོྤྱད་ལམ་ལུ་ཞུགས་མི།

རོྡ་རྗེའི་ཐེག་པ། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ།

རོྡ་རྗེ་དམ་ཚིག སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག 

རོྡ་རྗེའི་འདུག་སྟངས། རོྡ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་སྦེ་སོྡད་ཐངས།

རོྡ་རྗེའི་སྡེ། སངས་རྒྱས་ཅིག་གི་མཚན།

རོྡ་རྗེའི་གནས་བདུན། རྒྱུད་བླ་མའི་བརྗོད་བྱ་རོྡ་རྗེའི་གནས་བདུན། 
སངས་རྒྱས། ཆོས། དགེ་འདུན། ཁམས། བྱང་ཆུབ། ཡོན་ཏན། 

ཕྲིན་ལས་དང་བདུན། 

རོྡ་རྗེའི་དབང་བསྐུར། སྔགས་ལུ་ཞུགས་ནིའི་དབང་གནང་བའི་དོན།

རྡོ་རྗེའི་དམྱལ་བ། དམ་ཚིག་ཉམས་མི་ཚུ་སྐྱེ་ནིའི་དམྱལ་བ་
མནར་མེད། 

རོྡ་རྗེའི་སོྨན་ལམ། སྔགས་ཀྱི་སོྨན་ལམ། 

རོྡ་རྗེའི་ཚིག སྔགས་ཀྱི་ཚིག གདམས་ངག་གི་ཚིག 

རོྡ་རྗེའི་ཟིལ་བ། ང་ ཁུ་བ། དམ་ཚིག་གི་རྫས།

རོྡ་རྗེའི་ཟེགས་མ། ང་ གནམ་ལྕགས།

རོྡ་རྗེའི་རི། ང་ ༡ ལྕགས་རི། རཝ། ༢ རྟ་གདོང་མེའམ་ཁོར་ཡུག་

གི་རི་བདུན་པ།

རོྡ་རྗེའི་རིགས། རིགས་གསུམ་ལས་རོྡ་རྗེའི་རིགས།

རོྡ་རྗེའི་རྭ། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕོྱགས་བཞིའི་རོྡ་རྗེའི་རྭ་གིས་བསྐོར་
བའི་རཝ།

རོྡ་རྗེའི་རྭ་གུར། རོྡ་རྗེའི་རྭཝ་གིས་བསྐོར་བའི་ཕོྱགས་བཞི་ལས་ཆུ་
སྲིན་མེད་པའི་རོྡ་རྗེའི་རྭ།

རོྡ་རྗེའི་སོར་གདུབ། རོྡ་རྗེ་ཡོད་པའི་མཛུབ་དཀྱི།

རོྡ་རྗེའི་གསུང༌། འགྱུར་བ་མེད་པར་བདེན་པའི་གསུང༌།

རོྡ་མཉེན། ཅ་ཆས་བཟོ་བཏུབ་པའི་རོྡ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་འབད་མི་ཅིག

རོྡ་སྙིང༌། ༡ རོྡའི་སྙིང་པོ། ༢ བོླ་གི་བཅུད། 
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རོྡ་ཏིང༌། བརྡ་གཏང་ནིའི་རོྡའི་རྔ། རོྡའི་ཏིང་ཏིང༌།

རོྡ་གཏུན། རོྡའི་གཙིག་ཀུ།

རོྡ་སྟེགས། རོྡ་གིས་བཟོ་བཟོཝ་གི་སྟེགས།

རོྡ་ཐ། རོྡ་གི་ཏམ་ཁུ།

རོྡ་ཐལ། ༡ རོྡ་ཕྱེ། ༢ ས་དཀར། ཀ་ར། ༣ ཟས་ཞུ་ནི་དང་སྐྲན་ལུ་
ཕན་པའི་རོྡ་སྨན་བྲག་རོྡ་དཀརཔོ། ༤ རོྡ་མེ་བཏང་བའི་ཐལ་བ། 

རོྡ་ཐལ་རིགས་ལྔ། དཀར་པོ་འོ་མ་ཅན། སྔོ་སྐྱ་ཕུག་རོན་སྐེ། སྐྱ་
བོ་གོ་བོའི་རྒྱབ། དམར་སྐྱ་རྟ་གློ་ཁ། སྔོ་ནག་ཆར་མདོག་དང་ལྔ།

རོྡ་ཐེའུ། ༡ རོྡ་གཅག་ནིའི་ཐོཝ་ཆུང་ཀུ། རོྡ་ཐོ་ཆུང་ཀུ། ༢ རོྡ་གིས་
བཟོ་བཟོཝ་གི་ཐིའུ། 

རོྡ་ཐོ། ༡ རོྡ་གཅག་ནིའི་ཐོཝ། ༢ རོྡ་ཐོ་སོྦམ། ༢ རོྡ་རྟགས། མཚམས་
བཀལ་ནིའི་རོྡ་རྟགས། 

རོྡ་དུགས། རོྡ་མེ་གིས་དོྲད་བཏགས་བཅུག་སྟེ་ན་ས་ལུ་གླན་པའི་
སྨན་བཅོས།

རོྡ་དུམ། རོྡ་དམ་དུམ། 

རོྡ་དོན། དོན་གྱི་བཅུད། བོླ་གི་བཅུད།

རོྡ་དྲིལ་བ། རོྡ་མར་རོྦབ་རིལ་བ།

རོྡ་དྲེག ༡ རོྡ་གུ་ཆགས་པའི་དྲེག་པ། ༢ ཚད་རྙིང་དང་དུག་ནད་ལུ་
ཕན་པའི་བྱག་གི་ལོགས་ལུ་ཆགས་པའི་དྲེག་པ།

རོྡ་དྲེག་དམར་པོ། རོྡ་དྲེག་དམརཔོ་མེ་ཏོག་བཟུམ་ཆགས་མི།

རོྡ་དྲེག་རིགས་ལྔ། རོྡ་དྲེག་དཀར་པོ། རོྡ་དྲེག་སེར་པོ། རོྡ་དྲེག་
དམར་པོ། རོྡ་དྲེག་ལྗང་གུ། རོྡ་དྲེག་ནག་པོ་དང་ལྔ། 

རྡ་ནག རོྡ་གནགཔོ། ཁྱིམ་ཐོག་དང་པར་བརྐོ་བཏུབ་པའི་རོྡ་ནག 

རོྡ་ནར་མོ། རོྡ་ནར་ན་འབད་མི།

རོྡ་སྣུམ། ས་སྣུམ། ས་མར་ཁུ།

རོྡ་སྤུངས། མཆོད་རྫས་བཟུམ་སྦེ་རོྡ་ལེ་ཤ་སྤུངས་སྤུངསམ།

རོྡ་སྤེ། བང་རིམ་ཅན་གྱི་རོྡ་བརྩིགས་བརྩིགསཔ།

རོྡ་སོྤས། སོྤས་དྲི་མནམ་མིའི་རོྡ་ཅིག རུ་ཆག་དང་རེངས་འཁུམས་
ཚུ་ལུ་ཕན།

རོྡ་སྤྱིལ། རོྡ་ཁྱིམ། རོྡ་ཙང་ཙ་གིས་བཟོ་བའི་ཁྱིམ་ཆུང་ཀུ།

རོྡ་སྤྲེང་བ། རོྡ་འཐུ་བ། རོྡ་རྩིག་པའི་དོན།

རོྡ་ཕ་བོང༌། རོྡ་ཕུ། རོྡ་ཕུ་སོྦམ།

རོྡ་ཕག་མགོ རུ་སྦྱར་དང་ཆུ་སེར་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་སྨན་ཕགཔ་གི་མགོ་
དང་ཆ་འདྲ་མི་ཅིག

རོྡ་ཕུང༌། རོྡ་གིས་ཕུང་བརྩིགས་བརྩིགསཔ།

རོྡ་བ། རོྡ། 

རོྡ་བའི་ནད། ང་ བྲག་ཞུན།

རོྡ་བའི་བུ། ང་ རི་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་ཚོན་རྩི།

རོྡ་བྱེའུ་མགོ རྨ་ཁ་དང་རུ་ཆག་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་སྨན་བྱི་ཅུང་གི་མགུ་ཏོ་
དང་ཆ་འདྲ་མི་ཅིག

རོྡ་བྲག རོྡ་གི་བྱག 

རོྡ་འབུམ། ཡིག་འབྲུ་ཚུ་རྐོ་བའི་རོྡ་ཕུང༌།

རོྡ་སྦལ། རོྡ་ཟ་བའི་སྦལཔ། 

རོྡ་སོྦམ། རོྡ་ཕུ་སོྦམ།

རོྡ་མ་ན་ཧུ། ཐ་ནའི་མུ་ཏིག

རོྡ་མལ། རོྡ་སོྤག་སོྤགཔ་གི་ཤུལ།

རོྡ་སྨན། མེ་བཏང་པ་ཅིན་བཞུ་བཏུབ་མི་ཅིག་དང་མ་བཏུབ་པའི་རོྡ་
སྨན་ཅིག

རོྡ་ཙོག རོྡ་རང་རོང་བཏང་ཡོད་མི།

རོྡ་རྩི། ༡ རོྡའི་རྩི། གཡུ་རྩི། ༢ རོྡ་ཐལ། 

རོྡ་རྩིག རོྡ་ཡི་རྩིགཔ།

རོྡ་ཚད། དངུལ་སྲང་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་ལུ་རོྡ་ཚད་ཟེར།

རོྡ་ཚད་གཅིག དངུལ་སྲང་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ།

རོྡ་ཚན། རོྡ་ཚ་ཏོམ།

རོྡ་ཚིག ༡ དོན་བཅུད། བོླ་བཅུད། ༢ འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཚིག 

རོྡ་ཚུགས། ནད་ཀྱིས་ན་སར་གླན་ནིའི་རོྡ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་གིས་བཟོ་
བའི་རོྡ་ཚུགས།
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རོྡ་ཞུན། རོྡ་བཞུ་བཞུཝ་གི་ཁུ་བ།

རོྡ་ཞོ། རོྡ་ཐལ་གྱི་མིང༌།

རོྡ་ཞྭ། མི་གི་མགུ་ཏོ་ཁར་རོྡའི་ཞྭམོ་གཡོགས་ཞིནམ་ལས་མིག་ཏོ་
འབར་འབུར་ཕྱི་ཁར་ཐོན་པའི་བསྒང་འཛིནམ་གིས་འཐེན་བཀོ་བའི་

ཁྲིམས་བཏང་ཐངས་ཅིག 

རོྡ་གཞོང༌། རོྡའི་གཞོངམ།

རོྡ་ཟན། རོྡ་ཟ་བའི་སྦལཔ། རོྡ་སྦལ།

རོྡ་ཟམ། རོྡ་གི་ཟམ། རོྡ་བསྒྲིགས་བསྒྲིགསཔ་གི་ཟམ།

རོྡ་གཟོང༌། རོྡ་བརྐོ་ནིའི་གཟོང༌། རོྡ་བཀག་ནིའི་གཟོང༌།

རོྡ་བཟོ། རོྡ་བཟོའི་ལཱ།

རོྡ་བཟོ་བ། རོྡ་བཟོཔ། རོྡ་བཟོ་བོ།

རོྡ་ཡི་རྒྱལ་པོ། ང་ གཡུ། གཡུ་འདི་རོྡའི་རྒྱལཔོ་ཨིན།

རོྡ་ཡི་ཆར། ང་ སེརཝ། རོྡའི་ཆརཔ།

རོྡ་ཡི་ཟས་ཅན། ང་ བྱ་ཐི་ལེ་རྒྱལམོ།

རོྡ་གཡམ། རོྡ་གནག་ཏང་ཏ་དང་ལེབ་ཏག་ཏ་འབད་མིའི་ཁྱིམ་ཐོག་
བཀབ་བཏུབ་པའི་རོྡ་ཅིག

རོྡ་རམས་པའི་དགེ་བཤེས། རོྡ་ཆལ་སྦུག་ལུ་མཁས་པ་
འཛོམས་སར་དམ་བཅའ་འབད་དེ་ལན་རྐྱབ་ཚུགས་པའི་དགེ་བཤེས།

རོྡ་རིང༌། རོྡ་རིངམོ། ཡིག་རིགས་དང་ལོ་རྒྱུས་ཚུ་བྲིས་ཏེ་ཀཝ་བཟུམ་
ལོྷང་པའི་རོྡ་རིང༌།

རོྡ་རིང་པད་མ་ཅན། རྒྱལཔོ་ཁྲི་སོྲང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས་བསམ་ཡས་
ལུ་བཙུགས་པའི་རོྡ་རིང༌། དེ་གུ་བཀའ་གཙིགས་ཀྱི་ཡི་གུ་ཡོད། 

རོྡ་རིལ། རོྡ་ཐད་རིལ་རི་འབད་མི།

རོྡ་རུས་གཏུག་པ། རྐངམ་བཅགཔ་ད་རོྡ་དང་རུ་ཏོ་འཕྱད་དགོ་དོན་
བཟུམ་སྦེ་ལག་ལེན་ལེགས་ཤམོ་འཐབ་དགོ་པའི་དོན།

རོྡ་རུས་སོྤྲད་པ། རོྡ་དང་རུ་ཏོ་འཕྱད་བཅུག་པ།

རོྡ་རྭ། རོྡ་གིས་རྩིགཔ་རྐྱབ་སྟེ་བསྐོར་བའི་རཝ།

རོྡ་ལག་བརྒྱུད། རོྡ་མི་གཅིག་གི་ལག་པ་གིས་གཅིག་གི་ལག་
པར་སོྤྲད་དོ་བཟུམ་སྔར་ཁྱུན་ཕ་རྒྱུད་བུ་རྒྱུད་སྦེ་ཉམས་མ་བཅུག་པར་

བཞག་དགོ་པའི་དཔེ།

རོྡ་ལས། རོྡ་ལཱ། 

རོྡ་ལེབ། རོྡ་དབྱིབས་ལེབ་ཏག་ཏ་འབད་མི།

རོྡ་ལེབ་ལེབ། རོྡ་ལེབ་ཏག་ཏ།

རོྡ་ཤིང༌། རོྡ་དང་ཤིང༌།

རོྡ་ཤིང་སྤྱི་པ། རོྡ་བཟོཔ་དང་ཤིང་བཟོ་བོ་གི་ལཱ་རྒྱབ་པ། བཟོ་རིག་
སྤྱི་ཁྱབ།

རོྡ་ཤུལ། རོྡ་སོྤག་སོྤགཔ་གི་ཤུལ། 

རོྡ་ཤེལ། ཤེལ་བཟུམ་མའི་རོྡ། རོྡ་མེ་ལོང༌།

རོྡ་ཤ།ོ ༡ རོྡ་གིས་བཟོ་བཟོཝ་གི་མོ་ཕྭྱའི་ཤ།ོ ༢ ཤོ་བཟུམ་མའི་རང་བྱུང་
གི་རོྡ་གྲུ་བཞིམ།

རོྡ་སོལ། ༡ རོྡའི་སོལ་མོ། ༢ རྩ་སོྡམ་དང་ཁྲག་གཅོད་ལུ་ཕན་པའི་
རོྡ་སྨན།

རོྡ་གསེག རོྡ་ཧྲུག 

རོྡ་གསོབ་གསོབ། སྲ་དྲགས་མེན་པའི་རོྡ་འཇམ་ཅུག་ཅུ། 

རོྡ་སྲིན་ཟན། རྩིག་རོྡ་བཏུབ་པའི་རོྡ་ཁྲ་བོ།

རོྡ་ཧྲུག རོྡ་རུག རོྡ་ཆུང་ཀུ།

རོྡ་ཧྲུབ། རོྡ་ཧྲུག 

རོྡ་ཧོྲག རོྡ་ཧྲུག་ལས་ཨ་ཙི་ཅིག་སོྦམ་མི།

རོྡག ༡ རོྡག་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ རོྡག་པོའི་བསྡུས་ཚིག

རོྡག་བཀྲོལ་བ། དོན་དག་གསལ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བ། 

རོྡག་ཁྲེས། ཁུར་ཆ། དོ། 

རོྡག་རྒྱག རོྡག་ཐེ། 

རོྡག་སྒྲ་རྒྱག་པ། རྐངམ་ས་ཁར་བརྡབས་པ།

རོྡག་ཐོ། རྐངམ་འཐུ་སྟེ་རོྡག་ཐེ་རྐྱབ་པ།

རོྡག་ཐོན་པ། ལམ་འགྲུལ་པ་ཐོན་པ། 

རོྡག་མཐིལ། ལྷམ་མཐིལ། རྐང་མའི་མཐིལ།

རོྡག་དྲིལ། དོན་དག་བཅུད་བསྡུ་བ།
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རོྡག་རོྡག ༡ བཅུད་འདྲིལ་འདྲིལཝ། ༢ ཧྲིལ་ཧྲིལ། ༣ ལྷམ་སྣའི་
སྤྱི་ཏོག 

རོྡག་སྣ། ལྷམ་སྣ། ལྷམ་གྱི་མགུ་ཏོ།

རོྡག་པ། ༡ ལྷམ་མཐིལ་གུ་སྦྱར་ནིའི་ལྷམ་ཀོ། ༢ རྐང་མའི་མགུ་ཏོ། 

རོྡག་པ་རྒྱག་པ། ༡ ལྷམ་གུ་ལྷམ་མཐིལ་སྦྱར་བ། ༢ རོྡག་ཐེ་དྲང་བ།

རོྡག་པོ། ༡ ཕུད་རོྡག ༢ གཟུགས་སོྟབས།

རོྡག་ཕྱིས། ཞལ་ལི་འཕྱག་མི།

རོྡག་ཕྲེས། རོྡག་ཁྲེས་དང་འདྲ། 

རོྡག་འཕུལ། རོྡག་ཐེ་དྲང་བའི་མིང༌།

རོྡག་མ། ༡ ཕུད་རོྡག ༢ རྡེའུ།

རོྡག་ཙམ། དུམ་གྲ་ཅིག ཨ་ཙི་ཅིག 

རོྡག་རྩ། བཅུད་གཅིག་ཁར་བསྡུ་བའི་དོན།

རོྡག་ཚིག འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཚིག 

རོྡག་བརྫིས། ༡ རྐངམ་གིས་ཨེབ་པ། ༢ བརྩི་མེད་གྲངས་མེད་སྦེ་
བཞག་པ།

རོྡག་རོལ། ༡ རྐང་མའི་འོག་ལུ་ཨེབ་པ། ༢ བརྩི་མཐོང་མ་འབད་བ།

རོྡབ་རོྡབ། རྡབ་རོྡབ། དགེ་སོླང་རོྡབ་རོྡབ།

རོྡབས། བརྡབས་པའི་སྐུལ་ཚིག

རོྡའི་སྙིང་པོ། ང་ མརྒད། ནོརབུ་ལྗང་ཁུ།

རོྡའི་ཐུབ་པ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་རོྡ་སྐུ།

རོྡའི་རྩ་རིས། རོྡ་སྲུབས། རོྡ་གསེབ།

རོྡའི་གསེག་མ། རོྡ་ཕྱེ། རོྡ་ཧྲུག 

རོྡར། བརྡར་བའི་སྐུལ་ཚིག 

རོྡར་ཏིང༌། རོྡ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བསྡུས་ཚིག

རོྡར་དྲིལ། རོྡ་རྗེ་དང་དྲིལབུ།

རོྡར་ཕུར་བཙུགས། ཨུ་ཚུགས་ཚ་དྲགས། 

རོྡར་སྨིན་གཉིས། རྙིང་མའི་མ་དགོན་སོྟད་ཁ་ཐུག་ལུ་ཡོད་པའི་རོྡ་རྗེ་
བྲག་དང་སྨིན་གྲོལ་གླིང་གཉིས།

རོྡར་རྭ། རོྡ་རྗེའི་རྭ།

རོྡར་སེམས། རོྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བསྡུས་མིང༌།

རོྡར་སེམས་བསྒོམ་བཟླས། ཡི་དམ་རོྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་
བསྒོམས་ཞིན་ན་རོྡར་སེམས་ཀྱི་ཡིག་བརྒྱ་བགྱང་བའི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱང་

ཐབས།

རོྡལ། བརྡལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

རོྡལ་ཆོས། འབད་བཞག་རྔམ་སི་སི། སོྤྱད་ངན།

རོྡལ་གཏམ། བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་བར་བོླ་ག་ལོྷད་ལོྷད་སླབ་མི།

རོྡལ་ཐབས་སྨྲ་བ། ༡ བོླ་ག་རྔམ་སླབ་པ། ༢ ཚིག་ལྡབ་ལྡིབ་སྦེ་
སླབ་མི།

རོྡལ་བ། ༡ ཞིག་འགྱོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བེད་འགྱོ་བའི་ད་ལྟ་བ།

རོྡལ་བུག བེད་འགྱོ་འགྱོཝ་གི་དོང༌།

རོྡལ་བོན། བརོྡལ་བོན་དང་འདྲ། 

རོྡས། བོངས་ཚད། བོངས།

རོྡས་བཅས། ༡ ལགཔ་འདོགས་ནི་ཡོད་མི་དང་རེག་ནི་ཡོད་པའི་
རིགས། ༢ གཟུགས། 

རོྡས་པ། ཁ་ཁར་ལུད་པའི་འདས་པ། 

ལྡ་ལྡི། དར་སྣའི་མཆོད་རྫས་ཁྱིམ་ཐོག་ལས་མར་དཔྱངས་མི།

ལྡ་བེ་ལྡིབ་བེ། ཚིག་གསལ་ཏོག་ཏོ་སླབ་མ་ཚུགས་མི། 

ལྡ་རི་ལྡུ་རི། ཚོདམ་ཚུ་ཚོ་དྲགས་དྲགསཔ།

ལྡ་རེ་ལྡུ་རེ། གསལ་དྲགས་མེད་མི། 

ལྡག་གུ། ༡ ཕྱེ་གི་ཐུགཔ། ཕྱེ་ཐུག ༢ སྲནམ་ཅུམ།

ལྡག་ཆལ། གླང་ལེབ། 

ལྡག་ལྡེག སྤར་བ། 

ལྡག་པ། ༡ ལྕེ་གིས་བལྡགས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཕྱེ་ཐུག ཐུགཔ་ལྷ་སི་སི།

ལྡག་རྩི། གླང་ལེབ།

ལྡང་ཀ་སྐ། སེང་གེ་རྐངམ་བརྒྱད་པ། ཤ་ར་བྷ་ཡང་ཟེར།

ལྡང་སྐོ་སྐ། སེང་གེ་རྐངམ་བརྒྱད་པ།
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ལྡང་ངི་ལྡིང་ངི༌། ༡ གནམ་ཁར་ལྷབ་ལྷབ་སྦེ་འཕར་ཐངས། ༢ ལཱ་
ཕར་བཤུད་ཚུར་བཤུད་འབད་མི།

ལྡང་དུབ་གཟེར། ན་ཟུག་ལང་དུབ་འབད་ཐངས།

ལྡང་ལྡིང༌། ༡ ལྡང་ངི་ལྡིང་ངི་དང་འདྲ། ༢ ལྡང་མ་ལྡིང༌།

ལྡང་བ། ༡ ཡར་ལོང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ས་སྨུག་སྤུབས་
པ། ༣ ཚད་ལང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ལྡང་བ་ཡང་བ། ཡར་ལོངམ་ད་གཟུགས་ཡང་དྲགས།

ལྡང་བའི་རྣལ་འབོྱར། དོྲ་པ་མལ་ཆའི་ནང་ལས་ཡར་ལོང་ཐངས་
ཀྱི་སྒོམ། ཡི་དམ་ལྷ་གིས་ལོང་བཅུག་པའི་མནོ་བསམ་གྱི་ཐོག་ལས་

ལོང་བ།

ལྡང་མ་ལྡང༌། ༡ ཡར་གནམ་ཁར་ལིང་ལིང་འཕར་ཐངས། ༢ ཚད་
ལང་མ་ལང༌།

ལྡང་མ་ལྡིང༌། ལིང་ལིང་སྦེ་འཕར་ཐངས། ཆུའི་ཁ་ཁར་ཤིང་གི་
འདབ་མ་ཚུ་འཕར་ཐངས་བཟུམ།

ལྡང་མིན། ཚད་ལང་མ་ལང༌།

ལྡང་ཚད། ༡ ལང་བའི་ཚད། ༢ ཚད་ལང་མ་ཚུགས་པ།

ལྡང་ཟུག ན་ཚ་སྐབས་སྐབས་ལང་ཐངས། སྐབས་སྐབས་ན་རུང་
སྐབས་སྐབས་མ་ན་བར་སོྡད་ཐངས།

ལྡངས་པ། འབོར་ཚད་ལང་བའི་འདས་པ། 

ལྡད། ལྡད་པའི་བསྡུས་ཚིག

ལྡད་རྒྱག་པ། ལྡད་རྐྱབ་པ། ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་གིས་མར་ཟ་མི་
ཡར་བཏོན་ཏེ་ལོག་རྨུར་བ།

ལྡད་པ། ༡ རྨུར་བ་དང་སོ་གིས་དཀྲུམ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ནོར་སེམས་
ཅན་ཚུ་གིས་མར་ཟ་མི་ཡར་བཏོན་ཏེ་ལོག་རྨུར་བའི་ད་ལྟ་བ།

ལྡད་མཛད་པ། དགའ་སོྟན་བཤམས་པ།

ལྡན་དཀར་མ། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་སད་ན་ལེགས་མཇིང་ཡོན་གྱི་སྐབས་
ཕོྱགས་བསྒྲིགས་འབད་མི་མདོ་སྡེའི་དཀར་ཆག་ལྡན་དཀར་མ།

ལྡན་ཁོག ཟ་ལྟབ།

ལྡན་གྲོལ། ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་དང་སྐྱོན་ལས་གྲོལ་བ།

ལྡན་གྲོལ་གཉིས། ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ཏེ་སྐྱོན་ཆ་མཉམ་ལས་གྲོལ་
མི་གཉིས།

ལྡན་ལྕག ཟ་ལྟབ་གུ་ཐལ་རྩེད་དྲང་བའི་མིང༌།

ལྡན་ཐོབ། ཧེ་མ་ཐོབ་མི་གི་རྒྱུན་མ་ཉམས་པར་གནས་པའི་ལྡན་མིན་
འདུ་བྱེད།

ལྡན་པ། ༡ ཡོད་པ། ༢ མཐུན་པ། ༣ གཅིག་གར་སྦྱར་བ། ༤ ཟ་
ལྟབ། ༥ སོྣན་རྩིས། ཁ་སྐོང་བཀལ་བའི་རྩིས།

ལྡན་པ་གསུམ། ས་བོན་དང་ལྡན་པ། དབང་དང་ལྡན་པ། ཀུན་
འབྱུང་དང་ལྡན་པ་དང་གསུམ། 

ལྡན་པའི་ནད། ན་ཚ་སྣ་ཁག་གཉིས་རེ་གཅིག་ཁར་ཕོག་མི།

ལྡན་པའི་མ་ཐོབ་པ། ཐེག་དམན་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་ལུགས་ལུ་ མི་
དེ་གི་རྒྱུད་ལུ་དུས་ཨ་རྟག་མ་ལྡན་པའི་རྫས་ཅིག 

ལྡན་པའི་གཟུགས་ཅན། ཉ དོན་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་གཉིས་

གཅིག་ཁར་གནས་དོ་བཟུམ་དཔེ་གི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་གཉིས་ཡང་

གཅིག་ཁར་གནས་ཏེ་ཡོད་པར་སོྟན་པའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་རྒྱན།

ལྡན་བུ། སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར། འབུཔ་མེ་འབག་མི།

ལྡན་མ་ཙེ་མང༌། དབུ་མེད་ལྡན་ལུགས་བརྒྱུད་པའི་སོྲལ་བཙུགས་
མི་དང་འབྲུག་པའི་མགྱོགས་ཚུགསམ་བརྩམས་གནང་མིའི་མཁས་པ། 

ལྡན་མ་རྩེ་མངས། ལྡན་མ་ཙེ་མང་དང་འདྲ།

ལྡན་མིན་གྱི་གཟུགས་ཅན། ཉ དོན་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་

གཉིས་དཔེ་མ་མཐུན་པ་གཉིས་གཅིག་ཁར་མ་གནས་པའི་རྒྱན། 

ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད། སེམས་དང་མཚུངས་པར་མ་ལྡན་རུང་རང་གི་
གནས་སྐབས་ལུ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པའི་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད། 

ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་བཅུ་བཞི། ཐོབ་པ། མ་ཐོབ་པ། སྐལ་
མཉམ། འདུ་ཤེས་མེད་པ། འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སྙོམས་འཇུག 

འགོག་པའི་སྙོམས་འཇུག སོྲག སྐྱེ་བ། རྒ་བ། གནས་པ། འཇིག་

པ། མིང༌། ཚིག ཡི་གེའི་ཚོགས་དང་བཅུ་བཞི། 

ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་ཉེར་བཞི། ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་བཅུ་བཞི། 
ཐོབ་པ། མ་ཐོབ་པ། སྐལ་མཉམ། འདུ་ཤེས་མེད་པ། འདུ་ཤེས་

མེད་པའི་སྙོམས་འཇུག འགོག་པའི་སྙོམས་འཇུག སོྲག སྐྱེ། རྒ། 
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ད

གནས། འཇིག མིང༌། ཚིག ཡི་གེའི་ཚོགས། སོ་སྐྱེ། འཇུག་

པ། སོ་སོར་ངེས་པ། འབོྱར་འབྲེལ། མགྱོགས་པ། གོ་རིམ། དུས། 

ཡུལ། གྲངས། ཚོགས་པ་དང་ཉེར་བཞི།

ལྡན་ཚད། ༡ ཡོད་ཚད། ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ། ༢ ན་ཚ་ཚ་བ་རྐྱངམ་
གཅིག་མེན་པར་ཚ་བ་དང་གཅིག་ཁར་ན་ཚ་གཞན་ཅིག་ཡོད་པའི་

ན་ཚ།

ལྡན་སོ། ཕུག་སོ། འགྲམ་སོ། ཟ་ནི་དང་གཅད་ནི་གི་སོ། 

ལྡན་སོ་ཉི་ཤུ། ཕུག་སོ་ཉི་ཤུ། འགྲམ་སོ། གཡས་ཀྱི་ཕུག་སོ་བཅུ། 
གཡོན་གྱི་ཕུག་སོ་བཅུ་དང་ཉི་ཤུ། འགྲམ་སོ་ཉི་ཤུ་ཡང་ཟེར།

ལྡབ་སྐལ། ལོག་ལྟབ་ཀྱི་སྐལཝ། 

ལྡབ་སྐྱོར། ལོག་སྐྱོར་བ། 

ལྡབ་གྲངས། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སྐྱོར་བའི་གྱངས་ཁ།

ལྡབ་འགྱུར། ༡ ཚར་གཉིས་སྐྱོར་བ། ༢ ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སྐྱོར་བ།

ལྡབ་ཆག་པ། གཉིས་ཆ་ར་ཆག་པ།

ལྡབ་ལྡིབ། བོླ་སླབ་ད་ལྡག་ལྡིག་བཏང་སླབ་མི།

ལྡབ་ལོྡབ། ལྡབ་བེ་ལོྡབ་བེ་དང་ཆ་འདྲ།

ལྡབ་ནོར། དཔྱ་ཁྲལ་གྱི་མིང༌། འོང་འབབ་ཀྱི་དཔྱ་ཁྲལ།

ལྡབ་སོྣན། ལོག་ལྟབ་ཧེང་སྐལ།

ལྡབ་པ། ༡ ལོག་སྟེ་སྐྱོར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ལྡབ་ལོག ཉིས་ལྟབ། 
སུམ་ལྟབ་ཚུ།

ལྡབ་བི་ལྡིབ་བི། བོླ་གསལ་ཏོག་ཏོ་སླབ་མ་ཚུགས་མི།

ལྡབ་བེ་ལོྡབ་བེ། འཇམ་ཏོང་ཏོ་དང་མཉེན་ཏོང་ཏོ། 

ལྡབ་མ། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སྐྱོར་མི།

ལྡབ་ཚོང༌། མ་རྩ་ལས་ལོག་ལྟབ་ཁེབ་ས་ཟ་བའི་ཚོང༌།

ལྡབ་ལོག གཅིག་གི་ལོག་ལྟབ་གཉིས་དང༌། གཉིས་ཀྱི་ལོག་ལྟབ་
བཞི་བཟུམ།

ལྡབས་ཕོྱར། གྱངས་ཁ་ཅིག 

ལྡམ་ལྡུམ། ༡ ཧོན་ལྡུམ་གྱི་རིགས། ༢ ཤིང་འབྲས་ཚུ།

ལྡམ་ལྡེམ། ལྡམ་མེ་ལྡེམ་མེ་དང་འདྲ།

ལྡམ་མེ་ལྡེམ་མེ། མཉེན་ཏོང་ཏོ་སྦེ་དུམ་གྲ་རེ་སྤར་ཐངས།

ལྡར་ལྡུར། ལྡར་ལྡུར་བཏང་ཚོ་དྲགས་པ།

ལྡར་བ། ༡ ཆུ་གིས་སྦངས་པ། ༢ ཁ་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སླབ་མ་ཚུགས་
མི། ༣ རྩ་རྒས།

ལྡས་པ། ལུས་པ། ལུས་ལུསཔ།

ལྡི་རི་རི། སྐད་རྐྱབ་ཐངས་ཅིག སྐད་དི་རི་རི་སྦེ་རྐྱབ་ཐངས།

ལྡིག་ལྡིག རང་རོང༌། 

ལྡིང༌། ཁྱལཔ་དང་འབོྱགཔ་གི་ཚོ་ཁག 

ལྡིང་རྐྱལ། ཆུ་འཐག་གི་ཐོག་ཁ་ལས་དཔྱངས་པའི་འབྱུ་བླུག་སའི་
ཕད་ཙི། 

ལྡིང་སྐོར། གནམ་ཁ་ལུ་འཕུར་ཏེ་སྐོར་བ་རྐྱབ་པའི་མིང༌། བྱ་རྒོད་ཚུ་
ལྡིང་སྐོར་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ལྡིང་ཁག ཚོ་ཁག ཤོག་ཁག 

ལྡིང་ཁག་མགོ་པ། ཤོག་ཁག་གི་འགུཔ་བདག 

ལྡིང་ཁང༌། ༡ ཁྱིམ་ཐོག་གཅིགམ། ༢ གཞའ་གུར། ༣ ང་ ཉིམ་གི་
ཁྱིམ། ཉིམ་གི་མཐའ་སྐོར་ལུ་གཞའ་གུར་སྤུབས་མི།

ལྡིང་འཁོར། ལྡིང་སྐོར་རྐྱབ་སྟེ་ལོྷད་མི།

ལྡིང་གུར། གུར་གནམ་ཁར་ལྡིང་ལྡིང་བཟུམ་སྤུབས་མི།

ལྡིང་གཅིག དམག་མི་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་གྲངས་ལུ་ལྡིང་གཅིག་ཟེར།

ལྡིང་ཐག གུར་གྱི་སྒོ་གཡབ་ཀྱི་ཐགཔ། 

ལྡིང་དཔོན། ༡ དམག་མི་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་འགུཔ་བདག ༢ གཡུས་ཚན་
གཅིག་གི་འགུཔ་བདག 

ལྡིང་བ། འཕུར་བ། གནམ་ཁར་འཕུར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ལྡིང་ཚོ། གཡུས་ཚན་ཚོ། ཤོག་ཁག 

ལྡིང་གཡབ། རས་གུར་གྱི་གཡབ།

ལྡིངས། ལྡིང་བའི་སྐུལ་ཚིག

ལྡིངས་པ། ལྡིང་བའམ་འཕུར་བའི་འདས་པ།

ལྡིབ་ལྡིབ། བོླ་སྒྲ་མ་དག་པར་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་མི།
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ལྡིབ་པ། ལྕེ་མ་བདེ་མི་དང་བོླ་སྒྲ་མ་དག་མི།

ལྡིབ་ཚིག བོླ་ལྡག་ལྡིག་སྦེ་སླབ་མི།

ལྡིར། ལྡིར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ལྡིར་སྒྲ། འུར་སྒྲ་ལྡིར་ལྡིར་གྱི་སྐད།

ལྡིར་བ། ༡ སྐད་སོྦམ་རྐྱབ་པའི་འདས་པ། ༢ སྐད་སོྦམ་རྐྱབ་ཐངས། 
༣ དབྱིབས་འབུར་འབུར་སྦེ་ཐོན་མི་གི་རིགས།

ལྡུག་པ། ༡ བླུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ བཙུགས་པའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ལྡུགས། ལྡུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

ལྡུགས་པ། ལྡུག་པའི་འདས་པ།

ལྡུད་པ། འཐུང་ནིའི་རིགས་བླུག་པ་དང་བྱིན་པའི་ད་ལྟ་བ། 

ལྡུམ་སྟག ༡ ཐང་སྨན་ཀོ་བྱི་ལའི་མིང༌། ༢ ཕྱེམ་ལ་དམར་ཁྲའི་
རིགས་ཅིག ༣ ཤིང་བེ་ཏ། 

ལྡུམ་འདྲིལ། གློ་འཁོག་མི་དང་ངར་ཚིལ་ཐོན་མི་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་
སྨན་ཅིག

ལྡུམ་ནག་དོམ་མཁྲིས། རྩ་ཁ་བསྡམ་ནི་དང་རྨ་ ཁ་གསོ་ནི་ལུ་ཕན་
པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ལྡུམ་པ། ༡ ཚོདམ་བཙོ་མི། ༢ མ་ཆེན། ཐབ་ཚང་པ།

ལྡུམ་བུ། ༡ སྔོ། རྩྭ། ༢ ཧོན་ལྡུམ་ཟ་བཏུབ་པའི་རིགས། ༣ ཁྱིམ། 

ལྡུམ་བུ་སྟག་ཤ། སྔོ་སྨན་སྟག་ཤ། 

ལྡུམ་བུ་རེ་རལ། ཁྲག་གཅད་ནི་དང་འབུཔ་བསལ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་
སྔོ་སྨན་ཅིག

ལྡུམ་ཚོད། རྩྭ་ལྡུམ་གྱི་ཚོདམ། 

ལྡུམ་རེག་འབྱར། ཟངས་རྩི། 

ལྡུམ་བུའི་ཚལ། ཚལ་ཞིང༌། ལྡུམ་ར། 

ལྡུམ་ཞིང༌། ཧོན་ལྡུམ་བཏབ་སའི་ཞིང༌། ཚོད་བསྲེ་ལྡུམ་ར།

ལྡུམ་ར། མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར། ཚོད་བསྲེ་ལྡུམ་ར།

ལྡུམ་ར་བ། ༡ ལྡུམ་ར་གཉེརཔ། ༢ ལྡུམ་རའི་ནང་ལཱ་འབད་མི།

ལྡུར། ལྡུར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ལྡུར་ལྡུར། ལྡུར་དྲགས་ཏེ་ལྡར་ལྡུར་འགྱོ་བ། ཚོ་དྲགས་པ།

ལྡུར་ཕྱེ། ཞིབ་ཞིབ་འཐག་པའི་ཕྱེ། ཕྱེ་ཞིབ་ཞིབ།

ལྡུར་བ། ཚོདམ་དང་ཆུ་ཚུ་ལྡུར་བའི་འདས་པ། 

ལྡུས་པ། ལུས་པ། 

ལྡེ། ༡ མེ་དང་ཉིམ་བསོྲ་བ་དང་བསྐམ་བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བང་
མཛོད། 

ལྡེ་གུ། ༡ ཕྱེ་བསྐོལ་བའི་ཐུགཔ། ༢ ཁུ་བ་གར་དྲགས། ༣ དྲི་བཟང་
སྦངས་སྦངསམ་གི་ཆུ།

ལྡེ་གུའི་སོྦྱར་བ། སྦྱང་རྩི། མར་ཁུའི་ལྦ་ག གུ་རམ་གསུམ་གྱི་ཐོག་
ཁར་ནད་རང་རང་ལུ་ཕན་པའི་སྨན་ཕྱེ། གུ་རམ་དཀརཔོ་བཏབ་སྟེ་

འཐུང་པ་ཅིན་ནད་རྙིངམ་ལུ་ཕན།

ལྡེ་རྒྱལ་པོ། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་པ།

ལྡེ་བརྒྱད། རྒྱལཔོ་ལྡེ་བརྒྱད།

ལྡེ་འཆང་བ། ལྡེ་མིག་བདག་འཛིན་པ། དགོན་ཆེན་ཁག་གི་གཉེརཔ།

ལྡེ་སོྣལ་ནམ། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཉི་ཤུ་པ།

ལྡེ་སོྣལ་པོ། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་པ།

ལྡེ་སྤྲིན་ཅན། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་པ།

ལྡེ་བ། མེ་དང་ཉིམ་བསོྲ་བ་དང་བསྐམ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་
ད་ལྟ་བ།

ལྡེ་བུ། མར་བཏོན་ཞིནམ་ལས་སྐྱུར་རྩི་བཏབ་ཞིན་ན་ཕྱུར་གོ་ཀེབ་ཏ་
སྦེ་བཟོ་མི།

ལྡེ་མིག ལྡེ་མིག་བུ། 

ལྡེ་མིག་པ། ང་ གཉེརཔ། ལྡེ་མིག་བདག་འཛིན་པ།

ལྡེ་མིག་འཛིན་པ། ང་ གཉེརཔ།

ལྡེ་ཚབ། ལྡེ་མིག་གི་ཚབ། 

ལྡེ་རྫུན། ལྡེ་མིག་རྫུན་མ།

ལྡེག་པ། ༡ ས་ཡོམ་རྐྱབ་པ། ༢ སོ་གིས་ཀྲེག་པ། 
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ད

ལྡེང་བ། ཚད་ལང་བ།

ལྡེང་མིན། ཚད་ཀྱིས་ལང་མི་ལང༌།

ལྡེབ་མ། ཤོག་ལྷེ། ཤོག་གྲངས།

ལྡེབས། ལོགས། གྱང་ལོགས།

ལྡེབས་བྲིས། གྱང་ལོགས་ལུ་བྲིས་པའི་རི་མོ།

ལྡེབས་མ། ལྡེབ་མ་དང་ཆ་འདྲ།

ལྡེབས་ཞལ། གྱང་གི་ཞལ་ལི། གྱང་ཞལ།

ལྡེབས་ཞིང༌། ལོགས་ཞིང༌། རི་ལོགས་ཀྱི་ས་ཞིང༌།

ལྡེབས་རིས། ལྡིབས་བྲིས་དང་ཆ་འདྲ།

ལྡེམ་སྐུ། བྲིས་བྲིསཝ་ད་བླུགས་བླུགསཔ་གི་སྐུ་འདྲའི་རིགས།

ལྡེམ་དགོངས། ཕྲང་སྟེ་མ་སླབ་པའི་མནོ་དོན།

ལྡེམ་དགོངས་བཞི། གཞུག་པ་ལྡེམ་དགོངས། མཚན་ཉིད་ལྡེམ་
དགོངས། གཉེན་པོ་ལྡེམ་དགོངས། བསྒྱུར་བ་ལྡེམ་དགོངས་དང་བཞི། 

ལྡེམ་ཆོད་པ། ཁ་གསང་མི་འདི་ཕྱི་ཁར་སླབ་པའི་དོན། གསང་ཁ་
ཤོར་བ།

ལྡེམ་བརྗོད་པ། དགོ་པའི་མནོ་དོན་འགྲུབ་ནི་ལུ་སྐོར་གཏམ་སྦེ་སླབ་པ།

ལྡེམ་གཏམ། སྐོར་གཏམ། བོླ་འཁྲུལ་སྐོར་རྒྱུག་སྟེ་སླབ་པ།

ལྡེམ་ལྡེམ། ཕར་ཚུར་མཉེན་ཁུག་ཤིག་ཤི་སྦེ་སྤར་ཐངས།

ལྡེམ་ལྡེམ་ལྕུག་ལྕུག ཁྱུག་ཁྱུག་ལྡེམ་ལྡེམ། འཇམ་ལྕུག་ཅུ། 
མཉེན་ཁུག་ཤིག་ཤི་སྦེ་སྤར་བ།

ལྡེམ་པ། ཕྲང་ཏང་ཏ་མེན་པ།

ལྡེམ་པོ། ༡ ཕྲང་ཏང་ཏ་མེན་པ། ༢ ཕྱ་སི་སི་སྦེ་མཉེན་ཁུག་ཤིག་ཤི་སྦེ་
ཡོད་པའི་རིགས། ༣ བཀབ་པའི་ཚིག 

ལྡེམ་འཕྲུ། ཞྭམོ་གི་ཏོག 

ལྡེམ་འཕྲུལ། སྤར་ཏེ་ཕར་ཚུར་འབད་ཐངས།

ལྡེམ་བུ། གཉིད་ལོག་མ་བཏུབ་པ། ཐང་ཆད་པ། ཤ་སྐམ་པ། བཞེས་
སྒོའི་ཁམས་མེད་མི་ཚུ་ལས་ཐོབ་པའི་མཆིན་ནད།

ལྡེམ་མེ་བ། ཕར་ཚུར་མཉེན་ཁུག་ཤིག་ཤི་སྤར་ཐངས།

ལྡེམ་ཚོད་པ། ཚད་ཕོག་པ། ཚད་ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ་ཕོག་པ།

ལྡེམ་ཤུགས། ཨེབ་ཤུགས།

ལྡེའུ། ༡ སྐརམ་སོྣྲན། ༢ ལྡེ་གུ་དང་ཆ་འདྲ། ༣ གསང་ཁ་དྲི་བ་དྲིས་
ལན་འབད་དེ་རྒྱལ་ཕམ་ཐོབ་པའི་རྩེདམོ། ༤ དང་ཕུའི་ཆོས་ལུགས་

ཅིག ༥ རུས་ཅིག 

ལྡེའུ་མིག ལྡེ་མིག་བུ།

ལྡེའུའི་ངག ༡ གསང་གཏམ་ཧ་གོ་བ། ༢ ཤུལ་ལས་ག་ཅི་འོངམ་
ཤེས་པ།

ལྡེར་སྐུ། འཇིམ་སྐུ། ས་སྐུ། 

ལྡེར་བ། འདམ། སྐུ་དང་དཀར་ཡོལ་ཚུ་བཟོ་ནིའི་འདམ། 

ལྡེར་ཚོ། འཇིམ་སྐུ། འདམ་སྐུ།

ལྡེར་བཟོ། འཇིམ་སྐུ། འདམ་སྐུ།

ལྡེས་པ། མེ་དང་ཉིམ་བསོྲ་བ་དང་བསྐམ་བཅུག་པའི་འདས་པ།

ལོྡ་ལི། འདོ་ལི་དང་འདྲ།

ལོྡག་སྐྱེན་པ། ༡ ཚོས་གཞི་ཁ་ལོགཔ་འཇམ་པ། ༢ ཁ་བསྒོར་སླ་བ། 
༣ ལོག་མགྱོགས་པ།

ལོྡག་ཁྱབ། ཚ བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་དང་འབྲེལ་ནི་འདི་གིས་མི་མཐུན་

ཕོྱགས་ལུ་མེད་པར་ངེས་པའི་ཚུལ་གསུམ་པ། བསྒྲུབ་བྱ་ལོྡག་ན་

རྟགས་ལོག་པས་ཁྱབ་པའི་དོན།

ལོྡག་ཁྱབ་རྣལ་མ། ཚ རྟགས་དང་གསལ་བ་ཁྱབ་པ་སྒོ་བརྒྱད་ཀྱི་

ནང་ལས། གསལ་བ་མེན་པ་ཅིན་རྟགས་མིན་པས་ཁྱབ་མི་འདི་ལོྡག་

ཁྱབ་རྣལ་མ་ཨིན། 

ལོྡག་ཁྱབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག ཚ རྟགས་གསལ་ཁྱབ་པ་སྒོ་བརྒྱད་ལས། 

གསལ་བ་མེན་པ་ཅིན་རྟགས་འདི་མེན་པ་ཁྱབ་དོ་བཟུམ།

ལོྡག་རྒྱུ་བཅུ་གཉིས། རླུང་ཞི་ཞིནམ་ལས་མཁྲིས་པ་ལུ་ལོྡག་པ། 
བད་ཀན་ལུ་ལོྡག་པ། རླུང་མ་ཞི་བར་མཁྲིས་པ་ལུ་ལོྡག་པ། བད་ཀན་

ལུ་ལོྡག་པ། མཁྲིས་པ་ཞི་ཞིནམ་ལས་རླུང་ལུ་ལོྡག་པ། བད་ཀན་ལུ་

ལོྡག་པ། མཁྲིས་པ་མ་ཞི་བར་རླུང་ལུ་ལོྡག་པ། བད་ཀན་ལུ་ལོྡག་པ། 

བད་ཀན་ཞི་ཞིནམ་ལས་རླུང་ལུ་ལོྡག་པ། མཁྲིས་པ་ལུ་ལོྡག་པ། བད་

ཀན་མ་ཞི་བར་རླུང་ལུ་ལོྡག་པ། མཁྲིས་པ་ལུ་ལོྡག་པ་དང་བཅུ་གཉིས།  
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ལོྡག་ཆོས། ཚ རོྟག་པའི་ངོ་ཁ་ལུ་ཡོན་ཏན་སྦེ་མཐོང་བའི་དངོས་པོ་

མེན་པའི་ཆོས་ཅིག དཔེར་ན། རོྟག་པའི་ངོ་ལུ་བུམ་པའི་མི་རྟག་པ་

བཟུམ།

ལོྡག་ཆོས་གསུམ། ཀུན་བཏགས། ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད། ཡོངས་
གྲུབ་དང་གསུམ། 

ལོྡག་གཉིས། ཉིམ་ལོྷ་བགྲོད་ལས་ལོག་པའི་སྐབས་དགུན་ཉིན་ལོག 
ཉིམ་བྱང་བགྲོད་ལས་ལོག་པའི་སྐབས་དབྱར་ཉིན་ལོག་དང་གཉིས། 

ལོྡག་པ། ༡ ལོག་པ། ལོག་འོང་བ། ༢ རང་བཞིན་གྱིས་བཀོ་བཞག་པ། 
༣ མ་མཐུན་པའི་ཤགོ་ཁག ༤ ཕོྱགས། ངོས། ༥ བཀག་པ། ༦ རོྟག་

པའི་ངོ་ཁ་ལུ་རིགས་མ་མཐུན་པ་ལས་ལོག་པར་མཐོང་བའི་ཆོས། 

ལོྡག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱན། ཉ དཔེ་དང་དོན་གཉིས་སྒྲ་དང་དོན་གཉིས་

ག་རུང་གི་ཐོག་ལས་ཅོག་འཐདཔ་ཡོད་ས་ལས་དུམ་གྲ་ཅིག་གིས་མ་

འདྲཝ་སྦེ་དབྱེ་བ་ཕྱེ་བའི་རྒྱན།

ལོྡག་པ་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཅན། ཉ དཔེ་དང་དོན་གཉིས་ཁྱད་

ཆོས་འདྲ་དོ་བཟུམ་མཐོང་རུང་ཁྱད་གཞི་མ་མཐུན་པར་མཐོང་ནི་འདི་

གིས་ཆ་འདྲ་བ་ལས་སོ་སོ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

ལོྡག་པ་གཅིག་པས་མ་གྲུབ་པ། ཚ ལོྡག་པ་སོ་སོ་མེདཔ་

ལས་རྟགས་མ་གྲུབ་པ། བུམ་པ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། བུམ་པ་

ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བཀོད་དོ་བཟུམ།

ལོྡག་པ་གཅིག་པས་མ་གྲུབ་པ་གསུམ། ཚ རོྩད་གཞི་དང་

རྟགས་གཅིག་ཨིནམ་ལས་མ་གྲུབ་པ། རོྩད་གཞི་དང་བསྒྲུབ་བྱའི་

ཆོས་གཅིག་ཨིནམ་ལས་མ་གྲུབ་པ། རྟགས་དང་བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་

གཅིག་ཨིནམ་ལས་མ་གྲུབ་པ་དང་གསུམ།

ལོྡག་པ་ཐ་དད། ངོ་བོ་སོ་སོ་མེད་རུང་ལོྡག་པ་ཙམ་སོ་སོ་ཨིན་མི།

ལོྡག་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྦྱར་བ། ཚ ཆོས་མ་མཚུངས་པའི་

དཔེ་ལྟར་སྣང་ལས། རྟགས་བཀོད་ཐངས་འདི་མ་མཐུན་པའི་དཔེ་དེ་

ལོྡག་པ་ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་སྦྱར་བ། སྒྲ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། ཐོགས་པ་

མེད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བཀོད་དོ་བཟུམ།

ལོྡག་པ་མ་བསྟན་པ། ཚ སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྟག་པ་ཡིན་ཏེ། ཐོགས་

པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བཀོད་དོ་བཟུམ་ཆོས་མི་མཐུན་པའི་དཔེ་གི་ལོྡག་

པ་མ་བསྟན་པའི་སྐྱོན།

ལོྡག་པ་རིགས་གཅིག་པ། ཚ ལོྡག་པ་ཆ་འདྲ་བ། དཔེར་

ན། ཀཝ་གི་བྱས་པ་དང་བུམ་པའི་བྱས་པ་གཉིས་ལོྡག་པ་རིགས་

འདྲ་དོ་བཟུམ།

ལོྡག་པ་རིགས་གཅིག་པ་གཉིས། ཚ སྒྲུབ་ལོྡག་རིགས་

གཅིག་པ། དགག་ལོྡག་རིགས་གཅིག་པ་དང་གཉིས།

ལོྡག་པ་གསུམ། ཚ རང་ལོྡག དོན་ལོྡག གཞི་ལོྡག་དང་གསུམ། 

ལོྡག་པའི་སྐྱེས་བུ། འགོག་པ་ཐོབ་མི།

ལོྡག་པའི་སོྟབས། ཉེས་པ་འབད་མི་ལུ་ལོག་སྟེ་ལོག་པའི་སོྟབས། 

ལོྡག་པའི་བདེན་པ། འགོག་པའི་བདེན་པ།

ལོྡག་ཕྱེ་བ། ལོྡག་པ་སོ་སོ་སྦེ་ཕྱེ་བ།

ལོྡག་ཕོྱགས། ལོག་ཕོྱགས། ཤོག་ཁག་གཞན།

ལོྡག་ཚུལ། འབད་དགོ་པའི་ལམ་ལུགས་ལས་ལོག་སྟེ་འབད་ཐངས།

ལོྡག་ཟླ། ལོྡག་ཕོྱགས། དགྲ་ཟླ།

ལོྡག་ཤུགས། ཚུར་ལོག་པའི་ཤུགས། ལོག་ཤུགས།

ལོྡགས། ལྕེ་གིས་བལྡག་པའི་སྐུལ་ཚིག

ལོྡང༌། མིའུ་གདུང་དྲུག་ལས་ལོྡང་གི་མི་རིགས།

ལོྡང་བ། ལོང་བ། མིག་ཏོ་ཞརཝ།

ལོྡང་བྱེད། ང་ མུན་པ། གནག་དུང༌།

ལོྡང་རོས། རྨེན་སྐྲངས་དང་རྨ་ རུལ། དུག་བཏོན་ནི་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་སྨན།

ལོྡངས། ༡ ལྡང་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ལྡིང་གི་སྐུལ་ཚིག 

ལོྡངས་པ། མིག་ཏོ་མ་མཐོངམ་བཟོ་མི་དང་ཞརཝ་ཐལ་བཅུག་པ།

ལོྡད། ལྡད་པའི་སྐུལ་ཚིག

ལོྡན། ལན་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ལོྡན་པ། ལན་རྐྱབ་པའི་འདས་པ། ལན་འཇལ་བ། 

ལོྡབ་པ། ཤུམ་ཚུད་པའམ་སྦྱང་བ་ཚུད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ལོྡབས། ༡ ལྡབ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ འབྱིད་སྐོར། 

ལོྡབས་སྐྱེན་པ། ཤེསཔ་མགྱོགས་པ། ཧ་གོཝ་མགྱོགས་པ།

ལོྡབས་ཅན། མེན་མི་ཨིན་ཨིན་རང་འབད་མི།
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ད

ལོྡབས་པ། ༡ ཤུམ་ཚུད་པའི་འདས་པ། ༢ སོྤབས་པ། སོྤབས། 
༣ ལྷབ་སྟེ་ཤེས་པ། ༤ ལྡབ་པའི་འདས་པ། 

ལོྡམ། ས་ཆ་གཅིག་ཁར་མ་སོྡད་པར་ག་ཏེ་གུ་ཏེ་མེད་པར་འགྱོ་བ། 

ལོྡམ་པོ། ༡ སྤྱང་འཁྱམ་མི། ས་ཆ་ག་ལོྷད་ལོྷད་ལུ་བཤལ་མི། ༢ ཇོ་
བདག་མེད་པའི་སྒོ་ནོར།

ལོྡམ་བུ། ༡ བསོད་སྙོམས། ༢ འཚོལ་བ། 

ལོྡམ་བུ་པ། ༡ སྤྱང་འཁྱམ་མི། ༢ ལྷངམ་རྐྱབ་མི། 

ལོྡམ་བུ་བ། བསོད་སྙོམས་པ། བསོད་སྙོམས་ལྷང་མི། ལྷངམ་རྐྱབ་མི། 

ལོྡམ་ས། བསོད་སྙོམས་ལྷང་ས། བསོད་སྙོམས་ལུ་འགྱོ་ས།

སྡང་དགྲ། སྡང་བའི་དགྲ། དགྲ་བྱང་ཕྱད།

སྡང་པོ། གཞན་ལུ་སྡང་མི། གཞན་ཁར་གནོད་བཀལ་ནིའི་བརྩི་རང་
རྐྱབ་མི།

སྡང་བ། ༡ མ་དགའཝ་འབད་བ། གནོད་བཀལ་བ། ༢ དགྲ་བྱང་ཕྱད་
སྦེ་བརྩི་བའི་སེམས།

སྡང་བས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ། ༡ ཁོང་ཁྲོ་ལངས་ཏེ་སེམས་ཞི་
མ་བཅུག་པ། ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་སེམས་ཚབ་ཚུབ་བཟོ་བ། ༢ ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་

གཞན་འདོྲག་བཅུག་པ།

སྡང་བྱེད། དགྲ་བྱང་ཕྱད།

སྡང་མིག མིག་ཏོ་ཞརཝ།

སྡང་མིག་གཡོ། ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་ལྟ་ཐངས།

སྡང་ཟུག མ་དགའ་བའི་སེམས། མ་མཐུན་པའི་སེམས།

སྡང་སེམས། གནོད་བཀལ་ནིའི་མནོ་བསམ།

སྡར། འདོྲག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

སྡར་སྐད། བོླ་ཁོག་མེད་པའི་སྐད། 

སྡར་སྡར། འདོྲག་པའི་རྣམ་པ། སེམས་སྤུ་ཟིང་ཟིང་འབད་དེ་འདོྲག་པ།

སྡར་བ། འདོྲག་པའི་འདས་པ།

སྡར་མ། བོླ་ཁོག་མེད་མི། འདོྲག་མི།

སྡར་མ་ཝའི་ཞལ་ལྕེ། རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྱི་དགྲ་བྱང་ཕྱད་འོངམ་ད་
རྒྱལ་མ་ཚུགས་རུང་མི་ཕམ་ནིའི་ཐབས་ཤེས་བསྒྲིག་ཐབས་ཀྱི་ཁྲིམས།

སྡལ་མ། སྡར་མ་དང་འདྲ།

སྡིག རྡིག་དང་འདྲ། 

སྡིག་ཁྱིམ། ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ལས་ཁྱིམ་བརྒྱད་པ་སྡིག་པའི་ཁྱིམ། 

སྡིག་གྲོགས། སྡིག་པའི་ལཱ་འབད་བའི་ཆ་རོགས།

སྡིག་གྲོགས་ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ། ཉེས་པ་འབད་བཅུག་པ། བག་
མེད་འབད་བཅུག་པ། ཡོན་ཏན་དམའ་བར་འཛིན་བཅུག་པ་དང་

གསུམ།

སྡིག་སྒྲིབ། ལཱ་ངན་དང་སོྲག་གཅོད་འབད་དེ་བསགས་པའི་སྡིག་པ་
དང་ལཱ་གི་སྒྲིབ་པ།

སྡིག་ཅན། ༡ སྡིག་པའི་ལཱ་འབད་མི། ༢ ང་ ཤོབ་རྐྱབ་མི།

སྡིག་བཅུ། མི་དགེ་བ་བཅུ།

སྡིག་ཆོས། སྡིག་པའི་ལཱ། 

སྡིག་འཇོམས། སྡིག་པ་མེདཔ་བཟོ་བ། སྡིག་པ་འདག་བཅུག་པ།

སྡིག་ཏོ། སྡིག་པའི་མནོ་བསམ། 

སྡིག་ཏོ་ཅན། སྡིག་པའི་མནོ་བསམ་རང་གཏང་མི།

སྡིག་བཏོ། སྡིག་ཏོ་དང་འདྲ།

སྡིག་ལྟ། ལྟ་བ་ངན་པ། སྡིག་པ་རང་འབད་དགོ་ཟེར་བའི་ལྟ་བ།

སྡིག་ལྟ་མི་གཏོང་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་སྡིག་པའི་

མནོ་བསམ་གཏངམ་ད་དགེ་སོླང་གཞན་ཅིག་གིས་སྡིག་པ་སྤང་དགོ་

ཟེར་རུང་མ་ཉན་པ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་ཕོག་པའི་དོན།

སྡིག་ལྟུང༌། སྡིག་པ་དང་ལྟུང་བ། 

སྡིག་པ། ༡ ཉེས་པའམ་སྡིག་པའི་མིང༌། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ། 
༢ འདྲོག་བཅུག་པའམ་སྡིགས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ཚོགས་བརྡ་བཏང་

བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ འབའ་གུ་ཚ་བཏེག་པ། ༥ དྲང་སག་ས་འབད་

བ། ༦ སྡིག་པའི་ཁྱིམ། ༧ ནག་པོ་སྡིག་པ་རྭ་ཙ། ༨ སྡིག་པའི་

བསྡུས་མིང༌། 

སྡིག་པ་འཁུར། སྡིག་པ་འབག་ཟེར་མནའ་འབོ་པའི་ཚིག 

སྡིག་པ་སྒྲོག་པ། སྡིག་པ་འབད་མི་ཁྱབ་བསྒྲགས་འབད་བ། སྡིག་
པ་འབད་མི་བསྒྲགས་པ་ཅིན་སྡིག་པ་འདག་པའི་དོན།
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སྡིག་པ་ལྔ། དུས་འཁོར་ལུགས་ཀྱི་སྡིག་པ་ལྔ། གཞན་ལུ་གནོད་
བཀལ་བ། ཤོབ་རྐྱབ་པ། འདོད་ལོག་འབད་བ། ཨརཝ་རྐུ་བ། ཆང་

འཐུང་བ་དང་ལྔ། 

སྡིག་པ་འཆབ་པ། སྡིག་པ་འབད་མི་མ་སླབ་པར་གསང་བཞག་
པའི་ད་ལྟ་བ། སྡིག་པ་གསང་ན་འདག་མི་བཏུབ།

སྡིག་པ་མི་དགེ་བ། སྒོ་གསུམ་གྱི་མི་དགེ་བ། སྡིག་པའི་རྒྱུ་དུག་
གསུམ་མ་སྤངས་པ་ཅིན་སྡུག་བསྔལ་ཚད་མེདཔ་ཅིག་འབྱུང་འོང༌།

སྡིག་པ་མི་དགེ་བ་བཅུ། མི་དགེ་བ་བཅུའི་མིང༌།

སྡིག་པ་མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས། ལུས་ཀྱི་ལས་སོྲག་གཅོད་
པ། མ་བྱིན་པ་ལེན་པ། ལོག་པར་གཡེམ་པ། ངག་གི་རྫུན། ཕྲ་

མ། ཚིག་རྩུབ། ངག་འཆལ། ཡིད་ཀྱི་བརྣབ་སེམས། གནོད་སེམས། 

ལོག་ལྟ་དང་བཅུ།

སྡིག་པ་མིག་བཙུམ། འབྲས་བུ་ལེགས་ཤམོ་དང་ཟོགཔོ་ག་ཅི་འོང་
རུང་མ་འཛེམས་པར་ཨུ་ཚུགས་འབད་བ།

སྡིག་པ་རྭ་ཅན། སྡིག་པ་རྭ་ཙ།

སྡིག་པ་རྭ་ཉག སྡིག་པ་རྭ་ཙ།

སྡིག་པ་རྭ་ཙ། དུ་པ་བཏང་པ་ཅིན་ཤི་བའི་གནག་པོ་སྡིག་པ་རྭ་ཙ། 

སྡིག་པ་ར་ཚ། སྡིག་པ་རྭ་ཙ།

སྡིག་པ་བཤགས་པ། སྡིག་པ་འབད་ཚར་མི་བཤགས་པ་འབད་དེ་
སྡིག་པ་འདག་བཅུག་པ།

སྡིག་པ་བཤགས་པའི་སོྟམས་བཞི། རྟེན་གྱི་སོྟབས། སུན་
འབྱིན་པའི་སོྟབས། སོར་ཆུད་པའི་སོྟབས། གཉེན་པོ་ཀུན་ཏུ་སོྤྱད་

པའི་སོྟབས་དང་བཞི། སོྟབས་བཞི་གི་སྒོ་ནས་སྡིག་པ་མ་བཤགས་པ་

ཅིན་སྡིག་པ་འདག་མི་ཚུགས།

སྡིག་པའི་ཁ་ཁེངས། སྡིག་པའི་ཁ་སྐོང་ལང་བ།

སྡིག་པའི་ཁྱིམ། ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ལས་སྡིག་པའི་ཁྱིམ།

སྡིག་པའི་གཉེན་པོ་སོྟབས་བཞི། རྟེན་གྱི་སོྟབས། གཉེན་པོ་
ཀུན་ཏུ་སོྤྱད་པའི་སོྟབས། རྣམ་པར་སུན་འབྱིན་པའི་སོྟབས། སྡིག་པ་

ལོག་བཅུག་པའི་སོྟབས་དང་བཞི།

སྡིག་པའི་ལོྟ་ཅན། ང་ དོམ། རི་དོམ་དང་ལ་དོམ་ཚུ།

སྡིག་པའི་རྣམ་སྨིན། རྒྱུ་སྡིག་པ་བསགས་ཞིནམ་ལས་འབྲས་བུ་
སྡུག་བསྔལ་སྨིན་མི།

སྡིག་པའི་སོ་ནམ། སྡིག་པའི་ལཱ་འདི་སོ་ནམ་གྱི་ལཱ་བཟུམ་འབད་མི།

སྡིག་སྤངས་དགེ་བསྒྲུབ། སྡིག་པ་སྤངས་ཏེ་དགེ་བསྒྲུབ་ནི་གི་ལཱ།

སྡིག་སོྤྱད། སྡིག་པ་བསག་ནི་གི་ལཱ། 

སྡིག་ཕྲུག ༡ སྡིག་པ་རྭ་ཙའི་ཕྱུ་གུ། ༢ རྡིག་ཆུང་ཀུ། ཟངས་སྡིག་ཆུང་ཀུ།

སྡིག་བྱེད། སྡིག་པ་འབད་མི། སྡིག་ལས་འབད་མི།

སྡིག་བྱེད་རྒྱལ་པོ། སྡིག་པ་བསགས་པའི་རྒྱལཔོ།

སྡིག་བྱེད་མི་ལྔ། འབྲུ་མར་བཙིར་མི། གཞང་བཙོང་མ། ཆང་
བཙོང་མི། ཤ་པ། སྡིག་བྱེད་རྒྱལ་པོ་དང་ལྔ། 

སྡིག་བོླན། ནག་པོ་སྡིག་པའི་ལཱ་ལུ་དགའ་བའི་བོླན་པོ།

སྡིག་སྦྲུལ། སྡིག་པ་རྭ་ཙ་དང་སྦུལ།

སྡིག་མེད། སྡིག་པ་མེད་པ།

སྡིག་མེད་གནས། ང་ ལྷའི་གཡུས། མཐོ་རིས།

སྡིག་ཚིག ༡ མི་དགེ་བ་སྡིག་པའི་ཚིག ༢ གཞན་འདྲོག་བཅུག་
པའི་ཚིག 

སྡིག་ཟས། སྡིག་པའི་ལཱ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བསྒྲུབས་པའི་བཞེས་སྒོ།

སྡིག་ར། ཨམ་སྲུ་གིས་བཅིང་ནིའི་དངུལ་གྱི་སྐེ་རགས་རྒྱན་ཆ་ཅན།

སྡིག་རྭ། ༡ སྡིག་པ་རྭ་ཙ། ༢ སྡིག་པ་རྭ་ཙའི་རྭཝ་བཟུམ་མའི་བཀབ་
ནེའི་མཐའམ།

སྡིག་རྭ་གློ་ཕྲེང༌། གཟབ་སྤྲས་རྡིགཔ་ད་ཨམ་སྲུ་ཚུ་གི་གདོང་ཁ་
ལས་བཏགས་པའི་རྒྱན་ཆ། གོ་ལ་གི་ཐོག་ཁ་ལས་སྡིག་རྭ། གསེར་

དང་དངུལ། མུ་ཏིག་དང་བྱི་རུའི་ཐགཔ་སྐེད་པ་ལས་མར་པུས་མོའི་

བར་དཔྱངས་མི།

སྡིག་ལས། སྡིག་པའི་ལཱ། 

སྡིག་སྲིན། ཉྭ་ལོག་དང་གཉན་ནད། མཁལ་དོྲད་བཏགས་ནི་ལུ་ཕན་
པའི་སེམས་ཅན་གྱི་སྨན། རུ་ཏོ་ཡང་སྨན་ཨིན། 

སྡིག་བསགས་རང་འཁུར། རང་གིས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་
རང་གིས་འབག་པའི་དོན།
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སྡིགས། ༡ འདོྲག་བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཚིག་སྲ་དྲགས་སླབ་
པའི་སྐུལ་ཚིག 

སྡིགས་པ། འདོྲག་བཅུག་པའི་རྣམ་འགྱུརསོྟན་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྡིགས་མོ། འདོྲག་བཅུག་པ། 

སྡིགས་ཚིག འདོྲག་བཅུག་པའི་ཚིག 

སྡིགས་མཛུབ། ལག་པའི་མཛུབ་མོ་དང་མཛུབ་ཅུང་གཉིས་དཔྱངས་
ཏེ་གཞན་གསུམ་བསྐུམས་པའི་ཕྱག་རྒྱ།

སྡིགས་ར། འདོྲག་བཅུག་པའི་རྣམ་འགྱུར།

སྡིགས་རའི་ཐ་ཚིག མནའ་ཚིག་དང་སྦྲགས་པའི་བོླ་སྲ་དྲགས།

སྡིགས་རི། འདོྲག་བཅུག་པ།

སྡིངས། ༡ སྦུག ༢ མཐོ་ས། སྒང་ཏོ་ཁར་ཡོད་པའི་ཧོག་ཀ།

སྡིངས་ཆ། འཁྲབ་སྟེགས། ཞབས་ཁྲ་འཁྲབ་སའི་སྟེགས།

སྡུ། སྡུད་ཀྱི་འབྲི་ཐངས་ཅིག 

སྡུ་གུ། སྡུག་གུ་དང་ཆ་འདྲ།

སྡུག སྡུག་པོའི་བསྡུས་ཚིག 

སྡུག་བཀོལ། ལཱ་སྡུག་དྲགས་བཀོལ་བ། སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བཅུག་པ།

སྡུག་སྐད། སྡུག་བསྔལ་གྱིས་འབད་མ་ཚུགས་པར་སྐད་ཤརོ་བ། 
སྐད་ཤརོ་བ།

སྡུག་སྐད་ཙེ་རེ། སྦྱེག་སྐད་ཤརོ་བའི་སྐད། 

སྡུག་བསྐུར། སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཁུར་ཆ་འབག་བཅུག་པ།

སྡུག་ཁྲལ། ༡ འབད་ལཱ་ཁག་པའི་ཁྱལ། ༢ ཁྱལ་བཀོལ་ཐངས་ངན་
མི་ལུ་ཁ་བཏང་བའི་ཚིག་ཅན།

སྡུག་འཁུར། སྡུག་བསྔལ་འབག་བཞིན་པ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཁུར་
ཆ་འབག་པའི་བསྒང༌།

སྡུག་འཁྱག སྡུག་དྲགས་ཏེ་ནད་ཕོག་པ།

སྡུག་ག སྡུག་བསྔལ་ཕོག་ཐངས།

སྡུག་གད། སྡུག་བསྔལ་ཕོག་དྲགས་ཏེ་སྔུ་སྐད་ཤརོ་བ།

སྡུག་གུ། འཇའ་ཆི་ཆི། སེམས་ཁར་འབབ་པ།

སྡུག་གུ་མ། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ། 

སྡུག་གེ་བ། སྡུག་བསྔལ་མོྱང་ཐངས།

སྡུག་གྱོང༌། ཕམ་པའི་གྱོང༌། ཕམ་གྱོང༌། ཕམ་ཤསོམ།

སྡུག་གྱོང་འཁུར་བ། གྱོང་གུད་འབག་པ། སྡུག་གྱོང་འབག་པ།

སྡུག་གྱོང་བཏང་བ། ༡ གྱོང་ཕོག་བཅུག་པ། གྱོང་བཀལ་བ། 
༢ རྩིས་མེད་སྦེ་བཀོ་བ།

སྡུག་གྱོང་འབུ་རུ། དྲག་ནི་མེད་པའི་ཐོར་ནད་ཅིག 

སྡུག་གྲོགས། སྡུག་རོགས། སྡུག་བསྔལ་མཉམ་མོྱང་འབད་མི།

སྡུག་གླུ། སེམས་སྡུག་པའི་བསྒང་འཐེན་པའི་གླུ་གཞས།

སྡུག་རྒན། ༡ སྡུག་བསྔལ་རང་མོྱང་སོྡད་པའི་ཨ་རྒས། ༢ ཚེ་གཅིག་
རང་སྡུག་བསྔལ་མོྱང་མི།

སྡུག་རྒུར། སྡུག་བསྔལ་འབག་སྟེ་བསྒུར་སོྡད་པའི་དོན།

སྡུག་སྒུར། སྡུག་བསྔལ་འབག་སྟེ་བསྒུར་སོྡད་པ།

སྡུག་སྒོམ། སྡུག་བསྔལ་བཟོད་ཚུགསཔ་འབད་བ།

སྡུག་ངུ༌། སྡུག་བསྔལ་ཕོག་སྟེ་སྔུ་བ།

སྡུག་ངོ༌། སྡུག་བསྔལ་ཕོག་ཕོགཔ་གི་ངོ་གདོང༌། སྐྱོ་མདོག་ཤིག་ཤི་
སྦེ་ཡོད་མི།

སྡུག་བསྔལ། ༡ མྱ་ངན། ༢ ལུས་སེམས་ལུ་གནོད་མི།

སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི། སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་སྡུག་
བསྔལ་བཞི། ཆུ་ཆེན་བཞི་ལུ་དཔེ་བཞག་པའི་མིང༌།

སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྡུག་བསྔལ། སྐྱེས་ཚར་ཞིནམ་ལས་མ་ཤིའི་
བར་ན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཚུ།

སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ། སེམས་ཁར་མ་འབབ་མི་དང་འཕྱད་མི་
ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ།

སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད། སྐྱེ་བའི་སྡུག་བསྔལ། རྒ་བའི་སྡུག་བསྔལ། 
ན་བའི་སྡུག་བསྔལ། འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ། དགའ་མི་དང་ཁ་འབྲལ་

བའི་སྡུག་བསྔལ། མ་དགའ་མི་དང་འཕྱད་པའི་སྡུག་བསྔལ། མནོ་

དོན་འཚོལ་རུང་མ་ཐོབ་པའི་སྡུག་བསྔལ། ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔའི་

སྡུག་བསྔལ་དང་བརྒྱད།  



762སྡུག་བསྔལ་ཆོས་བཟོད། 

སྡུག་བསྔལ་ཆོས་བཟོད། འདོད་ཁམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ལུ་
དམིགས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་རང་བཞིན་ཤེས་ཞིནམ་ལས་

སྤང་བྱ་སྤང་ནི་ལུ་མ་འདོྲགས་པའི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་

ཡེ་ཤེས།

སྡུག་བསྔལ་ཆོས་ཤེས། སྡུག་བསྔལ་ཆོས་བཟོད་ཀྱི་ཤུལ་ལུ་སྤང་
བྱ་སྤངས་ཚར་བའི་མཐོང་ལམ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས།

སྡུག་བསྔལ་རྗེས་བཟོད། གཟུགས་ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་
ཁམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ལུ་དམིགས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་རང་

བཞིན་ཤེས་ཞིནམ་ལས་སྤང་བྱ་སྤང་ནི་ལུ་མ་འདོྲགས་པའི་མཐོང་ལམ་

བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས།

སྡུག་བསྔལ་རྗེས་ཤེས། སྡུག་བསྔལ་ཆོས་བཟོད་ཀྱི་ཤུལ་ལུ་
ཁམས་གོང་མ་ལུ་དམིགས་པའི་སྤང་བྱ་སྤངས་ཚར་བའི་མཐོང་ལམ་

རྣམ་གྲོལ་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས།

སྡུག་བསྔལ་གཉུག་མ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན།

སྡུག་བསྔལ་གཏེར། ང་ དམྱལ་བ། དམྱལཝ།

སྡུག་བསྔལ་དང་ལེན་གྱི་བཟོད་པ། དགེཝ་དགེ་རྩ་སྒྲུབ་པའི་
བསྒང་ལོྟཝ་བཀྱེས་རུང་ཁ་སྐོམ་རུང༌། གྱང་རུང་ཚ་རུང་རྩ་ལས་མ་

བཞག་པའི་བཟོད་པ།

སྡུག་བསྔལ་དྲུག ངེས་པ་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ། ངོམས་པ་མེད་
པའི་སྡུག་བསྔལ། གཟུགས་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་བཀོ་བའི་སྡུག་བསྔལ། 

ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་ཨའི་གི་མངལ་ལུ་འཛུལ་བའི་སྡུག་བསྔལ། ལོག་ཅི་

ལོག་ཅི་མཐོ་དམན་སྦེ་འགྱུར་བའི་སྡུག་བསྔལ། ཆ་རོགས་མེད་པའི་

སྡུག་བསྔལ་དང་དྲུག འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་དྲུག་ཡང་ཟེར།

སྡུག་བསྔལ་བདེན་པ། རང་གི་རྒྱུ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་གིས་
བསྐྱེད་བསྐྱེདཔ་གི་ཕུང་པོ་དང་མ་དག་པའི་སོྣད་བཅུད་ཟས་བཅས་བྱུང་

མི་ཆ་མཉམ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ཨིན། 

སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བཞི། སྐད་ཅིག་མ་རེ་རེ་
བཞིན་ལུ་འཇིག་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཨིནམ་ལས་མི་རྟག་པ། སྡུག་

བསྔལ་གསུམ་པོ་འདི་གིས་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་གནོད་བཀལ་ནི་འདི་གིས་

སྡུག་བསྔལ་བ། ཕུང་པོ་ལྔ་ལུ་རྟག་པ་དང་གཅིག་པུ་ཨིན་པའི་བདག་

མེད་ནི་འདི་གིས་སོྟང་པ། ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་འདི་ཡང་རྟག་པ་དང་གཅིག་

པུའི་རང་བཞིན་མེནམ་ལས་བདག་མེད་པ་དང་བཞི།

སྡུག་བསྔལ་ལོྡག་པ་ལྔ། མ་སྐྱེས་པ། མ་བྱུང་བ། མ་བྱས་པ། 
འདུས་མ་བྱས་པ། སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་ལྔ། 

སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་གནས། ང་ འཁོར་བ། ཁམས་གསུམ་

འཁོར་བ།

སྡུག་བསྔལ་བཞི། སྐྱེ་བའི་སྡུག་བསྔལ། རྒ་བའི་སྡུག་བསྔལ། ན་
བའི་སྡུག་བསྔལ། འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་བཞི།

སྡུག་བསྔལ་ཤེས་པ། ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་
ཚུ་སྡུག་བསྔལ་ཨིནམ་ཤེས་པའི་དོན།

སྡུག་བསྔལ་གསུམ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྡུག་བསྔལ། འགྱུར་བའི་
སྡུག་བསྔལ། ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་གསུམ།

སྡུག་ཅིག་མ། གཟུགས་ཁའི་རྩ་ཅིག 

སྡུག་ཆགས། ༡ མ་རབས། ལྟས་ངན། ཟོགཔོ། ༢ སྨད་ཚིག ཁ་
ངན་ཚིག་ངན་བཏང་བའི་ཚིག 

སྡུག་གཏམ། ༡ སྡུག་བསྔལ་ཕོག་ཕོགཔ་གི་བོླ། ༢ བཀྲ་མ་ཤིསཔ་
དང་གཡང་མ་ཆགས་པའི་བོླ།

སྡུག་ལྟས། བཀྲ་མ་ཤིས་པའི་རྟགས་མཚན་ཐོན་པ།

སྡུག་ཐུག འུ་སྡུག་པ། ནང་དོག་པ།

སྡུག་ཐེག་པ། སྡུག་བསྔལ་འབག་ཚུགས་པ།

སྡུག་ཐོག་སྡུག་བརྩེགས། ༡ སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཐོག་ཁར་སྡུག་
བསྔལ་མོྱང་བ། ༢ བྱང་ཉེས་ལས་བྱང་ཉེས།

སྡུག་བདེན། སྡུག་བསྔལ་བདེན་པ།

སྡུག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་བཞི། མི་རྟག་པ། སྡུག་བསྔལ་བ། 
སོྟང་པ། བདག་མེད་པ་དང་བཞི། 

སྡུག་བདེན་གྱི་སྤང་བྱ་བཅུ། ལྟ་བ་ལྔ་དང་ལྟ་མིན་ལྔ།

སྡུག་བདེན་གཉིས། ཕྱིའི་སྡུག་བདེན་དང་ནང་གི་སྡུག་བདེན་
གཉིས། རགས་པ་དང་ཕྲ་བ་གཉིས། 

སྡུག་མདོག སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བའི་བཟོ་ལྟ་སོྟན་པའི་དོན།

སྡུག་ནད། སྡུག་བསྔལ་འདི་ནད་བཟུམ་སྦེ་དཔེ་བཞག་པ།

སྡུག་པ། ༡ སེམས་ཁར་འབབ་པ། ༢ སེམས་སྐྱོ་བ། ༣ སེམས་
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ད

དགའ་བའི་ཆ་རོགས། དགའ་རོགས། ༤ མཛེས་ཏོག་ཏོ། ༥ ཞན་

ཁོག ༦ གསང་ཡུམ། 

སྡུག་པ་གྱིས་ཤིག སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བཅུག་ཅིག་ཟེར་མ་རངས་
པའི་ཚིག་ངན་སླབ་ཐངས།

སྡུག་པ་དང་བྲལ་བ་ལྔ། སེམས་ལུ་མྱ་ངན་ཕོག་པ། སྨྲེ་ངག་
འདོན་པ། ལུས་ལུ་གནོདཔ་བཀལ་བ། འདོད་པས་སེམས་གདུང་བ། 

ལོངས་སོྤྱད་མ་ཚང་བ་དང་ལྔ།

སྡུག་པ་དང་བྲལ་བའི་སྡུག་བསྔལ། ཕངས་མི་གི་མི་དང་ཅ་
ལ་ཚུ་དང་ཁ་བྱལཝ་དང་ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལུ་མྱ་ངན་ཕོག་པའི་

སྡུག་བསྔལ། 

སྡུག་པའི་རྣམ་ཐར། གཟུགས་མཛེས་ཏོག་ཏོ་སྤྲུལ་མི་ལུ་དགའ་
བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ།

སྡུག་པོ། ༡ སྡུག་པ། ༢ ལཱ་ཁག་དྲགས།

སྡུག་ཕོངས་པ། སྡུག་སྟེ་སྤྱང་ཀ་ཐལ་བ།

སྡུག་བྱེད། སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བཅུག་པའི་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང༌།

སྡུག་སོྦྱང༌། དཀའ་སྡུག་ཕོག་པ། 

སྡུག་ཟད། དོན་མེད་འཕོྲ་བརླག་བཏང་བ།

སྡུག་ཡུལ། སྡུག་བསྔལ་ཕོག་སའི་གཡུས།

སྡུག་ཡུས། སྡུག་བསྔལ་ཕོག་ཕོགཔ་ཡུས་བཤད་པ།

སྡུག་རིད། སྡུག་བསྔལ་ཕོག་སྟེ་གཟུགས་སྦྱེག་ཁོག་ཐལ་བ།

སྡུག་རུལ། ༡ མི་བསམ་ངན་ཁོག་ནག་ཅན། ༢ གོ་ལ་རྙིངམ་ར་རྡུགས།

སྡུག་རུས། ཨུ་ཚུགས། བསྲན་ཟུག 

སྡུག་རུས་ཐེག་པོ། དཀའ་ངལ་འབག་ཐེག་མི།

སྡུག་རུས་ཚ་པོ། ༡ ཨུ་ཚུགས་སོྦམ། ༢ བརོྩན་འགྲུས་སོྦམ།

སྡུག་རེས། རེས་རང་ལུ་སྡུག་བསྔལ་ཕོག རེས་གཞན་ལུ་སྡུག་
བསྔལ་ཕོག་མི།

སྡུག་རེས་བྱུང་ན་ལབ་རེས། སྡུག་བསྔལ་རེ་ཕོག་པ་ཅིན་སླབ་
ནི་རེ་ཡོད་མི།

སྡུག་ལས། ༡ སྡུག་ལཱ། ༢ སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བཅུག་པའི་ལཱ། 

སྡུག་ཤདོ་མུག་ཤདོ། མ་དགོ་པའི་བོླ་སླབ་པ།

སྡུག་སེམས། ༡ གཞན་ལུ་ཤ་ཚ་བའི་སེམས། ༢ རང་གིས་རང་ལུ་
མ་རངས་པའི་ཚིག 

སྡུག་སྲན། སྡུག་བསྔལ་བཟོད་ཚུགས་པ།

སྡུག་གསོག དཀའཝ་སྤྱད་དེ་རྒྱུ་ནོར་བསགས་པ།

སྡུག་བསངས། སྡུག་བསྔལ་བསངས་པ།

སྡུད། ༡ བསྡུ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ལྟབ་ཚིགས་ལེ་ཤ་བསྣར་བའི་མིང༌། 

སྡུད་སྒོ། སྨན་གྱི་སྐབས་ལུས་གསང་ལྟག་ཁུང་གི་མིང༌།

སྡུད་པ། ༡ འཛོམ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བསག་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ མིང་ཚིག་བསྡུ་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྡུད་པའི་སྒྲ། ༡ རྣམ་དབྱེ་ལྔ་པའི་ནང་ཚན་སྡུད་པ་ལུ་འཇུག་མི། 
༢ སྡུད་པའི་ཕྲད།

སྡུད་སོྤྲད། ཚུར་བསྡུ་མི་དང་ཕར་སོྤྲད་མི་ཚུ།

སྡུད་མ། ཕྱགསམ། ཐལཝ་འཕྱག་ནིའི་ཕྱགསམ།

སྡུད་རིམ། ཐིམ་རིམ་བརྒྱད་ཀྱི་གོ་རིམ།

སྡུད་ལེན། བསྡུ་ལེན། བསྡུ་བླང༌། ཚུར་བསྡུ་བའི་མིང༌།

སྡུམ། སྡུམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྡུམ་ཐབ། བཟའ་ཚང༌། བཟའ་ཚང་ཕོ་མོ།

སྡུམ་པ། ༡ མཐུན་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ནང་འགྲིག་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ།
༢ ཁྱིམ། 

སྡུམ་པ་མ་ཕུབ་པ། ཁྱིམ་མ་བཟུང་བ།

སྡུམ་བུ། ཁྱིམ་ཆུང་ཀུ། ཁྱིམ་ཅུང༌།

སྡུམ་བྱེད། འཛོམས་དཔང༌། བར་མི།

སྡུམ་མཚེས། ཁྱིམ་ཚང༌། 

སྡུམས། སྡུམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྡུམས་བགྱིས། མཐུན་བཅུག་པ།

སྡུར། བསྡུར་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྡུར་བ། འགྲན་བསྡུར་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ།
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སྡུས། བསྡུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྡེ། རིགས། ཁག ཤོག་ཁག རུ་ཁག

སྡེ་དཀྱུག ༡ གཡུས་སྒོ་དཀྲུག་པ། ༢ དགེ་འདུནཔ་དཀྲུག་པ།

སྡེ་སྐོར། ༡ དགོན་སྡེ། ༢ གཡུས་སྒོ། ༣ སྡེ་ཚན། ཚོ། ཚོ་ཁག

སྡེ་ཁག སྡེ་ཁག རུ་ཁག 

སྡེ་དགེ། བོད་ནུབ་ཕོྱགས་ལུ་ཡོད་པའི་ས་ཆ་ཅིག 

སྡེ་དགེ་དགོན་ཆེན། དཔལ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ། 
རབ་བྱུང་ ༨ པའི་ས་འབྲུག་ལོ་ལུ་གྲུབ་ཆེན་ཐང་སོྟང་རྒྱལ་པོ་གིས་

བཞེངས་གནང་མི་སྡེ་དགེ་རྒྱལཔོ་རིམ་བོྱན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་

པར་ཁང་ཆེན་མོ་ཡོད་སའི་ལྷ་ཁང༌།

སྡེ་དགེའི་བཀའ་འགྱུར་དཀར་ཆག རབ་བྱུང་ ༡༢ པའི་
ཆུ་ཕག་ལོ་ལུ་ ཞུ་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་གྱིས་བརྩམས་གནང་

མི་ སྡེ་དགེ་པར་ཁང་གི་བཀའ་འགྱུར་དཀར་ཆག་རབ་བྱེད་བརྒྱད་

འབད་མི།

སྡེ་དགེའི་པར་ཁང༌། རབ་བྱུང་ ༡༢ པའི་ས་བྱ་ལོ་ལུ་ སྡེ་དགེའི་
རྒྱལཔོ་ཞེ་གཉིས་པ་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་གིས་བཀའ་འགྱུར་དང་བསྟན་

འགྱུར་བཞེངས་བཅུག་པའི་སྡེ་དགེ་དགོན་པའི་པར་ཁང་ཆོས་མཛོད་

ཆེན་མོ་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མང༌། 

སྡེ་དགོན། ༡ དགོན་པ། ༢ གྲོང་གསེབ་ཁག་གི་དགོན་པ།

སྡེ་བརྒྱད། ལྷ། ཀླུ། གནོད་སྦྱིན། དྲི་ཟ། ལྷ་མིན། ནམ་མཁའ་
ལྡིང༌། མིའམ་ཅི། ལོྟ་འཕྱེ་དང་བརྒྱད།

སྡེ་བཅུ། རུ་སྡེ་རེ་རེ་ལུ་སོྟང་སྡེ་བརྒྱད། སོྟང་བུ་ཆུང་གཅིག སྐུ་སྲུང་
གི་སོྟང་སྡེ་དང་བཅུ། 

སྡེ་གཉིས། གོས་དཀར་ལྕང་ལོ་ཅན་སྔགས་པའི་སྡེ། རབ་བྱུང་དགེ་
འདུན་གྱི་སྡེ་གཉིས།

སྡེ་ཐང༌། ༡ གཡུས་ཐང༌། ༢ གཡུས་ཚན་ཡོད་སའི་ཐང༌།

སྡེ་དུམ། སྡེ་ཚན་ཁག་ཆུང་ཀུ།

སྡེ་བདུན། སྡེ་ཚན་ཁག་བདུན།

སྡེ་རྣ། སྡེ་དཔོན། སྡེ་ཚན་ཁག་གི་འགོ་དཔོན།

སྡེ་སོྣད། ༡ བྲེ་སོྦམ། ༢ ལེ་ཤ་འདུས་པའི་སོྣད། 

སྡེ་སོྣད་གཉིས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྡེ་སོྣད། ཐེག་པ་ཆུང་ངུའི་སྡེ་
སོྣད་དང་གཉིས།

སྡེ་སོྣད་འཛིན་པ། འདུལ་བ། མདོ་སྡེ། མངོན་པ་ཉམས་ལེན་
འབད་མི།

སྡེ་སོྣད་གསུམ། འདུལ་བའི་སྡེ་སོྣད། མདོ་སྡེའི་སྡེ་སོྣད། མངོན་
པའི་སྡེ་སོྣད་དང་གསུམ།

སྡེ་སོྣད་གསུམ་ངོས་འཛིན་གྱི་ཕྱག འདུལ་བའི་དོན་ལུ་
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། མདོ་སྡེའི་དོན་ལུ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་

སེམས་དཔའ། མངོན་པའི་དོན་ལུ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་

ལུ་ཕྱག་འཚལ་དགོ་པའི་བཀས་བཅད་མཛད་གནང་བའི་ཕྱག་འཚལ་

ཐངས་གསུམ།

སྡེ་པ། ༡ སྡེཔ། འགོ་འཛིན། ༢ གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྡེ་ཚན། ༣ ང་ གྱངས་
ཁ་བཞི།

སྡེ་པ་ཕྱེད་བརྒྱད། རོྫང་ཁའི་གསལ་བྱེད་ལུ་སྡེ་ཚན་ཁག་ཕྱེད་དང་
བརྒྱད་ཡོད་མི་འདི་ཨིན། ཀ་སྡེ། ཅ་སྡེ། ཏ་སྡེ། པ་སྡེ། ཙ་སྡེ། ཞ་

སྡེ། ར་སྡེ། ཧ་སྡེ་སྟེ་ཕྱེད་དང་བརྒྱད།

སྡེ་པ་གཞུང༌། བོད་ཀྱི་གཞུང་སྐྱོང་སྲིད་བྱུས་བཟུང་བའི་གཞུང༌།

སྡེ་པའི་ལྔ་པ། ལེགས་སྦྱར་གྱི་ཡི་གུ་ང་ཉ་ཎ་ན་མ་ཚུ།

སྡེ་དཔོན། ༡ སྡེ་ཚན་ཁག་གི་འགོ་དཔོན། འགོ་པ། ༢ ཤོག་ཁག་
གི་སྤྱི་ཁྱབ།

སྡེ་བོླན། སྡེ་ཚན་གྱི་བོླན་པོ།

སྡེ་འབངས། མི་སེར། འབངས། 

སྡེ་ཚན། སྡེ་ཚན། ཚོ། ཤོག རུ་ཁག 

སྡེ་ཚོ། རུ་ཁག སྡེ་ཚན། སྡེ་ཚན་ཁག 

སྡེ་བཞི། ཕུན་ཚོགས་སྡེ་བཞི།

སྡེ་ཟིང་དགུ་ཟིང༌། མགུ་ན་པ་ཏྲ་སྦེ་འཁྲུགས་པ། མགུ་ཟིང་བ།

སྡེ་གཟར༌། ༡ སྡེ་པ་ནང་འཁྲུག ༢ དམག་འཁྲུག འཐབ་འཛིང༌།

སྡེ་གཟར་སྐྱས་འུར། དམག་འཁྲུག་ལངམ་ད་འུར་བྱེལ་འཐབ་པ།

སྡེ་ཡངས། ཁྱམས། 
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སྡེ་རིས། སྡེ་ཚན་གྱི་ཤགོ་ཁག རུ་ཁག་ཁོངས་གཏོགས།

སྡེ་ལག གཡུས་སྒོའི་ཡན་ལག 

སྡེ་ཤགོ ཤོག་ཁག རུ་ཁག སྡེ་ཚན།

སྡེ་སྲིད། ༡ སྡེ་སྲིད། སྡེཔ། ༢ ཤོག་ཁག་གི་འགུཔ་བདག 

སྡེ་སྲིད་གཅིག་པའི་ས། ཤོག་ཁག་གཅིག་པའི་ས་ཆ།

སྡེ་སྲིད་མི་གཅིག་པའི་ས། ཤོག་ཁག་མ་གཅིག་པའི་ས་ཆ།

སྡེ་སྲིད་གཙང་པ། བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱིས་བོད་དབང་བའི་རྒྱལཔོ་
མཐའ་མ། 

སྡེ་སྲིད་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། རབ་བྱུང་བཅུ་གཅིག་པའི་ཆུ་
སྦྲུལ་ལོའམ་ སྤྱི་ལོ་ ༡༦༥༣ ལོ་ལུ་ ཡབ་ཨ་སུག་དང་ཡུམ་བུ་

ཁྲིད་གཉིས་ཀྱི་སྲས་ལུ་ལྷ་སའི་བྱང་ཕོྱགས་ཉང་བྲན་གྲོང་སྨད་ལུ་སྐུ་

འཁྲུངས། གོང་ས་ལྔ་པ་ལས་མདོ་སྔགས། འདར་པ་ལོ་ཙཱ་ལས་རྩིས་

དང་སྒྲ། ལུ་འགོ་ངག་གི་དབང་པོ་ལས་དབྱངས་འཆར། བྱང་པ་རྣམ་

རྒྱལ་རོྡ་རྗེ་ལས་བྱང་ཁོག་ཡུལ་ཐིག་སོགས་སྦྱངས། ལོ་ངོ་ཉི་ཤུ་རྩ་

དྲུག་བར་སྲིད་བསྐྱངས་ཏེ་མཐར་རབ་བྱུང་བཅུ་གཉིས་པའི་ཤིང་བྱ་ལོ་

ལུ་སོག་ལྷ་བཟང་ཧཱན་གྱིས་བཀྲོངས་པའི་སྡེ་པ་ཅིག 

སྡེབ། བསྡེབས་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྡེབ་ཁ། རོ་དང་ཚད་ཀྲིག་ཀྲི་བསྡེབས་པའི་སྨན། 

སྡེབ་རྒྱ། རིགས། གྲས། 

སྡེབ་གཅིག སྟབས་གཅིག 

སྡེབ་ཉོ། བུངས་ཚོང་སྦེ་ཉོ་བ།

སྡེབ་པ། ༡ གཅིག་ཁར་བསྡེབས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སྒྲིག་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྡེབ་བླངས། སྡེབ་གཅིག་ཁར་ལེན་པ།

སྡེབ་སོྦྱར། ༡ སྒྲ་ལྕི་ཡང་གི་སྒོ་ལས་ཚིགས་བཅད་རོྩམ་ཐངས། 
༢ གཅིག་ཁར་སྦྱར་བ། ༣ ཡིག་སྡེབ་ཀྱི་སོྦྱར་བ།

སྡེབ་སོྦྱར་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས། བྲྀཏྟ་དང་ཛཱ་ཏི་ལུ་ཡི་གུ་ལྕི་
བ་དང་ཡང་བ་ཚུ་སྡེབ་ཐངས་སོྟན་པའི་དཔེ་ཆ་ཤནྟི་པས་མཛད་མི་ཅིག

སྡེབ་སོྦྱར་སུམ་སྔགས། ལཉྪ། ཝརྟུ། ཚུགས་ཡིག་སུམ་ཕབ་
ཀྱི་སྔགས། 

སྡེབ་སོྦྱར་སུམ་བིད། དཔེ་ཆའི་མགུ་ཏོ་ཁར་ལཉྪ། ཝརྟུ། ཚུགས་
ཡིག་གསུམ་ལྕི་བ་དང་ཡང་བ་བསྡེབས་ཞིན་ན་སྦྱར་སྦྱརཝ་གི་སུམ་

ཕབ་ཀྱི་ཡི་གུ།

སྡེབ་རྩིས། སྡེབ་གཅིག་ཁར་བརྩི་བའི་རྩིས།

སྡེབ་ཚོ། ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བསྡེབས་པའི་སྡེ་ཚན།

སྡེབ་འཚོགས། གཅིག་ཁར་འཚོགས་པ།

སྡེབ་འཚོང༌། བུངས་ཚོང་སྦེ་བཙོང་བ།

སྡེབ་གཟི། ལྡེབས་རིས་དེ་ཁར་བྲིས་པའི་རི་མོ་ལུ་བརྡར་ཞིནམ་ལས་
འོད་བཏོན་ནིའི་གཟི།

སྡེབ་འུར། མི་ཚུ་གི་ཁ་ལས་སྡེབ་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་འུར་སྒྲ།

སྡེབ་ཡིག ༡ ཤོག་གྲངས་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བཙེམས་པའི་དཔེ་ཆ། 
༢ སྨན་སོྦྱར་ཐངས་ཀྱི་དཔེ་ཆ།

སྡེབས། སྡེབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྡེམ་ཀ། ཆག་པ། སྡེ་ཚན། 

སྡེམ་ཆག ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་གཤིབ་སྟེ་བསྡམས་མི།

སྡེམ་པ། བསྡམས་པ། བསྡམ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྡེར། ༡ སྡེར་མའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ སྡེར་མོའི་བསྡུས་མིང༌། 

སྡེར་ཁ། ལོ་གསར་དང་ཉིན་ལོག་ཚུ་གི་སྐབས་ཧུམ་ཟས་ཀར་ཕྱེ་གིས་
བཟོ་བའི་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་སྦེ་བཟོ་བཟོཝ། ཤིང་འབྲས། འབྱུ་སྣ་

ཚོགས་ཚུ་ཧོད་ནང་བཤམས་ཏེ་བསྒྲིགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ།

སྡེར་ཆགས། གཅན་གཟན་གྱི་རིགས། སེན་མོ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན།

སྡེར་ཆགས་ཀླུ། ང་ རྩངས་པ། 

སྡེར་ཆགས་རྒྱལ་པོ། ང་ སེང་གེ། གངས་སེང༌།

སྡེར་ཐང༌། ས་རྒྱ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་གི་ཐང༌།

སྡེར་ཐོགས། སེམས་ཅན་རྐངམ་དང་ལགཔ་སེན་མོ་ཅན་གྱི་རིགས།

སྡེར་སྤྱད། ཧོད་སྡེར་མ།

སྡེར་མ། སྡེརམ། པད་སྡེར། གཞོངམ།

སྡེར་མོ། བྱ་དང་གཅན་གཟན་རིགས་ཀྱི་སེན་མོ། 
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སྡེར་ཤད། སེན་མོ་གིས་བཞར་བ། སེན་མོ་གིས་ཀྲེག་པ།

སྡེལ་ཙེ། ཅ་ལ་འདེགས་སའི་ཕད་ཙི།

སོྡ་བ། ༡ སོར་བ། བརྗེ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བསྡུར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ཉེན་
ཁ་ལུ་མི་འཛེམ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སོྡག་པ། ༡ ཡར་བཏང་བ་དང་ཡར་འདྲིལ་བ་དང་བསྡུ་བའི་ད་ལྟ་བ། 
༢ བཅའ་སྒྲིག གྲ་སྒྲིག 

སོྡགས། འདྲིལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སོྡང་རྐང༌། ༡ ཤིང་གི་ར་ཏོ། རྩ་བ། ༢ དཀར་མེའི་སོྡང་རས། 

སོྡང་གྲོགས། མཉམ་གཅིག་གཤིབ་པའི་ཆ་རོགས། མཉམ་རོགས།

སོྡང་ཐིགས། དཀར་མེའི་མ་དངུལ་ཡོད་ས་ལུ་ཞལ་འདེབས་དུམ་
གྲ་རེ་འབད་བ།

སོྡང་དུམ། ཤིང་ཆག་ཆགཔ། ཤིང་ཧྲམ་སྟེ་འགྱེལ་འགྱོ་འགྱོཝ། 

སོྡང་པོ། ཤིང་སོྡང་པོ། ཤིང་གི་ར་ཏོ། 

སོྡང་པོ་ཤ་འགྱེད། ཉེས་པ་སོྲག་ཐོག་བཏང་བ།

སོྡང་པོའི་བཀོད་པའི་སྙིང་པོ། འཕགས་པ་སོྡང་པོ་བཀོད་པའི་
གཟུངས། རྒྱུད་འབུམ་བ་པ་ནང་ཡོད།

སོྡང་པོའི་སོར་མོ། ང་ ཞལ་ལག 

སོྡང་ཕྲན་ལྗོན་ཤིང༌། ཤིང་ཆུང་ཀུའི་རིགས། 

སོྡང་བ། གཅིག་ཁར་གཤིབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ཆ་རོགས་དང་ཆ་བའི་ད་ལྟ་བ།

སོྡང་བུ། ༡ དཀར་མེའི་སོྡང་རས། ༢ ཤིང་ཆུང་ཀུ།

སོྡང་བུ་རིང༌། ང་ ཀུཝ། ཀུ། ཆང་དབོག་ནི་ཚུ་བཟོ་ནིའི་ཀུ།

སོྡང་བུའི་སྨན། ཤིང་སོྡང་པོ་སྨན་སྦེ་འགྱོ་བའི་རིགས། 

སོྡང་ཟླ། མཉམ་རོགས། ཆ་རོགས། ལོྟ་ཚང༌།

སོྡང་རས། དཀར་མེའི་སོྡང་རས། 

སོྡང་རོ། སོྡང་རས། སོྡང་རས་ཚིག་རོ། 

སོྡང་རོས། སྨན་ལོྡང་རོས་དང་ཆ་འདྲ།

སོྡང་ཤིང༌། དཀར་མེ་སོྡང་རས་དཀྲི་སའི་ཤིང༌། 

སོྡངས། སོྡང་བའི་སྐུལ་ཚིག གཅིག་ཁར་གཤིབ་པའི་སྐུལ་ཚིག 

སོྡངས་གྲོགས། སོྡང་གྲོགས་དང་ཆ་འདྲ། 

སོྡད། སོྡད་པའི་སྐུལ་ཚིག 

སོྡད་ཁང༌། སོྡད་སའི་ཁྱིམ། སོྡད་ཁྱིམ།

སོྡད་གུར། སོྡད་སའི་གུར། 

སོྡད་གྲོང༌། སོྡད་སའི་གཡུས། རང་སོྡད་སའི་གཡུས། 

སོྡད་སྟབས། སོྡད་ཐངས། 

སོྡད་གནས། སོྡད་སའི་གནས། 

སོྡད་པ། སོྡད་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སོྡད་དབང༌། སོྡད་ཆོག་པའི་དབང་ཆ། སོྡད་དབང༌།

སོྡད་མ། རྟ་ནོར་སེམས་ཅན་ཨརཝ་རྐུ་མི་ཚན་པ་གཅིག་འགྱོཝ་ད་
ཚན་པ་གཅིག་སོྡད་མི་འདི་ལུ་སླབ་ཨིན།

སོྡད་མལ། སོྡད་ས། རང་སོྡད་ས།

སོྡད་ཚུགས་པ། ༡ རང་སོྡད་སར་ཆགས་པ། ༢ ཚོད་ཟིན་ཚུགས་པ། 
རང་ཚོད་བཟུང་ཚུགས་པ།

སོྡད་བཟོད། སོྡད་ཚུགས་པ། 

སོྡད་བཟོད་མི་བདེ་བ། བཟོད་མ་ཚུགསཔ་བཟོ་བ། སྡུག་བསྔལ་
འབག་མ་ཐེགཔ་བཟོ་བ།

སོྡད་ཡུལ། སོྡད་སའི་གཡུས།

སོྡད་རེས། སོྡད་ནི་གི་སྐོར་རྒྱབ། 

སོྡད་རོགས། སོྡད་ནིའི་ཆ་རོགས། 

སོྡད་ལུགས། ༡ སོྡད་ཐངས། སོྡད་ལུགས། ༢ སོྟང་པ་ཉིད། ངོ་བོ།
རང་བཞིན།

སོྡད་ལོང༌། སོྡད་ནི་ལུ་ཁོམ་མི།

སོྡད་ས། གནས་ས། སོྡད་སའི་གནས།

སོྡད་སྲུང༌། སོྡད་ས་བཟུང་སྟེ་སྲུང་བ།

སོྡམ། ༡ བབ་ཤནམ། ༢ ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བསྡུ་བསྡུཝ།

སོྡམ་སྐུད། འབབ་ཤནམ་གི་ཤན་ཐག 

སོྡམ་གྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ཧེ་མ་ཚིག་ལྷུག་པ་སྦེ་བྲིས་
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ད

ཞིནམ་ལས་མཇུག་བསྡུཝ་ད་ཚིགས་བཅད་ཀྱིས་སོྡམ་བསྡུ་ཞིན་ན་

དོན་དག་བཅུད་བསྡེབས་པའི་ཚིག 

སོྡམ་རྒྱུན། སོྡམ་པའི་རྒྱུན་བར་མ་ཆད་མི།

སོྡམ་རྒྱུན་འབོགས་པ། སོྡམ་པའི་རྒྱུན་མི་འཆད་ནིའི་དོན་ལུ་སོྡམ་
པ་གནང་བའི་ད་ལྟ་བ།

སོྡམ་བརྒྱུད། སོྡམ་པ་གནང་བའི་བླམ་གི་བརྒྱུད་པ།

སོྡམ་གཅོད་པ། བླམ་དང་དཔོན་གྱི་སྐུ་མདུན་ལུ་མཇལ་ཁ་ཞུ་མི་
འོངམ་ད་སྒོ་བསྡམ་མི་དང་གཅད་མི།

སོྡམ་ཆུང༌། ༡ བབ་ཤནམ་ཆུང་ཀུ། ༢ ལེའུ་ཐུང་ཀུ་འབད་བའི་སོྡམ་ཚིག 

སོྡམ་ཆེན། ༡ བབ་ཤནམ་སོྦམ། ༢ ལེའུ་རིངམོ་འབད་བའི་སོྡམ་ཚིག 

སོྡམ་འཆིང༌། ༡ བསྡམ་ནི་གི་ཐགཔ། ༢ ཐེལ་ཙེ། ཁ་འཆིང༌།

སོྡམ་ཊིཀ་དཔག་བསམ་སྙེ་མ། སོྡམ་གསུམ་གྱི་འགྲེལ་བཤད་
རྐྱབ་མི་ལོ་ཙཱ་བ་དྷརྨ་ཤྲཱི་གིས་མཛད་མི་ཅིག

སོྡམ་ཐག ༡ བསྡམ་ནི་གི་ཐགཔ། ༢ བབ་ཤནམ་གི་ཤན་ཐག

སོྡམ་རྣམ་གཉིས། ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་མངོན་པ་ཀུན་
བཏུས་དང་ཐེག་བསྡུས་གཉིས།

སོྡམ་པ། ༡ བསྡམས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བརྒལ་མ་བཅུག་པར་བསྡམས་
པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ གཞན་ལུ་གནོད་བཀལ་ནི་སྤང་བའི་ད་ལྟ་བ།

སོྡམ་པ་གོང་མ་གཉིས། བྱང་སེམས་ཀྱི་སོྡམ་པ། སྔགས་ཀྱི་
སོྡམ་པ་གཉིས།

སོྡམ་པ་ཉམས་པའི་རྒྱུ་བཞི། ལྟུང་བ་འབྱུང་བའི་སྒོ་བཞི་དང་
ཆ་འདྲ། མི་ཤེས་པ། མ་གུས་པ། བག་མེད་པ། ཉོན་མོངས་པ་མང་

བ་དང་བཞི།

སོྡམ་པ་ཉི་ཤུ་པ། མཁས་པ་ཙནྡྲ་གོ་མི་གིས་མཛད་པའི་ཚིགས་
བཅད་ཉི་ཤུ་ཐམ་པའི་དཔེ་ཆ།

སོྡམ་པ་གཏོང་བའི་རྒྱུ་ལྔ། བསླབ་པ་ཕུལ་བ། ཤི་བ། མཚན་
གཉིས་བྱུང་བ། མཚན་ལན་གསུམ་འགྱུར་བ། དགེ་རྩ་ཆད་པ་དང་ལྔ། 

སོྡམ་པ་གཏོང་བའི་རྒྱུ་བཞི། སོྡམ་པ་རྩ་བརླག་བཏང་བའི་རྒྱུ་
བཞི། དགེ་སོླང་གཞན་གྱི་གདོང་ཁར་བསླབ་པ་ཕུལ་བ། ཚེ་འཕོས་ཏེ་

ཤི་བ། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལུ་ལོག་ལྟ་འབད་བ། ཕོ་མཚན་དང་མོ་མཚན་

གཉིས་སྡེབ་གཅིག་ཁར་ཐོན་པ་དང་བཞི།

སོྡམ་པ་ཕུལ་བ། སོྡམ་པ་བསྲུང་མ་ཚུགས་པ་ཅིན་ཧེ་མ་ཞུ་བའི་
སོྡམ་པ་ལོག་ཕུལ་ཏེ་མི་གནགཔ་སྦེ་ཐོན་པའི་དོན།

སོྡམ་པ་མིན་པའི་བྱ་བ་བཅུ་གསུམ། ཤན་པ། བྱ་གག་གསོ་
བ། ཕག་པས་འཚོ་བ། ཉ་པ། རྔོན་པ། བྱ་པ། བོང་རྒྱས་འཚོ་བ། 

ཆོམ་རྐུན་པ། གཤེད་མ། གླང་ཆེན་བཟུང་བ། འཕྲུལ་གྱིས་འཚོ་བ། 

བཙོན་སྲུང་པ། ཉན་རྣ་བྱེད་པ་དང་བཅུ་གསུམ།

སོྡམ་པ་ལེན་ཡུལ་ལྔ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་འདྲ། དམ་པའི་ཆོས། 
མཁན་པོ། སོླབ་དཔོན། དགེ་འདུན་དང་ལྔ་ལས་སོྡམ་པ་ལེན་པ་ཅིན་

སོྡམ་པ་ཐོབ་པའི་ཡུལ་ལྔ།

སོྡམ་པ་གསུམ། ༡ གསང་སྔགས་ཀྱི་སོྡམ་པ། བྱང་སེམས་ཀྱི་སོྡམ་
པ། སོ་ཐར་གྱི་སོྡམ་པ་དང་གསུམ། ༢ སོ་ཐར་གྱི་སོྡམ་པ། བསམ་

གཏན་གྱི་སོྡམ་པ། ཟག་མེད་ཀྱི་སོྡམ་པ་དང་གསུམ།

སོྡམ་པའི་དགྲ། ང་ འདོད་ལྷ། འདོད་པའི་ལྷ།

སོྡམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། མི་དགེ་བ་བཅུ་ཚུ་གི་སོྡམ་པ་རྒྱུན་མ་
ཆད་པར་བསྲུང་བ།

སོྡམ་བུ། ཁྱིམ་ཆུང་ཀུ། ཁང་ཅུང༌།

སོྡམ་བྱང༌། ༡ སྣ་ཁག་ལེ་ཤའི་ཐོ་ཡིག ༢ དཔེ་ཆའི་ཁ་བྱང༌།

སོྡམ་བྱེད་ཕྱག་རྒྱ། འདྲེ་གདོན་འབྱུང་པོ་ཚུ་བསྡམ་ནི་གི་ཕྱག་ལེན།

སོྡམ་མིན། སོྡམ་པ་མེན་པ། གཞན་ལུ་གནོད་མི་བཀལ་ནི་གི་དམ་
བཅའ་འབད་མི།

སོྡམ་མིན་གཉིས། ཉེས་པ་སྤྱད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་དང་
གཉིས། 

སོྡམ་གཙང༌། སོྡམ་པ་གཙང་ཏོག་ཏོ། 

སོྡམ་བརོྩན། སོྡམ་པ་ལུ་གནས་མིའི་རབ་བྱུང༌།

སོྡམ་བརོྩན་དམ་པ། རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། མཁན་པོ། སོླབ་
དཔོན། ཆོས་རྒྱལ་གསུམ། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུ་གོ་ནིའི་བརྡ་རྟགས་ཀྱི་རི་མོ་

ཅིག རལ་གྲི་འདི་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་བརྡ་མཚོན། 

པོ་ཏི་འདི་ཕྱག་ན་རོྡ་རྗེ། པདྨ་འདི་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་གུ་རུ་པདྨ་

འབྱུང་གནས། ངང་པ་མགུ་གཉིསམ་འདི་ མཁན་པོ་ཞི་བ་འཚོ། བྱ་

བག་བོྲ་མགུ་གཉིསམ་འདི་ ལོ་ཙཱ་བ་མཚོན་པའི་བརྡ་རྟགས་ཨིན།
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སོྡམ་བརོྩན་དབང་པོ། ང་ དྲང་སོྲང༌། 

སོྡམ་ཚིག དོན་དག་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བསྡུ་བསྡུཝ་གི་ཚིགས་བཅད།

སོྡམ་གཟེར། བསྡམ་ནི་གི་གཟེར། 

སོྡམ་རོ། སོྡམ་པ་ཤརོ་ཚར་ཚར་བའི་རོ། 

སོྡམ་རོ་མེད་པ། སོྡམ་པ་ཤརོ་ཚར་བའི་སོྡམ་རོ་མེད་པ།

སོྡམ་སེམས། སོྡམ་པ་བསྲུང་ནིའི་སེམས། ལཱ་ངན་ཧེ་མ་འབད་ཚར་
མི་ལོག་སྟེ་མི་འབད་ནི་གི་སེམས།

སོྡམ་གསུམ། འདུལ་བའི་ཁྲིམས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཁྲིམས། 
གསང་སྔགས་ཀྱི་ཁྲིམས་དང་གསུམ། 

སོྡམ་གསུམ་རྣམ་ངེས། སོྡམ་པ་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་སོྟན་པའི་
རབ་བྱེད་ལྔ་ཡོད་པའི་མངའ་རིས་པཎྜི་ཏ་པདྨ་དབང་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་

པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

སོྡམ་གསུམ་རབ་དབྱེ། སོྡམ་པ་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་སོྟན་མི་
ས་སྐྱ་པཎྜི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་མི་ཅིག

སོྡམ་གསོས། ༡ གསད་དེ་ཟ་ནིའི་སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚང་ནང་
བཅུག་སྟེ་གསོ་མི། ༢ སོྡམ་པ་ཉམས་མི་ལོག་ཕྱིར་བཅོས་འབད་མི།

སོྡམས། ༡ བསྡམས་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བསོྡམ་གྱི་སྐུལ་ཚིག ༣ ཆག་
པ་དང་འདྲ། 

སོྡར། ཤ་བསྲེ། རུ་བསྲེ། ཐུགཔ་ལུ་བླུག་ནིའི་ཤ་བསྲེ་རུ་བསྲེ།

སོྡར་དཀར་བ། ཤ་སྤངས་ཏེ་དཀར་ཟས་ཙང་ཙ་ལུ་བརྟེན་ཞིནམ་
ལས་སྨྱུང་གནས་ཚུ་སྲུང་མི།

སོྡར་ཐལ། ཐུགཔ་ལུ་བླུག་ནིའི་ཤ་བསྲེ་དང་ཕྱེ།

སོྡས། སོྡ་བའི་སྐུལ་ཚིག 

བརྡ། ༡ གོ་བརྡ། ཁ་བརྡ་མིག་བརྡ་ཚུ། ༢ བརྡ་ལན། ཁ་འཐེན། 

བརྡ་སྐད། ༡ སྐད་རིགས། ཁ་སྐད། ༢ སྐད་ཚབ། 

བརྡ་སྒྱུར་བ། ༡ སྐད་སྒྱུར་བ། སྐད་སྒྱུར་རྐྱབ་མི། ༢ ཁ་སྐད་གཅིག་
ལས་གཅིག་གུ་ཕབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

བརྡ་ཆད། ༡ མིང་བརྡ། ཐ་སྐད། ༢ སྐད་ཚབ། 

བརྡ་འཆལ། བརྡ་སོྤྲད་ཀྱི་ཁུངས་མ་དག་པ། བརྡ་འཛོལ་བ། 

བརྡ་རྙིང༌། བརྡ་རྙིང་པ་དང་ཆ་འདྲ།

བརྡ་རྙིང་པ། ༡ མིང་ཚིག་གི་བརྡ་སྐད་རྙིངཔ། ༢ དུས་རབས་དགུ་
པའི་བར་ནའི་ཆོས་སྐད་ཀྱི་བརྡ་རྙིང་པའི་རིགས།

བརྡ་སོྟན་པ། བརྡ་སོྤྲད། བརྡ་ལན་སོྤྲད་པ། 

བརྡ་ཐོ། བརྡ་འཕྲིན་གཏང་ནིའི་ཡིག་ཐོ། 

བརྡ་ཐོག བརྡའི་ཐོག་ལས།

བརྡ་ཐོག་ཐག་གཅོད། རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་ཆེན་མོ་བཟུམ་
གྱི་ནང་བསྟུན་གྲོས་སྦུག་ལུ་བཙུགས་ཏེ་ཐག་ཆོད་པ།

བརྡ་དག ༡ ཡིག་སྡེབ་མ་འཛོལ་བར་དག་ཏོག་ཏོ། ༢ བརྡ་སོྦྱར་གྱི་
དཔེ་ཆའི་རིགས།

བརྡ་དུམ། གོ་བརྡ་དུམ་གྲ་རེ་ཧ་གོ་བ།

བརྡ་དུམ་ཤེས་པ། གོ་བ་ཧ་ལམ་ཅིག་ཕོག་པ། 

བརྡ་དུས། མིང་གི་བརྡ་འགོ་དང་པ་བཏགས་པའི་བསྒང༌།

བརྡ་དོན། གོ་བརྡ་དང་ཁ་སྐད་ཀྱི་གོ་དོན།

བརྡ་འདེད། ཞིབ་དཔྱད། བརྡ་བདའ་སྟེ་རྩད་གཅོད་འབད་བ།

བརྡ་འདེད་པ། ར་ཁུངས་རྩད་གཅོད་འབད་མི། ཞིབ་དཔོྱད་པ།

བརྡ་སོྤྲད། ༡ བརྡ་གཞུང༌། བརྡ་སོྤྲད་འབད་མིའི་དཔེ་ཆ། ༢ ལེགས་
སྦྱར་གྱི་དཔེ་ཆ། ༣ གོ་བརྡ་སོྤྲད་པ། ལན་རྐྱབ་པ།

བརྡ་སོྤྲད་བསྟན་བཅོས། ཡིག་སྡེབ་སོྦྱར་ཐངས་སོྟན་པའི་དཔེ་ཆ།

བརྡ་སོྤྲད་པ། ༡ གོ་བརྡ་སོྤྲད་པ། ༢ བོླ་སླབ་པ། ༣ ཁ་བརྡ་ལག་བརྡ་
ཚུ་བཏང་བ། ༤ མུ་སྟེགས་ཚངས་པ་ཁས་ལེན་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཅིག 

བརྡ་སོྤྲད་པའི་རིག་པ། ཡིག་སྡེབ་ཀྱི་སོྦྱར་བ་སོྟན་པའི་རིག་རྩལ།

བརྡ་སོྤྲད་གཙུག་ལག བརྡ་སོྦྱར་གྱི་དཔེ་ཆའི་རིགས།

བརྡ་སོྤྲད་ཡི་གེ བརྡ་འཕྲིན་གྱི་ཡི་གུ། 

བརྡ་འཕོྲད་པ། ༡ གོ་བརྡ་འཕོྲད་པ། ༢ གོ་དོན་ཧ་གོ་བ། 

བརྡ་སོྦྱར་མཁན་པོ། མིང་གསརཔ་བཏགས་མི། 

བརྡ་སོྦྱར་བ། ༡ ལན་རྐྱབ་པ། ༢ གོ་བརྡ་སོྤྲད་པ། ༣ མིང་གསརཔ་
བཏགས་པ།
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བརྡ་མ་འཇལ། གོ་བ་བརྡ་མ་འཕོྲད་པ།

བརྡ་མི་རྒན་པོ། མིང་འགོ་དང་པ་བཏགས་མི། 

བརྡ་ཙམ། དོན་དག་མེད་པའི་མིང་ཙམ།

བརྡ་ཡིག ༡ བརྡ་གཞུང་གི་དཔེ་ཆ། ༢ ལན་བཏང་བའི་ཡི་གུ། ཡིག་
ལན། ༣ གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་ཐོག་ལས་བྲིས་པའི་

ཡིག་རིགས། 

བརྡ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པ། མིང་དང་ཚིག་གསརཔ་སྦྱར་ཏེ་མིང་
ཚིག་བཟོ་བ།

བརྡ་ལན། ཁའི་ཐོག་ལས་དང་ཡིག་ཐོག་ལས་བརྡ་བཏང་བའི་ལན་
གསལ།

བརྡ་ལོག གོ་བ་བརྡ་ལོག 

བརྡ་ཤེས། ༡ ཁ་སྐད་ཀྱི་གོ་དོན་ཤེས་པ། ༢ གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག 

བརྡ་གཤོག ཕོྱགས་རིས་སོྦམ་པ། ཉེ་རིང་ཕྱེ་བ།

བརྡ་གསར་པ། བརྡ་གསརཔ། མིང་ཚིག་གི་བརྡ་རྙིངཔ་བཞག་སྟེ་
གསརཔ་བཟོ་བའི་མིང་ཚིག

བརྡ་བསལ་བ། བརྡ་སྐད་མ་དག་པའི་ཕྱི་སེལ་རྐྱབ་སྟེ་དགཔ་བཟོ་བ།

བརྡབ་དཀྲུག་རྒྱག་པ། བརྡབ་གསིག་རྐྱབ་པ།

བརྡབ་འཆོས་ཏེ་འགྲོ། འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་ཅི་ར་འགྱོ་བ།

བརྡབ་བརྡབ་སྤྲུགས་པ། བརྡབ་གསིག་འབད་དེ་སྤྱུགས་པ། 

བརྡབ་བརྡབ་གསིག་གསིག ག་དེམ་ཅིག་ཡོདཔ་ཆ་མཉམ། 
ཅ་ལ་ག་ཡོད་སྤྱུགས་ཏེ་སོྤྲད་པ།

བརྡབ་པ། ༡ བརྡབས་པའི་མ་འོངས་པ། འགྱེལ་བའི་ད་ལྟ་བ། 
༢ ལགཔ་ཚུ་བརྡབ་པའི་མ་འོངས་པ། 

བརྡབ་ཞོགས། ལཱ་ག་ཅི་ཨིན་རུང་མི་གཅིག་གིས་འབདཝ་ད་ག་ར་
གིས་འབད་བའི་འུར་བྱེལ་འཐབ་པ།

བརྡབ་ཤགོ བརྡབ་གཤོགས་དང་འདྲ།

བརྡབ་ཤགོ་དོས་དྲག རྐང་ཤུགས་སོྦམ་སྦེ་ཕར་དང་ཚུར་འགྲོ་
འོང་འབད་བ།

བརྡབ་གཤོགས། ༡ བརྡབ་ཞོགས་དང་ཆ་འདྲ། ༢ བརྡ་གཤོག་

དང་ཆ་འདྲ།

བརྡབ་གསིག བང་བཙོང་ཐོག་ལས་སྡུག་བསྔལ་སོྦམ་བཅུག་པ།

བརྡབས་ཆག ས་ཁར་བརྡབས་ཞིནམ་ལས་ཆག་འགྱོ་བ།

བརྡབས་པ། ༡ བརྡབས་པའི་འདས་པ། ༢ རྡུང་བའམ་དཀྲོག་པའི་
འདས་པ། 

བརྡའ། བརྡ་དང་ཆ་འདྲ།

བརྡའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཐབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་

དང་ཅོག་འཐད།
བརྡའི་ཐ་སྙད། མིང་བརྡ་ཚུ་གི་ཐ་སྙད།

བརྡའི་རབ་ཏུ་བྱུང་བ། རབ་བྱུང་ཟེར་མིང་བཏགསཔ་ཙམ།

བརྡར་བཏགས་པ། མིང་གསར་བཏགས་པ།

བརྡར་བཏགས་པའི་ཆོས་མངོན་པ། དོན་དམ་པའི་ཆོས་
མངོན་པ་འཐོབ་ནི་གི་དོན་ལུ་མངོན་པའི་དཔེ་ཆ་ཚུ།

བརྡར་བཏགས་པའི་ཤེས་པ། མིང་གི་ཐ་སྙད་ཚུ་བརྟག་དཔྱད་
འབད་བའི་ཤེས་པ།

བརྡར་བ། གྱི་ཅུ་ཚུ་བརྡར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བརྡར་གཙུབ། འགྱེལ་དྲུད། བརྡར་དྲུད།

བརྡར་ཤ་གཅོད། བརྟག་དཔྱད་འབད་བ། 

བརྡར་ཤ་ཆོད་པ། ༡ རིག་པ་གིས་བརྟག་དཔྱད་འབད་དེ་མཐར་
ཕྱིན་པ། ༢ གྱི་ཅུ་ཚུ་བརྡར་ཏེ་རོྣས་ཐོན་པ།

བརྡལ། བཀྲམ་པ།

བརྡལ་གླ། རྡལ་གླ། རྟ་དྲེལ་ཚུ་ཁུར་ཆ་འབག་བཅུག་པའི་གཞན་ཁ་
ལས་གླ་ཆ་ལེན་པ།

བརྡལ་བ། ཐངམ་ཚུ་བརྡལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བརྡལ་ལེན། ༡ གླ་ཆ་ལེན་མི། གླཔ། ༢ གཞན་གྱི་ཁུར་ཆ་སྐྱེལ་
འདྲེན་འབད་ནིའི་དོན་ལུ་གླ་ཆ་ལེན་པ།

བརྡལ་བཤིག བརྡལ་ཏེ་བཤིག་བཀོ་བ། བརྡལ་བཀོ་བ། རྩིས་
མེད་གྲངས་མེད་སྦེ་བཀོ་བ།

བརྡིབ། རྡིབ་པའི་མ་འོངས་པ། 
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བརྡིབས། རྡིབ་པའི་འདས་པ། 

བརྡུགས། རྡུགས་དང་འདྲ།

བརྡུང་བ། རྔ་ཚུ་རྡུང་བའི་མ་འོངས་པ།

བརྡུངས་པ། རྡུང་བའི་འདས་པ། 

བརྡུངས་སྦྱར། བརྡུངས་ཞིན་ན་ལྷུ་བསྒྲིགས་པའི་མིང༌།

བརྡུངས་བཙོགས། བརྡུངས་པ་དང་བཙོགས་པ་གཉིས་དྲངས་
པའི་འདས་པ། 

བརྡུལ་པ། ༡ བཏུལ་བ། ༢ རླུང་གཡབ་ཚུ་རྐྱབ་པ།

བརྡུལ་བ། བཏུལ་བ། 

བརྡེག་ཆ། ཕར་དྲང་ནི་དང་གསོབ་ནི་ཚུ་གི་མཚོན་ཆའི་རིགས།

བརྡེག་འཆོས་པ། འགྱེལ་བ། རོྦབ་རིལ་བ།

བརྡེག་པ། རྟས་ལྕག་དྲང་བའི་མ་འོངས་པ།

བརྡེག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་རང་གིས་དྲངས་རུང་གཞན་
ལུ་དྲང་བཅུག་རུང་དྲངས་མི་རང་ལུ་ལྟུང་བྱེ་འབའ་ཞིག་པ་ཕོག་པའི་དོན།

བརྡེག་པར་གཟས་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་དགེ་སོླང་

ལུ་དྲང་ནི་འབད་བའི་ལྟུང་བྱེད།

བརྡེགས་པ། དྲང་བའི་འདས་པ།

བརྡེགས་ཤུལ། དྲངས་ཤུལ། དྲངས་དྲངསམ་གི་ཤུལ།

བརོྡལ་ཆོས། སོྤྱད་ངན། མ་རབས། འབད་བཞག་རྔམ་སི་སི།

བརོྡལ་གཏམ། ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི་བོླ་ག་རྔམ་སླབ་མི། བོླ་ག་རྔམ།

བརོྡལ་ཐབས། བོླ་སླབ་ད་ཚིག་ཐགས་ཐོགས་འབད་མི། ཚིག་ཉག་ཉིག 

བརོྡལ་བ། ༡ འདྲེ་དང་འབྱུང་པོ་ཚུ་གིས་འཆོལ་བཅུག་མི། འདྲེ་གིས་
འཆོལ་བ། ༢ དོང་ཐོན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བརོྡལ་བོན། བོད་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་བསྐྱངས་པའི་བོན། 

བརོྡས་པ། རོྡས་པ་དང་ཆ་འདྲ།

བལྡག་པ། ལྕེ་གིས་བལྡག་པའི་མ་འོངས་པ།

བལྡགས་པ། ལྕེ་གིས་བལྡགས་པའི་འདས་པ།

བལྡད་པ། ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་གིས་ལྐོད་མ་ལས་ཡར་བཏོན་ཏེ་ལོག་

བལྡད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བལྡབ་པ། ལྡབ་པའི་མ་འོངས་པ།

བལྡབས་པ། ལྡབ་པའི་འདས་པ།

བལྡེག་པ། ལྡེག་པའི་མ་འོངས་པ།

བལྡེགས་པ། ལྡེག་པའི་འདས་པ། 

བསྡད། བསྡད་པའི་བསྡུས་ཚིག

བསྡད་གྲོང༌། མི་སོྡད་དེ་མ་སོྟངས་པའི་གཡུས་སྒོ།

བསྡད་དུད། མི་སོྡད་དེ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ།

བསྡད་པ། སོྡད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྡད་ཤུལ། སོྡད་སོྡདཔ་གི་ཤུལ། 

བསྡམ་བཀྱིག རྐངམ་དང་ལགཔ་བསྡམ་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྡམ་རྒྱ། བཀག་བསྡམ་འབད་ནིའི་ཁྲིམས། 

བསྡམ་པ། ཐགཔ་གིས་བསྡམས་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྡམ་བྱ། བསྡམ་ནི་དང་སྤང་ནི་ཚུ་གི་མ་འོངས་པ།

བསྡམ་བྱའི་ཉེས་བྱས། བསྲུང་ནི་གི་ཉེས་པ་ཆུང་ཀུའི་རིགས།

བསྡམ་ར། ལཱ་ངན་འབད་མ་ཆོག་པའི་བཀའ་རྒྱ།

བསྡམས་འཁོས་བགྱིས་པ། ཁྲིམས་ཐོག་གཏན་འབེབས་བཟོ་
ཚར་བ།

བསྡམས་གཅོད་གྲུབ། སྒོ་བསྡམས་ཏེ་ལྡེ་མིག་རྐྱབ་ཚར་བ།

བསྡམས་པ། ཐགཔ་གིས་བསྡམས་པའི་འདས་པ།

བསྡམས་ཚོང༌། གཞུང་དང་སྒེར་ག་གིས་འབད་རུང་གཅིག་གིས་མ་
གཏོགས་བཙོང་མ་ཆོག་པའི་ཚོང་ལམ།

བསྡར། འདོྲགས་པ། 

བསྡིག་པ། འདོྲག་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྡིགས་ཁུང་སོྤྲད་པ། མིག་ཏོ་གིས་ཚ་བཏེག་པ།

བསྡིགས་པ། འདོྲག་བཅུག་པའི་འདས་པ།

བསྡུ་སྐྱོག ༡ དོ་དམ་པ། ༢ བདག་འཛིན་པ། 

བསྡུ་སྐྱོགས། བསྡུ་སྐྱོག་དང་འདྲ། 
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བསྡུ་ཆ། གཞན་ཁ་ལས་བསྡུ་བསྡུཝ་གི་ཅ་ཆས།

བསྡུ་ཉར། བསྡུ་སྟེ་བདག་འཛིན་འཐབ་པ།

བསྡུ་དེབ། བསྡུ་ལེན་འབད་བའི་མ་དེབ།

བསྡུ་བ། བསྡུ་ནི་གི་མ་འོངས་པ། 

བསྡུ་བ་རྣམ་བཞི། བསྡུ་དངོས་བཞི།

བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི། སོླབ་འཁོར་ལུ་བསྡུ་ནི་གི་ཐབས་ཤེས་
བཞི། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དང་རྒྱུ་ནོར་ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བཏང་བ། 

བོླ་ཧན་ཏོང་ཏོ་སླབ་པ། གཞན་གྱི་མནོ་འདོད་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ལཱ་འབད་

བ། སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་འབད་བཞག་དང་འཁྲིལ་ཏེ་གདུལ་བྱའི་

དོན་སྒྲུབ་པ་དང་བཞི།

བསྡུ་བའི་སོྟབས། གདུལ་བྱའི་སེམས་ཅན་ཚུ་རྗེས་སུ་གཟུང་ནི་
གི་སོྟབས།

བསྡུ་བའི་གནས། སྒྲའི་གནས་བརྒྱད་ལས་གནས་གཉིས་པ་དོན་
དང་བསྟུན་བསྟུནམ་གི་ཚིག་བསྡུ་ཞིན་ན་ཡི་གུ་ཉུང་སུ་བཟོ་བ། དཔེར་

ན། པདྨ་ཡང་ཨིན་མི་དམརཔོ་ཡང་ཨིན་མི་ལུ་ཚུར་བསྡུ་ཞིན་ན་པདྨ་

དམརཔོ་ཟེར་འབྲི་དོ་བཟུམ།

བསྡུ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། དཔེ་ཆ་དང་དཔེ་དེབ་ཚུ་རོྩམ་
པའི་སྐབས་བམ་ཚན་ཚུ་རོྫགས་པའི་བར་ན་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་ཐོག་

ལས་རོྩམ་རྐྱབ་ཐངས།

བསྡུ་ཚགས། ཚུར་བསྡུ་ཞིནམ་ལས་བདག་འཛིན་འཐབ་པ།

བསྡུ་རིམ། ༡ བསྡུ་བའི་རིམ་པ། ༢ ལྷ་བསྒོམས་ཏེ་བསྐྱེད་རིམ་བསྐྱེད་
པའི་ཤུལ་ལས་རིམ་པ་བཞིན་བཤིག་སྟེ་རོྫགས་རིམ་གྱི་ངང་ལུ་བསྡུ་

བའི་དོན།

བསྡུ་རུབ། ཚུར་བསྡུ་སྟེ་གསོག་འཇོག་འཐབ་པ།

བསྡུ་ལེན། བསྡུ་བླང༌། ཚུར་བསྡུ་སྟེ་རྩིས་ལེན་པ།

བསྡུ་གསོག བཀྲམ་བཞག་བཞགཔ་ཚུར་བསྡུ་སྟེ་གསོག་འཇོག་
འབད་བ།

བསྡུམ་པ། སྡུམ་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྡུམས་པ། སྡུམ་པའི་འདས་པ།

བསྡུར་བ། འགྲན་བསྡུར་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྡུས་ཀློག སོྦྱར་ཀློག་ལྷབ་ཚར་ཞིན་ན་ཚིག་བསྡུ་སྡེ་ཀློག་ཐངས་
ལྷབ་པ།

བསྡུས་ཁུ། ༡ བཅུད། ཁུ་བ། ༢ ལྡུར་བའི་ཁུ་བ། 

བསྡུས་གྲྭ། ཚད་མ་རིགས་པའི་རིགས་ལམ་ཐོག་ལས་འགོ་ཐོག་རིག་
པ་སྦྱང་བའི་ཚད་མའི་གཞུང་གི་ཆ་ཤས་ཅིག

བསྡུས་གྲྭ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ། ཚད་མའི་རིགས་ལམ་
སྦྱང་ནིའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རིགས་ལམ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ། 

བསྡུས་འགྲེལ། ཚིག་དང་དོན་ཚུར་བསྡུ་སུ་ཅིག་སྦེ་འགྲེལ་བཤད་
རྐྱབ་ཐངས་ཅིག

བསྡུས་ཆུང༌། བསྡུས་གྲྭའི་རིགས་ལམ་ཆུང་ཤསོ། དེ་ནང་ཁ་དོག་
དཀར་དམར། ཡིན་ལོག་མིན་ལོག རྒྱུ་འབྲས་ཆུང་བ། སྤྱི་བྱེ་བྲག 

རྫས་དང་ལོྡག་པ། འགལ་འབྲེལ་གྱི་རྣམ་གཞག་ཚུ་ཡོད། 

བསྡུས་ཆེན། བསྡུས་གྲྭའི་རིགས་ལམ་སོྦམ་ཤསོ། དེ་ནང་ལུ་ཐལ་
འགྱུར་ཆེ་བ། གཞན་སེལ། སེལ་འཇུག་དང་སྒྲུབ་འཇུག རྒྱུ་འབྲས་

ཆེ་བ་ཚུ་ཡོད།

བསྡུས་འཇོམས། ཚ་དམྱལ་བརྒྱད་ལས་གཅིག ལྕགས་ཀྱི་གཙིག་
ཀུ་གཡུས་ཚན་བཟུམ་མའི་ནང་ན་དམྱལ་བའི་སེམས་ཅན་ཚད་མེདཔ་

ཅིག་བླུགས་ཏེ་ལྕགས་མེ་བཏང་བཏངམ་རི་བཟུམ་མ་གིས་བརྡུངས་

ཞིན་ན་རྡུང་ཐེངས་རེ་རེའི་བར་ན་སེམས་ཅན་ཚུ་བཙིར་བའི་སྡུག་

བསྔལ་མོྱང་བའི་དམྱལ་བ།

བསྡུས་བརྗོད་ཀྱི་རྒྱན། ཉ སྙནང་ངག་དོན་རྒྱན་གྱི་ནང་ཚན་ལས། 

དཔེ་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་ལ་ལུ་ཅིག་ལུ་མནོ་སྟེ་དེ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་དཔེའི་

དངོས་པོ་གཞན་ཅིག་བཀོད་པའི་སྒོ་ལས་དཔེ་ཅན་འདི་ཤུགས་ཀྱིས་

སྦེ་བསྡུ་བའི་རྒྱན། དབྱེ་ན་བཞི་ཡོད།

བསྡུས་བརྗོད་ཀྱི་རྒྱན་བཞི། སྤྱིའི་བསྡུས་བརྗོད། ཁྱད་གཞི་
སོ་སོ་ཁྱད་ཆོས་མཚུངས་པའི་བསྡུས་བརྗོད། ཁྱད་གཞི་སོ་སོ་ཁྱད་

ཆོས་མཚུངས་མི་མཚུངས་ཀྱི་བསྡུས་བརྗོད། སྔོན་མེད་བསྡུས་བརྗོད་

དང་བཞི།

བསྡུས་དོན། ཚིག་བསྡུ་ཞིན་ན་སོྟན་པའི་དོན་དག 

བསྡུས་དོན་གྱི་ཆིངས། གཞུང་དོན་གྱི་ཆིངས་ལྔ་ལས། གཞུང་གི་
དོན་བཅུད་བསྡུས་ཏེ་བསྒྲིགས་བསྒྲིགསཔ་གི་ས་བཅད།
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བསྡུས་པ། ༡ བསྡུ་བའི་འདས་པ། ༢ བསྡུས་བསྡུས། ༣ ཆངས་པ།
༤ ཟ་བ།

བསྡུས་པ་ལས་གྱུར་པའི་གཟུགས། རྡུལ་ཕྲན་ཆུང་ཤསོ་
མིག་ཏོ་གིས་མ་མཐོང་བའི་གཟུགས།

བསྡུས་པའི་སོྡམ། ལེ་ཤ་བསྡུས་ཏེ་གཅིག་ཁར་བསྒྲིགས་པའི་སོྡམ།

བསྡུས་པའི་སོྡམ་གྱི་ཚིགས་སུ་བཅས་པ། ཚིག་དོན་ལེ་ཤ་
གཅིག་ཁར་བསྡེབས་ཏེ་བསྡུ་བའི་ཚིགས་བཅད་བསྒྲིགས་མི།

བསྡུས་པའི་དཔེ། ཉ དཔེ་ཅན་དང་དཔེ་གཉིས་ཁྱད་ཆོས་གཅིག་དེ་
གཅིག་གིས་མེན་པར་ལེ་ཤ་གིས་ཡང་ཅོག་འཐད་པར་སོྟན་པའི་རྒྱན།

བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། ཉ དཔེ་ཅན་གྱི་ཁྱད་གཞི་དང་

ཁྱད་ཆོས་དཔེའི་ཁྱད་གཞི་དང་ཁྱད་ཆོས་ཅོག་འཐདཔ་སྦེ་བཀོད་

ཞིན་ན་བར་ནའི་འབྲེལ་སྒྲ་བསྡུ་བའི་རྒྱན།

བསྡུས་པོ། བསྡུས་སུ་ཅིག 

བསྡུས་འབྲིང༌། བསྡུས་གྲྭའི་རིགས་ལམ་འབྲིང་མ། དེ་ནང་ལུ་དྲུག་
སྒྲ། དགག་གཞི་བརྩི་ཐངས། དྲིས་འཕངས་ཚུ་ཡོད།

བསྡུས་ཚན། བསྡུས་གྲྭ་གཞུང་གི་ཚན་པ་ཅིག 

བསྡུས་ཚན་བཅོ་བརྒྱད། ཁ་དོག་དཀར་དམར། རྫས་ཆོས་
ལོྡག་ཆོས། འགལ་མི་འགལ། སྤྱི་བྱེ་བྲག འབྲེལ་མི་འབྲེལ། ཐ་

དད་མི་དད། རྗེས་སུ་འགྲོ་ལོྡག རྒྱུ་འབྲས། སྔ་བཙན་བར་བཙན་ཕྱི་

བཙན། མཚན་མཚོན། རྟགས་མང་གསལ་མང༌། དགག་པ་འཕར་

ཚུལ། དངོས་འགལ་བརྒྱུད་འགལ། ཁྱབ་མཉམ་རྣམ། ཡིན་འགྱུར་

མིན་འགྱུར། ཡིན་ལོག་མིན་ལོག ཡོད་རོྟགས་མེད་རོྟགས། དངོས་

རྟགས་རོྟགས་དང་བཅོ་བརྒྱད།

བསྡུས་ཚན་ཉེར་ལྔ། ཁ་དོག་དཀར་དམར། ཡོད་རོྟགས་མེད་
རོྟགས། ཡིན་ལོག་མིན་ལོག ལོྡག་པ་ངོས་འཛིན། རྒྱུ་འབྲས་ཆུང་

བ། གཅིག་ཐ་དད། ཁྱབ་མཐའ་འགོག་ཚུལ། ཡུལ་ཡུལ་ཅན། སྤྱི་

བྱེ་བྲག འགལ་འབྲེལ་ཆུང་བ། མཚན་མཚོན། རྫས་ལོྡག ཁྱབ་པ་

སྒོ་བརྒྱད། ཁས་ལེན་སོང་ཚུལ། དྲུག་སྒྲ། དགག་གཞི་བརྩི་ཚུལ། 

ཐལ་འགྱུར་ཆུང་བ། དུས་གསུམ། སྤྱི་མཚན་རང་མཚན། སེལ་

འཇུག་སྒྲུབ་འཇུག བརྗོད་བྱ་རྗོད་བྱེད། དགག་སྒྲུབ་དང་གཞན་སེལ། 

འགལ་འབྲེལ་ཆེ་བ། ཐལ་འགྱུར་ཆེ་བ། རྒྱུ་འབྲས་ཆེ་བ་དང་ཉེར་ལྔ། 

བོླ་རིགས་རྟགས་རིགས་བསྣན་ན་བསྡུས་ཚན་ཉེར་བདུན་ཨིན།

བསྡུས་གཞུང༌། བསྡུས་གྲྭའི་གཞུང༌། ཚད་མའི་གཞུང་བསྡུས་
པའི་རིགས་ལམ་གྱི་དཔེ་ཆ།

བསྡུས་གཞོམ། བསྡུས་འཇོམས་དང་ཆ་འདྲ།

བསྡུས་ཡིག བསྡུ་ཡིག ཚག་གཅིག་གི་བར་ན་མིང་གཉིས་བསྡུ་མི། 
དཔེར་ན། རྡོེ་ལྟ་བུ་བསྡུ་བསྡུཝ་གི་རིགས།

བསྡུས་ར། བསྡུས་གྲྭ་དང་འདྲ།

བསྡུས་ཤིང་མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། ཉ དཔེ་

ཅན་གྱི་ཁྱད་གཞི་དང་ཁྱད་ཆོས་དཔེའི་ཁྱད་གཞི་དང་ཁྱད་ཆོས་ཅོག་

འཐདཔ་སྦེ་བཀོད་ཞིན་ན་བར་ནའི་འབྲེལ་སྒྲ་ལ་ལུ་བསྡུ་ལ་ལུ་མ་

བསྡུ་བའི་རྒྱན།

བསྡེབ་པ། སྡེབ་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྡེབས་པ། སྡེབ་པའི་འདས་པ།

བསྡེབས་འཛོགས། ཆ་མཉམ་གཅིག་ཁར་སྤུངས་བཞག་བཞགཔ།

བསོྡ་བ། སོྡ་བའི་མ་འོངས་པ།

བསོྡག་ཆས། བཏགས་ནི་གི་ཅ་ཆས།

བསོྡག་པ། སོྡག་པའི་མ་འོངས་པ།

བསོྡགས་པ། སོྡག་པའི་འདས་པ།

བསོྡང་བ། སོྡང་བའི་མ་འོངས་པ།

བསོྡངས་པ། སོྡང་བའི་འདས་པ།

བསོྡམ་པ། བསྡུ་བའི་མ་འོངས་པ།

བསོྡམས་གྲངས། གཅིག་ཁར་བསྡུ་བསྡུཝ་གི་ཁ་གྱངས།

བསོྡམས་པ། སོྡམ་པའི་འདས་པ།

བསོྡམས་འབོར། གཅིག་ཁར་བསོྡམས་བསོྡམསཔ་གི་འབོར་ཚད།

བསོྡམས་རྩིས། གཅིག་ཁར་བསོྡམས་བསོྡམསཔ་གི་རྩིས་ཁྲ།

བསོྡམས་ཚིག མཇུག་ལུ་བཅུད་བསྡུ་བསྡུཝ་གི་ཚིག 

བསོྡས། ༡ ཚུར་ངོ་རྒོལ་འབད་བ། ༢ གདོས་དང་འདྲ། ༣ ཕྱད་པ། 

བསོྡས་པ། སོར་བ་དང་བསྡུར་བའི་འདས་པ་ཨིན་ནོ།།
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ན

ན། གསལ་བྱེད་བཅུ་གཉིས་པ། སྐྱེ་གནས་སོ་སྣ། བྱེད་པ་ལྕེ་རྩེ། ནང་
གི་རོྩལ་བ་སོ་དང་ལྕེ་ཕྱད་པ། ཕྱིའི་རོྩལ་བ་སོྲག་ཆུང་སྒྲ་ལྡན། ༡ མིང་

གཞིའི་ཤིན་ཏུ་མོའི་ཡི་གུ། ༢ རྗེས་འཇུག་གི་མ་ནིང༌། ༣ ན་སྒྲའི་ཚིག་

ཕྲད། ༤ ལ་དོན་གྱི་རྐྱེན། 

ན་ཀྲ། ང་ ཆུ་སྲིན་སོྦམ། 

ན་ཀྲའི་གྲོང་ཁྱེར། ང་ ཆུ་སྲིན་གནས་སའི་རྒྱ་མཚོ། 

ན་ཁ། སྤང་ཧོནམོ། 

ན་ཁ་སོྤ་བོ། སྤང་ཧོནམོ་གི་སོྤ་ཏོ།

ན་གི། ༡ ཉ་ཁྲབ་ཅན། ༢ སྔོ་ན་གི། 

ན་གི་ཆི། སྔོ་སྨན། 

ན་རྒས་མ། ང་ ཨང་རྒས།

ན་རྒས་རྫི་རྡིབ། ལོ་རྒས་ཞིན་ན་རིག་པ་ཉམས་པ། 

ན་རྒྱུ་ཆེན་པོ། ༡ ཚབས་ཆེན་གྱི་ན་ཚ། ༢ འཁོན་འཛིན་སོྦམ། 

ན་རྒྱུ་ཚ་རྒྱུ། ན་ནི་ཚ་ནི། 

ན་གཅལ། སྤང་ཧོ་ལྡེམ་ལྡེམ་གྱི་ས་ཆ། 

ན་ཆུང་བ། ལོ་ན་ཆུང་ཀུ། 

ན་ཆུང་མ། བུམོ་གཞོན་ཅུང༌། 

ན་མཉམ་མ། ལོ་ན་འདྲན་འདྲ། ང་ གྲོགས་མོ། 

ན་མཉམ་མ། ལོ་ན་འདྲན་འདྲ་འབད་མིའི་བུམོ། 

ན་ཐང༌། འདམ་པའི་ཐང༌། 

ན་ཐིང་ཐིང༌། ན་ཟུག་ལྷང་ལྷང་རྐྱབ་པའི་དོན། 

ན་མཐོ་ཁ་འཁྱེར། ལོ་རྒས་ཧད་བཏགས། 

ན་དང་པོ། རྟ་དྲེལ་གྱི་རིགས་ལོ་ལྔ་འགྱོ་བའི་ལོ་ཚད། 

ན་འདམ། ཆུ་ས་འདམ་སའི་སྤང་ཐང༌། 

ན་འདྲེད་སྤང་ཐོགས། རང་གིས་ལེགས་ཤམོ་འབད་མ་ཚུགས་
པར་ཧད་བཏགས་ལེ་ཤ་བཏགས་ཐངས་ཀྱི་དཔེ། 

ན་ན་ཚ་ཚ། ན་ཚ། 

ན་ནིང༌། ལོ་ཧེ་མ། 

ན་བ། ༡ ནཝ། ༢ ཆུ་རྫབ་འདམ་རྫབ། 

ན་བའི་ཆུ་བོ། ན་བའི་སྡུག་བསྔལ། 

ན་བའི་སྡུག་བསྔལ། སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་ལས་ན་བའི་སྡུག་བསྔལ། 

ན་བུན། ཆུའི་མཐའམ་བདའ་སྟེ་འཁྱིལ་བའི་ས་སྨུག 

ན་བུན་བུ་མོ། རྨ་གསོ་དང་རུ་ཆག་ལུ་ཕན་པའི་འབུཔ། 

ན་མ། ༡ ཉིནམ། ༢ རྩྭ་ན་མ། 

ན་མ་ཕོ་ཐོ། སྤང་ཧོནམོ་གི་སོྤ་ཏོ།

ན་མེ་རུ་ཀ། ལྡུམ་བུ་དྲིམ་གདུག་དྲགས་ཅན་ཅིག 

ན་མོ། ༡ སྤང་ཐང༌། ༢ ལ ཕྱག་འཚལ་ལོ། 

ན་མོ་བུདྡྷ་ཡ། ལ སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 

ན་དམར་གཞུང༌། ཆུ་རྫབ་འདམ་རྫབ་ཀྱི་སྦུག 

ན་སྨད་པ། ཉེས་པ་ཅན་གྱི་མི། 

ན་ཚ། ན་ཟུག་དང་ཚ་ཟུག་རྐྱབ་པ། 

༼ན༽
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ན་ཚ་སྡེབ་བསླངས། ན་ཚའི་རྐྱེན་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་ལོང་བ། 

ན་ཚ་ཚབས་ཆེན། ནད་གཞི་ཤུགས་ཅན། 

ན་ཚ་རོས་པ། ན་ཚ་རྙིངཔ་ཐལ་བ། 

ན་ཚུལ། ན་ལུགས། ན་ཐངས། 

ན་ཚོད། ལོ་ན། 

ན་ཚོད་དར་བ། ལོ་ན་གཞོན་པའི་སྐབས། 

ན་ཚོད་དར་མ། ལོ་ན་གཞོནམ། 

ན་ཚོད་ལྡན། ང་ ཤིང་མོ་ཕག་ལོ། 

ན་ཚོད་གནས། ང་ ༡ ཁུ་བྱུག་གི་མིང༌། ༢ ན་ཚོད་གཞོནམ། ༣ སྐྱུ་

རུའི་ཤིང༌། 

ན་ཚོད་ཡོལ། ང་ ཨ་རྒས།

ན་ཚོད་ལོངས་པ། ལོ་ཚད་ལངས་པ། 

ན་ཚོད་སོང་བ། ༡ ཨ་རྒས་ཐལ་བ། ང་ ༢ ཨ་རྒས།

ན་རྫུ། མ་ན་རུང་ན་རྫུ་བཏབ་པ། 

ན་གཞོན། ལོ་གཞོནམ། 

ན་ཟུག ན་ནཝ་གི་ཟུག ཟུག་ལང༌། 

ན་ཟླ། ལོ་མཉམ། 

ན་བཟའ། ༡ གོ་གི་ཞེ་ས། ༢ ང་ གོ།

ན་ཡམ། དཔག་ཚོད། ཕོ་ཚོད། 

ན་ཡོལ། ལོ་རྒས་པ། 

ན་ར་གཡུ་མཚོ། མཚོ་ཅིག

ན་ར་ར། མཐའམ་ན་ར་ར། 

ན་རཿ ལ མི། 

ན་རཀ། ལ དམྱལ་བ། 

ན་རམ། ༡ རིམ་པ། ༢ སྔོ་སྨན་རམ་པ། 

ན་རཱི་ཀི་ལ། བེ་ཏའི་འབྲས་བུ། 

ན་རིམ། ན་ཚོད་ཀྱི་རིམ་པ། 

ན་རེ། སླབ་པ། 

ན་རེ་ནོ་རེ། འཛོལཝ། འཛོལཝ་འཁྲུལཝ། 

ན་རེ་བ། རྒྱུན་ཆགས། རྒྱུན་ཆད་མེདཔ། 

ན་རོ། དབྱངས་ཨོ་མཚོན་བྱེད་ན་རོ། 

ན་རོགས། དོན་མེད་ན་བའི་གཞི་ཅིག་ར་ཨིན་ཟེར་བའི་དོན། 

ན་ལེ་ཤམ། སྨན་ཕོ་བ་རིས། 

ན་ཤུལ། ན་བའི་དུས་ཚོད། 

ན་ཤ།ོ སྔོ་སྨན། 

ན་སོ། ན་ཚོད། 

ན་སོན། ན་ཚོད་ལོྷད་པ། 

ན་གསུམ་སླེབས། རྟ་དྲེལ་གྱི་རིགས་ལོ་བདུན་འགྱོ་མི། 

ན་ལྷང་ལྷང༌། ན་ཟུག་ལྷང་ལྷང་རྐྱབ་པ། 

ནཱ་ག ལ ཀླུ། 

ནཱ་ག་གེ་སར། ཤིང་སྨན་ཀླུའི་གེ་སར། 

ནཱ་ག་རའི་ཡི་གེ རྒྱ་གར་ནང་ཡོད་པའི་ནཱ་ག་རའི་ཡི་གུ། 

ནཱ་མ། ཟེར་སླབ་པའི་དོན། 

ནཱ་རོ་མཁའ་སོྤྱད་མ། བླམ་ནཱ་རོ་པ་ལས་བརྒྱུད་པའི་སྔགས་བླ་
མེད་ཀྱི་ཡི་དམ། 

ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག བླམ་ནཱ་རོ་པ་ལས་བརྒྱུད་པའི་ཆོས་དྲུག ༡ གཏུམ་
མོ། འོད་གསལ། སྒྱུ་ལུས། བར་དོ། འཕོ་བ། གྲོང་འཇུག་དང་དྲུག 

༢ གཏུམ་མོ། འོད་གསལ། སྒྱུ་ལུས། ཟུང་འཇུག འཕོ་བ། གྲོང་

འཇུག་དང་དྲུག 

ནཱ་རོ་པ། ཏཻ་ལོ་པའི་སོླབམ། 

ནཱ་ལེནྡྲ། རྒྱལ་བ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་ལུ་ཡོད་པའི་དགོན་པ་ཅིག

ནག་ཁུང༌། མུན་ནག གནག་དུང༌། 

ནག་ཁྲ། གནགཔོ་ཤུགས་ཆེ་བའི་ཁྲ་ཁྲ། 

ནག་གེ་ནོག་གེ ཚོན་རིས་ལེགས་ཤམོ་མེད་མི། 

ནག་གེ་བ། སྐྱོན། 
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ནག་འགྱེད། གཅོད་ཀྱི་སྐབས་མགྲོན་འགྱེད་ཐངས་ཅིག

ནག་འགྲོས། ཚིག་ཤར་ཤར་ཀློག་ཚུགས་པ། 

ནག་ཅན། ཉེས་པ་ཡོད་མི། 

ནག་ཅོལ་ལེ། གནག་རུ་རུ།

ནག་ཆུ། ཆུ་གནགཔོ།

ནག་ཆེན། ཉེས་པ་སོྦམ་ཡོད་མི། 

ནག་ཆེན་ཁྲག་སོྦྱར་གྱི་ཞལ་ལྕེ། ཁྲིམས་འགལ་ཚབས་ཆེན་
འབད་མི་དབང་པོ་བཏོག་གཅོད་ཀྱི་ཁྲིམས། 

ནག་མཆན། ཡི་གུ་ལུ་མཆན་བཏབ་མི། 

ནག་ཉེས། འབད་བཞག་ཟོགཔོ་འབད་བའི་སྐྱོན། 

ནག་ཏིང་ངེ༌། ཁ་དོག་གནག་ཏང་ཏ། 

ནག་ཐིག ཁ་དོག་གནག་ཐིག་ཐིག

ནག་ཐིང་ཐིང༌། གནག་ཏང་ཏ། 

ནག་ཐིབ་ཐིབ། གནག་དུང་དུ། 

ནག་འཐིབ་བེ། གནག་དུང་དུ།

ནག་ཐུམ་མེ། གནག་བྱིམ་བྱིམ་སྦེ། 

ནག་ཐོམ། གནག་དུང་དུ། 

ནག་ཐོམ་ཐོམ། གནག་ཐོམ་ཐོམ། 

ནག་དྲེག རྫམ་ཚུ་གི་དྲེག་གནག 

ནག་མདངས། མདངས་གནགཔོ། 

ནག་ནོག རི་མོ་གནག་རིབ་རི། 

ནག་པ། ༡ སྐརམ་བཅུ་གསུམ་པ་ནག་པ། ༢ ཚོས་གཞི་གནགཔོ། 

ནག་པ་ཅན། ནག་པའི་ཟླཝ། ཟླཝ་གཉིས་པའི་ཚེས་ ༡༦ ལས་
ཟླཝ་ ༣ པའི་ཚེས་ ༡༥ ཚུན། 

ནག་པ་ཟླ་བ། ཟླཝ་གསུམ་པ། 

ནག་པང༌། པང་ལེབ་གནགཔོ། འབྲི་པང་གནགཔོ། 

ནག་པའི་ཉ། ཟླཝ་གསུམ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ།

ནག་པོ། ༡ གནགཔོ། ༢ འབད་བཞག་ངནམ། 

ནག་པོ་འགྲོ་ཤེས། ཚིག་འབྲུ་ཤར་ཤར་སྦེ་ལྷག་ཚུགས་པ། 

ནག་པོ་ཆེན་པོ། མགོན་པོ་ནག་པོ། 

ནག་པོ་བསྟན་པ། ཕྱི་རོལ་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཅིག 

ནག་པོ་ནག་རྐྱང༌། གནགཔོ་གནག་རྐྱང༌། 

ནག་པོ་སོྤྱད་པ། གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུའི་ནང་ལས་གཅིག 

ནག་པོ་བརྩེགས། ང་ དུག་གི་མིང༌།

ནག་པོ་ཡོར་འགེལ། རྫུན་ཧམ་གྱིས་སྐྱོན་བཙུགས་པ། 

ནག་པོ་སུམ་སྒྲིལ། ཕྱི་དུག་པརྤ་ཏ་དང་ནང་ཁྲག་སྲིན་ཁ་བསོྡམས་
ཞིན་ན་ནད་འཚུབ་དྲགས་བྱུང་མི། 

ནག་པོའི་ཆ། ༡ སྡིག་པ། ༢ མར་ངོ༌།  

ནག་ཕོྱགས། ༡ མར་ངོའི་མིང༌། ༢ སྡིག་པ་ལུ་དགའ་མི། 

ནག་འབྱམས། ༡ སྣང་བ་གྲིབ་པ། ༢ ལུགས་སོྲལ་ངན་པ་དར་བ། 
༣ ཡི་གུ་གནགཔོ་འཁྱམས་པ། 

ནག་མེད། སྐྱོན་དང་ཉེས་པ་མེད་པ། 

ནག་མེད་ཉེས་འགེལ། ཉེས་སྐྱོན་མེད་རུང་ཆད་པ་བཀལ་བ། 

ནག་མེད་ནག་བཙུགས། ཉེས་པ་མེད་རུང་ཉེས་པ་བཀལ་བ། 

ནག་མོ། ༡ ཨམ་སྲུ། ང་ ༢ སྐེ་ཚེའི་མིང༌། 

ནག་བཙུགས་པ། ཉེས་མེད་ཉེས་པ་ལུ་བཙུགས་པ། 

ནག་རྩི། རྩི་གནགཔོ། 

ནག་རྩིས། འབྱུང་རྩིས། 

ནག་ཚང༌། ༡ སྦྱ་གྲུ་བཞིམ། ༢ མཛོ་གཡག་ཡོད་སའི་འབོྱག་ཚང༌། 

ནག་ཚུབ་ཚུབ། གནག་དུང་དུ། 

ནག་ཚུར། སྨན་ལན་ཚྭ། 

ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བ། སྤྱི་ལོ་ ༡༠༡༡ སྐུ་
འཁྲུངས་ཏེ་ཇོ་བོ་རྗེ་གདན་འདྲེན་ཞུ་མིའི་ལོ་ཙཱ་བ་ཅིག

ནག་ཚོང༌། གསང་སྟེ་རྐྱབ་པའི་ཚོང༌། ཁྲིམས་འགལ་གྱི་ཚོང༌།

ནག་མཚུར། ཁ་དོག་གནགཔོ་བཟོ་ནིའི་མཚུར་ནག 

ནག་ཟལ། ཁྲ་གནགཔོ། 
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ནག་ཟླ། ཟླཝ་གསུམ་པ། 

ནག་པོ་ཡོ་རེ་བ། གྲིབ་གནག 

ནག་རོག་གེ གནག་ཏང་ཏ།

ནག་རོག་གེ་བ། གནག་ཏང་ཏ་སོལ་མོ་བཟུམ། 

ནག་ལས། ལཱ་ངན། 

ནག་ཤ། སེམས་ཅན་གནག་གི་ཤ། 

ནག་ཤེ། བོགས་མའི་འབྲི་མཛོ། 

ནག་སེང་བ། གནག་ཏང་ཏ། 

ནག་སེར། གནགཔོ་སེར་སུ་ཅིག་ཡོད་མི། 

ནག་སྲེ། ས་དཀར་དང་སྣག་རྩི་བསྲེས་མི། 

ནག་ཧུ་རེ། དོང་གནག་ཧུ་ཧུ་མཐོང་མི། 

ནག་ཧྲུལ་ལེ་བ། དྲེག་པ་གནག་ཏང་ཏ་ཆགས་ཐངས། 

ནག་ལྷག་ལྷག གནག་ཏང་ཏ་འགྱོ་ཐངས། 

ནག་ལྷད། སྐྱོན་གནགཔོ། 

ནགས། ཤིང་ལེ་ཤ་ཡོད་ས། 

ནགས་ཀྱི་དབང༌། ང་ སེང་གེའི་མིང༌། 

ནགས་ཀྱི་ཙན་དན། ང་ ཨ་རུ་རའི་མིང༌། 

ནགས་ཀྱི་རི་དྭགས་གསོད། ང་ འཕརཝ། 

ནགས་ཀྱི་ཤྭ་ན། སྟག་དང་གཟིག 

ནགས་ཀྱི་ས་འཛིན། ང་ ནགས་རི། 

ནགས་ཀྱི་ཧི་ར། ང་ རི་ཕག 

ནགས་ཀླུང༌། ནགས་ཚལ་སྟུག་པག་པ། 

ནགས་ཁུལ། ནགས་ཚལ་ཡོད་སའི་ས་གནས། 

ནགས་ཁྱི། ང་ འཕརཝ། 

ནགས་ཁྲོད། ནགས་ཚལ་གྱི་སྦུག 

ནགས་འདབས། ནགས་ཚལ་གྱི་ཉེ་འཁོར། 

ནགས་ན་དགའ། ང་ བྱ་ཁུ་བྱུག 

ནགས་ན་གནས། ༡ ལོ་མ་བདུན་པའི་ནགས་ཚལ་ལུ་བཞུགས་
པའི་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན། ༢ སྤྱ། 

ནགས་ན་སོྤྱད། ང་ སེང་གེ་རྐངམ་བརྒྱད་འབད་མི། 

ནགས་བྱ་རོག་པོ། བྱ་ཨོ་ལ། 

ནགས་སྦྲང༌། ནགས་ཚལ་ནང་གི་སྦྱངམ། 

ནགས་མ། རུ་ཏོ་ཆག་མི་མཐུད་བཏུབ་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག 

ནགས་མིའི་ཐང་ཆུ། སོྟང་ཕུའི་ཐང་ཆུ། 

ནགས་མེ། ནགས་ཚལ་ནང་འབར་བའི་མེ། སྤང་མེ།

ནགས་ཚལ། ཤིང་སྟུག་པག་པ་ཡོད་མི། 

ནགས་ཚལ་དགའ། ང་ གླངམོ་ཆེ།

ནགས་ཚལ་རལ་གྲིའི་ལོ་མ་ཅན། ལས་ཀྱིས་རལ་གྲི་སྦེ་
མཐོང་བའི་ནགས་ཚལ། 

ནགས་རོྫབ། ཤིང་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་ནགས་ཚལ། 

ནགས་རི། ཤིང་ཡོད་པའི་རི། 

ནགས་ལས། ནགས་ཚལ་གྱི་ལཱ། 

ནགས་གསེབ། ནགས་ཚལ་གྱི་སྦུག 

ནང༌། ༡ ནང་ན། ༢ ཁྱིམ། ༣ ནང་གཏམ། 

ནང་ཀར། གུར་གྱི་ནང་གི་ཀཝ། 

ནང་དཀྲུག་རྐོ་བྱེད། ཤིང་དོང་བརྐོ་ནིའི་ལག་ཆ། 

ནང་རྐུན། ནང་ནའི་ཨརཝ། 

ནང་རྐྱེན། ནང་ན་ལས་ཐོན་པའི་རྐྱེན། 

ནང་སྐོར། ༡ ནང་ནའི་དོན་དག ༢ ནང་ལོགསམ། ༣ སྐོར་ལམ་
ནང་མ། 

ནང་ཁུལ། ནང་ཧོངས། 

ནང་ཁོངས། ནང་ནའི་ཕོྱགས་གཏོགས། 

ནང་ཁྱིམ། རང་ཁྱིམ། 

ནང་ཁྲལ། རང་གི་སྒེར་དཔོན་ལུ་སོྤྲད་དགོ་པའི་ཁྱལ།  

ནང་ཁྲིམས། ནང་ནའི་སྒྲིག་ཁྲིམས། 
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ནང་ཁྲོམ། ནང་ན་ཡོད་ཚད་ཕྱི་ཁར་བཙོང་བ། 

ནང་ཁྲོལ། རྒྱུ་མ་ནང་ཁྲོལ། 

ནང་འཁོར། རང་གི་གཡོགཔོ།  

ནང་འཁྲུག ནང་ནའི་འཐབ་འཛིང༌། 

ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད། ནང་གཟུགས་ཅན་དང་བའི་སྐྱེ་མཆེད། 

ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག མིག རྣ། སྣ། ལྕེ། ལུས། ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་
མཆེད་དང་དྲུག 

ནང་གི་ཁམས་དྲུག ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་པོ་ནང་གི་ཁམས་དྲུག་
ཡང་ཨིན། 

ནང་གི་གྲུ་འཛིན། ང་ གཉེརཔ། 

ནང་གི་རྒྱུ་གཞན་ཅུང་ཟད་སོྟན་པའི་སྲིད་པ་ཅན། ཉ རྒྱུ་

ངོ་མ་བཀག་ཞིན་ན་རྒྱུ་གཞན་ཨ་ཙི་ཅིག་སོྟན་པའི་རྒྱན། 

ནང་གི་འཇལ་བྱེད། དུས་འཁོར་གྱི་ལུགས་ལུ་དབུགས་ལ་སོགས་
པའི་དུས་ཀྱི་ཚད།

ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ། ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་རིམ་བཞིན་འབྱུང་
བའི་རྟེན་འབྲེལ། 

ནང་གི་བསྟན་བཅོས། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་བསྟན་བཅོས། 

ནང་གི་ཐེག་པ་གསུམ། མ་ཧཱ། ཨ་ནུ། ཨ་ཏི་གསུམ་གྱི་ཐེག་པ། 

ནང་གི་དེ་ཉིད་བཅུ། ཕྱིར་ཟོླག དབང་བསྐུར། ཁ་སོྦྱར། གཏོར་
མ། རོྡར་བཟླས། དྲག་ཤུལ་སྒྲུབ་པ། རབ་གནས། དཀྱིལ་འཁོར་

སྒྲུབ་པ། མཆོད་བསོྟད། བདག་འཇུག་རྗེས་གནང་དང་བཅུ། 

ནང་གི་སྡུག་བསྔལ། ནང་སེམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ། 

ནང་གི་བེམ་པོ། དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་པ་ཚུ། 

ནང་གི་བྱེད་པ། ང་ སེམས་ཀྱི་མིང༌། 

ནང་གི་རོྩལ་བ། ཁ་ནང་གི་བྱེད་རོྩལ། 

ནང་གི་ཚོར་བ། ཡིད་ཚོར། སེམས་ཚོར། ཡིད་ཤེས་ཀྱི་ཚོར་བ། 

ནང་གི་མཚན་མ། ནང་སེམས་ཀྱི་ཆོས། 

ནང་གི་མཚོ། རི་རབ་དང་མུ་ཁྱུད་འཛིན་གཉིས་ཀྱི་བར་ནའི་མཚོ། 

ནང་གི་མཚོ་དྲུག སྦྱང་རྩིའི་མཚོ། མར་མོ། ཞོ་མཚོ། ཨོམ་མཚོ། 

ཆུ་མཚོ། ཆང་མཚོ་དང་དྲུག 

ནང་གི་གཟུགས། སེམས་ཀྱིས་འཛིན་པའི་གཟུགས། 

ནང་གི་གཟུགས་ཅན་དང་བ། དབང་པོ་ལྔ། 

ནང་གི་གཟུགས་ཅན་དྭངས་པ། དབང་པོ་ལྔ། 

ནང་གི་ཡེ་ཤེས་དབྱུག་གུ། རྩ་དབུ་མའི་མིང༌། 

ནང་གི་གཡེང་བ། བྱིང་བ་རྒོད་པ་རོ་མོྱང་བ་ཚུ། 

ནང་གི་རི་དྲུག འོད་སྔོན། མནྡར། ནི་ཥཊ། ནོར་བུའི་འོད། དོྲ་ཎ། 
བསིལ་རི་དང་དྲུག 

ནང་གི་རིག་པ། ནང་དོན་རིག་པ། 

ནང་གི་རིགས་བཞི། སེ་སྡེ། རྨུ་སྡེ། ལོྡང་སྡེ། སོྟང་སྡེ་དང་བཞི། 

ནང་གི་ལུས། ཤ་ཁྲག་རུ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན། 

ནང་གོས། གོ་ལ་ནང་མ། 

ནང་གྲས། ༡ ནང་མི་གི་གྱལ། ༢ ནང་གི་རིམ་པ། 

ནང་གྲོས། གྲོས། ནང་ནའི་བོླ། 

ནང་དགྲ། རང་གི་ཕོྱགས་ལས་དགྲ་འབད་མི། 

ནང་རྒྱ། ནང་ནའི་རྒྱ་ཚད། ནང་ཁྱོན།

ནང་རྒྱུགས། ནང་འཁོད་རྒྱུགས་སོྤྲད། 

ནང་རྒྱུད། སྔགས་བླ་མེད་ནང་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ། 

ནང་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ། མ་ཧཱ། ཨ་ནུ། ཨ་ཏི་གསུམ། 

ནང་རྒྱུས། ནང་ནའི་རྒྱུས། 

ནང་རྒྱུས་ཅན། ནང་ན་རྒྱུས་ཡོད་མི། 

ནང་སྒྲིབ། འབྱུང་བ་ལས་ཐོན་པའི་མིག་ཏོ་གི་ནད། 

ནང་ངོས། ནང་ནའི་ཕོྱགས། 

ནང་བཅས། འཁོན་ཞུགས་པ། 

ནང་ཆ། ཁོག་པའི་ནང་གི་ཧོད། 

ནང་ཆག ཁྱལ་ཡངས་ཆག 

ནང་ཆིངས། ནང་གཏམ་གྱི་ཆིངས་ཡིག 



778ནང་ཆེན། 

ནང་ཆེན། ནང་ཁོངས་སོྦམ།

ནང་ཆོན། མཐའ་འཇའ། 

ནང་མཆོད། གསང་དབང་གི་མཆོད་པ། 

ནང་མཆོད་ཀ་ལི། ནང་མཆོད་ཕུལ་ནིའི་ཐོདཔ། 

ནང་འཇམ། གོ་གི་ནང་ནའི་སོྟད་ཁུག 

ནང་འཇུག ཡོལ་ལི་ནང་འཇུག་འབད་བ། 

ནང་རྗེ། ཁྱིམ་ནང་གི་གཙོ་དཔོན། 

ནང་ཉམས། བརྩི་ཐངས་མེད་པ། 

ནང་ཉེ། ནང་མི་ཉེ་ཚན།

ནང་སྙིང༌། ༡ ནང་ནའི་བཅུད། ༢ ནང་གི་ནོརབུ། ༣ ནང་ནའི་རོྡག་མ། 

ནང་གཏམ། ནང་ནའི་བོླ། 

ནང་གཏམ་ཕྱིར་སྐྱེལ། ནང་ནའི་བོླ་ཕྱི་ཁར་སྐྱེལ་བ། 

ནང་ལྟར། ནང་དོན་ངོ་མ་བཟུམ། 

ནང་སོྟང་པ་ཉིད། ནང་གི་རྟེན་དབང་པོ་དྲུག་ཚུ་ངོ་བོ་རང་བཞིན་
གྱིས་མ་གྲུབ་པར་སོྟང་པ། 

ནང་བསྟན། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་བསྟན་པ། 

ནང་ཐུ། གོ་ལ་གི་ཧེམ་ཅུ་ནངམ།  

ནང་མཐུན། ནང་ན་བོླ་མཐུན་པ། 

ནང་འཐབ། ནང་མི་འཐབ་འཛིང་ཞུགས་པའི་མིང༌། 

ནང་དག་པོ། སེམས་མཐུན་ཏོག་ཏོ། 

ནང་དུ་ཆུད་པ། ༡ དོན་དག་ཤེས་ཚར་བ། ༢ ནང་ན་ཤངོ་བ། 

ནང་དུ་ཚུད་པ། ནང་ན་ཚུད་པ། 

ནང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ནང་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ཆགས་ཐངས། 

ནང་དོན། ༡ བརྗོད་བྱ་ངོ་མ། ༢ ནང་ནའི་ལཱ། 

ནང་དོན་བེམ་པོ། ནང་གི་དབང་པོ་ལྔ་པོའི་མིང༌། 

ནང་འདུམ། གྱོད་གཞི་ནང་འགྲིག་གི་མིང༌། 

ནང་འདོམ། མཐའམ་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་འཛོམས་པ། 

ནང་འདྲེན། ཕྱི་ཁ་ལས་ནང་ན་འབག་འོང་བ། 

ནང་སོྡད་ཕྱི་མི། རྒྱལ་ཁབ་ནང་ན་སོྡད་མི་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མི་ཁུངས། 

ནང་ནུས་པའི་དབང་ལྔ། ཉན་དབང༌། སྒོམ་དབང༌། འཆད་
དབང༌། ཕྲིན་དབང༌། རོྡ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་བཀའ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་

དང་མ་ཧཱ་ཡོ་གའི་འཇུག་སྒོའི་དབང་ལྔ།

ནང་ནོམ། ཁྱིམ་ནང་གི་རྒྱུ་ཅ་ལ། 

ནང་ནོར། ནང་ནའི་ནོརབུ། 

ནང་པ། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ། 

ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཆོས་
ལུགས་གཟུང་མི། 

ནང་པའི་གྲུབ་མཐའ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁས་ལེན་ཏེ་ལྟ་བ་
བཀའ་བཏགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཁས་ལེན་པའི་གྲུབ་མཐའ། 

ནང་པའི་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་གཉིས། ཐེག་དམན་དང་ཐེག་པ་
ཆེན་པོ་གཉིས། 

ནང་པའི་ཆ་ལུགས། ནང་པའི་ལུགས་སོྲལ། 

ནང་པའི་ཆོས། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཆོས། 

ནང་པའི་ལྟ་བ། བཀའ་བཏགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི། 

ནང་པའི་སོྟན་པ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། 

ནང་པའི་བསྟན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ། 

ནང་ཕུག ནང་ནའི་ཕུག 

ནང་ཕོྱགས། ༡ ནང་ནའི་ས་ཁོངས། ༢ ནང་འཁོད། ༣ ནང་པ་
སངས་རྒྱས་པའི་ཕོྱགས། 

ནང་ཕྲད། ནང་མི་གཅིག་ཁར་འཛོམས་པ། 

ནང་བོན། ནང་པ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་བོན།  

ནང་བྱན། ༡ ནང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ། ༢ ནང་ནའི་གཡོགཔོ། 

ནང་བྱན་ཆུད་པ། ཤེས་ཚར་བ། 

ནང་བྱན་ཚུད་པ། ཤེས་ཚུགས་པ། 

ནང་བོླན། ནང་སྲིད་བོླན་པོ། 
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ནང་དབུགས། ཕྱིའི་དབུགས་ཆད་ཚར་བའི་ནང་དབུགས། 

ནང་སྦུག ནང་ནའི་ཕུག 

ནང་སྦུབས། ནང་སོྟངམ། 

ནང་སོྦྱང༌། ཧེ་མའི་གྲ་སྒྲིག 

ནང་མ། ༡ ནངམ། ༢ འཁོར། ༣ གསང་བའི་ལས་དོན།

ནང་མ་ཁང༌། སྦུག་གི་སོྡད་ས། 

ནང་མ་སྒང༌། སྦུག་གི་སོྡད་ས། 

ནང་མའི་ཞབས་བོྲ། རྐང་སྟབས་ནང་མ། 

ནང་མའི་གསུང་མཆིད། ནང་ནའི་ཁ་གཏམ། 

ནང་མི། ནང་ནའི་ཉེན་ཚན། 

ནང་མོ། གཡོགམོ། 

ནང་མོལ། ཕྱི་ཁར་མ་ཤེསཔ་སྦེ་ནང་འཁོད་གྲོས་བསྡུར་འབད་བའི་
མིང༌། 

ནང་མྱགས་པ། ནང་ན་རུལ་བ། ནང་རུལ་རུལཝ། 

ནང་དམག ནང་འཁོད་ས་སྲུང་གི་དམག 

ནང་དམེ། ནང་མི་ཕར་བསད་ཚུར་བསད་འབད་བ། 

ནང་གཙང༌། ༡ ནང་ན་གཙང་ཏོག་ཏོ། ༢ ཕན་ཚུན་དགའ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་
སོྤྲ་བ་འཕེལ་བ། 

ནང་ཚགས། ནང་ནའི་ཉེཝ། 

ནང་ཚང༌། ཁྱིམ་ཚང༌། 

ནང་ཚངས། གོ་ལ་གི་བར་ཚངས། 

ནང་ཚངས་ཅན། ནང་ན་ལྟིར་བའི་གདན་ལ་སོགས་པ། 

ནང་ཚན། ནང་གསེས།  

ནང་ཚིག ནང་ནའི་ཚིག

ནང་ཚིལ། ཁོག་པའི་ནང་གི་ཚི་ལུ། 

ནང་ཚིས། ནང་གི་འཚོ་ཐབས། 

ནང་ཚུལ། ༡ ནང་གི་གནས་ཚུལ། ༢ ནང་མི་ཨིན་ཚུལ། 

ནང་ཚོང༌། ནང་འཁོད་རྐྱབ་པའི་ཚོང༌། 

ནང་ཚོམས། ཁྱིམ་ནང་ནའི་བར་བཅད་སོྦམ། 

ནང་འཚངས། གབ་ཐོབ་རྐྱབ་སྟེ་ནང་ན་འཛུལ་བ། 

ནང་མཛོད། ༡ ཁྱིམ་ནང་ནའི་བང་མཛོད། ༢ ཁ་དར་ལེགས་ཤམོ་
ནང་མཛོད། 

ནང་འཛིང༌། ནང་འཁོད་འཐབ་འཛིང༌། 

ནང་གཞིས། རྒྱལཔོ་གི་ནང་ཁྱིམ་དང་གཞིས། 

ནང་བཞིན། ཅོག་འཐདཔ། 

ནང་བཞུགས། ༡ ཁྱིམ་ནང་ན་སོྡད་པའི་མི། ༢ རང་གི་ཁྱིམ་ནང་
སོྡད་པའི་མི། ༣ ནང་གཟུངས་ལུ་བཙུགས་པའི་རྟེན། 

ནང་ཟན། ཁ་འཚོཝ་ཙམ་ལས་གླ་མེད་པར་ལཱ་འབད་མི། 

ནང་ཟིང༌། ནང་གི་ཟིང་ཆ། 

ནང་བཟན། ནང་ཟན་དང་ཅོག་འཐད། 

ནང་བཟུང་བ། ཁྱིམ་བཟུང་བ། 

ནང་ཡངས་པ། ༡ སེམས་གུ་ཡངས་པ། ༢ ནང་རྒྱ་ཆེ་ཏོག་ཏོ། 

ནང་ཡན་པ། ༡ སེམས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གཏང་མི། ༢ ནང་ནའི་
དོན་དག་ཕྱི་ཁར་སླབ་པ། ༣ ཁྱིམ་ནང་ན་གཡོག་རྒྱུག་མི། 

ནང་ར། ཁྱིམ་ནང་གི་རཝ། 

ནང་རིག་པ། ནང་དོན་རིག་པ། 

ནང་རུལ་པ། ནང་ན་ལས་གནོདཔ་བཀལ་མི། 

ནང་རུལ་བ། ༡ ནང་ན་རུལ་རུལཝ། ༢ ནང་ན་མི་མཐུན་པ། 

ནང་རོལ། ནང་ཧོངས།  

ནང་རླུང༌། ༡ ལུས་ནང་གི་རླུང༌། ༢ སོྲག་རྩ་ལུ་ཞུགས་པའི་རླུང༌། 

ནང་ལུགས། ནང་ནའི་འབད་ཐངས། 

ནང་ལུགས་གསུང་མཆིད། ནང་མའི་གསུང་མཆིད་དང་ཅོག་
འཐད། 

ནང་ལོགས། ནང་ཧོངས། 

ནང་ལོང་རུས་འབུར། རྐང་མའི་ནང་ལོགསམ་གི་ཚིགས་ཏོ། 

ནང་ཤ། ༡ ནང་ཁྲོལ་གྱི་ཤ། ༢ ནང་གི་བཅུད། 
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ནང་ཤངས། ནང་འཁོད་གྲོས་བསྡུར་འབད་དེ་ཐག་གཅོད་པ། 

ནང་ཤུན། ནང་ལོགསམ་ལུ་ཡོད་པའི་པགས་ཀོ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས། 

ནང་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ། ཉ ནང་སེམས་ཤེས་ཐབས་འབད་བའི་

རྒྱུའི་རྒྱན། 

ནང་བཤུག ཁེབ་ས་མེད་པར་ནང་མཐུན་ལས་ཅ་ལ་ཉོ་ཚོང་འབད་དེ་
གྲོགས་རམ་འབད་བ།

ནང་སེམས། ནང་གི་སེམས་རྒྱུད། 

ནང་སེལ། ནང་མ་མཐུན་མི་སེལ་བ། 

ནང་སོ། ས་མཚམས་སྲུང་མི། 

ནང་སོབ། ནང་ན་སོབ་སོ་འབད་མི། 

ནང་སྲིད། ནང་འཁོད་ཀྱི་སྲིད་ཆབ། 

ནང་སྲིན། ཁོག་པའི་ནང་གི་འབུཔ། 

ནང་གསལ། ༡ ནང་ན་གསལ་ཏོག་ཏོ། ༢ ནང་ན་ལས་མཐོང་བ། 

ནང་གསེས། ནང་ཚན། ནང་ནའི་དབྱེ་བ། 

ནང་ལོྷག ཁོག་པའི་ནང་ལུ་བབས་པའི་ལོྷག་ནད། 

ནང་ལོྷང༌། ནང་གི་བར་ཆད། 

ནངས། ཧེ་མ། དང་ཕུ། 

ནངས་ནུབ། དོྲ་པ་དང་ཕྱི་རུ། 

ནངས་པ། དོྲ་པ་ཧ་ས། 

ནངས་མེ། དོྲ་པར་འཕུ་བའི་མེ། 

ནངས་མོ། དོྲ་པ། 

ནངས་རེ་དགོང་རེ། དོྲཔ་ཨ་རྟག་དང་ཕྱི་རུ་ཨ་རྟག་ར། 

ནངས་རེ་ནུབ་རེ། དོྲཔ་ཕྱི་རུ་མེད་པ། 

ནད། ལུས་སེམས་ལུ་གནོད་མི། 

ནད་ཀྱི་རྐྱེན་རྩི། ནད་དྲག་པའི་སྨན། 

ནད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད། ནད་མ་འདྲཝ་ལེ་ཤ་སྐྱེ་ཞིན་ན་འཕེལ་བ། 

ནད་ཀྱི་བསྐལ་པ། ཚེ་ལོ་བཅུ་པའི་སྐབས་ལུ་ཟླཝ་བདུན་དང་ཞག་
བདུན་འབྱུང་ནི་ཨིན་མིའི་ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བསྐལ་པ། 

ནད་ཀྱི་འབྲས་ཅན། ང་ ངང་ལག་ཤིང༌།

ནད་ཀྱི་ཡན་ལག་བརྒྱད། ལུས་ནད། བྱིས་ནད། མོ་ནད། གདོན་
ནད། མཚོན་ནད། དུག་ནད། རྒས་ནད། རོ་ཙའི་ནད་དང་བརྒྱད།

ནད་ཀྱི་འབྲས་ཅན། ང་ ངང་ལག་ཤིང༌།

ནད་རྐྱེན། ནད་འོང་ནིའི་རྐྱེན། 

ནད་ཁྲག ནདཔ་གི་ཁྲག་ངན། 

ནད་ཁྲི། ནདཔ་གི་སྤ་ལང༌། 

ནད་འཁྱོག་པ། ༡ ནད་བཟོད་ཚུགས་པ། ༢ བཟོད་པ་སྒོམ་ཚུགས་པ། 

ནད་འཁྲོལ་གདོད་འཁྲོལ། ཕྱི་དང་ནང་ནའི་རྐྱེན་ངན་ག་ར་ཞི་
ཚར་བའི་དཔེ་གཏམ། 

ནད་གྲམ་པ། ལུས་གཟུགས་ལུ་ཁྱབ་འགྱོ་བ། 

ནད་དགོངས། ནདཔ་ལུ་སྨན་བཅོས་དང་ངལ་གསོ། 

ནད་འགོག་པ། ནད་བཀག་པ། 

ནད་རྒས་པ། ནད་རོ་རྙིངཔ། 

ནད་རྒྱུ། ནད་ཀྱིས་ན་བའི་རྒྱུ། 

ནད་བརྒྱ་སྨན་གཅིག ༡ ནད་ལེ་ཤ་འཇོམས་ཚུགས་པའི་སྨན། 
༢ འགྱུར་བ་རྩ་ལས་མེད་པའི་དཔེ། 

ནད་ངོ༌། ༡ ན་ནིའི་རྟགས་མཚན། ༢ ན་ཚ་ངོས་འཛིན་གྱི་མིང༌། 

ནད་ཅན། གཟུགས་ནད་གཞི་ཅན། 

ནད་ཅན་ཆུ། ནདཔ་གི་ཆབ་གསང་བསྡུསཔ། 

ནད་ཅན་མ། ང་ སྦྲུམ་མ། 

ནད་ཅན་རྩ། ནདཔ་གི་རྩ་འཕར་ཐངས། 

ནད་གཅོང༌། ན་ཚ་རྙིངཔ། 

ནད་བཅོས། ༡ ན་ཚ་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་པ། ༢ ན་ཚའི་བཅོ་ཐབས། 

ནད་བཅོས་སོྲག་སྐྱོབ། ནད་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་སྟེ་ནདཔ་སྲུང་སྟེ་བདག་
འཛིན་འཐབ་པ། 

ནད་ལྕི། ན་ཚ་ངན་པ། 

ནད་གཉའ། ནད་ཀྱི་ཤུགས། 
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ནད་རྙིང༌། ན་ཚ་རྙིངཔ། 

ནད་རྟགས། ན་ཚའི་རྟགས་མཚན། 

ནད་བསྟུན་སྨན་བཅོས། ན་ཚ་དང་བསྟུན་ཏེ་སྨན་བཅོས་འབད་
བའི་མིང༌། 

ནད་ཐར་མ། ནད་ལས་དྲག་མི། 

ནད་ཐེག་པ། ༡ ན་ཚ་བཟོད་ཚུགས་པ། ༢ སྡུག་བསྔལ་འབག་ཐེགཔ། 

ནད་ཐོ། ན་ཚའི་ཐོ། 

ནད་ཐོག་སྨན་འཁེལ། ཁག་ཆེ་སར་གནད་ཕོག་པའི་དོན། 

ནད་དྭངས་པ། ནད་ལས་དྲག་པའི་ཞེ་ས། 

ནད་དྲག་པ། ན་ཚ་ལས་ཐར་བ། 

ནད་དྲག་པོ། ནད་ཤུགས་ཅན།

ནད་གདོན།  ནད་དང་གནོདཔ་བཀལ་མིའི་འབྱུང་པོ། 

ནད་བདག ནད་བཏང་བའི་འདྲེ། 

ནད་བདུན། རླུང་ནད། མཁྲིས་ནད། བད་ཀན། རླུང་མཁྲིས། བད་
མཁྲིས། བད་རླུང༌། རླུང་མཁྲིས་བད་གསུམ་གཅིག་འདུས་དང་བདུན། 

ནད་འདོར། ང་ ཨ་རུ་རའི་ཤིང༌། 

ནད་པ། ན་བའི་མི། 

ནད་བག ནད་རོ། ནད་གཡའ། 

ནད་བབས། ནད་གཞི་ཤུགས་ཆེ་ཆུང་གི་གནས་སྟངས། 

ནད་བུ། ན་ཚ་ཆུང་ཀུ། 

ནད་བུ་མེད། ང་ ན་ཚ་མེད་མི། 

ནད་བྲང༌། ནདཔ་སོྡད་ས། 

ནད་འབུ་ཕྲ་མོ། ན་ཚ་བཏང་བའི་འབུཔ་ཆུང་ཀུ། 

ནད་འབུམ་ནག་པོ། བོནམོ་གི་སོྤྱད་པའི་གཞུང་ལུགས་ཅིག 

ནད་འབྱམས་པ། ནད་ཁྱབ་པ། 

ནད་མ། སྔོ་སྨན་ནད་མ་གསུམ་གྱི་སྤྱི་མིང༌། 

ནད་མུག་འཁྲུག་རྩོད། ནད་རིམས། མུ་གེ། དམག་འཛིང་
དང་རྩོད་པ། 

ནད་མེད། ༡ ན་ཚ་མེད་མི། ༢ ང་ ཨ་རུའི་ཤིང༌། 

ནད་མེད་གཅོང་སྐྱེ། ནད་འདི་ཨིན་ཟེར་ངོས་བཟུང་མེད་རུང་
གཟུགས་ཤུགས་མེད་པར་སྦྱེག་ཁོག་འགྱོ་བའི་མི། 

ནད་མེད་ཆུ། མི་ནད་མེད་མི་གི་ཆུ། 

ནད་མེད་རྩ། མི་ན་ཚ་མེད་པའི་ལུས་རྩ། དབུགས་ཕྱི་ཁར་གཏངམ་
ད་ཚར་གཉིས། ནང་ན་ལེནམ་ད་ཚར་གཉིས། བར་ན་ཚར་གཅིག་

བཅས་ཚར་ལྔ་འཕར་མི་ལུ་ཟེར། 

ནད་རྫུ། མ་ན་རུང་ན་རྫུ་བཏབ་པའི་དོན། 

ནད་ཞི་བ། ནད་དྲག་པ། 

ནད་གཞི། ན་ཚ་ཤུགས་ཆེ་ཆུང་གི་གཞི། 

ནད་ཟུག ན་ཚའི་ཟུག

ནད་ཡམས། འབུ་ནད། 

ནད་གཡོག ནདཔ་གི་གཡོགཔོ། 

ནད་རིམས། གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་འབུ་བའི་ནད། 

ནད་རོ། ན་ཚ་རྙིངཔ། 

ནད་ལོག ན་ཚ་དྲག་ཞིན་ན་ལོག་སྟེ་ལོང་མི། 

ནད་སངས་པ། ནད་ལས་ཐར་ཚར་བ། 

ནད་སེལ་བ། ནད་མེདཔ་བཟོ་བ། 

ནད་སོས་པ། ནད་ལས་དྲག་པ། 

ནད་སོླང་རྐྱེན་གཉིས། ཟས་མི་འཕོྲད་པ་དང་སོྤྱད་ལམ་མི་འཕོྲད་
པ་གཉིས་ནད་སོླང་ནིའི་རྐྱེན་ཨིན། 

ནད་གསེང༌། ནད་དྲགཔ་ད་ངལ་གསོ། 

ནད་གསོ། ནད་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་པའི་མིང༌། 

ནད་གསོ་བའི་རིག་པ། གསོ་བ་རིག་པའིམིང༌། 

ནད་ལྷག ནད་ལྷག་ལུས།

ནན། ཞིབ་ཞིབ། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་ར། 

ནན་འགུགས། ༡ འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་ཚུར་བཀུག་པ། ༢ བང་ཅན་
ཤུགས་ཀྱིས་འཕོྱག་པ། 
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ནན་ཏན། དྲནམ་བཏོན་ཏེ་གཟབ་གཟབ་འབད་བའི་མིང༌། 

ནན་ཏར། ནན་ཏན་དང་དོན་གཅིག

ནན་ཏུར། ཨུ་ཚུགས། 

ནན་ཏུར་གྱི་ཕྱིར་བཅོས། ད ཉེས་པ་བཤགས་དགོ་མ་མནོ་ན་

ནན་ཏུར་གྱི་ལཱ་འབད་དགོ་པའི་དོན། 

ནན་ཏུར་བཞི། བསྡིགས་པ་ནན་ཏུར། སྨད་པ་ནན་ཏུར། བསྐྲད་
པ་ནན་ཏུར། ཕྱིར་འགྱེད་པ་ནན་ཏུར་དང་བཞི། 

ནན་ནན། ཏན་ཏན།  

ནན་ནན་བཅག་བཅག བརྟན་བརྟན་འགྱུར་མེད། 

ནན་བརྣ། ལོགས་སུ་སྦེ་ངོས་བཟུང་འབད་བ། 

ནན་པ། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་འབད་བའི་དོན། 

ནན་པོ། ནན་པ་དང་དོན་གཅིག 

ནན་ལ་གཏད་པ། ༡ བང་བཙོང་གིས་ཁྱལ་བཀལ་བ། ༢ འགྲོས་
ཀྱིས་སྦེ་བཏང་བ། 

ནབ་པ། གོ་ལ་གྱོན་པའི་ཞེ་ས། 

ནབས་སོ། སྐརམ་དྲུག་པའི་མིང༌། 

ནབས་སོ་སྐྱེས། ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌། 

ནམ། ༡ དུས་ཚོད་ནམ་ཟེར་དྲི་བའི་དོན་ལུ་འཇུག ༢ ནུབ་མོ། 
༣ འབྱེད་སྡུད་ཀྱི་ཕྲད། ༤ ཐེ་ཚོམ་གྱི་དོན་སོྟན་པའི་རྐྱེན། 

ནམ་ཀ། ནམ་མཁའི་མིང༌། 

ནམ་མཁའ། ༡ བར་སྣང་སོྟང་པའི་མིང༌། ༢ ཀླད་སྐོར། 

ནམ་མཁའ་སྔོ་སངས། ས་སྨུག་མེད་པའི་ནམ་མཁའི་ཁ་དོག

ནམ་མཁའ་འཇལ། ཉི་ཟེར་གྱི་མིང༌། 

ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར། སྒོ་ལྔའི་
རྣམ་ཤེས་ཡིད་དང་བཅས་པ་ནུབ་སྟེ་ནམ་མཁའ་ཙམ་དུ་དམིགས་སྦེ་

སྙོམས་པར་འཇུག་པ། 

ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྙོམས་འཇུག ནམ་མཁའ་མཐའ་
ཡས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། 

ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ། རྒྱ་སོྦམ་གྱི་དཔེ། 

ནམ་མཁའ་དྭངས་གསལ། བར་སྣང་ལུ་གཡའ་དང་བྲལ་
བའི་མིང༌། 

ནམ་མཁའ་ལྡིང༌། བྱ་ཁྱུང༌། 

ནམ་མཁའ་གནོད། སེང་གེའི་མིང༌། 

ནམ་མཁའ་ཕྲ་སྒྲུག སྐུ་ཐང་གི་སོྟད་ལུ་བྲིས་པའི་རི་མོ།

ནམ་མཁའ་ཕྲ་རིང༌། སྐུ་ཐང་གི་སོྟད་ཆར་མཐའ་རིས་མ་མཐོངམ་
སྦེ་བྲིས་པའི་རི་མོ། 

ནམ་མཁའ་མཛོད། ༡ མཆོད་རྫས་ཚུ་མི་ཟད་པའི་གཏེར་ལུ་བྱིན་
གྱིས་བརླབས་པའི་དོན། ༢ ལོངས་སོྤྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔེ། 

ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ས་དང་པོའི་བྱང་ཆུབ་
སེམས་དཔའ་ཚུ་གིས་ཐོབ་པའི་སྦྱིན་པ་ལུ་དབང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། 

ནམ་མཁའ་གཡའ་དག ནམ་མཁའ་སྤྲིན་མེད་མི། 

ནམ་མཁའི་སྐ་རགས། ང་ གནམ་གྱི་དགུ་ཚིགས།  

ནམ་མཁའི་སྐྲ་ཅན། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག 

ནམ་མཁའི་ཁམས། བར་སྣང་སོྟང་པའི་ཆ། 

ནམ་མཁའི་ཁྱིམ། ང་ མཐོ་རིས་ཀྱི་མིང༌། 

ནམ་མཁའི་གོ་ལ། སྟེང་གི་ཕོྱགས་འཁོར་རམ་ཟླུམ་པོ།

ནམ་མཁའ་གླང་པོ། ང་ སྤྲིན་གྱི་མིང༌། ས་སྨུག་གི་མིང༌།

ནམ་མཁའི་གླིང༌། ང་ སྤྲིན་གྱི་མིང༌།

ནམ་མཁའི་རྒྱལ་མཚན། ང་ སྤྲིན་གྱི་མིང༌།

ནམ་མཁའི་ཆུ་བོ། ང་ ཆུ་མོ་གངྒཱ། 

ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། ཉེ་བའི་སྲས་ཆེན་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། 

ནམ་མཁའི་ཏོག ང་ ཉིམ། 

ནམ་མཁའི་རྟ། ང་ བྱ། 

ནམ་མཁའི་སྟེང་འགྲོ་བ། ང་ རེས་གཟའ་མིག་དམར། 

ནམ་མཁའི་སོྟབས། ང་ རླུང་མ། 

ནམ་མཁའི་ཐིག་ལེ། ང་ ཉིམ། 

ནམ་མཁའི་ཐོ་བ། ང་ ཐོག གནམ་ལྕགས།
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ནམ་མཁའི་ཐོད་ལྡན་ཟླ་བ། ང་ ཟླཝ་བདུན་པ། 

ནམ་མཁའི་མཐོངས། ནམ་མཁའི་སྦུག ནམ་མཁའི་དབྱིངས།

ནམ་མཁའི་མདངས་གསལ། ཟླཝ་གསུམ་པའི་དབུགས་ཐོབ། 

ནམ་མཁའི་མདོག གནམ་གྱི་ཁ་དོག 

ནམ་མཁའི་ནོར་བུ། ང་ ཉིམ། 

ནམ་མཁའི་རྣ་བ། ང་ ཟླཝ། 

ནམ་མཁའི་དབུགས། ང་ རླུང་མ། 

ནམ་མཁའི་དབྱིངས། བར་སྣང་གི་དབུས། 

ནམ་མཁའི་མིག ང་ ཉིམ། 

ནམ་མཁའི་མུ་ཁྱུད། ང་ སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར། སྲིན་བུ་མེ་ཐོགས།

ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག ༡ མེད་པའི་དཔེ། ༢ ང་ སྐརམ། 

ནམ་མཁའི་མཛོད། ཅི་འབྱུང་གི་བང་མཛོད། 

ནམ་མཁའི་ཟིལ་པ། ནམ་མཁའ་ལས་ཟིལ་པའམ་བ་མོ་བྱུང་
བའི་དོན། 

ནམ་མཁའི་འོད། ང་ སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར། 

ནམ་ཚོང་གི་རུས་པ། སྒྲོག་རུས་ཀྱི་མིང་གཞན།

ནམ་མཁའི་རླངས་པ། ང་ བ་མོའི་མིང༌། 

ནམ་མཁའི་ལམ། གཟའ་རྒྱུ་བའི་ལམ། 

ནམ་མཁའི་སོྲག ང་ རླུང་མ། 

ནམ་མཁར་འགྲོ། ང་ བྱ་རིགས་ཀྱི་མིང༌། 

ནམ་གུང༌། ནུབ་ཕྱེད། 

ནམ་གྱི་ཆ་སོྟད། ནུབ་སོྟད། 

ནམ་གྱི་ཆ་སྨད། ནུབ་སྨད། 

ནམ་གྱི་ཐོ་རངས་ཆ། ནུབ་མཐའ། 

ནམ་གྱི་འཕྱི་དགུ། ནམ་འཕྱི་ཆ། 

ནམ་གྱི་སོྲད་ཆ། ནུབ་ཆ་དང་པ། 

ནམ་གྲུ། སྐརམ་ཉེར་དྲུག་པའི་མིང༌། 

ནམ་དགུང༌། མཚན་གུང༌། 

ནམ་རྒྱུན། ཨ་རྟག

ནམ་མཇུག ནམ་སོྟན་ཁ་མཇུག

ནམ་སོྟད། ནུབ་སོྟད། 

ནམ་ཐང༌། ༡ ནམ་བྱཱར་ཐན་པའི་མིང༌། ༢ གནམ་ཁ་ལུ་ས་སྨུག་མི་
ཆགས་པའི་དོན། 

ནམ་ཐོ་རེངས། ནམ་ལང་རནམ་ད། 

ནམ་དུས། ༡ དུས་སྐབས། ༢ དུས་ཚོད་ཀྱི་སྤྱི་མིང༌། 

ནམ་དུས་བཞི། དཔྱིད། དབྱར། སོྟན། དགུན་དང་བཞི། 

ནམ་ནངས་པ། ནམ་ལངས་པ།

ནམ་ཕར་ཚུར་གྱི་ཞལ་ལྕེ། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་གཡར་མི་ལུ་
ཉེས་པ་འཁྲི་མི་འཁྲིའི་སྐོར་གྱི་ཁྲིམས། 

ནམ་ཕུགས། དུས་ཚོད་རོྫགས་པ། 

ནམ་ཕྱེད། ནུབ་ཕྱེད། 

ནམ་ཕྱེད་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ནུབ་གཅིག་ཆ་ཚང༌། 

ནམ་ཕྱེད་ཡོལ། ནུབ་ཕྱེད་ཡོལ་བའི་དུས་ཚོད། 

ནམ་འཕང༌། གནམ་ཁའི་མཐོ་ཚད། 

ནམ་འཕང་གཅོད་བྱེད། ང་ བྱ་རྒོད་ཀྱི་མིང༌། 

ནམ་དམུས་པ། གནམ་འཐིབས་པའི་དོན། 

ནམ་རྨུས་པ། གནམ་འཐིབས་པའི་དོན། 

ནམ་སྨད། ནམ་གྱི་ཆ་སྨད། 

ནམ་ཚོང༌། བྱང་ཁོག་ཡན་ཆད། 

ནམ་ཚོད། ནམ་ནུབ་མོའི་ཚོད། 

ནམ་ཞག ཉིམ་ནམ་ཤར་གྱི་ཞག་དུས། 

ནམ་ཞག་རྒྱུན་གཏན། དུས་ཨ་རྟག་ར། 

ནམ་ཞག་རྒྱུན་པ། ཨ་རྟག རྟག་བུ། 

ནམ་ཞར། ནམ་ཡང༌། ནམ་ཨིན་རུང༌། 

ནམ་ཞིག སྐབས་ཅིག ནམ་ཅིག
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ནམ་ཞོད། ཆར་ཆུ་འབོལ་བའི་དུས། 

ནམ་གཞུག ༡ ཕུགས། ༢ སོྟན་ཁ། 

ནམ་གཞུག་བསྡུ་ཁ། སོྟན་དུས་རོྫགས་ཁམས་ཅིག 

ནམ་ཟླ། ༡ གནམ་གཤིས་ཀྱི་མིང༌། ༢ དུས་ཚོད། 

ནམ་འོག ༡ ནམ་མ་ལངས་པའི་ཧེ་མ། ༢ སྐརམ་བཅོ་ལྔ་པའི་མིང༌། 

ནམ་ཡང༌། དུས་ནམ་ཡང༌། ནམ་འབད་ས་ཅིག་རུང༌། 

ནམ་རིང༌། ནུབ་རིང་གི་དུས། 

ནམ་ལ། ནམ་ལུ། 

ནམ་ལངས། ནམ་ལངས་པའི་དུས་ཚོད་ཀྱི་མིང༌། 

ནམ་ལངས་པ། ནམ་ལངས་ཚར་བ། 

ནམ་སེང་ཙམ། ནམ་ལངས་མ་ལངས་ཙམ་གྱི་དུས། 

ནམ་སོྲད། ནམ་སོྲ་ཁམས་ཅིག་ཁ། 

ནམ་སོྲས་པ། ནམ་སོྲ་ཚར་བ། 

ནམ་གསལ་བ། སྐྱ་རེངས་མཇུག་ཤར་བ། 

ནམཿ ལ ཕྱག་འཚལ་བའི་དོན། 

ནའུ་ག སྤང་ཧོ་ལྗང་གི་མིང༌། 

ནར་འགྱངས། དུས་ཚོད་བཤོལ་བའི་མིང༌། 

ནར་ནར། དབྱིབས་ནར་ན་གི་མིང༌། 

ནར་ནར་པོ། ༡ དབྱིབས་རིངམོ་ཡོད་མི། ༢ ཉོར་ཉོར་འབད་མི། 
༣ མངལ་ཆགས་བདུན་ཕྲག་གསུམ་པའི་སྐབས། 

ནར་ནར་མོ། ནར་ན་རིངམོ། 

ནར་ནོར། ན་རེ་ནོ་རེ་གི་བསྡུས་ཚིག 

ནར་བ། རིངམོ་འགྱོ་བ། 

ནར་མ། རྒྱུན་ཆད་མེདཔ། 

ནར་མོ། དཀྱུས་རིངམོ། 

ནར་རིང༌། ནར་ན་འབད་མིའི་རིངམོ། 

ནར་ལུས་ཤརོ་བ། ཕྱི་འགྱངས་ལུས་པ། 

ནལ། ༡ ཤ་རུས་གཅིག་པའི་བཟའ་ཚང༌། ༢ པད་མ་རཱ་ག་བཟུམ་
མའི་ནོརབུ། 

ནལ་ཕྲུག ༡ ལྐོག་ཏི། འབྲང༌། ༢ ཤ་རུས་གཅིག་པའི་ཨ་ལུ། 

ནལ་བུ། ༡ ལྐོག་ཏི། འབྲང༌། ༢ ཤ་རུས་གཅིག་པའི་ཨ་ལུ། 

ནལ་མ། ༡ ཕོ་རྒནམ་དང་ནུམོ་གཅིག་ཁར་སོྡད་པའི་ཨམ་སྲུ། ༢ བྲ་
མ་ཤིང༌། 

ནལ་མོ་འདྲ། ང་ གུ་གུལ་གྱི་མིང༌། 

ནལ་ཟེ། ༡ གཟུགས་གཡའཝ་ད་ཀྲེག་ནིའི་ལག་ཆ། ༢ སྐྱོགས། 

ནལ་རིན་ཆེན། ནོརབུ་ཁ་དོག་སྨུག་ཁ་འབད་མི་ཅིག 

ནལ་ལེ། འབྲང༌། ལྐོག་ཏི། 

ནལ་བཤམས། རྒྱབ་ལས་མ་ཤེས་པར་བཀྲ་མ་ཤིསཔ་འབད་བ། 

ནས། ༡ འབྲུ་ནག ༢ འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་ཕྲད། ༣ མཚམས་སོྦྱར་ལྷག་
བཅས་ཀྱི་ཕྲད། 

ནས་ཀྱི་འཁྲི་ཤིང༌། ང་ སྲནམ། 

ནས་སྒྲ་ལྷག་བཅས། མཚམས་སོྦྱར་ལྷག་བཅས་ལུ་འཇུག་པའི་
ནས་སྒྲ། 

ནས་ཆག ལེབ་ལེབ་སྦེ་འགྱོ་བའི་ནག 

ནས་ཆང༌། ནག་གིས་བཙོ་བའི་ཆང༌། 

ནས་ཆུ། ནག་རང་བྱུང་བཙོ་བའི་ཐུགཔ། 

ནས་རྗང༌། འབྱུ་འདེགས་སའི་ཧོད། 

ནས་རྗེན། ནག་མ་བརྔོ་བར་འཐག་པའི་ཕྱེ། 

ནས་རྗེན་ཚ་བ། ནག་གསོན་འཐག་གི་ཐུགཔ། 

ནས་སྙེ། ནག་གི་ཧིང་མགུ། 

ནས་ནག་གྲ་གཉིས་མ། ཐོན་ཁུངས་སོྦམ་པའི་ནག 

ནས་ཕུབ། ནག་གི་པགས་ཀོ། 

ནས་ཕྱེ། ནག་ཕྱེ། 

ནས་སྦྱང༌། ནག་བླུག་སའི་ལུ་པ། 

ནས་རྩམ། ནག་བརྔོ་ཞིན་ན་འཐག་པའི་ཕྱེ། 
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ནས་ཞིང༌། ནག་བཏབ་སའི་ཞིང་ཁ། 

ནས་ཟན། ༡ ནག་གི་དོྲན་གོང༌། ༢ ང་ བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ། 

ནས་ཡོས། སོྦ་ཡོ། མཛརཝ། 

ནས་སོ་བ། པགས་ཀོ་ཡོད་པའི་ནག 

ནས་སོག ནག་གི་སུག་མ། 

ནས་སོན། ནག་གི་སོན། 

ནས་སྲུས། ནག་གི་ཨོ་ཆག 

ནས་བསོད། ནག་ལྷང་བའི་བསོད་སྙོམས། 

ནི་གུ། ༡ བུམོ་ཆུང་ཀུ། ༢ མཁའ་འགྲོ་མ། 

ནི་གུའི་ཆོས་དྲུག མཁའ་འགྲོམ་ནི་གུ་ལས་བརྒྱུད་པའི་ཆོས། 

ནི་སྒྲ། དགར་བ། འབྱེད་པ། ངེས་བཟུང༌། བརྣན་པ། ཁ་སྐོང་ཚུ་ལུ་
འཇུག་པའི་ཕྲད་ཅིག 

ནི་རུ་ཧ། ཨ་སྐམ་ཚུ་ཨ་བུག་ནང་ལས་བཏང་དགོ་མི་ཅིག 

ནི་ལ། ནཱི་ལ་དང་ཅོག་འཐད། 

ནཱི་ལ་ཐོ་ཋ། སྐྲང་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ལན་ཚྭ་མཚུར་སྔོན་གྱི་མིང༌། 

ནིམ་པ། པགས་ནད་ཚུ་སེལ་བའི་ཤིང་སྨན་རོ་ཁག་ཏེམ་ཅིག 

ནཱིལ། ནོརབུ་རོྡ་ཧོནམོ་གི་མིང༌། 

ནུ་སྐྱེས། ང་ ཨོམ། 

ནུ་མགོ ཨོམ་གྱི་མགུ་ཏོ། 

ནུ་ཏོག ཨོམ་གྱི་མགུ་ཏོ། 

ནུ་འཐུང༌། ༡ ཨོམ་འཐུང་བ། ༢ ང་ ཨ་ལུ། 

ནུ་གདན། ཨོམ་གྱི་མགུ་ཏོ་གི་གདན། 

ནུ་རོྡག ཨོམ་གྱི་མགུ་ཏོ། 

ནུ་བ། ཨོམ་འཐུང་བ། 

ནུ་བོ། ནུ་གཅུང༌། 

ནུ་འབུར། ཨོམ་གྱི་མགུ་ཏོ། 

ནུ་མ། ཨོམ་བཀང་སའི་ནུ་མ། 

ནུ་མོ། ནུམོ། 

ནུ་ཚབས། ཨོམ་སྐྲངས་པའི་ཁྲག་ཚབས་ཀྱི་ནད། 

ནུ་རྫི། ཆང༌། བདུད་རྩིའི་བཅུད། 

ནུ་ཞོ། ཨོམ། 

ནུ་རིན། བུམོ་ལྷང་པའི་སྐབས་བུམོ་གི་ཨའི་ལུ་སྤྲོད་པའི་དངུལ་
ཀྲམ། 

ནུ་སོར། ཨོམ་གྱི་མགུ་ཏོ། 

ནུད་པ། རྒྱབ་མདུན་ལུ་འཐེན་པ། 

ནུབ། ཉིམ་ནུབ་སའི་ཕོྱགས། 

ནུབ་ཀྱི་ཕོྱགས་སྐྱོང༌། ང་ ཆུ་ལྷའི་མིང༌། 

ནུབ་ཀྱི་རི་བོ་ལ་གནས་པའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་ཕལ་ཆེན་སྡེ་པ་ནུབ་
ཕོྱགས་ལུ་སོྡད་མི། 

ནུབ་སྐར་བདུན། ལྷ་མཚམས། སོྣྲན། སྣུབས། ཆུ་སོྟད། ཆུ་སྨད། 
གྲོ་བཞིན། བྱི་བཞིན་དང་བདུན། 

ནུབ་གླིང༌། ནུབ་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་གི་གཡུས། 

ནུབ་རྒྱུད། ནུབ་ཁ་ཐུག

ནུབ་སྒོ། ནུབ་ཕོྱགས་ལུ་ཡོད་པའི་སྒོ། 

ནུབ་ངོས། ནུབ་ལུ་བལྟ་བའི་ཕོྱགས། 

ནུབ་གཅིག་ལྷག་པོར་ཉལ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད བསྙེན་

རོྫགས་མ་ཞུ་མི་དང་གཅིག་ཁར་ཞག་གཅིག་མཉམ་གཅིག་ཉལ་བའི་

ཉེས་པ། 

ནུབ་བལྟ། ཁ་ནུབ་ལུ་བལྟ་བ། 

ནུབ་སོྟད། ཁ་ནུབ་ཕོྱགས་སོྟད། 

ནུབ་ནུབ། ཐེར་འབུམ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག

ནུབ་པ། ༡ འཛུལ་བ། ༢ ཉམས་པ། ༣ ཐིམ་པ། 

ནུབ་ཕོྱགས། ནུབ་ཀྱི་ཕོྱགས། 

ནུབ་ཕོྱགས་བདག་པོ། ང་ ནུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཆུ་ལྷའི་མིང༌། 

ནུབ་ཕོྱགས་པ། ནུབ་ཕོྱགས་ལུ་སོྡད་མི། 
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ནུབ་བ་གླང་སོྤྱད། གླིང་བཞི་ལས་སྒོ་ནོར་ལུ་ལོངས་སོྤྱད་མི་ནུབ་ལུ་
ཡོད་པའི་གླིང་ཆེན། 

ནུབ་བྱང༌། ༡ ནུབ་དང་བྱང༌། ༢ ནུབ་དང་བྱང་གི་བར་མཚམས། 

ནུབ་བྱང་བདག་པོ། ང་ ནུབ་བྱང་མཚམས་ཀྱི་བདག་པོ་རླུང་

ལྷའི་མིང༌། 

ནུབ་བྱང་ཕོྱགས་སྐྱོང༌། ང་ རླུང་ལྷའི་མིང༌། 

ནུབ་མ། ནུབ་ཁ་ཐུག་ལུ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ་དང་གཡུས་ཚན། 

ནུབ་མོ། ནུབམོ། 

ནུབ་སྨད། ཁ་ནུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་སྨད་ཆ། 

ནུབ་རི་ལ་གནས་པའི་སྡེ། ཕལ་ཆེན་སྡེ་པ་ནུབ་རི་ལུ་སོྡད་མི། 

ནུར་ནུར། གར་དྲགས། 

ནུར་ནུར་པོ། མངལ་ནང་ཨ་ལུ་ཆགས་པའི་བདུན་ཕྲག་དང་པའི་
སྐབས། 

ནུར་པོ། གར་པོ་དང་ཅོག་འཐད།

ནུར་བ། གར་དྲགས། གར་དྲགས་འགྱོ་བ། 

ནུར་བྱིན། གཟའ་འཛིན་གྱི་ཕྲི་སྟེར། 

ནུས། ཨོམ་འཐུང་བའི་སྐུལ་ཚིག 

ནུས་འགྲོ། ང་ བྱ་རིགས། 

ནུས་ཅན། ང་ བྱ་རིགས། 

ནུས་སོྟབས། ཤུགས། དབང་ཤུགས། 

ནུས་མཐུ། སོྟབས། ཤུགས། ཤེད། 

ནུས་ལྡན། ༡ ཤུགས་ཡོད་པ། ༢ ང་ ག་བུར་གྱི་མིང༌། ༣ ཟླཝ་ 
༡༡ པའི་མིང༌། ༤ བང་མཛོད་ཀྱི་མིང༌། 

ནུས་པ། ༡ སོྟབས་ཤུགས་ཀྱི་མིང༌། ༢ འབད་ཚུགས་པ། ༣ ཨོམ་
འཐུང་ཚར་བ། 

ནུས་པ་བརྒྱད། འབྱུང་ལྔའི་སོྟབས་ཀྱི་སྨན་གྱི་ནུས་པ་བརྒྱད། ལྕི་
བ། སྣུམ་པ། བསིལ་བ། རྟུལ་བ། ཡང་བ། རྩུབ་པ། ཚ་བ། རོྣ་

བ་དང་བརྒྱད། 

ནུས་པ་ཅན། ༡ ཤུགས་ཅན། ༢ ང་ སྔགས་པ།

ནུས་པ་སོྟང་ལྡན། ང་ རྩྭ་དུར་བའི་མིང༌། 

ནུས་བྱེད། ང་ ཐིག་ལེའི་མིང༌། 

ནུས་འབྲས། ནུས་སོྟབས་ཀྱི་འབྲས་བུ། 

ནུས་རྩལ། ཡོན་ཏན། ལག་རྩལ། 

ནུས་ཟླ། ང་ ཟླཝ་བཅུཔ། 

ནུས་ཤུགས། སོྟབས། ཤེད། ཤུགས། 

ནེ་གུ། གནགཔོ། 

ནེ་གྲོ་ཏ། ཤིང་ནེ་གྲོ་ཏ། 

ནེ་ཐང༌། ཆུ་རྫབ་འདམ་རྫབ་ཀྱི་རྩྭ་ཐང༌། 

ནེ་ནེ། ཨ་པའི་ནུམོ། 

ནེ་ནེ་མོ། ཨ་ནེ། ཨམ་ཅུངམ། ཨ་པའི་ནུམོ། 

ནེ་མོ། སྤང་ལྗོངས། 

ནེ་ཙོ། བྱ་བག་བོྲ། བྱ་ནེ་ཙོ། 

ནེ་ཙོ་ལྗང་གུ། བྱ་བག་བོྲའི་ཁ་དོག

ནེ་ཙོའི་ཁ་འདོན། ཁ་ཆོས་ཙམ་གྱི་དཔྱེ་གཏམ། 

ནེ་ལེ། བྱ་འོལ་བ། སྟག་ཤར་ཧོརཔ།

ནེ་ལེ་ཐོད་ཁྲག ཚྭ་མཚུར་སྔོན། 

ནེ་གསིང༌། སྤང་ལྗོངས། 

ནེམ་ཐང༌། འབུ་རས་དཀར་དམར་སླ་བསྲེས་པའི་བཀབ་ནེ། 

ནེམ་ནུར། ཐེ་ཚོམ། དོགས་པ། 

ནེམ་ནེམ། ཞོམ་ཞོམ་སྦེ་སྤར་ཚུལ། 

ནེམ་ནེམ་པ། ༡ ཐེ་ཚོམ་ཟ་ཐངས། ༢ སོྦལ་སོྦལ་སྦེ་སྤར་ཐངས། 

ནེམ་ནེམ་ལིང་ལིང༌། ཡོམ་ཡོམ་གཡོ་ཚུལ། 

ནེའུ་ཁ། སྤང་ཐངས་ཀྱི་ཐོག་ཁ། 

ནེའུ་ལྗང༌། སྤང་ཧོ་ཆེམ་ཆེ། 

ནེའུ་ཐང༌། འདམ་ཐང༌། 

ནེའུ་ལྡངས། ལོ་ཚད་མཉམ་པ། 
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ནེའུ་ཟླ། ལོ་ན་མཉམ་པ། 

ནེའུ་ལེ། སྲེ་མོང༌། 

ནེའུ་ལེ་སེར་པོ། སྲེ་མོང་སེརཔོ། 

ནེའུ་ལེའི་རི་མོ། སོར་རྩེའི་རི་མོ། 

ནེའུ་ལོ་པ། ལོ་མཉམ་མི། ལོ་ཚད་མཉམ་མི། ནེ་ཧིང༌། 

ནེའུ་སིང༌། སྤང་ལྗོངས། 

ནེའུ་གསིང༌། སྤང་ལྗོངས། 

ནཻ་པཱ་ལ། བལ་ཡུལ། 

ནཻརཉྫན། རོྡ་རྗེ་གདན་གྱི་སོྦ་ལོགས་ཁར་ཡོད་པའི་ཆུ་ཅིག 

ནོ། རྗེས་འཇུག་ནའི་རྟིང་བདའ་སྟེ་སྦྱར་ནིའི་སླར་བསྡུའི་ཕྲད། 

ནོ་ནོ། ཨ་ཅོ། ཕོ་རྒསམ། 

ནོ་མོན་ཧན། སོག་པའི་གོ་ས། 

ནོ་ཡོན། དཔོན། 

ནོ་ཡོན་ཧུ་ཐུག་ཐུག སོག་པོའི་གོ་ས། 

ནོག བྱ་ལྷག གླང་ཚུ་གི་བྱ་ལྷ།

ནོག་ཁ། ཇའི་ཁ་དོག

ནོག་ཅན། ང་ བ་ལང་གི་མིང༌། 

ནོག་འབུར། བྱ་ལྷག

ནོགས་པ། དྲེག་པ་གནགཔོ་རེག་པ། 

ནོགས་བག སྐྱོན། གཡའ། དྲེག་པའི་སྐྱོན། 

ནོང་བ། བོླ་འགྱོད་སྐྱེ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ནོངས་པ། ༡ བོླ་འགྱོད་སྐྱེ་བའི་འདས་པ། ༢ འཛོལ་་བ། ༣ སྐྱོན་
གྱི་མིང༌། 

ནོངས་སོྤྱད། ཉེས་པའི་སོྤྱད་པ། 

ནོད་པ། ༡ ལེན་པ་དང་ཞུ་བའི་དུས་གསུམ་ཀ། ༢ ཐོབ་པ། 

ནོན། གནོན་པའི་སྐུལ་ཚིག 

ནོན་ཆུང་བ། ༡ གཟི་བརྗིད་ཀྱི་མདངས་མེད་པ། ༢ གནོན་ཤུགས་
ཞན་པ། 

ནོན་ཆེ་བ། གནོན་ཤུགས་སོྦམ་པ། 

ནོན་པ། ༡ ཆགས་པ། ཞེན་པ། ༢ དཔའ་ཞུམ་པ། ༣ ཞོན་རྟ། 

ནོབས། ནབ་ཀྱི་སྐུལ་ཚིག 

ནོམ་ཆི་ཐུ། སོག་པོའི་གོ་ས་ཅིག 

ནོམ་ཆེན། ཅ་ལ་རྩ་ཅན། 

ནོམ་ཉུག ཟུར་གཅིག་རེག་པ་ལུ་ནོམ་པ་དང་ག་ར་རེག་མི་ལུ་ཉུག་ཟེར། 

ནོམ་འདོད་ལོྟ་འཚོལ། རྙེད་བཀུར་ལུ་ཆགས་ཞིན་ན་ལོྟ་འཚོལ་བ། 

ནོམ་ནོམ། རེག་རེག་ཙམ་འབད་བ། 

ནོམ་ནོམ་ལག་པ། ནདཔ་ཤི་ནི་འབདཝ་ད་གོ་ལའི་ཐོག་ལས་སྤུ་
བཏོག་དོ་བཟུ་འབད་མི། 

ནོམ་པ། ༡ རེག་པ། ༢ རྒྱུ་ནོར་ལོངས་སོྤྱད། 

ནོམ་ཕུད། རྒྱུ་ནོར་གྱི་ཕུད། 

ནོམ་བུ། ཨ་ལུ་ཆུང་ཀུ་ལུ་བསྙོད་ནིའི་ཁ་ཟས། 

ནོམས། ནོམ་པའི་སྐུལ་ཚིག 

ནོའུར། སོག་པོའི་ཁ་ལས་མཚོ། 

ནོར། ༡ རྒྱུ་ཅ་ལ། ༢ སྒོ་ནོར། ༣ ང་ གྱངས་ཁ་བརྒྱད།  

ནོར་རྐང་བྲི་བ། ༡ སྒོ་ནོར་ཉུང་སུ་འགྱོ་བ། ༢ རྒྱུ་ཅ་ལ་ཉམས་པ། 

ནོར་སྐལ། རྒྱུ་ནོར་ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་སྐལཝ། 

ནོར་སྐྱོང༌། ང་ གཉེརཔ། 

ནོར་སྐྱོན། འཛོལ་འཛོལཝ་གི་སྐྱོན། 

ནོར་ཁམ་པོ་ཆེ། རྒྱུ་ནོར་རྩ་ཅན། 

ནོར་ཁྲལ། རྒྱུ་ནོར་གྱི་དཔྱ་ཁྲལ། 

ནོར་འཁྲུལ། འཛོལཝ། འཁྲུལཝ། 

ནོར་གྱི་བདག ང་ རྣམ་སྲས། 

ནོར་གྱི་བོླ། ང་ རྒྱལ་རིགས།

ནོར་གྱི་བོླ་གྲོས་མ། ང་ ས་གཞི། ས་མ་ས་གཞི། 

ནོར་གྱི་དབང་ཕྱུག ང་ ནོར་ལྷ་ཛམ་བྷ་ལ། 
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ནོར་རྒྱས་པ། ཕྱུགཔོ་འགྱོ་བ། 

ནོར་རྒྱས་བུ། ང་ ཀླུའི་རྒྱལཔོ་ཀླུ་ནོར་རྒྱས་ཀྱི་བུ། ཀླུའི་རྒྱལཔོ་

འཇོག་པོའི་མིང༌།

ནོར་རྒྱུན་མ། ནོར་གྱི་ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མ། 

ནོར་རྒྱུན་མའི་སོྨན་ལམ། རྒྱ་ནག་སྐད་ལས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱུད། 

ནོར་དངོས་པོ། ནོར་རྫས། 

ནོར་བཅོས། འཛོལཝ་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་པའི་མིང༌། 

ནོར་འཇལ་བ། བུ་ལོན་ལ་སོགས་པ་སོྤྲད་པ། 

ནོར་ཉན་པ། ༡ ཕན་ཐོགས་པ། ༢ ལོངས་སོྤྱད་བཏུབ་པའི་ཅ་ལ། 

ནོར་གཉེར་པ། གཉེརཔ། ཕྱག་མཛོད། 

ནོར་སོྟབས། རྒྱུ་ནོར་འབོར་ཆེ་ཏོག་ཏོ། 

ནོར་དང་བུ་ལོན། འཕྲི་སོྣན་གྱི་གྱངས་ཁ།

ནོར་དད། རྒྱུ་ནོར་ལུ་ཞེན་པ་ཚ་དྲགས། 

ནོར་དུ་འགྱུར་བ། སླ་བསྲེ་བ། 

ནོར་དོན། གཞུང་གི་རྒྱུ་ནོར་བསྡུ་ནི་དང་བཀྲམ་སྤེལ་འབད་བའི་ལཱ། 

ནོར་བདག ༡ རྒྱུ་ནོར་ལོངས་སོྤྱད་ཡོད་པའི་བདག་པོ། ༢ ནོར་གྱི་ལྷ། 

ནོར་བདུན། འཕགས་པའི་ནོར་བདུན། 

ནོར་ལྡན། ང་ ས་གཞིའི་མིང༌། 

ནོར་ལྡན་མ། ང་ བུམོ་ཅུང༌། 

ནོར་ལྡན་བརྩེགས། ང་ གྱོགམོ་གི་ཚང༌།

ནོར་སོྡང༌། དཔག་བསམ་གྱི་ལྗོན་ཤིང༌། 

ནོར་དཔོན། ནོར་བདག་འཛིན་འབད་མིའི་དཔོན། 

ནོར་ཕྱུགས། སྒོ་ནོར་གཡག་མཛོ་འབྲི་ནོར་ལ་སོགས་པ། 

ནོར་ཕྭྱ། ནོར་རྫས་ཀྱི་གཡང༌། 

ནོར་བ། འཛོལ་བ། 

ནོར་བུ། ༡ ནོརབུ། ༢ ཕོ་མཚན་གྱི་སོྤ།

ནོར་བུ་དཀར་པོ། ང་ ནོརབུ་ཆུ་ཤེལ། 

ནོར་བུ་དཀྱུས་མ། ང་ ནོརབུ་མཆིང་བུའི་མིང༌། 

ནོར་བུ་སྐར་མདོག ནོརབུ་གི་རིགས་ཅིག 

ནོར་བུ་མཁན། ནོརབུ་བརྟག་དཔྱད་འབད་ཤེས་པའི་མཁས་པ། 

ནོར་བུ་གླིང་ཁ། ནོརབུ་ཡོད་སའི་གླིང༌། 

ནོར་བུ་དགའ་འཁྱིལ། རི་མོ་སྒོར་སྒོར་འབད་མིའི་མིང༌། 

ནོར་བུ་དགོས་འདོད་དཔུང་འཇོམས། གཏམ་རྒྱུད་ལས་
བཤད་དོ་བཟུམ་ནོརབུ་རིན་པོ་ཆེ་ཅིག་གི་མིང༌།

ནོར་བུ་ཅན། ང་ རྒྱ་མཚོའི་མིང༌། ཆུ་ཟོམ་གྱི་མིང༌།

ནོར་བུ་ཆ་བདུན། རྒྱལཔོ་གི་རྣ་ཆ། བཙུནམོ་གི་རྣ་ཆ། བསེ་རུའི་
རྭཝ། བྱུ་རུ་ཤིང༌། གླངམོ་ཆེའི་མཆེཝ། བོླན་པོའི་རྣ་ཆ། ནོརབུ་མིག་

གསུམ་དང་བདུན། 

ནོར་བུ་ཆེན་པོ། ང་ བྱུ་རུའི་མིང༌། 

ནོར་བུ་འཆིང་བ། ང་ ལག་པའི་ཚིགས་ཏོ་མཁྲིག་མའི་མིང༌། 

ནོར་བུ་ལྗང་ཁུ། ང་ ནོརབུ་མརྒད་ཀྱི་མིང༌། 

ནོར་བུ་སོྤྲ་བ། ང་ སོྤས་དཀར་གྱི་མིང༌། 

ནོར་བུ་དབང་སྔོན། ནོརབུ་ཧོནམོ་ཨིནྡྲ་ནཱིལ་གྱི་མིང༌།

ནོར་བུ་མེ་འབར། ནོརབུ་མེ་འབར་མི། 

ནོར་བུ་ཛྷཻ་ཀྵི། ནོརབུ་ཛྷཻ་ཀྵིའི་མིང༌། 

ནོར་བུ་མཛེས་བཟང༌། ང་ ནོརབུ་མཆིང་བུའི་མིང༌། 

ནོར་བུ་མཛེས་རོལ་པོ། ང་ ནོརབུ་མཆིང་བུའི་མིང༌། 

ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་ལས་གཅིག

ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ། བསམ་པའི་དོན་འགྲུབ་ཚུགས་པའི་ནོརབུ། 

ནོར་བུའི་འཁྲི་ཤིང༌། ང་ བྱུ་རུ། 

ནོར་བུའི་མགྲིན་ཅན། ང་ བྱ་པོད། 

ནོར་བུའི་ཆུན་པོ། ནོརབུ་ཆག་པ་བཟོ་མི། 

ནོར་བུའི་མཆོག ང་ ནོརབུ་རོྡ་རྗེ་ཕ་ལམ། 

ནོར་བུའི་སྙིང་པོ། ནོརབུ་ལེགས་ཤམོ། 

ནོར་བུའི་ཏོག་ལྡན། ང་ རྒྱལ་མཚན།
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ནོར་བུའི་ཐག་པ། ནོརབུ་བཏགས་ནིའི་ཐགཔ། 

ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། ནོརབུ་གི་ཕྱེངམ། 

ནོར་སྦྱིན། ༡ ནོར་ལྷའི་རིགས། ༢ རྒྱུ་ནོར་གཞན་ལུ་བྱིན་པ། 

ནོར་སྦྱིན་རྒྱལ། ང་ རྣམ་སྲས། 

ནོར་སྦྱིན་གཅུང་པོ། ང་ སྲིན་པོའི་རྒྱལཔོ། 

ནོར་སྦྱིན་འདྲེན་པ། ང་ རྣམ་སྲས། 

ནོར་སྦྱིན་མ། ང་ ༡ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཨམ་སྲུ། ༢ ལྷམོ་ནོར་རྒྱུནམ། 

ནོར་མི་ཉན་པ། ༡ ནོར་མི་ཆོག་པ། ༢ ཕན་མ་ཐོགས་པ།  

ནོར་མེད། ༡ འཛོལཝ་འཁྲུལཝ་མེད་པ། ༢ རྒྱུ་ཅ་ལ་མེད་པ། 

ནོར་རྩིས། ནོར་གྱི་རྩིས་གྲངས། 

ནོར་རྩེན། གནོད་སྦྱིན་གྱི་གྱལ་ལས་གཅིག

ནོར་ཚན། རྒྱུ་ནོར། 

ནོར་མཛོད། རྒྱུ་ནོར་བཞག་སའི་བང་མཛོད། 

ནོར་འཛིན། ང་ ས་མ་ས་གཞི། 

ནོར་འཛིན་བདག་པོའི་སྲས། ང་ རྒྱལ་སྲས།

ནོར་འཛིན་པ་ཏྲ། ནང་ན་ནོརབུ་བཙུགས་ཏེ་རྐོ་བའི་པ་ཏྲ། 

ནོར་རྫས། ནོར་ལོངས་སོྤྱད། 

ནོར་གཞི། འཛོལ་ནིའི་གཞི། 

ནོར་ཡ། ནོར་འཁྲུལ་ཤརོ་སའི་གཞི། 

ནོར་གཡང༌། རྒྱུ་ནོར་གྱི་གཡང་ངམ་ནུས་ཤུགས། 

ནོར་ལས་སྐྱེས། ང་ མེ་ལྷའི་མིང༌། 

ནོར་ལས་རྒྱལ། ང་ མེའི་མིང༌། ཀླུའི་རྒྱལཔོ་འཇོག་པོའི་མིང༌།

ནོར་ལོངས་སོྤྱད། རྒྱུ་ཅ་ལ། 

ནོར་སོ། ནོར་འཁྲུལ་ཤརོ་སའི་ཉེན་ཁ།

ནོར་སྲིད། འཛོལཝ་སྲིད་པ། 

ནོར་སྲུང༌། ༡ རྒྱུ་ནོར་སྲུང་སྐྱོབ། ༢ ང་ རོ་ཁྱི། 

ནོར་བསྲིས་པ། རྒྱུ་ཅ་ལ་ཟད་འོང་མནོ་སྟེ་སོྤྱད་མཁསཔ་འབད་བ། 

ནོར་ལྷ། ༡ ནོར་ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་ལྷ། ༢ གྱངས་ཁ་བརྒྱད། 

ནོལ་ཐབས་བགྱི། དམག་འཐབ་འབད་བ། 

ནོས། ཞུ་བ་དང་ལེན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐུལ་ཚིག 

ནྱ་གྲོ་ཏ། ཤིང་རྐང་མང་ཟེར་བའི་མིང༌། 

གནག སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན། 

གནག་ཁྱུ། སྒོ་ནོར་ཁྱུ། རུ་ཁག 

གནག་རྗེས། སྒོ་ནོར་གྱི་རྐང་རྗེས། 

གནག་ནད། ནོར་ནད། 

གནག་པ། ༡ གནགཔོ། ༢ སེམས་ངན་པ། 

གནག་པོ། གནགཔོ། 

གནག་ཕྱུགས། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན། 

གནག་བག ཁ་དོག་གནག་ཏང་ཏ་གི་དྲེག་པ། 

གནག་རྗི། ནོར་རྫིཔ། 

གནང་ལིངས་བཏབ། ཤ་ཁྲལ་སོྦམ་སྦེ་བསྡུ་བ། 

གནག་སེམས། ཞན་སེམས། 

གནང་བཀག ཆོགཔ་གནང་བ་དང་མ་ཆོགཔ་བཀག་པ། 

གནང་སྐྱེས། ལག་རྟགས། ཁྱོསམ། 

གནང་ཆ། གསོལ་རའི་རྒྱུ་ཆ། 

གནང་ཆེན། སོྲག་ཐོག་གི་ཉེས་པ་དགོངས་ཡངས་བཏང་བ། 

གནང་རྟེན། ལག་རྟགས། ཡིག་རྟེན། 

གནང་བ། ༡ བྱིན་པའི་ཞེ་ས། ༢ འབད་བའི་ཞེ་ས། ༣ འབད་ཆོག་
པའི་གནང་བ། 

གནང་བའི་ཉེས་མེད་བཅུ་གསུམ། དགེ་ཚུལ་ཚུ་ལུ་ཉེས་པ་
མེདཔ་སྦེ་གནང་བའི་རིགས། 

གནང་སྦྱིན། གསོལ་ར། 

གནང་ཚུར་ལེན། རྒྱལ་ཁ་ཚུར་རང་གིས་ལེན་པ། 

གནངས། གནངས་ཚེ། 

གནངས་འཆར། གནངས་ཚེའི་ལས་རིམ། 
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གནངས་ཉིན། གནངས་ཚེ། 

གནངས་བརྡ། གནངས་ཚེ་ག་ཅི་འབད་དགོཔ་ཨིན་ན་གི་བརྡ་
བཏང་བ། 

གནངས་ཕོད། གཞེས་ཕོད། 

གནངས་གཞེས། གནངས་ཚེ་དང་གཞེས་ཚེ། 

གནད། ༡ སོྲག་རྩ། ༢ གལ་ཆེ་ས། ༣ གལ་དང་འདྲ། 

གནད་ཀ། བཅུད། སྙིང་པོ། རྩ་བ། འགག 

གནད་ཁེལ་བ། ༡ བཅུད་ངོ་མ་ལུ་ཕོག་པ། ༢ གཉན་སར་ཕོག་པ། 

གནད་འགག ༡ འགག་ངོ་མ། ༢ གལ་འགག་དང་ཅོག་འཐད།

གནད་འགྲོལ་བ། ༡ འགག་ལས་ཐར་བ། ༢ མདུད་ཕུད་འཁྱོལ་བ། 

གནད་གཅོད་པ། རྩ་གི་གནད་བཏོག་པ། 

གནད་ཆུང་ཆེ་བཟོས། དོན་དག་ཆུང་ཀུ་ཅིག་ལས་སོྦམ་བཟོ་བ། 

གནད་མཆིན་རྩ་བྱེར། མཆིན་ནད་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་
ཚན་ཅིག

གནད་འཆད་པ། གཟུགས་ཀྱི་རྩ་གནད་ཆད་འགྱོ་བ། 

གནད་སྙིང༌། དོན་དག་གི་བཅུད་ངོ་མ། 

གནད་དོན། དོན་དག་གི་འགག

གནད་བསྡུས། དོན་དག་གི་བཅུད་བསྡུས་པ། 

གནད་བསྡུས་དོན་སྙིང༌། གནད་འགག་བསྡུ་བའི་དོན་དག་སྙིང་པོ། 

གནད་སྨིན། དམིགས་པ་གཏད་སའི་ཐོག་ཁར་ཕོག་ཚུགས་པ། 

གནད་ལ་བཀར་བ། གནད་དོན་ངོ་མའི་ས་ཁར་ཐུག་པ། 

གནད་ལ་བསྒྲེ་བ། ༡ གཡོ་སྒྱུ་གིས་གནོདཔ་རྐྱབ་པ། ༢ གནད་
དོན་ཅོག་འཐདཔ་འབད་བ། ༣ གཡོ་གཡོཝ་གི་བཟོ་ལྟ། 

གནད་གསང༌། མེ་བཙའ་རྐྱབ་སའི་འགག

གནད་གསུམ། ལུས་གནད། དབྱིངས་གནད། ཡུལ་གནད་དང་
གསུམ། 

གནམ། ནམ་མཁའ། 

གནམ་སྐྱོད། ༡ བར་སྣང་ཁམས་ལུ་འགྱོ་བ། ༢ ང་ བྱའི་མིང༌། 

གནམ་སྐྱོན། ༡ ཆར་ཆུ་མེད་པའི་ཐན་པ། ༢ གནམ་གཤིས་ངན་པ།
༣ གཟའ་གྲིབ། 

གནམ་བསྐོས། ༡ ལས་ཀྱིས་བསྐོས་པའི་མིང༌། ༢ བསོད་ནམས་ཀྱི་
ཞེ་ས། ༣ ང་ རྒྱལཔོ། ༤ འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལཔོ། 

གནམ་བསྐོས་གོང་མ། ཧེ་མ་བོྱན་མི་གོངམ་ཚུ་ལུ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་
པའི་དོན། 

གནམ་བསྐོས་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོ། 
ཧེ་མ་བོྱན་མི་གོངམ་ཚུ་ལུ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་པའི་དོན། 

གནམ་བསྐོས་ས་ཡི་ཚངས་པ། རྒྱལཔོ་ལུ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་པ། 

གནམ་ཁུང༌། གནམ་མཐོང་ནིའི་དོང༌། 

གནམ་གང༌། ཚེས་སུམ་ཅུ་པ། 

གནམ་གྱི་ཁྲི་བདུན། བོདཔ་གི་རྒྱལཔོ་བདུན། 

གནམ་གྱི་གོ་ལ། ཉི་ཟླ་སྐར་གསུམ་གནས་སའི་རླུང་མའི་
དཀྱིལ་འཁོར། 

གནམ་གྱི་རྒྱན། ང་ བླ་བྲེའི་མིང༌། 

གནམ་གྱི་རྒྱལ། ང་ ༡ རྒྱལཔོ་གི་རིགས། ༢ རྒྱལཔོ།

གནམ་གྱི་རྒྱལ་པོ། ང་ རྒྱལཔོ།

གནམ་གྱི་འཇིགས་པ། ང་ ཐན་པ། སད་དང་སེརཝ། 

གནམ་གྱི་ཉེར་འཚེ། ང་ སད། སེར། བཙའ། ཐན།

གནས་ཀྱི་བདག་པོ། ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

གནམ་གྱི་བྱ་ཁྱུང་དཀར་པོ། ང་ དངུལ་ཆུའི་མིང༌། 

གནམ་གྲུ།  གནམ་ཁ་ལས་འགྱོ་ཚུགས་པའི་གྲུ། 

གནམ་གྲུ་ཐང༌། གནམ་གྲུ་འབབ་སའི་ཐང༌། གནམ་ཐང༌།

གནམ་གྲུམ་པ། གནམ་གནམ་མེད་ས་མེད་འཁྲུག་པ། 

གནམ་རྒྱ་ས་རྙི། ག་ཏེ་ལས་ཡང་ཧིང་བཞག་བཞགཔ་བཟུམ་སྦེ་
བོྱག་མ་ཐལ་བའི་དཔེ། 

གནམ་རྒྱན། ༡ བླ་རེ། ༢ སྟེང་ཡོལ། 

གནམ་སྒོ། ༡ སྟེང་ལས་མར་འཛུལ་སའི་སྒོ། ༢ སྟེང་གི་དོང༌། 
༣ སྐརམ་ངན་པ་ཤར་བའི་དུས། 
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གནམ་སྔོན་པོ། གནམ་ཧོནམོ། 

གནམ་ལྕགས། ༡ གནམ་ཁ་ལས་འབབ་པའི་ཐོག ༢ ས་འོག་ལས་
བཏོན་པའི་གཏེར་ལྕགས། 

གནམ་ལྕགས་སྒྲ། ང་ འབྲུག་ལྡིར་བའི་སྒྲ། 

གནམ་ལྕགས་ཐོག་བབ། མགུ་ཏོ་ཁར་གནམ་ལྕགས་བུད་
བུདཔ་བཟུམ་སྦེ་རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་བྱུང་བའི་དཔེེ། 

གནམ་ལྕགས་འབར་བ། བོད་ཀྱི་རི་ཆེན་ཅིག

གནམ་ཆུ། ཆརཔ། ཆར་པའི་ཆུ། 

གནམ་ཆོད་པ། ཆརཔ་ཆད་པ། 

གནམ་འཇམ་ས་འཇམ། བདེ་ཏོག་ཏོ་དང་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་གི་དཔེ། 

གནམ་སོྟང༌། གནམ་གང༌། ཚེས་སུམ་ཅུ་པ། 

གནམ་ཐང་པ། གནམ་ལུ་ས་སྨུག་མེདཔ་ཐལ་བ། 

གནམ་འཐིབས་པ། ས་སྨུག་སྤུབ་པ། 

གནམ་འཐིབས་ས་རུབ། གནག་དུང་གི་དཔེ།

གནམ་དུ་གཤེགས་པ། ཤི་བའི་ཞེ་ས། 

གནམ་མདའ། ༡ གནམ་ཁ་ལས་རྐྱབ་པའི་སྐད། ༢ གནམ་ཁ་ལུ་
རྐྱབ་པའི་མདའ། 

གནམ་རྡིབ། རྩ་ལས་མི་ཐོན་པའི་དཔེ། 

གནམ་རོྡ། ༡ གནམ་ཁ་ལས་བབས་པའི་རོྡ། ༢ སེརཝ། 

གནམ་ལྡེ་འོད་སྲུངས། རྒྱལཔོ་གླང་དར་མའི་བུ། 

གནམ་པ་བ། རོྡ་ལཱ་འབད་མི། 

གནམ་པང༌། ཐོག་པང༌། 

གནམ་པོ། ༡ དགོད་བྲ། ༢ འཛོམས་དཔང༌། ༣ ཕྲང་ཏང་ཏ། 

གནམ་པྲ། གནམ་གཤིས་བརྟག་དཔྱད་འབད་ནིའི་པྲ་མོ། 

གནམ་དཔྱད། གནམ་གཤིས་བཟང་ངན་གྱི་བརྟག་དཔྱད། 

གནམ་དབྱིབས། ༡ བར་སྣང་གི་བཟོ་ལྟ། ༢ གནམ་ཁའི་དགུང༌། 

གནམ་འབབ་པ། ཆརཔ་རྐྱབ་པ། 

གནམ་གཟེར། གུར་ཤིང༌། སྒོའི་གཏན་ཤིང༌། 

གནམ་ཡངས་ཀ་བ་བཞི། བར་ཁྱམས་ཀྱི་ས་གཞི། 

གནམ་ཡེར། གནམ་ས་སྨུག་མེད་པ། 

གནམ་ཡོལ། ལྕམ་ཁེབས། 

གནམ་རུ། གཞུའི་མིང༌། 

གནམ་རོླན་པ། ཆར་ཤུགས་སོྦམ་པའི་གནམ་གཤིས། 

གནམ་ལོ། ལོའི་ཞེ་ས། 

གནམ་ལོ་གསར་ཚེས། ལོ་གསར་གྱི་ཞེ་ས། 

གནམ་ལོ་གསར་བཞད། ལོ་གསར། ལོ་གསརཔ་ཤར་བ།

གནམ་ལོའི་སྨེ་བ། ལོའི་སྨེ་བ། ལོའི་སྨེ་བ་རང་གི་སྐྱེས་སྨེ་ཨིན།  

གནམ་གཤིས། གནམ་གྱི་རང་བཞིན། 

གནམ་ས། ༡ གནམ་དང་ས། ༢ ཁྱད་སོྦམ་ཡོད་པའི་དཔེ། 

གནམ་ས་ཁ་རྡེབ། གཡོ་འགུལ་སོྦམ་བྱུང་བའི་དཔེ། 

གནམ་ས་བླ་འོག་འགྱུར་བ། འགྱུར་བ་སོྦམ་འགྱོ་བའི་དཔེ། 

གནམ་གསོར། ཐོག་ལས་འོག་ལུ་བསྐོར་བའི་གསོར།  

གནམ་ཨ་སྔོན། གནམ་ཁ། 

གནའ་སྔ་མོ། ཧེ་མ་དང་ཕུ། 

གནའ་གཏམ། ཧེ་མའི་ལོ་རྒྱུས། 

གནའ་དུས། དང་ཕུའི་དུས། 

གནའ་དཔེ། དང་ཕུའི་དཔེ་གཏམ། 

གནའ་བ། རི་དྭགས་རྣ་བ། 

གནའ་བོ། དང་ཕུ། དིང་ཕུ། 

གནའ་མི། དང་ཕུའི་མི།  

གནའ་མོ། ༡ ཧེ་མ། ༢ རྣ་བ་མོ། 

གནའ་རྫས། དང་ཕུའི་རྫས། 

གནའ་རྫས་རྙིང་ཤུལ། དང་ཕུའི་ཅ་རྙིང་དང་གྱང་ཁོག 

གནའ་རྫས་ཞིབ་དཔོྱད། ཅ་རྙིང་ཞིབ་དཔོྱད། 

གནའ་གཡག གནའ་བ་ཕོ། 
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གནའ་རབས། དང་ཕུ། 

གནའ་ཤུལ་གྲགས་ཅན། དང་ཕུའི་ཤུལ་སྐད་གྲགས་ཅན། 

གནའ་གཤིས། དང་ཕུའི་ལུགས་སོྲལ། 

གནའ་སོྲལ། དང་ཕུའི་ལམ་ལུགས། 

གནས། ༡ ས་ཆ། ༢ རྟེན་ཡོད་ས། ༣ ཐགས་ཀྱི་གནས། ༤ གཡུས། 
༥ བླམ་དང་སོླབ་དཔོན། ༦ གྱངས་ཁ། ༧ སོྡད་ས། 

གནས་ཀྱི་དངོས་པོ། སོྡད་སའི་ཅ་ཆས། 

གནས་ཀྱི་བདག་པོ། ང་ བརྒྱ་བྱིན། 

གནས་ཀྱི་ཡན་ལག ༡ དྲན་པ་ཡང་དག ༢ བསམ་གཏན་བཞིའི་
ཡན་ལག 

གནས་ཀྱི་སོླབ་དཔོན། སོྡད་ས་བཟོ་བའི་སོླབམ་ལུ་བསླབ་བྱ་
གནང་མི། 

གནས་ཀྱི་སོླབ་མ། བླམ་གི་སོྦ་ལོགས་ཁར་སོྡད་མི། 

གནས་སྐབས། ༡ དུས་ཚོད་གཏན་གཏན། ༢ འཕྲལ། 

གནས་སྐབས་བརྒྱད། ས་ཆུ་མེ་རླུང༌། དཀར་ལམ། དམར་
ལམ། ནག་ལམ། སྣང་བ་སྟེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐིམ་རིམ། 

གནས་སྐབས་བཞི། གཉིད་མཐུག་གི་གནས་སྐབས། རྨི་ལམ་གྱི་
གནས་སྐབས། སད་པའི་གནས་སྐབས། སྙོམས་འཇུག་གི་གནས་

སྐབས་དང་བཞི། 

གནས་སྐབས་ལམ་ཡིག སྐབས་ཅིག་འགྱོ་ཆོག་པའི་ལམ་ཡིག

གནས་སྐོར། རྟེན་མཇལ་ནི་འགྱོ་བའི་མིིང༌། 

གནས་སྐོར་བ། གནས་སྐོར་རྐྱབ་མི། གནས་སྐོརཔ།

གནས་བསྐལ། གནས་པའི་བསྐལ་པ། 

གནས་བསྐལ་གྱི་དུས་བཞི། རོྫགས་ལྡན། གསུམ་ལྡན། 
གཉིས་ལྡན། རོྫད་ལྡན་དང་བཞི། 

གནས་ཁང༌། སོྡད་སའི་ཁྱིམ། 

གནས་གོང༌། གོང་ཚད། 

གནས་གོང་མ། ཁམས་གོང་མ་གཉིས། 

གནས་གླ། གནསཔོ་བརྙ་བའི་གླ། 

གནས་མགྲོན། གནསཔོ་དང་མགྱོནམོ། 

གནས་འགྱུ། སེམས་ཤར་ཐངས།

གནས་འགྱུར་བ། ཧེ་མའི་གནས་སྐབས་འགྱུར་བ། 

གནས་ངན་མ། རོགས་ཀྱི་མནའམ་ལུ་འགྱོ་ཚར་རུང་རང་གི་ཁྱིམ་
ལུ་ཆགས་ཞེན་འབད་མི། 

གནས་ངན་ལེན། ༡ སྐྱེ་ས་ཟོགཔོ་ལུ་སྐྱེ་བ། ༢ སེམས་ཟོགཔོ་
གོང་འཕེལ་འགྱོ་བའི་བག་ཆགས་ངན་པ། ༣ སྒོ་གསུམ་ལཱ་མ་བཏུབ། 

༤ ཉེས་པ། 

གནས་ངན་ལེན་གྱི་གཡེང་བ། བསམ་གཏན་ལུ་ང་རྒྱལ་
འབད་བ།

གནས་ངན་ལེན་འཆབ་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད གཞན་གྱི་ཉེས་

པ་ཕོགཔ་ཧ་གོ་རུང་སྦ་བཞག་པ། 

གནས་ངན་ལེན་བརྗོད་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད རོགས་ཀྱི་ཉེས་

པ་སླབ་པ། 

གནས་ལྔ། སྤྱི་གཙུག མགྲིན་པ། སྙིང༌། ལྟེཝ། གསང་གནས་
དང་ལྔ། 

གནས་བཅས་པ། ༡ གཞི་གསརཔ་ཆགས་པ། ༢ ཁྱིམ་གསརཔ་
བཟོ་བ། 

གནས་ཆ། སེམས་བརྟན་ཏོག་ཏོ་གནས་པའི་ཆ། 

གནས་ཆགས་པ། གཞིས་གསར་ཆགས་པ། 

གནས་ཆུང་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ། རྒྱལཔོ་པེ་ཧར།

གནས་ཆེན། ༡ གནས་རྩ་ཅན། ༢ རྟེན་གསུམ་ལེགས་ཤམོ་ཡོད་ས། 

གནས་ཆེན་ལྔ། དབུས་རོྡ་རྗེ་གདན། ཤར་རི་བོ་རྩ་ལྔ། ལོྷ་པོ་ཏ་ལ། 
ནུབ་ཨོ་ཌི་ཡ་ན། བྱང་ཤམྦྷ་ལ་དང་ལྔ། 

གནས་མཆོག ༡ རྟེན་གསུམ་ལེགས་ཤམོ་ཡོད་ས། ༢ གཏམ་ལོ་
རྒྱུས་གོ་ས། 

གནས་མཇལ་བ། ༡ གནས་མཇལ་མི། ༢ གནས་མཇལ་ཁ་ཞུ་བ། 

གནས་འཇུག ང་ ཉིན་མ། 

གནས་གཏོང་བ། ༡ རང་སོྡད་ས་སྤང་བ། ༢ གནས་ཚང་བརྙ་བ།
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གནས་རྟེན། ༡ གནས་ས་བྱང་ས། ༢ རྟེན་རྩ་ཅན་ཡོད་ས། ༣ ང་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་མིང༌།

གནས་བརྟན། ༡ བླམ་གནས་བརྟན། ༢ ཨ་རྒས།

གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག ཡན་ལག་འབྱུང༌། མ་ཕམ་པ། ནགས་
ན་གནས། དུས་ལྡན། རོྡ་རྗེ་མོའི་བུ། བཟང་པོ། གསེར་གྱི་བེའུ། 

བྷ་ར་དྷྭ་ཛ་གསེར་ཅན། བ་ཀུ་ལ། སྒྲ་གཅན་འཛིན། ལམ་ཕྲན་

བསྟན། བྷ་ར་དྷྭ་ཛ་བསོད་སྙོམས་ལེན། ལམ་ཆེན་བསྟན། ཀླུའི་སྡེ། 

སྦེད་བྱེད། མི་ཕྱེད་པ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་བཅུ་དྲུག 

གནས་བརྟན་མཐུ་ལྡན་གྱི་མངོན་སུམ། ད སྡེ་སོྣད་འཛིན་

པ་དེ་གིས་འཐབ་འཛིང་ཞི་མ་ཚུགས་པ་ཅིན་མཐུ་དང་ནུས་པ་ཡོད་པའི་

གནས་བརྟན་ལུ་ཕུལ་ཏེ་འཐབ་འཛིང་ཞི་བའི་དོན།

གནས་བརྟན་དང་བཅས་པའི་དགེ་འདུན་མངོན་སུམ། 
ད མངོན་སུམ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་ལས་གསོལ་གཉིས་ལཱ་གིས་འཐབ་

འཛིང་ཞི་མ་ཚུགས་པ་ཅིན་གནས་བརྟན་དང་བཅས་པའི་དགེ་འདུན་

ལུ་ཕུལ་ཏེ་འཐབ་འཛིང་ཞི་བའི་དོན།

གནས་བརྟན་པ་གསུམ། ཉན་ཐོས་སྡེ་པ་གསུམ། རྒྱལ་བྱེད་
ཚལ་ན་གནས་པ། འཇིགས་མེད་རི་ལ་གནས་པ། གཙུག་ལག་ཁང་

ན་གནས་པ་དང་གསུམ། 

གནས་བརྟན་པའི་སྡེ། འཕགས་པ་གནས་བརྟན་པའི་རིགས་
ཨིནམ་སླབ་མི། 

གནས་ཐམས་ཅད་དུ་འཕར་བ། དགེ་འདུན་ཉི་ཤུའི་ནང་ཚན་
ལས་ཚངས་ཆེན་གྱི་གནས་མ་གཏོགས་པ་གཞན་ག་ར་རིམ་པ་བཞིན་

བརྒྱུད་དེ་འོག་མིན་གྱི་རྟེན་ལུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་རིགས། 

གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པ་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། དགེ་
བ་འདི་གིས་མཐོ་རིས་ལུ་སྐྱེ་བའི་གནས་ཨིནམ་ཤེས་པ་དང་སྡིག་པ་

གིས་མཐོ་རིས་ལུ་སྐྱེ་བའི་གནས་མིན་པར་ཤེས་པའི་མཁྱེན་པ། 

གནས་དུས། ༡ སོྡད་པའི་བསྒང༌། ༢ ཕོྱགས་དང་དུས། 

གནས་དུས་ཚོད་རྩིས། ཡུལ་དུས་ལུ་བསྟུན་ཏེ་ལཱ་ངན་འབད་བ། 

གནས་བདག ༡ གནསཔོ་བརྙ་ནིའི་ཇོ་བདག ༢ གནས་ཡོད་སའི་
བདག་པོ། 

གནས་བདེ་དུས་འཇགས། གནསཔོ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བ། 

གནས་ནས་སྤེད་པ། རང་སོྡད་ས་ལས་གཞན་ཁར་ཐོན་པ། 

གནས་པ། ༡ སོྡད་པ། ༢ ཡོད་པ། ༣ སོླབམ། 

གནས་པ་དགུ། སོྟན་པ། ཆོས། དགེ་འདུན། སོླབ་དཔོན། 
མཁན་པོ། བླམ། གནས། གང་ཟག ཡུལ་དང་དགུ། 

གནས་པ་མི་འགྱུར་བའི་ས། རྣལ་འབོྱར་ལྔ་པ་གིས་ཐོབ་པའི་
ས་བརྒྱད་པ། 

གནས་པ་བཞི། རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས། ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས། 
ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས། དགྲ་བཅོམ་འབྲས་གནས་དང་བཞི། 

གནས་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པའི་ཆོས་ཅན། དགྲ་བཅོམ་པ་
མཐོང་བའི་ཆོས་ལུ་བདེ་བ་དེ་ལས་རྩ་ལས་མི་ཉམས་པ།  

གནས་པའི་བསྐལ་པ། བསྐལ་པ་ཆགས་ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་མ་
འཇིག་གི་བར་ན་གནས་པའི་བསྐལ་པ་བར་བསྐལ་ཉི་ཤུའི་ཚད།  

གནས་པའི་བར་བསྐལ་ཉི་ཤུ། ཡ་ཐོག་རིང་མོ། ཁུག་པ་བཅོ་
བརྒྱད། མ་ཐོག་རིང་མོ་དང་ཉི་ཤུ། 

གནས་པའི་རང་རྒྱལ། རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཙམ་ཐོབ་པའི་
རང་རྒྱལ། 

གནས་པོ། ༡ གནསཔོ། ༢ ཁྱིམ་གྱི་ཇོ་བདག

གནས་སྤར། ༡ སོྡད་ས་སོྤ་བ། ༢ གཤིན་པོའི་རྣམ་ཤེས་ཡར་སྤར་བ། 

གནས་སོྤ་བ། སོྡད་གནས་སོྤ་བ། 

གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་
དཔའ་ཚུ་གིས་ཆོས་གནང་སའི་ས་གནས། 

གནས་ཕོྱགས། སོྡད་སའི་ཕོྱགས། 

གནས་འཕོ་བ། ༡ གོ་ས་སོྤ་བ། ༢ སྐྱེ་གནས་སོྤ་བ། ༣ སོྡད་ས་སོྤ་བ། 

གནས་བབས། གནས་ཚུལ་གྱི་རང་བཞིན། 

གནས་བྱའི་ཆོས་བཞི། རྟག་བུ་གནས་སའི་གཞི། 

གནས་བྱེད། ང་ ཨམ་སྲུ། 

གནས་བླ་མ། བླམ་གནས་བརྟན། 

གནས་དབེན་པ། སོྡད་ས་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ། 

གནས་དབྱུང༌། ༡ གོ་ས་ཕབ་བཏང་བ། ༢ རང་སོྡད་ས་ལས་བདའ་བ། 



794གནས་དབྱུང་བདུན། 

གནས་དབྱུང་བདུན། ད གྲྭ་ཚང་ལས་བདའ་གཏང་ནིའི་དགེ་སོླང་

བདུན། ཉེས་པ་མ་མཐོང་ཟེར་མི། ཉེས་པ་མ་བཤགས་མི། སྡིག་

པའི་ལྟ་བ་འཆང་མི། འཐབ་འཛིང་འབད་བ། འཐབ་འཛིང་འབད་ནིའི་

རྒྱུ་ལུ་གནས་མི། ཨ་ཎེམོ་དང་གཅིག་ཁར་སོྡད་མི། ཆོས་གནང་རུང་

འཐབ་འཛིང་མ་ཞི་མི་དང་བདུན། 

གནས་འབེབས་པ། ༡ སོྡད་ས་བཟོ་བ། ༢ གོ་ས་ཕབ་པ། 

གནས་སྦྱིན་པ། སོྡད་ས་སོྤྲད་པ། 

གནས་སྦྱིན་པའི་སོླབ་དཔོན། སོྡད་ས་བྱིན་པའི་སོླབ་དཔོན། 

གནས་མ། ༡ མནའམ་ལུ་འགྱོ་ཚར་བའི་བུམོ། ༢ སྐརམ་ཁྲུམས་
སོྟད་ཀྱི་མིང༌། 

གནས་མ་བུ་པའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་མང་བཀུར་བའི་ནང་ཚན་ཅིག

གནས་མང་གྲངས་ཀ། གཅིག་བཅུ་ལ་སོགས་པ་ལེ་ཤ་བརྩེགས་
པའི་གྱངས་ཁ།

གནས་མལ། སོྡད་ས། ཉལ་ས། 

གནས་མལ་གྱི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་རང་གི་མལ་ཆ་

ལ་སོགས་པ་མ་བསྡུ་བའི་ཉེས་པ། 

གནས་མལ་གྱི་གཞི། ད རང་སོྡད་ས་བཟོ་བའི་གཞི། 

གནས་མིན། ༡ འབད་མི་ཆོག་པ། ༢ མ་རུང་བ། 

གནས་མེད་འཁྱམས་པོ། སོྡད་ས་མེད་མི།

གནས་མེད་པ། ༡ སོྡད་ས་མེདཔ། ༢ རྩ་ལས་མ་རུང་བ། 

གནས་མེད་ཕོྱགས་གྱར། སོྡད་ས་མེད་པར་འཁྱམས་སོྡད་མི།

གནས་མོ། ༡ ཁྱིམ་གྱི་ཨམ། ༢ གནསཔོ་གི་ཨམ། 

གནས་གཙང་མ། ལྷ་གནས་གཙང་མའི་རིས་ལས་འཕགས་
པའི་གནས། 

གནས་གཙང་མའི་ས་ལྔ། མི་ཆེ་བ། མི་གདུང་བ། གྱ་ནོམ་
སྣང༌། ཤིན་ཏུ་མཐོང༌། འོག་མིན་དང་ལྔ། 

གནས་ཚང༌། བརྙ་སོྡད་སའི་ཁྱིམ།   

གནས་ཚད། མང་ཉུང་གི་ཚད། 

གནས་ཚུལ། ལོ་རྒྱུས་སླབ་ཚུལ། 

གནས་འཛིན་བུ་མོ། ང་ ནུབམོ། 

གནས་གཞི། ༡ རྣམ་དབྱེ་བདུན་པ། ༢ སོྡད་སའི་གཞི། ༣ ང་ ཁྱིམ། 

གནས་གཞི་སོྟན་པའི་སྒྲ། རྣམ་དབྱེ་བདུན་པའི་སྒྲ།

གནས་གཞིའི་སྒྲ། རྣམ་དབྱེ་བདུན་པའི་སྒྲ།

གནས་བཞི་པ། ང་ སྲིན་པོའི་རྒྱལཔོ། 

གནས་ཟོས་བདེ་པོ། གནོད་འཚེ་མེདཔ། 

གནས་བཟང་པོ། ༡ སོྡད་ས་ལེགས་ཤམོ། ༢ ང་ ལྷའི་གཡུས།

གནས་འོག་མ། འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་མིང༌། 

གནས་ཡིག ལྷ་ཁང་མགཽན་ཁང་ལ་སོགས་པའི་གནས་ཡིག

གནས་ཡུལ། སོྡད་སའི་གཡུས། 

གནས་རི། ལྷ་ཆགས་སའི་རི། 

གནས་ལན། གནས་ཚུལ་གྱི་ཡི་གུ་བཏང་བའི་ལན། 

གནས་ལུགས། ༡ ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ། ༢ གནས་ཚུལ། 

གནས་ལུགས་མཛོད། རྒྱལ་བ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་རིན་པོ་
ཆེས་བརྩམས་པའི་མཛོད་བདུན་ལས་གཅིག

གནས་བཤད། གནས་ལུ་བཤད་པ་རྐྱབ་པའི་དོན། 

གནས་སྲུང་པོ། ང་ རྒྱལཔོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། 

གནུབས། རུས་གཅིག་གི་མིང༌། 

གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། གནུབས་ཀྱི་རུས་ལས་བྱུང་
བའི་གྲུབ་ཆེན་ཅིག

གནོང་བཀུར་བ། རང་གི་སྐྱོན་རང་གིས་ཁས་ལེན་པ། 

གནོང་འཁུར་བ། རང་སྐྱོན་རང་གིས་ཁས་ལེན་པ།

གནོང་འགྱོད། ཉེས་པ་དང་དེ་ལུ་བོླ་འགྱོད་འབད་བའི་མིང༌། 

གནོང་བ། སྐྱོན་གྱིས་གཡང་ཟ་བ། 

གནོང་བག ངོ་ཚ་སི་སིའི་མིང༌། 

གནོང་མེད་པ། སྐྱོན་མེད་པ། 

གནོང་ལེན་པ། ཉེས་པ་ལུ་ངོ་ཚ་བའི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་པ། 

གནོངས། ༡ གནང་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཉེས་པ། 
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གནོངས་པ། སྐྱོན་གྱིས་བག་འཁུམས་པའི་འདས་པ། 

གནོད་རྐྱེན། གནོད་པའི་རྐྱེན་ངན་པ། 

གནོད་སྐྱེལ། གཞན་ལུ་སྐྱོན་བཏགས་པ། 

གནོད་སྐྱོན། གནོད་པའི་སྐྱོན། ཉེ་བར་འཚེ་བའི་སྐྱོན། 

གནོད་འགྱེད་པ། གནོདཔ་བཀལ་བ། 

གནོད་ཉེན། གནོད་པའི་ཉེན་ཁ། 

གནོད་བསྙེན། ག་ར་ཐོན་པ། 

གནོད་ལྟས། གནོདཔ་འབྱུང་ནིའི་རྟགས་མཚན། 

གནོད་དོགས། བར་ཆད་འབྱུང་ནིའི་དོགས་པ། 

གནོད་གནས། གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷ། 

གནོད་པ། གནོདཔ། འཚེ་བ།

གནོད་པ་སྐྱེལ་བ། གནོདཔ་བཀལ་བ། 

གནོད་པ་བཟོླག་པའི་གསོ་སོྦྱང༌། ད ནད་ཡམས་མུ་གེ་ལ་

སོགས་པ་བྱུངམ་ད་དུས་ཚོད་མ་རན་རུང་དེ་འཕྲལ་ལས་འཚོག་དགོ་

པའི་གསོ་སོྦྱང༌།

གནོད་པ་གཤོམ་པ།  གནོདཔ་བཀལ་ནིའི་འགོ་བརྩམ་པ། 

གནོད་པའི་ལྷག་མ་གཉིས། ད གཞི་མེད་སྐུར་འདེབས་དང་

བག་ཙམ་གྱི་སྐུར་འདེབས་གཉིས། 

གནོད་པར་བྱེད་པའི་མི་དགེ་བ། སེམས་ཅན་ལུ་དངོས་སུ་
གནོདཔ་བཀལ་བའི་སྡིག་པ། 

གནོད་པས་འཛག་པ། མ་ལེགས་པའི་རྐྱེན་ངན་གྱིས་ཐིག་ལེ་
ཐོན་འགྱོ་བ།

གནོད་བྱེད། ང་ དགྲ།

གནོད་བྱེད་གདོན་བགེགས། གནོདཔ་བཀལ་མིའི་འདྲེ་དང་
གདོན། 

གནོད་བྱེད་ལ་ཇི་མི་སྙམ་པའི་བཟོད་པ། ཕན་ཐོགས་མི་ལུ་
གནོདཔ་བཀལ་རུང་དེ་ལུ་ཁོང་ཁྲོ་མ་ལང་བའི་བཟོད་པ། 

གནོད་སྦྱིན། ༡ ལྷ་འདྲེ། ༢ ནོར་གྱི་ལྷ། 

གནོད་སྦྱིན་ཁ་རླངས། ང་ གནམ་གྱི་དགུ་ཚིགས། 

གནོད་སྦྱིན་རྒྱལ། ང་ རྒྱལཔོ་རྣམ་སྲས།

གནོད་སྦྱིན་ཆང༌། ང་ ཆང་གི་མིང༌།

གནོད་སྦྱིན་སྡེ་དཔོན། ༡ གནོད་སྦྱིན་གྱི་རྒྱལཔོ། ༢ ང་ ཕྱག་རོྡར།

གནོད་སྦྱིན་སོྤས། ང་ སོྤས་དཀར་གྱི་མིང༌།

གནོད་སྦྱིན་ཕོྱགས། ང་ བྱང་ཕོྱགས་ཀྱི་མིང༌། 

གནོད་སྦྱིན་མ། ང་ ཉིམ།

གནོད་མིག ཙིགཔ་ཟ་བའི་མིག་ཏོ།

གནོད་ཚིག སེམས་ཁར་ཕོག་ནིའི་ཚིག

གནོད་འཚེ། གནོད་སྐྱོན། 

གནོད་ཟད་པ། བཀག་པ། 

གནོད་ཟས། གཟུགས་ལུ་མི་འཕོྲད་པའི་ཁ་ཟས། 

གནོད་ཟོླག་གསོ་སོྦྱང༌། ད བར་ཆད་དང་རྐྱེན་ངན་བཟོླག་ནི་གི་

གསོ་སོྦྱང༌། 

གནོད་ལན། གནོད་པ་འབད་བའི་ལན། 

གནོད་སེམས། གནོདཔ་བཀལ་ནིའི་སེམས། 

གནོན་སོྡམ། སྒྲིག་ཁྲིམས་འོག་ལུ་བཅུག་པ།

གནོན་པ། ཐོག་ལས་མར་ཨེབ་པ།

གནོན་བཙིར། ལྟག་ལས་ཨེབ་སྟེ་བཙིར་བ།

གནོན་ཤིང༌། ༡ ཐགས་ཀྱི་རྐང་ཤིང༌། ༢ སྒོ་ཚུ་གཏན་ནིའི་ཤིང༌།

གནོན་ཤུགས། ཨེབ་ཏ་རྐྱབ་པའི་ཤུགས།

མནག་དཀའ་བ། བཟོད་མ་ཚུགས་པ། 

མནག་པ། བཟོད་པ། བསྲན་པ། 

མནང་བར་བཞག་པ། ལེགས་ཤམོ་སྦེ་བརྒྱན་པ། 

མནངས། རྩ་ཅན། 

མནངས་ཆུང་བ། མཐོང་ཆུང༌། བརྩི་མེདཔ།

མནངས་ཆེ་བ། གཙིགས་ཆེ་དྲགས། རྩ་ཆེ་ཏོག་ཏོ། 

མནངས་ཆེན་པོ། རྩ་འགངས་སོྦམ་པ།
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མནངས་པ། ༡ རྒྱུ་ནོར་ལོངས་སོྤྱད། ༢ འཇིག་རྟེན། སྲིད་པའི་ཁམས།

མནན་གཏད། ངན་པའི་དྲག་པོའི་ལཱ།

མནན་པ། ལྟག་ལས་ཨེབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

མནན་མི་བཟོད་པ། ༡ བཀག་མི་ཚུགས་པ། ༢ ཨེབ་པ་ཅིན་
བཟོད་མ་ཚུགས་པ།

མནན་བསྲེགས་འཕངས་གསུམ། སྲི་མནན་པ། གདོན་
རིགས་བསྲེགས་པ། གཏོརམ་གི་ཟོར་འཕངས་པ་དང་གསུམ།

མནབ་པ། གོ་ལ་གྱོན་པའི་མ་འོངས་པ། 

མནབ་རྩལ། ཁ་ཟས་ཀྱི་མིང༌། 

མནབས་པ། གོ་ལ་གྱོན་ཚར་བའི་ཞེ་སའི་འདས་པ། 

མནམ་པ། ༡ ལགཔ་ལ་སོགས་པ་གིས་ནོམ་པའི་མ་འོངས་པ། 
༢ དྲིམ་མནམ་པ། ༣ ལྷ་པ་གིས་ཚོར་བ། 

མནམས་པ། ནོམ་པའི་འདས་པ།

མནའ། མནའ་ཟ་བའི་མིིང༌།

མནའ་སྐྱེལ་དམ་བཅའ། མནའ་འབོ་སྟེ་དམ་བཅའ་འབད་
བའི་མིང༌།

མནའ་སྐྱེལ་བ། མནའ་ཟ་བ།

མནའ་གན། མནའ་ཟ་སྟེ་འབའ་དང་གན་རྒྱ་བཞག་པ།

མནའ་སྒོག་པ། མནའ་ཟ་བ། 

མནའ་བཅའ་བ། མནའ་ཟ་སྟེ་དམ་བཅའ་འབད་བ།

མནའ་ཆས། མནའ་ཟཝ་ད་གྱོན་ནིའི་གྱོན་ཆས།

མནའ་ཆིངས། མནའ་ཟ་སྟེ་བཞག་པའི་ཆིངས་ཡིག

མནའ་ཐོ་བཅད་པ། བར་ན་ཡིད་ཆེས་འབད་ནིའི་དོན་ལུ་མནའ་
བཞག་པ།

མནའ་མཐུན། ལཱ་གཅིག་ཁར་འབད་ནིའི་དོན་ལུ་འཚོགས་པའི་
ཚོགས་པ།

མནའ་འདོར་བ། མནའ་ཟ་བ།

མནའ་བོར། མནའ་ཟ་བ།

མནའ་སྦྲེལ། མཉམ་སྦྲེལ་གྱི་ཚོགས་པ། 

མནའ་མ། མནའམ།

མནའ་མི། དང་ཕུའི་མི།

མནའ་ཚིག མནའ་ཟ་བའི་ཚིག

མནའ་རྫུན་སྐྱེལ་བ། མནའ་རྫུན་མ་ཟ་བ། 

མནའ་ཟ་བ། མནའ་སྐྱེལ་བ།

མནའ་རི། མནའ་ཟ་བའི་རི། 

མནའ་ཤག མནའ་ཟ་སྟེ་གཅིག་ཁར་འགྲོགས་པའི་ཆ་གྲོགས།

མནར་གཅོད། ༡ སྡུག་བསྔལ་གྱི་མིང༌། ༢ ལྟག་ལས་ཨེབ་སྟེ་སྡུག་
བསྔལ་མོྱང་བཅུག་པ།

མནར་སོྤྱད། སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བཅུག་པ།

མནར་བ། འཚེ་བ། སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་བ།

མནར་མེད། དེ་ལས་ལྷག་སྟེ་ན་ཚ་མོྱང་ནི་མེད་པའི་ཚ་བའི་དམྱལ་
བ་སོྦམ་ཤསོ། 

མནར་སེམས། གནོདཔ་བཀལ་ནིིའི་མནོ་སེམས།

མནར་སེམས་ཀྱི་དངོས་པོ། གནོད་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ། 

མནར་སེམས་ཀྱི་དངོས་པོ་དགུ། ཕ་ལོགསམ་དགྲ་གིས་
ང་ལུ་གནོདཔ་འབད་ཡི། འབད་དོ། འབད་འོང༌། ང་གི་ཆ་གྲོགས་

ལུ་གནོདཔ་འབད་ཡི། འབད་དོ། འབད་འོང༌། ང་གི་དགྲ་ལུ་ཕན་

ཐོགས་ཅི། ཕན་ཐོགས་དོ། ཕན་ཐོགས་འོང་ཟེར་མི་དང་དགུ།

མནལ། གཉིད་ཀྱི་ཞེ་ས། 

མནལ་དཀྲོགས། གཉིད་དཀྲོགས་པའི་ཞེ་ས། 

མནལ་ལྟས། རྨི་ལྟས་ཀྱི་ཞེ་ས། 

མནལ་ཐུམ་པ། གཉིད་སྐོར་གྱི་ཞེ་ས། 

མནལ་འདོྲགས། གཉིད་འདྲོོགས་པའི་ཞེ་ས།

མནལ་ཕབ་པ། གཉིད་ལོག་པའི་ཞེ་ས། 

མནལ་བ། ༡ ཉལ་བའི་ཞེ་ས། ༢ གཉིད་ལོག་པའི་ཞེ་ས། 

མནལ་གཟིམས་པ། གཉིད་ཉལ་བའི་ཞེ་ས། 



797 རྣ་བ་བོྱ་བ། 

ན

མནལ་ལབ། གཉིད་ལབ་ཀྱི་ཞེ་ས། 

མནལ་ལམ། རྨི་ལམ་གྱི་ཞེ་ས། 

མནོ་བ། ༡ ནོད་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ མནོ་བསམ་གཏང་བ། 

མནོ་བསམ། མནོ་བསམ་གྱི་མིང༌། 

མནོག ༡ ཁེ། ཁེབ་ས། ཁེ་སོྤགས། ༢ དོན་དག་གཙོ་བོ། 

མནོག་པ། ༡ ཞིམ་ཏོག་ཏོ། ༢ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ༣ ལེ་ཤ། 

མནོག་ཟན། ཧུམ་ནང་བཙོ་བའི་ཁུར་བ། 

མནོལ། མནལ་བའི་སྐུལ་ཚིག 

མནོལ་གྲིབ། བཙོག་གྲིབ། 

མནོལ་བ། ༡ སྐྱོན་ཕོག་པ། ༢ བཙོག་པའི་མིང༌། 

མནོལ་བ་བསལ་བ། སྐྱོན་བསལ་བ། བཙོག་གྲིབ་འདག་
བཅུག་པ། 

མནོལ་བཙོག བཙོག་གྲིབ།

མནོལ་རི། གྲིབ་བཙོག་གི་རི་བོ། 

མནོལ་རིགས། ༡ མགརཝ་གི་རིགས། ༢ བཙོག་པའི་རིགས། 

མནོལ་ཤརོ། བཙོག་པ་རེག་པ། 

མནོལ་བསངས། ༡ བཙོག་པ་འདག་ནིའི་བསང༌། ༢ བཙོག་པ་
ཚུ་བསལ་བ། 

མནོས་པ། ནོད་པའི་འདས་པ། 

རྣ་ཀོར། རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ།

རྣ་སྐྱག རྣམ་ཅོ་གི་ཨ་ཝ།

རྣ་ཁུང༌། རྣམ་ཅོ་གི་དོང༌། 

རྣ་ཁེབས། རྣམ་ཅོ་བཀབ་ནིའི་ཁེབས། 

རྣ་ག་བཀང༌། མདའ་རྐྱབ་པ། 

རྣ་རྒྱངས། རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ་ཅིག 

རྣ་རྒྱན། རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ།

རྣ་རྒྱན་ཅན། ༡ རྣམ་ཅོ་ལུ་རྒྱན་ཆ་བཏགས་མི། ༢ ང་ རྨ་བྱའི་མིང༌། 

རྣ་རྒྱན་གཅིག་པ། ང་ རྒྱལཔོ་རྣམ་སྲས། 

རྣ་རྒྱན་ཨ་ལོང༌། རྣམ་ཅོ་གི་ཨ་ལོང༌།

རྣ་རྒྱབ། རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱབ་ཁ། 

རྣ་རྒྱབ་ལྷགས་པ། རྣམ་ཅོ་རྒྱབ་ཁའི་རླུང་མ་བཟུམ་བོླ་ལུ་ཆ་མ་
བཞག་པའི་དཔེ།

རྣ་ཅོག རྣམ་ཅོ།

རྣ་གཅོད་པ། རྣམ་ཅོ་བཏོགས་བཀོ་བ།

རྣ་ལྕོག རྣམ་ཅོ།

རྣ་ཆ། ༡ རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ། ༢ འཇའ་གུར་དུམ་བུ། ༣ ང་ ཉིམ་གི་ཁྱིམ། 

རྣ་ཆ་གདུབ་ཀོར། རྣམ་ཅོ་གི་ཨ་ལོང་སྒོར་སྒོར་འབད་མི།

རྣ་ཆེན། ༡ རྣམ་ཅོ་སོྦམ། ༢ ང་ བོང་ཀུའི་མིང༌། 

རྣ་མཆོག རྣམ་ཅོ་གི་མིང༌།

རྣ་ཉན་པ། བྱ་ལྟ་མི།

རྣ་གཏམ། རྣམ་ཅོ་ཁར་གོ་བའི་དཔྱེ་གཏམ།

རྣ་ལྟག་བསེར་བུ། རྣམ་ཅོ་རྒྱབ་ཁའི་རླུང་མ་དང་དོན་འདྲ།

རྣ་ཐེག་ཅན། བོླ་གཏམ་ག་ལོྷད་ལོྷད་ཀྱིས་འགྱུར་མི་ཚུགས་པའི་དོན།

རྣ་འདབ། རྣམ་ཅོ་གི་པགས་ཀོ་ཀྲོང་ཀྲོ་འབད་མི།

རྣ་སྤབས། རྣམ་ཅོ་ནང་གི་དྲེག་པ།

རྣ་འཕྱང༌། རྣམ་ཅོ་མར་རྩེའི་ཤ་ལེབ་ལེབ་འབད་མི།

རྣ་བ། ༡ རྣམ་ཅོ། ༢ རི་དྭགས་གནའ་བ།

རྣ་བ་ཀྲོང་ཀྲོང༌། ༡ རྣམ་ཅོ་ཀྲོང་ཀྲོ། ༢ རེ་བ་འབད་བ།

རྣ་བ་མཁྲེགས་པོ། ༡ རྣམ་ཅོ་འོན་པ། ༢ བོླ་གིས་སེམས་འགྱུར་
མ་ཚུགས་མི། 

རྣ་བ་བརྒྱད་པ། ང་ ཚངས་པའི་མིང༌།

རྣ་བ་ཅན། ང་ ཤིང་སོྤས་དཀར།

རྣ་བ་ལྗིད་པོ། རྣམ་ཅོ་སྲ་དྲགས།

རྣ་བ་གཏོད་པ། རྣམ་ཅོ་ཉན་པ། 

རྣ་བ་དྲེགས་བྱེད། ང་ རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ།

རྣ་བ་བོྱ་བ། རྣམ་ཅོ་ཉན་པ། 
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རྣ་བ་བླགས་པ། བོླ་ལུ་རྣམ་ཅོ་གཏད་དེ་ཉན་པ། 

རྣ་བ་མེད་པ། ༡ ཁ་བརྡ་ལུ་མ་ཉན་མི། ༢ རྣམ་ཅོ་མ་གོ་མི། 

རྣ་བ་གཙེར་སུན། རྣམ་ཅོ་སུན་པ། 

རྣ་བ་ཚ་པོ། རྣམ་ཅོ་ཚ་མི། 

རྣ་བ་འཛིན། ང་ གྲུ་གཏང་མི། 

རྣ་བ་སུན་འབྱིན་པ། ཞེ་སུན་ཁག་ཁ་བཟོ་བ།

རྣ་བ་སྲ་བ། ༡ རྣམ་ཅོ་གོ་དཀའ་མི། ༢ བོླ་གིས་སེམས་འགྱུར་མ་
ཚུགས་མི། 

རྣ་བ་སྲབ་པོ། བོླ་ག་ཅི་ཨིན་རུང་ཉན་མི། 

རྣ་བ་སླ་པོ། བོླ་ག་ཅི་ལུ་ཡང་ཉན་མི། 

རྣ་བ་གསང་པོ། ༡ གོཝ་ལཱ་ཁག་མི། ༢ ཤེས་ཡོན་རྒྱ་ཆུང་མི། 

རྣ་བའི་སྐྱེ་མཆེད། རྣམ་ཅོ་གི་དབང་པོ། 

རྣ་བའི་ཁམས། རྣ་བའི་དབང་པོ། 

རྣ་བའི་མངོན་ཤེས། ལྷ་གི་རྣམ་ཅོ་གི་མངོན་ཤེས། 

རྣ་བའི་བདུད་རྩི། སེམས་ཁར་འབབ་པའི་བོླ། 

རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས། རྣམ་ཅོ་གི་ཤེས་པ། 

རྣ་བའི་བུ་རམ། ཉན་དགོ་མནོ་སི་སི་གི་བོླ། 

རྣ་བའི་དབང་མངོན། རྣ་དབང་ལུ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བའི་ཤེས་པ། 

རྣ་བའི་དབང་པོ། རྣམ་ཅོ་གི་དབང་པོ། 

རྣ་བའི་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན། རྣམ་ཅོ་གི་དབང་པོ། 

རྣ་བའི་ཚེར་མ། རྣམ་ཅོ་སུན་མི།

རྣ་བའི་ཡུལ། ༡ སྒྲ། ༢ ཐོས་རྒྱ། 

རྣ་བར་འཇེབས་པ། རྣམ་ཅོ་ཁར་ཧན་པ། 

རྣ་བར་འཇོ་བ། བོླ་ལུ་འབབ་པ། 

རྣ་བར་འཇོག་པ། ཉན་པ། 

རྣ་བར་འབབ་པ། བོླ་སེམས་ཁར་འབབ་པ། 

རྣ་བར་མི་འགྲོ་བ། རྣམ་ཅོ་ཁར་མ་འགྱོ་བ།

རྣ་བར་གཟན་པ། རྣམ་ཅོ་གཟན་ཁག་ཁ་བཟོ་བ། 

རྣ་བར་གཟོན་པ། རྣམ་ཅོ་བསུན་ཏེ་མ་ཉན་པ། 

རྣ་བར་བཟོླས། ང་ འབྱིད་སྐོར་ཅན། 

རྣ་བར་ལྷུང་བ། རྣམ་ཅོ་ལུ་གོ་བ། 

རྣ་བུག རྣམ་ཅོ་གི་དོང༌། 

རྣ་དབང༌། རྣམ་ཅོ་གི་དབང་པོ། 

རྣ་སྦུག རྣམ་ཅོ་གི་དོང༌། 

རྣ་སྦུབས། རྣམ་ཅོ་གི་ནང་སོྟངམ། 

རྣ་སྦྲང༌། ང་ མདེའུ། 

རྣ་རྩ། ༡ རྣམ་ཅོ་གི་རྩ་བ། ༢ རྣམ་ཅོ་རྩ་བ།

རྣ་རྩ་ཕུས་འདེབས། རྣམ་ཅོ་རྩ་བར་སོྦ་བའི་གཉན་ནད།

རྣ་རྩེ། རྣམ་ཅོ་གི་སྤྱི་ཏོག

རྣ་རྫས། ཀྲོབ་མདའི་རྫས།

རྣ་ཞབས། རྣམ་ཅོ་གི་མར་རྩེ།

རྣ་འུར། རྣམ་ཅོ་ནང་ལས་སྐད་རྐྱབ་པ། 

རྣ་གཡག གནའ་བ་ཕོ།

རྣ་རུ། ༡ ཡི་གུའི་ན་རོ། ༢ གནའ་བའི་རྭཝ། ༣ རྒྱོ། ལུས་འབྲེལ།

རྣ་རོས། ཀ་ར་དང་ཚོན་སླ་བསྲེས་པའི་ཁ་དོག

རྣ་ལམ། རྣམ་ཅོ་གི་ཐོས་རྒྱ།

རྣ་ལམ་དུ་སོང་བ། ༡ རྣམ་ཅོ་ཁར་གོ་བ། ༢ བོླ་སེམས་ཁར་འབབ་པ།

རྣ་ལོང༌། རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ།

རྣ་ཤལ། རྣམ་ཅོ་གི་ཤ་ལཻྷབ།

རྣ་ཤེས། རྣམ་ཅོ་གི་ཤེས་པ། 

རྣ་གཤོག རྣམ་ཅོ་ཀྲོང་ཀྲོ་སྦེ་ལོང་བའི་མིང༌།

རྣ་ལོྷང་སྒྲོག་སྦྱངས། རྣམ་ཅོ་ཁར་གོཝ་སྦེ་སླབ་པ།

རྣག ཤ་ཁྲག་རུལ་བའི་ཁུ་བ།

རྣག་ཁུག་པ། རྣག་བསགས་པ།
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ན

རྣག་ཁྲག རྣག་དང་ཁྲག

རྣག་བརོྟལ་བ། རྣག་ཐོན་པ། 

རྣག་ཐོག་གཙག་འཁེལ། གནད་འགག་ལུ་ཚགས་ཁར་ཚུད་
པའི་དོན། 

རྣག་འདོན་གཙག་བུ། རྣག་གཙག་ནིའི་ལག་ཆ།

རྣག་འདྲེན་པ། རྣག་བཏོན་པ།

རྣག་འབྱམས་པ། རྣག་གིས་ཁྱབ་འགྱོ་བ།

རྣག་སྨིན་པ། འཐོན་རན་པའི་རྣག

རྣག་གཙག་པ། རྣག་གཙག་བཀོ་བ།

རྣག་འཛག་པ། ༡ རྣག་ཐོན་འགྱོ་བ། ༢ ལྷ་པའི་ན་ཚ་ཅིག

རྣག་གཟན། རྣག་བཀག་ནི་གི་དགེ་སོླང་གི་ན་བཟའ་ཅིག

རྣག་ལུད། རྣག་དང་ཁ་ཆུ།

རྣག་སུངས། རྣག་རུལ་བའི་དྲིམ་མནམ་པ།

རྣགས་པ། རྣག་ལུ་གྱུར་པའི་དོན།

རྣང༌། ཞིང་གི་མིང༌།

རྣང་རྒལ། ས་འབུར། ས་ཞིང་འབུར་པོ།

རྣང་མ། བཅད་བཅདཔ་གི་ས་ཐང༌།

རྣང་མིག ས་བཅད་པའི་བར་སོྟང༌།

རྣབ་པ། གཞན་གྱི་ནོར་རྫས་ལུ་ཆགས་པ། 

རྣམ་ཀུན། དུས་ཨ་རྟག་ར། 

རྣམ་ཀུན་མངོན་རོྫགས་རོྟགས་པ། རྣམ་ཀུན་མངོན་རོྫགས་
སོྦྱར་བའི་མིང༌།

རྣམ་ཀུན་མངོན་རོྫགས་སོྦྱར་བ། མཁྱེན་གསུམ་ཤེས་པའི་
སེམས་དཔའི་རྣལ་འབོྱར།

རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན། སྣང་སོྟང་ཟུང་འཇུག་གི་གཽ་འཕང༌།

རྣམ་དཀར། ༡ དཀརཔོ། ༢ དགེ་བའི་ལཱ།

རྣམ་བཀྲ། རྣམ་པར་བཀྲ་བ།

རྣམ་ཁེངས། ང་ སྒེག་འཆོས་ཀྱི་མིང༌།

རྣལ་མཁས་མ། ཨམ་སྲུ་ཤེས་ཡོན་ཅན།

རྣམ་མཁྱེན། ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན། ༢ སེམས་ཀྱི་ཞེ་ས།

རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཆོས་བཅུ། རྣམ་མཁྱེན་མཚོན་ནིའི་ཆོས་བཅུ་ཐམ།

རྣམ་གྲངས། ༡ གྱངས་ཁ། ༢ ལྷམ་པ། 

རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཀུན་བཏགས། ཀུན་རོྫབ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས། 

རྣམ་གྲངས་ཅན་པ། མུ་སྟེགས་གྲངས་ཅན་པ།

རྣམ་གྲངས་བརྗོད་པའི་རྒྱན། ཉ འདོད་དོན་བསྒྲུབ་ནིའི་ཐབས་

ཤེས་ཀྱིས་ལྷམ་པ་གཞན་ཅིག་སོྟན་པའི་རྒྱན། 

རྣམ་གྲངས་ཐ་དད་པ། དོན་དག་གཅིག་གུ་རྣམ་གྲངས་སོ་སོ་
ཡོད་མི། 

རྣམ་གྲངས་བསྡུ་བ། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ས་
སྡེ་ལྔའི་ནང་ཚན་ལས་གཅིག

རྣམ་གྲངས་པའི་ཀུན་བཏགས། མེད་པ་གསལ་སྣང་ལྟ་བུའི་
ཀུན་བཏགས།

རྣམ་གྲོལ། ༡ རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ༢ ང་ ཐར་པའི་མིང༌།  

རྣམ་གྲོལ་སྡེ། དབྱིག་གཉེན་གྱི་སོླབམ་ཅིག 

རྣམ་གྲོལ་མིག ང་ བྱི་ལི།

རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། 

རྣམ་གྲོལ་ལམ། སྤང་བྱ་སྤངས་ཚར་བའི་རྟིང་ཤུལ་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས།

རྣམ་འགྱུར། ༡ བཟོ་ལྟ་སོྟན་ཐངས། ༢ ང་ ལྕགས་ཕོ་སྟག་ལོ།

རྣམ་འགྱུར་གྱི་རྒྱུ། རྒྱུ་ལེགས་ཤམོ་ལས་འབྲསབུ་ཟོགཔོ་བྱུང་
ཚུལ་སོྟན་མི།

རྣམ་འགྱུར་གྱི་དཔེ། ཉ དཔེའི་ནང་ན་ལས་གསརཔ་བཏོན་

བཏོནམ་བཟུམ་མའི་རྣམ་འགྱུར་སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ་སོྟན་མི། 

རྣམ་འགྱུར་སོྟན་པ། བཟོ་ལྟ་སོྟན་པ།

རྣམ་འགྱུར་མཛེས་པ། ༡ འབད་བཞག་ལེགས་ཤམོ། ༢ ཁ་དོག་
ལེགས་ཤམོ། 

རྣམ་འགྲེལ། འགྲེལ་བཤད། 

རྣམ་རྒྱལ། ༡ དགྲ་བྱང་ཕྱད་ལས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཁ། ༢ ང་ ཆུ་སྦྲུལ་ལོ། 
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རྣམ་རྒྱལ་ཁང་བཟང༌། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཁྱིམ། 

རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན། མཆོད་རྟེན་ཟླུམ་པོ་བང་རིམ་གསུམ་
འབད་མི། 

རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བུམ་པ། 

རྣམ་རྒྱལ་མ། ལྷ་ཅིག

རྣམ་རྒྱལ་ཚེ་ཆོག རྣམ་རྒྱལ་ལྷ་དགུ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་གཏང་བའི་ཚེ་ཆོག

རྣམ་རྒྱས། ང་ ཤིང༌། 

རྣམ་སྒེག་མ། བུམོ་རྣམ་འགྱུར་ཅན།

རྣམ་གཅོད། ང་ སྒེག་འཆོས་ཀྱི་མིང༌།

རྣམ་གཅོད་ཀྱི་སྒྲ། གཞན་ལུ་ཡོད་པ་རྣམ་པར་གཅོད་པའི་སྒྲ། 
དཔེར་ན། འདི་རང་དང་དེ་རང་ལྟ་བུ། 

རྣམ་བཅད། ༡ མྱང་འདས་ཐིག་ཀོར། ༢ སེམས་ཀྱིས་རོྟགས་ཐངས་
ཀྱི་ཁྱད་པར་ཅིག ༣ ཉིམ། 

རྣམ་བཅད་ཀྱི་མཚམས་སོྦྱར། ཚེག་གི་མཚམས་སོྦྱར། 

རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན། ལཉྫའི་ཡི་གུ་ཧྂ་ཀྵ་མ་ལ་ཝ་ར་ཡྂ་
བརྩེགས་མི། 

རྣམ་འཇོམས། ༡ ལྷག་མཇུག་མེདཔ་གཏོར་བཏང་བ། ༢ ལྷ་ཅིག

རྣམ་རོྟག ༡ སེམས་ཀྱི་འཆར་སའི་སྒོ། ༢ ཐེ་ཚོམ། 

རྣམ་རོྟག་རྩ་བ། མ་རིག་པ། 

རྣམ་རོྟག་ལངས་པ། ཐེ་ཚོམ་ཟ་སྟེ་བྱེལཝ་འཐབ་པ། 

རྣམ་རོྟག་སོླང་བ། དོགས་པ་ཟ་བཅུག་པ། 

རྣམ་ཐར། ༡ ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་གཞུང༌། ༢ ཐར་པ།

རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ། 

རྣམ་ཐར་བརྒྱད། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་རྣམ་ཐར། 
གཟུགས་མེ་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་རྣམ་ཐར། སྡུག་པའི་རྣམ་ཐར། 

གཟུགས་མེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བཞི། འགོག་པའི་རྣམ་ཐར་དང་བརྒྱད།

རྣམ་ཐར་གཏོང་བ། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་གཞུང་དབྱངས་སྦེ་འཐེན་པ།

རྣམ་ཐོས། ལེ་ཤ་གོ་བ། 

རྣམ་ཐོས་ཀྱི་བུ། རྣམ་སྲས། 

རྣམ་ཐོས་སྲས། བྱང་གི་ཕོྱགས་སྐྱོང༌།

རྣམ་དག སྤུས་གཙང་བ།

རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ། སྤངས་པ་མཐར་ཐུག་གི་རྒྱུ།

རྣམ་བདུན་གྱི་རིགས་པ། བདག་དང་ཤིང་རྟ་དཔྱེ་བདུན་གྱི་སྒོ་
ལས་བཤད་མི། 

རྣམ་བདེན་པ། སེམས་ཙམ་པའི་གྲུབ་མཐའ་གཟུང་མི།

རྣམ་འདལ། གནམ་མེད་ས་མེད་འདུད་པའི་དོན། 

རྣམ་འདུད། ༡ ལེགས་ཤམོ་སྦེ་གུས་པ། ༢ གསེར་གྱི་རི་ཅིག

རྣམ་འདྲེན། རྣམ་པར་འདྲེན་པའི་སངས་རྒྱས། 

རྣམ་འདྲེན་ལྔ་པ། ང་ བྱམས་པ་མགོན་པོ། 

རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ། ང་ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ།

རྣམ་གནས། ང་ ཉིམ།

རྣམ་གནོན། ང་ ལྕགས་ཕོ་འབྲུག་ལོ།  

རྣམ་སྣང༌། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་མཚན། 

རྣམ་སྣང་གངས་ཆེན་མཚོ། སངས་རྒྱས་གངས་ཆེན་མཚོ།

རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན། རྐངམ་སྐྱིལ་ཀྲུང༌། ཕྱག་མཉམ་གཞག 
སྒལ་ཚིགས་ཕྲང་ཏང་ཏ། མགྲིན་པ་ཨ་ཙི་ཅིག་གུག་པ། དཔུངཔ་

གཤོགཔ་བཟུམ་བརྐྱང་བ། མིག་ཏོ་ལྷ་པའི་རྩེ་ལུ་ཕབ་པ། ལྕེ་རྩེ་ཡ་

རྐན་ལུ་སྦྱར་བ་དང་བདུན། 

རྣམ་པ། ༡ རིགས་མ་འདྲཝ། ༢ འབད་ཐངས། ༣ བཟོ་ལྟ། 
༤ དམངས་ལུ་འབོད་པའི་ཞེ་ས། 

རྣམ་པ་ཀུན། ག་ར། 

རྣམ་པ་ཐམས་ཅད། ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ག་ར། 

རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས།

རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས། མ་འདྲཝ་ལེ་ཤ།

རྣམ་པའི་ཕྲ་མོ། ཉ མནོ་བསམ་ཧེ་མ་མ་བཏང་བར་རྣམ་འགྱུར་

གསརཔ་ཅིག་གིས་སེམས་ཀྱི་ཤར་ཐངས་སོྟན་པའི་ཕྲ་མོའི་རྒྱན།
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རྣམ་པར་བཀྲ་བ། ༡ མཛེས་ཏོག་ཏོ། ༢ གསལ་ཏོག་ཏོ། ༣ མི་
དྲན་དགུ་དྲན། 

རྣམ་པར་སྐྱེས། ང་ རྒྱལཔོ།

རྣམ་པར་གྲོལ་བ། སྒྲིབ་གཉིས་སྤངས་ཚར་བ། 

རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ། ཉན་ཐོས་བཟུམ་
སྦེ་སྒྲིབ་གཉིས་སྤངས་ཚར་མི་ལས་ལོག་སྟེ་ཉམས་ནི་མེད་པའི་དོན།

རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོ། རྣམ་
པར་གྲོལ་ཚར་ཡི་མནོ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ། 

རྣམ་པར་རྒྱལ། ང་ རྒྱལཔོ་གི་རིགས།

རྣམ་པར་རྒྱལ་བྱེད། ང་ རྒྱལ་མཚན།

རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། ༡ དགྲ་ལས་རྒྱལ་ཚར་མི། ༢ གཞན་ལས་ལྷག་པ། 

རྣམ་པར་རྒྱལ་བྱེད། ང་ རྒྱན་མཚན་གྱི་མིང༌། 

རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ། ས་སྡེ་ལྔའི་ནང་
ཚན་ཅིག

རྣམ་པར་རོྟག་པ། ༡ མནོ་བསམ་བཏང་བ། ༢ སེམས་ཀྱིས་འདྲ་
མི་འདྲ་དྲན་པ།

རྣམ་པར་རོྟག་པ་དང་བཅས་པའི་གཟུགས་བརྙན། 
རྣམ་པ་བོླ་ལུ་སྣང་མི་ལུ་རྣམ་རོྟག་ཡོད་མི། 

རྣམ་པར་རོྟག་པ་མེད་པའི་གཟུགས་བརྙན། རྣམ་པ་བོླ་
ལུ་སྣང་མི་ལུ་རྣམ་རོྟག་མེད་མི། 

རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད། རྣམ་ཐར་བརྒྱད་དང་འདྲ། 

རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ། མྱང་འདས་འཐོབ་ནི་གི་ཐབས་ཏིང་ངེ་འཛིན། 

རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ། མྱང་འདས་འཐོབ་ནི་གི་ཐབས་
ཏིང་ངེ་འཛིན་ལྷམ་པ་གསུམ།

རྣམ་པར་འཐོར་བའི་འདུ་ཤེས། ཤ་དང་རུ་ཏོ་འཐོར་འགྱོ་བའི་
འདུ་ཤེས་སྒོམ་ཐངས་ཅིག

རྣམ་པར་དག་པ། སྤུས་ཙ།

རྣམ་པར་དག་པ་ས་གཞན་ན་གནས་པ། དགེ་སོླང་སོྤྱད་
ལམ་རྣམ་པར་དག་པ་ས་གཞན་ལུ་སོྡད་མི།

རྣམ་པར་དག་པའི་རྒྱུ་ལྔ། ལམ་ངོ་མ་དག་པ། སྔོན་འགྲོ་དག་
པ། རྣམ་རོྟག་གིས་མ་སྐྱོན་པ། དྲན་པ་གིས་ཟིན་པ། མྱང་འདས་ལུ་

བསྔོ་བ་དང་ལྔ།

རྣམ་པར་དག་པའི་ས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས།

རྣམ་པར་དག་པའི་ལྷ། འབྲས་བུ་ཐོབ་མི་གི་རིགས།

རྣམ་པར་དུལ། ང་ རྟ་ལེགས་ཤམོ།

རྣམ་པར་འདྲེན་པ། ༡ འཁྱིད་པ། ༢ ང་ ཤིང་རྟ་འཁོར་ལོ།

རྣམ་པར་གནོན། ༡ ང་ རྟ། ༢ སེང་གེ། ༣ རྟ་འཁྱིད་མི། 

རྣམ་པར་སྣང་བྱེད། ང་ ཉིམ།

རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ༡ སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ༢ ང་ 
ཉིམ། ༣ ཟླཝ། 

རྣམ་པར་དཔོྱད་པ། མནོ་བསམ་ལེགས་ཤམོ་བཏང་བ།

རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་སྨྲ་བའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་ཡོད་སྨྲའི་ནང་ཚན་ལས་ཅིག

རྣམ་པར་བམ་པའི་འདུ་ཤེས། གནམ་མེད་ས་མེད་བམ་སོང་
ནུག་མནོ་བའི་མནོ་བསམ་བཏང་བ། 

རྣམ་པར་བྱང་བ། ༡ གོམས་ཤུགས་ཚུད་པ། ༢ གྲོལ་ཚར་བ།

རྣམ་པར་དབྱེ་བ། སྒྲ་གཅིག་ག་ར་ལུ་འཇུག་བཏུབ་མི།

རྣམ་པར་འབུས་གཞིག་པའི་འདུ་ཤེས། འབུཔ་གིས་
གཞིག་སོང་ནུག་མནོ་བའི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ་པའི་དོན།

རྣམ་པར་མི་རོྟག་པ། མནོ་བསམ་མི་གཏང་བ།

རྣམ་པར་མི་རོྟག་པའི་གཟུགས་བརྙན། རྣམ་པར་རོྟག་པ་
མེད་པའི་གཟུགས་བརྙན།

རྣམ་པར་མི་རོྟག་པའི་ཡེ་ཤེས། སོྟང་པ་ཉིད་རོྟགས་པའི་ཡེ་ཤེས།

རྣམ་པར་མི་འཚེ་བ། གནོདཔ་མི་བཀལ་ནིའི་མནོ་བསམ།

རྣམ་པར་སྨིན་པ། ༡ ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ། ༢ ལེགས་ཤམོ་སྨིན་པ།

རྣམ་པར་སྨིན་པའི་རྒྱུ། རྣམ་སྨིན་གྱི་རྒྱུའི་མིང༌།

རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྒྲིབ་པ། ངན་སོང་གསུམ་ལ་སོགས་པ། 

རྣམ་པར་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ། རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ།
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རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སེམས་བསྐྱེད། དག་ས་གསུམ་གྱི་བྱང་
སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་མི།

རྣམ་པར་འཚེ་བ། གནོདཔ་འབད་བའི་སེམས།

རྣམ་པར་ཞི་བར་བྱེད་པ། ཆགས་སེམས་ལ་སོགས་པ་ཞི་བ། 

རྣམ་པར་གཞག་པ། ལུགས་སྲོལ་ལ་སོགས་པ་གསརཔ་
བཙུགས་པ།

རྣམ་པར་གཟིགས་པ། སངས་རྒྱས་རབས་བདུན་གྱི་དང་པ།

རྣམ་པར་རིག་པ། ༡ ཤེས་པ། ༢ རོྟགས་པ།

རྣམ་པར་རིག་བྱེད། ༡ ལུས་དང་ངག་གི་ལས། ༢ སེམས།

རྣམ་པར་རིག་བྱེད་ཀྱི་གཟུགས། ཕྱི་ནང་གི་གཟུགས།

རྣམ་པར་རིག་བྱེད་ཀྱི་གཟུགས་བཅུ། དབང་པོ་ལྔ་དང་
དོན་ལྔ།

རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས། ལུས་ངག་གི་
སོྡམ་གཟུགས།

རྣམ་པར་རུལ་བའི་འདུ་ཤེས། རུལ་རུལཝ་གི་འདུ་ཤེས་
བསྒོམ་པ།

རྣམ་པར་ཤེས་པ། ༡ ཕྱིའི་ཡུལ་ཤེས་མི། ༢ བར་དོའི་ལུས།

རྣམ་པར་ཤེས་པ་དྲུག རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུག

རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དྲུག རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུག་གི་
ཁམས།

རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བདུན། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་
བདུན་དང་ཡིད་ཁམས།

རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ། དམིགས་པ་སོ་སོར་རྣམ་པར་
ཤེས་མི།

རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཟས། སྐྱེས་པ་དང་གནས་པ་རྣམ་ཤེས་ཀྱིས་
འབད་བ།

རྣམ་པར་སུན་འབྱིན་པའི་གཉེན་པོ། ཁ་གནོན་འབད་བའི་
གཉེན་པོ།

རྣམ་དཔོྱད། རིག་པ། ཤེས་རབ།

རྣམ་དཔོྱད་མིག ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩལ།

རྣམ་སོྤྲ། ང་ པྱི་ཝང༌།

རྣམ་ཕྱིང༌། སྣམ་ཕྱིང་དང་འདྲ།

རྣམ་འཕྱང༌། ང་ ས་ཕོ་ཁྱི་ལོ། 

རྣམ་འཕོྱ། ང་ ཉའི་མིང༌།

རྣམ་འཕྲུལ། ༡ སྤྲུལ་པའི་མིང༌། ༢ ང་ སྒེག་འཆོས་ཀྱི་མིང༌།

རྣམ་འཕོྲག ང་ སྒེག་འཆོས་ཀྱི་མིང༌།

རྣམ་བུམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བུམ་པ།

རྣམ་བྱང༌། མྱང་འདས་ཀྱི་མིང༌།

རྣམ་བྱང་གི་ཆོས། མྱང་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་མིང༌།

རྣམ་བྱང་གི་སོྟབས་ལྔ། དད་བརོྩན་དྲན་ཏིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་
པོ་དང་ལྔ།

རྣམ་བྱང་དབང་པོ་ལྔ། དད་བརོྩན་དྲན་ཏིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་སོྟབས་ལྔ།

རྣམ་བྱང་བཞི། རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་བྱང༌། དམིགས་པའི་རྣམ་བྱང༌། 
སྒྲུབ་པའི་རྣམ་བྱང༌། ཐོབ་པའི་རྣམ་བྱང༌།

རྣམ་བྱུང༌། ༡ ང་ ས་ཕོ་འབྲུག ཙ བརྡ་ཤེས་ཆེན་པོ་བཅུ་ཐམ་པ། 
༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠

༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

རྣམ་བྱུང་ཆེན་པོ། རྣམ་བྱུང་བཅུ་ཐམ་པ། ༡,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,
༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

རྣམ་བྱེད། ང་ ཚངས་པའི་མིང༌།

རྣམ་དབྱེ། ༡ སོ་སོར་རྣམ་པར་དབྱེ་བའི་ཕྲད། ༢ ཁྱད་པར་གྱི་མིང༌།

རྣམ་དབྱེ་བརྒྱད་པ། འབོད་པའི་མིང༌།

རྣམ་དབྱེ་ལྔ་པ། འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་མིང༌།

རྣམ་དབྱེ་རྗེས་མཐུན་པ། རྣམ་དབྱེ་ལ་དགག་སྒྲ་སྦྱར་བ།

རྣམ་དབྱེ་གཉིས་པ། ལས་སུ་བྱ་བའི་རྣམ་དབྱེ།

རྣམ་དབྱེ་དང་པོ། ངོ་བོ་ཙམ་སོྟན་པའི་རྣམ་དབྱེ།

རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པ། འབྲེལ་སྒྲའི་རྣམ་དབྱེ།
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རྣམ་དབྱེ་བདུན། རྣམ་དབྱེ་དང་པོ་ལས་བདུན་པའི་བར་གྱི་མིང༌།

རྣམ་དབྱེ་བདུན་པ། རྟེན་གནས། 

རྣམ་དབྱེ་བཞི་པ། དགོས་ཆེད་ཀྱི་མིང༌།

རྣམ་དབྱེ་གསུམ་པ། བྱེད་སྒྲའི་མིང༌།

རྣམ་དབྱེའི་རྐྱེན། བྱེད་སྒྲ་དང་འབྲེལ་སྒྲ། ལ་དོན་སོགས། 

རྣམ་དབྱེའི་ཕྲད། རྐྱེན་གྱི་ཡི་གུ།

རྣམ་འབྱེད། རིག་རྩལ།

རྣམ་འབྱེད་བུ། ང་ ལྷའི་དྲུང་འཚོ།

རྣམ་སྨིན། རྣམ་པར་སྨིན་པ།

རྣམ་སྨིན་གྱི་རྒྱུ། རང་གི་འབྲས་བུ་རྣམ་སྨིན་སྐྱེད་མི།

རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ། དགེ་བ་དང་སྡིག་པའི་འབྲས་བུ།

རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས། སྐྱེ་ཞིན་ན་མ་ཤིའི་བར་གྱི་ལུས། 

རྣམ་སྨིན་གྱི་ཤན། ཉེས་པའི་ཤན།

རྣམ་སྨིན་རིག་འཛིན། མཐོང་ལམ་སྐབས་བསྐྱེད་རིམ་ལུ་བརྟན་
པ་ཐོབ་སྦེ་སེམས་བཟུམ་སྨིན་རུང་འབྱུང་བ་ཆ་ཚང་སྦྱང་མ་ཚུགས་པ།

རྣམ་འཛིན་གཟུགས། ང་ ལུས་ཀྱི་མིང༌། 

རྣམ་རྫུན་པ། སེམས་ཙམ་པའི་གྲུབ་མཐའི་ནང་ཚན་ཅིག 

རྣམ་རོྫགས་སོྦྱར་བ། རྣམ་ཀུན་མངོན་རོྫགས་སོྦྱར་བའི་དུས།

རྣམ་རོྫགས་སོྦྱར་བའི་ཆོས་བཅུ་གཅིག རྣམ་རོྫགས་སོྦྱར་
བ་མཚོན་ནིའི་ཆོས་བཅུ་གཅིག

རྣམ་གཞག ༡ ལམ་ལུགས་གསར་བཙུགས། ༢ ང་ འབུལ་བའི་མིང༌།

རྣམ་གཡེང༌། སྤྱ་བཙོང་བ། ཡ་མེད།

རྣམ་གཡེང་གི་རོྟག་པ་བཅུ། དངོས་པོ་མེདཔ་སྦེ་རོྟག་པ། 
ཡོདཔ་སྦེ་རོྟག་པ། སྒྲོ་འདོགས་ཀྱི་རོྟག་པ། སྐུར་འདེབས་ཀྱི་རོྟག་པ། 

གཅིག་ལུ་རོྟག་པ། སོ་སོར་རོྟག་པ། ངོ་བོ་ཉིད་ལུ་རོྟག་པ། ཁྱད་པར་

དུ་རོྟག་པ། མིང་ག་ཨིནམ་རོྟག་པ། དོན་ག་ཨིནམ་རོྟག་པ་དང་བཅུ། 

རྣམ་གཡེང་དྲུག རང་བཞིན་རྣམ་གཡེང༌། ཕྱི་རོལ་གི་རྣམ་གཡེང༌། 
ནང་གི་རྣམ་གཡེང༌། མཚན་མའི་རྣམ་གཡེང༌། གནས་ངན་ལེན་གྱི་

རྣམ་གཡེང༌། ཡིད་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་གཡེང་དང་དྲུག 

རྣམ་གཡེང་བག་མེད། དོན་དག་མེད་པར་ཡེང་བ།

རྣམ་རིག ཤེས་པ། རིག་པ། 

རྣམ་རིག་པ། སེམས་ཙམ་པའི་ནང་ཚན།

རྣམ་ཤེས། རྣམ་པར་ཤེས་པ།

རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས། མིང་གཟུགས་སྐྱེ་བའི་རྟེན།

རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་བདུན། མིག རྣ། སྣ། ལྕེ། ལུས། 
ཡིད། ཡིད་ཁམས་དང་བདུན། 

རྣམ་ཤེས་ཀྱི་གནས་པ། རྣམ་ཤེས་དེ་གིས་འཛིན་ས། 

རྣམ་ཤེས་ཀྱི་གནས་པ་བདུན། མི། ཚངས་རིས། འོད་
གསལ། དགེ་རྒྱས། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས། རྣམ་ཤེས་མཐའ་

ཡས། ཅི་ཡང་མེད་པ་དང་བདུན།  

རྣམ་ཤེས་ཀྱི་གནས་པ་བཞི། གཟུགས་ལ་ཉེར་སོྤྱད། ཚོར་
བར། འདུ་ཤེས། འདུ་བྱེད་ལ་ཉེར་སོྤྱད་དང་བཞི། 

རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ། ཡུལ་གྱི་ངོ་བོ་སོ་སོར་རིག་པའི་སེམས།

རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཟས། རྣམ་ཤེས་དེ་གིས་ལུས་དང་སོྲག་ལུ་ཕན་
ཐོགས་པ།

རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཡན་ལག སྐྱེ་གནས་ལུ་འཁྱིད་པའི་རྣམ་ཤེས།

རྣམ་ཤེས་བརྒྱད། རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་མིང༌།

རྣམ་ཤེས་རྟེན། ང་ དོན་ཧིང༌།

རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད། ཆོས་ག་ར་མཐའ་ཡས་པ་
ལུ་དམིགས་ཏེ་རྣམ་ཤེས་འདི་ཡང་མཐའ་ཡསཔ་ཨིན་མནོ་བའི་ས། 

རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར། རྣམ་ཤེས་
མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་རོྫགསཔ་སྦེ་གནས་མི།

རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྙོམས་འཇུག རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་
ལུ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན།

རྣམ་ཤེས་དྲུག རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུག

རྣམ་ཤེས་འཕོ་བའི་བུ་ག་དགུ། རྣམ་ཤེས་ཐོན་འགྱོ་སའི་དོང་
དགུ། ཚངས་བུག སྨིན་མཚམས། མིག་ཏོ། རྣམ་ཅོ། ལྷ་པ། ཁ། 

ལྟེཝ། ཆུ་ལམ། ཨ་བུག་དང་དགུ། 



804རྣམ་ཤེས་ཙམ་པ། 

རྣམ་ཤེས་ཙམ་པ། སེམས་ཙམ་པའི་ནང་ཚན་ཅིག

རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་བརྒྱད། 

རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུག མིག་གི་རྣམ་ཤེས། རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས། 
སྣའི་རྣམ་ཤེས། ལྕེའི་རྣམ་ཤེས། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་

ཤེས་དང་དྲུག 

རྣམ་ཤེས་ཟླ་བ། ང་ ཟླཝ་གཉིསཔ།

རྣམ་ཤེས་ལ་མི་རོྟན་པ། རྣམ་ཤེས་འདི་གིས་ཤེས་མི་ལུ་ཡིད་
མ་ཆེས་པ། 

རྣམ་བཤད། བཤད་པ།

རྣམ་སད། ང་ ལྷའི་མིང༌།

རྣམ་སྲས། རྒྱལཔོ་རྣམ་སྲས།

རྣམ་གསལ། ང་ ༡ མཁསཔ། ༢ ནམ་མཁའི་གློག

རྣམ་གསལ་བྱེད། ང་ ཉིམ།

རྣམ་གསུམ་དག་པའི་ཤ། རང་གི་དོན་ལུ་བསད་བསདཔ་མཐོང་
ཐོས་དོགས་གསུམ་མེད་པའི་ཤ།

རྣམས། ག་ར། ཆ་ཚང༌།

རྣར་སྙན་ཡིད་འབབ། རྣམ་ཅོ་ལུ་ཧན་པ་སེམས་ཁ་ལུ་འབབ་པ།

རྣལ་འབོྱར། ལེགས་ཤམོ་གྱི་ལམ་དབང་སྒྱུར་མི།

རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྣལ་འབོྱར་སྒོམ་པ་གཙོ་བོར་
བཏོན་པའི་རྒྱུད།

རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད་ཀྱི་ཐེག་པ། རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད་དེ་གི་ཐེག་པ།

རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད་ཀྱི་དམ་ཚིག་བཅུ་བཞི། དཀོན་མཆོག་
གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་བརྟེན་པ། རོྡ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ། དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ། 

སོླབ་དཔོན་བཟུང་བ། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ། ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ། མི་

འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པ། བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ། བྱ་སོྤྱད་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་

འཛིན་པ། རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་འཛིན་པ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་

ཆོས་འཛིན་པ། མཆོད་པའི་ལས་ལ་བརོྩན་པ་དང་བཅུ་བཞི། 

རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད་ཀྱི་དུམ་བུ་བཞི། རོྡ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དུམ་བུ། 
ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དུམ་བུ། འགྲོ་འདུལ་གྱི་དུམ་བུ། 

དོན་གྲུབ་ཀྱི་དུམ་བུ་དང་བཞི། 

རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བདུན། མེ་ཏོག་གི་ཕཻྲང་བ། ཆུ། ཅོད་
པཎ། རོྡ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང༌། རོྡ་རྗེ་སོླབ་དཔོན་གྱི་དབང་དང་བདུན། 

རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད་རིགས་ལྔ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས། རོྡ་རྗེའི་
རིགས། རིན་ཆེན་གྱི་རིགས། པད་མའི་རིགས། ལས་ཀྱི་རིགས་དང་ལྔ། 

རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད་གསུམ། རྩ་རྒྱུད། བཤད་རྒྱུད། ཆ་མཐུན་གྱི་
རྒྱུད་དང་གསུམ། 

རྣལ་འབོྱར་མངོན་སུམ། ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གི་ཏིང་འཛིན་
ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཡང་དག་པའི་དོན་མངོན་སུམ་སྦེ་མཐོང་བའི་ཤེས་པ། 

རྣལ་འབོྱར་མངོན་སུམ་གྱི་བཅད་ཤེས། རྣལ་འབོྱར་ཚད་མ་
གིས་རོྟགས་ཚར་བའི་དོན་རོྟགས་པའི་ཤེས་པ།

རྣལ་འབོྱར་མངོན་སུམ་ཚད་མ།  ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་
གི་ཏིང་འཛིན་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཡང་དག་པའི་དོན་མངོན་སུམ་སྦེ་མཐོང་མིའི་

རོྟག་བྲལ་མ་འཁྲུལ་བའི་གསར་དུ་མི་བསླུ་བའི་ཤེས་པ།

རྣལ་འབོྱར་ལྔ། འདུན་པ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབོྱར། རིགས་ཆེན་
འབྱེད་པའི་རྣལ་འབོྱར། དབུགས་ཆེན་འབྱིན་པའི་རྣལ་འབོྱར། ལུང་

ཆེན་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབོྱར། རྩལ་ཆེན་རོྫགས་པའི་རྣལ་འབོྱར་དང་ལྔ། 

རྣལ་འབོྱར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད། སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད། 

རྣལ་འབོྱར་པ། ལམ་ཉམས་ལེན་འབད་མི། 

རྣལ་འབོྱར་སོྤྱད་པ། དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པའི་ནང་ཚན་ཅིག

རྣལ་འབོྱར་སོྤྱད་པའི་དབུ་མ་པ། ཀུན་རོྫབ་ཙམ་ལུ་ཤེས་པ་
ཁས་ལེན་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་ཁས་མ་ལེན་མི།

རྣལ་འབོྱར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད། སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད།

རྣལ་འབོྱར་མ། ༡ ལམ་ཉམས་ལེན་འབད་མི། ༢ ལྷ་མོའི་རྒྱུད་ཅིག 

རྣལ་འབོྱར་མ་གསུམ། ལྷན་སྐྱེས་མ། ཞིང་སྐྱེས་མ། སྔགས་
སྐྱེས་མ་དང་གསུམ། 

རྣལ་འབོྱར་བཞི། རྩེ་གཅིག སོྤྲས་བྲལ། རོ་གཅིག སྒོམ་མེད་
དང་བཞི།

རྣལ་འབོྱར་ས་གསུམ། བདག་མེད་རོྟགས་པའི་རྣལ་འབོྱར་གྱི་ས། 
གཟུང་འཛིན་གཉིས་སོྟང་རོྟགས་པའི་རྣལ་འབོྱར་གྱི་ས། བདེན་སོྟང་

རོྟགས་པའི་རྣལ་འབོྱར་གྱི་ས་དང་གསུམ། 
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རྣལ་མ། ༡ ཨིན་ལུགས། ༢ རང་བཞིན། གཉུག་མ། 

རྣལ་མའི་དོན། ཆོས་ཉིད་ངོ་མའི་དོན། 

རྣལ་མའི་རླུང་སེམས། རང་གི་གཟུགས་ལུ་མ་པ་ལས་ཡོད་མི་ཡེ་
ཤེས་ཀྱི་རླུང་དང་རིག་པ། 

རྣལ་མའི་ལུས། གནས་ལུགས་ཀྱི་ལུས། 

རྣལ་མའི་སེམས། གཉུག་མའི་སེམས། 

རྣལ་མིན་གྱི་བསམ་པ། ངོ་མ་དང་མ་མཐུན་པའི་མནོ་བསམ། 

རྣལ་མོ། བག་ཆགས་ཏོག་ཏོ། 

རྣལ་ལན། ལན་ངོ་མ། 

རྣལ་ལམ། རྨི་ལམ་གྱི་མིང༌། 

རྣིལ། རྙིལ་གྱི་མིང༌། 

རྣིལ་ནད། རྙིང་ནད་ཀྱི་མིང༌། 

རོྣ་རྟུལ། ༡ རོྣས་ཡོད་མི་དང་མེད་མི། ༢ རིག་པ་གསལ་དྲགས་དང་
རིག་པ་མེད་མི། 

རོྣ་འདོན་པ། མཚོན་ཆའི་རིགས་རོྣས་བཏོན་པ། 

རོྣ་རྡུགས་པ། རོྣས་མེད་མི། 

རོྣ་བྱེད། ང་ ལྕགས་ཀྱི་མིང༌། 

རོྣ་པོ། རོྣས་ཡོད་མི། 

རོྣ་ཕྱུང་བ། རོྣས་བཏོན་པ།

རོྣ་བ། ༡ མཚོན་ཆ་རོྣས་ཅན། ༢ རིག་པ་གསལ་དྲགས། 

རོྣ་བའི་ཤེས་རབ། གསལ་དྲགས་ཅན་གྱི་རིག་པ།

རོྣ་དབལ། མཚོན་ཆའི་ངར། 

རོྣ་ལེན་པ། རོྣས་བཏོན་པ། 

རོྣ་ལོག་པ། རོྣས་ཟད་པ། 

རོྣག་པ། ༡ སྦ་བ། ༢ སེམས་ཁར་དྲན་པ། ༣ བཟོད་པ། 

རོྣག་ཟན། མར་ཁུའི་ནང་བཙོ་བའི་ཁུར་བ། 

རོྣགས། སྦ་བའི་སྐུལ་ཚིག 

རོྣགས་པ། སྦ་ཚར་བ། 

རོྣན་པོ། ༡ རོྣ་ཅན། ༢ རིག་པ་གསལ་དྲགས། ༤ ང་ ལྕགས་ཀྱི་མིང༌། 

རོྣར་བ། བརྗེ་བ། སོར་བ། 

སྣ། ༡ ལྷ་པ། ༢ གདོང་གི་མིང༌། ༣ སྣ་རིགས། ལྷམ་པ།  

སྣ་སྐད། ལྷ་པའི་ནང་ལས་ཐོན་པའི་སྐད། 

སྣ་སྐྱེས། རྒོད་མ་སྐྱེས་དང་འདྲ།

སྣ་ཁ། ལྷམ་པ། སྣ་རིགས། 

སྣ་ཁུག ལྷ་པའི་དབང་པོ། 

སྣ་ཁུག་ཁ་འཐེན། འགྲུབ་ནིའི་གནས་སྐབས་མེད་མི་ལུ་ཨུ་ཚུགས་
འབད་བའི་དཔེ། 

སྣ་ཁུག་བརྡབས་པ། ལྷ་པ་རོྡ་ཚུ་ལུ་བརྡུངས་པའི་དོན། 

སྣ་ཁུང༌། ལྷ་པའི་དོང༌། 

སྣ་ཁྲག ལྷ་པའི་ཁྲག

སྣ་ཁྲིད། ༡ འགོ་ཁྲིད། ༢ ང་ ཨ་དྲུང༌།

སྣ་ཁྲིད་གསུམ། སྐུ་གསུམ་གྱི་སྣ་ཁྲིད་པ་གསུམ།

སྣ་འཁྱོག ༡ ལྷ་པ་གཡོ་གཡོཝ། ༢ ང་ བྱ་འུག་པའི་མིང༌། 

སྣ་འཁྲིད་པ། འགོ་འཁྱིད་པ། 

སྣ་ག ལྷམ་པ། 

སྣ་གུག ལྷ་པའི་རྩེ་མར་གུག་པ།

སྣ་གོང༌། མིག་ཏོ་དང་ལྷ་པའི་བར། 

སྣ་གྲངས། ལྷམ་པའི་གྲངས། 

སྣ་འགའ་སོྤྱད་པའི་དགེ་བསྙེན། སྤང་བྱ་སྣ་ཁག་གཉིས་སོྤང་མི། 

སྣ་རྒྱན། ལྷ་པའི་རྒྱན། 

སྣ་རྒྱུག་གཞུས་པ། དམིགས་ཡུལ་བསྒྲུབ་མ་བཅུག་པའི་དཔེ། 

སྣ་སྒང༌། ལྷ་པའི་ལྟག

སྣ་སྒོ། ལྷ་པའི་དོང༌། 

སྣ་ཅན། ང་ ཕགཔ། 

སྣ་གཅིག་དགེ་བསྙེན། སྤང་བྱ་སྣ་གཅིག་འབད་མི་ཅིག་སྲུང་མི།



806སྣ་གཅིག་སོྤྱད་པའི་དགེ་བསྙེན། 

སྣ་གཅིག་སོྤྱད་པའི་དགེ་བསྙེན། སྤང་བྱ་སྣ་གཅིག་འབད་མི་
ཅིག་སྲུང་མི།

སྣ་གཅུ། ལྷ་པའི་དོང་ནང་བཙུགས་པའི་ཤིང༌། 

སྣ་གཅོོད་པ། ལྷ་པ་བཏོགས་བཏང་བ། 

སྣ་བཅག་པ། ༡ ཤུགས་མེདཔ་བཟོ་བ། ༢ ལྷ་པ་དཀྲུམ་བཏང་བ། 

སྣ་ཆམ། ལྷ་པ་གུ་ཚ་རིམས་ཕོག་པའི་མིང༌།

སྣ་ཆུ། ལྷ་པའི་ནང་ལས་ཐོན་པའི་ཆུ། 

སྣ་ཆེན་པོ། ༡ ལྷ་པ་སོྦམ། ༢ བོླན་པོ། 

སྣ་འཇུ། ལྷ་པའི་ཤིང༌།

སྣ་ཉག་ཉག ལྷ་པ་པག་ཏ་པོག་ཏོ། 

སྣ་གཉེར། ལྷ་པ་གཉེར་བཙུམ་བསྡུ་བ།

སྣ་རྟུག ལྷབས། 

སྣ་ཐ། ཏམ་ཁུ། 

སྣ་ཐག ལྷ་པའི་ཐགཔ།

སྣ་ཐག་མགོར་དཀྲིས། རང་དབང་བཟུང་བའི་དཔེ།

སྣ་ཐག་བསོྡགས་པ། ༡ ལྷ་པ་གུ་བཏགས་པའི་ཐགཔ། ༢ གཞན་
དབང་མ་བྱིན་པའི་དཔེ།

སྣ་ཐག་ཤརོ་བ། ༡ ལྷ་པའི་ཐགཔ་ཤརོ་བ། ༢ རང་དབང་རོགས་
ལུ་ཤརོ་བ། 

སྣ་ཐུག ལྷབས། 

སྣ་ཐུང་ཐུང༌། སོྤྲ་ཐུང་ཀུ། དབུགས་དུམ། 

སྣ་ཐུང་སྤུ་སུད། དབུགས་དུམ་གཤིས་ངན། 

སྣ་ཐུང་བ། ༡ སོྤྲ་ཐུང་ཀུ། ༢ སྤུ་ཐུང་ཀུ། 

སྣ་དྲི། ལྷ་པའི་དྲི། 

སྣ་གདན། ལྷམ་མགུ་ཏོ་གི་སྣམ་བུ།

སྣ་གདོང༌། ༡ ལྷ་པའི་གདོང༌། ༢ རི་གི་ཟུར།

སྣ་འདྲེན་པ། འགོ་འདྲེན་པ།

སྣ་ལྡན། ལྷ་པ་དང་ཁ་གཉིས་ལས་ཐོན་པའི་སྒྲ།

སྣ་ལྡན་མཚོན་པ། སྣ་ལྡན་གྱི་ཡི་གུ་གོ་བ།

སྣ་ལོྡག་པ། ཁ་བསྒོར་བ།

སྣ་བརྡབས་པ། ༡ ལྷ་པ་བརྡུང་བ། ༢ དོན་དག་མ་གྲུབ་པར་ངོ་ཚ་
བའི་དཔེ།

སྣ་ནག་མ། བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་མིང༌།

སྣ་ནད། ལྷ་པའི་ནད།

སྣ་ནད་ཤ་ལུ། ལྷ་པའི་ནང་གི་ཤ་འཐེབ།

སྣ་ནམ། དང་ཕུའི་རུས་རྒྱུད།

སྣ་ནམ་བཟའ། མེས་ཨག་ཚོམ་གྱི་བཙུནམོ།

སྣ་རོྣ་བ། ལྷ་པ་གསལ་དྲགས།

སྣ་རོྣན་པོ། ༡ ལྷ་པ་གསལ་དྲགས། ༢ ལྷ་པའི་རྩེ་རོྣ་དྲགས་ཡོད་མི།
༣ བྱ་ལྟ་མི།

སྣ་སྣབས། ལྷ་པའི་ལྷབས།

སྣ་པ། རྒྱུས་ཡོད་མི།

སྣ་བ། ཡན་ལག་མ་ཚང་མི།

སྣ་བུག ལྷ་པའི་དོང༌། 

སྣ་བོ། ༡ གཙོ་ཅན། ༢ གྱོས་དཔོན། 

སྣ་བོ་ཆེ། བོླན་པོ།

སྣ་དབང༌། ལྷ་པའི་དབང་པོ།

སྣ་དབྱུག་གཞུས་པ། དམིགས་ཡུལ་བསྒྲུབ་མ་བཅུག་པ།

སྣ་སྦྲང༌། མདའ་ལྕགས།

སྣ་སྦྲེལ། ༡ དོར་སྦྲེལ་གྱི་ཐགཔ། ༢ ཐགཔ་གིས་ལྷ་པ་སྦྱེལ་ཏེ་ཡོད་མི།

སྣ་མ། ༡ ཛཱ་ཏི། ༢ ཁམ། ༣ ལྷ་པ་དོང་སྤེད་པའི་སེམས་ཅན།

སྣ་མ་མི་སྐལ། ངོ་གྲངས་ཉི་ཤུ་རེ་རེའི་མིང༌།

སྣ་མང༌། སྣ་ཁག་ལེ་ཤ།

སྣ་མའི་འབྲས་བུ། ཛཱ་ཏིའི་རོྡག་མ།

སྣ་མའི་མེ་ཏོག ཛཱ་ཏིའི་མེ་ཏོག 

སྣ་མིན་སྣ་ཚོགས། འདྲཝ་མ་འདྲཝ་ལེ་ཤ།
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སྣ་མེད། ༡ ལྷ་པ་མེད་མི། ༢ ལྷ་པ་དོང་མེདཔ། ༣ ལྷ་པ་གུ་ཐགཔ་
མེད་མི།

སྣ་སྨན། ལྷ་པའི་སྨན།

སྣ་རྩེ། ལྷ་པའི་སྤྱི་ཏོག 

སྣ་ཚང༌། སྣ་ཁག་ཚང་ཏོག་ཏོ།

སྣ་ཚོགས། ༡ མ་འདྲཝ་ལེ་ཤ། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་བཅུ་གསུམ། 

སྣ་ཚོགས་སྐྱོགས་བརྒྱ། ཐབས་ཤེས་ལེ་ཤ།

སྣ་ཚོགས་འགེངས། ང་ ས་གཞིའི་མིང༌།

སྣ་ཚོགས་རྒྱུ། ང་ ཉའི་མིང༌།

སྣ་ཚོགས་རྟ་ཅན། ང་ རླུང་ལྷའི་མིང༌།

སྣ་ཚོགས་ཐབས་བརྒྱ། ཐབས་ཤེས་སྣ་ཚོགས།

སྣ་ཚོགས་མདོག ང་ བ་བླའི་མིང༌།

སྣ་ཚོགས་མདོག་ཅན། ང་ གཟའ་དུས་མེའི་མིང༌། 

སྣ་ཚོགས་རོྡ་རྗེ། རོྡ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་དང་ལྔ་པ།

སྣ་ཚོགས་པད་མ། པད་མ་འདབ་བརྒྱད་ཚོན་ཁྲ་ཅནམ།

སྣ་ཚོགས་སྤྲུལ་སྐུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་རྟེན།

སྣ་ཚོགས་བྱེད་པོ། ང་ ཚངས་པའི་མིང༌།

སྣ་ཚོགས་དབྱིག ཤིང་མོ་སྦྲུལ་ལོ།

སྣ་ཚོགས་མིག་ཅན། ང་ དབང་ཕྱུག་གི་མིང༌།

སྣ་ཚོགས་གཙུག་རྒྱན། ང་ གཟའ་ཕུརཔ།

སྣ་ཚོགས་འཛིན། ང་ ས་གཞི།

སྣ་ཚོགས་འོད། ང་ ཉིམ།

སྣ་ཚོགས་འོད་ཟེར། ང་ ༡ མེ། ༢ རླུང་མ། ༣ མེ་ལྷ།

སྣ་ཚོགས་ཤིང་རྟ། ང་  ཉིམ།

སྣ་ཚོགས་ལྷུ་སྒྲིག འདྲ་མི་འདྲ་ཕོྱགས་གཅིག་ཁར་བསྒྲིགས་པ།

སྣ་མཚུལ། ལྷ་པ་དང་མཆོ་ཏོ།

སྣ་འཚང་བ། ལྷ་པའི་ནང་ལས་དབུགས་འཚང་བ།

སྣ་མཛུབ། ལྷ་པའི་ནང་ན་མཛུབ་མོ་བཙུགས་པ།

སྣ་མཛུབ་སོྤྲད་པ། ༡ སྐྱོན་ར་སོྤྲད་པ། ༢ ལྷ་པ་ལུ་མཛུབ་མོ་བཙུགས་པ། 

སྣ་འཛར། མཐའམ་འཛར་བ།

སྣ་འཛིན། སྣ་ཐག་བཤེད་མི།

སྣ་འཛོམས་དུས་དེབ། དུས་ཚོད་གཏན་གཏན་ལུ་པར་བཏབ་
པའི་དེབ། 

སྣ་འཛོམས་པ། སྣ་ཁག་ལེ་ཤ་འཛོམས་པ།  

སྣ་ཞགས། སྣ་ཐག  

སྣ་ཞགས་ཅན། ང་ གླངམོ་ཆེ།

སྣ་ཞོམ། ལྷ་པ་ལེབ་ཏག་ཏ།

སྣ་གཟེངས་མཐོ་བ། ལྷ་པའི་སྒང་མཐོ་བ།

སྣ་རལ། ལྷ་པའི་དོང་རལ་རལཝ།

སྣ་རིང༌། ང་ ༡ ལྷ་པ་རིངམོ། ༢ འུགཔ། ༣ པི་པི་ལིང༌། ༤ ཕགཔ།

སྣ་རིང་བ། ༡ སྤུ་རིངམོ། ༢ ངང་རིངམོ། ༣ འབོལ་པོ། 

སྣ་རིས་སྤུ་ཚོགས། དྲག་ཞན་གཅིག་ཁར་འཛོམས་པ། 

སྣ་རུ། ༡ ན་རོ། ༢ ཏམ་ཁུའི་ཧོད། ༣ ཏམ་ཁུ་བླུག་ས།

སྣ་རེ་སྣ་གཉིས། སྣ་ཁག་རེ་གཉིས།  

སྣ་རྭ། རྭཝ་གི་ཏམ་ཁུ་འདེགས་ས།

སྣ་ལུང༌། ལྷ་པ་གུ་བརྒྱུ་ནིའི་ལུང་ཐག 

སྣ་ལུད། ལྷབས།  

སྣ་ལེན། གདོང་བསུ།

སྣ་ལེབ་པ། ལྷ་པ་ལེབ་ཏག་ཏ།

སྣ་ལོ། བཞོན་བཏུབ་པའི་གཡག

སྣ་ཤ། ༡ ལྷ་པའི་ཤ། ༢ ལྷ་པའི་ཐགཔ།

སྣ་ཤུ། ༡ ལྷ་པའི་རླུང་སྒྲ། ༢ ལྷ་པའི་དོང་ནང་གི་རྨ།

སྣ་ཤེས། ལྷ་པའི་ཤེས་པ། 

སྣ་ཤ།ོ ལྷ་པ་རལ་རལཝ། 
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སྣ་གཤོག ལྷ་པའི་གཤོག་པ། 

སྣ་སུན་ཕོག་པ། ཧེ་མ་ཕམ་ཉེས་བྱུང་ཚར་བ།

སྣ་སུབས། ལྷ་པ་བསུབས་པའི་མིང༌།

སྣ་སེལ། ༡ འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སེལ་བ། ༢ འགྱོ་སའི་ལམ་སེལ་བ། 

སྣག ༡ ཉེཝ། ༢ སྣག་རྩིའི་མིང༌།

སྣག་ཀོང༌། ༡ སྣག་རྩི་བཏུལ་ས། ༢ སྣག་བུམ།

སྣག་སྐྱོགས། སྣག་རྩི་དབུར་སའི་སོྣད།

སྣག་གི་གཉེན་མཚམས། ཕམ་གཅིག་པའི་ཉེཝ། 

སྣག་གི་ཚ་བོ། ཨའི་ཁོངས་ཀྱི་ཉེཝ།

སྣག་རྒྱུག སྣག་རྩི་བཏུལ་ནིའི་བཏུལ་ཤིང༌།

སྣག་སྙིགས། སྣག་རོ།

སྣག་བུམ། སྣག་རྩི་འདེགས་སའི་ཀོངམ།

སྣག་བླུག སྣག་རྩི་བླུག་ས།

སྣག་དབོན། སྲིངམོ་གི་བུ།

སྣག་མོ། མཉེན་ཅུག་ཅུ། 

སྣག་སྨྱུག སྣག་རྩི་དང་སྨྱུ་གུ།

སྣག་ཚ། ༡ ཡི་གུ་བྲི་ནིའི་སྣག་རྩི། ༢ ཨའི་གི་ཁོངས་ལས་ཕོག་པའི་ཉེཝ།

སྣག་ཚ་འཕེལ་བྱེད། ང་ སྤྱིན། 

སྣག་ཚོགས། ཤ་ལྷ་པ།

སྣག་རིས། སྣག་རྩི་གིས་བྲིས་པའི་རི་མོ།

སྣགས་པ། ༡ དྲེག་པ་བཏགས་པ། ༢ བུམོ་ལུ་བང་བཙོང་བ།

སྣང༌། སྣང་བའི་བསྡུས་ཚིག

སྣང་སྐྱིད་བོླ་བདེ། བོླ་བདེ་སྟེ་སེམས་སྐྱིད་པ།

སྣང་ཁུང༌། བརྒྱད་དཀར།

སྣང་གྲག་རིག་གསུམ། གཟུགས་སྣང་བ། སྒྲ་གྲག་པ། ཡིད་
གསལ་བ་དང་གསུམ། 

སྣང་གྲགས། ཡོངས་གྲགས་འགྱོ་བ།

སྣང་འགྲོས། རླུང་མའི་འགྲོས།

སྣང་ངོ༌། ༡ སེམས་ཀྱི་འཆར་སྣང༌། ༢ མཐོང་ཚུལ།

སྣང་ངོར་མི་འཇུག་པ། མཐོང་ཚུལ་ལུ་མི་འཚམ་པ།

སྣང་ངོར་མཛེས་པ། མཐོང་སྣང་ལུ་མཛེས་ཏོག་ཏོ།

སྣང་ངོས། ༡ མཐོང་ཚུལ་གྱི་ཕོྱགས། ༢ གདོང་ཕོྱགས། 

སྣང་ཆུང༌། གཙིགས་ཆུང་ཀུ།

སྣང་ཆུང་ཁུར་མེད། གཙིགས་ཆུང་རྩིས་མེད།

སྣང་ཆུང་ལོྷད་ཡངས། ལཱ་ལུ་བོླ་འཁེལ་བ།

སྣང་ཆེན། གཙིགས་སོྦམ།

སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ། སྣང་བ། མཆེད་པ། ཐོབ་པ་དང་གསུམ། 

སྣང་བརྙན། གཟུགས་བརྙན།

སྣང་སོྟང༌། སྣང་བ་དང་སོྟང་པ།

སྣང་སོྟང་དབྱེར་མེད། སྣང་བ་དང་སོྟང་པ་དབྱེ་བ་མེད་པ།

སྣང་དག ༡ བདག་འཛིན། ༢ ཐེ་ཚོམ།

སྣང་ལྡན་ཤིང་རྟ། ང་ སྐརམ་བརྟན་པའི་མིང༌།

སྣང་ཕོྱགས། ༡ མཐོང་སའི་ཕོྱགས། ༢ དཀར་གསལ་གྱི་ཆ། 

སྣང་བ། ༡ ཡོད་པ། ༢ མཐོང་བ། ༣ འོད་ཟེར། ༤ གནས་ཚུལ། 
༥ བསམ་ཚུལ། ང་ ༦ ཟེར། 

སྣང་བ་སྐྱིད་པོ། སེམས་བག་ཆགས་ཏོག་ཏོ། 

སྣང་བ་འཁྲུལ་བ། སེམས་འཁྲུལ་བ། 

སྣང་བ་འགྱུར་བ། མནོ་བསམ་གཏང་ཐངས་འགྱུར་བ། 

སྣང་བ་སྒྱུ་མ། མིག་འཕྲུལ་བཟུམ་སྦེ་རང་བཞིན་མེདཔ་སྦེ་མཐོང་བ། 

སྣང་བ་མཆེད་པ། མིང་གིས་སླབ་ད་དོན་ལུ་སྒྱུ་མ་ཙམ་ཤེས་པའི་
ཤེས་པ་སྐྱེས་མི།

སྣང་བ་ཉིན་སྲིབ། མནོ་བསམ་འགྱུར་བ་མང་བ།

སྣང་བ་ཐོབ་པ། མིང་ག་ར་སྒྱུ་མ་ཙམ་ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་སྐྱེས་པ།

སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ༡ སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད། ༢ འབྱུང་
ཁུངས་མེད་མི། 
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སྣང་བ་མཐོན་པོ། སོྤབས་པ་སོྦམ། ང་རྒྱལ་སོྦམ། 

སྣང་བ་དག་པ། མཐོང་སྣང་དག་པ།

སྣང་བ་དྲེད་པ། ཤུམ་ཚུད་དྲགས་ནི་འདི་གིས་སྣང་དག་མ་འབད་བ།

སྣང་བ་གདོང་འདེད། རང་འདོད་ཚ་དྲགས།

སྣང་བ་བདུན། རྨི་ལམ། མིག་འཕྲུལ། སྨིག་རྒྱུ། སྒྲ་བརྙན། 
གཟུགས་བརྙན། དྲི་ཟའི་གྲོང༌། སྤྲུལ་པ་དང་བདུན། 

སྣང་བ་བདེ་བ། སེམས་བདེ་ཏོག་ཏོ་འོང་བ།

སྣང་བ་ནས་སྣང་བར་འགྲོ་བ། བདེ་ཏོག་ཏོ་ལས་བདེ་ཏོག་ཏོ་
ལུ་འགྱོ་བ།

སྣང་བ་ནས་མུན་ཁྲོད་དུ་འགྲོ་བ། མཐོ་རིས་ལས་དམྱལ་བ་
ལུ་འགྱོ་བ། 

སྣང་བ་ནུབ་པ། སེམས་ཁར་ཤར་ནི་མེདཔ་འགྱོ་བ།

སྣང་བ་བན་བུན། སེམས་ལྷང་ལྷང༌།

སྣང་བ་མ་བྱུང༌། དྲནམ་མ་ཚོར་བ། 

སྣང་བ་མེད་པ། ༡ འོད་ཉམས་པ། ༢ སེམས་ཁར་འགན་མེད་པ། 

སྣང་བ་ཞི། ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ། ཉམས་སྣང་གོང་འཕེལ། རིག་པ་
ཚད་ཕེབས། ཆོས་ཉིད་ཟད་ས་དང་བཞི། 

སྣང་བ་ཟ་ཟི། ༡ འོད་རབ་རིབ། ༢ མཐོང་ཐངས་གཏན་གཏན་མེད་པ།

སྣང་བ་གཡེང་བ། སེམས་གཡེང་བ།

སྣང་བ་གསུམ། སྣང་གསུམ་དང་འདྲ།

སྣང་བའི་བདག་པོ། ང་ ཉིམ།

སྣང་བའི་དབང་པོ། ང་ མིག་ཏོ།

སྣང་བའི་མཛོད། ང་ ཉིམ།

སྣང་བར་གང་ཤར། སེམས་ལུ་གང་དྲན་དྲན།

སྣང་བྱེད། ང་ ༡ ཉིམ། ༢ འོད་ཟེར། ༣ མེ། ༤ མིག་ཏོ། 

སྣང་མེད། ༡ མ་མཐོང་བ། ༢ མཐོང་ཆུང༌། ང་ ༣ ནུབ་མོ། 
༤ གནག་དུང༌།

སྣང་མེད་བག་ཡངས། སྣང་དག་མེད་པར་བག་མེད། 

སྣང་མེད་ཚོར་མེད། དོ་སྣང་མེད་པར་ཁེ་གུད་མ་འཚོལ་བ། 

སྣང་མེད་གཡང་གཡེང༌། རང་བསོྟད་སོྦམ་འབད་བ།

སྣང་མེད་ལིང་སྐྱུར། འགན་མེད་རྒྱབ་སྐྱུར་འབད་བ།

སྣང་མེད་ལོྷད་གཡེང༌། བག་མེད་སེམས་གཡེང་བ།

སྣང་ཚད། ༡ མཐོང་ཚད། ༢ འོད་ཚད།

སྣང་ཚུལ། ༡ སེམས་ཁར་ཤར་ཐངས། ༢ མཐོང་སྣང༌།

སྣང་ཞེན། མཐོང་ས་ལུ་ཞེན་ཆགས་འབད་བ།

སྣང་བཞི། སྣང་བ་བཞིའི་མིང༌།

སྣང་འོད། འོད་ཀྱི་སྣང་བ།

སྣང་ཡུལ། མཐོང་སའི་ཡུལ།

སྣང་གཡེལ། ༡ དབེན་གནས། ༢ སྒོ་སྒྲིག རབ་གསལ།

སྣང་རུང་མ་དམིགས་པའི་རྟགས། ཚ རོྩད་གཞིའི་ཐོག་ལུ་

དགག་པའི་ཆོས་མེད་ངེས་སུ་སྒྲུབ་པའི་རྟགས།  

སྣང་རུང་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་གཉིས། ཚ འབྲེལ་ཟླ་

མ་དམིགས་པ་དང་འགལ་ཟླ་མ་དམིགས་པ་གཉིས། 

སྣང་ལ་མ་ངེས་པ། ཡུལ་མཐོང་རུང་འདི་ལུ་ངེས་ཤེས་འདོྲང་མ་
ཚུགས་པའི་ཤེས་པ།

སྣང་ལ་མ་ངེས་པའི་དབང་མངོན། དབང་པོའི་ཤེས་པ་ལུ་རང་
མཚན་དངོས་སུ་མཐོང་རུང་ཡུལ་ངེས་མ་ཚུགས་པ།  

སྣང་ལ་མ་ངེས་པའི་ཡིད་མངོན། ཡིད་ཤེས་ལུ་ཡུལ་མཐོང་
རུང་འདི་ལུ་ངེས་ཤེས་འདོྲང་མ་ཚུགས་པའི་ཡིད་ཤེས།

སྣང་ལ་མ་ངེས་པའི་རང་རིག སྣང་ལ་མ་ངེས་པའི་དབང་
མངོན་དང་ཡིད་མངོན་ཉམས་སུ་མོྱང་བའི་ཤེས་པ།

སྣང་ལོག ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་མཐོང་བ།

སྣང་ཤས། གནས་སྐབས་ཙམ་གྱི་བདེ་བ་ལུ་ཞེན་ཆགས་འབད་མི།

སྣང་གཤེན་བལ་ཐོད་ཅན། ཕྭྱ་གཡང་འགུགས་པའི་ཆོས་ལུགས་པ།

སྣང་ས་འོད་འབུམ། གཙང་མྱང་སོྟད་ལུ་མི་ཕལ་པ་ཅིག་གི་ཁྱིམ་
ནང་སྐྱེས་པའི་བུམོ་ཤི་སྟེ་འདས་ལོག་སྦེ་བྱུང་མི།

སྣང་སྲིད། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ནང་ཡོད་ཚད། 
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སྣང་སྲིད་དྲེགས་པ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ནང་དངོས་སུ་ཡོད་
པའི་ལྷ་འདྲེ།

སྣང་སྲིད་ཙམ། སྣང་བ་ཙམ་དང་སྲིད་པ་ཙམ།

སྣང་གསལ། ༡ འོད་གསལ། ང་ ༢ དཀར་མེ། 

སྣང་གསལ་མར་མེ། མཆོད་པའི་དཀར་མེ། 

སྣང་གསུམ། མ་དག་པའི་སྣང་བ། ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ། དག་པའི་
སྣང་བ་དང་གསུམ། 

སྣངས་ཆེན། གཙིགས་ཆེ་དྲགས།

སྣད་པ། ཉམས་པ། རྨ་ ཐོན་པ། 

སྣད་ཡར། རྨ་ ཐོན་ཏེ་སྐྱོན་ཞུགས་པ། 

སྣབས། ལྷབས། 

སྣབས་རྟུག ལྷབས། 

སྣབས་ལྡུག་པ། ལྷབས་གར་དྲགས། 

སྣབས་ཕྱི་བ། ༡ ལྷབས་ཐོན་པ། ༢ ལྷབས་འཕྱག་པ། 

སྣབས་ཕྱིས། ལྷབས་འཕྱག་ནིའི་རས། ལྷབས་ཕྱིས།

སྣབས་ལུད། ལྷབས། 

སྣམ་དཀྲིས། སྣམ་བུ་དཀྲི་ནིའི་ཤིང༌།

སྣམ་སོྟད། སྣམ་བུའི་སོྟད་ཚིགས།

སྣམ་འཐག་པ། སྣམ་བུ་འཐག་མི།

སྣམ་པ། སྣམ་བུའི་ཞེང་ཁ།

སྣམ་ཕྱིང༌། གསང་སོྤྱད།

སྣམ་ཕྱིས། གསང་སོྤྱད།

སྣམ་ཕྲན། སྣམ་པ་ཆུང་ཀུ།

སྣམ་ཕྲུག སྣམ་བུ་སྤུ་ཕྲུག

སྣམ་བུ། ༡ བལ་གྱིས་འཐག་མི། ༢ སྟེགས་ཆུང་ཀུ།

སྣམ་བུ་རྐྱ་ཡ་མ། སྣམ་བུ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས།

སྣམ་བུ་ཐིག་མ། སྣམ་བུ་ཐིག་ཁྲ་ཅནམ།

སྣམ་བུ་སྤུ་ཅན། སྣམ་བུ་སྤུ་ཅནམ།

སྣམ་བུ་བྱིང་མ། སྣམ་བུ་སྤུ་མ་བཏོག་མི་འབྲིང་མ།

སྣམ་སྦྱར། ཆོས་གོས་ཀྱི་ཐོག་ལུ་གྱོན་ནིའི་སྣམ་ཕྲན་དགུ་ལས་ཉེར་
ལྔའི་བར་ཏེ། ཐ་སྐོར་གསུམ། འབྲིང་གསུམ། རབ་སྐོར་གསུམ་ཚུ་

གི་སྤྱི་མིང༌།

སྣམ་འཛར། སྣམ་བུའི་མཐའམ་འཛར་མི།

སྣམ་ཞེང༌། སྣམ་བུའི་ཞེང་ཁ།

སྣམ་གཞོགས། སོྦ་ལོགས་ཁ། རྒྱབ།

སྣམ་ཟུངས། ༡ མནའམ། ༢ ཨམ་སྲུ་གཙོ་ཅན།

སྣམ་ཡུག སྣམ་བུ་བུབས་གཅིག

སྣམ་རས། སྣམ་བུ་དང་ཁ་ཤ།

སྣམ་ལོགས། ༡ སོྦ་ལོགས་ཁ། ༢ ཟུར། ༣ རྒྱབ།

སྣའི་ཀ་བ། ལྷ་པའི་དོང་གཉིས་བར་གྱི་རུ་ཏོ།

སྣའི་ཁམས། ལྷ་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བའི་ལྷ་པའི་དབང་པོ། 

སྣའི་ཁྲུང་ཁྲུང༌། ལྷ་པའི་རུ་ཏོ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས། 

སྣའི་དྲི་མ། ལྷ་པའི་དྲིམ།

སྣའི་དབང་མངོན། ལྷ་པའི་དབང་པོ་མངོན་སུམ།

སྣའི་དབང་པོ། ལྷ་པའི་དབང་པོ། 

སྣར་ལྡུད་པའི་སྤྱད། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་གྱི་ལྷ་པ་ལུ་སྨན་བླུག་

ནི་གི་ལག་ཆ།

སྣར་ཕོག་པ། ལྷ་པ་ལུ་ཕོག་པ།

སྣར་བ། རིངམོ་བསྣར་བ།

སྣར་མ། སྐརམ་གསུམ་པའི་མིང༌།

སྣར་མ་སྐྱེས། ང་ གཟའ་ལྷགཔ།

སྣལ་མ། སྣམ་བུའི་སྤུན་གྱི་མིང༌།

སྣས། ཐགས་ཀྱི་སྣས།

སྣས་འཁོར། ཐགས་ཁྲིའི་སྣས་བཏགས་ས།

སྣུད། སྣུད་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྣུད་པ། ཕྱི་ཁར་བདའ་བ། 
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སྣུན། སྣུན་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྣུན་པ། ༡ བྱིན་པ། ༢ རྟས་ལྕག་དྲང་བ།

སྣུབ་པ། མེདཔ་བཏང་བ། རྩ་མེད་བཟོ་བ། ནུབ་བཅུག་པ།

སྣུབས། མེདཔ་བཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྣུམ། ༡ ཧུམ། ༢ གཏེར་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་མར་ཁུའི་རིགས།

སྣུམ་བཀྲག ཧུམ་བཀྱག

སྣུམ་རྐྱལ། ཧུམ་ཧོད། 

སྣུམ་ཁྲོན། ཧུམ་དོང༌།

སྣུམ་འཁུར། ཧུམ་ནང་བཙོ་བའི་ཀེབ་ཏ།

སྣུམ་རྒྱུ། ཧུམ་རྒྱུ།  

སྣུམ་བརྔོས། ཧུམ་ནང་བརྔོ་བརྔོཝ།

སྣུམ་ཆིལ་ལི་བ། ཧུམ་ཆི་ཆི། 

སྣུམ་འཆོས། ཧུམ་གྱི་བཅོས་ཐབས། 

སྣུམ་རྗེན་པ། ཧུམ་མ་བསྐོལཝ། 

སྣུམ་གཏེར། ༡ ཧུམ་འཐོན་ས། ༢ རོྡ་ཧུམ་འཐོན་ས། 

སྣུམ་ཐབ། ཧུམ་ཐབ། 

སྣུམ་དམ། ཧུམ་གྱི་དམ་སྦྱིས། 

སྣུམ་མདངས། ཧུམ་མདངས། 

སྣུམ་རོྡ་སྒྲུག་པ། ཧུམ་རོྡ་འཐུ་བཅུག་པའི་ཁྲིམས། 

སྣུམ་ལྡན། ༡ བཤལ་སྨན་ཧུམ་ཅན། ༢ ཙན་དན་དམརཔོ། 

སྣུམ་སྣག ཧུམ་ཅན་གྱི་སྣག་རྩི།

སྣུམ་པ། ༡ ཧུམ་ཡོད་མི། ༢ ཧུམ་ཆི་ཆི།

སྣུམ་པར། ཧུམ་པར། 

སྣུམ་པོ། ༡ ཧུམ་ཆི་ཆི། ༢ ལེགས་ཤམོ། 

སྣུམ་བག ཧུམ་ནང་བཙོ་བའི་ལྟེ་ཟས།

སྣུམ་བག་འཚེར་བ། ཧུམ་ཞག་ཅནམ། 

སྣུམ་བན། ཧུམ་ཧོད། 

སྣུམ་བྱུག ཧུམ་བྱུག་པ། 

སྣུམ་བཙིར། ཧུམ་བཙིར་བ། 

སྣུམ་རྩི། ཞག ཚི་ལུ། རྩི། 

སྣུམ་ཚིལ། ཧུམ་དང་ཚི་ལུ།

སྣུམ་ཚིལ་ལི་བ། ཧུམ་ཞོམ་ཞོམ་སྦེ་ཐོན་ཐངས། 

སྣུམ་ཚོས་མ། ཧུམ་ནང་བཙོ་མི། 

སྣུམ་ཞག ཧུམ་ཞག

སྣུམ་ཞག་དོད་པོ། ཧུམ་རྩི་ཐོན་ཐངས།

སྣུམ་ཟ། ང་ དཀར་མེ། 

སྣུམ་ཟད་མར་མེ། དཀར་མེ་གཤགས་རན་ཁ།

སྣུམ་ཟན་མ། ཟས་མངརམོ།

སྣུམ་ལ་དགའ། ང་ དཀར་མེ། 

སྣུར། སྣུར་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྣུར་བ། ༡ ཧ་སུ་བཟོ་བ། ༢ འཐེན་པ། 

སྣེ་ཁ། རིགས། སྣ་ཁག 

སྣེ་ཁག རིགས་ལེ་ཤ།

སྣེ་ཁྲིད་པ། འགོ་ཁྱིད་པ། 

སྣེ་མགྲོན། ༡ མགྱོནམོ་བསུ་ལེན། ༢ མགྲོན་གཉེར་གཙོ་བོ། 

སྣེ་འགུགས། གདང་ཐག་ཐུང་ཀུ།

སྣེ་རྒོད། སྔོ། ཞིམ་རྩི་དམརཔོ།

སྣེ་རྒྱན། མཐའ་རྒྱན། 

སྣེ་ཐིག་གི་རྒྱ། དཔེ་ཆའི་མཐའ་ཐིག་གི་རྒྱ།

སྣེ་མཐུད། མཐའམ་མཐུད་པ། 

སྣེ་འདོམས། སྣ་ཁག་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་འདོམས་པ། 

སྣེ་འདྲེན་པ། ལཱ་འགོ་བཙུགས་མི།

སྣེ་མ། མཐའམ།

སྣེ་མང་འདྲེས་འཛིངས། ༡ ལཱ་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་འུར་བྱེལ་
འཐབ་པ། ༢ སྐུདཔ་མཐའམ་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་འཛིངས་པ། 

སྣེ་མོ། ༡ ཧེ་མ། སྤྱི་ཏོག ༢ ཟུར། མཐའམ། 

སྣེ་མོ་བ། ལཱ་གི་འགོ་ཁྲིད་པ། 
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སྣེ་མོ་ལས་འཛིན་གྱི་ཞལ་ལྕེ། གཡུས་སོ་སོའི་ལཱ་འབད་མི་ཚུ་
གི་འབད་བཞག་བཅའ་བཞག་གི་ཁྲིམས། 

སྣེ་མཚམས། མཐའ་མཚམས། ས་མཚམས། 

སྣེ་འཛར། མཐའམ་མར་དཔྱང་བ། 

སྣེ་འཛིན། ༡ ལཱ་འགོ་བཙུགས་པ། ༢ ལཱ་འགོ་ཁྱིད་མི། 

སྣེ་འཛོམས། སྣ་ཁག་ལེ་ཤ་འཛོམས་པ། 

སྣེ་ཟིན་པ། མཚམས་ལུ་ལོྷད་པ། 

སྣེ་ཟུར། མཐའ་ཟུར། 

སྣེ་ལེན། མགྱོནམོ་བསུ་ལེན། 

སྣེ་ལེན་ཁང༌། མགྱོནམོ་བསུ་ལེན་འབད་སའི་ཁྱིམ།

སྣེ་ལེན་པ། ༡ བསུ་ལེན་པ། ༢ ངོ་སོ་རྒྱུག་མི།

སྣེ་ཤན་པ། མགྱོནམོ་ལུ་རྒྱུས་ཡོད་མི།

སྣེ་སེལ། ཆུང་ཀུ། ཨ་ཙི་ཅིག

སྣེམ་པ། ཁྲི་ལ་སོགས་པ་སྣེམ་པ། གནོན་པའི་དོན།

སྣེམས། སྣེམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྣེའུ། སྔོ་སྨན་སྔོ་དམར་གཉིས་ཀྱི་སྤྱི་མིང༌།

སྣེའུ་རྒོད། སྔོ་སྨན་ཅིག

སྣེའུ་སྔོན། རྩྭ་ཧོནམོ།

སྣེའུ་ཚོད། ཧོན་ཚོད། 

སྣེའུ་གཡུང༌། སྔོ། 

སོྣ་བ། གཡོ་བ། རྫི་བ།

སོྣག་པ། དཀྲུག་པ། བསྲེ་བ། 

སོྣག་པོ། ༡ བཅུད་སོྦམ། ༢ ཤོང་ཆེ་བ།

སོྣག་ཟན། ཧུམ་བཙོས་ལྟེ་ཟས།

སོྣགས། སོྣག་གི་སྐུལ་ཚིག

སོྣད། ༡ ཧོད། ༢ ནང་ཁྲོལ། ༣ ང་ སྒམ་གྱི་མིང༌།

སོྣད་ཀོང་ཀོང༌། ཧོད་ཤངོ་ཤངོ་ཡོད་མི།

སོྣད་ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ། རྣམ་ཅོ་མི་ཉན་པ། སེམས་ཁར་མི་བཞག་
པ། ཉོན་མོངས་དང་སླ་བསྲེས་པ་དང་གསུམ། 

སོྣད་ཀྱི་མཁྲིས་སྐྲན། ཟས་མ་ཞུ་བར་མཁྲིསཔ་གི་སྐྲན་ཆགས་མི།

སོྣད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན། ཕྱི་སོྣད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན།

སོྣད་ཁ། ཧོད་ཀྱི་ཁ།

སོྣད་མཁྲིས། མཁྲིསཔ།

སོྣད་བཅུད། ༡ ཕྱིའི་སོྣད་དང་ནང་གི་བཅུད་སེམས་ཅན། ༢ ཧོད་
དང་བཅུད།

སོྣད་ཆས། ཅ་ལ་བླུག་ས།

སོྣད་ཐེར་ཐེར། ཧོད་ཁ་ཐེར་ཐེར་འབད་མི།

སོྣད་དུ་ལྷུང་བ། ཧོད་ནང་རིམ་བཞིན་ཞུགས་པ། ཚ་ནད་ཕོག་ཐངས་
བདུན་ལས་ཚ་བའི་ནད། ཕོ་བ། རྒྱུ་མ། ལོང་ཀ་ཚུ་ལུ་ཕོག་པའི་དོན།

སོྣད་དྲུག ཕོཝ། རྒྱུམ། ལོང་ག མཁྲིས་ཐུམ། ལྒང་པ། བསམ་
བསེའུ་དང་དྲུག 

སོྣད་ལྡན་སོླབ་མ། ཡོན་ཏན་སོྟན་བཏུབ་པའི་སོླབམ།

སོྣད་གནད། ཕོཝ།

སོྣད་པོ་ཆེ། ང་ ཆུ་ཟོམ་གྱི་མིང༌།

སོྣད་མ་ཡིན་པ། ཧོད་མེནམ།

སོྣད་མིན། ཧོད་མེནམ།

སོྣད་ཚད། ཕོཝ་ལ་སོགས་པ་ཚུ་ལུ་ཕོག་པའི་ཚདཔ།

སོྣད་ཞབས། ཧོད་མཐིལ། ཧོད་ཀྱི་གཤམ།

སོྣན། སོྣན་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོྣན་ཁ། ཁ་སྐོང༌། ཧེང་སྐལ།

སོྣན་ཐབས། ཁ་སྐོང་གི་རྩིས་ཐབས།

སོྣན་པ། རྩེག་པ། གསོག་པ། ཁ་སྐོང་རྐྱབ་པ། 

སོྣན་འཕྲི། ཁ་སྐོང་དང་འཕྲི་བ།

སོྣན་འཕྲི་སོྤར་གཅོག ཡར་སོྣན་དང་མར་འཕྲི།

སོྣན་མ། ཧེང་སྐལ།

སོྣན་རྩིས། ཧེང་སྐལ་རྐྱབ་རྩིས།

སོྣམ་པ། ༡ འབག་འགྱོ་བའི་ཞེ་ས། ༢ ལྷ་པ་གིས་དྲིམ་ཧུམ་པ།
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སོྣམ་བུ་པ། བརྟག་ཞིབ་འབད་མི།

སོྣམ་བྱེད། ང་ ལྷ་པ།

སོྣམས། ཧུམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོྣར། ༡ བསྣར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སོྣར་བའི་སྐུལ་ཚིག

སོྣར་བ། འཛོལ་བཅུག་པ།

སོྣར་མ། ༡ རྩྭ་ལེགས་ཤམོ་ཡོད་པའི་སྤང་ཐང༌། ༢ ལོ་ཐོག་བསྡུ་ཚར་
བའི་ཤུལ་གྱི་རྩྭ།

སོྣལ། སོྣལ་གྱི་སྐུལ་ཚིག

སོྣལ་བ། གཅིག་གིས་གཅིག་མ་མཉམ་པར་རྩེག་པ།

སོྣལ་མ། ཕན་ཚུན་སོྦྱར་ཐངས། 

སོྣས། སོྣ་ཡི་སྐུལ་ཚིག

སྣུབས། སྐརམ་བཅོ་བརྒྱད་པ། 

སྣྲེལ་ཞི། ༡ འཕྲེད། ཐད་ཀར། ༢ གོ་རིམ་འཛོལ་བ།

སོྣྲན། སྐརམ་བཅུ་བདུན་པ།

སོྣྲན་ཟླ་བ། ཟླཝ་བཞི་པའི་ཚེས་ ༡༦ ལས་ཟླཝ་ ༥ པའི་ཚེས་ 
༡༥ བར་གྱི་མིང༌།

སོྣྲན་གྱིས་ཉ་བ། ཟླཝ་ ༥ པའི་ཚེས་ ༡༥ །

བརྣག་པ། དྲན་པའི་མ་འོངས་པ། 

བརྣག་མིན་གྱི་གཏམ། བཟོད་མ་ཚུགས་པའི་གཏམ།

བརྣགས་པ། དྲན་པའི་འདས་པ། 

བརྣགས་པའི་དོན། སེམས་ལུ་བསམས་པའི་དོན།

བརྣངས་པ། ལྐོདམ་ཐོགས་པ། 

བརྣན་པ། ཨུ་ཚུགས་ཀྱིས་ལོགས་ཁར་བཏོན་པ། 

བརྣན་པའི་སྒྲ། ངེས་བཟུང་གི་སྒྲ།

བརྣན་ཚིག ༡ ཨུ་ཚུགས་འབད་བའི་ཚིག ༢ ངེས་བཟུང་གི་ཚིག

བརྣབ་པ། ཆགས་སེམས་ཀྱིས་འཐོབ་འདོད་བསྐྱེད་པ།

བརྣབ་སེམས། གཞན་གྱི་རྒྱུ་ལུ་ཆགས་སེམས།

བརྣབས་པ། ཆགས་སེམས་སྐྱེས་པའི་འདས་པ། 

བརྣུ་བ། འཐེན་པ།

བརོྣག་པ། སྦ་བའི་མ་འོངས་པ།

བརོྣགས་པ། ༡ སྦ་བའི་འདས་པ། ༢ བསྡམས་པའི་འདས་པ། 

བསྣངས་པ། ཡི་ག་ཡར་ལོག་པ།

བསྣད་པ། སྣད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བསྣན་པ། ༡ ཧེང་སྐལ་བཀལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 
༢ སོྣན་རྩིས།

བསྣན་པའི་སྒྲ། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སླབ་པའི་སྒྲ།

བསྣམ་པ། འབག་པ་དང་ལག་པ་བཤེད་བའི་ཞེ་སའི་མ་འོངས་པ། 

བསྣམས་པ། སོྣམ་གྱི་འདས་པ། 

བསྣར་བ། སྣར་གྱི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བསྣུད་པ། སྣུད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བསྣུན་པ། ༡ སྣུན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་
ལོག་ལྟབ་སྦེ་སྒྱུར་བ།

བསྣུབ་པ། སྣུབ་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྣུབས་པ། སྣུབ་པའི་འདས་པ། ནུབ་བཅུག་པའི་འདས་པ།

བསྣུར་བ། སྣུར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བསྣེམ་པ། སྣེམ་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསྣེམས་པ། སྣེམ་པའི་འདས་པ། 

བསོྣ་བ། སོྣ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསོྣག་པ། སོྣག་པའི་མ་འོངས་པ། 

བསོྣགས་པ། སོྣག་པའི་འདས་པ། 

བསོྣར་བ། སོྣར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བསོྣར་མ། ཡར་མར་དཀྲུགས་པའི་ཅ་ལ།

བསོྣལ་ཁ། གཅིག་གི་གཅིག་བསོྣལ་མཚམས།

བསོྣལ་བ། སོྣལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བསོྣས་པ། སོྣ་བའི་འདས་པ་ཨིན་ནོ།།
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པ། གསལ་བྱེད་བཅུ་གསུམ་པ། སྐྱེ་གནས་མཆུ། བྱེད་པ་མཆུ། ནང་
གི་རོྩལ་བ་མཆུ་གཉིས་ཕྱད་པ། ཕྱི་རོྩལ་སོྲག་ཆུང་སྒྲ་མེད། ༡ མིང་

གཞིའི་ཕོ། ༢ བདག་སྒྲ། གྲངས་རིམ་ ༡༣ སོྟན་པའི་ཡི་གུ། ༣ མིང་

མཐའ་ལུ་འཇུག་པའི་ཡི་གུ། 

པ་གོར་བཻ་རོ་ཙ་ན་རཀྵི་ཏ། དུས་རབས་བརྒྱད་པའི་ནང་བྱུང་
བའི་ལོ་ཙཱ་བ་མཁས་པ་ཅིག་གི་མཚན། 

པ་ཅར། གོ་ལ་ཅིག་གི་མིང༌། 

པ་ཆར། གོ་ལ་ཅིག་གི་མིང༌། 

པ་ཏོ་ལ། སྲིན་ནད་སེལ་བའི་སྔོ་སྨན་ཅིག 

པ་ཏྲ། ༡ པ་ཏྲའི་རི་མོ། ༢ འབུཔ་ཉ་སྐྱོགས་དང་ཅོག་འཐད་མི།

པ་ཊ། འབྲས་བུ། 

པ་ཊ་ཧ། ༡ རྔ། ༢ སྒྲ་སྙན། 

པ་ཊུ། ལ མཁས་པ། 

པ་སྡེ། པའི་སྡེ་ཚན། 

པ་ཎཾ། ལ ཆུ། 

པ་ཕ། ཨ་པ།

པ་བ་རེ་སྐོན། སྔོ་སྨན་པ་ཡག་གི་མིང༌། 

པ་བ་སངས། རེས་གཟའ་པ་སངས། 

པ་ཝ་སངས། རེས་གཟའ་པ་སངས།

པ་ཡག གློ་ནད་དང་སྙིང་ནད་སེལ་བའི་སྔོ་སྨན་རོ་མངརམོ་འབད་
མི་ཅིག 

པ་རམ། ཕོརཔ་པ་རམ། 

པ་རི་པི་རི། བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། 

པ་རི་པུ་རུ། བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། 

པ་རུ། ༡ ཚོན་ཧོད། ༢ ཕོརཔ། 

པ་རུ་པུ་རུ། རེ་ཙི་སྐབས། སྐབས་སྐབས། 

པ་ལཱ་ཤ། ལ རྒྱ་སྐྱེགས་ཤིང༌། 

པ་ལོ། སྐྱ་ཐགཔ་འཁལ་འཁལཝ། 

པ་ཤི། སོག་པོའི་བླམ་གི་གོ་ས་ཅིག 

པ་སངས། གཟའ་པ་སངས།  

པ་སངས་སོླབ་མ། ང་ ལྷ་མ་ཡིན། 

པ་བསླས། ལྷམ་བཟོཔ་གིས་ལྷམ་བཙེམ་ཐངས་ཅིག

པཱ་ཐུར། སོག་པོའི་ཁ་ལས་དམག་རྩལ་གྱི་མིང༌།  པཱ་ལ་རྣམ་གསུམ། 
དུས་རབས་བཅུ་པའི་ནང་བོྱན་མི་སཱ་དྷུ་པཱ་ལ། གུ་ཎ་པཱ་ལ། པྲཛྙཱ་པཱ་

ལ་དང་གསུམ། 

པཱ་ལགས། ཨཔ། 

པཀྵི། པ་ཤི། སོག་པོའི་བླམ་གི་གོ་ས་ཅིག 

པཀྵུ། མཚོ་མ་དོྲས་པའི་ནུབ་ཕོྱགས་རྟ་མཆོག་ཁ་ལས་འབབ་པའི་ཆུ་བོ། 

པག་ཤི། རྒྱ་མིའི་ཁ་ལས་སྲུང་གཏང་མི། 

པགས་བཀྲ། ང་ གཟིག

པགས་བཀྲ་ཅན། ང་ སྟག

པགས་རྐྱལ། པགས་ཀོའི་ཕད་ཙི།

༼པ༽
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པགས་ཁ། གསེར་ཁབ་རྐྱབ་སའི་པགས་ཀོའི་ཁ།

པགས་གོས། པོགས་ཀོའི་གོ་ལ། 

པགས་གྲི། པགས་ཀོ་ཤ་ཀྲེག་རྐྱབ་ནིའི་གྱི་ཅུ།

པགས་ཆེན། ལུག་གི་པགས་ཀོ་སྤུ་རིངམོ།

པགས་གདན། པགས་ཀོའི་གདན།

པགས་ནད། པགས་ཀོའི་ནད། 

པགས་པ། པགས་ཀོ། ཀོཝ། གཞི་འབྲེལ་མེད་ས་ལུ་འཇུག གཞི་
འབྲེལ་ཡོད་རུང་འབྲེལ་སྒྲ་ཡོད་སར་འཇུག 

པགས་པ་ཅན། ང་ སྟག་པ་ཤིང༌། 

པགས་པ་མཉེན། པགས་ཀོ་ཡོད་མི།

པགས་པ་དབུགས་འབྱིན། ང་ སྦུདཔ།

པགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ལས་སྦུལ་གྱི་
པགས་ཀོ།

པགས་པ་སྲབ་ཅིང་འཇམ་པའི་མཚན་བཟང༌། སངས་
རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་ལུ་པགས་ཀོ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་ཡོད་མི།

པགས་པ་གསེར་མདོག་འདྲ་བའི་མཚན་བཟང༌། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་པགས་ཀོ་གསེར་གྱི་མདོག་དང་ཆ་

འདྲ་མི།

པགས་པའི་ཀ་བ། ང་ ཆུ་རྒྱུས་རྩ།

པགས་པའི་སྐྱེ་གནས། ང་ རི་དྭགས་སེམས་ཅན་གྱི་མིང༌།

པགས་པའི་གོས་ཅན། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

པགས་པའི་མགོ་ཤུབས། པགས་ཀོའི་གོ་ལ་མགུ་བཙུམས་ཅནམ།

པགས་པའི་འདབ་ཅན། ང་ ཕ་ཝང་གི་མིང༌།

པགས་པའི་འདབ་ཆགས། ང་ ཕ་ཝང༌།

པགས་པའི་མེ་ཏོག ང་ བ་སྤུའི་མིང༌།

པགས་པའི་མྱུ་གུ། ང་ བ་སྤུའི་མིང༌།

པགས་བྱིའུ། ང་ ཕ་ཝང༌།

པགས་མ་ཚར། ལུག་ཆེན་གྱི་པགས་ཀོ་ལས་འཐུག་སྲབ་བར་

མའི་མིང༌། 

པགས་རྩག པགས་ཀོའི་གོ་ལ།

པགས་ཚག པགས་སོླག

པགས་ཞྭ། པགས་ཀོའི་ཞྭམོ། ཀོ་ཞྭ།

ཞགས་རིགས། པགས་ཀོའི་རིགས།

པགས་ཤུན། ༡ པགས་ཀོ། ༢ པགས་ཀོ་དང་ཤུན་སྐོགས།

པགས་སྲིན། པགས་ཀོ་ལུ་ཕོག་པའི་སྲིན་ནད།

པགས་སོླག པགས་ཀོའི་ཞྭམོ།

པགས་གསོབ། པགས་ཀོ་ཆ་ཚང་བཤུབས་པའི་གསོབ།

པང་བཀག ཁྱིམ་གྱི་བར་བཅད།

པང་ཁེབས། ཕངམ་ལུ་དཀྲིས་པའི་ཁེབས། 

པང་ཁྲག ཨ་ལུ་སྐྱེཝ་ད་ཐོན་པའི་ཁྲག

པང་འགྱོགས། ཕང་མར་འཐུ་བ།

པང་སྒང༌། ཕང་མའི་ཐོག་ཁ།

པང་གཅལ། ཁྱིམ་ཁྱི་སྦུག་ལུ་འཐིང་བའི་པང་ལེབ།

པང་སྟེང༌། ཕང་མའི་ཐོག་ཁ།

པང་ཐག པང་གདན་བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ།

པང་གདན། ཕང་མའི་ཁེབས། 

པང་པ། ཕང་མ།

པང་བ། ལགཔ་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ལེན་པ།

པང་ཚད། ཨ་ལུ་སྐྱེཝ་ད་ཐོབ་པའི་ཚདཔ།

པང་ལེབ། ཨེན་ཏ།

པད་ཀོར། ཕྱག་རྒྱ།

པད་དཀར། མེ་ཏོག་པདམ་དཀརཔོ།

པད་ཁ། སྣུམ་བཙིར་ནིའི་པད་ག

པད་ཁང༌། པད་ཁའི་མིང༌།

པད་རྒྱུག ༡ རྫམ་ལུ་པདྨ་བྲི་ནིའི་ཤིང༌། ༢ པད་གའི་ཤིང༌།
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པད་ཆུང༌། པད་ག་ཆུང་ཀུ། 

པད་ཆེན། པད་ཁ་སོྦམ།

པད་ཏུང༌། ལྕགས་རིགས་ཅིག 

པད་གདན། མེ་ཏོག་པདྨའི་གདན།

པད་འདབ། མེ་ཏོག་པདྨ་གི་འདབ་མ། 

པད་རྡུལ། མེ་ཏོག་པདྨ་ཁར་ཆགས་པའི་ཐལཝ།

པད་སོྡང༌། པདྨའི་སོྡང་པོ།

པད་སྣུམ། པད་གའི་མར་ཁུ།

པད་པ། པདཔ།

པད་སྦུབས། པདམ་གི་སྦུག

པད་མ། ༡ པད་མ། ༢ མོ་མཚན།

པད་མ་དཀར། ང་ མཆོག་གི་མིང༌།

པད་མ་དཀར་པོ། མེ་ཏོག་པདམ་དཀརཔོ།

པད་མ་བཀའ་ཐང༌། སྤྱི་ལོ་ ༡༢༨༥ ལུ་གཏེར་སོྟན་ཨོྱན་གླིང་པ་
གིས་བཏོན་པའི་གུ་རུའི་སྐྱེས་རབས་རྣམ་ཐར།

པད་མ་བཀོད། རྒྱ་གར་ཨཱར་ན་ཅཱལ་གྱི་མངའ་སྡེའི་གནས་ཆེན་པདྨ་
བཀོད་ཀྱི་མིང༌།

པད་མ་གེ་སར། ༡ མེ་ཏོག་པདམ་གི་འདབ་མའི་སྦུག་ལུ་ཆགས་
པའི་འབྲས་བུ། ༢ ཤིང་པད་མ་གེ་སར། གས་ཤིང༌།

པད་མ་རྒྱ་བྱ། གོས་ཆེན་པད་མ་དང་རྒྱ་བྱའི་རི་མོ་ཡོད་མི་ཅིག 

པད་མ་རྒྱལ་པོ། གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ལས་གཅིག

པད་མ་ཅན། ང་ ༡ སྤྱན་རས་གཟིགས། ༢ ཁྱབ་འཇུག ༣ ཨམ་སྲུ།

པད་མ་ཅན་གྱི་མཚོ། མེ་ཏོག་པདྨ་ཡོད་པའི་མཚོ། 

པད་མ་ཆེན་པོ། ༡ མེ་ཏོག་པདྨ་སོྦམ། ༢ ཀླུའི་རྒྱལཔོ་པད་མ་ཆེན་པོ། 

པད་མ་ཆེན་པོ་ལྟར་གས་པ། གྲང་དམྱལ་བརྒྱད་པ།

པད་མ་ཆོས་བརྩེགས། པདམ་ཆོས་བརྩེགས།

པད་མ་ལྟར་གས་པ། པདམ་བཟུམ་སྦེ་གག་འགྱོ་མིའི་གྲང་དམྱལ་
བདུན་པ།

པད་མ་འདབ་བརྒྱ། པདམ་འདབ་མ་བརྒྱ་འབད་མི།

པད་མ་འདབ་བརྒྱད། འདབ་མ་བརྒྱད་འབད་མི།

པད་མ་སྤུངས་པའི་མཆོད་རྟེན། པད་མ་སྤུངས་དོ་བཟུམ་
འབད་བའི་མཆོད་རྟེན།

པད་མ་འབྱུང་གནས། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་མཚན།

པད་མ་དམར་པོ། པདམ་འདབ་མ་དམརཔོ་འབད་མི།

པད་མ་འོད་འབར། རྒྱལཔོ་གིས་ཕ་ནོར་བུ་བཟང་པོ་བསད་པའི་
ཤུལ་ལས་བུ་པད་མ་འོད་འབར་ཡང་གསད་ནི་འབདཝ་ད་མགུ་སྐོར་

བཏང་སྟེ་སྲིན་པོའི་གཡུས་ཁར་ཁྱིད་དེ་རྒྱལཔོ་བསད་ཞིན་ན་རྒྱལཔོ་

འབད་མི། 

པད་མ་རཱ་ག པད་མ་དམརཔོ།

པད་མ་སཾ་བྷ། གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ལས་གཅིག

པད་མ་སེར་པོ། རྩཝ་དང་པགས་ཀོ་སྨན་ལུ་འགྱོ་བའི་ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

པད་མ་ཧྭ་གོས། ཟླ་གམ་གྱི་གོང་རྒྱན་པད་འདབ་ཅན།

པད་མའི་སྐྱིལ་ཀྲུང༌། བྱང་སེམས་བཞུགས་ཐངས།

པད་མའི་གྲོགས། ང་ ཉིམ།

པད་མའི་དགྲ། ང་ ཟླཝ། 

པད་མའི་གཉེན། ང་ ཉིམ།

པད་མའི་ལྟེ་བ། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

པད་མའི་བར་ཤུན། ཟླ་མཚན་སྙོམས་ཚུགས་པའི་ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

པད་མའི་མིག ང་ དོང༌། 

པད་མའི་རྩ་ལག ང་ ཉིམ།

པད་མའི་ཟེའུ་འབྲུ། པདམ་གི་རྩེ་ལུ་ཆགས་པའི་འབྲས་བུའི་མིང༌།

པད་མའི་རིགས། རིགས་གསུམ་ལས་པད་མའི་རིགས།

པད་མའི་ལག ང་ ཉིམ།

པད་རྩ། པདམ་གི་རྩཝ།

པད་ཚལ། པདམ་གི་ལྡུམ་ར།

པད་མཚོ། པདམ་སྐྱེ་སའི་མཚོ། 
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པད་ཞྭ། ཟ་ཧོར་རྒྱལཔོ་གིས་ཕུལ་བའི་ཨོྱན་པད་ཞྭ།

པདྨ། པདམ།

པདྨ་རཱ་ག པདམ་དམརཔོ། 

པདྨཱ་ཀ་རཿ ལ གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། 

པན་པ། མ་ནིང་གི་མིང༌། 

པན་ཞ། ཧོན་ལྡུམ།

པཎ་གྲུབ། པཎྜི་ཏ་དང་གྲུབ་ཐོབ་པ།

པཎ་ཆེན། པཎྜི་ཏ་སོྦམ།

པཎ་ཆེན་སོྡམ་རྒྱུན། ཁ་ཆེའི་པཎ་ཆེན་ལས་བརྒྱུད་པའི་སོྡམ་
པའི་རྒྱུན། 

པཎ་ཞྭ། པཎྜི་ཏའི་ཞྭམོ།

པཎྜི་ཏ། རིག་གནས་ལུ་མཁས་མི། 

པར། པར་བཏབ་ནིའི་ཤིང་སོགས།

པར་ཀོང༌། ལུགས་ཀོང་གི་མིང༌། 

པར་རྐོ་བ། ༡ པར་རྐོ་མི། ༢ པར་རྐོ་བ།

པར་སྐྲུན། པར་བཏབ་པའི་མིང༌།

པར་ཁ་བཏབ་པ། དཔེ་ཅོག་འཐད་པ།

པར་ཁང༌། ༡ པར་ཤིང་བཞག་ས། ༢ པར་བཏབ་སའི་ཁྱིམ།  

པར་གྱིས་འཕར་བ། ༡ སྦལཔ་མཆོང་དོ་བཟུམ་སྦེ་རྒྱང་གིས་
འཕར་འགྱོ་བ། ༢ ཚར་གཅིག་གུ་ཡར་ལོང་བ།

པར་འགེབས། ༡ གནམ་མེད་ས་མེད་ཅོག་འཐད་པའི་དཔེ། ༢ དཔེ་
བཀབ་པ།

པར་འགོ་རྟེན་མཁན། པར་ཤིང་མཐའམ་གཅིག་བཤེད་མི།

པར་རྒྱག་པ། པར་བཏབ་པ།

པར་སྒྲོམ། པར་ཤིང་གི་སྒྲོམ།

པར་ཆས། པར་བཏབ་ནིའི་ཆས། 

པར་ཏང༌། རྔོག་སྟན་གྲམ་ཙི།

པར་སྟེགས། པར་ཤིང་བཞག་སའི་སྟེགས།

པར་ཐང༌། རྔོག་སྟན་གྲམ་ཙི།

པར་ཐང་ཁྲ་བོ། རྔོག་སྟན་གྲམ་ཙི།

པར་ཐུང༌། པར་ཤིང་ཐུང་ཀུ། 

པར་འདེབས་པ། པར་བཏབ་པ།

པར་འདེབས་ཚོས་རྒྱག པར་ཤིང་ལུ་ཚོས་རྐྱབ་པ།

པར་སྣག པར་བཏབ་ནི་གི་སྣག་རྩི།

པར་པ། པར་བཏབ་མི།

པར་པ་ཏ། རིམས་ཚད་དང་དུག་ཚད་སེལ་བའི་སྔོ་སྨན།

པརྤ་ཏ། གཉན་ནད་དུག་སྲིན། 

པར་པར། འཕར་ཐངས། 

པར་པིར། བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

པར་དཔོན། པར་བཏབ་པའི་འགུཔ་བདག

པར་སྤྱི། པར་པའི་སྤྱི་ཁྱབ།

པར་ཕུད། པར་འགོ་དང་པ་བཏབ་པའི་གཟིགས་ཞིབ་ལུ་ཕུལ་མི།

པར་བུ། ཧོད་ཆུང་ཀུ།

པར་བྱང༌། པར་བཏབ་པའི་མཇུག་བྱང༌།

པར་མ། པར་བཏབ་པའི་དཔེ་ཆ།

པར་རྩ། པར་གཞིའི་ཡི་གུ།

པར་རྩ་སྦྱར་བ། པར་གཞིའི་ཡི་གུ་པར་ཤིང་ལུ་སྦྱར་བ།

པར་ཞུས། པར་ཡིག་གི་ཞུན་དག་པ།

པར་གཞི། པར་གྱི་གཞི།

པར་གཡོག པརཔ་གི་ལས་རོགས། 

པར་རིང༌། ༡ པར་ཤིང་རིངམོ། ༢ པར་མ་རིངམོ། 

པར་རིས། ༡ པར་གྱི་རི་མོ། ༢ འདྲ་པར།

པར་ཤིང༌། པར་བཏབ་ནིའི་ཤིང༌།

པར་ཤིང་ཁྲེས་པ། པར་བརྐོ་ནིའི་ཤིང་སྲ་དྲགས་ཅིག

པར་ཤགོ པར་བཏབ་ནིའི་ཤགོ་ཀུ།
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པར་བཤུས། ཅོག་འཐདཔ་སྦེ་འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་པའི་མིང༌། 

པར་སིག རྒྱ་གར་ནུབ་ཕོྱགས་རྒྱལ་ཁབ་ཏ་ཟིག

པར་སིག་པ། མི་ཤ་ཟ་མི།

པི་པི། ༡ རྒྱ་གླིང་གི་པྱི་པྱི། ༢ དུང་ཅུང་ནང་ཆུ་ཚུ་བླུག་ནིའི་པྱི་པྱི།

པི་པི་ལིང༌། ཁྲག་ལུ་ཕན་པའི་གྲོག་སྨན།

པི་ཝང༌། སྒྲ་སྙན་གྱི་མིང༌།

པི་ཝང་རྒྱུད་གཅིག་པ། སྒྲ་སྙན་ཐགཔ་གཅིག་འབད་མི།

པི་ཝང་རྒྱུད་མང༌། ཐགཔ་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་སྒྲ་སྙན།

པི་ཝང་རྒྱུད་གསུམ། པྱི་ཝང་ཐགཔ་གསུམ་འབད་མི།

པི་རི། པྱིར་ལེབ་ཏག་ཏ། 

པི་ཤཱ་ཙི་ཀཿ ལ ཤ་ཟའི་སྐད།

པིང་ཀྱུར་མ། བྱ་འོལ་བ།

པིང་གཏོང་བ། གླ་པའི་ཚོགས་པ།

པིའི་ཙི། ཨ་རག་གི་ཧོད་ཆུང་ཀུ།

པིར། སྤུ་གི་སྨྱུ་གུ། སྤུ་སྨྱུག

པིར་གྱི་རུས་པ། འཁར་རྔ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་རུ་ཏོ།

པིར་མགོ། རྐང་མའི་མཐེབ་རྩ།  

པིར་སྟེགས། པྱིར་བཞག་སའི་སྟེགས། 

པིར་སྦུག པྱིར་བླུག་ས། 

པིར་ཤུབས། པྱིར་གྱི་ཤུབས། 

པུ་ཏི། གླེགས་བམ། 

པུ་དེ་གུང་རྒྱལ། བོདཔ་གི་རྒྱལཔོ་དགུ་པ། 

པུ་པུ་ཁུ་ཤུད། བྱ་པུ་ཤུད། འདྲེ་ཏོག་ཟེམ།

པུ་རི། གྲོང་ཁྱེར།

པུ་ལིངྒ། ཕོ་རྟགས། པ་དང་པོ་གཉིས་ཕོ་རྟགས་ཨིན།

པུ་ལོ་མ་དགྲ། ང་ བརྒྱ་བྱིན།

པུ་ཤུ། ཁྱིམ་གྱི་ཆུ་སྐྱོར།

པུ་ཤེལ། འདྲེ་ཏོག་ཟེམ།

པུ་ཤེལ་ཙེ། སྔོ་སྨན་རྩྭ་ག་བུར།

པུ་ས་ལ། འོད་སི། 

པུག་རིལ། ཆང་བཙགས་ཚར་མི་བླུག་ས།

པུཎྜ་རི་ཀ། པདྨ་དཀརཔོ།

པུར། རོ་གི་ཞེ་ས།

པུར་ཁང༌། རོ་ཁང་གི་ཞེ་ས།

པུར་གྱིས་འཕུར་བ། ཚར་གཅིག་གུ་འཕུར་བ།

པུར་རྒྱལ། བོད་ཡུལ།

པུར་སྒམ། རོ་སྒམ་གྱི་ཞེ་ས།

པུར་སྒྲོམ། རོ་སྒམ་གྱི་ཞེ་ས།

པུར་དར། རོ་དར་གྱི་ཞེ་ས།

པུར་སྦྱངས་པ། རོ་བསྲེགས་པའི་ཞེ་ས།

པུར་བཞུས་པ། རོ་བསྲེགས་པའི་ཞེ་ས།

པུཥྐར་མུ་ལ། ཐང་སྨན་རྒྱས་བྱེད་རྩ་བ།

པུཥྤ་གེ་སར། སྔོ་སྨན་ཅིག 

པུས་ཁེབས། པུས་མོ་བཀབ་ནིའི་ཁེབས།

པུས་འཁྱུད། སྒོམ་ཐག་གི་མིང༌།

པུས་གུག གཤོལ་མགུའི་ཤིང་གུག 

པུས་ལྕིབས། པུས་མོའི་ཤུབས།

པུས་པ་ལ། འོད་སི།

པུས་མོ། རྐང་མའི་པུས་མོ།

པུས་མོ་གཅོད་པ། པུས་མོ་བཏོག་བཏང་བ།

པུས་མོ་བཙུགས་པ། པུས་མོ་ས་ཁར་བཙུགས་པ།

པུས་མོའི་ལྷ་ང༌། པུས་མོའི་རུ་ཏོ།

པུས་བཙུགས་ཐལ་སྦྱར། པུས་མོ་བཙུགས་ཞིན་ན་ལགཔ་ཐལ་
མོ་སྦྱར་བ།
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པུས་ཚིགས། པུས་མོའི་ཚིགས་ཏོ། 

པུས་ཚིགས་ཕྱི། པུས་མོ་གུ་གསེར་ཁབ་རྐྱབ་ས།

པུས་འཛུགས་ཆུ་ལེན། པུས་མོ་བཙུགས་ཞིན་ན་ཆུ་ལེན་ཐངས་
ཀྱི་ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་ཐངས།

པུས་ཤུབས། པུས་མོའི་ཤུབས། 

པུས་ལྷང༌། པུས་མོའི་རུ་ཏོ།

པུསྟི་ཀཿ ལ གླེགས་བམ།

པེ་ཅིང༌། རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་ས།

པེ་ཅིན། རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་ས་པི་ཅིང་དང་འདྲ།

པེ་ཧར་རྒྱལ་པོ། སྲུངམ་རྒྱལཔོ་པེ་ཧར།

པེལ་པེལ། བོའུ་ཅུང༌།

པོ། ཕོ་རྟགས་བཏོན་མིའི་བདག་སྒྲ།

པོ་ཏ་ལ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས།

པོ་ཊ་ལ། རི་བོ་གྲུ་འཛིན།

པོ་ཏི། གླེགས་བམ།

པོ་ཏོ། རི་མཐོ་དྲགས། 

པོ་བསོྟད། ཚིག་མཇུག་ལུ་པོ་ལེ་ཤ་བཙུགས་ཏེ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་ཐངས།

པོ་ཐོ། ས་རོྡག་རོྡག 

པོ་པོ། ཨ་རྒས།

པོ་པོ་རི་ཇ། ཧོན་ལྡུམ།

པོ་ཟོས་པ། ག་དེམ་ཅིག་འགོར་རུང༌།

པོ་སོ་ཆ། ཟས་མ་ཞུ་བ་དང་བད་ཀན་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

པོ་སོན་འཆའ། པོ་སོ་ཆའི་མིང༌།

པོོ་ཥ། ལ ཟླཝ་བཅུ་གཉིསཔ།

པོག སོྤས།

པོག་ཕོར། སོྤས་ཕོར་གྱི་མིང༌།

པོག་རི། རུ་ཏོ་གི་མཚམས།

པོག་རེ། བ་གམ།

པོད། པོ་ཏི།

པྲ། མེ་ལོང་ནང་ལུ་བཟང་ངན་གྱི་ཕྭྱ་བརྟག་ཐབས།

པྲ་ཀ་ར་ཎ་སྡེ་བརྒྱད། དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་
པ་བརྒྱད། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ། དབུས་མཐའ་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་

འགྲེལ་པ། ཆོས་ཉིད་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། རྣམ་བཤད་རིགས་པ། 

ལས་སྒྲུབ་པའི་རབ་བྱེད། ཕུང་པོ་ལྔའི་རབ་བྱེད། ཉི་ཤུ་པའི་རབ་བྱེད། 

སུམ་ཅུ་པའི་རབ་བྱེད་དང་བརྒྱད།

པྲ་ཀྲྀ་ཏ། གཡུས་མི་རང་བཞིན་པའི་ཁ་སྐད། 

པྲ་མཁན། མེ་ལོང་ནང་ཕྭྱ་བརྟག་མི།

པྲ་རྟགས། པྲ་ཕབ་པའི་རྟགས། 

པྲ་ཕབ་པ། མེ་ལོང་ནང་པྲ་ཕབ་པ།

པྲ་མིག པྲ་ཕབ་ད་མཐོང་ཚུགས་པའི་མིག་ཏོ།

པྲ་མོ། མེ་ལོང་ནང་ཕབ་པའི་པྲ་མོ།

པྲ་རྩི་པོག སོྤས་དཀར།

པྲ་ཚིལ། སྤྱ་ཚིལ།

པྲ་སེ་ན། པྲ་མོ་ཕབ་ཐངས།

པྲཛྙཱ། ལ ཤེས་རབ།

པྲཉྫཱ་པཱ་ལ། ལ སོླབ་དཔོན་ཤེས་རབ་བསྐྱངས།

པྲི་ཡ་ཀ། པྲི་ཡང་ཀུ་དང་འདྲ།

པྲི་ཡང་ཀུ། ༡ ཕོ་ཚད་མཆིན་ཚད་གློ་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག 
༢ བོད་གུར་གུམ་གྱི་མིང༌།

པྲེ་ཏ་པུ་རིའི་རྒྱལ་ཁམས། ཡི་དྭགས་ཀྱི་གཡུས།

པྲེ་ཏཱ། ལ ཡི་དྭགས།

པོྲག སྤྱི་ཏོག

པོྲག་མ། སྦ་གིས་འཐག་འཐགཔ་གི་ཅ་ལ་བཙུགས་ནིའི་ཆུང་ཀུ། 

པོྲག་ཞུ། དབུ་རྒྱན་གྱི་མིང༌།

པཱུཏ་ཅན། ཉ་རྟགས་ཀྱི་མིང༌།
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དཔག་ཆེན། ལུས་སོྟབས་སོྦམ།

དཔག་ཏུ་མེད་པ། གྱངས་ཁ་གིས་བགྱང་མ་ཚུགས་མི།

དཔག་ཏུ་རུང་བ། ཚད་འཇལ་ཚུགས་པ།

དཔག་པ། ཚད་འཇལ་བའི་མ་འོངས་པ།

དཔག་བྲལ། ཚད་འཇལ་མ་ཚུགས་པ།

དཔག་མེད། ཚད་འཇལ་ནི་མེདཔ།

དཔག་ཚད། འདོམ་བཞི་སོྟང་གི་ཚད།

དཔག་ཡས། མཐའ་ཡས་པ།

དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང༌། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རོྟགས་བརྗོད་
སོྟན་པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

དཔག་བསམ་ཤིང༌། ཟས་དང་གོ་ལ་ག་ཅི་འབད་རུང་འབྱུང་
བའི་ཤིང༌།

དཔགས་པ། ཚད་འཇལ་བའི་འདས་པ། 

དཔང་རྒྱ། གན་ཡིག

དཔང་བརྒྱད། རྩ་བོ་ཕན་ཚུན་གྱི་བདེན་དཔང་བཞི་གཉིས་བརྒྱད།

དཔང་རྟགས། དཔང་བཞག་འབད་བཏུབ་པའི་རྟགས་མཚན། 

དཔང་བསོྟད། གཟེངས་བསོྟད་རྐྱབ་པ།

དཔང་པོ། བར་མི། འཛོམས་དཔང༌།

དཔང་འཕེར་བ། འཛོམས་དཔང་བཞག་རུང་བ། 

དཔང་བྱེད་པ། བར་མི་འབད་བ། 

དཔང་བོླ་གྲོས་བརྟན་པ། ཚད་མ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དང་
དུས་འཁོར་གྱི་བཤད་སྦྱར་སྙིང་པོ་སྣང་བ་ལ་སོགས་པ་སྒྱུར་མིའི་ལོ་

ཙཱ་བ། 

དཔང་འཛུགས། འཛོམས་དཔང་བཙུགས་པ། 

དཔངས། འཕང་གི་མཐོ་ཚད། 

དཔངས་དཀྱུས། མཐོ་ཚད་དང་རིང་ཚད། 

དཔངས་བསོྟད། མཐོཝ་སྦེ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་པ། 

དཔངས་ཞེང༌། མཐོ་ཚད་དང་ཞེང་ཚད།

དཔའ། འདོྲག་ནི་མེད་པའི་བོླ་ཁོག

དཔའ་བཀོང་བ། འདོྲག་བཅུག་པ།

དཔའ་སྐད། གཉའ་རྒོད་ཨིན་པའི་ངར་སྐད། 

དཔའ་སྐྱེད་ཚ་པོ། འཇོན་ཐང་ཡོད་ཚུལ་གྱི་ང་རྒྱལ།

དཔའ་ཁ། རྒྱལ་ཁ།

དཔའ་གོང་བ། སེམས་ཞུམ་པ། 

དཔའ་རྒོད། གཉའ་རྒོད།

དཔའ་རྒྱས་པ། བོླ་ཁོག་བཏགས་པ།

དཔའ་ངར། དཔའ་བོའི་ངར་སྐད། 

དཔའ་ངར་བ། དཔའ་བོའི་ངར་སྐད་རྐྱབ་པ། 

དཔའ་རྔམ་ཆེ། འདོྲག་སི་སིའི་རྣམ་པ་སོྟན་པ།

དཔའ་ཉམས། དཔའ་བོ་གི་ཉམས། 

དཔའ་ཉམས་པ། བོླ་ཁོག་ཉམས་པ། 

དཔའ་སྙིང༌། བོླ་ཁོག་སོྦམ།

དཔའ་སྙེམས། དཔའ་བོའི་ང་རྒྱལ། 

དཔའ་གཏུམ། དཔའ་བོ་ཅན་གྱི་ཁྲོ་གཏུམ།

དཔའ་སོྟབས། ཁམས་སེམས། 

དཔའ་བརྟུལ། བོླ་ཁོག་ཅན།

དཔའ་ཐལ་བ། དཔའ་སོྦམ་དྲགས་པ། 

དཔའ་ཐུལ། དཔའ་བོ། 

དཔའ་དམ། སྐེདཔ་ལུ་བཏགས་པའི་གྱི་རིང༌།

དཔའ་དར། དཔའ་བོའི་ཁ་དར། 

དཔའ་དྲེགས། དཔའ་བོའི་ང་རྒྱལ།

དཔའ་སྡེ་གསུམ། དཔའ་བོའི་སྡེ་ཚན་གསུམ། 

དཔའ་བ། ༡ ཚུགས་པ། བོླ་ཁོག་འཕར་བ། 

དཔའ་བ་བརྟན་པ། ང་ གུར་ཀུམ། 

དཔའ་བ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཟོལ་བསོྟད། ཉ དཔའ་བོ་ལུ་
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བསོྟདཔ་རྐྱང་ཐངས་ཀྱི་རྒྱན།

དཔའ་བའི་ཉམས། ཉ དཔའ་ཁིག་ཁིའི་ཉམས་སོྟན་པའི་རྒྱན། 

དཔའ་བར་འགྲོ་བ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཅིག

དཔའ་བོ། ༡ གཉའ་རྒོད། ༢ ང་ མཆོག་གི་མིང༌། 

དཔའ་བོ་དཀར་པོ། དུག་ཚད་དང་རིམས་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ། རིག་འཛིན་ཕོ་མོ།

དཔའ་བོ་དགྲ་འདུལ། དཔའ་ཞུམ་ནི་མེད་པའི་དཔེ་གཏམ།

དཔའ་བོ་གཅིག་པ། འཁོར་དང་ཡུམ་མེད་པའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཅིག 

དཔའ་བོ་ཆིག་ཐུབ། ༡ ནད་རིགས་ག་ར་བཅོམ་ཚུགས་པའི་སྨན། 
༢ ནད་རིགས་ཀུན་འཇོམས་ཀྱི་སྔགས་ཟབ་མོ། 

དཔའ་བོ་ཆེན་པོ། ༡ སྔོ་སྨན་གླང་པོ་ཆིག་ཐུབ། ༢ ང་ བོང་ང་
གནགཔོ། 

དཔའ་བོ་སྟག་གི་ཞལ་ལྕེ། གཞུང་ལུ་ངོ་ལོག་རྐྱབ་ད་ཞི་དྲག་
ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཐོག་ལས་བཏུལ་ལུགས་ཀྱི་ཁྲིམས། 

དཔའ་བོ་བརྟན་པ། ༡ ང་ གུར་གུམ་གྱི་མིང༌། ༢ དྲི་བཟང༌།

དཔའ་བོ་རོྡ་རྗེ། ང་ བདེ་མཆོག་གི་མཚན།  

དཔའ་བོ་སེར་པོ། རིམས་ཚད་དང་དུག་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་
ཁག་ཏེག་ཅན་མའི་མིང༌།

དཔའ་བོའི་གད་མོ་བརྒྱད། བསྡིགས་པའི་བགའ་ཐངས་ཧ་ཧ། 
དགྱེས་པའི་བགའ་ཐངས་ཧི་ཧི། སྒེག་པའི་བགའ་ཐངས་ཧེ་ཧེ། ཟིལ་

གནོན་གྱི་བགའ་ཐངས་ཧོ་ཧོ་དང་བརྒྱད། 

དཔའ་བོའི་རྒྱུད། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌། 

དཔའ་བོའི་དྲིལ་བུ། དྲིལ་བུ་ཁྱད་པར་བ་ཅིག 

དཔའ་བོླ་ཁོག་མེད། བོླ་ཁོག་མེད་མི། 

དཔའ་མོ། ༡ བོླ་ཁོག་ཅན་གྱི་ཨམ་སྲུ། ༢ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་མོ། 
༣ དཔའ་མོ། ང་ ཆང་གི་མིང༌། དཔའ་རྩལ། སེམས་ཀྱི་དཔའ་དང་

གཟུགས་ཀྱི་རྩལ། 

དཔའ་ཚུལ། ངར་ཤུགས་ཅན་གྱི་བཟོ་ལྟ། 

དཔའ་མཚན་དྲུག སྟག་སོྟད། སྟག་སྨད། ཟར་ཆེན། ཟར་ཆུང༌། 

གོང་རས། སྟག་སོླག་དང་དྲུག 

དཔའ་མཛངས། བོླ་ཁོག་ཆེ་བའི་ཐབས་ཤེས་ཅན། 

དཔའ་མཛངས་དེས་གསུམ། བོླ་ཁོག་སོྦམ་པ། ཐབས་མཁས་
པ། སེམས་འཇམ་པ་དང་གསུམ། 

དཔའ་ཞུམ། བོླ་ཁོག་ཞུམ་པ། 

དཔའ་ཟླ། དམག་དཔོན་གཞོནམ། 

དཔའ་ཡ་མེད། ག་གིས་ཡང་འབད་མ་ཚུགས་པའི་གཉའ་རྒོད། 

དཔའ་ཡང་དག གཉའ་རྒོད་ངོ་མ། 

དཔའ་ལུང༌། གྱི་ཅུ་གཡུ་པའི་ལུང་ཐག 

དཔའ་བསེ་མཚན། ང་ འཕརཝ།

དཔར། པར་དང་ཅོག་འཐད།

དཔར་མ། པར་མ་དང་ཅོག་འཐད།

དཔལ། ༡ བཀྲ་ཤིས་པ། ༢ མིང་གི་འགོ་མཇུག་ལུ་ཞེ་ས་སྦྱར་མི། 

དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གོ་འཕང༌། སངས་རྒྱས་གོ་ཀྱི་འཕང༌།

དཔལ་སྐྱིད། དཔལ་དང་སྐྱིད་པ། 

དཔལ་སྐྱེས། ང་ རྒྱ་ཤུག་གི་མིང༌།

དཔལ་ཁང༌། དཔལ་སྒང་གི་རིགས་རུས། 

དཔལ་ཁང་ཆོས་མཛད། ངག་སྒྲོན་བརྩམས་མི་ངག་དབང་ཆོས་
ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་དབྱངས་ཅན་སྙེམས་པའི་སྡེའི་མཚན། 

དཔལ་ཁྱིམ། ང་ ཨུཏྤལ་དམརཔོ། 

དཔལ་གོས། ང་ ༡ པདམ། ༢ ཐང་ཆུའི་མིང། 

དཔལ་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ། ང་ ཚོད་ཞིང་ལྡུམ་ར། 

དཔལ་གྱི་སྙིང་པོ། ང་ གྱི། རལ་གྲི།

དཔལ་གྱི་དུམ་བུ། ཙན་དན་དཀརཔོ། 

དཔལ་གྱི་བདག ང་ ཁྱབ་འཇུག

དཔལ་གྱི་འདབ་མ་ཅན། ང་ པད་མ། 

དཔལ་གྱི་བུ། ང་ རྟ། 

དཔལ་གྱི་མིང་ཅན། ང་ ལི་ཤི།
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དཔལ་གྱི་མེ་ཏོག ང་ བྱུ་རུ། 

དཔལ་གྱི་ལག་པ། ང་ ༡ ཁྱབ་འཇུག ༢ ཨུཏྤལ་དམརཔོ། 

དཔལ་གྱི་ལྷ་མོ། ལྷ་མོ་ཅིག

དཔལ་དགའ། ང་ ཨུཏྤལ།

དཔལ་མགོན། ༡ དཔལ་དུ་གྱུར་པའི་མགོན་པོ། ༢ རྒྱབ་སྐྱོར་གྱི་ཆ་
གྲོགས། ༣ སྲུང་མ་མགོན་པོ། 

དཔལ་མགྲིན། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

དཔལ་སྒང༌། དཔལ་ཁང་དང་འདྲ། 

དཔལ་ཆུ་བོ་རི། ཆུ་བོ་རི་དང་འདྲ། 

དཔལ་ཆེན་པ། ང་ ཆུ་རྩའི་མིང༌།

དཔལ་གཏེར། ང་ རྣམ་ཐོས་སྲས།

དཔལ་སྟུག་པོ། ༡ སངས་རྒྱས། ༢ གཟི་བརྗིད་སོྦམ། 

དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། སྔགས་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ཅིག

དཔལ་གདོང༌། ང་ ཆུ་མོ་བྱ་ལོ། 

དཔལ་ལྡན། ༡ ཡོན་ཏན་སོྦམ་པ། ༢ མིང་གི་འགོ་མཇུག་ལུ་སྦྱར་
བའི་ཞེ་སའི་ཚིག

དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང༌། ང་ ཀྱེ་རོྡ་རྗེ། 

དཔལ་ལྡན་རྒྱུ་སྐར། ང་ དུས་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར།

དཔལ་ལྡན་རོྡ་རྗེ་འཛིན་པ། གསང་སྔགས་ཀྱི་བླམ། 

དཔལ་ལྡན་མ། ལྷ་མོའི་མིང༌།

དཔལ་ལྡན་ཚངས་པ་སྡེ་བཞི། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལུ་
ལོངས་སོྤྱད་པ། རྒྱུ་ནོར་ཕྱུགཔོ། དམ་པའི་ཆོས་འཕེལ་བ། ཚེ་ད་ལོྟ་

དང་ཕྱི་མ་ལུ་བདེ་བ་ཐོབ་པ་དང་བཞི།

དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོང༌། ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱལཔོ་ཚུ་ལུ་སྦྱར་བའི་
ཞེ་སའི་ཚིག 

དཔལ་ལྷ་མོ། ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅནམ་ཁྲོ་མོ་སྦེ་བོྱན་པའི་སྲུང་མ།

དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁསཔ་ཨ་ཏི་ཤའི་མིང༌། 

དཔལ་སྤུལ་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། རབ་བྱུང་

བཅུ་བཞི་པའི་ས་འབྲུག་གམ་སྤྱི་ལོ་ ༡༨༠༨ ལས་ ༡༨༨༧ ཚུན་

བཞུགས་མི་བླམ་བྱ་བྲལ་བའི་མཚན། 

དཔལ་བེའུ། བཀྲིས་རྟགས་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་ཅིག 

དཔལ་འབར། ༡ ཁ་ཤ་གུ་མར་ཁུ་དབུར་བའི་སྒྲོན་མེ། ༢ གཟི་
བརྗིད་འབར་བ། ༣ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། 

དཔལ་འབོྱར། ༡ ལོངས་སོྤྱད་འབོྱར་པ། ༢ ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ལཱ། 

དཔལ་འབྲས། ང་ གོ་བྱེའི་མིང༌།

དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས། ཨ་ཏི་ཤའི་མཚན།

དཔལ་མིན། ང་ ཡི་དྭགས་ཀྱི་མིང༌། 

དཔལ་མོ། ༡ ཁྱབ་འཇུག་གི་ཨམ་སྲུ། ༢ ཨམ་སྲུ་ལེགས་ཤམོ། 

དཔལ་མོ་འོད་ཅན། ཨ་ཏི་ཤའི་ཡུམ། 

དཔལ་མཛེས། གཟི་བརྗིད་ཆེ་བའི་མཛེས་ཏོག་ཏོ།

དཔལ་འཛོམས་པ། ལེགས་ཤམོ་ཚུ་ཆ་ཚང་བ།

དཔལ་བཟང་པོ། བླམ་སོྦམ་གྱི་མིང་གི་ཤུལ་ལུ་སྦྱར་བའི་ཆེ་བསོྟད་
ཀྱི་ཚིག

དཔལ་ཡུལ། དཔལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཡུས། 

དཔལ་ཡོན། ༡ བཀྲིས་ཀྱི་མིང༌། ༢ དགེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་
པའི་ཡོན་ཏན། 

དཔལ་གཡང༌། ལེགས་ཤམོ་གྱི་སྙིང་པོ།

དཔལ་ལྷ། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་མིང༌།

དཔལ་ལྷ་མོ། ང་ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ།

དཔུང༌། ༡ ཤུགས། ༢ རྒྱབ་ཐག ༣ དམག་སྡེ། 

དཔུང་རྐང༌། དཔུང་པའི་རུ་ཏོ་གི་རྐང༌།

དཔུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། ང་ དམག་དཔུང་གི་མིང༌།

དཔུང་གི་ཁྱུ་མཆོག ང་ དམག་དཔོན།

དཔུང་གི་སོྦྲན་ཐོ། དམག་སྡེའི་བརྡ་ཐོ།

དཔུང་གྲོགས། ༡ ལས་རོགས། ༢ དམག་རོགས། ༣ དམག་རྒྱབ། 

དཔུང་མགོ ཕྱ་ལྟག
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དཔུང་རྒྱན། དཔུང་པའི་རྒྱན་ཆ། 

དཔུང་རྒྱུད། ང་ དབུ་རྒྱན་གྱི་མིང༌།

དཔུང་སྒར། དམག་སྒར། 

དཔུང་སྒྲིལ། ཤུགས་གཅིག་ཁར་བསྒྲིལ་བ། 

དཔུང་ངར་མ། དམག་ཤུགས་སོྦམ། 

དཔུང་ངོམ། ཤུགས་ངོམ་པ། 

དཔུང་བཅད་རས། ༡ ཕུ་དུང་མེད་པའི་གོ་ལ། ༢ ཨ་ཎེམོ་གི་ནུ་
ཤུབས། 

དཔུང་བཅུག་དབང་སྡུད། དམག་སྡེས་བྱང་ཕྱད་བཅོམ་པའི་དོན།  

དཔུང་འཇའ། ཕྲག་རྩར་ཞུགས་པའི་རླུང་ནད། 

དཔུང་འཇུག དམག་བཏང་བ། 

དཔུང་འཇུག་དམ་བཅའ། བྱང་ཕྱད་གུ་དམག་མི་གཏང་ནིའི་
དམ་བཅའ་འབད་བ། 

དཔུང་གཉེན། ༡ རྒྱབ་ཐག་ལེགས་ཤམོ། ༢ སྐྱབས་རོགས། 

དཔུང་རྟགས། ཕྱག་ལྟག་གུ་བཏགས་པའི་རྟགས་མཚན། 

དཔུང་སོྟབས། དམག་གི་ཤུགས་ཚད།

དཔུང་གདང་ཤིག་ཤིག གཅིག་ཁར་གཤིབས་ཏེ་འགྱོ་ཐངས། 

དཔུང་མདུན་མ། ཧེ་མ་འགྱོ་བའི་དམག་སྡེ། 

དཔུང་འདེགས་པ། ༡ དམག་ཚོགས་འགྱོ་བ། ༢ ལཱ་རོགས་འབད་བ། 

དཔུང་རྡུལ། དམག་དཔུང་འགྱོ་བའི་ཐལཝ།

དཔུང་སྡེ། ༡ དམག་སྡེ། ༢ མང་ཚོགས་ཀྱི་དཔུང༌། 

དཔུང་སྡེབ། དཔུང་ཤུགས་གཅིག་སྒྲིལ།

དཔུང་གནོན་པ། དབང་ཤུགས་ཀྱིས་ཕ་ལོགསམ་བཅོམ་པ། 

དཔུང་སོྣན། དཔུང་ཤུགས་ཁ་སྐོང༌། 

དཔུང་པ། ༡ ཕྱག་ལྟག ༢ སོྟབས་ཤུགས་ཅན།

དཔུང་པ་སྐྱེས། ང་ ༡ རྒྱལཔོ། ༢ རྒྱལཔོ་གི་རིགས། 

དཔུང་པ་རྡར་བ། འགྲན་བསྡུར་འབད་བ།

དཔུང་པའི་མགོ་ཟླུམ་པའི་མཚན་བཟང༌། ཕྱག་ལྟག་གི་

མགུ་ཟླུམ་ཟླུམ་ཡོད་པའི་མཚན་བཟང༌། 

དཔུང་པའི་འདབ། ང་ ལགཔ།

དཔུང་པས་བྱིན། ང་ ཆུ་མོ་སི་ཏཱའི་མིང༌།

དཔུང་པོ། ཕུང་པོའི་མིང༌། 

དཔུང་བུ་ཆུང༌། ང་ རྐང་དམག

དཔུང་སྦྲེལ། དཔང་གྲོགས་གཅིག་ཁར་གཤིབས་པ། 

དཔུང་དམག དམག་སྡེའི་མིང༌།

དཔུང་རྩ། ཕྱག་ལྟག་གི་གཏར་རྩ།

དཔུང་ཚིགས། ཕྱག་ལྟག་གི་རུ་ཏོ་གི་མཚམས།

དཔུང་ཚིགས་ཕྱི། སོག་པ་ཕྱི་ཁ།

དཔུང་ཚོགས། ༡ དམག་དཔུང༌། ༢ དམག་མི་ལེ་ཤ་འཛོམས་པའི་
ཚོགས་པ།

དཔུང་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི། རྟ་དམག གླངམོ་ཆེའི་དམག 
ཤིང་རྟའི་དམག རྐང་ཐང་གི་དམག་དང་བཞི། 

དཔུང་འཛུམ། ཕྱག་ལྟག་གི་ཧོག་ཀ།

དཔུང་ཡ། བྱང་ཕྱད།

དཔུང་རུས། ཕྱག་ལྟག་གི་རུ་ཏོ། 

དཔུང་རོགས། ཆ་རོགས།

དཔུང་ལས་སྐྱེས། ང་ རྒྱལཔོ།

དཔུང་ཤུགས། ༡ དམག་གི་སོྟབས་ཤུགས། ༢ ལག་ཤུགས།

དཔུང་ཤེད།  ༡ ལག་ཤུགས། ༢ དམག་ཤུགས། 

དཔུང་གཤིབ། མཉམ་རུབ། 

དཔུང་གཤོང༌། ཕྱག་ལྟག་གི་ཧོག་ཀ།

དཔུང་སུག ཧད་བཏགས་འཚོལ་བ། 

དཔུང་གསིག ཕྱག་ལྟག་གསིག་གསིག་རྐྱབ་པ། 

དཔུང་ཧྲག་པ། སོྟབས་ཤུགས་དམག་དཔུང༌། 

དཔུར། སྤུར་དང་འདྲ།

དཔེ། དཔྱེ།
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དཔེ་སྐྱོན་ཅན། དཔེ་བཞག་མ་བཏུབ་མི།

དཔེ་སྐྱོན་ཅན་མ་ཡིན་པ། དཔེ་བཞག་བཏུབ།

དཔེ་སྐྲུན། ༡ དཔེ་ཆ་པར་བཏབ་པའི་མིང༌། ༢ མིག་ལོྟས།

དཔེ་ཁང༌། དཔེ་ཆ་བཞག་སའི་ཁྱིམ།

དཔེ་ཁུག དཔེ་བླུག་སའི་པགས་ཁུག

དཔེ་ཁྲི། དཔེ་ཆ་བཞག་སའི་ཁྲི།

དཔེ་ཁྲིད། དཔེ་ཆའི་དོན་དག་བཤད་པ།

དཔེ་མཁྱུད། ༡ ཤེས་རུང་མ་སོྟན་པ། ༢ ཧོད། 

དཔེ་གོག དཔེ་ཆ་ལུ་སྨདཔ་རྐྱབ་པ། 

དཔེ་འགྲེ། དཔེ་རིགས་འགྲེ་བ།

དཔེ་རྒྱུགས། དཔེ་ཆ་རྒྱུགས་ཕུལ་བ།

དཔེ་སྒྲོམ། དཔེ་ཆ་བཞག་སའི་སྒྲོམ།

དཔེ་ངན་པ། དཔེ་བྱང་ཉེས།

དཔེ་ཆ། ཚིག་ཡི་གུའི་ཐོག་ལུ་བཀོད་པའི་པོ་ཏི།

དཔེ་ཆ་ཁྲུ་ཚད་མ། དཔེ་ཁྱུ་གང་མ།

དཔེ་ཆ་མདའ་ཚད་མ། དཔེ་ཆ་མདའ་གང་མ། 

དཔེ་ཆ་པར་མ། དཔེ་ཆ་པར་བཏབ་མི།

དཔེ་ཆ་བ། དཔེ་ཆ་ལུ་བརོྩན་མི།

དཔེ་ཆོས། དཔེ་དང་དོན།

དཔེ་མཇུག དཔེ་ཆའི་མཇུག

དཔེ་ཉེར་འཇལ། ཚ དཔེ་དང་འདྲ་བར་རོྟགས་པའི་རྗེས་དཔག་

ཚད་མ། 

དཔེ་ཉེར་འཇལ་བའི་ཚད་མ། ཚ དཔེ་དེ་དང་འདྲ་བར་རོྟགས་

པའི་རྗེས་དཔག་ཚད་མ། 

དཔེ་ཉོག ཕན་མི་ཐོགས་པའི་དཔེ་ཆ།

དཔེ་གཉིས། ཆོས་མཐུན་ཕོྱགས་ཀྱི་དཔེ་དང་ཆོས་མི་མཐུན་ཕོྱགས་
ཀྱི་དཔེ་གཉིས།  

དཔེ་ལྟར་སྣང༌། ཚ དཔེ་སྐྱོན་ཅན། དཔེ་རྫུས་མ། 

དཔེ་སོྟན། གཞན་ལུ་དཔེ་སོྟན་པ། 

དཔེ་སོྟན་སྡེ་པ། ༡ ཉན་ཐོས་གོས་དམར་པའི་སྡེ། ༢ མདོ་སྡེ་པ། 

དཔེ་སོྟན་པ། ཉན་ཐོས་མདོ་སྡེ་པའི་མིང༌།

དཔེ་ཐིག དཔེ་ཆའི་ཐིག

དཔེ་ཐོ། དཔེ་ཆའི་དཀར་ཆག

དཔེ་དར་བ། དཔེ་དར་ཁྱབ་འགྱོ་བ།

དཔེ་དེབ། དཔེ་ཆ་དེབ་གཟུགས་མ། 

དཔེ་འདྲ། དཔེ་ཅོག་འཐད་པ།

དཔེ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྦྱར་བ། ཚ དཔེ་ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་སྦྱར་བ།

དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུ། མཚན་རྟགས་ལེགས་ཤམོ་གྱི་ཆ་ཤས་བརྒྱད་
ཅུ་ཐམ་པའི་མིང༌།

དཔེ་བྱད་བཟང་པོ། མཚན་རྟགས་ལེགས་ཤམོ་གྱི་ཆ་ཤས།

དཔེ་དབྱིབས། དཔེ་བལྟ་སའི་དབྱིབས།

དཔེ་མ་སྦྱར་བ། དཔེ་ལྟར་སྣང་སྦྱར་བ།

དཔེ་མི་མཐུན་པ། དཔེ་དང་དོན་དག་འགལ་བ།

དཔེ་མེད། ༡ འདྲན་འདྲ་མེད་པ། ༢ ང་ སངས་རྒྱས།

དཔེ་ཙམ། དོན་དག་མེད་པར་དཔེ་ཙམ།

དཔེ་མཚམས་པ། དཔེ་ཆའི་མཚམས་ལུ་སོྡད་མི། 

དཔེ་འཚོང་བ། དཔེ་ཆ་བཙོང་མི། 

དཔེ་མཛོད། དཔེ་བཞག་སའི་མཛོད།

དཔེ་མཛོད་ཁང༌། དཔེ་ཆ་བཞག་སའི་ཁྱིམ། 

དཔེ་འཛིན་པ། དཔེ་བོླ་ལུ་གཟུང་མི།

དཔེ་གཞི། དཔེ་བལྟ་སའི་གཞི།

དཔེ་ཟླ། དཔེ་གཞིའི་དཔེ།

དཔེ་བཟང༌། དཔེ་བལྟ་ས་ལེགས་ཤམོ།

དཔེ་བཟོས་པ། ༡ དཔེ་གསརཔ། ༢ དཔེ་བཟོ་ཚར་བ།

དཔེ་ཡང་དག དཔེ་ལེགས་ཤམོ།  
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དཔེ་ཡང་དག་གཉིས། མཐུན་དཔེ་དང་མི་མཐུན་དཔེ།

དཔེ་ཡིག ཡི་གུའི་མ་དཔེ།

དཔེ་རས། དཔེ་ཆ་སྤུར་ནིའི་རས།

དཔེ་རིས། དཔེ་བལྟ་སའི་རི་མོ། རི་མོའི་མ་དཔེ།

དཔེ་རིས་རེའུ་མིག རི་མོའི་མ་དཔེ་ཨང་རྟགས་བཀོད་པའི་རི་མོ།

དཔེ་རུལ། མ་དགོ་པའི་དཔེ།

དཔེ་ལས་དཔེ་ཅན་ལྷག་པའི་ལོྡག་པ་ཅན། ཉ དཔེ་

དེ་ལས་དཔེ་ཅན་ལྷག་པའི་སྒོ་ལས་ཁྱད་ཆོས་འདྲ་མཉམ་ཡོད་པར་

བསྟན་པའི་ལོྡག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱན།

དཔེ་ཤུབས། དཔེ་ཆའི་ཤུབས།

དཔེ་བཤད། ཁ་དཔེ་བཤད་པ།

དཔེ་སྲིད་པས། ཡོད་དོགས་མེད།

དཔེ་སོྲལ། མིག་དཔེ། མིག་ལོྟས།

དཔེ་གསར། དཔེ་གསརཔ།

དཔེ་གསར་ཡང་གསར། གསརཔ་གི་གསརཔ། གསརཔ་
གསར་རྐྱང༌།

དཔེན་པ། ༡ ཁག་ཆེཝ། ༢ ཕངས་སི་སི། ༣ དད་པ།

དཔེའི་རྒྱན། ཉ དཔེ་དང་དོན་གཉིས་ཅོག་འཐདཔ་སྟོན་པའི་

དོན་རྒྱན།

དཔེའི་སྒྱུ་མ། དོན་ལུ་མེད་རུང་ཡོདཔ་སྦེ་ཤར་མི། 

དཔེའི་རོྡར་དྲིལ། དྲང་དོན་གྱི་རོྡ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ།

དཔེའི་གཟུགས་ཅན། ཉ དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་གཉིས་གཟུགས་སུ་

སྦྱར་ཏེ་ཁྱད་ཆོས་ཅོག་འཐདཔ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

དཔེའི་འོད་གསལ། སེམས་དོན་ཧིང་ལུ་བསྡུཝ་ད་གཉིད་ལུ་བརྟེན་
ཏེ་སྒྲིབ་གཉིས་ངོ་མ་དང་ཁ་བྱལ་བ།

དཔེའུ་ཆུང༌། དཔེ་ཆ་ཆུང་ཀུ།

དཔེའུ་རིས། དྭྲ་མིག

དཔེར་བསྒྲུན་པ། དཔེ་ལུ་འགྲན་བསྡུར་འབད་བ།

དཔེར་བརྗོད། འདྲ་བའི་ཚུལ་དཔེ་ལུ་བཤད་མི།

དཔེར་བརྗོད་པ། དོན་དག་ཧ་གོ་ནིའི་དཔེ་སོྟན་པ།

དཔེར་ན། དཔེ་འབདན།

དཔེར་བྱས་པ། དཔེ་བཞག་པ།

དཔེར་མི་སྲིད་པ། རྩ་ལས་འོང་མི་སྲིད་པ།

དཔེར་མཚོན་པ། དཔེ་ལུ་ཧ་གོ་བ།

དཔེར་ལེན་པ། དཔེ་སྦེ་བཞག་པ།

དཔེར་སྲིད་དམ། དཔེ་ལུ་རུང་ག་ཟེར་བའི་དོན། 

དཔོག་པ། དོན་དག་དཔོག་པའི་ད་ལྟ་བ།

དཔོག་རྩིས། ཕོ་ཚོད་ཀྱི་རྩིས། ཚད་རྩིས། ཚོད་རྩིས། 

དཔོགས། དོན་དཔོག་པའི་སྐུལ་ཚིག

དཔོང་ཁང༌། འཛོམ་ས། 

དཔོང་ས། ༡ འཛོམ་ས། ༢ ཆོས་གྲྭ། ༣ དགེ་སོླང་གི་ཁང་མིག 
༤ རྩེདམོ་རྩེ་ས། ༥ ར་སྐོར།

དཔོད་པ། གཅིག་གིས་སླབ་སྟེ་གཅིག་ལུ་འབྲི་བཅུག་པ།

དཔོན། ང་ མཆོག་གི་མིང༌། 

དཔོན་ཁག དཔོན་གྱི་རིམ་གནས།

དཔོན་ཁུངས། ཕ་རྒྱུད་བུ་རྒྱུད་ཀྱི་དཔོན་རིམ།

དཔོན་འཁོར། དཔོན་གཡོག

དཔོན་འགོ དཔོན་རྒྱུད། མི་རབས་ཀྱི་དཔོན་རིམ།

དཔོན་རྒྱུད། རྒྱུད་གཅིག་གི་དཔོན་ཁག

དཔོན་བརྒྱུད། དཔོན་ཁག་གི་བརྒྱུད་རིམ།

དཔོན་ངན། དཔོན་ཁག་ངན་པ།

དཔོན་ངན་འབོྱར་ལྡན་གྲལ་རིམ། དཔོན་ཁག་ངན་པས་
དབང་ཚད་ཀྱིས་བཟུང་བའི་དཔལ་འབོྱར་མཐོ་རིམ། 

དཔོན་ཉམས། དཔོན་གྱི་ཉམས།

དཔོན་ཉམས་རིང་ལུགས། དཔོན་ཁག་ངན་པ་གིས་དབང་བའི་
ལམ་ལུགས།
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དཔོན་ཐག་འབངས་གཅོད། ཐག་གཅད་ནིའི་དབང་ཚད་མེད་
རུང་ཐག་བཅད་པ། 

དཔོན་ཐག་གཡོག་གཅོད། ཐག་གཅད་ནིའི་དབང་ཚད་མེད་
རུང་ཐག་བཅད་པ། 

དཔོན་པོ། ༡ སོླབ་དཔོན། ༢ ང་ གཙོ་བོའི་མིང༌།

དཔོན་བོླན། ༡ རྒྱལཔོ་དང་བོླན་པོ། ༢ དཔོན་ཁག་དང་བོླན་པོ། 

དཔོན་འབངས། དཔོན་དང་གཡོག

དཔོན་མོ། དཔོན་ཨམ་སྲུ།

དཔོན་དམག དམག་དཔོན་དང་དམག་མི།

དཔོན་ཚང༌། དཔོན་གྱི་ཁྱིམ། 

དཔོན་གཡོག དཔོན་དང་གཡོག སྦྱིན་བདག་དང་འཇར་རོགས།

དཔོན་རབས། དཔོན་གྱི་བྱུང་རབས།

དཔོན་རིམ། དཔོན་གྱི་གོ་སའི་རིམ་པ།

དཔོན་སོླབ། སོླབ་དཔོན་དང་སོླབམ།

དཔྱ། ༡ ཁྱལ། ༢ དྲ་དུམ། ཆ་ཤས། 

དཔྱ་ཁྲལ། དཔྱ་ཕབ་གཏན་འཁེལ་བཟོ་བའི་ཁྱལ།

དཔྱ་ཐང༌། ཁྱལ་འབབ།

དཔྱ་བ། སྐྱོན་བརྗོད་པ། 

དཔྱ་འབབ། ཁྱལ་བསྡུའི་འབོར། ཁྱལ་འབོར།

དཔྱང་ཐག ༡ ཐུར་ཐག ༢ ཐེ་ཚོམ། ༣ ཐག་དཔྱང་རྩེདམོ།

དཔྱང་ཐིག ཐུར་དཔྱང་ཐིའུ།

དཔྱང་དར། ཐུར་དཔྱང་ཁ་དར། 

དཔྱང་རོྡ། ཐུར་ལུ་དཔྱང་བའི་རོྡ།

དཔྱང་དཔྱང་ཁྲུལ་ཁྲུལ། ཐུར་འཕྱང་གི་ཅ་ལ།

དཔྱང་བ། མར་དཔྱང་བའི་མ་འོངས་པ།

དཔྱང་ཞགས། མར་དཔྱང་བའི་ཐགཔ།

དཔྱང་ལུང༌། ལུང་ཐག 

དཔྱངས་པ། མར་དཔྱང་བའི་འདས་པ། 

དཔྱད། ནད་དེ་འཕྲལ་ལས་ཞི་བའི་བཅོ་ཐབས། 

དཔྱད་ཀྱི་ས། རྟ་གླང་བཏུལ་ས། 

དཔྱད་སྒོམ། བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་པ།

དཔྱད་ལྔ། གཏར་ག མེ་བཙའ། རླངས་དུགས། ལུམས། བྱུག་
པ་དང་ལྔ། 

དཔྱད་འཇོག་སྤེལ་མ། དཔྱད་སྒོམ་དང་འཇོག་སྒོམ་སླ་བསྲེས་
ཏེ་སྒོམ་པ།

དཔྱད་གཏམ། བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་བོླ། 

དཔྱད་ཐབས། ནད་པ་གསོ་བའི་ཐབས་ཤེས། 

དཔྱད་ཐབས་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སོྟང༌། བོན་གྱི་དཔེ་ཆ་ཅིག 

དཔྱད་སྡེ། བརྟག་དཔྱད་འབད་དེ་ནད་ཞི་བའི་ཐབས་ཤེས། 

དཔྱད་སྡེ་དྲུག གཏར་ག མེ་བཙའ། དུགས། ལུམས། བྱུག་པ། 
ཐུར་མ་དང་དྲུག

དཔྱད་བརྡར། བརྟག་དཔྱད་ཞིབ་ཞིབ།

དཔྱད་བསྡུར། བརྟག་དཔྱད་གོ་བསྡུར། 

དཔྱད་པ། བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་འདས་པ། 

དཔྱད་པ་གསུམ། མངོན་སུམ་ཚད་མས་དཔྱད་པ། དངོས་སོྟབས་
རྗེས་དཔག་གིས་དཔྱད་པ། ཚ གྲགས་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་དཔྱད་པ། 

དཔྱད་གསུམ་གྱིས་དག་པའི་ལུང༌། ཚད་མ་གསུམ་གྱིས་
གནོད་པ་མེད་པའི་ལུང༌། 

དཔྱད་བྱད། ནད་བཅོ་ནིའི་ལག་ཆ།

དཔྱད་འབྲས། བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་འབྲས་བུ།

དཔྱད་མཚམས། འཁྲུན་ཆོད་ཡི་གུ།

དཔྱད་མཚམས་ཁྲ་མ། འཁྲུན་ཆོད་ཡི་གུ། ཁྲིམས་ཀྱི་གྲོས་ཆོད།

དཔྱད་གཞི། བརྟག་དཔྱད་འབད་ནིའི་གཞི།  

དཔྱད་བཟོད་པ། བརྟག་དཔྱད་འབད་ཚུགས་པ། 

དཔྱད་ཡུལ། བརྟག་དཔྱད་འབད་ནིའི་ཡུལ། 

དཔྱད་ཤེས། བཅད་ཤེས་ཀྱི་མིང༌། 
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དཔྱད་ཤགོ འཁྲུན་ཆོད་མདོར་བསྡུས། 

དཔྱད་གསུམ། རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་གསུམ་ཞི་བའི་ཐབས་གསུམ། 

དཔྱལ། རིགས་རུས། 

དཔྱས་བཏགས་པ། མེས་མེད་བཅོས་པ། སྐྱོན་བཏགས་པ། 

དཔྱས་པ། སྨདཔ་རྐྱབ་ཚར་བ། 

དཔྱས་མེད། སྐྱོན་མེད་པ། སྐྱོན་མེད་འཁྲུལ་མེད། 

དཔྱི། སྟ་ཟུར། དཀུ།

དཔྱི་དཀྲི། སྒོ་སྒྲིག་གི་སྣེ་ཤིང༌།

དཔྱི་མགོ སྟ་ཟུར་གཡས་གཡོན།

དཔྱི་མིག སྒོ་དང་སྒོ་སྒྲིག་གི་དོང༌། 

དཔྱི་ཚིགས། དཔྱིའི་རུ་ཚིགས། 

དཔྱི་ཟུར། དཔྱིའི་ཟུར། 

དཔྱིད། ༡ ཟླ་ཁྲག་དང་ཐིག་ལེ། ༢ དཔལ་ཕུན་ཚོགས། 

དཔྱིད་ཀ། ༡ ནམ་སོ་ཁ། ༢ ལོ་ན་རྒས་པ། ༣ སྙིང་པོ། 

དཔྱིད་ཀྱི་རྒྱལ་མོ། བྱ་ཁུ་བྱུག

དཔྱིད་ཀྱི་མགོ་སྒང༌། ཙ ཟླཝ་གཉིས་པའི་དབུགས་ཐོབ་ཀྱི་ཤུལ་

ལུ་ས་ཚིགས་གཉིས་པ་བྱུང་བའི་དུས་ལུ་དཔྱིད་ཀྱི་མགོ་སྒང་ཟེར།

དཔྱིད་ཀྱི་ཐིག་ལེ། ཐིག་ལེ། 

དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་ཡོན། སོ་ཁའི་དཔལ་འབོྱར།

དཔྱིད་ཀྱི་ཕོ་ཉ། ང་ ༡ ཁུ་བྱུག ༢ ཤིང་དཔྱིད་ཀྱི་ཕོ་ཉ། 

དཔྱིད་ཀྱི་ཤིང༌། ང་ ཨམ་ཅུ་ཀུ་ལིའི་ཤིང༌།

དཔྱིད་འཁྱགས། སོ་ཁ་དོྲད་བཏགས་རནམ་ད་ལོག་སྟེ་གྱང་མི། 

དཔྱིད་འགོའི་མེ་ཏོག ལུ་གུ་མེ་ཏོག སྔོ་སྨན་གཡར་མོ་ཐང༌། 

དཔྱིད་ཉིན་མཚན་མཉམ། ནམ་སོ་ཁར་ཉིན་མཚན་དུས་ཚོད་
མཉམ་པ།

དཔྱིད་མཉམ། དཔྱིད་ཉིན་མཚན་མཉམ་པའི་མིང༌། 

དཔྱིད་ཐ་མ། ཟླཝ་གསུམ་པ།

དཔྱིད་ཐིག ཐིག་ལེ། 

དཔྱིད་དུས། ཟླཝ་དང་པ། 

དཔྱིད་དུས་ཆགས། ང་ ཚྭ།

དཔྱིད་དོྲད། ལོ་གཅིག་དོྲད་འགོ་དང་པའི་མིང༌།

དཔྱིད་འདེབས། སོ་ཁ་སོན་བཏབ་པ།

དཔྱིད་རོྡ་རྗེ། ང་ ཀྱེ་རོྡ་རྗེ།

དཔྱིད་དཔལ། ནམ་སོ་ཁའི་ཕུན་ཚོགས།

དཔྱིད་བལ། ནམ་སོ་ཁར་ཀྲེག་པའི་ལུག་བལ། 

དཔྱིད་འབྲིང༌། ཟླཝ་གཉིས་པ།

དཔྱིད་རོྨས། ནམ་སོ་ཁ་རོྨ་མི།

དཔྱིད་ཚུགས། ཟླཝ་དང་པའི་དབུགས་ཐོབ།

དཔྱིད་མཚེར། འབོྱགཔ་སོ་ཁ་སོྡད་ས། 

དཔྱིད་ཟུག ཟླཝ་དང་པའི་དབུགས་ཐོབ།

དཔྱིད་ཟླ། སོ་ཁའི་ཟླཝ། 

དཔྱིད་ཟླ་ཐ་ཆུང༌། ཟླཝ་གསུམ་པ། 

དཔྱིད་ཟླ་འབྲིང་པོ། ཟླཝ་གཉིས་པ།

དཔྱིད་ཟླ་ར་བ། ཟླཝ་དང་པ། 

དཔྱིད་ཟླ་གསུམ། ཟླཝ་དང་པ་གཉིས་པ་གསུམ་པ་དང་གསུམ། 

དཔྱིད་རླུང༌། སོ་ཁའི་དོྲད་རླུང༌།

དཔྱིད་ས། འབོྱགཔ་སོ་ཁ་སོྡད་ས། 

དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན། ནམ་སོ་ཁར་བརྩི་བའི་ལོ་གསར།

དཔྱིད་བསུ་མེ་ཏོག ཟླཝ་གཉིས་པའི་ནང་ཤར་མིའི་མེ་ཏོག་དཀར་
སྐྱ་ཅིག་གི་མིང༌། 

དཔྱིའི་འཁོར་མིག དཔྱིའི་རུ་མིག

དཔྱིས། གཏིང༌། མཐའ། ཟབས། 

དཔྱིས་ཕྱིན་པ། གཏིང་སླེབས་པ། 

དཔོྱང་བ། དཔྱང་བའི་ད་ལྟ་བ། 

དཔོྱངས། དཔྱང་བའི་སྐུལ་ཚིག 
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དཔོྱད། བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་སྐུལ་ཚིག 

དཔོྱད་ལྡན། ༡ རྣམ་དཔོྱད་ཅན། མཁས་པ། ༢ ང་ གཟའ་ཕུརབུ། 

དཔོྱད་པ། ༡ སེམས་ཀྱིས་བརྟག་དཔྱད་འབད་བ། ༢ དོན་གྱི་ཁྱད་
པར་འཛིན་པའི་གཞན་འགྱུར་གྱི་སེམས་བྱུང༌། 

དཔོྱད་པ་བ། ༡ འཛོམས་དཔང༌། ༢ མུ་སྟེགས་རྒྱལ་དཔོག་པ། 

དཔོྱས། སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག 

དཔྲག བར་མཚམས། 

དཔྲལ་ཀོ། མིག་ཏོ་དང་སྐྱ་མཚམས་བར་མིང༌། 

དཔྲལ་ཀོ་སྐམ་པོ། བསོད་བདེ་མེད་མི། 

དཔྲལ་ཀོ་ཅན། ༡ མི་བསོད་ནམས་ཅན། ༢ ཨུ་ཚུགས་ཅན། 

དཔྲལ་ཀོ་མཐུག་པོ། ༡ སྙིང་སོྟབས་སོྦམ་མི། ༢ ཨུ་ཚུགས་ཆེ་མི། 

དཔྲལ་ཁེབས། ༡ རྟ་དྲེལ་གྱི་གདོང་རྒྱན། ༢ དཔྱལ་ཁེབས། 

དཔྲལ་མགོ དཔྱལཝ་དང་མགུ་ཏོ།

དཔྲལ་རྒྱན། དཔྱལཝ་ལུ་བཏགས་ནིའི་རྒྱན། 

དཔྲལ་སྒོ། སྨིན་མའི་མཚམས་ཀྱི་བར་གསང༌། 

དཔྲལ་བ། དཔྱལཝ། 

དཔྲལ་བ་གཏུགས་པ། དཔྱལཝ་དང་དཔྱལཝ་ཐུག་བཅུག་པ། 

དཔྲལ་བ་དབྱེས་ཆེ་བའི་དཔེ་བྱད། དཔྱལཝ་སོྦམ་པའི་
མཚན་རྟགས་བཟང་པོ། 

དཔྲལ་བ་ལེགས་པར་འབྱེས་པའི་དཔེ་བྱད། དཔྱལ་
མཚམས་ལེགས་ཤམོ་ཕྱེ་བའི་མཚན་རྟགས། 

དཔྲལ་མིག ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན།

དཔྲལ་རྩ། དཔྱལཝ་གི་གཏར་རྩ། 

དཔྲལ་རྩ་སྒྲེང་བ། དཔྱལཝ་གི་རྩ་སྤར་བ། 

དཔྲལ་གཡུ། དཔྱལཝ་ལུ་བཏགས་པའི་གཡུ། 

དཔྲལ་རིས། དཔྱལཝ་གི་རི་མོ། 

དཔྲེ་བ། རྫེ་བའི་དོན།

ལྤགས་ནད། པགས་ཀོའི་ནད། 

ལྤགས་པ། པགས་ཀོ། 

ལྤགས་མྱགས། པགས་ཀོ་རུལ་བ། 

ལྤགས་མཛེ། པགས་ཀོའི་མཛེ་ནད། 

སྤ། ༡ དཔའ་བ། ༢ མཛེས་པ། 

སྤ་བཀོང༌། བོླ་ཁོག་ཞུམ་བཅུག་པ།  

སྤ་གོང་བ། བོླ་ཁོག་ཞུམ་པ། 

སྤ་སྒོར། མགུ་རྒྱན། 

སྤ་ཅུ་གང༌། སྦ་གི་ནང་ཆགས་པའི་སྨན་ཅུ་གང༌། 

སྤ་ཅོག སྐྱ་ཅོག 

སྤ་ལྕོག སྐྱ་ཅོག

སྤ་ལྕོག་གའུ། སྐྱ་ཅོག་ཐོག་ཁའི་རྒྱན།

སྤ་ཆ། རྒྱན་ཆ། མཛེས་ཆ།

སྤ་ཐག རྒྱན་ཆའི་ཐིའུ། 

སྤ་ཕྲུག ཨམ་སྲུའི་མགོ་རྒྱན། 

སྤ་བ། ༡ རྒྱན་ཆ་བཏགས་པ། ༢ མཛེས་ཏོག་ཏོ། བྱིན་ཆགས་པ། 

སྤ་འབྲུ། སྤ་མའི་འབྲས་བུ། 

སྤ་འབྲུམ། ཤིང་སྤ་མའི་འབྲས་བུ། 

སྤ་མ། ཤིང་སྤ་མ། 

སྤ་ཡག་རྩ་བ། ཧོན་ལྡུམ། 

སྤ་ལོ། ༡ སྐྱ་ལྷས་མ། སྐྱ་ལྷ་ལྷཝ། ༢ ཧམ་པ། 

སྤ་ཤུག ༡ ཤིང་སྤ་མ་དང་ཤུགཔ། ༢ གཉེན་སོྦྱར་ཕོ་མོ། བཟའ་ཚང༌། 

སྤག་པ། སོྤག་པའི་མ་འོངས་པ། 

སྤགས། ༡ ཕྱེ་བསྣད་བའི་ཟན། ༢ འཕག་པ། 

སྤགས་ཁུ། ཕྱེ་བསྣད་ནིའི་ཁུ་བ།

སྤགས་བསྒོངས་པ། ཟན་སྒོོང་སྒོང་བཟོ་བའི་འདས་པ། 

སྤགས་ཆང༌། ཟན་ཆང༌། 

སྤགས་ཐང༌། སྤགས་བསྣད་ནིའི་རྐྱལ་ཅུང༌། 
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པ

སྤགས་འདེད། ཟན་དང་གཅིག་ཁར་ཟ་བའི་ཁ་ཟས། 

སྤགས་པ། ༡ སོྤག་པའི་འདས་པ། ༢ གྲ་སྒྲིག་འབད་བ། 

སྤགས་པ་སོླང་བའི་སྤང་བ། སྦྱིན་བདག་ལས་གོང་ཚད་ཀྱིས་
ལྷང་བའི་ཉེས་པ། 

སྤགས་ཕོར། ༡ ཕྱེ་བསྣད་ནིའི་ཕོརཔ། ༢ ཤིང་གི་ཕོརཔ། 

སྤགས་ཕྱིས་རྒྱག་པ། ཟན་གྱིས་འཕྱག་པ། 

སྤགས་མ། ཟན་དང་གཅིག་ཁར་ཟ་བའི་ཟས། 

སྤགས་བརྫི་བ། ཟན་བསྣད་བ།

སྤགས་ཟན། ཟན་ཟ་མི།

སྤགས་ཟས། ཟན་གྱི་ཁ་ཟས།

སྤགས་ལུག ༡ ཟན་བྱིན་ཏེ་གསོ་བའི་ལུག ༢ ཟན་གྱིས་བཟོ་བའི་
ལུག་གི་གཟུགས་བརྙན།

སྤང༌། ༡ སྤང་ཐང༌། ༢ ཚོན་ལྗང་ཁུ། ༣ ཟངས་གཡའ་ལྗང་ཁུ། 

སྤང་རྐྱང༌། ༡ སྤང་ཐང་ཙང་ཙ། ༢ ཚོན་ལྗང་ཁ་ཙང་ཙ། 

སྤང་སྐོང་ཕྱག་བརྒྱ་པའི་མདོ། གནམ་ཁ་ལས་བབས་པའི་ཆོས། 

སྤང་ཁ། སྤང་ཐང་གི་ཐོག་ཁ།

སྤང་གི་ཧོང་ལེན། ཧོན་ལྡུམ། 

སྤང་རྒྱན། ༡ སྤང་རྒྱན་མེ་ཏོག ༢ སྔོ་སྨན།

སྤང་རྒྱན་དཀར་པོ། སྔོན་སྨན་མེ་ཏོག་དཀརཔོ་ཤར་མི་ཅིག

སྤང་རྒྱན་ཁྲ་བོ། སྔོ་སྨན་སྤང་རྒྱན་ཁྲ་བོ། 

སྤང་རྒྱན་སྔོན་པོ། སྔོ་སྨན་སྤང་རྒྱན་ཧོནམོ།

སྤང་རྒྱན་ནག་པོ། སྔོ་སྨན་སྤང་རྒྱན་གནགཔོ། 

སྤང་རྒྱན་མེ་ཏོག སྤང་ཐང་ནང་ཤར་བའི་མེ་ཏོག  སྤང་རྒྱུས། ཁ་
དོག་སྤང་མ་དང་དབྱིབས་རྒྱུས་པ་འདྲ་བའི་རོྡ་སྨན་ཅིག 

སྤང་ལྗོངས། རྩྭ་ཧོནམོ་སྐྱེ་བའི་གཡུས།

སྤང་རྟེན། གྱངས་ཁ་ཅིག ༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠ 

སྤང་རྟེན་ཆེན་པོ། གྱངས་ཁ་ཅིག ༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠
༠,༠༠༠,༠༠༠,༠

སྤང་ལྟུང༌། ད དགེ་སོླང་ལུ་ལྟུང་བ་བྱུངམ་ད་ཅ་ལ་སྤང་བའི་སྒོ་ལས་

བཤགས་པ་འབད་དགོ་མི།

སྤང་ལྟུང་གི་སྡེ། ད སྤང་ལྟུང་དང་ཅོག་འཐད།

སྤང་ལྟུང་བཅུ་ཚན་གཉིས་པ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་སྤང་ནིའི་

སྤང་ལྟུང་སྡེ་ཚན་གཉིས་པ་སྟན་སྤང་བ་ལ་སོགས་པའི་སྡེ།

སྤང་ལྟུང་བཅུ་ཚན་དང་པོ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་སྤང་ནིའི་

འབྲལ་སྤང་ལ་སོགས་པའི་སྡེ།

སྤང་ལྟུང་བཅུ་ཚན་གསུམ་པ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་སྤང་ནིའི་

སྤང་ལྟུང་སྡེ་ཚན་གསུམ་པ་ལྷུང་བཟེད་འཆང་སྤང་སོགས་ཀྱི་སྡེ།  

སྤང་ལྟུང་སུམ་ཅུ། ད ཉེས་པ་བྱུང་བའི་སྐབས་ཅ་ལ་དེ་སྤངས་ཞིན་

ན་བཤགས་པ་འབད་དགོ་པའི་རིགས།

སྤང་ཐང༌། རྩྭ་སྔོ་ཁྱུག་ཁྱུག་སྐྱེས་པའི་རྩྭ་ཐང༌།

སྤང་ཐོག་པ། སྔོ་སྨན་སྤང་ཐང་ལུ་སྐྱེས་མི་ཅིག་གི་མིང༌།

སྤང་རོྡལ། སྤང་ཐང་གི་མཇུག་ལུ་ཆུ་ཐོན་པའི་རྩྭ་ཐང༌།

སྤང་སོྤས། བསང་སྤུ་སོབ་སོ་འབད་མི་ཅིག  

སྤང་བ། ༡ སྤང་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ མ་འདོྲག་པ།

སྤང་བ་སྦྱིན་པ། འདོྲག་མ་བཅུག་པ། མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ།

སྤང་བའི་རྗེས་སུ་ཕོྱགས་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད གྲྭ་ཚང་ལས་

བདའ་བཏང་བའི་དགེ་སོླང་དང་གཅིག་ཁར་སོྡད་པའི་ཉེས་པ།

སྤང་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད ཅ་ལ་སྤངས་ཏེ་བཤགས་དགོ་པའི་ལྟུང་བ།

སྤང་བྱ། འབད་མ་ཆོག་པའི་རིགས།

སྤང་བྱ་བཅུ། འབད་མ་ཆོག་པ་བཅུ་ཐམ། སོྲག་གཅོད་པ། ཨཝ་
རྐུ་བ། ཤོབ། ཨམ་སྲུ་རྐུ་བ། ཆང་འཐུང་བ། བོྲ་འཁྲབ་པ། རྒྱན་ཆ་

བཏགས་པ། གདན་མཐོ་དྲགས་བཏིང་བ། ཕྱི་རུ་ལོྟ་ཟ་བ། གསེར་

དངུལ་ལུ་ལགཔ་འདོགས་པ་དང་བཅུ། 

སྤང་བྱ་བདེན་པ་གཉིས། སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་དང་ཀུན་
འབྱུང་གི་བདེན་པ་གཉིས།

སྤང་བྱ་སོྤང་ཚུལ་གཉིས། སྤང་བྱ་ཚུ་སྤང་ཐངས་གཉིས། 

སྤང་བྱ་རིས་ལྔ། སྤང་ནིའི་ཉེས་པ་རིགས་ལྔ། 
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སྤང་བླང༌། ཕར་སྤང་ནི་དང་ཚུར་བླང་ནིའི་རིགས།

སྤང་འབུར། སྤང་ཐང་འབར་འབུར་ཡོད་མི།

སྤང་མ། ཚོན་ལྗང་ཁུ། 

སྤང་མའི་མིག་སྨན། ང་ སྤང་མའི་མིང༌།

སྤང་རྩི། ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

སྤང་རྩི་དོ་བོ། རིམས་ཚད་ཁྲག་འཁྲུ་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

སྤང་རྩི་འབྱར་བག ཧོན་ལྡུམ་ཅིག 

སྤང་ཚན། ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

སྤང་ཚན་སྤུ་རུ། ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

སྤང་སྤུ་རུག ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

སྤང་ཚོན། ལྗང་ཚོན།

སྤང་མཚེ། སྤང་ལུ་སྐྱེ་བའི་མཚེ་ལྡུམ།

སྤང་ཞུན། ༡ མཁྲིས་ནད་ལུ་ཕན་མིའི་རོྡ་སྨན། ༢ ལྗང་ཚོན།

སྤང་རམ། སྤང་ལུ་སྐྱེས་པའི་རམ། 

སྤང་རི། རི་ལུ་སྤང་རྩྭ་སྐྱེ་མི། 

སྤང་ལ་མེ་ཤརོ། ༡ སྤང་ཐང་ལུ་མེ་ཤརོ་བའི་མིང༌། ༢ རིག་པ་ཡོད་
རུང་བརོྩན་འགྲུས་མེད་པའི་དཔེ།

སྤང་ཤ། སྤང་གི་ཤ་མུ།

སྤང་གཤོངས། ༡ སྤང་ཐང་དམའ་ས། ༢ སྤང་གིས་གང་བའི་ས་ཆ།

སྤང་སེང༌། དཀར་ཤས་ཆེ་བའི་ལྗང་སྐྱ།

སྤངས་རོྟགས། སྐྱོན་སྤངས་ཚར་ཏེ་ཡོན་ཏན་ཁོང་ལུ་ཚུད་ཚར་བ།

སྤངས་རོྟགས་ཡོན་ཏན། ཉོན་མོངས་སྤངས་པའི་ཡོན་ཏན། 
ཤེས་བྱ་རོྟགས་པའི་ཡོན་ཏན།

སྤངས་ནས་མེད་པའི་བྱེད་རྒྱུ། ཉ རྩ་ལས་མེད་པའི་རྒྱུ་དངོས་

མེད་ཀྱིས་འབྲས་བུ་དངོས་པོ་འབྱུང་བར་སོྟན་པའི་རྒྱུའི་རྒྱན།

སྤངས་པ། ༡ སྤང་ཚར་བ། ༢ གཏམས་བཞག་པ། བཅོལ་བཞག་པ། 
༣ ང་ ཐར་པའི་མིང༌། 

སྤངས་པ་སོྟབ་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་གཞན་གྱིས་བཀོ་

བཞག་པའི་ཟས་ལྷག་ལོག་སྟེ་དྲངས་པའི་ཉེས་པ། 

སྤངས་པ་ཕུན་ཚོགས་ལ་མི་འཇིགས་པ། སྤང་བྱ་སྤངས་
ཚར་ནི་འདི་གིས་སྤང་བྱ་སྤངས་ཚར་ཡི་ཟེར་དམ་བཅའ་འབད་མི་ལུ་

མི་འདོྲག་པ།

སྤངས་པ་ཟ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད བཀོ་བཞག་པའི་ཟས་ལོག་སྟེ་

ཟ་བའི་ཉེས་པ།

སྤངས་པ་ཟུང་འཇུག ཉོན་མོངས་པ་ཆ་ཚང་སྤངས་ཚར་ཏེ་དག་
པའི་རྒྱུ་ངོ་མ་ཐོབ་པའི་སོླབ་པའི་ཟུང་འཇུག

སྤངས་པ་ས་གཞན་ན་གནས་པ། ད དགེ་ཚུལ་བདའ་

གཏང་མི།

སྤད། བུའི་མིང༌།

སྤན་སྤུན། སྤུན་ཆ་རྒན་གཞོན་གྱི་མིང༌།

སྤབས། ༡ ཐལཝ་ཆགས་པའི་མིང༌། ༢ རོླན་ཆ་ལུས་པ། 

སྤབས་རྡུལ། སྟུག་པག་པ་སྦེ་ཆགས་པའི་ཐལཝ།

སྤམ། འབོར། དཔངས། 

སྤམ་ཆེ་བ། ༡ འབོར་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ༢ ཁ་དང་སེམས་མ་འདྲ་བའི་རྣམ་པ། 

སྤམ་པ། འོས་པ། རུང་བ། འཚམ་པའི་དོན།

སྤམ་པོ། འབྲིང་ཙམ།

སྤམ་སོྤམ། ཕྱི་ནང་ཅོག་མི་འཐད་ཐངས།

སྤམ་མེ་སོྤམ་མེ། ༡ ཕྱི་དང་ནང་མ་འདྲ་བའི་ཚུལ། ༢ དམ་དམ་
མེད་པའི་བཀག་དམ།

སྤམ་མེ་བ། མཛེས་ཏོག་ཏོ། བབ་ཆགས་ཏོག་ཏོ། 

སྤམ་རྫུ། ཁ་དང་སེམས་མི་མཐུན་པའི་རྣམ་འགྱུར།

སྤམ་ལ་མཛེས་པ། ཚུལ་མཐུན་གྱི་མཛེས་ཏོག་ཏོ།

སྤམ་བཤད། ཧ་ལམ་ཅིག་བཤད་པ། 

སྤའུ། ས་པག་ཅུ།

སྤར། ༡ གོང་ལས་འཕར་བ། ༢ པར་དང་འདྲ།

སྤར་ཁ། འབྱུང་རྩིས་ལས་ཐོན་པའི་སྤར་ཁ།

སྤར་ཁ་བརྒྱད། སྤར་ཁ་གྱངས་ཁ་བརྒྱད་ཡོད་མི། ལི། ཁོན། དྭ། 
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པ

ཁེན། ཁམ། གིན། ཟིན། ཟོན། དོན་ལུ། ལི་མེ། ཁོན་ས། དྭ་

མཚེའུ།  ཁེན་གནམ། ཁམ་ཆུ། གིན་རི། ཟིན་གནམ་ལྕགས། 

ཟོན་རླུང་དང་བརྒྱད། 

སྤར་ཁྱིམ། ལག་པའི་སྤར་ར།

སྤར་གང༌། སྤར་ར་གང༌།

སྤར་འཐམ་པ། ༡ ལག་རྩ་བཀུམ་འགྱོ་བ། ༢ སྤར་ར་གིས་བཟུང་བ། 

སྤར་པ། པར་བཏབ་མི།

སྤར་བ། ༡ སྤར་མོ། ༢ འཕེལ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

སྤར་མ། དཔེ་ཆ་པར་མ།

སྤར་མོ། ལགཔ་གི་སྤར་ར།

སྤར་མོ་ལོྷད་པ། ༡ ལགཔ་བརྐྱང་བ། ༢ སེར་སྣ་མེད་པའི་དོན། 

སྤར་ཚད། ༡ མཐོཝ་བཟོ་བའི་ཚད། ༢ སྤར་རའི་ཚད། 

སྤར་ཚོད། སྤར་རའི་ཚད། 

སྤར་འཛིན། སྤར་ར་གིས་བཟུང་བ།

སྤར་ཤད། སྤར་ར་གིས་ཤད་པ། སེན་མོ་གིས་ཀྲེག་པ།

སྤུ། ལུས་ལུ་སྐྱེ་བའི་སྤུ།

སྤུ་དཀར། ༡ སྤུ་དཀརཔོ། ༢ ར་ལུག་གི་མིང༌།

སྤུ་དཀྱིལ། སྤུ་གི་སྦུག

སྤུ་སྐམ་བཙུད་པ། ཤ་ཁྱི་གིས་སེམས་ཅན་མཐའ་ལུ་བསྐྱུར་བའི་དོན།

སྤུ་སྐུད། སྤུ་གི་སྐུདཔ།

སྤུ་བསྐྱུར། སྤུ་བུད་འགྱོ་བ།

སྤུ་ཁ། སྤུ་གི་ཁ་མདོག

སྤུ་ཁུལ། སྤུ་ཁུ་ལུའི་བསྡུས་ཚིག 

སྤུ་འཁྱིལ། སྐྱ་ཨོ་རོ། སྤུ་འཁྱིལ་མི།

སྤུ་གྲ། ༡ སྤུའི་སྤྱི་ཏོག ༢ སྤུ་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

སྤུ་གྲི། སྤུ་བཅད་ཚུགས་པའི་གྱི་ཅུ།

སྤུ་གྲིའི་ཐང༌། སྤུ་གྲི་གིས་གང་བའི་ཐང་ཚ་དམྱལ་གྱི་མཐའ་འཁོར།

སྤུ་རྒྱལ། བོད་ཡུལ།

སྤུ་རྒྱལ་གངས་རི། བོད་ཀྱི་རི་བོ།

སྤུ་ཆེན། སྣམ་བུ་སྤུ་རིངམོ་ཡོད་མི།

སྤུ་ཉག སྤུའི་རྐང་གཞི།

སྤུ་བསྙལ་བ། ༡ སྐད་ཆུང་བཟོ་བ། ༢ ཁོང་ཁྲོ་ཕབ་པ། ༣ ཉེས་པ་
བཤགས་པ།

སྤུ་ཐག སྤུ་གི་ཐགཔ།

སྤུ་ཐུལ། ནང་ན་སྤུ་ཡོད་པའི་གོ་ལ། 

སྤུ་ཐུལ་པ། སྤུ་ཐུལ་དང་ཅོག་འཐད།

སྤུ་དེ་གུང་རྒྱལ། བོད་རྒྱལ་དགུ་པའི་མིང༌།

སྤུ་འདྲག་པ། སྤུ་ཀྲེག་པ།

སྤུ་རྡུལ། སྤུའི་ཐལཝ།

སྤུ་ལྡང་བ། སྤུ་ཡར་ལྟ་ལོང་བ།

སྤུ་ནག ༡ སྤུ་གནགཔོ། ༢ འབྲི་མཛོ།

སྤུ་ནོར། སྒོ་ནོར།

སྤུ་ཕྲུག སྣམ་བུ་སྤུ་ཕྲུག

སྤུ་འཕྱག སྤུ་ཅནམ་སྤུ་འཐག་ཚར་མིའི་ལྷག་མ་འཕྱག་པ།

སྤུ་མ། སྤུ་ཅནམ།

སྤུ་ཙམ། གནམ་མེད་ས་མེད་ཆུང་དྲགས་པའི་དཔེ། 

སྤུ་རྩིད། འཇམ་ཅུག་ཅུ་གི་སྤུ་དང་སྲ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ་གི་རྩིད་པ། 

སྤུ་རྩེ། སྤུ་གི་རྩེ་མོའམ་སྤྱི་ཏོག

སྤུ་འཛིངས། སྤུ་སླ་བསྲེས་པ། 

སྤུ་ཟལ། སྤུ་ཁྲ་ཁྲ་འབད་མི།

སྤུ་ཟིང་ཟིང༌། སྤུ་ལོང་ལོང་ཡོད་མི།

སྤུ་ཡི་ལྕུག་ཕོན། རྔ་ཡབ། 

སྤུ་རིང༌། ང་ ༡ སྤུ་རིངམོ། ༢ ཕགཔ།

སྤུ་རིས། སྤུ་ཁ། སྤུའི་རི་མོ།

སྤུ་རིས་གཅོད་པ། དབྱེ་ཞིབ་འབད་བ།
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སྤུ་རེངས། ང་ ཕགཔ། 

སྤུ་རེངས་སྨན་པ་མི་བཞི། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་སྨན་
སོླབ། མྱང་འདས་སེང་གེ། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས། ཨོང་སྨན་ཨ་ནེ། 

མང་སྨན་བཙུན་དང་བཞི། 

སྤུ་རྭ། སྤུའི་རྭཝ།

སྤུ་ལ་བབ་པ། བོླ་ཁར་བབ་པ། 

སྤུ་ལོང་བ། སྤུ་ཟིང་བ།

སྤུ་ལོང་གཡོ་བ། སྤུ་ལངས་ཞིན་ན་གཡོ་བ།

སྤུ་ཤད། ༡ སྤུ་ཤད་ནིའི་ལག་ཆ། ༢ བལ་ཤད་པ། 

སྤུ་སུ། ཨ་ཙི་ཅིག

སྤུ་སུད། ༡ སོྤྲ་ཐུང་ཀུ། ༢ ངང་ཐུང་ཀུ།

སྤུ་གསར། ལོ་གཅིག་ཙམ་འགྱོ་བའི་བོཝ་ཅུང༌།

སྤུ་གསེད། སྤུ་སོ་སོར་དབྱེ་བའི་དོན།

སྤུག རིན་ཆེན་སྤུག

སྤུང་ངེ་བ། བྱུར་བྱུར་སྦེ་སྤུངས་པའི་དོན།

སྤུང་བ། གཅིག་ཁར་གསོག་པའི་མ་འོངས་པ།

སྤུང་རི། སྤུང་བཞག་བཞགཔ་བཟུམ་མའི་རི།

སྤུང་གསོག སྡེབ་གཅིག་ཁར་སྤུངས་ཏེ་གསོག་འཇོག་འབད་བ།

སྤུངས། སྤུང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྤུངས་པ། སྤུང་བའི་འདས་པ།

སྤུད་པ། རྒྱན་ཆ་བཏགས་པ། རྒྱན་ཆ་བརྒྱན་པ།

སྤུན། ༡ ཐགས་ཀྱི་སྤུན། ༢ སྤུན་ཆ།

སྤུན་སྐྱ། ༡ ཐགས་སྤུན་སྐྱ་ཐལ་ཐལ། ༢ སྤུན་ཆ་མི་གནགཔ།

སྤུན་རྒན་པ། ༡ སྤུན་ཆ་རྒན་ཤསོམ། 

སྤུན་སྔ་ཚར། རང་གི་ཧེ་མ་སྐྱེ་བའི་སྤུན་ཆ།

སྤུན་ཆ། སྤུན་གྱི་རྒྱུ་ཆ།

སྤུན་མཆེད། སྤུན་ཆ།

སྤུན་ཉེ། ཤ་ཁྲག་གཅིག་པའི་སྤུན། 

སྤུན་དོག ༡ སྤུན་སྐུདཔ་གི་གྲུ་གོ ༢ སྤུན་གྱི་མིང༌།

སྤུན་དྲུང༌། སྤུན་ཆའི་ཞེ་ས། 

སྤུན་བདུན་ཞོལ་པ། ཐང་སོྟང་རྒྱལཔོ་གིས་གཡུས་སྦས་སྣ་ལུ་
ཁྱིམ་གཅིག་ནང་བུམོ་སྤུན་བདུན་ཡོད་མི་ལས་ གཉིས་ཤ་རོགསཔ། 

གཉིས་རྒྱ་ལུ། གཉིས་ལྷ་མོ། གཅིག་སིལ་སྙན་དཀྲོལ་བཅུག་ཞིན་

ན་ཐང་སོྟང་རང་གིས་རྔ་བརྡུངས་ཏེ་ལྷངམ་རྐྱབ་ཐངས་ལས་རིམ་པར་

དར་བའི་ལུགས་སོྲལ་ཅིག 

སྤུན་པ། ༡ རྫུན། ཤོབ། ༢ སླ་བསྲེ་བ། བསྟུན་གྲོས་འབད་བ། 

སྤུན་ཕྱི་ཚར། རང་གི་ཤུལ་ལས་སྐྱེ་བའི་སྤུན་ཆ།

སྤུན་སྨྱུག སྤུན་དཀྲི་ནིའི་དུང་ཅུང༌། སྤུན་དུང༌།

སྤུན་ཚ། སྤུན་ཆ་དང་ཚ་བོ།

སྤུན་ཟླ། ཕ་མ་གཅིག་གི་སྤུན་ཆ། 

སྤུན་ཤིང༌། སྤུན་དཀྲི་ཤིང༌། ཡ་ཁྲ་འཐགཔ་ད་སྤུན་དཀྲི་ནིའི་ཤིང༌།

སྤུན་སེར། རང་གི་སྤུན་ཆ་དགེ་སོླང་འབད་མི།

སྤུབ་པ། ཧོད་ག་ཕུབ་རྐྱབ་པ།

སྤུར། མི་རོ། མི་རོའི་ཞེ་ས།

སྤུར་ཁང༌། རོ་ཁང༌།

སྤུར་རྒྱལ། གཡུས། གཡུས་སྤྱི།

སྤུར་སྒམ། རོ་སྒམ།

སྤུར་སྒྲོམ། རོ་སྒྲོམ།

སྤུར་ཆས། རོ་གོ གཤིན་རྫས།

སྤུར་ཐལ། རོ་ཐལ། 

སྤུར་བ། ༡ འཕུར་བཅུག་པ། ༢ སྦྱིན་པ་བཏང་བ། 

སྤུར་སོྦྱང་བ། ཕུངམོ་མེ་གཏང་བ།

སྤུར་ལེན། སོྤས་ཤེལ།

སྤུས་ཀ། སྤུས་ཚད། རྒྱུ་དག་བཟང་ངན། 

སྤུས་ཀ་ལོ་བ། སྤུས་ཚད་སེམས་ཁར་འབབ་པ།

སྤུས་ཁ། སྤུས་ཚད།
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སྤུས་སྒྱུར་བ། ༢ ཚོང་རྐྱབ་མི། ༢ བཙོང་བ།

སྤུས་ཅན། རྒྱུ་ལེགས་ཤམོ། སྤུས་དག་ཤསོ།

སྤུས་ཆ། སྤུས་ཚད།

སྤུས་བརྗེ། ཅ་ལ་བརྗེ་བ།

སྤུས་ལྟ་བ། རྒྱུ་བཟང་ངན་ལྟ་བ།

སྤུས་བརྟག་པ། ༡ རུང་མི་རུང་བརྟག་པ། ༢ བོླ་ལུ་འབབ་མི་འབབ་
ལྟ་བ། 

སྤུས་དག་པ། སྤུས་ཚད་ལེགས་ཤམོ།

སྤུས་དོག་པོ། སྤུས་ལེགས་ཤསོ།

སྤུས་ཕབ་པ། བོླ་ལུ་བབ་པ། 

སྤུས་མེད། སྤུས་ཚད་ཞན་པ།

སྤུས་གཙང༌། རྒྱུ་ལེགས་ཤསོ།

སྤུས་ཚད། རྒྱུ་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་ཚད།

སྤུས་འཚོང༌། ཅ་ལ་ཕར་བཙོང་བ།

སྤུས་ཞན་པ། སྤུས་ཚད་ཞན་པ།

སྤུས་ཟོང༌། ཚོང༌། ཟོང་ཆ།

སྤུས་གཟིགས། ༡ སྤུས་ཚད་ལེགས་ཤམོ་ཡོད་མེད་ལྟ་བའི་ཞེ་ས། 
༢ ཉོ་ཚོང་རྐྱབ་པའི་ཞེ་ས། 

སྤུས་རབ། སྤུས་ཚད་ལེགས་ཤམོ།

སྤུས་ལེགས། རྒྱུ་སྤུས་དག་པོ།

སྤུས་ལོ། སྤུས་ཚད་སེམས་ཁར་འབབ་པའི་མིང༌། 

སྤེ། ༡ ཁྱིམ་ཐོག་ཁའི་ཁྱིམ་ཆུང༌། ༢ ཁྱིམ་དབྱིབས་དང་འདྲ་བའི་དངོས་པོ། 

སྤེད། སོྤ་བ། 

སྤེད་ས། ཆུང་ཀུ།

སྤེན་དཀར། ཤིང་སྤེན་མ་མེ་ཏོག་དཀརཔོ་ཤར་མི།

སྤེན་རྒྱན། ཤིང་སྤེན་མའི་མདའ་ཡབ།

སྤེན་བཅུ་འཕོྲད། ཚེས་བཅུ་དང་གཟའ་སྤེནམ་གཅིག་ཁར་འཕྱད་
པའི་དོན།

སྤེན་ཏོག ༡ ཤིང་སྤེན་མའི་ཏོག ༢ ཨམ་སྲུའི་མགུ་རྒྱན།

སྤེན་ཐོག ཤིང་སྤེན་མའི་ཏོག 

སྤེན་ནག ཤིང་སྤེན་མ་གནགཔོ།

སྤེན་པ། གཟའ་སྤེན་པ།

སྤེན་ཕོར། ཤིང་སྤེན་མའི་ཕོརཔ།

སྤེན་ཕྱགས། ཤིང་སྤེན་མའི་ཕྱགསམ།

སྤེན་བད། ཤིང་སྤེན་མའི་མདའ་ཡབ།

སྤེན་མ། ༡ ཤིང་སྤེན་མ། ༢ ཤིང་སྨན་སྤེན་མ།

སྤེན་མ་དཀར་པོ། ཤིང་སྤེན་མ་དཀརཔོ།

སྤེན་མ་སེར་པོ། ཤིང་སྤེན་མ་སེརཔོ།

སྤེན་རྫབ། ཤིང་སྤེན་མའི་རྫབ་ཕྱི།

སྤེའུ། ༡ ཁྱིམ་ཆུང༌། ༢ མདའ་ཡབ། ༣ སོྡང་བུ། ༤ ཁྱིམ་བཟུམ་མའི་
ཅ་ལ་བརྩིགས་མི།

སྤེའུ་ཁང༌། ཁྱིམ་ཆུང༌། 

སྤེའུ་ལྕོག ལྕགས་རིའི་ཐོག་གི་ཁྱིམ།

སྤེའུ་ཞོལ། ཤག་སྒོར་ཆུང་ཀུ།

སྤེལ་ཆོས། འཕོྲས་དོན། མཚམས་སོྦྱར། 

སྤེལ་འདེབས། སོན་ཀར་དང་སྲནམ་ཅུམ་སླ་བསྲེས་མི།

སྤེལ་བ། ༡ འཕེལ་བཅུག་པ། ༢ སྒྱུར་རྩིས། ༣ སླ་བསྲེ་བ། གཅིག་
ཁར་ཁ་འཐབ་པ། ༤ ང་ གྱངས་ཁ་ལྡ་ལོག་སྟེ་སྒྱུར་བ།

སྤེལ་མ། སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ། སྦྱེལ་མ།

སྤེལ་ཚིག ཚིགས་བཅད་དང་ཚིག་རིངམོ་སླ་བསྲེས་མི།

སྤེལ་གཞི། སླ་བསྲེ་ནིའི་གཞི།

སྤེལ་རེས། སླ་བསྲེ་བའི་རིམ་པ།

སོྤ། ༡ རྩེ་མོ། སྤྱི་ཏོག ༢ རུས་ཅིག

སོྤ་སྐྱོད། སོྡད་གནས་སོྤ་བའི་འགྲོ་འགྲུལ།

སོྤ་མགུ་སོྤྱད་པ། ད དགེ་སོླང་ཉེས་པ་བྱུང་མི་གནས་དམའ་སར་

སོྤ་བ་དང་དགེ་འདུནཔ་ཐུགས་མགུ་ནིའི་སོྤྱད་པ་ཕྱགསམ་འཕྱག་པའི་

ལཱ་འབད་བ།
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སོྤ་མགུ་དབྱུང་བ། ད སོྤ་བ་དང་མགུ་བའི་ལཱ་འབད་བའི་དགེ་སོླང་

རང་སོྡད་སར་བསྐྱལ་བ།

སོྤ་སྒྱེལ་རོྨ་སོླང༌། ལོགས་ཅིག་ལུ་ཕན་ཐོགས་འབད་དེ་ལོགས་ཅིག་
ལུ་གནོདཔ་བཀལ་བའི་དཔེ།

སོྤ་ཏོ། ༡ ས་སོྤ་ཏོ། ༢ ས་རོྨ་བའི་ས་རོྡག

སོྤ་ཏོ། སྤྱི་ཏོག 

སོྤ་ཐོ། ས་སོྤ་ཏོ། 

སོྤ་མཐོ། ང་ རིའི་མིང༌།

སོྤ་ལྡན། ད དགེ་སོླང་ཉེས་པ་བྱུང་མི་གནས་དམའ་སར་སོྤ་སྦེ་ཚར་ཏེ་

མགུ་བ་མ་འབད་མི།

སོྤ་པ། སོྤ་ཏོ་ཁར་སོྡད་མི། 

སོྤ་སོྤ། ཨ་རྒས། 

སོྤ་ཕོ། ཨ་རྒས། ཨཔ་དང་ཨའི་གི་ཨ་པ།

སོྤ་བ། ༡ སོྡད་ས་སོྤ་བ། ༢ རིགས་འགྲེ་བ། 

སོྤ་བ་གསུམ། ད དགེ་སོླང་ཉེས་པ་བྱུང་མི་ཚུ་སོྤ་བ། གཞི་ནས་སོྤ་

བ། སླར་ཡང་གཞི་ནས་སོྤ་བ་དང་གསུམ།

སོྤ་བའི་གཞི། སོྡད་ས་སོྤ་དགོ་པའི་གཞི།

སོྤ་བོ། ཨ་རྒས། 

སོྤ་བོ་མགོ་ཡོར། རིམས་ཚད་ཀྱིས་སྐྱ་བུད་འགྱོ་བའི་ནད།

སོྤ་བོ་ལགས། ཨ་རྒས། 

སོྤ་འབག ཨ་རྒས་ཀྱི་འབགཔ།

སོྤ་རོྨ། ཨ་རྒས་དང་ཨང་རྒས།

སོྤ་ཚལ། སྔོ་ཚལ།

སོྤ་ཡོར། ཞིིང་གི་མཐའ་མར་བཟོ་བའི་བྱད་རྡུག

སོྤ་ལ་དར་འཕྱར། སོྤ་ཏོ་ཁར་ཤར་བའི་དར་ཅོག

སོྤ་ལགས། ཨ་རྒས།

སོྤག སོྤས།

སོྤག་ཐོ། མགརཝ་གི་ལག་ཆ་ཅིག

སོྤག་པ། ༡ སླ་བསྲེ་བ། ༢ ས་ཆ་གཞན་ཁར་བཏང་བ།

སོྤག་མ། ཧོད།

སོྤགས། ༡ ཁེབ་ས། ༢ སླ་བསྲེ་བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོྤགས་པ། ཁེ་ཚོང་རྐྱབ་མི།

སོྤང་ཁང༌། མཚམས་ཁང༌། སྒོམ་ཁང༌།

སོྤང་ཐག ཅ་ལ་ཆོས་ལུ་བཏང་སྟེ་རྐྱེན་སེལ་འབད་བའི་ལམ་སོྲལ།

སོྤང་བདུན། སོྲག་གཅོད་པ། མ་བྱིན་པ་ལེན་པ། མི་ཚངས་པར་
སོྤྱད་པ། ཤོབ། ཕྲ་མ། ཚིག་རྩུབ། ངག་བཀྱལ་དང་བདུན་སྤང་

བའི་ཁྲིམས།

སོྤང་བདུན་འཁོར་དང་བཅས་པ་སོྤང་བ། སྤང་བྱ་བདུན་
པོའི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་མི་དགེ་བ་ཚུ་སྤང་བའི་དོན།

སོྤང་བ། ༡ བཀོ་བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སོྤང་བའི་མིང༌། ༣ བརྩེ་བའི་མིང༌།

སོྤང་བ་ཆེན་པོ། ཤེས་སྒྲིབ་སྤངས་པའི་མིང༌།

སོྤང་བ་པ། བྱ་བྲལ་བ། རི་ཁྲོད་ལུ་སོྡད་མི། 

སོྤང་བའི་གཉེན་པོ། སྤང་བྱ་སོྤང་བའི་ཁ་གནོན།

སོྤང་བའི་དམ་ཚིག གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག

སོྤང་བའི་འདུ་བྱེད། ལེ་ལོ་ཚུ་སོྤང་བའི་སེམས།

སོྤང་བའི་སོྡམ་པ། ཟག་མེད་དང་བསམ་གཏན་གྱི་སོྡམ་པའི་མིང༌། 

སོྤང་བའི་ལམ། ལམ་རང་གི་ངོ་སྐལ་གྱི་སྤང་བྱ་སོྤང་བའི་ལམ།

སོྤངས། སྤངས་ཚར་བའི་འདས་པ།

སོྤད། ཤ་སྨན། བོྲ་རྫས།

སོྤད་སྒ། ང་ སྒ་སྨུག

སོྤད་ཅན། བོྲཝ་ཡོད་པའི་ཟས།

སོྤད་སྨན། བོྲཝ་འཐོན་ནིའི་སྨན།

སོྤད་ཚ། ཨེ་མ།

སོྤད་རྫས། བོྲཝ་འཐོན་ནིའི་རྫས།

སོྤན་པ། ༡ གཏང་བ། ༢ རྡུང་བ། 

སོྤབས་ཉམས། སེམས་ཤུགས་ཀྱི་རྣམ་པ།
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པ

སོྤབས་གཏམ། བརྗིད་ཉམས། 

སྤོབས་པ། ༡ ནུས་ཤུགས། ༢ འབད་ཚུགས་པ། ༣ གདེང༌། 
༤ ཤེས་རབ། 

སོྤབས་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ། ༡ ཐོགས་ཆགས་མེད་པར་སླབ་
ཚུགས་པ། ༢ བོླ་ཁོག་མ་ཞུམ་པ། 

སོྤབས་པ་ཅན། ང་ མཁས་པ། རིག་རྩལ་ཅན།

སོྤབས་པ་ཆེ་བ། ༡ ཁམས་སོྦམ་པ། ༢ མ་བརྗེད་པའི་གཟུངས་
ཐོབ་པ།

སོྤབས་པ་ཆེན་པོ། ༡ བོླ་སོྟབས་སོྦམ། ༢ ང་རྒྱལ་སོྦམ། 

སོྤབས་པ་མཐོ་པོ། ༡ ང་རྒྱལ་སོྦམ་མི། ༢ བོླ་ཁོག་སོྦམ་པ།

སོྤབས་པ་མི་ཟད་པ། མ་འདོྲགས་པའི་བོླ་ཁོག

སོྤབས་པ་བརྩེགས་པ། བྱང་སེམས་ཅིག

སོྤབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ། ཐགས་ཐོགས་མེད་
པའི་སོྤབས་པའི་ནུས་པ།

སོྤམ། འབོར་ཚད། སོྡམ་ཚད།

སོྤམ་ཆེན་པོ། ༡ ཁྱོན་སོྦམ། 

སོྤམ་ཐག ཅ་ལ་ཆོས་ལུ་བསྒྱུར་ཏེ་རྐྱེན་སེལ་འབད་བའི་ལམ་ལུགས།

སོྤམ་སོྤམ། ༡ ཚིག་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་བོླ། ༢ ཞུན་དག་མེད་
པའི་ལཱ།

སོྤམ་སོྤྲད། ཕོ་ཚོད་སྦེ་སོྤྲད་པ།

སོྤམ་འབོར། ཁྱོན་འབོར། ཁྱོན་ཚད།

སོྤམ་རྩིས། ཚོད་རྩིས། ཕོ་ཚོད་ཀྱི་རྩིས།

སོྤམ་ཚོད། མང་ཉུང་གི་ཕོ་ཚོད། 

སོྤམ་ཡོར། མ་ཤེསཔ་ཤེསཔ་བཟོ་བ། མ་འཇོན་རུང་འཇོནམ་བཟོ་བ།

སོྤམ་བཤད། ཧ་ལམ་ཅིག་བཤད་པ།

སོྤར། ༡ སྤར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཉ་ག་གང་གི་བཞི་ཆ་གཅིག སོྤར་
གང་ལུ་ཉ་ག་གང༌། ༣ རིམས་ཚད་དང་སྲིན་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་

སྨན་ཅིག

སོྤར་གོར། ཕོརཔ།

སོྤར་གྲངས་ཁལ་བསྒྲིལ། ཉ་ག་བཅུ་གཅིག་དང་སོྤར་གང་ལུ་
སོྤར་ཞེ་ལྔ་ཟེར་བའི་སོྤར་བརྩི་ཐངས་ཅིག

སོྤར་གཅུས་པ། གདོང་ཕར་བསྒོར་ཏེ་མ་དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར་
སོྟན་པ།

སོྤར་གཅོག གྱངས་ཁ་ག་དེམ་ཅིག་དགོཔ་བཟུམ་མང་ཉུང་བཟོ་བ།

སོྤར་ཐང༌། ༡ རྒྱ་བཟའ་ཀོང་ཇོ་གིས་རྒྱ་ནག་ལས་འབག་འོང་བའི་ནག་
རྩིས། ༢ རྒྱ་ནག་རྩིས།

སོྤར་ཐང་རྩིས། རྒྱ་རྩིས།

སོྤར་བསྡམས་པ། ཁག་སྣ་བསྡུ་བ།

སོྤར་ཕོྱགས། ཁ་ཕོྱགས། ཁ་སྒོར་བ།

སོྤར་བ། ༡ མེ་འབར་བཅུག་པ། ༢ གོ་ས་སྤར་བ། ༣ སོྡད་ས་སོྤ་བ། 

སོྤར་ཤིང༌། ཤིང་འོམ་བུ།

སོྤས། ༡ གནས་སོྤ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ དྲིམ་ཞིམ་པའི་དྲི་བཟང༌།

སོྤས་ཀྱི་གླང་པོ། ང་ གླངམོ་ཆེའི་རྒྱལཔོ།

སོྤས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ང་ ལི་ཤིའི་མིང༌། 

སོྤས་དཀར། ༡ ཤིང་སཱ་ལ། སོྤས་དཀར། ༢ སོྤས་དཀརཔོ།

སོྤས་དཀར་ཤིང༌། སཱ་ལའི་ཤིང༌།

སོྤས་རྐང༌། སོྤས་ཀྱི་ཕུད་རོྡག

སོྤས་སྐོར། སོྤས་འབག་སྟེ་སྐོར་ར་རྐྱབ་པ།

སོྤས་འཁོར། སོྤས་སྒོར་སྒོ་སྦེ་འཁྱིལ་མི།

སོྤས་སྒམ། སོྤས་བཙུགས་སའི་སྒམ།

སོྤས་ངད་ལྡང་བའི་རི། གངས་རི་ཏི་སེ་ལས་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུའི་
ས་ཁར་ཡོད་པའི་རི།

སོྤས་ངད་ལྡན། ༡ སོྤས་དྲི་བོྲ་བ། ༢ ང་ ཆང་གི་མིང༌།

སོྤས་ཉུག་པ། སོྤས་བྱུག་པ།

སོྤས་གཏུལ་བ། ༡ སོྤས་བཏེག་པ། ༢ སོྤས་ཀྱི་དུ་པ་འཁྱིལ་བ།

སོྤས་སྟེགས། སོྤས་བཙུགས་སའི་སྟེགས།

སོྤས་ཐལ་སྟེར་བ། བོླ་གི་ལན་ཕྱི་འགྱུར་རྐྱབ་པའི་དོན།



836སོྤས་དུད། 

སོྤས་དུད། སོྤས་ཀྱི་དུ་པ།

སོྤས་དྲི། སོྤས་ཀྱི་དྲིམ།

སོྤས་མདོང༌། སོྤས་བཙུགས་སའི་དུང་ཅུང༌།

སོྤས་འདམ། སོྤས་ཕྱེ་བསྣད་བའི་འདམ།

སོྤས་འདྲ། ༡ ནོརབུ་སོྤས་ཤེལ་རྫུན་མ། ༢ སོྤས་དང་ཤིང་དུང༌།

སོྤས་རྡུང་བ། སོྤས་བཟོཔ།

སོྤས་སྣེས་སྔུན་བསུ། སོྤས་བཏེག་སྟེ་གདན་འདྲེན་ཞུ་བ།

སོྤས་སོྣད། སོྤས་བཙུགས་ས།

སོྤས་པ། སོྡད་ས་སོྤ་ཚར་བའི་འདས་པ།

སོྤས་སོྤག སོྤས་སྒམ།

སོྤས་སོྤྲག སོྤས་བཙུགས་སའི་ཧོད།

སོྤས་ཕོར། སོྤས་ཕྱེ་སྤར་སའི་ཧོད།

སོྤས་ཕྱེ་ཕུར་མ། སོྤས་ཕྱེ་བླུགས་པའི་མཆོད་རྫས།

སོྤས་འབྱུག སོྤས་བྱུག་པ།

སོྤས་སྦྱར། སོྤས་བཟོ་བ།

སོྤས་འཛིན། སོྤས་ཀྱི་རྩ་བ་བཙུགས་ས།

སོྤས་ཞིམ་ལྡེ་གུ། དྲི་བཟང་སྦངས་སྦངསམ་གི་ཆུ།

སོྤས་གཞོང༌། སོྤས་བླུག་སའི་གཞོངམ།

སོྤས་ཤེལ། ནོརབུ་སོྤས་ཤེལ་རིགས་གསུམ་གྱི་སྤྱི་མིང༌།

སོྤས་སིཧླ། ཤུག་པ་འདྲ་བའི་ཤིང་ལས་བཟོ་བའི་སོྤས་དུ་རུ་ཀ།

སྤྱང་ཀི། རོ་ཁྱི་དང་འདྲ་བའི་གཅན་གཟན་ཅིག

སྤྱང་ཀི་ཐལ་ཐུམ། འདྲེ་ཡི་བོང་ཐལ།

སྤྱང་ཀིའི་ལྕེ། ལྕེ་སྐྲངས་དང་གག་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྤྱང་ཀིའི་ལྕེ།

སྤྱང་ཀིའི་ཕོ་བ། ཕོ་དོྲད་དང་ཟས་ཞུ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་སྤྱང་ཀིའི་ཕོཝ།

སྤྱང་ཁུ། སྤྱང་ཀིའི་མིང༌།

སྤྱང་ཁྱི། རོ་ཁྱི་དང་སྤྱང་ཀི་སླ་བསྲེས་པའི་རོ་ཁྱི།

སྤྱང་གྲུང༌། མི་གསལ་དྲགས། 

སྤྱང་གྲུང་བསྟུན་མཁས། ཁེ་ཕན་ན་འཐན་ཧ་གོ་མི།

སྤྱང་གྲུང་དོད་པོ། གསལ་གསལ་རང་འདྲ་མི།

སྤྱང་གླེན། གསལ་དྲགས་དང་གླེང་གོ

སྤྱང་སྒམ། སྤྱང་ཀི་གཟུང་ནིའི་སྒམ།

སྤྱང་བཅོས། གསལ་གསལ་རང་འདྲཝ་བཟོ་མི།

སྤྱང་ཐག མར་དཔྱང་བའི་ཐགཔ།

སྤྱང་ཐུལ། སྤྱང་ཀིའི་པགས་ཀོའི་གོ་ལ།

སྤྱང་དུག་པ། བཙན་དུག 

སྤྱང་པོ། རིག་པ་གསལ་དྲགས།

སྤྱང་པོ་ཀླད་མེད། ཀླདཔ་མེད་པའི་གསལ་དྲགས།

སྤྱང་པོ་འདོ་མེད། གསལ་དྲགས་ཡོད་རུང་མནོ་བསམ་བཏང་མ་
ཤེས་མི།

སྤྱང་ཕྲུག སྤྱང་ཀིའི་ཕྱུ་གུ།

སྤྱང་འཕར་འདུས་པ། ༡ སྤྱང་ཀི་དང་འཕརཝ་སླ་བསྲེས་མི། 
༢ འཕརཝ་དང་སྤྱང་ཀི་གཅིག་ཁར་སོྡད་པ།

སྤྱང་མོ། སྤྱང་ཀི།

སྤྱང་མོ་མདེའུ་འབྱིན། སྤང་རྩི་དོ་བོའི་མིང༌།

སྤྱང་ཚགས། ཆུ་ཙག་གཡུ་པ་ཅན།

སྤྱང་ཚེར། བད་ཀན་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན་ཅིག

སྤྱང་ཞྭ། སྤྱང་ཀིའི་པགས་ཀོའི་ཞྭམོ།

སྤྱང་ལུག་གོ་ནོར། སྲུང་སྐྱོབ་འབད་ནི་དང་གསད་ནི་འཛོལ་
བའི་དཔེ།

སྤྱང་ཤ་དོད་པོ། གསལ་དོད་ཁག་ཁ། 

སྤྱང་སོླག སྤྱང་ཀིའི་པགས་ཀོའི་པགས་རྩག 

སྤྱང་ཨ་ཐང༌། སྤྱང་ཀིའི་གཞོནམ།

སྤྱད། ལག་ཆ། ཐབ་ཆ།

སྤྱད་དངོས། ལག་ཆའི་རིགས།

སྤྱད་གདང༌། ཅ་ལ་བཞག་སའི་གདང༌།
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པ

སྤྱད་པ། ༡ བྱ་བ་སོྤྱད་ལམ་གྱི་མིང༌། ༢ སོྤྱད་པ་སྤྱད་ཚར་བའི་འདས་
པ་དང་མ་འོངས་པ།

སྤྱད་པ་རྣམ་སོྦྱང་གི་དམིགས་པ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཁ་གནོན་
མི་སྡུག་པ་སྒོམ་པའི་དོན།

སྤྱད་ལག ལག་ཆ། ཅ་ལ།

སྤྱད་ལག་དངོས་པོ། ལག་ཆ་ཆ་མཉམ། ཅ་ལ་སྤྱི།

སྤྱན། ༡ མིག་ཏོ་གི་ཞེ་ས། ༢ བཀའ་དྲིན་གྱི་མིང༌།

སྤྱན་དཀར། རི་མོ་འབྲིཝ་ད་མིག་ཏོ་ཁར་གཏང་ནིའི་ཚོན་དཀརཔོ།

སྤྱན་དཀྱུས་མ། སྤྱན་གསུམ་གྱི་འོག་མམ།

སྤྱན་དཀྱུས་རིང༌། མིག་ཏོ་གི་དཀྱུས་རིངམོ།

སྤྱན་ཁྱེར། ༡ གདོང་འཛར། ༢ ཨང་རྟགས་ཀྱི་ཐིག་ཁྲམ། ༣ ཤོག་
ལེབ་ཀྱི་ཟུར་མིང༌།

སྤྱན་ཁྱེར་གྱི་རྒྱ། གདོང་འཛར་གྱི་རྒྱ།

སྤྱན་གྱི་དཔེ་བྱད་ལྔ། སྤྱན་ཡངས་པ། སྤྱན་པདྨ་འདྲ་བ། སྤྱན་
དག་པ། གཟིགས་པ་སྒྲིབ་པ་མེད་པ། སྤྱན་རྫིམ་བའི་རྫི་མ་འདྲ་བ་

དང་ལྔ། 

སྤྱན་གྱི་རྫི་མ་བ་མཆོག་གི་རྫི་མ་ལྟ་བུའི་མཚན་བཟང༌། 
སྤྱན་ལྕིབས་ཀྱི་སྤུ་ཚུ་འདྲེས་པའི་མཚན་བཟང༌།

སྤྱན་ལྔ། ཤའི་སྤྱན། ལྷའི་སྤྱན། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྤྱན། ཆོས་ཀྱི་སྤྱན། 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྔ། 

སྤྱན་སྔ། མིག་གི་གདོང་ཁ། མིག་གི་རྩ་བའི་དོན།

སྤྱན་སྔ་བ། གདོང་ཁར་སོྡད་པ། 

སྤྱན་ལྕིབས། མིག་ཏོ་གི་པགས་ཀོ།

སྤྱན་ཆབ། མིག་ཆུའི་ཞེ་ས།

སྤྱན་འཆུས་པ། མིག་ཏོ་གི་པགས་ཀོ་ལུ་གཉེར་མ་ཆགས་པའི་དོན།

སྤྱན་གཉིས་དག་པའི་དཔེ་བྱད། སྤྱན་གཉིས་ཆ་ར་རབ་རིབ་
མེདཔ་སྦེ་གསལ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་དོན།

སྤྱན་བསྟར། མིག་ཏོ་ཁར་གྱལ་བཙར་ཏེ་སོྟན་པ།

སྤྱན་སོྟན། ལྷ་བྲིསཔ་གིས་ལྷ་སྐུ་འབྲི་བའི་སྐབས་སྤྱན་བཏོན་པའི་

དགའ་སོྟན།

སྤྱན་མཐོན་མཐིང་འདྲ་བའི་མཚན་བཟང༌། སྤྱན་གྱི་འབྲས་
བུ་ནོརབུ་མཐོན་མཐིང་དང་འདྲ་བའི་དོན།

སྤྱན་བདར། མིག་ཏོ་ཁར་སོྟན་པ།

སྤྱན་འདན། ༡ སྐུ་བཞེངསམ་ད་སྤྱན་བཏོན་ནིའི་ལག་ཆ། ༢ གོས་ཆེན།

སྤྱན་འདྲེན་པ། གདན་འདྲེན་ཞུ་བ།

སྤྱན་ལྡན། ༡ གྲམ་ཙི་གདན་གྱི་རི་མོ། ༢ གོས་ཆེན། 

སྤྱན་ལྡན་སྒམ་པོ། གོས་ཆེན་སྤྱན་ལྡན་དང་ཕ་ཝང་གི་རི་མོ་ཡོད་
པའི་གྲམ་ཙི་གདན།

སྤྱན་ལྡན་འབྲུག་འགྲོས་མ། གོས་ཆེན་འབྲུག་རིས་མ།

སྤྱན་པ། ༡ ལྟ་རྟོག་པ། ༢ གཉེརཔ། ༣ ནང་གཤིབས་པ། གོང་
གཟིམས།

སྤྱན་པད་མའི་འདབ་མ་འདྲ་བའི་དཔེ་བྱད། མིག་ཏོ་གི་
པགས་ཀོ་པདྨའི་འདབ་མ་བཟུམ་ཡོད་མི།

སྤྱན་ཕྱེ། སྤྱན་བཏོན་པ།

སྤྱན་དབུས་མ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན།

སྤྱན་འབེབས། མིག་ཁར་སོྟན་པ།

སྤྱན་མ། སངས་རྒྱས་སྤྱན་མའི་མཚན།

སྤྱན་མ་བརྟུལ། མིག་ཏོ་མ་གཡེངས་པར་བལྟ་བ།

སྤྱན་མི་བཟང༌། རི་རབ་ནུབ་ཕོྱགས་སྲུང་མི་རྒྱལ་ཆེན།

སྤྱན་དམར། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་མིང༌།

སྤྱན་དམིགས། དམིགས་པ་གཏད་པའི་ཞེ་ས། 

སྤྱན་ཟིམ་མེ། མིག་ཏོ་ཕྱེད་ཀ་ཅིག་བཙུམས་མི།

སྤྱན་གཟིགས། ༡ ལྟད་མོའི་སོྲག་ཆགས་ཁང༌། ༢ མགོན་ཁང་གི་
མཆོད་རྫས།

སྤྱན་གཟིགས་པ། ང་ སྒོ་སྲུང་པ།

སྤྱན་གཟིགས་རྟག་ངུ༌། སྔོ་སྨན་རྟག་ངུའི་མིང༌།

སྤྱན་བཟོོ་མགོ་སྐོན། ཟངས་བཟོ་པའི་ལག་ཆ་ཅིག
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སྤྱན་ཡངས་པའི་དཔེ་བྱད། སྤྱན་དཀྱུས་རིང་ཞིང་ཡངས་པའི་
དཔེ་བྱད།

སྤྱན་རས། མིག་ཏོ།

སྤྱན་རས་གཟིགས། ༡ མིག་ཏོ་གིས་ལྟ་བའི་ཞེ་ས། ༢ འཕགས་
པ་སྤྱན་རས་གཟིགས།

སྤྱན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིག་ཞལ། སྤྱན་རས་གཟིགས་
ཞལ་བཅུ་གཅིག་འབད་མི།

སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་སོྟང་སྤྱན་སོྟང༌། འཕགས་པ་སྤྱན་
རས་གཟིགས་ཕྱག་སོྟང་སྤྱན་སོྟང་འབད་མི།

སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་
བཞི་འབད་མི།

སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག བྱང་སེམས་ཉེ་བའི་སྲས་
ཆེན་ཅིག

སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་གསང་བའི་མཛོད་
ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་འཁོར་ལོའི་སྙིང་
པོ། ལེའུ་དྲུག་འབད་མིའི་གཟུངས་སྔགས་ཅིག

སྤྱན་ལ་མཛེས་པ། ༡ སེམས་ཁར་འབབ་པ། ༢ མིག་ཏོ་ཁར་
མཛེས་པ།

སྤྱན་ལ་གསལ་བ། མིག་ཁར་འབབ་པ།

སྤྱན་ཤེལ། མིག་ཤེལ་གྱི་ཞེ་ས།

སྤྱན་བསལ། མིག་ཁར་འབབ་པའི་འཇར་རོགས།

སྤྱར་མ། ༡ འཆལ་ཏོམ། ༢ ཉེས་པ་འབད་མི།

སྤྱི། ༡ ཁྱོན། ༢ ཐུན་མོང༌། ༣ ཡོངས། ཆ་མཉམ།

སྤྱི་བཀུར། བརྩི་བཀུར་སོྦམ།

སྤྱི་ཁང༌། ཐུན་མོང་གི་ཁྱིམ།

སྤྱི་ཁོག དམངས་གཞི། ཐུན་མོང་གི་གཞི།

སྤྱི་ཁྱབ། ༡ དམངས་ལུ་ཁྱབ་པ། ༢ སྤྱི་ཁྱབ་ཀྱི་དཔོན།

སྤྱི་ཁྱབ་མཁན་པོ། སྤྱི་ཁྱབ་ཀྱི་མཁན་པོ།

སྤྱི་ཁྲིམས། ཐུན་མོང་གི་ཁྲིམས། དམངས་ཁྲིམས།

སྤྱི་གན། ག་ར་གིས་བརྩི་དགོ་པའི་གན་རྒྱ། 

སྤྱི་གུ། ཨམ་སྲུའི་མགོ་རྒྱན།

སྤྱི་གླིང༌། དམངས་ཀྱི་ངལ་གསོ་ས།

སྤྱི་དགྲ། དམངས་ཀྱི་བྱང་ཕྱད།

སྤྱི་འགྲེ། ག་ར་དང་ཅོག་འཐདཔ། ཤོ་མཚུངས།

སྤྱི་རྒན། སྤྱི་རྫས་དོ་དམ་པ།

སྤྱི་སྒེར། གཞུང་དང་སྒེར། ཐུན་མོང་དང་སོ་སོ།

སྤྱི་སྒོས། ཐུན་མོང་དང་བྱེ་བྲག

སྤྱི་སྒྲ། སྤྱི་ཁྱབ་ལུ་འཇུག་པའི་ཚིག སྤྱི་སྒྲ་འཇུག་ཐངས་གསུམ་ཡོད།

སྤྱི་དངུལ། གཞུང་དངུལ། སྤྱི་རྫས། 

སྤྱི་ཅེར། སྐྱ་བུད་འགྱོ་མི།

སྤྱི་གཅེར། སྐྱ་མེད་མི། དཔྱལ་ཐེར།

སྤྱི་ཆིངས། ༡ དམངས་ཀྱི་སྒྲིག་ཡིག ༢ ག་ར་རིགས་འདུས་པ།

སྤྱི་ཆེར། དཔྱལ་ཐེར།

སྤྱི་ཆོས། མི་དམངས་ཀྱི་མཐའ་དོན།

སྤྱི་གཉེར། སྤྱི་རྫས་གཉེར་པ།

སྤྱི་གཏོར། གཙུག་ཏོར། སྤྱི་གཙུག

སྤྱི་བརོྟལ། དཔྱལཝ་སྟུག་པག་པ་འབད་མི། མི་ཨུ་ཚུགས་ཅན།

སྤྱི་བསྟབས། ཆོས་སྲུང་ཡོངས་ལུ་ཕུལ་ནིའི་གཏོརམ། 

སྤྱི་ཐམ། གཞུང་གི་ཐིའུ།

སྤྱི་ཐེར། དཔྱལ་ཐེར།

སྤྱི་ཐོག སྤྱིར་བཏང༌། དམངས་ཁ།

སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ། དམངས་གཙོའི་རྒྱལ་ཁབ།

སྤྱི་འཐུས། དམངས་ཀྱི་འཐུས་མི།

སྤྱི་དམ། གཞུང་གི་ཐིའུ།

སྤྱི་དོན། ༡ དམངས་ཀྱི་དོན། ༢ སྤྱིར་བཏང་གི་གོ་དོན།

སྤྱི་བདེ། གཞུང་དབང་རང་བཙན།
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སྤྱི་མདོ། ཐུན་མོང་གི་འགག་མདོ།

སྤྱི་འདོམས། ལཱ་དཔོན། སྤྱི་ཁྱབ་ཀྱི་དཔོན།

སྤྱི་ལོྡག ༡ གཞུང་དང་སྒེར། ༢ ཐུན་མོང་དང་བྱེ་བྲག 

སྤྱི་བསོྡམས། ༡ གྲངས་བསོྡམས། ༢ གཅིག་སྒྲིལ་གྱི་བསོྡམས།

སྤྱི་ནོར། ༡ སྤྱི་རྫས། ༢ གཟའ་ལྔ་འགྱོ་ཚད་ཀྱི་ཨང་གྲངས།

སྤྱི་པ། ༡ ཐུན་མོང་པ། ༢ སྤྱི་རྫས་བདག་འཛིན་པ། ༣ ལཱ་གི་སྤྱི་པ། 

སྤྱི་དཔོན། སྤྱི་མཐུན་གྱི་དཔོན་ཁག དམངས་ཀྱི་དཔོན།

སྤྱི་སྤམ། ཁ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་རིགས།

སྤྱི་སྤུངས་བོན་མཛོད། བོན་གྱི་དཔེ་ཆ་ཅིག 

སྤྱི་སོྤྱད། དམངས་ཀྱིས་གཡོག་བཀོལ་མི།

སྤྱི་ཕན། དམངས་ལུ་ཕན་པ།

སྤྱི་ཕུད། ༡ གཙུག་ཏོར། སྤྱི་གཙུག ༢ སོྟང་དང་པོའི་མིང༌།

སྤྱི་ཕུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། སོྟང་དང་པོའི་མངའ་བདག 

སྤྱི་ཕྱག གྲྭ་ཚང་སྤྱིའི་ཕྱག་མཛོད། གཉེར་ཆེན།

སྤྱི་བ། ཐང་ཆུ།

སྤྱི་བབ། སྤྱི་ཁྱབ་ཀྱི་གནས་སྟངས། སྤྱིའི་གནས་སྟངས།

སྤྱི་བུངས། གྲྭ་ཚང་གི་སྤྱི་རྫས།

སྤྱི་བོ། ༡ མགུ་ཏོ་གི་སྤྱི་གཙུག ༢ ང་  མགུ་ཏོ།

སྤྱི་བོ་སྐྱེས། ང་ ༡ སྐྱ། ༢ འཁོར་ལོ་སྒྱུར་བའི་རྒྱལཔོ་ཅིག

སྤྱི་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ། སྨིན་མཚམས་ཐད་ཀྱི་རྩ་འདབ་
སོ་གཉིས་པོའི་མིང༌།

སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བ། བུམ་ཆུ་མགུ་ཏོ་ཁར་བཞག་ཞིན་
ན་དབང་གནང་བ།

སྤྱི་བོ་གནམ་བསྟན། མགུ་ཏོ་གནམ་ཁར་སོྟན་མི། མིའི་མིང༌།

སྤྱི་བོར་འཁུར་བ། ༡ མགུ་ཏོ་ཁར་བཞག་པ། ༢ གནམ་མེད་ས་
མེད་གུས་པ་འབད་བ།

སྤྱི་བོར་དབང་བསྐུར། ང་ རྒྱལཔོ།

སྤྱི་བོར་གསལ་སོྩལ། གུས་ཞབས་ཀྱིས་རང་གི་མགུ་ཏོ་ཁར་

གནང་ཟེར་ཞུ་བའི་དོན།

སྤྱི་བོས་ལེན་པ། གུས་ཞབས་སོྦམ་མའི་སྒོ་ལས་ལེན་པའི་དོན།

སྤྱི་བོས་རིར་བརྡུང༌། མ་ཐུབ་རུང་གླེང་གོ་གིས་འཐབ་པའི་དཔེ།

སྤྱི་བྱིངས། མང་ཆེ་བ། དམངས་བསོྡམས། 

སྤྱི་བྱེ། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག གཞུང་དང་སྒེར།

སྤྱི་བྱེ་བྲག ཐུན་མོང་དང་བྱེ་བྲག གཞུང་དང་ཡན་ལག

སྤྱི་བླུགས། གྲྭ་ཚང་གི་ཆབ་བུམ།

སྤྱི་འབྱམས། ཡོངས་ཁྱབ། ག་ར་ལུ་ཁྱབ་མི།

སྤྱི་མ། ༡ ལཱ་གི་ཤགོ་ཁག ༢ གཞུང༌།

སྤྱི་མ་སོྤམ། ཁ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་མི།

སྤྱི་མི། དམངས་ཀྱི་འཐུས་མི། སྤྱི་མི།

སྤྱི་མིང༌། ག་ར་ལུ་འཇུག་པའི་མིང༌། སྤྱི་ཁྱབ་ཀྱི་མིང༌།

སྤྱི་མེས། གཡུས་ཚན་སོྦམ་གྱི་མི་རྒན་ཤསོ།

སྤྱི་མོས། ག་རའི་དད་པ། ཐུན་མོང་གི་མོས་གུས།

སྤྱི་དམངས། གཞུང་གི་འགན་ཁག་འབག་ཚུགས་པའི་མི།

སྤྱི་གཙུག མགུ་ཏོ་དཀྱིལ་གྱི་མིང༌།

སྤྱི་གཙུག་སྤུ་འཁྱིལ། སྤྱི་གཙུག་སྦུག་གི་སྐྱ་འཁྱིལ་མི།

སྤྱི་ཚིས། དམངས་ཀྱི་དོན། 

སྤྱི་ཚུགས། མགུ་ཏོ་ས་ཁར་བཙུགས་ཏེ་འགྱོ་ཐངས།

སྤྱི་ཚུགས་སུ་འགྲོ་བ།  ༡ མགུ་ཏོ་ས་ཁར་བཙུགས་ཏེ་འགྱོ་བ། 
༢ དམྱལ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་མིང༌།

སྤྱི་ཚོགས། ༡ དཔལ་འབོྱར་གོང་འཕེལ་ཚོགས་པ། ༢ དཔལ་འབོྱར་
མཉམ་སྡེབ་ཚོགས་པ།

སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག དཔལ་འབོྱར་དང་ཁྲིམས་ལུགས་སྒྱུ་རྩལ་
རིག་པའི་ཚན་རིག

སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས། སྤྱི་སོྡམ་ཚོགས་པའི་རིང་ལུགས།

སྤྱི་མཚན། ཡུལ་གྱི་རྣམ་པའམ་བཟོ་ལྟ། 

སྤྱི་མཚན་པ། ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་འཛིན་ལུགས་ཀྱི་མིང༌།
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སྤྱི་མཚུངས། ཀུན་དང་ཤ་ོམཚུངས་པ།

སྤྱི་འཛར། མགུ་ཏོ་གི་རྒྱན་ཆ།

སྤྱི་རྫས། དམངས་ཀྱི་རྒྱུ་ནོར།

སྤྱི་ཞག འགོ་ལས་མཇུག་གི་བར་བརྩི་བའི་ཉིན་ཞག་སོྡམ་གྲངས།

སྤྱི་ཞག་མཚན་ཅན། གཟའ་ལྔའི་ཁྱིམ་ཞག་སྐབས་བཅོ་ལྔ་ལས་
ཉུང་ཚེ་མཚན་ཅན་ཟེར། 

སྤྱི་བཞུར། རུ་ཆག་དང་རུ་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན།

སྤྱི་ཟླ། སྤྱི་ལོའི་ཟླཝ།

སྤྱི་གཟུགས། གཅིག་ཁར་བསྡུ་བའི་གཟུགས།

སྤྱི་འུར། འཆལ་ཏོ་ལ།

སྤྱི་ཡོངས། ཆ་མཉམ། ཡོངས་རོྫགས།

སྤྱི་ལེ། རྒྱ་ནག་ཁ་ལས་དཔག་ཚད།

སྤྱི་ལེབ། མགུ་ཏོ་ལེབ་ཏག་ཏ།

སྤྱི་ལོ། ཡེ་ཤུའི་སྐྱེས་ལོ།

སྤྱི་ས། དམངས་ཀྱི་ས་ཆ། 

སྤྱི་སེམས། དམངས་ལུ་ཕན་པའི་མནོ་བསམ།

སྤྱི་སོ། གྲྭ་ཚང་གི་སྤྱི་རྫས་བདག་འཛིན་འབད་མིའི་ཡིག་ཚང༌།

སྤྱི་གསལ། ༡ སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག ༢ ག་ར་ལུ་གོ་བ།

སྤྱི་བསགས་མ་དངུལ། མཉམ་གཅིག་བསགས་པའི་རྒྱུ་ནོར།

སྤྱིང་བ། ཆུ་ནང་ཐིམ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ། 

སྤྱིངས། ཐིམ་བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྤྱིངས་པ། ཐིམ་བཅུག་པའི་འདས་པ། 

སྤྱིན། འབྱར་ནིའི་སྤྱིན། 

སྤྱིན་ཀོང༌། སྤྱིན་བླུག་སའི་ཧོད།

སྤྱིན་ཆུ། སྤྱིན་ཆུ་ནང་སྦངས་མི།

སྤྱིན་ཚི། སྤྱིན་རྩི།

སྤྱིན་རས། སྤྱིན་དབུར་བའི་ཁ་ཤ།

སྤྱིན་ཤགོ སྤྱིན་གྱིས་བཟོ་བའི་ཤགོ་ཀུ།

སྤྱིའི་དུར་ས། མི་དམངས་ཀྱི་དུར་ཁྲོད།

སྤྱིའི་དོན། དམངས་དོན། གཞུང་དོན། 

སྤྱིའི་བསྡུས་བརྗོད། ཉ བསྡུ་ནིའི་སྤྱི་ལུ་མནོ་བསམ་བཏང་ཞིན་

ན་བསྡུ་མི་གཞན་ཅིག་གིས་བསྡུ་བའི་རྒྱན།

སྤྱིའི་མཚན་ཉིད། ག་ར་ལུ་ཁྱབ་པའི་ངོ་རྟགས།

སྤྱིའི་ལོ་བརྩི་ཚུལ། འཛམ་གླིང་ག་ར་གིས་བརྩི་བའི་ལོ་ཚིགས།

སྤྱིའུ་བླུགས། དགེ་སོླང་གི་ཆབ་བུམ།

སྤྱིའུ་ཚུགས། མགུ་ཏོ་ས་ཁར་བཙུགས་ཏེ་འགྱོ་ཐངས།

སྤྱིར། ཧ་ལམ། ཕལ་ཆེར།

སྤྱིར་བཏང༌། ཡོངས་གྲགས། ཐུན་མོང༌། 

སྤྱིར་བསྟན་པ། ཧ་ལམ་ཅིག་བཤད་པ། 

སྤྱིར་བཤད་པ། མདོར་བསྡུས་སུ་ཅིག་བཤད་པ། 

སྤྱིལ་པོ། རྩྭ་ཁྱིམ། སྦ་སྒོར། 

སྤྱིལ་བུ། ཤིང་ཁྱིམ། སྦ་སྒོར། རྩྭ་ཁྱིམ།

སྤྱིས་བཙན་པ། ངོ་ཚ་ནི་མེདཔ། དཔྱལཝ་སྟུག་པག་པ།

སྤྱུག་པ། བདའ་བཏང་བ། མཐའ་ལུ་སྤྱུགས་པ།

སྤྱུགས། མཐའ་ལུ་སྤྱུགས་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྤྱུགས་པ། མཐའ་ལུ་སྤྱུགས་པའི་འདས་པ།

སོྤྱ་བ། སྨདཔ་རྐྱབ་པ། འདོྲག་བཅུག་པ།

སོྤྱ་ཚིག རྒོལ་བའི་ཚིག འདོྲག་བཅུག་པའི་ཚིག

སོྤྱང་བ། ལག་པ་འདོགས་པ། ལགཔ་བཤེད་བ།

སོྤྱད། ལག་ལེན་འཐབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོྤྱད་མཁས། ལག་ལེན་འཐབ་མཁས་པ།

སོྤྱད་འགྲོས། འབད་ཐངས། ལག་ལེན་འཐབ་ཐངས།

སོྤྱད་རྒྱུད། ལུས་ངག་གི་སོྤྱད་ལམ་དང་སེམས་ཀྱི་མནོ་ཐངས་འདྲན་
འདྲ་སྦེ་སོྤྱད་པའི་རྒྱུད།

སོྤྱད་རྒྱུད་ཀྱི་ཐེག་པ། ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུའི་བཞི་པ་སྔགས་སོྤྱད་
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པ

རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་རིམ།

སོྤྱད་རྒྱུད་ཀྱི་དམ་ཚིག་བཅུ་བཞི། སྡིག་པ་བཅུ་སྤང་བ། ཆོས་
མི་གཏང་བ། བྱང་སེམས་མི་གཏང་བ། སེར་སྣ་གིས་རྒྱུ་ནོར་མ་བྱིན་

པ། སེམས་ཅན་ལུ་གནོདཔ་མི་བཀལ་བ་དང་བཅུ་བཞི།

སོྤྱད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དྲུག མེ་ཏོག་གི་དབང༌། ཆུའི་དབང༌། པོད་
པཎ་གྱི་དབང༌། རོྡ་རྗེའི་དབང༌། དྲིལ་བུའི་དབང༌། མིང་གི་དབང་

དང་དྲུག 

སོྤྱད་རྒྱུད་རིགས་གསུམ། སྐུའི་རིགས། གསུང་གི་རིགས། 
ཐུགས་ཀྱི་རིགས་དང་གསུམ། 

སོྤྱད་ངན། འབད་བཞག་ངན་པ། བཅའ་བཞག་ངན་པ། 

སོྤྱད་འཇུག བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོྤྱད་ལམ་སོྟན་པའི་གཞུང་རྒྱལ་
སྲས་ཞི་བ་ལྷ་གིས་མཛད་མི་ཅིག

སོྤྱད་ཉེས། སོྤྱད་པ་གདུག་དྲགས།

སོྤྱད་པ། ༡ སོྤྱད་ལམ། འབད་བཞག ༢ ལག་ལེན་འཐབ་པའི་ད་ལྟ་
བ། ༣ ལཱ། ལོངས་སོྤྱད་པ།

སོྤྱད་པ་འཆལ་བ།  འབད་བཞག་རྔམ་སི་སི་འགྱོ་བ།

སོྤྱད་པ་དྲག་པོ། ༡ འབད་བཞག་རྩུབ་དྲགས། ༢ དཀའ་ངལ་མོྱང་བ། 

སོྤྱད་པ་རྣམ་དག འབད་བཞག་ལེགས་ཤམོ།

སོྤྱད་པ་བ། ༡ སོྤྱད་ལམ་ལུ་གནས་པའི་རྣལ་འབོྱརཔ། ༢ མུ་སྟེགས་
སོྤྱད་པ་བ།

སོྤྱད་པ་མ་སྒྲུངས་མ་རྩིགས། འབད་བཞག་མ་བཏུབ་མ་ཕྲང་བ།

སོྤྱད་པ་གཞན་ན་གནས་པའི་གཞི། ད དགེ་སོླང་ཚུ་ཉེས་པ་

བྱུངམ་ད་ སོྡད་ས་སོྤ་བ་དང་གུས་ཞབས་འབད་བ་དང་སོྤྱད་ལམ་ས་ཆ་

གཞན་ཁ་ལུ་གནས་དགོ་པའི་གཞི།

སོྤྱད་པ་ཧྲལ་ལེ་ཕགས། འབད་བཞག་རྔམ་སི་སི།

སོྤྱད་པའི་རྒྱུད། ས སྔགས་སོྤྱད་རྒྱུད།

སོྤྱད་པའི་སྒོ་བཞི། ས བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་གྱི་སྒོ་བཞི། འཇུག་པའི་

སོྤྱད་པ། སོྦྱར་བའི་སོྤྱད་པ། སྒྲུབ་པའི་སོྤྱད་པ། གྲུབ་པའི་སོྤྱད་པ་

དང་བཞི། 

སོྤྱད་པའི་ཕུར་བུ། ང་ གྲོང་ཁྱེར།

སྤྱོད་པས་བསྡུས་པ་དྲུག འཁྲུལ་བ་མི་མངའ་བ། ཅ་ཅོ་མི་
མངའ་བ། བསྙེལ་བ་མི་མངའ་བ། མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་མི་མངའ་

བ། ཐ་དད་པའི་འདུ་ཤེས་མི་མངའ་བ། མ་བརྟགས་པའི་བཏང་

སྙོམས་མི་མངའ་བ་དང་དྲུག 

སོྤྱད་བབ་རྩེ་མཐུན། འབད་བཞག་མཐུན་པ། 

སོྤྱད་མིག གསང་སོྤྱད་ནང་ནའི་ཆུ་དང་ཨ་ཝ་བཏོན་བཀོ་སའི་དོང༌།

སོྤྱད་ཚུལ། ལཱ་འབད་ཐངས།

སོྤྱད་བཟང༌། འབད་ལུགས་ལེགས་ཤམོ།

སོྤྱད་ཡུལ། ༡ བསམ་པའི་ཡུལ། མནོ་ས། ༢ ལོངས་སོྤྱད་སའི་གནས།  

སོྤྱད་ལམ། འབད་བཞག 

སོྤྱད་ལམ་རྣམ་པ་བཞི། འགྱོ་བ། སོྡད་པ། ཟ་བ། ཉལ་བ་
དང་བཞི། 

སོྤྱད་ལམ་བཞི་ཤངོ་གི་ཁང་པ། ལོང་ན་ལགཔ་མི་ཐོགས་པ། 
ཉལ་ན་རྐངམ་མི་ཐོགས་པ། འགྱོ་ན་གོམ་གསུམ་ཤངོ་བ། སོྡད་ན་

སྐྱིལ་ཀྲུང་ཤངོ་བ་དང་བཞི། 

སོྤྱད་ཤེད། མཁོ་ཆེཝ། 

སོྤྱན། ཕེབ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ་སྐུལ་ཚིག 

སོྤྱན་པ། ཕེབ་བཅུག་པའི་འདས་པ།

སོྤྱམ་པ། ངོམ་སོྟན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

སོྤྱམས། ངོམ་སོྟན་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོྤྱམས་པ། ངོམ་སོྟན་པའི་འདས་པ།

སོྤྱས། སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོྤྱས་པ། སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་འདས་པ།

སྤྲ། སྤྱ་དཀརཔོ།

སྤྲ་རྒོད་པ། མེ་རྫས་ཤུགས་ཅན།

སྤྲ་འཆལ། ༡ ལང་ཤརོ། ༢ ཚྭ།

སྤྲ་ཐོག མེ་རྫས་སྤྲ་བའི་སྤྱི་ཏོག་གི་འབྲུ། 

སྤྲ་ཐོག་པ། རིམས་ནད་ཆམ་པ་དུག་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྤྲ་བ་ཐོག་གུ་
ཅན་མའི་མིང༌།
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སྤྲ་མདོག་པ། སྔོ་སྤྲ་མདོག་པ།

སྤྲ་རོྡ། ༡ སྤྲ་བ་དང་མེ་རོྡ། ༢ མེ་རོྡ། 

སྤྲ་བ། ༡ མེ་ལེན་ནིའི་རྫས། ༢ སྔོ་སྤྲ་བ།

སྤྲ་བའི་ཐོག་གུ། སྤྲ་བའི་འབྲུ། 

སྤྲ་བའི་མེ་ཏོག མེ་རྫས་སྤྲ་བའི་མེ་ཏོག

སྤྲ་མི། མི་དང་ཆ་འདྲ་བའི་སྤྱ།

སྤྲ་མེ། སྤྲ་བ་ན་སར་བླུགས་ཏེ་མེ་བཙའ་བཏང་བའི་དོན།

སྤྲ་མོ། སྤྱའི་རིགས།

སྤྲ་ཚིལ། སྦྱང་རྩིའི་རོ། སྤྱ་ཚིལ།

སྤྲ་ཚིལ་དཀར་པོ། སྤྱ་ཚིལ་དཀརཔོ།

སྤྲ་ཚིལ་སྒྲོན་མེ། སྤྱ་རྩི་སྤེན་འབར།

སྤྲ་ཚུགས། སྤྲ་བ་མེ་བཏང་ཞིན་ན་ནད་བཅོ་ཐབས་འབད་བའི་གནས་
སྐབས་ཅིག

སྤྲ་བཟང༌། གཉན་ནད་ཀྱི་རྒྱུ་འབད་བའི་དུག་ཡོད་པའི་སྲིན་བུ། 

སྤྲ་བཟང་ཟིལ་པ། སྤྲ་བཟང་དང་ཅོག་འཐད།

སྤྲ་གཡུང༌། སྔོ་སྤྲ་བ་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

སྤྲ་ལག མགུ་སྐོར་གྱི་འབད་ཐངས།

སྤྲག་ཆགས་པ། ཐལཝ་ཆགས་ཞིན་ན་སྲ་དྲགས་འགྱོ་མི།

སྤྲང་ཁྱི། ༡ སྤྱང་ཁྱི། ༢ མི་སྤྱང་ཀའི་རོ་ཁྱི།

སྤྲང་འཁྱམས་པ། ༡ སྤྱང་འཁྱམས་པ། ༢ མི་སྤྱང་ཀ།

སྤྲང་འགྱེད་འཁྲོལ་འཛིན། སྤྱང་ཀ་ཚུ་ལྷངམ་རྐྱབ་ཆོག་པའི་
གནང་བའི་ལུགས་སོྲལ་ཅིག

སྤྲང་རྒན། ༡ སྤྱང་ཀ་ཨ་རྒས། ༢ སྤྱང་ལོང་བཟུམ་ཟེར་བའི་དོན།

སྤྲང་རྒྱུག སྤྱང་ཀ་ལྷངམ་རྐྱབ་ད་རོ་ཁྱི་བཀག་ནིའི་འཁརཝ།

སྤྲང་པོ། སྤྱང་ཀ། ལྷངམ་རྐྱབ་མི། 

སྤྲང་པོ་ཀེར་ལངས། མི་སྤྱང་ཀ་ལོང་སོྡད་དོ་བཟུམ་སྦེ་མི་ལུ་རྒྱུ་
ནོར་ཅ་ལ་ཚུ་ག་ནི་ཡང་མེད་པའི་དཔེ། 

སྤྲང་པོ་གཅེར་ལངས། མི་སྤྱང་ཀ་སྒྱེན་མོ་སྦེ་སོྡད་དོ་བཟུམ་སྦེ་ 

རྒྱུ་ཅ་ལ་མེད་པའི་སྤྱང་ཀའི་དཔེ།

སྤྲང་པོ་ལམ་ཡངས་འགྲོ་ཆོག བཙན་ཁྲིམས་ཀྱི་མངའ་དབང་
ལུ་དགུར་ཏེ་སོྡདཔ་ལས་གཡུས་གཞན་ཁར་ལྷངམ་རྐྱབ་སྟེ་སོྡདཔ་

དགའ་ཟེར་བའི་དོན། 

སྤྲང་བ། ལྷངམ་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

སྤྲང་བན། བསོད་སྙོམས་ལྷང་བའི་དགེ་སོླང༌།

སྤྲང་མོ། ཨམ་སྲུ་སྤྱང་ཀ། སྤྱང་ཀམོ།

སྤྲད་མཆན། ལྷ་ཁང་དགོན་སྡེ་ཚུ་ལུ་འདི་དང་འདི་སྤྲད་ཟེར་བའི་ཐོ་
ལུ་བཀོད་མི། 

སྤྲད་པ། སོྤྲད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

སྤྲད་སྤྲད། བརོྩན་ཤུགས། ཨུ་ཚུགས།

སྤྲབས་པ། ཁ་ཟས། བཞེས་སྒོ།

སྤྲལ་རིས། དཔྱལཝ་གུ་བྲིས་པའི་ས་དཀར་གྱི་རི་མོ།

སྤྲས་པ། རྒྱན་ཆ་བཏགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

སྤྲི། ༡ ཤ་མཚམས་ལུ་ཡོད་པའི་པགས་ཀོ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་འབད་
མི། ༢ བོའུ་ཅུང་སྐྱེས་ཏེ་ཉིནམ་དག་པ་ཅིག་གི་རིང་ལུ་ཐོན་པའི་ཨོམ་

སེརཔོ།

སྤྲི་གསར། ཨོམ་སེར་འགོ་དང་པམ།

སྤྲིང་བ། བཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

སྤྲིངས། བཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྤྲིངས་པ། བཏང་བའི་འདས་པ།

སྤྲིངས་ཡིག གཏང་ཡིག

སྤྲིན། ས་སྨུག 

སྤྲིན་རྐང༌། ས་སྨུག་དཀརཔོ།

སྤྲིན་རྐང༌། ས་སྨུག་གི་རྩ་བ་ཁ་མར་བསྣར་མི།

སྤྲིན་གུག ས་སྨུག་གི་དབྱིབས་གུག་གུག་འབད་མི།

སྤྲིན་གྱི་ཀ་བ། ང་ སེརཝ།

སྤྲིན་གྱི་ཁ་དོག ས་སྨུག་གི་ཁ་དོག
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སྤྲིན་གྱི་གོང་བུ། ང་ སེརཝ།

སྤྲིན་གྱི་བཅུད། ༡ ང་ ཆརཔ་གི་མིང༌།  ཆུའི་མིང༌། 

སྤྲིན་གྱི་ལྕུག་མ། ང་ ནམ་མཁའི་གློག

སྤྲིན་གྱི་སྙིང་པོ། ང་ ག་བུར།

སྤྲིན་གྱི་ཏོག ང་ ཆརཔ་གི་མིང༌།

སྤྲིན་གྱི་རོྡ། ང་ སེརཝ།

སྤྲིན་གྱི་ཕོ་ཉ། ༡ སོླབ་དཔོན་ནག་མོ་ཁོལ་གྱིས་བརྩམས་པའི་སྙན་
ངག་གི་དཔེ་ཆ་ཅིག ༢ ང་ བང་ཆེནཔ། 

སྤྲིན་གྱི་མེ་ཏོག ༡ ང་ ཆརཔ། ༢ ཆུའི་མིང༌།

སྤྲིན་གྱི་མེ་བོ་ཆེ། ང་ གནམ་ལྕགས།

སྤྲིན་གྱི་མྱུ་གུ། ང་ ཆུ། 

སྤྲིན་གྱི་བཞོན་པ། རྒྱ་གར་ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཅིག་གི་རོྟགས་
བརྗོད་ཅིག

སྤྲིན་གྱི་འོད་ཟེར། ང་ གནམ་ལྕགས།

སྤྲིན་གྱི་རུས་པ། ང་ སེརཝ།

སྤྲིན་གྱི་སོ་ཅན། ང་ རིའི་མིང༌།

སྤྲིན་གྱིས་སྒེག ང་ རྨ་བྱའི་མིང༌།

སྤྲིན་སྒྲ། ང་ འབྲུག་ལྡིར་བའི་སྒྲ།

སྤྲིན་ཆར། ཆརཔ་ཟམ་ཟིམ།

སྤྲིན་ཆེན། ང་ ནོརབུ་བཻཌཱུརྻ།

སྤྲིན་འཇའ། འཇའ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་ས་སྨུག

སྤྲིན་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། སྤྲུལ་སྐུའི་རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཅིག 

སྤྲིན་མཐོངས། ས་སྨུག་གི་བར་མཚམས།

སྤྲིན་དག་པ། ༡ ས་སྨུག་དཀར་ཏེག་ཏེ། ༢ གནམ་ཁ་ལུ་ས་སྨུག་
མེད་པའི་དོན།

སྤྲིན་བདུན། ས་སྨུག་དམརཔོ་གི་རི་མོ་ཡོད་པའི་གོས་ཆེན།

སྤྲིན་འདེགས། ང་ ཆར་བྱ།

སྤྲིན་པ། ས་སྨུག

སྤྲིན་པ་སྒམ་པོ། ས་སྨུག་གི་རི་མོ་ཡོད་པའི་གྲམ་ཙི་གདན།

སྤྲིན་ཕུང༌། ས་སྨུག་གི་ཕུང་པོ།

སྤྲིན་འབྱུང༌། ང་ བྱཱར།

སྤྲིན་མེད་འོད། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་གནས་རིས་དང་པ།

སྤྲིན་དམར། ས་སྨུག་དམརཔོ།

སྤྲིན་ཚོགས། ས་སྨུག་ལེ་ཤ་སྤུབས་མི།

སྤྲིན་གཟུགས། ང་ རྨ་གསོ་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་སྨན་ཅིག

སྤྲིན་བཟང་ཅན། ཟླཝ་བརྒྱད་པ།

སྤྲིན་བཟང་ཅན་གྱི་ཟླ་བ། ང་ ཟླཝ་བརྒྱདཔ།

སྤྲིན་རིས། ས་སྨུག་གི་རི་མོ།

སྤྲིན་རིས་མ། ས་སྨུག་གི་རི་མོ་ཡོད་པའི་གོས་ཆེན།

སྤྲིན་རུམ། ས་སྨུག་གི་ནང་ན། སྤྲིན་གྱི་སྦུག

སྤྲིན་ལ་དགའ། ང་ རྨ་བྱ།

སྤྲིན་ལ་ཞོན། ང་ ལྷ་བརྒྱ་བྱིན།

སྤྲིན་ལ་སོླང༌། ང་ ཆརཔ་བྱ།

སྤྲིན་ལམ། ང་ གནམ།

སྤྲིན་ལས་རྒྱལ། ང་ སྒྲ་གཅན་གྱི་མིང༌།

སྤྲིན་གསར། ས་སྨུག་གིས་ཨ་ཙི་རེ་སྤུབས་མི།

སྤྲིན་གསེབ། ས་སྨུག་གི་སྦུག

སྤྲིབས་པ། ལོྟཝ་བཀྱེས་པ།

སྤྲིས་མ། ཨོམ་གྱི་ཁ་ལུ་ཆགས་པའི་རྩི།

སྤྲུ་དཀར། སྲིན་འཇོམས་དང་ཁྲག་གཅོད་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན།

སྤྲུ་དཀར་རྩ་བ། ཐང་སྨན་སྤྲུ་དཀར་གྱི་ར་ཏོ།

སྤྲུ་སྐྱ། སྔོ་སྨན་སྤུ་མ་སྐྱ་བོ།

སྤྲུ་ནག གག་ལོྷག་དང་འབམ་གྲུམ། རིམས་ཚད་དང་གླང་ཐབས་ཚུ་
ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན་ཅིག

སྤྲུ་བ། སྔོ་སྨན་སྤྲ་བའི་མིང༌།
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སྤྲུ་མ། ཐང་སྨན་སྤྲུ་མ།

སྤྲུ་མ་དཀར་པོ། ཐང་སྨན་སྤྲུ་དཀར་གྱི་མིང༌།

སྤྲུ་རྩྭ། སྔོ་སྨན་སྤྲུ་དཀར་སྤྲུ་ནག་ཚུ་གི་རིགས།

སྤྲུག་བརྡབས། སྤྱུག་སྤྱུག་བཏང་བ། བརྡབ་གསིག་རྐྱབ་པ།

སྤྲུག་པ། ༡ གསིག་གསིག་བཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ དག་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བ། ༣ ཟད་པའམ་སྤྱུག་པ།

སྤྲུག་སྤྲུག གསིག་གསིག་བཏང་བ།

སྤྲུག་གསིག སྤྱུག་སྤྱུག་བཏང་བའི་མིང༌།

སྤྲུགས། སྤྱུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

སྤྲུགས་པ། སྤྱུག་པའི་འདས་པ།

སྤྲུལ། འཕོྲ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ་དང་སྐུལ་ཚིག

སྤྲུལ་སྐུ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལུ་བོྱན་པའི་བྱང་སེམས།

སྤྲུལ་སྐུ་གསུམ། བཟོ་བོ་སྤྲུལ་སྐུ། སྐྱེ་བ་སྤྲུལ་སྐུ། མཆོག་གི་སྤྲུལ་
སྐུ་དང་གསུམ། 

སྤྲུལ་བསྒྱུར། གཅིག་གིས་ལེ་ཤ་སྤྲུལ་ཏེ་བསྒྱུར་བ།

སྤྲུལ་པ། སྐུ་གཅིག་གིས་ལེ་ཤ་བྱུང་བའི་རྣམ་འཕྲུལ།

སྤྲུལ་པ་འགྱེད་པ། སྤྲུལ་པ་སོྟན་པའི་དོན།

སྤྲུལ་པ་སྒྱུ་མ། སྤྲུལ་པ་གིས་སྒྱུ་མ་བཟུམ་ལེ་ཤ་ཡོདཔ་བཟོ་བ།

སྤྲུལ་པ་སྡུད་པ། ལེ་ཤ་སྤྲུལ་མི་ཚུར་གཅིག་ལུ་བསྡུ་བ།

སྤྲུལ་པའི་སྐུ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལུ་ལཱ་ཁག་སྦེ་བོྱན་པའི་བྱང་ཆུབ་
སེམས་དཔའ།

སྤྲུལ་པའི་འཁོར་ལོ། ལྟེཝ་གི་རྩ་འདབ།

སྤྲུལ་པའི་གླེགས་བམ། བཀའ་གདམས་པའི་ཆོས་འཁོར།

སྤྲུལ་པའི་ཉན་ཐོས། ལཱ་ཁག་སྦེ་ཉན་ཐོས་ལུ་སྤྲུལ་ཏེ་བཞུགས་མི།

སྤྲུལ་པའི་རྫུ་འཕྲུལ། ལྷམ་པ་མ་འདྲཝ་ལེ་ཤ་སོྟན་པའི་འཕྲུལ་སྐོར།

སྤྲུལ་པའི་ལམ་གསུམ། རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་མིང༌།

སྤྲུལ་བ། འཕོྲ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

སྤྲེ་ད། ནང་རྫས་མེད་པའི་ཧིང་མགུ་སོྟངམ།

སྤྲེ་མོང༌། ནོརབུ་ནིའུ་ལེ།

སྤྲེའུ། ༡ སྤྱ། ༢ མེ་ལུག་ལོ།

སྤྲེའུ་སྙུག་མ། སྦ།

སྤྲེའུ་འདྲ། ང་ སོྡམ།

སྤྲེའུ་ལད། སྤྱའི་ལད་སོྲལ།

སྤྲེའུ་ཤིང༌། ང་ ཤིང་སྨན་སིན་འབྲུ།

སྤྲེའུའི་རུས་པ། ཨ་ལུ་སྐྱེ་མ་ཚུགས་མི་ལུ་ཕན་པའི་སྤྱའི་རུ་ཏོ།

སྤྲེལ། ༡ སྤྱ། ༢ ལོ་འཁོར་དགུ་པའི་སྤྲེལ་ལོའི་མིང༌།

སྤྲེལ་རྒྱལ། སྤྱའི་རྒྱལཔོ།

སྤྲེལ་མཇུག་པ། སྔོ་སྨན་རེ་རལ། རེག་དུག་དང་སྦྱར་དུག་ཚུ་ལུ་
ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ལྡུམ་བུའི་མིང༌།

སྤྲེལ་སྙུག སྤྱ་ཤིང༌།

སྤྲེལ་སྨན་སངས་རྒྱས་སྐྱབས། ང་ སྔོ་སྨན་སྒོང་ཐོག་པའི་མིང༌།

སྤྲེལ་ཟླ། ཟླཝ་བདུན་པ།

སྤྲེལ་ལད། སྤྱའི་ལད་སོྲལ།

སྤྲེལ་སོླག སྤྱའི་པགས་ཀོ།

སོྤྲ་སྐྱིད། ༡ དགའ་སོྟན། ༢ སེམས་དགའ་བ་དང་ལུས་སྐྱིད་པ།

སོྤྲ་སྐྱིད་ཁང༌། རྩེད་འཇོ་ཁང༌། 

སོྤྲ་ཁང༌། སོྤྲ་བཏོན་སའི་ཁྱིམ།

སོྤྲ་སོྟན། དགའ་ཏོག་ཏོ་འབད་བའི་དགའ་སོྟན།

སོྤྲ་ཐུང་བ། ཙིགཔ་མགྱོགས་པར་ཟ་བ། 

སོྤྲ་སྣང༌། སེམས་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་གི་སྣང་བ།

སོྤྲ་པོ། ༡ དགའ་ཏོག་ཏོ། ༢ ཞིམ་ཏོག་ཏོ། 

སོྤྲ་སོྤྲ། སོྤྲ་ཏོག་ཏོ། དགའ་དགའ།

སོྤྲ་བ། ༡ འཕོྲ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ མེ་བསོྲ་བའི་
མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ སེམས་དགའ་བ། ༤ དགའ་ཏོག་ཏོ་

གི་མིང༌།

སོྤྲ་བ་ཅན། ང་ ཉའིམིང༌།
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སོྤྲ་བ་ཆེ་བ། ༡ དགའ་སོྤྲ་སོྦམ། ༢ ཨུ་ཚོགས་སོྦམ། སྙིང་རུས་སོྦམ།

སོྤྲ་བ་བསྲིངས་པ། སེམས་ལུ་དགའཝ་སོྦམ་བྱུང་བ།

སོྤྲ་བག་ཕེབས་པ། ཐུགས་སོྤྲ་བའི་བཞུགས་ས་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་ཡོད་མི།

སོྤྲ་བའི་ཚོགས། ང་ ནོརབུ་བསི་ལི།

སོྤྲ་བྱེད། ང་ བྱི་ཐུར།

སོྤྲ་མོ། སེམས་དགའ་བ།

སོྤྲ་ཞི་བ། ཙིགཔ་ཟ་མི་སངས་པ།

སོྤྲ་རིང་པོ། ངང་རིང༌།

སོྤྲ་ལངས་པ། ཙིགཔ་ཟ་བ།

སོྤྲ་ཤི་བ། ཙིགཔ་ཟ་མི་སངས་པ།

སོྤྲ་ཤུགས། དགའ་བའི་སོྟབས་ཤུགས།

སོྤྲ་སིང་ངེ་བ། སེམས་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ། ཉམས་དགའ་ཏོག་ཏོ།

སོྤྲ་སིང་སིང༌། སོྤྲ་ཉམས་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

སོྤྲ་སུད་པ། ཙིགཔ་ཟ་ནི་མགྱོགས་དྲགས།

སོྤྲ་སེམས། དགའ་བའི་སེམས།

སོྤྲ་སེམས་འཁོལ་བ། དགའ་སོྤྲའི་སེམས་ཆུ་བཟུམ་འཁོལ་བ།

སོྤྲ་གསེང༌། ཁམས་བསང༌།

སོྤྲག་མ། སྦ་གིས་འཐག་འཐགཔ་བང་ཁྲ།

སོྤྲད། སོྤྲད་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོྤྲད་ཁོངས་ཡིག་རིགས། སོྤྲད་ལེན་འབད་དགོ་པའི་ཡིག་ཆ།

སོྤྲད་ཁྲ། སོྤྲད་ལེན་གྱི་བཀའ་ཤགོ

སོྤྲད་དངུལ། རྩིས་སོྤྲད་འབད་བའི་དངུལ་ཀྲམ།

སོྤྲད་ཆས། སོྤྲད་ལེན་འབད་ནིའི་ཅ་ཆས།

སོྤྲད་དེབ། རྩིས་སྤྲོོད་འབད་བའི་དེབ།

སོྤྲད་པ། ༡ སོྤྲད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གཅིག་གར་སྦྱར་བ། ༣ བྱིན་པ། 

སོྤྲད་དཔང༌། སོྤྲད་པའི་འཛོམས་དཔང༌།

སོྤྲད་བུན། སོྤྲད་དགོ་པའི་བུ་ལོན།

སོྤྲད་འཛིན། རྩིས་སོྤྲད་འབད་བའི་ཡིག་འཛིན།

སོྤྲད་ལེན། སོྤྲད་ནི་དང་ལེན་ནི།

སོྤྲས། བརྒྱན་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོྤྲས་ཀུན། ༡ ཆོས་ཐམས་ཅད། ༢ རྒྱས་རྒྱས་ག་ར།

སོྤྲས་བཅས། ༡ རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས། ༢ རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ། ༣ ཞེན་པ། 

སོྤྲས་པ། ༡ འཕོྲ་བཅུག་པའི་འདས་པ། ༢ རྒྱ་ཆེ་བའི་རྣ་རོྟག ༣ ལཱ། 
༤ ལཱ་འགན། 

སོྤྲས་པའི་མཐའ་བརྒྱད། སྐྱེ་བའི་མཐའ། འགག་པའི་མཐའ། 
རྟག་པའི་མཐའ། ཆད་པའི་མཐའ། འགྲོ་བའི་མཐའ། འོང་བའི་

མཐའ། གཅིག་པའི་མཐའ། ཐ་དད་པའི་མཐའདང་བརྒྱད། 

སོྤྲས་བྲལ། སོྟང་པ་ཉིད། མཐའ་བརྒྱད་གང་རུང་ལུ་མ་འཛིན་པ།

སྤྲོས་བྲལ་བརྒྱད། མཐའ་བརྒྱད་ཆ་ལས་བྲལ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་
བརྒྱད།

སོྤྲས་མེད། རྒྱས་རྒྱས་མེད་པ། མཚན་མ་མེད་པ།

སོྤྲས་གཤོམ། རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ་གི་སོྤྲས་པ་བཤམས་པའི་མིང་ཨིན་ནོ༌།།
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ཕ། གསལ་བྱེད་བཅུ་བཞི་པ། སྐྱེ་གནས་དང་བྱེད་པ་མཆུ། ནང་གི་རོྩལ་
བ་མགྲིན་པ་ཕྱེ་བ། ཕྱིའི་རོྩལ་བ་སོྲག་ཆེན་སྒྲ་མེད། ༡ མིང་གཞིའི་མ་

ནིང༌། ༢ ཨ་པའི་མིང༌། ༣ ཐབས་ཀྱི་ཕོྱགས། ༤ ཕོའི་རིགས།

ཕ་སྐྱེས། ནུབ་མོ། ཕྱི་རུ། 

ཕ་སྐྱེས་བུ། ཨ་པའི་བུ། ཨཔ་བཟང་བཟང་དྲག་དྲག་གི་བུ།

ཕ་ཁག་བུ་དཀྲི། གཅིག་གི་ཁག་གཅིག་ལུ་བཀལ་བའི་དོན།

ཕ་ཁུ། ཨ་པ་དང་ཨ་ཁུ།

ཕ་ཁོལ། ཨ་པའི་ཁ་ལུ་ཉན་པ།

ཕ་ག ཕ་ཀ། 

ཕ་གི། ཕ་ལོགསམ་གི། ཕ་ཀའི།

ཕ་གུ། ས་པག་ཅུ།

ཕ་གླང༌། ལྷིགཔ་མ་བཏོན་པའི་གླང༌། ཕ་གླང༌།

ཕ་རྒན། ༡ ཨ་པ་རྒན་རྒན། ༢ གྲྭ་རྒས།

ཕ་རྒྱུད། ༡ ཐབས་བསྐྱེད་རིམ་གཙོ་བོ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱུད། ༢ ཨ་པའི་
རིགས།

ཕ་རྒྱུད་དྲག་པོ་དགུ་འདུས། བོན་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་སོྟན་པའི་
གཞུང་ཅིག

ཕ་རྒྱུད་ཕོྱགས་མཐུན། ཐབས་བསྐྱེད་རིམ་སོྟན་མི་དང་ཆ་འདྲ་
བའི་ཡན་ལག

ཕ་ཆོས། ༡ ཨཔ་ཆོསཔ་ཨིན་མིའི་ཨ་པའི་ཆོས། ༢ ཕ་འབོྲམ་སོྟན་པ་
གིས་ཇོ་བོ་རྗེ་ལས་ཞུ་བའི་བཀའ་གདམས་པའི་ཕ་ཆོས།

ཕ་ཆོས་བུ་ཆོས། ཕ་འབོྲམ་སོྟན་དང་བུ་རྔོག་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ་

གཉིས་ཀྱིས་ཇོ་བོ་རྗེ་ལས་ཞུ་བའི་ཕ་ཆོས་བུ་ཆོས།

ཕ་ཇོ། ༡ ཨ་པའི་མིང༌། ༢ གཡུས་ཁའི་ལྷ་གསོལ་བའི་ཆོསཔ།

ཕ་རྗེས་བུ། ༡ ཨ་པའི་རོ་འབག་ཚུགས་པའི་བུ། ༢ ཨ་པ་ཤི་བའི་
ཤུལ་ལས་སྐྱེས་པའི་བུ།

ཕ་རྗེས་བུ་རབས། མི་རབས་ལེ་ཤ། 

ཕ་རྗེས་བུས་འཛིན། ཨ་པའི་ཤུལ་བུ་གིས་བཟུང་བའི་དོན།

ཕ་རྗེས་བུས་ཟིན། ཨ་པའི་ལཱ་འགན་འབག་ཐེག་མི།

ཕ་གཉིས་པ། ཕ་ཚབ། ཨ་ཁུ།

ཕ་གཏམ་བུ་འཇགས། ༡ རོགས་ཀྱིས་སླབ་པའི་ཁ་རྒྱུན་ལུ་
གྲགས་པ། ༢ ཨ་པའི་སླབ་སོྲལ་བུ་ལུ་དར་བ། 

ཕ་རྟ། རྟ་གསེབ་པ།

ཕ་མཐའ། ༡ ལྕགས་རི། ༢ ཕ་གི་མཐའམ།

ཕ་མཐའ་སྒྲོལ་བྱེད། ང་ ༡ གྲུ། ༢ གྲུ་གཟིངས།

ཕ་མཐའ་ཡས། ཕ་གི་མཐའམ་མེད་པ།

ཕ་མཐར་སྒྲོལ། ང་ ཤིང་གྲུ།

ཕ་དམ་པ། ༡ ཚེ་ལས་འདས་པའི་ཨ་པ། ༢ རྒྱ་གར་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་ཅིག

ཕ་བདུན་པ། ང་ གཟའ་ཕུརཔ།

ཕ་ནོར། ཨ་པའི་རྒྱུ་ཅ་ལ།

ཕ་སྤད། ཕ་དང་བུ། ཨ་པ་དང་བུ།

ཕ་སྤུན། ༡ ཨ་པ་སྤུན་ཆ། ༢ ཨ་པ་དང་ཨ་པའི་སྤུན་ཆ།

ཕ་ཕྱུགས། ཨ་པའི་ནོར་སེམས་ཅན།
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ཕ

ཕ་ཕོྱགས། ༡ ཨ་པའི་ཁོངས། ༢ ཨ་པའི་གཉེན་ཉེཝ།

ཕ་བ་དགོ་དགོ། འདྲེའི་བོང་ཐལ།

ཕ་བང་ལོང་བུ། ཁྲག་འཁྱིལ། ཟུག་གཟེར། རུ་ཆག་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་
སྨན་ཤ་ོབཟུམ་མའི་གྲུ་བཞིམ་ཅིག

ཕ་བི། ཕ་ཀ། ཕ་གི།

ཕ་བུ་གོ་ལོྡག་གི་ཕྭྱ། ཨ་པའི་ལག་རྩ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བུའི་གེགས་དང་
བུའི་ལག་རྩ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཨ་པའི་གེགས་ཆ་ཡོད་མེད་ལྟ་བའི་ངོ་མཚར་

བའི་རྩ་ཅིག

ཕ་བོང༌། རོྡ་ཕུ་སོྦམ།

ཕ་བོང་ཁ། རོྡ་ཕུའི་ཐོག་ཁ།

ཕ་བོང་གོལ་གོལ། འདྲེའི་བོང་ཐོད།

ཕ་བླ་བཙོངས་པ། ཕ་མའི་ཞབས་འདྲེན་ཞུ་བ། ཕམ་གི་བོླ་
བཙོངས་པ།

ཕ་འབབ། ལག་རྟགས། ཕྱག་རྟགས།

ཕ་མ། ༡ ཨ་པ་དང་ཨའི། ༢ ཐབས་དང་གནས་སྐབས། ༣ ཕོ་དང་མོ། 

ཕ་མ་གཉེན་བཤེས། ཨཔ་དང་ཨའི་གཉེན་ཉེཝ།

ཕ་མིང༌། ༡ ཨ་པའི་མིང༌། ༢ ཨ་པ་དང་ནུ་གཅུང༌།

ཕ་མེས། ཨ་པ་དང་ཨ་རྒས།

ཕ་མེས་ཀྱི་ཡིག་ཚང༌། མི་རབས་བརྒྱུད་པའི་ཡིག་ཆ།

ཕ་མེས་རྒྱལ་ཁབ། རང་གི་ཨ་རྒས་རྒྱལཔོ།

ཕ་མེས་ནགས། ང་ དུར་ཁྲོོད།

ཕ་རྩ་མ་རྒྱུད། ཨ་པའི་རྩ་དང་ཨའི་ལྷ་པ།

ཕ་ཚ་བུ་རྒྱུད། ཨ་པ་དང་བུ་ཚ་རྒྱུད།

ཕ་ཚད། ཨ་ཙི་ཅིག་ཕ་ཀ།

ཕ་ཚན། ཨ་པའི་ཁོངས་ཀྱི་གཉེན་ཉེཝ།

ཕ་ཚབ། ཨ་པའི་ཚབ།

ཕ་ཚེ། ཕད་ཙི།

ཕ་ཚེ་བུ་རབས། ཨ་པའི་ངོ་ཐོག་དང་བུའི་ངོ་ཐོག

ཕ་ཚོ། ཨ་རུས་གཅིག་པའི་མི་རབས།

ཕ་འཚེར། ཕ་ཁྱིམ།

ཕ་ཝང༌། སྒོམ་ཆེན་ཕ་ཝང༌།

ཕ་ཝང་གོལ་གོལ། འདྲེ་ཡི་བོང་ཐལ།

ཕ་ཝང་དགོ་དགོ། འདྲེ་ཡི་བོང་ཐལ།

ཕ་ཝང་སྒོ་ཏི། འདྲེ་ཡི་བོང་ཐལ། 

ཕ་ཝང་བྲུན། ཕ་ཝང་གི་ཨ་ཝ།

ཕ་ཝང་ལོང་བུ། ཕ་བང་ལོང་བུ་དང་ཅོག་འཐད།

ཕ་གཞིས། ཨ་པའི་ས་ཞིང༌། ཕམ་གི་ས་གཞི།

ཕ་ཟད། ༡ མཐའམ། ༢ ཕ་ཀ། ༣ ཨ་ཙི་ཅིག་ཕར།

ཕ་བཟང་པོ། ཕ་རྒྱུད་ལེགས་ཤམོ།

ཕ་ཡག་རྩ་བ། གློ་ཚད་དང་དུག་སེལ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ཕ་ཡར། ཨ་པའི་ཚབ།

ཕ་ཡུལ། རང་གི་ཨ་པ་དང་ཨའི་སོྡད་སའི་གཡུས།

ཕ་རབས་བུ་རབས། མི་རབས། མི་རྒྱུད།

ཕ་གཡར། ཕ་ཚབ། ཨ་པའི་ཚབ།

ཕ་རི། ༡ ཆུའི་ཕ་ཀ། ༢ ཕ་གི་རི།

ཕ་རེས་བུ་རེས། ཨཔ་དང་བུ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་རེ་དགོ་མི་དང་
ལོྟས་དགོ་མི།

ཕ་རོལ། ༡ ཕ་ཀ། ༢ ཐར་པ། ༣ ཚེ་ཕྱི་མ། མི་ཚེ་ཤུལ་མ།

ཕ་རོལ་གྱི་དོན། ༡ རོགས་ཀྱི་དོན་དག ༢ གཞན་ཕན། ཕྱི་ཁའི་དོན།

ཕ་རོལ་གྱི་སྡེ། རོགས་ཀྱི་སྡེ་ཁག

ཕ་རོལ་གྱི་སེམས། རོགས་ཀྱི་སེམས།

ཕ་རོལ་གྱི་སེམས་ཤེས་པ། རོགས་ཀྱི་སེམས་ཤེས་པའི་
མངོན་ཤེས།

ཕ་རོལ་གྱི་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས། རོགས་ཀྱི་
སེམས་དེ་གིས་ག་ཅི་ཤེསཔ་ཨིན་ནའི་སྐོར་ཤེས་ཚུགས་པའི་ཤེས་པ།

ཕ་རོལ་ལྔ་པའི་ལམ། ཤི་བའི་སྐབས།
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ཕ་རོལ་འཇིག་རྟེན། ཚེ་ཕྱི་མའི་དུས།

ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། ༡ ཕ་ཀ་ལུ་ལོྷད་ཚར་བ། ༢ ཕ་གི་མཐའམ་
ལུ་ལོྷད་པ།

ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཕ་ཀ་ལོྷད་ཚར་བའི་ཕར་
ཕྱིན་བཅུ།

ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག ཕ་ཀ་ལོྷད་མིའི་སྦྱིན་པ། ཚུལ་ཁྲིམས། 
བཟོད་པ། བརོྩན་འགྲུས། བསམ་གཏན། ཤེས་རབ་དང་དྲུག 

ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ། མདོའི་ཁོངས་ཀྱི་ལམ། 

ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཐར་གྱིས་སོྦྱར་བ་དྲུག སྦྱིན་པའི་
མཐར་གྱིས་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་མཐར་གྱིས་པ། བཟོད་པའི་མཐར་

གྱིས་པ། བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་མཐར་གྱིས་པ། བསམ་གཏན་གྱི་མཐར་

གྱིས་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་མཐར་གྱིས་པ་དང་དྲུག

ཕ་རོལ་གཏོང༌། ༡ ཕ་ཀ་ལུ་བཏང་བ། ༢ བསད་བཏང་བ། 

ཕ་རོལ་འདས་པ། ༡ ཕ་ཀ་ཐལ་ཚར་བ། ༢ ང་ ཚེ་ལས་འདས་པ།

ཕ་རོལ་འདོད། ང་ དྲང་སོྲང་གི་མིང༌།

ཕ་རོལ་གནོན་པ། ༡ རོགས་ཕམ་བཅུག་པ། ༢ ང་ གཉའ་རྒོད།

ཕ་རོལ་པོ། ༡ ཕ་ལོགསམ། རོགས། ༢ ང་ དགྲ་བྱང་ཕྱད།

ཕ་རོལ་མི་མངོན། ༡ ཕ་ཀ་མི་མཐོང་བ། ༢ ང་ རྒྱ་མཚོ།

ཕ་རོལ་ཚུ་རོལ། ཕ་ཀ་ཚུ་ཀ། 

ཕ་རོལ་ལེགས་བགྲོད། ང་ རྟ་འཁོར།

ཕ་རོལ་གཤེགས་པ། ༡ ཚེ་རོྫགས་པ། ༢ ཕ་ཀ་ལུ་ལོྷད་ཚར་བ།

ཕ་རོལ་སོང་བ། ང་ ཤི་བའི་མིང༌།

ཕ་ལ། སྨན་ཛཱ་ཏི་ཕ་ལ།

ཕ་ལམ། ནོརབུ་རོྡ་རྗེ་ཕ་ལམ།

ཕ་ལོགས། ཕ་ཀ། ཕ་ལོགས། 

ཕ་ཤིད། ཨ་པའི་དགེ་རྩ། 

ཕ་ཤུལ། ཨ་པའི་ཤུལ། 

ཕ་ཤུལ་བུས་འཛིན། ཨ་པའི་ཤུལ་བུ་གིས་བཟུང་བ།

ཕ་གཤིན་བདག ང་ གཤིན་པོ་ག་རའི་གཙོ་བོ།

ཕ་ས་མ་ཁུངས། ཨ་པའི་རྩ་དང་ཨའི་གི་ཁུངས། 

ཕག ༡ ཕག་པའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ རྒྱབ། 

ཕག་ཀ། ཨམ་སྲུའི་སྐེ་རགས།

ཕག་ཀོ། ཕགཔ་གི་ཀོཝ།

ཕག་ཀྲུམ། ཕག་ཤའི་ཞེ་ས།

ཕག་སྐྱག ཕག་པའི་ཨ་ཝ།

ཕག་ཁྲག དུག་ནད་དང་བད་སྨུག་བྱེར་བ་ལུ་ཕན་པའི་ཕག་པའི་ཁྲག

ཕག་གི་ཤིང་རྟ་ཅན། ང་ ས་ཡི་ལྷ་མོ་བསྟན་མའི་མིང༌།

ཕག་གྲུ། སྡེ་སྲིད་ཕག་མོ་གྲུ་པ།

ཕག་གྲུ་བཀའ་བརྒྱུད། ཕག་མོ་གྲུ་པ་རོྡ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལས་བརྒྱུད་
པའི་བཀའ་བརྒྱུད། འབྲུག་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ལ་སོགས་པ་བདུན་གྱི་

རྩ་བ་ཡིན།

ཕག་གྲུ་སྡེ་སྲིད། ཕག་གྲུའི་གཡུས་ཚན་བཟུང་བའི་དཔོན་ཁག་
བཅུ་གཅིག བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དབྱངས་གུ་ཤྲི། གྲགས་

པ་བྱང་ཆུབ། བསོད་ནམས་གྲགས་པ། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། 

གྲགས་པ་འབྱུང་གནས། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་དགའ་

ལེགས། ངག་གི་དབང་པོ། ངག་དབང་བཀྲིས། ཞབས་དྲུང་ངག་

དབང་གྲགས་པ་དང་བཅུ་གཅིག

ཕག་མགོ ༡ ཕག་པའི་མགུ་ཏོ། ༢ རུ་སོྦྱར་དང་ཆུ་སེར་ལུ་ཕན་པའི་
ཕག་པའི་མགུ་ཏོ་དང་འདྲ་བའི་རོྡ་སྨན་ཅིག

ཕག་རྒོད། རི་ཕག རྐྱང་ཕག

ཕག་ལྕེ། ༡ རུ་མཛེར་དང་རུ་འབྲས་ལུ་ཕན་པའི་ཕག་པའི་ལྕེ། ༢ ཕུང་
དཀྲུག་གི་རྒྱབ་ལས་ཁ་བཏང་བ།

ཕག་ཆར། རྩིས་ལུགས་ལྟར་ཕག་ཞག་གི་དུས་ཚོད་ཁར་འབབ་པའི་
ཆརཔ།

ཕག་མཆུ། ཕག་པའི་མཆོ་ཏོ།

ཕག་ཉན། རྒྱབ་ཁ་ལས་ཉན་པ།

ཕག་ལྟ། རྒྱབ་ལས་ལྟ་བ། 
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ཕ

ཕག་ཐལ། ང་ ག་བུར་ནག་པོའི་མིང༌།

ཕག་མདོ། ཕག་པའི་ཟེཝ་ལས་བཟོ་བའི་ཆུ་འཁྱུ་མི།

ཕག་ནོར། རྒྱབ་ཁར་བསགས་པའི་རྒྱུ་ནོར།

ཕག་པ། ཕགཔ།

ཕག་པ་སོྡམ་གསོས། གསད་ནིའི་དོན་ལུ་ཨོག་ཀ་ནང་བཙུགས་
ཏེ་གསོ་བའི་ཕགཔ།

ཕག་བྲུན། ༡ མཁྲིས་སྐྲན་གྲང་མཁྲིས་གཉན་རིམས་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་
ཕག་པའི་ཨ་ཝ། ༢ ང་ ག་བུར་ནག་པོའི་མིང༌།

ཕག་བྲུན་ནུས་བསྲེགས། ཕག་པའི་ཨ་ཝ་དུ་པ་མ་ཐལ་བར་
བསྲེགས་པའི་ཐལཝ།

ཕག་མོ། ༡ ཕགཔ་མོ། མོ་ཕག ༢ མཁའ་འགྲོ་རོྡ་རྗེ་ཕག་མོ།

ཕག་མོ་གྲུ། ཁྲི་སྐོར་བཅུ་གསུམ་ནང་ལས་གཅིག

ཕག་མོ་གྲུ་པ། ༡ ཕག་གྲུ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ལུགས་འགོ་
བཙུགས་མི། ༢ གཡུས་ཕག་གྲུའི་སྲིད་སྐྱོང་མི།

ཕག་མོ་གྲུ་པ་རོྡ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། ཕག་གྲུའི་གཡུས་ཚན་གྱི་དཔོན་
དང་པ།

ཕག་ཚང༌། ཕག་པའི་ཚང༌།

ཕག་ཚིལ། ༡ ཕག་པའི་ཚི་ལུ། ༢ དུག་ནད། པགས་ནད། སེར་ག་
ལུ་ཕན་པའི་ཕག་པའི་ཚི་ལུ།

ཕག་ཚོང༌། ༡ ཕགཔ་ཉོ་ཚོང་འབད་བའི་མིང༌། ༢ གསང་སྟེ་རྐྱབ་
པའི་ཚོང༌།

ཕག་ཞག ཛམྦུ་བྲྀཀྵའི་ཤིང་ཁར་དུར་ཕག་འཛེགཔ་ད་དུག་ལུ་འགྱུར་
བའི་ཆརཔ། ཉི་བར་ཚད། ༥,༤༦,༣༠,༠ ཤར་མི་འདི་ཨིན། 

ཕག་ཟན། ༡ ཟུར་ཟ། གཡིབ་ཟས། ༢ ཕག་པའི་ལོྟ། 

ཕག་ཟེ། ༡ ཕག་པའི་ཟེཝ། ༢ ཕག་ཟེ་ལས་བཟོ་བའི་ཅ་ལ་འཁྱུ་མི།

ཕག་ཟེར། རྒྱབ་ལས་སླབ་པ།

ཕག་ཟླ། ང་ ཟླཝ་བཅུཔ།

ཕག་ར། ཕག་པའི་ཨོག་ཀ། 

ཕག་རི། འབྲུག་ནུབ་ཕོྱགས་ཧཱ་སྤར་དང་རྒྱ་ནག་ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་ས་

མཚམས། རྒྱ་མཚོ་ལས་མཐོ་ཚད། ༤༢༠༠ ཨིན། 

ཕག་རིལ། ཕག་པའི་ཨ་ཝ།

ཕག་རིལ་ཐལ་བ། ཕག་པའི་ཨ་ཝ་མེ་བཏང་བའི་ཐལཝ།

ཕག་ལོ། ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མཇུག

ཕག་ཤ། ཕག་པའི་ཤ།

ཕག་སུག ཕག་པའི་རྐང་ཅུང༌།

ཕག་གསུག རྒྱབ་ཉན།

ཕག་ཁེབས། པང་ཁེབས། པང་གདན།

ཕག་མཁན་པ། རིགས་ངན་ཤསོ།

ཕང་འགྲོ། སྒྲ་སྙན་གྱི་མིང༌།

ཕང་ངི་ཕུང་ངི༌། ༡ ལེགས་ཤམོ་པས་འཚོ་ཐངས། ༢ འབར་འབུར་
སྦེ་གཡོ་ཐངས།

ཕང་པ། ཕང་མ།

ཕང་ཕུང༌། ཕང་ངི་ཕུང་ངིའི་བསྡུས་ཚིག

ཕང་མ། ཕང་མ་ཤིང༌། 

ཕང་མ་དཀར་པོ། ཕང་མ་ཤིང་དཀརཔོ།

ཕང་མ་ནག་པོ། ཕང་མ་ཤིང་གནགཔོ།

ཕང་ལོ། འཁོར་ལོ།

ཕང་ཤིང༌། ༡ བལ་འཁལ་ནིའི་འཕང་གི་སོྲག་ཤིང༌། ༢ ཕང་མ་ཤིང་
གི་བསྡུས་མིང༌།

ཕངས་པ། སེམས་ཁར་འབབ་པ། ཡིད་ཁར་འོང་བ། གཅེས་གཅེས་
ཕངས་པ།

ཕངས་མེད། ༡ བརྩི་མེད་གྲངས་མེད། ༢ སེར་སྣ་འབད་བའི་སེམས།

ཕངས་སེམས། སེར་སྣའི་སེམས།

ཕད་ཁུག ཕད་ཙི་ཆུང་ཀུ།

ཕད་གོག ཕད་ཙི་སོྦམ།

ཕད་སོྣད། ཕད་ཙིའི་ཧོད།

ཕད་ཕོད་མི་བྱ་བ། རྒྱས་རྒྱས་མེདཔ། སོྤྲས་པ་མེད་པ། 
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ཕད་བུ། ཕད་ཙི་ཆུང་ཀུ།

ཕད་ཚེ། ཕད་ཙི་སོྦམ།

ཕད་ལ་ཕུག ལ་ཕུག་གི་རིགས་ཅིག

ཕན་ཁ། ཕན་པའི་མིང༌། ཕན་ཐོགས།

ཕན་གྲོགས། ༡ ཕན་པའི་གྲོགས་རམ། ༢ ཕན་པའི་ཆ་གྲོགས། 

ཕན་ཆ། ཕན་ཐོགས་ཀྱི་ཆ། ཕན་པའི་ཆ།

ཕན་ཆད། ༡ ཕར་བཅད། ༢ དེ་ཁ་ལས། འདི་ཁ་ལས། 

ཕན་ཆུང་དྲིན་ཆུང༌། ཕན་ཐོགས་ཆུང་ན་དྲིན་ཆུང་ཀུ།

ཕན་ཆོད། ཕན་ཆད་དང་ཅོག་འཐད།

ཕན་ཐབས། ཕན་ཐོགས་པའི་ཐབས་དང་གནས་སྐབས།

ཕན་ཐོགས་པ། གོ་ཆོད་པ། ཤུགས་ཐོན་པ། 

ཕན་ཐོགས་པོ། ༡ ཕན་ཐོགས་པ། ༡ གོ་ཆོད་ཏོག་ཏོ།

ཕན་ཐོབ། བཀྲིས་པ། ལེགས་ཤམོ་འོང་བ།

ཕན་དོན། ཁེ་དང་ནུས་པ།

ཕན་བདེ། ཕན་ཐོགས་དང་བདེ་བ། 

ཕན་བདེའི་སྙིང་པོ། ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་སྙིང་པོ།

ཕན་འདོགས་པ། ཕན་ཐོགས་འབད་བ།

ཕན་འདོགས་པའི་དགེ་བ། བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་གིས་
སེམས་ཅན་ལུ་ཕན་ཐོགས་པའི་དོན།

ཕན་འདོྲང༌། ཕན་ཐོགས་ཀྱི་མིང༌།

ཕན་ནི་ཕུན་ནི། ༡ དམ་དུམ་ལེ་ཤ་འཐོར་བའི་རྣམ་པ། ༢ རྒྱན་ཆ་
ཚུ་མར་དཔྱང་ཐངས།

ཕན་ནུས། ཕན་ཐོགས་ཀྱི་ཤུགས།

ཕན་གནོད། ཕན་ཐོགས་པ་དང་གནོད་པ།

ཕན་པ། ༡ ཕན་ཐོགས་ཀྱི་མིང༌། ༢ ཕན་ཐོགས་འབྱུང་བའི་དུས་
གསུམ་ཀ་ལུ་འཇུག

ཕན་པ་ཅན། ༡ ཕན་ཐོགས་འབད་མི། ༢ ང་ ཨ་རུ་རའི་ཤིང་གི་མིང༌།

ཕན་ཕུན། ཕན་ནི་ཕུན་ནིའི་བསྡུས་ཚིག

ཕན་ཕུན་མེད་པ། འཕོྲ་བརླག་མི་འགྱོ་བ།

ཕན་ཚུན། ཕར་དང་ཚུར། 

ཕན་ཚུན་གྱི་དཔེ། ཉ དཔེ་རྒྱན་གྱི་ནང་ཚན་དཔེ་དང་དོན་དག་

གཉིས་ཅོག་འཐད་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཕར་ཚུར་སོྟན་པའི་རྒྱན།

ཕན་ཚུན་འགེབས་བསྡུར། བཟང་ངན་བསྡུར་བ།

ཕན་ཚུན་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ། གཟའ་སྐར་གྱི་བརྟག་དཔྱད་
འཁོར་ལོ།

ཕན་ཚུན་ལོྟས་པ། གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་བརྟེན་པ།

ཕན་ཚུན་དུ་གྱུར་པ། ༡ སོ་སོར་འགྱོ་བ། ༢ གཅིག་ལས་གཅིག་
ལུ་གྱུར་པ། 

ཕན་ཚུན་ནང་འགལ། ནང་དོན་ཕྱི་འགྱུར། 

ཕན་ཚུན་བསོྣར་བ། ཕར་ཚུར་སླ་བསྲེས་པ།

ཕན་ཚུན་སྤང་འགལ། ཕར་ཚུར་སྤང་བའི་སྒོ་ལས་སོ་སོར་གནས་
པའི་འགལ་བའི་རིགས།

ཕན་ཚུན་སྤང་འགལ་གྱི་རྟགས་སོྦྱར། ཚ མི་ཆོས་ཆན། མི་

རྟག་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་བའི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ།

ཕན་ཚུན་སྤང་འགལ་གྱི་རྟགས་སོྦྱར་གཉིས། ཚ ངེས་

པས་ལོྟས་པ་འགོག་པའི་རྟགས་དང༌། ལོྟས་པས་ངེས་པ་འགོག་པའི་

རྟགས་གཉིས།

ཕན་ཚུན་སྤངས་འགལ་གྱི་ཐལ་འགྱུར། ཚ སྒྲ་ཆོས་ཅན། 

མ་བྱས་པར་ཐལ། རྟག་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ།

ཕན་ཚུན་སྤྲོད་པ། ༡ ཕར་ཚུར་སྤྲོད་པ། ༢ ཕར་ཚུར་འགྲིག་ཁམ་
རྐྱབ་པ།

ཕན་ཚུན་སྦྲེལ་བ། ཕར་ཚུར་མཐུད་པ།

ཕན་ཚུན་མེད་པའི་བྱེད་རྒྱུ། ཉ རྒྱུ་དངོས་མེད་དེ་གིས་འབྲས་བུ་

དངོས་པོ་བསྐྱེད་པ་སོྟན་པའ་ིརྒྱུའི་རྒྱན།

ཕན་ཚུན་གཞོགས་འདེགས། ཕར་ཚུར་གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་
རྒྱབ་ཐག་འབད་བའི་གྲོགས་རམ།

ཕན་ཚུན་བཟོད་སྒོམ། ཕར་ཚུར་གཅིག་གིས་གཅིག་བཟོད་པ་
སྒོམ་པའི་དོན།
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ཕ

ཕན་ཚུན་ཡ་བཟུང༌། རོྩད་གཞིའི་དགྲ་ལན་འཇལ་བ།

ཕན་ཟས། གཟུགས་ལུ་ཕན་ཐོགས་པའི་ཟས།

ཕན་ཡོན། ཕན་ཐོགས་པའི་ཡོན་ཏན།

ཕན་ཡོན་གྱི་ཡན་ལག ༡ བསམ་གཏན་གྱི་རང་རང་སའི་ཚོར་བ། 
༢ དགའ་བ་ཡང་དག་གི་མིང༌།

ཕན་སེམས། ཕན་ཐོགས་ནི་གི་སེམས།

ཕན་སླེབས། ཕན་ཐོགས། ཕན་པའི་ནུས་ཤུགས།

ཕབ། ཆང་དང་ཨ་རག་ལ་སོགས་པའི་ཕབས་རྩི།

ཕབ་པ། མར་ཕབ་པའི་འདས་པ།

ཕབ་ཕོབ། གོ་གི་རིགས་ཚད་ཆེ་བའི་རྣམ་པ།

ཕབ་བེ་ཕོབ་བེ། གོ་དང་སོྟད་གུག་ལ་སོགས་པ་ཚད་ཆེ་བའི་རྣམ་པ།

ཕབ་ཙེ། ཨ་ཅོ་ལོྟ་ར།

ཕབ་རྩིས། གོང་ཚད་ཚུ་ཕབ་ཐངས་ཀྱི་རྩིས།

ཕབས། ༡ ཆང་གི་ཕབས་རྩི། ༢ སྨན་ལུ་འགྱོ་བའི་ཆང་རྩི། 

ཕབས་རྟ། ཕབས་རྩི། 

ཕབས་རྩི། ཕབས་རྟ།

ཕབས་རྫས། ཕབས།  

ཕམ་ཁ། གུད་གྱོང༌། 

ཕམ་འཁུར་བ། གྱོང་འབག་པ།

ཕམ་འཁྱེར་བ། གྱོང་འབག་པ།

ཕམ་རྒྱལ། ཕམ་ཁ་དང་རྒྱལ་ཁ། ཕམ་པ་དང་རྒྱལ་བ།

ཕམ་ཉེས། ཕམ་པ། ཕམ་སོང་པ།

ཕམ་སྟེར་བ། གྱོང་བཀལ་བ། གྱོང་ཕོག་བཅུག་པ།

ཕམ་འདྲའི་ཉེས་བྱས། ཕམ་པ་བཟུམ་མའི་ཉེས་པ།

ཕམ་པ། ༡ ཕམ་ཚར་བའི་འདས་པ། ༢ རྒྱལ་བའི་འགལ་ཟླ། 
༣ དགེ་སོླང་གི་རྩ་བའི་སྡིག་པ་ཆེ་ཤསོ་ཀྱི་མིང༌།

ཕམ་པ་བརྒྱད། བསྙེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡོད་པའི་ཨ་ཎེམོ་ཚུ་
གི་རྩ་བའི་ཉེས་པ་སྦོམ་ཤོས་བརྒྱད་དེ། ཕོ་སྐྱེས་ལུ་རེག་པ། ཕོ་

སྐྱེས་ལུ་ལུས་གན་རྐྱལ་སློག་པ། ཨ་ཎེམོ་གཞན་ཕམ་པ་བྱུངམ་

མཐོན་བཞིན་སྦ་བཞག་པ། དགེ་སློང་གྲྭ་ཚང་ལས་བདའ་བཏང་

མི་བཤགས་པ་འབད་མི་བདའ་བཏང་བ། ཕམ་པ་གཞན་བཞི་

དགེ་སློང་དང་འདྲ།

ཕམ་པ་བཞི། དགེ་སོླང་ཚུ་ཨམ་སྲུ་རྐྱབ་པའི་ཕམ་པ། ཨརཝ་རྐུ་
བའི་ཕམ་པ། སོྲག་གཅོད་པའི་ཕམ་པ། མི་ཆོས་བླ་མའི་ཤབོ་རྐྱབ་

པའི་ཕམ་པ་དང་བཞི།

ཕམ་པའི་དངོས་གཞི། གཞི། བསམ་པ།

སོྦྱར་བ། མཐར་ཐུག་བཞི་ཚང་སྟེ་ཕམ་པའི་ཉེས་པ་ངོ་མ་བྱུང་བའི་དོན། 

ཕམ་པའི་སྡེ། ཕམ་པའི་སྡེ་ཚན།

ཕམ་པའི་སོྦམ་པོ། ཕམ་པ་བཞི་པོ་གང་རུང་གི་ཡན་ལག་མ་ཚང་
བའི་ཉེས་པ།

ཕམ་པོ། སེམས་སྐྱོ་སི་སི།

ཕམ་ཕབ། ༡ ལག་རྟགས། ༢ ཟས་ལྷག་ལུས།

ཕམ་འབབས། ༡ ལག་རྟགས། ༢ ཟས་ལྷག་ལུས།

ཕམ་ཚབས་ཆེ་བ། གྱོང་རྟག་ཏ་ཁེམ་ཕོག་པ། 

ཕམ་ཚོང༌། གོང་ཚད་ལས་ཕབ་སྟེ་བཙོང་བའི་མིང༌།

ཕའི་སྡེ། དགེ་སོླང་གི་སྡེ་ཚན།

ཕར། ཕ་ཀའི་མིང༌།

ཕར་ཀྱོག་ཚུར་ཀྱོག ཕར་གཡོ་ཚུར་གཡོའི་མིང༌། གཡོ་གཡོཝ།

ཕར་ཁ། ༡ ཕ་ཀའི་ཕོྱགས། ༢ བུ་རམ་ཕར་ཁའི་མིང༌།

ཕར་ཁག་ཚུར་དཀྲི། ཕ་གི་ཁག་ཚུར་རང་ལུ་ཕོག་པ། ཕར་ཚུར་
ཁག་བཀལ་རེས་འབད་བ།

ཕར་འགྱང༌། ཕར་ཡུན་འགྱང་བ།

ཕར་འགྲེ་ཚུར་འགྲེ། ༡ སྒལ་རིལ་སྒྱུར་བ། ༢ ཕར་ཚུར་རིགས་
འགྲེ་བཏང་བ།

ཕར་འགྲོ་ཚུར་འགྲོ། ཕར་འགྱོ་ཚུར་འགྱོ་འབད་བ།

ཕར་རྒོལ། ཕར་རྒོལ་བ། ཕར་ངོ་ལོག་འབད་བ།

ཕར་རྒྱུག་ཚུར་རྒྱུག ཕར་ཚུར་རྒྱུག་པ།
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ཕར་རྒྱུགས། ཕར་སོང་ཞིག ཕར་མགྱོགས་པར་སོང་ཞིག་ཟེར་
བའི་དོན།

ཕར་ངོགས། ཕ་ཀི་ལོགས།

ཕར་ངོས། ཕ་ཀི་ལོགས།

ཕར་ཅེར་ཚུར་ཅེར། མིག་ཏོ་ཕར་ཚུར་བསྒྱིམ་སྟེ་བལྟ་བ།

ཕར་ཆིན། གོས་ཆེན།

ཕར་ཆེར་ཚུར་ཆེར། ཕར་ཚུར་མིག་ཏོ་ཅེར་རེ་རེ་སྦེ་ལྟ་ཐངས།

ཕར་ལོྡག་པ། ཕར་ལོག་འགྱོ་བ།

ཕར་སོྤྲད། གཞན་ཕར་ལུ་སོྤྲད་པ།

ཕར་སོྤྲད་ཚུར་ལེན། ཕར་སོྤྲད་པ་དང་ཚུར་ལེན་པ།

ཕར་ཕར། ཕར་ཕར་ཐག་རིང་སུ་རིང་སུ་འགྱོ་བའི་དོན།

ཕར་ཕུད། ༡ ཟུར་ཁར་བཏོན་པ། ༢ གོ་ཚུ་ཕར་ཕུད་བཞག་པ། 
༢ བདའ་བཏང་བ། མཐའ་བཤུད་བཏང་བ།

ཕར་ཕྱིན། ༡ ཕ་ཀར་འགྱོ་ཚར་བ། ༢ གཞུང་ཤེར་ཕྱིན།

ཕར་ཕྱིན་གྱི་མི་མཐུན་ཕོྱགས་དྲུག ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་འགལ་
བ་དྲུག སེར་སྣ། ཚུལ་འཆལ། ཞེ་སྡང༌། ལེ་ལོ། རྣམ་གཡེང༌། 

ཤེར་འཆལ་དང་དྲུག

ཕར་ཕྱིན་བཅུ། སྦྱིན་པ། ཚུལ་ཁྲིམས། བཟོད་པ། བརོྩན་འགྲུས། 
བསམ་གཏན། ཤེས་རབ། ཐབས། སོྨན་ལམ། སོྟབས། ཡེ་ཤེས་

ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་དང་བཅུ།

ཕར་ཕྱིན་སོྟབས། ཕར་ཕྱིན་ཐོབ་པའི་ཤུགས་གསུམ། རང་གི་ཆོས་
ཤེས་པ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་འགྲུབ་ཚུགས་པ། སེམས་ཅན་ལུ་ཕན་

པ་རྩ་ལས་མི་གཏང་བ་དང་གསུམ།

ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ། མདོའི་ཐེག་པ། མདོ་ལམ།

ཕར་ཕྱིན་དྲུག སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀ་ཕར་ཕྱིན། 
བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན། བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན། བསམ་གཏན་གྱི་

ཕར་ཕྱིན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་དང་དྲུག

ཕར་ཕོྱགས། ཕ་ཀི་ལོགས།

ཕར་ཕོྱགས་ཚུར་ཕོྱགས། ༡ ཕར་དང་ཚུར་གྱི་ཕོྱགས། ༢ ཕར་

ཚུར་གྱི་ཉེཝ།

ཕར་ཙམ། ཨ་ཙི་ཅིག་ཕར།

ཕར་ཚད་ཚུར་ཚད། ཕར་དང་ཚུར་ཐག་ཉེ་བ།

ཕར་ཚུར། ཕར་དང་ཚུར། 

ཕར་ཞོག ༡ ཕར་བཞག ༢ སླབ་རང་མི་དགོ་ཟེར་བའི་དོན།

ཕར་བཞག ༡ ཕར་བཞག་ཞིག ༢ སླབ་མི་དགོ་ཟེར་བའི་དོན།

ཕར་ལོག་ཚུར་ལོག ཕར་ལོག་པ་དང་ཚུར་ལོག་པ།

ཕར་ལོགས། ཕ་ཀི་ལོགས།

ཕར་སོང༌། ཕར་ཡར་སོང་ཟེར་བའི་དོན།

ཕལ་ཀ། སོྦྱར་མཚམས། མཐུད་མཚམས།

ཕལ་སྐད། མི་ཕལ་པའི་ཁ། གཡུས་ཁ། གཡུས་སྐད།

ཕལ་ཅེར། མང་ཆེ་བ།

ཕལ་ཆེ་བ། མང་ཆེ་བ། 

ཕལ་ཆེན། ༡ མདོ་སྡེ་ཕལ་པོ་པོད་དྲུག་ཡོད་པའི་བསྡུས་མིང༌། 
༢ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོླབམ་ཕལ་ཆེན་སྡེ་པ།

ཕལ་སྡེ་པ་ལྔ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོླབམ་ཤར་གྱི་རི་ལ་གནས་པ། ནུབ་
ཀྱི་རི་ལ་གནས་པ། གངས་རི་ལ་གནས་པ། འཇིག་རྟེན་འདས་པར་

སྨྲ་བ། བཏགས་པར་སྨྲ་བ་དང་ལྔ། 

ཕལ་ཆེན་པའི་སྡེ། དགེ་འདུནཔ་མང་ཆེ་བ་སྡེ་ཚན་དེ་ཁར་འདུས་པ་
ལས་ཕལ་ཆེན་པ་ཟེར་བའི་ཉས་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་པ་ཅིག དེ་ཡང་འོད་སྲུངས་

ཆེན་པོ་ལས་བརྒྱུད་མི་ཚུ་ཨིན། 

ཕལ་ཆེར། མང་ཆེཝ།

ཕལ་ཆེར་སོྤྱད་པའི་དགེ་བསྙེན། སེམས་ཅན་བསད་པ། 
ཨརཝ་རྐུ་བ། འདོད་ལོག་སོྤྱད་པ་གསུམ་ཙམ་སྤངས་པའི་དགེ་བསྙེན།

ཕལ་གཏམ། སྤྱིར་བཏང་གི་བོླ། 

ཕལ་པ། དཀྱུས་མ། 

ཕལ་པོ་ཆེ། ཤོ་ལོ་ཀ་འབུམ་གཅིག་དང་ལེའུ་བརྒྱད་འབད་མིའི་མདོ་
སྡེ་ཕལ་པོ་ཆེ་པོད་དྲུག་ཡོད།

ཕལ་མོ་ཆེ། ༡ མང་ཆེ་བ། ༢ ཕལ་པོ་ཆེ།
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ཕ

ཕལྒུ་ཎ། ལ ཟླཝ་གཉིསཔ།

ཕས། ཕ་ལོགས། ཕ་ཀི།

ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ། ང་ དགྲ་བྱང་ཕྱད།

ཕས་རྒོལ། ༡ ཕ་གི་དགྲ། ༢ ཕ་གི་རོྩད་གཞི། 

ཕས་ཕམ་པ། དགེ་སོླང་གི་སོྡམ་པ་ཤརོ་བའི་ཉེས་པ།

ཕས་ཕམ་པ་བཞི། དགེ་སོླང་གི་སོྡམ་པ་ཤརོ་བའི་ཉེས་པ་བཞི། 
མི་བསད་པ། མི་ཆོས་བླ་མའི་ཤབོ། ཨམ་སྲུ་རྐྱབ་པ། ཨརཝ་རྐུ་

བ་དང་བཞི།

ཕི། ཕྱི་དང་དོན་འདྲ།

ཕི་གླིང་པ། ཕྱི་གླིང་པའི་མིང༌།

ཕི་པ། ཕྱི་པའི་མིང༌།

ཕི་རོ། ཕྱི་རུའི་མིང༌།

ཕིག་ཕིག ༡ མི་ཚབ་ཚུབ་འབད་མིའི་མིང༌། ༢ ཤའི་ཁུ་བ་སྤྱིན་བཟུམ་
མའི་མིང༌།

ཕིགས་པ། ༡ རོྟགས་ཚུགས་པ། ༢ དོང་སྤེད་ཚུགས་པ། 

ཕིགས་པར་སྨྲ་བ། དོན་དག་གོཝ་སྦེ་སླབ་པ། དག་ཏོག་ཏོ་སླབ་པ། 

ཕིང༌། སྲནམ་ཅུམ་གྱི་ཁ་ཟས། 

ཕིང་ཆག སྲམན་ཅུམ་གྱི་ཁ་ཟས་ཆག་པ། 

ཕིང་རྩམ། སྲནམ་ཅུམ་རོླནམ་འཐག་པའི་ཕྱེ། 

ཕིང་ཤ། ༡ ཕིང་དང་ཤ་སླ་བསྲེས་པའི་ཚལ་རིགས། ༢ མཐུན་བཤེས་
ཀྱི་དཔེ། 

ཕིན་མགྱོགས། རང་འཐག་གི་ཁ་རོྡ། ཆུ་འཁོར་གྱི་ལྕགས་ཐོག་
ཡོད་པའི་རོྡ། 

ཕིབས། ཁྱིམ་གྱི་ཐོག་ཁེབས། ཁྱིམ་ཐོག 

ཕིར། ཕ་གི་མིང༌། ཕྱིར་ཟེར་བའི་དོན། 

ཕིས། ཕ་གི་མིང༌། ཕར། 

ཕུ། ༡ ཁའི་དབུགས། ༢ ལུང་པའི་ཕུ། མདའི་འགལ་མིང༌།

ཕུ་དཀྲོག་མདའ་དཀྲོག ཡར་མར་ག་ར་དཀྲུག་ཤིང་འབད་

བའི་མིང༌། 

ཕུ་གུ། དོང༌། བུག་པ། 

ཕུ་ཆུ། ཕུ་ལས་འབབ་པའི་ཆུ། 

ཕུ་ཆུང་བ། ཕུ་ཆུང་ཀུ། 

ཕུ་སོྟད། ཕུའི་སོྟད། 

ཕུ་ཐག ༡ ཁུངས་ཀྱི་གཞི། ༢ བར་ཚད། བར་གྱི་རིང་ཚད། 

ཕུ་ཐུང༌། གོ་ལ་གི་ཕུ་དུང༌། 

ཕུ་མཐའ། མཐའ་མཇུག ཕུགས། 

ཕུ་དུང༌། གོ་ལ་གི་ཕུ་དུང༌། 

ཕུ་དུང་རྩེ། ཕུ་དུང་གི་མཐའམ། 

ཕུ་དུད། གུས་བཀུར། བརྩི་བཀུར། 

ཕུ་མདའ། ༡ ཕུ་དང་ཚ་ས། ༢ སྣུམ་འཁོར་གྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཅིག

ཕུ་མདའ་བར་གསུམ། ལུངམ་གི་སོྟད་སྨད་བར་གསུམ།

ཕུ་མདའ་ལ་ཀླུངས། ལུང་པའི་ཕུ་དང་མདའ་རི་གཞུང་གི་མིང༌།

ཕུ་མདོ། ལུང་པའི་སོྟད་སྨད།

ཕུ་མདོ་བར་གསུམ། ལུང་པའི་སོྟད་སྨད་བར་གསུམ།

ཕུ་ནུ། ཕོ་རྒསམ་དང་ནུ་གཅུང༌།

ཕུ་ནུ་མོ། ནུམོ།

ཕུ་པ། ཕུ་ལུ་སོྡད་མི།

ཕུ་ཕུ། ལུང་པའི་སོྟད་ཀྱི་མིང༌།

ཕུ་བོ། ཕོ་རྒསམ།

ཕུ་དབྲག ལུང་པའི་ཕུ་གི་བར་གསེབ། 

ཕུ་འབོྲག ཕུ་ལུ་སོྡད་པའི་འབོྱགཔ།

ཕུ་མེད། ༡ ཕུ་མེད་པའི་གཡུས་ཐང་འབད་མི། ༢ ཕུ་དུང་མེད་པའི་
གོ་རིགས། 

ཕུ་མོ། ཨ་ཞེམོ།

ཕུ་ཡོད། ༡ ཕུ་ཡོད་པའི་གཡུས། ༢ ཕུ་དུང་ཡོད་པའི་གོ་རིགས། 
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ཕུ་རིང༌། ཕུ་དུང་རིངམོ། 

ཕུ་རུང༌། ཕུ་དུང་གི་མིང༌།

ཕུ་ཤུ། སྐེ་རགས། 

ཕུ་སུམ་ཆུ། རི་མགོ་གསུམ་ལས་འབབ་པའི་ཆུ། 

ཕུ་ལྷགས། རི་ཁ་ལས་འཕུ་བའི་རླུང་མ། 

ཕུག དོང་སྤེད་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཕུག་སྐྱ། ༡ ཁ་དོག་དམརཔོ། ༢ ཐི་ལི་རྒྱལམོ་སྐྱ་བོ། 

ཕུག་ཉལ། ང་ ༡ སྦུལ། ༢ སྒོམ་ཆེན་འཕྱི་བ། ༣ ཨ་ཁུ་དོམ། 

ཕུག་རྡུགས་པ། འགྱོ་ས་རྩ་ལས་མེད་པ། ནང་དོག་སྟེ་འགྱོ་ས་མེད་པ། 

ཕུག་པ། ༡ དོང་སྤེད་ཚར་བ། ༢ བྱག་ཕུག

ཕུག་པ་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། སྤྱི་ལོ་ ༡༤༤༧ ལ་རྩིས་གཞུང་པད་
དཀར་ཞལ་ལུང་བརྩམས་མིའི་རྩིསཔ་མཁས་པ་ཅིག

ཕུག་པའི་རྨ། དོང་སྤེད་པའི་རྨ།

ཕུག་མ། བར་ན་སྐོརམ། བར་གྱི་འདི། 

ཕུག་གཟོང༌། དོང་སྤེད་ནིའི་གཟོང་བུ། སྤེད་གཟོང༌། 

ཕུག་རོན། ཐི་ལི་རྒྱལམོ།

ཕུག་རོན་གསང༌། ཙ་ར་ཁུང་དང་སྒྲོག་རུས་བར་གྱི་བར་སོྟང་མེ་
བཙའ་རྐྱབ་ས།

ཕུག་ལམ། ས་དོང་གི་ལམ།

ཕུག་ལུགས། ཕུག་པ་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་ལུགས་ཀྱི་རྩིས་གཞུང༌།

ཕུགས། ཤུལ་མའི་མཐའ་དོན། 

ཕུགས་འཁྱོལ། མཐར་སྐྱེལ་བའི་མིང༌།

ཕུགས་རྒྱགས། མཛོད་ལུ་བསགས་བཞག་པའི་ལོྟ་རྒྱགས། 

ཕུགས་གཏོར། ཨ་རྟག་ཕུལ་བའི་གཏོརམ། 

ཕུགས་བརྟན་པ། མཐའ་མཇུག་ལུ་བརྟན་ཏོག་ཏོ་འོང་བའི་དོན།

ཕུགས་ཐུབ་པ། ཡུན་རིངམོ་སྦེ་ཐུབ་པ། 

ཕུགས་དོན། ཤུལ་མའི་མཐའ་དོན། 

ཕུགས་བདེ། ཤུལ་མའི་བདེ་བ།

ཕུགས་འདུན། ཤུལ་མའི་མནོ་བསམ། 

ཕུགས་རྡིག ཤུལ་ལུ་ཕན་པའི་ནོརབུ་རྩ་ཅན།

ཕུགས་ནོར། ཧིང་གི་ནོརབུ།

ཕུགས་ནོར་བཅུ། བཀའ་གདམས་པའི་ཧིང་གི་ནོར་བུ་བཅུ་ཐམ། 
ཐེབས་མེད་རོྡ་རྗེ་ཧེ་མ་བཏང༌། ཁྲེལ་མེད་རོྡ་རྗེ་ཤུལ་ལུ་བཞག ཡེ་

ཤེས་རང་དང་ཆ། བོླ་ཕུགས་ཆོས་ལུ་གཏད། ཆོས་ཕུགས་སྤྱང་ཀ་ལུ་

གཏད། སྤྱང་ཕུགས་ཤི་ལུ་གཏད། ཤི་ཕུགས་གྲོག་སྐམ་པོ་ལུ་གཏད། 

མིའི་གྱལ་ཁ་ལས་བུད། རོ་ཁྱིའི་རྟིང་ཤུལ་བདའ། ལྷའི་གྱལ་ཁ་ཐོབ་

པ་དང་བཅུ།

ཕུགས་འཕེར་བ། གོ་ཆོད་པ། རྟིང་ཚུགས་པ། ཡུན་རིང་བརྟན་པ།

ཕུགས་འབྲས། འབད་ཤུལ། འབད་འབད་བའི་འབྲས་བུ།

ཕུགས་དམིགས། ༡ ཤུལ་མའི་མནོ་བསམ། ༢ ཡུན་རིནམོ་ཕན་
པའི་མཐུན་རྐྱེན། 

ཕུགས་རྩ། དོན་དག་ངོ་མའི་འགག

ཕུགས་ཟོག ཧིང་ནོར་རྒྱུ་རྫས།

ཕུགས་ཡུན། ཤུལ་ཡུན་རིངམོ།

ཕུགས་ལོན་པ། རྩ་བ་ངོ་མ་བདའ་ཟུན་པ། 

ཕུགས་སོ། ཁུངས་རྩ་བ། རྩ་དོན་ངོ་མ།

ཕུགས་བསམ། ཤུལ་མའི་མནོ་བསམ། 

ཕུང༌། ཉམས་འགྱོ་བ། སྐྱོན། དཀྲུག་ཤིང༌།

ཕུང་ཀྲོལ། དཀྲུག་ཤིང་གི་ལཱ། ཕུང་ལཱ།

ཕུང་ཀྲོལ་བརྒྱུད་སྐུལ། ཕུང་གི་རྩ་བ་སོླང་བ། ཕུང་དཀྲུག་པ།

ཕུང་དཀྲུག བར་ན་འཁྲུག་བཅུག་པ།

ཕུང་ཁ། ཉེས་པའི་རྩ་བ། 

ཕུང་ཁམས་སོ་དྲུག གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ། འདུ་
ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ། ཡེ་

ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ། སའི་ཁམས། ཆུའི་ཁམས། མེའི་ཁམས། རླུང་གི་

ཁམས། ནམ་མཁའི་ཁམས། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས། མིག་གི་

དབང་པོ། རྣ་བའི་དབང་པོ། སྣའི་དབང་པོ། ལྕེའི་དབང་པོ། ལུས་
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ཀྱི་དབང་པོ། ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ། གཟུགས། སྒྲ། དྲི། རོ། རེག་བྱ། 

ཆོས། ཁ། ལག་པ། རྐངམ། ཨ་བུག ཆུ་ལམ། ཁུ་བ་འབབ་པའི་

དབང་པོ། སྨྲ་བ། ལེན་པ། འགྱོ་བ། ཨ་ཝ་བཏང་བ། ཆུ་བཏང་བ། 

ཁུ་བཏོན་པ་དང་སོ་དྲུག 

ཕུང་གྱོད། ཁང་སོྟངས་མི་སོྟངས་འགྱོ་བའི་རོྩད་གཞི།

ཕུང་རྒན། ཕུང་དཀྲུག་ཅི་ར་སོྡད་པའི་ཕུང་ཐོད།

ཕུང་ངེ་བ། ཕུངམོ་བྱུར་བྱུར་སྦེ་སྤུངས་པའི་མིང༌།

ཕུང་འདྲེ། ཕུང་དཀྲུག་པའི་འདྲེ།

ཕུང་པོ། ༡ རྫས་ལེ་ཤ་བསགས་པའི་ཕུངམོ། ༢ རོའི་མིང༌། ༣ སྤུངས་
པའི་དོན། ༤ ང་ གྱངས་ཁ་ལྔ། 

ཕུང་པོ་ལྔ། ༡ གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་
ཕུང་པོ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ལྔ། ༢ ཟག་

མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔའི་མིང༌།

ཕུང་པོ་ཅན། ང་ ཤིང་གི་མིང༌། 

ཕུང་པོ་དྲུག ཕུང་པོ་ལྔའི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་དྲུག

ཕུང་པོ་རང་འགྱུར་ཐིག་ལེ་དགུ་སྐོར། བོན་གྱི་གཞུང་
ཆེན་ཅིག

ཕུང་པོ་གསུམ་པ། ༡ ལྟུང་བཤགས་ཀྱི་མིང༌། ༢ སྡིག་པ་བཤགས་
པའི་ཕུང་པོ། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་ཕུང་པོ། དགེ་བ་བསྔོ་བའི་ཕུང་པོ། 

༣ སྡིག་པ་བཤགས་པའི་ཕུང་པོ། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་ཕུང་པོ། ཆོས་

འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བའི་ཕུང་པོ་དང་གསུམ།

ཕུང་པོའི་བདུད། རང་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི་ཡོད་པ་ཅིན་ མ་པ་
ལས་ན་ནི་དང་ཚ་ན་ལ་སོགས་པ་འདི་གིས་དགེ་བ་བར་ཆད་འབདཝ་

ལས་བརྟེན་ཕུང་པོ་འདི་ཡང་བདུད་ཨིན་པའི་དོན། 

ཕུང་པོའི་དཔེ། ཕུང་པོ་འདི་ལས་དཔེ་བལྟ་སྟེ་ཆོས་འདི་ཚུ་རང་
བཞིན་མེད་པར་རོྟགས་ནིའི་དཔེ་འདི་ཕུང་པོ་བཞག་པའི་དོན། 

ཕུང་ཕུང་འཕོྲ་བ། འོད་འདི་ཚུ་ཆེམ་ཆེམ་སྦེ་འཕོྲ་ཐངས།

ཕུང་བ། ༡ ཉམས་རྒུད་ཤརོ་བའི་འདས་པ། ༢ གཅིག་ཁར་བརྡབས་
པའི་འདས་པ། 

ཕུང་སོྦྱར། སྐྱོན་འབྱུང་བཅུག་པ། ཉེས་པ་ཕོག་བཅུག་པ།  

ཕུང་གཞི། རོྩད་གཞི། ཕུང་གི་གཞི་རྩ། 

ཕུང་གཡོ་བ། དཀྲུག་ཤིང་འབད་བའི་ལཱ། ཕུང་དཀྲུག་འབད་བའི་ལཱ། 

ཕུང་སེལ། བར་ཆད། ཆགས་སྒོ། 

ཕུང་སྲི། ཕུང་དཀྲུག་འབྱུང་བཅུག་པའི་འདྲེ། 

ཕུང་གསུམ་པ། ཕོྱགས་གཉིས་ཆ་ར་མེན་མི། 

ཕུད་ཀོང༌། ཕུད་བཞག་ནིའི་ཧོད། 

ཕུད་སྒྲ། སྦུལ་གྱི་སྐད། སྦུལ་སྐད།

ཕུད་མཆོད། ཕུད་ཕུལ་བའི་མཆོད་པ། 

ཕུད་གཏོར། ༡ གཏོརམ་གི་ཕུད། ༢ ཕུད་གཏོར་བཏང་བའི་དོན། 

ཕུད་དམ། ཕུད་བཀང་སའི་དམ་སྦྱིས། 

ཕུད་དུ་བཀུར། ང་ མཆོག་གི་མིང༌།

ཕུད་པ། ༡ མཐའ་བཤུད་བཏང་བའི་འདས་པ། ༢ འགོ་དང་ཐོག་གི་
མིང༌། ༣ ཆང་གི་མིང༌། 

ཕུད་ཕོར། ཕུད་བླུག་སའི་ཕོརཔ། 

ཕུད་བུ། སྐྱ་ཐོར་ཅོག་ཆུང་ཀུ་སྦེ་བསྡམས་མི། 

ཕུན། ༡ རྩ་བ། གཞི་རྩ། ༢ སོར་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད། 

ཕུན་བུ། སྐུདཔ་མཐའམ་མར་དཔྱང་བ། 

ཕུན་ཚུགས་པ། གཞི་བཙུགས་པ། རྩ་བ་བཙུགས་པ། 

ཕུན་ཚོགས། ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཏོག་ཏོ་གི་མིང༌།

ཕུན་ཚོགས་གླིང༌། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ས་གནས་ཀྱི་མིང༌། 

ཕུན་ཚོགས་རྒྱས་པ། དཔལ་འབོྱར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཏོག་ཏོ་གོང་
འཕེལ་འགྱོ་བ། 

ཕུན་ཚོགས་ལྔ། ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་
པ། སོྟན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། 

འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྔ། 

ཕུན་ཚོགས་སྡེ་བཞི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དར་བ། རྒྱུ་ནོར་
ལོངས་སོྤྱད་དང་ལྡན་པ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་ལོངས་སོྤྱད་པ། 

ཆོས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཐར་པ་ཐོབ་ཡོད་པ་དང་བཞི། 
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ཕུན་ཚོགས་འཕེལ། ང་ དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང༌།

ཕུན་ཚོགས་མིན། ང་ ཡི་དྭགས་ཀྱི་མིང༌། 

ཕུན་ཚོགས་གསུམ། རྒྱུ། འབྲས་བུ། ཕན་ཐོགས་པ་དང་གསུམ། 

ཕུན་ཚོགས་གསུམ་ལྡན། དགེ་ཚུལ་དང་དགེ་སོླང་ཞུཝ་ད་ཕུན་
ཚོགས་གསུམ་དང་ལྡན་དགོ་པའི་དོན། སོྡམ་པ་ཞུ་སའི་མཁན་པོ། 

སོྡམ་པ་གནང་བའི་ཆོ་ག སོྡམ་པ་ལུ་ཚུལ་བཞིན་གནས་ནིའི་མནོ་

བསམ་དང་གསུམ། 

ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ལེགས་པ་བཀྲ་ཤིས་པ། 

ཕུབ། ༡ སྤུབས་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ མཚོན་ཆ་བཀག་ནིའི་སྦ་གི་དགྲ་ལི། 

ཕུབ་ཀྱི་མེ་ལོང༌། མཚོན་ཆ་བཀག་ནིའི་ཕུབ་ཀྱི་སྦུག

ཕུབ་སྐོར། ཕུབ།

ཕུབ་ཁ། ཕམ་ཁའི་མིང༌། 

ཕུབ་པ། སྤུབས་པའི་འདས་པ། 

ཕུབ་མ། སྦུན་པའི་མིང༌། གསོབ་ཀྱི་མིང༌། 

ཕུབ་མ་རླུང་འཁྱེར། ཚར་གཅིག་གུ་བྱུང་བའི་བར་ཆད་སོྦམ་གྱི་དཔེ། 

ཕུབ་དམག དགྲ་ལི་ལག་པར་སག་སྟེ་འཐབ་པའི་དམག

ཕུབ་སླེལ། སྦ་གིས་འཐག་པའི་ཙེའུ་སོྦམ། 

ཕུར། འཕུར་བའི་སྐུལ་ཚིག 

ཕུར་དཀར། སྲིན་གསོད་པགས་ནད་ཤུ་ཐོར་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་མེ་ཏོག་
སྔོ་དཀར་ཤར་བའི་ཕུར་མོང་དཀརཔོ། 

ཕུར་ཁ། མི་ཁ། མི་གིས་ཁ་བཏང་བའི་མིང༌། 

ཕུར་བཅས། དགེ་སོླང་ཚུ་སོྡམ་པ་ལུ་སྐྱོན་བྱུང་པ་ཅིན་བཤགས་པ་
འབད་ཐངས་ཅིག དཔེར་ན་རྟ་གཉའ་རྒོད་ཕུརཔ་དང་བཅསཔ་བཏང་

མི་དང་འདྲ་བར་དགེ་སོླང་འདི་ཡང་སྐྱོན་དང་བཅསཔ་ཨིན་ཟེར་ཁྱབ་

བསྒྲགས་འབད་དེ་བཤགས་ཐངས། 

ཕུར་གདང༌། ༡ གོ་ལ་དཔྱང་ནིའི་གདང༌། ༢ ཙོག་ཕུར་ཡོད་སའི་ཐགཔ། 

ཕུར་ནག གཉན་ནད་ཤ་བཀྲ་དང་སྲིན་གསོད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་མེ་ཏོག་
སྔོ་ནག་ཤར་བའི་ཕུར་མོང་གནགཔོ། 

ཕུར་པ། ༡ ཙོག་ཕུར། ༢ གདོན་བགེགས་བཏུལ་ནིའི་ལག་ཆ་ཕུརཔ། 

ཕུར་པ་སྲི་གནོན། ཕུརཔ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྲི་གནོན་འབད་བའི་ཆོ་ག 

ཕུར་བ། གནམ་ཁར་འཕུར་བའི་འདས་པ། 

ཕུར་བུ། ༡ གཟའ་ཕུརབུ། ༢ ཕུརཔ་ཆུང་ཀུ། ༣ མེ་ལྕེའི་མིང༌། ༤ ང་ 
ས་ཕོ་སྤྲེལ་ལོའི་མིང༌། 

ཕུར་མ། ༡ དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ་གི་སྨན་སོྤས་ཀྱི་ཕྱེ། ༢ དར་དང་གོས་
ཆེན་ཚུ་གིས་བཟོ་བའི་མཆོད་རྫས། 

ཕུར་མོང༌། སྔོ་སྨན་ཕུར་མོང་རིགས་གསུམ་གྱི་མིང༌། 

ཕུར་སྨུག གཞང་སྲིན་དང་པགས་སྲིན་ལུ་ཕན་པའི་མེ་ཏོག་སྨུག་ཁ་སྦེ་
ཤར་བའི་ཕུར་མོང་གི་མིང༌།

ཕུར་ཚུགས། རིག་པ་རྩེ་གཅིག་ཁར་བསྒྱིམས་པ། 

ཕུར་འཛུགས། ༡ ཙོག་ཕུར་བཙུགས་པ། ༢ ཙོག་ཕུར་བཙུགས་ཏེ་
ཐོག་བཏབ་ཐངས། 

ཕུར་ཤད། ཤད་རིངམོ་གི་མིང༌། ༼།༽ འདི་གི་མིང༌། 

ཕུར་ཤིང༌། ཙོག་ཕུར་བཟོ་ནིའི་ཤིང༌། 

ཕུལ། ༡ འབུལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བྱེ་གང་གི་དྲུག་ཆ་གཅིག ༣ ཁྱོར་
གང་གི་ཚད། ༤ ཁྱད་པར་འཕགས་པ། ངོ་མཚར། ༥ སྐར་མ་ཆུ་

སྨད་ཀྱི་མིང༌། 

ཕུལ་གྲངས་ཁལ་བསྒྲིལ། འབྱུ་ལེ་ཤ་ཁལ་ལུ་བསོྡམས་ལུགས། 

ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ། ཁྱད་པར་ཐོན་པ། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ་བྱུང་བ། 

ཕུལ་དུ་བྱུང་བ། ཁྱད་པར་ལེགས་ཤམོ་ཐོན་པ། 

ཕུལ་བ། ༡ འབུལ་བའི་འདས་པ། ༢ སླ་བསྲེ་བ། ༣ ཁ་སྐོང་རྐྱབ་པ། 

ཕུལ་བྱུང༌། ཁྱད་འཕགས་ཐོན་པ། མཆོག་གི་མིང༌།

ཕུལ་བྱུང་ཁྱད་འཕགས། གནམ་མེད་ས་མེད་ཁྱད་པར་ཐོན་པ། 

ཕུལ་བྱུང་གི་རྒྱན། ཉ ཁྱད་གཞི་དེ་ཁྱད་ཆོས་ཁྱད་འཕགས་སྦེ་

བཏོན་པའི་རྒྱན། 

ཕུལ་བྱུང་གི་དཔེ། ཉ དཔེ་ཅན་གང་ཞིག་ཁྱད་འཕགས་བཏོན་པ་

ལུ་ཡོན་ཏན་ཁྱབ་ཆེ་བ་གཅིག་གི་ཐོག་ལས་བཏོན་པའི་དཔེ་རྒྱན། 

ཕུལ་ཡིག གཏང་ཡིག་གི་ཞེ་ས། 

ཕུལ་ལུ་རེ་ཙམ། ཕུད་ཏ་གང་རེ་ཙམ། ཕུད་ཏ་གང་གང་དོ་དོ། 
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ཕ

ཕེ་ཕེ། ཞིབ་ཏོག་ཏོ། ཕྱེ་ཕྱ་སི་སི། 

ཕེ་ཙེའི་རེ་སོ། བལ་སྲ་དྲགས་ལས་འཐག་པའི་རི་མོ་འབུར་འབུར་
འབད་མི། 

ཕེག་རོྡབ། ཏིང་ཤགས་ལས་ཨ་ཙི་ཅིག་སོྦམ་མི། 

ཕེད་པ། ས་རྐོ་རོྡ་སོླག་འབད་ཚུགས་པའི་དུས་གསུམ་ག་ལུ་འཇུག 

ཕེབ་རོྡབ། ཏིང་ཤགས་ལས་ཨ་ཙི་ཅིག་སོྦམ་མི་ཅིག 

ཕེབས་ཀོ། ཀོ་གྲུའི་མིང༌། པགས་ཀོའི་གྲུ། 

ཕེབས་སྐྱེལ། ལམ་སྐྱེལ་གྱི་ཞེ་ས། 

ཕེབས་ཁྲི། འདྲན་སྒྲིག་གི་ཞེ་ས། 

ཕེབས་སྒུག འོང་མི་ལུ་སྒུག་པའི་ཞེ་ས། 

ཕེབས་སྒོ། ༡ གོང་རིམ་གྱི་བཀའ་རྒྱའི་གནད་དོན། ༢ དགའ་སོྟན་གྱི་
སྐབས་གོངམ་གིས་གནང་བའི་ཁ་ཟས། 

ཕེབས་སྒྲིག ལམ་འགྲུལ་པ་མ་འོང་བའི་ཧེ་མ་གདོང་བསུའི་བཅའ་
སྒྲིག་འབད་བ། 

ཕེབས་སོྟན། ཕར་ཚུར་ཕེབས་ད་གསོལཝ་ཚོགས་དྲང་བའི་དོན། 

ཕེབས་གདོང༌། ཕེབས་པའི་སྐབས། ཕེབས་ད་གཅིག་ཁ། 

ཕེབས་རོྡག ཕེབས་ནིའི་བཅའ་སྒྲིག 

ཕེབས་པ། འགྱོ་བ་དང་འོང་བའི་ཞེ་སའི་དུས་གསུམ་ཆ་ར་ལུ་འཇུག 

ཕེབས་པར་སྨྲ་བ། སེམས་ལོྷད་ཏོག་ཏོ་སྦེ་བོླ་སླབ་པ། 

ཕེབས་བྱམས། ཕེབས་ནིའི་ཁྲི། ཕེབས་ནིའི་འདྲན་སྒྲིག

ཕེབས་ཚོགས། གནས་ཚུལ་གྱི་གཏང་ཡིག

ཕེབས་རོྫངས། ལམ་ཤུལ་གྱི་ཞེ་ས། 

ཕེབས་ཟམ། འགྱོ་སའི་ཟམ་པའི་ཞེ་ས། 

ཕེབས་རོགས། ༡ ཕར་ཚུར་འགྱོ་འོང་གི་ཆ་གྲོགས་ཀྱི་ཞེ་ས། 
༢ ཕར་ཚུར་འགྱོ་འོང་གི་ཆ་གྲོགས་འབད་བའི་ཞེ་ས། 

ཕེབས་ལམ། འགྱོ་ལམ་གྱི་ཞེ་ས།  

ཕེབས་བསུ། གདོང་བསུའི་ཞེ་ས། 

ཕེའུ། རླུང་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་སོ་མ་བཏང་བའི་ས་པག་ཅུ་སྐམ། 

ཕེར་པོ། གོ་ཆོད་ཏོག་ཏོ། ཐིག་སྒྲིམ་པོ། འཇོན་དྲགས། 

ཕེར་བ། འབད་ཚུགས་པ། 

ཕོ། སྐྱེས་པ་ཕོའི་མིང༌། 

ཕོ་དཀར། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་དཀར་ཡོལ། 

ཕོ་བཀྱག ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་དཀར་ཡོལ་བཞག་སའི་སྟེགས།

ཕོ་རྐྱང༌། ཕོ་ཧྲེང༌། ཕོ་རེངས། 

ཕོ་སྐྱེས། སྐྱེས་པ་ཕོ་ལུས། 

ཕོ་སྐྲན། ཕོཝ་གི་སྐྲན་ནད། 

ཕོ་ཁ། ༡ ནང་ཁྲོལ་ཅིག ༢ བྱང་ཁོག་ཐོག་ཁ། ༣ འགྲིག་ཁམ་སྦྱར་
བའི་ལྟག་གི་འགྲིག་ཁམ། ༤ ཕོ་སྐྱེས་ཀྱིས་སླབ་པའི་བོླ།

ཕོ་ཁེབས། ༡ ཤིང་བལ་གྱི་གདན། ༢ ཨམ་སྲུའི་ཕོཝ་བཀབ་ནིའི་
ཁེབས། 

ཕོ་ཁྱི། རོ་ཁྱི་ཕོ། 

ཕོ་ཁྱོ་ག ཕོ་སྐྱེས་འཇོན་དྲགས། ཕོ་སྐྱེས་གོ་ཆོད་མི།

ཕོ་མཁྲིས། ཕོཝ་ལུ་མཁྲིསཔ་རྒྱས་ཞིན་ན་འཁྲུ་སྐྱུག་འབད་མིའི་ནད།

ཕོ་གག གཉན་ནད་བཞིའི་ནང་ཚན།

ཕོ་གིང༌། ལྷའི་ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མིའི་ཕོ།

ཕོ་གུ། ༡ སྐ་རགས་རྒྱན་ཆ་ཅནམ། ༢ ཚག་རིས་རྐྱབ་པའི་སྒོར་རྒྱན།

ཕོ་གོས་ཀྱི་ལྕགས་ནག རྒྱ་ལུའི་འཁྲབ་དའི་གོ་ཆས་ལྕགས་
གནགཔོ།

ཕོ་གྲེས། གྲེས་མ་གསུམ་གྱི་ནང་གསེས་མེ་ཏོག་དཀར་སྐྱ་ཤར་བའི་
སྔོ་སྨན།

ཕོ་གླང༌། ནད་གླང་འཐབ་དོ་བཟུམ་ཕོཝ་ལུ་བབས་ཏེ་ན་བའི་ནད།

ཕོ་རྒྱུད། ཕོཝ་གི་དོྲད་ཉམས་པའི་ནད། ཕོ་སྐྱེས་བོླ་ཁོག་ཅན། 

ཕོ་རྒོད་པོ། གདོང་ཁྱད་ཅན། 

ཕོ་སྒོ། འཇོན་སྟབས། ནུས་ཤུགས།

ཕོ་སྒྲོབ། ཕོ་སྐྱེས་ཉམས་སོྟན་མི།

ཕོ་བརྒྱའི་ཤེས་པ། ཕོ་སྐྱེས་ལེ་ཤའི་རིག་རྩལ། 



858ཕོ་ངན། 

ཕོ་ངན། ཕོ་སྐྱེས་མནོ་བསམ་བཏང་མ་ཤེས་མི་སྐྱོ་སྐྱོཝ།

ཕོ་ཅོང༌། མཁྲིས་ནད་དང་ཕོ་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྲ་དྲགས་སྦེ་རྟ་སོ་བཅག་
བཅགཔ་བཟུམ་མའི་མིང༌།

ཕོ་གཅུ། གཟེར་གདན་རྐྱབ་ས། 

ཕོ་གཅོད། དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོླབམ་སྨ་ར་སེར་པོ་ལས་བརྒྱུད་
པའི་གཅོད་ལུགས་ཀྱི་མིང༌།

ཕོ་ལྕམ། ས་བོན་འཛག་པ་དང་ཡི་ག་འགག་པ་སོགས་ལུ་ཕན་པའི་མེ་
ཏོག་དཀརཔོ་ཤར་བའི་ལྕམ་པ། 

ཕོ་ལྕིབས། ཕོཝ་ཁེབས། ཕོཝ་དཀྲི་ནིའི་རས་ཆའི་མིང༌།

ཕོ་ཆས། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་ཆས་གོས། 

ཕོ་ཆེ་བ། ཁམས་མཐོ་བ། ང་རྒྱལ།

ཕོ་ཆེན། ལྷིགཔ་བཏོན་བཀོ་བའི་རྟ། 

ཕོ་ཉ། བང་ཆེན་པའི་མིང༌།

ཕོ་ཉ་མོ། ༡ འཇར་རོགས་ཨམ་སྲུ། ༢ ཕོ་སྐྱེས་དང་ཨམ་སྲུའི་བར་ན་
ཁ་འཐེན་སླབ་མིའི་བུམོ། ༣ གྲོགས་མོ།

ཕོ་གཏམ། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་བོླ། 

ཕོ་རྟགས། ཕོ་གི་མཚན་མ། 

ཕོ་སོྟད། སོྟད་གོ། 

ཕོ་ཐ། ཕོ་སྐྱེས་བོླ་ཁོག་མེད་མི།

ཕོ་ཐང་འབྲུག འབྲུག་གི་མིང༌།

ཕོ་ཐེག ༡ ང་རྒྱལ། ཁམས། ༢ ཁུར་ཆ་འབག་པ། 

ཕོ་དྲེལ། དྲེལ་ཕོའི་མིང༌།

ཕོ་དོྲད། ཕོཝ་གི་དོྲད།

ཕོ་གདུང༌། ཕོཝ་གི་ཐད་ཀར་མེ་བཙའ་རྐྱབ་ནིའི་གསང༌། 

ཕོ་ནད། ༡ སྐྱེས་པ་ཕོའི་ནད། ༢ ཕོཝ་གུ་སྐྲན་ཆགས་པ་ལ་སོགས་
པའི་ཕོཝ་གི་ནད།

ཕོ་ནད་གྲང་བ། ཁ་ཟས་ཞུ་མ་བཏུབ་པའི་ནད། 

ཕོ་ནོར། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཕོའི་རིགས།

ཕོ་དཔའ་རྟ་མགྱོགས། ཕོ་དཔའ་རྩལ་ཡོད་མི་མགྱོགས་དྲགས་
རྟ་ལས་མགྱོགས་མི།

ཕོ་ཕག ཕགཔ་ཕོའི་མིང༌།

ཕོ་ཕྱག ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་ཕྱག་འཚལ་ཐངས།

ཕོ་ཕྱུ། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་ཕྱུ་པ།

ཕོ་ཕྱུགས། སྒོ་ནོར་ཕོ་རིགས།

ཕོ་བ། ཕོཝ།

ཕོ་བ་བཀྲེས་པ། ཕོཝ་སོྟངམ་ཐོན་པ།

ཕོ་བ་ངན་པ། ཕོཝ་ནད་ཡོད་མི།

ཕོ་བ་དུག་ཐབས། དང་ག་འགག་མི་དང་ལོྟ་ཟཝ་ཅིག་ཁ་ལས་
ལོག་པའི་ཕོཝ་གི་ནད།

ཕོ་བ་སོྦས་པ། ཕོཝ་སོྦ་བ། 

ཕོ་བ་འཚིང་བ། ལོྟ་མ་ཟ་རུང་ཕོཝ་གང་དོ་བཟུམ་འབད་བའི་བད་
ཀན་གྱི་ནད།

ཕོ་བ་བཟང་པོ། ན་ཚ་མེད་པའི་ཕོཝ།

ཕོ་བ་རི་ལུ། ལུས་ལུ་དོྲད་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི་དང་བད་ཀན་དང་གྲང་ནད་
ཞི་ཚུགས་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

ཕོ་བ་རིལ་བུ། ལུས་ལུ་དོྲད་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི་དང་བད་ཀན་དང་གྲང་
ནད་ཞི་ཚུགས་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

ཕོ་བ་རིས། ལུས་ལུ་དོྲད་ཤུགས་བསྐྱེད་ནི་དང་བད་ཀན་དང་གྲང་ནད་
ཞི་ཚུགས་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

ཕོ་བའི་བད་ཀན། ཕོཝ་གི་བེ་སྣབས། ཕོཝ་ནང་ཆགས་པའི་བད་ཀན། 

ཕོ་བའི་མེ་དོྲད། ཕོཝ་གི་ནང་ན་བཟའ་འཐུང་གི་རིགས་ཞུ་བའི་
མེའི་དོྲད།

ཕོ་བའི་རླུང་ཚབས། ཕོཝ་སོྦ་ནི་དང་ཟས་ཞུ་མ་ཚུགས་པའི་ཚབས་
ནད་ཕོཝ་གུ་ཁྱབ་པའི་རླུང་ཚབས་རིགས། 

ཕོ་བའི་རྭ་རྩ། ཕོ་ཚད་དང་ཕོ་གླང་ལུ་ཕན་པའི་ཕོཝ་གི་གཏར་རྩ། 

ཕོ་བའི་གསང༌། སྒལ་ཚིགས་བཅུ་གཉིས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་གཏར་རྩ། 

ཕོ་བོ། ཕོ་རྒསམ། ཨ་ཅོ།
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ཕ

ཕོ་བོང༌། བོང་ཀུ་ཕོ།

ཕོ་བྲང༌། ༡ རྒྱལཔོ་བཞུགས་ས། ༢ རྒྱལཔོ་གི་ཞེ་ས། ༣ ཚོགས་འདུ་
འབད་སའི་ཁྱིམ། 

ཕོ་བྲང་ཀ་ལཱ་པ། ཤམ་བྷ་ལའི་རྒྱལཔོ་རིགས་ལྡན་ཚུ་གི་ཕོ་བྲང། 

ཕོ་བྲང་འཁོར། ༡ ཕོ་བྲང་གི་མཐའ་འཁོར། ༢ བཙུནམོ། 
༣ འབངས་མི་སེར། ༤ གྲོང་ཁྱེར།

ཕོ་བྲང་འཁོར་གྱི་སྐད། ཕོ་བྲང་ནང་ན་སླབ་པའི་སྐད།

ཕོ་བྲང་ནང་མ། སྦུག་གི་ཕོ་བྲང༌།

ཕོ་བྲང་ཞི་བ་འོད། རྒྱལཔོ་དགེ་སོླང་གི་ཕོ་བྲང༌།

ཕོ་དབང༌། ༡ ཕོའི་དབང་པོ། ༢ ཕོ་རྟགས།

ཕོ་འབྲིང༌། ཕོ་སྐྱེས་འབྲིང་མ།

ཕོ་མེ། ཕོཝ་གི་མེ།

ཕོ་མོ། ཕོ་དང་མོའི་མིང༌།

ཕོ་མོ་ཁ་སྦྲེལ། གཉེན་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ཕོ་བཙོག མི་སྲ་དྲགས།

ཕོ་རྩ། ན་ཚ་མེད་པའི་ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་འཕར་རྩ་ཅིག

ཕོ་རྩ་བོང་རྨེད། ལྟེ་བའི་ལྟག་ལུ་ཕོཝ་དང་འབྲེལ་བའི་རྩའི་མིང༌།

ཕོ་རྩལ་སྣ་དགུ། ༡ ལུས་ཀྱི་རྩལ་གསུམ། ངག་གི་རྩལ་གསུམ། 
ཡིད་ཀྱི་རྩལ་གསུམ་དང་དགུ། ༢ གཏམ་ཡིག་རྩིས་གསུམ། མདའ་

རོྡ་མཆོང་གསུམ། བང་རྐྱལ་སྦེ་གསུམ་དང་དགུ། 

ཕོ་ཚད། ༡ ཕོཝ་གི་དོྲད་ཟས་ཞུ་ཚུགས་པའི་ཤུགས། ༢ ཕོཝ་གི་ནད།

ཕོ་ཚོད། རང་གི་ཕོ་ཚོད། 

ཕོ་ཚོས། རྒྱ་ཚོས་ཀྱི་མིང༌། རྒྱ་སྐྱེགས།

ཕོ་མཚན། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་ལག་ཆ། 

ཕོ་མཚན་སོས་ཟིན་ནད། ཕོ་མཚན་སྲ་དྲགས་སྦེ་ལོང་ཞིན་ན་
པགས་ཀོ་གས་འགྱོ་བའི་ནད།

ཕོ་གཞོན། ཕོ་སྐྱེས་གཞོནམ།

ཕོ་བཞི། ཡ་སོ་མ་སོ་བཞི་མ་གཏོགས་མ་བརྗེ་བའི་རྟ་དྲེལ་གཞོནམ།

ཕོ་ཟོམ། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་ལྷམ་ཟོན་པ།

ཕོ་གཟེར། ཕོཝ་གཟེར་ཟུག་རྐྱབ་པའི་ནད།

ཕོ་བཟོ། ༡ མེནམ་ཨིནམ་བཟོ་བའི་རྣམ་འགྱུར། ༢ རང་ར་ཨིནམ་
བཟོ་མི།

ཕོ་ཡན། ཕོ་རེངས། ཨམ་སྲུ་མེད་པའི་ཕོ་སྐྱེས། 

ཕོ་ཡིག ཁ་ལས་སྒྲ་ཤུགས་བཏོན་དགོ་པའི་ཡི་གུའི་རིགས། གསལ་
བྱེད་སུམ་ཅུ། མིང་གཞིའི་ཕོ་ཡིག སྔོན་འཇུག་གི་ཕོ་ཡིག རྗེས་

འཇུག་གི་ཕོ་ཡིག་སོགས་ཡོད།

ཕོ་རབ། ཕོ་སྐྱེས་བོླ་གྲོས་ཅན་ནམ་མནོ་བསམ་གཏང་ཤེས་མི།

ཕོ་རབས་ཆད་པ། ཕོ་སྐྱེས་ཨ་ལུ་མ་འོང་མི།

ཕོ་རིལ། ཟས་བོྲཝ་འཐོན་ནི་དང་ཕོཝ་དོྲད་བཏགས་ནིའི་སྨན།

ཕོ་རེང༌། ཨམ་སྲུ་མེད་པའི་ཕོ་སྐྱེས།

ཕོ་རོག ༡ ཨོ་ལ་ལས་ཨ་ཙི་སོྦམ་པའི་བྱ་ཅིག ༢ སྤུ་ཁ་གནགཔོ་
འབད་མིའི་རྟ་དྲེལ་གྱི་རིགས། 

ཕོ་རོག་མིག ༡ བྱ་ཕོ་རོག་གི་མིག་ཏོ། ༢ ཨོ་ལ་གཉུང་དོག ༣ བླ་
ཆེན་གྱི་གོ་རྟ་ཕྱིང༌།

ཕོ་རླུང༌། ཕོཝ་གུ་གྱང་བའི་རླུང་འཛུལ་བའི་ནད།

ཕོ་ལད། ཕོ་སྐྱེས་ལེ་ལོ་ཅན། 

ཕོ་ལུག ལུག་ཕོ་རིགས།

ཕོ་ལུང༌། འགྱོག་ཐགས། སྒྲོག་ཐག

ཕོ་ལོ། ལོ་ཁམས་ཕོ་ལོ། 

ཕོ་ལོ་དྲུག ལོ་ཁམས་ཕོ་ལུ་ཕོག་པའི་ལོ། བྱི་བ། སྟག འབྲུག རྟ། 
སྤྲེལ། ཁྱི་དང་དྲུག 

ཕོ་ལོག ༡ ཕོཝ་གི་དོྲད་ཀྱིས་རྒྱུ་མའི་སྲིན་བུ་དཀྲུགས་པའི་ནད།

ཕོ་ལོང༌། སྐུདཔ་གི་གྲུ་གོ

ཕོ་ཤ། ནང་ཁྲོལ་གཉེ་མའི་མིང༌།

ཕོ་ཤ་མོ་གྱོད། མི་བསད་པ་དང་མནའམ་འཕོྱག་པའི་རོྩད་གཞི།

ཕོ་ཤའི་ཁུ་བ། ཤ་དང་བཅས་པའི་ཐུགཔ།
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ཕོ་ཤར། བུཚ་ཕོཝ་རྒྱགས་ཏེ་སྟག་ཤར་ལུ་འགྱུར་བའི་དོན།

ཕོ་ཤལ། ཕོ་སྐྱེས་སྐྱོ་སྐྱོཝ། 

ཕོ་ཤེད། ཤུགས་བཙོང་བ། 

ཕོ་སུལ། ཕོཝ་ནང་ནའི་ཁ་ཟས་རུལ་ནིའི་གཉེར་མ།

ཕོ་གསར། ༡ མི་ཕོ་སྐྱེས་གཞོནམ། ༢ སྒོ་ནོར་ཕོ་རིགས། 

ཕོ་ཧྲེང༌། ཕོ་སྐྱེས་ཨམ་སྲུ་མེད་མི།

ཕོ་ལྷ། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་ཕྲག་ལྷ། 

ཕོག ༡ འཆོལ་ལོ་འགྱོ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བྱིན་པའི་སྐུལ་ཚིག 
༣ བརྒལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཕོག་གུ། ༡ སྐ་རགས་རྒྱན་ཆ་ཅན། ༢ ཚག་རིས་རྐྱབ་པའི་སྒོར་རྒྱན།

ཕོག་སྙ་་ཆེ། བསྲན་ཚུགས་པ། བཟོད་ཚུགས་པ། 

ཕོག་ཐུག གཞན་ལུ་གནོདཔ་བཀལ་ནིའི་དོན་ལུ་ཙིགཔ་ཟ་བ། 

ཕོག་དུག གཞན་ལུ་གནོདཔ་བཀལ་ནིའི་དོན་ལུ་ཙིགཔ་ཟ་བ། 

ཕོག་པ། ༡ བྱིན་པའི་འདས་པ། ༢ འཁེལ་བའི་འདས་པ། 

ཕོག་གསང༌། རྨ་ཁའི་མིང༌།

ཕོགས། འཚོ་ཚིས། 

ཕོགས་ཁང༌། འཚི་ཚིས་སམ་ཕོགས་བསྡུ་སའི་ཁྱིམ། 

ཕོགས་ཆ། གླ་ཆ། འཚོ་ཐབས། 

ཕོགས་ཐེབས། གྲྭ་ཚང་ནང་ཕུལ་ནིའི་མ་རྩ། 

ཕོགས་ཐོབ། འཚོ་ཚིས་འོང་འབབ། 

ཕོགས་མདའ་རྩིས། ཕོགས་བསྡུ་མིའི་དཔོན། མདའ་དཔོན། 
རྩིས་དཔོན། 

ཕོགས་དཔོན། མཛོད་གཉེར་འགོ་ཁྲིད་པ། མཛོད་དཔོན། 

ཕོགས་ཟན་པ། ཕོགས་བསྡུ་ཞིན་ན་ལཱ་འབད་མི། 

ཕོང་གྱམ། ཕ་བོང་གྱམ་གྱི་བསྡུས་མིང༌།

ཕོང་བ། སྤྱང་ཀ་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཕོངས་གྲི། ལོྟགས་གྲིའམ་ལོྟགས་ཏེ་ཤི་བའི་དོན། 

ཕོངས་གྲིར་ཤི། ལོྟགས་ཏེ་ཤི་བ། 

ཕོངས་ངན། གནམ་མེད་ས་མེད་སྤྱང་ཀ་ཐལ་བ། 

ཕོངས་རྟགས། སྤྱང་ཀའི་རྣམ་པ། 

ཕོངས་པ། ༡ སྤྱང་ཀ་ཐལ་བའི་འདས་པ། ༢ སྤྱང་ཀའི་མིང༌། ༣ སྤྱང་
ཀ་འགྱོ་བའི་དོན། 

ཕོད། ༡ བོླ་ཤུགས། སེམས་ཤུགས། ༢ ཕོད་འཛར། མཐའ་འཛར། 

ཕོད་ཀ། སྔགས་པའི་འཆམ་གོ 

ཕོད་ཅན། ང་ སྐརམ་དུ་བ་མཇུག་རིང༌། 

ཕོད་ཆུང༌། བོླ་ཁོག་ཆུང་ཀུ། 

ཕོད་ཆུང་ངེ་བ། བོླ་སོྟབས་ཆུང་སི་སི། 

ཕོད་ཆུངས་སེ་བ། བོླ་ཁོག་ཆུང་སི་སི། 

ཕོད་པ། འབད་ཚུགས་པ། ཤུགས། 

ཕོད་པོ། བོླ་ཁོག་ཅན། བོླ་སོྟབས་ཅན།

ཕོད་བཙུགས་པ། ངོ་མ་སྦེ་ཧད་བཏགས་འཚོལ་བ། 

ཕོད་འཛར། དར་གོས་ཀྱི་རྒྱན།

ཕོན་ཆེ་བ། འབོར་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

ཕོན་ཏེ། ཁེ་ཕན་གྱི་མིང༌། ཁེབ་ས།

ཕོན་པོ། ཆག་པ། བམ་ཆག ཚོགས་པ། 

ཕོན་བུ། འཛར་རྒྱན་ཆུང་ཀུ། མཐའ་འཛར་ཆུང་ཀུ། 

ཕོན་འཛར། མཐའ་འཛར། 

ཕོབ། ཕབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཕོམ་པ། བུམ་པའི་མིང༌། བུམ་པ། 

ཕོར་དཀྲུག་འཁོར་ལོ། ཕོརཔ་བཟོ་ནིའི་འཁོར་ལོ།

ཕོར་དཀྲུག་ལྕགས་ཀྱུ། ཕོརཔ་བཟོ་ནིའི་ལག་ཆ་རྩེ་ལེབ་ཏག་ཏ་
ལྕགས་ཀྱུ་བཟུམ་བཀུག་མི། 

ཕོར་པ། ཕོརཔ། 

ཕོར་པ་གཏིང་རིང༌། ཕོརཔ་གཏིང་རིངམོ།

ཕོར་ཕྱིས། ཕོརཔ་འཕྱག་ནིའི་རས།

ཕོར་བུ། ཕོརཔ་ཆུང་ཀུ།
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ཕོར་འབྱིད། ཕོརཔ་འཕྱག་རས།

ཕོར་མར། ཕོརཔ་ནང་ཇ་ཐང་བླུགས་པའི་ཁ་ལུ་མར་བླུགས་མི།

ཕོར་རྩི། ཕོརཔ་གི་རྩི། བསེ། 

ཕོར་རས། ཕོརཔ་སྤུར་ནིའི་རས། ལོྟ་ར། 

ཕོར་རུ། ཕོརཔ། 

ཕོར་རྭ། རྭཝ་གི་ཀྲོབ་མདའི་རྫས་འཇལ་ནིའི་ཧོད། 

ཕོར་ཤུབས། ཕོརཔ་གི་ཤུབས། 

ཕོལ། མེ་ལྕེ་འཁོར་ལོ། 

ཕོལ་ཏེ། ཁེ་ཕན་གྱི་མིང༌། ཁེབ་ས།

ཕོལ་བ། ༡ རོྟགས་པ། ༢ ཤེས་པ། 

ཕོལ་འབྲས། ཕོལ་རྨ་ དང་འབྲས་ནད་གཅིག་ཁར་བསྡབས་པའི་ནད།

ཕོལ་མིག ༡ པགས་ཀོའི་ནད་མེ་ལྕེ་འཁོར་ལོ། ༢ འཁོར་ལོའི་མིང༌། 

ཕོལ་རྨ། ནད་ཕོལ་མིག་གི་རྨ། 

ཕོས། ཆུ་ལ་སོགས་པ་འབོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཕོས་སྐྱུར། ཕོས་བོར་དང་ཅོག་འཐད།

ཕོས་པ། ཆུ་ལ་སོགས་པ་འབོ་བའི་འདས་པ།

ཕོས་བོར། ཕོ་མོ་ཁ་འབྱལཝ་ད་བདེན་པ་མོ་ལུ་མང་བ་ཅིན་ཕོས་
བོར་ཟེར།

ཕྱ་མ་ཕོྱ། སེམས་གནམ་མེད་ས་མེད་གཡོ་བ། 

ཕྱ་ཚན། མི་རྟ་ཁྱི་གསུམ་གྱི་ཕྱུ་གུ་མངལ་ཆགས་སྐབས་ཀྱི་ཨ་ཝ། 

ཕྱ་ཚན་གསུམ། སྦྱར་དུག་ཤ་དུག་ལུ་ཕན་པའི་མི་རྟ་ཁྱི་གསུམ་གྱི་
ཕྱུ་གུ་མངལ་ཆགས་སྐབས་ཀྱི་ཨ་ཝ། 

ཕྱ་ར། རེ་ལྡེ། 

ཕྱ་ར་གྲུ་འདེབས། རེ་ལྡེ་མཐའམ་བཞི་ཆ་ལས་བཟུང་སྟེ་དཔྱང་
བའི་དཔེ། 

ཕྱ་རུ། བཀབ་ནིའི་སྣམ་བུ། 

ཕྱ་ལེ་བ། ངོས་མཉམ་ཏོག་ཏོ་གི་དབྱིབས། 

ཕྱ་ལེ་བ་མ་ཡིན་པ། ངོས་མཐོ་དམན་ཤརོ་བའི་དབྱིབས།

ཕྱག ༡ ལགཔ་གི་ཞེ་ས། ༢ མིང་གི་ཧེ་མ་སྦྱར་བའི་ཞེ་ཚིག ༣ ཕྱག་
འཚལ་ཐངས། 

ཕྱག་ཀོར། ལག་པའི་པད་སྐོར་གྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་ཁང༌། ཕྱག་འཚལ་སའི་ཁྱིམ། 

ཕྱག་འཁར། འཁརཝ་གི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་གི་དཔེ་བྱད་གཉིས། ཕྱག་རིང་བའི་དཔེ་བྱད་དང་ཕྱག་
འཇམ་པའི་དཔེ་བྱད། 

ཕྱག་གི་རི་མོའི་དཔེ་བྱད་གསུམ། ཕྱག་རིས་གསལ་བ་དང་
ཕྱག་རིས་ཟབ་པ་དང་ཕྱག་རིས་རིང་བའི་དཔེ་བྱད་གསུམ། 

ཕྱག་གྱང་འགྱེལ། ལུས་ས་ཁར་ཕབ་ཞིན་ན་ཕྱག་འཚལ་བའི་
ལུགས། 

ཕྱག་བགྱི་བ། ཕྱག་འཚལ་བའི་དོན། 

ཕྱག་རྒྱ། ༡ ལག་བརྡའི་ཞེ་ས། ༢ ལག་ཐིའུ་གི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། མཐར་ཐུག་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། 

ཕྱག་རྒྱ་དྲུག སྤང་སྐོང་ཕྱག་རྒྱ། མདོ་སྡེ་ཟ་མ་ཏོག གསེར་གྱི་
མཆོད་རྟེན། གཡུ་ཡི་མཆོད་རྟེན། མུ་དྲའི་ཕྱག་རྒྱ། ཙིཏྟ་མ་ཎི་སྐོས་

ཕོར་དང་དྲུག

ཕྱག་རྒྱ་མ། བླམ་གི་གསང་ཡུམ། 

ཕྱག་རྒྱ་བཞི། རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད་ཀྱི་སྒོམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་སྟེ། ལས་
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་

པོ་དང་བཞི། 

ཕྱག་རྒྱ་གསུམ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ། འདུས་བྱས་
ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ། ཟག་བཅས་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་

གསུམ། 

ཕྱག་རྒྱའི་ལྷ། ཐུགས་ཀ་ལུ་ཕྱག་མཚན་བསྒོམས་ཞིན་ན་རིགས་ག་
ཨིན་མི་གི་དམ་ཚིག་གིས་རྒྱས་བཏབ་པའི་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ། 

ཕྱག་རྒྱུན། ལག་རྒྱུན་གྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་བཅས། ཕྱག་དང་བཅས་པའི་དོན། 

ཕྱག་ལྕགས། ལྡེ་མིག་གི་ཞེ་ས། 
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ཕྱག་ཆེན་གའུ་མ། བདེ་སོྟང་གའུ་ཁ་སྦྱར་དོ་བཟུམ་བསྒོམས་པའི་
གདམས་ངག་ཅིག

ཕྱག་ཆེན་རིག་འཛིན། མཐོང་ལམ་ལས་ལངས་པའི་སོླབ་པའི་
ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཅན་གྱི་མིང༌། 

ཕྱག་མཆོད། ཕྱག་དང་མཆོད་པའི་མིང༌། 

ཕྱག་འཇུག རྟས་ལྕག་དྲང་བའི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་བརྙན། ཕྱག་ཞུཔ་གི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་གཏོར་རེས་གནང་བ། ལགཔ་བཤེད་རེས་འབད་བའི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་རྟགས། ༡ ལག་རྟགས་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ རང་གི་ལགཔ་གིས་བྲིས་
པའི་ངོ་རྟགས།

ཕྱག་རྟེན། ༡ ཕྱག་མཇལ། ༢ ཕྱག་མཇལ་ཕུལ་ནིའི་ཅ་ལ།

ཕྱག་རྟེན་དམར། ལག་རྟགས་ལེགས་ཤམོ་གྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་སོྟང་སྤྱན་སོྟང༌། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་སོྟང་ཕྲག་གཅིག་
དང་སྤྱན་སོྟང་ཕྲག་གཅིག་ཡོད་པའི་མཚན།

ཕྱག་ཐམ། ཐིའུ་གི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་དང་ཞབས་སོར་དྲ་བས་འབྲེལ་བའི་མཚན་
བཟང༌། ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་མཛུབ་མོ་ཚུ་བྱ་ངངམ་བཟུམ་སྦེ་དྲཝ་གིས་
སྦྱར་བའི་མཚན་བཟང༌། 

ཕྱག་དམ། ཐིའུ་གི་ཞེ་ས།

ཕྱག་དར། ༡ ཁྱིམ་ཐོག་དར་ཅོག ༢ ཕྱགས་སྙིགས་ཀྱི་མིང༌། 

ཕྱག་དར་ཁྲོད། ཕྱགས་སྙིགས་ཀྱི་སྦུག

ཕྱག་དར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆོས་གོས། ཕྱགས་སྙིགས་སྦུག་ལས་འཐུ་
བའི་ཆོས་གོས།

ཕྱག་དར་ཁྲོད་པ། ཕྱགས་སྙིགས་ནང་གི་གོ་ལ་ར་རྡུགས་གྱོན་མི། 

ཕྱག་དར་གོས། ཕྱགས་སྙིགས་སྦུག་ལས་འཐུ་བའི་གོ་ལ།

ཕྱག་དེབ། ལག་དེབ་ཀྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་གདན། ༡ ཕྱག་འཚལཝ་ད་བཏིང་ནིའི་གདན། ༢ ལག་གདན་
གྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་བདར། ཐལཝ་འཕྱག་སྦེ་བདར་བའི་མིང༌། 

ཕྱག་བདེ་བ། དགེ་འདུནཔ་ལུ་ཇ་དྲང་མི་དགེ་སོླང༌། 

ཕྱག་མདའ། ༡ མདའ་གཞུའི་ཞེ་ས། ༢ མེ་མདའ། ཀྲོབ་མདའི་
ཞེ་ས།

ཕྱག་མདུད། བླམ་གིས་མདུད་ཕུད་རྐྱབ་པའི་སྲུང་སྐུད་ཀྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་འདེབས། བཟོ་སྐྲུན་གྱི་ཞེ་ས། གསར་བཟོའི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་རོྡར། འཕགས་པ་ཕྱག་ན་རོྡ་རྗེའི་མཚན་བསྡུས་པ། 

ཕྱག་རྡོར་རྟག་ངུ༌། མེ་ཏོག་ཧོ་ནག་སྦེ་ཤར་བའི་སྔོ་སྨན་རྟག་
ངུའི་མིང༌། 

ཕྱག་ལྡེ། ལྡེ་མིག་གི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་ན་རོྡ་རྗེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཐུ་སོྟབས་
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཉེ་བའི་སྲས་ཆེན། 

ཕྱག་ན་པད་མ། ང་ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན། 

ཕྱག་སྣེ། ལག་སྣེའི་ཞེ་ས། འགྲོ་སོང་གི་ལག་དངུལ། 

ཕྱག་པ། ཆག་པ་དང་ཅོག་འཐད།

ཕྱག་དཔུང༌། ༡ ལག་པའི་དཔུངམ། ༢ ལག་རོགས་ཀྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་དཔེ། དཔེ་ཆའི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་ཕེབས། ༡ འོང་བའི་ཞེ་ས། ༢ ལོྷད་པའི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་ཕྱི། ༡ འཇར་རོགས་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ རྟིང་བདའ་བའི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་ཕྱི་ཞབས་ཏོག འཇར་རོགས་སྦེ་གཡོག་རྒྱུག་འབད་བའི་
ཞེ་ས། 

ཕྱག་ཕྲེང༌། ཕྱེངམ་གི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་བྲིས། ཡི་གུའི་ཞེ་ས། ལག་བྲིས་ཀྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་དབང༌། ལག་པའི་དབང་གི་ཞེ་ས།

ཕྱག་འབུལ། ལགཔ་གིས་གུས་བཀུར་འབད་བའི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་འབུལ་དཔྲལ་སྐོར། ཕར་ཚུར་ཕྱག་འཚལ་རེས་འབད་
བའི་ཞེ་ས།

ཕྱག་འབེབས། རྟས་ལྕག་དྲང་བའི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་སྦལ། བཙོན་ཁང༌། 
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ཕ

ཕྱག་སྦུག བང་མཛོད་བདག་འཛིན་པ། 

ཕྱག་སྦྲེལ། ལག་རོགས་ཀྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་སྨྱུག སྨྱུ་གུའི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་རྩེ་སོྤྲད། ཕར་ཚུར་ཕྱག་དུས་མཉམ་འཚལ་བའི་དོན། 

ཕྱག་ཚ། ལགཔ་གིས་བཏབ་པའི་སཱཙྪའི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་ཚགས། བདག་འཛིན། 

ཕྱག་ཚང༌། ཐབ་ཚང་གི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་ཚད། ༡ ལག་ཚད་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ ཐིག་ཚད། 

ཕྱག་མཚན། ༡ ལག་ཆའི་ཞེ་ས། ༢ རྟགས་མཚན་གྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་འཚལ་བ། གུས་འདུད་འབད་བའི་དོན། 

ཕྱག་མཛོད། བང་མཛོད་བདག་འཛིན་པའི་ཞེ་ས། མཛོད་གཉེར་
གྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་མཛོད་ཆས། མཛོད་གཉེར་པའི་བཟང་གོ་གི་རིགས། 

ཕྱག་རྫས། རྒྱུ་ཅ་ལ་གི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་ཞབས་འཇམ་ཞིང་གཞན་ཤ་ཆགས་པའི་མཚན་
བཟང༌། ཕྱག་ཞབས་འཇམ་ཅུག་ཅུ་གཉེར་མ་མ་ཆགས་པའི་
མཚན་བཟང་པོ། 

ཕྱག་ཞབས་དཔལ་བེའུ་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་དཔེ་
བྱད། ཕྱག་དང་ཞབས་ལུ་དྲ་མིག་དང་བཀྲིས་དང་གཡུང་དྲུང་ལ་
སོགས་པ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད། 

ཕྱག་བཞི་པ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་སོགས་ཕྱག་བཞི་འབད་མིའི་ལྷ། 

ཕྱག་བཞེས། ༡ ལག་ལེན་གྱི་ཞེ་ས། ༢ ཁྱུན་གྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་བཞེས་པ། གུས་བཀུར་དང་ལེན་འབད་བའི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་བཟོས་མ། ལག་བཟོ་མའི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་འོས། ༡ ཕྱག་འཚལ་ནི་ལུ་འོས་འབབ་ཡོད་པ། ༢ ང་ ཟླཝ། 

ཕྱག་རས། ལགཔ་འཕྱག་སའི་ཁ་ཤའི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་རིང་ཞིང་རྒྱས་པའི་དཔེ་བྱད། ཕྱག་རིངམོ་དང་སོྦམ་སྦེ་
ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ། 

ཕྱག་རིང་ཞིང་མཛེས་པའི་མཚན་བཟང༌། ཕྱག་རིངམོ་སྦེ་
འཇའ་ཆི་ཆི་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ། 

ཕྱག་རིས། ལག་རིས་ཀྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་རིས་མདངས་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད། ཕྱག་གི་རི་མོ་
གསལ་ཏོག་ཏོ་གི་མདངས་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ།

ཕྱག་རིས་ཟབ་པའི་དཔེ་བྱད། ཕྱག་གི་རི་མོ་གཏིང་རིངམོ་སྦེ་
ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ། 

ཕྱག་རིས་རིང་བའི་དཔེ་བྱད། ཕྱག་གི་རི་མོ་དཀྱུས་རིངམོ་སྦེ་
ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ།

ཕྱག་རོགས། ལག་རོགས་ཀྱི་ཞེ་ས། ལས་རོགས་ཀྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་ལན། ཕར་ཕྱག་འཚལ་བའི་ལན། 

ཕྱག་ལས། ལཱ་གི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་ལས་ཁོམ། ཆང་ལ་སོགས་པ་ཚུ་གིས་ར་བཟི་བའི་དོན། 

ཕྱག་ལེན། ༡ ལག་ལེན་གྱི་ཞེ་ས། ༢ ལས་རིམ་གྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་ཤན། གྱི་ཅུའི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་ཤིང་བལ་ལྟར་འཇམ་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་
ཕྱག་ཀ་བལ་བཟུམ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ། 

ཕྱག་སོྲལ། ལམ་སོྲལ་གྱི་ཞེ་ས། ཁྱུན་གྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱག་བསིལ་བ། ༡ ལགཔ་འཁྱུ་བའི་ཞེ་ས། ༢ ལགཔ་གྱང་བའི་ཞེ་ས། 

ཕྱགས། ལྷམ་གྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱགས་སྙིགས། ཕྱགས་སྙིགས་ཀྱི་མིང༌། 

ཕྱགས་བཏེག་པ། ༡ འགྱོ་བའི་ཞེ་ས། ༢ གཞིས་བཏེག་པའི་ཞེ་ས། 

ཕྱགས་དག ལྷམ་གྱི་ཞེ་ས། 

ཕྱགས་དར། ཕྱགས་སྙིགས་ཀྱི་མིང༌། 

ཕྱགས་ཕེབས། ༡ འོང་བའི་ཞེ་ས། ༢ ལོྷད་པའི་ཞེ་ས། 

ཕྱགས་མ། ཕྱགསམ།

ཕྱགས་ལྷམ། ལྷམ། 

ཕྱང་ངེ་བ། ཞལ་ལེ་ཞོལ་ལེ། 
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ཕྱང་ཆད། ཐག་བཅད་པ། 

ཕྱང་ཕྱང་ཕྲུལ་ཕྲུལ། མར་དཔྱངས་ཏེ་ཞལ་ཞོལ་སྦེ་སོྡད་ཐངས།

ཕྱང་ཕྱང་བ། མར་ནར་ན་སྦེ་དཔྱང་ཐངས།

ཕྱང་ཕྲུལ། དཔྱངས་རྒྱན།

ཕྱང་འཕྲུལ། དཔྱངས་རྒྱན།

ཕྱང་བ། མར་དཔྱང་བ།

ཕྱང་ཡར། ༡ མཛད་པ་འཕྲིན་ལས། ༢ ཁ་གཏམ་ཁྱབ་འགྱོ་མི། 

ཕྱད་དེ་ཕོྱད་དེ། ག་ལོྷད་ལོྷད་བརྟག་དཔྱད་མེད་མི། 

ཕྱད་པ། ༡ ཨ་རྟག དུས་རྒྱུན། ༢ དེ་འཕྲལ། ཚར་གཅིག་གུ། གློ་བུར།

ཕྱད་ཕོྱད། མ་བརྟགས་ག་ལོྷད་ལོྷད།

ཕྱམ། ལྕམ། ཁྱམ། 

ཕྱམ་གྱི་རྟེན་མ། ལྕམ་གྱི་ར་ཏོ་ཨེབ་ནིའི་རོྡ་སོགས། 

ཕྱམ་ཆད། མཉམ་པ་ཉིད། 

ཕྱམ་སྟན། དམག་སྒར། 

ཕྱམ་སྟེགས། ལྕམ་འཐུ་མིའི་གདུངམ། 

ཕྱམ་སྣ། ལྕམ་གྱི་མཐའམ།

ཕྱམ་པོ་ཆེ། གཙང་ཆུ། 

ཕྱམ་ཕྱད། མཉམ་པ་ཉིད།

ཕྱམ་མེ་བ། མཐོ་དམན་འདྲན་འདྲ།

ཕྱམ་ཙེ། གོ་ཟླ་གམ།

ཕྱམ་རྩེ། གོ་ཟླ་གམ།

ཕྱམ་ཤིང༌། ལྕམ་ཤིང༌།

ཕྱར་ཀ། མི་ཁ། ཁ་གཏང་བ། དམོདཔ་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ཕྱར་པོ་ཆེ། ༡ རེ་ལྡེ་སོྦམ། ༢ གུར་སོྦམ། ༣ ཕྱ་རུ་སོྦམ།

ཕྱར་ཕྱུར། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

ཕྱར་བ། ༡ འཕྱར་བའི་འདས་པ། ༢ ཕྱ་རུའི་མིང༌།

ཕྱར་བ་གྲུ་འདེབས། ཕྱ་རུ་མཐའམ་བཞི་ཆ་ལས་ཡར་འཐུ་བའི་

དོན། ལཱ་ག་ར་གིས་བརོྩན་ཤུགས་འབད་དགོ་པའི་དཔེ།

ཕྱར་བ་ནག་པོ། ༡ ཕྱ་རུ་གནགཔོ། ༢ ཕྱ་རུ་གནགཔོ་བཟུམ་ཆགས་
པའི་མདངས། 

ཕྱར་གཡེང༌། རྣམ་གཡེང༌། སེངས་ཡེངས་པའི་མིང༌།

ཕྱལ། ཕོཝ། 

ཕྱལ་འཇོལ་ལེ་བ། ཕོཝ་སོྦམ་གྱི་མིང༌།

ཕྱལ་དཔྱད། མཉམ་པ་ཉིད། 

ཕྱལ་ཕྱང་ངེ་བའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕོཝ་མཐོ་དམན་
མེད་པར་མཉམ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད།

ཕྱལ་མོ། བུ་ཅནམ། 

ཕྱི། ཕྱིའི་མིང༌།

ཕྱི་ཀྱོག རྐང་མའི་མགུ་ཏོ་ཕྱི་ཁར་གཡོ་གཡོཝ་གི་མིང༌།

ཕྱི་བཀན། གང་རྐྱལ། 

ཕྱི་རྐང༌། འགྲོས་བཞིའི་ནང་ཚན་ལས་དལ་འགྲོ་དང་འབྱུང་འགྲོ་གཉིས།

ཕྱི་རྐྱེན། གཞན་ཁའི་གྲོགས་རམ་གྱི་མཐུན་རྐྱེན། 

ཕྱི་སྐོགས། ཤུབས། པགས་ཀོ། 

ཕྱི་སྐོར། ༡ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ལས་ཕྱིའི་སྐོར་ལམ། ༢ མ་ཎི་ལག་
སྐོར་སོགས་གཡོན་སྐོར་བསྐོར་བའི་མིང༌། 

ཕྱི་ཁག རོགས་ཀྱི་ཁག གཞན་གྱི་ཤགོ་ཁག

ཕྱི་ཁམས། ཤེས་པས་མ་བསྡུས་པའི་ས་ཆུ་མེ་རླུང་གི་ཁམས། 

ཕྱི་ཁྱམས། ཕྱིའི་ཤག་སྐོར། 

ཕྱི་ཁྲལ། གཞུང་ལུ་ཕུལ་དགོ་པའི་ཁྱལ། 

ཕྱི་གོས། ཁ་རས། ཕྱི་ཤབ། 

ཕྱི་གྱེད། ཕྱིར་འཐེན་པ། རྒྱབ་བཤུད་རྐྱབ་པ། 

ཕྱི་གླིང༌། ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གླིང༌། 

ཕྱི་གླིང་པ། ཕྱིའི་གཡུས་ཁ་ལས་འོང་བའི་མི། ཕྱི་གླིངཔ། 

ཕྱི་གློ། སྒའི་ཕྱི་ཁའི་གློ། 

ཕྱི་དགྲ། ཕྱི་ཁ་ལས་འོང་བའི་བྱང་ཕྱད།
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ཕྱི་དགྲ་ནང་འཇུག ཕྱི་ཁའི་དགྲ་བྱང་ཕྱད་ནང་ན་ཁྱིད་འོང་བ། 

ཕྱི་འགག ཕྱི་སྒོ་དང་ནང་སྒོ་གཉིས་ཀྱི་བར་ནའི་འགག 

ཕྱི་འགྲིབ། མིག་ཏོ་གི་ཕྱི་ཁའི་ལིང་ཏོག

ཕྱི་འགྲོས། གོམ་པ་རྒྱབ་ཁ་ལུ་སོྤ་བའི་འགྲོ་ཐངས། 

ཕྱི་རྒས། ཕྱི་རུ་ཉིམ་འཛུལ་རན་ཁ།

ཕྱི་རྒོལ། ༡ ཕྱི་ཁ་ལས་ཚུར་རྒོལ་བ། ༢ ཚུར་རྒོལ་བའི་བྱང་ཕྱད། 
༣ དགག་པ་རྐྱབ་མི་གི་མི། 

ཕྱི་རྒོལ་ལ་ལོྟས་ཏེ་མ་གྲུབ་པ། ཚ མུ་སྟེགས་པ་གིས། ཤིང་

ཆོས་ཅན། སེམས་ཡོད་དེ། པགས་ཀོ་བཤུབ་ན་ཤི་བའི་ཕྱིར་ཟེར་ནང་

པ་ལུ་བཀོད་པ་ཅིན་ ཕྱི་རྒོལ་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ་ལུ་ལོྟས་ཏེ་མ་གྲུབ་

པའི་རྟགས་བཟུམ། 

ཕྱི་རྒྱ། གཞན་གྱི་ཕོྱགས། ཁག་གཞན། 

ཕྱི་རྒྱལ། ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁབ། 

ཕྱི་རྒྱལ་ལས་ཁུངས། ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཡིག་ཚང་རང་གི་རྒྱལ་
ཁབ་ནང་བཙུགས་པའི་མིང༌།

ཕྱི་རྒྱུད། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་གིས་གསུངས་པའི་བྱ་རྒྱུད་དང་རྣམ་
པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་གསུངས་པའི་སོྤྱད་རྒྱུད་དང་རྣལ་འབོྱར་གྱི་རྒྱུད་

དེ་གསུམ་གྱི་མིང༌། 

ཕྱི་རྒྱུད་དེད་དཔོན་བཞི་སོྦྱར། ནད་སྤྱི་ལ་ཕན་པའི་སྨན། 

ཕྱི་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ། བྱ་རྒྱུད། སྤྱོད་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་
དང་གསུམ། 

ཕྱི་སྒེག་བཞི། ཕྱིའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བཞི། སྒེག་པ་མ། ཕྲེང་བ་མ། 
གླུ་མ། གར་མ་དང་བཞི། 

ཕྱི་སྒོ། ཕྱི་ཁའི་སྒོ། 

ཕྱི་སྒྲོབ། ཕྱི་ཁར་བཟོ་བཟོ་སྟེ་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་མི། 

ཕྱི་སྒྲོམ། ཕྱིའི་ཁོག་སྒྲོམ། 

ཕྱི་ངོས། ཕྱི་ལོགས། ཕྱི་ཁ། 

ཕྱི་ལྕག ༡ ལགཔ་ཕྱི་སྐོར་མ་གིས་ལྡན་ལྕག་དྲང་ཐངས། ༢ ལགཔ་ཕྱི་
ཁར་གཡུགས་ཞིན་ན་རྟས་ལྕག་དྲང་ཐངས། 

ཕྱི་ཆོན། ༡ གོ་གི་མཐའ་འཇའ། ༢ གུར་གྱི་ཕུར་ཐག

ཕྱི་ཆོས། མུ་སྟེགས་པའི་ཆོས་ལུགས། 

ཕྱི་འཇམ་ནང་རྩུབ། ཕྱི་འཇམ་ཏོང་ཏོ་ཡོད་རུང་ནང་རྩུབ་དྲགས་
ཡོད་མི།

ཕྱི་འཇུག སོླབམ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནིའི་དོན་ལུ་ཡོལ་ལི་བཀབ་
སྟེ་འབད་ནི་འདི་ཨིན། 

ཕྱི་རྗེས། ༡ ཤུལ་མ། ༢ འགྱོ་བའི་ཤུལ། 

ཕྱི་ཉིན། ནངས་པ། 

ཕྱི་ཉུག སྤྱང་ཀ། 

ཕྱི་གཉལ་བ་པོ། སྤྱང་ཀ་སྤྱང་འཁྱམས་མི། 

ཕྱི་རྟིང༌། ༡ རྐང་མའི་རྟིངམ། ༢ དུས་ཤུལ་ལས། 

ཕྱི་སོྟང་པ་ཉིད། ནང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ལོགས་སུ་གྱུར་པའི་ཕྱི་
འབྱུང་བ་བཞི་ལ་སོགས་པ་རང་བཞིན་མེད་པར་སོྟང་པ་ཉིད་ཨིནམ་

ཤེས་པའི་དོན། 

ཕྱི་ཐག ༡ གཅིག་ཁར་སོྡད་ཡུན་རིང་བ། ༢ འོང་ནི་གི་དུས་སྐབས། 

ཕྱི་ཐན། གནམ་བྱཱར་རོྫགས་རན་ཁའི་ཐན་པ།

ཕྱི་ཐུམ། ཕྱི་ཁ་ལས་སྤུར་ནིའི་ཤུབས། 

ཕྱི་ཐོ། ཐོཝ་སོྦམ། 

ཕྱི་མཐའ། མཐའ་མཇུག

ཕྱི་མཐའ་རིག་པ། ཚེ་ཕྱི་མ་རང་ག་ཏེ་འགྱོཝ་ཨིན་ན་ཤེས་ཚུགས་
པའི་རིག་པ། 

ཕྱི་དར། ཤུལ་ལས་དར་བ། 

ཕྱི་དལ། ལམ་འགོར་བ། ཡུན་འགྱངས་པ། 

ཕྱི་དུས། ཤུལ་མའི་དུས།  

ཕྱི་དོན། ༡ ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁབ་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་དོན། ༢ རྣམ་ཤེས་
དྲུག་གིས་བཟུང་བའི་ཡུལ་དྲུག

ཕྱི་དོན་བེམ་པོ། ཕྱིའི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ལྔའི་མིང༌།

ཕྱི་དོྲ། ཕྱི་རུ། 



866ཕྱི་དོྲ་གྲོང་དུ་འཇུག་པའི་ལྟུང་བྱེད། 

ཕྱི་དོྲ་གྲོང་དུ་འཇུག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་ནུབ་མོ་

རང་གི་ཉེཝ་མེན་པའི་ཁྱིམ་ནང་འགྱོ་བའི་ཉེས་པ། 

ཕྱི་བདར། ཐལཝ་འཕྱག་ཐངས། 

ཕྱི་མདའ་རྒྱག་པ། མདའ་དང་ཀྲོབ་མདའ་ཚུ་རྒྱབ་ཁར་རྐྱབ་པ། 

ཕྱི་འདྲེད། རྒྱབ་ཁར་འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་པ། 

ཕྱི་རོྡ། ༡ རྒྱབ་ཁར་བཀོ་བའི་རོྡ། ༢ ཨ་སྦུག་སུབ་པའི་རོྡ། 

ཕྱི་ལྡིར་ནང་སོྟང༌། ༡ ཕྱི་འབུར་འབུར་ཡོད་རུང་ནང་སོྟངམ་འབད་མི། 
༢ ཁ་ལས་བཤད་བཤད་མང་རུང་ཡོན་ཏན་མེད་མི། 

ཕྱི་ནང༌། ཕྱི་དང་ནང༌། 

ཕྱི་ནང་གི་གྲུབ་མཐའ། ཕྱི་པ་མུ་སྟེགས་པའི་གྲུབ་མཐའ་དང་ནང་
པ་སངས་རྒྱས་པའི་གྲུབ་མཐའ་གཉིས།

ཕྱི་ནང་གི་ལུས། སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་ལུས། 

ཕྱི་ནང་སོྟང་པ་ཉིད། དབང་པོ་དྲུག་དང་ཡུལ་དྲུགཔོ་ཆ་ར་དངོས་པོ་
མེད་པར་སོྟང་པ་ཉིད་ཨིནམ་སོྟན་མི།

ཕྱི་ནང་བར་གསུམ། ཕྱི་ལྕགས་རི། ནང་གི་སེམས་ཅན། བར་
ནའི་རྒྱུ་ནོར་དང་གསུམ། 

ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། ཕྱི། ནང༌། གསང་བ་གསུམ། 

ཕྱི་ནུད། ཕྱིར་འཐེན་རྐྱབ་པ། 

ཕྱི་ནུར། ཕྱི་འགྱངས། རྒྱབ་བཤུད། 

ཕྱི་ནོར། ཕྱི་ཁའི་སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན། 

ཕྱི་ནོར་ནང་རྫས། ཕྱི་ཁའི་སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་དང་ནང་ནའི་རྒྱུ་ཅ་ལ།

ཕྱི་སྣང༌། ཕྱི་ཁའི་མཐོང་སྣང༌། 

ཕྱི་སོྣད་འཇིག་རྟེན། ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་གནས་སའི་ཕྱིའི་
འཇིག་རྟེན།

ཕྱི་པ། ཕྱི་པ་མུ་སྟེགས་པ། 

ཕྱི་སྤྱད། འཕྱག་ནིའི་རྫས། 

ཕྱི་ཕན་པའི་དབང་བཅུ། མ་ཧཱ་ཡོ་གའི་དབང་བཅུ། སྙིང་པོ་ལྔའི་
དབང༌། དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང༌། བུམ་པའི་དབང༌། ཅོད་པན་གྱི་དབང༌། 

ཕྲེང་བའི་དབང༌། གོ་ཆའི་དབང༌། རྒྱལ་མཚན་གྱི་དབང༌། གདུགས་

ཀྱི་དབང༌། ཕྱག་རྒྱའི་དབང༌། བཟའ་བཏུང་གི་དབང་དང་བཅུ།

ཕྱི་ཕྱག གཡུས་གཞན་ཁར་འགྱོཝ་ད་བླམ་ལུ་འཚལ་བའི་ཕྱག 

ཕྱི་ཕྱིར། ༡ རྟིང་ཤུལ། ༢ ལོག་སྟེ་ར། 

ཕྱི་འཕྲེད། ཕྱི་རུ། 

ཕྱི་བ། བསུབས་པའི་འདས་པ། 

ཕྱི་བི། ཕྱི་ཁ། ཕྱི་ལོགས། 

ཕྱི་བུན། ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བུ་ལོན། 

ཕྱི་བྱད། ཕྱིའི་རྣམ་པ། ཕྱིའི་ཆ་ལུགས། 

ཕྱི་བོླན། ཕྱི་འབྲེལ་བོླན་པོ། ཕྱི་རྒྱལ་བོླན་པོ། 

ཕྱི་དབུགས། ལྐོད་མ་ལས་ཡར་མར་བཏང་བའི་རླུང༌། 

ཕྱི་དབུགས་ཆད། ཕྱིའི་དབུགས་གཏང་མ་ཚུགས་པར་དབུགས་
ཆད་དེ་མགྱོགས་པར་ཤི་ནིའི་རྟགས་མཚན།

ཕྱི་འབོྱར་སྔ་ལོག ཚུར་ཤུལ་མར་ལོྷད་དེ་ཕར་ཧེ་མ་འགྱོ་བ། 

ཕྱི་འབྲང་བ། ༡ རྟིང་བདའ་བ། ༢ རྟིང་བདའ་མི། 

ཕྱི་འབྲེད། ཕྱི་རུ། 

ཕྱི་འབྲེལ། ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁབ་དང་འབྲེལ་བ་འབད་བའི་ལཱ་དོན།

ཕྱི་མ། ༡ ཤུལ་མ། ༢ ཕྱི་ལོགསམ། 

ཕྱི་མ་རྒྱུད། ༡ བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་མིང༌། ༢ ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་པའི་སྨན་
གཞུང་ཅིག 

ཕྱི་མ་འཕྲེད། ཕྱི་རུ། 

ཕྱི་མ་བྲེད། ཕྱི་རུ། 

ཕྱི་མ་རིག་པ། ཚེ་ཕྱི་མ་རང་ག་ཏེ་འགྱོཝ་ཨིན་ན་ཤེས་ཚུགས་པའི་
རིག་པ། 

ཕྱི་མའི་མཐའ། ཤུལ་མའི་མཇུག

ཕྱི་མའི་མཐའ་ལ་བརྟེན་པའི་ལྟ་བ་བཞི། བདག་དང་
འཇིག་རྟེན་མཐའ་དང་ལྡན་མི་ལྡན། གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་མིན་དུ་

ལྟ་བ་བཞི། 

ཕྱི་མའི་རི། ང་ ནུབ་རི། 
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ཕ

ཕྱི་མི། ཕྱི་གླིངཔ། 

ཕྱི་མིག་ལྟ་བ། ༡ མིག་ཏོ་རྒྱབ་ཁར་ལྟ་བ། ༢ དཔྱད་རིག་བཏང་བ། 
༣ ཤུལ་མའི་དོན་ལུ་མནོ་བསམ་བཏང་བ། 

ཕྱི་མོ། ༡ ཨང་རྒས། ༢ མ་དཔེ། ༣ ཡི་གུའི་རྩ་བ། ༤ བཙུནམོ། 
༥ བཟོ་རིག་སོླབ་དཔོན། 

ཕྱི་མྱུག་མ། སྤྱང་འཁྱམ་མིའི་སྤྱང་ལོང༌། 

ཕྱི་མྱུལ། ཕྱི་ཁ་འཚོལ་བ། 

ཕྱི་ཚར། ཨམ་ཅུངམ་གི་བུ་ཚ། 

ཕྱི་ཚས། ཕྱི་ཤུབས། 

ཕྱི་ཚིག འོག་ལུ་ཐོན་པའི་ཚིག 

ཕྱི་ཚིག་འགལ་བ་སོྟན་པའི་རྒྱན། ཚིག་སྔ་མ་ཕྱི་མ་འགལ་བ་
སོྟན་པའི་ཚིག་ཕྲད། ན་སྒྲ་དང་འབྲེལ་སྒྲ་གིས་འཇུག 

ཕྱི་ཚིག་ངེས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱན། ཚིག་ཤུལ་མ་ནན་ཏན་སྦེ་
སླབ་པའི་ཚིག་ཕྲད།

ཕྱི་ཚིགས། ཤུལ་མ། 

ཕྱི་ཚིལ། ཕྱི་ཤའི་ཚི་ལུ། 

ཕྱི་ཚིས། མ་འོངས་པའི་འཚོ་བ། 

ཕྱི་ཚུལ། ཕྱིའི་རྣམ་པ། 

ཕྱི་རྫིག་ནང་སོྟང༌། ཕྱི་དོད་རིལ་རི་སྦེ་ནང་སོྟངམ། 

ཕྱི་བཞི། འཛོམས་དཔང༌། བར་མི། 

ཕྱི་བཞིན། ༡ རྟིང་བདའ་བ། ༢ རྣམ་པ། བཟོ་ལྟ། 

ཕྱི་བཞིན་ཕྱི་བཞིན། ༡ ལོག་ཅི་ལོག་ཅི། ༢ ཤུལ་ཤུལ།

ཕྱི་གཟུགས། རྣམ་ཤེས་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པའི་གཟུགས་ས་ཆུ་མེ་སོགས། 

ཕྱི་ཡི་འཇལ་བྱེད། དུས་འཁོར་གྱི་ལུགས་ལུ་རྡུལ་ཕྲ་རབ། རྡུལ་
ཕྲན། སྐྲ་རྩེ། སྐེ་ཚེ། ཤིག ནག སོར་མོ་ཚུ་བདུན་བདུན་གྱི་སོྦམ་

དང༌། སོར་མོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ལུ་ཁྱུ་གང༌། ཁྱུ་བཞི་ལུ་འདོམ་གང༌། 

འདོམ་ཉིས་སོྟང་ལུ་རྒྱང་གྲགས། རྒྱང་གྲགས་བཞི་ལུ་དཔག་ཚད་ཟེར་

བརྩི་བའི་ལུགས།

ཕྱི་ཡི་མུ་ཁྱུད། ང་ ལྕགས་རིའི་མིང༌། 

ཕྱི་ཡུལ། ༡ གཡུས་གཞན། ༢ ནང་རྣམ་ཤེས་ཀྱིས་གཟུང་ནིའི་ཡུལ། 

ཕྱི་ར། ཕྱིའི་ལྕགས་རི། 

ཕྱི་རབས། མི་རབས་ཤུལ་མ། 

ཕྱི་རས། འཕྱག་ནིའི་རས། 

ཕྱི་རིག ༡ ཕྱི་དོན་ཐ་སྙད་ཀྱི་རིག་པ། ༢ ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པའི་རིག་
གཞུང༌། 

ཕྱི་རིམ། ལྕགས་རི་ཕྱི་མ། 

ཕྱི་རུ། ༡ སྒའི་ཕྱི་རུ། ༢ ཕྱི་ཁ། 

ཕྱི་རོ། ཕྱི་རུ། 

ཕྱི་རོལ། ཕྱི་ཁ། ཕྱི་ལོགས། 

ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གྲུབ་པ། སོླབ་དཔོན་དགེ་སྲུང་གིས་བརྩམས་
པའི་ཚད་མའི་གཞུང་ཅིག

ཕྱི་རོལ་གྱི་སོྣད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གནས་
སའི་འཛམ་གླིང༌།

ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ། ༡ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ། ༢ གཞན་གཡུས། 
རོགས་ཀྱི་ལུང་པ།

ཕྱི་རོལ་ཏུ་གཡེང་བ། སེམས་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལུ་གཡེང་བའི་དོན། 

ཕྱི་རོལ་པ། མུ་སྟེགས་པ།  

ཕྱི་རོལ་པའི་གྲུབ་མཐའ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁས་མི་ལེན་
པའི་གྲུབ་མཐའ།

ཕྱི་རོལ་སོ་སྐྱེས། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྩ་ལས་མེད་མི། 

ཕྱི་ལག ཕྱི་ཁའི་དགྲ་བྱང་ཕྱད། 

ཕྱི་ལང་མཐོ་བ། གཤིས་རྩུབ་དྲགས། 

ཕྱི་ལང་བྱེད། ཧེ་མ་ཟོགཔོ་འབད་བའི་ཐོག་ཁར་ཧེང་སྐལ་ཟོགཔོ་
འབད་བ། 

ཕྱི་ལན་སྐུར་བ། རང་ག་ཏེ་འོང་ས་ལུ་ལན་བཏང་བ། 

ཕྱི་ལེགས་ནང་བཙོག ཕྱི་ལེགས་ཤམོ་ནང་ན་བཙོག་པ། 

ཕྱི་ལོ། སང་ཕོད། ལོ་ཤུལ་མ། 
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ཕྱི་ལོག ཚུར་ལོག་འོང་བ། 

ཕྱི་ལོགས། ཕྱི་ལོགས། ཕྱི་ཁ། 

ཕྱི་ལོང་རུས་འབུར། རྐང་མའི་ལོང་བུ་ཕྱི་མ། 

ཕྱི་ཤ། ༡ གོ་གི་ཕྱི་ཤ། ༢ གཟུགས་ཀྱི་ཕྱི་ཤ། 

ཕྱི་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ། ཕྱི་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་ཚུགས་པའི་རྒྱུ། 

ཕྱི་བཤོལ། ཕྱི་འགྱངས་འབད་བ། རྒྱབ་བཤུད་རྐྱབ་པ། 

ཕྱི་ས། ཨ་ཝ། 

ཕྱི་ས་ཁང༌། ཆབ་གསང༌། གསང་སོྤྱད། 

ཕྱི་སོ། ཕྱི་ཁའི་བྱ་ལྟ་མི། 

ཕྱི་སོག མོང་གོལ་གྱི་རྒྱལ་ཁབ། 

ཕྱི་སོྲལ། ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ལུགས་སོྲལ། རོགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས། 

ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ། ཕྱི་ནང་ག་ར་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་མཐོང་མི། 

ཕྱིང་གུར། བལ་ཕྱིང་པ་ལས་བཟོ་བའི་གུར། 

ཕྱིང་གོས། བལ་ཕྱིང་པ་ལས་བཟོ་བའི་གོ་ལ། 

ཕྱིང་སྟན། བལ་ཕྱིང་པ་ལས་བཟོ་བའི་གདན།

ཕྱིང་ཐོ། བལ་ཕྱིང་པ་རིལ་རི་སྦེ་ཆགས་མི། 

ཕྱིང་དྲིལ། བལ་ཕྱིང་པ་ཆག་རྐྱབ་ཚར་མི།  

ཕྱིང་གདན། བལ་ཕྱིང་པ་ལས་བཟོ་བའི་གདན།

ཕྱིང་པ། ཐགས་སྦེ་མ་འཐག་མི་ཆག་ཆག་བཏང་སྟེ་བཟོ་བའི་གོ་ལ་
གི་རིགས། 

ཕྱིང་པ་བ། གོ་དང་ལྷམ་ཆོས་གོས་རྣམ་ག་ར་བལ་ཕྱིང་པ་ལས་བཟོ་མི་
ཙང་ཙ་འཆང་ནི་དམ་བཅའ་འབད་མི། 

ཕྱིང་ཞྭ། བལ་ཕྱིང་པ་ལས་བཟོ་བའི་ཞྭམོ། 

ཕྱིང་གཟར། བལ་ཕྱིང་པ་ལས་བཟོ་བའི་སྒ་གདན།

ཕྱིང་སང༌། བོླན་པོ།

ཕྱིང་ཧྲུལ་གནམ་འཕྱར། སྐྱོན་རོགས་ལུ་བཏོན་པའི་དཔེ་གཏམ།

ཕྱིང་ལྷམ། བལ་ཕྱིང་པ་ལས་བཟོ་བའི་ལྷམ།

ཕྱིད་པ། ༡ ཨ་རྒས། ༢ ཚད་ལངས་པའི་འདས་པ། ༣ སྐྱོང་བའི་འདས་པ། 

ཕྱིན་ཀ་ལོག ཕྱི་འགྱུར་ལོག་པ།

ཕྱིན་ག་ལོག ཕྱི་འགྱུར་ལོག་པ།

ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ཡོངས་གྲུབ། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སོྟང་
གི་ཤེས་པ་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས། 

ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ། ཕྱི་འགྱུར་ལོག་པ།

ཕྱིན་ལོག་བཞི། མི་གཙང་བ་གཙང་བར་འཛིན་པ། བདག་མེད་པ་
བདག་ཏུ་འཛིན་པ། སྡུག་བསྔལ་འདི་བདེ་བར་འཛིན་པ། མི་རྟག་པ་

རྟག་པར་འཛིན་པའི་ལོག་ལྟ་དང་བཞི།

ཕྱིན་ཆད། ཤུལ་ལས། ནཱ་ལས་ཕར། 

ཕྱིན་དྲུག ཕར་ཕྱིན་དྲུག

ཕྱིན་དྲུག་གི་ཁྱད་ཆོས་བཞི། ཕར་ཕྱིན་རང་རང་སོ་སོའི་མི་
མཐུན་ཕོྱགས་དང་བྲལ་བ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩིས་འཛིན་པ། བྱེད་ལས་

གཞན་དོན་རོྫགས་པ། འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་དང་བཞི།

ཕྱིན་དྲུག་གི་ཕན་ཡོན་བཞི། དམིགས་པ་རྒྱ་ཆེ་བ། ཀུན་སོླང་
ཟང་ཟིང་མེད་པ། བྱེད་ལས་དོན་ཆེ་བ། འབྲས་བུ་ལྷག་མེད་མི་ཟད་

པ་དང་བཞི། 

ཕྱིན་པ། འགྱོ་བའི་འདས་པ། 

ཕྱིའི་དཀར་གསུམ། ཨོམ། ཞོ། མར་དང་གསུམ། 

ཕྱིའི་སྐྱེ་མཆེད། འབྱུང་བཞི་ལས་གྲུབ་པའི་བསྟན་ཡོད་ཐོགས་
བཅས་ཀྱི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་སོགས་དང་བསྟན་མེད་ཐོགས་

བཅས་ཀྱི་གཟུགས་ཚུ་ཨིན། 

ཕྱིའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད། སྒྲའི་སྐྱེ་མཆེད། དྲིའི་
སྐྱེ་མཆེད། རོའི་སྐྱེ་མཆེད། རེག་བྱའི་སྐྱེ་མཆེད། ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་

དང་དྲུག

ཕྱིའི་ཁམས་དྲུག གཟུགས་ཀྱི་ཁམས། སྒྲའི་ཁམས། དྲིའི་ཁམས། 
རོའི་ཁམས། རེག་བྱའི་ཁམས། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དང་དྲུག

ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོ། མུ་ཁྱུད་འཛིན་རི་དང་ཁོར་ཡུག་བར་ནའི་བ་ཚྭ་ཅན་
གྱི་རྒྱ་མཚོ། 

ཕྱིའི་རྒྱུ་གཞན་ཅུང་ཟད་སོྟན་པའི་སྲིད་པ་ཅན། ཉ རྒྱུ་

ཡོངས་གྲགས་ཅན་བཀག་ཞིན་ན་རྒྱུ་གཞན་ཨ་ཙི་ཅིག་ཡོདཔ་སྦེ་
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ཕ

སོྟན་པའི་རྒྱན།

ཕྱིའི་སྒྲིབ་པ་ཅན་གྱི་ཡི་དྭགས། ཆུ་དང་ཤིང་འབྲས་ཐག་རིང་
ས་ལས་མཐོང་རུང་སོྦ་ལོགས་ཁར་ལོྷདཔ་ད་རྩ་ལས་མེདཔ་འགྱོ་སྟེ་

ལོྟཝ་བཀྱེས་པ་དང་ཁ་སྐོམ་པའི་སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བའི་ཡི་དྭགས་ཀྱི་

རིགས།

ཕྱིའི་མཆོད་པ། མེ་ཏོག བདུག་སོྤས། མར་མེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་
ཟས་དང་ལྔའི་མཆོད་པ། 

ཕྱིའི་རྟེན་འབྲེལ། ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན་ཡང་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལེ་ཤ་ལས་
བརྟེན་ཏེ་བྱུངམ་ཨིན། སོན་ལས་མྱུ་གུ། མྱུ་གུ་ལས་འདབ་ལེབ། 

འདབ་ལེབ་ལས་ཤིང༌། ཤིང་ལས་སོྡང་པོ། དེ་ལས་སྙེ་མ། སྙེ་མ་

ལས་འབྲས་བུ་ཚུ་རིམ་པ་བཞིན་བྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ། 

ཕྱིའི་ཐེག་པ་གསུམ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ། རང་རྒྱལ་གྱི་ཐེག་པ། 
བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་གསུམ། 

ཕྱིའི་དུས་འཁོར། གཟའ་དང་སྐརམ་སོགས་ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན། 

ཕྱིའི་དེ་ཉིད་བཅུ། ས གསང་སྔགས་སྒྲུབ་པའི་སོྦྱར་བ་བཅུའི་མིང༌། 

གཟུགས་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་དཀྱིལ་

འཁོར། ཏིང་ངེ་འཛིན། རྒྱས་འདེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱ། སྟངས་སྟབས་

འདུག་སྟངས། ལས་ལ་སོྦྱར་བ། སླར་བསྡུ་བ། བཟླས་བརྗོད། 

སྦྱིན་སྲེག མཆོད་པ་དང་བཅུ།

ཕྱིའི་རོྡར་དྲིལ། མཚན་རྟགས་ཅན་གྱི་རོྡ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ། 

ཕྱིའི་རོྩལ་བ། ཡི་གུ་ལྷགཔ་ད་དབུགས་ཕྱི་ཁར་བཏོན་པའི་རོྩལ་བ། 

ཕྱིའི་ཚོར་བ། ལུས་ཀྱི་ཚོར་བ། དབང་པོའི་ཚོར་བ། 

ཕྱིའི་མཚན་མ། སྔོ་སེར་དཀར་དམར་ལྟ་བུ་ཕྱིའི་རྟགས་མཚན། 

ཕྱིའི་གཟུགས། ཤེས་པ་གིས་མ་ཁྱབ་པའི་གཟུགས། 

ཕྱིའི་རིག་པ། ལུས་ངག་གི་རིག་གཞུང༌། 

ཕྱིའི་ལུས། ཤེས་པ་གིས་མ་ཁྱབ་པའི་ཤིང་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས། 

ཕྱིའི་ལོྷང༌། ཕྱི་ཁ་ལས་བར་ཆད་བྱུང་བའི་རྟགས་མཚན། 

ཕྱིར། ༡ དོན་ལུ། ༢ དེའི་དོན་ལུ་འཇུག ༣ ལོག་སྟེ། ༤ ཕྱི་ཁ། 

ཕྱིར་སྐུམ་པ། རྒྱབ་བཤུད་རྐྱབ་པ། ཚུར་སྐུམ་པ། 

ཕྱིར་སྐྱོད། ཕྱི་ཁར་འགྱོ་བ། 

ཕྱིར་འགྱངས། ཕར་འགྱངས་པ། ཡུན་རིངམོ་འགོར་བ། 

ཕྱིར་འགྱེད། དམག་དང་སྤྲུལ་པ་སོགས་ཕར་བཏང་བའམ་སོྤྲ་བ། 

ཕྱིར་འགྲོས། ཚུར་ལོག 

ཕྱིར་རྒོལ། ༡ ཕར་རྒོལ་ལན་རྐྱབ་པ། ༢ ཕར་རྒོལ་ལན་རྐྱབ་མི། 
༣ ང་ དགྲ་བྱང་ཕྱད།

ཕྱིར་བསྒྲལ། ཕར་བདའ་བཏང་བ། 

ཕྱིར་བཅིལ། ཕར་བཏོན་བཏང་བ། 

ཕྱིར་བཅོས། ལོག་ཉམས་གསོ་འབད་བ། 

ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་གཞི། སོྡམ་པ་ཉམས་མི་འདི་ཉམས་གསོ་འབད་
ཐངས་ཀྱི་གཞི། 

ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་གཞི་བདུན། སོྡམ་པ་ཉམས་མི་ཉམས་གསོ་
འབད་ཐངས་ཀྱི་གཞི་ལུ་ལྟུང་བ་ཕྱིར་བཅོས་འབད་ཐངས་ཀྱི་གཞི་བཞི་

དང་རོྩད་གཞི་ཕྱིར་བཅོས་འབད་ཐངས་ཀྱི་གཞི་གསུམ་དང་བདུན། 

ཕྱིར་ཆོད། གཞན་ལུ་བྱིན་པ། 

ཕྱིར་མཆེད་པ། ༡ ལོག་སྟེ་འཕེལ་བ། ༢ གསང་གཏམ་ཁྱབ་སྤེལ་
འབད་བ། 

ཕྱིར་འཆོས། ཉམས་བཅོས། བསྐྱར་གསོ། 

ཕྱིར་བསྙིལ་བ། ༡ ཕྱི་ཁར་བདའ་བ། ༢ བཤིག་པ། གཏོར་བཏང་བ། 

ཕྱིར་ལྟ་བ། ༡ ལོག་སྟེ་ལྟ་བ། ༢ སེམས་འགྱུར་བ། མནོ་བསམ་
འགྱུར་བ། 

ཕྱིར་ཐོན་པ། ༡ ཕྱི་ཁར་ཐོན་པ། ༢ ཕྱི་ཁ་ལུ་གསལ་རི་རི་མཐོང་བ། 

ཕྱིར་འཐེན། ༡ དུས་ཡུན་འགྱངས་པ། ༢ འཐུས་ཤརོ་འགན་ཤརོ་
བྱུང་མི་དགོངས་ཕུད་བཏོན་པ། 

ཕྱིར་དུ། དོན་ལུ། 

ཕྱིར་དོང་བ། ཕྱི་ཁར་འགྱོ་བ། 

ཕྱིར་དོན་པ། ༡ ཕྱི་ཁར་ཐོན་པ། ༢ ཕྱི་ཁ་མཐོང་བ། 

ཕྱིར་འདྲི་བ། གཏམ་ལན་ཕར་འདྲི་བ། 

ཕྱིར་འདྲེན་པ། ཕར་ལས་ཚུར་ལྟ་དང་ནཱ་ལས་ཕར་ལྟ་བཏོན་པ། 

ཕྱིར་རྡེག་པ། ཚུར་དྲངས་མི་ལོག་སྟེ་ཕར་ལྟ་དྲང་བ། 



870ཕྱིར་ལོྡག་པ། 

ཕྱིར་ལོྡག་པ། ཚུར་ལོག་འོང་བ། 

ཕྱིར་ནུད། ༡ ཕར་ལྟ་འགྱོ་བའི་བསྒང་ཚུར་ལོག་པ། ༢ ཕར་འགྱངས་
ལུས་པ། 

ཕྱིར་བསྣུར། དུས་ཚོད་ཡུན་འགྱངས་འབད་བཅུག་པ། 

ཕྱིར་ཕེབས། ༡ ཚུར་ལོག་འོང་བའི་ཞེ་ས། ༢ གནམ་སོྲ་པ། 

ཕྱིར་འབུད་པ། ནང་ན་ལས་ཕྱི་ཁར་བཏོན་པ། 

ཕྱིར་འབོྱར་བ། ༡ ཅ་ལ་རང་གི་ལག་པར་ཐོབ་པ།  ༢ ཚུར་འོང་
མི་ལོྷད་པ། 

ཕྱིར་འབྲང་བ། རྟིང་བདའ་བ། 

ཕྱིར་མི་ལོྡག་པའི་རྟགས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སོྦྱར་ལམ་དོྲད་ཐོབ་
ཚརཝ་ལས་བཟུང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལས་ལོག་མི་འོང་བའི་

རྟགས་ལེ་ཤ་ཐོབ་པའི་མིང༌། 

ཕྱིར་མི་ལོྡག་པའི་དད་པ། ག་དེ་སྦེ་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ་
ཕོག་རུང་དཀོན་མཆོག་ལུ་ཡིད་ཆེས་འགྱུར་བ་མེད་པར་འབད་བའི་

དད་པ། 

ཕྱིར་མི་ལོྡག་པའི་བྱང་སེམས། ཁམས་གསུམ་ག་ཏེ་ཡང་མི་
འཛག་པའི་རྟགས་མཚན་དང་ལྡན་མི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། 

ཕྱིར་མི་ལོྡག་པའི་བརོྩན་འགྲུས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མ་
ཐོབ་ཀྱི་བར་ན་བརོྩན་འགྲུས་རྩ་ལས་མི་གཏང་བའི་ཨུ་ཚུགས། 

ཕྱིར་མི་ལོྡག་པའི་ས། འཕགས་པའི་ས། 

ཕྱིར་མི་འོང་བཅུ། ཕྱིར་མི་འོང་ཞུགས་པ། བར་དོར་འདའ་བ། 
སྐྱེས་ནས་འདའ་བ། འཕར་བ། ཕྱེད་འཕར་བ། གནས་ཐམས་ཅད་

དུ་འཕར་བ། གཟུགས་སུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བ། གཟུགས་མེད་དུ་ཉེ་བར་

འགྲོ་བ། མཐོང་ཆོས་ཞི་བ། ལུས་མངོན་བྱེད་དང་བཅུ། 

ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ། འདོད་ཁམས་ལུ་སྐྱེ་ནི་གི་ཉོན་
མོངས་པ་སྒོམ་ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་དགུ་ཆ་ར་སྤངས་ཞིན་ན་འདོད་ཁམས་

ལུ་ལོག་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ།

ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས། འདོད་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་དགུ་པ་
སྤངས་པའི་ཐེག་པ་དམན་པའི་སོླབ་ལམ་པ། 

ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན། བསམ་གཏན་

དང་པོའི་ཉོན་མོངས་པ་ལས་སྲིད་པའི་རྩེ་མོའི་དགུ་པའི་བར་སྤངས་

པའི་སོྦྱར་བ་ལུ་གནས་མི། 

ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་བཞི། གཟུགས་
སུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བ། གཟུགས་མེད་དུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བ། མཐོང་ཆོས་ཞི་

བ། ལུས་མངོན་བྱེད་དང་བཞི། 

ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས་ཙམ་པོ་བ། ཁམས་གོང་མ་
གཟུགས་ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་ཁམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་སོྤང་བའི་

སོྦྱར་བ་ལུ་མ་གནས་མི། 

ཕྱིར་མི་འོང་ཞུགས་པ། འདོད་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་
བདུན་པ་ལས་དགུ་པའི་བར་ན་སོྤང་བའི་སོྦྱར་བ་ལུ་གནས་མི། 

ཕྱིར་འཚོང་བ། གཞན་ལུ་བཙོང་བ། 

ཕྱིར་ཞིང༌། ལོག་སྟེ་ར། ལོག་ཅི་ར།

ཕྱིར་ཞིང་ཕྱིར་ཞིང༌། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་ར། 

ཕྱིར་ཞིང་བྱུང་བ། ༡ ལོག་སྟེ་ར་ཐོན་པ། ༢ རྟིང་བདའ་བ། 
༣ འཕེལ་འགྱོ་བ། 

ཕྱིར་བཞིན། དུས་ཨ་རྟག་ར། ཨ་རྟག

ཕྱིར་བཟོླག ལོག་བདའ་བ། 

ཕྱིར་འོང་བ། ༡ ལོག་འོང་བ། ༢ འདོད་ཁམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་
པ་ཚུན་ཟད་ཚར་བའི་འབྲས་གནས།

ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ། འདོད་ཁམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་པ་
ཚུན་སྤངས་རུང་འདོད་ཁམས་ལུ་ཚར་གཅིག་ལོག་འོང་མི། 

ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས། འདོད་ཁམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་པ་
སྤངས་རུང་དགུ་པ་མ་སྤངས་པའི་ཉན་ཐོས།

ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན། འདོད་ཁམས་ཀྱི་
སྒོམ་སྤང་བདུན་ནམ་ཡང་ན་བརྒྱད་པ་སྤངསམ་ལས་ཕྱིར་མི་འོང་གི་

འབྲས་བུ་འཐོབ་ནི་ལུ་ཉོན་མོངས་པ་གཅིག་གིས་བར་ཆད་འབད་མི་

དང་ཐར་པ་ཐོབ་པ་ལུ་ཚེ་གཅིག་གིས་བར་དུ་ཆོད་མི།

ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས་ཙམ་པོ་བ། ཁམས་གོང་མ་གཟུགས་
ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་ཁམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་སྤང་ནི་ལུ་བརོྩན་

འགྲུས་མ་འབད་མི། 
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ཕ

ཕྱིར་འོང་ཞུགས་པ། འདོད་ཁམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་དྲུག་པ་མ་
སྤངས་ལ་འདོད་ཉོན་གཅིག་ལས་དྲུག་པའི་བར་ནའི་ཉོན་མོངས་པ་

སྤང་ནི་ལུ་བརོྩན་མི། 

ཕྱིར་འོང་གསུམ། ཕྱིར་འོང་ཞུགས་པ། ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས་
ཙམ་པོ་བ། ཕྱིར་འོང་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན། 

ཕྱིར་ཡང༌། ལོག་སྟེ་ར། དོ་རུང་ཡང༌། 

ཕྱིར་ལེན། ཚུར་ལེན་པ། ལོག་ལེན་པ། 

ཕྱིར་ལོག་བཏང་བ། ཕར་ལོག་བཏང་བ། 

ཕྱིར་ལོག་གདོང༌། ཚུར་འོང་བའི་རིགས། 

ཕྱིར་ལོག ཕར་ལོག་འགྱོ་བ། ཕར་ལོག་སོྤྲད་པ། 

ཕྱིར་ཤིག རྒྱབ་གསིག 

ཕྱིར་གཤེ་བ། ཚུར་ལོག་སྟེ་སྐྱོན་བཏགས་པ། 

ཕྱིར་བཤོལ། ༡ ཕར་འགྱང་འབད་བ། ༢ ལཱ་འགན་བཀོ་བཞག་པ། 

ཕྱིར་སོས་པ། ལོག་སྟེ་ར་སྐྱེ་བ། ད་རུང་སྐྱེ་བ། 

ཕྱིར་སོླག ༡ རང་སོྡད་སར་ལོག་བཏང་བ། ༢ གོ་ལ་ཕྱི་ནང་སོླག་པ། 

ཕྱིལ་མོ་ཉུག མར་འཐེན་པ། 

ཕྱིས། ཕྱི་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཕྱིས་སྐྱེས། ང་ ནུ་གཅུང༌། ཤུལ་ལས་སྐྱེས་མི། 

ཕྱིས་འགྱང༌། ཡུན་འགོར་བ། 

ཕྱིས་གནོན། ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ། དབང་གིས་ཨེབ་པ། 

ཕྱིས་གནོན་བྱེད་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད ༡ དགེ་སོླང་རྒན་པ་ཚུ་

ལྟག་ལས་ཨེབ་པ། ༢ རང་གི་གཟུགས་ཀྱིས་དགེ་སོླང་གྲྭ་རྒས་ཚུ་

ཨེབ་བདའ་བའི་ཉེས་པ། 

ཕྱིས་པ། ཕྱི་བའི་འདས་པ། དག་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བའི་འདས་པ། 

ཕྱིས་བུ། ༡ ཕྱི་ཁ། ཕྱི་ལོགས། ༢ ཧོད། 

ཕྱིས་འབྱུང༌། ཤུལ་ལས། མ་འོངས་པ། 

ཕྱིས་འབྲང༌། རྟིང་ཤུལ་བདའ་བ། 

ཕྱིས་མ། ཕྱུ་གུ་བཤལ་བཀོ་བའི་ནོར། 

ཕྱིས་རས། དྲེག་པ་འཕྱག་ནིའི་རས། 

ཕྱིས་ལམ། ༡ ཤུལ་ལུ་འགྱོ་ནིའི་ལམ། ༢ ལང་ཤརོ་གྱི་མིག་ལྟས་
ངན་པ། 

ཕྱུ་པ། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་གོ། གོ། 

ཕྱུ་པ་སྲམ་ཤན་མ། གོ་ལ་ལུ་སྲམ་གྱི་པགས་ཀོའི་འཇའ་བཀལ་མི། 

ཕྱུ་ར། ཕྱུར་གོ 

ཕྱུ་རུ་རུ། དུ་པ་དང་རླངསམ་ཚུ་ཤུ་རུ་རུ་སྦེ་ཐོན་ཐངས། 

ཕྱུག ལེ་ཤའམ་ཕྱུགཔོ་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ཕྱུག་པ། ༡ ལེ་ཤའམ་ཕྱུགཔོ་འགྱོ་བའི་འདས་པ། ༢ བརྒྱན་པའི་
འདས་པ། གཟི་བརྗིད་ཆེ་བའི་འདས་པ། 

ཕྱུག་པོ། ཕྱུགཔོ། 

ཕྱུག་དབུལ། ཕྱུགཔོ་དང་སྤྱང་ཀ། 

ཕྱུགས། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན།

ཕྱུགས་ཀྱི་རུ་མ། ནོར་སོན། ནོར་དར་ནིའི་གཞི། 

ཕྱུགས་ཀྱིས་ཕྱུག ང་ འབོྱགཔ། 

ཕྱུགས་དཀར་ནག འབྲི་གཡག ར་ལུག 

ཕྱུགས་སྐད། ནོར་སྐད། བ་སྐད། 

ཕྱུགས་སྐྱོང༌། ང་ འབོྱགཔ། 

ཕྱུགས་སྒྲོལ། ནོར་ཆུ་བརྒལ་ཐར་བ། 

ཕྱུགས་རྔོ༌། ནོར་གྱི་པགས་ཀོའི་ནད། པགས་ནད། 

ཕྱུགས་བཅོས་པ། ༡ སྒོ་ནོར་སྨན་པ། ༢ སྒོ་ནོར་གྱི་ནད་བཅོ་
ཐབས་འབད་བ། 

ཕྱུགས་ཆུང༌། བུམོ་གཞོནམ། 

ཕྱུགས་འཆག་སྒོར་བ། དམག་གི་དོན་ལུ་སོྟན་ཐོག་དང་སྒོ་ནོར་
འཕྱག་འབག་པའི་ལུགས་སོྲལ། 

ཕྱུགས་གཉེར། ནོར་གཉེརཔ། བ་རྩིསཔ། 

ཕྱུགས་འཐེན་འཁོར་ལོ། ནོར་གྱིས་འཐེན་ནིའི་འཁོར་ལོ། 

ཕྱུགས་དེབ། བ་རྩིས་ལག་དེབ། 
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ཕྱུགས་བདག ༡ ནོར་ལྷ། ༢ ནོར་དཔོན། ༣ ནོར་གྱི་ཇོ་བདག 
༤ ང་ ཀླུའི་རྒྱལཔོ་འཇོག་པོའི་མིང༌།

ཕྱུགས་འདུལ་བ། ནོར་བཏུལ་བ། གླང་བཏུལ་བ། 

ཕྱུགས་ལྡན། ང་ འབོྱགཔ།

ཕྱུགས་ནད། ནོར་ནད། 

ཕྱུགས་ནད་འགགས། ཁ་ཆུ་ཐོན་ཏེ་ཨོལ་ལྐོག་སོྦ་ནི་དང་དབུགས་
བཏང་མ་ཚུགས་པའི་ནོར་ནད། 

ཕྱུགས་ནད་སྨན་པ། སྒོ་ནོར་སྨན་པ། 

ཕྱུགས་པ། ནོར་རྫིཔ། 

ཕྱུགས་ཕྱུང༌། བུམོ་ཅུང༌། བུམོ་གཞོནམ། 

ཕྱུགས་ཕྱུང་མ་ཉམས་པ། བུམོ་ཅུང་གསང་ཕུད་མ་རྐྱབ་མི། 

ཕྱུགས་གཙེས། ང་ སྤྱང་ཀུ།

ཕྱུགས་རྩིས། བ་རྩིས། ནོར་རྩིས།

ཕྱུགས་རྩྭ། ནོར་རྩྭ། རྩྭ་འབོྲག

ཕྱུགས་འཚོ། ནོར་འཚོ་བ། 

ཕྱུགས་རྫི། ནོར་རྫིཔ། 

ཕྱུགས་ཟོག སྒོ་ནོར། ནོར། 

ཕྱུགས་ཟོག་གི་སོྟད་ནད། སྒོ་ནོར་གྱི་གློ་ནད། 

ཕྱུགས་ཟོག་གི་སྨད་ནད། སྒོ་ནོར་གྱི་རྒྱུ་ནད། 

ཕྱུགས་གཡང་མོ། ལུག

ཕྱུགས་ར། ནོར་བཙུགས་སའི་ཨོག་ཀ། 

ཕྱུགས་ལས། ནོར་ལཱ། ནོར་གཡོག

ཕྱུགས་ཤིག ནོར་ཤིག

ཕྱུགས་ས། ནོར་བཏང་སའི་རྩྭ་འབོྲག

ཕྱུགས་གསོ། ནོར་གསོ་སྐྱོང་འབད་བ།

ཕྱུགས་ལྷ། ནོར་ལྷ། 

ཕྱུགས་ལྷས། ནོར་བཞག་ས། ནོར་བཏགས་ས།

ཕྱུང༌། བཏོན་བཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཕྱུང་བ། བཏོན་བཏང་བའི་འདས་པ། 

ཕྱུབ་ཆེན། གོ་སོྦམ། ཕྱུ་པ་སོྦམ། 

ཕྱུར་སྐམ། ཕྱུར་གོ་སྐམ།  

ཕྱུར་ཁུ། དར་ཆུ། 

ཕྱུར་ཁུ་སྨུག་རྩི། དར་ཆུ་ཡུན་རིངམོ་བསྐོལ་ཞིན་ན་ཆགས་པའི་
ཁུ་བ་རྒྱ་སྨུག

ཕྱུར་པོ། མཐོ་དྲགས་སྦེ་ལངས་མི། ལྟེམ་ལྟེ་གི་རྣམ་པ།

ཕྱུར་ཕྱུར། བྱུ་རུ་རུ་ཡོད་མི། 

ཕྱུར་བ། ཕྱུ་ར། 

ཕྱུར་བ་བར་ཧོྲབ། ཕྱུར་གོ་ཕྱེ་མེན་སོྦམ་མེན། 

ཕྱུར་བ་ཧོྲག་པོ། ཕྱུར་གོ་སྲ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ།

ཕྱུར་བུ། བྱུར་བྱུར། བྱུར་རུ།

ཕྱུར་ཞིབ། ཕྱུར་གོ་ཞིབ་ཞིབ།

ཕྱུར་རེ་བ། ཐལཝ་ལོང་ཐངས།

ཕྱུར་ཧོྲབ། ཕྱུར་གོ་སྲ་དྲགས།

ཕྱེ་རྐྱལ། རྩམ་ཁུག ཕྱེ་ཧོད།

ཕྱེ་འགམས། ཕྱེ་ཁ་ནང་བཏབ་ཚར་བའི་འདས་པ། 

ཕྱེ་ཆག ཕྱེ་གི་ཆག ཆུ་སྤྲུགས།

ཕྱེ་གཏོར། ༡ ཕྱེ་གཏོར་བ། ༢ བསོྟདཔ་རྐྱབ་པ། 

ཕྱེ་ཐུག ཕྱེ་གི་ཐུགཔ། 

ཕྱེ་འཐག་པ། ཕྱེ་བསྒྲལ་བ། 

ཕྱེ་ཕུར། དར་སྣ་གོས་སྣའི་ཕྱེ།

ཕྱེ་བ། ༡ ཕྱེ་བའི་འདས་པ། ༢ བགོ་བཤའི་རྩིས།

ཕྱེ་བྲུལ། སྤགས་ཀོང་ཟག་པ།

ཕྱེ་འབོ། ཕྱེ་བླུག་སའི་འབོ། 

ཕྱེ་མ། ཞིབ་ཞིབ་འབད་བའི་ཕྱེ།

ཕྱེ་མ་དམར་པོ། ང་ ལི་ཁྲི།
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ཕ

ཕྱེ་མ་ལེབ། ཕྱེམ་ལ། 

ཕྱེ་མར། ཕྱེ་ནང་མར་བཏབ་མི། 

ཕྱེ་ལེབ། ཕྱེམ་ལ།

ཕྱེ་ཧྭག གུ་རམ་གྱི་ཁུ་བ། 

ཕྱེད། ཨ་རྒས། ལོ་རྒས་མི།

ཕྱེད་ཀ། ཕྱེད་ཀྱི་མིང༌།

ཕྱེད་ཀྲུང༌། སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་ཀ་སྦེ་བཟོ་མི།

ཕྱེད་སྐུང་ཕྱེད་བཤད། བོླ་ཕྱེད་སྦ་ཕྱེད་སླབ་མི།

ཕྱེད་སྐྱིལ། སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་ཀ་སྦེ་བཟོ་མི། 

ཕྱེད་གོང་མ། སོྟད་ཆ། ཕྱེད་ཧེ་མ།

ཕྱེད་གླིང་ཕྲན། ཕོྱགས་གསུམ་ཆུ་དང་གཅིག་ཁ་སྦེ་ཕོྱགས་གཅིག་ཆུ་
མེད་པའི་རྒྱལ་ཁབ།

ཕྱེད་བགོས། དུམ་བུ་གཉིས་བགོ་མི། དཔྱ་གཉིས་བགོ་མི། 

ཕྱེད་བརྒྱད། ༡ ཏི་རུ་གཅིག་གི་བརྒྱད་ཆ་གཅིག ཕྱེད་ཀྲམ་བརྒྱད། 
༢ གྱངས་ཁ་བདུན་དང་ཕྱེད། 

ཕྱེད་ཆ། དཔྱ་གཅིག ཕྱེད་ཀ་གཅིག

ཕྱེད་གཉིས། གཅིག་དང་ཕྱེད།

ཕྱེད་ལྟིར། ཕྱེད་ཀྲམ་བརྒྱད་གནས་པའི་ཆང་ཧོད། 

ཕྱེད་དག་ཆ་ཤས། རེས་གཟའ་ཕྱེད་དག་འོགམ་གི་མིང༌།

ཕྱེད་དུ་འཁོར་བའི་རྒྱན། ཉ ཕྱེད་ཀ་སྐོར་ར་རྐྱབ་སྟེ་འཁོར་བའི་

སྙན་ངག་གི་རྒྱན།

ཕྱེད་པ། ༡ ཁྱད་པར་ཤེས་པ། གསལ་རི་རི་ཧ་གོ་བ། ༢ ཁ་འབྱེད་
མཚམས་སླ་མ་བསྲེས་པ།

ཕྱེད་པོ། ཕྱེདཔོ།

ཕྱེད་ཕྱེད། ཕྱེད་ཀ་རེ། ཕྱེདཔ་ཕྱེདཔ།

ཕྱེད་འཕར་བ། དང་པ་ཚངས་རིས་ལུ་སྐྱེས། དེ་ལས་ཤི་སྟེ། མི་ཆེ་
བ། མི་གདུང་བ། གྱ་ནོམ་སྣང་བ་གསུམ་གང་རུང་ལུ་སྐྱེས། དེ་ལས་

ཤིན་ཏུ་མཐོང་བ་བཀོ་བཞག་སྟེ་འོག་མིན་ལུ་འདའ་བའི་དགེ་འདུན། 

ཕྱེད་མ། ཕྱེད་ཀ། ཕྱེད། 

ཕྱེད་མ་སྤུ་རུག བྱེ་མ་སྤུ་རུག

ཕྱེད་སྨིན་པ། ཕྱེད་ཀ་འཚོ་མི། 

ཕྱེད་ཙམ། ཕྱེད་དེ་ཅིག

ཕྱེད་ཚལ། ཕྱེད་ཀ་རྐྱབ་པའི་དཔྱ། 

ཕྱེད་ཚིག ཕྱེད་མེ་གིས་ཚིག་མི།

ཕྱེད་འཛིན། ཉི་ཟླ་གཟའ་འཛིན་གྱིས་ཕྱེད་སྒྲིབ་ཐངས་ཅིག

ཕྱེད་གཟུགས། གཟུགས་ཕྱེདཔ།

ཕྱེད་འོག་མ། ཕྱེད་ཀ་ཅིག་གི་འོགམ།

ཕྱེད་ལུས། ཕྱེད་ལུས་མི།

ཕྱེད་ཤས། ས་ཞིང་ཐུན་མོང་སྦེ་བྱིན་ཐངས།

ཕྱེད་གཤགས། སྦུག་ལས་དཔྱ་གཉིས་བཀག་བཏང་བ། 

ཕྱེད་ལྷག ༡ ཕྱེད་ལྷག་ལུས། ༢ ཕྱེད་ལས་ལྷགཔ་ཅིག

ཕྱེན། ཨ་དྲི།

ཕྱེན་དྲི། ཕྱེན་གྱི་དྲིམ།

ཕྱེམ་འཕྲེད། ཕྱི་རུ། 

ཕྱེམ་རེད། ཕྱི་རུ།

ཕྱེས། ཁ་ཕྱེ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཕྱེས་པ། ཁ་ཕྱེ་བའི་འདས་པ།

ཕོྱ་ཕོྱ། རོ་ཁྱི་བཏང་བའི་སྒྲ།

ཕོྱགས། ༡ ཉིམ་གིས་ཁ་བསྒོར་བའི་ཕོྱགས། ༢ སྣ་ཁ། ༣ ཟླཝ་ཕྱེད་
ཀྱི་མིང༌། ༤ ང་ གྱངས་ཁ་བཅུ་ཐམ།

ཕོྱགས་ཀྱི་གོས་ཅན། ང་ ༡ ལྷ་དབང་ཕྱུག ༢ མུ་སྟེགས་གཅེར་

བུ་པ། 

ཕོྱགས་ཀྱི་གླང་པོ། ༡ ཕོྱགས་སྲུང་བའི་གླངམོ་ཆེ། ༢ སོླབ་དཔོན་
གྱི་དབྱིག་གཉེན་གྱི་སོླབམ་ཚད་མའི་རྒྱན་གྱི་སོླབ་དཔོན། 

ཕོྱགས་ཀྱི་གནས། སྒྲའི་གནས་བདུན་པ། 

ཕོྱགས་ཀྱི་བུ་མོ། བུམོ།
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ཕོྱགས་ཀྱི་མུ་ཁྱུད། ང་ ཉིམ།

ཕོྱགས་ཀྱི་མཛེས་མ། བུམོ།

ཕོྱགས་ཀྱི་ལུས་ཕྲ་མ། བུམོ།

ཕོྱགས་སྐྱོང༌། ཕོྱགས་སྲུང་མི།

ཕོྱགས་སྐྱོང་བརྒྱད། ཤར་ལུ་དབང་པོ། ལོྷ་ལུ་གཤིན་རྗེ། ནུབ་ལུ་
ཆུ་བདག བྱང་ལུ་གནོད་སྦྱིན། ཤར་ལོྷ་ལུ་མེ་ལྷ། ལོྷ་ནུབ་ལུ་བདེན་

བྲལ། ནུབ་བྱང་ལུ་རླུང་ལྷ། བྱང་ཤར་ལུ་དབང་ལྡན་དང་བརྒྱད། 

ཕོྱགས་སྐྱོང་བཅུ། དབང་པོ། གཤིན་རྗེ། ཆུ་བདག གནོད་
སྦྱིན། མེ་ལྷ། སྲིན་པོ། རླུང་ལྷ། འབྱུང་པོ། ཚངས་པ། སའི་ལྷ་

མོ་དང་བཅུ། 

ཕོྱགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྔ། དབང་པོ། གཤིན་རྗེ། ཆུ་བདག གནོད་
སྦྱིན། མེ་ལྷ། སྲིན་པོ། རླུང་ལྷ། འབྱུང་པོ། ཚངས་པ། སའི་ལྷ་མོ། 

ཉེ་དབང༌། ཚོགས་བདག ཉི་མ། ཟླ་བ། ཐག་བཟང་དང་བཅོ་ལྔ།

ཕོྱགས་སྐྱོད། གཡུས་གཞན་ཁར་འགྱོ་བའི་མིང༌། 

ཕོྱགས་འཁྱམས། གཡུས་གཞན་ཁར་སྤྱང་འཁྱམས་པ། 

ཕོྱགས་འཁྱར། རང་གི་གཡུས་ཁར་སོྡད་ལོང་མེད་པར་གཞན་གྱི་
གཡུས་ཁར་འགྱོ་དགོཔ་ཐོན་པ། 

ཕོྱགས་ག་གེ་མོ། གཡུས་ལ་ལུ་ཅིག

ཕོྱགས་གོས། ༡ སྒྱེན་མོ། ༢ ཐག་རིང་ས་ལུ་འགྱོཝ་ད་གྱོན་ནིའི་གོ་ལ།
བཟང་གོ

ཕོྱགས་གོས་ཅན། བུམོ།

ཕོྱགས་གླང༌། ཕོྱགས་ཀྱི་གླང་པོའི་མིང་བསྡུ་ཐངས།

ཕོྱགས་འགྲིལ། ཕོྱགས་གཅིག་ཁར་བསྡབས་པ། 

ཕོྱགས་འགྲུལ། ༡ ས་ཕོྱགས་གཞན་ཁ་ལས་འོང་བའི་མགྱོནམོ། 
༢ ས་གཞན་ཁར་འགྱོ་མི། 

ཕོྱགས་འགྲོ། ང་ འོད་ཀྱི་མིང༌།

ཕོྱགས་འགྲོན། ས་ཐག་རིང་ས་ལས་འོང་བའི་མགྱོནམོ།

ཕོྱགས་སྒྲིག ཁ་གཏོར་མི་ཚུ་ཕོྱགས་གཅིག་ཁར་སྒྲིག་མི།

ཕོྱགས་སྒྲིལ། ལཱ་འབད་ཐངས་དང་འབད་བཞག་གཅིག་ཁར་

བསྡབས་པ།

ཕོྱགས་སྔ། རོགས་ཀྱི་མནོ་དོན། 

ཕོྱགས་སྔ་མ། ༡ རོྩད་ཟླ། ༢ ང་ ཡར་ངོ༌། 

ཕོྱགས་ཅན། ཟླཝ་གཅིག་གི་མིང༌།

ཕོྱགས་གཅིག ༡ ཁ་གཅིག ༢ ཡ་གཅིག ༣ སོྡད་ས་གཅིག

ཕོྱགས་གཅིག་གི་མ་ནིང༌། ཟླཝ་ཕྱེད་རེའི་ནང་ཕོ་རྟགས་མོ་
རྟགས་འགྱུར་བའི་ཕོ་མེན་མོ་མེན། 

ཕོྱགས་བཅུ། ཤར། ལོྷ། ནུབ། བྱང༌། ཤར་ལོྷ། ལོྷ་ནུབ། ནུབ་
བྱང༌། བྱང་ཤར། སྟེང༌། འོག་དང་བཅུ། 

ཕོྱགས་ཆ། ༡ ལོགས་སུ་བཏོན་པའི་ཆ། ༢ ལེ་ཤའི་ཆ་ཤས་གཅིག

ཕོྱགས་ཆོས། ཚ རོྩད་གཞི་གི་ཐོག་ཁར་རྟགས་ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་ཡོད་

པའི་དོན། 

ཕོྱགས་ཆོས་དགུའི་འཁོར་ལོ། སོླབ་དཔོན་ཕོྱགས་ཀྱི་གླང་པོ་
གིས་མཛད་པའི་ཕོྱགས་ཆོས་གྲུབ་ལུགས་ཀྱི་རེའུ་མིག་གི་མིང༌།

ཕོྱགས་ཆོས་ཅན་གྱི་གཏན་ཚིགས་དགུ། ཚ ཕོྱགས་ཆོས་

དགུའི་རེའུ་མིག་ལུ་བཀོད་པའི་རྟགས་དགུ།

ཕོྱགས་ཆོས་འཇལ་བའི་རྟགས་འཛིན་སེམས། ཚ རྗེས་

དཔག་གི་རྒྱུ་མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་ཡིད་དཔོྱད་གང་རུང་གི་ཤེས་

པའི་མིང༌། 

ཕོྱགས་ཆོས་གཏན་ཚིགས་དགུ། ཚ ཕོྱགས་ཆོས་དགུའི་རེའུ་

མིག་ལུ་བཀོད་པའི་རྟགས་སོྦྱར་དགུ། 

ཕོྱགས་གཉིས། ༡ ཁག་གཉིས། ༢ གཡུས་ཚན་ཚོ་གཉིས། ༣ ཆ་
གཉིས། 

ཕོྱགས་གཏོགས། ཁོངས་གཏོགས། 

ཕོྱགས་རོྟག ཆ་ཤས་ཙམ་ལུ་བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་རྣམ་རོྟག 

ཕོྱགས་རོྟགས། ཕྱེད་དེ་ཅིག་ཤེས་པ། 

ཕོྱགས་ལྟ་འཁོར་ལོ། ཕོྱགས་བལྟ་ནི་གི་འཁོར་ལོ།

ཕོྱགས་སོྟན། ༡ ཁ་བསྒོར་བ། ༢ རྒྱུས་ཡོདཔ་འབད་བ། 

ཕོྱགས་སོྟན་འཁོར་ལོ། ཕོྱགས་བལྟ་ནི་གི་འཁོར་ལོ།
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ཕོྱགས་ཐོན། ས་ཐག་རིང་ས་ལུ་འགྱོ་བ། 

ཕོྱགས་མཐའ། ༡ ཕོྱགས་ག་ར། ༢ ས་མཐའ། 

ཕོྱགས་མཐུན། ༡ རིགས་འདྲ་བ། ༢ མང་ཆེ་བ་ཆ་འདྲ་བ། 

ཕོྱགས་མཐོང༌། ཕྱེད་དེ་ཅིག་ཤེས་པ། 

ཕོྱགས་འཐེན། ཕོྱགས་རིས་འབད་བ། ཤོག་ཁག་བཟོ་བ།

ཕོྱགས་དང་ཕོྱགས་མཚམས། ཕོྱགས་བཞི་དང་མཚམས་
བརྒྱད་ཀྱི་མིང༌།

ཕོྱགས་དྲུག ཤར། ལོྷ། ནུབ། བྱང༌། སྟེང༌། འོག་དང་དྲུག 

ཕོྱགས་འདྲ་བ། ཆ་འདྲ་བ། མང་ཆེ་བ་ཆ་འདྲ་བ། 

ཕོྱགས་བསྡུས། ཁག་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བསྡབས་པ། 

ཕོྱགས་བསྡེབས་པ། ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བསྡུ་བ། 

ཕོྱགས་བསོྡམས། ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བསོྡམས་པ། གཅིག་ཁར་
སྤུངས་པ། 

ཕོྱགས་ན་མི་གནས་པ། ཕྲང་ཏང་ཏ་འབད་བ། 

ཕོྱགས་པ། ༡ ཁ་བསྒོར་བ། ༢ སེམས་འགྱུར་བ། ༣ འབད་བཞག་
ནང་འཛུལ་བ། ༤ རྟིང་བདའ་མི། 

ཕོྱགས་སྤྲང༌། ག་ལོྷད་ལོྷད་སྤྱང་འཁྱམས་པའི་སྤྱང་ཀ། 

ཕོྱགས་ཕྱི་མ། ༡ རོྩད་རྩ། ༢ ང་ ཟླཝ།

ཕོྱགས་ཕོྱགས། གཡུས་ཕར་ཚུར། 

ཕོྱགས་བྲལ་དྲང་ཐིག ཕོྱགས་རིས་མེདཔ་ཕྲང་ཏང་ཏ་འབད་བ།

ཕོྱགས་འབྲང༌། ཁག་གཅིག་གི་རྟིང་བདའ་བ།

ཕོྱགས་མེད། ཕོྱགས་རིས་མེདཔ།

ཕོྱགས་མེད་རྒྱལ་ཁམས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཡུས་ས་ཆ་གཅིག་ལུ་
མི་གནས་པ། 

ཕོྱགས་མེད་མ། ༡ ང་ བུམོ་གཞོན་ཅུང༌། བུམོ་ཅུང༌། ༢ སྟག་
ཚེར་གྱི་མིང༌།

ཕོྱགས་ཙམ་ཞིག ཨ་ཙི་ཅིག ཟུར་གཅིག

ཕོྱགས་གཙང༌། ༡ བཀྲིས་པའམ་ལེགས་པའི་ཕོྱགས། ༢ རོ་བཏོན་

སྐབས་ཧེ་མ་བསྒོར་སའི་ཁ་ཐུག

ཕོྱགས་རྩ། ང་ ཚེས་གཅིག ཚེས་པ་གཅིག

ཕོྱགས་མཚམས། ཕོྱགས་དང་མཚམས་གཉིས་གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་
ཏེ་སླབ་ཐངས།

ཕོྱགས་མཚུངས། རིགས་འདྲ་བ། ཅོག་འཐད་པ།

ཕོྱགས་འཛིན་པ། ༡ རང་སོའི་ལུགས་སོྲལ་བདག་འཛིན་འབད་བ། 
༢ ཕོྱགས་རིས་འབད་བ། 

ཕོྱགས་འཛིན་པའི་དབུ་མ་པ། དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་པའི་
དགོངས་པ་དང་རང་རྒྱུད་པའི་དགོངས་པ་སོ་སོ་སྦེ་འགྲེལ་པ་རྐྱབ་མི། 

ཕོྱགས་ཞྭ། རྒྱལཔོ་ཕོྱགས་གཞན་ཁར་འགྱོཝ་ད་གྱོན་ནིའི་ཞྭམོ།

ཕོྱགས་ཞེན། རང་གི་ཁ་ཐུག་ལུ་ཤ་ཞེན་འབད་བའི་མིང༌།

ཕོྱགས་བཞི། ཤར། ལོྷ། ནུབ། བྱང་དང་བཞི།

ཕོྱགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད། ཕོྱགས་བཞི་དང་མཚམས་
བརྒྱད་ཀྱི་མིང་གཅིག་ཁར་སླབ་ཐངས།

ཕོྱགས་རིས། ༡ ཁག ཤོག ༢ ཤ་ཞེན་ཆགས་སྡང༌། 

ཕོྱགས་རེ་བ། ཆ་མ་ཚང་མི། ཕྱེདཔ།

ཕོྱགས་ལང༌། ཁག་གཅིག་ལུ་ཆ་རོགས་འབད་བ།

ཕོྱགས་སོླན་པ། གཅིག་ཁར་བསྡབས་པ།

ཕོྱགས་བསླད་པ། ལམ་འཛོལ་བ། 

ཕོྱགས་ལྷུང༌། ཁག་གཅིག་ལུ་གཡོ་བ། 

ཕོྱད། རླབས། ནུས་ཤུགས། 

ཕོྱར། འཕྱར་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཕྭྱ། ༡ རྟགས་མཚན། ༢ གཡང༌། 

ཕྭྱ་ཀེན་ཙེ། བོནམོ་གི་མོ་བཏབ་ཐངས་ཅིག

ཕྭྱ་ཁུ་ཡེ། གཡང་ཁུག་ཐངས་ཀྱི་ཚིག

ཕྭྱ་མཁན། ༡ མོ་པ། ༢ བཙུནམོ་འགུཔ། ༣ ས་ལཱ་རོྡ་ལཱ་འབད་མི།
༤ མ་ཆེན། 

ཕྭྱ་འགུགས་པ། གཡང་ཁུག་པ། 
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ཕྭྱ་འདེབས་པོ། མ་བཏབ་མི། མོ་པ། 

ཕྭྱ་པ། མོ་པ། མོ་བཏབ་མི།

ཕྭྱ་གཡང༌། བཅུད། དཔལ། གཡང༌། 

ཕྭྱ་གཤེན་ཇུ་ཐིག་ཅན། མོ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བཟང་ངན་བརྟག་ཐབས་
ཀྱི་བོན།

ཕྭྱའི་གཏོ་སྤྱད། བོན་གྱི་གཏོ་བཅོས་མོ་ཆ།

ཕྲ། རྒྱན་ཆ། 

ཕྲ་ཀོང༌། རྒྱན་རྐྱབ་ནི་གི་ཀོངམ།

ཕྲ་ཁུང༌། རྒྱན་གཏང་ནིའི་དོང༌།

ཕྲ་རྒྱན། ཕྲ་རྐྱབ་པའི་རྒྱན་ཆ།

ཕྲ་རྒྱས། ཉོན་མོངས་པ་ཆུང་ས་ལས་འཕེལ་བཅུག་མི།

ཕྲ་རྒྱས་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ། ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཐེ་ཚོམ་གྱི་མིང༌།

ཕྲ་རྒྱས་ཀུན་འགྲོ་བཅུ་གཅིག མཐོང་ལམ་གྱི་སྤང་བྱར་གྱུར་
པའི་ཀུན་འགྲོ་བཅུ་གཅིག སྡུག་བསྔལ་མཐོང་སྤང༌། འཇིག་ལྟ། 

ལོག་ལྟ། མཐར་ལྟ། ལྟ་བ་མཆོག་འཛིན། ཚུལ་ཁྲིམས་བརྟུལ་

ཞུགས་མཆོག་འཛིན། ཀུན་འབྱུང་མཐོང་སྤང༌། ལོག་ལྟ། ལྟ་བ་

མཆོག་འཛིན། ཐེ་ཚོམ། མཚུངས་ལྡན་མ་རིག་པ། མ་འདྲེས་པའི་

མ་རིག་པ་དང་བཅུ་གཅིག

ཕྲ་རྒྱས་དགུ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད། མཐོང་སྤང་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བརྒྱད། 
སྒོམ་སྤང་བཅུ་བཅས་དང་གོ་དགུ།

ཕྲ་རྒྱས་བརྒྱ་དང་ཉེར་བརྒྱད། མཐོང་སྤང་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས། 
སྒོམ་སྤང་བཅུ་དྲུག་བཅས་བརྒྱ་དང་ཉེར་བརྒྱད། 

ཕྲ་རྒྱས་བཅུ། ཇིག་ལྟ། ལོག་ལྟ། མཐར་ལྟ། ལྟ་བ་མཆོག་འཛིན། 
ཚུལ་ཁྲིམས་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན། འདོད་ཆགས། ཁོང་ཁྲོ། 

ང་རྒྱལ། མ་རིག་པ། ཐེ་ཚོམ་དང་བཅུ།

ཕྲ་རྒྱས་དྲུག མ་རིག འདོད་ཆགས། ཁོང་ཁྲོ། ང་རྒྱལ། ཐེ་ཚོམ། 
ལྟ་བ་དང་དྲུག

ཕྲ་ལྡེམ་ལྡེམ། ཕྱ་སི་སི་སྦེ་མཉེན་ཁུག་ཤིག་ཤི་ཡོད་མི། 

ཕྲ་བ། ༡ ཕྱ་སི་སི། ༢ ཧུམ་ཆི་ཆི།

ཕྲ་སོྦམ། ཕྱ་སི་སི་དང་སོྦམ། 

ཕྲ་མ། མ་མཐུན་པའི་ཚིག

ཕྲ་མ་ཅན། ང་ གུར་གུམ། དྲི་བཟང༌། 

ཕྲ་མ་བྱེད་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་མནོ་བསམ་

བཏང་སྟེ་དགེ་སོླང་ནང་ན་དཀྲུག་ཤིང་འབད་བའི་ཉེས་པ། 

ཕྲ་མ་དབྱེན་སོྦྱར། དཀྲུག་ཤིང་རྐྱབ་པ། 

ཕྲ་མེན། མི་མེནམ། 

ཕྲ་མེན་མ། མི་ལུ་རྫུ་བའི་འདྲེམོ། 

ཕྲ་མོ། ༡ ཕྱ་སི་སི། ༢ ཞིབ་ཏོག་ཏོ།

ཕྲ་མོའི་རྒྱན། ཉ མནོ་བསམ་ཧེ་མ་བཏང་ཞིན་ན་དོན་དག་གོ་ནི་ལུ་

ཐབས་ཟུར་ཙམ་བཏོན་མི་དང་མནོ་བསམ་ཧེ་མ་མ་བཏང་རུང་རྣམ་

འགྱུར་གསརཔ་ཅིག་གིས་མནོ་བསམ་ཧ་གོ་ཚུགསཔ་བཏོན་པའི་རྒྱན། 

ཕྲ་མོའི་རྒྱན་གཉིས། ཟུར་གྱི་ཕྲ་མོ་དང་རྣམ་པའི་ཕྲ་མོ་གཉིས།

ཕྲ་ཚོམ། ཕྲ་རྐྱབ་པའི་ཕུངམོ།

ཕྲ་ཞིབ། ཞིབ་ཏོག་ཏོ།

ཕྲ་ཞིབ་འཐུས་འདོམས། གནད་དོན་ཆུང་ཀུ་ག་ར་ཚངམ་གོ་
ཆོད་མི།

ཕྲ་བཟོ་བ། ༡ གསེར་བཟོཔ། ༢ ཕྲ་རྐྱབ་ནི་ལཱ་འབད་བ།

ཕྲ་རགས། ཆུང་ཀུ་དང་སོྦམ།

ཕྲ་རབ། གནམ་མེད་ས་མེད་ཕྱ་སི་སི།

ཕྲ་རིང༌། ཕྱ་སི་སི་རིངམོ་ཡོད་མི།

ཕྲག ༡ ཚན་པ། བམ་ཚན། ཚོ། ༢ མཚམས། བར། སྦུག

ཕྲག་ཁུར། ཕྱག་ལྟག་ཁར་འབག་ནིའི་ཁུར་ཆ། 

ཕྲག་ཁེབས། ཕྱག་ལྟག་གི་ཁེབས།

ཕྲག་གོང༌། ཕྱག་ལྟག་གི་ལྟག ཕྱག་ལྟག་ཁ།

ཕྲག་འགེལ། ཕྱག་ལྟག་ཁར་ཅ་ལ་བཀལ་བ།

ཕྲག་དོག གཞན་གྱི་རྒྱུ་ཅ་ལ་ལུ་ཆགས་ཏེ་ཙིགཔ་ཟ་བ།

ཕྲག་དོག་མཁྲེགས་བཟུང༌། གཞན་གྱི་རྒྱུ་ཅ་ལ་ལུ་ཆགས་པའི་
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ཕ

སེམས་ཧིང་ལུ་བཟུང་བ།

ཕྲག་དོག་འཁོན་འཛིན། གཞན་རྒྱུ་ལུ་ཆགས་པའི་མནོ་བསམ་
ངནམ།

ཕྲག་དོག་གི་ཁྱི་རྒན་རྒྱ་བོ། མི་ཕྲག་དོག་སོྦམ་ཡོད་མི་ལུ་རོ་ཁྱི་
བཟུམ་ཨིན་ཟེར་སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་ཚིག

ཕྲག་གདང༌། ཕྱག་ལྟག་ཁར་བཀལ་ནིའི་ཤིང༌། 

ཕྲག་རྡང༌། ཕྱག་ལྟག་གི་ཤིང༌།

ཕྲག་པ། ཕྱག་ལྟག

ཕྲག་པ་བཅུམ་པ། ཕྱག་ལྟག་ཚུར་ཀུམ་ཀུམཔ་བཟོ་བ། 

ཕྲག་དབྱུང༌། ཕུ་དུང་མེད་པའི་དགེ་སོླང་གི་གོ་ལ་རིངམོ།

ཕྲག་མིག ཕྱག་ལྟག་གི་རུ་ཏོ་གི་དོང༌།

ཕྲག་ཚིགས། ཕྱག་ལྟག་རུ་ཏོ་གི་ཚིགས།

ཕྲག་གཟུགས་མ། ལུས་རྩ་ཕྱག་ལྟག་བཟུམ་འབད་མི།

ཕྲག་ཡོན། ཕྱག་ལྟག་གི་དབྱིབས་དོང་སྦེ་ཡོད་མི།

ཕྲག་ཤིང༌། ཕྱག་ལྟག་ཁར་བཀལ་ནིའི་ཤིང༌།

ཕྲད། ཚིག་མཚམས་སྦྱར་མི།  

ཕྲད་ཀྱི་ཡི་གེ། མཚམས་སོྦྱར་གྱི་ཡི་གུ།

ཕྲད་པ། འཕྱད་པའི་འདས་པ། 

ཕྲད་པའི་རོྩལ་བ། ཡི་གུའི་སྐྱེ་གནས་ཚུ་ངོ་མ་སྦེ་ཕྱད་ཞིན་ན་ཐོན་
པའི་རོྩལ་བ། 

ཕྲད་གཞན་དབང་ཅན། རྗེས་འཇུག་དང་ཡང་འཇུག་ལུ་བསྟུན་
དགོ་པའི་ཚིག་ཕྲད།

ཕྲན། རང༌། ང༌། བདག 

ཕྲན་ཆུང༌། རང་ཆུང་ཀུ། བདག་ཆུང་ཀུ།

ཕྲན་བདག བདག་ཆུང་ཀུ། 

ཕྲན་བུ། ༡ ཆུང་ཀུ། ༢ ཉུང་ཀུ། ༣ ལུས་ཀྱི་གནད་གསང༌། 

ཕྲན་བུ་ཙམ། ཨ་ཙི་ཅིག ཉུང་སུ་ཅིག

ཕྲན་བུའི་ནད། ལུས་གནད་ཆེ་ས་ལུ་ཐོར་ནད་ཆུང་ཀུ་ཕོག་པའི་དོན།

ཕྲན་ཙམ། ཨ་ཙི་ཅིག

ཕྲན་ཚེགས། ཉུང་སུ། ཆུང་ཀུ། 

ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད། ཆ་ཚངམ་མ་ལངས་པའི་ཆང་ཀ་ཆུང་ཀུ། 

ཕྲན་ཚེགས་འགྲེལ་པ། འདུལ་ལུང་ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་
ཚུལ་ཁྲིམས་བསྐྱངས་ཀྱིས་མཛད་མི་ཅིག

ཕྲའུ། ཕྱ་སི་སི། 

ཕྲལ་བ། ༡ སོ་སོར་ཁ་ཕྱལ་བའི་དུས་གསུམ་ག་ལུ་འཇུག ༢ རལ་
བཅུག་པ། 

ཕྲི། ནང་ནའི་པགས་ཀོ། 

ཕྲི་ལི་ལི། མར་ལྟ་ཤུ་རུ་རུ་སྦེ་འབབ་ཐངས་ཅིག

ཕྲིག་པ་ཅིག སྤརཝ་ཅིག 

ཕྲིན། གཏང་ཡིག 

ཕྲིན་འཁྱེར་པོ། ༡ བརྡ་ལན་སླབ་མི། ༢ ཡི་གུ་སྐྱེལ་མི། ཡིག་
འགྲུལ་པ། 

ཕྲིན་བཅོལ། ༡ བོླ་གཏད་པ། ༢ ཆོས་སྲུང་ལུ་འདོད་དོན་ཞུ་ལུགས། 

ཕྲིན་བརྡ། གནས་ཚུལ་གོ་ནི་གི་བརྡ།

ཕྲིན་པ། ཡིག་འགྲུལ་པ། 

ཕྲིན་ཡིག གཏང་ཡིག

ཕྲིན་ལན། ཡིག་ལན།

ཕྲིན་ལས། འབད་བཞག་བཅའ་བཞག་གི་ཞེ་ས། ལཱ་གི་ཞེ་ས།

ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར། སྒོ་ལྔའི་རྣམ་པར་
ཤེས་པའི་འཁྲུལ་པ་ཚུ་སྤངས་ཞིན་ན་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་

འབད་ཐངས།

ཕྲིན་ལས་ལྔ། ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས། རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས། དབང་
གི་ཕྲིན་ལས། དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་

དང་ལྔ། 

ཕྲིན་གྱིས་སོང་བ། རིམ་པ་སྦེ་འགྱོ་བ། 

ཕྲིས། ཉུང་སུ་བཟོ་བའི་སྐུལ་ཚིག 

ཕྲིས་པ། ཉུང་སུ་བཟོ་བའི་འདས་པ།
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ཕྲུ། ༡ ས་ཞིང༌། ༢ ཕྱེ། ༣ པགས་ཀོ། ༤ ཟེཝ། 

ཕྲུ་གུ། ཕྱུ་གུ། 

ཕྲུ་གུ་ཆེ། ང་ བུ་ཅནམ།

ཕྲུ་གུ་དམར་འབྱར། ཨ་ལུ་སྐྱེས་ཏེ་ཡུན་རིངམོ་མ་འགྱོ་བའི་ཨ་
ལུ། ཨ་ལུ་རྨས་སྐྱེས།

ཕྲུ་གུ་བཙའ་ཐབས། ཨ་ལུ་སྐྱེ་ཐབས། 

ཕྲུ་གུ་ཤརོ་བ། ༡ ཨ་ལུ་བཤལ་བཀོ་བ། ༢ ཨ་ལུ་གཞན་ཁར་ཐལ་
ཚར་བ།

ཕྲུ་གུ་སོླད་པ། ཨ་ལུ་ལང་ཤརོ་བཏང་བ།

ཕྲུ་དྲེག རྫམ་གི་དྲེག་པ།

ཕྲུ་མདའ། ཧོད་འཁྱུ་ནིའི་རྫས། 

ཕྲུ་འདེབས་པ། ཁ་བཤལ་བའི་ཆུ་ཕར་བཏབ་པའི་དོན།

ཕྲུ་རོྡག་བཙུགས་པ། ཧོད་ཐབ་ཁར་བཙུགས་པ།

ཕྲུ་སོྣད། ཧོད། རྫམ་ཧོད།

ཕྲུ་དཔོན། དམག་དཔོན།

ཕྲུ་བ། རྡིག ཧོད། ཀ་ལ་རྡིག

ཕྲུ་མ། ༡ བུ་ཚང༌། ༢ དམག་སྒར།

ཕྲུ་ཟངས། ཟངས། ཟངས་ཧོད།

ཕྲུ་སོླག་པ། ༡ ཞིང་རོྨ་བ། ༢ ཞིང་སྤང་ལུས་མི་ལོྷག་པ། 

ཕྲུ་སོླག་བཙུགས་པ། སླ་ང་ཐབ་ཁར་བཙུགས་པ།

ཕྲུག ༡ ཕྲུ་གུའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ སྣམ་བུའི་མིང༌།

ཕྲུག་སྟན། སྤུ་ཕྲུག་གི་གདན།

ཕྲུག་ཐུལ། བཙུགས་ཕྲུག་ལས་བཟོ་བའི་གོ་ལ།

ཕྲུག་ཕྲིག རྐངམ་དང་ལགཔ་གིས་ས་གཏོར་བ། 

ཕྲུག་ཤད། སྤུ་ཤད། 

ཕྲུགས། ༡ སེནམོ་གིས་འབྲད་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཆ། ༣ ཟུང༌། ༤ སྡེ་
ཚན། ཚན་པ། 

ཕྲུགས་སྡེབས། གཉིས། ཚན་པ། 

ཕྲུགས་པ། འབྲད་པའི་འདས་པ། 

ཕྲུམ། ཨོམ་ནང་ཕྱུ་ར་བླུགས་ཞིན་ན་ཁུ་བ་ལྷ་སི་སི་བཟོ་མི། 

ཕྲུམ་ཁུ། ཕྱུ་རའི་ཁུ་བ། 

ཕྲུམ་ཕྲུམ། ༡ དར་སྐུད་སྣེ་རྒྱན། ༢ ཆརཔ་དང་ཆུའི་རྒྱུན་འབབ་
ཐངས། ༣ རུས་ཕྲུམ།

ཕྲུམ་ཚུད། ༡ ཨོམ་དང་དརཝ་བསྐོལ་བའི་སྙིགས་མ། ༢ ཨོམ་ཧོད། 

ཕྲུམ་རུས། རུས་པའི་ཨ་ཕྲུམ། 

ཕྲུམ་གསར། ཕྱུ་ར་གསརཔ།

ཕྲུལ་པ། མར་ལྟ་དཔྱང་བའི་དུས་གསུམ་ག་ལུ་འཇུག 

ཕྲུལ་ཕྲུལ། ༡ མར་དཔྱང་ཐངས། ༢ ཨམ་སྲུའི་གདོང་རྒྱན།

ཕྲེང་བཀོད་པ། གྱལ་སྒྲིག་པ། 

ཕྲེང་རྒྱུད། ཕྱེངམ་གི་ཐགཔ། 

ཕྲེང་བརྒྱུད། ལཱ་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་སྤུངས་པ། 

ཕྲེང་བསྒྲིགས། གྱལ་བསྒྲིགས་པ། 

ཕྲེང་སྔགས། ཕྱེངམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ནི་གི་སྔགས། ཨོཾ་རུ་ཙི་ཕྲ་
མར་ཏ་ན་ཡེ་རཏྣ་མ་ཎི་དྷ་ར་ཛྙཱ་ན་དེ་ཝ་ཨ་བྷཱི་ཥིཉྩ་ཧཱུྃ་སྭཱ་ཧཱ། ཟེར་མི་

འདི་ཨིན།

ཕྲེང་བསྟར་བ། གྱལ་བསྒྲིགས་པ།

ཕྲེང་ཐག ཕྱེངམ་གི་ཐགཔ།

ཕྲེང་ཐོགས། ༡ ལགཔ་ལུ་ཕྱེངམ་བཤེད་བ། ༢ གནོད་སྦྱིན་གྱི་མིང༌།

ཕྲེང་རོྡག ཕྱེངམ་གི་ཕུད་རོྡག

ཕྲེང་ལྡན། ང་ བྱ་ཁྱུང་གི་མིང༌། ཁྱུང༌།

ཕྲེང་བ། ༡ ཕྱེངམ། ༢ གོ་རིམ་བསྒྲིགས་པ། 

ཕྲེང་བ་ཅན། ང་ ཛཱ་ཏིའི་ཤིང༌།

ཕྲེང་བ་རོྡག་ཕུད། ཕྱེངམ་ཕུད་རོྡག་རེ་རེ་སཻྦ་གྱངས་ཁ་རྐྱབ་པ།

ཕྲེང་བའི་གྲངས་འཛིན། ཕྱེངམ་གི་གྲངས་འཛིན། བཅུ་ཚར་
ཡང་ཟེར།

ཕྲེང་བའི་དཔེ། དཔེ་དོན་ཧེ་མ་གིས་དཔེ་དོན་ཤུལ་མམ་གི་གནས་
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ཕ

ཚུལ་གོ་བཅུག་པའི་དཔེ། 

ཕྲེང་བའི་གསལ་བྱེད། ཉ དཔེ་ཧེ་མ་ཧེ་མ་གིས་ཤུལ་མ་ཤུལ་མ་

གསལ་བའམ་གོ་བཅུག་པའི་རྒྱན། 

ཕྲེང་སོགས་གསུམ། ཕྲེང་བའི་རྒྱན། དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ་དབུར་བ། 
ཁ་དོག་འཆང་བ་དང་གསུམ། 

ཕྲེད། ཕར་ཚུར། 

ཕྲེའུ། སྐེ་རགས།

ཕོྲགས། འཕོྱག་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཕོྲགས་པ། འཕོྱག་པའི་འདས་པ།

ཕོྲམ་ཕོྲམ། འོད་ཆེམ་ཆེམ། འོད་ཅེམ་ཅེ།

ཕོྲམ་མེ་བ། འོད་ལྷང་ལྷང༌།

ཕོྲལ། ཕྱལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

འཕག་ཆེན། ས་ཁ་ལས་ཡར་མཆོངས་ཏེ་སྐོར་ར་རྐྱབ་སྟེ་བོྲ་འཁྲབ་
ཐངས།

འཕག་པ། ཡར་འཕར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཕག་འཕག ༡ ཡར་འཕར་ཐངས། ༢ ཆུ་ཤུགས་འཁོལ་དྲགས་
པའི་སྒྲ།

འཕག་ཙམ་འཕག་ཙམ། ཨ་ཙི་ཅིག་ཡར་འཕརཝ་ཙམ་འབད་
བའི་དོན།

འཕག་འཚག རྐངམ་དང་ལགཔ་འཁྱབ་ཐངས།

འཕགས་སྐད། རྒྱ་གར་གྱི་ཁ། རྒྱ་གར་ཁ།

འཕགས་སྐྱེས་པོ། རི་རབ་ལོྷ་ཕོྱགས་སྲུང་མི།

འཕགས་རྒྱལ། རྒྱ་གར་གྱི་གཡུས།

འཕགས་མཆོག སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ཚུ།

འཕགས་ནོར། འཕགས་པ་ཚུ་གི་རྒྱུ་ནོར།

འཕགས་པ། ༡ ཡར་འཕར་བའི་འདས་པ། ༢ ཁྱད་པར་འཕགས་
པའི་མིང༌། ༣ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལུ་ཞུ་བའི་ཞེ་ས། ༤ ས་ལམ་

ཐོབ་པའི་གང་ཟག ༥ གཙོ་བོ། ༦ འགྱོ་བ། 

འཕགས་པ་མཆེད་བཞི། བལ་ཡུལ་ལོྷ་མཚམས་ཀྱི་ཙན་དན་གྱི་

ཤིང་བཞི་བཀག་རྐྱབ་སྟེ་བཟོ་བའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་སྤུན་བཞི། ཝ་

ཏི། དབུ་ཁང༌། འཇའ་མ་ལི། ལོ་ཀེ་ཤྭ་ར་དང་བཞི། 

འཕགས་པ་འཇའ་མ། བལ་ཡུལ་ལུ་ཙན་དན་ཤིང་ལས་རང་བོྱན་
འཇའ་ཚོན་མའི་མཚན།

འཕགས་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེ། དུས་རབས་ལྔ་པའི་ནང་རྒྱ་གར་
གཡུས་ལུ་འཁྲུངས་པའི་སོླབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱི་སོླབམ་ཤེར་ཕྱིན་

ལུ་མཁས་པའི་མཁས་མཆོག་གི་མཚན།

འཕགས་པ་ལི་དཀར་པོ། ཙན་དན་སྦྲུལ་སྙིང་གི་རང་བོྱན་སྤྱན་
གཟིགས་ལི་དཀར་མ། 

འཕགས་པ་ལྷ། ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་སོླབམ་དབུ་མ་བཞི་བརྒྱ་པ་བརྩམས་
མིའི་མཁས་པ་ཅིག

འཕགས་པའི་དགེ་འདུན། ས་ལམ་ཐོབ་པའི་དགེ་འདུནཔ།

འཕགས་པའི་མགྲོན། གཏོརམ་གི་མགྱོནམོ་འཇིག་རྟེན་ལས་
འདས་པའི་འཕགས་པ།

འཕགས་པའི་ཆོས། ༡ འཕགས་པ་ཚུ་གིས་གསུངས་པའི་ཆོས། 
༢ འཕགསཔ་གི་ལམ། 

འཕགས་པའི་བདེན་པ། འཕགས་པ་ཚུ་གིས་མཐོང་བའི་བདེན་པ།

འཕགས་པའི་ནོར་བདུན། དད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས། ཐོས་པ། 
གཏོང་བ། ངོ་ཚ་ཤེས་པ། ཁྲེལ་ཡོད་པ། ཤེས་རབ་དང་བདུན། 

འཕགས་པའི་ཡུལ། ང་ རྒྱ་གར།

འཕགས་པའི་ཡུལ་གནས། ང་ རྒྱ་གར་གྱི་གཡུས། 

འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས། འཕགས་པ་ཚུ་གི་ཡེ་ཤེས།

འཕགས་པའི་ས།  འཕགས་པ་ཚུ་གིས་ཐོབ་པའི་ས། 

འཕགས་པའི་ས་ཐོབ། འཕགས་པ་ཚུ་གིས་ས་དང་པོ་ལས་བཅུ་
པ་ཚུན་གང་རུང་ཐོབ་མི།

འཕགས་མ། འཕགས་པའི་ལམ་ཐོབ་མིའི་ཨམ་སྲུ།

འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ།

འཕགས་ཡུལ། རྒྱ་གར་གྱི་གཡུས། 

འཕགས་ཡུལ་ལྟེ་བ། ང་ རོྡ་རྗེ་གདན།
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འཕགས་རིགས། སེམས་ལེགས་ཤམོ་འདོད་པ་ཆུང་ཀུ་འབད་མི། 

འཕགས་རིགས་བཞི། ཆོས་གོས་ཐབས་ཆག་ཙམ་གྱིས་བཏུབ་
མི། གནས་མལ་ཐབས་ཆག་ཙམ་གྱིས་བཏུབ་མི། བསོད་ནམས་བྱང་

ཉེས་ཙམ་གྱིས་བཏུབ་མི། སྒོམ་ལུ་དགའ་མི་དང་བཞི། 

འཕགས་ལམ། མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་གྱི་མིང༌།

འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ། ཡང་
དག་པའི་རོྟག་པ། ཡང་དག་པའི་ངག ཡང་དག་པའི་ལས་ཀྱི་མཐའ། 

ཡང་དག་པའི་འཚོ་བ། ཡང་དག་པའི་རོྩལ་བ། ཡང་དག་པའི་དྲན་པ། 

ཡང་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་བརྒྱད།

འཕགས་ལུགས། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ལས་བརྒྱུད་པའི་གསང་བ་
འདུས་པའི་ལུགས།

འཕང༌། ༡ དཔངས། མཐོ་ཚད། ༢ སྐུདཔ་འཁལ་ནིིའི་ལག་ཆ།

འཕང་འཁེལ། འཕང་གིས་སྐུདཔ་འཁལ་བ།

འཕང་མགོ འཕང་གི་མགུ་ཏོ་ལགཔ་གིས་བཤེད་ས། 

འཕང་འགྲོ། པྱི་ཝང༌། 

འཕང་སྒྲིམ། འཕང་བསྒྲིམ་སའི་གདན།  

འཕང་ཐང༌། ཁྲི་སོྲང་ལྡེའུ་བཙན་འཁྲུངས་སའི་གཡུས།

འཕང་ཐང་ཕོ་བྲང༌། ཁྲི་སོྲང་གི་ཡབ་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་ཕོ་བྲང་ཅིག

འཕང་ཐང་མ། ཁྲི་སྡེ་སོྲང་བཙན་གྱིས་ཕོྱགས་བསྒྲིགས་འབད་བའི་
དཀར་ཆག 

འཕང་མཐོ་བ། དཔངས་མཐོ་བ།

འཕང་གདན། འཕང་སྒྲིལ་གདན།

འཕང་མདའ། འཕང་གི་སོྲག་ཤིང༌།

འཕང་མདུང༌། ཀྲིང་ཀ་ཐགཔ་བཏགས་མི། སྡང་བའི་དགྲ་ལུ་འཕང་
ནི་གི་ཀྲིང་ཀ།

འཕང་བ། ཕར་བཀོ་བའི་མ་འོངས་པ། 

འཕང་བུ། འཕང་གི་སོྲག་ཤིང༌།

འཕང་མ། ༡ སྙིང་ཚ་དང་མོ་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་འཕང་མ། 
༢ སྐུདཔ་འཁལ་ནིའི་ཡོག་ཤིང༌། 

འཕང་དམའ་བ། དཔངས་དམའ་བ། 

འཕང་སྨད་པ། དཔངས་དམའ་སུ་བཟོ་བ། 

འཕང་ལོ། ༡ འཁོར་ལོ། ༢ སྐུདཔ་འཁལ་ནིའི་འཕང་ལོ། ༣ པུས་
མོ་གི་རུ་ཏོ།

འཕང་ཤིང༌། འཕང་ལོའི་སོྲག་ཤིང༌།

འཕངས་པ། ༡ བཀོ་བཏང་བའི་འདས་པ། ༢ གཅེས་གཅེས་ཕངས་
ཕངས་འབད་མི་ལུ་ཡང་འཇུག

འཕངས་པའི་ཡན་ལག མ་རིག་པ་འདུ་བྱེད་རྣམ་ཤེས་གསུམ་
གྱིས་བཀོ་བའི་ཡན་ལག 

འཕངས་པའི་ཡན་ལག་བཞི། མ་རིག་པ་འདུ་བྱེད་རྣམ་ཤེས་
གསུམ་གྱིས་བཀོ་བཏང་བའི་ཡན་ལག་མིང་གཟུགས། སྐྱེ་མཆེད། 

རེག་པ། ཚོར་བ་བཞི་ཨིན།

འཕན། ༡ ཁྱིམ་གྱི་མཛེས་རྒྱན། ༢ དར་ཅོག

འཕན་ཁར་བཞག་པ། ཟུར་ཁར་བཏོན་པ། སོ་སོར་བཞག་པ། 

འཕན་མགོ མཛེས་རྒྱན་གྱི་མགུ་ཏོ།

འཕན་གདུགས། ཀ་རྒྱན་དང་ལྟག་ལས་སྤུབས་པའི་གདུགས། 

འཕན་པ། ༡ ཆག་པ། ༢ ཉམས་པ། ༣ སྐྱོན་འཛུལ་བ། 

འཕན་པོ། ཕྱུགཔོ། 

འཕན་རྩེ་གསུམ་པ། དར་མགུ་ཏོ་གསུམ་འབད་བའི་བ་དན།

འཕན་ཟེལ། གས་ཆག་ཤརོ་བའི་སྐྱོན།

འཕན་ལག འཕན་ལྕེ།

འཕམ་རྒྱལ། འཕམ་པ་དང་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པ། 

འཕམ་པ། འགྲན་སྡུར་ཚུ་ནང་ལས་ཕམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཕར། ༡ དྲ་དུམ། ༢ ཡར་འཕར་བའི་འདས་པ།

འཕར་དཀྲི་འགེལ་སྒྲུབ། ཁྱལ་ཧེང་སྐལ་བཀལ་ཏེ་རྒྱུག་དགོ་མི། 

འཕར་བསྐུལ་དངོས་དོད། ཁྱལ་ཧེང་སྐལ་བཀལ་བའི་ཅ་ལ།

འཕར་ཁ། ༡ ལེ་ཤ་འཕེལ་མི། ༢ གུ་རམ་བྱང་ཉེས་ཅིག 

འཕར་འགྲོ། ང་ སྦལཔ།
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ཕ

འཕར་སྒོ། སྤྱི་གཙུག 

འཕར་ཆག ཡར་འཕེལ་མི་འདི་མར་ཆག་འགྱོ་བའི་མིང༌།

འཕར་ཆིངས། གོས་ཆེན་ཐོག་ཁར་ཚེམ་འདྲུབ་འཐུ་བའི་རྒྱན།

འཕར་རོྡ། ཕར་བཀོཝ་ད་ཚུར་ལོག་འོང་བའི་རོྡ། 

འཕར་སོྣན། ཁ་སྐོང༌། ཧེང་སྐལ། 

འཕར་སྤྱང༌། འཕརཝ་དང་སྤྱང་ཀུ།

འཕར་འཕར། ཡར་འཕར་ཐངས།

འཕར་བ། ༡ ཡར་འཕར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ འཕརཝ། 
༣  ལེ་ཤ་འཕེལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༤ ལོ་བརྟག་ལྕགས་

གླང༌། ༥ ཚངས་རིས་ལས་འོག་མིན་གྱི་རྟེན་ལུ་འདའ་བའི་དགེ་

འདུན། 

འཕར་བ་གསུམ། འཕར་བ། ཕྱེད་འཕར་བ། གནས་ཐམས་ཅད་
དུ་འཕར་བ་དང་གསུམ། 

འཕར་མ། ༡ ཧེང་སྐལ། ཁ་སྐོང༌། ༢ ཟླ་འཐེབ།

འཕར་མ་བའི་མི། འཇར་རོགས། 

འཕར་རྩ། ཧིང་ལས་བརྒྱུད་པའི་ཁྲག་རྩ། 

འཕར་འཛུགས། ཧེ་མ་ཡོད་པའི་ཐོག་ཁར་ཁ་སྐོང་བཀལ་བ། 

འཕར་རེ་འཕུར་རེ། ལགཔ་གིས་འཕུར་ཐངས།

འཕལ་ཀ། ༡ འགྲིག་ཁམ། ༢ རི་མོ། 

འཕལ་ཁ། ༡ འགྲིག་ཁམ། ༢ རི་མོ། 

འཕིགས་པ། དོང་སྤེད་པ།

འཕིབས་པ། སྤུབས་པ། 

འཕིར་བ། འཕུར་བ། 

འཕུང་དཀྲུག ཕུང་དཀྲུག་གི་མིང༌།

འཕུང་འདྲེ། འབྱང་སོྟར་འབད་བཅུག་པའི་འདྲེ། 

འཕུང་འདྲེ་མ། ཨམ་སྲུ་ཕུང་སོླང་མི། ཕུང་ཟེམོ།

འཕུང་བ། ༡ ཉམས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ གཅིག་ཁར་
བསྡབས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ གནོདཔ་གི་མིང༌། 

འཕུང་གཞི། གནོད་པའི་གཞི། 

འཕུར་སྐྱོད། གནམ་ཁར་འཕུར་ཏེ་འགྱོ་བ། 

འཕུར་གྲུ། གནམ་གྲུ།

འཕུར་གྲོག གཤོག་ཐེ་བཏགས་ཏེ་འཕུར་ཚུགས་པའི་གྱོགམོ། 

འཕུར་འགྲོ། ༡ འཕུར་འགྱོ་མིའི་རིགས། ༢ ང་ བྱའི་མིང༌། ༣ མདའ། 

འཕུར་མཉེད། ལགཔ་གིས་འཕུར་ཞིན་ན་མཉེ་བ།

འཕུར་འདོད། ང་ བྱ། བྱའི་རིགས།

འཕུར་ལྡིང༌། འཕུར་ཏེ་ལྡིང་སྐོར་རྐྱབ་ཐངས།

འཕུར་ནུས། ང་ བྱ། 

འཕུར་འཕུར། ༡ འཕུར་ཐངས། ༢ གཟུགས་གཡའ་ཐངས།

འཕུར་བ། ༡ ལགཔ་གིས་མཉེ་བའི་དུས་གསུམ་ག་ལུ་འཇུག 
༢ གནམ་ཁར་ལྡིང་བའི་དུས་གསུམ་ག་ལུ་འཇུག 

འཕུར་བྱེད། ང་ བྱ།

འཕུར་སུབ། ༡ ལགཔ་གིས་འཕུར་ཐངས། ༢ སུབ་ཐབས་འབད་བ།

འཕུལ། ༡ སྔོན་འཇུག་གི་མིང༌། ༢ འཕུལ་བའི་དོན་ལུ་འཇུག 

འཕུལ་རྒྱག འཕུལ་བཀོ་བའི་དོན།

འཕུལ་ཅན། སྔོན་འཇུག་ཡོད་པའི་ཡི་གུ།

འཕུལ་རྟེན། སྔོན་འཇུག་དང་རྗེས་འཇུག 

འཕུལ་རྡེག གཟུགས་འཕུལ་བ། ལོྷག་བཀོ་བ།

འཕུལ་སྤྱད། སྤར་བཅུག་ནིིའི་ལག་ཆ།

འཕུལ་བ། ༡ བུད་པ། བཀོ་བ། ༢ མིང་གཞིའི་ཧེ་མ་འགྱོ་བ།

འཕུལ་མེད། སྔོན་འཇུག་མེད་མི།

འཕུལ་ཡིག སྔོན་འཇུག་གི་ཡི་གུ།

འཕུལ་ཡོད། སྔོན་འཇུག་ཡོད་མི།

འཕེན་གཏོར། བགེགས་ལུ་བཀོ་ནིའི་གཏོརམ།

འཕེན་ཐག གཟུང་ནིའི་ཐགཔ།

འཕེན་པ། ༡ བཀོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཚེ་ཚད། 



882འཕེན་པའི་སོྟབས། 

འཕེན་པའི་སོྟབས། མནོ་བསམ་ཧེ་མ་གཏང་མི།

འཕེན་པའི་ཡན་ལག ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ལུ་བཀོ་བའི་
ཡན་ལག 

འཕེན་པའི་ཡན་ལག་གསུམ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ལུ་
འཕེན་པའི་ཡན་ལག་མ་རིག་པ་འདུ་བྱེད་རྣམ་ཤེས་གསུམ།

འཕེན་བྱེད། ང་ དགྲ།

འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས། གནས་ག་ཏེ་ཨིན་རུང་སྐྱེ་ནིའི་ལས།

འཕེའུ། བཞེས་སྒོའི་ཞེ་ས། 

འཕེར། གོ་ཆོད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཕེར་པོ། གོ་ཆོད་མི། འཇོན་དྲགས།

འཕེར་བ། གོ་ཆོད་པའི་འདས་པ།

འཕེར་ཙམ། འབད་ཚུགས་ཙམ།

འཕེལ། ཡར་འཕེལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཕེལ་ཀ། འཕེལ་བའི་ཚད་གཞི།

འཕེལ་ཀ་ཅན། ང་ སྦུལ།

འཕེལ་སྐྱེད། ལེ་ཤ་འཕེལ་བའི་མིང༌།

འཕེལ་ཁ། འཕེལ་བའི་ཚད།

འཕེལ་འགྲིབ། ཡར་འཕེལ་མི་དང་མར་འགྲིབ་པའི་མིང༌།

འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་འབོར། འཕེལ་ཚད་དང་ཆག་ཚད།

འཕེལ་རྒྱས། འཕེལ་བ། རྒྱས་པ།

འཕེལ་ཐོག སྒོ་ནོར་འཕེལ་ཚད།

འཕེལ་གདུང༌། བླམ་སོྦམ་ཚུ་གི་རུ་ཏོ་ལས་ཐོན་པའི་རིང་བསྲེལ།

འཕེལ་བ། ཡར་འཕེལ་བའི་འདས་པ།

འཕེལ་བ་ཅན། ང་ རྒྱལཔོ་གི་ཕོ་བྲང༌།

འཕེལ་བའི་ཟླ་བ། ཟླཝ་བཅུ་གཉིསཔ།

འཕེལ་བྱེད། ང་ བྱ་པོད།

འཕེལ་བྲི། ཡར་འཕེལ་བ་དང་མར་ཆག་པ།

འཕེལ་ཟད་འཁྲུགས། རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་སོགས་ཟད་འགྱོ་བ་

དང་ཕར་ཚུར་འཁྲུགས་པ།

འཕེལ་ཤེད། ལེ་ཤ་འཕེལ་བའི་ཤུགས་ཚད། 

འཕོ་སྐར། སྐར་མདའ། སྐར་མའི་མདའ།

འཕོ་སྐྱས། སོྡད་ས་སོྤ་བ།

འཕོ་འགྱུར། འགྱུར་བ།

འཕོ་ཆུང༌། ཉིན་མཚན་གཅིག་ལུ་དབུགས་ཚར་ཉིས་ཁྲི་ཅིག་སོྟང་
དྲུག་བརྒྱ་འབད་བའི་གོ་དྲུག་གི་ཆ་གཅིག 

འཕོ་ཆེན། ཉིན་མཚན་གཅིག་ལུ་དབུགས་ཚར་ཉིས་ཁྲི་ཅིག་སོྟང་དྲུག་
བརྒྱ་འབད་བའི་ཉེར་བཞིའི་ཆ་གཅིག 

འཕོ་ཉུལ། ག་ལོྷད་ལོྷད་རིམ་པ་སྦེ་འགྱོ་བ།

འཕོ་བ། ༡ འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཤི་བའི་མིང༌། 
༣ རྣམ་ཤེས་ཞིང་ཁམས་ལུ་དྲང་བའི་འཕོ་བ།

འཕོ་བ་གྲོང་འཇུག རྣམ་ཤེས་ཡར་སྤར་ཏེ་ཕུངམོ་གཞན་ལུ་རྣམ་
ཤེས་འཛུལ་བའི་ཆོས།

འཕོ་བ་འདེབས་པ། གཤིན་པོའི་རྣམ་ཤེས་ཡར་སྤར་བ། འཕོཝ་
བཏབ་པའི་དོན།

འཕོ་བ་སོྦྱང་བ། འཕོཝ་སྦྱང་བ།

འཕོ་བའི་བྱེད་པ་བདུན། གདབ་པ། བྱིས་པ། རིགས་ཅན། 
ཏིལ་རྡུང༌། ཁྱིམ་སྐྱེས། ཚོང་པ། པིཥྚི་ཚུ་རིམ་བཞིན་འཁོརཝ་ལས་

འཕོ་བའི་བྱེད་པ་ཟེར། 

འཕོ་མེད་པ། ང་ དུས་འཁོར། 

འཕོ་ལེན། ལཱ་འགན་རྙིངཔ་བཀོ་ཞིན་ན་གསརཔ་ལེན་མི། 

འཕོགས། ཡར་འཕར་བའི་སྐུལ་ཚིག

འཕོང༌། མདའ་རྩལ། 

འཕོང་གི་དཔོང་ས། མདའ་སྦྱང་ས། ལག་ཆའི་རྩལ་སྦྱང་ས། 
ཚགས་ཁ་སྦྱང་ས།

འཕོང་གི་སོྤང་ས། ལག་ཆའི་རྩལ་སྦྱང་ས།

འཕོང་རྒྱུག མདའ་རྐྱབཔ་རྐྱབ་ས་རང་རྟ་རྒྱུག་འབད་ཐངས།

འཕོང་སྤྱད། མདའ་ཆ། མདའ་གཞུ།
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ཕ

འཕོང་རྩལ། མདའ་རྩལ།

འཕོང་ར། མདའ་སྦྱང་སའི་ལྕགས་རི།

འཕོངས། ༡ བཀོ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཨ་བུག 

འཕོངས་རྐུབ། ཨ་བུག 

འཕོངས་གྲལ། ཨུབ་གྱལ།

འཕོངས་ལྕག ཨུབ་ལུ་དྲང་ནིའི་རྟས་ལྕག 

འཕོོངས་སྟེགས། ཨུབ་སྟེགས།

འཕོངས་རྡུལ། ཨུབ་ཀྱི་ཐལཝ།

འཕོངས་པ། ཉོན་མོངས། 

འཕོངས་ཚོས། ཨུབ་ཤ། ཨ་བུག་སོྦམ་པོ།

འཕོངས་ར། གྱལ་སྒོར་སྒོར།

འཕོན་པོ། ཆག་པ།

འཕོས་པ། གནས་འཕོ་ཚར་བའི་འདས་པ།

འཕྱ་སྐྱེན་པ། སྨདཔ་རྐྱབ་ནི་མགྱོགས་པ། ཁ་གཏང་ནི་མགྱོགས་པ།

འཕྱ་ཁ། སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་ཚིག 

འཕྱ་གླེང༌། ཁ་གཏང་བའི་མིང༌།

འཕྱ་ཉམས། ཁ་གཏང་བའི་རྣམ་འགྱུར།

འཕྱ་འཕོྱ། སེམས་བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

འཕྱ་བ། སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཕྱ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་གི་དྲང་བཞགཔ་ལུ་ང་ལུ་བྱང་

ཉེས་བྱིན་ཡི་ཟེར་ཁ་བཏང་བའི་ཉེས་པ།

འཕྱ་མེ་འཕོྱ་མེ། སེམས་མི་བདེ་བ།

འཕྱ་སོྨད། གཞན་ལུ་སྨདཔ་རྐྱབ་པ།

འཕྱ་ལད། ༡ ལད་སོྲལ། ༢ སྨདཔ། 

འཕྱ་ལད་ཀུ་རེ། སྨདཔ་རྐྱབ་སྦེ་དགོད་བྲ་བའི་ཚིག 

འཕྱག་པ། ཐལཝ་ལ་སོགས་པ་འཕྱག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཕྱགས། གཞི་འཕྱགས་ཏེ་འབག་པའི་ཁྱལ།

འཕྱགས་པ། འཕྱག་པའི་འདས་པ།

འཕྱང་ངེ་བ། ནར་ན།

འཕྱང་ཐག དཔྱང་ཐག 

འཕྱང་རོྡ། བཟོ་བོ་གི་ཐིག་སྐུད་ཀྱི་རོྡ། ཐིག་རོྡ།

འཕྱང་འཕྲུལ། མར་ལྟ་དཔྱངས་དཔྱངསམ་གི་རྒྱན་ཆ།

འཕྱང་བ། མར་དཔྱང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཕྱང་བའི་རྨ། རུ་ཏོ་བཅད་གཏུབ་འབད་བའི་རྨ་ ཁ། 

འཕྱང་མོ། ཐེ་ཚོམ།

འཕྱང་མོ་ཉུག ཐེ་ཚོམ། 

འཕྱང་མོ་ཉུག་པ། ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ། ཐེ་ཚོམ་ཆགས་པ། དོགས་པ་
ཆགས་པ།

འཕྱང་མོ་ཡུག ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ།

འཕྱང་ཟམ། བྱག་གཡང་ལུ་ཐགཔ་བཏགས་ཏེ་བཟོ་བའི་ཟམ། 
སྤྲིངས་ཟམ། ཚར་ཟམ།

འཕྱངས་པ། དཔྱངས་པའི་འདས་པ། 

འཕྱད་པ། ཨ་རྟག 

འཕྱན། སྤྱང་འཁྱམས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཕྱན་པ། སྤྱང་འཁྱམས་པའི་འདས་པ།

འཕྱན་མ། སྤྱང་འཁྱམ་མིའི་ཨམ་སྲུ།

འཕྱམ། ༡ ཁྱིམ་གྱི་ཁྱམ། ༢ ལྕམ།

འཕྱར། ༡ ཁྱིམ་གྱི་མདའ་ཡབ། ༢ གནམ་ཁར་སོླང་བའི་མ་འོངས་
པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཕྱར་ཀ། སྐྱོན་བཏགས་པའི་མིང༌།

འཕྱར་ཁ། སྐྱོན་བཏགས་པ།

འཕྱར་དར། མཆོད་རྫས་དར་ཆེན།

འཕྱར་དུ་མི་སྟེར་བ། སེམས་ཡེངས་མ་བཅུག་པ།

འཕྱར་འཕྱར། ༡ རང་གི་ཡོན་ཏན་རོགས་ལུ་ངོམ་ཐངས། ༢ སྐྱོན་
སླབ་ཐངས། ༣ ཐལཝ་སེལ་ཐངས། 
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འཕྱར་བ། གནམ་ཁར་སོླང་བའི་འདས་པ།

འཕྱར་གཡེང༌། ༡ བག་མེད་པ། ༢ ཟུར་མིག་ལྟ་བ། ༣ ལུས་
ཉམས་སོྟན་པ།

འཕྱས་གདགས་པ། གཞན་ལུ་སྐྱོན་བཏགས་པ།

འཕྱས་པ། སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་འདས་པ།

འཕྱི་བ། ༡ དུས་འགྱངས་ཤོོར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ས་
དོང་ནང་སོྡད་མིའི་སེམས་ཅན་ཅིག

འཕྱི་བའི་མཆིན་པ། རུ་ཏོ་ཆག་མི་འདི་སྦྱར་བཏུབ་པའི་འཕྱི་བའི་
མཆིནམ།

འཕྱིང་བ། ཆག་བཏབ་སྟེ་བཟོ་བའི་གོ་ལ།

འཕྱིང་སང༌། རྒྱ་མིའི་ཁ་ལས་བོླན་པོའི་མིང༌།

འཕྱིངས་པ། སྤུ་ཚུ་འབྱར་བའི་མིང༌།

འཕྱིད། ༡ རྐང་ལག་དང་མིག་ཏོ་ཚུ་ན་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ མཐར་སྐྱེལ་བ། 

འཕྱིད་པ། རྐང་ལག་དང་མིག་ཏོ་ཚུ་ན་བའི་འདས་པ།

འཕྱིས་པ། དུས་འགྱངས་ཤརོ་བའི་འདས་པ།

འཕྱུག་པ། འཛོལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཕྱུགས་པ། འཛོལ་བའི་འདས་པ།

འཕྱུགས་པར་འདོད་པའི་ལུགས། ཁྱིམ་ཅན་གཟའ་དང་
སྐརམ་ཚུ་ཁྱིམ་སྐར་དང་མ་འདྲ་བར་འགྱུ་ལམ་འཛོལ་དགོ་མནོ་བའི་

ལུགས།

འཕྱུར། ཐལཝ་ལ་སོགས་པ་ལོང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཕྱུར་པོ། འབུར་འབུར། ལྟེམ་ལྟེ། བྱུར་རུ།

འཕྱུར་འཕྱུར། ༡ བྱུར་བྱུར་སྦེ་ཐོན་ཐངས། ༢ སྐྱ་ཏང་ཏ། དམར་
ཚེག་ཚེ་ཚུ་གི་ཚིག་གྲོགས།

འཕྱུར་བ། ཐལཝ་ལ་སོགས་པ་ལོང་བའི་འདས་པ། 

འཕྱུར་བུ། བྱུར་རུ། 

འཕྱེ་བ། ཞ་བོ་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཕྱེ་བོ། ༡ ཞ་བོ། ༢ རྐངམ་གཉིས་བསྐུམས་ཏེ་འགྱོ་ཐངས།

འཕྱེས་པ། ༡ ཞ་བོ་འགྱོ་བའི་འདས་པ། ༢ རྐངམ་སྒྱིད་ཐག་ན་
ཐངས་ཅིག

འཕོྱ་དགུ། བྱ། རི་དྭགས།    

འཕོྱ་ལྡིང༌། འཕུར་ལྡིང་འབད་ཐངས།

འཕོྱ་བ། ༡ ལྡིང་སྐོར་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཡར་
འཕར་ཐངས། ༣ སེམས་མི་བདེ་བ། 

འཕོྱ་ཟམ། སྤྲིངས་ཟམ། 

འཕོྱགས། འཕྱག་པའི་སྐུལ་ཚིག 

འཕོྱང༌། ༡ སྐྱོང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁྱིམ་ཟུར། 

འཕོྱངས། ༡ སྐྱོང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁྱིམ་ཟུར། 

འཕོྱན། འཁྱམས་པའི་སྐུལ་ཚིག

འཕོྱན་པ། འཆལ་ཏོ་ལ། 

འཕོྱན་མ། གཞང་བཙོངམ། 

འཕོྱར། རྒྱན་ཆ་བཏགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཕོྱར་དགའ། བཟོ་བཟོ་ནི་ལུ་དགའ་མི།

འཕོྱར་འགྲོས། མཉེན་ཁུག་བཙུགས་ཏེ་འགྱོ་ཐངས།

འཕོྱར་ལྡེམ་ཅན། འཇའ་རིསམོ་མཉེན་ཁུག་ཅན།

འཕོྱར་པོ། རྒྱན་ཆ་བཏགས་ནི་ལུ་དགའ་བའི་ཕོ་སྐྱེས།

འཕོྱར་བ། རྒྱན་ཆ་བཏགས་པའི་འདས་པ།

འཕོྱར་མོ། རྒྱན་ཆ་བཏགས་ནི་ལུ་དགའ་བའི་ཨམ་སྲུ།

འཕོྱར་སེམས། བཟོ་བཟོ་ནིའི་སེམས།

འཕོྱས། སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

འཕྲ། རྟ་དྲེལ་བོང་གསུམ་གྱིས་རོྡག་ཐེ་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

འཕྲ་ཐོ། རྐངམ་གིས་དྲངས་པའི་རོྡག་ཐེ།

འཕྲ་འཛིང༌། རྟ་ཚུ་རོྡག་ཐེ་ཁྱད་འཇལ་བའི་མིང༌།

འཕྲ་ཤགས། རོྡག་ཐེ་རྐྱབ་ཐངས།

འཕྲང༌། ལམ་དོག་དྲགས། གཡང་ལམ། 

འཕྲང་འགག དོག་ལམ་གྱི་འགག འགག་ལམ།
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ཕ

འཕྲང་སྒུག འགག་ལམ་ཁར་སྒུག་པ།

འཕྲང་སྒོ། འགག་ལམ་གྱི་ཡར་མར་གྱི་སྒོ།

འཕྲང་དམ་པ། འགག་དོག་རང་དོག་པ།

འཕྲང་ལམ། འགག་ལམ། དོག་ལམ།

འཕྲད། ཕྲད་ཀྱི་དོན་ལུ་འཇུག 

འཕྲད་པ། ཕྱད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཕྲད་མཚམས། འཕྱད་མཚམས། མཐུད་མཚམས།

འཕྲད་ས། འཛོམས་ས། 

འཕྲལ། ༡ དེ་འཕྲལ་ལས། ༢ སྐབས་ཅིག རེ་ཅིག

འཕྲལ་རྐྱེན། སྐབས་ཅིག་གི་རྐྱེན།

འཕྲལ་སྐད། ཕལ་སྐད། ཕལ་ཁ། གཡུས་ཁ།

འཕྲལ་དགོས། ༡ མགྱོགས་པར་དགོ་པའི་རིགས། ༢ སྐབས་ཅིག་
གི་མཁོ་གལ། 

འཕྲལ་རྒྱགས། འཕྲལ་གྱི་བཟའ་འཐུང༌། 

འཕྲལ་དོན། ༡ སྐབས་ཅིག་གི་ཁེ་ཕན། ༢ སྐབས་ཅིག་གི་ལཱ།

འཕྲལ་བདེ། ༡ སྐབས་ཅིག་གི་བདེ་བ། ༢ སྟབས་བདེཝ། 

འཕྲལ་བདེ་བ། གཉེརཔ།

འཕྲལ་ཕུགས། ད་ལོྟ་དང་ཤུལ་མ། སྐབས་ཅིག་དང་ཤུལ་མ།

འཕྲལ་འཕྲལ། ༡ མགྱོགས་པ་མགྱོགས་པ། ༢ སྐབས་སྐབས།

འཕྲལ་བ། ༡ དཔྱལཝ། ༢ ཕབ་རྩིས།

འཕྲལ་མ། དེ་འཕྲལ་ལས། མགྱོགས་པ་ར།

འཕྲལ་མྱུར། དེ་འཕྲལ་ལས་དང་མགྱོགས་པ།

འཕྲལ་ཡུན། ད་ལོྟ་དང་གོ་ལེ། 

འཕྲལ་གསལ། འཕྲལ་འཕྲལ་ར་སྙན་གསོལ་ཞུ་བའི་གསལ་ཆ།

འཕྲལ་བསྲིངས། མགྱོགས་པར་བཏང་བ།

འཕྲས་པ། ཧེན་པ།

འཕྲི་རྟགས། ཕབ་རྟགས།

འཕྲི་སོྣན། ཕབ་སོྣན།

འཕྲི་བ། ཉུང་སུ་བཟོ་བའི་དོན་ལུ་འཇུག 

འཕྲི་རྩིས། ཕབ་རྩིས།

འཕྲིག་པ། ༡ ཟུར་གྱིས་ཧ་གོ་བའི་མ་འོངས་པ་ད་ལྟ་བ། ༢ སྤར་བ།  

འཕྲིག་ཚུད་པ། ༡ ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ། ༢ ཧ་ལམ་ཅིག་ཤེས་པ།

འཕྲིག་ཟ་བ། ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ། དོགས་པ་ཟ་བ།

འཕྲིགས་པ། ཟུར་གྱིས་ཧ་གོ་བའི་འདས་པ།

འཕྲིན། ཡི་གུ། ཁ་འཐེན།

འཕྲིན་སྐྱེལ། ང་ བང་ཆེནཔ།

འཕྲིན་སྐྱེལ་མ། ང་ ཆ་རོགས་བུམོ།

འཕྲིན་ཁྱེར། ང་ བང་ཆེནཔ།

འཕྲིན་བཅོལ། མནོ་དོན་གཏམ་པའི་མིང༌།

འཕྲིན་ཡིག གཏང་ཡིག 

འཕྲིན་ལས། ལཱ་གི་ཞེ་ས། 

འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ། ལཱ་ཁག་ལེ་ཤ།

འཕྲུ། ཏོག སྤྱི་ཏོག རྩེ།

འཕྲུ་ཏོག ཞྭམོ་གི་སྤྱི་ཏོག 

འཕྲུ་བ། ཧོད། རྫམ།

འཕྲུག་པ། གཡའ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཕྲུག་སྤྱད། གཡའ་མི་ཀྲེག་ནིའི་ལག་ཆ།

འཕྲུགས་པ། གཡའ་བའི་འདས་པ།

འཕྲུལ་ཀོང༌། ལྕགས་བཞུ་ནིའི་ཧོད།

འཕྲུལ་ཁང༌། འཕྲུལ་ཆས་སྣ་ཚོགས་བཟོ་སའི་ཁྱིམ།

འཕྲུལ་འཁོར། ༡ བཟོ་ལཱ་འཕྲུལ་འཁོར། ༢ འཕྲུལ་གྱི་འཁོར་ལོ།

འཕྲུལ་འཁོར་སྐོར་བ། འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ།

འཕྲུལ་འཁོར་འཁོར་བ། འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཁོ་རང་གིས་
འགྱིར་བ།
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འཕྲུལ་གྱི་སྤྱན། བསམ་གཏན་བསྒོམས་པའི་ནུས་ཤུགས་ཀྱིས་
ཕོྱགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་གཟུགས་ཆུང་ཀུ་ཅིག་ཡན་ཆད་མཐོང་

བའི་མིག་ཏོ།

འཕྲུལ་དགའ། ལོངས་སོྤྱད་ཚུ་ག་ར་རང་གིས་སྤྲུལ་ཞིན་ན་ལོངས་
སོྤྱད་མི་འདོད་པའི་ལྷ་ལྔ་པ།

འཕྲུལ་ཆ། འཕྲུལ་གྱི་ལག་ཆ། མཚོན་ཆའི་རིགས།

འཕྲུལ་ཆས། འཕྲུལ་གྱི་ཅ་ཆས།

འཕྲུལ་སོྟབས། འཕྲུལ་ཤུགས། འཕྲུལ་གྱི་ནུས་ཤུགས།

འཕྲུལ་ཐལ། འཕྲུལ་གྱིས་འཐག་འཐགཔ་གི་སྨན་ཕྱེ།

འཕྲུལ་ཐུར། ཆུ་འགགས་མི་འདི་གཙག་ནིའི་ཐུརམ།

འཕྲུལ་མདའ། འཕྲུལ་གྱི་མདའ། 

འཕྲུལ་སྣང༌། ༡ འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་པ། ༢ སྤྲུལ་པའི་མིང༌། 

འཕྲུལ་སྣང་གི་ཇོ་བོ། རྒྱ་བཟའ་ཀོང་ཇོ་གིས་བསྣམས་པའི་ལྷ་
སའི་ཇོ་བོ། 

འཕྲུལ་སྣང་གཙུག་ལག་ཁང༌། ཇོ་བོ་བཞུགས་སའི་ལྷ་ཁང༌།

འཕྲུལ་པའི་མིག་ཅན། ང་ ཐི་ལེ་རྒྱལམོ།

འཕྲུལ་བ། སྤྲུལ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཕྲུལ་བོླན། བོླ་རིག་ཅན་གྱི་བོླན་པོ།

འཕྲུལ་བོླན་མཛངས་པ་མི་བདུན། བོླ་རིག་ཅན་གྱི་བོླན་པོ་
བདུན། རུ་ལས་སྐྱེས། ལྷ་བུ་མགོ་དཀར། ངོར་སྣང་བཙན་མང༌། 

སམ་བོྷ་ཊ། བཟང་ཡང་སོྟན་སྙགས། བཟང་ཡབ་ལྷག སྟག་བཙན་

གདོང་གཟིགས་དང་བདུན།

འཕྲུལ་མ། ༡ རྣམ་འགྱུར་ཅན་གྱི་བུམོ། ༢ གཅུས་གཟེར། 

འཕྲུལ་མའི་མིག་ཅན། ང་ ཐི་ལེ་རྒྱལམོ།

འཕྲུལ་རོྨས། འཕྲུལ་གླང་གིས་ཞིང་རོྨ་བ།

འཕྲུལ་གཤེན། བོན་སོྟན་གཤེན་རབ།

འཕྲུལ་གཤེན་བལ་མཚོན་ཅན། རྐྱེན་སེལ་རིམ་གྲོ་མདོས་
ཟོར་འཕང་མིའི་བོནཔོ།

འཕྲུལ་བཤད་པ། འབྱིད་སྐོར་གྱི་བོླ་སླབ་པ།

འཕྲུལ་སོླབ་པ། འཕྲུལ་རིག་ལྷབ་བཅུག་པ།

འཕྲེང་རྒྱུད། ཕྱེངམ་གི་ཐགཔ།

འཕྲེང་ཐག ཕྱེངམ་གི་ཐགཔ།

འཕྲེང་རོྡག ཕྱེངམ་གི་ཕུད་རོྡག 

འཕྲེང་བ། ༡ མི་དང་ཅ་ལ་གི་རྟིང་བདའ་སྟེ་སེམས་འགྱོ་བ། ༢ ཕྱེངམ།

འཕྲེད། ཐད་ཀ།

འཕྲེད་ཀོ། ཆུའི་ཐོག་ཁ་ལས་ཕར་བཏང་བའི་ཀོ་གྲུ།

འཕྲེད་སྐུད། ༡ སྤུན། ༢ ཐང་ཀའི་མཐའ་སྐུད།

འཕྲེད་གླིང༌། ཐད་གླིངམ།

འཕྲེད་གཅོད། ༡ ཆུ་ཐད་ཀར་བརྒལ་བ། ༢ ཕྲང་སྟེ་གཏུབ་པ།

འཕྲེད་ལྕམ། ལྕམ་ཤིང༌།

འཕྲེད་ཉལ། ༡ གཟུགས་ཕྲང་སྟེ་མེན་པར་ཐད་ཀ་སྦེ་ཉལ་བ། 
༢ ལུས་ཀྱི་རྩ་ལམ་ཅིག

འཕྲེད་བསྙལ། ཐད་ཀར་བཏང་སྟེ་བཞག་པ།

འཕྲེད་གཏན། སྒོ་བཀག་ནིའི་ཤིང༌། 

འཕྲེད་ཐིག ཐད་ཕྲང་སྟེ་རྐྱབ་པའི་ཐིག 

འཕྲེད་གདུང༌། ཐད་ཀར་བཏང་སྟེ་བཀལ་བའི་གདུངམ།

འཕྲེད་གཞུང༌། ཞེང་དང་དཀྱུས། 

འཕྲེད་གཟེར། ཐད་ཀར་རྐྱབ་པའི་གཟེར།

འཕྲེད་ལམ། ཕར་ཐད་ཕྲང་སྟེ་འགྱོ་ནིའི་ལམ།

འཕྲེད་ཤིང༌། སྒོ་དང་སྒོ་སྒྲིག་གི་ཤིང༌།

འཕྲེད་ཤལོ། འབོལ་གདན་གྱི་ཐོག་ཁར་བཏིང་བའི་ཤ་གདན།

འཕྲེས་པ། ཧེན་པའི་འདས་པ། 

འཕོྲ་རྒོད། སེམས་ག་ལོྷད་ལོྷད་ཡེངས་པ།

འཕོྲ་ཅན། མཇུག་མ་བསྡུ་བར་ལུས་པའི་རིགས།

འཕོྲ་བཅད་པ། མཚམས་བཞག་པ། བར་དུམ་བཅད་པ།

འཕོྲ་ཆ། ལྷག་ལུས། འཕོྲ། 
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འཕོྲ་ཆགས་པ། ལྷག་མ་ལུས་པ།

འཕོྲ་ཆོད་པ། བར་རྒྱུན་ཆད་པ།

འཕོྲ་འཇོམས། ང་ གནམ་ལྕགས།

འཕོྲ་འདུ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཟེར། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་ཕྲིན་
ལས་སྒྲུབ་མི་སོྲག་སོྡམ་གྱི་གཟེར།

འཕོྲ་བ། ༡ འོད་ཤར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ སེམས་ཡེངས་
པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཕོྲ་བླངས་པ། ལཱ་འབད་འཕོྲ་ལོག་སྟེ་འབད་འགོ་བཙུགས་པ།

འཕོྲ་མ། མ་རོྫགས་པའི་ལྷག་ལུས།

འཕོྲ་བཞག་པ། མཚམས་བཞག་པ། བར་དུམ་བཞག་པ།

འཕོྲ་ཡེ་མ་ཐོད་པ། ལྷག་ལུས་རྩ་ལས་མ་ཐོན་པ།

འཕོྲ་བརླག མེདཔ་འགྱོ་བའི་མིང༌། མེདཔ་ཐལ་བའི་མིང༌།

འཕོྲ་ལུས་པ། ལྷག་མ་ལུས་ལུསཔ།

འཕོྲ་བཤོལ་བ། མཚམས་ལུས་པ། ལྷག་མ་བཞག་པ།

འཕོྲ་ལྷག ཧེ་མའི་ལྷག་ལུས།

འཕོྲག་བཅོམ། བང་བཙོང༌། འཕོྱག་བཅོམ།

འཕོྲག་པ། ༡ འཕོྱག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཕབ་རྩིས།

འཕོྲག་བྱེད། ང་ ༡ ཁྱབ་འཇུག ༢ ཉིམ། ༣ དངུལ་ཆུ། ༤ བརྒྱ་

བྱིན། ༥ གཉའ་རྒོད། ༦ ཕོ་བ་རིས། ༧ ཕོྱགས། ༨ རི་དྭགས་

སེམས་ཅན། ༩ ཙན་དན་དཀརཔོ། ༡༠ རླུང་མ། ༡༡ རླུང་མའི་ལྷ། 

༡༢ གཤིན་རྗེ། ༡༣ སེང་གེ། ༡༤ ཨ་རུ། ༡༥ ལྷ་དབང་ཕྱུག 

འཕོྲག་བྱེད་མིག ང་ ༡ འུགཔ། ༢ སྡིག་པ་རྭ་ཙ།

འཕོྲག་མ། གནོད་སྦྱིན་མོ།

འཕོྲག་མའི་བུ། གནོད་སྦྱིན་མོ་གི་བུ། 

འཕོྲད་བསྟེན། གཙང་སྦྲ་འཕོྲད་བསྟེན།

འཕོྲད་པ། ༡ ལག་པར་ལོྷད་པ། ༢ ཕན་པ། ༣ མཐུན་པ། ༤ ཚོགས་
པ། ༥ ནག་རྩིས་ཀྱི་ལྷ། 

འཕོྲད་པ་ཉེར་བརྒྱད། ཀུན་དགའ། དུས་ཀྱི་དབྱིག དུལ་བ། 
སྐྱེ་དགུ། གཞོན། བྱ་རོག རྒྱལ་མཚན། དཔལ་བེའུ། རོྡ་རྗེ། ཐོ་

བ། གདུགས། གྲོགས། ཡིད། འདོད་བྱ། མགལ་མེ། རྩ་བཏོན། 

འཆི་བདག མདའ། གྲུབ་པ། མདུང༌། བདུད་རྩི། གཏུན་ཤིང༌། 

གླང་པོ། སྟག་མོྱས། ཟད། གཡོ། བརྟན། འཕེལ་བ་སྟེ་དེ་ཚུ་

གཟའ་དང་སྐརམ་གང་རུང་དང་ཆ་མི་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བཞགཔ་ཨིན། 

འཕོྲད་པོ། རན་ཏོག་ཏོ། མཐུན་ཏོག་ཏོ། འཕོྲད་སོྦྱར། གཟའ་དང་
སྐརམ་གི་མཐུན་སོྦྱར། 

འཕོྲད་སོྦྱར་བཅུ། ས་གཉིས་འཕྲད་ན་དངོས་གྲུབ་སོྦྱར། ཆུ་
གཉིས་འཕྲད་ན་བདུད་རྩི་སོྦྱར། མེ་གཉིས་འཕྲད་ན་འཕེལ་འགྱུར་

སོྦྱར། རླུང་གཉིས་འཕྲད་ན་ཕུན་ཚོགས་སོྦྱར། ས་ཆུ་འཕྲད་ན་ལང་

ཚོ་སོྦྱར། མེ་རླུང་འཕྲད་ན་སོྟབས་ལྡན་སོྦྱར། ས་རླུང་འཕྲད་ན་མི་

འཕོྲད་སོྦྱར། ཆུ་རླུང་འཕྲད་ན་མི་མཐུན་སོྦྱར། ས་མེ་འཕྲད་ན་བསྲེག་

པའི་སོྦྱར། མེ་ཆུ་འཕྲད་ན་འཆི་བའི་སོྦྱར་དང་བཅུ་གཉིས། མདོར་ན། 

བཟང་པོ་གསུམ། གསོ་ཐུབ་གསུམ། ངན་པ་གསུམ། ཐ་ཆད་གཅིག་

དང་བཅུ་གཉིས།

འཕོྲད་འཛིན། འབོྱར་རྟགས། 

འཕོྲད་བཞེས། འཕོྲད་བསྟེན་གྱི་བཞེས་སྒོ།

འཕོྲད་ལམ། འཕོྲད་ས། 

འཕོྲད་གཤིས། འཕོྲད་དང་མི་འཕོྲད་ཀྱི་རང་བཞིན། 

འཕོྲད་གཏམ། ༡ དོན་དག་གཅིག་ལས་ཕྱེ་བའི་པའི་བོླ། ༢ གསུང་
གྲོས། བོླ།

འཕོྲད་གཏམ་བན་བུན། རོགས་ལས་གོ་བའི་བོླ་སྦྱར་སྦྱིར། 

འཕོྲས་དོན། རྩ་བ་ལས་ཕྱེ་བའི་བོླ།

འཕོྲས་མོལ། གསུང་གྲོས། བཀའ་གྲོས། 

འཕོྲས་འཛར། ཧེ་མའི་ལྷག་ལུས། 

འཕོྲས་འོས་ཀྱང་འཚལ། གཏང་ཡིག་གཏང་ཆོགཔ་གི་རིགས་
ཐོན་པ་ཅིན་གཏང་དགོ་ཟེར་བའི་དོན། 

འཕོྲས་ལུས། ལྷག་ལུས། 

འཕོྲས་བཤད། ཞོར་ཁར་སླབ་པའི་བོླ་གི་མིང་ཨིན་ནོ།།
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བ། གསལ་བྱེད་བཅོ་ལྔ་པ། སྐྱེ་གནས་དང་བྱེད་པ་མཆུ། ནང་རྩོལ་
མཆུ་གཉིས་ཕྱད་པའི་རྩོལ་བ། ཕྱི་རྩོལ་སྒྲ་མེད་སྲོག་ཆུང༌། ༡ མིང་

གཞིའི་མོ་ཡིག ༢ སྔོན་འཇུག་གི་ཕོ། ༣ རྗེས་འཇུག་གི་ཕོ། 

༤ ནོར། ༥ བདག་སྒྲ་ལུ་ཡང་འཇུག ༦ མིང་མཐའ་ལུ་ཡང་འཇུག་

པའི་ཡི་གུ་ཅིག 

བ་ཀུ་ལ། ༡ ཤིང་བ་ཀུ་ལ། དེ་གི་མེ་ཏོག་བུམོ་འཇའ་རིསམོ་གིས་
ཚིལ་མ་གཏོར་བ་ཅིན་ཁ་ཕྱེཝ་ཨིན། ༢ བྱང་སྒྲ་མི་སྙན་ལུ་བཞུགས་

པའི་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཅིག

བ་དཀར། ༡ ནོར་སྤུ་ཁ་དཀརཔོ། ༢ ཁ་དོག་དཀརཔོ་འབད་མིའི་ས་
འཇམ་ཅུག་ཅུ་ཅིག 

བ་སྐྱ། ལྷ་པའི་དོང་ལུ་ཆགས་པའི་ལྷབས་དཀརཔོ།

བ་མཁལ་སྨུག་པོ། མཆིན་པ་ཞོ་ཤ། 

བ་གམ། ༡ ཁྱིམ་གྱི་བ་གམ། ༢ ཁྱིམ་ཐོག་བརྩེགས་ཅནམ།

བ་གམ་ཅན། ང་ རྒྱལཔོ་གི་ཕོ་བྲང༌། 

བ་གྲུས་མ། ནོར་ཨོམ་བཞོ་མི།

བ་གླང༌། ནོར་དང་གླང༌།

བ་གླང་རྐང༌། ཟླཝ་བརྒྱདཔ།

བ་གླང་རྐྱལ་འཇུག ནོར་རྩལ་རྐྱབ་ད་ནོར་རྫིཔ་གིས་ག་དགའཝ་
དྲང་དོ་བཟུམ་སྦེ་བང་བཙོང་སྟེ་བཀོལ་བའི་དཔེ།

བ་གླང་སོྤྱད། དབུ་ཕོྱགས་རི་རབ་ཀྱི་ནུབ་ཕོྱགས་ལུ་ཡོད་པའི་གླིང་
ཆེན་ཅིག

བ་གླང་མིག ང་ སྒོ་ཅུ། སྒོ་སྒྲིག

བ་རྒྱ། བབ་ཤནམ་གི་ཐགཔ། ཤན་ཐག 

བ་རྒྱ་བྱེད་མཁན། ང་ བབ་ཤནམ།

བ་ལྕི། ནོར་གྱི་ཨ་ཝ།

བ་ཆུ། དམུ་ཆུ། ཚད་རྙིང༌། ཆུ་སེར་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ནོར་དམརཔོ་གི་ཆུ། 

བ་འཇོ་མཁན། ང་ འབོྱགཔ།

བ་འཇོ་བ། ནོར་ལས་ཨོམ་བཞོ་བ།

བ་ཉལ་མཛོ་གྲོད། ཟ་ནི་དང་ཉལ་ནི་ཅིག་ལས་ལྷག་གཞན་ག་ནི་
ཡང་མ་འབད་མི།

བ་གཉིས་པའི་བསྡུ་བ། བགྱང་གཞི་དང་བགྱང་བྱ་གཉིས་ཀྱི་བར་
ནའི་ཚིག་བསྡུ་བའི་མིང༌། དཔེར་ན། བགྱང་གཞི་འབྱུང་བ་ལུ་ལྔ་ཡོད་

མི་བསྡུཝ་ད་འབྱུང་བ་ལྔ་ཟེར་དོ་བཟུམ།

བ་རྙི། ནོར་གྱི་ཨ་ཝ།

བ་ཐག ༡ བབ་ཤནམ་གི་ཐགཔ། ༢ ཤིང་གི་ར་ཏོ་ས་ནང་འཛུལ་
བའི་མིང༌།

བ་དན། ༡ མཆོད་རྫས་བ་དན་རྩེ་གསུམ་པ། ༢ གྲུའི་དར་ཅོག 

བ་དམ། སྲནམ་གི་ནང་ཚན་ཅིག 

བ་དྲུས་མ། ནོར་ཨོམ་བཞོ་མི།

བ་ན་རི་སྐྱེས། ང་ སྨན་ལོྡང་རོས།

བ་ནུ། ༡ ནོར་གྱི་ཨོམ་འཐོན་སའི་ནུ་ཏོག ༢ ནུ་ཏོག་བཟུམ་མའི་རོྡ་
སྨན་ཆུ་བ་དང་རྒྱུས་པ་ཆད་མི་ལུ་ཕན་མི་ཅིག

བ་སྤུ། ༡ གཟུགས་ཀྱི་པགས་ཀོའི་དོང་ནང་ལས་སྐྱེས་པའི་སྤུ། 
༢ མཁལ་དོྲད་ཉམས་པ། གཟུགས་སོྟབས་ཞན་པ། ཚིགས་ཆུ་

༼བ༽
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བ

འཕེལ་མི་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན་ཅིག

བ་སྤུ་གྱེན་དུ་ཕོྱགས་པའི་མཚན་བཟང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བ་
སྤུ་ཚུ་ཁ་གྱེན་ལྟ་སྐྱེ་བའི་མཚན་བཟང་པོ། 

བ་སྤུ་རེ་རེ་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བའི་མཚན་བཟང༌། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བ་སྤུ་ཚུ་ཁ་གཡས་སྐོར་སྦེ་སྐྱེ་བའི་མཚན་བཟང་པོ། 

བ་སྤུ་ལྷུང་བ། ང་ སྨན་བབ་ལའི་མིང༌།

བ་སྤུའི་བུ་ག བ་སྤུ་སྐྱེ་སའི་དོང༌།

བ་ཕྱུགས། ནོར། 

བ་ཕྱེད། ཝ་ཟུར་བཏགས་པའི་མིང༌། 

བ་ཕྲུག ནོར་གྱི་ཕྱུ་གུ།

བ་བྱུང༌། ནོར་ལས་ཐོནམ་ད་ས་ཁར་མ་བུད་པའི་ཧེ་མ་བཟེད་པའི་
རིགས། 

བ་བྱུང་ལྔ། བ་ལས་བྱུང་བའི་ཆུ། ཨ་ཝ། ཨོམ། ཨོམ་སྤྲིས། མར་
དང་ལྔ།

བ་བྱུང་རིལ་བུ། ནོར་ལས་ཐོན་མི་ལྔཔོ་སོྦྱར་ཞིན་ན་བཟོ་བའི་རིལབུ།

བ་བླ། རྨ་རུལ་མི་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་སྨན། 

བ་མ། དོང་སྤེད་པའི་ལག་གསོར། 

བ་མར། ནོར་གྱི་མར།

བ་མེན། རྒྱ་ཚ་དང་རྒྱ་ཚམོ་གི་ཕ།

བ་མོ། ༡ ཕ་གླང་དང་མ་ནོར་གྱི་ཕྱུ་གུ་མོ་རིགས། ༢ གནམ་དགུན་གྱང་
སར་ཆགས་པའི་བ་མོ།

བ་ཚྭ། ཚྭ་གི་བོྲཝ་ཡོད་མི། 

བ་ཚྭ་ལྡན། ང་ ཞིང་བྱང་ཉེས། ཆུ་རྫབ་འདམ་རྫབ།

བ་མཛོ། ཕ་གཡག་དང་མ་ནོར་ལས་སྐྱེས་པའི་མཛོ།

བ་རྫི། ནོར་རྫིཔ།

བ་ཡ་བེ། ཆར་རླུང༌།

བ་ཡར་མ། ན་ཧིང་ཕྱུ་གུ་སྐྱེས་ཏེ་དུས་ཅི་སྐྱེ་ནི་མེད་པའི་ནོར།

བ་ཡི་ནུ་མ། ང་ རྒུན་འབྲུམ་གྱི་མིང༌།

བ་ར། ༡ ནོར་བཞག་སའི་རཝ། ༢ ནོར་དང་ར་གཉིས་ཀྱི་མིང་སྦྱེལ་
ཏེ་སླབ་ཐངས།

བ་ར་བོང་གསུམ། ནོར། ར། བོང་ཀུ་གསུམ་གྱི་མིང༌།

བ་རི། གཟིམ་དཔོན་གྱི་ཞྭམོ། 

བ་རུ། བ་རུ་རའི་བསྡུས་མིང༌།

བ་རུ་བཞི་སོྦྱར། རེག་དུག་བཅོ་ཐབས་ཀྱི་སྨན་སོྦྱར་ཐངས་ཅིག

བ་རུ་ར། བད་མཁྲིས་དང་ཆུ་སེར་བསྐམ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན།

བ་རེ་བུ་རེ། ཆེ་ཆུང་དང་དབྱིབས་ཆ་མི་སྙོས་པ།

བ་རེ་བོ་རེ། ལཱ་ལུ་བརོྩན་ཤུགས་མེད་པའི་རྣམ་པ།

བ་ལ་ཧ། སྲིན་པོའི་གཡུས་ཁ་ལས་སེམས་ཅན་ཚུ་ཐར་པ་ལུ་འཐེན་
པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པའི་རྟ་མཆོག་ཅིག

བ་ལང༌། ༡ ནོར་དང་གླང༌། ༢ གླངམོ་ཆེ།

བ་ལང་རྐང་པ། ༡ ཟླཝ་བརྒྱདཔ། ༢ བུ་མོའི་ཁྱིམ། 

བ་ལང་སྐྱོང་བ། ༡ ནོར་འཚོ་མི། ༢ ནོར་གྱི་ཇོ་བདག 

བ་ལང་བགྲང༌། ང་ འབོྱགཔ།

བ་ལང་མགོ ང་ ཙན་དན་དཀརཔོ།

བ་ལང་ལྕེ། སྔོ་སྨན་ཁུར་མོང༌།

བ་ལང་བརྟུལ་ཞུགས། རྒྱ་གར་གྱི་ཆོསཔ་ཅིག་གིས་སྲུང་བའི་
ཁྲིམས།

བ་ལང་བདག སངས་རྒྱས་ལས་སྡོམ་པ་ཞུ་མི་ཤཱ་རིའི་བུའི་
སློབམ་ཅིག

བ་ལང་སྣ། ང་ སྦུལ། 

བ་ལང་སོྤྱད། ནུབ་བ་གླང་སོྤྱད།

བ་ལང་དབང་ཕྱུག ང་ འབོྱགཔ།

བ་ལང་མིག ང་ སྒོ་སྒྲིག 

བ་ལང་རྨིག་རྗེས། ནོར་གྱི་རྨིགཔ་གི་རྐང་རྗེས།

བ་ལང་འཚེ། ང་ ༡ སྤྱང་ཀི། ༢ ལྷའི་གླུ་གཞས་འཐེན་མི།

བ་ལང་ཟས། ང་ སྤང་རྒྱན།
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བ་ལང་ཤིང་རྟ། ནོར་དང་གླིང་གིས་འཐེན་པའི་ཤིང་རྟ།

བ་ལང་སོ། ང་ སྨན་བ་བླ།

བ་ལུ། མེ་དོྲད། དང་ག མ་ཞུ་བ། ཕོ་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

བ་ལུ་ནག་པོ། དྭ་ལིས་མེ་ཏོག་དམརཔོ་ཤར་མི་ཅིག

བ་ལེ་ཀ། གློ་མཆིན་དང་སྣོོད་ཚ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

བ་ཤ་ཀ། ཁྲག་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན་ཅིག

བ་ཤུ། རྨ་འབྲུམ།

བ་ཤེ། ནོར་འབོྱགཔ་ཚུ་ལུ་བལྟ་བཅུག་སྟེ་ཁེབ་ས་ལེན་པའི་མར་འབབ།

བ་ཤེ་གླང་འགེལ། ནོར་ལུ་ཕོག་པའི་མར་འབབ་གླང་ལུ་བཀལ་
བའི་དཔེ།

བ་སོ། གླངམོ་ཆེའི་མཆེཝ།

བ་སོ་མཁན། གླངམོ་ཆེའི་མཆེཝ་སོྤྲས་རྐོ་མི།

བག ༡ སེམས་ཉམས། ༢ འཛེམ་པ། ངོ་ཚ་བ། ༣ ཨ་ཙི་ཅིག 
༤ ཟན། ༥ དྲེག་པ། ༦ གཡའ། 

བག་རྐྱོང༌། ༡ ངོ་ཚ་ནི་མེདཔ། འཚེར་བ་མེད་པ། ༢ སེམས་གོ་
ཡངས་འཕོྲས་འཕོྲས་འབད་དེ་སོྡད་མི།

བག་སྐར། མནའམ་གཏང་བཏུབ་པའི་སྐརམ།

བག་སྐྱོ། ཕྱེའི་ཐུགཔ་ལྷ་སི་སི།

བག་ཁག ཇ་སྦག་ཅུང་གི་ཁག

བག་འཁུམས་པ། སེམས་གཡང་ཟ་བ།

བག་གི་བུག་གི། ༡ ས་དོང་ཆང་ཀ་ཆུང་ཀུ། ༢ བོླ་གོ་ལ་མ་གོ་ལ་
ཅིག་སླབ་མི།

བག་གེ་བོག་གེ། གོ་ནར་ནོར་བཏང་གྱོན་མི།

བག་གྲིབ། མནའམ་ལེན་པའི་གྲིབ།

བག་གྲོ་བ། སེམས་ཁར་འབབ་པ། 

བག་གྲོ་བྱིན་ཆེ་བ། གཟི་བརྗིད་ཁོག་ཁོ་དང་བབ་ཆགས་སི་སི་
ཡོད་མི།

བག་གླུ། མནའམ་གཏང་ལེན་གྱི་སྐབས་འཐེན་པའི་གླུ་གཞས།

བག་ཅན། ཚུལ་དང་མཐུན་ཏོག་ཏོ།

བག་ཆ། ཆག་པ། 

བག་ཆགས། ༡ བཟང་ངན་གྱི་ཤན། ༢ རྣམ་རོྟག་བཟང་ངན་སྣ་
ཚོགས་ལུ་རེག་པའི་སོན། 

བག་ཆགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཕྱ་སི་སི།

བག་ཆགས་ཀྱི་ལུས། གཉིད་ལོག་ཞིན་ན་མ་ཚོར་གྱི་བར་ནའི་ལུས། 

བག་ཆགས་བཞི། མངོན་བརྗོད་ཀྱི་བག་ཆགས། བདག་ལྟའི་བག་
ཆགས། སྲིད་པའི་ཡན་ལག་གི་བག་ཆགས། རིགས་མཐུན་པའི་

བག་ཆགས་དང་བཞི། 

བག་ཆགས་ཡང་དག་བཅོམ་པ། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་
བྱའི་ས་བོན་རྩ་མེད་བཟོ་བའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། 

བག་ཆགས་རང་གྲོལ། གཏེར་སོྟན་ཀརྨ་གླིང་པའི་གཏེར་ཆོས་
བག་ཆགས་རང་བཞིན་གྱིས་ཞི་ཐབས་ཀྱི་ཆོས་ཟབ་མོ་ཅིག 

བག་ཆགས་གསུམ། ལུས་ཀྱི་བག་ཆགས། ངག་གི་བག་ཆགས། 
ཡིད་ཀྱི་བག་ཆགས་དང་གསུམ། 

བག་ཆལ། ཀར་ཕྱེའི་ཀེབ་ཏ།

བག་ཆུང༌། ཇ་སྦག་ཅུང༌།

བག་ཆེན། ཇ་སྦག་ཆེན།

བག་ཆོས། ཟས་ཁུར་ལེབ། 

བག་ཉལ། མ་མཐོངམ་སྦེ་ཡོད་མི། སོན།

བག་ཉལ་བདུན། འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་བག་ཉལ། ཁོང་
ཁྲོའི་བག་ཉལ། སྲིད་པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་བག་ཉལ། ང་རྒྱལ་གྱི་

བག་ཉལ། མ་རིག་པའི་བག་ཉལ། ལྟ་བའི་བག་ཉལ། ཐེ་ཚོམ་གྱི་

བག་ཉལ་དང་བདུན། 

བག་སོྟན། མནའམ་ལེན་པའི་དགའ་སོྟན།

བག་ཐུག ཀར་ཕྱེ་ཐད་རིལམ་སྦེ་བཙོ་བའི་ཐུགཔ།

བག་དོག་པོ། སེམས་གུ་དོག་དྲགས།

བག་དོྲ་བ། ཡིད་ཁར་འོང་བ། སེམས་ཁར་འབབ་པ།

བག་དོྲ་བྱིན་ཆེ། གཟི་བརྗིད་ཁོག་ཁོ་དང་བབ་ཆགས་སི་སི།
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བག་དོྲན། ཀར་ཐུག་ཚ་ཏོམ།

བག་འདག ཀར་ཕྱེའི་རྩི། 

བག་ལྡན། འབད་བཞག་ལེགས་ཤམོ།

བག་སྤྱིན། ཀར་ཕྱེའི་ཐུགཔ་ཧུམ་ཡོད་མི།

བག་ཕབ་པ། སེམས་ལོྷད་དེ་སོྡད་པ།

བག་ཕུག བྱག་ཕུག

ཕག་ཕེབས་པ། སེམས་ལོྷད་ལོྷད་སྦེ་སོྡད་མི།

བག་ཕེབས་ལྷིང་འཇགས། ཉམས་དགའ་ཏོག་ཏོ་དང་ཟང་ཟིང་
མེད་མི།

བག་ཕོབ། བག་ཕེབས་པའི་སྐུལ་ཚིག

བག་ཕྱེ། ཀར་ཕྱེ།

བག་བུག ༡ བྱག་ཕུག ༢ བོླ་ཤབ་ཤུབ་ཅིག་སླབ་མི།

བག་བོག བག་གེ་བོག་གེའི་བསྡུས་མིང༌།

བག་མ། མནའམ།

བག་མ་འབོགས་པ། མནའམ་ལེན་པ་དང་མནའམ་བཏང་བ།

བག་མེད། ༡ འབད་བཞག་རྔམ་སི་སི། ༢ གནམ་ལོ་ཆུ་གླང་ལོ།

བག་མེད་པ། ༡ ངོ་ཚ་མ་ཤེས་པ། ༢ ཧུམ་རྩི་མེདཔ། ༣ གཡའ་
མེད་པ། ༤ དྲེག་པ་མེད་པ།

བག་ཙམ། ཨ་ཙི་ཅིག 

བག་ཙམ་གྱི་ལྷག་མ། ད དགེ་སོླང་གཞན་ལུ་ཧད་བཏགས་ཨ་

ཙི་ཅིག་འབདཝ་ལས་བརྟེན་སོྡམ་པ་ཤརོ་སོང་ཡི་ཟེར་སྐུར་པ་བཏབ་

པའི་ཉེས་པ།

བག་རྩིས། མནའམ་གཏོང་ལེན་གྱི་རྩིས།

བག་ཚ་བ། འདོྲག་པ། སེམས་འཚེར་བ།

བག་ཚ་མེད་པ། ༡ འདོྲག་སེམས་མེད་པ། ༢ ང་ གཉའ་རྒོད།

བག་ཚ་ཞེད་པ། འདོྲག་པ། ངོ་ཚ་བ།

བག་ཚི། ཀར་ཕྱེའི་རྩི།

བག་ཚོས། ཧུམ་ནང་བཙོ་བའི་ཀེབ་ཏ།

བག་མཚེར་བ། བོླ་ཁོག་ཕབ་པ། དཔའ་མ་ཧུམ་པ།

བག་རོྫངས། བུམོ་མནའམ་འགྱོ་བའི་བསྒང་གི་སྐལཝ།

བག་ཞ། སོན་སྦེ་ལུས་པ།

བག་ཞད། ཟུར་དེ་ཅིག ཟུར་ཙམ།

བག་ཞུམ་པ། སེམས་འདར་བ། འདོྲག་སྣང་ཤར་བ།

བག་ཟན། ཀར་ཕྱེའི་དོྲན་གོང༌།

བག་ཟོན། འཚེར་སྣང༌། དོ་སྣང༌།

བག་ཡངས། སེམས་གུ་ཡངས་དྲགས། 

བག་ཡངས་ལེ་འཁོན། ཉེས་སྐྱོན་ཆགས་པ།

བག་ཡངས་པ། སེམས་གུ་ཡངས་པ།

བག་ཡངས་རང་ཉམས། སྒྲིག་ཁྲིམས་བརྩི་མཐོང་མེད་པ།

བག་ཡོད། རང་སེམས་བག་མེད་ལས་སྲུང་བའི་རྣམ་པ་ཅན།

བག་ཡོད་ཀྱི་ཡན་ལག ཆང་འཐུང་ནིའི་སྤང་ནི་འདི་སོྡམ་པ་བསྲུང་
ནི་གི་བག་ཡོད་པའི་ཡན་ལག་ཅིག་ཨིན། 

བག་ཡོད་པ། ༡ དྲནམ་བརྟན་ཏོག་ཏོ་ཡོདཔ། ༢ ཧུམ་རྩི་ཡོད་མི།

བག་ཡོད་ཚུལ་མཐུན། སྒྲིག་ཁྲིམས་སེམས་ལུ་བཞག་སྟེ་ལུགས་
མཐུན་འབད་བ།

བག་གཡོག ༡ མནའམ་གི་སྐྱོ་རོགས། ༢ རྨགཔ་གི་སྐྱོ་རོགས། 

བག་གཡོག་མ། མནའམ་གི་འཇར་རོགས།

བག་རེ་བ། ཨ་ཙི་རེ།

བག་རོགས། མནའམ་གི་འཇར་རོགས།

བག་ལ་ཉལ། སོན་སྦེ་ལུས་མི།

བག་ལ་ཉལ་བདུན། བག་ཉལ་བདུན་དང་འདྲ།

བག་ལ་ཞ། བག་ལ་ཞ་བའི་བསྡུས་ཚིག

བག་ལ་ཞ་བ། མ་མཐོངམ་སྦེ་ལུས་མི།

བག་ལེབ། ལྟེ་ཟས།

བག་ལོག མནའམ་ལོག་འོང་བ།

བག་སོླག མནའམ་ལོག་བཏང་བ།
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བག་གསར། མནའམ་གསརཔ།

བགས། རིམ་པ། 

བགས་ཀྱིས་གཞོལ། ང་ འབབ་ཆུ། གཙང་ཆུ།

བང༌། ༡ མགྱོགས་འགྲོས། ༢ བྱ་བང༌།

བང་ཁ། རྒྱུག་རྩལ། བང་རྩལ།

བང་ཁང༌། འབྱུ་བླུག་ནིའི་མཛོད།

བང་ཁོག བྱང་ཁོག

བང་ཁྲག ཨ་ལུ་སྐྱེཝ་ད་ཨའི་གི་མངལ་ལས་ཐོན་པའི་ཁྲག 
མངལ་ཁྲག

བང་ཁྲི། གྱང་སྟེགས། 

བང་འགྲོས་པ། ༡ རྒྱུགཔ་རྒྱུག་སར་འགྱོ་མི། ༢ མཆོངས་ཏེ་འགྱོ་
ཐངས།

བང་སྒྲོམ། འབྱུ་བཞག་ས། 

བང་བརྒྱུགས་པ། རྩལ་རྒྱུག་པའི་འདས་པ།

བང་ཆེན། ཡིག་འགྲུལཔ། བང་ཆེནཔ།

བང་ཆེན་པ། ཡིག་འཐེན་སྐྱེལ་མི།

བང་མཆོང་འགྲོས་པ། རྒྱུག་མི།

བང་ཉལ། ཨ་ལུ་སྐྱེ་བའི་ཨའི་གི་བང་མ་སངས་བར་ཉལ་བའི་མིང༌།

བང་འདུར་བ། རྩལ་རྒྱུག་འགྲན་པ།

བང་ལྡན། ང་ རྟ། 

བང་ཕུད། འབྱུ་མཛོད་ནང་ན་ལས་འགོ་དང་པ་བཏོན་པའི་ཕུད།

བང་ཕྱིན། བང་ཆེནཔ།

བང་ཕྱིན་པ། ཡིག་འགྲུལ་པ། བརྡ་ལན་སྐྱེལ་མི།

བང་བ། ༡ ཆུ་ལ་སོགས་པ་གིས་བང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ འབྱུ་བཞག་སའི་མཛོད། 

བང་བུ། མཛོད་ཆུང་ཀུ།

བང་སྦྲང༌། སྦྱང་རྩི།

བང་མི། བང་ཆེནཔ། བརྡ་ལན་པ།

བང་རྩལ། རྒྱུག་རྩལ། བང་རྒྱུག་ནི་གི་རྩལ།

བང་ཚད། ཨ་ལུ་སྐྱེས་ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་ཨའི་ལུ་མངལ་ནད་ཕོག་
པའི་མིང༌།

བང་མཛོད། རྒྱུ་ནོར་བཞག་ས།

བང་མཛོད་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། དག་པ་ས་གསུམ་ལུ་
གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ་གི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་སེམས་

བསྐྱེད།

བང་མཛོད་པ། མཛོད་བདག་འཛིན་པ། ཕྱག་མཛོད། 

བང་མཛོད་འཛིན་པོ། བང་མཛོད་བདག་འཛིན་པ།

བང་ཟ། བང་མཛོད།

བང་རིམ། བརྩེགས་བརྩེགསཔ་གི་རིམ་པ།

བང་སངས་པ། ༡ ༡ ཨ་ལུ་སྐྱེས་ཏེ་ཨའི་གི་མངལ་ནད་དྲག་པ། 
༢ བང་མཛོད་རོྫགས་བཅུག་པ།

བང་སོ། དུར་ཁང༌། རོ་ཁྱིམ། རོ་སྦ་ས།

བང་སོ་ནང་རྒྱན་ཅན། དུར་ཁང་ཚོན་ཁྲ་ཅནམ།

བང་སོ་འདྲུ་བ། དུར་ཁང་བརྐོ་བ།

བངས་པ། ༡ བངས་ཚར་བའི་འདས་པ། ༢ འབང་བའི་འདས་པ།

བད། ༡ བ་མོ། གྱང་སར་དོྲ་པ་ཧ་ས་རྩྭའི་ཐོག་ཁར་ཆགས་པའི་བ་མོ།
༢ ར་བཟི་བ།

བད་ཀ། ཁྱིམ་གྱི་མདའ་ཡབ་ཀྱི་རྩེ།

བད་ཀན། གཟུགས་ཀྱི་ཆ་ཤས། 

བད་ཀན་གྱི་སྤྱི་རྟགས་བཅུ། སྣུམ་པའི་ཟས་སོྤྱད། དང་ག་
འགགས་པ། ཟས་ཞུ་དཀའ་བ། སྐྱུག་པ། ཁ་མངར་བ། ཕོཝ་སོྦ་

བ། ལུས་ལྕི་བ། གྱང་བ། ཟ་ཚརཝ་ཅིག་མ་བདེ་བ། དོྲད་ན་འཕྱིང་

བ་དང་བཅུ།

བད་ཀན་གྱི་ཟས་དགུ། ལུག་ཤ། གཡག་ཤ། གཅན་གཟན་
གྱི་ཤ། ཉ་ཤ། སྦྱང་རྩི། དོྲན་གོང༌། འབྲི་ཞོ། གར་ཆང༌། ཆུ་ཚ་

ཏོམ་དང་དགུ།

བད་ཀན་གྲེ་ཐོགས། ལོྟ་ལྐོད་མར་ཐོགས་བཅུག་པའི་ནད།
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བད་ཀན་ལྔ། རྟེན་བྱེད། མྱག་བྱེད། མོྱང་བྱེད། ཚིམ་བྱེད། འབོྱར་
བྱེད་དང་ལྔ། 

བད་ཀན་ལྕགས་དྲེག ལོྟ་མ་ཞུ་བའི་རྐྱེན་ལས་ཕོཝ་ནང་ལྕགས་
ཀྱི་དྲེག་པ་བཟུམ་ཆགས་པའི་ནད། 

བད་ཀན་འཇུ་སྐེམ། ཕོཝ་ནང་ཡོད་མིའི་འབུཔ་འཕེལ་བའི་ནད། 

བད་ཀན་འཕེལ། བད་ཀན་སྙིམ་པ་བཞི་ལས་ལྷག་སྟེ་འཕེལ་བའི་ནད།

བད་ཀན་སོྦྱང་བྱེད་གཉིས། འཇམ་སྐྱུག་དང་ཁྲག་སྐྱུག་གཉིས།

བད་ཀན་མེ་ཉམས། ཕོཝ་གི་མེ་དོྲད་ཉམས་ཞིན་ན་བཞེས་སྒོ་ཞུ་
མ་ཚུགས་པར་སྐྲན་ནད་ལུ་འགྱུར་མི།

བད་ཀན་དམུ་ཆུ། བད་ཀན་རིགས་དྲུག་གི་ནང་ཚན།

བད་ཀན་སྨུག་པོ། རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་ཁྲག་ཆུ་སེར་ལྔ་འདུས་
པའི་བད་ཀན།

བད་ཀན་ཞི་བའི་སོྤྱད་ལམ་གཉིས། རོྩལ་བཅག་དང་དོྲ་
འདུག་གཉིས།

བད་ཀན་ཞི་བྱེད་གཉིས། རིལ་བུ་དང་ཏྲེས་སམ་གཉིས།

བད་ཀན་གཞན་རྒྱུད་ཅན་དྲུག སྨུག་པོ་བྱེར་བ། སྨུག་པོ་རྒྱས་
པ། སྨུག་པོ་འབྱིངས་པ། སྨུག་པོ་འདྲིལ་བ། སྨུག་པོ་རོྡལ་བ། སྨུག་

པོ་གབ་པ་དང་དྲུག 

བད་ཀན་ཟད། བད་ཀན་གྱི་ནད་སངས་པ།

བད་ཀན་རང་རྒྱུད་ཅན་དྲུག ལྷེན། ལྕགས་དྲེག མེ་ཉམས། 
མགུལ་འགགས། བད་ཀན་བྲུམ་བུ། འཇུ་སྐེམ་དང་དྲུག 

བད་ཀན་རང་བཞིན་ཅན། མངལ་ནང་ཆགསཔ་ད་བད་ཀན་
ཤུགས་ཆེཝ་ལས་བོངས་རིངམོ་ཤ་སོྦམ་དཀརཔོ་སྦེ་འོང་མི།

བད་ཀན་རིགས་དྲུག ལྷེན། ལྕགས་དྲེག མེ་ཉམས། མགུལ་
འགགས། གྲུམ་བུ་དཀར་པོ། འཇུ་སྐེམ་དང་དྲུག 

བད་ཀན་རིམ་གཉིས། རོྨངས་བུ་དང་ལྐུགས་པ་གཉིས།

བད་ཀན་ལས་གྱུར་པའི་མོ་ནད། ཨམ་སྲུའི་ནད་ཅིག

བད་ཀན་སེལ་བའི་རོ་གསུམ། ཚ་བ། སྐྱུར་བ། བསྐ་བ་
དང་གསུམ། 

བད་ཁ། མདའ་ཡབ་རྩེ།

བད་ཁྲག ཁྲག་ངན་རྒྱས་པའི་མིང༌།

བད་མཁྲིས། བད་ཀན་དང་མཁྲིསཔ་སླ་བསྲེས་པའི་ནད། 

བད་མཁྲིས་རླུང་གསུམ། བད་ཀན། མཁྲིསཔ། རླུང་ནད་གསུམ།

བད་མཁྲིས་རླུང་གསུམ་གནས་བཞི། ཀླདཔ། མཆིནམ། 
མཁྲིསཔ། དཔྱི་སྐེད་དང་བཞི།

བད་མཆུ། ༡ བད་ཀན་ཤུགས་ཆེ་བའི་མཆུ་ནད། ༢ མདའ་ཡབ་རྩེ།

བད་ཐོར། བད་ཀན་ཁྲག་ཐོར་པ།

བད་བད། གྱི་ཅུ་ཚུ་ལེབ་རྡར་འབད་མི།

བད་ནག ཟླཝ་དགུཔ་གི་དབུགས་ཐོབ་ལས་བ་མོ་འབབ་མི་འདི་བད་
ནག་གི་དུས་ཚོད་ཨིན།

བད་པ། ༡ ངོམས་པའི་འདས་པ། ༢ ཚིམས་པའི་འདས་པ། ༣ ཆང་
ཚུ་གིས་ར་བཟི་བའི་འདས་པ།

བད་ཕུར། ཁྱིམ་གྱི་ཉ་རྒྱབ།

བད་གཡམ། ཁྱིམ་གྱི་ཉ་རྒྱབ་ཨེབ་ནིའི་རོྡ།

བད་སྲིན། རྒྱུ་མ་གི་ནང་ན་འབུཔ་ལེབ་ཏག་ཏའི་མིང༌།

བན། ༡ ཆང་རྫ། ཆུ་རྫ། ༢ དགེ་འདུནཔ།

བན་སྐྱ། རབ་བྱུང་དང་མི་གནགཔ།

བན་རྒན། གྲྭ་རྒས།

བན་ཆུང༌། དགེ་སོླང་ཆུང་ཀུ།

བན་ཆེན། དགེ་སོླང་སོྦམ།

བན་དེ། དགེ་སོླང༌། དགེ་འདུནཔ།

བནྡེ། བན་དེའི་འབྲི་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

བན་དེ་རྒན་པ། གྲྭ་རྒས།

བན་དེ་ཆེན་པོ། དགེ་སོླང་སོྦམ།

བན་དེ་བོན་དེ། དགེ་སོླང་དང་བོནཔོ།

བན་དེ་མོ། བཙུན་མ། ཨ་ཎེམོ།

བན་དྷུ་ཛི་བ་ཀ། ཛཱ་ཏིའི་མེ་ཏོག 
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བན་དྷེ། བན་དེ་དང་འདྲ།

བན་སྡེ། རབ་བྱུང་གི་སྡེ།

བན་ནི་བུན་ནི། ཐར་རེ་ཐོར་རེ།

བན་སྤྲང༌། དགེ་སོླང་སྤྱང་ཀ།

བན་བུན། ཐར་ཐོར།

བན་བོན། དགེ་སོླང་དང་བོན།

བན་མོ། བཙུན་མ། 

བན་བཙུན། དགེ་སོླང་དང་ཨ་ཎེམོ།

བན་རྩ། དགེ་སོླང་ཚུ་འཐོན་སའི་མི་ཚང༌།

བན་གཟན། དགེ་སོླང་གི་རས་གཟན།

བན་གཟུགས། དགེ་སོླང་གི་ཆ་ལུགས།

བན་རལ། དགེ་སོླང་སོྡམ་པ་ཤརོ་མི།

བན་ལང༌། ནོར་དང་གླང༌།

བན་ལོག དགེ་སོླང་ཆོས་གོ་མ་ཐོན་པར་མི་གནགཔ་ལུ་ལོག་མི།

བབ། ༡ རིམ་པ། ཐོབ་ཐང༌། ༢ སྒོ་ཐོག་མཛེས་རྒྱན།

བབ་ཁེབས། སྒོ་ཐོད་མཛེས་རྒྱན།

བབ་ཅོལ། བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་བ།

བབ་ཆོལ། བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་བའི་མིང༌།

བབ་ཆོལ་ཕྱར་ཡང༌། མནོ་བསམ་མ་བཏང་བར་ལན་རྐྱབ་པ།

བབ་བལྟ། དོན་ངོ་མ་ལུ་བལྟ་བ།

བབ་དང་མཚུངས་པ། ཐོབ་ཐང་དང་འཁྲིལ་བ།

བབ་པ། བབ་ཚར་བའི་འདས་པ།

བབ་བབ། བརྟབ་དཔྱད་མ་འབད་བར་ག་ལོྷད་ལོྷད།

བབ་བླ། བབ་ལའི་མིང༌།

བབ་འབྲེལ། དོན་ངོམ་མ་དང་འཁྲིལ་བ།

བབ་མལ། ཞག་སོྡད་ས། སྒར།

བབ་སྨྱུག་བཞི་ཟུར། ཁྲིམས་ཆད་བཞི་ཆ་གཅིག་དྲུང་ཡིག་གི་སྨྱུ་

གུའི་ཚབ་ལུ་སོྤྲད་དགོ་པའི་ཉེས་ཆད།

བབ་གཟིགས། གནས་ཚུལ་ངོ་མ་ལུ་བལྟ་བ།

བབ་བརླིང༌། རང་བཞིན་བརྟན་ཏོག་ཏོ།

བབ་ལ། བ་བླའི་མིང༌།

བབས། ༡ གནས་ཚུལ། ༢ ཐོབ་ཐང༌།

བབས་བཀོད། ཉེས་པའི་བབས་དང་འཁྲིལ་ཏེ་སྐྱོན་བརྗོད་རྐྱབ་པ།

བབས་བཀོད་གཅོད་ངེས། ཐག་ཆོད་ཚར་གཅད་ནི་ཨིན་ཟེར་
བའི་དོན། 

བབས་བཀོད་འབྲེལ་བ། སྐྱོན་བརྗོད་འབད་བ།

བབས་ཁུར། རང་ལུ་ཕོག་པའི་འགན་ཁག 

བབས་ཆགས་པ། ༡ མཛེས་ཏོག་ཏོ། ༢ རན་ཏོག་ཏོ།

བབས་སྟེགས། འབབ་ནི་གི་སྟེགས།

བབས་བསྣུན། ངོ་མ་ཡོད་མི་དང་བསྟུན།

བབས་ཐོབ། ཐོབ་པར་འོས་པ། ཐོབ་རུང་བ།

བབས་པ། འབབ་པའི་འདས་པ། 

བབས་སྤར། སྐྱེས་པ་ལི་ནས་ཁོན་ཕོྱགས་དང་བུད་མེད་ཁམ་ནས་
ཁེན་ཕོྱགས་ཏེ་གཡས་གཡོན་དུ་བསྐོར་ལུགས་དང་བསྟུན་ཏེ་ལོ་རེ་ལུ་

ཐེངས་རེར་བབས་པའི་སྤར་ཁ། 

བབས་འབྲེལ། དོན་དག་ངོ་མ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་མི།

བབས་སྨེ། ཕོ་ལོ ་ཤར་ལས་གཡོན་སྐོར་དང་མོ་ལོ ་ཤར་ལས་
གཡས་སྐོར་དུ་བསྐོར་ཏེ་གར་བབས་ཀྱི་ལོ་གྲངས་དང་བསྟུན་ཏེ་

ཕོག་པའི་སྨེ་བ།

བབས་ཚོད། ཕོ་ཚོད། 

བབས་གསེད། གོ་བརྡ་སོྤྲད་པ།

བབས་ལྷིང༌། བརྟན་ཏོག་ཏོ།

བམ། ༡ རོའི་མིང༌། ༢ འབྱེད་སྡུད་ཀྱི་ཚིག་ཕྲད། ༣ ཐེ་ཚོམ་གྱི་དོན་
སོྟན་པའི་ཚིག ༤ རུལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བམ་སྐྲངས། རོ་སོྦ་བ།

བམ་གྲངས་ཀྱི་རྒྱ། རྒྱ་རིམ་པ་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་ལས་བམ་པོ་མི་
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བ

འཁྲུག་ནི་གི་བམ་གྲངས་ཀྱི་རྒྱ། 

བམ་སྒྲུབ། རོ་ལངས་སྒྲུབ་པའི་དོན།

བམ་ཆེ་བ། ཚད་སོྦམ་པ།

བམ་དྲི། ༡ རོ་དྲིམ། ༢ རུལ་དྲི།

བམ་པ། རུལ་བའི་འདས་པ།

བམ་པོ། ༡ དུམ་ཚན། བམ་ཚན། ༢ ཆག་པ།

བམ་པོའི་གྲངས་ཀྱི་རྒྱ། བམ་པའི་རྒྱ།

བམ་པོའི་རྒྱ། ཤོ་ལོ་ཀ་མི་འཁྲུག་ནི་གི་རྟགས།

བམ་པོའི་ཚད། ཤོ་ལོ་ཀ་སུམ་བརྒྱ་འདི་བམ་ཚད་ཨིན། 

བམ་པོར་སྦྲེལ། གཅིག་ཁར་ཆག་པ་སྦེ་བསྡམས་པ།

བམ་པོར་སྦྲེས་པ། མཉམ་གཅིག་བསྡམས་པ།

བམ་རིལ། རོ་ཚངམ།

བམ་རོ། མིའི་རོ།

བར། མཚམས། བར་ན།

བར་རྐྱེན། རེ་ཅིག་སྐབས་ཐོན་པའི་རྐྱེན།

བར་སྐབས། ༡ སྐབས་ཅིག ༢ སྔ་ཤུལ་བར་ན།

བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། རོྩམ་ཚིག་ལྷུག་སྦེ་རྐྱབ་
མི་གི་བར་ན་ཚིགས་བཅད་སྦེ་ངལ་གསོ་ཐངས་ཀྱི་རོྩམ།

བར་བསྐལ། ཚེ་ལོ་བརྒྱད་ཁྲི་ལས་མར་བཅུ་པའི་བར་དང་བཅུ་པ་
ལས་བརྒྱད་ཁྲི་བར་གཉིས་སོྡམ་པའི་བར་བསྐལ།

བར་བསྐལ་གཅིག བར་གྱི་བསྐལ་པ་གཅིག

བར་བསྐལ་ཉི་ཤུ། ཡ་ཐོག་རིང་མོ། ཁུག་པ་བཅོ་བརྒྱད། མ་ཐོག་
རིང་མོ་དང་ཉི་ཤུ།

བར་བསྐལ་བཞི། ཆགས་པའི་བསྐལ་པ། གནས་པའི་བསྐལ་པ། 
འཇིག་པའི་བསྐལ་པ། སོྟང་པའི་བསྐལ་པ་དང་བཞི། 

བར་ཁང༌། ༡ བར་ཐོག ༢ བཅད་གསུམ་གྱི་བར་མ།

བར་ཁུག་བཅོ་བརྒྱད། ཚེ་ལོ་བཅུ་པ་ལས་བརྒྱད་ཁྲི་བར་འཕེལ་
བ་དང་བརྒྱད་ཁྲི་ལས་བཅུ་པའི་བྲི་བ་གཉིས་བསོྡམས་པས་ཁུག་པ་

གཅིག དེ་བཟུམ་བཅོ་བརྒྱད་ལུ་ཁུག་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཨིན།

བར་ཁེ། བཙོང་མི་དང་ཉོ་མི་བར་ནའི་ཁེབ་ས་ཟ་མི།

བར་ཁྱད། ༡ བར་ནའི་ཁྱད་པར། ༢ རྟ་དང་རྟའི་ཁྱད་པར་ལྟ་བུ།

བར་ཁྱམས། ཁྱིམ་ཕྱི་ནང་གཉིས་བར་ནའི་གཡབ་གསལ་ཏོག་ཏོ་
ཡོད་མི།

བར་གོས། གོ་ལ་བཟང་ངན་གཉིས་ཀྱི་བར་ནའི་གོ།

བར་གྱི་སྟེང་གཉིས། གྲི་གུམ་བཙན་པོ་དང་བྱ་ཁྲི་བཙན་པོ་གཉིས། 

བར་གྲས། འབྲིང་མའི་གྲངས།

བར་གླིང༌། གླིང་སོྦམ་གཉིས་ཀྱི་བར་ནའི་གླིང་ཆུང་ཀུ། གླིང་ཕྲན།

བར་འགག བར་ནའི་འགག་བཙན་ས།

བར་འགའ། ཚར་རེ་རེ་གཉིས་གཉིས། དག་པ་རེ།

བར་འགྲིབ། མིག་ཏོའི་པགས་ཀོའི་བར་ནའི་འགྲིབ། 

བར་བརྒལ། དུས་ཚོད་རིམ་པ་བཞིན་རིམ་པ་གཞན་ཅིག་འཕེལ་
འགྱོ་བ།

བར་གཅོད། ༡ གེགས། ༢ བར་མཚམས་བཅད་པ། 

བར་བཅུག་རི་མོ། ཚིག་གི་བར་ན་པར་བཙུགས་མི།

བར་ཆད། ༡ གེགས། བར་ཆད། ༢ རྒྱུན་ཆད་པ། 

བར་ཆད་ཀྱི་ལོྷང༌། རྐྱེན་འོང་ནིའི་རྟགས་མཚན།

བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ས་དང་པོ་འཐོབ་ནིའི་རྒྱུ་
ཆོས་ཐམས་ཅད་སོྟང་པ་ཉིད་ཨིནམ་ཤེས་པའི་ཤེས་པ།

བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སོྦྱར། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྒྱུ་ངོ་མ་རྒྱུན་མཐའི་
ཏིང་ངེ་འཛིན།

བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ། རང་རང་སོ་སོའི་ལམ་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་
ངོ་མ་སོྤང་བའི་ཁ་གནོན་གྱི་མཁྱེན་པ།

བར་ཆད་མེད་ལམ། རང་རང་སོ་སོའི་ལམ་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་ངོ་མ་
སོྤང་བའི་ཁ་གནོན་གྱི་མཁྱེན་པ།

བར་ཆད་བཞི། ༡ ཏིང་འཛིན་རྒྱུན་གྱི་བར་ཆད། རོ་མྱང་ཅན། ང་
རྒྱལ་ཤེས་ཆེ་བ། མ་རིག་པ་ཤས་ཆེ་བ། ལྟ་བ་ཤས་ཆེ་བ། ༢ སོ་སོར་

ཐར་པའི་སོྡམ་པའི་བར་ཆད། སོྡམ་པ་སྐྱེ་བའི་བར་ཆད། སོྡམ་པ་ཡུན་

རིང་དུ་གནས་པའི་བར་ཆད། ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་དུ་འགྲོ་བའི་བར་

ཆད། མཛེས་པའི་བར་ཆད། 
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བར་ཆད་གསུམ། ཕྱི་རོལ་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད། འབྱུང་འཁྲུགས་ཀྱི་
བར་ཆད། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བར་ཆད་དང་གསུམ།

བར་ཆོད། བར་ཆད་ཀྱི་མིང༌།

བར་ཆོད་བྱེད་པའི་མི་དགེ་བ། དགེ་བའི་བར་ཆད་འབད་མི་
གི་སྡིག་པ། 

བར་ཏི་ཀཱ། རྣམ་འགྲེལ། 

བར་སོྟང༌། བར་ནའི་སོྟངམ། 

བར་སོྟན། ལཱ་འགོ་བཙུགས་ཏེ་མཇུག་མ་བསྡུ་བའི་བར་ན་ཟ་བའི་ཟས།

བར་ཐག ཐག་རིང་ཐུང་གི་བར་ནའི་རིང་ཚད།

བར་ཐོ། ཐོཝ་བར་ན་སྐོརམ།

བར་ཐོག ཁྱིམ་ཐོག་བར་པ།

བར་དུ་བསྒྱུར་བོན། དུས་རབས་བརྒྱད་པའི་ནང་ན་བོནཔོ་རྒྱ་བོ་
བྱང་ཆུབ་ཟེར་མི་གིས་ནང་པའི་ཆོས་ཁ་བསྒྱུར་ཞིན་ན་བཟོ་བའི་བོན་

གཞུང༌།

བར་དུ་གཅོད་པའི་ཆོས་ལུང་སོྟན་པ་ལ་མི་འཇིགས་པ། 
འདོད་ཡོན་དང་ཐར་པ་ལུ་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པ་གིས་བར་དུ་གཅོད་

ནི་ཨིན་མི་ལུ་དེ་བཟུམ་ཆོས་གསུངསམ་ད་རྩ་ལ་མ་འདོྲགས་པའི་

སོྤབས་པ།

བར་དུ་ཆད་ཅིང་འཇུག་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ། སེམས་
གནས་པའི་ཐབས་གསུམ་པ་ལས་བདུན་པ་ཚུ་གི་སྐབས་ལུ་ བྱིང་བ་

དང་རྒོད་པ་གིས་བར་ཆད་འབད་ཞིན་ན་ཐུན་རིངམོ་བཏང་མ་ཚུགས་

པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། 

བར་དོ། རང་གི་ལུས་ཧེ་མ་བཀོ་ཞིན་ན་ཤུལ་མའི་ལུས་མ་ཐོབ་པའི་
བར་ན།

བར་དོ་སྒྱུ་མ། སེམས་ལས་བྱུང་བའི་བར་དོའི་ལུས་དབང་པོ་ལྔ་ཆ་
ཚང་མི། 

བར་དོ་བ། བར་དོ་ལུ་གནས་པའི་སེམས་ཅན།

བར་དོ་ལོངས་སྐུར་འཁྱེར་བའི་རྣལ་འབོྱར། ཚེ་ད་ལོྟ་གྲོལ་
མ་ཚུགས་པར་བར་དོའི་སྐབས་ལུ་གྲོལ་བའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ།

བར་དོའི་ཁྱད་པར་བཞི། རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པ། དབང་པོ་ཀུན་

ཚང་བ། ཐོགས་པ་མེད་པ། རི་མཐུན་ལྷའི་མིག་དག་པས་མཐོང་བ་

དང་བཞི།

བར་དོའི་འགྲོ་ཚུལ་གསུམ། ལྷ་གྱེན། མི་ཐད་ཀ། དམྱལ་བ་
སྤྱིའུ་ཚུགས་དང་གསུམ།

བར་དོའི་འཇིགས་པ་བཞི། ས་རླུང་ལོག་པས་རི་ཉིལ་བའི་སྣང་
བ། མེ་རླུང་ལོག་པས་མེར་བསྲེག་པའི་སྣང་བ། ཆུ་རླུང་ལོག་པས་ཆུ་

གིས་འབག་པའི་སྣང་བ། རླུང་གི་རླུང་ལོག་པས་རླུང་གིས་འབག་པའི་

སྣང་བ་དང་བཞི།

བར་དོའི་རྣམ་གྲངས་ལྔ། ཡིད་བྱུང༌། དྲི་ཟ། སྲིད་འཚོལ། 
སྲིད་པ་བར་མ། མངོན་པར་འགྲུབ་པའི་སྲིད་པ་དང་ལྔ།

བར་དོའི་འཕྲང་རིང༌། སེམས་བར་དོ་ལུ་མགུ་འཁོར་བའི་ལམ་
འགག་རིངམོ།

བར་དོའི་འོད་གསལ། བར་དོའི་སྐབས་འཆར་བའི་འོད་གསལ་
གྱི་ཉམས།

བར་དོའི་འོད་གསལ་མ་བུ་གཉིས། ༡ མ་ལྟ་བུའི་འོད་གསལ་
དང་བུ་ལྟ་བུའི་འོད་གསལ་གཉིས། ༢ ཀ་དག་གི་འོད་གསལ་དང་

ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་འོད་གསལ་གཉིས།

བར་དོའི་ཟུང་བཞི་ཡ་བརྒྱད། གཏུམ་མོ་ལས་རྒྱ་གཉིས། རྨི་
ལམ་བར་དོ་གཉིས། འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་གཉིས། འཕོ་བ་གྲོང་

འཇུག་གཉིས་དང་བརྒྱད།

བར་དོར་འདའ་བ། ཚངས་ཆེན་གྱི་བར་དོ་མེནམ་གཟུགས་ཁམས་
གནས་རིས་བཅུ་དྲུག་གང་རུང་ལུ་སྐྱེས་ཞིན་ན་ལུས་རྟེན་དེ་ཁར་ཐར་

པ་ཐོབ་པའི་དགེ་འདུན།

བར་དོར་འདའ་བ་གསུམ། བར་དོའི་སྐབས་ལུ་མྱ་ངན་ལས་
འདའ་མི་གསུམ། བར་དོ་ལུ་སྐྱེཝ་ཅིག་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ། བར་

དོ་ཚེ་ཕྱེད་ལུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ། བར་དོའི་ཚེ་མཇུག་ལུ་མྱ་ངན་

ལས་འདའ་བ་དང་གསུམ། 

བར་དོར་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ། བར་དོའི་
སྐབས་ལུ་ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་མྱ་ངན་ལས་འདའ་དགོ་པའི་ཕྱིར་མི་འོང༌།

བར་གདང༌། ཐགས་ཤིང་གི་བར་ནའི་ཤིང༌།

བར་གདོན། བཙན་དང་རྒྱལཔོ་ཚུ་གི་མིང༌།



897 བར་གཟབ། 

བ

བར་འདུམ། ནང་འགྲིག 

བར་འདུལ། ཁ་ཆེའི་བརྒྱུད་པའི་མིང༌།

བར་འདུལ་ཁ་ཆེའི་བརྒྱུད་པ། ཁ་ཆེ་པཎ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་ལས་ས་
སྐྱ་པ་ལས་དར་བའི་སོྡམ་པའི་རྒྱུན་ཅིག

བར་ལྡིང༌། ལཱ་སྤུས་དག་མ་འགྱོ་བར་ལུས་མི།

བར་སྡུམ། ནང་འགྲིག་འབད་བཅུག་པའི་མིང༌།

བར་སོྡམ། རོྩམ་སྡེ་ཚན་སྦེ་རྐྱབ་ད་བར་ནའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་མིང༌།

བར་གནས། ག་གི་ཤགོ་ཁག་ལུ་ཡང་མ་འཛུལ་མི།

བར་སྣང༌། ནམ་མཁའི་སྦུག 

བར་སྣང་ཁང་ཆེན། དོན་མེད་མནོ་བསམ་བཏང་བའི་མིང༌།

བར་སྣང་ཆུ་རླབས། ང་ སྨིག་རྒྱུའི་མིང༌།

བར་སྣང་ལ་གནས་པ། འདོད་ལྷ་རིགས་ལྔ་ནམ་མཁའི་བར་སྣང་
ལུ་སོྡད་པའི་མིང༌།

བར་པ། ༡ བར་མི། ༢ འབྲིང་མ། ༣ ང་ བུམོ་གཞོནམ།

བར་དཔང༌། བར་ནིའི་འཛོམས་དཔང༌།

བར་བར། སྐབས་སྐབས།

བར་བུར། བ་རེ་བུ་རེའི་བསྡུས་ཚིག 

བར་བོར། བ་རེ་བོ་རེའི་བསྡུས་པའི་དོན།

བར་བྱེད་པ། བར་མི་འབད་བ།

བར་བོླན། བར་གྱི་བོླན་པོ། 

བར་དབུས་གཙང་རུ་བཞི། ༡ གཡས་རུ། རུ་ལག དབུ་
རུ། གཡོ་རུ་དང་བཞི། ༢ གཡས་རུ། གཡོན་རུ། སྦུས་རུ། གུང་

རུ་དང་བཞི། 

བར་མ། ༡ འབྲིང་མ། ༢ ཁྲུང་ཁྲུང་གི་སྐད་བཟུམ་མའི་གླུ་དབྱངས་ཀྱི་
ངེས་པ། ༣ གཞསམ། ༤ ང་ རྐེདཔ།

བར་མ་ཆད་པ། རྒྱུན་མ་ཆད་པ།

བར་མ་ཆོད་པ། བར་དུ་མ་ཆོད་པ།

བར་མ་དོ། ༡ འདི་ཨིན་ཟེར་བའི་གཏན་གཏན་མེད་པ། ༢ ཧེ་མ་དང་

ཤུལ་མའི་ལུས་རྟེན་བརམ། ༣ གཏན་གཏན་མེད་པའི་དུས་ཚོད།

བར་མ་དོར། ༡ བར་སོྟང་བཞག་པ། ༢ སྦུག་ལས་ཁེབ་ས་བཏོན་པ།

བར་མ་དོར་འཆི་བ། དུས་ཚོད་ལུ་མ་ལོྷད་པར་ཤི་བ།

བར་མ་བཞག་པ། བར་ནའི་མཚམས་རྩ་ལས་མ་བཞག་པ།

བར་མ་རབ་བྱུང༌། དགེ་བསྙེན་ཐོབ་ཞིན་ན་གསོལ་བ་དང་བརྗེ་བ་
རྣམ་གསུམ་འབད་བའི་བར་མ་རབ་བྱུང༌། 

བར་མ་རབ་བྱུང་གི་བསླབ་བྱ། དཀོན་མཆོག་ལུ་སྐྱབས་སུ་
འགྲོ་བ། མཁན་པོ་དང་སོླབ་དཔོན་ལུ་གུས་ཞབས་འབད་བ། མི་

གནགཔ་གི་རྟགས་སྤང་བ། རབ་བྱུང་གི་རྟགས་ལེན་པ་དང་བཞི། 

བར་མའི་སོྡམ་པ། གནོདཔ་བཀལ་ནི་ཨ་ཙི་རེ་སྤང་མི།

བར་མི། འཛོམས་དཔང༌། 

བར་མེད། ༡ བར་མ་ཆད་པ། ༢ ང་ གནམ། ནམ་མཁའ།

བར་བཙངས། ཕྱི་དང་ནང་ན་གཉིས་ཆའི་བར་ན་བཙུགས་མི། 

བར་ཚགས། བར་མཚམས།

བར་ཚངས། ཕྱི་དང་ནང་ན་གཉིས་ཆའི་བར་ན་བཙུགས་མི། 

བར་ཚེག ཡི་གུའི་བར་ནའི་ཚག 

བར་ཚོ། སོྟད་སྨད་བར་གསུམ་གྱི་བར་ཚོ།

བར་ཚོང༌། མང་ས་ལས་ཉོ་ཞིན་ན་ཉུང་ས་ལུ་བཙོང་མི།

བར་ཚོང་པ། ༡ ཚོང་ཙག་ཙིག་རེ་རྐྱབ་མི། ༢ ཚོང་པ་གཉིས་ཀྱི་བར་
ན་ཁེབ་ས་ཟ་མི།

བར་མཚམས། ༡ བར་ནའི་སོྟངམ། ༢ སྔ་ཤུལ་བར་ནའི་མཚམས།

བར་མཚམས་བཅད་པ། ༡ བར་བཏོགས་བཏང་བ། ༢ ལཱ་འཕོྲ་
བཞག་པ། ༣ ཁ་སོ་སོར་དཔགས་པ།

བར་འཚང༌། བར་ན་གབ་ཐོབ་རྐྱབ་པ། 

བར་མཛུད། བར་འདུམ། 

བར་ཞིབ། ཕྱེ་འབྲིང་ཙམ་འབད་མི། 

བར་ཞུས་ལོ་ཙཱ་བ། ཞུན་དག་ལུ་རོགས་རམ་འབད་མིའི་སྐད་སྒྱུར་
པ། ཞུན་དག་ལས་རོགསཔ། 

བར་གཟབ། གོ་ལ་དང་རྒྱན་ཆ་ལ་སོགས་པ་འབྲིང་ཙམ་འབད་མི། 
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བར་གཟུ། འཛོམས་དཔང༌།

བར་གཡུ། སྤུས་བཟང་ངན་འབྲིང་ཙམ་འབད་མིའི་གཡུ།

བར་ལག བར་སོྟང༌། གོ་སྐབས།

བར་ལངས་པ། གཟུགས་ཁར་ཐོར་ནད་ལངས་པ།

བར་ལམ། སྐབས་ཅིག 

བར་ལམ་འཐེན་འཁྱེར། སྐབས་ཅིག་གི་རོྩད་གཞི། 

བར་ཤར་བ། རབ་བྱུང་གི་བསླབ་པ་འབྲིང་ཙམ་འབད་མི།

བར་ཤུན། ཤ་དང་པགས་ཀོའི་བར་ནའི་སྐྱི།

བར་ཤུར། ཁྱིམ་གྱི་སྟེང་ཐོག་གི་ཕར་ཚུར་འགྱོ་ལམ།

བར་སེལ། ཕར་ཚུར་བར་ནའི་འཛིང་འཁྲུག

བར་སྲང༌། གཡུས་ཚན་ནང་གི་ཕྲང་ལམ།

བར་སྲིད། བར་དོ་ལུ་གནས་པའི་སེམས་ཅན།

བར་སྲུབས། བར་ནའི་མཚམས་སྲུབས།

བར་གསེང༌། བར་སོྟང༌།

བར་གསེབ། སྦུག 

བར་ཧྲག་བར་ཧྲག སྐབས་སྐབས། རེ་ཙི། རེ་ཅིག

བར་ལྷུ། ཚིགས་ཏོ་ཚུ་གི་བར་མཚམས། ཚིགས་མཚམས། མཐུད་
མཚམས།

བལ། ལུག་གི་སྤུ། 

བལ་བཀལ་བ། བལ་འཁལ་བའི་འདས་པ།

བལ་སྐུད། བལ་འཁལ་འཁལཝ་གི་སྐུདཔ།

བལ་ཁྲལ། ལུག་འཆང་མི་ཚུ་ལུ་བལ་གྱི་ཁྱལ།

བལ་འཁོར། བལ་དོ་ཐད་སྒོར་སྒོ་བཟོ་མི།

བལ་འཁྲུར་འཇུག་པའི་སྤང་བ། ད དགེ་སོླང་གི་རང་གི་ཉེན་

ཚན་མེན་པའི་ཨ་ཎེམོ་ལུ་བལ་འཁྱུ་ནི་དང་འཁལ་བཅུག་པ་ཅིན་དགེ་

སོླང་ལུ་སྤང་ལྟུང་ཕོག་པའི་དོན།

བལ་གུར། བལ་པོའི་གུར་གུམ། ནེ་པཱལ་ལས་ཐོན་པའི་དྲི་བཟང༌། 

བལ་གོར། བལ་པོ་དང་གོར་ཥའི་མིང༌།

བལ་གོས། བལ་ལས་འཐག་འཐགཔ་གི་གོ་ལ།

བལ་གྲི། བལ་བཏོག་ནི་གི་གྱི་ཅུ།

བལ་གླང༌། གཟུགས་ཤིང་སོྦམ་འབད་དེ་མགྱོགས་པར་འགྱོ་ཚུགས་
པའི་བལ་པོའི་གླངམོ་ཆེ།

བལ་གླང་མོ། བལ་པོའི་གླངམོ་ཆེ།

བལ་རྒྱུ། བལ་གྱི་རྒྱུ།

བལ་སྒོར། ༡ བལ་དོ་ཐད་སྒོར་སྒོ་སྦེ་བཟོ་མི། ༢ ནེ་པཱལ་གྱི་ཏི་རུ།

བལ་ཅན། ང་ བབ་ཤནམ།

བལ་སྙིགས། བལ་ཐད་རིལ་རི་ཆགས་མི།

བལ་ཏིག ནེ་པཱལ་ལུ་སྐྱེ་མིའི་སྨན་ཏིག་ཏ།

བལ་ཊམ། ནེ་པཱལ་གྱི་དངུལ་ཀྲམ།

བལ་སྟན། བལ་གྱིས་བཟོ་བའི་གདན།

བལ་ཐག ༡ བལ་གྱི་ཐགཔ། ༢ བལ་བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ།

བལ་དོ། བལ་གྱི་དོ། 

བལ་དྲིལ། ནེ་པཱལ་གྱི་དྲིལ་བུ།

བལ་འདབ། བལ་བསེད་མིིའི་ཟིང་ཟིང་འབད་མི།

བལ་ལྡན། ང་ ལུག་མིང༌།

བལ་སྡེར། བལ་ཡུལ་གྱི་སྡེརམ།

བལ་ནག་སྟན་གྱི་སྤང་བ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་བལ་གནགཔོ་

ཙང་ཙ་གིས་བཟོ་བའི་གདན་འཐིང་པ་ཅིན་སྤང་ལྟུང་ཕོག་འོང༌།

བལ་ནད། བལ་མོ་ཧེ་ལེ་འབར་མ་གིས་བཏང་བའི་ནད།

བལ་སྣ། བལ་གྱི་སྣ་ཁག

བལ་སྣམ། བལ་ལས་འཐག་འཐགཔ་གི་སྣམ་བུ།

བལ་པ་ཛ། ༡ རྩྭ་བྱི་འཛིན། ༢ རྩྭ་འདྲེས་མ། 

བལ་པོ། ནེ་པཱལ། བལ་ཡུལ།

བལ་པོ་གུར་ཀུམ། ནེ་པཱལ་གྱི་དྲི་བཟང༌།

བལ་པོ་སེའུ། བལཔོ་བསིའུ།

བལ་པོའི་ཏོང་ཏོང༌། ནེ་པཱལ་ལས་ཐོན་པའི་ལག་རྔ།
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བ

བལ་པོའི་བཟོ་བོ། ནེ་པཱལ་གྱི་བཟོ་བོ།

བལ་སྤུ། ༡ བལ་དང་སྤུ། ༢ སྤུའི་མིང༌།

བལ་བ་རྩྭ། རྩྭ་བལ་པ་ཛའི་མིང༌།

བལ་བ་ཛ། རྩྭ་བལ་པ་ཛའི་མིང༌།

བལ་བུ། བད་ནད་དང་གྲང་ནད་ལུ་ཕན་པའི་དྭ་ལིས།

བལ་འབྲེག་གི་ཁྲལ། ནམ་སོ་ཁ་དང་སེར་ཁ་ལུག་བལ་བཞར་
བའི་ཁྱལ།

བར་འབོྲག རྩྭ་ཆུ་འབོལ་བའི་འབོྲག་ས།

བལ་རྦད་རོྦད། བལ་ཕྱིང་པ་བཟུམ་འགྱོ་མི།

བལ་སྦུབ། ནེ་པཱལ་ལས་ཐོན་པའི་རོལམོ།

བལ་མ། བལ་ལཱ་འབད་མིའི་ཨམ་སྲུ།

བལ་མོ་བཟའ། ནེ་པཱལ་གི་རྒྱལཔོ་འོད་ཟེར་གོ་ཆའི་སྲསམོ་ཁྲི་བཙུན།

བལ་མོ་ཧེ་ལེ་འབར་མ། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་མཚན།

བལ་རྨེལ་བ། བལ་འཁལ་བ། 

བལ་ཚི། ༡ བལ་གྱི་སྣ་ཁག ༢ བལ་གྱི་ཧུམ་རྩི།

བལ་ཚོང༌། བལ་གྱི་ཚོང་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

བལ་ཟེ། བལ་འཐག་ཚར་མི་ཚུ་སྤུ་རིངམོ་སྦེ་བཏོན་ནིའི་ལག་ཆ།

བལ་ཟོམ། ནེ་པཱལ་ལས་ཐོན་པའི་ཟོམ་ལྷམ།

བལ་བཟའ། ཀོང་ཇོ་ཁྲི་བཙུན།

བལ་ཡིག ནེ་པཱལ་གྱི་ཡི་གུ།

བལ་ཡུལ། ནེ་པཱལ་གྱི་རྒྱལ་ཁབ། 

བལ་ཡུལ་སྐྱེས། ང་ ལོྡང་རོས་ཀྱི་མིང༌།

བལ་ཡེ། རྩེ་ལུ་བལ་དཀྲིས་པའི་ཤིང་དུམ།

བལ་ལས། བལ་གྱི་ལཱ། 

བལ་ལི། ནེ་པཱལ་ལས་ཐོན་པའི་སྐུ་ལི་མ།

བལ་ཤད། བལ་བསེད་ནི་གི་སྦ་གི་སོ་མང༌།

བལ་ཤ་ོབ། བལ་ཁྱལ་བསྡུ་མི།

བལ་སླེའུ། བལ་ལས་འཐག་པའི་ཕྱ་རུ།

བལ་ལོྷག བལ་ནད་དང་ལོྷག་པའི་མིང་གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་ཏེ་སླབ་ཐངས།

བས། རྒྱུ་མཚན་དང་དགར་སྒྲ་ལུ་འཇུག་པའི་ཕྲད་ཅིག

བས་ཀན། ར བད་ཀན།

བས་མཐའ། གཡུས་ཚན་རོྫགས་མཚམས་ཀྱི་ས་མཚམས། 

བས་བལྡགས། ནོར་གྱིས་བལྡགས་བལྡགསཔ་བཟུམ་མའི་འབྲུམ་
ཆུང་གི་པགས་ནད།

བས་པ། འཛད་པ། ཟད་པ།

བས་འཕུལ། སྔོན་འཇུག་བ་ཡིས་འཕུལ་བའི་མིང༌།

བི་ཀྲ་མ་ལ་ཤཱི་ལ། ལ ཆུམོ་གང་གཱའི་སོྦ་ལོགས་ཁར་ཆགས་པའི་

ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ངད་ལྡན་པའི་དགོན་པ།

བི་ཆུར་ཚ་པོ། འཇོན་འཇོན་རང་འདྲཝ་བཟོ་མི།

བི་པ་ཤིྱཱ། ལ རྣམ་པར་གཟིགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་རྣམ་གཟིགས། 

བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ལ རྒྱ་གར་གྱི་སོླབ་དཔོན་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན། 

བི་ཛ་པུ་ར། ལ ཛམ་ལྷ་སེརཔོ་གི་ཕྱག་མཚན་དཔག་བསམ་ཤིང་

འབྲས། 

བི་ཤ་ཙེ། ལག་པའི་མཛུབ་མོ་ལཱ་འབད་མ་བཏུབ་པའི་རླུང་ནད།

བི་ཤུ། མདའ་ལྕགས་ཐོག་ལུ་བཙུགས་པའི་ཤིང་དོང་བཞི་ཡོད་མི། 

བི་ཤུདྡྷ་སིཧཾ། ལ རྒྱ་གར་གྱི་སོླབ་དཔོན་རྣམ་དག་སེང་གེ། 

བི་ཤྭ་ཀརྨ། ལྷའི་བཟོ་བོ་བི་ཤྭ་ཀརྨ། 

བི་ཥ་ནག་པོ། བོང་ང་གནགཔོ། 

བིག་པན། མིག་ཏོ་དང་སྐྲན་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ཚྭའི་སྨན་ཅིག

བིམ་པ། ཤིང་འབྲས་དམརཔོ་ཅིག 

བིར་ཐིག མེ་མདའི་མེ་སྤར་ནི་གི་མིང༌།

བིར་ཝ་པ། གྲུབ་ཐོབ་བིར་ཝ་པ།

བིར་ཤུབས། མེ་མདའ་བཙུགས་སའི་ཤུབས།

བིལ་བ། ཚ་འཁྲུ་ལུ་ཕན་པའི་ཀ་བེད་མོའི་མིང༌།

བིལ་འབྲས། ༡ བིལ་བའི་འབྲས་བུ། ༢ ཤིང་སྨན། 
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བིལྦ། ཀུཝ། 

བིལྦ་ཕོ། ཀུ་སོྦམ། 

བིལྦ་མོ། ཀུ་ཅུང༌།

བིཥྚི། སྐར་རྩིས་ཀྱི་འཕོ་བྱེད། 

བིས་པ། ར བྱིས་པ་དང་དོན་གཅིག 

བུ། ༡ ཨ་ལུ་ཆུང་ཀུ་ཕོའི་མིང༌། ༢ ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་མིང༌། ༣ མིང་གི་ཚིག་
གྲོགས། 

བུ་སྐྱེད། མ་རྩ་བུ་ལོན་ལུ་བཏང་བའི་སྐྱེད། 

བུ་འཁྲིད། བུམོ་ལེ་ཤ་སྐྱེ་བ་ཅིན་བུ་སྐྱེ་ནིའི་དོན་ལུ་བུམོ་གི་མིང་ལུ་བུ་
འཁྲིད་ཟེར་བཏགས་སོྲལ་ཡོད། རོྫང་ཁའི་བུ་དར་ཟེར་མི་འདི་ཨིན།

བུ་ག ༡ དོང༌། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་དགུ།

བུ་ག་དགུ། གཟུགས་ཀྱི་དོང་དགུ།

བུ་ག་སྒོ་དགུ། མིག་ཏོ་གཉིས། རྣམ་ཅོ་གཉིས། ལྷ་པ་གཉིས། ཁ། 
ཨ་བུག་དོང༌། ཆུ་ལམ་དང་དགུ། 

བུ་ག་གཉིས་པ། གཞང་འབྲུམ་ག་ཏེ་ཡོད་མེད་བརྟག་དཔྱད་འབད་
ནིའི་ལག་ཆ།

བུ་ག་འཛིན་པ། ང་ ༡ རླུང་མ། ༢ རླུང་ལྷ།

བུ་གུ། དོང་ཆུང་ཀུ།

བུ་གུར་སོྡད་པ། རང་རྐྱངམ་གཅིག་སོྡད་པ།

བུ་གྲས། བུ་གི་གྱལ།

བུ་དགོན། དགོན་པ་སོྦམ་ཚུ་གི་ཡན་ལག དགོན་ཕྲན།

བུ་རྒྱུད། བུ་རབས། བུའི་མི་ཐོག 

བུ་སྒར་བ། གུ་རམ་བཟོ་ནིའི་ལག་རྩལ་ཅན།

བུ་གཅེས། ༡ བུ་གཅེས་གཅེས། ༢ བུ་ལུ་ཤ་ཚ་བ།

བུ་བཅོལ་ཁང༌། ཨ་ལུ་བདག་འཛིན་འཐབ་ས།

བུ་ཆུ་ལྷ་ཁང༌། ཀོང་པོའི་ཡང་འདུལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང༌།

བུ་ཆུང༌། ༡ ཨ་ལུ། ༢ སོླབ་ཆུང་གྲས།

བུ་ཆེ་མ། ༡ མགྲོན་བུ། ༢ ང་ བུ་ཅནམ།

བུ་ཆེན། སོླབམ་གཙོ་བོ། 

བུ་ཆོས། བུ་རྔོག་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཞུཝ་ད་ཇོ་བོ་རྗེ་གིས་
གསུངས་པའི་ཆོས། 

བུ་རྟ། མི་དང་རྟ་གཉིས་ཀྱི་མིང་གཅིག་ཁར་སླབ་ཐངས། 

བུ་སོྟན་རིན་ཆེན་གྲུབ། མདོ་ཕོྱགས་ལ་མཁས་པའི་མཁས་པ་ཅིག 

བུ་ཐང༌། རྨགཔ།

བུ་དེབ། མ་དཔེ་ལས་དཔེ་བཤུས་པའི་འདྲ། 

བུ་དོད། བུ་ཚབ། 

བུ་འདེད། ཙ མ་ལས་བརྟེན་ཏེ་བུ་སྦེ་བརྩི་བའི་འབྱུང་རྩིས།

བུ་སྡུག ཡིད་ཁར་འོང་བའི་བུ།

བུ་ནད། ༡ ཨ་ལུ་སྐྱེས་ཚར་བའི་རྟིང་ཤུལ་ཕོག་པའི་ནད། ༢ ཨ་ལུ་སྐྱེ་
བའི་བསྒང་གི་ན་ཟུག 

བུ་ནོར། རང་གི་བུ་གཞི་དང་རྒྱུ་ནོར་ལོངས་སོྤྱད།

བུ་གནས་གྲོང་ཁྱེར། ང་ སྟུ། མོ་མཚན།

བུ་སོྣད། མངལ། བུ་ཚང༌།

བུ་སོྣད་ལུག་པ། མངལ་སྟུ་ལས་ཕྱི་ཁར་ཐོན་པ།

བུ་དཔེ། མ་དཔེ་ལས་དཔེ་བཤུས་པའི་འདྲ།

བུ་སྤུན། ཕམ་གཅིག་ལས་མཆེད་པའི་བུའི་སྤུན།

བུ་ཕྲུག ཨ་ལུ།

བུ་མ་ཕྱིན་པའི་མོ་ནད། ཨ་ལུ་སྐྱེ་མ་ཚུགས་པའི་ནད།

བུ་མོ། བུམོ།

བུ་མོ་དགའ་སོྟབས་མ། སངས་རྒྱས་ལུ་ཞོ་ཐུག་དྲངས་མིའི་བུམོ།

བུ་མོ་བརྟན་མ། ༡ ཕོ་སྐྱེས་རྩ་ལས་མ་རེག་པའི་བུམོ་ཅུང༌། ༢ རང་
གི་རྨགཔ་མ་གཏོགས་གཞན་མ་ཐོབ་པའི་བུམོ།

བུ་མོ་དར་མ། བུམོ་ཕོཝ་རྒྱགས་ཚར་མི།

བུ་མོ་སྤུན་རྒན། ཨ་ཞེམོ་སོྦམ་ཤསོ།

བུ་མོ་འཕང་བཟུང༌། འཕང་ལག་པར་བཤེད་བའི་བུམོ། བོླ་ཁོག་
མེད་པའི་མི།
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བུ་མོ་མ་ལོམ། བུམོ་མནའམ་མ་བཏང་བ།

བུ་མོ་གཙང་མ། ཕོ་སྐྱེས་མ་རེག་པའི་བུམོ།

བུ་མོ་གཞོན་ནུ་མ། བུམོ་གཞོནམ།

བུ་མོ་ཡིད་འཕོྲག་མ། ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་སེམས་རང་དབང་མེད་པར་
བཀུག་ཚུགས་པའི་བུམོ་འཇའ་རིསམོ། 

བུ་མོ་ལེགས་སྐྱེས་མ། སངས་རྒྱས་ལུ་ཞོ་ཐུག་དྲངས་མིའི་བུམོ།

བུ་མོའི་ཁྱིམ། ཉིམ་གི་ཁྱིམ་དྲུག་པའི་མིང༌།

བུ་མོའི་བདག་པོ། རྨགཔ།

བུ་སྨད། ཨའི་དང་བུམོ། 

བུ་སོྨངས། བུ་ཆུང་དང་བུམོ་ཅུང༌།

བུ་རྩ། ༡ འབྱུང་རྩིས་ལུ་བུ་ཕྱད་མི་ལུ་བུ་རྩ་ཨིན། ༢ ཨམ་སྲུ་ལ་ལུ་
ཆགས་ཞིན་ན་ཟླཝ་ལྔ་འགྱོཝ་ད་མཁྲིག་མའི་འཕར་རྩའི་ཐོག་ལས་བུ་

དང་བུམོ་བརྟག་ཐབས་ཅིག ༣ ཨ་ལུ་འོང་མི་འོང་བརྟག་ཐབས་ཀྱི་

ཕམ་གི་འཕར་རྩ། 

བུ་ཚ། ༡ བུའི་མིང༌། ༢ བུ་དང་ཚ་བོ།

བུ་ཚ་ཡང་ཚ་གསུམ་ཚ། བུ་དང་ཚ་བོ་དི་བུ་གསུམ། 

བུ་ཚབ། རོགས་ཀྱི་བུ་རང་གི་བུ་སྦེ་གསོ་བའི་བུ་ཚབ།

བུ་འཛིན་མ། ཨ་ལུ་ཡོད་པའི་ཨམ་སྲུ། 

བུ་རྫི། ཨ་ལུ་ལྟ་མི། 

བུ་ཟན་མོ། ༡ མཁའ་འགྲོམ། ༢ སྲིནམོ།

བུ་བཟངས། ཡ་མེད། ངོ་ཚ་མེད་པ།

བུ་ཡུག ཁཝ་དང་རླུང་འཚུབ་ཁ་འཐབ་སྟེ་རྐྱབ་མི།

བུ་གཡར། བུ་གི་ཚབ་མ།

བུ་རབས། བུ་གི་བརྒྱུད་པ།

བུ་རབས་ཚ་རྒྱུད། བུ་རབས་བརྒྱུད་པའི་མིང༌།

བུ་རམ། གུན་ཆ་ལས་བཟོ་བའི་གུ་རམ།

བུ་རམ་གོང་བུ། གུ་རམ་བཞུ་སྟེ་བཟོ་ཚར་མི།

བུ་རམ་སྒོར་བ། གུ་རམ་སྒོར་སྒོ་བཟོ་བ།

བུ་རམ་བསྒར་མ། གུ་རམ་མར་ཁུའི་ནང་བཞུ་མི།

བུ་རམ་ཆང༌། གུ་རམ་གྱིས་བཟོ་བའི་ཆང༌།

བུ་རམ་ཏིང་ཀོར་མ། ཏིང་གི་པར་ཡོད་པའི་གུ་རམ།

བུ་རམ་དྭངས་མ། ༡ གུ་རམ་བཞུ་ཚར་བའི་ཁུ་བ་ཧིང་སང་ས་
འབད་མི། ༢ གུ་རམ་ལེགས་ཤམོ།

བུ་རམ་ཕར་ཁ། གུ་རམ་བྱང་ཉེས།

བུ་རམ་མ་ལོ། གུ་རམ་ལེགས་ཤམོ་ཅིག 

བུ་རམ་སྨུག་པོ། བུར་ནག་གི་མིང༌།

བུ་རམ་ཤིང༌། གུན་ཆ་ཤིང༌།

བུ་རམ་ཤིང་པ། ༡ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་རིགས་རྒྱུད་ཀྱི་མིང༌། 
༢ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

བུ་རོ་ལུས་པ། ༡ མངལ་ལས་བུ་ཚང་མ་ཐོན་པ། ༢ བུ་ཤི་ཚར་བའི་
རོ་མངལ་ལུ་ལུས་པ། 

བུ་རོགས། ༡ ཨ་ལུའི་ཚང༌། ༢ ཨ་ལུའི་ཆ་རོགས།

བུ་ལུགས་པ། བུ་སོྟན་གྱི་ཆོས་ལུགས་གཟུང་མི།

བུ་ལོན། སྐྱེད་ཁར་སོྤྲད་ལེན་འབད་བའི་མིང༌།

བུ་ལོན་འགྱུར། ཕབ་རྩིས། 

བུ་ལོན་ཚ་འདེད། བུ་ལོན་འབག་ཤགོ་ཟེར་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སླབ་པ།

བུ་སྲིང༌། ཕམ་གཅིག་གི་བུ་དང་སྲིངམོ།

བུ་སོླབ། སོླབམ།

བུག་སྒོ། དོང་གི་སྒོ། དོང་ཁ།

བུག་རོྡལ། དོང་ཐོན་པ། དོང་བེད་པ།

བུག་པ། དོང༌། 

བུག་པ་བྱེད། ང་ བྱི་ཙི། 

བུག་པ་དབྱུང་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་ལྷ་ཁང་ཚུ་

གི་སྟེང་ཐོག་ཚུ་ལུ་རྐང་ཁྲི་ལ་སོགས་པ་གིས་དོང་བཏོན་པའི་ལྟུང་བྱེད།

བུང་ཐལ། རུལ་དྲི་ལུ་དགའ་བའི་འབུཔ།

བུང་བ། ༡ སྦྱངམ། ༢ ང་ སྟང་ཟིལ་རོྡ།
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བུང་བ་དགའ། ང་ ཨུཏྤལ་དམརཔོ།

བུང་བ་ནག་པོ། ༡ སྦྱངམ་གནགཔོ། ༢ ང་ སྟང་ཟིལ་རོྡ་གི་ཁ་དོག 

བུང་ཚང༌། ༡ སྦྱངམ་གི་ཚང༌། ༢ གློ་ནད། 

བུངས། རྒྱ་ཁྱོན། བོངས། 

བུངས་བསྐྱེད། ལཱ་ཁག་སྦེ་རྒྱ་ཚད་སོྦམ་བཟོ་བ། 

བུངས་ཚན། རྒྱ་ཚད་ཀྱི་འབོར།

བུད། མཐའ་བཤུད་བཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག 

བུད་གྲོང༌། སོྡད་མི་མེད་པའི་གཡུས་སོྟངམ།

བུད་རྙིང༌། ༡ ཡུན་རིངམོ་སོྟངམ་ལུས་པའི་ཁྱིམ། ༢ ཡུན་རིངམོ་སྤང་
སྦེ་ལུས་པའི་ས་ཞིང༌།

བུད་སོྟངས། མི་རྒྱུད་ཆད་དེ་ཁྱིམ་སོྟངས་ཚར་བ།

བུད་སོྟངས་ཡུལ་གྱར། ཁྱིམ་སོྟངས་ཏེ་གཡུས་གཞན་ཁར་
འཁྱམས་པ།

བུད་དྷ། ལ སངས་རྒྱས།

བུད་དྷཿ ལ སངས་རྒྱས།

བུདྡྷ་པཱ་ལ། ལ སངས་རྒྱས་བསྐྱངས།

བུདྡྷ་པཱ་ལི་ཏ། ལ སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྩ་བ་ཤེས་

རབ་ཀྱི་འགྲེལ་པ།

བུདྡྷ་ཤྲཱི་ཤནྟི། ལ གངས་ཅན་ལུ་བོྱན་མིའི་རྒྱ་གར་གྱི་སོླབ་དཔོན་ཅིག

བུད་པ། ༡ ཟུར་ཁར་བཏོན་པའི་འདས་པ། ༢ མཐའ་བཤུད་བཏང་
བའི་འདས་པ།

བུད་མེད། ཨམ་སྲུ། 

བུད་མེད་ཀྱི་སྐྱོན་བརྒྱད། འདོད་ཆགས་ཆེ་བ། ཕྲག་དོག་ཅན། 
སེར་སྣ་ཅན། རྒན་གཞོན་ལ་མི་གུས་པ། རྨགཔ་ལུ་མི་བརྩི་བ། ཨ་

ལུ་ལུ་བརྩེ་བ་མེད་པ། ཕོ་སྐྱེས་གཞན་དང་སོྤྱད་པ། བག་མེད་པ་

དང་བརྒྱད།

བུད་མེད་ཀྱི་སྐྱོན་ལྔ། བོླ་སྣ་མང་བ། སྙིང་སོྟབས་ཆུང་ཀུ། གཞན་
དབང་ལུ་འགྱོ་སླ་བ། སེར་སྣ་ཆེ་བ། ང་རྒྱལ་ཆེ་བ་དང་ལྔ།

བུད་མེད་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྔ། ཨ་ལུ་ཆགས་པའི་དུས་དང་ཟླ་མཚན་

འབབ་པའི་དུས་ཤེས་པ། ཕོ་སྐྱེས་ཆགས་པའི་དུས་དང་ཆགས་པ་

བྲལ་བའི་དུས་ཤེས་པ། ཨ་ལུ་མངལ་ལུ་འཛུལཝ་ད་ཕ་ག་ཨིནམ་

ཤེས་པ། ཨ་ལུ་འཁོར་བའི་དུས་དང་ཚེས་གྲངས་ཤེས་པ། བུ་དང་བུ་

མོ་ག་ཨིནམ་ཤེས་པ་དང་ལྔ།

བུད་མེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རེ་བཞི། སེན་མོས་ཀྲེག་མཁས་པ། སོ་
བཏབ་མཁས་པ། འཁྱུད་མཁས་པ། འཐམ་སྦྱར། བྱ་བ། ལག་

གདབ། སྒྲ་ཡི་བྱེ་བྲག ཕོའི་སྟེང་དུ་མྱུལ་བ་དང་བརྒྱད་པོ་རེ་རེ་ལུ་

བརྒྱད་བརྒྱད་འབདཝ་ད་རེ་བཞི།

བུད་མེད་ཀྱི་ས་དམ་པ་ལྔ། རིགས་མཐོ་དྲགས་མནའམ་ལེན་
པ། ཁྱིམ་ཕྱུགཔོ། རྨགཔ་ཡང་དེ་ཡི་དབང་ལུ་འགྱུར་བ། བུ་ཡོད་པ། 

སྦྱིན་པར་བྱེད་པ་དང་ལྔ།

བུད་མེད་ཀྱིས་འཚོ། ང་ ར་རྫིཔ།

བུད་མེད་བསྐྱངས། ང་ ར་རྫིཔ།

བུད་མེད་དགའ། ང་ ཨམ་ཅུ་ཀུ་ལི་ཤིང༌།

བུད་མེད་དགའ་བྲལ། ང་ ལྷིགཔ་བཏོན་བཀོ་བའི་ཕོ་སྐྱེས།

བུད་མེད་མགོ་གཙང༌། རྨགཔ་མ་ཕྱད་པའི་ཨམ་སྲུ།

བུད་མེད་མངལ་ལྡན། བུ་ཅནམ།

བུད་མེད་ཆོས་ལྡན། ང་ ཨམ་སྲུ་ཁྲག་འོང་མི།

བུད་མེད་མཆོག ཨམ་སྲུ་འཇའ་རིསམོ།

བུད་མེད་གཏུམ་པོ། ཨམ་སྲུ་སེམས་སྲ་དྲགས་ཡོད་མི།

བུད་མེད་དང་གནས་གཅིག་ཏུ་ཉལ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད 

དགེ་སོླང་རོགས་གཞན་མེད་པར་རང་གི་ཉེན་ཚན་མེན་པའི་ཨམ་

སྲུ་དང་གཅིག་ཁར་ཁྱིམ་གྱི་བཅད་གཅིག་ནང་ཉལ་བ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་

འབའ་ཞིག་པ་ཕོག

བུད་མེད་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འགྲོ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་

སོླང་རོགས་གཞན་མེད་པར་རང་རྐྱངམ་གཅིག་རང་གི་ཉེན་ཚན་མེན་

པའི་ཨམ་སྲུ་དང་གཅིག་ཁར་ཐག་རིངམོ་རྒྱང་གྲགས་ལས་བརྒལ་སོང་

པ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པ་ཕོག

བུད་མེད་དར་མ། ཨམ་སྲུ་གཞོནམ།

བུད་མེད་འདོད་ལྡན་མ། ཨམ་སྲུ་འདོད་ཆགས་སོྦམ་ཡོད་མི།
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བ

བུད་མེད་རྡུལ། ང་ ཟླ་ཁྲག

བུད་མེད་ཟླ་མཚན་ཅན། ཨམ་སྲུ་ཟླ་ཁྲག་འོང་མི།

བུད་མེད་ལ་ཆོས་སོྟན་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་གིས་ཕོ་

སྐྱེས་གཞན་མེད་པའི་ས་ཁར་ཨམ་སྲུ་ལུ་ཆོས་སོྟན་པ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་

འབའ་ཞིག་པ་ཕོག 

བུད་མེད་ཤེས་ལྡན་མ། ཨམ་སྲུ་རིག་རྩལ་ཅན།

བུད་ཤིང༌། ༡ ཐབ་ཤིང༌། ༢ སྦྱིན་སྲེག་གི་ཡམ་ཤིང༌།

བུན། བུ་ལོན་གྱི་བསྡུས་མིང༌།

བུན་སྐྱེད། ༡ བུ་ལོན་གྱི་སྐྱེད། ༢ བུ་ལོན་དང་སྐྱེད།

བུན་དངུལ། བུ་ལོན་གཏང་ནིའི་དངུལ།

བུན་བདག བུ་ལོན་གཏང་མི། 

བུན་འདེད། བུ་ལོན་བདའ་བ།

བུན་བུན། ལིང་ལིང་འཕར་ཐངས།

བུན་འབབ་ངོ་སྐྱེད། བུ་ལོན་གྱི་མ་རྩ་དང་སྐྱེད།

བུན་འབྲེལ། བུ་ལོན་གྱི་ཇོ་བདག་དང་བུ་ལོན་ལེན་མིའི་འབྲེལ་བ།

བུན་འཛིན། བུ་ལོན་ལེན་ལེནམ་གི་ཐོ་ཡིག 

བུན་ཡིག བུ་ལོན་གཏོང་ལེན་གྱི་ཡི་གུ།

བུན་རེ། ཨ་ཙི་རེ། ཙག་ཀ་ཙིག་ཀི་རེ།

བུན་ལེན་པ། བུ་ལོན་ལེན་པ།

བུན་ལོང༌། ལིང་ལིང་སྦེ་འཕར་ཐངས།

བུབ་ཀ། ཕམ་ཁ། 

བུབ་ཁ། ཕམ་ཁ།

བུབ་ཐལ། གྱོང་སོྦམ་དྲགས་པ།

བུབས། ཁ་ཤའི་ཡུག 

བུབས་ཚང༌། ཅ་ལ་ཆ་ཚངམ།

བུབས་རིལ། ཁ་ཤ་ཡུག་ཆ་ཚང་གཅིག 

བུབས་ལོང༌། ཡུག་ཚང་ཚངམ།

བུམ། བུམ་པའི་བསྡུས་མིང༌།

བུམ་སྐུ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ།

བུམ་སྐྱེས། ང་ སྐརམ་རི་བྱི།

བུམ་བསྐྱེད། བུམ་པ་ལྷ་བསྐྱེད་དེ་སྒྲུབ་ཐངས།

བུམ་ཁེབས། བུམ་པའི་ཁེབས།

བུམ་ཁྱིམ། ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ལས་བུམ་པའི་ཁྱིམ།

བུམ་མཁན། ང་ རྫམ་མཁནམ།

བུམ་བརྒྱ་སྐྱེས། ང་ གསེར།

བུམ་ཆུ། བུམ་པའི་ནང་གི་ཆུ།

བུམ་ཐང༌། འབྲུག་བུམ་ཐང༌།

བུམ་དར། བུམ་པ་ལུ་བཏགས་པའི་ཁ་དར།

བུམ་གདན། བུམ་པ་བཞག་སའི་གདན།

བུམ་ནང་མར་མེ། བུམ་པ་ནང་ནའི་དཀར་མེ། ཡོན་ཏན་ཡོད་རུང་
ཕྱི་ཁར་མི་མཐོང་བའི་དཔེ།

བུམ་པ། ༡ ཕོཝ་ལྟིར་ལྟིར་ཡོད་པའི་བུམ་པ། ༢ ཆུ་འཐག་དང་རང་
འཐག་གི་འབྱུ་བླུག་སའི་དོང༌།

བུམ་པ་གང་བོྱ། རང་གིས་ཤེས་མི་སོླབམ་ལུ་ཆ་ཚང་གནང་བའི་དཔེ།

བུམ་པ་ཅན། ༡ རླུང་བུམ་པ་བཟུམ་སྒོམ་ཐངས། ༢ ང་ མེ་ཏོག་པདྨ། 

བུམ་པ་གཉིས། རྣམ་བུམ་དང་ལས་བུམ་གཉིས།

བུམ་པ་སྟ་གོན། བུམ་དབང་མ་གནང་བའི་ཧེ་མ་བུམ་པ་ལྷ་བསྐྱེད་
དེ་བུམ་སྒྲུབ་འབད་བའི་དོན།

བུམ་པ་བཟང་པོ། ༡ བུམ་པ་ལེགས་ཤམོ། ༢ འདོད་འཇོའི་བུམ་པ།

བུམ་པའི་ཁྱིམ། ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ལས་བུམ་པའི་ཁྱིམ།

བུམ་པའི་ལོྡག་པ། བུམ་པ་རང་གི་ཆ།

བུམ་དབང༌། ཆུ་དང་ཅོད་པན་དབང་ཚུ་གི་མིང༌།

བུམ་དབང་བཅུ་གཅིག ཆུ། ཅོད་པན། རོྡ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་
དབང༌། རོྡ་རྗེ་སོླབ་དཔོན་གྱི་དབང༌། སྔགས་ཀྱི་དབང༌། ལུང་

བསྟན་དང་དབུགས་དབྱུང་གི་དབང༌། རོྡ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་

དབང༌། སོྤྱད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང༌། རྗེས་གནང་གི་དབང་

དང་བཅུ་གཅིག 
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བུམ་རྫ། བུམ་པའི་རྫམ།

བུམ་རྫས། བུམ་ཆུའི་ནང་ན་བླུག་ནིའི་རྫས།

བུམ་རྫས་ཉེར་ལྔ། བུམ་ཆུའི་ནང་ན་བླུག་ནིའི་རྫས་ཉེར་ལྔ། 
གསེར། དངུལ། བྱི་རུ། མུ་ཏིག ཟངས། དབང་ལག ཀན་ཏ་ཀ་

རི། སླེ་ཏྲེས། ཅུ་གང༌། ཤུ་དག་དཀར་པོ། ག་བུར། གླ་རྩི། ཛཱ་ཏི། 

གུར་གུམ། ཙན་དན། ནས། གྲོ། ཏིལ། སྲན་མ། འབྲས། ལན་

ཚྭ། ཏིལ་མར། ཞུན་མར། བུ་རམ། སྦྲང་རྩི་དང་ཉེར་ལྔ། 

བུམ་རྫས་བདུན། འོ་མ། ཆུ། བུམ་པ། གཟུངས་ཐག རོྡ་རྗེ། 
ཁ་རྒྱན། མགུལ་ཆིངས་དང་བདུན། 

བུར། བུ་རམ་གྱི་མིང་བསྡུས་པ།

བུར་ཆང༌། རླུང་ནད་དང་རླུང་ཚབས་ལུ་ཕན་པའི་ཀར་ནག་གཟེ་མ་
གསུམ་བཙོ་སྟེ་གུ་རམ་བླུགས་པའི་ཆང༌། 

བུར་ཐུད། གུ་རམ་དང་མར་ཕྱུ་ར་ཚུ་སླ་བསྲེས་པའི་རྫས།

བུར་མར། ག་ར། ཆ་མཉམ།

བུར་ཤིང༌། གུ་རམ་གྱི་ཤིང༌། གུན་ཆ།

བུལ། བུལ་ཏོག 

བུལ་འགྲོ། ང་ སྦུལ།

བུལ་འགྲོས། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ་འགྱོ་ཐངས།

བུལ་ཆུ། བུལ་ཏོག་གི་ཕྱེ་བླུགས་པའི་ཆུ།

བུལ་ཏོག ༡ ཇ་གི་རོ་ཐོན་པའི་ཅུ་གང༌། ༢ གླང་ཐབས་དང་རྨ་ རུལ་
མི་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཚྭ།

བུལ་པོ། འགྲོས་ཀྱིས་སྦེ། གོ་ལེ།

བུལ་བ། ༡ དལ་བ། ༢ རྩ་འཕར་ཐངས།

བུལ་བུལ། འགྲོས་ཀྱིས་འགྲོས་ཀྱིས། གོ་ལེ་གོ་ལེ།

བུལ་མཚོ། ཚྭ་ཁུ་ཅན་གྱི་མཚོ།

བུས། བཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག

བུས་པ། ༡ བཏང་བའི་འདས་པ། ༢ ཨ་ལུ།

བེ་ཁྱི། མཇུགམ་གི་སྤུ་རིངམོ་དང་སོྦམ་འབད་མིའི་སོྲག་ཆགས་སྲེ་མོང་
ལས་ཆུང་ཀུ་ཅིག 

བེ་ཁྲག གྲེ་ཐོར་དང་གྲེ་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་བེ་དོའི་ནང་རྫས་ཚི་གུ།

བེ་གེ། འགོ་ནད་སིབ་བུ།

བེ་ཅི། ཨ་ལུ།

བེ་ཅོན། འཁརཝ།

བེ་ཅོན་འཆང༌། ང་ ༡ གཤིན་རྗེ་རྒྱལཔོ། ༢ ཁྱབ་འཇུག 

བེ་ཆོན། འཁརཝ།

བེ་ལྗང་རེ་རལ། བེ་ཤིང་དང་སྦྱར་ཏེ་སྐྱེས་པའི་ཤ་དུག་དང་སྦྱར་དུག་
ལུ་ཕན་པའི་སྨན་ཅིག

བེ་ཏ། ཤིང་བཻ་ཏ། 

བེ་རོྡ། འབྲས་བུ་གིས་གྲེ་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་ཅིག

བེ་ནོ། བཤེད་བ། བཟུང་བ།

བེ་སྣབས། ༡ ལྷབས། ༢ ཕོཝ་གི་བད་ཀན། ༣ རུ་ཆག་དང་ཤ་རྨན་
ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་སྨན་ཅིག

བེ་བ། ཆུ་རྫིང༌། རྫིང༌།

བེ་འབྲས། ཤིང་བེ་ནག་གི་ཤིང་འབྲས།

བེ་རྫི། སྐརམ་སྣར་མ།

བེ་ར། གཡའ་བའི་ཐོར་ནད།

བེ་རེག ཧུམ་ནང་བཙོ་བའི་རྫས།

བེ་ལེ་ཁ། མགུ་ཏོའི་རུ་ཏོ་ཆག་མི་བཏོན་ནིའི་དྲུང་འཚོའི་ལག་ཆ་ཅིག

བེ་ལོ། ཤིང་བེ་ལོ།

བེ་ཤ་ཁ། ཟླཝ་བཞིཔ།

བེ་ཤིང༌། ཤིང་སྲ་དྲགས་འབད་མི་ཅིག 

བཻ་ཌཱུརྻ། ཁ་དོག་སེརཔོ་ཧོནམོ་ལྗང་ཁུ་དཀརཔོ་ལ་སོགས་པ་སྣ་
ཚོགས་ཡོད་པའི་རི་བཻ་ཌཱུརྻ་ལས་ཐོན་པའི་ནོརབུ་རིན་པོ་ཆེ་ཅིག 

བཻ་ཌཱུརྻ་དཀར་པོ། རི་བཻ་ཌཱུརྻ་ལས་ཐོན་པའི་ནོརབུ་རིན་པོ་ཆེ་
དཀརཔོ།

བཻ་ཌཱུརྻ་སྔོན་པོ། རི་བཻ་ཌཱུརྻ་ལས་ཐོན་པའི་ནོརབུ་རིན་པོ་ཆེ་ཧོནམོ།

བཻ་ཌཱུརྻ་སེར་པོ། རི་བཻ་ཌཱུརྻ་ལས་ཐོན་པའི་ནོརབུ་རིན་པོ་ཆེ་སེརཔོ།
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བཻ་ཌཱུརྻའི་མདོག་ཅན། ང་ ཙན་དན་སྦྲུལ་གྱི་སྙིང་པོའི་མིང༌།

བཻ་རོ་ཙ་ན། ལ རྣམ་པར་སྣང་མཛད།

བཻ་ཤྲ་བཎ། ལ རྣམ་སྲས།

བེག་གེ། འགོ་ནད་ཐོར་བུ།

བེརྒ། ཡི་གུའི་མགུ་ཏོ། ༄༅ འདི་གི་མིང༌།

བེང༌། ༡ ལྷ་མགོན་པོ་བེང༌། ༢ ལྷའི་ཕྱག་མཚན་འཁརཝ།

བེང་ཆེན། ལྷའི་ཕྱག་མཚན་འཁརཝ་སོྦམ་དབྱིབས་གྲུ་བཞིམ།

བེང་དབྱུག འཁརཝ་སོྦམ།

བེད། ཁེ་ཕན། ཁེབ་ས། ཕན་ཐོགས།

བེད་གཅོད། ལོངས་སོྤྱད་པ།

བེད་ཆོད་པ། ཕན་ཐོགས་བྱུང་བ།

བེད་སོྤྱད། ལོངས་སོྤྱད་པ། ལག་ལེན་འཐབ་པ།

བེད་སོྤྱད་འཕེར་བ། ལོངས་སོྤྱད་བཏུབ་པ། གོ་ཆོད་པ།

བེན། ཆང་དང་ཆུའི་ཧོད།

བེན་ཆང༌། ཧོད་ནང་བླུགས་པའི་ཆང༌།

བེན་ཐུལ། ཟླ་གམ།

བེམ། ཆང་ཧོད།

བེམ་ཏོལ། མཐེ་བོང་དང་གུང་མཛུབ་སྦྱར་ཞིན་ན་སེ་གོལ་གཏོགས་
པའི་སྒྲ།

བེམ་ལྡེམ། རོ་སྒྲུང༌། སེམས་མེད་པའི་སྲུང༌།

བེམ་པོ། ༡ སེམས་མེད་པ། སེམས་དང་ཁ་བྱལ་ཚར་བ། ༢ ལྷནམ་
ལེ་ཤ་བཏགས་པའི་མལ་ཆ།

བེམ་པོ་གཉིས། ཕྱིའི་གཟུགས་དང་ནང་གི་གཟུགས་གཉིས།

བེམ་པོ་ཞལ་གྲིལ། ཡོན་ཏན་མེད་རུང་ཡོད་ཡོད་རང་འདྲཝ་སླབ་མི།

བེམ་རྩེག འབྲུམ་བུ་དཀརཔོ།

བེམ་རིག ལུས་དང་ཤེས་པ།

བེམ་རིག་གཉིས། གཟུགས་དང་ཤེས་པ་གཉིས།

བེམ་རིག་བྲལ་བ། གཟུགས་དང་སེམས་གཉིས་ཁ་བྱལ་བའི་དོན།

བེམ་ཤེས། སེམས་ཡོད་མི་དང་སེམས་མེད་མི།

བེམ་ཧྲུལ། གོ་ལ་རྙིངཔ། གོ་ལ་ར་རྡུགས།

བེའུ། བོའུ་ཅུང༌།

བེའུ་ཁང༌། བོའུ་ཅུང་བཏགས་ས། བོའུ་ཅུང་གི་ཚང༌།

བེའུ་གོག བོའུ་ཅུང༌།

བེའུ་ལྗང་འདྲིད། བོའུ་ཅུང་རྩྭ་ཧོནམོ་ཚུ་གིས་མགུ་སྐོར་དོ་བཟུམ་
འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་པའི་དཔེ།

བེའུ་དྭ། ཨའི་གྱོངས་ཚར་བའི་བོའུ་ཅུང༌།

བེའུ་གདང༌། བོའུ་ཅུང་བཞག་སའི་ཚང༌། 

བེའུ་རྡང༌། བོའུ་ཅུང་བཞག་སའི་ཚང༌། 

བེའུ་ལྡག ༡ བོའུ་ཅུང་ལྕེ་གིས་ལྡག་པ། ༢ ཁའི་སོྦ་ལོགས་ཁར་སྐྱེས་
པའི་རྨ།

བེའུ་ཕྲུག ༡ བོའུ་ཅུང༌། ཟུར་གཉིས་ཆ་ར་སྤུ་རིངམོ་ཡོད་པའི་སྣམ་
སྦྱར།

བེའུ་བུམ། གདམས་ངག་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བསྒྲིགས་པའི་གླེགས་
བམ་ཆུང་བ། 

བེའུ་བུམ་ཁྲ་བོ། གདམས་ངག་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བསྒྲིགས་པའི་པོ་
ཏི་ཆུང་ཀུ་ཁྲ་བོ།

བེའུ་བུམ་སྔོན་པོ། གདམས་ངག་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བསྒྲིགས་པའི་
པོ་ཏི་ཆུང་ཀུ་ཧོནམོ།

བེའུ་རས། ལོགས་གཉིས་ཆ་ར་སྤུ་ཡོད་པའི་ཁ་ཤ།

བེར། ཟླ་གམ། 

བེར་ཀ། འཁརཝ། 

བེར་རྒྱུག བེར་ཤིང་གིས་བཟོ་བའི་འཁརཝ་ཁྲིམས་གཏང་ནིའི་ལག་
ཆ་ཅིག

བེར་ལྕག འཁརཝ་དང་རྟས་ལྕག 

བེར་ཆུང༌། ཕུ་དུང་ཁ་སོྦམ་པའི་གོ་ལ།

བེར་ཆེན། ཟླ་གམ་སོྦམ།

བེར་དོ། ཤིང་སྲ་དྲགས་འབད་མི་ཅིག 
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བེར་ནག སྔགས་པའི་གོ་ལ་གནགཔོ།

བེར་འབྲུ། བེར་ཤིང་གི་འབྲས་བུ།

བེར་མ་ལྕག འཁརཝ་དང་རྟས་ལྕག 

བེར་ཟླམ། ཟླ་གམ།

བེར་ལོ། བེར་ཤིང་གི་འདབ་མ།

བེར་ཤ། བེར་ཤིང་གི་ཤ་མུ།

བེར་གཤོལ། བེར་ཤིང་གི་ཁ་མིག 

བེར་སོལ། བེར་ཤིང་གི་སོལ་མོ།

བེལ། བོའུ་ཅུང༌།

བེལ་རོྡལ། མཐེ་བོང་དང་གུང་མཛུབ་གཉིས་ཀྱིས་རྐྱབ་པའི་སྒྲ།

བེལ་སྣབས། ༡ རོྡ་སྨན། ༢ མེ་རོྡ་འོད་ཅེམ་ཅེ་འབད་མི་ཅིག 
༣ བན་ཀན་གྱི་སྐྱུག་པ།

བོ། ༡ སླར་བསྡུའི་ཕྲད་ཅིག ༢ མིང་གྲོགས་ཀྱི་ཡི་གུ།

བོ་སྒྱེལ། ཆུ་འབོ་བ་དང་ཧོད་རོྦབ་རིལ་བའི་དོན།

བོ་དེ་ཙེ། ཕྱེངམ་བཟོ་ནིའི་ཚི་གུ།

བོ་དོང་པ། བོ་དོང་པའི་ཆོས་ལུགས་གཟུང་མི།

བོ་དྷི་སཏྭ། ལ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ།

བོ་རོྡ། ས་རོྡག 

བོ་བ། ཆུ་ལ་སོགས་པ་ཟག་འགྱོ་བ།

བོག་སོྟན། བོགས་འདོན་དང་འདྲ།

བོག་དན། མདེའུ་དགུ་འཛུལ་མིའི་ཀྲོབ་མདའ།

བོག་པ། ༡ བརྒྱལ་འགྱོ་བའི་འདས་པ། ༢ བརྒྱལ་བའི་མིང༌།

བོག་རན། བག་ཟན། 

བོག་རེ། བ་གམ།

བོག་རྭ། ཤ་བའི་ཁྲག་གི་རྭཝ།

བོགས། ༡ ཁེབ་ས་གི་མིང༌། ༢ ཕན་ཐོགས་ཀྱི་མིང༌།

བོགས་སྐྱེད། ཁེབ་ས་དང་སྐྱེད།

བོགས་དངུལ། ཁེབ་ས་ལུ་བཏང་བའི་དངུལ་ཀྲམ།

བོགས་ཆོད། བོླ་རྩལ་གྱི་གོ་ཆོད་པ།

བོགས་གཏོང༌། ཁེབ་ས་ལུ་བཏང་བ།

བོགས་འདོན། ཡར་སྐྱེད། 

བོགས་འདོན་པ། ཕན་ཐོགས་བྱུང་བ། ཁེབ་ས་ཐོན་པ།

བོགས་འཕར། ཧེ་མའི་ཁེ་གི་ཐོག་ཁར་གསརཔ་ཧེང་སྐལ་བཀལ་
བའི་ཁེབ་ས། སྐྱེད་ཀྱི་སྐྱེད།

བོགས་མ། ༡ ཁེབ་ས། འོང་འབབ། ༢ ནུས་ཤུགས། 

བོགས་ཞིང༌། སྐྱེད་ལུ་གཏང་ནིའི་ས་ཞིང༌།

བོགས་གཡར། ཁེབ་ས་སོྤྲད་དེ་བརྙ་བ།

བོགས་ལེན། ཁེབ་ས་ལེན་པ།

བོགས་ལེན་དུད་ཚང༌། སྐྱེད་ལུ་ལེན་པའི་མི་ཚང༌།

བོང་དཀར། བོང་ང་དཀརཔོ།

བོང་སྐད། བོང་ཀུའི་སྐད།

བོང་སྐོར། བོང་ཀུ་གིས་བསྐོར་དགོ་པའི་རང་འཐག 

བོང་གུ། བོང་ཀུ།

བོང་འགྲོས། བོང་ཀུའི་གོམ་པ།

བོང་རྒྱ། རི་བོང་གཟུང་ནིའི་ཧིང༌།

བོང་རྒྱབ། བོང་ཀུ་ལུ་བཀལ་ནིའི་དོ་ཚད་གཉིས།

བོང་སྒ། བོང་ཀུའི་སྒ།

བོང་ང༌། སྔོ་སྨན་བོང་ང༌།

བོང་ང་དཀར་པོ། ཚད་རིགས་ཀུན་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

བོང་ང་ནག་པོ། གག་ལོྷག་གཉན་སྲིན་སྙིང་རླུང་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་
སྨན་ཅིག

བོང་ང་དམར་པོ། ཤ་དུག་བཙན་དུག་འཁྲུགས་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་
སྔོ་སྨན་ཅིག

བོང་ང་སེར་པོ། ཤ་དུག་བཙན་དུག་སྦྱར་དུག་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

བོང་ཐོར། ལོ་གཉིས་འགྱོ་བའི་བོང་ཀུ།
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བོང་འདན། འཇིམ་བཟོ་པའི་ལག་ཆ་ཅིག

བོང་རྣ། ༡ བོང་ཀུའི་རྣམ་ཅོ། ༢ ཧུམ་ནང་བཙོ་བའི་ཁ་ཟས།

བོང་ཕྲུག བོང་ཀུའི་ཕྱུ་གུ།

བོང་བ། ས་རོྡག བོང་ཀོ།

བོང་བ་གསེར་གཟིགས། ས་བོང་གསེར་སྦེ་མཐོང་བ། ཟོགཔོ་
ལེགས་ཤམོ་བརྩི་བའི་དཔེ།

བོང་བུ། ༡ བོང་ཀུ། ༢ ང་ ལྕགས་ཕོ་ཡོས་ལོ།

བོང་བུ་གྭ་པ། བོང་ཀུ་གདོང་དཀརཔོ།

བོང་བུ་བ། བོང་ཀུ་བདའ་མི།

བོང་བུ་ཚ། ལྕེ་ཚ་མེ་ཏོག 

བོང་བུ་ལན་ཚ། སྨན་སྒ་ཚའི་མེ་ཏོག 

བོང་བུའི་ཁྲག གྲུམ་བུ་དང་ཚིགས་ཏོ་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་བོང་ཀུའི་ཁྲག 

བོང་བུའི་སོྤྱད་པ། ཟ་ནི་དང་ཉལ་ནི། ལུས་འབྲེལ་འབད་ནི་རྐྱངམ་
ཅིག་འབད་མི།

བོང་བྲེས། བོང་ཀུ་ལུ་ཆག་བྱིན་སའི་གཞོང་པ།

བོང་མེ། སྤང་མེ། རི་མེ། ནགས་ཚལ་མེ།

བོང་དམར། བོང་ང་དམརཔོ།

བོང་རྨེད། ༡ བོང་ཀུའི་མཇུགམ་གི་འོག་ལུ་བཙུགས་མི། ༢ ལྟེཝ་གི་
ལྟག་ལུ་ཕོཝ་དང་འབྲེལ་བའི་རྩ་ཅིག

བོང་ཚང༌། བོང་ཀུའི་ཚང༌།

བོང་ཚིལ། ༡ གཡའ་མི་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་བོང་ཀུའི་ཚི་ལུ། ༢ སྔོ་སྨན།

བོང་ཡར། ལོ་འདི་ནང་ཕྱུ་གུ་མ་སྐྱེ་བའི་བོང་ཀུ་མོ།

བོང་སེར། ༡ བོང་ང་སེརཔོ། ༢ ལོྡང་རོས།

བོངས། གཟུགས་གཤིས།

བོངས་ཚད། གཟུགས་གཤིས་ཀྱི་ཚད།

བོངས་ཚོད། གཟུགས་གཤིས་ཀྱི་ཚད་གཞི།

བོངས་རོྫགས་པ། གཟུགས་ཚད་རོྫགས་ཚར་བ།

བོད། འབྲུག་གི་བྱང་ཕོྱགས་ལུ་ཡོད་པའི་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག 

བོད་ཀྱི་ཁོད་དྲུག བོད་ཀྱི་ཁྲིམས་ཅིག 

བོད་ཀྱི་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད། འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཡི་བཀའ་བབ་
གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། པདྨ་གསུང་གི་བཀའ་བབ་རྒྱལ་བ་

མཆོག་དབྱངས། ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་བཀའ་བབ་ནམ་མཁའི་སྙིང་

པོ། ཡོན་ཏན་བདུད་རྩིའི་བཀའ་བབ་ཛྙ་ན་ཀུ་མཱ་ར། འཕྲིན་ལས་ཕུར་

པའི་བཀའ་བབ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། མ་མོའི་བཀའ་བབ་དཔལ་གྱི་ཡེ་

ཤེས། འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་བཀའ་བབ་དཔལ་གྱི་སེང་གེ། སོྟབས་

ལྡན་ནག་པོའི་བཀའ་བབ་བཻ་རོ་ཙ་ན་དང་བརྒྱད།

བོད་ཀྱི་འཇམ་དབྱངས་རྣམ་གསུམ། ༡ ཀུན་དགའ་རྒྱལ་
མཚན། ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་པ། བོླ་བཟང་གྲགས་པ། ༢ ཀུན་

མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས། རོང་ཟོམ་ཆོས་བཟང༌། མི་ཕམ་

འཇམ་དབྱངས་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱ་མཚོ་དང་གསུམ། 

བོད་ཀྱི་འཇམ་དབྱངས་རྣམ་བཞི། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། 
ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་པ། བོླ་བཟང་གྲགས་པ། ཀརྨ་མི་བསྐྱོད་རོྡ་

རྗེ་དང་བཞི།

བོད་ཀྱི་རི་ཆེན་བཞི། ལྕགས་པོ་རི། ཧས་པོ་རི། ཆུ་བོ་རི། ཕུང་
པོ་རི་དང་བཞི། 

བོད་སྐད། བོདཔ་གི་ཁ། བོད་ཁ།

བོད་སྐས། བོད་ཀྱི་ཨེ་ཁུག 

བོད་ཁ་བ་ཅན། བོད་གངས་ཅན་ལྗོངས།

བོད་གངས་ཅན་ལྗོངས། བོད་པའི་གཡུས།

བོད་གུར་གུམ། ༡ པྲི་ཡང་ཀུ། ༢ ལྡུམ་རའི་ནང་སྐྱེ་བའི་དྲི་བཟང༌།

བོད་གྲོ། རྩང་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཀར་ཅིག

བོད་སྒྲ། འབོད་སྒྲའི་མིང༌།

བོད་དངུལ། བོད་ཀྱི་ཏི་རུ།

བོད་ལྕང༌། བོད་ཀྱི་ཤིང་ལྕང་མ།

བོད་ཆས། བོད་པའི་གྱོན་ཆས།

བོད་ཆེན་པོ། བོད་ཀྱི་ས་གནས་ཆ་མཉམ་གྱི་སྤྱི་མིང༌།

བོད་ཆོལ་ཁ་གསུམ། བོདཔ་གི་ཆོལ་ཁ་གསུམ།

བོད་ཇ། བོདཔ་གི་ཇ།
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བོད་ལྗོངས། བོད་པའི་གཡུས།

བོད་ཐབ། བོད་པའི་ཐབ།

བོད་ཐུག བོདཔ་གི་ཐུགཔ།

བོད་དོར། བོདཔ་གི་དོརམ།

བོད་མདའ། བོདཔ་གི་མདའ།

བོད་མདའི་མདེལ་ཁུག བོདཔ་གི་ཀྲོབ་མདའི་མདེའུ་བཙུགས་ས། 

བོད་བརྡ། འབོད་པའི་བརྡ།

བོད་སྣེའུ། བོད་ལུ་སྐྱེ་བའི་སྔོའི་རིགས།

བོད་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ། རྣམ་དབྱེ་བརྒྱད་པ།

བོད་པའི་སྒྲ། བོད་སྒྲ།

བོད་པའི་རྣམ་དབྱེ། རྣམ་དབྱེ་བརྒྱད་པ།

བོད་ཕག བོད་ཀྱི་ཕགཔ།

བོད་འབོྲག བོད་ཀྱི་འབོྱགཔ།

བོད་ཚེམ། བོད་ཀྱི་ཚེམ་རྐྱབ་ཐངས་ཅིག

བོད་ཚེས། བོད་པའི་ཚེས་གྲངས།

བོད་གཞས། བོད་པའི་གླུ་གཞས།

བོད་ཟས། བོད་པའི་ཁ་ཟས།

བོད་ཟོང༌། བོད་པའི་ཟོང་ཆ།

བོད་ཟླ། བོད་པའི་ཟླཝ།

བོད་ཡིག བོད་པའི་ཡི་གུ།

བོད་ཡུལ། བོད་པའི་གཡུས།

བོད་རག བོད་པའི་ཨ་རག 

བོད་ལུགས། བོད་ཀྱི་ལམ་ལུགས་སོྲལ།

བོད་སྲན། བོད་སྲནམ།

བོད་བསེ། བོད་པའི་ཀོ་བསེ།

བོ་དྷིཿ ལ བྱང་ཆུབ།

བོན་སྐུ། བོནམོ་གི་ཆོས་སྐུ།

བོན་གྱི་ཐེག་པ་རིམ་དགུ། ཕྭྱ་གཤེན། སྣང་གཤེན། འཕྲུལ་
གཤེན། སྲིད་གཤེན། དགེ་བསྙེན། དྲང་སོྲང༌། ཨ་དཀར། ཡེ་

གཤེན། ཁྱད་པར་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་དང་དགུ། 

བོན་གྱེར། བོནམོ་གི་དབྱངས་འཐེན་ཐངས།

བོན་སྒྲུང༌། བོན་གྱི་སྲུང༌།

བོན་སྒྲུང་ལྡེའུ་གསུམ། སྒྲུང་ལྷབ་པ། ལྡེའུ་ལྷབ་པ། མོ་འདེབས་
ལྷ་གསོལ་འདྲེ་རྡུང་ལྷབ་པ་དང་གསུམ། 

བོན་གཏོ། བོན་པོའི་གཏོ་བཅོས།

བོན་མདོ། བོན་པོའི་ཆོས།

བོན་པ། ༡ བཟླ་བ། ༢ བགྱང་བ།

བོན་པོ། བོནཔོ།

བོན་པོ་རྔ་ཁུར། སྔོ་སྨན་བྲེ་གའི་མིང༌།

བོན་པོ་ཇུ་ཐིག་ཅན། བོན་པོ་མོ་བཏབ་མིའི་ཨམ་སྲུ། བོན་མོ།

བོན་པོའི་ཐལ་བ། ༡ བྱ་ཝང་སྒྲོའི་ཐལཝ། ༢ རྟ་བོན་པའི་ཐལཝ།

བོན་བོླན། བོན་ཆོས་འབད་མིའི་བོླན་པོ།

བོན་གཞུང༌། བོན་པོའི་དཔེ་ཆ།

བོན་ལུགས། བོན་པོའི་ལུགས།

བོན་གཤེན། བོན་པོའི་སོྟན་པ་གཤེན་རབ་ཟེར།

བོན་ལྷ། བོན་པོའི་ལྷ།

བོབ། ཕྱིས་པའི་སྐུལ་ཚིག

བོར། འབོར་བའི་སྐུལ་ཚིག

བོར་སོྟར། བརླག་སོྟར།

བོར་བ། ༡ འབོར་བའི་འདས་པ། ༢ བརླག་པ།

བོར་ཚོང༌། ཕམ་ཚོང༌།

བོར་ཟེགས། བརླག་སོྟར།

བོར་བརླག བརླག་སོྟར།

བོལ། རྐང་མའི་ཚིགས་ཏོ།

བོལ་གོང༌། རྐང་མའི་ཚིགས་ཏོ།
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བོལ་ནུབ། རྐང་མའི་ཚིགས་ཏོ་ནུབ་པ།

བོལ་རྩ། རྐང་ཚིགས་ཀྱི་འཕར་རྩ།

བོལ་ཚིགས། ལོང་བུ།

བོལ་ལོང༌། བོལ་ཚིགས།

བོས། འབོད་པའི་སྐུལ་ཚིག

བོས་པ། འབོད་པའི་འདས་པ།

བོས་རྭ། ཀྲོབ་མདའི་རུ།

བྱ། ༡ གཤོག་པ་ཅན་གྱི་རིགས། ༢ ལོ་འཁོར་བཅུ་པའི་མིང༌།

བྱ་ཀ་རུ་ར། ངང་པ། ངངཔ།

བྱ་དཀའ་བའི་རྒྱན། ཉ འབད་ཚུགསཔ་ལཱ་ཁག་པའི་སྙན་ངག་

གི་རྒྱན།

བྱ་དཀའ་བྱེད་གཏད། འབད་ཐངས་གནམ་མེད་ས་མེད་ལཱ་ཁག་པ།

བྱ་དཀའ་གསུམ། ཆེད་དུ་བྱ་བ། སོྦྱར་བ། ལས་བྱ་དཀའ་བ་དང་
གསུམ།

བྱ་དཀར། བྱ་དཀརཔོ།

བྱ་རྐང༌། ༡ བྱའི་རྐངམ། ༢ ཏི་མུ་རི་སྐྱེས། 

བྱ་སྐད། བྱའི་སྐད།

བྱ་སྐད་བྱེའུ་སྒྱུར། བྱའི་སྐད་བྱི་ཅུང་གི་སྐད་ལུ་སྒྱུར་བ། གཙིགས་
ཆུང་སྦེ་བཟོ་བའི་དོན།

བྱ་སྐས། ཤིང་དུམ་ཧྲིལ་བུམ་ལོགས་གཅིག་ལས་བཞོག་སྟེ་བཟོ་བའི་
ཨེ་ཁུག 

བྱ་སྐོན། བྱ་གཟུང་ནིའི་ཧིང༌།

བྱ་སྐྱག བྱའི་ཨ་ཝ། བྱེ་ཀེ།

བྱ་སྐྱིབས། ༡ ཁྱིམ་གྱི་ཆུ་ཤརོ། ༢ བྱག་ཕུག 

བྱ་ཁང༌། བྱ་སོྡད་སའི་ཁྱིམ། བྱ་ཚང༌།

བྱ་ཁྱུ། རིགས་གཅིག་པའི་བྱའི་སྡེ་ཚན།

བྱ་ཁྱུང༌། ཁྱུང༌། 

བྱ་ཁྱུང་རོྡ། ང་ ཧོནམོ།

བྱ་ཁྱུང་བྲག ཁྱུང་གི་བྲག 

བྱ་ཁྲ། བྱ་ཧོརཔ།

བྱ་ཁྲལ། བྱའི་ཁྱལ།

བྱ་ཁྲལ་བྱི་སོ། ཕ་ཝང་གིས་བྱ་ཁྱལ་འབབ་མ་བཏུབ་པའི་དཔེ།

བྱ་ཁྲི། བྱ་ཁྲི་གཅིག 

བྱ་ཁྲི་བཙན་པོ། པུ་དེ་གུང་རྒྱལ་ཟེར།

བྱ་གག ༡ ཁྱིམ་གྱི་བྱ། ༢ ཆུ་བྱ་དཀརམོ། 

བྱ་གག་རི་པ། བྱ་གག་རི་ལུ་སོྡད་པའི་ཉན་ཐོས་སྡེ་པ།

བྱ་གུ་གུ། བྱ་ཁུ་བྱུག 

བྱ་གོང་མོ། ལྷ་བྱ་གོང་མོ།

བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས། སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་གནས་གྱུར་པའི་རྣམ་མཁྱེན་
ཡེ་ཤེས།

བྱ་གླག རའི་ཕྱུ་གུ་ལ་སོགས་པ་འཐུ་སྟེ་ཟ་མིའི་བྱ་ཅིག

བྱ་དགའ། གསོལ་ར། 

བྱ་དགའི་བདག་རྐྱེན། གསོལ་རའི་ཆ།

བྱ་དགུ་ལ་ཕྱི་ལང་བྱེད་པ། འབད་ཚད་སྐྱོན་ཨིནམ་སྦེ་བརྩི་བ།

བྱ་འགྲོས། ༡ བྱའི་འགྱོ་ཐངས། ༢ བྱ་བཟུམ་འགྱོ་ཐངས།

བྱ་རྒན་སྒྲོ་ཟད། བྱ་རྒསཔ་གཤོགཔ་ཟད་མི།

བྱ་རྒོད། རྒོད། རོ་ཟ་བའི་བྱ།

བྱ་རྒོད་ཐང་དཀར། རྒོད་སྤུ་ཁ་དཀརཔོ་འབད་མི་ཅིག

བྱ་རྒོད་ཐང་ནག རྒོད་སྤུ་ཁ་གནགཔོ་འབད་མི་ཅིག

བྱ་རྒོད་ཐང་སྨུག རྒོད་སྤུ་ཁ་སྨུག་ནག་འབད་མི་ཅིག

བྱ་རྒོད་སོྤས། དུག་ནད་དང་རིམས་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

བྱ་རྒོད་ཕུང་པོ། བྱ་རྒོད་ཕུང་པོ་རིའི་མིང༌།

བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཤེར་ཕྱིན་གསུངས་པའི་ས་
ཁོངས་རྒྱ་གར་གྱི་ས་གནས་ཅིག

བྱ་རྒོད་ཤ། ཕོ་དོྲད་དང་ལྦཝ་ལུ་ཕན་པའི་རྒོད་ཀྱི་ཤ།
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བྱ་རྒོད་སུག་པ། ཚ་གཟེར་དང་གཟའ་ནད་ལོྷག་ནད་ལུ་ཕན་པའི་
སྔོ་སྨན་ཅིག 

བྱ་རྒྱ། བྱ་གཟུང་ནི་གི་ཧིང༌།

བྱ་རྒྱུ། ༡ ལཱ། ༢ འབད་ཐངས།

བྱ་རྒྱུད། ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་བསྟེན་དགོ་མིའི་ཕྱི་རྒྱུད།

བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱུད་དགུ། རིག་པ་མཆོག་གི་རྒྱུད། རོྡ་རྗེ་ས་འོག་
གི་རྒྱུད། ལག་ན་རོྡ་རྗེའི་གཟུངས། ལག་ན་རོྡ་རྗེའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་

བརྒྱད། ལག་ན་རོྡ་རྗེ་བཅུའི་སྙིང་པོ། རོྡ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་གཟུངས། 

རོྡ་རྗེ་རི་རབ་ཆེན་པོའི་གཟུངས། རོྡ་རྗེ་ཕྲ་མོའི་གཟུངས། ལག་ན་རོྡ་

རྗེ་རྨི་ལམ་མཐོང་བའི་གཟུངས་དང་དགུ།

བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་གསུམ། རབ་རིག་འཛིན་ཐོབ་པ། 
འབྲིང་རྐང་མགྱོགས་སོགས་ཐོབ་པ། ཐ་མ་གཞན་དབང་འདུ་བ་དང་

གསུམ།

བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ཐེག་པ། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་འཇུག་སྒོ་དང་ལྟ་སྒོམ་སོྤྱད་འབྲས་
བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན།

བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དམ་ཚིག་བཅུ་བཞི། དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པ། 
གསང་སྔགས་ལ་དད་པ། ཐེག་ཆེན་ལ་མོས་པ། ཞིང་མཆོག་ལ་གུས་

པ། ལྷ་ལ་མི་སྡང་བ། དུས་སུ་མཆོད་པ། གཞན་གཞུང་མི་བཀུར་བ། 

མགྲོན་པོ་མཆོད་པ། བྱམས་སེམས་བརྟན་པ། བསོད་ནམས་བསག་

པ། དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་བརོྩན་པ། རིགས་སྤྱིའི་དམ་ཚིག་གཞན་

ཡང་བསྲུང་བ། དམ་ཉམས་ལ་སྔགས་རྒྱ་མི་སྦྱིན་པ། སྔགས་རྒྱུད་

རོྟགས་པར་བྱ་བ་དང་བཅུ་བཞི། 

བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཞི། བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། ལྷའི་དེ་
ཁོ་ན་ཉིད། བཟླས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། བསམ་གཏན་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་

དང་བཞི། 

བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་གསུམ། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང༌། ཆུའི་དབང༌། 
ཅོད་པན་གྱི་དབང་དང་གསུམ། 

བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་གསུམ། སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ། གསང་
སྔགས་བསྒོམ་པ། ཐུགས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྒོམ་པ་དང་གསུམ།

བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་བསམ་གཏན་གསུམ། མེར་གནས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། 
སྒྲར་གནས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། སྒྲ་མཐའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་གསུམ། 

བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་དྲུག ༡ སོྟང་པའི་ལྷ། ཡི་གེའི་ལྷ། སྒྲའི་ལྷ། 
གཟུགས་ཀྱི་ལྷ། ཕྱག་རྒྱའི་ལྷ། མཚན་མའི་ལྷ། ༢ དོན་དམ་པའི་ལྷ། 

སྒྲའི་ལྷ། ཡི་གེའི་ལྷ། གཟུགས་ཀྱི་ལྷ། ཕྱག་རྒྱའི་ལྷ། མཚན་མའི་

ལྷ། དོན་དམ་པའི་ལྷ་དང་དྲུག 

བྱ་རྒྱུད་སྤྱི་ཡི་དམ་ཚིག་བཅུ་བཞི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་
ལ་དད་པ། སྔགས་ལ་དད་པ། ཐེག་ཆེན་ལ་མོས་པ། ཞིང་མཆོག་

ལ་གུས་པ། ལྷ་གཞན་ལ་མི་སྡང་བ། ཉ་སོྟང་དུས་བཞིའི་མཆོད་པ་

མི་གཅོག་པ། གཞུང་གཞན་མི་བཀུར་བ། གློ་བུར་གྱི་མགྲོན་མཆོད་

པ། བྱམས་པ་མི་གཏོང་བ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་གོང་དུ་སྤེལ་བ། 

བཟླས་བརྗོད་ལ་བརོྩན་པ། དམ་ཚིག་གཞན་བསྲུང་བ། དམ་མེད་ལ་

སྔགས་རྒྱ་མི་སྦྱིན་པ། རྒྱུད་རོྟགས་པ་དང་བཅུ་བཞི། 

བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་རྣལ་འབོྱར་ཡན་ལག་བཞི། རང་ལྷར་སྣང་བའི་
ཡན་ལག སྒའི་ཡན་ལག ཡིད་ཀྱི་ཡན་ལག མེར་གནས་ཀྱི་ཡན་

ལག་དང་བཞི།

བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་བཟླས་བརྗོད་ཡན་ལག་བཞི། བདག་གི་གཞིའི་
ཡན་ལག གཞན་གྱི་གཞིའི་ཡན་ལག སེམས་ལ་གཞོལ་བའི་ཡན་

ལག སྒྲ་ལ་གཞོལ་བའི་ཡན་ལག་དང་བཞི།

བྱ་རྒྱུད་སྒོ་དྲུག བྱ་རྒྱུད་རིགས་དྲུག་དང་འདྲ།

བྱ་རྒྱུད་རིགས་དྲུག དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས། པདྨའི་
རིགས། རོྡ་རྗེའི་རིགས། ནོར་བུའི་རིགས། ལྔས་རྩེན་གྱི་རིགས། 

འཇིག་རྟེན་ཕལ་པའི་རིགས་དང་དྲུག 

བྱ་རྒྱུད་རིགས་གསུམ། བདེ་གཤེགས་རིགས། རོྡ་རྗེའི་རིགས། 
པདྨའི་རིགས་དང་གསུམ།

བྱ་སྒབ། སོག་པའི་རུ་ཏོའི་མདུན་ལུ་ཡོད་པའི་ཤ།

བྱ་སྒོང༌། བྱ་ཡི་སྒོང་རོྡག 

བྱ་སྒོང་སྤྲི་དཀར། བྱ་ཡི་སྒོང་རོྡག་ནང་ནའི་སྤྲི་མ་དཀརཔོ།

བྱ་སྒོང་སེར་ཐིག བྱ་ཡི་སྒོང་རོྡག་ནང་ནའི་སེརཔོ།

བྱ་སྒོའི་མི་སེར། ལཱ་པའི་མི་སེར།

བྱ་སྒྲུང༌། བྱ་ཡི་སྲུང༌།

བྱ་སྒྲོ། བྱ་ཡི་གཤོགཔ། གཤོག་སྒྲོ།
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བ

བྱ་ངན་སོྤྱད་ངན། འབད་བཞག་དང་བཅའ་བཞག་ཟོགཔོ།

བྱ་གཅན་གཉིས། བྱ་དང་གཅན་གཟན་གཉིས།

བྱ་གཅོད་པ། ལྷིགཔ་བཏོན་པ། ཤ་བཏོགས་པ།

བྱ་ཆེན། བྱ་སོྦམ།

བྱ་མཆུ། བྱ་ཡི་མཆོ་ཏོ།

བྱ་རྗེས། ༡ བྱ་ཡི་རྐང་རྗེས། ༢ ལྷམ་རྟིངམ་གི་ཕར་ཕྱིན། ༣ གཟོང་བུ།

བྱ་ཉལ་ཁྱི་ཉལ། བྱ་ཡང་ཉལ་རོ་ཁྱི་ཡང་ཉལ་བ་ཟེར་ནུབམོ་འཕྱི་
བའི་དཔེ།

བྱ་ཉལ་དུས། ང་ ནུབ་ཕྱེད་དང་གནམ་སོྲ་ཁའི་མིང༌།

བྱ་རྙི། བྱ་གཟུང་ནི་གི་ཧིང༌།

བྱ་རྙོང༌། ༡ བྱ་གཟུང་ནི་གི་ཧིང༌། ༢ རྐངམ་དང་ལགཔ་བརྐྱང་བའི་མིང༌།

བྱ་བཏང༌། བྱ་བྲལ། 

བྱ་བཏང་བ། ༡ བྱ་བྲལ་བ། འཇིག་རྟེན་པའི་ལཱ་བཀོ་བཞག་པ། 
༢ གསང་བའི་བརྡ་བཏང་བ།

བྱ་ཐན། ལྟས་ངན་བཏང་བའི་བྱ།

བྱ་ཐལ། བྱ་ཡི་ཨ་ཝ། བྱེ་ཀེ།

བྱ་ཐི་བ། ཐི་ལེ་རྒྱལམོ།

བྱ་མཐིང་ལིར། མཐིང་རིལ།

བྱ་དེ། གསོ་བྱ། ཁྱིམ་བྱ། གཡུས་བྱ།

བྱ་དེ་ཕོ། བྱ་པོད།

བྱ་དེ་མོ། བྱམོ།

བྱ་དོད། བཀྲ་ཤིས་པའི་ཚིག 

བྱ་དྲང་སོྲང༌། རྒོད།

བྱ་གདང༌། བྱ་ཉལ་སའི་གདང༌།

བྱ་གདང་བུ། སྣས་སྐུད་བརྒྱུ་ནིའི་ཤིང༌།

བྱ་གདང་མ། ཐགས་ཆས་བྱ་གདང་བཞག་སའི་རུ་ཤིང༌།

བྱ་གདོན། བྱ་འདྲེའི་མིང༌།

བྱ་འདབ། ༡ སྒལ་ཏོའི་རུ་ཏོ་བྱ་ཡི་གཤོག་སྒྲོ་བཟུམ་ཡོད་མི། ༢ ཁྱིམ་

ཐོག་ཆུ་ཝ།

བྱ་འདྲེ། ཨ་ལུའི་དོན་ཆེན་བྱ་ལུ་སྤྲུལ་ཞིན་ན་ཨ་ལུའི་སོྲག་ལུ་གནོད་
པའི་འདྲེ་ཅིག

བྱ་རོྡ་ལམ་འཕྲད། སྟབས་ལེགས་སྟེས་དབང་གིས་ཚུད་པའི་དཔེ།

བྱ་ལྡེམ། བྱ་ཡི་སྲུང།

བྱ་ན། ཚོདམ།

བྱ་ན་པ། ཚོདམ་བཙོ་མི། མ་ཆེན། 

བྱ་པ། ༡ ཕོ་ཡི་དབང་པོ་མེད་མི། ༢ བྱ་ཧིང་རྐྱབ་མི།

བྱ་པོ་ཏ་ནག་པོ། བྱ་རོག ཕོ་རོག 

བྱ་སྤུ། བྱ་ཡི་སྤུ། 

བྱ་སྤུ་གནམ་གཏོར། ཁ་གཏོར་འགྱོ་བའི་དཔེ།

བྱ་སྤུ་གནམ་འཐོར། ཁ་གཏོར་འགྱོ་བའི་དཔེ།

བྱ་སྤུ་གནོན། བྱ་ཡི་སྤུ་ལྟག་ལས་མར་རིམ་བཞིན་གཤིབ་སྟེ་ཡོད་དོ་
བཟུམ་གོང་གནོན་ཁྲིམས་ཀྱི་དཔེ།

བྱ་སོྤྱད། འབད་བཞག 

བྱ་ཕོ། བྱ་ཕོ་ཨིན་མི།

བྱ་ཕོ་ཙི་ཙི། ཟླ་ཁྲག་དང་གློ་རོྡལ་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན།

བྱ་ཕོ་རྩེ། རྩི་ཤིང་ཅིག 

བྱ་ཕོའི་ཤ། ཁུ་བ་ཟད་མི་དང་མཁལ་རྐེད་ལུ་ཕན་པའི་བྱ་པོད་ཀྱི་ཤ།

བྱ་ཕྲུག བྱ་ཡི་ཕྱུ་གུ།

བྱ་འཕིར། ༡ བྱ་གནམ་ཁར་འཕུར་བ། ༢ ཤོག་ཀུའི་བྱ། ཤོག་བྱ།

བྱ་འཕུར་ལེབ། སྨན་ཀོ་བྱི་ལ།

བྱ་བ། ༡ ལཱ། ༢ འབད་བའི་མ་འོངས་པ། ༣ ཤུགས། ༤ འབད་བའི་ལཱ།

བྱ་བ་འགལ་མིན་གྱི་སྦྱར་བ། ཉ སྦྱར་ནིའི་གཞི་དངོས་པོ་དང་

སྦྱར་བའི་ཆོས་བྱ་བ་གཉིས་འགལ་བ་མེན་པར་གཞི་གཅིག་ལུ་སྦྱར་

བའི་རྒྱན།

བྱ་བ་ཅིག་ཅར་བའི་མཚམས་སོྦྱར་ལྷག་བཅས། ཚིག་
ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མམ་གཉིས་བྱ་བ་གཅིག་ཨིན་མི་དུས་གཅིག་ལུ་

འཇུག་མི། 



912བྱ་བ་གཅིག་པའི་ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པ། 

བྱ་བ་གཅིག་པའི་ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པ། ཉ སླབ་དགོ་མནོ་

མི་ག་འབད་མི་གཅིག་ལུ་དཔེ་དང་དོན་གྱི་བྱ་བ་གཉིས་གཅིག་ཁར་

སོྟན་པའི་རྒྱན།

བྱ་བ་བརྗོད་པ་ཐོག་མའི་གསལ་བྱེད། ཉ ཧེ་མའི་བྱ་བ་དེ་

གིས་ཤུལ་མམ་གི་བྱ་བ་ག་ར་ལུ་ཕན་ཐོགས་པའི་རྒྱན། 

བྱ་བ་རྗོད་པ་མཐའ་མའི་གསལ་བྱེད། ཉ ཤུལ་མའི་བྱ་བ་དེ་

གིས་ཧེ་མམ་གི་བྱ་བ་ག་ར་ལུ་ཕན་ཐོགས་པའི་རྒྱན། 

བྱ་བ་རྗོད་པ་བར་གྱི་གསལ་བྱེད། ཉ བར་ནའི་བྱ་བ་དེ་གིས་

ཧེ་མམ་དང་ཤུལ་མམ་གི་བྱ་བ་ག་ར་ལུ་ཕན་ཐོགས་པར་སོྟན་པའི་རྒྱན། 

བྱ་བ་ཉམས་པ། ༡ ལཱ་འཐུས་ཤརོ་བ། ༢ ཨུ་ཚུགས་མེད་པ། ༣ ལཱ་
ཤུགས་མ་འོང་བ།

བྱ་བ་གཉིས། དོར་བྱ་དང་སྤང་བྱ་གཉིས།

བྱ་བ་བཏུབ་པ། ལཱ་འབད་བཏུབ་པ།

བྱ་བ་ཐ་དད་པའི་ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པ། ཉ སླབ་དགོ་མནོ་མི་

ག་འབད་མི་ཅིག་གི་དཔེ་དང་དོན་གྱི་བྱ་བ་དུས་མཉམ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

བྱ་བ་ཐ་དད་མིན་པའི་སྦྱར་བ། ཉ སྦྱར་ནིའི་གཞི་གཉིས་སོ་སོ་

ཨིན་རུང་ སྦྱར་ནིའི་ཆོས་སོ་སོ་མེནམ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

བྱ་བ་སོྤྱད་ལམ། འབད་བཞག 

བྱ་བ་བྱེད། ལཱ་འབད་བ།

བྱ་བ་བྱེད་སྟངས། ལཱ་འབད་ཐངས།

བྱ་བ་བྱེད་པའི་རིགས་པ། ཀར་བཟུམ་མའི་སོན་གྱིས་འབྲས་
ཀར་སྐྱེ་དོ་བཟུམ་མའི་རིགས་པ།

བྱ་བ་མ་ཚང་བའི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ། ཉ སླབ་དགོ་མནོ་མི་

ག་འབད་མི་ཅིག་གི་ལཱ་མ་ཚང་རུང་ཚང་མི་དང་ཁྱད་མེད་པའི་འབྲས་བུ་

ཐོན་ཚུགསཔ་སོྟན་པའི་རྒྱན། 

བྱ་བ་ཟད་པ་རྣམ་པ་བཅུ། ཟད་པར་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་དང་འདྲ།

བྱ་བ་རིམ་གྱིས་པའི་མཚམས་སོྦྱར་ལྷག་བཅས། ཚིག་
ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མམ་གཉིས་ཆ་བྱ་བ་ཨིན་མི་འདི་དུས་རིམ་པ་སྦེ་འཇུག་

པའི་མཚམས་སོྦྱར་ཅིག

བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། བཤད་སྒྲུབ་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ནང་

ལས་གཅིག 

བྱ་བའི་རྒྱུད། ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་གཙོ་བོར་བསྟེན་པའི་རྒྱུད།

བྱ་བའི་གཉེར། ལཱ་འགན། ཁག 

བྱ་བའི་ཡུལ། ༡ རྣམ་དབྱེ་སྦྱར་སའི་བྱ་བའི་ཡུལ། ༢ ལཱ་འབད་
སའི་གཞི།

བྱ་བའི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། ཉ ཅ་ལ་ག་འབད་མི་ཅིག་གི་ལཱ་

གི་རང་བཞིན་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

བྱ་བའི་ལམ། སྒོ་གསུམ་འཇུག་ནི་གི་གཞི།

བྱ་བང༌། ཕོ་རོག་གནགཔོ། 

བྱ་བལ། ལུག་གི་ལྷིགཔ་གི་ཐོག་ཁར་སྐྱེས་པའི་སྤུ།

བྱ་བལ་མ། ༡ རོྡ་རྒྱུས་ལེགས་ཤམོ་ཅིག ༢ ཁྲུང་ཁྲུང་གི་སྤུ་འཇམ་ཤསོ།

བྱ་བྱིའུ། བྱ་དང་བྱི་ཅུང༌།

བྱ་བྱེད། ༡ བྱ་བ་དང་བྱེད་པ། ༢ ལཱ་དང་འབད་བཞག 

བྱ་བྱེད་ཐ་དད་པ། ལཱ་དང་ལཱ་འབད་མི་སོ་སོར་ཨིན་མི།

བྱ་བྱེད་ཐ་མི་དད་པ། ལཱ་དང་ལཱ་འབད་མི་གཉིས་སོ་སོར་མེན་མི།

བྱ་བྱེད་པ། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་གྱི་ལྷིགཔ་བཏོན་པ།

བྱ་བྱེད་སྤངས་པ། ༡ ལཱ་བཀོ་བཞག་པ། ༢ ང་ ཟླཝ་གཟའ་གིས་
བཟུང་བ།

བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ། ལཱ་འབད་ནི་གི་ཡུལ། ལཱ། ལཱ་འབད་མི་
གསུམ།

བྱ་བྱེའུ། བྱ་དང་བྱི་ཅུང༌།

བྱ་བྲང༌། ༡ བྱ་ཡི་བྱང་ཁོག ༢ བྱ་བྲང་གི་རྟ། 

བྱ་བྲའི་དུགས། ཐི་ལེ་རྒྱལམོ་གི་ཨ་ཝ་མེ་ལུ་དོྲད་བཏགས་ཏེ་
མཁལམ་དང་རྐེདཔ་ཚུ་ན་ས་ལུ་སྦྱར་བའི་བཅོ་ཐབས་ཅིག

བྱ་བྲལ། ༡ འཇིག་རྟེན་པའི་ལཱ་དང་བྲལ་བ། ༢ ང་ ནུབ་མོ།

བྱ་བྲལ་བ། འཇིག་རྟེན་པའི་ལཱ་སྤངས་པའི་རྣལ་འབོྱརཔ།

བྱ་བྲུན། བྱ་ཡི་ཨ་ཝ། བྱེ་ཀེ།

བྱ་བོླ་བྱེད་བོླ། ལཱ་འབད་དགོ་མནོ་བའི་སེམས།
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བ

བྱ་འབྲས། བྱ་ཡི་སྒོང་རོྡག 

བྱ་འབྲུག ༡ བྱ་དང་འབྲུག ༢ གོས་ཆེན་དང་གྲམ་ཙི་ཚུ་ལུ་བྱ་དང་
འབྲུག་གི་རི་མོ་ཡོད་མི།

བྱ་སོྦ། སྐརམ་གྲོ་བཞིན་གྱི་མིང༌།

བྱ་མ་རྟ། བང་ཆེན་པ། བང་ཆེན་སྒར་པ།

བྱ་མ་བུ། བྱ་ཡང་མེན་བུ་ཡང་མེནམ་བཟོ་མི།

བྱ་མ་བུམ། ཆབ་བུམ།

བྱ་མ་བྱི། ཕ་ཝང༌། བྱ་མེན་བྱི་མེན་གྱི་ཕ་ཝང༌།

བྱ་མ་བྱི་ཁོག་སོྟང༌། ཕ་ཝང༌། 

བྱ་མ་བྱེའུ། མོ་ནད་དང་གདོན་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ཕ་ཝང༌།

བྱ་མལ། བྱ་ཡི་ཚང༌།

བྱ་མིག་ཅན། བྱའི་མིག་ཏོ་དང་འདྲ་བའི་མི།

བྱ་མོ་ལབ། ༡ མཆོད་པའི་རྫས། ༢ ཕུལ་ཆ། 

བྱ་རྨྱང༌། ༡ ཁ་གླལ་བ། ༢ ཁ་གླལ་བའི་རླུང་ནད།

བྱ་སྨྱང༌། བྱ་རྨྱང་དང་འདྲ།

བྱ་རྩལ། བྱ་ཡི་རྩལ།

བྱ་རོྩལ། ལཱ་ལུ་བརོྩན་ཤུགས།

བྱ་ཚང༌། བྱ་ཡི་ཚང༌།

བྱ་ཚིག ༡ ལཱ་གི་ཚིག ༢ བྱ་བའི་ཚིག 

བྱ་ཚེ་རིང༌། ཚེ་རིང་རྣམ་དྲུག་གི་བྱ་ཁྲུང་ཁྲུང༌།

བྱ་ཚོགས། བྱ་ལེ་ཤ་འཛོམས་མི།

བྱ་མཚའ་ལུ། བྱ་པོད་དམརཔོ།

བྱ་འཚོལ། བྱ་གིས་ལོྟ་འཚོལ་དོ་བཟུམ་ཉིནམ་གཅིག་གི་ལོྟ་ཉིནམ་རེ་
བཞིན་འཚོལ་བའི་དོན།

བྱ་འཚོལ་བྱི་འཚོལ། བྱ་དང་བྱི་ཙི་གིས་ལོྟ་འཚོལ་དོ་བཟུམ་ལོྟ་
དང་གོ་ལ་ག་ལོྷད་ལོྷད་ལས་འཚོལ་བའི་དཔེ།

བྱ་རྫི། བྱ་ལྟ་མི།

བྱ་རོྫགས། ལཱ་འབད་ཚར་བ།

བྱ་རོྫགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ། ལཱ་འགོ་ལས་མཇུག་ཚུན་གྱི་དུས་ཡུན།

བྱ་ཝང་ཤ། ཟས་ཞུ་ནི་དང་སྐྱུག་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ཕ་ཝང་གི་ཤ།

བྱ་ཞག དགུན་ཉིམ་ལོག་སྟེ་ལོག་ཞག་ཉེར་བཞིའི་ཤུལ་ལས་ཞག་
བཞི་བཅུའི་བར་ཨིན།

བྱ་ཞག་བཞི་བཅུ། བྱ་མའི་ཞག་དྲུག གཤོག་ཟུར་ཞག་དྲུག 
དཔུང་ཞག་གསུམ། མཇིང་ཁུང་ཞག་བདུན། ཁ་གདོང་ཞག་གསུམ། 

གཤོག་རྩེའི་ཞག་ལྔ། བྱ་བུ་ཞག་བཅུ་དང་བཞི་བཅུ། 

བྱ་ཞྭ། བྱ་ཞྭམོ། 

བྱ་གཞག ལཱ་འབད་ཐངས་ཀྱི་རྣམ་གཞག

བྱ་གཞུག ༡ བྱ་ཡི་མཇུགམ། ༢ སྐརམ་བྱི་བཞིན། 

བྱ་ཟན། བྱ་ཡི་ལོྟ། ཟནམ།

བྱ་ཟིན་ཉ་ཟིན། ལཱ་གཅིག་ལུ་ཨུ་ཚུགས་མ་རྐྱབ་པར་སེམས་འདྲ་མི་
འདྲ་ཤར་བའི་དཔེ།

བྱ་ཟླ། ཟླཝ་བརྒྱདཔ།

བྱ་གཟུགས་མོ། ཟེ་མོའི་མིང༌།

བྱ་གཟུངས་མོ། བྱ་ཟེ་མོའི་མིང༌།

བྱ་ཡུལ། ལཱ་འབད་སའི་ཡུལ། 

བྱ་གཡབ། ཐོག་བཟུམ་མའི་གུར།

བྱ་གཡབ་ནམ་མཁའ་ལྡིང༌། གཡབ་གུར་སོྦམ།

བྱ་ར། ༡ བྱ་ལྟ་བ། ༢ དྭྲ་མིག་གི་ཁ་བྱང༌། ༣ རིམ་པར་བསྒྲིགས་པ།

བྱ་ར་བ། བྱ་ལྟ་མི།

བྱ་རིམ། ལཱ་འབད་བའི་རིམ་པ།

བྱ་རུང་ཁ་ཤརོ། ནང་གཟུངས་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་གི་རིང་བསྲེལ་
བཞུགས་ཡོད་པའི་བལ་པོའི་མཆོད་རྟེན།

བྱ་རེ་བ། བྱ་ལྟ་མི། བྱ་ར་བ་དང་འདྲ།

བྱ་རོག ཨོ་ལ།

བྱ་རོག་སྐྲོད་ནུས་པ། ཨོ་ལ་བདའ་ཚུགས་པའི་ཨ་ལུ་ལོ་བརྒྱད་མ།

བྱ་རོག་དགྲ། ང་ འུགཔ།
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བྱ་རོག་དགྲ་བོ། ང་ ཕ་ཝང༌།

བྱ་རོག་ཆེན་པོ། ཨོ་ལ་སོྦམ།

བྱ་རོག་མཆུ་རིང༌། གཟུགས་ཀྱི་ཤའི་ནང་ན་རུ་ཏོ་འཛུལ་མི་བཏོན་
ནི་གི་འཛིནམ།

བྱ་རོག་འཇིགས་བྱེད། ང་ འུགཔ།

བྱ་རོག་ཉུངས་མ། རྨ་དང་འབྲས་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

བྱ་རོག་མཐོ་གང༌། མཛུབ་མོའི་བར་ཚིགས་ལུ་མཐེབ་ཚིགས་སྦྱར་
བའི་ཚད།

བྱ་རོག་མིག ༡ བྱང་ཁོག་སོྟད་ཀྱི་མདའ་གསང༌། ༢ ཨོ་ལའི་ཉུངས་མ།

བྱ་རོག་མཚལ་མཆུ། བྱ་སྐྱུང་ཀ།

བྱ་རོག་གསོས། ང་ ཁུ་བྱུག

བྱ་ལག ཨ་ལུ་ལང་ཤརོ་ཅན།

བྱ་ལས། འབད་ནི་གི་ལཱ།

བྱ་ལེ་བོྱ་ལེ། ལཱ་ཐར་རེ་ཐོར་རེ་འབད་མི།

བྱ་ལོ། བྱ་ཡི་ལོ། བྱ་ལོ་གནམ་ལོ་ཤར་བའི་ལོ།

བྱ་ལོ་པ། ཕོ་སྐྱེས་བྱ་ལོ་པ།

བྱ་ལོ་མ། ཨམ་སྲུ་བྱ་ལོ་མ།

བྱ་ལོག ལཱ་ཕྱི་འགྱུར།

བྱ་ཤ་སེན་བགོས། འདྲན་འདྲ་བགོ་བ།

བྱ་ཤང་ཤང༌། ལུས་སྨད་བྱ་དང་ལུས་སོྟད་མི་འབད་མིའི་གཤོག་པ་
ཅན་ཅིག

བྱ་ཤང་ཤང་ཏེའུ། ལུས་སྨད་བྱ་དང་ལུས་སོྟད་མི་འབད་མིའི་གཤོག་
པ་ཅན་ཅིག

བྱ་ཤརོ་བ། གསང་བའི་གནད་དོན་བྱང་ཕྱད་ཀྱིས་ཧ་གོ་བ།

བྱ་ཤཱ་རི་ཀ། བྱ་རི་སྐེགས།

བྱ་གཤོག་བྱི་སོ། ཕ་ཝང་བཟུམ་མགུ་བདེ་དྲགས་འབད་བའི་དཔེ།

བྱ་གཤོར་བ། ཤ་རོགསཔ།

བྱ་སླ། ལས་ལྷ་བ།

བྱཱ་ཀ་ར་ཎ། བརྡ་སོྤྲད་པའི་བསྟན་བཅོས།

བྱག་མཁན། ༡ མདའ་རྩེདཔ། ༢ ཨརཝ། ༣ ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མི། 

བྱང༌། བྱང་གི་ཕོྱགས།

བྱང་སྐར་བདུན། མོན་གྲེ། མོན་གྲུ། ཁྲུམས་སོྟད། ཁྲུམས་སྨད། 
ནམ་གྲུ། ཐ་སྐར། བྲ་ཉེ་དང་བདུན། 

བྱང་ཁོག ༡ བྱང་ཏོ། ༢ ཡན་ལག་ལྔ་ཕར་བཞག་པའི་གཞན་ལུས་
ཆ་མཉམ།

བྱང་ཁོག་སོྟད་སྨད། བྱང་ཏོ་སོྟད་སྨད།

བྱང་ཁོག་རྨ། ཡན་ལག་ལྔ་མེན་པའི་གཟུགས་གཞན་ཁར་ཕོག་
པའི་རྨ།

བྱང་ཁོག་ཡུལ་ཐིག བྱང་ཏོ་ཁར་ཐིག་རྐྱབ་སྟེ་ནང་ནའི་ནང་ཁྲོལ་ཆ་
མཉམ་འཚོལ་ཐངས།

བྱང་ཁྱི་རྣ་ལེབ། བྱང་ཕོྱགས་ལས་ཐོན་པའི་ཤ་ཁྱི།

བྱང་ཁྲ། འབུཔ་བྱང་པ་ཁྲ་བོ།

བྱང་ཁྲམ། པར་རིས་ཅན་གྱི་བྱང་བུ།

བྱང་གི་ཕོྱགས་སྐྱོང༌། ང་ རྣམ་སྲས།

བྱང་གོམས། བྱང་བ་ཚུད་ཚུདཔ། ལག་བྱང༌།

བྱང་གྲོལ། ཐར་པའི་ཕོྱགས།

བྱང་དགུ། བྱང་བུ་དོང་དགུ་པ།

བྱང་བགྲོད། དགུན་ཉིམ་ལོག་ཚར་ཞིནམ་ལས་ཉིམ་གཞུ་ལ་སོགས་
ཁྱིམ་ཟླ་དྲུག་ལུ་འགྱོ་བའི་བྱང་བགྲོད་ཨིན། 

བྱང་རྒྱུག རྟ་དྲེལ་ཚོད་བལྟའི་བང་རྒྱུག

བྱང་རྒྱུད། བྱང་གི་ཕོྱགས།

བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། རི་རབ་ཀྱི་བྱང་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་གི་གླིང་ཆེན། 

བྱང་ངི་བྱིང་ངི༌། ན་ཟུག་ཤུགས་མེན་པར་རེས་དྲག་རེས་ན་མི།

བྱང་ངོས། བྱང་གི་ཕོྱགས།

བྱང་ཆ། ༡ བྱང་ཁ་ཐུག་གི་ཆ་ཤས། ༢ གོམས་ཤུགས་ཚུད་ཚུདཔ་
གི་ཚད།



915 བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་བ། 

བ

བྱང་ཆུང༌། ༡ ཤིང་བྱང་ཆུང་ཀུ། ༢ ཁྲབ་ཆུང་ཀུ།

བྱང་ཆུབ། ༡ ཤུམ་ཚུད་ཚར་བ། ༢ སྤང་ནི་གི་དྲེག་པ་ཚུ་ག་ར་སྤངས་
ཚར་ཏེ་འཐོབ་ནི་གི་ཡོན་ཏན་ཚུ་ག་ར་ཐོབ་ཚར་མི།

བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོད་པ། མཆོད་པ་བཞི་ལས་གཅིག 

བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལན་ལག ཆོས་ག་ར་སོྟང་པ་སྦེ་རོྟགས་པའི་ཡེ་ཤེས་
ཀྱི་གྲོགས།

བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ། སྤངས་རོྟགས་ཆ་ཚང་མངོན་དུ་གྱུར་ཚར་མི།

བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས།

བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་བཞི། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐུལ་བ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ཐོས་པ། སེམས་ཅན་སྐྱབས་མེད་པར་

མཐོང་སྟེ་སྙིང་རྗེའི་སེམས་བསྐྱེད་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐོང་

ནས་དགའ་བ་དེ་གིས་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་བཞི།

བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཁར་ལོྷད་ཚར་མི།

བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང༌། བྲམ་ཟེ་མོའི་བུ་དགེ་བ་གིས་རོྡ་རྗེ་
གདན་ལུ་ལྷ་ཁང་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་བཞེངས་མི་འདི་ཨིན།

བྱང་ཆུབ་མཆོག སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས།

བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ལུ་སངས་
རྒྱསཔ་ད་བཞེངས་མི་གྲུ་བཞི་བང་རིམ་བཞི་པའི་མཆོད་རྟེན།

བྱང་ཆུབ་ལྗོན་ཤིང༌། ༡ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང༌། ༢ པི་པི་ལིང་གི་མིང༌།

བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ། ༡ རོྡ་རྗེ་གདན། ༢ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཁའི་མིང༌།

བྱང་ཆུབ་པ། ༡ སངས་རྒྱས་ཚར་བ། ༢ སྤང་བྱ་དང་རོྟགས་བྱ་ཚུ་
རྒྱུད་ལུ་ཐོབ་ཚར་མི།

བྱང་ཆུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་ཆོས། ཉན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ་དང་ཐེག་པ་
ཆེན་པོའི་དགྲ་བཅོམ་པ་གསུམ་འཐོབ་ནི་གི་ཐབས་ལམ། 

བྱང་ཆུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན། ལུས་དྲན་
པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། ཚོར་བ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། སེམས་

དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། ཆོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། དགེ་བའི་

ཆོས་མ་བསྐྱེད་པ་བསྐྱེད་པ། དགེ་བ་སྐྱེས་པ་རྣམས་སྤེལ་བ། མི་

དགེ་བའི་ཆོས་སྐྱེས་པ་རྣམས་སོྤང་བ། མ་སྐྱེས་པ་རྣམས་མི་བསྐྱེད་

པ། འདུན་པ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ། བརོྩན་འགྲུས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་

པ། དཔོྱད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ། སེམས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང༌། 

དད་པའི་དབང་པོ། བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་དབང་པོ། དྲན་པའི་དབང་

པོ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་པོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ། དད་པའི་

སོྟབས། བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་སོྟབས། དྲན་པའི་སོྟབས། ཏིང་ངེ་འཛིན་

གྱི་སོྟབས། ཤེས་རབ་ཀྱི་སོྟབས། དྲན་པ་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་

ལག ཆོས་རབ་རྣམ་འབྱེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག བརོྩན་འགྲུས་

ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག དགའ་བ་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་

ལག ཤིང་སྦྱངས་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡང་

དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག བཏང་སྙོམས་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་

ལག ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ། ཡང་དག་པའི་རོྟག་པ། ཡང་དག་པའི་

ངག ཡང་དག་པའི་ལས་མཐའ། ཡང་དག་པའི་འཚོ་བ། ཡང་དག་

པའི་རོྩལ་བ། ཡང་དག་པའི་དྲན་པ། ཡང་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་

དང་སོ་བདུན། 

བྱང་ཆུབ་གཞུང་ལམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲང་ལམ།

བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན། དྲན་པ་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་
ལག ཆོས་རབ་རྣམ་འབྱེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག བརོྩན་འགྲུས་

ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག དགའ་བ་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་

ལག ཤིང་སྦྱངས་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡང་

དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག བཏང་སྙོམས་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་

ལག་དང་བདུན། 

བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ། ཨ་ཏི་ཤ་གིས་བརྩམས་པའི་དཔེ་
ཆ་ཅིག 

བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ།

བྱང་ཆུབ་ལམ་སྒྲོན། ཨ་ཏི་ཤ་གིས་བརྩམས་པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག 

བྱང་ཆུབ་ཤིང༌། ཐང་ཆུ་གིས་སྤྱིན་བཟོ་བཏུབ་མིའི་རྩི་ཤིང༌།

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། བསྐལ་པའི་ཡུན། འགྲོ་མང་གི་མཐའ། 
དབུ་དང་ཡན་ཡག་སྦྱིན་པ་བཏང་བ་ལུ་དཔའ་མི་ཞུམ་པའི་ཐེག་ཆེན་

གྱི་སོླབ་ལམ་པ།

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྨྲ་བའི་རྒྱལ་པོ། འཇམ་པའི་
དབྱངས།

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་བ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་
ལམ་ལུ་འགོ་དང་ཐོག་འཛུལ་མི།
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བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཐེག་པ་
ཆེན་པོའི་ས་ཐོབ་མི།

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲིད་པ་ཐ་མ་བ། ཚེ་འདི་ལུ་སངས་
རྒྱས་ཐོབ་ངེས་པའི་ཐེག་ཆེན་སོླབ་ལམ་པ།

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལྟུང་བ་བཤགས་པ། ཕུང་པོ་
གསུམ་པའི་མདོ།

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེ་བ་བཞི། ལས་ཀྱི་སྐྱེ་བ། སོྨན་ལམ་
གྱི་སྐྱེ་བ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐྱེ་བ། དབང་སོྦྱར་བའི་སྐྱེ་བ་དང་བཞི།

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཉམ་ཉིད་ལྔ། བདག་གཞན་
མཉམ་ཉིད། ཕན་གནོད་མཉམ་ཉིད། ཆོས་བརྒྱད་མཉམ་ཉིད། 

སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་མཉམ་ཉིད། སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་དང་ལྔ།

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོྡམ་པ། གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་
སྤངས་ཏེ་གཞན་ཕན་གཞི་བཅས་སྒྲུབ་པའི་ཁྲིམས།

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོྤྱད་པ་ལ་འཇུག་པ། ལེའུ་བཅུ་
འབད་མི་རྒྱལ་སྲས་ཞི་བ་ལྷ་གིས་བརྩམས་པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོྤྱད་པའི་མདོ། ཤོ་ལོ་བརྒྱ་དང་ཉི་
ཤུ་འབད་མིའི་མདོ་ཅིག

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མོས་པས་སོྤྱད་པའི་ཆ་མཐུན་
བཞི། སྣང་བ་ཐོབ་པ། སྣང་བ་མཆེད་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཕོྱགས་
པ། བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་འཛིན་དང་བཞི། 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས། བྱང་ཆུབ་སེམས་
དཔའི་སོྡམ་པ།

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས། ཐེག་ཆེན་གྱི་ས་བཅུ་ཆའི་མིང༌།

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བཅུ། ས་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་
བ། དྲི་མ་མེད་པ། འོད་བྱེད་པ། འོད་འཕོྲ་བ། ཤིན་ཏུ་སྦྱང་དཀའ་བ། 

མངོན་དུ་གྱུར་པ། རིང་དུ་སོང་བ། མི་གཡོ་བ། ལེགས་པའི་བོླ་གྲོས། 

ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་དང་བཅུ། 

བྱང་ཆུབ་སེམས་རྩ། ནད་མེད་པའི་རྩ་ཨ་རྟག་འཕར་ཐངས་ཅིག 

བྱང་ཆུབ་སེམས་ཞྭ། རི་ཁྲོད་ལུ་སོྡད་མི་གི་ཞྭམོ་ཅིག

བྱང་ཆུབ་གསུམ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ། རང་རྒྱལ་གྱི་བྱང་ཆུབ། 

ཐེག་ཆེན་གྱི་བྱང་ཆུབ་དང་གསུམ།

བྱང་ཆུབ་སེམས་གསུམ། སྙིང་རྗེ། གཉིས་མེད་ཀྱི་ཤེས་རབ། 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་གསུམ།

བྱང་ཆེན་མཆོད་རྟེན། སོྟན་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ཚེ་བཞེངས་པའི་
མཆོད་རྟེན་ཅིག

བྱང་ཆུབ་གཏེར། གཏེར་སོྟན་པ་རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་ཅན་གྱི་
གཏེར་ཁ།

བྱང་སོྟད། བྱང་གི་སོྟད་ཆ།

བྱང་བལྟས། ཁ་བྱང་ཁ་ཐུག་ལྟ་བ།

བྱང་ཐང༌། རྩྭའི་ཐང༌།

བྱང་འདྲེན་པ། ༡ འགོ་བཙུགས་པ། ༢ དགོན་པའི་དབུ་མཛད།

བྱང་སོྡམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོྡམ་པ།

བྱང་པ། ༡ ཁ་བྱང་ལུ་སོྡ་མི། ༢ བྱང་གཏེར་གྱི་ཆོས་ལུགས་པ།

བྱང་སྤྱི། བྱང་ཕོྱགས་པའི་སྤྱི་ཁྱབ།

བྱང་ཕོྱགས། བྱང་ཁ་ཐུག་གི་ཕོྱགས།

བྱང་ཕོྱགས་དབང་པོ། ང་ རྣམ་སྲས།

བྱང་ཕོྱགས་བདག་པོ། ང་ རྣམ་སྲས།

བྱང་ཕོྱགས་པ། བྱང་གི་ཕོྱགས་ལུ་སོྡད་མི།

བྱང་ཕོྱགས་སོ་བདུན། དྲན་པ་ཉེར་བཞག་བཞི། ཡང་དག་སོྤང་
བ་བཞི། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི། རྣམ་བྱང་གི་དབང་པོ་ལྔ། རྣམ་

བྱང་གི་སོྟབས་ལྔ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན། འཕགས་ལམ་

ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་སོ་བདུན། 

བྱང་འཕགས། བྱང་སེམས་འཕགས་པ།

བྱང་བ། ༡ ཤུམ་ཚུད་པའི་འདས་པ། ༢ འབྱང་བའི་འདས་པ། 

བྱང་བལ། བྱང་ཕོྱགས་པའི་ལུག་བལ།

བྱང་བུ། ཤིང་དང་ཁ་ཤ་ཚུ་གྲུ་བཞི་ནར་ན་སྦེ་དྲ་མི།

བྱང་བྱིང༌། བྱང་ངི་བྱིང་ངི༌།

བྱང་འབོྲག བྱང་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་གི་འབོྱགཔ།

བྱང་འབོྲང༌། བྱང་ཐང་གི་རི་དྭགས།
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བྱང་མ། ༡ བྱང་ཁ་ཐུག་ཡོད་པའི་ཅ་ཆས། ༢ ཤུམ་ཚུད་མི། ༣ རྩྭ་ཆུ་
མ་བྱིན་པའི་རྟ།

བྱང་ཚད། ཤུམ་ཚད། བྱང་བྱངམ་གི་ཚད།

བྱང་ཚོང༌། བྱང་ཐང་གི་ཚོང་ལཱ།

བྱང་ཚྭ་དཀར་པོ། བྱང་ཐང་ལས་ཐོན་པའི་ཚྭ་དཀརཔོ།

བྱང་ཡིག ༡ ཁ་བྱང་གི་ཡི་གུ། ༢ གཤིན་པོའི་མིང་ཐོའི་ཡི་གུ།

བྱང་ལམ། བྱང་ཁ་ཐུག་འགྱོ་སའི་ལམ།

བྱང་ལུགས། བྱང་གཏེར་གྱི་ལུགས།

བྱང་ཤམྦྷ་ལ། འཛམ་བུ་གླིང་ལུ་ཞིང་ཁམས་ལྔ་ཡོད་པའི་ནང་ཚན་
ལས་གཅིག

བྱང་ཤར། ༡ བྱང་དང་ཤར། ༢ བྱང་དང་ཤར་གྱི་མཚམས། 

བྱང་སེམས། ༡ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། ༢ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ།

བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱན་བཞི། ཚུལ་ཁྲིམས། ཏིང་ངེ་འཛིན། ཤེས་
རབ། གཟུངས་དང་བཞི།

བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐེག་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ། 

བྱང་སེམས་ཀྱི་ལམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ།

བྱང་སེམས་དཀར་པོ། ང་ ཕོ་སྐྱེས་ཀྱི་ཁུ་བ། ཐིག་ལེ།

བྱང་སེམས་དཀར་དམར། ང་ ཁུ་བ་དང་ཟླ་ཁྲག

བྱང་སེམས་སྒོམ་ཚུལ་གཉིས། རྒྱུ་འབྲས་མན་ངག་བདུན་གྱི་
སྒོ་ལས་བོླ་སོྦྱང་ཚུལ་དང་བདག་གཞན་མཉམ་བརྗེའི་སྒོ་ནས་བོླ་སོྦྱང་

ཚུལ་གཉིས། 

བྱང་སེམས་བརྒྱད། ཉེ་བའི་སྲས་ཆེན་བརྒྱད།

བྱང་སེམས་འཕགས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་
ལམ་ཐོབ་མི།

བྱང་སེམས་འབབ་རྩ། ལུས་ཀྱི་རྩ་ཅིག 

བྱང་སེམས་སོྦྱར་ལམ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོྦྱར་ལམ་
ལུ་གནས་མི།

བྱང་སེམས་དམར་པོ། ང་ ཨམ་སྲུའི་ཁྲག

བྱང་སེམས་སོ་སྐྱེས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ།

བྱང་སེམས་སོ་སྐྱེའི་ལམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མོས་སོྤྱད་
ཀྱི་ལམ།

བྱང་སྲེག གཤིན་པོའི་མིང་བྱང་སྲེག་པ།

བྱད། ༡ ཡོ་བྱད། ༢ ངོ་རིས། ༣ རྣམ་པ། ༤ ངན།

བྱད་ཀ། ངན་ཤུགས།

བྱད་ཁ། ངན་གྱི་ཤུགས།

བྱད་མཁན། ༡ ངན་རྐྱབ་མི། ༢ ངོ་རིས་ལྟ་མི།

བྱད་ག བྱད་ཀ་དང་འདྲ།

བྱད་འགྲོལ། ངན་གྱི་གནོདཔ་ཞི་ནི་གི་ཆོ་ག 

བྱད་ལྟས། ༡ ངན་གྱི་རྟགས་མཚན། ༢ གདོང་གི་རྟགས་མཚན།

བྱད་སྟེམས། ངན་གྱི་དམོད་འདེབས།

བྱད་སྟེམས་གདོན། ངན་བཏང་བའི་གདོན་ནད་ཅིག 

བྱད་ཕུར། ངན་སྔགས་ཀྱི་མི་ཁ།

བྱད་དབྱིབས། ངོ་རིས་ཀྱི་དབྱིབས།

བྱད་མ། ངན་སྔགས།

བྱད་བཙོག ངོ་རིས་མི་ལེགས་པ།

བྱད་ཚུགས། གདོང་དབྱིབས། གདོང་གཤིིས།

བྱད་མཚར། བྱད་ངོ་རིས་ལེགས་པ།

བྱད་བཞིན། ངོ་རིས།

བྱད་གཟུགས། ངོ་རིས་དང་གཟུགས་གཤིས།

བྱད་བཟང༌། གདོང་འཇའ་རིསམོ།

བྱད་ཟོླག་སྲི་ཟོླག ངན་གྱི་ཕུར་ཁ་དང་སྲི་གི་ཟོླག་པ།

བྱད་རིས། ངོ་རིས།

བྱན་པོ། ཐབ་ཚངཔ།

བྱན་མོ། ༡ ཐབ་ཚང་པ་ཨམ་སྲུ། ༢ ཨམ་སྲུ།

བྱབ། སྙིང་པོ། དོན་དག བཅུད།

བྱབ་པ། དྲེག་པ་འཕྱག་པ།
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བྱབ་བྱབ། ལགཔ་གིས་འཕུར་བ།

བྱབས་ཁྲུས། གྲིབ་དང་བཙོག་པ་འདག་ནི་གི་ཆོ་ག་ཅིག 

བྱབས་པ། དྲེག་པ་འཕྱགས་ཚར་བ།

བྱམ་པ། པར་ཤིང་ལུ་སྣག་རྩི་དབུར་མི།

བྱམས། འདྲན་སྒྲིག 

བྱམས་སྐྱོང༌། སྙིང་རྗེའི་ཐོག་ལས་བརྩེ་བ་འབད་བའི་མིང༌། གཅེས་
གཅེས་བཟོ་བ།

བྱམས་ཁང༌། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོ་བཞུགས་ས། 

བྱམས་མགོན། མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་
མགོན་པོ།

བྱམས་དངོས་མཆོད་རྟེན། དབྱེན་ཟླུམ་མཆོད་རྟེན་གྱི་མིང༌།

བྱམས་ཆེན། ༡ སྙིང་རྗེའི་རྒྱུ་བྱམས་པའི་སེམས། ༢ རྗེ་བཙུན་བྱམས་
པ་མགོན་པོ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ།

བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔ། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོ་གིས་ཐོགས་
མེད་ལུ་གསུངས་པའི་ཆོས་སྡེ་ལྔ། མངོན་རོྟགས་རྒྱན། མདོ་སྡེ་རྒྱན། 

རྒྱུད་བླ་མ། ཆོས་ཉིད་རྣམ་འབྱེད། དབུས་མཐའ་རྣམ་འབྱེད་དང་ལྔ། 

བྱམས་སྙིང་རྗེ། བདེ་བ་ལྡན་དགོ་མནོ་མི་དང་སྡུག་བསྔལ་འབྲལ་
དགོ་མནོ་མི།

བྱམས་སྡང༌། བྱམས་པ་དང་སྡང་བ།

བྱམས་པ། ༡ གཞན་སེམས་ཅན་བདེ་བ་ལྡན་པ་ཅིན་མནོ་བའི་
སེམས། ༢ སྙིང་གི་གྲོགས་མོ། ༣ སྣག་རྩི་དབུར་བའི་བྱམ་པའི་

མིང༌། ༤ བྱམས་པ་མགོན་པོའི་མཚན། ༥ ཚངས་པའི་གནས་པ་

བཞི་ལས་གཅིག 

བྱམས་པ་གོ་ལོག ༡ མནའམ་དང་རྨགཔ་གོ་ལོག་པ། ༢ མི་ངན་
ཚུ་ལུ་བྱམས་པ་འབད་བའི་བྱམས་པ་གོ་ལོག 

བྱམས་པ་གླིང༌། བྱམས་པ་མགོན་པོ་བཞུགས་སའི་གླིང༌།

བྱམས་པ་མགོན་པོ། སངས་རྒྱས་ལྔ་པ།

བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་སོྟབས། སེམས་ཅན་ག་ར་སྐྱབས་འབད་དེ་
རྩ་ལས་མ་གཏང་མི།

བྱམས་པ་ཆོས་འཁོར་མ། བྱམས་པ་མགོན་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཆོས་
འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅནམ།

བྱམས་པ་མཆེད་བཞི། ཁ་ཆེ་ཨུཏྤལ་གྱིས་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་
མགོན་པོའི་སྐུ་བཞི་བཞེངས་མི།

བྱམས་པ་ཉི་ཤུ། དྲན་པ་དང་ལྡན་པ། བོླ་གྲོས་དང་ལྡན་པ། བོླ་དང་
ལྡན་པ། བརྟན་པ་དང་ལྡན་པ། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པ། ཤེས་རབ་

རྗེས་སུ་རོྟགས་པ། འདོད་ཆགས་ཆུང་བ། ཞེ་སྡང་ཆུང་བ། གཏི་མུག་

ཆུང་བ། བདུད་ཀྱིས་གླགས་མི་རྙེད་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགོངས་

པ། མི་མ་ཡིན་གྱིས་བསྲུང་བ། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་པ། 

མི་མཛའ་བས་གླགས་མི་རྙེད་པ། མཛའ་བཤེས་རྣམས་མི་ཕྱེད་པ། 

ཚིག་བཙུན་པ། མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་པ། ཡིད་བདེ་མང་བ། ཆོས་སྦྱིན་

ཡང་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱ་བ་དང་ཉི་ཤུ།

བྱམས་པ་དང་ལྡན་པ། བརྩེ་བ་ཡོད་མི། སྙིང་རྗེ་ཡོད་མི།

བྱམས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ཆོས་ཉི་ཤུ། མངོན་རོྟགས་རྒྱན། 
མདོ་སྡེ་རྒྱན། རྒྱུད་བླ་མ། ཆོས་ཉིད་རྣམ་འབྱེད། དབུས་མཐའ་རྣམ་

འབྱེད། སའི་དངོས་གཞི། གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ། གཞི་བསྡུ་

བ། རྣམ་གྲངས་བསྡུ་བ། སྒོ་བསྡུ་བ། ཐེག་པ་ཐུན་མོང་གི་སོྡམ་

མངོན་པ་ཀུན་བཏུས། ཐེག་ཆེན་ཐུན་མིན་གྱི་སོྡམ་ཐེག་བསྡུས། མདོ་

སྡེ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ། ཆོས་ཉིད་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། དབུས་

མཐའ་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། རྣམ་བཤད་རིགས་པ། ལས་སྒྲུབ་

པའི་རབ་བྱེད། ཕུང་པོ་ལྔའི་རབ་བྱེད། ཉི་ཤུ་པའི་རབ་བྱེད། སུམ་ཅུ་

པའི་རབ་བྱེད་དང་ཉི་ཤུ། 

བྱམས་པ་གདན་འདྲེན། མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱམས་པའི་
བསྟན་པ་དར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ལུ་བྱམས་པ་མགོན་པོ་གདན་འདྲེན་ཞུ་

བའི་བརྩི་སྲུང༌།

བྱམས་པ་ཕྱག་བཞི་པ། བྱམས་པ་མགོན་པོ་ཕྱག་འབད་མི་
ཐོགས་མེད་ཀྱི་ཡི་དམ་ཅིག

བྱམས་པ་ཚད་མེད། སེམས་ཅན་ཚད་མེདཔ་ཅིག་ལུ་དམིགས་
ཞིན་ན་རྣམ་པ་བདེ་བ་རྒྱུ་འབྲས་དང་བཅས་པ་ལྡན་པ་ཅིན་མནོ་བའི་

བྱམས་པ་ཚད་མེད་དེ་ཚད་མེད་བཞིའི་ནང་ཚན་ཅིག 

བྱམས་པ་ལུང་བསྟན་པ། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོ་མ་
འོངས་པར་སངས་རྒྱས་ནི་ལུང་བསྟན་པའི་མདོ་ཅིག 



919 བྱི་དོར། 

བ

བྱམས་པའི་ཆོས་ལྔ། བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔའི་མིང༌།

བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ། སེམས་ཅན་གཞན་ཚུ་བདེ་བ་དང་དགེ་བ་
ལྡན་དགོ་མནོ་བའི་སེམས།

བྱམས་པའི་སོྨན་ལམ། བྱམས་པ་མགོན་པོ་གིས་མཛད་གནང་
བའི་སོྨན་ལམ།

བྱམས་པའི་སེམས། སེམས་ཅན་གཞན་ག་ར་བདེ་བ་དང་ལྡན་
དགོ་མནོ་བའི་སེམས།

བྱམས་པོ། བརྩེ་བ་ཡོད་མི། 

བྱམས་མ། བོན་པོའི་ལྷ་ཅིག 

བྱམས་བརྩེ། བྱམས་པ་དང་སྙིང་བརྩེ་བ།

བྱམས་བརྩེ་མཐར་སོན། གཞན་ལུ་ཕན་པའི་སེམས་ཁྱད་པར་
འཕགས་པ།

བྱམས་བརྩེ་ཤ་ཚ། ཧིང་ལས་བརྩེ་བ་འབད་དེ་ཤ་ཚ་བ།

བྱམས་བཞུགས། བྱམས་པ་མགོན་པོ་བཞུགས་ཁང༌།

བྱམས་གཡོག ༡ འདྲན་སྒྲིག་གི་ཁེབས། ༢ འདྲན་སྒྲིག་འཐུ་མི།

བྱམས་སེམས། བྱམས་པའི་སེམས།

བྱའུ། སྐར་མ་ནག་པའི་མིང༌།

བྱའོ་ཅོག འབད་ཚད་ཅིག་ཟེར་བའི་དོན།

བྱར། བྱ་ལྟ་མི་བྱ་རའི་བསྡུས་མིང༌།

བྱར་མེད། ལཱ་འབད་ནི་མེདཔ།

བྱར་རུང༌། ལཱ་འབད་ཆོགཔ།

བྱས་རྗེས། ལག་ཤུལ། 

བྱས་རྗེས་ཅན། ལཱ་ཤུལ་ཐོན་མི།

བྱས་རྗེས་རྟགས་མ། ལཱ་ཤུལ་ཐོན་པའི་གསོལ་ར།

བྱས་ཉེས། ལཱ་ལུ་སྐྱོན་བྱུང་བ།

བྱས་མཐའ། ༡ ལཱ་འབད་བའི་མཇུག ༢ འབད་ཐངས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས།

བྱས་དེབ། ལཱ་འབད་འབདཝ་གི་ཐོ་ཡིག 

བྱས་དྲིན། འབད་བྱིན་པའི་དྲིན། ཕན་ཐོགས་པའི་དྲིན།

བྱས་པ། ༡ འབད་ཚར་བའི་འདས་པ། ༢ ལག་རྗེས། ༣ ངོ་དྲིན། ངོ་སོ།

བྱས་པ་ཅན། ༡ ལཱ་ཤུལ་བཟང་པོ་ཐོན་པའི་མི། ༢ དྲིན་ཅན།

བྱས་པ་ཆུད་མི་ཟ་བ། ལཱ་ཤུལ་འཕོྲ་བརླག་མ་འགྱོ་བ། 

བྱས་པ་རོྟགས་པའི་ས། རང་ལམ་གྱིས་ལཱ་འགོ་བཙུགས་ཏེ་
རོྟགས་ཚར་བའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས། དགྲ་བཅོམ་པའི་ཡེ་ཤེས། 

བྱས་པ་དྲིན་གཟོ། དྲིན་ལན་འཇལ་བ། 

བྱས་པ་གཟོ་བ། དྲིན་འཇལ་བ།

བྱས་པ་ཤེས་པ། དྲིན་ཅན་ཨིནམ་ཤེས་པ།

བྱས་པ་བསྲུང་བའི་ས། རང་རྒྱལ་གྱི་ས། 

བྱས་འབྲས། འབད་འབད་བའི་འབྲས་བུ། ལག་རྗེས།

བྱས་ཡུས། ལཱ་འབད་འབདཝ་གི་དྲིན་བཤད་པ།

བྱས་རབས། ལཱ་འབད་འབདཝ་གི་ལོ་རྒྱུས།

བྱས་ལ་མ་བསགས་པའི་ལས། མནོ་བསམ་དང་སོྦྱར་བ་དང་
འབྲས་བུ་ཚུ་ག་འབད་མི་ཅིག་མ་ཚངམ་ལས་ལཱ་འབད་ས་ཅིག་རུང་

འབྲས་བུ་ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་མ་སྨིན་པ།

བྱས་ལ་བསགས་པའི་ལས། མནོ་བསམ་དང་སོྦྱར་བ་དང་
འབྲས་བུ་ལ་སོགས་པ་ཆ་མཉམ་ཚང་ཞིནམ་ལས་ལཱ་འབད་མིའི་

འབྲས་བུ་ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་སྨིན་མི།

བྱས་ཤེས། དྲིན་ཤེས་པ།

བྱས་སོ་ཅོག འབད་ཚད་ཅིགཔོ།

བྱི་ཀུ། སྒོག་སྐྱ། སྐྱ་སྒོགཔ་གི་མིང༌།

བྱི་ཁུང༌། བྱི་ཙིའི་དོང༌།

བྱི་ཆད། གཞན་གྱི་ཨམ་སྲུ་རྐུ་བའི་ཉེས་ཆད།

བྱི་འཇལ། གཞན་གྱི་ཨམ་སྲུ་ལུ་སོྤྲ་སོྟན་པའི་ཉེས་ཆད། དགའཝ།

བྱི་ཏང་ཀ། སྲིན་གསོད་དང་མེ་དོྲད་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

བྱི་རྟ། ༡ ལོ་བྱི་བ་དང་རྟ། ༢ བྱི་ཙི་དང་རྟ།

བྱི་ཐུར། ༡ གཟུགས་མོ་བྱི་ཐུར། ༢ གཟུགས་མོའི་རྩང༌།

བྱི་དོར། འཕྱག་པའི་མིང༌། 
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བྱི་དོར་མེལ་ཚེ། ང་ མེ་ལོང་གི་མིང༌།

བྱི་བདར། ཕྱག་དར།

བྱི་མདའ། བྱི་ཙི་གསད་ནི་གི་མདའ།

བྱི་ལྡེམ། ༡ བྱི་ཙིའི་སྲུང༌། ༢ བྱི་ཙི་གཟུང་ནིའི་ཧིང༌།

བྱི་པོ། རོགས་ཀྱི་ཨམ་སྲུ་རྐྱབ་མིའི་ཕོ་སྐྱེས།

བྱི་ཕོ། རོགས་ཀྱི་ཨམ་སྲུ་རྐྱབ་མིའི་ཕོ་སྐྱེས།

བྱི་ཕྲུག ༡ བྱི་ཙིའི་ཕྱུ་གུ། ༢ གཉེན་མ་རྐྱབ་པར་སྐྱེ་བའི་ཨ་ལུ།

བྱི་བ། ༡ སྤུ་བུད་འགྱོ་བའི་འདས་པ། ༢ བྱི་ཙི། ༣ ལོ་རྟགས་བྱི་བ། 

བྱི་བ་ནག་པོ། གཡི་བཟུམ་མའི་སེམས་ཅན་ཅིག

བྱི་བའི་དུག དུག་ཡོད་པའི་བྱི་ཙི་གིས་སོ་བཏབ་མི་གི་དུག 

བྱི་བའི་ཟས་ཅན། ང་ བྱི་ལི།

བྱི་བོ། ༡ འཆལ་ཏོ་ལ། ༢ ལུས་འབྲེལ་གྱི་ལཱ། ༣ དཔྱལ་ཐེར། རྒྱན་
ཆ་མེད་མི།

བྱི་བྱད། ཕྱག་དར།

བྱི་བྱས། རོགས་ཀྱི་ཨམ་སྲུ་རྐྱབ་པ།

བྱི་བྱས་བྱི་རིན་གྱི་ཞལ་ལྕེ། རོགས་ཀྱི་ཨམ་སྲུ་རྐྱབ་པའི་རྐྱབ་
རིན་སོྤྲད་དགོ་པའི་ཁྲིམས།

བྱི་བྲུན། བྱི་ཙིའི་ཨ་ཝ།

བྱི་མོ། ༡ དཔྱལ་ཐེརམོ། ༢ རོགས་ཀྱི་རྨགཔ་ལུ་རྐྱབ་བཅུག་མི། 
༣ འཆལ་ཏོམ།

བྱི་ཚེར། དུག་ནད་དང་མཁལ་ནད་ཆུ་འགག་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་
སྨན་ཅིག

བྱི་འཛིན། ༡ བྱི་ཙི་གཟུང་ནིའི་ཧིང༌། ༢ བྱི་འཛིན་རྩྭ།

བྱི་བཞིན། རྒྱུ་སྐར་ཉེར་གཅིག་པ།

བྱི་ཟ། ང་ བྱི་ལི།

བྱི་ཟན། ང་ བྱི་ལི།

བྱི་ཟླ། ཟླཝ་བཅུ་གཅིགཔ།

བྱི་བཟུང༌། རྩ་ནད་རིམས་ནད་རོྡ་སྐྲན་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན་ཅིག

བྱི་རིན། དགའཝ། རྒྱོ་རིན། ཕོ་མོ་སོ་སོའི་རྨགཔ་དང་ཨམ་སྲུ་
གཞན་ལུ་སོྤྱད་པའི་རིན།

བྱི་རིམས། བྱི་ཙི་ལས་བརྟེན་འབུ་བའི་ནད།

བྱི་རིལ། བྱི་རིལ་གུ་རམ།

བྱི་རུ། ནོརབུ་བྱུ་རུ།

བྱི་རུག རྨ་འབུཔ་དང་ཁྲག་གཅོད་སྲིན་ཕོལ་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

བྱི་རུག་ནག་པོ། རྨ་གི་འབུཔ་དང་ཁྲག་གཅོད་སྲིན་ཕོལ་ཚུ་ལུ་ཕན་
པའི་སྔོ་སྨན་མེ་ཏོག་སྔོ་ནག་ཤར་མི་ཅིག

བྱི་རུག་སྨུག་པོ། རྨ་ འབུ་དང་ཁྲག་གཅོད་སྲིན་ཕོལ་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་
སྔོ་སྨན་མེ་ཏོག་སྨུག་པོ་ཤར་མི་ཅིག

བྱི་རུག་སེར་པོ། རྨ་ འབུ་དང་ཁྲག་གཅོད་སྲིན་ཕོལ་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་
སྔོ་སྨན་མེ་ཏོག་སེརཔོ་ཤར་མི་ཅིག

བྱི་ལ། བྱི་ལི།

བྱི་ལའི་མིག ང་ བ་བླ། 

བྱི་ལོང༌། ས་འོག་ལུ་སོྡད་མི་མིག་ཏོ་ཆུང་ཀུ་དང་ཁ་དོག་ཧོནམོ་བྱི་ལི་
ལས་སོྦམ་སུ་འབད་མི་ཅིག

བྱི་ཤང་དཀར་པོ། གློ་ཚད་དང་ཕྱི་སྐྲན་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

བྱི་ཤརོ། ཕོ་མོ་བཀྲ་མ་ཤིསཔ་འབད་བའི་མིང༌།

བྱིང་རྒོད། སེམས་འཐིབ་པ་དང་སེམས་གཏོར་འགྱོ་མི།

བྱིང་རྒོད་གཉིས། བྱིང་བ་དང་རྒོད་པ་གཉིས།

བྱིང་ཆེ་སེ། ཁྱབ་ཆེ་སུ།

བྱིང་ཉོབ། རིག་པ་འཐིབ་པ།

བྱིང་འཐིབས། རིག་པ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པ།

བྱིང་པོ། ཁམས་ཉོག་སི་སི།

བྱིང་སྤུ་མ། ལོགས་ཅིག་ཁ་ལས་སྤུ་དང་ལོགས་ཅིག་ཁ་ལས་འཇག་
ཅུག་ཅུ་འབད་མིའི་ཁ་ཤ།

བྱིང་བ། ༡ ཐིམ་འགྱོ་བའི་འདས་པ། ༢ མ་མཐོང་བ། ༣ གསལ་ཏོག་
ཏོ་མེད་པའི་ཤེས་པ།

བྱིང་མ། སྣམ་བུ་སྤུ་ཅནམ།
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བ

བྱིང་རྨུགས། རིག་པ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པ།

བྱིངས། སྒྲ་འབྱུང་སའི་གཞི། 

བྱིངས་ཆེ། ཁྱབ་ཆེ་བ།

བྱིངས་ན་གནས་པ། ༡ ཁ་གཏོར་ཏེ་ཡོད་མི། ༢ རྒྱ་མཚོའི་ནང་
ན་གནས་མི།

བྱིངས་པ། ཐིམ་ཚར་བའི་འདས་པ། 

བྱིངས་པོ། ༡ ཆ་ཚང༌། ཧྲིལ་བུམ། ༢ གཙོ་ཅན། 

བྱིངས་འཕོྲས་རྒྱག་པ། སོ་ཁ་གླང་རོྨ་སྟེ་ཤལཝ་བདར་བའི་ཤུལ་
ལས་ལོག་རོྨ་བའི་དོན།

བྱིང་མ་བསྙལ་བ། རྩྭ་སྐྱེ་མ་བཅུག་པར་ལོག་རོྨ་ཞིན་ན་ཆུ་བཏང་སྟེ་
མ་རོྨ་བར་བཞག་པའི་དོན།

བྱིད་པ། བསུབས་པའི་འདས་པ།

བྱིན། རོགས་ཀྱི་སེམས་བསྒྱུར་ཚུགས་པའི་ཤུགས།

བྱིན་ཀྱོག རྐང་མའི་ཕྱི་ལོགས་ལོང་བུ་ལས་ངར་གདོང་བར་ནའི་
གཏར་རྩ།

བྱིན་གྱིས་ཕྲ་བ། རིམ་པ་བཞིན་ཕྱ་སི་སི་འགྱོ་བ།

བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། གཟི་བརྗིད་ཀྱིས་ནུས་པ་ཡོདཔ་བཟོ་བ། 

བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་བཞི། བདེན་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། 
གཏོང་བའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། ཉེ་བར་ཞི་བའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་

པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་བཞི།

བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་གང་རུང་
གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ། 

བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ། བསྒོམས་པའི་ལྷ་དེ་ཚུ་
རང་རང་གི་རིགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། 

བྱིན་ཅན། ནུས་ཤུགས་ཅན། 

བྱིན་ཆགས་པ། འདྲ་ཆགས་པ། བབ་ཆགས་པ།

བྱིན་སྙིང༌། རྐང་མའི་སྒྱིད་ཐག 

བྱིན་རྟེན། བྱིན་རླབས་ཡོད་པའི་རྟེན་རྩ་ཅན།

བྱིན་ལོྟ་བསྐུལ་ལས། ག་བྱིན་མི་བཞེས་སྒོ་ཟ་ནི་དང་ག་བཀོལ་

བའི་ལཱ་འབདཝ་མམ་སེམས་ཀྱིས་ཚོར་ཏེ་འབད་མ་ཤེས་པའི་དཔེ།

བྱིན་མཐུ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཤུགས།

བྱིན་པ། ༡ བྱིན་ཚར་བའི་འདས་པ། ༢ ཉྭ་བཞིའི་སྤྱི་མིང༌།

བྱིན་པ་གཙང༌། ང་ བོང་ཀུ།

བྱིན་པ་ཨེ་ན་ཡའི་འདྲ་བའི་མཚན་བཟང༌། སངས་རྒྱས་
ཀྱི་སྒྱིད་ཐག་རི་དྭགས་ཨེ་ན་ཡའི་བྱིན་པ་བཟུམ་ཡོད་མི། 

བྱིན་པོ། ཧྲིལ་བུམ།

བྱིན་ཕབ་པ། ལྷ་གདན་དྲངས་ཏེ་བྱིན་རླབས་ཞུ་བ།

བྱིན་ཕུག སྒྱིདམ་ཐག 

བྱིན་འཕོྲག ཕར་བྱིན་པ་དང་ཚུར་འཕོྱག་པ།

བྱིན་འཕོྲག་གི་སྤང་བ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་དགེ་སོླང་གཞན་ལུ་ཅ་ལ་

བྱིན་མི་ལོག་འཕོྱག་པའི་ཉེས་པ།

བྱིན་བབ་པ། བྱིན་རླབས་ཐོབ་པ།

བྱིན་གཞུག རྟིང་མའི་གཏར་རྩ། 

བྱིན་ཟ། ང་ ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷ། 

བྱིན་ཟའི་ཕུང་པོ། ང་ མེ་གི་ཕུངམོ།

བྱིན་ཟའི་ཤིང༌། ཡམ་ཤིང༌། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཡམ་ཤིང༌།

བྱིན་རླབས། འཕགས་པའི་ལམ་གང་རུང་ལུ་གནས་པའི་ནུས་ཤུགས།

བྱིན་རླབས་མཆོད་རྟེན། རྣམ་རྒྱལ་མཆོད་རྟེན་གྱི་མིང༌།

བྱིན་རླབས་དྲུག བླ་མའི་བྱིན་རླབས། ལྷའི་བྱིན་རླབས། ཕྱི་ནང་
མཁའ་འགྲོའི་བྱིན་རླབས། ཐེག་ཆེན་གྱི་བྱིན་རླབས། སྣང་བ་སྣ་

ཚོགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས། རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་བྱིན་རླབས་དང་དྲུག 

བྱིན་རླབས་བརྡ་བརྒྱུད། ཕྱག་རྒྱའི་བརྡ་ཙམ་གྱིས་སོླབ་མའི་རྒྱུད་
སྨིན་པའི་བརྒྱུད་པ།

བྱིན་རླབས་བཞི། བདེན་པའི་བྱིན་རླབས། གཏོང་བའི་བྱིན་རླབས། 
ཉེ་བར་ཞི་བའི་བྱིན་རླབས། ཤེས་རབ་ཀྱི་བྱིན་རླབས། 

བྱིན་བརླབས་བཀའ་གསུམ། སྐུ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་
བཀའ། གསུང་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ། ཐུགས་ཀྱིས་

བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ་དང་གསུམ། 
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བྱིན་ལག་རྒྱབ་རྩ། སྲིན་སོར་གྱི་རྒྱབ་ཁའི་རྩ།

བྱིན་ལེན། ད དགེ་སོླང་ཚུ་བཞེས་སྒོའི་རིགས་མ་ཟ་བའི་ཧེ་མ་བྱིན་

རླབས་འབད་དགོ་པའི་དོན། 

བྱིན་ལེན་མ་བྱས་པར་ཟ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་

ཚུ་སྨན་བཞི་གང་རུང་ཟ་ཆོག་པའི་བྱིན་རླབས་མ་འབད་བར་ཟ་བའི་

ཉེས་པ།

བྱིབས་པ། བཀབ་པའི་འདས་པ།

བྱིའུ། ༡ བྱ་ཆུང་ཀུ། ༢ བྱི་ཙིའི་ཕྱུ་གུ།

བྱིའུ་སྐས། ཤིང་དུམ་བྱུ་རིལམ་གུ་བཞོག་སྟེ་བཟོ་བའི་ཨེ་ཁུག 

བྱིའུ་ཁྱུ། རིགས་གཅིག་པའི་བྱ་ཆུང་ཀུ་ལེ་ཤ་ཡོད་མི།

བྱིའུ་མགོ ༡ བྱ་ཆུང་ཀུའི་མགུ་ཏོ། ༢ བྱི་ཅུང་གི་མགུ་ཏོ་བཟུམ་མའི་
རོྡ་སྨན་ཅིག

བྱིའུ་མཆོང་ལྡིང༌། བྱ་ཆུང་ཀུ་གནམ་ཁར་མཆོང་བའི་མིང༌།

བྱིའུ་ཐང་གྱར། སྲུང་སྐྱོབ་འབད་མི་མེད་པའི་དཔེ།

བྱིའུ་ཚང༌། བྱི་ཅུང་ཆུང་ཀུའི་ཚང༌།

བྱིའུ་འཛུལ། དོང་ཆུང་ཀུ། ཚལ་མའི་ནང་བྱི་ཅུང་ཐགས་ཐོགས་མེད་
པར་འཛུལ་དོ་བཟུམ་འཛུལ་བའི་དཔེ།

བྱིའུ་ཟུལ། ཐིམ་པའི་ཉམས། འཛུལ་བའི་སྣང་བ།

བྱིའུ་འུར་བ།  འཕུརཝ་ད་སྐད་རྐྱབ་མིའི་ཅིའུ་དབ།

བྱིའུ་ལ་ཕུག ཟས་ནད་དང་དུག་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

བྱིའུ་སྲན་མ། རོ་ཁྱི་འཆོལ་བའི་སོ་ནད་དང་རྨ་ ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་
སྨན་སྲན་མ།

བྱིལ། མར་ཁུ་ཚུ་དབུར་བའི་སྐུལ་ཚིག

བྱིལ་བ། མར་ཁུ་ཚུ་དབུར་བའི་འདས་པ།

བྱིལ་བྱིལ། ཞལ་ཞལ་འབད་ཐངས།

བྱིལ་མོ། སྒྱེན་མོ།

བྱིས་འགྲོས། ཨ་ལུའི་འགྱོ་ཐངས།

བྱིས་སྒྲུང༌། ཨ་ལུའི་སྲུང༌།

བྱིས་ཉམས། ཨ་ལུའི་རྣམ་འགྱུར།

བྱིས་ནད། ཨ་ལུའི་ནད།

བྱིས་པ། ༡ ཨ་ལུ། ༢ ག་ནི་ཡང་མ་ཤེས་མི། རྩ་རྒས།  

བྱིས་པ་ཉེར་སོྤྱད་ཀྱི་བསམ་གཏན། ཐེག་པ་ལམ་ཁར་མ་
ཞུགས་མི་ཚུ་གིས་བསམ་གཏན་བསྒོམས་པའི་འབྲས་བུ། 

བྱིས་པ་ཤེད་མ་བྱེ་བ། ཨ་ལུ་སོྟབས་ཤུགས་མ་བཏགས་པ།

བྱིས་པ་གསོད། ཆུ་སྲིན་གྱི་རིགས་ཅིག 

བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ། ༡ ཨ་ལུ། ༢ སྤང་བླང་ག་ནི་ཡང་མ་ཤེས་མི།

བྱིས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས། ༡ ཨ་ལུའི་འབད་བཞག ༢ ལམ་ཐོོབ་
པའི་མི་ཚུ་གི་འབད་བཞག 

བྱིས་པའི་དུས། ཨ་ལུའི་བསྒང༌།

བྱིས་པའི་གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔ། འཇམ་པ་པོ། བརྗེད་བྱེད། ཁུ་
ཚུར་ཅན། མ་མོ། ཛ་མི་ཀ། འདོད་པ་ཅན། ནམ་གྲུ། སྲུལ་པོ། མ་

དགའ་བྱེད། བྱ། གཉའ་ལག་ཅན། བཞིན་བརྒྱད་པ། མིག་འཕྱང་

པོ། རི་དྭགས་རྒྱལ་པོ། སྐེམ་བྱེད་དང་བཅོ་ལྔ། 

བྱིས་པའི་ནུ་མ། ང་ སེང་ལྡེང་ཤིང༌།

བྱིས་པའི་རང་བཞིན། ཨ་ལུའི་གཤིས་ཁ།

བྱིས་བོླ་འབྱེད་པ། སེམས་སྒོ་ཁ་ཕྱེ་བ། སེམས་རིག་གསལ་བ།

བྱིས་རྩེད། ཨ་ལུའི་རྩེདམོ།

བྱིས་རོླན། ༡ ཨ་ལུ་འཐུང་ནིའི་རིགས། ༢ ཨ་ལུ་སྐྱེས་ཏེ་གངམ་མ་
འགྱོ་བ།

བྱུ་བ། བྱི་ཙི།

བྱུ་རུ། ནོརབུ་བྱུ་རུ། 

བྱུ་རུ་ལུགས་སུ་ཤད་པ། ཕྲང་ཏང་ཏ་སྦེ་སླབ་པ།

བྱ་རུའི་མཆུ་ཅན། ང་ སྐྱུང་ཀ།

བྱུག་ནོམ། ནོམ་དཔྱད་འབད་བ།

བྱུག་པ། ༡ དབུར་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ དབུར་ནི་གི་ཧུམ།

བྱུག་པའི་བཅོས་ཀ། རྨ་ ནད་ཚུ་ལུ་ཧུམ་དབུར་བའི་བཅོ་ཐབས། 
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བྱུག་པིར། ཚོན་བྱུག་ནི་གི་པྱིར།

བྱུག་སོྤས། དྲིམ་དབུར་ནི་གི་སོྤས་ཆུ། 

བྱུག་མར། དབུར་ནི་གི་ཧུམ།

བྱུག་སྨན། དབུར་ནི་གི་སྨན་རིགས།

བྱུག་རིས། གོ་རིམ། གྱལ་རིམ།

བྱུག་གསེར། དབུར་ནི་གི་གསེར།

བྱུགས། དབུར་ད་ཟེར་བའི་སྐུལ་ཚིག

བྱུགས་པ། ༡ དབུར་ཚར་བའི་འདས་པ། ༢ རྐངམ་དང་ལགཔ་ཚུ་
བརྐྱང་བསྐུམ་འབད་མ་ཚུགས་ས་ལུ་ཧུམ་དང་སྨན་གྱི་ཁུ་བ་ལ་སོགས་

པ་དབུར་ཐངས་ཀྱི་འཇམ་དཔྱད།

བྱུང༌། ཚུར་བྱུང་ཚར་བ། འོང་འབབ་བྱུང་ཚར་བ།

བྱུང་རྒྱལ། ག་ལོྷད་ལོྷད། 

བྱུང་ཐོ། འོང་ཐོ། ཚུར་འོང་འབབ་ཀྱི་ཐོ།

བྱུང་བ། ༡ ཐོན་འོང་འབབ་བྱུང་ཚར་བ། ༢ ཧེ་མའི་ལོ་རྒྱུས། སྲུང༌།

བྱུང་བ་འགོག་པ། ཉ ཡ་མཚན་ཅན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཅིག་ཧེ་མ་ཐོན་

ཚར་མི་འདི་བཀག་ནི་གི་རྒྱན། 

བྱུང་མིན་གྱི་དཔེ། ཉ འཛམ་བུ་གླིང་ན་ཧེ་མ་ཐོན་མ་མོྱང་བའི་དཔྱེ་

ཅིག་ག་དེམ་ཅིག་ཐོན་པ་ཅིན་དཔེ་ཅན་དང་ཅོག་འཐད་པར་སོྟན་མི་

གི་རྒྱན།

བྱུང་ཚུལ། བྱུང་རབས། འོང་ཐངས།

བྱུང་འཛིན། འོང་ཚར་བའི་ཐོ། བྱུང་ཚར་བའི་ཐོ།

བྱུང་རབས། ཧེ་མའི་ལོ་རྒྱུས།

བྱུང་སོང༌། ༡ བྱུང་ཚར་བ། ༢ ཚུར་བྱུང་དང་ཕར་སོང་གི་ཟད་འགྲོ། 

བྱུར། རྐྱེན་ངན་བར་ཆད། མྱ་ངན། ཆགས་སྒོ། 

བྱུར་རྐྱེན། བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་ངན། 

བྱུར་ཁ། བཀྲ་མི་ཤིས་པ་འབྱུང་སའི་གཞི། 

བྱུར་གོད། ཉམས་ཆག ཆགས་སྒོའི་རྐྱེན་ངན།

བྱུར་ཆགས། རྐྱེན་ངན་དང་ཆགས་སྒོ། 

བྱུར་ཆགས་རྐྱེན་ངན། བར་ཆད་ངན་པའི་རྐྱེན།

བྱུར་ཆགས་སྣེ་འདོམས། རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་སྡེབ་ཅིག་ཁར་
འཛོམས་པ།

བྱུར་ཉེས། བར་ཆད། རྐྱེན་ངན།

བྱུར་ལྟས། རྐྱེན་ངན་གྱི་རྟགས་མཚན། 

བྱུར་སྡུད་མ། རྐྱེན་ངན་སོླང་བཅུག་པའི་ཨམ་སྲུ་ལྟས་ངན།

བྱུར་གནམ་རྡིབ་མ། རྐྱེན་ངན་ཚར་གཅིག་གུ་ཐོན་མི།

བྱུར་པོ། ༡ བྱུར་རུ། ༢ རྐྱེན་ངན་པའི་བར་ཆད།

བྱུར་བུ། ལྟེམ་ལྟེ་གང་བ། 

བྱུར་བྱུར། བྱུར་རུ་སྦེ་ཐོན་པ།

བྱུར་ལྦ། ལྟས་ངན་འབྱུང་ནིའི་རྟགས་མཚན་གྱི་ལྦཝ།

བྱུལ་བྱུལ། ༡ ལགཔ་གིས་བྱིལ་བྱིལ་འབད་བ། ༢ ཕར་བཤལ་ཚུར་
བཤལ། 

བྱུས། ༡ སྲིད་བྱུས། ༢ བསོད་ནམས། 

བྱེ་ཀར། གུ་རམ་དཀརཔོ།

བྱེ་དཀྲུག བྱེམ་དཀྲུག་ནིའི་ཤིང༌། 

བྱེ་འཁྱུད། པགས་ཀོའི་རིགས་ཀྱི་སྤུ་བྱེམ་གིས་འཁྱུ་བའི་མིང༌།

བྱེ་སྒང༌། བྱེམ་གི་སྒང་ཏོ།

བྱེ་སྔགས། བྱེམ་ལུ་སྔགས་བཏབ་མི།

བྱེ་སྟག བྱེམ་ནང་ཚང་བཟོ་མིའི་སེམས་ཅན།

བྱེ་སོྟངས། བྱེམ་གི་ཐང༌། བྱེམ་གིས་གང་བའི་ཐང༌།

བྱེ་ཐང༌། བྱེམ་གི་ཐང༌།

བྱེ་མདོ། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་དང་མདོ་སྡེ་པ།

བྱེ་མདོ་གཉིས། བྱེ་མདོ་དང་འདྲ།

བྱེ་འདམ། ༡ བྱེམ་ཡོད་པའི་མཚོ། ༢ བྱེམ་དང་འདམ།

བྱེ་རྡིབ། བྱེམ་བརྡལ་འགྱོ་བ།

བྱེ་རོྡ། བྱེམ་དང་རོྡ། བཻྱམ་ནང་ནའི་རོྡ། 

བྱེ་སྤུང༌། བྱེམ་སྤུངས་བཞག་བཞགཔ།
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བྱེ་ཕུང༌། བྱེམ་གི་ཕུངམོ།

བྱེ་བ། ༡ ཁ་གྱེས་ཏེ་འགྱོ་བའི་འདས་པ། ༢ ས་ཡ་བཅུ་ཐམ། 
༡༠,༠༠༠,༠༠༠

བྱེ་བ་ཅན། ང་ སྐྱ། 

བྱེ་བ་འཐེར་འབུམ། བྱེ་བ་དང་འཐེར་འབུམ་གཅིག་ཁར་སླབ་ཐངས། 

བྱེ་བའི་ཟུར། གྱངས་ཁ་བྱེ་བ་གཅིག་གི་ཟུར་ཆ་གཅིག 

བྱེ་བྲག ༡ སོ་སོ། ནང་ཚན། ༢ དབྱེ་བ།

བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ཆེན་པོ། བྱེ་བྲག་བཤད་མཛོད་ཆེན་མོ་དང་
ཅོག་འཐད།

བྱེ་བྲག་རོྟག་བྱེད། ལོ་ཙཱ་བ་ལེ་ཤ་གིས་ལེགས་སྦྱར་གྱི་སྐད་ཆོས་
སྐད་ནང་བསྒྱུར་མི་ཚུ་གཅིག་ཁར་བསྒྲིགས་པའི་ཚིག་མཛོད་སྐད་

གཉིས་ཤན་སྦྱར་མ།

བྱེ་བྲག་པ། ༡ ནང་ཚན་པ། ༢ ཉན་ཐོས་བྱེ་བྲག་སྨྲ་པ། ༣ དྲང་སོྲང་
གཟེགས་ཟན་དང་འུག་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཟོ་བའི་མུ་སྟེགས་པའི་གྲུབ་

མཐའ་ཅིག 

བྱེ་བྲག་པའི་ཚིག་དོན་དྲུག མུ་སྟེགས་བྱེ་བྲག་པའི་ཁས་ལེན་
དྲུག རྫས། ཡོན་ཏན། ལས། སྤྱི། བྲེ་བྲག འདུ་བ་དང་དྲུག

བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ། ༡ བྱེ་བྲག་བཤད་མཛོད་ཆེན་མོའི་རྟིང་བདའ་སྟེ་གྲུབ་
མཐའ་བཟུང་བའི་ཆོས་ལུགས། ༢ ཆོས་ལུགས་དེ་བཟུང་བའི་ཉན་ཐོས།

བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་གསུམ། ནུབ་ཕོྱགས་པ། ཁ་ཆེ་བ། ཉི་འོག་པ་དང་
གསུམ།

བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད། འོད་སྲུང་སྡེ་པ། གཞི་
ཀུན་པ། ས་སོྟན་པ། ཆོས་སྲུང་བ། མང་ཐོས་པ། གོས་དམར་བ། 

རྣམ་པར་ཕྱེ་ནས་སྨྲ་བ། ཤར་གྱི་རི་བོའི་སྡེ། ནུབ་ཀྱི་རི་ལ་གནས་པ། 

གངས་རིར་གནས་པ། བཏགས་པར་སྨྲ་བ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་

པར་སྨྲ་བ། རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་ན་གནས་པ། འཇིགས་མེད་རི་ལ་གནས་

པ། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ལ་གནས་པ། ས་སྒྲོག་རི་པ། སྲུང་བ་པ། 

གནས་མ་བུའི་སྡེ་པ་དང་བཅོ་བརྒྱད། 

བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་རྩ་བའི་སྡེ་པ་བཞི། ཉན་ཐོས་རྩ་བའི་སྡེ་པ་
བཞི་དང་ཅོག་འཐད།

བྱེ་བྲག་བཤད་མཛོད་ཆེན་མོ། བྱང་ཕོྱགས་རི་བོ་འབིགས་བྱེད་
གར་མཁན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ནང་འཕགས་པ་ཉེར་སྦས་ལ་སོགས་

པ་ལྔ་བརྒྱ་གིས་བརྩམས་པའི་ཆོས་མངོན་པ། 

བྱེ་མ། བྱེམ། ཐལཝ། 

བྱེ་མ་ཀ་ར། གུ་རམ་དཀརཔོ། 

བྱེ་མ་ཉུ་གུ། རྩངས་པའི་མིང༌། 

བྱེ་མ་སྤུ་རུག རྩངས་པའི་མིང༌། 

བྱེ་མ་མྱུ་གུ། རྩངས་པའི་མིང༌། 

བྱེ་མ་དམར། ང་ ལི་ཁྲི། 

བྱེ་མ་རེག་ཆོད། གྱི་ཅུ་བརྡར་ནིའི་རོྡ། རྡར་རོྡ།

བྱེ་མའི་རྨིགས་བུ། རྩངས་པ།

བྱེ་མྱུག རྩངས་པ།

བྱེ་ཚན། བྱེམ་ཚ་ཏོམ།

བྱེ་འཚུབ། བྱེམ་དང་སླ་བསྲེས་པའི་རླུང་འཚུབ།

བྱེ་ར། བྱེམ་གི་རཝ། 

བྱེ་རགས། བྱེམ་གི་ཆུ་རགས།

བྱེ་རི། བྱེམ་གི་རི།

བྱེ་རིལ། གུན་ཆ་ཁུ་བ་བསྒོར་བའི་རིལ་བུ།

བྱེ་རུག སིབ་ཐོར་དང་སྲིན་ཐོར་རྨ་ འབྲུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

བྱེ་རླུང༌། བྱེམ་དང་ཐལཝ་སླ་བསྲེས་པའི་རླུང་མ། 

བྱེ་ལ། བྱེམ་ཡོད་སའི་ལ།

བྱེ་ས། ༡ བྱེམ་ཙང་ཙ་འབད་མིའི་ས། ༢ བྱེམ་ལེ་ཤ་སླ་བསྲེས་པའི་ས། 

བྱེ་གསེར། བྱེམ་གི་ནང་ན་ལས་ཐོན་པའི་གསེར།

བྱེད། བྱེད་པའི་བསྡུས་ཚིག

བྱེད་ཁུལ། ཨིན་ཨིན་རང་འདྲཝ།

བྱེད་རྒྱུ། ༡ འབད་ནི། ༢ ལཱ། ༣ བྱེད་པའི་རྒྱུ། 

བྱེད་རྒྱུ་ནུས་ལྡན། འབྲས་བུ་འཐོན་ནི་ལུ་ཕན་ཐོགས་མིི། 

བྱེད་རྒྱུ་ནུས་མེད། འབྲས་བུ་འཐོན་ནི་ལུ་ཕན་མ་ཐོགས་མིི། 
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བ

བྱེད་སྒོ། ལཱ་སྒོ། འབད་སྒོ།

བྱེད་སྒོ་རིམ་སེལ། ལཱ་རིམ་པར་ཚརཝ་འབད་བ།

བྱེད་སྒོའི་རྩ་ཚིག ལཱ་སྒོའི་རྩ་འཛིན། ལཱ་སྒོའི་རྩ་བ་བཟུང་བའི་ཡི་གུ།

བྱེད་སྒྲ། བྱེད་པ་པོ་སོྟན་པའི་སྒྲ།

བྱེད་གཏད། ལཱ་འབདཝ་ལཱ་ཁག་པ།

བྱེད་གཏེ། ལཱ་ངན་འབད་བའི་གཙོ་ཅན།

བྱེད་སྟངས། འབད་ཐངས། 

བྱེད་ཐབས། འབད་བའི་ཐབས་ཤེས།

བྱེད་མཐུན། བྱེད་རྩིས་དང་མཐུན་པའི་གྲུབ་རྩིས།

བྱེད་བདེ། ལཱ་འབད་ངོ་བདེ་བ།

བྱེད་བདེ་ཚགས་ཚུད། ལཱ་འབད་ངོ་བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཚགས་ཚུད་པ། 

བྱེད་པ། ༡ ལཱ་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ལཱ་ངོ་མ་འབད་མིའི་སོྟན་མི་གི་
ཚིག ༣ ནུས་ཤུགས། ༤ འཕྲིན་ལས། ༥ ང་ གྱངས་ཁ་བཅུ་གཅིག 

༦ ཡི་གུ་ལྷགཔ་ད་སྐད་སོྟན་པའི་འབད་རོྩལ།

བྱེད་པ་རྒྱུ་མཐུན། རྒྱུ་དང་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ།

བྱེད་པ་བཅུ་གཅིག གདབ་པ། བྱིས་པ། དགེ་བ། ཏིལ་རྡུང༌། 
ཁྱིམ་སྐྱེས། ཚོང་པ། པིཥྚི། བཀྲ་ཤིས། བཞི་མདོ། ཀླུ། མི་སྡུག་

པ་དང་བཅུ་གཅིག

བྱེད་པ་དང་བྱ་བ་རིམ་གྱིས་འཇུག་པའི་མཚམས་སོྦྱར་
ལྷག་བཅས། ཧེ་མམ་བྱ་བ་དང་ཤུལ་མམ་བྱེད་པ་གཉིས་རིམ་པ་
སྦེ་འཇུག་པའི་ལྷག་བཅས། 

བྱེད་པ་རྣམ་བཞི། སྔོན་འཇུག་དང་རྗེས་འཇུག་གིས་འཇུག་ཡུལ་
གང་དང་གང་ལ་འཇུག་པ། འཇུག་པ་པོ་གང་དང་གང་གིས་འཇུག་པ། 

འཇུག་ཚུལ་ཇི་ལྟར་འཇུག་པ། རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཕྱིར་འཇུག་པ་དང་བཞི། 

བྱེད་པ་པོ། ལཱ་འབད་མི། 

བྱེད་པ་པོའི་སྒྲ། བྱེད་སྒྲའི་མིང༌།

བྱེད་པ་ལོ་བདག བྱེད་པའི་གནམ་ལོའི་གཟའ། 

བྱེད་པ་ལོ་འཕོ། སྐྱོན་བཏོན་མ་འབད་བའི་ལོ་འཕོ་བ། 

བྱེད་པའི་སྒྲ། བྱེད་པ་པོའི་སྒྲ། 

བྱེད་པའི་གནས། སྒྲ་གནས་དང་པ། སྒྲ་འདི་བཟུམ་ཅིག་ཚོགས་
ཏེ་འགྲུབ་དགོཔ། ས་དང་ཀ་དང་ཞབས་ཀྱུ་ཚོགས་མི་ལས་སྐུ་ཟེར་

ཐོན་དོ་བཟུམ།

བྱེད་པའི་རྩིས་འགོ མེ་ཁྱི་ལོ་ལུ་རིགས་ལྡན་རྒྱལ་དཀའ་རྒྱལ་ས་
ལུ་ཕེབས་ད་བྱེད་པའི་རྩིས་འགོ་བཙུགས་ཅི། 

བྱེད་པའི་ཡན་ལག ང་ སྟུ། 

བྱེད་པའི་ལོ་འཕོ། སྐྱོན་བཏོན་ལོ་འཕོ། 

བྱེད་པོ། བྱེད་པ་པོ། 

བྱེད་པོ་ཕལ་པ། ལཱ་འབད་མི་ཕལ་པ། དཔེར་ན་ལག་ཆ་བཟུམ། 

བྱེད་པོ་གཙོ་བོ། ལཱ་འབད་མི་ངོ་མ་ལག་ཆ་འབག་མིའི་མི་བཟུམ།

བྱེད་སོྦྱར། འབད་བཞག་བཅའ་བཞག 

བྱེད་ཕོྱགས། ལཱ་འབད་ཐངས། 

བྱེད་མུས་ཉེས་ཅན། ཁྲིམས་འགལ་འབད་བའི་ཉེས་པ་ཅན།

བྱེད་རྩིས། ༡ ལཱ་འབད་ནི་གི་རྩིས། ༢ དུས་འཁོར་བསྡུས་རྒྱུད་ལས་
བསྟན་པའི་མུ་སྟེགས་བྱེད་ཀྱི་ལུགས་དང་མཐུན་པའི་སྐར་རྩིས་ཅིག

བྱེད་རོྩལ། འབད་ཤུལ་གྱི་ཤུགས།

བྱེད་ཚིག འབད་བའི་ལཱ་གི་ཚིག 

བྱེད་ཚུལ། ༡ འབད་ཐངས། ༢ འབད་དོ་བཟུམ།

བྱེད་འཛོལ། ལཱ་འཛོལ་བ།

བྱེད་བཟོ། འབད་ཉམས། འབད་འབདཝ་རང་འདྲཝ།

བྱེད་ལས། ༡ ལཱ་འབད་མི་དང་འབྲེལ་བའི་ལཱ། ༢ ཕན་ཤུགས། 

བྱེད་ལུགས། ལཱ་འབད་ཐངས།

བྱེད་ལུགས་བྱེད་སྟངས། ལཱ་འབད་ཐངས།

བྱེད་ལོག ལཱ་ལེགས་ཤམོ་མ་འབད་བ།

བྱེད་སོྲལ། ལཱ་འབད་ཐངས་ཀྱི་ལམ་ལུགས།

བྱེའུ། བྱི་ཅུང༌།

བྱེའུ་མགོ ༡ བྱ་ཆུང་ཀུའི་མགུ་ཏོ། ༢ བྱི་ཅུང་གི་མགུ་ཏོ་བཟུམ་མའི་
རོྡ་སྨན་ཅིག
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བྱེའུ་ཐར་མ། ༡ འཕུར་ཚུགས་པའི་བྱི་ཅུང༌། ༢ ཚེ་ཐར་བཏང་བའི་
བྱི་ཅུང༌།

བྱེའུ་ལ་ཕུག ཟས་ནད་དང་དུག་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

བྱེར། ཁ་འཐོར་བའི་སྐུལ་ཚིག 

བྱེར་འགྲམས། ཁ་བཀྲམ་སྟེ་འཕེལ་འགྱོ་བ། 

བྱེར་བ། ཁ་འཐོར་བའི་འདས་པ།

བྱེར་སླེབས། ལོ་རྒས་ཞིན་ན་སོ་ཆ་མཉམ་བུད་འགྱོ་བའི་རྟ་དྲེལ།

བྱེལ། བྱི་ཅུང༌།

བྱེལ་ཚང༌། བྱི་ཅུང་གི་ཚང༌།

བྱེས། གཏན་རྐྱང་སོྡད་ས་ལས་ཐག་རིང་སའི་ས་གནས། 

བྱེས་འགྲོ། ཕོྱགས་གཞན་ཁར་འགྱོ་བ།

བྱེས་འགྲོན། ལམ་འགྲུལ་པ། 

བྱེས་རྒུན་འབྲུ། རི་ཁའི་རྒུན་འབྲུམ།

བྱེས་པ། འགྲུལ་པ། ཕྱི་མི། 

བྱེས་ཕག རི་ཕག 

བྱེས་ལམ། ཕོྱགས་གཞན་ཁར་འགྱོ་ལམ།

བོྱ་བ། ཧོད་གཅིག་ལས་གཅིག་ལུ་བླུག་པ། 

བོྱན། འབོྱན་པའི་སྐུལ་ཚིག

བོྱན་གཏོར། ལྷ་མགྲོན་ཚུ་ལུ་ཕུལ་ནིའི་གཏོརམ།

བོྱན་པ། འབོྱན་པའི་འདས་པ། 

བོྱན་བཞུགས། ཕར་ཚུར་འགྱོ་བ་དང་གནས་གཅིག་ལུ་སོྡད་པའི་
ཞེ་ས། 

བོྱབས། ཐལཝ་འཕྱག་པའི་སྐུལ་ཚིག

བོྱལ། བོྱག་འགྱོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

བོྱལ་འགྲོ། བོྱག་སྟེ་འགྱོ་བ། 

བོྱལ་བ། བོྱག་ཚར་བའི་འདས་པ། 

བོྱལ་མ། རོགས་ཀྱི་གཡུས་ཁར་བཟུར་སོྡད་མི།

བོྱལ་སོང༌། དུད་འགྲོ་སེམས་ཅན།

བོྱལ་སོང་གཙོ་བརྒྱད། སྟག སེང་གེ གཟིག དོམ། གླང་ཆེན། 
མ་ཧེ། ཆུ་སྲིན། སྦྲུལ་ནག་དང་བརྒྱད།

བོྱལ་སོང་གཙོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཁྲི། བོྱལ་སོང་གཙོ་བོ་བརྒྱད་ཀྱིས་
བཏེག་པའི་ཁྲི།

བོྱས། ཧོད་གཅིག་ལས་གཅིག་ནང་བླུགས་པའི་སྐུལ་ཚིག

བོྱས་པ། ཧོད་གཅིག་ལས་གཅིག་ནང་བླུགས་པའི་འདས་པ།

བྲ། ༡ སེམས་སོྟར་བ། ༢ རྩང་ཤིང༌།

བྲ་ཁུང༌། བྱི་ཙི་འཛུལ་སའི་དོང༌།

བྲ་འཁུར། བོྱཱ་ཕྱེའི་ཀེབ་ཏ། 

བྲ་རྗེན། མ་བརྔོ་བར་འཐག་པའི་བོྱཱ་ཕྱེ།

བྲ་ཉེ། རྒྱུ་སྐར་དང་པའི་མིང༌།

བྲ་ཉེ་སྐྱེས། ང་ གཟའ་སྒྲ་གཅན།

བྲ་ནག མདོག་སེར་ནག 

བྲ་ཕྱེ། བོྱཱ་ཕྱེ།

བྲ་བ། ༡ འབད་ནུམ་པ། ༢ བྱི་ཙིའི་ནང་ཚན་ཅིག 

བྲ་བོ། ༡ བོྱཱ་བོ། ༢ ཁ་དོག་སྨུག་ནག 

བྲ་བོ་ཁ། ཤ་ནང་མདེའུ་ཡོད་མེད་བརྟག་ནིའི་དབྱིབས་བོྱཱ་བོ་བཟུམ་
མའི་ཐུརམ་རྩེ་ཟུར་གསུམ་པ། 

བྲ་བོ་སུམ་གཤགས། དཔྱ་གསུམ་ལུ་བགོ་བའི་དཔྱེ། 

བྲ་མ། ཤ་ཚད་དང་རྩ་ཚད། ནད་བྱེར་བ་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་རྩའི་
སྨན་ཅིག

བྲ་ཚང༌། བྱི་ཙི་སོྡད་སའི་ཚང༌།

བྲ་ཞིབ། བོྱཱ་བོ་འཐག་པའི་ཕྱེ།

བྲ་རིལ། བྱི་ཙིའི་ཨ་ཝ། 

བྲ་ཤུན། བོྱཱ་བོའི་པགས་ཀོ།

བྲ་སོག བོྱཱ་བོའི་སོག་མ།

བྲག ༡ བྱག ༢ དབྲག་གི་དོན་དང་འདྲ་བའི་བར།

བྲག་དཀན། བྱག་གཟར་དྲགས། 
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བ

བྲག་དཀར། བྱག་དཀརཔོ།

བྲག་སྐོར། བྱག་གི་སྐོར་ར།

བྲག་སྐྱ་ཧ་བོ། དུག་ཚད་དང་ཚ་འཁྲུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་རོ་ཁག་
ཏེག་ཅན་མའི་མིང༌།

བྲག་སྐྱབས། བྱག་ཕུག བྱག་གཡབ།

བྲག་སྐྱིབས། བྱག་ཕུག

བྲག་ཁུག་རྟ། བྱག་ལུ་ཆགས་པའི་ཆར་བྱ།

བྲག་མཁན། བྱག་ལུ་སྐྱེས་པའི་འཁན་པ།

བྲག་གོང༌། བྱག་རོྡའི་རོྡ་ཕུ།

བྲག་མགོ བྱག་གི་སྤྱི་ཏོ།

བྲག་འགག བྱག་གཉིས་ཀྱི་ལམ་དོག་དྲགས། 

བྲག་འགོ བྱག་གི་འགོ 

བྲག་སྒོག བྱག་ལུ་སྐྱེས་པའི་སྒོགཔ།

བྲག་ཅ། བྱག་ལས་སྒྲ་ལོག་གོ་མི། བག་ཅ།

བྲག་ལྕམ། རྨ་ཚད་དང་མཛེར་པ་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན་རོ་མངརམོ་ཅིག

བྲག་ཆ། བྱག་ལས་སྒྲ་ལོག་གོ་མི། བག་ཅ།

བྲག་ཆུ། བྱག་གི་སྦུག་ལས་ཐོན་པའི་ཆུ།

བྲག་གཏོར་རོྡ་གཤག རོྡ་ཕུ་གཏོར་ཏེ་རོྡ་བཀག་པ།

བྲག་དྲེད། བྱག་ལུ་གནས་པའི་དྲེད་མོ། བྱག་སྲིན་མོ།

བྲག་གདོང༌། བྱག་གི་ཟུར།

བྲག་རོྡ། བྱག་ལས་ཐོན་པའི་རོྡ། བྱག་གི་རོྡ།

བྲག་བརྡབས་ཆུ་བཤལ། སྲ་དྲགས་ཀྱི་ཅ་ལ་ཚུ་བྱག་ལུ་བརྡབས་
ཏེ་ཆུ་ལུ་བཤལ་དགོཔ་བཟུམ་ཉེས་སྐྱོན་འདག་བཅུག་དགོ་པའི་དཔེ།

བྲག་ནག བྱག་གནགཔོ།

བྲག་ནག་བྱ་སྐྱིབས། བྱག་གནགཔོ་གི་ཕུག 

བྲག་སྣ། བྱག་གི་ཟུར་སྣ།

བྲག་སོྤ་མཐོ། བྱག་གི་རྩེ་མཐོན་པོ།

བྲག་སྤྱིལ། བྱག་གུ་ཆགས་པའི་ཁྱིམ་ཆུང༌།

བྲག་ཕུག བྱག་ཕུག

བྲག་ཕུག་ཆེན་པོ། བྱག་ཕུག་སོྦམ།

བྲག་ཕུག་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ༡ ཡང་ལེ་ཤདོ་ཀྱི་བྲག་ཕུག ཨ་སུ་
རའི་བྲག་ཕུག མཚོར་གཉན་གྱི་བྲག་ཕུག འདབ་བརྒྱད་དབང་གི་

བྲག་ཕུག ཡེར་པ་ཟླ་བའི་བྲག་ཕུག མཆིམས་ཕུ་གསང་བའི་བྲག་

ཕུག ཡར་ལུང་ཤེལ་གྱི་བྲག་ཕུག སྟག་ཚང་སེང་གེའི་བྲག་ཕུག་དང་

བརྒྱད། ༢ བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་བྲག་ཕུག བསྒྲགས་ཀྱི་ཡང་

རོྫང་གི་བྲག་ཕུག ཡར་ལུང་ཤེལ་གྱི་བྲག་ཕུག མཁར་ཆུ་ཕུག་རིང་གི་

བྲག་ཕུག ཡེར་པ་ཟླ་བའི་བྲག་ཕུག ཆུ་བོ་དཔལ་གྱི་བྲག་ཕུག ཤམ་

པོ་གངས་ཀྱི་བྲག་ཕུག་དང་བརྒྱདཔོ་འདི་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་གིས་བྱིན་

གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་རྩ་ཅན་ཅིག  

བྲག་འཕྲང༌། ༡ བྱག་གཟར་དྲགས། ༢ བྱག་རི་ཡོད་སའི་ལམ་གུ་
དོག་དྲགས།

བྲག་བྲ། བྱག་ལུ་གནས་པའི་བྱི་ཙི།

བྲག་མ་རི། བྱག་མེནམ་རི་མེནམ།

བྲག་དམར། བྱག་དམརཔོ།

བྲག་རྩངས། བྱག་ལུ་སོྡད་པའི་རྩངས་པ།

བྲག་རྩེ། བྱག་གི་རྩེ།

བྲག་ཚེ་རིང༌། འགྱུར་བ་མེད་པའི་བྱག་ཚེ་རིང་རྣམ་དྲུག་གི་ནང་
ཚན་ཅིག

བྲག་ཚྭ། བྱག་ལས་ཐོན་པའི་ཚྭ།

བྲག་ཚྭ་ཁ། ཚྭ་འཐོན་སའི་བྱག 

བྲག་མཚེ། བྱག་གུ་སྐྱེས་པའི་མཚེ།

བྲག་རོྫང༌། བྱག་རི་བརྩེགས་པའི་བཙན་མཁར།

བྲག་ཞུན། བྱག་ལས་འབབ་པའི་བད་ནད་དང་མིག་ནད་ཚད་ནད་
ཀུན་ལུ་ཕན་པའི་རྫས་ཅིག

བྲག་ཞུན་རིགས་ལྔ། གསེར་ཞུན། དངུལ་ཞུན། ཟངས་ཞུན། 
ལྕགས་ཞུན། ཉེ་ཞེ་ཞུན་དང་ལྔ།

བྲག་ཟོམ། བྱག་གི་བར་སོྟང༌།

བྲག་གཟར་པོ། བྱག་གཟར་དྲགས། 
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བྲག་གཟིག བྱག་ལུ་གནས་པའི་གཟིག 

བྲག་གཟེངས་པ། བྱག་རི་ཁ་ཡར་གྱེན་ལུ་ལོང་མི།

བྲག་ཡོས། རྨ་ཁ་དང་རྣག་ཆུ་ཁྲག་རྒྱུ་དབྱིག་དུག་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་
སྔོ་སྨན།

བྲག་གཡབ། བྱག་ཕུག 

བྲག་རམ། བྱག་གུ་སྐྱེས་པའི་རྩྭ་རམ་པ།

བྲག་རི། ༡ བྱག་སྤུངས་སྤུངསམ་གི་རི། ༢ བྱག་རང་བྱུང་གི་རི།

བྲག་རིམ། བྱག་རི་བརྩེགས་མའི་བང་རིམ།

བྲག་རོང༌། བྱག་ལེ་ཤ་ཡོད་སའི་ལམ་གུ་དོག་དྲགས། 

བྲག་ལ། བྱག་རིའི་ལ།

བྲག་ལ་ཡུག བྱག་ལུ་འདམ་གྱིས་ཚང་བཟོ་བའི་བྱི་ཅུང༌།

བྲག་ཤུར། ༡ ཁྱིམ་ལྷུ་བསྒྲིགས་ཀྱི་བར་ལམ། ༢ ཁྱིམ་སྦུག་རྩིགཔ་
རྐྱབ་སྟེ་ལྕམ་གདུང་བཀལ་བའི་འོག་ཐོག 

བྲག་སེར། བྱག་གག་གགཔ་གི་བར་སོྟང༌།

བྲག་སྲམ། བྱག་ལུ་གནས་པའི་སྲམ།

བྲག་སྲིན། བྲག་ལུ་གནས་པའི་བདུད་སྲིན་གྱི་རིགས།

བྲག་སྲིན་མོ། ༡ བྱག་ལུ་གནས་པའི་སྲིནམོ། ༢ བྱག་ལུ་གནས་
པའི་སྤྱ་མོ།

བྲག་གསུམ་མཚོ། བྱག་གསུམ་འཛོམས་པའི་མཚོ།

བྲག་གསུམ་བྱ་སྐྱིབས་ཅན། མཚོ་མ་དོྲས་པའི་བྱང་ཕོྱགས་ཁ་
ཐུག་ལུ་རྒྱང་གྲགས་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུའི་ས་ཁར་ཡོད་པའི་བྱག་ཕུག་

སོྦམ་ཅིག 

བྲག་གསེང༌། བྱག་གི་བར་སོྟང༌།

བྲག་ལྷ་ཀླུ་ཕུག བྱག་གི་ལྷ་དང་ཀླུ་གནས་ས།

བྲང༌། ༡ བྱང་ཁོག ༢ བྱང་ས། 

བྲང་སྐྱེས། ང་ ༡ ནུ་མ། རྒོད་མ་ཁའི་མེ། ༣ ཕྱུ་གུ།

བྲང་ཁང༌། བྱང་ས།

བྲང་ཁོག བྱང་ཏོ། བྱང་ཁོག

བྲང་མགོ བྱང་ཁོག་གི་རུ་ཏོ་སོྟད།

བྲང་འགྲོ། ང་ སྦུལ། 

བྲང་འགྲོའི་ཁ་ཆུ། སྦུལ་གྱི་ཁ་རླངས།

བྲང་རྒྱན། བྱང་ཁོག་ཐོག་ཁར་བཏགས་པའི་རྒྱན།

བྲང་རྒྱབ། ༡ བྱང་ཁོག་གི་རྒྱབ། ༢ གདོང་དང་རྒྱབ།

བྲང་བཏབ། བྱང་ས་བཅགས་པ། སྒར་བཅགས་པ།

བྲང་གདན། བྱང་ཁེབས།

བྲང་བདག བྱང་སའི་ཇོ་བདག 

བྲང་རྡུང༌། ༡ བོླ་འགྱོད་འབད་དེ་བྱང་ཁོག་རྡུང་བ། ༢ དགྲ་བྱང་ཕྱད་
མཐོངམ་ད་བྱང་ཁོག་རྡུང་ཐངས།

བྲང་དཔོན། བྱང་སའི་ཇོ་བདག 

བྲང་བ་ཅན། མགུ་ཏོའི་རྨ་ འདྲ་ནིའི་ལག་ཆ།

བྲང་བྲེང༌། ༡ ཨ་ཙི་ཅིག ༢ ཐབས་ཆག་ཅིག 

བྲང་མལ། སོྡད་གནས། 

བྲང་ཚ། བྱང་ཁོག་ཚ་བ།

བྲང་མཚེས། བྱང་སའི་རོགས། ཁྱིམ་ཚང༌།

བྲང་ཞེང༌། བྱང་ཁོག་གི་རྒྱ་ཚད།

བྲང་ཞོལ། བྱང་ཁོག་སྨད།

བྲང་གཞུང༌། བྱང་ཁོག་སྦུག 

བྲང་གཞུང་དཀར་ནག་མཚམས། ནུ་མ་གཡས་གཡོན་སྦུག་
གི་མེ་བཙའ་རྐྱབ་སའི་གསང༌།

བྲང་ཟེ། བྱང་ཁོག་གི་མཐའམ།

བྲང་ཟླ། ཁྱིམ་ཚང༌། བྱང་སའི་རོགས།

བྲང་རུས། བྱང་ཁོག་གི་རུ་ཏོ།

བྲང་ལག བྱང་ཁོག་དང་ལགཔ།

བྲང་ལག་འཐབ། ལགཔ་གིས་བྱང་ཁོག་རྡུང་བ།

བྲང་ཤ། བྱང་ཁོག་གི་ཤ།

བྲང་ས། བྱང་ས། སྦ་སྒོར།
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བ

བྲང་གསེང༌། བྱང་ཁོག་སོྟངམ།

བྲད་པ། ཀྲེག་པའི་འདས་པ།

བྲད་བྲད། ༡ གྱི་ཅུ་ཚུ་གིས་ཀྲེག་ཐངས། ༢ ཨུ་ཚུགས། 

བྲད་བྲུད། ཆང་ཀ་ཆུང་ཀུ།

བྲད་བྲེད། ཆང་ཆུང༌།

བྲད་ཤད། ས་ཞིང་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནིའི་ལག་ཆ།

བྲན། ༡ འཇར་རོགས། ༢ ཆུང་ཀུ། 

བྲན་བཀོལ། འཇར་རོགས་གཡོག་བཀོལ་བ།

བྲན་རྐྱ། གཡོགཔོ་འབངས་མི་སེར་སྦེ་གྱུར་གྱུརཝ།

བྲན་སྐུལ། གཡོགཔོ་སྦེ་བཀོལ་བ།

བྲན་འཁོར། གཡོག་མི། 

བྲན་བདག གཡོགཔོ་གི་སྦྱིན་བདག 

བྲན་པ། ༡ གཏོར་བའི་འདས་པ། ༢ བྱིན་པའི་འདས་པ།

བྲན་པོ། གཡོགཔོ། 

བྲན་མི། གཡོག་མི།

བྲན་མོ། གཡོག་མོ།

བྲན་མོ་བྱེ་མ་ལག་རིང༌། ཆུ་དབོག་མི་གི་གཡོགམོ།

བྲན་བཟའ། ༡ འཇར་རོགས་དང་བཟའ་ཚང༌།

བྲན་གཡོག གཡོག་འཁོར། 

བྲན་རབས། གཡོགཔོ་གི་མི་རྒྱུད།

བྲན་རིགས། ༡ གཡོག་མིའི་རིགས། ༢ གཡོགཔོ་གི་གྲས།

བྲབ་པ། གཏོར་བའི་མ་འོངས་པ། 

བྲབས་པ། གཏོར་བའི་འདས་པ།

བྲམ་ཟེ། མི་རིགས་བཟང་བཟང་དྲག་དྲག་གི་རིགས། 

བྲམ་ཟེ་རྐང་མིག་པ། རིག་པ་ཅན་པའི་སོླབ་དཔོན་དྲང་སོྲང་
མཛེས་པའི་མིང༌།

བྲམ་ཟེ་མོ། མི་རིགས་བཟང་དྲགས་ཀྱི་ཨམ་སྲུ།

བྲམ་ཟེ་མོ་གསལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས། ཐོགས་མེད་དང་
དབྱིག་གཉེན་གྱི་མ་ཡུམ།

བྲམ་ཟེ་ཤམ་ཀ་ར། བོད་ལུ་བོྱན་ཏེ་ཆོས་སྒྱུར་བའི་སོླབ་དཔོན་
མཁས་པ་ཅིག 

བྲམ་ཟེའི་རིགས། མཆོད་བསོྟད་དང་གཙང་སྦྲ་ལ་སོགས་པ་འབད་
བའི་མི་རིགས་ཅིག

བྲམ་ཟེའི་ལས་དྲུག ཀློག་པ། ཀློག་ཏུ་འཇུག་པ། མཆོད་སྦྱིན། 
མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་དུ་འཇུག་པ། སྦྱིན་པ། ལེན་པ་དང་དྲུག 

བྲའུ། བོྱཱ་བོ།

བྲའོ། བོྱཱ་བོ།

བྲལ་བ། ༡ འབྱལ་བའི་འདས་པ། ༢ ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་ཚར་བ། 

བྲལ་བ་བཞི། དོགས་པ་དང་བྲལ་བ། ངེས་ཤེས་དང་བྲལ་བ། 
དངོས་པོར་ལྟ་བ་དང་བྲལ་བ། རེ་བ་དང་བྲལ་བ་དང་བཞི། 

བྲལ་བའི་དགེ་སོླང༌། རྒྱུན་ཞུགས་ལས་དགྲ་བཅོམ་པའི་བར་ཐོབ་
པའི་དགེ་སོླང་ཚུ།

བྲལ་བའི་འབྲས་བུ། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་ཚར་
བའི་འབྲས་བུ།

བྲལ་བྲུལ། དམ་དུམ།

བྲལ་འབྲས། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་ཚར་བའི་འབྲས་བུ།

བྲལ་ཧྲུལ། དམ་དུམ། 

བྲི་གང༌། མར་བྲི་བ་དང་ཡར་གང་བ།

བྲི་བ། ཡི་གུ་ཚུ་བྲི་བའི་མ་འོངས་པ།

བྲི་བ་གང༌། ཟླཝ་བཞིཔ་གི་སྒང༌། 

བྲི་ཤགོ ཡི་གུ་བྲི་ནིའི་ཤགོ་ཀུ།

བྲིག་ཆུམ། ཐེ་ཚོམ།

བྲིང༌། ཐག་ཟམ། ཚར་ཟམ། སྤྲིངས་ཟམ།

བྲིད། འདྲིད་པའི་སྐུལ་ཚིག

བྲིད་པ། འདྲིད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བྲིན་སྐྱེན་པོ། ཚོང་ཚུ་བཙོང་མགྱོགས་པ།
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བྲིན་མཁྱུད། ཕྱེད་བཤད། 

བྲིན་རྒྱུག ཚོང་རྒྱུག་པ།

བྲིན་དུས། ཚོང་རྒྱུག་པའི་བསྒང༌།

བྲིན་པ། ཚོང་རྒྱུག་པའི་འདས་པ།

བྲིན་ཚོང༌། རྒྱུག་མིའི་ཚོང་རྐྱབ་པ།

བྲིམ་པ། དྲང་བའི་མ་འོངས་པ།

བྲིམས། དྲང་བའི་སྐུལ་ཚིག

བྲིམས་པ། དྲངས་པའི་འདས་པ།

བྲིས། ཡི་གུ་འབྲི་བའི་སྐུལ་ཚིག

བྲིས་སྐུ། རས་སྦྱར་ལ་སོགས་པར་བྲིས་པའི་སྐུ།

བྲིས་རྒྱུན། ཡི་གུ་དང་རི་མོ་ཚུ་བྲི་ནི་གི་ལག་རྒྱུན།

བྲིས་ཉེས། ཡི་གུ་དང་རི་མོ་ཚུ་མ་དག་པར་བྲི་བ།

བྲིས་རྙིང༌། ཡི་གུ་དང་རི་མོ་ཚུ་བྲིས་མི་རྙིངཔ།

བྲིས་ཐང༌། བྲིས་པའི་ཐང་ཀ།

བྲིས་དན། བྲིས་པའི་ཁ་དན།

བྲིས་དན་གཙང་འབུལ། བྲིས་པའི་ཁ་དན་གྱི་དམ་བཅའ།

བྲིས་དེབ། བྲིས་མི་གི་དེབ།

བྲིས་ནོར། ཡི་གུ་དང་རི་མོ་ཚུ་མ་དག་པར་འཛོལ་བ།

བྲིས་པ། འབྲི་བའི་འདས་པ།

བྲིས་འབུར། བྲིས་མི་དང་འབུར་བཏོན་མི།

བྲིས་མ། བྲིསམ།

བྲིས་ཞུས། བྲིས་མ་གུ་ཞུན་དག་འབད་བ།

བྲིས་བཤུས། བྲིས་ཏེ་བཤུ་བ།

བྲིས་བསུབ། བྲིས་མི་བསུབ་པ།

བྲུ། བོད་པའི་གདུང་དྲུག་ལས་གཅིག 

བྲུ་བ། ༡ ཕོཝ། ༢ ལོྟཝ་བཀྱེས་པ།

བྲུ་བ་ཚ་བ། ལོྟགསཔ་ཐོན་པ། ལོྟཝ་བཀྱེས་པ།

བྲུ་ཞ། བོད་ཀྱི་ས་གནས་བྲུ་ཤ།

བྲུ་ཤ། བྲུ་ཞ་དང་འདྲ།

བྲུག་ཆུ། རྩ་བ་གཅིག་ལས་འཕེལ་འགྱོ་བའི་ཆུ།

བྲུག་པ། ༡ ཆུ་འཕེལ་བ། ༢ གཅིག་ཁར་བསྡབས་པ།

བྲུངས། ༡ ཆ་མཉམ། ༢ ཐུམ་ཚན་སོ་སོར་བཟོ་བ།

བྲུངས་ཁུངས། འབྱུང་གཞིའི་རྩ་བ།

བྲུད་བྲུད། ཆུང་ཀུ།

བྲུན། བྱའི་ཨ་ཝ། བྱེ་ཀེ།

བྲུན་རིལ། ར་ལུག་ཚུ་གི་ཨ་ཝ།

བྲུབ་ཁུང༌། སྦ་དོང༌།

བྲུབ་པ། ༡ སྦ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཆུ་འཕེལ་བའི་མ་འོངས་པ།

བྲུབས། ༡ སྦ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཆུ་འཕེལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

བྲུབས་བཏང་བ། བསྡུས་སུ་བཏང་བ།

བྲུབས་པ། ༡ བསྡུ་བ། ༢ སྦ་བའི་འདས་པ། ༣ ཆུ་འཕེལ་བའི་འདས་པ།

བྲུལ་གཏོར། དཀོར་བསགས་སྦྱང་ནིའི་གཏོརམ། 

བྲུལ་འཐོར། དམ་དུམ་སྦེ་གཏོར་འགྱོ་བ།

བྲུལ་བ། བུད་བའི་འདས་པ།

བྲུས། ༡ སྐྱོན་བཏགས་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ དོང་རྐོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

བྲུས་ཆུ། ༡ དོང་ཆུ། ༢ ང་ ཆུ་མིག 

བྲུས་པ། ༡ སྐྱོན་བཏགས་པའི་འདས་པ། ༢ དོང་རྐོ་བའི་འདས་པ།

བྲེ། ༡ བྱེ། ༢ ཧུམ་འཇལ་ནིའི་རོྡབ། ༣ ཀཝ་གི་བྲེ། ༤ སྐར་མ་ཆུ་སོྟད།

བྲེ་ཁ། ཤོག་ཀུ་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད།

བྲེ་ཁྱད། འབོ་དང་ཁྱད་པར་ཅིག 

བྲེ་ག གློ་ཚད་མཁལ་ཚད་གྲང་ཆུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

བྲེ་གུ་གསེར་ཐིག རྨ་འབྲུབ་དང་རྣག་བསྐམ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་
སྨན་ཅིག

བྲེ་ཕུལ། བྱེ་དང་ཕུད་ཏ།
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བ

བྲེ་བ། སྦྱེལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བྲེ་བོ། ༡ བྱེ་སོྦམ། ༢ སྒོ་ནོར་གྱི་ཁ་སྤུ་སྐྱ་བོ།

བྲེ་བོ་ཟས། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཨ་ཁུ།

བྲེ་མོ། ༡ དོན་མེད་སྐྱ་གཏམ། ༢ རྩེདམོ།

བྲེ་མོའི་གཏམ། སྐྱ་གཏམ། རྩེད་གཏམ།

བྲེ་ལོག་སྲང་ལོག བྱེ་དང་ཉ་ག་ཕྱི་འགྱུར་འཇལ་མི།

བྲེ་སྲང༌། བྱེ་དང་སྲང༌།

བྲེགས། ཚལ་མ་བརྫམས་པའི་སྐུལ་ཚིག

བྲེགས་པ། ཚལ་མ་བརྫམས་པའི་འདས་པ།

བྲེང༌། རྒྱུན། ལམ་སོྲལ།

བྲེང་བྲེང༌། གསལ་བ། མགྱོགས་པ།

བྲེང་བྲེང་པ། ༡ ནར་ན། ༢ རྟིང་བདའ་བདའ་བ།

བྲེང་སྐད། ༡ འདོྲག་བྱེལ་འཐབ་པའི་སྐད། ༢ འདོྲག་བཅུག་པའི་སྐད།

བྲེད་དངངས། འདོྲག་སྣང༌།

བྲེད་དངངས་སོླང་བ། འདོྲག་བཅུག་པ།

བྲེད་འཐོམས། འདོྲག་བྱེལ་འཐབ་སྟེ་མགུ་འཐོམས་པ།

བྲེད་གདངས། ༡ འདོྲག་པའི་སྐད་གདངས། ༢ འདོྲགས་དྲགས་
ཏེ་ཁ་བརྒྱང་བ།

བྲེད་པ། ༢ འདོྲགས་པའི་འདས་པ།

བྲེད་ཕོངས། འདོྲགས་ཏེ་ཉམས་རྒུད་པ།

བྲེད་ཤ་ཐོན་པ། འདོྲགས་པའི་རྣམ་འགྱུར།

བྲེའི་ཟླ་བ། ང་ ཟླཝ་དྲུག་པ།

བྲེའུ་ཆུང༌། བྱེ་ཆུང་ཀུ།

བྲེལ་རྟབ། བྱེལ་ཏེ་འཚབ་པ།

བྲེལ་རྟབ་ཚབ་ཚུབ། བྱེལཝ་འཚབ་འཚུབ་འབད་བ།

བྲེལ་ཕོངས། སྤྱང་ཀ།

བྲེལ་བ། བྱེལ་བ། འཚབ་པ།

བྲེལ་བ་ཏུར་ཏུར། འཚབ་འཚབ། 

བྲེལ་དབང༌། བྱེལཝ་ལང་ཐངས།

བྲེལ་བརོྩན། བྱེལཝ་སོྦམ་མའི་ཨུ་ཚུགས་རྐྱབ་པ།

བྲེལ་ཚབས། ལཱ་བྱེལཝ་གི་ཚད་གཞི།

བྲེལ་འཚབ། བྱེལ་འཚབ། 

བྲེལ་འཚུབ། བྱེལ་འཚུབ།

བྲེལ་ཟིང༌། བྱེལཝ་དང་ཟང་ཟིང༌།

བྲེལ་ཟིང་འ་འུར། བྱེལཝ་ཟང་ཟིང་ལངས་ཏེ་འར་འུར་འབད་
བའི་མིང༌།

བྲེས། ༡ སྦྱེལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ རྩྭ་ཆག་བླུག་སའི་ཧོད། ༣ བརྒྱན་པ།

བྲེས་པ། སྦྱེལ་བའི་འདས་པ། 

བོྲ། ༡ འཁྲབ་ཐངས་ཀྱི་མིང༌། ༢ ནད། ༣ རྒྱགས་སྐལ།

བོྲ་དཀར། མནའ།

བོྲ་ཁ། རྒྱགས་སྐལ།

བོྲ་གར། རྐངམ་གིས་འཁྱབ་པའི་བོྲ།

བོྲ་ཆས། རྒྱགས་སྐལ།

བོྲ་འཆམ་པ། ༡ ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མི། ༢ བོྲ་འཁྱབ་པ། 

བོྲ་དོར་བ། མནའ་ཟ་བ།

བོྲ་རྡུང་བ། བོྲ་འཁྲབ་པ།

བོྲ་ནད། ན་ཚའི་མིང༌། ནད་གཞི།

བོྲ་ནད་ཅན། ནདཔ། ནད་གཞི་ཅན།

བོྲ་པ། ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མི།

བོྲ་པ་གཞས་མ། ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མི་དང་གཞསམ།

བོྲ་བ། ༡ མནོ་བ། ༢ ལང་བ། ༣ ཚོར་བ། ༤ དྲིམ། ༥ གྲེཝ། ༦ ང་ 
གྱངས་ཁ་དྲུག 

བོྲ་བ་རྙེད། བོྲཝ་ཧ་གོ་བ།

བོྲ་བ་བལྟས། བོྲཝ་ལྟ་ཚར་བ།

བོྲ་བོར་བ། མནའ་ཟ་བ།
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བོྲ་མ། གཞསམ།

བོྲ་མི་འཚལ་བ། ནད་མེདཔ། 

བོྲ་བརྩེས། ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་པ།

བོྲ་འཚལ་བ། ནད་ཕོག་པ། ནད་བཤེད་བ།

བོྲ་གཞས། ཞབས་ཁྲ་དང་གླུ་གཞས།

བོྲ་གཟུངས། དམ་བཅའ་འབད་བ།

བོྲ་གཡོག ནད་གཡོགཔ།

བོྲ་ཤནོ། རྔ་གླུ་བོྲ་གར་གྱི་མིང༌།

བོྲད། ཀྲེག་པའི་སྐུལ་ཚིག

བོྲད་རྒྱགས་པ། སྐྱིད་དྲགས་པ། སྐྱིད་ཆེ་བ།

བོྲད་པ། ༡ མནོ་བ། ༢ དགའ་བའི་མནོ་བསམ།

བོྲད་པོ། སེམས་དགའ་ཏོག་ཏོ། 

བོྲན། ༡ གཏོར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བྱིན་པའི་སྐུལ་ཚིག

བོྲབས། གཏོར་བའམ་རྡུང་བའི་སྐུལ་ཚིག

བོྲའུ། བོྱཱ་བོ།

བོྲས། བོྱག་པའི་སྐུལ་ཚིག

བོྲས་འདེད། བོྱག་པའི་ཤུལ་བདའ་བ།

བོྲས་འདོན། མནའ་ཟ་བ།

བོྲས་པ། བོྱག་པའི་འདས་པ།

བོྲས་བོྱལ། བོྱག་སྟེ་གཡུས་གཞན་ཁར་འགྱོ་བ།

བོྲས་དམག བོྱག་པའི་དམག གཡིབ་དམག

བླ། ༡ རུང་བ། ཆོག་པ། ༢ ཐོག སྟེང༌། ༣ སོྲག་གི་རྟེན། ༤ བཏུབ་
པ། ཆོག་པ། 

བླ་སྐམ་པ། ༡ འདོྲག་ཐག་ཆོད་པ། ༢ བོླ་ཁོག་མེད་མི། 

བླ་སྐྱེལ་བ། ༡ སོྲག་རྟེན་འདྲེ་གིས་འབག་བཅུག་པ། ༢ མ་བཏུབ་
པ། ༣ རོྫགས་ནི་མེདཔ།

བླ་སྐྱེས། ༡ ལག་རྟགས། ༢ ཁྱལ། ༣ གྲུ་གླ།

བླ་བསྐྱལ་བ། རོྫགས་ནི་མེད་པ།

བླ་ཁྱད། ༡ འདོྲག་སྣང༌། ༢ ང་རྒྱལ།

བླ་ཁྱིམ། བླ་གནས་ས།

བླ་ཁྱེར་ཧོན་ཐོར། སོྲག་དང་ཚེ་གཞན་གྱིས་འབག་སྦེ་དྲན་པ་
གཏོར་འགྱོ་བ།

བླ་མཁྱེན། ༡ བླམ་གི་སོླབ་དཔོན། ༢ རྩིསཔ། ༣ བཙུནམོ་གི་
འཁོར། ༤ སྤྱན་པ། 

བླ་འཁར། ༡ བླ་གཟུགས་ཁར་གནས་པ། ༢ བླ་གནས་སའི་འཁརཝ།

བླ་འཁྱམས་པ། ལུས་ལུ་གནས་པའི་བླ་ཐོན་འགྱོ་བ།

བླ་འཁྱར་བ། བླ་གཞན་ཁར་ཐོན་འགྱོ་བ།

བླ་གབ། ཐོག་ཁེབས། ཐོག

བླ་གབ་ཅན། ང་ ཁྱིམ།

བླ་གོར་ཞོ་ཤ། སྨན་ཟླ་གོར་ཞོ་ཤ།

བླ་གོས། དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་ཉིན་མར་གྱོན་པའི་སོྟད་གོ་སེརཔོ།

བླ་གྱར་བ། བླ་འཐོར་བ།

བླ་གྲྭ། བླམ་དང་དགེ་སོླང༌།

བླ་འགུགས། བླ་འཐོར་འགྱོ་མི་ཚུར་ལོག་བཀུག་པ།

བླ་རྒན། བླམ་ཨ་རྒས། དགྲ་རྒས།

བླ་སྒྲོ། བླ་གནས་སའི་སྒྲོ།

བླ་བརྒྱུད། བླམ་གཅིག་ལས་གཅིག་ལུ་བརྒྱུད་མི།

བླ་ལྔ། རྒྱལ་པོ་འབངས་ཀྱི་བླ། ཡོ་གལ་སྲིད་ཀྱི་བླ། དགུང་བོླན་དབང་
གི་བླ། ནང་བོླན་རྩིས་ཀྱི་བླ། ཡུལ་དཔོན་འཕྲང་བཟོའི་བླ་དང་ལྔ།

བླ་ཅོལ། ༡ གཉིད་ལོག་པའི་བསྒང༌། ༢ མནོ་བསམ་མ་བཏང་བ།

བླ་བཅོལ། མནོ་བསམ་མ་བཏང་བ།

བླ་ཆད་པ། བླ་འཐོར་འགྱོ་བ།

བླ་ཆས། ༡ བླམ་གི་ཆ་ལུགས། ༢ བླམ་གི་ཅ་ལ།

བླ་ཆུང༌། བླམ་ཆུང་ཀུའི་གྱལ་ཁ། 

བླ་ཆུང་དྲུག རྐྱང༌། གཙོད། བོང་ཀུ། ར་སྙན། གླཝ། སྤྱང་ཀི་
དང་དྲུག 
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བ

བླ་ཆེན། བླམ་སོྦམ་མའི་རིགས།

བླ་ཆེན་མཁན་བརྒྱུད། བླ་ཆེན་མཁན་པོ་ལས་བརྒྱུད་པའི་
སྡོམ་རྒྱུན། 

བླ་ཆེན་དགོངས་པ་རབ་གསལ། འདུལ་བ་སྨད་འདུལ་གྱི་
སོྡམ་རྒྱུན་གྱི་ཆུ་འགོའི་བླམ། སྤྱི་ལོ་ ༩༥༢ །

བླ་ཆེན་དྲུག རྟ། བྱ། གླང༌། ཕགཔ། རོ་ཁྱི། ལུག་དང་དྲུག 

བླ་མཆོད། མཆོདཔ་ཕུལ་སའི་བླམ།

བླ་འཆོལ། མནོ་བསམ་མ་བཏང་བ།

བླ་གཉན། ༡ གནོད་པ། ༢ སོྟན་པ།

བླ་གཉན་ནད། རླུང་ནད་བཟུམ་མ་ཞི་བའི་ཁར་མཁྲིས་ནད་བཟུམ་
ཧེང་སྐལ་ཐོན་པའི་དོན། 

བླ་བརོྟལ། གཉིད་ནང་སླབ་པའི་བོླ།

བླ་ཐབས། ༡ ཚར་གཅིག་གུ། ༢ བསྲན་ནི་གི་ཐབས།

བླ་མཐང༌། ཆོས་གོས་དང་མཐང་ཤམ་གྱི་མིང༌།

བླ་དར། ཁྱིམ་ཐོག་ཁར་ལོ་ཁམས་དང་འཁྲིལ་ཏེ་འཕྱར་བའི་དར་ཅོག

བླ་དྭགས། མིང་གི་རྣམ་གྲངས།

བླ་རོྡ། བླ་གནས་སའི་རོྡ།

བོླ་རོྡ་སོྲག་འཁོར། བོླ་རོྡ་དང་སོྲག་འཁོར་སྲུང་མ།

བླ་བརོྡལ། བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་བར་ག་ལོྷད་ལོྷད་སླབ་པའི་བོླ།

བླ་ན་བཀུར་བ། གོང་ལུ་བཀུར་བ།

བླ་ན་མ་མཆིས་པ། གོང་ལུ་མེད་པ།

བླ་ན་མེད་པ། གོང་ན་མེད་པ།

བླ་ན་མེད་པ་དྲུག མཐོང་བ་བླ་ན་མེད་པ། ཐོས་པ་བླ་ན་མེད་པ། 
རྙེད་པ་བླ་ན་མེད་པ། བསླབ་པ་བླ་ན་མེད་པ། རིམ་གྲོ་བྱ་བ་བླ་ན་མེད་

པ། རྗེས་སུ་དྲན་པ་བླ་ན་མེད་པ་དང་དྲུག 

བླ་གནས། བླ་གནས་ས།

བླ་དཔོན། ༡ བླམ་དང་དཔོན་ཁག ༢ དཔོན་གྱི་ཞེ་ས། ༣ བླམ་དང་
དཔོན་གཉིས་ཆ་ཨིན་མི།

བླ་དཔོན་གོང་ས། ༡ དཔོན་མཐོ་ཤསོ་ཀྱི་མཚན་བསོྟད་ཐངས་ཀྱི་
ཞེ་ས། ༢ བླམ་དང་དཔོན་གཙོ་ཅན། 

བླ་སྤང༌། བླ་གནས་སའི་སྤང་ཐང༌།

བླ་སྤྱི། བླམ་སོྦམ་ག་ར་འཛོམས་པའི་མིང༌།

བླ་སྤྲུལ། ༡ བླམ་དང་སྤྲུལ་སྐུ། ༢ སྤྲུལ་པའི་མིང༌།

བླ་ཕྱག བླམ་གི་ཕྱག་མཛོད།

བླ་བ། སླབ་པ། 

བླ་བོ། གཏམ། བོླ། འཕོྲས་གཏམ། 

བླ་བོན། རྒྱལཔོ་གི་དབུ་བླ་བོན་པོའི་བླམ།

བླ་བྲང༌། བླམ་སོྦམ་ཚུ་གི་སོྡད་ས།

བླ་བྲང་ཕྱག་མཛོད། བླམ་ཚུ་གི་ཕྱག་མཛོད།

བླ་བྲེ། གནམ་རྒྱན། 

བླ་བྲེས། བླ་བྲེ་དང་འདྲ།

བླ་འབོད། བླ་ཁུག་རྐྱབ་པའི་དོན།

བླ་མ། ༡ དྲིན་ཅན་གྱི་སོླབ་དཔོན། ༢ བླམ། ༣ སྟེང་ཐོག 

བླ་མ་དཀོན་མཆོག སྐྱབས་གནས་འདུས་པའི་མིང༌།

བླ་མ་སྐྱེས་ཆེན། ཉམས་རོྟགས་མཐོ་བའི་བླམ།

བླ་མ་རྒྱུད་པ། བླམ་གི་རིགས་རྒྱུད།

བླ་མ་མཆོད་པ། བླམ་ལུ་མཆོདཔ་ཕུལ་བའི་མིང༌།

བླ་མ་གཉིས། རྩ་བའི་བླམ་དང་བརྒྱུད་པའི་བླམ། 

བླ་མ་མཉེས་ཐབས། བླམ་ཐུགས་དགྱེས་པའི་ཐབས་ཤེས། 

བླ་མ་མཉེས་ཐབས་བཞི། ཕངས་མེད་ནོར་རྫས་ཕུལ་བ། བཀུར་
སྟི་འབད་བ། རིམ་གྲོ་འབད་བ། བཀའ་བཞིན་སྒྲུབ་པ་དང་བཞི།

བླ་མ་དམ་པ། ༡ བླམ་དགོངས་པ་རོྫགས་མི། ༢ བླམ་ལེགས་ཤམོ།

བླ་མ་པ། རྒྱ་གར་ལུ་ནང་པའི་གྲུབ་མཐའ་གཟུང་མི་ཅིག 

བླ་མ་མ་ཎི། གཤོག་པ་ཆ་གཅིག་དང་གཟུགས་ཕྱ་སི་སི་ཡོད་པའི་
འབུཔ།

བླ་མ་མ་ཎི་བ། བླམ་མ་ཎི་བ། མ་ཎི་སྐུལ་མི།



934བླ་མའི་མན་ངག 

བླ་མའི་མན་ངག བླམ་གཅིག་ལས་གཅིག་ལུ་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག 

བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། བླམ་ལུ་ཞེ་ས་སྦྱར་ཏེ་རིན་པོ་ཆེ་ཟེར་འབོད་པའི་མིང༌།

བླ་མ་ལྷན་རྒྱས། གྲྭ་ཚང་སྐུ་ཚབ།

བླ་མའི་ཁྲིད་ཚུལ་གསུམ། ལུང་ཁྲིད། དམིགས་ཁྲིད། མོྱང་
ཁྲིད་དང་གསུམ།

བླ་མའི་བརྒྱུད་པ། བླམ་རིམ་བརྒྱུད།

བླ་མའི་རྣལ་འབོྱར། རྩ་བའི་བླམ་བསྒོམ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག རང་
སེམས་བླ་མའི་ཐུགས་དང་གཉིས་མེད་དུ་འདྲེས་བཅུག་པའི་ཐབས་

ཤེས་ཀྱི་ཆོ་ག

བླ་མའི་མཚན་ཉིད་གསུམ། བཙུན་པ། མཁས་པ། གཞན་ལ་
ཕན་པ་དང་གསུམ།

བླ་མར་བྱ་བ། བླམ་ལུ་ངོས་བཟུང་ཞིན་ན་བརྩི་བཀུར་འབད་བ།

བླ་མེད། ལྟག་ལུ་མེད་པ།

བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད། རྣལ་འབོྱར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད།

བླ་མེད་ཀྱི་དབང་བཞི། བུམ་དབང༌། གསང་དབང༌། ཤེར་
དབང༌། ཚིག་དབང་དང་བཞི།

བླ་མེད་ཀྱི་ཚུལ་བཞི། ཡིག་དོན། སྤྱི་དོན། སྦས་དོན། མཐར་
ཐུག་དང་བཞི།

བླ་མེད་མཆོད་རྟེན། ངོས་བཞི་ལུ་རོྡ་རྗེ། ནོརབུ། པདམ། སྣ་
ཚོགས་རོྡ་རྗེ་བཞི་ཡོད་པའི་མཆོད་རྟེན་གྲུ་བཞིམ་ཅིག

བླ་མེད་པ། བོླ་ཁོག་མེད་པ།

བླ་མེད་འོད་འབྱིན། ང་ ཉིམ།

བླ་སྨན་ཁང༌། བླམ་གི་སྨན་ཁང༌།

བླ་སྨན་པ། བླམ་ལུ་གསོལ་སྨན་དྲང་མིའི་སྨན་པ།

བླ་རྩ། ཚེ་རིང་ཐུང་བརྟག་ནིའི་མཁྲིག་མའི་ཆུ་རྒྱུས་ཀྱི་བར་ན་ཡོད་པའི་
འཕར་རྩ་ཅིག

བླ་རྩིས་པ། གཞུང་རྩིསཔ་མཁསཔ།

བླ་ཚེ། མིའི་བླ་དང་ཚེ། 

བླ་མཚོ། བླ་གནས་སའི་མཚོ།

བླ་འཚོང༌། རང་གི་ཁེབ་ས་ལུ་བལྟ་སྟེ་བྱང་ཕྱད་ལུ་ཕན་ནི་གི་ལཱ་ངན་
འབད་བའི་དོན།

བླ་འོག སྟེང་འོག 

བླ་ཡལ་བ། བླ་འཁྱམས་པ། བླ་གཏོར་བ།

བླ་གཡུ། བླ་གནས་སའི་གཡུ།

བླ་རབས། བླམ་གི་བརྒྱུད་རབས།

བླ་རབས་རྣམ་ཐར། བླམ་བརྒྱུད་རབས་ཀྱི་རྣམ་ཐར།

བླ་རི། བླ་གནས་པའི་རི།

བླ་རེ། བླ་བྲེ་དང་ཅོག་འཐད།

བླ་ཤིང༌། བླ་གནས་པའི་ཤིང༌།

བླ་ཤེས། བླ་མཁྱེན་དང་ཅོག་འཐད།

བླ་གཤེད། ༡ བླ་དང་གཤེད། ༢ བླ་འབག་པའི་འདྲེ།

བླ་སོྲག སེམས་ཅན་ལུས་འཚོ་བའི་སོྲག 

བླ་སོླབ། བླམ་དང་སོླབ་དཔོན།

བླ་ལྷའི་ལུང་བརྟག བླམ་གི་བརྟག་པ་དང་ལྷའི་ལུང་བསྟན།

བླ་ལྷག བླ་ན་མེད་པ། གོང་ན་མེད་པ།

བླག་པ། ༡ བོླ་ལུ་རྣམ་ཅོ་གཏད་དེ་ཉན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།
༢ བཀོ་བ། 

བླགས་ཆེ། ཕམ་གྱོང་སོྦམ། 

བླགས་པ། བླག་པའི་འདས་པ།

བླང་དོར། ཚུར་ལེན་ནི་དང་ཕར་བཀོ་ནི།

བླང་དོར་ཁྲིགས་ཆགས། སྤང་བྱ་དང་དོར་བྱ་རིམ་བཞིན་ལྡན་པ། 

བླང་བ། ལེན་པའི་མ་འོངས་པ།

བླངས་ཀྱང༌། དོ་རུང་ཡང་ཟེར་བའི་དོན།

བླངས་འདས། རབ་བྱུང་ཚུ་གིས་ཁས་ལེན་མི་ལས་འདས་པ།

བླངས་འདས་སོ་གསུམ། རྩ་བ་བཞི། གསོད་པ་གསུམ། རྫུན་
གྱི་ཆར་གཏོགས་བཅུ་གཉིས། ཆང༌། གར་སོགས་གསུམ། ཕྲེང་

སོགས་གསུམ། མལ་སྟན་ཆེན་པོ། མཐོན་པོ། ཕྱི་རུའི་ཁ་ཟས། 
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བ

གསེར་དངུལ་ལེན་པ། ཉམས་པ་རྣམ་གསུམ་དང་སོ་གསུམ། 

བླངས་པ། ལེན་ཚར་བའི་འདས་པ།

བླངས་པ་ལྔ། དང་དུ་བླང་བའི་དམ་ཚིག་ལྔ།

བླད། རྨུར་བའི་མ་འོངས་པ།

བླད་པ། སོ་གིས་རྨུར་བའི་འདས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བླན་པ། ༡ ཚུར་བཀུག་པ། ༢ གསུང་གྲོས་འབད་བ།

བླའི་གྭ། བོླན་པོའི་འཚོག་ས།

བླས། སེརཝ།

བླུ་ཉོ། རིན་སོྤྲད་ཞིན་ན་ཉོ་བ།

བླུ་བ། རིན་སོྤྲད་ཞིན་ན་ཉོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བླུ་ཡོན། ཉོ་ཉོ་བའི་རིན།

བླུག་ཀོང༌། ༡ དངུལ་ཚུ་བཞུ་ནིའི་ཧོད། ༢ པར་ཀོང༌།

བླུག་སྐྱོར། བླུགས་ཏེ་བཟོ་མི།

བླུག་སོྣད། བླུག་སའི་ཧོད།

བླུག་པ། ཧོད་ནང་བཀང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བླུགས། ༡ བཀང་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ལུགས་མ།

བླུགས་སྐུ། ལུགས་མའི་སྐུ།

བླུགས་པ། བླུགས་ཚར་བའི་འདས་པ།

བླུགས་པར། བླུག་ནིའི་ཀོང་བུ་དང་པར་ཀོང༌།

བླུགས་མ། བླུགས་བླུགསཔ་གི་ཧོད།

བླུགས་གཟར། སྦྱིན་སྲེག་གི་མར་ཁུ་བླུག་ནིའི་གཟར་རུ།

བླུགས་ཤགོ བླུགས་བླུགསཔ་གི་ཤགོ་ཀུ།

བླུད་པ། ༡ འཐུང་ནིའི་རིགས་དྲང་བའི་དོན། ༢ གླུད་དང་ཡང་འདྲ།

བླུན་སྒོམ། སྒོམ་ཐངས་ཀྱི་གདམས་ངག་མ་ཤེས་པར་ཨུ་ཚུགས་རྐྱབ་
སྟེ་སྒོམ་མི། 

བླུན་གཏམ། རིག་རྩལ་མེད་པའི་བོླ་གྲོས།

བླུན་རྟགས། གླེང་གོ་གི་རྟགས་མཚན།

བླུན་དད། གླེང་གོའི་ཡིད་ཆེས།

བླུན་པ། གླེང་གོ 

བླུན་པོ། གླེང་གོ 

བླུན་རོྨངས། ཁེ་གྱོང་མ་ཤེས་མི། སྤང་ནི་དང་བླང་ནི་མ་ཤེས་མི།

བླུན་ཚིག གླེང་གོའི་ཚིག 

བླུས། བླུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

བླུས་པ། བླུ་བའི་འདས་པ།

བླུས་མ། བླུ་བའི་ཅ་ལ།

བླེས་ལ་བོར། བདག་འཛིན་མ་འབད་བར་བཀོ་བཞག་པ།

བོླ། ༡ ཐབས་ཤེས། ༢ རང་གི་ཡུལ་ཤེས་པའི་ཤེས་པ།

བོླ་ཀུན་རོྫབ་པ། རྣམ་རོྟག 

བོླ་དཀར། ༡ སེམས་བཟང་དྲགས། ༢ ཕར་ཚུར་དགའ་བའི་སེམས།

བོླ་དཀར་སེམས་དཀར། ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པ།

བོླ་དཀྱེལ། སེམས་རྒྱ།

བོླ་དཀྲོགས་པ། སེམས་དཀྲུགས་པ།

བོླ་རྐུ་བ། གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་རྐུ་བ། བོླ་རྐུ་བ།

བོླ་སྐྱེ་བ། མནོ་བསམ་བཏང་བ།

བོླ་སྐྱེད། སེམས་དྲན་ལུགས་ཡར་སྐྱེད་བཏགས་པ།

བོླ་སྐྱེད་ཐོན་ཤུགས། རིག་རྩལ་ཡར་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས།

བོླ་སྐྱེལ་བ། གཞན་ལུ་བོླ་གཏད་པ།

བོླ་ཁ་ནང་འགུགས། སེམས་ཁ་ནང་ན་བསྒོར་བ།

བོླ་ཁ་རྩེ་གཅིག རིག་པ་རྩེ་གཅིག་ཁར་བསྒྱིམས་པའི་མིང༌།

བོླ་ཁ་ཚུར་འཁོར། སེམས་ཕྱི་ཁར་འཁྱམས་མི་ཚུར་ལོག་བཀུག་པ།

བོླ་ཁ་རོྫགས་པ། འདོད་པ་རོྫགས་པ།

བོླ་ཁོག སེམས་སོྟབས། སེམས་ཤུགས།

བོླ་ཁྲིད་པ། སེམས་སྒྱུར་བ།

བོླ་འཁུམས་པ། སེམས་གཡང་ཟ་བ།
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བོླ་འཁེལ་བ། ཡིད་ཆེས།

བོླ་གྲོགས། བོླ་གཏད་ཚུགས་པའི་ཆ་རོོགས།

བོླ་གྲོས། རིག་པ། རིག་རྩལ།

བོླ་གྲོས་ངན་པ། ༡ རིག་རྩལ་མེད་པ། ༢ བདུད་ཀྱི་བུ།

བོླ་གྲོས་ཆེན་པོ། ༡ རིག་རྩལ་རྒྱ་ཆེ་བ། ༢ འཕགས་པ། 

བོླ་གྲོས་བརྟན་པ། ༡ སེམས་བརྟན་པ། ༢ མངོན་པ་ལུ་མཁས་
པའི་སོླབ་དཔོན་ཅིག 

བོླ་གྲོས་ལོག་པ། རིག་རྩལ་ཕྱི་འགྱུར་འགྱོ་བ།

བོླ་འགུགས། སེམས་བཀུག་པ།

བོླ་འགེལ་བ། བོླ་གཏད་པ།

བོླ་འགྱུ་བ། སེམས་ཕྱི་ཁར་གཡོ་བ། 

བོླ་འགྱུར་བ། མནོ་བསམ་གཏང་ཐངས་འགྱུར་བ།

བོླ་འགྱོད། བོླ་འགྱོད་པའི་མིང༌།

བོླ་རྒོད། ༡ རིག་རྩལ་ཆེ་བ། ༢ འདྲ་མི་འདྲ་དྲན་པ། 

བོླ་རྒྱ། མནོ་བསམ་གྱི་རྒྱ་ཚད། 

བོླ་སྒོ། དྲན་པའི་སྒོ། 

བོླ་བསྒྱུར། སེམས་ཧེ་མ་དང་མ་འདྲ་བར་བསྒྱུར་བ། 

བོླ་ངན། ༡ རིག་པ་རྡུགས་པ། ༢ མནོ་བསམ་ཕྱི་འགྱུར། ༣ ང་ 
ལྕགས་མོ་བྱ་ལོ། 

བོླ་ངན་གསུམ། མ་རོྟགས་པའི་བོླ། ལོག་རོྟག་གི་བོླ། ཐེ་ཚོམ་གྱི་
བོླ་དང་གསུམ། 

བོླ་ངོ༌། མནོ་བསམ་གྱི་ངོ་ཁ། 

བོླ་ངོར་མ་གྲུབ་པ། ཚ སེམས་ཀྱི་ངོ་ཁར་མ་གྲུབ་པའི་རྟགས། 

བོླ་ངོར་མ་གྲུབ་པའི་རྟགས་གསུམ། ཚ ཆོས་ཅན་ལ་ཐེ་

ཚོམ་ཟ་ནས་མ་གྲུབ་པ། རྟགས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་མ་གྲུབ་པ། གཞི་

རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་མ་གྲུབ་པ་དང་གསུམ། 

བོླ་གཅིག་སེམས་གཅིག སེམས་རྩེ་གཅིག

བོླ་བཅོལ་བ། ཡིད་ཆེས་པ།

བོླ་ཆུང་བ། ༡ རིག་རྩལ་དམན་པ། ༢ བོླ་ཁོག་ཆུང་ཀུ། 

བོླ་ཆེན་པོ། ༡ རིག་རྩལ་སོྦམ། ༢ བོླ་ཁོག་སོྦམ། 

བོླ་ཉེ་བ། སེམས་མཐུན་པ།

བོླ་གཏད་པ། ༡ ཡིད་ཆེས་པ། ༢ སེམས་རྩེ་གཅིག་ལུ་བཞག་པ། 

བོླ་གཏད་ལིངས་བཅོལ། བོླ་རྩ་བ་ལས་གཏད་པ། གདིང་ལས་
བོླ་གཏད་པ།

བོླ་གཏིང་ཟབ་པ། ༡ རིག་རྩ་ཟབ་པ། ༢ ཤེས་རབ་གཏིང་ཟབ་པ།

བོླ་གཏེར་མཆོག ང་ འཇམ་པའི་དབྱངས།

བོླ་སོྟབས། སེམས་ཤུགས། 

བོླ་བལོྟས། བོླ་གཏད།

བོླ་ཐག་ཆོད་པ། སེམས་ཐག་ཆོད་པ།

བོླ་ཐག་རྦད་གཅོད། སེམས་ཐག་གདིང་ཆོད།

བོླ་ཐག་གཙང་བཅད། སེམས་ཐག་རྩ་བ་ལས་བཅད་པ།

བོླ་ཐུབ། ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་སའི་མི།

བོླ་མཐུན་པ། ༡ སེམས་མཐུན་པ། ༢ སྲིད་བྱུས་གཅིག་མཐུན་ཨིན་མི།

བོླ་འཐུམས། རིག་པ་འཐོམས་པ།

བོླ་དོགས། སེམས་དོགས་པ།

བོླ་དོན་དམ་པ། མངོན་སུམ་ཚད་མ།

བོླ་གདེང༌། སེམས་ཀྱི་གདེང་ཚོད།

བོླ་བདེ་པོ། ༡ ཡིད་ཚིམ་པ། ༢ སེམས་བདེ་ཏོག་ཏོ་འགྱོ་བ། 

བོླ་བདེ་བག་ཕེབས། སེམས་བདེ་ཏོག་ཏོ་དང་སོྡད་ས་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ། 

བོླ་བདེ་ཞེ་ལོྷད། བོླ་བདེ་ཏོག་ཏོ་དང་སེམས་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ།

བོླ་འདས། མནོ་གཏང་ཡུལ་ལས་འདས་པ།

བོླ་འདས་བརྗོད་བྲལ། སེམས་ཀྱིས་མནོ་མི་ལས་འདས་པ་དང་
ཁ་གིས་སླབ་ནི་དང་བྲལ་བ།

བོླ་འདིང་ཅན། བོླ་ཕུགས་ཆོད་མི།

བོླ་འདུན། སེམས་དེ་གི་མོས་པ།

བོླ་འདོན། ༡ བོླ་གྲོས་བཏོན་པ། ༢ སེམས་ཐོག་ལས་ལོག་ཅི་ལོག་



937 བོླ་དམན་པ། 

བ

ཅི་སླབ་པ།

བོླ་འདོྲག་པ། ༡ སེམས་འཚབ་འཚུབ་འབད་བ། ༢ དྲན་མགྱོགས་པ། 

བོླ་རོྡལ། རིག་པ་ཞན་པ། 

བོླ་ལྡན། ༡ རིག་རྩལ་ཅན། ༢ ང་ བོླན་པོ། ༣ གཟའ་ཕུར་བུ།

བོླ་ལྡན་མཆོག་སྲེད། གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་ཅིག 

བོླ་ལོྡག་པ། སྐྱོ་བ་སྐྱེ་བ། བསུན་པ།

བོླ་བསྡུར། རིག་རྩལ་གོ་བསྡུར།

བོླ་བསོྡགས། སེམས་ཁར་བཟུང་བ།

བོླ་གནོད་མེད། ཡུལ་དོན་དང་མཐུན་པའི་བོླ།

བོླ་རོྣ་བ། རིག་པ་གསལ་དྲགས། 

བོླ་སྣ། སེམས་ཀྱི་འཆར་སྒོ།

བོླ་སྣ་བསྟུང༌། བསམ་རྒྱ་བཀུམ་པ།

བོླ་སྣ་ཐུང་བ། ཙིགཔ་ཟ་ནི་མགྱོགས་དྲགས། 

བོླ་སྣ་མང་བ། སེམས་ཀྱི་བཀྲབ་ལཱ་མང་བ།

བོླ་ཕམ་པ། སེམས་ཕམ་པ། 

བོླ་ཕམ་ཡི་ཆད། སེམས་ཕམ་སྟེ་ཁོ་ཐག་ཆད་པ།

བོླ་ཕམ་ཡི་མུག སེམས་ཕམ་སྦེ་སྐྱོ་བ།

བོླ་ཕུགས། ༡ སེམས་ཀྱི་དམིགས་གཏད་ངོ་མ། ༢ ཤུལ་མའི་མཐའ་དོན།

བོླ་བ། ལཱ་གི་སྲིད་བྱུས་བཀྲམ་མི།

བོླ་བག སེམས་ཀྱི་ཉམས།

བོླ་བད། ཐེ་ཚོམ།

བོླ་བབ། སེམས་ངལ་རངས་པ།

བོླ་བབ་སེམས་བབ། སེམས་དགའ་ཞིང་ངལ་རངས་པ།

བོླ་བུག དོང༌།

བོླ་བུར། གློ་བུར་གྱི་འབྲི་ཐངས་གཞན།

བོླ་བེམ་གྱིས་སོང༌། སེམས་ལོྷད་ལོྷད་ཡར་སོང་བ།

བོླ་བྲིད། ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་སེམས་བཀུག་པ།

བོླ་བོླང༌། ༡ སེམས་མ་བདེ་བ། ༢ རིག་པ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པ།

བོླ་སྦུག སེམས་ཀྱི་རྒྱ་གཞི།

བོླ་སྦུག་འཐུམས་པ། ༡ སེམས་གུ་དོག་དྲགས། ༢ རིག་པ་
གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པ།

བོླ་སྦུབས། སེམས་ཀྱི་རྒྱ་གཞི།

བོླ་སོྦྱང༌། སེམས་སྦྱང་བཅུག་པའི་མིང༌།

བོླ་སོྦྱང་གི་སོྟབས་ལྔ། ས་བོན་གྱི་སོྟབས། འཕེན་པའི་སོྟབས། 
སུན་འབྱིན་པའི་སོྟབས། གོམས་པའི་སོྟབས། སོྨན་ལམ་གྱི་སོྟབས་

དང་ལྔ།

བོླ་སོྦྱང་ཐུན་བརྒྱད་མ། ཐུན་ཚད་བརྒྱད་སྦེ་སེམས་སོྦྱང་ཐངས་
སོྟན་པའི་བཀའ་གདམས་པའི་གདམས་ངག ཟས་ལ་བརྟེན་པའི་

བོླ་སོྦྱང༌། དབུགས་ལ་བརྟེན་པའི་བོླ་སོྦྱང༌། ལུས་གངྒཱའི་བྱེ་མ་སྙེད་

དུ་སྤྲུལ་པ་ལ་བརྟེན་པའི་བོླ་སོྦྱང༌། ཤ་ཁྲག་ལ་བརྟེན་པའི་བོླ་སོྦྱང༌། 

གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་བོླ་སོྦྱང༌། འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་པའི་བོླ་སོྦྱང༌། 

ལུས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུར་སྤྲུལ་པའི་བོླ་སོྦྱང༌། འཆི་བ་མན་ངག་བོླ་

སོྦྱང་དང་བརྒྱད། 

བོླ་སོྦྱང་དོན་བདུན་མ། རྟེན་གྱི་ཆོས་སེམས་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་
སེམས་སོྦྱང་བ། རྐྱེན་ངན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་བསྒྱུར་བ། ཚེ་གཅིག་

གི་ཉམས་ལེན་འདྲིལ་ནས་བསྟན་པ། བོླ་འབོྱངས་པའི་ཚད། བོླ་སོྦྱང་

གི་དམ་ཚིག བོླ་སོྦྱང་གི་བསླབ་བྱ་དང་བདུན། 

བོླ་སོྦྱང་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ། བོླ་ཆོས་སུ་འགྲོོ་བ། ཆོས་ལམ་དུ་
འགྲོ་བ། ལམ་གྱི་འཁྲུལ་པ་སེལ་བ། འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་

བ་དང་བཞི། 

བོླ་མ་རོྫགས་པ། ༡ ཡིད་མ་ཚིམས་པ། ༢ རིག་པ་འཕེལ་ཚད་མ་
རོྫགས་པ།

བོླ་མང༌། མནོ་བསམ་ལེ་ཤ།

བོླ་མིག སེམས་མིག་ཏོ་བཟུམ་ལུ་དཔེ་བཞག་པ།

བོླ་མིག་ཅན། རིག་རྩལ་ཅན།

བོླ་མོས། སེམས་ཁར་འབབ་པ།

བོླ་དམན་པ། རིག་པ་རྡུགས་དྲགས། 
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བོླ་རྩ། སེམས་ཀྱི་རྩ་བ།

བོླ་རྩལ། སེམས་ཀྱི་ནུས་ཤུགས།

བོླ་རྩེ། མནོ་བསམ་གཏང་ས།

བོླ་རྩེ་གཅིག་སྒྲིམ། རིགཔ་རྩེ་གཅིག་ཁར་སྒྱིམ་པ།

བོླ་རྩེ་ཐུང་བ། ཙིགཔ་ཟ་ནི་མགྱོགས་པ།

བོླ་རྩེ་གསར་རྙེད། མནོ་བསམ་གསརཔ་བཏང་བ།

བོླ་ཚད་མ། ཚད་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་པ།

བོླ་འཚབ་པ། སེམས་འཚབ་པ།

བོླ་འཚུབ་པ། སེམས་འཚབ་འཚུབ་འབད་བ།

བོླ་འཛིན། སེམས་ཁར་བཟུང་བ།

བོླ་ཟིན། སེམས་ཁར་ངེས་པ།

བོླ་ཟོླག་པ། སེམས་བསྒྱུར་བ། 

བོླ་བཟང༌། ༡ ང་ མཁསཔ། ༢ འདོད་ལྷའི་བུ།

བོླ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རྒྱ་མཚོ་བཟུམ་སྦེ་གཏིང་དཔོག་མ་ཚུགས་པའི་
མཁས་པའི་མིང༌། 

བོླ་བཟང་པོ། སེམས་ལེགས་ཤམོ།

བོླ་བཟོ། རང་གི་སེམས་ཀྱིས་ཨིན་མནོ་བ།

བོླ་ཡི་གཏེར། ང་ ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅནམ།

བོླ་ཡུལ། མནོ་བསམ་གཏང་ས།

བོླ་གཡེང༌། ༡ སེམས་ཀྱི་ཁྱལ། ༢ སེམས་གཞན་ཁར་བཀྲམ་འགྱོ་བ།

བོླ་རིག ༡ སེམས་སམ་རིག་པ། ༢ བོླའི་རིགས་དང་ཅོག་འཐད།

བོླ་རིག་བཀྲ་བ། རིག་པ་རྩེ་དྲགས།

བོླ་རིག་བདུན། ཚ མངོན་སུམ། རྗེས་དཔག བཅད་ཤེས། ཡིད་

དཔོྱད། སྣང་ལ་མ་ངེས་པ། ཐེ་ཚོམ། ལོག་ཤེས་དང་བདུན།

བོླ་རིགས། ཚ སེམས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་སྦྱང་ཐངས་ཀྱིི་ཚད་

མའི་རིགས་ལམ།

བོླ་རིགས་བཞི། ཚ མ་རོྟགས་པའི་བོླ། ལོག་པར་རོྟག་པའི་བོླ། ཐེ་

ཚོམ་གྱི་བོླ། རོྟགས་པའི་བོླ་དང་བཞི། 

བོླ་བརླུག ཆ་རོགས། སེམས་མཐུན་པའི་ཆ་རོགས།

བོླ་ལ་བཏགས་པ། ༡ སེམས་མཐུན་པ། ༢ སེམས་མཐུན་ཏོག་
ཏོ་འབད་བ།

བོླ་ལ་བསོྡགས་པ། སེམས་ཁར་ཡོད་པ། སེམས་ཁར་ངེས་པ།

བོླ་ལ་ཚུད་པ། སེམས་ཁར་ངེས་པ།

བོླ་ལོག་པ། ༡ མནོ་བསམ་གཞན་ཁར་འགྱུར་བ།

བོླ་ཤས། བོླ་འགྱོད།

བོླ་ཤེད། ༡ སེམས་ཤུགས། ༢ རང་འདོད།

བོླ་གཤོགས་ཆེན་པོ། བོླ་སོྟབས་སོྦམ།

བོླ་སེམས་རྒྱབ་འགལ། མནོ་བསམ་བཏང་མི་དང་མི་མཐུན་པ།

བོླ་སེམས་གཅིག་སྒྲིལ། སེམས་དང་མནོ་བསམ་གཅིག་མཐུན།

བོླ་སེམས་རྩེ་གཅིག སེམས་སྣ་ཉུང་བ།

བོླ་གསར་བུ། སོླབ་གྲྭ་གསརཔ།

བོླ་གསལ། ༡ རིག་རྩལ་ཆེ་བ། ༢ གླུ་དབྱངས་ཀྱི་ངེས་པ་བདུན་
ལས་གཅིག

བོླ་གསལ་གླིང༌། རིག་རྩལ་སྦྱང་སའི་ས་གནས།

བོླ་བསད་པ། གཞན་གྱི་སེམས་བསད་པའམ་ཕམ་བཅུག་པ།

བོླ་བསྲལ་ཆེ། ཤེས་རྒྱ་ཆེ་བ།

བོླ་བསྲུན་པ། ༡ སེམས་འཇམ་པོ། ༢ སེམས་བདེ་ཏོག་ཏོ།

བོླ་ལྷད། ༡ སེམས་ཀྱི་སྐྱོན། ༢ སེམས་ཀྱི་དོགས་པ། 

བོླ་ལྷད་དྲན་འཕྲུལ། མནོ་བསམ་ངན་པ་མི་དྲན་དགུ་དྲན་མང་མི། 

བོླ་ལོྷད་ཤིག་ཤིག སེམས་འཚབ་འཚུབ་མེད་པ།

བོླགས། ༡ ཚིལ་མ་བཀོ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བོླ་ཉན་པའི་སྐུལ་ཚིག

བོླང་བ། ༡ རིག་པ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པ། ༢ སེམས་ཐག་ཆོད་པ།

བོླང་བོླང༌། ༡ འདོྲག་སི་སི་བཏང་བ། ༢ རིག་པ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པ།

བོླད། སོ་གིས་རྨུར་བའི་སྐུལ་ཚིག

བོླན་ཁམས། བོླན་པོ་གིས་དབང་བའི་གཡུས་ཁམས། 

བོླན་རྒྱལ། བོླན་པོ་དང་རྒྱལཔོ།
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བ

བོླན་ཆེན། སྲིད་བོླན་གྱི་བོླན་པོ་སོྦམ་ཤསོ།

བོླན་བཏབ་པ། ༡ ཆོས་བསྟན་པ། ༢ ཟུར་ལས་གྲོས་བཙུགས་པ།

བོླན་སོྟང༌། བོླན་པོ་སོྟང་ཕྲག་ཅིག

བོླན་པོ། རྒྱལཔོ་གི་སྐུ་མདུན་ལུ་གསུང་གྲོས་ལུ་དབང་མི་རྒྱལཔོ་གི་
ཕྱག་ལཱ་འབད་མི།

བོླན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་གྱི་བོླན་པོ་རིན་པོ་ཆེ།

བོླན་པོ་རེ་རལ། ༡ བྲག་སོྤས། ༢ བྲག་སྐྱ་ཧ་བོ།

བོླན་པོ་ལ་ངེས་པ་ལྔ། གྲོང༌། ཡུལ་ལྗོངས། གྲོང་ཁྱེར། གྲོང་
བརྡལ། ཡུལ་འཁོར་བཞག་པ་དང་ལྔ།

བོླན་པོའི་དོ་ཧ། སོླབ་དཔོན་ས་ར་ཧ་པས་མཛད་པའི་གླུ་མགུར་
གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

བོླན་པོའི་རྣམ་ཐར། བོླན་པོ་ཚུ་གི་རྣམ་ཐར། བོླན་རབས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས།

བོླན་པོའི་གཟའ། ལོ་རེ་ལུ་གཟའ་བདུནཔོ་གང་རུང་རེ་ཤར་མི།

བོླན་ཟུར། བོླན་པོ་དགོངསམ་ཞུ་སྟེ་ཟུར་ཁར་བཞུགས་མི།

བོླན་རབས། བོླན་པོའི་མི་རབས།

བོླན་བྱེད་པ། སེམས་ཀྱི་ནུས་ཤུགས།

བོླའི་དབང་པོ་ལྔ། དབང་པོ་ལྔ།

བོླའི་གཞན་སེལ། རྣམ་རོྟག་གི་སྣང་ཡུལ།

བོླར་བབ། ༡ སེམས་ཁར་འབབ་པ། ༢ ཧ་གོ་བ།

བོླས་འཆུན་པ། ༡ སེམས་ཁར་ཤངོ་བ། ༢ མནོ་བསམ་གྱིས་དོན་
རོྟགས་པ།

བོླས་བཏང༌། ཕངས་ས་མེདཔ་བཀོ་བཞག་པ།

བོླས་བླངས། དམ་བཅའ་འབད་བ།

བོླས་མ་འཁྱུད་པ། སེམས་ཀྱིས་མ་ལྕོགས་པ།

བོླས་མ་ལྕིགས་པ། ༡ སེམས་ཁར་མ་ཤངོ་བ། ༢ རང་གིས་ཤེས་
མ་ཚུགས་པ། 

བོླས་སད་པ། སེམས་ཀྱིས་ཚོད་བལྟ་བ།

བོླས་བསླངས། སེམས་ཀྱིས་དམིགས་ཐངས་དང་མཐུན་པར་འབུར་

དོད་བཟོ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར།

བོླས་བསླངས་དཀྱིལ་འཁོར། བོླས་བསླངས་དང་འདྲ།

བྷ་ག ལ མོ་རྟགས། ཨམ་སྲུའི་ལག་ཆ།

བྷ་དྲ། ལ ཟླཝ་བཞིཔ།

བྷ་ར་དྷ་ཛ་བསོད་སྙོམས་ལེན། ནུབ་བ་ལང་སོྤྱད་ཀྱི་གླིང་ལུ་
བཞུགས་པའི་གནས་བརྟན།

བྷག་ཝཱན། ལ བཅོམ་ལྡན་འདས།

བྷན་རྩེ། ཨམ་སྲུའི་དཔྱལ་ཁེབས།

བྷུ་ཀཾ། བལ་ཡུལ་གྱི་སྐུ་རྟེན།

བོྷ་ཊ། བོད། 

བྷྲ་མ་ར། ལ བུང་བ། སྦྱངམ།

བྷྲིང་ཀ་ར། ལ གསེར་གྱི་སྤྱི་བླུག་དམ་སྦྱིས།

བྷྲིངྒི་རི་དྷི། ལ ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་ལས་གཅིག

དབགས་པ། ༡ བཙོག་པའི་མིང༌། ༢ བཙོག་པ་རེག་པ། སྐྱོན་
ཞུགས་པ།

དབང༌། ༡ ཐོབ་ཐང༌། དབང་ཚད། ༢ གཏོར་བ། བླུགས་པ། 

དབང་ཀུན། དབང་ཆ་མཉམ།

དབང་བསྐུར། དབང་གནང་བའི་མིང༌། 

དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོ་ག་གསུམ། ས་ཆོག སྟ་གོན། དངོས་
གཞི་དང་གསུམ།

དབང་བསྐུར་དྲུག མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ། ཆུ། ཅོད་པན། རོྡ་རྗེ། 
དྲིལ་བུ། མིང་དབང་དང་དྲུག 

དབང་བསྐུར་བདུན། བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་དང་དོན་
གཅིག 

དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་བརྒྱད། རབ་གནས། ཆོ་ག སྦྱིན་
སྲེག ཚོགས་འཁོར། དཔའ་བོའི་སོྟན་མོ། དཔའ་མོའི་སོྟན་མོ། 

ལག་པའི་མཆོད་པ། ལག་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་བརྒྱད།

དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ། རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད་ཀྱི་སྒོམ་པ་ཆོ་
འཕྲུལ་བཞི་ལས་གཅིག
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དབང་ཁྲིད། དབང་བསྐུར་དང་ཁྲིད་ཁའི་མིང༌།

དབང་གི་དངོས་གཞི། དབང་ངོ་མ་གནང་བའི་རིམ་པ།

དབང་གི་དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག དབང་གནང་བའི་ཆོ་གའི་ནང་
ཚན་དབང་ངོ་མ་གནང་བའི་རིམ་པ།

དབང་གི་ཆུ་བོ་བཞི། ལྷ་དབང༌། པོ་ཏིའི་དབང༌། རིག་པའི་རྩལ་
དབང༌། བཤེས་གཉེན་གྱི་དབང་དང་བཞི།

དབང་གི་སོྟབས། སེམས་ཁའི་རེ་བ་ཆ་མཉམ་རོྫགས་ཚུགས་པའི་
ཤུགས།

དབང་གི་མཐའ་རྟེན། དབང་ཐོབ་པའི་མཇུག་མཎྜལ་དང་གཏང་
རག་ལ་སོགས་པ།

དབང་གི་མཐའ་རྟེན་དྲུག རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ། རོྡ་
རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ། སོྤྱད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ། ལུང་

བསྟན་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ། རྗེས་གནང་གི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་

པ། དབུགས་དབྱུང་གི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་དང་དྲུག 

དབང་གི་སྦྱིན་སྲེག དབང་འདུ་ནིའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག

དབང་གི་སོྦྱར་བ། དབང་བསྐུར་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་གསུམ། སའི་ཆོ་ག 
སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་དང་གསུམ། 

དབང་གི་ལས། ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་ལཱ། 

དབང་གི་ལྷ། དབང་གནང་བའི་ལྷ།

དབང་གི་ལྷ་མོ། ལྷ་མོ་རིག་བྱེད་མའི་མིང༌།

དབང་གིས་འགོག་པ། ཉ དོན་དག་ག་ཅི་ར་ཨིན་ལུ་འབད་མ་

དགོ་པ་ལ་སོགས་པ་བང་ཅན་གྱིས་བཀག་པའི་རྒྱན།

དབང་གིས་འཆུ་བ། བང་གིས་འཕོྱག་པ།

དབང་གྱུར། དབང་ཤརོ་ཚར་བ།

དབང་གྲལ། དབང་གི་གྱལ་ཁ།

དབང་སྒ། རྟ་སྒའི་ནང་ཚན་ཅིག

དབང་སྒྱུར། དབང་ཚད་ཐོབ་པ། 

དབང་མངོན། དབང་པོ་མངོན་སུམ། 

དབང་མངོན་ལྔ། མིག་གི་དབང་མངོན། རྣ་བའི་དབང་མངོན། 

སྣའི་དབང་མངོན། ལྕེའི་དབང་མངོན། ལུས་ཀྱི་དབང་མངོན་དང་ལྔ།

དབང་མངོན་ཚད་མ། རྟེན་དབང་པོ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བྱུང་བའི་ཤེས་པ་
མ་འཁྲུལ་བའི་མིང༌། 

དབང་སྔོན། ནོརབུ་མཐོན་ཀའི་མིང༌། 

དབང་བཅུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ་གིས་གནོད་པ་བཅུ་ཡི་ཁ་
གནོན་ལུ་ཐོབ་པའི་དབང་བཅུ། ཚེ་ལ་དབང་བ། སེམས་ལ་དབང་བ། 

ཡོ་བྱད་ལ་དབང་བ། ལས་ལ་དབང་བ། སྐྱེ་བ་ལ་དབང་བ། མོས་པ་

ལ་དབང་བ། སོྨན་ལམ་ལ་དབང་བ། རྫུ་འཕྲུལ་ལ་དབང་བ། ཆོས་

ལ་དབང་བ། ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བ་དང་བཅུ། 

དབང་བཅུ་གཅིག རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད་ཀྱི་འཇུག་སྒོའི་དབང་ཨིན། 
སོླབ་མའི་དབང་ལྔ། སོླམ་དཔོན་གྱི་དབང་དྲུག་དང་བཅུ་གཅིག 

དབང་ཆ། མངའ་ཐང༌། དབང་ཤུགས། 

དབང་ཆེན། ༡ དབང་ཚད་སོྦམ་པ། ༢ ང་ ཆུ་ཆེན། ༣ བླ་མེད་རྒྱུད་
སྡེའི་ལྷའི་དབང༌།

དབང་ཆེན་བཅད་ཀྱི་ཁྲིམས། བདེན་རྫུན་དབྱེ་བ་ཕྱེ་བའི་སྐབས་
གཉིས་ཆ་ར་གིས་རྫུན་པ་ཐོན་སོང་ན་གཉིས་ཆ་ལུ་འདྲན་འདྲ་ཆད་པ་

བཀལ་ཐངས་ཀྱི་ཁྲིམས།

དབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་རོལ་པ། དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན།

དབང་ཆེན་དབང་མེད། དབང་ཆ་ཡོད་མི་དང་མེད་མི།

དབང་ཆེན་མཚན། ང་ རྒྱ་མཚོ།

དབང་མཆོག ང་ མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ།

དབང་ཏང༌། དབང་ཐང་དང་འདྲ།

དབང་གཏད་པ། དབང་ཆ་སོྤྲད་པ།

དབང་རྟུལ། རིག་པ་རྡུགས་དྲགས། 

དབང་རྟེན། དབང་པོ་བརྟེན་སའི་གཞི། 

དབང་རྟེན་ལྔ། ནམ་མཁའི་རྟེན། རླུང་གི་རྟེན། མེའི་རྟེན། ཆུའི་
རྟེན། སའི་རྟེན་དང་ལྔ། དེ་ཡང་མཁའ་རྟེན་སྙིང༌། རླུང་རྟེན་གློཝ། 

མེ་རྟེན་མཆིནམ། ཆུ་རྟེན་མཁལམ། ས་རྟེན་མཚེརཔ་ལྔ།

དབང་ཐང༌། ༡ སོྟབས་ཤུགས། ༢ ཙ གོ་ལ་གི་ཁ་དོག 

དབང་ཐང་མེ་ཏོག གྲམ་ཙི་ཐགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཅིག
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དབང་ཐུལ། སོྤྱད་ལམ་ཞིབ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི།

དབང་དུ་བཏང༌། ༡ དཔྱེ་བཞག་པ། ༢ ཆ་བཞག་པ།

དབང་དུ་བྱེད་པ། ༡ ཆ་བཞག་པ། ༢ བང་གིས་ཨེབ་པ།

དབང་དོན། ༡ དབང་པོ་དང་ཡུལ། ༢ དབང་པོའི་ཡུལ། 

དབང་མདོག ཁ་དོག་དམརཔོ། 

དབང་འདུས། ༡ དབང་ཆ་འཛོམས་པ། ༢ མངའ་འོག་ལུ་ཚུད་པ།

དབང་ལྡན། ༡ དབང་ཆ་ཡོད་པ། ༢ ང་ བྱང་དང་ཤར་གྱི་མཚམས། 

དབང་བསྡུ། དབང་ལུ་བཙུགས་པའི་མ་འོངས་པ།

དབང་རོྣན། རིག་པ་རྩེ་དྲགས།

དབང་པོ། ༡ གཙོ་ཅན། ༢ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྟེན། ༣ རིག་རྩལ། 
༤ ང་ ཤར་གྱི་ཕོྱགས། ༥ གྱངས་ཁ་ལྔ།

དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན། དབང་པོ་སྐྱོན་ཞུགས་མི།

དབང་པོ་དགུ། འཕགས་པའི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་མི། དད་པའི་དབང་
པོ། བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་དབང་པོ། དྲན་པའི་དབང་པོ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་

དབང་པོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ། ཚོར་བ་བདེ་བའི་དབང་པོ། ཚོར་

བ་ཡིད་བདེ་བའི་དབང་པོ། བཏང་སྙོམས་ཀྱི་དབང་པོ། ཡིད་ཀྱི་དབང་

པོ་དང་དགུ། 

དབང་པོ་སྒོ་ལྔ། དབང་པོ་ལྔ།

དབང་པོ་ལྔ། ༡ མིག་གི་དབང་པོ། རྣ་བའི་དབང་པོ། སྣའི་དབང་
པོ། ལྕེའི་དབང་པོ། ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་དང་ལྔ། ༢ རྣམ་བྱང་གི་དབང་

པོ་ལྔ་སྟེ། དད་པའི་དབང་པོ། བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་དབང་པོ། དྲན་པའི་

དབང་པོ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་པོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ་དང་ལྔ། 

༣ ཀུན་ཉོན་གྱི་དབང་པོ་ལྔ་སྟེ། དད་པའི་དབང་པོ། བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་

དབང་པོ། དྲན་པའི་དབང་པོ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་པོ། ཤེས་རབ་

ཀྱི་དབང་པོ་དང་ལྔ།

དབང་པོ་བཅུ་གཅིག ངག ལགཔ། རྐངམ། རྐུབ། འདོམས། 
བོླ། མིག རྣ་བ། སྣ། ལྕེ། པགས་པ། ལས་བོླ་དང་བཅུ་གཅིག 

དབང་པོ་མཆོག་དམན་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། དད་པའི་
དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། 

དབང་པོ་ཉམས་པ། ༡ རྒསཔ་ཐལ་བ། ༢ མིག་ལ་སོགས་པ་ལུ་

ཐོ་ཕོག་པ། ༣ ང་ ཕོ་སྐྱེས་ལྷིགཔ་བཏོན་བཀོ་མི། 

དབང་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས། དབང་པོ་ཉེར་གཉིས་དང་དོན་གཅིག 

དབང་པོ་ཉེར་གཉིས། མིག་གི་དབང་པོ། རྣ་བའི་དབང་པོ། སྣའི་
དབང་པོ། ལྕེའི་དབང་པོ། ལུས་ཀྱི་དབང་པོ། ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ། 

སོྲག་གི་དབང་པོ། ཕོ་དབང༌། མོ་དབང༌། ཚོར་བ་བདེ་བའི་དབང་

པོ། ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་དབང་པོ། ཚོར་བ་ཡིད་བདེ་བའི་དབང་པོ། 

ཚོར་བ་ཡིད་མི་བདེ་བའི་དབང་པོ། ཚོར་བ་བཏང་སྙོམས་ཀྱི་དབང་པོ། 

དད་པའི་དབང་པོ། བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་དབང་པོ། དྲན་པའི་དབང་པོ། 

ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་པོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ། ཀུན་ཤེས་བྱེད་

པའི་དབང་པོ། ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོ། ཀུན་ཤེས་ལྡན་པའི་དབང་

པོ་དང་ཉེར་གཉིས།  

དབང་པོ་དྲུག མིག་གི་དབང་པོ། རྣ་བའི་དབང་པོ། སྣའི་དབང་པོ། 
ལྕེའི་དབང་པོ། ལུས་ཀྱི་དབང་པོ། ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་དང་དྲུག 

དབང་པོ་རྣམ་ལྔའི་མེ་ཏོག མཚེར་པའི་མེ་ཏོག་མཆུ། མཁལ་
མའི་མེ་ཏོག་རྣ་བ། སྙིང་གི་མེ་ཏོག་ལྕེ། གློ་བའི་མེ་ཏོག་སྣ། མཆིན་

པའི་མེ་ཏོག་མིག་ཏོ་དང་ལྔ། 

དབང་པོ་རོྣ་རྟུལ། རིག་པ་གསལ་དྲགས་དང་རིགཔ་རྡུགས་དྲགས།

དབང་པོ་མ་ཚང་བ། ཡན་ལག་མ་ཚང་བ། 

དབང་པོ་ཟུང་སོྦྱར། ང་ ལུས་འབྲེལ་གྱི་མིང༌།

དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་པ། དབང་ཤེས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་ནང་ནའི་
གཟུགས་ཅན་དྭངས་མ།

དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་པ་ལྔ། མིག་གི་དབང་པོ། རྣ་བའི་
དབང་པོ། སྣའི་དབང་པོ། ལྕེའི་དབང་པོ། ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་དང་ལྔ།  

དབང་པོ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ། ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་མཆོག 
བར་མ། ཐ་མ་དང་གསུམ། 

དབང་པོ་རིལ་བུ། སྦྱར་དུག་གྱུར་དུག་བད་ཀན་སྨུག་པོ་ཚུ་ལུ་ཕན་
པའི་རྩི་སྨན་ཅིག

དབང་པོ་ལག་པ། ནུས་སོྟབས་དང་ཁུ་བ་འཕེལ་བ་ལུ་ཕན་པའི་
ཐང་སྨན་རོ་མངརམོ་འབད་མི་ཅིག

དབང་པོ་ཤརོ་བ། དབང་པོ་ཉམས་པ། 

དབང་པོ་གསལ་བ། དབང་པོ་ལུ་ཐོ་མ་ཕོག་པ།
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དབང་པོ་གསུམ། མཐོང་ལམ་ན་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པ་ཤེས་པའི་
དབང་པོ། སྒོམ་ལམ་ན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་དབང་པོ། མི་སོླབ་ལམ་

ན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་རོྟགས་པའི་དབང་པོ་དང་གསུམ།

དབང་པོའི་སྐྱེ་མཆེད། ང་ ལུས་ཀྱི་མིང༌།

དབང་པོའི་དགྲ། ང་ ལྷ་མ་ཡིན། 

དབང་པོའི་སྒོ། དབང་པོ་ལྔའི་སྒོ།

དབང་པོ་སྒོ་དྲུག དབང་ལྔ་དང་ཡིད་དབང་བཅས་དྲུག 

དབང་པོའི་མངོན་སུམ། རྒྱུ་དབང་པོ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེས་པའི་
གཞན་རིག་གི་ཤེས་པ།

དབང་པོའི་རོྡ་རྗེ། ང་ གནམ་ཁའི་གློག

དབང་པོའི་ཕོྱགས། ང་ ཤར་ཕོྱགས།

དབང་པོའི་མེའི་དུ་བ། ང་ ས་སྨུག

དབང་པོའི་མཚོན། ང་ འཇའ་ཚོན། གཞའ་ཚོན།

དབང་པོའི་ཤིང་བལ། ང་ འཇའ་ཚོན་གཡོ་དྲགས་ཅན།

དབང་པོར་འགྲོ། ང་ ཐིག་ལེ།

དབང་ཕྱུག ༡ དཔལ་འབོྱར་ཕུན་ཚོགས། ༢ ལྷ་དབང་ཕྱུག ༣ ང་ 
གྱངས་ཁ་བཅུ་གཅིག ༤ མེ་མོ་གླང་ལོ། 

དབང་ཕྱུག་གི་བུ་གཉིས། ཚོགས་བདག གདོང་དྲུག 

དབང་ཕྱུག་གི་བུ་མོ་བདུན། ཚངས་མ། དབང་མོ། ཁྱབ་
འཇུག་མ། ཕག་མོ། དྲག་མོ། ལུས་ངན་མོ། གཞོན་ནུ་མ་དང་བདུན། 

དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་
གིས་གཞན་སོྤྱད་པ། ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བའི་དབང་ཕྱུག་གིས་ཐམས་ཅད་

ལ་འཇུག གནས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་གཞན་སྨིན་པར་བྱེད་པ། སྐུའི་

དབང་ཕྱུག་གིས་གཞན་གྱི་རྟེན་བྱེད། གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གིས་

གཞན་རྗེས་སུ་འཛིན། ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་གསལ་བར་བྱེད། 

ཡོན་ཏན་དབང་ཕྱུག་གིས་དབུལ་བ་སེལ། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་

གིས་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བྱེད་པ་དང་བརྒྱད། 

དབང་ཕྱུག་གོ་ཆ། ལེགས་སྦྱར་ལུ་མཁས་པ་ཅིག

དབང་ཕྱུག་བརྒྱད། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བརྒྱད། གཟུགས་
ཕྲ་བའི་ཡོན་ཏན། གཟུགས་རགས་པའི་ཡོན་ཏན། ཡང་བའི་ཡོན་

ཏན། ཁྱབ་པའི་ཡོན་ཏན། ཡང་དག་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན། རབ་ཏུ་

གསལ་བའི་ཡོན་ཏན། བརྟན་པའི་ཡོན་ཏན། འདོད་དགུ་འབྱུང་བའི་

ཡོན་ཏན་དང་བརྒྱད།

དབང་ཕྱུག་ཆུང་བ། བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་ཕོྱགས་སྲུང་མི།

དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ། ༡ ལྷ་དབང་ཕྱུག ༢ ཕོ་མཚན།

དབང་ཕྱུག་པ། ལྷ་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་སྦེ་གཟུང་མིའི་ཆོས་
ལུགས་ཅིག

དབང་ཕྱུག་བུ་གཉིས། ཚོགས་བདག གདོང་དྲུག 

དབང་ཕྱུག་བཞེངས་བཞུགས། ཙ གྲུབ་པའི་ཁྱིམ་སླེབས་

སྐབས་གཟའ་དང་བྱེད་པའི་ལོ་བདག་ལུ་བརྟེན་པའི་ཁྱིམ་གཟའ་མང་

ཉུང་ལུ་ཚོད་དཔགས་ཏེ་གནམ་གཤིས་ལ་སོགས་པ་བརྟག་ཐབས་ཅིག

དབང་ཕོྱགས། ང་ མར་ངོ༌།

དབང་བ། དབང་ཆ་བཟུང་བའི་དུས་གསུམ་ག་ལུ་འཇུག

དབང་བ་བཅུ། དབང་བཅུ་དང་དོན་གཅིག 

དབང་བའི་ལམ་ལུགས། ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་རྨང་གཞི།

དབང་བྱེད་བདག ང་ འདོད་ལྷའི་མིང༌།

དབང་བྱེད་པ། དབང་ཐོབ་པ།

དབང་བོླན། དབང་ཆ་བཟུང་བའི་བོླན་པོ།

དབང་འབོྱར་བའི་གཟུགས། བསམ་གཏན་ལུ་དབང་ཐོབ་ཚར་
ནི་འདི་གིས་མཐོང་བའི་གཟུགས་དཀར་སེར་ལ་སོགས་པ་བཟུམ།

དབང་མ། དོན་ཧིང་གི་རྩ་འདབ་ཅིག

དབང་མེད། རང་ལུ་དབང་ཆ་མེད་པ།

དབང་བཙན། སོྟབས་ཤུགས་ཆེ་བ།

དབང་ཚོར། ལུས་ཀྱི་ཚོར་བ།

དབང་འཛིན་པ། དབང་ཆ་གཟུང་མི།

དབང་གཞུ། དབང་པོའི་གཞུ། 

དབང་བཞི། བུམ་དབང༌། གསང་དབང༌། ཤེར་དབང༌། ཚིག་དབང་
དང་བཞི། 

དབང་ཟ་བ། ཐོབ་ཐང་མེད་རུང་ཟ་སོྤྱད་འཐབ་པ།
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བ

དབང་ཡོད། ༡ བང་བཙོང་བ། ༢ དབང་ཆ་ཡོད་པ།

དབང་ཡོད་ཤེད་འཁྱེར། བང་བཙོང་གིས་ཨེབ་བདའ་བ།

དབང་ཡོན། དབང་ཞུ་བའི་ཡོན། 

དབང་རིལ། དབང་པོ་རིལ་བུ།

དབང་རིས། རང་དབང་གི་རྒྱུ་ཅ་ལ།

དབང་ལག དབང་པོ་ལག་པའི་མིང༌།

དབང་ལུང༌། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་དབང་དང་ལུང༌། 

དབང་ལུང་ཁྲིད་གསུམ། སྨིན་ནི་གི་དབང༌། བརྒྱུད་པ་མ་ཆད་
པའི་ལུང༌། གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་དང་གསུམ། 

དབང་ཤེད། བང་ཤུགས། དབང་བཙན། 

དབང་ཤེད་བཙན་གཏམ། བང་ཅན་གྱི་བོླ།

དབང་ཤེས། དབང་པོ་ལྔ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེ་བའི་ཤེས་པ།

དབང་ཤེས་ཀྱི་རྐྱེན་གསུམ། དབང་ཤེས་ཀྱི་དམིགས་རྐྱེན། 
དབང་ཤེས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན། དབང་ཤེས་ཀྱི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་དང་གསུམ། 

དབང་ཤེས་ཀྱི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན། ཆོས་དེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ལུ་གཙོ་
བོ་ངོ་མ་སྦེ་བསྐྱེད་བཅུག་མི། 

དབང་ཤེས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན། དབང་ཤེས་དེ་ཡུལ་འཛིན་དུ་གཙོ་
བོར་བསྐྱེད་བཅུག་ནི་གི་སོན། 

དབང་ཤེས་ཀྱི་དམིགས་རྐྱེན། རང་གི་བག་ཆགས་ཀྱིས་རང་གི་
འབྲས་བུ་དབང་ཤེས་དེ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་སྦེ་གཙོ་བོར་བསྐྱེད་བཅུག་མི།

དབང་ཤེས་ཀྱི་ལོག་ཤེས། དབང་ཤེས་ཕྱི་འགྱུར། དུང་དཀར་
སེརཔོ་མཐོང་བའི་ཤེས་པ་བཟུམ།

དབང་ཤེས་འཁྲུལ་བ། དབང་ཤེས་འཁྲུལ་འགྱོ་མི། ཟླཝ་གཉིས་
མཐོང་གི་ཤེས་པ་བཟུམ།

དབད་པ། སེན་མོ་གིས་འཐེན་པའི་མ་འོངས་པ།

དབབ་པ། ཕབ་པའི་མ་འོངས་པ།

དབའ། ༡ ཆུ་ཡི་རྦ་རླབས། ༢ ལགས་སོ་ཟེར་བའི་དོན།

དབའ་ཀློང༌། རྦ་རླབས་ཀྱི་སྦུག

དབའ་སྒལ། རྦ་རླབས། 

དབའ་རླབས། རྦ་རླབས། 

དབར། བར། མཚམས། སྦུག

དབལ། ༡ སྤྱི་ཏོག ༢ ཉམས་རྒྱགས་པ། ༣ ཚ་ཤུགས། ཚ་དོྲད།

དབལ་ཆོགས་པ། ངར་ཕབ་ཚུགས་པ། སྤྱི་ཏོག་མེདཔ་བཏང་
ཚུགས་པ།

དབལ་ལྡན། སོྦ་བའི་རྣག་ཚོ་མ་ཚོ་བརྟག་དཔྱད་འབད་ནིའི་ཐུརམ་
རྩེ་གསུམ་པ།

དབལ་ལྡན་ཤ་ཁབ། པགས་ཀོ་རལ་རལཝ་བཙེམ་ནི་གི་ཁབ།

དབལ་ཚ་བ། དོྲད་ཤུགས་སོྦམ་པ། 

དབས། རུས་རྒྱུད་ཅིག

དབུ། མགུ་ཏོའི་ཞེ་ས།

དབུ་རྐྱང་རོ་གསུམ། རྩ་དབུ་མ། རྐྱང་མ། རོ་མ་དང་གསུམ། 

དབུ་སྐོར། མགུ་སྐོར་གྱི་ཞེ་ས།

དབུ་སྐོར་གཡོ་ཞུས། མགུ་སྐོར་དང་ཤབོ་ཞུ་བ།

དབུ་སྐྲ། མགུ་ཏོའི་སྐྱའི་ཞེ་ས།

དབུ་སྐྲ་འཇམ་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབུ་སྐྲ་འཇམ་
ཅུག་ཅུ་འབད་བའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ། 

དབུ་སྐྲ་དྲི་ཞིམ་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབུ་སྐྲ་དྲིམ་
ཞིམ་ཏོང་ཏོ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ། 

དབུ་སྐྲ་སྡུག་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབུ་སྐྲ་ཧུམ་ཆི་ཆི་
འབད་བའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ། 

དབུ་སྐྲ་བུང་བ་ལྟར་གནག་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་
ཀྱི་དབུ་སྐྲ་སྦྱངམ་གི་གཤོགཔ་བཟུམ་གནག་ཏང་ཏ་འབད་བའི་དཔེ་

བྱད་བཟང་པོ། 

དབུ་སྐྲ་མ་འཛིང་བའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབུ་སྐྲ་ཕར་
ཚུར་སླ་བསྲེས་ཏེ་མ་འཛིང་བའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ། 

དབུ་སྐྲ་མི་གཤོར་བའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབུ་སྐྲ་རྩུབ་
དྲགས་མེད་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ། 

དབུ་སྐྲ་ལི་བ། ༡ དབུ་སྐྲ་བུད་འགྱོ་བ། ༢ དབུ་སྐྲ་སྒོར་སྒོ་སྦེ་སྐྱེ་བ།
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དབུ་སྐྲའི་དཔེ་བྱད་དྲུག དབུ་སྐྲ་གནག་པ། དབུ་སྐྲ་སྡུག་པ། 
དབུ་སྐྲ་འཇམ་པ། དབུ་སྐྲ་མ་འཛིང་པ། དབུ་སྐྲ་མི་གཤོར་བ། དབུ་

སྐྲ་དྲིམ་ཞིམ་པ་དང་དྲུག

དབུ་ཁང༌། བལ་ཡུལ་གྱི་ལྷ་སྐུ་ཅིག

དབུ་ཁྱུད། བེརྒ། ཡིག་མགོ

དབུ་ཁྲིད། འགོ་ཁྲིད་ཀྱི་ཞེ་ས།

དབུ་གུར། གུར་གྱི་ཞེ་ས།

དབུ་རྒྱན། མགུ་རྒྱན་གྱི་ཞེ་ས།

དབུ་རྒྱས་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབུ་སྐྲ་དབུའི་
གདུགས་བཟུམ་རྒྱས་པའི་དཔེ་བྱད།

དབུ་ཅན། ཚུགས་ཡིག 

དབུ་ལྕང༌། སྐྱ་ཐོར་ཏོག་སྦེ་བཅིངས་པའི་ཞེ་ས།

དབུ་ལྕོག སྐྱ་རྒྱན་གྱི་ཞེ་ས།

དབུ་ཆུང༌། དབུ་མཛད་ཆུང་བ།

དབུ་ཆེན། དབུ་མཛད་ཆེ་བ། 

དབུ་ཆོས། དབུ་མཛད་དང་སྐུ་དྲུང༌།

དབུ་ཆོས་གསུམ། དབུ་མཛད། སྐུ་དྲུང༌། ལས་དྲུང་དང་གསུམ།

དབུ་སྙུང༌། ༡ མགུ་ཏོ་ན་བའི་ཞེ་ས། ༢ མནའི་ཞེ་ས།

དབུ་བརྙེས་པ། འགོ་བཙུགས་པའི་ཞེ་ས།

དབུ་གཏུག མགུ་ཏོ་དང་མགུ་ཏོ་མཐུད་པའི་ཞེ་ས།

དབུ་སོྟན། འཇིམ་སྐུ་དབུ་བཞེངས་འགོ་བཙུགས་པའི་དགའ་སོྟན།

དབུ་ཐོད། ཐོད་པའི་ཞེ་ས།

དབུ་དུམ། མགུ་ཤགོ་གི་དུམ་ཚན་གྱི་ཞེ་ས།

དབུ་མནའ། མནའི་ཞེ་ས།

དབུ་པཎ། དབུ་ཞྭ་པཎ་ཞྭ།

དབུ་དཔངས། མགོ་འཕང་གི་ཞེ་ས།

དབུ་སྤྱི། དབུ་མཛད་དང་གཉེར་ཆེན།

དབུ་ཕྲེང༌། ལྦ་གའི་ཕྲེང་བ།

དབུ་འཕང༌། མགོ་འཕང་གི་ཞེ་ས།

དབུ་བ། ལྦ་གའི་མིང༌།

དབུ་བྱིངས། ༡ བཟོ་རིག་འགོ་དཔོན། ༢ དབུ་མཛད་དང་དགེ་
འདུན་དམངས།

དབུ་བླ། དཔོན་གྱི་རྩ་བའི་བླམ།

དབུ་མ། ༡ སྦུག་མ། ༢ མཐའ་ག་ཏེ་ལུ་ཡང་མ་གནས་པའི་བར་མ། 
༣ ལུས་རྩའི་གཙོ་ཅན།

དབུ་མ་འཇུག་པ། ཟླ་བ་གྲགས་པ་གིས་མཛད་པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བ། རང་གི་དམ་བཅའ་ཐ་སྙད་དུ་ཡང་ཁས་
མི་ལེན་པའི་དབུ་མ་པ།

དབུ་མ་སྡེ་ལྔ། ཤེར་ཕྱིན། མྱང་འདས། དཀོན་བརྩེགས། ཕལ་
ཆེན། ལང་ཀར་གཤེགས་པ་དང་ལྔ།

དབུ་མ་པ། རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་ཆ་དང་བྲལ་བའི་ལྟ་བ་ཁས་
ལེན་མི།

དབུ་མ་པ་གསུམ། མདོ་སྡེ་སོྤྱད་པའི་དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པ། རྣལ་
འབོྱར་སོྤྱད་པའི་དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པ། དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བ་དང་གསུམ། 

དབུ་མ་གཞན་སོྟང༌། ཐ་སྙད་དུ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡོད་པར་འདོད་པ་
དང༌། དོན་དམ་ལུ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སོྟང་གི་ཡེ་ཤེས་བདེན་གྲུབ་སྦེ་

ཁས་ལེན་པའི་ལྟ་བ་ཅན།

དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པ། རང་གི་མཚན་ཉིད་དེ་གིས་གྲུབཔ་ཨིནམ་ཐ་
སྙད་ལུ་ཁས་ལེན་པའི་དབུ་མ་པ།

དབུ་མ་རིགས་ཚོགས་ལྔ། རྩ་བ་ཤེས་རབ། རོྩད་བཟོླག སོྟང་
ཉིད་བདུན་ཅུ་པ། རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པ། ཞིབ་མོ་རྣམ་འཐག་དང་ལྔ། 

དབུ་མ་རིགས་ཚོགས་དྲུག རྩ་བ་ཤེས་རབ། རོྩད་པ་བཟོླག་
པ། སོྟང་ཉིད་བདུན་ཅུ་པ། རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པ། ཞིབ་མོ་རྣམ་འཐག 

རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་དང་དྲུག

དབུ་མའི་ལྟ་བ། ཆོས་ག་ར་གི་རང་བཞིན་རོྟགས་པའི་བོླ་གྲོས།

དབུ་མའི་ལམ། རང་བཞིན་མེད་པའི་ལྟ་བ་རོྟགས་པའི་ལམ།

དབུ་མའི་སོླབ་དཔོན་གསུམ། སངས་རྒྱས་བསྐྱངས། ཟླ་བ་
གྲགས་པ། ཞི་བ་ལྷ་དང་གསུམ།
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དབུ་མེད། མགུ་ཏོ་མེད་པའི་ཡི་གུ། གཤར་ཡིག 

དབུ་དམར། མགུ་ཏོ་དམརཔོ། དཔྱལ་ཐེར།

དབུ་རོྨག ༡ ལྕགས་ཞྭམོ། ༢ མགོ་འཕང༌། ༣ ཆབ་སྲིད།

དབུ་གཙོ། འགོ་དཔོན་གཙོ་བོ།

དབུ་རྩེ། ཕོ་བྲང་གི་སྤྱི་ཏོག 

དབུ་རྩེའི་བྱ་འདབ། ཕོ་བྲང་གི་དབུ་རྩེའི་ཆུ་སྐྱོར།

དབུ་ཚད། དབུ་མ་དང་ཚད་མ།

དབུ་མཚམས། ༡ སྐྱ་མཚམས། ༢ སྐྱ་སོ་སོའི་མཚམས།

དབུ་མཛད། ༡ ཐུན་བཏང་བའི་དབུ་མཛད། ༢ བཟོ་རིག་ལཱ་དཔོན།

དབུ་ཞུར། མགུ་ཏོ་དམརཔོ། དཔྱལ་ཐེར།

དབུ་ཞྭ། ཞྭམོ་གི་ཞེ་ས།

དབུ་གཞུག མགུ་མཇུག་གི་ཞེ་ས།

དབུ་བཞུགས། གྱལ་མགོ་ལུ་བཞུགས་མི།

དབུ་ཟླུམ་ཞབས་རྗེན། མགུ་ཏོ་ཧྲིལ་ཧྲིལ་དང་རྐངམ་སོྟངམ་
འབད་མིའི་དགེ་སོླང་གི་ཆ་ལུགས།

དབུ་ཡ། ཡ་མ། 

དབུ་རེག མགུ་རིལ། 

དབུ་ལོ། སྐྱ།

དབུ་སེམས། དབུ་མ་པ་དང་སེམས་ཙམ་པ།

དབུ་སེམས་གཉིས། དབུ་མ་པ་དང་སེམས་ཙམ་པ་གཉིས།

དབུ་བསིལ། ༡ མགུ་ཏོ་འཁྱུ་བའི་ཞེ་ས། ༢ སྐྱ་བཞར་བའི་ཞེ་ས།

དབུག་པ། དོང་སྤེད་པའི་མ་འོངས་པ།

དབུགས། ༡ སོྲག་རྩ་ནང་ནའི་རླུང་མ། ༢ ཡུན་ཚད་འཇལ་ནིའི་
མིའི་དབུགས་ཚད། ༣ ཟླཝ་སོ་སོའི་དབུགས་སྒང་གི་བསྡུས་མིང༌། 

༤ གྱངས་ཁ་དྲུག

དབུགས་རྐྱལ། ལྷ་འདྲེ་གིས་མི་གི་དབུགས་བསྡུ་སྟེ་བླུག་སའི་ཕད་ཙི།

དབུགས་སྐྱེས། ང་ ཟླ་བའི་མིང༌།

དབུགས་སྐྱོ་པོ། ༡ བོླ་ཁོག་མེད་མི། ༢ ལཱ་ཤུགས་མེད་མི།

དབུགས་ཁང༌། ལྷ་འདྲེ་གིས་སེམས་ཅན་གྱི་དབུགས་ཚུ་བསྡུ་སྟེ་
བླུག་སའི་ཁྱིམ། 

དབུགས་འཁར་བ། དབུགས་ལྐོད་མར་ཐོགས་པ། 

དབུགས་འཁུན་པ། དབུགས་རྩེག་པ།

དབུགས་བགྲང་བ། དབུགས་གྱངས་ཁ་བརྩི་བ།

དབུགས་རྒོད་པ། དབུགས་ཤུགས་ཅན་བཏང་བའི་མིང༌།

དབུགས་ལྒང༌། རླུང་ལྟིར་བའི་ལྒང་ཕུ།

དབུགས་སྒང༌། ཟླཝ་གི་འགོ་བཙུགས་མི་དང་ཕྱེད་ཀ་ལོྷད་པའི་
དུས་ཚོད།

དབུགས་སྒོམ་པ། ཤུགས་བཙིར་བ།

དབུགས་བརྒྱངས་པ། དབུགས་ཡར་ལྟ་འགགས་པ།

དབུགས་ངན། ཕྱེན།

དབུགས་ངར་བ། དབུགས་གཏོང་ལེན་ཤུགས་ཅན།

དབུགས་ངལ་གསོ་བ། དབུགས་ངལ་གསོ་བ།

དབུགས་རྔུབ་གཏོང༌། དབུགས་ཚུར་འཐེན་པ་དང་ཕར་བཏང་བ།

དབུགས་སྔུར། གཉིད་ལོགཔ་ད་དབུགས་ལྷ་པའི་དོང་ནང་ལས་
བཏང་བའི་སྒྲ།

དབུགས་ཆ། ༡ དབུགས་ཀྱི་ཆ་ཤས། ༢ དབུགས་ཕར་གཏང་དང་
ཚུར་འཐེན་གྱི་ཆ།

དབུགས་ཆགས། སེམས་ཅན།

དབུགས་ཆེན་བྱིན་པའི་རྣལ་འབོྱར། མཐོང་ལམ་ཐོབ་པའི་
སའི་མིང༌།

དབུགས་གཏོང་ལེན། དབུགས་ཕར་གཏང་དང་ཚུན་ལེན་གྱི་མིང༌།

དབུགས་ཐག ༡ དབུགས་རིང་ཐུང་གི་ཚད། ༢ དབུགས་གཅིག་
གི་ཚད།

དབུགས་ཐེབ་རེ། དབུགས་གཏང་ཐེངས་གཅིག

དབུགས་ཐོབ། ༡ ཤི་མི་ལས་ལོག་པ། བརྒྱལ་མི་ལས་དྲནམ་སོས་
པ། ༢ དབུགས་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན།

དབུགས་འཐུམ། དབུགས་འཐུམས་དང་འདྲ།
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དབུགས་འཐུམས། དབུགས་གཏང་མ་ཚུགས་པ།

དབུགས་འདྲེན་པ། ༡ དབུགས་ནང་ན་འཐེན་པ། ༢ དབུགས་ཀྱི་
གྱངས་ཁ་བརྩི་བ།

དབུགས་རྡེབ་པ། དབུགས་འཚང་བ།

དབུགས་བསྡུ་བ། དབུགས་ལེན་པ།

དབུགས་མནམ་པ། སྦ་ཧལ་བ།

དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་རྒྱུ་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ། དབུགས་གཏོང་
ལེན་གྱངས་ཁ་བརྩིས་ཏེ་སྒོམ་ཐངས་ཅིག

དབུགས་ཕྱིན་པ། ༡ དབུགས་ཆད་དེ་ཤི་བ། ༢ སྡུག་བསྔལ་
འཇོམས་པ།

དབུགས་ཕྱུང༌། ༡ དབུགས་ཕྱི་ཁར་བཏང་བ། ༢ སྡུག་བསྔལ་ལས་
ཐར་བཅུག་པ།

དབུགས་བྲལ། ང་ རོའི་མིང༌།

དབུགས་དབྱུང༌། སེམས་གསོ་བ། 

དབུགས་འབྱིན་བདག ང་ རླུང་ལྷའི་མིང༌།

དབུགས་འབྱིན་པ། ༡ སེམས་གསོ་འབད་བ། ༢ དབུགས་ཕར་
བཏང་བ།

དབུགས་འབྱུང་རྔུབ་བསྒོམ་ཚུལ་དྲུག བགྲང་བ། རྗེས་
འགྲོ། འཇོག་པ། ཉེར་རོྟག བསྒྱུར་བ། ཡོངས་དག་དང་དྲུག 

དབུགས་མི་བདེ་བ་ལྔ། ཕྲན་ཚེགས། མུན་ཅན། དབུགས་ཆད། 
དབུགས་ཆེན། དབུགས་གྱེན་འབྱུང་དང་ལྔ།

དབུགས་མི་བདེ་བའི་ནད། དབུགས་གཏང་ཐངས་མ་བདེ་བའི་
ཨོལ་ལྐོག་གི་ནད་ཅིག

དབུགས་མི་བདེ་བ་ཆེན་པོ། སྐད་འཛེར་ཏེ་ལྐོད་མ་བསྐམས་ཏེ་
ཁ་ལུད་ལེ་ཤ་ཐོན་པའི་ནད།

དབུགས་མེད་པ། ཤུགས་མེད་པ། ཁེ་ཀོ་མེད་པ།

དབུགས་བརྩེགས་པ། དབུགས་གཏོང་ལེན་བྱེལ་བ།

དབུགས་ཚ་བ། དབུགས་ཚ་ཏོམ་ཐོན་པ།

དབུགས་ཡན། དུས་ནམ་དང་ཡང་མ་འདྲ་བའི་དབུགས་གཏང་ཐངས། 

དབུགས་རིང༌། ལུས་ངལ་གསོ་དྲགས་པའི་དབུགས་རིངམོ་གཏང་
ཐངས།

དབུགས་རིང་ནར་ནར། སེམས་ཕམ་ལ་སོགས་པའི་བསྒང་
དབུགས་རིངམོ་སྦེ་བཏང་བ།

དབུགས་རླངས། དབུགས་ཀྱི་རླངསམ།

དབུགས་རླུང༌། དབུགས་དང་གཅིག་ཁར་ཐོན་པའི་རླུང༌།

དབུགས་ཤརོ་བ། ཐང་ཆད་དྲགསཔ་ད་ཤུགས་རོྫགས་པ།

དབུགས་སུབ། དབུགས་སུབ་པ།

དབུགས་ཧད་པ། དབུགས་གཏང་ཐངས་མ་བདེ་བ།

དབུགས་ལྷད་ཤརོ་བ། དབུགས་སྐྱོན་ཤརོ་བ།

དབུགས་ལྷེབ་ལྷེབ། ཤི་རན་པའི་བསྒང་གི་དབུགས་གཏང་ཐངས།

དབུགས་ལྷེམ་མེ། དབུགས་ཆད་རནམ་དའི་དབུགས་གཏང་ཐངས།

དབུང༌། སྦུག

དབུབ་པ། སྤུབ་པའི་མ་འོངས་པ།

དབུའི་དཔེ་བྱད་གསུམ། དབུ་རྒྱས་པ། དཔྱལཝ་ལེགས་ཤམོ་
འབྱེས་པ། དཔྱལཝ་ཚད་གཞི་སོྦམ་པ་དང་གསུམ།

དབུར་ཆག བརྡར་ཏེ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་བཟོ་ཐབས།

དབུར་ཏི། ཚེམ་པའི་དབུར་ཏི།

དབུར་སོྟད། དབུར་ཏིའི་མགུ་ཏོ།

དབུར་འདན། འཇམ་ཤ་བཏོན་ནིའི་འཇིམ་བཟོ་པའི་ལག་ཆ། 

དབུར་རྡར། དབུར་ནིའི་རྡར་རོྡ།

དབུར་རྡེལ། ༡ ཚེམ་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནིའི་ལྕགས་ལེབ། ༢ འཇམ་
ཅུག་ཅུ་དབུར་ནིའི་ལག་ཆ།

དབུར་རོྡ། དབུར་ནིའི་རོྡ།

དབུར་པང༌། ཁ་ཤ་དབུར་ནིའི་པང་ལེབ།

དབུར་བ། ༡ ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་འཐག་པ། ༢ འཇམ་ཅུག་ཅུ་སྦེ་དབུར་བ།

དབུར་གཙུག་ཏོར་ལྡན་པའི་མཚན་བཟང༌། སངས་རྒྱས་
ཀྱི་དབུ་ལུ་གཙུག་ཏོར་ཡོད་པའི་མཚན་བཟང་པོ།
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དབུར་རིས། དབུར་ཏིའི་རྒྱབ་ཤུལ།

དབུར་ཤིང༌། དབུར་ནི་གི་ཤིང༌།

དབུར་ཤགོ དབུར་ནི་གི་ཤགོ་ཀུ།

དབུལ་རྐྱང༌། སྤྱང་ཀ་ཐ་རྡུགས། 

དབུལ་པོ། སྤྱང་ཀ།

དབུལ་ཕོངས། ༡ རྒྱུ་ནོར་མེད་པ། ༢ རྒྱ་ཅ་ལ་མེད་པའི་སྤྱང་ཀ།

དབུལ་ཕྱུག སྤྱང་ཀ་དང་ཕྱུགཔོ།

དབུལ་བ། ༡ ཕུལ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ སྤྱང་ཀ་འགྱོ་བ།

དབུས། སྦུག 

དབུས་སྐད། གཞུང་ཁ།

དབུས་ཁང༌། ཁྱིམ་སྦུག་མ།

དབུས་འགྱུར། ཆོས་དར་སའི་ལྟེ་བ་བཟུམ།

དབུས་འགྱུར་འཆང༌། རོྡ་རྗེ་གདན།

དབུས་ཆུ། གཡུས་གཞུང་ལས་འབབ་པའི་ཆུ།

དབུས་མཐའ་རྣམ་འབྱེད། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོ་གིས་
གསུངས་པའི་བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔའི་ནང་ཚན་ཅིག 

དབུས་ནས་འཛག ང་ ཆུ་ཤེལ།

དབུས་པ། གཡུས་ལྟེ་བ་ལུ་སོྡད་མི། གཞུངམ།

དབུས་པར། གཡུས་ལྟེ་བ་ལས་ཐོན་མིའི་པར་མ།

དབུས་ཕོྱགས། ༡ གཡུས་དབུས་ཀྱི་ཕོྱགས། ༢ སྦུག 

དབུས་ཕྲུག གཡུས་ལྟེ་བ་ལས་ཐོན་པའི་སྣམ་བུ་སྤུ་ཕྲུག

དབུས་འབུན་སོྤར་གཅོག གཅིག་གི་སྐྱེད་ཕྱེད་གཉིས། གཉིས་
སྐྱེད་གསུམ། ལ་སོགས་པ་བརྩི་ཐངས་ཅིག

དབུས་མ། སྦུག་མ། 

དབུས་མོ། གཡུས་ལྟེ་བའི་ཨམ་སྲུ།

དབུས་གཙང༌། གཡུས་དབུས་དང་གཙང༌།

དབུས་གཙང་གི་མི་བཅུ། ཀླུ་མེས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤེས་རབ། 
འབྲིང་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན། རག་ཤི་ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས། རྦ་

ཚུལ་ཁྲིམས་བོླ་གྲོས། སུམ་པ་ཡེ་ཤེས་བོླ་གྲོས། ལོ་སོྟན་རོྡ་རྗེ་དབང་

ཕྱུག ཚོང་བཙུན་ཤེས་རབ་སེང་གེ བོ་དོང་པ་ཨུ་པ་དེ་ཀར། མངའ་

རིས་པ་འོ་བརྒྱད་སྤུན་གཉིས་དང་བཅུ། 

དབུས་རིས། གཡུས་ལྟེ་བའི་མི་རིགས་ཀྱི་ལག་བཟོའི་རི་མོ།

དབུས་རུ། དབུ་རུ། 

དབུས་རྭ། རོྡ་རྗེའི་རྭ་སྦུག་མ།

དབེན་ཁང༌། ས་ཆ་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ།

དབེན་གནས། རི་ཁྲོད།

དབེན་པ། ༡ མེདཔ་སོྟངམ་ཐོན་པ། ༢ ཟང་ཟིང་མེད་པ། ༣ ཟང་ཟིང་
མེད་པའི་ས་ཆ་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ། ༤ ཕབ་རྩིས།

དབེན་པ་གསུམ། ༡ ལུས་འདུ་འཛི་གིས་དབེན་པ། སེམས་མི་
དགེ་བའི་རྣམ་རོྟག་གིས་དབེན་པ། སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་

གྱིས་དབེན་པ་དང་གསུམ། ༢ ངག་དབེན་པ། སེམས་དབེན་པ། སྒྱུ་

ལུས་དང་གསུམ། 

དབེན་པའི་གནས། ང་ དགོན་པ། 

དབེན་ཕུག མཚམས་ཕུག

དབེན་ས། ཁུ་སིམ་སི་སྦེ་སོྡད་ས།

དབེན་ས་སྙན་བརྒྱུད། དགོན་པ་ལུ་སྙན་ལུ་བརྒྱུད་པའི་གདམས་
ངག

དབེན་ས་པ། དགོན་པ་ལུ་སོྡད་མི།

དབེན་གསུམ། དབེན་པ་གསུམ་དང་ཅོག་འཐད།

དབོ། སྐར་མ་སོྦ་ཡི་མིང༌།

དབོ་ཅན། ཟླཝ་གཉིསཔ།

དབོ་བ། འབོ་བའི་མ་འོངས་པ།

དབོ་ཟླ། སྐར་མ་སོྦ་དང་ཟླཝ་གཉིས་གཅིག་ཁར་འཕྱད་ནི་འདི་གིས་
ཟླཝ་གཉིས་པའི་མིང༌།

དབོ་ཡིས་ཉ་བ། ཟླཝ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ།

དབོག་པ། སྦྱིན་པ་གཏང་བའི་མ་འོངས་པ།

དབོན་རྒྱུད། ཕ་སྤུན་གྱི་རིགས།
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དབོན་ཆོས་མཛད། གྲྭ་ཚང་དྲུང་ཆེན།

དབོན་པོ། ༡ ཕ་སྤུན་གྱི་བུ་རིགས། ཚ་བོ། ༢ རྩིསཔ། ༣ གཉེརཔ་
གི་ཁོངས་གཏོགས།

དབོན་མོ། ༡ བཙུནམོ། ཚམོ། 

དབོན་ཞང༌། ཨ་ཁུ་དང་ཚ་བོ། 

དབོན་རིགས། ཨ་ཁུའི་རིགས་རྒྱུད།

དབོན་སེར་གཟུགས། ཨམ་སྲུ་ཡོད་པའི་དགེ་སོླང་བཟོ་མི། 

དབོན་སྲས། ༡ བོན་གྱི་བླམ། ༢ ཚ་བོའི་ཞེ་ས། 

དབོབ། གནང་བར་ཞུ་བ།

དབོར་འདྲེན། ཚུར་འཇལ་བ་དང་ཕར་གཏོང་བ།

དབོར་པ། ཆར་ཆུ་འགྱོ་སའི་ཝ། 

དབོར་བ། འཇལ་བ། 

དབོལ་བ། ༡ གཏིང་དཔོག་མ་ཚུགས་པ། ༢ འཕོ་བཅུག་པ།

དབོས་པ། སོྦ་བ། 

དབྱངས། གདངས། 

དབྱངས་ཀྱིས་བསྙད་པའི་སྡེ། བར་ན་དང་མཇུག་ལུ་ཚིགས་སུ་
བཅད་པ་གིས་སོྟན་པའི་མདོ་སྡེའི་རིགས།

དབྱངས་སྒྲོག ང་ སྦྱངམ།

དབྱངས་སྒྲོག་པ། ང་ ལྷ་ཡི་ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་མི།

དབྱངས་ངེས་པ་གསུམ། དབྱངས་ངེས་པ། གནས་ངེས་པ། 
གསལ་བྱེད་ངེས་པ་དང་གསུམ།

དབྱངས་ངེས་པའི་བྱ་དཀའི་རྒྱན། ཉ སྙན་ངག་གི་ཨི་ཨུ་ལ་

སོགས་པ་ངེས་པའི་བྱ་དཀའ་བའི་རྒྱན།

དབྱངས་ཅན། སྒྲ་ཧན་ཏོང་ཏོ།

དབྱངས་ཅན་དགྱེས་གླུ། དབྱངས་ཧན་ཏོང་ཏོ་སྦེ་ཐུགས་དགྱེས་
ཚུགས་པའི་གླུ་གཞས།

དབྱངས་ཅན་བྱཱ་ཀ་ར་ཎ། ཨ་ནུ་བྷུ་ཏིས་བརྩམས་པའི་དབྱངས་
ཅན་སྒྲ་མདོའི་མིང༌།

དབྱངས་ཅན་མ། ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅནམ།

དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོ། ལྷམོ་དབྱངས་ཅནམ།

དབྱངས་གཅིག་པུ་པ། དབྱངས་གཅིག་ལས་མེད་པའི་ཚིག་གི་
རིགས།

དབྱངས་བཅུ་དྲུག ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨཱི་ཨུ་ཨཱུ་རི་རཱི་ལི་ལཱི་ཨེ་ཨཻ་ཨོ་ཨཽ་ཨཾ་
ཨཿདང་བཅུ་དྲུག

དབྱངས་བཅུ་པ། ང་ རེས་གཟའ་པ་སངས།

དབྱངས་འཆར། དབྱངས་ཡིག་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བརྟག་པའི་རྩིས།

དབྱངས་འཆར་གྱི་རྒྱུད། ལྷ་དབང་ཕྱུག་གིས་གསུངས་པའི་ཚེས་
གྲངས་ལུ་དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་སོྟན་པའི་རྒྱུད་ཅིག

དབྱངས་འཆར་གྱི་རྩིས། དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་སྦྱར་ཏེ་བཟང་
ངན་བརྟག་ཐབས་ཀྱི་རྩིས།

དབྱངས་ཉམས་པ། ༡ སྒྲ་ཉམས་པ། ༢ གསལ་བྱེད་ལུ་སོྲག་མེད་པ།

དབྱངས་སྙན། ང་ ཁུ་བྱུག་གི་མིང༌། ༢ དྲི་ཟ། ༣ ལྷ་ཡི་ཞབས་

ཁྲ་འཐེན་མི།

དབྱངས་རྟ། སྒྲ་མཐོ་དམན་ལ་སོགས་པ་གོ་ནིའི་རྟགས།

དབྱངས་བདག ང་ གཟའ་ཕུརབུ།

དབྱངས་བདུན། དབྱངས་ངེས་པ་བདུན།

དབྱངས་ལྡན་མ། ང་ ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅནམ།

དབྱངས་ལྡེམ་མོ། ལྷ་ཡི་ཞབས་ཁྲ་འཐེན་མི།

དབྱངས་པ། ༡ དབྱངས་པའི་སོླབ་དཔོན། ༢ གཞསམ།

དབྱངས་བྲལ། སྒྲའི་སོྲག་མེད་ཀྱི་ཡི་གུ།

དབྱངས་མེད། སྒྲའི་སོྲག་མེད་ཀྱི་ཡི་གུ།

དབྱངས་བཞི། ཨི་ཨུ་ཨེ་ཨོ་བཞི། 

དབྱངས་ཡིག གདངས་དབྱངས་ཅན་གྱི་རྣམ་པའི་ཡི་གུ།

དབྱངས་ལོགས་པ། ཨེ་ཨཻ་ཨོ་ཨཽ་བཞི།

དབྱངས་གསལ། དབྱངས་ཀྱི་ཡི་གུ་དང་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གུ།

དབྱར་ཀ། ནམ་བྱཱར།
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བ

དབྱར་སྐྱིད། ནམ་བྱཱར་དུས་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་གཏང་བའི་དགའ་སོྟན།

དབྱར་སྐྱེས། ང་ སྤྲིན། 

དབྱར་སྐྱེས་རྔ། ང་ འབྲུག་སྒྲ།

དབྱར་ཁ། ནམ་བྱཱར།

དབྱར་ཁ་སྤེན་མའི་མེ་ཏོག གྲམ་ཙི་གདན་གྱི་མེ་ཏོག་ཅིག

དབྱར་ཁང༌། ༡ བྱཱར་སོྡད་ས། ༢ ཨ་ཎེམོ་གི་སོྡད་ཁང༌།

དབྱར་ཁས་བླངས། དགེ་སོླང་ཚུ་ནམ་བྱཱར་ཕར་ཚུར་མི་འགྱོ་བའི་
དམ་བཅའ་འབད་བ།

དབྱར་གོས། ༡ ནམ་བྱཱར་གྱི་གོ་ལ། ༢ དགེ་སོླང་གི་ཆར་ཁེབས།

དབྱར་གྱི་གོས་རས་ཆེན། ད རྒྱ་ཁྱུ་གསུམ་དང་སོར་བཅོ་བརྒྱད་

ཞེང་ཁ་ཁྱུ་དགུ་འབད་མིའི་དགེ་སོླང་གི་གོ་ལ་ཅིག

དབྱར་གྱི་རྒྱལ་མོ། ང་ ནམ་བྱཱར་གྱི་དུས།

དབྱར་གྱི་རྔ་གསང༌། ང་ འབྲུག་སྒྲ།

དབྱར་གྱི་དུས། ནམ་བྱཱར་གྱི་དུས་ཚོད།

དབྱར་གྱི་རས་ཆེན། ནམ་བྱཱར་གྱི་གོ་ལ་རས་ཆེན་དང་འདྲ།

དབྱར་སྒར། ནམ་བྱཱར་སོྡད་སའི་སྒར། 

དབྱར་རྔ། ང་ འབྲུག་སྒྲ། 

དབྱར་སྔ་མ། ཟླ་དྲུག་པའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་ཉིན་མར་དབྱར་ལེན་མི།

དབྱར་གཅིག་མ། ལོ་གཅིག་འཁོར་བའི་བོའུ་ཅུང༌།

དབྱར་ཆུ། ༡ ནམ་བྱཱར་གྱི་ཆུ། ༢ ཆུ་རུད།

དབྱར་མཆོད། བྱཱར་མཆོད།

དབྱར་མཇལ། བྱཱར་མཇལ་ཁ།

དབྱར་ཉལ་ཞིང༌། ལོ་གཅིག་བར་ལོ་ཐོག་མ་བཏབ་པར་བཞག་
པའི་ས་ཞིང༌།

དབྱར་ཉལ་ལངས། ས་ཞིང་བཞག་རེས་འབད་བའི་སོ་ནམ།

དབྱར་ཉི་ལོྡག བྱཱར་ཉིན་ལོག

དབྱར་གཉིས་མ། ལོ་གཉིས་འཁོར་བའི་བོའུ་ཅུང༌།

དབྱར་བསྙལ་བསླངས། དབྱར་ཉལ་ལངས་དང་ཅོག་འཐད།

དབྱར་སོྟན། ༡ ནམ་བྱཱར་དང་སོྟན། ༢ ནམ་བྱཱར་འགོ་བཙུགས་པའི་
དགའ་སོྟན།

དབྱར་ཐ་མ། ཟླཝ་དྲུག་པ།

དབྱར་ཐའི་སྒང་ཚད། ནམ་བྱཱར་མཇུག་གི་སྦུག

དབྱར་ཐའི་དབུགས་ཐོབ། བྱཱར་མཇུག་འགོ་བཙུགས་པ།

དབྱར་ཐུང་ངུའི་དུས། ཟླཝ་བདུན་པའི་ཚེ་བཅུ་དྲུག

དབྱར་འདབ། ལྷུང་བཟེད་ཀྱི་སྟེགས།

དབྱར་འདེབས། བྱཱར་ལུ་བཏབ་པའི་རིགས།

དབྱར་གནས། ད དགེ་སོླང་ཚུ་ནམ་བྱཱར་ལུ་ཕར་ཚོར་མ་འགྱོ་བར་

ཟླ་གསུམ་དགོན་པ་ལུ་མཚམས་བཅད་དེ་སོྡད་པའི་མིང༌། 

དབྱར་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག ནམ་བྱཱར་དགེ་སོླང་ཚུ་ཕར་ཚུར་འགྱོ་མ་
ཆོག་པའི་ཁྲིམས་བཅད་པའི་ཆོ་ག་ཅིག 

དབྱར་པ། ཤིང་དབྱར་པ།

དབྱར་པ་ནག་པོ། ཤིང་དབྱར་པ་གནགཔོ།

དབྱར་ལྤགས། ཤིང་དབྱར་པའི་པགས་ཀོ།

དབྱར་ཕྱི་མ། ད ཟླཝ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་གི་ཉིན་མར་ཁས་

ལེན་པའི་དབྱར་གནས།

དབྱར་བྱིན་རླབས། ད དབྱར་གནས་སྐབས་ཕར་ཚུར་འགྱོ་ནིའི་

གནང་བ་གནང་ཐངས་ཀྱི་མིང༌།

དབྱར་འབྲིང་སྒང་ཚད། དབྱར་ཟླ་འབྲིང་པོའི་སྒང་ཚད།

དབྱར་འབྲིང་དབུགས་ཐོབ། དབྱར་ཟླ་འབྲིང་པོའི་འགོ་བཙུགས།

དབྱར་སོྦྱར། དབྱར་གནས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ།

དབྱར་མ། ལོ་གཅིག་ཐོག་མ་བཏབ་པར་བཞག་པའི་ས་ཞིང༌།

དབྱར་མར། ནམ་བྱཱར་གྱི་མར།

དབྱར་མོ་ཁང༌། ཨ་ཎེམོ་གི་གཙུགལག་ཁང༌།

དབྱར་རྩྭ་དགུན་འབུ། མཁལ་སྐེད་ན་བ། ཐིག་ལེ་ཟད་པ། དོྲད་
ཉམས་པ། སོྟབས་ཉམས་པ་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ནམ་བྱཱར་རྩྭ་དང་གནམ་

དགུན་འབུཔ་འབད་བའི་སྨན་ཅིག

དབྱར་ཚུགས། བྱཱར་འགོ་བཙུགས།
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དབྱར་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་དབྱར་གནས་ཀྱི་

ནང་ན་བཞུགས་པ།

དབྱར་མཚེར། འབོྱགཔ་བྱཱར་སོྡད་ས།

དབྱར་ཞོ། བྱཱར་གྱི་ཨོམ།

དབྱར་ཞྭ། བྱཱར་གྱི་ཞྭམོ།

དབྱར་ཞྭ་བསེ་ཐེབས། རས་བསེ་ལས་བཟོ་བའི་ཞྭམོ།

དབྱར་ཟུག ཟླཝ་བཞིཔ་འགོ་བཙུགས་པའི་མིང༌།

དབྱར་ཟླ། ཟླཝ་བཞིཔ། ལྔཔ། དྲུགཔ།

དབྱར་ཟླ་གསུམ། ༡ ཟླཝ་བཞིཔ། ལྔཔ། དྲུགཔ། ༢ གཉིསཔ། 
གསུམཔ། བཞིཔ།

དབྱར་གཟིགས། ནམ་བྱཱར་ས་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་ལུ་ཁམས་སངས་འགྱོ་བ།

དབྱར་རའི་སྒང་ཚད། ཟླཝ་བཞིཔ་གི་དཀྱིལ།

དབྱར་རའི་དབུགས་ཐོབ། དབྱར་ཟླ་ར་བ་འགོ་བཙུགས།

དབྱར་རིང་པོའི་དུས། ཟླཝ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅུ་བདུན་ལས་ཟླཝ་
བཅུཔ་གི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་བར། 

དབྱར་ལམ། ༡ ལམ་གུ་དོག་དྲགས། ༢ སྒྲིག་ཁྲིམས་ཀྱི་འབད་བཞག 

དབྱར་ས། བྱཱར་ས།

དབྱར་སངས། བྱཱར་གྱི་ཁམས་སངས།

དབྱར་གསུམ། ༡ བྱཱར་ཟླཝ་གསུམ། ༢ ལོ་གསུམ་འགྱོ་བའི་སྒོ་ནོར།

དབྱི། སེམས་ཅན་གཡི།

དབྱི་དཀར། ༡ སེམས་ཅན་གཡི་དཀརཔོ། ༢ དབྱི་ཤིང་དཀརཔོ།

དབྱི་གུ། འཁརཝ་ཆུང་ཀུ།

དབྱི་ནག ༡ སེམས་ཅན་གཡི་གནགཔོ། ༢ དབྱི་ཤིང་གནགཔོ།

དབྱི་ལྤགས། སེམས་ཅན་གཡི་གི་པགས་ཀོ།

དབྱི་བ། འདག་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ།

དབྱི་མོ། གཅན་གཟན་གཡི་མོ།

དབྱི་མོང༌། ཆུ་སེར། ཟས་ཞུ། ལུས་དོྲད། སྐྲན་བཤིག་ཚུ་ལུ་ཕན་
པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

དབྱི་དམར། ༡ ཤིང་དབྱི་མོང་དམར་པོ། ༢ གཅན་གཟན་གཡི་
དམརཔོ། 

དབྱི་ཚང༌། གཡི་སོྡད་སའི་ཚང༌།

དབྱིག ༡ ནོརབུ། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་བརྒྱད།

དབྱིག་གི་ཁུ་བ། ཉིམ།

དབྱིག་གི་ཆར་འབེབས། ང་ རྣམ་སྲས།

དབྱིག་གི་སྙིང༌། ༡ ནོརབུ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། ༢ ང་ ཚངས་པ།

དབྱིག་གི་ལྟེ་བ། ང་ ༡ གངས་རི་ཏི་སེ། ༢ ཁྱབ་འཇུག

དབྱིག་གི་གདངས་ཅན། གསེར་གྱི་ཧོད་བཟུམ་སྒྲ་ཤུགས་ཅན།

དབྱིག་གི་བོླ་གྲོས་མ། ང་ ས་གཞི།

དབྱིག་གུ། འཁརཝ་ཆུང་ཀུ།

དབྱིག་དངོས། རྒྱུ་ཅ་ལ་ངོ་མ།

དབྱིག་མཆོག ང་ གསེར།

དབྱིག་གཉེན། བྲམ་ཟེ་མོ་སུ་པྲ་ཤ་ཤཱི་ལའི་བུ་འཛམ་གླིང་མཛེས་
པའི་རྒྱན་གྱི་སོླབ་དཔོན་ཅིག 

དབྱིག་དུག ༡ ནོརབུ་གི་རིགས་ལས་བཟོ་བའི་དུག ༢ རིན་པོ་ཆེའི་
རིགས་མི་གི་ཁོག་པ་ལུ་འགྱོ་སྦེ་ཕོག་པའི་དུག

དབྱིག་རྡར། རྡར་རོྡ།

དབྱིག་ལྡན། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

དབྱིག་པ། འཁརཝ།

དབྱིག་བུ། ༡ རྡར་རོྡ་ཆུང་ཀུ། ༢ སྙོམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནིའི་ལག་ཆ།

དབྱིག་དབྱིག སྣག་རྩི་ཚུ་བཏུལ་བའི་སྐབས་ཐོན་པའི་སྒྲ།

དབྱིག་མོ། ༡ འཇམ་ཅུག་ཅུ། ༢ ཚོན་ཞིབ་ཞིབ།

དབྱིག་འཛིན། ང་ ས་གཞི།

དབྱིག་བཤེས། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་སོླབ་དཔོན་ཅིག

དབྱིངས། ༡ ནང་ན། སྦུག ༢ འགྱིང་བའི་ཉམས། ༣ དགའ་དྲགས་
པ། ༤ འབྱུང་ས། 

དབྱིངས་ཀྱི་མ་མོ་དྲུག བདེ་བ་བཟང་བྱེད་མ། བདེ་བ་རྒྱས་
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འདེབས་མ། བདེ་བ་ཚེ་འཕེལ་མ། བདེ་བ་རོྨངས་བྱེད་མ། དཔའ་

འབར་ཁྲོ་མོ། ཁམས་གསུམ་དབང་གཅོད་མ་དང་དྲུག 

དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་དྲུག མཁའ་འགྲོ་དང་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་དང་དྲུག 

དབྱིངས་དཔྱད། ཐུགས་བཞེད་ཀྱིས་བརྟག་དཔྱད་འབད་བ།

དབྱིངས་ས། སྡེ་སྲིད་ལུ་འབོ་པའི་ཞེ་ས།

དབྱིངས་གསུམ། ཕྱི་དབྱིངས། ནང་དབྱིངས། གསང་དབྱིངས་
དང་གསུམ། 

དབྱིབ་མོ། རྫམ། 

དབྱིབས། ལེབ་ལེབ་དང་གྲུ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པའི་མིང༌།

དབྱིབས་ཀྱི་རྣལའབོྱར། མ་དག་པའི་སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་མིང༌།

དབྱིབས་ཀྱི་ཟིལ་གནོན་བཞི། ནང་གཟུགས་ཨིནམ་ཤེསཔ་
ལས་ཕྱི་ཁའི་གཟུགས་ཆེ་ཆུང་ལུ་དབང་བསྒྱུར་བ། ནང་གཟུགས་མེདཔ་

ཤེསཔ་ལས་ཕྱི་ཁའི་གཟུགས་ཆེ་ཆུང་ལུ་དབང་བསྒྱུར་བ་དང་བཞི།

དབྱིབས་ཀྱི་གཟུགས་བརྒྱད། གྲུ་བཞི། ཟླུམ་པོ། རིང་བ། ཐུང་
བ། ཕྱ་ལེ་བ། ཕྱ་ལེ་བ་མ་ཡིན་པ། མཐོ་བ། དམའ་བ་དང་བརྒྱད། 

དབྱིབས་བརྒྱད། དབྱིབས་གཟུགས་བརྒྱད་དང་ཅོག་འཐད།

དབྱིབས་སྔགས་ཆོས་གསུམ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབོྱར་ཅིག 
བསྐྱེད་པ་དབྱིབས། བཟླས་པ་སྔགས། འོད་གསལ་འཇུག་ལྡང་ཆོས་

ཀྱི་རྣལ་འབོྱར་དང་གསུམ། 

དབྱིབས་འཆོ་བ། བཟོ་ལྟ་བཏོན་པ། 

དབྱིབས་ཐོན་པ། བཟོ་ལྟ་ཐོན་པ། 

དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་གི་མུ་བཞི། ཁ་དོག་ཡིན་ལ་དབྱིབས་
མིན་པ། སྔོ་སེར་དཀར་དམར་བཞི། དབྱིབས་ཡིན་ལ་ཁ་དོག་མིན་

པ། རིང་ཐུང་ལྷམ་ཟླུམ་བཞི། གཉིས་ཀ་ཡིན་པ། སྤྲིན། དུ་བ། 

རྡུལ། ཁུག་སྣ་བཞི། གཉིས་ཀ་མིན་པ། ས་ཆུ་མེ་རླུང་བཞི།

དབྱིབས་སྡུག་པ། ༡ དབྱིབས་བྱང་ཉེས། ༢ བཟོ་ལྟ་ལེགས་ཤམོ། 

དབྱིབས་མཚུངས། བཟོ་ལྟ་ཆ་འདྲ་བ། 

དབྱིབས་གཟུགས། མིག་ཏོའི་ཤེས་པ་གིས་མཐོང་མི།

དབྱིབས་བཟོ། ༡ ཅ་ཆས་ཀྱི་བཟོ་དབྱིབས། ༢ འབད་བཞག་བཅའ་
བཞག་གི་བབ་གཞི།

དབྱིབས་ལེ། ཆུའི་ཧོད། 

དབྱིས་པ། ༡ ཕྱིས་པའི་འདས་པ། ༢ དབུར་བའི་འདས་པ། 

དབྱུ་གུ། ཙ ༡ འབྱུང་རྩིས་ཀྱི་ཆུ་ཚོད་དྲུག་ཅུ་ཐམ་པའི་ཆ་གཅིག ༢ ཉི་

ཚོད་བལྟ་ནིའི་འཁརཝ། ༣ ང་ གྲུ་པ། 

དབྱུ་གུ་བསྒྱུར། ང་ རྫམ་མཁནམ།

དབྱུ་གུ་ཟླ་བ། ཟླཝ་དགུཔ།

དབྱུག་སྐོར། སྐོར་བྱིག

དབྱུག་གུ། འཁརཝ།

དབྱུག་གུ་སྐམ་ཁ། ཤིང་ལྡེ་མིག

དབྱུག་བཅོས། ནད་ཕོག་སར་འཁརཝ་ཆུང་ཀུ་གིས་བཅོ་ཐབས་
འབད་མི།

དབྱུག་ཏོ། འཁརཝ།

དབྱུག་ཐོ། འཁརཝ།

དབྱུག་རོྡ། གཡུགས་ཏེ་བཀོ་བའི་རོྡ།

དབྱུག་པ། ༡ བཀོ་བ། ༢ སྐྱུར་བཞག་པ། ༣ འཁརཝ། 

དབྱུག་པ་ཅན། ༡ འཁརཝ་བཤེད་མི། ༢ སྙན་ངག་མེ་ལོང་མ་
བརྩམས་མིའི་མཁས་པ། ༣ སོླབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས། ༤ ང་ ཉིམ་གི་

འཁོར། ༥ གཤིན་རྗེ། 

དབྱུག་པ་ཟླུམ་པོ། ཁྲིམས་ཀྱི་འཁརཝ་བྱུ་རིལམ། 

དབྱུག་པའི་སྣ་ཅན། ང་ གླངམོ་ཆེ། 

དབྱུག་པས་མཚན། ང་ རུ་རྟ།

དབྱུག་དབྱུག གཡུག་གཡུག་དང་འདྲ། 

དབྱུག་འཛིན། ང་ གཤིན་རྗེ།

དབྱུག་ཟླ། ཟླཝ་དགུཔ།

དབྱུགས། བཀོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

དབྱུགས་པ། བཀོ་བའི་འདས་པ།

དབྱུང་བ། བཏོན་པའི་མ་འོངས་པ།

དབྱུལ་བ། འཚོལ་བའི་མ་འོངས་པ།
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དབྱེ། ཐང༌། 

དབྱེ་བསྐྲད། འདྲེ་གདོན་བསྐྲད་པ།

དབྱེ་ཐང༌། བྱང་ཐང༌། དབེན་ཐང༌། 

དབྱེ་ཐང་ག དབེན་ཐང༌།

དབྱེ་བ། ༡ ཕྱེ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ སོ་སོ། ནང་ཚན། 

དབྱེ་བ་གཅོད་པ། ༡ ཟུར་ཁར་བཏོན་པ། ༢ ཁྱད་པར་ཕྱེ་བ། 

དབྱེ་བ་ཆེ་ལོང༌། ནང་ཚན་སོྦམ་རིགས།

དབྱེ་བ་འདྲེན་པ། དོན་ཚན་སླ་བསྲེས་པའི་ལྷག་བཅས།

དབྱེ་བ་བཞི། རིགས་ངེས་པ། རིགས་མ་ངེས་པ། རྐྱེན་གྱིས་འཕོྲག་
པ། རྐྱེན་གྱིས་མི་འཕོྲག་པ་དང་བཞི། 

དབྱེ་བའི་བུ། རེས་གཟའ་སྤེནམ།

དབྱེ་བའི་གསང༌། ཤ་དང་རུ་ཏོ་ཚུ་གི་བར་སོྟང༌།

དབྱེ་བྲལ། ༡ དབྱེར་མེད་པ། ༢ དབྱེ་བསལ།

དབྱེ་འབྱེད། ཁྱད་པར་ཕྱེ་བའི་མིང༌།

དབྱེ་ཚོང༌། ཚོང་ཁང༌།

དབྱེ་མཚམས། ཕྱེ་མཚམས།

དབྱེ་ཞིབ། ཞིབ་དཔྱད།

དབྱེ་གཞི། དབྱེ་བ་ཕྱེ་ནི་གི་གཞི།

དབྱེ་བསལ། དབྱེ་བ་སོ་སོར་ཕྱེ་བ།

དབྱེན། སོ་སོར་ཁ་ཕྱེ་བའི་འཛིང༌།

དབྱེན་དཀྲུག དཀྲུག་ཤིང༌།

དབྱེན་ཅོ་བ། ༡ ཧད་བཏགས་འཚོལ་བ། ༢ ཕྲ་མ་བཙུགས་པ།

དབྱེན་བཅོས། འདོད་པ་གིས་སེམས་རང་དབང་མེད་པར་གཡོ་
བཅུག་པ།

དབྱེན་འདུམས། ཉོག་འཛིང་མཐུན་འགྲིག་འགྱོ་བ།

དབྱེན་སྡུམ་མཆོད་རྟེན། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ལུ་ལྷས་བྱིན་གྱིས་དགེ་
འདུན་པའི་བར་ན་དཀྲུག་ཤིང་འབད་མི་འདི་མཆོག་ཟུང་གིས་མཐུན་

འགྲིག་འབད་བའི་བསྒང་བང་རིམ་བཞི་པ་གྲུ་བཞིམ་སྦེ་བཞེངས་པའི་

མཆོད་རྟེན་ཅིག

དབྱེན་བསྡུམས་པ། མ་མཐུནམ་མཐུནམ་བཟོ་བ།

དབྱེན་པ། ཕྲ་མ་བཙུགས་མི། འཛིང་སོླང་མི།

དབྱེན་སོྤྱ། སེམས་དཀྲུགས་པ། འདོད་པ་གིས་ར་བཟི་བ།

དབྱེན་སོྤྱད། ཕུང་གི་ལཱ།

དབྱེན་སོྤྱས་པ། སེམས་དཀྲུགས་པ།

དབྱེན་བྱེད་པའི་ལྷག་མ། ད དགེ་སོླང་གི་ནང་ཕར་ཚུར་ལུ་ཕུང་

དཀྲུགས་པའི་ཉེས་པ།

དབྱེན་འབྱེད། དཀྲུག་ཤིང་འབད་བ།

དབྱེན་སོྦྱར། དཀྲུག་ཤིང་གི་མིང༌།

དབྱེན་སོྦྱར་དཀྲུག་ཤིང༌། ཕར་ཚུར་འཛིང་སོླང་བའི་མིང༌། 

དབྱེན་ཟླུམ་མཆོད་རྟེན། དབྱེན་སྡུམ་མཆོད་རྟེན་དང་འདྲ། 

དབྱེན་བཟླུམས་པ། ཕུང་འགྲིག་བཅུག་པ།

དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ། དབྱེ་བ་རྩ་ལས་མེད་པ།

དབྱེར་མེད་རོྡ་རྗེའི་གསུང༌། གྲག་སོྟང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་གསུང༌། 

དབྱེར་མེད་པ། སོ་སོར་དབྱེ་བ་མེད་པ།

དབྱེས། ༡ གོ་སྐབས། ༢ བར་མཚམས། ༣ དཀྱུས་ཞེང༌། 

དབྲ། བོད་རིགས་དྲུག་ལས་ཅིག

དབྲག ༡ བར། ༢ མཚམས། ༣ སྲུབས།

དབྲག་དབྲག བར་བར། 

དབྲད་པ། ཤད་པའི་མ་འོངས་པ། 

དབྲལ་བ། རལ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

དབྲི་བ། ཉུང་སུ་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ།

དབྲིལ་དབྲིལ། རིལ་རི། 

དབྲེ། གཅན་གཟན་སྦྲེ།

དབྲེ་གཏམ། བཙོག་ཁ། སྐྱ་གཏམ།

དབྲེ་པོ། བཙོག་པ། ཁམས་ལོག་སི་སི།
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བ

དབྲེ་བ། ༡ བཙོག་པ། མི་གཙང་བ། ༢ ཁ་གྱེན་ལྟ་རྫེ་བ།

དབྲེ་བཙོག བཙོག་པ།

དབྲེས་ཀྱི་འཚམས། རྒྱ་མཚོའི་རྦ་རླབས།

དབོྲག་པ། འཕོྱག་པའི་མ་འོངས་པ།

དབོྲལ། རལ་བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

དབོྲལ་བ། རལ་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ།

འབག འབགཔ། 

འབག་སྐུ། ༡ འདམ་སྐུ། ༢ འབགཔ་བཙུགས་པའི་གསོབ།

འབག་གེ་འབུག་གེ། ཚིག་ཤབ་ཤུབ་སྦེ་སླབ་ཐངས།

འབག་གྱོན་པ། ༡ འབགཔ་བཙུགས་པ། ༢ ཨིན་ཨིན་རང་འདྲ་
འབད་མི།

འབག་མགོ འབགཔ་གི་མགུ་ཏོ།

འབག་ཆས། འབགཔ་ཆས།

འབག་འཆམ། འབགཔ་འཆམ།

འབག་པ། ༡ ཉམས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ལོངས་སོྤྱད་དེ་
ཟད་འགྱོ་བ། ༣ འབགཔ་བཙུགས་ཏེ་འཆམ་རྐྱབ་མི། ༤ དྲེག་པའི་མིང༌།

འབག་པོ། གསོན་འདྲེ།

འབག་འབུག ཤབ་ཤུབ། 

འབག་མོ། གསོན་འདྲེ་མོ་ཟེར་བཏགས་པའི་ཨམ་སྲུའི་མིང་ངན།

འབག་བཟོ་བ། ༡ འབགཔ་བཟོ་མི། ༢ འབགཔ་གསོར་བཟོ་བ།

འབག་སེང༌། སྟག་སེང༌།

འབགས་གོད། འཕོྲ་བརླག

འབགས་པ། འབག་པའི་འདས་པ།

འབང་བ། རོླནམ་འབང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འབངས། མངའ་འོག་གི་མི་སེར།

འབངས་ཀྱི་སོྲག་ལྷ་བཅུ་གཉིས། གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ། ཡར་
ལྷ་ཤམ་པོ། གཙང་ལྷ་བོྱལ་ཡུག སོྲག་ལྷ་གངས་དཀར། སྒྱོག་ཆེན་

སོྡང་ར། དོག་ལྷ་བྱང་རྩེ། ཅོག་ལྷ་མཚལ་རྩེ། གངས་དཀར་གཡུ་རྩེ། 

སུམ་རི་གཉན་པོ། འཛུམ་ཆེན་སོྡང་ཁྲ། དབྱིས་ཆེན་རབ་ངེར། འབྲི་

ཆེན་སོྡར་ངུ་དང་བཅུ་གཉིས།

འབངས་བསྐོར། འབངས་མི་སེར་གྱིས་བསྐོར་བ།

འབངས་འཁོར། གཡོག་འཁོར།

འབངས་འཁོར་གཡོག་རིགས། ཕྱིའི་མི་སེར་དང་ནང་གི་
འཇར་རོགས་ཀྱི་རིགས།

འབངས་གྱེན་ལོག མི་སེར་གྱིས་དཔོན་ལུ་རྒོལ་བ།

འབངས་གཉུག་མ། མི་སེར་གཏན་འཇགས་སོྡད་མི།

འབངས་མི། འཇར་རོགས་ཀྱི་མི་སེར།

འབངས་མོ། གཡོགམོ། རྒྱལ་བཙུན་གྱི་གཡོགམོ།

འབངས་རིགས། འཇར་རོགས་མི་སེར་གྱི་རིགས།

འབངས་སུ་འཁོལ་བ། གཡོག་ལུ་བཀོལ་ཚུགས་པ།

འབད་པ། ༡ བརོྩན་ཤུགས་འབད་བའི་དོན། ༢ བརོྩན་ཤུགས་ཀྱི་མིང༌།

འབད་པ་དོན་མེད། འབད་འབདཝ་དོན་མེདཔ།

འབད་པས་འགོག་པ། ཉ བཀག་ནི་སེམས་ཁར་མ་འབབ་མི་

ཅིག་བཀག་མི་ཕ་ལོགསམ་དགའ་ནིའི་ཚིག་སླབ་དགོ་མནོ་རུང་དགའ་

བའི་ཚིག་རང་དབང་མེད་པར་སླབ་ཤརོ་བའི་སྒོ་ལས་བཀག་ཐངས་

ཀྱི་རྒྱན།

འབད་འབད། བརོྩན་ཤུགས་ཀྱི་འབད་ལུགས། 

འབད་འབད་དུང་དུང༌། བརོྩན་ཤུགས་ལིང་ལིང༌། 

འབད་འབད་འབུང་འབུང༌། འབད་འབད་བརོྩན་བརོྩན་ཟེར་
བའི་དོན།

འབད་འབུང༌། འབད་བའི་དོན།

འབད་འབུང་ཆེ་སྐྱེད། བརོྩན་ཤུགས་སོྦམ།

འབད་མེད་ངང་འབྱུང༌། ཤུགས་མ་རྐྱབ་པར་མ་པ་ལས་རང་གྲུབ་པ།

འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ། མ་འབད་བར་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ།

འབད་རོྩམ། བརོྩན་ཤུགས་ཀྱིས་ལཱ་འབད་བ།

འབད་རོྩལ། བརོྩན་ཤུགས་ཀྱི་མིང༌། 

འབད་བརོྩན། བརོྩན་འགྲུས། ཨུ་ཚུགས།
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འབད་བརོྩན་ལོྷད་མེད། བརོྩན་ཤུགས་མ་ཡེངས་པ།

འབབ་ཁ། ༡ ལག་རྟགས། ༢ འབབ་ཁུངས།

འབབ་ཁུངས། འོང་སའི་སྒོ།

འབབ་ཁོངས། ༡ འོང་འབབ་ཀྱི་གྱལ། ༢ རང་སོའི་ཐོབ་ཐང༌།

འབབ་སྒོ། འོང་སྒོ། 

འབབ་ཆུ། ༡ རྒྱུག་ཆུ། ༢ གྱེན་གཟར་དྲགས་ལས་འབབ་པའི་ཆུ།

འབབ་རྟེན། མནའམ་ལེན་མི་གིས་མནའམ་རྟ་ལས་འབབ་སའི་
སྟེགས་ཐོག་ལུ་བཀྲམ་པའི་ཅ་ཆས།

འབབ་སྟེགས། རྟ་ལས་འབབ་སའི་སྟེགས།

འབབ་དེབ། འོང་འབབ་བསྡུ་དེབ།

འབབ་ལྡན། ༡ ང་ རྒྱུག་ཆུ། ༢ ལུས་རྩ།

འབབ་པ། ༡ ཐོག་ལས་མར་འབབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ ལོྷད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ཐོབ་ཆ།

འབབ་སོྤྲད་པ། ཁྱལ་བཏབ་པ།

འབབ་ཕོྱགས། ༡ འོང་སྒོ། ༢ མར་འབབ་ས།

འབབ་བྱེད་ལུས་ལྡན། ང་ ནོར་ཨོམ་བཞོ་མི།

འབབ་མ། ཁ་མིག་གཡུ་པ།

འབབ་སྨྱུག ཁྲ་མོ་འབྲི་མིའི་དྲུང་ཡིག་གི་ཐོབ་ཐང༌། སྨྱུག་རིན། 

འབབ་ཚུགས། ལམ་འགྲུལ་ངལ་གསོ་ས། 

འབབ་གཞི། འོང་ས། 

འབབ་ཡོང༌། འོང་སྒོ།

འབབ་ས། དམའ་ས་ལུ་འབབ་ས།

འབམ། འབམ་ནད་ཀྱི་མིང༌།

འབམ་ནད། ཁྲག་ངན་དང་ཆུ་སེར་ལུས་སྨད་ལུ་བབས་ཏེ་རྐངམ་སོྦ་
བའི་ནད་གཞི།

འབམ་པོ། ཁོང་འབྲས་དང་སྐྲངས་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན་ཅིག

འབམ་ཚོང༌། ཅ་ལ་བྱང་ཉེས་ལུ་གོང་སོྦམ་རྐྱབ་སྟེ་མ་དགོ་རུང་ཨུ་
ཚུགས་སྦེ་ཉོ་བཅུག་པ།

འབམ་ཚོང་སྤུས་སྒྱུར། དཔོན་ཚུ་གིས་མི་དམངས་ལུ་དབང་
བཙོང་གིས་ཚོང་རྐྱབ་སྟེ་ཁེབ་ས་སྦོམ་ཟ་ཐབས།

འབའ། ༡ ལུག་གི་སྐད། ༢ ཁས་བླངས་དམ་ཚིག་མི་འགྱུར་བའི་རྟེན། 
གན་རྒྱའི་འབའ། 

འབའ་སྐད། ལུག་སྐད། 

འབའ་ཁུག པགས་ཁུག་རྡིག་རྡིགམ།

འབའ་ཁུག་ཁབ་ཤུབས། པགས་ཁུག་ཁབ་ཤུབས་མ།

འབའ་གན། འབའ་དང་གན་རྒྱ། 

འབའ་འགལ། འབའ་ལས་འགལ་བ། 

འབའ་རྒུན། འབའ་ཟེར་བའི་གཡུས་ལས་ཐོན་པའི་རྒུན་འབྲུམ།

འབའ་རྒྱ། འབའ་བཞག་བཞགཔ་གི་གན་རྒྱ།

འབའ་སྒྲ། རང་རྐྱངམ་གཅིག་འགྱོ་བ།

འབའ་དངུལ། འབའ་བཞག་པའི་དངུལ་ཀྲམ།

འབའ་ཆ། པད་ག་ཚུ་ལས་མར་ཁུ་བཙིར་ཚར་བའི་སྙིགས་མ། 

འབའ་ཆའི་ལུད། འབའ་ཆ་ལས་བཟོ་བཟོཝ་གི་ལུད།

འབའ་ཆི། རེད་ཨོ་ཆག་བཙོ་ཞིན་ན་བརྡུངས་བརྡུངསམ་གི་ལེབ་ཏག་ཏ། 

འབའ་ཇི། འབའ་ཆིའི་མིང༌།

འབའ་འདེད་གཙང་སྒྲུབ། འབའ་དང་འགལ་བའི་ཉེས་ཆད་
གྱངས་ཁ་ཚངམ་སོྤྲད་པ།

འབའ་བ། ལུག་སྐད་རྐྱབ་པའི་དོན།

འབའ་ཞིག ཙང་ཙ། རྐྱངམ་གཅིག

འབའ་ཡིག འབའ་བཞག་བཞགཔ་གི་ཡི་གུ།

འབའ་རོམ་བཀའ་བརྒྱུད། འབའ་རོམ་པ་དར་མ་དབང་ཕྱུག་
ལས་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཅིག 

འབའ་རོམ་པ་དར་མ་དབང་ཕྱུག སྒམ་པོ་བའི་སོླབམ་ཅིག

འབའ་ཤ། རྒུན་འབྲུམ་གནགཔོ།

འབའ་སེལ། འབའ་དང་འགལ་བའི་ཉེས་ཆད་ཆུང་ཀུ།

འབའ་ཧོ། ཚུགས་ཡིག་ཡང་མེན་མགྱོགས་ཡིག་ཡང་མེན་པའི་ཡི་གུ་ཅིག 
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བ

འབར་གས། གས་རྫས། 

འབར་གཏག རྔམ་སི་སི།

འབར་གཏོར། གས་རྫས་ཀྱིས་གཏོར་བཏང་བ།

འབར་མདེལ། གས་རྫས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་ཅིག

འབར་བ། ༡ མེ་འབར་བ། ༢ འཕེལ་བ། ༣ སྐྱོན་བཏགས་པ།

འབར་བ་ལྡན། ང་ གཟའ་ཕུརབུ།

འབར་བའི་གར་དགུ། གར་གྱི་ཉམས་དགུའི་མིང༌།

འབར་བའི་སྒྲ་ཅན། ང་ མེ་ལྷ།

འབར་བའི་ལྕེ་ལྡན། ང་ མེ།

འབར་བའི་མིག ང་ བྱི་ལི།

འབར་བའི་རལ་པ་ཅན། ང་ མར་མེ། 

འབར་བའི་རོ་འཛིན། ང་ མེ་ལྕེ།

འབར་བྱེད། ང་ ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷ། ༣ ཉིམ།

འབར་འབར། ༡ སྨད་ཚིག་སླབ་པ། ༢ མེ་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་འབར་བ། 

འབར་འབུར། ༡ པགས་ནད། ༢ རང་རོང༌། 

འབར་མེ། ༡ འབར་འབརཝ་གི་མེ། ༢ ཕར་ཚུར་ཁྱབ་འགྱོ་བའི་མེ།

འབར་ཚག འབྲུམ་ནད་ཀྱི་ཤུལ། 

འབར་རྫས། མེ་འབར་ནི་གི་རྫས།

འབར་རི་འབུར་རི། ༡ ས་ཆ་རང་རོང་གི་མིང༌། ༢ སོྦ་སྟེ་སྐྲངས་
པའི་མིང༌། 

འབར་ཤ། དམོད་ཚིག སྨད་ཚིག

འབར་གཤག གས་རྫས་གས་ཏེ་བྱག་ཚུ་བཀག་བཏང་བ། 

འབལ། སྤུ་འབལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འབལ་འགྲོ། ཀར་དང་སྲནམ་སླ་བསྲེས་པའི་མིང༌།

འབལ་བ། སྤུ་འབལ་བའི་འདས་པ། 

འབལ་འབོལ། ༡ འཇམ་ཅུག་ཅུ། ༢ འབོྱརཔ་འབོྱརཔ། 

འབལ་ལེ་བ། སྤུ་རིགས་མར་དཔྱང་ཐངས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅིག

འབི་འབི། རིལ་རི། 

འབིགས། དོང་སྤེད་པའི་སྐུལ་ཚིག

འབིགས་པ། དོང་སྤེད་པའི་ད་ལྟ་བ། 

འབིགས་བྱེད། ༡ རྒྱ་གར་གྱི་རི་ཆེན་འབིགས་བྱེད། ༢ ང་ གནམ་
ལྕགས། ༣ བྱི་ཙི། ༤ མདའ། ༥ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་རོྡ་རྗེ། ༦ ཁྱབ་འཇུག 

༧ ཧིའུ།

འབིབས་པ། འབུབས་པ་དང་འདྲ།

འབུ། འབུཔ། འབུ་པ།

འབུ་དཀར། ༡ འབུ་རས་དཀརཔོ། ༢ མར་ནང་བཙོ་བཙོཝ་གི་ཁ་
ཟས་དཀརཔོ། ༣ འབུཔ་དཀརཔོ། 

འབུ་སྐྱོགས། སྲིན་ནད་དང་དམུ་ཆུ་ལུ་ཕན་པའི་འབུཔ་སྨན།

འབུ་སྐྱོན། ལྡུམ་ར་ཚུ་ནང་འབུཔ་གིས་གནོདཔ་བཀལ་བའི་མིང༌།

འབུ་ཁྲུ། དཔོན་ཚུ་གི་ཞྭམོ།

འབུ་ཆེས་ཆུང་ཟོས། བང་ཅན་གྱིས་བང་ཆུང་ལུ་བང་ཅན་བཙོང་
བའི་དཔེ། 

འབུ་སོྡམ། བབ་ཤནམ། 

འབུ་ཕྲ་མོ། འབུཔ་ཆུང་ཀུའི་རིགས།

འབུ་བལ། ༡ ཀ་བལ། ༢ འབུཔ་ལས་ཐོན་པའི་བལ། 

འབུ་བྱང་པ། རྩ་ནད་དང་ཆུ་འགག་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་འབུཔ་བྱང་པ། 

འབུ་དམར། ༡ འབུ་རས་དམརཔོ། ༢ འབུཔ་དམརཔོ་གི་རིགས། 

འབུ་སྨུག མར་ཁུ་ནང་བཙོ་བཙོཝ་གི་ཁ་ཟས་སྨུག་པོ། 

འབུ་རས། བལ་འབུཔ་གི་བལ་ལས་འཐག་པའི་རས། 

འབུ་རས་དམར་པོ། འབུ་རས་དམརཔོ། 

འབུ་སི། འབུཔ་གི་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་སྐུདཔ་སི་ཤན།

འབུ་སུ་ཧང༌། རྨ་གསོ་དང་གློ་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་སང་མ་སིང་
མའི་མིང༌། 

འབུ་སྲིན། འབུཔ་སྤྱིའི་མིང༌། 

འབུག སྙུང་བུ། 
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འབུག་པ། དོང་སྤེད་པའི་ད་ལྟ་བ། 

འབུག་པའི་ཟླ་བ། ཟླཝ་བརྒྱད་པ།

འབུག་ཨ་ལོང་ཅན། སྙུང་ཨ་ལོང་ཅནམ།

འབུང་བདོ། ངེས་པར། ཤིན་ཏུ། ཐག་ཆོད་རྦད་ཆོད། 

འབུང་བ། བརོྩན་ཤུགས་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འབུང་གསུམ་འདོན་པ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས་བརོྩན་
ཤུགས་འབད་བ།

འབུངས། འབུང་བའི་སྐུལ་ཚིག

འབུངས་པ། འབུང་བའི་འདས་པ།

འབུད་གྲི། ལྕགས་ལས་བཟོ་བའི་རྐོ་མ།

འབུད་དུང༌། ཁ་ལས་འཕུ་ནིའི་དུང་དཀར་དང་དུང་དམར།

འབུད་པ། ༡ མཐའ་བཤུད་བཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ བཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ མེ་ནང་བསྲེག་པའི་མ་

འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འབུད་ཤིང༌། མེ་གཏང་ནི་གི་ཤིང༌། ཐབ་ཤིང༌།

འབུན། ༡ བུ་ལོན་གྱི་མིང༌། ༢ ཁེ། ཁེབ་ས། སྐྱེད། 

འབུན་སྐྱེད། མ་རྩ་ལས་སྐྱེད་བརྩི་དགོ་ལུགས།

འབུན་རྩིས། གཉིས་གསུམ་ལུ་བརྩི་བའི་སྐྱེད་ལུགས།

འབུན་ཚོང༌། ཁེབ་ས་གི་དོན་ལུ་མ་རྩ་ལས་བརྒྱ་ཆ་ལྔ་བཅུ་ལ་སོགས་
པ་ལུ་གཏང་ཐངས་ཀྱི་སྐྱེད། 

འབུབ་མེད་པ། ༡ ཐོགས་ཆགས་མེད་པ། ༢ འཛོལ་བ་མེད་པ། 

འབུབས་པ། ༡ སྤུབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བཀབ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

འབུམ། ༡ ཁྲི་བཅུ་ཐམ། ༢ ཤེར་ཕྱིན་སོྟང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། ཆོས་འབུམ། 

འབུམ་འགྲེལ། ཆོས་འབུམ་གྱི་འགྲེལ་པ། 

འབུམ་རྒྱས་པ། ཆོས་འབུམ་རྒྱས་པ། 

འབུམ་ལྔ། འབུམ་ཆེན་སྡེ་ལྔ་དང་འདྲ།

འབུམ་ཆེན་སྡེ་ལྔ། འབུམ། ཕལ་ཆེན། དཀོན་བརཻྩགས། ལངྐར་

གཤེགས་པ། མྱང་འདས་དང་ལྔ། 

འབུམ་ཐེར། འབུམ་གཅིག་གི་མིང༌། 

འབུམ་སྡེ་ལྔ། འབུམ་ཆེན་སྡེ་ལྔ་དང་འདྲ། 

འབུམ་བསྡུས་པ། ཆོས་བརྒྱད་སོྟངམ།

འབུམ་པ། མཆོད་རྟེན། 

འབུམ་ཕྲག འབུམ་གཅིག ཁྲི་བཅུ།

འབུམ་འབྲིང་བ། ཉི་ཁྲི། 

འབུམ་ཟུར། འབུམ་གཅིག་གི་ཟུར་ཆ་གཅིག

འབུམ་གསེར་ཐོག་ཤ་བ་ཅན་གྱི་ཁྲིམས། བྱེ་སྲང་ལ་

སོགས་པའི་ཚད་གཞི་བཀའ་གནང་བའི་ཁྲིམས་ལུགས་ཅིག

འབུར་ཀ། སྒང་ཏོ། འབུར་འབུར། 

འབུར་ཀོང༌། སྒང་གཤོང༌།

འབུར་ཀྱོང༌། སྒང་གཤོང༌།

འབུར་བརྐོས། འབུར་འབུར་སྦེ་རྐོ་བ། 

འབུར་འཇོམས། མགུ་ཏོ་ཐོནམ་ཅིག་ཕར་བཅོམ་བཏང་བའི་དོན།

འབུར་འཐོན་པ། གཞི་ངོ་མ་ལས་ལོགས་སུ་འབུར་ཐོན་པ། 

འབུར་དོད། གཞི་ངོ་མ་ལས་འབུར་མཐོ་སུ་སྦེ་ཐོན་པ། 

འབུར་རྡུང༌། མཐོ་སུ་འགྱོཝ་ཅིག་མར་ཨེབ་བཏང་བ། 

འབུར་པོ། སྒང་ཏོ། སོྤ་ཏོ།

འབུར་བ། འབུར་ཐོན་པའི་དུས་གསུམ་ཀ། 

འབུར་འབུར། གཞི་ལས་འབུར་ཐོན་པ། 

འབུར་མ། འབུར་འབུར་ཐོན་པའི་བཟོ་ལྟ། 

འབུར་རྩེ། འབུར་འབུར་ཐོན་པའི་རྩེ།  

འབུར་ཚག མགརཝ་གིས་ཚག་རིས་བཏོན་པའི་མིང༌།

འབུར་ཚུགས། མིག་ཏོ་སོྦམ་འབད་དེ་བལྟ་བ། 

འབུར་འཚངས། ཨུ་ཚུགས་འབད་དེ་བརྫངས་འོང་བའི་དོན།

འབུར་རིས། གཞི་ངོ་མ་ལས་མཐོ་བའི་རི་མོ། 
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འབུར་ལེན། ཤིང་བཟོཔ་གི་ལག་ཆ། 

འབུར་ལེན་ཁ་རིལ། ཤིང་བཟོཔ་གི་ལག་ཆ། 

འབུར་ལེན་ཐེ་འབེ། འབུར་སྙོམ་ནིའི་ཤིང་བཟོཔ་གི་ལག་ཆ། 

འབུར་ལེན་སྣ་རིང༌། ཤིང་བཟོཔ་གི་ལག་ཆ། 

འབུར་ལེན་རིང་བ། ཤིང་བཟོཔ་གི་ལག་ཆ། 

འབུར་ཤེལ། འབུར་བཏོན་པའི་ཤེལ་མིག

འབུལ་ཤགོ འབུར་བཏོན་པའི་ཤིང་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས།

འབུར་གཤོང༌། སྒང་དང་གཤོང༌།

འབུལ་སྐྱེས། བྱིན་ནིའི་ཅ་ལ།

འབུལ་རྒྱ། གོངམ་ལུ་ཕུལ་ནིའི་ཡི་གུ་ཐིའུ་ཅནམ།

འབུལ་ཆས། ཕུལ་ཆ།

འབུལ་གཏོར། ཕུལ་ནིའི་གཏོརམ།

འབུལ་རྟེན། ཕུལ་ནིའི་ཅ་ལ།

འབུལ་ཐོ། ཕུལ་བའི་ཐོ།

འབུལ་དེབ། ཕུལ་ཆ་ཕུལ་བའི་ཐོ་དེབ།

འབུལ་སྡུད། གྲྭ་ཚང་ཁག་གི་འབུལ་བ་བསྡུ་བའི་མིང༌། 

འབུལ་སྡུད་པ། གྲྭ་ཚང་ཁག་གི་འབུལ་བ་བསྡུ་མི།

འབུལ་བ། ༡ ཕུལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཕུལ་ཆ། 

འབུལ་འབོྱར། ཕུལ་ཆའི་འབོྱར་པ།

འབུལ་དམིགས་ས་ཞིང༌། བུ་ལོན་བརྙ་མི་འདི་སྐྱིན་མ་འཇལ་
ནིའི་ས་ཆ། 

འབུལ་མཚོན། ཕུལ་ཆ་དངོས་རྫས། 

འབུལ་མཚོན་འཁོས་བབས། འབུལ་བའི་འོང་འབབ།

འབུལ་རྫས། ཕུལ་ཆ། 

འབུལ་རོྫངས། ལམ་འགྲུལ་པའི་ལམ་ཤུལ།

འབུལ་ཡིག ཕུལ་ཡིག

འབུལ་ལན། ཕུལ་ལན། 

འབུལ་ལམ། འབུལ་རྒྱུ།

འབུས་པ། ཁ་གསརཔ་ཕྱེ་བ། 

འབེ་ལོག ཀ་མགོའི་གཞུ་ཐུང༌། 

འབེན། འབའ། 

འབེན་མིག འབའི་སྒོར་ཐིག

འབེན་མེན་མདའ་འཕེན། འབའ་མ་བཏེགས་པར་མདའ་རྐྱབ་
དོ་བཟུམ་མནོ་བསམ་མེད་པར་ལཱ་འབད་བའི་དཔེ། 

འབེན་མཛད་པ། ༡ དཔེ་བཞག་པ། ༢ ཐུགས་གཏད་པ། 

འབེན་ར། འབའི་རཝ། 

འབེན་ས། མདའ་ལ་སོགས་པ་རྐྱབ་ས། 

འབེབས། ཞུ་ཡིག་ཕུལ་སའི་མིང་འོག་གི་བཞག་པའི་ས་སོྟང༌། 

འབེབས་རྟེན། ཞུ་ཡིག་ནང་སྦྲགས་པའི་ཕུལ་ཆ། 

འབེབས་པ། ༡ ཕབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ དོན་ལུ་གནས་བཅུག་པ། 

འབེབས་མཚོན། གཟིགས་སའི་རྟེན། 

འབེབས་བཤད། མནའམ་རྟ་ཁ་ལས་མ་འབབ་པའི་ཧེ་མ་བཤད་
པ་རྐྱབ་པའི་མིང༌། 

འབེམ། ༡ འབའ། ༢ ཆུ་ཧོད། 

འབེར་བ། བོླ་སླབ་པ།

འབེལ་དཀོན། མང་ཉུང༌། འབོལ་འབོལ་དང་དཀོན་དྲགས། 

འབེལ་མཆིད། ༡ ཕར་ཚུར་ཞིབ་ཞིབ་སླབ་པའི་བོླ། ༢ འཕྲིན་ཡིག

འབེལ་ཉོ་དཀོན་འཚོང༌། འབེལ་འབེལ་ཡོད་པའི་བསྒང་ཉོ་ཞིན་

ན་དཀོན་པའི་དུས་བཙོང་བའི་ཚོང༌། 

འབེལ་གཏམ། དོན་དག་གཅིག་གུ་ཞིབ་ཞིབ་བཤདཔ་མེན་པར་
དོན་ལེ་ཤ་གུ་སླབ་པའི་བོླ།

འབེལ་གཏམ་གྱི་ངེས་པ་དྲུག དོན་རྣམ་པར་བཤད་པ། ཕྱེ་
ནས་བཤད་པ། ཡང་དག་དྲི་བ། བསྡུ་བ། སྨྲ་བ། ལྡེམ་དགོངས་

དང་དྲུག 
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འབེལ་གཏམ་བཤད་པའི་སྒོ་བཅུ་བཞི། རྣམ་པར་བསུ་
བའི་སྒོ། དངོས་པོ་བསུ་བའི་སྒོ། ཉེ་བའི་ཡན་ལག་གི་སྒོ། གོང་དུ་

མངོན་པར་སྒྲུབ་པའི་སྒོ། སོྤང་བའི་སྒོ། ཡི་གུ་ཡོངས་སུ་བསྒྱུར་བའི་

སྒོ། ཆུད་ཟ་བ་དང་མི་ཟ་བའི་སྒོ། གང་ཟག་རྣམ་པར་བཞག་པའི་སྒོ། 

རབ་ཏུ་ཕྱེ་བས་རྣམ་པར་བཞག་པའི་སྒོ། སྒོ་དང་སོྟབས་ཡིན་པའི་

སྒོ། བཟླས་ཏེ་བརྗོད་པའི་སྒོ། མངོན་པར་སྒྲུབ་པའི་སྒོ། ཚུལ་གྱི་སྒོ། 

ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་སྒོ་དང་བཅུ་བཞི།

འབེལ་པོ། འབོྱརཔ་འབོྱརཔ།

འབེལ་བ། འབེལ་འབེལ། 

འབེལ་འབེལ་ལྷུག་ལྷུག ག་ཅི་དགོཔ་ཅིག་བཏོན་ནི་ཡོད་
པའི་དོན།

འབོ། འབྱུ་འཇལ་ནི་གི་འབོ། ལྔ་འབོ། བཅུ་འབོ་ལྟ་བུ།

འབོ་ཁ་བ། འབོ་ནང་འབྱུ་འཇལ་མི། 

འབོ་གཅིག ཁལ་གཅིག 

འབོ་བ། བཀོ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

འབོ་བྲེ། འབྱུ་འཇལ་ནི་གི་ལག་ཆ་འབོ་དང་བྱེ། 

འབོ་བྲེའི་འཁྲོལ་འཛིན། འབོ་དང་བྱེ་གི་ཚད་གཞི་གུ་འཇལ་ཆོག་
པའི་གནང་བ། འབོ་བྱེའི་ཆོག་ཐམ།

འབོ་ལོ། འབའ་ཤིང༌།

འབོ་ལོག་བྲེ་ལོག ཕར་འཇལ་ནི་གི་འབོ་དང་བྱེ་ཆུང་སུ་དང་ཚུར་
ལེན་ནི་གི་འབོ་བྱེ་སོྦམ་པའི་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་མིང༌། 

འབོག འབོན་སྒྲིལ།

འབོག་སྒྲིལ། ༡ འབོན་སྒྲིལ། ༢ འབོན་སྒྲིལ་ནང་ན་ཅ་ལ་བསྡམས་པ།

འབོག་ལྕག གཟིམ་དཔོན་གྱིས་འབག་པའི་ལག་ཆ།

འབོག་ཆེན། དྲུང་ཚོ་ཚུ་གིས་བཙུགས་པའི་ཞྭམོ།

འབོག་འཇོལ། འབོན་སྒྲིལ།

འབོག་ཏོ། ༡ ཞྭམོ་སེར་ལེབ་ཅནམ། ༢ འདམ་བཟོཔ་གི་ཞལ་ལི་
རྐྱབ་ནིའི་ལག་ཆ།

འབོག་ཐོ། ༡ ཞྭམོ་སེར་ལེབ་ཅནམ། ༢ འདམ་བཟོཔ་གི་ཞལ་ལི་

རྐྱབ་ནིའི་ལག་ཆ།

འབོག་སྡིག ཨ་ལུ་ཆུང་ཀུ་འབག་ནི་གི་འབོན་སྒྲིལ་ཐགཔ་ལྕགས་
ཀྱུ་ཅནམ།

འབོག་པ། ༡ བརྒལ་བ། ༢ བྱིན་པ། ༣ བརོྩན་ཤུགས་འབད་བ། 
༤ བརྒྱལ་བ། ༥ བུད་པ། 

འབོག་ཚང༌། འབོན་སྒྲིལ། 

འབོག་རྭ། ཤཝ་གི་རྭཝ་གསརཔ་གུ་ཞལ་ལག་གཉིས་སྐྱེས་པའི་
བསྒང་གི་རྭཝ།

འབོག་རས། འབོན་སྒྲིལ།

འབོགས། འབོག་པའི་སྐུལ་ཚིག

འབོགས་ཆོག སོྡམ་པ་གནང་བའི་ཆོ་ག 

འབོགས་པ། ༡ བྱིན་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བརྒལ་བའི་འདས་པ། 
༣ བརྒྱལ་བའི་འདས་པ། 

འབོགས་ལེན། དང་བླངས། དང་ལེན།

འབོང་བ། རང་བཞིན་གྱིས་ཆུ་ནང་འབང་བ། 

འབོངས་པ། ཚུགས་པ། 

འབོད། འབད་བའི་སྐུལ་ཚིག

འབོད་སྐད། མི་ལུ་བརྡ་སྐུལ་བཏང་བའི་སྐད།

འབོད་སྐུལ། བརྡ་སྐུལ། 

འབོད་སྒྲ། ༡ སྐད་རྐྱབ་པའི་སྒྲ། ༢ རྣམ་དབྱེ་བརྒྱད་པ།

འབོད་སྒྲ་གསུམ། ཀྱེ། ཀྭ་ཡེ། ཝ་ཡེ་དང་གསུམ།

འབོད་སྒྲོག ང་ སྲིནམོ། 

འབོད་སྒྲོགས། འབོད་སྒྲོག་དང་འདྲ།

འབོད་ཐོང་ཐོང༌། སྐད་ཧན་ཏོང་ཏོ་རྐྱབ་པ།

འབོད་བརྡ། སྐད་བརྡ།

འབོད་པ། སྐད་རྐྱབ་སྟེ་འབོད་པ།

འབོད་པའི་གཏམ། འབོ་བའི་བོླ།

འབོད་ལན། འབོ་བའི་ལན།



959 འབྱིན་པའི་ཁམས་དྲུག 

བ

འབོབ། ཨོམ་སུ། 

འབོབ་ལྕག དཔའ་བོའི་ཆས་སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ཆས།

འབོར། ཁྱོན། 

འབོར་གྲངས། ཁྱོན་གྲངས། 

འབོར་བསོྡམས། ཁྱོན་བསོྡམས།

འབོར་སོྤམ། ཁྱོན་བསོྡམས་ཀྱི་གྲངས་ཚད།

འབོར་བ། བཀོ་བཞག་པའི་དོན། 

འབོར་ཚད། གྲངས་ཚད། མང་ཉུང་གི་ཚད།

འབོར་ཤབོ། འུར་ཤབོ། འུར་སྒྲ། 

འབོལ། འབལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

འབོལ་སྐྱིད། ༡ མཐུན་རྐྱེན་འཛོམས་ཏེ་སེམས་སྐྱིད་པ། ༢ འཇམ་
ཅུག་ཅུ་སྦེ་བདེ་བ།

འབོལ་ཉོ་དཀོན་ཚོང༌། འབེལ་ཉོ་དཀོན་འཚོང་དང་ཅོག་འཐད།

འབོལ་སྟན། འཇམ་གདན། 

འབོལ་གདན། འབོལ་འབོལ་འབད་མིའི་གདན།

འབོལ་པོ། ༡ འཇམ་ཅུག་ཅུ། ༢ ལེ་ཤ། 

འབོལ་བ། འབོྱརཔ་འབོྱརཔ།

འབོལ་འབོལ། འཇམ་ཅུག་ཅུ། 

འབོལ་འབོལ་ལྷུག་ལྷུག གནམ་མེད་ས་མེད་ལེ་ཤ། 

འབོལ་རོྩམ། ཚིག་སྲ་དྲགས་མེན་པའི་རོྩམ།

འབོལ་ལེ་བ། ལོྷད་ལོྷད། 

འབོལ་ས། ༡ སྲ་དྲགས་མེན་པའི་ས། ༢ ཐོན་ཤུགས་ཆེ་བའི་ས་ཆ།

འབོལ་ལྷུག འབོལ་འབོལ་ལྷུག་ལྷུག་གི་བསྡུས་ཚིག

འབོས། སྦ་སྟེ་མ་མཐོང་བ།

འབྱང་བ། ༡ དག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ བྱང་བ་ཚུད་པའི་
མིང༌། ༣ འཁྱུ་བ། བཤལ་བ། ༤ འཕེལ་བ། 

འབྱངས་པ། བཤལ་བའི་འདས་པ།

འབྱམ་པ། ༡ འཕེལ་བ། ཁྱབ་པ། ༢ འགོར་བ། 

འབྱམ་པོ། གདན་བར་ན་ལྟིར་མི།

འབྱམས་ཀླས་པ། རྒྱ་ཆེ་བ། མཐའ་ཡས་པ།

འབྱམས་པ། ༡ འབྱམ་པའི་འདས་པ། ༢ གནམ་མེད་ས་མེད་ལེ་ཤ། 

འབྱར་ཁུ། འབྱར་ནི་གི་ཁུ་བ། འབྱར་རྩི། 

འབྱར་བཅོས། ནདཔ་གུ་སྨན་འདམ་གྱི་བཅོ་ཐབས།

འབྱར་བ། ཕར་ཚུར་འབྱར་བཅུག་པའི་དུས་གསུམ་ཆ། 

འབྱར་བག འབྱར་རྩི་ཅན། སྤྱིན།

འབྱར་བྱེད། འབྱར་རྩི། འབྱར་རྩི་ཅན།

འབྱར་འབྱར། དགའ་དགའ། 

འབྱར་མ། འབྱར་འབྱརཝ་གི་ཅ་ལ།

འབྱར་རྩི། འབྱར་ནིའི་སྤྱིན།

འབྱར་ཚི། སྤྱིན། རྩི། 

འབྱལ། བཟའ་མོ། གྲོགས་མོ། ཡུམ།

འབྱི་བ། འདག་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ། 

འབྱིང་རྡུལ། གྱངས་གནས་ཅིག ༡,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,
༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

འབྱིང་རྡུལ་ཆེན་པོ། འབྱིང་རྡུལ་བཅུ་ཐམ་པ། ༡,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,
༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠

འབྱིང་རོྡ། ཆུའི་ནང་ན་ཐིམ་པའི་རོྡ།

འབྱིང་བ། ༡ ཐིམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁམས་འཐིབ་པ། 

འབྱིད་པ། ༡ བུད་འགྱོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སུབ་པ། ༣ དབང་པོ་དང་
ཡན་ལག་ཚུ་ན་བ། ༤ འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་པ། 

འབྱིན་རྔུབ། དབུགས་ཕར་བཏང་བ་དང་ཚུར་འཐེན་པ།

འབྱིན་མཐུ། འབྱིན་འབྱིནམ་གི་ནུས་ཤུགས།

འབྱིན་པ། བཏོན་པའི་ད་ལྟ་བ། 

འབྱིན་པའི་ཁམས་དྲུག གནོད་སེམས་ལས་འབྱིན་པ་བྱམས་པ། 
རྣམ་འཚེ་ལས་འབྱིན་པ་སྙིང་རྗེ། མི་དགའ་ལས་འབྱིན་པ་དགའ་བ། 

འདོད་པ་ལས་འབྱིན་པ་བཏང་སྙོམས། ཐེ་ཚོམ་ལས་འབྱིན་པ་ང་རྒྱལ་

བཅོམ་པ། མཚན་མ་ལས་འབྱིན་པ་མཚན་མ་མེད་པ་དང་དྲུག 
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འབྱིལ་བ། ༡ བུད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཞལ་ལི་རྐྱབ་
པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འབྱུག་པ། དབུར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འབྱུང་རྐྱེན། འོང་ལུགས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན།

འབྱུང་ཁམས། ས་ཆུ་མེ་རླུང་གི་འབྱུང་བ་དང་ཕྱི་ནང་གི་ཁམས།

འབྱུང་ཁུངས། ༡ འོང་སའི་གཞི། ༢ རྣམ་དབྱེ་ལྔ་པ།

འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་སྒྲ། འབྱུང་སའི་གཞི་དང་དེ་ལས་འབྱུང་བའི་ཆོས་
སོ་སོར་ཁ་དབྱེ་བའི་རྣམ་དབྱེ།

འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་འཇུག་པ་བཞི། དངོས། ཆ་འདྲ་བ། དགར་
བ། སྡུད་པ་དང་བཞི།

འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་ཕྲད་གཉིས། ནས་དང་ལས། 

འབྱུང་ཁུངས་ཁ་བཙན། ཁུངས་བསྐྱལ་ཚུགས་པའི་ཁ་ཤུགས།

འབྱུང་ཁུངས་དངོས། འབྱུང་སའི་གཞི་ངོ་མ་ལས་འབྱུང་ཆོས་ངོ་མ་
འབྱུང་བའི་རྣམ་དབྱེ་ལྔ་པ་ངོ་མ། 

འབྱུང་ཁུངས་ཆ་འདྲ་བ། འབྱུང་སའི་གཞི་ངོ་མ་མེན་མི་ལས་
འབྱུང་ཆོས་ངོ་མ་བཟུམ་འབྱུང་བར་སོྟན་པའི་རྣམ་དབྱེ་ལྔ་པ་ཆ་འདྲ་བ། 

འབྱུང་འཁྲུགས། ཁམས་འཁྲུགས་པ། 

འབྱུང་གྱུར། ཧེ་མ་བྱུང་བའི་རིགས།

འབྱུང་འགྱུར། ཤུལ་མར་འབྱུང་ནིའི་རིགས།

འབྱུང་འགྱུར་འགོག་པ། ཉ ཤུལ་མར་འབྱུང་ནིའི་རིགས་ཚུ་མ་

འོང་ནིའི་དོན་ལུ་བཀག་པའི་རྒྱན།

འབྱུང་འགྱུར་གྱི་རེག་བྱ་བདུན། འཇམ་པ། རྩུབ་པ། ལྕི་བ། 
ཡང་བ། གྲང་བ། བཀྱེས་པ། སྐོམ་པ་དང་བདུན། 

འབྱུང་འགྱུར་བདུན། འབྱུང་འགྱུར་གྱི་རེག་བྱ་བདུན་དང་དོན་
གཅིག 

འབྱུང་འགྲོས། གཟའ་ལྔའི་འགྱོ་ལུགས་འཁྱོག་འགྲོས་མེན་མི།

འབྱུང་འགྲོས་བྱང༌། གཟའ་ཚུ་རིམ་པ་སྦེ་མེན་པར་ཁ་བྱང་ལུ་ཁ་
གཏད་དེ་འགྲོས་ཀྱིས་བྱང་ལུ་འགྱོ་བའི་མིང༌།

འབྱུང་གནས། འབྱུང་སའི་གཞི།

འབྱུང་པོ། ༡ འབྱུང་བ་བཞི་ལས་བྱུང་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་རིགས། 
༢ གནོདཔ་བཀལ་བའི་གདོན་གྱི་རིགས།

འབྱུང་པོ་འཇིགས། ང་ ཡུངས་ཀར། 

འབྱུང་པོ་འཛིན་བྱེད། ང་ ས་གཞི།

འབྱུང་པོའི་ཀུན་རོྟག རྣམ་རོྟག་ངན་པ། 

འབྱུང་པོའི་མགོན། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

འབྱུང་པོའི་མཆོད་སྦྱིན་དུས། ང་ ཚེས་ཉེར་དགུ།

འབྱུང་པོའི་གདོན། མི་མེན་པའི་འདྲེ་ཅིག

འབྱུང་པོའི་གནས། བ་རུའི་ཤིང༌།

འབྱུང་པོའི་བྱ། ང་ འུགཔ།

འབྱུང་པོའི་དབང་པོ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

འབྱུང་བ། ༡ འོང་འབབ་འབྱུང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ དངོས་པོ་ཆ་མཉམ་འབྱུང་སའི་གཞིའི་རྒྱུ། ༣ ང་ གྱངས་ཁ་ལྔ།

འབྱུང་བ་ལྔ། ༡ ས། ཆུ། མེ། རླུང༌། གནམ་ཁ། ༢ ཤིང༌། མེ། 
ས། ལྕགས། ཆུ་དང་ལྔ། 

འབྱུང་བ་ལྔ་དག་པའི་འོད་ལྔ། རིག་པ་ལུ་དྲེག་པ་མེད་པས་
དཀརཔོ། ཡོན་ཏན་ཆ་མཉམ་རོྫགས་པས་སེརཔོ། རིག་པ་ལུ་འདུས་

ནི་འདི་གིས་དམརཔོ། མ་བཙལ་རོྫགས་པས་ལྗང་ཁུ། འགྱུར་བ་མེད་

ནི་འདི་གིས་མཐིང་ག་དང་ལྔ།

འབྱུང་བ་ཆེན་པོ། ས་ཆུ་མེ་རླུང་གི་མིང༌།

འབྱུང་བ་སྙོམས་པ། ཁམས་ཆ་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་སོྡད་པའི་བསྒང༌།

འབྱུང་བ་ཐིམ་རིམ། ཤིཝ་ད་འབྱུང་བ་ཚུ་རིམ་པ་བཞིན་ཐིམ་
ལུགས་ཀྱི་རིམ་པ། ས་ཁམས་མེ་ལ་ཐིམ། མེ་ཁམས་རླུང་ལ་ཐིམ། 

རླུང་ཁམས་རྣམ་ཤེས་ལ་ཐིམ་པའི་དོན། 

འབྱུང་བ་བཞི། ས་ཆུ་མེ་རླུང༌། 

འབྱུང་བ་བཞིའི་བྱེད་ལས་བཞི། ས་གིས་འཛིན་པར་བྱེད་པ། 
ཆུ་གིས་སྡུད་པར་བྱེད་པ། མེ་གིས་སྨིན་པར་བྱེད་པ། རླུང་གིས་རྒྱས་

པར་བྱེད་པ་དང་བཞི།

འབྱུང་བའི་གཙུག་ལག ༡ ནག་རྩིས། ༢ ནག་རྩིས་ཀྱི་གཞུང༌།
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འབྱུང་བའི་རེག་བྱ་བཞི། ས། ཆུ། མེ། རླུང་དང་བཞི། 

འབྱུང་བྱེད། ང་ ཨའི། མ། ཨ་མ། 

འབྱུང་མོ། མི་མེན་པའི་འདྲེ་མོ།

འབྱུང་རྩ། འབྱུང་སའི་གཞི། འོང་སྒོ། འབབ་ཁུངས། 

འབྱུང་རྩིས། འབྱུང་བའི་ཁམས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བརྩི་བའི་རྩིས།

འབྱུང་རྩིས་ཀྱི་གབ་རྩེ་ཐང་ག ནག་རྩིས་ཀྱི་གཞུང་པོ་ཏི།

འབྱུང་གཞི། འོང་སའི་གཞི། འབབ་སའི་གཞི།

འབྱུང་བཞི། འབྱུང་བ་བཞི།

འབྱུང་བཞི་སྙོམས་པ། ༡ འབྱུང་བ་ཆ་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པ། ༢ ཕོ་
སྐྱེས་ནད་ན་ཚ་མེད་མི།

འབྱུང་བཞིའི་གཏོར་མ། འབྱུང་བ་འཁྲུགས་མི་སེལ་ཐབས་ལུ་
བཏང་བའི་གཏོརམ། ཕ་དམ་པའི་ཞི་གཅོད་ཀྱི་ལུགས།

འབྱུང་བཞིའི་མཚན་ཉིད་བཞི། སྲ་ཞིང་འཐས་པ་སའི་མཚན་
ཉིད། རླན་ཞིང་གཤེར་བ་ཆུའི་མཚན་ཉིད། ཚ་ཞིང་སྲེག་པ་མེའི་

མཚན་ཉིད། ཡང་ཞིང་གཡོ་བ་རླུང་གི་མཚན་ཉིད་དང་བཞི།

འབྱེ་བ། ཁ་པྱེ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འབཻྱད་ཁྲ། གཞུང་ལས་གནང་བའི་དབང་ཚད་ཐོབ་པའི་བཀའ་ཤགོ 

འབྱེད་སྒྲ། སོ་སོར་ཁ་དབྱེ་བའི་ཕྲད།

འབྱེད་གཏན། རྩ་འཛིན་བཀའ་ཤགོ 

འབྱེད་སྡུད། ཕར་ཁ་ཕྱེ་བ་དང་ཚུར་ཁ་བསྡུ་བའི་ཚིག

འབྱེད་སྡུད་ཀྱི་སྒྲ། ཕར་ཁ་ཕྱེ་བ་དང་ཚུར་ཁ་བསྡུ་བའི་ཕྲད།

འབྱེད་སྡུད་ཀྱི་སྒྲ་འཇུག་ཚུལ་བཞི། འབྱེད་པ། སྡུད་པ། ཐེ་
ཚོམ། འདྲི་བ་དང་བཞི།

འབྱེད་སྡུད་ཀྱི་ཕྲད་བཅུ་གཅིག གམ། ངམ། དམ། ནམ། 
བམ། མམ། འམ། རམ། ལམ། སམ། ཏམ་དང་བཅུ་གཅིག 

འབྱེད་པ། ༡ ཁ་ཕྱེ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འགྲོལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ སོ་སོར་
ཁ་འཕྱལ་བའི་ད་ལྟ་བ།

འབྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱན། ཉ ལོྡག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱན་གྱི་མིང༌།

འབྱེར་བ། ༡ འབོྱག་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁ་འཐོར་

བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འབྱེས། མཐོངས་རྒྱན།

འབྱེས་པ། ༡ མཚམས་སོ་སོར་འཕྱལ་བ། ༢ མཛེས་པ།

འབོྱ་བ། ཧོད་གཅིག་ལས་ཧོད་ནང་འབོྱ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འབོྱག་པ། ལྕེ་གིས་བལྡག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འབོྱགས། ལྕེ་གིས་བལྡག་པའི་སྐུལ་ཚིག

འབོྱགས་པ། ལྕེ་གིས་བལྡག་པའི་འདས་པ།

འབོྱང་བ། ༡ ཕོཝ་བཤལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ གོམས་
འདྲིས་ཚུད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འབོྱངས་པ། འབོྱང་བའི་འདས་པ། 

འབོྱན་པ། ཕར་ཚུར་བོྱན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འབོྱན་པོ། གོ་ཆོད་པོ། ལཱ་འཇོན་དྲགས། 

འབོྱན་བཞུད། འགྲོ་འོང་གི་ཞེ་ས། 

འབོྱར་འཁོས། དཔལ་འབོྱར་གྱི་སོྟབས་ཤུགས། དཔལ་འབོྱར་གྱི་
འབོར་ཚད།

འབོྱར་རྒུད། ཕྱུགཔོ་དང་སྤྱང་ཀ། དཔལ་འབོྱར་འཕེལ་བ་དང་
ཉམས་པ།

འབོྱར་རྒུད་འདུ་འབྲལ། དཔལ་འབོྱར་འཕེལ་རྒུད་དང་གཉེན་
ཉེཝ་འཛོམས་བྲལ། 

འབོྱར་ལྕག ཉེས་པ་སོྲག་ཐོག་གཏང་ནི་མི་འདི་ཁྲིམས་ཁང་ལུ་ལོྷདཔ་
ཅིག་རྟས་ལྕག་བརྒྱ་རེ་དང་ཉེས་པ་བརྒྱ་རེ་གཏང་སོྲལ་གྱི་ལམ་ལུགས། 

འབོྱར་ཆུང་གྲལ་རིམ། འབོྱར་པ་ཉུང་རིམ་གྱི་རིགས། 

འབོྱར་ཐོ། ལོྷད་ཚར་བའི་ཐོ། 

འབོྱར་ཐོན། ཚུར་འབོྱར་བ་དང་ཕར་ཐོན་པ། 

འབོྱར་ལྡན། འབོྱར་པ་ཅན། 

འབོྱར་ལྡན་གྲལ་རིམ། འབོྱར་པ་འབོར་ཆེ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་
རིགས།

འབོྱར་ལྡན་མ། ༡ འབོྱར་པ་ཅན་གྱི་ཨམ་སྲུ། ༢ ང་ ནུབ་མོ། 

འབོྱར་ལྡན་ཧྲུལ་པོ། སྤྱང་ཀ་བཟུམ་སྦེ་སོྡད་པའི་ཕྱུགཔོ། 
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འབོྱར་པ། ༡ རྒྱུ་ནོར། ༢ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མིང༌། ༣ ང་ གྱངས་
ཁ་བཅུ་ཐམ། 

འབོྱར་པ་རྒྱ་ཆེ་བ། ༡ རྒྱུ་ནོར་སོྟབས་ཅན། ༢ ཉ མི་དཀྱུས་མ་གི་
མནོ་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་རྒྱུ་ནོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སོྟན་པའི་རྒྱ་

ཆེ་བའི་རྒྱན།

འབོྱར་པ་བཅུ། མི་ཨིན་པ། གཡུས་ལྟེ་བ་ལུ་སྐྱེས་པ། དབང་པོ་
ཚང་བ། ལས་འབྲས་ལུ་དད་པ་མ་ལོག་པ། སངས་རྒྱས་བསྟན་

པ་ལ་དད་པ། སངས་རྒྱས་བོྱན་པ། ཆོས་གསུངས་པ། བསྟན་པ་

གནས་པ། བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་པ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡོད་

པ་དང་བཅུ། 

འབོྱར་པ་གཉིས། གཞན་འབོྱར་དང་རང་འབོྱར་གཉིས།

འབོྱར་པ་དྲུག ཚེ་རིང་བ། དབང་ཐང་ཆེ་བ། བཀྲ་ཤིས་པ། གཟི་
མདངས་སོྦམ་པ། འཁོར་མང་བ། ལོངས་སོྤྱད་ཆེ་བ་དང་དྲུག 

འབོྱར་པོ། ༡ རྒྱུ་ནོར་འཛོམས་ཏོག་ཏོ། ༢ གཟུགས་ཀྱི་ཤ་རྒྱགས་པ། 

འབོྱར་ཕྱག ལོྷདཔ་ཅིག་འཚལ་བའི་ཕྱག ལོྷད་པའི་བསྒང་འཚལ་
བའི་ཕྱག

འབོྱར་བ། ༡ ལོྷད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ འབབ་པ། 
༣ འབོྱར་པའི་མིང༌། 

འབོྱར་བྱེད་བད་ཀན། ཚིགས་འབོྱར་བ་དང་བརྐྱང་བསྐུམ་འབད་
མི་གི་ཚིགས་ཏོ་གི་བར་ཡོད་པའི་རྩ་བའི་བད་ཀན།

འབོྱར་འབྱིན། འབྱིད་སྐོར། མགུ་སྐོར། 

འབོྱར་འབྲིང་གྲལ་རིམ། རྒྱུ་ནོར་འབྲིང་ཙམ་ཡོད་པའི་རིགས།

འབོྱར་འབྲེལ་བ། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཆ་མཚུངས་པ། 

འབོྱར་མེད་གྲལ་རིམ། རྒྱུ་ནོར་མེད་པའི་རིགས།  འབོྱར་མེད་
གྲལ་རིམ་ཕྱེད་ཙམ་པ། རྒྱུ་ནོར་མེད་པར་གླ་ལཱ་འབད་མིའི་རིགས།

འབོྱར་མེད་པ། རྒྱུ་ནོར་རྩ་ལས་མེད་པ།

འབོྱར་ཚེགས། འབོྱར་ཚོགས།

འབོྱར་ཚོགས། ༡ ཕྱུགཔོ། ༢ དུག་མེད་པར་གྱུར་ཅིག་ཟེར་བའི་དོན།

འབོྱར་འཛིན། ཡི་གུ་ལོྷད་པའི་འཛིན་ཡིག

འབོྱར་ལན། ལོྷད་པའི་ལན།

འབོྱལ་བ། བོྱག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འབྲ་གོ ༡ ཤིང་འབྲས་ཨམ་ལའི་འབྲས་བུ། ༢ ཤིང་འབྲས་ཆི་བི་ཁ།

འབྲ་གོ་ཁཎྜ། འབྲ་གོ་བཙོ་བཙོཝ་གི་ཁུ་བ། 

འབྲག ཧུམ་བཞག་སའི་ཧོད།

འབྲང༌། འབོྱགཔ་གི་སྦྱ་གུར། 

འབྲང་རྒྱས། བཟོ་ལྟ་མི་གི་དོན་ཧིང་བཟུམ་མའི་གཏོརམ།

འབྲང་གཅེས་པ། ཅ་ལ་རྩ་ཅན།

འབྲང་བཏབ་པ། ༡ གུར་སྤུབ་པ། ༢ ལམ་བར་བཞེས་སྒོ་འབད་
དེ་ཟ་བ།

འབྲང་བ། རྟིང་བདའ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འབྲང་ས། འབོྱགཔ་སོྡད་ས།

འབྲངས་པ། རྟིང་བདའ་བའི་འདས་པ། 

འབྲད་པ། སེནམོ་གིས་ཤད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འབྲད་འབྲད། སེནམོ་གིས་འབྲད་འབྲད་འབད་བའི་མིང༌།

འབྲབ་ལྕག དྲང་ནིའི་རྟས་ལྕག

འབྲབ་པ། ༡ གཏོར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ དྲང་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འབྲམ་ཟེར། ཟས་ལྷག་ངན་ངོན།

འབྲལ་སྤང༌། ༡ འབྲལ་བ་མེད་པར་བཞག་པའི་རིགས། ༢ འབྲལ་
བའི་སྤང་བ། 

འབྲལ་སྤང་སྐུ། འབྲལ་བ་མེད་པར་འཆང་ནིའི་སྐུ།

འབྲལ་བ། ༡ ཁ་འབྱལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁ་གཏོར་
འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ དག་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་

དང་ད་ལྟ་བ། 

འབྲལ་བའི་སྤང་བ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་ཞག་

གཅིག་ཡང་འབྲལ་བ་མེད་པར་བཞག་དགོ་པའི་དོན།

འབྲས། ༡ འབྲས་བུ། ༢ འབྲས་ནད། 

འབྲས་དཀར། ༡ ཆུམ། ༢ ལོ་གསར་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཟས། 
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བ

འབྲས་ཁང༌། ཆུམ་བཞག་ས། 

འབྲས་ཁུ། ཆུམ་བཙོ་བཙོཝ་གི་ཁུ་བ། འབྱར་ཁུ།

འབྲས་ཁོག ཆུམ་བཙོ་སའི་རྡིག

འབྲས་གྲུགས་པ། ཆུམ་བཅག་བཅགཔ།

འབྲས་བགྲུས། རེད་ཀྱི་པགས་ཀོ་བཤུབས་བཀོ་བ། 

འབྲས་བརྔོས། རེད་སིབ། 

འབྲས་ཆག ཆུམ་ཆག་ཆགཔ།

འབྲས་ཆང༌། ཆུམ་ཆང༌། 

འབྲས་ཆན། ཆུམ་རླངས་བཙོ་རྐྱབ་རྐྱབཔ།

འབྲས་ཆོས་ལྔ། འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལྔ་སྟེ་སྐུ། གསུང༌། 
ཐུགས། ཕྲིན་ལས། ཡོན་ཏན་དང་ལྔ།  

འབྲས་ཆོས་ཉེར་ལྔ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ལྔ། གསུང་ལྔ། ཐུགས་
ལྔ། ཡོན་ཏན་ལྔ། ཕྲིན་ལས་ལྔ་དང་ཉེར་ལྔ། 

འབྲས་རྗེན་པ། མ་བཙོ་བའི་ཆུམ། 

འབྲས་ལྗང༌། རེད་ལྕངམ་གི་ལྕུག་ཀུ། 

འབྲས་ལྗོངས། སྦས་ཡུལ་འབྲས་མོ་གཤོངས། 

འབྲས་སྙིགས། རེད་ཀྱི་པགས་ཀོ།

འབྲས་རྟགས། ཚ འབྲས་བུའི་རྟགས།

འབྲས་རྟགས་ཡང་དག ཚ འབྲས་བུའི་རྟགས་ཡང་དག 

འབྲས་རྟགས་ཡང་དག་ལྔ། ཚ རྒྱུ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འབྲས་

རྟགས་ཡང་དག རྒྱུ་སྔོན་སོང་སྒྲུབ་ཀྱི་འབྲས་རྟགས་ཡང་དག རྒྱུ་སྤྱི་

སྒྲུབ་ཀྱི་འབྲས་རྟགས་ཡང་དག རྒྱུ་ཁྱད་པར་སྒྲུབ་ཀྱི་འབྲས་རྟགས་

ཡང་དག རྒྱུ་ཆོས་རྗེས་དཔག་གི་འབྲས་རྟགས་ཡང་དག་དང་ལྔ།

འབྲས་རོྟགས། ཚ རང་ཡུལ་ལེགས་ཤམོ་རོྟགས་པའི་ཚད་མའི་

འབྲས་བུ། 

འབྲས་རོྟགས་གཉིས་པ། ཚ འཛིན་རྣམ་ཤེས་པ་གིས་རང་ཡུལ་

རོྟགས་པའི་ཆའི་ཚད་མའི་འབྲས་བུ། 

འབྲས་རོྟགས་དང་པོ། ཚ གཟུང་རྣམ་ཤེས་པ་གིས་རང་ཡུལ་

རོྟགས་པའི་ཆའི་ཚད་མའི་འབྲས་བུ། 

འབྲས་རོྟགས་གསུམ། གཞན་རིག་གི་ཚད་འབྲས། རང་རིག་གི་
ཚད་འབྲས། མདོ་སྡེ་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཚད་འབྲས་བཞག་ཐངས་ཅིག 

འབྲས་རོྟགས་གསུམ་པ། ཚ རང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཤར་བའི་

ཚད་འབྲས། 

འབྲས་ལྟང༌། ཆུམ་དོ།

འབྲས་སོྟང༌། ༡ ནང་རྫས་མེད་པའི་རེད། ༢ དོན་དག་མེད་པའི་ལཱ། 

འབྲས་བརོྟལ་བ། རྨ་ རྣག་བཏོན་པའི་དོན།

འབྲས་ཐུག ཆུམ་གྱི་ཐུགཔ། 

འབྲས་དུས། འབྲས་སྨིན་པའི་དུས།

འབྲས་དུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས། མཐོ་རིས་དང་ངན་སོང་གང་རུང་ལུ་
མཚམས་སྦྱར་བའི་རྣམ་ཤེས།

འབྲས་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ། གཞིའི་འོད་གསལ་རང་ལུ་ཡོད་དོ་
བཟུམ་བླམ་གིས་ངོ་སོྤྲད་དེ་ལམ་གྱི་འོད་གསལ་བརྒྱུད་དེ་འབྲས་བུའི་

འོད་གསལ་མཐར་འཁྱོལ་བའི་དོན། 

འབྲས་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་
ཡེ་ཤེས།

འབྲས་དུས་ཀྱི་ལོངས་སྐུ། སངས་རྒྱས་སའི་སྒྱུ་ལུས། 

འབྲས་དོར་མ། འབྲས་བུ་དང་པགས་ཀོ་སྨན་ལུ་འགྱོ་བའི་ཤིང་ཅིག

འབྲས་དོས། འབྲས་ལྟང་དང་འདྲ།

འབྲས་ལྡན། ང་ སོྟན་ཁ། སེར་ཁ། ༢ ཟླཝ་གཉིསཔ།

འབྲས་ལྡན་ནགས། ང་ ལྡུམ་ར། ཤིང་འབྲས་ལྡུམ་ར།

འབྲས་ནད། སོྦ་ནད།

འབྲས་གནས། འབྲས་ཡོད་པའི་བསྒང༌།

འབྲས་གནས་བཞི། རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནས། ཕྱིར་འོང་འབྲས་
གནས། ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས། དགྲ་བཅོམ་འབྲས་གནས་

དང་བཞི།

འབྲས་སྣ་གསུམ། སྨན་ཨ་འབྲས། སྲ་འབྲས། འཇམ་འབྲས་
དང་གསུམ།

འབྲས་ལྤགས། རེད་ཀྱི་པགས་ཀོ།
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འབྲས་སྤུངས། རེད་སྤུངས་སྤུངསམ། 

འབྲས་སྤྱི། འབྲས་བུ་སྤྱིའི་མིང༌།

འབྲས་བུ། ༡ རྒྱུ་ལས་འབྱུང་བའི་འབྲས་བུ། ༢ ལག་རྗེས། 
༣ ལྷིགཔ་གི་སྒོང་རོྡག ༤ ཕོལ་མིག

འབྲས་བུ་སྐྱེད་པ། གྲུབ་འབྲས་འཐོན་བཅུག་པ།

འབྲས་བུ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ལམ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གོ་འཕང་
མགྱོགས་པར་ཐོབ་ཐབས་ཀྱི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ།

འབྲས་བུ་འགལ་བའི་གཏན་ཚིགས། ཚ རྟགས་དང་བསྒྲུབ་

བྱ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་འགལ་བའི་རྟགས། 

འབྲས་བུ་འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས། ཚ འབྲས་བུ་རྟགས་

སྦེ་བཀོད་མི་དང་འགལ་བའི་རྒྱུ་ཡི་ནུས་ཤུགས་ཐོགས་པ་མེད་པར་

བཀག་མི། 

འབྲས་བུ་འགོག་པ། ཉ བཀག་ནི་འབྲས་བུ་ཅིག་བཀག་མི་རྒྱུ་

ལེ་ཤ་ཚོགས་ས་ཅིག་རུང་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བའི་ནུས་ཤུགས་མ་ཐོན་པར་

སོྟན་པའི་རྒྱན།

འབྲས་བུ་ལྔ། རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ། བདག་པོའི་འབྲས་བུ། སྐྱེད་
བུ་བྱེད་པའི་འབྲས་བུ། རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ། བྲལ་བའི་འབྲས་

བུ་དང་ལྔ། 

འབྲས་བུ་སྔ་བའི་རྒྱུ། རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་ཧ་བ་སོྟན་པའི་འབྲས་བུ།

འབྲས་བུ་ཅན། འབྲས་བུ་བཏགས་པའི་ཤིང༌།

འབྲས་བུ་ཆེ་བ། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་གནས་གསུམ་པའི་མིང༌།

འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ། འབྲས་བུ་བསགས་སོྟབས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་
འབྲས་བུ། 

འབྲས་བུ་གཉིས། དངོས་འབྲས་དང་བརྒྱུད་འབྲས་གཉིས། 

འབྲས་བུ་རྟག ང་ བེ་ཏའི་ཤིང༌།

འབྲས་བུ་དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པ། ཚ  

གནོད་མི་གི་ཁྱབ་བྱ་རྟགས་སྦེ་བཀོད་དེ་གནོད་ནི་གི་ཁྱབ་བྱ་བཀག་

པའི་རྟགས། 

འབྲས་བུ་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པ། ཚ 
གནོད་མི་གི་ཁྱབ་བྱ་རྟགས་སྦེ་བཀོད་དེ་གནོད་ནི་གི་འབྲས་བུ་བཀག་

པའི་རྟགས། 

འབྲས་བུ་དང་འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པ། ཚ 

གནོད་མི་གི་ངོ་བོ་རྟགས་སྦེ་བཀོད་དེ་གནོད་ནི་གི་འབྲས་བུ་བཀག་

པའི་རྟགས། 

འབྲས་བུ་དུད་པ། འབྲས་བུ་མར་དཔྱང་བ། 

འབྲས་བུ་རོྡ་རྗེ་འཛིན་པ། ཡི་དམ་གཟུགས་སྐུ།

འབྲས་བུ་ནག ང་ སོ་མ་ར་ཙ།

འབྲས་བུ་རྣམ་དག་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ས 

བརྡའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལུ་ཞུགས་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་

དུ་གྱུར་ཏེ་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལུ་མཐར་ཕྱིན་པས་སྣང་བཞི་ཚད་དུ་

ཕྱིན་པའི་དོན།

འབྲས་བུ་རྣམ་པར་སྨིན་པ། དགེ་བ་དང་སྡིག་པའི་འབྲས་བུ་ངོ་
མ་ཉམས་སུ་མོྱང་བའི་དོན།

འབྲས་བུ་འབྱིན་པ། ༡ རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་ཐོན་པ། ༢ ལྷིགཔ་
བཏོན་བཀོ་བ།

འབྲས་བུ་འབྱུང༌། ང་ ལྷིགཔ་མེད་མི།

འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། ཚ འབྲས་བུ་རྟགས་

སྦེ་བཀོད་དེ་རྒྱུ་མ་དམིགས་པའི་རང་རྒྱུད་འཕེན་པའི་རྟགས། 

འབྲས་བུ་སྨིན་པ། ༡ ཤིང་འབྲས་སྨིན་པ། ༢ གྲུབ་འབྲས་ཐོན་པ།

འབྲས་བུ་རོྫགས་པ་ཆེན་པོ། སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་
བཅས་པ་དག་སྟེ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འཆར་སའི་གཞི་དང་སྤངས་རོྟགས་

ཕྲིན་ལས་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན།

འབྲས་བུ་བཞི། དགེ་སོྦྱང་གི་འབྲས་བུ་བཞི།

འབྲས་བུ་གཡུར་དུ་ཟ་བ། འབྲས་བུ་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་དོན།

འབྲས་བུ་རགས་པ་བཅུ། རིམ་པར་ཕྱུག་པ། བདེ་འགྲོ། 
སེམས་ཅན་མི་གཏོང་བ། ཡོན་ཏན་འཕེལ་བ། གདུལ་བྱ་ལམ་ལུ་

བཅུག་པ། གྲོལ་བར་བྱེད་པ། ཕྱིན་དྲུག་སོྤྱད་པ། དགེ་བ་རྒྱུན་མི་

འཆད་པ། མི་མཐུན་ཕོྱགས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ། བདག་གཞན་

ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་དང་བཅུ།

འབྲས་བུ་རང་གི་ངོ་བོ་སོྟན་པའི་སྲིད་པ་ཅན། ཉ གྲགས་
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བ

མ་གྲགས་ཀྱི་རྒྱུ་གཉིས་ཆ་བཀག་ཞིན་ན་རྒྱུ་མེདཔ་བཟུམ་ཅིག་ལས་

ཐོན་པའི་འབྲས་བུ་རང་གི་ངོ་བོ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

འབྲས་བུ་ལ་སྐུར་བ་འདེབས་པ། རྒྱུ་སྡིག་པ་སྤངས་པ་འདི་
གིས་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་ནི་མེད་ཟེར་མི་དང་རྒྱུ་དགེ་བ་འདི་གིས་འབྲས་

བུ་བདེ་བ་འཐོབ་ནི་མེད་ཟེར་སྐུར་པ་བཏབ་པའི་དོན། 

འབྲས་བུ་ལ་རྒྱུ་མིང་བཏགས་པ། འབྲས་བུ་ལུ་རྒྱུ་གི་མིང་
བཏགས་པ།

འབྲས་བུ་ལ་ཉེ་བར་སོྤྱད་པ། འབྲས་བུ་ལུ་ལོངས་སོྤྱད་པ།

འབྲས་བུ་ལ་གནས་པ། ལམ་ལུ་བརོྩན་པའི་བསྒང་རང་གི་
འབྲས་བུ་ཐོབ་སྟེ་གོང་མའི་རྒྱུ་ལུ་མ་བརོྩན་པར་གནས་པའི་མིང༌།

འབྲས་བུ་ལ་ཞུགས་པ། འབྲས་བུ་འཐོབ་ནི་གི་དོན་ལུ་རང་གི་
ཉོན་མོངས་པ་སྤང་ནི་ལུ་བརོྩན་པའི་བསྒང༌།

འབྲས་བུ་ཤེར་ཕྱིན། ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་ཚར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་
པར་ཅན།

འབྲས་བུ་སོྲག་གཅོད་ཀྱི་ནད་དགུ། འཚོ་བ་གསུམ་ཟད་པ། 
འདུ་བ་གཤེད་དུ་བབས་པ། སོྦྱར་བ་མཚུངས་པ། གནད་དུ་བབས་པ། 

རླུང་ནད་སོྲག་རྟེན་ཆད་པ། ཚ་བ་ལ་བཟླས་པ། གྲང་བ་གཏིང་འཁར་

བ། ཟུངས་མི་ཐུབ་པ། རོྣ་བར་འཚེ་བ་དང་དགུ།

འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ། འབྲས་བུ་འཐོབ་ནི་
ལུ་མགྱོགས་པའི་ལམ་ཟབ་མོའི་ཆོས། 

འབྲས་བུ་གསུམ། ཨ་རུ་ར། བ་རུ་ར། སྐྱུ་རུ་ར་དང་གསུམ། 

འབྲས་བུའི་རྒྱུད། གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཆ་ཚང་གནས་གྱུར་ཏེ་དག་པ་
གཉིས་ལྡན་གྱི་སྐུ་ལུ་སངས་རྒྱས་པ།

འབྲས་བུའི་ཆོས། ལྷག་བཅས་ལྷག་མེད། སྐུ་བཞི་ལ་སོགས་པ།

འབྲས་བུའི་སྙིང༌། ཤིང་འབྲས་ཀྱི་ནང་རྫས།

འབྲས་བུའི་རྟགས། ཚ འབྲས་བུ་ཡོད་པར་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་

ཚང་བའི་རྟགས། 

འབྲས་བུའི་རྟགས་ལྔ། ཚ རྒྱུ་དངོས་སྒྲུབ་ཀྱི་འབྲས་རྟགས། རྒྱུ་

སྤྱི་སྒྲུབ་ཀྱི་འབྲས་རྟགས། རྒྱུ་སྔོན་སོང་གི་འབྲས་རྟགས། རྒྱུ་ཁྱད་

པར་གྱི་འབྲས་རྟགས། རྒྱུ་ཆོས་རྗེས་དཔག་གི་འབྲས་རྟགས་དང་ལྔ། 

འབྲས་བུའི་རྟེན་འབྲེལ་དྲུག རྩ་བ། སོྡང་བུ། ཡལ་ག ལོ་མ། 
མེ་ཏོག འབྲས་བུ་དང་དྲུག 

འབྲས་བུའི་ཐེག་པ། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་མིང༌།

འབྲས་བུའི་ཕུང་པོ། ང་ བེ་ཏའི་ཤིང༌།

འབྲས་བུའི་བོན། ཚེ་ཕྱི་མ་ལུ་བསོད་ནམས་འོང་བཅུག་ཅིག་ཟེར་
སོྨན་ལམ་བཏབ་པའི་ཆོས་ལུགས་ཅིག

འབྲས་བུའི་བོན་ལྔ། དགེ་བསྙེན། ཨ་དཀར། དྲང་སོྲང༌། ཡེ་
གཤེན། ཁྱད་པར་ཆེན་པོའི་ཐེག་པ་དང་ལྔ།

འབྲས་བུའི་དབང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་འཐོབ་ནི་ལུ་འབྲས་
བུའི་དབང་ཐོབ་མི་འདི་ཨིན།

འབྲས་བུའི་གཟུགས་གཉིས། ཕྱིའི་གཟུགས་དང་ནང་གི་
གཟུགས་གཉིས། 

འབྲས་བུའི་ཤིང༌། འབྲས་བུ་བཏགས་པའི་ཤིང༌། 

འབྲས་མོ་ལྗོངས། འབྲས་གཤོངས།

འབྲས་མོ་གཞོངས། འབྲས་གཤོངས།

འབྲས་མོ་གཤོངས། འབྲས་གཤོངས།

འབྲས་རྨེན། རྨ་འབྲས་ཀྱི་ཤུལ།

འབྲས་སྨིན་སར་ལྷུང༌། དུས་ལུ་བབ་པ་ཅིན་བཀག་ནི་མེད་
པའི་དཔེ།

འབྲས་རྩམ། ཆུམ་གྱི་ཕྱེ། 

འབྲས་ཚ། ཆུམ་གྱི་ཐུགཔ།

འབྲས་ཞིང༌། ཨ་རིང༌།

འབྲས་ཟན། ༡ ཆུམ་རླངས་བཙོ་དང་ཆུམ་ཕྱེ་སླ་བསྲེས་ཏེ་བསྣད་
བའི་ཨང་གོང༌།

འབྲས་ཟན་སྤགས་བཙོས་མ། ཆུམ་གྱི་ཐུགཔ་གར་དྲགས། 

འབྲས་ཟླ། ཟླཝ་གཉིསཔ།

འབྲས་གཟུགས། འབྲས་བུའི་གཟུགས། 

འབྲས་གཟུགས་བཅུ་གཅིག གཟུགས་ཅན་ལྔ། གཟུང་དོན་
ལྔ། ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་པའི་གཟུགས་དང་བཅུ་གཅིག 
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འབྲས་ཡུལ། ཆུམ་འཐོན་སའི་གཡུས། བྱཱ་འཚོ་ས། 

འབྲས་ཡོས། ཆུམ་རྔོ་རྔོཝ། སོྦ་ཡོས།

འབྲས་ས་ལུ། མ་རོྨས་ལོ་ཐོག་གི་རེད།

འབྲས་སིལ། འབྲས་སེར། 

འབྲས་སོ་བ། མ་བརྡུངས་པའི་རེད།

འབྲས་སོག སུག་མ།

འབྲས་སོན། རེད་སོན།

འབྲས་སོབ། པགས་ཀོ་མ་བཤུབས་པའི་རེད།

འབྲས་གསུམ། འབྲས་བུ་གསུམ་དང་འདྲ།

འབྲས་སྲུས། བྱཱ་གི་ཨོ་ཆག

འབྲི། ༡ འདྲུ་དང་ཅོག་འཐད། ༢ འབྱི། ཕ་གཡག་དང་མ་འབྲི་སླ་
བསྲེས་པའི་སྒོ་ནོར་མོ་རིགས།

འབྲི་སྐམ། བོའུ་ཅུང་སྐྱེ་རྒྱུན་ཆད་ཆདཔ་གི་འབྱི་མོ།

འབྲི་མཁན། ཡི་གུ་དང་རི་མོ་ཚུ་འབྲི་མི།

འབྲི་གུང་བཀའ་བརྒྱུད། རིན་ཆེན་དཔལ་གྱིས་རབ་བྱུང་གསུམ་
པའི་ས་ཕག་ལུ་འབྲི་གུང་མཐིལ་གྱི་དགོན་པ་བཞེངས་པ་ལས་བཟུང་

དར་བའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ལུགས་ཅིག 

འབྲི་གུང་བ། འབྲི་གུང་པ།

འབྲི་ཏ། འབྲི་ཏ་ས་འཛིན་གྱི་མིང༌། 

འབྲི་ཏ་ས་འཛིན། སྤང་ཚལ་ལུ། སྔོ་སྨན་སབ་འབྱམ།

འབྲི་དེབ། འབྲི་ནི་གི་དེབ།

འབྲི་བ། ༡ ཡི་གུ་ཚུ་འབྲི་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཉམས་
པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འབྲི་མ་བེལ་འབྱར་མ། བོའུ་ཅུང་ཡོད་པའི་འབྱི།

འབྲི་མར། འབྲི་ལས་ཐོན་པའི་མར། འབྱི་མར། 

འབྲི་མོག གློ་ནད་དང་ཁྲག་ངན་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་འབྱི་མོག སྨུག་རྩི།

འབྲི་ཚེར་མ། ལུས་གསོ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

འབྲི་ཞོ། འབྱི་གི་ཞོ། འབྲི་འོ། འབྲི་གི་ཨོམ།

འབྲི་གཡག འབྲི་དང་གཡག འབྱི་གཡག

འབྲི་རུ། འབྲི་གི་རྭཝ།

འབྲི་ཤུག རྩང་མེད་པའི་ཤུག་པ་ཤིང༌།

འབྲིང་གི་ཆུང་བ། འབྲིང་པོའི་ཆུང་ཀུ།

འབྲིང་གི་ཆེན་པོ། འབྲིང་གི་སོྦམ།

འབྲིང་གི་འབྲིང་བ། འབྲིང་གི་བར་ན་སྐོརམ།

འབྲིང་གྲས། འབྲིང་ཙམ་གྱི་རིགས།

འབྲིང་ངེ་བ། འབྲིང་ཙམ་ཅིག ཀྲིག་ཀྲི་ཅིག

འབྲིང་པོ། འབྲིང་ཙམ།

འབྲིང་བ། བར་མ།

འབྲིང་རིམ། བར་མའི་རིགས།

འབྲིང་སོན། ལྗིད་ཚད་སྙོམས་པའི་སོན།

འབྲིད་པ། ༡ ཉུང་སུ་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ལྷུ་བའི་ད་
ལྟ་བ། ༣ མགུ་སྐོར་གཏང་བ། ༤ མར་ཕབ་པ། 

འབྲིད་ཟས། རྐོ་མ་གུ་དཔྱངས་པའི་ཁ་ཟས། ལྷུ་ཟས། 

འབྲིམ་པ། ཁ་ཟས་དྲང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འབྲུ། ༡ འབྱུ། ༢ ཕུད་རོྡག

འབྲུ་དཀར་ནག་ཁྲ་གསུམ། དཀརཔོ་འབྱུ། གནགཔོ་སྲནམ། 
ཁྲ་བོ་ནག་དང་གསུམ།

འབྲུ་སྐྱེད། འབྱུ་སྐྱིན་འགྲུལ་བཏང་བའི་སྐྱེད།

འབྲུ་ཁང༌། འབྱུ་རིགས་བཞག་སའི་ཁྱིམ།

འབྲུ་ཁལ། བྱེ་ཉི་ཤུ་ཐམ་པའི་མིང༌། 

འབྲུ་ཁྲུ། ཞྭམོ་ཅིག 

འབྲུ་ཁྲེ། མོན་བྱཱ། ཁྱེ།

འབྲུ་གད་གཙང༌། འབྱུའི་ནང་ན་རོྡ་ཚུ་མེད་པར་ཧིང་སང་ས་གི་མིང༌།

འབྲུ་གུ། ༡ ཤིང་འབྲས་ནང་ནའི་ནང་རྫས། ༢ ཤིང་གི་སོན་རིགས།

འབྲུ་འགྲེལ། ཚིག་འབྲུ་རེ་རེ་བཞིན་ལུ་རྐྱབ་པའི་བཤད་པ།

འབྲུ་སྒྱེ། འབྱུ་འདེགས་སའི་ཕད་ཙི།
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འབྲུ་སྒྱེ་ཚུགས་བཙུགས་པ། འབྱུ་འདེགས་པའི་ཕད་ཙི་ཡར་ཀེ་
ཀེ་སྦེ་ལོྷང་བཞག་ཐངས།

འབྲུ་ཆང༌། འབྱུ་རིགས་བཙོ་བཙོཝ་གི་ཆང༌།

འབྲུ་ཆན། བཙོ་བཙོཝ་གི་འབྱུ་རིགས།

འབྲུ་ཆར། ཟླཝ་གསུམ་པའི་ནང་འབྱུ་རིགས་བཏབ་པའི་བསྒང་རྐྱབ་
པའི་ཆརཔ།

འབྲུ་ཆེན། དབུ་མེད་ཚུགས་ལྡན་གྱི་ཡི་གུ།

འབྲུ་ཆུང༌། དབུ་མེད་ཚུགས་ཐུང་གི་ཡི་གུ།

འབྲུ་གཉིས། ༡ ཡིག་འབྲུ་གཉིས། ༢ བཟང་ཇ་ཅིག 

འབྲུ་སྙིགས། འབྱུ་ལེགས་ཤམོ་བསལ་བའི་བྱང་ཉེས།

འབྲུ་དང༌། ཇ་རིལ་འབྲུ་དང་པོ་ཟེར་མི་ལེགས་ཤམོ་ཅིག 

འབྲུ་དོན། ཚིག་འབྲུ་རེ་རེའི་དོན་དག 

འབྲུ་དོན་འགལ་བ། ཡིག་འབྲུའི་གནད་དོན་དང་འགལ་བའི་དོན།

འབྲུ་དོན་རལ་བོར། འབྲུ་དོན་རས་བོར་དང་འདྲ།

འབྲུ་དོན་རས་བོར། ཚིག་འབྲུ་ལུ་སྣང་དག་མ་འབད་བར་སྣང་ཆུང་
བཟོ་བའི་དོན།

འབྲུ་དོས། ༡ འབྱུའི་དོ། ༢ འབྱུའི་ཁྱལ།

འབྲུ་འདེད། ༡ འབྱུ་བུན་བསྡུ་ལེན་གྱི་མིང༌། ༢ ཡི་གུ་རིམ་པ་བཞིན་
སོྦྱར་ཀློག་རྐྱབ་པའི་དོན།

འབྲུ་འདེབས་སྐར་མ། ཟླཝ་གཉིསཔ་དང་བརྒྱདཔ་གི་དབུགས་
ཐོབ་མགོ་སྒང་འདི་འབྲུ་འདེབས་སྐརམ་ཨིན།

འབྲུ་རོྡག ༡ ཕུད་རོྡག་རེ་རེའི་མིང་ ༢ པགས་ཀོ་བཤུབས་པའི་འབྱུ་
རིགས།

འབྲུ་སྡུད་མཁན། འབྱུ་རིགས་བསྡུ་མི།

འབྲུ་གནོན། ཡི་གུ་འབྲུ་གྲངས་རེ་རེ་བཞིན་ལྷག་མི།

འབྲུ་སྣ། འབྱུ་རིགས། 

འབྲུ་སྣ་ལྔ། ༡ ནག རེད། ཀར། སྲནམ། ཏིལ་དང་ལྔ། ༢ ཀར། 
ནག སྲནམ། བོྱཱ་བོ། སོ་བ་དང་ལྔ། 

འབྲུ་སོྣན། ༡ ཟ་ནིའི་འབྱུ་རིགས་ཁ་སྐོང༌། ༢ ཚིག་འབྲུ་ཁ་སྐོང༌།

འབྲུ་བསྣན། ཡིག་འབྲུ་རེ་རེ་བཞིན་ལུ་འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་པ།

འབྲུ་དཔྱ། འབྱུའི་ཁྱལ།

འབྲུ་ལྤགས། འབྱུའི་པགས་ཀོ།

འབྲུ་ཕན། ང་ ཆུ། 

འབྲུ་ཕུང༌། འབྱུ་རིགས་སྤུངས་པའི་ཕུངམོ།

འབྲུ་ཕུད། འབྱུ་རིགས་གསརཔ་འགོ་དང་པའི་ཕུད། གསར་ཕུད།

འབྲུ་ཕོགས། འབྱུ་རིགས་སོྤྲད་པའི་ཕོགས། སྐམ་ཕོགས། 

འབྲུ་ཕོགས་ལས་ཁུངས། འབྱུ་རིགས་ཕོགས་སོྤྲད་སའི་ཡིག་ཚང༌།

འབྲུ་བ། ༡ ཅ་ལ་གློང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ སྐྱོན་བཏོན་
པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འབྲུ་བང༌། འབྱུ་བླུག་སའི་མཛོད།

འབྲུ་བུན། འབྱུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ལོན།

འབྲུ་བོགས། སའི་ཇོ་བདག་ལུ་འབྱུའི་ཐོན་ཁུངས་དང་འཁྲིལ་ཏེ་འབྱུ་
རིགས་འཇལ་དགོ་པའི་རིགས།

འབྲུ་འབབ། འབྱུའི་འབབ་ཁུངས།

འབྲུ་མ། ༡ ཡི་གུ་དབུ་ཅན་གྱི་མིང༌། ༢ ཕུད་རོྡག་རེ་རེ།

འབྲུ་མང༌། ༡ འབྱུ་འབོར་ཆེ་བ། ༢ ང་ ས་ཕོ་སྟག་ལོ།

འབྲུ་མང་པོའི་བསྡུ་བ། ཁྱད་ཆོས་ཅིག་ཁྱད་གཞི་ལུ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་
མཚན་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཁྱད་ཆོས་ཅན་གྱི་མིང་བཏགས་པ། དཔེརན། མེ་

ཏོག་བཟུམ་མའི་བུམོ་ལུ་མེ་ཏོག་མ་ཟེར་དོ་བཟུམ།

འབྲུ་མར། འབྱུ་རིགས་བཙིར་བའི་མར་ཁུ།

འབྲུ་སྨར། འབྱུ་རིགས་སྤུས་གཙང༌།

འབྲུ་ཙ། ཚུགས་ཡིག་ཉམས་བཏོན་པའི་ཡིག་གཟུགས་ཅིག

འབྲུ་རྩམ། འབྱུ་རིགས་འཐག་པའི་ཕྱེ།

འབྲུ་ཚ། དབུ་མེད་ཚུགས་བཏོན་པའི་ཡིག་གཟུགས་ཅིག

འབྲུ་ཚད། ༡ འབྱུ་རིགས་དཔེ་ཚད། ༢ སོྦམ་ཆུང་འབྱུ་རིགས་བཟུམ་
ཅིག་གི་ཚད།

འབྲུ་ཚུགས། ༡ ཡིག་འབྲུའི་བཟོ་ལྟ། ༢ མིག་ཏོ་ཐད་ཀར་ལྟ་ཐངས།
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འབྲུ་མཛོད། འབྱུའི་མཛོད།

འབྲུ་ཞིང༌། འབྱུའི་ས་ཞིང༌།

འབྲུ་ཟན། འབྱུ་རིགས་ཀྱི་ཕྱེ་བསྣད་བའི་ཟན།

འབྲུ་རིགས། འབྱུ་རིགས།

འབྲུ་ཤས། འབྱུ་རིགས་ཕྱེདཔ་ཕྱེདཔ་སྦེ་བགོ་ཐངས།

འབྲུ་སོག འབྱུའི་སུག་མ།

འབྲུ་སོན། འབྱུའི་སོན།

འབྲུ་གསུམ། ཡིག་འབྲུ་གསུམ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གི་མིང༌།

འབྲུ་གསུམ་རོྡར་བཟླས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་
གསུམ་གྱི་བརྡ་མཚོན་ལུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། གསུམ་བགྱང་བའི་དོན།

འབྲུ་ལྷག འབྱུའི་ལྷག་ལུས།

འབུྲུག ༡ ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་ལ་འབྲུག་ལོ། ༢ སེམས་ཅན་ཡ་མཚན་
ཅན་ཅིག་གི་མིང༌།

འབྲུག་སྐད། གནམ་ཁར་ཕོ་གློག་མོ་གློག་གཅིག་གར་བརྡབས་པའི་སྒྲ།

འབྲུག་གོས། འབྲུག་གི་རི་མོ་ཡོད་པའི་གོས་ཆེན།

འབྲུག་གྲགས། འབྲུག་གི་སྐད་རྐྱབ་པ། 

འབྲུག་གྲི། འབྲུག་ལུང་པ་ལས་ཐོན་པའི་གྱི་ཅུ།

འབྲུག་དགོན་པ། ཆོས་རྗེ་གཙང་པ་རྒྱ་རས་ཡེ་ཤེས་རོྡ་རྗེ་གིས་རབ་
བྱུང་གསུམ་པའི་ཤིང་གླང་ལོའམ་ སྤྱི་ལོ་ ༡༢༠༥ ལུ་བཞེངས་པའི་

བསྒང་འབྲུག་གི་སྐད་ཐེངས་གསུམ་རྐྱབ་དཔ་ལས་འབྲུག་དགོན་པ་

ཟེར་མིང་བཏགས་པའི་དགོན་པ་ཅིག 

འབྲུག་མགོ་སྦྲུལ་མཇུག མགུ་ཏོ་འབྲུག་དང་མཇུག་སྦུལ། བོླ་
འགོ་མཇུག་མི་མཐུན་པའི་དཔེ།

འབྲུག་འགྲོས་མ། འབྲུག་རིས་ཅན་མའི་གོས་ཆེན།

འབྲུག་སྒྲ། འབྲུག་གི་སྐད། འབྲུག་སྐད།

འབྲུག་སྒྲའི་གར། ང་ རྨ་བྱ།

འབྲུག་སྒྲའི་མངལ་འཛིན། ང་ རྨ་བྱ།

འབྲུག་སྒྲའི་རྗེས་སུ་སྒེག ང་ རྨ་བྱ།

འབྲུག་བརྒྱབ་ཆུང༌། འབྲུག་རིས་དུམ་གྲ་རེ་ཡོད་པའི་གོས་ཆེན།

འབྲུག་བརྒྱབ་ཆེན། འབྲུག་རིས་སོྦམ་ཡོད་པའི་གོས་ཆེན།

འབྲུག་ལྕེ། ང་ གློག 

འབྲུག་ཆར། འབྲུག་སྐད་རྐྱབ་རྐྱབ་སར་རྐྱབ་པའི་ཆརཔ།

འབྲུག་པ། འབྲུགཔ། འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ངོ་རྟགས་འཆང་མི་གི་
མི་རིགས།

འབྲུག་པ་ཀུན་ལེགས། འབྲུག་ར་ལུང་གི་གྲུབ་ཐོབ་བྱ་བྲལ་བ་ཅིག 

འབྲུག་པ་བཀའ་བརྒྱུད། གྲུབ་ཆེན་གླིང་རས་པ་དང་གཙང་པ་རྒྱ་
རས་ལས་བརྒྱུད་པའི་ཆོས་རྒྱུད་ཀྱི་མིང༌།

འབྲུག་པ་པདྨ་དཀར་པོ། མཆིམས་ཀྱི་ཡུལ་ལུ་ཡབ་ཀླུའི་དབང་
པོ་དང་ཡུམ་ཆོས་སྐྱོང་སྒྲོལ་མ་གཉིས་ལས་རབ་བྱུང་དགུ་པའི་མེ་ཕོག་ 

སྤྱི་ལོ་ ༡༥༢༧ ལོ་ལུ་སྐུ་འཁྲུངས། ཡི་གུ་འབྲི་ཀློག་ལས་བཟུང་སྟེ་

རིམ་བཞིན་མཁས་དང་གྲུབ་པ་ཐོབ་སྟེ་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་བསྐྱངས་

ཏེ་རབ་བྱུང་བཅུ་པའི་མེ་སྤྲེལ་ སྤྱི་ལོ་ ༡༥༩༦ ལོ་གཤགས་པའི་བླ་

ཆེན་ཅིག 

འབྲུག་པའི་ཐུབ་པ་ལྔ་ལྡན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འཆི་ཐུབ། གཏུམ་
མོ་རས་ཐུབ། གསང་སོྤྱད་རི་ཐུབ། ནད་གདོན་འཁྲུགས་ཐུབ། 

གཉེན་པོ་རྐྱེན་ཐུབ་དང་ལྔ།

འབྲུག་ཕྲུག འབྲུག་ལས་ཐོན་པའི་སྣམ་བུ།

འབྲུག་དབྱངས། འབྲུག་སྐད།

འབྲུག་མེ་ཏོག འབྲུག་གི་མགུ་ཏོ་བཟུམ་མའི་མེ་ཏོག 

འབྲུག་མེ་རིས་མ། འབྲུག་རིས་དང་མེ་རིས་ཡོད་པའི་གོས་ཆེན།

འབྲུག་ཚང་འཁོར་མ། འབྲུག་ལྟེམ་ལྟེ་ཡོད་པའི་གོས་ཆེན།

འབྲུག་ཟླ་བ། ཟླཝ་གསུམ་པ།

འབྲུག་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག 

འབྲུག་ཡུལ། སྔར་ལས་རང་དབང་རང་བཙན་ལྡན་པའི་རྒྱལ་རྒྱུད་
ཅན་གྱི་རང་རེའི་རྒྱལ་ཁབ།

འབྲུག་ར་ལུང༌། རྗེ་བཙུན་གླིང་རས་པའི་སོླབམ་འགྲོ་མགོན་གཙང་པ་
རྒྱ་རས་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་དགོན་པ་གཙོ་ཅན་ཅིག 
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བ

འབྲུག་རང་མདངས་མ། འབྲུག་རིས་མདངས་ལྡན་གྱི་གོས་ཆེན།

འབྲུག་རིས་མ། འབྲུག་རིས་ཅན་མའི་གོས་ཆེན།

འབྲུག་རུས། འབྲུག་གི་རུ་ཏོ།

འབྲུག་ལུགས་མཉམ་མེད་སེང་གེ་དགུ། དཔོན་རས་
དར་མ་སེང་གེ། ཆོས་རྒྱལ་གཞོན་ནུ་སེང་གེ བྱང་སེམས་ཉི་མ་སེང་

གེ། རྒྱལ་སྲས་སེང་གེ་ཤེས་རབ། སོྤས་སྐྱ་པ་སེང་གེ་རིན་ཆེན། བཅུ་

གསུམ་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་པོ། འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་སེང་གེ། 

འཇམ་དབྱངས་བོླ་གྲོས་སེང་གེ། སྤྲུལ་སྐུ་ཤེས་རབ་སེང་གེ་དང་དགུ།

འབྲུག་ལོ། ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་ལས་འབྲུག་གི་ལོ།

འབྲུག་ཤིང༌། ཀླུ་ནད་སེལ་བའི་འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་ཤིང་ཅིག 

འབྲུག་ཤགོ འབྲུག་ཡུལ་ལས་ཐོན་པའི་ཤགོ་ཀུ།

འབྲུད་པ། དོང་བརྐོ་བ།

འབྲུབ་ཁུང༌། ༡ གོད་སྲི་ཕུང་སྲི་ཚུ་བླུག་སའི་དོང༌། ༢ བྱག་གི་དོང༌།

འབྲུབ་ཆུ། འཕེལ་བའི་ཆུ།

འབྲུབ་པ། ༡ སྦ་བ། ༢ བདག་འཛིན་འབད་བ། ༣ འཕེལ་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འབྲུམ་དཀར། འབྲུམ་ནད་དཀརཔོ།

འབྲུམ་སྐོགས། འབྲུམ་ནད་ཀྱི་ཤུ་ཐོར་ཐོན་པའི་པགས་ཀོ།

འབྲུམ་ངོ༌། འབྲུམ་ནད་ཀྱི་རྟགས།

འབྲུམ་ཐོར། འབྲུམ་ནད་ཀྱི་ཤུ་ཐོར།

འབྲུམ་ནག ཉེན་ཁ་ཅན་གྱི་འབྲུམ་ནད་གནགཔོ།

འབྲུམ་ནད། གཉན་རིམས་ཀྱི་ནང་གསེས་ཕོལ་མིག་ནད།

འབྲུམ་པ། འབུ་བའི་ཤུ་ཐོར་གྱི་ནད་ཅིག 

འབྲུམ་པ་གླང་གཉའ། གླང་གི་ལྟག་ཀོ་བཟུམ་འགྱོ་བའི་འབྲུམ་
ནད་གནགཔོ་ཅིག

འབྲུམ་བུ། འབྲུམ་ནད་ཀྱི་མིང༌།

འབྲུམ་བུ་དཀར་པོ། འབུ་བའི་ཤུ་ཐོར་གྱི་ནད་དཀརཔོ།

འབྲུམ་བུ་དཀར་པོ་གསུམ། ཤ་ར་སྐྱ་ཤར། རོྨག་མགོ་སྤྱི་ཟླུམ། 
སིབ་བུ་ཀོབ་རྩེ་དང་གསུམ།

འབྲུམ་བུ་ནག་པོ། འབུ་བའི་ཤུ་ཐོར་གྱི་ནད་ནག་པོ།

འབྲུམ་བུ་ནག་པོ་གསུམ། སྐྲངས་པ་གླང་གཉའ། ཁྲམ་སྐམ་
རྩེལ་ཏེ། ཟངས་གཟེར་སྦུ་གུ་ཅན་དང་གསུམ།

འབྲུམ་བུ་རྩེལ་ཏེ། གཟུགས་ཁར་ཤིག་འབྱར་དོ་བཟུམ་སྦེ་སོྤ་རོ་
ཐོན་པའི་འབྲུམ་ནག 

འབྲུམ་སྨན། འབྲུམ་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྨན།

འབྲུམ་འཛུགས་གཙག་བུ། འབྲུམ་ནག་གི་ནད་བཀག་ཐབས་
འབད་ནིའི་སྨན་གྱི་ལག་ཆ་ཅིག 

འབྲུམ་ཡང༌། འབྲུམ་དཀར་གྱི་ནད།

འབྲུམ་ཤུལ། འབྲུམ་ནད་ཕོག་ཕོགཔ་གི་ཤུལ།

འབྲུམ་སྲབ། འབྲུམ་ནད་དཀརཔོ་གི་ནང་གསེས་ཅིག 

འབྲུའི་ཆང༌། འབྱུ་རིགས་བཙོ་སྟེ་བསྐོལ་བའི་ཆང༌།

འབྲུའི་ཆང་ཚྭ། འབྲུ་ཆང་བསྐོལ་ཏེ་སྐྱུརཔོ་འགྱོ་འགྱོཝ།

འབྲུའི་ཆན། འབྱུ་བཙོ་བཙོཝ།

འབྲུའི་ཚྭ། ནག་གི་སིང་ཆང༌།

འབྲུལ་བ། ས་ཁར་ཟག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འབྲུས་འགོགས། ར བརོྩན་ཤུགས།

འབྲུས་འབོགས། འབྲུས་འགོགས་དང་དོན་གཅིག 

འབྲུས་གཅོད། འབྱེག་སྟེ་བཏོག་པ།

འབྲེག་པ། འབྱེག་པ།

འབྲེང༌། ༡ ཀོ་ཐག ༢ ར རྒྱུན།

འབྲེང་ལྕག ཀོ་ཐག་གི་རྟས་ལྕག 

འབྲེང་ཐག ཀོ་ཐག འབྱེང་ཐག 

འབྲེང་པ། ཀོ་རྒྱུན་གྱི་ཐགཔ། འབྱེང་ཐག 

འབྲེང་བ། རྟིང་བདའ་བ།

འབཻྲང་བུ། འབྲེང་པ་དང་དོན་གཅིག 

འབྲེང་འབྲེང༌། གཅིག་ཤུལ་གཅིག་མཐུད་དེ་འགྱོ་ཐངས།

འབྲེང་མ་ཆད་པ། ར རྒྱུན་མ་བར་ཆད་པ།
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འབྲེང་ཞགས། ཀོ་རྒྱུན་གྱི་ཐགཔ།

འབྲེང་ཧྲིལ། ཀོ་ཐག་བྱུ་རིལམ།

འབྲེལ་སྒྲ། རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པ་འབྲེལ་བའི་ཕྲད།

འབྲེལ་སྒྲའི་འབྲེལ་ཚུལ་བཅུ་གཅིག བདག་པོ་དང་ཡུལ་
གྱི་འབྲེལ་བ། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་འབྲེལ་བ། བདག་ཉིད་གཅིག་པའི་

འབྲེལ་བ། ཁྱད་གཞི་དང་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ། གཞི་མཐུན་གྱི་

འབྲེལ་བ། རྟེན་གནས་ཀྱི་འབྲེལ་བ། ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་

གྱི་འབྲེལ་བ། བྱེད་པ་པོའི་འབྲེལ་བ། མཚན་མཚོན་གྱི་འབྲེལ་བ། 

ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་འབྲེལ་བ། དབྱེ་གཞི་དང་དབྱེ་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་

བ་དང་བཅུ་གཅིག 

འབྲེལ་ཆགས་པ། འགོ་མཇུག་འགལ་བ་མེད་པ།

འབྲེལ་གཏམ། ༡ སྲུང༌། ༢ བོླ་ལེགས་ཤམོ།

འབྲེལ་གཏུག འབྲེལ་བའི་མཐུན་ལམ། 

འབྲེལ་ཐག འབྲེལ་བའི་རྒྱུན་ལམ།

འབྲེལ་ཐུག འབྲེལ་བ་ཆགས་ཏེ་འཕྱད་པ།

འབྲེལ་ཐོགས་པ། འབྲེལ་བ་བཞག་པ།

འབྲེལ་མཐུད། རྒྱུན་མཐུད། མགུ་མཐུད་པ།

འབྲེལ་འདྲིས། འབྲེལ་བའི་མཐུན་འདྲིས།

འབྲེལ་བ། ༡ མཐུན་ལམ། ༢ བརྟེན་པ། 

འབྲེལ་བ་གྲུབ་པ། ༡ མིང་དང་དོན་གཉིས་འབྲེལ་བ་གྲུབ་པ། 
༢ ཚད་མའི་དཔེ་ཆ་ཅིག 

འབྲེལ་བ་ཅན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་གཉིས་གཅིག་
ལས་བརྟེན་ཏེ་གཅིག་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ།

འབྲེལ་བ་བརྟག་པ། ཆོས་གྲགས་ཀྱི་ཚད་མ་སྡེ་བདུན་ལས་འབྲེལ་
བ་བརྟག་པའི་ཚད་མའི་དཔེ་ཆ།

འབྲེལ་བ་བརྟག་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། དུལ་བ་ལྷ་གིས་
བརྩམས་པའི་གཞུང་ཅིག 

འབྲེལ་བ་བརྟག་པའི་རང་འགྲེལ། ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་
པའི་འབྲེལ་བ་བརྟག་པའི་རང་འགྲེལ།

འབྲེལ་བ་དྲུག ལྟ་བ་ལུང་རིགས་དང་འབྲེལ་བ། སྒོམ་པ་ཉམས་
མོྱང་དང་འབྲེལ་བ། སོྤྱད་པ་དུས་ཚོད་དང་འབྲེལ་བ། འབྲས་བུ་

གཞན་དོན་དང་འབྲེལ་བ། ལམ་དོྲད་རྟགས་དང་འབྲེལ་བ། དབང་

གདམས་ངག་དང་འབྲེལ་བ་དང་དྲུག 

འབྲེལ་བ་འབྲུ་འགྲེལ་གྱི་ཆིངས། ཚིག་རེ་རེ་བཞིན་འབྲེལ་
ཆགས་ཏོག་ཏོ་སྦེ་འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་ཐངས།

འབྲེལ་བའི་དགེ་བ། དགེ་བའི་སེམས་བྱུང་དང་འབྲེལ་བའི་དགེ་བ།

འབྲེལ་བའི་སྒྲ། འབྲེལ་སྒྲ་དང་དོན་གཅིག 

འབྲེལ་བའི་མི་དགེ་བ། ཉོན་མོངས་པའི་སེམས་དང་འབྲེལ་བའི་
སྡིག་པ།

འབྲེལ་མེད། འབྲེལ་བ་མེད་པ།

འབྲེལ་ཚུལ། འབྲེལ་བ་འབད་ཐངས།

འབྲེལ་མཚམས། འབྲེལ་བའི་མཚམས།

འབྲེལ་མཚུངས། འབྲེལ་བ་འབད་ཐངས་ཐག་ཉེ་བ།

འབྲེལ་ཟླ་མ་དམིགས་པ་བཞི། ཚ འབྲེལ་ཟླ་མ་དམིགས་

པའི་རྟགས་སོྦྱར་བཞི་དང་དོན་གཅིག 

འབྲེལ་ཟླ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས། ཚ རོྩད་གཞིའི་སྟེང་དུ་

དགག་བྱའི་ཆོས་མེད་ངེས་དུ་སྒྲུབ་པའི་རྟགས།

འབྲེལ་ཟླ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་སོྦྱར་བཞི། ཚ རྒྱུ་

མ་དམིགས་པའི་རྟགས། ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པའི་རྟགས། རང་

བཞིན་མ་དམིགས་པའི་རྟགས། དངོས་འབྲས་མ་དམིགས་པའི་

རྟགས་དང་བཞི། 

འབྲེལ་ཡོད། འབྲེལ་བ་ཡོདཔ།

འབྲེལ་ལམ། མཐུན་ལམ། འབྲེལ་བའི་རྒྱུན།

འབོྲག དབེན་ས། དགོན་པ།

འབོྲག་རྐྱང༌། འབོྱགཔ་འབོྱག་རྐྱང༌།

འབོྲག་སྐད། འབོྱག་པའི་སྐད།

འབོྲག་ཁྱི། འབོྱག་པའི་རོ་ཁྱི།

འབོྲག་མཁོས་བགྱིས། ར འབོྱག་གཡུས་བདག་འཛིན་འབད་བ།
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བ

འབོྲག་དགོན་པ། གཡུས་དང་ཐག་རིང་སའི་དགོན་པ།

འབོྲག་ཆས། འབོྱགཔ་གི་ཆ་ལུགས།

འབོྲག་རྟ། འབོྱག་པའི་རྟ།

འབོྲག་སོྟང༌། ས་སོྟང་རིང་སོྟང༌།

འབོྲག་ཐང༌། རྩྭ་ཐང༌། རྩྭ་འབོྲག་གི་ཐང༌།

འབོྲག་དུད། སྦྱ་ཁྱིམ། སྦྱ་གུར།

འབོྲག་སྡེ། འབོྱག་པའི་སྡེ།

འབོྲག་སྣམ། འབོྱག་པའི་སྣམ་བུ།

འབོྲག་པ། འབོྱགཔ།

འབོྲག་བལ། འབོྱག་པའི་བལ།

འབོྲག་མོ། འབོྱག་པའི་ཨམ་སྲུ།

འབོྲག་མོའི་སྐྲ་ཞྭ། འབོྱག་པའི་ཨམ་སྲུའི་ཞྭམོ།

འབོྲག་མོའི་ཆས། འབོྱག་པའི་ཨམ་སྲུའི་ཆ་ལུགས།

འབོྲག་མཚེར། སྦྱ་གུར་སྤུབ་ས།

འབོྲག་ཡུལ། འབོྱག་པའི་གཡུས།

འབོྲག་ར། འབོྱག་ཐང༌། 

འབོྲག་ལས། འབོྱག་པའི་ལཱ།

འབོྲག་ས། ༡ འབོྱག་གུར། སྦྱ་གུར། ༢ ས་དབེན་ས།

འབོྲག་ལྷས། འབོྱག་པའི་སྒོ་ནོར་བཙུགས་ས།

འབོྲང༌། བྱང་ཐང་གི་གཡག 

འབོྲང་ཁྲག འབོྲང་གི་ཁྲག 

འབོྲང་མགོ ༡ འབོྲང་གི་མགུ་ཏོ། ༢ འབོྲང་གཟུགས་ཀྱི་འབགཔ། 

འབོྲང་སྙིང༌། འབོྲང་གི་དོན་ཧིང༌།

འབོྲང་པ། འབོྲང་བདག་འཛིན་པ།

འབོྲང་འབྲི། སེམས་ཅན་འབོྲང་མོ། མོ་འབོྲང༌། འབོྲང་འབྱི།

འབོྲང་རྩེད། ༡ འབོྲང་གར་རྩེད་རྐྱབ་པ། ༢ འབོྲང་འབགཔ་བཙུགས་
ཏེ་རྩེདམོ་རྩེ་བ།

འབོྲང་གསོབ། འབོྲང་གི་གསོབ། འབོྲང་ལྤགས་ཀྱི་གསོབ།

འབོྲངས། རྟིང་བདའ་བའི་སྐུལ་ཚིག

འབོྲངས་པ། ར བླམ་དང་སོླབ་དཔོན་བསྟེན་པ།

འབོྲམ། འབྲབ་པ་དང་དོན་གཅིག 

འབོྲམ་རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས། འབོྲམ་སོྟན་པའི་མཚན།

འབོྲམ་སོྟན་པ། ཇོ་བོ་རྗེའི་སོླབམ་ཅིག 

འབོྲས་འདེད། བོྱག་འགྱོ་མི་བདའ་འབག་པ།

འབོྲས་པ། བོྱག་པ། ས་གཞན་ཁར་བོྱག་པ།

འབོྲས་འབོྱལ། བོྱག་འགྱོ་བའི་མིང༌།

འབོྲས་ཤ། སོག་པའི་འོག་ཤ།

འབོྲས་ཤ་ཁྲ་བོ། སོག་པའི་ལྟག་ཤ།

རྦ། རྦ་རླབས་ཀྱི་མིང༌།

རྦ་ཀློང༌། ༡ ཆུའི་རྦ་རླབས། ༢ ཆུ་རྦ་རླབས་འཁྱིལ་ས།

རྦ་ཆུ། རྦ་རླབས་ཡོད་པའི་ཆུ།

རྦ་བཞེད། སྦ་བཞེད།

རྦ་རླབས། ཆུའི་རྦ་རླབས། 

རྦ་རླབས་སྐྱེས། ང་ ཆུའི་ཟིལཔ།

རྦག་རྦག རྦག་རྦག་ཟེར་སྐད་རྐྱབ་པའི་ཀྲོབ་མདའ་ཅིག 

རྦད། ༡ ཧྲིལ་བུམ། ག་ར། ཆ་མཉམ། ༢ ཤོབ། 

རྦད་ཁམ། ཧམ་ཤབོ། 

རྦད་མགོ དཔྱལཝ་བཀབ་པའི་སྐྲ།

རྦད་མགོ་ལིང་ལིང༌། སྐྱ་རྦད་དུམ་སྦེ་བཏོགས་བཏོགསཔ།

རྦད་དེ། རྩ་བ་ལས། མ་པ་ལས།

རྦད་དེ་ཁ་ལ། རྩ་བ་ལས།

རྦད་པ། རོྦད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

རྦད་རྦད། སྐྱ་དམ་དུམ་སྦེ་བཏོགས་བཏོགསཔ།

རྦད་རོྦད། འཛིངས་ཏེ་ཕྱིངམ་བཟུམ་འགྱོ་འགྱོཝ།
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རྦད་ལིང༌། རྦད་མགོ་ལིང་ལིང་དང་དོན་གཅིག 

རྦབ། ༡ རི་གཟར་དྲགས། ༢ ཁ་གཟར་དྲགས་ལས་འདྲིལ་བའི་རོྡ།

རྦབ་གྲི། རོྦབ་འདྲིལ་ཏེ་ཤི་བའི་ཤི་རྐྱེན།

རྦ་སྒྲིལ་བ། རོྦབ་འདྲིལ་བཅུག་པ།

རྦབ་ཆུ། ཁ་གཟར་དྲགས་ལས་འབབ་པའི་ཆུ།

རྦབ་འདྲིལ། རོྦབ་འདྲིལ་བ།

རྦབ་རོྡ། རོྦབ་འདྲིལ་ཏེ་འོང་བའི་རོྡ།

རྦིད་རྒྱག འཕུལ་བ། ལོྷག་བཀོ་བ།

རྦུད་རྒྱག རྦིད་རྒྱག་དང་འདྲ།

རོྦད། རོྦད་པའི་སྐུལ་ཚིག

རོྦད་གཏོང༌། བྱད་ཁ་དང་ཕུར་ཁ་གཏང་བ། ངན་རྐྱབ་པ།

རོྦད་པ། གཏང་བའི་ད་ལྟ་བ།

རོྦད་མ། ༡ དཔྱ་ཁྲལ། ༢ ངན། ༣ ཐན་ལྟས་ངན་པ།

རོྦད་མ་སྐྱེལ་བ། ༡ ཁྲལ་དང་འུར་ལཱ་རྒྱུག་བཅུག་པ། ༢ ངན་རྐྱབ་
པ། གནོད་བཀལ་བ།

ལྦ་ནད། ལྦཝ་སྐྱེ་བའི་ན་ཚ།

ལྦ་འཕྱང༌། ང་ ར། གླེ་གླེ།

ལྦ་བ། ལྦཝ།

ལྦ་བ་བརྒྱད། རླུང་གི་ལྦཝ། མཁྲིས་པའི་ལྦཝ། བད་ཀན་གྱི་ལྦཝ། 
འདུས་པའི་ལྦཝ། ཚི་ལུའི་ལྦཝ། ཁྲག་གི་ལྦཝ། གཡང་གི་ལྦཝ། 

བྱུར་སྣ་འདྲེན་པའི་ལྦཝ་དང་བརྒྱད།

ལྦ་བ་འཛོམས། སེལ་བྱེད་ཚྭ།

ལྦ་ཚྭ། ལྦཝ་བཅོམ་ཚུགས་པའི་ཚྭ།

ལྦུ་བ། ཆུའི་ལྦ་ག 

སྦ། སྦ་ཤིང༌།

སྦ་དཀར། སྦ་ཤིང་དཀརཔོ།

སྦ་ཁྲའི་སོླ་མ། སྦ་གིས་འཐག་འཐགཔ་གི་གཟེབ་ཅུང༌།

སྦ་ཁྲི་བཞེར། སད་མི་མི་བདུན་ལས་གཅིག 

སྦ་འཁར། སྦ་གི་འཁརཝ།

སྦ་འགུགས། ཤིང་བཟོ་བོ་གི་ལག་ཆ་ཅིག 

སྦ་འགེབས། སྐྱོན་སྦ་ཐབས། སྦ་ཐབས།

སྦ་རྒོད། བྱག་ལུ་སྐྱེ་བའི་སྦ། བྱག་སྦ། ཆུ་སྦ།

སྦ་རྒྱུག སྦ་གི་འཁརཝ།

སྦ་ལྕག སྦ་གི་རྟས་ལྕག 

སྦ་ཆས། སྦ་གི་ཅ་ཆས།

སྦ་ཆིངས། ཇ་མདུངམ་དང་ཟོམ་ཚུ་གི་སྐེད་པ་ལས་སྤ་ཚར་དང་ཚར་
གྱིས་འཐག་སྟེ་གཏང་མི།

སྦ་ཐག སྦ་གི་ཐགཔ། ཚར་ཐག 

སྦ་ཐག་ཟམ་པ། སྦ་ཟམ། ཚར་ཟམ།

སྦ་བ། ༡ སྦ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཕོའི་རྟགས།

སྦ་བེར། སྦ་གི་བྱིག་ཅུང༌། སྦ་བྱིག 

སྦ་དབྱུག སྦ་བྱིག་ཆུང་ཀུ། 

སྦ་འབྲུམ། སྤ་མའི་འབྲས་བུ།

སྦ་དམར། ༡ སྦ་དམརཔོ། ༢ བྱིལ་རྐྱབ་ནིའི་ས་དམར། 

སྦ་བཞེད། བསམ་ཡས་ཀྱི་དཀར་ཆག 

སྦ་ཟམ། སྦ་གི་ཟམ། ཚར་ཟམ།

སྦ་ཡག་པ། སྔོ་སྨན་ཅིག 

སྦ་རི་སྦི་རི། ར་བཟི་བཟིཝ་བཟུམ་འབད་ཐངས།

སྦ་ཤན། སྦ་གི་ཤན།

སྦ་ཤིང༌། སྦ་ཤིང༌། 

སྦ་ས། སྦྱ་གུར་སྤུབ་ས།

སྦ་སྲི། སེར་སྣ་འབད་དེ་སྦ་བ།

སྦ་སོླམ། སྦ་གིས་འཐག་པའི་གཟེབ།

སྦ་གསང༌། སྦ་བའི་ཐབས། སྦ་ཐབས་ཀྱི་མིང༌།

སྦ་གསལ་སྣང༌། མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོ་གདན་འདྲེན་ཞུ་མིའི་སད་
མི་མི་བདུན་ལས་གཅིག 
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བ

སྦག ཤོ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་སྦག 

སྦག་ཁག ཇ་སྦག་ཅུང༌།

སྦག་ཆུང༌། ཇ་སྦག་ཅུང༌།

སྦག་ཆེན། ༡ སྦག་དང་འདྲ། ༢ ཇ་སྦག་ཆེན།

སྦག་པ། ༡ སྦག་རྩེདཔ། ༢ དྲེག་པ་བཏགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་
ད་ལྟ་བ།

སྦག་སྦག་གསིག་གསིག ཁྲོ་ཉམས། ཙིགཔ་ཟ་བའི་རྣམ་འགྱུར།

སྦགས་འདྲེས། དྲེག་པ་བཏགས་པ། བཙོགཔ་སླ་བསྲེས་པ།

སྦགས་པ། དྲེག་པ་བཏགས་པའི་འདས་པ།

སྦང༌། ༡ སྦང་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ རྟའི་སྦངས་དང་དོན་གཅིག 

སྦང་སྐམ། སྦངམ་སྐམ།

སྦང་གླུམ། སྦང་ཆང༌། 

སྦང་བ། ཆུ་ལུ་སྦང་བའི་མ་འོངས་པ།

སྦང་མ། སྦངམ། ཆང་གི་སྦངམ།

སྦང་ཟན་མ། སྦངམ་ཟ་མི།

སྦང་ལུམས། སྦངམ་གི་ནང་ན་སྨན་བཏབ་ཞིནམ་ལས་ན་སར་འབྱར་
བའི་སྨན་བཅོས།

སྦངས། རྟའི་སྦངས། རྟའི་ཨ་ཝ།

སྦངས་དུགས། རྟའི་ཨ་ཝ་ཚ་ཏོམ་ན་སར་གླན་ཏེ་བཅོ་ཐབས་འབད་
བའི་ཐབས།

སྦངས་པ། ཆུ་ནང་སྦང་བའི་འདས་པ།

སྦངས་ལུད། རྟའི་ཨ་ཝ་གི་ལུད།

སྦན་སྦན་པ། ར ༡ རྒྱུན་མ་ཆད་པ། ༢ ཤུགས་སོྦམ་པ།

སྦབ་ཅ། ཆག་པ།

སྦབ་ཆ། ཆག་པ།

སྦམ་པ། སོྦམ་པའི་མ་འོངས་པ།

སྦམ་རྫུ། གཞན་གྱི་གདོང་ཁར་འདྲ་ཁེག་ཁེ་འབད་བའི་འབད་བཞག 

སྦམས་པ། སྦམ་པའི་འདས་པ།

སྦར་ཉུལ། ནོམ་སྟེ་འཚོལ་ཐངས།

སྦར་བ། ༡ སྦར་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ ལག་
པའི་སྤར་ར།

སྦར་མོ། ༡ རྐང་མཐིལ་ལག་མཐིལ་སེན་མོ་དང་བཅས་པའི་མིང༌། 
༢ ལག་པའི་སྤར་ར།

སྦར་འཛིང༌། ལག་འཐབ། 

སྦལ། ༡ སྦལ་པའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ ར དོང༌། ཧོག་ཀ།

སྦལ་ཁེབས། ར དོང་ཁེབས།

སྦལ་མགོ ༡ སྦལཔ་གི་མགུ་ཏོ། ༢ གཟུགས་ཁའི་རྩ་ལམ་ཅིག 
༣ སྐྲན་བཏོན་ནིའི་ལག་ཆ་ཅིག 

སྦལ་འགྲོས། སྦལཔ་བཟུམ་མཆོངས་ཏེ་འགྱོ་ཐངས།

སྦལ་རྒྱབ། ༡ སྨན་རོྡ་སྦལ་པའི་རྒྱབ་བཟུམ་མའི་མིང༌། ༢ ཉ་སྦལ་
རྒྱབ་ཀྱི་པགས་ཀོ།

སྦལ་རྒྱབ་དཀར་པོ། རོྡ་སྨན་སྦལ་རྒྱབ་དཀརཔོ།

སྦལ་ལྕོང༌། ༡ སྦལཔ་དང་ལྕོངམོ། ༢ སྦལཔ་གི་ཕྱུ་གུ་ལྕོངམོ།

སྦལ་ཆེན། ང་ སྡིག་སྲིན།

སྦལ་དུག སེམས་ཅན་གྱི་སྨན་ཅིག 

སྦལ་སྣབས། ཧང་བེམ།

སྦལ་པ། སྦལཔ།

སྦལ་པ་རྐང་མང༌། ང་ སྡིག་སྲིན།

སྦལ་པ་རོྡ་ཟན། རོྡ་ཟ་བའི་སྦལཔ་ཅིག 

སྦལ་པའི་ཤ། སྦལཔ་གི་ཤ། གག་ལོྷག་རླུང་གསུམ་ལུ་ཕན།

སྦལ་མིག མེ་ཏོག་གི་སྦུབ་ཅུང༌།

སྦལ་ཚང༌། སྦལཔ་གི་ཚང༌།

སྦལ་ལག སྔོ་སྨན་ཆུ་སྲིན་སྡེར་མོ།

སྦལ་ལེབ། རྫམ་གི་ཆང་ཧོད།

སྦས་བསྐུངས། མ་མཐོངམ་སྦེ་སྦ་བ།

སྦས་དོན། ཟབ་དོན་སྦས་པའི་རིམ་པ།



974སྦས་དོན་གྱི་ཆོས་དྲུག 

སྦས་དོན་གྱི་ཆོས་དྲུག བདེ་དོྲད་མི་རོྟག་པའི་རྩལ་ཆེན་རོྫགས་
པ། རླུང་སེམས་ལྷ་སྐུ་སྒྱུ་མར་སྨིན་པ། སོྟང་པ་བཞི་ལས་རླུང་སེམས་

ཙམ་གྱི་ལྷ་སྐུར་ལྡང་བ། དཔེ་དོན་གྱི་འོད་གསལ་རང་ངོ་འཕོྲད་པ། 

སྣང་སོྟང་ཟུང་འཇུག་རླུང་སྐུར་གྲོལ་བ། འོད་ཀྱི་གོང་བུ་སྒྲ་ཡིས་འཕོ་

བ་དང་དྲུག 

སྦས་དོན་མངོན་རོྟགས་བརྒྱད། མངོན་རོྟགས་རྒྱན་བརྗོད་བྱ་
མངོན་རོྟགས་བརྒྱད།

སྦས་པ། སྦ་བའི་འདས་པ།

སྦས་པའི་གཏེར་ཁ་བརྒྱད། དགོངས་གཏེར། ཟབ་གཏེར། 
གསང་གཏེར། ནོར་གཏེར། གཏེར་ཕྲན། གཏེར་གཉིས། ཐུགས་

གཏེར། སྒྲོམ་གཏེར་དང་བརྒྱད།

སྦས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས། ཕྱིའི་སོྤྱད་པ་ལས་དཔོག་མ་ཚུགས་
པར་ནང་གི་ཉམས་རོྟགས་སྐྱོང་བའི་རྣལ་འབོྱར་པ།

སྦས་པའི་པདྨ། སྦུབ་ཅུང་ནང་གི་པདྨ།

སྦས་པའི་རྩ་ཆེན་བརྒྱད། སོྲག་རྩ་ནག་པོའི་རྩ་འདབ་དོན་ཧིང༌། 
གློཝ། མཆིན་པ། མཚེརཔ། མཁལམ། བསམ་སེ་དང་འབྱེལ་བའི་

རྩ་བརྒྱད།

སྦས་པའི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད། བྱི་ན་ཡ་ག དམུ་བདུད་ཧ་ལིང་
ཀ། མུ་ཁ་ལེ། སྲིན་མོ་རཀྵ་ནག་མོ། མ་མོ་གསོད་བྱེད་མ། ཀླུ་

བཙན་རོལ་པ་མགྱོགས་འཁྱུགས། གཤིན་རྗེ་ཡཀྵ་ཧ་ལ། བདུད་བྱ་

རོག་མགོ་བརྩེགས་དང་བརྒྱད།

སྦས་པའི་ཡུལ་བཞི། ཤར་ལུ་འབྲས་མོ་གཤོངས། ལོྷ་ལུ་སྤ་གྲོ་
གྲོ་མོ་ལུང༌། ནུབ་ལུ་ཁུང་བུ་གངས་ལུང༌། བྱང་ལུ་འབྲས་ལུང་མོན་

ཕུག་དང་བཞི།

སྦས་ཚང༌། སྦས་པའི་ཚང༌།

སྦས་ལུང༌། སྦས་གཡུས། སྦས་ཡུལ།

སྦས་གསང༌། སྦ་བཞག་པའི་མིང༌།

སྦི་སྡི། ཀྲོབ་མདའི་མེ་ལེན་ནི་གི་སྐུད་རྫས་ཅིག 

སྦི་གསང༌། མེན་རྫུ་བཏབ་སྟེ་གནས་ཚུལ་ལྟ་རོྟག་འབད་བ།

སྦིད་པ། སྦུདཔ།

སྦིར་སྒྲ། ༡ དཀྲོག་གཏམ། ༢ ཀྲོབ་མདའི་སྐད།

སྦིར་གཏམ། དོན་མེད་ག་ལོྷད་ལོྷད་སླབ་པའི་བོླ།

སྦུ་གུ། དུང་ཅུང༌། 

སྦུ་གུའི་སྒྲོ་འདྲ། ཁྲག་གཙག་ནི་གི་ལག་ཆ་ཅིག 

སྦུག ༡ སྦུ་གུའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ ཁྱིམ་གྱི་སྦུག 

སྦུག་ཆལ། རོལམོ།

སྦུག་ཆོལ། རོལམོ།

སྦུག་མཐུན། ནང་མཐུན་པ།

སྦུག་མཐུན་བསུ་སྐྱེལ། ནང་མཐུན་མི་ཕར་འབོ་ཚུར་འབོ་འབད་བ།

སྦུག་དམ། གཞུང་རྟགས།

སྦུག་འདྲེན། སྦུག་ལས་ཁེབ་ས་ཟ་བ།

སྦུག་འདྲེན་ཐལ་ལུས། སྦུག་ལས་ཁེབ་ས་ཟ་ཞིན་ན་རྩིས་ཆད་
ལྷག་ཤརོ་བ།

སྦུག་པ། སྤྱི་རྫས་གཉེརཔ།

སྦུག་པོ། དོང་གཏིང་རིངམོ།

སྦུག་འབྱར། གཞུང་རྟགས་ཅན་གྱི་བཀའ་ཤགོ 

སྦུག་མ། ནངམ། སྦུགམ།

སྦུག་རྩ། ཕུག་གི་དོན། མཐའ་དོན།

སྦུག་ཟོས། ཕག་ཟ་རྐྱབ་པ།

སྦུག་གཟོང༌། དོང་སྤེད་ནིའི་གཟོང༌།

སྦུག་རིལ། རྩིདཔ་གིས་བཙེམས་པའི་ལྷམ།

སྦུག་སོ། འགྲམ་སོ།

སྦུངས། ༡ ཤུགས། སོྟབས། ༢ བརོྩན་ཤུགས། ༣ དམ་བཅའ།

སྦུངས་བསྐྱེད་པ། ༡ སོྟབས་ཤུགས་བསྐྱེད་པ། ༢ བརོྩན་ཤུགས་
འབད་བ། ༣ དམ་བཅའ་བརྟན་ཏོག་ཏོ་བཟུང་བ།

སྦུངས་པ། བསྒྱིམས་པ།

སྦུད་སྒམ། ཤིང་སྒྲོམ་གྱི་སྦུདཔ།

སྦུད་མཆུ། སྦུདཔ་གི་མཆོ་ཏོ།
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བ

སྦུད་པ། སྦུདཔ།

སྦུད་པ་དབུགས་མངགས། རང་དོན་ཆེད་དུ་དམིགས་པའི་དཔེ།

སྦུད་སྦུད། རྩ་འཕར་ཐངས།

སྦུད་ལིང་གིས་འགྲོ། ར ལིང་ལིང་སྦེ་བུད་འགྱོ་བ།

སྦུད་ཤན། སྦུདཔ།

སྦུན་གོག ༡ ཤིང་གི་པགས་ཀོ། ༢ འབྱུའི་པགས་ཀོ།

སྦུན་སྙིགས། འབྱུའི་པགས་ཀོ་དང་ཤུ་པ།

སྦུན་གཏེར། འབྱུའི་པགས་ཀོ་སྤུངས་སྤུངསམ་བཟུམ་སྦེ་ཕན་ཐོགས་
མེད་པའི་དཔེ།

སྦུན་པ། ༡ པགས་ཀོ། ༢ སླ་བསྲེས་པ། ༣ རྫུན་མ།

སྦུན་པ་འབྲུ་བ། པགས་ཀོ་བཤུབ་པ།

སྦུན་ཕུབ། འབྱུའི་པགས་ཀོ།

སྦུན་མ། འབྱུའི་པགས་ཀོ།

སྦུབ་ཆལ། རོལམོ།

སྦུབ་ཆུང༌། རོལམོ་ཆུང་ཀུ། རོལ་ཅུང༌།

སྦུབ་ཆོལ། རོལམོ།

སྦུབ་པ། ཧོད་ག་ཕུབ་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

སྦུབ་མོ། ར ཤུགས།

སྦུབ་སིལ། རོལམོ་དང་སིལ་སྙན།

སྦུབས། ༡ ཧོད་ག་ཕུབ་རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྦུབས་མ་དང་འདྲ།

སྦུབས་སྐྱེས། ང་ ཛཱ་ཏིའི་འབྲས་བུ།

སྦུབས་ཁོང༌། ནང་སོྟངམ།

སྦུབས་གྲོལ་བ། ༡ ནང་ན་ལས་ཐལ་བ། ༢ མེ་ཏོག་ཤར་བ།

སྦུབས་ཅན། ང་ ཛཱ་ཏི།

སྦུབས་ཅན་མོ། གཞང་སྨན་གཏང་ནི་གི་དུང་ཅུང༌།

སྦུབས་ཅན་སོག་ལེ་ཁ། རུ་ཏོ་དོང་སྤེད་ནི་གི་ལག་ཆ།

སྦུབས་ཅོག འོག་སོྟང་ཅོག་ཙེ།

སྦུབས་ཆུང༌། ༡ དུང་ཅུང་ཆུང་ཀུ། ༢ ནང་སོྟངམ་ཆུང་ཀུ།

སྦུབས་སོྟང༌། ནང་སོྟང༌། ཁོང་སོྟང༌།

སྦུབས་བརོྟལ་བ། ༡ ནང་སྦུབས་བསུབས་མི་བསལ་བ། ༢ ནང་
སྦུབས་ལས་ཐོན་པ།

སྦུབས་ཐུར། ཐུརམ་ནང་སོྟངམ།

སྦུབས་ཐུར་སྨྱུ་གུ་ཁ། ཁོག་སོྟད་ཀྱི་རྣག་བཏོན་ནི་གི་ལག་ཆ་ཅིག 

སྦུབས་ཐོ། སྦུབས་བཟོ་ནི་གི་ཐོཝ།

སྦུབས་དོང༌། ནང་སྦུབས་ཡོད་སའི་ཧོག་ཀ།

སྦུབས་ལྡན། ང་ ཧིག་མ། སྦ།

སྦུབས་པ། ཧོད་ཚུ་ཁ་སྤུབས་པའི་འདས་པ།

སྦུབས་འབྱར། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་བཀག་པའི་ནད་ཅིག 

སྦུབས་འབྲས། ང་ ཛཱ་ཏིའི་འབྲས་བུ།

སྦུབས་མ། ནང་སོྟངམ་ཡོད་པའི་དུང་ཅུང༌།

སྦུབས་ཡུར། སའི་འོག་ལས་ཆུ་འགྱོ་ས་ཡོད་པའི་ཧོག་ཀ།

སྦུབས་བཤངས། ནང་དོང་སྤེད་པ།

སྦུབས་བཤད། རྣམ་ཅོ་ལས་རྣམ་ཅོ་ཁར་བརྒྱུད་པའི་གསང་བའི་བོླ།

སྦུར་ནག འབུཔ་གནགཔོ་ཅིག 

སྦུར་པ། ཕྱི་ཁར་སྐོགས་ཤུབས་ཡོད་པའི་འབུཔ།

སྦུར་བ། རག་རོ་ལེ་ཤ་སྤུངས་པའི་རིགས།

སྦུར་མ། སྦུར་བ་དང་འདྲ།

སྦུར་མེ། རྩྭ་རག་རོ་བསྲེགས་པའི་མེ།

སྦུར་ལེན། སོྤས་ཤེལ།

སྦུར་ལོང༌། རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ་ཅིག 

སྦུས་རུ། དབུ་རུ་དང་འདྲ།

སྦེ་ཀ། སྐེད་བཤེད་འཛིངས་པ།

སྦེ་ཁ། སྦེ་ཀ་དང་འདྲ།

སྦེ་ག སྦེ་ཀ་དང་འདྲ།
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སྦེ་ག་རྒྱག་པ། སྐེད་བཤེད་འཛིངས་པ།

སྦེ་ག་འཆང་བ། གཅིག་གིས་གཅིག་བཤེད་དེ་ཤུགས་བསྡུར་བ།

སྦེ་ག་རོྡ་འགྱོགས། སྐེད་བཤེད་འཛིང་ནི་དང་གྱད་རོྡ་འཐུ་ནིའི་
ཤུགས་རྩལ།

སྦེ་ག་སོྦྱར་བ། སྐེད་བཤེད་འཛིངས་ཏེ་ཤུགས་བསྡུར་བ།

སྦེག་པ། ༡ ཤ་སྦྱེག་ཁོག་ཐལ་བ། ༢ ཤ་སྐམ་དྲགས་འགྱོ་འགྱོཝ།

སྦེག་སྦེག གཟུགས་ཏུམ་ཕད་ཕད། 

སྦེད་པ། སྦ་བའི་ད་ལྟ་བ།

སྦེད་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད གནོདཔ་བཀལ་ནིའི་མནོ་བསམ་བཏང་སྟེ་

དགེ་སོླང་གཞན་གྱི་ཆོས་གོས་དང་ལྷུང་བཟེད་ཚུ་སྦ་བའི་ལྷུང་བྱེད།

སྦེད་བྱེད། ང་ ༡ རོྡ། ༢ གཞང་བཙོངམ།

སཻྦད་བྱེད་པ། རི་བོ་བི་ཧུ་ལ་ལུ་བཞུགས་པའི་འཕགས་པའི་གནས་
བརྟན་ཅིག 

སྦེན་ཞ་ཏ། ར ཡང་དག་མེན་པ།

སྦེབ་པ། ༡ སོྦ་བ། ༢ ཉེན་ཁ་བྱུང་བ།

སོྦ། ༡ སོྦ་གཡས་གཡོན་གྱི་མིང༌། ༢ དབོའི་དོན་ལུ་འཇུག 

སོྦ་འཁྲོག་པ། ཕོཝ་གི་ནང་ན་སྐད་རྐྱབ་པ། ཕོཝ་སྐད་རྒྱབ་པ།

སོྦ་དགྱེད་དགྱེད། བྱང་ཁོག་ཚ་སྦྱིར་སྦྱིར་བཏང་བ།

སོྦ་རོྡག ལྷམ་གྱི་འོག་མཐིལ།

སོྦ་བལ། ལུག་གི་སོྦ་ཁ་ཐུག་གི་བལ།

སོྦ་མ། ༡ སོྦ་སོྦཝ། ༢ མིག་ཏོའི་ལིང་ཏོག་སོྦ་ཡོས་སོྦ་སོྦཔ་བཟུམ་
འབད་མི།

སོྦ་ཚིལ། ནང་ནའི་ཚི་ལུ།

སོྦ་གཞོགས། སོྦ་ཟུར།

སོྦ་ཟླ། ང་ ཟླཝ་གཉིསཔ།

སོྦ་འུར་བ། ཕོཝ་སོྦ་སྟེ་འུར་སྒྲ་རྐྱབ་པ།

སོྦ་རིལ། སྦུག་རིལ་དང་དོན་གཅིག 

སོྦ་ལུག་པ། ཞིག་འགྱོ་བ། དབང་ཚད་ཉམས་པ།

སོྦ་ལུག་མ། སྐེ་རགས་མ་བཅིངས་པར་གོ་ལ་ཞལ་ཞོལ་སྦེ་གྱོན་པ།

སོྦ་ཤབོ། ཧམ་ཤབོ།

སོྦགས། སྦག་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོྦང་བ། ཆུའི་ནང་ལུ་སྦང་བའི་ད་ལྟ་བ།

སོྦང་ཚར། པགས་མ་ཚར་དང་ཅོག་འཐད།

སོྦངས། ཆུའི་ནང་ན་སྦང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སོྦད། དར་སྐུད་ཀྱི་ཕོད་རྒྱན།

སོྦན་པ། ར ཟ་བ། ལོྟ་ཟ་བ།

སོྦམ་ལྡིར། གཟུགས་སོྦམ་པའི་ཁར་ཕོཝ་སོྦམ་མི།

སོྦམ་པ། ༡ སླ་བསྲེ་བ། ༢ གཅིག་ཁར་སོྡམ་པ། ༣ ཚུར་བསྡུ་བ། 
༤ སོྦམ།

སོྦམ་པོ། ༡ སོྦམ། ༢ ལྟུང་བ་སོྦམ་པོ།

སོྦམ་པོ་བརྒྱད། སོྦམ་པོའི་ལྟུང་བ་བརྒྱད་དང་འདྲ།

སོྦམ་པོའི་ལྟུང་བ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་དང་
འགལ་བའི་ལྟུང་བའི་མིང༌།

སོྦམ་པོའི་ལྟུང་བ་བརྒྱད། རིག་མ་བསྟེན་པ། ཚོགས་འཁོར་ལུ་
རོྩད་པ། མཚན་ཉིད་མེད་པའི་རིག་མ་ལས་བདུད་རྩི་ལེན་པ། དད་

ལྡན་གྱི་སོླབམ་ལུ་ཆོས་མི་གསུང་བ། དད་ལྡན་ཆོས་འདྲི་མི་ལུ་ཆོས་

མི་སོྟན་པ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ནང་ན་ཞག་བདུན་སོྡད་པ། དམ་ཚིག་དང་

མི་ལྡན་པར་སྔགས་པར་རོླམ་པ། སོྣད་མེན་མི་ལུ་གསང་སྔགས་

བཤད་པ་དང་བརྒྱད།

སོྦམ་ཕྲ། སོྦམ་དང་ཕྱ་སི་སི།

སོྦམས། ༡ སོྡམ་པའི་དོན་ལུ་གོ་བའི་སོྦམ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ མཐའ་
སྐོར་གྱི་རིང་ཚད།

སོྦར། འབར་བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོྦར་བ། འབར་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ།

སོྦར་མེ། སྦི་ལྡི་དང་འདྲ།

སོྦལ་བ། ༡ གཅིག་ཁར་སླ་བསྲེས་ཏེ་གཡོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ས་རྐོ་རོྡ་
རྐོ་འབད་བ།
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བ

སོྦས། སྦ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སོྦས་སྐྲངས། སོྦ་སྟེ་སྐྲངས་པ།

སོྦས་པ། ༡ སོྦ་པའི་འདས་པ། ༢ མགུ་འཐོམས་པ། 

སོྦས་འཚང༌། ཕོཝ་སོྦ་སྟེ་འཁྲོག་འཁྲོག་ཟེར་སྐད་རྐྱབ་པ།

སྦྱག་པ། ཉ རྗུད་པ། སྦྱེག་ཁོག་ཐལ་བ།

སྦྱག་མ། ཁྱེམ། ཧེམ།

སྦྱག་ཚེ། ཤ་སྐམ་པ།

སྦྱག་ཡུ། ཧེམ་གྱི་གཡུ་པ། ཁྱེམ་གྱི་གཡུ་པ།

སྦྱག་སོླག ཧེམ་གྱིས་ས་རྐོ་བ།

སྦྱང༌། འབྱུ་བླུག་སའི་བངམ།

སྦྱང་དཀའ་བའི་ས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལྔ་པའི་མིང༌།

སྦྱང་ཆོག སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱང་བའི་ཆོ་ག།

སྦྱང་བ། ༡ སོྦྱང་བརྡར་འབད་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ སྒྲིབ་སྦྱང་གི་ཆོ་ག་
འབད་དེ་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བ།

སྦྱང་བྱ། སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ།

སྦྱང་བྱ་སྡིག་པ་སྒོ་དྲུག དུས་ཀྱི་སྒོ། ཀུན་སོླང་གི་སྒོ། འགྲིམ་
པའི་སྒོ། ངོ་བོའི་སྒོ། བཅས་པའི་སྒོ། ཡུལ་གྱི་སྒོ་དང་དྲུག 

སྦྱང་བརོྩན། བརོྩན་ཤུགས། བརོྩན་འགྲུས།

སྦྱང་གཞི། སྦྱང་སའི་གཞི། སྐྱེ་ཤི་བར་དོ་གསུམ། སྦྱང་ནི་གི་སྒྲིབ་པ། 
མ་དག་པའི་ཕུང་པོ་བཟུམ།

སྦྱང་གཞི་ལྔ། ཁུ་བ། རྡུལ། དྲི་མ། སོྲག་རླུང༌། རྣམ་ཤེས་དང་ལྔ།

སྦྱང་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི། སོླབ་མའི་ལུས་རྩལ། ཡི་
གེ་བྷ་ག ཁམས་བདུད་རྩི། སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་

དང་བཞི།

སྦྱང་ཤིང༌། ཡི་གུ་བྲི་ནིའི་བྱང་ཤིང༌།

སྦྱང་ཤིང་པ། བྱང་ཤིང་གུ་ཡི་གུ་འབྲི་མི།

སྦྱངས་གོམས། གོམས་འདྲིས། ཤུམ། 

སྦྱངས་བརྡུངས། གསེར་དངུལ་ལྷད་མེད་པར་སྦྱངས་བརྡུངས་

འབད་བ།

སྦྱངས་བརྡུངས་མ། སེལ་མེད་སྦྱངས་བརྡུངས་མ།

སྦྱངས་པ། སོྦྱང་བརྡར་འབད་བའི་འདས་པ།

སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན། ༡ སྦྱངས་ཏེ་ཤེས་པའི་ཡོན་ཏན། ༢ ཉན་
ཐོས་ཀྱི་སྦྱངས་པའི་སོྤྱད་ལམ་ལུ་གནས་པའི་ཀུན་སོྤྱད་ཅིག 

སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས། ཕྱག་དར་ཁྲོད་པ། ཆོས་
གོས་གསུམ་པ། ཕྱིང་བ་པ། སྟན་གཅིག་པ། བསོད་སྙོམས་པ། 

ཟས་ཕྱིས་མི་ལེན་པ། དགོན་པ་བ། ཤིང་དྲུང་བ། བླ་གབ་མེད་པ། 

དུར་ཁྲོད་པ། ཙུག་པུ་བ། གཞི་ཇི་བཞིན་པ་དང་བཅུ་གཉིས།

སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་གནས་པ། ང་ ༡ ཉན་ཐོས། ༢ རང་

རྒྱལ།

སྦྱངས་འབྲས། ༡ སྦྱངས་སྦྱངསམ་གི་ལག་རྗེས། ༢ ལམ་ལུ་བརྟེན་
ཏེ་དྲི་མ་སྦྱངས་ཚར་བའི་འབྲས་བུ།

སྦྱངས་རྩལ། སྦྱངས་སྦྱངསམ་གི་ཉམས་མོྱང༌།

སྦྱངས་ཤ། སྦྱངས་ཚར་བའི་ཉམས། ཤུམ་ཚུར་ཚར་བའི་ཉམས་མོྱང༌།

སྦྱར་ཀ། འགྲིག་ཁམ། 

སྦྱར་ཁ། འགྲིག་ཁམ།

སྦྱར་ཆགས། རྫམ་མཁནམ་གི་ས་བརྡུང་ནིའི་ལག་ཆ་ཅིག 

སྦྱར་ཆང༌། རྫས་སོྦྱར་གྱི་ཆང༌།

སྦྱར་དུག ༡ དུག་སྣ་སྦྱར་བའི་དུག ༢ ཟས་དུག 

སྦྱར་དྲི། སྨན་རིགས་སྦྱར་བའི་དྲིམ།

སྦྱར་པ། ཤིང་སྦྱར་པ།

སྦྱར་པང༌། ༡ ཤིང་སྦྱར་པའི་པང་ལེབ། ༢ སྦྱར་སྦྱརཝ་གི་པང་ལེབ།

སྦྱར་བ། གཅིག་ཁར་སྦྱར་བའི་འདས་པ།

སྦྱར་བ་ཅན་གྱི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། ཉ དོན་གཞན་

བཀོད་པའི་རྒྱན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག 

སྦྱར་བའི་འགལ་བ། ཉ འགལ་བའི་རྒྱན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག 

སྦྱར་བའི་རྒྱན། ཉ རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་ཟུར་གཅིག་གིས་བརྗོད་བྱའི་

དོན་གྱི་ཁྱད་པར་གཉིས་ཚུ་སྦྱར་བའི་རྒྱན་ཅིག 
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སྦྱར་བའི་རྒྱན་དགུ། ཉ ཚིག་ཐ་དད་མིན་པའི་སྦྱར་བ། ཐ་དད་

ཚིག་འདྲའི་སྦྱར་བ། བྱ་བ་ཐ་དད་མེན་པའི་སྦྱར་བ། བྱ་བ་འགལ་

མིན་གྱི་སྦྱར་བ། ངེས་པ་ཅན་གྱི་སྦྱར་བ། ངེས་པ་འགོག་པའི་སྦྱར་བ། 

འགལ་མིན་གྱི་སྦྱར་བ། འགལ་བ་ཅན་གྱི་སྦྱར་བ་དང་དགུ།

སྦྱར་བའི་ལོྡག་པ་ཅན། ཉ དཔེ་དང་དོན་ཁྱད་ཆོས་གསུམ་གྱི་

སྒོ་ལས་ཅོག་འཐདཔ་སྦེ་སྦྱར་ཞིནམ་ལས་ཐུན་མོང་མེན་པའི་ཁྱད་

ཆོས་སོ་སོའི་ཐོག་ལས་ཅོག་འཐད་ས་ལས་ལོག་སྟེ་སོ་སོར་དབྱེ་བ་

ཕྱེ་བའི་རྒྱན།

སྦྱར་བའི་དཔེ། ཉ དཔེ་དོན་གཉིས་ཀྱི་མཚུངས་ཆོས་ཚིག་རིམ་

གཅིག་ལུ་གཅིག་ཁར་སྦྱར་ཞིན་ན་སོྟན་པའི་རྒྱན།

སྦྱར་བའི་ཟོལ་བསོྟད། ཉ སོྟབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཟོལ་

བསོྟད།

སྦྱར་བའི་གཟུགས་ཅན། ཉ དཔེ་ཅན་གྱི་ཁྱད་གཞི་འདི་དཔེའི་

ཁྱད་གཞིའི་གཟུགས་སུ་བཀོད་ཞིནམ་ལས་ ཁྱད་ཆོས་ལ་ལུ་སྒྲ་སྦྱར། 

ལ་ལུ་ལུ་དོན་སྦྱར་བའི་རྒྱན་ཅིག 

སྦྱར་བའི་གསལ་བྱེད། ཉ གསལ་བྱ་གཉིསཔོ་ཁྱད་ཆོས་འདྲཝ་

སྦེ་སྦྱར་ཞིནམ་ལས་ གསལ་བྱེད་འདི་ག་འབད་རུང་གཅིག་གིས་ཁྱད་

གཞི་འདི་གསལ་བར་སོྟན་པའི་རྒྱན།

སྦྱར་བས་འགོག་པ། ཉ དགག་བྱ་གཙོ་བོ་ག་འབད་རུང་ཅིག་ 

འགོག་བྱེད་ཕལ་པ་འདི་དགག་བྱ་དང་ཅོག་འཐདཔ་སྦེ་སྒྲ་སྦྱར་ཞིནམ་

ལས་ དོན་ལུ་གཙོ་བོ་བཀག་པའི་རྒྱན་ཅིག 

སྦྱར་བྱང༌། དཔེ་ཆའི་མཇུག་བྱང༌།

སྦྱར་བྱུང་གི་དྲི། དྲི་ཡོད་པའི་ཤིང་རིགས་ལེ་ཤ་སྦྱར་ཏེ་བཟོ་བའི་
སོྤས་ཀྱི་རིགས།

སྦྱར་མ། ༡ ལེ་ཤ་སྦྱར་ཏེ་བཟོ་བཟོཝ། ༢ རྙིང༌། ཉེས་སོྤྱད་ཅན། 

སྦྱར་ཟས། གཡོ་གཡོཝ་གི་ཁ་ཟས། 

སྦྱར་ཡིག གྱང་དང་ཤིང་ཚུ་ལུ་སྦྱར་སྦྱར་བའི་ཡི་གུ།

སྦྱར་སོན། ཤིང་སྦྱར་པའི་སོན།

སྦྱར་གསར། ཤིང་སྦྱར་པའི་ལྕུག་ཀུ་གསརཔ།

སྦྱིག་པ། ༡ འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་པ། ༢ ཕ་སྦྲགས་པའི་དུས་ལུ་བབ་པ། 

༣ ར གོ་ལ་གིས་མནན་པ།

སྦྱིག་མོ། སྒྱེན་མོ།

སྦྱིན། སྦྱིན་པ་གཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྦྱིན་སྐྱེས། ང་ ལྷ་མ་ཡིན།

སྦྱིན་སྐྱེས་ཀྱི་ཚོགས། ང་ ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ཚོགས།

སྦྱིན་དུ་མི་རུང་བའི་དངོས་པོ་ལྔ། དུག ཨམ་སྲུ། མཚོན་ཆ། 
ཆང༌། གཞན་ལུ་གནོད་པའི་རྫས་དང་ལྔ། 

སྦྱིན་བདག ༡ རྒྱུ་ཅ་ལ་སྦྱིན་པའི་བདག་པོ། ༢ ཁྱིམ་གྱི་ཇོ་བདག 

སྦྱིན་བདག་གི་སྐྱོན་བཅུ་གཉིས། སྡིག་པ་མི་འཛེམ་དད་
འདུན་ཆུང༌། །ཕན་ཡོན་མི་མཐོང་ཡིད་མི་ཆེས། །སྒྲུབ་བོླ་མེད་པའམ་

ཡོད་ན་ཡང༌། །ཚེ་འདིའི་འདོད་བོླ་གྲགས་འདོད་ཕྱིར། །རྐྱེན་དང་མི་

འཚམས་བོླ་རྒྱ་བསྐྱེད། །ངང་ཐུང་བོླ་དོག་བཟོད་བསྲན་ཆུང༌། །ལྷ་དང་

བཟོ་བོ་སོྨད་བྱེད་ཅིང༌། །འགྱོད་པ་སྐྱེས་ནས་འཕོྲ་འཇོག་པའོ།། ཟེར་

མི་དང་བཅུ་གཉིས།

སྦྱིན་བདག་བསྒོ་བ། སྦྱིན་བདག་སྦེ་བསྐོ་བཞག་འབད་བ།

སྦྱིན་གནས། སྦྱིན་པ་གཏང་ས། སྤྱང་ཀ།

སྦྱིན་པ། ༡ སྦྱིན་པ་གཏང་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ སྦྱིན་པའི་ཅ་ལ། 
༣ རྩིས། སོྣན་རྩིས།

སྦྱིན་པ་གཉིས། ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དང་གཉིས།

སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་བཞི། སྦྱིན་པ་བཞི་དང་འདྲ།

སྦྱིན་པ་བཞི། ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ། མི་འཇིགས་
པའི་སྦྱིན་པ། བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་དང་བཞི།

སྦྱིན་པ་གསུམ། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ། ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ། མི་
འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པ་དང་གསུམ།

སྦྱིན་པའི་དངོས་པོ། སྦྱིན་པ་གཏང་ནིའི་ཅ་ལ།

སྦྱིན་པའི་ཆོས་བཞི། སྦྱིན་པའི་མི་མཐུན་ཕོྱགས་ཉམས་པ། རྣམ་
པར་མི་རོྟག་པའི་ཡེ་ཤེས། གང་འདོད་རོྫགས་པར་བྱེད་པ། རིགས་

གསུམ་དུ་སྨིན་

པར་བྱེད་པ་དང་བཞི།
སྦྱིན་པའི་མཐར་གྱིས་པ། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་མཐར་གྱིས་
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བ

པའི་སོྦྱར་བ།

སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན། ཁྱད་ཆོས་བཞི་ལྡན་གྱི་གཏོང་སེམས་ཀྱི་དགེ་
བ་ས་བོན་དང་བཅས་པའི་ཕར་ཕྱིན།

སྦྱིན་པའི་ཞིང༌། སྦྱིན་པ་གཏང་སའི་ཞིང༌། ཡར་སྦྱིན་པའི་ཞིང་
དཀོན་མཆོག མར་སྦྱིན་པའི་ཞིང་ངན་སོླང་གི་སྤྱང་ཀ།

སྦྱིན་བྱུང༌། ང་ ལྷ་མ་ཡིན།

སྦྱིན་བྱེད། ང་ ཚངས་པ།

སྦྱིན་མའི་བུ། ང་ ལྷ་མ་ཡིན།

སྦྱིན་རླབས། སྦྱིན་པའི་རླབས། སྦྱིན་ཤུགས།

སྦྱིན་རླབས་ཅན། གཏོང་ཕོད་ཅན། སྦྱིན་ནུམ་མི།

སྦྱིན་ལེན། ཕར་སྦྱིན་པ་དང་ཚུར་ལེན་པ།

སྦྱིན་སྲེག ༡ ཡམ་ཤིང་དང་རྫས་སོྦྱར་ཚུ་བསྲེགས་པའི་མེའི་མཆོད་
སྦྱིན་ཅིག ༢ ང་ བྲམ་ཟེའི་རིག་བྱེད་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་མིང༌།

སྦྱིན་སྲེག་གི་རྫས་བཅུ་གཉིས། ཡམ་ཤིང༌། མར་ཁུ། ཏིལ། 
རམ་པ། འབྲས། ཞོ་ཟན། ཀུ་ཤུ། ཡུངས་ཀར། སོ་བ། ནག 

སྲནམ། ཀར་དང་བཅུ་གཉིས།

སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག མེ་མཆོད་ཕུལ་བའི་ཆོ་ག

སྦྱིན་སྲེག་རྫས་ཆ། སྦྱིན་སྲེག་གི་རྫས་རིགས།

སྦྱིན་སྲེག་ཟ། ང་ མེ་ལྷ།  

སྦྱིན་སྲེག་ལག་པ། ང་ མེ། 

སྦྱིལ་མོ། ཞལ་ལི་རྐྱབ་ནིའི་ལག་ཆ་ཅིག 

སོྦྱང་ཐར། སོྦྱང་བརྡར་གྱི་མིང༌།

སོྦྱང་བརྡར། སོླབ་སོྦྱང་གི་སོྦྱང་བརྡར།

སོྦྱང་པོ། ལཱ་ཁག་སོྦམ། ལཱ་ཁག་སི་སི།

སོྦྱང་བ། ༡ སྦྱང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སྐྱོན་སྤང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ ཕོཝ་
བཤལ་བ། ༤ གཏང་བ། ༥ འཕྲི་བ།

སོྦྱང་བྱེད། བསྐྱེད་རིམ་དང་རོྫགས་རིམ་གྱི་ལམ། སྒྲིབ་པ་སོྦྱང་བའི་ལམ།

སོྦྱང་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ལམ་གྱིས་མ་དག་པའི་སྒྲིབ་པ་སོྦྱང་
བའི་དཀྱིལ་འཁོར། 

སོྦྱང་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། 

རྫས་གསང་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱག་རྒྱ་བྷ་གའི་

དཀྱིལ་འཁོར། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཞི། 

སོྦྱང་བྱེད་ཀྱི་ལམ། སྦྱང་གཞི་སོྦྱང་བར་བྱེད་པའི་ལམ། 

སོྦྱང་བྱེད་གསུམ། འོད་གསལ། སྒྱུ་ལུས། སྤྲུལ་པ་དང་གསུམ།

སོྦྱང་བྱེད་ལས་ལྔ། བཤལ། སྐྱུག སྣ་སྨན། འཇམ་རྩི། ནི་རུ་
ཧ་དང་ལྔ།

སོྦྱང་བྱེད་གསུམ། ༡ རླུང་འཇམ་རྩིས་སོྦྱང༌། མཁྲིས་པ་བཤལ་གྱིས་
སོྦྱང༌། བད་ཀན་སྐྱུག་གིས་སོྦྱང་བ་དང་གསུམ། 

སོྦྱང་སྨན། བཤལ་སྨན། འཁྲུ་སྨན།

སོྦྱང་རིམས། ཕོཝ་བཤལ་བའི་རིམས་ནད།

སོྦྱངས། སྦྱང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སོྦྱངས་དྲུག ཁྲག་དང་མཁྲིསཔ་ཐུར་དུ་སོྦྱངས་པའི་བཤལ་སྨན། 
བད་ཀན་དང་དུག་སོགས་གྱེན་དུ་དྲངས་པའི་སྐྱུགས་སྨན། ནམ་

ཚོང་ཡན་གྱི་ནད་སོྦྱང་བ་ལ་སྣ་སྨན། རྒྱུ་མ་དང་ལོང་ཀའི་ནད་ཐུར་

དུ་དྲངས་པ་ལ་འཇམ་རྩི། དེས་མ་ཕན་ན་ནི་རུ་ཧའི་བཅོ་ཐབས། དེ་

དག་གིས་མ་ཕན་ན་རྩ་སོྦྱངས་གཉིས་དང་དྲུག 

སོྦྱར། སྦྱར་བའི་སྐུལ་ཚིག

སོྦྱར་ཀློག ཡི་གུ་སྦྱར་ཏེ་ལྷག་ཐངས།

སོྦྱར་ཁ། སྦྱར་སྦྱརཝ་གི་དུང་ཁ།

སོྦྱར་སྒྲོལ། ༡ ལུས་འབྲེལ། ༢ མོ་རིགས་སོྦྱར་བ་དང་ཕོ་རིགས་སྒྲོལ་

བ་གཉིས།

སོྦྱར་ངག ཚ རྟགས་སྦྱར་ཏེ་བཀོད་པའི་ངག 

སོྦྱར་དངོས། སོྦྱར་བ་བཅའ་སྒྲིག་དང༌། དངོས་གཞི་ངོ་མ།

སོྦྱར་དངོས་མཇུག་གསུམ། སོྦྱར་དངོས་རྗེས་གསུམ་དང་འདྲ།

སོྦྱར་དངོས་རྗེས་གསུམ། སོྦྱར་བ་བཅའ་སྒྲིག དངོས་གཞི་ངོ་མ། 
རྗེས་ལཱ་མཇུག་བསྡུ་བ་དང་གསུམ།
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སོྦྱར་འཇགས། སྤྱི་ལུ་ཕན་ནིའི་དོན་ལུ་བཞག་པའི་མ་རྩ།

སོྦྱར་ཐབས་བཅུ། སོྦྱངས་དྲུག་གི་ཁར་ བད་ཀན་དང་གྲང་ནད་
སེལ་བར་བྱེད་པ་ཐལ་སྨན་གྱི་སོྦྱར་བ། རླུང་ནད་སེལ་བར་བྱེད་པ་སྨན་

ཆང་གི་སོྦྱར་བ། ནད་པ་འབོྱར་ལྡན་ལ་ཕན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སོྦྱར་བ། 

ནད་པ་དབུལ་ཕོངས་ལུ་ཕན་པ་སྔོ་སྨན་གྱི་སོྦྱར་བ་དང་བཅུ།

སོྦྱར་དྲུག སོར་སྡུད་ཀྱི་ཡན་ལག བསམ་གཏན་གྱི་ཡན་ལག སོྲག་
རོྩལ་གྱི་ཡན་ལག འཛིན་པའི་ཡན་ལག རྗེས་དྲན་གྱི་ཡན་ལག 

ཏིང་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་དང་དྲུག 

སོྦྱར་ལྡན། ང་ ནུབམོ།

སོྦྱར་བ། ༡ སྦྱར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ལུས་འབྲེལ་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ ཐབས་ཤེས། ༤ ངོ་མ་སྦེ་སྦྱར་བ། ༥ ཤེར་ཕྱིན་དོན་བདུན་ཅུའི་ནང་

ཚན་ཅིག ༦ ང་ གྱངས་ཁ་གཉིས། ༧ གཟའ་དང་སྐར་མ་ཕྱདཔ་ད་

ཤར་བའི་ལྷ།

སོྦྱར་བ་བརྒྱ་པ། ༡ ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྨན་གྱི་དཔེ་ཆ་ཅིག 
༢ ང་ ཁྱབ་འཇུག 

སོྦྱར་བ་ཉི་ཤུ། མི་གནས་པའི་སོྦྱར་བ། དེ་བཞིན་དུ་གནས་པ་འགག་
པ། ཟབ་པ། གཏིང་དཔོག་པར་དཀའ་བ། ཚད་མེད་པ། ཚེགས་

ལྡན་ཡུན་རིང་རོྟགས་པ། ལུང་བསྟན་པ། ཕྱིར་མི་ལོྡག་པ། ངེས་

པར་འབྱུང་བ། བར་ཆད་མེད་པ། བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བ། བྱང་ཆུབ་མྱུར་

བ། གཞན་དོན། འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པ། ཆོས་དང་ཆོས་མིན་སོགས་

མེད་པ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མིང་མཐོང་བ། རྣམ་པར་མི་རོྟག་པ། 

འབྲས་བུ་རིན་ཆེན་གྱི་སྦྱིན་བྱེད། རྣམ་པར་དག་པ། ས་མཚམས་ཀྱི་

སོྦྱར་བ་དང་ཉི་ཤུ།

སོྦྱར་བ་ཉེར་བདུན། ཙ སེལ་བ། མཛའ་བོ། ཚེ་དང་ལྡན་པ། 

སྐལ་བཟང༌། བཟང་པོ། ཤིན་ཏུ་སྐྲངས་པ། ལས་བཟང༌། འཛིན་པ། 

ཟུག་རྔུ། སྐྲངས་པ། འཕེལ་བ། ངེས་པ། ཀུན་འཇོམས། དགའ་བ། 

རོྡ་རྗེ། དངོས་གྲུབ། ཤིན་ཏུ་ལྟུང་བ། མཆོག་ཅན། ཡོངས་འཇོམས། 

ཞི་བ། གྲུབ་པ། བསྒྲུབ་བྱ། དགེ་བ། དཀར་པོ། ཚངས་པ། དབང་

པོ། འཁོན་འཛིན་དང་གཟའ་སྐར་གྱི་སོྦྱར་བ་ཉེར་བདུན། 

སོྦྱར་བ་རྣམ་དག ཙ གཟའ་སྐར་གྱི་སོྦྱར་བ་ཉེར་བདུན་གྱི་རྩིས་དག 

སོྦྱར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། འབད་ཚུལ་རྣམ་དག སོྦྱར་བ་
རྣམ་པར་དག་པ། 

སྦྱོར་བ་བཞི། ཤེར་ཕྱིན་དངོས་པོ་བརྒྱད་ལས་རྣམ་ཀུན་སྦྱོར་བ། 
རྩེ་མོའི་སྦྱོར་བ། མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ། སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་

དང་བཞི།

སོྦྱར་བ་བཞིའི་ཆོས་སོ་དྲུག གོང་གི་སོྦྱར་བ་བཞིཔོ་གི་ནང་ཚན་
རྣམ་རོྫགས་སོྦྱར་བའི་ཆོས་བཅུ་གཅིག རྩེ་མོའི་སོྦྱརབ་འི་ཆོས་བརྒྱད། 

མཐར་གྱིས་པའི་སོྦྱར་བའི་ཆོས་བཅུ་གསུམ། སྐད་ཅིག་མའི་སོྦྱར་བའི་

ཆོས་བཞི་དང་བཅས་སོ་དྲུག 

སོྦྱར་བ་ཡན་ལག་བཅུ། སྔགས་སྒྲུབ་པ་པོ། སྔགས་བསྒྲུབ་བྱའི་
ལྷ། གཡོག་སྒྲུབ་པའི་གྲོགས། ལོྡང་རོས་ལ་སོགས་པའི་རྫས། སོྦྱར་

བའི་བརོྩན་འགྲུས། ཡུལ་ཕོྱགས། རི་རྩེ་ཚུ་གི་གཞིའི་གནས། དུས། 

ཡན་ལག་རོྫགས་པའི་ལྷ། སེམས་སོྟབས་དང་བཅས་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སོྦྱར་

བའི་སོྤྱད་པའི་ཡན་ལག་བཅུ།

སོྦྱར་བ་ཡན་ལག་དྲུག སོར་སྡུད། བསམ་གཏན། སོྲག་རོྩལ། 
འཛིན་པ། རྗེས་དྲན། ཏིང་འཛིན་དང་ལྔཔོ་དུས་འཁོར་རོྫགས་རིམ་

གྱི་ཡན་ལག་ཅིག 

སོྦྱར་བའི་སྐྱོན། སོྦྱར་བ་སྐྱེ་བ་དང༌། སྒོམ་པས་གནས་པ་དང༌། 
རོྫགས་པ་ལུ་བར་ཆད་འབད་བའི་བདུད་ཀྱི་ལས།

སོྦྱར་བའི་དགེ་བ། དགེ་བའི་ལཱ་ལུ་བརོྩན་ཏེ་ཐོབ་པའི་དགེ་བ།

སོྦྱར་བའི་མཉམ་ཉིད། གཞི་ཤེས་ཀྱི་སོྦྱར་བ་བསྒོམ་པའི་རྣམ་པ་
ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ལུ་བདེན་ཞེན་འགོག་པའི་རྣལ་འབོྱར།

སོྦྱར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། དམ་ཚིག་པར་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ལ་ཡེ་
ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་འབད་དེ་ཐུགས་ཡིད་འདྲེས་པ།

སོྦྱར་བའི་རྣམ་པ། སོྦྱར་བའི་བསྒོམ་བྱར་གྱུར་པའི་མཁྱེན་པ་རྣམ་པ།

སོྦྱར་བའི་སོྤྱད་པ། རིགས་གསུམ་གྱི་ལྷ་བསྟེན་ཏེ་དངོས་གཞི་དེ་
ཉིད་བཞི་བསྒོམ་པའི་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་མངོན་རོྟགས་ཅིག 

སོྦྱར་བའི་མི་དགེ་བ། སྡིག་པའི་ལཱ་ལུ་བརོྩན་ཏེ་ཐོབ་པའི་སྡིག་པ།

སོྦྱར་བའི་མཚན་ཉིད། སོྦྱར་བའི་ནུས་པ་མཚོན་པའི་མཁྱེན་པ།

སོྦྱར་བའི་ཡོན་ཏན། སོྦྱར་བ་བསྒོམས་པའི་སོྟབས་ལས་བདུད་ལཱ་
སོྤང་བའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པ།

སོྦྱར་བའི་ལུང་མ་བསྟན། སེམས་དགེ་སྡིག་གིས་མ་ཟིན་པའི་
སོྤྱད་ལམ་ཚུ་གི་ལཱ།
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བ

སོྦྱར་བྱེད། ང་ ༡ ཨམ་སྲུ། ༢ གཞང་བཙོངམ།

སོྦྱར་བྲལ་མ། གཟུགས་ཀྱི་རྩ་ཅིག 

སོྦྱར་འབུལ། ཡོན་སྦྱར་ཏེ་ཕུལ་བ།

སོྦྱར་འབུལ་ཞུས་པ། སྦྱིན་བདག་གིས་རྒྱུ་ཅ་ལ་དང་ས་ཞིང་ཚུ་
མཆོད་ཡོན་ལུ་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བའི་དོན།

སོྦྱར་བཞི། སོྦྱར་བ་བཞི།

སོྦྱར་བཞི་གནད་ལྔ། རྔུབ་དང་དགང་དང་གཞིལ་བ་དང༌། 
།མདའ་ལྟར་འཕང་བ་རྣམ་པ་བཞི། །རླུང་ལོག་མི་འབྱུང་འབུད་པའི་

གནད། །རང་གནས་བཟུང་བ་རྔུབ་པའི་གནད། །དབང་དུ་བསྡུ་བ་

དགང་བའི་གནད། །རྩ་མིག་ཏུ་གདབ་པ་གཞིལ་བའི་གནད། །ཕྱི་

ནང་བསྲེ་བ་འཕང་བའི་གནད་དང་ལྔ། ལྟ་བུ།

སོྦྱར་ལམ། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་གྱི་དགེ་རྩ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཐོབ་པའི་རྣམ་
གྲོལ་གྱི་ལམ།

སྦྱོར་ལམ་ངེས་འབྱེད་ཆ་བཞི། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བཞི་
དང་འདྲ།

སོྦྱར་ལམ་ཆོས་མཆོག འཇིག་རྟེན་པའི་དགེ་རྩ་ཚུ་གི་མཆོག་ཏུ་
གྱུར་པའི་ལམ།

སོྦྱར་ལམ་དོྲད། མཐོང་ལམ་འཐོབ་ནི་ལུ་ཡེ་ཤེས་མེ་བཟུམ་གྱི་ལམ་
སྐྱེ་ནི་ལུ་དོྲད་བཟུམ་མའི་ལམ།

སོྦྱར་ལམ་རྩེ་མོ། གཡོ་བའི་དགེ་རྩ་ཚུ་གི་རྩེ་མོའི་ལམ།

སོྦྱར་ལམ་བཞི། དོྲད། རྩེ་མོ། བཟོད་པ། ཆོས་མཆོག་དང་བཞི།

སོྦྱར་ལམ་བཟོད་པ། སོྟང་ཉིད་རོྟགས་ནི་ལུ་འདོྲག་ནི་མེད་པའི་
སོྤབས་པ་ཐོབ་པའི་ལམ།

སྦྲ། ༡ སྦྱ། ༢ དབྲ་དང་འདྲ། 

སྦྲ་ཁག སྦྱ་གུར་སྤུབས་པའི་ཁྱིམ་ཚན།

སྦྲ་ཁྱིམ། སྦྱ་གུར་སྤུབས་པའི་ཁྱིམ།

སྦྲ་གུར། སྦྱ་གུར།

སྦྲ་ཆེན། སྦྱ་གུར་སོྦམ།

སྦྲ་ཐག སྦྱ་གུར་གྱི་ཐགཔ།

སྦྲ་དུད། སྦྱ་གུར་སྤུབས་ཏེ་སོྡད་པའི་འབོྱགཔ།

སྦྲ་ནག་ཤགོ་པ། སྦྱ་གུར་གནགཔོ་གི་ནང་ན་སོྡད་མི།

སྦྲ་པ། འབོྱགཔ། སྦྱཔ།

སྦྲ་འཛིན། འབོྱགཔ།

སྦྲ་འཛིན་རི་ཕྱུགས། འབོྱགཔ་གི་ལ་ནོར།

སྦྲ་ཡོལ། སྦྱ་གུར་གྱི་ཡོལ་ལི།

སྦྲ་ར། སྦྱ་གུར་གྱི་རཝ།

སྦྲ་རེ། སྦྱ་གུར་བཟོ་ནིའི་རེ་ལྡེ།

སྦྲ་ཤིང༌། སྦྱ་གུར་གྱི་ཤིང༌།

སྦྲ་ས། སྦྱ་གུར་སྤུབ་ས།

སྦྲག ༡ སྦྲག་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ འགྲེམས་ཐོག་སྐྱེལ་བའི་ཡིག་རིགས།

སྦྲག་ཁང༌། འགྲེམས་ཁང༌།

སྦྲག་པ། ༡ སྦྱེལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ སོྤྲད་པ། ༣ ཡིག་
འགྲུལ་པ།

སྦྲགས་བགོད། ཟུང་རྩིས། ཆ་རྩིས།

སྦྲགས་པ། སྦྱེལ་བའི་འདས་པ།

སྦྲགས་མ། གཅིག་ཁར་སྦྲགས་སྦྲགསཔ། གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་སྦྱེལཝ།

སྦྲང་དཀར། སྦྱང་རྩི་དཀརཔོ།

སྦྲང་སྐྱོབ། ང་ ཉལ་གུར།

སྤྲང་གི་རོ། ང་ རྒུན་འབྲུམ།

སྦྲང་རྒུན། ར རྒུན་འབྲུམ།

སྦྲང་རྒོད། ༡ དུག་སྦྱངམ། ༢ མ་བསྐོལ་བའི་སྦྱང་རྩི།

སྦྲང་ཆང༌། སྦྱང་རྩི་གིས་བཟོ་བཟོ་བའི་ཆང༌། 

སྦྲང་ཆར། ང་ ཆརཔ་གི་མིང༌། 

སྦྲང་སྙིགས། སྦྱང་རྩིའི་ཨ་རོ།

སྦྲང་ཐ། ང་ ཨ་སྦྱངམ།

སྦྲང་དུས། ང་ ས་ག་ཟླཝ།
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སྦྲང་ནག སྦྱངམ་གནགཔོ། ཤ་སྦྱངམ།

སྦྲང་ནོར་བུ། སྦྱངམ་གི་རིགས་ཅིག 

སྦྲང་གནས་ཅན། ང་ སྦྱང་རྩི་ཤིང༌།

སྦྲང་བུ། ཤ་སྦྱངམ།

སྦྲང་བུ་མཆུ་རིང༌། གཟན་དོམ།

སྦྲང་བུའི་སྐྱུགས་པ། ང་ སྦྱང་རྩི།

སྦྲང་འབུ། སྦྱངམ་འབུཔ།

སྦྲང་མ། སྦྱངམ།

སྦྲང་མོ་ཆེ། སྦྱངམ་སོྦམ།

སྦྲང་རྩི། ༡ སྦྱང་རྩི། ༢ རོ་མངརམོ།

སྦྲང་རྩི་སྐྱོང༌། ང་ སྦྱངམ།

སྦྲང་རྩི་བསྐྱེད། ང་ ཟླཝ་བཞིཔ།

སྦྲང་རྩི་འཇོམས། ང་ སྦྱངམ།

སྦྲང་རྩི་འཐུང༌། ང་ སྦྱངམ།

སྦྲང་རྩི་བྱེད་པ། ང་ སྦྱངམ།

སྦྲང་རྩི་མོྱང༌། ང་ སྦྱངམ།

སྦྲང་རྩི་འཛིན། ང་ ༡ སྦྱངམ། ༢ མེ་ཏོག་པདམ།

སྦྲང་རྩིའི་ཁ་ལོ་པ། ང་ འདོད་པའི་ལྷ། 

སྦྲང་རྩིའི་རྒྱལ་མཚན། ང་ པདམ།

སྦྲང་རྩིའི་སྒྲ། བྱ་ཁུ་བྱུག་གི་སྐད།

སྦྲང་རྩིའི་དྲི་མོྱང༌། ང་ སྦྱངམ།

སྦྲང་རྩིའི་ཕོ་ཉ། ང་ ཨམ་ཅུ་ཀུ་ལིའི་ཤིང༌།

སྦྲང་རྩིའི་བུ། ང་ ༡ སྦྱངམ། ༢ ཁྱབ་འཇུག 

སྦྲང་རྩིའི་བོླ་གྲོས། ཁ་ཆེའི་ཆོས་ལུགས་འགོ་བཙུགས་མི།

སྦྲང་རྩིའི་ཚིགས་མ། སྦྱང་རྩིའི་ཨ་རོ།

སྦྲང་ཚང༌། སྦྱངམ་གི་ཚང༌།

སྦྲང་ཟླ། ང་ ཟླཝ་གསུམ་པ།

སྦྲང་ཡབ། སྦྱངམ་བདའ་ནིའི་རྔ་ཡབ།

སྦྲང་གཡབ། སྦྲང་ཡབ་དང་འདྲ།

སྦྲང་རོ། ༡ སྦྱང་རྩིའི་རོ། ༢ སྦྱངམ་ཤི་བའི་རོ།

སྦྲང་ཤིང༌། སྦྱང་རྩིའི་ཤིང༌།

སྦྲང་གཤོག སྦྱངམ་གི་གཤོགཔ།

སྦྲང་ལྷག སྦྱང་རྩིའི་ཨ་རོ།

སྦྲང་ལྷད། སྦྱང་རྩིའི་ཨ་རོ།

སྦྲན་པ། སོྦྲན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

སྦྲབས་པ། ར ཁ་ཟས། བཞེས་སྒོ།

སྦྲམ། དུག་ཡོད་པའི་སྦུལ།

སྦྲམ་ཆེན། གཉིད་ཐུག་ཅན་གྱི་སྦུལ།

སྦྲམ་པོ། དབྱིབས་སོྦམ་པ།

སྦྲམ་བུ། དབྱིབས་གྲུ་བཞིམ་བཟུམ་མའི་ཅ་ལ།

སྦྲིད་གཏམ། མགུ་སྐོར་གྱི་བོླ།

སྦྲིད་པ། ༡ ཨ་ཚིའུ་རྐྱབ་པ། ༢ ཚོར་བ་ཉམས་པ།

སྦྲིད་སྨན། ཤི་སྨན། ཚོར་ཉམས་སྨན།

སྦྲིབས་པ། ར ལོྟཝ་བཀྱེས་པ།

སྦྲུ་བ། སྤགས་བརྫི་བ། ལོྟ་གཡོ་བ།

སྦྲུག་པ། ར ཟད་འགྱོ་བ།

སྦྲུམ་ལྡན་མ། བུ་ཅནམ།

སྦྲུམ་པ། ༡ ཨ་ལུ་ཆགས་པ། ༢ ནོར་སྦྲུམ་འབག་པ།

སྦྲུམ་མ། ༡ བུ་ཅནམ། ༢ ཆགས་སོྤྱད་མ།

སྦྲུལ། ༡ སྦུལ། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་བརྒྱད།

སྦྲུལ་སྐྲག་བྱེད། ང་ གླ་རྩི།

སྦྲུལ་གྱི་རྒྱལ་པོ། ང་ ༡ ཀླུ། སྦུལ་གྱི་རྒྱལཔོ་ཀླུ། ༢ ཀླུའི་རྒྱལཔོ་

འཇོག་པོའི་མིང༌།

སྦྲུལ་གྱི་སྙིང་པོ། ཙན་དན་སྦྲུལ་གྱི་སྙིང་པོ།
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སྦྲུལ་གྱི་གདེངས་ཀ། སྦུལ་གྱི་མགུ་རྒྱན།

སྦྲུལ་གྱི་པགས་པ། སྦུལ་གྱི་པགས་ཀོ།

སྦྲུལ་གྱི་སོྤྲག་མ། སྦུལ་བཙུགས་སའི་ཧོད།

སྦྲུལ་མགོ ༡ སྦུལ་གྱི་མགུ་ཏོ། ༢ ལྒང་ཕུའི་ནང་ན་རོྡ་ཧྲུག་འཛུལ་མི་
བཏོན་ནི་གི་ལག་ཆ་ཅིག 

སྦྲུལ་མགོ་ཅན། སྦུལ་གྱི་མགུ་ཏོ་སྦེ་བཟོ་བའི་རིགས།

སྦྲུལ་མགོ་ལོག སྦུལ་མགུ་ཏོ་གཉིསམ།

སྦྲུལ་དུག ༡ སྦུལ་གྱི་དུག ༢ ང་ གླ་རྩི།

སྦྲུལ་གདུག་པ། དུག་ཅན་གྱི་སྦུལ།

སྦྲུལ་གདུབ། སྦུལ་གྱི་རྐང་རྒྱན།

སྦྲུལ་གདོང་གཉིས་པ། སྦུལ་མགུ་གཉིསམ།

སྦྲུལ་མདུད་སྦྲུལ་བཤིག རང་ལཱ་རང་གིས་ཁུངས་སྐྱེལ་དགོ་
པའི་དཔེ།

སྦྲུལ་མིག ༡ སྦུལ་གྱི་མིག་ཏོ། ༢ ཤའི་བར་ན་མདེའུ་ཚུ་འཛུལ་མི་
བཏོན་ནི་གི་ལག་ཆ་ཅིག 

སྦྲུལ་མེ། སྦུལ་གྱི་ཁ་རླངས།

སྦྲུལ་ཚིལ། སྦུལ་གྱི་ཚི་ལུ།

སྦྲུལ་འཛིན། ང་ དུག་སྨན། དུག་བཅོམ་པའི་སྨན།

སྦྲུལ་ཟླ། ཟླཝ་བཞིཔ།

སྦྲུལ་ལོ། སྦྲུལ་གྱི་ལོ།

སྦྲུལ་ཤ། ༡ སྦུལ་གྱི་ཤ། ༢ སྔོ་སྨན་ཅིག 

སྦྲུལ་ཤད། དབུ་ཅན་དང་དབུ་མེད་ཀྱི་མགུ་ཏོ་ཁར་བྲི་ནིའི་ཤད། ཤད་ 
༈ བཟུམ་མའི་མིང༌། 

སྦྲུལ་ཤུན། སྦུལ་གྱི་གསོབ། སྦུལ་གྱི་པགས་ཀོ།

སྦྲུས། སྦྲུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྦྲུས་པ། སྦྲུ་བའི་འདས་པ།

སྦྲུས་བརྫིས། ཧུམ་དང་ཕྱེ་སླ་བསྲེས་ཏེ་བསྣད་བ།

སྦྲེ། གཅན་གཟན་དབྲེའི་མིང༌། 

སྦྲེ་དྲི། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་གི་དྲིམ།

སྦྲེ་བ། ར འགྱེལ་རིལ་འགྱུར་བ།

སྦྲེ་མོང༌། ར སྲེ་མོང་གི་མིང༌།

སྦྲེང་བ། ༡ གྱལ་སྒྲིག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ འཐེན་པ། 
༣ གནམ་ཁར་འཕྱར་བ།

སྦྲེང་ཚར། གྱལ་རིམ།

སྦྲེངས། སྦྲེང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྦྲེངས་པ། སྦྲེང་བའི་འདས་པ།

སྦྲེངས་ཚར། གྱལ་རིམ། བསྣར་གྲལ།

སྦྲེབས་པ། ར ༡ བསྐམས་པ། ༢ ལོྟཝ་བཀྱེས་པ། ༣ གྱང་བ།

སྦྲེའུ། ར བྱེམ།

སྦྲེལ། སྦྱེལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ་སྐུལ་ཚིག

སྦྲེལ་ཐག སྦྱེལ་ནི་གི་ཐགཔ།

སྦྲེལ་མཐུད། སྦྱེལ་ཏེ་མཐུད་མཐུདཔ།

སྦྲེལ་གདུང༌། མགུ་མཐུད་རྐྱབ་པའི་གདུང༌།

སྦྲེལ་པོ། ༡ ཆ། ཟུང༌། ༢ ཐུན་མོང༌།

སྦྲེལ་བ། སྦྱེལ་བའི་འདས་པ།

སྦྲེལ་མ། མཐུད་མཐུདཔ། སྦྱེལ་སྦྱེལཝ།

སྦྲེལ་ཟླ། སྦྱེལ་མི་གཉིསཔོ།

སྦྲེས་པ། ༡ བཀྱེས་པ། ༢ གཅིག་ཁར་བསྡབས་པ།

སོྦྲགས། སྦྲགས་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོྦྲན། སོྦྲན་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོྦྲན་པ། འབོད་པ་དང་འགུགས་པའི་ད་ལྟ་བ་ཨིན་ནོ།།
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མ། གསལ་བྱེད་བཅུ་དྲུག་པ། སྐྱེས་གནས་མཆུ་དང་སྣ། བྱེད་པ་མཆུ།
ནང་གི་རོྩལ་བ། ༡ མིང་གཞིའི་ཤིན་ཏུ་མོ། ༢ སྔོན་འཇུག་གི་མོ་ཡིག 

༣ རྗེས་འཇུག་མོ་ཙམ། ༤ མོ་དོན་ལུ་འཇུག་པའི་བདག་སྒྲ། ༥ ཨའི། 

དགའ་སྒྲ།

མ་ཀ་ར། ང་ ཟླཝ་བདུན་པ། 

མ་ཀི། མ་གི་ཟེར་བའི་དོན། 

མ་ཀུ་ར། མེ་ལོང༌། 

མ་ཀོ་ལེ། འབུམ་སྒྱུར་མིའི་རྒྱ་མིའི་ཧྭ་ཤང༌།

མ་ཀླས་པ། མ་གུས་པ། མ་དད་པ། 

མ་རྐང༌། ༡ མ་རྩ། ༢ འོང་སྒོ། འབབ་ཁུངས། 

མ་རྐང་ཐེབས་རྩ། ཟད་འགྲོའི་མ་རྩ། 

མ་སྐྱེས་དགྲ། མ་ག་དྷཱ་བྷིན་པོ་ས་ལའི་རྒྱལཔོ་བཀའ་བསྡུ་དང་པའི་
སྦྱིན་བདག་ཅིག

མ་བསྐུལ་དང་ལེན། མ་བཀོལ་ཁས་བླངས།

མ་བསྐུལ་རང་མོས། མ་བསྐུལ་རུང་རང་གིས་དང་ལེན་འབད་བ། 

མ་བསྐོས་པའི་སྡེ་ཚན་བཅུ། ད དགེ་སོླང་མ་ལུ་ཆོས་སོྟན་པའི་

ལྟུང་བྱེད། ཉིམ་འཛུལ་ཞིན་ན་ཆོས་སོྟན་པའི་ལྟུང་བྱེད། ཟས་ཀྱི་དོན་

ལུ་ཆོས་སོྟན་ཞིག་ཟེར་བའི་ལྟུང་བྱེད། གོ་ལ་བྱིན་པའི་ལྟུང་བྱེད། གོ་

ལ་བཟོ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ལམ་ཁར་འགྱོ་བའི་ལྟུང་བྱེད། གྲུ་ནང་འཛུལ་

བའི་ལྟུང་བྱེད། འདུག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ལོང་བའི་ལྟུང་བྱེད། ལོྟ་འབད་

བཅུག་པའི་ལྟུང་བྱེད་དང་བཅུ།

མ་ཁ། ༡ མ་མཁལ། ༢ མ་རྩ།

མ་ཁའི་ཡུལ། སྦྲང་རྩིའི་བོླ་གྲོས་ཀྱིས་ཁ་ཆེའི་ཆོས་ལུགས་འགོ་དང་
པ་བཙུགས་སའི་གཡུས།

མ་ཁོངས། ༡ ཡོངས་ཀྱི་ཁ་ཐུག ༢ ཨའི་ཁོངས་གཏོགས།

མ་ཁོམ་པ། དལཝ་མེད་པ།

མ་ཁྲེལ་བའི་ཚུལ་བཞི། སོླབ་དཔོན། མཆེད་གྲོགས། ལྕམ། 
ཡི་དམ་དང་བཞི་རང་སེམས་ཀྱིས་མ་ཁྲེལ་བ་དང་བཞི།

མ་འཁྲུལ་བ། མ་འཛོལ་བ། 

མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ། དོན་ཡུལ་རོྟགས་པའི་ཤེས་པ།

མ་ག་དྷ། རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་དབུས་རོྡ་རྗེ་གདན།

མ་གལ། གློ་ནད་དང་འབྲུམ་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན།

མ་གི། འོག་གི་ཕོྱགས། 

མ་གྷི་ཏ། གླ་རྩི།

མ་གུས་པའི་ལྟུང་བྱེད། གྲྭ་ཚང་གིས་བསྐོས་པའི་ཆོས་ཕོྱགས་ཀྱི་
ལཱ་ལུ་མ་གུས་པར་བཞག་པ།

མ་གུས་པས་འགོག་པ། ཉ བཀག་ནི་མ་གུས་པའི་ལཱ་ཅིག་ 

བཀག་མི་རང་གི་བསམ་འཆར་སོྟན་པའི་སྒོ་ལས་ཚིག་སྦྱར་ཏེ་བཀག་

པའི་རྒྱན།

མ་གྲུབ་པ། མེད་པ། 

མ་གྲུབ་པ་བཞི། ཚ སྔ་རྒོལ་དང་ཕྱི་རྒོལ་གཉིས་ཆ་ར་ལུ་མ་གྲུབ་

པ། གང་རུང་ལུ་མ་གྲུབ་པ། ཐེ་ཚོམ་ཟ་ཞིན་ན་མ་གྲུབ་པ། གཞི་མ་

གྲུབ་པ་དང་བཞི།

མ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས། ཚ མེད་པའི་གཏན་ཚིགས། མེད་

༼མ༽
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མ

པའི་རྟགས།

མ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་གསུམ། ཚ མེད་པའི་རྟགས་

གསུམ། དོན་ལུ་མ་གྲུབ་པ། བོླ་ངོར་མ་གྲུབ་པ། རྒོལ་བ་ལུ་མ་གྲུབ་

པ་དང་གསུམ། 

མ་གྲུབ་པའི་རྟགས། ཚ མ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་དང་འདྲ།

མ་དགའ་ཞེ་འཛིན། མ་དགའ་བའི་མནོ་བསམ་སེམས་ཁར་
བཞག་པའི་དོན།

མ་དགོན། དགོན་པ་གཙོ་བོ། 

མ་བགྲོས་རང་མཐུན། གྲོས་བསྟུན་མ་འབད་རུང་བོླ་གཅིག་ཏུ་
མཐུན་པ། 

མ་མགལ། མ་མཁལ། 

མ་མགུ། སེམས་མ་མགུ་བ། 

མ་མགུ་མ་རག སེམས་མ་མགུ་བ་དང་མ་ཐོབ་པ།

མ་མགོན། མ་མོ་དང་མགོན་པོའི་མཚན།

མ་མགོན་ཀླུ་སྲིན་གནོད་སྦྱིན་དྲི་ཟ། མ་མོ་དཔལ་གྱི་ལྷ་
མོ། མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་ནག་པོ། ཀླུ་རྒྱལ་དགའ་བོ། སྲིན་པོ་ལངྐ་

མགྲིན་བཅུ། གནོད་སྦྱིན་ན་གཱ་ཀུ་བེ་ར། དྲི་ཟ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་ཚུ་གི་

མིང་གཅིག་ཁར་སླབ་ཐངས།

མ་འགགས་པ། ཉན་ཐོས་ཉེ་འཁོར་བཅུ་ལས་ལྷའི་སྤྱན་མཆོག་ཏུ་
གྱུར་པ་ཐོབ་པའི་ཉན་ཐོས་ཅིག

མ་འགགས་གསལ་བ། རང་གི་སེམས་ཁར་གང་ཤར་གསལ་
ཏོག་ཏོ་སྣང་བའི་དོན།

མ་རྒན། ༡ ཨའི་རྒན་རྒས། ༢ ཨམ་སྲུ་ཨང་རྒནམ།

མ་རྒྱུད། ༡ ཨའི་གི་རིགས་རྒྱུད། ༢ ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད།

མ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག འཁོར་ལོ། རྣ་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། 
གདུ་བུ། འོག་པགས། ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ་དང་དྲུག 

མ་རྒྱུད་བདེ་དགྱེས། མ་རྒྱུད་བདེ་མཆོག་དང་དགྱེས་པ་རོྡ་རྗེའི་
རྒྱུད་གཉིས།

མ་རྒྱུད་རིགས་དྲུག རོྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྒྱུད། རྣམ་པར་སྣང་
མཛད་ཀྱི་རྒྱུད། ཧེ་རུ་ཀའི་རྒྱུད། རོྡ་རྗེ་ཉི་མའི་རྒྱུད། པདྨ་གར་དབང་

གི་རྒྱུད། རྟ་མཆོག་གི་རྒྱུད་དང་དྲུག 

མ་སྒོ། ཁྱིམ་གྱི་མ་སྒོ།

མ་བསྒྲིགས། མ་བསྒྲིགས་པ།

མ་བསྒྲིགས་རང་འགྲིགས། མ་འབད་བར་རང་བཞིན་གྱིས་
འགྲིགས་པ།

མ་བསྒྲིགས་ལྷུན་གྲུབ། བརོྩན་ཤུགས་མེད་པར་རང་བཞིན་
གྱིས་གྲུབ་པ།

མ་བསྒྲིབས་ལུང་མ་བསྟན། ངོ་བོ་ཉོན་མོངས་པ་མེན་མི་རྣམ་
སྨིན་ལུང་མ་བསྟན་པ་འཛམ་བུ་གླིང་བཟུམ།

མ་ངེས་པ། ༡ མ་གོ་བ། ༢ གཏན་གཏན་མ་ངེས་པ།

མ་ངེས་པ་གཉིས། ད ཕམ་ལྷག་བྱུང་མ་ངེས་པ་དང་དངོས་པོ་

མཐའ་གང་དུ་འགྱུར་མ་ངེས་པ་གཉིས།

མ་ངེས་པ་དྲུག ཚ ཐུན་མོང༌། ཐུན་མོང་མིན་པ། མཐུན་ཕོྱགས་

ཀྱི་ཕོྱགས་གཅིག་ལུ་ཡོད་ལ་མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་ཁྱབ་པ། མི་མཐུན་

ཕོྱགས་ཀྱི་ཕོྱགས་གཅིག་ལུ་ཡོད་ལ་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་ཁྱབ་པ། གཉིས་

ཆའི་ཕོྱགས་གཅིག་ལུ་ཡོད་པ། འགལ་བ་ལུ་མི་འཁྲུལ་བ་དང་དྲུག 

མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས། ཚ ཕོྱགས་ཆོས་གྲུབ་རུང་ཁྱབ་པ་

ལུ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་གཏན་ཚིགས།

མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་གཉིས། ཚ ཐུན་མོང་བའི་མ་ངེས་

པ། ཐུན་མོང་མིན་པའི་མ་ངེས་པ་དང་གཉིས།

མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་གསུམ། ཚ དངོས་ཀྱི་མ་ངེས་པ། 

ལྷག་ལྡན་གྱི་མ་ངེས་པ། གང་རུང་མ་ཡིན་པའི་མ་ངེས་པ་དང་གསུམ།

མ་ངེས་པའི་རྟགས། ཚ མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མིང༌།

མ་ངེས་པའི་རྟགས་གཉིས། ཚ མ་ངེས་པའི་གཏན་ཚིགས་

གཉིས་དང་འདྲ།

མ་ངེས་པའི་རྟགས་དྲུག གནས་མ་ངེས་པ། རྟེན་མ་ངེས་པ། 
སོྤྱད་པ་མ་ངེས་པ། ཟས་མ་ངེས་པ། གྲོགས་མ་ངེས་པ། སྣང་ཚུལ་

མ་ངེས་པ་དང་དྲུགཔོ་འདི་བར་དོའི་སྐབས་མ་ངེས་པའི་རྟགས་ཨིན།

མ་ངེས་པའི་ས་པ་བརྒྱད། རོྟག་པ། དཔོྱད་པ། འགྱོད་པ། 
གཉིད། ཁོང་ཁྲོ། ཆགས་པ། ང་རྒྱལ། ཐེ་ཚོམ་དང་བརྒྱད།
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མ་དངུལ། མ་རྩའི་དངུལ་ཀྲམ།

མ་སྔུན་བུ་བཤའ། མ་དཔེ་ལུ་བལྟ་སྟེ་ཞུན་དག་རྐྱབ་པ།

མ་ཅིག་ལབ་སྒྲོན། ཕ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་བསྟེན་ཏེ་ཞི་བྱེད་གཅོད་
ཀྱི་གདམས་ངག་ཉམས་སུ་བླངས་ཏེ་གྲུབ་པ་ཐོབ་མིའི་ཨམ་སྲུ་ཅིག 

མ་བཅོས་པ། མ་བཟོ་བར་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ།

མ་ཆགས་པ། ༡ ཕུང་པོ་དང་ཡོ་བྱད་ལ་མ་ཆགས་པའི་དགེ་བའི་
སེམས་བྱུང༌། ༢ ཅ་ལ་ཚུ་ལུ་སེམས་མ་ཆགས་པ།

མ་ཆེན། ཐབ་ཚངཔ།

མ་མཆིས་པ། མེད་པ། 

མ་མཆུ། མ་མཆུ།

མ་མཆོག གཞུ་གི་མཇུག་ཏོ། 

མ་ཉེས་ཁ་ཡོག ཉེས་པ་མ་འབད་རུང་ཁ་ཕོག་པ།

མ་ཉེས་ཁག་གཡོགས། མ་ཉེས་ཁ་ཡོག་དང་འདྲ།

མ་ཉེས་པ། ༡ སྐྱོན་མ་ཕོག་པ། ༢ ར བསྟུན་གྲོས་མཐུན་པ།

མ་གཉིས་པ། ང་ ༡ བུ་རྫིམ། ༢ ཡ་ཚབ།

མ་གཉིས་མ། ང་ ཚོགས་བདག

མ་ཏད་ཀ། ལ གདོལ་རིགས་རི་ཁྲོད་པ།

མ་ཏུ་ལུང་ག ལ ལགཔ་བཤེད་སའི་ལུང་ཏོག 

མ་ཏྲམ་རུ་ཏྲ། བདུད་པོ་མ་ཏྲམ་རུ་ཏྲ།

མ་གཏོགས། གྱལ་ཁར་མ་གཏོགས་པ།

མ་བཏབ་བྲ་བོ། སྔོ་སྨན་ཅིག 

མ་རྟ། རྟ་རྒོདམ།

མ་རོྟགས་པ། དོན་མ་རོྟགས་པ།

མ་རོྟགས་པའི་བོླ། རང་གི་ཡུལ་མ་རོྟགས་པའི་ཤེས་པ།

མ་སྟེས་པ། ར སྟབས་མ་ལེགས་པ།

མ་བརྟགས་མ་དཔྱད། བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་བ།

མ་ཐན་པ། ར དཔའ་མ་ཞུམ་པ། 

མ་ཐུ་ར། བཅོམ་བརླག་གི་གཡུས།

མ་ཐེབས། མ་རྩ་སྦེ་བཞག་པའི་མ་དངུལ།

མ་ཐེམ། སྒོ་གི་མ་ཐེམ།

མ་ཐོག་རིང་མོ། བར་གྱི་ཁུག་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཤུལ་ལས་ཚེ་ལོ་བཅུ་
པ་ལས་ཡར་ཚེ་ལོ་དཔག་མེད་བར་འཕེལ་བའི་དུས།

མ་ཐོགས་པ། ༡ ཡུན་རིངམོ་མ་འགོར་བ། ༢ འཁོན་མ་ཞུགས་པ།

མ་མཐའ། ཉུང་མཐའ། ཆུང་མཐའ།

མ་དག མ་དག་པའི་འཁོར་བ།

མ་དག་རྒྱུན་འབྱམས། ཁྱུན་ངན་དར་ཁྱབ་འགྱོ་བ།

མ་དག་པའི་སྒྱུ་ལུས། ཕྱི་ནང་གི་འཇིག་རྟེན་ཆ་མཉམ་སྒྱུ་མ་དང་
རྨི་ ལམ་བཟུམ་སྦེ་བསྒོམ་པ།

མ་དག་པའི་དངོས་པོ་བརྒྱད། རྟ་ཕྱུགས་བྱ་ཁྱི་རྨིག་ཟླུམ་
གཅན་གཟན་དག །དགེ་སོླང་མ་ལ་ཆགས་སྤྱད་འདུ་འཛི་དགའ། 

།ཆོས་མིན་གཏམ་དང་ཤ་ཆང་རོ་ལ་ཆགས།། ཟེར་མི་དང་བརྒྱད།

མ་དག་པའི་སྦྱིན་པ་དྲུག ཆང༌། དུག མཚོན་ཆ། གཞན་གྱི་
ལོངས་སོྤྱད། གསད་ས་ལུ་ནོར་བྱིན་པ། མཆོག་ནོར་མཆོག་མིན་ལུ་

བྱིན་པ་དང་དྲུག 

མ་དག་པའི་ཞིང༌། འཛམ་བུ་གླིང་བཟུམ།

མ་དག་པའི་གཞན་དབང༌། མ་དག་གཞན་དབང་དང་འདྲ།

མ་དག་གཞན་དབང༌། མ་དག་པའི་སོྣད་དང་བཅུད།

མ་དག་ཡུས་ཆེ། མ་འབད་རུང་འབད་བའི་དྲིན་ཡུས་བདར་བ།

མ་དག་ས་བདུན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བདུན་པ་མན་ཆད་
ཀྱི་མིང༌།

མ་དད་པ། དད་པའི་ལོྡག་ཕོྱགས་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དགེ་བའི་ཆོས་
ལ་མ་དད་པ།

མ་དཱ་ན། དམ་རྫས་ཀྱི་ཆང༌།

མ་དུ་ལུང་ག ལ སྐྱུར་རྩི།

མ་དེབ། ༡ མ་ཡིག་གི་དེབ། ༢ གཤག་བཟོའི་འཁོར་ལོའི་འོག་གདན།

མ་དྲངས། མ་བཏུལ་བ། 

མ་དྲངས་དོྲལ་བ། ར རྩེདམོ་གུ་མགུ་འཐོམས་ཏེ་སོྡད་པའི་རྣམ་
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མ

གཡེང་ཅན།

མ་དྲུག ཨུ་མ། མེ་ལྷ། གངྒཱ། འདམ་བུའི་ཚལ། སྨིན་དྲུག ས་
ག་དང་དྲུག 

མ་དྲུག་པ། གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག 

མ་དྲུག་གཞོན་ནུ། ང་ གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག 

མ་དོྲས་གནས། ང་ ངངཔ། ངངམ།

མ་དོྲས་པ། མཚོ་མ་དོྲས་པ།

མ་དོྲས་མཚོ། ཆུ་ཆེན་བཞིའི་འབྱུང་གནས་མཚོ་མ་དོྲས་པ།

མ་གདན། འོག་གདན། 

མ་འདེད། ཙ མ་ལས་ཡར་འདེད་སྦེ་བརྩི་བའི་འབྱུང་རྩིས་ཀྱི་ལུགས།

མ་འདྲེས་པའི་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད། སོྤྱད་པས་བསྡུས་པ་དྲུག 
རོྟགས་པས་བསྡུས་པ་དྲུག མཛད་པས་བསྡུས་པ་གསུམ། དུས་

ཀྱིས་བསྡུས་པ་གསུམ་དང་བཅས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མ་འདྲེས་པའི་ཆོས་

བརྒྱད།

མ་འདྲེས་པའི་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་གསུམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་
དྲན་པ་ཉེར་བཞག་གསུམ།

མ་འདྲེས་པའི་མ་རིག་པ། རང་བཞིན་གྱི་མ་རིག་པའི་མིང༌།

མ་རོྡ། འོག་རོྡ། རྨང་རོྡ། གཏིང་རོྡ།

མ་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཅན། ཉ དོན་གྱི་ཁྱད་གཞི་དང་ཁྱད་

ཆོས་འདི་དཔེའི་ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་དང་དབྱེ་བ་མེདཔ་སྦེ་བཀོད་ཞིན་

ན་བར་ནའི་འབྲེལ་སྒྲ་མ་བསྡུ་བའི་རྒྱན།

མ་ན་ཧོ། ནོར་བུའི་རིགས་རྟ་ཀླད།

མ་ནས། མ་པ་ལས། རྩ་བ་ལས།

མ་ནིང༌། ཕོ་མེན་མོ་མེན།

མ་ནིང་ཀོ་ཋ། མ་ནིང་དྲེས་མ།

མ་ནིང་གྲེས་མ། གྲེས་མ་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་མེ་ཏོག་སྔོ་སྐྱ་ཤར་
བའི་རྩྭ་གྲེས་མ།

མ་ནིང་ལྕམ་པ། སྐོམ་དད་དང་ཆུ་བསགས་ལུ་ཕན་པའི་མ་ནིང་
ལྕམ་པའི་མིང༌།

མ་ནིང་ཆུ་སྐྱུགས། ཚདཔ་སེལ་བའི་སྔོ་སྨན་ཅིག 

མ་ནིང་རྩ། བྱང་ཆུབ་སེམས་རྩ།

མ་ནིང་ཡི་གེ། ཁ་ལས་སླབ་ད་སྒྲ་དྲག་ཞན་རན་པར་ཐོན་པའི་མ་
ནིང་གི་ཡི་གུ། 

མ་ནིང་ཡི་གེ་གསུམ། མིང་གཞིའི་མ་ནིང༌། སྔོན་འཇུག་གི་མ་
ནིང༌། རྗེས་འཇུག་གི་མ་ནིང་དང་གསུམ།

མ་ནིང་རིགས་ལྔ། ཟ་མ་མ་ནིང༌། མཚན་མེད་མ་ནིང༌། འཁྱུད་
ནས་ལྡང་བའི་མ་ནིང༌། མ་ནིང་ཕྲག་དོག་ཅན། ཉམས་པའི་མ་ནིང་

དང་ལྔ།

མ་ནུ། ༡ སྔོ་སྨན་ཅིག ༢ ཨའི་གི་ནུམོ། ༣ ང་ གྱངས་ཁ་བཅུ་
བཞིའི་མིང༌། 

མ་ནུ་ཁྲག་ཅན། ང་ བསེ་ཤིང་དཀརཔོ་གི་འབྲས་བུ། གོ་བྱེ།

མ་ནུ་པ་ཏྲ། ལ ཁྲག་རླུང༌། བད་སྨུག ལོྷག་པ། བད་མཁྲིས་ཚུ་ལུ་

ཕན་པའི་ཐང་སྨན་ཡིད་འོང་འདབ་མ་ཅན།

མ་ནུ་སོྤས་དཀར། སོྤས་དཀར་ཤིང༌།

མ་ནུ་བསེ་ཤིང༌། ང ཤིང་སྨན་བསེ་ཤིང་དཀརཔོ། གོ་བྱེ།

མ་ནུའི་བུ། ང་ མི།

མ་ནེ། མ་མཆུ།

མ་ནོ་ཧ། ལ ལོྡང་རོས།

མ་ཎི། ༡ ལ ནོརབུ། ༢ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་གཟུངས་སྔགས་ཡི་གེ་

དྲུག་མ། ༣ མ་ཎི་ལག་སྐོར།

མ་ཎི་ཀ། ལ ནོར་བུའི་རྒྱན་ཆ།

མ་ཎི་བཀའ་འབུམ། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཀའ་འབུམ་སྤྱན་རས་
གཟིགས་ཀྱི་སྒྲུབ་སྐོར་གྱི་གདམས་ངག་སོྟན་པའི་གཞུང་ཅིག

མ་ཎི་ཁྲི་སྐོར། མ་ཎི་ཁྲི་གཅིག་ཡོད་པའི་མ་ཎི་ལག་སྐོར།

མ་ཎི་འཁོར་ལོ། ཡི་གེ་དྲུག་མ་བསྒྲིལ་བསྒྲིལཝ་གི་མ་ཎི་ལག་སྐོར།

མ་ཎི་ཆུ་འཁོར། ཆུ་སྐོར་མ་ཎི།

མ་ཎི་ཐང་རོྡག ཤ་གདན་གྱི་རི་མོ་ཅིག 

མ་ཎི་དུང༌། མ་ཎི་དུང་ཕྱུར་ཐོན་ཐོནམ།
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མ་ཎི་དུང་འཁོར། མ་ཎི་དུང་ཕྱུར་གཅིག་ཡོད་པའི་མ་ཎི་དུང་འཁོར། 

མ་ཎི་འདྲེན་འདྲེན། ༡ ཐོགས་ཆགས་མེད་པ། ༢ བོླ་ལོག་ཅི་ལོག་
ཅི་སླབ་པ།

མ་ཎི་འདྲེན་པ། མ་ཎི་བགྱང་བ།

མ་ཎི་རོྡ་རྐོས་མ། རོྡ་གུ་རྐོ་བའི་མ་ཎི།

མ་ཎི་བ། མ་ཎི་སྐུལ་མི།

མ་ཎི་མ། ༡ སིལ་སྙན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག ༢ མ་ཎིའི་ཨམ། ༣ མ་ཎིའི་
པར་རིས་ཡོད་པའི་གོས་ཆེན་ཅིག

མ་ཎི་རླུང་འཁོར། མ་ཎི་རླུང་སྐོར་མ།

མ་ཎི་ལག་སྐོར། ལགཔ་གིས་བསྐོར་བའི་མ་ཎི། ལག་སྐོར་མ་ཎི།

མ་ཎིའི་རོྡ་ཕུང༌། མ་ཎི་རྐོ་རྐོཝ་གི་རོྡ་གི་ཕུང་བརྩིགས་བརྩིགསཔ།

མ་གནས། ༡ མ་གནས་པ། ༢ མ་རྩའི་གོང་ཚད།

མ་པད། པདྨའི་གདན།

མ་དཔེ། ཡི་གུའི་མ་དཔེ། 

མ་ཕམ། མི་ཕམ་དང་འདྲ།

མ་ཕམ་པ། ༡ གཞན་ལས་མ་ཕམ་པ། ༢ ང་ བྱམས་པ་མགོན་པོ།

མ་ཕམ་མཚོ། མཚོ་ཅིག 

མ་ཕམ་གཡུ་མཚོ། མཚོ་ཅིག 

མ་ཕེར། ར མ་ནུམ་པ། 

མ་ཕྱི། ༡ མ་དཔེ། ༢ ཨང་རྒས། ༣ ཨང་རྒས་དང་ཨམ་ཅུངམ།

མ་ཕྱི་མ། མ་ཚབ། མ་གཡར། 

མ་ཕོྱགས། ༡ ཨའི་གི་ཧོངས། ༢ འོག་ཕོྱགས།

མ་བུ། ༡ མ་དང་བུ། ༢ མ་རྩ་དང་སྐྱེད། ༣ མ་དཔེ་དང་འདྲ་བཤུས། 
༤ ཙ འབྱུང་རྩིས་ཀྱི་མ་བུ་འཐབ་ཐངས།

མ་བུ་མགོ་ལོྡག མ་དང་བུ་མགོ་ལོག་པ།

མ་བུ་གོ་ལོྡག་གི་ཕྭྱ། ཨའི་གི་ལག་རྩ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བུའི་བར་ཆད་
བརྟག་པའི་མོ།

མ་བུ་དགྲ་གྲོགས། ཙ མར་འདེད་བུ། ཡར་འདེད་མ། མར་

འགོམ་གྲོགས། ཡར་འགོམ་དགྲ་སྦེ་ཁམས་བརྩི་ལུགས་ཅིག

མ་བུའི་འཕོྲད་བསྟེན། མ་དང་བུ་གི་གཟུགས་ཁམས་འཕོྲད་བསྟེན།

མ་བྱན། མ་ཆེན། ཐབ་ཚངཔ།

མ་བྱིན་པར་ལེན་པ། ཨརཝ་རྐུ་བ།

མ་བྱིན་པས་ཉེ་བར་འཚོ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་རང་

གིས་བྱིན་ཚར་མི་དང་དགེ་སོླང་གཞན་ཅིག་གི་གོ་ལ་ཨརཝ་རྐུ་སྟེ་

ལོངས་སོྤྱད་པ།

མ་བྱིན་ལེན། མ་བྱིན་པར་ཨརཝ་རྐུ་བ། 

མ་བྱིན་གྱི་ཕམ་པ། གཞི། བསམ་པ། སོྦྱར་བ། མཐར་ཐུག་ཚང་
བའི་ཐོག་ལས་རིན་ཐང་ཅན་གྱི་རྒྱུ་ཅ་ལ་ཨརཝ་རྐུ་བ་ཅིན་ཕམ་པ་ཕོག 

མ་བྱུང་སྔོན་འགོག རྐྱེན་མ་འོང་གོང་གི་རིམ་གྲོ།

མ་བྱུང་བ། མ་ཐོན་པ། མ་སྐྱོན་པ།

མ་འབྲུ། མ་རྩའི་འབྱུ།

མ་མ། མ་ཚབ། བུ་རྫིམ།

མ་མ་མགོ་ཅག སྔོ་སྨན་ཅིག 

མ་མ་རྒྱས་རྒྱས། སྔོ་སྨན་ཅིག 

མ་མ་བཞི། པང་ན་འཚོ་བའི་མ་མ། ནུ་མ་སྣུན་པའི་མ་མ། དྲི་མ་
འཕྱི་བའི་མ་མ། རྩེ་ན་གྲོགས་བྱེད་པའི་མ་མ་དང་བཞི། 

མ་མ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས། མཚམས་ལ་རེ་བ་མེད་པའི་མ་མ་
བརྒྱད། མཚམས་ལ་ཡིད་གཉིས་ཟ་བའི་མ་མ་བརྒྱད། རྙེད་པ་ལ་

ཡིད་གཉིས་ཟ་བའི་མ་མ་དྲུག་གོ། འདིའི་དང་པོ་སོྦྱར་བས་འགྲོ་བའི་

མ་མ་བཞི། ངེས་པར་འབྱེད་པའི་མ་མ་བཞིའོ།། 

མ་མད། ར མ་དང་བུམོ།

མ་མེས། ཨའི་གི་ཨ་པ།

མ་མོ། ༡ ཨང་རྒས། ༢ ལུག་མོ། ༣ མངོན་པའི་ཆོས། ༤ ལྷ་མོ། 
༥ འབྱུང་པོའི་རིགས་མ་མོ།

མ་མོའི་མ། ཨུ་མ།

མ་མོག སྤྲིན་བལ།

མ་མོས་འཕེལ། ང་ རླུང༌། རླུང་མ།
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མ

མ་མོྱས་པས་འདུལ་བ་སྦྱིན་པ། ད སེམས་མ་འཆོལ་བའི་

སྐབས་ལུ་ཉེས་པ་བྱུང་དང་མ་འབྱུང་དྲན་བཅུག་ཞིན་ན་ མ་བྱུང་བ་

ཅིན་དག་པ་སྦྱིན། བྱུང་བ་ཅིན་བཤགས་བཅུག་སྟེ་གདམས་ངག་སྦྱིན་

པའི་ལུགས།

མ་དམིགས་པའི་འགལ་བའི་གཏན་ཚིགས། ཚ རྟགས་

དང་དགག་ཆོས་ཕྱི་འགྱུར་ལོག་པའི་རྟགས།

མ་དམིགས་པའི་རྟགས། དགག་བྱ་བཀག་ནི་ལུ་ཚུལ་གསུམ་
ཚང་བའི་གཏན་ཚིགས།

མ་དམིགས་པའི་རྟགས་གཉིས། ཚ མི་སྣང་བ་མ་དམིགས་

པའི་རྟགས། སྣང་རུང་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་དང་གཉིས།

མ་རོྨས་ལོ་ཏོག མ་རོྨས་པའི་ལོ་ཐོག 

མ་རོྨས་པའི་ལོ་ཏོག མ་བཏབ་པའི་ལོ་ཐོག མ་བཏབ་པར་སྐྱེ་
བའི་ལོ་ཐོག 

མ་སྨད། ༡ མ་དང་བུ། མ་བུ། ༢ ཁྱད་པར་འཕགས་པ།

མ་སྨད་ལུང་རོྟགས། ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ལུང་དང་རོྟགས་པའི་
ཡོན་ཏན།

མ་སྨིན་པ། ང་ མྱུ་གུ་ཧོནམོ།

མ་སྨིན་ཚ་བ། ཚ་བ་གཟུགས་ཁར་ཕོགཔ་ད་བད་ཀན་དང་རླུང་
གཉིས་དང་འདོམས་ཏེ་ཚ་བ་རྐྱང་པ་མ་སྨིན་པའི་གནས་སྐབས།

མ་སྨྱུང༌། མ་ལོྟགས་པ།

མ་རྩ། ༡ མ་དངུལ། ༢ མ་པ་ལས། རྩ་བ་ལས།

མ་རྩ་ཅན། མ་དངུལ་ཡོད་མི། མ་རྩ་བཟོ་མི།

མ་རྩའི་རིང་ལུགས། མ་རྩ་བཙུགས་ཏེ་ཁེ་ཚོང་རྐྱབ་པའི་ལམ་
ལུགས།

མ་ཚང༌། ༡ ཨའི་གི་ཁྱིམ། མ་ཁྱིམ། ༢ ཆ་མ་ཚང་བ།

མ་ཚང་བ་མེད་པ། མ་ཚང་ཚངམ།

མ་ཚན། ཨའི་ཧོངས་ཀྱི་ཉེ་ཚན།

མ་ཚབ། མ་གཡར། བུ་ཚབ་གསོ་བའི་ཨའི།

མ་ཚར། ལོ་གཞོནམ།

མ་འཚལ། མ་ཤེས་པ། ཧ་མ་གོ་བ།

མ་ཞང༌། ཨའི་དང་ཨ་ཞང༌།

མ་ཞུ་སྐྲན། ཟས་མ་ཞུ་བའི་སྐྲན། ཟས་སྐྲན།

མ་ཞུམ་པའི་སེམས། དགེ་རྩ་བསྐྱེད་པ་ལ་རྩ་ལས་མ་ཞུམ་པའི་
སེམས།

མ་གཞན། ༡ ཐ་དད་མེད་པ། ༢ ང་ མ་ཚབ། 

མ་གཞི། ༡ མ་པ། ༢ འོག་གདན།

མ་ཟད། མ་རོྫགས་པ། མ་ཟད་པ།

མ་ཟིན། འབད་མ་ཚར་བ། 

མ་ཟིན་པའི་སྒྲ། ཤེས་རྒྱུད་ཀྱིས་མ་ཟིན་པའི་སྒྲ། ས་རོྡའི་སྒྲ་བཟུམ་
མའི་མིང༌།

མ་ཟིན་པའི་འབྱུང་བ་ལས་གྱུར་པའི་སྒྲ། མ་ཟིན་པའི་སྒྲ།

མ་བཟླུགས་པ། མ་དྲིས་པ།

མ་འོངས་སྔོན་མཐོང༌། ཤུལ་མ་ད་ལོྟ་དངོས་སུ་མཐོང་བའི་དོན།

མ་འོངས་མཐོང་ཡུལ། མ་འོངས་པའི་དམིགས་ཡུལ།

མ་འོངས་རྡུལ་ཅན། ང་ བུམོ་གཞོནམ།

མ་འོངས་པ། ༡ དུས་མ་འོངས་པ། ༢ བྱ་ཡུལ་བྱ་ལས་དང་བཅས་
པའི་དུས་མ་འོངས་པ།

མ་འོངས་པའི་དུས། ཤུལ་མའི་དུས།

མ་འོངས་པའི་དུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་
ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་པ། མ་འོངས་པའི་དུས་ལུ་ག་འདི་
འབྱུང་ནི་ཨིན་ན་ཤེས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པ།

མ་འོངས་ལུང་བསྟན། མ་འོངས་པའི་དུས་ལུ་ག་འདི་འོང་ནི་ཨིན་
ན་གསལ་ཏོག་ཏོ་སོྟན་པའི་ལུང་བསྟན།

མ་ཡམས། མ་མོའི་ཡམས་ནད། 

མ་ཡར། མ་ཚབ། མ་གཡར།

མ་ཡི་སྐྲ་ཉེ། ང་ ཨ་ཞང༌།

མ་ཡི་ཚང་མཚུངས། ང་ ཨ་ཞང༌།



990མ་ཡིག 

མ་ཡིག ༡ མ་དཔེ། ༢ ཡི་གུ་མའི་མིང༌།

མ་ཡིག་བར་གྱི་གསལ་བྱེད། ཚིག་ཧེ་མ་དང་ཤུལ་མ་གཉིས་ཆ་
མེན་པར་བཀག་པའི་ཚིག་ཕྲད་ཅིག 

མ་ཡིན་དགག རང་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དེ་གིས་རང་གི་དགག་བྱ་བཀག་
པའི་ཤུལ་ལུ་ཆོས་གཞན་འཕེན་པའི་རྟགས།

མ་ཡིན་དགག་གི་གཞན་སེལ། མ་ཡིན་དགག་དང་དོན་གཅིག 

མ་ཡིན་དགག་བཞི། དངོས་སུ་འཕེན་པའི་མ་ཡིན་དགག 
ཤུགས་ཀྱིས་འཕེན་པའི་མ་ཡིན་དགག དངོས་ཤུགས་གཉིས་ཀ་ལུ་

འཕེན་པའི་མ་ཡིན་དགག སྐབས་སོྟབས་ཀྱིས་འཕེན་པའི་མ་ཡིན་

དགག་དང་བཞི།

མ་ཡིན་དགག་གསུམ། ཆོས་གཞན་དངོས་སུ་འཕེན་པ། 
ཤུགས་ལུ་འཕེན་པ། སྐབས་སོྟབས་ཀྱིས་འཕེན་པ་དང་གསུམ།

མ་ཡིན་པ། མེན་པ།

མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་པ། ཨིན་པ།

མ་ཡིན་ཡིན་ཚུལ། མེནམ་ཨིནམ་བཟོ་ཐངས།

མ་ཡུམ། མ་ལུ་ཞེ་ས་སྦྱར་བའི་ཚིག 

མ་ཡུར། གཡུར་བ་སོྦམ།

མ་ཡོམ་པ། མ་སྤར་བ། མ་གཡོ་བ།

མ་གཡར། མ་ཚབ། 

མ་གཡོག ཐབ་རོགས། མ་ཆེན་གྱི་ལས་རོགས།

མ་ར་ཀ། སྟུ་ལུ་གནས་པའི་འབུཔ་ཅིག

མ་ར་ཏ་ཀ། ལ མརྒད་ཀྱི་མིང༌།

མ་ར་ཙེ། མོ་མཚན་ནང་གནས་པའི་འབུཔ་ཅིག དེ་ནད་ལུ་འགྱུར་བ་
ཅིན་མོ་མཚན་གཡའ་སྦྱིར་སྦྱིར་འབད་འོང༌།

མ་རངས་པ། བོླ་ཡིད་མ་ཚིམས་པ། ངལ་མ་རངས་པ།

མ་རབས། ༡ མི་མ་རབས། ༢ སོྤྱད་ངན། 

མ་རབས་ཐབས་སྡུག སོྤྱད་ངན་ལང་ཤརོ།

མ་རི་མུ་རི། རྒན་རྒས་ཚུ་གིས་བཞེས་སྒོ་ཟ་ཐངས།

མ་རིག་པ། ༡ རྩ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་མ་རིག་པ། ༢ ང་ འཁོར་བ། 

༣ ཟླཝ་གཉིསཔ།

མ་རིག་པ་བཅུ་དགུ། སྔོན་མཐའ་ལ་རོྨངས་པ། ཕྱི་མཐའ་ལ་
རོྨངས་པ། གཉིས་ཀ་ལུ་རོྨངས་པ། ནང་ལུ་རོྨངས་པ། ཕྱི་ལུ་རོྨངས་

པ། གཉིས་ཀ་ལུ་རོྨངས་པ། སངས་རྒྱས། ཆོས། དགེ་འདུན། 

སྡུག་བསྔལ། ཀུན་འབྱུང༌། འགོག་པ། ལམ། རྒྱུ། རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ། 

རེག་པའི་སྐྱེ་མཆེད། ལས། རྣམ་པར་སོྨན་པ། གཉིས་ཀ་ལུ་རོྨངས་

པ་དང་བཅུ་དགུ།

མ་རིག་པ་དྲུག རྩ་བ་སེམས་ཀྱི་མ་རིག་པ། འཁྲུལ་པ་ཡུལ་གྱི་
མ་རིག་པ། འཁྲུལ་གཞི་གཞིའི་མ་རིག་པ། འཛིན་པ་རོྟག་པའི་མ་

རིག་པ། བཅོས་པ་ལམ་གྱི་མ་རིག་པ། མ་ཤེས་པ་རོྨངས་པའི་མ་

རིག་པ་དང་དྲུག 

མ་རིག་པ་གསུམ། རོྨངས་པ། ཐེ་ཚོམ། ལོག་རོྟག་དང་གསུམ།

མ་རིག་པའི་ཆུ་བོ། མཐོང་ལམ་གྱི་སྤང་བྱར་གྱུར་པའི་ཁམས་
གསུམ་གྱི་མ་རིག་པ།

མ་རིག་པའི་ཟག་པ། ཁམས་གསུམ་གྱི་མ་རིག་པ།

མ་རིག་པའི་ཟླ་བ། ཟླཝ་བཅུ་གཉིསཔ། ཉིམ་གིས་ཆུ་སྲིན་གྱི་
ཁྱིམ་སོྤྱད་པའི་སྐབས།

མ་རིག་པའི་ཡན་ལག སྲིད་པ་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་རྩ་བ་
ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་སྒྲིབ་པའི་མ་རིག་པ།

མ་རུ། ཁ་ཆེའི་བྱང་ཕོྱགས་ལུ་ཡོད་པའི་གནས་ཅིག 

མ་རུ་རྩེ། མེ་དོྲད་དང་སྲིན་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག 

མ་རུངས་ཁོག་བཅུག བསམ་ངན་ཁོག་པར་འཆང་བའི་མི། 
ཁོག་ནག་ཅན།

མ་རུངས་པ། བཏུལ་མ་ཚུགས་པའི་སེམས་ཅན། ལྟས་ངན་གྱི་
སེམས་ཅན།

མ་རེད། ༡ མེན། ༢ ར མ་གྲུབ་པ། 

མ་རླུང༌། ཨ་ལུ་མངལ་ལུ་སོྡད་པའི་སྐབས་ཨའི་གི་རླུང་ཨ་ལུ་ལུ་
འཛུལ་བའི་མགུ་ཏོའི་ནད་ཅིག 

མ་ལ། ༡ འདི་འཕོྲ་ལས། ༢ ཨ་ཁ། 

མ་ལ་ཏི། ལ ཛཱ་ཏི།
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མ

མ་ལ་རི་རྒྱུད། ལོྷ་ཕོྱགས་མ་ལ་ཡའི་རི།

མ་ལ་ཡ། ལ རི་ཆེན་མ་ལ་ཡ། དེ་ཁར་བྲག་ཞུན། ཅོང་ཞི། ཆུ་ཚན་

རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་བའི་རི་ཅིག

མ་ལ་ཡའི་དཀའ་འགྲེལ་འདོད་འཇོ་ཆེ་ཆུང༌། བྱང་པ་མིའི་
ཉི་མ་མཐོང་ལྡན་གྱིས་མཛད་པའི་སྨན་གྱི་དཔེ་ཆ་ཅིག 

མ་ལ་ཡའི་སྐྱེད་ཚལ། ཕོ་བྲང་ཀ་ལཱ་པའི་གདོང་ཁར་དུས་འཁོར་
གྱི་བོླས་བསླངས་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་པའི་མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར།

མ་ལ་ཡར་སྐྱེས། ང་ ཙན་དན་ཤིང༌།

མ་ལག རྩ་བ་དང་ཞལ་ལག 

མ་ལག་རྒྱོབ། མགྱོགས་པར་འབད་ཅིག་ཟེར་བའི་དོན། 

མ་ལག་བདེ་པོ། མགྱོགས་རྩལ་ཅན།

མ་ལགས། མེན་ལགས་ཟེར་བའི་དོན།

མ་ལན། སྐྱོན་མ་ཐོན་པ། སྐྱོན་མ་ཤརོ་བ།

མ་ལི་ཀ། ལ མེ་ཏོག་འདབ་མ་དཀརཔོ་འབད་མི་ཅིག 

མ་ལུ་ཏ། འཁྲི་ཤིང་ཡིད་གཞུང་ཅན།

མ་ལུས་པ། ག་ར། ཆ་མཉམ། ཡོངས་རོྫགས།

མ་ལེ། མ་མཆུ།

མ་ལོ། ༡ ཨའི་གི་ལོ། ༢ གུ་རམ་ལེགས་ཤམོ་ཅིག 

མ་ལོམ། མ་ལང་བ།

མ་ཤ་ཀ། ལ སྲནམ་དཀརཔོ།

མ་ཤ་པ་ཊི། སྔོ་སྨན་ཅིག 

མ་བཤོལ། བཤོལ་མ་བཞག་པ།

མ་སངས། འདྲེ་དང་མི་སླ་བསྲེས་པའི་ཨ་ལུ།

མ་སངས་ཀྱི་སྒྲུང༌། མ་སངས་ཀྱི་སྲུང༌།

མ་སངས་སྤུན་དགུ། གཉན་གཡའ་སྤང་སྐྱེས། གར་ཏིང་ནམ་ཚ། 
གླེ་ངན་ལམ་ཙང་སྐྱེས། རུ་ཐོ་གར་སྐྱེས། ཤེ་དོ་ཀེར་ཏིང་ནམ། མེ་

པད་མ་སྐྱེས། གསང་གེ་འཕྲུལ་པོ་ཆེ། དྲང་བ་དྲངས་མ་གུར། བཀོད་

སོྟང་ནམ་ཚ་དང་དགུ།

མ་སངས་རུས་དགུ། མ་སངས་སྤུན་དགུ་དང་འདྲ།

མ་སོ། ཁའི་མ་སོ།

མ་སྲུ། ཨའི་དང་ཨམ་ཅུངམ།

མ་བསགས་པའི་ལས། ལས་བསགས་བསགསཔ་ཧ་མ་གོ་
བའི་རིགས།

མ་བསགས་པའི་ལས་བཅུ། རྨི་ལམ་ནང་བསགས་པའི་
ལས། བསགསཔ་མ་ཤེས་པར་བསགས་པའི་ལས། མནོ་སྟེ་མེན་

པར་བསགས་པའི་ལས། རྒྱུན་ཆགས་མེན་པར་བསགས་པའི་ལས། 

འཛོལ་ཏེ་བསགས་པའི་ལས། བརྗེད་དེ་བསགས་པའི་ལས། མ་མནོ་

བཞིན་བསགས་པའི་ལས། ལུང་མ་བསྟན་གྱི་ལས། འགྱོད་པས་

བསགས་པའི་ལས། གཉེན་པོས་བསགས་པའི་ལས་དང་བཅུ།

མ་བསྲེགས་ཐལ་བ། ང་ འདྲེ་ཡི་བོང་ཐལ། 

མ་ཧེ། སེམས་ཅན་མ་ཧེ།

མ་ཧེའི་རྒྱལ་མཚན་ཅན། ང་ གཤིན་རྗེ། 

མ་ཧཱ་དེ་བ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ།

མ་ཧཱ་དེ་བ་ཚེ། རྒྱ་ནག་གི་སྒྲ་སྒྱུར་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་མཁས་པ་ཅིག 

མ་ཧཱ་བོ་དྷི། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ།

མ་ཧཱ་མཱ་ཡ། གསང་སྔགས་གཞུང་གི་ལྷ་མོ་ཅིག 

མ་ཧཱ་ཙི་ན། རྒྱ་ནག་ཆེན་པོ།

མ་ཧཱ་ཡོ་ག ཐེག་པ་རིམ་དགུ་ལས་བསྐྱེད་པ་མ་ཧཱ་ཡོ་ག 

མ་ཧཱ་ཡོ་གའི་ཐེག་པ། མ་ཧཱ་ཡོ་གའི་མིང༌།

མ་ཧཱ་ར་ཛ། ལ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ། 

མ་གྷ། ལ ཟླཝ་དང་པ།

མག་གི་མུག་གི སྐད་ཆུང་སུ་སྦེ་བོླ་སླབ་ཐངས།

མག་རྒན། ཨ་ཞེམོ་སོྦམ་ཤསོ་ཀྱི་རྨགཔ། རྨགཔ་རྒན་ཤསོམ། 

མག་པ། རྨགཔ།

མག་མུག མག་གི་མུག་གིའི་བསྡུས་ཚིག

མང་བཀུར་རྒྱལ་པོ། འཛམ་བུ་གླིང་གི་རྒྱལཔོ་དང་པོ་མང་བཀུར་
བའི་རྒྱལཔོ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་རིགས་རྒྱུད་ཀྱི་འགོ་ཐོག 
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མང་བཀུར་སྡེ་ལྔ། གནས་མ་བུ་པ། བཟང་པོའི་ལམ་པ། ཀུ་རུ་
ཀུལླེ་པ། ཆོས་སྦས་པ། བླ་མ་པ་དང་ལྔ།

མང་བཀུར་སྡེ་པ། ཉན་ཐོས་མང་བཀུར་བའི་སྡེ།

མང་བཀུར་སྡེ་བ། མང་བཀུར་སྡེ་པ་དང་འདྲ།

མང་བཀུར་སྡེ་བ་གསུམ། ས་སྒྲོག་རི་ལ་གནས་པ། སྲུང་བ་པ། 
གནས་མ་བུ་བའི་སྡེ་དང་གསུམ།

མང་བཀུར་ཡར་དེད་ལྷ་དགུ། མང་བཀུར་བའི་ཡབ་ལྷ་ཆེན་
རྒྱལ་བ། དེ་གི་ཡབ་ལྷ་ཆེན་དབང་པོ། དེ་གི་ཡབ་ལྷ་ཆེན་འཁོར་ལོ། 

དེ་གི་ཡབ་ལྷ་ཆེན་དུང་སྐྱོང༌། དེ་གི་ཡབ་ལྷ་ཆེན་དྲི་མེད། དེ་གི་ཡབ་

ལྷ་ཆེན་གཤེད་ཆེན། དེ་གི་ཡབ་ལྷ་ཆེན་གཤེད་ཆུང༌། དེ་གི་ཡབ་ལྷ་

ཆེན་པོ། དེ་གི་ཡབ་ལྷ་ཆེན་བཟང་ཡབ་དང་དགུ། 

མང་སྐོལ། མང་ཇ་དང་མང་ཐུག་བསྐོལ་བའི་མིང༌།

མང་སྐྱེ། ང་ ཕགཔ།

མང་བསྐོལ། མང་སྐོལ་དང་འདྲ།

མང་ཁ། མི་མང་གིས་བཏང་བའི་ཁ།

མང་ཁ་ཉུང་ཉན། མི་མང་ཆེ་བ་གིས་སླབ་པའི་ཁ་ལུ་ཉན་པ།

མང་ག་པུར། ག་པུར་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་ཕྱ་རུ་རུ་སྦེ་བཟོ་བའི་ག་
པུར་གྱི་མིང༌།

མང་ག་བུར། མང་ག་པུར་དང་འདྲ།

མང་གེ་མོ། གང་ཞིག 

མང་འགྱེད། དགེ་འདུནཔ་ཡོངས་ལུ་འགྱེད་དྲང་བའི་མང་འགྱེད།

མང་ཆེ་བ། མི་མང་ཆེ་བ། ཧ་ལམ་ཅིག 

མང་ཇ། དགེ་འདུནཔ་དམངས་ལུ་དྲང་བའི་མང་ཇ།

མང་ཉུང༌། མངམ་དང་ཉུངམ། 

མང་ཐོས། ༡ ལེ་ཤ་གོ་བ། ༢ མཁསཔ།

མང་ཐོས་པའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་
ནང་ཚན་ཅིག 

མང་འཐེན། མི་ལེ་ཤ་གིས་འཐེན་པ།

མང་འཐེན་ཉུང་སོྣན། མང་ས་ལས་བཏོགས་ཏེ་ཉུང་ས་ལུ་ཁ་སྐོང་

བཀལ་བའི་དོན།

མང་དག གནམ་མེད་ས་མེད་ལེ་ཤ།

མང་དུ་སྐྱེ། ང་ ཕགཔ།

མང་སྣ། སོྟབས་ཤུགས་སྣ་ཁག་ལེ་ཤ།

མང་པོ། ལེ་ཤ། མངམ།

མང་པོ་འཐུང༌། ང་ གླངམོ་ཆེ།

མང་པོ་སྣ་ཚོགས། ལེ་ཤ་སྦེ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་མི།

མང་པོ་བྱིན། ང་ ཆུམོ་སིན་དྷུའི་མིང༌།

མང་པོ་སྦྲེལ། ང་ རྔ་མོང་གི་མིང༌།

མང་པོ་འཛིན། ང་ སྨིན་དྲུག་ཟླཝ།

མང་པོས་བཀུར་བའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྩ་བའི་སྡེ་པ་བཞིའི་ནང་
ལས་གཅིག 

མང་པོས་བཀུར་བའི་སྡེ་གསུམ། མང་བཀུར་བའི་སྡེ་པ་
གསུམ་གྱི་མིང༌།

མང་བ། ལེ་ཤ། མངམ།

མང་བའི་དཔེ། ལེ་ཤའི་དཔེ།

མང་ཚིག གྱངས་ཁ་ལེ་ཤ་སོྟན་པའི་ཚིག 

མང་ཚོགས། དམངས་ཚོགས། 

མང་ཡུལ། མང་ཆེ་བའི་གཡུས།

མང་རོགས། མང་པོའི་ཆ་རོགས།

མང་སོྲང་མང་བཙན། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་སོ་ལྔ་པ།

མངྒལཾ། ལ བཀྲ་ཤིས།

མཉྫི་ར། ལ རུ་ཆག་དང་རུ་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་སྨན་གཡས་འཁྱིལ།

མཉྫུ་ཤྲཱིཿ ལ འཇམ་དཔལ།

མཉྫུ་གྷོ་ཥཱ། ལ འཇམ་དབྱངས། 

མད་པ། བདེན་པ། ངེས་པ། ཡང་དག་པ།

མད་པོ། བདེནམ། ངེས་བདེན།

མ་དྷྱ་མ་ཀ། ལ དབུ་མ།



993 མར་གྱི་ཉིང་ཁུ། 

མ

མན། ༡ མར་གྱི་དོན་ལུ་འཇུག ༢ མ་ཡིན་གྱི་དོན། 

མན་ཁན། ལག་གསོར་ཆུང་ཀུ་ཅིག 

མན་ངག ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྙིང་པོ།

མན་ངག་བཀའ་རྒྱ་མ། སྨན་གྱི་དཔེ་ཆ་ཅིག 

མན་ངག་འཁོར་ལོ་འོད་གསལ། བོན་གྱི་ལྟ་བའི་གཞུང་ཅིག 

མན་ངག་གི་གནད་བདུན། ཁམས་འདུ་ལུགས་གསུམ་
གྱིས་ལམ་ཕྱོགས་མེད་དུ་བྲལ་བའི་གནད། སེམས་གནད་

ལུགས་གསུམ་གྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉེ་རྒྱུ་ཤེས་པའི་གནད། ཉམས་

གསུམ་གྱིས་གང་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་ཤེས་པའི་གནད། དྲོད་

གསུམ་གྱིས་ཉམས་གང་ཤར་བྱུང་རྒྱལ་དུ་སྐྱོང་བའི་གནད། ལམ་

འཁྲིད་ལུགས་གསུམ་གྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱེ་བྲག་ཤེས་པའི་གནད། 

ཁམས་འདུས་པ་གསུམ་གྱིས་ལམ་གྱི་མཚམས་ཤེས་པའི་གནད། 

རྟེན་འབྲེལ་གསུམ་གྱིས་རེ་དོགས་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་གནད་

དང་བདུན།

མན་ངག་གི་དཔེ་དོན་རྟགས་གསུམ། དཔེ་ནམ་མཁའ་
ལྟ་བུ། དོན་ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པ། རྟགས་རོལ་པ་འགག་མེད་དང་

གསུམ།

མན་ངག་རྒྱུ་འབྲས་རིམ་པ་ལྔ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། དྲིན་
གཟོ་བ། སྙིང་རྗེ། བྱམས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕ་མར་ཤེས་

པ་དང་ལྔ།

མན་ངག་རྒྱུད། སྨན་གྱི་མན་ངག་གི་རྒྱུད། 

མན་ངག་ཉིང་ཁུ། གདམས་ངག་གི་ཡང་བཅུད།

མན་ངག་སྡེ། རོྫགས་པ་ཆེན་པོ་མན་ངག་གི་སྐོར།

མན་ངག་མཛོད། རྒྱལ་བ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་པ་མཆོག་གིས་
མཛད་པའི་ཞལ་གདམས་ཀྱི་སྐོར་མཛོད་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག 

མན་ཆད། མར་བཅད་ཟེར་བའི་དོན།

མན་ཆིལ་ཙི། གྲོ་ཞིབ་ཀྱི་ཐུགཔ།

མན་ཆོད། མན་ཆད་དང་དོན་གཅིག 

མན་ནེ་མུན་ནེ། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

མན་མུན། མན་ནེ་མུན་ནེ་དང་འདྲ།

མན་ཙི། དར་ཟབ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་ཅིག 

མན་ཤེལ། ང་ ཆུ་ཤེལ་གྱི་མིང༌། 

མན་ཤེལ་དཀར་པོ། ཆུ་ཤེལ་དཀརཔོ།

མནྡ་ར། ལ གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་གསང་ཡུམ་མཁའ་འགྲོ་ཡིད་

འཛིན་མའི་མཚན།

མཎྜལ། ལ ༡ དཀྱིལ་འཁོར། ༢ མཎྜལ་ཚོམ་བུའི་མིང༌།

མཎྜལ་སྒང༌། མཁའ་འགྲོ་འགྲོ་བ་བཟང་མོའི་གཡུས་རྟ་དབང་
མཎྜལ་སྒང༌། 

མཎྜལ་བཞི། ཕྱིའི་མཎྜལ། ནང་གི་མཎྜལ། གསང་བའི་མཎྜལ། དེ་
ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཎྜལ་དང་བཞི།

མམ། འབྱེད་སྡུད་ཀྱི་ཕྲད་བཅུ་གཅིག་ལས་གཅིག 

མཾ་ས། ལ ཤ། ཤ་ཆེན།

མའི་སྐྱེ་གནས། ང་ ཚངས་པ།

མའི་སྐྲ་ཉེ། ང་ ཨ་ཞང༌།

མར། ༡ ཨོམ་དཀྲོགས་པའི་མར། ༢ ཁ་མར།

མར་ཀ་ཏ། མརྒད་ཀྱི་མིང༌།

མར་ཀོ། མར་སྤུར་ནིའི་ཀོཝ།

མར་དཀར། མར་དཀརཔོ།

མར་རྐྱང༌། མར་ཙང་ཙ།

མར་སྐོགས། མར་སྤུར་ནིའི་ཀོཝ།

མར་སྐྲོག མར་ཐད་སྒོར་སྒོ་འབད་མི།

མར་སྐྲོག་ག མར་སྐྲོག་དང་འདྲ།

མར་ཁད། ཀོ་ཁྲལ།

མར་ཁུ། མར་བཞུ་བཞུཝ་གི་ཁུ་བ། མར་གྱི་ཁུ་བ།

མར་ཁུག མར་བཙུགས་སའི་རྐྱལ་ཅུང༌།

མར་ཁུའི་མདོག མར་ཁུ་བཞུ་བཞུཝ་གི་ཁ་དོག 

མར་གད། རིན་ཆེན་ལྗང་ཁུ་མརྒད།

མར་གྱི་ཉིང་ཁུ། མར་ཁུའི་ཡང་བཅུད།



994མར་གྱིས་ཉམས་བྱེད། 

མར་གྱིས་ཉམས་བྱེད། ང་ སྡིག་པ་རྭ་ཙ།

མར་རྒྱན། མར་གྱི་དཀར་རྒྱན། 

མར་སྒམ། མར་བཙུགས་སའི་སྒམ། 

མར་ངོ༌། ཟླ་བ་མར་ངོ༌། ཟླཝ་མར་འགྲིབ་པའི་དུས།

མར་ངོ་སྔོན་འགྲོ། ནག་ཟླའི་མར་ངོ་ལུ་ཁྱིམ་ནང་ལོྷད་པ་ཅིན་མར་
ངོ་སྔོན་འགྲོ་ཟེར།

མར་ངོའི་བཅོ་ལྔ། གནམ་གང༌།

མར་ངོའི་ཚེས་གཅིག ཚེས་བཅུ་དྲུག 

མར་ངོའི་ཚེས་བཅུ། ཉེར་ལྔ།

མར་གཏུབ། མར་བཏོག་ནི་གི་ལྕགས་ཀྱི་ཐུརམ།

མར་གཏོར། མར་གྱི་གཏོརམ།

མར་ལྟང༌། མར་དོ། མར་གྱི་ལྟང༌།

མར་ཐུར། མར་དབོག་ནི་གི་ཐུརམ།

མར་དོ། མར་གྱི་དོ། མར་ཁལ།

མར་གདར། མར་གྲུ་བཞིམ།

མར་འདོན་པ། ༡ ཨོམ་དཀྲོགས་ཏེ་མར་བཏོན་པ། ༢ ཕྱི་ཁར་ཐོན་པ།

མར་ནག ༡ མར་གནགཔོ། ༢ ཏིལ་མར།

མར་ནང༌། མར་གྱི་ནང༌། 

མར་སྡེ། མཇུག་གི་ཧ། མར་གྱི་མཐའམ།

མར་པ། མར་པ་ལོ་ཙཱ་བའི་མཚན།

མར་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་བོླ་གྲོས། ལོྷ་བྲག་ཕུ་ཆུ་ལུ་ཆུ་བྱི་སྤྱི་
ལོ་ ༡༠༡༢ ལུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཏེ་རྒྱ་གར་ལུ་ཚར་གསུམ་དང་བལ་པོ་ལུ་

ཚར་བཞི་བོྱན་ཏེ་ནཱ་རོ་པ་དང་མེ་ཏྲི་པ་ཚུ་བསྟེན་ཏེ་མཁས་གྲུབ་གཉིས་

ལྡན་གྱི་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སོྲལ་འགོ་བཙུགས་ཏེ་དགུང་ལོ་གྱ་

དྲུག་པ་རབ་བྱུང་གཉིས་པའི་མེ་གླང་སྤྱི་ལོ་ ༡༠༩༧ ལོ་སྐུ་གཤེགས་

པའི་བླམ་ཅིག 

མར་ཕྱུར། མར་དང་ཕྱུར་གོ མར་དང་དར་ཚི།

མར་བུར། མར་དང་གུ་རམ།

མར་མི་དྭགས་གསུམ། མར་པ་ལོ་ཙཱ། མི་ལ་རས་པ། དྭགས་
པོ་ལྷ་རྗེ་དང་གསུམ།

མར་མུར། མ་རི་མུ་རི།

མར་མེ། དཀར་མེའི་མིང༌། མར་གྱིས་ཕུལ་བའི་དཀར་མེ།

མར་མེ་སོྡང་འཁོལ། རང་གིས་རང་གི་འགན་ཁག་སྒྲུབ་དགོ་
པའི་དཔེ།

མར་མེ་མ། མར་མེ་བསྣམས་པའི་མཆོད་པའི་ལྷམོ་ཅིག

མར་མེ་མཛད། འདས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང༌།

མར་བཅོས། མར་གྱི་ནང་ན་བཙོ་བཙོཝ།

མར་ཚེས། མར་ངོའི་ཚེས་གྲངས།

མར་འཛིན་པ། ཨའི་ལུ་ཨའི་ཨིནམ་འཛིན་པ།

མར་ཞག་གཅིག མར་ཁམ་ཏོ་གཅིག

མར་ཞུན། མར་བཞུ་བཞུཝ།

མར་ཟན། མར་དང་དར་ཚི་གུ་རམ་ཚུ་སླ་བསྲེས་པའི་ཁ་ཟས།

མར་ལུགས། གསང་འདུས་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་ལུགས་ལྟར་མར་པ་གིས་
བཞེད་པའི་ལུགས།

མར་ལུགས་གུར་བརྟག་སམ་གསུམ། མར་པའི་ལུགས་ཀྱི་
རོྡ་རྗེ་གུར། བརྟག་གཉིས། སམྦུ་ཏྲ་དང་གསུམ།

མར་ཤེ། ༡ མར་གྱི་འབབ་ཁུངས། ༢ མར་དོ།

མར་སོར། ཕོ་གཅུ་བཟོ་མི།

མར་གསར། མར་གསརཔ།

མར་གསུར། མར་དང་ཕྱེ་སླ་བསྲེས་ཏེ་བཏང་བའི་གསུར། མར་
གྱི་གསུར།

མརྒཏ། ནོརབུ་ལྗང་ཁུ།

མལ། ཉལ་ས། སོྡད་ས། གནས་ས།

མལ་ཁྲི། སྤ་ལང༌། ཉལ་ཁྲི།

མལ་གུར། ཉལ་སའི་གུར།

མལ་གོས། ༡ མལ་ཆ། ༢ མལ་ཆ་དང་གོ་ལ།
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མ

མལ་གྲོགས། མལ་ཆ་གཅིག་ཁར་བཟོ་སྟེ་ཉལ་རོགས་འབད་མི།

མལ་སྒྲོམ། ཉལ་སྒྲོམ། 

མལ་ཆ། ཉལ་སའི་མལ་ཆ།

མལ་ཆས། ཉལ་སའི་ཉལ་ཆས།

མལ་སྟན། ༡ ཉལ་སའི་གདན། ༢ མལ་ཆ་དང་གདན།

མལ་སོྟབས། མལ་ཆ།

མལ་གདན། ༡ མལ་ཆ་དང་སྟན། ༢ ཉལ་སའི་གདན།

མལ་མུལ། ཨེབ་པ་ཅིན་གླེབ་བཅར་བཏུབ་པའི་རིགས།

མལ་གཟན། ཕྱ་རུའི་མལ་ཆ།

མལ་ཡོལ། ཉལ་སའི་ཡོལ་ལི།

མལ་ས། ཉལ་ས།

མལླཱིཀཱ། ལ དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ་གི་མེ་ཏོག་ཅིག 

མས། མར་དང་དོན་གཅིག གཤམ།

མས་ཁོད། ཆུ་སྐོར་གྱི་མཇུག་རོྡ།

མས་འགེབས། ཁེབས་ཀྱི་མཇུག་ལས་བཀབ་པ།

མས་འགེམ། མ་ཁ་ཆ་མ་སྙོམས་པ། 

མས་འགེམས། མས་འགེམ་དང་འདྲ།

མས་འགྲམ། མ་མཁལ་འོགམ།

མས་སྒྲིལ། ལྷམ་གྱི་མགུ་ཏོ་དང་རྟིངམ་བར་ནའི་སྲུབས།

མས་ལྕིབས། མིག་ཏོ་འོག་གི་པགས་ཀོ།

མས་མཆིག ༡ ཆུ་འཐག་དང་རང་འཐག་གི་མབ་ཏོ། ༢ རོྡ་ཏི། 

མས་མཆུ། མ་མཆུ།

མས་གཏུན། མབ་ཏོ། 

མས་སྟགས། ལྷ་འདྲེ་ལུ་གླུད་གཏོར་བྱིན་ལུགས་ཀྱི་བོན་པོའི་རིམ་
གྲོ་གཏང་ཐངས་ཅིག 

མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བ། གསང་སྔགས་མ་རྒྱུད་ཀྱི་རོྫགས་རིམ་
ལས་རོྟགས་པ་སྐྱེ་བའི་དགའ་བའི་མིང༌།

མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བ་བཞི། བྱང་སེམས་ལྟེ་བ་དང་སྙིང་ག 

མགྲིན་པ་དང་སྤྱི་བོ་བཞིའི་འཁོར་ལོ་བཞི་ལས་སྐྱེ་བའི་དགའ་བ་བཞི།

མས་ཐིག ཉ་གཟུང་ནིའི་ཐག་ཅུང་ཅིག 

མས་མཐའ། མར་གཤམ། མར་ཧ།

མས་གདན། འོག་གདན། 

མས་རོྡ། མབ་ཏོ། 

མས་འཕུལ། སྔོན་འཇུག་མ་ཡིག་གིས་འཕུལ་ཏེ་འགྱོ་བའི་
མིང་ཚིག 

མས་དབེན་གྱི་སྲིང་མོ། ཨའི་མི་གཅིག་པའི་སྲིངམོ།

མས་དབེན་པ། ༡ ཨའི་ཤི་བའི་ཨ་ལུ། ༢ ར ཨའི་སོ་སོའི་སྤུན།

མས་མ། གཤམ་མ། མཇུག 

མས་མུལ། འཇམ་ཅུག་ཅུ། མཉེན་ཏོང་ཏོ།

མས་འཛེགས། མར་ལས་ཡར་འཛེགས་པ།

མས་སོ། ཁའི་མ་སོ། 

མ་ཧཱ། ལ སོྦམ། 

མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ། ལ ནག་པོ་ཆེན་པོ། 

མ་ཧཱ་པཎྜི་ཏ། ལ མཁས་པ་སོྦམ།

མ་ཧཱ་མཱ་ཡ། ལ སྒྱུ་མ་སོྦམ།

མ་ཧཱ་ཙི་ན། རྒྱ་ནག་ཆེན་པོ།

མཱལཏི། ༡ ཛཱ་ཏིའི་མེ་ཏོག ༢ མྱ་ངན། སྡུག་བསྔལ།

མི། ༡ འགྲོ་བ་མི། ༢ དགག་སྒྲའི་མི། 

མི་ཀི་རི། ལ ཟླཝ་དགུཔ།

མི་དཀར། མི་དཀརཔོ།

མི་དཀར་ཞྭ་ནག མི་དཀརཔོ་གུ་ཞྭམོ་གནགཔོ་བཙུགས་པ། སྐྱོན་
མེད་ལུ་ཉེས་པ་བཀལ་བའི་དཔེ།

མི་བཀུར་བ། ༡ མ་བརྩི་བ། ༢ ཁག་མ་བཟེད་པ། ཁས་མ་ལེན་པ།

མི་བཀྱིག་པ། ༡ ཐགཔ་གིས་མ་བཀྱིག་པ། ༢ ར ཡུན་མ་འགྱངས་
པ། མགྱོགས་པ།

མི་རྐང༌། ༡ མི་གི་རྐངམ། ༢ མི་རྐང་གིས་བཟོ་བའི་རྐང་དུང༌།
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མི་རྐང་གླིང་བུ། མི་རྐང་གི་རྐང་དུང༌། རྐང་དུང༌།

མི་རྐྱང༌། ཆ་རོགས་མེད་པའི་མི་རྐྱང༌།

མི་སྐྱ། མི་གནགཔ།

མི་སྐྱེ་བ། མ་སྐྱེ་བ།

མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པ། སྡུག་བསྔལ་མི་སྐྱེ་བ་ལུ་སྐྱེ་བར་ཤེས་པའི་ཤེས་པ།

མི་སྐྱོད་པའི་ཆོས་ཅན། དགྲ་བཅོམ་པ་རང་གི་ས་ཁར་སོྡད་ཞིནམ་
ལས་ས་གཞན་ཁར་མི་བསྐྱོད་པའི་ཆོས་ཅན།

མི་བསྐྱོད་རོྡ་རྗེ། ༡ ཇོ་བོ་མི་བསྐྱོད་རོྡ་རྗེ་བལ་བཟའ་ཁྲི་བཙུན་གྱིས་
བལ་པོ་ལས་བོད་ལུ་བསྣམས་བོྱན་པའི་སོྟན་པ་དགུང་ལོ་བརྒྱད་མའི་

ཚད་ཅན། ༢ རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ།

མི་བསྐྱོད་གནས། ང་ གྲོང་ཁྱེར།

མི་བསྐྱོད་པ། ༡ མ་གཡོ་བ། མ་སྤར་བ། ༢ རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་
མི་བསྐྱོད་པ།

མི་ཁ། གཏམ་ངན་མི་ཁ། 

མི་ཁ་དགྲ་བཟོླག གཏམ་མི་ཁ་བཟོླག་བཅུག་པའི་ཐབས་ཤེས་
ཀྱི་རིམ་གྲོ།

མི་ཁལ། ༡ མི་དང་ཁལ་དོ། ༢ མི་གི་རྒྱབ་ཚད་ཀྱི་དོ།

མི་ཁོག མི་གི་ཁོག་པ།

མི་ཁོག་འདྲེ་ཞུགས། མི་གི་ཁོག་པའི་ནང་འདྲེ་འཛུལ་བའི་དོན།

མི་ཁོངས། མི་གི་ཁོངས་གཏོགས།

མི་ཁོམ་པ། ཆོས་འབད་ནི་ལུ་དལཝ་མེད་པའི་མི་ཁོམ་པའི་གནས།

མི་ཁོམ་པ་བརྒྱད། དམྱལ་བ། དུད་འགྲོ། ཡི་དྭགས། ལྷ་ཚེ་
རིང༌། གཡུས་མཐའ་འཁོབ་པ། དབང་པོ་སྒོ་ལྔ་མ་ཚང་བ། ལོག་ལྟ་

ཅན། སངས་རྒྱས་མ་བོྱན་པ་དང་བརྒྱད།

མི་ཁོམ་པའི་གནས་བརྒྱད། མི་ཁོམ་པ་བརྒྱད་དང་དོན་གཅིག 

མི་ཁྱིམ། ༡ མི་གི་ཁྱིམ། ༢ མི་གཞན་གྱི་ཁྱིམ། 

མི་འཁོབས་ཆེ་བ། ར བོླ་རྒྱ་སོྦམ་པའི་མི། བཀྲབ་ལ་ཅན་གྱི་མི།

མི་འཁྱམས། བཤལ་སྐོརཔ། མི་དལཝ་བཤལ་སོྡད་མི།

མི་འཁྱར། བཤལ་སྐོརཔ། མི་སྤྱང་བཤལ་རྐྱབ་མི།

མི་འཁྱོག་འགྲོ། ང་ མདའ། 

མི་འཁྲུགས། དཀྲིགས་ཆེན་པོ་བཅུ་ཐམ་པ།

མི་འཁྲུགས་ཆེན་པོ། མི་འཁྲུགས་བཅུ་ཐམ་པ།

མི་འཁྲུགས་པ། ༡ སེམས་མི་འཁྲུགས་པ། ༢ སངས་རྒྱས་མི་
འཁྲུགསཔ། 

མི་འཁྲུགས་པའི་ཆོས་ཅན། དགྲ་བཅོམ་པ་དབང་པོ་རོྣ་དྲགས་
འབད་མི་འདི་མཐོང་བའི་ཆོས་ལུ་བདེ་བར་གནས་པ་ལས་རྩ་ལས་མ་

ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན།

མི་གང༌། འདོམ་གང༌། མི་གཟུགས་གང༌།

མི་གུ། ར དཔའ་མ་ཞུམ་པ།

མི་གྲ། མི་གྲངས་དང་འཁྲིལ་ཏེ་སོྤྲད་དགོ་པའི་ཁྲལ།

མི་གྲངས། མི་གི་གྱངས་ཁ། 

མི་གྲོང༌། མི་སོྡད་སའི་གྲོང་ཁྱེར།

མི་གླ། མི་ལཱ་བཀོལ་ཏེ་སོྤྲད་པའི་གླ་ཆ།

མི་དགེ་བཅུ། མི་དགེ་བ་བཅུ་དང་འདྲ།

མི་དགེ་བ། སྡིག་པ། འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་ནིགི་རྒྱུ། 

མི་དགེ་བ་བཅུ། སེམས་ཅན་གྱི་སོྲག་གཅོད་པ། ཨརཝ་རྐུ་བ། 
ལོག་གཡེམ་འབད་བ། ཤོབ་སླབ་པ། ཕྲ་མ་བཙུགས་པ། ཚིག་སྲ་

དྲགས་སླབ་པ། དོན་མེད་ངག་འཁྱལ། གཞན་རྒྱུ་ལུ་ཆགས་པའི་

བརྣབ་སེམས། གཞན་ལུ་གནོད་པའི་གནོད་སེམས། ལོག་ལྟ་དང་བཅུ།

མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས། སྡིག་པ་མི་དགེ་བ་བཅུ་གི་ཐོག་ལས་
བསགས་པའི་ལས།

མི་དགེ་བའི་ས་པ་གཉིས། མི་དགེ་བའི་ས་མང་གཉིས་དང་འདྲ།

མི་དགེ་བའི་ས་མང༌། སྡིག་པའི་སེམས་ཆ་མཉམ་གྱི་རྟིང་བདའ་
སྟེ་བྱུང་བའི་སེམས་བྱུང༌།

མི་དགེ་བའི་ས་མང་གཉིས། ངོ་ཚ་མེད་པ། ཁྲེལ་མེད་པ་དང་
གཉིས།
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མ

མི་དགོས་དགུ་དགོས། ག་མཐོང་དགུ་མཐོང་དགོ་མི། དགོ་དད་
ཅན། དགོ་དད་ཆེ་དྲགས།

མི་མགོ ༡ མི་གི་མགུ་ཏོ། ༢ མི་གི་གྱངས་ཁ།

མི་འགབ། མ་འགྲིག་པ། མ་བཏུབ་པ།

མི་དགའ་བ། ང་ དགྲ།

མི་འགལ་བ། མ་འགལ་བ། 

མི་འགྱུ་དགུ་འགྱུ། མི་བསམ་དགུ་བསམ། མི་དྲན་དགུ་དྲན།

མི་འགྱུར་རོྡ་རྗེ། འགྱུར་བ་མེད་པའི་རོྡ་རྗེ།

མི་འགྱུར་རོྡ་རྗེའི་སྐུ། ཆོས་སྐུ་དང་གཟུགས་སྐུ་དབྱེར་མེད་པའི་སྐུ།

མི་འགྱུར་བ། ༡ བརྟན་ཏོག་ཏོ། ༢ ང་ གནམ། ནམ་མཁའ།

མི་འགྲོ། མི་འགྱོ།

མི་འགྲོ་གསུང་བོྱན་མ། ང་མི་འགྱོ་ཟེར་གསུང་བོྱན་པའི་སྐུ།

མི་རྒན། ༡ མི་རྒསཔ། ༢ ཉམས་མོྱང་ཅན་གྱི་མི།

མི་རྒན་པ། མི་རྒསཔ།

མི་རྒོད། ༡ ནགས་ཚལ་ནང་ཡོད་པའི་མི་རྒོད། ༢ མི་གཉའ་རྒོད།

མི་རྒོད་པོ། ༡ མི་འཇོན་དྲགས། ༢ མི་སྲ་དྲགས།

མི་རྒྱུ། མི་དང་རྒྱུ་ཅ་ལ།

མི་རྒྱུ་གཉིས་ཞན། མི་སོྟབས་དང་རྒྱུ་སོྟབས་གཉིས་ཆ་ར་མེད་མི།

མི་རྒྱུད། མི་རབས། མི་གི་རིགས་རྒྱུད།

མི་སྒེར། མི་རང་རང་སོ་སོའི་སྒེར།

མི་བརྒྱ་ཁ་གཅིག མི་ག་ར་ཁ་འཆམས་པ། ཁ་མཐུན་པ།

མི་ངན། མི་མ་རབས། མི་ལྟས་ངན། 

མི་ངན་དོན་ངན། མི་ངན་གྱིས་ལཱ་ངན་འབད་བའི་དོན།

མི་ངན་ནག་ཅན། མི་ནག་ཉེས་ཅན།

མི་ངས། ༡ མི་གི་ནད་རིམས། ༢ ཕུང་དཀྲུག ༣ མི་ང་གིས།

མི་ངོ༌། ༡ མི་གི་ངོ་རིས། ༢ མི་གི་གྲལ། ༣ མི་གི་ངོ་གྲངས།

མི་ངོ་མ། ༡ མི་ངོམ། ༢ ཁྱིམ་གྱི་ཇོ་བདག 

མི་ངོ་མ་ར། མི་ངོ་མ་འབད་ར།

མི་དངོས་དོན་དངོས། མི་དང་དོན་དག་གཉིས་ཆ་ར་ངོ་མ་ཨིན་པ།

མི་མངོན་ནུས་ཤུགས། མ་མཐོང་བའི་སོྟབས་ཤུགས།

མི་མངོན་པ། ༡ མ་མཐོང་བ། ༢ གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

མི་མངོན་དབྱིངས། ང་ གནམ། ནམ་མཁའ།

མི་ལྕོགས་པ། ༡ མ་ལྕོགས་པ། མ་ཁོམ་པ། ༢ འབད་མ་ཚུགས་
པ། འབག་མ་ཐེག་པ།

མི་ཆ་བ། ར མ་ཤེས་པ། 

མི་ཆུ་བདུན། རླུང༌། མཁྲིས་པ། བད་ཀན། ཁྲག འདུས་པ། སྲིན་
བུ། སྒྲ་ནད་དང་བདུན།

མི་ཆུང༌། མི་ཆུང་ཀུ། 

མི་ཆུང་བ། ༡ ཆེ་སུ་ཅིག ༢ མི་གཞོནམ། ༣ མི་ཆུང་ཀུ།

མི་ཆུང་སེམས་བསྐྱེད། མི་ཆུང་ཀུ་གིས་མནོ་བསམ་རྒྱ་ཆེཝ་སྦེ་
བཏང་བ།

མི་ཆེ་བ། ༡ མི་སོྦམ། ༢ བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ནང་ཚན་ལས་ 
གནས་གཙང་མའི་རིས་སུ་སྐྱེས་པའི་ལྷ།

མི་ཆེན། ༡ མི་གཟུགས་སོྦམ། ༢ དབང་ཚད་ཅན་གྱི་མི།

མི་ཆོས། ༡ འཇིག་རྟེན་མི་གནགཔ་གི་ཁ་ཏ་དང་བསླབ་བྱའི་ཆོས། 
༢ འཇིག་རྟེན་པའི་ལཱ་དང་བྱ་བ།

མི་ཆོས་བཅུ་དྲུག མི་ཆོས་གཙང་མ་བཅུ་དྲུག་དང་འདྲ།

མི་ཆོས་པ། འཇིག་རྟེན་པའི་ལཱ་ནང་བཅའ་མར་གཏོགས་མི།

མི་ཆོས་འཕེལ་བ། འཇིག་རྟེན་པའི་ལཱ་གོ་ཐོན་མི། མི་འཇོན་
དྲགས་ཅན།

མི་ཆོས་བླ་མ་བདེན་པར་སྨྲ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་

རང་གིས་ལུང་རོྟགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སོྦམ་ཐོབ་མི་འདི་དོན་དག་མེད་རུང་

མི་གནགཔ་ལུ་སླབ་པ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་ཕོག 
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མི་ཆོས་བླ་མའི་རྫུན་གྱི་ཕམ་པ། ད དགེ་སོླང་རང་གིས་ལྷ་

དང་འདྲེ། ལྟ་བ་དང་རོྟགས་པ་གྲུབ་པ་ཚུ་མ་ཐོབ་རུང་ཐོབ་ཅི་ཟེར་ཤབོ་

སླབ་པ་ཅིན་ཕམ་པ་འབྱུང་འོང༌།

མི་ཆོས་མ་ཕེར། འཇིག་རྟེན་མི་གནག་པའི་ལཱ་ལུ་ཚགས་ཁར་མ་
ཚུད་པ།

མི་ཆོས་གཙང་མ་བཅུ་དྲུག འཇིག་རྟེན་མི་གནགཔ་ཡན་ཆད་
ཀྱིས་ཁས་ལེན་དང་ཡིད་ཆེས་འབད་དགོ་པའི་དོན་ཚན་བཅུ་དྲུག 

དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལུ་དད་མོས་འབད་དགོཔ། དམ་པའི་ཆོས་

འཚོལ་ཏེ་བསྒྲུབ་དགོཔ། ཕམ་ལུ་དྲིན་ལན་འཇལ་དགོཔ། ཡོན་ཏན་

ཅན་ལུ་བརྩི་བཀུར་འབད་དགོཔ། ཁྱིམ་ཚང་ལུ་ཕན་ཐོགས་འབད་

དགོཔ། སེམས་ཕྲང་ལ་མཉམ་ཆུང་འབད་དགོཔ། ཡ་རབས་ཀྱི་རྟིང་

བདའ་སྟེ་ཤུལ་མའི་མནོ་བསམ་གཏང་དགོཔ། རྒྱུ་ནོར་ལུ་ཚོད་འབད་

དགོཔ། ཧེ་མ་ཕན་ཐོགས་པའི་མི་ལུ་གུས་ཞབས་འབད་དགོཔ། བྲེ་

སྲང་ལུ་འབྱིད་སྐོར་འབད་ནི་སྤང་དགོཔ། ག་ར་ལུ་ཕྲག་དོག་སྤང་

དགོཔ། གྲོགས་ངན་སྤངས་ཏེ་རང་ཚུགས་གཟུང་དགོཔ། ཁ་ཧན་

ཏོག་ཏོ་སྦེ་བོླ་ཉུང་སུ་ཅིག་སླབ་དགོཔ། བོླ་ཁོག་སོྦམ་སྦེ་ཁོག་པ་

ཡངས་དྲགས་འབད་དགོཔ་དང་བཅུ་དྲུག 

མི་མཆོག ༡ རྒྱལཔོ། ༢ སངས་རྒྱས། ༣ མི་བསམ་བཟང་ཅན།

མི་འཆད་པ། ༡ རྒྱུན་མི་འཆད་པ། ༢ བོླ་མ་སླབ་པ།

མི་འཆོར་བར་ཕོག་པ། མདའ་ཕར་ཚུར་མ་གཡོ་བར་ག་རྐྱབ་མི་
གུ་ཕོག་པའི་དོན།

མི་འཆོལ་པོ། མི་འཆོལ་འཆོལཝ། 

མི་འཆོལ་པོ་འདོ་མེད། གླེང་གོ 

མི་ཇགས། མི་ག་ཡོད་དམག་ནང་འགྱོ་དགོ་པའི་ཁྲལ།

མི་མཇེད། མ་འདོྲགས་པ། བཟོད་ཚུགས་པ། 

མི་མཇེད་ཀྱི་ཁམས། མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཞིང་ཁམས།

མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན། ང་བཅས་རའི་འཛམ་བུ་གླིང༌། སེམས་
ཅན་ག་ར་ཉོན་མོངས་པ་ལུ་མ་འདོྲགས་པའི་འཇིག་རྟེན།

མི་མཇེད་སྙིང་པོ། ང་ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ།

མི་མཇེད་བདག་པོ། ང་ ༡ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ༢ ལྷ་

ཚངས་པ།

མི་འཇབ། ར རྩུབ་དྲགས། 

མི་འཇིག་པ། ཞིག་མ་འགྱོ་མི།

མི་འཇིག་པའི་གནས་ལྔ། འཛམ་བུ་གླིང་ཞིག་འགྱོ་རུང་རྩ་ལས་
མི་འཇིག་པའི་གནས། དབུས་རྒྱ་གར་རོྡ་རྗེ་གདན། ཤར་རྒྱ་ནག་རི་

བོ་རྩེ་ལྔ། ལོྷ་པོ་ཊ་ལ། ནུབ་ཨོ་རྒྱན་ཡུལ། བྱང་ཤམ་བྷ་ལ་དང་ལྔ།

མི་འཇིགས་པ། མ་འདོྲགས་པ།

མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ། དགྲ་བྱང་ཕྱད་དང་གཅན་གཟན་ཚུ་ལས་
འདོྲག་ས་ལས་སྲུང་སྐྱོབ་འབད་བ།

མི་འཇིགས་པ་བཞི། རྟོགས་པ་ཕུན་ཚོགས་ལུ་མི་འཇིགས་
པ། སྤངས་པ་ཕུན་ཚོགས་ལུ་མི་འཇིགས་པ། བར་དུ་གཅོད་

པའི་ཆོས་སྟོན་པ་ལུ་མི་འཇིགས་པ། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ལམ་

སྟོན་ནི་ལུ་མི་འཇིགས་པ་དང་སངས་རྒྱས་ལུ་མངའ་བའི་མི་

འཇིགས་པ་བཞི།

མི་འཇིགས་པ་བཞིའི་བསྙེལ་བ་མི་མངའ་བ། སངས་
རྒྱས་ཡི་ཟེར་དམ་བཅའ་བ་ལུ་མི་འཇིགས་པ། ཟག་པ་ཟད་པར་

མཁྱེན་པ་ལུ་རྒོལ་བ་གཞན་མེད་པས་མི་འཇིགས་པ། ཆོས་སོྟན་པ་ལུ་

རྒོལ་བ་གཞན་མེད་པས་མི་འཇིགས་པ། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཆོས་

སོྟན་པ་ལུ་རྒོལ་བ་གཞན་མེད་པས་མི་འཇིགས་པ་དང་བཞིའི་ཡོན་

ཏན་ཐོབ་ནི་འདི་གིས་མི་འཇིགས་པ་དང་བཞི།

མི་འཇོན་འཇོན་ཚུལ། མི་མ་འཇོནརུང་འཇོན་རྫུ་བཏབ་མི།

མི་རྗེ། ༡ རྒྱལཔོ། ༢ རྒྱལཔོ་གི་རིགས།

མི་བརྗེད་པ། སེམས་ཁ་ལས་མ་བརྗེད་པ།

མི་བརྗེད་པའི་གཟུངས། ཐོབ་ཐོབཔ་དང་ཤེས་ཤེསཔ་གི་ཡོན་
ཏན་སེམས་ཁ་ལས་དུས་ནམ་ཡང་མ་བརྗེད་པའི་དངོས་གྲུབ།

མི་ཉམས་ཡུན་གནས། འགྱུར་བ་མེད་པར་ཡུན་རིངམོ་གནས་པ།
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མི་ཉིད། མི་འདི།

མི་མཉམ་དང་མཉམ་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་
པོ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕུང་པོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུང་པོ། རྣམ་པར་གྲོལ་

བའི་ཕུང་པོ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོ་དང་ལྔ།

མི་མཉམ་པ། ༡ མ་འདྲཝ། ༢ ང་ སངས་རྒྱས།

མི་མཉམ་པའི་དྲི། སྣ་ཁག་འཛོམས་པའི་དྲི།

མི་མཉམ་པའི་གཟུགས་ཅན། ཉ དཔེ་ཅན་གྱི་ཡན་ལག་ཅན་

དེ་དཔེའི་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་གཟུགས་སུ་བཀོད་ཞིན་ན་ ཡན་ལག་

གཞན་ཚུ་གཟུགས་སུ་མ་བཀོད་མི་དང་བཀོད་མི་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པའི་

གཟུགས་ཅན་གྱི་རྒྱན།

མི་བསྙེངས་པ། མི་འཇིགས་པ། མ་འདོྲགས་པ།

མི་ཏྲ་ཛོ་ཀི། ཏེ་ལོ་པའི་སོླབམ་རོལ་པའི་རོྡ་རྗེའི་སོླབམ་རྒྱ་གར་ཤར་
ཕོྱགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆེན་ཅིག 

མི་གཏའ། གཏའ་མ་སྦེ་བཞག་པའི་མི།

མི་གཏེ། མི་གཏའ་དང་དོན་གཅིག 

མི་བཏུབ་པའི་བྱ་སོྤྱད། སོྤྱད་ངན།

མི་རྟག་པ། རྟག་པ་མེད་པའི་ཆོས།

མི་རྟག་པ་གཉིས། རགས་པ་རྒྱུན་གྱི་མི་རྟག་པ་དང་ཕྲ་བ་སྐད་
ཅིག་མའི་མི་རྟག་པ་གཉིས། 

མི་རྟག་པ་གསུམ། གཟུགས། ཤེས་པ། ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་དང་
གསུམ།

མི་རྟག་པའི་དངོས་པོ། བེམ་པོ། ཤེས་པ། ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་
གསུམ་ཆ་ར་མི་རྟག་པའི་དངོས་པོ།

མི་རྟག་པའི་དཔེ་བརྒྱད། སྐརམ། རབ་རིབ། མར་མེ། སྒྱུ་མ། 
ཟིལཔ། ཆུ་བུར། རྨི་ལམ། གློག སྤྲིན་དང་བརྒྱད།

མི་རོྟག་ཆེན་པོའི་ཐུགས། སོྟང་ཉིད་དངོས་སུ་རོྟགས་པའི་ཡེ་
ཤེས་འདི་ཆོས་སྐུ་མི་རོྟག་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཨིན།

མི་རོྟན་པ། ཡིད་མི་ཆེས་པ།

མི་རོྟན་པ་བཞི། གང་ཟག་ལུ་མི་རོྟན་པ། ཚིག་ལུ་མི་རོྟན་པ། རྣམ་
ཤེས་ལུ་མི་རོྟན་པ། དྲང་དོན་ལུ་མི་རོྟན་པ་དང་བཞི།

མི་ལྟ་བ། ༡ མིག་ཏོ་མི་ལྟ་བ། ༢ མི་བརྩི་བ།

མི་ལྟུང༌། ང་ ཁྲག 

མི་སོྟ། མི་སྐྱོན་དང་མི་གནོད་ཟེར་བའི་དོན། 

མི་ཐ་སྙད་གསུམ་ལྡན། ཁ་སླབ་ཤེས་པ། དོན་གོ་ཤེས་པ། 
སེམས་རང་བཞིན་ལུ་གནས་པའི་མི།

མི་ཐུབ་ལྔ། ཨམ་སྲུ་གིས་གཟུགས་མི་ཐུབ། དགེ་སོླང་གིས་སོྡམ་
པ་མི་ཐུབ། སྔགས་པ་གིས་དམ་ཚིག་མི་ཐུབ། སྒོམ་ཆེན་གྱིས་རི་མི་

ཐུབ། ས་གིས་གཏེར་མི་ཐུབ་པ་དང་ལྔ། 

མི་ཐེང་པོ། ར མི་ནག་ཅན། མི་ཉེས་པ་ཅན།

མི་ཐོག མི་རབས། མི་ཚེ་གང༌།

མི་ཐོག་གཅིག་པ། མི་རབས་གཅིག མི་ཐོག་གང༌། མི་གི་
ཚེ་གང༌།

མི་ཐོག་ན་རིམ། མི་རབས་ཀྱི་རིམ་པ།

མི་ཐོད་སོླང་ཕོར། ཀ་པཱ་ལི། ཐོདཔ།

མི་མཐུན་པ། ༡ མ་མཐུན་པ། ཆ་མ་མཚུངས་པ། ༢ འཆམ་ཏོག་

ཏོ་མེད་པ།

མི་མཐུན་པ་གཉིས། ད ལས་གྲལ་ལུ་མ་འདུས་པའི་མི་མཐུན་པ་

དང་འདུས་པ་ཕྱིར་ལོག་པའི་མི་མཐུན་པ་གཉིས།

མི་མཐུན་པའི་རྒྱན། ཀྱང་འང་ཡང་གསུམ་གྱིས་ཚིག་ཧེ་མ་དང་

ཤུལ་མ་མི་མཐུན་པ་ལུ་འཇུག་པའི་ཚིག་རྒྱན།

མི་མཐུན་པའི་ཕོྱགས། ༡ མ་མཐུན་པའི་ཕོྱགས། ༢ ཁ་གནོན་

གྱི་ཕོྱགས།

མི་མཐུན་དཔེ། རྟགས་དང་བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་གཉིས་དང་མི་མཐུན་

པའི་དཔེ། 

མི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག ཆོས་མི་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་མ་འཁྲུལ་

བའི་དཔེ། 

མི་མཐུན་ཕོྱགས། ༡ བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་དེ་གིས་སོྟང་པའི་མི་མཐུན་
ཕོྱགས། ༢ ང་ དགྲ།
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མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་གཞི་ཤེས། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་

དང་བྲལ་བའི་གཞིའི་གནས་ལུགས་ལུ་ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་འཛིན་པའི་

གཞི་ཤེས།

མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དང་མཐུན་ཕོྱགས་ལ་
རྣམ་གཉིས་སུ་འཇུག་པ། ཚ རྟགས་འདི་རང་གི་བྱེ་བྲག་

གི་མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་ཁྱབ་རུང་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་ཁྱབ་དང་མ་ཁྱབ་

གཉིས་ཀ་ཡོད་པའི་རྟགས།

མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་གཏན་མེད་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་
ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ། ཚ རྟགས་འདི་རང་གི་བྱེ་བྲག་གི་

མཐུན་ཕྱོགས་ལུ་ཁྱབ་རུང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལུ་མེད་པའི་རྟགས། 

མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལ་གཏན་མེད་མཐུན་ཕོྱགས་ལ་རྣམ་
གཉིས་སུ་འཇུག་པ། ཚ རྟགས་འདི་རང་གི་བྱེ་བྲག་གི་མཐུན་

ཕོྱགས་ལུ་མེད་རུང་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་ཡིན་མིན་གཉིས་ཆ་ར་ཡོད་པའི་

རྟགས། 

མི་མཐུན་ཕོྱགས་གསུམ། དེ་སྒྲུབ་མེད་པའི་མི་མཐུན་ཕོྱགས། 
གཞན་མི་མཐུན་ཕོྱགས། འགལ་ཟླ་མི་མཐུན་ཕོྱགས་དང་གསུམ། 

མ་མཐོང་བའི་རྒྱུ་བརྒྱད། ཧ་ཅང་རིང་བ། ཧ་ཅང་ཉེ་བ། དབང་
པོ་ཉམས་པ། ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ཉམས་པ། ཆ་ཕྲ་བ། སྒྲིབ་བྱེད་དང་

བཅས་པ། ཟིལ་གྱིས་མནན་པ། ཡུལ་འདྲེས་པ་དང་བརྒྱད།

མི་འཐུས་པ། མ་འགྲིག་པ། མ་བཏུབ་པ། མ་ཆོག་པ།

མི་འཐེང༌། མི་རྐངམ་ཞ་བོ།

མི་དང་འདྲ། ང་ སྤྱ། 

མི་དར་མ། མི་གཞོནམ། དར་ལུ་བབ་པའི་མི།

མི་དྭངས། ང་ ཆུ་རྙོག་མ་ཅནམ་གི་མིང༌།

མི་དོ། མ་ཚུགས་པ། འབད་མ་ཚུགས་པ།

མི་དྲ་མ། ར ༡ མི་བསོད་བདེ་ཅན། ༢ མི་འཇོན་སྟབས་ཅན། 

མི་དྲག དྲགོས། 

མི་དྲན་དགུ་དྲན། མནོ་ནི་དྲན་ནི་མང་མི།

མི་དྲུག་ལྡན། ཆོས་ལུ་མཁས་པ། ཁྲིམས་ལུ་མཁས་པ། དམག་

ལུ་མཁས་པ། སྒྱུ་རྩལ་ལུ་མཁས་པ། བོླ་སླབ་ནི་ལུ་མཁས་པ། བོླ་

གསལ་བ་ལུ་གཏིང་དཔོག་པར་དཀའ་བ་དང་དྲུག 

མི་དྲེད། དྲེད་མོ། 

མི་གདུང་བ། ༡ ཚདཔ་གིས་མ་ཚིག་པ། ༢ བསམ་གཏན་བཞི་པའི་
ནང་ཚན་ལས་ ཉོན་མོངས་པ་གིས་གདུང་མི་ཚུགས་པའི་གནས་

གཙང་མའི་ལྷ་གནས་ཅིག 

མི་བདག ༡ རྒྱལཔོ། ༢ རྒྱལཔོ་གི་རིགས། ང་ ༣ གྱངས་ཁ་བཅུ་
དྲུག་གི་མིང༌།

མི་བདག་དགའ། ང་ ཨ་ག་རུ། ཨ་གར།

མི་བདག་མོ། ང་ བཙུནམོ། ཨ་ཞེ།

མི་བདེན་པ། བདེནམ་མེད་པ།

མི་བདེན་རྫུན་སྒྲིག ཤོབ་གྲ་ཆགས་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སླབ་པ།

མི་འདའ། ༡ ལམ་དང་ལུགས་སོྲལ་ལས་མི་རྒལ་བ། ༢ ང་ གནམ། 
ནམ་མཁའ།

མི་འདོད་པ། སེམས་ཁར་མ་འབབ་པ། སེམས་ཁར་མ་རྐྱབ་པ།

མི་འདྲ་བ། ཅོག་མ་འཐད་པ།

མི་འདྲ་བའི་རྣལ་འབོྱར་བཞི། རྩེ་གཅིག སོྤྲས་བྲལ། རོ་
གཅིག སྒོམ་མེད་དང་བཞི། 

མི་ལྡན་རྣམ་གཅོད་ཀྱི་སྒྲ། མི་ལྡན་རྣམ་གཅོད་དང་འདྲ།

མི་ལྡན་རྣམ་གཅོད། གཞི་དེ་གི་ཐོག་ལུ་ཁྱད་ཆོས་མི་ལྡན་པ་ཚུ་
ཕར་བཅད་ཞིནམ་ད་ཐད་རི་བ་རི་ལྡནམ་སྦེ་སོྟན་པའི་སྒྲ།

མི་ལོྡག་པ། ལོག་མི་འོང་བ། མ་ལོག་པ།

མི་སྡུག་པ། སེམས་ཁར་མ་རྐྱབ་པ། མི་མཛེས་པ། མི་འཇའ་བ།

མི་སྡུག་པ་བསྒོམ་པ། ཆགས་སེམས་ཀྱི་ཁ་གནོན་ལུ་མི་སྡུག་པའི་
འདུ་ཤེས་བསྒོམ་པའི་དོན།

མི་སྡུག་པ་བསྒོམ་པ་དགུ། རྣམ་པར་བསྔོས་པའི་འདུ་ཤེས་
བསྒོམ་པ། རྣམ་པར་རྣགས་པའི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ་པ། རྣམ་པར་བམ་

པའི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ་པ། རྣམ་པར་དམད་པའི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ་པ། 

རྣམ་པར་ཟོས་པའི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ་པ། རྣམ་པར་ཚིག་པའི་འདུ་ཤེས་

བསྒོམ་པ། རྣམ་པར་འཐོར་བའི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ་པ། རུས་གོང་གི་
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འདུ་ཤེས་བསྒོམ་པ་དང་དགུ།

མི་སྡུག་པ་དང་ཕྲད་པ། སེམས་ཁར་མ་རྐྱབ་པའི་ཡུལ་དང་
ཕྱད་པ།

མི་སྡུག་པ་དང་ཕྲད་པ་ལྔ། སྡུག་བསྔལ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་
འཕེལ་བ། ཆད་པས་འཇིགས་པ། གཏམ་ངན་གྱིས་འཇིགས་པ། 

ཉམ་ང་བཞིན་འཆི་བས་འཇིགས་པ། ངན་འགྲོར་ལྟུང་དོགས་པས་

འཇིགས་པ་དང་ལྔ།

མི་སྡུག་པ་དང་འཕྲད་པའི་སྡུག་བསྔལ། སེམས་ཁར་མ་
དགོ་པའི་ཡུལ་དང་ཕྱད་དེ་ཐོབ་པའི་སྡུག་བསྔལ།

མི་སྡུག་པ་དྲུག མི་གཙང་བའི་མི་སྡུག་པ། སྡུག་བསྔལ་བའི་མི་
སྡུག་པ། ངན་པའི་མི་སྡུག་པ། བལོྟས་པའི་མི་སྡུག་པ། ཉོན་མོངས་

པའི་མི་སྡུག་པ། འཇིགས་པའི་མི་སྡུག་པ་དང་དྲུག 

མི་སྡུག་པའི་ཉམས། བཙོག་པ་དང་དྲིམ་མནམ་མི་ཚུ་ལས་
སེམས་ཁར་མ་རྐྱབ་པར་ནང་ན་ལས་ཁམས་ལོག་པའི་རྣམ་འགྱུར་

སོྟན་པའི་རྒྱན།

མི་སྡུག་པའི་མཚན་བཅོ་བརྒྱད། སྐྱོན་བཅོ་བརྒྱད་དང་འདྲ།

མི་སྡེ། ༡ མི་སེར་གྱི་སྡེ། ༢ གཡུས་ཚན། 

མི་སྡེའི་མི་དཔོན། མི་སྡེ་ནང་གི་དཔོན་ཁག མི་སེར་གྱི་དཔོན་ཁག 

མི་ནག མི་གནགཔ། 

མི་ནག་སྐྱ་བོ། མི་གནགཔ་ཉག་རྐྱང༌།

མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་བཅུ། རྒྱ་བྱིའུ་ལྕགས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། 
གདུལ་བྱ་ཤ་བའི་རྒྱལ་མཚན། གཅན་གཟན་གཟིག་གི་རྒྱལ་མཚན། 

སྤྲུལ་སྐུ་རོྡ་རྗེའི་རྒྱལ་མཚན། རིན་ཆེན་སྦྲུལ་ནག་གི་རྒྱལ་མཚན། 

དཔའ་བོ་སྟག་གི་རྒྱལ་མཚན། གཟི་མདངས་མིའི་རྒྱལ་མཚན། 

དམར་གསལ་ཁྲག་གི་རྒྱལ་མཚན། རྩལ་ཆེན་སེང་གེའི་རྒྱལ་མཚན། 

གཏུམ་པ་དོམ་གྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་བཅུ།

མི་ནུབ་པ། ཡུན་རིངམོ་སྦེ་གནས་པ།

མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན། བསྟན་པ་མི་ནུབ་པར་ཡུན་རིངམོ་སྦེ་
གནས་པའི་དོན།

མི་ནུབ་ཡུན་གནས། མི་ཉམས་པར་ཡུན་རིངམོ་སྦེ་གནས་མི།

མི་གནས་པའི་མྱང་འདས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་
འཕང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་མིང༌།

མི་སྣ། མི་སྣ་ཁག་འཛོམས་པའི་མིང༌། 

མི་སྣང་བ། ༡ མ་མཐོང་བ། མཐོང་མ་ཚུགས་པ། ༢ མེད་པ། 

མི་སྣང་བའི་འགལ་ཟླ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག 
ཚ མ་མཐོང་བའི་ལོྡག་ཕོྱགས་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་དག 

མི་སྣང་བའི་དངོས་གྲུབ། བསྒྲུབས་རྫས་དཔྱལཝ་གུ་བྱུགས་
ཞིནམ་ད་གཟུགས་མ་མཐོངམ་སྦེ་འགྱོ་ཚུགས་པའི་དངོས་གྲུབ།

མི་སྣང་བའི་འབྲེལ་ཟླ་རྒྱུ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་
དག ཚ ལྷ་འདྲེ་མི་མཐོང་བའི་མི་གི་ངོ་ཁ་ལུ་གདོང་ཁ་ལུ་ལྷ་འདྲེ་

མཐོང་བའི་ཤེས་པ་ཚད་མ་མེད་པར་སྒྲུབ་པའི་རྟགས། 

མི་སྣང་བའི་འབྲེལ་ཟླ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡང་
དག ཚ རང་གི་དངོས་མིང་གི་མཐའ་མ་ལུ་དགག་སྒྲ་སྦྱར་ཏེ་

བཀོད་པའི་རྟགས།

མི་སྣང་མ་དམིགས་པའི་རྟགས། ཚ རོྩད་གཞིའི་སྟེང་དུ་

དགག་བྱའི་ཆོས་མེད་ངེས་སྒྲུབ་མ་ཚུགས་རུང་ཡོད་ངེས་བཀག་ཚུགས་

པའི་རྟགས། 

མི་དཔུང་དགྲ་བསྡེབས། མི་དམངས་ཁ་བསོྡམས་ཏེ་ནང་འཁྲུག་
ལངས་པ།

མི་དཔོན། མི་སེར་གྱི་དཔོན། 

མི་སྤང་བའི་དམ་ཚིག་ལྔ། འདོད་ཆགས། ཞེ་སྡང༌། གཏི་མུག 
ང་རྒྱལ། ཕྲག་དོག་དང་ལྔ།

མི་སོྤྱམས་པ། གཞན་གྱི་གདོང་ཁར་མི་ངོམ་པ།

མི་ཕན་པ། ༡ མ་ཕན་པ། ༢ ང་ དགྲ།

མི་ཕམ་སྐྲའི་ལ་བ་ཅན། འབྱུང་བ་བཞི་ལས་མི་ལུ་གྱུར་ཏེ་མི་ཚེ་
རོྫགསཔ་ད་མི་དང་འབྱུང་བ་བཞི་ཡང་འཇིག་ཞིན་ན་སོྟངམ་སྦེ་འགྱོ་

བར་འདོད་པའི་གྲུབ་མཐའི་སོླབ་དཔོན་ཅིག 

མི་ཕམ་མཁས་འཇུག གནས་བཅུའི་སྒོ་ལས་སོྟན་པའི་འཇུ་མི་
ཕམ་གྱིས་མཛད་པའི་མངོན་པའི་གཞུང་ཅིག 

མི་ཕམ་མགོན་པོ། རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པ་མགོན་པོ།
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མི་ཕལ་པ། ༡ མི་དམངས། ༢ སོ་སོ་སྐྱེ་བོ།

མི་ཕུགས། ༡ མི་རྒྱུད་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས། ༢ མི་གི་རང་བཞིན།

མི་ཕེད་པ། བཅོམ་བཤིག་གཏང་མ་ཚུགས་པའི་རིགས།

མི་ཕོ། ཕོ་སྐྱེས། ཕོ་དཔའ་བོ། 

མི་ཕྱུགས། མི་དང་ནོར་སེམས་ཅན།

མི་ཕྱུགས་གཉིས་འཕེལ། མི་དང་ནོར་སེམས་ཅན་འཕེལ་ཏེ་
ཕྱུགཔོ་འགྱོ་བ།

མི་ཕྱེད། མི་ཕྱེད་པའི་བསྡུས་ཚིག

མི་ཕྱེད་རོྡ་རྗེའི་ཐུགས། སོ་སོར་རོྟག་པའི་ཡེ་ཤེས།

མི་ཕྱེད་པ། ༡ འགྱུར་བ་མེད་པ། བརྟན་ཏོག་ཏོ། ༢ དགྲ་བཅོམ་པ་
སོྟང་ཕྲག་གཅིག་གིས་བསྐོར་ཏེ་རིའི་རྒྱལཔོ་ལུ་བཞུགས་པའི་འཕགས་

པའི་གནས་བརྟན་ཅིག

མི་ཕྱེད་མ། གཟུགས་ཁའི་རྩ་ཅིག 

མི་འཕེལ་བ། གོང་ལས་གོང་དུ་མི་འཕེལ་བ། 

མི་འཕེལ་བའི་ནག་པོའི་ཆོས་བཞི། ༡ བླམ་ལུ་ཤབོ་ཀྱིས་
དབུ་སྐོར་རྐྱབ་པ། གཞན་དགེ་བ་འབད་མི་འགྱོད་པ་བསྐྱེད་བཅུག་

པ། ཐེག་ཆེན་ལུ་ཞུགས་པའི་བྱང་སེམས་ལུ་ཞེ་སྡང་གིས་མི་ཧན་པའི་

བོླ་སླབ་པ། འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་པ། ༢ བླ་སོླབ་ཤབོ་ཀྱིས་ལྷུ་བ། དགེ་

བ་འབད་མི་འགྱོད་བཅུག་པ། སེམས་བསྐྱེད་པའི་གང་ཟག་ལུ་མ་ཧན་

པའི་བོླ་སླབ་པ། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ལུ་འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་པ་དང་བཞི།

མི་འཕྱགས། མི་ཇགས་དང་དོན་གཅིག 

མི་འཕྱུགས་པའི་གཟེར། དཔེ་ཆའི་གོ་དོན་མི་འཁྲུགས་པའི་
གནད་ཧ་གོ་བའི་གནད།

མི་འཕོྲད་པ། ཟས་གཟུགས་ཁར་མི་འཕོྲད་པ།

མི་འཕོྲད་པ་ཡི་དུག ཟས་རང་གི་གཟུགས་ཁར་མ་འཕོྲད་པར་
དུག་སྦེ་འགྱུར་བའི་ཟས་དུག 

མི་བབས། མིའི་རང་བཞིན། མི་གཟུགས་བཟང་ངན་གྱི་རང་བཞིན།

མི་བས་པ། ར མི་ཟད་པ། 

མི་བུ། མི་གི་བུ།

མི་བུ་རིགས་དྲུག བོད་ཀྱི་མི་རིགས་གདུང་དྲུག་དང་འདྲ།

མི་བུ་རིགས་བཞི། བོད་ཀྱི་མི་རིགས་སེ། རྨུ། ལོྡང༌། སོྟང་དང་བཞི།

མི་བུ་རུས་དྲུག དམུ་ཚ་སྒ། ཨ་སོྤ་ལོྡང༌། སེ་ཁྱུང་དབྲ། ཨ་
ལྕགས་འབྲུ། དབའ། སྡ་དང་དྲུག 

མི་བུད་ཁྱིམ་སོྟངས། མིའི་གཡུས་ཁར་བཤལ་ཏེ་ཁྱིམ་རྩ་སོྟངས་
འགྱོ་བ།

མི་བོགས། མི་ཁྲལ། དམག་ཁྲལ།

མི་བྱེད་དགུ་བྱེད། ག་མནོ་དགུ་མནོ་འབད་བ།

མི་བྱེད་རྒུ་བྱེད། མི་བྱེད་དགུ་བྱེད་དང་འདྲ།

མི་བྱེད་པ། མི་འབད་བ། 

མི་བྲ་བ། འབད་མི་ཚུགས་པ། མི་ཐུབ་པ།

མི་བླ། ༡ མི་་གཙོ་ཅན། ༢ མི་གི་བླ། 

མི་བོླ་གཏད་ཕོྱགས། བོླ་གཏད་ས།

མི་བོླ་ནང་འགུགས། རང་གི་ནང་ན་བཀུག་པ།

མི་བོླ་བསྲལ་ཅན། ཐབས་ཤེས་ཅན། བོླ་རིག་ཅན།

མི་དབང༌། ༡ མི་གཙོ་བོ། ༢ ང་ རྒྱལཔོ།

མི་དབང་བཀའི་ནང་བོླན། བོླན་ཆེན།

མི་དབང་ཆེན་པོ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ། དཔོན་སོྦམ།

མི་དབང་རོྟགས་བརྗོད། རྒྱལཔོ་གི་རྣམ་ཐར།

མི་འབག མི་གི་འབགཔ། མི་གཟུགས་དང་འདྲ་བའི་འབགཔ།

མི་འབོར། མི་གྲངས། མི་གི་འབོར་ཚད།

མི་སྦྱིན་སྐྱེས། ང་ ཉིམ།

མི་མ་སྤྲ། མི་དང་འདྲ་བའི་སྤྱ། 

མི་མ་ཡིན། ༡ གཟུགས་མེད་པའི་ལྷ་འདྲེ། ༢ བསྐལ་པ་ཡ་ཐོག་གི་མི།

མི་མང༌། མི་ལེ་ཤ།

མི་མང་ལག་མང༌། མི་མངམ་ལགཔ་མངམ།

མི་མང་སེམས་གཅིག མི་ལེ་ཤ་སེམས་གཅིག་ཁར་མཐུན་པ།

མི་མིན། མི་མེན་པའི་འདྲེ།
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མི་མུས། མི་རབས། 

མི་མུས་རྒྱུད་བཅས། ཕ་རབས་བུ་རབས། ཕ་རྒྱུད་བུ་རྒྱུད།

མི་མེད་རི་སོྟང༌། མི་མེད་པའི་ས་སོྟང་རི་སོྟང༌།

མི་མེད་ལུང་སོྟང༌། མི་མེད་པའི་ལུངམ་སོྟངམ།

མི་མོ། ཨམ་སྲུ། མོ་སྐྱེས།

མི་དམངས། མི་སེར། སོ་ནམ་པ།

མི་དམངས་དམངས་གཙོ། མི་སེར་དམངས་གཙོ།

མི་དམངས་དམངས་གཙོའི་སྲིད་དབང་སྒེར་འཛིན། 
སྒེར་དབང་ཅན་གྱི་མི་རིགས།

མི་དམངས་ཤགོ་དངུལ། མི་དམངས་ཀྱིས་ཆ་བཞག་པའི་
དངུལ་ཀྲམ།

མི་དམངས་སྲིད་གཞུང༌། དམངས་གཙོའི་སྲིད་གཞུང༌།

མི་དམིགས་པ། མ་མཐོང་བ།

མི་དམིགས་པ་སོྟང་པ་ཉིད། ཕྱི་དང་ནང་གིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་
ཚུ་དུས་གསུམ་ལུ་མི་དམིགས་པར་རོྟགས་པའི་སོྟང་ཉིད།

མི་རྨུན་པོ། ར མི་གླེང་གོ བླུན་པོ་དང་འདྲ།

མི་སོྨན་པ། རེ་ཆི་མ་སྐྱེས་པ།

མི་སོྨན་རང་སྐྱིད། མི་གིས་སོྨན་ལམ་མ་བཏབ་པར་རང་བཞིན་
གྱིས་སྐྱིད་པ།

མི་སྨྲ། ༡ མ་སླབ་པ། ༢ ང་ དྲང་སོྲང༌།

མི་སྨྲ་བར་འགྲོ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་དགེ་འདུན་གྱི་

ལཱ་གྲལ་དུ་ལོྷད་དེ་གནང་བ་མ་ཞུ་བར་གཞན་ཁར་འགྱོ་བའི་ལྟུང་བྱེད།

མི་གཙང་བ། ༡ ཁམས་ལོག་སི་སི། ༢ ཨ་ཝ།

མི་གཙང་བའི་རྫས་སོ་དྲུག སྐྱ། སྤུ། སེན་མོ། སོ། དྲིམ། 
པགས་ཀོ། ཤ། རུ་ཏོ། རྩ། མཁལ་རོྡག དོན་ཧིང༌། གློཝ། 

མཆིནམ། རྒྱུ་མ། གཉེ་མ། ལྒང་ཕུ། ཕོཝ། ལོང་ཀ། མཚེརཔ། 

ཨ་ཝ། མིག་ཆུ། ཤུལ། ཚིལ་མ། ཆུ་སེར། རྐང༌། ཚི་ལུ། གློ་ཚིལ། 

མཁྲིསཔ། བད་ཀན། རྣག ཁྲག ཀླདཔ། ཆུ། རྔུལ་ནག ཀླད་

རྒྱས། རྣ་སྤབས་དང་སོ་དྲུག 

མི་གཙིགས་སོྤྱད་པ། ར འབད་མ་བཏུབ་པའི་བྱ་སོྤྱད།

མི་རྩ། མི་རྒྱུད། མི་རབས།

མི་རྩ་མགོ་ལེན། མི་རྒྱུད་གཞན་ཚུ་རང་འབད་སར་མགུ་བཏགས་
པར་འོངམ་ད་ཁས་ལེན་པའི་དོན།

མི་རྩ་ཅན། ཕན་ཐོགས་ཅན་གྱི་མི་རྩ་ཅན།

མི་རྩ་ཕྱིར་འཁྱར། ཟ་བྲན་ཚུ་དབང་ཚད་ཅན་དང་ཕྱུགཔོ་ཚུ་གི་
འོག་ལུ་སོྡད་མ་ཚུགས་པར་གཡུས་འཁྱམས་ཏེ་འགྱོ་བའི་རིགས།

མི་རྩ་གཞན་ཁྱར། འཇར་རོགས་དང་ཟ་བྲན་ཚུ་གི་བུ་དང་བུམོ་ཚུ་
ཕྱུགཔོ་ཚུ་གི་བུ་དང་བུམོ་གཅིག་ཁར་གཉེན་སོྦྱར་འབད་དེ་དབང་ཚད་

འདྲ་མཉམ་འགྱོ་བའི་དོན།

མི་རྩ་ཡན་སོྡད། གཞུང་གི་ཁྱལ་འཐུས་འུར་ལཱ་མ་རྒྱུག་པར་བཟུར་
ཏེ་སོྡད་པའི་མི་རིགས།

མི་ཚང༌། མི་ཚན།

མི་ཚངས་སོྤྱད། ལུས་འབྲེལ།

མི་ཚངས་སོྥྱད་ཀྱི་ཕམ་པ། དགེ་སོླང་སོྡམ་པ་ཡོད་མི་ཅིག་གིས་
གཞི། བསམ་པ། སོྦྱར་བ། མཐར་ཐུག་བཞི་ཚང་བ་ཅིན་དགེ་སོླང་དེ་

ལུ་ལུས་འབྲེལ་འབད་བའི་ཕམ་པ་ཕོག 

མི་ཚད། ༡ མི་གི་ཚད། ༢ མི་གཟུགས་གང་གི་ཚད། ༣ ཆ་འཇོག་
ཅན་གྱི་མི། ༤ མ་ཚད། 

མི་ཚད་མ། ༡ མི་གཟུགས་གང་གི་ཚད་འབད་མི། མི་ཚདམ། 
༢ ཤེས་མཐོང་ཅན་གྱི་མི།

མི་ཚན། མི་གི་སྡེ་ཚན། མི་གི་ཤགོ་ཁག

མི་ཚན་སྤྱི་འཐུས། མི་སེར་འཐུས་དཔོན། 

མི་ཚབ། མི་གི་ཚབ། 

མི་ཚུགས་པ། ༡ འབད་མ་ཚུགས་པ། ༢ མ་གནོད་པ། ༣ རང་
སོྟབས་ཀྱིས་སོྡད་མ་ཚུགས་པ།

མི་ཚེ། ༡ མི་གི་ཚེ། ༢ མི་གི་ཚེ་ཚད།

མི་ཚེ་གཅིག མི་ཚེ་གང༌།

མི་ཚེ་སོྟང་སྐྱེལ། མི་ཚེ་སོྟང་ལོག་འགྱོ་བཅུག་མི།
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མི་ཚེ་རིང༌། ཚེ་རིང་བའི་མཚོན་རྟགས་ལུ་བྲིས་པའི་ཚེ་རིང་རྣམ་དྲུག་
གི་ནང་ལས་གཅིག 

མི་ཚོགས། མི་གི་ཚོགས་པ། མི་ལེ་ཤ་ཚོགས་པའི་མིང༌།

མི་མཛའ་བ། ༡ མ་མཐུན་པ། ༢ ང་ དགྲ།

མི་ཞིམ་སྣ་གཉེར། བོྲཝ་དང་དྲིམ་མི་ཞིམ་པའི་རིགས་ཕྱདཔ་ད་ལྷ་
པ་ཡར་རྫི་རྐྱབ་པའི་དོན།

མི་ཞིམ་པ། དྲིམ་དང་བོྲཝ་མི་ཞིམ་པ།

མི་ཞུན། མི་གི་རྐང་དང་ཚི་ལུ་ཚུ་ཞུ་བའི་རིགས།

མི་གཞི། མི་གི་གཤིས་ཁ། མི་གི་སེམས་བཟང་ངན་གྱི་གཞི།

མི་ཟད། ༡ རོྫགས་ནི་མེདཔ། ༢ ང་ མེ་ཕོ་ཁྱི་ལོ།

མི་ཟད་པའི་བསྡུ་བ། མིང་ཚིག་བར་གྱི་རྣམ་དབྱེ་དང་ཚིག་ཕྲད་ཚུ་
གི་ཡིག་འབྲུ་བསྡུ་ཞིནམ་ད་སླབ་པའི་མིང་ཚིག་གི་རིགས།

མི་ཟླ། མི་གྲངས། མི་གི་གྱངས་ཁ།

མི་གཟུགས་མ། མི་ཚདམ། མི་གཟུགས་གངམ།

མི་བཟང༌། མི་བཟང་དྲགས།

མི་བཟང་མིག ང་ གཟའ་སྤེནཔ།

མི་བཟད་པ། ༡ མ་རུངསཔ། དབུགས་ཐུང་དྲགས། ༢ ར བཟོད་
མ་ཚུགས་པ།

མི་བཟད་མིག ང་ ༡ རེས་གཟའ་སྤེནཔ། ༢ རྒྱལ་པོ་སྤྱན་མི་བཟང༌། 

༣ ལྷ་དབང་ཕྱུག 

མི་བཟད་གཟེ། ར དྲགཔོ་རོྣ་དྲགས།

མི་བཟད་སེམས། ཁྲོ་གཏུམ་གྱི་སེམས། སེམས་སྲ་དྲགས།

མི་འམ་ཅི། མི་གི་གཟུགས་ལུ་སྤྲུལ་པའི་ལྷ་སྲིན་ཅིག 

མི་འོས་བསྙད་འཚོལ། མ་བཏུབ་པའི་ཧད་བཏགས་འཚོལ་བ།

མི་འོས་པ། མ་བཏུབ་པ། མ་རུང་བ།

མི་འོས་པའི་ཆ། མ་བཏུབ་ཀྱི་རིགས། མ་རུང་བའི་ཆ།

མི་འོས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། ཉ བཏུབ་པའི་རྒྱུ་ལས་

མི་བཏུབ་པའི་འབྲས་བུ་སྒྲུབ་པར་བཀོད་པའི་རྒྱན།

མི་འོས་ཤིང་འོས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། ཉ བཀོད་

ནི་འདི་མ་བཏུབ་མི་དང་བཏུབ་མི་གཉིས་བཀོད་ཞིནམ་ལས་ བསྒྲུབ་

ནི་འདི་སྤྱི་ལུ་ཁྱབ་པའི་འགལ་བ་བཀོད་དེ་སྒྲུབ་པའི་རྒྱན།

མི་ཡན། ༡ བཤལ་སྐོརཔ། མི་བཤལ་སོྡད་མི། ༢ མི་ལྷག མི་འཐེབ།

མི་ཡི་ཁུ་བ། ༡ མི་གི་ཐིག་ལེ། ༢ ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ། 

མི་ཡི་མགོན་པོ། ང་ རྒྱལཔོ།

མི་ཡི་འཇིག་རྟེན། ང་ ས་གཞི།

མི་ཡི་ཉི་མ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། གསོ་བ་རིག་པ་ལུ་མཁས་པའི་
མཁས་པ་ཅིག 

མི་ཡི་ཐེག་པ། ང་ ཁྱབ་འཇུག 

མི་ཡི་བདག་པོ། མི་དབང་དང་འདྲ།

མི་ཡི་ཕྱི་མོ་བཅུ་གཉིས། རྒྱལ་རིགས་ཆེ་བ། རྗེ་རིགས་བཙུན་པ། 
བྲམ་ཟེའི་རིགས་གཙང་བ། དམངས་རིགས་མང་བ་བཞིཔོ་ལྷ་ལས་

ཆད། རྒྱ་ནག་ཀླུ་ལས་ཆད། ཧོར་ལྷ་མིན་ལས་ཆད། བོད་སྤྲེའུ་ལས་

ཆད། ལོྡང༌། སོྟང༌། སེ། སྨུ་དང་བཅུ་གཉིས།

མི་ཡི་སེང་གེ། ང་ ༡ སངས་རྒྱས། ༢ ཁྱབ་འཇུག 

མི་ཡུལ། ༡ འཇིག་རྟེན་པའི་གཡུས། ༢ མི་གཞན་གྱི་གཡུས། 

མི་གཡོ་བ། ༡ མ་སྤར་བ། ༢ ང་ ཁྲོ་བོ་མི་གཡོ་བ། ༣ གནམ། 
ནམ་མཁའ། ༤ ས་གཞི། ༥ རི། རི་ཆེན།

མི་གཡོ་བའི་ཆོས་ཅན། དགྲ་བཅོམ་པ་དབང་པོ་རོྣ་དྲགས་རྐྱེན་
ངན་ག་ཅི་གིས་འབད་རུང་རོྟགས་པ་ལས་རྩ་ལས་མ་ཉམས་པའི་རང་

བཞིན་ཅན།

མི་གཡོ་བའི་ས། མཚན་བཅས་དང་མཚན་མེད་ལུ་རོྩལ་བའི་འདུ་
ཤེས་ཀྱིས་མི་གཡོ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བརྒྱད་པ།

མི་གཡོ་བོླ་བཟང་མ། རི་ཆེན་ཇོ་མོ་གླང་མ་རིའི་ལྷམོ་ཚེ་རིང་མཆེད་
ལྔ་ལས་གཅིག 

མི་རང༌། ༡ མི་ང་རང༌། ༢ ཁོ་རང༌། ༣ མི་རྐྱང༌།

མི་རབས། མི་རྒྱུད། མི་ཐོག 

མི་རབས་བརྒྱུད་འཇགས། མི་རྒྱུད་ལས་མི་རྒྱུད་བར་གཏན་
འཇགས་སྦེ་ཟ་སོྤྱད་འཐབ་པའི་རིགས།
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མི་རི། གོང་མི་འཐོབ་པ། མི་གནས་པ།

མི་རིགས། ༡ མི་གི་རིགས། ༢ འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ལས་མི་གི་རིགས།

མི་རིགས་ལྔ། རྒྱལ་རིགས། རྗེའུ་རིགས། བྲམ་ཟེའི་རིགས། 
དམངས་རིགས། གདོལ་རིགས་དང་ལྔ།

མི་རིགས་པ། མ་རུང་བ། མ་ཆོག་པ། མ་བཏུབ་པ།

མི་རིགས་འབོྱར་ལྡན། མི་ཕྱུགཔོ་གི་རིགས།

མི་རིགས་འབོྱར་ལྡན་གྲལ་རིམ། མི་རིགས་ཕྱུགཔོ་དྲག་
ཤོས་ཀྱི་རིགས།

མི་རིགས་བཞི། བྲམ་ཟེའི་རིགས། རྒྱལ་རིགས། རྗེའུ་རིགས། 
དམངས་རིགས་དང་བཞི།

མི་རིགས་ས་ཁོངས། མི་རིགས་གཞིས་ཆགས་པའི་ས་ཆ།

མི་རིས། མི་གི་རིགས། མི་རྒྱུད་ཆ་མཉམ།

མི་རུས། མི་གི་རུ་ཏོ།

མི་རུས་རྐང་གླིང༌། མི་གི་རུ་ཏོ་གིས་བཟོ་བའི་རྐང་དུང༌། 

མི་རེ། མི་རེ་རེ།

མི་རེ་ངོ་རེ། མི་རེ་ལུ་ངོ་རེ་འབད་བའི་ངོ་གསོ།

མི་རེང༌། མི་ཕོ་རེང་མོ་རེང༌། ཕོ་རྐྱང་མོ་རྐྱང༌།

མི་རོ། མི་ཤི་ཤིཝ་གི་རོ། མི་གི་རོ།

མི་རོ་འབོྱར་པ། མི་སྤྱང་ལོང་ལུ་སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་ཚིག་ངན།

མི་ལ། ༡ གྲུབ་ཐོབ་མི་ལ་རས་པ་འབྱུང་སའི་མི་རིགས་ཅིག ༢ རྗེ་
བཙུན་མི་ལ་རས་པའི་བསྡུས་མིང༌།

མི་ལ་འཚེ། ང་ སྲིནཔོ། སྲིནམོ།

མི་ལ་ཞོན། ང་ རྣམ་སྲས། རྣམ་ཐོས་སྲས།

མི་ལ་རས་པ། རིགས་མི་ལ་ལས་རབ་བྱུང་དང་པོ་ལྕགས་འབྲུག་
སྤྱི་ལོ་ ༡༠༤༠ ལུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཏེ། ལོྷ་བྲག་མར་པ་བསྟེན་ཏེ་གྲུབ་པ་

ཐོབ་སྟེ་རབ་བྱུང་གཉིས་པའི་ཆུ་ཡོས་སྤྱི་ལོ་ ༡༡༢༣ ལུ་སྐུ་གཤགས་

པའི་གྲུབ་ཐོབ་ཅིག 

མི་ལ་རས་པའི་རྣམ་ཐར། རྗེ་བཙུན་མི་ལ་རས་པའི་མགུར་
འབུམ་གྱི་རྣམ་ཐར།

མི་ལག ༡ གླ་བཏབ་པའི་མི། གླཔ། ༢ མི་གཞན་གྱི་ལགཔ།

མི་ལུས། མིའི་ལུས་རྟེན། 

མི་ལུས་རིན་ཆེན། དབང་པོ་སྒོ་ལྔ་ཚང་བའི་མིའི་ལུས་རྟེན་ཕུན་
སུམ་ཚོགས་པ།

མི་ལོ། ༡ མིའི་ལོ། ༢ མིའི་ལོ་ཚད། 

མི་ཤ། མི་གི་ཤ། མི་བསད་པའི་ཤ། 

མི་ཤ་འཕྲང་འཕྲད། མི་བསད་བསདཔ་གི་དགྲ་ལན་འཇལ་མི་
ལམ་འགག་དོག་སར་འཕྱད་པ།

མི་ཤི་རྟ་འགྱེལ། ཉམས་རྒུད་ཤུགས་སོྦམ་ར་ཕོག་པའི་དོན།

མི་ཤིགས། མི་ཤིགས་པ་དང་དོན་གཅིག 

མི་ཤིགས་པ། འགྱུར་བ་མེད་པའི་བརྟན་ཏོག་ཏོ།

མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ། དུས་གཏན་རྐྱང་འགྱུར་བ་མེད་པའི་
སྙིང་གི་ཐིག་ལེ།

མི་ཤིགས་པའི་རླུང་སེམས། མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེའི་དབུས་
ལུ་ཡོད་པའི་རླུང་སེམས།

མི་ཤུགས། མི་གི་སོྟབས་ཤུགས། མི་གི་ཤུགས་ཚད།

མི་ཤུགས་རྒྱུ་སོྟབས། མི་ཚན་སོྦམ་དང་རྒྱུ་སོྟབས་སོྦམ་ཡོད་པའི་
རིགས།

མི་ཤེས་དགུ་ཤེས། ག་ཅི་དགུ་ཅི་ཤེས་མི།

མི་ཤེས་པ། མ་ཤེས་པ།

མི་ཤེས་པའི་རྒྱུ་བཞི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མི་ཤེས་པ། ཡུལ་
གྱིས་བསྐལ་པས་མི་ཤེས་པ། དུས་ཀྱིས་བསྐལ་པས་མི་ཤེས་པ། 

དོན་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་མཐའ་ཡས་པ་མི་ཤེས་པ་དང་བཞི།

མི་ཤེས་ཤེས་མདོག མ་ཤེས་རུང་ཤེས་རྫུ་བཏབ་སྟེ་སླབ་པ། 

མི་ཤདོ་དགུ་ཤདོ། ཁ་ལས་ག་ཐོན་སླབ་སྟེ་བདའ་མི།

མི་གཤའ་བ། ར ཟོགཔོ། གཤའ་མའི་ལོྡག་ཕོྱགས།

མི་གཤིས། མི་གི་གཤིས་ཁ། མི་གི་རང་བཞིན།

མི་སག་མ། མི་རྩལ་ལག་ཅན། ལུས་རྩལ་ཅན།

མི་སར་རང་སོྡད། མི་སོྡད་སར་རང་སོྡད་པ།
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མི་སེམས། མི་གཞན་གྱི་སེམས།

མི་སེམས་མ་ཟིན། མི་གཞན་གྱི་སེམས་བདའ་མ་ཟུན་པ།

མི་སེར། འབངས་མི་སེར། དཔོན་གཅིག་གི་མངའ་འོག་ལུ་ཡོད་
པའི་འབངས།

མི་སེར་སྤེལ་བ། མི་སོྟབས་གོང་འཕེལ་བཏང་བ།

མི་སེར་སྤེལ་བའི་རིང་ལུགས། མི་སོྟབས་དང་རྒྱུ་སོྟབས་གོང་
འཕེལ་གཏང་བའི་ལམ་ལུགས།

མི་སེར་སྤེལ་ཡུལ། མི་སོྟབས་གོང་འཕེལ་གཏང་ས།

མི་སེར་སྤེལ་ཡུལ་ཕྱེད་ཙམ། མི་སེར་སྒེར་དབང་ཅན་ཨིན་རུང་
མངའ་འོག་གིས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་མི་སེར།

མི་སྲིད་རྣམ་གཅོད་ཀྱི་སྒྲ། མི་སྲིད་རྣམ་གཅོད་དང་འདྲ།

མི་སྲིད་རྣམ་གཅོད། གཞི་དེ་ལུ་ཁྱད་ཆོས་མི་ལྡན་པ་ཕར་བཅད་
ཞིནམ་ད་ཡོདཔ་ངེས་བདེན་སོྟན་པའི་སྒྲའི་ཁྱད་པར་ཅིག 

མི་སྲིད་སྲིད་པ། འཐོན་མི་སྲིད་པའི་རིགས་ཐོན་པ།

མི་སོྲག མི་གི་སོྲག མི་གི་ཚེ་སོྲག 

མི་སོླན། ཉ མི་ཟོླག་པ། ལན་མི་ཟོླག་པ།

མི་སོླབ་པ། ༡ རང་གིས་ཤེས་པའི་ཡོན་ཏན་གཞན་ལུ་མ་སོྟན་པར་སྦ་
བཞག་པ། ༢ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བཅུ་པ་ཐོབ་པའི་བྱང་སེམས།

མི་སོླབ་པའི་ཟུང་འཇུག སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་
སྤངས་རོྟགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་དོན།

མི་སོླབ་པའི་ལམ། སྤང་བྱ་དང་རོྟགས་བྱ་ཆ་མཉམ་མཐར་ཕྱིན་
ཚར་བའི་ལམ། 

མི་སོླབ་ལམ། མི་སོླབ་པའི་ལམ་དང་འདྲ།

མི་གསར་དོན་གསར། མི་གསརཔ་དོན་དག་གསརཔ། ཧེ་མ་
མཐོང་མ་མོྱང་བའི་མི་དང་གོ་མ་མོྱང་བའི་གནད་དོན་གསརཔ།

མི་གསར་པ། གཡུས་གཞན་ཁ་ལས་འོང་བའི་མི་གསརཔ།

མི་གསལ་བ། ༡ དོན་དག་ཁ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པ། ༣ ང་ གླེང་གོ

མི་བསད་རྟ་ཁྱེར། ཁྲིམས་འགལ་སོྦམ་གྱི་བྱ་སོྤྱད་ངན་པ་མི་བསད་
དེ་རྟ་འབག་པའི་སོྤྱད་ངན་བཟུམ།

མི་བསྲུན་སྐྱེ་བོ། སོྤྱད་ངན་ཅན་གྱི་མི་ངན།

མི་བསྲུན་པ། མ་བཏུལ་བའི་རིགས། སོྤྱད་པ་ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་
རིགས།

མི་བསྲུན་པ་ལྔ། རྒྱལཔོ་ལུ་གནོད་པ། ནང་ཕན་ཚུན་ལུ་གནོད་པ།
རྒྱལཔོ་གི་བཀའ་ལུ་མི་ཉན་པ། ལོག་འཚོ་གིས་འཚོ་བ། ལོག་

ཞུགས་ཅན་དང་ལྔ།

མི་བསྲུན་པ་བཞི། ནག་ཕོྱགས་པ། ཀླུ་དང་ཤ་ཟ། གཟའ་དང་
རྒྱལ་པོ། བདུད་ཀྱི་སྡེ་དང་བཞི། 

མི་བསླུ་བ། བདེན་པ། བསླུ་བ་མེད་པ། འཁྲུལ་བ་མེད་པ། 

མི་ཧྲག མི་གོ་ཆོད་ཏོག་ཏོ་འབད་མི། མི་འཇོན་དྲགས། 

མི་ཧྲག་རྟ་ཧྲག མི་བཟང་རྟ་བཟང༌། མི་འཇོན་རྟ་འཇོན། 

མི་ཧྲེང༌། མི་རྐྱང༌། ཆ་རོགས་མེད་པའི་མི་རྐྱང༌། ཕོ་རྐྱང་མོ་རྐྱང༌།

མི་ཧྲེངས་པ། མི་ལང་ཤརོ་ཐལ་བ། མི་སོྤྱད་ངན་ཅན། 

མི་ལྷིང་པོ། མི་བརྟན་ཏོག་ཏོ། མི་འཐིབ་འཐིབ་འབད་མི།

མི་ལྷུང་ཕྲེང་བ། སྐརམ། ནམ་མཁའི་སྐརམ།

མི་ལྷུང་བ། མར་མི་ལྷུང་བ།

མིག ༡ མིག་ཏོ། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་གཉིས། 

མིག་ཀོང༌། མིག་ཏོ་ནང་ན་རྡིབ་འགྱོ་བའི་ཧོག་ཀ།

མིག་ཀྲབ་ཀྲབ། མིག་ཏོ་ཚམ་ཚུམ་སྦེ་འཁྱབ་ཐངས།

མིག་དཀྱུས་རིང་བ། མིག་ཏོ་ཕར་ཚུར་དཀྱུས་རིངམོ་ཡོད་མི།

མིག་སྐྱ་བ། ང་ རྣམ་ཐོས། རྣམ་ཐོས་སྲས།

མིག་སྐྱག མིག་ཏོའི་ཨ་ཝ། བྱེ་ཀེ།

མིག་སྐྱི། མིག་ཏོ་ཕྱི་ཁའི་པགས་ཀོ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་འབད་མི། 

མིག་སྐྱོ། མིག་ཏོ་གི་དྲིམ།

མིག་ཁུང༌། ༡ མིག་ཏོའི་དོང༌། ༢ མིག་དབང་གི་དོང༌།

མིག་འཁྱུག་པ། མིག་ཏོ་ར་གཡོཝ།

མིག་འཁྲུལ་བ། མིག་ཏོ་འཁྲུལ་བ། མིག་ཏོ་འཁྲུལ་ཏེ་ཡུལ་ངོ་མ་
སྦེ་མཐོང་མ་ཚུགས་པ།
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མིག་གང༌། ར ༡ མིག་ཁར་རྐྱབ་པ། མིག་ཁར་འཐད་པ། ༢ སེམས་

དགའ་བ།

མིག་གི་སྐྱ་སྒྲིབ། མིག་ཏོ་སྒྲིབ་པའི་མིག་འགྲིབ་ཅིག 

མིག་གི་སྐྱ་རིབ། མིག་གི་སྐྱ་སྒྲིབ་དང་དོན་གཅིག 

མིག་གི་སྐྱེ་མཆེད། རྟེན་མིག་དབང་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེས་པའི་
གཟུགས་མཐོང་བའི་མིག་གི་ཤེས་པ།

མིག་གི་རྒྱལ་མོ། མིག་ཏོ་སྦུག་གི་སྔོ་ནག་ཅན་མའི་མིང༌།

མིག་གི་ཆོས་ཅན། ང་ གཉེརཔ། 

མིག་གི་གཉེན། ང་ མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ།

མིག་གི་བདུད་རྩི། མིག་གི་ཡུལ་གཟུགས་མཛེས་པ།

མིག་གི་རྣམ་འགྱུར། མིག་ཏོ་ལྟ་ཐངས་འཇའ་ཆི་ཆི་སྦེ་ལྟ་མི།

མིག་གི་རྣམ་ཤེས། མིག་ཏོའི་ཤེས་པ།

མིག་གི་བུ་ཆུང༌། མིག་གི་རྒྱལ་མོའི་མིང༌།

མིག་གི་དབང་མངོན། བདག་རྐྱེན་མིག་དབང་ལུ་བརྟེན་པའི་
མིག་གི་དབང་པོ་མངོན་སུམ་པའི་མིག་ཤེས།

མིག་གི་དབང་པོ། མིག་གི་ཤེས་པའི་རྟེན་ཐུན་མོང་མེན་པའི་དབང་
པོ་གཟུགས་ཅན་དྭངས་པ་དབྱིབས་ཟར་མའི་མེ་ཏོག་བཟུམ་འབད་མི།

མིག་གི་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན། མིག་གི་དབང་པོའི་མིང༌།

མིག་གིས་ཐོས། ང་ སྦུལ།

མིག་འགྲན། གཞན་གྱི་ལཱ་དང་བྱ་བ་ལུ་ལད་སོྲལ་འབད་དེ་འབད་
བའི་དོན།

མིག་འགྲམ། སོྦ་ལོགས་ཁའི་ཡུལ། མིག་གིས་མཐོང་ས།

མིག་འགྲིབ། མིག་ཏོ་འགྲིབ་པའི་ནད་ལིང་ཏོག་དང་ཤ་འཛེར་བཟུམ་
མའི་ཕྱི་འགྲིབ།

མིག་རྒྱག་པ། ༡ འབྱུའི་རོྡག་མ་འགོ་ཐོག་བཏགས་པ། ༢ དོང་སྤེད་པ།

མིག་རྒྱང༌། ༡ མ་འོངས་པའི་མཐའ་དོན། ༢ མིག་ཏོ་གིས་མཐོང་
སའི་བར་རྒྱང༌།

མིག་རྒྱང་ཐུང་བ། ད་ལོྟའི་མནོ་བསམ་མ་གཏོགས་མ་འོངས་པའི་
མནོ་བསམ་གཏང་མ་ཤེས་མི།

མིག་རྒྱང་རིང་བ། ཤུལ་མའི་མནོ་བསམ་གཏང་ཤེས་མི།

མིག་རྒྱང་གསུམ། མདའ་རྒྱང་གང་གི་ཚད་ལུ་མིག་རྒྱང་གསུམ་ཨིན།

མིག་བརྒྱ་མ། ང་ ནུབ་མོ།

མིག་བརྒྱད་པ། ང་ ཚངས་པ། ལྷ་ཚངས་པ།

མིག་སྔར་མཐུན་པ། མིག་ཁར་རྐྱབ་པ། མིག་ཏོ་ཁར་མཛེས་པ།

མིག་ཅན། ང་ བ་རུ་ར། བ་རུའི་ཤིང༌།

མིག་ཅེ་རེ་བ། མིག་ཏོ་སོྦམ་སྦེ་ལྟ་བ། མིག་ཏོ་ཐད་རིལ་རི་སྦེ་ལྟ་བ།

མིག་ཅེར་བ། མིག་ཅེ་རེ་བ་དང་དོན་གཅིག 

མིག་བཅར་བ། ༡ མིག་ཏོ་བཏོན་བཀོ་བའི་ཁྲིམས། ༢ མིག་ཏོ་གླེབ་
བཅར་ཏེ་ལྟ་ཐངས།

མིག་ལྕིབས། ༡ མིག་ཏོའི་པགས་ཀོ། ༢ མིག་ཤེལ། སྤྱན་ཤེལ།

མིག་ཆུ། མིག་ཏོ་ལས་ཐོན་པའི་ཆུ། 

མིག་ཆུ་ཉིལ་ཉིལ། མིག་ཆུ་ཉལ་ཉིལ་བཏང་ཐོན་མི།

མིག་ཆུ་ཉིལ་ལེ། མིག་ཆུ་ཐུ་ལུ་ལུ་བུད་ཐངས།

མིག་ཆུ་རིལ་རིལ། མིག་ཆུའི་ཐིགས་པ་རིལ་རི་སྦེ་བུད་ཐངས།

མིག་ཆུ་ལོང་ལོང༌། མིག་ཏོ་ཁར་མིག་ཆུ་འཛག་སག་ས་སྦེ་
འཁྱིལ་ཐངས།

མིག་ཆེ་བ། ༡ མིག་ཏོ་སོྦམ། ༢ ཧོག་ཀ་སོྦམ།

མིག་འཆོལ་བ། མིག་ཏོ་འཛོལ་བ། མིག་ཏོ་འཁྲུལ་བ།

མིག་གཏོད་པ། དམིགས་ཏེ་ལྟ་བ། མིག་ཏོ་ཐད་རིལ་རི་སྦེ་ལྟ་ཐངས།

མིག་ལོྟས། མིག་ཏོ་བལྟ་ས། དཔེ་བལྟ་ས།

མིག་ལོྟས་ངན་འགྲས། དཔེ་ངན་པ་ལུ་ལྟ་བ། བྱ་ངན་གྱི་རྟིང་
བདའ་སྟེ་སོྤྱད་ངན་འབད་བ།

མིག་ལོྟས་དཔེ་སོྟན། དཔེ་བལྟ་ས་ལེགས་ཤམོ། དཔེ་ལེགས་ཤམོ།

མིག་ལོྟས་བཟང་པོ། དཔེ་བལྟ་ས་ལེགས་ཤམོ། དཔེ་ལེགས་ཤམོ།

མིག་ལོྟས་ཡར་འགྲན། དཔེ་ལེགས་ཤམོ་ལུ་ལྟ་བ། ཡ་རབས་
སོྤྱད་བཟང་ལུ་དཔེ་ལྟ་བ།

མིག་ལོྟས་རིམ་ལད། གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་དཔེ་ངན་ལུ་བལྟ་སྟེ་
སོྤྱད་ངན་དར་ཁྱབ་འགྱོ་བའི་དོན།
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མིག་ལོྟས་ཤས་རྐྱེན། དཔེ་ལེགས་ཤམོ་ནུབ་སྟེ་དཔེ་ཟོགཔོ་དར་བ།

མིག་སོྟང་ཅན། ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

མིག་བལྟས་ལག་སོྦྱང༌། དཔེ་བཟང་པོའི་སོྦྱང་བརྡར། 

མིག་བསྟར། མིག་ཏོའི་གདོང་ཁར་གྱལ་བསྒྲིགས་ཏེ་ཞིབ་དཔྱད་
འབད་བ།

མིག་ཐུར། ༡ མིག་ཏོའི་ནད་འགྲིབ་སེལ་མི་གི་ཐུརམ། ༢ མིག་ཏོ་
ཁར་སྨན་བཏབ་ནི་གི་ཐུརམ་ཆུང་ཀུ་ཅིག 

མིག་མཐོང༌། མིག་ཏོ་གིས་ངོ་མ་སྦེ་མཐོང་བ།

མིག་མཐོང་གཅིག མིག་མཐོང་གང༌། མིག་ཏོ་གིས་བདའ་ཟུན་
ཚད་གཅིག 

མིག་མཐོང་གཟུགས་གྲུབ། མིག་ཏོ་གིས་མཐོང་བའི་དཔེ་བཟང༌།

མིག་མཐོང་ལག་ཟིན། མིག་མཐོང་ལག་བཟུང༌། མིག་ཏོ་གིས་
དངོས་སུ་མཐོང་སྦེ་མཛུབ་མོ་བཙུགས་ས་ཡོད་མི།

མིག་མཐོང་གསལ་གྲུབ། མིག་ཏོ་ཁར་གསལ་རི་རི་སོྟན་ནི་ཡོད་མི།

མིག་དར། དབང་ཞུ་བའི་སྐབས་སོླབམ་ཚུ་མ་རིག་པ་གིས་བཀབ་
སྟེ་ཡོད་པའི་ཚུལ་སྦེ་མིག་དར་མ་བསལ་བར་དུ་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་

མཇལ་མ་ཆོགཔ་སྦེ་མིག་དར་དམརཔོ་བཀབ་པའི་ནང་འཇུག་ཅིག 

མིག་དར་བསལ་བ། བླམ་གིས་གསེར་ཐུར་གྱིས་ལྷ་དང་དཀྱིལ་
འཁོར་མཇལ་ཆོག་པའི་དོན་མིག་དར་དམརཔོ་བསལ་ཏེ་དཀྱིལ་

འཁོར་སོྟན་པའི་ཐབས་ཤེས།

མིག་མདའ། མིག་ཐད་ཕྲང་སྟེ་མདའ་བཟུམ་སྦེ་ལྟ་ཐངས། 

མིག་མདའ་འཕེན་པ། ཟུར་མིག་མདའ་རྐྱབ་དོ་བཟུམ་ལྟ་ཐངས། 

མིག་འདོན་པ། མིག་ཏོ་བཏོན་བཀོ་བ།

མིག་འདྲིས། མིག་གོམས་འདྲིས་ཚུད་པ།

མིག་འདྲིས་རྣར་འཇགས། གོམས་འདྲིས་ཚུད་ཚར་བའི་དཔེ།

མིག་འདྲིས་པ། མིག་ཏོ་གོམས་པ། མིག་ཏོ་སྦྱང་བ་ཚུད་པ།

མིག་ལྡན། ༡ མིག་ཏོ་ཡོད་པ། ༢ ང་ མཁས་པ། ༣ གཟའ་ཕུརཔ།

མིག་ལྡན་ཀུན་གྱིས་ཤེས་གསལ། མིག་ཏོ་ཡོད་མི་གིས་
གསལ་རི་རི་སྦེ་ཧ་གོ་བ།

མིག་ལྡན་གཡང་མཆོངས། མིག་ཏོ་ཡོད་མི་བྱག་གུ་མཆོང་དོ་
བཟུམ་སྦེ་ཤེས་བཞིན་གྱིས་ལོག་པར་ཞུགས་པའི་དོན།

མིག་ལྡིར་བ། མིག་ཏོ་ཐོན་སག་ས་སྦེ་ལྟ་བ།

མིག་ལོྡག་པ། མིག་ཏོ་ལྟ་ཐངས་འགྱུར་བ། ཤི་རནམ་ད་མིག་ཏོའི་
དབང་པོ་ཉམས་ཏེ་བལྟ་མ་ཚུགསཔ་ཐལ་བའི་དོན།

མིག་བརྡ། མིག་ཏོ་གིས་བརྡ་ལྟ་ཐངས། མིག་ཏོའི་བརྡ།

མིག་ན་ལག་བཟོས། རང་གི་སྡུག་བསྔལ་རང་གིས་བཟོ་བའི་དཔེ།

མིག་ནག་སེང་ངེ་བ། མིག་ཏོ་གནག་ཏང་ཏ་སྦེ་ལྟ་ཐངས།

མིག་ནག་ཧྲིག་ཧྲིག མིག་ཏོ་གནག་ཏང་ཏ། གནག་རི་རི།

མིག་ནད། མིག་ཏོའི་ནད། མིག་ཏོའི་ན་ཚ།

མིག་ནད་ལྔ། མིག་ཆུའི་ནད། མིག་ཚག ལིང་ཐོག རབ་རིབ། 
འགྲིབ་དང་ལྔ།

མིག་ནད་ནང་སྒྲིབ། མིག་ཆུ་ཐོན་དྲགས་ཏེ་མིག་ཏོའི་རྩ་ཉམས་ཏེ་
མཐོང་མ་ཚུགསཔ་ཐལ་བའི་མིག་ནད།

མིག་ནད་ཕྱི་སྒྲིབ། མིག་ཏོ་ཕྱི་ཁ་ལས་མཛེརཔ་དང་ལིང་ཐོག་ཚུ་
གིས་བསྒྲིབས་ཏེ་མིག་ཏོ་མ་མཐོངམ་སྦེ་ཐལ་བའི་ནད།

མིག་ནད་བར་སྒྲིབ། ནད་ན་ཚ་གིས་མིག་ཏོའི་པགས་ཀོ་སྤུར་ཏེ་མ་
མཐོངམ་འགྱོ་བའི་ནད།

མིག་ནད་རབ་རིབ། མིག་ཏོ་རབ་རིབ་སྦེ་མ་མཐོངམ་འགྱོ་བའི་ནད།

མིག་ནད་ཤ་འཛེར། མིག་ཏོ་གི་པགས་ཀོ་ལུ་འཛེརཔ་དང་ལིང་
ཏོག་ཐོན་ཏེ་མིག་ཏོ་མ་མཐོངམ་འགྱོ་བའི་ནད། 

མིག་གནོན། མིག་ཏོ་གིས་ཨེབ་སྟེ་བཞག་ཐངས།

མིག་གནོན་འདེབས་ཐུར། མིག་ཏོའི་རྩ་མི་སྤར་ནིའི་དོན་ལུ་
མིག་རྩ་ཨེབ་སྟེ་བཞག་པའི་ལག་ཆ་ཅིག 

མིག་རྣག མིག་ཏོའི་ཨ་ཝ། བྱེ་ཀེ།

མིག་རོྣ། མིག་ཏོ་གསལ་དྲགས།

མིག་རོྣན་པོ། མིག་ཏོ་གསལ་དྲགས། 

མིག་སྣང༌། མིག་ཏོ་ཁར་མཐོང་བ། མིག་ཏོ་གིས་མཐོང་བ།

མིག་པོ་ཆེ། ༡ མིག་ཏོ་སྦོམ། ༢ བྱིན་ནི་བཅའ་ནི་ལུ་མིག་ཏོ་སྦོམ་
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མ

ཡོད་མི།

མིག་དཔངས། མིག་ཏོ་གིས་ལྟ་ཐངས་མཐོ་ཚད།

མིག་དཔངས་མཐོ། མིག་ཏོ་ལྟ་ཐངས་མཐོ་དྲགས།

མིག་དཔེ། མིག་ཏོ་བལྟ་སའི་དཔེ།

མིག་ལྤགས། མིག་ཏོའི་པགས་ཀོ།

མིག་སྤྲིན། མིག་ཏོ་སྒྲིབ་པའི་ནད།

མིག་ཕོར། མིག་ཏོ་ཕོརཔ་གུ་དཔེ་སྦྱར་ཏེ་སླབ་པའི་དོན། 

མིག་ཕྱིར་གླན་པ། ཉ མིག་ཏོ་མར་ཕབ་པ།

མིག་ཕྲ་པོ། སེར་སྣ། ལགཔ་དམ་དྲགས།

མིག་འཕེན་པ། ༡ ཟུར་མིག་ལྟ་བ། ༢ མིག་ཏོ་གིས་སྲུང་བ།

མིག་འཕྲུལ། མིག་ཏོ་འཁྲུལ་ཚུགས་པའི་འབྱིད་སྐོར། སྒྱུ་མ། 

མིག་འཕྲུལ་མཁན། མིག་འཕྲུལ་སོྟན་མི། སྒྱུ་མ་སོྟན་མི།

མིག་འཕྲུལ་པ། ང་ སྒྱུ་མ་མཁན་གྱི་མིང༌།

མིག་བུ། ཞརཝ་འཁྱིད་མི།

མིག་བོླ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ། མིག་གི་ཤེས་པ།

མིག་དབང༌། མིག་གི་དབང་པོ། 

མིག་དབང་གཟུགས་ཅན་པ། མིག་གི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་བདག་
རྐྱེན་མིག་གི་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་དྭངས་པའི་མིང༌།

མིག་འབུར། མིག་འབར་འབུར་འབད་མི། མིག་ཏོ་ཐད་རིལ་རི་
འབད་མི།

མིག་འབུར་ཚུགས། མིག་ཏོ་འབུར་འབུར་སྦེ་ལྟ་ཐངས།

མིག་འབུར་ཚུགས་པ། མིག་འབུར་ཚུགས་དང་འདྲ།

མིག་འབེན། མིག་ཏོ་བལྟ་ས། 

མིག་འབྱེད་ཐུར་མ། མིག་ཏོའི་ནང་ན་བཙུགས་ཏེ་མིག་ཏོ་སོླང་ནི་
གི་ཐུརམ།

མིག་འབྱེད་ཐུར་བཙག མིག་ཏོའི་ནད་བར་འགྲིབ་ཧོག་ཀ་བཏོན་
ནི་གི་ལག་ཆ་ཅིག 

མིག་འབྲས། མིག་ཏོའི་འབྲས་བུ།

མིག་འབྲུམ། ༡ མིག་ཏོའི་འབྱུམ་ནད། ༢ མིག་ཏོའི་ནང་ན་ཐོན་པའི་
ཐོར་ནད་ཅིག 

མིག་སྦྲིད་པ། མིག་ཏོ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ་ཐལ་བ།

མིག་མང༌། མིག་ཏོ་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་རྩེདམོ་ཅིག 

མིག་མང་རིས། མིག་མང་དང་ཆ་འདྲ་བའི་དྲ་མིག་སྦེ་ཡོད་པའི་རི་མོ།

མིག་མངས། རྡེའུ་དཀརཔོ་དང་གནགཔོ་བརྒྱད་ཅུ་རེ་ཡོད་པའི་མིག་
མང་གི་རྩེདམོ་ཅིག 

མིག་མས་འགེབས། མིག་ཏོ་བཙུམས་པའི་སྐབས་མིག་ཏོའི་
པགས་ཀོ་འོགམ་གིས་བཀབ་མི་འདི་ཨིན།

མིག་མི་འཛུམ། ༡ མིག་ཏོ་མི་བཙུམ་པ། ༢ ང་ ཉ། ༣ སྤྱན་རས་
གཟིགས། ༤ ལྷ། 

མིག་མི་འཛུམ་པ། མིག་མི་འཛུམ་དང་དོན་གཅིག 

མིག་མི་བཟང༌། ང་ ༡ ནུབ་ཕོྱགས་རྒྱལཔོ་སྤྱན་མི་བཟང༌། ༢ ལྷ་

དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ།

མིག་དམན། ང་ ༡ ངོ་ཚ་བ། ༢ མིག་ཏོ་ལྟ་ཐངས་མ་ལེགས་པ།

མིག་དམའ། ༡ ར དཔའ་ཞུམ་སྟེ་མིག་ཏོ་ལྟ་ཐངས། ༢ ང་ ངོ་ཚ་བ། 

མིག་དམར། ༡ གཟའ་མིག་དམར། ༢ མིག་ཏོ་དམརཔོ། ༣ ང་ 
ཤིང་ཕོ་བྱི་བ། ༤ མ་ཧེ། ༥ སྲིནམོ། 

མིག་སྨན། ༡ མིག་ཏོའི་སྨན། ༢ མིག་སྨན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མིང༌། 
༣ རོྡ་སྨན་མདུང་རྩེ་སྨུག་པོ།

མིག་སྨན་གྱི་དངོས་གྲུབ། བསྒྲུབས་པའི་མིག་སྨན་མིག་ཏོ་ཁར་
བྱུགས་པ་ཅིན་གཟུགས་ཆེ་ཆུང་ཆ་མཉམ་མཐོང་ཚུགས་པའི་ཐུན་མོང་

གི་དངོས་གྲུབ།

མིག་སྨན་སྔོན་པོ། ང་ ཁ་དོག་མཐིང་ཁ།

མིག་སྨན་མཇུག་མ། ང་ བྱ་ཁྲུང་ཁྲུང༌།

མིག་སྨན་མདོག་ཅན། ང་ དུས་མཐའི་མེ། 

མིག་སྨན་འདེབས་བྱེད། མིག་སྨན་བླུག་ནིའི་ཐུརམ།

མིག་སྨན་མིག་ཕན། དམིགས་ཡུལ་གྱིས་རང་ལུ་ཕན་ཐོགས་
ཡོདཔ་སྦེ་འབད་དགོ་པའི་དཔེ།
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མིག་སྨན་རྩྭ། ང་ རྩངས་པ་སྒལ་རལ།

མིག་སྨན་ལུས་ཅན། ང་ དོམ། 

མིག་སྨན་སངས་རྒྱས། སྔོ་སྨན་ཞིམ་ཐིག་ལེ།

མིག་བཙའ་བ། མིག་ཏོ་གིས་བལྟ་བ། 

མིག་ཚ་བ། ༡ ནད་ཀྱིས་མིག་ཏོ་ཚ་བ། ༢ གཞན་གྱི་རྒྱུ་ནོར་ལུ་མིག་
ཏོ་ཚ་བ།

མིག་ཚག མིག་ཏོ་ལྟཝ་ད་ལྟ་མ་ཚུགས་པའི་ནད།

མིག་ཚག་གཉིས། སྐམ་ཚག་དང་གཤེར་ཚག་གཉིས།

མིག་མཚམས། མིག་ཏོའི་ཐད་མཚམས། 

མིག་མཛེར། མིག་ཏོའི་མཛེརཔ། 

མིག་མཛེས། ༡ མིག་ཏོ་མཛེས་པ། ༢ ང་ བྱ་ཁུ་བྱུག ཁུ་བྱུག་སྔོནམོ།

མིག་འཛིན། ང་ ༡ དཔྱལཝ། ༢ མགུ་ཏོ།

མིག་ཞར་བ། མིག་ཏོ་ཞརཝ། མིག་ཏོ་ལོགས་གཅིག་སྐྱོན་ཤརོ་ཤརོཝ།

མིག་ཟིམ་མེ་བ། མིག་ཏོ་ཟིམ་འཕོྲས་འཕོྲས་སྦེ་ལྟ་ཐངས།

མིག་ཟིམ་ཟིམ། མིག་ཏོ་བཙུམ་སག་ས་སྦེ་ལྟ་ཐངས། ཕྱེད་བཙུམ་
སྦེ་ལྟ་ཐངས།

མིག་ཟུར། ༡ མིག་ཏོའི་ཟུར། ༢ ཟུར་མིག 

མིག་གཟོང༌། རྨིག་ལྕགས་གུ་དོང་སྤེད་ནིའི་གཟོང༌། 

མིག་ཡ་བ། ང་ རྣམ་སྲས། རྣམ་ཐོས་སྲས།

མིག་ཡངས། བུམོ་གཞོནམ། བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

མིག་ཡངས་པ། ག་ཏེ་ཡང་ལྟ་རོྟག་འབད་ཚུགས་མི། ག་ཏེ་ཡང་
མཐོང་ཚུགས་མི།

མིག་ཡངས་མ། བུམོ་གཞོནམ།

མིག་ཡུལ། མིག་ཏོ་གིས་མཐོང་སའི་ཡུལ། མིག་གིས་མཐོང་ས།

མིག་ཡོད་པ། ༡ མིག་ཏོ་ཡོད་པ། ༢ ང་ གཟའ་ཕུརབུ།

མིག་ཡོར། ༡ བྱད་རྡུག ༢ མིག་ཏོ་འཁྲུལ་ཏེ་ཡུལ་གཅིག་ལུ་གཉིས་
སྦེ་མཐོང་བ།

མིག་གཡོར། མིག་ཡོར་དང་དོན་གཅིག 

མིག་ར། སྤུ་དང་རྩིདཔ་གིས་བཟོ་བའི་མིག་ཏོ་བཀབ་ནི་ཅིག 

མིག་རས། ༡ མིག་ཏོ། ༢ མིག་ཏོ་སྤུར་ནིའི་རས།

མིག་རིག་རིག མིག་ཏོ་འབུར་འབུར་སྦེ་ལྟ་ཐངས།

མིག་རིམས། མིག་ཏོའི་རིམས་ནད། 

མིག་རིལ། མིག་ཏོའི་འབྲས་བུ།

མིག་རུས་མནན་པ། ང་ ཙིགཔ་ཟ་བ། 

མིག་ལ་འཁྱུག་པ། མིག་ཁར་རྐྱབ་པ། སེམས་ཁར་འབབ་པ།

མིག་ལ་རྒྱུག་པ། མཐོང་སྣང་ལུ་འབབ་པ། མིག་ཁར་རྐྱབ་པ།

མིག་ལ་ཕན། ༡ མིག་ཏོ་ལུ་ཕན་པ། ༢ ང་ ཆུ་ཤེལ་གྱི་མིང༌། 

མིག་ལ་ཟུག་པ། ༡ མིག་ཏོ་གུ་རྡུལ་མ་འཛུལ་བ། ༢ མིག་ཏོ་ལྟ་
ཐངས་འཇའ་བ།

མིག་ལམ། མིག་ཏོའི་གདོང་ཁ། མིག་གིས་མཐོང་ས།

མིག་ལམ་ཆད་པ། ཉ ནམ་སོྲ་པ། ས་རུབ་པ།

མིག་ལོག ཁྲོ་མིག 

མིག་ལོབ། མིག་ལོྟས།

མིག་ལོབ་ངན་པ། མིག་ཏོ་བལྟ་སའི་དཔེ་ངན་པ།

མིག་ཤེལ། མིག་ཏོ་ཁར་བཙུགས་ནིའི་མིག་ཤེལ།

མིག་ཤེས། མིག་གི་ཤེས་པ། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ།

མིག་སེར། ༡ མིག་ཏོ་སེརཔོ་ཐལ་བའི་མིག་ནད། ༢ ཕོ་མོ་བར་ནའི་
མིག་སེར། ༣ ཕྲག་དོག 

མིག་སེར་ཅན། ༡ ཨམ་སྲུ་མིག་སེར་ཚ་དྲགས། ༢ ང་ བྱ་འུགཔ།

མིག་སླུ་བ། མིག་ཏོ་འཁྲུལ་བཅུག་པ།

མིག་སླེ་བོ། མིག་ཏོ་གཡོ་གཡོཝ།

མིག་སོླབ། མིག་ལོྟས།

མིག་སོླབ་ངན་པ། མིག་ལོྟས་ངན་པ།

མིག་གསུམ་གྲོགས་པོ། ང་ རྣམ་སྲས། 

མིག་གསུམ་པ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག 

མིག་གསུམ་གཙུག་ནོར། ང་ ཟླཝ། 
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མ

མིག་གསུམ་འཛིན། ང་ ཟླཝ།

མིག་བསྲིངས་པ། ༡ མིག་ཏོ་གིས་ཐག་རིངམོ་ལུ་བལྟ་བ། ༢ ཤུལ་
མའི་དོན་ལུ་མནོ་བསམ་རྒྱ་ཆེཝ་སྦེ་བཏང་བ།

མིག་བསླེ་བོ། མིག་ཏོ་གཡོ་གཡོཝ།

མིག་ཧར་པོ། མིག་ཏོ་དཀར་ནག་སླ་བསྲེས་པར་ཡོད་པའི་མིག་ཏོ།

མིག་ཧུར་རེ། མིག་ཏོ་ཐད་རིལ་རི་སྦེ་ལྟ་ཐངས།

མིག་ཧྲིག་གེ མིག་ཏོ་མ་འཁྱབ་པར་ཧྲིག་ཧྲིག་སྦེ་ལྟ་ཐངས།

མིག་ཧྲིག་ཧྲིག མིག་ཏོ་འབུར་འབུར་སྦེ་ལྟ་ཐངས།

མིང༌། ༡ འབོ་ནི་གི་བརྡ། ༢ མིང་དང་ཚིག་གཉིས་ཀྱི་མིང༌། ༣ གོ་གནས།

མིང་རྐྱང༌། མིང་རྐྱང་པ།

མིང་ཁུར་བ། མིང་དང་དུ་ལེན་པ། 

མིང་ཁྱེར་བ། ༡ མིང་དང་དུ་ལེན་པ། ༢ གཞན་གྱི་མིང་བཙོང་བ། 

མིང་གི་དགེ་སོླང༌། སོྡམ་པ་མེད་པའི་མིང་ཙམ་གྱི་དགེ་སོླང༌། 

མིང་གི་རྣམ་གྲངས། དོན་གཅིག་ལུ་མིང་ལེ་ཤ་ཡོད་མི།

མིང་གི་ཚོགས། དོན་གྱི་ངོ་བོ་ཙམ་སོྟན་པའི་བརྡ།

མིང་གི་ལྷག་མ། མིང་ཙམ་ལུས་པ། མིང་གི་ལྷག་མ་ཙམ་ལུས་པ།

མིང་གི་ལྷག་མར་བཏང་བ། རྩ་མེད་བཟོ་བཏང་བ། ཐལ་བར་
བརླགས་བཏང་བ།

མིང་གྲགས། གཏམ་སྙན་གྲགས། མིང་གཏམ།

མིང་གྲོགས། ༡ མིང་གཅིག་པའི་མི། མིང་རོགས། ༢ མིང་གི་ཆ་ཤས།

མིང་འགྲེལ། མིང་གི་འགྲེལ་བཤད།

མིང་སྒྱུར། མིང་རྙིངཔ་འདི་མིང་གསརཔ་སོར་བ།

མིང་ངན། ༡ མིང་གཏམ་ངན་པ། ༢ སྐྱོན་མིང་བཏགས་པ།

མིང་ཅན། ༡ མིང་གཏམ་ཅན། སྐད་གྲགས་ཅན། ༢ མགུ་ཏོ་ན་མི་
དང་སོ་ན་མི་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག 

མིང་ཅན་ནག་པོ། དུག་ཚད་དང་གཟེར་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་
སྨན་ཅིག 

མིང་ཅན་གཡུང་བ། ཤིང་ཅིག 

མིང་ཅན་སེར་པོ། སྔོ་སྨན་མིང་ཅན་མེ་ཏོག་སེརཔོ་ཤར་མི་ཅིག 

མིང་བརྗེ་བ། ཧེ་མའི་མིང་ལས་མིང་གསརཔ་བཏགས་པ། 

མིང་གཉིས། འདོད་རྒྱལ་གྱི་སྒོ་ལས་མིང་བཏགས་ཐངས་དང༌། སྒྲ་
རྗེས་གྲུབ་ཀྱི་སྒོ་ལས་མིང་བཏགས་ཐངས་གཉིས།

མིང་བཏགས། མིང་བཏགས་པ།

མིང་བཏགས་ཐུག་པ། གྲྭ་ཚང་ཁག་ལུ་དགེ་བཤེས་ཀྱི་མིང་
བཏགསཔ་ད་མང་ཐུག་གཏང་དགོ་པའི་ལམ་ལུགས།

མིང་རྟགས། མིང་དང་ཐིའུ། མིང་དང་ལག་བྲིས།

མིང་སོྟང་པ། མིང་ཙམ་མ་གཏོགས་དོན་ངོ་མ་ལུ་མེད་པའི་རིགས།

མིང་སོྟན། ༡ མིང་གཏམ་བཙོང་བ། ༢ མིང་གསརཔ་བཏགས་པའི་
བསྒང་གི་དགའ་སོྟན།

མིང་ཐོ། མིང་བཀོད་པའི་ཐོ་ཡིག 

མིང་ཐོབ། ༡ མིང་གཏམ་ཐོབ་པ། ༢ གོ་སའི་མིང་ཐོབ་པ།

མིང་མཐའ། ༡ རྗེས་འཇུག ༢ མིང་གི་ཡི་གུ་ཤུལ་མམ།

མིང་མཐའ་འདྲེན་པ། ཧེ་མའི་རྗེས་འཇུག་གིས་ཤུལ་མའི་མིང་
མཐའ་ཡར་འཐེན་པ།

མིང་མཐའི་པ་བ། ཧེ་མའི་རྗེས་འཇུག་དང་འཁྲིལ་ཏེ་སྦྱར་དགོ་པའི་
པ་དང་བ་གཉིས།

མིང་དང་བརྗོད་པ། དོན་གྱི་ངོ་བོ་ཙམ་སོྟན་པའི་མིང་དང༌། དོན་གྱི་
ཁྱད་པར་བརྗོད་པའི་བརྗོད་པ།

མིང་དོན། མིང་དང་དོན། མིང་བཏགས་སའི་གཞི་དང་མིང༌།

མིང་དོན་བརྡ་སོྤྲད། ༡ མིང་དང་དོན་གྱི་འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་པ། 
༢ བཻ་རོ་ཙཱ་ན་གིས་མཛད་པའི་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་གྱི་ཚིག་མཛོད་ཅིག 

མིང་འདོགས། ༡ མིང་བཏགས་པ། ༢ སྐྱོན་མིང༌།

མིང་འདོགས་སྣ་ཚོགས། ཧད་བཏགས་འཕུལ་ས་ལྷམ་པ་མ་
འདྲཝ།

མིང་འདོགས་པ། མིང་བཏགས་པ། 

མིང་བརྡ། མིང་གི་ཐ་སྙད།

མིང་པ། ཡི་གུ་གཏང་མི་གི་མིང་གསལ་མཇུག་ལུ་བཙུགས་པའི་སོྲལ།
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མིང་པོ། ཕོ་རྒནམ།

མིང་འཕོྲག་པ། ༡ མིང་གཏམ་འཕོྱག་པ། ༢ གོ་ས་འཕོྱག་པ།

མིང་བྱང༌། ༡ ཁ་བྱང༌། ༢ མིང་ཐོ། ༣ གཤིན་པོའི་མིང་བྱང༌།

མིང་བྲིས་རྟགས་བཞག ཡི་གུའི་མཇུག་ལུ་མིང་རྟགས་བཀོད་
པའི་དོན།

མིང་འབུར་བ། སྐད་གྲགས་ཆེ་སུ་འགྱོ་བ། མིང་གཏམ་ཐོན་སུ་ཅིག་
འབད་བ།

མིང་སོྦྱར་རོྟག་པ། མིང་དང་དོན་སོྦྱར་བའི་ཞེན་རིག 

མིང་སྦྲེལ་བ། མིང་དང་ཚིག་ཚུ་ཕྲད་དང་རྣམ་དབྱེ་གིས་སྦྱེལ་ཏེ་ཚིག་
བཟོ་ཐངས།

མིང་མེད། ༡ མིང་མ་བཏགས་པ། ༢ ང་ སྲིན་མཛུབ།

མིང་ཙམ། མིང་སོྟང༌། མིང་ཙམ་ཅིག 

མིང་ཚིག མིང་དང་ཚིག 

མིང་ཚོགས། མིང་གི་ཚོགས། 

མིང་མཛོད། མིང་ལེ་ཤ་བསྡུ་སྟེ་བསྒྲིགས་བསྒྲིགསཔ་གི་མཛོད།

མིང་གཞི། ༡ མིང་བཏགས་སའི་གཞི། ༢ སྔོན་འཇུག་དང་རྗེས་
འཇུག་སྦྱར་སའི་གཞི།

མིང་གཞི་རྐྱང་པ། སྔོན་འཇུག་དང་རྗེས་འཇུག་མེད་པའི་མིང་གཞི་
རྐྱང་པའི་ཡི་གུ།

མིང་གཞི་ཉི་ཤུ། སྔོན་འཇུག་དང་རྗེས་འཇུག་མེན་པའི་མིང་གཞི་
རྐྱང་པའི་ཡི་གུ། ཀ་ཁ་ཅ་ཆ་ཇ་ཉ་ཏ་ཐ་པ་ཕ་ཙ་ཚ་ཛ་ཝ་ཞ་ཟ་ཡ་ཤ་ཧ་

ཨ་དང་ཉི་ཤུ།

མིང་གཞི་གཉིས་སྦྲེལ། མིང་གཞི་གཉིས་གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་སྦྱེལཝ།

མིང་གཞི་གཙོ་ཕལ། སྔོན་འཇུག་དང་རྗེས་འཇུག་ཞུགས་སའི་
མིང་གཞིའི་ཡི་གུ་སྒྲ་ངོ་མ་ཐོན་མི་གཙོ་བོ་དང་མགོ་ཅན་དང་འདོགས་

ཅན་གྱི་རིགས་ཕལ་པ་ཨིན།

མིང་གཞི་སུམ་ཅུ། གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ།

མིང་གཞི་སུམ་ཅུ་སོ་བཞི། གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ་དང་དབྱངས་
བཞི་བཅས་སོ་བཞི།

མིང་གཞི་སུམ་སྦྲེལ། མིང་གཞི་གསུམ་གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་སྦྱེལཝ།

མིང་གཞིའི་ཕོ་ཡིག བྱེད་རོྩལ་གྱི་ཤུགས་ཆེ་བའི་མིང་གཞིའི་ཕོའི་
ཡི་གུ། 

མིང་གཞིའི་ཕོ་ཡིག་ལྔ། ཀ་ཅ་ཏ་པ་ཙ་དང་ལྔ།

མིང་གཞིའི་མ་ནིང༌། བྱེད་རོྩལ་གྱི་ཤུགས་རན་པའི་མིང་གཞིའི་
མ་ནིང་གི་ཡི་གུ།

མིང་གཞིའི་མ་ནིང་གི་ཡི་གེ་ལྔ། ཁ་ཆ་ཐ་ཕ་ཚ་དང་ལྔ།

མིང་གཞིའི་མོ་ཡིག བྱེད་རོྩལ་གྱི་ཤུགས་ཞན་པའི་མིང་གཞིའི་
མོའི་ཡི་གུ།

མིང་གཞིིའི་མོ་ཡིག་བཅུ་གཉིས། ག་ཇ་ད་བ་ཛ་ཝ་ཞ་ཟ་འ་ཡ་
ཤ་ས་དང་བཅུ་གཉིས།

མིང་གཞིའི་མོ་གཤམ། བྱེད་རོྩལ་གྱི་ཤུགས་ལོྷད་པའི་མོ་གཤམ་
གྱི་ཡི་གུ།

མིང་གཞིའི་མོ་གཤམ་གྱི་ཡི་གེ་བཞི། ར་ལ་ཧ་ཨ་བཞི།

མིང་གཞིའི་མཚན་མེད། བྱེད་རོྩལ་གྱི་ཤུགས་ཤིན་ཏུ་ཞན་པའི་
མཚན་མེད་ཀྱི་ཡི་གུ།

མིང་གཞིའི་ཤིན་ཏུ་མོ། བྱེད་རོྩལ་གྱི་ཤུགས་ཤིན་ཏུ་ལོྷད་ཅིང་ཞན་
པའི་ཤིན་ཏུ་མོའི་ཡི་གུ།

མིང་གཞིའི་ཤིན་ཏུ་མོའི་ཡི་གེ་བཞི། ང་ཉ་ན་མ་བཞི།

མིང་གཞུང༌། མིང་ཐོ་བཀོད་སའི་ཐོ་ཡིག 

མིང་བཞིའི་ཕུང་པོ། ཚོར་བ། འདུ་ཤེས། འདུ་བྱེད། རྣམ་ཤེས་
དང་བཞིའི་ཕུང་པོ་འདུས་པའི་ཡིད་ཀྱི་ལུས་ཅན།

མིང་ཟླ། ༡ མིང་རོགས། ༢ མིང་གི་ཆ་ཤས། ༣ མིང་གི་ཐ་སྙད།

མིང་གཟུགས། མིང་བཞི་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གཅིག་ཁར་
འདུས་པའི་ཕུང་པོ་གཟུགས་ཅན་པ།

མིང་གཟུགས་ཀྱི་ཡན་ལག རྒྱུ་རྣམ་ཤེས་ལས་རིམ་པ་བཞིན་
གཟུགས་ཕུང་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ།

མིང་གཟུགས་ཟླ་བ། ཟླཝ་གསུམ་པ། ཉིམ་གིས་ལུག་ཁྱིམ་སོྤྱད་
པའི་ཟླཝ།

མིང་ཡིག མིང་གི་ཡི་གུ།



1013 མིའི་རིགས་པ་བཅུ་བཞི། 

མ

མིང་ཡོད་དོན་མེད། མིང་ཡོད་རུང་དོན་མེད་པའི་མིང་སོྟང༌།

མིང་གཡར་བ། གཞན་གྱི་མིང་བཙོང་བ། མིང་གཉའ་བར་བཀལ་བ།

མིང་སྲིང༌། ཕོ་རྒནམ་དང་སྲིངམོ།

མིད། ཟས་ལྐོད་མར་བཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

མིད་དཀྱུས། བད་ཀན་གྲེ་ཐོགས་ཀྱི་ནད།

མིད་པ། ༡ ལྐོདམ། ༢ ཟས་ལྐོད་མར་བཏང་བའི་འདས་པ།

མིད་པ་འཆུས་པ། དབུགས་འགམ་སྟེ་དབུགས་གཏང་མ་ཚུགསཔ་
འགྱོ་བ།

མིད་པ་གཉིས་པ། ང་ ནོར་སེམས་ཅན། ར་ལུག 

མིད་སྦུབས། ལྐོད་མའི་དོང་ལམ། 

མིད་ལ། རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་རིགས་རྒྱུད།

མིན། མེན། མ་ཡིན་ཟེར་བའི་བསྡུས་ཚིག

མིན་གྲང༌། མེན་ནམ་ཟེར་བའི་དོན།

མིན་འགྲོ། མེནམ་འདྲ་བས་ཟེར་བའི་དོན།

མིན་ད། མེན་ཟེར་བའི་དོན།

མིན་འདྲ། མེནམ་འདྲ་བས་ཟེར་བའི་དོན།

མིན་ནམ། མེན་ན་ཟེར་བའི་དོན།

མིན་པ། མེན་པ། མ་ཡིན་པའི་བསྡུས་ཚིག

མིན་པ་ཉིད། མེནམ་ཐད་རི་བ་རི།

མིན་པ་འདྲ། མེནམ་འདྲ་བས།

མིན་མེད། དགག་སྒྲའི་ཕྲད་མིན་དང་མེད།

མིན་མེད་མཇུག་མ། མིན་དང་མེད་གཉིས་མིང་གི་མཐའ་མ་ལུ་
འཇུག་ནི་འདི་གིས་མིན་མེད་མཇུག་མ་ཟེར།

མིན་རྩི། མ་གཏོགས། 

མིན་ལས་ཆེ། ཨིན་ན། མེནམ་མེན་ན།

མིན་ལོག མེནམ་ལས་ལོག་པ།

མིན་ཤག མེནམ་ཐད་རི་བ་རི།

མིའམ་ཅི། དུས་འཁོར་གྱི་ལུགས་ལྟར་རི་རབ་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ལུ་ཆགས་

པའི་གླིང་བདུན་ལས་གཅིག 

མིའི་ཁོག་བརླམས། མི་གི་ཁོག་པར་ཆོས་སྐྱོང་དང་འདྲེ་གདོན་
ཞུགས་པའི་དོན།

མིའི་ཆུ་བོ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན། ཆུ་བོ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་
དང་དོན་གཅིག 

མིའི་ཆོལ་ཁ། མི་རོླབས་ཆེ་བའི་ས་ཆ།

མིའི་ཆོས་ལྡན། ༡ མིའི་ཆོས་ལུགས་འབད་མི། ༢ རྣམ་སྲས།

མིའི་ཉི་མ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། གསོ་བ་རིག་པ་ལུ་མཁས་པའི་
མཁས་པ་ཅིག 

མིའི་འདྲེན་པ། ང་ རྒྱལཔོ།

མིའི་ནད་ཕལ་པ་བཞི། རླུང་ནད། མཁྲིས་ནད། བད་ཀན། 
འདྲེས་པ་དང་བཞི།

མིའི་གནས་སྐབས་ལྔ། ༡ ཨ་ལུའི་སྐབས། གཞོནམ་གི་སྐབས། 
དར་བབ་ཀྱི་སྐབས། དར་ཡོལ་གྱི་སྐབས། རྒན་པའི་སྐབས། ༢ ཨ་

ལུ། གཞོནམ། ལང་ཚོ། རྒན་པ། སྨིན་པ་དང་ལྔ།

མིའི་དབང་པོ། ང་ རྒྱལཔོ།

མིའི་དབང་ཕྱུག ང་ ༡ རྒྱལཔོ། ༢ སངས་རྒྱས།

མིའི་བཙད་པོ། རྒྱལཔོ།

མིའི་བཙན་པོ། རྒྱལཔོ། 

མིའི་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་གསུམ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ། 
ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་ཕྲན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དང་གསུམ།

མིའི་རིགས། མི་གི་རིགས།

མིའི་རིགས་ནས་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ། ༡ མི་གི་རིགས་ལས་མི་
རིགས་ལུ་སྐྱེ་བ། ༢ དགེ་འདུན་ཉི་ཤུ་ལས་མིའི་ལུས་རྟེན་ལུ་རྒྱུན་

ཞུགས་ཐོབ་མི་འདི་ལོག་སྟེ་ར་ཚར་གཉིས་མི་ལུས་ལུ་སྐྱེས་ཏེ་འཛམ་

གླིང་དེ་ཁ་རང་མྱ་ངན་ལས་འདའ་མི།

མིའི་རིགས་པ་བཅུ་བཞི། རྐང་ཐང༌། རྟ་པ། གླང་ཆེན་པ། ཤིང་
རྟ་པ། ནགས་ན་གནས་པ། ཁྱིམ་དུ་གནས་པ། དཀའ་ཐུབ་པ། 

ཡིག་མཁན། ཚོང་པ། སྨན་པ། ས་རོྨ་བ། བ་ལང་སྐྱོང་བ། འཇིམ་

ལས་པ། ཁྱིམ་གནས་བྱེད་པ་དང་བཅུ་བཞི།
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མིའི་ལང་ཚོ་དྲུག རྐང་ལག་བྱུང་བ། བྱིས་པ། གཞོན་པ། དར་
བབ། བར་མ། རྒན་པོ་དང་དྲུག 

མིའི་ལུས་ཀྱི་སྐྱོན་བཅོ་བརྒྱད། སྐྱོན་བཅོ་བརྒྱད་དང་འདྲ།

མིའི་ལུས་ཀྱི་གཟུགས་ཡུལ་དྲུག ནང་གི་ས་ཁམས། ཆུ་
ཁམས། མེ་ཁམས། རླུང་ཁམས། ཁུ་བ། ཁྲག་དང་དྲུག 

མིའི་ལྷ། ང་ རྒྱལཔོ།

མིའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ལྷ་ལྔ། འཚོ་བའི་ལྔ། སྲུང་བའི་ལྷ། སྐྱོབ་པའི་

ལྷ། འགྲོགས་པའི་ལྷ། འགོ་བའི་ལྷ་དང་ལྔ།

མིའུ། མི་གཟུགས་ཐུང་ཀུ་འབད་མི།

མིའུ་ཐུང༌། ༡ མི་གཟུགས་ཐུང་ཀུ་འབད་མི། ༢ ང་ ཁྱབ་འཇུག 
མིའུ་ཐུང་གི་གཟུགས་ལུ་སྤྲུལ་པའི་ཁྱབ་འཇུག 

མིའུ་གདུང་དྲུག མི་བུ་རུས་དྲུག་དང་དོན་གཅིག 

མིའུ་ལོྡང་དྲུག མི་བུ་རུས་དྲུག་དང་དོན་གཅིག 

མིའུ་རིན་ཆེན། མི། མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ།

མིར་ཁི། ཀླདཔ་གི་སྦུག་ལུ་འབུཔ་འཁྲུགས་ཏེ་ཚར་གཅིག་གུ་བརྒྱལ་
འགྱོ་བའི་ཀླད་ནད།

མིས་སོྟངས་ཁང་རོ། མི་སོྟངས་འགྱོ་འགྱོཝ་གི་གྱང་ཁོག 

མིས་བཟོས། མི་གིས་བཟོ་བཟོཝ།

མུ། ༡ མཚམས། མཐའ་མཚམས། ༢ འཕོྲ། འབད་འཕོྲ། 

མུ་ཁ། ༡ ཁ། ༢ ཁ་ཤའི་མཐའ།

མུ་ཁྱུད། ལྕགས་རི། མཐའ་སྐོར། 

མུ་ཁྱུད་འཛིན། གསེར་གྱི་རི་བདུན་ལས་གཅིག 

མུ་ཁྲི་བཙན་པོ། བོད་རྒྱལ་གཉིས་པ།

མུ་གེ། ལོྟགས་པའི་དུས། 

མུ་གེ་སྐྱེད། ང་ ཐན་པའི་མིང༌། 

མུ་གེའི་བསྐལ་པ། ལོྟགས་པའི་དུས་ཤར་བའི་བསྐལ་པ།

མུ་གེ་བསྐྱེད། ང་ ཐན་པ། ཐན་ཆ་འབརཝ།

མུ་གེའི་ཉམས་ཉེས། བཟའ་འཐུང་མ་ལངས་པའི་དཀའ་ངལ་

ཐོན་པ།

མུ་འགྲམ། མཚམས་དང་སོྦ་ལོགས། མཐའ་སྐོར་དང་སོྦ་ལོགས།

མུ་ཅོར། ཉ ༡ ཤོབ། ༢ རོགས་ལུ་ཁ་བཏང་བ། ༣ སྐད་ཤུགས་རྐྱབ་པ།

མུ་ཅོར་ཚ། ཉ སྐད་ཤུགས་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

མུ་ཅོར་ཚུགས་མེད། ཉ ངོ་ཚ་མེད་པའི་མིང༌།

མུ་ཆུ། ཞིང་གི་མཚམས་ལས་མར་འབབ་པའི་ཆུ།

མུ་ཏིག ནོརབུ་མུ་ཏིག 

མུ་ཏིག་སྐྱེ་གནས། ང་ ཉ་ཕྱིས་ཀྱི་མིང༌།

མུ་ཏིག་ཐུག་ཁོག བོད་ལྷམ་གྱི་མགུ་རྒྱན་ཅིག 

མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ། མུ་ཏིག་ཕྱེངམ་བཟུམ་བརྒྱུ་བའི་རིགས།

མུ་ཏིག་འབྱུང་གནས། ང་ ཉ་ཕྱིས།

མུ་ཏིག་འབྲུ། མུ་ཏིག་གི་ཕུད་རོྡག 

མུ་ཏིག་མ། ང་ ཉ་ཕྱིས།

མུ་ཏིག་བཙན་པོ། ཁྲི་སོྲང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་སྲས་གསུམ་པ།

མུ་ཏིག་ཚེམ་བུ། ཚེམ་རྐྱབ་ཐངས་ཅིག

མུ་ཏོ་པ། མུ་ཏོ་བ་དང་འདྲ།

མུ་ཏོ་བ། ལོྟ་ལྷང་མི། ལྷངམ་རྐྱབ་མི།

མུ་ལྟར། སྔར་ཁྱུན་བཟུམ། 

མུ་ལོྟ་བ། མུ་ཏོ་བ་དང་འདྲ།

མུ་སྟེགས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཁས་མ་ལེན་པའི་
ཕྱི་རོལ་པའི་ཆོས་ལུགས།

མུ་སྟེགས་ཀྱི་སོྟན་པ་དྲུག མུ་སྟེགས་སོྟན་པ་དྲུག་དང་འདྲ།

མུ་སྟེགས་ཀྱི་སོྟན་པ་བཅོ་བརྒྱད། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ། གནག་ལྷས་
ཀྱི་བུ། སྨྲ་འདོད་ཀྱི་བུ། ཡང་དག་རྒྱལ་བ་ཅན། མི་ཕམ་སྐྲའི་རལ་

པ་ཅན། གཅེར་བུ་བ་གཉེན་གྱི་བུ། བྲམ་ཟེ་རྒྱུ་རྒྱལ། བྲམ་ཟེ་བཟང་

ལྡན། བྲམ་ཟེ་ཚངས་པའི་ཚེ། བྲམ་ཟེ་པདྨའི་སྙིང་པོ། བྲམ་ཟེ་དམར་

པོ། བདེ་བྱེད་ཀྱི་བུ་ལྷག་སོྤྱད། སྒྱུ་རྩལ་ཤེལ་གྱི་བུ་རིང་འཕུར། ཀུན་

ཏུ་རྒྱུ་རབ་བཟང༌། བྲམ་ཟེ་ཁྱེའུ་ཀུན་རྒྱལ། སྟེང་རྒྱལ་འོད་སྲུང་རལ་

པ་ཅན། དྲང་སོྲང་ཉོན་མོངས་མེད་དང་བཅོ་རྒྱད། 
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མུ་སྟེགས་ཅན། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པ། ཕྱི་པ།

མུ་སྟེགས་ཅན་ཞུགས་པ། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པའི་ལྟ་བ་དང་
ལྡན་མི་ནང་པའི་གྱལ་ཁར་འཛུལ་མི།

མུ་སྟེགས་གཅེར་བུ་པའི་དོན་དགུ། སོྲག གང་ཟག སོྡམ་
པ། ངེས་པར་རྒ་བ། འཆིང་བ། ལས། སྡིག་པ། བསོད་ནམས། 

ཐར་པ་དང་ཚིག་དོན་དགུ།

མུ་སྟེགས་རྟག་ལྟ་བ་བཅུ་གཅིག གྲངས་ཅན་པ། ཚངས་པ་
བ། བརྡ་སོྤྲད་པ། རིག་བྱེད་མཐའ་བ། གསང་བ་པ། ཁྱབ་འཇུག་

པ། རྒྱལ་དཔོག་པ། ཞི་བ་པ། བྱེ་བྲག་པ། རིག་པ་ཅན་པ། ཟད་

བྱེད་པ་དང་བཅུ་གཅིག 

མུ་སྟེགས་རོྟག་གེ་བ་དྲུག ཀུན་ཏུ་རྒྱུ། གནག་ལྷས་ཀྱི་བུ། 
སྨྲ་འདོད་ཀྱི་བུ། ཡང་དག་རྒྱལ་བ་ཅན། མི་ཕམ་སྐྲའི་ལ་བ་ཅན། 

གཅེར་བུ་བ་གཉེན་གྱི་བུ་དང་དྲུག 

མུ་སྟེགས་སོྟན་པ་དྲུག མུ་སྟེགས་པའི་སོླབ་དཔོན་དྲུག རོྫགས་
བྱེད། གནག་ལྷས་ཀྱི་བུ། ཡང་དག་རྒྱལ་བ་ཅན། མི་ཕམ་སྐྲའི་ལ་བ་

ཅན། ཀ་ཏའི་བུ་ནོག་ཅན། གཅེར་བུ་བ་གཉེན་གྱི་བུ་དང་དྲུག 

མུ་སྟེགས་པ། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པ། ཕྱི་པའི་གྲུབ་མཐའ་གཟུང་
མིའི་རིགས།

མུ་སྟེགས་པ་གཉིས། ཆད་ལྟ་བ་དང་རྟག་ལྟ་བ་གཉིས།

མུ་སྟེགས་ཕམ་བྱེད་མཆོད་རྟེན། ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་མཆོད་རྟེན། 

མུ་སྟེགས་པའི་ལྟ་ངན་བཅུ་དྲུག བདག་འདས་པའི་དུས་ལུ་
བྱུང་མ་བྱུང་གཉིས་ཀ་གཉིས་ཀ་མེན་པ་བཞི། འཇིག་རྟེན་རྟག་མི་

རྟག་གཉིས་ཀ་གཉིས་ཀ་མེན་པ་དང་བརྒྱད། དེ་བརྒྱདཔོ་མ་འོངས་པ་

ལུ་སྦྱར་བ་དང་བཅུ་དྲུག 

མུ་སྟེགས་བྱེད་པ། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པའི་གྲུབ་མཐའ་བརྩམས་
པའི་མུ་སྟེགས་པའི་སོླབ་དཔོན།

མུ་ཐི་ལ། རིན་པོ་ཆེ་མུ་ཏིག 

མུ་ཐི་ལི། མུ་ཐི་ལ་དང་དོན་གཅིག 

མུ་ཐུག་པ། ཉ བགོ་བཤའ་རྐྱབ་པ། 

མུ་མཐའ། མཐའམ། ཟུར།

མུ་མཐུད། འཕོྲ་མཐུད། 

མུ་དང་ཁ་ད་ཆད། མཐའ་དང་མཐོ་དམན་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་གང་བའི་དོན།

མུ་དྲ། ལ ཕྱག་རྒྱ།

མུ་དྲའི་ཕྱག་རྒྱ། ལྷ་ཐོ་ཐོའི་སྐབས་ལུ་རོྡ་ཁྱུ་གངམ་གུ་མ་ཎི་རང་བྱུང་
མའི་རྟེན་རྩ་ཅན་ཅིག 

མུ་རོྡ། རོྡ་ཕུ། རོྡ་སོྦམ།

མུ་ནས། འཕོྲ་མཐུད་པ།

མུ་ནི། ལ ཐུབ་པ། 

མུ་ནེ་བཙན་པོ། ཁྲི་སོྲང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་བུ་རྒྱལཔོ་སོ་དགུ་པ།

མུ་འབྱམས། མཐའ་ཁྱབ། ག་ཏེ་ཡང་ཁྱབ་འགྱོ་བའི་དོན།

མུ་མེད། མཚམས་མེད་པ། མཐའ་མེད་པ།

མུ་མེན། དུག་ནད། མཛེ་ནད། ཆུ་སེར། པགས་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་
ཤེལ་རོྡའི་ནོར་བུའི་རིགས་ཅིག 

མུ་མེན་རོྡ། ནོར་བུ་མུ་མེན་གྱི་ཁ་དོག་ཧོ་ནག 

མུ་ཚིགས། ས་ཞིང་གི་མཐའ་མཚམས། མུ་མཚམས།

མུ་ཚིགས་ཅན། ང་ ཞིང༌། ས་ཞིང༌།

མུ་བཞི། ཡོད་པ། མེད་པ། ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ། གཉིས་ཀ་མེན་པ་
ལ་སོགས་པའི་མུ་བཞི་སྦེ་བརྩི་ཐངས།

མུ་བཞི་སྐྱེ་འགོག་གི་གཏན་ཚིགས། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ལུ་
བརྟག་དཔྱད་འབད་མི་མུ་བཞི་སྐྱེ་བ་འགོག་པའི་རྟགས།

མུ་ཟི། ༡ མེ་སྤར་ནི་གི་རྫས། ༢ ས་འོག་ལས་ཐོན་པའི་ས་གཏེར་གྱི་
རྫས་ཅིག 

མུ་ཟི་ནག་པོ། ལོྷག་པ་དང་གདོན་ནད་འཇོམས་པའི་མུ་ཟི་གནགཔོ།

མུ་ཟི་ལིམ། ཁ་ཆེའི་ཆོས་ལུགས་གཟུང་མི།

མུ་ཟི་སེར་པོ། ས་སྨན་མུ་ཟི་སེརཔོ། 

མུ་ར། སོ་ནད་དང་ཕོ་དོྲད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག 

མུ་རན། མཐའ། མཐའ་སྐྱོར།

མུ་རུག་བཙན་པོ། མུ་ཏིག་བཙན་པོའི་མིང༌།
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མུ་སུ་པ། ཉ སྤྱང་ཀ། 

མུག མུ་གེ་ཟེར་བའི་ཚིག་བསྡུས་པ།

མུག་སྐྱོ། ༡ ཉ འབྱིད་སྐོར། སྦྱག་སྦྱིག

མུག་སྐྱོ་གྱུ་ནམ། ཉ འབྱིད་སྐོར། གཡོ་སྒྱུ།

མུག་གུ། ཕུ་ཀྲེ།

མུག་པ། ༡ ཐབས་རྡུགས་པ། ༢ ཀོ་གཟནམ།

མུག་མ། འབུཔ་ཀོ་གཟནམ།

མུག་ཟ། རིམ་གྱིས་སྦེ་ཧམ་ཟ་རྐྱབ་པ།

མུག་རི། ཤིང་དང་རྩྭ་ཡང་སྐྱེ་མ་བཏུབ་པའི་ཐལ་ཁོག་རི་རི།

མུག་ཤི། ལོྟགས་ཏེ་ཤི་བ། མུ་གེ་གིས་ཤི་བ།

མུག་སེང༌། སྣམ་བུ་ཚུ་ལུ་འབུཔ་ཀོ་གཟནམ་འཛུལ་བའི་དོན།

མུན་བསྐལ། སངས་རྒྱས་མ་བོྱན་པའི་མུན་པའི་བསྐལ་པ།

མུན་ཁུང༌། ༡ གནག་དུང་ནང་གི་དོང༌། ༢ གནག་དུང༌། གནག་དུང་དུ།

མུན་ཁྲོད། གནག་དུང་ནང༌།

མུན་གླིང༌། ༡ ཉིམ་མ་ཕོག་པའི་གཡུས། ༢ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་
དར་བའི་གཡུས།

མུན་ཅན། ༡ བད་ཀན་གྱིས་གློཝ་དོང་བཀག་སྟེ་གློ་ཚིལ་ལེ་ཤ་ཐོན་
པའི་ནད་ཅིག ༢ སྒྲ་གཅན། 

མུན་འཇོམས། ང་ ༡ ཟླཝ། ༢ ཉིམ། 

མུན་འཐོམས། གནག་དུང་ནང་མིག་ཏོ་མ་མཐོང་བར་མགུ་
འཐོམས་པ།

མུན་རོྡ། གནག་དུང་ནང་གི་རོྡ། 

མུན་ནག གནག་དུང་ནང༌། 

མུན་ནག་མདའ་འཕེན། གནང་དུང་ནང་རོྡ་བཀོ་དོ་བཟུམ་སྦེ་
དམིགས་ཡུལ་མེད་པར་ལཱ་འབད་བའི་དཔེ།

མུན་ནག་སྦར་ཉུལ། གནག་དུང་ནང་ལག་ནོམ་རྐྱབ་སྟེ་ཅ་ལ་
འཚོལ་དོ་བཟུམ་སྦེ་ རྒྱུས་མེད་པའི་ལཱ་ཚོད་དཔག་གི་ཐོག་ལས་

འབད་བའི་དཔེ།

མུན་པ། གནག་དུང༌། གནག་དུང་དུ།

མུན་པ་ཅན། ང་ ༡ ནུབ་མོ། ༢ གཟའ་སྒྲ་གཅན།

མུན་པ་ཅན་གྱི་ང་རྒྱལ། ཕྱི་རོལ་གྲངས་ཅན་པའི་ལུགས་མུན་པ་
ཅན་གྱི་ང་རྒྱལ།

མུན་པ་དྲག་པོ། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ལས་དུར་ཁྲོད་མུན་པ་ནག་པོ།

མུན་པ་མུན་ནག གནམ་མེད་ས་མེད་གནག་དུང་དུ།

མུན་པའི་དགྲ། ང་ ༡ ཉིམ། ༢ ཟླཝ།

མུན་པའི་རྩ། གཟུགས་ཀྱི་རྩ་ཅིག 

མུན་པོ། གནག་དུང་གི་མིང༌།

མུན་སྤྲུལ། ཉ གླེང་གོ་གི་བོླ་སླབ་མི།

མུན་ཛ། རྩྭ་དྲེས་མ།

མུན་རུབ། ནམ་སོྲ་པ། ས་རུབ་པ།

མུན་རུབ་མ་རུབ། ནམ་སོྲ་ཁམས་ཅིག

མུན་སེལ། ང་ ༡ ཉིམ། ༢ ཟླཝ། ༣ དཀར་མེ། 

མུན་སྲིབ། ནམ་ནུབ་མོ། ནུབམོ། ནམ་སོྲ་པ།

མུན་སྲིབས། མུན་སྲིབ་དང་དོན་གཅིག 

མུན་སོྲས། ནམ་སོྲ་པ། ས་རུབ་ཚར་བ།

མུན་བསལ། ང་ ཉིན་མ། 

མུའུ། ས་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད།

མུར་གོང༌། ༡ ཡ་གོང་གི་མིང༌། ༢ ཁའི་འགྲམ་པ། 

མུར་གོང་འཕང་རྩ། གཟུགས་ཁའི་རྩ་ཅིག 

མུར་འདུག ཉ མུ་སྟེགས། མུ་སྟེགས་པ།

མུར་བ། རྨུར་བ། 

མུར་མུར། ༡ ལྡད་རྐྱབ་པ། ༢ རྟ་དྲེལ་བོང་ཀུའི་ཡ་མཆུའི་ཤ་རིལ་
རི་འབད་མི།

མུར་མཛོག མཛོག་ཕུ།

མུལ་ལོྟ་བ། མུ་ཏོ་བའི་མིང༌། སྤྱང་ལོང༌།

མུལ་མུལ། འཛུམ་ཆུང་ཀུ་རེ་སོྟན་ཏེ་བགའ་བ།
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མ

མུས། རྒྱུན། འཕོྲ། 

མུས་རྒྱུན། འཕོྲ་རྒྱུན། 

མཱུ་ལཾ། ལ ར་ཏོ། 

མེ། ༡ འབྱུང་བ་མེ། མེ་ཁམས། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་གསུམ། ༣ མེ་ཕོ་
འབྲུག་ལོ།

མེ་དཀྲུག མེ་དཀྲུག་ནི་གི་འཛིནམ།

མེ་རྐུན། ༡ མེ་དང་ཨརཝ། ༢ མེ་ཨརཝ་རྐུ་བ།

མེ་རྐུན་གྱི་འཇིགས་པ། མེ་རྐྱེན་དང་ཨརཝ་གི་འཇིགས་པ།

མེ་སྐམ། མེ་འཛིནམ།

མེ་སྐར། ༡ མེ་ཁམས་ཅན་གྱི་སྐརམ། ༢ མེ་མདའ། 

མེ་སྐར་བདུན། བྲ་ཉེ། རྒྱལ། སྨིན་དྲུག མཆུ། གྲེ། ཁྲུམས་སོྟད། 
ས་ག་དང་བདུན།

མེ་སྐོར། མནའམ་ལེན་ཐབས།

མེ་སྐྱེས། ང་ གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག 

མེ་སྐྱོགས། མེ་དབོག་སྟེ་བླུག་ནིའི་སྐྱོགས། 

མེ་སྐྱོན། མེ་རྐྱེན། མེ་གི་གནོད་སྐྱོན།

མེ་ཁང༌། ༡ མེ་གཏང་སའི་ཁྱིམ། ༢ ང་ ཐབ་ཚང༌། 

མེ་ཁམས། ༡ ཚ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་འབྱུང་བ་ཁེའི་ཁམས། ༢ འབྱུང་
བ་མེའི་ཁམས་ཁ་དོག་དམརཔོ།

མེ་ཁུག མེ་འཕུ་ནིའི་དོན་ལུ་མེ་ལྕགས་དང་མེ་རོྡ་མེ་སྤྲ་ཚུ་བླུག་སའི་
ཕད་ཙི།

མེ་ཁེབས། མེ་བཀབ་ནི་གི་ལྕགས་ལེབ་ཚུ་གི་མིང༌།

མེ་ཁྱེམ། མེ་དབོག་ནིའི་ལྕགས་ཀྱི་ཟན་སྐྱ། མེ་ཧེམ།

མེ་ཁྱེར། འབུཔ་སྲིན་བུ་མེ་ཐོགས།

མེ་མཁའ་རྒྱ་མཚོ། སྤྱི་ལོ་ ༦༢༤ ལས་ ༡༠༢༦ གི་བར་མེ་མཁའ་
རྒྱ་མཚོའི་ལོ་ཚད། ལོ་དེ་གི་སང་ཕོད་ལས་རབ་བྱུང་དང་པོའི་ལོ་འགོ་

བཙུགས།

མེ་འཁོར། དཀར་མེའི་མགུ་ལུ་མ་ཎི་དང་བཛྲ་གུ་རུ་མེའི་རླངསམ་
གིས་འཁོར་བཅུག་པའི་རིགས།

མེ་གྲུང་པོ། དུ་པ་དང་ཐལཝ་མེད་པའི་མེ།

མེ་གྲོགས། མེའི་ཆ་རོགས།

མེ་གྲོགས་ལྕགས། ཙ འབྱུང་བ་མ་བུ་དགྲ་གྲོགས་བརྩི་བའི་

སྐབས་མེའི་གྲོགས་ལྕགས།

མེ་དགྲ་ཆུ། ཙ འབྱུང་བ་མ་བུ་དགྲ་གྲོགས་བརྩི་བའི་སྐབས་མེའི་

དགྲ་ཆུ། མེ་གི་དགྲ་ཆུ།

མེ་མགལ། མེའི་མགལ་དུམ།

མེ་སྒྱོགས། ནང་ན་མེ་སྤར་ཞིན་ན་བཀོ་བའི་སོྟབས། མེ་སོྟབས།

མེ་སྒྲོན། ༡ དཀར་མེ། ༢ མ་སྤར་བ།

མེ་ངར། མེ་ཤུགས། མེ་དོྲད།

མེ་ལྕགས། མེ་རོྡ་གུ་བརྡུངས་ཏེ་མེ་འབར་བཅུག་ནི་གི་ལྕགས་མ།

མེ་ལྕེ། མེ་ལྷབ་ལྷབ་སྦེ་འབར་བའི་ལྕེ། 

མེ་ལྕེ་འཁོར་ལོ། གཟུགས་ཁར་མེ་གི་ལྕེ་བཟུམ་སྦེ་ཐོན་པའི་པགས་
ནད་འཁོར་ལོ་ཅནམ།

མེ་ལྕེ་བ། ང་ བཙག་གི་མིང༌།

མེ་ཆ། མེ་འཕུ་ནིའི་ཅ་ཆས། མེ་རོྡ། མེ་ལྕགས། མེ་སྤྲ་ཚུ་གི་མིང༌།

མེ་ཆར། ༡ མེ་གི་ཆརཔ། ༢ ང་ གནམ་ལྕགས།

མེ་ཆུ་མགོ་ལོྡག ངོ་མཚར་བའི་རྩ་བདུན་ལས་གཅིག 

མེ་ཆུ་རླུང་གསུམ། མེ་དང་ཆུ་རླུང་མ་གསུམ།

མེ་ཆེན། མེ་སོྦམ།

མེ་ཆེན་བརྒྱད། ཤུགས་འགྲོ་བརྒྱད་གནས་སའི་མེ་ཆེན་བརྒྱད། 
ཤར་དུ་ཏའུ་མེ། ལོྷ་ལུ་ལང་ཏང་གི་མེ། ནུབ་ལུ་མོྱས་བྱེད་ཀྱི་མེ། བྱང་

ལུ་སེང་ལྡེང་གི་མེ། ཤར་ལོྷ་ལུ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མེ། ལོྷ་ནུབ་ལུ་རོྡ་རྗེའི་མེ། 

ནུབ་བྱང་ལུ་པ་ཏའི་མེ། བྱང་ཤར་ལུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མེ་དང་བརྒྱད།

མེ་ཆེན་བརྒྱད་ལ་གནས་པའི་ཤུགས་འགྲོ་བརྒྱད། ཤར་
དུ་རོྡ་རྗེ་ཤུགས་འགྲོ། ལོྷ་ལུ་རིན་ཆེན་ཤུགས་འགྲོ། ནུབ་ལུ་པདྨ་

ཤུགས་འགྲོ། བྱང་ལུ་ལས་ཀྱི་ཤུགས་འགྲོ། ཤར་ལོྷ་ལུ་དམ་ཚིག་

ཤུགས་འགྲོ། ལོྷ་ནུབ་ལུ་སྣ་ཚོགས་ཤུགས་འགྲོ། ནུབ་བྱང་ལུ་ཐམས་

ཅད་ཤུགས་འགྲོ། བྱང་ཤར་ལུ་འཇིག་རྟེན་ཤུགས་འགྲོ་དང་བརྒྱད།
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མེ་མཆོད། མེ་ནང་མཆོད་རྫས་ཚུ་བླུགས་ཏེ་མེའི་མཆོདཔ་ཕུལ་བའི་
ལུགས།

མེ་ཉམས། བད་ཀན་རིགས་དྲུག་ལས་མེ་ཉམས་ཀྱི་བད་ཀན།

མེ་ཉེན། མེ་གི་ཉེན་ཁ།

མེ་ཉེན་སྔོན་འགོག མེ་གི་ཉེན་ཁ་མ་བྱུང་བའི་ཧེ་མ་བཀག་ཐབས་
འབད་བ།

མེ་མཉམ་རླུང༌། མཉམ་གནས་རླུང་གི་མིང༌།

མེ་མཉམ་གསང༌། བྱང་ཁོག་གི་ཕྲུམ་རུས་ཀྱི་སོྦ་ལོགས་ཁའི་ཕོཝ་
གི་མེ་གསང་ཅིག 

མེ་ཏེལ། མེ་བཙའ་རྐྱབ་ནི་གི་སྟ་ཅུང༌། 

མེ་ཏོག ༡ མེའི་ཏོག་བཟུམ་འབད་མིའི་མེ་ཏོག ༢ ཆབ་གསང་
བསྡུསཔ་གི་ལྦ་ག ༣ ང་ ཟླ་མཚན། 

མེ་ཏོག་ཀ་ར་བི་ར། སྔོ་སྨན་རེ་ལྕག་པའི་མེ་ཏོག 

མེ་ཏོག་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པས་ཞུས་པ། ཤོ་ལོ་ཀ་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་
བཅུ་པ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བའི་དཔེ་ཆ་ཅིག 

མེ་ཏོག་བཀོན་བུ། ཉ མེ་ཏོག་གི་ཕྱེངམ།

མེ་ཏོག་བཀྲམ་པ། ༡ མེ་ཏོག་ས་ཁར་བཀྲམ་པ། ༢ བརྒྱད་སོྟངམ་
གི་མེ་ཏོག་བཀྲམ་པའི་ལེའུ།

མེ་ཏོག་གངས་ལ། མེ་ཏོག་དམརཔོ་ལོ་ཨ་རྟག་ར་ས་ཁར་བཏབ་
དགོ་པའི་རིགས།

མེ་ཏོག་གངས་ལྷ། རི་མཐོ་སར་སྐྱེ་བའི་སྔོ་སྨན་

མེ་ཏོག་གླང་སྣ། མེ་ཏོག་གླངམོ་ཆེ་གི་ལྷ་པ་བཟུམ་ཤར་བའི་སྔོ་
སྨན་ཅིག

མེ་ཏོོག་རྒྱལ། ང་ མེ་ཏོག་ཙམ་པ་ཀ།

མེ་ཏོག་སྒང༌། མེ་ཏོག་ཤར་སའི་སྒང་ཏོ། 

མེ་ཏོག་ཅན། ང་ ༡ སྦྱངམ། ༢ བུམོ་ཟླ་མཚན་འོང་མི། ༣ ས་ག་ཟླཝ།

མེ་ཏོག་བཅུད་ལེན། མེ་ཏོག་གི་སྦྱང་རྩི་ཚུ་འཐུ་སྟེ་རིལ་བུ་བཟོ་
བཟོཝ་གི་བཅུད་ལེན།

མེ་ཏོག་ལྕེ་ཚ། སྔོ་སྨན་ལྕེ་ཚ།

མེ་ཏོག་ཆག་པ། མེ་ཏོག་ཆུན་པོ་དང་འདྲ།

མེ་ཏོག་ཆར་པ། ཆརཔ་ཟམ་ཟིམ་སྦེ་ཐིགསཔ་མེ་ཏོག་པདྨ་གི་
འདབ་མ་བཟུམ་སྦེ་རྐྱབ་པའི་ཆརཔ།

མེ་ཏོག་ཆུན་པོ། མེ་ཏོག་གི་ཆག་པ།

མེ་ཏོག་འཇུག ང་ སྦྱངམ།

མེ་ཏོག་ཉི་མ། ང་ དྲི་བཟང༌། 

མེ་ཏོག་ཐོད། མེ་ཏོག་གི་མགུ་རྒྱན། 

མེ་ཏོག་འཐུང༌། ང་ སྦྱངམ།

མེ་ཏོག་འཐོར་བ། ང་ སྦྱངམ།

མེ་ཏོག་དུས། སོ་ཁ། 

མེ་ཏོག་དོན་ཅན། ང་ དྲི་བཟང༌།

མེ་ཏོག་དོར་བ། ས སློབམ་ཚུ་གིས་ལས་འབྲེལ་དང་འཁྲིལ་

བའི་རང་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ལུ་ཕོག་ནིའི་དོན་ལུ་མེ་ཏོག་ཕུལ་བའི་ནང་

འཇུག་ཅིག 

མེ་ཏོག་མདའ་ཅན། ང་ འདོད་པའི་ལྷ། 

མེ་ཏོག་རྡུལ། ༡ ཟེའུ་འབྲུ་གུ་ཆགས་པའི་ཐལཝ། ༢ ཟླ་མཚན།

མེ་ཏོག་ལྡན། ང་ ༡ ཟླཝ་གཟའ་གིས་བཟུང་བ། ཟླཝ་འདྲེ་གིས་ཟ་

བ། ༢ ཟླ་མཚན་ཅན་གྱི་ཨམ་སྲུ།

མེ་ཏོག་ལྡན་དུས། ༡ སོ་ཁ། ནམ་སོ་ཁ། ༢ ཉིམ་དང་ཟླཝ་གཟའ་
གིས་བཟུང་བ།

མེ་ཏོག་ལྡན་པའི་ཟླ་བ། ཟླཝ་བཞིཔ།

མེ་ཏོག་ཕོན་པོ། མེ་ཏོག་གི་ཆག་པ། མེ་ཏོག་ཆག་པ་སྦེ་བསྡམས་
བསྡམསམ།

མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ། མེ་ཏོག་བརྒྱུ་བའི་ཕྱེངམ།

མེ་ཏོག་འཕྲེང་རྒྱུད། ༡ འདུལ་བ་མེ་ཏོག་འཕྲེང་རྒྱུད། ༢ མེ་ཏོག་
ཕྱེངམ་སྦེ་བརྒྱུ་བའི་རིགས།

མེ་ཏོག་བན་ཛི་བ་ཀ། དམར་མདངས་ཅན་གྱི་མེ་ཏོག་ཅིག 

མེ་ཏོག་བུམ་པ། མེ་ཏོག་བཙུགས་སའི་བུམ་པ། མེ་ཏོག་བཙུགས་
སའི་དམ་སྦྱིས།
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མ

མེ་ཏོག་བྱ་རྐང༌། འཁྲུ་གཅོད་དང་རྨ་ ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག 

མེ་ཏོག་བྱ་ཟེ། ཁྲག་གཅོད་དང་ཚད་སེལ། དམར་བཤལ་ཚུ་ལུ་ཕན་
པའི་སྔོ་སྨན་གྱི་མེ་ཏོག་ཅིག 

མེ་ཏོག་མ། མེ་ཏོག་བསྣམས་པའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ།

མེ་ཏོག་མིག་སྨན། ང་ མཐིང་ཁ། 

མེ་ཏོག་མྱང༌། ང་ སྦྱངམ།

མེ་ཏོག་རྩི། ཟེའུ་འབྲུའི་རྩི། སྦྱང་རྩི།

མེ་ཏོག་ཚོམ་བུ། མེ་ཏོག་ལེ་ཤ་སྤུངས་སྤུངསམ།

མེ་ཏོག་འཚོ། ང་ གུ་རམ་ཤིང༌། གུན་ཆ་ཤིང༌།

མེ་ཏོག་གཞུ་ཅན། ང་ འདོད་པའི་ལྷ། འདོད་ལྷ།

མེ་ཏོག་ཟས་ཅན། ང་ སྦྱངམ།

མེ་ཏོག་ཟེ། ང་ མཐིང་ཁ།

མེ་ཏོག་ཟེ་བ། ཟེའུ་འབྲུ། མེ་ཏོག་གི་ཟེའུ་འབྲུ།

མེ་ཏོག་གཟུང་བ། མེ་ཏོག་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་རིགས་ལྔའི་ཚོམ་བུ་
གིས་སོླབམ་ཚུ་གིས་ལག་པར་གཟུང་བའི་ཕྱི་འཇུག 

མེ་ཏོག་ལམ། ང་ མོ་མཚན། མོའི་པདྨ།

མེ་ཏོག་ལུག་མིག རིམས་ནད་དང་དུག་ཚད། བཅུད་ལེན་ལུ་ཕན་
པའི་མེ་ཏོག་ཅིག 

མེ་ཏོག་ལེ་བརྒན་རྩི། ལྡུམ་རའི་ནང་བཙུགས་པའི་དྲི་བཟང༌།

མེ་ཏོག་སིལ་མ། མེ་ཏོག་ཕྱ་སི་སི་བཏོགས་བཏོགསཔ།

མེ་ཏོག་སེར་ཆེན། རུ་མཐུད་དང་རྨ་ སོྦྱར། རྩ་མཐུད་ཚུ་ལུ་ཕན་
པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག 

མེ་ཏོག་གསར། ང་ བུམོ་གཞོནམ།

མེ་ཏོག་ཧ་ལོ། ཧ་ལོའི་མེ་ཏོག 

མེ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོྦྱར་ལམ་
པའི་སེམས་བསྐྱེད།

མེ་སྟག ༡ མེ་མདའ། ༢ ང་ མེ་ཕོ་སྟག་ལོ། མེ་སྟག་ལོ།

མེ་ཐབ། མེ་འཕུ་སའི་ཐབ། 

མེ་ཐབ་བཅའ་བ། མེ་ཐབ་བཟོ་བ།

མེ་ཐབ་གཏན་འཇགས། མི་འགྲིག་པར་མེ་མཚམས་བཞག་
དགོ་པའི་མཚམས།

མེ་ཐུབ་པ། མེ་བཏང་རུང་ཚིག་མ་བཏུབ་པའི་རིགས།

མེ་ཐུབ་གོས། མེ་གིས་མ་ཚིག་པའི་གོ་ལ།

མེ་ཐུར། མེ་བཙའ་རྐྱབ་ནིའི་ཐུརམ།

མེ་ཐེལ། ལྕགས་མེ་བཏང་སྟེ་ཐིའུ་རྐྱབ་ནིའི་རིགས།

མེ་དམ། མེ་ཏོག་བཞག་སའི་དམ་སྦྱིས། མེ་ཏོག་དམ་སྦྱིས།

མེ་དུགས། སྨན་ཐུམ་བཟོ་བཟོཝ་མེ་དོྲད་བཏགས་ཏེ་བཅོ་ཐབས་
འབད་བའི་སྨན་བཅོས།

མེ་དོང༌། དོང་ནང་འཕུ་བའི་མེ། མེ་འཕུ་སའི་དོང༌།

མེ་དོྲད། ༡ མེ་གི་དོྲད། ༢ མཁྲིས་པ་འཇུ་བྱེད་ཀྱི་མེ་དོྲད།

མེ་དོྲད་གསུམ། བད་ཀན་མྱག་བྱེད། མཁྲིས་པ་འཇུ་བྱེད། རླུང་མེ་
མཉམ་དང་གསུམ། 

མེ་མདག ཐལ་ཚན། མེ་དོྲད་མ་ཡལ་བའི་ཐལཝ་ཚ་ཏོམ།

མེ་མདའ། ༡ མདའི་མགུ་ཏོ་ཁར་མེ་དཀྱིས་ཏེ་བཏང་བའི་མདའ། 
༢ ཀྲོབ་མདའ།

མེ་མདའ་སྦག་སྦག ཀྲོབ་མདའ་སྦག་སྦག་ཟེར་སྐད་རྐྱབ་མི།

མེ་མདའི་ལྡེའུ་མིག ཀྲོབ་མདའི་མགུ་ཏོ།

མེ་མདའི་བྱ་གཞུག ཀྲོབ་མདའི་གཡུ་པ།

མེ་མདའི་རུ། ཀྲོབ་མདའི་མགུ་ཏོ་ཁར་སྦྱར་བའི་ཁ་དོང༌།

མེ་རོྡ། ལྕགས་ངར་ཅན་དང་ཕྱདཔ་ད་མེ་འབར་བའི་རོྡ།

མེ་ལྡེ། མེ་སོྲ་བ། 

མེ་ན་ཀཱ། ལ ལྷའི་གཞསམ།

མེ་ནའི་བདག་པོ། ང་ གངས་རི། 

མེ་སྣ། མེ་སྣ་ཁག་བསྡུ་བའི་མེ།

མེ་པ་རལ་པ་ཅན། མེ་འདི་ལྷ་སྦེ་བརྩི་བའི་མུ་སྟེགས་རལ་པ་ཅན། 
ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཁས་ལེན་ཏེ་སྦྱིན་སྲེག་ལུ་བརོྩན་མི་ཅིག 
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མེ་པོ་ཆེ། མེ་སོྦམ། མེ་ཕུང་སོྦམ།

མེ་པྲ། མེ་འབར་མི་ལུ་བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་མོ་བཏབ་ཐངས་ཅིག 

མེ་དཔུང༌། མེ་ཕུང་སོྦམ།

མེ་སྤར། མེ་འབར་བཅུག་པ། མེ་སྤར་བ།

མེ་སྤར་རླུང་སྐུལ། མེ་འབར་ནིའི་དོན་ལུ་རླུང་བཏང་བ། བསམ་
ངན་གྱིས་ཕུང་དཀྲུག་པའི་དཔེ།

མེ་སྤྲིན། དུ་པ། 

མེ་ཕོ། འབྱུང་བ་མེ་ཁམས་ཀྱི་ལོ་ཕོ་རྟགས་ཅན།

མེ་ཕོར། མེ་བླུག་སའི་ཕོརཔ། མེ་རྫ།

མེ་ཕོར་ཁོག་ལྟིར། མེའི་རྫམ། 

མེ་བུ་ས། ཙ འབྱུང་ཁམས་བརྩི་བའི་སྐབས་མེ་གི་བུ་ས་ཕོགཔ་ཨིན།

མེ་བུམ། ༡ མེ་ཏོག་བཙུགས་སའི་རྫམ། ༢ སོྟད་གཟེར་དང་ཕྱི་སྐྲན་ཚུ་
ལུ་སྦྱར་ནིའི་ཟངས་ཀྱི་བུམ་པ།

མེ་དབལ། ༡ མེ་དོྲད། མེ་རླངས། ༢ མེ་གིས་ཚིག་ཚིགཔ་བཟུམ་སྦེ་
ཐོན་པའི་ཐོར་ནད་ཅིག 

མེ་འབར་རླུང་བསྐྱོད། མི་ཅིག་ཙིགཔ་ཟ་སྟེ་སོྡད་པའི་བསྒང་དོ་
རུང་ཙིགཔ་ཟ་ནིའི་བོླ་སླབ་པའི་དོན།

མེ་འབུད་པ། ༡ མི་འཕུ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ མེ་འབར་སོྡད་པའི་བསྒང་
རླུང་གིས་ཧེང་སྐལ་འཕུ་བ།

མེ་སྦྱིན། མེའི་མཆོད་སྦྱིན།

མེ་སྦྱིན་སྐྱེས། ང་ ལྷ། ལྷ་མོ།

མེ་མ་ཐལ། མེ་དོྲད་ཅན་གྱི་ཐལ་ཚན།

མེ་མ་མུར། མེ་མདག མེ་དོྲད་ཅན་གྱི་ཐལ་ཚན་གྱི་དམྱལ་བ།

མེ་མ་མུར་གྱི་འོབས། ༡ མེ་མདག་ཅན་གྱི་དམྱལ་བའི་གནས། 
༢ མེ་ཕུང་འབར་སའི་དོང༌། 

མེ་མ་ཤིང༌། ཙ འབྱུང་ཁམས་བརྩི་བའི་སྐབས་མེ་གི་མ་ཤིང་ཨིན་

པའི་མིང༌།

མེ་མུར། མེ་མ་མུར་གྱི་བསྡུས་མིང༌།

མེ་མོ། ༡ མེ་ཁམས་ཅན་གྱི་མོ་ལོ་ཅན་གྱི་ལོ་རྟགས། ༢ སྒོགཔ་ཅིག 

༣ སྒྱེའུ།

མེ་མོ་ཡོས། རབ་བྱུང་འགོ་བཙུགས་པའི་མེ་མོ་ཡོས་ལོ་ སྤྱི་ལོ་ 
༡༠༢༧ པ།

མེ་དམིགས། ༡ གཟུགས་ཁར་མེ་བཙའ་བཞག་སྟེ་བཅོ་ཐབས་
འབད་བའི་སྨན་བཅོས། ༢ སྔགས། གཏུམ་མོའི་དམིགས་རིམ།

མེ་བཙའ། སྤྱ་བ་འཕུར་ཏེ་གསང་མིག་གུ་བཞག་ཞིན་ན་ སྟ་ཅུང་མེ་
བཏང་སྟེ་དེ་ཁར་ནོམ་སྲེག་འབད་བའི་བཅོ་ཐབས།

མེ་བཙའི་གདམས་པ། མེ་བཙའ་རྐྱབ་ཐངས་ཀྱི་སྨན་གྱི་
གདམས་ངག 

མེ་རྩེད། མེ་རྩེ་བའི་རྩེདམོ།

མེ་ཚག ༡ མེ་མདའ། ༢ མེ་མདའ་ཚག་ཚག་ཟེར་མཆོང་འགྱོ་བའི་སྐད།

མེ་ཚང༌། མེ་འཕུ་སའི་ཐབ་ཚང༌།

མེ་ཚུགས། ལྕགས་དང་ཟངས་ཚུ་མེ་བཏང་སྟེ་གཟུགས་ཁར་སྦྱར་
བའི་སྨན་བཅོས།

མེ་མཚམས། ཤར་དང་ལོྷའི་མཚམས། མེ་ལྷའི་མཚམས།

མེ་རྫ། ༡ མེ་བླུག་སའི་རྫམ། ༢ མེ་ཏོག་བཙུགས་སའི་རྫམ།

མེ་རྫས། མེ་འབར་ནིའི་རྫས། 

མེ་ཞལ། ང་ ལྷ།

མེ་ཞལ་ལམ། ང་ གནམ། ནམ་མཁའ།

མེ་གཞོང༌། མེ་བླུག་སའི་གཞོངམ། མེའི་གཞོངམ།

མེ་བཞི། སྐརམ་རིག་བྱེད་ཀྱི་མིང༌།

མེ་བཞི་སྐྱེས། ང་ རེས་གཟའ་ཕུརབུ། གཟའ་ཕུརབུ།

མེ་ཟླུམ། ང་ ཉིམ། 

མེ་འོད། མེ་གི་འོད། 

མེ་འོབས། མེ་དོང༌། མེ་ཕུང་འབར་བའི་དོང༌།

མེ་ཡི་ཁམས། མེ་དོྲད། 

མེ་ཡི་མགྲིན་པ་ཅན། ང་ བྱ། བྱའི་རིགས།

མེ་ཡི་དབང་ཕྱུག ང་ ཉིམ།
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མ

མེ་ཡི་ས་བོན། ང་ གསེར། 

མེ་ཡིས་བསྲེགས། ང་ ཟླཝ་གཟའ་གིས་བཟུང་བ། ཟླཝ་འདྲེ་

གིས་ཟ་བ།

མེ་ཡོག མེ་དཀྲུག་ནིའི་ཤིང༌། མེ་འཛིནམ།

མེ་རི། མེ་འབར་བའི་རི། 

མེ་རིས། མེ་གི་རི་མོ།

མེ་རིས་པ་ཏྲ། མེ་རིས་དང་པ་ཏྲ།

མེ་རུས། གཟུགས་ཁར་མེ་དོྲད་ཤུགས་ཆེཝ་ལས་རུ་ཏོ་དམརཔོ་ཐལ་
ཐལཝ།

མེ་རོ། ༡ མེ་ཤི་བའི་རོ། མེའི་ཨ་རོ། ༢ ལུགས་སོྲལ་རྙིངཔ་མེ་རོ་ལུ་
དཔེ་བཞག་པའི་དོན།

མེ་ལ། མེ་ལུ། 

མེ་ལ་ལྡེ་བ། ཉ མེ་ལུ་དོྲད་བཏགས་པ། མེ་སོྲ་བ།

མེ་ལ་རེག་པ། མེ་གུ་ལགཔ་འདོགས་པ།

མེ་ལ་རེག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་བག་མེད་ཀྱི་ཐོག་

ལས་མེ་ལུ་ལགཔ་འདོགས་པ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་ཕོག 

མེ་ལུག མེ་མོ་ལུག་ལོ། 

མེ་ལེན། སྐྲངས་ནད་ལོྷག་ནད་རྨ་ འབྲས་ཚུ་ལུ་རྨ་ བསྲེག་ནི་གི་དྲུང་
འཚོའི་ལག་ཆ་ཅིག 

མེ་ལོང༌། ༡ གཟུགས་བརྙན་མཐོང་བའི་མེ་ལོང༌། ༢ ཁྱིམ་གྱི་གནམ་
དོང༌། ༣ གྱང་གི་བུག་དོང༌།

མེ་ལོང་སྤུ་གྲི། མགུ་ཏོ་ཁར་རྨ་ ཐོན་མི་འདྲ་ནི་གི་སྐྱ་གྲི་ཅིག 

མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས།

མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ལྔ། མེ་ལོང་གསལ་མདངས་ཡེ་ཤེས། མེ་ལོང་
ཀུན་འཆར་ཡེ་ཤེས། རོྟག་མེད་ཀུན་གསལ་ཡེ་ཤེས། རྟགས་མེད་

རོྩལ་བའི་ཡེ་ཤེས། གསལ་བ་འཛིན་མེད་ཡེ་ཤེས་དང་ལྔ།

མེ་ཤིང༌། ༡ ཐབ་ཤིང༌། ༢ མེ་དང་ཤིང༌།

མེ་ཤིང་དབོར་འདྲེན། ཐབ་ཤིང་སྐྱེལ་འདྲེན། 

མེ་ཤུགས། མེ་དོྲད་ཀྱི་ཤུགས། མེ་གི་ངར་ཤུགས།

མེ་ཤུལ། མེ་འཕུ་བའི་ཤུལ། མེ་གི་ཤུལ།

མེ་ཤེལ། འོད་རྩྭ་གུ་ཕོག་པ་ཅིན་མེ་འབར་ཚུགས་པའི་ཤེལ་རིགས།

མེ་སངས་རྒྱག་པ། མེ་ཁ་གསོ་རྐྱབ་པ།

མེ་སྲུབ་ཤིང༌། ༡ ཤིང་གཉིས་བརྡར་ཏེ་མེ་འབར་གཙུབ་ཤིང༌། 
༢ ཙན་དན་དཀརཔོ།

མེ་སླང༌། མེ་བླུག་སའི་ལྷ་ང༌། མེ་ལྷང༌། 

མེ་གསུམ། ༡ བསྐལ་པའི་མེ། ཁྱིམ་གྱི་མེ། ལོྷའི་མེ། ༢ ལོྷའི་
མེ། ཁྱིམ་གྱི་མེ། ཨ་བ་ནི་ཏི། ༣ ཉི་མའི་མེ། སྲེག་པར་བྱེད་པའི་

མེ། དུག་གསུམ།

མེ་གསོད་པ། མེ་འབར་འབརཝ་གསོད་པ། 

མེ་བསང༌། མེ་ནང་བསང་རྫས་བླུགས་ཏེ་བཏང་བའི་བསང༌།

མེ་ལྷ། ༡ མེ་ལུ་གནས་པའི་ལྷ། ༢ ཤར་ལོྷའི་ཕོྱགས་སྐྱོང་གི་མིང༌།

མེ་ལྷའི་ཕོྱགས། ང་ ཤར་ལོྷའི་ཕོྱགས་ཀྱི་མིང༌།

མེ་ལོྷག གཟུགས་ཁར་མེ་དོྲད་ཤུགས་ཆེ་བའི་སྟབས་ཀྱིས་ཕོག་པའི་
ལོྷག་ནད། ལོྷག་ནད་འདི་གིས་མེ་ལྕེ་བཟུམ་མའི་རི་མོ་འཐོན་འོང༌།

མེེ་ཏྲཱི། ལ བྱམས་པ།

མེད། མེད་པའི་བསྡུས་ཚིག

མེད་དགག རང་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དེ་གིས་རང་གི་དགག་བྱ་ངོ་མ་སྦེ་
ཕར་བཀག་པ།

མེད་དགག་གི་གཞན་སེལ། རང་གི་དགག་བྱ་བཀག་སོྟབས་
ཀྱིས་རིགས་མི་མཐུན་པ་བསལ་བའི་གཞན་སེལ།

མེད་དགག་གཉིས། དགག་བྱ་ཤེས་བྱ་ལ་སྲིད་པའི་མེད་དགག 
དགག་བྱ་ཤེས་བྱ་ལ་མི་སྲིད་པའི་མེད་དགག་དང་གཉིས།

མེད་རོྟགས། མེད་མི་ལུ་མེདཔ་སྦེ་རོྟགས་པའི་ཚད་མ།

མེད་ཐབས་མེད་པ། མེད་ཐབས་མེདཔ། མེད་ན་ཐབས་ཆག་
པའི་རིགས།

མེད་ཐབས་མེད་པའི་བོླན་པོ་བཞི། ཐོན་མི་སམ་བོྷ་ཊ། 
མགར་སོྟང་བཙན། འབྲི་སེ་རུ་གུང་སོྟན། ཉང་ཁྲི་བཟང་དང་བཞི།

མེད་ན་མི་འབྱུང་གི་འབྲེལ་བ། ཧེ་མ་ལས་མ་བརྟེན་པར་ཤུལ་
མམ་འོང་ཐབས་མེད་པའི་རིགས།
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མེད་པ། ༡ མེདཔ། ༢ མེད་པའི་དགག་སྒྲ།

མེད་པ་བརྒྱད། འགོག་པ་མེད་པ། སྐྱེ་བ་མེད་པ། ཆད་པ་མེད་པ། 
རྟག་པ་མེད་པ། འོང་བ་མེད་པ། འགྲོ་བ་མེད་པ། དོན་ཐ་དད་པ་མ་

ཡིན་པ། དོན་གཅིག་མ་ཡིན་པ་དང་བརྒྱད།

མེད་པ་པ། ཆད་པའི་ལྟ་བ་བཟུང་བའི་མུ་སྟེགས་པ། ཆད་ལྟ་བ།

མེད་པ་གསལ་སྣང༌། དོན་ངོ་མ་ལུ་མེད་རུང་འཁྲུལ་པའི་སྟབས་
ཀྱིས་ཤེས་པའི་ངོ་ཁར་སྣང་བའི་རིགས།

མེད་པའི་སོྟང་ཉིད། ཐ་སྙད་ཀུན་རོྫབ་ལུ་ཡང་མེད་པའི་རིགས་མེད་
པའི་སོྟང་ཉིད་ཇོ་ནང་པ་གིས་འདོད་པའི་ལུགས།

མེད་པར་ལྟ་བའི་ཕོྱགས། ལས་རྒྱུ་འབྲས་དང་དགེ་སྡིག་ཚུ་མེད་
པར་ལྟ་བའི་མུ་སྟེགས་པ།

མེད་པར་བྱེད་པ། ༡ མེདཔ་བཟོ་བ། ༢ ཡོད་རུང་མེདཔ་སྦེ་ཁས་
ལེན་པ།

མེད་པོ། སྤྱང་ཀ། སྤྱང་ལོང༌།

མེན་དྲི། སྨན་ཙི།

མེན་དྲེ། ཉ ཁ་ཤ། ༢ གྲུའུ་ཙེ།

མེའི་མཆོད་པ། མེའི་མཆོད་སྦྱིན་ཕུལ་བའི་མིང༌། མེ་མཆོད།

མེའི་འཇིགས་པ། མེ་རྐྱེན་ཤརོ་ཏེ་ཚིག་པའི་འཇིགས་སྣང༌།

མེའི་རྟེན། མཆིནམ། མེ་ཁམས་ཀྱི་རྟེན་མཆིནམ།

མེའི་ཐལ་བ། མེ་བཏང་བའི་ཐལཝ། 

མེའི་འཕྲུལ་འཁོར། མེ་གི་སོྟབས། མེ་སྒྱོགས།

མེའི་རྩེ་མོ། ང་ དྲི་བཟང༌།

མེའི་ཚ་ཚ། མེ་མདའ། 

མེའི་ཟེགས་མ། ང་ མེ་མདའ།

མེའི་སྲུབ་ཤིང༌། ང་ ༡ ཙན་དན་དཀརཔོ། ༢ གཙུབ་ཤིང༌།

མེར་བཀྲ་ཤིས་ཚལ། ཤར་ལོྷའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ།

མེར་ཁྲི་བཙན་པོ། བོད་རྒྱལ་ལྔ་པ།

མེར་གནས། མེ་ལུ་གནས་པ།

མེར་གནས་ཀྱི་དེ་ཉིད། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་རང་ལྷར་བསྒོམ་པའི་
ཐུགས་ཀ་ལུ་མེ་འབར་བའི་སྦུག་ལུ་ཟླཝ་གུ་སྔགས་ཕྲེང་བཀོད་དེ་སྒོམ་

ཐངས་ཅིག 

མེར་བ། ༡ ལྟེམ་ལྟེ་སྦེ་གང་བ། ༢ མར་ལས་ཡར་ལང་བ། ༣ མཉེན་
ཏོང་ཏོ། 

མེར་མེར། ༡ ལྟེམ་ལྟེ། ༢ མཉེན་ཏོང་ཏོ། ༣ ཡོམ་ཡོམ་སྦེ་སྤར་
ཐངས།

མེར་མེར་པོ། ཨ་ལུ་མངལ་ནང་ཆགས་པའི་བདུན་ཕྲག་དང་པའི་
སྐབས།

མེར་མེར་ཤིག་ཤིག ༢ མི་དང་སེམས་ཅན་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་
སྤུངས་ཏེ་ཕར་ཚུར་སྤར་ཐངས། ༢ ཡོམ་ཡོམ་སྦེ་སྤར་ཐངས།

མེལ་གེ། སིབ་བུ་དང་དོན་གཅིག 

མེལ་ཚེ། ༡ ཉིན་མཚན་གྱི་ལྟ་རོྟག ༢ ནུབ་མོའི་ལྟ་རོྟག ༣ ནུབ་
མོའི་ཐུན་ཚོད།

མེལ་ཚེ་ཅན། ང་ ནུབ་མོ།

མེལ་ཚེ་བ། ནུབ་མོ་ལྟ་རོྟག་འབད་མི།

མེས་རྒྱས། ཡབ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ།

མེས་འཆིང༌། ང་ དངུལ་ཆུ།

མེས་འཇིག་པ། འབྱུང་བ་མེ་གིས་ཚིག་སྟེ་བཤིག་བཏང་བ།

མེས་འཇིག་པའི་རྩེ་མོ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ། བསམ་གཏན་
དང་པོའི་བར་ན་མེ་གིས་འཇིག་ཚུགས་རུང་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་མེ་

གིས་འཇིག་མི་ཚུགས་པའི་རྩེ་མོ།

མེས་སོྟན་ཚོན་པོ། རྗེ་མར་པ་འབུལ་བ་ཚར་གསུམ་གྱིས་ཐུགས་
མཉེས་བཅུག་པའི་ཀ་ཆེན་བཞི་ལས་ནུབ་ཀྱི་ཀ་ཆེན་ཉང་སོྟད་སྟག་

ཚལ་བ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་མཚན།

མེས་པོ། ཨ་རྒས། ཨ་པའི་ཨ་པ།

མེས་པོ་དང་ཡང་མེས། ཨ་རྒས་དང་དེ་གི་ཨ་རྒས།

མེས་པོའི་གནམ་རུ། ཨ་རྒས་ཀྱི་གཞུ། ཨ་རྒས་དུས་ཀྱི་གཞུ།

མེས་པོའི་བང་སོ། ཨ་རྒས་ཀྱི་རོ་ཁང༌།
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མེས་པོའི་ཞལ་ལུང༌། ཟུར་མཁར་བོླ་གྲོས་རྒྱལ་པོ་གིས་བརྩམས་
པའི་སྨན་གཞུང་ཅིག 

མེས་དབོན། ཨ་རྒས་དང་ཚ་བོ།

མེས་དབོན་རྣམ་གསུམ། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ། ཁྲི་སོྲང་ལྡེའུ་
བཙན། ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཙན་དང་གསུམ།

མེས་བཙན། ༡ ཨ་རྒས་རྒྱལཔོ། ༢ ཉལ་ས་བཙན་ཏོག་ཏོ།

མེས་ཚིག་རྨ། མེ་གིས་ཚིག་པའི་རྨ།

མེས་རབས། ཕམ་རིམ་བརྒྱུད་ཀྱིས་བརྟེན་པའི་ལྷ།

མེས་ལུགས། ཀྱེ་རོྡ་རྗེའི་འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་ཐངས་མེས་སོྟན་ཚོན་
པོའི་ལུགས།

མེས་སོྲང་བཙན། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ།

མེས་ཨག་ཚོམ། རྒྱལཔོ་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྟན། 

མོ། ༡ ཕོ་དང་མོ་གཉིས་ལས་མོ། མོ་རིགས། ༢ མོ་རིགས་མཚོན་
པའི་བདག་སྒྲ། ༣ རྗེས་འཇུག་མ་ཡིག་གི་མཐར་སྦྱར་ནིའི་མོ་ཡིག 

༤ མིང་མཐའི་མོ། 

མོ་དཀར། མོ་གིས་སག་ནི་གི་དཀར་ཡོལ།

མོ་བཀྱག མོའི་དཀར་ཡོལ་གྱི་སྟེགས།

མོ་རྐྱང༌། ༡ མོ་རེང༌། ༢ རྐྱང་རྟ་མོ།

མོ་སྐད། ༡ མོ་རིགས་ཀྱི་སྐད། ༢ ཕྲ་བའི་སྐད། 

མོ་སྐྱེས། ཨམ་སྲུ།

མོ་ཁབ། ཁབ་ཕྱ་སི་སི།

མོ་མཁན། མོ་བཏབ་མི། མོ་པ།

མོ་གག གཉན་ནད་བཞིའི་ནང་ཚན་གག་པ་མོ།

མོ་གུམ་མ། མོ་རེངམོ། མོ་ཧྲེངམོ།

མོ་གོས། ཨམ་སྲུའི་གོ་ལ། མོ་གོ མོའི་གོ་ལ།

མོ་གྲེས། མ་ནིང་གསུམ་གྱི་ནང་གསེས་མེ་ཏོག་དཀར་སྔོ་སྦེ་ཤར་བའི་
རྩྭ་གྲེས་མ།

མོ་རྒྱུད། མོའི་རྒྱུད། མོའི་རིགས་རྒྱུད།

མོ་གཅུ། གཟེར་གདན་འོགམ།

མོ་ཆས། ༡ ཨམ་སྲུའི་ཆས། ༢ མོ་བཏབ་ནི་གི་ཆས།

མོ་ཉམས། ཨམ་སྲུའི་ཉམས། མོའི་རྣམ་འགྱུར། 

མོ་ཉེ། ཨམ་སྲུའི་ཉེཝ། མོའི་ཉེ་ཚན།

མོ་རྟ། རྟ་མོ། 

མོ་རྟགས། མོ་ཨིན་པའི་རྟགས།

མོ་ཐིག མོ་བཏབ་ནི་གི་ཐག་ཅུང༌།

མོ་ཐིག་པོ། མོ་གསལ་དྲགས།

མོ་དོར། ༡ ཨམ་སྲུའི་དོརམ། ༢ སྨད་གཡོགས།

མོ་དྲེལ། དྲེའུ་མོ། དྲེལ་མོ།

མོ་དྲེས། རྩྭ་དྲེས་མ་མོ།

མོ་རོྡ། རོྡ་མོ། 

མོ་ལྡུམ་ཤ་ལ་ཡུ་རིང༌། རྨ་གསོ་དང་རུ་སོྦྱར་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་
སྨན་ཅིག 

མོ་ནད། ཨམ་སྲུ་ལུ་ཕོག་པའི་ནད་རིགས།

མོ་ནད་མཁྲིས་ཚབས། གློ་ཚིལ་ཐོན་ཏེ་ཤ་དང་པགས་ཀོ་སེརཔོ་
ཐལ་བའི་མོ་ནད།

མོ་ནད་བཅུ་དྲུག ཁྲག་ཚབས། རླུང་ཚབས། ཚབས་སྐྲན། ཆུ་
བུར་ཅན། ཁྲག་སྐྲན། ཧྲེམ་པོ། བེམ་པོ། རྨེན་སྐྲན། ཕོ་སྐྲན། 

ནག་པོ། རྩ་སྐྲན། ས་བོན་སྐྲན། ཟ་ཁུ། མ་ར་ཙེ། ཨ་སོ། མངལ་

སྲིན་དང་བཅུ་དྲུག 

མོ་ནད་ཐོར་བུ། ཁམས་དཀར་ཁྱབ་པའི་མོ་ནད།

མོ་ནད་དུག་ཐབས། ཨ་ལུ་སྐྱེ་བའི་ཤུལ་ལུ་མཁྲིས་ཚད་ཕོག་པའི་
མོ་ནད།

མོ་ནད་ཕལ་པ། མཚན་མ་ཚུ་ལུ་ཕོག་པའི་ནད་རིགས།

མོ་ནད་ཕལ་པ་བརྒྱད། མཚན་མའི་ནད། བུ་མ་ཕྱིན་པ། མགོ་
མཇུག་ལོག་པ། རོགས་མ་ཕྱིན་པ། བུ་སོྣད་ལུག་པ། ཁྲག་མ་ཆད་པ། 

ནད་གཞུག་ལུས་པ། དུག་ཐབས་གྱུར་པ་དང་བརྒྱད།

མོ་ནད་རྩ་སྐྲན། ཨ་ལུ་སྐྱེས་ཚར་བའི་ཤུལ་ལུ་རྩ་འགྲམས་ཏེ་སྐྲན་
ལུ་གྱུར་ཞིནམ་ལས་ཤ་དང་རུ་ཏོ་ན་བའི་མོ་ནད།
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མོ་ནད་འོ་ཚབས། ཟླ་མཚན་ཆུ་བཟུམ་ཐོན་པའི་མོ་ནད།

མོ་ནད་རླུང་ཚབས། མོ་ནད་རྙིངཔ།

མོ་ནད་རླུང་ཚབས་དྲུག མགུ་ཏོའི་རླུང་ཚབས། རུ་ཏོའི་རླུང་
ཚབས། དོན་ཧིང་གི་རླུང་ཚབས། ཕོཝ་གི་རླུང་ཚབས། མཁལམ་གི་

རླུང་ཚབས། རྒྱུ་མའི་རླུང་ཚབས་དང་དྲུག 

མོ་ནད་སྲིན་བུ་ཁྲོས་པ། མངལ་གྱི་འབུཔ་ཨ་སོ་ཀ་ཁྲོས་ཏེ་ནད་
ལུ་གྱུར་པའི་མོ་ནད།

མོ་ནད་གསར་པ། ང་ ཟླ་མཚན་འོང་བ།

མོ་ནོར། འབྱི། མཛོམོ། བ་ཚུ་ཨོམ་བཞོ་ནི་གི་མོ་རིགས་ཀྱི་སེམས་ཅན།

མོ་པ། མོ་བཏབ་མི། མོ་པ།

མོ་པྲ། མོ་དང་པྲ་མོ། 

མོ་ཕག ཕགཔ་མོ། ཕག་མོ།

མོ་ཕྱུ། ཨམ་སྲུའི་གོ་ལ།

མོ་ཕྱུགས། སྒོ་ནོར་མོ་རིགས།

མོ་ཕྭྱ། མོ་བཏབ་པའི་ཕྭྱ། 

མོ་བོང༌། བོང་ཀུ་མོ། 

མོ་བོན། མོ་བཏབ་ནིའི་ཕྭྱ་དང་གཏོ་བཅོས་རིམ་གྲོ་འབད་བའི་བོན་ཆོས།

མོ་བྱ། བྱ་མོ། བྱམོ།

མོ་བྱིས། བུམོ་ཅུང༌། 

མོ་བྲན། གཡོགམོ། ཟ་བྲནམོ།

མོ་དབང༌། མོའི་མཚན་མ། མོ་མཚན།

མོ་མ། མོ་བཏབ་པའི་ཨམ་སྲུ། 

མོ་མ་ནིང༌། མོའི་མ་ནིང༌། མོའི་མཚན་མ་ཉམས་པའི་མོའི་མ་ནིང༌།

མོ་ཙམ། མིང་གཞིའི་མོ་ཙམ་གྱི་ཡི་གུ།

མོ་ཙམ་གྱི་འཇུག་ཚུལ། རྗེས་འཇུག་ང་དང་མ་གཉིས་ལུ་ཡང་
འཇུག་ཞུགས་པའི་དོན།

མོ་བཙུན། བཙུནམོ། 

མོ་བཙུན་བཀའ་ལ་མི་གདགས། ཨམ་སྲུའི་རིགས་སྲིད་དོན་

གྱི་ལཱ་ནང་བཅའ་མར་གཏོགས་མི་བཅུག་པའི་དོན།

མོ་རྩ། འཕར་རྩ་ཕྲ་ལ་མགྱོགས་པར་འཕར་བའི་འཕར་ཐངས་ཅིག 

མོ་རྩིས། མོ་དང་རྩིས།

མོ་མཚན། ཨམ་སྲུའི་མཚན་མ། མོ་རྟགས།

མོ་མཚོ། མཚོ་ལུ་ཕོ་མཚོ་དང་མོ་མཚོ་གཉིས་ཡོད་པའི་མོ་མཚོ།

མོ་ཟོམ། ཨམ་སྲུའི་ལྷམ།

མོ་ཟོམ་མཐིལ་གཉིས་མ། བོད་ལྷམ་མཐིལ་གཉིས་བརྩེགས་
ཅནམ།

མོ་ཡན། ༡ བཤལ་སྐོརམ། བདག་པོ་མེད་པའི་བུམོ། ༢ ཁྱིམ་བརྙ་
སྟེ་སོྡད་མི། 

མོ་ཡིག ༡ ཁ་ལས་སླབ་ད་སྒྲ་བྱེད་རོྩལ་ཤུགས་ཆུང་བའི་ཡི་གུ། 
༢ མིང་གཞིའི་མོ་ཡིག ༣ དབྱངས་ཡིག ༤ སྔོན་འཇུག་གི་མོ་ཡིག 

༥ རྗེས་འཇུག་གི་མོ་ཡིག ༦ མོ་བཏབ་ནིའི་མོའི་དཔེ་ཆ།

མོ་ར། ར་མོ། 

མོ་རང༌། ༡ མོ་མོ་རང༌། ༢ མོ་རེངམོ།

མོ་རབས་ཆད་མ། ཨ་ལུ་སྐྱེ་ནི་མེད་པའི་ཨམ་སྲུ།

མོ་རིགས། མོའི་རིགས། མོ།

མོ་རེ། མོ་རེངམོ་ཟེར་འབོ་བའི་ཚིག 

མོ་རེངས། མོ་རེངམོ། རྨགཔ་མེད་པའི་མོ་རྐྱང༌།

མོ་ལ། ལ་མོ།

མོ་ལུག ལུག་མོ། ལུག་མོ་རིགས།

མོ་ལུང༌། ༡ ཐུབ་ཆིའི་ལུང་ཏོ། ༢ མོའི་ལུང༌། ༣ མོ་དང་ལུང་བསྟན།

མོ་ལུས། མོའི་ལུས་རྟེན། 

མོ་ལོ། མོའི་ལོ་ཁམས། མོ་ལོ་དྲུག་གི་ལོ་ཁམས།

མོ་ལོ་དྲུག གླང་ལོ། ཡོས་ལོ། སྦྲུལ་ལོ། ལུག་ལོ། བྱ་ལོ། ཕག་
ལོ་དང་དྲུག 

མོ་ཤམ། ཉ མོ་རབས་ཆད་མ། 

མོ་ཤར། བུམོ་གཞོན་ཅུང༌། སྨན་ཆུང་བུམོ།
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མ

མོ་ཤིང༌། ཤིང་རིགས་མོ། 

མོ་ཤེལ། ཤེལ་རིགས་མོ། 

མོ་ཤ།ོ མོ་བཏབ་ནིའི་ཤ།ོ ཤོ་མོ་བཏབ་ནིའི་ཤ།ོ

མོ་གཤམ། ཨ་ལུ་མི་སྐྱེ་བའི་ཨམ་སྲུ་རབས་ཆདམ།

མོ་གཤམ་ཡི་གེ། ཁ་ལས་ཐོནམ་ད་བྱེད་རོྩལ་ཤུགས་ཞན་ལ་ལོྷད་
པའི་ཡི་གུ། 

མོ་གཤམ་ཡི་གེ་བཞི། ར་ལ་ཧ་ཨ་བཞི།

མོ་སེ། སྔོ་སྨན་ཅིག 

མོ་གསར། བུམོ་གཞོན་ཅུང༌།

མོ་ཧ་ཏི། ལ ཟླཝ་གསུམཔ།

མོ་ཧྲང༌། མོ་རེངམོ། མོ་རྐྱང༌།

མོ་ཧྲེངས། མོ་རྐྱང༌། མོ་ཧྲང་དང་དོན་གཅིག 

མོ་ལྷ། ༡ ལྷ་མོ་རིགས། ༢ མོའི་ལྷ། ༣ འགོ་བའི་མོ་ལྷ།

མོག་པ། ཉམས། མར་ཉམས་པ།

མོག་པོ། མོག་མོག་པོ་དང་དོན་གཅིག 

མོག་ཕྲུ། མོ་མོ་རླངས་བཙོ་རྐྱབ་ནིའི་རྡིག 

མོག་མོག མོ་མོ། 

མོག་མོག་པོ། བཀྱག་མདངས་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པར་ཉམས་པ།

མོག་དམར། རྟའི་སྤུ་ཁ་དམརཔོ་མདངས་མེད་མི།

མོག་རོ། རྟའི་སྤུ་བཀྱག་དམར་ཁམ་ཉམས་མི།

མོག་ཤ། འདམ་པ་ནང་སྐྱེ་བའི་ཧོ་སྒྱེས་ཟ་ནིའི་ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

མོག་ཤད། ཧོད་ཀྱི་མཆོ་ཏོ་བཟོ་ནིའི་ལག་ཆ་ཅིག 

མོང་གོལ། སོག་པོ། 

མོང་རྟུལ། ར ག་ནི་ཡང་མ་ཤེས་པའི་གླེང་གོ 

མོང་བརྟུལ། མོང་རྟུལ་དང་དོན་གཅིག 

མོང་དུ་ཆུད་པ། ར ཁོང་ལུ་ཆུད་པ།

མོང་བཟའ། མོང་བཟའ་ཁྲི་ལྕམ་གྱི་བསྡུས་མིང༌། 

མོང་བཟའ་ཁྲི་ལྕམ། སོྲང་བཙན་གྱི་བཙུནམོ།

མོད། ༡ དེ་འཕྲལ། ༢ མི་མཐུན་པར་སྦྱར་བའི་ཚིག་ཕྲད་ཅིག 
༣ འབོྱརཔ་འབོྱརཔ། ལེ་ཤ།

མོད་ཆིལ་ལེ་བ། འབོྱརཔ་འབོྱརཔ། འབེལ་འབེལ།

མོད་ཉོ་དཀོན་ཚོང༌། འབེལ་བའི་སྐབས་ཚུར་ཉོ་སྟེ་དཀོན་པའི་
བསྒང་ཕར་བཙོང་བའི་ཚོང༌།

མོད་སྙོམས། ཆ་སྙོམ་ཏོག་ཏོ། ཁོད་སྙོམ་ཏོག་ཏོ།

མོད་པ། འབོྱརཔ་འབོྱརཔ། འབེལ་བ།

མོད་པོ། མོད་པ་དང་དོན་གཅིག 

མོད་མི་དམའ་བ། ར ༡ སོྦམ། ༢ དཔངས་མཐོ་དྲགས། འཕང་

མཐོ་དྲགས།

མོད་དམའ། རྟུལ་པོ། གླེང་གོ བླུན་པོ།

མོད་ལ་བཀུམ་པ། གསར་གསད། དེ་འཕྲལ་ལས་བསད་པ།

མོན། ལོྷ་མོན།

མོན་དཀར་འབྲུ། སྔོ་སྨན་ཅིག 

མོན་སྐྱེར་ཆུ། སྤ་གྲོ་སྐྱིད་ཆུ།

མོན་ཁྲེ། མོན་ཁྱེ། མོན་གྱི་ཁྱེ།

མོན་གྱི་རས་གཟན། ལོྷ་མོན་ལས་ཐོན་པའི་རས་གཟན། འབུ་
རས་ཀྱི་རས་གཟན།

མོན་གྲུ། རྒྱུ་སྐར་ཆུའི་ལྷ་མོའི་མིང༌།

མོན་གྲེ། སྐརམ་སྒྲོག་སོྟད།

མོན་ཆ་ར། ༡ མོན་ཡུལ་གྱི་ཤིང་ཆ་ར། ༢ ཤིང་སྨན་མོན་ཆ་ར།

མོན་དར། ༡ ཀ་བལ་གྱི་གོ་ལ། ༢ གཡུ་རས།

མོན་དར་གྱི་གོས། གཡུ་རས་དང་ཀ་བལ་གྱི་གོ་ལ།

མོན་དོ། བལ་གྱི་དོ་ཚད་གཅིག 

མོན་ནག་འབྲུ། སྔོ་སྨན་ཅིག 

མོན་སྣེ། ལོྷ་མོན་གྱི་ཞིམ་རྩི།

མོན་སྣེ་དམར་པོ། ཞིམ་རྩི་དམརཔོ།
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མོན་པ། མོན་ཡུལ་གྱི་མི་རིགས།

མོན་ཕྲུག མོན་པའི་ཕྱུ་གུ། མོན་པའི་ཨ་ལུ།

མོན་ཕྲུག་ཡུལ་བོར། མོན་པའི་ཨ་ལུ་གཡུས་འབྱང་དོ་བཟུམ་སྦེ་
ཁུངས་མ་ཤེས་པའི་དཔེ།

མོན་བུ། སྔོ་སྨན་སྤང་རམས་དང་ཆ་འདྲ་མི་ཅིག 

མོན་ཡུལ། མོན་རྟ་དབང་གི་གཡུས།

མོན་ཡུལ་ཚོ་ལྡིང་སོ་གཉིས། ལེགས་པོ་ཚོ་བཞི། སྤང་ཆེན་
ལྡིང་དྲུག དྭགས་པ་ཚོ་བརྒྱད། ལ་འོག་ཡུལ་གསུམ། སྦྲང་ནང་ཚོ་

དྲུག རོང་ནང་ཚོ་བཞི། ཤ་འུག་ཧོྲ་བྱང་དྭགས་དང་སོ་གཉིས།

མོན་ལ་དཀར་ཆུང༌། བོད་དང་འབྲུག་གི་ས་མཚམས་ཀྱི་རི་རྒྱུད་
ཆུང་ཀུ་ཅིག 

མོན་ལུག སྔོ་སྨན་ཅིག 

མོན་ལུག་གླ་སྒང༌། སྐད་འགགས་དང་གློ་ཚད་རྒྱུ་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་
པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

མོན་ཤགོ འབྲུག་ལས་ཐོན་པའི་ཤགོ་ཀུ།

མོན་སྲན། ལོྷ་མོན་གྱི་སྲནམ། འབྲུག་སྲནམ།

མོན་སྲན་དཀར་པོ། ལོྷ་མོན་ལས་ཐོན་པའི་སྲནམ་དཀརཔོ།

མོན་སྲན་གྲེའུ། སྲནམ་ཅུམ།

མོན་སྲན་སྡེའུ། མོན་སྲན་གྲེའུ་དང་འདྲ།

མོན་སྲན་ལེབ་མོ། དཔའ་རྟགས་སྲནམ་ཅུམ།

མོན་སླེའུ། ལོྷ་མོན་ལས་ཐོན་པའི་གཟེབ་ཅུང༌།

མོའུ་འགལ་གྱི་བུ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སོླབམ་རྫུ་འཕྲུལ་
ལུ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་མཚན།

མོལ། གྲོས་བསྡུར་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

མོལ་ཁྱབ། བཀོད་ཁྱབ།

མོལ་ཁྱབ་ཞིབ་ནན། བཀོད་ཁྱབ་ལེགས་ཤམོ་སྦེ་འབད་བའི་དོན།

མོལ་མཆིད། གསུང་གྲོས། བཀའ་གྲོས།

མོལ་བསྡུར། གྲོས་བསྡུར།

མོལ་བ། གྲོས་བསྡུར་འབད་བའི་འདས་པ།

མོས་གུས། དད་མོས་དང་གུས་ཞབས།

མོས་གུས་ལྟེམ་ཀྱང་མེད་པ། དད་པ་འགྱུར་ལོྡག་མེད་པ། དད་
པ་རྒྱབ་གདོང་ཁྱད་མེད་པར་འབད་བའི་དོན།

མོས་སྒོམ། ༡ དད་མོས་ཀྱིས་སྒོམ་པ། ༢ ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མོས་པ་སྒོམ་
ལམ་གྱི་བསྡུས་མིང༌།

མོས་མཐུན། མནོ་བསམ་མཐུན་པ། ཁ་འཆམས་པ།

མོས་པ། ༡ ཡུལ་ངེས་པ་ལུ་དེ་བཟུམ་སྦེ་འཛིན་པའི་སེམས་བྱུང་མོས་
པ། ༢ ཡིད་ཆེས་པ། 

མོས་པ་སྒོམ་ལམ། ཤེར་ཕྱིན་ལུ་ཡོན་ཏན་སྦེ་འཛིན་པའི་ཟག་
བཅས་ཀྱི་སྒོམ་ལམ།

མོས་པ་སྒོམ་ལམ་གྱི་ཕན་ཡོན། མོས་པ་སྒོམ་ལམ་བསྒོམས་
པའི་སོྟབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ཚུ་ཐུགས་དགྱེས་ཏེ་

བསྔགས་བརྗོད་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་ཐོབ་པ།

མོས་པ་སྒོམ་ལམ་གྱི་ཕན་ཡོན་གསུམ། བསོྟད་པ། བཀུར་
བ། བསྔགས་པ་དང་གསུམ།

མོས་པ་སྒོམ་ལམ་གསུམ། རང་དོན། གཞན་དོན། རང་
གཞན་གཉིས་ཀའི་དོན་དང་གསུམ།

མོས་པ་རྣམ་བཞི། ཕམ་བཟུམ་མོས་པ། རྗེ་བོ་བཟུམ་མོས་པ། 
རྒྱལ་པོ་བཟུམ་མོས་པ། སོླབ་དཔོན་བཟུམ་མོས་པ་དང་བཞི། 

མོས་པ་སྣ་ཚོགས་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། སེམས་ཅན་རང་
རང་སོ་སོ་གིས་ཆོས་ལུགས་དང་ལྟ་བ་ཐེག་པ་སོ་སོ་ལུ་མོས་པ་ཆ་

མཉམ་མཁྱེན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོྟབས།

མོས་པ་བཞི། སྣང་བ་ཐོབ་པ། སྣང་བ་མཆེད་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་
ཕོྱགས་གཅིག་གི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པ། བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་

དང་བཞི།

མོས་པ་ལ་དབང་བ། འཛམ་བུ་གླིང་ཆ་མཉམ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་
གངམ་སྦེ་སོྟན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དབང་བཅུ་ལས་གཅིག 

མོས་པས་སོྤྱད་པ། ཚོགས་ལམ་དང་སོྦྱར་ལམ་གཉིས་ཀྱིས་སོྟང་
པ་ཉིད་དངོས་སུ་སྦེ་རོྟགས་མ་ཚུགས་པར་མོས་པའི་ཐོག་ལས་ཉམས་
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མ

སུ་ལེན་པའི་དོན།

མོས་པས་སྤྱོད་པའི་སེམས་བསྐྱེད། ཚོགས་ལམ་དང་སྦྱོར་
ལམ་སྐབས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གཞན་དོན་ལུ་དམིགས་པའི་སེམས་

བསྐྱེད།

མོས་པས་སོྤྱད་པའི་སེམས་བསྐྱེད་བཞི། ཚོགས་སོྦྱར་ལམ་
པའི་སེམས་བསྐྱེད་ས་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། གསེར་ལྟ་བུའི་སེམས་

བསྐྱེད། ཟླ་བ་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། མེ་ལྟ་བུའི་སེམས་

བསྐྱེད་དང་བཞི།

མོས་སོྤྱད། ༡ མོས་པས་སོྤྱད་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག 
༢ མོས་པས་སོྤྱད་པའི་བསྡུས་ཚིག

མོས་སོྤྱད་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོྦྱར་ལམ་པ།

མོས་བོར། བཟའ་ཚང་ཡ་བྲལ་སྐབས་བདེནམ་ཕོ་ལུ་ཡོད་ན་མོས་
བོར་ཟེར་བའི་དོན།

མྱ་ངན། སེམས་མ་བདེ་བའི་སྡུག་བསྔལ། 

མྱ་ངན་སྐད། ང་ གཅོང་སྐད།

མྱ་ངན་གྱིས་འགོག་པ། ཉ དགག་བྱ་སྒྲུབ་རུང་མི་ཅིག་བཀག་

མི་འདི་བསྒྲུབ་མ་ཚུགས་པར་འཕོྲ་བརླག་ཐལ་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་ཕོགཔ་

སོྟན་པའི་རྒྱན།

མྱ་ངན་ལྔ། སེམས་ལུ་སྐྱེ་བའི་མྱ་ངན། སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པའི་མྱ་ངན། 
ལུས་ལུ་གནོད་པ་སྐྱེས་པའི་མྱ་ངན། འདོད་པས་ཡིད་གདུངས་པའི་མྱ་

ངན། ལོངས་སོྤྱད་མ་ཚང་བའི་མྱ་ངན་དང་ལྔ།

མྱ་ངན་རྗེས་དྲན། ༡ གཤིན་པོའི་དུས་འཕོས་ལུ་མྱ་ངན་བཟུང་བ། 
༢ ཧེ་མ་བྱུང་ཚར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཤུལ་ལས་དྲན་པ།

མྱ་ངན་གདུང་བ། སྡུག་བསྔལ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་མོྱང་བ།

མྱ་ངན་འདས། ང་ ཐར་པའི་མིང༌། 

མྱ་ངན་འདས་ཆུང༌། མདོ་སྡེ་མྱ་ངན་འདས་ཆུང་བའི་མིང༌།

མྱ་ངན་སོྦྲན་ཡིག ཤི་ཡི་ཟེར་བརྡ་སྐུལ་འབད་བའི་ཡི་གུ།

མྱ་ངན་མེད། ༡ སྡུག་བསྔལ་མེད་པ། ༢ རྒྱལཔོ་མྱ་ངན་མེད། 
༣ སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་མེད། ༤ ང་ བྱ་པོད།

མྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང༌། བུམོ་གི་རྐངམ་རེག་པ་ཅིན་མེ་ཏོག་ཤར་

བའི་ཤིང་ཅིག ༢ ཤུགཔ།

མྱ་ངན་ཞུ་བ། ༡ སྡུག་བསྔལ་སླབ་པ། ༢ སྡུག་བསྔལ་འབད་བ།

མྱ་ངན་ལས་འདས་པ། ༡ གཤགས་པ། ༢ སྡུག་བསྔལ་ལས་
ཐལ་བ། ༣ ཤི་བ།

མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་བརྟེན་པ་བཞི། ལུང་མ་བསྟན་
གྱི་ལྟ་བའི་ནང་ཚན་ལས་བདག་དང་འཇིག་རྟེན་ཤི་ཞིན་ན་ལོག་སྟེ་

འབྱུང་མི་འབྱུང་གཉིས་ཀ་གཉིས་ཀ་མེན་པ་དང་བཞི།

མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞི་བ། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་
སྤངས་ཏེ་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་མྱང་འདས།

མྱ་ངན་སེམས་གསོ། སྡུག་བསྔལ་ཕོག་མི་ལུ་སེམས་གསོ་འབད་བ།

མྱ་ངན་བསང་བ། སྡུག་བསྔལ་སངས་པ།

མྱ་ངམ། ཆུ་མེད་པའི་ས་ཆ།

མྱ་ངམ་གྱི་འབོྲག་ཆེན། ཆུ་མེད་སའི་ས་ཐང་འདོྲག་སི་སི།

མྱ་ངམ་ཐང༌། ཆུ་མེད་པའི་བྱེ་ཐང༌། རྩྭ་ཆུ་ཤིང་ཚུ་མེད་པའི་ཐང༌།

མྱ་ངམ་བཤུལ་རིང༌། ཆུ་མེད་པའི་ཐང༌། བྱེ་ཐང༌། བྱེམ་གི་ཐང༌།

མྱག་པ། ཧམ་བཏགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

མྱག་ཕྲན། མདའ།

མྱག་བྱེད་བད་ཀན། ཕོཝ་གི་ནང་ན་བཞེས་སྒོ་ཚུ་ཕྱེ་འཐག་དོ་
བཟུམ་སྦེ་ཞིབ་ཞིབ་བཟོ་གཏང་མིའི་རྩའི་བད་ཀན་ཅིག 

མྱག་མོྱག ༡ ཁམས་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པ། ༢ བཙོག་པ། ཁམས་
ལོག་སི་སི།

མྱགས། འདམ་པ། རུལ་རུལཝ།

མྱགས་དྲི། རུལ་དྲི། ཧམ་དྲི།

མྱགས་པ། ཧམ་བཏགས་པའི་འདས་པ།

མྱགས་རུལ། རུལ་རུལཝ། བམ་བམཔ།

མྱང༌། མྱང་རལ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ཚུ་འཁྲུངས་པའི་རིགས།

མྱང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ཁྲི་སོྲང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་བུ་རྫི་འབད་དེ་
རིམ་པ་བཞིན་མངོན་ཤེས་དང་གྲུབ་པ་ཐོབ་རུང་ཤུལ་ལས་གླང་དར་མ་

གིས་བཀྲོངས་པའི་ཆོས་བོླན་ཅིག 
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མྱང་འདས། ༡ མྱ་ངན་ལས་འདས་པ། ༢ ང་ ཐར་པའི་མིང༌། 

མྱང་འདས་མཆོད་རྟེན། སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་འདས་པའི་དུས་ལུ་
རྩྭ་མཆོག་གྲོང་ལུ་བཞེངས་པའི་མཆོད་རྟེན་ཅིག 

མྱང་འདས་གཉིས། ཉོན་སྒྲིབ་སྤངས་པའི་མྱང་འདས་དང་ཤེས་
སྒྲིབ་སྤངས་པའི་མྱང་འདས་གཉིས།

མྱང་བ། བོྲཝ་མོྱང་བའི་མ་འོངས་པ།

མྱང་མྱང༌། ༡ བོྲཝ་ལྟ་ཐངས་ཅིག ༢ ཨོལ་ལྐོག་སྤྲིངས་ཏེ་ལྟ་ཐངས།

མྱང་མྱང་མྱུག་མྱུག མགུ་ཏོ་ཨ་ཙི་རེ་ཐོན་ཏེ་ལྟ་ཐངས།

མྱང་རྩི་སྤྲས། རིམས་ཚད་དང་རྒྱུ་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག 

མྱང་ཞིབ། ཞིབ་དཔྱད། 

མྱང་ཡུལ། མྱང་གི་གཡུས།

མྱངས་པ། བོྲཝ་ཚུ་མོྱང་བའི་འདས་པ།

མྱད་པ། ར བདེན་པ་ལུ་འཇུག་པའི་མད་པ་དང་དོན་གཅིག 

མྱི། ར མི།

མྱི་སོྟད་པ། ར མི་ལོྟས་པ་དང་དོན་གཅིག 

མྱི་འཕྱི། ར མི་རྒན་རྒས།

མྱི་མོ། ར མི་མོ་དང་འདྲ།

མྱི་འཛེར། ར མི་མཐུན་པ། མ་འཆམས་པ།

མྱི་རུ་འཛིངས། ར ལོ་ན་ཆུང་ཀུའི་བསྒང་ལས་ཕོ་སྐྱེས་ལེ་ཤ་དང་

འབྲེལ་བའི་གཞང་བཙོངམ།

མྱི་གསལ་བ། ར མི་གསལ་བ།

མྱི་ཧྲུད་ཧྲུད། ར མི་གསརཔ་གི་གདོང་ཁར་རང་གི་ཡོན་ཏན་ངོམ་

ངོམ་འབད་ཐངས།

མྱིག ར མིག མིག་ཏོ།

མྱིག་སྐམ་ཚག ར མིག་ཏོ་བསྐམས་ཏེ་ཚ་བ།

མྱིག་འདྲེན་པ། ར མིག་ལོྟས་དང་འདྲ།

མྱིག་མ་མཁན། ར རིགས་ངན། 

མྱིག་རྩ། ར མིག་རྩ་དང་དོན་གཅིག 

མྱིང༌། ར མིང༌།

མྱིང་བླ་དྭགས། མིང་བླ་དྭགས་དང་འདྲ།

མྱིད་པ། ར མིད་པ་དང་དོན་གཅིག 

མྱིན་པ། ར མིན་པ། མེན་པ།

མྱིའུ། ར གཟུགས་ཐུང་བའི་མིའུ།

མྱུ་གུ། ལྕུག་ཀུ།

མྱུ་གུའི་དུས། ང་ སོ་ཁ།

མྱུག ༡ མྱུ་གུའི་བསྡུས་ཚིག ༢ མྱུག་པའི་བསྡུས་ཚིག

མྱུག་པ། ༡ འཚོལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ སྤར་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

མྱུག་མྱུག མགུ་ཏོ་དུམ་གྲ་རེ་ཐོན་ཏེ་ལྟ་བའི་དོན།

མྱུག་ཙམ། མགུ་ཏོ་ཐོན་ཙམ་ཅིག 

མྱུགས། མྱུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

མྱུགས་པ། མྱུག་པའི་འདས་པ།

མྱུར། མྱུར་བའི་བསྡུས་ཚིག

མྱུར་རྐང༌། གཟའ་ཚུ་རྐང་སྔ་ཕྱིས་མགྱོགས་པར་སྤྱད་པའི་རྐང་ལོངས།

མྱུར་མགྱོགས། མགྱོགས་དྲགས།

མྱུར་འགྲོ། ང་ ༡ རླུང༌། ༢ རླུང་ལྷ། ༣ རྒོད། ༤ རྟ། ༥ སྦུལ།

མྱུར་འགྲོས། ༡ མགྱོགས་འགྲོས། མགྱོགས་པར་འགྱོ་ཐངས། 
༢ གཟའ་ལྔའི་འགྱོ་ཐངས།

མྱུར་འགྲོས་ཤར། གཟའ་ཚུ་སྔ་རྐང་ལས་ཤར་ཁ་ཐུག་རྒྱུ་བའི་
མགྱོགས་འགྲོས།

མྱུར་དག མྱུར་རྐང་གིས་རང་གི་ལོངས་སོྤྱད་དག་པར་གྱུར་པ།

མྱུར་པོ། མགྱོགས་དྲགས།

མྱུར་བ། མགྱོགས་པ།

མྱུར་བའི་ཤེས་རབ། མགྱོགས་པར་དྲན་ཚུགས་པའི་རིག་རྩལ།

མྱུར་བྱེད། ང་ རླུང་མ། ༢ རླུང་ལྷ། ༣ སྦུལ། ༤ རྒོད། 

མྱུར་མ། ང་ གཞསམ། 
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མ

མྱུར་མྱུར་བ། གནམ་མེད་ས་མེད་མགྱོགས་དྲགས།

མྱུར་ཙམ། མགྱོགས་སུ། མགྱོགས་སུ་ཅིག 

མྱུར་ཚད། མགྱོགས་ཚད། མགྱོགས་པའི་ཚད།

མྱུར་ལམ། ཕྲང་ལམ། 

མྱུལ། མྱུལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

མྱུལ་བ། ༡ འཚོལ་བ། ༢ སྤྱང་བཤལ་རྐྱབ་པའི་འདས་པ།

མྱུལ་མ། གསང་བའི་ལྟ་རོྟག་པ། གསང་རོྟག་པ།

མྱུལ་མི། འཁྱམ་བཤལ་རྐྱབ་མི། འཁྱམ་བཤལཔ།

མྱུལ་ཞིབ། འཚོལ་ཞིབ། རྩད་ཞིབ།

མྱེ། ར མེ། 

མྱེ་ངན། ར མྱ་ངན་གྱི་མིང༌། 

མྱེ་བཙའ། ར མེ་བཙའ།

མྱེ་བཙའ་ཕྲ་མོ། ར མེ་བཙའ་ཆུང་ཀུ།

མྱེད། ར མེད།

མྱེན་ལིང༌། སྨན་ཙི།

མྱེར་བུ། ར མེར་བུ།

མྱེས། ར མེས་དང་དོན་གཅིག 

མོྱག ང་ ཨ་ལུ།

མོྱག་ཆུང༌། ར ཨ་ལུ་ཆུང་ཀུ།

མོྱང་ཁྲིད། རང་གིས་ཉམས་མོྱང་བསགས་བསགསཔ་གཞན་ལུ་སོྟན་
པའི་མིང༌།

མོྱང་གྲུབ། རང་གིས་ངོ་མ་སྦེ་ཉམས་མོྱང་ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས།

མོྱང་གྲོལ། ཁ་ལུ་མོྱང་བ་ཙམ་གྱིས་གྲོལ་ཚུགས་པའི་རིལ་བུའི་རིགས།

མོྱང་ངེས། རྣམ་སྨིན་མོྱང་བར་ངེས་པ།

མོྱང་ངེས་གསུམ། མཐོང་ཆོས་མོྱང་ངེས། སྐྱེས་ནས་མོྱང་ངེས། 
ལན་གྲངས་གཞན་ལུ་མོྱང་ངེས་དང་གསུམ།

མོྱང་སོྟབས། ཉམས་མོྱང་གི་སོྟབས་ཤུགས།

མོྱང་སོྟབས་ཀྱིས་ངེས་པ། ཉམས་སུ་མོྱང་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་ངེས་

ཤེས་འདོྲངས་པ།

མོྱང་ཐོག ཉམས་མོྱང་གི་ཐོག

མོྱང་ཐོག་ཤེས་རོྟགས། ཉམས་མོྱང་གི་ཐོག་ལས་ཤེས་ཏེ་རོྟགས་
རོྟགསཔ།

མོྱང་འདྲིས། ཉམས་མོྱང༌། སྦྱངས་གོམས། 

མོྱང་བ། ༡ ཉམས་མོྱང༌། ༢ ཉམས་སུ་མོྱང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ སེམས་
ཁར་ཚོར་བ། ༤ ཚོད་ལྟ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

མོྱང་བ་སྣ་ཟིན། ཉམས་མོྱང་དུམ་གྲ་ཅིག་ཐོབ་པ།

མོྱང་བར་འགྱུར་བའི་ལས་ལྔ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མོྱང་འགྱུར། 
མཚུངས་ལྡན་གྱི་མོྱང་འགྱུར། དམིགས་པས་མོྱང་འགྱུར། རྣམ་སྨིན་

གྱི་མོྱང་འགྱུར། མངོན་སུམ་གྱུར་པའི་མོྱང་འགྱུར་དང་ལྔ།

མོྱང་བར་བྱེད་པའི་རིག་པ་གསུམ། སིམ་པ། གདུང་བ། 
བར་མ་དང་གསུམ།

མོྱང་བར་མ་ངེས་པའི་ལས། ལས་བསགས་རུང་ཁ་གནོན་གྱིས་
བཅོམ་པ་ཅིན་འབྲས་བུ་འབྱུང་ནི་འདི་ཐད་རི་བ་རི་མ་ངེས་པའི་ལས།

མོྱང་བྱང༌། ཉམས་མོྱང་གི་ཐོ། མོྱང་ཐོ།

མོྱང་བྱེད་བད་ཀན། བོྲཝ་བཟང་ངན་ཚོར་བའི་རྩའི་བད་ཀན་ཅིག 

མོྱང་རྩིས། ཉམས་མོྱང་བསགས་བསགསཔ་གི་རྩིས་ཐོ།

མོྱང་ཚོར། ཉམས་མོྱང་གི་ཚོར་བ།

མོྱང་ཚོར་བསམ་འཆར། ཉམས་མོྱང་བསགས་བསགསཔ་གི་
གྲོས་འཆར།

མོྱངས། ཚོད་ལྟ་བའི་སྐུལ་ཚིག

མོྱས། ར་བཟི་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

མོྱས་འགྱུར། ང་ ཆང༌། ཆང་གི་རིགས།

མོྱས་འཐོམས། བཟི་འཐོམས་པ། ར་བཟི་སྟེ་མགུ་འཐོམས་པ།

མོྱས་རྡུལ་ཅན། ང་ གླངམོ་ཆེ།

མོྱས་ལྡན། ༡ ར་བཟི་བཟིཝ། ༢ ང་ ས་མོ་ཡོས་ལོ།

མོྱས་པ། ར་བཟི་བའི་འདས་པ།

མོྱས་པའི་ཅ་ཅོ། ར་བཟི་བཟིཝ་གི་བོླ་ཉག་ཉིག
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མོྱས་པའི་ཆང༌། ར་བཟི་བའི་ཆང༌།

མོྱས་པའི་མཚན་མ། ང་ གླ་རྩི།

མོྱས་བུམ་ཅན། ང་ གླངམོ་ཆེ།

མོྱས་བྱེད། ང་ ༡ ཤིང་མོ་ལུག་ལོ། ༢ གྱངས་ཁ་བཅུ་གསུམ། 

༣ ཆང༌། ༤ ཟླཝ་གསུམ་པ། ༥ སྤྲིན། ༦ འདོད་པའི་ལྷ། ༧ མོ་

མཚན། མོའི་མཚན་མ།

མོྱས་བྱེད་ཀྱི་མདའ། འདོད་པའི་མདའ་ལྔ་ལས་མོྱས་པར་བྱེད་
པའི་མདའ།

མོྱས་བྱེད་ཁང༌། ༡ ཆང་ཁང༌། ༢ གཞང་ཁང༌།

མོྱས་བྱེད་ཟླ་བ། ང་ ཟླཝ་གསུམཔ།

མོྱས་མ། བུམོ་གཞོནམ། ལང་ཚོ་མ།

མོྱས་མོྱས་པོ། རིག་པ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པ། བཟི་འཐོམས་
འཐོམས།

མོྱས་ཟླ། ང་ ཟླཝ་བདུནཔ།

མོྱས་གསལ་མ། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

དམག ༡ དམག་སྡེ། ༢ འཐབ་འཛིང་གི་ལཱ། 

དམག་དཀྱུས། དམག་མི་དཀྱུས་མ།

དམག་བཀུར། དམག་ལུ་གུས་བཀུར་འབད་བ།

དམག་རྐང༌། དམག་མི་གཏང་དགོ་པའི་ཁྲལ་འཛིན།

དམག་རྐང་འཛུགས་པ། དམག་ཁྲལ་བཀལ་བ།

དམག་བསྐུལ། དམག་བསྡུ་སྒྲུབ་འབད་བ།

དམག་ཁང༌། དམག་སྡེའི་ཁང་པ།

དམག་ཁྲལ། དམག་མིའི་ཁྲལ། དམག་ཁྱལ།

དམག་ཁྲིམས། དམག་མིའི་ཁྲིམས།

དམག་འཁྲི། དམག་ནང་འགྱོ་དགོ་པའི་ཁྲལ།

དམག་འཁྲུག དམག་འཐབ་ཀྱི་འཛིང་འཁྲུག 

དམག་འཁྲུག་པ། དམག་འཐབ་པ། དམག་རྐྱབ་པ།

དམག་འཁྲུག་སོླང་བ། དམག་འཁྲུག་ལང་བཅུག་པ།

དམག་གི་འདྲེན་པ། ང་ དམག་མིའི་འགོ་དཔོན། དམག་དཔོན།

དམག་གི་ནང་དུ་གནས་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་

དམག་སྡེའི་ནང་ན་ཞག་གཅིག་སོྡད་རུང་ལྟུང་བྱེད་ཕོག 

དམག་གི་དཔུང་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི། དམག་དཔུང་
ཡན་ལག་བཞི་དང་འདྲ།

དམག་གི་བཞེད། དམག་གི་རུ་སྒྲིག་བར་མ་ཆད་པར་འགྱོ་བའི་
གྲལ་རིམ།

དམག་གི་རུ་བཀོད་བྱེད་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་

དམག་སྡེའི་ལག་ཆ་ཚུ་ལུ་ལགཔ་འདོགས་ནི་དང་དམག་སྒྲིག་འབད་

བ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་ཕོག 

དམག་གི་ས་རྟེན། དམག་སྡེའི་དོན་ལུ་དགོ་པའི་ས་ཞིང༌།

དམག་གུར། དམག་མིའི་གུར།

དམག་གྲལ། དམག་མིའི་གྲལ།

དམག་གྲུ། དམག་སྡེའི་གྲུ། དམག་སྡེའི་མཚོ་གྲུ།

དམག་གྲོན། དམག་གི་འགྲོ་སོང༌།

དམག་གླ། དམག་སྡེའི་གླ་ཆ།

དམག་གླུ། དམག་འཐབ་འབདཝ་ད་དཔའ་རྔམ་བསྐྱེད་ནི་གི་གླུ་
གཞས། དཔའ་གླུ། 

དམག་འགུགས་པ། དམག་མི་བསྡུ་བ།

དམག་འགྱེད་པ། དམག་འཐབ་འབད་བ།

དམག་རྒྱག་པ། དམག་རྐྱབ་པ།

དམག་སྒར། དམག་སྡེའི་སྒར།

དམག་སྒྲིག་པ། དམག་གྲ་སྒྲིག་རྐྱབ་པ། 

དམག་ཆག དམག་ཁྲལ་འགྱོ་དགོ་མིའི་ཁྱལ་ཡངས་ཆག་གཏང་བ།

དམག་ཆས། ༡ དམག་མིའི་ཆ་ལུགས། ༢ དམག་གི་ཅ་ཆས།

དམག་གཏོས། དམག་དཔུང་གི་ཁྱོན་བསོྡམས།

དམག་རྟ། རྟ་དམག་གི་རྟ།

དམག་རྟེན། དམག་གི་ས་ཞིང༌།
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མ

དམག་རྟེན་ས་གཞི། དམག་རྟེན་དང་འདྲ།

དམག་སོྟབས། དམག་དཔུང་གི་སོྟབས་ཤུགས།

དམག་ཐོབ་པ། དམག་ལས་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པ།

དམག་དར། དམག་གི་དར་ཅོག 

དམག་དུང༌། དམག་དཔུང་གི་དུང༌།

དམག་དོད། དམག་ཚབ།

དམག་དོད་ལག་འཛིན། དམག་ཚབ་ལུ་དངུལ་ཀྲམ་སོྤྲད་དགོ་
པའི་དོན།

དམག་དོན། དམག་གི་ལས་དོན། དམག་གི་དོན།

དམག་བདག དམག་མིའི་འགོ་དཔོན།

དམག་འདྲེན་པ། དམག་རྐྱབ་པར་གཏང་བ།

དམག་ལོྡག་པ། དམག་ལས་རྒྱལ་ཏེ་ཚུར་ལོག་པ།

དམག་བརྡ། དམག་རྐྱབ་ནིའི་བརྡ་གཏང་བའི་མིང༌།

དམག་བརྡ་མཁན། དམག་རྐྱབ་ད་བར་ན་ཕར་ཚུར་བརྡ་གཏང་མི།

དམག་ནང་མ། བོླ་གཏད་དང་ཡིད་ཆེས་འབད་ཚུགས་པའི་དམག་
དཔུང་དྲག་ཤསོ།

དམག་སྣེ་མཁན། དམག་སྣ་འཁྱིད་མི། དམག་གི་འགོ་འདྲེན་པ།

དམག་དཔའ་བོ། དམག་རྐྱབ་ནི་ལུ་དཔའ་རྔམ་ཆེ་བའི་མི།

དམག་དཔུང༌། དམག་སྡེ། 

དམག་དཔུང་ཚོགས་བཞི། དམག་དཔུང་ཡན་ལག་བཞི་དང་འདྲ།

དམག་དཔུང་ཡན་ལག་བཞི། རྐང་དམག རྟ་དམག ཤིང་
རྟའི་དམག གླང་ཆེན་གྱི་དམག་དང་བཞི། དེང་སང་གནམ་དམག 

ས་དམག མཚོ་དམག་གསུམ་ཡོད།

དམག་དཔུང་རིགས་གསུམ། མཁའ་དམག མཚོ་དམག ས་
དམག་དང་གསུམ།

དམག་དཔོན། དམག་སྡེའི་འགོ་དཔོན།

དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། རྒྱལ་སྲིན་སྣ་བདུན་ལས་དམག་དཔོན་
རིན་པོ་ཆེ།

དམག་སོྤ་བ། དམག་སྡེ་གནས་སོྤ་བ།

དམག་སྤྱི། མདོ་འཛིན། དམག་མིའི་སྤྱི་ཁྱབ། 

དམག་སྤྱི་ཁང༌། དམག་སྡེའི་ཡིག་ཚང༌།

དམག་ཕྱགས། ཕོ་རིགས་ཡོད་རྣམས་དམག་ལུ་འགྱོ་དགོ་པའི་
དམག་ཁྲལ།

དམག་འཕྲིན། དམག་གི་བརྡ་འཕྲིན།

དམག་སོྦྲན་པ། དམག་མི་ཚུར་བཀུག་པ།

དམག་ཚོགས། དམག་དཔུང༌། དམག་སྡེ། དྲག་ཁག 

དམག་ཞྭ། དམག་མིའི་ཞྭམོ། དམག་གི་ཞྭམོ།

དམག་ཟོར། དམག་རྐྱབ་ད་གཏོརམ་འཕང་བའི་ཟོར།

དམག་ཟོར་མ། ལྷམོ་དམག་ཟོརམ།

དམག་ཟོླག་པ། དམག་མཐའ་བཤུད་རྐྱབ་པ།

དམག་རིགས། དམག་མིའི་རིགས། དྲག་ཁག

དམག་རུབ། དམག་དཔུང་ཁ་བསོྡམས་པ།

དམག་རུབ་རྒྱག་པ། དམག་དཔུང་ཁ་བསོྡམས་ཏེ་རྐྱབ་པ།

དམག་རོགས། དམག་གི་ཆ་རོགས། དམག་མིའི་ལས་རོགས་པ།

དམག་ལ་ལྟ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་དམག་རྐྱབ་སར་

ལྟ་བ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་ཕོག 

དམག་ལན། དམག་གི་ལན།

དམག་ལན་འཇལ་བ། དམག་ལན་ལོག་སྟེ་འཇལ་བ།

དམག་ལན་སོླག་པ། དམག་ལན་འཇལ་བ།

དམག་ལས། དམག་གི་ལཱ། དམག་གི་ལས་དོན།

དམག་ཤེད་ཅན། དམག་སྡེ་གིས་སྲིད་སྐྱོང་བདག་འཛིན་འཐབ་མི།

དམག་ས། དམག་རྐྱབ་ས། 

དམག་ཧྲག དམག་འཇོན་དྲགས། དམག་དཔུང་སོྟབས་ཅན།

དམངས། ༡ མི་དཀྱུས་མ། ༢ མི་དམངས།

དམངས་དཀྱུས། མི་དམངས།

དམངས་ཁྲོད། མི་སེར་གྱི་སྦུག 
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དམངས་ཆང༌། ཆང་བོྲཝ་ཧ་ལམ་ཅིག་འབད་མི།

དམངས་དོ་ཧ། གྲུབ་ཐོབ་ས་ར་ཧ་པའི་དོ་ཧ་གསུམ་ལས་གཅིག

དམངས་འདུལ་གནས། ང་ གྲོང་ཁྱེར།

དམངས་ཕལ་པ། མི་དམངས།

དམངས་བྱིངས། མི་དམངས། མི་སྡེ། 

དམངས་མ། མི་དམངས། མི་སྡེ། 

དམངས་མོ། གཡོགམོ། ཟ་བྲནམོ།

དམངས་གཙོ། མི་མང་གི་ཚོགས་པ། དབང་ཚད་མི་སེར་ལུ་ཡོད་
པའི་གཞུང༌།

དམངས་གཙོ་གཅིག་སྡུད། མི་དམངས་གཅིག་འཛོམས།

དམངས་གཙོའི་ཚོགས་པ། མི་དམངས་གཅིག་འཛོམས་ཀྱི་
ཚོགས་པ།

དམངས་རྩམ། ཕྱེ་དཀྱུས་མ།

དམངས་གཞས། མི་དམངས་ཀྱི་གླུ་གཞས།

དམངས་འུལ། མི་དམངས་ལུ་བཀོལ་བའི་འུར་ལཱ། 

དམངས་རིགས། མི་རིགས་བཞི་ལས་དམངས་ཕལ་པའི་མི་རིགས།

དམངས་རིགས་མ། ཨམ་སྲུ་རིགས་ངན་མ།

དམན། དམན་པའི་བསྡུས་ཚིག

དམངས་འགེངས། ང་ རྐང་མའི་གདོབ་ཅུ།

དམན་ཆ་བཟུང༌། དམན་ས་བཟུང་བ་དང་དོན་གཅིག 

དམན་ཆུང༌། བུམོ་གཞོན་ཅུང༌། 

དམན་པ། ༡ དམའ་བ། ༢ རྒྱུ་མེད་པ། ༣ འཕྲི་བ། ༤ ཐ་མ། 
བྱང་ཉེས།

དམན་པ་ལ་སོྦྱར་བའི་ལེ་ལོ། སྡིག་པའི་ལཱ་ལུ་ཤུགས་རྐྱབ་
པའི་དོན།

དམན་པའི་དགྲ་བཅོམ་པ། ཉན་རང་གི་དགྲ་བཅོམ་པ།

དམན་པའི་སོྤྱད་པ། སོྤྱད་པ་བྱང་ཉེས། སོྤྱད་ངན།

དམན་པའི་སོྤྱད་པ་ལྔ། ད དགེ་སོླང་ཆད་ལས་ཕོག་མི་འདི་ དོྲ་

པ་ཧ་སག་ལོང་སྟེ་ལྷ་ཁང་ནང་གི་ལཱ་གཡོག་ཚུ་འབད་དགོཔ། ཆོས་

གསུངམ་ད་མཆོད་བཤམ་རྒྱུག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལཱ་འབད་དགོཔ། 

དགེ་འདུནཔ་འཚོག་པའི་བསྒང་གདན་བཏིང་ནི་དང་སོྤས་བཏེག་ནི་ཚུ་

གི་ལཱ་འབད་དགོཔ། ཕྱི་རུ་དགེ་འདུནཔ་ཚུ་གི་རྐངམ་འཁྱུ་ནི་ཚུ་གི་ལཱ་

དགོཔ། དུས་ཨ་རྟག་ར་དགེ་བའི་ལཱ་དང་མ་འབྲལ་བར་དགེ་འདུནཔ་

ཚུ་དང་གཅིག་ཁར་སོྡད་དགོཔ་དང་ལྔ།

དམན་པའི་ས་བརྒྱད། རིགས་ཀྱི་ས། བརྒྱད་པའི་ས། མཐོང་
བའི་ས། སྲབ་པའི་ས། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ས། བྱས་པ་

རོྟགས་པའི་ས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས། རང་རྒྱལ་གྱི་ས་དང་བརྒྱད།

དམན་པའི་གདུལ་བྱ། ཐེག་པ་དམན་པ་ལུ་མོས་པའི་སེམས་ཅན།

དམན་པོ། དམན་པ་དང་དོན་གཅིག 

དམན་མ། རྙིངཔ། ལྷག་རོ།

དམན་མོ། དམན་པ་དང་དོན་གཅིག 

དམན་ལམ། ཐེག་དམན་གྱི་ལམ།

དམན་ཤར། སྨན་ཤར་དང་དོན་གཅིག 

དམན་ལྷག་ལོག་གསུམ། དམན་ཟེར་མི་སོྟབས་ཆེན་གྱི་ནད་
ལུ་སོྟབས་ཆུང་གི་བཅོ་ཐབས་འབད་བ། ལྷག་ཟེར་མི་ཚ་བ་ཞི་རུང་

བསིལ་བཅོས་འབད་བ། ལོག་ཟེར་མི་ཚ་བའི་ནད་ལུ་གྲང་བའི་བཅོ་

ཐབས་འབད་བ་དང་གསུམ།

དམའ་སྐྱོབ། ང་ རྒྱལཔོ།

དམའ་པོ། དམའ་བ་དང་དོན་གཅིག 

དམའ་བ། ༡ དམའ་སུ། ༢ དམའཝ། 

དམའ་འབེབས། དམའ་ཕབ་རྐྱབ་པ། 

དམའ་འབེབས་བརྙས་བཅོས། དམའ་ཕབ་རྐྱབ་སྟེ་མེས་མེད་
བཅོས་པ།

དམའ་འབྱིན། དམའ་ཕབ་རྐྱབ་པ།

དམའ་མོ། དམའཝ། དམའ་བའི་མིང༌།

དམའ་ས། ༡ ཁ་དམའ་ས། ༢ དམའ་བ།

དམའ་ས་བཟུང་བ། དམན་ས་བཟུང་བ་དང་འདྲ།

དམའ་སེམས། ང་རྒྱལ་མེད་པའི་སེམས། བོླ་ཁོག་མེད་པའི་སེམས།
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མ

དམར་ཀོ། མ་འཕུར་བའི་ཀོཝ།

དམར་སྐྱ། ༡ དམརཔོ་དང་དཀརཔོ་སླ་བསྲེས་པའི་ཁ་དོག ༢ ང་ 
བོང་ང་དཀརཔོ།

དམར་ཁེ་རྒྱག་པ། དམར་ཁེཔ་ཤ་ཚོང་རྐྱབ་པ།

དམར་ཁེ་བ། དམར་ཁེཔ།

དམར་ཁྲ། གཞི་གདན་དམརཔོ་གུ་ཚོན་རིས་འདྲ་མིན་ཡོད་མི།

དམར་ཁྲིད། གནད་དོན་ངོ་མའི་ཐོག་ལུ་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་གསུངས་པ།

དམར་འགྱེད། ཤ་དང་ཁྲག་གི་འགྱེད། ཤ་ཁྲག་གི་མཆོད་སྦྱིན།

དམར་རྒྱངས། ར དམར་ཚེག་ཚེ།

དམར་ངོ༌། ༡ དམརཔོ། ༢ ལྟས་ངན་པ། རྟགས་མཚན་ངན་པ། 

དམར་ཆ། ༡ དམརཔོ་ཆ་ཤས། ༢ ང་ མར་ངོ༌།

དམར་ཆིལ་ལེ། དམར་ཆིལ་ལེ་བ་དང་དོན་གཅིག 

དམར་ཆིལ་ལེ་བ། དམར་ཚེག་ཚེ། 

དམར་ཆུང་སྐོར་གསུམ། ཀུ་རུ་ཀུལླེ་གསེར་གྱི་སྙིང་ཐིག་ཅན། 
ནོར་རྒྱུན་མ་དམར་མོ། ལྷ་མོ་ཏི་ནུ་མ་དང་གསུམ།

དམར་ཆེན་སྐོར་གསུམ། ཀུ་རུ་ཀུལླེ། ཚོགས་བདག འདོད་
རྒྱལ་དང་གསུམ།

དམར་ཆེམ་མེ་བ། དམར་ཚེག་ཚེ།

དམར་ཆེམས་སེ་བ། དམར་ཆེམ་མེ་བ་དང་འདྲ།

དམར་མཆན། ཚོས་དམརཔོ་གིས་བྲིས་བྲིསཔ་གི་ཡི་གུ།

དམར་མཆོད། ཤ་ཁྲག་ཕུལ་བའི་མཆོདཔ། སེམས་ཅན་བསད་དེ་
ཕུལ་བའི་མཆོདཔ།

དམར་འཇལ། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཚུ་གཅིག་གིས་གཅིག་བརྡུངས་
ཏེ་བསད་པ་ཅིན་དེ་གི་ཚབ་སྦེ་སྒོ་ནོར་སོྤྲད་དགོ་པའི་ཁྲིམས་ལུགས།

དམར་རྗེན། གསལ་ཏོག་ཏོ། ཐད་རི་བ་རི།

དམར་ལྗང༌། དམརཔོ་དང་ལྗང་ཁུ་སླ་བསྲེས་པའི་ཁ་དོག 

དམར་གཏོར། སྨུག་རྩི་བྱུགས་པའི་གཏོརམ། 

དམར་སོྟན། ཤ་ཁྲག་གི་དགའ་སོྟན།

དམར་ཐག དམརཔོ་དམར་རྐྱང༌།

དམར་ཐག་ཆོད་དུས། ཉིམ་ལ་ཁར་འཛུལ་བའི་དུས།

དམར་ཐག་ཆོད་པ། དམརཔོ་ཐལ་ཚར་བ།

དམར་ཐབ། ༡ ཤ་དང་རུ་ཏོ་ཚུ་བཙོ་སའི་ཐབ། ༢ དམར་གཞོབ། 
ཐབ་ཁར་ཤ་ཁྲག་བསྲེག་པའི་ཐབ་གཞོབ།

དམར་ཐིག ༡ དམརཔོ་གི་ཐིག་ཁྲ། ༢ ཕྱ་རུ་དམར་ཐིག་ཅནམ།

དམར་ཐོར། ཐོར་ནད་དམརཔོ།

དམར་དད། ཤ་དང་ཁྲག་རུ་གསུམ་ལུ་དགའ་བ།

དམར་དྲི། ཤ་དྲི། ཤ་ཁྲག་གི་དྲིམ།

དམར་མདངས། དམརཔོ་གི་འོད་མདངས། དམརཔོ་གི་མདངས།

དམར་འདོན། ༡ སོྤྱད་ངན་འཛེམ་བག་མེད་པར་འབད་བའི་དོན། 
༢ འབྱི་མར་དང་ཕྱེ་དང་ལུག་ཤའི་ཁུ་བ་གསུམ་སྦྱར་ཏེ་བཏང་བའི་རླུང་

ནད་ཞི་བའི་ཐབས་ཅིག

དམར་ལྡེམ་མེ། དམར་རུ་རུ། 

དམར་སོྡར། ཤ་བསྲེ། ཤ་བསྲེ་རུ་བསྲེ།

དམར་ནག ༡ དམརཔོ་དང་གནགཔོ། ༢ དམརཔོ་དང་གནགཔོ་སླ་
བསྲེས་པའི་ཁ་དོག 

དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབོྱར་བཞི། 
སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབོྱར། དམ་ཚིག་གི་རྣལ་འབོྱར། དབྱིབས་ཀྱི་རྣལ་

འབོྱར། རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣལ་འབོྱར་དང་བཞི།

དམར་པོ། ཁ་དོག་དམརཔོ། 

དམར་དཔེ། སེམས་ཅན་མ་ཤིཝ་བཟུམ་སྦེ་གསོབ་བཤུབས་ཏེ་བཟོ་
བཟོཝ།

དམར་ཕྱུར་ཕྱུར། དམར་ཤུར་ཤུར་ཕྱི་ཁར་ཐོན་ཐངས།

དམར་ཕོྱགས། མར་ངོ༌།

དམར་ཕྲུག སྣམ་བུ་དམརཔོ་གི་ཕྲུག

དམར་བ། དམརཔོ། 

དམར་མོ། དམརཔོ།

དམར་མོག དམརཔོ་དང་གནགཔོ་སླ་བསྲེས་པའི་ཁ་དོག 
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དམར་སྨུག ཚོས་དམརཔོ་དང་གནགཔོ་སླ་བསྲེས་པའི་ཁ་དོག 
སྨུག་ཁམ།

དམར་ཙ་རེ་བ། ཁྲག་དམར་ཉིལ་ཉིལ་སྦེ་འཛག་ཐངས།

དམར་གཙང༌། དམརཔོ་སྤུས་གཙང༌།

དམར་བཙོད། བཙོད། ཤིང་སྨན་གྱི་རིགས་བཙོད།

དམར་མཚུར། མཚུར་དམརཔོ།

དམར་འཛིང༌། ཁྲག་ཐོན་ཐོན་རང་འཐབ་པའི་དོན།

དམར་རྫ། རྫམ་དམརཔོ།

དམར་ཟལ། ཚོས་གཞི་དམརཔོ་གི་གུ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཐིག་
རིས་ཡོད་མི།

དམར་ཟས། ཤ་ཁྲག་གི་ཁ་ཟས། ཤ་བསྲེ་ཡོད་པའི་བཞེས་སྒོ།

དམར་གཟོང༌། ལྕགས་མེ་བཏང་མི་དམརཔོ་གཏུབ་ནི་གི་གཟོང༌།

དམར་ཡག དཔའ་ངར།

དམར་ཡག་སྟག དཔའ་ངར་ཅན་གྱི་སྟག་གཏུམ་དྲགས།

དམར་གཡོ་གཙང་གསུམ། དམར་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ། གཡོ་དགེ་
བའི་འབྱུང་གནས། གཙང་རབ་གསལ་དང་གསུམ། འདུལ་བ་སྨད་

འདུལ་འབྱུང་སའི་དགེ་སོླང་གསུམ་ཨིན།

དམར་རུ། ཚོན་དམརཔོ།

དམར་རུ་མགོ་ནག རྩྭའི་འབྱུ་ཅིག 

དམར་རུ་ལ་བྲིས། ༡ དམརཔོ་གུ་བྲིས་པའི་མིང༌། ༢ བོླ་ལུ་བཟུང་བ།

དམར་རེངས། སྐྱ་རེངས་གསུམ་པ། ནམ་ལངས་རན་ཁའི་སྐྱ་རེངས།

དམར་ལམ་པ། འོད་དམརཔོ་ལྷ་ལམ་ལམ།

དམར་ལམ་མེ་བ། དམརཔོ་ཁྲ་ལམ་ལམ།

དམར་ལམ་ལམ། དམར་ལམ་མེ་བ་དང་འདྲ།

དམར་ཤར་ཤར། དམར་རུ་རུ། དམར་ཚེག་ཚེ།

དམར་ཤེད། ཧམ་པ་མཐོ་དྲགས།

དམར་བཤལ། ཆབ་གསང་ཁྲག་བཤལ་བའི་མིང༌།

དམར་སེང༌། དམརཔོ་ཨིན་མི་དཀརཔོ་ཉུང་སུ་འབད་མི།

དམར་སེར། དམརཔོ་དང་སེརཔོ་སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ།

དམར་སེར་ཅན། ང་ ༡ ཉིམ། ༢ མེ་མོ་སྦྲུལ་ལོ།

དམར་སེར་ཅན་གྱི་གཞི། ད འཐབ་འཛིང་འབད་བའི་དགེ་སོླང་

ལུ་སྡིག་པ་དང་ནན་ཏུར་ཚུ་འབད་དེ་བཤག་བཅུག་པའི་གཞི།

དམར་སེར་རྗེ། སྤྱའི་རྒྱལཔོ། 

དམར་སེར་ཚོན། ང་ ཚོན་ལི་ཁྲི། 

དམར་གསུར། ཤ་དང་ཚི་ལུ་ཚུ་སླ་བསྲེས་ཏེ་འབྱུང་པོ་ལུ་བཏང་
བའི་གསུར། 

དམར་གསོད། སེམས་ཅན་སོྲག་གཅོད་འབད་བའི་མིང༌།

དམར་ཧྲང༌། སྒྱེན་མོ། 

དམར་ཧྲེང༌། སྒྱེན་མོ།

དམར་ལྷང་ངེ་བ། དམར་མདངས་གསལ་རི་རི། 

དམར་ལྷབ་ལྷབ། དམརཔོ་ལྷབ་ལྷབ་སྦེ་གཡབ་ཐངས།

དམས། ཉམས་རྒུད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

དམས་ཉམས། དཔའ་ཞུམ་པའི་རྣམ་འགྱུར།

དམས་པ། ཉམས་རྒུད་པའི་འདས་པ།

དམས་བྱེད། ང་ སྡིག་པ་རྭ་ཙ།

དམིག་ཁུང༌། དོང༌། ཧོག་ཀ།

དམིིག་གུ། དོང་ཅུང༌། ཧོག་ཀ་ཆུང་ཀུ།

དམིག་པ། འབུཔ་དམིག་བུ།

དམིག་བུ། ༡ དོང༌། ཧོག་ཀ། ༢ འབུཔ་སྐྱ་ལེབ།

དམིག་གསང༌། ༡ དོང༌། ཧོག་ཀ། ༢ ཁོག་སོྟང༌། གཟུགས་ཀྱི་
ནང་སོྟང༌།

དམིགས་ཀྱིས་དབྱེ་བ། ཕྲད་ན་ཡིག་གིས་དམིགས་ཀྱིས་དབྱེ་
བའི་དོན་ལུ་འཇུག་པའི་དོན།

དམིགས་དཀར། ཟུར་ཁར་བཏོན་པ། ལོགས་སུ་སྦེ་བཏོན་པ།

དམིགས་རྐྱེན། ཤེས་པ་འདི་ཡུལ་ལུ་དམིགས་ཏེ་སྐྱེ་བའི་རྐྱེན།

དམིགས་རྐྱེན་བཅུ་གཉིས། ཡུལ་ཡོངས་སུ་ཆད་པའི་དམིགས་
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པ། ཡོངས་སུ་མ་ཆད་པ། བཀྲ་འཛིན་མེད་པ། བཀྲ་བར་དམིགས་

པ། དངོས་པོ་དང་བཅས་པ། དངོས་པོ་མེད་པ། དངོས་པོ། ཀུན་

བརྟགས་པ། ཕྱིན་ཅི་ལོག ཕྱིན་ཅི་ལོག་མིན་པ། ཐོགས་པ་དང་

བཅས་པ། ཐོགས་པ་མེད་པའི་དམིགས་པ་དང་བཅུ་གཉིས།

དམིགས་སྐོར། དམིགས་ཐེངས།

དམིགས་སྐོར་རེ། དམིགས་ཐེངས་རེ།

དམིགས་སྒོ། དམིགས་རྟེན་གྱི་མཐུན་རྐྱེན།

དམིགས་རྟེན། ༡ རེ་བ་རྐྱབ་ས། རྒྱབ་བརྟེན་ས། ༢ དམིགས་ཡུལ། 
༣ བདོག་གཏད།

དམིགས་རྣམ། ཡུལ་ལུ་དམིགས་ཏེ་མོྱང་བའི་རྣམ་པ།

དམིགས་པ། ༡ མནོ་ས། སེམས་གཏད་ས། ༢ མཐོང་བ། ༣ མནོ་
བ། ༤ བསྒོམ་པ།

དམིགས་པ་གཉིས། ཞི་རགས་རྣམ་ཅན་གྱི་དམིགས་པ་དང་མི་
རྟག་བཅུ་དྲུག་ཚུ་རོྟགས་པའི་དམིགས་པ་ཅན་གཉིས།

དམིགས་པ་བརྟག་པ། ཕོྱགས་གླང་གིས་མཛད་པའི་ཚད་མའི་
གཞུང་ཅིག 

དམིགས་པ་བརྟག་པའི་འགྲེལ་པ། ཚད་མའི་གཞུང་
དམིགས་པ་བརྟག་པའི་འགྲེལ་པ།

དམིགས་པ་བརྟག་པའི་འགྲེལ་བཤད། སོླབ་དཔོན་འདུལ་
བ་ལྷ་གིས་མཛད་པའི་ཚད་མའི་གཞུང་དམིགས་པ་བརྟག་པའི་བཤད་

པ་རྐྱབ་མི།

དམིགས་པ་དག་པ། དམིགས་ཡུལ་ག་མནོཝ་བསྒྱུར་ནི་ལུ་་རང་
དབང་ཐོབ་པའི་དོན།

དམིགས་པ་གནད་ཀྱི་དར་ཡ་ཀན། སྔོ་སྨན་དར་ཡ་ཀན་གྱི་
ནང་ཚན་ཅིག 

དམིགས་པ་བཞི། ཁྱབ་པའི་དམིགས་པ། སྤྱད་པ་རྣམ་སོྦྱང་གི་
དམིགས་པ། མཁས་པའི་དམིགས་པ། ཉོན་མོངས་རྣམ་སོྦྱང་གི་

དམིགས་པ་བཅས་ཞི་གནས་ཀྱི་དམིགས་པ་བཞི།

དམིགས་པ་ཡུལ་གྱི་ཁམས་དྲུག གཟུགས་ཀྱི་ཁམས། སྒྲའི་
ཁམས། དྲིའི་ཁམས། རོའི་ཁམས། རེག་བྱའི་ཁམས། ཆོས་ཀྱི་

ཁམས་དང་དྲུག 

དམིགས་པ་ལ་ཐོགས་པ། སེམས་འདི་ཡུལ་གཅིག་ལུ་
དམིགས་པ་ཅིན་ཡུལ་གཞན་ལུ་དམིགས་མ་ཚུགས་པར་བར་ཆད་

འབད་བའི་དོན།

དམིགས་པའི་ཁམས། དམིགས་པ་ཡུལ་གྱི་ཁམས་དྲུག་དང་
དོན་གཅིག 

དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་དྲུག མཚན་མ་དང་བཅས་པ། 
མཚན་མ་མེད་པ། ཆུང་ངུ༌། རྒྱ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ། ཚད་མེད་པ། ཅི་

ཡང་མེད་དོ་སྙམ་པའི་འདུ་ཤེས་དང་དྲུག 

དམིགས་པའི་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བའི་ས། ས རྣལ་འབོྱར་བཞི་

པའི་ས་བདུན་པ། 

དམིགས་ཕུག་པ། དམིགས་ཀྱིས་བཀར་བའི་དོན།

དམིགས་བུ། ཞརཝ་འཁྱིད་མི།

དམིགས་འབྱེད་པ། དམིགས་སུ་བཀར་ཏེ་དབྱེ་བ་ཕྱེ་བའི་དོན།

དམིགས་མེད། དམིགས་པ་མེད་པའི་སོྟང་པ་ཉིད། སོྤྲས་བྲལ། 

དམིགས་འཛུགས། ༡ ལོགས་སུ་སྦེ་མཛུབ་མོ་བཙུགས་པ། ༢ བུ་
ལོན་གྱི་དོན་ལུ་བཞག་པའི་གཏའ་མ།

དམིགས་ཡུལ། མནོ་བསམ་གཏང་སའི་ཡུལ། བོླ་གཏད་སའི་ཡུལ། 

དམིགས་སུ་ཕུག དམིགས་ཕུག་པ་དང་འདྲ།

དམིགས་བསལ། སྤྱིར་བཏང་དང་མ་འདྲཝ། 

དམིགས་བསལ་གོང་ཕུད། ལེ་ཤའི་སྦུག་ལས་ཟུར་ཁར་བཏོན་
ཏེ་བཞག་པ།

དམིགས་བསལ་རྩ་ཚིག དམིགས་བསལ་གྱི་སྒོ་ལས་གཏན་
གཏན་བཟོ་བའི་རྩ་ཁྲིམས།

དམུ། ༡ གདུག་པ་ཅན་གྱི་ལྷ་སྲིན་ཅིག ༢ ར རྩུབ་དྲགས། གཏུམ་
དྲགས། མ་རུངས་པ།

དམུ་སྐས། ས་དང་གནམ་གྱི་བར་ཡར་འཛེག་མར་འབབ་འབད་
བཏུབ་པའི་དམུའི་ཨེ་ཁུག 

དམུ་རྒོད། ༡ གྱོང་དྲགས། ༢ དབུགས་དུམ།

དམུ་ཆུ། ལྷ་མ་སྲིན་དམུ་གིས་བཏང་བའི་ནད་གཟུགས་ཁར་ཆུ་
བསགས་མི་ཅིག 
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དམུ་ཆུ་འཁྱིམས་ཆུ། ཐུར་སེར་རླུང་གིས་ཆབ་གསང་བསྡུསཔ་
བཀག་ཞིན་ན་དྭངས་མའི་རྩ་ལམ་བདའ་སྟེ་བཏང་བའི་ནད།

དམུ་ཆུ་དྲུག བྱེར་ཆུ། ཟག་ཆུ། འཁྱིམས་ཆུ། རྒྱུ་མའི་རོྡལ་ཆུ། 
གདོན་ལས་གྱུར་པ། དུག་ལས་གྱུར་པ་དང་དྲུག 

དམུ་ཆུ་བྱེར་ཆུ། བཞེས་སྒོ་མ་ཞུ་བར་དྭངས་མའི་རྩ་ལམ་བདའ་སྟེ་
འགྱོ་ཞིན་ན་རྩ་ལུ་ཁྱབ་པའི་ཆུ་ནད།

དམུ་ཆུ་ཟགས་ཆུ། བཞེས་སྒོ་མ་ཞུ་བར་དྭངས་མའི་རྩ་ལམ་ལུ་
ཐལ་ཏེ་གློ་ཚིལ་གྱི་རྩ་ལམ་བཀག་པའི་ཆུ་ནད།

དམུ་ཐག གནམ་ཁ་ལུ་འགྱོ་ནིའི་དཔྱང་ཐག་ཅིག 

དམུ་བོླ། སེམས་ཟོགཔོ། མ་རུངས་པའི་སེམས་ངན།

དམུ་རྫིང༌། གཟུགས་སོྦ་སྟེ་ཆུ་བསགས་པའི་ཆུ་ནད།

དམུ་འོར། དམུ་ཆུ་དང་འོར་ནད་ཀྱི་མིང་གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་ཏེ་སླབ་ཐངས།

དམུན་པ། ར གླེང་གོ བླུན་པོ་དང་འདྲ།

དམུར་བ། མུར་བ་དང་དོན་གཅིག 

དམུལ་བ། འཛུམ་དུམ་གྲ་རེ་སོྟན་ཏེ་བགའ་ཐངས།

དམུས་པ། ༡ སེམས་ཤི་བ། ༢ སེམས་སྐྱོ་བ། 

དམུས་བྱུང༌། ར སོྤྲ་བ་ཞན་པ། རེ་བ་ཆད་པ།

དམུས་ལོང༌། མིག་ཏོ་ལོང་བ། ཆུང་ཀུའི་བསྒང་ལས་མིག་ཏོ་མེད་མི།

དམེ། བཙོག་པ། ཁམས་ལོག་སི་སི།

དམེ་གྲིབ། ༡ རིགས་གཅིག་པ་བསད་པའི་གྲིབ། ༢ ཉེ་ཚན་ནང་རོྡག་
གཉེན་རྐྱབ་པའི་གྲིབ། ༣ བཙོག་གྲིབ། 

དམེ་ཆུ། བཙོག་ཆུ།

དམེ་བོ། རིགས་རུས་གཅིག་པ་གསད་མི།

དམེ་མོ། རིགས་རུས་གཅིག་པ་གསད་མིའི་ཨམ་སྲུ།

དམེ་ཤི། ཕ་སྤུན་ནང་འཁྲུག་འཐབ་འཛིང་ཐོན་ཏེ་བསད་པའི་མིང༌།

དམེའ། ར དམེ་དང་དོན་གཅིག 

དམེའ་བྱུང༌། ར ཕར་ཚུར་གསད་རེས་འབད་བའི་དོན།

དམོད་ངན། ངན། བྱད་ཁ། ཕུར་ཁ།

དམོད་སྔགས། གཞན་ལུ་གནོད་པའི་དྲག་པོའི་སྔགས།

དམོད་པ། ༡ སྨདཔ་རྐྱབ་པ། ༢ སོྨན་ལམ་ལོག་པ་བཏབ་པ། ༣ ངན་
རྐྱབ་པ། ༤ སོྨན་ལམ་ངན་པ་བཏབ་པ།

དམོད་པ་འདོར་བ། ༡ བཀའ་བདེན་པ་བདར་བ། ༢ གཞན་ལུ་
གནོད་པའི་སོྨན་ལམ་ལོག་པ་བཏབ་པ།

དམོད་པ་བོར་བ། དམོད་པ་འདོར་བ་དང་འདྲ།

དམོད་པ་བཙུགས་པ། དམོད་པ་འདོར་བ་དང་འདྲ།

དམོད་མོ། ངན། མཐུ། བྱད་ཁ། 

དམོད་ཚིག སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་ཚིག 

དམོད་ཟོར། གཞན་ལུ་དམོད་བཙུགས་འཕང་བའི་ཟོར།

དམྱལ་ཁམས། དམྱལ་བའི་གླིང༌།

དམྱལ་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད། ཚ་བའི་དམྱལ་བ་བརྒྱད། གྲང་
བའི་དམྱལ་བ་བརྒྱད། ཉི་ཚེ་བའི་དམྱལ་བ། ཉེ་འཁོར་བའི་དམྱལ་བ་

དང་བཅོ་བརྒྱད།

དམྱལ་གནས། དམྱལ་བའི་གནས། སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བའི་གནས།

དམྱལ་བ། ངན་སོང་གསུམ་ལས་སྡུག་བསྔལ་མོྱང་སའི་གནས་
དམྱལ་བ།

དམྱལ་བ་བརྒྱད། གསེག་མ། བྱེ་མ། འདམ་ཆུ། དུ་བ། མེ། 
མུན་པ་ཆེ། ངུ་འབོད་ཆེ། རོྡ་རྗེའི་མེ་ལྕེ་དང་བརྒྱད།

དམྱལ་བ་ཆུང་བ་གཉིས། ཉེ་འཁོར་བ་དང་ཉི་ཚེ་བ་གཉིས།

དམྱལ་བ་ཆེན་པོ། ཚ་དམྱལ་དང་གྲང་དམྱལ།

དམྱལ་བ་བཞི། ཚ་དམྱལ། གྲང་དམྱལ། ཉེ་འཁོར་བ། ཉི་ཚེ་བ་
དང་བཞི།

དམྱལ་བའི་སྒོ། དམྱལ་བ་ལུ་འགྱོ་སའི་སྒོ།

དམྱལ་བའི་བུམ་པ། ཚྭ་ཆུ་ཁོལ་ཁོལཝ་གི་དམྱལ་བའི་བུམ་པ་ཅིག 

དམྱིག ར མིག མིག་ཏོ། 

དམྱིག་རྩ། ར མིག་རྩ།

དམྱིག་རྟུལ། ར མིག་ཏོ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

དམྱིག་སྤྲིན། ར མིག་སྤྲིན་དང་འདྲ།
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དམྱིིག་ཟི་ཟི་པོ། ར མིག་ཏོ་རབ་རིབ་ཅན།

དམྱིག་ལི་གོང་ལོྡང་པོ། ར མིག་ཏོ་ཞརཝ།

དམྱུག་པ། ༡ ནང་ན་བཙུགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་
བ། ༢ འཚོལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ཕྱི་ཁར་བཏོན་པ། 

༤ འགྱོ་བ། བཤལ་འགྱོ་བ།

དམྱུག་དམྱུག ༡ འཚོལ་བ། འཚོལ་ཞིབ་འབད་བ། ༢ ཕྱི་ཁར་
བཏོན་པ།

དམྱུགས། ༡ དམྱུག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཕྱི་ཁར་བཏོན་པ།

དམྱུགས་པ། དམྱུག་པའི་འདས་པ།

དམྱེ། ར དམེ་དང་དོན་གཅིག 

རྨ། ༡ གཟུགས་ཁའི་པགས་ཀོ་དོང་སྤེད་དེ་ཐོན་པའི་རྨ། ༢ སྐྱོན། 

རྨ་ དཀྲིས། རྨ་རས། རྨ་སྤུར་ནིའི་ཁ་ཤ།

རྨ་ སྐོགས། རྨའི་པགས་ཀོ།

རྨ་ སྐྱེས། ང་ ཁྲག 

རྨ་སྐྱོབ། རྨ་རས། རྨ་ བཀག་ཐབས།

རྨ་ ཁ། རྨ་ དོང༌། རྨ་ཤུལ།

རྨ་ ཁ་ཁོག་ཁོག་པོ། རྨ་ཤུལ་ཐོན་ཐོནམ།

རྨ་ ཁ་མཐེབ་གནོན། རྨ་ཤུལ་མཐེ་བོངམ་གིས་ཨེབ་དོ་བཟུམ་སྦེ་
སྐྱོན་སྦ་བའི་དཔེ།

རྨ་ ཁྲག རྨ་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་ཁྲག

རྨ་ཁྲག་སྨིན་པ། རྣག རྣག་ཚོ་ཚོཔ།

རྨ་ ཁྲོོས་པ། རྨ་ཁ་རྒྱས་པ།

རྨ་ ག་ཆད། ར ༡ ལེགས་ཤམོ། ཡང་དག་པ། ༢ མདོ་ཕལ་པོ་ཆེ།

རྨ་ གོས། ༡ རྨ་རས། ༢ འཐབ་འཛིང་གི་སྐབས་རྨ་ བཏོན་ཁྲག་བཏོན་
འབད་བའི་གོ་ལ་ཚབ་བྱིན་པའི་ལུགས་སོྲལ།

རྨ་ རྒན། རྨ་རྙིངཔ།

རྨ་ རྒོད། རྨ་ཁ་རྒྱས་རྒྱསཔ།

རྨ་ རྒྱལ་སོྤམ་ར། རི་ཆེན་རྨ་ རྒྱལ་སོྤམ་ར་ལུ་གནས་པའི་གནས་

བདག 

རྨ་སྒོ། གཟུགས་ཁའི་དོང༌། 

རྨ་ སྒོ་དགུ། གཟུགས་ལུ་ཡོད་པའི་དོང་དགུ། རྣམ་ཅོ་གི་དོང་གཉིས། 
མིག་ཏོའི་དོང་གཉིས། ཁ། ཆུ་ལམ། བཤང་ལམ་དང་དགུ།

རྨ་ སྒོ་གསུམ། ཁ། བཤང་ལམ། ཆུ་ལམ་དང་གསུམ།

རྨ་ སྒྲོས། རྨ་ཁ།

རྨ་ ཆས། རྨ་སྤུར་ནིའི་རིགས།

རྨ་ ཆུ། རྨ་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་ཆུ།

རྨ་ ཆུ་སེར་ཅན། རྨ་ཁ་ལས་ཆུ་སེར་ཐོན་པ།

རྨ་ ཆེན། རྨ་ཁ་སོྦམ།

རྨ་ ཆེན་སོྤམ་ར། རྨ་རྒྱལ་སོྤམ་ར་དང་འདྲ།

རྨ་ འཇལ། རྨ་བཏོན་ཁྲག་བཏོན་འབད་བའི་རྨ་ རིན་འཇལ་དགོ་པའི་
ལུགས།

རྨ་ རྗེས། རྨ་ཁ་དྲག་པའི་ཤུལ། རྨ་ཤུལ།

རྨ་ བཏོད་པ། རྨ་བཟོ་བ།

རྨ་ བཏོན་པ། རྨ་ཁ་བཏོན་པ། 

རྨ་ ཐོན་པ། རྨ་ཁ་ཐོན་པ།

རྨ་ དྲུབ་པ། ༢ རྨ་ཁ་དྲག་པ། ༢ རྨ་ཁ་བཙེམས་པ།

རྨ་ མདུད། རྨ་ཤུལ་སོྦམ། རྨ་ཁ་དྲག་པའི་ཚིའུ།

རྨ་ རོྡལ་བ། རྨ་ ཐོན་པ།

རྨ་ ནད། རྨ་ལས་ཐོབ་པའི་ནད་རིགས།

རྨ་ ནད་རྩ་བྱེར། རྨ་ཁའི་སོྦ་ལོགས་ཁར་རྩ་གུ་ཆུ་སེར་ཁྱབ་སྟེ་སོྦ་སྟེ་
ན་ཟུག་རྐྱབ་པའི་ནད།

རྨ་ བ། ར དྲི་བ་འདྲི་བ།

རྨ་ བྱ། བྱ་རྨ་ བྱ། སྒྲོ་ལེགས་པའི་རྨ་ བྱ།

རྨ་ བྱ་ཁ་འབབ། ཆུ་མོ་གངྒཱའི་ཆུ་འགོ་རྨ་ བྱའི་ཁ་ལས་འབབ་པའི་
ཆུ་ཆེན།

རྨ་ བྱ་ཅན། ང་ ཚོན་སྤང༌།
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རྨ་ བྱ་ཆེན་མོ། ༡ རྨ་ བྱ་སོྦམ། ༢ གཟུངས་ཆེན་གྲྭ་ལྔ་ལས་རྨ་ བྱ་ཆེན་མོ།

རྨ་ བྱའི་མདོངས། བྱ་རྨ་ བྱའི་སྒྲོ། བུམ་པའི་ཁར་རྒྱན་བཏུབ་པའི་
རྨ་ བྱའི་སྒྲོ།

རྨ་ བྱའི་ཟོླས་གར། རྨ་བྱ་གིས་འཁྲབ་པའི་གར་འཆམ།

རྨ་ བྱའི་ཤ། མཁྲིས་ནད་དང་སྦྱར་དུག་སེལ་བའི་རྨ་ བྱའི་ཤ།

རྨ་ བྱས་དབྱར་རྔ་ཐོས་པ། རྨ་བྱ་གིས་འབྲུག་སྐད་གོ་དོ་བཟུམ་
སྦེ་གནམ་མེད་ས་མེད་དགའ་བའི་དཔེ།

རྨ་ འབར་བ། རྨ་ཁ་སོྦམ་སུ་རྒྱས་པ།

རྨ་ འབྱིན་པ། ༡ རྨ་ བཏོན་པ། ༢ ཞེན་པ་ལོག་བཅུག་པ།

རྨ་ འབྲས། རྨ་ ཐོན་ཏེ་དྲག་མ་བཏུབ་པའི་རྨ་ ནད།

རྨ་ འབྲས་སྒོར་མོ། རྨ་ཁ་ཐད་སྒོར་སྒོ་སྦེ་ཐོན་པའི་རྨ་ ནད།

རྨ་ སྨན། རྨ་ཁ་དྲག་ཚུགས་པའི་སྨན།

རྨ་ སྨན་ཨའུ་ཙི། རྨ་ཁ་དང་ཆུ་སེར་བསྐམ་ཚུགས་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག 

རྨ་ རྩི། རྨའི་སྨན།

རྨ་ ཚད། རྨ་ཁ་ལུ་ཚདཔ་འཛུལ་བའི་ནད།

རྨ་ མཚན། རྨ་དྲག་པའི་ཤུལ། རྨའི་ཤུལ།

རྨ་ འོག་གཤགས་ཞི། རྨ་བཏོན་འབད་མི་ལུ་རྨ་ རིན་སོྤྲད་ཚར་བའི་
ཤུལ་ལས་ཤགས་རྐྱབ་མ་དགོ་པར་ཞི་བ།

རྨ་ཡི་རུས་ཟན། རྨ་ཁར་སྨན་བཏབ་མི་འདི་དོྲད་མེད་པར་མ་ཞུ་བར་
རུ་ཏོ་ཟ་བའི་དོན།

རྨ་ རིན་ཆེན་མཆོག སད་མི་མི་བདུན་ལས་དགེ་སོླང་གཞོནམ་ཅིག 

རྨ་ རོ། རྨ་ཕྱི་ཁ་དྲག་རུང་ནང་མ་དྲག་པའི་རྨ་ ཁ།

རྨ་ཤུ། གཡའ་སྟེ་ཆུ་སེར་ཐོན་པའི་ཤུ་བ།

རྨ་ཤུལ། རྨ་ ཐོན་པའི་ཤུལ།

རྨ་ཤ།ོ སྔོ་སྨན་ཅིག 

རྨ་ སོས་པ། རྨ་ཁ་དྲག་པ།

རྨ་ གསོས་པ། རྨ་ཁ་བཅོ་ཐབས་རྐྱབ་པ།

རྨ་ ལྷག རྨ་ཁའི་ནང་ལས་ཤ་འཐེབ་ཐོན་པ།

རྨག་ཆད། རྨ་ག་ཆད་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

རྨང༌། རྩ་བ། འགྱམ། ར་ཏོ།

རྨང་གི་བུ། ར བུ་གཅིག་པུ། 

རྨང་རོྡ། འགྱམ་རོྡ། རྩིག་པའི་འགྱམ་རོྡ།

རྨང་བ། ར རྐྱང་པ། གཅིག་པུ། གཅིག་རྐྱང༌།

རྨང་ཚེར། ར སྨང་ཚེར་དང་དོན་གཅིག 

རྨང་གཞི། འགྱམ་གཞི། འོག་འགྱམ།

རྨང་ལམ། ར རྨི་ལམ། གཉིད་ལམ།

རྨངས་འཇབ། ར སྨང་ཚེར་དང་དོན་གཅིག 

རྨངས་པ། ར ཤེས་པ།

རྨངས་ཚེར། ར སྨང་ཚེར་དང་འདྲ།

རྨད་ཆད། རྨ་ག་ཆད་དང་དོན་གཅིག 

རྨད་དུ་བྱུང་བ། ཁྱད་པར་འཕགས་པ། 

རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྡེ། ཡོན་ཏན་དང་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཡ་
མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སོྟན་པའི་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལས་

གཅིག 

རྨད་འདོར། སྐྱོ་གླུ་འཐེན་པ།

རྨད་པ། ལེགས་ཤམོ། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

རྨད་པོ། རྨད་པ་དང་དོན་གཅིག 

རྨད་བྱུང༌། རྨད་དུ་བྱུང་བའི་བསྡུས་ཚིག

རྨད་བྱུང་གི་ཉམས། ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཧ་ལས་པའི་ཁྱད་པར་
སོྟན་པའི་ཉམས།

རྨད་བྱུང་གི་དཔེ། ཉ འབྱུང་བར་དཀོན་པའི་དཔེ་ཁྱད་པར་

འཕགས་པ་ཅིག་བཀོད་ཞིནམ་ལས་དཔེ་ཅན་ཡང་དེ་དང་ཅོག་

འཐདཔ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

རྨད་བྱུང་ཅོད་པན། རྨད་དུ་བྱུང་བའི་མགུ་རྒྱན།

རྨན། རྨ་ཆུང་ཀུ།

རྨན་པ། ར རྨ་ ཐོན་པ།
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མ

རྨན་ཟན། ར སྨན་རིན།

རྨར་ཁམས། ར དང་ཕུ། དིང་ཕུ།

རྨར་ལུད། ལུད་ཚོ་ཏོག་ཏོ་འབད་མི།

རྨས་སྐྱོན། རྨ་བཏོན་པའི་སྐྱོན།

རྨས་འགྲམས། རྨ་ཁ་དྲག་མ་བཏུབ་པར་རྒྱས་འགྱོ་བ།

རྨས་པ། སྣད་པ་དང་འདྲ། ཉམས་པ།

རྨས་པ་ཁྲག་གི་ཞལ་ལྕེ། ཁྲིམས་ཆེན་བཅུ་དྲུག་ལས་གཅིག 

རྨས་མ། རྨ་བཟོ་བཟོཝ་གི་སེམས་ཅན། རྨ་ བཏོན་བཏོནམ།

རྨས་རོགས། རྨ་ཁའི་ཐོག་ཁར་རྨ་ བཏོན་པ།

རྨི། རྨི་བའི་བསྡུས་ཚིག

རྨི་ལྟས། རྨི་ལམ་རྟགས་མཚན།

རྨི་ ལྟས་ངན་པ། རྨི་ལམ་གྱི་རྟགས་མཚན་ངན་པ།

རྨི་ ལྟས་བཟང་པོ། རྨི་ལམ་གྱི་རྟགས་མཚན་ལེགས་ཤམོ།

རྨི་ བ། རྨི་ལམ་མཐོང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

རྨི་ལམ། གཉིད་ལམ། གཉིད་ནང་མཐོང་བའི་གཟུགས་རིས།

རྨི་ལམ་འཁྲུགས་པ། རྨི་ལམ་ཟོགཔོ་མཐོང་བ།

རྨི་ ལམ་གྱི་ཟླ་བ། ང་ ཟླཝ་བཅུཔ།

རྨི་ལམ་སྒྱུ་མ། བག་ཆགས་ལས་ཐོན་པའི་རྨི་ལམ་ནང་གི་ཐོགས་པ་
མེད་པའི་ལུས་སེམས།

རྨི་ལམ་ངན་པ། རྨི་ལམ་གྱི་རྟགས་མཚན་ངན་པ། 

རྨི་ལམ་ངན་པ་བཟོླག་ཐབས་བདུན། གཏོརམ་གཏང་
བ། བསྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ། སྔགས་བཟླས་པ། གོ་ཆའི་ལྷ་དགོད་

པ། གསོལ་བ་བཏབ་པ། རྒྱན་དྲུག་བཏགས་ཏེ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་པ། 

སྦྱིན་སྲེག་དང་བདུན།

རྨི་ལམ་འཇམ་པོ། རྨི་ལམ་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་སྦེ་མཐོང་བ།

རྨི་ ལམ་གཏོང་བ། རྨི་ལམ་མཐོང་བ།

རྨི་ལམ་བརྟག་པ། རྨི་ལམ་བཟང་ངན་བརྟག་དཔྱད་འབད་བ། 

རྨི་ལམ་བན་བུན། རྨི་ལམ་གསལ་ཏོག་ཏོ་ར་མེདཔ་སྦེ་མཐོང་བ། 

རྨི་ལམ་མེད། ང་ ལྷ། 

རྨི་ལམ་འཚུབ་པོ། རྨི་ལམ་འཚུབ་དྲགས།

རྨི་ལམ་ཟ་ཟི། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་རྨི་ལམ།

རྨི་ལམ་བཟང་པོ། རྨི་ལམ་ལེགས་ཤམོ། 

རྨི་ལམ་ཤར་བ། རྨི་ལམ་མཐོང་བ།

རྨི་ལམ་བཤད་པ། རྨི་ལམ་སླབ་པ། 

རྨིག་སྒ། རྨིགཔ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་རྟའི་སྒ་ཅིག 

རྨིག་གཅིག་མ། རྟ་དྲེལ་བོང་གསུམ་རྨིག་ཟླུམ་འབད་མི།

རྨིག་ལྕགས། རྨིགཔ་གུ་བཏང་བའི་ལྕགས།

རྨིག་ཆགས། རྨིགཔ་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་རིགས།

རྨིག་གཉིས་མ། རྨིགཔ་ཁ་ཕྱེ་ཕྱེཝ།

རྨིག་མཐིལ། རྨིགཔ་གི་སྦུག

རྨིག་འདྲ། རྨིགཔ་འདྲ་ནི་གི་གྱི་ཅུ།

རྨིག་པ། ༡ སེམས་ཅན་གྱི་རྨིགཔ། ང་ སྨན་ན་གི།

རྨིག་པ་ཁ་དབྲག ནོར་སེམས་ཅན་དང་ར་ལུག་ཚུ་གི་རྨིགཔ།

རྨིག་པ་ཅན། ༡ རྨིགཔ་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན། ༢ ང་ རྟ། 

རྨིག་པ་བརྩེ་བ། རྨིགཔ་ཟད་དེ་ས་ཁར་རྨིགཔ་རེག་མ་ཚུགས་པར་
ཚ་བའི་དོན།

རྨིག་ཚ། རྨིགཔ་ཚ་བའི་ནོར་ནད་ཅིག 

རྨིག་ཟླུམ། རྟ་དྲེལ་བོང་ཀུ་ཚུ་གི་རྨིགཔ་ཐད་སྒོར་སྒོ་འབད་མི།

རྨིག་གཟེར། རྨིག་ལྕགས་རྐྱབ་ནིའི་གཟེར།

རྨིག་གཟོང༌། མིག་གཟོང་དང་འདྲ།

རྨིག་རལ། རྨིགཔ་ནད་ཕོག་སྟེ་རྨིགཔ་རུལ་འགྱོ་བའི་ནད།

རྨིག་ཤ། རྨིགཔ་ནང་གི་ཤ།

རྨིགས་པ། རྩངས་པ་སྒལ་རལ། 

རྨིགས་བུ། སྦལ་ཆུང་མཇུག་མ་ཅན་སེརཔོ་གི་ཁྲ་ཡོད་མི་ཅིག 

རྨིས་པ། རྨི་ལམ་མཐོང་བའི་འདས་པ།
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རྨུ། དམུ་དང་དོན་གཅིག 

རྨུ་སྐས། དམུ་སྐས་དང་འདྲ།

རྨུ་ ཐག དམུ་ཐག་དང་འདྲ།

རྨུ་ བོན། རྨུ་དང་བོན། 

རྨུག་པ། རོ་ཁྱི་གིས་སོ་བཏབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

རྨུགས། སོ་བཏབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

རྨུགས་པ། ༡ སོ་བཏབ་པའི་འདས་པ། ༢ ལུས་སེམས་ལཱ་འབད་མ་
བཏུབཔ་བཟོ་བའི་སེམས་བྱུང་མུན་འཐིབས་ཅན།

རྨུགས་ཚིག རིག་པ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་བསྒང་སླབ་པའི་ཚིག 

རྨུགས་འཛིན། ང་ ཛམ་བྷ་ལ། 

རྨུགས་འཛིན་དབང་པོ། ཛམ་བྷ་ལ།

རྨུགས་འཛིན་འབོྱར་པ། ནོར་ལྷ་ཛམ་བྷ་ལ་བཟུམ་མའི་དཔལ་
འབོྱར།

རྨུགས་སེ་བ། རིག་པ་འཐོམས་འཐོམས་འབད་བའི་རྣམ་པ།

རྨུན་པ། ར བླུན་པོ་དང་དོན་གཅིག 

རྨུན་པོ། རྨུན་པ་དང་འདྲ།

རྨུར། སོ་གིས་རྨུར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ་སྐུལ་ཚིག

རྨུར་བ། སོ་གིས་རྨུར་བའི་འདས་པ།

རྨུས་པ། ར ༡ སེམས་སྐྱོ་བ། ༢ གནག་དུང་སྦེ་འགྱོ་བ།

རྨུས་ཕྱིན། ར སེམས་སྐྱོ་བ།

རྨེ་ ངན། ར རྟགས་མཚན་ངན་པ། ལྟས་ངན།

རྨེ་ བ། ༡ དྲི་བ་འདྲི་བ། ༢ སླབ་པ། ༣ བསྲི་དང་འདྲ།

རྨེ་ བའི་ཟླ་བ། ཟླཝ་བདུནཔ།

རྨེ་ བུ། ར རྨ་ཤུལ། རྨ་ བཟོ་བའི་ཤུལ།

རྨེ་ བོ། དམེ་བོ་དང་དོན་གཅིག 

རྨེ་ བརྩེགས། ཁྲོ་བོ་རྨེ་ བ་བརྩེགས་པ།

རྨེ་ཤ་ཅན། རིགས་ངན། 

རྨེག རྩ་བ་ལས། 

རྨེག་གཏའ། ར ཐལ་བར་བརླག་པ།

རྨེག་བཏའ། ར ཐལཝ་བརླག་པ།

རྨེག་མེད། རྩ་མེད། 

རྨེད། ༡ སྒ་མཇུག་ལུ་བཏགས་པའི་ཐགཔ། ༢ རོྨ་བའི་སྐུལ་ཚིག

རྨེད་སྒྲོགས། རྨེད་ཐག 

རྨེད་ཐག སྒ་སྨད་ཀྱི་ཐགཔ།

རྨེད་གདན། རྨེད་ཤབ། 

རྨེད་པ། ར ༡ དྲི་བ་འདྲི་བ། ༢ སླབ་པ།

རྨེད་ཕྱིང༌། ཕྱིང་གདན་གྱི་རྨེད་ཤབ། 

རྨེད་རྨེད་པ། རྩ་མེད། 

རྨེད་ཧྲིལ། རྟ་དྲེལ་བོང་གསུམ་གྱི་མཇུགམ་གི་འོག་ལས་ཕར་ཚུར་
བཏགས་པའི་རས་དཀྱིས་དཀྱིསཝ་བྱུ་རིལམ།

རྨེན། རྨེན་པའི་བསྡུས་མིང༌།

རྨེན་སྐྲན། བུམོ་གཞོན་ཅུང་ལུ་ཕོ་སྐྱེས་གཞོནམ་གིས་ལུས་འབྲེལ་
འབད་ཞིནམ་ལས་ཆགས་པའི་མངལ་གྱི་སྐྲན་ནད།

རྨེན་ངན། ར རྟགས་མཚན་ངན་པ།

རྨེན་པ། ཕགཔ་དང་ལུག་གི་ཚི་ལུའི་ནང་ན་ཆགས་པའི་ཕྱམ།

རྨེན་བུ། ༡ རྨ་ཁ་དྲག་པའི་ཤུལ་ལུ་རྨ་ཤུལ་ལུས་མི། ༢ ཨོལ་ལྐོག་
དང་ཨེ་ཙིའི་འོག་ཚུ་ལུ་ཤ་མདོག་གནག་རིལ་རི་འབད་མི།

རྨེན་བུའི་ནད། ཨོལ་ལྐོག་ཚུ་ལུ་ཡོད་པའི་རྨེན་བུ་སྐྲངས་པའི་ནད།

རྨེན་འབྲས། ཤ་མདོག་གནག་རིལ་རི་གི་རྨེན་བུ་དང་འདྲ།

རྨེན་རྨེན། ཤིང་འབྲས་དང་འབྱུ་རིགས་གསརཔ་ཚོ་པའི་བསྒང་ནུམ་
ནུམ་འབད་མི།

རྨེའུ། སྨེའུ་དང་དོན་གཅིག 

རྨེའུ་ཟན། སྨེའུ་ཟན་དང་དོན་གཅིག 

རྨེལ་བ། བལ་གསེད་པ། བལ་འཁལ་བ།

རོྨ། ༡ རོྨ་བོའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ རོྨ་མོའི་བསྡུས་མིང༌།
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མ

རོྨ་རྐོ། རོྨ་ནི་དང་བརྐོ་ནི་གི་ལཱ་རིགས།

རོྨ་འདེབས། ༡ རོྨ་སྟེ་སོན་བཏབ་པའི་མིང༌། ༢ ཟླཝ་ལྔཔ་གི་
དབུགས་ཐོབ་ལུ་སོན་བཏབ་པའི་དུས་ཚིགས།

རོྨ་ཕྱུགས། རོྨ་ནི་གི་གླང་དང་རྒྱ་ཚ་གཡག་མཛོ་ཚུ་གི་མིང༌།

རོྨ་བ། ཞིང་རོྨ་བའི་མ་འོངས་པ།

རོྨ་བོ། ཨང་རྒས།

རོྨ་མོ། ༡ ཨང་རྒསམོ། ༢ ཕ་མའི་ཨའི།

རོྨ་རོྨད་པ། ས་ཞིང་རོྨ་བ།

རོྨ་ཞིང༌། རོྨ་ནིའི་ཞིང༌།

རོྨ་ལགས། ༡ ཨང་རྒསམོ། ༢ ཕ་མའི་ཨའི།

རོྨ་སོླག ས་རོྨ་བའི་མིང༌།

རོྨ་སོླག་ཕྲུ་གསུམ། རོྨ་བ། ལོྷག་པ། ཤལཝ་རྐྱབ་པ།

རོྨག ༡ ལྕགས་རོྨག ༢ ང་ གོ་ཆ།

རོྨག་མགོ་སྤྱི་ཟླུམ། དབྱིབས་ལྕགས་རོྨག་བཟུམ་ཐད་སྒོར་སྒོ་སྦེ་
ཐོན་པའི་འབྱུམ་དཀར་གྱི་ནད་ཅིག 

རོྨག་རྒྱན། ལྕགས་རོྨག་གི་ཐོད་རྒྱན།

རོྨག་སྟན། ལྕགས་རོྨག་གི་ནང་ན་བཙུགས་ནིའི་རས་ཆའི་ཞྭམོ།

རོྨག་ཐུར། ༡ ལྕགས་རོྨག་གི་དར་འཕྲུ། ༢ ང་ གོ་ཆ།

རོྨག་ཐོད། ལྕགས་ཞྭམོ་གི་མགུ་ཏོ།

རོྨག་དར། ལྕགས་རོྨག་གུ་བཙུགས་པའི་དར་ཅོག་ཆུང་ཀུ།

རོྨག་བརྩེགས་མའི་ལུགས། ཁྱིམ་ཅན་གཟའ་ཚུ་ཁྱིམ་སྐར་
བཟུམ་སྦེ་ལོྷ་བགྲོད་དང་བྱང་བགྲོད་མ་འབད་བར་ལྟག་ལས་ལྟག་ལུ་

བརྩེགས་པར་འདོད་པའི་ལུགས།

རོྨག་ཞྭ། ལྕགས་རོྨག་གི་ཞྭམོ། ལྕགས་ཞྭམོ།

རོྨག་ཞུ། ལྕགས་ཞྭམོ།

རོྨག་ཞུར། ང་ གོ་ཆ།

རོྨག་རིལ། ལྕགས་ཞྭམོ།

རོྨག་རིལ་ཨམ་ཅོག་ཅན། ལྕགས་ཞྭ་རྣམ་ཅོ་ཅནམ།

རོྨང་འཇབ། རྒྱ་བོ་འབལ་ནིའི་སྨང་ཚེར།

རོྨང་བུ། ར སྨང་ཚེར།

རོྨངས་ཁ། གཟུགས་ཁའི་དྲི་ཆུའི་སྒོ།

རོྨངས་རྒན། གླེང་གོ་རྒསཔ།

རོྨངས་འཆར། ཐོས་རྒྱ་མེད་པའི་བསམ་འཆར།

རོྨངས་གཉིད། གཉིད་ལོག་ལོགཔ་བཟུམ་མའི་རིག་རྩལ།

རོྨངས་གཏམ། གླེང་གོ་གི་བོླ།

རོྨངས་རྟུལ། གླེང་གོ བླུནཔོ།

རོྨངས་དད། ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ།

རོྨངས་དྲེག འདོམས་དྲེག

རོྨངས་འདོད། རོྨངས་པའི་རེ་ཆི།

རོྨངས་པ། ༡ མགུ་འཐོམས་པ། ༢ ག་ནི་ཡང་མ་ཤེས་པའི་མི་རོྨངས་
པ། ༣ མ་རིག་པ།

རོྨངས་པ་བདུན། དུས་ལ་རོྨངས་པ། དངོས་པོ་ལ་རོྨངས་པ། 
འཕོ་བ་ལ་རོྨངས་པ། མཆོག་ལ་རོྨངས་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་རོྨངས་

པ། ཀུན་ལ་རོྨངས་པ། བྱང་ལ་རོྨངས་པ། མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་ལ་

རོྨངས་པ་དང་བདུན།

རོྨངས་པའི་གྲོགས་པོ། ང་ གཉིད་ལོག་དགོ་མནོ་བ།

རོྨངས་པའི་དཔེ། ཉ དཔེ་དང་དོན་གཉིས་འདྲ་དྲག་ནི་འདི་གིས་

དབྱེ་བ་མ་ཕྱེ་བར་དཔེ་དང་དོན་གཉིས་འཛོལ་ཏེ་མ་ཤེས་པའི་སྟབས་

ཀྱིས་དཔེའི་རྟིང་བདའ་བར་སོྟན་པའི་རྒྱན།

རོྨངས་པར་བྱེད། ང་ མོ་མཚན། མོ་རྟགས།

རོྨངས་པས་འགྲོ་བ། ད གསང་སོྟན་སོླབ་དཔོན་གྱིས་བསྒྲུབ་བྱ་

ལུ་བར་ཆད་ཡོད་མེད་མ་ཤེས་པའི་དོན།

རོྨངས་སྤུ། ཧུང༌། ཧུང་ཚང༌།

རོྨངས་བྱེད་མདའ། འདོད་པའི་མདའ་ལྔ་ལས་རོྨངས་པར་བྱེད་
པའི་མདའ།

རོྨངས་བྱེད་འཕྲུལ་འཁོར། གཞན་མགུ་འཐོམ་བཅུག་པའི་
འབྱིད་སྐོར།
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རོྨངས་བོླ། རོྨངས་པའི་བོླ།

རོྨངས་བོླ་འབྱེད་པ། རིག་པ་འཕེལ་བཅུག་པ།

རོྨངས་སྦྲེ། མི་གཙང་བ་བཙོགཔ་གི་ཁ་དྲི།

རོྨངས་རོྨངས། རིགཔ་རྡུགསཔ་ཐལ་བ།

རོྨངས་རོྨངས་ཚོད་ཚོད། མ་ཤེས་རུང་ཤེས་རྫུ་བཏབ་སྟེ་ཕོ་ཚོད་
ཁར་བཀལ་བ།

རོྨངས་ཚོད། མནོ་རིག་མེད་པའི་བོླ།

རོྨངས་མཚམས། ༡ གཟུགས་ཀྱི་མེ་གསང་ཅིག ༢ ཧུང་མཚམས།

རོྨངས་ཞེན། བོླ་རིག་མེད་པའི་བོླ་ཞེན།

རོྨངས་ཞེན་ཕོྱགས་ལངས། བཟང་ངན་མ་ལྟ་བར་ཉེ་ཚན་གྱི་
རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་བ།

རོྨངས་བསམ། བོླ་རིག་མེད་པའི་མནོ་བསམ།

རོྨད་པ། ཞིང་རོྨ་བའི་ད་ལྟ་བ།

རོྨན་གླང༌། ཞིང་རོྨ་ནིའི་གླང༌།

རོྨན་ལྕགས། ཞིང་རོྨ་ནི་གི་ཐོང་ལྕགས།

རོྨན་ཆས། ཞིང་རོྨ་ནི་གི་ལག་ཆ།

རོྨན་དོར། གླང་དོར།

རོྨན་དོར་གཅིག་གི་ས། གླང་དོར་གཅིག་གི་ས་ཆ།

རོྨན་དོར་བསྡེབས། གླང་དོར་གཅིག་ཁར་བསྡབས་པ།

རོྨན་འདེབས། ཟླཝ་ལྔ་པའི་ནང་སོན་བཏབ་པའི་དུས་ཚིགས།

རོྨན་པ། ས་ཞིང་རོྨ་བའི་མིང༌།

རོྨན་པ་དོར་བསྡེབས། གླང་དོར་གཅིག་ཁར་བསྡབས་པ།

རོྨན་མཛོ། ཞིང་རོྨ་ནིའི་མཛོ།

རོྨན་མཛོ་དོར་སྦྲེལ། མཛོ་དོར་གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་བ།

རོྨན་མཛོའི་རྔ་དམར། ཞིང་རོྨ་ནིའི་མཛོའི་མགུ་རྒྱན།

རོྨའོ་ལགས། ཨང་རྒས།

རོྨས། ཞིང་རོྨ་བའི་སྐུལ་ཚིག

རོྨས་པ། ཞིང་རོྨ་བའི་འདས་པ།

རྨྱ་ ལྟར་བྱད་པ། ཁམས་ཉོག་པ། 

རྨྱ་ བ། ར གཟུགས་ཉག་ཉོག་ཐལ་བ།

རྨྱང་བ། རྐང་ལག་བརྐྱང་བའི་མ་འོངས་པ།

རྨྱང་ཤད། རྐང་ལག་བརྐྱངས་ཏེ་རྐྱོང་ཤད་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

རྨྱངས་པ། རྐང་ལག་བརྐྱང་བའི་འདས་པ།

རྨྱི། ར མི།

རྨྱི་ལམ། ར རྨི་ལམ།

རོྨྱང་བ། རྐང་ལག་བརྐྱང་བའི་ད་ལྟ་བ།

རོྨྱངས། བརྐྱང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྨ། ར ༡ དམན་པ། ཞན་པ། ༢ དམའ་བ། 

སྨ་འདེབས། དམའ་ཕབ་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

སྨ་ར། ཁའི་སྤུ། རྒྱ་བོ།

སྨག ༡ གནག་དུང་དུ། ༢ སྨན་ཅིག 

སྨག་ཁྲན། སྨག་གདན།

སྨག་རྒྱུ། སྨན་ཕོ་བ་རིལ་བུ་གནགཔོ།

སྨག་ཆད། ར ༡ མ་མཐོངམ་མེད་པ། ༢ གནག་དུང་མེད་པ།

སྨག་སྦྲན། སྨག་གདན།

སྨག་རུམ། གནག་དུང་དུ།

སྨག་ཤད། སྔོ་སྨན་སྨྱུག་ཤད་ཀྱི་མིང༌།

སྨག་ཤགོ སྒའི་ཁ་གདན།

སྨང་ཚེར། ར ཧང་འཇབ།

སྨད། སོྟད་སྨད་གཉིས་ལས་སྨད།

སྨད་དཀྲིས། གཟུགས་སྨད་ལུ་དཀྱི་ནིའི་སྨད་རས།

སྨད་ཁམས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སྨད།

སྨད་ཁེབས། ཁོག་སྨད་ལུ་བཀབ་ནིའི་རས། 

སྨད་ཁོག ཁོག་སྨད། 

སྨད་གོས། སྨད་གཡོགས། 
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མ

སྨད་འགོ ནོར་སེམས་ཅན་གྱི་ཁོག་སྨད་ན་བའི་ནོར་ནད་ཅིག 

སྨད་རྒྱས་མ། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

སྨད་རྒྱུད། གཤམ་ཕོྱགས། སྨད་ཁ་ཐུག 

སྨད་ཆ། འོག་ཆ། གཤམ་ཕོྱགས། མཇུག་ཆ།

སྨད་ཆད། ར མ་སྨད་པ་དང་དོན་གཅིག 

སྨད་ཆུ། སྨད་ཁ་ཐུག་གི་ཆུ།

སྨད་ཆེན་མ། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

སྨད་འཆལ། འཆལ་ཏོ་ལ།

སྨད་འཆལ་མ། འཆལ་ཏོམ།

སྨད་འཇལ། ལོག་སོྤྱད་འབད་བའི་ཁྲིམས་འཐུས།

སྨད་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག ཟལ་མོ་སྒང༌། ཚ་བ་སྒང༌། སྨར་
ཁམས་སྒང༌། སོྤ་འབོར་སྒང༌། དམར་རྫ་སྒང༌། མི་ཉག་རབ་སྒང་

དང་དྲུག 

སྨད་འདུལ། སྨར་གཡོ་གཙང་གསུམ་ལས་རིམ་པ་བཞིན་བརྒྱུད་པའི་
འདུལ་བའི་སོྡམ་རྒྱུན།

སྨད་འདོགས། འདོགས་ཅན་གྱི་ཡི་གུ།

སྨད་ནག ཟླ་སྨད་ནག་པོ།

སྨད་པ། ༡ ལུང་པ་སྨད་ཁ་ཐུག་ལུ་སོྡད་མི། ༢ སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་མ་
འོངས་པ་དང་འདས་པ།

སྨད་པ་ས་གཞན་ན་གནས་པ། ནན་ཏུན་བཞི་འབད་བའི་སོྤྱད་
པ་གཞན་ན་གནས་པའི་གཞི།

སྨད་པའི་ཆ་ལས་བསོྟད་པ། ཉ འབྱིད་སྐོར་གྱི་ཚིག་གིས་བསོྟདཔ་
རྐྱབ་དོ་བཟུམ་སྦེ་འབད་ཞིན་ན་དོན་ལུ་སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་ཆའི་རྒྱན།

སྨད་པའི་དཔེ། ཉ དཔེ་ལས་དོན་དུམ་གྲ་ཅིག་ཁྱད་པར་འཕགས་དོ་

བཟུམ་སྦེ་དཔེ་ལུ་སྨདཔ་རྐྱབ་རྫུ་བཏབ་སྟེ་དོན་ལུ་དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་

གཉིས་ཅོག་འཐདཔ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

སྨད་པའི་མཚུངས་སོྦྱར། ཉ སྨདཔ་རྐྱབ་ས་ལུ་སྐྱོན་གྱི་ཆ་ཅོག་

འཐདཔ་ཡོད་པར་སོྟན་པའི་རྒྱན།

སྨད་མ། སྨད་ཀྱི་ཕོྱགས། 

སྨད་ཚིག སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་ཚིག 

སྨད་འཚོང་གནས། གཞང་ཁང༌། གཞང་བཙོངམ་སོྡད་ས།

སྨད་འཚོང་མ། གཞང་བཙོངམ། 

སྨད་གཟུག ཤ་གཟུག་སྨད། ཤ་ཁོག་ཕྱལ་བའི་སྨད་ཁོག 

སྨད་གཡོགས། ཁོག་སྨད་ལུ་དཀྱི་ནིའི་རས།

སྨད་གཡོགས་གོང་བ། སྨད་གཡོགས་ཀྱི་གོང༌།

སྨད་ར། དམའ་ཕབ། 

སྨད་རུས། ཁོག་སྨད་ཀྱི་རུ་ཏོ།

སྨད་ཤམ། ༡ སྨད་གཡོགས། ༢ གོས་ཆེན་སྨད་ཤམ།

སྨད་སིལ་ཆད། མཇུག་ལུ་སིལ་བུར་འཐོར་འགྱོ་བའི་དོན།

སྨན། ནད་འཇོམས་པའི་སྨན། ནད་འཇོམས་པའི་རྩི།

སྨན་དཀར། ལ་ཕུག་བཙོ་བའི་ཁུ་བ།

སྨན་བཀུས་པ། སྨན་ལོངས་སྤྱད་པ།

སྨན་སྐུ། སྨན་ཕྱེ་འདམ་སྦེ་བསྣད་ཞིན་ན་བཞེངས་པའི་སྐུ་འདྲ།

སྨན་ཁང༌། ༡ སྨན་གྱི་མཛོད་ཁང༌། ༢ ནདཔ་བརྟག་དཔྱད་འབད་ས།

སྨན་ཁབ། ནད་པའི་སྨན་ཁབ། སྨན་གྱི་ཁབ།

སྨན་ཁུག སྨན་ཕྱེ་བླུག་སའི་ཕད་ཙི།

སྨན་ཁྱེམ། སྨན་ཕྱེ་དབོག་ནིའི་ཐུརམ།

སྨན་ཁྲོག སྨན་ཕྱེ་སྦེ་མ་བརྡུངས་པའི་སྨན་སོབ་སོབ།

སྨན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར། སྨན་རིགས་འཁྲུངས་པའི་གཡུས།

སྨན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག སྨན་གྱི་རྒྱུད་བཞི་གསུང་སའི་
དབུས་ཕོྱགས་རོྡ་རྗེ་གདན།

སྨན་གྱི་རྒྱལ་པོ། ཨ་རུ་ར། ཨ་རུ། 

སྨན་གྱི་རྒྱུད་བཞི། སྨན་གྱི་སོླབ་དཔོན་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ་གིས་
མཛད་གནང་བའི་སྨན་གྱི་རྩ་རྒྱུད། བཤད་རྒྱུད། མན་ངག་རྒྱུད། ཕྱི་

མའི་རྒྱུད་དང་བཞི།

སྨན་གྱི་ཆུ། ༡ བསིལ་སྨན། ༢ སྨན་ཁོག་པར་བཏང་བའི་སྨན་གྱི་ཆུ།

སྨན་གྱི་ལྗོངས། ༡ སྨན་སྐྱེ་སའི་ནགས་ལྗོང༌། ༢ ང་ སྤང་རི།



1044སྨན་གྱི་བསྟན་བཅོས་བཞི། 

སྨན་གྱི་བསྟན་བཅོས་བཞི། ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཆེན་པོ། ཡན་
ལག་བརྒྱད་པ་ལ་འཇུག་པ། ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ། 

ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བསྡུས་པ་དང་བཞི།

སྨན་གྱི་མཐུ། སྨན་གྱི་ནུས་ཤུགས།

སྨན་གྱི་ལྡེ་གུ། སྨན་བསྐོལ་བའི་ཁུ་བ།

སྨན་གྱི་ནུས་པ་བརྒྱད། ལྕི་བ། སྣུམ་པ། བརྟུལ་བ། རོྣ་བ། 
ཡང་བ། རྩུབ་པ། བསིལ་བ་དང་བརྒྱད།

སྨན་གྱི་ཕབས་རྟ། སྨན་སྒྲུབ་བསྒྲུབ་ནིའི་ཕབས།

སྨན་གྱི་བླ་བཻཌཱུརྻ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། སྐུ་མདོག་ཧོནམོ། དབུ་
ལུ་གཙུག་ཏོར། ཞབས་ལ་འཁོར་ལོ། ཕྱག་གཡས་ལུ་ཨ་རུ་ར། 

གཡོན་ལུ་ལྷུང་བཟེད་བསྣམས་ཏེ་བཞུགས་མིའི་སངས་རྒྱས་སྨན་བླ། 

སྨན་གྱི་འབྲས་བུ། ༡ སྨན་གྱི་རོྡག་མ། ༢ ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ།

སྨན་གྱི་སོྦྱར་སྡེ། སྨན་གྱི་ནུས་པ་དང་བོྲཝ་ཚུ་མཐུན་ཏོག་ཏོ་སྦྱར་
བའི་སྡེ་ཚན།

སྨན་གྱི་གཞི། ད ལུས་འཚོ་བའི་བཞེས་སྒོའི་ལོག་འཚོ་སྤངས་ཏེ་ཟ་

ཆོག་པའི་རིགས།

སྨན་གྱི་གཞི་བཞི། དུས་རུང་གི་སྨན། ཐུན་ཚོད་ཀྱི་སྨན། ཞག་
བདུན་པའི་སྨན། འཚོ་བཅངས་ཀྱི་སྨན་དང་བཞི།

སྨན་གྱི་ཡོན་ཏན། ནད་སེལ་བའི་ཁྱད་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་ཡོན་ཏན།

སྨན་གྱི་ཡོན་ཏན་བཅུ་བདུན། འཇམ་པ། ལྕི་བ། དོྲ་བ། 
སྣུམ་པ། བརྟན་པ། གྲང་བ། བརྟུལ་བ། བསིལ་བ། མཉེན་པ། 

སླ་བ། སྐམ་པ། སྐྱ་བ། ཚ་བ། ཡང་བ། རོྣ་བ། རྩུབ་པ། གཡོ་བ་

དང་བཅུ་བདུན།

སྨན་གྱི་རོ་དྲུག མངར་བ། སྐྱུར་བ། ཁ་བ། བསྐ་བ། ཚ་བ། 
ལན་ཚྭ་དང་དྲུག 

སྨན་གྱི་ཤན། དགེ་སོླང་ཚུ་ལུ་ཐུན་ཚོད་ཀྱི་སྨན་དང༌། ཞག་བདུན་
པའི་སྨན་ཚུ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དུས་ཚོད་ལས་ཡོལ་བ་ཅིན་གསོག་འཇོག་

གི་ལྟུང་བ་ཕོག་པའི་དོན། 

སྨན་གླིང༌། སྨན་སྐྱེ་སའི་གླིང༌།

སྨན་སྒ། སྒ་སྨུག

སྨན་སྒ་སྐམ་པོ། བཅའ་སྒ་སྐམ་པོ།

སྨན་ལྔ། ༡ སླེ་ཏྲེས། རྒྱ་མཚོ་ལྦུ་བ། ཀཎྜ་ཀ་རི། དབང་པོ་ལག་པ། 
ཤུ་དག་དཀར་པོ་དང་ལྔ། ༢ དབང་ལག སླེ་ཏྲེས། ཀཎྜ་ཀ་རི། ཅུ་

གང༌། ཤུ་དག་དཀར་པོ་དང་ལྔ། 

སྨན་གཅིའུ། གཞང་སྨན་གཏང་ནིའི་དུང་ཅུང༌།

སྨན་བཅོས། སྨན་གྱི་སྒོ་ལས་བཅོ་ཐབས་འབད་བའི་མིང༌།

སྨན་ཆང༌། སྨན་ནང་ཕབས་བཏབ་ཞིན་ན་ལངས་པའི་ཆང༌།

སྨན་ཆུ། ༡ སྨན་ཟཝ་ད་འཐུང་བའི་ཆུ་ཚ་ཏོམ། ༢ སྨན་ཡོད་སའི་ཆུ། 
༣ གཟུགས་ལུ་ཕན་པའི་ཆུའི་རིགས།

སྨན་ཆུ་རིགས་ལྔ། རླུང་ནད་སེལ་བའི་སྨན་ཆུ་ཁ་དོག་ཧོནམོ་རོ་
མངརམོ། མཁྲིས་ནད་སེལ་བའི་སྨན་ཆུ་ཁ་དོག་སེརཔོ་ཁ་བ། བད་

ཀན་སེལ་བའི་སྨན་ཆུ་ཁ་དོག་སྐྱ་བོ་སྐྱུརཔོ། ཁྲག་ནད་སེལ་བའི་སྨན་

ཆུ་ཁ་དོག་དམརཔོ་བསྐ་བ། ཆུ་སེར་སེལ་བའི་སྨན་ཆུ་ཁ་དོག་སྨུགཔོ་

རོ་ཚ་བ་དང་ལྔ། 

སྨན་ཆེན། བཙན་དུག བོང་ང་གནགཔོ།

སྨན་མཆོག སྨན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ།

སྨན་ལྗོངས། ༡ སྨན་རིགས་སྐྱེ་སའི་གཡུས། ༢ ང་ སྤང་ཐང༌།

སྨན་ཉི་དགའ། སྔོ་སྨན་ཅིག 

སྨན་གཉེར། སྨན་གྱི་གཉེརཔ།

སྨན་རྙིང༌། ༡ སྨན་རྙིངཔ། ༢ སྨན་ཙི་རྙིངཔ།

སྨན་སྙིགས། སྨན་གྱི་ཨ་རོ།

སྨན་བཏགས་པ། ༡ ཕན་ཐོགས་པ། ༢ སྨན་ཕྱེ་འཐག་པའི་
འདས་པ།

སྨན་རྟ། ༡ སྨན་འཁྲིད་པར་བྱེད་པའི་དོན། ༢ སྨན་ཁོང་ལུ་འཕུལ་ཞིན་
ན་ནད་འཇོམས་པའི་དོན།

སྨན་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་དྲུག་
པའི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་སེམས་བསྐྱེད།

སྨན་སྟར་ཞུན། ཤིང་སྨན་སྟར་གོའི་མར་ཁུ།

སྨན་སོྟབས། སྨན་གྱི་ནུས་ཤུགས།
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སྨན་བསྟེན་པ། སྨན་བཟའ་འཐུང་འབད་བ།

སྨན་ཐང༌། སྨན་བསྐོལ་བསྐོལཝ་གི་ཁུ་བ།

སྨན་ཐུན། སྨན་མང་ཉུང་གི་ཚད། 

སྨན་ཐོ། སྨན་མང་ཉུང་གི་ཚད་གཞི་སོྟན་པའི་སྨན་གྱི་དཔེ་ཆ།

སྨན་མཐུ། སྨན་གྱི་ནུས་ཤུགས།

སྨན་སོྡང༌། སྨན་གྱི་སོྡང་པོ།

སྨན་བསྡུས་པ། སྨན་བསྡུ་སྒྲུབ་འབད་བ།

སྨན་ནད། དུག་གི་ཆ་ཤས་ཡོད་པའི་སྨན་རིགས།

སྨན་ནུས། སྨན་གྱི་ནུས་ཤུགས།

སྨན་སྣ། ༡ སྨན་གྱི་སྣ་ཁག ༢ བོྲཝ་འཐོན་ནིའི་ཤ་སྨན།

སྨན་སྣ་བརྒྱད། རིན་པོ་ཆེའི་སྨན། རོྡ་སྨན། ས་སྨན། ཤིང་སྨན། 
རྩྭ་སྨན། ཐང་སྨན། སྔོ་སྨན། སོྲག་ཆགས་ཀྱི་སྨན་དང་བརྒྱད།

སྨན་པ། ༡ དྲུང་འཚོ། ༢ ཕན་པ།

སྨན་པ་དཀའ་བཅུ་བ། སྨན་གྱི་རྒྱུད་བཞི་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་
ལུ་མཁས་པའི་དྲུང་འཚོ།

སྨན་པ་མཁས་པ་མི་དགུ། ཆེར་རྗེ་ཞིག་པོ། འུག་པ་ཆོས་
བཟང༌། བིར་ཆེ་ལིགས་མགོན། གཡུ་ཐོག་མགོན་པོ། མི་ཉག་རོང་

རྗེ། བྲང་ཏི་རྒྱལ་བཟང༌། གཉལ་པ་ཆོས་བཟང༌། མཐར་བཞི་དར་པོ། 

སོྟང་པ་གྲགས་རྒྱལ་དང་དགུ།  

སྨན་པ་བསྡུས་ར་བ། སྨན་གྱི་རྒྱུད་བཞི་རྩ་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་
ལུ་མཁས་པའི་དྲུང་འཚོ། 

སྨན་པ་འབུམ་རམས་པ། གསོ་རིག་གི་སྨན་གྱི་དཔེ་ཆ་ག་ཅི་ལུ་
ཡང་ཐོགས་པ་མེད་པའི་དྲུང་འཚོ་མཁས་པ།

སྨན་པ་རབ་འབྱམས་པ། གསོ་བ་རིག་པའི་མཁས་མཆོག 

སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ། སངས་རྒྱས་སྨན་བླ།

སྨན་པའི་རྒྱུ་དྲུག བོླ་དང་ལྡན་པ། བསམ་པ་དཀར་བ། དམ་
ཚིག་དང་ལྡན་པ། རྣམ་པ་བཟོ་བ། བརོྩན་པ། ཀུན་སོྤྱད་ལེགས་

པ་དང་དྲུག 

སྨན་དཔྱད། སྨན་དང་བཅོ་ཐབས།

སྨན་དཔྱད་ཟས་སོྤྱད། ནད་གསོ་བའི་ཐབས་ཤེས་སྨན། དཔྱད། 
ཟས། སོྤྱད་ལམ་དང་བཞི།

སྨན་དཔྱད་ཟླ་བའི་རྒྱལ་པོ། ལོ་ཆེན་བཻ་རོ་ཙ་ན་གིས་བསྒྱུར་
བའི་རྒྱ་ནག་གི་སྨན་གཞུང་ཆེན་མོ།

སྨན་སོྤས། སྨན་རིགས་སྦྱར་བའི་སོྤས།

སྨན་ཕོར། སྨན་བླུག་སའི་ཕོརཔ།

སྨན་ཕྱེ། སྨན་འཐག་འཐགཔ་གི་ཕྱེ། 

སྨན་འཕྱག་ཕག་ཟེ། སྨན་ཕྱེ་འཕྱག་ནི་གི་ཕག་ཟེ།

སྨན་འཕོྲད་པ། སྨན་གཟུགས་ཁར་འཕོྲད་པ།

སྨན་བྱིན་རླབས། བསྙེན་རོྫགས་མ་ཞུ་བའི་རབ་བྱུང་ཚུ་གིས་སྨན་

བཞི་ག་ཅི་ཟ་རུང་བྱིན་ལེན་འབད་དེ་ཟ་དགོ་པའི་དོན།

སྨན་བླ། སངས་རྒྱས་སྨན་བླ།

སྨན་བླ་ཁང༌། སྨན་བླའི་བོླས་བསླངས་དཀྱིལ་འཁོར།

སྨན་བླ་མཆེད་བརྒྱད། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། སངས་རྒྱས་
སྨན་བླ། མངོན་མཁྱེན་རྒྱལ་པོ། ཆོས་བསྒྲགས་རྒྱ་མཚོ། མྱ་ངན་

མེད་མཆོག་དཔལ། གསེར་བཟང་དྲི་མེད། སྒྲ་དབྱངས་རྒྱལ་པོ། 

མཚན་ལེགས་ཡོངས་བསྒྲགས་དཔལ་དང་བརྒྱད།

སྨན་སོྦྱར། སྨན་སོྦྱར་སྡེབ་འབད་བའི་མིང༌།

སྨན་མར། སྨན་གྱི་མར། 

སྨན་མིང༌། སྨན་གྱི་མིང༌།

སྨན་མིང་སྒྲ་སོྦྱར་ངེས་པ། ཟླ་བ་མངོན་དགའ་བ་གིས་མཛད་
པའི་སྨན་གྱི་མིང་ཚུ་བཀོད་པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག 

སྨན་ཙེ། དར་སྨན་ཙི། 

སྨན་རྩི། སྨན་གྱི་རྩི།

སྨན་རྩིས། སྨན་དང་རྩིས། 

སྨན་ཚ་བ་གསུམ། ཕོ་བ་རིས། པི་པི་ལིང༌། སྒ་དང་གསུམ།

སྨན་ཚགས། སྨན་ཕྱེ་གསིག་ནིའི་གསིག་མ།

སྨན་ཚད། སྨན་གྱི་ཚད།
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སྨན་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་བཅུ་གསུམ། འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཀྱི་མིང༌།

སྨན་རྫུས། སྨན་རྫུས་མ།

སྨན་གཞུང༌། སྨན་གྱི་དཔེ་ཆ།

སྨན་གཞོང༌། སྨན་བཏུལ་སའི་གཞོངམ།

སྨན་བཞི། ད དུས་རུང་གི་སྨན། ཐུན་ཚོད་ཀྱི་སྨན། ཞག་བདུན་

པའི་སྨན། འཚོ་བཅངས་ཀྱི་སྨན་དང་བཞི།

སྨན་ཟབ་པ། ནུས་ཤུགས་ཆེ་བའི་སྨན།

སྨན་ཟུག་པ། སྨན་ནད་ལུ་འཕོྲད་པའི་དོན།

སྨན་ཟོང༌། སྨན་གྱི་རྒྱུ་ཆ།

སྨན་བཟང་པོ། སྨན་ལེགས་ཤམོ།

སྨན་བཟང་པོ་དྲུག ཛཱ་ཏི་སྙིང་གི་བཟང་པོ། ཅུ་གང་གློ་བའི་བཟང་
པོ། གུར་ཀུམ་མཆིན་པའི་བཟང་པོ། ལི་ཤི་སོྲག་རྩའི་བཟང་པོ། སུག་

སྨེལ་མཁལ་མའི་བཟང་པོ། ཀ་ཀོ་ལ་མཚེར་པའི་བཟང་པོ་དང་དྲུག 

སྨན་བཟང་རོ་ཁ། སྨན་ལེགས་ཤམོ་བོྲཝ་ཁག་ཏེག་ཅནམ། 

སྨན་བཟི། ར་བཟི་བའི་སྨན་རིགས།

སྨན་འུ་སུ། སྔོ་སྨན་འོད་སི།

སྨན་ཡིག སྨན་གྱི་ཡི་གུ། 

སྨན་ཡོན། ༡ སྨན་རིན། ༢ སྨན་གྱི་ཡོན་ཏན།

སྨན་རམ། སྔོ་སྨན་རམ།

སྨན་རམས་པ། གསོ་བ་རིག་པ་ལུ་མཁས་པའི་མི།

སྨན་རི། སྨན་སྐྱེ་སའི་རི།

སྨན་རིགས། སྨན་གྱི་རིགས།

སྨན་རིལ། སྨན་གྱི་རིལ་བུའི་བསྡུས་མིང༌།

སྨན་རོ། ༡ སྨན་གྱི་བོྲཝ། ༢ སྨན་གྱི་ཨ་རོ།

སྨན་ལེན་པ། ༡ སྨན་གཟུགས་ཁར་འཕོྲད་པ། ༢ སྨན་ཁང་ནང་
ལས་སྨན་ལེན་པ།

སྨན་ལོག་པ། སྨན་འཛོལ་བ།

སྨན་ཤར། བུམོ་གཞོནམ།

སྨན་ཤིང༌། སྨན་གྱི་ཤིང་རིགས།

སྨན་ཤེལ། རོྡ་སྨན་ཅིག 

སྨན་གཤོངས། སྨན་རིགས་སྐྱེ་སའི་གཤོངས།

སྨན་སག རུ་ཏོ་གུ་བརྡར་ནིའི་ལག་ཆ་ཅིག 

སྨན་སེམས། ཕན་པའི་སེམས། ཕན་པའི་མནོ་བསམ།

སྨན་བསང༌། སྨན་སྣ་བསྡུ་བའི་བསང་རྫས།

སྨན་ཧོྲབ། ཕྱེ་མ་འཐག་པའི་སྨན་སོབ་སོབ།

སྨན་ལྷད། བསྲེ་བསླད་ཡོད་པའི་སྨན།

སྨར། དངུལ་རྐྱང༌། 

སྨར་རྐྱང༌། དངུལ་ཀྲམ་ཙང་ཙ།

སྨར་ཁྲག་ཟོང་གསུམ། གསེར་དངུལ་ཚུ་ལུ་སྨར། འབྲུ་ནོར་ལུ་
ཁྲག གོ་མ་ཆོད་པའི་དངོས་པོ་ལུ་ཟོང་ཟེར་བའི་མིང༌།

སྨར་ཆུང༌། སྨར་ཡིག་ཆུང་ཀུ།

སྨར་ཆེན། སྨར་ཡིག་སོྦམ། 

སྨར་འདེགས། དངུལ་གྱི་རྐྱལ་ཅུང་ཚུ་མ་བརྩིས་པའི་དངུལ་རྐྱང་
འཇལ་བའི་ཚད།

སྨར་པོ། ༡ སྐྱོན་མེད་སྤུས་གཙང༌། ༢ ཕན་ཐོགས་ཅན།

སྨར་སྨར་ལྡིག་ལྡིག ཧིང་ནོར་རྩ་ནན། 

སྨར་ཚང༌། སྨར་ཚང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་མིང༌།

སྨར་ཚང་ཤེས་རབ་སེང་གེ། སྨར་ཚང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་
ལུགས་འགོ་བཙུགས་མི།

སྨར་ཟོང་ཁྲ་གསུམ། སྨར་ཁྲག་ཟོང་གསུམ་དང་དོན་གཅིག 

སྨར་ཡིག བོན་ལུགས་ཀྱིས་ཐུ་མིའི་ཧེ་མ་ཡི་གུ་སྨར་ཆེན་སྨར་ཆུང་
ཟེར་དར་ཏེ་ཡོད་པར་འདོད།

སྨར་གཡོ་གཙང་གསུམ། བླ་ཆེན་དགོངས་པ་རབ་གསལ་གྱི་
བླམ་སྨར་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ། གཡོ་དགེ་བའི་འབྱུང་གནས། གཙང་རབ་

གསལ་དང་གསུམ།

སྨར་རི། རྩ་ཅན་ནོར་བུའི་རིན་གོང༌།
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སྨར་ལུད། ལུད་ཚོ་ཏོག་ཏོ།

སྨལ་པོ། སྐརམ་མགོའི་མིང༌།

སྨལ་པོ་ཟླ་ཕྱེད། ཉི་སྐར་ལྔ་དང་ཆུ་ཚོད་ལྔ་བཅུ་བརྩི་བའི་ལུགས་སོྲལ།

སྨལ་པོའི་གདོང་ཆར། ནམ་བྱཱར་ཉིམ་ལོག་ཞིནམ་ལས་ཞག་ཉི་
ཤུའི་བར་ན་ཆརཔ་ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་འབབ་ཟེར་བའི་རྩིས།

སྨལ་ཟླ། ཟླཝ་བཅུ་གཉིསཔ།

སྨས་པ། ར ཞེ་སྡང༌། སྡང་བ།

སྨས་པ་ལེན་པ། ར མེས་མེད་བཅོས་པ།

སྨིག་རྒྱུ། ཉིམ་དོྲད་ཆེ་བའི་སྐབས་ཐག་རིང་གི་བྱེ་ཐང་ནང་ཆུ་བཟུམ་
མཐོང་བའི་འཁྲུལ་སྣང༌།

སྨིག་རྒྱུའི་ཆུ། སྨིག་རྒྱུ་ཆུ་སྦེ་འཁྲུལ་བའི་དོན།

སྨིག་མ། ར སྦ། ཧིག་མ།

སྨིན། འབྲས་བུ་ཚོ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

སྨིན་གྲོལ། སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་དང་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ཁྲིད་
གཉིས།

སྨིན་གྲོལ་གླིང༌། སྨིན་གྲོལ་གླིང་དགོན་པའི་མིང༌།

སྨིན་གྲོལ་གླིང་དགོན་པ། རབ་བྱུང་ ༡༡ པའིི་མེ་འབྲུག་ སྤྱི་ལོ་ 
༡༦༧༦ ལོ་ལུ་རིག་འཛིན་གཏེར་བདག་གླིང་པ་གིས་བཞེངས་པའི་རྙིང་

མའི་མ་དགོན་དྲུག་ལས་གཙོ་བོ་ཅིག 

སྨིན་གཏོང༌། ཉུང་སུ་བཟོ་ནི་དང་སྦུག་ལས་ཁེབ་ས་བཟོ་ནི་ཚུ་མེན་པ།

སྨིན་དྲུག སྐརམ་སྨིན་དྲུག

སྨིན་དྲུག་ཟླ་བ། ཟླཝ་དགུ་པའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་ལས་བཅུ་པའི་བཅོ་
ལྔའི་བར།

སྨིན་བདུན། སྐརམ་སྨིན་བདུན།

སྨིན་ལྡན། ང་ སྔོ་སྨན་རུ་རྟ།

སྨིན་བརྡའ། མིག་རྫིམ་གིས་བཏང་བའི་མིག་བརྡ།

སྨིན་པ། འབྲས་བུ་ཚོ་པའི་འདས་པ།

སྨིན་པ་གསུམ། རྒྱུད་སྨིན་པ། ཤེས་རབ་སྨིན་པ། དབང་པོ་སྨིན་
པ་དང་གསུམ།

སྨིན་པ་གསོད། ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན། 

སྨིན་ཕྲག མིག་རྫིམ་གཉིས་ཀྱི་སྦུག

སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང༌། ས སྒོ་གསུམ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང༌།

སྨིན་དབྲག སྨིན་ཕྲག་དང་འདྲ།

སྨིན་མ། མིག་རྫིམ།

སྨིན་མ་འཇམ་པ། མིག་རྫིམ་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

སྨིན་མ་འཇམ་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨིན་མའི་སྤུ་
འཇམ་ཅུག་ཅུ་སྦེ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོའི་ནང་ཚན་ལས་གཅིག 

སྨིན་མ་སྡུད་པ། ༡ ཙིགཔ་ཟ་བའི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་པ། ༢ སེམས་
མ་བདེ་བའི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་པ།

སྨིན་མ་སྣུམ་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨིན་མའི་སྤུ་ཧུམ་
ཆི་ཆི་སྦེ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོའི་ནང་ཚན་ལས་གཅིག 

སྨིན་མའི་དཔེ་བྱད་བཞི། སྨིན་མ་རིང་བ། སྨིན་མ་འཇམ་པ། 
སྨིན་མ་སྣུམ་པ། སྨིན་མ་མཉམ་པ་དང་བཞི།

སྨིན་མའི་སྤུ་མཉམ་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨིན་
མའི་སྤུ་རིང་ཐུང་འདྲན་འདྲ་སྦེ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོའི་ནང་ཚན་

ལས་གཅིག 

སྨིན་ཚུགས་རིང་བའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨིན་མའི་
དཀྱུས་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོའི་ནང་ཚན་ལས་གཅིག 

སྨིན་མཚམས། མིག་རྫིམ་གཉིས་ཀྱི་སྦུག

སྨིན་ལ་མ་སྨིན། ཚོ་ལ་མ་ཚོ་ཅིག་ཁ།

སྨིན་ལེགས། མིག་རྫིམ་མཛེས་ཏོག་ཏོ།

སྨིན་ལེགས་མ། བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

སྨུག སྨུག་པོའི་བསྡུས་མིང༌།

སྨུག་ཁུ། སྨུག་རྩིའི་ཁུ་བ།

སྨུག་སྒང༌། མདོག་སྨུག་པོའི་སྒང་ཏོ། 

སྨུག་ཆུང༌། ༡ ཁ་དོག་སྨུག་ཁམ། ༢ སྔོ་སྨན་ཅིག 

སྨུག་ཆུང་མདན་ཡོན། རུ་ཆག་དང་ལྷ་བ་གསོ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་
སྔོ་སྨན་ཅིག 
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སྨུག་ཐུང༌། ཧུམ་ནང་བཙོ་བའི་ཁ་ཟས་ཅིག 

སྨུག་དྲི། ཤ་རྙིངཔ་གི་དྲིམ། ཧམ་དྲི།

སྨུག་ནག ཚོས་གཞི་སྨུག་ནག 

སྨུག་པ། ས་སྨུག

སྨུག་པོ། ཁ་དོག་སྨུགཔོ།

སྨུག་པོ་གབ། བད་ཀན་སྨུག་པོ་ཁྲག་མཁྲིས་འདི་ཚ་ཤུགས་ཀྱིས་
ཨེབ་སྟེ་ནང་ན་ཚ་བ་ཡོད་རུང་ཕྱི་ཁར་གྲང་རྟགས་སོྟན་པའི་དོན།

སྨུག་པོ་གྲང་རྐྱེན། ཟས་རིགས་མ་ཞུ་བའི་སྟབས་ཀྱིས་གྲང་ཤས་ཆེ་
བའི་བད་ཀན་སྨུག་པོ།

སྨུག་པོ་གླང་འཐབ། ཚ་གྲང་ཁ་འཐབ་པའི་བད་ཀན་སྨུག་པོ་གླང་
འཐབ་དོ་བཟུམ་སྦེ་ན་བའི་ནད།

སྨུག་པོ་འགྱིངས་པ། བད་ཀན་སྨུག་པོ་ཕོཝ་ནང་གནས་ཏེ་བཤལ་
སྐྱུག་འབད་མི་ཚུགས་པའི་ནད།

སྨུག་པོ་རྒྱས་པ། བད་ཀན་སྨུག་པོ་ཁྲག་མཁྲིས་རྒྱས་པའི་གནས་
སྐབས་ཀྱི་མིང༌།

སྨུག་པོ་རྒྱས་པ་གཉིས། སྨུག་པོ་རོྡལ་བ་དང་སྨུག་པོ་རལ་བ་
གཉིས།

སྨུག་པོ་ཆིག་ཐུབ། རོྡ་སྨན་མདུང་རྩེ་སྨུག་པོ།

སྨུག་པོ་འཐབ་པ། ཟས་མ་ཞུ་བར་ཤ་བསྐམས་པའི་བད་ཀན་སྨུག་
པོ་ཚ་གྲང་འཐབ་པའི་སྐབས་ཀྱི་མིང༌། 

སྨུག་པོ་འདྲིལ། མ་ཞུ་བའི་སྟབས་ཀྱིས་དྭངས་སྙིགས་རྒྱུ་མ་ལུ་སྐྲན་
སྦེ་ཆགས་པའི་ནད།

སྨུག་པོ་རོྡལ་བ། བད་ཀན་སྨུག་པོ་རྒྱས་ཏེ་ཁྲག་སྐྱུགས་པའི་དོན།

སྨུག་པོ་བྱེར། བད་ཀན་སྨུག་པོ་ཁྲག་ནང་འཛུལ་ཏེ་རྩ་ལམ་བདའ་སྟེ་
གཟུགས་ཆ་མཉམ་ལུ་ཁྱབ་པའི་དོན།

སྨུག་པོ་སྦལ་རྒྱབ། རུ་ཆག་དང་ཆུ་སེར། ཀླད་སྐྱོན་ལུ་ཕན་པའི་
རོྡ་སྨན་ཅིག 

སྨུག་པོ་མས་ཆགས། སྨུག་པོ་གྲང་རྐྱེན་གྱི་མིང༌། 

སྨུག་པོ་ཚ་རྐྱེན། ལུས་འགྲམས་དང་ཁྲག་མཁྲིས་འཕེལ་བའི་

སྟབས་ཀྱིས་སྨུག་པོ་ཚ་ཤ་ཆེ་བའི་མིང༌།

སྨུག་པོ་འོར་ལྷུང༌། བད་ཀན་སྨུག་པོ་ཆུ་གཞི་དང་བསོྡམས་ཞིན་ན་
སྐྲངས་པ་མར་ལྷུང་བའི་དོན།

སྨུག་པོ་ཡས་བབས། སྨུག་པོ་ཚ་རྐྱེན་གྱི་མིང༌།

སྨུག་པོ་རལ་བ། བད་ཀན་སྨུག་པོ་རྒྱས་པའི་བསྒང་ཁྲག་མར་
བཤལ་བའི་དོན།

སྨུག་ཕུང་ངེ༌། ཁ་དོག་སྨུགཔོ་ལེ་ཤ་སྤུངས་སྤུངསམ།

སྨུག་རྩི། འབྱི་མོག གཏོརམ་ལུ་གཏང་ནིའི་སྨུག་རྩི།

སྨུག་ཚོས། ཚོས་སྨུགཔོ།

སྨུག་ཞག ས་སྨུག

སྨུག་ཤིག་གེ་བ། ཚོས་སྨུགཔོ་གི་རྣམ་འགྱུར།

སྨུག་སེར། ཁ་དོག་སྨུགཔོ་སེར་སུ་ཅིག་འབད་མི།

སྨུགས་པ། སྨུག་པ་དང་དོན་གཅིག 

སྨེ། ར སྡུག་བསྔལ། མྱ་ངན།

སྨེ་གབ། ད འདོམས་རས། གསང་འདོམས་བཀབ་ནིའི་གོ་ལ།

སྨེ་སྔགས། སྨྲེ་སྔགས་དང་འདྲ།

སྨེ་ཐིག ཧི་ནག 

སྨེ་བདུན། སྐརམ་ཨ་བརྟན་དང་སོྦ་ལོགས་ཁ་ལས་ཤར་བའི་སྐར་
མའི་ཚོགས།

སྨེ་བ། ༡ ཧི་ནག འཛེརཔ། ༢ དམེ་བ་དང་དོན་གཅིག ༢ འབྱུང་
རྩིས་ཀྱི་སྨེ་བའི་འབྲི་སོྲལ་ཅིག

སྨེ་བ་དགུ། ༡ གཅིག་དཀར། གཉིས་ནག གསུམ་མཐིང༌། བཞི་
ལྗང༌། ལྔ་སེར། དྲུག་དཀར། བདུན་དམར། བརྒྱད་དཀར། དགུ་

སྨུག་དང་དགུ། ༢ གཅིག་དཀར། གཉིས་ནག གསུམ་མཐིང༌། 

བཞི་ལྗང༌། ལྔ་སེར། དྲུག་དཀར། བདུན་དམར། བརྒྱད་དཀར། 

དགུ་དམར་དང་དགུ། 

སྨེ་བ་གླིང་དགུ། སྨེ་བ་དགུའི་མིང༌།

སྨེ་བ་སྒོང་སུད། ང་ འདྲེ་ཡི་བོང་ཐལ།

སྨེ་བ་ནག་པོ། ཧི་ནག་གནགཔོ།
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སྨེ་བ་སྤར་ཁ། སྨེ་བ་དང་སྤར་ཁ།

སྨེ་བ་དམར་པོ། ཧི་ནག་དམརཔོ།

སྨེ་བའི་དཔྱད། ༡ སྨེ་བ་བརྟག་ཐབས། ༢ རྩིས་ཀྱི་སྨེ་བ་བཅོ་ཐབས།

སྨེ་གཙང༌། བཙོག་པ་དང་གཙང་ཏོག་ཏོ།

སྨེ་བརྩེགས། ལྷ་ཁྲོ་བོ་སྨེ་བརྩེགས་རྒྱལ་པོ།

སྨེ་ཤ། དགེ་སོླང་དང་ཨམ་སྲུ་གིས་བསད་པའི་ཤ། 

སྨེ་ཤ་ཅན། ༡ རིགས་ངན་གྱི་རིགས་ཅིག ༢ གཟུགས་ཁར་ཧི་ནག་
ཡོད་མི། ༣ ནག་པོ་སྡིག་པ་རྭ་ཙ།

སྨེག་པ། སྨྲེག་པ་དང་འདྲ།

སྨེང་བ། ར མྱ་ངན་ཕོག་པའི་སྐད་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྨེད། རྨེད་དང་དོན་གཅིག 

སྨེད་པ། རྨེད་པ་དང་དོན་གཅིག 

སྨེན། ར སྡུག་བསྔལ། མྱ་ངན།

སྨེའུ། ར ནག་རྨེའུ་གི་མིང༌།

སྨེའུ་ཟན། ཕྱེ་དང་གུ་རམ་མར་དང་དར་ཚི་སླ་བསྲེས་པའི་ཁ་ཟས།

སོྨངས། ཧུང་ཚང་རོྨངས་དང་དོན་གཅིག 

སོྨད། སྨད་པ་རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོྨད་འདྲིན། ར མཉམ་གཤིབ་ཀྱི་ཆ་རོགས་མཐུན་ཤསོ།

སོྨད་པ། ༡ སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གདོང་མར་གུག་པ། ༣ ཚིག་
ངན། 

སོྨད་པའི་ལྕི་བ་བཞི། གཏི་མུག་དབང་གིས་འཕགས་པ་ལུ་སོྨད་པ་
ལྕི། ང་རྒྱལ་དབང་གིས་བདེན་ཚིག་ལུ་སོྨད་པ་ལྕི། ཕྲག་དོག་དབང་

གིས་གྲོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལུ་སོྨད་པ་ལྕི། ཕོྱགས་རིས་དབང་གིས་ལྷ་

སྤང་བླང་བྱས་པ་ལྕི་བ་དང་བཞི།

སོྨད་བྱེད། ༡ སྨདཔ་རྐྱབ་མི། ༢ ང་ ཁྱབ་འཇུག 

སོྨད་ཚིག སྐྱོན་བཏགས་པའི་ཚིག སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་ཚིག 

སོྨན་དཀར། སོྨན་ལམ་ལེགས་ཤམོ།

སོྨན་ཁྲག སྣ་ཁྲག 

སོྨན་འགྲིན། སོྨན་འདྲིན་དང་དོན་གཅིག 

སོྨན་འཇུག སོྨན་པ་དང་འཇུག་པ། 

སོྨན་འཇུག་གཉིས། སོྨན་པ་དང་འཇུག་པ་གཉིས།

སོྨན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད། སོྨན་པ་སེམས་བསྐྱེད་དང་འཇུག་
པ་སེམས་བསྐྱེད།

སོྨན་འདྲིན། ར ཆ་རོགས་མཐུན་ཤསོ།

སོྨན་གནས་མཁྱེན་པ། སོྨན་པ་ཙམ་གྱིས་མཁྱེན་པའི་ཏིང་ངེ་
འཛིན་དང་ཤེས་རབ།

སོྨན་པ། ༡ འཐོབ་འདོད་ཀྱི་མནོ་བསམ། ༢ འཐོབ་འདོད་སྐྱེད་པ། 

སོྨན་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ། འབྲས་བུ་འཐོབ་
འདོད་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ།

སོྨན་ཚིག སོྨན་ལམ་བཏབ་པའི་ཚིག 

སོྨན་ཚོགས། སོྨན་ལམ་གྱི་ཚོགས་པ།

སོྨན་ལམ། སེམས་ཁར་མནོ་མི་ཚིག་གི་ཐོག་ལས་སླབ་པའི་མིང༌།

སོྨན་ལམ་གྱི་ཕར་ཕྱིན། ག་ཏེ་སྐྱེས་རུང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་
ཕར་ཕྱིན་གྱི་སོྤྱད་པ་དང་མ་འབྲལ་བར་འོང་བཅུག་ཅིག་ཟེར་སོྨན་ལམ་

བཏབ་པ།

སོྨན་ལམ་ངན་པ། སོྨན་ལམ་ཟོགཔོ་བཏབ་པའི་མིང༌།

སོྨན་ལམ་ལྔ། སེམས་བསྐྱེད་པའི་སོྨན་ལམ། སྐྱེ་བའི་སོྨན་ལམ། 
སོྤྱད་ཡུལ་གྱི་སོྨན་ལམ། ཡང་དག་པའི་སོྨན་ལམ། སོྨན་ལམ་ཆེན་

མོ་དང་ལྔ།

སོྨན་ལམ་ཆེན་མོ། ཆོས་ལུགས་རང་རང་སོ་སོ་གིས་ལོ་ལྟར་སོྨན་
ལམ་འདོན་སོྲལ་བཙུགས་པའི་སོྨན་ལམ།

སོྨན་ལམ་གཏོར་རྒྱག སོྨན་ལམ་དང་གཏོར་རྒྱག་འཕང་བའི་
རིམ་གྲོ།

སོྨན་ལམ་ལ་དབང་བ། ཞིང་ཁམས་ག་ཏེ་སངས་རྒྱས་དགོ་མནོ་
རུང་སོྟན་ཚུགས་པའི་སོྨན་ལམ་ལུ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་དོན།

སོྨན་སེམས། སེམས་ཀྱིས་མོས་པའི་སེམས་བསྐྱེད།
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སོྨན་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ལྔ། སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཕན་ཡོན་དྲན་
པ། ཉིནམ་ཨ་རྟག་ར་ཐེངས་དྲུག་རེ་སེམས་བསྐྱེད་པ། སེམས་ཅན་

བོླས་མི་སོྤང་བ། ཚོགས་གཉིས་བསགས་པ། ནག་ཆོས་བཞི་སྤངས་

ཏེ་དཀར་ཆོས་བཞི་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་ལྔ།

སོྨས་ཅི། སླབ་མི་དགོ་ཟེར་བའི་དོན།

སོྨས་ཅི་དགོས། སླབ་མི་དགོ།

སོྨས་འདྲིན། ར སོྨན་འདྲིན་དང་དོན་གཅིག 

སོྨས་པ། སླབ་པ། བཤད་པ།

སོྨས་མེད། སླབ་མི་དགོ།

སྨྱག་ཀ། ར གཉེན་སོྦྱར།

སྨྱག་ཤད། ར སྨག་ཤད་དང་དོན་གཅིག 

སྨྱགས་བཅད། ར ཐང་ཆད་པ།

སྨྱགས་བཅད་དེ་བོྲས་པ། ར ཐང་ཆད་ཆད་རང་བོྱག་པ།

སྨྱང་བ། ང་ བརྐྱང་བ་དང་དོན་གཅིག 

སྨྱན་ཀ། ར གཉེན་སོྦྱར།

སྨྱན་ཀ་བྱེད་པ། ར ༡ གཉེན་སོྦྱར་འབད་བ། ༢ མནའམ་གཏོང་

ལེན་གྱི་བསྟུན་གྲོས་འབད་བ།

སྨྱན་ཁ། སྨྱན་ཀ་དང་འདྲ།

སྨྱན་ཁ་སོྦྱར་བ། ར གཉེན་སོྦྱར་འབད་བ། གཉེན་རྐྱབ་པ།

སྨྱན་ག སྨྱན་ཀ་དང་འདྲ།

སྨྱན་པ། ར གཉེན་རྐྱབ་མི། གཉེན་སོྦྱར་འབད་མི།

སྨྱན་བྱེད་པ། ར ༡ གཉེན་རྐྱབ་པ། ༢ གཉེན་སོྦྱར་གྱི་བསྟུན་གྲོས་

འབད་བ།

སྨྱན་བྱེད་པའི་ལྷག་མ། ད ཡི་གུ་ཚར་གསུམ་བསྐྱལ་བའི་སྒོ་

ལས་ཧེ་མ་འབྲེལ་བ་མེད་པའི་ཕོ་མོ་མཐུན་ལམ་བཟོ་བྱིན་པ་ཅིན་དགེ་

འདུན་ལྷག་མ་ཕོག 

སྨྱར་པོ། ར སྨར་པོ་དང་དོན་གཅིག 

སྨྱི་གུ། ༡ ཡི་གུ་བྲི་ནིའི་སྨྱུ་གུ། ༢ ཧིག་ཅུང༌།

སྨྱིག ཧིག་མ། 

སྨྱིག་མ། ༡ ཧིག་མ། སྦ། ༢ ང་ ཅུ་གང་གི་མིང༌།

སྨྱིན་མ། ར སྨིན་མའི་མིང༌།

སྨྱུ་གུ། ༡ ཡི་གུ་བྲི་ནིའི་སྨྱུ་གུ། ༢ ཧིག་ཅུང༌།

སྨྱུ་གུ་ཅན། ང་ ཡི་གུ་འབྲི་མི།

སྨྱུ་གུ་འཛིན་པ། ཡི་གུ་འབྲི་མི།

སྨྱུག ༡ སྨྱུ་གུའི་བསྡུས་ཚིག ༢ སྨྱུག་མའི་བསྡུས་ཚིག

སྨྱུག་ཁ། ༡ སྨྱུ་གུའི་ཁ། ༢ སྨྱུ་གུའི་ཁ་བཟུམ་དྲ་སྟེ་གཙག་དགོ་པའི་
ཁྲག་གཙག་ཐབས།

སྨྱུག་ཁའི་གསེག སྨྱུ་གུ་གྲོ་ཁ་བཟོ་བའི་དབྱིབས།

སྨྱུག་ཁྱིམ། སྦ་སྒོར། ཧིག་མའི་ཁྱིམ།

སྨྱུག་ཁྱོགས། སྦ་གི་འདྲན་སྒྲིག

སྨྱུག་ཁྲོག སྨྱུག་དུང༌། 

སྨྱུག་མཁན། སྦ་གི་ལཱ་འབད་མི། ཧིག་མའི་ལཱ་འབད་མི།

སྨྱུག་གྲི། སྨྱུ་གུ་བཟོ་ནིའི་གྱི་ཅུ།

སྨྱུག་གླིང༌། ཧིག་མའི་རྒྱ་གླིང༌། 

སྨྱུག་སྒམ། ཚར་གྱིས་འཐག་པའི་གཟེབ་སྒམ།

སྨྱུག་སྔོན་ཚི་བ། ཧིག་མ་གསརཔ་གི་ཕྱི་རྩི་བསྐོལ་བའི་ཁུ་བ།

སྨྱུག་ཅུ་གང༌། སྦ་དང་སྤག་ཤིང་ཚུ་གི་ནང་སྦུབས་ལས་ཐོན་པའི་
ཅུ་གང༌།

སྨྱུག་ལྕག སྤ་བྱིག 

སྨྱུག་ལྗང༌། མདོག་སེརཔོ་ལྗང་ཤས་ཆེ་སུ་ཅིག་འབད་མི།

སྨྱུག་ཐོགས། ང་ ཡི་གུ་འབྲི་མི།

སྨྱུག་གདུགས། ཚར་གྱི་ཉིན་གདུགས།

སྨྱུག་སྡེར། ཚར་གྱི་པད་སྡེར།

སྨྱུག་སོྡང༌། ཧིག་མའི་སོྡང་པོ། 

སྨྱུག་ཕྱར། ཚར་གྱི་རེ་ལྡེ།

སྨྱུག་ཕྲན། ཧིག་ཅུང༌།

སྨྱུག་བུ། ༡ སྨྱུ་གུ། ༢ ཧིག་མ།
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སྨྱུག་བྱ། སྦ་ནང་སོྡད་པའི་བྱ་རིགས།

སྨྱུག་སྦུབས། སྦ་གི་ནང་ཁོག་སོྟང༌།

སྨྱུག་མ། སྦ། ཧིག་མ།

སྨྱུག་མ་མཁན། ༡ སྦ་ལཱ་འབད་མི། ཚར་བཟོཔ། ༢ མདའ་བཟོ་མི།

སྨྱུག་མ་མདའ་རྒྱུ། མདེའུ། མདའ་བཟོ་ནིའི་མདེའུ།

སྨྱུག་མའི་པར་བུ། ཚར་གྱིས་འཐག་པའི་ཧོད་ཆུང་ཀུ།

སྨྱུག་མའི་ཝ་ཤུ། སྦ་གི་ཆུ་དུང༌།

སྨྱུག་རྩ། སྦ་གི་ལྕུག་ཀུ།

སྨྱུག་རྩི་ཅུ་གང༌། སྨྱུག་ཅུ་གང་གི་མིང༌།

སྨྱུག་ཚད། སྦ་གི་ཐིག་ཤིང༌།

སྨྱུག་ཚལ། སྦ་ལེ་ཤ་སྐྱེས་ཡོད་པའི་ས་ཆ།

སྨྱུག་ཚིགས། སྦ་གི་ཚིགས་ཏོ།

སྨྱུག་འཛིན། ཡི་གུ་འབྲི་མི།

སྨྱུག་ཞུ། ཚར་ཞྭ། 

སྨྱུག་གཞོན། སྦ་གི་ལྕུག་ཀུ།

སྨྱུག་གཟཻབ། ཚར་གྱི་གཟེབ་ཅུང༌།

སྨྱུག་གཟེར། སྦ་གི་གཟེར་ཅུང༌།

སྨྱུག་ར། སྦ་ལེབ་ཀྱི་ར་བ།

སྨྱུག་རིལ། ༡ མ་བཀག་པའི་སྦ་བྱུ་རིལམ། ༢ སྨྱུ་གུ་ཐད་རིལ་རི་
འབད་མི།

སྨྱུག་རིས། སྦ་གི་རི་མོ།

སྨྱུག་ཤད། སྦ་གི་མགུ་ཤད། ཧིག་མའི་མགུ་ཤད།

སྨྱུག་ཤད་རྒྱག་པ། སྦ་གི་མགུ་ཤད་རྐྱབ་པ།

སྨྱུག་བཤགས། སྦ་བཀག་བཀགཔ།

སྨྱུག་སོླམ། ཚར་གྱིས་འཐག་འཐགཔ་ཁབ་ཏོ་ཅནམ།

སྨྱུག་གསར། སྦ་གི་ལྕུག་ཀུ།

སྨྱུགས་པ། ར བཅུག་པ་དང་དོན་གཅིག 

སྨྱུང་གནས། ཉིན་ཞག་གཅིག་བཞེས་སྒོ་བཅད་དེ་བསྲུང་བའི་སོྡམ་པ།

སྨྱུང་བ། ༡ ལོྟགས་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཉུང་སུ་
བཟོ་བ། ༣ དབྱིབས་ཅུ་ཅུ་ནར་ན།

སྨྱུང་བུ། ཧིའུ།

སྨྱུང་སྨྱུང༌། དབྱིབས་ནར་ན།

སྨྱུངས། སྨྱུང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྨྱུངས་པ། ར སྨྱུང་བའི་འདས་པ།

སྨྱུར་བ། དུས་ཡུན་ཐུང་སུ་བཟོ་བ།

སྨྱེ་བ། ར ཉམས་པ། ཞན་པ། རྒུད་པ།

སྨྱེན། ར བུ་ཅུང་དང་བུམོ་ཅུང་གི་ལྟ་རོྟག་འབད་བ།

སོྨྱ་མཁན། འཆོལ་ལོ། འཆོལ་འཆོལཝ།

སོྨྱ་རྒོད། འཆོལ་ལོ།

སོྨྱ་ནད། འཆོལ་ནད།

སོྨྱ་ནད་བདུན། རླུང་ལས་གྱུར་པ། མཁྲིས་པ་ལས་གྱུར་པ། བད་
ཀན་ལས་གྱུར་པ། འདུས་པ་ལས་གྱུར་པ། ཡིད་གདུང་ལས་གྱུར་པ། 

དུག་ལས་གྱུར་པ། གདོན་ལས་གྱུར་པ་དང་བདུན།

སོྨྱ་བ། འཆོལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

སོྨྱ་བྱེད་ནད། དོན་ཧིང་གི་སེམས་འགྱུ་སའི་དོང་འཁྲུགས་ཏེ་སེམས་
འཆོལ་བཅུག་པའི་ནད།

སོྨྱ་འབོག སེམས་འཆོལ་ཏེ་དྲན་མེད་བརྒྱལ་བ།

སོྨྱ་ཚུབ་ཚུབ། འཆོལ་ཏེ་ཚབ་ཚུབ་འབད་བ།

སོྨྱ་བརྫུ། མ་འཆོལ་རུང་འཆོལ་རྫུ་བཏབ་པ།

སོྨྱ་ལབ། འཆོལ་ཏེ་བོླ་ག་རྔམ་སླབ་པ།

སོྨྱ་ཧམ། འཆོལ་འཆོལཝ་བཟུམ་སྦེ་ཧམ་བཤད་ཚ་དྲགས།

སོྨྱང་བ། ར བརྐྱང་བའི་ད་ལྟ་བ།

སོྨྱན་པ། འཆོལ་ལོ། འཆོལ་མི།

སོྨྱན་སོྤྱད། འཆོལ་ལོ་གི་འབད་བཞག 

སོྨྱན་མ། འཆོལ་ལོམོ།
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སོྨྱན་ཧམ། སོྨྱ་ཧམ་དང་དོན་གཅིག 

སོྨྱས་པ། འཆོལ་བའི་འདས་པ།

སྨྲ། སྨྲ་བའི་བསྡུས་ཚིག

སྨྲ་མཁན་ནེ་ཙོ། བོླ་སླབ་ཤེས་པའི་བྱ་བག་བོྲ།

སྨྲ་མཁས། ༡ བོླ་སླབ་མཁས་དྲགས། ༢ གཟའ་ཕུརབུ། 

སྨྲ་རྒྱུ། སླབ་ནིའི་བོླ།

སྨྲ་སྒོ། ང་ བོླ་སླབ་ནིའི་སྒོ་ཁ། ངག 

སྨྲ་སྒོ་མཚོན་ཆ། པཎྜི་ཏ་སྨྲི་ཏི་ཛྙཱ་ན་གིས་མཛད་པའི་བརྡ་སོྦྱར་གྱི་
དཔེ་ཆ་ཅིག 

སྨྲ་བཅད། ༡ ངག་སྲུང་བ། ༢ ང་ ཁ་སླབ་མ་ཤེས་པའི་རྩ་རྒས།

སྨྲ་ལྕེ། ལྕེ། བོླ་སླབ་ནིའི་ལྕེ།

སྨྲ་མཆུ། ཁ། བོླ་སླབ་པའི་ཁ།

སྨྲ་མཆུ་ཅན། ང་ འབྱིད་སྐོར་ཅན། མགུ་བདེ་དྲགས།

སྨྲ་མཆུ་བ། གསང་བརྡ་སྐྱེལ་མི།

སྨྲ་འཆལ། དོན་མེད་ཀྱི་བོླ།

སྨྲ་བརྗོད། བོླ་སླབ་པའི་མིང༌། སླབ་པ།

སྨྲ་བདེ། ལྕེ་བདེ་དྲགས།

སྨྲ་ལྡིབ། བོླ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་མི།

སྨྲ་བ། ༡ བོླ་སླབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ བོླ་གི་མིང༌།

སྨྲ་བ་ངན་པ། བོླ་ཕྱི་འགྱུར། འབྱིད་སྐོར་ཅན་གྱི་བོླ།

སྨྲ་བ་བཅད། ༡ བོླ་སླབ་ནི་བཅད་པ། ༢ ང་ དྲང་སོྲང༌།

སྨྲ་བའི་རྒྱལ། ང་ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་མཚན།

སྨྲ་བའི་སྒོ། ང་ ཁ། ངག

སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག ང་ འཇམ་པའི་དབྱངས།

སྨྲ་བའི་འབབ་སྟེགས། ང་ ལྕེའི་མིང༌།

སྨྲ་བའི་གཞི། བོླ་སླབ་སའི་གཞི།

སྨྲ་བའི་ཟླ། བོླ་སླབ་ནིའི་བྱང་ཕྱད།

སྨྲ་བའི་སེངྒེ། ང་ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་མཚན།

སྨྲ་བའི་ལྷ། ང་ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་མཚན།

སྨྲ་བའི་ལྷ་མོ། ང་ ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ།

སྨྲ་བྱེད། ང་ ༡ ཁ ༢ ལྕེའི་མིང༌།

སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད། སོྟང་པ་ཉིད། གནས་ལུགས། 

སྨྲག་ཤིརྵ། ལ ཟླཝ་བཅུ་གཅིགཔ།

སྨྲང༌། ར ཁ་སྐད། 

སྨྲང་འདོན། ༡ ལུང་གནང་བ། ༢ གསང་ཚིག་སླབ་པ།

སྨྲང་བ། ར སླབ་པ།

སྨྲང་ཚིག ༡ སླབ་པའི་བོླ། ༢ གསང་ཚིག 

སྨྲང་གསོལ་བ། ར གསང་ཁ་སླབ་པ།

སྨྲས་པ། ༡ སླབ་པའི་འདས་པ། ༢ ཚིགས་བཅད་བཀོད་པའི་འགོ་ཚིག 

སྨྲིག ར ཚོས་རྐྱབ་པའི་གོ་ལ། ཚོས་གོ།

སྨྲིགས་བུ། ཉའི་རིགས་ཅིག 

སྨྲེ། སྡུག་བསྔལ། མྱ་ངན།

སྨྲེ་སྔགས། ༡ སེམས་མྱ་ངན་འབད་བའི་སྐད། ༢ ང་ གཅོང་སྐད།

སྨྲེ་བ། ར ༡ སྡུག་སྐད། ༢ གཅོང་སྐད། ༣ ཟོགཔོ་སླབ་པ།

སྨྲེག་པ། ར ༡ ཉམས། ༢ རྩཝ། ར་ཏོ། ༣ ལྷག་ལུས། 

སྨྲེང་བ། ར སླབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྨྲེང་ཚིག ར སླབ་པའི་ཚིག 

སོྨྲས། སླབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོྨྲས་ཤིག སླབ་ཞིག་ཟེར་བའི་དོན་ཨིན་ནོ།།
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ཙ

ཙ། གསལ་བྱེད་བཅུ་བདུན་པ། སྐྱེ་གནས་རྐན། བྱེད་པ་ལྕེ་དབུས། 
ནང་རོྩལ་རྐན་ལྕེ་གཉིས་ཕྲད། ཕྱི་རོྩལ་སོྲག་ཆུང༌། མིང་གཞིའི་ཕོ་

ཡིག 

ཙ་ཀ་ལི། སྐུ་པར་དང་སྐུ་བརྙན་གྱི་ཤགོ་ལེབ་ཆུང་ཀུ།

ཙ་ཀོ་ར། ལ ལྷ་བྱ་གོང་མོ།

ཙ་གེ་ཙིག་གེ། ཕྱམ་ཕྱིམ། 

ཙ་ཏ་ཀ། ལ ཆརཔ་བྱི། 

ཙ་རྟགས། གླེགས་བམ་ཙ་རྟགས་ཅན་མ་སོགས།

ཙ་ཌ། ལ ཧོན་ལྡུམ་གྱི་བྱེ་བྲག་ཅིག

ཙ་སྡེ། གསལ་བྱེད་སྡེ་པ་ལྔ་པ། 

ཙ་ན། ༡ སྐབས་ལུ། སྐབས། ༢ ཅིན་གྱི་དོན་སོྟན་པའི་ཕྲད། 

ཙ་ན་ཀ། ལ སྲནམ་ཅུམ་ཆུང་ཀུ་ཅིག

ཙ་པ། གླེགས་བམ་ཙ་རྟགས་ཅནམ།

ཙ་འཕྲུ། ཡི་གུ་ཙའི་ཟེ་ཏོག

ཙ་བྱཱ། ཤིང་སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག

ཙ་ར། ༡ ར་ཁུངས། ༢ རྟས་ལྕག་གིས་དྲང་བ།

ཙ་ར་ཀ། ལ སྨན་དཔྱད། 

ཙ་ར་ཁུང༌། བྱང་ཁོག་གི་རུ་ཏོ་དང་ཨོལ་ལྐོག་དང་ཕྱག་ལྟག་གཉིས་
བར་ནའི་རུ་ཏོ་མཐུད་མཚམས།

ཙ་ར་ར། ཙི་རི་རི།

ཙ་རི། རྒྱ་དཀར་གྱི་བྱང་ཤར་ཕོྱགས་དང་བོད་ཀྱི་ལོྷ་ཕོྱགས་ལུ་ཡོད་པའི་

གནས་ཆེན་ཅིག 

ཙ་རེ་བ། རྒྱུན་མ་ཆད་པར།

ཙ་ལག ཙའི་ཟེ་ཏོག

ཙ་ལྷག ཙའི་ཟེ་ཏོག

ཙཱ་ཏ། ལ ཨམ་ཅུ་ཀུ་ལི།

ཙཱ་རུ། ལ དཀར་གསུམ་གྱི་ཟས་སྣ།

ཙཱ་རུའི་བཟའ་བ། དཀར་གསུམ་གྱི་ཟས།

ཙཀ་ལི། ཙ་ཀ་ལི་དང་དོན་གཅིག

ཙཀྲ། ལ འཁོར་ལོ།

ཙཀྵུ། ལ མིག་ཏོ།

ཙག ཙེག 

ཙག་གི་ཙིག་གི། ཕྱ་མ་ཕྱི་མ།

ཙག་གེ་ཙོག་གེ། མཐོ་ལེ་དམའ་ལེ།

ཙག་སྒྲ། ༡ ཙེག་སྒྲ། ༢ མེ་ཀྲེག

ཙག་བཅད་པ། མར་ཁུ་ཙག་བཅད་པ།

ཙག་བཅད་མར། ཙག་བཅད་ཚར་བའི་མར་ཁུ།

ཙག་ཙིག ཙག་གི་ཙིག་གི་དང་དོན་གཅིག

ཙག་ཙོག ཙག་གེ་ཙོག་གེ་དང་དོན་གཅིག

ཙག་བཤགས། ཤ་སྦུག་བཀག་རྐྱབ་པ།

ཙང་ཀུན། ས་བདག་ཅིག་གི་མིང༌།

༼ཙ༽
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ཙད། ཉིམ་གི་ཚ་བའི་མིང༌།

ཙན་དན། དྲི་བཟང་གི་ཤིང་ཙན་དན།

ཙན་དན་དཀར་པོ། གློ་ཚད་འཁྲུགས་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་ཙན་དན་
ཤིང་ཅིག

ཙན་དན་གོ་ཤིརྵ། རྒྱ་གར་ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་ཙན་དན་དཀར་པོ།

ཙན་དན་སྒྲོལ་མ། ཙན་དན་ལས་བཞེངས་པའི་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ་
གི་སྐུ་བརྙན།

ཙན་དན་སྒྲོལ་མ་རང་བྱུང༌། ཙན་དན་ཤིང་གི་ནང་ལས་ཐོན་
པའི་སྒྲོལ་མ་རང་བྱུང་གི་སྐུ།

ཙན་དན་མཆོག ང་ ཙན་དན་སྦྲུལ་གྱི་སྙིང་པོའི་མིང༌།

ཙན་དན་ཇོ་བོ། ཙན་དན་ཤིང་གིས་བཞེངས་པའི་སོྟན་པའི་སྐུ་འདྲ།

ཙན་དན་སྦྲུལ་གྱི་སྙིང་པོ། ཙན་དན་ཤིང་རྩ་ཅན་ཅིག

ཙན་དན་དམར་པོ། ཁྲག་ངན་དང་ཁྲག་ལ་ཚ་བ་ཞུགས་མི་ལུ་ཕན་
པའི་ཙན་དན་དམརཔོ།

ཙན་དན་སྨུག་པོ། ཙན་དན་ཁ་དོག་སྨུག་ཁ་འབད་མི་ཅིག

ཙན་དན་ས་མཆོག ཙན་དན་དཀརཔོ།

ཙན་དན་སེང་ལྡེང༌། ཙན་དན་བཟུམ་དམརཔོ་འབད་མིའི་སེང་
ལྡེང་ཤིང༌།

ཙན་དྲ་པའི་མདོ། ཙནྡྲ་གོ་མིས་བརྩམས་པའི་ལེགས་སྦྱར་གྱི་བརྡ་
གཞུང༌།

ཙན་སོྡང༌། ཙན་དན་ཤིང༌།

ཙཎྚ་ལཱི། ལ གཏུམ་མོ།

ཙཎྚ་ལཱི་གསུམ། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་གཏུམ་མོའི་རྣམ་གྲངས་གསུམ་
བརྩི་ཚུལ་ཅིག

ཙཎྡྲ། ལ ཟླཝ།

ཙཎྡྲ་པའི་ཡི་གེའི་མདོ། ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པའི་སྒྲ་གཞུང་ཅིག

ཙཎྡྲ་གོ་མི། དུས་རབས་བདུན་པའི་ནང་བོྱན་པའི་སོླབ་དཔོན་དགེ་
བསྙེན་ཟླ་བའི་མཚན།

ཙབ་ཀྲོལ། ཕུང་ཐོད།

ཙབ་བེ་ཙུབ་བེ། སེམས་ཚབ་ཚུབ།
ཙབ་ཙུབ། ཚབ་ཚུབ།
ཙབ་ཙོབ། བྱེལཝ་འར་འུར།
ཙབ་ཙོབ་བོླ་མང༌། ཚབ་ཚུབ་ཀྱི་བོླ་སྣ་མང་དྲགས།
ཙབས་རུ། ཚྭའི་བྱེ་བྲག་ཅིག
ཙབ་ལངས་པ། སེམས་ཚབ་ཚུབ་འབད་བ།
ཙབ་ལིང༌། སེམས་ཚབ་ཚུབ་འབད་ཐངས་ཅིག
ཙབ་ཧྲལ། རྩབ་ཧྲལ་དང་ཅོག་འཐད།
ཙབས་རུ་ཚྭ། ཕོ་དོྲད་དང་ལོྟ་མ་ཞུ་མི་ལུ་ཕན་པའི་ཚྭ།
ཙམ། ༡ དེམ། ༢ རྐྱངམ་གཅིག
ཙམ་པ་ཀ། མེ་ཏོག་ཙམ་པ་ཀ།
ཙམ་པོ་བ། ངོ་མ་མེན་པ། ཚད་ལྡན་མེན་མི། 
ཙམ་འབེའུ། ཉ བེར་གོ ཟླ་གམ།

ཙར། ཙིར་ཙིར་བཏང་སྟེ་ཐོན་ཐངས།

ཙར་ཙར། ༡ ཙིར་ཙིར་སྦེ་འཛག་ཐངས། ༢ ཙར་རེ་ནུར་རེ་སྦེ་འོང་
ཐངས།

ཙར་རེ། ལཱ་འཕོྲ་བརྣར་ཏེ་བཞག་ཐངས།

ཙི་གི། བྱི་ཙི།

ཙི་གུ། ༡ ཁམ་བུའི་ནང་རྫས། ༢ བྱི་ཙི།

ཙི་ཏ། མགརཝ་གི་སྟནམ།

ཙི་ཏྲ། ལ ཟླཝ་གསུམ་པ།

ཙི་ཏྲ་ཀ། ལ ཤིང་སྨན་ཅིག

ཙི་ན། རྒྱ་ནག

ཙི་པ་ཊ། མགུ་ཏོ་བྱི་ལི་བཟུམ་དང་ལྷ་པ་ལེབ་ཏག་ཏ་འབད་དེ་འབྲི་
སོྲལ་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་རི་མོ་ཅིག

ཙི་ཙི། ༡ བྱི་ཙི། ༢ ཁྱེ། བྱི་ལི་མཇུགམ།

ཙི་ཙི་སྒམ་པོ། ཕོཝ་མ་ཀེ། 

ཙི་ཙི་ས་འཛིན། ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

ཙིག་གེ་བ། ཉ དུམ་གྲ་ཅིག
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ཙ

ཙིག་མ། སྙིགས་མ།

ཙིཏྟ། ལ དོན་ཧིང༌། སེམས།

ཙིཏྟ་མ་ཎི། ལ ཡིད་བཞིན་ནོརབུ།

ཙིཏྟ་མ་ཎིའི་བརྐོས་ཕོར། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡིད་བཞིན་ནོར་
བུའི་གཟུངས་སྔགས་བརྐོས་པའི་ལུགས་པར་ཅིག

ཙིད། སྟནམ།

ཙིད་བུ། ར ལོ་གཉིས་འགྱོ་བའི་ར་ཕྲུག

ཙིན་ཏ་མ་ཎི། ལ ཡིད་བཞིན་ནོརབུ།

ཙིའུ། ཙི་གུ་དང་དོན་འདྲ།

ཙུ་ཏ། ནོར་བུ་ཙུ་ཏ། 

ཙུ་མ་ཏི། ཤ་རོ་དང་རུ་ཏོ་ཚུ་བཏོན་མིའི་འཛིནམ།

ཙུ་མོ་ཏི། སྨན་པའི་ལག་ཆ་ཅིག

ཙཱུ་ཏ། ཨམ་ཅུ་ཀུ་ལིའི་ཤིང༌། ཨམ་ཤིང༌།

ཙུག ག་དེ་སྦེ། 

ཙུག་ཙུག ཅག་ཅག་སྦེ་ཟ་ཐངས།

ཙུབ་འཁྱིལ། སྐྱ་ཨོ་རོ།

ཙུམ་པ། ཉ འུ་སྐྱེལ་བ།

ཙེ་གུར། ༡ ཨ་ཙི་ཅིག ༢ སྨན་གྱི་ཁུ་བ་བླུག་ནིའི་དུང་ཅུང་ཅིག

ཙེ་ནེ། ༡ ག་ར། ༢ སེམས་བརྟན་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སོྡད་ཐངས།

ཙེ་བོ། ༡ ཙེའུ། ༢ ལྕུག་ཀུ་རེད་དང་འདྲ་ལ་འབྱུ་ཁྲེ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་
ལོ་ཐོག་ཅིག

ཙེ་ཙེ། འབྲུ་ཙེ་བོ། 

ཙེ་རེ། ཙེར་ཙེར་སྦེ་སྐད་རྐྱབ་ཐངས།

ཙེན། རོལམོ་ཅིག

ཙེན་ནེ། ཙེ་ནེ་དང་འདྲ།

ཙེན་མིན། སོླབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལ་གིས་སྤེལ་བའི་གྲུབ་མཐའ་ཅིག

ཙེར་ཙེར། ཙེ་རེ་དང་དོན་གཅིག

ཙེལ་པོ། ཙེའུ།

ཙོ་ཙ། ཉ ཤིང་འབྲས་གླི་གི་རིགས་ཅིག

ཙོ་ཚ། ཤིང་འབྲས་སིན་འབྲུ། 

ཙོ་ར། རྩ་བ་སྒོག་སོ་ཅན་ལ་ཁ་དོག་དཀརཔོ་ནར་ན་འབད་མིའི་ཧོན་
ལྡུམ་ཅིག

ཙོག་གེ་བ། ཨོམ་ཙོག་སྦེ་སོྡད་ཐངས།

ཙོག་པ། ཙོག་ཙོག

ཙོག་པུ། ཙོག་པ་དང་འདྲ།

ཙོག་པོ། ༡ རོྡ། ༢ རོྡ་ཏི། ༣ ཙོག་པུ།

ཙོག་མི་ཚུགས་པ། ཨོམ་ཙོག་སྦེ་སོྡད་མ་ཚུགས་པ།

ཙོག་ཙོག ཙོག་ཙོག

ཙོག་ཙོག་པུ། ཙོག་ཙོག་སྦེ་ཡོད་མི།

ཙོང༌། སྒོགཔ།

ཙོང་ཙོང༌། ཀྲོང་ཀྲོང༌།

ཙོར་མོ། ཕྱ་སི་སི་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་པའི་ཆག་པ།

ཙཱ་རི་ཙཱ་གོང༌། རབ་བྱུང་ལྔ་པའི་ཤིང་སྟག་སྤྱི་ལོ་ ༡༣༡༤ ལོ་ལུ་ཕག་
གྲུའི་སོླབ་བརྒྱུད་པ་འགྲོ་མགོན་དུང་མཚོ་རས་པ་གིས་གནས་སྒོ་ཕྱེ་

བའི་ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་ནང་ཚན་གྱི་གནས་ཆེན་ཅིག དེ་ལུ་རོང་སྐོར་

བར་སྐོར་རྩེ་སྐོར་སྦེ་བསྐོར་ནི་ཡོད། 

གཙག ཁྲག་གཙག་ནིའི་མ་འོངས་པ།

གཙག་ཁབ། ཁྲག་གཙག་ནིའི་ཁབ།

གཙག་གདན། ལྕེའི་འོག་ལུ་ཁབ་རྐྱབ་ད་ རྩ་མི་སྤར་ནིའི་དོན་ལུ་
ལྕེ་ཨེབ་ནིའི་ལག་ཆ།

གཙག་བུ། ཁྲག་གཙག་ནིའི་ལག་ཆ།

གཙག་བུ་སྟ་རེ་ཁ། རུ་ཏོ་ཁར་རྐྱབ་ནིའི་སྨན་བཅོས་ཀྱི་ལག་ཆ་ཅིག

གཙག་བུ་འབྲི་ལྕེ། མཆིན་ཁྲག་རྒྱས་མི་དང་གྲང་བ་ཚུ་རྒྱུས་པའི་
བར་ན་རྐྱབ་ནིའི་ལག་ཆ།

གཙགས་པ། ཁྲག་བཙག་པའི་འདས་པ།

གཙང༌། ༡ གཙང་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ གདངམ་བསྒོར་བའི་རཝ། 
༣ ལུང་པའི་ཕུ། 
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གཙང་དཀར། དག་སེལ་འབད་མི།

གཙང་ཁང༌། མཆོད་ཁང༌།

གཙང་ཁྲུས། གཙང་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ནིའི་ཁྲུས།

གཙང་འགྲམ། གཙང་ཆུའི་སོྦ་ལོགས་ཁ།

གཙང་འགྲམ་ལྷ་ཁང༌། སོྲང་གཙན་སྒམ་པོའི་མཐའ་འདུལ་གྱི་
ལྷ་ཁང་ཅིག 

གཙང་ཆག ཁྱལ་རྒྱུག་མ་དགོ་པར་དགོངས་ཡངས་བཏང་བ།

གཙང་ཆུ། ༡ ལུང་པའི་གཞུང་ཆུ། ༢ ཆུ་གཙང་ཏོག་ཏོ། 

གཙང་མཆོད། ཕུད་གཙང་མའི་མཆོད་པ།

གཙང་ཉ། གཙང་ཆུའི་ནང་གི་ཉ། 

གཙང་དག གཙང་ཏོག་ཏོ་དང་དག་ཏོག་ཏོ།

གཙང་དུས། གཙང་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་དུས། 

གཙང་གནས། ༡ གཙང་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སོྡད་པ། ༢ ང དྲང་སོྲང༌། 

གཙང་གནས་རིས་ལྔ། གཙང་མའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་ལྔ། 

གཙང་པ། གཙང་གི་མི། 

གཙང་པ་རྒྱ་རས། མཚན་དངོས་ཡེ་ཤེས་རོྡ་རྗེ་ཟེར་མི་རབ་
བྱུང་ ༣ པའི་ལྕགས་སྦྲུལ་ལོའམ་སྤྱི་ལོ་ ༡༡༦༡ ལོར་གཙང་མྱང་

སོྟད་ཁུ་ལེའི་གཡུས་ཁར་རྒྱ་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལས་སྐུ་འཁྲུངས། དགུང་

ལོ་ཉེར་གཉིས་པ་ལུ་གྲུབ་ཆེན་གླིང་རས་པ་བསྟེན། ཀློང་རོྡལ་དང་

ར་ལུང་དགོན་པ་བཞེངས། ཞེ་དྲུག་ལོར་འབྲུག་དགོན་པ་བཞེངས། 

མཐར་དགུང་ལོ་ང་གཅིག་པ་རབ་བྱུང་བཞི་པའི་ལྕགས་ལུག་སྤྱི་ལོ་ 

༡༢༡༡ ལོར་གཤགས་པའི་བླམ་ཅིག 

གཙང་པ་སུམ་པ། རས་ཆུང་པའི་ཐུགས་སྲས་ཀྱི་སོླབམ་ཅིག

གཙང་པོ། ཆུ་སོྦམ།

གཙང་པོ་འཕྲེད་བཅད། གཙང་ཆུ་ཚུ་ཁ་ལས་ཕ་ཀ་ལུ་ཕྲང་ཕྲང་
རྐེདཔ་བཏོགས་ཏེ་འགྱོ་བ།

གཙང་སོྤྱད། གཙང་ཏོག་ཏོ་གི་སོྤྱད་པ། 

གཙང་སོྤྲད། བུ་ལོན་ཚངམ་སྦེ་སོྤྲད་པ།

གཙང་འཕྱར། འབྱུ་རླུང་མ་ཁར་འཕྱར་ཞིན་ན་ཤུབས་པ་ཚུ་མེདཔ་

བཟོ་བའི་དོན།

གཙང་འཕོྲག ཆ་མཉམ་འཕོྱག་པ། གཞིས་འཕྱག་བདའ་བ།

གཙང་བ། ༡ གཙང་ཏོག་ཏོ། ༢ དག་ཏོག་ཏོ།

གཙང་བྱེད། ང་ ༡ རྩྭ་ཀུ་ཤ། ༢ མེ། ༣ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

གཙང་བྲིས། ཞུན་དག་སྦེ་བྲིས་མི་གི་མིང༌།

གཙང་དབྲེ། གཙང་བཙོག 

གཙང་འབུལ། བུ་ལོན་ཡོངས་རོྫགས་སྦེ་སོྤྲད་ཚར་བ།

གཙང་སོྦྱར། ར དགེ་འདུན་གྱི་དྲང་བཞགཔ།

གཙང་སྦྲ། གཙང་ཏོག་ཏོ་འབད་བའི་ལཱ་གི་མིང༌།

གཙང་མ། ༡ གཙང་ཏོག་ཏོ། ༢ ང་ ཟླཝ་ལྔཔ། 

གཙང་མའི་གནས། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ལྷ་གནས།

གཙང་མའི་གནས་ལྔ། མི་ཆེ་བ། མི་གདུང་བ། ཤིན་ཏུ་མཐོང་བ། 
གྱ་ནོམ་སྣང་བ། འོག་མིན་གྱི་གནས་དང་ལྔ།

གཙང་མའི་ཟླ་བ། ཟླཝ་ལྔཔ་གི་མར་ངོ་ལས་དྲུགཔ་གི་ཡར་ངོའི་བར།

གཙང་དམེ། གཙང་བཙོག 

གཙང་རྨེ། གཙང་དམེ་དང་འདྲ།

གཙང་བཙོག གཙང་ཏོག་ཏོ་དང་ཁམས་ལོག་སི་སི།

གཙང་རྩིས། རྩིས་ཧིང་སང་ས་སྦེ་རྐྱབ་པ།

གཙང་ཟོམ། ཟོམ་ལྷམ།

གཙང་ཟོན། གཙང་ཟོམ་དང་འདྲ།

གཙང་རིས། གནས་གཙང་མའི་ལྷ་གནས། 

གཙང་རིས་པ། གནས་གཙང་མའི་ལྷ།

གཙང་རུམ། གཙང་ལས་ཐོན་པའི་གྲམ་ཙི།

གཙང་ལེགས་གྲུབ། སད་མི་བདུན་ལས་གཅིག

གཙང་བཤལ། གཙང་ཏོག་ཏོ་སྦེ་འཁྱུ་བ།

གཙང་བཤུས། མ་དཔེ་ངོ་མ་བཟུམ་སྦེ་འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་པ།

གཙང་བཤེར། སྤུས་ཙ་སྦེ་གློང་བ།

གཙང་སིང་ངེ་བ། གཙང་ཏོག་ཏོ། ཧིང་སང་ས།
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གཙང་སེལ། དྭངས་འཕོྲས་འཕོྲས་བཟོ་བ།

གཙབ། གཙབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

གཙབ་སྟན། ཨེན་ཙི།

གཙབ་གདན། བརྫམ་གདན།

གཙབ་པ། བརྫམ་པའི་མ་འོངས་པ།

གཙབས། བརྫམས་པའི་འདས་པ།

གཙི། གུས་ཞབས་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

གཙིགས། ༡ རྩ་ཅན། བརྩི་མཐོང༌། ༢ ངར་ལང་བ། 

གཙིགས་སྣང༌། བརྩི་མཐོང༌། རྩ་ཅན།

གཙིགས་པ། མཆེཝ་ཕྱི་ཁར་སོྟན་པ།

གཙིགས་བོླ། ཕངས་པ། རྩ་ཅན་བརྩི་བའི་མནོ་བསམ།

གཙིགས་གཙིགས། གཅེས་གཅེས། ཕངས་ཕངས། 

གཙིགས་བཟུང་བ། ༡ ཕངས་པ། ༢ གལ་ཅན་སྦེ་བརྩི་བ།

གཙིགས་ལ་འབེབས་པ། ར ཐག་བཅད་པ།

གཙིགས་སུ་ཆེ་བ། དག་སྣང་སོྦམ་པ། ཤ་ཞེན་སོྦམ་པ།

གཙིར། བཙིར་བའི་མ་འོངས་པ། 

གཙིས། གཙི་བའི་འདས་པ་དང་སྐུལ་ཚིག

གཙུག སྤྱི་གཙུག་སྦུག

གཙུག་འཁྱིལ། སྤྱི་གཙུག་དཀྱིལ། 

གཙུག་རྒྱན། སྤྱི་གཙུག་གི་རྒྱན་ཆ།

གཙུག་སྒྲོ། ༡ བྱའི་སྤྱི་གཙུག་གི་སྒྲོ། ༢ ཞྭམོ་གི་ཏོག་སྒྲོ།

གཙུག་ཏོར། སྤྱི་གཙུག་ཁར་ཡོད་པའི་ཤའི་ཐོར་ཅོག

གཙུག་ཏོར་འཁོར་བསྒྱུར། རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཁྲོ་རྒྱལ་ཅིག

གཙུག་ཏོར་ཅན། སངས་རྒྱས་རབ་བདུན་ལས་གཅིག

གཙུག་ཏོར་བལྟར་མི་མངོན་པ། ཚད་བདའ་ཟུན་པའི་སངས་
རྒྱས་ཀྱི་དབུའི་གཙུག་ཏོར་གྱི་མཚན་བཟང་པོ།

གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་མོ། ལྷ་མོ་གདུགས་དཀར་མོ།

གཙུག་ཏོར་སྡེ་ལྔ། གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར། གཙུག་ཏོར་དྲི་

མེད། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ། གཙུག་ཏོར་འབར་བ། གཙུག་ཏོར་

ཕུར་བུ་དང་ལྔ།

གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་མ། ལྷ་མོ་རྣམ་རྒྱལ་མ།

གཙུག་ལྡན། ང་ རྨ་བྱ།

གཙུག་ན་ཟླ་བ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

གཙུག་ན་རིན་ཆེན། ང་ ཀླུའི་རྒྱལཔོ།

གཙུག་ནོར། ༡ སྤྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ། ༢ ལེགས་ཤསོ།

གཙུག་སྤུ། སྤྱི་གཙུག་གི་སྐྱ།

གཙུག་ཕུད། ༡ སྐྱ་ཕུད། ༢ སྐྱའི་ཐོར་ཅོག་གི་སྤྱི་ཏོག

གཙུག་ཕུད་འཁྱིལ་བ། སྐྱ་ཐོར་ཅོག་ཅན།

གཙུག་ཕུད་ལྔ་པ། ང་ ༡ འཇམ་དབྱངས། ༢ སེང་གེ།

གཙུག་ཕུད་ཅན། ང་ སྐརམ་དུ་བ་མཇུག་རིང༌། ༢ དྲང་སོྲང་ཅིག 

༣ དོང་ཆུ། ༤ རྨ་ བྱ། ༥ མེ།

གཙུག་ཕུད་ཕུལ། སྐྱ་ཕུད་ཕུལ་བའི་དོན།

གཙུག་འཕྲུ། ༡ ཞྭམོ་གི་ཏོག ༢ བྱའི་མགུ་ཏོའི་ཟེ་ཏོག 

གཙུག་ཞྭ། སྤྱི་གཙུག་གི་ཞྭམོ།

གཙུག་གཡུ། སྤྱི་གཙུག་གི་གཡུ་རྒྱན།

གཙུག་ལག སྡེ་སོྣད།

གཙུག་ལག་ཁང༌། སྡེ་སོྣད་ཀྱི་བཞུགས་ཁང༌།

གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ན་གནས་པའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་
པ་ཅིག

གཙུག་ལག་གི་གདོན་བཅུ། ༡ ལྷའི་གདོན། ལྷ་མིན་གྱི་
གདོན། གནོད་སྦྱིན་གྱི་གདོན། འབྱུང་པོའི་གདོན། ལོྟ་འཕྱེ་ཆེན་པོའི་

གདོན། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་གདོན། ཀླུའི་གདོན། སྲུལ་པོའི་གདོན། 

དྲི་ཟའི་གདོན། སྲིན་པོའི་གདོན། ༢ ཤར་ཕོྱགས་དྲི་ཟའི་གདོན། 

ཤར་ལོྷ་མེ་ལྷའི་གདོན། ལོྷ་ཕོྱགས་གཤིན་རྗེའི་གདོན། ལོྷ་ནུབ་སྲིན་

པོའི་གདོན། ནུབ་ཕོྱགས་ཀླུའི་གདོན། ནུབ་བྱང་རླུང་ལྷའི་གདོན། 

བྱང་ཕོྱགས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་གདོན། བྱང་ཤར་དབང་ལྡན་གྱི་གདོན། 

སྟེང་ཕོྱགས་ལྷའི་གདོན། འོག་ཕོྱགས་ས་བདག་གི་གདོན་དང་བཅུ། 
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གཙུག་ལག་དང་པོ། ང་ འཁོར་བ།

གཙུག་ལག་རྣམ་གཉིས། ཆོས་ཀྱི་གཙུག་ལག་དང་སྲིད་ཀྱི་
གཙུག་ལག་གཉིས།

གཙུག་ལག་བཞི། སྲིད་སྲུང༌། ངེས་བརྗོད། མཆོད་སྦྱིན། སྙན་
ཚིག་དང་བཞི།

གཙུག་ལག་རིག་པ། རིག་གནས་ཆ་མཉམ་གྱི་མིང༌།

གཙུག་ལག་གསུམ། སྡེ་སོྣད་གསུམ།

གཙུབ། རྡར་བ།

གཙུབ་གཏན། རྡར་གདན།

གཙུབ་སྟན། རྡར་གདན།

གཙུབ་གདན། རྡར་གདན།

གཙུབ་པ། ༡ བརྡར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཐལཝ་ལང་
བཅུག་པའི་དོན། 

གཙུབ་ཤིང༌། རྡར་གདན་དང་རྡར་ཤིང༌།

གཙུབ་ཤིང་གཙུབ་སྟན། རྡར་ཤིང་དང་རྡར་གདན།

གཙུབས། བརྡར་བའི་སྐུལ་ཚིག

གཙུབས་པ། བརྡར་བའི་འདས་པ།

གཙེ་བ། གནོདཔ་བཀལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

གཙེའུ། སྨན་དཔྱད་ཀྱི་ལག་ཆ་ཅིག

གཙེར་བ། སེམས་བསུན་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཙེར་སུན། རྣམ་ཅོ་འཚེར་ཁག་ཁ་དང་སེམས་སུན་ཁག་ཁ་འབད་མི།

གཙེས། གནོདཔ་བཀལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

གཙེས་པ། གནོདཔ་བཀལ་བའི་འདས་པ།

གཙོ་འཁོར། གཙོ་བོ་དང་འཁོར།

གཙོ་གལ་ཆེ་བ། ཁག་ཆེ་བ།

གཙོ་འགན་ལེན་མི། ལཱ་འགན་འབག་མི།

གཙོ་རྒན། གཡུས་བདག དམངས་མི།

གཙོ་ཆེ་བ། ཁག་ཆེ་བ། གལ་ཆེ་བ།

གཙོ་དྲག གཙོ་ཅན་དྲག་ཤསོ།

གཙོ་འདོན། དོན་དག་ལེ་ཤ་གི་ནང་ལས་ཁག་ཆེ་ཤསོ་ཚུ་ལོགས་
སུ་བཏོན་པ།

གཙོ་ཕལ། སྡེ་ཚན་ཅིག་ནང་གི་འགོ་འཁྱིདཔ་དང་དཀྱུས་མ།

གཙོ་བོ། ༡ གཙོ་ཅན། ༢ སྙིང་པོ། ༣ གྲངས་ཅན་པའི་སྤྱི་གཙོ་བོ། 
༤ མཆོག་གི་མིང༌།

གཙོ་བོ་སེམས་ཀྱི་གཞི། རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུག

གཙོ་སེམས། ཡུལ་གྱི་ངོ་བོ་འཛིན་པའི་སེམས།

གཙོག ར རྡུང་བའི་ད་ལྟ་བ།

གཙོགས། གཙག་པའི་སྐུལ་ཚིག

གཙོད། རི་དྭགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཅིག

གཙོད་ཁྲག བཤལ་ནད་དང་སཻྐྱ་རྒྱུན་བཀག་པའི་རི་དྭགས་གཙོད་
ཀྱི་ཁྲག

གཙོད་མ། ཕྱུ་གུ་ཡོད་པའིི་གཙོད་མོ།

གཙོད་གཞུ། གཙོད་ཀྱི་རྭཝ་གི་གཞུ།

གཙོད་རུ། གཙོད་ཀྱི་རྭཝ། ཟླ་མཚན་དང་མངལ་ཁྲག བུ་ཚང་གི་
ནད་ཚུ་ལུ་ཕན།

གཙོབས། གཙབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

གཙོར་འདོན། གཙོ་དོན་དང་དོན་གཅིག

གཙོས་པ། གཅིག་གཙོ་བོར་བཏོན་ཞིན་ན་གཞན་ཚུ་ཞོར་ཁར་བསྡུ་
བའི་ཚིག

བཙག ༡ ས་དམར། ༢ རོྡ་སྨན།

བཙག་གདན། བཙག་དང་སྤྱིན་སླ་བསྲེས་ཏེ་བཏང་བའི་ཚོན་གདན། 

བཙག་རོྡ། ཚོས་གཞི་དམརཔོ་སྦེ་ཡོད་པའི་རོྡ།

བཙག་པ། བཙགས་པའི་མ་འོངས་པ།

བཙག་སྦུག བཙག་ནིའི་གཅིའུ།

བཙགས་པ། བཙགས་པའི་འདས་པ།

བཙགས་མ། བཙགས་བཙགསཔ།
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བཙང་བ། བར་ན་ཨེབ་སྟེ་འཛུལ་བའི་མ་འོངས་པ།

བཙངས་པ། བར་ན་ཨེབ་སྟེ་འཛུལ་བའི་འདས་པ།

བཙད་པོ། རྒྱལཔོ། གཙོ་བོ། 

བཙན། ཡུལ་ལྷ་ཕོའི་རིགས་ཅིག

བཙན་བསྐུལ། དབང་བཙོང་གིས་འབད་བཅུག་པ།

བཙན་ཁ། ཚོས་གཞི་སྨུག་ནག

བཙན་ཁང༌། ༡ བཙན་ཆགས་སའི་རྟེན་ཁང༌། ༢ ཁྱིམ་བཙན་ཏོག་ཏོ།

བཙན་ཁྲིད། དབང་བཙོང་གིས་འཁྱིད་པ།

བཙན་གོས། བཙན་གྱི་གོ

བཙན་འགག ལམ་འགག་བཙན་ཏོག་ཏོ།

བཙན་རྒོད། བཙན་བཀའ་གཉན་དྲགས།

བཙན་རྒྱལ། བཙན་གྱི་རྒྱལཔོ། 

བཙན་ངག བཅག་མ་ཚུགས་པའི་བཀའ།

བཙན་གཅོད། བང་ཅན་གྱིས་ཐག་བཅད་པ།

བཙན་འཇིང༌། ར ཚེ་གྲོགས། གཏན་གྲོགས།

བཙན་གཏམ། དབང་བཙོང་གི་བོླ།

བཙན་ཐབས། ༡ ཚར་གཅིག་གུ། ༢ བརྟན་ཐབས། 

བཙན་མདོས། བཙན་ལུ་བསྔོ་བའི་མདོས།

བཙན་གནོད། ༡ བཙན་གྱིས་གནོད་པ། ༢ དབང་བཙོང་གིས་
གནོད་པ། 

བཙན་པ། གཉན་པ། བཙན་ཏོག་ཏོ།

བཙན་པོ། ༡ རྒྱལཔོ། བཀའ་གཉན་དྲགས།

བཙན་པོ་རྒྱལ་འབངས། རྒྱལཔོ་བོླན་འབངས་དང་བཅས་པ།

བཙན་པོ་དབང་ཡོད། ཁ་དྲག་དབང་ཅན།

བཙན་ཕྱུག་འཛོམས་པ། དབང་ཚད་དང་རྒྱུ་ཅ་ལ་འཛོམས་ཏོག་ཏོ།

བཙན་འཕོྲག དབང་བཙོང་གིས་འཕོྱག་པ།

བཙན་དབང༌། བང་ཅན་གྱིས་དབང་བ།

བཙན་དབང་ཁྲལ་འགེལ། བང་བཙོངས་ཏེ་བཀལ་བའི་ཁྱལ།

བཙན་མོ། ཨ་ཞེ། བཙུནམོ།

བཙན་དམག ཡུལ་ལྷ་བཙན་གྱི་དམག

བཙན་དམར། བཙན་གྱི་སྐུ་མདོག་དམརཔོ།

བཙན་དམིགས། བཙན་དབང་གི་དམིགས་གཏད།

བཙན་འཛུལ། དབང་བཙོང་གིས་འཛུལ་བ།

བཙན་རོྫང༌། གླགས་འཁེལ་མ་ཚུགས་པའི་རོྫང༌།

བཙན་ཞྭ། བཙན་གྱི་ཞྭམོ། 

བཙན་བཟུང༌། རོགས་ཀྱི་ས་ཁྱིམ་ཚུ་དབང་ཅན་གྱིས་བཟུང་བ། 

བཙན་ཤུགས། ཁ་དྲག་དབང་ཅན།

བཙན་ཤེད། ཁ་དྲག་དབང་ཅན།

བཙན་ས། བཙན་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་ས་ཆ།

བཙན་ཧམ། བང་ཅན་གྱི་ཧམ་པ།

བཙབ་པ། གཙབ་པའི་མ་འོངས་པ།

བཙབས་པ། གཙབ་པའི་འདས་པ།

བཙམ་པ། ཐོ་འཚམ་པའི་མ་འོངས་པ།

བཙམས་པ། ཐོ་འཚམ་པའི་འདས་པ།

བཙའ། ༡ ལྕགས་ལུ་ཆགས་པའི་གཡའ། ༢ ལོ་ཐོག་ལུ་གནོད་
པའི་ནད།

བཙའ་ཐན། ལོ་ཐོག་ལུ་གནོད་པའི་བཙའ་དང་ཐན་པ།

བཙའ་ཐོར། ཨ་ལུ་རྨས་སྐྱེ་ལུ་རྨ་ ཐོན་པའི་ནད་ཅིག

བཙའ་བ། ༡ ཨ་ལུ་སྐྱེ་བའི་འོངས་པ། ༢ ཕངས་ཕངས་སྦེ་སྲུང་བ། 
༣ མིག་ཏོ་གིས་བསྒྱིམས་ཏེ་ལྟ་བ།

བཙའ་མ། བཙའ་ཆགས་ཆགསཔ།

བཙའ་ཟུག ཨ་ལུ་སྐྱེ་བའི་ན་ཟུག

བཙལ་ཀྱང་མ་རྙེད་པའི་སྡུག་བསྔལ། འཚོལ་རུང་མ་ཐོབ་
པའི་སྡུག་བསྔལ།

བཙལ་བ། ༡ ཕྱག་འཚལ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ འཚོལ་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་འདས་པ། 
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བཙལ་འཚོལ། འཚོལ་བའི་མིང༌།

བཙས། གླ་ཆ། གླ།

བཙས་སྐར། སྐྱེས་སྐར།

བཙས་ཁྱེར་བ། ལོ་ཐོ་བཙའ་གིས་བཅོམ་པ།

བཙས་ཆེན། ལོ་ཐོག་བརྔ་ཤུགས་ལང་བའི་སྐབས།

བཙས་སོྟན། ༡ ཨ་ལུ་སྐྱེ་བའི་དགའ་སོྟན། ༢ ལོ་ཐོག་རྔ་ཚར་བའི་
དགའ་སོྟན།

བཙས་པ། ༡ བཙའ་བའི་འདས་པ། ༢ ར ཨ་ཝ།

བཙས་པའི་དུས། སྐྱེ་བའི་དུས། 

བཙས་འཕོྲག་པ། ར གཡའ་ཆགས་པ།

བཙས་མ། ལོ་ཐོག་ཚོ་ཚོཔ།

བཙས་ཟླ། ཨ་ལུ་སྐྱེ་བའི་ཟླཝ།

བཙིར་གནོན། ༡ ཧུམ་བཙིར་བ། ༢ རྟ་དབྱུག་སྒྲིལ་བ།

བཙིར་བ། བཙིར་བའི་མ་འོངས་པ།

བཙུགས་པ། བཙུགས་པའི་འདས་པ།

བཙུགས་པའི་གྲིབ་མ། ཆ་བདུན་ཐུར་མ། སྐྱེས་བུ་རྐང་གཅིག་
བཙུགས་པའི་གྲིབ་མ།

བཙུགས་ཕྲུག མལ་ཆ་སྤུ་རིངམོ།

བཙུགས་ཤིང༌། མི་གིས་བཙུགས་པའི་ཤིང༌།

བཙུད་པ། བཅུག་པའི་འདས་པ།

བཙུན་ཁྲིམས་པ། རབ་བྱུང་གི་སོྡམ་པ་ཡོད་མི།

བཙུན་རྒན། གྲྭ་རྒས།

བཙུན་ཆུང༌། དགེ་སོླང་གཞོནམ། གྲྭ་ཕྲུག

བཙུན་པ། ༡ རབ་བྱུང༌། ༢ སྡིག་པ་སྤངས་པ།

བཙུན་པ་ཁྲིམས་མེད། དགེ་སོྲང་སོྡམ་པ་མེད་མི།

བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། སངས་རྒྱས།

བཙུན་པ་བུད་མེད། ཨ་ཎེམོ།

བཙུན་པ་ར་ཏ། མདོ་སྡེ་པའི་སོླབ་དཔོན་དགེ་སོླང་ཅིག

བཙུན་པ་བསླབ་པ་རྒན་པ། དགེ་སོླང་སོྡམ་པ་རྒན་ཤསོམ། 
དགེ་སོླང་མཚན་འཛིན་ཧེ་མམ།

བཙུན་པོ། ༡ དགེ་སོླང་ཁྲིམས་གཙང་ཏོག་ཏོ་སྲུང་མི། ༢ གཙོ་བོ།

བཙུན་མ། ཨ་ཎེམོ།

བཙུན་མ་ཕབ་པ། ཨ་ཎེམོ་སོྡམ་པ་ཤརོ་བཅུག་པ།

བཙུན་མོ། བཙུནམོ།

བཙུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་ལས་བཙུནམོ་རིན་པོ་ཆེ།

བཙུན་མོ་རོལ་སྟབས། གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་སྦེ་སོྡད་ཐངས།

བཙུན་མོའི་སླས། བཙུན་མོའི་འཁོར།

བཙུན་ཚུགས། བཙུན་པའི་རང་བཞིན་ཅན།

བཙུན་གཟུགས། གྲྭ་པའི་ཆ་ལུགས། ཨ་ཎེམོ་གི་ཆ་ལུགས།

བཙུམ་པ། མིག་ཏོ་བཙུམ་པའི་མ་འོངས་པ།

བཙུམས་པ། མིག་ཏོ་བཙུམས་པའི་འདས་པ།

བཙེམ་པ། གོ་ཚུ་བཙེམ་པའི་མ་འོངས་པ། 

བཙེམས་པ། གོ་ཚུ་བཙེམས་པའི་འདས་པ།

བཙེས། འཚཻ་བའི་འདས་པ།

བཙོ། བཙོ་ནི།

བཙོ་ཁང༌། བཙོ་སའི་ཁྱིམ། 

བཙོ་བ། ༡ བཙོ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ན་ཚ་བཅོ་ཐབས་ཅིག

བཙོ་བླག ཚོས།

བཙོ་བླག་མཁན། ཚོས་རྐྱབ་མི། ཚོསཔ།

བཙོ་སྦྱང༌། བཏུལ་ཐབས།

བཙོ་མ། ༡ སླ་བསྲེ་མེདཔ་སྦེ་ཞུ་ཞུཝ་གི་རིགས། ༢ ལི་ཁྲི་དང་སྐྱེར་
ཁ་སླ་བསྲེས་པའི་ཁ་དོག

བཙོ་རྫ། བཙོ་ནིའི་རྫམ།

བཙོ་ལག ར ཚོས།

བཙོ་ལུམས། རླངསམ་བདུག་ནིའི་ལུམས།

བཙོག བཙོག་པའི་བསྡུས་མིང༌།
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ཙ

བཙོག་གྲིབ། བཙོག་པ་ལས་བྱུང་བའི་གྲིབ།

བཙོག་གཏམ། འདོད་ཆགས་སྐོར་གྱི་བོླ།

བཙོག་ལྟ། བཙོག་པར་བརྩི་བ།

བཙོག་པ། ༡ ཁམས་ལོག་སི་སི། ༢ དྲང་བའི་མ་འོངས་པ། ༣ ཨ་ཝ། 

བཙོག་པོ། ༡ ཁམས་ལོག་སི་སི། ༢ གྱོང་དྲགས། ༣ ང་ རོྡ།

བཙོག་འཕྱར། འབྱུ་རླུང་མ་ཁར་ཡབ་ཡབ་ཅིག་སྦེ་འཕྱར་བ། 

བཙོག་དམེ། བཙོག་པ།

བཙོགས་པ། དྲང་བའི་འདས་པ།

བཙོང༌། སྒོགཔ། བཙོང༌།

བཙོང་ཇ། བཙོང་ནིའི་ཇ།

བཙོང་ནག སྐྱ་སྒོགཔ།

བཙོང་བ། བཙོང་བའི་མ་འོངས་པ།

བཙོང་རྩ་དཀར་པོ། སྨན་ནང་བླུག་ནིའི་བཙོང་གི་ར་ཏོ།

བཙོངས་པ། བཙོང་བའི་འདས་པ།

བཙོད། ༡ ཚོས་གཞི་དམརཔོ་འབད་མི་གི་རོབ་འབྱེལ་ཅིག ༢ གློ་
ཚད་དང་མཁལ་ཚད་འགྲམས་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན།

བཙོད་མདོག བཙོད་ཀྱི་ཁ་དོག མདོག་དམར་སྨུག

བཙོན། ཉེས་ཅན་གྱི་ནག་ཉེས།

བཙོན་ཁང༌། བཙོན་པ་བཙུགས་ས།

བཙོན་འགྲོལ། བཙོན་ལས་ཐར་བ།

བཙོན་འགྲོལ་ཆེན་པོ། བཙོན་པ་ལེ་ཤ་སྡེབ་ཅིག་ཁར་ཐར་བ།

བཙོན་ཆས། བཙོན་ཁང་ནང་སྡོད་པའི་བསྒང་གྱོན་ནིའི་གོ་ལ། 
བཙོན་གོ

བཙོན་འཇུག བཙོན་ནང་བཙུགས་པ།

བཙོན་ལོྟ། བཙོན་པའི་བཞེས་སྒོ།

བཙོན་འཐུས། བཙོན་ནང་སོྡད་མ་དགོ་པར་བཙོན་ཚབ་ཏི་རུ་ལ་
སོགས་པ་སོྤྲད་མི།

བཙོན་དུ་བཟུང༌། བཙོན་ལུ་བཟུང་བ། 

བཙོན་དུས། བཙོན་ནང་བཙུགས་པའི་དུས་ཡུན།

བཙོན་དོང༌། སའི་འོག་ལུ་ཡོད་པའི་བཙོན་ཁང༌།

བཙོན་པ། བཙོན་ཁྲིམས་འབག་མི།

བཙོན་མ། ཨམ་སྲུ་བཙོན་ནང་སོྡད་མི།

བཙོན་རྫི། བཙོན་སྲུང་པ། 

བཙོན་ར། བཙོན་པ་སོྡད་ས།

བཙོན་སྲུང་པ། བཙོན་པ་སྲུང་མི།

བཙོས་པ། བཙོ་བའི་འདས་པ།

བཙོས་མ། བཙོ་བཙོཝ།

བཙོས་ཤ། བཙོ་བཙོཝ་གི་ཤ།

བཙོས་ཤ་རྗེན་ལོག ཐག་བཅད་ཚར་མི་འདི་རྩ་ལས་འགྱུར་མ་
ཆོག་པར་བཟོ་བའི་དཔྱེ། 

རྩ། ༡ སོྲག་གནས་སའི་རྩ་བ་བཟུམ་ཨིནམ་ལས་རྩ་ཟེར། ༢ ར་ཏོ། 
༣ སོྦ་ལོགས། ༤ ཨ་ཝ། ༥ གཟུགས་ཁར་གནས་པའི་རྩ་འདབ། 

༦ ང་ གྱངས་ཁ་དགུ། ༧ ཉེར་གྱི་ཚབ་ལུ་འགྱོ་བའི་རྩ། 

རྩ་དཀར། རྩ་དཀརཔོ། 

རྩ་དཀར་ནད། ཀླད་རྩ་དཀརཔོ་ལུ་ཕོག་པའི་ནད།

རྩ་རྐྱང་མ། གཟུགས་ཀྱི་རྩ་གསུམ་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག

རྩ་སྐྲན། རྩ་གོང་བུ་ལུ་འགྱོ་སྟེ་ནད་ལུ་འགྱུར་མི།

རྩ་སྐྲན་ལིང་པ། ཨ་ལུ་སྐྱེས་ཚར་བའི་ཤུལ་གྱི་ན་ཚ་ཅིག

རྩ་ཁ། རྩའི་ཁ། 

རྩ་ཁབ། ཁྲག་བཙག་ནིའི་ཁབ།

རྩ་ཁུངས། ར་ཁུངས། འབྱུང་སའི་ཁུངས།

རྩ་ཁོག ཁྲག་རྒྱུག་ལམ།

རྩ་ཁྲག རྩ་བདའ་སྟེ་རྒྱུག་མིའི་ཁྲག

རྩ་ཁྲག་སོྡམ་པ། རྩ་བདའ་སྟེ་རྒྱུག་པའི་ཁྲག་བཀག་པ།

རྩ་ཁྲིད། ༡ ནད་རྩ་ལྟ་ཐངས་ཀྱི་དཔེ་ཁྲིད། ༢ རྩ་གཞུང་རྐྱངམ་གཅིག་
བཤད་ཐངས།
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རྩ་ཁྲིམས། རྩ་བའི་ཁྲིམས།

རྩ་མཁྲིས། ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

རྩ་མཁྲིས་མཆོག སྔོ་སྨན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཅིག

རྩ་མཁྲིས་དམན་པ། སྔོ་སྨན་བྱང་ཉེས་ཅིག

རྩ་འཁུམས་པ། རྩ་བཀུམ་འགྱོ་བ།

རྩ་འཁོར། ༡ རྩ་ཕྲན། ༢ རྩ་གནས་འཁོར་ལོའི་བསྡུས་ཚིག

རྩ་འཁོར་ལྔ། སྤྱི་བོ། མགྲིན་པ། སྙིང་ག ལྟེ་བ། གསང་གནས་
དང་ལྔ།

རྩ་འཁོར་དྲུག སྤྱི་བོ། མགྲིན་པ། སྙིང་ག ལྟེ་བ། གསང་གནས། 
ནོར་བུའི་དབུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་དྲུག

རྩ་འཁོར་བཞི། རྩ་གནས་འཁོར་ལོ་བཞི།

རྩ་འཁོར་གསུམ། སྤྱི་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ། མགྲིན་པ་ལོངས་
སོྤྱད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་གསུམ།

རྩ་གུད་པ། འཕར་རྩ་ཤུགས་ཉམས་པ།

རྩ་གྲུམ། རྩ་ལུ་ཕོག་པའི་ནད་ཅིག

རྩ་དགུ། རྩ་དབུ་མ། རོ་མ། རྐྱང་མ། གཙུག་ཏོར་ནམ་མཁའི་འཁོར་
ལོ། དཔྲལ་བ་ཆུ་ཡི་འཁོར་ལོ། མགྲིན་པ་མེ་ཡི་འཁོར་ལོ། སྙིང་ག་

རླུང་གི་འཁོར་ལོ། ལྟེ་བ་སའི་འཁོར་ལོ། གསང་གནས་བདེ་སོྟང་གི་

འཁོར་ལོ་དང་དགུ།

རྩ་དགོངས། རྩ་བ་ལས་དགོངས་ཡངས་གནང་བ།

རྩ་དགོན། མ་དགོན། 

རྩ་འགགས་པ། ཨ་ཝ་བཀག་པ། 

རྩ་འགང༌། གལ་གནད་གཙོ་བོ།

རྩ་འགངས། གལ་གནད་རྩ་བ།

རྩ་འགོག ༡ རྩ་བ་ལས་བཀག་པ། ༢ རྩ་བ་ལས་བཏོན་པ། 

རྩ་འགྲེལ། རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ།

རྩ་རྒོད་པོ། རྩ་སྲ་དྲགས།

རྩ་རྒྱུད། ༡ རྩ་བའི་རྒྱུད། ༢ སྨན་གྱི་རྩ་རྒྱུད།

རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་དུམ་བུ་བཞི། རོྡར་དབྱིངས། ཁམས་གསུམ་རྣམ་
རྒྱལ། ངན་སོང་སོྦྱང་བ། དོན་གྲུབ་དང་བཞི།

རྩ་རྒྱུད་རྡེལ་འགྲེམས། རྩ་རྒྱུད་གུ་རྩ་བ་ཡན་ལག་སོྡང་པོ་ལོ་མ་
ཚུ་རྡེའུ་ཁ་དོག་མ་འདྲཝ་བཀྲམ་སྟེ་འགྲེལ་པ་རྐྱབ་ཐངས། 

རྩ་རྒྱུད་སོྡང་འགྲེམས། རྩ་རྒྱུད་ལུ་རྩ་བ་གསུམ། སོྡང་པོ་དགུ། 
ཞལ་ལག་ཞེ་བདུན། ལོ་འདབ་ཉིས་བརྒྱ་ཉེར་བཞི། མེ་ཏོག་གཉིས། 

འབྲས་བུ་གསུམ་སྦེ་ཤིང་མྱ་ངན་མེད་པའི་ཚུལ་བཟུམ་འགྲེལ་པ་རྐྱབ་

ཐངས།

རྩ་རྒྱུད་རྣམ་གསུམ། ཕོ་རྩ། མོ་རྩ། བྱང་ཆུབ་སེམས་རྩ་དང་
གསུམ།

རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་འབུམ་པ། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་རྒྱས་པ།

རྩ་རྒྱུས། རྩ་དང་རྒྱུས་པ།

རྩ་སྒོ། ཨ་བུག

རྩ་སྒྲུབ། རྩ་བའི་སྒྲུབ་པ།

རྩ་བརྒྱད། དབུ་མ། རོ་མ། རྐྱང་མ། སུམ་སྐོར་མ། འདོད་མ། 
ཁྱིམ་མ། གཏུམ་མོ། བདུད་ཕྲལ་མ་དང་བརྒྱད།

རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ། རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་བླ་མའི་
བསྡུས་མིང༌། 

རྩ་སྔགས། ལྷ་རང་རང་སོ་སོའི་རྩ་བའི་སྔགས།

རྩ་ཆག ༡ རྩ་བ་ལས་ཆག་འགྱོ་བ། ༢ རྩ་བ་ལས་དགོངས་ཡངས་
གནང་བ། 

རྩ་ཆུ། ཨ་ཝ་དང་ཆུ།

རྩ་ཆེ་བ། དོན་གནད་གལ་ཅན།

རྩ་ཆེན། ༡ གལ་ཅན། ༢ གཟུགས་ཀྱི་རྩ་སོྦམ་ཤསོ།

རྩ་ཆེན་ཉེར་བཞི། རྩ་བའི་རྩ་ཆེན་བརྒྱད། ཕྱིའི་རྩ་ཆེན་བཅུ་དྲུག

རྩ་འཆུས་པ། གཟུགས་ཁའི་རྩ་གཡོ་བ།

རྩ་མཇིང༌། རྩ་འཇིང་དང་འདྲ།

རྩ་འཇིང༌། གཉེན་ཉེཝ།

རྩ་འཇིང་ཆེན་པོ། བརྩེ་གདུང་ཅན་གྱི་གཉེན་ཚན་མང་བ། 
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ཙ

རྩ་འཇིང་སྡུག་པ་ཕུན་ཚོགས། མི་ཚང་སོྦམ། ཉེ་ཚན་རྒྱ་ཆེ་བ། 

རྩ་འཇུག་བཞི་གསུམ། རྩ་བ་ཤེས་རབ། དབུ་མ་འཇུག་པ། 
བཞི་བརྒྱ་པ།

རྩ་ཉོན། རྩ་བའི་ཉོན་མོངས་པ།

རྩ་ཉོན་བཅུ། ལྟ་མིན་ལྔ། ལྟ་བ་ལྔ་དང་བཅུ།

རྩ་ཉོན་དྲུག མ་རིག་པ། འདོད་ཆགས། ཁོང་ཁྲོ། ང་རྒྱལ། ཐེ་
ཚོམ། ལྟ་བ་དང་དྲུག 

རྩ་ཏྲེམ། རྩ་གུ་བབས་པའི་གྲུམ་ནད།

རྩ་གཏོར། ཐལ་བར་བརླག་པ།

རྩ་ལྟ་བ། ལགཔ་གི་རྩ་ལྟ་བ།

རྩ་ལྟུང༌། རྩ་བའི་ལྟུང་བའམ་ཉེས་པ་སོྦམ་ཤསོ། ཉེས་པ་ལྕི་ཤསོ། 

རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི། སོླབ་དཔོན་ལུ་ཁ་བཏང་བ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་
བཀའ་ལས་འདས་པ། མཆེད་གྲོགས་ལུ་སྡང་བ། བྱམས་པ་འདོར་

བ། བྱང་སེམས་གཏོང་བ། ཆོས་ལུ་ཁ་བཏང་བ། གསང་བ་སྒྲོག་

པ། ཕུང་པོ་ལུ་ཁ་བཏང་བ། ཆོས་ལུ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ། གདུག་པ་ཅན་

ལུ་བྱམས་སེམས་བསྐྱེད་པ། སོྟང་པ་ཉིད་ལ་རོྟག་གེའི་བོླས་འཇལ་བ། 

དད་པ་ཅན་གྱི་སེམས་སུན་འབྱིན་པ། དམ་རྫས་ཇི་བཞིན་མི་བསྟེན་

པ། ཤེས་རབ་མ་ལུ་སོྨད་པ་དང་བཅུ་བཞི།

རྩ་ལྟུང་བཅོ་བརྒྱད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྩ་ལྟུང་བཅོ་བརྒྱད། 
བདག་བསོྟད་གཞན་སོྨད། ཆོས་ནོར་མི་སྟེར་བ། ཤད་སྦྱངས་མི་ལེན་

པར་གཞན་ལུ་བརྡེག་པ། ཐེག་ཆེན་སོྤང་སོགས་དང་བཅོ་བརྒྱད།

རྩ་ལྟུང་སོྦྱར་བ་བདུན། བསམ་པ་ཉོན་མོངས་པས་བསླངས་
པ། དེ་ཡིན་པར་ཤེས་པ། སོྦྱར་བ་བརྟན་པ། ལྟུང་བ་དངོས་གཞི་ལ་

ཞུགས་པ། འགྱོད་པ་མེད་པ། སེམས་མ་འཁྲུལ་བ། མ་བཤགས་

པར་ཚད་ལས་འདས་པ་དང་བདུན། 

རྩ་ལྟུང་བཞི། མི་ཚངས་པ་སོྤྱད་པ། མ་བྱིན་ལེན་པ། རྫུན་སྨྲ་བ། 
སོྲག་གཅོད་པ་དང་བཞི།

རྩ་སོྟང་པ། རྩ་འཕར་ཐངས།

རྩ་སོྟངས། ཁྱིམ་རྩ་སོྟངས། མ་རྩ་རྩ་སོྟངས།

རྩ་བརྟག་པ། རྩ་འཕར་ཐངས་ལྟ་བ།

རྩ་ཐིག ༡ རྩ་དང་ཐིག་ལེ། ༢ རྩ་བའི་ཐིག

རྩ་འཐོར། ལྷག་ལུས་མེད་པར་ཁ་འཐོར་ཏེ་འགྱོ་བ།

རྩ་དོན། རྩ་བའི་དོན་དག

རྩ་དྲ། མིག་འགྲིབ།

རྩ་གདོང་མཇུག་གསུམ། སྒྲ་གཅན་གྱི་རྩ་བ། སྒྲ་གཅན་གྱི་
གདོང༌། སྒྲ་གཅན་གྱི་མཇུག་གསུམ།

རྩ་མདུད། རྩའི་མདུད་ཕུད།

རྩ་མདུད་གྲོལ། རྩའི་མདུད་ཕུད་གྲོལ་བ།

རྩ་མདུད་མེད་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ལུ་རྩའི་མདུད་ཕུད་
མེད་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ།

རྩ་མདོ། ༡ རྩ་ལྟ་ཐངས་ཀྱི་གཞུང༌། ༢ རྩའི་འགག

རྩ་རོྡལ་བ། ལུས་ཀྱི་རྩ་རལ་བ། 

རྩ་བརྡར་གཅོད་པ། རྩད་གཅོད་འབད་བ། རྩད་གཅོད་རྐྱབ་པ།

རྩ་ནག ༡ ནང་ན་ཁྲག་རྒྱུག་མིའི་རྩ། ༢ རྩ་ལམ་སྐྱོན་ཞུགས་ཏེ་ཐོན་
པའི་ནད།

རྩ་ནད། རྩ་ལུ་བརྟེན་པའི་ནད།

རྩ་ནད་བཅུ་དྲུག ཟླ་མཚན་རླུང་དང་ཆུ་སེར་ཆ་སྟེ་རྩ་གུ་འཐོར་
འགྱོ་བའི་རྩ་ནད། གློ་བ། སྙིང༌། མཆིན་པ། མཚེར་པ། མཁལ་

མ། མཁྲིས་པ། རྒྱུ་མ། འོ་ཚབས། ནུ་ཚབས། ཁྲག་ཚབས་གོར་

པ། མགོའི་རླུང་ཚབས། རུས་པའི་རླུང་ཚབས། སྙིང་གི་རླུང་ཚབས། 

མཁལ་མའི་རླུང་ཚབས། ཕོ་བའི་རླུང་ཚབས། རྒྱུ་མའི་རླུང་ཚབས་

དང་བཅུ་དྲུག 

རྩ་གནད། གནད་སོྦམ་ཐུག་སའི་རྩ།

རྩ་གནས་འཁོར་ལོ། རྩ་འདབ་འཁོར་ལོ་བཟུམ་ཡོད་མི།

རྩ་གནས་འཁོར་ལོ་ལྔ། སྤྱི་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ། མགྲིན་པ་
ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ལྟེ་བ་སྤྲུལ་པའི་

འཁོར་ལོ། གསང་གནས་བདེ་སྐྱོང་གི་འཁོར་ལོ་དང་ལྔ། 

རྩ་གནས་འཁོར་ལོ་བཞི། སྤྱི་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ། མགྲིན་
པ་ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ལྟེ་བ་སྤྲུལ་

པའི་འཁོར་ལོ་དང་བཞི།
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རྩ་དཔོན། རྩ་བའི་དཔོན།

རྩ་དཔྱད། རྩ་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་དཔེ་གཞུང༌།

རྩ་སོྤས། ཤིང་དང་མེ་ཏོག་ཚུ་གི་ལྕང་སོན་སོྤ་སྟེ་བཙུགས་པ།

རྩ་ཕྲན། རྩ་ཆུང་ཀུ།

རྩ་བ། ༡ ར་ཏོ། ༢ རྩ་བོ། ༣ གཞི། འབྱུང་ས། ༤ རྩ་གཞུང༌། ༥ ལྟེ་
བ། ངོ་མ།

རྩ་བ་བརྒྱ་པ། ང་ གུར་གུམ། དྲི་བཟང༌། 

རྩ་བ་བརྒྱད། ཡབ་སྣ་གཡས་པའི་ཁྲག ཡུམ་གྱི་པདྨའི་ཁྲག སྲིད་
པ་ཆགས་པའི་ལྟེ་ཁྲག གཡུལ་བསད་དཔའ་བོའི་སྙིང་ཁྲག གཅན་

གཟན་གྱི་ཁྲག འདབ་ཆགས་ཀྱི་ཁྲག རྨིག་ཟླུམ་གྱི་ཁྲག རྨིག་བྲག་

གི་ཁྲག་དང་བརྒྱད།

རྩ་བ་ཆེན་པོ། རྩ་བ་སོྦམ་པོ།

རྩ་བ་བཞི། སོྲག་གཅོད་པ། མ་བྱིན་ལེན་པ། མི་ཚངས་སོྤྱད་པ། མི་
ཆོས་བླ་མའི་རྫུན་དང་བཞི།

རྩ་བ་ལུས་ལྟ་བུའི་བསྟན་བཅོས་གསུམ། རྒྱས་པ་ཚད་
མ་རྣམ་འགྲེལ། འབྲིང་པོ་རྣམ་ངེས། བསྡུས་པ་རིགས་ཐིགས་དང་

གསུམ།

རྩ་བ་ཤེས་རབ། ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་དབུ་མའི་གཞུང་ཅིག

རྩ་བ་སུམ་ཅུ་པ། ཐོན་མིས་མཛད་པའི་སུམ་ཅུ་པ།

རྩ་བ་གསུམ། བླ་མ། ཡི་དམ། མཁའ་འགྲོ་གསུམ། 

རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། གཞི་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར།

རྩ་བའི་ཁ་དོག ཡན་ལག་གི་ཁ་དོག་འབྱུང་སའི་ཁ་དོག

རྩ་བའི་ཁ་དོག་བཞི། ཧོནམོ། སེརཔོ། དཀརཔོ། དམརཔོ་
དང་བཞི།

རྩ་བའི་མཁྲིས་པ་ལྔ། མཁྲིས་པ་ལྔའི་མིང༌།

རྩ་བའི་གྲུབ་མཐའ་བཞི། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ། མདོ་སྡེ་པ། སེམས་
ཙམ་པ། དབུ་མ་པ་དང་བཞི།

རྩ་བའི་ཆོས་དྲུག དགེ་སོླབ་མའི་བསླབ་བྱ་དྲུག རང་རྐྱངམ་
གཅིག་ལམ་འགྱོ་བ། ཆུ་ལུ་རྩལ་རྐྱབ་པ། ཕོ་སྐྱེས་ལུ་རེག་པ། ཕོ་

སྐྱེས་དང་གཅིག་ཁར་སོྡད་པ། ཕོ་མོ་གཉེན་སྒྲིག་འབད་བ། ཆ་རོགས་

ཀྱི་ཉེས་པ་སྦ་བ་དང་དྲུག

རྩ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དྲུག རྩ་ཉོན་དྲུག

རྩ་བའི་དམ་ཚིག་བཞི། འཇིག་རྟེན་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ།
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ། བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་

སེམས་བསྐྱེད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་ནང་ལུ་དབང་གནང་བ་དང་བཞི།

རྩ་བའི་དུད་ཚང༌། གུང་ཚན།

རྩ་བའི་སྡུག་བསྔལ་གསུམ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྡུག་བསྔལ། 
འགྱུར་བའི་སྡུག་བསྔལ། ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་

གསུམ།

རྩ་བའི་སྡེ་དྲུག བྱེ་བྲག་པ། རིག་པ་ཅན་པ། གྲངས་ཅན་པ། 
དཔོྱད་པ་བ། གཅེར་བུ་བ། རྒྱང་འཕེན་པ་དང་དྲུག

རྩ་བའི་སྡེ་པ་བཞི། ཕལ་ཆེན་སྡེ་པ། གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་
བ། གནས་བརྟན་པ། མང་བཀུར་བ་དང་བཞི།

རྩ་བའི་ནད་དྲུག རླུང༌། མཁྲིས་པ། བད་ཀན། ཁྲག ཆུ་སེར། 
སྲིན་བུ་དང་དྲུག

རྩ་བའི་ཕ་མ། ཕམ་ངོ་མ།

རྩ་བའི་བད་ཀན་ལྔ། བད་ཀན་ལྔ།

རྩ་བའི་བླ་མ། རང་གི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བླམ།

རྩ་བའི་དབྱངས་དགུ། ཨ་ཨི་ཨུ་རྀ་ལྀ་ཨེ་ཨཻ་ཨོ་ཨཽ་དང་དགུ།

རྩ་བའི་མ། ཨའི་ངོ་མ།

རྩ་བའི་རོ་དྲུག མངརམོ། སྐྱུརཔོ། ཁག་ཏེག བསྐ་བ། ཚ་བ། 
ལན་ཚྭ་དང་དྲུག

རྩ་བའི་རླུང་ལྔ། སོྲག་འཛིན། ཐུར་སེལ། གྱེན་རྒྱུ། མཉམ་གནས། 
ཁྱབ་བྱེད་དང་ལྔ།

རྩ་བའི་ས། ང་ མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར། 

རྩ་དབང༌། ང་ རྩྭ་ཀུ་ཤ།

རྩ་དབུ་མ། རྩ་སྦུག་མ།

རྩ་དབུ་མའི་ཁྱད་པར་བཞི། ཕྲ་བ། དྲང་བ། གསལ་བ། 
དམར་བ་དང་བཞི།
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རྩ་འབོར། རྩ་བའི་གྲངས་འབོར།

རྩ་འབྲས། ༡ སྨན་ཅིག ༢ རྩ་སྐྲན་འབྲས་ནད།

རྩ་སྦུག ཁྲག་རྒྱུག་སའི་ལམ།

རྩ་སྦུབས། ཁྲག་ལམ་གྱི་རྩ།

རྩ་སོྦས་པ། རྩ་སོྦ་སོྦཔ།

རྩ་སོྦྱང༌། ༡ རྩ་ལུ་ཞུགས་པའི་རྩ་ནད་ཆུ་ལམ་ལས་སོྦྱང་ཐབས། 
༢ བཤལ་སྨན་བཏང་ཞིན་ན་ནད་རྩ་མེད་བཟོ་ཐབས།

རྩ་སྦྲིད་པ། རྩ་གཡུར་སྦྱིར་འཐབ་པ།

རྩ་མི་མངོན་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ལུ་རྩ་མ་མཐོང་བའི་
དཔེ་བྱད་བཟང་པོ།

རྩ་མིག རྩ་ལམ། རྩ་སྒོ།

རྩ་མེད། ཐལ་བར་བརླག་མི། རྩ་སོྟངས།

རྩ་རྨེན། རྩ་གུ་ཐོན་པའི་རྨེན་འབྲས།

རྩ་སོྨྱ། འདོད་ཆགས་སོྤྱད་ས་མ་ཐོབ་པར་འཆོལ་བའི་དོན།

རྩ་རྩེ། ར་ཏོ་དང་སྤྱི་ཏོག

རྩ་ཚིག རྩ་བའི་ཚིག 

རྩ་ཚེམ་གློན་ཚེམ། སྦྱར་ཚེམ་ལྡབ་ཚེམ། 

རྩ་འཛིན། ཚད་གཞི་འཛིན་སའི་ཡིག་ཆ།

རྩ་འཛིན་རྒྱུན་འཁྱོངས། རྩ་བ་བཟུང་སྟེ་མཐར་འཁྱོལ་བཅུག་པ།

རྩ་འཛིན་གཡོ་མེད། རྩ་བ་བཟུང་སྟེ་འགྱུར་མ་བཅུག་པར་བཞག་པ།

རྩ་འཛིན་རླུང་ནད། རྩ་ལུ་བཤེད་བའི་རླུང་ནད།

རྩ་འཛུགས། རྩ་བ་ལས་གཞི་བཙུགས་པ།

རྩ་ཞིབ། རྩ་བ་ལས་ཞིབ་དཔྱད་འབད་བ།

རྩ་གཞུང༌། འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་སའི་རྩ་ཚིག

རྩ་ཟླ། རྩ་བོའི་ཡ་ཟླ།

རྩ་ཡང༌། མ་པ་ལས་མ་དགོཔ་ཡངས་ཆག

རྩ་གཡོག རྩ་བའི་འཇར་རོགས། 

རྩ་ར། ༡ ཙ་ར་དང་ཅོག་འཐད། ༢ རྩད་གཅོད།

རྩ་ར་གཏོང་བ། ལུས་ཐོག་ཏུ་གཏང་བའི་ཁྲིམས།

རྩ་ར་ཡན་པོ། ཁྲིམས་གཅོད་གུ་ཡངས་པ།

རྩ་རི། ཙཱ་རི་ཙཱ་གོང་དང་དོན་གཅིག

རྩ་རི་ཏྲ། རྩ་རི་དང་འདྲ།

རྩ་རུ་རྒྱུ་བ། ཚ་བའི་ནད་ཕོག་ཐངས་བདུན་ལས་རྩ་ལུ་ཕོག་པའི་དོན།

རྩ་རོ་མ། རྩ་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

རྩ་རླུང༌། རྩ་དང་རླུང༌། 

རྩ་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་དྲུག གཙུག་ཏོར་ནམ་མཁའི་འཁོར་ལོ། 
དཔྲལ་བ་ཆུའི་འཁོར་ལོ། མགྲིན་པ་མེའི་འཁོར་ལོ། སྙིང་ག་རླུང་གི་

འཁོར་ལོ། ལྟེ་བ་སའི་འཁོར་ལོ། གསང་གནས་བདེ་སོྟང་གི་འཁོར་

ལོ་དང་དྲུག

རྩ་རླུང་བསྒོམ་པའི་གནད་བཞི། བཅའ་བ་ལུས་ཀྱི་གནད། 
སོྲག་རོྩལ་རླུང་གི་གནད། དམིགས་པ་སེམས་ཀྱི་གནད། ལུས་སོྦྱང་

འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་གནད་དང་བཞི།

རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ། ཁྱིམ་བཟུམ་མའི་རྩ། ནོར་བུ་བཟུམ་མའི་ཐིག་ལེ། 
བདག་པོ་བཟུམ་མའི་རླུང་སེམས། 

རྩ་བརླག ༡ རྩ་མེད། ༢ བཅུད་དོན་ཤརོ་བ།

རྩ་ལག ༡ གཉེན་ཉེཝ། ༢ རྩ་བ་དང་ཡན་ལག

རྩ་ལག་འཚོའི་མེ་ཏོག མེ་ཏོག་དམར་པོ་ཅིག་གི་མིང༌།

རྩ་ལངས་པ། རྩ་འཕར་བ།

རྩ་ལམ། ༡ གཟུགས་ཀྱི་རྩ་ལམ། ༢ ཨ་བུག

རྩ་ཤེར། རྩ་བ་ཤེས་རབ།

རྩ་ཤརོ་བ། ར ཨ་ཝ་ཤརོ་བ། 

རྩ་བཤད། ༡ རྩ་བའི་འགྲེལ་པ། ༢ རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ།

རྩ་བཤིག རྩ་མེད་གཏོར་བ།

རྩ་གསུམ། ༡ གཡས་རྩ་རོ་མ། གཡོན་རྩ་རྐྱང་མ། དབུས་རྩ་དབུ་
མ་དང་གསུམ། ༢ བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྩ་བ་བླ་མ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ་

ཡི་དམ། བར་གཅོད་སྲུང་བའི་རྩ་བ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དང་གསུམ།

རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས། བླ་མ། ཡི་དམ། མཁའ་འགྲོ་གསུམ་གྱི་
ངོ་བོ་གཅིག་ཁར་འདུས་པའི་རྩ་བའི་བླམ།
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རྩ་གསུམ་པ། ང་ རྣམ་སྲས།

རྩ་ཧྲལ། འཆོལ་ལོ། འཆོལ་ལོ་གི་འབད་བཞག

རྩ་ཧྲེང༌། རྩ་སྲ་དྲགས་འགྱོ་བ།

རྩ་ཧྲེང་བ། རྩ་སྲ་དྲགས་ཐལ་བ།

རྩག་པ། པགས་ཀོའི་གོ་ལ།

རྩང༌། ༡ རྩང་དུམ། ༢ སྐྱེར་པའི་ཟོར་ཤིང༌། ༣ ར ཧིང༌། 

རྩང་ནན། འཐུང་ནིའི་རིགས།

རྩང་བ། ར གསང་བ།

རྩངས་པ། ཙི་ཙི་དམརམོ། 

རྩངས་པ་ཁ་རལ། རྩངས་པ་དང་འདྲ།

རྩངས་པ་རྒྱ་རྒན། རྩངས་པ་དང་འདྲ།

རྩངས་པ་སྒལ་རལ། རྩངས་པ་དང་འདྲ། 

རྩད། ༡ རྩ་བ། ༢ ཤ་དུག་དང་སྦྲུལ་དུག་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན་གྱི་
རིགས་ཅིག

རྩད་ཁུངས། རྩ་བའི་ཁུངས། ཁུངས་དོན་ངོ་མ།

རྩད་གཅོད། ཞིབ་དཔྱད། 

རྩད་པ། ༡ ཤིང་གི་ར་ཏོའི་རྩ། ༢ རྩ་བ།

རྩད་ཞིབ། རྩད་གཅོད་ཞིབ་དཔྱད།

རྩད་གཡུང༌། ཟུག་གཟེར་དང་རྔུལ་ཆུ་དྲི་ཆུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

རྩབ། བར་སྲུབ་བཀག་མི། ཤབ།

རྩབ་མོ། འབྱུ་བཙོ་ཞིན་ན་ཕབས་མ་བཏབ་པའི་ཁུ་བ།

རྩབ་ཧྲལ། ༡ འབད་བཞག་རྔམ་སི་སི། ༢ གོ་ལ་ར་རྡུགས། 

རྩབས། ཞོའི་སྐྱུར་རྩི། 

རྩབས་མོ། རྩབ་མོ་དང་དོན་གཅིག

རྩམ། རྩམ་པའི་བསྡུས་མིང༌།

རྩམ་ཁུག འབྲུ་རིགས་འདེགས་སའི་རས་ཆའི་ཧོད།

རྩམ་རྒྱུ། རྩམ་པའི་རྒྱུ། ཀར་དང་ནག

རྩམ་གཉེར། ཕྱེ་གཉེར། 

རྩམ་ཐུག ཕྱེ་ཐུག

རྩམ་པ། ཕྱེ། 

རྩམ་པ་སྐམ་གསོབ། ཆུ་མ་བཏབ་པར་འཐག་པའི་ཕྱེ།

རྩམ་པ་གཤོ་བ། ༡ ཕྱེ་ཕྱི་ཁར་འབོྱ་བ། ༢ ངོ་བསོྟད་འབད་བའི་དཔེ།

རྩམ་ཕོགས། ཕྱེ་ཕོགས།

རྩམ་ཕོར། ཕྱེ་བསྣད་སའི་ཕོརཔ། ཕྱེ་ཕོར།

རྩམ་བང༌། ཕྱེ་བླུག་སའི་བང་མཛོད།

རྩམ་འབྲུ། ཕྱེ་འཐག་ནིའི་འབྱུ་རིགས།

རྩམ་རྩི། ༡ ཕྱེ་དུམ་གྲ་ཅིག ༢ ཐུགཔ་གི་ཁ་ཐལ།

རྩམ་ཟན། ༡ ཕྱེ་གིས་བཟོ་བའི་དོྲན་གོང༌། ༢ ཕྱེ་ཟ་མི། ཕྱེ་འགམ་མི།

རྩམ་ཟོམ། ཕྱེ་འདེགས་སའི་རོྡབ།

རྩམ་གཟར། ཕྱེ་བླུག་ནིའི་གཟའ་རུ། ཕྱེ་གཟར།

རྩམ་ལོང༌། སོྣད་དྲུག་གི་ནང་གསེས་ཅིག

རྩམ་གསོག སྐམ་གསོབ་དང་འདྲ།

རྩའི་འཁོར་ལོ་ལྔ། སྤྱི་བོ། མགྲིན་པ། སྙིང་ག ལྟེ་བ། གསང་
གནས་དང་ལྔ།

རྩའི་འཁོར་ལོ་དྲུག སྤྱི་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ། མགྲིན་པ་
ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ལྟེ་བ་སྤྲུལ་པའི་

འཁོར་ལོ། གསང་གནས་བདེ་སྐྱོང་གི་འཁོར་ལོ། ནོར་བུའི་དབུས་ཀྱི་

འཁོར་ལོ་དང་དྲུག

རྩའི་དཔེ་བྱད་གཉིས། རྩ་མི་མངོན་པ་དང་རྩ་མདུད་མེད་པའི་
དཔེ་བྱད།

རྩའི་འབོྲས་མཁྲང༌། ནད་ཀྱིས་སྲ་ཀྲག་འགྱོ་བའི་རྩ།

རྩའི་གཙོ་བོ་གསུམ། རོ་རྐྱང་དབུ་གསུམ།

རྩར་གཅོད། རྩད་གཅོད་འབད་བའི་མིང༌།

རྩལ། ནུས་ཤུགས། སོྟབས་ཤུགས། ཁེ་ཀོ།

རྩལ་ཁ། ཉམས་དང་རོྟགས་པའི་རྩལ་ཤུགས།
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ཙ

རྩལ་ཆེན། རྩལ་ཆེ་དྲགས།

རྩལ་ཆེན་རོྫགས་པའི་རྣལ་འབོྱར། སོླབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་
ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན་པའི་འབྲས་བུ།

རྩལ་བཏོན། ༡ ལོགས་སུ་བཏོན་པ། ༢ ཤུགས་བཏོན་པ།

རྩལ་སོྟབས། རྩལ་ཤུགས། རྩལ་ཤེད། 

རྩལ་འདོན། རྩལ་བཏོན་དང་དོན་གཅིག

རྩལ་པོ་ཆེ། རྩལ་ཆེན་དང་འདྲ།

རྩལ་ལག མཆོང་རྩལ། རྒྱུག་རྩལ། མགྱོགས་རྩལ་ལ་སོགས་པ།

རྩལ་ཤུགས། སོྟབས་ཤུགས།

རྩི། ༡ མདངས་འཐོན་ནི་གི་རྫས། ༢ བཅུད་རྫས། ༣ སྐྱུར་རྫས། ༤ ང་ 
སྨན།

རྩི་ཀོང༌། རྩི་འདེགས་སའི་ཀོང་བུ། 

རྩི་དཀར། ༡ རྩི་དཀརཔོ། ༢ ང་ ནག

རྩི་བཀུར། གུས་ཞབས། ཆ་འཇོག 

རྩི་སྒམ། རྩི་གཏང་ནི་གི་བསྡམས་བཞག་པའི་གླེགས་བམ།

རྩི་བཅུད། ང་ ༡ མར་ཁུ། ༢ སྦྱང་རྩི།

རྩི་ཆུ། རྩི་དང་སླ་བསྲེ་ནིའི་ཆུ། བཀྲག་ཆུ། 

རྩི་ཆེན། ༡ སྨན་ཆེན། ༢ སྨན་ཤིང་ཀུན། 

རྩི་འཇམ། ང་ ཅུ་གང༌། 

རྩི་འཇོག ཆ་འཇོག

རྩི་ཏི་ཛྭ་ལ། མཛེ་ནད།

རྩི་ཏོ། སུག་མ། རྩྭ་ཀུ་ཤའི་སོག་མ། 

རྩི་ཏོག འབྲས་བུ། སོན།

རྩི་སྟག་མོ། སྨན་ཆུ་མ་རྩིའི་མིང༌།

རྩི་ཐག རྩི་ཏོ་གིས་འཐག་པའི་ཐགཔ།

རྩི་ཐོག རྩི་ཏོག་དང་དོན་གཅིག

རྩི་ཐོག་ཟླ་བ། ང་ ཟླཝ་དགུཔ།

རྩི་མཐོང༌། མཐོང་སྣང་སོྦམ། རྩི་བཀུར་སོྦམ།

རྩི་དྲུད། གླ་ཅུམ་ཕོ་གིས་མཇུགམ་བརྡར་བ།

རྩི་གདན། རྩི་ངོ་མ་མ་བཏང་བའི་ཧེ་མ་གཏང་དགོ་པའི་གཞི་གདན།

རྩི་བ། ༡ གྱངས་ཁ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཆ་བཞག་པ།

རྩི་བུ་ཐུང༌། རྩིབ་བུ་ཐུང༌།

རྩི་བོ། ར ལོ་ཐོག སོྟན་ཐོག 

རྩི་སྦྲང༌། སྦྱང་འཐོན་སའི་སྦྱངམ།

རྩི་མ། རྩི་བཏང་བཏངམ།

རྩི་མར། བཅུད་མར། མར་ཁུ།

རྩི་དམར། ༡ ཚོན་དམརཔོ། ༢ བྱུ་རུ།

རྩི་དམར་རྐང་གཅིག སྔོ་སྨན་རེ་སྐོན།

རྩི་སྨན། རྩི་བཅུད་ཅན་གྱི་སྨན།

རྩི་ཤིང༌། རྩྭ་དང་ཧོན་ལྡུམ་སྔོ་ཤིང་ཆ་མཉམ་གྱི་མིང༌། 

རྩིག རྩིག་པའི་བསྡུས་མིང༌།

རྩིག་ཁུག རྩིག་པའི་ཟུར་ཁུག

རྩིག་གུ། ར རྩིགཔ།

རྩིག་འགྲམ། རྩིགཔ་གི་སོྦ་ལོགས།

རྩིག་ངོས། རྩིག་པའི་ལོགས།

རྩིག་གདན། རྩིག་པའི་འགྱམ་གདན།

རྩིག་གདོང༌། རྩིག་པའི་ངོས།

རྩིག་རོྡ། རྩིགཔ་རྐྱབ་ནིའི་རོྡ།  

རྩིག་ལྡེབས། རྩིག་པའི་ལོགས། 

རྩིག་པ། ༡ རྩིགཔ། ༢ རྩིགཔ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

རྩིག་པའི་སྐྱ། བར་བཅད་ཀྱི་རྩིགཔ། 

རྩིག་པའི་གློ་འབུར། རྩིགཔ་གི་ཕྱི་ཁར་འབུར་བཏོན་པའི་རྩིགཔ།

རྩིག་པའི་ངོས་སྣམ། བང་རྩིག སྟེགས་རྩིག འདོད་སྣམ། 

རྩིག་པའི་ར་སྐོར། རྩིགཔ་གིས་བསྐོར་བའི་རཝ།

རྩིག་པོ། ཁ་ཀྲེག་པའི་བོྲཝ།
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རྩིག་བུག རྩིགཔ་གི་དོང༌།

རྩིག་མ། ཚི་མ། 

རྩིག་རྨང༌། རྩིགཔ་འགྱམ།

རྩིག་ཞལ། རྩིགཔ་གི་བྱིལ།

རྩིག་གཞི། རྩིགཔ་གི་རྨང་གཞི། འགྱམ།

རྩིག་ཟུར། རྩིགཔ་གི་ཟུར།

རྩིག་ར། རྩིགཔ་གི་རཝ། རྩིག་སྐོར། 

རྩིགས། རྩིགཔ་རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

རྩིགས་མ། རྩིག་མ་དང་ཅོག་འཐད།

རྩིང༌། རྩིང་པོའི་བསྡུས་མིང༌།

རྩིང་ཆོས། འབད་བཞག་རྔམ་སི་སི།

རྩིང་པ། སེམས་གུ་དོག་དྲགས།

རྩིང་པོ། མ་བཏུལ་བའི་འབད་བཞག

རྩིང་སོྤྱད། འབད་བཞག་རྔམ་སི་སི།

རྩིང་ཕྱེ། ཕྱེ་རྩུབ་ཁོག ཕྱེ་རྩུབ་དྲགས།

རྩིང་བ། རྩིང་པོ་དང་དོན་གཅིག

རྩིང་ཞད། མ་བཏུལ་བའི་འབད་བཞག་གི་གཡའ།

རྩིང་ཞིབ། ཞིབ་ཞིབ་དང་ཞིབ་ཞིབ་མེད་མི།

རྩིང་བཟོ། ཧ་ལམ་ཅིག་སྦེ་བཟོ་བའི་ཅ་ལ།

རྩིང་ཤགོ ཤོག་ཀུ་སྲ་ཀྲག

རྩིད། རྩིད་པའི་བསྡུས་མིང༌།

རྩིད་སྐུད། རྩིད་པའི་སྐུདཔ།

རྩིད་གྲི། སྤུ་བཏོག་ནིའི་གྱི་ཅུ།

རྩིད་འཇམ། སྤུ་འཇམ་ཅུག་ཅུ།

རྩིད་སྟན། རྩིད་པའི་གདན།

རྩིད་ཐག རྩིད་པའི་ཐགཔ། 

རྩིད་པ། གཡག་དང་འབྱིའི་སྤུ་རིངམོ།

རྩིད་ཕྱར། རྩིད་པའི་ཕྱ་རུ།

རྩིད་ཕྱིང༌། རྩིད་པའི་ཕྱིངམ།

རྩིབ་གུ། རྩིབ་མའི་མིང༌།

རྩིབ་ཆུང༌། རྩིབ་མ་ཆུང་ཀུ།

རྩིབ་ཐུང༌། བྱང་ཁོག་གི་རྩིབ་མ་ཐུང་ཀུ།

རྩིབ་བུ། རྩིབ་མ་ཐུང་ཀུ།

རྩིབ་མ། གློ་གཡས་གཡོན་གྱི་རུ་ཏོ།

རྩིབ་མ་བཅག་པ། ༡ རྩིབ་སྒྲོ་བཅག་པ། ༢ ནང་གསུག་བྱིན་པ།

རྩིབ་མ་ཧྲང་ཧྲང༌། རྩིབ་སྒྲོ་ཕྱི་ཁར་ཐོན་པ།

རྩིབ་མའི་གོ་བར། རྩིབ་སྒྲོའི་བར་མཚམས།

རྩིབ་གཟེར། རྩིབ་མའི་གུ་ན་ཟུག་རྐྱབ་པ།

རྩིབ་རུས། རྩིབ་མའི་རུ་ཏོ།

རྩིབ་ལོགས། རྩིབ་མའི་གཡས་གཡོན་གྱི་ལོགས།

རྩིབ་གསེང༌། རྩིབ་མའི་གོ་བར་དང་དོན་གཅིག

རྩིབས། འཁོར་ལོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀྱི་སྦྱེལ་ཤིང༌། 

རྩིབས་ཀྱི་མུ་ཁྱུད། འཁོར་ལོའི་ལྕགས་རི།

རྩིབས་སྒོ། ཟུར་དོག་དྲགས་ཀྱི་སྒོ། 

རྩིབས་བརྒྱད་འཁོར་ལོ། རྩིབས་བརྒྱད་ཡོད་པའི་འཁོར་ལོ།

རྩིབས་སོྟང༌། རྩིབས་སོྟང་ཕྲག་གཅིག

རྩིབས་སྟོང་འཁོར་ལོ། རྩིབས་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ཡོད་པའི་
འཁོར་ལོ།

རྩིབས་ལྡན། ང་ རེས་གཟའ་མིག་དམར།

རྩིབས་མ། རྩིབས་དང་དོན་གཅིག

རྩིབས་བརྩེགས། ང་ རག

རྩིའུ། རྩི་ཏོ་དང་དོན་གཅིག 

རྩིའི་དབང་ཕྱུག ང་ ཟླཝ།

རྩིས། ༡ གྱངས་ཁ་རྩི་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ གྱངས་ཁ་རྩི་ཐངས་ཀྱི་རིག་
པ། ༣ དཀར་ནག་གི་རྩིས་གཞུང༌། 
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ཙ

རྩིས་ཀྱི་བྱེད་པ་བཅུ་གཅིག བཀྲ་ཤིས། བཞི་མདོ། ཀླུ། མི་
སྡུག་པ་དང་མི་མཁོ་བའི་བྱེད་པ་བཞི། གདབ་པ། བྱིས་པ། དགེ་བ། 

ཏིལ་རྡུང༌། ཁྱིམ་སྐྱེས། ཚོང་པ། བིཥྚི་དང་འཕོ་བའི་བྱེད་པ་བདུན་

དང་བཅུ་གཅིག

རྩིས་ཀྱི་ཡི་གེའི་ལས་ལྔ། ཨང་ཡིག འཕྲི། བསྣན། བགོད། 
བསྒྱུར་དང་ལྔ།

རྩིས་ཀྱི་རིག་བྱེད། རྩིས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས།

རྩིས་ཀྱིས་ཐིངས་པ། རྩིས་ཐིག་པ།

རྩིས་ཁང༌། རྩིས་རྐྱབ་སའི་ཡིག་ཚང༌། 

རྩིས་ཁྲ། རྩིས་ཐོ།

རྩིས་གྲངས་ལོངས་པ། རྩིས་གྱངས་ཁ་ཚང་བ།

རྩིས་འགོ་བསྟུང་བ། རྩིས་འཕོྲ་དང་འདས་ལོའི་སོྟང་ཆ་ཐུང་སུ་
བཟོ་ཐངས་ཅིག 

རྩིས་འགོ་ཡན་ལག་ལྔ། གཞུང་རོྩམ་པ་པོ་ག་ཨིན་ན། ཁུངས་
ག་ཅི་ལུ་ཐུགཔ། ཕོྱགས་གང་དུ་གཏོགསཔ། དགོས་ཆེད་ག་གི་དོན་

ལུ་ཨིནམ། འགོ་ལས་མཇུག་བར་གྱི་དོན་ག་ཅི་ཨིན་ན་དང་ལྔ།

རྩིས་སྒྲོམ། རྩིས་ཕྲེང༌།

རྩིས་འཇོག ཆ་བཞག་པ།

རྩིས་རྟ། གསོ་རྟ། 

རྩིས་ཐབས། བརྩི་ནི་གི་ཐབས།

རྩིས་ཐོ། རྩིས་རྐྱབ་པའི་ཐོ་ཡིག

རྩིས་དག་ཕུད་པ། རྩིས་གྲུབ་པ།

རྩིས་དག་ཞུས་པ། རྩིས་ཁ་སྙོམས་པ།

རྩིས་དེབ། རྩིས་སོྤྲད་ལེན་གྱི་ཐོ་དེབ།

རྩིས་འདེབས་པ། ༡ ཚོད་རྩིས་རྐྱབ་པ། ༢ རྩིས་ལྟ་བ། 

རྩིས་རྡེལ། གྱངས་ཁའི་རྡེའུ།

རྩིས་པ། ༡ རྩིསཔ། ༢ གྱངས་ཁ་རྐྱབ་མི།

རྩིས་པོ་ཆེ། རྩི་མཐོང་སོྦམ།

རྩིས་དཔེ། རྩིས་ཀྱི་དཔེ་ཆ།

རྩིས་སོྤྲད། རྩིས་སོྤྲད་པ།

རྩིས་སོྤྲད་རྩིས་ལེན། རྩིས་སོྤྲད་ལེན། 

རྩིས་ཕྲུག རྩིས་ལྷབ་མི། 

རྩིས་འཕོྲ། འདས་ལོ་མང་བའི་ས་སོྟང་མི་འབྱུང་ནིའི་དོན་ལུ་རྩིས་
ལུགས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་ཅིག  

རྩིས་མེད། ཆ་འཇོག་མེད་པ།

རྩིས་གཞི། ༡ གྱངས་ཁ་རྐྱབ་དགོ་པའི་དངོས་པོ། ༢ ག་ཅི་འབད་ནི་
ཨིན་ནའི་མནོ་བསམ།

རྩིས་གཞུང༌། ༡ རྩིས་ཀྱི་དཔེ་ཆ། ༢ རྩིས་ཀྱི་རིག་གཞུང༌། 

རྩིས་གཞོང༌། རྩིས་རྡེལ་བཀྲམ་སའི་ས་གཞོང༌། 

རྩིས་རིག རྩིས་ཀྱི་རིག་པ།

རྩིས་རིག་པ། རྩིསཔ།

རྩིས་ལུགས་ཀྱི་འདྲེ་ལྔ། སྤར་ཁའི་འདྲེ། སྨེ་བའི་འདྲེ། འཕོ་
བ་ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཀྱི་འདྲེ། རྩ་བ་ཁམས་ཀྱི་འདྲེ། ས་རྒྱལ་ནག་པོའི་

འདྲེ་དང་ལྔ། 

རྩིས་ལེན། རྩིས་ཚུར་ལེན་པ།

རྩིས་བཤེར། རྩིས་ཞིབ་འབད་བ།

རྩིས་ལྷག རྩིས་རྐྱབ་ཚར་བའི་ལྷག་མ།

རྩུབ། རྩུབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

རྩུབ་འགྱུར་ཚལ། གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག་གི་ལོྷ་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་ཡོད་
པའི་ཆུ་རྫིང༌།

རྩུབ་ཆགས། འཚུབ་གེགས་བར་ཆད་ཆག་སྒོ་ཚུ་བྱུང་བའི་དོན། 

རྩུབ་རྡར། ༡ རྡར་རོྡ་རྩུབ་དྲགས། ༢ རྩུབ་དྲགས་སྦེ་རྡར་ཐངས།

རྩུབ་ལྡན། ང་ ཕུརབུ།

རྩུབ་པ། རྩུབ་དྲགས།

རྩུབ་པོ། ༡ རྩུབ་དྲགས་འབད་མི། ༢ ངན་པ། ༣ སེམས་ཁར་མ་
འབབ་མི། 

རྩུབ་དཔྱད་གསུམ། གཏར་བ། བསྲེགས་པ། བྱུགས་པ་དང་
གསུམ།
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རྩུབ་སོྤྱད། འབད་བཞག་རྔམ་སི་སི།

རྩུབ་མོ། རྩུབ་པོ་དང་འདྲ།

རྩུབ་མོས་འགོག་པ། ཉ ཚིག་རྩུབ་ཀྱི་སྒོ་ལས་བཀག་པའི་

རྒྱན་ཅིག

རྩུབ་ཚིག རྣམ་ཅོ་ཁར་གཟན་པའི་ཚིག

རྩེ། སྤྱི་ཏོག

རྩེ་སྐོར། རྩེ་ལས་སྐོར་བ།

རྩེ་གྲ། ལེགས་ཤམོ།

རྩེ་གྲས། ལེགས་ཤམོ་གྱི་གྱས།

རྩེ་གྲི། ཀྲོབ་མདའི་མགུ་ཏོ་ཁར་སྦྱར་ནིའི་གྱི་ཅུ།

རྩེ་དགའ། རྩེདམོ་རྩེ་བའི་དགའ་སོྤྲ།

རྩེ་དགའ་མ། ང་ བུམོ་གཞོནམ།

རྩེ་དགའི་བླ་མ། ང་ འདོད་ལྷ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་ལྷ།

རྩེ་དགའི་རི་བོ། ང་ ཤར་ཕོྱགས་ཀྱི་རི། ཤར་གྱི་རི་བོ།

རྩེ་མགྲོན། འགོ་དཔོན་ཁག་གི་མགྱོནམོ།

རྩེ་འགོ ཧེ་མ།

རྩེ་རྒོད། ༡ དགོད་བྲ་སྟེ་རྩེདམོ་རྩེ་བ། ༢ འབངས། ༣ འཇར་རོགས། 

རྩེ་ལྔ། སྤྱི་ཏོག་ལྔ་ཡོད་པའི་རིགས།

རྩེ་ཅན་མགྲིན། ང་ ཚོན་སྤང༌། 

རྩེ་གཅིག སེམས་རྩེ་གཅིག

རྩེ་གཅིག་གི་རྣལ་འབོྱར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབོྱར་བཞི་
ལས་གཅིག

རྩེ་གཅིག་གུས་གཅིག བོླ་སེམས་གཅིག་མོས།

རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ། སེམས་རྩེ་གཅིག་ཁར་བཀལ་བ།

རྩེ་ཆུ། རི་རྩེ་ལས་བབས་པའི་ཆུ།

རྩེ་ཆུང༌། ༡ ཕྱག་ལྟག་དང་ཨོལ་ལྐོག་བར་ནའི་རུ་ཏོ་ལས་སོར་བཞིའི་
ས་ཁར་མེ་རྐྱབ་སའི་རྩ་མིག ༢ ལྟག་ཀོ།

རྩེ་འཇིལ་བ། རྩེ་བརྡལ་བ། མགུ་ཏོ་བརྡལ་བ།

རྩེ་ཏོག སྤྱི་ཏོག

རྩེ་ཐོག ཁྱིམ་ཐོག

རྩེ་མཐུན། ཁ་འཆམས་པ།

རྩེ་ནེ། ར ག་ར། ཆ་མཉམ།

རྩེ་སོྤྲད། རྩེ་གཉིས་གཅིག་ཁར་མཐུད་པ། 

རྩེ་ཕྲན། དབུ་རྒྱན། 

རྩེ་འཕོྱ། རྩེད་འཇོ་དང་དོན་འདྲ།

རྩེ་བ། རྩེདམོ་རྩེ་བའི་ད་ལྟ་བ་དང་མ་འོངས་པ། 

རྩེ་བའི་མཚོ། ང་ མཐོ་རིས་རྒྱ་མཚོ།

རྩེ་བོྲ། རྩེ་བའི་དགའ་སོྤྲ།

རྩེ་བོྲ་ཆག རྩེདམོ་དང་ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་ནིའི་དུས་ཚོད་མ་ཐོབ་པ།

རྩེ་སོྦྱར། རྩེ་མོའི་སོྦྱར་བ།

རྩེ་མ། ༡ ལེགས་ཤམོ། ལེགས་ཤསོ། ༢ མཐོ་ཤསོ།

རྩེ་མོ། ༡ སྤྱི་ཏོག ༢ ང་ ལེགས་ཤམོ། མཆོག ༣ གྱངས་ཁ་གསུམ།

རྩེ་མོ་ཅན། ང་ ༡ མེ། ༢ ཤིང༌། ༣ འདོད་ལྷ། ༤ མེ་ལྷ།

རྩེ་མོ་ཐོབ་རྒྱལ། ས ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བ་བརྗོད་ཐངས།

རྩེ་མོ་སྣང་བ་མཆེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། སེམས་ཀྱི་དོྲད་ཐོབ་
མི་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་ར་བསྒོམས་པའི་སྐབས་གསལ་སྣང་གསལ་ཏོག་

ཏོ་ཐོབ་པ།

རྩེ་མོའི་སོྦྱར་བ། རྩེ་མོ་ལུ་ཕྱིན་པའི་སོྦྱར་བ།

རྩེ་མོའི་སོྦྱར་བའི་ཆོས་བརྒྱད། དོྲད་རྩེ་སོྦྱར། རྩེ་མོའི་སོྦྱར་བ།
བཟོད་པའི་རྩེ་སོྦྱར། ཆོས་མཆོག་རྩེ་སོྦྱར། མཐོང་ལམ་རྩེ་སོྦྱར། 

སྒོམ་ལམ་རྩེ་སོྦྱར། བར་ཆད་མེད་པའི་རྩེ་སོྦྱར། བསལ་བྱ་ལོག་སྒྲུབ་

དང་བརྒྱད།

རྩེ་མོའི་རྩེ་སོྦྱར། སོྦྱར་ལམ་རྩེ་མོས་བསྡུས་པའི་བསྡུས་སྒོམ་གྱི་ཆ།

རྩེ་མོར་འགྲོ། ང་ མཆོག་གི་མིང༌།

རྩེ་ཚོགས། རྩེད་རིགས་ཚོགས་པ། 

རྩེ་ཞབས། གོང་འོག 
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ཙ

རྩེ་ཞོལ། སྟེང་འོག 

རྩེ་ཞྭ། དགེ་སོླང་གི་ཚོགས་ཞྭ།

རྩེ་གཞིལ་བ། ངར་བཅག་པ། ཤུགས་ཕབ་པ། མགུ་ཏོ་བཏོག་པ།  

རྩེ་འོག ༡ ཨང་གཉིས་པ། ༢ གཟུགས་ཁའི་གསང་གནད་ཅིག

རྩེ་ཤདོ། གོང་འོག 

རྩེ་སོར་ལྔ། སོར་བཞི་བཀུག་པའི་མཐེབ་བརྐྱང་གི་རིང་ཚད།

རྩེ་གསུམ། སྤྱི་ཏོག་གསུམ། 

རྩེ་གསུམ་མགོ་ཅན། ང་ དབུ་རྒྱན་གྱི་མིང༌།

རྩེ་གསུམ་ཅན། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

རྩེ་གསུམ་པ། ང་ ལྕགས་རི། 

རྩེག་པ། ༡ གཅིག་གི་ཐོག་ཁར་གཅིག་བརྩེགས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁ་
སོྣན་རྐྱབ་པ། ༣ ཐོག་རྩེག ༤ བུང་ཧལ་བ།

རྩེག་རྩེག་བྱེད་པ། རིན་གོང་སོྤྲད་ནི་ལུ་རྩེག་པ། 

རྩེག་ལོག ༡ དུམ་གྲ་ཅིག ༢ ཆགས་ཞེན།

རྩེགས། རྩེག་པའི་སྐུལ་ཚིག

རྩེང༌། རྩེང་བའི་བསྡུས་ཚིག 

རྩེང་པོ། གོ་ལ་ཡར་རྫེ་རྐྱབ་སྟེ་གྱོན་པ།

རྩེང་བ། རྫེ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

རྩེངས། རྫེ་བའི་སྐུལ་ཚིག

རྩེད། རྩེ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

རྩེད་གྲོགས། རྩེདམོ་གི་ཆ་རོགས།

རྩེད་འགྲོས། རྩེདམོ་རྩེ་བའི་འགྱོ་ཐངས།

རྩེད་རྒྱན། རྩེད་མོའི་རྒྱན་ཆ།

རྩེད་ཅན། ང་ ཤོ། 

རྩེད་ཆས། རྩེ་ནིའི་ལག་ཆ།

རྩེད་འཇོ། ༡ རྩེདམོ། ༢ ང་ སྒེག་འཆོས།

རྩེད་འཇོའི་ཆུ་བོ། ཆུ་ཆེན་སིན་དྷུ།

རྩེད་སོྟན། རྩེདམོ་གི་དགའ་སོྟན།

རྩེད་ཐག རྩེདམོ་རྩེ་ནིའི་ཐགཔ།

རྩེད་ཐང༌། རྩེདམོ་རྩེ་སའི་ཐང༌།

རྩེད་འཐེན། རྩེདམོ་རྩེ་སྟེ་འཐེན་པ།

རྩེད་མདའ། རྩེདམོ་རྩེ་ནིའི་མདའ།

རྩེད་འདུན་པ། རྩེདམོ་ལུ་དགའ་མི།

རྩེད་སྣ། རྩེད་རིགས། རྩེད་མོའི་སྣ་ཁག

རྩེད་མོ། རྩེདམོ།

རྩེད་ཟླ། རྩེ་མིའི་ཆ་རོགས།

རྩེད་དུས། ང་ ཉིན་མ།

རྩེད་གནས། ༡ རྩེདམོ་རྩེ་ས། ༢ འཁྲབ་སོྟན་སོྟན་ས། ༣ ང་ གནམ་ཁ།

རྩེན། རྩེན་པའི་བསྡུས་ཚིག

རྩེན་པ། ར ༡ རྩེ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ལྡིང་བའམ་འཕག་པའི་ད་ལྟ་བ།

༣ གནས་པ།

རྩེན་མིན། ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་སྤེལ་བའི་གྲུབ་མཐའ།

རྩེན་མུན། རྩེན་མིན་དང་དོན་གཅིག

རྩེའུ། རྩ་ཆུང་ཀུ། རྩ་ཕྲན།

རྩེར། རྩེ་ལུ།

རྩེར་ཕྱིབས། ར མཐར་ཕྱིན་པ།

རྩེར་སོན། ༡ རྩེ་ལུ་ལོྷད་པ། ༢ མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། 

རྩེས། རྩེ་བའི་སྐུལ་ཚིག

རོྩགས་པ། ར འཕེལ་བ། རྒྱས་པ།

རོྩད། རོྩད་པའི་སྐུལ་ཚིག

རོྩད་གྱར། རོྩད་གཞི་ལུ་གྱུར་པ།

རོྩད་གྲྭ། རོྩད་པའི་སོླབ་གྲྭ།

རོྩད་གླེང༌། ༡ ཁ་རོྩད། ༢ ཚིག་དོན་ཞུན་མཐར་བཅད་པ།

རོྩད་སྒྲུབ་རིག་པ། མཚན་ཉིད་རིག་པ།
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རོྩད་ངག རོྩད་པའི་ངག

རོྩད་ངག་དྲུག དངོས་པོ་འཇོག་པའི་ངག སྐྱོན་སོྤང་གི་ངག འདོད་
པ་འདྲི་བའི་ངག སྐྱོན་བརྗོད་པའི་ངག རྗེས་སུ་བརྗོད་པའི་ངག རྣམ་

པར་དབྱེ་བའི་ངག་དང་དྲུག

རོྩད་ཅན། ང་ ཆུ་ཆེན་ཡ་མུ་ན། 

རོྩད་དུས། རོྩད་ལྡན་གྱི་དུས་སྙིགས་མ།

རོྩད་ལྡན་དུས། དམག་འཁྲུག་མུ་གེ་འབྱུང་བའི་དུས་ངན་པ། 

རོྩད་གནས། ༡ རོྩད་པའི་གཞི། ༢ རོྩད་ས།

རོྩད་པ། ༡ རོྩད་པ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁ་ཤགས་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

རོྩད་པ་སོྤང་བ། གཞན་གྱིས་རང་ལུ་རོྩད་པ་མི་འོང་ནིའི་དོན་ལུ་ལན་
གྱིས་གནོད་པ་སེལ་བའི་དོན།

རོྩད་པ་ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་གཞི། ད དགེ་འདུན་པའི་རོྩད་པ་མང་ཆེ་

བ་ཆོས་ཕོྱགས་ཀྱིས་ཞི་བར་བྱེད་པའི་རིམ་པ།

རོྩད་པ་ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་གཞི་གསུམ། ད ལས་ཀྱི་རོྩད་པ་ཞི་

བྱེད། འཁོར་ལོའི་རོྩད་པ་ཞི་བྱེད། དེ་ལས་གཞན་པའི་རོྩད་པ་ཞི་

བྱེད་དང་གསུམ།

རོྩད་པ་བྱེད་པའི་རྣམ་གཞག་གསུམ། གང་ལ་རོྩད་པའི་
གནས། ཇི་ལྟར་རོྩད་པའི་ཚུལ། རོྩད་པའི་འབྲས་བུ་དང་གསུམ།

རོྩད་པ་སྨྲ་བ་པོ་གསུམ། སྔ་རྒོལ། ཕྱི་རྒོལ། འཛོམས་དཔང་
དང་གསུམ།

རོྩད་པ་མཛེས་པའི་རྒྱན་བདུན། གདོང་གི་མདངས་གསལ་
བ། ཧན་པ། ཕ་ལོགསམ་དམའ་ཕབ་ཀྱི་ཚིག་མ་སླབ་པ། ལུང་དང་

རིགས་པ་གསལ་ལ་རོྣ་བ། སྒྱིད་ལུག་དང་ང་རྒྱལ་མེད་པ། རིགས་

ལམ་དང་འགལ་བའི་ཆགས་སྡང་མེད་པ། རང་དང་རོགས་ཀྱི་དོན་

དང་ལྡན་པ་གཅེས་པར་བཟུང་བ་དང་བདུན།

རོྩད་པ་ཞི་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་བདུན། ད མངོན་སུམ་བརྒྱད་ཀྱིས་

ཞི་བ། དྲན་པས་འདུལ་བ་སྦྱིན་པ། མ་མོྱས་པས་འདུལ་བ་སྦྱིན་པ། 

གང་མང་གིས་ཞི་བ། ལྟུང་བའི་ངོ་བོ་འཚོལ་བ་སྦྱིན་པ། རྩྭ་བཀྲམ་

པས་ཞི་བ། ཁས་བླངས་པས་ཞི་བ་དང་བདུན།

རོྩད་པ་བཞི། འགྱེད་ཕྱིར་རོྩད་པ། མི་གདམས་ཕྱིར་རོྩད་པ། ལྟུང་

བའི་ཕྱིར་རོྩད་པ། བྱ་བའི་ཕྱིར་རོྩད་པ་དང་བཞི།

རོྩད་པ་རིགས་པ། དཔལ་ལྡན་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཚད་
མའི་གཞུང་ཅིག

རོྩད་པ་ལྷུར་ལེན། རོྩད་པ་དང་བླངས་འབད་བ།

རོྩད་པའི་སྐྱོན་གསུམ། ངན་གཡོ། ཁྱད་གསོད། ཡིད་འཁྲུགས་
དང་གསུམ། 

རོྩད་པའི་གྲུབ་མཐའ་གསུམ། ཡོད་པ་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པ། 
མེད་པ་ལ་སྒྲོ་བཏགས་པ། ཇི་ལྟ་བ་འཛིན་པའི་དབུ་མ་དང་གསུམ།

རོྩད་པའི་རྒྱུ་བཞི། འདུལ་བའི་རོྩད་པའི་རྒྱུ་བཞི། ལོག་བསྒྲུབ། 
གདམས་ངག་སོྤང་བ། ལྟུང་བཅས། ལས་ལ་མི་མཐུན་པ་དང་བཞི།

རོྩད་པའི་རྒྱུ་གསུམ། ཤེས་རབ་ལྡན་པ། བོླ་སྦྱངས་པ། གཞུང་
ལུགས་ཤེས་པ་དང་གསུམ།

རོྩད་པའི་དུས། རོྩད་ལྡན་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི་དུས།

རོྩད་པའི་མདུན་ས། རོྩད་ར།

རོྩད་པའི་དཔེ་དྲུག རྟབ་ཚིག་དགྲ་ཡིས་ཉེ་བར་གཏུགས་པ་ལྟ་བུ། 
བཞིན་རས་འགྱུར་བའི་མདོག་མཚོན་ཆ་ཁ་ཕྱེ་བ་ལྟ་བུ། ང་རོ་མི་སྙན་

པ་ཤ་ཟས་ཐེབས་པ་ལྟ་བུ། རང་གཞན་གྱི་གཏི་མུག་གཅོད་པ་འཁོར་

ལོ་ལྟ་བུ། སུན་འབྱིན་གྱི་རླུང་གིས་མི་གཡོ་བ་རི་རྒྱལ་ལྟ་བུ། ཚིག་

དོན་ལ་མི་རོྨངས་པ་ཐུབ་དབང་གི་སྲས་ལྟ་བུ་དང་དྲུག

རོྩད་པའི་དཔེ་བཟང་པོ་གསུམ། རང་གཞན་གྱི་གཏི་མུག་
གཅོད་པ་འཁོར་ལོ་ལྟ་བུ། སུན་འབྱིན་གྱི་རླུང་གིས་མི་གཡོ་བ་རི་རྒྱལ་

ལྟ་བུ། ཚིག་དོན་ལ་མི་རོྨངས་པ་ཐུབ་དབང་གི་སྲས་ལྟ་བུ་དང་གསུམ།

རོྩད་པའི་འབྲས་བུ་དྲུག རང་ཉོན་མོངས་པས་ཡིད་དཀྲུགས་པ། 
སྐྱེ་བོ་མང་པོས་སོྨད་པ། ཚེ་རབས་གཞན་དུ་རྣམ་སྨིན་ཡིད་དུ་མི་འོང་

བ་མོྱང་བ་དང་མ་དག་པའི་འབྲས་བུ་གསུམ། རོྟགས་པ་འཕེལ་བས་

རང་རྒྱུད་ཚིམ་པ། སྙན་གྲགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ། བསྟན་པའི་རྒྱལ་པོར་

འགྱུར་བ་དང་དག་པའི་འབྲས་བུ་གསུམ་དང་དྲུག

རོྩད་པའི་རྩ་བ་ཉེར་ལེན་བཞི། འདོད་པ། ལྟ་བ། ཚུལ་
ཁྲིམས་བརྟུལ་ཞུགས། བདག་སྨྲ་དང་བཞི།

རོྩད་པའི་གཞི། འཁོན་འཛིན་གྱི་སེམས་དང་ལུས་ངག་འཁྲུགས་པ།

རོྩད་པའི་ཤིང༌། ང་ བ་རུ་རའི་ཤིང༌།
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ཙ

རོྩད་བྲལ། རོྩད་པ་མེད་པར་ཁ་མཐུན་པ། 

རོྩད་མེད། རོྩད་པ་རྐྱབ་དགོཔ་མེད་པ། ཁ་གཏང་ས་མེད་པ། 

རོྩད་འཛིང༌། འཐབ་ནི་རྒྱག་ནི་དང་འཁྲུག་འཛིང༌།

རོྩད་གཞི། ༡ རོྩད་པ་ལོང་སའི་རྒྱུ། ༢ རོྩད་པ་བཙུགས་སའི་གཞི། 
ཐུན་མོང་གི་རྒྱུ་དངོས།

རོྩད་ཟིང༌། རོྩད་པའི་འུར་ཟིང༌།

རོྩད་ཟླ། རོྩད་ཡ། བྱང་ཕྱད། ཁ་གཏད། 

རོྩད་བཟོླག དབུ་མ་རོྩད་བཟོླག

རོྩད་ཡིག རོྩད་པའི་ཡི་གུ།

རོྩད་རིགས། རོྩད་པ་རྐྱབ་ནིའི་རིག་རྩལ།

རོྩད་ལན། རོྩད་པའི་ལན།

རོྩད་ཤགས། རོྩད་པའི་ཁ་ཤགས།

རོྩམ་མཁན། རོྩམ་རྐྱབ་མི།

རོྩམ་རྒྱུགས། རོྩམ་རྐྱབ་སྟེ་ཕུལ་དགོ་པའི་རྒྱུགས།

རོྩམ་སྒྱུར། ཡི་གུ་རོྩམ་པ་དང་སྐད་སྒྱུར་རྐྱབ་པ།

རོྩམ་སྒྲིག བརྩམ་ནི་དང་བསྒྲིག་ནིའི་མིང༌།

རོྩམ་རྙིང༌། དང་ཕུའི་རོྩམ་རྙིངཔ།

རོྩམ་པ། ༡ རོྩམ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རོྩམ་གྱི་མིང༌།

རོྩམ་པ་པོ། ༡ རོྩམ་རྐྱབ་མི། ༢ དཔེ་ཆ་རོྩམ་མི། ༣ ལཱ་འགོ་
བཙུགས་མི།

རོྩམ་པའི་རྒྱུ་གསུམ། རབ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་མཐོང་བ། 
འབྲིང་ཡི་དམ་ལྷ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། ཐ་མ་བཅུ་ཕྲག་རིག་

པའི་གནས་ལ་མཁས་པ་དང་གསུམ། 

རོྩམ་འཕོྲ། འགོ་བརྩམ་འཕོྲ། 

རོྩམ་བྱེད་ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ། ཤེས་རབ་དམན་པ། ཐོས་པ་ཉུང་བ། 
ལེ་ལོ་ཆེ་བ་དང་གསུམ།

རོྩམ་གཞི། ༡ རོྩམ་སའི་གཞི། ༢ ལཱ་འགོ་བཙུགས་སའི་གཞི།

རོྩམ་ཡིག རོྩམ་གྱི་ཡི་གུ།

རོྩམ་ཡིག་གཅེས་བསྡུས། རོྩམ་མི་ཚུ་ནང་གི་གནད་དོན་གཅིག་
ཁར་བསྡུ་བསྡུཝ།

རོྩམ་རིག ༡ རོྩམ་རྐྱབ་ནིའི་རིག་རྩལ། ༢ རོྩམ་གཞུང༌། 

རོྩམ་རིག་པ། རོྩམ་རྐྱབ་མི།

རོྩམས། རོྩམ་རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

རོྩལ། རོྩལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

རོྩལ་སྒྲུབ། འབད་རོྩལ། ལཱ་ལུ་བརོྩན་པ།

རོྩལ་འདོན། ལཱ་ཤུགས་བཏོན་པ།

རོྩལ་པོ། མགྱོགས་པའི་ཞེ་ས།

རོྩལ་བ། ༡ ཨུ་ཚུགས། ༢ འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ཡི་གུ་ལྷགཔ་ད་སྐྱེ་
གནས་དམ་ལོྷད་ལ་སོགས་པའི་ཤུགས་ཚད་ཆེ་ཆུང༌།

རོྩལ་བ་མེད་པར་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད། ཤེས་པ་འབད་
རོྩལ་མེད་པར་ཡུལ་ལ་འཇུག་ཐངས།

རོྩལ་བྱུང༌། རོྩལ་བ་ལས་བྱུང་བ།

རོྩལ་མེད། འབད་རོྩལ་མེད་པ།

རོྩལ་མེད་འགྲོ་དོན། འབད་རོྩལ་མེད་པའི་འགྲོ་དོན།

རོྩལ་ཤུགས། འབད་ཤུགས།

རྩྭ། སེམས་ཅན་ཚུ་གིས་ཟ་བཏུབ་པའི་ཧོན་ལྡུམ།

རྩྭ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། འདབ་མ་ལྗང་སྐྱ་དང་མེ་ཏོག་སེརཔོ་ཤར་མི་
ཕོ་ཚད་དང་གཉན་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

རྩྭ་ཀོ་ཏམ་པ། གཡུས་ཀོ་ཊྚམྦ་ལུ་སྐྱེ་བའི་རྩྭ།

རྩྭ་བཀག དབང་ཚད་སོ་སོར་ཡོད་པའི་རྩྭ།

རྩྭ་བཀྲམ་པ། རྩྭ་རྩེ་སོྤྲད་སྦེ་བཀྲམ་སྟེ་དགག་དབྱེ་འབད་ཐངས།

རྩྭ་བཀྲམ་པས་ཞི་བ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་རོྩད་པ་ཐོན་པའི་སྐབས་

རྩྭ་བཀྲམ་དོ་བཟུམ་དགེ་སོླང་ཚུ་ཕར་ཚུར་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ནང་འཁྲུག་

ཞི་བ།

རྩྭ་ཁ། ༡ སྒོ་ནོར་རྩྭ་ཟ་ས། ༢ རྩྭ་གི་སྤྱི་ཏོག

རྩྭ་ཁང༌། ༡ རྩྭ་ཁྱིམ། ༢ རྩྭ་གིས་བཟོ་བའི་ཁྱིམ།
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རྩྭ་ཁའི་ཟིལ་པ། རྩྭ་གུ་ཡོད་པའི་ཟིལཔ།

རྩྭ་ཁུ་བྱུག རྩྭ་ཀུ་ཤ།

རྩྭ་ཁྲེས། རྩྭ་ཁུར། རྩྭའི་ཁུར་ཆ།

རྩྭ་མཁྲིས། མཁྲིས་ཚད་རྒྱས་པ་དང་མིག་སེར་པགས་སེར་ལུ་ཕན་
པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

རྩྭ་གྲི། རྩྭ་བཏོག་ནིའི་གྱི་ཅུ།

རྩྭ་གྲེས་མ། ཐགཔ་འཁལ་བཏུབ་པའི་རྩྭ་ཅིག

རྩྭ་སྒྱེ། ༡ རྩྭ་གིས་འཐག་པའི་ཕད་ཙི། ༢ རྩྭ་འདེགས་སའི་ཕད་ཙི།

རྩྭ་སྒྲོན། རྩྭ་གུ་འབར་བའི་མེ།

རྩྭ་ངན། ལོ་ཐོག་ལུ་གནོད་པའི་རྩྭ།

རྩྭ་སྔོ་ལྡུམ་བུ། ཧོན་ལྡུམ།

རྩྭ་སྔོན། རྩྭ་ཧོནམོ། རྩྭ་ལྕུག་ཀུ། 

རྩྭ་ཆག ༡ རྩྭའི་ཆག་པ། ༢ རྟའི་ཆག

རྩྭ་ཆུ། རྩྭ་དང་ཆུ།

རྩྭ་མཆོག ང་ རྩྭ་ཀུ་ཤ།

རྩྭ་མཆོག་གྲོང༌། སངས་རྒྱས་ཞིང་ལུ་ཕེབས་ས།

རྩྭ་གཉེར། རྩྭའི་གཉེརཔ། 

རྩྭ་སྙིགས། ནོར་གྱིས་ཟ་ཚར་བའི་རྩྭ་རག་རོ།

རྩྭ་ཐག རྩྭ་གི་ཐགཔ།

རྩྭ་ཐང༌། རྩྭ་སྐྱེ་སའི་ཐང༌།

རྩྭ་ཐུན་པ། རྩྭ་རྔ་མི།

རྩྭ་དུག རྩྭ་མ་འཕོྲད་པའི་དུག

རྩྭ་དྲེས་མ། མེ་ཏོག་གི་བཀྱག་སྨུག་སྐྱ། འདབ་མ་དྲུག་པ་འབད་
བའི་རྩྭ་ཅིག

རྩྭ་གདན། རྩྭ་གིས་འཐག་འཐགཔ་གི་གདན།

རྩྭ་འདག་རྒྱུས། ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

རྩྭ་ལྡུམ། ཧོན་ལྡུམ།

རྩྭ་ལྡུམ་མཁན་པ། མཁན་པ་ཤིང༌།

རྩྭ་པདྨ། སྔོ་སྨན་ཅིག

རྩྭ་པུ་ཤེལ་ཙེ། སྔོ་སྨན་ཅིག

རྩྭ་ཁྱིམ། རྩྭ་གིས་བཟོ་བཟོཝ་གི་ཁྱིམ། 

རྩྭ་དབྱི། གཟིག་དང་ཆ་འདྲ་བའི་གཅན་གཟན་ཅིག

རྩྭ་དབྱི་མོང༌། སྔོ་སྨན་ཅིག

རྩྭ་འབུ། རྩྭ་གུ་ཡོད་པའི་འབུཔ།

རྩྭ་འབོལ། འབོལ་གདན། ནང་རྫས་རྩྭ་ལྟིར་བའི་གདན།

རྩྭ་འབྲུ། གློ་སུད་དང་ལུད་གོག་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

རྩྭ་སྦ་ལ། ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

རྩྭ་མི་ཤིང་མི། རྩྭ་འཐུ་མི་དང་ཤིང་འཐུ་མི། 

རྩྭ་མུན་ཛ། ར ༡ རྩྭ་དྲེས་མ། ༢ སྐྱེར་མ།

རྩྭ་མེ། རྩྭ་སྒྲོན་དང་དོན་གཅིག

རྩྭ་རྨ་ མདོངས། སྔོ་རྨ་ བྱའི་མདོངས་སྒྲོ།

རྩྭ་རྩེ། རྩྭའི་སྤྱི་ཏོག

རྩྭ་ཞིབ། རྩྭ་ཕུབ་མ།

རྩྭ་ཞྭ། རྩྭའི་ཞྭམོ།

རྩྭ་གཞོན། རྩྭའི་ལྕུག་ཀུ།

རྩྭ་ཟན། རྩྭ་ཟ་མིའི་རིགས།

རྩྭ་ཟོར། རྩྭ་བཏོག་ནིའི་ཟོརཝ།

རྩྭ་གཟན། རྩྭ་ཟ་བའི་སེམས་ཅན།

རྩྭ་གཡབ། རྩྭ་གི་ཐོག་བཀབ།

རྩྭ་ར། ༡ རྩྭ་བཞག་ས། ༢ རྩྭ་སྐྱེ་ས། 

རྩྭ་རམ་པ། སྦྱིན་སྲེག་གི་རྫས་ནང་ལག་ལེན་འཐབ་པའི་རྩྭ་ཅིག

རྩྭ་རམ་བུ། རྩྭ་རམ་པ་དང་དོན་གཅིག

རྩྭ་རས། རྩྭ་གིས་འཐག་པའི་རས་ཆ།

རྩྭ་རས་སྐུད་པ། སོ་མ་ར་ཙའི་སྐུདཔ།

རྩྭ་ཤིང༌། རྩྭ་དང་ཤིང༌། 
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ཙ

རྩྭ་བསེ་རུ། སྔོ་བསེ་རུ། 

རྩྭ་ལྷམ། རྩྭ་གིས་འཐག་པའི་ལྷམ།

རྩྭ་ཨ་ཀྲོོང༌། ཐང་སྨན་སྦེ་ལག་ལེན་འཐབ་པའི་རྩྭཅིག

རྩྭ་ཨ་ཝ། ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

རྩྭ་ཨ་ཝའི་ཆོ་ག རྩྭ་ཨ་ཝའི་ལས་ཆོག་སྨན་གྱི་བསྟན་བཅོས་ཀླུ་
སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་མི།

རྩྭའི་ད་བྱིད། རྩྭ་ནང་སོྡད་པའི་ཙི་ཙི་དམརམོ།

སྩང༌། ར སང༌། ནངས་པ།

སྩང་མངན། ར འབྱུ་གཉེརཔ།

སྩང་གནངས། ར སང་གནངས། 

སྩང་ཤ། ར ཉིན་ཤ།

སྩལ་ཏེ། ༡ གནང་སྟེ། ༢ བཅུག་སྟེ་དང་དོན་འདྲ།

སྩལ་བ། སོྩལ་བ་དང་ཅོག་འཐད།

སྩིང༌། ར རྩིང༌།

སྩེལ་བ། ར སེལ་བ་དང་འདྲ།

སོྩགས། ར སོགས།

སོྩགས་པ། ར ༡ སོགས་པ་དང་འདྲ། ༢ འཕེལ་བ།

སོྩད་པ། ར རོྩད་པ།

སོྩན་པ། ར སོྤྲད་པ། 

སོྩལ། གནང་བར་ཞུ་བ།

སོྩལ་བ། ༡ གནང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ལཱ་འབད་བཅུག་པ། ༣ སེལ་
བའི་ད་ལྟ་བ།

བརྩགས་པ། ར ༡ བསྡིགས་པ། ༢ སྡིག་པ། 

བརྩད་པ། རོྩད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བརྩད་རྩ། ང་ མདའ་ཤུབས། སོག་རལ།

བརྩམ་པ། རོྩམ་པའི་མ་འོངས་པ།

བརྩམས་པ། རོྩམ་པའི་འདས་པ།

བརྩམས་ཡོན། བརྩམས་པའི་གླ།

བརྩལ་བ། ༡ རོྩལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ སྤྱད་པའི་མ་
འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༣ སྐྱུགས་པ། ༤ རོལ་བ། 

བརྩས། ར གསོལ་ར། ཁྱོསམ།

བརྩི་བཀུར། གུས་ཞབས། བརྩི་མཐོང༌།

བརྩི་འཁུར། བརྩི་བཀུར་འབད་བ།

བརྩི་འཇོག ཆ་འཇོག་བཞག་པ།

བརྩི་བ། རྩི་བའི་མ་འོངས་པ། 

བརྩི་མེད། བརྩི་མཐོང་མེད་པ། བདག་མེད།

བརྩི་བཞག ༡ བོླ་ཐོག་ལས་སྐྱོར་བ། ༢ མཐིལ་ཞིབ། 

བརྩི་ཡས། གྲངས་གནས་ཅིག

བརྩི་སྲུང༌། བརྩི་བཀུར།

བརྩིག་པ། རྩིགཔ་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ།

བརྩིགས་པ། རྩིགཔ་རྐྱབ་པའི་འདས་པ། 

བརྩིངས། རྩེང་གི་འདས་པ། 

བརྩིས་པ། རྩིས་རྐྱབ་པའི་འདས་པ།

བརྩུ་བ། ར བསུ་བའི་དོན།

བརྩེ། བརྩེ་བའི་བསྡུས་ཚིག

བརྩེ་སྐྱོང༌། བརྩེ་བ་གིས་སྐྱོང་བ།

བརྩེ་དུང༌། བརྩེ་གདུང༌།

བརྩེ་གདུང༌། ཤ་ཚ་བ། ཞེན་ཆགས་ཆེ་བ།

བརྩེ་བ། ༡ རྩེ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ སོ་བརྩེ་བ། ༣ སེམས་ཆགས་པ། 
སྙིང་རྗེ་སྐྱེ་བ། ༤ སྙིང་རྗེ།

བརྩེ་མོ། སྙིང་རྗེ།

བརྩེ་སེམས། སྙིང་རྗེའི་སེམས།

བརྩེག་པ། རྩེག་པའི་མ་འོངས་པ།

བརྩེགས་པ། རྩེག་པའི་འདས་པ།

བརྩེགས་འཕུལ། བརྩེགས་མ་དང་སྔོན་འཇུག་ཅནམ།
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བརྩེགས་མ། ༡ མགོ་ཅན་གསུམ་གྱི་ཡི་གུ། ༢ གཅིག་གི་ཐོག་ཁར་
གཅིག་བརྩེགས་མི།

བརྩེང་བ། རྩེང་བའི་མ་འོངས་པ། 

བརྩེངས་པ། རྩེང་བའི་འདས་པ།

བརྩེད་པ། རྨིག་པ་ཟད་དེ་ཤ་གུ་ཐུག་པ།

བརྩེས་པ། རོལ་བ་དང་རྩེདམོ་རྩེ་བའི་འདས་པ།

བརོྩག་པ། ར བཙོག་པ། ཁམས་ལོག་སི་སི།

བརོྩན་འགྲུས། ཨུ་ཚུགས། དགེ་བའི་ཕོྱགས་ལུ་སོྤྲ་བའི་སེམས་བྱུང༌།

བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་ཆོས་བཞི། མི་མཐུན་ཕོྱགས་ཉམས་པ། ཆོས་
བདག་མེད་རོྟགས་པའི་ཤེས་རབ། འདོད་པ་རོྫགས་ཚུགས་པ། 

རིགས་ཅན་གསུམ་ལུ་སྨིན་ཚུགས་པ་དང་བཞི།

བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། རྟག་སོྦྱར་གྱི་བརོྩན་འགྲུས་ལུ་
བརྟེན་ཏེ་བྱུང་བའི་ཏིང་འཛིན།

བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་སོྟབས། སོྟབས་ལྔའི་ནང་གསེས་ལས་བརོྩན་
འགྲུས་ཀྱི་སོྟབས།

བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་མཐར་གྱིས་པ། བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་
རིམ་ལྡན་དུ་སྒོམ་པ།

བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན། དགེ་སེམས་ས་བོན་དང་བཅས་
པའི་སེམས།

བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་དབང་པོ། ཉན་སེམས་སྒོམ་གསུམ་གྱི་དགེ་བ་
རྒྱུན་མི་གཅོད་པའི་སེམས།

བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ། སོྤང་བའི་འདུ་བྱེད་
དང་ལྡན་པའི་བརོྩན་ཤུགས།

བརོྩན་འགྲུས་གོ་ལོག ལཱ་ངན་ལུ་བརོྩན་ཤུགས་འབད་བའི་དོན།

བརོྩན་འགྲུས་ལྔ། གོ་ཆའི་བརོྩན་འགྲུས། སོྦྱར་བའི་བརོྩན་འགྲུས། 
ཞུམ་མེད་ཀྱི་བརོྩན་འགྲུས། མི་ལོྡག་པའི་བརོྩན་འགྲུས། ཆོག་པར་

མི་འཛིན་པའི་བརོྩན་འགྲུས་དང་ལྔ།

བརོྩན་འགྲུས་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ། སེམས་ཅན་རྐྱངམ་
གཅིག་གི་དོན་ལུ་བསྐལ་པའི་བར་དུ་ཆོས་སོྟན་ནི་ལུ་ཡང་ཐང་ལོྷད་

མེད་པའི་བརོྩན་འགྲུས།

བརོྩན་འགྲུས་གཉིས། གུས་སོྦྱར་དང་རྟག་སོྦྱར་གཉིས།

བརོྩན་འགྲུས་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག སོ་སྐྱེའི་
གནས་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་ཞིན་ན་རིང་དུ་འདའ་བར་བྱེད་པའི་བརོྩན་

འགྲུས།

བརོྩན་པ། ༡ འབད་བརོྩད་འབད་བ། ༢ འབད་བའི་མིང་ཙམ།

བརོྩན་པ་ལོྷད་པ། ༡ ཨུ་ཚུགས་ཞན་པ། ༢ ཨུ་ཚུགས་མེད་པ།

བརོྩན་འབུང༌། འབད་རོྩན།

བརོྩན་སེམས། འབད་བརོྩན་འབད་ནིའི་སེམས་ཤུགས།

བསྩག་པ། ར བསག་པ། 

བསྩགས་པ། ར བསགས་པ།

བསྩང་བ། ར བསང་བ། 

བསྩངས་པ། ར བསངས་པ།

བསྩལ་བ། ༡ སོྩལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ར ༢ བསལ་བ།

བསྩེ་བ། ར བརྩེ་བ་དང་དོན་གཅིག་གོ།
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ཚ

ཚ། གསལ་བྱེད་བཅོ་བརྒྱད་པ། སྐྱེ་གནས་རྐན། བྱེད་པ་ལྕེ་དབུས། 
ནང་རོྩལ་མགྲིན་པ་ཕྱེ་བ། ཕྱི་རོྩལ་སོྲག་ཆེན། ༡ མིང་གཞིའི་མ་ནིང༌། 

༢ ཚྭ། ༣ རེག་བྱ་དང་རོ་སོགས་ཚ་བ། 

ཚ་སྐམ། ཚ་བ་ཤུགས་དྲགསཔ་ལས་བསྐམས་པ། 

ཚ་སྐྱོབ། ང་ ཉི་གདུགས། 

ཚ་ཁ། ཀྲོབ་མདའི་ཚ་ཁ། 

ཚ་ཁང༌། ༡ ཚ་ཚའི་ཁྱིམ། ༢ ཚྭ་ཁྱིམ། 

ཚ་ཁམ་ཁམ། ཚ་ཤུར་ཤུར། 

ཚ་ཁྱུག ཚ་ཤུར་ཤུར་སྦེ་ན་ཐངས།

ཚ་འཁྲུ། ཚདཔ་རྒྱུ་མ་གུ་བབ་པའི་བཤལ་ནད།

ཚ་གི་ཚི་གི ༡ བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་ཚུལ། ༢ ཚབ་ཚབ། 

ཚ་གོང༌། མཛརཝ་ཟ་མ་རན་པའི་ཧེ་མ།

ཚ་གྲང༌། ༡ ཚ་བ་དང་གྲང་བ། ༢ ཚདཔ་དང་གྲང་གཞི།

ཚ་གྲང་གལ་མདོ། ༡ ཚད་པའི་ནད་ཚོ་མ་ཚོའི་བར་མཚམས། 
༢ སྨན་གཞུང་གི་ལེའུ་ཅིག 

ཚ་གྲང་ཐུབ་པ། ཚ་བ་དང་གྲང་བ་ལུ་སྡུག་ཚུགས་པ།

ཚ་གྲུམ། ཚ་བ་ཤུགས་ཆེ་བའི་གྲུམ་ནད། 

ཚ་སྒོ་ཅན། ༡ ས་ཚ་དོྲད་ཅན། ༢ ས་སྐྱོ་དྲགས།

ཚ་ངད། ཚ་ཤུགས། ཚ་ངར།

ཚ་ངམ་ངམ། ཚ་ངར་ཕོག་ཐངས།

ཚ་ངར། ཚ་ཤུགས། 

ཚ་གཅིག་མ། ༡ ཚར་གཅིག་ན་ཞིན་ན་ལོག་མ་ན་བའི་ན་ཚ། ༢ སྤུ་
སྟུག་པག་པ་ཡོད་པའི་གདན།

ཚ་གཅུན་གྲང་འདོམས། སྒྲིག་ཚ་དྲགས་སྦེ་བཙུགས་ཞིན་ན་ཁ་
བཀོད་ལེགས་ཤམོ་སྦེ་རྐྱབ་པ།

ཚ་ལྕིབས། རྫ་ཤབ། ཚ་ཤབ། 

ཚ་ཆས། ལམ་རྒྱགས།

ཚ་ཆུ། ༡ ཚ་ཏོམ་གི་ཆུ། ༢ ཚ་ནད་ཀྱིས་ན་བའི་ཆུ། ༣ ཚ་བ་ཤུགས་ཆེ་
བའི་གཟུགས་ཁར་ཆུ་འགགས་པའི་ཆུ་ནད།

ཚ་ཆུ་ཁ། ཆུ་ཚན་ཡོད་ས།

ཚ་ཇ། ༡ ཇ་ཚ་ཏོམ། ༢ དོྲ་ཇ།

ཚ་རྟགས། ཚའི་ཟེ་ཏོག

ཚ་རྟིང༌། མཛརཝ་ཟ་བའི་ཤུལ་མ།

ཚ་ཐལ་ཤརོ་བ། ༡ ཚ་ཐལ་བ། ༢ ཚད་ལས་བརྒལ་བ། 

ཚ་ཐུར། ཐུརམ་མེ་བཏང་སྟེ་ན་སར་བཙུགས་པ།

ཚ་ཐོག ཚ་དོྲད་མ་ཡལ་བའི་བསྒང༌།

ཚ་ཐོར། པགས་ཀོའི་ནད། ཚ་བའི་སྐབས་པགས་ཀོ་གུ་སོྤ་རོ་ཐོན་མི།

ཚ་དར། ཚ་ཁ་ཕོག་པའི་ལེགས་དར།

ཚ་དར་མ། ར བོླ་ཁོག་ཅན། 

ཚ་དྲག ཚ་ཏོམ། ཚ་དྲགས་པ།

ཚ་དོྲད། ༡ ཚ་བའི་དོྲད། ༢ དོྲད་འབར་རྐྱབ་པའི་ནད། ཚ་བ་འབར་བ།

ཚ་གདུག དྲེགས་མ་ཚུགས་པའི་ཚ་བ།

༼ཚ༽
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ཚ་གདུང༌། ཚ་ཤུགས། ཚ་བའི་སྡུག་བསྔལ།

ཚ་གདུང་ཅན། ང་ ༡ སོ་ཁ། ༢ མེ། ༣ མེ་ལྷ།

ཚ་འདེད། འདི་འཕོྲ་ལས་དགོ་ཟེར་བདའ་བ།

ཚ་འདེད་ཕྱིར་ལེན། ཧེ་མ་བསྐྱི་བར་བྱིན་པའི་ཅ་ལ་ལོག་ཅི་ལོག་
ཅི་བདའ་སྟེ་ལེན་པ།

ཚ་འདྲི། ཁྲིམས་ཁང་ནང་ཉེས་ཅན་ལུ་དྲི་བ་དབང་བཙོང་གིས་བཀོད་
པ། བང་ཅན་གྱིས་ངག་བརྗོད་ལེན་པ།

ཚ་ནད། ཚ་བའི་ནད།

ཚ་ནད་དྲུག མ་སྨིན་ཚ་བ། རྒྱས་པའི་ཚ་བ། སོྟངས་ཚད། གབ་
ཚད། སྙིང་ཚད། རྙོགས་ཚད་དང་དྲུག

ཚ་ནད་རིགས་བཞི། འགྲམས་ཚད། འཁྲུགས་ཚད། རིམས་
ཚད། དུག་ཚད་དང་བཞི།

ཚ་ནན། ཚ་དྲགས། 

ཚ་ནོན། དབུར་ཏི།

ཚ་གནོན། དབུར་ཏི། 

ཚ་སྣ། སྣ་ཐག ལྷ་པ་དོང་སྤེད་དེ་ཐགཔ་རྒྱུ་བ།

ཚ་པོ། ཚ་ཏོམ།

ཚ་སྤུན། ཚ་བོ་དང་སྤུན་ཆ།

ཚ་སྤུན་ཕྱི་མ། སྤུན་ཆ་ཆུང་ཤསོ།

ཚ་ཕོག དོྲ་པ་གཅིག་གི་ས་ཁར་ཟ་བའི་དྲ་ོམཛར། 

ཚ་ཕོགས། ཚ་ཕོག་དང་འདྲ།

ཚ་ཕྱུར་ཕྱུར། ༡ གཟུགས་ཁར་ཚ་ཤུར་ཤུར་འབད་ཐངས། ༢ འདོྲག་
སྣང་ཤར་ཚུལ།

ཚ་འཕྲུ། ཚའི་ཟེ་ཏོག

ཚ་བ། ༡ ཟུག་གཟེར་རྐྱབ་པ། ན་ཟུག་རྐྱབ་པ། ༢ དོྲད་འབར་རྐྱབ་
པ། ༣ ང་ གྱངས་ཁ་གསུམ། ༤ ལམ་ཁར་ཟ་ནིའི་ལོྟ་ཆས། ༥ རོ་

ཚ་བའི་མིང༌།

ཚ་བ་རྒྱས་པ། ༡ ཚ་དོྲད་འབར་བ། ༢ གཟུགས་ཁར་དོྲད་བཏགས་པ།

ཚ་བ་སྒང༌། ཚ་བའི་ཡོད་སའི་སོྤ་ཏོ།

ཚ་བ་སྒྲིབ། ང་ ༡ ཉི་གདུགས། ༢  གདུགས།

ཚ་བ་ཆུང༌། དུས་གཟེར་བརྩི་ཐངས་ཅིག

ཚ་བ་ཆེ། དུས་གཟེར་བརྩི་ཐངས་ཅིག

ཚ་བ་རྙིང་པ། ཟླཝ་གཅིག་གི་ཤུལ་ལས་ཚ་རོ་ལོང་བ།

ཚ་བ་ཐུབ། ཚད་ནད་ཐུབ་པ།

ཚ་བ་དྲངས་པ། བཞེས་སྒོ་དྲངས་པ།

ཚ་བ་སྡེ་དྲུག མ་སྨིན་པའི་ཚ་བ། རྒྱས་པའི་ཚ་བ། སོྟང་པའི་ཚ་བ། 
གབ་པའི་ཚ་བ། རྙིང་པའི་ཚ་བ། རྙོགས་པའི་ཚ་བ་དང་དྲུག 

ཚ་བ་མ། གཟུགས་ཀྱི་རྩ་ཅིག

ཚ་བ་མ་སྨིན་པ། བད་རླུང་གིས་ཚ་བ་སྨིན་མ་བཅུག་པ།

ཚ་བ་མ་སྨིན་པ་གསུམ། རང་བཞིན་རྒྱུ་ཡིས་མ་སྨིན་པ། ནད་
ཁམས་ཀྱིས་མ་སྨིན་པ། རྐྱེན་གྱིས་མ་སྨིན་པ་དང་གསུམ།

ཚ་བ་ཚུགས། དབྱར་ཉིན་ལོག་གི་ཤུལ་ལས་ཚ་བ་འགོ་བཙུགས་པ།

ཚ་བ་འཛག་པ། ཚ་ནད་ཅིག

ཚ་བ་རི་ཐང་མཚམས་ཀྱི་ལེའུ། སྨན་གྱི་དཔེ་ཆ་ཅིག

ཚ་བ་ལ་འདས། ཚ་ནད་བཅོ་ཐབས་ཀྱི་དུས་ཚོད་ཐལ་བ། སྨན་
པའི་དབུགས་ཐེངས་གཅིག་ལུ་འཕར་རྩ་ཚར་དགུ་དང་བཅུ་ཐམ་

འཕར་བའི་ནད།

ཚ་བ་ཤིང༌། སྨན་གྱི་ཤིང་ཅིག

ཚ་བ་གསུམ། སྒ་སྐྱའམ་སྒ་སྨུག པི་པི་ལིང༌། ཕོ་བ་རིས་དང་གསུམ།

ཚ་བའི་ནད། མཁྲིསཔ་ཚད་ལས་ལྷག་སྟེ་དོྲད་ཚད་རྒྱས་པའི་ནད།

ཚ་བའི་སྣུམ་ཅན། པད་ཀར།

ཚ་བའི་སྤྱི་རྩ་དྲུག དྲག རྒྱས། འདྲིལ། མགྱོགས། གྲིམས། 
མཁྲང་བ་དང་དྲུག

ཚ་བའི་ས་རྒྱུད། ཚ་དོྲད་ཆེ་བའི་ས་ཁོངས། 

ཚ་བས་ཉེན། ང་ ཐན་པ། 

ཚ་བིར་བིར། ཚ་ཤུར་ཤུར་འབད་ཐངས།

ཚ་བུན། ཚ་བའི་ན་ཟུག
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ཚ

ཚ་བོ། ༡ ཚ་བོ། ༢ དིབུ། 

ཚ་བོ་ཙོ། ར ཚ་བོ་ཚུ།

ཚ་བྲ། ༡ དགའ་སོྟན་གྱི་ཟས་སྐལ། ༢ གཤིན་པོའི་ཟས་སྐལ།

ཚ་འབུམ། ༡ ཚ་ཚ་འབུམ། ༢ ཚ་ཚའི་མཆོད་རྟེན།

ཚ་འབོག ལམ་ལོྟ། བཅིངས་འབག་མིའི་ལོྟ།

ཚ་འབྱར། སྨན་བཅོས་འབད་ཐངས།

ཚ་འབྲབ། ར ཚད་པ་གིས་འཚིག་པ།

ཚ་མིག ར ཐུགཔ།

ཚ་མོ། ༡ ཚ་མོ། ཚམོ། ༢ དི་བུམོ།

ཚ་མྱགས། ཚ་དོྲད་ཀྱིས་རུལ་བའི་འདམ།

ཚ་དམྱལ་བརྒྱད། ཡང་སོས། ཐིག་ནག བསྡུས་འཇོམས། ངུ་
འབོད། ངུ་འབོད་ཆེན་པོ། ཚ་བ། རབ་ཏུ་ཚ་བ། མནར་མེད་དང་

བརྒྱད།

ཚ་ཚ། ༡ སཱཙྪ། ༢ ཆུ་འཁོར་གྱི་འོག་རོྡ། ར ༣ ལོྟ་ཚ་ཏོམ།

ཚ་ཚ་འུར་འུར། མེ་དོྲད་འབར་ཐངས། 

ཚ་ཚད། ཚ་བའི་ཚད། 

ཚ་ཞག ལམ་བར་གྱི་བཞེས་སྒོ་དང་ནུབ་མོའི་ཞག་སོྡད་ས།

ཚ་ཞང༌། ཚ་བོ་དང་ཨ་ཞང༌། 

ཚ་ཟུག ན་ཚའི་ན་ཟུག

ཚ་ཟེར། ཉིམ་གི་འོད་ཟེར།

ཚ་ཟེར་ཅན། ང་ ཉིམ།

ཚ་ཟེར་འཇོམས། ང་ ས་སྨུག 

ཚ་ཟླ། སོ་ཁ།

ཚ་གཟེར། ༡ ཚ་བའི་ན་ཟུག ༢ ན་ཟུག་ཤུགས་ཅན།

ཚ་འུར་འུར། ༡ འདོྲགས་ཏེ་དོན་ཧིང་ཚ་ཐུག་ཐུག་འབད་བ། ༢ ཚ་
ཤུར་ཤུར་འབད་བ།

ཚ་འོར། ཚ་བ་ཁྲག་མཁྲིས་དང་སླ་བསྲེས་པའི་འོར་ནད།

ཚ་གཡའ་བ། ར ཚདཔ་ཆེ་བ།

ཚ་གཡོལ། ཚ་ས་ལས་བསིལ་སར་འོང་བ།

ཚ་རུ། ༡ ལུག་གི་ཕྱུ་གུའི་པགས་ཀོ། ༢ པགས་ཀོའི་གོ་ལ།

ཚ་རུ་མགོ སྐྱ་ཨོ་རོ།

ཚ་རུམ། ཚ་སའི་སྦུག 

ཚ་རེག ཚ་ངར། ཚ་ཤུགས།

ཚ་རོ། ཚ་བའི་ནད་རོ། 

ཚ་རོང༌། ཚ་བ་ཡོད་སའི་རོང་གོ་དོག་དྲགས།

ཚ་རླབས། ཚ་ཏོམ་གི་ངར་ཤུགས། 

ཚ་རླུང༌། རླུང་ཚ་ཏོམ།

ཚ་ལ། ༡ གསེར་དངུལ་ཚུ་ལུ་རྩི་གཏང་ནིའི་ཚ་ལ། ༢ རྨ་ཁ་དང་ཁྲག་
ངན་ལུ་ཕན་པའི་ཚྭ།

ཚ་ལ་རྒྱག་པ། རྩི་གཏང་བ།

ཚ་ལག ཚའི་ཟེ་ཏོག

ཚ་ལམ། ལོྟ་ལམ་གཅིག་གི་ས་ཁ།

ཚ་ལུ་མ། ཚལ་ལུ།

ཚ་ལུམ་ལུམ། ཚ་ཤུར་ཤུར། ཆུ་ཚན་འཁོལ་ཐངས།

ཚ་ལུམས། ཆུ་ཚ་ཏོམ་གི་ནང་ན་སྦང་བའི་སྨན་བཅོས།

ཚ་ལོག ལོག་སྟེ་ཚ་ཏོམ་བཟོ་བ།

ཚ་ལོང་ལོང༌། ༡ ཚ་ཏོམ་ཚ་སུ་ཅིག ༢ འདོྲག་སུ་ཅིག

ཚ་ཤར། ༡ འདོྲགས་ཏེ་སེམས་ཚ་ཐུག་ཐུག་འབད་ཐངས། ༢ ཚ་ཟུག་
རྐྱབ་ཐངས།

ཚ་ཤུགས། ༡ ཚ་བའི་ཤུགས། ༢ ཚ་ཁ་དང་ཤུགས་ཚད་གཉིས་ཆ་
ར་ཡོདཔ།

ཚ་བཤལ། ༡ ཚ་ཏོམ་གིས་བཤལ་བ། ༢ ཚ་བའི་ནད་ཀྱིས་ཕོཝ་
བཤལ་བ།

ཚ་ས། ༡ ས་ཚ་ས། ༢ ལོྟ་ལམ། ༣ གཟུགས་ཚ་ས།

ཚ་སུབས། ཚ་ཐལ་བ། ཚ་དྲགས་པ། 

ཚ་སེལ། ཚ་བ་མེདཔ་བཟོ་བ།
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ཚ་སོབ་སོབ། ཚ་ཤུར་ཤུར།

ཚ་སྲེག མེ་གཏང་བ།

ཚ་གསུར། གསུར་གཏང་བ།

ཚ་གསེར། གསེར་རྩི། གསེར་དངུལ་ཆུ་དང་སླ་བསྲེས་ཏེ་མེ་བཏང་
བའི་གསེར་གཏང་ལུགས་ཅིག

ཚ་ཧྲིལ། རྟ་བོང་གི་རྨེད།

ཚ་ལྷག ཚའི་ཟེ་ཏོག

ཚག པ་ཏྲ་བརྐོ་བརྐོཝ་གི་རི་མོ། 

ཚག་སྒྲ། ཙེག་སྒྲ།

ཚག་ཐིག ཚག་གི་ཐིག 

ཚག་ཐོ། སོྤྲས་བརྐོ་ནིའི་ཐོཝ།

ཚག་འདེབས། སོྤྲས་བརྐོ་བ།

ཚག་པ། སོྤྲས་རྐོཔ། 

ཚག་པར། གསར་ཤགོ

ཚག་ཚག ཙེག་སྒྲ།

ཚག་ཚིག ཚ་གི་ཚིག་གིའི་བསྡུ་ཐངས།

ཚག་གཟོང༌། སོྤྲས་བརྐོ་ནིའི་གཟོང༌།

ཚག་རིས། སོྤྲས་རིས།

ཚགས། ༡ བར་སོྟང༌། ༢ ཇ་ཙག་དང་ཆུ་ཙག་སོགས། ༣ མི་ཚགས་
དམ་དྲགས།

ཚགས་རྐྱན། སོྤྲས་བརྐོ་བའི་ཧོད།

ཚགས་གླིང༌། ཤ་གཟུག་བཞི།

ཚགས་མགོ ༡ གཡག་མགོ ༢ ཏམ་ཁུ་འཐེན་མིའི་མགུ་ཏོ།

ཚགས་སྒྲིག་པ། བར་སོྟང་སྙོམས་པ།

ཚགས་བཅོས་པ། རིང་ཐུང་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བ།

ཚགས་དམ་པ། ༡ བར་སོྟང་དམ་ཁིག་ཁི་ཡོད་པ། ༢ མི་སྐོར་ཆ་ཅན། 

ཚགས་སོྣད། བཙག་ནིའི་ཧོད།

ཚགས་པ། ཚགས་རིས་རྐོ་མི། སོྤྲས་རྐོཔ།

ཚགས་པར། ༡ གསར་ཤགོ ༢ རི་མོའི་མ་དཔེ་དོང་རྐོ་མི།

ཚགས་པོ། ༡ ཤ་གཡག ༢ ཞིབ་ཆ་ཅན། 

ཚགས་སྤྱད། བཙག་ནིའི་ཅ་ལ།

ཚགས་བུབས། གཡག་གཟུག་ཧྲིལ་བུམ།

ཚགས་བྱེད་པ། ཅ་ལ་བདག་འཛིན་འབད་བ།

ཚགས་མ། བཙག་ནིའི་ཅ་ལ།

ཚགས་བཙུགས། བསྐོ་བཞག་འབད་བ།

ཚགས་ཚིགས། རུས་ཚིགས་ཆེ་ཆུང༌།

ཚགས་ཚུད། ཚགས་ཁར་ཚུད་པ།

ཚགས་འཛུད་པ། ཚགས་ཁར་ཚུད་པ།

ཚགས་ཞུ། ཚར་ཞྭ།

ཚགས་ཞྭ། ཚར་ཞྭ།

ཚགས་བཟང༌། ༡ གཟུགས་རྩལ་ཡང་བ། ༢ ཚགས་ཁར་ཚུད་པ།

ཚགས་ལིང༌། གཡག་ཤ་གཟུག་བཞི།

ཚགས་ལུག ༡ གཡག་ལུག ༢ ཤ་ལུག

ཚགས་ཤ། གཡག་ཤ།

ཚང༌། ༡ བཙུགས་སའི་ཚང༌། ༢ སོྡད་སའི་ཚང༌། 

ཚང་སྐྱེས། ང་ བྱ།

ཚང་འགོ སྐྱེ་ཐེངས་གཅིག་གི་རོ་ཁྱིའི་ཕྱུ་གུ་ཧེ་མ་སྐྱེ་མི།

ཚང་གཅིག་མ། སྐྱེ་ཐེངས་གཅིག་གི་རོ་ཁྱིའི་ཕྱུ་གུ་གཅིག་འབད་མི།

ཚང་མཇུག སྐྱེ་ཐེངས་གཅིག་གི་རོ་ཁྱིའི་ཕྱུ་གུ་ཤུལ་མར་སྐྱེ་མི།

ཚང་ཉལ། ༡ ཚང་ནང་ཉལ་བ། ༢ ང་ སྦུལ།

ཚང་ཐུར། ར གོ་ཤུབས།

ཚང་པོ། གྱངས་ཁ་ལང་མི།

ཚང་བ། གྱངས་ཁ་ཚང་བ།

ཚང་བང༌། ང་ ཐབ་ཚང༌།

ཚང་མ། ༡ ག་ར། ༢ རོ་ཁྱི་ཕྱུ་གུ་གི་ཨའི།
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ཚ

ཚང་མང༌། ༡ ར ཐབ་ཚང༌། ༢ ང་ ཀ་ཀོ་ལ།

ཚང་མལ། བྱ་ཚང༌། 

ཚང་ཚིང༌། ཚལ་མ་སྟུག་པག་པ།

ཚང་ཚིང་འཁྲིགས་པ། ༡ ནགས་ཚལ་སྟུག་པག་པ་ཡོད་ས། 
༢ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ཅིག

ཚང་ཚིང་ཅན། ང་ ནགས་ཚལ།

ཚང་འཛོམས། ཆ་མཉམ་འཛོམས་པ།

ཚང་ཟླ། སྤུན་ཆ། སྤུན་རོགས།

ཚང་ར། མཚང་ར་དང་ཅོག་འཐད།

ཚང་རག་གཏོང་བ། རྟ་རྩལ་རྐྱབ་པ།

ཚང་རའི་རུས་སྒྲོམ། ཨ་བུག་སྒང་ཚིགས།

ཚང་ལེན་པ། མོ་ཁྱིའི་བུ་ཚང་ཐོན་པ།

ཚང་ལོག ༡ ག་ར་མེདཔ་སོང་བ། ༢ ཚང་ནང་འཛུལ་བ། 

ཚངས། ༡ བར་ན་ལྟིར་ལྟིརཝ། ༢ བར་ཤབ།

ཚངས་སྐུད། གསང་སྔགས་མ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱན་ཆ་ཅིག

ཚངས་སྐུད་མགུལ། ང་ བྲམ་ཟེ།

ཚངས་སྐྱེས། ང་ ༡ སྤེནམ། ༢ བདུད་ཀྱི་བུ། ༣ བྲམ་ཟེ། ༤ བྱ།

ཚངས་བཅོམ། ང་ འདོད་པའི་ལྷ།

ཚངས་ཆེན། བསམ་གཏན་དང་པོའི་གནས་རིས་གསུམ་པ།

ཚངས་ཐིག བར་ཐིག དྲང་ཐིག 

ཚངས་ཐུག ཁྱིམ་ཐོག་གུ་ཡོད་པའི་ཏོག་གི་ནང་ཚན་ཅིག

ཚངས་པ། ༡ ལྷ་ཚངས་པ། ༢ བྲམ་ཟེ། ༣ ཁམས་གོང་མའི་གནས། 
༤ ང་ མྱང་འདས། ༥ གཙང་ཏོག་ཏོ།

ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་གྱི་ལྷ། ཚངས་པ་མདུན་ན་འདོན།

ཚངས་པ་ཆེན་པོ། ༡ ཚངས་པ་གདོང་བཞི་པ། ༢ བསམ་གཏན་
དང་པོའི་གནས་རིས་པ།

ཚངས་པ་དུང་གི་འཁོར་ལོ། སོྲག་རྩའི་རྩ་གཉིས་དང་སྙིང་རྩའི་
རྩ་གཉིས་ཏེ་རྩ་བཞི་སྤྱི་བོ་ལུ་འཛོམས་པའི་མིང༌།

ཚངས་པ་མདུན་ན་འདོན། བསམ་གཏན་དང་པོའི་གནས་
རིས་གཉིས་པ། ཚངས་པ་ཆེན་པོའི་གདོང་ཁར་སོྡད་དེ་ཞབས་ཏོག་

ཞུ་མིའི་ལྷ།

ཚངས་པ་བ། ༡ གཙང་སྦྲ་ཅན། ༢ སོྣད་བཅུད་ག་ར་ཚངས་པ་གིས་
བཟོཝ་ཨིན་ཟེར་མིའི་གྲུབ་མཐའ་གཟུང་མི་ཅིག

ཚངས་པ་རླུང་གནོན། རུ་གནོན་གྱི་ལྷ་ཁང་ཅིག

ཚངས་པ་ལྷའི་མེ་ཏོག ༡ སྔོ་ཅིག་གི་མིང༌། ༢ ཁྲི་སོྲང་ལྡེའུ་
བཙན་གྱི་མཚན།

ཚངས་པའི་འཁོར། ཚངས་པ་ཆེན་པོའི་འཁོར།

ཚངས་པའི་འཁོར་ལོ། ལྷ་ཚངས་པའི་ལག་ཆ་འཁོར་ལོ།

ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན། བསམ་གཏན་དང་པོ་མན་ཆད་ཀྱི་
ཁམས་ག་ར།

ཚངས་པའི་སྙིང་པོ། ང་ ཕོ་ནད་གྲང་བ་དང་མ་ཞུ་བ་ལུ་ཕན་པའི་

སྔོ་སྨན།

ཚངས་པའི་རྟ། ང་ ཉིམ།

ཚངས་པའི་ཐེག་པ། ཁམས་གོང་མ་ལུ་འགྱོ་ནིའི་ལམ།

ཚངས་པའི་གནས་བཞི། ཚངས་པའི་གནས་པ་བཞི་དང་འདྲ།

ཚངས་པའི་གནས་པ་བཞི། བྱམས་པ། སྙིང་རྗེ། དགའ་བ། 
བཏང་སྙོམས་བཞི་ལུ་ལྷ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་རྟག་ར་གནས་ནི་འདི་

གིས་ཚངས་པའི་གནས་པ་བཞི་ཟེར།

ཚངས་པའི་བུ། ༡ ང་ དུག་རིགས། ༢ བྲམ་ཟེ། 

ཚངས་པའི་བུ་ག སྤྱི་གཙུག་སྦུག་གི་མཚོགམ།

ཚངས་པའི་དབྱངས་ཀྱི་མཚན་བཟང༌། མཚན་བཟང་པོ་
སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ལས་གཅིག

ཚངས་པའི་མེ། གཟུགས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་མེ།

ཚངས་པའི་ཚུལ། ཚངས་པ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ལམ། 

ཚངས་པའི་ཤིང༌། ཤིང་ཅིག་གི་མིང༌། 

ཚངས་པའི་སྲས་མོ། ང་ དབྱངས་ཅན་ལྷམོ།

ཚངས་པར་མཚུངས། ང་ ཕོ་རྒསམ་དང་སྲིངམོ།
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ཚངས་སོྤང༌། བདུད་ཀྱི་བུ།

ཚངས་སོྤྱད། ༡ སོྡམ་པ་སྲུང་བ། ༢ ང་ དགེ་སོླང༌།

ཚངས་སོྤྱད་དགེ་བསྙེན། མ་ཤི་བར་དུ་མི་ཚངས་སོྤྱད་སྤངས་
པའི་དགེ་བསྙེན།

ཚངས་སོྤྱད་ཉེར་གནས་ཀྱི་སོྡམ་པ། བར་མའི་སོྡམ་པ།

ཚངས་སོྤྱད་ལྡན། ང་ ༡ སོྡམ་པ་ལུ་གནས་མི། ༢ གཞོན་ནུ་ཀརྟི་

ཀའམ་གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག

ཚངས་སོྤྱད་བསྲུང་བ། དགེ་བསྙེན་གྱི་སོྡམ་པ་ལེན་པ།

ཚངས་བུག ཚངས་པའི་བུ་གའི་བསྡུས་མིང༌།

ཚངས་བྱུང༌། ང་ བྲམ་ཟེ། 

ཚངས་དབང༌། ཚངས་པ་གདོང་བཞི་པ།

ཚངས་དབང༌། ཚངས་པ། བརྒྱ་བྱིན།

ཚངས་དབང་སྲས་པོ། ང་ མེ་ལྷ།

ཚངས་དབྱངས། ཚངས་པའི་དབྱངས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

ཚངས་དབྱངས་དྲུག་ཅུ། གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ།

ཚངས་མ། ༡ གསར་ཕུད་མ་རྐྱབ་པའི་བུམོ་ཅུང༌། ༢ སྦྱངམ། 
༣ ཚངས་པའི་ཡུམ།

ཚངས་རིགས། ང་ བྲམ་ཟེ། 

ཚངས་རིས། བསམ་གཏན་དང་པོའི་དང་པོ།

ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན། ཚངས་པ་མདུན་ན་འདོན།

ཚད། འཇལ་བྱེད་ཅིག 

ཚད་སྐམ། འཇིམ་བཟོཔ་གི་ལག་ཆ།

ཚད་སྐྱེས། ང་ གཟུགས་ཀྱི་དྲེག་པ། 

ཚད་སྐྱོབ། ང་ ཉི་གདུགས། ཆར་བཀབ།

ཚད་ཁྲ། ཨང་ཡིག་རི་མོ། 

ཚད་མཁྲིས། ཚདཔ་དང་མཁྲིསཔ་བསོྡམས་པའི་ནད།

ཚད་འཁྱོལ། ཚད་ལངས་པ།

ཚད་འཁྲུ། ས་དོྲད་ཆེ་སར་ཆུ་ལེ་ཤ་འཐུངམ་ད་བཤལ་བའི་མིང༌།

ཚད་གྲུབ། མངོན་སུམ་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཆོས།

ཚད་དགུང༌། ཚདཔ་རྒྱས་པའི་བསྒང༌།

ཚད་རྒྱག་པ། ཚད་རྐྱབ་པ། 

ཚད་བརྒལ། ཚད་ལས་བརྒལ་བ།

ཚད་མཇུག ཚདཔ་ཞི་རན་པའི་མཇུག

ཚད་རྙིང༌། ཚ་བ་རྙིངཔ།

ཚད་རྙོག ཚདཔ་འཚིག་སྟེ་གཟུགས་ཁམས་མ་བདེ་བར་རྙོག་པ།

ཚད་ཐུབ། ༡ ཚདཔ་ཐུབ་མི། ༢ ཁུངས་ཐུབ་པ།

ཚད་མཐུན། ཚད་དང་མཐུན་པ།

ཚད་འཐིབས། ཚ་དོྲད་ཀྱིས་གཟུགས་ཁམས་ཉར་ཉིར་ཐལ་བ།

ཚད་འཐུམས། ཚད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་དྲན་པ་ཉམས་པ།

ཚད་དུག ཚ་བ་གནོད་པའི་དུག

ཚད་དོྲད། ༡ ཚ་དོྲད་ཀྱི་ངར། ༢ སེམས་ཀྱི་གདིང༌། ༣ ཉམས་རོྟགས།

ཚད་གདུགས། ཉི་གདུགས། གདུགས། 

ཚད་གདུང༌། ཚདཔ་གིས་འཚིག་པ།

ཚད་འདས། ཚད་ལས་ལྷག་པ།

ཚད་འདེབས་པ། ཚད་འཇལ་བ།

ཚད་ལྡང༌། ཚད་ལངས་པ།

ཚད་ལྡན། ཚད་དང་ལྡན་ཏོག་ཏོ།

ཚད་སྡུར། ཚད་འགྲན་པ།

ཚད་ནད། ཚདཔ་གི་ན་ཚ།

ཚད་པ། ༡ ཚད་འཇལ་བ། ༢ ཚ་བའི་ངར་ཤུགས། ཚ་ངར། ཚདཔ།

ཚད་དཔོག ཚད་དཔག་པ།

ཚད་བྲལ། ༡ ཚད་ལས་ལྷག་པ། ༢ དབང་མེད།

ཚད་འབྲས། ཚད་མའི་འབྲས་བུ། 

ཚད་འབྲས་གཞལ་གསུམ། རྒྱུ་མཚན་བཀལ་བའི་ཤེས་པ། 
རྣམ་པར་བཞག་ནིའི་འབྲས་བུ། ཚད་མའི་ཡུལ་དང་གསུམ།
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ཚད་མ། ༡ བདེན་པ། མི་བསླུ་བ། ༢ རང་གི་ཡུལ་ལུ་མི་བསླུ་བའི་
ཤེས་པ། 

ཚད་མ་ཀུན་བཏུས། ཕོྱགས་གླང་གིས་མཛད་པའི་ཚད་མའི་
གཞུང་ཅིག

ཚད་མ་གཉིས། མངོན་སུམ་ཚད་མ་དང་རྗེས་དཔག་ཚད་མ་གཉིས།

ཚད་མ་བརྟག་པ་ཆུང་བ། ཆོས་མཆོག་གིས་མཛད་པའི་ཚད་
མའི་གཞུང་ཅིག

ཚད་མ་བརྟག་པ་ཆེ་བ། ཆོས་མཆོག་གིས་མཛད་པའི་ཚད་མའི་
གཞུང་ཅིག

ཚད་མ་སྡེ་བདུན། ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཚད་མ་སྡེ་བདུན། 
ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ། ཚད་མ་རྣམ་ངེས། རིགས་ཐིགས། འབྲེལ་བ་

བརྟག་པ། རྒྱུད་གཞན་སྒྲུབ་པ། རོྩད་པའི་རིགས་པ་དང་བདུན། 

ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ། ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཚད་མ་ལེའུ་
བཞི་འབད་མི་ཅིག

ཚད་མ་པ། ཚད་མའི་དཔེ་ཆ་ལྟ་མི། 

ཚད་མ་བཞི། མངོན་སུམ་ཚད་མ། རྗེས་དཔག་ཚད་མ། ལུང་ཚད་
མ། དཔེ་ཉེར་འཇལ་གྱི་ཚད་མ་དང་བཞི།

ཚད་མ་རིགས་པ། ཚད་མའི་རིགས་པ་དང་དོན་གཅིག

ཚད་མ་གསུམ། ༡ མངོན་སུམ་ཚད་མ། རྗེས་དཔག་ཚད་མ། ལུང་
ཚད་མ། ༢ མངོན་སུམ་ཚད་མ། རྗེས་དཔག་ཚད་མ། ཡིད་ཆེས་ཚད་

མ་དང་གསུམ།

ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ། ག་ར་གིས་ལེགས་ཤམོ་སྦེ་བརྩི་བའི་མི།

ཚད་མའི་འགལ་ཟླ་གསུམ། མ་རོྟགས་པ། ལོག་རོྟག ཐེ་
ཚོམ་དང་གསུམ།

ཚད་མའི་རོྟག་གེའི་ཚིག་དོན་བརྒྱད། རོྟག་གེའི་ཚིག་དོན་
བརྒྱད་དང་འདྲ།

ཚད་མའི་རིགས་པ། འཐད་པ་སྒྲུབ་པའི་རིགས་པ།

ཚད་མས་གནོད་འགལ། རང་གིས་ངོ་མ་སྦེ་རོྟགས་པའི་ཚད་མ་
དེ་གིས་བོླ་དེ་ཁར་དེ་དང་འགལ་བ།

ཚད་མིན་གྱི་བོླ། ཚད་མ་མེན་པའི་ཤེས་པ།

ཚད་མིན་གྱི་བོླ་ལྔ། བཅད་ཤེས། ཡིད་དཔོྱད། སྣང་ལ་མ་ངེས་པ། 
ཐེ་ཚོམ། ལོག་ཤེས་དང་ལྔ། 

ཚད་མེད། གྱངས་ཁ་མེད་པ། ཚད་མེདཔ།

ཚད་མེད་གྲངས་མེད། ཚད་དང་གྱངས་ཁ་མེདཔ།

ཚད་མེད་དགེ། བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་གནས་གཉིས་པའི་མིང༌།

ཚད་མེད་བཞི། བྱམས་པ་ཚད་མེད། སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད། དགའ་བ་
ཚད་མེད། བཏང་སྙོམས་ཚད་མེད་དང་བཞི།

ཚད་མེད་འོད། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་གནས་གཉིས་པ།

ཚད་མོྱས། ཚདཔ་གིས་དྲན་པ་ཉམས་པ།

ཚད་སོྨྱ། ཚད་མོྱས་དང་འདྲ།

ཚད་གཞི། ཚད་འཇལ་སའི་གཞི།

ཚད་ཡངས་པ། རྒྱ་སོྦམ་དང་ཞེང་ཚད་ཡངས་པ།

ཚད་ཡས། གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག

ཚད་རིམས། ཚ་རིམས་ཀྱི་ནད།

ཚད་ལེན་པ། ཚད་འཇལ་བ།

ཚད་ལོན་པ། ༡ ཚད་བདའ་ཟུན་པ། ༢ ཚོད་ཟིན་པ། 

ཚད་ཤིང༌། ༡ ཐིག་ཤིང༌། ༢ ཚད་འཇལ་ནིའི་ཤིང༌། 

ཚན། ༡ ཤུགས། ༢ ཁག སྡེ།

ཚན་དཀར་དམན་པ། སྔོ་ཅིག

ཚན་ཁ། ཤུགས་ཚད།

ཚན་ཁག སྡེ་ཁག

ཚན་གྲངས། ཅ་ལ་ཁག་མ་འདྲ་བའི་རྣམ་གྲངས།

ཚན་གཅིག ༡ ཁག་གཅིག ༢ དག་པ་ཅིག

ཚན་ཆེ་བ། ལེ་ཤ། སྡེ་ཚན་སོྦམ།

ཚན་དེ། ༡ ཚ་ཏོམ། ༢ ང་ སྨན་པི་པི་ལིང༌།

ཚན་དོད། ཟོང་ཆ། འབུལ་བ། ཚན་པའི་གྲངས།

ཚན་པ། ༡ སྡེ་ཚན། ༢ ར འཁྱུ་བ། 

ཚན་པོ་ཆེ། ༡ ནུས་ཤུགས་སོྦམ་པོ། ༢ ཤུགས་ཆེ་དྲགས།
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ཚན་པོ་ཆེའི་སོྟབས། གྱད་སོྟབས་ཆེན།

ཚན་དམར། སྔོ་སྨན་དམར་པོའི་རིགས་ཅིག

ཚན་ཚན། སྡེ་ཚན་སྡེ་ཚན།

ཚན་ཟླ། སྤུན་ཆ།

ཚན་རིག དངོས་སོྟབས་རིག་པའི་ལུགས་ཅིག

ཚན་ཨའུ་ཙི། རྨ་འབྲུབ་དང་སྐྲངས་ནད་འཇོམས་པའི་སྔོ་སྨན།

ཚབ། ཚབ་མ། 

ཚབ་སྒྲིག་པ། ༡ ཚབ་མ། ཚབ་སོྤྲད་པ། སྐྱིན་ཚབ། ༢ ངོ་ཚབ་
འཚོལ་བ། ༣ ཚབ་མ་གཏང་བ།

ཚབ་པོ། ཚབ་མ། ཚབ། ངོ་ཚབ། 

ཚབ་སོྤྲད་པ། ཚབ་མ་སོྤྲད་པ། 

ཚབ་བི་ཚུབ་བི། བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

ཚབ་བྱེད་མཁན། ངོ་ཚབ་འབད་མི།

ཚབ་བྱེད་དངོས་རིགས། ཚབ་མ་སོྤྲད་བཏུབ་པའི་ཅ་ལ།

ཚབ་མ། ཚབ། 

ཚབ་ཚུབ། ཚབ་བི་ཚུབ་བིའི་བསྡུས་ཚིག

ཚབ་ཚུབ་དངངས་སྐྲག འདོྲགས་པ།

ཚབས། ཉེས་ཤུགས། 

ཚམ་ངམ། ཚམ་རྔམ་དང་འདྲ།

ཚམ་རྔམ། འདོྲག་གཟུགས་སོྟན་ཐངས།

ཚམ་མེ་ཚོམ་མེ། ཐེ་ཚོམ། དོགས་པ།

ཚམ་ཚོམ། ཐག་མ་ཆོད་པའི་དོགས་པ། 

ཚམས་ངམ། ཚམ་རྔམ་དང་དོན་གཅིག

ཚའུ། ༡ ང་ ཚ་བོ། ༢ གསིག་མ། 

ཚར། ༡ ཐེངས། ལན་གྲངས། ༢ གྱལ། 

ཚར་རྒྱུག ཚར་གྱི་འཁརཝ།

ཚར་བཅད་པའི་གནས། ལོག་རོྟག་ཅན་གྱི་མི།

ཚར་བཅད་པའི་གནས་གཉིས། སྔ་རྒོལ་ཚར་བཅད་པ་དང་ཕྱི་
རྒོལ་ཚར་བཅད་པ་གཉིས།

ཚར་གཅོད། ཕམ་བཅུག་པ། བཅོམ་བཏང་བ།

ཚར་ལྕོག འབྱུ་བརྩིགས་པའི་ཕུང༌།

ཚར་དུ། ཚར་ག་དེམ་ཅིག 

ཚར་དུ་དངར་བ། གྱལ་གཤིབ་པའམ་བསྒྲིགས་པ།

ཚར་པ། སྤ་ཚར།

ཚར་སྤེ། ཕུང་གྲུ་བཞིམ་སྦེ་བརྩིགས་པ།

ཚར་སྤེའུ། ཕུང་གྲུ་བཞིམ།

ཚར་ཕུང༌། འབྱུ་ཕུང༌།

ཚར་ཕུད། ལོ་ཐོག་གདང་ཁར་དཔྱངས་དཔྱངསམ། 

ཚར་ཕོད། ཚར་ཕུད་དང་འདྲ། 

ཚར་ཕོན། ལོ་ཐོག་གི་ཆག་པ།

ཚར་ཕྱིན་པ། མཐར་འཁྱོལ་བ། མཇུག་རོྫགས་པ།

ཚར་བ། རོྫགས་པ། 

ཚར་བུ། ༡ ཚར་མར་ལྟ་མཐའམ་དཔྱངས་པའི་དངོས་རྫས། ༢ ཤིང་
སྲ་ཀྲག་ཅིག

ཚར་བོང༌། སྔོ་སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག

ཚར་འབྲུམ། ཤིང་སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག

ཚར་མ། ལོ་ཐོག་རྔ་ཚར་བའི་ཕུང༌།

ཚར་རྩག ལུག་གི་ཕྱུ་གུའི་པགས་ཀོའི་གོ་རྒྱབ་ཤ་ཅནམ།

ཚར་ཚག ཚར་རྩག་དང་འདྲ།

ཚར་ཚར། སྣེ་རྒྱན། འཛར་རྒྱན།

ཚར་ཞྭ། ལུག་གི་ཕྱུ་གུའི་པགས་ཀོའི་ཞྭམོ།

ཚར་ལེབ། སྔོ་སྨན་ཅིག

ཚར་ཤས། ཞིང་ཐུན་མོང་སྦེ་ཟ་བཅུག་པའི་མིང༌།

ཚར་སོླག ལུག་གི་ཕྱུ་གུའི་པགས་ཀོའི་གོ།

ཚལ། ཚལ་མ། 
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ཚ

ཚལ་གུང་རྒོད། རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་བའི་ཟ་བཏུབ་པའི་ཧོན་ཚོད།

ཚལ་སྒྲོག རྟ་དྲེལ་བོང་གསུམ་རྐང་ལག་ཡ་རེ་གཅིག་ཁར་བསྡམ་
ནིའི་ཐགཔ།

ཚལ་ལྡུམ། ༡ ཧོན་ཚོད། ༢ ཚོད་བསྲེ་ལྡུམ་ར།

ཚལ་ནན། ར འཐུང་ནིའི་རིགས།

ཚལ་པ། དྲ་དུམ། 

ཚལ་པ་བཀའ་བརྒྱུད། སྤྱི་ལོ་ ༡༡༨༧ རབ་བྱུང་གསུམ་པའི་མེ་
ལུག་ལོ་ལས་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེའི་སོླབམ་དབོན་སྒོམ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྙིང་

པོའི་སོླབམ་བླ་མ་ཞང་གཡུ་བྲག་པ་བརོྩན་འགྲུས་གྲགས་པ་ལས་

བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བརྒྱུད། 

ཚལ་པར་འགས། དམ་དུམ་སྦེ་འགས་འགྱོ་བ།

ཚལ་བུ། དུམ་བུ། དྲ་དུམ།

ཚལ་ཞིང༌། ཚོད་བསྲེ་ཞིང་ཁ། ཚོད་ཞིང༌། 

ཚལ་ལུགས། ཚལ་པ་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་ལུགས།

ཚལ་སླང༌། ཚོད་བསྲེ་བརྔོ་སའི་ལྷ་ང༌།

ཚས། ར སྤུར་རས། དཀྲི་ནིའི་རས་ལྟ་བུ།

ཚི། ༡ འབྱར་རྩི། ༢ མི་གི་ངང་རྒྱུད།

ཚི་གུ། ཤིང་འབྲས་ཀྱི་ནང་རྫས་ཁམ་ཚིག་བཟུམ།

ཚི་གུའི་ནང་སྙིང༌། སྟར་གོའི་ནང་རྫས། ཁམ་ཚིག་གི་ནང་རྫས།

ཚི་ཆད་པ། ༡ རེ་བ་ཆད་པ། ༢ རྩི་ཡལ་བ།

ཚི་ཐུང་བ། ༡ རྩི་ཉུང་དྲགས། ༢ ངང་ཐུང་ཀུ།

ཚི་དམ་པོ། རྩི་མང་དྲགས།

ཚི་བ། ཐང་ཆུ། ཤིང་གི་ཐང་ཆུ།

ཚི་རིང་པོ། ༡ རྩི་གར་དྲགས། ༢ ངང་རིངམོ།

ཚེ་རེ་གནོན་པ། ཤུགས་སྦེ་ཨེབ་པ། 

ཚི་ལུ། ཤའི་ཚི་ལུ།

ཚིག ༡ ཁ་ལས་སླབ་པའི་ཚིག དོན་གྱི་ཁྱད་པར་སོྟན་པའི་ཚིག ༢ ཚི་
གུའི་བསྡུས་མིང༌། 

ཚིག་ཀྱལ་པ། དོན་མེད་ཀྱི་གཏམ།

ཚིག་རྐང༌། ཚིག་དུམ་བུར་བཅད་པའི་རྐང་པ་གཅིག ཚིག་རྐང་བཞི་
ལུ་ཤ་ོལོ་ཀར་བརྩི་བའི་བཞི་ཆ་གཅིག 

ཚིག་རྐང་བཞི། ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག ཚིགས་བཅད་གཅིག

ཚིག་སྐམ་པོ། ཁ་དང་ལགཔ་རྟགས་མ་མཐུན་པའི་བོླ། 

ཚིག་སྐྱོན། ཚིག་ལུ་མ་བཏུབ་པའི་སྐྱོན་ཡོདཔ།

ཚིག་བསྐུམས་པ། ཚིག་ཐུང་ཀུ་བཟོ་བ། 

ཚིག་བསྐོར་བ། ཉ སྙན་ངག་གི་ཚིག་བསྐོར་བའི་རྒྱན། 

ཚིག་ཁ་སྐོང་བ། ཚིག་མ་ཚང་མི་ཁ་སྐོང་བཀལ་བ།

ཚིག་མཁྲེགས་པོ། ཚིག་སྲ་ཀྲག

ཚིག་འཁྱོར། ཚིག་བོླ་ལས་འཁྱོར་བ། 

ཚིག་འཁྲི། ཚིག་རྐྱངམ་གཅིག་གཙོ་བོར་བཏོན་པ།

ཚིག་འཁྲུན་ཆོད་པ། ༡ ཚིག་ཐག་ཆོད་པ། ༢ ཚིག་གི་ཐེ་ཚོམ་
ཆོད་པ།

ཚིག་གི་ཁྱད་པར། ཚིག་གི་ནུས་པ་མི་འདྲ་བའི་དབྱེ་བ། 

ཚིག་གི་གཏང་རག ཚུར་ཕན་ཐོགས་མི་ལུ་བཀྲིན་ལེགས་སོ་ལ་
སོགས་པ་ཞུ་བ།

ཚིག་གི་རྟེན། སྐད་ཀྱི་སྒྲ་གདངས། 

ཚིག་གི་དོན་དགུ། མུ་སྟེགས་བྱེད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་བཤད་པའི་ཚིག་
གི་དོན་དགུ། ༡ སོྲག ཟག་པ། སོྡམ་པ། རྒ་བ། འཆིང་བ། ལས། 

སྡིག་པ། བསོད་ནམས། ཐར་པ། ༢ སོྲག་ལྡན། སོྲག་ལྡན་མིན་

པ། ཟག་པ། སོྡམ་པ། སོྤང་བ། མདུད་པ། ཐར་བ། འགྲོ་བ། འོང་

བ་དང་དགུ།

ཚིག་གི་བདུད་རྩི། ཚིག་འདི་བདུད་རྩིའི་གཟུགས་སུ་བཀོད་པའི་
དོན།

ཚིག་གི་སྦྱང༌། ཁ་གིས་གསལ་ཏེ་ཞུ་བའི་དོན། 

ཚིག་གི་ཚོགས། དོན་སོྟན་པའི་ཚིག་གི་རིགས།

ཚིག་གི་གཟུངས། ཚིག་ག་དེམ་ཅིག་རྣཝ་གོཝ་ཅིག་མ་བརྗེད་པར་
སེམས་ཁར་བཟུང་ཚུགས་པའི་གཟུངས།
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ཚིག་གུ། ཚི་གུ་དང་ཅོག་འཐད།

ཚིག་གོ་ཕོྱགས་གཉིས་ལྡན། དོན་དག་གཉིས་ཡོད་པའི་ཚིག

ཚིག་གྱོང་པོ། ཚིག་སྲ་ཀྲག

ཚིག་གྲོགས། བརྗོད་དོན་ཅིག་ཁ་གསལ་སོྟན་ནི་གི་དོན་ལུ་དགོ་པའི་
ཚིག་གི་ཆ་རོགས། 

ཚིག་འགལ་བ། ཚིག་ཧེན་རྟིང་འགལ་བ།

ཚིག་འགྲེལ། ཚིག་གི་གོ་དོན་འགྲེལ་བཤད།

ཚིག་རྒོལ་བ། ༡ ཚིག་ལུ་བཀག་རྐྱབ་པ། ༢ ཚིག་ལུ་བཀག་རྐྱབ་མི།

ཚིག་རྒྱག དགྲ་གཏམ། 

ཚིག་རྒྱན། ༡ ཚིག་གི་རྒྱན་ཆ། ༢ སྙན་ངག

ཚིག་སྒྲུག་པ། ཚིག་ལེ་ཤའི་ནང་ལས་ཚིག་ཁག་ཆེ་མི་ཚུ་བཏོན་པ།

ཚིག་སྒྲུབ། ཚིག་བཟོ་བ། 

ཚིག་བརྒྱ་མདོ་གཅིག ཚིག་ལེ་ཤའི་དོན་དག་གཅིག

ཚིག་བརྒྱ་དབང་པོ། ང་ པ་སངས།

ཚིག་བསྒྲིགས་པ། ༡ ཚིག་གི་གོ་རིམ་བསྒྲིགས་པ། ༢ ཚིག་ཚུ་
གཅིག་ཁར་བསྡུ་སྒྲིག་འབད་བ།

ཚིག་ངན། ཚིག་སྲ་ཀྲག ཚིག་རྩུབ་དྲགས།

ཚིག་འཆལ། ཚིག་ཀྱལ་དང་དོན་གཅིག

ཚིག་འཇམ། ང་ བྱ་བག་བོྲ།

ཚིག་འཇམ་པོ། ཚིག་ཧན་ཏོང་ཏོ།

ཚིག་རྗེས་གཅོད་པ། ཚིག་གི་རྟིང་བདའ་སྟེ་རྩད་གཅོད་འབད་བ།

ཚིག་རྗེས་དོན་གསབ། ཚིག་ཐོག་དོན་གནས་དང་དོན་འདྲ།

ཚིག་ཉམས། ཚིག་གི་རྣམ་འགྱུར།

ཚིག་ཉམས་པ། ༡ བོླ་ཟུར་ཉམས་པ། ༢ ཚིག་སླབ་ཐངས་ལུ་སྐྱོན་
ཞུགས་པ། ༣ ང་ རྩ་རྒས།

ཚིག་ཉུང་དོན་ཚང༌། ཚིག་ཉུང་རུང་དོན་དག་ཚང་མི།

ཚིག་གཉན་པོ། ༡ བཀག་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པའི་ཚིག ༢ བཀའ་
གཉན་དྲགས། ༣ བཀའ་ཟབ་མོ།

ཚིག་གཉིས། ཚིགས་བཅད་དང་ཚིག་ལྷུག་གཉིས།

ཚིག་སྙན་དོན་བཟང༌། ཚིག་ཧན་ཏོང་ཏོ་དང་དོན་དག་བཅུད་ཡོདཔ།

ཚིག་གཏེར། ཚིག་རོྫགས་ནི་མེད་པའི་མཛོད།

ཚིག་ཐ་དད་མིན་པའི་སྦྱར་བ། ཉ སྙན་ངག་གི་སྦྱར་བའི་རྒྱན་

གྱི་ནང་གསེས་ཅིག 

ཚིག་ཐལ། སླབ་མ་བཏུབ་པའི་ཁ་ལས་ཤརོ་བ།

ཚིག་ཐོག་དོན་འཁེལ། ཚིག་ཐོག་དོན་གནས་དང་འདྲ། 

ཚིག་ཐོག་དོན་གནས། ག་སླབ་དོན་དག་གུ་ཕོག་པ།

ཚིག་མཐའ། ཚིག་མཇུག 

ཚིག་མཐོན་པོ། གོཝ་ལཱ་ཁག་ཡོད་པའི་ཚིག

ཚིག་འཐེང་པོ། ༡ བོླ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་མི། ༢ ཚིག་འབྲུ་མང་
ཉུང་ཤརོ་མི། 

ཚིག་དན། ཁ་ཚིག 

ཚིག་དམ་པོ། ཚིག་སྲ་ཀྲག

ཚིག་དོན། ༡ ཚིག་དང་དོན་དག ༢ ཚིག་གི་དོན་དག

ཚིག་དོན་གཉིས། ཚིག་དང་དོན།

ཚིག་དོན་གཉིས་ཀ་བསྐོར་བ། ཉ སྙན་ངག་གི་བསྐོར་བའི་

རྒྱན་ཅིག

ཚིག་དོན་དྲུག རྫས། ཡོན་ཏན། ལས། སྤྱི། བྱེ་བྲག འདུ་བ་
དང་དྲུགཔོ་མུ་སྟེགས་བྱེ་བྲག་པ་དང་རིག་པ་ཅན་པ་གིས་འདོད་པའི་

ལུགས།

ཚིག་དོན་དམར་རྗེན། ཚིག་གསལ་ཏོག་ཏོ།

ཚིག་དོན་མཛོད། རྒྱལ་བ་ཀློང་ཆེན་པའི་མཛོད་བདུན་ལས་གཅིག

ཚིག་དོར། ར ལེགས་ཤམོ་མེན་པ།

ཚིག་བདག ང་ ༡ རེས་གཟའ་ཕུརབུ། ༢ སངས་རྒྱས།

ཚིག་བདེན་པ། ཕྲང་སྟེ་སླབ་པའི་ཚིག

ཚིག་མདའ། སེམས་ཁར་ཕོག་པའི་ཚིག

ཚིག་མདའ་ཅན། ང་ ལྷ། 
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ཚིག་མདའི་མགོན་པོ། ང་ བརྒྱ་བྱིན། 

ཚིག་འདུམ་པོ། ཚིག་ཉུང་སུ་དོན་དག་ཚང་མི།

ཚིག་ལྡན། ང་ རེས་གཟའ་ཕུརབུ།

ཚིག་ལྡབ། ཚིག་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་ར་སླབ་མི། 

ཚིག་ལྡབ་ལྡིབ། བོླ་སྒྲ་མ་དག་པ།

ཚིག་སྡུད། བསྡུ་ཚིག 

ཚིག་སྡུད་དྲུག ལས་འཛིན། བ་གཉིས། དེའི་སྐྱེས་བུ། འབྲུ་མང༌། 
ཟླས་དབྱེ། མི་ཟད་པ་དང་དྲུག

ཚིག་ནན་དོན་དྲང༌། ཚིག་ཞིབ་ལ་དོན་དག་ཕྲང་མི།

ཚིག་གནད། ཚིག་གི་འགག

ཚིག་གནད་སྒྲུག་པ། ༡ ཚིག་ཟུར་འཚོལ་བ། ༢ བོླ་གི་བཅུད་བསྡུ་བ།

ཚིག་སྣ། ཚིག་ཚོགས། ཚིག་གི་སྣ་ཁག

ཚིག་སྣག འབྲུ་རིགས་ཚིག་ཚིག་ར་བརྔོ་བའི་ཁུ་བ་གིས་བཟོ་མིའི་
སྣག་རྩི། སཾ་ཊའི་ཐོག་ཁར་བྲི་ནིའི་དོན་ལུ་ཨིན།

ཚིག་པ། ༡ མེ་གིས་ཚིག་པའི་འདས་པ། ༢ ཁོང་ཁྲོ་བའི་ཚིག་པ།

ཚིག་པ་ཟ་བ། ངར་ལང་བ། ཁོང་ཁྲོ་ལོང་བ། ཙིགཔ་ཟ་བ།

ཚིག་ཕྲད། གཉིས་གོང་འོག་གཉིས་གཅིག་ཁར་སྦྱར་བའི་ཕྲད། 

ཚིག་ཕྲད་གཞན་དབང་ཅན། རྗེས་འཇུག་ལུ་ལོྟས་དགོ་པའི་
ཚིག་ཕྲད།

ཚིག་ཕྲད་རང་དབང་ཅན། རྗེས་འཇུག་ལུ་ལོྟས་མ་དགོ་པའི་
ཚིག་ཕྲད།

ཚིག་འཕྲད། ཚིག་ཕྲད་དང་ཅོག་འཐད།

ཚིག་འཕོྲ། ༡ ཚིག་གི་འཕོྲ། ༢ ཚིག་ཚིགཔ་གི་ལྷག་ལུས།

ཚིག་བྲུས་པ། བོླ་འཚོལ་བ། 

ཚིག་བླ་དྭགས། འདོད་རྒྱལ་གྱི་ཚིག 

ཚིག་དབང༌། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལུ་བརྟེན་
ཞིན་ན་སྒོ་གསུམ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འཐོབ་བཅུག་པའི་དབང༌། 

ཚིག་འབྱམས། ༡ ཚིག་མང་དྲགས་པ། ༢ བོླ་ཉག་ཉོག་མང་བ། 

ཚིག་འབྲུ། ཚག་བར་གྱི་ཡི་གུ། 

ཚིག་འབྲུ་ལྕིབས་པ། ར ༡ ཚིག་བཟོ་བ། ༢ ལན་རྐྱབ་མ་ཚུགས་

པ། ༣ ཚག་དང་ཤད། ༤ ཚིག་གི་དོན་དག་དཔོག་པ། 

ཚིག་འབྲེལ། ༡ ཚིག་གོང་འོག་གི་འབྲེལ་བ། ༢ བོླ་གོང་འོག་
བསྒྲིགས་ཏེ་སླབ་པ། 

ཚིག་སོྦམ་པོ། ༡ གཏམ་དད་ཆེ་བའི་བོླ། ༢ ཁམས་ཟེའི་བོླ། 

ཚིག་སྦྱངས་གསེད་བཀྲོལ། ར་ཁུངས་གསལ་ཏེ་སླབ་པ།

ཚིག་སོྦྱར། ༡ མིང་ཚིག་ཡི་གུའི་སོྦྱར་བ། ༢ ཚིག་གི་སྒྲིག་བཀོད། 

ཚིག་སོྦྱར་འདྲ་ཆགས། རོྩམ་ཚིག་འོས་འབབ་ལྡན་ཏོག་ཏོ་ཡོདཔ། 

ཚིག་མ། ཚིག་རོ། ཚིག་ཚིགཔ་གི་རོ།

ཚིག་མར། མི་འཚིག་ནིའི་དོན་ལུ་རྡིག་གི་གཤམ་ལུ་བླུགས་པའི་
མར་ཁུ།

ཚིག་དམའ་པོ། གོ་བ་འཇམ་ཏོང་ཏོ་སྦེ་གོ་ཚུགས་པའི་ཚིག

ཚིག་ཙམ། ཁ་ཙམ།

ཚིག་བཙན་པོ། བསྒྱུར་བཅོས་མ་ཚུགས་པའི་ཚིག

ཚིག་བཙུན། ཚིག་བཙུན་པ་དང་འདྲ།

ཚིག་བཙུན་པོ། ཚིག་བརྟན་ཏོག་ཏོ།

ཚིག་རྩུབ། གཞན་གྱི་སེམས་ཁར་ཕོག་པའི་ཚིག་སྲ་ཀྲག

ཚིག་རོྩད། ཚིག་གི་རོྩད་པ།

ཚིག་ཚོགས། མིང་ཚིག་གི་སོྤྲས་པ། ཚིག་སྣ།

ཚིག་མཚམས། ཚིག་གི་ཚོགས་དང་དོན་གཅིག

ཚིག་མཚོན། མཚོན་ཆ་བཟུམ་མའི་ཚིག་སྲ་ཀྲག

ཚིག་མཛོད། ཚིག་གི་གཏེར། 

ཚིག་གཞི། ༡ ཚིག་གི་རྟེན། ཚིག་བཙུགས་ཐངས། ༢ ཚིག་གི་
རྣམ་འགྱུར། 

ཚིག་ཟིན། ཚིག་གིས་དངོས་སུ་གསལ་བ།

ཚིག་ཟུར། དགྲ་དཔགས་ཏེ་སླབ་པའི་བོླ།

ཚིག་ཟུར་རྒྱག་པ། དགྲ་གཏམ་སླབ་པ།
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ཚིག་ཟུར་ཕྱིན་པ། སྒྲ་དག་ཏོག་ཏོ། གསལ་ཏོག་ཏོ་སླབ་པ།

ཚིག་ཡུལ། སླབ་སའི་ཡུལ། སླབ་ས།

ཚིག་རིས། ཚིག་གི་རི་མོ། ཚིག་གི་རྗོད་ཐངས། 

ཚིག་རོ། ༡ ཚིག་ཚིགཔ་གི་རོ། ༢ དོན་མེད་ཀྱི་ཚིག

ཚིག་བརླང་པོ། སྐྱོན་བཏགས་པའི་ཚིག 

ཚིག་བརླིང་པོ། འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཚིག

ཚིག་ལ་མི་རོྟན། ཚིག་ལུ་ཡིད་མི་ཆེས་པ།

ཚིག་ལན་ཚིག་རྒྱག ༡ གཏམ་ལན་གཏམ། ཤགས་ལན་ཤགས། 
༢ དྲི་བ་དྲིས་ལན།

ཚིག་ལེན་པ། ༡ ཚིག་སེམས་ཁར་བཟུང་བ། ༢ ཚིག་བསྡུ་ལེན་
འབད་བ།

ཚིག་ལེའུ། ཚིག་གི་སྡེ་ཚན་ཁག

ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ། 

ཚིག་ལོ། ལོ་མ་བཟུམ་མའི་ཚིག བཅུད་མེད་པའི་ཚིག

ཚིག་ལོག བོླ་ཕྱི་འགྱུར། 

ཚིག་ཤུགས། ༡ ཚིག་གི་ཤུགས་ཚད། ༢ བོླ་སླབ་ཐངས།

ཚིག་བཤེར་བ། ཚིག་བདེན་རྫུན་ཕྱེ་བ། 

ཚིག་གསལ། གསལ་ཏོག་ཏོ།

ཚིག་གསོལ། ཚིག་གི་ཐོག་ལས་ཞུ་བ་ཕུལ་བ།

ཚིག་ལྷག ཚིག་འཐེབ་བཙུགས་པའི་སྐྱོན། 

ཚིག་ལྷུག ཚིགས་སུ་མ་བཅད་པའི་ཚིག་ལྷུག་པ།

ཚིགས། ༡ བཅད་མཚམས། ༢ བར་ནའི་མཚམས། ༣ རུ་ཏོའི་མཚམས།

ཚིགས་ཁེབས། མཛུབ་དཀྱིས།

ཚིགས་བརྒྱ་པ། ང་ ༡ སྦ། སྤག་ཤིང༌། ༢ རྩྭ་དཱུརྦ། 

ཚིགས་བརྒྱུ་བ། ཚིགས་འཁྲུགས་མི་ལོག་སྟེ་བཙུགས་པ།

ཚིགས་སྔ་མ་སྔོན་དུ་སོང་བ། ད དགེ་བསྙེན་དང་བར་མ་རབ་

བྱུང་སྔོན་དུ་སོང་བའི་བསམ་པའི་མཐུན་རྐྱེན།

ཚིགས་ཅན། ང་ རི། 

ཚིགས་བཅད། ཤོ་ལོ་ཀ། ཚིག་རྐང་བཞི།

ཚིགས་བཅད་སོྦྱར་ཚུལ་བཞི། གྲོལ་བ། རིགས། མཛོད། 
འདུས་པ་དང་བཞི།

ཚིགས་ཆེན། ཚིགས་ཏོ་སོྦམ་ཡོད་མི། 

ཚིགས་ཆེན་བརྒྱད། ཕྱག་ལྟག་གཡས་གཡོན་གཉིས། ཀི་ལིའི་
ཚིགས་གཡས་གཡོན་གཉིས། དཔྱི་སྨད་གཡས་གཡོན་གཉིས། 

པུས་མོ་གཡས་གཡོན་གཉིས་དང་བརྒྱད།

ཚིགས་ཆེན་བཅུ་གཉིས། ལག་ཚིགས་གཉིས། ཀི་ལིའི་ཚིགས་
གཉིས། ཕྱག་ལྟག་གི་ཚིགས་གཉིས། རྐང་ཚིགས་གཉིས། པུས་

ཚིགས་གཉིས། དཔྱི་སྨད་ཚིགས་གཉིས་དང་བཅུ་གཉིས། 

ཚིགས་ཕྲན། ཚིགས་ཏོ་ཆུང་ཀུ།

ཚིགས་ཕྲན་ཉིས་བརྒྱ་ཉི་ཤུ། གཟུགས་ཁ་ལུ་ཚིགས་ཆུང་ཀུ་
ཉིས་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ཡོད། 

ཚིགས་བུད་པ། ཚིགས་འབལ་བ། 

ཚིགས་མ། ར ཚིགས་རོ། 

ཚིགས་མཚམས། ཚིགས་ཏོའི་བར་མཚམས།

ཚིགས་གཞི། ཚིགས་མཐུད་མཚམས་ཀྱི་གཞི།

ཚིགས་ཟུག ཚིགས་ཏོ་ན་བའི་ཟུག

ཚིགས་བཟང༌། ང་ ལྷ།

ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ཚིགས་བཅད་སྦེ་ཡོད་མི།

ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སྡེ། གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་
ནང་གསེས་ཅིག 

ཚིམ། ཚིམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཚིམ་པ། ངོམས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཚིམ་པ་དྲུག་ལྡན། ཚོགས་ཞིང་མཆོདཔ་གིས་ཚིམ་པ། རྣལ་
འབོྱརཔ་རོྡ་རྗེའི་བཟའ་འཐུང་གིས་ཚིམ་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་

བདུད་རྩིའི་དྭངས་མ་གིས་ཚིམ་པ། རང་ལུས་ལུ་ཡོད་པའི་ལྷ་བདེ་

སོྟང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཚིམ་པ། ཕྱི་དང་ནང་གི་མཁའ་འགྲོ་གླུ་གཞས་

ཀྱིས་ཚིམ་པ། དྲེགས་པ་ལས་བྱེད་ཀྱི་འབྱུང་པོ་གཏོརམ་གིས་ཚིམ་

པ་དང་དྲུག
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ཚིམ་བྱེད། ང་ ༡ བ་རུའི་ཤིང༌། ༢ ཙན་དན། ༣ ཟླཝ་བཅུ་གཅིགཔ།

ཚིམ་བྱེད་སྐྱེས། ང་ གཟའ་ལྷགཔ།

ཚིམ་བྱེད་གོས་ཅན། ང་ ཙན་དན། 

ཚིམ་བྱེད་བད་ཀན། སྤྱི་གཙུག་ཁ་ལུ་ཕོག་སྟེ་དབང་པོ་ཉམས་པའི་
བད་ཀན།

ཚིམ་བྱེད་དམར། ང་ གུར་གུམ། དྲི་བཟང༌། 

ཚིམ་བྱེད་ཤིང༌། ༡ ཐབ་ཤིང༌། ༢ སྦྱིན་སྲེག་གི་ཡམ་ཤིང༌། ༣ གླང་
མ་ཤིང༌།

ཚིམས་པ། ཚིམ་པའི་འདས་པ།

ཚིར། ༡ བཙིར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ མེ་ནང་ཆུ་བཏབ་པའི་སྐད།

ཚིར་གྱིས་བཟུང་བ། ལགཔ་གིས་སྒྲིང་སྒྲིང་སྦེ་བཟུང་བ།

ཚིར་ཚིར། མེ་ནང་ཆུ་གཏོར་བའི་སྒྲ།

ཚིལ། ཚི་ལུའི་བསྡུས་མིང༌། 

ཚིལ་ཁུ། ཚི་ལུ་ཞུ་ཞུཝ་གི་ཁུ་བ།

ཚིལ་ཆེན། མི་གི་ཚི་ལུ། མི་ཚིལ།

ཚིལ་སོྣན། ཚི་ལུ་ཧེང་སྐལ་བཀལ་བ།

ཚིལ་བུ། ཚི་ལུ།

ཚིལ་བུ་དར་ཡ་ཀན། ང་ ཅོང་ཞི།

ཚིལ་རྨེན། ཚི་ལུའི་ནང་ན་ཡོད་པའི་ནད་ཀྱི་ཁྲག་གོང༌།

ཚིལ་རོ། ཚི་ལུ་ཞུ་ཚར་བའི་ཨ་རོ།

ཚིས། ༡ ཕན་པའི་ཆ་རོགས། ༢ འཚོ་བའི་མཐུན་རྐྱེན།

ཚུ་ཁ། ཚུ་ལོགས།

ཚུ་རི། ཚུ་ཁའི་རི། ཚུ་གི་རི།

ཚུ་རོལ། ཚུ་ཁ། 

ཚུག རྨ་ནད་དང་སྐྲངས་ནད་ལུ་གསེར་ཁབ་རྐྱབ་པའི་བཅོ་ཐབས།

ཚུགས། ༡ བཙུགས་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ལམ་བར་ནའི་ལམ་འགག 
ལམ་ཚུགས།

ཚུགས་ཀ། ༡ བཟོ་སྤུས། ༢ ཀ་རྒྱབ། ཀ་སྐྱོར།

ཚུགས་ཁང༌། ལམ་འགྲུལ་པ་འགྲོ་འོང་གི་སྐབས་སོྡད་སའི་ཁྱིམ། 

ཚུགས་ཆུང༌། ཚུགས་ཐུང་ལས་ཕྱེད་དེ་ཅིག་གིས་ཆུང་བའི་དབུ་མེད་
ཀྱི་ཡི་གུ།

ཚུགས་ཐུང༌། ཚུགས་རིང་ལས་ཕྱེད་དེ་ཅིག་གིས་ཐུང་བའི་དབུ་མེད་
ཀྱི་ཡི་གུ། 

ཚུགས་ཐུབ། འགྱུར་བ་མེད་པར་སོྡད་ཚུགས་པ།

ཚུགས་དལ། གཞི་འཇམ་དྲགས།

ཚུགས་པ། ནུས་ཤུགས་ཀྱིས་ལྕོགས་པ།  

ཚུགས་པོ། བརྟན་ཏོག་ཏོ།

ཚུགས་བྱད། བཟོ་ལྟ་དང་བྱད་ངོ་རིས།

ཚུགས་འབབ་ས། ཞག་འབབ་སོྡད་ས།

ཚུགས་གཙང༌། ༡ བཟོ་ལྟ་འཇའ་རིསམོ། ༢ འབད་བཞག་ལེགས་
ཤོམ།

ཚུགས་ཚད། ༡ འགྲུལ་ལམ་གྱི་རིང་ཚད། ༢ འབད་ཚུགས་པའི་ཚད།

ཚུགས་བཞི། ནམ་དུས་འགོ་བཙུགས་པའི་དུས་ཏེ་དཔྱིད་ཚུགས། 
དབྱར་ཚུགས། སོྟན་ཚུགས། དགུན་ཚུགས་དང་བཞི། 

ཚུགས་ཡིག ཡི་གུ་དབུ་ཅན། 

ཚུགས་རིང༌། ཚུགས་ཡིག་ལས་སུམ་དཔྱ་གཅིག་གིས་ཆུང་བའི་
དབུ་མེད་ཀྱི་ཡི་གུ།

ཚུགས་ཤིང༌། གུར་ཤིང༌། 

ཚུད། བཙུགས་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཚུད་པ། ༡ ནང་ན་ཤངོ་བ། ༢ གྱལ་ཁར་ཚུད་པ། 

ཚུད་མོ་མཁན། ར སོྤྲས་རྐོཔ།

ཚུན། ཚུན་ཚོད། བར།

ཚུན་ཆད། ཡུལ་དུས་གྲངས་དངོས་པོ་ཚུ་གི་མཚམས་འཛིན་པའི་ཚིག

ཚུབ་མ། འཚུབ་མ་དང་ཅོག་འཐད།

ཚུབ་མོ། རྩུབ་དྲགས།

ཚུམས། ༡ བཙུམ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ དུམ་གྲ་ཅིག
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ཚུར། ཚུ་ཁ། རང་ཁ་ཐུག

ཚུར་དཀར། ཁ་དྲི་ངན་པ་དང་རུ་ནད་སོ་རྙིལ་ལུ་ཕན་པའི་ཚྭ་དཀརཔོ།

ཚུར་རྒོལ་བ། ༡ ཚུར་ལྟ་རྒོལ་བ། ༢ རོྩད་ཟླ།

ཚུར་མཐོང༌། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ།

ཚུར་མཐོང་གི་བོླ། སོ་སྐྱེའི་ཤེས་པ།

ཚུར་སོྤྱན། ཚུར་ཕེབས་ཤིག་ཟེར་ཞུ་བའི་ཚིག

ཚུར་སོྤྱན་སོྤྱན། ཚུར་བོྱན་བོྱན། 

ཚུར་ཕོྱགས། ཚུ་ཁ་ཐུག རང་ཁ་ཐུག

ཚུར་བྱུང་ཕར་སོང༌། ཚུར་འོང་བ་དང་ཕར་འགྱོ་བ།

ཚུར་ལེན། ཚུར་ལེན་པ། 

ཚུར་ལོག ཚུར་ལྟ་ལོག་པ།

ཚུར་ལོགས། ཚུར་ཁ། རང་ཁ་ཐུག

ཚུལ། ༡ ཐབས། ཐངས། ༢ ལམ་ལུགས། ༣ རིགས་པ། ༤ རྫུ། 

ཚུལ་ཁྲིམས། ཚུལ་ལུ་གནས་དགོ་པའི་ཁྲིམས། 

ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཆོས་བཞི། མི་མཐུན་ཕོྱགས་ཉམས་པ། བདག་
མེད་རོྟགས་པ། ཡོངས་སུ་སྲུང་བ། རིགས་ཅན་དུ་སྨིན་པ་དང་བཞི།

ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་མཐར་གྱིས་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཕར་ཕྱིན་རིམ་པ་
བཞིན་སྒོམ་པའི་མཐར་གྱིས་པའི་སོྦྱར་བ།

ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནོར། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ།

ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་བཞི། བདེ་བའི་མཆོག ཐར་པའི་
ལམ། ཡོན་ཏན་གྱི་གཞི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་བཞི།

ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན། སོྤང་བའི་སེམས་ཁྱད་ཆོས་བཞི་ལྡན།

ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ། ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔའི་གྲས་ལས་ཅིག

ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ། སོྡམ་པ་ཤརོ་བ། 

ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བའི་ཉེས་དམིགས་བཅུ། སངས་
རྒྱས་ཀྱིས་སྨད་པ། ལྷ་ཡིས་སྨད་པ། ཚངས་སོྤྱད་གྲོགས་ཀྱིས་སྨད་པ། 

ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ཚེ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་སྨད་པ། ཆོས་ཉིད་

ཀྱིས་སྨད་པར་འོས་པ། ཕོྱགས་ཀུན་ཏུ་མི་སྙན་པ་འཕེལ་བ། ཆོས་

ཐོས་པར་མི་འགྱུར་བ། ཐོས་པ་བརྗེད་པར་འགྱུར་བ། ས་ལམ་གྱི་

རོྟགས་པ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་བ། འགྱོད་བཞིན་འཆི་ནས་ངན་འགྲོར་

འགྲོ་བ་དང་བཅུ།

ཚུལ་ཁྲིམས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སེམས་
ཁར་དྲན་པ།

ཚུལ་ཁྲིམས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མཐར་གྱིས་པ། ཚུལ་
ཁྲིམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རིམ་པ་བཞིན་སེམས་ཁར་དྲན་ཏེ་སྒོམ་པ།

ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སོྡམ་པ་ཉམས་པ། 

ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པའི་སྡུག་བསྔལ་བཅུ་གཉིས། ཉོན་
མོངས་པས་གདུང་བའི་སྡུག་བསྔལ། ཀུན་ཏུ་འཆོལ་བའི་སྡུག་བསྔལ། 

གནོད་པའི་སྡུག་བསྔལ། འདོད་པའི་སྡུག་བསྔལ། ཕོངས་པའི་སྡུག་

བསྔལ། དགོས་པའི་སྡུག་བསྔལ། གླེང་བའི་སྡུག་བསྔལ། ཀུན་ཏུ་

སོྤང་བའི་སྡུག་བསྔལ། བཀུར་སྟི་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ། ཡིད་ལ་

བཅགས་པའི་སྡུག་བསྔལ། ཕྱི་མར་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ། 

བདེ་འགྲོར་སྐྱེ་ཡང་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་བཅུ་གཉིས།

ཚུལ་ཁྲིམས་གཏེར། ང་ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ།

ཚུལ་ཁྲིམས་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན། ཚུལ་ཁྲིམས་
དང་བརྟུལ་ཞུགས་གཉིསཔོ་འདི་གིས་ཐར་པ་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་

ཤེས་རབ་འཆལ་པ།

ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོན་ཏན་བཞི། ལེགས་པར་བླངས་པའི་ཡོན་ཏན། 
བསམ་པ་དག་པའི་ཡོན་ཏན། ཉམས་ན་གསོ་བའི་ཡོན་ཏན། མི་

ཉམས་པའི་དོན་ལུ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གནས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་བཞི།

ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། ༡ འཇིགས་སྐྱོབ་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། ལེགས་
སོྨན་གྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། ངེས་འབྱུང་གི་ཚུལ་ཁྲིམས། ༢ ཉེས་སོྤྱད་སོྡམ་

པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། སེམས་ཅན་

དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་གསུམ།

ཚུལ་ཅན་གྱི་རྒྱན། ཉ གཟུགས་ཅན་རྒྱན་གྱི་མིང༌།

ཚུལ་བཅོས། ཚུལ་འཆོས།

ཚུལ་འཆོས། ༡ ཕྱིའི་འབད་བཞག་འཇའ་ཆི་ཆི་བཟོ་བ། ༢ ཕྱི་རྫུན་
མ་བཟོ་བ།

ཚུལ་མཐུན། ཚུལ་དང་མཐུན་པ། ལམ་ལུགས་དང་མཐུན་པ།

ཚུལ་ལྡན། ༡ ཚད་དང་ལྡན་པ། ༢ ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ།

ཚུལ་སོྤྱད། ཚུལ་མཐུན་གྱི་སོྤྱད་པ།
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ཚུལ་བྱད། འབད་བཞག ཆ་ལུགས།

ཚུལ་མིན། ལུགས་དང་མ་མཐུན་པ། ལམ་ལུགས་དང་མ་མཐུན་པ།

ཚུལ་མིན་བྱ་སོྤྱད། ལམ་ལུགས་དང་འགལ་བའི་བྱ་སོྤྱད་ངན་པ།

ཚུལ་གཙང་བ། ༡ འབད་བཞག་ལེགས་ཤམོ། ༢ སོྡམ་པ་གཙང་
ཏོག་ཏོ།

ཚུལ་བཞི། ༡ ཡི་གེའི་ཚུལ། སྤྱིའི་ཚུལ། སྦས་པའི་ཚུལ། མཐར་
ཐུག་གི་ཚུལ། ༢ རང་བཞིན་གྱི་ཚུལ། གབ་པའི་ཚུལ། སྦས་པའི་

ཚུལ། མི་བསྟན་པའི་ཚུལ། ༣ སྤྱིའི་དོན། གཞུང་གི་དོན། རྒྱས་པའི་

དོན། མཐར་ཐུག་གི་དོན་དང་བཞི། 

ཚུལ་བཞིན། ལམ་ལུགས་བཟུམ། ལུགས་སོྲལ་བཟུམ།

ཚུལ་གཟོབ། ཟོག་བཙོང༌། རྫུན་མ།

ཚུལ་བཟུང་བ། ཨིནམ་བཟུམ་བཟོ་བ། 

ཚུལ་ལུགས། ལུགས་སོྲལ། ལམ་ལུགས།

ཚུལ་ཤིང༌། དགེ་སོླང་གྲངས་འཛིན་བལྟ་ནིའི་ཤིང་དུམ་ཅིག

ཚུལ་གསུམ། ཕོྱགས་ཆོས། རྗེས་ཁྱབ། ལོྡག་ཁྱབ་དང་གསུམ། 

ཚུས། ར ཁབ་ཟས།

ཚེ། ༡ སོྲག ༢ དུས་སྐབས། 

ཚེ་སྐབས། གོ་སྐབས། དུས་ཚོད།

ཚེ་སྐབས་ཀྱི་སྒྲ། རྣམ་དབྱེ་བདུན་པའི་ནང་གསེས།

ཚེ་སྐྲ། ཚེ་གང་མ་བཏོགས་པའི་སྐྱ།

ཚེ་གང༌། ཚེ་གཅིག 

ཚེ་གྲོགས། མི་ཚེ་གཅིག་གི་ཆ་རོགས། གཏན་གྲོགས།

ཚེ་འགུགས། ཚེའི་བཅུད་ག་ར་ཚུར་བཀུག་ཞིན་ན་མི་ལུ་ཐིམ་བཅུག་
སྟེ་མི་ཚེ་རིང་བཅུག་པའི་ཆོ་ག

ཚེ་འགྲོ། ང་ འཆི་བ། འཆི་བ་མི་རྟག་པ། ཤི་བ། 

ཚེ་སྒྲུབ། ཚེ་འཕེལ་ནིའི་ཆོ་ག

ཚེ་སྔ་མ། སྐྱེ་བ་སྔ་མ།

ཚེ་སྔ་མ་རིག་པ། ཚེ་སྔ་མ་ཤེས་པ།

ཚེ་སྔོན། ཚེ་སྔ་མ།

ཚེ་གཅིག ཚེ་གང༌། མི་ཚེ་གཅིག

ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག ཚེ་གང་ལུས་གང༌། 

ཚེ་གཅིག་ལུས་གཉིས། ༡ སྒོང་རོྡག་དང་བྱའི་ལུས། ༢ སོྟད་
སྦལཔ་དང་སྨད་ཉ་འབད་མིའི་ལྕོངམོ།

ཚེ་བཅུད། ཚེ་གནས་ཚུགས་པའི་ནུས་པ། 

ཚེ་ཆང༌། ཚེའི་བདུད་རྩི་ལུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆང༌།

ཚེ་ཆུ། ཚེའི་བདུད་རྩི་ལུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆུ།

ཚེ་ཆོག ཚེ་རིང་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག

ཚེ་མཆོག་ལྷ་ཉེར་གཅིག གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ། ཡུམ་བརྒྱད། 
མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད། སྒོ་སྲུང་བཞི་དང་ཉེར་གཅིག

ཚེ་རྗེས་མ། སྐྱེ་བ་ཤུལ་མ།

ཚེ་བརྗེས་པ། ཚེ་འཕོ་བ། ཚེ་རོྫགས་པ།

ཚེ་ཉམས་པ། ང་ ཤི་བའི་མིང༌། 

ཚེ་སྙིགས་མ། ཚེ་ཚད་ཐུང་ཀུ་འགྱོ་བའི་དུས།

ཚེ་གཏོར། ཚེ་འཕེལ་བཅུག་པའི་སྒྲུབ་རྫས་གཏོརམ།

ཚེ་སོྟད། མི་ཚེ་ཕྱེད་ཀྱི་ཧེ་མ།

ཚེ་བརྟན། ༡ ཚེ་བརྟན་ཏོག་ཏོ། ༢ ང་ ཀ་བལ་ཤིང༌།

ཚེ་ཐར། སོྲག་བླུ་འབད་བ། 

ཚེ་ཐོག་གཅིག་པ། མི་ཐོག་གཅིག་པ།

ཚེ་དང་ལྡན་པ། ༡ མ་ཤི་གསོན་པོར་ཡོད་པའི་མི། ༢ སོླབམ་ལུ་
འབོད་པའི་ཚིག

ཚེ་དང་ལྡན་པ་རིགས་ཀྱི་བུ། མ་ཤི་གསོན་སྐབས་དབང་པོ་
ཀུན་ཚང་གི་ལུས།

ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ། སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད།

ཚེ་མདོ། ཚེ་འཕེལ་བར་བྱེད་པའི་མདོ།

ཚེ་མདོ་ཚེ་གཟུངས། ཚེ་འཕེལ་ཐབས་ཀྱི་མདོ་དང་ཚེ་འཕེལ་
བའི་སྔགས།
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ཚེ་འདའ། ང་ ཤི་བའི་མིང༌། 

ཚེ་འདས། ཚེ་ལས་འདས་པ། ཤི་བ། 

ཚེ་འདས་པ། གཤིན་པོ། ཚེ་ལས་འདས་མི།

ཚེ་ལྡན། ༡ མ་ཤི་མི། གསོན་པོ། ༢ སྟག་ཚེར།

ཚེ་གནས་པའི་རྩ། གཟུགས་ཁའི་རྩ་ཅིག

ཚེ་དཔག་མེད། ༡ སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད། ༢ ཚེ་ལོ་དཔག་མེད།

ཚེ་སྤངས། ༡ ཤི་བ། ༢ རང་སོྲག་གཅོད་པ།

ཚེ་ཕྱིད་པ། ཚེ་མཐར་ཕྱིན་ཚུགས་པ། མི་ཚེ་མཐར་འཁྱོལ་བ། 

ཚེ་འཕེལ་རྫས། ང་ རྩྭ་དུར་བ།

ཚེ་འཕོ། ང་ ཤི་བ། 

ཚེ་འཕོ་བ། ཤི་བ། 

ཚེ་བུམ། ༡ ཚེ་དབང་གནང་ནིའི་བུམ་པ། ༢ སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་
མེད་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་བུམ་པ།

ཚེ་དབང༌། ཚེ་འཕེལ་བའི་དབང༌།

ཚེ་དབང་རིག་འཛིན། རིག་འཛིན་བཞིའི་ཡ་གྱལ་སྐྱེ་ཤི་མེད་པའི་
འབྲས་བུ།

ཚེ་འབར། ཚེ་གཅིག་འབར་སོྡད་པའི་མེ།

ཚེ་འབར་ཀོང༌། ཚེ་གང་འབར་བའི་དཀར་མེའི་ཀོང་བུ།

ཚེ་འབུམ་ཁྲ་བོ། བོན་གྱི་སོྤྱད་གཞུང་ཅིག

ཚེ་མ་ཕྱིད། ཚེ་མཐར་མ་ཕྱིན་པ།

ཚེ་མི་བོན། བོན་ཆོས་ཅིག

ཚེ་སྨད། ཚེ་མཇུག མི་ཚེའི་མཇུག

ཚེ་བཙོན། ཚེ་གང་བཙོན་ནང་སོྡད་དགོ་པའི་ཁྲིམས།

ཚེ་བཙོན་པ། ཚེ་གང་བཙོན་ནང་སོྡད་མིའི་བཙོན་པ།

ཚེ་ཚད། ཚེ་ཚད་རིང་ཐུང་གི་ཚད།

ཚེ་ཚེ། ར། 

ཚེ་ཟད། ཚེ་རོྫགས་པ།

ཚེ་ཡི་དུས་བྱས་པ། ཤི་བ། 

ཚེ་ཡི་རིག་བྱེད། གསོ་བ་རིག་པ།

ཚེ་ཡི་རིག་བྱེད་པ། ང་ སྨན་པ། དྲུང་འཚོ།

ཚེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་གཉིས། འདོད་ཁམས་སུ་ཚེ་ཡོངས་སུ་
གྱུར་པ་དང་གཟུགས་ཁམས་སུ་ཚེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་གཉིས།

ཚེ་གཡོག ཚེ་གང་རོགས་ཀྱི་འོག་ལུ་གཡོག་རྒྱུག་དགོ་མི།

ཚེ་རབས། སྐྱེ་རབས།

ཚེ་རབས་ལས་རྩིས། ཚེ་སྔ་ཕྱི་དང་ད་ལྟོའི་ལེགས་ཉེས་བལྟ་
ནིའི་རྩིས།

ཚེ་རིང༌། ཚེ་རིང་བ།

ཚེ་རིང་སྐྱིན་ཁེབས། བོད་ཞྭ།

ཚེ་རིང་སྐྲ་ཕུད། ཚེ་རིང་ནིའི་དོན་ཨ་ལུ་ཆུང་ཀུའི་སྐྲ་ཕུད་བླམ་ལུ་
ཕུལ་བའི་དོན།

ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ། ཚེ་དཔལ་དབང་དུ་བྱེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ། 
མངོན་ཤེས་དབང་དུ་བྱེད་པའི་མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མ། ས་ཞིང་དབང་

དུ་བྱེད་པའི་མི་གཡོ་གླང་བཟང་མ། རིན་ཆེན་དབང་དུ་བྱེད་པའི་ཅོད་

པན་མགྲིན་བཟང་མ། འབོྲག་ཕྱུགས་དབང་དུ་བྱེད་པའི་གཏད་དཀར་

འགྲོ་བཟང་མ་དང་ལྔ།

ཚེ་རིང་དྲུག་སྐོར། ཚེ་རིང་རྣམ་དྲུག་གི་མིང༌། 

ཚེ་རིང་རྣམ་དྲུག བྲག་ཚེ་རིང༌། ཆུ་ཚེ་རིང༌། ཤིང་ཚེ་རིང༌། མི་ཚེ་
རིང༌། བྱ་ཚེ་རིང༌། རི་དྭགས་ཚེ་རིང་དང་དྲུག

ཚེ་རིང་པོ། ཚེ་རིངམོ།

ཚེ་རིང་བ། ཚེ་རིང་དང་དོན་གཅིག

ཚེ་རིང་ལྷ་བྱ། བྱ་ཚེ་རིང༌། 

ཚེ་རིལ། ཚེ་རྫས་རིལ་བུ། 

ཚེ་རོགས། གཏན་གྲོགས། 

ཚེ་ལ་དབང་བ། ཚེ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ།

ཚེ་ལས་འདས་པ། ཤི་བ། 

ཚེ་ལོ། ཚེ་ཚད། ལོ་ཚད།

ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པ། འཛམ་བུ་གླིང་པའི་མིའི་ཚེ་ཚད་བརྒྱ་ཐམ་པ་ཐུབ་
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ཚ

པའི་དུས།

ཚེ་ལོ་བརྒྱད་ཁྲི། ཚེ་ཚད་ལོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཐུབ་པའི་དུས།

ཚེ་ལོ་བཅུ་པ། ཚེ་ཚད་ལོ་བཅུ་ཐམ་ཐུབ་པའི་དུས།

ཚེ་ལོ་ཉིས་ཁྲི། ཚེ་ཚད་ལོ་ཉིས་ཁྲི་ཐུབ་པའི་དུས།

ཚེ་ལོ་དཔག་མེད། ཚེ་ཚད་དཔག་མེད་ཐུབ་པའི་དུས།

ཚེ་ལོ་བཞི་ཁྲི། ཚེ་ཚད་ལོ་བཞི་ཁྲི་ཐུབ་པའི་དུས།

ཚེ་སྲིང་བ། ཚེ་རིངམོ་བཟོ་བ།

ཚེ་སོྲག མ་ཤི་བར་སོྡད་ཚུགས་པའི་རྟེན།

ཚེ་སོྲག་བླ་གསུམ། མར་ཁུ་བཟུམ་མའི་ཚེ། སོྡང་རས་བཟུམ་མའི་
སོྲག མེ་ལྕེ་བཟུམ་མའི་བླ། དེ་གསུམ་སེམས་ཅན་གྱི་རྟེན་གྱི་དབང་

པོ་འཚོ་བྱེད་ཀྱི་རྐྱེན་གསུམ་ཨིན།

ཚེ་སོླག ཚེ་གཅིག་རང་གྱོན་བཏུབ་པའི་པགས་ཀོའི་གོ་ལ།

ཚེ་བསོད། ཚེ་དང་བསོད་ནམས། 

ཚེ་ལྷ། ཚེ་འཕེལ་བར་བྱེད་པའི་ལྷ།

ཚེ་ལྷ་རྣམ་གསུམ། ཚེ་དཔག་མེད། སྒྲོལ་དཀར། རྣམ་རྒྱལ་མ་
དང་གསུམ།

ཚེ་ལྷ་མ། སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ཡོད་པའི་ཁ་དར་
ལེགས་ཤམོ།

ཚེག ༡ ཚག ༢ སྒྲའི་བྱེ་བྲག་ཅིག

ཚེག་ཁྱིམ། ཚག་སྔ་ཕྱི་བར་གྱི་ས་སོྟང༌།

ཚེག་གི་རྒྱ། ཚིག་འབྲུ་མི་འཁྲུག་པར་བྱེད་པའི་རྟགས།

ཚེག་ཆོམ། སྒྲའི་བྱེ་བྲག་ཅིག

ཚེག་ཐིག ཚག་ཙང་ཙ་བསྣར་ཏེ་འཐེན་པའི་ཐིག

ཚེག་ཐུང༌། ཚག་ཆུང་ཀུ།

ཚེག་དྲག རྣམ་བཅད། ཿ འདི་གི་མིང༌།

ཚེག་བར། ཚག་གཉིས་ཀྱི་བར།

ཚེག་རིང༌། ཤད། 

ཚེག་ཤིང༌། མེ་གཏངམ་ད་ཚག་སྒྲ་ཐོན་མི་གི་ཤིང་ཚུ་གི་མིང༌།

ཚེགས། ༡ དཀའ་ངལ། ལཱ་ཁག ༢ ཆུང་ཀུ། ༣ ཉུང་སུ། 

ཚེགས་མེད། ལཱ་ཁག་མེད་པ། དཀའ་ངལ་མེདཔ།

ཚེགས་མེད་ལྷུན་གྲུབ། ལཱ་ཁག་མེད་པར་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་
ཚུགས་མི།

ཚེགས་ཡུས། ལཱ་ཁག་པས་ཟེར་ཉག་ཉོག་རྡུང་བའི་དོན།

ཚེགས་ལེན། ལཱ་ཁག་དང་དུ་ལེན་པའི་དོན།

ཚེབ། ལོ་ཐོག་བསྡུ་ནིའི་ལག་ཆ་ཅིག

ཚེམ་སྐུད། ཚེམ་བཙེམ་ནིའི་སྐུདཔ།

ཚེམ་དྲུབ། ཚེམ་ལཱ། 

ཚེམ་དྲུབ་མ། སྐུདཔ་སྣ་ཚོགས་སླ་བསྲེས་ཏེ་བཙེམས་་པའི་ཁྲ་རིས་
ཅནམ།

ཚེམ་བུ། ཚེམ་གྱི་ལཱ། 

ཚེམ་བུ་ལྕགས་སྒྲོག ཚེམ་རྐྱབ་ཐངས་མ་འདྲཝ་ཅིག

ཚེམ་བུ་བ། ཚེམ་པ། 

ཚེམ་བུ་ཧྲལ་པོ། ཤར་ཚེམ། ཚེམ་གོམ་ཐེངས་རིངམོ་རྐྱབ་མི། 

ཚེམ་ཚེམ། ར གོ་ཁྲབ།

ཚེམ་ཞུ། ར ལྕགས་རོྨག

ཚེམ་ཞྭ། ར ལྕགས་རོྨག

ཚེམ་སྲུབ། ཚེམ་སྲུབས་དང་ཅོག་འཐད།

ཚེམ་སྲུབས། ཚེམ་གྱི་མཐུད་མཚམས།

ཚེམས། ༡ བཙེམ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སོའི་ཞེ་ས།

ཚེམས་ཀྱི་དཔེ་བྱད་ལྔ། མཆེ་བ་ཟླུམ་པ། མཆེ་བ་རོྣ་བ། མཆེ་བ་
དཀར་བ། མཆེ་བ་མཉམ་པ། མཆེ་བ་བྱིན་གྱིས་ཕྲ་བ་དང་ལྔ།

ཚེམས་དཀར་བའི་མཚན་བཟང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེམས་
དཀརཔོ་ཡོད་པའི་མཚན་བཟང་པོ།

ཚེམས་མཉམ་པའི་མཚན་བཟང༌། སངས་རྒྱས་ལུ་ཚེམས་
མཉམ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་མཚན་བཟང༌།

ཚེམས་ཐགས་བཟང་བའི་མཚན་བཟང༌། སངས་རྒྱས་ལུ་
ཚེམས་བར་སོྟང་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་མཚན་བཟང༌།
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ཚེམས་བཞི་བཅུ་ཚང་བའི་མཚན་བཟང༌། སངས་རྒྱས་ལུ་
ཚེམས་བཞི་བཅུ་ཐམ་པ་ཚང་བའི་མཚན་བཟང༌།

ཚེམས་ཤིང༌། སོ་ཤིང་གི་ཞེ་ས།

ཚེམས་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ། ཚེམས་དཀརཔོ་ཡོད་པའི་མཚན་
བཟང༌། 

ཚེའི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལས། 
རྣམ་ཤེས། མིང་གཟུགས། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག རེག་པ། ཚོར་བ། སྐྱེ་

བ། རྒ་ཤི་དང་བདུན།

ཚེའི་འདུ་བྱེད། ཚེ་སོྲག

ཚེའི་མེ་ཏོག ཁམ་བུའི་མེ་ཏོག ཚེ་རིངམོ་འོང་ནིའི་རྟེན་འབྲེལ་ལུ་
ཁམ་བུའི་མེ་ཏོག་འབྲི་སོྲལ་ཅིག

ཚེར། ཚེར་མའི་བསྡུས་མིང༌།

ཚེར་དཀར། ཚེར་མ་དཀརཔོ།

ཚེར་སྔོན། ཚེར་མ་ཧོནམོ།

ཚེར་སྟར། ཚེར་མའི་ར་བ།

ཚེར་ཐགས། ཚེར་མ་བསྐོར་བའི་རཝ།

ཚེར་ཕུང༌། ཚེར་མའི་ཕུངམོ།

ཚེར་མ། ༡ རྩེ་རོྣས་ཅན་གྱི་ཚེར་མའི་རིགས། ༢ གཟན་དྲགས།

ཚེར་མ་ཅན། སྟག་ཚེར།

ཚེར་མ་དར་བཏུམས། ཁ་འཇམ་ཧིང་རྩུབ་པའི་དཔེ།

ཚེར་མ་ཚང་ཚིང༌། ཚེར་མ་སྟུག་པག་པ་ཡོད་ས།

ཚེར་མ་སྲུང༌། ང་ ལྷམོ།

ཚེར་མའི་ཁ། ཚེར་མའི་རྩེ། 

ཚེར་མའི་ཚང་ཅན། ང་ ཨོ་ལ།

ཚེར་མོ། ལོ་གཉིས་འགྱོ་བའི་ར་ཕྲུག་དང་ལུག་ཕྲུག

ཚེར་རྩང༌། ༡ རྩང༌། ༢ ཟོར་འཕང་བའི་སྐབས་རྩང་བཞོགས་ཏེ་
བཙུགས་མི།

ཚེར་འཛིན། སྨང་ཚེར། ཧང་འཇབ།

ཚེར་ཤིང༌། ཚེར་མའི་ཤིང༌། རྩང་ཤིང༌།

ཚེར་ཤུག ཤུགཔ་རྩང་ཡོད་མི། རྩང་ཤུག

ཚེར་ལོྷག རྩང་གིས་གསོབ་དོ་བཟུམ་སྦེ་ན་མིའི་གཉན་ནད།

ཚེས། ༡ ཚེས་གྲངས། ༢ ཚེས་གྲངས་ཤར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་
བ། ༣ ང་ གྱངས་ཁ་བཅོ་ལྔ།

ཚེས་ཁ། ཚེས་ཀྱི་འགོ ཚེས་འགོ

ཚེས་འཁྱུད། ཉི་སྐར་དག་མི་ལུ་ཟླ་སྐར་རྟག་ལོངས་བྱིན་ཚར་མི།

ཚེས་འཁྱུད་ཟླ་སྐར། དེ་ཚེ་ཚེས་ལོངས་རོྫགས་ཚར་བའི་ཟླ་སྐར་
དེ་ཨིན།

ཚེས་གྲངས། ཚེས་ཀྱི་གྱངས་ཁ།

ཚེས་དགེ་བ། གཟའ་སྐར་འཕོྲད་སོྦྱར་ལེགས་ཤམོ།

ཚེས་མགོ ཚེས་ཀྱི་འགོ

ཚེས་འགོ ཚེས་འགོ་དང་འདྲ།

ཚེས་འགྲིབ་དུས། ཟླ་བའི་ཕྱི་རྐང་ལུགས་ལོྡག་གི་སྐབས་ལུ་
ཟླཝ་གི་འཕེལ་འགྲིབ་མགྱོགས་དྲགསཔ་ལས་ཆུ་ཚོད་ང་བཞིའི་བར་

འབྱུངམ་ཨིན། 

ཚེས་བཅུ། ༡ ཚེས་བཅུ་ཐམ་པ། ༢ ཚེས་བཅུ་ཐམ་ཤར་ཚད་ལུ་གུ་
རུའི་དུས་དྲན་ལུ་གཏང་བའི་ཆོ་གའི་མིང༌། 

ཚེས་བཅུའི་འཆམ་ཡིག ཚེས་བཅུའི་སྐབས་ལུ་རྐྱབ་ནི་འཆམ་
གྱི་ཟིན་ཡིག

ཚེས་ཆ། ཚེས་གྲངས།

ཚེས་ཆད་ལྷག ཚེས་ཆད་པ་དང་ལྷག་པ།

ཚེས་གཏོར། ཟླཝ་དང་པའི་ཚེས་གཅིག་ལུ་བཏང་བའི་གཏོརམ།

ཚེས་བདག ང་ ཟླཝ།

ཚེས་གནམ་གང༌། ཚེས་སུམ་ཅུ་པ། གནམ་གང༌།

ཚེས་པ། ༡ ཚེས་ཤར་བའི་འདས་པ། ༢ ཉིན་ཞག་ཕྲུག་གཅིག་གི་མིང༌།

ཚེས་འཕེལ་དུས། ཟླ་བའི་སྔ་རྐང་ལུགས་འབྱུང་གི་སྐབས་ལུ་
ཟླཝ་གི་འཕེལ་འགྲིབ་ལྷོད་དྲགསཔ་ལས་ཆུ་ཚོད་རེ་བཞིའི་བར་

འབྱུངམ་ཨིན།
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ཚེས་རྩིས། ཚེས་གྲངས་ཀྱི་རྩིས།

ཚེས་ཞག ༡ ཆུ་ཚོད་ང་དགུ་དང་ཆུ་སྲང་གསུམ། དབུགས་བཞི། རི་
མཁའ་རིའི་ཆ་བཅུ་དྲུག་ཡོད། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་བཅོ་ལྔ།

ཚེས་ཞག་དཀྱིལ་འཁོར། ཁྱིམ་ལོ། ཚེས་ཞག་སུམ་བརྒྱ་དོན་
གཅིག ཆུ་ཚོད་གཅིག་ཡོད།

ཚེས་ཞག་རྟག་ལོངས། ཆུ་ཚོད་ང་དགུ་དང་ཆུ་སྲང་གསུམ། 
དབུགས་བཞི། རི་མཁའ་རིའི་ཆ་བཅུ་དྲུག་ལུ་ཚེས་ཞག་རྟག་

ལོངས་ཨིན།

ཚེས་ཟླ། ཚེས་ཞག་སུམ་ཅུ་ལུ་ཚེས་ཟླ་ཨིན།

ཚེས་ཟླའི་འགོ ཚེས་གཅིག་ལས་འགོ་བཙུགས་མི་དང་ཚེས་བཅུ་
དྲུག་ལས་འགོ་བཙུགས་མི་གཉིས་ཡོད།

ཚེས་གཟའ། གྲུབ་རྩིས་ཀྱི་རེས་གཟའ།

ཚེས་བཟང༌། དུས་ཚོད་བཟང་པོ།

ཚེས་བཟང་པོ། དུས་ཚོད་དགེ་བ།

ཚེས་ལོ། ཚེས་ཟླ་བཅུ་གཉིས་ལུ་ཚེས་ལོ་ཨིན།

ཚེས་ལོངས། གཟའ་འོག་གི་ཚེས་ཀྱི་ལོངས་སོྤྱད།

ཚེས་ཤར། ཚེས་འགོ་བཙུགས་པ།

ཚོ། ༡ ཁག ཤོག སྡེ་ཚན། ༢ རང་ཚུགས་ཐུབ་པ། རང་གིས་གནས་
ཚུགས་པ། ༣ མང་ཚིག

ཚོ་ལྡིང༌། ཚོ་ཤགོ

ཚོ་ཚོ། ཁག་ཁག སྡེ་སྡེ།

ཚོ་ཆེས་པ། ༡ བཞེས་སྒོ་ལུ་ཧུམ་མང་དྲགས་པ། ༢ ཤ་རྒྱགས་པ། 
རྒྱགས་དྲགས་པ། 

ཚོ་པ། ཁག སྡེ་ཚན། 

ཚོ་པའི་འགོ་དཔོན། སྡེ་ཚན་འགོ་དཔོན།

ཚོ་པའི་བརྒྱ་དཔོན། གུང་བརྒྱ་རེའི་འགུཔ་བདག

ཚོ་པའི་སོྟང་དཔོན། གུང་སོྟང་ཕྲག་རེའི་འགུཔ་བདག

ཚོ་པའི་ཁྲི་དཔོན། གུང་ཁྲི་རེའི་འགུཔ་བདག

ཚོ་པོ། ཤ་རྒྱགས་པ། ཉམས་ཅན།

ཚོ་དཔོན། སྡེ་ཚན་གྱི་འགོ་དཔོན། 

ཚོ་བ། རྒྱགས་པ། ཉམས་ཅན།

ཚོགས། ༡ ཕུང༌། ལུས། ༢ བཙག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༣ ཚིམ་བྱེད་ཀྱི་
རྫས། ༤ ཚོགས་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཚོགས་རྫས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་ཆོ་ག

ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཚོགས་རྫས་ཚུ་ཕུལ་ཏེ་བསག་ཐབས་ཀྱི་
ཆོ་ག་ཅིག

ཚོགས་ཀྱི་དགག་དབྱེ། རྐྱེན་ངན་བྱུངམ་ད་གློ་བུར་གྱི་དགག་དབྱེ།

ཚོགས་ཀྱི་མཆོག ཚོགས་བསག་སའི་ཡུལ་གྱི་གཙོ་བོ།

ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ། ང་ ༡ སེང་གེ ༢ གླང་གི་གདོང་ཅན་གྱི་ལྷ།

ཚོགས་ཀྱི་ལམ། ལམ་ལྔའི་ནང་གསེས་ཅིག

ཚོགས་ཀྱི་ས། ཚོགས་ལམ།

ཚོགས་ཀྱི་སྲད་བུ། ང་ ལྕགས་ཀྱུ། ཧིང༌།

ཚོགས་ཁང༌། ༡ མི་ལེ་ཤ་འཚོག་ས། ༢ འདུ་ཁང༌། ཀུན་ར།

ཚོགས་ཁུག དགེ་སོླང་གི་ཕོར་ཁུག 

ཚོགས་ཁྲོ། ཚོགས་དམངས་ཀྱི་ཇ་བསྐོལ་སའི་ཁྲོ་ཟངས།

ཚོགས་འཁོར། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ།

ཚོགས་གྲལ། ༡ ཚོགས་འདུ་འཚོག་སའི་གྱལ། ༢ དགེ་སོླང་གི་གྱལ།

ཚོགས་སྒྲུབ། ཐེག་ཆེན་ལུ་ཞུགས་མི་མཐར་ཕྱིན་ནིའི་ཐབས་ཚོགས་
ཀྱི་སྒྲུབ་པ།

ཚོགས་སྒྲུབ་བཅུ་གཅིག བརྩེ་བའི་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ། ཕར་
ཕྱིན་དྲུག ཞི་གནས། ལྷག་མཐོང༌། ཞི་ལྷག་ཟུང་འཇུག ཐབས་ལ་

མཁས་པ། ཡེ་ཤེས། བསོད་ནམས། ལམ། གཟུངས། གཉེན་པོའི་

ཚོགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་དང་བཅུ་གཅིག

ཚོགས་བརྒྱད། སྦྱིན་པའི་ཚོགས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཚོགས། ཐོས་
པའི་ཚོགས། ཞི་གནས་ཀྱི་ཚོགས། ལྷག་མཐོང་གི་ཚོགས། བསོད་

ནམས་ཀྱི་ཚོགས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་

དང་བརྒྱད།

ཚོགས་ཅན། ང་ སྲམ།
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ཚོགས་ཆུང༌། ཚོགས་པ་ཆུང་ཀུ།

ཚོགས་ཆེན། ༡ ཚོགས་སོྦམ་བསགས་པའི་མིང༌། ༢ ཚོགས་པ་སོྦམ། 
ཚོགས་འདུ་སོྦམ།

ཚོགས་ཆེན་ཞལ་ངོ༌། གྲྭ་ཚང་བདག་སྐྱོང༌།

ཚོགས་ཆོས། དམངས་ཁར་བཤད་ནིའི་ཆོས།

ཚོགས་མཆོད། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཆོད་པ། 

ཚོགས་མཆོད་ཆེན་མོ། ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་སོྦམ་སྦེ་ཕུལ་བའི་དོན།

ཚོགས་བརྗོད་ཀྱི་སྒྲ། རང་གི་ཡན་ལག་ལེ་ཤ་ལུ་ཁྱབ་པའི་ཚོགས་
སྤྱི་བརྗོད་པའི་སྒྲ།

ཚོགས་གཉིས། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་
གཉིས།

ཚོགས་གཏམ། དགེ་སོླང་ལེ་ཤ་འཛོམས་སའི་སྦུག་ལུ་བཤད་པའི་
བསླབ་བྱའི་གཏམ། 

ཚོགས་གཏམ་གཏང་བ། ཚོགས་གཏམ་བཤད་པ།

ཚོགས་གཏོར། ཚོགས་དང་གཏོརམ།

ཚོགས་དྲུག མིག་ཏོ། རྣམ་ཅོ། ལྷ་པ། ལྕེ། གཟུགས། སེམས་ཏེ་
རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུག

ཚོགས་གདན། ཚོགས་ཁང་ནང་འཐིང་ནིའི་གདན།

ཚོགས་བདག ང་ ༡ སེང་གེ ༢ གླང་གི་གདོང་ཅན་གྱི་ལྷ།

ཚོགས་འདུ། འཐུས་མི་ལེ་ཤ་ཚོགས་པའི་འཛོམས་འདུ།

ཚོགས་འདུ་བ། ཚོགས་འདུ་ནང་འཛོམས་དགོ་པའི་འཐུས་མི།

ཚོགས་གནས། ༡ ཚོགས་ཁང༌། ༢ འདུ་ཁང༌།

ཚོགས་པ། ༡ འཛོམས་པའི་འདས་པ། ༢ འདུ་བ། ༣ ཕུང་པོ། 
༤ རྒྱུ་འབྲས་འདུ་བའི་སྐབས། ༥ ང་ ལུས།

ཚོགས་པ་སྐྱོང༌། སྒྲུབ་སྡེ་དང་བཤད་གྲྭའི་དབུ་འཛིན་མཛད་པའི་དོན།

ཚོགས་པའི་བུད་མེད། ༡ ཚོགས་པའི་ཨམ་སྲུ། ༢ ང་ གཞང་
བཙོངམ།

ཚོགས་སྤྱི། ཆ་ཤས་དུ་མ་འདུས་པའི་གཟུགས། 

ཚོགས་སོྤྱད་ཀྱི་རང་རྒྱལ། སྡེ་ཚན་ཅན་གྱི་རང་རྒྱལ།

ཚོགས་སོྤྱད་པ། སོླབ་དཔོན་གཞན་ལུ་བརྟེན་དགོ་པའི་རང་རྒྱལ་
དབང་པོ་རྟུལ་པོ།

ཚོགས་ཕོར། ཚོགས་པ་འཚོག་སར་འབག་ནིའི་དགེ་སོླང་གི་ཕོརཔ།

ཚོགས་སོྦྱར། ཚོགས་ལམ་དང་སོྦྱར་ལམ།

ཚོགས་སོྦྱར་གཉིས། ཚོགས་ལམ་དང་སོྦྱར་ལམ་གཉིས།

ཚོགས་མ་བསགས་པ། ཚོགས་མ་བསགས་པའི་མི།

ཚོགས་མི། ༡ ཚོགས་པའི་འཐུས་མི། ༢ འཚོག་སར་ཡོད་པའི་མི།

ཚོགས་འཛོམས། ༡ ཚོགས་འདུ། ༢ ཚོགས་འཛོམས་པ། 

ཚོགས་རྫས། ཚོགས་ཕུལ་ནིའི་ཁབ་ཟས། 

ཚོགས་ཞིང༌། ཚོགས་བསག་སའི་ཞིང༌།

ཚོགས་ཞིང་གསུམ། ཡོན་ཏན་གྱི་ཞིང་མཁན་སོླབ། ཕན་
འདོགས་པའི་ཞིང་ཕམ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཞིང་ནདཔ་དང་གསུམ།

ཚོགས་ཟངས། གསོལ་ཚོགས་གཡོ་སའི་ཟངས།

ཚོགས་བཟླུམས། ༡ དགེ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྡེབ་གཅིག་ཁར་བསགས་
པའི་དོན། ༢ དགེ་བ་རྒྱ་སོྦམ་སྦེ་བསགས་པ།

ཚོགས་རམས་པ། ཚོགས་དམངས་འཛོམས་སར་དམ་བཅའ་
བཞག་པའི་དགེ་བཤེས།

ཚོགས་ལངས། ཚོགས་དམངས་འཛོམས་སར་ཡར་ལངས་ཏེ་རོྩད་
པ་རོྩད་མི།

ཚོགས་ལམ། ལམ་ལྔའི་ནང་གསེས་ཅིག

ཚོགས་ལམ་གྱི་ཉམས་ལེན་བཞི། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་
པ། ལམ་གྱི་ཆོས་ལ་ཐོས་བསམ་བྱ་བ། ལམ་གྱི་ཆོས་ལ་སྒོམ་པ། 

འཕགས་པའི་རིགས་བཞི་ལ་གནས་པ་དང་བཞི།

ཚོགས་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ལྔ། སོ་སྐྱེའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལུ་བརྟེན་
པ། དབང་པོའི་སྒོ་སོྡམ་པ། ཟས་ཚོད་བཟུང་བ། ནམ་སོྟད་ནམ་སྨད་

རྣལ་འབོྱར་ལུ་བརོྩན་པ། དགེ་བ་ལུ་རྩེ་གཅིག་ཁར་གནས་པ་དང་ལྔ།

ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུ༌། དྲན་པ་ཉེར་བཞག་བཞི་སྒོམ་པའི་ལམ། 

ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་སྒོམ་པའི་ལམ། 

ཚོགས་ལམ་འབྲིང་པོ། ཡང་དག་སོྤང་བ་བཞི་སྒོམ་པའི་ལམ། 
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ཚ

ཚོགས་ལམ་གསུམ། ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུ༌། ཚོགས་ལམ་འབྲིང་
པོ། ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་དང་གསུམ།

ཚོགས་ཤ། ཚོགས་རྫས་ལུ་ཕུལ་བའི་ཤ།

ཚོགས་བཤད། ༡ ཚོགས་དམངས་འཛོམས་སར་བཤད་པའི་ཆོས། 
༢ ཚོགས་ཀྱི་བཤད་པ།

ཚོགས་གསུམ། མིང་གི་ཚོགས། ཚིག་གི་ཚོགས། ཡི་གུའི་ཚོགས་
དང་གསུམ།

ཚོགས་གསོག དགེ་བ་སྒྲུབ་པ།

ཚོགས་བསགས། ཚོགས་བསགས་པ།

ཚོགས་བསགས་ཡན་ལག་བདུན་པ། ཕྱག་འཚལ་བའི་
ཡན་ལག མཆོད་པའི་ཡན་ལག བཤགས་པའི་ཡན་ལག རྗེས་སུ་

ཡི་རང་བའི་ཡན་ལག ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བའི་ཡན་

ལག མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བའི་ཡན་ལག དགེ་རྩ་བྱང་

ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བའི་ཡན་ལག་དང་བདུན། 

ཚོང༌། ཁེབ་ས་གི་ལཱ།

ཚོང་བཀྲམ། ཚོང་ཟོག་བཀྲམ་པ།

ཚོང་སྐད། ཚོང་དང་འབྲེལ་བའི་ཁ་སྐད།

ཚོང་སྐུར། བཙོང་ནི་བསྐྱལ་བ།

ཚོང་ཁ་རྒྱུག་པོ། ཚོང་རྒྱུག་དྲགས།

ཚོང་ཁ་མི་རྒྱུག་པ། ཚོང་མ་རྒྱུག་པ།

ཚོང་ཁང༌། ཚོང་བཙོང་སའི་ཁྱིམ།

ཚོང་ཁེ། ཚོང་གི་ཁེབ་ས།

ཚོང་ཁྲ། མ་རྩ་རུབ་སྟེ་རྐྱབ་པའི་ཚོང༌།

ཚོང་ཁྲལ། ཚོང་གི་ཁྱལ།

ཚོང་ཁྲོམ། ཚོང་བཙོང་སའི་ཁྲོམ།

ཚོང་འཁོས། ཚོང་གི་འཇོན་སྟབས།

ཚོང་འཁོས་འཐབ་ལེན། ཚོང་གི་འཇོན་སྟབས་བཏོན་པ།

ཚོང་གུན། ཚོང་གུད། ཚོང་གི་གུད།

ཚོང་གྲུ། ཚོང་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་མིའི་གྲུ།

ཚོང་གྲོགས། ཚོང་རོགས།

ཚོང་འགྲིམ་པ། ཚོང་རྒྱུག་པ།

ཚོང་འགྲུལ། ༡ ཚོང་ལུ་འགྱོ་བ། ༢ ཚོང་གི་དོན་ལུ་འགྲོ་འོང་འབད་མི།

ཚོང་རྒྱུག ཚོང་རྒྱུག་པ།

ཚོང་རྒྱུག་པོ། ཚོང་རྒྱུག་དྲགས།

ཚོང་སྒར། ཚོང་པ་སོྡད་ས།

ཚོང་སྒྱུར། བཙོང་བའི་མིང༌།

ཚོང་ཆང༌། ཚོང་འགྲིགས་ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་འཐུང་བའི་ཆང༌།

ཚོང་ཆིངས། ཚོང་གི་ཁ་ཚིག་དང་གན་རྒྱ།

ཚོང་ཉེས། ཚོང་ལམ་འགྲོ་མ་རྒྱུག་པ། 

ཚོང་རྟགས། ཚོང་གི་རྟགས། 

ཚོང་ཐག་གཅོད་པ། བཙོང་ནི་སྦེ་ཐག་བཅད་པ།

ཚོང་དུས། དུས་ཚོད་ངེས་པ་ཅན་ལུ་འཚོགས་པའི་ཚོང་གི་དུས་ཚོད།

ཚོང་དོན་གྲུ་ཁ། ནང་འདྲེན་ཚོང་གྲུའི་འབབ་ཚུགས།

ཚོང་བདག ཚོང་གི་ཇོ་བདག ཚོང་དཔོན།

ཚོང་འདུ་ས། ཚོང་པ་འཛོམས་ས། ཚོང་སྣ་འདུ་ས།

ཚོང་འདུས། ༡ ཚོང་ལུ་འདུ་བ། ༢ བཙོང་ར།

ཚོང་འདུས་མགྲོན་པོ། ༡ ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་འཚོགས་རུང་ཡུན་
མ་རིང་བར་སོ་སོར་ཁ་བྱལ་འགྱོ་བའི་དཔེ། ༢ ཚོང་ལུ་འགྱོ་མིའི་

འགྲུལ་པ།

ཚོང་འདུས་འགྲིམ། ང་ གསེར། 

ཚོང་རྡལ། ༡ ཚོང་སྡེ་ཆུང་ཀུ། ༢ ཡན་ལག་ཁྲོམ།

ཚོང་པ། ཚོང་རྐྱབ་མི། 

ཚོང་དཔོན། ཚོང་གི་བདག་པོ། 

ཚོང་སོྤགས། ཚོང་གི་ཁེབ་ས། 

ཚོང་སྤྱི། ཚོང་པའི་སྤྱི་ཁྱབ།

ཚོང་ཕྲུག ཚོང་གཡོག 

ཚོང་བྲིན། ཚོང་རྒྱུག་པ།



1098ཚོང་སྦྲེལ། 

ཚོང་སྦྲེལ། ཚོང་པ་ཚུ་མ་རྩ་གཅིག་ཁར་བསྡུ་སྟེ་ཚོང་རྐྱབ་པ། 

ཚོང་རྩ། ཚོང་གི་མ་རྩ། མ་དངུལ།

ཚོང་རྩིས། ཚོང་གི་རྩིས། 

ཚོང་ཚབ། ༡ ཚོང་པའི་ཚབ་མ། ༢ ཚོང་གི་ཚབ་མ། 

ཚོང་ཚོགས། ཚོང་པའི་ཚོགས་པ། 

ཚོང་མཚམས་འཇོག་པ། ཚོང་རྐྱབ་འཕོྲ་སྦེ་བཞག་པ།

ཚོང་རྫས། ཚོང་ཟོག

ཚོང་ཟོག བཙོང་ནིའི་ཚོང་ཆ།

ཚོང་ཟོང༌། ཟོང་ཆ།

ཚོང་ཟླ། ཚོང་རོགས། 

ཚོང་ཡ། ཚོང་འབྲེལ་འཐབ་སའི་མི།

ཚོང་གཡོག ཚོང་པའི་འཇར་རོགས།

ཚོང་ར། ཚོང་རྐྱབ་ས། 

ཚོང་ལམ། ༡ ཚོང་གི་བྱ་བ་ལམ་འགྲོ། ཚོང་གི་རྒྱུག་ཁ། ༢ ཚོང་
འབྲེལ་འཐབ་ས།

ཚོང་ལས། ཚོང་ལཱ། 

ཚོང་ལས་ལམ་འགྲོ། ཚོང་གི་ལམ་འགྲོ། 

ཚོང་ཤག ཚོང་རོགས།

ཚོང་སྲང༌། ༡ ཚོང་གི་སྲང༌། ༢ ར མི་གནགཔ་གི་ཁྱིམ། 

ཚོང་སོླག ཚོང་ཉོ་བཙོང་འབད་ཚར་བའི་ཤུལ་མར་ཆ་མེད་བཏང་སྟེ་
ལོག་སྟེ་སོྤྲད་པ། 

ཚོང་ལྷ། ཚོང་གི་ནོར་ལྷ།

ཚོངས། ལྟིར་ནི་དང་བཙོང་ནིའི་སྐུལ་ཚིག

ཚོད། ༡ ཚད་རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཚོདམ་གི་བསྡུས་ཚིག ༣ འོས་
འབབ་ལྡན་པའི་ཚད། 

ཚོད་བགམ་པ། ཚོད་བལྟ་བ།

ཚོད་བརྒལ། ༡ དུས་ཚོད་ཐལ་བ། ༢ འོས་འབབ་མེད་པ།

ཚོད་ཉུལ། ཚོད་བརྟག ཚོད་ལྟ།

ཚོད་སོྟན། ༡ ཚོདམ་གི་དགའ་སོྟན། ༢ རང་ཚོད་གཞན་ལུ་སོྟན་པ།

ཚོད་སོྟན་ཁང༌། ཚོདམ་བཙོ་སའི་ཁྱིམ།

ཚོད་སྡེར། ཚོདམ་བླུག་སའི་ཧོད། ཚོད་མའི་རོྡབ། 

ཚོད་སོྡར། ༡ ཚོད་མའི་བསྲེ། ཤ་བསྲེ། ༢ ཐུགཔ་དང་ཚོདམ་ཚུ་ནང་
བླུག་ནིའི་ཚོ་ཏོ། 

ཚོད་དཔག ཕོ་ཚོད་དཔག་པ།

ཚོད་བྱེད་པ། ༡ མཚམས་ཚོད་འབད་བ། ༢ ཕོ་ཚོད་བཟུང་བ། 

ཚོད་མ། ཚོདམ། 

ཚོད་མ་མཁན། ཚོདམ་བཙོ་མི། 

ཚོད་རྩིས། ཕོ་ཚོད་ཀྱི་རྩིས། 

ཚོད་ཚོད། ཕོ་ཚོད།

ཚོད་འཛིན། ཚོད་བྱེད་པ་དང་དོན་གཅིག

ཚོད་ཞོལ། ར ཚོད་ལྷག 

ཚོད་ཟིན་པ། ཚོད་བཟུང་ཚུགས་པ།

ཚོད་ལེན་པ། ཚོད་ལྟ་བ།

ཚོད་ལོངས། ༡ ཚོད་མཐོང་བ། ༢ ཚོད་ལེན་པའི་སྐུལ་ཚིག 

ཚོད་ཤེས་པ། མཚམས་ཚོད་འབད་ཤེས་པ། 

ཚོད་བཤད། ཕོ་ཚོད་མ་ཤེས་རུང་ཐག་བཅད་དེ་སླབ་པའི་བོླ། 

ཚོན། ༡ མདོག་བསྒྱུར་ནིའི་རྩི། ༢ དྲུང་འཚོའི་མཛུབ་མོ། ༣ མཐེ་བོང་
གི་རྩེ་ཚིགས་དང་སེན་མོའི་བར་གྱི་མིང༌།

ཚོན་ཀན། མཛུབ་མོ་དང་གུང་མོ།

ཚོན་ཀན་ཆག མཛུབ་མོ། གུང་མོ། སྲིན་ལག

ཚོན་ཀོང༌། ཚོན་འདེགས་སའི་ཧོད། ཚོན་ཕོར།

ཚོན་ཁྲ། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཅན།

ཚོན་གྱི་འཁོར་ལོ། ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

ཚོན་གྱིས་མ་བཅལ་བ། ར ཚོན་གྱིས་ཁ་དོག་མ་བསྒྱུར་བ།

ཚོན་གྱིས་འཚོ་བ། ང་ ༡ ལྷ་བྲིསཔ། ༢ ཚོན་ཚོང་པ།

ཚོན་འགྱེད་པ། ཚོན་གཏང་བ།
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ཚ

ཚོན་ཅན། ར དངུལ། 

ཚོན་ཆེན། ༡ ས་ཚོན། རོྡ་ཚོན། ༢ ང་ རོྡ་ཚོན་ལེགས་ཤམོ་ཅིག

ཚོན་ཆེན་བརྒྱད། དགེ་སོླང་གིས་གྱོན་མི་རུང་བའི་ཚོས་ཁ་བརྒྱད། 
ལི་ཁྲི་དམར་སེར། མཐིང་ཤུན་སྔོ་ནག་འོད་ཅན། རྒྱ་སྐྱེས་ཚོས་

དམར་སྨུག མཚལ་དམར་ཆེན། གུར་གུམ་སེར་སྨུག བཙོད་གཙང་

ཚོས། སྨན་ཤིང་དམར་ནག ལེ་བརྒན་རྩི་དམར་སེར་འོད་ཅན་དང་

བརྒྱད།

ཚོན་ལྗང༌། ༡ ཁ་དོག་ལྗང་ཁུ། ༢ རོྡ་སྨན་ཅིག

ཚོན་གདན། ཚོན་གྱི་ས་གཞི། ཚོན་གྱི་རྩི་གདན། 

ཚོན་མདངས། ཚོན་གྱི་བཀྱག

ཚོན་མདངས་ཡན་ལག་སོ་གཉིས། དཀརཔོ། དཀར་སེར། 
དཀར་དམར། ཆུ་ཤེལ་མདོག སེར་པོ། སེར་སྐྱ། དམར་སེར། ལི་

ཁྲི་མདོག དམར་པོ། དམར་སྐྱ། དམར་སྨུག རྒྱ་སྐྱེགས་མདོག 

སྔོན་པོ། སྔོ་སྐྱ། མཐིང་ནག གཡུ་ཁ་མདོག ལྗང་ཁུ། ལྗང་སེར། 

ལྗང་སྐྱ། ལྗང་ནག ཤ་ཁ། ཇ་ཁ། མོན་ཁ། ཐལ་ཁ། སྨུག་པོ། 

སྨུག་ནག ན་རོས། གློ་བ་ཁ། དུད་ཁ། རེ་ཁ། རུས་ཁ། མུག་ནག་

མདོག་དང་སོ་གཉིས།

ཚོན་མདོག ཚོན་གྱི་ཁ་དོག

ཚོན་པིར། སྤུ་སྨྱུག པྱིར།

ཚོན་པོ། ཤ་རྒྱགས་པ། རྒྱགས་ཏོ་རིལ་རི།

ཚོན་བྲིས། ཚོན་གྱིས་བྲིས་པའི་རི་མོ།

ཚོན་མན། ཚོན་ཁྲ་མེད་པའི་གོས་ཆེན།

ཚོན་མེད་སྐྱ་བྲིས། ཚོན་མ་བཏང་བའི་ཧེ་མ་གནག་རིས་འཐེན་
པའི་རི་མོ། 

ཚོན་མོ་སྟེང༌། ར ཞ་རྩི་གནགཔོ། 

ཚོན་དམར། ༡ མཚལ། ༢ ཚོས་དམརཔོ།

ཚོན་རྩི། ༡ ཚོས་ཁ་བསྒྱུར་ནིའི་རྩི། ༢ ཚོས། ༣ ཚོན་དང་བཀྲག་རྩི།

ཚོན་བཟོ། ཚོས་བཟོ་བའི་མིང༌།

ཚོན་ལས། ཚོན་ལཱ། 

ཚོན་ལེན་པོ། ཚོན་བཀྱག་ཚ་དྲགས།

ཚོམ། ཚོམ་བུའི་བསྡུས་མིང༌།

ཚོམ་པ། ཐེ་ཚོམ། དོགས་པ། 

ཚོམ་པ་མེད། ༡ ཐེ་ཚོམ་མེད་པ། ༢ ང་ གཉའ་རྒོད།

ཚོམ་བུ། ༡ ཕུང༌། ༢ སྤུངས་སྤུངསམ། 

ཚོམ་མེ་བ། ཐེ་ཚོམ་ཟ་སི་སི། ཧ་གོ་དང་མ་གོའི་མཚམས།

ཚོམས། ༡ ཐོ་འཚམ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྦུག ༣ སྡེ་ཚན། ༤ ལེའུ།

ཚོམས་ཁང༌། འདུ་ཁང་ཆུང་ཀུ།

ཚོམས་ཆེན། ཀུན་ར། ཀུན་ར་སོྦམ།

ཚོམས་ཇ། མང་ཇ། 

ཚོར། ཚོར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ཚོར་སྐྱེན། དྲནམ་ཚོརཝ་མགྱོགས་དྲགས།

ཚོར་ངད། ཚོར་བའི་ཤུགས། ཚོར་ཤུགས།

ཚོར་བ། ༡ ཤེས་པའམ་དྲན་པ་ཚོར་བའི་འདས་པ། ༢ རེག་པ་ལས་
ཡུལ་ཉམས་སུ་མོྱང་བའི་ཤེས་པ། ༣ ཚོར་བའི་ཀུན་འགྲོ། ༤ ང་ 
གྱངས་ཁ་ལྔ།

ཚོར་བ་ལྔ། ལུས་ཚོར་བདེ་བ། ལུས་ཚོར་སྡུག་བསྔལ། ཡིད་ཚོར་
བདེ་བ། ཡིད་ཚོར་སྡུག་བསྔལ། ཚོར་བ་བཏང་སྙོམས།

ཚོར་བ་བཏང་སྙོམས། བདེ་སྡུག་དང་མ་འབྲེལ་བའི་ཚོར་བ་བར་མ།

ཚོར་བ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། ནང་དང་ཕྱི་དང་ཕྱི་ནང་
གཉིས་ཀའི་ལུས་ལུ་དམིགས་ཏེ་བྱུང་བའི་ཚོར་བ།

ཚོར་བ་དྲུག མིག་ཤེས་སུ་གྱུར་པའི་ཚོར་བ། རྣ་ཤེས་སུ་གྱུར་པའི་
ཚོར་བ། སྣ་ཤེས་སུ་གྱུར་པའི་ཚོར་བ། ལྕེ་ཤེས་སུ་གྱུར་པའི་ཚོར་བ། 

ལུས་ཤེས་སུ་གྱུར་པའི་ཚོར་བ། ཡིད་ཤེས་སུ་གྱུར་པའི་ཚོར་བ་དང་དྲུག 

ཚོར་བ་པོ། ང་ གང་ཟག

ཚོར་བ་གསུམ། ཚོར་བ་བདེ་བ། ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ། ཚོར་བ་
བཏང་སྙོམས་དང་གསུམ།

ཚོར་བའི་ཕུང་པོ། ཉམས་སུ་མོྱང་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་སེམས་པ་
རིགས་མཐུན་དུ་མ་སྤུངས་པ།
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ཚོར་བའི་དབང་པོ་ལྔ། ཚོར་བ་ལྔ་དང་འདྲ།

ཚོར་བའི་ཟུག་རྔུ། ན་ཟུག ན་ཟུག་གི་སྡུག་བསྔལ།

ཚོར་བའི་ཟླ་བ། ཟླཝ་དྲུགཔ། 

ཚོར་བའི་ཡན་ལག རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་གསེས་རྒྱུ་རེག་
པ་ལས་བྱུང་བའི་ཉམས་སུ་མོྱང་བའི་བདག་ཉིད་ཅན།

ཚོལ། འཚོལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཚོས། ༡ བཙོ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཁ་དོག་བསྒྱུར་ནིིའི་ཚོན། ༣ ང་ རྒྱ་
སྐྱེགས།

ཚོས་ཁུ། ཚོན་གྱི་ཁུ་བ།

ཚོས་གྲ་མ་སྙོམས་པ། ཚོས་ཁ་མ་སྙོམས་པ།

ཚོས་འགྲིབ། ཚོས་ལེགས་ཤམོ་མ་འགྱོ་བ།

ཚོས་རྒྱུག ཚོན་གྱི་བཏུལ་ཤིང༌།

ཚོས་བཅད། ཚོན་གྱིས་མཐའམ་བདའ་སྟེ་རྐྱབ་པའི་བཅད། ཚོན་
རིས་བར་གྱི་བཅད། 

ཚོས་ཆེན། ཤིང་ཚོས།

ཚོས་ཉིས་མ། ཚོས་ཁ་ལྷམ་པ་གཉིས་མ་གཏོགས་མེད་པའི་རི་མོ། 

ཚོས་ཉེས། ཚོས་ཁ་ལེགས་ཤམོ་མ་འགྱོ་མི།

ཚོས་རྟ། ༡ ས་མཚུར། ༢ ཚོས་དང་གཅིག་ཁར་སླ་བསྲེ་ནིའི་སྐྱུར་རྩི། 

ཚོས་རྟགས། ཚོས་ཀྱི་ངོ་རྟགས་རྐྱབ་མི།

ཚོས་ཐེབས། ཚོས་ཟུན་པ།

ཚོས་གདན། ཚོས་ཁ་མི་ལོག་ནིའི་དོན་ལུ་ཧེ་མ་གཏང་ནི་གི་རྩི།

ཚོས་མདངས། ཚོན་གྱི་མདངས།

ཚོས་མདོག ཚོན་གྱི་ཁ་དོག

ཚོས་སྣ། ཚོན་སྣ་ཁག

ཚོས་སྣག ཚོས་ཀྱི་སྣག་རྩི། 

ཚོས་པ། ༡ བཙོ་སྟེ་ཚོ་པའི་འདས་པ། ༢ ལོ་ཐོག་ཚོ་པ།

ཚོས་པོ། ལེགས་ཤམོ་སྦེ་ཚོ་ཚོཔ།

ཚོས་བྱི་བ། ཚོན་ཁ་ལོག་པ། ཚོས་ཉམས་པ། 

ཚོས་བྱེད། ༡ ཚོས་རྐྱབ་པ། ༢ ཙན་དན་དམརཔོ།

ཚོས་མ། ༡ ཚོས་རྐྱབ་མི། ༢ ཚོས་རྐྱབ་པའི་རིགས།

ཚོས་འཛིན་པ། ཚོས་ཁ་ལེན་པ། 

ཚོས་གཞི། ཚོན་མདོག

ཚོས་ཟ་བ། ཚོས་ཁ་ལེན་པ།

ཚོས་ལངས་པ། ཚོ་སོྦྱར་འབད་དགོ་པའི་རིགས་ཚད་ལྡན་འགྱོ་བ། 

ཚོས་ལོག་པ། ཚོས་ཁ་ཉམས་པ། 

ཚོས་སར། ཚོས་གསར་དང་འདྲ།

ཚོས་གསར། ད་རེས་ནངས་པའི་ཚོས། 

ཚོས་བསང༌། ཚོས་རྐྱབ་ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་ཆུ་བཤལ་རྐྱབ་པ།

ཚྭ། ལན་ཚའི་རོ་དང་ལྡན་མི་ཚྭ།

ཚྭ་ཁ། ཚྭ་འཐོན་ས། 

ཚྭ་ལོྷ་ཁ། བོད་ཚྭ་འཐོན་སའི་ས་ཆ་ཅིག

ཚྭ་ཁང༌། ༡ ཚྭ་བཞག་སའི་ཁྱིམ། ཚྭ་ཁྱིམ། ༢ ཚྭ་ཚྭ་བཞག་སའི་ཁྱིམ།

ཚྭ་ཁུག ཚྭ་འདེགས་ས། ཚྭ་ཧོད།

ཚྭ་སྒོ། བ་ཚྭ། བུལ་ཏོག་བཟུམ་མའི་ཚྭ།

ཚྭ་སྒོ་ཅན། བ་ཚྭ་ཅན་མའི་ས།

ཚྭ་དུགས། ཚྭ་ལྷ་ངའི་ནང་དོྲད་བཏགས་ཞིན་ན་ན་སར་སྦྱར་བའི་
བཅོ་ཐབས།

ཚྭ་བུལ། ཚྭ་དང་བུལ་ཏོག

ཚྭ་བུལ་སོྣད། ཚྭ་དང་བུལ་ཏོག་གི་ཧོད།

ཚྭ་ཚོང༌། ཚྭའི་ཚོང༌།

ཚྭ་ཚོང་པ། ཚྭ་བཙོང་མི།

ཚྭ་ཚོད། ༡ ཚྭ་ཁུ་ཅན་མའི་ཚོདམ། ༢ ཚྭ་གི་ཚད། 

ཚྭ་ཚྭ། ༡ སཱཙྪ། ༢ མེ་ཟིལམ།

ཚྭ་མཚོ། ཚྭ་ཡོད་པའི་མཚོ།

ཚྭ་རི། ཚྭ་ཡོད་སའི་རི།
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ཚྭ་རྭ། སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ལུ་ཚྭ་བྱིན་ནིའི་རྭཝ་གི་ཝ་དུང༌།

ཚྭ་ཤ།ོ ༡ ཚྭ་ཁྱལ་བསྡུ་མི། ༢ ཚྭ་ཁྱལ། ཚྭ་ཚོང་པ་གིས་བཏབ་དགོ་
པའི་ཁྱལ།

མཚག་པ། འཚག་པ་དང་ཅོག་འཐད།

མཚང༌། སྐྱོན། ཉེས་པ། 

མཚང་བརོྟལ། སྐྱོན་བཏོན་པ།

མཚང་ཐོག་ཏུ་འབེབས་པ། བསླབ་བྱ་སྐྱོན་གྱི་ཐོག་ལུ་ཕོག་
པའི་དོན།

མཚང་འབྱིན་པ། སྐྱོན་བཏོན་པ།

མཚང་འབྲུ་བ། མཚང་འབྱིན་པ་དང་འདྲ། 

མཚང་ར། ཨ་བུག་སྒང་ཚིགས།

མཚན། ༡ མིང་གི་ཞེ་ས། ༢ མཚན་མོའི་བསྡུས་མིང༌། ༣ མཚན་
མའི་བསྡུས་མིང༌། ༤ བརྒྱན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༥ སྔོ་

སྨན་མཚན་མ།

མཚན་དཀྱིལ། ༡ ནུབ་ཕྱེད། ༢ སྐུ་ཁམས། སྐུ་གཟུགས།

མཚན་རྐུན། ནུབ་མོའི་ཨརཝ།

མཚན་རྐུབ་བར། གཟུགས་ཀྱི་གསང་གནད་ཅིག

མཚན་སྐོར། ནུབ་བཤལ་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

མཚན་མཁན། རྟགས་དང་མཚན་མ་བརྟག་དཔྱད་འབད་མི།

མཚན་འཁྱོངས། མཚན་ཐུབ། ནུབམོ་གཅིག་ཐུབ་མི།

མཚན་གང༌། ནུབམོ་གཅིག ནུབམོ་གང༌།

མཚན་གུང༌། མཚན་དགུང་དང་དོན་གཅིག

མཚན་གྱི་མེ་ཏོག མཚན་མེ་ཏོག་གི་གཟུགས་སུ་བཀོད་པ།

མཚན་དགུང༌། ནུབམོ་ཕྱེད།

མཚན་འགེབས། ནུབ་མོ་ཙང་བཏང་སྟེ་ངོ་རྒོལ་རྐྱབ་མི། 

མཚན་འགྱུར་བ། ༡ ཕོ་མོའི་མཚན་མ་འགྱུར་བ། ༢ མིང་འགྱུར་བ།

མཚན་རྒྱ། ནུབ་མོ་གི་ཧིང༌། 

མཚན་རྒྱ་སོྡམ་པ། ནུབ་མོའི་འགྲོ་འགྲུལ་བཀག་སོྡམ་རྐྱབ་པ།

མཚན་རྒྱུ། ནུབ་མོ་ཕར་ཚུར་འགྱོ་བ།

མཚན་རྒྱུ་བ། ང་ འུགཔ།

མཚན་ངུ༌། ནུབ་མོ་སྔུ་བ།

མཚན་གཅིག་པ། ༡ མིང་ཅོག་འཐད་པ། ༢ ཨ་ཝ་དང་ཆུ་གཏང་
སའི་དོང་གཅིག་ལས་མེད་པ།

མཚན་བཅས། ༡ རྟགས་མཚན་དང་བཅས་པ། ༢ ལྷའི་རྣམ་པ་
བཟུམ་བསྒོམ་པ།

མཚན་བཅས་ཀྱི་རྣལ་འབོྱར། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་དམ་ཚིག་པ་
དང་ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་སྤུན་ཆའི་ཚུལ་དུ་བསྒོམ་པ།

མཚན་ཇུས། སྐད་གྲགས་ཀྱི་ཞེ་ས། 

མཚན་མཇུག ༡ ནུབ་མོའི་མཇུག ༢ མིང་གི་མཇུག 

མཚན་ཉིད། དངོས་པོ་རང་རང་སོ་སོའི་ངོ་བོའམ་རང་བཞིན།

མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྡེ་སོྣད། འདུལ་བ། མདོ་སྡེ། མངོན་པ་དང་
གསུམ། 

མཚན་ཉིད་མཁན་པོ། མཚན་ཉིད་སོླབ་དཔོན།

མཚན་ཉིད་གྲྭ་ཚང༌། མཚན་ཉིདཔ། མཚན་ཉིད་ལྷབ་མི།

མཚན་ཉིད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད། ཀུན་བཏགས་མཚན་ཉིད་
ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ། དཔེར་ན་ཐགཔ་ཁྲ་བོ་སྦུལ་སྦེ་མཐོང་དོ་བཟུམ།

མཚན་ཉིད་ལྔ། གཞན་དབང་གནས་འགྱུར་གྱི་མཚན་ཉིད། དཀར་
པོའི་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་མཚན་ཉིད། གཉིས་སུ་མེད་པའི་མཚན་

ཉིད། རྒྱུན་གྱིས་རྟག་པའི་མཚན་ཉིད། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་

མཚན་ཉིད་དང་ལྔ།

མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་གྱི་བཏུང་བ། ཐུན་ཚོད་རུང་བའི་སྨན། ཆུ་
བཏབ་པ། བཙག་པ། ལྷ་སི་སི། གདོང་གི་པར་མཐོང་བ། འདམ་བུ་

ཉག་མའི་ཁ་དོག་བཟུམ་དྭངས་པ་དང་ལྔ།

མཚན་ཉིད་ཅན། ལུས་རྩའི་ནང་ཚན་ཅིག

མཚན་ཉིད་ཆད་པའི་ཀུན་བཏགས། དོན་ལུ་མེད་རུང་སེམས་
ཀྱིས་ཡོདཔ་སྦེ་གཟུང་མི།

མཚན་ཉིད་ལྡེམ་དགོངས། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་གསུམ་ལུ་དགོངས་
ཏེ་ཆོས་ག་ར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཨིན་ཟེར་གསུངས་དོ་བཟུམ།
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མཚན་ཉིད་སྡེ་གསུམ། ཉན་ཐོས། རང་རྒྱལ། བྱང་སེམས་དང་
གསུམ། 

མཚན་ཉིད་པ། ༡ ཚད་དང་ལྡན་ཏོག་ཏོ། ༢ མཚན་ཉིད་སྦྱང་མི།

མཚན་ཉིད་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་མའི་སོྦྱར་བ། ཆོས་ག་
ར་སོྟང་པར་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལུ་མངོན་སུམ་སྦེ་རོྟགས་པའི་རྣལ་

འབོྱར།

མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་འཁོར། བཀའ་བར་པའི་ཆོས་འཁོར།

མཚན་ཉིད་ཡིག་ཆ། མཚན་ཉིད་རིག་གཞུང་གི་དཔེ་ཆ།

མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཆད་པའི་ཀུན་བཏགས། རི་བོང་གི་
རྭཝ་བཟུམ་དོན་ལུ་མེད་རུང་སེམས་ཀྱིས་བཞག་པའི་ཆོས།

མཚན་ཉིད་རིག་པ། གཏན་ཚིགས་རིག་པ་དང་འདྲ། 

མཚན་ཉིད་གསུམ། ཀུན་བཏགས། གཞན་དབང༌། ཡོངས་
གྲུབ་གསུམ།

མཚན་གཉིས་པ། ཕོ་མཚན་དང་མོ་མཚན་གཉིས་ཆ་ར་ཡོད་མི།

མཚན་གཉིས་མ་ནིང༌། ཕོ་མཚན་དང་མོ་མཚན་གཉིས་ཆ་ར་ཡོད་
པའི་མ་ནིང༌།

མཚན་གཉིས་མ་ནིང་གི་འཇུག་ཚུལ། མིང་གཞི་མོ་ལུ་རྗེས་
འཇུག་མ་ནིང་གི་རྟིང་བདའ་སྟེ་ཡང་འཇུག་ད་དྲག་ཞུགས་པའི་བརྡ་

སོྦྱར་གྱི་ཐ་སྙད་ཅིག 

མཚན་སྙན། མཚན་དང་སྙན་གྲགས། མིང་གཏམ་དང་སྐད་གྲགས།

མཚན་སྙན་གྲགས། མིང་གཏམ་དང་སྐད་གྲགས།

མཚན་གཏིབ། མཚན་འགེབས་དང་དོན་གཅིག 

མཚན་གཏིབས། མཚན་གཏིབ་དང་འདྲ།

མཚན་རྟགས། ༡ རྟགས་དང་མཚན་མ། ༢ དགེ་བཤེས་དང་མཁན་
པོའི་མིང་རྟགས། 

མཚན་ལྟས། ༡ རྨི་ལམ་གྱི་ཞེ་ས། ༢ རྟགས་དང་མཚན་མ།

མཚན་ལྟས་མཁན་པོ། གཟུགས་ཁའི་མཚན་མ་དང་རྨི་ལམ་
བརྟག་པ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ལུང་བསྟན་འབད་མི།

མཚན་སོྟད། ནུབ་སོྟད།

མཚན་བརྟག་པ། ཕོ་མོའི་རྟགས་མཚན་བཟང་ངན་བརྟག་པ།

མཚན་ཐུན། ནུབ་མོའི་དུས་ཚོད་དཔྱ་གསུམ་ལུ་བགོ་བའི་གང་
རུང་ཅིག

མཚན་ཐུབ། ནུབམོ་གང་ཐུབ་མི།

མཚན་ཐུབ་ཀོང་བུ། ནུབམོ་གཅིག་ཐུབ་པའི་དཀར་མེའི་ཀོངབུ།

མཚན་ཐུབ་མ། ནུབམོ་གཅིག་ཐུབ་མི།

མཚན་ཐོག་ཐག ནུབམོ་གང༌།

མཚན་དོད་པའི་དུས། ཕོ་བའི་ནང་ཡོད་པའི་ཨ་ལུ་ལུ་ཕོ་དང་མོའི་
མཚན་མ་འགོ་དང་པ་ཐོན་པའི་དུས།

མཚན་དོན། ༡ མིང་དོན་གྱི་ཞེ་ས། ༢ མཚན་གྱི་དོན་དག 

མཚན་མདོངས། ར དཀར་མེ།

མཚན་ལྡན། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ། 

མཚན་ལྡན་མ། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

མཚན་སྣང༌། དཀར་མེ།

མཚན་པ། རྒྱན་ཆ་བཏགས་པའི་འདས་པ། 

མཚན་པར་རོྡལ། མོ་མཚན་དང་ཨ་བུག་བར་ན་རྨ་ ཐོན་པའི་ན་
ཚ་ཅིག

མཚན་དཔེ། མཚན་བཟང་པོ་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ།

མཚན་སོྤྱད། ང་ ༡ འུགཔ། ༢ སྲིནམོ། 

མཚན་ཕྱེད། ནུབམོ་ཕྱེད། 

མཚན་བར་རོྡལ། མཚན་པར་རོྡལ་དང་འདྲ།

མཚན་བྱ། འུགཔ།

མཚན་བྱང༌། ༡ མིང་བྱང་གི་ཞེ་ས། ཁ་བྱང༌། ༢ མི་ཤི་བའི་མིང་
བྱང་གི་ཞེ་ས།

མཚན་བྱེད། ང་ བཅོ་ལྔའི་ཟླཝ།

མཚན་མ། རྟགས་དང་མཚན་མ།

མཚན་མ་ཁྱད་པར་ཅན། རྟགས་མཚན་ལེགས་ཤམོ།

མཚན་མ་སོྟན་པ། རང་གི་མཚན་མ་མི་ལུ་སོྟན་པ།
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མཚན་མ་མེད་པ། རང་བཞིན་མེད་པ། སོྤྲས་པ་མེད་པ།

མཚན་མ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ། རྒྱུ་མཚན་མ་
མེད་པ། 

མཚན་མའི་ཟུག་རྔུ། ཡུལ་བཟང་ངན་གྱི་རྣམ་པ་ལུ་ཆགས་ཞེན་
འབད་བའི་ཚོར་སྣང༌།

མཚན་མའི་གཡེང་བ། དགེ་བའི་སེམས་རྩ་ལས་མེད་པར་ཁེ་དང་
སྙན་གྲགས་རྐྱངམ་གཅིག་ལུ་ལྟ་བ།

མཚན་མའི་སྲིན་ནད། ཕོ་མོའི་མཚན་མའི་ནང་ན་སོྡད་པའི་འབུཔ།

མཚན་མའི་ལྷ། རང་ལུས་ལྷའི་གཟུགས་སྣང་དང་མི་འབྲལ་བར་
བསྒོམ་པ།

མཚན་མེད། སོྟང་ཉིད། རང་བཞིན་མེད་པ།

མཚན་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབོྱར། དམིགས་པ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་
སེམས་ལུ་གནས་པའི་སྒོམ།

མཚན་མེད་མ་ནིང༌། ཕོ་མཚན་དང་མོ་མཚན་རྩ་ལས་མེད་པའི་མི།

མཚན་མེད་མ་ནིང་གི་འཇུག་ཚུལ། མིང་གཞི་མ་ནིང་གི་རྟིང་
ཤུལ་རྗེས་འཇུག་གི་མ་ནིང་འཇུག་པའི་བརྡ་སོྦྱར་གྱི་ཐ་སྙད་ཅིག

མཚན་མེད་ཞི་བ། མཚན་མའི་རྣམ་པར་རོྟག་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་
བའི་གོ་འཕང༌།

མཚན་མོ། ནུབ་མོ། 

མཚན་མོ་སྐད། ང་ གཡུསཔ་བྱ།

མཚན་མོ་རྒྱུ་བ། ང་ སྲིན་པོ། འབྱུང་པོ།

མཚན་མོ་འཇོམས། ཉིམ་གི་ཟེར།

མཚན་མོ་འབྲལ། ༡ ང་ བྱ་ངུར་པ། ༢ བྱ་ངངཔ་སེརཔོ།

མཚན་མོ་མ། གཟུགས་རྩ་ཅིག

མཚན་མོ་བཞད། ང་ མེ་ཏོག་ཀུ་མུད།

མཚན་མོ་རིག ང་ གཡུསཔ་བྱ།

མཚན་མོ་གསུམ། མཚན་སོྟད། མཚན་དགུང༌། མཚན་སྨད་
དང་གསུམ།

མཚན་མོའི་གོས། ང་ མུན་པ། གནག་དུང༌།

མཚན་མོའི་མགོན་པོ། ང་ ཟླཝ།

མཚན་མོའི་ཆ་ཤས་བརྒྱད། སྐརམ་མ་ཤར་བ། མཚན་ཐུན་
དང་པོ། ཐུན་དང་པོའི་ཕྱེད། དགུང་ཐུན། དགུང་ཐུན་གྱི་ཕྱེད། ཐུན་

ཐ་མ། ཐུན་ཐ་མའི་ཕྱེད། སྐྱ་རེངས་མ་ཤར་བ་དང་བརྒྱད།

མཚན་མོའི་ཐུན་ཚོད། ནུབམོ་གི་ཐུན་ཚད།

མཚན་མོའི་དུས་ཚོད་དྲུག ཉི་ནུབ་བྱ། ས་སོྲས་ཁྱི། སོྲད་འཁོར་
ཕག ནམ་ཕྱེད་བྱི་བ། ཕྱེད་ཡོལ་གླང༌། ཐོ་རངས་སྟག་དང་དྲུག

མཚན་མོའི་བདག་པོ། ང་ ཟླཝ།

མཚན་མོའི་མདོངས། དཀར་མེ།

མཚན་མོའི་ན་ཚོད་སྐྱེས། ང་ ས་སྨུག

མཚན་མོའི་ནོར་བུ། ང་ ཟླཝ།

མཚན་མོའི་སྣང་བྱེད། ང་ དཀར་མེ།

མཚན་མོའི་པགས་པ། ང་ མུན་པ།

མཚན་མོའི་འོད་ཅན། ང་ ཅོང་ཞི།

མཚན་མོའི་རི་དྭགས། ང་ འམོ།

མཚན་མོར་བྱེད། ང་ ཟླཝ། 

མཚན་མོར་ཟ། ང་ འུགཔ།

མཚན་སྨད། ནུབ་སྨད།

མཚན་ཚད། ནུབ་མོའི་ཚད།

མཚན་ཚོགས། ནུབ་མོའི་འཛོམས་འདུ།

མཚན་མཚོན། མཚན་ཉིད་དང་མཚོན་བྱ།

མཚན་མཚོན་ཁྱབ་པ་སྒོ་བརྒྱད། མཚན་ཉིད་དང་མཚོན་བྱ་
གཉིས། ཨིན་ན་ཨིན་མཉམ། མེན་ན་མེན་མཉམ། ཡོད་ན་ཡོད་

མཉམ། མེད་ན་མེད་མཉམ་དང་བརྒྱད།

མཚན་མཚོན་གཞི་གསུམ། མཚན་ཉིད། མཚོན་བྱ། མཚན་
གཞི་གསུམ།

མཚན་འཚོ། ནུབ་མོ་སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་འཚོ་བ།

མཚན་འཛིན། མཚན་མར་འཛིན་པ། 
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མཚན་རོྫགས། ནུབ་མོ་རོྫགས་པ། 

མཚན་རོྫགས་པའི་དཔེ་བྱད། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་གསལ་ཏོག་
ཏོ་དང་ཆ་ཚངམ་སྦེ་ཡོད་པའི་དོན།

མཚན་ཞབས། ༡ བླམ་གི་ཕྱག་ཞུ་མི། ༢ མཚན་གྱི་མཇུག་ལུ་སྦྱར་
ནིའི་དཔལ་དང་བཟང་པོའི་སྡེ་ལ་སོགས་པ།

མཚན་གཞི། མཚོན་བྱའི་དཔེ་འདི་མཚན་གཞི་ཨིན།

མཚན་བཟང༌། མཚན་བཟང་པོའི་བསྡུས་ཚིག

མཚན་བཟང་གི་གནས་བདུན་མཐོ་བ། ཕྱག་གི་མཐིལ་
གཉིས། ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་གཉིས། ཕྱག་ལྟག་གཉིས། ལྟག་མགོ་

དང་བདུན་མཐོ་བའི་མིང༌།

མཚན་བཟང་སོ་གཉིས། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་
དང་འདྲ།

མཚན་བཟང་པོ། ༡ རྟགས་མཚན་བཟང་པོ། ༢ ཧེ་མ་བསོད་
ནམས་བསགས་པའི་འབྲས་བུ་ལས་བརྟེན་སྐུ་གཟུགས་ལུ་མཚན་

རྟགས་བཟང་པོ་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་མི།

མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། ཕྱག་ཞབས་ལུ་འཁོར་
ལོ། རུས་སྦལ་ཞབས། སོར་མོ་དྲ་བས་འབྲེལ་བ། གཞོན་ཤ་ཆགས་

པ། གནས་བདུན་མཐོ་བ། སོར་མོ་རིང་བ། རྟིང་པ་ཡངས་པ། སྐུ་

དྲང་བ། ལོང་བུ་མི་མཐོང་བ། བ་སྤུ་གྱེན་དུ་ཕོྱགས་པ། བྱིན་པ་ཨེ་

ན་ཡ་ན་འདྲ་བ། ཕྱག་རིང་བ། འདོམས་སྦུབས་སུ་ནུབ་པ། པགས་

གསེར་མདོག་ཅན། པགས་པ་སྲབ་པ། བ་སྤུ་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ། 

མཛོད་སྤུས་བརྒྱན་པ། རོ་སོྟད་སེང་གེ་འདྲ་བ། དཔུང་མགོ་ཟླུམ་པ། 

ཐལ་གོང་རྒྱས་པ། རོ་མཆོག་སྣང་བ། སྐུ་ཆུ་ཞེང་གབ་པ། གཙུག་

ཏོར་བལྟར་མི་མངོན་པ། ལྗགས་རིང་བ། གསུང་ཚངས་དབྱངས་ལྟ་

བུ། འགྲམ་པ་སེང་གེ་འདྲ་བ། ཚེམས་དཀར་བ། ཚེམས་མཉམ་

པ། ཚེམས་ཐགས་བཟང་བ། ཚེམས་བཞི་བཅུ་ཚང་བ། སྤྱན་མཐོན་

མཐིང་འདྲ་བ། སྤྱན་རྫིམ་བ་མཆོག་གི་རྫི་མ་འདྲ་བ་དང་སོ་གཉིས།

མཚན་རངས་པོ། ནུབམོ་གང༌།

མཚན་ལུང་དགུང་འདེགས། མཚན་སྙན་ལུ་བསོྟད་པ།

མཚན་ལམ། རྨི་ལམ་གྱི་ཞེ་ས།

མཚན་ཤས། མིང་གཏམ་ངན་པ། 

མཚན་ཤས་དམའ་འབྱིན། མིང་གཏམ་ལུ་དམའ་ཕབ་རྐྱབ་པ།

མཚན་སོ། ནུབ་མོ་སྲུང་སྐྱོབ་འབད་བ། ནུབ་མོ་ལྟ་སྐོར་འབད་བ།

མཚན་གསོལ་བ། ༡ མིང་བཏགས་པ། ༢ ར ཐུགས་བདེན་ཞུ་བ།

མཚམས། ༡ ཚིགས། བར་མཚམས། ༢ ཟུར། ༣ ང་ གྱངས་ཁ་དྲུག

མཚམས་ཀྱི་བྱེད་པོ། ༡ ནང་འགྲིག་རྐྱབ་མི། ༢ ང་ ཨརཝ།

མཚམས་བསྐུམ་པ། མཚམས་བསྐུམས་པ་དང་འདྲ།

མཚམས་བསྐུམས་པ། ར མཚམས་མ་བཅད་པ།

མཚམས་ཁང༌། མཚམས་ལུ་སོྡད་སའི་ཁྱིམ། 

མཚམས་བརྒལ། མཚམས་ལས་བརྒལ་བ།

མཚམས་གཅོད་པ། ༡ མཚམས་བཞག་པ། ༢ མཚམས་ལུ་སོྡད་
པ། ༣ ཁྲིམས་གཏང་བ།

མཚམས་ཆད་པ། བར་དུམ་ཆད་པ། བར་མཚམས་ཆད་པ།

མཚམས་ཆེན། ༡ ཚེ་མཚམས། ༢ ཚེ་བཙོན།

མཚམས་ཆེན་གཅོད་པ། ༡ ཚེ་མཚམས་སོྡད་པ། ༢ ས་
མཚམས་དམ་དམ་སྦེ་བཙུགས་པ།

མཚམས་ཆེན་པོ། གནོད་པ་སོྦམ།

མཚམས་ཐོ། ༡ མཚམས་བཅད་ཀྱི་ཐོ། ༢ ས་མཚམས་ཀྱི་རྟགས།

མཚམས་ལྡན་མ། ང་ ཨམ་སྲུ།

མཚམས་སྤྲིན། ཉིམ་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཟེར་ཕོག་པའི་སྤྲིན་དམར་སེར།

མཚམས་ཕོྱགས། མཚམས་དང་ཕོྱགས།

མཚམས་ཕོྱགས་གཉིས། མཚམས་དང་ཕོྱགས་གཉིས།

མཚམས་སོྦྱར། ༡ བར་མཚམས་མཐུད་པའི་མིང༌། ༢ ལ དབྱངས་

དང་གསལ་བྱེདཚིག་ཚུ་བར་ན་མཚམས་སོྦྱར་བའི་བརྡ་སོྦྱར་གྱི་མིང༌། 

མཚམས་སོྦྱར་ལྔ། མིང་གི་མཚམས་སོྦྱར། དབྱངས་ཀྱི་མཚམས་
སོྦྱར། རང་བཞིན་གྱི་མཚམས་སོྦྱར། གསལ་བྱེད་ཀྱི་མཚམས་སོྦྱར། 

རྣམ་བཅད་ཀྱི་མཚམས་སོྦྱར་དང་ལྔ།

མཚམས་སོྦྱར་བ། ༡ བར་མཚམས་མཐུད་པ། ༢ ཚིག་སྔ་ཕྱི་འཕྱད་
བཅུག་པ། ༣ ངོ་སོྤྲད་འབད་བ།
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མཚམས་སོྦྱར་ཡི་གེ། ལེགས་སྦྱར་གྱི་མཚམས་སོྦྱར་ཡི་གུ། 
ལེགས་སྦྱར་གྱི་དབྱངས་བཅུ་དྲུག་ལས་རིང་བའི་ཡི་གུ་བཞིཔོ་འདི་

མཚམས་སོྦྱར་ཡི་གུ་ཨིན།

མཚམས་སོྦྱར་ཡི་གེ་བཞི། དབྱངས་ཨེ། ཨཻ། ཨོ། ཨཽ་བཞི།

མཚམས་སོྦྱར་ལྷག་བཅས་གསུམ། དུས་སྔ་ཕྱི་འཇུག་པའི་
མཚམས་སོྦྱར་ལྷག་བཅས། དུས་རིམ་གྱིས་འཇུག་པའི་མཚམས་

སོྦྱར་ལྷག་བཅས། ཅིག་ཅར་འཇུག་པའི་མཚམས་སོྦྱར་ལྷག་བཅས་

དང་གསུམ།

མཚམས་མིན་རྟེན། ང་ མོ་མཚན། 

མཚམས་མེད། ༡ བར་སོྟང་མེད་པ། ༢ ཤིཝ་ཅིག་བར་དོ་མེད་པར་
དམྱལ་བ་ལུ་འགྱོ་མིའི་ལས་ཤུགས་ཅན།

མཚམས་མེད་ལྔ། ཨ་པ་བསད་པ། ཨའི་བསད་པ། དགྲ་བཅོམ་
པ་བསད་པ། དགེ་འདུནཔ་དཀྲུགས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ལས་

ཁྲག་བཏོན་པ་དང་ལྔ།

མཚམས་མེད་ཆ་འདྲ་ལྔ། ཉེ་བའི་མཚམས་མེད་ལྔའི་མིང༌།

མཚམས་བཙོས། མཚམས་ཁང་གཅིག་ནང་རུང་ཁང་བྱིན་གྱིས་མ་
བརླབས་པར་བཙོ་བའི་ཁ་ཟས། 

མཚམས་ཚིགས། བར་གྱི་ཚིགས་མཚམས།

མཚམས་མཚམས། བར་བར། སྐབས་སྐབས། བར་བར་ཞག

མཚམས་བཞི། ཤར་ལོྷའི་མཚམས། ལོྷ་ནུབ་ཀྱི་མཚམས། ནུབ་
བྱང་གི་མཚམས། བྱང་ཤར་གྱི་མཚམས།

མཚམས་ཡས། བར་སོྟང་མེད་པ། 

མཚམས་སྲུང༌། ༡ ས་སྲུང་པ། ༢ ས་མཚམས་སྲུང་བ། ༣ མཚམས་
གཡོག་པ།

མཚའ། འཕརཝ།

མཚའ་མེས། འཕརཝ།

མཚའ་ལུ། ༡ བྱ་པོད་དམརཔོ། ༢ རྟིང་པ་དཀརཔོ།

མཚར། མཚར་བའི་བསྡུས་ཚིག

མཚར་དགའ། ༡ ཧ་ལས་ཏེ་དགའ་བ། ༢ ང་ གླ་ཆ། ༣ གསོལ་ར།

མཚར་གཏམ། ༡ ཧ་ལས་པའི་བོླ། ཧ་ལས་སི་སིའི་བོླ། ༢ དགོད་
བྲ་བའི་བོླ།

མཚར་འདོད། དོན་དག་སོྦམ་མེད་པར་དགོད་བྲ་སི་སི་བཟོ་ནིའི་
མནོ་བསམ།

མཚར་སྡུག གནམ་མེད་ས་མེད་འཇའ་ཆི་ཆི།

མཚར་པོ། འཇའ་བ། མཛེས་ཏོག་ཏོ།

མཚར་བ། འཇའ་ཆི་ཆི། མཛེས་ཏོག་ཏོ།

མཚར་གཡོ། ང་ རྦ་རླབས།

མཚལ། ༡ རོྡ་སྨན་རྒྱ་མཚལ། ༢ ཁྲག་གི་ཞེ་ས།

མཚལ་དཀར། ༡ དྲེལ་སྤུ་ཁ་དམརཔོ་དང་དཀརཔོ་སླ་བསྲེས་མི། 
༢ རོྡ་སྨན་མཚལ་དཀར།

མཚལ་སྐྱེས། ང་ དངུལ་ཆུ། 

མཚལ་ཁ། མཚལ་གྱི་ཁ་དོག 

མཚལ་གྱི་བུ། ང་ དངུལ་ཆུ།

མཚལ་རྒོད། མ་བཏུལ་བའི་རོྡ་མཚལ།

མཚལ་ཆུ། ང་ དངུལ་ཆུ།

མཚལ་ཐལ། མཚལ་ལས་དངུལ་ཆུ་བཏོན་ཚར་བའི་ཐལཝ།

མཚལ་མདོག མཚལ་དམརཔོ་གི་ཁ་དོག

མཚལ་པར། མཚལ་དམརཔོ་གིས་བཏབ་པའི་པར།

མཚལ་པར་མ། མཚལ་དམརཔོ་གིས་བཏབ་པའི་དཔེ་ཆ།

མཚལ་བྲིས། ༡ ཁྲག་གིས་བྲིས་མི། ༢ མཚལ་དམརཔོ་གིས་བྲིས་མི།

མཚལ་སྦྲམ། མཚལ་གྱི་པག་ཅུ་ཆུང་ཀུ་ཅིག

མཚལ་མོ། མོ་དྲེལ་སྤུ་ཁ་དམརཔོ།

མཚལ་དམར། ༡ རྒྱ་མཚལ་ལྕོག་ལ། ༢ དྲེལ་སྤུ་ཁ་དམརཔོ་
འབད་མི།

མཚལ་སྨུག ༡ མཚལ་དང་སྣག་རྩི་སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ། ༢ དྲེལ་སྤུ་
རྒྱ་སྨུག་འབད་མི།

མཚལ་ཚྭ། སྐྲན་དང་རྨ་ ཁ་གསོ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་མཚལ་དམར་གྱི་ཚྭ།
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མཚལ་རིས། ༡ མཚལ་གྱི་རི་མོ། ༢ ཐིག་དམརཔོ།

མཚལ་ལུ། སེམས་ཅན་རྟིང་པ་དཀར་པོའི་རིགས།

མཚལ་གཤར། ལྷམ་གཡུ་པར་བཏང་བའི་འཇའ་དམརཔོ།

མཚུངས། མཚུངས་པའི་བསྡུས་ཚིག

མཚུངས་ཆོས། ཁྱད་ཆོས་ཅོག་འཐདཔ།

མཚུངས་ཆོས་འབྱེད་ཆོས་གཉིས་ཀ་སྒྲས་ཟིན་གྱི་ལོྡག་
པ་ཅན། ཉ དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་གཉིས་ཀྱི་མཚུངས་ཆོས་དང་དབྱེ་

བ་ཕྱེ་ནིའི་ཆོས་གཉིས་ཆ་ར་དངོས་སུ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

མཚུངས་ཆོས་ཤུགས་དང་འབྱེད་བྱེད་སྒྲས་ཟིན་གྱི་
ལོྡག་པ་ཅན། ཉ དཔེ་དང་དོན་གཉིས་ཆ་ར་ཅོག་འཐད་པའི་

ཁྱད་ཆོས་ཤུགས་ཀྱིས་སོྟན་ཞིན་ན་དབྱེ་བ་ཕྱེ་ནིའི་ཚིག་དངོས་སུ་སྦེ་

སོྟན་པའི་རྒྱན།

མཚུངས་འཇུག ང་ གཤིན་རྗེ། གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ།

མཚུངས་རྟགས། ཅོག་འཐདཔ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྟགས་མཚན།

མཚུངས་ལྡན། ༡ ཅོག་འཐདཔ་ཡོད་པ། ༢ གཙོ་སེམས་དང་
འཁོར་སེམས་བྱུང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་དོན།

མཚུངས་ལྡན་གྱི་རྒྱུ། མཚུངས་ལྡན་གྱི་སྒོ་ལས་ཕན་ཐོགས་པའི་
རིགས།

མཚུངས་ལྡན་གྱི་འདུ་བྱེད། དོན་ལྷམ་པ་ལྔ་གིས་མཚུངས་པར་
ལྡན་པའི་སེམས་དང་སེམས་བྱུང༌།

མཚུངས་ལྡན་གྱི་མ་རིག་པ། འདྲེས་པའི་མ་རིག་པ།

མཚུངས་ལྡན་དགུ། ངེས་པའི་མཚུངས་ལྡན། མ་ངེས་པའི་
མཚུངས་ལྡན། གནས་སྐབས་ཀྱི་མཚུངས་ལྡན། རྒྱུན་གྱི་མཚུངས་

ལྡན། རྒྱུན་ཆད་པའི་མཚུངས་ལྡན། ཕྱི་རོལ་དུ་བལྟས་པའི་མཚུངས་

ལྡན། ནང་དུ་བལྟས་པའི་མཚུངས་ལྡན། འདྲིས་པའི་མཚུངས་ལྡན། 

མ་འདྲིས་པའི་མཚུངས་ལྡན་དང་དགུ།

མཚུངས་ལྡན་འདུ་བྱེད་བཞི་བཅུ། སེམས་པ། རེག་པ། 
ཡིད་བྱེད། འདུན་པ། མོས་པ། དྲན་པ། ཏིང་འཛིན། ཤེས་རབ། 

དད་པ། བརོྩན་འགྲུས། རྣམ་པར་རོྟག་པ། དཔོྱད་པ། བག་ཡོད། 

བག་མེད། སྐྱོ་བ། རབ་དགའ། ཤིན་སྦྱངས། ཤིན་ཏུ་མ་སྦྱངས་པ། 

རྣམ་པར་འཚེ་བ། མི་འཚེ་བ། ངོ་ཚ་ཤེས་པ། ཁྲེལ་ཡོད་པ། ཁྲེལ་

མེད་པ། བཏང་སྙོམས། རྣམ་པར་གྲོལ་བ། དགེ་བའི་རྩ་བ། མི་

དགེ་བའི་རྩ་བ། ལུང་མ་བསྟན་གྱི་རྩ་བ། ཀུན་སོྦྱར། ངེས་པར་

འཆིང་བ། ཕྲ་རྒྱས། ཉེ་ཉོན། ཀུན་དཀྲིས། ཟག་པ། ཆུ་བོ། སོྦྱར་

བ། ཉེར་ལེན། མདུད་པ། སྒྲིབ་པ་ཤེས་པ། བཟོད་པ་དང་བཞི་བཅུ།

མཚུངས་ལྡན་རྣམ་པ་ལྔ་མཚུངས། རྟེན་མཚུངས་པ། 
དམིགས་པ་མཚུངས་པ། རྣམ་པ་མཚུངས་པ། དུས་མཚུངས་པ། 

རྫས་མཚུངས་པ་དང་ལྔ།

མཚུངས་ལྡན་མ་ཡིན་པའི་འདུ་བྱེད། ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་
ཚུ་ཨིན།

མཚུངས་ལྡན་མིན་པའི་མ་རིག་པ། མ་འདྲེས་པའི་མ་རིག་པ།

མཚུངས་པ། ཅོག་འཐད་པ། ཆ་འདྲ་བ།

མཚུངས་པ་མགོ་སྙོམས་ཀྱི་ལན། ཕ་ལོགསམ་གི་རྒྱུ་མཚན་
ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཕ་ལོགས་མའི་འདོད་པ་བཀག་པའི་ལན། 

མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ། ཉ དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་གཉིས་

ཅོག་འཐདཔ་སོྟན་པའི་ཚིག

མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་བཅུ་དགུ། གཟུགས་བརྙན། 
སོ་སོར་བསྡེབས་པ། གཟུགས་མཚུངས་པ། གཟུགས་མཉམ་

པ། ཡང་དག་གཞལ། མཚན་ཉིད་མཐུན་པ། མཚན་ཉིད་འདྲ་བ། 

མཚན་ཉིད་མཚུངས་པ། མཐུན་ཕོྱགས། དཔེར་བྱས་པ། དཔེ། རོྟག 

དམན་པ། ཅུང་ཟད་དམན་པ། རབ་ཏུ་སྨྲ་བ། སོ་སོར་བཟོླག་པ། 

རིགས་མཐུན་པ། མཉམ་པར་བྱས་པ། ཆོས་མཐུན་པ་དང་བཅུ་དགུ།

མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཉེར་གཉིས། བཞིན། ལྟར། 
ལྟ་བུ། ཇི་ལྟར། མཐུན། མཚུངས། ཡང་དག་མཚུངས། མཉམ། 

ཡང་དག་གསལ། ངེས་པར་གསལ། རབ་གསལ། གཟུགས་ཀྱི་

ཟླ་བོ། གཉེན་པོ། དགྲ་ཟླ། སོ་སོར་རོྟག འགྲན། འདྲ། བལྟ། 

བཅས། བསླུ་བ། རིགས་མཐུན། རྗེས་སུ་སྨྲ་བ་དང་ཉེར་གཉིས།

མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་རེ་དྲུག བཞིན། ལྟར། ལྟ་
བུ། ཇི་ལྟར། མཐུན། མཚུངས། ཡང་དག་མཚུངས། མཉམ། 

ཡང་དག་གསལ། ངེས་པར་གསལ། རབ་གསལ། གཟུགས་ཀྱི་

ཟླ་བོ། གཉེན་པོ། དགྲ་ཟླ། སོ་སོར་རོྟག འགྲན། འདྲ། བལྟ། 

བཅས། བསླུ་བ། རིགས་མཐུན། རྗེས་སུ་སྨྲ་བ། གཟུགས་བརྙན། 
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ཚ

སོ་སོར་བསྡེབས་པ། གཟུགས་མཚུངས་པ། གཟུགས་མཉམ་

པ། ཡང་དག་གཞལ། མཚན་ཉིད་མཐུན་པ། མཚན་ཉིད་འདྲ་བ། 

མཚན་ཉིད་མཚུངས་པ། མཐུན་ཕོྱགས། དཔེར་བྱས་པ། དཔེ། རོྟག 

དམན་པ། ཅུང་ཟད་དམན་པ། རབ་ཏུ་སྨྲ་བ། སོ་སོར་བཟོླག་པ། 

རིགས་སུ་མཐུན་པ། མཉམ་པར་བྱས་པ། ཆོས་མཐུན་པ། འབྲུ་མང་

པོའི་ཚིག་སྡུད། འགྲན། རྒྱལ། སྡང༌། འཁུ། མི་མཐུན་སྒྲོགས། 

འཐབ། འཕྱ། དམའ་འབེབས། སོྨད། ཅོ་འདྲི། འགོག རྒོད། 

ཕྲག་དོག མི་བཟོད། སྐལ་བཟང་འཕོྲག་བྱེད། མཛེས་པ་ཟླུམ་བྱེད། 

ཚར་གཅོད། ལྷག་པར་མཛེས། རྗེས་སུ་རྐང་པ་འཇོག ནུས་པ་ལ་

འཇུག་པ། རྗེས་འགྲོ། རྗེས་སུ་འཆིང༌། ངང་ཚུལ་འགོག་པ། རྗེས་

སུ་བྱེད་དང་རེ་དྲུག

མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དོན་བདུན། གོང་གི་རེ་
དྲུག་གི་ཁར། ཆ། གྲོགས། སྤུན་ཟླ། མཐོང་བ། ཐོས་པ། དྲན་པ། 

རེག་པ། ཕམ་པ། སྙེག་པ། འཛེགས་པ། སེམས་པ་དང་དོན་བདུན།

མཚུངས་པའི་དབྱངས་བཅུ་བཞི། ཨ་ཨི་ཨུ་རྀ་བཞི་ལུ་ཐུང་
ཀུ། རིངམོ། རིང་ཤསོ་གསུམ་འབདཝ་ད་བཅུ་གཉིས། ལྀ་ལུ་ཐུང་ཀུ་

དང་རིང་ཤསོ་བརྩིཝ་ད་བཅུ་བཞི་ཨིན།

མཚུངས་པའི་ཡི་གེ། སྒྲ་མཚུངས་པའི་ཡི་གུ། 

མཚུངས་པའི་ཡེ་གེ་ལྔ། ཨ་ཨི་ཨུ་རྀ་ལྀ་ལྔ་ཨིན།

མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་རྒྱུ། མཚུངས་ལྡན་གྱི་རྒྱུའི་མིང༌།

མཚུངས་སོྤྱད། སྐལ་བ་མཉམ་པ། འབད་བཞག་ཆ་འདྲ་བ།

མཚུངས་བྲལ། དོ་འགྲན་མེད་པ།

མཚུངས་སོྦྱར་གྱི་རྒྱན། ཉ དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་གཉིས་ངོ་བོའི་སྒོ་

ལས་ཆ་མ་འདྲ་རུང་མིང་གི་སྒོ་ལས་ཆ་འདྲཝ་ཨིནམ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

མཚུངས་སོྦྱར་གྱི་དཔེ། ཉ དཔེའི་ཡོན་ཏན་ལྷག་མི་ཅིག་དང་དཔེ་

ཅན་གྱི་ཡོན་ཏན་དམའ་མི་གཉིས་ལཱ་འབད་ཐངས་ཀྱི་སྒོ་ལས་ཅོག་

འཐད་པར་སོྟན་པའི་རྒྱན།

མཚུངས་མེད། འདྲན་འདྲ་མེད་པ། དོ་མི་མཉམ་པ། 

མཚུངས་ཟླ། འགྲན་ཟླ། 

མཚུན། ༡ ཕ་མེས། ༢ ཕ་མའི་ཚེ་གང་གི་ལྷ། ༣ གཤིན་པོ། ༤ ཕ་
མའི་བླ་སོྲག་གི་བཅུད།

མཚུན་ཁང༌། ༡ ཕམ་གིས་བསྟེན་པའི་ལྷ་གནས། ༢ གཤིན་པོའི་
རོ་ཁང༌། 

མཚུན་གྱི་ལྷ། ང་ གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ།

མཚུན་མཆོད། ཕམ་གི་དུར་ས་ལུ་ཡོད་པའི་ལྷ་ལུ་ཤ་ཁྲག་གི་མཆོད་
པ་འབུལ་བའི་བོན་ཆོས།

མཚུན་གཏོར། དུར་ལྷ་ལུ་གཏང་ནིའི་གཏོརམ།

མཚུན་འཐོར། དུར་ལྷ་ལུ་ཤ་ཁྲག་གི་མཆོད་པ་ཕུལ་བ།

མཚུན་ཞལ། ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷ།

མཚུན་ལ་རོལ། གཤིན་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ། 

མཚུན་གསོལ། དུར་ལྷ་ལུ་ཕུལ་བའི་གསོལ་མཆོད།

མཚུན་ལྷ། ༡ དུར་ལྷ། ༢ གཤིན་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ།

མཚུར། ས་ཚོན་གྱི་མིང༌།

མཚུར་དཀར། ས་ཚོན་དཀརཔོ།

མཚུར་ལྔ། མཚུར་དཀར། མཚུར་སྔོ།

མཚུར་ནག མཚུན་དམར། མཚུར་སེར་དང་ལྔ། 

མཚུར་སྔོ། ས་ཚོན་ཧོནམོ།

མཚུར་ནག ས་ཚོན་གནགཔོ།

མཚུར་ཕུ། ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་མ་དགོན་ཆགས་སའི་ས་གནས།

མཚུར་ཕུ་དགོན་པ། རབ་བྱུང་གསུམ་པ་ སྤྱི་ལོ་ ༡༡༨༩ ལོར་
ཀརྨ་ པ་སྐུ་འཕྲེང་དང་པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་གིས་བཞེངས་གནང་

བའི་ཀརྨ་ བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་མ་དགོན་ལྷ་སའི་ནུབ་བྱང་ཁ་ཐུག་ལུ་ཡོད་

མི་ཅིག

མཚུར་དམར། ས་ཚོན་དམརཔོ།

མཚུར་ལུགས། མཚུར་ཕུ་དོན་གྲུབ་འོད་ཟེར་གྱིས་མཛད་པའི་ཀརྨ་
རང་བྱུང་རོྡ་རྗེའི་ལུགས་ཀྱི་རྩིས།

མཚུར་སེར། ས་ཚོན་སེརཔོ།

མཚུལ། ར མཛེས་པ། མཆུ་སྒྲོས། འཇའ་ཆི་ཆི།

མཚུལ་ཁུང༌། ལྷ་པའི་དོང༌།
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མཚུལ་པ། ༡ མཆོ་ཏོ། ༢ ལྷ་པ། ༢ ལྷ་པའི་གཤོག་རྩ། 

མཚུལ་ཤུ། ལྷ་པའི་དོང་ནང་ལས་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་པའི་སྐད།

མཚེ། མཚེ་ལྡུམ་གྱི་མིང༌། 

མཚེ་ལྡུམ། སྔོ་སྨན་ལུ་འགྱོ་བའི་ཧོན་ལྡུམ་གྱི་རིགས་ཅིག

མཚེ་མ། ༡ དུས་གཅིག་ཁར་སྐྱེས་པའི་ཨ་ལུ། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་གཉིས། 

མཚེ་ཟོར། གཏོར་རྒྱབ་ཀྱི་སྐབས་འཕངས་པའི་མཚེའི་ཟོར། 

མཚེ་གཟུགས། ཨ་ལུ་མཚེ་མ།

མཚེད། མཚེད་པའི་བསྡུས་ཚིག

མཚེད་པ། དུར་ནང་བཙུགས་པ། 

མཚེའུ། མཚོ་ཆུང་ཀུ།

མཚེར། ༡ གནས་སྐབས་ཅིག་གི་སོྡད་ས། ༢ སེམས་མཚེར་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

མཚེར་རྒྱག་པ། སྒོ་ནོར་ལུ་སྨན་བཅོས་རྐྱབ་ཐངས་ཅིག 

མཚེར་རྙིང༌། ༡ འབོྱགཔ་གི་སོྡད་ས་རྙིངམ། ༢ ནོར་གྱི་གླགས་རྙིངམ། 

མཚེར་ཐོ། གནས་སྐབས་ཅིག་གི་སོྡད་ས་སོྤ་ནིའི་དོན་ལུ་ས་བདག་
སྲུང་འབད་བའི་དོན།

མཚེར་སྣང༌། ངོ་ཚ་བའི་ཉམས།

མཚེར་པ། ནང་ཁྲོལ་མཚེརཔ། 

མཚེར་བ། ༡ འབད་དགོ་མ་མནོ་བ། ༢ ངོ་ཚ་བའི་འདས་པ། 

མཚེར་བག འདོྲག་ཉམས། 

མཚེར་སྨན། མཚེར་པའི་སྨན།

མཚེར་སྨན་རུ་རྟ་བཞི་པ། རུ་རྟ། མ་ནུ། བཅའ་སྒ། ཨ་རུ་ར་
བཞི་སྦྱར་བའི་སྨན།

མཚེར་ཤུལ། འབོྲག་ཤུལ། འབོྱགཔ་སྒར་སོྤ་འགྱོ་བའི་ཤུལ།

མཚེར་ས། འབོྱགཔ་སོྡད་ས།

མཚེར་གསར། འབོྱགཔ་གི་སོྡད་ས་གསརཔ།

མཚེས། སོྦ་ལོགས་ཁར་ཡོད་མི། ཉེ་འདབས་ལུ་ཡོད་མི།

མཚོ། ༡ ཆུའི་མཛོད། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་བཞི།

མཚོ་དཀར། མཚོ་དཀརཔོ།

མཚོ་སྐོར། ༡ རྒྱ་མཚོའི་གནས་སྐོར། ༢ མཚོ་སྐོར་བ་རྐྱབ་པ།

མཚོ་སྐྱེས། ང་ པདྨ། ༢ ཟླཝ།

མཚོ་སྐྱེས་རོྡ་རྗེ། གུ་རུ་མཚོ་སྐྱེས་རོྡ་རྗེ།

མཚོ་བསྐམས། མཚོ་བསྐམས་ཚར་བའི་ཤུལ།

མཚོ་ཁ། ༡ མཚོའི་ཁ་ལུ། ༢ མཚོ་ཡོད་ས།

མཚོ་འཁོར། མཚོ་ཀློང་འཁོར།

མཚོ་འཁྱུག མཚོ་རླབས་གཡོ་བ། མཚོ་འཁྲུགས་པ། 

མཚོ་གླང༌། མཚོའི་ནང་གི་གླང༌། 

མཚོ་འགྲམ། མཚོའི་མཐའ་མ།

མཚོ་འགྲུལ། རྒྱ་མཚོའི་ནང་གྲུ་བཏང་སྟེ་འགྱོ་བའི་དོན།

མཚོ་རྒུན། མཚོའི་མཐའ་མར་སྐྱེས་པའི་རྒུན་འབྲུམ།

མཚོ་སྔོན་པོ། མཚོ་ཧོནམོ།

མཚོ་ཆུང༌། མཚོ་ཆུང་ཀུ།

མཚོ་ཆེན། མཚོ་སོྦམ་པོ།

མཚོ་ཆེན་བརྒྱད། ཤར་ལུ་ལང་ཀའི་མཚོ་དཀརཔོ། ལོྷ་ལུ་སིདྡྷིའི་
མཚོ་སེརཔོ། ནུབ་ལུ་སིན་དྷུའི་མཚོ་དམར་སྐྱ། བྱང་ལུ་པ་ཤུའི་མཚོ་

ལྗང་ཁུ། ཤར་ལོྷ་ལུ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་མཚོ་སྔོན་པོ། ལོྷ་ནུབ་ལུ་ཀོ་

ལའི་མཚོ་སྨུག་ནག ནུབ་བྱང་ལུ་ཟངས་མདོག་གི་མཚོ་ལྗང་ཁུ་དང་

བརྒྱད།

མཚོ་མཇལ། མཚོའི་གནས་སྟངས་ལུ་བལྟ་སྟེ་མ་འོངས་འབྱུང་
འགྱུར་གྱི་ལུང་བསྟན་བརྟག་ཐབས།

མཚོ་ཉ། མཚོའི་ནང་ན་ཡོད་པའི་ཉ།

མཚོ་སྙིང༌། ༡ མཚོའི་གཏིང་སྦུག ༢ མཚོའི་སྦུག་ལུ་ཡོད་པའི་རི་གླིང༌།

མཚོ་རྟ། རྒྱ་མཚོའི་ནང་ཡོད་པའི་ཉ་རྟ་བཟུམ་སྦེ་ཡོད་མི།

མཚོ་ལྟས། མཚོ་ལུ་བལྟ་བའི་བརྟག་པ།

མཚོ་མཐའ། རྒྱ་མཚོའི་མཐའམ།

མཚོ་དྲུག སྦྲང་རྩིའི་མཚོ། མར་གྱི་མཚོ། ཞོའི་མཚོ། འོ་མའི་མཚོ། 
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ཆུའི་མཚོ། ཆང་གི་མཚོ་དང་དྲུག

མཚོ་དྲུང༌། རྒྱ་མཚོའི་མཐའ་མ།

མཚོ་བདུན། སྦྲང་རྩིའི་མཚོ། མར་གྱི་མཚོ། ཞོའི་མཚོ། འོ་མའི་
མཚོ། ཆུའི་མཚོ། ཆང་གི་མཚོ། ལན་ཚྭའི་མཚོ་དང་བདུན།

མཚོ་ལྡན་མ། ༡ ཤིང་ཛཱ་བ་ཀ། ༢ ང་ ལྷམོ་དབྱངས་ཅནམ།

མཚོ་ནག མཚོ་བཀྱག་གནགཔོ་འབད་མི།

མཚོ་པད་མའི་གཟེ་མ་ར་མགོ མཚོ་ནང་སྐྱེས་པའི་ཟུར་གསུམ་
ཅན་མའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

མཚོ་པྲ། མཚོ་ནང་ཤར་བའི་བརྟག་པ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་མ་འོངས་ལུང་
བསྟན་བརྟག་ཐབས།

མཚོ་དཔྱད། མཚོའི་མཐོང་སྣང་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བརྟག་པ་འབད་ཐངས།

མཚོ་ཕྲན། མཚོ་ཆུང་ཀུ།

མཚོ་བྱ། མཚོ་ནང་སོྡད་མིའི་བྱ།

མཚོ་བྱུང་མ། ང་ ལྷམོ་དབྱངས་ཅནམ།

མཚོ་མ་དོྲས་པ། རི་བོ་སོྤས་ངད་ལྡན་ལས་དཔག་ཚད་བཅུ་ཐམ་གྱི་
ས་ན་ཡོད་པའི་མཚོ་ཆེན་ཅིག

མཚོ་མ་ཕམ། མཚོ་མ་དོྲས་པ།

མཚོ་མོ། མཚོ་སྨན་མོ།

མཚོ་སྨད། མཚོ་མཇུག

མཚོ་གཟིག མཚོ་ལུ་སོྡད་མིའི་གཟིག སྤུ་ཁ་སེར་ནག ཕོཝ་
དཀརཔོ་སྦེ་ཡོད། 

མཚོ་ཡས། ཐེར་འབུམ་ས་ཡ་གཅིག་གི་གྱངས་ཁ།

མཚོ་ར། མཚོ་ལུ་གནས་པའི་ར།

མཚོ་རླབས། རྒྱ་མཚོའི་རྦ་རླབས།

མཚོ་ལག རྒྱ་མཚོ་དང་ཆུ་མཐུད་པའི་ཆུ།

མཚོ་ལམ། མཚོའི་ཁ་ལས་ཕར་འགྱོ་ནིིའི་ལམ།

མཚོ་ལས་སྐྱེས། ང་ མེ་ཏོག་པདྨ།

མཚོ་ལོང༌། རྒྱ་མཚོའི་རྦ་རླབས་ཡར་ལོང་བ།

མཚོ་བསུབས། མཚོ་ཁ་བསུབས་ཏེ་མ་མཐོང་བའི་གཡིབ་མཚོ།

མཚོག མཚོག་མའི་བསྡུས་མིང༌།

མཚོག་མདུད་ཀྱི་སྒོ། མཚོགམ་གི་ཧོག་ཀ།

མཚོག་མ། སྐྱ་མཚམས་ལས་ཡར་སོར་བཞིའི་མཚམས་ཁའི་མཚོགམ།

མཚོག་གསང༌། སྐྱ་མཚམས་སོར་བཞིའི་ས་ཁར་མེ་བཙའ་རྐྱབ་
སའི་གནད། 

མཚོན། ༡ མཚན་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ མཚོན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་
ལྟ་བ། ༣ མཚོན་ཆའི་བསྡུས་མིང༌།

མཚོན་ཀར་བཀྱེ་བ། མཚོན་ཆ་འབག་སྟེ་འཐབ་པ།

མཚོན་སྐྱོབ། ༡ ང་ ལྕགས་རོྨག ༢ གོ་ཁྲབ།

མཚོན་བསྐལ། མཚོན་ཆའི་བསྐལ་པ།

མཚོན་ཁྱེར་ལག་འཛིངས། མཚོན་ཆ་འབག་སྟེ་ལག་འཛིང་
འབད་བ།

མཚོན་ཁྲག མཚོན་ཆ་གཟུགསཁར་ཕོག་པའི་ཁྲག

མཚོན་གྱི་བསྐལ་པ། ཚེ་ལོ་བཅུ་པའི་སྐབས་མཚོན་གྱི་བསྐལ་པ་
ཞག་བདུན་འོང་ནི་ཡོད་པའི་དུས་ཚོད་ཀྱི་མིང༌། 

མཚོན་སྒྲིབ། ང་ གོ་ཁྲབ།

མཚོན་ངར་མ། མཚོན་ཆ་རོྣས་ཅན།

མཚོན་ཆ། བསད་གཏུབ་དང་བརྫམ་ཚུགས་པའི་ལག་ཆ།

མཚོན་ཆ་མཁན། ང་ མགརཝ།

མཚོན་ཆ་བྱེད་པ། ང་ ལྕགས།

མཚོན་ཆའི་ཐང༌། ཉེ་འཁོར་གྱི་དམྱལ་བའི་ནང་གསེས་སྤུ་གྲིའི་ཐང༌།

མཚོན་ཆའི་གཞི། ང་ གྱི་ཅུ་སྤྱིར་བཏང་གི་རིགས། 

མཚོན་ཆའི་ལས་རོྩམ་པ། དམག་འཐབ་ཀྱི་ལཱ་འགོ་བཙུགས་པ།

མཚོན་ཆས་འཚོ་བ། ང་ རྐང་དམག

མཚོན་རྟེན་བྱེད། ང་ གླང་ཆེན་སྤྱིར་བཏང་གི་མིང༌། 

མཚོན་དོན། དཔེ་དེ་གིས་དོན་དག་ཧ་གོ་ཚུགས་པའི་དོན།

མཚོན་ནད། མཚོན་ཆ་གིས་བཏོན་པའི་ནདཔ།
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མཚོན་བསྣུན་སྐྱེས། ང་ ཁྲག 

མཚོན་པ། རོྟགས་པ་དང་སོྟན་པར་བྱེད་པའི་འདས་པ། 

མཚོན་བྱ། གོ་བྱའམ་རོྟགས་བྱའི་དོན། 

མཚོན་བྱེད། ༡ དཔེ། ༢ ང་ ལྕགས། 

མཚོན་མ། ༡ དེད་དཔོན། ༢ ར ས་ལཱ་འབད་མི།

མཚོན་ཙམ། དུམ་གྲ་ཅིག དཔེ་ཙམ། 

མཚོན་རྩེའི་སྟ་གོན། མཚོན་ཆ་འབག་སྟེ་འཐབ་རནམ་ད་གྲ་སྒྲིག་
རྐྱབ་པའི་མིང༌།

མཚོན་ལམ། མཚོན་ཆ་གིས་རྨ་ བཏོན་པའི་ཤུལ།

མཚོན་ལྷ། དགྲ་ལྷ། མཚོན་ཆའི་ལྷ།

མཚོའི་བྱ། ང་ ངངཔ།

མཚོར་འབབ། ང་ ཆུ། 

འཚག འཚག་པའི་བསྡུས་ཚིག 

འཚག་རྒྱས། ཉམས་རྒྱགས་པ།

འཚག་པ། ༡ བསགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ རྒྱགས་
པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ར འཛོམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་

ད་ལྟ་བ། 

འཚག་བཟང༌། ཤ་ཉམས་རྒྱགས་ཏོ་རིལ་རི།

འཚགས་པ། བསགས་པའི་འདས་པ། 

འཚང༌། བར་གསེབ་ནང་ལྟིར་ནི།

འཚང་ཁ། གབ་ཐོབ། 

འཚང་ག གབ་ཐོབ།

འཚང་རྒྱ་བ། སངས་རྒྱས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཚང་བ། ༡ བརྫང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འཛུལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ སྦ་
ཧལ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

འཚང་ར། མཚང་ར།

འཚངས་པ། འཚང་བའི་འདས་པ།

འཚབ། འཚབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཚབ་པ། ༡ སེམས་འཚབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཚབ་
མ་སོྤྲད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ཁ་སྐོང་བཀལ་བའི་མ་

འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཚབ་འཚབ། མགྱོགས་པ་མགྱོགས་པ། 

འཚབ་འཚུབ། ༡ འ་ར་འུ་རི། འར་འུར། ༢ བག་ཆགས་མ་
བཅུག་པ། 

འཚབས་པ། འཚབ་པའི་འདས་པ།

འཚབས་པོ། བྱེལཝ་ཚ་མི། ཚབ་ཚབ་འབད་མི།

འཚམ། འཚམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཚམ་འདྲི། སྐུ་ཁམས་བཟང་ལུགས་འདྲི་བ།

འཚམ་པ། ༡ ཧད་བཏགས་འཚོལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རན་པའི་ད་
ལྟ་བ། 

འཚམ་པོ། ༡ རན་ཏོག་ཏོ། ༢ འོས་འབབ་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

འཚམ་ཚོད། རྒྱས་བསྡུས་རན་པའི་ཚོད། འོས་འབབ་རན་པ། 

འཚམས་འདྲི། འཚམ་འདྲི་དང་དོན་གཅིག

འཚམས་པ། འཚམ་པའི་འདས་པ།

འཚམས་པོ། འཚམ་པོ་དང་དོན་གཅིག

འཚམས་ཞུ། གུས་བཏུད་ཞུ་བ།

འཚམས་ཞུའི་འབུལ་མཚོན། སྐུ་ཁམས་བཟང་ལུགས་ཀྱི་
ཞུ་རྟེན།

འཚམས་ལན། སྐུ་ཁམས་བཟང་ལུགས་ཞུ་བའི་ལན།

འཚར། ཕོཝ་རྒྱགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཚར་བ། ཕོཝ་རྒྱགས་པའི་འདས་པ།

འཚར་ལོངས། སོྦམ་སོང་བ། 

འཚལ། ༡ འདོད་པའི་ཞེ་ས། ༢ དགོ་པའི་ཞེ་ས། 

འཚལ་བ། ༡ ཕྱག་འཚལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བཏུབ་པའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ དགོ་པ། ༤ འདོད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༥ ཤེས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༦ ར ཟ་

བའི་ད་ལྟ་བ། ར ༧ བཤད་པའི་ད་ལྟ་བ། ར ༨ ཞེན་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཚལ་མ། བཞེས་སྒོ། 
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འཚལ་མ་ནར་མ། སྒྲིག་གི་བཞེས་སྒོ།

འཚལ་མ་མི་འཚལ། བཞེས་སྒོ་མི་ཟ།

འཚལ་སྩལ། བཞེས་སྒོ་བྱིན་པ།

འཚས་ཚེར། སྔོ་སྨན་ཅིག

འཚིག་པ། ༡ མེ་ཚུ་གིས་བསྲེགས་བཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་
བ། ༢ རྒྱུ་འཁོན་འཛིན་ལས་ཐོན་པའི་ཚིག་སྲ་དྲགས་སླབ་དགོ་མནོ་

བའི་སེམས་བྱུང༌།

འཚིགས་པ། འཚིག་པའི་འདས་པ་ལུ་འདི་ཡང་འབྲི་སོྲལ་ཡོད།

འཚིགས་མ། ར ཚིག་རོ། 

འཚིར་བ། ༡ བཙིར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བཙིར་ཏེ་ཞིབ་དཔྱད་འབད་
བའི་ད་ལྟ་བ། 

འཚུད། གྱལ་ཁར་ཚུད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཚུབ། འཚུབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཚུབ་སྐོར། འཁྱིལ་རླུང༌། འདྲེ་རླུང༌།

འཚུབ་ཆ། ཆག་སྒོ། བར་ཆད། 

འཚུབ་པ། ༡ ཟིང་འཁྲུག་ལང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
༢ འབད་བཞག་འཚབ་འཚུབ། ༣ འཚུབ་ཆ་སོྦམ།

འཚུབ་པོ། འཚུབ་ཀག་ཀ། 

འཚུབ་མ། ༡ འཚུབ་ཆ། ༢ ཐལ་རླུང༌། རླུང་འཚུབ། 

འཚུབ་འཚུབ། སྟབས་ཅིག་ཁར་ཤུགས་སྦེ་འབབ་ཐངས་ཅིག 

འཚུབ་ལོྷང༌། བར་ཆད་འོང་ནིའི་སྔ་ལྟས།

འཚུབས་པ། འཚུབ་པའི་འདས་པ།

འཚུར་ངས། ར མ་བཏུབ་འབད་བ་ལུ་བརྟེན་པའི་ཕོག་དུག 

འཚུས། ར བཞེས་སྒོ། ཞལ་ཟས།

འཚེ། འཚེ་བའི་བསྡུས་ཚིག

འཚེ་བ། གནོད་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཚེ་བའི་དབང་ཕྱུག ང་ གཤིན་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ།

འཚེག་པ། ར བཀག་པ། སྦུག་གཤག་གཏང་བ།

འཚེང་བ། ༡ ཚིམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁེ་ཐོབ་པ། 

འཚེངས་པ། ཚིམ་པའི་འདས་པ།

འཚེད། འཚེད་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཚེད་མཁན། བཙོ་མི། བཞེས་སྒོ་འབད་མི།

འཚེད་གནས། བཙོ་ས། ཐབ་ཚང༌། 

འཚེད་སྣུམ། བཙོ་སྣུམ། བཙོ་ནིའི་མར་ཁུ།

འཚེད་པ། བཙོ་བ། བརྔོ་བ། ཚོ་བཅུག་པ།

འཚེད་པ་མ། གཟུགས་ཁའི་རྩ་ཅིག

འཚེད་བྱེད་མ། ང་ ཐབ་ཚངཔ།

འཚེད་ཤིང༌། ཐབ་ཤིང༌། 

འཚེམ། འཚེམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཚེམ་སྐུད། བཙེམ་ནིའི་སྐུདཔ།

འཚེམ་ཁབ། འཚེམ་རྐྱབ་ནིའི་ཁབ། 

འཚེམ་དྲུབ། བཙེམས་པའི་རི་མོ།

འཚེམ་པ། ༡ བཙེམ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གྱངས་ཁ་མ་ཚང་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

འཚེམ་ཞུ། ལྕགས་རོྨག

འཚེམས་པ། གྱངས་ཁ་མ་ཚང་བའི་འདས་པ།

འཚེམས་ལུས། གྱངས་ཁ་མ་ཚང་བར་ཆད་པ།

འཚེར། ༡ སྐད་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ར ཁྱིམ། 

འཚེར་སྐད། རྟའི་ཙེང་སྐད།

འཚེར་འགྲིབ། ར སེམས་འཚེར་བ།

འཚེར་སྣང༌། མཚེར་སྣང་དང་དོན་གཅིག

འཚེར་བ། ༡ སྐད་རྐྱབ་པའི་འདས་པ། ༢ བཀྱག་ཐོན་པ། ༣ བསུན་
པ། ༤ དཔའ་ཞུམ་པ། ༥ ང་ ངོ་ཚ་བ།

འཚེར་ས། ར ཁྱིམ་ས།

འཚེལ་བ། འཚོལ་བའི་ད་ལྟ་བ།

འཚོ། འཚོ་བའི་བསྡུས་ཚིག
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འཚོ་སྐྱིད། ལུས་འཚོ་བ་དང་སེམས་སྐྱིད་པ།

འཚོ་སྐྱིད་ལས་སོྤྲ། འཚོ་བ་སྐྱིད་པ་དང་ལཱ་ལུ་སོྤྲ་བ།

འཚོ་སྐྱོང༌། གསོ་སྐྱོང༌།

འཚོ་ཁམས། གཟུགས་ཁམས། འབྱུང་ཁམས།

འཚོ་མཁོ་ལྷག་པའི་ཡོ་བྱད། འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་དང་མཁོ་བའི་
ཡོ་བྱད། ལྷག་པའི་ཡོ་བྱད་གསུམ་གྱི་བསྡུས་མིང༌། 

འཚོ་བཅངས་ཀྱི་སྨན། མ་ཤི་བར་ན་ཟ་ནིའི་སྨན།

འཚོ་ཆས། འཚོ་རྟེན་ལུ་མཁོ་བའི་ཅ་ཆས།

འཚོ་རྟེན། འཚོ་བའི་མཐུན་རྐྱེན།

འཚོ་ཐབས། འཚོ་སྐྱོང་ཐབས་ཤེས། 

འཚོ་ཐེབས། འཚོ་བའི་མཐུན་རྐྱེན།

འཚོ་བ། ༡ གསོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ མཐུན་རྐྱེན། 

འཚོ་བ་སྒྲོལ། ང་ གསེར། 

འཚོ་བ་ནར་མ། སྒྲིག་གི་བཞེས་སྒོ།

འཚོ་བ་པ། ༡ མུ་སྟེགས་གཅེར་བུ་པ། ༢ ལྷངམ་རྐྱབ་མི།

འཚོ་བ་བྱ་འཚོལ་བྱིའུ་འཚོལ། བཞེས་སྒོ་ཐབས་ཆག་ཅིག་
གིས་བཏུབ་པ།

འཚོ་བ་བླ་ནས་སོྦྱར་བ། དགེ་འདུནཔ་གི་གསོལ་ཚོགས་གཞུང་
ལས་གཏང་དགོ་པའི་དོན།

འཚོ་བ་རིག་པའི་གཞུང༌། གསོ་བ་རིག་པའི་གཞུང༌། སྨན་
གཞུང༌།

འཚོ་བ་གསུམ། ཚེ། བསོད་ནམས། ལས་དང་གསུམ།

འཚོ་བའི་སྙིང་པོ། སོྲག་བརྟན་པའི་སྙིང་པོ།

འཚོ་བའི་མདོ། སྨན་གྱི་མདོ།

འཚོ་བའི་དབང་པོ། སོྲག

འཚོ་བའི་མ་མ། བུ་རྫིམ། 

འཚོ་བའི་ཚད། ༡ ཚེ་ཚད། ༢ བཞེས་སྒོའི་ཚད།

འཚོ་བའི་ཟླ་བ། ཟླཝ་དགུཔ།

འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད། བཟའ་འཐུང་གི་ཅ་ཆས། 

འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་བཅུ་གསུམ། སྣམ་སྦྱར། བླ་གོས། མཐང་
གོས། ཤམ་ཐབས། ཤམ་ཐབས་ཀྱི་གཟན། རྔུལ་གཟན། རྔུལ་

གཟན་གྱི་གཟན། གདོང་ཕྱིས། རྣག་གཟན། གཡན་དགབ། སྐྲ་

བཟེད། གདིང་བ། དབྱར་གྱི་རན་ཆེན་དང་བཅུ་གསུམ།

འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཕྲན་ཚེགས་བརྒྱད། ཞྭམོ། སྐེ་རགས། 
ལྷམ། ལྷམ་སྒྲོག པུས་འཁྱུད། གཏུར་བུ། ཕོར་ཕྱིས། རས་ཕྱིས་

དང་བརྒྱད།

འཚོ་བའི་རིག་པ། གསོ་བ་རིག་པ།

འཚོ་བྱའི་ཐ་ཆད། ང་ བྱ་གསད་མི།

འཚོ་བྱེད། ང་ ༡ ཆུ། ༢ མེ། ༣ མེ་ལྷ། ༤ སྨན། ༥ སྨན་སྤྱི་བཞུར། 

༦ ཟླཝ། ༧ རེས་གཟའ་ཕུརབུ། ༨ རེས་གཟའ་ལྷགཔ། ༩ སྨན་པ། 

ལོྟ་གོས།

འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུ། སངས་རྒྱས་ཞལ་བཞུགས་དུས་ཀྱི་སྨན་པ་
མཁས་པ་ཅིག

འཚོ་མིང་ཅན། ང་ སྨན་མོན་ལུག་གླ་སྒང༌། 

འཚོ་ཚིག འཚོ་ཚིས་དང་འདྲ།

འཚོ་ཚིས། བཞེས་སྒོའི་འཚོ་ཐབས། 

འཚོ་ཚིས་བྱམས་གཟིགས། འཚོ་ཐབས་ལུ་སྐྱིད་སྡུག་
གཟིགས་པ།

འཚོ་མཛད། ང་ སྨན་པ།

འཚོ་འཛིན། དགོན་སྡེ་ཁག་གི་འཚོ་སྐྱོང་འཐབ་མི།

འཚོ་གཞེས། ཚེ་སོྲག་བརྟན་པའི་ཞེ་ས། 

འཚོག་རྐྱེན། འཛོམས་འདུ་རྐྱབ་པའི་སྐབས་རང་རང་སོ་སོ་གིས་
འབག་འོང་བའི་བཞེས་སྒོ།

འཚོག་ཆས། འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད།

འཚོག་པ། ༡ འཛོམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ རྡུང་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཚོགས། ༡ བསགས་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ འཛོམས་པའི་སྐུལ་ཚིག 
༣ རྡུང་བའི་སྐུལ་ཚིག
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འཚོང་བ། བཙོང་བའི་ད་ལྟ་བ།

འཚོངས། ༡ བཙོང་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ འཛུལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

འཚོད། འཚོད་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཚོད་སྣུམ། བརྔོ་སྣུམ།

འཚོད་པ། ༡ བཙོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བཞུ་བཏུལ་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ ཚོས་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཚོད་པའི་གནས། ང་ ཐབ་ཚང༌། 

འཚོད་མར། འཚོད་སྣུམ་དང་ཅོག་འཐད།

འཚོབ། འཚོབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཚོབ་པ། ༡ རྨ་ཁ་རུབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ གདུང་རྒྱུད་
འཛིན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཚོབས། རྨ་ཁ་རུབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

འཚོབས་པ། རྨ་ཁ་རུབ་པའི་འདས་པ། 

འཚོལ། འཚལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

འཚོལ་ཉུལ། འཚོལ་བར་འགྱོ་བ།

འཚོལ་བ། འཚོལ་བའི་ད་ལྟ་བ།

འཚོལ་ཞིབ། ལེགས་ཤམོ་སྦེ་འཚོལ་བའི་མིང༌།

འཚོས། འཚོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

འཚོས་པ། ༡ འཚོ་བའི་འདས་པ། ༢ རོྟགས་པའི་འདས་པའོ།།
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ཛ། གསལ་བྱེད་བཅུ་དགུ་པ། སྐྱེ་གནས་རྐན། བྱེད་པ་ལྕེ་དབུས། ནང་
རོྩལ་རྐན་ལྕེ་ཕྱད་པ། ཕྱི་རོྩལ་སོྲག་ཆུང༌། མིང་གཞིའི་མོ། 

ཛ་གད། ཤ་ཕུད་ཆང་ཕུད་ཀྱི་མིང༌། 

ཛ་ཏ་རི། རྒྱ་གར་ལུ་བོྱན་པའི་དབུ་མའི་སོླབ་དཔོན་ཅིག

ཛ་རྟགས། ཇ་དང་མི་ནོར་ནིའི་དོན་གྱི་རྟགས་ཛའི་ཟེ་ཏོག 

ཛ་དྲག ༡ བྱེལཝ་འཚུབ་དྲགས། ༢ ཁག་ཆེཝ།

ཛ་འཕྲུ། ཛའི་ཟེ་ཏོག ཡི་གུ་ཛ་གི་མགུ་ཏོ།

ཛ་བ། ལེགས་སྦྱར་གྱི་ཡི་གུ་འདི་ལྔའི་མིང༌། ཛ་ཌ་ད་ག་བ་ལྔ། 

ཛ་བོ་ཤིང༌། ཁྲག་ཚད་དང་ཁྲག་ཚབས་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་མཛོ་
མོ་ཤིང༌།

ཛ་བྷི་ར། སྔོ་སྨན་ཅིག

ཛ་ཡ། ལ རྒྱལ་བ།

ཛ་ཡནྟུ། ལ རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག་ཟེར་བའི་དོན།

ཛ་རག ༡ ཆབ་བུམ། ༢ དངུལ་གྱི་དམ་སྦྱིས། ༣ རྫམ་ཆུང་ཀུ།

ཛ་རེ་ཛོ་རེ། རང་རོང༌།

ཛ་ལ་ཀ། ང་ གླངམོ་ཆེ།

ཛ་ལག ཇ་དང་མི་ནོར་ནིའི་ཛའི་ཟེ་ཏོག

ཛ་ལང༌། ༡ འབད་བཞག་རྔམ་སི་སི། ༢ སོྤྱད་ངན།

ཛ་ལན་དྷ་ར། གནས་ཆེན་ཉེར་བཞིའི་ནང་ལས་ནུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་
གནས་ཆེན་ཅིག

ཛ་ཧུའི་བུ་མོ། ང་ ཆུ་མོ་གངྒཱ།

ཛ་ལྷག ཛ་ལག་དང་དོན་གཅིག

ཛཱ་ཏི། ༡ དྲོད་བཏགས་ནི་དང་བཞེས་སྒོ་ཞུ་ནིའི་སྨན། རླུང་ནད་ལུ་
ཕན་པའི་རྩི་སྨན། ༢ ཆུང་གདོན་དང་སྲིད་འཕེལ་བཅུག་པའི་རིན་

པོ་ཆེའི་བྱེ་བྲག་ཅིག

ཛཱ་ཏི་ཕ་ལ། ཛཱ་ཏིའི་རོྡག་མ།

ཛཱ་ཏྲི་ཀ། སྔོ་སྨན་ཅིག

ཛཱནྟུ་ཕ་ལ། ང་ ཨུ་དུམ་བཱ་ར།

ཛཱནྟུའི་འབྲས་བུ། ང་ ཨུ་དུམ་བཱ་ར།

ཛཱཔཱ། ལ བགྱང་ནིའི་སྔགས། བཟླས་སྔགས།

ཛམ་དྲུག་ཐུག་པ། ཕྱེ་ནང་ཤ་བསྲེ་བླུགས་པའི་ཐུགཔ།

ཛམྦུ་ཀ། ལ སྤྱང་ཀིའི་མིང༌། 

ཛམྦུ་གླིང༌། ལོྷ་ཕོྱགས་འཛམ་བུ་གླིང༌།

ཛམྦུ་ཆུ་བོ། ཆུ་ཆེན་ཅིག་གི་མིང༌།

ཛམྦུ་ཆུ་གསེར། གསེར་ལེགས་ཤམོ་ཅིག

ཛམྦུ་པྲིཀྵ། མ་དོྲས་པའི་མཚོའི་མཐའ་མར་སྐྱེས་པའི་ཤིང་ཅིག

ཛམ་བུའི་གླིང༌། ཛམ་བུ་གླིང༌།

ཛམ་བྷ་ལ། ནོར་གྱི་ལྷ།

ཛར་ཛར། ནར་ན་སྦེ་དཔྱངས་པའི་རིགས།

ཛར་ཛོར། ཛ་རེ་ཛོ་རེའི་བསྡུས་ཚིག

ཛར་རེ་བ། ནར་འཕོྲ་ལུས་ཚུལ་ཅིག

ཛི་ན་མི་ཏྲ། ལ དུས་རབས་བརྒྱད་པ་ལུ་ཁ་ཆེའི་གཡུས་ཁར་བོྱན་མི་

༼ཛ༽
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ཛ

དྲིན་ཅན་གྱི་པཎྜི་ཏ་རྒྱལ་བའི་བཤེས་གཉེན།

ཛེ་ཏཱ་རེ། ཨ་ཏི་ཤའི་བླམ་རྣམ་རྫུན་པའི་སོླབ་དཔོན་ཅིག

ཛོ་ཀི། རྒྱ་གར་གྱི་རྣལ་འབོྱརཔ་ཚུ་གི་སྤྱི་མིང༌།

ཛྙཱ་ན། ལ ཡེ་ཤེས།

ཛྙཱ་ན་སུ་ཏྲ། ལ རྒྱ་གར་གྱི་སོླབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་མདོ།

ཛོྱ་ཥྛ། ལ ཟླཝ་ལྔཔ།

ཛྷ་བྷ། ལ ཛྷ་ཌྷ་དྷ་གྷ་བྷ་འདི་ལྔའི་མིང༌།

ཛྷ་ས། ལ ཛྷ ་ཌྷ་དྷ་གྷ་བྷ་ཛ་ཌ་ད་ག་བ་ཁ་ཕ་ཚ་ཋ་ཐ་ཙ་ཊ་ཏ་ཀ་པ་ཤ་ཥ་

ས་སྟེ་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་པོའི་མིང༌། 

ཛྷཻ་ཀྵིམ། ལ གསེར་དམར་སྨུག་གི་མིང༌།

མཛངས། མཛངས་པའི་བསྡུས་མིང༌།

མཛངས་པ། ༡ མཁས་པ། ༢ དཔའ་བོ།

མཛངས་པའི་ལས། འཇོན་སྟབས་སོྦམ་གྱི་ལཱ་ཤུལ།

མཛངས་སོྤྱད། ༡ མཁས་པའི་སོྤྱད་ལམ། ༢ དཔའ་བོའི་མཛད་སོྤྱད། 
༣ ཡ་རབས་ཀྱི་སོྤྱད་པ།

མཛངས་བླུན། མཁས་པ་དང་བླུན་པོ་གཅིག་ཁར་སླབ་ཐངས་ཅིག

མཛངས་བླུན་གྱི་མདོ། བམ་པོ་བཅུ་གཉིས་དང་ལེའུ་ང་གཅིག་
འབད་མི་གི་མདོ་ཅིག

མཛངས་བླུན་གཉིས། མཁས་བླུན་གཉིས།

མཛངས་མ། ཨམ་སྲུ་ཡ་རབས་ཅན། ཨམ་སྲུ་རིག་པ་ཅན།

མཛད་སྒོ། རྟེན་འབྲེལ་བརྩི་སྲུང༌། 

མཛད་བརྒྱ། ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་བརྒྱ། ༢ སངས་རྒྱས་ཀྱི་
མཛད་པ་བརྒྱ་སོྟན་མིའི་རྣམ་ཐར།

མཛད་པ། ༡ སོྤྱད་པའི་ཞེ་ས། ཕྲིན་ལས། ༢ འབད་བའི་ཞེ་ས། 

མཛད་པ་བཅུ་གཉིས། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས། 
དགའ་ལྡན་ལས་འཕོ་བའི་མཛད་པ། ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པའི་མཛད་

པ། སྐུ་བལྟམས་པའི་མཛད་པ། གཞོན་ནུའི་རོལ་རྩེད་ཀྱི་མཛད་

པ། བཙུན་མོ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པའི་མཛད་པ། རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མཛད་

པ། དཀའ་བ་སྤྱད་པའི་མཛད་པ། བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་གཤེགས་པའི་

མཛད་པ། བདུད་བཏུལ་བའི་མཛད་པ། སངས་རྒྱས་པའི་མཛད་པ། 

ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་མཛད་པ། སྐུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཛད་

པ་དང་བཅུ་གཉིས། 

མཛད་པ་མཐའ་དག་རོྫགས། ཚེ་གང་གི་ལཱ་རོྫགས་པའི་དོན།

མཛད་པས་བསྡུས་པ་གསུམ། ལུས་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་
ཤེས་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ། ངག་གི་ལས་

ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ། 

ཡིད་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྗེས་

སུ་འབྲང་བ་དང་གསུམ། 

མཛད་སོྤྱད། འབད་བཞག་གི་ཞེ་ས། 

མཛད་འཕྲིན། མཛད་ཤུལ། མཛད་རྣམ།

མཛད་བྱང༌། བརྩམས་བྱང་གི་ཞེ་ས།

མཛད་གཟིགས། རྟེན་འབྲེལ་བརྩི་སྲུང་ལུ་གཟིགས་པ།

མཛའ་མཁན། ང་ གཞང་བཙོངམ་ཚུ་གི་གཙོ་མོ།

མཛའ་གྲོོགས། མཐུན་བཤེས། ཆ་རོགས།

མཛའ་གཅུགས། སེམས་མཐུན་པའི་ཆ་རོགས། 

མཛའ་མཐུན། མཛའ་བཤེས་མཐུན་བཤེས།

མཛའ་ན་མོ། སེམས་ཁར་ཚུད་པའི་བུམོ།

མཛའ་སྤུན། སྤུན་ཆ་བཟུམ་སྦེ་འཆམ་ཏོག་ཏོ།

མཛའ་ཕོྱགས། སེམས་མཐུན་པའི་ཕོྱགས།

མཛའ་བ། མཐུན་པ། འཆམ་པ། དགའ་བ།

མཛའ་བ་འབྱེད། འཆམ་ཏོག་ཏོ་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་མ་མཐུནམ་
བཟོ་བ།

མཛའ་བའི་ཚིག བརྩེ་གདུང་གི་ཚིག

མཛའ་བོ། ༡ ཆ་རོགས། ༢ སོྦྱར་བ་ཉེར་བདུན་ལས་གཉིས་པའི་མིང༌།

མཛའ་བོའི་ལྷ། ང་ སྐརམ་ལྷ་མཚམས།

མཛའ་བྲལ། ང་ བྱང་ཕྱད།

མཛའ་མེད། ང་ དགྲ་བྱང་ཕྱད།

མཛའ་མོ། ༡ སྙིང་མཐུན་གྱི་བུམོ། ༢ ང་  བྱ་ཆུ་སྐྱར།
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མཛའ་བརྩེ། དགའ་མཐུན་གྱི་བརྩེ་བ།

མཛའ་བརྩེ་དམ་ཟབ། དགའ་མཐུན་གྱི་འབྲེལ་བ་གཏིང་ཟབ།

མཛའ་བཤེས། ཆ་རོགས། དགའཝ་མཐུནམ།

མཛའ་སེམས། ཕར་ཚུར་དགའ་བའི་སེམས།

མཛའ་ལྷའི་གྲོགས་པོ། ང་ གཟའ་ལྷགཔ།

མཛར་བ། བཅིངས་འབག་སྟེ་ཟ་ནི་གི་བཞེས་སྒོ།

མཛུ་གུ། མཛུབ་མོ།

མཛུག མཛུག་གུའི་བསྡུས་མིང༌།

མཛུག་གུ། ༡ མཛུབ་མོ། ༢ ལག་པའི་མཛུབ་མོ་གཉིས་པམ།

མཛུག་གུ་བཙུགས་ས། མཛུབ་མོ་དཔག་ས།

མཛུབ། ༡ སྨན་དཔྱད་ཀྱི་ལུགས་ལྟར་ལུས་ཚད་འཇལ་ནིའི་ལག་ཆ་
ཅིག ༢ མཛུབ་མོའི་བསྡུས་མིང༌།

མཛུབ་དཀྲིས། མཛུབ་དཀྱི།

མཛུབ་ཁྲིད། དོན་དག་ཁག་ཆེཝ་འདི་དང་འདི་ཨིན་ཟེར་སྟོན་པའི་
དོན།

མཛུབ་ཁྲིད་བཤད་པ། དོན་དག་རེ་རེ་བཞིན་དུ་ཁ་གསལ་སྦེ་
བཤད་པའི་དོན།

མཛུབ་གང༌། མཛུབ་མོ་གང་གི་ཚད། ལག་པའི་སོར་མོ་གཉིས་
པའི་མིང་ལུ་མཛུབ་མོ་དང་དེ་གི་སེན་མོ་ལས་ཚིགས་གསུམ་པའི་བར་

གྱི་ཚད།

མཛུབ་རྒྱུས། མཛུབ་དཀྲིས་དང་འདྲ།

མཛུབ་ངོ༌། སོྤྲས་རྐོཔ་གི་ལག་ཆ་ཅིག

མཛུབ་ལྕིབས། མཛུབ་ཤུབས།

མཛུབ་ཆུང༌། མཛུབ་མོ་ཆུང་ཀུ། མཐེའུ་ཆུང༌།

མཛུབ་སོྟན། མཛུབ་མོ་གིས་བརྡ་སོྟན་པ།

མཛུབ་ཐེལ། ལག་ཐིའུ།

མཛུབ་མཐོ། མཐེབ་མོ་དང་མཛུབ་མོ་གཉིས་བར་གྱི་ཚད། སྤྱ་མཐོ། 

མཛུབ་དྲུག མཐེབ་ཆེན་དང་མཐེབ་ཆུང་གི་ཟུར་ཁར་མཛུབ་ཅུང་སྐྱེས་

མིའི་དྲུག་ལག 

མཛུབ་མོ། ༡ སོར་མོ། ༢ ལགཔ་གི་སོར་མོ་གཉིས་པ།

མཛུབ་མོ་འཛུགས་པ། མཛུག་གུ་བཙུགས་པ་དང་འདྲ།

མཛུབ་མོས་རི་སོྟན། ཕོ་ཚོད་དཔགས་ཏེ་སོྟན་པ།

མཛུབ་བཙུགས། ༡ མཛུབ་མོ་འཛུགས་པ་དང་འདྲ། ༢ བཅའ་
མར་གཏོགས་པའི་དཔེ། 

མཛུབ་རྩེ། མཛུབ་མོའི་སྤྱི་ཏོག

མཛུབ་ཚིགས། མཛུབ་མོའི་ཚིགས་ཏོ།

མཛུབ་ཚུགས། མཛུབ་མོ་བཙུགས་པ།

མཛུབ་གཟུགས། བཟོ་བོའི་ལག་ཆ་གཟོང་མཛུབ་མོ་བཟུམ་འབད་
མི་ཅིག 

མཛུབ་བཟོ་མགོ་སྐོན། མཛུབ་ངོ་དང་འདྲ། 

མཛུབ་ཤུབས། མཛུབ་མོའི་ཤུབས།

མཛུབ་ཤུབས་ལྕིབས་མོ། མཛུབ་ཤུབས་དང་འདྲ།

མཛེ། ཀླུ་ནད། 

མཛེ་སྐྱ། ཀླུ་ནད་སྐྱ་བོ།

མཛེ་ཁྲག མཛེ་ནད་ཅན་གྱི་ཁྲག

མཛེ་རྒོད། མཛེ་ནད་ཤུགས་ཅན་གྱི་རིགས།

མཛེ་རྒོད་འབྲུམ། སོྤ་རོ་ལེ་ཤ་ཐོན་མིའི་མཛེ་ནད།

མཛེ་ལྡུམ་བཀྲ་ཤིས། མཛེརཔ་མི་སྐྱེ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག 

མཛེ་ནད། མཛེ་དང་དོན་གཅིག 

མཛེ་ནད་ཞུགས་པ་བཅོ་བརྒྱད། ༡ སྐྱི། ལྤགས། རྩི། 
མདོག སོྟབས། དབྱིབས། ཤ། ཚིལ། ཆུ་བ། རྩ་བ། ཁྲག ཆུ་

སེར། རུས། ཚིགས། ལྷ་བ། ཀླད་པ། རྐང་ཁུ། དོན་དང་བཅོ་

བརྒྱད། ༢ ས་བདག་གི་ཆོ་འཕྲུལ་རྨི། སྙིང་མི་དགའ། ཁམས་མི་

བདེ། སྐྱི་གཡའ་བ་སྤུ་ལྡང༌། འཇིགས་ཆུམ་བྱེད། རྩ་འདར་ཕྲིག་ཕྲིག 

ཤ་ཕྲིག་ཕྲིག ཚ་ཙག་ཙག གཡའ་ཙག་ཙག ན་ཀར་ཀར། ཚ་ཀར་

ཀར། ཚ་བྲེང་བྲེང༌། གྲང་ལྷང་ལྷང༌། ཚ་བིར་བིར། གཡའ་ཐིར་ཐིར། 

སྦིད་ཆིལ་ཆིལ། ཟ་ཁོལ་ཁོལ། རྩེ་ཤུབ་ཤུབ་དང་བཅོ་བརྒྱད།



1117 མཛོ་རྒོད། 

ཛ

མཛེ་ཕོ། ཕོ་སྐྱེས་མཛེ་ནད་ཕོག་མི།

མཛེ་མོ། ཨམ་སྲུ་མཛེ་ནད་ཕོག་མི།

མཛེ་ཚྭ། ཤ་རོ་དང་ཁྲག་འགགས་པ། རྨའི་ཆུ་སེར་ཐོན་པ་ལུ་ཕན་
པའི་ཚྭ།

མཛེ་རིགས་བཅོ་བརྒྱད། རླུང་མཛེ་ཐོད་འདྲ་མཁྲིས་མཛེས་ཨུ་
དུམ་ཝར། །བད་ཀན་ལས་གྱུར་ཟླུམ་པོ་གླང་ཤུ་གཉིས། །རླུང་དང་

མཁྲིས་པར་ལྡན་པ་རི་ཤིའི་ལྕེ། །བད་ཀན་ལས་གྱུར་ཝ་ལྤགས་མཛེ་

གཅིག་པ། །འབྲུམ་ཕྲན་ཤ་བཀྲ་འབྲས་ཁྱེར་སེར་ཁ་དྲུག །བད་

མཁྲིས་ལས་གྱུར་ཤུ་བ་རྨ་ ཁ་བརྒྱད། །བད་ཀན་འབྲས་བུ་གཡན་པ་

ལྤགས་མྱག་དྲུག །འདུས་པ་ལས་གྱུར་འོལ་མོ་སེ་འདྲའོ།། 

མཛེར་དུམ། ཤིང་གི་མཛེར་ཏོག་ཆུང་ཀུ།

མཛེར་པ། ༡ ཤིང་གི་མཛེརཔ། ༢ གཟུགས་ཁའི་མཛེརཔ།

མཛེར་ཕྲན། མཛེརཔ་ཆུང་ཀུ།

མཛེར་བུ། མཛེར་ཕྲན་དང་འདྲ།

མཛེས་ཀོང༌། གདོང་གི་འཛུམ་ཅུང༌། 

མཛེས་ཀྱོང༌། མཛེས་ཀོང་དང་འདྲ། 

མཛེས་བཀྲག མཛེས་པའི་བཀྱག

མཛེས་སྐུ། མཛེས་པའི་སྐུ་གཟུགས།

མཛེས་གྲགས། མཛེས་པའི་མིང་གཏམ།

མཛེས་ཆོས། མིག་ཏོ་ཁར་མཛེས་པའི་ཁྱད་ཆོས།

མཛེས་ཆོས་མཆོར་སྒེག་ཅན། འཇའ་རིསམོ་མཛེས་པའི་རྣམ་
འགྱུར་ཅན།

མཛེས་འཆོས། འཇའ་ཆི་ཆི་བཟོ་བ།

མཛེས་ཐོག་མཛེས་བརྩེགས། གཟུགས་གཤིས་ཡང་ཡོད་པ་
ལུ་ངོ་རིས་ཡང་ཡོད་པའི་དོན། 

མཛེས་ལྡན། ང རེས་གཟའ་པ་སངས། 

མཛེས་སྡུག མིག་ཁར་འཇའ་ཆི་ཆི།

མཛེས་སྡུག་ཡིད་འོང༌། འཇའ་ཆི་ཆི་སེམས་ཁར་འབབ་པ།

མཛེས་པ། འཇའ་བ། མཛེས་ཏོག་ཏོ།

མཛེས་པའི་རྨ་ ཅན། ང ཡོས་ཀྱི་མིང༌། 

མཛེས་པར་གཤེགས་པའི་དཔེ་བྱད། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་
བརྒྱད་ཅུའི་ནང་གསེས་ཅིག 

མཛེས་པོ། འཇའ་ཆི་ཆི། 

མཛེས་བྱད། གདོང་འཇའ་རིསམོ། 

མཛེས་བྱེད། ༡ བཟོ་བཟོ་བ། ༢ རྒྱན་ཆ། ༣ ང ཆུ་མོ་ཡོས་ལོ།

མཛེས་སྦྱིན་བྱེད། ང ཨ་ག་རུ། 

མཛེས་མ། བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

མཛེས་མའི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད། འདོད་ཆགས་ཆེ་བའི་སྐྱོན་མེད་
པ། རྨགཔ་ལུ་བརྩེ་གདུང་ཆེ་བ། བུ་ལེ་ཤ་སྐྱེ་བ། ལུས་ཚུགས་ཐུབ་

པ། སླབ་ནི་མ་མང་བ། སེམས་ཕྲང་བ། ཕྱི་ཐག་རིང་བ། ལཱ་ལུ་

སེམས་ཡང་ཞིང་ལགཔ་གཙང་བ་དང་བརྒྱད།

མཛེས་མཚོན། མཐོང་སྣང་ལུ་འཇའ་ཆི་ཆི། མིག་ཏོ་ཁར་འཇའ་ཆི་ཆི།

མཛེས་མཛེས་བྱེད། བྱ་བའི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་པ།

མཛེས་བཟང༌། གཟུགས་མཛེས་ལ་སེམས་བཟང་བ། 

མཛེས་ལམ། མིག་ཁར་འཇའ་ཆི་ཆི་བཟོ་བ།

མཛེས་ལམ་མི་ཆགས་པ། ལེ་ཤ་གིས་མཐོང་ས་ལུ་སོྤྱད་ལམ་
ག་རྔམ་འབད་བ།

མཛེས་ལེགས། འཇའ་ཆི་ཆི་ལེགས་ཤམོ།

མཛེས་གཤེགས་ཀྱི་དཔེ་བྱད། མཛེས་པར་གཤེགས་པའི་དཔེ་
བྱད་དང་འདྲ།

མཛོ། འབྲི་དང་གླང༌། བ་དང་གཡག་འདུས་པ་ལས་བྱུང་བའི་སེམས་
ཅན་ཕོ།

མཛོ་ཁལ། མཛོ་ལུ་བཀལ་བའི་ཁལ། 

མཛོ་ཁལ་ར་འགེལ། ལཱ་འགན་མ་ཐེག་མི་ལུ་བཀལ་བའི་ལཱ།

མཛོ་ཁལ་ལུག་ཁལ། ལཱ་འགན་ག་ཐེག་མི་དང་འཁྲིལ་ཏེ་བཀལ་
བའི་ལཱ།

མཛོ་གྭ་པ། མཛོ་གདོང་དཀརཔོ།

མཛོ་རྒོད། མ་བཏུལ་བའི་མཛོ།
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མཛོ་གཉའ་སྦྲེལ། མཛོ་གཉིས་ཀྱི་ལྟག་ཀོ་ཁར་གཉའ་ཤིང་སྦྲགས་པ།

མཛོ་གདང༌། མཛོ་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བཏགས་ནིའི་ཐགཔ།

མཛོ་རྡང༌། མཛོ་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བཏགས་ནིའི་ཐགཔ།

མཛོ་སྣ། ༡ མཛོའི་ལྷ་པ་འདྲ་བའི་ལྕགས་གཟེར་དོང་ཅནམ། 
༢ མཛོའི་ལྷ་པ་འདྲ་བའི་གཟུགས་ཁའི་རུ་ཏོ་ཅིག ༣ གློ་བ་བུ་ལྔའི་

ནང་ལས་གཅིག

མཛོ་དཔོན། མཛོའི་བདག་འཛིན་པ།

མཛོ་སྦྲེལ། ཐགཔ་གིས་སྦྱེལ་བའི་མཛོ།

མཛོ་མོ། འབྲི་དང་གླང༌། བ་དང་གཡག་འདུས་པ་ལས་བྱུང་བའི་
སེམས་ཅན་མོ།

མཛོ་མོ་གཡུང་མོ། བཞོན་བཏུབ་པའི་མཛོ་མོ་བཏུལ་བཏུལཝ།

མཛོ་མོ་ཤིང༌། ཁྲག་རྒྱུ་དང་ཁྲག་ཚབས་ཁྲག་སེལ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་
སྨན་ཅིག

མཛོ་མོའི་རོྟལ། མཛོ་མོའི་ཕྱུ་གུ།

མཛོ་གཡུང་པོ། བཞོན་བཏུབ་པའི་མཛོ་ཕོ་བཏུལ་བཏུལཝ། 

མཛོ་ར། མཛོ་བཏགས་ས། མཛོ་བཞག་ས།

མཛོ་ར་ཤེ་མ། མཛོ་རའི་ལཱ་འབད་མི།

མཛོ་ཤད། ལོ་གསུམ་ལངས་མིའི་མཛོ།

མཛོག ལག་པའི་མཛུབ་མོ་ཨང་གོང་བསྒོངས་པའི་མིང༌།

མཛོད། ༡ མཛད་ཅིག་ཟེར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཅ་ལ་བཞག་སའི་
མཛོད། ༣ བརྗོད་བྱ་ལེ་ཤ་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ནང་སོྟན་པའི་སྙན་

རོྩམ་ཅིག ༤ ང་ སྒོང་རོྡག

མཛོད་ཀྱི་འགོ་པ། མཛོད་གཉེར།

མཛོད་ཁང༌། རྒྱུ་ཅ་ལ་བཞག་སའི་ཁྱིམ།

མཛོད་གོས། གོས་ཆེན་འབྲུག་རིས་ཅནམ།

མཛོད་འགྲེལ། མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ།

མཛོད་ཆུང༌། བང་མཛོད་ཆུང་བ།

མཛོད་ཆེན། བང་མཛོད་སོྦམ། མཛོད་སོྦམ།

མཛོད་ཇུས། གོས་ཆེན་གྱི་རིགས་ཅིག

མཛོད་བཏགས། ཁ་དར་སོྦམ་ཅིག

མཛོད་བཏགས་ལེགས་པ། ཁ་དར་ལེགས་ཤསོ་ཅིག

མཛོད་ལྡན། ང་ ༡ སིན་འབྲུའི་ཤིང༌། ༢ གསེར་ཏོག ༣ རྒྱ་གར་

ཀཽ་ཤམིྦཱ།

མཛོད་ལྡན་མ། དྲང་སོྲང་རི་ཥིའི་ཨམ་སྲུ། 

མཛོད་པ། ཕྱག་མཛོད། མཛོད་གཉེར།

མཛོད་དཔོན། གཉེར་ཆེན།

མཛོད་སྤུ། སྨིན་མཚམས་བར་ནའི་སྤུ།

མཛོད་བྱེད། ང་ གུ་རམ་ཤིང༌།

མཛོད་སྦུག སྦུག་ནའི་མཛོད། བང་མཛོད་ལྟེ་བ།

མཛོད་འཛིན། ༡ ཕྱག་མཛོད། ༢ ཀཽ་ས་ལའི་གཡུས།

མཛོད་ལུས། ང་ ངང་ལག་ཤིང༌།

མཛོའི་སྐེ་རྒྱན། མཛོའི་སྐེ་ལུ་བཏགས་ནིའི་རྒྱན་ཆ། 

མཛོལ་བུ། ༡ ཧིང༌། ༢ གཞང་བཙོངམ་གི་ཨ་ལུ།

འཛག་གེ་འཛོག་གེ གོ་རིམ་མེད་པར་སྤུངས་པ།

འཛག་སོྣད། ༡ འཛག་སའི་ཧོད། ༢ ཐིག་ལེ་འཛག་སའི་ཧོད།

འཛག་པ། ཆུའི་ཐིགས་པ་ཚུ་མར་འཛག་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཛག་བྱེད་ཤིང༌། ང་ ཨམ་ཅུ་ཀུ་ལིའི་ཤིང༌། ཙཱུ་ཏའི་ཤིང༌།

འཛག་འཛོག འཛག་གེ་འཛོག་གེའི་བསྡུས་ཚིག

འཛང་བ། དཀོན་པ།

འཛང་འཛང༌། དཀོན་དྲགས་ཏེ་ལགཔ་ཐོགས་པ། 

འཛང་སེ་བ། དཀོན་སུ་ཅིག

འཛངས། མཛངས་ཀྱི་དོན་ལུ་འཇུག་ཟེར།

འཛངས་པ། ར ཟད་པ། རོྫགས་པ། 

འཛད་མཐའ། ཟད་མཐའ།

འཛད་མཐའ་མེད་པ། རོྫགས་ནི་མེདཔ། རོྫགས་ནི་མེད་པ།
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འཛད་པ། ཟད་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཛད་སོྤྱད། ལགཔ་ཡང་དྲགས་སྦེ་འགྲོ་སོང་བཏང་བའི་བྱ་སོྤྱད།

འཛད་མེད། རོྫགས་ནི་མེདཔ།

འཛད་མེད་རིམ་འབྱུང༌། རྒྱུན་མ་ཆད་པར་རིམ་པ་བཞིན་འབྱུང་བ།

འཛན་དཀའ། ར སྦྱར་དཀའ་བ། 

འཛན་པ། ར མཐུན་པ། འཆམས་པ།

འཛན་ཕོ། ར སྐྱེས་པ་ཕོ།

འཛན་མོ། ར ཟ་མ་མོ།

འཛབ། བགྲང་སྔགས་བགྲང་བའི་མིང་བཟླས་པ་དང་དོན་གཅིག

འཛབ་ཀྱི་དགོངས་པ་བཞི། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ཉ་བཟུམ། ཟླཝ་གི་
སྐར་ཕྲེང་བཟུམ། མགལ་མེའི་ཀླད་ཀོར་བཟུམ། བུང་བའི་ཚང་གྲོལ་

བཟུམ་དང་བཞི།

འཛབ་བཟླས། སྔགས་བགྱང་བའི་འདས་པ།

འཛབས། གོ་རིང་ཐུང་གི་ཚད། 

འཛམ་གྲགས། བོད་མདའ་ཐུང་ཀུ་སོྦམ་འབད་མི་ཅིག

འཛམ་གླིང༌། འཛམ་བུ་གླིང་གི་བསྡུས་མིང༌།

འཛམ་གླིང་གི་རི་ཆེན་གསུམ། རི་བོ་གངས་ཅན། རི་བོ་
འབིགས་བྱེད། རི་བོ་མན་དྷ་ར་དང་གསུམ།

འཛམ་གླིང་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉིས། རྒྱན་དྲུག་མཆོག་
གཉིས་དང་འདྲ།

འཛམ་གླིང་ཆུང་ངུ༌། ལོྷ་ཕོྱགས་འཛམ་བུ་གླིང་སྦུག་ཕྱེད་ལས་བྱང་
ཁ་ཐུག་གི་མིང༌།

འཛམ་གླིང་ཆུང་ངུ་དྲུག ༡ གངས་ལྡན། ཤམ་བྷ་ལ། རྒྱ་ནག 
ལི་ཡུལ། རྒྱ་གར། ༢ རྒྱ་གར། རྒྱ་ནག རྒྱ་ནག་ཆེན་པོ། བོད། 

ལི་ཡུལ། ཤམ་བྷ་ལ་དང་དྲུག

འཛམ་གླིང་ཆེན་པོ། དུས་འཁོར་ལུགས་ཀྱི་རི་རབ་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ལུ་
ཆགས་པའི་གླིང་བདུན་ལས་གཅིག བསིལ་རིི་ཕྱི་ཁའི་གླིང་བདུན་པ། 

འཛམ་གླིང་གནས་མཆོག་ལྔ། རོྡ་རྗེ་གདན། རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་
ལྔ། གྲུ་འཛིན། ཨུ་རྒྱན། ཤམ་བྷ་ལ་དང་ལྔ།

འཛམ་གླིང་སྤྱི་བསང༌། ཟླཝ་ལྔ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལུ་གཏང་སོྲལ་
བཙུགས་པའི་ལྷ་བསང་ཅིག

འཛམ་གླིང་ལས་ཀྱི་ས་པ། སྔོན་བསགས་ཀྱི་ལས་བཟང་ངན་ལུ་
བརྟེན་ཏེ་རང་བཞིན་གྱིས་ལོངས་སོྤྱད་པའི་བདེ་སྡུག་འབྱུང་བའི་རིམ་པ།

འཛམ་གླིང་སེང་ཆེན་རྒྱལ་པོ། གླིང་གེ་སར་རྒྱལཔོ།

འཛམ་བུ་གླིང༌། དབུས་ཀྱི་རི་བོ་མཆོག་རབ་ཀྱི་ལོྷ་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་ལུ་
ཡོད་པའི་གླིང་ཆེན།

འཛམ་བུ་ཏི་བ། ཁ་ཟས་ཞིམ་ཏོག་ཏོ་གི་མིང༌།

འཛམ་བུ་ན་ད། གསེར་ལེགས་ཤམོ་ཛམྦུ་ཆུ་གསེར་གྱི་མིང༌།

འཛམ་བུའི་ཤིང༌། ཤིང་འཛམ་བུའི་མིང༌།

འཛའ། ཏི་རུ་དང་ཏི་རུ་བར་ན་གོང་ཐང་ཁྱད་པར་ཞུགས་པའི་འཐེབ།

འཛའ་བ། འཕོྲ་བརླག་གཏང་བའི་ད་ལྟ་བ།

འཛར། རལཔ་མར་གཟར་བ།

འཛར་པང༌། པང་གདན།

འཛར་བ། ༡ མར་གཟར་བ། ༢ མཛར་བ། འཛར་འཛར། མར་
བསྣར་ཏེ་དཔྱང་ཐངས།

འཛི། ནོར་གྱི་གདོང་གུ་ཡོད་པའི་དཀར་ཐིག་དང་གནག་ཐིག

འཛི་བོ། དཔྱལཝ་གུ་དཀར་ཐིག་ཡོད་པའི་གཡག་དང་འབྱི།

འཛིང༌། འཛིང་བའི་བསྡུས་ཚིག

འཛིང་ག ཤུགས་འགྲན། 

འཛིང་བ། ༡ འཐབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ སླ་བསྲེ་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཛིང་ར། དམག་རྐྱབ་ས། འཐབ་འཛིང་རྐྱབ་ས།

འཛིང་རགས། དམག་སྲུང་གི་ར་བ།

འཛིངས། འཛིང་བའི་སྐུལ་ཚིག

འཛིངས་རྙོགས། སླ་བསྲེས་ཏེ་དབྱེ་བ་ཕྱེ་མ་ཚུགས་པ།

འཛིངས་པ། འཛིང་བའི་འདས་པ།

འཛིད། ར ཁུར་འཐེབ། དོ་གི་ཁ་སྐོང༌།



1120འཛིན། 

འཛིན། བདེན་དཔང་གི་ཡིག་རིགས།

འཛིན་སྐྱོང༌། བདག་འཛིན། སྲུང་སྐྱོབ།

འཛིན་ཁོངས། བདག་འཛིན་གྱི་ཁོངས་གཏོགས།

འཛིན་ཁྲི། ང་ ཆུ་སྲིན། 

འཛིན་གྲྭ། སོླབ་རིམ།

འཛིན་དངོས། ཅ་ཆས།

འཛིན་དངོས་ནང་རྫས། ཁྱིམ་ནང་མཁོ་བའི་ཅ་ཆས་ཀྱི་རིགས།

འཛིན་ཆ། བཟུང་བའི་ཆ་ཤས། བཟུང་ཆ། 

འཛིན་ཆགས། ཞེན་ཆགས། བག་ཆགས།

འཛིན་ཆས། ཁྱིམ་ནང་གི་ཅ་ཆས།

འཛིན་ཆོས། སེམས་ལུ་བཟུང་བའི་ཆོས། 

འཛིན་གཏོར། ཁག་ཆེཝ་ཐོནམ་ད་ཕུལ་བའི་གཏོརམ།

འཛིན་སྟངས། ༡ སེམས་ཀྱིས་ཡུལ་འཛིན་ཐངས། ༢ ལག་པར་
བཤེད་ཐངས།

འཛིན་སྟངས་ཀྱི་ཡུལ། སེམས་ཀྱིས་བཟུང་དོ་བཟུམ་མའི་ཡུལ།

འཛིན་ཐབས། ༡ སེམས་ལུ་བཟུང་ཐབས། ༢ ལག་པར་བཤེད་
ཐབས།

འཛིན་ཐམ། འབོྱར་འཛིན་ཡི་གུ། འབོྱར་རྟགས།

འཛིན་མཐུ། བཟུང་བའི་ཤུགས། བཟུང་བའི་ནུས་པ།

འཛིན་དམ། འབོྱར་རྟགས་གུ་རྐྱབ་པའི་ཐིའུ། 

འཛིན་རྣམ། སེམས་ཀྱིས་འཛིན་པའི་རྣམ་པ། 

འཛིན་པ། ༡ སེམས་ཁར་བཟུང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ལེན་པ། ༣ ཆགས་
ཞེན། ༤ བོང་ང་གནགཔོ། ༥ དབང་ལག ༦ སེམས་པ། 

འཛིན་པ་གཉིས། ༡ ཕྲད་ནས་འཛིན་པ། མ་ཕྲད་པར་འཛིན་པ། 
༢ རང་མཚན་འཛིན་པ་དང་སྤྱི་མཚན་འཛིན་པ་གཉིས།

འཛིན་པ་སོྟར་བ། རྣམ་རོྟག་རང་བཞིན་གྱིས་ཞིག་འགྱོ་བའི་དོན།

འཛིན་པའི་ལྔ་ཚན། འདུལ་བ་འཛིན་པ། མདོ་སྡེ་འཛིན་པ། 
མངོན་པ་འཛིན་པ། མང་དུ་ཐོས་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་པ་དང་ལྔ།

འཛིན་པའི་རྩ། གཟུགས་ཁའི་རྩ་ཅིག 

འཛིན་སྤྲས། བདག་འཛིན། 

འཛིན་ཕོྱགས། ཉི་ཟླ་གཟའ་གིས་བཟུང་བའི་ཁ་ཕོྱགས།

འཛིན་བུ། ཧོན་ལྡུམ་འཛིམ་གྱི་མིང༌།

འཛིན་བྱེད། ༡ ལགཔ། ༢ འཛིནམ། ༣ མེ་ཕོ་བྱི་ལོ། ༤ ཉིམ། 
༥ རི། ༦ ཁྱབ་འཇུག ༧ ཚངས་པ། 

འཛིན་དབང༌། བཟུང་བའི་དབང་ཆ། 

འཛིན་དབང་རྩ་འབུལ། རང་གིས་བདག་འཛིན་འབད་མིའི་ཅ་
ཆས་ཀྱི་རིགས་བོླས་བཏང་སྟེ་ཕུལ་བའི་དོན།

འཛིན་མ། ང་ ༡ ཨའི། ༢ ཨམ་སྲུ། ༣ ས་གཞི། ས་ཆ།

འཛིན་མ་མཁན། ང་ ས་སྐྱོང༌། 

འཛིན་མ་འཛིན། ང་ ༡ རྒྱལཔོ་གི་རིགས། ༢ རྒྱལཔོ།

འཛིན་མེད། འཛིན་པ་མེད་པ། 

འཛིན་མེད་རང་གསལ། འཛིན་པ་མེད་པའི་སེམས་དྭངས་ཤིང་
གསལ་བའི་དོན།

འཛིན་གཟུང༌། འཛིན་པ་སེམས་དང་གཟུང་བ་ཡུལ་གཉིས་ཀྱི་
བསྡུས་མིང༌།

འཛིན་གཟེབ། བྱི་ཅུང་ཚུ་བཙུགས་སའི་ཀུརམ།

འཛིན་བཟུང༌། ལགཔ་གིས་བཟུང་སྟེ་འཐོབ་ཐབས་འབད་བའི་མིང༌།

འཛིན་ཡིག གན་ཡིག གན་འཛིན།

འཛིན་རེས། ༡ བདག་འཛིན་འཐབ་རེས་འབད་བ། ༢ བཤེད་རེས། 

འཛིན་ཤགོ གན་ཡིག་ཤགོ་ལེབ།

འཛིན་བཤར། ཚིག་སེམས་ཁར་བཟུང་སྟེ་ཤུམ་ཚུད་བཅུག་པ།

འཛིམ་བུ། ༡ རི་ཁའི་སྒོགཔ་ཅིག ༢ པདམ། ༣ རྫིང་ཅུང༌།

འཛིར་བ། ཆུ་ཚུ་འཛག་པ། སིམ་སྟེ་འཛག་པ།

འཛུགས། འཛུགས་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཛུགས་སྒྲིག ཁག་ཆེ་བའི་ཅ་ལ་ཚུ་བཙུགས་ཏེ་བཅའ་སྒྲིག་རྐྱབ་པ།

འཛུགས་གཏོར། ཨ་རྟག་བཞག་ནིའི་རྒྱུན་གཏོར།
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འཛུགས་སོྟན། འགོ་བཙུགས་དགའ་སོྟན། འགོ་འབྱེད་རྟེན་འབྲེལ།

འཛུགས་པ། ༡ བཙུགས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བཞག་པའི་ད་ལྟ་བ།
༣ གྱི་ཅུ་ཚུ་གསོབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ འགོ་བཙུགས་པ། ༥ སྐྱོན་

དཔག་པ།

འཛུགས་ཞིང༌། གཏའམ་སྦེ་བཙུགས་ནིའི་ས་ཞིང༌།

འཛུགས་གཞི། འགོ་བཙུགས་ཀྱི་རྨང་གཞི།

འཛུགས་ཤིང༌། བཙུགས་བཙུགསཔ་གི་ཤིང༌། 

འཛུད། འཛུད་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཛུད་པ། བཙུད་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཛུམ་དཀར། ༡ ངོ་འཛུམ་དཀརཔོ། འཛུམ་སོྟན་པའི་མིང༌། ༢ ང་ 
ཆུའི་ལྦ་ག

འཛུམ་ཆུང༌། འཛུམ་དུམ་གྲ་ཅིག་སོྟན་པའི་རྣམ་འགྱུར།

འཛུམ་ལྟག་དགྱེ། གཉན་ནད་གདུག་དྲགས་ཅིག 

འཛུམ་དྲུག སྟག་གི་རི་མོ། 

འཛུམ་མདངས། དགའ་འཛུམ་གྱི་མདངས།

དགའ་ཉམས།
འཛུམ་པ། ༡ བཙུམ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འཛུམ་སོྟན་པའི་མ་འོངས་པ་

དང་ད་ལྟ་བ། 

འཛུམ་བག འཛུམ་སོྟན་པའི་རྣམ་འགྱུར།

འཛུམ་མུལ་མུལ། འཛུམ་སེག་སེ། 

འཛུམ་མེར་མེར། དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར། འཛུམ་སེག་སེ།

འཛུམ་མོལ། འཛུམ་དུམ་གྲ་ཅིག་སོྟན་ཏེ་བོླ་སླབ་པ།

འཛུམ་དམུལ། དགའ་བའི་ཉམས།

འཛུམ་དམུལ་དམུལ། འཛུམ་མུལ་མུལ་དང་འདྲ།

འཛུམ་དམུལ་ལེ། འཛུམ་དུམ་གྲ་ཅིག་སོྟན་པའི་ཉམས།

འཛུམ་འཛུམ། ཨ་ཙི་རེ་དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར།

འཛུམ་ཝང་ཝང༌། འཛུམ་སེག་སེ། འཛུམ་ཤིག་ཤི།

འཛུམ་བཞད། དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར།

འཛུམ་ཡལ་ཡལ། དགའ་འཛུམ་ཤིག་ཤི་སོྟན་ཐངས།

འཛུམ་ཤརོ་བ། འཛུམ་དུམ་གྲ་ཅིག་སོྟན་པ།

འཛུམས། འཛུམ་སོྟན་པའི་སྐུལ་ཚིག

འཛུམས་པ། འཛུམ་སོྟན་པའི་འདས་པ།

འཛུར་བ། གཟུར་བའི་ད་ལྟ་བ།

འཛུལ་ཁུང༌། འཛུལ་སའི་དོང༌། འཛུལ་དོང༌།

འཛུལ་ཇ། འགོ་ཐོག་འཛུལཝ་ད་དྲང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཇ།

འཛུལ་བ། ས་དོང་ཚུ་ནང་འཛུལ་བ།

འཛེ་ནད། མཛེ་ནད་དང་འདྲ།

འཛེག འཛེག་པའི་བསྡུས་ཚིག

འཛེག་སྐས། འཛེག་ནིའི་ཨེ་ཁུག

འཛེག་པ། ཡར་འཛེག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

འཛེགས། ཡར་འཛེག་པའི་སྐུལ་ཚིག

འཛེགས་པ། ཡར་འཛེག་པའི་འདས་པ།

འཛེང༌། རོྡ་ཚིགས། རོྡ་སྲ་ཀྲག་ཅིག 

འཛེངས་རིང༌། ར དཀྱུས་རིངམོ།

འཛེད་པ། ཧོད་ཚུ་ཁ་བཟེད་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཛེད་ཞལ། ཇ་ཚིགས་བླུག་ས། ཇ་ཞག་བླུག་ས།

འཛེམ་མདོག ༡ འཛེམ་དོ་བཟུམ་འབད་བ། འཛེམ་བག ༢ ང་ ངོ་
ཚ་བ།  

འཛེམ་པ། ༡ སྡིག་པ་བཟུམ་ལུ་འཛེམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།
༢ ངོ་ཚ་བ། 

འཛེམ་བག འཚེར་སྣང༌། བག་ཟོན།

འཛེམ་བག་ཅན། ངོ་ཚ་མི། འཚེར་སྣང་ཅན། 

འཛེམ་མ་གནང༌། འཚེར་སྣང་མ་འབད།

འཛེམ་འཛེམ། འཛེམ་བག་སོྦམ་འབད་བ།

འཛེམ་ཟོན། འཛེམ་བག བག་ཟོན། 

འཛེམས། འཛེམ་པའི་སྐུལ་ཚིག
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འཛེམས་པ། འཛེམ་པའི་འདས་པ།

འཛེམས་མེད། འཛེམ་པ་མེད་པ། འཚེར་སྣང་མེད་པ།

འཛེར་དུམ། མཛེར་དུམ་དང་དོན་གཅིག

འཛེར་རོྡ། དྭྲཝ་གི་མཐའམ་བདའ་སྟེ་བཏགས་པའི་ཞ་རྩི།

འཛེར་པ། མཛེར་པ་དང་དོན་གཅིག

འཛེར་བ། ༡ འཛེར་སྐད་རྐྱབ་པ། ༢ ར ཟེར་བའི་དོན་ལུ་འཇུག 
༣ གཟར་བའི་དོན། ༤ དོང་སྤེད་པའི་ད་ལྟ་བ།

འཛེར་མ། གཟེར་གྱི་མིང༌།

འཛེར་འཛེར་པོ། ལྐོདམ་བསུབས་པའི་སྐད།

འཛོག་པ། ར མཛོག

འཛོག་སོྦྱར། ར ཟོག་སོྦྱར། 

འཛོང་འཛོང༌། པད་ཏ་ཀེ་ཀེ། 

འཛོམ་པ། ༡ ཚུར་འཛོམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཆ་ཚང་བ།

འཛོམ་པོ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཏོག་ཏོ། ཚང་སྒྲིག

འཛོམས། འཛོམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

འཛོམས་བཀག ཕྱེངམ་གི་མདོ་འཛིན།

འཛོམས་འཁྲབ། གཅིག་ཁར་འཛོམས་ཏེ་ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་པ།

འཛོམས་རྒྱན། རྒྱན་ཆ་ལྷམ་བསྡུ་བསྡུཝ།

འཛོམས་ཐང༌། འཛོམ་སའི་ཐང༌།

འཛོམས་པ། འཛོམ་པའི་འདས་པ།

འཛོལ་བ། འཁྲུལ་བ། ནོར་བ།

རྫ། རོྡ་རང་རོང༌། བྲག་རི་རང་རོང༌།

རྫ་ཀོང༌། རྫམ་གི་ཀོངམ།

རྫ་སྐུ། ས་སྐུ། 

རྫ་ཁང༌། རྫམ་བཟོ་སའི་ཁྱིམ།

རྫ་ཁུང༌། རྫམ་འཐོན་ས།

རྫ་ཁོག རྫམ་མེ་བཏང་བཏངམ།

རྫ་ཁྲལ། རྫམ་གི་ཁྲལ།

རྫ་མཁན། རྫམ་མཁནམ། 

རྫ་མཁན་འཕང་ལོ། རྫམ་མཁནམ་གི་རྫམ་བཟོ་ནིའི་འཁོར་ལོ།

རྫ་གྲི། རྫམ་བཟོ་ནི་གི་ལག་ཆ་ཅིག 

རྫ་རྔ། བང་རྔ།

རྫ་རྔ་ཁ་གཅིག་པ། བང་རྔ་ལོགས་གཅིགམ།

རྫ་ལྕུམ། རྫ་རོང་ལུ་སྐྱེས་མིའི་ལྕུམ་པའི་རིགས་ཅིག

རྫ་ཆས། རྫམ་གི་ཅ་ཆས།

རྫ་ཆུ། རྫ་གསེབ་ལས་འབབ་པའི་འབབ་ཆུ།

རྫ་ཉུངས། སྨན་ཨ་བྷི་ཥ།

རྫ་གཏུགས། རྫམ་གག་གགཔ་བསུབས་པ།

རྫ་སོྟད། རྫ་རིའི་སོྟད།

རྫ་དམ། རྫམ་གི་དམ་སྦྱིས།

རྫ་དུག ལ་དུག་གི་མིང༌།

རྫ་མདོག རྫམ་གི་ཁ་དོག ལི་ཁྲི། སྣག་རྩི། མཐིང༌། བ་བླ་སླ་
བསྲེས་པའི་ཁ་དོག 

རྫ་སྡེར། རྫམ་གི་སྡེརམ།

རྫ་ནག་རི། རྫ་རོང་གནག་དུང་དུ་ཡོད་པའི་རི།

རྫ་སོྣད། རྫམ་གི་ཧོད།

རྫ་པར། རྫམ་གི་པར། རྫམ་བླུག་སའི་པར།

རྫ་དཔལ་སྤྲུལ། དཔལ་སྤྲུལ་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོའི་
མཚན།

རྫ་དཔལ་སྤྲུལ་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། རབ་
བྱུང་ ༡༤ པའི་ས་འབྲུག་སྤྱི་ལོ་ ༡༨༠༨ ལུ་སྐུ་འཁྲུངས། རོྡ་གྲུབ་

འཇིགས་མེད་ཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་གྱིས་དཔལ་དགེ་བསམ་གཏན་ཕུན་

ཚོགས་ཀྱི་སྤྲུལ་སྐུ་སྦེ་ངོས་འཛིན་གནང༌། བླམ་ཡང་རོྡ་བླ་འཇིགས་

མེད་སྐལ་བཟང༌། རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས། ཞེ་ཆེན་དབོན་

སྤྲུལ་མཐུ་སོྟབས་རྣམ་རྒྱལ། འཇིགས་མེད་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་ཚུ་བསྟེན་

ཏེ་མདོ་སྔགས་རིག་གནས་དང་བཅསཔ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད། 
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སོླབ་མ་ཡང་ཀ་ཐོག་མཆོག་སྤྲུལ་ཆོས་ཀྱི་བོླ་གྲོོས། རོྫགས་ཆེན་ལྔ་པ་

ཐུབ་བསྟན་ཆོས་རོྡར། རྒྱ་རོང་ནམ་སྤྲུལ་ཀུན་བཟང་ཐེག་མཆོག་རོྡ་རྗེ། 

འཇུ་མི་ཕམ་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱ་མཚོ། ཨ་ལགས་མདོ་སྔགས་རྒྱ་མཚོ། ལྷ་

རམས་པ་ཐུབ་བསྟན། དཔལ་སྤུངས་བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་ཚུ་སོླབམ་ལེ་ཤ་

བསྐྱངས་ཏེ་མཐར་རབ་བྱུང་ ༡༥ པའི་མེ་ཕག་སྤྱི་ལོ་ ༡༨༨༧ ལོར་སྐུ་

གཤགས་པའི་བླམ་སྐད་གྲགས་ཅན་ཅིག

རྫ་སྤང༌། རྫ་རི་དང་སྤང་རི།

རྫ་ཕག མེ་བཏང་ཚར་བའི་ས་པག་ཅུ།

རྫ་ཕུར། རྫམ་གུ་བཟོ་དབྱིབས་བཏོན་ནི་གི་ལྕགས་ཀྱི་ཕུརཔ།

རྫ་ཕོར། རྫམ་གི་ཕོརཔ།

རྫ་བུམ། རྫམ་གི་བུམ་པ།

རྫ་བེན། རྫམ་གི་ཧོད།

རྫ་བྲ། རྫ་རོང་ནང་གི་བྱི་ཙི་གི་རིགས་ཅིག

རྫ་བྲག རྫ་རོང་གི་བྲག་རི།

རྫ་མ། རྫམ། རྫམ་གི་ཧོད།

རྫ་མི། རྫ་རོང་ནང་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན་མི་ཅུངམ།

རྫ་གཞོང༌། རྫམ་གི་གཞོངམ།

རྫ་གཟོང༌། རྫམ་བཟོ་ནིའི་ལག་ཆ་གཟོང༌།

རྫ་ཡུང༌། སྨན་ཨ་བྷི་ཥ།

རྫ་ཡུལ། རྫ་རོང་ཅན་གྱི་གཡུས།

རྫ་གཡམ། རོྡ་ལེབ་བཟུམ་མའི་རྫ་པག

རྫ་གཡམ་གཡུ་རྩི་ཅན། རྫ་པག་ཧོནམོ།

རྫ་གཡའ། རྫ་རི་དང་གཡའ་རི་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་མིང༌།

རྫ་ར། རྫ་བྲ་དང་དོན་གཅིག

རྫ་རི། རྩྭ་དང་ཤིང་མེད་པར་རོྡ་ཕུ་ཙང་ཙ་གིས་གང་བའི་རི།

རྫ་རི་ཁ་སོྦྱར། དཀྲུག་ཤིང་རྐྱབ་སྟེ་མ་མཐུནམ་བཟོ་བའི་དཔེ།

རྫ་ལེབ། རྫ་གཡམ་དང་དོན་གཅིག

རྫ་ས། རྫམ་བཟོ་ནིའི་ས།

རྫ་སོ་བཏང་བ། རྫམ་མེ་བཏང་བཏངམ།

རྫ་སོ་མ་བཏང་བ། རྫམ་མེ་མ་བཏང་བའི་རིགས།

རྫ་སོའི་ར་སྐོར། རྫམ་མེ་གཏང་སའི་ར་བ།

རྫ་སླང༌། རྫམ་གི་ལྷ་ང༌།

རྫ་གསར། རྫམ་གསརཔ།

རྫ་གསེང༌། རྫ་རོང་གི་བར་གྱི་ཧོག་ཀ།

རྫ་གསེབ། རྫ་རོང་གི་སྦུག

རྫབ། ༡ འདམ་རྫབ། ༢ ཤིང་གི་ལྦཝ་ཁྲ་ལེགས་ཤམོ་ཡོད་པའི་རྫབ་ཕྱི།

རྫབ་ཆེ་བ། ༡ འདབ་རྫབ་སོྦམ། ༢ མི་བཀྲ་མ་ཤིསཔ།

རྫབ་ཆེན། མི་ཡ་མེད། མི་བཀྲ་མ་ཤིསཔ།

རྫབ་རོྟལ་མཆིན་མ། རྫབ་ཕྱིའི་ཁྲ་མཆིན་པའི་རི་མོ་ཡོད་མི།

རྫབ་དོང༌། འདམ་རྫབ་འཛག་ས་ཡོདཔ།

རྫབ་ཕག་སྤུ་མ། རྫབ་ཕྱིའི་ཁྲ་ཕག་སྤུའི་རི་མོ་ཅནམ།

རྫབ་ཕོར། རྫབ་ཕྱིའི་ཕོརཔ། 

རྫབ་བི་རྫུབ་བི། སྦྱག་སྦྱིག 

རྫབ་བེ་རོྫབ་བེ། ༡ ཤོབ། ༢ འདམ་པ་སྤྱག་སྤྱེག 

རྫབ་འཛིན། ཤིང་གི་རྫབ་ཕྱི་སོྤག་ཆོག་པའི་ཆོག་ཐམ།

རྫབ་རྫུབ། རྫབ་བེ་རྫུབ་བེའི་བསྡུས་ཚིག

རྫབ་རོྫབ། རྫབ་བེ་རོྫབ་བེའི་བསྡུས་ཚིག

རྫབ་འུག་སྒྲོ་མ། རྫབ་ཕྱི་འུག་ཁྲ་ཅནམ། 

རྫབ་ཡ། རྫབ་ཕྱི་ཕག་སྤུ་ཅནམ།

རྫབ་ཡ་མེ་འབར་མ། ནུབམོ་མེ་འོད་འབར་བའི་རྫབ་ཕྱི།

རྫབ་ཡའི་ཕོར་པ། རྫབ་ཕྱི་ཕག་སྤུ་ཅན་མའི་ཕོརཔ།

རྫམ་ཤིང༌། དྲེལ་གྱི་གཟང་ཤིང༌། 

རྫས། ༡ ཅ་ལ། ༢ དངོས་པོར་གྲུབ་པའི་རིགས། ༣ གས་རྫས། 

རྫས་ཀྱི་དགག་དབྱེ། ད དགེ་འདུནཔ་དབྱར་གྲོལ་མཚམས་སུ་

བགོ་ནིའི་རྫས།
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རྫས་ཀྱི་ཐིག་ལེ། ཁམས་དཀར་དང་ཁམས་དམར།

རྫས་ཀྱི་རོྡ་རྗེ་ཕ་ལམ། ང་ དངུལ་ཆུ།

རྫས་ཀྱི་ཕྱག་རོྡར། ང་ གུ་གུལ།

རྫས་ཀྱི་བླ། ར ཁང་སྲུངཔ། ཅ་ཆས་སྲུང་མི།

རྫས་ཀྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། ཉ སྙན་ངག་གི་རྒྱན་གྱི་ནང་

གསེས་ཅིག

རྫས་ཀྱི་རིག་འཛིན། རྫས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་རིག་འཛིན་ཐོབ་ཞིནམ་
ལས་ལྷ་མིའི་གནས་ག་ཏེ་ཡང་ཐོགས་ཆགས་མེད་པར་འགྱོ་ཚུགས་

པའི་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཅིག

རྫས་ཀྱི་ཤན། ད ཅ་ཆས་ཧེ་མམ་ལུ་ཞེན་པ་ཆགས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་

ཤུལ་མམ་ལུ་ཡང་ཉེས་པ་ཕོག་པའི་དོན། 

རྫས་ཀྱི་ཤན་གསུམ། ད གོས་ཀྱི་ཤན། སྨན་གྱི་ཤན། ལྷུང་

བཟེད་ཀྱི་ཤན་དང་གསུམ།

རྫས་ཁུག ༡ ཅ་ཆས་འདེགས་སའི་ཧོད། ༢ ཀྲོབ་མདའི་མདེའུ་བླུག་
ནིའི་ཕད་ཙི།

རྫས་ཁུང༌། རོྡ་དོང་སྤེད་དེ་གས་རྫས་བླུག་སའི་དོང༌། 

རྫས་གྲི། ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་མཚོན་པའི་ཐབས་ལུ་མཚན་མ་རྫས་
ཀྱི་གྲི།

རྫས་གྲུབ། ཐེག་དམན་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་གིས་ཁས་ལེན་པའི་ཆོས་ག་ར་
རྫས་སུ་གྲུབ་པར་འདོད་པའི་ལུགས།

རྫས་དགུ། ས། ཆུ། མེ། རླུང༌། ནམ་མཁའ། དུས། ཕོྱགས། 
བདག ཡིད་དང་དགུ།

རྫས་རྒྱུན། རྫས་མི་རྟག་པ་ཨིན་རུང་ཧེ་མའི་རྫས་ཀྱི་རྒྱུན་ཤུལ་མ་
ལས་རིམ་བཞིན་གནས་པའི་དོན།

རྫས་ངན། དུག་ཅན་གྱི་རྫས་རིགས།

རྫས་གཅིག་པ། རྫས་གཅིག་གི་སྒོ་ལས་བཟོ་བཟོ་བའི་རིགས། 
དཔེར་ན། ཤིང་གིས་བཟོ་བཟོ་བའི་ཕོརཔ་བཟུམ།

རྫས་ཆོས། ༡ ཁྱད་གཞིའི་ཡོན་ཏན། ༢ ལཱ་འབད་བཏུབ་པའི་དངོས་
པོའི་རིགས། 

རྫས་བརྗོད་པ་ཐོག་མའི་གསལ་བྱེད། ཉ རྫས་ཧེ་མ་བརྗོད་

པའི་ཚིག་དེ་གིས་འོག་མ་ཆ་མཉམ་ལུ་རྫས་ཡོདཔ་སྦེ་སོྟན་པའི་གསལ་

བྱེད་ཀྱི་རྒྱན།

རྫས་ཐ་དད་པ། རྫས་སོ་སོོ་ལས་དངོས་པོ་སོ་སོར་གྲུབ་པ། དཔེར་
ན། གསེར་གྱི་བུམ་པ་དང་ལྕགས་ཀྱི་ཐོ་བ་བཟུམ།

རྫས་ཐུན། དང་ཕུ་གི་ཀྲོབ་མདའི་རྫས་བླུགས་ཐེངས་རེ་གི་ཚད།

རྫས་དམ། དངོས་རྫས་བླུག་སའི་ཧོད། 

རྫས་དྲི། ༡ ཅ་ལ་གི་དྲིམ། ༢ གས་རྫས་ཀྱི་དྲིམ།

རྫས་ཕྲ་བ། མིག་ཏོ་གིས་མཐོང་མ་ཚུགས་པའི་ཕྱ་སི་སི།

རྫས་སོྦྱར། སྨན་རྫས་སོྦྱར་བའི་མིང༌།

རྫས་མ་ཚང་བ། དངོས་རྫས་མ་ཚང་བ།

རྫས་མ་ཚང་བའི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ། ཉ སླབ་དགོ་མནོ་བའི་

དངོས་པོ་ཅིག་ཆ་མ་ཚང་རུང་ཚང་མི་དང་ཅོག་འཐདཔ་སྦེ་ལཱ་ལེགས་

ཤོམ་འབད་བའི་ཁྱད་པར་སོྟན་པའི་རྒྱན།

རྫས་མ་ཡིན་པ། རྫས་མེན་པ། རྒྱུ་མེན་པ། 

རྫས་མཚུངས་པ། རྒྱུ་ཅོག་འཐད་པ། 

རྫས་འཛིན་རོྟག་པ། རང་གི་ཡུལ་ལུ་དམིགས་ཏེ་འཛིན་པའི་བདེན་
འཛིན་ཀུན་བཏགས།

རྫས་གཞོང༌། རྫས་བཏུལ་སའི་གཞོངམ།

རྫས་བཟོ་བ། གས་རྫས་བཟོ་བ།

རྫས་བཟོའི་སྐོར་ཐང༌། གས་རྫས་མང་ཉུང་བསྲེ་ཐངས།

རྫས་ཡོད། རང་ཉིད་ངོས་བཟུང་བ་ལུ་ཆོས་གཞན་ལུ་མ་བལོྟས་པའི་
དངོས་པོ། 

རྫས་ཡོད་ཀྱི་ཆོས། ལཱ་འབད་བཏུབ་པའི་དངོས་པོའི་རིགས།

རྫས་ཡོད་ཆོས་གསུམ། མཚན་ཉིད་ཨིན་པ། མཚན་གཞིའི་སྟེང་
དུ་གྲུབ་པ། རང་གི་མཚོན་བྱ་ལས་གཞན་མི་མཚོན་པ་དང་གསུམ།

རྫས་ཡོད་བཞི། རིག་པས་གྲུབ་པའི་རྫས་ཡོད། བརྟན་པ་མི་འགྱུར་
བའི་རྫས་ཡོད། དོན་བྱེད་ནུས་པའི་རྫས་ཡོད། རང་རྐྱ་ཐུབ་པའི་རྫས་

ཡོད་དང་བཞི།

རྫས་རགས་པ། མིག་ཏོ་གིས་མཐོང་ཚུགས་པའི་དངོས་པོ་སོྦམ་
གྱི་རིགས།
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རྫས་རིགས་གཅིག་པ། རྒྱུ་གཅིག་ལས་བཟོ་མིའི་ཁ་དོག་དང་
བཟོ་རྣམ་ཚུ་མ་འདྲ་བའི་རིགས།

རྫས་རིལ། དངོས་རྫས་གོང་ཏོ་རིལ་རི་འབད་མི། 

རྫས་རུ། གས་རྫས་བླུག་སའི་རྭཝ་གི་དུང་ཅུང༌། 

རྫས་རྭ། རྫས་རུ་དང་དོན་གཅིག

རྫས་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བདུན། ཀུན་དགའ་ར་
བ་གཙུག་ལག་ཁང༌། །མལ་སྟན་འཚོ་བ་ནར་མ་དང༌། །གློ་བུར་ནད་

པ་ནད་གཡོག་དང༌། །ཡུལ་ངན་དུས་སུ་སྦྱིན་པ་ནི། །རྫས་ལས་བྱུང་

བའི་བསོད་ནམས་བདུན།། 

རྫས་ལས་མ་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བདུན། བཞུགས་
དང་གཤེགས་བརོྩན་ལམ་ཞུགས་དང༌། །ཕྱིན་པ་ཐོས་དང་མཐོང་བ་

དང༌། །ཆོས་ཐོས་བསླབ་པའི་གཞི་བཞི་ལ། །དགའ་དང་དད་པ་སྐྱེས་

པ་ནི། །རྫས་ལས་མ་ལོྟས་བསོད་ནམས་བདུན།། 

རྫས་ལས་མིན་པ། རྒྱུ་རྫས་ལས་མ་བྱུང་བའི་རིགས།

རྫས་ལུས་ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ། ཐུན་མོང་གི་རྫས་
མིག་སྨན་དང་རལ་གྲི་ཚུ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་གནམ་ཁ་ལུ་འཕུར་ཚུགས་པའི་

དངོས་གྲུབ། གཟུགས་ལུས་རགས་པ་སྦྱངས་ཏེ་ཕྲ་བའི་ལུས་ཀྱིས་

མཁའ་སོྤྱད་འགྱོ་ཚུགས་པའི་དངོས་གྲུབ། ལོངས་སོྤྱད་འཁོར་ལོས་

བསྒྱུར་བ་བཟུམ་ལས་མཁའ་སོྤྱད་ལུ་འགྱོ་ཚུགས་པའི་དངོས་གྲུབ། 

རྫས་སུ་གྲུབ་པ། ཉན་ཐོས་པ་ཚུ་གིས་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་ཆོས་ཚུ་
རྫས་སུ་གྲུབ་ཨིནམ་སྦེ་ཁས་ལེན་པའི་ལུགས།

རྫས་སུ་མེད་པ། དངོས་སུ་མེད་པ། རྫས་སུ་མ་གྲུབ་པ།

རྫས་སུ་ཡོད་པ། དངོས་སུ་ཡོད་པ། རྫས་སུ་གྲུབ་པ།

རྫས་གསུམ། རྫས་ཙམ། རྫས་རྒྱུན། རྫས་རིགས་དང་གསུམ།

རྫི། ༡ ཚོར་མོྱང་གི་རིག་ཤེས། ༢ ར རླུང་མ། ༣ ང་ ཐེར་འབུམ་དུང་
ཕྱུར་ཕྲག་གཅིག་གི་གྲངས། 

རྫི་སྐོར། ༡ གཅན་གཟན་ཚུ་གིས་དྲིམ་ཧུམ་སྟེ་སྐོར་བ་རྐྱབ་པ། 
༢ ནོར་རྫིཔ་སོྡད་ས།

རྫི་ཆར། རླུང་མ་དང་མཉམ་ཅིག་རྐྱབ་པའི་ཆརཔ། ཆར་རླུང༌།

རྫི་དུག རླུང་མ་དང་མཉམ་འོང་བའི་དུག

རྫི་བདུན། རྟ་རྫི། འབྲི་རྫི། ར་རྫི། ལུག་རྫི། བོང་རྫི། ཁྱི་རྫི། ཕག་
རྫི་དང་བདུན།

རྫི་རོྣན་པོ། དྲིམ་ཚོརཝ་མགྱོགས་དྲགས།

རྫི་ཕོྱགས། རླུང་མ་འོང་ཁ། རླུང་མའི་ཁ།

རྫི་བ། ༡ སྤགས་བསྣད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ མར་ཨེབ་པ། ༣ གནོད་
བཀལ་བ། 

རྫི་བོ། བདག་འཛིན་པ། དོ་དམ་པ། ལྟ་རོྟག་པ།

རྫི་བོ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། སེམས་ཅན་ཚུ་ག་ར་ཧེ་མ་སངས་
རྒྱས་བཅུག་ཞིན་ན་ཤུལ་ལས་རང་སངས་རྒྱས་ནི་གི་མནོ་བསམ་

བཏང་བའི་ནོར་རྫིཔ་བཟུམ་མའི་སེམས་བསྐྱེད།

རྫི་བོ་མེ་ཏོག ཟླཝ་གཉིས་པའི་ནང་ཤར་མི་མེ་ཏོག་དཀར་སྐྱ་འབད་
མི་ཅིག དཔྱིད་བསུ་མེ་ཏོག་ཡང་ཟེར།

རྫི་མ། མིག་རྫིམ། མིག་ཏོའི་རྫིམ།

རྫི་མ་འཁྲབ་པ། མིག་རྫིམ་འཁྱབ་པ།

རྫི་མ་སྟུག་པ། མིག་རྫིམ་སྟུག་པག་པ་ཡོད་མི།

རྫི་མ་སྟུག་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་རྫིམ་སྟུག་པག་
པ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ།

རྫི་མ་སྲབ་པ། མིག་རྫིམ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་ཡོད་མི།

རྫི་མེད། ༡ མིག་རྫིམ་མེད་མི། ༢ དྲིམ་ཚོར་ནི་མེདཔ། ༣ གསལ་
དྲགས་མེདཔ། ༤ སྲུང་མི་མེདཔ།

རྫི་མེད་སྣང་ཆུང༌། དང་ལྷག་མེད་པའི་དོན།

རྫི་ཡག་པོ། དྲིམ་ཚོརཝ་མགྱོགས་དྲགས། 

རྫི་རིག་པ། ལྷ་པ་གིས་དྲིམ་ཚོར་བ། 

རྫི་རླུང༌། རླུང་མ། རླུང༌། 

རྫི་ཤ་ལུག་པ། ཨ་བུག་འཇང་ལུག་པ།

རྫི་གསང༌། ༡ སྣ་ཤེས། ༢ གསལ་དྲགས། 

རྫི་གསང་ཅན། སྣ་ཤེས་གསལ་དྲགས།

རྫི་གསང་དོད་པོ། གསལ་དྲགས། 

རྫི་གསང་བ། ༡ རིགཔ་གསལ་དྲགས། ༢ ང་ རོ་ཁྱི། 
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རྫིག་ཉམས། འདྲ་ཆགས་ཏོག་ཏོ། བབ་བརྗིད་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

རྫིག་གཏམ། འདོྲག་སི་སི་སྦེ་སླབ་པའི་གཏམ། ཧམ་བཤད། 

རྫིག་པོ། ༡ འདྲ་ཆགས་ཏོག་ཏོ། ༢ ཕྱུགཔོ། 

རྫིག་རྫིག ༡ ཚིག་སྲ་ཀྲག་སླབ་པ། ༢ འདོྲག་བཅུག་པ། 

རྫིང༌། རྫིང་བུའི་བསྡུས་མིང༌།

རྫིང་སྐྱོར། ཆུ་རྫིང་གི་ར་བ། 

རྫིང་དྲུང་སྐྱེས། ང་ དྲི་བཟང༌།

རྫིང་མནན་པ། ར ཆུ་རྫིང་ནང་ཆུ་འཁྱིལ་བཅུག་པ།

རྫིང་བུ། ཆུ་འཁྱིལ་བའི་རྫིང༌།

རྫིང་བུ་དལ་འབབ། ལྷའི་ཡུལ་གྱི་ཆུ་རྫིང་ཅིག

རྫིང་བུའི་མཚན་མ། ང ཆུ་བྱའི་རིགས་ཅིག

རྫིང་བུར་འཇུག རྩིས་ཀྱི་ལུགས་ལས་གནམ་གཤིས་ཐན་པ་ཡོད་
མེད་བརྟག་ཐབས་ཀྱི་རི་མོ་ཅིག

རྫིང་དབོལ། ར ཆུ་རྫིང་བརོྟལ་བཏང་བ།

རྫིངས། ཤིང་དུམ་བསྒྲིགས་བསྒྲིགསཔ་གི་གྲུ་གཟིངས།

རྫིའུ། ༡ ནོར་འཚོ་མི། ༢ རྫམ་ཅུང༌།

རྫིས། རྫི་བའི་སྐུལ་ཚིག

རྫུ་འཕྲུལ། སེམས་ཀྱིས་སྤྲུལ་ཏེ་ལུས་ཀྱི་སོྤྱད་པ་སྣ་ཚོགས་སོྟན་པའི་
དོན། རང་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ལུ་བསྒྱུར་ཐུབ་པའི་དོན། སྤྲུལ་སྒྱུར། 

རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ། ཆུ་མེ་རུ་བསྒྱུར་བ་ལ་སོགས་པའི་སྤྲུལ་
པ་སོྟན་པའི་དོན།

རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ། མངོན་པར་ཤེས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་དང༌། 
འཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྐང་པ།

རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི། འདུན་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ། 
སེམས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ། བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་

པ། དཔོྱད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་བཞི། 

རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་མངོན་ཤེས། ས་ལུ་འཛུལ་བ་དང་ཆུ་ལུ་འགྲོ་བ། 
གནམ་ཁ་ལུ་འཕུར་བ་ཚུ་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས།

རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ། སྐུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་འདྲ།

རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བྱ་བ་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་
མངོན་ཤེས་ཀྱི་མིང༌།

རྫུ་འཕྲུལ་ལྔ། སྒོམ་བྱུང་གི་རྫུ་འཕྲུལ། རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ། 
སྔགས་ལུ་བརྟེན་པའི་རྫུ་འཕྲུལ། གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ། 

སྨན་ལས་བྱུང་བའི་རྫུ་འཕྲུལ། ལས་ལས་བྱུང་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྔ།

རྫུ་འཕྲུལ་ཡ་མ་ཟུང༌། སྐུ་སོྟད་ལས་མེ་འབར་བ་དང་སྐུ་སྨད་ལས་
ཆུ་འཐོན་པ་ལ་སོགས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་སོྟན་པའི་དོན།

རྫུ་འཕྲུལ་ལ་དབང་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དབང་བཅུའི་ནང་
ལས་རྫུ་འཕྲུལ་སོྟན་ནི་ལུ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་དོན།

རྫུ་བ། སྒྱུར་བའི་ད་ལྟ་བ། མེནམ་ཨིནམ་ལུ་བསྒྱུར་བ་དང༌། ཨིནམ་
མེནམ་ལུ་བསྒྱུར་བའི་དོན།

རྫུ་བག གཡོ་ཐབས། 

རྫུ་བྱེད་པ། རྫུ་བ་དང་དོན་གཅིག

རྫུ་བཟང༌། གཡོ་ཐབས་མཁས་དྲགས། 

རྫུད་པ། རྗུད་པའི་དོན་ལུ་འཇུག

རྫུན། ཤོབ། མ་བདེན་པའི་བོླ།

རྫུན་རྐུབ། རྫུན་ཕུག 

རྫུན་རྐྱལ། ཤོབ་ཟེ། ཤོབ་ཅན། 

རྫུན་གྱི་ཆར་གཏོགས། ཤོབ་ཀྱི་གྲངས་སུ་ཚུད་པའི་རིགས།

རྫུན་གྱི་ཆར་གཏོགས་བཅུ་གཉིས། ད གཞི་མེད་སྐུར་

འདེབས། བག་ཙམ་གྱིས་སྐུར་འདེབས། དགེ་འདུན་དབྱེན། དེ་

གི་རྟིང་བདའ་བ། ཁྱིམ་སུན་འབྱིན་པ། ཤེས་བཞིན་ཤབོ་སླབ་པ། 

བཤེས་ངོར་འཕྱ་བ། ཞལ་ཏ་བ་ལུ་འཕྱ་བ། ཟས་ཕྱིར་ཆོས་སོྟན་མས་

ཟེར་སྐུར་པ་འདེབས་པ། ལྷག་མའི་སྐུར་འདེབས། བསླབ་པ་ཁྱད་

གསོད། འབྲས་ཆན་འགེབས་པ་དང་བཅུ་གཉིས། 

རྫུན་རྒྱབ་རྫུན་གནོན། ཤོབ་ཀྱི་རྒྱབ་གནོན་ཤབོ་སྦེ་རྐྱབ་པའི་
རིགས།

རྫུན་བསྒྲིགས། ཤོབ་རིམ་པ་བསྒྲིགས་ཏེ་སླབ་པ།

རྫུན་བསྔགས། ཤ་མུ་སྐམ་དྲང་བ། 

རྫུན་ཆས། གྱོན་ཆས་རྫུན་མ། 
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རྫུན་གཏམ། ཤོབ་ཀྱི་བོླ། ཤོབ།

རྫུན་གཏམ་བཟོས་པ། མ་བདེནམ་བདེནམ་བཟོ་བའི་ཤབོ།

རྫུན་པ། ཤོབ། མ་བདེནམ།

རྫུན་འབག གཡོ་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར། 

རྫུན་མ། ཤོབ། མ་བདེན་པ།

རྫུན་སྨྲ་བ། ཤོབ་རྐྱབ་པ།

རྫུན་སྨྲ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད མི་ཆོས་བླ་མའི་རྫུན་མེན་པའི་ཤབོ་

རྐྱབ་པ་ཅིན་དགེ་སློང་ཚུ་ལུ་ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པ་ཕོག

རྫུན་ཚིག ཤོབ་ཚིག 

རྫུན་མཚང༌། ཤོབ་ཀྱི་ཉེས་པ། ཤོབ་ཀྱི་སྐྱོན། 

རྫུན་བཞི། མཐོང་ཐོས། བྱེ་བྲག་ཕྱེད་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ། ལོག་
པར་སྨྲ་བ་དང་བཞི།

རྫུན་བཟོས། རྫུན་མ་བཟོ་བ།

རྫུན་བཟོས་བདེན་འགྱུར། རྫུན་མ་བཟོ་མི་འདི་བདེནམ་སྦེ་
འགྱུར་འགྱོ་བའི་དོན།

རྫུན་གསོབ། མེནམ་ཨིནམ་བཟུམ་བཟོ་བ། 

རྫུབ་པ། ར འབྱིད་སྐོར། 

རྫུས། རྫུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

རྫུས་སྐྱེས། མེ་ཏོག་པདྨ་ལ་སོགས་པ་ལས་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བའི་མིང༌།

རྫེ། རྫེ་བའི་བསྡུས་ཚིག

རྫེ་བ། གོ་ཡར་བརྫེ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

རྫེ་མ། ཆུ་འཁོར་སོྲག་ཤིང་གི་ཤུབས།

རྫེ་མས། ཕོཝ་གི་ནང་ན་ཡོད་པའི་ཚིའུ་ར་རྡུགས། 

རྫེ་ལོ། གོ་གི་མཐའམ་ཡར་རྫེ་བ།

རྫེའུ། རྫམ་ཅུང༌།

རྫེའུ་བུམ། རྫམ་གི་བུམ་པ་ཆུང་ཀུ།

རྫེའུ་ཚོས། རྫམ་ཅུང་ནང་བཙོ་བཙོཝ་གི་བཞེས་སྒོ་ཞིམ་ཤསོ།

རྫེའུ་ཚོས་ཁ་ཟས། རྫམ་ཅུང་ནང་བཙོ་བཙོཝ་གི་ཁ་ཟས།

རྫེས། ཡར་རྫེ་བའི་སྐུལ་ཚིག

རོྫག རོྫག་པའི་བསྡུས་ཚིག

རོྫག་ཁུང༌། རོྫག་རོྡ་བཀོ་སའི་དོང༌།

རོྫག་མགོ མཛོག

རོྫག་རྡུང༌། མཛོག་གིས་དྲང་བ།

རོྫག་རོྡ། རྩིགཔ་ཐོག་ཁའི་དོང་ནང་ལས་ཕར་བཀོ་བའི་རོྡ།

རོྫག་སོྣད། བརྡུང་སའི་ཧོད། བཏུལ་སའི་ཧོད།

རོྫག་པ། ༡ དྲང་བ། ༢ མར་བརྡབས་པ།

རོྫགས། རོྫགས་པའི་བསྡུས་ཚིག

རོྫགས་ཆེན། རོྫགས་པ་ཆེན་པོ།

རོྫགས་ཆེན་དགོན་པ། ཁམས་སྡེ་དགེ་ལུ་རབ་བྱུང་ ༡༡ པའི་
ཤིང་གླང་སྤྱི་ལོ་ ༡༦༨༥ ལོ་ལུ་ གྲུབ་དབང་པདྨ་རིག་འཛིན་གྱིས་

བཞེངས་པའི་རྙིང་མའི་མ་དགོན་སྐད་གྲགས་ཅན་རོྫགས་ཆེན་ཤྲཱི་སེངྷ་

ཟེར་བའི་མདོ་སྔགས་རིག་གནས་དང་བཅས་པ་སྦྱང་སའི་ལྟེ་བ་ཅིག

རོྫགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ། རོྫགས་པ་ཆེན་པོ་ལུ་སེམས་སྡེ། ཀློང་སྡེ། 
མན་ངག་གི་སྡེ་གསུམ་ཕྱེ་བའི་མིང༌།

རོྫགས་མཐའ། ཟད་མཐའ། མཇུག་རོྫགས་མཚམས།

རོྫགས་ལྡན། རོྫགས་ལྡན་དུས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

རོྫགས་ལྡན་དུས། ཆོས་ཀྱི་སྡེ། ནོར་གྱི་སྡེ། འདོད་པའི་སྡེ། བདེ་
བ་དང་བཞི་ཆ་ཚངམ་སྦེ་ལོ་གྲངས་ ས་ཡ་གཅིག་དང་བདུན་འབུམ་ཉི་

ཁྲི་བརྒྱད་སོྟང་ལོངས་སོྤྱད་པའི་དུས། 

རོྫགས་པ། ༡ ཆ་ཚང་བ། ལྟེམ་ལྟེ་གང་བ། ༢ རོྫགསཔ། ཟད་ཚར་
བ། ༣ ང་ ཟླཝ་གཅིག་ལུ་ཐེངས་དྲུག་འཁོར་བའི་ཚེས་གྲངས་ཀྱི་

རེའུ་མིག་ཅིག

རོྫགས་པ་ཆེན་པོ། ས སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལུ་སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་

པར་འདོད་པའི་སྔགས་རྙིང་མའི་ཆོས་སྐད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཅིག

རོྫགས་པ་སྤྱི་ཆིབས་ཀྱི་ས། ས རྣལ་འབོྱར་ལྔ་པའི་ས་བཅུ་

པའི་མིང༌།

རོྫགས་པ་རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ། བོན་གྱི་ལྟ་བ་སོྟན་
པའི་གཞུང་ཅིག
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རོྫགས་པའི་བྱང་ཆུབ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང༌།

རོྫགས་པའི་སངས་རྒྱས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན།

རོྫགས་བྱེད། ༡ བདེ་སྡུག་གི་ལས་རོྫགས་པར་བྱེད་པའི་དོན། ༢ མུ་
སྟེགསཔ་གི་སོྟན་པ་རོྫགས་བྱེད་ཀྱི་མིང༌། 

རོྫགས་བྱེད་ཀྱི་ལས། ལུས་རྟེན་འདི་ལུ་བདེ་སྡུག་ག་དེམ་ཅིག་
ཡོད་རུང་མོྱང་སྟེ་རོྫགས་པར་བྱེད་པའི་ལས།

རོྫགས་ཚིག སླར་བསྡུའི་མིང༌།

རོྫགས་ཚིག་བཅུ་གཅིག སླར་བསྡུའི་ཕྲད་བཅུ་གཅིག གོ་ངོ་དོ་
ནོ་བོ་མོ་འོ་རོ་ལོ་སོ་ཏོ་དང་བཅུ་གཅིག

རོྫགས་མཚམས། མཇུག་རོྫགས་པའི་མཚམས།

རོྫགས་འཚང་རྒྱ་བ། སངས་རྒྱས་པའི་མ་འོངས་པ།

རོྫགས་རིམ། ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་རབ་ཁྱད་
པར་ཅན།

རོྫགས་རིམ་གྱི་རིམ་ལྔ། ངག་དབེན། སེམས་དབེན། སྒྱུ་ལུས། 
འོད་གསལ། ཟུང་འཇུག་དང་ལྔ།

རོྫགས་རིམ་དངོས་བརྒྱད། ས ཞུ་བདེ་ལྷན་སྐྱེས། སྒྱུ་

སྐུ། རང་བཞིན་ལྷན་སྐྱེས། ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ། རླུང་དབུ་མར་ཐིམ་

པ། རྣམ་བྱང་གི་སྣང་བ་གསུམ། དགའ་བ་གསུམ། ལམ་དངོས་

དང་བརྒྱད།

རོྫགས་རིམ་བཏགས་པ་བ་དྲུག ས རྩའི་རྣལ་འབོྱར། རླུང་

ཕྲ་མོ། ཐིག་ལེ། ཕྱག་རྒྱའི་རིམ་པ་རླུང་དབུ་མར་འཇུག་པ། གནས་

པ། ཐིམ་པ་དང་དྲུག

རོྫགས་རིམ་དྲུག ས ལུས་དབེན། ངག་དབེན། སེམས་དབེན། 

སྒྱུ་ལུས། འོད་གསལ། ཟུང་འཇུག་དང་དྲུག

རོྫགས་རིམ་རྣལ་འབོྱར་བཞི། ས སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབོྱར། 

དམ་ཚིག་གི་རྣལ་འབོྱར། དབྱིབས་ཀྱི་རྣལ་འབོྱར། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣལ་

འབོྱར་དང་བཞིཔོ་འདི་རོྡ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལུགས་ཀྱི་རོྫགས་རིམ་ཅིག

རོྫགས་རིམ་བྱིན་རླབས་བཞི། ལུས་བྱིན་རླབས། ངག་བྱིན་
རླབས། ཡིད་བྱིན་རླབས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་བཞི།

རོྫགས་སོྷ། ར རོྫགས་སོའི་དོན།

རོྫང༌། ༡ བཙན་མཁར། ༢ རོྫང་གཞིས།

རོྫང་རྐང༌། རོྫང་ཁག་རང་སོའི་ཁོངས་གཏོགས་ལུ་བསྡུ་དགོ་པའི་ཁྲལ།

རོྫང་སྐྱེལ། རོྫང་ཁག་ལས་རོྫང་ཁག་བརྒྱུད་དེ་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་དགོ་
པའི་ཁྲལ།

རོྫང་ཁང༌། བཙན་ཁང༌། བཙན་ཁྱིམ།

རོྫང་མཁར། བཙན་མཁར།

རོྫང་རྒྱབ། རོྫང་གི་རྒྱབ་ཁ།

རོྫང་ཐུར། ཀྲོབ་མདའི་མདེའུ་ལྟིར་ནི་གི་ལག་ཆ་ཅིག

རོྫང་དྲུག རྗེ་བཙུན་མི་ལ་རས་པའི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྒྲུབ་གནས་
རོྫང་དྲུག

རོྫང་བདའ། འགྱོ་དགོ་པའི་བཀའ་གནང་སྟེ་བཏང་བ།

རོྫང་བདའ་གཏོང་བ། ༡ བང་ཆེནཔ་གཏང་བ། ༢ མཐའ་བཤུད་
རྐྱབ་པ།

རོྫང་འདུ། རོྫང་དང་རོྫང་དེ་གི་མངའ་འོག་གི་མི་སེར་ཚུ་གཅིག་ཁར་
སླབ་པའི་ཚིག

རོྫང་སོྡད། རོྫང་དཔོན། རོྫང་དཔོན་ངོ་ཚབ། རོྫང་གི་འགན་འཛིན་པ། 

རོྫང་བརྡ། རོྫང་བདའི་བཀའ་ཤགོ་དང་བཀའ་རྒྱ།

རོྫང་དཔོན། རོྫང་གི་དཔོན། རོྫང་གཅིག་གི་འགུཔ་བདག

རོྫང་སོྤྲད་ཡིག་རིགས། རོྫང་གཞིས་རྩིས་སོྤྲད་ལེན་གྱི་ཡིག་ཆ།

རོྫང་བ། ༡ མཐའ་བཤུད་གཏང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཕར་གཏང་བའི་ད་ལྟ་
བ། ༣ ནང་ན་ལྟིར་བ།

རོྫང་སྦྲེལ། རོྫང་ཁག་གཉིས་གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་བ།

རོྫང་གཙོ། རོྫང་དང་རོྫང་ཁག་དེ་གི་མི་སེར་གཙོ་ཅན་གཉིས་གཅིག་
ཁར་སླབ་ཐངས།

རོྫང་བཙན། རོྫང་བཙན་ཏོག་ཏོ། བཙན་རོྫང༌།

རོྫང་ཚགས། ཅ་ཆས་ཧོད་ནང་བཙུགསཔད་ལེགས་ཤམོ་སྦེ་གཤིབ་
སྟེ་བཙུགས་པའི་མིང༌།

རོྫང་གཞིས། རོྫང་དང་གཞིས་ཁ།

རོྫང་གཞིས་སྣེ་སོྡད། རོྫང་དང་གཞིས་ཁའི་འགུཔ་བདག
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རོྫང་སྲུང༌། རོྫང་སྲུངཔ།

རོྫང་གསར་དགོན་པ། ཁམས་སྡེ་དགེ་ལུ་རབ་བྱུང་བཞི་པའི་
ཆུ་གླང་ སྤྱི་ལོ་ ༡༢༥༣ ལོ་ལུ་ས་སྐྱའི་བླམ་འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་

འཕགས་པ་གིས་བཞེངས་བཞེངསམ་ལུ་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོ་གིས་

གདན་ས་བཟུང་བའི་ས་སྐྱའི་མ་དགོན་སྐད་གྲགས་ཅན་ཅིག

རོྫངས། ༡ ལམ་ཤུལ། སྐལཝ། ༢ བང་ཆེནཔ་ཚུ་གཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག

རོྫངས་བསྐུར་བ། ལམ་འཇུག་དང་ལག་རྟགས་སྐྱེལ་བའི་དོན།

རོྫངས་ཆས། ལམ་རྒྱགས། ལམ་འགྲུལ་པའི་རྒྱགས་སྐལ།

རོྫངས་ཏ། དམིགས་བསལ་གྱི་ལམ་ཤུལ།

རོྫངས་སྟ། རོྫངས་ཏ་དང་དོན་གཅིག

རོྫངས་པ། ལག་རྟགས། སྐལཝ། ལམ་ཤུལ།

རོྫད། རོྫད་པའི་སྐུལ་ཚིག

རོྫད་པ། ལྷད་ཞུགས་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ།

རོྫབ་རྟགས། གླེན་རྟགས། 

རོྫབ་པ། ༡ ཁ་སྐོང་རྐྱབ་པ། ༢ སྒྲིབ་པ།

རོྫབ་པོ། ཤོབ་ཟེ། འབྱིད་སྐོར་ཅན།

རོྫབ་མ། ཤོབ་ཟེམོ།

རོྫབས། རོྫབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

བརྫང་བ། རོྫང་བའི་མ་འོངས་པ།

བརྫངས་ཐོ། ཅ་ལ་བཏང་ཐོ།

བརྫངས་པ། རོྫང་བའི་འདས་པ།

བརྫད་པ། རོྫད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བརྫབ་པ། རོྫབ་པའི་མ་འོངས་པ།

བརྫབས་པ། རོྫབ་པའི་འདས་པ།

བརྫི་བ། རྫི་བའི་མ་འོངས་པ།

བརྫིས་པ། རྫི་བའི་འདས་པ།

བརྫུ་བ། རྫུ་བའི་མ་འོངས་པ།

བརྫུན། ར རྫུན་དང་འདྲ།

བརྫུན་ཁག་བཀལ། ར བདེན་རུང་བརྫུན་པའི་ཉེས་འཛུགས་

བཀལ་བ།

བརྫུན་པ། ར རྫུན་པ་དང་དོན་གཅིག

བརྫུས་སྐྱེས། རྫུས་སྐྱེས་དང་དོན་གཅིག

བརྫུས་པ། རྫུ་བའི་འདས་པ།

བརྫུས་མ། ངོ་མ་མེན་པ།

བརྫེ་བ། རྫེ་བའི་མ་འོངས་པ།

བརྫེས་པ། ཡར་རྫེ་བའི་འདས་པ་ཨིན་ནོ།།
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ཝ། གསལ་བྱེད་ཉི་ཤུ་པ། སྐྱེ་གནས་མཆུ། བྱེད་པ་མཆུ། ནང་གི་རོྩལ་
བ་མཆུ་གཉིས་དུམ་གྲ་ཅིག་འཕྱད་པ། ཕྱིའི་རོྩལ་བ་སོྲག་ཆུང་སྒྲ་ལྡན། 

༡ མིང་གཞིའི་མོ། ༢ ཆུའི་ཝ། ༣ ཝམོ། 

ཝ་དཀར། ཝམོ་དཀརཔོ།

ཝ་སྐད། ཝམོ་གི་སྐད། 

ཝ་སྐོར། ཝམོ་གི་པགས་ཀོ་གི་ཞྭམོ།

ཝ་སྐྱེས། ང་ ཝམོ་གི་མིང༌།

ཝ་སྐྱེས་སྡར་མ། བོླ་ཁོག་མེད་པའི་དཔེ། 

ཝ་ཁ། ཆུའི་ཝ།

ཝ་ཁུང༌། ༡ ཝའི་དོང༌། ༢ ཝམོ་འཛུལ་སའི་དོང༌།

ཝ་ཁུར། ཚ་བ་དང་གླང་འཐབ། བད་ཀན་འཇོམས་ནི་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་
ཁུར་མོང་གི་ནང་གསེས་ཅིག

ཝ་ཁྱུ། ཝམོ་གི་སྡེ་ཚན། 

ཝ་འཁྱིལ། ཝ་ལྤགས་གནགཔོ་ལས་བཟོ་བའི་ཞྭམོ།

ཝ་འཁྱུག ཝམོ་མཆོངས་ཏེ་འགྱོ་ཐངས།

ཝ་གྲོ་གྲོ། ཝམོ་སྤུ་ཁ་སེར་སྐྱ་འབད་མི།

ཝ་རྒྱ། ཝམོ་གཟུང་ནིའི་ཧིང༌།

ཝ་བརྒྱལ་བ། ཝམོ་གིས་ཆུ་འཐུངས་ཏེ་སྐད་རྐྱབ་པ།

ཝ་ཆུ། ༡ ཝ་ནང་གི་ཆུ། ༢ ཡུར་ཆུ། 

ཝ་ཆུང༌། ཝ་ཆུང་ཀུ།

ཝ་ཆེན། ཝ་སོྦམ། 

ཝ་མཆུ། ༡ ཝམོ་གི་ཁ། ༢ ཝའི་སྤྱི་ཏོག

ཝ་སྙིང༌། དམུ་ཆུ་ལུ་ཕན་པའི་ཝམོ་གི་དོན་ཧིང༌།

ཝ་ཏ། ༡ ཁ་ཤ་དཀརཔོ། ༢ གག་ལོྷག་དང་གླང་འཐབ། སྲིན་ནད་ལུ་
ཕན་པའི་ཐང་ཕོྲམ་དཀརཔོ།

ཝ་ཏ་ཡུག ཙེའུ། 

ཝ་ཏི། ལ འཕགས་པ་མཆེད་བཞིའི་ནང་ལས་ཅིག

ཝ་བཏགས། ཝ་ཟུར་བཏགས་པའི་ཡི་གུ། 

ཝ་བཏགས་ཅན་གྱི་ཡི་གེ་བཅུ་གཉིས། ཀྭ་ཁྭ་གྭ་ཉྭ་དྭ་ཚྭ་ཞྭ་
ཟྭ་རྭ་ལྭ་ཤྭ་ཧྭ་དང་བཅུ་གཉིས།  

ཝ་ལྟར་འཁྱུག་པ། ཝམོ་བཟུམ་སྦེ་སྤུ་རྒོད་དྲགས་ཀྱི་དཔེ། 

ཝ་གདོང༌། ༡ ཝམོ་གི་གདོང༌། ༢ ཨ་བུག་སྒང་ཚིགས་ཀྱི་མཇུག

ཝ་གདོང་རུས་པ། ༡ ཝམོ་གི་གདོང་གི་རུ་ཏོ། ༢ མཇུགམ་གི་རུ་ཏོ།

ཝ་བདག ང་ བསི་ལི། 

ཝ་འདོྲག རྣམ་རོྟག་ལངས་ཏེ་འདོྲག་ཐངས་ཅིག

ཝ་ལྡེམ། ཝམོ་གཟུང་ནིའི་ཧིང༌། 

ཝ་ནག ཝམོ་གནགཔོ།

ཝ་ལྤགས། ཝམོ་གི་པགས་ཀོ།

ཝ་ཕྱེད། ཝ་ཕྱེད་ཀ། ཝ་བཏགས།

ཝ་ཕྲུག ཝམོ་གི་ཕྱུ་གུ།

ཝ་འཕྱང༌། ར། 

ཝ་བ། ༡ མལ་ཆ། ༢ གོ་ལེགས་ཤམོ་ཅིག 
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ཝ་འབོྲས། འདོྲགས་ཏེ་བོྱག་འགྱོ་བའི་དཔེ།

ཝ་མོ། ཝམོ།

ཝ་ཚང༌། ཝམོ་གི་ཚང༌། 

ཝ་ཞག སོྟན་སད་བརྟབ་ཐབས་ཅིག 

ཝ་ཞབས། ཝའི་ཁ་ལས་ཆུ་འབབ་ས།

ཝ་ཞྭ། ཝམོ་གི་པགས་ཀོ་ལས་བཟོ་བའི་ཞྭམོ།

ཝ་གཞའ་མཁས། བོྱག་ཐབས་མཁས་པ། 

ཝ་ཟུར། ཝ་བཏགས། ཝ་ཟུར་བཏགས་པ།

ཝ་ཟུར་བཏགས་པའི་ཡི་གེ་བཅུ་གཉིས། ཝ་བཏགས་ཅན་
གྱི་ཡི་གེ་བཅུ་གཉིས་དང་དོན་གཅིག

ཝ་ཡེ། འོག་མ་ལུ་འབོ་པའི་སྐད།

ཝ་ར་ནཱ་སི། ཝ་ར་ཎཱ་སི། 

ཝ་རུ་ཎ། ༡ ཀླུ་ཝ་རུ་ཎ། ༢ ཆུ་ལྷའི་ཤིང་ཝ་རུ་ཎ།

ཝ་རོག་པོ། ཝམོ་གནགཔོ།

ཝ་ལ། ཁྱ་རྒོད་ཀྱི་ཁ་དོག 

ཝ་ལམ་ཅན། དུར་ཁྲོད།

ཝ་ལེ། སེམས་ཁར་ལྷང་ལྷང་དྲན་ཐངས།  

ཝ་ལེ་ཝ་ལེ། ཁྲ་ལམ་ལམ། སེམས་ཁར་ཁྲ་ལམ་ལམ།

ཝ་ཤུར། ཆུ་འགྱོ་སའི་ཧོག་ཀ།

ཝ་ས། ཝ་ཆུ་འབབ་སའི་ས།

ཝ་སོླག ཝ་ལྤགས་ཀྱི་གྱོན་ཆས་ཅིག

ཝཱ་རཱ་ཎ་སཱི། རྒྱ་གར་གྱི་ཆུ་ཆེན་རཱ་དང་ཎ་སཱི་གཉིས་བར་ནའི་གྲོང་ཁྱེར།

ཝང་མོ། ར ཤིང་མངརམོ་ཅིག

ཝང་ཙུན། རྒྱ་ནག་གི་མཁསཔ་ཅིག

ཝང་ལེ་མོ། བོདཔ་གི་ཞྭམོ་ཅིག

ཝང་ལོང༌། ར རྣམ་ཅོ་གི་རྒྱན་ཆ་སིན་ཅུ། 

ཝརྟུ། དབུ་མེད་ཀྱི་ཡི་གུ་དཔྱེ་བལྟ་སའི་རྒྱ་གར་གྱི་ཡི་གུ།

ཝལ་གྱིས། ཁྲ་ལམ་ལམ་སྦེ།

ཝལ་ཝལ། སེམས་ཁར་ལྷང་ལྷང་དྲན་ཐངས།

ཝལ་ལེ། ཝ་ལེ་དང་ཅོག་འཐད།

ཝལ་ལེ་བ། རང་ཤུགས་ཀྱིས་འཆར་བའི་དོན།

ཝཾ་ཤེ། ལ གླིངབུ།

ཝརྟུ། ཀླུའི་ཡི་གུ།

ཝུན་ཁྲེན་ཀོང་ཇོ། ཝུན་ཤིང་ཀོང་ཇོ་དང་འདྲ།

ཝུན་ཤིང་ཀོང་ཇོ། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཙུནམོ།

ཝེར་མ། ༡ དགྲ་ལྷ། མཚོན་ལྷ། ༢ འགོ་བའི་ལྷ་ཅིག་གི་མིང་ངོ༌།།
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ཞ། གསལ་བྱེད་ཉེར་གཅིག་པ། སྐྱེ་གནས་རྐན་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡི་གུ། 
བྱེད་པ་ལྕེ་དབུས། ནང་རོྩལ་མགྲིན་པ་ཕྱེ་བ། ཕྱི་རོྩལ་སོྲག་ཆེན་སྒྲ་

མེད། ༡ མིང་གཞིའི་མོ། ༢ ཞ་བའི་བསྡུས་ཚིག

ཞ་ཀྱོག ཞ་བོ། རྐངམ་ཞ་བོ།

ཞ་དཀར། ཞ་རྩི་དཀརཔོ།

ཞ་སྐུད། ཞ་རྩིའི་སྐུདཔ།

ཞ་གི་ཞི་གི ༡ མདུད་ཕུད་སྒྲིང་སྒྲིང་མེད་མི། གྱོལ་དྲིལ། ༢ ཞིག་
སག་ས་སྦེ་ཡོད་མི།

ཞ་སྒྲེ། ར ༡ བྱ་རྡུགས། ༢ རྣམ་ཅོ་མེད་པ།

ཞ་ཆག ༡ ཆད་པ། ལོ་ཁྲལ་དང་ཟླ་ཁྲལ་གྱི་ཆད་པ། ༢ ཉམས་པ།

ཞ་ཉེ། ཞ་རྩི། 

ཞ་ཉེ་སྐྱེས། ང་ ལི་ཁྲི།

ཞ་ཐུལ། ཟླ་གམ། བེར་གོ

ཞ་འཐེང༌། ཞ་འཐེང་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་ཐངས།

ཞ་རོྡ། ཞ་རྩི་རོྡ། བཞུ་བ་ཅིན་ཞ་ཉེ་ལུ་འགྱུར་མི་རྫམ་གི་རིགས་ལུ་རྩི་
གཏང་ནིའི་རོྡ།

ཞ་སྡེ། གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྡེ་པ་དྲུག་པ།

ཞ་ནེ། ཞ་རྩི།

ཞ་བ། ༡ རྐང་ལག་སྐྱོན་ཅན། ༢ བག་ལ་ཞ་བའི་བསྡུས་ཚིག 

ཞ་བོ། ཞ་བ་དང་དོན་གཅིག 

ཞ་སྨྱུག ཞ་རྩིའི་སྨྱུ་གུ།

ཞ་ཞ། སྒུར་སྒུར། 

ཞ་ཞི། ཨ་ལུ་ཆུང་ཀུ།

ཞ་ར། མིག་ཏོ་ཞརཝ།

ཞ་རིལ། རྐང་ལག་སྐྱོན་ཤརོ་བ།

ཞ་ལ། ཞ་ལི། བྱིལ། 

ཞ་ལུ། ར ལྕུག་ཀུ་གསརཔ།

ཞ་ལུ་སྐྱེས། ལོ་མ་གསརཔ་ཁ་ཕྱེ་བ།

ཞ་ལུ་པ། བུ་སོྟན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱི་ཆོས་ལུགས་གཟུང་མི། 

ཞ་ལུ་ལོ་ཆེན། དག་ཡིག་ཟ་མ་ཏོག་བརྩམས་མིའི་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་
སྐྱོང་བཟང་པོ།

ཞག ༡ མར་ཁུ་ཚུ་གི་ཧུམ་རྩི། ༢ ཇ་ཞག ༣ ཉིན་མཚན་གཉིས་
བསོྡམས་པའི་དུས་ཡུན་གྱི་ཚད།

ཞག་ཀག ཉིན་ཞག་གི་བར་ཆད།

ཞག་ཀེག ཞག་ཀག་དང་འདྲ།

ཞག་སྐག ཞག་ཀག་དང་འདྲ།

ཞག་གི་ཕུང་པོ། ང་ དུས་ཀྱི་ཟླཝ།

ཞག་གི་ཤན། ཞག་ཧེ་མ་ལུ་ཐོབ་པའི་ཡོ་བྱད་བདག་འཛིན་
འབད་བའི་དབང་གིས་ཞག་ཤུལ་མ་ལུ་ཐོབ་པའི་ཡོ་བྱད་ལུ་ཡང་

ཤན་ཞུགས་མི།

ཞག་གྲངས། ཞག་གི་གྱངས་ཁ།

ཞག་འགའ། ཞག་དག་པ་ཅིག
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ཞག་རྒྱགས། ཞག་གཅིིག་གི་རྒྱགས་སྐལ།

ཞག་གཅིག ཉིན་མཚན་གཅིག་གི་དུས་ཚོད།

ཞག་ཆེན། ༡ ཚི་ལུ། ༢ མིའི་རུ་ཏོ་དང་ཚི་ལུ་བསྐོལ་བའི་ཞག་རྩི། 
༣ མི་ཤ། 

ཞག་ཉབ་བདོ་ཙ་ན། ར ཞག་ལེ་ཤ་སོང་བ་ཅིན་ཟེར་བའི་དོན།

ཞག་རྟིང་མ། ཞག་ཤུལ་མ།

ཞག་ཐུབ་པ། ཉིན་ཞག་གཏན་འཁེལ་ལུ་འབད་མིའི་གསོ་སོྦྱང་བཅོ་
ལྔ་པ་འདི་ཞག་ཐུབ་པ་ཨིན།

ཞག་ཐུབ་མ། ཞག་གཅིག་ཐུབ་མི།

ཞག་བདུན། བདུན་ཕྲག་གཅིག

ཞག་བདུན་པའི་སྨན། དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་ཞག་བདུན་གྱི་བར་བྱིན་
གྱིས་བརླབས་ཏེ་བདག་འཛིན་འབད་ཆོག་པའི་སྨན། 

ཞག་བདུན་ཕྲག་བདུན། གཤིན་པོའི་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུ་ཟེར་བརྩི་
སོྲལ་གྱི་ལམ་ལུགས་ཅིག

ཞག་ལྡན། ང་ ས། 

ཞག་ལྡན་མ། ང་ ས་གཞི། 

ཞག་སོྡད། འགྲོ་འགྲུལ་པ་ལམ་བར་ཞག་སོྡད་པ།

ཞག་པ། རལ་བ་དང་ཆག་པའི་དོན།

ཞག་པར། ཇ་ཞག་བླུག་ས།

ཞག་པོ། ༡ ཉིན་མཚན་གཅིག་གིི་མིང༌། ༢ ནུབ་མོ་གཅིག 

ཞག་ཕོར། ཇ་ཞག་བླུག་སའི་ཕོརཔ།

ཞག་འཕུལ། དུས་ཚོད་འཕོྲ་ལྷག་སྦེ་ཉིནམ་རོྫགས་པ།

ཞག་འཕུལ་ཉིན་འགྱངས། ཉིན་ཞག་འཛད་བཅུག་པ།

ཞག་བླུག ཇ་ཞག་བླུག་ས།

ཞག་མ། ༡ ཉིན་མཚན་གཅིག ༢ ནུབ་གཅིག

ཞག་མལ། ཞག་སོྡད་ས།

ཞག་མི་ཐུབ་པ། ཚེས་ཞག་གིས་ཉིན་ཞག་དོད་མ་ཐུབ་པའི་གསོ་
སོྦྱང་ཨིནམ་ལས་གསོ་སོྦྱང་བཅུ་བཞི་པ།

ཞག་རྩི། ཞག་ཚི་དང་འདྲ། 

ཞག་ཚི། མར་དང་ཚི་ལུ་ཚུ་གི་ཚི།

ཞག་ཚིལ། ཞག་དང་ཚི་ལུའི་བསྡུས་མིང༌།

ཞག་ཞིག ཞ་གི་ཞི་གི ཉ་རེ་ཉོར་རེ་དང་དོན་གཅིག

ཞག་ལེན། ཤ་ཁུ་ཚུ་བསྐོལ་བའི་སྐབས་ཞག་ཟུར་ཁར་ཐོན་པ།

ཞག་ལོན། ༡ ཞག་གཅིག་འགྱོ་བ། ༢ ཞག་གཅིག་སོང་བའི་
བཞེས་སྒོ། 

ཞག་ཤན་གསུམ། གོས་ཀྱི་ཞག་ཤན། ལྷུང་བཟེད་ཀྱི་ཞག་ཤན། 
སྨན་གྱི་ཞག་ཤན་དང་གསུམ།

ཞག་ས། ཞག་སོྡད་ས།

ཞག་གསུམ། ཁྱིམ་ཞག ཉིན་ཞག ཚེས་ཞག་དང་གསུམ། 

ཞག་གསུམ་རྣམ་དབྱེ། ཞག་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག

ཞགས། ཞགས་པའི་བསྡུས་མིང༌། 

ཞགས་གྲོལ། ང་ ཆུ་ཆེན་སི་ཏཱ།

ཞགས་ཐག ཐགཔ།

ཞགས་འདེབས། ཐགཔ་གིས་བཟུང་བ། 

ཞགས་པ། ཐགཔ། 

ཞགས་པ་ཅན། ང་ ༡ གླང་མོ་ཆེ། ༢ ཆུ་ལྷ།

ཞགས་པ་མ། སྒོ་མ་བཞིའི་ནང་ཚན་ཞགས་པ་མ།

ཞགས་པ་འཛིན། ཞགས་པ་འཛིན་པ་དང་འདྲ། 

ཞགས་པ་འཛིན་པ། ང་ ཆུ་ལྷ།

ཞང༌། ༡ ཞང་པོའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ རུས་ཞང་གི་མིང༌། 

ཞང་ལྕམ། ཨ་ཞང་དང་དེ་གི་ཨམ་སྲུ། 

ཞང་ཉེ། ཨའི་ཁོངས་ཀྱི་མི།

ཞང་པོ། ཨ་ཞང༌།

ཞང་བོླན། ༡ ཨ་ཞང་གི་རིགས་ལས་ཐོན་པའི་བོླན་པོ། རྒྱལཔོ་གི་
ཡུམ་ཕོྱགས་ལས་ཐོན་པའི་བོླན་པོ། ༢ སྲུང་མ་ཞང་བོླན།

ཞང་དབོན། ཨ་ཞང་དང་ཚ་བོ།
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ཞང་ཚན། ཨའི་ཁོངས་ཀྱི་ཉེ་ཚན།

ཞང་ཞུང༌། བོན་ལུགས་འགོ་དང་པ་དར་སའི་ལུང་པ། 

ཞང་ཞུང་བོན་ཡུལ། གཡུང་དྲུང་བོན་འགོ་དང་པ་དར་ས།

ཞང་ཞུང་བཟའ། ཞང་ཞུང་གི་རྒྱལཔོ་ལི་མིག་སྐྱའི་བུམོ་ལི་ཐིག་
དམན་ཟེར་མི་སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཙུནམོ།

ཞང་ཡེ་ཤེས། ཀ་ལྕོག་ཞང་གསུམ་ལས་མདོ་ཕོྱགས་གཙོ་བོར་སྒྱུར་
མིའི་ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་པ་གསུམ་ལས་གཅིག

ཞང་ལགས། ཨའི་གི་སྤུན་ཆ།

ཞང་གསུམ། སྣ་ནམ་ཞང༌། མཆིམས་ཞང༌། འབོྲ་ཞང་དང་གསུམ།

ཞང་གསུམ་བོླན་བཅས་བཞི། འབོྲ། མཆིམས། སྣ་
ནམགསུམ་ཞང༌། སྦས་བོླན་པོ་དང་བཞི།

ཞང་ལྷ། མོ་ལྷ།

ཞད། གཡའ། དྲེག་པ།

ཞད་ཙམ། དུམ་གྲ་ཅིག 

ཞན། ཞན་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཞན་ཆ། ངན་པའི་ཆ། སྐྱོན་གྱི་ཆ།

ཞན་པ། བྱང་ཉེས།

ཞན་པའི་འཇུག་ཚུལ། མོ་ཡིག་གིས་སྒྲ་ཞན་པའི་སྒོ་ལས་འཇུག་
ཐངས།

ཞབས། ༡ རྐངམ་གི་ཞེ་ས། ༢ མིང་གི་ཧེ་མ་སྦྱར་བའི་ཞེ་ཚིག 
༣ གཏིང༌། 

ཞབས་ཀྱག ཞབས་བཀྱག་དང་འདྲ། 

ཞབས་ཀྱི་དཔེ་བྱད་གསུམ། ཞབས་ཀྱི་ལོང་བུ་མ་མཐོང་བ། 
ཞབས་མཉམ་ཏོག་ཏོ། ཞབས་གོམ་ཚད་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་དང་གསུམ།

ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་པ། བོྱན་པའི་དོན། 

ཞབས་ཀྱུ། ཡི་གུའི་ཞབས་ཀྱུ།

ཞབས་བཀྱག རྐང་ཁྲིའི་ཞེ་ས། 

ཞབས་སྐྱེས། ང་ འཇར་རོགས།

ཞབས་བསྐུལ། དྲན་བསྐུལ། བསླབ་བྱ།

ཞབས་གོམ་པ་སྙོམས་པའི་དཔེ་བྱད། གོམ་ཚད་སྙོམ་ཏོག་
ཏོ་སྦེ་བོྱན་པའི་དཔེ་བྱད།

ཞབས་གྲས། འཇར་རོགས་ཀྱི་གྲས་ཁ།

ཞབས་གྲས་ཀྱི་ཁྲལ། འཇར་རོགས་གཏང་དགོ་པའི་ཁྱལ།

ཞབས་གླ། གླ་ཕོགས་ཀྱི་ཞེ་ས།

ཞབས་འགྲེད། རྐངམ་འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་པ།

ཞབས་རྒྱན། རྐང་རྒྱན་གྱི་ཞེ་ས། 

ཞབས་བཅགས་པ། འགྱོ་བའི་ཞེ་ས། 

ཞབས་འཆག འགྱོ་བའི་ཞེ་ས། 

ཞབས་རྗེན་པ། རྐང་རྗེན་གྱི་ཞེ་ས།

ཞབས་རྗེས། རྐང་རྗེས་ཀྱི་ཞེ་ས།

ཞབས་མཉམ་པའི་དཔེ་བྱད། ཞབས་རིང་ཐུང་འདྲན་འདྲ་ཡོད་
པའི་དཔེ་བྱད།

ཞབས་རྙོངས་པ། ར རྐངམ་རང་བཞིན་གྱིས་འཁུམས་པ་དང་

བསྐམས་འགྱོ་བའི་དོན། 

ཞབས་ཏོག ༡ བསྙེན་བཀུར། ༢ འབུལ་བ།

ཞབས་ཏོག་རྣམ་གསུམ། ༡ རབ་སྒྲུབ་པའི་ཞབས་ཏོག འབྲིང་
ལུས་ངག་གི་ཞབས་ཏོག ཐ་མ་ཟང་ཟིང་གི་ཞབས་ཏོག ༢ རྒྱུ་ནོར་ག་

ཅི་ཡོད་རུང་ཕུལ་ཚུགས་པའི་བོླ་ཁོག ལས་ཆོས་སུ་མཐོང་བའི་དད་པ། 

ཚ་གྲང་ཐུབ་པའི་སྒྲུབ་པ་དང་གསུམ།

ཞབས་ཏོག་པ། ༡ འཇར་རོགས། ཞབས་ཏོག་ཞུ་མི།

ཞབས་གཏུགས། བཅར་བའི་ཞེ་ས།

ཞབས་རྟིང༌། རྐང་རྟིང་གི་ཞེ་ས། 

ཞབས་རྟེན། ༡ རྐང་རྟེན། ༢ ལྷམ། 

ཞབས་སྟེགས། རྐང་སྟེགས།

ཞབས་བརྟན། རིམ་གྲོའི་ཞེ་ས།

ཞབས་ཐང༌། རྐང་ཐང་གི་ཞེ་ས། 
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ཞ

ཞབས་ཐོ། རོྡག་ཐེ།

ཞབས་ཐོག ཞབས་ཏོག

ཞབས་མཐིལ། རྐང་མཐིལ་གྱི་ཞེ་ས། 

ཞབས་མཐེབ། རྐང་མཐེབ་ཀྱི་ཞེ་ས། 

ཞབས་དྲུང༌། ༡ རྐང་མའི་རྩ་བ། ༢ བླམ་སོྦམ་གྱི་ཕྱག་ཞུ་པ། 

ཞབས་དྲུང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། འགྲོ་མགོན་གཙང་པ་རྒྱ་
རས་ལས་བརྒྱུད་པའི་དམ་ཆོས་ལོྷ་ལུང་པའི་ནང་སྤེལ་གནང་མིའི་མཐུ་

ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་མཚན།

ཞབས་དྲུང་གནས། འཇར་རོགས། ཞབས་སར་སོྡད་མི། 

ཞབས་གདུབ། རྐང་གདུབ་ཀྱི་ཞེ་ས།

ཞབས་འདེགས། གྲོགས་རམ།

ཞབས་འདྲེད། རྐངམ་འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་པ།

ཞབས་འདྲེན། བོླ་བཙོང་བ། 

ཞབས་འདྲེན་པ། བོླ་བཙོང་བཅུག་མི།

ཞབས་རོྡལ་བ། ཧོད་གཤམ་བེད་འགྱོ་བ།

ཞབས་སོྡད་པ། དཔོན་གྱི་ཞབས་སར་སོྡད་མིའི་འབོད་སྒརཔ། 

ཞབས་པད། ཞབས་འདི་པདྨ་བཟུམ་སྦེ་ཨིན་ཟེར་དཔེ་སྦྱར་བའི་དོན། 

ཞབས་པད་དྲུང་དུ། སྐུ་མདུན་ལུ།

ཞབས་པད་གསེར་ཁྲི་མངོན་མཐོའི་དྲུང་དུ། ཞབས་
གཉིས་པདྨའི་གཟུགས་སུ་བཀོད་ཞིནམ་ལས་ཞབས་གཉིསཔོ་འདི་

ཡང་གསེར་གྱི་ཁྲི་སྟེང་ཁར་ཡོདཔ་སྦེ་བསོྟད་པའི་ཡི་གུའི་མགུ་རྒྱན།

ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས། རྐངམ་སྤྱི་གཙུག་སྦུག་ལུ་བཀལ་བའི་ཞེ་ས།

ཞབས་ཕྱག རྐངམ་དང་ལགཔ་གི་ཞེ་ས།

ཞབས་ཕྱགས། ལྷམ་གྱི་ཞེ་ས། 

ཞབས་ཕྱི། ༡ འཇར་རོགས། ༢ གྲོགས་རམ།

ཞབས་ཕྱི་དཀྱུས་མ། ཕྱི་ཁའི་ལཱ་འབད་མིའི་འཇར་རོགས།

ཞབས་ཕྱི་ནང་མ། ནང་ནའི་ལཱ་འབད་མི་བློ་གཏད་ཚུགས་པའི་
འཇར་རོགས།

ཞབས་འཕེན། བང་རྒྱུག་པ།

ཞབས་བོྲ། ཞབས་ཁྲ། 

ཞབས་འབམ། རྐངམ་འབམ་ནད་ཀྱིས་ན་བའི་ཞེ་ས། 

ཞབས་འབུར་མི་མངོན་པའི་མཚན་བཟང༌། ཞབས་ཀྱི་
ལོང་བུ་མ་མཐོང་བའི་མཚན་བཟང་པོ།

ཞབས་འབྲང༌། རྟིང་བདའ་སྟེ་འགྱོ་མི།

ཞབས་འབྲིང༌། འཁོར། ཉེ་འཁོར།

ཞབས་འབྲིང་པ། འཇར་རོགས། ཉེ་གནས།

ཞབས་མ། གཤམ་མ། འོག་མ།

ཞབས་འཛུགས། རྐངམ་ས་ཁར་བཙུགས་པའི་ཞེ་ས།

ཞབས་འཛུགས་དགའ་སོྟན། ཨ་ལུ་རྐངམ་ས་ཁར་བཙུགས་
ཤེསཔ་འགྱོ་བའི་དགའ་སོྟན། 

ཞབས་གཞས། ཞབས་ཁྲ་དང་གླུ་གཞས།

ཞབས་ཟུར། དཔོན་སྐུ་ཟུར་པ།

ཞབས་ར། ཧོད་ཀྱི་གཤམ། 

ཞབས་ལ་གཏུགས་པ། ༡ རྐང་མའི་རྩར་བཅར་བ། ༢ བསྟེན་པ།

ཞབས་ལ་འདུད་པ། རྐང་མར་ཕྱག་འཚལ་བ།

ཞབས་ལོང་བུ་མི་མངོན་པའི་དཔེ་བྱད། ཞབས་ཀྱི་ལོང་བུ་
མ་མཐོང་བའི་དཔེ་བྱད།

ཞབས་ཤགོ དཔེ་ཆའི་མཇུག་ཤགོ

ཞབས་སོར། རྐང་མའི་སོར་མོའི་ཞེ་ས།

ཞབས་བསིལ། ༡ རྐངམ་འཁྱུ་བའི་ཞེ་ས། ༢ རྐངམ་འཁྱུ་ནིའི་
ཆུའི་ཞེ་ས།

ཞབས་ལྷམ། ལྷམ་གྱི་ཞེ་ས།

ཞམ་ཆུ། ༡ ཁ་གཟར་དྲགས་ལས་འབབ་པའི་ཆུ། གཟར་ཆུ། 
༢ རྔུལ་ནག 

ཞམ་མེ་ཞོམ་མེ། ༡ ཧོད་དམ་དིམ། ༢ ས་སྤ་ཏ་སོྤ་ཏོ།

ཞམ་ཞམ། རྔུལ་ནག་ཙར་ར་ཙིར་རི། རྔུལ་ནག་ཤམ་ཤུམ། 
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ཞམ་ཞོམ། ཞམ་མེ་ཞོམ་མིའི་བསྡུས་ཚིག

ཞམ་རིང༌། ར འཇར་རོགས།

ཞམ་རིང་པ། འཇར་རོགས། འཁོར་གཡོག 

ཞར། ཞོར། 

ཞར་ལྟ། ༡ མིག་རྒོད་ལྟ་བ། ༢ མིག་ཏོ་ཞརཝ་གི་ལྟ་ཐངས། 

ཞར་དང་ཞོར། ཞར་དང་ཞོར་ཁ།

ཞར་འཕེན། བང་རྒྱུག་སྟེ་འགྱོ་ཐངས།

ཞར་བ། ༡ ཞརཝ་འགྱོ་བ། ༢ ཞརཝ། 

ཞར་བྱུང༌། ༡ ཞོར་ཁའི་ལཱ། ༢ འཕོྲས་དོན།

ཞར་ཞོར། ཞར་དང་ཞོར།

ཞར་ར། མིག་ཏོ་སྐྱོན་ཅན། 

ཞར་ལ་བྱུང་བ། ཞོར་ཁར་ཐོན་པ།

ཞལ། ༡ ཁའི་ཞེ་ས། ༢ གདོང་གི་ཞེ་ས།

མིང་གི་ཧེ་མ་སྦྱར་བའི་ཞེ་ཚིག 
ཞལ་ཀྱལ། ཁ་རྩེད།

ཞལ་དཀར། ༡ དཀར་ཡོལ་གྱི་ཞེ་ས། གདོང་དཀརཔོ།

ཞལ་དཀར་ཕོྱགས་གཅིག སེམས་མཐུན་མི་ཆ་ཁྱབ་སྡེབ་
གཅིག་ཁར་སོྡད་པ།

ཞལ་དཀྱིལ། གདོང༌། ཞལ་རས།

ཞལ་བཀོད། ཁ་ལས་བཀོད་རྒྱ་བྱིན་པའི་ཞེ་ས།

ཞལ་བཀྱག དཀར་ཡོལ་གྱི་སྟེགས་ཀྱི་ཞེ་ས། 

ཞལ་སྐོམ་པ། ཁ་སྐོམ་པའི་ཞེ་ས།

ཞལ་སྐྱིན། ༡ ཚབ་མའི་ཞེ་ས། ༢ ལྷ་སྐུ།

ཞལ་སྐྱུག ཁ་ལས་ལོག་པའི་ཞེ་ས།

ཞལ་སྐྱེམས། འཐུང་ནི་རིགས་ཀྱི་ཞེ་ས།

ཞལ་ཁེབས། ༡ ཁ་ཁེབས་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ ཁ་རས་ཀྱི་ཞེ་ས།

ཞལ་ཁྱིམ། གདོང༌། 

ཞལ་ཁྲིད། ཁ་ལས་བཤད་པའི་ཞེ་ས།

ཞལ་མཁན། བྱིལ་རྐྱབ་མི།

ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། གདོང༌།

ཞལ་གྱི་དཔེ་བྱད་གཉིས། ཞལ་མི་རིང་བ། མཆུ་བིམ་པ་བཟུམ་
སྦེ་དམར་བ་དང་གཉིས།

ཞལ་གྱི་ལུང༌། ཞལ་ལུང་དང་དོན་གཅིག

ཞལ་གྱིས་བཞེས། ཁས་ལེན་པའི་ཞེ་ས།

ཞལ་གྱེས། ཁ་གཏོར་བའི་ཞེ་ས།

ཞལ་གྲངས། ཁ་གྲངས་་ཀྱི་ཞེ་ས།

ཞལ་བགྲད་པ། ཁ་བརྒྱང་བའི་ཞེ་ས།

ཞལ་འགྱུར་བ། གདོང་འགྱུར་བའི་ཞེ་ས།

ཞལ་རྒྱན། རྒྱ་བོའི་ཞེ་ས།

ཞལ་རྒྱས། ལྷན་རྒྱས། 

ཞལ་རྒྱུག འཁརཝ་གི་ཞེ་ས། 

ཞལ་རྒྱུན། ངག་རྒྱུན་གྱི་ཞེ་ས།

ཞལ་བརྒྱ། རྩེད་གཏམ་དང་དགོད་བྲའི་ཞེ་ས།

ཞལ་ངོ༌། ༡ ཁ་ངོའི་ཞེ་ས། ༢ སྐུ་དྲུང༌། ༣ འགོ་དཔོན། 

ཞལ་ངོ་གཉན། ངོ་བཅག་མ་ཚུགས་པའི་དོན།

ཞལ་དངོས། མི་ངོམ་གི་ཞེ་ས།

ཞལ་སྔ། མི་སོྦམ་གྱི་སོྦ་ལོགས་ཁའི་ཞེ་ས།

ཞལ་ཅེ། ར ཞལ་ལྕེ་དང་ཅོག་འཐད།

ཞལ་གཅོད། ཁབ་ཏོའི་ཞེ་ས།

ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིག་
ཞལ་གྱི་མཚན།

ཞལ་བཅོས། ཁ་བཀོད་ཀྱི་ཞེ་ས།

ཞལ་ལྕེ། ཁྲིམས། རྒྱལ་ཁྲིམས།

ཞལ་ལྕེ་བཅུ་གཉིས། ཞུ་བཞེས་བདེན་རྫུན་གྱི་ཞལ་ལྕེ། བཟུང་
དཀྱིགས་ཁྲིམས་རའི་ཞལ་ལྕེ། ནག་ཆེན་ཁྲག་སོྦྱར་གྱི་ཞལ་ལྕེ། དྲན་
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འཛིན་ཆད་ལས་ཀྱི་ཞལ་ལྕེ། ཧོར་འདྲ་ཟ་རྐང་གི་ཞལ་ལྕེ། བསད་པ་

སོྟང་གི་ཞལ་ལྕེ། རྨས་པ་ཁྲག་གི་ཞལ་ལྕེ། བསྙོན་ཧམ་མནའ་དག་

གི་ཞལ་ལྕེ། བརྐུས་པ་འཇལ་གྱི་ཞལ་ལྕེ། ཉེ་འབྲེལ་འབྲལ་འདུམ་

གྱི་ཞལ་ལྕེ། བྱི་བྱས་བྱི་རིན་གྱི་ཞལ་ལྕེ། ནམ་ཕར་ཚུར་གྱི་ཞལ་ལྕེ་

དང་བཅུ་གཉིས།

ཞལ་ལྕེ་བཅུ་དྲུག དཔའ་བོ་སྟག་གི་ཞལ་ལྕེ། སྡར་མ་ཝའི་ཞལ་
ལྕེ། སྣེ་མོ་ལས་འཛིན་གྱི་ཞལ་ལྕེ། ཞུ་བཞེས་བདེན་རྫུན་གྱི་ཞལ་

ལྕེ། བཟུང་བཀྱིགས་ཁྲིམས་རའི་ཞལ་ལྕེ། ནག་ཆེན་ཁྲག་སོྦྱར་གྱི་

ཞལ་ལྕེ། དྲན་འཛིན་ཆད་ལས་ཀྱི་ཞལ་ལྕེ། ཧོར་འདྲ་ཟ་རྐང་གི་ཞལ་

ལྕེ། བསད་པ་སོྟང་གི་ཞལ་ལྕེ། རྨས་པ་ཁྲག་གི་ཞལ་ལྕེ། བསྙོན་

ཧམ་མནའ་དག་གི་ཞལ་ལྕེ། བརྐུས་པ་འཇལ་གྱི་ཞལ་ལྕེ། ཉེ་འབྲེལ་

འབྲལ་འདུམ་གྱི་ཞལ་ལྕེ། བྱི་བྱས་བྱི་རིན་གྱི་ཞལ་ལྕེ། ནམ་ཕར་ཚུར་

གྱི་ཞལ་ལྕེ། ཀླ་ཀློ་མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་ཞལ་ལྕེ་དང་བཅུ་དྲུག

ཞལ་ལྕེ་བཅུ་གསུམ། སྣེ་མོ་ལས་འཛིན་གྱི་ཞལ་ལྕེ། ཞུ་བཞེས་
བདེན་རྫུན་གྱི་ཞལ་ལྕེ། བཟུང་བཀྱིགས་ཁྲིམས་རའི་ཞལ་ལྕེ། ནག་

ཆེན་ཁྲག་སོྦྱར་གྱི་ཞལ་ལྕེ། དྲན་འཛིན་ཆད་ལས་ཀྱི་ཞལ་ལྕེ། ཧོར་

འདྲ་ཟ་རྐང་གི་ཞལ་ལྕེ། བསད་པ་སོྟང་གི་ཞལ་ལྕེ། རྨས་པ་ཁྲག་

གི་ཞལ་ལྕེ། བསྙོན་ཧམ་མནའ་དག་གི་ཞལ་ལྕེ། བརྐུས་པ་འཇལ་

གྱི་ཞལ་ལྕེ། ཉེ་འབྲེལ་འབྲལ་འདུམ་གྱི་ཞལ་ལྕེ། བྱི་བྱས་བྱི་རིན་གྱི་

ཞལ་ལྕེ། ནམ་ཕར་ཚུར་གྱི་ཞལ་ལྕེ་དང་བཅུ་གསུམ།

ཞལ་ལྕེ་བཅོ་ལྔ། དཔའ་བོ་སྟག་གི་ཞལ་ལྕེ། སྡར་མ་ཝའི་ཞལ་
ལྕེ། སྣེ་མོ་ལས་འཛིན་གྱི་ཞལ་ལྕེ། ཞུ་བཞེས་བདེན་རྫུན་གྱི་ཞལ་

ལྕེ། བཟུང་བཀྱིགས་ཁྲིམས་རའི་ཞལ་ལྕེ། ནག་ཆེན་ཁྲག་སོྦྱར་གྱི་

ཞལ་ལྕེ། དྲན་འཛིན་ཆད་ལས་ཀྱི་ཞལ་ལྕེ། ཧོར་འདྲ་ཟ་རྐང་གི་ཞལ་

ལྕེ། བསད་པ་སོྟང་གི་ཞལ་ལྕེ། རྨས་པ་ཁྲག་གི་ཞལ་ལྕེ། བསྙོན་

ཧམ་མནའ་དག་གི་ཞལ་ལྕེ། བརྐུས་པ་འཇལ་གྱི་ཞལ་ལྕེ། ཉེ་འབྲེལ་

འབྲལ་འདུམ་གྱི་ཞལ་ལྕེ། བྱི་བྱས་བྱི་རིན་གྱི་ཞལ་ལྕེ། ནམ་ཕར་ཚུར་

གྱི་ཞལ་ལྕེ་དང་བཅོ་ལྔ།

ཞལ་ལྕེ་བ། དྲང་དཔོན། ཁྲིམས་དཔོན།

ཞལ་ཆད། ཁ་ཆད། ཁ་དན། ཁ་ཚིག

ཞལ་ཆེ་ལྔ། མི་སོྟང་དགེའི་ཞལ་ཆེ། གཉེན་བྱེད་ཚིས་ཀྱི་ཞལ་ཆེ། 
སོྨྱན་ཐོལ་དཀར་གྱི་ཞལ་ཆེ། མདོ་ལོན་ཞུ་བཅད་ཀྱི་ཞལ་ཆེ། ཉེ་དུ་

ལྷུམ་ཆོས་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་དང་ལྔ།

ཞལ་ཆེའི་བྱང་བུ་གསུམ། ཟངས་ཡག སྐེད་ཁྲ། ཁ་དམར་རྒྱ་
བྱང་དང་གསུམ།

ཞལ་ཆེམས། ཁ་ཆེམས་ཀྱི་ཞེ་ས།

ཞལ་ཆོར། ཨ་ཅོ། ཨ་ཅོ་ལོྟ་ར།

ཞལ་མཆུ། ཁའི་མཆུ། 

ཞལ་འཆེས། ཁག་བཟེད་པ།

ཞལ་མཇལ། གདོང་ཕྱད་པའི་ཞེ་ས།

ཞལ་འཇམ། བོླ་འཇམ་པོའི་ཞེ་ས།

ཞལ་གཉོད། ཟས་མདངས། 

ཞལ་ཏ། ཁ་ཏའི་ཞེ་ས།

ཞལ་ཏ་བ། ༡ འཇར་རོགས། ༢ དགེ་སོླང་གི་ཞབས་ཏོག་ཞུ་མི། 

ཞལ་ཏ་མ། གཡོགམོ།

ཞལ་ཏོག ཁ་ཟས་ཀྱི་ཞེ་ས།

ཞལ་ཏོན། ཞལ་འདོན་དང་འདྲ། 

ཞལ་བཏབ་པ། ཁ་སྐོང་རྐྱབ་པའི་ཞེ་ས།

ཞལ་ཐང༌། ཐང་ཀའི་ཞེ་ས།

ཞལ་མཐུན། ཁ་གཅིག་གི་ཞེ་ས།

ཞལ་མཐོང་མཆོད་པ། ལྷ་སྐུ་འགོ་དང་པ་མཇལ་བའི་སྐབས་ཕུལ་
བའི་མཆོད་པ།

ཞལ་དོྲ་བ། བཀྲ་ཤིས་པ།

ཞལ་གདངས་པ། ༡ ཁ་བརྒྱངས་པའི་ཞེ་ས། ༢ རོགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཅ་
ལ་ལུ་ཧབ་ཐོབ་རྐྱབ་པ།

ཞལ་གདམས། གདམས་ངག

ཞལ་བདག དགོན་སྡེའི་མཛོད་གཉེར།

ཞལ་མདངས། གདོང་གི་མདངས་ཀྱི་ཞེ་ས།

ཞལ་འདེབས། ཞབས་ཏོག གྲོགས་རམ།

ཞལ་འདོན། ཁ་འདོན་ཀྱི་ཞེ་ས།

ཞལ་བརྡ། ཁ་བཀོད་དམ་ཁ་བརྡའི་ཞེ་ས། 
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ཞལ་ནས་སྐྱེས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ།

ཞལ་དཔོན། བྱིལ་རྐྱབ་ནིའི་འགུཔ་བདག

ཞལ་ཕོ། ཁ་ཕོའི་ཞེ་ས། 

ཞལ་ཕོ་གསུང༌། ཁ་ཧམ་བཤད་རྐྱབ་པའི་ཞེ་ས།

ཞལ་འཕངས། ༡ ཁ་འཕངས་པའི་ཞེ་ས། ༢ ཁག་བཀལ་བའི་ཞེ་ས།

ཞལ་བ། བྱིལ། ཞ་ལི་རྐྱབ་པའི་རིག་རྩལ།

ཞལ་བ་མཁན། བྱིལ་རྐྱབ་མི།

ཞལ་བུ། ཕོརཔ་ཆུང་ཀུ།

ཞལ་བྱང༌། ཁ་བྱང་གི་ཞེ་ས།

ཞལ་བྱང་བ། ཁ་བྱང་བའི་ཞེ་ས།

ཞལ་འབག འབགཔ་གི་ཞེ་ས།

ཞལ་འབུག་པ། བོླ་སླབ་པའི་ཞེ་ས།

ཞལ་འབྱེད་པ། ཁ་ཕྱེ་བའི་ཞེ་ས།

ཞལ་རྦད། ༡ དགོད་བྲ་བསྒྱུར་བ། ༢ ཤོབ་ཟེ།

ཞལ་མི་གསལ་བ། ཁ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་ཞེ་ས།

ཞལ་ཚུས། ༡ ཞལ་ཟས། ༢ གཏོརམ་ཞལ་ཟས།

ཞལ་ཚོམ། ཁ་སྤུའི་ཞེ་ས།

ཞལ་ཚོས། ཞལ་འཚུས་དང་འདྲ།

ཞལ་འཚུས། ཞལ་ཚུས་དང་ཅོག་འཐད།

ཞལ་འཚེར་འཚེར། ངོ་འཛུམ་ཤིག་ཤི།

ཞལ་མཛོད་སྤུས་བརྒྱན་པའི་མཚན་བཟང༌། ཞལ་ལུ་
མཛོད་སྤུ་ཡོད་པའི་མཚན་བཟང༌།

ཞལ་འཛུམ་པ། ངོ་འཛུམ་སོྟན་པའི་ཞེ་ས།

ཞལ་འཛོམས། ༡ མཉམ་འཛོམས། ༢ གཅིག་གིས་གཅིག་ཕྱད་པ།

ཞལ་རྫུན། ༡ དགོད་བྲ། ༢ ཤོབ། 

ཞལ་ཞལ་མཁན། བྱིལ་རྐྱབ་མི།

ཞལ་ཞལ་བྱས། བྱིལ་རྐྱབ་པ།

ཞལ་ཞོལ། ཞལ་ལེ་ཞོལ་ལེའི་བསྡུས་ཚིག

ཞལ་བཞུགས། མ་ཤི་བར་ཡོད་པའི་ཞེ་ས།

ཞལ་བཞེས། ཁག་བཟེད་པའི་ཞེ་ས།

ཞལ་ཟག ཏམ་ཁུ་འཐེན་སའི་དགང་གཟར་གྱི་ཞེ་ས།

ཞལ་ཟས། ༡ བཞེས་སྒོ། ༢ གཏོརམ།

ཞལ་གཟིགས། ལྷ་ཚུ་གིས་ཞལ་གཟིགས་པ།

ཞལ་བཟེད། པྱི་ཏ་ལའི་ཞེ་ས། 

ཞལ་ཡམ། དགོད་བྲའི་ཞེ་ས།

ཞལ་གཡོགས། ༡ ཁག་བཀལ་བའི་ཞེ་ས། ༢ ང་ མཆུ། 

ཞལ་རས། གདོང་གི་ཞེ་ས། 

ཞལ་རུབ། ཁ་རུབ་ཀྱི་ཞེ་ས།

ཞལ་རོག ༡ ངོ་གནག ༢ ཁ་བཙུམས་ཏེ་སོྡད་པའི་ཞེ་ས།

ཞལ་ལ། བྱིལ།

ཞལ་ལག བཞེས་སྒོ། 

ཞལ་ལས་སྐྱེས། ང་ བྲམ་ཟེ།

ཞལ་ལས་གསུངས་པའི་བཀའ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་དངོས་
ལས་གསུངས་པའི་ཆོས།

ཞལ་ལུ། ཕོརཔ།

ཞལ་ལུང༌། ཞལ་ལས་གསུངས་པའི་མན་ངག

ཞལ་ལེ་ཞོལ་ལེ། སྤུའི་རིགས་མར་དཔྱངས་སོྡད་པའི་བཟོ་ལྟ།

ཞལ་ཤེས། བླམ་གི་ཞལ་ལས་ཤེས་དགོ་པའི་མན་ངག

ཞལ་ཤབོ། ཤོབ་ཀྱི་ཞེ་ས།

ཞལ་བཤུས། ངོ་བཤུས་ཀྱི་ཞེ་ས།

ཞལ་སོླབ། སོླབམ་གི་ཞེ་ས། 

ཞལ་གསང་ཐུགས་དྲང༌། བོླ་མ་གསང་པར་ཕྲང་སྟེ་སླབ་པ་དང་
སེམས་ཕྲང་བའི་ཞེ་ས།

ཞལ་གསང་བ། བོླ་མ་སྦ་བ།

ཞལ་གསལ། ཁ་གསལ་གྱི་ཞེ་ས།

ཞལ་གསལ་འཁོད་པ། ཁ་གསལ་བཀོད་པའི་ཞེ་ས།
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ཞ

ཞལ་གསེར། སྐུ་ཚུ་ལུ་བཏང་བའི་ཞལ་གསེར། 

ཞལ་གསོ། ཁ་གསོའི་ཞེ་ས།

ཞལ་བསིལ། ༡ གདོང་འཁྱུ་ནིའི་ཆུའི་ཞེ་ས། ༢ ཁ་བཤལ་ནིའི་
ཆུའི་ཞེ་ས།

ཞལ་བསིལ་བ། གདོང་འཁྱུ་བའི་ཞེ་ས།

ཞལ་བསོྲ། ༡ རབ་གནས། ༢ འགྱམ་བཙུགས་པ།

ཞལ་བསོྲ་བ། ཞལ་དོྲ་བ་དང་འདྲ། 

ཞལ་ཧ་ཅང་མི་རིང་བའི་དཔེ་བྱད། ཞལ་ཚད་ལྡན་ཏོག་ཏོའི་
དཔེ་བྱད།

ཞི་རྐང་དྲག་དལ། ཞི་གཉིས་རྐང་འཛིན། དྲག་གསུམ་དལ་བ།

ཞི་ཁྲོ། ལྷ་ཞི་བ་དང་ཁྲོ་བོ།

ཞི་ཁྲོ་བསྐང་བཤགས། ཞི་ཁྲོ་དང་བསྐང་བཤགས།

ཞི་ཁྲོ་སྦྲགས་སྒྲུབ། ལྷ་ཞི་བ་དྲག་པོ་སྦྲགས་མར་སྒྲུབ་པའི་ཐབས།

ཞི་ཁྲོ་རིགས་བརྒྱ། དམ་པ་རིགས་བརྒྱ་དང་དོན་གཅིག

ཞི་ཁྲོའི་ལྷ། ཞི་བ་དང་ཁྲོ་བོའི་ལྷ། 

ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས། ཞི་བ་དང་ཁྲོ་བོའི་ལྷ་ཚུ།

ཞི་རྒྱས། ཞི་བ་དང་རྒྱས་པའི་ལཱ། 

ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག ཞི་བའི་ལས། རྒྱས་པའི་ལས། དབང་གི་
ལས། དྲག་པོའི་ལས་བཞི།

ཞི་ཆོས། འཇམ་པོའི་སྒོ་ལས་འབད་ཐངས།

ཞི་འཇགས། ཞི་བདེའི་ངང་ལུ་གནས་པ།

ཞི་འཇམ། སེམས་གཞི་འཇམ་པོ།

ཞི་ཉིད་རིག་པ། ཞི་བ་གཟིགས་པ།

ཞི་གཉིས། ཞི་གཟའ་ལྷག་པ་དང་པ་སངས་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

ཞི་གཉིས་རྐང་འཛིན། དལ་དག་གིས་སྦྱངས་པ་ཅིན་རྐང་འཛིན་
རེའུ་མིག་འཛིན་ནི་ཨིན།

ཞི་གཉིས་དལ་བ། ཞི་གཟའ་གཉིས་དལ་བར།

ཞི་མཐར་བྱེད། ང་ འདོད་ལྷ།

ཞི་དུལ། རྒྱུད་འཇམ་དྲགས། 

ཞི་དྲག ཞི་བ་དང་དྲག་པོ།

ཞི་དྲག་གཉིས། ཞི་བ་དང་དྲག་པོ་གཉིས། 

ཞི་དྲག་གཉིས་འཇོན། ཞི་བ་དང་དྲག་པོའི་ལཱ་གཉིས་ཆ་ར་འབད་
ཚུགས་མི། 

ཞི་དྲག་དཔོན་རིགས། ཞི་བ་དང་དྲག་པོའི་དཔོན་ཁག

ཞི་དྲག་ལས་ཁུངས། ཞི་བ་དང་དྲག་པོའི་ལས་ཁུངས། 

ཞི་བདེ། འཐབ་འཛིང་མེད་པ།

ཞི་བདེ་མཉམ་གནས། ཞི་བདེ་འདྲ་མཉམ་སྦེ་གནས་པ། 

ཞི་གནས། ཕྱི་ཁའི་ཡུལ་ལུ་མ་ཡེངས་པར་གནས་པའི་སེམས། 

ཞི་གནས་ཀྱི་སོྟབས་དྲུག ཐོས་པའི་སོྟབས། བསམ་པའི་སོྟབས། 
དྲན་པའི་སོྟབས། ཤེས་བཞིན་གྱི་སོྟབས། བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་སོྟབས། 

འདྲིས་པའི་སོྟབས་དང་དྲུག 

ཞི་གནས་ཀྱི་དམིགས་པ་བཞི། ཁྱབ་པའི་དམིགས་པ། སོྤྱད་
པ་རྣམ་སོྦྱང་གི་དམིགས་པ། མཁས་པའི་དམིགས་པ། ཉོན་མོངས་

རྣམ་སོྦྱང་གི་དམིགས་པ་དང་བཞི།

ཞི་གནས་ཀྱི་མོྱང་བ་ཁྱད་པར་ཅན། རང་གི་སེམས་ལུ་རང་
དབང་ཐོབ་སྟེ་ཕྱི་རོལ་དུ་སེམས་མི་འགྱུ་བར་གནས་ཚུགས་པའི་ཁྱད་

པར་ཅན།

ཞི་གནས་ཀྱི་ཚོགས། མཐུན་པའི་ཡུལ་ན་གནས་པ། འདོད་པ་
ཆུང་བ། ཆོག་ཤེས་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ། འདོད་པ་

སོགས་ཀྱི་རྣམ་རོྟག་ཡོངས་སུ་སྤངས་པ།

ཞི་གནས་ཀྱི་ཡིད་བྱེད་བཞི། བསྒྲིམས་ཏེ་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད། 
ཆད་ཅིང་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད། ཆད་པ་མེད་པར་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད། 

རོྩལ་བ་མེད་པར་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད་དང་བཞི། 

ཞི་གནས་ཀྱི་གསོ་སོྦྱང༌། སེམས་གནས་པའི་ཐབས་དགུ་གིས་
ཞི་གནས་བསྒྲུབས་ཞིནམ་ལས་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་བཞི་གིས་ལྷག་

མཐོང་བསྐྱེད་དེ་ལམ་ལྔ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་ཐོབ་པའི་འབྲས་བུ།

ཞི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཉེས་པ་ལྔ། ལེ་ལོ། བརྗེད་ངས། བྱིང་
རྒོད། འདུ་མི་བྱེད་པ། འདུ་བྱེད་པ་དང་ལྔ།
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ཞི་གནས་རྗེས་མཐུན་པ། ཞི་གནས་ཆ་འདྲཝ།

ཞི་གནས་མཚན་ཉིད་པ། ཞི་གནས་ངོ་མ།

ཞི་དཔོན། ཞི་བའི་ལས་ཁུངས་ཁག་གི་འགོ་དཔོན།

ཞི་བ། ༡ ཡལ་འགྱོ་བ། ༢ འགོག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ། ༣ ཞི་བའི་ལས། 
༤ ང་ ས་མོ་བྱ་ལོ། ༥ དྲག་པོའི་འགལ་བ། 

ཞི་བ་སྐྱེས་པ། ང་ ཚང་གི་བདག་པོ།

ཞི་བ་སྙིང་པོ། རྒྱ་གར་གྱི་སོླབ་དཔོན་མཁས་པ་ཤིནྟཾ་གརྦྷ།

ཞི་བ་པ། སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལུ་ཞི་ཞིང་དུལ་བར་གནས་པ།

ཞི་བ་མྱང་འདས། ཉོན་མོངས་ཆ་ཚང་སྤངས་ཚར་བའི་འགོག་བདེན།

ཞི་བ་འཚོ། མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོ། གཡུས་བྷངྒ་ལ་ལུ་སྐུ་འཁྲུངས། 
ན་ལེནྡྲར་སོླབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ལས་དགེ་སོླང་ཞུ་སྟེ། དབུ་མ་

རྒྱན་བརྩམས་པའི་མཁན་ཆེན་ཅིག 

ཞི་བ་ལྷ། རྒྱལཔོ་དགེ་བའི་གོ་ཆའི་སྲས་ཞི་བའི་གོ་ཆའམ་ན་ལེནྡྲར་
དགེ་སོླང་ཞུ་ཞིན་ན་སོྤྱད་འཇུག་དང་བསླབ་བཏུས་ཚུ་བརྩམས་མིའི་

བྱ་བྲལ་བ་ཅིག

ཞི་བའི་གྲོང༌། ང་ ༡ རི་ཁྲོད། དགོན་པ། ༢ ཐར་པ།

ཞི་བའི་འགྲོས། ༡ དལ་འགྲོས། ༢ ངངཔ།

ཞི་བའི་རོྡ་རྗེ། ལྷའི་ཕྱག་མཚན།

ཞི་བའི་གནས། ང་ དུར་ཁྲོད། 

ཞི་བའི་ཕོྱགས། ང་ ཡར་ངོ༌།

ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག ནད་གདོན་འཇིགས་པ་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག

ཞི་བའི་ཚིག ཚིག་འཇམ་ཏོང་ཏོ།

ཞི་བའི་ཚུལ་དགུ། མཉེན་པ། ལྕུག་པ། འཁྲིལ་བག་ཆགས་པ། 
ལྡེམ་པ། གཞོན་ཚུལ་ཅན། མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པ། གསལ་བ། 

འཚེར་བ། ལྷུན་སྡུག་པ། གཟི་བརྗིད་ལྡན་པ་དང་དགུ།

ཞི་བའི་རོ། ཞི་བ་ལུ་ཆགས་པའི་རོ།

ཞི་བའི་ལས། ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བའི་ལཱ།

ཞི་བའི་སྲིང་མོ། ང་ ཆུ་ཆེན་ཡ་མུ་ན།

ཞི་བར་འཇུག ང་ ནུབ་མོ།

ཞི་བར་གནས་པ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

ཞི་བར་བྱེད་པ། ༡ ཞི་བདེ་འབྱུང་བཅུག་པ། ༢ ཞི་གནས་ཀྱི་སེམས་
གནས་པའི་ཐབས་དྲུག་པ།

ཞི་བར་གཤེགས་པ། ༡ ཐར་པ་ཐོབ་པ། ༢ གཤགས་པ། 

ཞི་བྱེད། ༡ ཕ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འགོ་བཙུགས་པའི་ཉམས་
ལེན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་ཅིག ༢ ཞི་བཅུག་མི། ༣ ང་ སྐྱུ་རུའི་ཤིང༌། 

༤ ཨ་རུའི་ཤིང༌། ༥ གཤིན་རྗེ།

ཞི་བྱེད་ཀྱི་སྨན། ན་ཚ་མེདཔ་བཟོ་བའི་སྨན།

ཞི་བྱེད་མངོན་སུམ་བརྒྱད། ད སྔ་རྒོལ་དང་ཕྱི་རྒོལ་གྱི་མངོན་

སུམ། གཟུ་བོའི་མངོན་སུམ། དགེ་འདུན་གཞི་བའི་མངོན་སུམ། 

གསལ་བའི་མངོན་སུམ། གསལ་བས་གསལ་བའི་མངོན་སུམ། 

གནས་བརྟན་དང་བཅས་པའི་དགེ་འདུན་གཞན་གྱི་མངོན་སུམ། སྡེ་

སོྣད་འཛིན་པའི་མངོན་སུམ། གནས་བརྟན་མཐུ་ལྡན་གྱི་མངོན་སུམ་

དང་བརྒྱད།

ཞི་བྱེད་དྲུག རླུང་ནད་ཞི་བའི་ཁུ་བ་དང་སྨན་དམར་གཉིས། མཁྲིས་
པ་ཞི་བའི་ཐང་དང་ཅུར་ནིས་གཉིས། བད་ཀན་ཞི་བའི་རིལ་བུ་དང་

ཏྲེས་སམ་གཉིས་དང་དྲུག

ཞི་བྱེད་སྨན་གྱི་མདོ། སྨན་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་མདོ།

ཞི་སོྦྱང༌། ཞི་བའི་སྒོ་ལས་ཞི་བཅུག་མི།

ཞི་སོྦྱང་གཉིས། སྨན་ཞི་བྱེད་དང་སོྦྱང་བྱེད་གཉིས།

ཞི་མ། ང་ ༡ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ། ༢ ཨུ་མ།

ཞི་མི། བྱི་ལི།

ཞི་མོ། ༡ བྱི་ལི་མོ། ༢ བུམོ།

ཞི་འཚོལ། ང་ ཉན་ཐོས། 

ཞི་འཛིན་པ། ང་ འཁོར་བ།

ཞི་གཟའ། ཉིམ་གི་གཡོན་ཁ་ཐུག་ལས་ཤར་ནུབ་འབད་དེ་གཡོན་གྱི་
ཡན་ལག་སྦེ་གྱུར་སོངམ་ལས་ཞི་གཟའ།

ཞི་གཟའ་གཉིས། ལྷགཔ་དང་པ་སངས་གཉིས།

ཞི་གཟའ་བཞི། ཟླཝ། ལྷགཔ། པ་སངས། མཇུག་རིང་དང་བཞི།
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ཞི་རགས། ཞི་བ་དང་རགས་པ། 

ཞི་རགས་རྣམ་ཅན། ལམ་གོང་མ་ཞི་བ་དང་ལམ་འོག་མ་རགས་
པར་ལྟ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་པའི་བོླ།

ཞི་ལུ། ར བུ།

ཞི་ལྷག ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང༌།

ཞི་ལྷག་སྐྱེ་མི་རུང་བའི་རྟེན་ལྔ། ངན་སོང༌། སྒྲ་མི་སྙན་པ། 
ཉོན་མོངས་ཤས་ཆེ་བ། མཚམས་མེད་པའི་ལས་བསགས་པ། འདུ་

ཤེས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དང་ལྔ།

ཞི་ལྷག་ཟུང་འབྲེལ། ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བ།

ཞིག ཅིག 

ཞིག་ནས་མེད་པའི་བྱེད་རྒྱུ། ཧེ་མ་ཡོད་རུང་ཤུལ་མ་མེདཔ་
འགྱོ་བའི་རྒྱུ།

ཞིག་པ། ༡ ཞིག་སོང་བའི་འདས་པ། ༢ ང་ ཤི་བ།

ཞིག་པོ། ༡ ཆག་ཆགཔ། ༢ ཆགས་བྲལ་གྱི་མི། ༣ དམ་ཚིག་མ་
གཙང་བའི་མི།

ཞིག་པོ་བ། འཛིན་པ་ཞིག་སྟེ་གྲོལ་བའི་རྣལ་འབོྱར་པ།

ཞིག་རལ། ཆག་དཀྲུམ་སོང་བའི་མིང༌།

ཞིག་གསོ། ཉམས་གསོ། 

ཞིག་གསོ་འཛིན་སྤྲས། ཉམས་གསོ་དང་བདག་འཛིན།

ཞིང༌། ༡ གཡུས། རྒྱལ་ཁབ། ༢ མཚམས་སོྦྱར་གྱི་ཚིག་ཕྲད།

ཞིང་སྐལ། ས་ཆའི་སྐལཝ།

ཞིང་སྐྱེས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་མོ། ཞིང་སྐྱེས་མའི་མིང༌།

ཞིང་སྐྱེས་མ། མཁའ་འགྲོ་མའི་མཚན་རྟགས་དང་ལྡན་རུང་བསྐྱེད་
རིམ་གྱི་རོྟགས་པ་མ་ཐོབ་པའི་བུམོ། 

ཞིང་སྐྱོང༌། གཡུས་སྐྱོང་བ། རྒྱལ་ཁབ་བདག་འཛིན་འབད་བ།

ཞིང་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོ་བརྒྱད། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་ཁ་ལུ་
དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་སྦུག་ལུ་སྐྱེས་པའི་ཤིང་ཆེན་བརྒྱད་ལུ་གནས་པའི་

ཞིང་སྐྱོང་གི་མཁའ་འགྲོ་མ་བརྒྱད། ཤར་དུ་གནས་འཕོྲ་དཀར་པོ་

གླང་གདོང་ཅན། ལོྷ་ལུ་ནག་པོ་མ་ཧེའི་གདོང་ཅན། ནུབ་ལུ་དྲེག་

བྱེད་དམར་པོ་ཆུ་སྲིན་གདོང་ཅན། བྱང་ལུ་དྲག་པོ་ལྗང་ཁུ་རྟའི་གདོང་

ཅན། ཤར་ལོྷ་ལུ་ནག་པོ་རྩིབ་མདོག་ར་སྐྱེས་གདོང་ཅན། ལོྷ་ནུབ་

ལུ་མི་སྡུག་པ་སྔོན་པོ་མིའི་གདོང་ཅན། ནུབ་བྱང་ལུ་ལོྟ་འཕྱང་ལྗང་ཁུ་

ཤ་བའི་གདོང་ཅན། བྱང་ཤར་ལུ་ལོག་འདྲེན་དུད་ཁ་ཅེ་སྤྱང་གདོང་

ཅན་དང་བརྒྱད།

ཞིང་ཁ། ས་ཞིང༌། 

ཞིང་ཁ་ཆུ་མ། ཆུ་འཐེན་ས་ཡོད་པའི་ས་ཆ།

ཞིང་ཁ་ཐ་གོག ཞིང་སྤང་ལུས་ལུསཔ། 

ཞིང་ཁ་སེར་ལངས། ས་རོྨ་ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་ཆུ་དཔགས་ཏེ་སོན་
བཏབ་རན་པའི་བསྒང༌། 

ཞིང་ཁམས། ༡ གཡུས། ༢ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་
ཚུ་བཞུགས་པའི་གནས།

ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་
ཁམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ཡོད་པའི་དོན།

ཞིང་ཁམས་སུམ་བརྩེགས། ཆོས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས། ལོངས་
སྐུའི་ཞིང་ཁམས། སྤྲུལ་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་གསུམ་བརྩེགས་མར་གནས་

པའི་དོན།

ཞིང་ཁྲལ། ས་ཁྱལ། ས་ཁྲལ།

ཞིང་ག ཞིང་གི་མིང༌།

ཞིང་གི་བཀོད་པ། ཞིང་ཁམས་ཀྱི་བཟོ་བཀོད། 

ཞིང་གི་ཐ་གྲུ། ༡ ས་ཆའི་རྒྱ་ཚད། ༢ ཞིང་ཁམས་ཀྱི་རྒྱ་ཚད།

ཞིང་གི་ཐོག་ཤས། ༡ ཐོག་ཁྲལ། ༢ དཔྱ་གཅིག་དཔྱ་གཉིས་སྦེ་
སོྤྲད་དགོ་པའི་ཐོག་རྒྱབ། 

ཞིང་གི་རྣང་མ། ཞིང་གི་གཡུར་བ། 

ཞིང་གི་ལྷུ། སོན་མང་ཉུང་གི་ཚད་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ས་ཆ་རྒྱ་ཚད་ཆེ་ཆུང་
བརྩི་ཐངས། 

ཞིང་གླ། ལཱ་འབད་བའི་གླ་ཆ།

ཞིང་གྲོང༌། སོ་ནམ་པའི་ཁྱིམ།

ཞིང་བགེགས། བཙའ་སད་སེརཝ། ཐན་པ་ཚུ།

ཞིང་རྒོད། ས་སྲ་ཀྲག 



1142ཞིང་ངན། 

ཞིང་ངན། ག་ནི་ཡང་སྐྱེ་མ་བཏུབ་པའི་ས་ཆ།

ཞིང་བཅུ། དགོན་པ་བཤིག་པ། བསྟན་པ་བཤིག་པ། དགེ་འདུན་གྱི་
སྤྱི་རྫས་འཕོྱག་པ། རྟེན་གསུམ་བཤིག་པ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ནོར་རྫས་རྐུ་

བ། མི་དམངས་ལུ་གནོདཔ་བཀལ་བ། ལྷ་ལུ་སྨདཔ་རྐྱབ་པ། ཕམ་

བསད་པ། ཆོས་སྲིད་ལུ་གནོད་པ། ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་བཅུ།

ཞིང་བཅུ་ཚང་བའི་བསྟན་དགྲ། བསྟན་པ་བཤིག་པ། དཀོན་
མཆོག་ལ་སྨད་པ། དགེ་འདུན་གྱི་དཀོར་འཕོྲག་པ། ཐེག་ཆེན་

ལ་སོྨད་པ། བླ་མའི་སྐུ་ལ་བསོྡ་བ། རོྡ་རྗེ་སྤུན་གྲོགས་སུན་འབྱིན་

པ། སྒྲུབ་ལ་བར་ཆད་རྐྱབ་པ། སྙིང་རྗེ་མེད་པ། དམ་སོྡམ་དང་བྲལ་

བ། ལས་འབྲས་ལ་ལོག་ལྟ་བསྐྱེད་པ་འདི་བཅུ་ཚང་ན་ཨིན་ཅི་མིན་ཅི་

བསྒྲལ་དགོ་པའི་དགྲ་བྱང་ཕྱད། 

ཞིང་ཆས། སོ་ནམ་གྱི་ལག་ཆ།

ཞིང་ཆུ། ས་ཆ་ལུ་དཔག་ནི་གི་ཆུ།

ཞིང་ཆུ་མ། ཞིང་ཁ་ཆུ་མ་དང་འདྲ།

ཞིང་ཆེན། གཡུས་ཚན་སོྦམ།

ཞིང་ཆེན་པགས་པ། ཞིང་བཅུ་ཚང་བའི་དགྲ་བོ་བསྒྲལ་བའི་
པགས་ཀོ།

ཞིིང་མཆོག ཞིང་ཁམས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ།

ཞིིང་བརྗེ་བ། ༡ ཤི་བའི་ཞེ་ས། ༢ ས་ཞིང་བརྗེ་སོར། 

ཞིང་བརྗེས། ཤི་ཚར་བའི་ཞེ་ས།

ཞིང་གཉེར། ས་གཉེར། ཞིང་སྲུངཔ། 

ཞིང་ཐ་ཆད། ཞིང་བྱང་ཉེས།

ཞིང་དག་པའི་སོྦྱར་བ། རང་ག་ཏེ་སྐྱེ་རུང་ཞིང་དག་མི་ཅིག་ལུ་སྐྱེ་
ནི་གི་སོྨན་ལམ་ཚུ་དགེ་བ་ནུས་པ་ཅན་ལུ་གྱུར་མི།

ཞིང་དུད། སོ་ནམ་པའི་ཁྱིམ།

ཞིང་བདག སའི་ཇོ་བདག

ཞིང་བདག་གྲལ་རིམ། ས་ཆུ་ཐུན་མོང་གི་ཁྲལ་ལེན་ཟ་མི། 

ཞིང་འདེབས། ས་ཁར་སོན་བཏབ་པ།

ཞིང་སྡེ། སོ་ནམ་པའི་མི་སྡེ།

ཞིང་པ། མི་སེར་སོ་ནམ་པ།

ཞིང་དཔྱ། ས་ཁྲལ། 

ཞིང་ལྤགས། ཞིང་ཆེན་གྱི་པགས་ཀོ།

ཞིང་ཕྲུ། ས་རོྨ་སོླག་འབད་བའི་མིང༌།

ཞིང་བོགས། ཞིང་ཁེབ་ས།

ཞིང་བྲན། ཟཔ། ཐོག་ཞིངཔ།

ཞིང་འབུ། ལོ་ཐོག་ལུ་གནོདཔ་བཀལ་མིའི་འབུཔ།

ཞིང་མིག ས་ཆའི་ལེབ་གྲངས།

ཞིང་མུ། ཞིང་གི་མཐའམ།

ཞིང་སྨན། འབུཔ་སྨན།

ཞིང་ཚན། ཞིང་མིག་དང་འདྲ།

ཞིང་ཚིགས། ཞིང་གི་བར་ཚིགས། 

ཞིང་བཟང༌། ལོ་ཐོག་ལེགས་ཤམོ་སྦེ་སྐྱེ་བཏུབ་པའི་ས་ཆ།

ཞིང་ཡན། ཞིང་སྤང་སྦེ་ལུས་ལུསཔ།

ཞིང་ཡུར། ཆུ་གཡུར།

ཞིང་ར། ལཱ་ཤུགས་ལུ་བརྟེན་ཐོན་སྐྱེད་སོྦམ་བཟོ་མི།

ཞིང་རིན། ས་རིན།

ཞིང་རེངས། ཞིང་ཁ་ཐ་གོག་དང་འདྲ།

ཞིང་རོལ། ཞིང་གི་རོལ།

ཞིང་ལས། ཞིང་ལཱ། 

ཞིང་ལས་ཀྱིས་འཚོ་བ། ང་ མི་སེར་སོ་ནམ་པ།

ཞིང་གཤིན་པོ། ས་འཚོ་སའི་ཞིང༌།

ཞིང་གཤེགས། ཞིང་ཁམས་ལུ་བོྱན་པ།

ཞིང་ས། ས་ཆ།

ཞིང་ལྷ། ས་ཞིང་ལུ་གནས་པའི་ལྷ།

ཞིབ། ཞིབ་ཞིབ། 

ཞིབ་ཁང་ལས་ཁུངས། རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན།
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ཞིབ་ཁུག རྩམ་ཁུག ཕད་ཙི།

ཞིབ་འགྲེལ། འགྲེལ་པ་ལེགས་ཤམོ།

ཞིབ་རྒྱས། ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་རྒྱས་པ།

ཞིབ་གཅོད། ༡ ཞིབ་དཔྱད། ༢ བརྟག་ཞིབ།

ཞིབ་ཆ། ཞུན་དག་ཏོག་ཏོ།

ཞིབ་འཇུག བརྟག་དཔྱད།

ཞིབ་འཇུག་རྩད་གཅོད། ཞིབ་དཔྱད་འབད་བ།

ཞིབ་འཇུག་རྩིས་ལེན། རྩིས་ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་ལེན་པ།

ཞིབ་འཇུག་ཚད་ལེན། ཚད་ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་ལེན་པ།

ཞིབ་འཇུག་བཟོ་བཅོས། བརྟག་ཞིབ་དཔྱད་དེ་ཉམས་བཅོས་
འབད་བ།

ཞིབ་ཏིག ཞིབ་ཞིབ།

ཞིབ་ལྟ། ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་ལྟ་བ།

ཞིབ་ཐལ། ཕྱེ་འཇམ་ཏོང་ཏོ།

ཞིབ་འཐག ཕྱེ་ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་འཐག་འཐགཔ།

ཞིབ་འཐེམས། ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་ཆ་ཚང་བའི་རིགས།

ཞིབ་འདོྲང༌། ཞིབ་ཞིབ་དང་ཕྲང་ཏང་ཏ།

ཞིབ་རྡུང༌། ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་རྡུང་བ།

ཞིབ་བསྡུར། ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་གོ་བསྡུར་འབད་བ།

ཞིབ་པ། ཞིབ་ཞིབ།

ཞིབ་དཔོྱད། ༡ ཞིབ་དཔྱད། ༢ བརྟག་དཔྱད།

ཞིབ་དཔོྱད་པ། བརྟག་དཔྱད་འབད་མི།

ཞིབ་ཕོར། རྩམ་སྡེར། རྩམ་ཕོར།

ཞིབ་ཕྲ། ཞིབ་ཞིབ་དམ་དམ།

ཞིབ་མ། གསིག་མ།

ཞིབ་མོ། ཞིབ་ཞིབ།

ཞིབ་མོ་རྣམ་འཐག ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་བརྩམས་མིའི་དབུ་མ་རིགས་
ཚོགས་གྲས་ལས་གཅིག

ཞིབ་མྱུལ། རྩད་གཅོད་འབད་དེ་འཚོལ་བ།

ཞིབ་རྩིང༌། འཇམ་རྩུབ།

ཞིབ་རྩིས། ལེགས་ཤམོ་སྦེ་རྐྱབ་པའི་རྩིས།

ཞིབ་རོྩད། དབྱེ་ཞིབ་བཅད་དེ་རྩད་གཅོད་འབད་བ།

ཞིབ་ཚགས། ཞིབ་ཆ།

ཞིབ་གཟིགས། ལེགས་ཤམོ་སྦེ་གཟིགས་པ།

ཞིབ་བཤེར། རེ་རེ་སྦེ་བརྩི་བ།

ཞིབ་བཤེར་འཁྲུན་གཅོད། རོྩད་གཞི་ཞིབ་ཞིབ་འབད་དེ་ཐག་
བཅད་པ།

ཞིབ་ལྷིང༌། ཞིབ་ཞིབ་དང་བརྟན་ཏོག་ཏོ།

ཞིབ་ལྷུག ཆུང་ཀུ་ཅིག་ལས་ར་སྦ་གསང་མེད་པ།

ཞིམ། ཞིམ་པ།

ཞིམ་དགུ། ཞིམ་རིགས་ཞིམ་ཚད། 

ཞིམ་ལོྟ། བཞེས་སྒོ་ཞིམ་ཏོང་ཏོ།

ཞིམ་ཐིག སྔོ་སྨན་ཞིམ་ཐིག་ལེ།

ཞིམ་ཐིག་དཀར་པོ། སྔོ་སྨན་ཞིམ་ཐིག་མེ་ཏོག་དཀརཔོ་ཤར་མི།

ཞིམ་ཐིག་ནག་པོ། སྔོ་སྨན་ཞིམ་ཐིག་མེ་ཏོག་གནགཔོ་ཤར་མི།

ཞིམ་ཐིག་དམར་པོ་དམན་པ། སྔོ་སྨན་ཞིམ་ཐིག་མེ་ཏོག་
དམརཔོ་ཤར་མི་བྱང་ཉེས་ཅིག

ཞིམ་ཐིག་ལེ། མིག་ལིང་དང་དམར་ཚག་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་
ཞིམ་ཐིག དབྱེ་ན་རིགས་དྲུག་ཡོད།

ཞིམ་པ། ཞིམ་ཏོང་ཏོ།

ཞིམ་པོ། ཞིམ་ཏོང་ཏོ།

ཞིམ་བུ། བྱི་ལི།

ཞིམ་ཞིམ། ཞིམ་ཏོང་ཏོ།

ཞིམ་ཞིམ་མངར་མངར། ཞིམ་ཏོང་ཏོ་དང་མངར་ཏོང་ཏོ།

ཞིམ་ཤིང༌། སྔོ་སྨན་ལྕུམ་རྩ།

ཞུ། ཞྭམོ།
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ཞུ་ཁྲ། ཡར་ཞུ་བ་དང་མར་གནང་བའི་ཁྲམ།

ཞུ་མཁན། ༡ ཡར་ཞུ་མི། ༢ གློ་ཚད་དང་མཁལ་ཚད་འགྲམས་ཚད་
ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་དམར་པོ་ལེན་པའི་མིང༌།

ཞུ་གླེང༌། ཁའི་ཐོག་ལས་ཞུ་ཚིག་ཕུལ་བ།

ཞུ་རྒྱ། ཞུ་ཚིག་ཐིའུ་ཅནམ།

ཞུ་ངོ༌། ཞུ་ཞུཝ་གི་ངོ་སོ།

ཞུ་ངོ་མགྲོན་བརྒྱུད། མགྲོན་གཉེར་བརྒྱུད་དེ་ཞུ་བ།

ཞུ་ངོ་བྱེད་པ། ཞུ་སོྦམ་གྱིས་རོགས་འབད་བ།

ཞུ་ཆས། ཞུ་ནིའི་ཕུལ་ཆ།

ཞུ་ཆེན། ཞུན་དག་འབད་མིའི་གཙོ་བོ། 

ཞུ་མཆིད། ཡིག་ཐོག་གི་བོླ། 

ཞུ་རྗེས། ༡ སྨན་ཟ་བའི་སོྟབས་ཤུགས། ༢ བཞེས་སྒོ་ཞུ་བའི་ཤུལ་ལས།

ཞུ་རྙོག ཞུ་ལོག

ཞུ་རྙོག་ཀ་ཀོར། ཞུ་དོན་འཛིང་རྙོག་ཅན།

ཞུ་གཏུག ཁྲིམས་གཏུག

ཞུ་གཏུག་མ་གྱར་ཙམ། ཁྲིམས་ལུ་ཐུག་མ་དགོཔ་ཙམ་ཅིག

ཞུ་རྟེན། ཕུལ་ཆ།

ཞུ་དག ཡི་གུ་མ་དགཔ་འདི་དགཔ་སྦེ་བཟོ་ནི་གི་ལཱ།

ཞུ་དོན། སླབ་ནི་གི་དོན་དག་ངོ་མ།

ཞུ་བདེ། ཕའི་ཐིག་ལེ་དཀརཔོ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན།

ཞུ་འདེགས། ཡིག་རྟེན། ཡི་གུ་དང་གཅིག་ཁར་བསྐྱལ་བའི་
དངོས་རྫས།

ཞུ་ལྡེབ། ཞུ་ཡིག་ངོ་མ་མེན་པའི་ཟུར་སྦྲགས།

ཞུ་སྣ། ཞུ་ཡིག་ཕུལ་མིའི་འགོ་འདྲེན་པ།

ཞུ་ཕོད་ཆེ་བ། ཞུ་བ་ལུ་ཐོགས་ཆགས་མེད་པ།

ཞུ་འཕྲིན། ཡི་གུའི་ཞེ་ས།

ཞུ་བ། ༡ རེ་བ་སླབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ བླུག་པའི་ཞེ་ས། 
༣ ལེན་པའི་ཞེ་ས། ༤ སྙན་ཞུའི་མིང༌། ༥ མར་ཁུ་རང་བཞིན་གྱིས་ཞུ་

འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༦ བཞེས་སྒོ་ཞུ་བའི་འདས་པ།

ཞུ་བ་ཞུས་ལན། དྲི་བ་དྲིས་ལན་གྱི་ཞེ་ས། 

ཞུ་བ་སོླང་འབེབས། ཧེ་མ་ཕུལ་མིའི་ཞུ་ཡིག་མར་ལོག་གནང་
བར་ཞུ་བ།

ཞུ་བའི་ཁམས། ༡ ཞུ་ཞུཝ། ༢ ཐིག་ལེ། 

ཞུ་བྱེད་ཀྱི་སྨན། ལོྟ་ཞུ་ནི་གི་སྨན།

ཞུ་འབུལ། ༡ ཞུ་བ་ཕུལ་བ། ༢ སྙན་གསན་ཞུ་བ།

ཞུ་འབོད། མིང་འབོ་སྟེ་ཞུ་བ་ཕུལ་བ།

ཞུ་འབོད་པ། རོྩད་གཞིའི་ཞུ་ཡིག་ཕུལ་མི།

ཞུ་སོྦྱར་སྔ་མ། རོྩད་རྩ།

ཞུ་སོྦྱར་ཕྱི་མ། རོྩད་ཟླ།

ཞུ་མར། དཀར་མེ།

ཞུ་བཞེས། ཞུ་ཚིག་ལེན་པའི་ཞེ་ས།

ཞུ་བཞེས་བདེན་རྫུན་གྱི་ཞལ་ལྕེ། ཁྲིམས་འགལ་ག་བྱུང་
རུང་སོ་སོའི་ཁོངས་ལས་ཞུ་ཚིག་ལེན་ཏེ་བདེན་རྫུན་དབྱེ་བཤེར་འབད་

བའི་ཁྲིམས།

ཞུ་ཡིག ཡི་གུའི་ཞེ་ས།

ཞུ་ཡིག་དཀྱུས་མ། སྤྱིར་བཏང་གི་ཡི་གུ།

ཞུ་ཡིག་གི་ཆིངས། ཞུ་ཡིག་གི་སྤུར་ཤགོ

ཞུ་ཡིག་མགོ་མཆན། ཞུ་ཡིག་གི་ཐོག་ཁར་བྲིས་པའི་ལན་ཐིའུ་
ཅནམ།

ཞུ་ཡིག་ཆེ་ཐང་མ། ཞུ་ཡིག་གལ་ཅན།

ཞུ་རལ། གོ་གི་མཐའམ་རལ་འགྱོ་མི།

ཞུ་རུ། ཞུ་མིའི་སྡེ་ཚན།

ཞུ་རེ་ཀ་ཀོར། ཚིག་ཉག་ཉོག་ཞུ་བའི་དོན།

ཞུ་ལན། ༡ ཡིག་ལན། ༢ རོྩད་རྩ་གིས་རོྩད་ཟླ་ལུ་སོྤྲད་པའི་ལན།

ཞུ་ལུབ། ར ༡ ཁྱབ་པ། ༢ བར་སོྟང་མེད་པ།

ཞུ་ལེན། ཞུ་ཚིག་ལེན་པ། 
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ཞུ་ལེན་པ། ཞུ་ཚིག་ལེན་མི།

ཞུ་ལོག ༡ ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་ཞུ་བ། ༢ ཞུ་ཐངས་འཛོལ་བ།

ཞུ་ཤགོ ཡིག་ཐོག་བཀོད་པའི་ཞུ་བ།

ཞུ་བཤེར། ཞུ་ཚིག་གི་ཞིབ་བཤེར།

ཞུ་སོླག ཞུ་ཚིག་ལོག་སོྤྲད་པ།

ཞུ་གསོལ། ༡ ཞུ་བའི་དོན། ཞུ་དོན། ༢ རེ་བ་བརྗོད་པ།

ཞུ་གསོལ་འདེབས་སྙིང༌། ཞུ་བ་ཕུལ་བའི་སྙིང་དོན།

ཞུ་ཧམ། ༡ ཞུ་ནི་ལུ་ཧམ་པ་སོྦམ་པ། ༢ ཤོབ་ཞུ་བ།

ཞུགས། ༡ བཅུག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ མེའི་ཞེ་ས། 

ཞུགས་ཀྱི་དུམ་བུ། ང་ མེ་སྟག མེ་ཟིལམ།

ཞུགས་ཀྱི་ཤིང༌། ༡ ཐབ་ཤིང༌། ༢ ང་ ཡམ་ཤིང༌།

ཞུགས་ཏོག ང་ མེ་ཏོག

ཞུགས་གནས་བརྒྱད། དགེ་སོྦྱང་གི་ཞུགས་པ་བཞི་དང་འབྲས་
གནས་བཞི་བཅས་བརྒྱད།

ཞུགས་པ། ༡ བཅུག་པའི་འདས་པ།  ༢ ཉན་ཐོས་ཀྱི་འབྲས་བུ།

ཞུགས་པ་བཞི། རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པ། ཕྱིར་འོང་ཞུགས་པ། ཕྱིར་
མི་འོང་ཞུགས་པ། དགྲ་བཅོམ་ཞུགས་པ་དང་བཞི།

ཞུགས་འབུལ། མེ་གཏང་བའི་ཞེ་ས།

ཞུགས་མར། དཀར་མེ། 

ཞུགས་མེ། མེ། 

ཞུགས་ལམ། ༡ འགྱོ་ལམ། ༢ མེ་ལམ།

ཞུགས་ལིང༌། ར མེ་རྫ། མེ་བཏེག་སའི་ཧོད།

ཞུགས་ཤིང༌། མེ་ཤིང༌། ཐབ་ཤིང༌།

ཞུང་ཟུང༌། གྱངས་ཁ་ཅིག

ཞུད། མར་དཔྱང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ཞུད་འཁལ། སྐུདཔ་སྒྲིམ་པ།

ཞུད་ཐག ལྟག་ལས་མར་ལུ་དཔྱངས་པའི་ཐགཔ།

ཞུད་པ། ༡ མར་ལྟ་དཔྱངས་པའི་འདས་པ། ༢ ཉམས་པ། རྒུད་པ། 

༣ སྒྲིམ་པ། ༤ གཅུ་བ། 

ཞུད་མ། ཕྱ་རུ་སྤུ་ཕྲུག་ལེགས་ཤམོ།

ཞུད་འོག ཕྱ་རུ་འབྲིང་མའི་མིང༌།

ཞུན། སྦྱངས་བརྡུངས།

ཞུན་ཐར། ༡ སྦྱངས་བརྡུངས་འབད་བའི་མིང༌། ༢ བརྟག་དཔྱད།

ཞུན་ཐར་ཆོད་པ། ༡ ཐེ་ཚོམ་ཆོད་པ། ༢ བཞུ་ཚར་བ།

ཞུན་ཐིགས། ༡ བཞུ་བཞུཝ་གི་ཐིགས་པ། ༢ ཡང་བཅུད། ཡང་སྙིང༌།

ཞུན་མ། བཞུ་བཞུཝ་གི་ཁུ་བ། 

ཞུན་མར། ༡ བཙག་བཅད་བཅདཔ་གི་མར། ༢ མར་མེ། 

ཞུན་མར་མདངས་འཛིན། མར་ཁུའི་བཀྱག་དང་ལྡན་མི།

ཞུན་རྩེ། ནོརབུ་བྱུ་རུ། 

ཞུན་གཟུང༌། གྱངས་ཁ་ཅིག

ཞུབ། གོ་ཆ།

ཞུབ་ཅན། ང་ གོ་ཆ།

ཞུབ་པ། གོ་ཁྲབ། གོ་ཆ།

ཞུམ། ༡ དཔའ་ཞུམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཞུམ་བུའི་
བསྡུས་མིང༌།

ཞུམ་སྐད། སྦྱེག་སྐད། འདོྲག་སྐད།

ཞུམ་རྒོད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ། སེམས་ཡེང་བ་དང་སེམས་དཔའ་ཞུམ་པའི་
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྐྱོན།

ཞུམ་རྟགས། སེམས་དཔའ་ཞུམ་པའི་རྣམ་འགྱུར།

ཞུམ་པ། ༡ དཔའ་ཞུམ་པའི་འདས་པ། ༢ འདོྲག་པ། 

ཞུམ་བུ། བྱི་ལི། 

ཞུམ་བྱེད། ང་ ངོ་ཚ་བ། 

ཞུམ་མཚེར། མཚེར་སྣང༌། 

ཞུམ་ཞུམ། ༡ བྱི་ལི་གིས་བྱི་ཙི་གཟུང་མར་འགྱོ་ཐངས། ༢ འདོྲགས་
ཏེ་དཔའ་ཞུམ་ཐངས།

ཞུར། ཕྲང་ཏང་ཏ།
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ཞུལ། ༡ ཞོབ་འགྱོ་བ། ༢ མར་ཆག་པ།

ཞུལ་ཞུལ། སྤུ་གུ་ལགཔ་གིས་ཨེབ་སྟེ་གཞོང་བ། 

ཞུས། ཞུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཞུས་འཁྲོལ། ཞུ་མི་ལུ་བཀའ་གྲོལ་བ།

ཞུས་ངོ༌། གནད་དོན་ཞུ་མི་གི་ངོ་སོ།

ཞུས་ཆེན། ཞུན་དགཔ་གོངམ།

ཞུས་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ། ༡ སྐད་སྒྱུརཔ་གོངམ། ༢ ཞུན་དགཔ་གོངམ།

ཞུས་དག ཞུན་དག་འབད་བའི་ལཱ།

ཞུས་དག་གཏན་འབེབས། ཞིབ་དཔྱད་གཏན་འཁེལ་བཟོ་བ།

ཞུས་པ། ཞུ་བའི་འདས་པ། 

ཞེ། ༡ སེམས། ༢ རིགས། ༣ བཞིའི་ཚབ་ཚིགས།

ཞེ་བཀོན་པ། ཁོང་ཁྲོ་ལངས་པ།

ཞེ་ཁམས་པ། ར ཁོང་ཁྲོ་ལངས་པ།

ཞེ་ཁྲེལ། ༡ གདིང་ལས་མ་དགའ་བ་འབད་བ། ༢ སྐྱོན་མཐོང་ཞིནམ་
ལས་སེམས་མ་བདེ་བ།

ཞེ་འཁམ་པ། ཁོང་ཁྲོ་ལོང་བ།

ཞེ་འཁུ། ཞེ་སྡང༌།

ཞེ་འཁོན་པ། སེམས་འཁོན་ཞུགས་པ།

ཞེ་གྱོང༌། སེམས་སྲ་ཀྲག

ཞེ་དགུ། ཞག་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུ།

ཞེ་དགུ་རོྫགས་པ། ཤི་སྟེ་ཞག་ཞེ་དགུ་བརྒལ་བ།

ཞེ་འགྲང༌། སེམས་ཚིམ་པ།

ཞེ་འགྲས། ང་ དགྲ།

ཞེ་འགྲས་པ། ནང་རོྡག་དགྲ་བཟུང་བའི་མནོ་བསམ་བཏང་བ།

ཞེ་རྒོད། སེམས་སྲ་ཀྲག

ཞེ་སྒུག ༡ ཧིང་འགྲམས་སྒུག་པ། ༢ སེམས་ཁར་གང་འོང་སྒུག་པ། 

ཞེ་ངན། སེམས་ངན། བསམ་ངན། སེམས་ནག

ཞེ་བསྔགས། རེ་བ། སེམས་ཀྱི་རེ་བ།

ཞེ་གཅིག ༡ གྱངས་ཁ་ཞེ་གཅིག ༢ ཁ་གཅིག 

ཞེ་གཅིག་བྱུང་བ། རིགས་མཐུན་ཙང་ཙ་ཐོན་པ།

ཞེ་གཅོད་པ། སེམས་དཀྲུག་པ།

ཞེ་གཅོད་པའི་ཚིག སེམས་དཀྲུག་པའི་ཚིག ཚིག་རྩུབ།

ཞེ་བཅད་དྲག་པོ། སེམས་ཐག་བཅད་པ། དམ་བཅའ་འབད་བ།

ཞེ་ཆེན་དགོན་པ། རྙིང་མའི་མ་དགོན་དྲུག་ལས་ཞེ་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་
རིམ་བོྱན་གྱི་གདན་ས་བསྟན་གཉིས་དར་རྒྱས་གླིང་གི་མིང༌།

ཞེ་སྙོམས། ༡ རིགས་གཅིག་པ། ༢ སེམས་སྙོམས་པ།

ཞེ་ཐག་པ། སེམས་ཀྱི་གདིང༌།

ཞེ་མཐུན། ཁ་གཅིག མནོ་གཅིག

ཞེ་དྲག གནམ་མེད་ས་མེད།

ཞེ་འདོད། མནོ་དོན། རེ་བ། 

ཞེ་འདོད་རོྡ་རིས། མནོ་དོན་རོྡའི་རི་མོ་བཟུམ་སྦེ་དགོ་པའི་དོན།

ཞེ་ལོྡག་པ། འདོད་པ་ལོག་པ། སེམས་ཤི་བ།

ཞེ་སྡང༌། ཁོང་ཁྲོ། ཙིགཔ་ཟ་བ།

ཞེ་སྡང་གིས་འགྲོ་བ། གསང་སོྟན་སོླབ་དཔོན་དང་བསྒྲུབ་བྱ་མ་
མཐུན་པ་ཅིན་ ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་སླབ་པའི་དོན།

ཞེ་སྡང་མེད་པ། སེམས་ཁར་ཁོང་ཁྲོ་མེད་པའི་སེམས་བྱུང༌།

ཞེ་སྡང་ཚིལ་བུ། སྦུལ་གྱི་ཚི་ལུ།

ཞེ་སྡང་ལས་གྱུར་རོྟག་པ་སོ་གསུམ། འདོད་ཆགས་དང་
བྲལ་བ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་བར་མ། ཤིན་ཏུ་འདོད་ཆགས་

དང་བྲལ་བ། ཡིད་ཀྱི་འགྲོ་འོང༌། མྱ་ངན། མྱ་ངན་བར་མ། ཤིན་ཏུ་

མྱ་ངན། ཞི་བ། རྣམ་རོྟག འཇིགས་པ། འཇིགས་པ་བར་མ། ཤིན་

ཏུ་འཇིགས་པ། སྲེད་པ། སྲེད་པ་བར་མ། ཤིན་ཏུ་སྲེད་པ། ལེན་པ། 

བཀྲེས་སྐོམ་གྱིས་ཡིད་མི་བདེ་བ། ཚོར་བ། ཚོར་བ་བར་མ། ཤིན་ཏུ་

ཚོར་བ། རིག་པ་པོ། རིག འཛིན་པའི་གཞི། སོ་སོར་རོྟག་པ། ངོ་ཚ་

ཤེས་པ། ཁྲེལ་ཡོད་པ། སྙིང་རྗེ། བརྩེ་བ། བརྩེ་བ་བར་མ། ཤིན་ཏུ་

བརྩེ་བ། དོགས་པ། སེར་སྣ། ཕྲག་དོག་དང་སོ་གསུམ། 
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ཞ

ཞེ་ན། ཟེར་ན་ཞེས་པའི་དོན། 

ཞེ་ནད། སེམས་ནད། འཁོན།

ཞེ་གནག སེམས་གནག 

ཞེ་གནག་ཁོག་བཅངས། སེམས་གནག་སེམས་ཁར་བཞག་པ།

ཞེ་གནོང་བ། རང་སྐྱོན་མཐོང་སྟེ་ངོ་ཚ་བ།

ཞེ་བོླ་བདེ་བ། སེམས་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ།

ཞེ་མེར། ཁམས་ལོག་པ།

ཞེ་གཙང་བ། སེམས་དཀརཔོ།

ཞེ་རྩ། སེམས་ཀྱི་རྩ། ཧིང་རྩ།

ཞེ་རྩ་བ། སེམས་ཀྱི་གདིང༌།

ཞེ་རྩིས། ༡ བརྩི་མཐོང༌། གཙིགས། ༢ འདོད་པ།

ཞེ་རྩུབ། ཁོག་ནག

ཞེ་བརོྩན། ཧིང་རུས། བརོྩན་པ།

ཞེ་ཚིག ཞེ་སའི་ཚིག

ཞེ་ཚིམ། སེམས་ཚིམ་པ། ཧིང་ཚིམ་པ།

ཞེ་མཚེར། སེམས་མཚེར་བ།

ཞེ་འཛིན། འཁོན་འཛིན།

ཞེ་བཞག ༡ སེམས་ཁར་བཞག་པ། ༢ འཁོན་སེམས་ཁར་བཞག་པ།

ཞེ་ཟོན། བག་ཟོན། 

ཞེ་རུས། སེམས་ཤུགས།

ཞེ་ལོག་པ། སེམས་ཁར་མ་འབབ་པ། ཟ་འདོད་ཉམས་པ།

ཞེ་ས། ༡ གུས་ཚིག ༢ གུས་ཞབས།

ཞེ་སུན། སེམས་སུན། སེམས་བསུན་པ།

ཞེ་བསམ་རྙེད་པ། མནོ་བསམ་བཏང་ཤེས་པ།

ཞེ་ལོྷད། སེམས་ལོྷད་པ།

ཞེང༌། རྒྱ་ཞེང༌།

ཞེང་དཀྱུས། རྒྱ་དང་དཀྱུས།

ཞེང་ཁ། རྒྱ་ཚད།

ཞེང་ག ཞེང་ཁ་དང་འདྲ།

ཞེད། འདོྲག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ཞེད་སྣང༌། འདོྲག་སྣང༌།

ཞེད་པ། ༡ འདོྲག་པའི་འདས་པ། ༢ ཆགས་པ། ཞེན་པ། 

ཞེད་པོ། ༡ འདོྲག་སི་སི། ༢ ཧ་ལས་སི་སི།

ཞེན། ཆགས་ཞེན་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཞེན་ཁ། ༡ ཆགས་སེམས། ༢ ཟ་ཁམས། 

ཞེན་འཁྲིས། ཆགས་ཞེན། 

ཞེན་ཆགས། ཆགས་ཞེན། 

ཞེན་དོན། ཆགས་དོན།

ཞེན་པ། ༡ ཆགས་པའི་འདས་པ། ༢ འདོད་ཆགས།

ཞེན་པ་གཏིང་ལོག ཁམས་གདིང་ལས་ལོག་པ། 

ཞེན་པ་བཞི་བྲལ། ༡ བོླ་སོྦྱང་བའི་ཐབས་ཞེན་པ་བཞི་བྲལ། ༢ ས་
སྐྱའི་ལུགས་ཀྱི་གདམས་ངག ཚེ་འདི་ལ་ཞེན་ན་ཆོས་པ་མིན། འཁོར་

བར་ཞེན་ན་ངེས་འབྱུང་མིན། བདག་དོན་དུ་ཞེན་ན་བྱང་སེམས་མིན། 

འཛིན་པ་བྱུང་ན་ལྟ་བ་མིན་ཟེར་བརྩི་བའི་ལུགས་ཅིག

ཞེན་པ་ལོག་པ། ༡ ཁམས་ལོག་པ། ༢ ཟ་ཁམས་རྩ་ལས་མེད་པ། 

ཞེན་འཛིན། འདོདཔ་ཚ་དྲགས། 

ཞེན་འཛིན་རང་གྲོལ། ཞེན་ཆགས་རང་སར་གྲོལ་བའི་དོན།

ཞེན་ཡུལ། སེམས་ཞེན་ས།

ཞེན་ཡུལ་གཉིས། སྐྱེས་བུའི་ཞེན་ཡུལ། རྟོག་པའི་ཞེན་ཡུལ་
དང་གཉིས།

ཞེན་རིག སེམས་ཞེན་ནས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ།

ཞེན་ལོག ཁམས་ལོག་པ།

ཞེའོ། ཟེར་རོ།

ཞེར་འདེབས། རོགས་ཀྱི་སེམས་བསད་པ།

ཞེར་པོ། སྤུས་ཚད་སྐྱོ་དྲགས།
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ཞེས། ཟེར། 

ཞེས་བགྱི་བ། ཟེར་སླབ་མི། ཞེས་བྱ་བ། 

ཞོ། ༡ ཨོམ་རུལ་རུལཝ། ༢ སྲང་གི་བཅུ་ཆ་གཅིག

ཞོ་སྐ་བ། ཞོ་གར་དྲགས།

ཞོ་སྐྱ། ཞོ་བྱང་ཉེས། 

ཞོ་སྐྱེད། ཟླཝ་གཅིག་ལུ་སྲང་གང་རེ་ལུ་སྐྱེད་ཞོ་གང་རེ་བརྩི་བའི་སྐྱེད་
བརྩི་ཐངས་ཅིག

ཞོ་སྐྱེས། ༡ སྒོ་ནོར་གྱི་ཀེན་ཙ་ལ། ༢ བྱ་སྲེག་པ།

ཞོ་གྲོད། ཨོམ་འདེགས་སའི་ཀོཝ་གི་ཧོད།

ཞོ་འགྱེད། ཞོ་དྲངས་པ། 

ཞོ་མངར། མར་མ་བཏོན་པའི་ཨོམ་ལས་བཟོ་བའི་ཞོ།

ཞོ་ཅན། ར ཨོམ་ཐོན་པའི་རྩི་ཤིང༌། ༢ ཧུམ་ཅན། 

ཞོ་ཆ། ༡ ཞོ་གང་གི་བཅུ་ཆ་གཅིག ༢ སྲང་གི་གཉེག་གྲམ། 

ཞོ་རྟ། ཞོ་རྩི།

ཞོ་སོྟན། ཞོ་འགྱེད་དང་འདྲ། 

ཞོ་འཐུང༌། ང་ ཨ་ལུ། 

ཞོ་བདུན་སྒོར་མོ། ཏཱ་ཡང༌། དཱ་ཡང༌།

ཞོ་དཔྱང༌། དརཝ།

ཞོ་སྤྲིས། ཞོའི་ཞག

ཞོ་བླུག ཞོ་ཧོད། 

ཞོ་འབྲས། ཞོ་དང་ལོྟ་སླ་བསྲེས་བསྲེསཔ།

ཞོ་རྩབས། ཞོ་རྟ་དང་དོན་གཅིག

ཞོ་རྩི། ཞོ་རྟ་དང་དོན་གཅིག

ཞོ་རལ། ཞོ་རུལ་བ། 

ཞོ་ཤ། ར ༡ སྦུང་ཤུགས། ༢ གླ་ཆ། ༣ ཁྱལ། ༤ ནང་གསུག 

ཞོ་ཤ་རྣམ་བདུན་པ། ང་ དེད་དཔོན།

ཞོ་ཤ་བཞི། མཁལ་མ་ཞོ་ཤ། མཆིན་པ་ཞོ་ཤ། སྙིང་ཞོ་ཤ། ཟླ་གོར་
ཞོ་ཤ་དང་བཞི།

ཞོ་ཤ་སླར་འབུལ། རང་ཤུགས་བཏོན་ཏེ་ཞབས་ཏོག་སྒྲུབ་པའི་དོན།

ཞོ་ཤ་གསུམ། མཁལ་མ་ཞོ་ཤ། མཆིན་པ་ཞོ་ཤ། སྙིང་ཞོ་ཤ་དང་
གསུམ།

ཞོ་ཤས་འཚོ་བ། སྦུང་ཤུགས་ཀྱིས་འཚོ་བ། སྦུང་ལཱ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་
ཟ་བ།

ཞོ་སྲུང་བྱེད། ང་ བཞོམ།

ཞོག བཞག་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཞོག་ཁོག ཀེ་བ། 

ཞོག་ཆུ། ཞོ་སྐྱ་དང་འདྲ།

ཞོག་མ། ཤིང་གི་ཞོག་ཀོ། 

ཞོགས། ༡ ཤིང་གཤག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བཞར་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཞོགས་ཀ། དོྲ་པ།

ཞོགས་རྒྱུགས། དོྲ་པའི་བང་རྒྱུག འུར་འདོྲག འདོྲགཔ་བྱེལ། 

ཞོགས་ཇ། དོྲ་ཇ།

ཞོགས་ཉུག དོྲ་པ་ཤ་བདའ་བར་འགྱོ་བ།

ཞོགས་པ། དོྲ་པ། 

ཞོགས་མ། ཞོག་ཀོ།

ཞོགས་འུར། ཚབ་ཚབ། 

ཞོད། ༡ ཆར་ཆུ། ༢ དྲག་རྒྱུན། 

ཞོད་སྐྱོན། ཆར་ཆུ་མང་དྲགས་པའི་གནོད་པ།

ཞོད་གེགས། ཆར་ཤུགས་ཆེ་བའི་གནོད་པ།

ཞོད་ཆར། ཆར་རྒྱུན། རྒྱུན་ཆར།

ཞོད་ཆུ། ཆར་ཆུུ། 

ཞོད་འཇགས། འཐབ་འཛིང་མེད་པའི་བདེ་སྐྱིད།

ཞོན། ཞོན་པའི་སྐུལ་ཚིག 

ཞོན་སྟེགས། བཞོན་སའི་སྟེགས།

ཞོན་པ། བཞོན་པའི་འདས་པ།

ཞོམ། རྡིབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 
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ཞོམ་སྐྱོན། རྡིབ་སྐྱོན།

ཞོམ་པ། རྡིབ་པའི་འདས་པ། 

ཞོར། ཞོར་ཁ།

ཞོར་སྐྱོང༌། ཞོར་ཁའི་ལཱ་འགན།

ཞོར་སྐྱོན། ཞར་དང་ཞོར་ཁར་ཐོན་པའི་སྐྱོན།

ཞོན་ཁྲིད། ཞོར་ཁར་ཁྲིད་པ།

ཞོར་འདྲུད། ནག་ཅན་ཁྲིམས་ཁར་བཟུངམ་ད་གཞན་ཡང་ཞོར་ཁར་
འདྲུད་བདའ་བ། 

ཞོར་བཙུགས། ལཱ་ངོ་མ་འབད་བའི་ཞོར་ལཱ་འགོ་བཙུགས་པ།

ཞོར་འཛིན། ལཱ་ངོ་མ་གི་ཞོར་ཁར་ལཱ་བདག་འཛིན་འབད་བ།

ཞོར་ཟས། ༡ ཤ་བསྲེ་ཚོད་བསྲེ། ༢ ཞོར་ཁའི་ཟས། 

ཞོར་ལས། ཞོར་ལཱ། 

ཞོལ། སྨད། ཤོད། མཐའ་ས། 

ཞོལ་ཁང༌། རི་གཤམ་གྱི་ཁྱིམ།

ཞོལ་ཆེན། སྤུ་རིངམོ་ཡོད་པའི་གཡག

ཞོལ་པ། རི་འདབས་ལུ་སོྡད་མི།

ཞོལ་པོ། ༡ ཕ་གླང༌། ཕ་གཡག ༢ ལྷ་གཡག

ཞོལ་མོ། ཨོམ་བཞོ་མིའི་ལེགས་ཤམོ།

ཞོལ་ཞོལ། འཇོལ་འཇོལ།

ཞོལ་གཡག ཕ་གཡག

ཞོལ་རོང༌། རི་ཞོལ་གྱི་རོང་གཟར་དྲགས།

ཞོལ་རོང་གཙང་ཆུ། རི་ཞོལ་རོང་གཟར་དྲགས་ནང་གི་ཆུ།

ཞོས། ༡ བཞོ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ར སེམས་གསོ།

ཞོས་ཆེན། ར སེམས་གསོ་སོྦམ།

ཞྭ། ཞྭམོ།

ཞྭ་དཀར། ཞྭམོ་དཀརཔོ། 

ཞྭ་གོས། ཞྭམོ་དང་གོ་ལ།

ཞྭ་གོས་ཡ་མ་གཟུགས། ཞྭམོ་དང་གོ་ལ་ཚོས་གཞི་མ་
འགྲིགས་པ།

ཞྭ་གོས་ལྷམ་གསུམ། ཞྭམོ་དང་གོ་ལ་ལྷམ་གསུམ།

ཞྭ་རྔ་མ་ཅན། ཞྭམོ་མཇུགམ་ཅནམ།

ཞྭ་ཏོག ཞྭམོ་གི་ཏོག

ཞྭ་སྟེགས། ཞྭམོ་བཞག་སའི་སྟེགས།

ཞྭ་ཐེབ། ཞྭམོ་བྱེ་བྲག་པ་ཅིག 

ཞྭ་ཐོད། ཞྭམོ་གི་ཟེ་ཏོག 

ཞྭ་ཐོད་རིང་པོ། ཞྭམོ་གི་ཅོ་ཏོ་ཀེ་ཀེ། 

ཞྭ་དར་ཕོད་ཅན། ཞྭམོ་དར་ཕོད་ཅནམ།

ཞྭ་ནག ༡ ཞྭམོ་གནགཔོ། ༢ ནག་ཉེས་ཅན་གྱི་མིང༌།

ཞྭ་ནག་པ། ༡ ཞྭམོ་གནགཔོ་བཙུགས་མི། ༢ ཞྭམོ་གནགཔོ་བཙུགས་
ཏེ་འཆམ་རྐྱབ་མི། ༣ ཀརྨ་པ་སྐུ་འཕྲེང་གཉིས་པ་ཀརྨ་ པཀྵི་ལུ་ཧོར་

རྒྱལ་པོ་གིས་ཕུལ་བའི་དབུ་ཞྭ་གནགཔོ་ཅིག

ཞྭ་རྣ་རིང༌། པཎ་ཞྭ། 

ཞྭ་སྣེ། ཞྭམོ་གི་མཐའམ།

ཞྭ་པར། ཞྭམོ་གི་བརྒྱང་ཤིང༌།

ཞྭ་དཔེ། ཞྭམོ་གི་དཔེ།

ཞྭ་དཔེ་ལྷམ་འགེབས། དཔེ་དོན་འགལ་བའི་དོན།

ཞྭ་འབོག ཞྭམོ་སེར་སྒོར་སྒོ་འབད་མི་ཅིག

ཞྭ་མོ། ཞྭམོ།

ཞྭ་མོ་ལྕགས་མདའ། ནམ་བྱཱར་གྱི་ཞྭམོ་ཅིག

ཞྭ་མོ་འབོག་ཐོ། ཞྭ་འབོག་དང་འདྲ།

ཞྭ་དམར། ཞྭམོ་དམརཔོ།

ཞྭ་དམར་པ། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རོྡ་རྗེའི་སོླབམ་གྲགས་པ་སེང་གེ་ལུ་
ཧོར་རྒྱལཔོ་གིས་ཕུལ་བའི་ཞྭམོ་དམརཔོ་ཅིག

ཞྭ་རོྨག ༡ དམག་ཞྭ། ༢ ཧོར་གྱི་དམག་ཞྭ།

ཞྭ་ཙོག ཞྭམོ་ཅོ་ཏོ་ཀེ་ཀེ་འབད་མི་ཅིག
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ཞྭ་ཟེ། ཞྭམོ་གི་ཟེ་ཏོག

ཞྭ་ཟླུམ། བྱུ་རིལ་རི་འབད་མི་ཅིག

ཞྭ་བཟང་པོ། ཞྭམོ་ལེགས་ཤམོ།

ཞྭ་སེར། ༡ ཞྭམོ་སེརཔོ། ༢ རི་བོ་དགེ་ལྡན་པའི་དབུ་ཞྭ་སེརཔོ། 

ཞྭ་སེར་ཅོད་པན་འཆང་བའི་ལུགས། དགེ་ལུགས་པ།

ཞྭ་སེར་བ། དགེ་ལུགས་པ།

གཞག་པ། བཞག་པའི་མ་འོངས་པ།

གཞགས་པ། བཞགས་པ་དང་འདྲ།

གཞང༌། ༡ ཨ་བུག་དོང༌། ༢ མོ་མཚན། སྟུ།

གཞང་གྲིབ། གཞང་བཙོངམ་ལས་ཐོབ་པའི་བཙོག་གྲིབ།

གཞང་འབྲུམ། ཨ་བུག་དོང་དང་མོ་མཚན་ཚུ་ལུ་ཐོན་པའི་འབྲུམ་ནད།

གཞང་འཚོང་མ། གཞང་བཙོངམ། སྨད་འཚོངམ།

གཞང་ལུག་པ། ཨ་བུག་འཇང་ལུག

གཞང་ལོག་པ། གཞང་ལུག་པ་དང་འདྲ།

གཞང་སྲིན། ཨ་བུག་གཡའ་བཅུག་པའི་འབུཔ།

གཞན། ཕ་ལོགསམ།

གཞན་སྐྱེས། ༡ དངོས་པོ་གཞན་ལས་སྐྱེ་བར་ཁས་ལེན་པའི་ལྟ་བ། 
༢ ང་ འཇར་རོགས། 

གཞན་སྐྱོན། གཞན་གྱི་སྐྱོན།

གཞན་སྐྱོན་ལྟ་བའི་མེ་ལོང༌། གཞན་གྱི་སྐྱོན་བལྟ་ནི་གི་མེ་ལོང༌།

གཞན་སྐྱོར། གཞན་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར།

གཞན་སྐྱོར་ངོ་སྲུང༌། ངོ་སྲུང་གི་དོན་ལུ་རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་བ།

གཞན་གྱི་དངོས་པོ་སོྟང་པ་ཉིད། འཇིག་རྟེན་ལས་རྣམ་པར་
མི་རོྟག་པའི་ཡེ་ཤེས་རོྟགས་ནིའི་ཆོས་ཉིད། 

གཞན་གྱི་ལྕེ་རྟེན། རོགས་ཀྱི་བསླབ་བྱ།

གཞན་གྱི་དབང་གི་མཚན་ཉིད། མཚན་ཉིད་གསུམ་གྱི་ནང་
གསེས་ཅིག 

གཞན་གྱི་གཞི། ས སོྤྱད་རྒྱུད་ཀྱི་བཟླས་པ་ཡན་ལག་བཞིའི་ནང་

ཚན་ཅིག 

གཞན་གྱི་ལོག་སྒྲུབ་བཟོད་པའི་བཟོད་པ། རོགས་ཀྱིས་
རང་ལུ་ཁ་ངན་སླབ་རུང་ལོག་སྙིང་རྗེ་བསྐྱེད་དེ་ཕན་ཐོགས་པ།

གཞན་གྱིས་རྒྱས། ང་ ཁུ་བྱུག

གཞན་གྱིས་ལྕེས་རྟེན་པ། རོགས་ཀྱིས་སྐྱོན་བཏགས་པ།

གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ། ༡ ཕ་ལོགསམ་གིས་གནོད་མ་ཚུགས་པ། 
༢ ལྷ་ཁྲོ་བོ་མི་ཐུབ་པ། ༣ ང་ སྤང་རྒྱན་མེ་ཏོག

གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་དཀར་པོ། ང་ ཤུ་དག་དཀརཔོ།

གཞན་གྱིས་མི་བརྩི་བ་ལྔ། སྣའི་འཚབ། ཉོས་པའི་བུ། གཡར་
པོའི་རྒྱན་ཆ། བརྐུས་པའི་རྒྱུ་ནོར། སློབ་དཔོན་མེད་པའི་རིག་པ་

དང་ལྔ།

གཞན་གྱིས་གསོས། ང་ ཁུ་བྱུག

གཞན་འགའ་ཞིག རོགས་དག་པ་ཅིག

གཞན་འགྱུར་བཞི། གཉིད། འགྱོད་པ། རོྟག་པ། དཔོྱད་པ་
དང་བཞི། 

གཞན་འགྲན། གཞན་དང་འགྲན་སེམས་འབད་བ།

གཞན་འགྲན་ནད་ལངས། རོགས་དང་འགྲན་སེམས་འབད་མི་
ནད་བཟུམ་ཨིན་ཟེར་བའི་གཟུགས་སུ་བཀོད་པ།

གཞན་རྒྱུད། མི་གཞན་གྱི་སེམས་རྒྱུད།

གཞན་རྒྱུད་ཅན་གྱི་ནད། འདྲེས་པའི་ནད། 

གཞན་ངོ༌། ཕ་ལོགས་མའི་ངོ་སྲུང༌། 

གཞན་ངོས། ཕ་ལོགས་མའི་ཕོྱགས།

གཞན་བསྙེམས་བཟོད། ང་ བརྒྱ་བྱིན།

གཞན་སོྟང༌། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སོྟང་གི་ཤེས་པ་ཆོས་གཞན་གྱིས་
སོྟང་པར་འདོད་པའི་ཇོ་ནང་པའི་ལྟ་བ་ཅིག

གཞན་སོྟང་སེང་གེའི་ང་རོ། གཞན་སོྟང་པ་ལུ་དགག་པ་རྐྱབ་
པའི་འཇུ་མི་ཕམ་རིན་པོ་ཆེའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

གཞན་བརྟེན་འཚོ་སྐྱེས། གླ་བཏགས་ཏེ་ཟ་མི། 
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ཞ

གཞན་དག རོགས། ཕ་ལོགསམ།

གཞན་དུ་ན། དེ་མིན་པ་ཅིན། 

གཞན་དུ་སྤགས་པ། གནས་གཞན་ཁར་སོྤ་འགྱོ་བ།

གཞན་དོན། ༡ གཞན་ལུ་ཕན་པའི་དོན། ༢ གཞན་གྱི་དོན་དག 

གཞན་དོན་གྱི་རྟགས། ཚ རོྩད་རྩ་དེ་གིས་རོྩད་ཟླ་ལུ་རྒྱུ་མཚན་

ཡང་དག་བཀོད་མི། 

གཞན་དོན་རྗེས་དཔག ཚ རང་གིས་ཁུངས་ཡང་དག་མཐོང་མི་

འདི་གཞན་ལུ་སོྟན་པའི་ངག

གཞན་དོན་རོྟགས་པའི་ཤེས་རབ། གཞན་གྱི་དོན་ཧ་གོ་
བའི་སེམས།

གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས། སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་
དོན་མཛད་ནི་ལུ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཕུན་

སུམ་ཚོགས་པ།

གཞན་དོན་མི་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་ལྔ། སྦྱོར་བ་ལེ་ལོ་ཆེ་བ། 
གཞན་མི་དད་པའི་སྤྱོད་པ། དངོས་ལ་ཕན་མི་ཐོགས་པ། ཕན་

ཐོགས་ཀྱང་ཆོས་མ་ཡིན་པས་ཐོགས་པ། རྗེས་སུ་ལམ་ནོར་བ་

ལུ་སྦྱར་བ་དང་ལྔ།

གཞན་དྲིང༌། གཞན་བརྟེན། གཞན་བལོྟས། 

གཞན་བདེ། གཞན་གྱི་བདེ་བ། 

གཞན་བདེ་རང་སྐྱིད། གཞན་བདེ་བ་དང་རང་སྐྱིད་པ།

གཞན་འདྲེན། གཞན་ཡར་འཐེན་པ།

གཞན་འདྲེན་ལྷག་བཅས། ཚིག་དོན་ལྷག་མ་ཡོད་མི་ཡར་
འདྲེན་པའི་སྒྲ།

གཞན་འདྲེན་ལྷག་བཅས་ཀྱི་སྒྲ། གཞན་འདྲེན་ལྷག་བཅས་
ཀྱི་ཕྲད། 

གཞན་རྡུགས། ཐབས་ཤེས་གཞན་མེད་པ། 

གཞན་ལྡན་རྣམ་གཅོད། གཞི་གཞན་ལ་ཡོད་པ་རྣམ་པར་
བཅད་དེ་རང་ལ་ཡོད་པར་ལྡན་པར་སོྟན་པའི་སྒྲ།

གཞན་སྡུག གཞན་སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བ།

གཞན་སྡུག་སྙིང་ཚིམ། གཞན་སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བའི་བསྒང་ཧིང་
ཚིམ་པ།

གཞན་སྡེ། ཕ་ལོགས་མའི་ཕོྱགས།

གཞན་སྡེ་པ། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པ།

གཞན་གནོད། གཞན་ལུ་གནོདཔ་བཀལ་བའི་མིང༌།

གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་སོྤང་བ། གཞན་ལུ་གནོདཔ་བཀལ་
ནི་གི་གཞིའམ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་སོྤང་བའི་སོ་སོར་ཐར་པའི་སོྡམ་པ།

གཞན་པ། ༡ ཕ་ལོགསམ། ༢ སོ་སོ། ཐ་དད།

གཞན་ཕན། གཞན་ལུ་ཕན་པ། 

གཞན་ཕན་བརོྩན་འགྲུས། གཞན་ཚུ་ག་ར་དགེ་བ་ལུ་བཀོད་
པའི་བརོྩན་ཤུགས།

གཞན་ཕྱོགས། ༡ ཕ་ལོགསམ་གི་ཕྱོགས། ༢ ཕྱི་རོལ་པའི་གྲུབ་
མཐའ།

གཞན་འཕྲུལ། ༡ གཞན་གྱིས་སྤྲུལ་སྤྲུལཔ། ༢ གཞན་འཕྲུལ་
དབང་བྱེད། 

གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད། གཞན་གྱིས་སྤྲུལ་པའི་ལོངས་སོྤྱད་
ལུ་ག་དགའཝ་སྦེ་ལོངས་སོྤྱད་མིའི་ལྷ།

གཞན་དབང༌། ༡ རོགས་ཀྱི་དབང་ཚད། ༢ གཞན་གྱི་དབང་གི་
མཚན་ཉིད།

གཞན་དབང་ཁྱད་པར་གསུམ་ལྡན། རྣམ་རོྟག་གི་སོྤྱད་
ཡུལ། ཀུན་བཏགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གནས། འདུ་བྱེད་ཀྱི་མཚན་

མ་དང་གསུམ།

གཞན་དབང་གིས་འགོག་པ། ཉ མ་འདོད་པའི་ལཱ་ཅིག་
བཀག་ནི་འདི་ གཞན་དབང་ལུ་ཁག་བཀལ་ཏེ་ཟུར་གྱིས་བཀག་

པའི་འགོག་རྒྱན།

གཞན་དབང་གཉིས། མ་དག་གཞན་དབང་དང་དག་པ་གཞན་
དབང་གཉིས།

གཞན་དབང་བདེན་གྲུབ། མདོ་སྡེ་པའི་ལུགས་ལུ་གཞན་དབང་
བདེན་གྲུབ་སྦེ་འདོད་པའི་དོན།

གཞན་འབོྱར། གཞན་གྱི་འབོྱར་པ། 
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གཞན་འབོྱར་ལྔ། སངས་རྒྱས་འཛམ་གླིང་ནང་བོྱན་པ། སངས་
རྒྱས་དེས་ཆོས་གསུངས་པ། བསྟན་པ་གནས་པ། བསྟན་པའི་རྗེས་

སུ་འཇུག་པ། ཆོས་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་ཚང་བ་དང་ལྔ།

གཞན་མ། གཞན་ཕ་ལོགསམ།

གཞན་རོྩད། གཞན་གྱི་རོྩད་གཞི།

གཞན་རོྩད་འཐེན་འཁྱེར། མི་གཞན་ལུ་རོྩད་གཞི་བཙུགས་ཏེ་
རང་འདོད་སྒྲུབ་པ།

གཞན་འཚེ། ང་ ཨརཝ།

གཞན་ཞོར་རང་དྲུད། གཞན་གྱི་ཞོར་ཁར་རང་འདྲུད་བདའ་བ།

གཞན་ཡང༌། ༡ ད་རུང༌། ༢ དེ་གིས་མ་དོ་བར།

གཞན་གཡམ། གཞན་གྱི་ཞོར་ཁ།

གཞན་རིག ཕྱི་ཁའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཤེས་པ།

གཞན་རིགས་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར། ཚ བཟོླག་པ་རང་

དང་རིགས་སོ་སོའི་སྒྲུབ་བྱེད་གཞན་རིགས་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར།

གཞན་རིགས་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་བཅུ་བཞི། ཚ རྒྱུ་

མ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། 

ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་གྱི་ཐལ་འགྱུར་དགུ། ཕན་ཚུན་སྤངས་

འགལ་གྱི་ཐལ་འགྱུར། ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། རང་

བཞིན་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར་དང་བཅུ་བཞི།

གཞན་ལ་སེམས། ང་ ཁུ་བྱུག

གཞན་ལས་ངེས་ཀྱི་ཚད་མ། ཚ རང་ཚད་མ་མེན་པར་གཞན་

སོྟབས་ཀྱིས་ངེས་པ་འདྲེན་པའི་བོླ། 

གཞན་ལས་ངེས་པའི་ཚད་མ་གསུམ། ཚ སྣང་བ་ངེས་ཤིང་

བདེན་པ་གཞན་ལས་ངེས་པའི་ཚད་མ། སྤྱི་རང་ལས་ངེས་ཤིང་ཁྱད་

པར་གཞན་ལས་ངེས་པའི་ཚད་མ། ཡོད་པ་རང་ལས་ངེས་ཤིང་ཁྱད་

པར་གཞན་ལས་ངེས་པའི་ཚད་མ་དང་གསུམ།

གཞན་ལུགས། གཞན་གྱི་ལུགས་སོྲལ། 

གཞན་སེམས། གཞན་གྱི་སེམས། ཕ་ལོགསམ་གི་སེམས།

གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས། ཕ་ལོགསམ་གི་
སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས།

གཞན་སེལ། དོན་སྤྱི་དང་སེལ་བ། དགག་པ་རྣམས་དོན་གཅིག

གཞན་སེལ་གསུམ། ཚ དོན་རང་མཚན་གྱི་གཞན་སེལ། བོླའི་

གཞན་སེལ། མེད་དགག་གི་གཞན་སེལ་དང་གསུམ། 

གཞན་གསོ། ང་ ཁུ་བྱུག

གཞན་གསོ་རབ་དགའ། ང་ ཨོ་ལ།

གཞན་གསོས། ༡ ང་ ཁུ་བྱུག ༢ འཇར་རོགས། 

གཞབ། མ་ཚོར་བར་འབད་བ། 

གཞབ་པ། མ་ཚོར་བར་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཞབས་པ། ༡ མ་ཚོར་བར་འབད་བའི་འདས་པ། ༢ ར ཐབས་
ཤེས་ཀྱི་བརྟག་དཔྱད་འབད་བ། ༣ མཛེས་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བ།

གཞམ། རྣམས་དང་དོན་གཅིག 

གཞམས་པ། ཐབས་ཀྱིས་བརྟགས་པའི་དོན།

གཞའ། ༡ གཡིབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ གཞའ་ཚོན་གྱི་
བསྡུས་མིང༌།

གཞའ་གནའ། གནའ་སྔ་མོ་དང་དོན་གཅིག

གཞའ་ཕྱི། ར ཕྲན་རང་ཉིད།

གཞའ་བ། ༡ གཡིབ་པའི་འདས་པ། ༢ མགུ་བ། ༣ སྦ་བ།

གཞའ་ཚོན། འཇའ་ཚོན།

གཞའ་རིས། འཇའ་རིས།

གཞའ་གསང༌། ར ༡ འགྱུར་མེད་གཡུང་དྲུང༌། ༢ ཕྱི་ནང་གཉིས། 

༣ འཕྲིན་ལས།

གཞར། གཞར་བའི་དོན།

གཞར་ཁང༌། སྐྱ་བཏོག་ཁང༌།

གཞར་བ། ༡ སྐྱ་བཞོག་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཀྲེག་པ། ༣ མཐུན་
པའི་མ་འོངས་པ།

གཞར་ཡང༌། ར ༡ དུས་ནམ་ཡང༌། ༢ དོ་རུང་ཡང༌། 

གཞར་ལ། ར ཞོར་ཁར། 

གཞལ་འཁོར། གྱངས་གནས་ཅིག
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ཞ

གཞལ་ཐག གྲངས་གནས་ཅིག

གཞལ་ཐིམ། གྲངས་གནས་ཅིག

གཞལ་དཔག གྲངས་གནས་ཅིག

གཞལ་ཕལ། གྲངས་གནས་ཅིག

གཞལ་འཕོྱས། གྲངས་གནས་ཅིག

གཞལ་བ། འཇལ་བའི་མ་འོངས་པ།

གཞལ་བྱ། ༡ ཚད་འཇལ་ནི། ༢ སེམས་ཀྱིས་རོྟགས་ནིའི་ཡུལ།

གཞལ་བྱ་གཉིས། རང་མཚན་དང་སྤྱི་མཚན་གཉིས།

གཞལ་བྱའི་གནས་གསུམ། མངོན་གྱུར། ལྐོག་གྱུར། ཤིན་ཏུ་
ལྐོག་གྱུར་དང་གསུམ།

གཞལ་བྱེད་བཅུ་དྲུག མངོན་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཚད་འཇལ་ནི་བཅུ་
དྲུག རྡུལ་ཕྲ་རབ། རྡུལ་ཕྲན། ལྕགས་རྡུལ། ཆུ་རྡུལ། རི་བོང་རྡུལ། 

ལུག་རྡུལ། གླང་རྡུལ། ཉི་ཟེར་རྡུལ། སོྲ་མ། ཤིག ནག སོར་མོ་

ཚུ་བདུན་འགྱུར། སོར་མོ་ཉེར་བཞི་ལུ་ཁྱུ་གང༌། ཁྱུ་བཞི་ལུ་འདོམ་

གང༌། འདོམ་ལྔ་བརྒྱ་ལུ་རྒྱང་གྲགས། རྒྱང་གྲགས་བརྒྱད་ལུ་དཔག་

ཚད་གཅིག

གཞལ་བྱེད་ཆ་བཅུ་གཅིག དུས་འཁོར་ལུགས་ཀྱི་ཚད་འཇལ་ནི་
བཅུ་གཅིག རྡུལ་ཕྲ་རབ། རྡུལ་ཕྲ་མོ། སྐྲ་རྩེ། སྐེ་ཚེ། ཤིག ནག 

སོར་མོ་ཚུ་བརྒྱད་འགྱུར། སོར་མོ་ཉི་ཤུར་ཁྱུ། ཁྱུ་བཞིར་འདོམ་གང༌། 

འདོམ་ཉིས་སོྟང་ལུ་རྒྱང་གྲགས། འདོམ་བརྒྱད་སོྟང་ལུ་དཔག་ཚད་

དང་བཅུ་གཅིག

གཞལ་བྱེད་ཚད་མ་གསུམ། མངོན་སུམ་ཚད་མ། རྗེས་དཔག་
ཚད་མ། ཡིད་ཆེས་ཚད་མ་དང་གསུམ།

གཞལ་བླུགས། འབོ། 

གཞལ་མེད། ༡ གྲངས་གནས་ཅིག ༢ ཚད་མེདཔ། 

གཞལ་མེད་ཁང༌། བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ཁང༌།

གཞལ་མེད་ཅན། ང་ ལྷ།

གཞལ་ཚད། འཇལ་ཚད།

གཞལ་ཡས། ༡ ཚད་ལས་བརྒལ་བ། ༢ གྲངས་གནས་ཅིག

གཞལ་ཡས་ཁང༌། ༡ གཞལ་མེད་ཁང་དང་དོན་གཅིག ༢ རི་རབ།

གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྟ་བབས་བཞི། སྒོའི་མཛེས་རྒྱན་བང་
རིམ་བཞི་ཡོད་མི་ཅིག

གཞས། གླུ། གླུ་གཞས།

གཞས་ཁང༌། གླུ་ཁང༌།

གཞས་འགོ གླུ་འགོ ཐོན་གཞས།

གཞས་མཇུག གླུ་མཇུག འཛུལ་གཞས།

གཞས་རྙིང༌། དང་ཕུའི་གླུ། གཞུང་སྒྲ།

གཞས་གདངས། གླུ་གདངས།

གཞས་དཔོན། གླུ་དཔོན། ཞབས་ཁྲ་འགོ་ཁྲིད་པ།

གཞས་མ། གཞས་འཐེན་མིའི་ཨམ་སྲུ། 

གཞས་མ་རྣམ་ཐར། རྣམ་ཐར་གཞས་སྦེ་འཁྲབ་པ།

གཞས་ཚིག གླུ་ཚིག

གཞས་གཞུག གླུ་མཇུག འཛུལ་གཞས།

གཞས་ར། གླུ་ཁང༌། གཞས་ཁང༌།

གཞས་ཤགས། རོྩད་གླུ། དགྲ་གླུ། ཤགས་གླུ།

གཞི། ༡ ས་ཆ། ༢ ངོ་མ། རྩ་བ། ༣ རྒྱུ། ༤ དངོས་པོ། 

གཞི་དཀར་པོ། ས་གཞི་དཀརཔོ།

གཞི་རྐང༌། གཞི་འགྱམ། རྨང་གཞི།

གཞི་གྲུབ། ཚད་མས་གྲུབ་པ། ཡོད་པ། ཚད་མའི་ཤེས་པ་དེ་གིས་
བརྟགས་ན་དེ་བཟུམ་དོན་ལ་གྲུབ་པ།

གཞི་དགོན། གཡུས་ཁར་ཡོད་པའི་ལྷ་ཁང་ཆུང་ཀུ། 

གཞི་རྒྱ། མཐའི་རྒྱ་ཁྱོན། རྒྱ་ཚད།

གཞི་ལྔ། སྣང་བ་གཟུགས་ཀྱི་གཞི། གཙོ་བོ་སེམས་ཀྱི་གཞི། འཁོར་
སེམས་བྱུང་གི་གཞི། ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་ཀྱི་གཞི། འདུས་མ་བྱས་

རྟག་པའི་གཞི་སྟེ་ཉན་ཐོས་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་གྲུབ་མཐའ། 

གཞི་སྔོན་སྐྱེས། ང་ གློག 



1154གཞི་གཅིག་གི་རྫས་ཆོས་དུ་མ་འགལ་བ། 

གཞི་གཅིག་གི་རྫས་ཆོས་དུ་མ་འགལ་བ། ཉ སླབ་འདོད་

ཀྱི་དངོས་པོ་གཞི་གཅིག་གི་ཁྱད་ཆོས་ལེ་ཤ་འགལ་བར་སོྟན་པའི་རྒྱན།

གཞི་གཅིག་གི་རྫས་དང་ལས་འགལ་བ། ཉ སླབ་འདོད་

ཀྱི་དངོས་པོ་གཞི་གཅིག་ལུ་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་རྫས་མ་འདྲཝ་ལེ་ཤ་དང་ལཱ་

ཕན་ཚུན་འགལ་བར་སོྟན་པའི་རྒྱན།

གཞི་གཅིག་གི་ཡོན་ཏན་འགལ་བ། ཉ སླབ་འདོད་ཀྱི་

དངོས་པོ་གཞི་གཅིག་གི་ཡོན་ཏན་འགལ་བར་སོྟན་པའི་རྒྱན།

གཞི་གཅིག་གི་ལས་འགལ་བ། ཉ སླབ་འདོད་ཀྱི་དངོས་པོ་

གཞི་གཅིག་གི་ལས་འགལ་བར་སོྟན་པའི་རྒྱན།

གཞི་བཅུ་བདུན། ད དགེ་སོླང་གི་སྒྲུབ་པའི་བསླབ་བྱ་བཅུ་བདུན། 

སོྡམ་པ་མ་ཐོབ་པ་འཐོབ་པར་བྱེད་པའི་གཞི། ཐོབ་པ་མི་ཉམས་པར་

སྲུང་བར་བྱེད་པའི་གཞི་དགུ། ཉམས་པ་ཕྱིར་བཅོས་པའི་གཞི་བདུན་

དང་བཅུ་བདུན།

གཞི་བཅོ་ལྔ། སོྣད་དག་པའི་གཞི། བཅུད་དག་པའི་གཞི། ཉེར་
སོྤྱད་དག་པའི་གཞི། རྣམ་པར་འགྱུར་བ་དག་པའི་གཞི། རང་བཞིན་

དག་པའི་གཞི། འཁོར་བའི་གཞི། མྱང་འདས་ཀྱི་གཞི། རང་བཞིན་

གྱི་གཞི། རྣམ་གྲངས་ཀྱི་གཞི། མཐར་གཏུགས་པའི་གཞི། དོན་

དམ་པའི་གཞི། རགས་པའི་གཞི། ཕྲ་བའི་གཞི། ཀུན་རོྫབ་ཀྱི་གཞི། 

ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་གཞི་དང་བཅོ་ལྔ།

གཞི་ཆོས་གཅིག་པ། ཚ རོྩད་གཞི་དང་བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་གཅིག་

ཨིནམ་ལས་རྟགས་མ་གྲུབ་པ།

གཞི་ཇི་བཞིན་པ། གདན་མལ་ཆ་ལུ་ཆགས་པའི་ཁ་གནོན་ལུ་རི་
ཁྲོད་ག་ལོྷད་ལོྷད་ལུ་སོྡད་པའི་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

གཞི་བསྙེན། རྩ་བསྙེན། བསྙེན་ཚད་ཀྱི་གྲངས།

གཞི་རྟགས། ཚ རོྩད་གཞི་དང་རྟགས།

གཞི་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་མ་གྲུབ་པ། ཚ རོྩད་གཞི་དང་

རྟགས་གཉིས་འབྲེལ་བ་མ་གྲུབ་པ།

གཞི་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་མ་གྲུབ་པ། 
ཚ རྩོད་གཞི་དང་རྟགས་གཉིས་ལུ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ཞིན་ན་རྟགས་མ་

གྲུབ་པ།

གཞི་རྟགས་གཅིག་པ། ཚ རོྩད་གཞི་དང་རྟགས་གཅིག་ཨིནམ་

ལས་རྟགས་མ་གྲུབ་པ།

གཞི་ཐ་དད་པའི་བྱ་བ་འགལ་བ། ཉ དཔེ་བཞག་སའི་གཞི་

གཉིས་སོ་སོ་ཨིནམ་ལས་དེ་གཉིས་ཀྱི་ལཱ་ཡང་འགལ་བར་སོྟན་པའི་

རྒྱན།

གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་བདུན། གཞི་ཐམས་ཅད་
ཡོད་པར་སྨྲ་བ། འོད་སྲུང་བ། ས་སོྟན་པ། ཆོས་སྲུང་བ། མང་ཐོས་

པ། གོས་དམར་བ། རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་སྨྲ་བ་དང་བདུནཔོ་འདི་ཉན་ཐོས་

བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་ནང་ཚན་ཨིན།

གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་ཡོད་པར་
སྨྲ་བའི་སྡེ།

གཞི་མཐུན། སོ་སོ་བའི་ཆོས་གཉིས་གཞི་གཅིག་ལུ་མཐུན་པ།

གཞི་མཐུན་གྱི་དྲུག་པ། རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པའི་ནང་ཚན་ཆོས་གཉིས་
དངོས་པོ་གཅིག་གི་ཐོག་ཁར་གཞི་མཐུན་པར་སྦྱར་བའི་དཔེ།

གཞི་མཐུན་པ། འགལ་བ་མེད་པར་མཐུན་པ།

གཞི་དུས་ཀྱི་བར་དོ། སྲིད་པ་བར་དོ། སྐྱེ་ཤི་གཉིས་ཀྱི་བར།

གཞི་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ། གཞི་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ།

གཞི་དུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལྔ། ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལུ་
གནས་གྱུར་མི།

གཞི་དེབ། མ་དེབ། 

གཞི་གདན། མ་གདན། འོག་གདན།

གཞི་བདག ཡུལ་གྱི་ས་བདག

གཞི་བདག་གཉུག་མར་གནས་པ། གཡུས་དེ་ཁར་ཨ་རྟག་
ར་གནས་ཏེ་སོྡད་མི།

གཞི་བདུངས་པ། གཞུ་བཀུག་པའི་དོན།

གཞི་བདེན་པ་གཉིས། བདེན་པ་གཉིས།

གཞི་ལོྡག ཚ མཚན་གཞི། 

གཞི་བསྡུ་བ། ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ས་སྡེ་ལྔའི་ནང་ཚན་ཅིག

གཞི་ནག་པོ། ཚོན་གྱི་ས་གཞི་གནགཔོ།

གཞི་ནས། མ་པ་ལས། རྩ་བ་ལས།
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གཞི་སྤྱིལ་བ། ས་ཁོད་སྙོམས་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བ།

གཞི་ཕྲན་ཚེགས། ༡ གཞི་ཆུང་ཀུ། ༢ འདུལ་བ་ལུང་ཕྲན་ཚེགས།

གཞི་བོ། ཨ་རྟག་སོྡད་མི། གཞི་པ།

གཞི་བྱེས། གཞི་ཁར་སོྡད་མི་དང་ཕར་ཚུར་འགྱོ་མི་གཉིས་གཅིག་
ཁར་སླབ་པའི་ཚིག

གཞི་མ། མ་རྩ། གཞི་རྩ།

གཞི་མ་གྲུབ་པ། ༡ མེད་པ། ༢ མ་པ་ལས་མ་གྲུབ་པ།

གཞི་མེད། ༡ རྩ་མེད། ༢ སོྟང་ཉིད།

གཞི་མེད་ཀྱི་ལྷག་མ། དགེ་སོླང་གཞན་ལུ་སྐྱོན་བཏགས་སའི་
གཞི་མཐོང་ཐོས་དོགས་གསུམ་མེད་རུང་ཕམ་པ་གང་རུང་གི་ཐོག་ལས་

སྐུར་པ་བཏབ་པའི་ལྷག་མ།

གཞི་རྩ། ༡ བདོག་གཏད། མ་རྩ། ༢ དོན་གྱི་རྩ་བ། 

གཞི་ཚུགས། རྩ་བ་བཙུགས་པ། གཞི་བཙུགས།

གཞི་མཚུངས། ཅོག་འཐད་པ།

གཞི་འཛིན་ས། ཁུངས་གཏུག་ས།

གཞི་རོྫགས་པ་ཆེན་པོ། ས རང་བྱུང་གི་རིག་པའི་ངོར་འཁོར་

འདས་ཀྱི་ཆོས་ཀུན་རོྫགས་པའི་གཞི་གནས་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་

ཆེན་པོ། 

གཞི་རིམ། འགྱམ་གཞི། གོ་རིམ་འོགམ།

གཞི་ལ་གཞོལ་བ། ས བདག་མདུན་ལྷར་གསལ་བ།

གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ། གཞི་ལྟ་བ། ལམ་སྒོམ་པ། འབྲས་
བུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་དང་གསུམ།

གཞི་ཤེས། གཞི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཀུན་
གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རོྟགས་པའི་མཁྱེན་པ།

གཞི་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་དགུ། ཤེས་པས་སྲིད་ལ་མི་གནས་པ། སྙིང་
རྗེས་ཞི་བར་མི་གནས་པ། རིང་བའི་གཞི་ཤེས། ཉེ་བའི་གཞི་ཤེས། 

མི་མཐུན་ཕོྱགས་ཀྱི་གཞི་ཤེས། གཉེན་པོའི་གཞི་ཤེས། གཞི་ཤེས་ཀྱི་

སོྦྱར་བ། བྱང་སེམས་ཀྱི་སོྦྱར་བའི་མཉམ་ཉིད། གཞི་ཤེས་ཀྱི་མཐོང་

ལམ་དང་དགུ།

གཞི་ཤེས་ཀྱི་མཐོང་ལམ། ཐེག་ཆེན་གྱི་བདེན་པ་མངོན་སུམ་
མཐོང་བའི་མངོན་རོྟགས།

གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ། ཐེག་དམན་གྱིས་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་
རོྟགས་པའི་ཡེ་ཤེས།

གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཉེར་བདུན། མེད་པ། མི་སྐྱེ། དབེན་
པ། མི་རྫི་བ། གནས་མེད་པ། ནམ་མཁའ། བརྗོད་མེད། མིང་མེད་

པ། འགྲོ་བ་མེད་པ། མི་འཕོྲག་པ། མི་ཟད་པ། སྐྱེ་བ་མེད་པ། བྱེད་

པོ་མེད་པ། འཕོ་བ་པོ་མེད་པ། འདུལ་བ་པོ་མེད་པ། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་

པ། མ་སྐྱེས་པ། མ་འགགས་པ། གཟོད་མ་ནས་ཞི་བ། མྱ་ངན་

ལས་འདས་པ། ཀུན་ཉོན་མེད་པ། རྣམ་བྱང་མེད་པ། ཤེས་པ་པོ་མེད་

པ། གོས་པ་མེད་པ། སོྤྲས་པ་མེད་པ། རོླམ་པ་མེད་པ། མི་གཡོ་བ་

དང་ཉེར་བདུན།

གཞི་ཤེས་ཀྱི་སོྦྱར་བ། གཞི་གཟུགས་ལ་སོགས་པར་ཞེན་པ་
བཀག་སྟེ་བསྒོམས་ནི་འདི་གིས་ཐེག་དམན་གྱི་སོྦྱར་བ་ཤུགས་ལ་

འཕེན་པའི་སེམས་པའི་རྣལ་འབོྱར།

གཞི་ཤེས་ཀྱི་སོྦྱར་བ་བཅུ། ཡུལ་གྱི་སྒོ་ལས་བཞི། ངོ་བོའི་སྒོ་
ལས་གསུམ། བྱེད་ལས་ཀྱི་སྒོ་ལས་གཉིས། དཔེའི་སྒོ་ལས་གཅིག་

དང་བཅུ། 

གཞི་གསུམ། གསོ་སོྦྱང༌། དབྱར་གནས། དགག་དབྱེ་དང་གསུམ། 

གཞི་གསུམ་གྱི་དགེ་ལས་གསུམ། སྦྱིན་པ། ཚུལ་ཁྲིམས། 
སྒོམ་བྱུང་དང་གསུམ།

གཞི་གསུམ་ཆོ་ག གསོ་སོྦྱང༌། དབྱར་གནས། དགག་དབྱེ་
གསུམ་གྱི་ལག་ལེན་འབད་བའི་གཞུང༌།

གཞི་གསུམ་གསལ་བྱེད། གསོ་སོྦྱང༌། དབྱར་གནས། དགག་
དབྱེ་གསུམ་འབད་ཐངས་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་སོྟན་མི།

གཞིག གཞིག་པ། 

གཞིག་པ། བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཞིགས། བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་སྐུལ་ཚིག

གཞིགས་པ། བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་འདས་པ།

གཞིབ། གཞིབ་པ།
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གཞིབ་པ། ༡ འཇིབ་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ གཅིག་ཁར་གཞིབས་པའི་
མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

གཞིབ་སྦུབས། པྱིའུ། བསིལ་ཆུ་དང་ཨོམ་ཚུ་འཇིབ་ནིའི་དུང་ཅུང༌།

གཞིབས་པ། ༡ གཅིག་ཁར་གཞིབས་པའི་འདས་པ། སྒྲིག་པ། 
༢ འཇིབ་པའི་འདས་པ། 

གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི། ས་ཆུ་མེ་རླུང་བཞི།

གཞིའི་སྐུ་གསུམ། ས སྐྱེ་བ་གཞིའི་སྤྲུལ་སྐུ། འཆི་བ་གཞིའི་ཆོས་

སྐུ། བར་དོ་གཞིའི་ལོངས་སྐུ་དང་གསུམ། 

གཞིའི་རྒྱུད། ས ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད། སྨིན་གྲོལ་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དང་

བཅས་པ།

གཞིའི་སྒྱུ་ལུས། བར་དོའི་ལུས།

གཞིའི་ཆོས། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་གིས་བསྡུས་པའི་ཕུང་ཁམས་
སྐྱེ་མཆེད་རྣམས།

གཞིའི་གཉེན་པོ། བར་ཆད་མེད་ལམ་དེ་གིས་སྤངས་བྲལ་ཐོབ་
འཛིན་པ།

གཞིའི་རོྡར་བཟླས། སྐྱེས་ཚར་ཞིན་ན་མ་ཤིས་བར་དུ་རླུང་འབྱུང་
འཇུག་འབད་བ།

གཞིའི་གནས་ལུགས། གཞི་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ། 

གཞིའི་ཟུང་འཇུག བར་དོའི་སེམས་དེ་དང་དེ་གི་ལུས་ཚོགས་པ་
གཉིས་པོ་དེ་ཨིན། 

གཞིའི་འོད་གསལ། འཆི་བ་འོད་གསལ།

གཞིའི་སེམས་དབེན། ཤིཝ་ད་དབུགས་ཐ་མ་མ་ཆད་པའི་ཧེ་མའི་
སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་གྱི་མིང༌།

གཞིར་བཅས། ངེས་བདེན། 

གཞིར་བཞག གཙོ་བོ་སྦེ་བཞག་པ།

གཞིར་བཟུང༌། གཙོ་བོར་བཟུང་བ། 

གཞིལ། གཞིལ་བ། 

གཞིལ་བ། ༡ བཏོན་བདའ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཉམས་བཅུག་པའི་
མ་འོངས་པ།

གཞིས། གཞིས་ཀའི་བསྡུས་མིང༌།

གཞིས་ཀ། ས་ཞིང་ཁང་ཁྱིམ་དང་བཅས་པ།

གཞིས་སྐྱེལ། ས་རིམ་དོ་སྐྱེལ། 

གཞིས་ཁག ས་ཞིང་ཚུ། 

གཞིས་ཁང༌། ༡ གཏན་ཁྱིམ། ༢ གཞིས་ཁ་ལུ་རྐྱབ་པའི་ཁྱིམ།

གཞིས་དགོན། གཡུས་ཚན་སྦུག་ནའི་ལྷ་ཁང་ཆུང་ཀུ།

གཞིས་མགྲོན། ༡ གཡུས་ཁ་ལས་འོང་བའི་མགྱོནམོ། ༢ ཕོྱགས་
སོ་སོ་ལས་འོང་བའི་མགྱོནམོ།

གཞིས་བསྒྲིལ། མི་ཚང་གཉིས་གཅིག་ཁར་བསོྡམས་པ།

གཞིས་བཅས་པ། གནས་བཅགས་ཏེ་སོྡད་པ།

གཞིས་ཆགས་པ། ༡ ས་སོྟང་ཅིག་ནང་གཞིས་གསར་ཆགས་པ། 
༢ ས་གནས་ཅིག་ཁར་སོྡད་ས་བཅགས་པ།

གཞིས་གཉེར། ས་ཞིང་གི་གཉེརཔ།

གཞིས་དུད། གཞན་གྱི་གཞིས་ཁ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སོྡད་མིའི་ཁྱིམ།

གཞིས་དེབ། ས་མི་ཁྱིམ་གསུམ་གྱི་རྩིས་དེབ། མི་རྩིས་ཐོ་དེབ།

གཞིས་སོྡད། གཞིས་ཁ་ལུ་རྟག་བུ་གནའ་བུ་སོྡད་མི། 

གཞིས་པ། གཞིས་ཁ་ལུ་སོྡད་མི།

གཞིས་དཔོན། གཞིས་ཁའི་དཔོན། 

གཞིས་དཔོན་གྱི་ཕོགས། གཞིས་ཁའི་དཔོན་གྱི་གསོལ་ཕོགས།

གཞིས་སོྤ་བ། སོྡད་ས་སོྤ་བ།

གཞིས་བྱེས། གཞིས་ཁར་སོྡད་མི་དང་ཕར་ཚུར་འགྱོ་མི།

གཞིས་བྱེས་ཞལ་འཛོམས། གཞིས་ཁར་སོྡད་མི་དང་ཕར་ཚུར་
འགྱོ་མི་གཅིག་ཁར་འཛོམས་པ།

གཞིས་འབབ། ས་ཞིང་གི་འོང་འབབ།

གཞིས་འབྲུ། གཞིས་ཁའི་འབྱུ། 

གཞིས་འབོྲག ཞིང་པ་དང་འབོྱགཔ་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་ཚིག

གཞིས་མ་ལག གཞིས་ཁ་གཙོ་ཅན་དང་ཡན་ལག

གཞིས་རྩ་ལེན། གཞིས་ཁ་གཞུང་བཞེས།
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གཞིས་འོག ཁྱལཔ་གི་ཁོངས་གཏོགས་མི་སེར།

གཞིས་གཡོག ཞིང་གཡོག

གཞིས་ལག ས་ཆའི་ཡན་ལག

གཞུ། ༡ མདའི་གཞུ། ༢ ཀཝ་གི་གཞུ། ཀ་གཞུ།

གཞུ་ཀྲད། གཞུ་ཐག 

གཞུ་བཀང༌། གཞུ་འཐེན་པ།

གཞུ་ཁྱིམ། ཉིམ་གི་ཁྱིམ་དགུཔ། 

གཞུ་ཁྱིམ་ཅན། ང་ ཟླཝ་བཅུ་གཅིགཔ།

གཞུ་གང་ཚད། འདོམ་གང༌།

གཞུ་གུ། ༡ གཞུ་ཆུང་ཀུ། ༢ མཇུགམ།

གཞུ་རྒྱལ། ༡ གཞུ་སྲ་ཀྲག ༢ ང་ ལྷ་མིན།

གཞུ་རྒྱུད། གཞུ་ཐག

གཞུ་སྒྲ། གཞུ་སྐད།

གཞུ་མཆོག ༡ གཞུ་ལེགས་ཤམོ། ༢ གཞུའི་སྤྱི་ཏོག

གཞུ་ཐུང༌། ༡ གཞུ་ཐུང་ཀུ། ༢ ཀ་གཞུ་ཐུང་ཀུ།

གཞུ་བདུང་བ། གཞུ་བཀུག་པ།

གཞུ་འདོམ། གཞུ་གང་དང་འདོམ་གང་ཚད་འདྲ། 

གཞུ་བ། དྲང་བའི་མ་འོངས་པ། 

གཞུ་དབྱིབས། གཞུའི་བཟོ་རྣམ།

གཞུ་མོ། གཞུ།

གཞུ་རྩ། གཞུ་བཟུམ་མའི་གཟུགས་ཁའི་རྩ།

གཞུ་རིང༌། ༡ གཞུ་རིངམོ། ༢ ཀ་གཞུ་རིངམོ།

གཞུ་ལས་སྐྱེས། ང་ ལྷ་མིན།

གཞུ་ཤུབས། གཞུ་བཙུགས་ནི་གི་ཧོད། 

གཞུག་གུ། མཇུགམ།

གཞུག་གུ་ཆུང༌། སྒལ་ཚིགས་མཇུག་གི་རུ་ཏོ་ཐུང་ཀུ།

གཞུག་ཆུང༌། ༡ མཇུགམ་ཐུང་ཀུ། ༢ སྒལ་ཚིགས་ཉི་ཤུ་པ་མན་ཆད་

ཀྱི་མེ་བཙའི་གསང༌།

གཞུག་ཏོ། ༡ གཞུག་གུ་་ཐུང་དང་འདྲ། ༢ མཇུགམ་གི་རྩེ།

གཞུག་ཐུང༌། ༡ མཇུགམ་ཐུང་ཀུ། ༢ སྒལ་ཏོའི་རུ་ཐུང༌།

གཞུག་པ། བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ།

གཞུག་པ་ལྡེམ་དགོངས། སེམས་ཅན་ཁ་དྲང་ནིའི་དོན་ལུ་མེད་
རུང་ཡོད་ཟེར་གསུངས་མི།

གཞུག་མ། མཇུགམ།

གཞུག་རིལ། མཇུགམ་བྱུ་རིལམ།

གཞུང༌། ༡ སྲིད་གཞུང༌། ༢ ཐུན་མོང༌། ༣ རྩ་ཚིག ༤ དཔེ་ཆ། 
༥ དཀྱུས། ༦ སྦུག ༧ གཤིས་རྒྱུད།

གཞུང་ཀོ། གཙང་ཆུ་ནང་གཏང་ནིིའི་ཀོ་གྲུ།

གཞུང་རྐྱང༌། རྐྱང་ཤ། སྤྱིར་བཏང༌། 

གཞུང་ཁྲ། གནད་དོན་ག་ར་གཅིག་ཁར་བཀོད་པའི་ཡི་གུ།

གཞུང་ཁྲ་འཁོད་པ། གཞུང་ཁྲ་བཀོད་པ།

གཞུང་ཁྲལ། གཞུང་ལུ་བཏབ་དགོ་པའི་ཁྲལ།

གཞུང་ཁྲལ་དངོས་གཞི། གཞུང་རང་ལུ་ཐོབ་པའི་ཁྲལ།

གཞུང་གྲོན། གཞུང་གི་འགྲོ་སོང༌།

གཞུང་འགྲེལ། རྩ་གཞུང་གི་འགྲེལ་པ།

གཞུང་རྒྱུག གཞུང་གི་ཁྱལཔ།

གཞུང་རྒྱུག་འཁྱེར་ཞན། འུར་ལཱ་རྒྱུག་མིའི་མི་སེར་ཉམ་ཆུང༌།

གཞུང་རྒྱུག་མི་རྩ། རོྫང་ཁག་རང་སོའི་འོག་གི་མི་སེར།

གཞུང་རྒྱུག་མི་སེར། གཞུང་ཁྲལ་རྒྱུག་མིའི་མི་སེར།

གཞུང་རྒྱུག་ས་འཛིན། ཁྱལ་ས་གཟུང་མི།

གཞུང་སྒེར། གཞུང་དང་སྒེར། 

གཞུང་སྒེར་ཆོས་གསུམ། གཞུང༌། སྒེར་པ། དགོན་སྡེ་གསུམ། 

གཞུང་སྒོ། མ་སྒོ། སྒོ་ར་སྒོ།

གཞུང་བསྒྲིགས་པ། བཅུད་དོན་གཅིག་ཁར་བསྡེབས་པ།

གཞུང་ངན། གཤིས་ངན།
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གཞུང་ངན་པོ། སེམས་ངན་དྲགས། ཐ་དམ་ཚིག་མེདཔ།

གཞུང་དངུལ། གཞུང་གི་མ་དངུལ།

གཞུང་དངོས། རྩ་གཞུང་ངོ་མ། 

གཞུང་བཅད། ༡ གཞུང་གཤགས་ཏེ་འགྱོ་བ། ༢ སྦུག་ལས་
བཏོགས་པ།

གཞུང་བཅད་རིན་གོང༌། གཞུང་གིས་ཐག་བཅད་གོང་ཚད།

གཞུང་ཆུ། གཡུས་གཞུང་གི་ཆུ། 

གཞུང་ཆེན་བཅུ་གསུམ། སོར་མདོ། འདུལ་བ་མདོ་རྩ་བ། 
མངོན་པ་མཛོད། མངོན་པ་ཀུན་བཏུས། མངོན་རོྟགས་རྒྱན། མདོ་

སྡེ་རྒྱན། རྒྱུད་བླ་མ། ཆོས་ཉིད་རྣམ་འབྱེད། དབུས་མཐའ་རྣམ་

འབྱེད། རྩ་བ་ཤེས་རབ། དབུ་མ་འཇུག་པ། དབུ་མ་བཞི་བརྒྱ་པ། 

སོྤྱད་འཇུག་དང་བཅུ་གསུམ།

གཞུང་ཆེན་མོ། རིག་གཞུང་ཆེན་མོ།

གཞུང་གཉིས། མདོའི་གཞུང་དང་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་གཉིས།

གཞུང་གཉེར། གཞུང་མགྲོན་གཉེར།

གཞུང་ཐག གུར་གྱི་གུང་ཐག

གཞུང་ཐིག ༡ སྦུག་ཐིག ༢ དཀྱུས་ཐིག

གཞུང་དོན། ༡ དཔེ་ཆ་གཞུང་གི་དོན་དག ༢ སྲིད་གཞུང་གི་དོན།

གཞུང་དོན་དཔོྱད་བྱེད་གཉིས། ལུང་དང་རིགས་པ་གཉིས།

གཞུང་དོན་སྲི་ཞུ། གཞུང་གི་ཕྱག་ཕྱིད།

གཞུང་དོས། གཞུང་གི་དོ།

གཞུང་ལྡན། ༡ གཞུང་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་ཁབ། ༢ མི་གཤིས་ཁ་
ལེགས་ཤམོ།

གཞུང་ནག ༡ སེམས་ནག གཤིས་ངན། ༢ ང་ རི་དྭགས་
གཞུང་ནག

གཞུང་གནས། སྲིད་གཞུང༌། 

གཞུང་སྣེ། གཞུང་གཡོགཔ། གཞུང་གི་འགོ་དཔོན།

གཞུང་པོ་ཏི་ལྔ། ཕར་ཕྱིན། དབུ་མ། ཚད་མ། འདུལ་བ། མཛོད་
དང་ལྔ།

གཞུང་ཕོྱགས། ༡ དཀྱུས་ཁ་ཐུག ༢ སྲིད་ཀྱི་ཁ་ཐུག

གཞུང་བུན། ༡ གཞུང་གི་བུ་ལོན། ༢ རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ཁ་ལས་
གཞུང་གིས་བསྐྱི་བའི་བུ་ལོན།

གཞུང་བྱིན་པོ། དཔེ་ཆའི་གཞུང་དོན་ཡོངས་རོྫགས།

གཞུང་བླ་མ། འདུལ་ལུང་བླ་མ།

གཞུང་འབུལ། རྒྱལ་ཁབ་ལུ་རྩིས་ཕུལ་བ།

གཞུང་འབྲུ། གཞུང་གིས་དབང་བའི་འབྱུ།

གཞུང་མ། སྦུག དཀྱིལ་མ།

གཞུང་ཚབ། གཞུང་གི་སྐུ་ཚབ།

གཞུང་ཚབ་ཆེན་མོ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐུ་ཚབ།

གཞུང་ཚིག རྩ་བའི་ཚིག

གཞུང་ཚོང༌། གཞུང་གི་ཚོང་ལཱ།

གཞུང་ཚོང་པ། གཞུང་གི་ཚོང་པ།

གཞུང་ཞག ཉི་སྐར་བརྒྱད་དང་ཆུ་ཚོད་ང་བརྒྱད། སྤྱི་ཟླ་བརྒྱད་པའི་
ཉེར་བདུན་ལས་གཞུང་ཞག་ཉེར་གཅིག་བརྩི།

གཞུང་ཞབས། གཞུང་ལུ་ཞེ་ས་ཞུ་བའི་ཚིག

གཞུང་གཞིས། གཞུང་གི་གཞིས་ཁ།

གཞུང་བཞེས། གཞུང་གིས་བཞེས་པ། 

གཞུང་བཟང༌། སེམས་བཟང་དྲགས། 

གཞུང་བཟོ་བ། གཞུང་གི་བཟོ་བོ།

གཞུང་ཡིག གཞུང་དོན་གྱི་ཡི་གུ། 

གཞུང་རུ། འབོྱགཔ་གི་རུ་ཁག

གཞུང་ལམ། ལམ་སོྦམ། རྒྱ་ལམ། སོྟང་ལམ། 

གཞུང་ལས། གཞུང་གི་ལཱ། 

གཞུང་ལས་ཆེན་མོ། གཞུང་གི་ལཱ་སོྦམ།

གཞུང་ལུགས། ༡ དཔེ་ཆ་གཞུང་ཆེན་གྱི་རིགས། ༢ གཞུང་གི་
ལམ་ལུགས། 

གཞུང་ལུས། དཔེ་ཆའི་གཞུང་དོན་གཙོ་བོ།



1159 གཞོགས་གཡོན། 

ཞ

གཞུང་ཤིང༌། སོྲག་ཤིང༌། ཁྱིམ་གྱི་གདུང་ཤིང༌།

གཞུང་ཤེར་ཕྱིན། ཤེར་ཕྱིན་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རོྫགས་ཀྱི་མིང༌། 

གཞུང་གཤག ༡ སྦུག་ཕྲང༌། ༢ སྦུག་གཤག་རྐྱབ་པ།

གཞུང་ས། ༡ གཞུང་གི་ས་ཆ། ༢ སྲིད་གཞུང༌། 

གཞུང་ས་དགུང་འདེགས། སྲིད་གཞུང་ཆེན་མོ་དགུང་ལུ་བཀུར་
ཏེ་ཞབས་ཏོག་སྒྲུབ་པའི་དོན།

གཞུང་ས་ཆེན་པོ། སྲིད་གཞུང་ཆེན་མོ།

གཞུང་སེམས། ཆ་མཉམ་ལུ་ཕན་པའི་མནོ་བསམ།

གཞུང་སོྲང་བ། ༡ བོླ་ཕྲང་སླབ་པ། ༢ རྣམ་ཐར་གྱི་ཁྲབ་གཞུང་སླབ་པ།

གཞུང་བསྲངས། ཕྲང་སྟེ་འབད་བ།

གཞུང་བསྲིངས། ཡུན་རིངམོ་བཏང་བ། 

གཞུངས་བརྒྱུངས། སྒལ་ཚིགས་ཀྱི་ཀླདཔ།

གཞུངས་པ། ༡ སྒལ་རྣག ༢ མཁསཔ། ༣ རིག་པ་གསལ་བ། 

གཞུངས་རིང༌། བོླ་ཁོག་ཡངས་པ།

གཞུན་པོ། ༡ ལེགས་ཤམོ། སེམས་ཁར་འབབ་ཏོག་ཏོ། ༢ བརོྩན་
ཤུགས་ཅན།

གཞུམ། གཞུམ་པ།

གཞུམ་པ། ཚུར་འཁུམས་འགྱོ་བའི་མ་འོངས་པ།

གཞུའུ། གཞུ་ཆུང་ཀུ། གཞུ་ཆུང༌།

གཞུར། ར ༡ གཞུང༌། སྦུག མཐིལ། ༢ གཞོག་པའི་མ་འོངས་པ་

དང་ད་ལྟ་བ།

གཞུར་བརྟག ར བོླ་ཟུར་འཚོལ་བ།

གཞུར་བ། བཞར་བའི་འདས་པ།

གཞུར་མེད། ར གཞོམ་པ་མེད་པ།

གཞུས། གཞུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

གཞེན། དྲན་སྐུལ་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཞེན་བསྐུལ། དྲན་སྐུལ། ཕན་སྐུལ།

གཞེན་འདེབས། དྲན་སྐུལ།

གཞེན་པ། དྲན་སྐུལ་འབད་བའི་འདས་པ།

གཞེར། ར བསྟེན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཞེར་བ། ར བསྟེན་པའི་འདས་པ།

གཞེས། གནས་པ་དང་བཞུགས་པའི་དོན།

གཞེས་ཀྱི་ལྷ་ཉིན་དཀར་པོ། གཞེས་ཚེ།

གཞེས་འཆར། གཞེས་ཚེའི་དུས་ཚོད།

གཞེས་འཇགས། བཞུགས་གནང་ཞིག་ཟེར་བའི་དོན།

གཞེས་ཉིན། གཞེས་ཚེ།

གཞེས་ནིང༌། གཞེས་ཧིང༌།

གཞེས་པ། གནས་པ་དང་བཞུགས་པའི་འདས་པ། 

གཞེས་ཕོད། ལོ་ཤུལ་མམ་གི་ཤུལ་མའི་ལོ།

གཞོག གཞོག་པ།

གཞོག་སྟེགས། གཞོགས་སྟེགས་དང་དོན་འདྲ།

གཞོག་པ། ཤིང་ཚུ་གཞོག་པའི་མ་འོངས་པ།

གཞོགས། གློ། ཟུར། 

གཞོགས་འགྱེལ། ཚེམ་གྱི་མཐུད་མཚམས།

གཞོགས་འགྲད། འགྱེལ་ཏ་རྐྱབ་པ།

གཞོགས་བསྙེས། ཧལ་ཏེ་སོྡད་ཐངས།

གཞོགས་སྟེགས། མཛེས་ཉམས། མཛེས་པའི་རྣམ་འགྱུར།

གཞོགས་དྲུང༌། ཟུར། སོྦ་ལོགས་ཁ།

གཞོགས་འདེགས། ཕར་ཚུར་རོགས་རམ།

གཞོགས་འདྲིད། ཐབས་ཀྱིས་ལྷུ་བ།

གཞོགས་ཕྱེད། ༡ ལུས་ཀྱི་ཟུར་ཕྱེད། ༢ ལོགས་ཕྱེད། 

གཞོགས་འཕྱས། ཟུར་ཁ་ལས་ཁ་བཏང་བ།

གཞོགས་སྨྲས། ཟུར་ཁ་ལས་སླབ་པ།

གཞོགས་ཟུར། ལོགས། ཟུར། གློ། སོྦ། 

གཞོགས་གཡོན། ༡ གློ་གཡོནམ། ༢ ལོགས་གཡོནམ།
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གཞོགས་བཤལ། གློ་འདྲུད་དེ་འགྱོ་བ། 

གཞོགས་སོླང༌། ཟུར་གྱིས་ལྷང་བ། རང་དགོ་ནིའི་དོན་ལུ་རོགས་
ཀྱི་ཅ་ལ་ལུ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་པ། 

གཞོང༌། གཞོང་པའི་བསྡུས་མིང༌།

གཞོང་ཁུང༌། གཞོངམ། གཞོང་པའི་ནང༌།

གཞོང་སྒོར། གཞོངམ་ཐད་རིལ་རི།

གཞོང་ཐོགས། ༡ གཞོང་པ་འབག་མི། ༢ རི་རབ་ཀྱི་བང་རིམ་ལུ་
གནས་མི་གནོད་སྦྱིན་ལག་ན་གཞོང་ཐོགས།

གཞོང་པ། གཞོངམ།

གཞོང་པ་བུ། གཞོངམ་ཆུང་ཀུ། 

གཞོང་བུ། གཞོང་ཅུང༌།

གཞོང་དབྱིབས། གཞོང་པའི་བཟོ་དབྱིབས།

གཞོང་དབྱིབས་ས་ཁུལ། གཞོངམ་གི་དབྱིབས་བཟུམ་མའི་ས་ཆ།

གཞོང་ཞུང༌། གཞོངམ།

གཞོངས། ལྗོངས། 

གཞོངས་སོྤྱད། ལྗོངས་རྒྱུ། གཡུས་བཤལ་རྐྱབ་པ།

གཞོན། གཞོནམ།

གཞོན་ཁྲལ། མི་གཞོནམ་ཚུ་ལུ་ལཱ་འབད་བཅུག་པའི་མིང༌།

གཞོན་ཉམས། གཞོནམ་གི་བཟོ་ལྟ།

གཞོན་ནུ། ༡ གཞོནམ། ༢ ང་ གཟའ་མིག་དམར། ༣ གསརཔ།

གཞོན་ནུ་སྐྱེས། ང་ བཻ་ཌཱུརྻ་དཀྱུས་མ།

གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག དབང་ཕྱུག་གི་བུ་ཆུང་ཤསོ།

གཞོན་ནུ་བུམ་སྐུ། ས ནང་གསལ་གདོད་མའི་དབྱིངས་དེ། རང་

ངོར་སྣང༌། གཞི་ལས་འཕགས་པ། བྱེ་བྲག་ཕྱེད་པ། ཕྱེད་ཐོག་ཏུ་

གྲོལ། གཞན་ལས་མ་བྱུང༌། རང་སར་གནས་པའི་ཁྱད་ཆོས་དྲུག་

ལྡན་གྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས།

གཞོན་ནུ་མ། ན་ཆུང༌། བུམོ་ཅུང༌།

གཞོན་ནུའི་དུས། འདོད་པ་སོྤྱད་མ་རན་པའི་བར།

གཞོན་ནུའི་ཕྲེང་བ། ང་ ཛཱ་ཏིའི་མེ་ཏོག

གཞོན་ནུའི་ལང་ཚོ། གཞོནམ་དར་བབ་ཀྱི་ལང་ཚོ།

གཞོན་པ། གཞོནམ། 

གཞོན་མ། བུམོ་གཞོནམ།

གཞོན་རབས། ལོ་ན་གཞོན་པའི་སྐབས།

གཞོན་ཤ། ལོ་ན་གཞོན་པའི་ཤ་འཇམ།

གཞོན་ཤ་ཅན་གྱི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ཤ་འདི་
གཞོནམ་བཟུམ་ཨིན་པའི་དཔེ་བྱད།

གཞོན་སོ་དཀར། གཞོནམ་སོ་དཀརཔོ་གི་དུས།

གཞོབ། ༡ འཚིག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཚིག་དྲིའི་མིང༌། 

གཞོབ་དྲི། ཚིག་དྲི།

གཞོབ་བོྲ་བ། སྤུ་དང་ཤ། རུ་ཏོ་ཚིག་པའི་དྲིམ།

གཞོབ་པ། ༡ འཚིག་པའི་འདས་པ། ཚིག་དྲི།

གཞོམ་པ། བཅོམ་པའི་མ་འོངས་པ།

གཞོམ་མེད་ཚེའི་གཡུང་དྲུང༌། འཆི་མེད་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མིང༌།

གཞོམ་གཞིག གཏོར་བཤིག

གཞོར། ༡ གཞར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཏོག་ཙི།

གཞོར་བུ། རྐོ་ཏི། ཏོག་ཙི་ཆུང་ཀུ།

གཞོལ། ༡ འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ དམའ་སར་
འབབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཞོལ་བ། ༡ འབད་བའི་འདས་པ། ༢ དམའ་སར་འབབ་པའི་
འདས་པ།

གཞོལ་བ་གསུམ་གྱི་བཟླས་པ། ས གཞི་ལ་གཞོལ་བ། 

སེམས་ལ་གཞོལ་བ། སྒྲ་ལ་གཞོལ་བ་སྟེ་བྱ་རྒྱུད་ཀྱིས་སྔགས་བཟླས་

བརྗོད་འབད་ཐངས།

གཞོལ་འབབ། ང་ ༡ ཆུ། ༢ གཟར་ཆུ།

གཞོལ་མ། ལུས་རྩ་གཞོལ་མ།

གཞོལ་ལོ། བཅོལ་ལོ་ཟེར་བའི་དོན།
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ཞ

བཞག ༡ བཞག་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ རི་མོ་འཁྱིར་འཁྱིར། 

བཞག་སྒོར། རྒྱུ་མ་བཞག་སྒོར།

བཞག་པ། བཞག་པའི་འདས་པ།

བཞག་འོག ཨེ་ཙི་འོག

བཞག་ཤ། བརླད་དོ་ནང་ལོགས་ཀྱི་ཤ། 

བཞགས་པ། ར མཛེས་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བ། རྒྱན་ཆ་བཏགས་པ།

བཞད། ༡ ཨོལ་ལྐོག་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་པའི་བྱ་ཅིག ༢ དགོད་བྲ་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ མེ་ཏོག་ཁ་ཕྱེ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བཞད་ཁ་མ། མེ་ཏོག་ཤར་སག་ས། 

བཞད་གད། དགོད་བྲ།

བཞད་གད་ཀྱི་ཉམས། དགོད་བྲ་འཕེལ་བའི་ཉམས་སོྟན་མིའི་
ཉམས་ལྡན་གྱི་རྒྱན།

བཞད་གད་ཆི་ལེ། བགའ་སྐད་དིང་དི། 

བཞད་གད་པ། ༡ དགོད་བྲ་མི། ༢ དགོད་བྲ་བཅུག་མི།

བཞད་ལྡན་མ། ང་ མཚོ་པདྨ་ཅན།

བཞད་པ། ༡ བགའ་བའི་འདས་པ། ༢ མེ་ཏོག་ཁ་ཕྱེ་བའི་འདས་པ།

བཞད་པ་མོ། ང་ ལྷམོ་དབྱངས་ཅནམ།

བཞད་འཕྱ། མེས་མེད་བཅོས་ཏེ་བགའ་བ།

བཞད་མོ། དགོད་བྲའི་ཞེ་ས། 

བཞབས་པ། མ་ཚོར་བར་འབད་བའི་འདས་པ། འཇབ་པའི་འདས་པ།

བཞམས། བསྡུ་བའི་འདས་པ།

བཞམས་བསྒོ། ༡ དྲན་སྐུལ། ༢ བསླབ་བྱ་རྐྱབ་པ། 

བཞམས་ཏེ་བསྒོ་བ། གསང་སྟེ་བསླབ་བྱ་བྱིན་པ་དང་གོ་བཤད་
རྐྱབ་སྟེ་སླབ་པ།

བཞམས་པ། འཇམ་པོ།  བཞམས་པོ། འཇམ་པོ། ཧན་ཏོང་ཏོ།

བཞའ། རོླནམ།

བཞའ་ཁུག་པ། རོླནམ་སྦང་བ།

བཞའ་སྤབས། བད་ཐེབས་པ། 

བཞའ་ཚན། རླན་ཤུགས།

བཞའ་རླན། རོླནམ།

བཞར། བཞར་བའི་བསྡུས་ཚིག

བཞར་རྒྱག བྱིལ་ལི་རྐྱབ་པ། 

བཞར་བ། ༡ སྐྱ་བཞར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ མཐུད་
པའི་འདས་པ། ༣ སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་བཟོ་བའི་འདས་པ། ༤ བཞོག་

པའི་འདས་པ།

བཞི། གྱངས་ཁ་བཞི།

བཞི་སྐོར། སོན་བྲེ་གང་གིས་ཁལ་བཞི་ཚོ་མི།

བཞི་གླིང༌། བཞི་ཤག་གཅིག

བཞི་བརྒྱ་པ། འཕགས་པ་ལྷ་གིས་མཛད་པའི་དབུ་མ་བཞི་བརྒྱ་པ།

བཞི་ལྔ་འགྲོ། འབྱུ་ཁལ་བཞི་སྐྱིན་འགྲུལ་བཏང་བའི་སྐྱིན་ཚབ་ཁལ་
ལྔ་ལེན་པའི་སྐྱེད་བརྩི་ཐངས་ཅིག

བཞི་ཆ། དཔྱ་བཞི་སྦེ་བགོ་བའི་དཔྱ་གཅིག

བཞི་མཉམ། ར ཨ་ཝ། 

བཞི་མདོ། ལམ་ཁ་འབྱལ། ལམ་རྒྱ་གྲམ།

བཞི་མདོ་བ། ང་ བྲམ་ཟེ།

བཞི་སྡེ། བཞི་བཞི་འབད་བའི་སྡེ་ཚན།

བཞི་ནམ། ར བཞི་ཆ་གཅིག

བཞི་པ། གྲལ་རིམ་བཞི་པ། 

བཞི་པའི་སྐབས། ང་ ཨ་རྒས།

བཞི་པའི་གནས་སྐབས། ང་ ཨ་རྒས། 

བཞི་པོ། བཞིཔོ།

བཞི་ཟུར། བཞི་ཆ་གཅིག

བཞི་ལིང༌། བཞི་གླིང་དང་འདྲ།

བཞི་ཤད། ཤད་བཞི། །། །། འདི་གི་མིང༌།

བཞི་གཤེད། ཙ རང་ལོ་ལས་བརྩིས་པའི་ཡར་མར་གྱི་ལོ་བཞི་པ་

འདི་བཞི་གཤེད་ཕོག་པའི་ལོ་ཨིན། 
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བཞིན། ༡ གདོང༌། ༢ བཟུམ། ༣ བསྒང༌།

བཞིན་ཁྱིམ། གདོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར།

བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། གདོང༌།

བཞིན་གྱི་འཁོར་ལོ། གདོང༌།

བཞིན་འགྱུར། གདོང་འགྱུར་བ།

བཞིན་སྒྲ་ཅན་གྱི་རབ་རོྟག ཉ རབ་རོྟག་གི་རྒྱན་གྱི་ནང་

གསེས་ཅིག 

བཞིན་ངན། གདོང་ངན།

བཞིན་སྟབས། གདོང་གི་རྣམ་འགྱུར། 

བཞིན་ལོྡག་པ། གདོང་འགྱུར་བ།

བཞིན་སྡུད། ༡ ཙིགཔ་ཟ་བ། ༢ སེམས་མ་དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར་
སོྟན་པ།

བཞིན་ནག་པ། ༡ མ་དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་པ། ༢ གདོང་
ཨོ་ཀྲོ་བསུམ་པ།

བཞིན་གནག་པ། གདོང་གནགཔོ་སོྟན་པ།

བཞིན་སྣུམ་པ། གདོང་ཧུམ་ཅུག་ཅུ་ཡོདཔ།

བཞིན་སོྣད། ང་ མེ་ལོང༌།

བཞིན་སྨད་པ། གདོང་མར་གུག་པ།

བཞིན་འཛུམ། དགའ་འཛུམ།

བཞིན་བཟང༌། གདོང་འཇའ་རིསམོ།

བཞིན་རས། གདོང༌། ངོ་རིས།

བཞིན་ལག གདོང་དབྱིབས།

བཞིན་ལེགས། ༡ གདོང་འཇའ་རིསམོ། ༢ ཀླུའི་རྒྱལཔོ།

བཞུ། བཞུ་བའི་བསྡུས་ཚིག

བཞུ་བརྟུལ། ལྕགས་ཀྱི་རིགས་བཙོ་སྦྱང་འབད་བའི་དོན།

བཞུ་འདུལ། མེ་ཁར་བཞུ་བའི་ལཱ།

བཞུ་བ། མེ་ལུ་བཞུ་བའི་མ་འོངས་པ།

བཞུ་བྱ། ང་ རག

བཞུ་མར། དཀར་མེ།

བཞུགས། བཞུགས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བཞུགས་ཁྲི། བཞུགས་སའི་ཁྲི།

བཞུགས་གྲལ། བཞུགས་སའི་གྲལ།

བཞུགས་གྲོགས། གཅིག་ཁར་སོྡད་མིའི་ཆ་རོགས།

བཞུགས་གླིང༌། སོྤྲ་སོྟན་སའི་གླིང་ག

བཞུགས་སྒར། ལམ་འགྲུལ་པའི་བཞུགས་ཁང༌།

བཞུགས་སྒྲོམ། སོྡད་སྒྲོམ་གྱི་ཞེ་ས།

བཞུགས་སྟངས། བཞུགས་ཐངས། སོྡད་ཐངས་ཀྱི་ཞེ་ས།

བཞུགས་གདན། གདན་གྱི་ཞེ་ས།

བཞུགས་གནས་བརྒྱད། མངྒ་དྷ། རོྡ་རྗེ་གདན། དགའ་
བའི་ཚལ། སོ་སའི་གླིང༌། སིངྒ་ལ། ལྕང་ར་སྨུག་པོ། ཡང་ལེ་

ཤོད། བསམ་ཡས་དབུ་རྩེ་དང་བརྒྱདཔོ་འདི་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་

བཞུགས་པའི་གནས་བརྒྱད།

བཞུགས་པ། བཞུགས་པའི་འདས་པ།

བཞུགས་བྲང༌། བཞུགས་ས། བཞུགས་གནས།

བཞུགས་མོལ། བཞུགས་ཏེ་བོླ་སླབ་པ།

བཞུད། འབོྱན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བཞུད་པ། བོྱན་པའི་འདས་པ།

བཞུན་ཐུད། མར་དང་དར་ཚི་སླ་བསྲེས་པའི་ཐུད། 

བཞུན་ཐུད་དཀར་པོ། མར་དང་དར་ཚི་སླ་བསྲེས་པའི་ཐུད་དཀརཔོ།

བཞུན་བརྡར། གསེར་བཙོ་སྦྱང་ཞུན་བརྡར་འབད་བའི་ལཱ།

བཞུན་བརྡར་བཅད་པ། བཙོ་སྦྱང་ཞུན་བརྡར་འབད་བ།

བཞུན་པོ། གཞུན་པོ་དང་དོན་གཅིག

བཞུར། བཞོག་པའི་མ་འོངས་པ།

བཞུར་བ། ༡ བཞོགས་པའི་འདས་པ། ༢ ཕྱི་སེལ་རྐྱབ་པའི་འདས་པ། 
༣ བཞུ་བའི་འདས་པ།

བཞུས། བཞུ་བའི་སྐུལ་ཚིག
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བཞུས་པ། ༡ བཞུ་བའི་འདས་པ། ༢ གཞུ་བའི་འདས་པ།

བཞུས་ཤེལ། བཟོ་བའི་ཆུ་ཤེལ།

བཞེང༌། བཞེངས་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བཞེང་བ། བཞེང་དང་ཅོག་འཐད།

བཞེངས། བཞེངས་པ།

བཞེངས་སྟབས། ལོང་སྟེ་སོྡད་ཐངས།

བཞེངས་པ། ༡ གསརཔ་བཟོ་བའི་ཞེ་སའི་འདས་པ། ༢ གླུ་འཐེན་
པའི་ཞེ་སའི་འདས་པ། ༣ ཡར་ལོྷང་བའི་འདས་སྐུལ། ༤ ཡར་ལོང་

བའི་ཞེ་སའི་འདས་སྐུལ། 

བཞེངས་བཞུགས། ལོང་སྟེ་སོྡད་པ།

བཞེད། བཞེད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བཞེད་དགོངས། རེ་བ། རེ་ཆིའི་ཞེ་ས།

བཞེད་དོན། ༡ མནོ་དོན་གྱི་ཞེ་ས། ༢ འདོད་དོན་གྱི་ཞེ་ས།

བཞེད་པ། ༡ ཁ་བཟེད་པའི་ཞེ་སའི་འདས་པ། ༢ མནོ་དོན་གྱི་ཞེ་ས།

བཞེད་ཚུལ། བཞེད་སོྲལ་དང་དོན་གཅིག 

བཞེད་གཞི། མནོ་སའི་ཞེ་ས། 

བཞེད་ལུགས། མནོ་ལུགས་ཀྱི་ཞེ་ས། 

བཞེད་སོྲལ། འདོད་ཚུལ་གྱི་ཞེ་ས།

བཞེན། ར བསྲེག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བཞེན་པ། ར བསྲེགས་པའི་འདས་པ།

བཞེས། ༡ བཟའ་འཐུང་བཞེས་པ། ༢ ཐུགས་བསམ་བཞེས་པ།

བཞེས་ཁྲུང༌། ཆང་གི་ཞེ་ས།

བཞེས་སྒོ། འོང་སྒོ།

བཞེས་ཅན། ཕོརཔ་གི་ཞེ་ས། 

བཞེས་ལྡན། ཆང་སྐོལ་གྱི་ཞེ་ས། 

བཞེས་སོྡར། ཐུགཔ་གི་ཤ་བསྲེའི་ཞེ་ས།

བཞེས་པ། ༡ བཟའ་འཐུང་བཞེས་པའི་འདས་པ། ༢ ཐུགས་བསམ་
བཞེས་པའི་འདས་པ། ༣ འབག་འགྱོ་བ་དང་བསྣམས་པའི་འདས་པ། 

༤ བཞེས་སྒོའི་ཞེ་ས།

བཞེས་སོྤྲ། མར་ནང་བཙོ་བའི་ཁ་ཟས།

བཞེས་སོྤྲ་བ། བླམ་དང་དཔོན་གྱི་བཞེས་སྒོ་བཟོ་མིའི་གསོལ་དཔོན།

བཞེས་ཕོར། ཕོརཔ་གི་ཞེ་ས།

བཞོ་སྟེགས། ཨོམ་བཞོ་སའི་སྟེགས།

བཞོ་ཐག ཨོམ་བཞོ་ནིའི་ཐགཔ།

བཞོ་བ། ཨོམ་བཞོ་བའི་མ་འོངས་པ།

བཞོ་ཞྭ། ཨོམ་བཞོཝ་ད་བཙུགས་ནིའི་ཞྭམོ།

བཞོ་ཟོ། ཨོམ་བཞོ་ནིའི་རོྡབ།

བཞོག ཤིང་བཞོགས་པའི་མ་འོངས་པ།

བཞོག་སྤྱད། བཞོག་ནིའི་ལག་ཆ།

བཞོགས་པ། ༡ བཞོག་པའི་འདས་པ། ༢ གཤག་པའི་འདས་པ།

བཞོད། བགའ་བའི་སྐུལ་ཚིག

བཞོན། ༡ བ་བཞོ། ༢ བཞོན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བཞོན་ཁལ། བཞོན་རྟ་དང་ཁལ་རྟ། 

བཞོན་རྟ། བཞོན་རྟ། 

བཞོན་པ། ༡ བཞོན་པའི་འདས་པ། ༢ བཞོན་ནིའི་རྟ་ལ་སོགས་པ།

བཞོན་པ་རྟ་མཆོག བཞོན་རྟ་ཤ་ོདྲེལ་དང་པ།

བཞོན་པ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། འཕགས་པའི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་
པའི་སྙིང་རྗེ་ལྷག་མཐོང་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད།

བཞོན་མ། ༡ ཨོམ་བཞོ་མིའི་ནོར་ལ་སོགས་པ། ༢ ཨོམ་བཞོ་
མིའི་བུམོ།

བཞོར། བཞར་བའི་སྐུལ་ཚིག

བཞོས། ཨོམ་བཞོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

བཞོས་པ། ༡ ཨོམ་བཞོ་བའི་འདས་པ། ༢ ར སེམས་གསོ་འབད་
བའི་འདས་པ་ཨིན་ནོ།།
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ཟ། མགྲིན་པ་ཕྱེ་ཞིང་ལྕེ་རྩེ་ལས་བྱུང་བའི་གསལ་བྱེད་ཉེར་གཉིས་པ། 
སྐྱེ་གནས་སོ། བྱེད་པ་ལྕེ་རྩེ། ནང་གི་རོྩལ་བ་མགྲིན་པ་ཕྱེ་བ། ཕྱིའི་

རོྩལ་བ་སོྲག་ཆེན་སྒྲ་མེད། མིང་གཞིའི་མོ་ཡིག

ཟ་རྐང༌། འབོད་སྒརཔ་གི་ཐོབ་ལམ། 

ཟ་རྐང་བསྐོས་པ། འབོད་དཔགས་པ། ཉེད་ཆད་བཀལ་བར་
གཏང་བའི་དོན། 

ཟ་རྐོང༌། རྐོང་ནད།

ཟ་སྐལ། ཟ་བའི་སྐལ་བ། 

ཟ་ཁ་བུད་པ། ལོྟ་ཆས་ཀྱིས་འཐུས་པ།

ཟ་ཁང༌། ལོྟ་ཟ་སའི་ཁྱིམ། 

ཟ་ཁུ། ཆབ་གསང་བསྡུས་པའི་ནད་ཅིག 

ཟ་མཁས་འཐུང་མཁས། ཟ་འཐུང་ལུ་ལོངས་སྤྱོད་ཐངས་
མཁས་པ།

ཟ་གུ། ཟླ་མཚན་རྣག་ལུ་འགྱུར་བའི་གྲང་བའི་ནད་ཅིག

ཟ་གྲི། ཤ་བརྫམ་ནིའི་གྱི་ཅུ།

ཟ་གྲོགས། ཟ་རོགས་འབད་མི།

ཟ་འགྲམ། ཟ་ལྟབ། 

ཟ་འགྲོ་སོྡད་གསུམ། ཟ་ནི་འགྱོ་ནི་སོྡད་ནི་གསུམ།

ཟ་རྒྱན། ང་ ཤོ། སྦག

ཟ་སྒོ། བཟའ་འཐུང་གི་འོང་འབབ།

ཟ་རྔམ། ལོྟ་ལེ།

ཟ་བཅུད། བཞེས་སྒོའི་བཅུད། 

ཟ་ཆེ་བ། ཟ་ཤུགས་ཐལ་བ། 

ཟ་ཆོག ཟ་ཆོག་ཆོ། 

ཟ་ཆོག་འཐུང་ཆོག ༡ བཟའ་འཐུང་འཚོལ་ཐབས་ཀྱི་ལཱ། ༢ ཟ་
ཆོག་ཆོ་དང་འཐུང་ཆོག་ཆོ།

ཟ་ཉལ། ཟ་བ་དང་ཉལ་བ། 

ཟ་ཉེས། ༡ འཚོ་བ་སྒྲུབ་མ་ཤེས་པ། ༢ ཟ་ལུགས་ངན་པ།

ཟ་ཉེས་པ། ཟ་ཉེས་དང་དོན་གཅིག

ཟ་སྙད། ལྐོག་ཟན་ཟ་འདོད་ཀྱིས་གཞན་ལུ་ཧད་བཏགས་འཚོལ་བ།

ཟ་ཐང༌། ༡ བཞེས་སྒོ་ཟ་ཐངས། ༢ ཟ་སྐལ།

ཟ་ཐུར། བཞེས་སྒོ་ཟ་ནིའི་ཐུརམ། 

ཟ་འདྲེ། ལོྟགས་འདྲེ། 

ཟ་ཕ། ཁྱིམ་པ། ཨ་པ།

ཟ་ཕོད་པ། ཟ་ནུམ་པ།

ཟ་ཕྲུག གཡའ་བ།

ཟ་འཕྲུག ཟ་ཕྲུག་དང་དོན་གཅིག

ཟ་འཕོྲ། ༡ ཟ་མ་ཚར་བའི་ལྷག་མ། ༢ བཞེས་སྒོ་ཟ་འཕོྲ་ལུས་པ།

ཟ་བ། ༡ གཡའ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རྣམ་རོྟག་ལངས་པའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ ཆུད་འཛའ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ བཞེས་སྒོ། ༥ གཡའ་ནད། 

ཟ་བ་པོ། ང་ འབྲས་བུ་ལུ་ལོངས་སོྤྱད་མི། གང་ཟག

ཟ་བབས། གོས་ཆེན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཅིག

༼ཟ༽
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ཟ

ཟ་བེ་ཟོ་བེ། ལཱ་ཟབ་ཟོབ། 

ཟ་བེད། མི་སེར་ལས་བང་བཙོངས་ཏེ་ཟ་བ།

ཟ་བེར་བ། གཡའ་སྦྱིར་སྦྱིར།

ཟ་བོག དར་དང་གོས་ཆེན་ཟ་འོག་དང་དོན་གཅིག

ཟ་བྱེད། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་རོྡ་རྗེ། ༢ ཁ། ༣ གདོང༌། ༤ མེ་ལྷ། ༥ མེ། 

༦ སྲིན་པོ།

ཟ་འབོར་ཁ་འཐབ། བྱུང་ཟད་ཁ་འཐབ་པ། 

ཟ་འབྲུ། ཟ་ནིའི་འབྱུ་རིགས།

ཟ་མ། ༡ བཞེས་སྒོ། ༢ ལོྟ་ཟ་ཡུན། ༣ ཨམ་སྲུ། ༤ ཕོ་མེན་མོ་མེན། 
༥ དུས་ཚོད།

ཟ་མ་ཏོག ༡ གའུ། ༢ མདོ་ཟ་མ་ཏོག ༣ དག་ཡིག་ཟ་མ་ཏོག

ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མདོ།

ཟ་མ་ཏོག་ཅན། ང་ འགྲོན་བུ། ༢ པདཔ།

ཟ་མ་མ་ནིང༌། ཕོ་མེན་མོ་མེན།

ཟ་མ་མོ། ཨམ་སྲུ།

ཟ་ཚན། ཟ་ཐེངས་གཅིག་བཞེས་སྒོ་མང་ཉུང་གི་འབོར་ཚད།

ཟ་ཚོད། བཞེས་སྒོ་ཟ་བའི་ཚད།

ཟ་ཟི། བྱེལཝ། 

ཟ་འོག དར་སྐུད་དང་གསེར་སྐུད་སླ་བསྲེས་ཏེ་འཐག་པའི་གོས་ཆེན།

ཟ་ཡོན། ༡ སྦྱིན་བདག་ཨཔ། ༢ ལཱ་གི་གླ། ༣ ཆོས་ལྷག་མིའི་ཡོན།

ཟ་ར་ཚགས། ཝ་ཁ། 

ཟ་རི་ཟི་རི། ༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ༢ སྒྲའི་བྱེ་བྲག་ཅིག ༣ དོན་
མེད་སེམས་ཡེངས་ཐངས།

ཟ་རུ། གཟའ་རུ། སྐྱོགས།  

ཟ་རེ་ཟོར་རེ། མཐོ་དམན་མི་མཉམ་པའི་དབྱིབས། 

ཟ་ཤེད། ཟ་ཤུགས། བཞེས་སྒོ་ལེ་ཤ་ཟ་ཚུགས་པ།

ཟ་བསོད། ཟ་སྐལ། 

ཟ་ཧམ། ལོྟ་ལེ།

ཟ་ཧོར། ཟ་ཧོར་གྱི་གཡུས།

ཟ་ཧོར་ཀུ་ཤུ། ཟ་ཧོར་གྱི་གཡུས་ལས་ཐོན་པའི་ཨེ་པཱལ།

ཟ་ཧོར་གྱི་མཁན་པོ། མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོ།

ཟ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་པོ། ཟ་ཧོར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལཔོ།

ཟ་ཧོར་གྱི་ཡུལ། དང་ཕུ་ཡུལ་ཙམ་པ་ཀ་ཟེར་མི་དེང་སང་བྷང་ག་
པུར་ཟེར་སའི་གཡུས།

ཟག ཟག་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཟག་ཁུ། ཆུ་སླ་མ་བསྲེས་པའི་ཆང་གི་ཚགས་ཁུ།

ཟག་མགོ དགང་གཟར་གྱི་མགུ་ཏོ། 

ཟག་བཅས། ཉོན་མོངས་ཅན། ཟག་པ་དང་བཅས་པ།

ཟག་བཅས་ཀྱི་མངོན་ཤེས། ཉོན་མོངས་པ་མ་སྤངས་རུང་
བསམ་གཏན་གྱི་སོྟབས་ལས་ཐོབ་པའི་མངོན་ཤེས།

ཟག་བཅས་ཀྱི་ཆོས། ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཆོས།

ཟག་བཅས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ། དུག་གསུམ་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་མ་
སྤངས་རུང་གནམ་ཁར་འཕུར་ཚུགསཔ་ད་ས་ལུ་འཛུལ་ཚུགསཔ་ཚུ་

གི་རྫུ་འཕྲུལ།

ཟག་བཅས་ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ། རང་གི་རྒྱུ་ལས་དང་ཉོན་
མོངས་པ་ལས་བརྟེན་ཏེ་བསྐྱེད་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ།

ཟག་བཅས་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་བ། ཟག་པ་ཉོན་
མོངས་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ག་ར་སྐྱེས་ཚར་ཞིནམ་ལས་རྒྱུན་མ་

ཆད་ཀྱི་བར་ན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཨིན་པའི་དོན།

ཟག་བཅས་དང་ཟག་མེད། ཟག་པ་ཉོན་མོངས་པ་དང་བཅས་
པ་དང་ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་པའི་ཆོས།

ཟག་བཅས་ཕུང་པོ་ལྔ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་གིས་བསྐྱེད་པའི་
ཕུང་པོ་ལྔ།

ཟག་བཅས་མངོན་ཤེས། ཟག་བཅས་ཀྱི་མངོན་ཤེས་ཀྱི་མིང༌།

ཟག་བདེ། ཟག་པ་ཉོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པའི་བདེ་བ།

ཟག་པ། ༡ མར་འཛག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འཛག་པའི་འདས་པ། 
༣ ཉོན་མོངས་པ། ༤ གཟུགས་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་བཙོག་པའི་རིགས།
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ཟག་པ་ཀུན་ཟད། ཉོན་མོངས་པ་ཆ་མཉམ་སྤངས་ཚར་བའི་དོན།

ཟག་པ་དང་འབྲེལ་བ། ཟག་པ་དང་གཅིག་ཁར་བྱུང་བའི་སེམས་
བྱུང་སོགས།

ཟག་པ་བཞི། འདོད་པའི་ཟག་པ། སྲིད་པའི་ཟག་པ། མ་རིག་པའི་
ཟག་པ། ལྟ་བའི་ཟག་པ་དང་བཞི།

ཟག་པ་ཟད་པ། ཉོན་མོངས་སྤངས་པ།

ཟག་པ་ཟད་པ་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོྟབས་
བཅུའི་ནང་གསེས་ཅིག

ཟག་པ་ཟད་པ་ལ་མི་འཇིགས་པ། སངས་རྒྱས་ལུ་མངའ་བའི་
སྤངས་པ་ཕུན་ཚོགས་ལུ་མི་འཇིགས་པ།

ཟག་པ་ཟད་པའི་མངོན་ཤེས། ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་ཚར་བའི་
མངོན་ཤེས།

ཟག་པ་ཟད་པའི་རིག་པ། ཞི་ལྷག་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ཤེས་པ། 

ཟག་པ་གསུམ། འདོད་པའི་ཟག་པ། སྲིད་པའི་ཟག་པ། མ་རིག་
པའི་ཟག་པ་དང་གསུམ།

ཟག་པ་གསོག་པ། དོན་མེད་རོགས་ལུ་དཀྲོགས་ཏེ་ཁྲག་ལོང་
བཅུག་པ། 

ཟག་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ། ཟག་པའི་འབྲས་བུ་ཉེར་ལེན་གྱི་
ཕུང་པོ།

ཟག་པའི་སྒོ་དྲུག ཟག་པའི་བདག་ཉིད། ཟག་པ་དང་འབྲེལ་བ། 
ཟག་པས་བཅིངས་པ། ཟག་པའི་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ། ཟག་པའི་རྗེས་

སུ་མཐུན་པ། ཟག་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་དང་ལྔ།

ཟག་པའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པ། ཟག་པའི་ཡུལ་གཟུགས་འདི་ཚུ།

ཟག་པའི་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ། ཟག་པའི་གནས་ངན་ལེན་དང་
ལྡན་པ།

ཟག་པའི་བདག་ཉིད། ཉོན་མོངས་པའི་རང་བཞིན། 

ཟག་པའི་གནས་ངན་ལེན། སྒོ་གསུམ་དགེ་བ་ལུ་འཇུག་མ་
བཅུག་པའི་བག་ཆགས་ངན་པ།

ཟག་པས་བཅིངས་པ། ཁམས་གསུམ་གྱི་དགེ་བ་ཚུ་སྲིད་པའི་
རྒྱུར་བཅིངས་པ།

ཟག་ཕུང༌། ལུས་རྟེན། 

ཟག་བྱེད། ང་ ཕོ་དབང༌། མོ་དབང༌།

ཟག་མེད། ཉོན་མོངས་པ་རྒྱས་མ་བཅུག་མིའི་བདེན་པ།

ཟག་མེད་ཀྱི་ཆོས། ལམ་གྱི་བདེན་པ་དང་འདུས་མ་བྱས་པའི་
ཆོས་ཚུ།

ཟག་མེད་ཀྱི་སོྡམ་པ། འཕགས་པའི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་སོྡམ་པ།

ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་
ཕུང་པོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུང་པོ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ། རྣམ་པར་

གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོ་དང་ལྔ།

ཟག་མེད་ཀྱི་དབང་པོ་གསུམ། ཀུན་ཤེས་བྱེད་པའི་དབང་པོ། 
ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོ། ཀུན་ཤེས་ལྡན་པའི་དབང་པོ།

ཟག་མེད་ཀྱི་ཚོགས་གསུམ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས། ཚུལ་
ཁྲིམས་ཀྱི་ཚོགས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དང་གསུམ།

ཟག་མེད་ཀྱི་ལམ་ལྔ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཟག་མེད་ལམ། ཏིང་ངེ་
འཛིན་གྱི་ཟག་མེད་ལམ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཟག་མེད་ལམ། རྣམ་པར་

གྲོལ་བའི་ཟག་མེད་ལམ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་

པོའི་ཟག་མེད་ལམ་དང་ལྔ།

ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག བྱང་ཕོྱགས་སོ་
བདུན། ཚད་མེད་བཞི། རྣམ་ཐར་བརྒྱད། མཐར་གནས་དགུ། ཟད་

པར་བཅུ། ཟིལ་གནོན་བརྒྱད། ཉོན་མོངས་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། 

སོྨན་གནས་མཁྱེན་པ། མངོན་ཤེས་དྲུག སོ་སོ་ཡང་དག་པ་རིག་པ་

བཞི། དག་པ་བཞི། དབང་བཅུ། སོྟབས་བཅུ། མི་འཇིགས་པ་བཞི། 

བསྲུང་བ་མེད་པ་གསུམ། དྲན་པ་ཉེར་བཞག་གསུམ། བསྙེལ་བ་མི་

མངའ་བའི་ཆོས་ཉིད། བག་ཆགས་ཡང་དག་བཅོམ་པ། ཐུགས་རྗེ་

ཆེན་པོ། མ་འདྲེས་པའི་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད། རྣམ་མཁྱེན་དང་ཉེར་གཅིག

ཟག་རྫས། གཟུགས་ཁ་ལས་ཟག་པའི་བཙོག་པ།

ཟག་ཟད། ཟག་པ་ཟད་པ།

ཟག་ཟད་ཀྱི་མངོན་ཤེས། མཐོང་སྒོམ་གྱིས་ཉོན་མོངས་པ་སྤངས་
པའི་ཡེ་ཤེས།

ཟག་ཟོག འབྱིད་སྐོར། 
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ཟགས་སྣ། གློ་བ་མ་ལྔའི་ནང་ལས་གཅིག

ཟགས་པ། ཟག་པའི་འདས་པ།

ཟང་རྐྱང༌། རྐྱངམ་གཅིག 

ཟང་ངི་ཟིང་ངི༌། ༡ ཁུ་སིམ་སི་མེདཔ། ༢ གོ་རིམ་དཀྲུག་པ། 

ཟང་ཐལ། བར་མཚམས་མེད་པ། 

ཟང་མ། ཐད་ཀ། ངོ་མ་སྦེ། གསལ་ཏོག་ཏོ།

ཟང་ཟིང༌། ༡ ཟང་ངི་ཟིང་ངིའི་བསྡུས་ཚིག ༢ རྒྱུ་ནོར། 

ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ། རྒྱུ་ནོར་གྱི་སྦྱིན་པ།

ཟང་ཟིང་གི་ཕན་ཕུན། རྒྱུ་ནོར་ཕྱམ་ཕྱིམ།

ཟང་ཟིང་མེད་པ། ༡ རྒྱུ་ནོར་མེད་པ། ༢ འུར་བྱེལ་མེདཔ།

ཟང་ཡག གྲངས་གནས་ཅིག

ཟངས། ༡ གློ་རྣག་དང་ཆུ་སེར་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་རིན་པོ་ཆེ་ཟངས། ༢ རྒྱུ་
ཟངས་ཀྱིས་བཟོ་མིའི་ཐབ་ཆ། 

ཟངས་ཀྱི་གའུ། ཟངས་ཀྱིས་བཟོ་བའི་རྒྱབ་གའུ།

ཟངས་ཀྱི་གླེགས་བུ། དང་ཕུ་ཡི་གུ་བྲི་སའི་ཟངས་ཀྱི་ཤགོ་ཀུ།

ཟངས་ཀྱི་དོང་རྩེ། ཟངས་ཀྲམ།

ཟངས་ཀྱི་མེ་ཏོག ༡ ཟངས་ཀྱིས་བཟོ་བའི་མེ་ཏོག ༢ མེ་ཏོག་
ཟངས་བཟུམ་འབད་མི།

ཟངས་ཀྱི་གཙུག་ཕུད། ང་ བྱ་པོད།

ཟངས་རྐྱན། ཟངས་ཀྱི་ཀི་ཏི་ལི།

ཟངས་སྐུད། ཟངས་ཀྱི་སྐུདཔ།

ཟངས་སྐྱེས། ལི། 

ཟངས་སྐྱོགས། ཟངས་ཀྱི་སྐྱོགས། ཟངས་ཀུ་ཅུང༌།

ཟངས་བསྐོལ་བ། ཟངས་བཞུ་བ།

ཟངས་ཁོག ༡ ཟངས་རྡིག ༢ དཔྱལ་ཐེར། ཟངས་ཀུ། 

ཟངས་ཁོལ། ཟངས་ཁུ་ཁོལ་ཁོལཝ།

ཟངས་ཁྲབ། ཟངས་ཀྱི་གོ་ཁྲབ།

ཟངས་ཁྲོ། ༡ ཟངས་དང་ཁྲོའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ ཟངས་དང་རག་སླ་

བསྲེས་པའི་ལྕགས།

ཟངས་མཁན། ཟངས་བཟོཔ། ཟངས་རྡུང་མི།

ཟངས་གྲི། ༡ ཟངས་འདྲ་ནིའི་གྱི་ཅུ། ༢ ཟངས་ཀྱི་གྱི་ཅུ།

ཟངས་གླིང༌། ༡ འཛམ་གླིང་གི་གླིང་ཕྲན་ཅིག ༢ ཟངས་ཀྱི་གླིངམ།

ཟངས་མགར། ཟངས་བཟོཔ། 

ཟངས་རྔ། ཟངས་ཀྱི་རྔ།

ཟངས་ཆུང༌། ཟངས་རྡིག་ཆུང་ཀུ།

ཟངས་མཆོག ༡ རང་བྱུང་གི་ཟངས། ༢ ང་ གསེར།

ཟངས་ཏིག ཏིག་ཏ་མེ་ཏོག་དམརཔོ་ཤར་མི།

ཟངས་ཏེལ། ཟངས་ཀྱིས་བཟོ་བཟོ་བའི་སྨན་བཅོས་ཀྱི་ལག་ཆ་ཅིག

ཟངས་གཏེར། ཟངས་འཐོན་ས།

ཟངས་ཐ་བ། ཟངས་བྱང་ཉེས།

ཟངས་ཐལ། ༡ ཟངས་ཀྱི་ཐལཝ། ༢ བར་མཚམས་མེད་པའི་ཟང་
ཐལ་དང་འདྲ།

ཟངས་དུང༌། ཟངས་ཀྱི་དུང༌། 

ཟངས་དྲེག ༡ ཟངས་ཀྱི་དྲེག་པ། ༢ ཟངས་མེ་བཏང་བའི་དྲེག་པ། 
འོར་ནད་དང་དམུ་ཆུ་གློ་རྣག་ཆུ་སེར་ཚུ་ལུ་ཕན།

ཟངས་མདོག ཟངས་ཀྱི་ཁ་དོག་དམར་མདངས་ཅན།

ཟངས་མདོག་དཔལ་རི། ལོྷ་ནུབ་རྔ་ཡབ་གླིང་ཕྲན་དུ་ཆགས་
པའི་ཞིང་ཁམས།

ཟངས་རྡིག ཟངས་ཀྱི་རྡིག

ཟངས་རྡུང་བ། ༡ ཟངས་བཟོཔ། ༢ ཟངས་རྡུང་བ།

ཟངས་རོྡ། བཞུ་ན་ཟངས་ལུ་འགྱུར་བའི་རོྡ།

ཟངས་ཕོར། ཟངས་ཀྱི་ཕོརཔ།

ཟངས་བན། ཟངས་ཀྱི་ཆང་སོྣད།

ཟངས་བུམ། ཟངས་ཀྱི་བུམ་པ།

ཟངས་མ། ༡ རང་བྱུང་གི་ཟངས། ༢ ཟངས་དཀྱུས་མ།

ཟངས་མིག ང་ ཁུ་བྱུག 
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ཟངས་དམར། ཟངས། ཟངས་དམརཔོ།

ཟངས་རྩི། རོ་ཚ་བ་ཅན་གྱི་སྔོ་སྨན། 

ཟངས་རྩི་དཀར་པོ། ཁྲག་གཅོད་དང་ཐིག་ལེ་བསྲུང་ནི་ལུ་ཕན་
པའི་སྨན་ཅིག

ཟངས་རྩི་ནག་པོ། མཁྲིས་ནད་ཀྱིས་མིག་ཏོ་སེརཔོ་འགྱོ་མི་ལུ་ཕན་
པའི་སྨན་ཅིག

ཟངས་ཚགས། ཟངས་ཀྱི་ཇ་ཚགས། 

ཟངས་ཞུན། ཟངས་བཞུ་བའི་ཁུ་བ།

ཟངས་ཟེ་ཅན། ང་ ༡ བྱ་པོད། ༢ འབྱུ་རིགས་ཅིག

ཟངས་བཟོ། ཟངས་བཞུ་བཏུལ་འབད་བའི་བཟོ་རིག

ཟངས་བཟོ་བ། ཟངས་བཟོཔ།

ཟངས་ཡིག ཟངས་གུ་ཚག་སོྤྲས་རྐྱབ་པའི་ཡི་གུ།

ཟངས་གཡའ། ཟངས་གུ་ཆགས་པའི་གཡའ་དྲེག

ཟངས་རི། ཟངས་ཀྱི་རི།

ཟངས་རིས། ཟངས་ཀྱི་རི་མོ།

ཟངས་རུ་བཞི་མ། ཟངས་ལུང་བཞིམ། 

ཟངས་ལུང་བཞི་མ། ཟངས་རུ་བཞིམ།

ཟངས་ཤན། ཟངས་ཀྱི་ཤན།

ཟངས་ཤགོ ཟངས་ཀྱི་ཤགོ་ཀུ།

ཟངས་ས་ལེ་སྦྲམ། ཟངས་ལེགས་ཤམོ་ཅིག

ཟངས་སེར། ཟངས་ཁ་དོག་སེརཔོ་འབད་མི།

ཟངས་ཧྲུག ཟངས་དྲ་དུམ།

ཟད་བསྐལ། ང་ འཇིག་པའི་བསྐལ་པ།

ཟད་གྲོན། འགྲོ་སོང༌། ཟད་སོང༌།

ཟད་སྒོ། འགྲོ་སོང་གཏང་དགོ་པའི་གནད་དོན།

ཟད་གཏུགས། མཐའ་ལུ་ཐུག་པ། ཟད་སར་ལོྷད་པ།

ཟད་སོྟངས། མ་པ་ལས་ཟད་ཚར་བ། 

ཟད་མཐའ། རོྫགས་མཚམས། 

ཟད་འཐུད། ༡ འགྲོ་སོང་གི་ཚབ་མ། ༢ ཟད་ཚབ།  

ཟད་པ། ༡ འཛད་པའི་འདས་པ། ༢ རོྫགས་ནི། ༣ མེ་ཕོ་སྟག་ལོ།

ཟད་པ་བཅུ། ས། ཆུ། མེ། རླུང༌། སྔོ། སེར། དཀར། དམར། 
ནམ་མཁའ། རྣམ་ཤེས་ལ་དམིགས་པ་དང་བཅུ།

ཟད་པ་ཤེས་པ། རང་གིས་སྤང་བྱ་ཚུ་སྤངས་ཚརཝ་ཨིནམ་སྦེ་ངེས་
ཤེས་འདོྲངས་པའི་ཤེས་པ།

ཟད་པའི་སོྟངས་པ། སྒྱུར་བགོད་ཀྱི་གནས་ཟད་དེ་སོྟངས་པར་
འགྱོ་བ།

ཟད་པར། ཆ་མཉམ། ག་ར། 

ཟད་པར་གྱི་སྐྱེ་མཆེད། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལུ་རང་དབང་ཐོབ་པའིི་རྣལ་
འབོྱརཔ་གིས་འབྱུང་བ་བཞི་ག་དེ་སྦེ་བསྒྱུར་རུང་བསྒྱུར་ཚུགསཔ།

ཟད་པར་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ། ས། ཆུ། མེ། རླུང༌། སྔོ། སེར། 
དཀར། དམར། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་

དང་བཅུ། 

ཟད་པར་བཅུ། ཟད་པར་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་དང་དོན་གཅིག

ཟད་པར་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། རང་ལུས་ཀྱི་འབྱུང་
བ་བཞི་ལུ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ཕྱིའི་འབྱུང་བ་བཞི་གིས་

མི་གནོད་པར་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་འབྱུང་བ་སོ་སོ་ལུ་སྤྲུལ་ཚུགས་པའི་

ནུས་པ།

ཟད་པོ། ང་ གོ་ལ་རྙིངམ།

ཟད་ཕོྱགས། ང་ མར་ངོ༌། དམར་ཕོྱགས།

ཟད་མི་སྐྱེ་བའི་ཡེ་ཤེས། ཟད་པ་ཤེས་པ་དང་མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་
པའི་མིང༌།

ཟད་ཟད། མ་ཟད་བར་ན། མ་རོྫགས་བར་ན།

ཟད་ལེན། ཟད་འཐུས་ལེན་པ། 

ཟད་སོང༌། འགྲོ་སོང༌།

ཟད་ཧྲུལ། རག་རོ། 

ཟན། ༡ སྤགས། ཕྱེ་བསྣད་བའི་ཨ་ཁ། 

ཟན་ཁམ། ཨ་ཁམ། 
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ཟན་གོང༌། སྤགས་སྒྲིལ་ཨང་གོང༌། 

ཟན་སྒྲིལ། ཨང་གོང་གི་ནང་ན་མིང་གསལ་བྲིས་ཏེ་རྟེན་གྱི་རྩ་ལས་
བརྟག་པ་ཞུ་བའི་དོན།

ཟན་བསྒོངས། ཨང་གོང་བསྒོངས་ཚར་བ། 

ཟན་གཅོད་དུ་འཇུག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད སྦྱིན་བདག་གིས་

དགེ་སོླང་ལུ་བཞེས་སྒོ་བྱིནམ་ད་ དགེ་སོླང་གཞན་གྱིས་གནོད་སེམས་

ཀྱིས་བཀག་པའི་ལྟུང་བྱེད།

ཟན་ཆང༌། ཟན་མནེམ་པའི་ཆང༌། 

ཟན་དོྲན། ཟན་ཟ་ཏོམ། 

ཟན་རོྡག སྤགས་ཀྱི་ཨང་གོང༌།

ཟན་སོྣག་པ། ར བཞེས་སྒོ་ཞིམ་ཏོང་ཏོ།

ཟན་ཕྱེ། ཟན་བསྣད་ནིའི་ཕྱེ།

ཟན་སྤྲུས། ཨང་གོང་བརྫི་བ། 

ཟན་མ། ང་ ཐབ་ཚངཔ།

ཟན་བཙོས། ༡ ཟན་བཙོ་བ། ༢ རླུང་ནད་བཅོ་ཐབས་ཀྱི་ཟན་བཙོ་བ།

ཟན་གཡོ། ལོྟ་གཡོ་བ། 

ཟན་རིལ། ལོྟའི་ཨང་གོང༌། 

ཟབ་སྐུད། གོས་ཆེན་གྱི་སྐུདཔ།

ཟབ་ཁྱད། ཟབ་པའི་ཁྱད་ཆོས།

ཟབ་ཁྱད་ཐོན་པ། ཟབ་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཐོན་པ།

ཟབ་ཁྲིད། ཟབ་དོན་མན་ངག་ཞིབ་ཞིབ་དང་ཡོངས་རྫོགས་ཁྲིད་
པའི་དོན།

ཟབ་རྒུ། ཟབ་ཚད། 

ཟབ་རྒུའི་གདམས་ངག ཟབ་ཚད་ཀྱི་མན་ངག

ཟབ་བགྲང༌། གྱངས་ཁ།

ཟབ་མགྲོན། གོས་ཆེན་དང་མགྲོན་བུ།

ཟབ་བཅགས་རྒྱུན་འཁྱོངས། ཟབ་ཟབ་འབད་དེ་ཨ་རྟག་ར་
བདག་འཛིན་འབད་བའི་དོན།

ཟབ་ཆན། གོས་ཆེན། 

ཟབ་གཏེར། ཟབ་མོ་གཏེར་ཁའི་གདམས་ངག་གི་ཆོས་སྐོར་གྱི་
རིགས།

ཟབ་ཐལ། གོས་ཆེན་མེ་བཏང་བའི་ཐལཝ།

ཟབ་པ། ཟབ་མོ།

ཟབ་པོ། ཟབ་མོ།

ཟབ་བེ་ཟོབ་བེ། ༡ ཚགས་དམ་དྲགས་མེད་པ། ༢ སེམས་བག་
གཡེང༌།

ཟབ་དབྱངས། དོན་གཏིང་ཟབ་པའི་སྐད།

ཟབ་འབོལ། གོས་ཆེན་གྱི་འབོལ་གདན།

ཟབ་མོ། ༡ རོྟགས་པར་ལཱ་ཁག་པའི་དོན། ༢ གཏིང་རིངམོ། ༣ དག་
ཏོག་ཏོ་དང་གཙང་ཏོག་ཏོ། ༤ སོྟང་ཉིད།

ཟབ་མོ་ལྟ་བརྒྱུད། འཇམ་དབྱངས་ལས་ཀླུ་སྒྲུབ་ཚུ་ལུ་རིམ་པ་
བཞིན་བརྒྱུད་པའི་ལུགས།

ཟབ་མོ་སོྟང་པ་ཉིད། ཆོས་ག་ར་རང་བཞིན་གྱིས་སོྟང་པའི་གནས་
ལུགས།

ཟབ་མོ་དག་སྣང་གི་བརྒྱུད་པ། ཡི་དམ་ལྷ་གིས་དངོས་སུ་ལུང་
གསུངས་པའི་གདམས་ངག་གི་བརྒྱུད་པ།

ཟབ་མོ་དབུ་མ་པ། ཀླུ་སྒྲུབ་ལུགས་ཀྱི་དབུ་མའི་ལྟ་བ་གཟུང་མི།

ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལྟ་བ། ཐལ་འགྱུར་བའི་ལྟ་བ།

ཟབ་མོའི་ལྟ་བ། ཟབ་དོན་སོྟང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ།

ཟབ་མོའི་དོན། སོྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན།

ཟབ་མོའི་དོན་ལ་མི་སྐྲག་པའི་བཟོད་པ། སོྟང་པ་ཉིད་ལུ་མ་
འདོྲགས་པའི་ངེས་ཤེས་ཐོབ་པ།

ཟབ་ཞི། ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས། ༢ སོྤྲས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ།

ཟབ་ཞི་སོྤྲས་བྲལ། སོྟང་ཉིད།

ཟབ་བཞེས། ལག་ལེན་ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་འཐབ་པའི་ཞེ་ས།

ཟབ་ཟོབ། སེམས་ཡང་ཡེང༌། 

ཟབ་བརླིང༌། གཏིང་རིངམོ་དང་འགྱུར་བ་མེད་པ།
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ཟབ་ལག་ཅན། ཆུ་རྩྭ། ཆུ་རྩྭའི་ར་ཏོ།

ཟབ་ལམ་རིམ་ལྔ། ངག་དབེན། སེམས་དབེན། སྒྱུ་ལུས། འོད་
གསལ། ཟུང་འཇུག་དང་ལྔ།

ཟབ་སོག གུ་རུའི་གནས་ཆེན་ཟབ་ཕུ་ལུང་དང་སོག་པོ་འཛུལ་ཁུང་
གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

ཟབ་གསང༌། ཟབ་མོ་གསང་བའི་མན་ངག་གི་རིགས།

ཟབ་གསང་རོྫགས་པ་ཆེན་པོ། ས ཡང་ཟབ་རོྫགས་པ་ཆེན་

པོའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་མཚན།

ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབོྱར། ས སོྟང་པ་དང་

ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པའི་རྣལ་འབོྱར།

ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། སྣང་སོྟང་ཟུང་འཇུག་
ལུ་དམིགས་པའི་ཡེ་ཤེས།

ཟབ་ལྷིང་བརྟན་གསུམ། གཏིང་དཔོག་དཀའ་བ། ཚབ་ཚུབ་
མེད་པ། འགྱུར་བ་མེད་པ་དང་གསུམ།

ཟབས། དོང་གི་གཏིང་ཚད། 

ཟམ། རྒྱུན། 

ཟམ་ཆུ། ཟམ་འོག་གི་ཆུ།

ཟམ་རྟེན། ཟམ་བཙུགས་སའི་རྟེན།

ཟམ་སྟེགས། ཟམ་འོག་གི་རྩིགཔ། 

ཟམ་ལྡེམ། ༡ ཟམ་སྤར་བ། ༢ ཟམ་གཡོ་བ། 

ཟམ་སྣ། ཟམ་གྱི་ཧ། 

ཟམ་པ། ཟམ། 

ཟམ་མི་ཟིམ་མི། ༡ ཆརཔ་ཟམ་ཟིམ། ༢ མིག་ཏོ་མགྱོགས་པར་
འཁྱབ་ཐངས།

ཟམ་མིག ཟམ་གྱི་དོང༌།

ཟམ་མེ་ཟོམ་མེ། ལཱ་ཞིབ་ཆ་སྦེ་མེདཔ།

ཟམ་ཟིམ། ༡ གྲངས་གནས་ཅིག ༢ ཟམ་མི་ཟིམ་མི།

ཟམ་ཟོམ། ཟམ་མེ་ཟོམ་མེ།

ཟར་ལྕ། སྔོ་སྨན་ཅིག

ཟར་ཆུང༌། དཔའ་མཚན་དྲུག་ལས་གཅིག

ཟར་ཆེན། དཔའ་མཚན་དྲུག་ལས་གཅིག

ཟར་མ། སྔོ་སྨན་ཟར་མ།

ཟར་མའི་གོས། ཤིང་གི་རྩ་རྒྱུས་ཚུ་གིས་བཟོ་བཟོ་བའི་གོ་ལ། 

ཟར་མའི་འབྲུ། རླུང་ནད་ལུ་ཕན་པའི་འབྲུ་ཅིག

ཟར་ཞིང༌། ཟར་མ་བཏབ་སའི་ཞིང༌།

ཟར་ཟིར། ཟ་རི་ཟི་རི།

ཟར་ཟུར། གྲངས་གནས་ཅིག

ཟར་ཟེར། གྲངས་གནས་ཅིག

ཟར་གཡུང༌། སྔོ་སྨན་ཅིག

ཟར་རས། ཟར་ཤིང་གི་པགས་ཀོ་གིས་འཐག་པའི་རས། 

ཟལ། ཟལ་པོའི་བསྡུས་ཚིག

ཟལ་ཐོན། ངོ་ཐོན་པ།

ཟལ་པོ། ༡ ཁྲ་བོ། ༢ ཟེཝ་དང་སྒལ་ཏོ་དཀརཔོ་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན།

ཟལ་མོ། ཁྲ་བོ་ཡོད་པའི་སྒོ་ནོར་མོ་རིགས།

ཟལ་མོ་སྒང༌། མདོ་ཁམས་ཀྱི་སྒང་དྲུག་ལས་གཅིག

ཟལ་ཟུག གྲངས་གནས་ཅིག

ཟས། ཁ་ཟས། བཞེས་སྒོ།

ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབོྱར། བཞེས་སྒོ་འདི་སྨན་བཟུམ་དང་སྦྱིན་སྲེག་
བཟུམ་སྦེ་ལོངས་སོྤྱད་པའི་དོན།

ཟས་དཀར། ༡ ཤ་བསྲེ་གི་རིགས་མེད་པའི་བཞེས་སྒོ། ༢ སངས་
རྒྱས་ཀྱི་ཡབ་ཀྱི་སྤུན་ཆ། 

ཟས་དཀར་གསུམ། ཨོམ། ཞོ། མར་དང་གསུམ།

ཟས་སྐོམ། བཟའ་འཐུང༌།

ཟས་ཁ། ཟ་ཁམས།

ཟས་གོས། ཟ་ནི་དང་གྱོན་ནི།

ཟས་གོས་བཟང་འབོལ། བཟའ་འཐུང་དང་བཀབ་གོ་ལ་འབོལ་བ།

ཟས་གྲོགས། བོྲཝ་འཐོན་ནིའི་སྨན། 

ཟས་གྲོན། འགྲོོ་སོང༌།
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ཟས་ངན། ༡ བཞེས་སྒོ་སྐྱ་བོ། ༢ དུག་ཡོད་པའི་བཞེས་སྒོ།

ཟས་གཅོད་པ། ༡ ཁ་བསྲུང་བ། ༢ བཞེས་སྒོ་མ་ཟ་བ།

ཟས་བཅུད། བཞེས་སྒོའི་བཅུད།

ཟས་བཅུད་གཉིད་བྲལ། ཟཝ་བཅུད་མེད་ཉལཝ་གཉིད་མེད་
པའི་དོན།

ཟས་མཆོག བཞེས་སྒོ་རྡིག་ཤསོམ།

ཟས་འཇུ་བ། བཞེས་སྒོ་ཞུ་བ། 

ཟས་གཉེར། ང་ ཐབ་ཚངཔ།

ཟས་སྙོག་པ། བཞེས་སྒོའི་རྟིང་བདའ་བ།

ཟས་སྙོད་པ། བཞེས་སྒོ་ཁ་ནང་བླུག་པ།

ཟས་འཐུ་བ། ཁ་ཟས་འཐུ་བ། བཞེས་སྒོ་འཐུ་བ།

ཟས་དུག བཞེས་སྒོའི་དུག 

ཟས་བདའ་བ། བཞེས་སྒོ་ཞིམ་པོ།

ཟས་འདྲེན་པ། ༡ བཞེས་སྒོ་བླུག་པ། ༡ བཞེས་སྒོ་དྲང་བ། 

ཟས་བསྡམས་པ། བཞེས་སྒོ་མི་ཟ་བར་ཁ་བསྲུང་བ།

ཟས་ནོར། བཞེས་སྒོ་དང་རྒྱུ་ཅ་ལ།

ཟས་རོྣག་པ། ར ཟས་ཞིམ་པ།

ཟས་སྣ། ༡ བཞེས་སྒོའི་ལྷམ་པ། ༢ བཞེས་སྒོ་སྣ་ཚོགས།

ཟས་སོྤྱད། ༡ བཞེས་སྒོ་ཟ་བ། ༢ བཞེས་སྒོ་ཟ་ཐངས་ཀྱི་སོྤྱད་པ། 
༣ བཞེས་སྒོ་དང་སོྤྱད་ལམ།

ཟས་ཕུད། བཞེས་སྒོའི་ཕུད།

ཟས་ཕྱིར་ཆོས་སོྟན་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད ཕྲག་དོག་གི་སྒོ་ལས་

ཨ་ཎེམོ་གི་སོླབ་དཔོན་ལུ་བཞེས་སྒོ་དུམ་གྲ་ཅིག་གི་དོན་ལུ་དཔེ་ཆ་

སོྟན་མས་ཟེར་ཁ་བཏང་བའི་ལྟུང་བྱེད།

ཟས་ཕྱིས་མི་ལེན་པ། ཕྱི་རུའི་བཞེས་སྒོ་མི་ཟ་བ།

ཟས་བྲིམས་པ། ༡ བཞེས་སྒོ་དྲང་བ། ༢ བཞེས་སྒོ་བཀྲམ་པ།

ཟས་འབྲེལ། མཆོད་གནསཔ་ལུ་བཞེས་སྒོ་ཕུལ་ཏེ་ཟས་ཀྱི་འབྲེལ་
བ་འབད་བ།

ཟས་སྦྱིན་པ། བཞེས་སྒོ་སྦྱིན་པ།

ཟས་སོྦྱར་དུ་འཇུག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད ཉེ་ཚན་མེན་པའི་ཨ་

ཎེམོ་ལུ་བཞེས་སྒོ་འབད་བཅུག་པ།

ཟས་མང༌། བཞེས་སྒོ་འབོྱརཔ་འབོྱརཔ། 

ཟས་མང་གོས་མང༌། བཞེས་སྒོ་དང་བཀབ་གོ་ལ་འབོྱརཔ་འབོྱརཔ།

ཟས་གཙང༌། ༡ བཞེས་སྒོ་གཙང་ཏོག་ཏོ། ༢ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡབ། 
༣ ང་ ཡུངས་ཀར། 

ཟས་གཙང་སྲས། ཟབ་རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་ལས་འཁྲུངས་པའི་
སྲས་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མཚན།

ཟས་ཚོད། བཞེས་སྒོ་མང་ཉུང་གི་ཚད།

ཟས་བཞི། ཁམ་གྱི་ཟས། རེག་པའི་ཟས། སེམས་པའི་ཟས། རྣམ་
ཤེས་ཀྱི་ཟས་དང་བཞི།

ཟས་ཟ་ཉེས་པ། བཞེས་སྒོ་ཟ་ལུགས་ཉེས་པ།

ཟས་ཟ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད ཉེ་ཚན་མེན་པའི་མུ་སྟེགསཔ་གི་ཁྱིམ་

ནང་ཞག་གཅིག་ལྷགཔ་སྦེ་སོྡད་དེ་བཞེས་སྒོ་ཟ་བ།

ཟས་བཟའ་ཚུལ་ཉེར་གཅིག ད ལེགས་པར་མ་ཟོས་པ། 

ཁམ་ཆུང་བ། ཁམ་ཆེ་བ། ཁམ་རན་པ་མེན་པར་ཟ་བ། ཟས་ཁར་

མ་ལོྷད་པར་ཁ་བརྒྱངས་པ། ཁ་གང་བཀང་སྟེ་བོླ་སླབ་པ། ཙུག་ཙུག་

ཟེར་ཟ་བ། ཅག་ཅག་ཟེར་ཟ་བ། ཧུ་ཧུ་ཟེར་ཟ་བ། ཕུ་ཕུ་ཟེར་ཟ་བ། 

ལྕེ་བཏོན་ཏེ་ཟ་བ། ཕུད་རོྡག་རེ་རེ་སྦེ་ཟ་བ། བཞེས་སྒོ་ལུ་ཁ་བཏང་

སྟེ་ཟ་བ། ཁམ་ཏོ་སོྤ་སྟེ་ཟ་བ། བོྲཝ་རྨེལ་ཏེ་ཟ་བ། ཁམ་འཕོྲ་བཅད་

དེ་ཟ་བ། ལགཔ་ལྕེ་གིས་ལྡག་པ། ཧོད་ལྕེ་གིས་ལྡག་པ། ལགཔ་གུ་

ཡོད་པའི་ལོྟ་གཞན་ལུ་གཏོར་བ། ལོྟ་ལྷག་ཡོད་པའི་ཧོད་གཡོམ་པ། 

མཆོད་རྟེན་བཟུམ་སྦེ་བཟོ་སྟེ་ཟ་བ་དང་ཉེར་གཅིག

ཟས་ཡོན། ལོྟ་རིན། བཞེས་སྒོའི་རིན།

ཟས་ལེན་ཚུལ་བརྒྱད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་ལོྟ་བཟེད་ཐངས་

བརྒྱད། བཞེས་སྒོ་འདི་ལྷུང་བཟེད་ཀྱི་ཁ་ལས་མཐོཝ་སྦེ་བཟེད་པ། 

ལོྟ་དང་ཚོདམ་གཅིག་ཁར་བཟེད་པ། གྱལ་ཧེ་མ་བཟེད་པ། ལྷུང་

བཟེད་གུ་མིག་ཟུར་གྱིས་བལྟ་སྟེ་བཟེད་པ། བཞེས་སྒོ་མ་བླུགས་པའི་

ཧེ་མ་ལས་བཟེད་པ། ཚོདམ་ཧེང་སྐལ་བཟེད་ནིའི་དོན་ལུ་ལོྟ་གིས་

ཚོདམ་བཀབ་པ། ལོྟ་ཧེང་སྐལ་བཟེད་ནིའི་དོན་ལུ་ཚོདམ་གིས་ལོྟ་

བཀབ་པ། བཞེས་སྒོའི་ཁར་ཧོད་གཞན་བཟེད་པ་དང་བརྒྱད།
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ཟས་སོླང་བའི་སྡེ་ཚན་བརྒྱད། ད ཟས་ལེགས་ཤམོ་མ་བཟེད་

པ། བྱུར་རུ་སྦེ་བཟེད་པ། ཚོདམ་དང་ལོྟ་གཅིག་ཁར་བཟེད་པ། ལྷུང་

བཟེད་ལུ་སེམས་མ་མགུ་བར་བཟེད་པ། གྱལ་གོ་རིམ་སྦེ་མེན་པར་

བཟེད་པ། ཟས་མ་ལོྷདཔ་ལས་ལྷུང་བཟེད་བཟེད་པ། ཚོདམ་གཅིག་

གིས་གཅིག་བཀབ་པ། བཞེས་སྒོའི་ཁར་ཟས་ཧོད་བཟེད་པ་དང་

བརྒྱད།

ཟས་བསོད་པ། བཞེས་སྒོ་ཞིམ་ཏོང་ཏོ།

ཟས་བསོད་པ་སོླང་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད ཉེ་ཚན་མེན་པའི་མི་

ལས་བཞེས་སྒོ་ལེགས་ཤམོ་ཚད་མེད་པར་ལྷང་སྟེ་ཟ་བ།

ཟས་ལྷག ལོྟ་ལྷག

ཟི་ཁྱིམ། ༡ རང་བྱུང་གི་ཟངས། ༢ རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་གཅིག་ཁར་
བཞུ་བ།

ཟི་ལྡི་ར། སྦྱངམ་སོྦམ་ཅིག

ཟི་བེར། ག་ཅི་གི་སྐད་ཨིན་ན་མ་ཤེས་པའི་སྒྲ་འར་འུར། 

ཟི་མ། མིག་རྫིམ།

ཟི་ར། ༡ སྔོ་སྨན་ཟི་རའི་མིང༌། ༢ མེ་སྟག

ཟི་ར་དཀར་པོ། གློ་ཚད་དང་དང་ག་འགག་པ། ཟས་མ་ཞུ་མི་ལུ་
ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

ཟི་ར་ནག་པོ། མཆིན་གྲང་དང་ཕོ་དོྲད། དང་ག་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

ཟི་ར་སེར་པོ། ཚདཔ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

ཟི་རི་བི་རི། བཟི་འཐོམ་འཐོམ།

ཟི་རི་རི། སྐད་རྐྱབ་ཐངས།

ཟི་རུ། ཙེའུ་ཟུར་ཤིང༌། 

ཟི་ལ། གཤའ་དཀར་བཟུམ་མའི་ལྕགས། 

ཟི་ལིང༌། ཁམས་ཨ་མདོའི་ས་ཆ་ཅིག 

ཟི་ལིང་སྒ་དམར། བད་རླུང་དང་དོྲད་བཏགས་ནི་ལུ་ཕན་པའི་སྒ་
དམརཔོ།

ཟི་ལིང་ལྕགས་ཁྲ། ཟི་ལིང་ལས་ཐོན་པའི་ཀྲོབ་མདའ།

ཟིང་དཀར། ཁ་དོག་དམརཔོ་དཀར་ཤས་ཆེ་བ།

ཟིང་སྐྱ། དམར་སྐྱ།

ཟིང་འཁྲུག དམག་འཁྲུག ནང་འཁྲུག

ཟིང་ངེ་བ། ༡ ཟང་ཟིང༌། ༢ ཀྲོང་ཀྲོ་སྦེ་ལང་ཐངས།

ཟིང་ཆ། འར་འུར།

ཟིང་པོ། ཚབ་ཚུབ།

ཟིང་བ། ༡ ལང་བ། ༢ འར་འུར།  ༣ རང་རོང༌།

ཟིང་དམར། དམརཔོ་མང་སུ་ཡོད་མི།

ཟིང་སྨུག སྐྱ་སྨུག

ཟིང་འཚུབ། འར་འུར།

ཟིང་ཟིང༌། རང་རོང་བཏང་སྟེ་ཡར་ལོང་བ།

ཟིང་ལོང༌། ༡ བྱེལཝ་ཟུག་པ། ༢ ཟིང་འཁྲུག་ལང་བ།

ཟིང་ལོང་ལོང༌། ཚབ་ཚུབ། འ་ར་འུ་ར།

ཟིད་ཐུང་བ། དུས་ཚོད་རོྫགསཔ་འཇམ་པ།

ཟིན། ༡ གཉེན་ཉེཝ། ༢ ཤར་ཕོྱགས་ཀྱི་སྤར་ཁ།

ཟིན་ཏིག ༡ གཟའ་སྲིན་གཉན་གསུམ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན། ༢ སྨན་
གཞུང་གཅེས་བཏུས།

ཟིན་ཐུན། ཟིན་བྲིས།

ཟིན་ཐོ། བརྗེད་ཐོ།

ཟིན་པ། ༡ ཚར་བ། ༢ གཏན་གཏན། ༣ འཁོར་བ། བདའ་ཟིན་པ།

ཟིན་པའི་སྒྲ། ཤེས་རྒྱུད་ཀྱིས་ཟིན་པའི་སྒྲ། 

ཟིན་པའི་འབྱུང་ཆེན། འགྲོ་བའི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་འབྱུང་བ།

ཟིན་པའི་གཟུགས། སེམས་ཅན་གྱི་གཟུགས།

ཟིན་བྲིས། བརྗེད་ཐོ། ཟིན་ཐོ།

ཟིན་མེད་སོ་ནམ། རོྫགས་ནི་མེད་པའི་ལཱ།

ཟིན་གཟན། དགེ་སོླང་གི་བཀབ་ནེ།

ཟིན་རིས་པ། ཟིན་བྲིས་བཏབ་མི།

ཟིན་ཤིང༌། ཤར་ཕོྱགས་ཀྱི་སྤར་ཁ།
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ཟིན་ཤགོ ཟིན་བྲིས་བཏབ་ནིའི་ཤགོ་ཀུ།

ཟིམ་བུ། ༡ ཚད་ཆུང་སུ། ༢ ཐགས་འཐག་ནིའི་ལག་ཆ།

ཟིམ་མེ། མིག་ཏོ་ཟིམ་ཟིམ་ལྟ་ཐངས།

ཟིམ་ཟིམ། ༡ ཆརཔ་ཟམ་ཟིམ་རྐྱབ་ཐངས། ༢ མིག་ཏོ་ཟིམ་ཟིམ་
ལྟ་ཐངས།

ཟིར་སྒྲ། སྦྱངམ་གི་གཤོག་སྒྲ་བཟུམ།

ཟིར་བུན། ཟང་ཟིང་དང་བན་བུན།

ཟིར་ཟིར། སྦྱངམ་གི་གཤོག་སྐད་བཟུམ།

ཟིལ། ནུས་ཤུགས། 

ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ། ཕ་ལོགསམ་དཔའ་ཞུམ་བཅུག་པ།

ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད། སྒོམ་ལུ་རང་དབང་ཐོབ་
པའི་སྟབས་ཀྱིས་དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་ག་ལུ་དམིགས་གཏད་བསྐྱེད་མི་

འདི་གིས་གཞན་ཚུ་ཨེབ་བཞག་སྟེ་མ་མཐོངམ་བཟོ་བ།

ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བརྒྱད། དབྱིབས་ཟིལ་
གནོན་བཞི་དང་ཁ་དོག་གི་ཟིལ་གནོན་བཞི།

ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་གད་མོ། ལྷ་ཡི་བགའ་སྐད།

ཟིལ་དངར། སྦྱང་རྩི། 

ཟིལ་མངར། ཟིལ་དངར་དང་འདྲ།

ཟིལ་མངར་གྱིས་གཅིན་པ། ར སྦྱང་ནང་སྒྱེས་སྒྱེསཝ།

ཟིལ་ཆགས་པོ། བབ་བརྗིད་ཆེ་ཏོག་ཏོ།

ཟིལ་གནོན། ༡ ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ། ༢ ང་ མེ་ཕོ་རྟ་ལོ།

ཟིལ་གནོན་བརྒྱད། ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བརྒྱད།

ཟིལ་གནོན་བུ། ང་ རྒྱལ་སྲས།

ཟིལ་པ། རྩྭ་རྩེ་ཁར་ཆགས་པའི་ཟིལཔ།

ཟིལ་པ་དཀར་པོ། ༡ རྩྭ་རྩེ་གུ་ཆགས་པའི་ཟིལཔ། ༢ དུས་ཚིགས་
སོྟན་པའི་ཐབས་ཅིག 

ཟིལ་ཤུགས། ངར་ཤུགས། 

ཟིས་པོ། ལྕུག་ཀུ་གིས་འཐག་པའི་ཙེའུ།

ཟུག ན་ཚ། ན་ཟུག 

ཟུག་གེ་བ། ༡ སེམས་ཁར་འབབ་ཐངས། ༢ ན་ཟུག་རྐྱབ་ཐངས།

ཟུག་རྔུ། ༡ ན་ཟུག ༢ ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ། ༣ སོྦྱར་བ་ཉེར་
བདུན་ལས་གཅིག

ཟུག་རྔུ་སྐྱེད། དོན་ཧིང་ལུ་རྩང་གསོབ་དོ་བཟུམ་སྦེ་སེམས་ཁར་སྡུག་
བསྔལ་ཕོག་པའི་དོན།

ཟུག་རྔུ་ཅན། ༡ ནདཔ། ༢ སྡུག་བསྔལ་ཕོག་མི། 

ཟུག་རྡེལ། ཆུ་འགགས་པའི་ནད།

ཟུག་ནུས། ཟུགཔ་ཚུགསཔ།

ཟུག་པ། ༡ འཛུལ་བ། ༢ རོ་ཁྱི་ཧབ་པ། 

ཟུག་པ་བཙུགས། སླབ་མི་ཟེར་མི་བཙུགས་པ།

ཟུག་གཟེར། ན་ཟུག

ཟུག་ལངས། ན་ཟུག་ལངས་པ།

ཟུང༌། ༡ ཆ། གཉིས། ༢ བཟུང་བའི་སྐུལ་ཚིག ༣ ང་ གྱངས་ཁ་གཉིས།

ཟུང་གི་སྒྲ་སྒྲོག ང་ བྱ་པོད།

ཟུང་ང༌། ༡ ཆ་འགྲིག་པ། ༢ ཕུརཔ། ༣ སྒོ་ལྕགས་བཙུགས་ས། 
༤ གོ་ལ་དཔྱང་སའི་གདངམ།

ཟུང་ཆ། ཡ་གཉིས། 

ཟུང་འཇུག ༡ གཉིས་མེད་དུ་སོྦྱར་བ། ༢ སོྟང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ཟུང་དུ་
འཇུག་པའི་རོྫགས་རིམ།

ཟུང་འཇུག་སྐུ་བཞི། ཆོས་སྐུ། ལོངས་སྐུ། སྤྲུལ་སྐུ། ངོ་བོ་ཉིད་
སྐུ་དང་བཞི།

ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང༌། ས རོྡ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང༌།

ཟུང་འཇུག་བཞི། སྣང་སོྟང་ཟུང་འཇུག རིག་སོྟང་ཟུང་འཇུག བདེ་
སོྟང་ཟུང་འཇུག གསལ་སོྟང་ཟུང་འཇུག་དང་བཞི།

ཟུང་འཇུག་གི་ལམ། སྣང་སྟོང་དང་བདེ་སྟོང་ཚུ་ཟུང་དུ་འཇུག་
པའི་ལམ།

ཟུང་ལྡན། གྱངས་ཁ་གཉིས་ཡོད་པ།
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ཟུང་ལྡན་གྱི་རྒྱན། ཉ ཡི་གུ་ཅོག་འཐདཔ་གཉིས་ཚིག་རྐང་གི་ཐོག་

མཐའ་བར་གསུམ་ལུ་སྦྱར་བའི་རྒྱན།

ཟུང་སྡེབ། གཉིས་གཅིག་ཁར་བསྡབས་པ།

ཟུང་འབྲེལ། གཉིས་གཅིག་ཁར་གཤིབས་པ།

ཟུང་སྦྲེལ། གཉིས་གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་བ།

ཟུངས། སོྟབས། 

ཟུངས་ཁྲག གཟུགས་སོྟབས་གཟུང་མིའི་ཁྲག

ཟུངས་རྒྱག ཤར་ཚེམ་རྐྱབ་པ།

ཟུངས་ངན། གཟུགས་སོྟབས་ཞན་པ།

ཟུངས་གདབ། ཟུངས་རྒྱག་དང་འདྲ།

ཟུངས་ཞན། སོྟབས་ཞན་པ།

ཟུངས་ཟད། གཟུགས་སོྟབས་ཟད་པ།

ཟུངས་ཤརོ། སོྟབས་ཤརོ་བ།

ཟུངས་གསུམ་ཤརོ། ཕྱི་ཤའི་ཟུངས་ཤརོ་བ། ནང་དོྲད་ཀྱི་ཟུངས་
ཤོར་བ། གསང་བ་ཁྲག་རླུང་གི་ཟུངས་ཤརོ་བ་དང་གསུམ།

ཟུན། ར གཉེན་ཉེཝ། 

ཟུབ་པ། བསུབས་པ། མ་མཐོངམ་འགྱོ་བ། 

ཟུབ་ཤེ། ཁ་དར་ཅིག

ཟུབ་ཤེ་ཆུ་རིས་མ། ཁ་དར་ཆུ་རིས་ཅནམ། 

ཟུམ་པ། ཁ་རུབ་པ།

ཟུར། ༡ འཛུར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ མཐའམ། ༣ ཞོར་ཁ། ༤ དུམ་གྲ་ཅིག

ཟུར་བཀར། ཟུར་ཁར་བཏོན་པ། ལོགས་སུ་བཏོན་པ། 

ཟུར་བཀོད། ལོགས་སུ་འབྲི་བ།

ཟུར་བཀོལ། ལོགས་སུ་སྦེ་བཏོན་པ།

ཟུར་གྱི་ཐོག་ཕིབས། ཁྱིམ་གྱི་ཟུར་གཡབ།

ཟུར་གྱི་ཕྲ་མོ། ཉ མནོ་བསམ་ཧེ་མ་ལས་བཏང་ཞིན་ན་བོླ་ཟུར་ཙམ་

གྱིས་དོན་སོྟན་པའི་རྒྱན།

ཟུར་གྱིས་སོྟན་མ། ང་ ཨམ་སྲུ་རྣམ་འགྱུར་ཅན།

ཟུར་སྒྲོན། ཟུར་འཐེབ་ཕུལ་བ། 

ཟུར་ལྔ། ཟུར་ལྔ་ཡོད་མི། 

ཟུར་གཅིག ཆ་ཤས་ཅིག

ཟུར་ལྕམ། ༡ གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཟུར་ལྕམ། ཁྱིམ་གྱི་ཟུར་ལྕམ། 
༢ ཟུར་ཁའི་ཨམ་ཅུངམ།

ཟུར་ལྕོག ཐོག་ཟུར་ལུ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ་ཆུང༌། 

ཟུར་ཆག ཟུར་ཉམས་པ། སྐད་རིགས་ཟུར་ཆག་མི།

ཟུར་ཆག་གི་སྐད། ༡ ཟུར་ཉམས་པའི་སྐད་རིགས། ༢ ཟུར་ཆ་མ་
ཚང་བའི་ཁ་སྐད།

ཟུར་ཆས། ལོགས་སུ་སྦེ་སོྤྲད་ནིའི་ཅ་ལ། 

ཟུར་ཆུང༌། ཟུར་ཆུང་ཀུ།

ཟུར་ཆུང་ཤེས་རབ་གྲགས་པ། སྤྱི་ལོ་ ༡༠༡༤ ཤིང་སྟག་ལོ་
ལུ་སྐུ་འཁྲུངས་པའི་རྙིང་མའི་ཟུར་མེས་དབོན་རྣམ་གསུམ་ལས་ཟུར་པོ་

ཆེའི་སོླབམ་བདེ་གཤེགས་རྒྱ་བོ་པ་མཐར་ཤིང་སྟག་སྤྱི་ལོ་ ༡༠༧༤ ལུ་

གཤགས་པའི་བླམ་སྐད་གྲགས་ཅན་གྱི་མཚན།

ཟུར་ཆེན། ༡ ཟུར་སོྦམ། ༢ ཟུར་པོ་ཆེའི་མཚན།

ཟུར་ཆོས་པ། ༡ ཟུར་ཁར་སོྡད་པའི་ཆོསཔ། ༢ རྩ་བའི་དཔེ་ཁྲིད་ངོ་
མ་མ་གསུངས་རུང་དོགས་པ་དཔོྱད་གནང་མིའི་བླམ་དང་སོླབ་དཔོན་

དང་དོགས་དཔོྱད་ཞུ་མི།

ཟུར་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། གོང་ས་ལྔ་པའི་དབུ་བླ་རྙིང་མའི་
བླམ་སྐད་གྲགས་ཅན་ཅིག

ཟུར་མཆན། རྩ་བའི་ཟུར་ཁར་བཏགས་པའི་མཆན།

ཟུར་མཇལ། ལོགས་སུ་སྦེ་འཕྱད་པ།

ཟུར་ཉན། ཟུར་ཁ་ལས་ཉན་པ།

ཟུར་ཉམས། ༡ ཟུར་ཉམས་པ། རྩེ་ཉམས་པ། ༢ ཆ་མ་ཚང་བ། 

ཟུར་བཏོན། ༡ ཟུར་ཁར་བཏོན་པ། ༢ ཟུར་རྩེ་བཏོན་པ། 

ཟུར་ལྟ་མ། ང་ ཨམ་སྲུ།

ཟུར་བསྟན། ༡ ཟུར་སོྟན་པ། ༢ ཟུར་ཙམ་སོྟན་པ།

ཟུར་བསྟན་ལེབ་མཐོང༌། ཟུར་ཙམ་སོྟནམ་ད་ཆ་མཉམ་ཤེས་པ།
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ཟུར་ཐིག ཟུར་གྱི་ཐིག 

ཟུར་ཐོག ༡ ཟུར་གྱི་ཁྱིམ་ཐོག ༢ ཟུར་གྱི་ཐོག་ཁ། 

ཟུར་གདོང༌། ཟུར་གྱི་ཧ།

ཟུར་འདེབས། ༡ ཁ་སྐོང༌། ཧེང་སྐལ། ༢ ཁ་གསོ།

ཟུར་འདོན། ཟུར་ཁར་བཏོན་པ།

ཟུར་རོྡ། རྩིག་པའི་ཟུར་རོྡ། 

ཟུར་སོྣན། ཁ་སྐོང༌། ཧེང་སྐལ།

ཟུར་པ། ༡ ལཱ་འགན་ལས་གྲོལ་བ། ༢ ཟུར་ཁར་སོྡད་མི།

ཟུར་པོ། ཟུར་ཁར་སོྡད་མི།

ཟུར་པོ་ཆེ། ཟུར་པོ་ཆེ་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས།

ཟུར་པོ་ཆེ་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། ཟུར་མེས་དབོན་རྣམ་གསུམ་
ལས་སྤྱི་ལོ་ ༡༠༠༢ ལོ་སྐུ་འཁྲུངས་ཏེ་གསན་བསམ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་

འུག་པ་ལུང་གི་ལྷ་ཁང་བཞེངས། མཐར་དགུང་ལོ་རེ་གཅིག་བཞུགས་

ཏེ་ སྤྱི་ལོ་ ༡༠༦༢ ལོར་གཤགས་པའི་བླམ་གྱི་མཚན།

ཟུར་ཕུད། ༡ གྱལ་ཁ་ལས་བཏོན་བཏང་བ། ༢ སྐྱའི་ཐོར་ཅོག 

ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ། ང་ འཇམ་དཔལ་དབྱངས།

ཟུར་ཕུད་ཅན། ང་ འཇམ་དབྱངས།

ཟུར་ཕྱིན། ༡ མཐར་ཕྱིན་པ། ༢ ཟུར་ཁར་ལོྷད་པ། 

ཟུར་ཕྱིན་པ། ༡ མཐར་འཁྱོལ་མི། ༢ ཟུར་ཆ་འདོྲང་བ། 

ཟུར་འཕོྱང་རབ་གསལ། ཁྱིམ་གྱི་ཟུར་ཁ་ཐུག་ལུ་ལོྷང་བའི་རབ་
གསལ།

ཟུར་འཕྲད། ལོགས་སུ་སྦེ་འཕྱད་པ།

ཟུར་འབུལ། ཕྱག་མཇལ་ལ་སོགས་པ་ལོགས་སུ་སྦེ་ཕུལ་བ།

ཟུར་འབེན། ༡ ཟུར་ཁའི་འབའ། ༢ ཤིང་བཟོ་བོའི་ལག་ཆ་འབར་
འབུར་སྙོམ་མི་ཅིག

ཟུར་མ། ཟུར་ཁར་ཡོད་མི། 

ཟུར་མིག ཆགས་པའི་ལྟ་ཐངས། 

ཟུར་མིག་མ། ང་ བུམོ། ཨམ་སྲུ།

ཟུར་མེད། ༡ ཟུར་མེད་མི། ༢ ང་ ཐད་སྒོར་སྒོ།

ཟུར་ཙམ། དུམ་གྲ་ཅིག

ཟུར་འཚོགས། ལོགས་སུ་སྦེ་འཛོམས་པ།

ཟུར་ཞུ། ལོགས་སུ་སྦེ་ཞུ་བ།

ཟུར་ཞུགས། ལོགས་སུ་སྦེ་འཛུལ་བ། 

ཟུར་བཞུགས། ཟུར་ཁར་བཞུགས་པ།

ཟུར་ཟ། ཚིག་ཟུར་གྱིས་ཁ་བཏང་བ། ཚིག་འཚོལ་བ། 

ཟུར་ཡིག ཁ་སྐོང་གི་ཡི་གུ། 

ཟུར་ལུགས། ཟུར་མཁར་བ་མཉམ་ཉིད་རོྡ་རྗེའི་ལུགས་སོྲལ་ལྟར་དུ་
སྨན་གྱི་ངོས་འཛིན་འབད་ཐངས་ཀྱི་ལུགས།

ཟུར་ལུགས་ཆབ་འདྲེན། ཟུར་མཁར་བའི་ལུགས་ཀྱི་གཟུགས་
ཁའི་དྲི་ཆུ་འགགས་པ་འཐོན་ནི་གི་སྔོ་སྨན།

ཟུར་ལུགས་ཆུ་རྩི། ཟུར་མཁར་བའི་ལུགས་ཀྱི་སྨན་ཆུ་རྩི།

ཟུར་ལུགས་སྙི་བ། ཟུར་མཁར་བའི་ལུགས་ཀྱི་སྔོ་སྨན་སྙི་བ།

ཟུར་ལུགས་བོང་དཀར། ཟུར་མཁར་བའི་ལུགས་ཀྱི་སྨན་བོང་
ང་དཀརཔོ།

ཟུར་བཤད། ༡ ལོགས་སུ་སྦེ་བཤད་པ། ༢ ཟུར་ཁར་སླབ་པ།

ཟུར་སོང༌། ༡ ཟུར་ཁར་འགྲོ་སོང་འགྱོ་བ། ༢ ཟུར་ཁར་འགྱོ་བ། 

ཟུར་སོང་རྩིས་ལེན། ཟུར་ཁར་བཏང་བའི་འགྲོ་སོང་གི་རྩིས་ལེན་པ།

ཟུར་གསུམ། གྲུ་གསུམ། 

ཟུར་གསུམ་མ། གྲུ་གསུམ་འབད་མི། 

ཟུར་གསོས། ལོགས་སུ་སྦེ་གནང་བའི་གསོལ་ར།

ཟུལ། རིམ།

ཟུལ་གྱིས། རིམ་གྱིས། འགྲོས་ཀྱིས།

ཟེ། ༡ མཐའམ། ༢ ཟེཝ། ༣ རྐྱེན།

ཟེ་ཁ། རི་ཟུར། རི་ཟེ། 

ཟེ་ཁེབས། རྟའི་ཟེཝ་བཀབ་ནིའི་ཁེབས།

ཟེ་ཁྲག བྱའི་ཟེ་ཏོག་གི་ཁྲག
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ཟེ་སྒྲོ། ༡ ཟེཝ་དང་སྒྲོ། ༢ ཞྭམོ་གི་སྒྲོ།

ཟེ་རྔོག ཟེཝ།

ཟེ་ཆེན། སྒང་ཏོ་གི་ཟེ་སོྦམ། 

ཟེ་ཆེན་དགོན། རྙིང་མའི་མ་དགོན་དྲུག་གི་གྲས་ལས་གཅིག

ཟེ་མཇུག ༡ ཟེཝ་དང་མཇུགམ། ༢ རི་ཟེའི་མཇུག

ཟེ་རྡུམ། རྩེ་དུམ།

ཟེ་པྲོག ༡ བྱ་པོད་ཀྱི་ཟེ་ཏོག ༢ ལྡེ་མིག་བུ། ༣ མཁསཔ། ༤ ར 
བདར་བ། 

ཟེ་བ། ༡ ཟེཝ། ༢ མེ་ཏོག་གི་ཟེཝ།

ཟེ་འབྲུ། ཟེའུ་འབྲུ།

ཟེ་མ་རུ། སྦ་བཟུམ་སྦེ་གཟེར་བཟོ་བཏུབ་པའི་ཤིང་ཅིག

ཟེ་མོ། ཟེ་མོང༌།

ཟེ་མོང༌། བྱི་ཐུར།

ཟེ་ཚ། ཚྭའི་བྱེ་བྲག་ཅིག

ཟེ་ཚའི་སྐྱུར་རྩི། ཟེ་ཚྭའི་སྐྱུར་རྩི།

ཟེ་ཚྭ། རོྡ་སྐྲན་དང་ལྒང་རྡེལ་མ་ཞུ་བའི་ནད་ཚུ་གི་སྨན།

ཟེ་ཚྭའི་སྐྱུར་རྩི། ཟེ་ཚྭ་བཟོ་ནིའི་སྐྱུར་རྩི།

ཟེ་གཞུག ཟེཝ་དང་མཇུགམ།

ཟེ་ལ། ཟེ་སོྦམ་ཡོད་པའི་རི་གཟར་དྲགས།

ཟེ་ལངས་པ། ༡ ཟེཝ་ཡར་ལངས་པ། ༢ རོྩད་གཞིའི་རྐྱེན་ལོང་བ།

ཟེག་པ། སྤུ་ཁ་དམརཔོ། 

ཟེགས་པ། ༡ བུད་པ། ལྷུང་བ། ༢ གོ་ལ་ར་རྡུགས།

ཟེགས་མ། ༡ ཆུའི་ཐིགས་པ། ༢ རོྡ་ཕྱེ།

ཟེགས་མ་ནག་པོ། ང་ བཞེས་སྒོའི་བོྲཝ་འཐོན་ནིའི་སྨན།

ཟེགས་མ་གཡོ་བྱེད། ང་ སྨན་པི་པི་ལིང༌།

ཟེགས་མའི་ལྟེ། ང་ འཁྱིལ་ཆུ།

ཟེགས་མའི་སྡེ། ང་ ཆུ་རླབས་འཁྱིལ་བའི་མིང༌། 

ཟེད། འཛེད་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཟེད་ལངས། སེནམོ་གི་སེ་ཀོ་ལོང་བ། 

ཟེའུ། ༡ ཟོ་ཅུང༌། ༢ རོྡབ་ཆུང་ཀུ།

ཟེའུ་འབྲུ། མེ་ཏོག་འདབ་མའི་སྦུག་ནའི་ཟེཝ།

ཟེའུ་འབྲུ་ཅན། ང་ པད་མ། 

ཟེའུ་ལྷ་ཁང༌། ང་ གའུ།

ཟེར། ༡ འོད་ཀྱི་ཟེར། ༢ མ་རངས་པའི་ཚིག

ཟེར་སྐད། ༡ གཏན་གཏན་མེད་པའི་བོླ། སླབ་མས་ལོ། ༢ རོགས་ཀྱི་
བོླ་ལུ་མ་རངས་པའི་ཚིག

ཟེར་དགུ་ཅོག སླབ་ཚད་ཅིགཔོ།

ཟེར་སྒྲོས། སླབ་ཐངས། སླབ་སོྲལ། 

ཟེར་ཅི་དགོས། ག་ཅི་སྦེ་སླབ་དགོ་པ།  

ཟེར་དུག ཉིམ་གི་ཟེར་ཕོགཔ་ད་ན་བའི་དུག 

ཟེར་བ། ༡ སླབ་པ། ༢ ངེས་བཟུང་གི་ཚིག

ཟེར་མ། ༡ ཟེགས་མ། ༢ རླུང་མ། 

ཟེར་མོ། ༡ བྱ་ཟེརམོ། ༢ བྱི་ཐུར། ༣ འདྲེ་ཏོག་ཟེམ། 

ཟེར་རིགས། སླབ་ཐངས། སླབ་སོྲལ། 

ཟེར་རིས། འོད་ཟེར་བཟུམ་མའི་རི་མོ།

ཟེར་ལོ། ༡ སླབ་མས་ལོ། ༢ སླབ་ཙམ་ཅིག

ཟེར་སོྲལ། སླབ་སོྲལ། 

ཟོ། ༡ ཟ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ རང་བཞིན། ༣ ཟོ་བའི་བསྡུས་མིང༌།

ཟོ་ཆགས། ཟོ་ཤེ། 

ཟོ་ཆུན། ཟོ་ཆུན་འཁོར་ལོ།

ཟོ་ཆུན་འཁོར་ལོ། དོང་ནང་ལས་ཆུ་འཐེན་མིའི་འཕྲུལ།

ཟོ་ཆུན་ཁྱུད་མོ། ཟོ་ཆུན་འཁྱུད་མོ་དང་འདྲ།

ཟོ་ཆུན་འཁྱུད་མོ། ཆུ་ཡར་ལྟ་འཐེན་ནིའི་འཁོར་ལོ།

ཟོ་ཆུན་རྒྱུད་མོ། ཟོ་ཆུན་འཁྱུད་མོ།



1177 ཟོབ་པ། 

ཟ

ཟོ་ཐོན་ནས་མཆི། ར མནའ་འབོ་བ།

ཟོ་དོར། ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་མིའི་ཡུལ་ལྷ་གཙོ་ཅན་ཅིག

ཟོ་མདོག གཟུགས་ཀྱི་མདངས། 

ཟོ་མདོག་ཡང་བ། ༡ ཁམས་བདེ་བ།  ༢ འབད་བརོྩན་ཅན། 
༣ གདོང་གི་མདངས་ཐོན་པ།

ཟོ་བ། ༡ རོྡབ། ཆུ་ཟོམ། ༢ འཇལ་ནིའི་ཧོད་ཅིག

ཟོ་བའི་ལྕུག་དཀྲིས། རྡོབ་ཀྱི་ཕྱི་ཁ་ལས་དཀྱི་ནིའི་སྦ་ཤན། 
ཚར་ཤན། 

ཟོ་མར། རོྡབ་ནང་ཆགས་པའི་འོ་དྲེག 

ཟོ་མོ། ཟོ་མར་དང་འདྲ།

ཟོ་བཟང༌། གཞི་ལེགས་ཤམོ།

ཟོ་རིས། ༡ གདོང་སྨན། ༢ ཟ་ལྟབ་གུ་བཟོ་བཟོ་ནིའི་སྨན།

ཟོ་ལག རོྡབ།

ཟོ་ཤེ། ཨོམ་གྱི་ཟོ་ནང་ཆགས་པའི་ཟོ་དྲེག་ཕུད་ལུས།

ཟོག ༡ ཚོང་ཟོག ༢ སྒོ་ནོར། ༣ འབྱིད་སྐོར། 

ཟོག་ཁྲལ། ༡ ཚོང་ཁྲལ། ༢ ནོར་ཁྲལ།

ཟོག་སྒྲོམ། ཚོང་ཟོག་བཙུགས་སའི་སྒྲོམ།

ཟོག་སྙིགས། གོ་མ་ཆོད་པའི་ཚོང་ཆས་དང་བཙོང་མ་ཚར་བའི་ལྷག་
ལུས།

ཟོག་སོྟང༌། འབྱིད་སྐོར་གྱི་བོླ།

ཟོག་ཐང༌། ཚོང་གི་གོང་ཐང༌།

ཟོག་ཐོ། ཟོང་ཐོ། ཚོང་ཐོ།

ཟོག་བདག ༡ ཚོང་དཔོན། ༢ སྒོ་ནོར་ཇོ་བདག 

ཟོག་པོ། འབྱིད་སྐོར་ཅན། ཁྲམ་པ།

ཟོག་པོ་ཁྱི་དཀྲོག་མཁན། དཀྲུག་ཤིང་རྐྱབ་མི་གི་དཔེ། 

ཟོག་སྤུས། དངོས་རྫས་ཀྱི་རྒྱུ་སྤུས། 

ཟོག་མ། ༡ འབྱིད་སྐོར། ༢ མི་ངན་ཨམ་སྲུ།

ཟོག་མོ། མི་ངན་མོ།

ཟོག་རྩ། ཚོང་ཟོག་གི་མ་རྩ། 

ཟོག་རྩ་རྔ་མ། ཚོང་གི་མ་རྩ།

ཟོག་རྫུ། མེནམ་ཨིནམ་བཟོ་མི།

ཟོག་རྫུན། མེནམ་ཨིནམ་བཟོ་མི།

ཟོག་བརྫུས། ཚོང་བརྫུས་མ། 

ཟོག་རིན། ཟོང་རིན། ཟོང་ཆའི་རིན།

ཟོག་རོ། ཚོང་རོ། ཚོང་ལྷག

ཟོང༌། ཟོང་ཆ།

ཟོང་ཁྲལ། ཚོང་ཁྲལ། 

ཟོང་གིས་འཚོ་བ། ང་ ཚོང་པ།

ཟོང་འགྲེམས་གནས། ང་ ཚོང་འདུས། ཁྲོམ།

ཟོང་མཆོག ང་ གསེར། 

ཟོང་དོས། ཟོང་ཆ་དོ།

ཟོང་པ། ཚོང་པ།

ཟོང་དཔོན། ཚོང་དཔོན། 

ཟོང་ཚོང་པ། ཚོང་པ། ཟོང་ཆ་བཙོང་མི།

ཟོང་ཟོག ཚོང་ཟོག

ཟོང་གསར། ཟོང་ཆ་གསརཔ།

ཟོན། ༡ དོགས་པ། ཐེ་ཚོམ། ༢ ཤར་ལོྷའི་སྤར་ཁ།

ཟོན་གྲབས། དོགས་ཟོན་གྲ་སྒྲིག

ཟོན་པ། ༡ དོགས་ཟོན་འབད་བ། ༢ ལྷམ་ཟོམ་པ།

ཟོན་ཕན། རྩིས་གཞོང༌། རྩིས་ཕྲེང༌། 

ཟོན་བྱེད་པ། ༡ དོགས་ཟོན་འབད་བ། ༢ འཛེམ་པ། 

ཟོན་མེད། དོགས་པ་མེད་པ། 

ཟོན་རླུང༌། ཤར་ལོྷའི་སྤར་ཁ་དང་ཁམས་རླུང༌།

ཟོབ། ཤོབ། འབྱིད་སྐོར།

ཟོབ་པ། འབྱིད་སྐོར་ཅན།
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ཟོམ། ༡ རོྡབ། ༢ སྦུག ༣ རྩེ།

ཟོམ་སྐྱོན། ཁྱད་པར་ཞུགས་པའི་སྐྱོན། 

ཟོམ་བསྐྱུར། ཁ་ཕར་སྤྱིས་ཚུར་སྤྱིས་འབད་དེ་བཞག་པ། 

ཟོམ་ཁོག རོྡབ་ཀྱི་ནང་ཁོང༌། 

ཟོམ་མགོ ལྷམ་ཟོམ་པའི་མགུ་ཏོ།

ཟོམ་རྔ། ཕོྱགས་གཉིས་ཆ་ལས་རྡུང་བཏུབ་པའི་རྔ། 

ཟོམ་འཇོག སྐྱོན་ཚུ་རྩིས་མེད་བདག་མེད་དུ་བཞག་པ།

ཟོམ་མཐིལ། ལྷམ་ཀོ། 

ཟོམ་པ། ལྷམ་ཟོན་པ།

ཟོམ་རྩི། ཟོ་མར་དང་འདྲ།

ཟོམ་ལུས། སྤྱི་ཏོག་སྦུག་ལུ་ཡལ་བ།

ཟོམ་ལྷམ། སྣམ་བུའི་ལྷམ་གཡུ་པ་ཅན།

ཟོམ་ལྷམ་མཐིལ་གཅིག་མ། སྣམ་བུའི་ལྷམ་མཐིལ་གཅིག་
འབད་མི།

ཟོར། ༡ ངན། མཐུ། ༢ ལྗིད་ལྕི་ཡང་གི་ཁྱད་པར། 

ཟོར་ཁ། གཏོར་ཟོར་འཕང་སའི་ཁ་ཐུག

ཟོར་མདའ། གཏོར་རྒྱབ་འཕངམ་ད་ འཕང་ནི་གི་ཟོར་རྫས་ཅིག 

ཟོར་པ། སྔོ་སྨན་ཟོར་པ།

ཟོར་འཕེན་པ། གཏོར་ཟོར་འཕང་བ།

ཟོར་བ། ཟོརཝ།

ཟོར་བུ། ཟོར་ཅུང༌། ཟོརཝ་ཆུང་ཀུ།

ཟོར་མ། ཁ་དར་གྱི་གླུ་གཞས།

ཟོར་མའི་གླུ་དབྱངས། ཁ་དར་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་གླུ་གཞས། ཨ་
ལེགས་དཔལ། 

ཟོར་ཡང་བ། ༡ ཚིག་སླབ་ངོ་བདེ་ཏོག་ཏོ། ༢ ལྗིད་ཡང་དྲགས།

ཟོལ། ལྷུ་བ། འབྱིད་སྐོར།

ཟོལ་སྒྲིབ། འབྱིད་སྐོར་གྱིས་སྐྱོན་སྦ་བ།

ཟོལ་འཇོག ཐང་བཏང་བཞག་པ།

ཟོལ་བསོྟད། སྤྱང་གསག་གི་བསོྟད་པ།

ཟོལ་བསོྟད་ཀྱི་རྒྱན། ཉ བསོྟདཔ་རྐྱབ་ས་ལུ་སྐྱོན་བཟུམ་སྦེ་སླབ་

ཞིན་ན་དོན་ལུ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་པའི་རྒྱན།

ཟོལ་བསོྟད་ཀྱི་རྒྱན་གསུམ། ཉ མཐུ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཟོལ་

བསོྟད། དཔའ་བ་ཕུན་ཚོགས་ཟོལ་བསོྟད། སོྟབས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་

ཟོལ་བསོྟད་དང་གསུམ།

ཟོལ་མཐུན། ལཱ་ངན་ཁ་མཐུན། ངན་པ་ཁ་མཐུན།

ཟོལ་པོ། འབྱིད་སྐོར་ཅན། མི་ངན།

ཟོལ་བུ། ༡ འབྱིད་སྐོར་ཅན། མི་ངན། ༢ འབྱིད་སྐོར་དུམ་གྲ་རེ་རྐྱབ་མི།

ཟོལ་སོྦྱར། ལཱ་ངན་འབད་བ། གཡོ་སོྦྱར།

ཟོལ་མ། ༡ རྫུན་མ། ༢ གཡོ་སོྦྱར་ཅན་གྱི་ཨམ། 

ཟོལ་མེད། ལྷད་མེད། སེལ་མེད།

ཟོལ་ཚིག འབྱིད་སྐོར་གྱི་བོླ།

ཟོལ་ཟོག འབྱིད་སྐོར། གཡོ་སྒྱུ།

ཟོས། ཟ་བའི་སྐུལ་ཚིག 

ཟོས་དང་མ་ཟོས། གཟས་རྐང་ལོངས་སྤྱོད་ཚར་དང་མ་ཚར་
བའི་དོན། 

ཟོས་བདེ་གུ་ཡངས། སྟབས་བདེ་ཏོག་ཏོ།  དམིགས་བསལ་
གོ་ཡངས། 

ཟོས་བདེ་བ། སྟབས་བདེ་བ།

ཟོས་པ། ༡ ཟ་བའི་འདས་པ། ༢ འཛའ་བའི་འདས་པ།

ཟོས་པོ། ལོངས་སོྤྱད་མི།

ཟོས་པོ་ཁ་བརྙོགས། རྒྱུ་ཅ་ལ་ལོངས་སྤྱད་དྲགས་པའི་སྟབས་
ཀྱིས་ཁ་བརྙོགས་པ།

ཟོས་མ་བདེ། བོླ་བདེ་ཏོག་ཏོ་སོྡད་མ་བཅུག་པའི་དོན།

ཟྭ་རྒོད། ཟོྭ་ཆག་གནགཔོ།

ཟྭ་འདྲ། སྔོ་སྨན་ཟོྭ་ཆག་བཟུམ་འབད་མི།

ཟྭ་པོ། སྔོ་སྨན།
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ཟྭ་ཕྱི་ཨ་ཡ། དམུ་ཆུ་དང་རྨ་ལུ་ཕན་མིའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ཟྭ་འབྲུམ། ཕོ་དོྲད་དང་ཚ་རྙིང་ལུ་ཕན་མིའི་ཟྭ་པོའི་འབྲས་བུའི་སྨན།

ཟྭ་ཚོད། ཟོྭ་ཆག་རྩང་ཡོད་མི།

ཟྭ་ར། ཟོྭ་ཆག་ཡོད་ས།

ཟླ། ཟླཝ།

ཟླ་དཀར། ༡ ཟླཝ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ༢ ཟླ་འོད།

ཟླ་དཀྱིལ། ཟླཝ་གི་དཀྱིལ་འཁོར། ཟླཝ་གི་ཆ་ཤས་འཕེལ་མི།

ཟླ་བཀྲག ཟླཝ་གི་འོད་མདངས།

ཟླ་རྐང༌། ཟླཝ་འདི་སྐརམ་གི་ཁ་ཐུག་འགྱོ་བའི་བགྲོད་པ། ཟླཝ་
གཅིག་ལུ་ཟླ་རྐང་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་རེ་ཡོད།

ཟླ་སྐར། ༡ ཟླཝ་དང་སྐརམ། ༢ ཟླཝ་འདི་སྐརམ་ཉེར་བདུན་གཞི་ག་
ཏེ་གནས་པའི་སྐརམ་ཅིག

ཟླ་སྐྱེས། ང་ གཟའ་ལྷགཔ།

ཟླ་འཁྱིམས། ཟླཝ་ལུ་འོད་སྐོར་སྤུབ་མི།

ཟླ་གང༌། ༡ མདའ་གང༌། ༢ ཟླཝ་གི་ཆ་ཤས་རོྫགས་ཚར་བའི་སྐབས།

ཟླ་གམ། ༡ སྒོར་སྒོ་ཕྱེད་གཤག་རྐྱབ་མི། ༢ དགེ་སོླང་གི་ཚོགས་གོ།

ཟླ་གམ་མ། སྒོར་སྒོ་ཕྱེད་གཤག་རྐྱབ་མིའི་དབྱིབས།

ཟླ་གམ་གཟུགས། སྒོར་སྒོ་ཕྱེད་བཀག་རྐྱབ་རྐྱབཔ།

ཟླ་གུར། ཟླཝ་གི་འོད་གུར།

ཟླ་གོར་ཞོ་ཤ། མཚེར་ཚད་དང་གློ་ནད། ས་བོན་འཕེལ་ནི་ལུ་ཕན་
པའི་ཤིང་སྨན་གླ་གོར་ཞོ་ཤ།

ཟླ་གྲགས། ཟླ་བ་གྲགས་པ།

ཟླ་གྲོགས། ༡ སེམས་མཐུན་པའི་ཆ་རོགས། ༢ སྤུན་ཆ། ༣ མཉམ་
རོགས། ༤ ལཱ་རོགས། ༥ འཇར་རོགས། ༦ ང་ རྒྱ་མཚོ།

ཟླ་གླ་པ། ཟླཝ་རེ་བཞིན་གླ་བཏགས་ཏེ་ཟ་མི། 

ཟླ་དགུ་ངོ་བཅུ། ཟླཝ་དགུ་དང་ཞག་བཅུ་ཐམ་སྦེ་ཨ་ལུ་ཨའི་གི་
མངལ་ལུ་སོྡད་པའི་དུས་ཡུན།

ཟླ་འགྲིལ། ༡ གཉིས་གཅིག་ཁར་འདྲིལ་བ། ༢ ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་

བསྡབས་པ།

ཟླ་རྒྱགས། ཟླ་གྲངས་ཀྱི་ལོྟ་ཕོགས།

ཟླ་སྒང་ནག་པ། ཙ ནག་རྩིས་ལྟར་ལོ་རེའི་ནམ་འབད་རུང་ཟླ་ནག་

འདི་བར་ནག་སྦེ་ཕོག་པའི་མིང༌། 

ཟླ་སྒྲིག ཆ་རོགས་སྒྲིག་པ། ཆ་རོགས་འཚོལ་བ།

ཟླ་སྒྲིལ། ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་བསྡབས་པ།

ཟླ་མཇུག ཟླཝ་གི་མཇུག

ཟླ་འཇོག་གི་སྤང་བ། དགེ་སོླང་གི་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གང་རུང་
ཅིག་མེདཔ་ད་ ཆོས་གོས་ཀྱི་རྒྱུ་ལུ་དམིགས་ཏེ་ཁྱུ་གང་ལང་མི་ཁ་ཤ་

ལྟེ་བ་དང་པུས་མོ་གཉིས་མ་ཁྱབ་པའི་ཁ་ཤ་ བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་

པར་ཟླཝ་གཅིག་གི་བར་ན་བཞག་པ་ཅིན་ སྤང་ལྟུང་ཕོག་པའི་དོན།

ཟླ་གཏུགས་པོ། ༡ མཁོ་ཆས་ཉུང་སུ་ཅིག་ལས་མེད་པ། ༢ ལགཔ་
ནང་དོག་པ།

ཟླ་ལྟར། ༡ ཟླཝ་བཟུམ། ༢ ཟླཝ་ཨ་རྟག་ར།

ཟླ་སོྟད། ཡར་ངོ༌། 

ཟླ་སོྟད་ནག་པོ། ཙ ཟླཝ་གཅིག་གི་ཞག་བཅུ་ཕྲག་དང་པོ་ནག་པ།

ཟླ་ཐུང་ཐུང༌། ཟད་ཆོག་ཆོ། ཉུང་ཀུ། རོྫགས་ཆོག་ཆོ།

ཟླ་ཐོ། ཚེས་གྲངས་བལྟ་ནིའི་ཟླ་ཐོ།

ཟླ་མཐོང༌། ང་ ཟླཝ་མཐོང་བའི་དུས་ཚོད།

ཟླ་དག ཙ ཚེས་ཟླ་ག་དེམ་ཅིག་འཁོར་ཚར་བའི་མཚམས་དག་པ།

ཟླ་དུམ། ༡ ཟླཝ་ཕྱེད་གཤག་གི་དབྱིབས། ༢ ཆ་རོགས་མཐུན་ཤསོ།

ཟླ་དུས། ཉིནམ་སུམ་ཅུ་ཐམ་པའི་དུས།

ཟླ་འདྲེས། སླ་བསྲེས་པ།

ཟླ་སྡུད། སླར་བསྡུ།

ཟླ་སྡུད་ཀྱི་ཕྲད་བཅུ་གཅིག སླར་བསྡུའི་ཕྲད་བཅུ་གཅིག་གི་མིང༌།

ཟླ་སྡེབ། གཅིག་ཁར་བསྡབས་པ།

ཟླ་སོྡང༌། དཔུང་རོགས། ཆ་རོགས།

ཟླ་ནག ཙ ༡ ཟླཝ་གཅིག་ཆ་ཚང་ནག་པ། ༢ གནམ་ལོའི་བཞི་གཤེད་

ཀྱི་ཟླཝ།
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ཟླ་ཕོགས། ཟླ་གྲངས་ཀྱི་ཕོགས།

ཟླ་ཕྱེད། ༡ ཟླཝ་ཕྱེད་ཀ་གི་དབྱིབས། ༢ ཞག་བཅོ་ལྔ།

ཟླ་ཕྱེད་རྐྱང་པ། སྣ་ལྡན་མཚོན་པའི་རྟགས་ཀྱི་མིང༌།

ཟླ་ཕྱེད་ཐིག་ལེ། སྣ་ལྡན་མཚོན་པའི་རྟགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཅན། 

ཟླ་ཕྱེད་རོྡ་རྗེ། དབྱིབས་ཟླཝ་ཕྱེད་གཤག་གུ་རོྡ་རྗེ་ཕྱེད་ཀ་འབད་མི།

ཟླ་འཕུལ། ཙ ཟླ་བཤོལ། ཟླ་འཐེབ། 

ཟླ་འཕོྲ། ཙ ཚེས་ཟླ་གིས་ཁྱིམ་ཟླ་ལུ་བདའ་ཟུནམ་ད་མདའ་རོའི་ཆ་

གཉིས་ལྷག་སོངམ་ལས་མདའ་རོའི་ལྷག་མ་ཟེར། 

ཟླ་བ། ༡ ཟླཝ། ༢ གཟའ་ཟླ་བ། ༣ ང་ གྱངས་ཁ་གཅིག ༤ ཁུ་བ། 

ཟླ་བ་སྐྱེས། ང་ ༡ ཆུ་ཆེན་སིནྡྷུ། ༢ ཞག་སུམ་ཅུའི་གྱངས་ཁའི་མིང༌། 

༣ དུས་འཁོར་ལུགས་ཀྱི་རི་རབ་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ལུ་ཆགས་པའི་གླིང་

བདུན་ལས་གཅིག

ཟླ་བ་གོང་མ། ཟླཝ་ཧེ་མ།

ཟླ་བ་གྲགས་པ། དབུ་མ་འཇུག་པ་དང་དབུ་མ་ཚིག་གསལ་རོྩམ་
མིའི་དབུ་མའི་སོླབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འདི་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་སོླབམ་སངས་རྒྱས་

བསྐྱངས་དང་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ཀྱི་སོླབམ་གི་སོླབམ་ཨིན། ཟླ་བ་

གྲགས་པའི་སོླབམ་འདི་རིགས་པའི་ཁུ་བྱུག་ཆེ་བ་ཨིན། དེ་གི་སོླབམ་

ཁུ་བྱུག་ཆུང་བ། དེ་གི་སོླབམ་ཨ་ཏི་ཤ་ཨིན།

ཟླ་བ་རྒྱས་པ། ༡ སངས་རྒྱས་ཟླ་བ་རྒྱས་པ། ༢ ཟླཝ་ཐད་སྒོར་སྒོ་
འགྱོ་བའི་སྐབས།

ཟླ་བ་སྒྲོན་མེ། ཞང་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གིས་བསྒྱུར་བའི་བཀའ་འགྱུར་ནང་
ཡོད་པའི་མདོ་སྡེ་ཅིག

ཟླ་བ་སྔ་མ། ཟླཝ་ཧེ་མ།

ཟླ་བ་ཅན། ང་ དབུ་རྒྱན་གྱི་མིང༌།

ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས། ཟླཝ་བཅུ་གཉིས།

ཟླ་བ་ཆ། ཡ་མེན་པའི་ཟླཝ། མོ་ཟླ།

ཟླ་བ་ཆ་འཛིན། ཟླ་བའི་ཆ་ཤས་འགྲིབ་པ།

ཟླ་བ་འཇོམས། ང་ གཟའ་སྒྲ་གཅན། 

ཟླ་བ་འཇོམས་པ། ང་ སྒྲ་གཅན།

ཟླ་བ་ཉ་བ། ཚེས་བཅོ་ལྔ།

ཟླ་བ་ཉམས། ང་ ཟླ་བ་འགྲིབ་པའི་སྐབས།

ཟླ་བ་རྟིང་མ། ཟླཝ་ཤུལ་མ།

ཟླ་བ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། བྱང་སེམས་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་
བའི་ལྷག་བསམ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད། 

ཟླ་བ་གདུབ་འཛིན། ཟླཝ་གཟའ་གིས་བཟུང་བའི་སྐབས་དཀརཔོ་
གདོབ་ཅུ་བཟུམ་སྦེ་ལུས་མི།

ཟླ་བ་ནོར་བུ། ང་ ཆུ་ཤེལ། 

ཟླ་བ་ཕྱི་མ། ཟླཝ་ཤུལ་མ།

ཟླ་བ་བྱུང་ངོ་ཅོག ཟླཝ་ཤར་ཚད་ཅིགཔོ།

ཟླ་བ་སྦས་པ། འཇམ་དབྱངས་ཤེས་རབ་འཁོར་ལོའི་སྒྲུབ་ཐབས་
རོྩམ་མི་རྒྱ་གར་གྱི་སོླབ་དཔོན་ཅིག

ཟླ་བ་མར་ངོ༌། ཟླཝ་མར་འགྲིབ་པ།

ཟླ་བ་མོག་པ། ཟླཝ་གི་འོད་འགྲིབ་པ།

ཟླ་བ་ཚང་བ། ཟླ་གྲངས་ཚང་བ།

ཟླ་བ་ཚེས་པ། ཟླཝ་ཤར་བ། ཚེས་གསུམ་གྱི་སྐབས།

ཟླ་བ་འཛིན་པ། ༡ ཟླཝ་གཟའ་འཛིན། ༢ ང་ སྐྱ་བཏོག་མི། ༣ ལྷ་
དབང་ཕྱུག

ཟླ་བ་འཛུམ་བྱེད། ང་ རལ་གྲི། གྱི་རིང༌།

ཟླ་བ་གཞོན་ནུ། ཟླཝ་ཤར་བ།

ཟླ་བ་ཟ། ང་ གཟའ་སྒྲ་གཅན།

ཟླ་བ་ཟ་བ། ང་ སྒྲ་གཅན།

ཟླ་བ་ཡ། ཕོ་ཟླ།

ཟླ་བ་ཡར་ངོ༌། ཟླཝ་འཕེལ་བའི་སྐབས།

ཟླ་བ་རིལ་པོ། ཞག་སུམ་ཅུ། ཟླཝ་གཅིག་ཧྲིལ་བུམ།

ཟླ་བ་རིལ་འཛིན། ཟླ་ཧྲིལ་བུམ་གཟའ་གིས་བཟུང་བའི་དོན།

ཟླ་བ་སེང་གེའི་འོ་མ། ང་ ག་བུར།

ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཟླཝ་གི་གཟུགས།
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ཟ

ཟླ་བའི་གོ་ལ། ཟླཝ་གི་དཀྱིལ་འཁོར།

ཟླ་བའི་གྲོགས། ང་ རྒྱ་མཚོ།

ཟླ་བའི་གྲོགས་པོ། ང་ རྒྱ་མཚོ།

ཟླ་བའི་དགྲ། ང་ སྒྲ་གཅན།

ཟླ་བའི་མགུལ་པ་ཅན། ང་ སྨན་ཟླ་བའི་མགུལ་པ་ཅན།

ཟླ་བའི་རྒྱལ། ང་ སོ་མ་ར་ཙ།

ཟླ་བའི་ཅོད་པན། ང་ ༡ བདེ་མཆོག ༢ ཚོགས་བདག 

ཟླ་བའི་བཅུད། ང་ ག་པུར། ག་བུར།

ཟླ་བའི་ལྕུག་མ། ང་ སོ་མ་ར་ཙ།

ཟླ་བའི་འཇིག་རྟེན། ཟླ་བའི་གོ་ལ།

ཟླ་བའི་ཉིན་ཞག་དཀྱིལ་འཁོར། ཟླཝ་གི་ཉིན་ཞག་རྟག་ལོངས།

ཟླ་བའི་ཐལ་བ། ང་ ག་བུར།

ཟླ་བའི་ཐུན་མིན་ལོངས་སོྤྱད། ཉིམ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་
བགོས་པའི་རྟག་ལོངས།

ཟླ་བའི་ཐོག་མ། ༡ ཟླཝ་དངཔ། ༢ ཚེས་གཅིག ༣ སྐརམ་ནག་
པ་གིས་མགོ་བཟུང་བའི་བསྒང༌།

ཟླ་བའི་དྲི། ང་ ཨུཏྤལ་དཀརཔོ།

ཟླ་བའི་བདག་གཟའ། ཁྱིམ་གཟའ།

ཟླ་བའི་ནོར་བུ། ང་ ཆུ་ཤེལ་གྱི་མིང༌། 

ཟླ་བའི་ཕྲེང་བ། ང་ ལོ།

ཟླ་བའི་བུ། ང་ ༡ གཟའ་ལྷགཔ། ༢ སྨན་ཅོང་ཞིའི་མིང༌།

ཟླ་བའི་བྱེ་མ། ང་ ཀ་ཀོ་ལ།

ཟླ་བའི་བླ་མཁྱེན། རྩིསཔ།

ཟླ་བའི་མ་མ། ང་ རྒྱ་མཚོ།

ཟླ་བའི་མིང་ཅན། ང་ ག་བུར།

ཟླ་བའི་རྩ། ལུས་ཀྱི་རྩ་ཅིག

ཟླ་བའི་ཞག་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར། ཁྱིམ་ཞག་ཉིན་ཞག་
ཚེས་གསུམ་གྱི་མིང༌།

ཟླ་བའི་གཞལ་མེད་ཁང༌། ཟླཝ་གི་དཀྱིལ་འཁོར།

ཟླ་བའི་གཞོན་ནུ་མ། ང་ ཀ་ཀོ་ལ།

ཟླ་བའི་གཟུགས་ཅན། ང་ དངུལ་ཆུའི་མིང༌།

ཟླ་བའི་འོད་ཟེར། ཟླཝ་གི་ཟེར།

ཟླ་བའི་ཡལ་ག ང་ སོྤས་ཟླ་བའི་ཡལ་ག

ཟླ་བའི་ཡུལ་ལོངས། ཁྱིམ་ལོངས་ཡུལ་གྱི་ཆུ་ཚོད་དྲུག་ཅུ་དང་
ཆུ་སྲང་དགུ་དབུགས་བཞི་མདའ་འབྱུང་མེ་ཆུའི་དྲུག་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་

ཐམ་པ་ཨིན།

ཟླ་བའི་ར་རི། ཟླ་བའི་ངོས་ལ་ཡོད་པའི་གནག་རིས།

ཟླ་བའི་རླུང༌། ལྷ་པ་གཡོན་པ་ལས་ཐོན་པའི་རླུང༌།

ཟླ་བའི་ལག་པ། ང་ ཆུ། 

ཟླ་བའི་ལོ་མ། ང་ མེ་ཏོག་ཟླ་བའི་ལོ་མ།

ཟླ་བའི་སྲིང་མོ། ང་ དབྱངས་ཅན་ལྷམོ།

ཟླ་བས་དགའ། ང་ ༡ ཀུ་མུད། ༢ ཨུཏྤལ་དཀར་པོ།

ཟླ་བས་འཇུག ང་ གསེར་བཟོཔ།

ཟླ་བས་འཕེལ། ང་ རྒྱ་མཚོ། མཚོ།

ཟླ་བས་བཞད། ང་ ཀུ་མུད།

ཟླ་བུ། གཟའ་ལྷགཔ།

ཟླ་བོ། ཆ་རོགས།

ཟླ་བོ་དངོས་པོའི་དཔེ། ཉ དཔེ་ཅན་གྱི་གནས་ཚུལ་བཀོད་ཞིན་

ན་དེ་བཟུམ་མའི་དཔེ་ཅིག་ཆ་རོགས་བཟུམ་སྦེ་བཀོད་དེ་ཁྱད་ཆོས་ཅོག་

འཐདཔ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

ཟླ་བྲལ། དོ་འགྲན་མེད་པ།

ཟླ་མ། ང་ ཆ་རོགས་ཨམ་སྲུ།

ཟླ་མེད་པ། ༡ ཁྱད་འཕགས། ༢ ང་ སངས་རྒྱས།

ཟླ་མེད་བོླ། ཤེས་རབ་ཅན། 

ཟླ་མོ། ༡ རོགས་མོ། ༢ ང་ ཆ་རོགས་བུམོ།

ཟླ་སྨད། མར་ངོ༌།
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ཟླ་སྨད་ནག་པོ། ཟླཝ་གི་ཐ་མའི་ཞག་བཅུཔོ་ནག་པའི་དོན།

ཟླ་ཚེས། ༡ ཟླ་གྲངས་དང་ཚེས་གྲངས། ༢ ཧཱུྂ་ཡིག་གི་སྤྱི་ཏོག་ཁའི་རི་
མོ། ྂ། འདིའི་མིང༌།

ཟླ་ཚེས་ཕོྱགས་ཀྱི་དང་པོ། ཟླ་སོྟད་ཀྱི་ཚེས་གཅིག 

ཟླ་མཚན། མོ་ལོ་བཅུ་གསུམ་ལས་ལྔ་བཅུའི་བར་ཟླཝ་རེ་རེ་བཞིན་
མངལ་ཁྲག་བཙོག་པ་མར་འཛག་མི།

ཟླ་མཚན་འཁྱིལ་བ། ཨམ་སྲུའི་ཟླ་མཚན་ཟླཝ་རེ་བཞིན་མ་
བབས་པར་འགག་འགྱོ་བའི་ཚབས་ནད།

ཟླ་མཚམས། ཟླཝ་རེ་རེ་རོྫགས་པའི་མཚམས།

ཟླ་མཛེས། ང་ ༡ ཀུ་མུད། ༢ དབྱངས་ཅན་ལྷམོ།

ཟླ་འཛིན། གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱིས་ཟླཝ་སྒྲིབ་པའི་དུས།

ཟླ་ཞག ཟླཝ་དང་ཞག

ཟླ་ཞལ། ང་ ༡ བུམོ་འཇའ་རིསམོ། ༢ སངས་རྒྱས་ཅིག་གི་མཚན།

ཟླ་ཞལ་མ། ༡ བུམོ་འཇའ་རིསམོ། ༢ ལྷམོ་དབྱངས་ཅནམ།

ཟླ་གཞོན། ཟླ་བ་གཞོན་ནུའི་བསྡུས་མིང༌།

ཟླཝ་འཁོར་ལོ། ཟླཝ་གསརཔ་ཐད་སྒོར་སྒོ་སྦེ་ཤར་བའི་མིང༌།

ཟླ་ཟེར། ཟླཝ་གི་ཟེར།

ཟླ་ཟོ། འབྱུ་འཇལ་ནིའི་འབོ།

ཟླ་ཟླུམ། ཟླཝ་གི་དབྱིབས་སྒོང་ཏོ་རིལ་རི།

ཟླ་འོད། ༡ ཟླཝ་གི་འོད། ༢ ཆུ་ཤེལ། ༣ སངས་རྒྱས་ཟླ་འོད། 

ཟླ་འོད་ཀྱི་རོྟགས་བརྗོད། རྒྱ་མཁན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོས་
བསྒྱུར་བའི་རོྟགས་བརྗོད་ཅིག

ཟླ་འོད་ཅན། ང་ ནུབམོ།

ཟླ་འོད་འཐུང༌། ང་ བྱ་ཙ་ཀོ་ར།

ཟླ་འོད་སྣང་ལྡན་མ། ང་ ནུབམོ།

ཟླ་འོད་མ། མ ནུབམོ།

ཟླ་འོད་ཟས་ཅན། ང་ ལྷ་བྱ་གོང་མོ།

ཟླ་ཡ། བྱང་ཕྱད།

ཟླ་རིས། ཟླཝ་ནང་གི་གནག་རིས།

ཟླ་རེ། ཟླཝ་རེ་རེ།

ཟླ་རེ་ངོ་རེ། ཟླཝ་སོ་སོ།

ཟླ་རེའི་ཕོྱགས་གཉིས། ཡར་ངོ་མར་ངོ༌།

ཟླ་རོགས། ༡ ཨམ་སྲུ། ༢ ཆ་རོགས། ༣ ལས་རོགས། 

ཟླ་བཤོལ། ཙ ཟླ་ལྷག ཟླ་འཐེབ།

ཟླ་ལྷག ཙ ཟླ་འཐེབ།

ཟླས་དབྱེ་བའི་བསྡུ་བ། ཕྲད་ཀྱི་བར་རྣམ་དབྱེ་བསྡུ་ཞིན་ན་མཇུག་
ལུ་རྣམ་དབྱེ་གཅིག་སྦྱར་ཚུལ།

ཟླས་འབྱེད་པ། ཕན་ཚུན་ལུ་བལྟ་སྟེ་དབྱེ་བ་ཕཻྱ་བ།

ཟླུག་པ། ༡ བླུག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ གནང་བའི་ད་ལྟ་བ།

ཟླུགས། ༡ བླུག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ གནང་བའི་སྐུལ་ཚིག 

ཟླུགས་པ། ར ལཱ་འབད་བ།

ཟླུམ། ཟླུམ་པོའི་བསྡུས་ཚིག

ཟླུམ་སྐོར། ༡ རི་མོ་ཐད་སྒོར་སྒོ། ༢ རི་མོ་སྒོར་སྒོ་བྲི་ནིའི་ལག་ཆ། 

ཟླུམ་འཁོར། ༡ སྒོར་སྒོ། ༢ འཁྱིར་རི་རི་འཁོར་མི།

ཟླུམ་འཆོས་བྱེད། ༡ རི་མོ་སྒོར་སྒོ་བཟོ་བ། ༢ མ་མཐུན་པ་
མཐུནམ་བཟོ་བ།

ཟླུམ་ཐིག སྒོར་ཐིག

ཟླུམ་པ། ༡ སྒྲིལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ མཐུནམ་བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བ།

ཟླུམ་པོ། སྒོར་སྒོ། ཐད་སྒོར་སྒོ།

ཟླུམ་པོ་འཛིན། ང་ ཉིམ།

ཟླུམ་ཞྭ། ཞྭམོ་ཐད་སྒོར་སྒོ་འབད་མི།

ཟླུམས། མཐུནམ་བཟོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཟོླ་བ། ༡ ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་འདོན་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ བརྒལ་བཅུག་པའི་ད་
ལྟ་བ། ༣ བཤད་པའི་ད་ལྟ་བ།

ཟོླག ཟོླག་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཟོླག་སྒྱུར། གེགས་དང་བར་ཆད་ཕར་ཟོླག་པའི་ཐབས་ཤེས།
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ཟོླག་ཐབས། བཀག་ནིའི་ཐབས་ཤེས།

ཟོླག་པ། དགྲ་བྱང་ཕྱད་ཕར་སོླག་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ།

ཟོླག་པ་ལྔ། ད བཞམས་བསྒོ། གསོལ་བ། བརྗོད་པ་དང་པོ། 

བརྗོད་པ་གཉིས་པ། བརྗོད་པ་གསུམ་པ་དང་ལྔ། 

ཟོླག་པ་གསུམ། ད བཞམས་བསྒོ། གསོལ་བ། ལས་བརྗོད་པ་

དང་གསུམ། 

ཟོླས། ཟོླ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཟོླས་སྐྱོན། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སླབ་པའི་སྐྱོན། སླབ་ཚར་མི་འདི་ལོག་
སྟེ་སླབ་པའི་སྐྱོན།

ཟོླས་གར། ཁ་ལས་གླུ་གཞས་ཀྱི་ཚིག་ཟོླས་པ་དང་རྐང་ལག་གིས་
གར་འཁྲབ་པའི་མིང༌།

ཟོླས་གར་ཁང༌། གླུ་གཞས་འཁྲབ་ས།

ཟོླས་གར་མཁན། ༡ གཞསམ། ང་ རྨ་བྱ། 

ཟོླས་གར་གྱི་བསྟན་བཅོས། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཐོག་ལས་གར་དང་
རྩེད་རིགས་འབད་ཐངས་ཀྱི་དཔེ།

ཟོླས་གར་གྱི་མཚམས་སོྦྱར་ལྔ། སྒོ། ལན་གྱི་སྒོ། སྙིང་པོ། 
མི་བཟོད་པ། ངེས་ཐུབ་དང་ལྔ།

ཟོླས་གར་གྱི་ཡན་ལག་ལྔ། ཟོླས་གར་པ། མདོ་ཆེན། སྙན་ཆ་
སྐྲོག་མི། ཆས་སྒྲིག་མི། དགོད་བྲ་སྒྱུར་མི་དང་ལྔ། 

ཟོླས་གར་གྱི་ཡན་ལག་བཞི། མདོ་འཛིན། སྙན་ཆ་སྐྲོག་མི། 
ཆས་སྒྲིག་མི། དགོད་བྲ་སྒྱུར་མི་དང་བཞི།

ཟོླས་གར་ཚོགས་པ། གླུ་གར་ཚོགས་པ།

ཟོླས་གྱར། རོྩད་གཞི་ལུ་འགྱུར་བ།

ཟོླས་སྒྲ་ཅན། ཚིག་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་ར་སླབ་མི།

ཟོླས་གཏམ། ལོག་ཅི་ར་སླབ་པའི་བོླ།

ཟོླས་པ། ༡ བསྐྱར་ལོག་འབད་བ། ༢ ཤར་བ། འཕོྲ་བ། 

ཟོླས་བུ། ལོག་ཅི་ར་སླབ་པའི་མིང༌། 

ཟོླས་རོྩད། ཁ་རོྩད། ཤགས་རོྩད།

ཟོླས་ཧྲལ། བརྩེགས་མ་དང་འདོགས་པའི་ཡི་གུ།

གཟག་པ། འཛག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

གཟགས་པ། ཕྱི་ཁར་འཛག་པའི་འདས་པ།

གཟང༌། སྤྱི་ཏོག རྩེ། རོྣས། 

གཟང་རིང༌། རྩེ་རིངམོ་སྦེ་རོྣས་ཡོད་མི། རྩང༌།

གཟན། ༡ རས་གཟན། བཀབ་ནེ། ༢ ལོྟ།

གཟན་སྐྱུར། དགེ་སོླང་གི་རས་གཟན་གྱི་མཐའམ་མར་ཕབ་པའི་
གུས་ཞབས་འབད་ཐངས། མདུན་བཀལ་ཕབ་པ། 

གཟན་གོད། འཕོྲ་བརླག

གཟན་རྒྱག གཟན་དྲགས། 

གཟན་སྒྲོག རས་གཟན་བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ།

གཟན་ཆག འགྲམས་ཆག

གཟན་སྙིགས། རྩྭ་རོ། ནོར་གྱི་ཟ་རོ།

གཟན་སྟན། རས་གཟན་དང་གདན།

གཟན་ཐག རས་གཟན་བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ།

གཟན་དོྲན། ལོྟ་ཚ་ཏོམ།

གཟན་སོྡམ། རས་གཟན་བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ།

གཟན་སྣ། རས་གཟན་གྱི་རིགས།

གཟན་སྣ་ལྔ། རས་གཟན་སྣ་ལྔ།

གཟན་པ། ༡ གཟོན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ གནོད་པའི་
མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༣ ར གསན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་

པ། ༤ རྟ་དྲེལ་གྱི་རྩྭ་སྐམ། ༥ དོན་མེད་འགྲོ་སོང་སོྦམ་པ།

གཟན་པ་རྒྱག་པ། རྟ་དྲེལ་ལུ་རྩྭ་ཆག་བྱིན་པ།

གཟན་པོ། ༡ འགྲོ་སོང་སོྦམ་པ། ༢ གནོད་དྲགས།

གཟན་རྩྭ། རྩྭ་སྐམ། རྩྭ་ཆག

གཟན་ཤམ། རས་གཟན་དང་ཤམ་ཐབས།

གཟན་ཤིང༌། རྩྭ་ཆག་དང་ཐབ་ཤིང་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་མིང༌།

གཟབ། གཟོབ་པའི་མ་འོངས་པ།

གཟབ་གོས། གཟབ་སོྤྲས་རྡིག་ནིའི་གོ་ལ། བཟང་གོ 
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གཟབ་རྒྱས། རྡིག་རྡིགམ་རྒྱས་རྒྱས།

གཟབ་ཆེན་ལ་འདོན་པ་བཅུ་བཞི། བཟང་མགོ་ལ་འདོན། 
འཁྲང་དཔུང་པ་ལ་འདོན། སྒྲོམ་སོྦ་ཐམ་ལ་འདོན། ཤད་མར་འཐེན་

ལ་འདོན། སྤྱང་ཁོག་པ་ལ་འདོན། ཧུམ་སྣག་སྣ་ལ་འདོན། ཧུར་

མིག་འདྲིལ་ལ་འདོན། གཡེར་ཡར་འཕུལ་ལ་འདོན། ཡང་ཡ་

བཏགས་ལ་འདོན། གྲུང་ཟག་མཆུ་ལ་འདོན། བཟང་མགོ་དཔུང་ལ་

འདོན། འཛུམ་དཀར་ནག་སྣ་ལ་འདོན། མཉེན་བསྙོལ་མཚངས་ལ་

འདོན། འཁྱུག་ཡན་ལག་ལ་འདོན་པ་དང་བཅུ་བཞི།

གཟབ་མཆོར། རྒྱན་དང་ཆ་གོ་ལ་རྡིག་རྡིགམ།

གཟབ་འཆོས། བཟང་སོྟན་ཐབས་སྒྲིག་པ།

གཟབ་བརྟན། ན་འཐན་ཏོག་ཏོ།

གཟབ་ནན། ན་འཐན།

གཟབ་པ། ༡ དྲན་པ་བཏོན་ཏེ་འབད་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ གཟོབ་
པའི་མ་འོངས་པ། 

གཟབ་སོྤྲས། གོ་ལ་དང་རྒྱན་ཆ་རྡིག་རྡིགམ། 

གཟབ་མ། ཡི་གུ་དབུ་ཅན། 

གཟབ་བརོྩན། བརོྩན་ཤུགས་སོྦམ།

གཟབ་བཞེས། ༡ གཟབ་སོྤྲས་རྡིག་པ། ༢ འགན་ཁག་སོྦམ་འབག་པ།

གཟབ་གཟབ། ན་འཐན། རིགཔ་སྒྱིམ་དྲགས།

གཟབ་གཟབ་ནན་ནན། གཟབ་ནན་དང་འདྲ།

གཟབ་གཟབ་གཟེངས་གཟེངས། སག་སག་རྡིག་རྡིག

གཟབ་གཟེངས། གཟབ་གཟབ་གཟེངས་གཟེངས་དང་དོན་གཅིག

གཟབ་ཡིག དབུ་ཅན།

གཟབ་གཤར། དབུ་ཅན་དང་དབུ་མེད། 

གཟབ་བཤད། འགྲེལ་བཤད་རྒྱས་ཤིང་རྒྱསཔ་སྦེ་རྐྱབ་སྟེ་བཤད་
པའི་དོན།

གཟབ་བཤར། གཟབ་གཤར་དང་འདྲ།

གཟབ་གསོལ། བསྐང་གསོ། ལོ་ཆོག

གཟབ་ལྷིང༌། ལཱ་ཞུན་དག་ཏོག་ཏོ།

གཟབས་པ། གཟོབ་པའི་འདས་པ།

གཟའ། ༡ རེས་གཟའ། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་བདུན། 

གཟའ་སྐར། གཟའ་དང་སྐརམ།

གཟའ་སྐར་མཁན། རྩིསཔ།

གཟའ་སྐར་རྒྱུ་ལམ། ང་ གནམ་གྱི་གོ་ལ། མཁའ་ལམ།

གཟའ་སྐར་གནས། ང་ གནམ་ཁ།

གཟའ་སྐར་ཚེས་རྩིས། གཟའ་སྐར་རྩིས་ཐབས།

གཟའ་སྐར་བཟང་པོ། གཟའ་སྐར་འཕོྲད་སོྦྱར།

གཟའ་ཁྱིམ། གཟའ་གནས་ས། རེས་གཟའི་སོྡད་གནས།

གཟའ་འཁོར། གཟའ་བདུནཔོ་རིམ་བཞིན་འཁོར་བ།

གཟའ་གྲིབ། གཟའ་སྒྲ་གཅན་གདོང་ཕྱད་ཀྱི་གནོད་པ།

གཟའ་དགུ། ཉིམ། ཟླཝ། མིག་དམར། ལྷགཔ། ཕུརབུ། པ་

སངས། སྤེནམ། སྒྲ་གཅན། མཇུག་རིང་དང་དགུ།

གཟའ་དགུ་པ། སྐར་མ་དུ་བ་མཇུག་རིང༌།

གཟའ་རྒོད། ང་ གཟའ་སྒྲ་གཅན།

གཟའ་སྒྲ་གཅན། ཉིམ་དང་ཟླཝ་ཟ་མི་ལྷ་མིན་གྱི་རྒྱལཔོ།

གཟའ་བརྒྱད། ཤར་ལུ་པ་སངས། ལོྷ་ལུ་ཕུརབུ། ནུབ་ལུ་ཟླཝ། 
བྱང་ལུ་ལྷགཔ། ཤར་ལོྷ་ལུ་མིག་དམར། ལོྷ་ནུབ་ལུ་སྒྲ་གཅན། ནུབ་

བྱང་ལུ་ཉིམ། བྱང་ཤར་ལུ་སྤེན་པ་དང་བརྒྱད།

གཟའ་བརྒྱད་པ། གཟའ་སྒྲ་གཅན།

གཟའ་ངན་པ། ལཱ་གི་དབྱེ་བ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་འབད་མ་བཏུབ་པའི་
གཤེད་གཟའ་ལྟ་བུ།

གཟའ་ལྔ། མིག་དམར། ལྷག་པ། ཕུར་བུ། པ་སངས། སྤེན་པ་
དང་ལྔ།

གཟའ་བཅུ། ཉིམ། ཟླཝ། མིག་དམར། ལྷགཔ། ཕུརབུ། པ་
སངས། སྤེནམ། སྒྲ་གཅན། དུས་མེ། མཇུག་རིང་དང་བཅུ།

གཟའ་མཇུག་རིང༌། སྐརམ་མཇུག་རིང༌།

གཟའ་ཉི་མ། ༡ གཟའ་ཉིམ། གཟའ་བདུན་གྱི་ནང་ལས་གཅིག 
༢ གཟའ་འཁོར་ཐེངས་རེའི་ཞག་བདུན་པ།
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གཟའ་གཏད། ཕྲང་སྟེ་གཏད་པའི་དོན།

གཟའ་དག གཟའ་དང་ཆུ་ཚོད་ཆུ་སྲང་གསལ་ཏོག་ཏོ་སོྟན་པ།

གཟའ་དུག གཟའ་ནད་ཀུན་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་གཟའ་དུག

གཟའ་དྷྲུ། རེས་གཟའི་ཟླ་ལོངས་ཕོྱགས་གཅིག་ཁར་དྲིལ་བའི་སྐབས་
བརྩི་བྱ་འདི་ཟླཝ་ཧེ་མམ་གི་གནམ་གང་དེ་དང་ཚེས་ཞག་རོྫགས་

མཚམས་ཀྱི་ཆུ་ཚོད་གཉིས།

གཟའ་གདོན། གཟའ་གྲིབ་ཀྱི་ནད་གཏང་མིའི་གཟའ་རཱ་ཧུ་ལ།

གཟའ་བདུད་དཀར་པོ། སྔོ་སྨན་གཟའ་དུག་མེ་ཏོག་དཀརཔོ་
ཤར་མི།

གཟའ་བདུད་མགོ་དགུ། སྔོ་སྨན་གཟའ་དུག་སོྡང་པོ་གཅིག་གུ་
མེ་ཏོག་དགུ་ཤར་མི།

གཟའ་བདུན་ནག་པོ། སྔོ་སྨན་གཟའ་དུག་མེ་ཏོག་གནགཔོ་ཤར་མི།

གཟའ་བདུན། ཉིམ། ཟླཝ། མིག་དམར། ལྷགཔ། ཕུརབུ། པ་
སངས། སྤེནམ་དང་བདུན།

གཟའ་ནད། གཟའ་རཱ་ཧུ་ལ་གིས་བཏང་བའི་ནད་ཀླད་ཁྲག་བེད་དེ་རྩ་
རྒས་འགྱོ་བའི་ནད།

གཟའ་གནས་དྲུག གཟའ་གནས། ཆུ་ཚོད། ཆུ་སྲང༌། དབུགས། 
རི་རོ། རི་མཁའ་རི།

གཟའ་པ་སངས། གཟའ་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག  གཟའ་སྤེན་
པ། གཟའ་བདུན་གྱི་ནང་ལས་གཅིག

གཟའ་ཕུར་བུ། ༡ ཕུརབུ། ༢ ལྷའི་བླམ།

གཟའ་ཕོག་པ། གཟའ་ནད་ཕོག་པ།

གཟའ་ཕྱེད་དག་པ། གཟའ་བར་ཟླ་རྐང་གིས་འཕྱི་སྟེ་ཉི་རྐང་གིས་
མ་འཕྱི་བར་ལུས་མི།

གཟའ་བར་བ། གཟའ་དྷྲུ་ལ་རྟག་ལོངས་བྱིན་ཏེ་གཟའ་བར་གྲུབ་
རུང་རྐང་ལོངས་སོྣན་འཕྲི་མ་འབད་བར་ལུས་མིའི་ཕུང་གསུམ་པ།

གཟའ་མིག་དམར། གཟའ་བདུན་གྱི་ནང་ལས་གཅིག

གཟའ་འཛིན། ཉིམ་དང་ཟླཝ་གཟའ་གིས་བཟུང་བ།

གཟའ་ཟླ་བ། གཟའ་བདུན་གྱི་ནང་ལས་གཅིག

གཟའ་ཡི་རྟེན། ང་ སྐར་མ་བརྟན་པ།

གཟའ་ཡི་རྣ་བ་འཛིན། ང་ གཟའ་སྒྲ་གཅན།

གཟའ་ཡི་མུ་ཁྱུད། ང་ དགུ་ཚིགས། 

གཟའ་ཡིས་བཟུང༌། ང་ ཉི་ཟླ་གཟའ་གིས་བཟུང་བ། 

གཟའ་རོ། གཟའ་ནད་ཕོག་མི་ལུ་སླབ་པའི་དམོད་ཚིག

གཟའ་རཱ་ཧུ་ལ། གཟའ་སྒྲ་གཅན།

གཟའ་གསོད་གཟའ་དུག ང་ གུ་གུལ།

གཟའ་ལྷག་པ། གཟའ་བདུན་གྱི་ནང་ལས་གཅིག

གཟའི་ཁམས། གཟའ་རང་རང་སོ་སོའི་ཁམས།

གཟའི་རྟག་ལོངས། ཞག་གསུམ་སོ་སོའི་ཡུན་ཚད་མཉམ་པའི་དོན།

གཟའི་རྟག་ལོངས་གསུམ། ཁྱིམ་ཞག་གི་རྟག་ལོངས། ཉིན་
ཞག་གི་རྟག་ལོངས། ཚེས་ཞག་གི་རྟག་ལོངས་དང་གསུམ།

གཟའི་རྟེན། གཟའ་ཡི་རྟེན།

གཟའི་དྷྲུ་བ། གཟའ་དྷྲུ།

གཟའི་བདག་པོ། ང་ ཉིམ།

གཟའི་ནང་གསེས་ཀྱི་བགྲོད་པ། ཟླཝ་གི་རང་འགྲོས་ཉིམ་གི་
གདོང་ལས་ཤར་ཏེ་རྒྱབ་ཁར་ནུབ་པ། ལྷགཔ་དང་པ་སངས་མཇུག་

རིང་གསུམ་ཉིམ་དང་གདོང་རྒྱབ་གང་རུང་ལས་ཤར། དྲག་གཟའ་

གསུམ་ཉིམ་གི་རྒྱབ་ལས་ཤར་ཏེ་གདོང་ཁར་ནུབ་པའི་དོན།

གཟའ་ཡི་རྣ་བ་འཛིན། ང་ གཟའ་སྒྲ་གཅན།

གཟའ་ཡི་མུ་ཁྱུད། དགུ་ཚིགས།

གཟའ་ཡི་རྣ་བ་འཛིན། ང་ གཟའ་སྒྲ་གཅན།

གཟར། སྒ་གདན། སྒ་འོག་གི་གདན།

གཟར་མགོ དགང་གཟར་གྱི་མགོ

གཟར་ཆེན། སྒའི་འོག་ལུ་བཏིང་ནིའི་གོས་ཆེན་གྱི་གདན་གྱི་མིང༌།

གཟར་ཆུང༌། ཡོབ་ཐག་གཡས་གཡོན་གྱི་ཁ་ལས་བཀབ་པའི་ཀོ་
གཟར་ཆུང་བའི་ཡོབ་གདན།

གཟར་སྟན། སྒ་གདན།
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གཟར་ཐག ཅ་ལ་དཔྱང་སའི་གཟར་ཐག 

གཟར་པོ། གྱེན་གཟར་དྲགས།

གཟར་བ། གཉའ་བར་གཟར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

གཟར་བུ། གཟར་རུ།

གཟར་བུ་མགོ ང་ སྦུལ།

གཟར་མོ། གཟར་པོ་དང་འདྲ།

གཟར་ཡུ། དགང་གཟར་གྱི་གཡུ་པ།

གཟར་རུ། སྐྱོགས། 

གཟལ་བ། གཤག་པ།

གཟས་པ། ༡ འཕྱར་བའི་འདས་པ། ༢ འདོྲག་བཅུག་པའི་འདས་པ། 
༣ གཏང་ནི་འབད་བའི་འདས་པ།

གཟས་འཛིན། གཟའ་འཛིན།

གཟས་ས། འབོྱགཔ་གི་སྒོ་ནོར་འཚོ་ས།

གཟི། ༡ གཟའ་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ནོརབུ་གཟི། ༢ ནུས་ཤུགས། འོད་
མདངས།

གཟི་རིགས་གསུམ། ཟླུམ་པོ་སྟག་ལོག རྐང་རིང༌། ཁྲ་ཆུང་
དང་གསུམ། 

གཟི་རྒྱག་པ། གསེར་གྱི་རི་མོ་གུ་གཟི་གིས་བརྡར་ཏེ་འོད་བཏོན་
པའི་དོན།

གཟི་རྔམ། གཟི་བརྗིད། རྔམ་ཤུགས།

གཟི་བརྗིད། བབ་བརྗིད། བཀྱག་མདངས།

གཟི་བརྗིད་སྐྱེས། ང་ གསེར།

གཟི་བརྗིད་ཅན་གྱི་རྒྱན། ཉ རང་གཟི་བརྗིད་སོྦམ་དང་རོགས་

ཉམ་ཆུང་བཟུམ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ། ༡ བབ་བརྗིད་ཆེ་བ། ༢ ང་ གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག

གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོ། ༡ གཟི་བརྗེད་ཆེ་བ་དང་འདྲ། ༢ སངས་རྒྱས་
གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོའི་མཚན།

གཟི་རྙིང༌། ༡ གཟི་རྙིངམ། ༢ རོྡ་སྨན་ཅིག

གཟི་མཐུ། གཟི་བརྗིད་ཀྱི་ནུས་ཤུགས།

གཟི་དོམ། དོམ་ར་དང་དོན་གཅིག

གཟི་མདངས། ༡ གཟི་བརྗིད། ༢ འོད་མདངས།

གཟི་རོྡ། ༡ རོྡ་སྨན། ༢ བུ་ཚང་དོྲད་བཏགས་མིའི་རོྡ་སྨན་ཅིག

གཟི་པང༌། གཟི་འོད་བཏོན་པའི་ལག་གདན་གྱི་པང་ལེབ།

གཟི་བྱིན། གཟི་བརྗིད་དང་འདྲ།

གཟི་མིག་དགུ་པ། གཟི་མིག་ཏོ་དགུ་མ།

གཟི་ཞགས། གཟིའི་ཕྱེངམ།

གཟི་འོད། ༡ གཟི་བརྗིད་དང་འོད་ཟེར། ༢ གཟིའི་འོད།

གཟི་ཡིག ཞང་ཞུང་གི་གཡུས་ཁར་དར་བའི་ཡི་གུ་ཅིག

གཟི་རིས། གཟི་གི་རི་མོ།

གཟི་ལོག མིག་ཏོ་ར་གཡོ། 

གཟིག གཅན་གཟན་གཟིག

གཟིག་གོས། གཟིག་ལྤགས་ཀྱི་གོ་ལ། 

གཟིག་སྒམ། གཟིག་ལྤགས་ཀྱིས་སྤུར་བའི་སྒམ། 

གཟིག་ཐིག་མ། གཟིག་ལྤགས་ཀྱི་ཐིག་ཁྲའི་རི་མོ།

གཟིག་ནག གཟིག་ཁྲ་གནགཔོ་འབད་མི།

གཟིག་ལྤགས། གཟིག་གི་པགས་ཀོ།

གཟིག་རིས། གཟིག་ལྤགས་ཀྱི་ཐིག་ཁྲའི་རི་མོ།

གཟིག་ཤུབས། གཟིག་ལྤགས་ཀྱིས་བཟོ་བའི་སོག་རལ། 

གཟིག་སོླག གཟིག་ལྤགས་ཀྱི་གོ་ལ།

གཟིགས་སྐྱོང༌། བརྩེ་གཟིགས་ཀྱིས་སྐྱོང་བ།

གཟིགས་མཆན། རྩ་བ་གུ་མཆན་བཏབ་མི།

གཟིགས་རྟེན། ཞུ་ཡིག་དང་གཅིག་ཁར་ཕུལ་བའི་ཕུལ་ཆ། 

གཟིགས་སྣང༌། མཐོང་སྣང་གི་ཞེ་ས།

གཟིགས་པ། ༡ མཐོང་བའི་ཞེ་ས། ༢ ལྟ་བའི་ཞེ་ས། ༣ ཉོ་བའི་ཞེ་ས། 

གཟིགས་པ་སྒྲིབ་མེད་དག་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་
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གཟིགས་པ་རབ་རིབ་མེད་པར་དག་པའི་དཔེ་བྱད།

གཟིགས་པ་ལྔ། གཟིགས་པ་ལྔ་ལྡན་དང་དོན་གཅིག

གཟིགས་པ་ལྔ་ལྡན། ཡུལ་ལ་གཟིགས་པ། རིགས་ལ་གཟིགས་
པ། རུས་ལ་གཟིགས་པ། ཡུམ་ལ་གཟིགས་པ། དུས་ལ་གཟིགས་

པ་དང་ལྔ།

གཟིགས་པ་ཆེན་པོ། ༡ ཐུགས་བརྩེ་ཆེ་དྲགས། ༢ སངས་རྒྱས་
གཟིགས་པ་ཆེན་པོའི་མཚན།

གཟིགས་པ་རྣམ་པ་ལྔ། གཟིགས་པ་ལྔ་ལྡན་དང་དོན་གཅིག

གཟིགས་པ་བཞི། གླིང༌། དུས། ཡུམ། རིགས་དང་བཞི་ལུ་
གཟིགས་པའི་དོན།

གཟིགས་པ་གཡོ་རྟེན། ཞུ་ཡིག་དང་གཅིག་ཁར་ཕུལ་བའི་ཕུལ་ཆ།

གཟིགས་བྱང༌། ཡི་གུའི་ཁ་བྱང་གི་ཞེ་ས།

གཟིགས་བྱེད། ང་ མིག་ཏོ།

གཟིགས་མོ། ལྟདམོ་གི་ཞེ་ས།

གཟིགས་ཚུལ། ལྟ་ཐངས་ཀྱི་ཞེ་ས།

གཟིགས་འཚལ། ལྟ་ཞིག་ཟེར་བའི་ཞེ་ས།

གཟིགས་ཞིབ། ལྟ་ཞིབ་ཀྱི་ཞེ་ས།

གཟིགས་བཟོས། ལག་རྗེས་ཀྱི་གསོལ་རའི་ཞེ་ས།

གཟིགས་བཟོས་སྐུལ་ལྕག གཟེངས་རྟགས་གནང་སྟེ་སྐུལ་
མ་རྐྱབ་པ།

གཟིགས་བཟོས་ཉེས་འགེལ། ལེགསཔ་ལུ་གསོལ་ར་དང་
ཉེས་ཅན་ལུ་ཆད་པ་བཀལ་བའི་དོན།

གཟིགས་བཟོས་རྟགས་མ། གཟེངས་བསོྟད་རྟགས་མ།

གཟིགས་བཟོས་ཡིག་རིགས། གཟེངས་བསོྟད་ཡི་གུ།

གཟིགས་བཟོས་གསོལ་རས། གཟེངས་བསོྟད་གསོལ་ར།

གཟིང་བ། ཟིང་ཆ་ལང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཟིངས། ༡ གྲུ་གཟིངས། ༢ སྦ་གྲུ།

གཟིངས་པ། ཟིང་ཆ་ལངས་པའི་འདས་པ།

གཟིམ་ཁང༌། གཟིམ་ཅུང༌།

གཟིམ་འགག གཟིམ་སྒརཔ། 

གཟིམ་ཆུང༌། གཟིམ་ཅུང༌། 

གཟིམ་ཆུང་བ། གཟིམ་དཔོན། 

གཟིམ་དྲེལ། བླ་དཔོན་གྱི་གཟིམ་ཆ་སྐྱེལ་མིའི་དྲེལ།

གཟིམ་པ། ཉལ་བའི་ཞེ་སའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཟིམ་དཔོན། བླ་དཔོན་གྱི་གཟིམ་དཔོན། 

གཟིམ་མལ། གཟིམ་སའི་མལ་ཆ།

གཟིམ་དམག དཔའ་རྩལཔ། 

གཟིམ་གཡོག ཕྱག་སྒརཔ།

གཟིམས་རྐྱོང༌། བརྐྱང་གདན།

གཟིམས་ཁང༌། ཉལ་ཁྱིམ་གྱི་ཞེ་ས། 

གཟིམས་ཁེབས། མལ་ཆའི་ཤུབས་ཀྱི་ཞེ་ས།

གཟིམས་ཁྲི། ཉལ་ཁྲིའི་ཞེ་ས།

གཟིམས་གུར། ཉལ་གུར་གྱི་ཞེ་ས།

གཟིམས་སྒོ། གཟིམས་ཁང་གི་སྒོ།

གཟིམས་སྒོ་མཚན་འབྱར་མ། སྒོ་མིག་ཁ་བྱང་ཅནམ། 

གཟིམས་ཆས། གཟིམས་ཆ། མལ་ཆ།

གཟིམས་ཐུལ། ཟླ་གམ། 

གཟིམས་པ། ཉལ་བའི་ཞེ་སའི་འདས་པ། 

གཟིམས་ཕྲུག ཉལ་ཆས་བཙུགས་ཕྲུག་གི་ཞེ་ས།

གཟིམས་འབོག ༡ མལ་ཆའི་ཤུབས། ༢ འབོན་སྒྲིལ།

གཟིམས་མལ། ཉལ་ས། གཟིམ་ས།

གཟིམས་མལ་བ། གཟིམ་དཔོན་ནངམ།

གཟིམས་ཆ་བཟོ་མི།
གཟིམས་ལམ། རྨི་ལམ་གྱི་ཞེ་ས།

གཟིམས་ཤག ཉལ་ཁྱིམ་གྱི་ཞེ་ས། 

གཟིམས་ས། ཉལ་སའི་ཞེ་ས།
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གཟིར། ༡ མནར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། གསོབ་པའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཟིར་བལྟས། འདོྲག་སི་སི་སྦེ་ལྟ་ཐངས།

གཟིར་བ། ༡ མནར་བའིི་འདས་པ། གསོབ་པའི་འདས་པ།

གཟུ་པ། ར འཛོམས་དཔང༌། དཔང་པོ། བར་མི།

གཟུ་དཔང༌། དཔང་པོ། འཛོམས་དཔང༌།

གཟུ་བོ། ༡ འཛོམས་དཔང༌། ༢ སེམས་ཕྲང་ཏང་ཏ།

གཟུ་བོའི་མངོན་སུམ། མངོན་སུམ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་ལས་རྒོལ་
ཕྱི་རྒོལ་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་ཞི་བ་ཅིན་འཛོམས་དཔང་བཙུགས་ཏེ་

དཔང་པོ་དེ་གིས་རྒྱུ་མཚན་བཀོད་དེ་ཞི་བའི་དོན། 

གཟུ་བོར། དྲང་པོར་གནས་པའི་དོན།

གཟུ་བོླ། སེམས་དྲང་པོ།

གཟུ་བོླན། བདེན་རྫུན་གྱི་ནང་འགྲིག་བཟོ་མིའི་བོླན་པོ།

གཟུ་མས་བཀོད། ཐག་འོག་ལས་བཅད་པ། 

གཟུ་འཚོ་མ། གཞང་བཙོོངམ།

གཟུ་ལུམ། ༡ ཚུལ་འཆོས། ༢ འབད་བཞག་རྔམ་སི་སི། ༣ བལྟ་
མེད་རོྟག་མེད།

གཟུ་ལུམ་ཅན། ༡ ཧམ་པ་ཅན། རང་མཐོང་ཅན། ༢ བརྟག་དཔྱད་
མེད་པར་འབད་མི།

གཟུ་ལུམ་དུ་སྨྲ་བ། ཧམ་བཤད་སོྟངམ་བཤད་སྦེ་སླབ་པ།

གཟུག ཤ་གཟུག་གཅིག

གཟུགས། ༡ གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ། ལུས། ༣ ང་ གྱངས་ཁ་གཅིག

གཟུགས་ཀྱི་སྐུ། ལོངས་སྐུ་དང་སྤྲུལ་སྐུ་གཉིས།

གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད། མིག་ཏོ་གིས་མཐོང་སའི་ཡུལ།

གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་གཉིས། ༡ ཁ་དོག་དང་དབྱིབས། 
༢ འབྱུང་བ་དང་འབྱུང་འགྱུར། ༣ བསྟན་ཡོད་བསྟན་མེད། ༤ ཐོགས་

བཅས་ཐོགས་མེད།

གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་བཅུ། མིག་གི་ཁམས། རྣ་བའི་ཁམས། 
སྣའི་ཁམས། ལྕེའི་ཁམས། ལུས་ཀྱི་ཁམས། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས། 

སྒྲའི་ཁམས། དྲིའི་ཁམས། རོའི་ཁམས། རེག་བྱའི་ཁམས་དང་བཅུ།

གཟུགས་ཀྱི་གླུད། གཟུགས་ཚབ།

གཟུགས་ཀྱི་ཆུང་མཐའ། རྡུལ་ཕྲ་རབ།

གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་བཅུ་གཅིག མིག རྣ་བ། སྣ། ལྕེ། ལུས། 
གཟུགས། སྒྲ། དྲི། རོ། རེག་བྱ། ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་པའི་གཟུགས་

དང་བཅུ་གཅིག

གཟུགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན། གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་སོྣད་དང་བཅུད།

གཟུགས་ཀྱི་ཉི་མ། དྲང་སོྲང་གི་བུམོ་གཟུགས་ཀྱི་ཉི་མ།

གཟུགས་ཀྱི་སྙེ་མ། ང་ གཞང་བཙོངམ།

གཟུགས་ཀྱི་མཐའ། རྡུལ་ཕྲན།

གཟུགས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ། རྡུལ་ཕྲ་རབ།

གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ། དུ་མ་སྤུངས་པའི་གཟུགས།

གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བཅོ་ལྔ། རྒྱུ་གཟུགས་བཞི། འབྲས་
གཟུགས་བཅུ་གཅིག་དང་བཅོ་ལྔ།

གཟུགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཉེར་ལྔ། སྔོ། སེར། དཀར། དམར། 
རིང་པོ། ཐུང་ཀུ། ལྷམ་པ། ཟླུམ་པོ། རྡུལ། ཕྲ་མོ། རགས་པ། 

ཕྱལ་ལེ་བ། ཕྱལ་ལེ་བ་མ་ཡིན་པ། མཐོན་པོ། དམའ་བ། ཉི་འོད། 

གྲིབ་མ། སྣང་བ། མུན་པ། སྤྲིན། དུ་བ། ཁུག་སྣ། མངོན་པར་

སྐབས་ཡོད་པ། རྣམ་པར་རིག་བྱེད། ནམ་མཁའ་དང་ཉེར་ལྔ།

གཟུགས་ཀྱི་ཟླ་བོ། མཚུངས་པ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ། 

གཟུགས་ཀྱི་ལྷ། ༡ བྱ་རྒྱུད་ལྷ་དྲུག་གི་ནང་ཚན་ ཟླ་བའི་དཀྱིལ་
འཁོར་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་དེ་ལས་ འོད་ཟེར་སོྤྲ་བསྡུ་དེ་གིས་ 

སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་བསྒྲུབས་ཞིན་ན་ ཟླ་བ་སྔགས་དང་བཅས་

པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ཞིནམ་ལས་ ཞལ་ཕྱག་སོགས་ཡོངས་སུ་རོྫགས་པ་

བསྒོམ་པའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ། ༢ གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ལྷ། 

གཟུགས་ཀྱིས་འཚོ། ང་ གཞང་བཙོངམ།

གཟུགས་སྐུ། ལོངས་སྐུ་དང་སྤྲུལ་སྐུ།

གཟུགས་སྐུ་གཉིས། ལོངས་སྐུ་དང་སྤྲུལ་སྐུ་གཉིས།

གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་བསྡུས་པ། གཤགས་ཏེ་ཕུང་པོ་
ཡལ་བའི་དོན།
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གཟུགས་ཁམས། ༡ རང་གི་ལུས། ༢ བསམ་གཏན་བཞིའི་
གནས་རིས།

གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ། 
གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་ལྔཔོ་བསམ་གཏན་བཞི་ཆ་ར་སྐོར་དགུ་

དགུ་གིས་དབྱེཝ་ད་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ།

གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་ལྔ། གཟུགས་ཁམས་ནང་སྒོམ་
ལམ་དེ་གིས་སྤང་ནི་གི་སྤང་བྱ། མ་རིག་པ། འདོད་ཆགས། ང་རྒྱལ། 

འཇིག་ལྟ། མཐར་ལྟ་དང་ལྔ།

གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་གསུམ། མ་རིག་པ། འདོད་
ཆགས། ང་རྒྱལ་དང་གསུམ།

གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་མཐོང་སྤང་ཉེར་བརྒྱད། འདོད་
ཁམས་པའི་མཐོང་སྤང་སོ་གཉིས་ལས་བདེན་པ་བཞིའི་ཁོང་ཁྲོ་འཕྱི་

བའི་ལྷག་མ་ཉེར་བརྒྱད།

གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་གནས་བཞི། བསམ་གཏན་དང་པོའི་
གནས། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་གནས། བསམ་གཏན་གསུམ་

པའི་གནས། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་གནས་དང་བཞི། 

གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ས་བཞི། གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་གནས་བཞི་
དང་ཅོག་འཐད།

གཟུགས་ཁམས་བཅུ་དྲུག དུས་འཁོར་གྱི་ལུགས་ལྟར། རི་
རབ་ཀྱི་དཔྲལ་བར། འོག་མིན། ཤིན་ཏུ་མཐོང༌། མི་གདུང་བ། མི་

ཆེ་བ། སྣར་འབྲས་བུ་ཆེ་བ། བསོད་ནམས་སྐྱེས། སྤྲིན་མེད། དགེ་

རྒྱས། མ་མཁལ་ཐད་ལུ། ཚད་མེད་དགེ། དགེ་ཆུང༌། འོད་གསལ། 

ཚད་མེད་འོད། མགྲིན་པ་ལུ། འོད་ཆུང༌། ཚངས་ཆེན། མདུན་ན་

འདོན། ཚངས་རིས་དང་བཅུ་དྲུག

གཟུགས་ཁམས་གནས་རིས་བཅུ་བདུན། བསམ་གཏན་
དང་པའི་གནས་རིས་གསུམ། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་གནས་རིས་

གསུམ། བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་གནས་རིས་གསུམ། བསམ་

གཏན་བཞི་པའི་གནས་རིས་བརྒྱད་དང་བཅུ་བདུན། 

གཟུགས་ཁམས་བཞི། བསམ་གཏན་དང་པོ། བསམ་གཏན་
གཉིས་པ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་དང་བཞི།

གཟུགས་གྲུབ་རྟགས་མཚན། ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་འགྱུར་
བའི་རྣམ་འགྱུར།

གཟུགས་ངན། གཟུགས་བྱང་ཉེས།

གཟུགས་ཅན། གཟུགས་དང་ལྡན་མི།

གཟུགས་ཅན་གྱི་རྒྱན། ཉ དཔེ་དང་དོན་གཉིས་སོ་སོར་མེན་

པར་གཟུགས་གཅིག་གི་ངོ་བོ་ལུ་དབྱེ་བ་མེད་པར་སྦྱར་བ། དབྱེ་ན་

ཉི་ཤུ་ཡོད།

གཟུགས་ཅན་གྱི་དངོས་པོ། མཐོང་ནི་དང་ལགཔ་འདོགས་
ནི་ཡོད་མི།

གཟུགས་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཅན། དོན་འདི་དཔེའི་གཟུགས་སུ་
སྦྱར་ཏེ་དེ་ཡང་དཔེ་གཞན་ཅིག་གིས་སྦྱར་བའི་རྒྱན།

གཟུགས་ཅན་གྱི་སྙིང་པོ། སངས་རྒྱས་དང་དུས་མཉམ་བྱུང་བའི་
རྒྱལཔོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ།

གཟུགས་ཅན་མ། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ། མིག་ཏོ་གིས་མཐོང་ནི་མེད་པའི་རིགས།

གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕུང་པོ། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ། འདུ་
བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་བཞི།

གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་སེམས་ཅན། གཟུགས་མེད་
ཁམས་ཀྱི་ལྷ།

གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་རྣམ་ཐར། རང་གི་
གཟུགས་ཧེ་མ་མ་བཤིག་པར་ཕྱི་ཁའི་གཟུགས་སོྟང་པར་བཤིག་པའི་

ཏིང་ངེ་འཛིན།

གཟུགས་བཅོས། ༡ ལྷ་སྐུ་བཞེངས་པ། ༢ གཟུགས་བཟོ་བ། 
རྫུན་མ་བཟོ་བ།

གཟུགས་མཆོག ༡ གཟུགས་གཤིས་ལེགས་ཤམོ། ༢ ལོངས་སྐུ། 
༣ སངས་རྒྱས་གཟུགས་མཆོག་གི་མཚན།

གཟུགས་འཆར་བྱེད། ང་ མེ་ལོང༌།

གཟུགས་འཇལ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་བདུན། རྡུལ་ཕྲ་རབ། རྡུལ་ཕྲ་
མོ། སྐྲ་རྩེ། ཀེ་ཚེ། ཤིག ནག སོར་མོ་དང་བདུན།

གཟུགས་རྗེས་གྲིབ་འབྲང༌། འབྲལ་བ་མེད་པར་སོྡད་པའི་དཔེ།

གཟུགས་མཉམ། ༡ གཟུགས་འདྲན་འདྲ་ཡོད་པ། ༢ མཚུངས་
པའི་དཔེ།
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གཟུགས་བརྙན། ༡ མཚུངས་པའི་དཔེ། ༢ སྐུ་འདྲ།

གཟུགས་བརྙན་སྐྱེ་གནས། ང་ མེ་ལོང༌།

གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་
དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རོྫགས་སྒོམ་པའི་གཟུགས།

གཟུགས་བརྙན་གྱི་དགའ་བ། གཟུགས་ངོ་མ་མ་མཐོང་རུང་
གཟུགས་བརྙན་ཙམ་མཐོངམ་ཅིག་དགའ་བ་སྐྱེས་པའི་རྒྱན།

གཟུགས་བརྙན་འཆར་བྱེད། ང་ མེ་ལོང༌།

གཟུགས་སོྟབས། གཟུགས་ཤུགས། 

གཟུགས་ཐུང༌། གཟུགས་ཐུང་ཀུ།

གཟུགས་དང་བ། རྣམ་ཤེས་རྟེན་གྱི་དབང་པོ།

གཟུགས་དྭངས་པ། ཁམས་དྭངས་པ།

གཟུགས་སྡུག་པ། གཟུགས་མཛེས་ཏོག་ཏོ།

གཟུགས་པ། བཙུགས་པའི་མ་འོངས་པ།

གཟུགས་པོ། ཕུང་པོ། གཟུགས། ལུས།

གཟུགས་པོ་འཁོར་བ། མངལ་ནང་ཨ་ལུ་ཆགས་པ།

གཟུགས་ཕུང༌། ༡ གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ། ༢ མི་རོ། 

གཟུགས་ཕྲ་བ། རྡུལ་ཕྲ་རབ།

གཟུགས་ཕྲ་མོ། ༡ གཟུགས་ཕྱ་སི་སི། ༢ བར་དོའི་ལུས། ༣ འོད་
ཀྱི་ལུས།

གཟུགས་བྱད། གཟུགས་དང་གདོང༌།

གཟུགས་དབྱིབས། ༡ གཟུགས་ཀྱི་བཟོ་ལྟ། ༢ རེག་བཏུབ་པའི་
རིགས།

གཟུགས་འབྱུང་བ་བཞི། འབྱུང་བ་བཞིའི་མིང༌།

གཟུགས་མང༌། ང་ ཁྱབ་འཇུག ༢ འདོད་པའི་ལྷ། ༣ འཕགས་པ་

སྤྱན་རས་གཟིགས། ༤ ལྷ་དབང་ཕྱུག

གཟུགས་མངས། ང་ ༡ སོྤས་དཀར། ༢ སོྤས་དཀར་ཤིང༌།

གཟུགས་མི་སྡུག་པ། གཟུགས་མ་ལེགས་པ། མཛེས་ཏོག་ཏོ་
མེད་མི།

གཟུགས་མེད། གཟུགས་མེད་པ། 

གཟུགས་མེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བཞི། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་
སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་

ཐར། ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་

ཤེས་མེད་མིན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར།

གཟུགས་མེད་སྐྱེ་མཆེད་མུ་བཞི། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་
སྐྱེ་མཆེད། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད། ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་

མཆེད། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་བཞི། 

གཟུགས་མེད་ཁམས། ཡིད་གཟུགས་དྭངས་པའི་སྐྱེ་མཆེད་
བཞིའི་གཟུགས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་རུང་གཟུགས་མེད་ལ་

འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའི་ཁམས།

གཟུགས་མེད་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ། 
གཟུགས་མེད་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་ལྔཔོ་འདི་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ས་བཞི་ཆ་ར་

ནང་སྐོར་དགུ་དགུ་གིས་དབྱེཝ་ད་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ།

གཟུགས་མེད་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་ལྔ། གཟུགས་མེད་ཁམས་
ཀྱི་མ་རིག་པ། འདོད་ཆགས། ང་རྒྱལ། འཇིག་ལྟ། མཐར་ལྟ་དང་ལྔ།

གཟུགས་མེད་ཁམས་ཀྱི་སྒོམ་སྤང་གསུམ། མ་རིག་པ། 
འདོད་ཆགས། ང་རྒྱལ་དང་གསུམ།

གཟུགས་མེད་ཁམས་ཀྱི་སྤང་བྱ་ཉེར་བརྒྱད། འདོད་
ཁམས་པའི་མཐོང་སྤང་སོ་གཉིས་ལས་བདེན་པ་བཞིའི་ཁོང་ཁྲོ་བཞི་མ་

བརྩིས་པའི་ལྷག་མ་ཉེར་བརྒྱད།

གཟུགས་མེད་ཁམས་བཞི། གཟུགས་མེད་སྐྱེ་མཆེད་མུ་བཞི།

གཟུགས་མེད་གྲིབ་ཆགས། སྐྱོན་མེད་མི་ལུ་ཡོད་པར་སོྟན་
པའི་དཔེ།

གཟུགས་མེད་གྲིབ་བཟོ། སྐྱོན་མེད་རུང་སྐྱོན་བཏགས་པ།

གཟུགས་མེད་གཉིས། རྒྱུ་སྙོམས་འཇུག་གི་གཟུགས་མེད། 
འབྲས་བུ་སྐྱེ་བའི་གཟུགས་མེད་དང་གཉིས།

གཟུགས་མེད་སྙོམས་འཇུག གཟུགས་ཁམས་སུ་དམིགས་
པའི་དགེ་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ།

གཟུགས་མེད་སྙོམས་འཇུག་བཞི། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་
ཀྱི་སྙོམས་འཇུག རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྙོམས་འཇུག ཅི་ཡང་



1191 གཟུང་འཛིན་གྲངས་མཉམ་པ། 

ཟ

མེད་པའི་སྙོམས་འཇུག སྲིད་རྩེའི་སྙོམས་འཇུག་དང་བཞི། 

གཟུགས་མེད་དུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བ། གཟུགས་ཁམས་སུ་མ་
འཇུག་པར་གཟུགས་མེད་དུ་སྐྱེས་ཞིན་ན་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཕྱིར་

མི་འོང་བའི་འབྲས་གནས།

གཟུགས་མེད་དུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བ་བཞི། སྐྱེས་ནས་འདའ་བ། 
འདུ་བྱེད་མེད་པར་འདའ་བ། འདུ་བྱེད་དང་བཅས་ཏེ་འདའ་བ། གོང་

དུ་འཕོ་བ་དང་བཞི།

གཟུགས་མེད་རྣམ་ཐར། ཀུན་དཀྲིས་མངོན་གྱུར་དང་བྲལ་བའི་
གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་འཇུག

གཟུགས་མེད་པའི་ས་བཞི། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས། རྣམ་
ཤེས་མཐའ་ཡས། ཅི་ཡང་མེད་པ། ཡོད་མིན་མེད་མིན་དང་བཞི།

གཟུགས་མེད་བཞི། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས། རྣམ་ཤེས་མཐའ་
ཡས། ཅི་ཡང་མེད་པ། ཡོད་མིན་མེད་མིན་དང་བཞི།

གཟུགས་མེད་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་རྣམ་ཐར། རང་གི་
གཟུགས་སོྟང་པར་བཤིག་པའི་སྐབས་ནང་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་

ཤེས་ཏེ་ཕྱི་ཁའི་གཟུགས་སོྟང་པར་ལྟ་བའི་རྣམ་ཐར།

གཟུགས་མེད་རིགས་བཞི། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས། རྣམ་
ཤེས་མཐའ་ཡས། ཅི་ཡང་མེད་པ། སྲིད་རྩེ་དང་བཞི།

གཟུགས་མོ། བྱི་ཐུར།

གཟུགས་མོ་བྱི་ཐུར། བྱི་ཐུར།

གཟུགས་བཙུན། ཁྱིམ་བཙུན།

གཟུགས་མཚུངས། མཚུངས་པའི་སྒྲ།

གཟུགས་འཚོང་མ། ང་ གཞང་བཙོངམ།

གཟུགས་མཛེས། སེམས་ཁར་འབབ་པའི་གཟུགས།

གཟུགས་འཛིན། ང་ མིག་ཏོ།

གཟུགས་འཛིན་པ། མིག་ཏོ་གིས་ལྟ་བ།

གཟུགས་འཛིན་དབང་མངོན། གཟུགས་འཛིན་པའི་མིག་གི་
དབང་པོ་མངོན་སུམ།

གཟུགས་འཛིན་ཡིད་མངོན། གཟུགས་འཛིན་པའི་ཡིད་ཀྱི་
དབང་པོ་མངོན་སུམ།

གཟུགས་གཞི། གཟུགས། ལུས། 

གཟུགས་བཟང༌། མཛེས་པའི་གཟུགས།

གཟུགས་ཡས། གྲངས་གནས་ཅིག

གཟུགས་རགས་པ། ༡ ཤ་ཁྲག་དང་ལྡན་པའི་གཟུགས། ༢ མིག་
གིས་མཐོང་ཚུགས་པའི་གཟུགས།

གཟུགས་གཤིས། གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན།

གཟུགས་སུ་བཀོད་པ། ཉ གཟུགས་ཅན་སྦེ་སྦྱར་བའི་རྒྱན།

གཟུགས་སུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བ། འདོད་པའི་ལུས་རྟེན་གྱི་ཕྱིར་མི་
འོང་བ་འདི་གཟུགས་ཁམས་ནང་ངེས་པར་དུ་སྐྱེས་ཏེ་མྱ་ངན་ལས་

འདས་པ།

གཟུགས་སུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བ་གསུམ། བར་དོར་འདའ་བ། 
སྐྱེས་ནས་འདའ་བ། གོང་དུ་འཕོ་བ་དང་གསུམ།

གཟུགས་སུ་དོད་པ། གཟུགས་ཅན་ལུ་གྱུར་འགྱོ་བ།

གཟུགས་སུ་རུང་བ། མཐོང་ནི་དང་གོ་ནི་ལ་སོགས་པ་དབང་པོའི་
ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་རིགས།

གཟུང་ཐག་རོྡ་རྗེ། གཟུངས་ཐག་རོྡ་རྗེ་དང་ཅོག་འཐད།

གཟུང་རྣམ། མིག་ཤེས་ལྟ་བུ་གཞན་རིག་གི་ཤེས་པ།

གཟུང་བ། ༡ བཟུང་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ང་ བུ་ལོན།

གཟུང་བ་བདག་མེད། གཟུང་བ་ཡུལ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པ།

གཟུང་བ་རྡུལ་ཕྲན་ཆ་མེད། བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་གིས་ཁས་ལེན་པའི་
ཕྱིའི་ཡུལ་ཚུ་རོྩམ་པའི་གཞི།

གཟུང་བ་ཡུལ། ཕྱི་ཡུལ་གྱི་དངོས་པོ།

གཟུང་བའི་རྩ། གཟུགས་ཁའི་རྩ་ཅིག

གཟུང་བྱའི་ཡུལ། ཕྱིའི་ཡུལ།

གཟུང་མ། ཨམ་སྲུ།

གཟུང་མོ། བྱི་ཐུར།

གཟུང་འཛིན། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ།

གཟུང་འཛིན་གྲངས་མཉམ་པ། གཟུང་བ་ཡུལ་དང་འཛིན་པ་
སེམས་གཉིས་གྱངས་ཁ་འདྲན་འདྲ་ཡོདཔ་སྦེ་འདོད་པའི་ལུགས།
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གཟུང་འཛིན་རྟོག་པ། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་སོ་སོར་ཞེན་པའི་
རྣམ་རྟོག

གཟུང་འཛིན་སྣང་བ་བཅོ་བརྒྱད། གཟུགས། སྒྲ། དྲི། རོ། 
རེག་བྱ། ཆོས། མིག་ཤེས། རྣ་ཤེས། སྣ་ཤེས། ལྕེ་ཤེས། ལུས་

ཤེས། ཡིད་ཤེས། མིག་དབང༌། རྣ་དབང༌། སྣ་དབང༌། ལྕེ་དབང༌། 

ལུས་དབང༌། ཡིད་དབང་དང་བཅས་བཅོ་བརྒྱད།

གཟུང་ཡུལ། སེམས་ཀྱིས་གཟུང་ནིའི་ཡུལ།

གཟུངས། དྲན་པ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་དགེ་བའི་ཆོས་
རྣམས་འཛིན་པའི་ལས་ཅན།

གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་བཞི། བཟོད་པའི་གཟུངས། སྔགས་ཀྱི་གཟུངས། 
ཚིག་གི་གཟུངས། དོན་གྱི་གཟུངས་དང་བཞི།

གཟུངས་ཀྱི་སོྟབས། ཚིག་དོན་མ་བརྗེད་པར་བཟུང་བའི་ནུས་པ།

གཟུངས་ཀྱི་ཚིག གཟུངས་སྔགས།

གཟུངས་ཁེབས། གཟུངས་སྤུར་ནིའི་ཤགོ་ཀུ།

གཟུངས་རྒྱག ལྷནམ་བཏབ་པའི་བསྒང་གི་འཛིནམ་བཏབ་པའི་
ཤར་ཚེམ། 

གཟུངས་ལྔ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ། གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད། གསང་
བ་རིང་བསྲེལ། བྱང་ཆུབ་རྒྱན་འབུམ། རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ།

གཟུངས་སྔགས། ལྷ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་བདེ་སོྟང་ཡི་གུ་ལུ་ཤར་བའི་
སྔགས།

གཟུངས་ཆེན་གྲྭ་ལྔ། སོྟང་ཆེན་རབ་འཇོམས་མ། རྨ་ བྱ་ཆེན་མོ། 
གསང་སྔགས་རྗེས་འཛིན་མ། བསིལ་བའི་ཚལ་ཆེན་མོ། སོ་སོར་

འབྲང་མ་དང་ལྔ།

གཟུངས་ཆེན་པོ། གཟུངས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཅིག

གཟུངས་ཆེན་སྡེ་ལྔ། གཟུངས་ལྔ་དང་ཅོག་འཐད།

གཟུངས་རྟེན། ནང་རྟེན་གཟུངས་སྔགས།

གཟུངས་ཐག གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ཐགཔ།

གཟུངས་ཐག་རོྡ་རྗེ། ཚོན་སྣ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ཐིག་སྐུད་རོྡ་རྗེ་གུ་
དཀྱིས་མི།

གཟུངས་ཐོབ་པ། བརྗེད་ནི་མེད་པའི་དྲན་ཤེས་ཐོབ་པ།

གཟུངས་འདུས། མདོ་མངས། འགོ་དང་པ་ཇོ་ནང་ཏཱ་ར་ན་ཐ་གིས་
ཕོྱགས་བསྒྲིགས་འབདཝ་ཨིན།

གཟུངས་འདེབས། ༡ གཟུངས་སྔགས་བགྱངས་ཞིན་ན་སྔགས་
བཏབ་པ། ༢ སྔགས་སྐུད་ཀྱིས་བསྡམས་ཏེ་བྱིན་རླབས་འབད་བ།

གཟུངས་དཔག་ཏུ་མེད་པ། གཟུངས་སྔགས་གྱངས་ཁ་མ་ཆོད་
པའི་དོན།

གཟུངས་སོྤབས། ཧེ་མ་གོ་མིའི་ཚིག་དང་དོན་མ་བརྗེད་པར་བཞག་
ཚུགས་པའི་གཟུངས་དང༌། ཚིག་དོན་བཤད་པ་རྐྱབ་ནི་ལུ་ཐོགས་

ཆགས་མེད་པའི་སོྤབས་པའི་མིང༌།

གཟུངས་སྦྱིན། ༡ གཟུངས་ཀྱི་ལུང་གནང་བ། ༢ གྲངས་གནས་ཅིག

གཟུངས་མ། ཨམ་སྲུ། 

གཟུངས་གཙུག་ཏོར་སྡེ་ལྔ། གཟུངས་ཆེན་སྡེ་ལྔ་དང་དོན་གཅིག

གཟུངས་གཞུག ནང་གཟུངས་ཀྱི་སྙིང་པོ།

གཟུངས་གཞུག་འབུལ་བ། ༡ གཟུངས་ཕུལ་བ། ༢ ནང་
གཟུངས་བཙུགས་དོ་བཟུམ་སྦེ་གཞན་སེམས་དཀྲུགས་པའི་དཔེ།

གཟུངས་བཞི། ཆོས་ཀྱི་གཟུངས། དོན་གྱི་གཟུངས། སྔགས་ཀྱི་
གཟུངས། བཟོད་པའི་གཟུངས་དང་བཞི།

གཟུངས་གཟེར། ཐགཔ་བཏགས་སའི་ལྕགས་གཟེར་ཀོ་ཀྲ་ཅནམ།

གཟུངས་རིང༌། གཟུངས་སྔགས་རིངམོ་གི་རིགས། 

གཟུངས་སུ་བཟུང་བ། ཚིག་དང་དོན་མ་བརྗེད་པར་བཟུང་བ།

གཟུངས་གསུམ། རྣམ་སྨིན་གྱིས་ཐོབ་པའི་གཟུངས། ཐོས་བསམ་
གོམས་པས་ཐོབ་པའི་གཟུངས། སྒོམ་བྱུང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཐོབ་

པའི་གཟུངས་དང་གསུམ།

གཟུད། གཟུད་པ་དང་ཅོག་འཐད།

གཟུད་པ། འཛུད་པའི་མ་འོངས་པ།

གཟུར། ༡ གཟུར་བ་དང་ཅོག་འཐད། ༢ གཟུ་བོར་ཟེར་བའི་
བསྡུས་ཚིག

གཟུར་གནས། གཟུ་བོར་གནས་པའི་བསྡུས་ཚིག

གཟུར་གནས་དྲང་འབྲེལ། ཆགས་སྡང་ཕོྱགས་རིས་མེད་པ།
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གཟུར་བ། ༡ འཛུར་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ གློ་ཚིལ།

གཟེ། རོྣས།

གཟེ་ཆུང༌། རོྣས་མེད་པ།

གཟེ་མ། མཁལ་ནད་དང་གྲུམ་བུ་ལུ་ཕན་མིའི་ཐང་སྨན།

གཟེ་མ་ར་མགོ གཟེ་མའི་མིང༌།

གཟེ་མའི་འབྲུ། རྩང་གཟེ་མ་ར་མགོའི་འབྲས་བུ།

གཟེ་མོ། བྱི་ཐུར།

གཟེ་ཚོང༌། ར ཚོང་ལཱ།

གཟེ་རུ། གཟེར་ཅུང༌། གཟེར་ཆུང་ཀུ།

གཟེག་ཆ། བཟོད་བསྲན། བསྲན་ཟུག

གཟེགས་མ། ཟེགས་མ།

གཟེགས་ཟན་པ། གཞན་གྱིས་བཀོ་བའི་ཟེགས་མ་འཐུ་ཟ་མིའི་
དྲང་སོྲང་གཟེགས་ཟན་པ།

གཟེངས། ༡ ཡར་འཐུ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ དཔངས་
ཀྱི་དོན་ལུ་འཇུག

གཟེངས་ཅན། དྲང་སོྲང་གཟེངས་ཅན།

གཟེངས་བསོྟད། ༡ བསོྟད་བཀུར། ༢ ང་ གླ་ཆ།

གཟཻངས་མཐོ་བ། ༡ གཞན་ལས་ལྷག་པ། ༢ གཞན་ལས་ལེགས་
པ། ༣ གཞན་ལས་མཐོ་བ། 

གཟེངས་པ། ༡ ཡར་འཐུ་བའི་འདས་པ། ༢ གཟི་བརྗིད།

གཟེངས་པོ། ༡ དཔངས་མཐོ་དྲགས། ༢ ཁྱད་དུ་འཕགས་པ།

གཟེངས་ཞྭ། ཞྭམོ་རྩེ་རིངམོ་འབད་མི།

གཟེངས་གཟེངས། ཡར་ཟིང་ཟིང༌།

གཟེངས་སུ་ཐོན་པ། ༡ གཞན་ལས་ཡར་རིངམོ་སྦེ་ཐོན་པ། 
༢ གཞན་ལས་དྲག་པའི་དོན། 

གཟེད། ཧོད་ཚུ་འཛེད་པའི་མ་འོངས་པ།

གཟེད་པ། ༡ འཛེད་པའི་འདས་པ། ༢ ཨེ་ཁུག

གཟེབ། ༡ གཟེམ། ༢ གུར།

གཟེབ་ཀྱི་སོྤྲག་མ། གཟེབ་ཀྱི་ཧོད། 

གཟེབ་སོྣད། གཟེབ་ཀྱི་ཧོད།

གཟེབ་མ། གཟེབ་དང་དོན་གཅིག 

གཟེམ་པ། འཛེམ་པའི་ད་ལྟ་བ།

གཟཻར། ༡ ལྕགས་གཟེར། ༢ ན་ཟུག 

གཟེར་ཁ། ༡ ན་ཟུག ལྕགས་གཟེར་གྱི་སྤྱི་ཏོག

གཟེར་མགོ གཟེར་གྱི་མགུ་ཏོ།

གཟེར་ཐུང༌། ༡ གཟེར་ཐུང་ཀུ། ༢ ཡུན་ཐུང་ཀུ་སྦེ་ན་བའི་ན་ཚ། 
༣ སོྟད་གཟེར་གློ་ཚད།

གཟེར་ཐེབས། ༡ ན་ཟུག་ལངས་པ། ༢ གཟེར་གདབ་སྟེ་འཛུལ་
ཚུགས་པ། 

གཟེར་གདན། གཟེར་གྱི་ཁ་ཤབ།

གཟེར་འདེབས། ༡ ན་ཟུག་ལངས་པ། ༢ ན་བ། ༣ གཟེར་རྐྱབ་པ།

གཟེར་སོྡམ། གཟེར་གྱིས་གཅིག་ཁར་བསྡམས་པ།

གཟེར་ནད། ན་ཟུག་ཤུགས་རྐྱབ་པའི་ནད། 

གཟེར་བ། ༡ དཔྱང་བ། ༢ བཙུགས་པ། ༣ བཏགས་པ།

གཟེར་བུ། གཟེར་ཆུང་ཀུ། གཟེར་ཅུང༌།

གཟེར་མ། གཟེར། ལྕགས་གཟེར།

གཟེར་མིག ༡ ན་ཟུག་རྐྱབ་ས། ༢ གཟེར་གདབ་ས།

གཟེར་དམིགས། ན་ཚའི་ལྟེ་བ། གསང་གནད།

གཟེར་ཚོམ། ཚེམ་རྐྱབ་ཐངས་ཅིག 

གཟེར་ཟུག ༡ ན་ཟུག ༢ གཟེར་གདབ་པ།

གཟོ། དྲིན་ལན་འཇལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཟོ་བ། དྲིན་ལན་འཇལ་བའི་འདས་པ།

གཟོགས། གཟགས་པའི་སྐུལ་ཚིག

གཟོང༌། ༡ ཤིང་ཚུ་དོང་སྤེད་ནིའི་ལག་ཆ། ༢ ལྕགས་གཏུབ་ནིའི་
ལག་ཆ།

གཟོང་ཁ། གཟོང་གི་ཁ། 
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གཟོང་ཁ་གཅིག་སྒྲིལ། གཟོང་ལུ་ཁ་གཅིག་ར་ཨིན་དོ་བཟུམ་སྦེ་
མཐུན་ལམ་གཅིག་སྒྲིལ་འབད་དགོ་པའི་དཔེ།

གཟོང་ཆག ཤིང་བཟོ་བོ་གི་ལག་ཆ་ཅིག

གཟོང་བུ། གཟོང་ཆུང་ཀུ།

གཟོང་རིལ། དོང་སྤེད་ནིའི་གཟོང་ཁ་བྱུ་རིལམ། 

གཟོད། ད་ལོྟ་རྐྱངམ་གཅིག 

གཟོད་མ། ཧེ་མ། དང་པ།

གཟོན། གཟོན་པའི་སྐུལ་ཚིག

གཟོན་པ། ༡ འཕོྲ་བརླག་བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཉན་ཁུག་མེད་པ། 

གཟོབ་པ། སེམས་རིགཔ་བསྒྱིམས་པའི་ད་ལྟ་བ།

གཟོབ་པོ། དོགས་ཟོན། གཟབ་གཟབ།

གཟོབས། ༡ གཟབ་གཟབ་འབད་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཨུ་ཚུགས་རྐྱབ་
པའི་སྐུལ་ཚིག

གཟོལ་བ། ར གཤགས་ཏེ་གག་འགྱོ་བ།

བཟང༌། བཟང་པོའི་བསྡུས་ཚིག

བཟང་སྐྱོང༌། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཟང་སྐྱོང༌།

བཟང་ཁྱི། གཟུགས་སོྦམ་དང་སྐད་ཡོད་པའི་འབོྱག་པའི་རོ་ཁྱི། 
འབོྱག་ཁྱི།

བཟང་ཁྲག ནད་མེད་པའི་ཁྲག་ལེགས་ཤམོ།

བཟང་མཁན། ང་ གོ་ལ་བཟོ་མི།

བཟང་གོམས། འབད་བཞག་ལེགས་ཤམོ་ལུ་ཤུམ་ཚུད་པ།

བཟང་གོས། ༡ གོས་ཆེན་ལེགས་ཤམོ། ༢ གོ་ལ་རྡིག་རྡིགམ། 
བཟང་གོ།

བཟང་གོས་ཡུག་བམ། གོས་ཆེན་གྱི་ཡུག 

བཟང་དགུ། བཟང་པོ་ག་ར། ལེགས་ཤམོ་ཆ་མཉམ། བཟང་རིགས་
བཟང་ཚད། 

བཟང་འགྲོ། བདེ་འགྲོ། མཐོ་རིས།

བཟང་ངན། བཟང་པོ་དང་ངན་པ།

བཟང་ངན་འབྲིང་གསུམ། མཆོག་དམན་བར་གསུམ་གྱི་མིང༌།

བཟང་ངན་མེད་པ། ལེགས་ཉེས་མེད་པ།

བཟང་ཆུ། ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་ཆུ།

བཟང་ཉམས། ༡ ལེགས་ཤམོ་གྱི་རྟགས་མཚན། ༢ ལེགས་ཤམོ་
གྱི་འབད་བཞག 

བཟང་དྲུག སྨན་བཟང་པོ་དྲུག

བཟང་པོ། ༡ སོྦྱར་བ་ཉེར་བདུན་ལས་བཟང་པོ། ༢ ལེགས་ཤམོ། 
༣ མཛེས་ཏོག་ཏོ། ༤ ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག ༥ གླང༌། ༦ གྱངས་ཁ་དྲུག

བཟང་པོ་བཅུ་འཛོམས། ངན་པ་དགུ་འཛོམས་ཀྱི་ནངས་པར་
ཤར་བའི་དུས་ཚོད་བཟང་པོ་ཅིག

བཟང་པོ་དྲུག ཛཱ་ཏི་སྙིང་གི་བཟང་པོ། ཅུ་གང་གློ་བའི་བཟང་པོ། 
གུར་གུམ་མཆིན་པའི་བཟང་པོ། སུག་སྨེལ་མཁལ་མའི་བཟང་པོ། ཀ་

ཀོ་ལ་མཚེར་པའི་བཟང་པོ་དང་དྲུག

བཟང་པོ་སོྤྱད་པའི་སོྨན་ལམ། གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་ལུ་
འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གིས་གསུངས་པའི་སོྨན་ལམ།

བཟང་པོ་མ། བཟང་དྲགས།

བཟང་པོའི་འདུག་སྟངས། བྱམས་བཞུགས། རྒྱལ་བ་བྱམས་
པའི་བཞུགས་ཐངས།

བཟང་པོའི་དཔལ། ང་ ཙན་དན།

བཟང་པོའི་ཟླ་བ། ཟླཝ་བཅུ་གཉིསཔ། 

བཟང་སོྤྱད། ༡ བཟང་པོ་སོྤྱད་པའི་སོྨན་ལམ། ༢ འབད་བཞག་
ལེགས་ཤམོ། སོྤྱད་ལམ་ལེགས་ཤམོ།

བཟང་སོྤྱད་འཆི་བླུ། བཟང་སོྤྱད་སོྨན་ལམ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་འཆི་བ་བླུ་
ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཅིག

བཟང་བ། བཟང་པོ། 

བཟང་འབྲེལ། ལེགས་པའི་འབྲེལ་བ།

བཟང་མོ། ང་ སྒྲོལམ། ༢ བྱ་ཁུག་རྟ། ཆརཔ་བྱི།

བཟང་མོའི་རྣམ་ཐར། མོ་སྐད་འཐེན་དགོ་པའི་རྣམ་ཐར།

བཟང་བཙོན། བཙོན་ཡངས་དྲགས། ཡངས་བཙོན།
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བཟང་འཛོམས། ལེགས་ཤམོ་ལེ་ཤ་འཛོམས་པ།

བཟང་ཟླ། ང་ ཟླཝ་བརྒྱདཔ།

བཟང་བཟང༌། ལེགས་ལེགས། 

བཟང་ལན། ལེགས་ཤམོ་འབད་བའི་ལན། 

བཟང་ལན་ངན་འཇལ། ལེགས་ཤོམ་གྱི་ལན་ཟོགཔོ་གིས་
འཇལ་བ།

བཟང་ལས་བོྱལ། ང་ སྡིག་པ།

བཟང་སོླབ། བསླབ་བྱ་ལེགས་ཤམོ།

བཟད་པ། ༡ ཞི་དུལ། བཏུལ་བ། ༢ ཞི་བ། ཞིབ་ཞིབ།

བཟབ། ༡ གཟབ་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ བག་ཡོད་པ། བཀུར་སྟི།

བཟབས་པ། གཟབ་པའི་འདས་པ།

བཟའ། ཨམ་སྲུ། བུམོ།

བཟའ་གྲོགས། བཟའ་ཚང༌།

བཟའ་བཅའ། བཟའ་འཐུང༌།

བཟའ་ཆས། བཟའ་ནི་གི་རིགས།

བཟའ་སྣུམ། ཚོ་ཏོ་མར་ཁུ། ཚོད་སྣུམ།

བཟའ་སོྣད། ཟ་ཧོད།

བཟའ་བཏུང༌། བཟའ་འཐུང༌།

བཟའ་དཔོན། ནང་མི་གཙོ་ཅན། ནང་གི་ཨམ། 

བཟའ་ཕ། རྨགཔ། ཁྱིམ་གྱི་ཨཔ།

བཟའ་ཕྲན། བཟའ་ཚང་ཆུང་རིགས། 

བཟའ་བ། ༡ ཟ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ བཞེས་སྒོ། ༣ བཟའ་ཚང༌། 

བཟའ་བ་ལྔ། ལོྟ། དོྲན་གོང༌། ཤ། ཕྱེ། ལྟེ་ཟས་དང་ལྔ།

བཟའ་བའི་དམ་ཚིག ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་བསྟེན་དགོ་པའི་
དམ་ཚིག 

བཟའ་འབྲུ། ཟ་བཏུབ་པའི་འབྲུ་རིགས།

བཟའ་མ། ༡ བཞེས་སྒོ། ༢ བཟའ་ཚང་མོ།

བཟའ་མང༌། བཟའ་ཚན་ལེ་ཤ།

བཟའ་མི། བཟའ་ཚང༌། 

བཟའ་ཚང༌། ཨམ་སྲུ་དང་རྨགཔ། གནསམོ་དང་རྨགཔ།

བཟའ་ཚང་ཁྱིམ་ཐབས། བཟའ་ཚང་ཕོ་མོ།

བཟའ་ཚང་ལམ་ཕྲད། ཕམ་གིས་ཡང་མ་སླབ་པར་ཕོ་མོ་ཁོང་ར་
གཉིས་ཕྱད་པའི་གཉེན་སོྦྱར་ཕོ་མོ། 

བཟའ་ཚོ། ༡ བཟའ་ཚང་ཕོ་མོ། ༢ ཁྱིམ་གཅིག་གི་མི་ཚུ།

བཟའ་ཟླ། གཉེན་གྲོགས། 

བཟའ་ཤིང༌། འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་ཤིང༌། ཤིང་འབྲས་ལྡུམ་ར།

བཟའ་ཤིང་ར་བ། འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་ཤིང་རིགས་ཀྱི་ལྡུམ་ར།

བཟས་པ། ཟ་བའི་འདས་པ། 

བཟི། ར་བཟི་བའི་མ་འོངས་པ།

བཟི་ཁྱོམ་ཁྱོམ། ར་བཟི་སྟེ་ཁྱམ་ཁྱོམ་འབད་ཐངས། བཟི་འཐོམ་
འཐོམ།

བཟི་འཐོམ་འཐོམ། བཟི་ཁྱོམ་ཁྱོམ་དང་འདྲ།

བཟི་དྭངས་པ། ཆང་གིས་ར་བཟིཝ་སངས་པ།

བཟི་བ། ར་བཟི་བའི་འདས་པ། 

བཟི་བེར། བཟི་སྦྱིར་སྦྱིར། 

བཟི་ཡོམ་ཡོམ། གཟུགས་འདར་ཁྱོམ་ཁྱོམ། 

བཟུང༌། བཟུང་བའི་བསྡུས་ཚིག

བཟུང་དཀྱིགས། བཟུང་སྟེ་བསྡམས་པ།

བཟུང་བཀྱིགས་ཁྲིམས་ར། འཛིན་བཟུང་འབད་སའི་ཁྲིམས་ཁང༌།

བཟུང་བཀྱིགས་ཁྲིམས་རའི་ཞལ་ལྕེ། ཁྲིམས་འགལ་ནག་
ཉེས་སོྦམ་པའི་རིགས་འཛིན་བཟུང་དང་བསྡམས་བཀྱིགས་འབད་དེ་

རྡུང་རྡེག་འབད་བའི་ཁྲིམས།

བཟུང་འཇོམས་བརྐུས་བསད། ཨར་རྐུན་ཚུ་གིས་རྒྱུ་ནོར་
འཕོྱག་སྟེ་མི་བསད་པ།

བཟུང་བ། བཟུང་བའི་འདས་པ།

བཟུང་དམག དམག་རྐྱབ་པའི་སྐབས་འཛིན་བཟུང་འབད་དེ་བཞག་
པའི་བྱང་ཕྱད་ཀྱི་དམག་མི།
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བཟུར་བ། འཛུར་བའི་འདས་པ།

བཟེ་རེ། བཟོད་བསྲན་ཆུང་ཀུ། 

བཟེ་རེ་ཅན། བཟོད་བསྲན་མེད་པའི་མི། 

བཟེད་པ། འཛེད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བཟེད་ཞལ། ཚི་མའི་ཧོད། པྱི་ཏ་ལ། 

བཟོ། ༡ བཟོ་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ བཟོ་རིག་གི་མིང༌།

བཟོ་བཀོད། སྒྲིག་བཀོད། བཟོ་རྣམ། 

བཟོ་སྐྲུན། གསར་བཟོ།

བཟོ་ཁང༌། བཟོ་རྐྱབ་ས། བཟོ་ར། 

བཟོ་གྲྭ། བཟོ་རིགས་ཀྱི་ལཱ་འབད་ས། 

བཟོ་བཅོས། བཅོ་ཁ།  

བཟོ་ཉེས། བཟོ་ལྟ་བྱང་ཉེས།

བཟོ་ཏ། བཟོ་ལྟ།

བཟོ་ལྟ། ༡ བཟོ་རྣམ། ༢ རྣམ་འགྱུར།

བཟོ་ལྟ་འཆོས་པ། བཟོ་བཟོ་བ། བཟོ་བཅོ་རྐྱབ་པ། 

བཟོ་ལྟ་ཐོན་པ། བཟོ་ཐོན་པ།

བཟོ་ལྟ་སྤྲད་པ། དམར་སྤྱིས་རྐྱབ་པ། ངོ་ཚ་སི་སི་བཟོ་བ། 

བཟོ་ལྟ་ཤརོ་བ། བཟོ་ལྟ་ཉམས་པ། 

བཟོ་སྟེགས། ༡ བཟོ་རྐྱབ་སའི་སྟེགས་ཁྲི། ༢ མགརཝ་གི་སྟནམ། 

བཟོ་ཐོན་པ། བཟོ་ལྟ་ལེགས་ཤམོ་ཐོན་པ།

བཟོ་འདྲ། བཟོ་ལྟ་ཅོག་འཐད་པ།

བཟོ་གནས། ༡ བཟོ་ལཱ་འབད་ས། བཟོ་ར། ༢ བཟོ་རིག་ལག་རྩལ།

བཟོ་གནས་ཀྱི་རིག་པ། བཟོ་རིག བཟོ་རིག་པ།

བཟོ་པ། བཟོ་བོ། 

བཟོ་པོ། འགྲོ་སོང་ཆུང་ཀུ་སྦེ་གཏང་ནི་ལུ་མཁས་པ།

བཟོ་དཔོན། བཟོ་རིག་ལཱ་དཔོན།

བཟོ་བ། ༡ བཟོ་བཏོན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ སྐྱོན་མ་ཤརོ་བ།

བཟོ་བོ། བཟོ་རྐྱབ་མི།

བཟོ་བོ་སྤྲུལ་སྐུ། བཟོ་བོ་སོ་སོ་ལུ་སྤྲུལ་པའི་སྤྲུལ་སྐུ།

བཟོ་བོའི་སྐྱོན་བཅུ་གསུམ། ཡོན་ཏན་མི་མཁས་ང་རྒྱལ་ཆེ། 
།འགྲོགས་ན་མི་བདེ་བཀུར་སྟི་འདོད། །འཕྲལ་དུ་ཚིག་རྩུབ་ཕུགས་

འདོད་ཆེ། །ཡོན་རྒྱགས་གླ་ཐང་ཚད་མེད་འབེབས། །དེས་ཀྱང་མི་

ཚིམ་རྒྱུ་ཆ་རྐུ། །ཅུང་ཟད་ཙམ་ལ་བཟོ་འཕོྲ་འཇོག །འགྲོ་སྡིགས་བྱེད་

ཅིང་ཆང་ནག་འཚོལ། །དགེ་ལས་སྡིག་པར་སྒྱུར་མཁན་ཡིན།། ལྟ་བུ།

བཟོ་བྱེད་ཀྱི་སྐྱོན་བཅོ་བརྒྱད། ཨོལ་ལྐོག མགྲིན་པ། བྱིན་
པ་གསུམ་རིང་བའི་སྐྱོན། སྣ་དང་རྣ་བ་སོར་མོ་གསུམ་ཐུང་བའི་སྐྱོན། 

བྱིན་པ། ཞབས། མཁུར་བ་གསུམ་སོྦམ་པའི་སྐྱོན། འགྲམ་པ། 

བྲང༌། རྩིབས་མ་གསུམ་ཞོམ་པའི་སྐྱོན། ནུ་མ། རྣ་བ། དཔྲལ་བ་

གསུམ་འཁྱོག་པའི་སྐྱོན། ནམ་ཚོང༌། བརླ། དཀུ་གསུམ་ཞོམ་པའི་

སྐྱོན་དང་བཅོ་བརྒྱད།

བཟོ་དབྱིབས། བཟོ་རྣམ། 

བཟོ་སྦྱངས་བཅོ་བརྒྱད། ཚོང་རྫ་ཕྲེང་མཁན་ཆང་འཚོང་དང༌། 
།ཕྱུགས་ཚོ་འདྲེག་མཁན་འབྲུ་མར་འཚིར། །མགར་བ་ཤིང་བཟོ་ཕྱ་པོ་

མཁན། །ཐགས་མཁན་ཀོ་པགས་རྒྱལ་ཆེན་པ། །བཙོ་ལག་སྨྱིག་མ་

མཁན་བཤན་པ། །གདོལ་པ་ཤིང་རྟ་མཁན་བཅོ་བརྒྱད།།

བཟོ་རྩལ། ༡ བཟོ་རིག་ལག་རྩལ། ༢ ཐབས་ཤེས།

བཟོ་ཚོགས། བཟོ་བོའི་ཚོགས་པ།

བཟོ་ཚོད། བཟོ་ནིའི་ཚོད་བརྟག་འབད་བ།

བཟོ་གཡོག བཟོ་དཔོན་གྱི་ལས་རོགས།

བཟོ་རིག བཟོའི་རིག་རྩལ།

བཟོ་རིག་གི་སྒྱུ་རྩལ་སུམ་ཅུ། ཡི་གུ། ལག་རྩལ། གྲངས། 
རྩིས། ཐོར་ཅོག གོམ་པ་སོྤ་ཐངས། ཐགཔ་བཀོ་ཐངས། མདའ་

རྐྱབ་ཐངས། གདོང་ཁར་གསོབ་ཐངས། རྒྱབ་ཁར་འཐེན་ཐངས། 

བཏོག་ཐངས། དྲ་ཐངས། སྤེད་ཐངས། རྒྱང་ལས་ཕོག་ཐངས། སྐད་

དང་མཉམ་ཕོག་ཐངས། གནད་གསང་ལུ་ཕོག་ཐངས། མ་གཡོ་བར་

ཕོག་ཐངས། ཚབས་ཆེན་ལུ་ཕོག་ཐངས། མཆོངས་རྩལ། འཛིན་

ཐངས། བང་རྒྱུག རྩལ་རྐྱབ་ཐངས། བརྒལ་ཐངས། གླངམོ་ཆེ་

བཏུལ་ཐངས། རྟ་གུ་ཞོན་ཐངས། ཤིང་རྟ་བཟོ་ཐབས། མདའ་གཞུ་



1197 བཟླས་པ་ཁག་གསུམ། 

ཟ

བཟོ་ཐངས། ཤེད་ཤུགས་དང་སུམ་ཅུ།

བཟོ་རིག་པ། བཟོ་རིག་དང་དོན་གཅིག

བཟོ་ལས། བཟོ་ལཱ། 

བཟོ་ཤེས། བཟོ་རིག་ལ་མཁས་པ།

བཟོ་གསུམ། ལུས་བཟོ། ངག་བཟོ། ཡིད་བཟོ་དང་གསུམ།

བཟོའི་བསྟན་བཅོས། བཟོ་རིག་གི་བསྟན་བཅོས། བཟོ་རིག་
པའི་དཔེ་ཆ།

བཟོའི་བྱེ་བྲག་བཅོ་བརྒྱད། སྨན་མཁན། རྩིས་མཁན། གསེར་
བཟོ་མཁན། རི་མོ་མཁན། རྫ་མཁན། ཀོ་ལྤགས་མཁན། ཚོས་

མཁན། སེན་མོ་འབྲེག་མཁན། སོྤས་འཚོང་མཁན། ཤིང་མཁན། 

རྩིག་མཁན། བཙོ་བླག་མཁན། ཐགས་མཁན། ཚེམ་བུ་མཁན། 

གུར་མཁན། ཆང་ཚོང་མ། རིན་ཆེན་བཟོ་མཁན། མགར་བ་དང་

བཅོ་བརྒྱད།

བཟོད། བཟོད་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

བཟོད་དཀའ་བ། བཟོད་མ་ཚུགསཔ། 

བཟོད་དཀའ་རེངས། ང་ བརྒྱ་བྱིན།

བཟོད་དཀའི་རེངས། ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

བཟོད་གླགས་མེད་པ། བཟོད་མ་ཚུགསཔ། དྲེགས་མ་ཚུགསཔ།

བཟོད་སྒོམ། བཟོད་པ་སྒོམ་པ།

བཟོད་ལྡན། ང་ ༡ དྲེལ། ༢ ས་ཆ།

བཟོད་ལྡན་མ། ང་ ཟླཝ་བཅུ་གཅིགཔ།

བཟོད་པ། ༡ དྲེགས་ཚུགས་པའི་འདས་པ། ༢ བཟོད་པ་སྒོམ་པའི་
སེམས། ༣ བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་བསྡུས་མིང༌། ༤ སོྦྱར་ལམ་

བཟོད་པ།

བཟོད་པ་སྒོམ་པ། བཟོད་སྒོམ་དང་འདྲ།

བཟོད་པ་གསུམ། སྡུག་བསྔལ་དང་ལེན་གྱི་བཟོད་པ། གནོད་
བྱེད་ལ་ཇི་མི་སྙམ་པའི་བཟོད་པ། ཆོས་ལ་ངེས་སེམས་ཀྱི་བཟོད་པ་

དང་གསུམ།

བཟོད་པའི་སྟོབས། ༡ བསྲན་པ། ༢ བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་
ནུས་པ། 

བཟོད་པའི་མཐར་གྱིས་པ། བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་རིམ་ལྡན་དུ་
སྒོམ་པའི་སོྦྱར་བ།

བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན། ཁྱད་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་པའི་སེམས་མི་
འཁྲུག་པའི་ས་བོན་དང་བཅས་པ།

བཟོད་པའི་མུ་ཁྱུད། ང་ བོང་ཀུ།

བཟོད་པའི་རྩེ་སོྦྱར། མཁྱེན་པ་གསུམ་གྱི་རོྟགས་པ་ཅི་རིགས་དང་
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བཀོ་མ་བཞག་པའི་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་བཟོད་པ།

བཟོད་པའི་གཟུངས། སོྟང་པ་ཉིད་སྒོམ་ཐངས་ཅིག 

བཟོད་སོྤྲ། ར ངལ་བ་དང་ལེན་འབད་བ།

བཟོད་ཡས། གྲངས་གནས་ཅིག

བཟོད་སེམས། བསྲན་ཚུགས་པའི་སེམས། 

བཟོད་གསོལ། བཟོད་པ་བཞེས་ཤིག་ཟེར་ཞུ་བའི་དོན། 

བཟོད་བསྲན། དཀའ་ངལ་འབག་ཚུགས་པ།

བཟོད་བསྲན་སྒོམ་པ། སྡུག་བསྔལ་འབག་ཚུགས་པའི་ནུས་
ཤུགས་སྐྱེད་པ། 

བཟོས། བཟོ་བའི་སྐུལ་ཚིག

བཟོས་སྒོ། གཟེངས་བསོྟད།

བཟོས་དངུལ། རྐུ་འཕོྲག་གི་ཏི་རུ། 

བཟོས་པ། བཟོ་བའི་འདས་པ།

བཟོས་ལམ། ལག་རྗེས་བཞག་མི་ལུ་གསོལ་ར་བྱིན་པའི་ལམ་སོྲལ།

བཟླ། བཟླ་བ། བགྱང་བ། 

བཟླ་བ། སྔགས་བགྱང་བའི་མ་འོངས་པ།

བཟླས་བརྗོད། ཁ་ལས་སྔགས་བགྲངས་པའི་མིང༌།

བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་གཞོལ་བ་
གསུམ་གྱི་སྒོ་ལས་སོྲག་རོྩལ་བསྡམས་ཏེ་སྔགས་བགྱངས་པའི་དོན། 

བཟླས་པ། སྔགས་བགྱང་བའི་འདས་པ།

བཟླས་པ་ཁག་གསུམ། ངོ་བོ་ལ་བཟླས་པ་བཞི། བྱ་བ་ལ་
བཟླས་པ་བཞི། བྱ་བའི་འབྲས་བུ་ལ་བཟླས་པ་བཞི་དང་གསུམ།
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བཟླས་པ་བཅུ་གཉིས། འཁོར་ལྔ་སྡེ་བཟང་པོ་ལུ་བདེན་པ་བཞིའི་
ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་སྐབས། འདི་ནི་སྡུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་

བདེན་པའོ། །འདི་ནི་ཀུན་འབྱུང་འཕགས་པའི་བདེན་པའོ། །འདི་

ནི་འགོག་པ་འཕགས་པའི་བདེན་པའོ། །འདི་ནི་ལམ་འཕགས་པའི་

བདེན་པའོ། །ཟེར་ངོ་བོ་ལ་བཟླས་པ་གསུམ། སྡུག་བསྔལ་ཤེས་པར་

བྱ། ཀུན་འབྱུང་སྤང་བར་བྱ། འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱ། ལམ་བསྒོམ་

པར་བྱ། ཟེར་བྱེད་པ་ལུ་བཟླས་པ་གསུམ། སྡུག་བསྔལ་ཤེས་པར་

བྱ། ཤེས་པར་བྱར་མེད། ཀུན་འབྱུང་སྤང་བར་བྱ། སྤང་བར་བྱར་

མེད། འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱ། མངོན་དུ་བྱར་མེད། ལམ་བསྒོམ་པར་

བྱ། བསྒོམ་པར་བྱར་མེད། ཟེར་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ལུ་བཟླས་པ་

གསུམ་དང་བཅུ་གཉིས། 

བཟླས་པ་བྱ་ཚུལ་གཉིས། ཡི་གུའི་གཟུགས་ལུ་དམིགས་ཏེ་
བཟླས་པ་དང༌། སྒྲ་ལུ་དམིགས་ཏེ་བཟླས་པ་གཉིས།

བཟླས་པ་ཡན་ལག་བཞི། སོྤྱད་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས། བདག་གི་
གཞི། གཞན་གྱི་གཞི། སེམས་ལ་གཞོལ་བའི་ཡན་ལག སྒྲ་ལ་

གཞོལ་བའི་ཡན་ལག་དང་བཞི།

བཟླས་པ་ཡིན་ཀྱང༌། སླབ་སྟེ་འབད་ས་ཅིག་རུང་ཟེར་བའི་དོན།

བཟླས་པའི་སྐྱོན་དྲུག ཧ་ཅང་རིང་བ། ཧ་ཅང་ཐུང་བ། ཧ་ཅང་
མགྱོགས་པ། ཧ་ཅང་བུལ་བ། ཧ་ཅང་དྲག་པ། ཧ་ཅང་ཞན་པ་

དང་དྲུག

བཟླུག་པ། བླུག་པའི་མ་འོངས་པ།

བཟླུགས་པ། བླུགས་པའི་འདས་པ།

བཟླུམ་པ། ཕོྱགས་གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་བའི་མ་འོངས་པ།

བཟླུམས་པ། ཕོྱགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་བའི་འདས་པ།

བཟོླ་བ། བཀའ་ཕབ་པ། 

བཟོླག་པ། ༡ ལོག་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། ༢ ར 
གཤིན་པ།

བཟོླག་པ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ། ཉ རྒྱུ་དངོས་མེད་དེ་ལས་འབྲས་བུ་

དངོས་མེད་ཅིག་བསྐྱེད་པར་སོྟན་པའི་རྒྱུའི་རྒྱན། 

བཟོླག་པ་བསྒོ་གྱུར་བྱེད་པའི་ལས་བཅུ། དགེ་འདུན་གྱི་
དབྱེན། དེ་རྗེས་ཕོྱགས་པ། ཁྱིམ་སུན་འབྱིན་པ། བཀའ་བོླ་མི་བདེ་

བ། སྡིག་ལྟ་མི་གཏོང་བ། གནས་ནས་རྗེས་ཕོྱགས་ཀྱི་དགེ་སོླང་མ། 

དཀོན་མཆོག་གཏོང་བའི་དགེ་སོླང་མ། འཐབ་ཀྲོལ་བྱེད་པ། བདེ་ཞིང་

གནས་པ། བདེ་ཞིང་གནས་སུ་བཅུག་པ་དང་བཅུ།

བཟོླག་པའི་དཔེ། ཉ མཚོན་བྱ་དོན་དེ་གིས་མཚོན་བྱེད་དཔེའི་ཁྱད་

ཆོས་ཕར་འཇལ་བའི་སྐབས་ཡོངས་གྲགས་ཡོད་མི་དང་གོ་ལོག་པའི་

དཔེའི་རྒྱན།

བཟོླག་པའི་ཟུང་ལྡན་གསུམ། ཉ ཚིག་རྐང་པ་གཅིག་བཟོླག་

པ། ཚིགས་བཅད་ཕྱེད་བཟོླག་པ། ཚིགས་བཅད་ཧྲིལ་བུམ་བཟོླག་

པ་དང་གསུམ།

བཟོླས་གྱར། ཁྲིམས་ཁང་ནང་ཞུ་གཏུག་འབད་བའི་དོན་ཨིན་ནོ།།
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འ

འ། གསལ་བྱེད་ཉེར་གསུམ་པ། སྐྱེ་གནས་མགྲིན་པ། བྱེད་པ་མགྲིན་
པ། ནང་གི་རོྩལ་བ་མགྲིན་པ་ཕྱེ་བ། ཕྱི་རོྩལ་སོྲག་ཆུང་སྒྲ་ལྡན། 

༡ མིང་གཞིའི་མོ། ༢ སྔོན་འཇུག་གི་མོ་ཡིག ༣ རྗེས་འཇུག་གི་ཤིན་

ཏུ་མོ། ༤ དབྱངས་ཡིག་གི་རིང་ཆ།

འ་ཅག ང་བཅས། རང་ཅག

འ་ཆད། ཐང་ཆད་པ། ནང་དོག་པ།

འ་ཆད་འུ་ཐུག ནང་དོག་སྟེ་ཐང་ཆད་པ།

འ་ཆུང༌། འ་ཅུང༌། དབྱངས་ཀྱི་རིང་ཆའི་དོན་ལུ་འོག་ལས་ཡར་
བཏགས་པའི་འ་ཡིག 

འ་བ། ར ཨ་པ། ཨ་ཕ། ཨཔ།

འ་མོ་ཉིད། བོན་པོ་གི་སོྟང་ཉིད།

འ་ཚོ། འ་ཡེ་ཤེས་གཡུང་དྲུང་གིས་སྤེལ་བའི་ཆོས་སྐོར།

འ་ཞ། དང་ཕུ་འ་ཞའི་གཡུས་ཟེར་མི་འདི་དེང་སང་ཨུ་རུ་སུའི་ཁོངས་
གཏོགས་ཀྱི་གཡུས་ཅིག

འ་ཞའི་སྨན་པ། འ་ཞའི་གཡུས་ལས་འོང་བའི་སྨན་པ་མཁས་པ་ཅིག

འ་འུབ། ལཱ་གི་བུངས་ཚད།

འ་ཡེ་ཤེས་གཡུང་དྲུང༌། བླ་ཆེན་གྱི་སོླབམ་ཀྲེ་པོ་མཆོག་ལས་
སོྡམ་པ་ཞུ་བའི་བོན་པོའི་སོླབ་དཔོན་ཅིག

འ་རི་འུ་རི། ཚབ་ཚུབ། ཐབ་ཐོབ།

འང༌། རྒྱན་སྡུད་ཀྱི་ཕྲད་ཅིག

འང་ཀ། བྱ་ངང་པ། ངངཔ།

འང་གུ། ཕུ་ཀྲེ། 

འན་ནེ་འོན་ནེ། རྣམ་ཅོ་བྱ་རྡུགས།

འན་བུ། ང་བཅས། ང་ར།

འན་འོན། འན་ནེ་འོན་ནེའི་བསྡུས་ཚིག 

འབ་སྒྲ། སྒྲིག་མེད་པའི་སྐད་ཤུགས།

འབ་པ། རོ་ཁྱི་ཧབ་པ།

འབ་བེ་འོབ་བེ། ལཱ་ཨམ་ཨུམ་བཏང་འབད་བ། ཆབ་ཆོབ། 

འབ་འུབ། གཅིག་ཁར་བསྡུ་བསྡུཝ་མེན་པ། སོ་སོར་ཡོད་པ། 

འབ་སུ། འ་འུབ་དང་དོན་གཅིག

འམ། ༡ འབྱེད་སྡུད་ཀྱི་ཕྲད། ༢ ཐེ་ཚོམ་གྱི་དོན་སོྟན་པའི་ཕྲད།

འར་འདེད། དབང་བཙོང་གིས་བུ་ལོན་བདའ་བ།

འར་པོ། འར་འུར་གྱི་འབད་བཞག

འར་འུར། ལཱ་ཞིབ་ཞིབ་མ་འབད་མི།

འལ་འོལ། འལ་ལེ་འོལ་ལེ་གི་བསྡུས་ཚིག

འལ་འོལ་ཕར་འགྱངས། ཡང་ཡེང་བཏང་སྟེ་དུས་ཚོད་རོྫགས་པ། 

འལ་ལེ་འོལ་ལེ། གསལ་ཏོག་ཏོ་མ་མཐོང་བའི་དོན། 

འི། འབྲེལ་སྒྲ། 

འིས། བྱེད་སྒྲ།

འུ། ༡ ཆུང་སྒྲ་སོྟན་པའི་མིང་མཐའ། ༢ ར འདི། ཨ་ནཱི། 

འུ་གུ། ང༌། ང་ར།

འུ་གུ་ཆུང༌། འབུཔ།

༼འ༽
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འུ་ཅག ང་བཅས། 

འུ་ཐུག ནང་དོག་པ།

འུ་ཐུག་པ། ནང་དོག་པ།

འུ་ཐུག་བཟོད་བྲལ། སྡུག་བསྔལ་སོྦམ་དྲགས་ཏེ་བཟོད་མ་ཚུགས་པ།

འུ་དུམ། ཆག་གྲུམ། 

འུ་དུམ་བཙན། རྒྱལཔོ་གླང་དར་མ།

འུ་བུ། འུ་གུ་དང་འདྲ།

འུ་བུ་ཅག ང་བཅས། ང་བཅས་ར།

འུ་རང༌། ང་བཅས་ཆ་ཁྱབ།

འུ་རུ་རུ། རླུང་མ་འཕུ་ཐངས་ཀྱི་སྒྲ་ཅིག 

འུ་ལག དོ་སྐྱེལ་འུར་ལཱ་རྒྱུག་དགོ་པའི་ཁྱལ། 

འུ་ལུ། ཆུ་འགག་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

འུ་ཤ། ར ཆུམ་བཙོ་བཙོཝ་གི་ཁུ་བ། བྱཱ་ཁུ། ཆུམ་གྱི་ཐུགཔ། 

འུ་ཤ་ཁུ་ཚན། ར ཆུམ་བཙོ་བཙོཝ་གི་ཁུ་བ་ཚ་ཏོམ། བྱཱ་ཁུ་ཚ་

ཏོམ། ཐུགཔ་ཚ་ཏོམ། 

འུ་ཤང་ལྷ་ཁང༌། རྒྱལཔོ་ཁྲི་རལ་པ་ཅན་གྱིས་བཞེངས་པའི་ལྷ་ཁང་
རྙིང་ཤསོ་ཅིག

འུ་སུ། འོད་སི། བད་སྨུག་དང་ཁ་ལྕེ་སྐམ་པ་སིབ་ཐོར་ལུ་ཕན།

འུ་སུ་རིགས་གཉིས། འོད་སི་དཀརཔོ་དང་འོད་སི་གནགཔོ་གཉིས།

འུག འུག་པའི་བསྡུས་མིང༌།

འུག་སྒྲོ། འུགཔ་གི་སྒྲོ། འུག་སྒྲོ་མེ་བཏང་བའི་ཐལཝ་གིས་དམུ་ཆུ་
སྐམ་པ་དང་རྣག་འཐོན་ནི་ལུ་ཕན།

འུག་ཆུང༌། སྲིན་བྱ། ཨའུ་སྲིང་ངེ༌། 

འུག་པ། འུགཔ། ཉིན་མར་མིག་ཏོ་མ་མཐོང་བའི་བྱ།

འུག་པ་ཁ་གཅིག བོླ་སླབ་ཐེངས་གཅིག་གིས་ཐག་བཅད་པའི་དཔྱེ།

འུག་པ་མཆོད་བྱེད། ང་ སྲམ།

འུག་པ་ལུང་པ། ཟུར་ཆེན་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས།

འུག་པའི་བདག་པོ། ང་ བྱ་ཁྱུང༌།

འུག་བྱ་ལུང་པ། ཟུར་ཆེན་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས།

འུང་ཏེ། ར ཨིན་རུང༌།

འུང་ཏེང༌། ར ཨིན་རུང༌།

འུང་སྟེ། ར ཨིན་རུང༌།

འུང་ནས། ར འདི་ཁ་ལས་ཟེར་བའི་དོན།

འུད། ༡ འུར་གཏམ། ༢ ཤུགས། ༣ ཨ་ཙི་ཅིག

འུད་གཏམ། འུད་བཤད། འུར་གཏམ། 

འུད་བསོྟད། ངོ་བསོྟད། འུད་བཤད་ཀྱི་བསོྟད་པ།

འུད་པོ་ཆེ། འུར་གཏམ་སོྦམ། འུད་བཤད་སོྦམ། གནམ་མེད་ས་མེད་
བོླ་ཁར་མ་འབབ་པའི་བོླ།

འུད་ཤབོ། ཁ་ཤབོ།

འུན་ཤིང་ཀོང་ཇོ། རྒྱ་བཟའ་ཧེ་མམ། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཙུནམོ། 

འུབ་པ། འདུ་བའི་དོན། 

འུབས། གཅིག་ཁར་བསྡེབས་པ།

འུབས་བསྡུས། སྡེབ་གཅིག་ཁར་བསྡུ་བ། ཕོྱགས་གཅིག་ལུ་
སྤུངས་པ།

འུབས་པ། འདུ་བའི་འདས་པ།

འུར། ༡ ཆུང་ཀུ་གིས་སོྦམ་བཟོ་བ། ༢ སྐད་རྐྱབ་ཐངས་ཅིག

འུར་སྐད། ༡ རླུང་མ་འུ་རུ་རུ་འཕུ་བའི་སྐད། ༢ སྐད་རྐྱབ་ཐངས་ཅིག

འུར་བསྐྱོད། འུར་ལངས་ཏེ་འགྱོ་བ།

འུར་འགྲོས། འུར་ལངས་ཏེ་འགྱོ་ཐངས།

འུར་རྒྱག་པ། འུར་ལངས་པ།

འུར་རྒྱུག འུར་ལངས་ཏེ་རྒྱུག་པ།

འུར་སྒྲ། འུར་འུར་གྱི་སྐད།

འུར་སྒྲ་ཅན། ང་ མདའ། མདའ་མོ།

འུར་སྒྲོག འུར་སྒྲ་བཤད་པ།

འུར་ཆིལ་ལེ། སྐད་འུ་རུ་རུ་རྐྱབ་ཐངས།

འུར་ཆོམ། སྐད་ཤུགས་སོྦམ།
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འུར་གཏམ། འུད་གཏམ་དང་འདྲ།

འུར་ཐིང་ངེ༌། སྐད་འུར་དིང་དི་སྦེ་རྐྱབ་ཐངས།

འུར་དིར་དིར། འུར་དིང་དི།

འུར་རོྡ། ཐགཔ་གི་ནང་ན་རོྡ་བཙུགས་ཏེ་བཀོ་ནིའི་ལག་ཆ་ཅིག

འུར་རོྡ་ཆུ་མིག་དགུ་སྒྲིལ། སྐུདཔ་སྣ་བསྒྲིགས་ཏེ་འུར་རོྡ་འཐག་
པའི་རི་མོ་མིག་ཏོ་དགུ་ཡོད་མི།

འུར་པ། ༡ ཅིའུ་དབ། ༢ བྱི་ཅུང་ནལ་གཟནམ།

འུར་པོ། ངར་ཤུགས་ཅན། 

འུར་བ། མི་ལེ་ཤ་འུར་འཐབ་སྟེ་འགྱོ་བ། 

འུར་མ། ས་སྨུག ཐལ་འཚུབ། 

འུར་ཞོགས། དཀྲོགས་ཏེ་འུར་བྱེལ་འཐབ་བཅུག་པ།

འུར་ཟིང༌། འུར་བྱེལ།

འུར་འུར། ཆུ་དང་རླུང་མའི་སྐད།

འུར་འུར་ཆིལ་ཆིལ། ཆུ་དང་རླུང་མ་འཐབ་པའི་སྐད།

འུར་འུར་ཆེམ་ཆེམ། རྔ་དང་རོལམོ་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་རྡུང་བའི་སྐད།

འུར་འུར་སིལ་སིལ། རོལམོ་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་རྡུང་བའི་སྐད།

འུར་རུ་རུ། འུ་རུ་རུ་དང་དོན་གཅིག 

འུར་ལངས་པ། ༡ ལཱ་ཤུགས་ལངས་པ། ༢ དཔའ་རྟགས་རྒྱུག་པ། 

འུར་ཤབོ། ཧམ་པ་ཆེ་བའི་གཏམ།

འུལ། འུ་ལག་གི་བསྡུས་ཚིག

འུལ་བུ། སྣམ་བུའི་སྐྱོན།

འུལ་མི། འུར་ལཱཔ།

འོ། ༡ སླར་བསྡུའི་ཕྲད། ༢ འདི། ཨ་ནཱི་འདི།

འོ་རྐྱལ། ཨོམ་དཀྱོག་ནིའི་ཧོད། ཨོམ་བླུག་ནིའི་ཧོད།

འོ་སྐོལ། ང་བཅས་ཆ་ཁྱབ། ང་བཅས་ར།

འོ་ཁྲུས། ཨོམ་གྱིས་འཁྱུ་བའི་མིང༌།

འོ་བརྒྱལ། ༡ ཐང་ཆད་པའི་ཞེ་ས། འོ་བརྒྱལ་བ། ༢ དཀའ་ངལ་
གྱི་ཞེ་ས།

འོ་མངར། ཨོམ་གསརཔ། 

འོ་ཅག ང་བཅས། རང་རེ།

འོ་ཅོག ག་ར། ཆ་མཉམ། 

འོ་ཆུ། ཨོམ་དང་ཆུ།

འོ་ཆུ་མཉམ་འདྲེས། དབྱེ་བ་སོ་སོར་མེདཔ་སྦེ་གཅིག་ཁར་སླ་
བསྲེས་པ།

འོ་ཇ། ཨོ་ཇ།

འོ་རྗེན། མ་བསྐོལ་བའི་ཨོམ།

འོ་སྙིགས། ཨོམ་གྱི་ཨ་རོ། 

འོ་ཐག་གཅོད་པ། ཨ་ལུ་ཨོ་ཐག་བཅད་པ། 

འོ་ཐུག ཨོམ་གྱི་ཐུགཔ།

འོ་འཐུང༌། ༡ ཨོམ་འཐུང་བ། ༢ ང་ ཨ་ལུ།

འོ་ད། ད་ལོྟ།

འོ་དེ་གུང་རྒྱལ། ༡ བོན་ལྷ་ཅིག་གི་མིང༌། ༢ གཞི་བདག་ཅིག་
གི་མིང༌།

འོ་དོ། འོ་དོད་དང་འདྲ།

འོ་དོད། སྡུག་བསྔལ་ཕོག་པའི་བྱེལ་སྐད།

འོ་དོད་འབོད་པ། སྡུག་བསྔལ་ཕོག་པའི་བྱེལ་སྐད་རྐྱབ་པ། 

འོ་མདོང༌། ཨོམ་གྱི་ཟོམ། ཨོམ་དཀྲོག་སའི་མདུངམ། 

འོ་རོྡག ཨོམ་གྱི་སྤྱི་ཏོག

འོ་ན། དེ་འབདན། 

འོ་ནི། ར ༡ ཨ་ནཱི་འདི། ༢ ང་འདི། 

འོ་སོྣད། ཨོམ་གྱི་ཧོད།

འོ་སྤྲིས། ཨོམ་གྱི་སྤྱིས།

འོ་ཕྱེ། ཨོ་ཕྱེ།

འོ་བྱམས་པ། གཅེས་སྐྱོང་འབད་བ། ཕངས་པ།

འོ་བྱེད་པ། འུ་བཀལ་བ།

འོ་མ། ཨོམ། 
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འོ་མ་འཆིང༌། ང་ བ་བཞོ་མ། 

འོ་མ་དང་པོ། ང་ ཨོམ་མའི་སྤྱིས།

འོ་མ་སྤེལ་པོ། ང་ འོ་མ་འཆིང་དང་འདྲ།

འོ་མ་འཕེལ་བ། ང་ འོ་མ་སྤེལ་པོ།

འོ་མ་འཛིན། ༡ ང་ ནུ་རྩེ། ༢ གུ་རམ་ཤིང༌། ༣ ནོར།

འོ་མ་འཛིན་པ། འོ་མ་འཛིན་དང་འདྲ།

འོ་མ་བཞུར་བ། ཨོམ་དཀྱོག་པ།

འོ་མ་རུལ་བ། ཨོམ་ཤི་བ། ཨོམ་རུལ་བ།

འོ་མ་ཤིང༌། ཨོམ་འཐོན་མིའི་ཤིང༌། 

འོ་མའི་རྐྱན་བུ། ཨོམ་བླུག་སའི་རྐྱལ་ཅུང༌།

འོ་མའི་མགྲིན་ཅན། ང་ རྨས་སྐྱེས།

འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ། ༡ ཨོམ་གྱི་མཚོ། ༢ རི་རབ་མཐའ་འཁོར་གྱི་
མཚོ་ཅིག

འོ་མའི་སྙིང་པོ། ང་ མར།

འོ་མས་བྲན། ཨོམ་གཏོར་ཏེ་ཆབ་སོྦྲན་པའི་དོན།

འོ་རྩམ། ཨོ་ཕྱེ། 

འོ་ཚབས། ཟླ་མཚན་ཨོམ་བཟུམ་སྦེ་འཛག་པའི་མོ་ནད་ཁྲག་ཚབས།

འོ་མཚོ། ཨོམ་གྱི་མཚོ། 

འོ་འཛིན་གྱི་ཏོག ང་ ནུ་རྩེ། 

འོ་འཛིན་ཅན་མ། ང་ ཨམ་སྲུ།

འོ་ཞོ། ཨོམ་དང་ཞོ།

འོ་ཟི། ར འོད་ཟེར་ཆུང་ཀུ། སྐྱ་རེངས་གསུམ་པའི་ཤུལ་གྱི་འོད་ཟེར།

འོ་ཟོ། ཨོམ་བླུག་སའི་ཧོད།

འོ་ཟོམ། ཨོམ་བླུག་སའི་རོྡབ།

འོ་གཟི། འོ་བཟེ་དང་འདྲ།

འོ་བཟེ། ༡ འབད་བཞག་ལེགས་ཤམོ། ༢ ལཱ་འཇོན་དྲགས། 

འོ་ཤི། ཨོམ་ཤི་བ། 

འོ་སེ། གློ་ནད་དང་གློ་ཚིལ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

འོ་སེ་ཤིང༌། ཤིང་སྨན་ཅིག 

འོ་གསར། ༡ ཨོམ་གསརཔ། ༢ བདུད་རྩི།

འོ་བསུ། ཨོ་ཕུད་ཀྱིས་བསུ་བ་འབད་བ།

འོག ༡ སྨད། ༢ རྒྱབ། ༣ གཤམ། ༤ ཧོངས། 

འོག་སྐ། སྐེ་རགས།

འོག་སྐས། འོག་གི་ཨེ་ཁུག

འོག་ཁྲིམས། གཞན་གྱིས་མ་ཤེས་པར་བཟོ་བའི་ལྐོག་ཁྲིམས།

འོག་འཁྲུ་བ། ཨ་ཝ་བཤལ་བ། 

འོག་གོས། ནང་ན་གྱོན་ནིའི་གོ་ལ།

འོག་གྲབས། གྲ་སྒྲིག བཅའ་སྒྲིག

འོག་འགྱུ། ༡ འབྱིད་སྐོར། ༢ རང་གིས་ཡང་མ་ཤེས་པར་སེམས་ཕྱི་
ཁར་ཡེངས་འགྱོ་བའི་དོན།

འོག་འགྱུ་དམར་པོ། ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ། དོགས་པ་ཆགས་པ།

འོག་རྒྱུ་བ། ང་ ཨརཝ།

འོག་སྒོ། ཨ་བུག

འོག་སྒོ་གཉིས། ཆབ་གསང་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་འཐོན་ས།

འོག་ཅན། རྟ་གསེབ་པ། ཕ་ལུག ཕ་གླང༌། ཕ་གཡག་སོགས།

འོག་གཅིན། ཆུ། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ།

འོག་འཇུག ནང་ན་གྱོན་ནིའི་གོ་ལ་གི་རིགས།

འོག་ཏུ་རྒྱུ། ཨརཝ།

འོག་རྟ། བཞོན་རྟ། 

འོག་སྟན། རྨང༌། རྩ་བ་བཞག་སའི་གདན།

འོག་གདན། ༡ འོག་གི་གདན། ༢ འོག་རོྡ། རྨང་རོྡ།

འོག་འདྲི། ཚོད་ལྟ་སྟེ་འདྲི་བ།

འོག་རོྡ། ༡ རྨང་རོྡ། ༢ མགརཝ་གི་སྟནམ། ༣ རྩིག་རོྡ་འོགམ། 
འགྱམ་རོྡ།

འོག་ལྡན། ལྷིགཔ་མ་བཏོན་པའི་ཕོ་རིགས། 
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འོག་བསོྡགས། མ་མཐོང་བར་གྲ་སྒྲིག་རྐྱབ་པ། 

འོག་གནོན། འོག་ལུ་བཙུགས་པ།

འོག་པག ༡ སྐེད་རགས། ༢ སྐེད་རགས་གུ་དཔྱངས་པའི་རྒྱན། 

འོག་ཕྱུང་པ། ལྷིགཔ་བཏོན་པ། 

འོག་ཕོྱགས། ཀླུའི་ཕོྱགས། 

འོག་དབང༌། ༡ ཕོ་མཚན། ༢ མོ་མཚན།

འོག་མ། ༡ འོགམ། ༢ ཤུལ་མ། བྱང་ཉེས། ཐ་མ། ༣ གཤམ་མ། 

འོག་མའི་ཁམས། འདོད་པའི་ཁམས། ཁམས་གསུམ་གྱི་འོག་མམ།

འོག་མའི་ཆ་མཐུན་ལྔ། འདོད་ཆགས། ཞེ་སྡང༌། ལྟ་བ། ཚུལ་
ཁྲིམས་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན། ཐེ་ཚོམ་དང་ལྔ།

འོག་མིག་ལྟ་བ། ༡ མིག་ཏོ་འོག་ལས་ཡར་ལྟ་བ། ༢ མ་རངས་
པར་ལྟ་བ།  

འོག་མིན། ༡ གནས་འོག་མ་མེན་པ། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་འོག་
མིན། ༢ འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས།

འོག་མིན་གྱི་མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་བ། འོག་མིན་གྱི་བར་
གོང་དུ་འཕོས་ཏེ་འོག་མིན་གྱི་རྟེན་ལུ་གཤགས་མི།

འོག་མིན་གནས་ཉེར་བཞི། ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་མིང༌།

འོག་མིན་ཆེན་པོ། རྒྱན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་མིང༌།

འོག་མིན་སྟུག་པོ། འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་བསྡུས་མིང༌།

འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད། གཟུགས་ཁམས་གནས་རིས་བཅུ་
བདུན་པ་འོག་མིན་གྱི་སྟེང་ལུ་ཡོད་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་གནས་

འོག་མིན་ཆེན་པོ་རྒྱན་སྟུག་པོ་བཀོད་པ་དེ་ཁར་ས་བཅུ་པའི་བྱང་སེམས་

བཞུགས་པའི་གནས་རིས་བཅོ་བརྒྱད་པ།

འོག་མིན་གནས། འོག་མིན་གྱི་མིང༌།

འོག་མིན་རྣམ་དྲུག དོན་གྱི་འོག་མིན། རྟགས་ཀྱི་འོག་མིན། 
རིག་པའི་འོག་མིན། གསང་བའི་འོག་མིན། རོྟགས་པའི་འོག་མིན། 

གནས་ཀྱི་འོག་མིན་དང་དྲུག

འོག་མིན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའི་གླིང༌། རྙིང་མའི་མ་དགོན་ཨོྱན་
སྨིན་གྲོལ་གླིང་གི་མིང༌།

འོག་མེད། ང་ ལྷིགཔ་མེད་མི།

འོག་བརྩེགས། མགརཝ་གི་ལྕགས་གདན། འོག་གི་སྟནམ།

འོག་ཚ། ཐོཝ་གི་སྟནམ། 

འོག་གཞི། ༡ ས། ༢ རྟེན།

འོག་གཞི་མི་རིག ང་ ཆུ་གཏིང་རིངམོ།

འོག་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི། སའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཆུའི་
དཀྱིལ་འཁོར། མེའི་དཀྱིལ་འཁོར། རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཞི།

འོག་གཟུ། ༡ གཡུས་དཔོན། ༢ ར འཚོག་ས།

འོག་རོལ། འོག་ཕོྱགས། ཤུལ། རྟིང་ཤུལ། གཤམ།

འོག་རླུང༌། ཕྱེན། 

འོག་ལམ། ཨ་བུག

འོག་ལུད། ཞིང་མ་རོྨ་བའི་ཧེ་མ་བླུགས་པའི་ལུད།

འོག་ལེན་པ། ༡ ལྷིགཔ་བཏོན་པ། ༢ ཚོད་ལྟ་བ།

འོག་ཤག འོག་ཐོག

འོག་ཤལ། ༡ བྱ་པོད་ཀྱི་ཨོད་ཤལ། ༢ གླང་གི་ཨོད་ཤལ།

འོག་གཤམ། འོགམ། གཤམ་མ།

འོག་སོ། འོག་གི་སོ།

འོང༌། ༡ འོང་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ འབྱུའི་ཐོན་ཤུགས། 

འོང་སྐོར། ལོ་ཐོག་གི་མཐའ་བསྐོར་ཏེ་སྐོར་བ་རྐྱབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་
བརྩི་སོྲལ་ཅིག

འོང་ཁ། ཞིང་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་ས་ཞིང༌། 

འོང་ག ཞིང་ཁ་དང་འདྲ།

འོང་ཐང་ན། འོང་དགོ་ན། འོང་བར་ངེས་ན་ཟེར་བའི་དོན།

འོང་བ། ༡ འོང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ མ་འོངས་པའི་དོན་
སོྟན་པའི་ཚིག་ཕྲད། ༣ ཆོག་པ། རུང་བ། 

འོང་དབྱུག ཀར་ནག་བརྡུང་ནིའི་འཁརཝ།

འོང་ཞིང༌། ས་ཞིང༌།

འོང་ར། ༡ ཞིང་ཁ། ༢ ཀར་ནག་བརྡུང་སའི་ས་གཏག་ཁ། 
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འོང་ཤིང༌། བོང་ཀུའི་མཇུགམ་གི་འོག་ལུ་བཏང་བའི་གཟང༌།

འོངས་པ། འོང་བའི་འདས་པ།

འོད། ཟེར། 

འོད་ཀོར། འོད་འཁྱིལ་འཁྱིལཝ།

འོད་ཀྱི་སྒྲ་ཅན། ང་ ༡ ཉིམ། ༢ མེ་ལྷ། ༣ མེ། 

འོད་ཀྱི་རྒྱུན། ང་ ཉིམ། 

འོད་ཀྱི་ཆར་པ། ང་ ཉིམ་གི་འོད།

འོད་ཀྱི་བདག་པོ། ང་ ཉིམ།

འོད་ཀྱི་སྡེ། ང་ ཁྱིམ་ནང་གསོ་བའི་བྱ། བྱ་པོད། 

འོད་ཀྱི་ནོར་ཅན། ང་ ༡ ཉིམ། ༢ མེ་ལྷ། ༣ མེ། 

འོད་ཀྱི་ཕུང་པོ། ༡ འོད་གོང༌། ༢ ང་ ཉིམ།

འོད་ཀྱི་ཤིང་རྟ། ང་ ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷ།

འོད་ཀྱི་ས་བོན། ང་ སྲིན་བུ་མེ་ཐོགས། 

འོད་དཀར། ༡ འོད་ཟེར་དཀརཔོ། ༢ དུས་འཁོར་ལུགས་ཀྱི་རི་རབ་
ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ལུ་ཆགས་པའི་གླིང་བདུན་ལས་གཅིག

འོད་དཀར་ཅན། ང་ ༡ ཟླཝ། ༢ ག་བུར། 

འོད་བཀྲ་བ། འོད་གསལ་ཏོག་ཏོ།

འོད་བཀྲག འོད་བཀྱག

འོད་བཀྲའི་ཡན་ལག ང་ མེ་ལྕེ། མེ་ལྷབ།

འོད་སྐུ། འོད་ལུས་ཀྱི་སྐུ། 

འོད་སྐུར་གྲོལ། ས གདོས་བཅས་ཤ་ཁྲག་གི་ལུས་སྤངས་ཏེ་གཞའ་

བཟུམ་མའི་སྐུ་ལུས་ལུ་གྲོལ་བའི་དོན།

འོད་སྐོར། འོད་འཁྱིལ་འཁྱིལཝ།

འོད་སྐྱེས་མ། ང་ ཉིམ་གི་ཨམ་སྲུ།

འོད་ཁྱུག་ཁྱུག འོད་ཅེམ་ཅེ།

འོད་འཁྱིམས་པ། འོད་ཀྱི་གུར་ཁྱིམ།

འོད་གུར། འོད་ཀྱི་གུར།

འོད་འགྱེད། ང་ ཉིམ།

འོད་འགྲོ་བ། ང་ ཉིམ།

འོད་ལྔ་པ། ང་ འཇའ་ཚོན། 

འོད་ལྔས་བསྐོར་བ། ང་ ཉིམ་གཞའ་གིས་བསྒོར་བ། 

འོད་སྔོན། ༡ འོད་ཟེར་ཧོནམོ། ༢ སྐྱ་རེངས་དང་པམ།

འོད་ཅན། ༡ བཀྱག་ཡོད་མི། ༢ ང་ རེས་གཟའ་པ་སངས། 
༣ སྐརམ། ༤ སྲིན་བུ་མེ་ཐོགས།

འོད་ཆགས། ང་ ཉིམ།

འོད་ཆགས་པ། མདངས་ཆགས་པ། བཀྱག་མཛེས་པ།

འོད་ཆུ། འོད་ཀྱི་མདངས།

འོད་ཆུང༌། ༡ འོད་ཟེར་ཆུང་ཀུ། ༢ བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་དང་པམ།

འོད་ཆེམ་ཆེམ། འོད་ཅེམ་ཅེ།

འོད་སོྟང༌། འོད་ཟེར་ཚད་མེདཔ།

འོད་སོྟང་ཅན། ང་ ཉིམ།

འོད་སོྟང་ལྡན། ང་ ཉིམ།

འོད་སོྟང་འཛིན་པ། ང་ ཉིམ།

འོད་བདག ང་ ཉིམ།

འོད་བདུན་པ། ང་ ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷ།

འོད་མདངས། འོད་བཀྱག 

འོད་ལྡན། ༡ འོད་ཟེར་ཡོདཔ། ༢ འདོད་ཆགས་ཅན། ༣ ང་ རེས་
གཟའ་པ་སངས། ༤ ཉིམ། ༥ སྐརམ།

འོད་ལྡན་འཁྲི་ཤིང༌། སྔོ་སྨན་ཅིག

འོད་ནོར་ཅན། ང་ ཉིམ།

འོད་སྣང༌། ང་ ༡ ཉིམ། ༢ སྐརམ། 

འོད་པ། ༡ ཆུ་ལོག ཆུ་རུད། ཆར་ཆུ་དྲག་པོ། ༢ ར ཡོདཔ། 
༣ གཡུར་བ།

འོད་པོ་ཆེ། འོད་སོྦམ་ཡོད་མི།

འོད་དཔག་མེད། ༡ འོད་ཟེར་ཚད་མེད་པ། ༢ སངས་རྒྱས་འོད་
དཔག་མེད།
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འ

འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐོད་ཅན། ང་ སྤྱན་རས་གཟིགས།

འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་གཙུག་
ཏོར་ཅནམ།

འོད་ཕྲེང༌། འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ། 

འོད་ཕྲེང་ཅན། ང་ ཉིམ།

འོད་འཕུར་བྱེད། ང་ ཉིམ།

འོད་འཕོྲ། ༡ རྒྱབ་ཡོལ་འོད་ཟེར་གྱི་རི་མོ། ༢ འོད་ཟེར་འབར་བ། 
༣ སངས་རྒྱས་འོད་འཕོྲའི་མཚན།

འོད་འཕོྲ་བའི་ས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བཞི་པ།

འོད་བྱེད། ང་ ༡ ཉིམ། ༢ གསེར། 

འོད་བྱེད་པའི་ས། ས་གསུམ་པ།

འོད་འབར། འོད་ཟེར་ཤར་བ།

འོད་འབར་མ། ༡ ལྷ་མོ་འོད་འབར་མ། ༢ ང་ རུ་རྟ།

འོད་འབྱིན། ང་ ཉིམ། 

འོད་མ། ༡ སྦ། ༢ སྤག་ཤིང༌།

འོད་མའི་མྱུ་གུ། ༡ སྤག་ཤིང་གི་ལྕུག་ཀུ། ༢ སྦ་གི་ལྕུག་ཀུ།

འོད་མའི་ཚལ། ༡ སྤག་ཤིང་གི་ཚལ། ༢ སྦ་ཚང༌། ༣ རྒྱ་གར་བེ་
ཊུ་བ་ནཾ་གྱི་གཡུས།

འོད་མིག ང་ སྒོ་སྒྲིག 

འོད་དམར། ༡ འོད་དམརཔོ། ༢ སྐྱ་རེངས་གཉིས་པ།

འོད་གཙང་བ། ང་ ཉིམ།

འོད་འཚེར་འཚེར། འོད་ཅེམ་ཅེ།

འོད་མཛེས། གྱངས་ཁ། ༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠
༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠  

འོད་མཛེས་ཆེན་པོ། གྱངས་ཁ། ༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,
༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠ 

འོད་ཞགས། འོད་ཀྱི་ཐགཔ།

འོད་ཞུ། འོད་དུ་ཞུ་བ། 

འོད་ཟེར། འོད་ཀྱི་ཟེར། 

འོད་ཟེར་དགུ་པ། ང་ རེས་གཟའ་མིག་དམར།

འོད་ཟེར་ཅན། ང་ ཉིམ།

འོད་ཟེར་བདུན་པ། ང་ རེས་གཟའ་སྤེན་པ། གཟའ་སྤེནམ།

འོད་ཟེར་ཕོག་པའི་ལྷ་བརྒྱད། ལྷ་ས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ལྷ་
སྐུ་བརྒྱད། ཇོ་བོ་མི་བསྐྱོད་རོྡ་རྗེ། བྱམས་པ་ཆོས་འཁོར་མ། མི་འགྲོ་

གསུང་བོྱན་མ། སངས་རྒྱས་མར་མེ་མཛད། ཁྲོ་བོ་སྨེ་བརྩེགས། རྟ་

མགྲིན། སྒྲོལ་མ། སྨན་ལྷ་དང་བརྒྱད།

འོད་ཟེར་འཕོྲས་པའི་ལྷ་བརྒྱད། འོད་ཟེར་ཕོག་པའི་ལྷ་བརྒྱད་
དང་དོན་གཅིག

འོད་གཟེར། ར འོད་ཟེར་གྱི་འབྲི་སོྲལ་ཅིག

འོད་ཡངས། དྲང་སོྲང་ཅིག

འོད་ཡངས་སྐྱེས། ང་ སྲིན་པོའི་རྒྱལཔོ།

འོད་ཡངས་ཚ་བོ། ང་ རྣམ་སྲས།

འོད་ལ་དགའ། ༡ བྱ་ཙ་ཀོ་ར། ༢ གོང་མོ།

འོད་ལམ་མེ། འོད་ལྷམ་ལྷམ། 

འོད་སྲུང༌། ༡ སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་དྲུག་པ། ༢ ཉན་ཐོས་འོད་སྲུང༌། 
༣ དྲང་སོྲང་འོད་སྲུང༌། ༤ ཉིམ་གི་དེད་གཡོག་པ།

འོད་སྲུང་སྐྱེས། ཁྱུང༌།

འོད་སྲུང་རྒྱུད། ང་ སྐྱ་རེངས།

འོད་སྲུང་ཆེན་པོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོླབམ་འོད་སྲུང༌། གཏད་རབས་
དང་པམ།

འོད་སྲུང་བའི་སྡེ། གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་ནང་ཚན།

འོད་སྲུང་བྱིན། ང་ ས།

འོད་སྲུང་གསུམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་ལུ་གྱུར་མི་མ་གྷ་་དྷའི་
མུ་སྟེགས་པ་སྤུན་ཆ་གསུམ།

འོད་གསལ། ༡ བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་གསུམ་པམ། ༢ སེམས་
ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ།

འོད་གསལ་སྒྱུ་མ། སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་སོྟང་གཟུགས།
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འོད་གསལ་བ། འོད་གསལ་ཏོག་ཏོ།

འོད་གསལ་རོྫགས་འབྲེལ་མཚན་ཉིད་བརྒྱད། མཉམ་པ། 
ཟབ་པ། རྟག་པ། གཅིག་པ། ཡང་དག་པ། གཙང་བ། འོད་གསལ་

བ། ལོངས་སོྤྱད་རོྫགས་པ་དང་བརྒྱད།

འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་རྩ་རླུང༌། རྩ་རླུང་རྐྱང་པ་ཙམ་མེན་པའི་ཡེ་
ཤེས་ཀྱི་རྩ་རླུང་བསྒོམ་པའི་དོན།

འོད་གསལ་སེམས་སྒྲིབ་བྱེད་ལྔ། འདོད་པ། འདུན་པ། 
གནོད་སེམས། ལེ་ལོ། ཐེ་ཚོམ་དང་ལྔ། 

འོད་གསལ་སེམས་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་དཔེ་ལྔ། སྤྲིན། ཁུག་སྣ། 
དུ་བ། སྒྲ་གཅན། བདུད་དང་ལྔ།

འོད་གསུམ། འོད་དཀར། འོད་དམར། འོད་སྔོན་དང་གསུམ།

འོད་ལྷ་བརྒྱད། ཆུ་དང་བརྟན་པ་ཟླ་བ་དང༌། །འཛིན་བྱེད་རླུང་དང་
མེ་དང་ནི། །ནམ་ཡང་འོད་བྱེད་ཅེས་བྱའོ།། ཟེར་དོ་བཟུམ།

འོད་ལྷག་གེ འོད་སྐྱ་གསལ་གསལ།

འོད་ལྷག་ལྷག འོད་འབར་ཚུལ་ཅིག 

འོད་ལྷབ་ལྷབ། འོད་འབར་ཚུལ་ཅིག 

འོན། འོན་པའི་བསྡུས་མིང༌།

འོན་ཀྱང༌། ཨིན་རུང༌།

འོན་གོག བྱ་རྡུགས།

འོན་ཅིག ར ༡ བོྱན་ཅིག ༢ བྱིན་ཞིག འབག་ཤགོ་ཤིག

འོན་ཏང༌། ཨིན་རུང༌། འོ་ན་ཡིན་ཀྱང་ཟེར་བའི་དོན། 

འོན་ཏེ། ཨིན་རུང༌།

འོན་པ། ༡ བྱ་རྡུགས། ༢ བྱ་རྡུགས་ཐལ་བ། ༣ ལེན་པ། ༤ སོྟན་པ།

འོན་པ་བཞི། སྒྲ་བཅས་བཏོན་པའི་འོན་པ། རྣ་སྤབས་འགགས་པའི་
འོན་པ། མ་རླུང་བུ་ལ་ཤརོ་བའི་འོན་པ། སྐམ་འོན་དང་བཞི། 

འོན་རྫུ། བྱ་རྡུགས་མེན་རུང་ཨིནམ་བཟོ་བ།

འོན་ལོང༌། རྣམ་ཅོ་བྱ་རྡུགས་དང་མིག་ཏོ་ཞརཝ།

འོན་སངས། བྱ་རྡུགས་སངས་པ།

འོན་སེང༌། རྣམ་ཅོ་གིས་བྱ་ཉན་པ།

འོན་གསེང༌། འོན་སེང་དང་ཅོག་འཐད།

འོབས། ༡ དོང༌། ༢ ཧ་ལམ། 

འོབས་ལྕགས། ཞིང་གི་ལྕགས་རི།

འོབས་རྩིག ཧ་ལམ་ཅིག་སྦེ་རྐྱབ་པའི་རཝ།

འོམ་བུ། དུག་ནད་ཚད་ནད་ཆུ་སེར་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

འོར། ཆུ་འབུར། 

འོར་ཁུང༌། ཆུ་འགྱོ་སའི་དོང༌།

འོར་འགའ། ཕྱེད། ལ་ལུ།

འོར་ཆེ། བཀྲིན་ཆེ་ཟེར་བའི་དོན།

འོར་ཆེ་བ། བཀའ་དྲིན་ཆེ་བ།

འོར་ཆེ་མ་འདོད། བཀའ་དྲིན་བསམ་པའི་རེ་བ་མེདཔ།

འོར་ཏེ། མ་གཏོགས། 

འོར་འདྲེན། སྐྱེལ་འདྲེན།

འོར་ནད། ཆུ་ནད་ཁྲག་རྒྱས་ཆུ་སེར་འཕེལ་མི།

འོར་བ། ༡ སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་བ། ༢ སྲུང་སྐྱོབ་འབད་བ། ༣ བཀོ་བ།

འོར་བ་གཉིས། ཚ་འོར། གྲང་འོར་དང་གཉིས།

འོར་བ་ལྔ། རླུང༌། མཁྲིས་པ། ཁྲག བད་ཀན། གནད་དུག་དང་ལྔ། 

འོར་མ། ལན་ཐེངས།

འོར་ལ་ཚོགས་ཤིག བོར་ཏེ་བཙག་ཞིག་ཟེར་བའི་དོན།

འོར་ལྷུང༌། ༡ འོར་ནད་རྒྱུ་མ་གི་ནང་ན་བབ་པ། ༢ གསོཝ་ལཱ་ཁག་པ།

འོལ་ཀ། ཆུའི་རྐ།

འོལ་ཁ། བྱ་འོལ་བའི་ཁ་དོག ཁ་དོག་ཁམ་ནག

འོལ་ཆུང༌། འབད་བརོྩན་ཆུང་བ།

འོལ་ཆུན། ནེའུ་གསིང༌།

འོལ་མདུད། ལྐོད་མའི་མདུད་ཕུད། 

འོལ་ནད། གཅོང་ནད་ཅིག

འོལ་སྤྱི། ཧ་ལམ། 
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འ

འོལ་སྤྱི་ཙམ། ཧ་ལམ་ཅིག

འོལ་སོྤྱད། ཞིབ་དཔྱད་ལེགས་ཤམོ་མ་འབད་བའི་ལཱ།

འོལ་ཕོྱད། གྲངས་གནས་ཅིག 

འོལ་བ། ༡ ཁྱ་རྒོད། ༢ ཁྱ་རྒོད་ཀྱི་བཀྱག་བཟུམ་མའི་རྟ། 

འོལ་བ་སྨུག་ཆུང༌། བྱ་འོལ་བའི་ནང་ཚན་ཅིག 

འོལ་མ་མཆིས་པ། སོྤྱད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པ།

འོལ་མོ། ཆུ་འགག་དང་རྩ་ཁམས་རྒྱུ་བ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

འོལ་མོ་ལུང་རིང༌། བོན་སོྟན་གཤེན་རབ་འཁྲུངས་ས། 

འོལ་མོ་སེ། ཁྲག་ནད་དང་པགས་ནད་བུ་ཚང་འགགས་པ་ལུ་ཕན་
པའི་སྔོ་སྨན། 

འོལ་ཚོད། ཕོ་ཚོད།

འོལ་ལེ་མ། འོལ་བ་སྨུག་ཆུང་གི་མིང༌།

འོས་ཁོངས། འོས་འབབ་ཡོད་པའི་གྲས།

འོས་འགན། ཕོག་པའི་འགན་ཁག

འོས་འགབ། འོས་འབབ།

འོས་འཆར། འོས་པའི་འཆར་གཞི།

འོས་ཐང༌། འོས་འབབ་ཡོད་པའི་གོང་ཐང༌།

འོས་པོ། ༡ འབབ་ཏོག་ཏོ། ༢ འོས་འབབ་ཅན།

འོས་ཐོབ། འོས་འབབ་ཅན་གྱི་ཐོབ་ཐང༌།

འོས་དང་པོ། འོས་འབབ་ཡོད་པའི་མིང་ཐོ་དང་པམ།

འོས་པ། ༡ ཆོག་པ། བཏུབ་པ། ༢ མུ་སྟེགས་གཅེར་བུ་པ།

འོས་པའི་ཆ། ཆའི་རྒྱན་ཅིག

འོས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། ཉ དོན་གཞན་བཀོད་པའི་

རྒྱན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

འོས་པར་དཀའ་བ། འབྱུང་མི་སྲིད་པ།

འོས་བབ། འོས་པ། ཆོག་པ། བཏུབ་པ། རུང་བ།

འོས་འབབ། ཐོབ་པར་འོས་པ། 

འོས་འབུལ། འོས་པའི་ཐོ་ཕུལ་བ།

འོས་སོྦྱར། འོས་པར་ངོ་སོྦྱར་འབད་བ།

འོས་ཚོད། ཧ་ལམ་བཏུབ་པ། རུང་བ། 

འོས་འཚམས། འོས་འབབ་ཡོད་པ།

འོས་ཤིང་མི་འོས་པའི་དོན་གཞན་བཀོད་པ། ཉ བསྒྲུབ་

བྱ་འོས་པ་དང་མི་འོས་པ་བཀོད་ནས་སྒྲུབ་བྱེད་འོས་མི་འོས་ཀྱི་དོན་

ཙམ་བཀོད་པའི་རྒྱན།

འོས་ཤགོ རྒྱན་ཤགོ ཚོགས་རྒྱན། 

འོས་སུ་ཆེ། འོས་འབབ་ཆེ་བ། 

འོས་སུ་འཐད། འོས་འབབ་འདུག་ཟེར་བའི་དོན་ཨིན་ནོ།།
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ཡ། གསལ་བྱེད་ཉེར་བཞི་པ། སྐྱེ་གནས་རྐན། བྱེད་པ་ལྕེ་དབུས། ནང་
གི་རོྩལ་བ་རྐན་དང་ལྕེ་དུམ་གྲ་ཅིག་ཕྱད་པ། ཕྱི་རོྩལ་སོྲག་ཆུང་སྒྲ་

ལྡན། ༡ མིང་གཞིའི་མོ་ཡིག ༢ ཆ་མེན་པ་ཡ། ༣ ཐོག ༤ ལྟག 

༥ ཡ་མཚན་གྱི་ཚིག

ཡ་དཀན། ཡ་རྐན་དང་ཅོག་འཐད།

ཡ་བཀྵ་ར། ལ ས་སྨན་འགྱུར་བྱེད་ཐལཝ། སྐྲན་ནད། མ་ཞུ་བ། 

དོྲད་འཕེལ་ནི་ལུ་ཕན། 

ཡ་རྐན། ཁའི་ཡ་རྐན། 

ཡ་རྐྱང༌། ཆ་མེད་པའི་ཡ་རྐྱངམ་གཅིག

ཡ་ཁ། ༡ ཡ་རྐན་ཡོད་ས། ༢ ལྟག་ཁ་ཐུག

ཡ་ཁུང༌། མིག་ཏོ་དང་རྣམ་ཅོ་བར་ནའི་སྲིན་ཚང་ཧོག་ཀ།

ཡ་ཁོག ཁོད་སོྟད། 

ཡ་ག ༡ ཁ་ངན། ཧད་བཏགས། ༢ ཚིག་རྩུབ། 

ཡ་གང༌། གྲངས་གནས་ཅིག

ཡ་གད། ར ཨེ་ཁུག རྐང་སྟེགས།

ཡ་གི ལྟག་གི 

ཡ་གྱལ། ནང་ཚན། 

ཡ་གྲངས། ཆ་མེན་པའི་གྱངས་ཁ།

ཡ་མགལ། ཡ་རྐན་ཡོད་ས།

ཡ་ང༌། འདོྲག་པ། 

ཡ་ང་བ། ༡ འདོྲག་པ། ༢ སྙིང་རྗེ། ༣ ཤ་ཚ་བ། ༤ འུ་སྡུག་པ།

ཡ་ང་བའི་གཡང་ས་གསུམ། བར་དོའི་སྐབས་དུག་གསུམ་
གྱིས་དཀར་དམར་ནག་གསུམ་ལུ་ལྷུང་བའི་སྡུག་བསྔལ། 

ཡ་མཆུ། ཁའི་ཡ་མཆུ།

ཡ་མཆོག གཞུ་གི་མགུ། 

ཡ་འཆོར། དོ་འགྲན་འབད་ཚུགས་པ།

ཡ་ཉག་པ། ༡ ཕྱུགཔོ་སྤྱང་ཀ་ལུ་ཐལ་བ། ༢ མཐོ་མི་དམའ་སུ་འགྱོ་བ།

ཡ་གཉག རིའི་སྒ་ཉེག 

ཡ་གཉིས་མ་གཉིས། ལོ་བཞི་འགྱོ་བའི་རྟ་དྲེལ་བོང་ཀུ།

ཡ་ཏོག ༡ འབྲས་བུ། ༢ སྤྱི་ཏོག

ཡ་བཏགས། ཡི་གུའི་ཡ་བཏགས། 

ཡ་བཏགས་ཅན་གྱི་ཡི་གེ་བདུན། ཡ་བཏགས་བདུན་དང་འདྲ།

ཡ་བཏགས་བདུན། ཡི་གུ་ཡ་བཏགས་ཅན་བདུན། ཀྱ་ཁྱ་གྱ་པྱ་
ཕྱ་བྱ་མྱ།

ཡ་སྟགས། གླུད་མདོས་ཀྱི་རྫས།

ཡ་ཐེམ། སྒོ་གི་ཡ་ཐེམ།

ཡ་ཐོག ༡ གནམ་མེད་ས་མེད་ཧེ་མའི་དུས་ཚོད། ༢ བསྐལ་པ་ཡ་ཐོག

ཡ་ཐོག་རིང་མོ། ཚེ་ལོ་དཔག་མེད་ལས་ཚེ་ལོ་བཅུ་པའི་བར་མར་
འགྲིབ་པའི་བར་བསྐལ།

ཡ་ཐོད། ༡ ཐོདཔ། ༢ སྒོའི་ཡ་ཐོད།

ཡ་མཐའ། ཡ་གའི་མཐའམ།

ཡ་པ། པོད་གྲངས་ཡ་རྟགས་ཅན།

༼ཡ༽



1209 ཡ་ལད། 

ཡ

ཡ་པད། འདབ་མའི་རྩེ་ཁ་གྱེན་ལྟ་ལོག་པའི་པདྨའི་དབྱིབས། པདྨ་
ཡ་ལོག་ཡང་ཟེར།

ཡ་པོ། ༡ དོ་འགྲན་པ། བྱང་ཕྱད། ༢ སྤྱང་བཤལ། ༣ ཤ་རོགསཔ།

ཡ་ཕུབ། ༡ ཁྱིམ་ཐོག ༢ ང ཁྱིམ་གྱི་སྟེང་ཐོག

ཡ་ཕུབས། ཡ་ཕུབ་དང་ཅོག་འཐད།

ཡ་བ་ཏི། ཆོས་སྲུང་རྒྱལཔོ་གི་འཁོར་ཅིག 

ཡ་བེ་ཡོ་བེ། ཏན་ཏན་མེད་མི། 

ཡ་བོ། ༡ ཡ་པོ་དང་ཅོག་འཐད། ༢ ནང་ཚན། 

ཡ་བྱེད། ལན་རྐྱབ་པ། 

ཡ་བྲལ། ཁ་བྱལ་བ། སོ་སོར་སོང་བ།

ཡ་འབོྲག རྩྭ་འབོྲག

ཡ་མ། ༡ མིག་ཏོ་དང་རྣམ་ཅོག་བར་ནའི་སྲིན་ཚང༌། ༢ ཁྲག་རྩ་བདའ་
སྟེ་གནས་མི་འབུཔ་ཆུང་ཀུ། 

ཡ་མ་དཀར་པོ། རླུང་དང་བད་ཀན་དང་གཅིག་ཁར་གནས་མི་གྲང་
བ་ཤུགས་ཆེ་བའི་སྲིན་ནད།

ཡ་མ་ནག་པོ། ཁྲག་མཁྲིས་དང་གཅིག་ཁར་གནས་མི་ཚ་བ་ཤུགས་
ཆེ་བའི་སྲིན་ནད།

ཡ་མ་གཎྜེའི་འབག འབགཔ་ཕྱེད་དཀརཔོ་ཕྱེད་གནགཔོ་འབད་མི།

ཡ་མ་ཟིན། རྒོལ་རུང་མ་ཐུབ་པ།

ཡ་མ་ཟུང༌། ཆ་མིན་ཡ་མིན། ཆ་མེད་ཡ་མེད།

ཡ་མ་གཟུགས། བཟོ་ལྟ་གཞན་དང་མ་འདྲཝ། འབད་བཞག་
གཞན་དང་མ་འདྲཝ།

ཡ་མ་བརླ། སྙིང་པོ་མེད་པ། བདེན་པ་མེད་པ། 

ཡ་མའི་ནད། ལྷ་པ་ན་བའི་ཡམ་ནད། 

ཡ་མུ་ན། རྒྱ་གར་གྱི་ཆུ་ཆེན་ཡ་མུ་ན། 

ཡ་མུ་ནའི་སྤུན། ང་ གཤིན་རྗེ།

ཡ་མེ། གྲངས་གནས་དྲུག་ཅུའི་ནང་ལས་གཅིག

ཡ་མེད། ༡ རྩིས་མེད་གྲངས་མེད། ཆ་མ་ཚང་བ། ༢ དོ་འགྲན་མི་

མེད་པ། ༣ བརོྩན་ཤུགས་མེདཔ།

ཡ་མེད་དོ་མེད། དོ་འགྲན་མེདཔ།

ཡ་ཚ་བ། འདོྲག་བཻྱལ་འཐབ་པ། རྣམ་རོྟག་ལང་བ།

ཡ་ཚད། ༡ ཡ་དེ་ཅིག་ཁ། ༢ འགྲན་བསྡུར་འབད་བ།

ཡ་མཚན། ཡ་མཚན། ཧ་ལས་པ། 

ཡ་མཚན་ཅན། གཞན་དང་མ་འདྲ་བའི་ཁྱད་ཆོས་ཅན། 

ཡ་མཚན་པ། ཧ་ལས་པ། ཧ་ལས་སི་སི།

ཡ་ཞར། མིག་ཏོ་ཡ་གཅིག་མེདཔ་ཤརོ་བའི་མིང༌།

ཡ་ཟད། ཡ་ཚད་དང་འདྲ།

ཡ་ཟི་མཁར་དམར། ཧོར་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང༌། 

ཡ་ཟླ། ༡ དོ་འགྲན་པ། ༢ བྱང་ཕྱད།

ཡ་བཟུང༌། དགྲ་བྱང་ཕྱད་སྦེ་བཟུང་བ།

ཡ་ཡ། ༡ ཁག་བཟེད་པ། ༢ འཁོན་བཟུང་བའི་ཚིག 

ཡ་ཡ་བོ། ༡ སེམས་རང་དབང་མེད་པར་ཡམ་ཡོམ་སྦེ་སོང་བ། ༢ ཆ་
མེནམ། 

ཡ་ཡུག ༡ བརྟག་དཔྱད་མེད་པ། ཚམ་ཚོམ། ༢ ཐེ་ཚོམ་མེད་པ། 

ཡ་ཡུད། ཁྱད་པར། 

ཡ་ཡུས། ཡ་ཡུད་དང་ཅོག་འཐད།

ཡ་ཡོ་བ། ༡ འབད་བཞག་རྒྱབ་གདོང་མ་འདྲ་བ། ༢ མ་ཕྲང་བ།

ཡ་ཡོར། ར དམིག་བར་ཧྲབ་ཧྲབ། ཐགས་འཐག་པའི་བསྒང་བར་ན་

སྤུན་མ་རྒྱུ་བའི་སྐབས་བར་ན་ས་སོྟང་སོྦམ་ཐོན་མི། 

ཡ་རབས། ༡ སོྤྱད་ལམ་ལེགས་ཤམོ་ཅན། མི་རིགས་བཟང་པོ། 
༢ ང་ མཆོག་གི་མིང༌།

ཡ་རབས་ཀྱི་རྐྱེན། ཡ་རབས་ལུ་འགྱུར་ནི་གི་རྐྱེན་ཕ་མའི་བསླབ་
བྱ་ཚུ། 

ཡ་རེ་ཡོ་རེ། བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེད་པར་ཕར་ཚུར་གཡོ་ཐངས།

ཡ་ལ། ཉེས་འཛུགས། ནག་བཙུགས།

ཡ་ལད། གོ་ཆ། ལྕགས་རོྨག ཁྲབ་རོྨག
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ཡ་ལན། ༡ དགྲ་ལན། ༢ དྲིས་ལན།

ཡ་ལེ། ཡ་རྐན། 

ཡ་ལེ་མ་ལེ། ལྟག་འོག་མ་འགྲིགས་པ། 

ཡ་ལེ་ཡོ་ལེ། ༡ སྤྱི་སི་བཏོག་མཁས་དྲགས། སྤྱི་སི་སྒྲུབ། སྤྱི་ཟེ། 
ཀྲེམ་ཟེ། ཀྲེམ་ཟེ་རྐྱལ་ཅུང༌། ༢ ལཱ་མེད་ཡ་མེད། 

ཡ་ཤེར། རི་མོ་མེད་མིའི་གོས་ཆེན།

ཡ་བཤའ་བ། ༡ བགའ་བ། ༢ ཤོབ། 

ཡ་སེ་ཡོ་ལངས། ཁེ་གྱོང་མ་བལྟ་བར་ཧམ་བཤད་སོྟངམ་བཤད་སྦེ་
ལཱ་འབད་ཐངས།

ཡ་སེ་ཡོ་སེ། ཚོད་མེད་པ། 

ཡ་སོ། ཁའི་ཡ་སོ།

ཡ་སྲིན། ཡ་མའི་ནད་འབུཔ།

ཡག ལེགས་ཤམོ། 

ཡག་ཉེས། ལེགས་ཉེས། ལེགས་ཤམོ་དང་ཟོགཔོ།

ཡག་ཐོག་ཡག་བརྩེགས། ལེགས་ཤམོ་གྱི་ཐོག་ཁར་ལེགས་
ཤོམ་བརྩེགས་པ།

ཡག་པ། ལེགས་ཤམོ།

ཡག་པོ། ལེགས་ཤམོ།

ཡག་མ། ༡ སྒ་གདན། ༢ གསརཔ།

ཡག་མོ། ལེགས་ཤམོ།

ཡག་ཡག ལེགས་ལེགས། གྲངས་གནས་ཅིག

ཡག་ཡུག ཕར་ཚུར་རྒྱུག་ཐངས། 

ཡག་ཡུག་ཙམ། ར ཕར་ཚུར་ཡུག་བཏང་འགྱོ་བའི་ཚུལ་ཙམ། 

ཡག་རིགས་ཡག་ཚད། ལེགས་རིགས་ལེགས་ཚད།

ཡགས། དུས་འཕོས་མ་རྩ། དགོངས་རོྫགས་ཡོ་བྱད།

ཡང༌། ༡ རྒྱན་སྡུད་ཀྱི་ཕྲད། ༢ བསྣན་པ་ལུ་འཇུག་པའི་ཕྲད།

ཡང་སྐོར། ལོག་སྟེ་ར་སྐོར་བ་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ཡང་སྐོར་བསྐྱར་སྐོར། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སྐོར་བ་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ཡང་བསྐྱར། དོ་རུང༌། ད་རུང༌།

ཡང་ཁུ། ཁུ་བའི་ཁུ་བ། བཅུད་ཀྱི་བཅུད།

ཡང་ཁེང༌། གཡོགཔོ་གི་གཡོགཔོ། འཇར་རོགས་ཀྱི་འཇར་རོགས། 

ཡང་ཁེང་གི་རྒྱབ་རྟེན། ཡང་གཡོག་གི་རྒྱབ་སྐྱོར།

ཡང་འགྲེལ། འགྲེལ་པའི་འགྲེལ་པ། 

ཡང་རྒོད། སོྟབས་ཅན་དྲག་ཤསོ། གཉའ་རྒོད་ལས་གཉའ་རྒོད།

ཡང་རྒྱུའི་ཆུ་ཚོད། ཙ ཡང་དག་རྒྱུ་བའི་ཆུ་ཚོད།

ཡང་རྒྱུའི་དབྱུག ཡང་རྒྱུའི་ཆུ་ཚོད་དང་འདྲ།

ཡང་སྒོས། ལྷག་པར། ཁྱད་པར། བྱེ་བྲག་གི་བྱེ་བྲག

ཡང་ངེ་ཡེང་ངེ༌། ༡ སེམས་ཡང་ཡེང་བཏང་བག་མེད་ཤརོ་བའི་དོན། 
༢ སེམས་ཡེངས་པའི་དོན། ༣ ཉིན་མཚན་ཟླ་སྦྱེལ་ཏེ་ཡེངས་ཏེ་ལུས་

པའི་དོན།

ཡང་ལྕི། ཡང་བ་དང་ལྕི་བ་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་ཚིག  

ཡང་ཆ། ཡང་འཕོྲས་འཕོྲས། 

ཡང་ཆས། ཡང་འཕོྲས་འཕོྲས་ཀྱི་ཅ་ལ།

ཡང་ཆིན། རྒྱ་ནག་ཁ་ལས་དབྱངས་ཅན་ཟེར་མི་སྙན་ཆའི་མིང༌།

ཡང་འཇུག རྗེས་འཇུག་གི་རྟིང་བདའ་སྟེ་འཇུག་མིའི་ཡང་འཇུག་ད་
དང་ས་གཉིས་པོའི་མིང༌།

ཡང་འཇུག་གཉིས། རྗེས་འཇུག་ན་ར་ལ་གསུམ་གྱི་རྟིང་ཤུལ་
འཇུག་མིའི་ད་དྲག་དང༌། རྗེས་འཇུག་ག་ང་བ་མའི་རྟིང་ཤུལ་འཇུག་

མིའི་ས་གཉིས་པོ།

ཡང་ལྗིད། ལྗིད་ཚད་ཀྱི་མིང༌།

ཡང་སྙིང༌། ༡ བཅུད་དོན་ངོ་མ། ༢ སྙིང་པོའི་སྙིང་པོ།

ཡང་ཏིག ༡ བཅུད་ཀྱི་བཅུད། ༢ ཏན་ཏན། 

ཡང་ཏིག་སྙིང་པོ། དོན་བཅུད་ཀྱི་སྙིང་པོ།

ཡང་གཏེར། གཏེར་མའི་ཟབ་ཆོས། ཡང་ཟབ་ཀྱི་གཏེར་ཆོས།

ཡང་ཐ། མཇུག་གི་མཇུག ཐ་མའི་ཐ་མ།

ཡང་ཐོག ༡ ཁྱིམ་ཐོག་བརྩེགས་ཅནམ། ༢ སྟེང་ཐོག་གི་སྟེང་ཐོག 
ཤམ་བར། 
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ཡ

ཡང་དག ཡང་དག་པའི་བསྡུས་མིང༌།

ཡང་དག་ཀུན་རོྫབ། རྒྱུ་རྐྱེན་ལུ་བརྟེན་ཏེ་འབྱུང་བའི་ཆོས།

ཡང་དག་འགྲོ། ༡ ང་ རྒྱ་ལམ། གཞུང་ལམ། ༢ དུས་ཚོད། 
༣ མཐར་འཁྱོལ་བ།

ཡང་དག་འགྲོགས་དུས། ང་ གནམ་གང༌། 

ཡང་དག་རྒྱུ་བ། ང་ རླུང་མ། 

ཡང་དག་མངོན་གྱུར། ད བསྙེན་རོྫགས་ཀྱི་མངོན་གྱུར་བཅུ་

ལས་བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས་བཞི་དང་བྲལ་བ་དེ་དགེ་འདུན་པས་ཀྱང་མཁྱེན་

པའི་དོན།

ཡང་དག་ཐོས། ༡ ལེགས་ཤམོ་གོ་བ། ༢ ང་ ཁས་ལེན། ༣ སོ་
སོའི་གྲུབ་མཐའ།

ཡང་དག་མཐའ། གནས་ལུགས་སོྟང་པ་ཉིད།

ཡང་དག་དམ་པ། བྱམས་སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ།

ཡང་དག་པ། ༡ མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། རབ། ༢ བདེན་ཁུངས་བཙན་
པ། རྒྱུ་མཚན་ཁུངས་ཐུབ།

ཡང་དག་པ་མིན་པའི་ཀུན་རོྫབ། ལོག་པའི་ཀུན་རོྫབ།

ཡང་དག་པའི་ཀུན་རོྫབ། ཡང་དག་ཀུན་རོྫབ་དང་དོན་གཅིག 

ཡང་དག་པའི་དགེ་སོླང༌། བསྙེན་རོྫགས་ཀྱི་དགེ་སོླང༌།

ཡང་དག་པའི་ངག རྒོལ་བའི་ལན་ཐོགས་ཆགས་མེད་པར་རྐྱབ་
ཚུགས་པའི་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་ཅིག

ཡང་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་སྒྲུབ་མི་
ལུ་བར་ཆད་འབད་བའི་སྒྲིབ་པའི་ཁ་གནོན་སྦེ་སྒོམ་པའི་འཕགས་ལམ་

ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་ཅིག

ཡང་དག་པའི་རོྟག་པ། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལས་
ཆོས་ཀྱི་དོན་ལུ་འཇུག་པའི་རོྟག་པའི་འཕགས་ལམ།

ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལས་ས་
གཉིས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་བྱང་སེམས་ཚུ་གི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། 

ཡང་དག་པའི་དྲན་པ། ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གི་ལམ་ལུ་
སྒྲིབ་པའི་ཁ་གནོན་སྦེ་སྒོམ་པའི་འཕགས་པའི་ལམ།

ཡང་དག་པའི་སྤོང་བ་བཞི། ཡང་དག་སྤོང་བ་བཞི་དང་དོན་
གཅིག

ཡང་དག་པའི་རོྩལ་བ། ཡུན་རིངམོ་བསྒོམ་ནི་ལུ་སེམས་མི་སྐྱོ་
བའི་འཕགས་པའི་ལམ།

ཡང་དག་པའི་འཚོ་བ། ཚུལ་འཆོས་དང་བྲལ་བའི་ལུས་ངག་གི་
ལས་དག་པར་བྱེད་པའི་འཕགས་པའི་ལམ།

ཡང་དག་པའི་ལས་ཀྱི་མཐའ། མི་དགེ་བའི་ལས་ཚུ་དུམ་གྲ་
ཅིག་ཡང་མ་འབད་བའི་འཕགས་པའི་ལམ།

ཡང་དག་པར་སོྤང་བ། དགེ་བའི་ཆོས་ཚུ་གཉེན་པོ་སྦེ་བསྟེན་
ཞིནམ་ལས་སྡིག་པ་མི་དགེ་བ་སོྤང་བཅུག་མི།

ཡང་དག་པར་བླངས་པ་ལས་བྱུང་བའི་གཟུགས། རྣམ་
པར་རིག་བྱེད་མེན་པའི་གཟུགས།

ཡང་དག་པར་རོྫགས་པའི་བྱང་ཆུབ། རོྫགས་པའི་སངས་
རྒྱས་དང་དོན་གཅིག

ཡང་དག་པར་བསླབ་པའི་གཞི། འདུལ་བའི་ལུགས་ཀྱི་སྤང་
བྱ་དང་བླང་བྱའི་ཁྲིམས།

ཡང་དག་སོྤང་བ་བཞི། མི་དགེ་བ་སྐྱེས་ཚར་མི་སོྤང་བ། མ་སྐྱེས་
པ་བསྐྱེད་མི་བཅུག་པ། དགེ་བ་མ་སྐྱེས་པ་བསྐྱེད་བཅུག་པ། སྐྱེས་

ཚར་བ་གོང་ལས་གོང་དུ་འཕེལ་བཅུག་པ་དང་བཞི།

ཡང་དག་རིག་པ། ༡ སོྟང་པ་ཉིད་རོྟགས་པ། ༢ ལེགས་ཤམོ་སྦེ་
མཐོང་བའི་དོན། ༣ སངས་རྒྱས།

ཡང་དག་ལྷག་ལྡན། ཚ རྒོལ་བ་འདི་གིས་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་

རྟགས་ཡོདཔ་སྦེ་མཐོང༌། མི་མཐུན་ཕོྱགས་ལུ་མ་མཐོང་རུང་མེདཔ་

མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་པ། དཔེར་ན། མི་འདི། སངས་རྒྱས་མེན། 

ཁ་སླབ་པའི་ཕྱིར་ཟེར་བཀོད་དོ་བཟུམ། 

ཡང་འདུལ་གཙུག་ལག་ཁང་བཞི། ཀོང་པོ་བུ་ཆུ། ལྷོ་
བྲག་མཁོ་མཐིང༌། བྱམས་སྤྲིན་དགེ་རྒྱས། བྱང་པྲ་དུམ་རྩེའི་ལྷ་

ཁང་དང་བཞི།

ཡང་འདུལ་བཞི། ཡང་འདུལ་གཙུག་ལག་ཁང་བཞི་དང་དོན་གཅིག

ཡང་པོ། ལྗིད་ཡང་དྲགས།
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ཡང་སྤྲུལ། སྤྲུལ་པའི་སྤྲུལ་པ།

ཡང་ཕྱི། ཨུ་བི། ཨང་རྒས་ཀྱི་ཨའི། 

ཡང་ཕྱི་ཡང་མེས། ཨ་རྒས་ཀྱི་ཨ་པ་དང་ཨང་རྒས་ཀྱི་ཨའི།  

ཡང་བ། ལྗིད་ཡང་དྲགས།

ཡང་བའི་འོད་ཅན། ར ག་བུར། 

ཡང་བྲན། གཡོགཔོ་གི་གཡོགཔོ།

ཡང་འབད་བསྐྱར་འབད། བརོྩན་ཤུགས་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་ར་
བསྐྱེད་པའི་དོན། 

ཡང་མ། ལྗིད་ཡང་དྲགས་ཡོད་པའི་ཅ་ཆས།

ཡང་མིག ར ༡ ཨ་ལོང༌། ༢ སྒོ་ཤིང༌། 

ཡང་མེས། ཨ་རྒས་ཀྱི་ཨ་པ།  

ཡང་མོ། ཡང་འཕོྲས་འཕོྲས་ཡོད་པའི་མིང༌།

ཡང་རྩལ། རྩལ་ལག གཟུགས་ཡང་དྲགས།

ཡང་རྩལ་ཅན། ཡང་ཟོར་ཅན། རྩལ་ལག་ཆེ་དྲགས་ཡོད་མི། 

ཡང་རྩེ། སྤྱི་ཏོག་གི་སྤྱི་ཏོག

ཡང་ཚ། ༡ ཚ་བོ་གི་བུ་དང་བུམོ། ༢ སྤུན་ཆའི་བུ་དང་བུམོ། 

ཡང་ཞིང་གཡོ་བ། རླུང་མའི་མཚན་ཉིད།

ཡང་ཟབ། ཟབ་མོའི་ཟབ་མོ། གནམ་མེད་ས་མེད་ཟབ་དྲགས། 

ཡང་ཟོར་ཅན། ལུས་རྩལ་ཅན།

ཡང་བཟོས། ཁྲལ་རིགས་ཡངས་ཆག་སྦེ་བཟོ་བ། 

ཡང་ཡང༌། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི། ལན་ཐེངས་ལེ་ཤ། བསྐྱར་ལོག 

ཡང་ཡང་གི་སྡེ་ཚན་བཅུ། ད ཡང་ཡང་ཟ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ཟས་

ཟ་བ། ལྷག་ལེན་པ། སྤངས་པ་ཟ་བ། སྤངས་པ་སོྟབ་པ། འདུས་

ཤིང་ཟ་བ། དུས་མ་ཡིན་པར་ཟ་བ། གསོག་འཇོག་ཟ་བ། བྱིན་ལེན་

མ་འབད་བར་ཟ་བ། ཟས་ཞིམ་པོ་ཟ་བའི་ལྟུང་བྱེད་དང་བཅུ།

ཡང་ཡང་ཉིང་མཚམས་སོྦྱར་བ། ཨའི་གི་མངལ་ནང་ལོག་ཅི་
ལོག་ཅི་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་དོན།

ཡང་ཡང་ཉིང་མཚམས་སོྦྱར་བའི་སྡུག་བསྔལ། སྡུག་
བསྔལ་དྲུག་གི་ནང་ལས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་ནང་ལོག་ཅི་ལོག་

ཅི་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་སྡུག་བསྔལ།

ཡང་ཡང་མཐོ་དམན་དུ་འགྱུར་བའི་སྡུག་བསྔལ། 
ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་ནང་རེས་མཐོ་དྲགས་དང་རེས་དམའ་

དྲགས་འགྱོ་བའི་སྡུག་བསྔལ།

ཡང་ཡང་ཟ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད ཉེ་ཚན་མེན་པའི་ཁྱིམ་ནང་ལས་

ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་ལྷང་སྟེ་ཟ་བའི་ལྟུང་བྱེད།

ཡང་ཡེང༌། སེམས་ཡང་ཡེང་སྦེ་ལུས་པའི་དོན།

ཡང་གཡོག གཡོགཔོ་གི་གཡོགཔོ།

ཡང་ལཱ། རྒྱ་མིའི་ཁ་ལས་སྤྱ་རྩིའི་པེམ་འབར།

ཡང་ལོག ཡང་དག་པ་དང་ལོག་པ་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་མིང༌།

ཡང་ལོག་ཀུན་རོྫབ་གཉིས། ཡང་དག་ཀུན་རོྫབ་དང་ལོག་པའི་
ཀུན་རོྫབ་གཉིས།

ཡང་ཤིག་ཤིག ལྗིད་མེད་པའི་ཡང་འཕོྲས་འཕོྲས།

ཡང་སོན། ཚོཔ་འཇམ་པའི་སོན། 

ཡང་སོས། ཚ་དམྱལ་བརྒྱད་ལས་ལྕགས་བསྲེགས་ས་གཞིའི་ཐོག་
ཁར་ཐལ་ཚན་གྱི་མེ་འབར་བའི་སྦུག་ལུ་ཤི་ཡི་ར་ལོག་སྐྱེ་སྟེ་སྡུག་

བསྔལ་མོྱང་བའི་དམྱལ་བ།

ཡང་སྲིད། ༡ སྐྱེཝ། ༢ བླམ་གི་སྤྲུལ་སྐུ།

ཡང་སྲིད་ཅན། ང་ ༡ སེན་མོ། ༢ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ།

ཡང་སྲིད་ཕྱི་མ། སྐྱེཝ་ཕྱི་མ།

ཡང་སྲིད་མེད། ང་ ཐར་པ། མཐོ་རིས།

ཡང་སོླབ། སོླབམ་གི་སོླབམ།

ཡང་གསང༌། ༡ རོྫགས་པ་ཆེན་པོ། ༢ གསང་བའི་གསང་བ།

ཡངས་འཇོ་མ། ང་ བཞོམ། བ་ཨོམ་བཞོ་ནི་ཡོད་མི།

ཡངས་དོག ༡ གོ་ཡངས་དྲགས་དང་གོ་དོག་དྲགས། ༢ རྒྱ་ཁྱོན་
གྱི་ཚད།

ཡངས་ལྡན། ང་ ས་གཞི། 

ཡངས་པ། གོ་ཡངས་དྲགས།

ཡངས་པ་ཅན། ༡ རྒྱ་གར་གྱི་གནས་ཆེན་ཡངས་པ་ཅན། ༢ ང་ སྔོ་
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ཡ

སྨན་བ་གླང་མིག 

ཡངས་པ་དང་དྲི་མ་མེད་པ་ལྡན་པ། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་བོླ་
གྲོས་ཀྱིས་བརྩམས་པའི་ཚད་མ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཅིག

ཡངས་པོ། རྒྱ་ཆེ་དྲགས། གོ་ཡངས་དྲགས།

ཡངས་མ། ང་ ས་གཞི། ས་ཆ།

ཡད་དེ་ཡུད་དེ། ༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། རབ་རིབ། ༢ ཁེ་ཕན་
ལུ་མ་བལྟ་བར་ཧམ་བཙོངས་ཏེ་འབད་བའི་བྱ་སོྤྱད། 

ཡད་ཡུད། ཡད་དེ་ཡུད་དེ་གི་བསྡུས་ཚིག

ཡན། ཡར་མཚམས་བཅད་པའི་མིང༌།

ཡན་ཁ། ཡང་དག་པ་མེན་པ།

ཡན་ཁྱར་བ། ཡན་གར་བ་དང་དོན་གཅིག

ཡན་གར། ཟུརཔ། ཟུར་ཁར་ཐོན་མི།

ཡན་གར་བ། ཁ་ཐོར་བ། ཐོར་བུ་བ།

ཡན་ཆད། ཡར་མཚམས་བཅད་པའི་མཚམས།

ཡན་ཆོད། ཡན་ཆད་དང་འདྲ།

ཡན་པ། ༡ བཤལ་བ། ༢ སྣང་མེད། ༣ འབྱང་བ། ༤ གཞན་པ། 
༥ བདག་འཛིན་མེད་པ། 

ཡན་པ་བ། གཞན་པ། སོ་སོ་བ། བྱེ་བྲག་པ། 

ཡན་མན། ཡར་མར། ཡས་མས།

ཡན་ལག ༡ གཟུགས་ལས་སོ་སོ་སྦེ་བཏགས་པའི་རྐང་ལག་དང་
མགུ་ཏོ། ༢ ཞལ་ལག ༣ ཆ་ཤས།

ཡན་ལག་གི་ཁ་དོག རྩ་བའི་ཁ་དོག་གང་རུང་སླ་བསྲེས་པའི་
ཁ་དོག

ཡན་ལག་གི་ཁ་དོག་བརྒྱད། སྤྲིན། དུ་པ། རྡུལ། ཁུག་རྣ། 
(ཧོ་ཉིམ) གྱིབ་མ། ཉིམ་གི་འོད། སྣང་བ། མུན་པ་དང་བརྒྱད།

ཡན་ལག་གི་ལྟུང་བྱེད་བརྒྱད། ས དམ་ཉམས་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་

པ། ཚོགས་གྲལ་དུ་རོྩད་པ། སོྣད་མིན་ལུ་གསང་སྔགས་སོྟན་པ། 

སོྣད་ལྡན་ལ་ཆོས་མིན་སོྟན་པ། ཐེག་དམན་ནང་ཞག་བདུན་སོྡད་པ། 

མ་སྨིན་པར་གསང་སྔགས་སོྟན་པ། ཕྱག་རྒྱར་མི་མཁས་ཀྱང་ཕྱག་

རྒྱ་སོྟན་པ། བསྙེན་པར་མ་བྱས་པར་ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ལས་བྱེད་

པ་དང་བརྒྱད།

ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉེར་ལྔ། ས མི་སྤང་བ་ལྔ། དང་དུ་

བླང་བ་ལྔ། སྤང་བར་བྱ་བ་ལྔ། ཤེས་པར་བྱ་བ་ལྔ། བསྒྲུབ་པར་བྱ་

བ་ལྔ་དང་ཉེར་ལྔ།

ཡན་ལག་གི་རླུང༌། རྩ་བའི་རླུང་ལས་བསྐྱེད་པའི་རླུང༌།

ཡན་ལག་གི་རླུང་ལྔ། ཀླུ་རླུང་ས་ཁམས། རུས་སྦལ་རླུང་རླུང་
ཁམས། རྩངས་རླུང་མེ་ཁམས། ལྷ་བྱིན་རླུང་ཆུ་ཁམས། ནོར་རྒྱལ་

གྱི་རླུང་ས་ཁམས་དང་ལྔ།

ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན། ང་ ཆུམོ་གངྒཱ།

ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆུ། མངར་བ། བསིལ་བ། འཇམ་པ། 
ཡང་བ། དྭངས་པ། གཙང་བ། མགྲིན་པར་མི་གནོད་པ། ཕོཝ་ལུ་

ཕན་པ་དང་བརྒྱད།

ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་བསྙེན་གནས། སོྲག་གཅོད། མ་
བྱིན་ལེན། འདོད་ལོག ཤོབ། ཆང་འཐུང་བ། དུས་མིན་བཞེས་སྒོ་

ཟ་བ། གར་ཕྲེང༌། མལ་སྟན་ཆེ་མཐོ་སྤང་བ་དང་བརྒྱད།

ཡན་ལག་བརྒྱད་པ། སྨན་བཅོས་ཡན་ལག་རྣམ་བརྒྱད། ལུས། 
བྱིས་པ། མོ་ནད། གདོན། རྨས་པ། དུག་གིས་གཙེས་པ། ཚེ་སྲིང་

བ། རོ་ཙ་བར་བྱེད་པ་དང་བརྒྱད།

ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ཁྲིམས། བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད་
ཀྱི་སོྡམ་པའི་ཁྲིམས།

ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ། སོླབ་དཔོན་དཔའ་
བོ་གིས་མཛད་པའི་སྨན་གཞུང་ཅིག

ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་རང་འགྲེལ། སྨན་གཞུང་ཡན་ལག་
བརྒྱད་པའི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པའི་རང་འགྲེལ།

ཡན་ལག་ངན། ང་ ཨརཝ། ཨར་རྐུན།

ཡན་ལག་ལྔ། ༡ རྐངམ་གཉིས། ལགཔ་གཉིས། མགུ་ཏོ་དང་ལྔ། 
༢ ཙ གཟའ། ཚེས། སྐར་མ། བྱེད་པ། སོྦྱར་བ་དང་ལྔ།

ཡན་ལག་ལྔ་ལྡན་གྱི་སོྦྱར་བ། བྱང་སེམས་བསྒོམ་པ། རང་
ལུས་ལྷར་བསྒོམ་པ། བླ་མ་ལ་མོས་གུས་བསྒོམ་པ། མི་རོྟག་པའི་

ལྟ་བ་བསྒོམ་པ། བསྔོ་བ་དང་སོྨན་ལམ་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་པ་དང་ལྔཔོ་

བཀའ་བརྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་ཁྲིད་ལུགས་ཅིག
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ཡན་ལག་ལྔ་པ། ང་ རུས་སྦལ།

ཡན་ལག་ལྔ་སྦས་པ། ང་ རུས་སྦལ།

ཡན་ལག་ལྔ་ས་ལ་ཕབ་པ། རྐང་ལག་མགུ་ཏོ་དང་བཅས་ས་
ཁར་ཕབ་པའི་དོན།

ཡན་ལག་ལྔ་ས་ལ་ཕབ་པའི་ཕྱག དཔྱལཝ། ལག་མཐིལ་
གཉིས། པུས་མོ་གཉིས་དང་བཅས་ཡན་ལག་ལྔ་ས་ཁར་བཙུགས་ཏེ་

འཚལ་བའི་ཕྱག

ཡན་ལག་ལྔ་ས་ལ་རེག་པའི་ཕྱག ཡན་ལག་ལྔ་ས་ལ་ཕབ་
པའི་ཕྱག་དང་དོན་གཅིག

ཡན་ལག་ཅན། ༡ ཆ་ཤས་དང་ལྡན་པའི་གཟུགས། ༢ ང་ ཟླཝ།

ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན། ཉ གཟུགས་ཁའི་

ཡན་ལག་གཅིག་རྐྱངམ་གཅིག་གཟུགས་ཅན་སྦེ་སྦྱར་བའི་རྒྱན།

ཡན་ལག་བཅུ་ཆོག ས བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྙེན་སོྦྱར་ཡན་ལག་བཅུའི་

ཆོ་ག སྒྲུབ་པའི་གནས། དེ་ཉིད་གསུམ། བསམ་གཏན་གསུམ། 

སྔགས་སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག སྦྱིན་སྲེག དབང་བསྐུར་དང་བཅུ།

ཡན་ལག་མཆོག ང་ མགུ་ཏོ།

ཡན་ལག་མཆོག་ལྡན་མ། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

ཡན་ལག་འཇུག ཙ བལ་པོའི་ཀ་ར་མྱང་རྩིས་ཀྱི་ཆར་ཞོད་བརྟག་

རྩིས་ཅིག 

ཡན་ལག་ལྟ་བུའི་བསྟན་བཅོས་བཞི། གཏན་ཚིགས་
ཐིགས་པ། རོྩད་པའི་རིགས་པ། འབྲེལ་བ་བརྟག་པ། རྒྱུད་གཞན་

གྲུབ་པ་དང་བཞི།

ཡན་ལག་སོྟང༌། ཆུ་ལས་བྱུང་བ་བརྒྱ། རླུང་གིས་དེད་པ་བརྒྱ། རྩི་
སྨན་བརྒྱ། རོྡ་སྨན་བརྒྱ། སྔོ་སྨན་བརྒྱ། ཤིང་སྨན་བརྒྱ། གཤོག་

པ་ཅན་བརྒྱ། གདོང་པ་ཅན་བརྒྱ། སྡེར་མོ་ཅན་བརྒྱ། མཆེ་བ་ཅན་

བརྒྱ་དང་སོྟང༌། 

ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་འབྲེལ་བ། ཤིང་གི་
ཞལ་ལག་ཟེར་དོ་བཟུམ་ཡན་ལག་ཅན་ཤིང་དང་ཡན་ལག་ཞལ་ལག་

གཉིས་འབྲེལ་བ་སོྟན་པའི་རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པ་འབྲེལ་སྒྲ།

ཡན་ལག་དྲུག་པ། ང་ བྱ། བྱ་རིགས།

ཡན་ལག་བདུན། ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་དོན་གཅིག

ཡན་ལག་བདུན་པ། ༡ ཚོགས་བསགས་པའི་ཡན་ལག་བདུན་
པ། ༢ རྒྱུན་བཤགས་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་པ། ༣ སྔགས་ཀྱི་ཡན་

ལག་བདུན་པ།

ཡན་ལག་འབྱུང༌། རི་བོ་གངས་ཅན་ལུ་བཞུགས་པའི་འཕགས་
པའི་གནས་བརྟན་ཅིག

ཡན་ལག་དམར། ང་ རེས་གཟའ་མིག་དམར།

ཡན་ལག་བཞི། གཟུགས་སྒྲུབ་ཡན་ལག སོྲག་སྒྲུབ་ཡན་ལག 
བདེ་སྒྲུབ་ཡན་ལག བདེ་བ་འགྲུབ་པའི་ཡན་ལག་དང་བཞི།

ཡན་ལག་བཞི་པ། ང་ དམག་སྡེ་བཞི། དམག་གི་དཔུང་ཚོགས་

ཡན་ལག་བཞི།

ཡན་ལག་བཞི་པའི་དཔུང༌། རྟ་དམག གླངམོ་ཆེའི་དམག 
ཤིང་རྟའི་དམག རྐང་དམག་དང་བཞི།

ཡན་ལག་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་དཔེ་བྱད། 
སངས་རྒྱས་ལུ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་

ཕྱག་དང་ཞབས་ཀྱི་ཡན་ལག་མཛུབ་མོ་ཚུ་རིངམོ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད་

བཟང་པོ། 

ཡན་སོང༌། གུ་ཡངས་སུ་འགྱོ་བ།

ཡན་སོང་མེད་པ། གུ་ཡངས་སུ་མ་འགྱོ་བ།

ཡབ། ༡ ཨ་པའི་ཞེ་ས། ༢ སྐྱིབས་ཀྱི་དོན་ལུ་འཇུག བསིལ་ཡབ། 
༣ ཕོ་ལྷའི་རིགས།

ཡབ་ཀྱི་མཁའ་ལས་གསུམ། སྐྱེད་བྱེད་མ།

འབེབས་བྱེད་མ། སྐུལ་བྱེད་མ་དང་གསུམ།

ཡབ་ཀྱི་གོ་བགྱིས། ཕ་ཚབ་འབད་དེ་གསོ་སྐྱོང་འཐབ་པའི་དོན།

ཡབ་ཀྱི་རྒྱུ་བཞི། ཀླད་པ། རྒྱུངས་པ། རོྡ་རྗེ་ཆུ་བ། ཡུམ་གྱི་མཁའ་
གསང་དང་བཞི།

ཡབ་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག དབུ་རྒྱན། རྣ་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། གདོབ་
ཅུ། མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས། ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ་དང་དྲུག

ཡབ་ཀྱི་འབག ཡབ་རྒྱལཔོ་གི་ཞལ་འབགཔ།

ཡབ་རྒྱལ་པོ། རྒྱལཔོ་ཡང་ཨིན་ལ་ཡབ་ཡང་ཨིན་མི།
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ཡ

ཡབ་གཅིག བཀྲིན་ཆེ་བའི་རང་གི་ཨ་པའི་ཞེ་ས།

ཡབ་ཆེན། ༡ ཨ་པའི་ཞེ་ས། ༢ མི་དྲག་དྲགམ་ཚུ་གི་ཡབ།

ཡབ་རྗེ། སྲས་དང་སྲསམོ་ཚུ་གིས་རང་གི་ཡབ་རྒྱལཔོ་ལུ་འབོད་པའི་
ཞེ་ས།

ཡབ་རྗེ་དམ་པ། ཡབ་རྗེ་ལུ་ཆེ་བསོྟད་ཞུ་བའི་ཚིག

ཡབ་པ། ར རོྟགས་པའི་དོན།

ཡབ་འབངས། ཡབ་རྒྱལཔོ་གི་མི་སེར།

ཡབ་འབངས་རུས་དྲུག ལོྷ། གཉགས། ཁྱུང༌། སྣུབས། སེ། 
སོྤ་དང་དྲུག

ཡབ་མེས། ༡ ཨ་པ་དང་ཨ་རྒས། ༢ ཕ་མེས་ཀྱི་ཞེ་ས།

ཡབ་གཞིས། ཡབ་ཀྱི་ཆོས་གཞིས། 

ཡབ་ཡབ་པོ། སེམས་གནས་ས་གཅིག་ལུ་གནས་མ་ཚུགས་པའི་དོན།

ཡབ་ཡུམ། ༡ ཕ་དང་མའི་ཞེ་ས། ༢ རྨགཔ་དང་གནས་མོའི་ཞེ་ས།

ཡབ་ཡོབ། ཡ་བེ་ཡོ་བེ། ཏན་ཏན་མེད་པའི་དོན།

ཡབ་ཤེར་ནག་པོ། བདུད་རིགས་སུ་གཏོགས་པའི་ལྷ་སྲིན་ཅིག

ཡབ་སྲས། ༡ ཨ་པ་དང་བུའི་ཞེ་ས། ༢ བླམ་དང་སོླབམ་གི་ཞེ་ས།

ཡབ་སྲས་ལྔ། ཀླུ་སྒྲུབ། ཨཱརྻ་དེ་བ། སངས་རྒྱས་བསྐྱངས། ཀླུའི་
བྱང་ཆུབ། ཟླ་བ་གྲགས་པ་དང་ལྔ།

ཡབ་སྲས་མཇལ་བའི་མདོ། ཡབ་ཟས་གཙང་དང་སྲས་སངས་
རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་མཇལ་འཕྲད་བྱུང་བའི་སྐབས་གསུངས་པའི་མདོ་སྡེ། 

བམ་པོ་བཅོ་ལྔ། ལེའུ་ཉེར་དྲུག ཤོ་ལོ་ཀ་བཞི་སོྟང་ལྔ་བརྒྱ་འབད་མི་

འདི་བཀའ་འགྱུར་ནང་ཡོད།

ཡམ། ཡམས་དང་དོན་གཅིག

ཡམ་བུ། བལ་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་ས་ལྟེ་བའི་མིང༌། ཀཋ་མན་ཌུ་མིང༌།

ཡམ་མེ། ཧ་ལམ།

ཡམ་མེ་བ། ཧ་ལམ་ཅིག ཡམ་ཡོམ་ཅིག

ཡམ་མེ་ཡོམ་མེ། ༡ ཕར་ཚུར་ཡོམ་ཡོམ་སྦེ་སྤར་ཐངས། ༢ ཚིག་
དོན་ཡམ་ཡོམ་ཅིག

ཡམ་ཡོམ། ཡམ་མེ་ཡོམ་མེ་བསྡུས་པའི་ཚིག

ཡམ་ཤིང༌། སྦྱིན་སྲེག་གི་རྫས་ལུ་འགྱོ་བའི་ཤིང༌།

ཡམ་ཤུད་དམར་པོ། བཙན་རྒོད་འབར་བ་སྤུན་བདུན་ལས་གཅིག

ཡམས། ༡ རིམས་ཚད་ཀྱི་ནད། ༢ ཁུངས་ཏན་ཏན་མེད་པའི་བོླ།

ཡམས་ནད། འབུ་ནད། རིམས་ནད། 

ཡམས་རེ། དག་པ་རེ། དུམ་གྲ་རེ། 

ཡར། ༡ ཡས་ཀྱི་དོན་ལུ་འཇུག ༢ འཐོར་འགྱོ་བའི་དོན། ༣ འཕར་བ།

ཡར་ཀླུང་གཙང་པོ། ས་གནས་ཡར་ཀླུངས་ལས་འབབ་པའི་
གཙང་ཆུ།

ཡར་ཀླུངས་ཤེལ་བྲག གུ་རུའི་སྦས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ཅིག

ཡར་དཀན། གྱེན་གཟར་དྲགས།

ཡར་སྐྱེད། གོང་འཕེལ། ཡར་རྒྱས་གོང་འཕེལ།

ཡར་ངོ༌། ཟླཝ་གི་ཆ་ཤས་ཡར་འཕེལ་བའི་དུས། ཚེས་བཅོ་ལྔའི་བར།

ཡར་ངོ་སྔོན་འགྲོ། ཟླ་འགོ་ཚེས་གཅིག་ལས་བརྩི་བ་ཅིན་ ཡར་
ངོ་སྔོན་འགྲོ་ཟེར།

ཡར་བཅད་པ། གོང་བཏོག་བཞག་པ། གོང་ལུ་བཏོན་པ།

ཡར་ཆབ་གཙང་པོ། ཡར་ཀླུངས་གཙང་པོའི་མིང༌།

ཡར་ཆོབ་ཆོབ། ༡ ཡར་འཕར་བ། ༢ གཅིག་ཁར་སྤུང་བའི་དོན།

ཡར་མཆོད། ཡར་དཀོན་མཆོག་ལུ་མཆོད་པ། 

ཡར་མཆོད་མར་སྦྱིན། ཡར་དཀོན་མཆོག་ལུ་མཆོད་པ་དང་མར་
ངན་སོླང་ལུ་སྦྱིན་པ་བཏང་བའི་དོན།

ཡར་ལོྟས། དཔེ་ལེགས་ཤམོ་ལུ་ལྟ་བའི་མིང༌།

ཡར་དར། ཡར་འཕེལ་བའི་དོན།

ཡར་རོྡ། ཡར་འཕར་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་བའི་རོྡ། 

ཡར་ལྡང༌། ཡར་ལོང་བའི་དོན།

ཡར་ལྡིང༌། གནམ་ཁར་ལྡིང་བ། ཁ་ལས་ཕར་ལྡིང་བ། 

ཡར་ལོྡག ༡ ཡར་རྒོལ་བ། ༢ ཡར་ལོག་པ།

ཡར་ནང༌། ལུང་པའི་སོྟད། གཡུས་སོྟད། 

ཡར་སྣེ། ཡར་གྱི་སྤྱི་ཏོག
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ཡར་འཕགས་པ། ༡ ཡར་ཐོན་པ། ༢ ཁྱད་འཕགས་སྦེ་ཐོན་པ།

ཡར་འཕར་བ། ༡ ལེ་ཤ་འཕེལ་བ། ༢ ཁ་ཡར་འཕར་བ། ཡར་
འཕར་རྐྱབ་པ།

ཡར་བ། ༡ ཁ་འཐོར་འགྱོ་བ། སྡེ་ཚན་སོ་སོར་ཐོན་འགྱོ་བ། ༢ འཕར་
ཏེ་འགྱོ་བའི་དོན།

ཡར་བེའུ། ལོ་གཅིག་འཁོར་བའི་བོའུ་ཅུང༌།

ཡར་མ། བོའུ་ཅུང་མཚར་ཏེ་ལོ་གཅིག་འགྱོ་བའི་བ་དང་འབྱི།

ཡར་མར། ༡ ཡས་མས། ༢ སྟེང་འོག ལྟག་འོག 

ཡར་ཚེས། ཚེས་གཅིག་ལས་བཅོ་ལྔའི་ཚེས་གྲངས།

ཡར་ཞོ། བ་དང་འབྱི་ཡར་མའི་ཞོ།

ཡར་ཟ་མར་ལུག ཡར་ཟཝ་ཅིག་མར་བཤལ་བའི་དོན།

ཡར་བཟེད། ༡ ཧོད་ཀྱི་ཁ་ཡར་བཟེད་པ། ༢ ཡར་སྒྲོན།

ཡར་ཡར། ༡ གོང་ལས་གོང་འཕེལ། ༢ འཕར་བ།

ཡར་རེ་ཡོར་རེ། རྐངམ་གོམ་པ་ཁྱར་ཁྱོར་སྦེ་སོྤ་ཐངས།

ཡར་ལངས་པ། ༡ ཡར་ལོང་བ། ༢ སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བ།

ཡར་ལོག་པ། ༡ ཁ་གྱེན་ལུ་ལོག་པ། ༢ ཁ་ཡར་བསྒོར་བ། ༣ མར་
འགྱོ་ས་ལས་ཡར་ལོག་པ།

ཡར་ལོག་བླ་མ། དགེ་སོླང་ལས་ཐོན་ཏེ་ལོག་སྟེ་ར་དགེ་སོླང་ནང་
འཛུལ་མི།

ཡར་ས་མར་སྐྱེལ། ཡར་དཀྲུག་མར་དཀྲུག ཡར་སྐྱེལ་མར་སྐྱེལ་
འབད་དེ་དཀྲུག་པ།

ཡར་ལྷ་ཤམ་པོ། ཡར་ཀླུངས་ཕུའི་རི་ཆེན།

ཡལ། མ་མཐོངམ་སྦེ་ཡལ་སོང་བའི་དོན།

ཡལ་ག ཞལ་ལག ཤིང་གི་ཞལ་ལག

ཡལ་ག་ལྔ་པ། ང་ ལགཔ། 

ཡལ་ག་ཅན། ང་ ཤིང༌།

ཡལ་ག་འཆང༌། ང་ ཤིང༌།

ཡལ་ག་བྲེས། ང་ ཤིང༌།

ཡལ་ག་འཛིན། ཤིང༌།

ཡལ་གའི་མེ་ཏོག ༡ ང་ ཞལ་ལག་གུ་བཏགས་པའི་མེ་ཏོག ༢ མེ་
ཏོག་ཅིག

ཡལ་གའི་རལ་པ། ང་ འཁྲི་ཤིང༌། རོབ་འབྱེལ།

ཡལ་གའི་རི་དྭགས། ང་ སྤྱ།

ཡལ་གས་ལྷག ང་ ཤིང༌། 

ཡལ་འདབ། ཞལ་ལག་དང་འདབ་མ། 

ཡལ་འདབ་ཅན། ང་ ཤིང༌།

ཡལ་སོྡང༌། ཞལ་ལག་དང་སོྡང་པོ། 

ཡལ་ཕོྱང༌། གྲངས་གནས་དྲུག་ཅུ་ལས་གཅིག

ཡལ་བ། ཡལ་སོང་བ།

ཡལ་བར་འདོར་བ། བདག་མེད་སྦེ་བཀོ་བཞག་པ།

ཡལ་མ་ཡོལ། ཡལ་མ་ཡལ་དེ་ཅིག་ཁ། ཐལ་མ་ཐལ།

ཡལ་མེ། ང་ ༡ མེ་མདའ། ༢ མེ་ལྕེ།

ཡལ་འཛུགས་པ། ར ༡ རྒྱལ་སྤུངས་པ། རྒྱལ་བཞག་པ། 

༢ ནག་བཙུགས་པ།

ཡལ་ཟུག ར རྒྱལ་བཞག་པ། རྒྱལ་སྤུངས་པ། 

ཡལ་ཡལ། ༡ གྲངས་གནས་ཅིག ༢ དགའ་འཛུམ་ཤིག་ཤི་སྦེ་
སོྟན་ཐངས།

ཡལ་ཡུལ། ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག་ནང༌། 

ཡས། ༡ ཡར། སོྟད། ཡན། ༢ གླུད་མདོས།

ཡས་ཁོད། ༡ རང་འཐག་ཁབ་ཏོ། ༢ རོྡ་ཏི། ལག་ལྷི།

ཡས་གུང༌། སོྟད་གོ།

ཡས་གླུད། གླུད་ཀྱི་རྫས་དང་གླུད།

ཡས་འགེམ། ཡ་མཆུ་གིས་མ་མཆུ་མནན་པ། 

ཡས་འགྲམ། ཁའི་ཟ་ལྟབ།

ཡས་རྒྱག རོྡ་ཏི།

ཡས་སྒྲོན། ཆང་སོགས་ཀྱི་ཡར་སྒྲོན།
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ཡ

ཡས་ཅག ཁྱེད་ཆ་ཁྱབ།

ཡས་མཆིག ༡ རང་འཐག་ཁབ་ཏོ། ༢ ལག་ལྷི།

ཡས་མཆུ། ཡམ་མཆུ། མཆོ་ཏོ་ལྟགམ།

ཡས་གཉིས་མས་གཉིས། ལོ་བཞི་ལངས་པའི་རྟ་དྲེལ་གྱི་རིགས།

ཡས་གཏུན། ༡ རང་འཐག་ཁབ་ཏོ། ༢ རོྡ་ཏི། 

ཡས་སྟགས། མདོས་གླུད།

ཡས་ཐགས། ཡས་སྟགས་དང་དོན་གཅིག

ཡས་ཐིག ཉ་གཟུང་ནིའི་སྐུདཔ། ཉ་སྐུད།

ཡས་ཐེམ། སྒོ་གི་ཡ་ཐེམ།

ཡས་རོྡ། ཁབ་ཏོ། 

ཡས་སོྣད། དཀར་མེའི་ཀོངམ་ཅིག སྤགས་ཀོང༌།

ཡས་པ། མཐའ་མེད་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ། མཐའ་ཀླས་པའི་དོན།

ཡས་ཕྱིན། སྟེང་འོག 

ཡས་བབ་ཀྱི་དགའ་བ་བཞི། ས དགའ་བ། མཆོག་དགའ། 

ཁྱད་དགའ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་དང་བཞི།

ཡས་བབ་མས་བརྟན། ས ཐིག་ལེ་མར་འཛག་པའི་ཡས་བབ་

དང༌། ཐིག་ལེ་ཡར་བཟོླག་པའི་མས་བརྟན་གཉིས།

ཡས་མ། ཧེ་མ། གོངམ། དང་པམ།

ཡས་མར་ཞུང་གིས་བྱུང་བ། ར ཡར་ལས་མར་ཤར་བཏང་སྟེ་

ཐོན་པའི་དོན།

ཡས་མས། ལྟག་འོག གོང་འོག སྟེང་འོག ཐོག་འོག

ཡས་མཚམས། ཡར་གྱི་མཚམས།

ཡས་རོྫང༌། ཡས་རོྫངས་དང་འདྲ།

ཡས་རོྫངས། མདོས་གླུད་གཏང་བ།

ཡས་བཟེད། ཡས་སྒྲོན་དང་འདྲ།

ཡས་ལ། ར ཁྱེད་ལུ། ནཱ་ལུ།

ཡས་བསུ་མས་སྐྱེལ། མང་ཉུང་བཟང་ངན་ཚུ་ཆ་སྙོམས་ཏེ་བཟོ་
བའི་དཔེ།

ཡས་བསུ་མས་འགེབས། ཡས་བསུ་མས་སྐྱེལ་དང་འདྲ།

ཡས་སོ། ཡ་སོ། ཁའི་ཡ་སོ། སོ་ལྟགམ།

ཡི། ༡ ཡིད་དང་དོན་གཅིག ༢ འབྲེལ་སྒྲའི་རྐྱེན་རྗེས་འཇུག་འ་མཐར་
ཁ་སྐོང་གི་སྐབས་ཐོབ་པ།

ཡི་ག ༡ སེམས། ཡིད། ༢ ཟ་ཁམས། དང་ག

ཡི་ག་འཆུ་བ། ཟ་ཁམས་བཀག་པ།

ཡི་གར་འཕོྲད་པ། ༡ སེམས་ཁར་འབབ་པ། ༢ ཟ་ཁམས་བདེ་བ།

ཡི་གར་འོང་བ། ༡ ཟ་ཁམས་འོང་བ། ༢ སེམས་ཁར་འབབ་པ། 
༣ ང་ ཆུ་དྭངས་ཏོག་ཏོ།

ཡི་གེ ༡ ཡི་གུ། ༢ ཡིག་འབྲུ། ༣ རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག ༤ གཏང་ཡིག 
༥ ཡིག་ཆ།

ཡི་གེ་ཀེ་ཤ་ཅན། འགྲེང་བུ་དང་ན་རོ་ཉིས་བརྩེགས་ཅནམ།

ཡི་གེ་རྐྱང་པ། ༡ ཡིག་འབྲུ་རེ་རེ་འབད་མི། ༢ མགོ་ཅན་དང་སྔོན་
འཇུག་མེད་པའི་ཡི་གུའི་རིགས།

ཡི་གེ་མཁན། ཡི་གུ་འབྲི་མི།

ཡི་གེ་བརྒྱ་པ། ༡ ཡིག་འབྲུ་བརྒྱ་ཐམ་པ་ཡོད་པའི་སྔགས་ཡིག་གི་
རིགས། ༢ རོྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ། ༣ དེ་བཞིན་གཤེགས་

པའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ།

ཡི་གེ་ཆུང་བ་དྲུག བོད་ལུ་གཟེངས་བསོྟད་སྦེ་གནང་སོྲལ་ཡོད་པའི་
དངུལ་གྱི་ཡི་གུ། རག་གི་ཡི་གུ། འཁར་བའི་ཡི་གུ། ཟངས་ཀྱི་ཡི་གུ། 

ལྕགས་ཀྱི་ཡི་གུ། ཤིང་སྐྱ་ཆུ་རིས་ཀྱི་ཡི་གུ་དང་དྲུག

ཡི་གེ་ཆེ་བ་དྲུག བོད་ལུ་གཟེངས་བསོྟད་སྦེ་གནང་སོྲལ་ཡོད་པའི་
གཡུ་ཡིག་ཆེ་ཆུང་གཉིས། གསེར་ཡིག་ཆེ་ཆུང་གཉིས། ཕྲ་མེན་གྱི་ཡི་

གུ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་དང་དྲུག

ཡི་གེ་མཆན་བཀོད། རྩ་བའི་གུ་མཆན་བཏབ་པའི་ཡིག་ཆུང༌།

ཡི་གེ་འཇུག་པའི་ཆོས་ལྔ། དོན་དམིགས། སྒྲ་བྱུང༌། མཐུན་
སྣང༌། ཐུན་མོང་གྲངས་པ། མངོན་ཞེན་དང་ལྔ།

ཡི་གེ་འཇུག་པའི་གནས་བརྒྱད། སྒྲ། སྐད། མིང༌། མཚན་
མ། བརྡ། ཐ་སྙད། ཚིག དོན་དང་བརྒྱད།

ཡི་གེ་ཉམས་པ། ༡ ཡི་གུ་མ་དག་པ། ༢ ཡི་གུའི་སོྲལ་ནུབ་པ། 
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ཡི་གེ་གཉིས། དབྱངས་ཡིག་དང་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གུ།

ཡི་གེ་རྟགས་འབྱར་མ། ཐིའུ་རྐྱབ་པའི་ཡི་གུ། ཡི་གུ་ཐིའུ་ཅནམ།

ཡི་གེ་དྲུག་པ། ཡི་གེ་དྲུག་མ་དང་འདྲ།

ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ཆོས། ཡི་གེ་དྲུག་མ།

ཡི་གེ་དྲུག་མ། ༡ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། ༢ སྤྱན་རས་
གཟིགས་ཀྱི་གཟུངས་སྔགས། ཨོཾ་མ་ཎི་པདྨེ་ཧཱུྃ།

ཡི་གེ་དྲུག་མའི་རིག་སྔགས། མ་ཎི།

ཡི་གེ་པ། ༡ ཡི་གུ་འབྲི་མི། ༢ ང་ ཤིང་གི་འབུཔ་ཅིག

ཡི་གེ་དཔོད་རོྩམ། ཚིག་གཞན་ལུ་སླབ་སྟེ་བྲི་བཅུག་པ།

ཡི་གུ་བྲལ་བ། ང་ སོྟང་པ་ཉིད། གནས་ལུགས།

ཡི་གེ་དབུ་ཅན། ཚུགས་ཡིག དབུ་ཅན་གྱི་ཡི་གུ།

ཡི་གེ་དབུ་ཆེན། དབུ་ཅན།

ཡི་གེ་དབུ་མེད། དབུ་མེད་ཀྱི་ཡི་གུ། 

ཡི་གེ་སོྦྱར་བ། ཡི་གུ་ཚུ་གཅིག་ཁར་སྦྱར་ཏེ་མིང་ཚིག་བཟོ་ཐངས་
ཀྱི་རྣམ་གཞག

ཡི་གེ་མེད་པའི་ཟ་མ་ཏོག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྙིང་པོ། 
གཟུངས་སྔགས་ཅིག

ཡི་གེ་གཙོ་བོ་ཉི་ཤུ། ཀ་ཁ་ཅ་ཆ་ཇ་ཉ་ཏ་ཐ་པ་ཕ་ཙ་ཚ་ཛ་ཝ་ཞ་ཟ་
ཡ་ཤ་ཧ་ཨ་དང་ཉི་ཤུ། 

ཡི་གེ་ར་ཡི་བུ་གཉིས། ཙ་དང་ཛ་གཉིས།

ཡི་གེ་ལ་ཡི་བུ་གཉིས། ཅ་དང་ཧ་གཉིས།

ཡི་གེ་ལ་ཡི་མ་བཞི། ཀ་ག་བ་ཟ་བཞི།

ཡི་གེ་ཤ་ཆེན། ཡིག་གཟུགས་སོྦམ་སྦེ་དུ་རུ་རུ་སྦེ་བྲིས་མི།

ཡི་གེའི་རྒྱུ་ལྔ། བརྗོད་འདོད། རླུང༌། གནས། བྱེད་པ། རོྩལ་བ་
དང་ལྔ།

ཡི་གེའི་རྟགས་གསུམ། ཕོ་རྟགས། མོ་རྟགས། མ་ནིང་གི་
རྟགས་དང་གསུམ།

ཡི་གེའི་གནས་ཚད། ཡི་གུ་རེ་རེ་གི་སྒྲ་ཐོན་པའི་ཡུན་ཚད་འདི་
མིག་བཙུམ་གཅིག་གི་ཚད་ཨིན།

ཡི་གེའི་རྣམ་གཞག ༡ ཡི་གུ་སོྦྱར་ཐངས་ཀྱི་རྣམ་གཞག ༢ ཡི་
གུའི་རྣམ་གྲངས།

ཡི་གེའི་ཕྱི་མོ། ༡ ཡི་གུའི་མ་དཔེ། ༢ ཡི་གུའི་རྩ་བ་ཀ་མད་སུམ་ཅུ།

ཡི་གེའི་དབྱངས། ཨི་ཨུ་ཨེ་ཨོ་བཞི།

ཡི་གེའི་སོྦྱར་བ། མིང་དང་ཚིག་ཚུ་གི་ཡི་གུའི་སོྦྱར་བ།

ཡི་གེའི་མ་དཔེ། ༡ ཡི་གུའི་མ་དཔེ། ༢ ཡི་གུའི་ཟིན་བྲིས།

ཡི་གེའི་ཚོགས་པ། ཡི་གུ་ལེ་ཤ་ཚོགས་ཚོགསཔ།

ཡི་གེའི་ཚོགས་གསུམ། མིང་གི་ཚོགས། ཕྲད་དང་རྣམ་དབྱེའི་
ཚོགས། བྱ་བའི་ཚོགས་དང་གསུམ།

ཡི་གེའི་གཞི། ༡ ཡི་གུ་བྲི་སའི་གཞི། ༢ དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད།

ཡི་གེའི་གཞི་ཅན། ང་ སྟག་པའི་ཤིང༌།

ཡི་གེའི་གཟུངས། ཡིག་འབྲུའི་གཟུངས་སྔགས།

ཡི་གེའི་ལྷ། བྱ་རྒྱུད་ལྷ་དྲུག་སྒོམ་ཐངས་ཀྱི་སྐབས་ལས་སོྟང་པ་ཉིད་
དེ་ཀུན་རོྫབ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པ་ལུ་བསྒྱུར་ཞིནམ་ལས་

སྔགས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་བསྒོམ་པའི་དོན།

ཡི་གཅོད་པ། སེམས་སྐྱོ་བཅུག་པ། སེམས་ཕམ་བཅུག་པ།

ཡི་ཆད་པ། སེམས་དཔའ་ཞུམ་པ། སེམས་སྐྱོ་བ། སེམས་ཕམ་པ། 
ཁོ་ཐག་ཆད་པ། 

ཡི་ཐང་ཆད་པ། ཡི་ཆད་པའི་དོན་དང་འདྲ།

ཡི་དམ། ༡ རང་གིས་གཙོ་བོ་སྦེ་བསྟེན་ནིའི་ལྷ། ༢ དམ་བཅའ། 
ཁས་ལེན། ཁས་བླངས།

ཡི་དྭགས། བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བའི་ངན་སོང༌།

ཡི་དྭགས་གྲོང་ཁྱེར། ཡི་དྭགས་ཀྱི་གཡུས། ཡི་དྭགས་ཀྱི་གནས།

ཡི་དྭགས་གཉིས། ཡི་དྭགས་ཁ་འཐོར་བ་དང་བྱིངས་ན་གནས་
པའི་རིགས་གཉིས།

ཡི་དྭགས་གཏེར་སྲུང༌། རྒྱུ་ཅ་ལ་ཡོད་རུང་སོྤྱད་མ་ནུམ་པའི་སེར་
སྣ་ཅན།

ཡི་དྭགས་ནང་གི་སྒྲིབ་པ་ཅན། ཁ་དང་ལྐོདམ་ཆུང་ཀུ་དང་
ཕོཝ་སོྦམ་པའི་རིགས།
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ཡི་དྭགས་ཕྱིའི་སྒྲིབ་པ་ཅན། ཡི་དྭགས་བཞེས་སྒོ་མ་ཐོབ་མི་
དང༌། ཐོབ་རུང་ལོངས་སོྤྱད་མ་ནུམ་པའི་རིགས།

ཡི་དྭགས་རྫུལ་འཕྲུལ་ཆེ་བ། རྫུ་འཕྲུལ་ཅན་གྱི་ཡི་དྭགས་ཀྱི་
རིགས།

ཡི་དྭགས་ཟུང༌། ཡི་དྭགས་གཉིས་དང་འདྲ།

ཡི་དྭགས་གསུམ། ཡི་དྭགས་ནང་གི་སྒྲིབ་པ་ཅན། ཡི་དྭགས་
ཕྱིའི་སྒྲིབ་པ་ཅན། ཡི་དྭགས་གཉིས་ཀའི་སྒྲིབ་པ་ཅན་དང་གསུམ།

ཡི་ཕྱ་དུང་ངེ༌། སེམས་སྐྱོ་ལྷང་ལྷང་འབད་བའི་དོན།

ཡི་འཕྲིག་པ། ར དོགས་པ་ཟ་བ། རྣམ་རོྟག་ཟ་བ།

ཡི་མུག་པ། སེམས་སྡུག་པ། བོླ་ཕམ་པ། 

ཡི་རོྨ། ར སེམས་དགའ་བ། 

ཡི་རང་བ། སེམས་དགའ་བ། རྗེས་སུ་ཡི་རངས་པ། ངལ་རངས་པ། 

ཡི་རངས་པ། ཡི་རང་བའི་འདས་པ།

ཡི་རེ་མུག ཡི་མུག་པའི་དོན།

ཡི་ཤི་བ། ཡི་ཐང་ཆད་པ། བོླ་དཔའ་ཞུམ་པ།

ཡིག ཡི་གུའི་བསྡུས་མིང༌།

ཡིག་དཀར། ཚུགས་ཡིག དབུ་ཅན།

ཡིག་དཀྱུས། ༡ ཡི་གུའི་གྱལ་གྱི་རིང་ཚད། ༢ ཡི་གུ་དཀྱུས་མ།

ཡིག་རྐྱང༌། ༡ སྔོན་འཇུག་དང་མགོ་ཅན་འདོགས་ཅན་མེད་པའི་ཡི་
གུ། ༢ ཡི་གུ་སོྟངམ་སྦེ་བསྐྱལ་བའི་གཏང་ཡིག

ཡིག་སྐད། ༡ ཡིག་ཐོག་གི་བོླ། ༢ ཡིག་ཐོག་ལུ་འབྲི་སོྲལ་ཡོད་པའི་
མིང་ཚིག་ཐ་སྙད། 

ཡིག་སྐོགས། ཡི་གུ་བཙུགས་སའི་ཤུབས། ཡིག་ཤུབས། 

ཡིག་སྐྱོན། ༡ སྡེབ་མ་དག་པའི་སྐྱོན། ༢ ཡིག་གཟུགས་མ་ལེགས་
པའི་སྐྱོན། ༣ མིང་ཚིག་ལུ་ཆད་ལྷག་ཤརོ་བའི་སྐྱོན།

ཡིག་བརྐོས་པ། པར་ཡིག་རྐོ་མི། 

ཡིག་བསྐུར། གཏང་ཡིག

ཡིག་བསྐུར་རྣམ་གཞག གཏང་ཡིག་གཏང་ནིའི་ཡི་གུའི་ཚིག་
གཞི་བཙུགས་ཐངས་ཀྱི་རྣམ་གཞག

ཡིག་བསྐྱུར། ཡི་གུ་འབྲི་མི་རང་གི་མིང་བཀོད་མ་ནུམ་པའི་
དཀྲོག་གཏམ་གྱི་ཡིག་རིགས།

ཡིག་ཁྲ། འཁྲུན་ཆོད་ཡི་གུ། གྲོས་ཆོད།

ཡིག་མཁན། ༡ ཡི་གུ་འབྲི་མི། ༢ ང་ ཤིང་གུ་ཡིག་གཟུགས་བཟུམ་
སྦེ་འབྲི་མིའི་འབུཔ་ཅིག

ཡིག་མགོ ཡི་གུའི་མགུ་ཏོ་ཁར་བྲི་ནིའི་མགུ་ཡིག ༄༅ ༄ ༈ 

 ࿑ ༊ འདི་བཟུམ་གྱི་རིགས།

ཡིག་རྒྱ། ༡ ཡི་གུ་ལུ་རྐྱབ་པའི་ཐིའུ། ༢ ཡི་གུ་བཙུགས་སའི་ཤགོ་
ཐུམ་ལྟ་བུ། ༣ སྒོ་ཐིའུ།

ཡིག་རྒྱུགས། ཡིག་གཟུགས་ཀྱི་རྒྱུགས།

ཡིག་སྒྱུར། ༡ ཡི་གུ་ཕར་ཚུར་སྒྱུར་བ། ༢ ཡི་གུ་གཅིག་ལས་གཅིག་
ནང་བསྒྱུར་བ།

ཡིག་བརྒྱ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་བསྡུས་མིང༌།

ཡིག་བསྒྲིལ། ཡི་གུ་ཤགོ་ལྟབ་བསྒྲིལ་བསྒྲིལཝ།

ཡིག་ཆ། ༡ ཡི་གུའི་རིགས་སྣ་ཚོགས། ༢ ཁུངས་གཏུགས་ཀྱི་ཡི་
གུའི་རིགས།

ཡིག་ཆས། ཡི་གུ་བྲི་ནིའི་ཅ་ལ།

ཡིག་ཆུང༌། ༡ ཡི་གུ་ཆུང་ཀུའི་རིགས། ༢ ཡི་གུ་ལུ་མཆན་བཏབ་མི།
༣ འཕྲིན་ཡིག

ཡིག་ཆེན། ༡ ཡིག་གཟུགས་སོྦམ། ༢ རྩ་ཚིག་གི་ཡི་གུ།

ཡིག་མཇུག ཡི་གུའི་མཇུག

ཡིག་ཉོག ཕན་ཐོགས་མེད་པའི་ཡི་གུ།

ཡིག་གཉེར། ཡིག་ཆའི་གཉེརཔ།

ཡིག་རྙིང༌། ༡ ཡི་གུ་རྙིངཔ། ༢ ཡིག་ཆ་རྙིངཔ།

ཡིག་རྟེན། ཡི་གུ་དང་གཅིག་ཁར་ཕུལ་ནི་གི་རྒྱུ་ཅ་ལ།

ཡིག་ཐོག ཡིག་ཐོག་ལུ་བཀོད་པའི་དོན།

ཡིག་དན། འགན་ཡིག གཉིས་ཆ་ར་ཁ་མཐུན་པའི་ཡི་གུ།

ཡིག་དུག མ་མཐོངམ་སྦེ་མིང་ཚིག་དོན་གསུམ་ལུ་སྐྱོན་བཏགས་
པའི་ཡི་གུ།
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ཡིག་དྲུག ཡི་གེ་དྲུག་མ་མ་ཎིའི་མིང༌།

ཡིག་གདང༌། པར་བཏབ་ད་ཡི་གུ་དཔྱང་སའི་གདངམ།

ཡིག་ནག དབུ་མེད་ཀྱི་ཡི་གུ།

ཡིག་ནག་ཆུ་བཤལ། གན་རྒྱ་ཆ་མེད་བཏང་བའི་དོན།

ཡིག་ནོར། ཡི་གུ་མ་དག་པ།

ཡིག་པར། ཡིག་འབྲུ་བརྐོ་བརྐོཝ་གི་པར་ཤིང༌།

ཡིག་དཔར། ཡིག་པར་དང་དོན་གཅིག

ཡིག་དཔེ། ཡི་གུའི་མ་དཔེ།

ཡིག་དཔོད། མི་གཅིག་གིས་ལྷག་སྟེ་མི་གཅིག་གིས་འབྲི་བའི་དོན།

ཡིག་ཕུད། ༡ སམ་བོྷ་ཊ་གིས་འགོ་དང་པ་བརྩམས་ཏེ་ཕུལ་བའི་ཡི་གུ། 
༢ ཡིག་གཟུགས་འགོ་དང་པ་བྲིས་ཏེ་ཕུལ་བའི་ཡི་གུ།

ཡིག་ཕྲེང༌། ཡི་གུའི་གྱལ་རིམ།

ཡིག་འཕྲིན། ཡི་གུའི་ཐོག་ལས་བཏང་བའི་བརྡ་འཕྲིན།

ཡིག་བར། ཡིག་འབྲུ་བར་ནའི་ས་སོྟང༌། 

ཡིག་འབྲུ། ཚག་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ཚུད་པའི་ཡིག་འབྲུ།

ཡིག་རོྨངས། ཡི་གུ་བྲི་ལྷག་མ་ཤེས་མི།

ཡིག་རྩིས། ༡ ཡི་གུ་དང་རྩིས། ༢ ཡི་གུའི་ཐོག་ལས་རྐྱབ་པའི་རྩིས།

ཡིག་ཚགས། ཡི་གུ་བདག་འཛིན།

ཡིག་ཚང༌། ༡ ལས་ཁུངས། ༢ ཡི་གུ་བདག་འཛིན་འབད་སའི་ཁྱིམ།

ཡིག་ཚང་གཉེར་པ། ལས་ཁུངས་བདག་འཛིན་པ།

ཡིག་ཚང་དྲུག ཡིག་ཚངས་དྲུག་དང་འདྲ། 

ཡིག་ཚང་ལས་ཁུངས། ལས་ཁུངས་བཙུགས་པའི་ཡིག་ཚང༌།

ཡིག་ཚངས། རྒྱལཔོ་སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ་གིས་གནང་བའི་གཟེངས་
བསོྟད་ཡི་གུ།

ཡིག་ཚངས་དྲུག གཡུ་ཡིག གསེར་ཡིག དངུལ་ཡིག ཕྲ་མེན་
གྱི་ཡི་གུ། ཟངས་ཡིག ལྕགས་ཡིག་དང་དྲུག

ཡིག་ཚད། ༡ ཡི་གུའི་རྒྱུགས། ༢ ཡིག་གཟུགས་ཀྱི་ཚད་གཞི།

ཡིག་ཚོགས། ཡི་གུ་ཚོགས་ཚོགསཔ་གི་མིང༌།

ཡིག་མཛོད། ཡིག་ཆ་ལེ་ཤ་བཞག་སའི་ཁྱིམ།

ཡིག་འཛིན། ཐིའུ་རྐྱབ་སྟེ་སོྤྲད་ལེན་འབད་བའི་ཡི་གུ།

ཡིག་ཟམ། ཡི་གུའི་ཐོག་ལས་འཕྲིན་ཡིག་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་བའི་དོན།

ཡིག་ཟོར། ཡི་གུ་མང་ཉུང་གི་འབོར་ཚད།

ཡིག་གཟུགས། ཡི་གུའི་བཟོ་དབྱིབས།

ཡིག་རིགས། ༡ ཡི་གུའི་རིགས་མ་འདྲཝ། ༢ ཡིག་ཆའི་རིགས།

ཡིག་རིགས་དྲུག་ཅུ་རེ་བཞི། ཚངས་པའི་ཡི་གུ། ཁ་རེཥྚའི་
ཡི་གུ། པདྨའི་སྙིང་པོའི་ཡི་གུ། ཨངྒའི་ཡི་གུ། པངྒའི་ཡི་གུ། མཱ་ག་

དྷའི་ཡི་གུ། བཀྲ་ཤིས་པའི་ཡི་གུ། སོར་གདུབ་ཀྱི་ཡི་གུ། ཤཱ་ཀཱ་ནའི་

ཡི་གུ། སཱ་དྷ་ནའི་ཡི་གུ། ཨ་ཧུ་བའི་ཡི་གུ། རྩུབ་མོའི་ཡི་གུ། འགྲོ་

ལྡིང་བའི་ཡི་གུ། མོན་ཡུལ་གྱི་ཡི་གུ། ལོྷ་ཕོྱགས་པའི་ཡི་གུ། དྲག་

པོའི་ཡི་གུ། གྲངས་ཀྱི་ཡི་གུ། སྤྱི་གཙུག་གི་ཡི་གུ། རྗེས་སུ་མཐུན་

པའི་ཡི་གུ། དྷ་རི་ཀའི་ཡི་གུ། ཁྱཱ་སྱའི་ཡི་གུ། རྒྱ་ནག་གི་ཡི་གུ། ཧུ་

ནའི་ཡི་གུ། དབུས་ཀྱི་ཡི་གུ། རྒྱལ་གྱི་ཡི་གུ། ཀླུའི་ཡི་གུ། ལྷའི་ཡི་

གུ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཡི་གུ། དྲི་ཟའི་ཡི་གུ། མིའམ་ཅིའི་ཡི་གུ། ལོྟ་

འཕྱེ་ཆེན་པོའི་ཡི་གུ། ལྷ་མིན་གྱི་ཡི་གུ། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཡི་

གུ། རི་དྭགས་འཁོར་ལོའི་ཡི་གུ། བྱ་རོག་སྐད་ཀྱི་ཡི་གུ། སའི་ལྷའི་

ཡི་གུ། བར་སྣང་ལྷའི་ཡི་གུ། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཡི་གུ། ནུབ་བ་ལང་

སོྤྱད་ཀྱི་ཡི་གུ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོའི་ཡི་གུ། འདེགས་པའི་ཡི་གུ། 

བཞག་པའི་ཡི་གུ། རབ་ཏུ་བཞག་པའི་ཡི་གུ། རྒྱ་མཚོའི་ཡི་གུ། རོྡ་

རྗེའི་ཡི་གུ། སྤྲིང་ཡིག་གི་ཡི་གུ། རབ་ཏུ་སྤྲིང་བའི་ཡི་གུ། རྣམ་པར་

བཞག་པའི་ཡི་གུ། ཕུན་སུམ་ཡིན་པའི་ཡི་གུ། བསྟན་བཅོས་བསྐོར་

བའི་ཡི་གུ། རྩིས་བསྐོར་བའི་ཡི་གུ། འདེགས་པ་བསྐོར་བའི་ཡི་གུ། 

རྐང་པས་བྲིས་པའི་ཡི་གུ། ཚིག་ཕྱི་མ་གཉིས་གྲུབ་པའི་ཡི་གུ། ཇི་

སྲིད་ཚིག་ཕྱི་མ་བཅུ་གྲུབ་པའི་ཡི་གུ། བར་པ་བསྒྲུབ་པའི་ཡི་གུ། སྒྲ་

ཐམས་ཅད་ཀུན་བསྡུས་པའི་ཡི་གུ། རིག་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་

ཡི་གུ། རྣམ་པར་བསྲེས་པའི་ཡི་གུ། དྲང་སོྲང་དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་གདུང་

བའི་ཡི་གུ། གསལ་བའི་ཡི་གུ། ས་རབ་ཏུ་ལྟ་བའི་ཡི་གུ། སྨན་

ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲ་མཐུན་པའི་ཡི་གུ། སྙིང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀུན་བསྡུས་

པའི་ཡི་གུ་དང་རེ་བཞི།

ཡིག་རིས། ཡི་གུ་འབྲི་སོྲལ་གྱི་ཁྱུན།

ཡིག་རུས། ཡིག་རིས་དང་དོན་གཅིག
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ཡིག་ལན། ཡི་གུའི་ཐོག་ལས་བཏང་བའི་ལན།

ཡིག་ལམ། ༡ གསོལ་རའི་ཡི་གུ། ༢ ཡིག་ཐོག

ཡིག་ལོང༌། ༡ ཡི་གུ་མ་ཤེས་མི། ༢ ཡི་གུ་འབྱེལ་འབྱེལཝ།

ཡིག་ཤུབས། ཡི་གུ་བཙུགས་སའི་ཤུབས།

ཡིག་ཤགོ ཡི་གུ་བྲི་སའི་ཤགོ་ཀུ།

ཡིག་གསར། ཡི་གུའི་བཟོ་རྣམ་གསརཔ།

ཡིག་ཧྲུལ། ༡ ཕན་མ་ཐོགས་པའི་ཡི་གུ། ༢ ཤོག་ཀུ་རལ་རལཝ་
གི་ཡི་གུ།

ཡིག་ལྷད། ༡ ཡི་གུ་འཛོལ་འཛོལཝ། ༢ མིང་ཚིག་བར་ནའི་ལྷད།

ཡིད། ༡ སེམས། ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ། 
༢ ང་ གྱངས་ཁ་བཅུ་བཞི།

ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད། བདག་རྐྱེན་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེས་
པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ།

ཡིད་ཀྱི་ཁམས། ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་དང་དོན་གཅིག

ཡིད་ཀྱི་དགུ། ཡིད་ཀྱི་ཀུན་སོླང༌། 

ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ། ༡ ཡིད་ཤེས་རང་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་
མ་གཉིས་པ། ༢ བདག་རྐྱེན་ཡིད་དབང་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ།

ཡིད་ཀྱི་འཆར་སྒོ། མནོ་ཐངས། མནོ་ལུགས།

ཡིད་ཀྱི་ཉེ་བར་རྒྱུ་བ། ཡིད་འདི་ཕྱིའི་ཡུལ་གཟུགས་སྒྲ་ཚུ་ལུ་ལོག་
ཅི་ལོག་ཅི་རྒྱུ་བའི་དོན།

ཡིད་ཀྱི་ཉེས་པ། བརྣབ་སེམས། གནོད་སེམས། ལོག་ལྟ། 

ཡིད་ཀྱི་འདུ་བྱེད། སེམས་ཀྱི་ལཱ།

ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ། ཡིད་ཀྱི་ཚོར་བ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་
རྐྱེན།

ཡིད་ཀྱི་སོྡམ་པ། སེམས་ཀྱི་ཉེས་པ་སོྤང་བའི་བོླ།

ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས། ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ།

ཡིད་ཀྱི་སོྤྱད་ཡུལ། སེམས་ཀྱི་སོྤྱད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཆོས།

ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ། ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པའི་བདག་རྐྱེན་གྱི་དབང་པོ།

ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ། སེམས་ཀྱི་སྡིག་པ།

ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུམ། བརྣབ་སེམས། གནོད་སེམས། 
ལོག་ལྟ་དང་གསུམ།

ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བའི་ལས་གསུམ། ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུམ་
དང་འདྲ།

ཡིད་ཀྱི་རྩལ་གསུམ། དྲང་ལ་བོླ་བརྟན་པ། བོླ་གྲོས་གསལ་ཞིང་
བོླ་རྒྱ་ཆེ་བ། ཟབ་ཅིང་གཏིང་མི་དཔོག་པ་དང་གསུམ།

ཡིད་ཀྱི་ཟེའུ་འབྲུ། ༡ ཧིང་གི་སྦུག ༢ ཆ་རོགས་མཐུན་ཤསོ།

ཡིད་ཀྱི་ཟླ་གསར། ཆ་རོགས།

ཡིད་ཀྱི་ལས། སེམས་ཀྱིས་བསགས་པའི་ལས་མི་དགེ་བ།

ཡིད་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞིང་ཡེ་
ཤེས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ། མ་འདྲེས་པའི་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་
ལས་རྣམ་རོྟག་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཧེ་མ་སྤངས་ཞིནམ་ལས་དོན་

དམ་པའི་རྟིང་བདའ་སྟེ་ཆོས་དབྱིངས་ལུ་སེམས་འཇུག་པའི་དོན།

ཡིད་ཀྱི་ལུས། ཤི་ཚར་ཞིནམ་ལས་སྐྱེ་བ་ལོག་མ་ལེན་པའི་བར་དོའི་
སྐབས་ལུ་དབང་པོ་ཀུན་ཚང་གི་ལུས།

ཡིད་ཀྱི་ཤིང་རྟ། ང་ འདོད་ཆགས། ཆགས་པ།

ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ། བདག་རྐྱེན་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ལས་བརྟེན་ཏེ་བྱུང་
བའི་ཤེས་པ།

ཡིད་ཀྱི་སྲུབ་ཤིང༌། ང་ བདུད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག

ཡིད་དཀྱེལ། བོླ་ཁོག ཁོག་པ།

ཡིད་སྐྱེས། ང་ ༡ འདོད་པའི་ལྷ། ༢ མི། 

ཡིད་སྐྱོ་བ། སེམས་སྐྱོ་བ། བོླ་ཕམ་པ།

ཡིད་ཁམས། ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ།

ཡིད་ཁེངས་པ། ༡ བོླ་འདོད་ཚིམས་པ། ༢ ང་རྒྱལ་ལངས་པ།

ཡིད་འཁུལ་པ། བོླ་འབོྱངས་པ། སེམས་ཐུལ་བ།

ཡིད་འཁོལ་བ། ༡ སེམས་དགའ་བ། ༢ སེམས་ཚབ་ཚུབ་འབད་བ།

ཡིད་དགའ། སེམས་དགའ་བ།

ཡིད་དགའི་ལྗོན་པ། ལྷའི་ཤིང༌། 
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ཡིད་མགུ་བ། སེམས་ཚིམས་པ། ཡི་རངས་པ། བོླ་མགུ་བ།

ཡིད་མགྱོགས། ང་ ཉིམ་གི་ཤིང་རྟ་བདུན་ལས་གཅིག

ཡིད་འགྲོགས། ཧིང་གི་ཆ་རོགས། སྙིང་གྲོགས།

ཡིད་རྒོད་པོ། དྲན་རྒྱ་མང་མི།

ཡིད་ངོ༌། སེམས་ཁ། སེམས་ཀྱི་ཡུལ།

ཡིད་ངོམས་པ། སེམས་ཚིམས་པ། རེ་འདོད་རོྫགས་པ།

ཡིད་མངོན། ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ།

ཡིད་མངོན་ལྔ། གཟུགས་འཛིན་ཡིད་མངོན། སྒྲ་འཛིན་ཡིད་མངོན། 
དྲི་འཛིན་ཡིད་མངོན། རོ་འཛིན་ཡིད་མངོན། རེག་འཛིན་ཡིད་མངོན་

དང་ལྔ།

ཡིད་མངོན་ཚད་མ། བདག་རྐྱེན་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བྱུང་
བའི་རོྟག་བྲལ་མ་འཁྲུལ་བའི་ཡིད་ཤེས།

ཡིད་ཅན། སེམས་ཅན། སེམས་ཡོད་ཚད་ཀྱི་འགྲོ་བ།

ཡིད་ཅན་བཅུ་བཞི། འདོད་ལྷ་དྲུག གཟུགས་ཀྱི་ལྷ། གཟུགས་
མེད་ཀྱི་ལྷ། སྐྱེ་གནས་བཞིའི་དུད་འགྲོ། མི། དམྱལ་བ་དང་བཅུ་

བཞི།

ཡིད་གཅུགས་པ། སེམས་མཐུན་པ། སེམས་ཤངོ་བ།

ཡིད་བཅད་པ། སེམས་རེ་ཐག་ཆད་པ།

ཡིད་ཆགས་པ། སེམས་ཆགས་པ། སེམས་ཤརོ་བ།

ཡིད་ཆེས། ཡིད་ཆེས་བརྟན་པ། ངེས་ཤེས་འདོྲངས་པ།

ཡིད་ཆེས་ཀྱི་རྟགས། ལུང་ཚད་མ།

ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ། ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་བའི་དད་པ།

ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ཚད་མ། རང་གིས་ཡིད་ཆེས་པའི་ཁུངས་ཡང་དག

ཡིད་ཆེས་རྗེས་དཔག རང་གི་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་རྟགས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་མ་
མཐོང་བའི་དོན་གནད་དཔོག་པའི་ཤེས་པ།

ཡིད་ཆེས་པ། ཡིད་ཆེས་ཐོབ་པའི་དོན།

ཡིད་ཆེས་པའི་ལུང༌། ལུང་ཚད་མ། རང་གིས་རྒྱབ་བརྟེན་སའི་
ལུང་ཡང་དག

ཡིད་འཆུས་པ། བོླ་འགྱུར་བ། སེམས་གཞན་ཁར་གཡོ་བ།

ཡིད་འཇགས། སེམས་ཁར་ངེས་པ། 

ཡིད་འཇོག སེམས་ཁར་བཞག་པ། 

ཡིད་ཉེ། ང་ འཆམ་མཐུནམ། མཛའ་བཤེས།

ཡིད་གཉིས། ཐེ་ཚོམ། དོགས་པ།

ཡིད་གཏད་པ། ༡ བོླ་གཏད་པ། ༢ མནོ་བསམ་གཏང་བ། རེ་འདོད་
བསྐྱེད་པ།

ཡིད་རོྟན། ཆ་བཞག བརྩི་མཐོང༌།

ཡིད་བརྟན། ཡིད་ཆེས། བོླ་གཏད།

ཡིད་བསྟུན་པ། གཞན་གྱི་སེམས་དང་མཐུན་ཏེ་འབད་བ། གཞན་
གྱི་སེམས་དང་འཁྲིལ་བ།

ཡིད་མཐུན་པ། ༡ སེམས་མཐུན་པ། ༢ སེམས་མཐུན་གྱི་ཆ་རོགས།

ཡིད་དལ་བ། བོླ་སེམས་ལོྷད་པ། 

ཡིད་དུང་ངེ་བ། གདུང་སེམས་ཤུགས་ཀྱིས་འབྱུང་བ།

ཡིད་དུང་དུང༌། སེམས་སྐྱོ་ལྷང་ལྷང༌། སེམས་སྐྱོ་སི་སི།

ཡིད་དུངས་པ། ༡ སེམས་བརྩེ་བ། ༢ ཆགས་ཞེན་འབད་བ།

ཡིད་བདེ་བ། ༡ སེམས་བདེ་ཏོག་ཏོ་འོང་བ། ༢ སེམས་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་
འོང་བ།

ཡིད་བདེ་བའི་དབང་པོ། སེམས་ཚོར་བདེ་བ།

ཡིད་འདུན། མོས་པ། དད་མོས།

ཡིད་འདོམས། སེམས་ཁ་ལས་མ་བརྗེད་པར་བཞག་པ།

ཡིད་ལྡན། ང་ མི། སེམས་ལྡན།

ཡིད་ལོྡག སེམས་འགྱུར་བ།

ཡིད་བསྡུས། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལུ་གནས་པའི་དོན།

ཡིད་ནང་དུ་ཆུད་པ། ༡ སེམས་སྐྱོ་བ། ༢ ང་ སྡུག་བསྔལ། 
དཀའ་ངལ།

ཡིད་དཔོྱད། བོླ་རིག་བདུན་ལས་རང་ཡུལ་བདེན་པ་ལུ་གསར་དུ་
ཞེན་པའི་རོྟག་པ།

ཡིད་དཔོྱད་ལྔ། རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི་ཡིད་དཔོྱད། རྒྱུ་མཚན་དང་
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ཡ

འགལ་བའི་ཡིད་དཔོྱད། རྒྱུ་མཚན་མ་ངེས་པའི་ཡིད་དཔོྱད། རྒྱུ་

མཚན་མ་གྲུབ་པའི་ཡིད་དཔོྱད། རྒྱུ་མཚན་གཏན་ལ་མ་ཕབ་པའི་ཡིད་

དཔོྱད་དང་ལྔ།

ཡིད་དཔོྱད་གཉིས། རྒྱུ་མཚན་ཅན་གྱི་ཡིད་དཔོྱད་དང་རྒྱུ་མཚན་
མེད་པའི་ཡིད་དཔོྱད་གཉིས།

ཡིད་སྤྲུལ། ངོ་མ་མེད་རུང་སེམས་ཀྱིས་སྤྲུལ་ཏེ་བཟོ་མི།

ཡིད་ཕངས་པ། བདག་འཛིན་འབད་བ། གཅེས་འཛིན་འབད་བ།

ཡིད་ཕངས་པོ། སེམས་ཕངས་སི་སི། 

ཡིད་ཕམ་པ། བོླ་ཕམ་པ། ཡི་ཐང་ཆད་པ།

ཡིད་ཕེབས། སེམས་དང་མཐུན་པ། ཡིད་ཆེས་འབད་བཏུབ་པ།

ཡིད་ཕྱུང་བ། སྐྱོ་བ་ལངས་པ། སེམས་ཕམ་བྱུང་བ།

ཡིད་འཕོྱ། གྲངས་གནས་ཅིག

ཡིད་འཕྲེང་བ། སེམས་ཆགས་པ། སེམས་ཆགས་ཏེ་བཞག་མ་
ཚུགས་པ།

ཡིད་འཕོྲག་པ། སེམས་ཤརོ་བ། སེམས་འཕོྱག་པ།

ཡིད་འཕོྲག་མ། བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

ཡིད་འཕོྲས་པ། སེམས་གནས་ས་གཅིག་ལུ་མ་གནས་པ།

ཡིད་བག་ཕེབས་པ། སེམས་ལོྷད་ཤིག་ཤི་སྦེ་གནས་པའི་དོན།

ཡིད་བྱེད། དམིགས་པའི་ཡུལ་ལུ་འཇུག་པའི་ཤེས་པ།

ཡིད་བྱེད་བཞི། བསྒྲིམས་ཏེ་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད། ཆད་ཅིང་འཇུག་
པའི་ཡིད་བྱེད། ཆད་པ་མེད་པར་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད། ལྷུན་གྱིས་

གྲུབ་པར་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད་དང་བཞི།

ཡིད་བོླང་བོླང་བ། ར ༡ སེམས་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པ། ༢ སེམས་

མ་བདེ་བར་བརྟན་ཏོག་ཏོ་གནས་མ་ཚུགས་པ། ༣ སེམས་ཚབ་ཚུབ་

ཐལ་བ། 

ཡིད་དབང༌། ༡ ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བའི་རྟེན་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ། 
༢ སེམས་ཀྱི་རོྩལ་བ།

ཡིད་འབོད་མ། ང་ སྨན་ལོྡང་རོས།

ཡིད་འབྱུང༌། ༡ ཆགས་ཞེན་གྱི་ཡུལ་སྤངས་ཏེ་དེ་ཁར་སེམས་མ་

བཏང་བ། ༢ སེམས་སྐྱོ་བ་ལངས་པ།

ཡིད་མ་བོླང་པ། ཡིད་མ་བོླང་བ་དང་དོན་གཅིག

ཡིད་མ་བོླང་བ། ར ཡི་ཐང་མ་ཆད་པ། སེམས་ཉག་ཉོག་མ་ཐལ་བ།

ཡིད་མི་བདེ་བ། ༡ སེམས་འཁྲུགས་པ། ༢ སེམས་ཁར་སྡུག་
བསྔལ་ཡོད་པ།

ཡིད་མི་བདེ་བའི་དབང་པོ། སེམས་ཀྱི་ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་
བའི་མིང༌།

ཡིད་མི་ནུར། ར སེམས་དཔའ་མ་ཞུམ་པ། 

ཡིད་མུག་པ། སེམས་ནང་ན་འཐིབས་པ།

ཡིད་མོས། ༡ མོས་པ། ༢ ང་ ལྷའི་ཤིང༌། ༣ མེ་ཏོག་ཀུ་མུད།

ཡིད་མོས་པ། ང་ ༡ སེམས་ཁར་འཐད་པ། ༢ མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་

དཀརཔོ།

ཡིད་མོས་ཚལ། ཀུ་མུད་ལྡུམ་ར།

ཡིད་མོྱས་པ། སེམས་འཆོལ་བ།

ཡིད་རྨུགས་པ། སེམས་གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

ཡིད་རྨུས་པ། སེམས་སུན་པ། སེམས་སྐྱོ་བ་ལངས་པ།

ཡིད་སོྨན་པ། རེ་བ་བསྐྱེད་པ། སེམས་ཀྱིས་འཐོབ་འདོད་སྐྱེད་པ།

ཡིད་རྩལ། སེམས་ཤུགས། བོླ་ཁོག

ཡིད་ཚིམ། བོླ་ཁ་རོྫགས་པ། སེམས་ཚིམ་པ།

སེམས་ངལ་རངས་པ།
ཡིད་ཚོད། སེམས་ཀྱི་ཕོ་ཚོད། ཕོ་ཚོད།

ཡིད་ཞུམ་པ། ༡ སེམས་དཔའ་ཞུམ་པ། ༢ སེམས་སྡུག་ཕོག་པ།

ཡིད་གཞུང༌། ང་ བྱ་བག་བོྲ། 

ཡིད་གཞུངས། ༡ སེམས་གསལ་དྲགས། སེམས་མཁས་དྲགས། 
༢ དྲནམ་མགྱོགས་དྲགས།

ཡིད་གཞུངས་པ། ཡིད་གཞུངས་དང་འདྲ།

ཡིད་གཞོ་བ། ར སེམས་གསོ་འབད་བ། སེམས་གཞོང་བ།

ཡིད་བཞིན། མནོ་དོ་བཟུམ། 



1224ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ། 

ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན་
གྱི་རྣམ་གྲངས་ཅིག

ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། སེམས་ཁར་ག་མནོ་དོ་བཟུམ་འབྱུང་བའི་
ནོརབུ་རིན་པོ་ཆེ།

ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། ས་བརྒྱད་པ་
ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ་གི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་སོྨན་ལམ་ཕར་

ཕྱིན་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད།

ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོ། ནོར་བུ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཅིག

ཡིད་བཞིན་སོྩལ་བའི་ནོར་བུ། ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ་
པོའི་མིང༌།

ཡིད་བཞིན་མཛོད། རྒྱལ་བ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་རིན་པོ་ཆེ་གིས་
མཛད་པའི་མཛོད་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་ལས་ རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པའི་

རྣམ་གཞག་སོྟན་མི་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་འབད་མི་ཅིག 

ཡིད་བཞོ་བ། ཡིད་གཞོ་བ་དང་དོན་གཅིག

ཡིད་བཞོས་ཏེ་སྨྲ་བ། ར ཧིང་གཏམ་རོྫགསཔ་སྦེ་སླབ་པ།

ཡིད་བཟང༌། ང་ ༡ ལྷ། ༢ མེ་ལྷ། ༣ ཀར། ༤ ཟེའུ་འབྲུ། ༥ མེ་ཏོག

ཡིད་བཟང་སྐྱེས། ང་ སྨན་ཛཱ་ཏིའི་ཤིང༌།

ཡིད་བཟང་མ། ༡ ཨམ་སྲུ་བསམ་པ་བཟང་དྲགས། ༢ དྲན་པ་
གསལ་བའི་དོན་ཧིང་གི་རྩ་ཅིག

ཡིད་བཟོ། སེམས་ཀྱི་བཟོ།

ཡིད་བཟོ་མཆོག ཤེས་བྱ་ཡོན་ཏན་གྱི་གནས་རང་གིས་ལེགས་
ཤོམ་སྦེ་ཤེས་ཏེ་གཞན་ལུ་ལེགས་ཤམོ་སྦེ་སོྟན་ཤེས་མི།

ཡིད་བཟོ་གསུམ། ཡིད་ཀྱི་རྩལ་གསུམ་དང་དོན་གཅིག

ཡིད་བཟོའི་བརྟག་པ་བརྒྱད། ཕོ་སྐྱེས་བརྟག་པ། ཨམ་སྲུ་
བརྟག་པ། རི་ཤིང་བརྟག་པ། རྒྱ་མཚོ་དང་ཆུ་བརྟག་པ། གོས་བརྟག་

པ། ནོར་བུ་བརྟག་པ། རྟ་བརྟག་པ། གླངམོ་ཆེ་བརྟག་པ་དང་བརྒྱད།

ཡིད་འོང༌། ༡ སེམས་ཁར་འབབ་པ། ༢ ང་ རིན་པོ་ཆེ་གསེར། 

ཡིད་འོང་མ། བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

ཡིད་ཡུལ་དུ་འདོམས་པ། སེམས་ཁར་ངེས་པ།

ཡིད་རེ། སེམས་ཀྱི་རེ་བ། སེམས་རེ་ཟེར་བའི་དོན།

ཡིད་ལ་འཆང་བ། སེམས་ཁར་བཞག་པ།

ཡིད་ལ་བརྗོད་པ། སེམས་ལུ་སླབ་དགོ་མནོཝ་ཡོད་པ།

ཡིད་ལ་ཉལ། ང་ འདོད་པའི་ལྷ།

ཡིད་ལ་འཐད། སེམས་ཁར་འཐད་པ། སེམས་ཁར་འབབ་པ། 

ཡིད་ལ་མནགས་པ། ར ཡིད་ལ་བརྣགས་པ་དང་དོན་གཅིག

ཡིད་ལ་བརྣགས་པ། སེམས་ཁར་མནོ་བ། 

ཡིད་ལ་བྱེད་པ། ༡ སེམས་ཁར་དྲན་པ། ༢ མནོ་བསམ།

ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བདུན། མཚན་ཉིད་སོ་སོར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ། མོས་
པ་ལས་བྱུང་བ། རབ་ཏུ་དབེན་པ། དགའ་བ་སྡུད་པ། དཔོྱད་

པ། སོྦྱར་བའི་མཐའ། སོྦྱར་བའི་མཐའི་འབྲས་བུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་

དང་བདུན།

ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་གཡེང་བ། རྣམ་གཡེང་དྲུག་ལས་ཐེག་པ་ཆེན་
པོ་ཚུ་ཐེག་དམན་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་རྣམ་གཡེང༌།

ཡིད་ལས་སྐྱེས། ང་ ༡ བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག 

༢ འགྲོ་བ་མི།

ཡིད་ལས་བྱུང༌། ༡ ང་ མི། ༢ བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག 
༣ བར་དོའི་སེམས་ཅན།

ཡིད་ལེགས། ང་ ཀར། གྲོ། གྱོ།

ཡིད་ལེགས་པ། ཡིད་ལེགས་དང་དོན་གཅིག

ཡིད་ལོག་པ། སེམས་འགྱུར་བ། 

ཡིད་ཤི་བ། སེམས་ཤི་བ། སེམས་ཐང་ཆད་པ།

ཡིད་ཤེས། ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས།

ཡིད་སྲུབ་པ། སེམས་དཀྲུགས་པ།

ཡིད་སྲུབས། ང་ ༡ འདོད་ལྷ། ༢ བདུད། ༣ ཟླཝ་གསུམ་པ།

ཡིད་སྲུབས་གྲོགས། ང་ འདོད་ཆགས། 

ཡིད་སྲུབས་གཉེན། ཡིད་སྲུབས་གྲོགས་དང་འདྲ།

ཡིད་སྲུབས་བདག་པོ། ང་ འདོད་པའི་ལྷ། འདོད་ལྷའི་གཙོ་བོ།



1225 ཡིན་ཤས་ཆེ། 

ཡ

ཡིད་གསོད་པ། སེམས་ཕམ་བཅུག་པ། སེམས་སྐྱོ་བ་ལང་བཅུག་
པ། སེམས་གསད་པ། 

ཡིད་བསྲུང་བ། སེམས་ངོ་བསྲུང་བ། ངོ་བསྲུང་བ།

ཡིན། ༡ ཨིན། ༢ ད་ལྟ་བའི་དོན་སོྟན་པའི་ཕྲད། 

ཡིན་སྐད། ཨིན་ཟེར། ཨིན་ལོ། 

ཡིན་ཁུལ། མེན་རུང་ཨིནམ་བཟུམ་བཟོ་བའི་དོན།

ཡིན་ཁྱབ་མཉམ། གཅིག་ཨིན་པ་ཅིན་གཞན་མི་འདི་ཡང་ཨིན་
དགོ་པའི་དོན། 

ཡིན་གོ་ལེ་ཤགོ ཨིན་པར་ཤགོ

ཡིན་གྱི་རེད། ཨིན་པས་སོང༌། 

ཡིན་གྲང༌། ཨིན་རུང༌། 

ཡིན་གྲང་ན། ཨིན་པ་ཅིན། 

ཡིན་དགོས་བྱུང༌། ༡ ངོ་མ་མེན་རུང་ཐབས་མེད་ཨིན་ཟེར་སླབ་
དགོཔ་ཐོན་པ། ༢ ཨིནམ་བདེན་བདེན། 

ཡིན་འགྲོ། ཨིནམ་འདྲ་བས། 

ཡིན་རྒྱུ་དག ཨིན་མི་འདི་ཚུ།

ཡིན་བརྒྱ་མིན་སོྟང༌། ཨིནམ་བརྒྱ་དང་མེནམ་སོྟང་ཟེར་བོླ་
བདེནམ་དང་མ་བདེནམ་ལེ་ཤ་སླབ་པའི་དོན།

ཡིན་གཅིག་མིན་གཅིག ཨིན་ཅི་མིན་ཅི།

ཡིན་ཐག་ཆོད། ཨིནམ་ཐག་ཆོད།

ཡིན་ཐང༌། ཨིན་ཨིན་ར་འདྲཝ། 

ཡིན་དུ་ཆུག ཨིནམ་སྦེ་ཆ་བཞག་པ། 

ཡིན་དུ་གཤའ་བ། ཨིན་པའི་ཚོད་ཅིག་འདུག 

ཡིན་མདོག་ཁ་པོ། ༡ ཨིན་ཨིན་ར་འདྲཝ། ༢ ཧ་ལམ་ཨིནམ་
འདྲ་བས།

ཡིན་མདོག་ཁ་མོ། ཡིན་མདོག་ཁ་པོ་དང་དོན་གཅིག

ཡིན་ན་མིན་ན། ཨིན་ན་མེན་ན།

ཡིན་ནམ་མིན་ནམ། ཨིན་ནམ་མེན་ནམ།

ཡིན་ནའང༌། ཨིན་རུང་ར།

ཡིན་ནོ་ཅོག ཨིན་ཚད་ཅིགཔོ།

ཡིན་པ། ཨིན་པ།

ཡིན་པ་འདྲ། ཨིནམ་འདྲ་བས།

ཡིན་པ་མི་སྲིད་པའི་ཤེས་བྱ། ཨིནམ་མ་སྲིད་པའི་ཆོས། དཔེར་
ན། ཤིང་ཡང་ཨིན་མི་རོྡ་ཡང་ཨིན་མི་མེདཔ་བཟུམ།

ཡིན་པ་ཡོད། ཨིནམ་འོང༌། 

ཡིན་པ་རེད། ཨིན་རང་ཨིན། 

ཡིན་པ་སྲིད་པའི་ཤེས་བྱ། ཨིནམ་ཐག་ཆོད་པའི་ཆོས། ཤིང་
ཨིན་པའི་ཆོས་ཡོད་དོ་བཟུམ།

ཡིན་པར་སྒྲུབ་པ། ཨིནམ་སྦེ་བཟོ་བ།

ཡིན་མིན། ཨིནམ་དང་མེནམ།

ཡིན་མོད། ཨིན་རུང༌། ཨིན་རུང་ར།

ཡིན་ཚད། ཨིན་ཚད། ཆ་མཉམ། ག་ར།

ཡིན་ཚུལ། མེན་རུང་ཨིནམ་བཟུམ་བཟོ་བའི་དོན།

ཡིན་ཟོལ། ཡིན་ཚུལ་དང་དོན་གཅིག

ཡིན་ཟོལ་བྱེད་པ། མེནམ་ཨིནམ་བཟོ་བ།

ཡིན་ཡང༌། ཨིན་རུང༌། 

ཡིན་ཡིན་པ། ཨིནམ་ཨིན་པ། 

ཡིན་རེ་སྐན། ཨིན་རང་མེན་ཟེར་མནའ་འབོ་བ།

ཡིན་རེ་ཤི། མེནམ་ཐག་ཆོད་ཟེར་མནའ་འབོ་བའི་ཚིག

ཡིན་ལ་མིན་ལ། ཨིནམ་བཟུམ་མེནམ་བཟུམ་ཅིག

ཡིན་ལུགས། ༡ ཨིན་ལུགས། ༢ སོྟང་ཉིད། ཨིན་པའི་གནས་ལུགས།

ཡིན་ལུགས་ངོ་ཐོག ཨིན་ལུགས་ངོ་མ། 

ཡིན་ལོ། ཨིན་ལོ། 

ཡིན་ལོག ཨིནམ་ལས་ལོག་པ་ཟེར་དོན་ལུ་མེན་པའི་དོན།

ཡིན་ཤག ཨིནམ་ཐག་ཆོད།

ཡིན་ཤས་ཆེ། ཨིནམ་འདྲ་བས་ཟེར་མནོ་བའི་དོན།
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ཡིན་གཤིས། ཨིན་ནི་འདི་གིས། 

ཡིན་ས་མིན་སྐྱེལ། ཨིནམ་མེན་སར་སྐྱེལ་བ། 

ཡིབ་པ། གཞན་གྱིས་མ་མཐོངམ་སྦེ་གཡིབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་
ད་ལྟ་བ།

ཡིབ་མ། ཉམ་ཐག

ཡིབ་ཞུ། སྤུར་ཤུབས། 

ཡིབ་ཤིང༌། གཞན་གྱིས་མཐོང་མ་ཚུགས་པའི་སྒྲིབ་ཤིང༌།

ཡིབ་ས། གཡིབ་ས།

ཡིབས། ༡ གཡིབ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ གཡབ། ༣ ར དབྱིབས་ཀྱི་
དོན་ལུ་འཇུག

ཡིབས་པ། མ་མཐོངམ་སྦེ་གཡིབ་པའི་འདས་པ།

ཡིས། རྗེས་འཇུག་འ་དང་རྗེས་འཇུག་མེད་ས་ལུ་སྦྱར་ནིའི་རྐང་པ་ཁ་
སྐོང་གི་རྣམ་དབྱེ་གསུམ་པའི་ཕྲད།

ཡུ་ཁུ། བརྡར་ཏེ་མེ་འབར་བཅུག་ནིའི་གཙུབ་ཤིང༌།

ཡུ་ག གཙུབ་ཤིང༌། རྡར་ཤིང༌།

ཡུ་གུ། ཀར་ཞིང་དང་ནག་ཞིང་ནང་གཡུར་མ་རྐྱབ་ནིའི་གཡུ་གུ། 
གཡུགཔོ། 

ཡུ་གུ་ཤིང༌། རྨ་ སོྦྱར་དང་པགས་ནད་དུག་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་
སྨན་ཅིག

ཡུ་གུ་ཤིང་དཀར་པོ། ཐང་སྨན་ཡུ་གུ་ཤིང་དཀརཔོ།

ཡུ་གུ་ཤིང་ནག་པོ། ཐང་སྨན་ཡུ་གུ་ཤིང་གནགཔོ།

ཡུ་གུར། བོད་དང་རྒྱ་ནག་ས་མཚམས་ཀྱི་ལུང་པ་ཅིག ལི་ཡུལ། 

ཡུ་མགོ གཡུ་པ།

ཡུ་བ། ༡ གཡུ་པ། ༢ མེ་ཏོག་ཚུ་གི་རྩཝ།

ཡུ་བ་ཅན། ༡ གཡུ་པ་ཅནམ། ༢ ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་རོྡ་རྗེ།

ཡུ་བུ། ར ང༌། ང་བཅས།

ཡུ་བུ་ཅག ང་བཅས་ཆ་ཁྱབ།

ཡུ་བོ། རྭཝ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་ཕོ།

ཡུ་མ། རྭཝ་མེད་པའི་སེམས་ཅན།

ཡུ་མེད། གཏན་མེད། རྩ་མེད།

ཡུ་མོ། ༡ རྭཝ་མེད་པའི་སེམས་ཅན། ༢ ཤཝ་མོ། ༣ ཀ་ཤ་མོ།

ཡུ་མོ་མདེའུ་འབྱིན། ཨ་ལུ་དང་བུ་ཚང་མདེའུ་ཚུ་མ་ཐོན་མི་འདི་
ཐོན་ཚུགས་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ཡུ་མོ་མི་བསྐྱོད་རོྡ་རྗེ། ལྟ་བ་གཞན་སོྟང་དང་ཇོ་ནང་པའི་ཆོས་འགོ་
བཙུགས་མི་དོལ་བུ་བའི་བླམ་ཨིན།

ཡུ་མོ་རུ་རྟ། སྨན་རུ་རྟ་མོ།

ཡུ་རིང༌། གཡུ་པ་རིངམོ།

ཡུ་ལུ་མ། རྭཝ་མེད་པའི་ར་ལུག

ཡུ་ཤ། ཐུགཔ་ལྷ་སི་སི།

ཡུག ༡ ཁ་ཤ་ཡུག ༢ རྒྱ་ཁྱོན།

ཡུག་ཆུང༌། ཡུག་ཕྲན་དང་འདྲ།

ཡུག་རོྡག ལྷམ་མཐིལ་ལངས་པའི་ཀོཝ།

ཡུག་སྣམ། ༡ སྣམ་བུ་བུབས་གཅིག ༢ ར བཙག་རོྡ།

ཡུག་པ། ར ༡ ཆགས་ཞེན། ཞེན་པ། ཆགས་པ། ༢ རྐངམ།

ཡུག་པ་ཅིག ར ཨ་ཙི་ཅིག 

ཡུག་པོ། ཡུ་གུ་དང་དོན་གཅིག 

ཡུག་ཕོ། ཨམ་སྲུ་ཤི་བའི་ཕོ་སྐྱེས།

ཡུག་ཕྲན། ཡུག་ཆུང་ཀུ། 

ཡུག་ཚང༌། བུབས་ཆ་ཚང་གཅིག

ཡུག་ཚར། རས་ཡུག་ཆ་ཚང་གཅིག ཁ་ཤ་བུབས་ཆ་ཚང་གཅིག 

ཡུག་ཟ། རང་གི་རྨགཔ་ཤི་བའི་ཨམ་སྲུ།

ཡུག་ཟ་མ། ཡུག་ཟ་དང་འདྲ།

ཡུག་ཟ་མོ། ཡུག་ཟ་དང་འདྲ།

ཡུག་ཟའི་བུ། རྨགཔ་ཤི་ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་སྐྱེས་པའི་བུ།

ཡུག་ཡུག ཕར་གཡུག་ཚུར་གཡུག་འབད་ཐངས།

ཡུག་གཡུང་བ། ར ཞེན་ཆགས། ཆགས་པ།
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ཡུག་ས་མོ། ཡུགས་ས་མ་དང་འདྲ།

ཡུག་ས་མའི་ཟླ་བ། ཟླཝ་དྲུག་པ།

ཡུགས་རོྡ། རོྡ་སྨན་སྨུག་པོ། བཙག་སྨུགཔོ།

ཡུགས་ས་མ། ཡུག་ཟ་མ་དང་དོན་གཅིག

ཡུང་ང༌། ཡུང་བ་དང་དོན་གཅིག

ཡུང་མདོག སྒ་སེར་གྱི་ཁ་དོག

ཡུང་རོྡག གཡུང་རོྡག

ཡུང་བ། སྒ་སེར། ཡུང་ང༌། 

ཡུང་མ། གཡུང་རོྡག

ཡུངས་ཀར། པད་ཀར་སེརཔོ། 

ཡུངས་ཀར་རྒྱལ་པོ། ང་ སྐེ་ཚེའི་འབྲུ།

ཡུངས་ཀར་རིགས་གཉིས། ཡུངས་དཀར་དང་ཡུངས་ནག་
གཉིས།

ཡུངས་དཀར། ཡུངས་ཀར་དང་འདྲ།

ཡུངས་ཐུན། ཡུངས་ཀར་ལུ་སྔགས་བཏབ་སྟེ་འདྲེ་གདོན་ལུ་འབྲབ་
ནིའི་ཐུན་རྫས།

ཡུངས་ནག པད་ཀར། 

ཡུངས་འབྲུ། ཡུངས་དཀར་ཡུངས་ནག་གི་འབྲུ།

ཡུངས་མར། པད་ཀར་མར་ཁུ།

ཡུངས་ཟོར། ཡུངས་ཀར་ཤིང་དུམ་བཙུགས་པའི་ཟོར།

ཡུད། ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག་གི་ཡུན་ཚད།

ཡུད་མཁྱེན་ཆོས་ཀློང་ཆེན་པོ། དགོངས་པ་གཏིང་ཟབ་ཅིང་
རྒྱ་ཆེ་བ།

ཡུད་ཅིག ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག

ཡུད་པ། ར ལྗིད། ལྗིད་ལྕི་དྲགས།

ཡུད་ཙམ། ༡ ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག ༢ ཉིན་ཞག་གཅིག་ཆ་སུམ་ཅུ་ལུ་
བགོ་བའི་ཆ་གཅིག

ཡུད་ཙམ་རོལ་བ། ང་ སྒེག་འཆོས།

ཡུད་ཡུད་པ། ངོ་བསོྟད་རྐྱབ་པ།

ཡུན། དུས་ཡུན།

ཡུན་གྱིས། རིམ་པ་སྦེ། དུས་རིམ་བཞིན།

ཡུན་ཅིག ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག

ཡུན་བརྟན། ཡུན་རིངམོ་སྦེ་བརྟན་ཏོག་ཏོ་གནས་པ།

ཡུན་ཐུང༌། དུས་ཡུན་ཐུང་ཀུ།

ཡུན་ཚད། ༡ དུས་ཡུན་རིང་ཐུང་གི་ཚད། ༢ མིག་བཙུམ་གཅིག་
གི་ཚད།

ཡུན་རིང༌། དུས་ཡུན་རིངམོ།

ཡུན་རིང་ནད་པ། ན་ཡུན་རིང་བའི་ནདཔ།

ཡུམ། ༡ ཨའི་གི་ཞེ་ས། ༢ ཨམ་སྲུའི་ཞེ་ས། ༣ ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ།

ཡུམ་ཀ། ཡུམ་རྐྱང་སྒྲུབ་པའི་རོྡ་རྗེ་རྣལ་འབོྱར་མའི་རྒྱུད།

ཡུམ་གྱི་རྐྱེན་བཞི། པདྨ་རཀྟ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་མཆིན་པ། བུ་སོྣད། 
རྒྱུ་བའི་ལམ་བྷ་ག ལེན་པའི་ལམ་ཟེའུ་འབྲུ་དང་བཞི།

ཡུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ། དབུ་རྒྱན། སྙན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། གདུ་
བུ། སྐེ་རགས་དང་ལྔ།

ཡུམ་གྱི་འབག ཨའི་གི་ཞལ་འབགཔ།

ཡུམ་རྒྱས་བསྡུས། ཆོས་འབུམ་དང་བརྒྱད་སོྟང་པ།

ཡུམ་རྒྱས་པ། ཤོ་ལོ་ཀ་འབུམ་ཡོད་པའི་ཆོས་འབུམ།

ཡུམ་རྒྱས་བསྡུས་འབྲིང་གསུམ། རྒྱས་པ་འབུམ། འབྲིང་པོ་
ཉི་ཁྲི། བསྡུས་པ་བརྒྱད་སོྟངཔ་དང་གསུམ།

ཡུམ་བརྒྱད། ༡ ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མ། ཟླ་འོད་མ། དབྱངས་ཅན་མ། 
འཕགས་མ། སྦས་མ། སྦྱིན་མ། རབ་སྦྱིན་མ། མཛེས་མ། ༢ ཟླ་

འོད་མ། རབ་སྦྱིན་མ། འཕགས་མ། སྦས་མ། རབ་བཟང་མ། དུང་

ཅན་མ། ལྷ་མོ་དཔལ། དབྱངས་ཅན་མ་དང་བརྒྱད།

ཡུམ་དུམ་པ་བཅུ་དྲུག འབུམ་པོ་ཏི་བཅུ་དྲུག

ཡུམ་དྲུག ཤེར་ཕྱིན་ཡུམ་དྲུག འབུམ། ཉི་ཁྲི། ཁྲི་བརྒྱད་སོྟང་པ། 
ཤེས་རབ་ཁྲི་པ། བརྒྱད་སོྟངཔ། འཕགས་པ་སྡུད་པ་དང་དྲུག

ཡུམ་མདོ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ།
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ཡུམ་བསྡུས་པ། ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱད་སོྟང་ཡོད་པའི་ཡུམ་ཤེར་ཕྱིན་ཅིག

ཡུམ་བུ་བླ་སྒང༌། གཉའ་ཁྲི་བཙན་པོའི་ཕོ་བྲང༌།

ཡུམ་འབངས། ཡུམ་གྱི་མངའ་ཁོངས་ལུ་ཡོད་པའི་མི་སེར། རྒྱལ་
ཡུམ་གྱི་མི་སེར།

ཡུམ་འབུམ་པ། ཆོས་འབུམ།

ཡུམ་འབྲིང་བ། ཤོ་ལོ་ཀ་ཉིས་ཁྲི་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་པའི་ཉི་ཁྲི།

ཡུམ་བཙུན་མོ། ༡ བཙུནམོ། ༢ ཡུམ་བཙུནམོ།

ཡུམ་སྲས། ༡ ཨའི་དང་བུའི་ཞེ་ས། ༢ ཤེར་ཕྱིན་ཡུམ་སྲས།

ཡུམ་སྲས་བཅུ་བདུན། འབུམ། ཉི་ཁྲི། ཁྲི་བརྒྱད་སོྟང་པ། ཤེས་
རབ་ཁྲི་པ། བརྒྱད་སོྟངཔ། འཕགས་པ་སྡུད་པ། ཤེར་ཕྱིན་བདུན་

བརྒྱ་པ། ཤེར་ཕྱིན་སུམ་བརྒྱ་པ། ཤེར་ཕྱིན་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ། ཤེར་

ཕྱིན་ལྔ་བཅུ་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀས་ཞུས་པ། ཡི་གེ་ཉུང་ངུ་མ། རོྡ་རྗེ་གཅོད་

པ། ཤེས་རབ་སྙིང་པོ། སྒོ་ཉེར་ལྔ་པ། རབ་རྩལ་རྣམ་གནོན་གྱིས་

ཞུས་པ་དང་བཅུ་བདུན།

ཡུར། ༡ གཉིད་ལོག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཡུར་བའི་
བསྡུས་མིང༌།

ཡུར་ཆུ། གཡུར་བ་ལས་དྲངས་པའི་ཆུ།

ཡུར་ཆུང༌། གཡུར་བ་ཆུང་ཀུ།

ཡུར་བ། ༡ གཉིད་ལོག་པའི་འདས་པ། ༢ གཡུར་བ། ཆུ་གཡུར།

ཡུར་བུ། ༡ གཡུར་བ། ༢ གཡུར་བ་ཆུང་ཀུ།

ཡུར་ཕྲན། ཡུར་ཆུང་དང་འདྲ།

ཡུར་མ། ༡ གཡུར་མ། ༢ ཕན་མི་ཐོགས་པའི་རྩྭ། 

ཡུར་མའི་སྐབས། གཡུར་མ་རྐྱབ་པའི་དུས།

ཡུར་རྩྭ། ༡ གཡུར་བ་ནང་གི་རྩྭ། ༢ གཡུར་མ་རྐྱབ་དགོ་པའི་རྩྭ།

ཡུལ། ༡ གཡུས། ལུང་མ། ༢ ལཱ་འབད་སའི་ཞིང༌། ༣ རྒྱ་ཁྱོན། 
༤ སེམས་ཀྱིས་མཐོང་སའི་ཡུལ། ༥ ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཆོས། ༦ ང་ 
གྱངས་ཁ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི།

ཡུལ་ཀེག རང་གི་བབས་སྨེ་གཉིས་ནག་ལུ་བབས་པའི་དོན།

ཡུལ་བཀོད། གཡུས་ཚན་ཆགས་རབས་ཀྱི་བཟོ་བཀོད།

ཡུལ་སྐད། ལུང་པ་སོ་སོའི་ཁ་སྐད། ལུང་པ་སོ་སོའི་ཁ། ཕལ་ཁ།

ཡུལ་སྐབས། གནས་དང་དུས། ཡུལ་དང་སྐབས།

ཡུལ་སྐོར། གཡུས་སྐོར། གཡུས་བཤལ།

ཡུལ་སྐྱོང༌། གཡུས་ཀྱི་སྲུང་སྐྱོབ། 

ཡུལ་ཁམས། ལུངམ། གཡུས་ཚན།

ཡུལ་ཁལ། འབྱུ་རིགས་འཇལ་ནི་གི་འཇལ་ཚད་ཅིག

ཡུལ་ཁྲིམས། ལུང་པའི་ཁྲིམས། 

ཡུལ་འཁོར། ༡ ལུང་པ། ཡུལ་ལུང༌། ༢ གུང་འབུམ་ཡོད་པའི་ས་
གནས།

ཡུལ་འཁོར་སྐྱེས། སྟག་ཚེར།

ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང༌། ༡ རྒྱལཔོ། ༢ སངས་རྒྱས་ཞལ་བཞུགས་སྐབས་
ཀྱི་འཕགས་པ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང༌། ༣ ང་ ཀླུའི་རྒྱལཔོ་འཇོག་པོ།

ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་གིས་ཞུས་པ། བམ་པོ་གསུམ་དང་ལེའུ་
གཉིས་འབད་མིའི་མདོ་སྡེ་ཅིག

ཡུལ་འཁོར་དབང༌། ང་ རྒྱལ་ཕྲན། 

ཡུལ་འཁོར་དབང་པོ། རྒྱལ་ཕྲན་གྱི་རྒྱལཔོ།

ཡུལ་འཁོར་འཛིན། ང་ ༡ ངངཔ་གི་རྒྱལཔོ། ༢ ཀླུའི་རྒྱལཔོ་ཅིག

ཡུལ་འཁོར་སྲུང༌། རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞི་ལས། རི་རབ་ཀྱི་བང་
རིམ་བཞི་པའི་ཤར་ཕོྱགས་རྒྱལཔོ།

ཡུལ་ག་ཤེད། གཡུས་ག་ཏེ་ཅིག་ཁ།

ཡུལ་གངས་ཅན། གངས་རི་ཅན་གྱི་གཡུས། བོད་གཡུས། 
བོད་ཡུལ།

ཡུལ་གངས་ཅན་པ། བོདཔ། བོད་མི།

ཡུལ་གོང༌། ཁྲོམ་སོ་སོའི་གོང་ཚད། ལུང་པའི་གོང་ཚད།

ཡུལ་གོམས། གཡུས་ཁའི་གོམས་གཤིས།

ཡུལ་གོམས་གཤིས་ལུགས། ལུང་པ་སོ་སོའི་ནང་དར་བའི་
ལམ་ལུགས།

ཡུལ་གྱི་བསྐལ་དོན། ཡུལ་ཐག་རིང་དྲགས་ནི་འདི་གིས་རོྟགས་
མ་ཚུགས་པའི་དོན།
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ཡུལ་གྱི་བསྐལ་པའི་གནས། ས་ཐག་གནམ་མེད་ས་མེད་རིངམོ།

ཡུལ་གྱི་དགེ་བརྒྱད། སའི་དགེ་ཐང་ཆེན་ཐང་ཆུང་ཁྱིམ་ས་དང་
ཞིང་སར་བཟང༌། ཆུའི་དགེ་མཚོ་ཆེན་མཚོ་ཆུང་འཐུང་ཆུ་དང་ཞིང་

ཆུར་བཟང༌། ཤིང་གི་དགེ་ནགས་ཤིང་ཁྱིམ་ཤིང་དང་ཐབ་ཤིང་དུ་

བཟང༌། རྩྭའི་དགེ་གམ་འབོྲག་དང་རྒྱང་འབོྲག་ཟེར་བ་རུ་ས་བཟང་

བ་དང་བརྒྱད།

ཡུལ་གྱི་དགེ་བཅུ། ཁྱིམ་ས་ཞིང་ས་ས་ཡི་དགེ། འཐུང་ཆུ་ཞིང་ཆུ་
ཆུ་ཡི་དགེ། གམ་འབོྲག་རྒྱང་འབོྲག་རྩྭ་ཡི་དགེ། ཁང་ཤིང་འབུད་ཤིང་

ཤིང་གི་དགེ། ཁང་རོྡ་ཐབ་རོྡ་རོྡ་ཡི་དགེ། ཟེར་དོ་བཟུམ།

ཡུལ་གྱི་ཆུ་ཚོད། ཙ སྐརམ་ཉེར་བདུན་ཆ་མཉམ་གྱི་ས་ཁྱོན་ཆ་

མཉམ་གཅིག་ཁར་བསོྡམས་པའི་ཆ་གཅིག་ལུ་ཡུལ་གྱི་ཆུ་ཚོད་གཅིག

ཡུལ་གྱི་རྟག་ལོངས། ཙ གཟའ་སོ་སོ་གིས་སྐར་མའི་ས་ཁོངས་

སོྤྱད་པའི་ཡུན་ཚད།

ཡུལ་གྱི་བདག་པོ། ང་ རྒྱལ་ཕྲན།

ཡུལ་གྱི་སྤྱི་ལུགས། ཡུལ་སྤྱིའི་ཁྲིམས་ལུགས།

ཡུལ་གྱི་དབྱེ་བ་དྲུག སྣང་ཡུལ། ཞེན་ཡུལ། འཛིན་ཡུལ། 
འཇུག་ཡུལ། དངོས་ཡུལ། དམིགས་ཡུལ་དང་དྲུག

ཡུལ་གྱི་ཚུགས་པ། གཡུས་སྒོ་སོ་སོའི་ཁྱལ་བསྡུ་མི།

ཡུལ་གྱི་འོད་གསལ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས།

ཡུས་གྱིས་བསྐལ་པ། བར་རྒྱང་ཐག་རིངམོ་སྦེ་གནས་པ།

ཡུལ་གྲུ། ལུངམ། གཡུས་ཚན།

ཡུལ་གྲོང༌། གཡུས་སྒོ། 

ཡུལ་གླུ། གཡུས་སྒོ་སོ་སོའི་གླུ་གཞས།

ཡུལ་བགོད་པ། གཡུས་བགོ་བཤའ་རྐྱབ་པ།

ཡུལ་འགུགས་ཁུངས་འཇུག ཧེ་མ་གཡུས་བཤལ་ཏེ་སོྡད་མི་
ཚུ་ལོག་བཀུག་སྟེ་ཁྲལ་པའི་གྱལ་ཁར་བཙུགས་པ།

ཡུལ་ངན། ༡ གཡུས་སྒོ་སྤྱང་ཀ། ༢ གནམ་གཤིས་ངན་པ། ༣ མུ་
གེ་ཐོན་པ།

ཡུལ་ངན་འབོད། ང་ སྐྱུང་ཀ། 

ཡུལ་ངེས་ལྔ། ཡུལ་ངེས་པར་བྱེད་པའི་སེམས་བྱུང་གི་ཤེས་པ། 
འདུན་པ། མོས་པ། དྲན་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན། ཤེས་རབ་དང་ལྔ།

ཡུལ་ལྔ། སྒོ་ལྔའི་ཤེས་པ་ལྔ་གིས་བཟུང་བའི་ཡུལ་ལྔ།

ཡུལ་ལྔ་འབབ་པའི་རྩ། དོན་ཧིང་གི་རྩ་འདབ་ཅིག

ཡུལ་ཅང་ཅང༌། སོྟང་ཧང་ཧང༌། སྐྱོ་ལྷང་ལྷང༌།

ཡུལ་ཅན། ཡུལ་འཛིན་པའི་བོླ།

ཡུལ་ཅན་གྱི་འོད་གསལ། བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས།

ཡུལ་ཅན་དྲུག ཕྱིའི་ཡུལ་དྲུག་འཛིན་པའི་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུག

ཡུལ་ཅན་དབང་པོ་ལྔ། ཕྱིའི་ཡུལ་ལྔ་འཛིན་པའི་སྒོ་ལྔའི་ཤེས་པ་
ལྔ་སྐྱེ་སའི་རྟེན་དབང་པོ་ལྔ།

ཡུལ་ཅན་མི་བསླུ་བ། རང་ཡུལ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་མ་འཁྲུལ་
བའི་རིག་པ།

ཡུལ་ཅན་གསུམ། གཟུགས་སུ་གྱུར་པའི་ཡུལ་ཅན། ཤེས་པར་
གྱུར་པའི་ཡུལ་ཅན། ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་དུ་གྱུར་པའི་ཡུལ་ཅན་དང་

གསུམ།

ཡུལ་ཆེན་བཅུ་དྲུག ཨངྒ། མ་ག་དྷ། ཀོ་སཱ་ལ། ཀཱ་ཤི་ཀ། པྲི་
ཛི། མ་ལ་ཡ། པུནྟ། སྲེག་པ། ཀཱ་མ། ཨ་བནྟི། ཀུ་རུ། ལྔ་ལེན། 

པ་ས་ཏ། དཔལ་དྷེ། ཡ་བ་ན། ཀམོྦ་དང་བཅུ་དྲུག

ཡུལ་ཆོས། ༡ ལུང་པའི་ཁྲིམས། ཡུལ་ཁྲིམས། ༢ ང་ རྒྱལ་ཁྲིམས།

ཡུལ་ལྗོངས། ༡ གཡུས་ཚན། ༢ གཡུས་ཀྱི་བཟོ་བཀོད།

ཡུལ་ཉེར་བཞི། ཛནྡྷ་ར། ཨཽ་ཌི་ཡ་ན། ཨ་རྦུ་ཏ། གཽ་ད་ཝ་རི། རྭ་
མེ་ཤ་རི། དེ་ཝི་ཀོ་ཏྲི། མཱ་ལ་ཝ། ཀ་མ་རུ་པ། ཨོ་ཏྲི། ཏྲི་ཤ་ཀུ་ནེ། 

ཀོ་ས་ལ། ཀ་ལིངྐ། ལམ་པ་ཀ། ཀཉྩི། ཧི་མ་ལ་ཡ། པྲེ་ཏ། གྲི་ཧ་

དེ་ཝ་ཏ། སོ་རཥ་ཏྲ། སུ་ཝརྣ་དཱི་པ། ནཱ་ག་ར། སིན་དྷུ། མ་རུ། ཀུ་

ལུ་ཏ་དང་ཉེར་བཞི།

ཡུལ་ཉེར་བཞིའི་རྩ་ཉེར་བཞི། གཟུགས་ཀྱི་ཆ་ཉེར་བཞི་ལུ་
ཡོད་པའི་རྩ་མ་འདྲ་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི། ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་དང་མཐུན་

པའི་རྩ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི།

ཡུལ་གཉིས། མངོན་གྱུར་དང་ལྐོག་གྱུར་གཉིས།

ཡུལ་རྟ། ལུང་པ་སོ་སོའི་རྟ།
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ཡུལ་རྟགས། གཡུས་སྒོའི་ངོ་རྟགས།

ཡུལ་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། ཕོ་བྲང༌།

ཡུལ་ཐང༌། ལུང་པའི་ཅ་ལ་གི་གོང་ཚད།

ཡུལ་ཐབས། ཡུལ་ལུང་སོ་སོའི་ཐབས་ཤེས་དང་གནས་སྐབས།

ཡུལ་མཐའ་འཁོབ། ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁོར་བཞི་མེད་པའི་ལུང་
པ། ༢ ཆོས་ལུགས་མ་དར་བའི་ལུང་པ།

ཡུལ་དུས། ལུང་པ་དང་དུས་ཚོད།

ཡུལ་དུས་སྐྱ་ཕམ། ལུང་པ་ནང་ལོ་ཐོག་མ་ལེགས་པའི་དུས།

ཡུལ་དུས་རང་བཞིན་མ་འདྲེས་པ། ཡུལ་དུས་དང་རང་
བཞིན། རྣམ་པ་ཚུ་སླ་མ་བསྲེས་པར་སོ་སོར་ཁྱད་པར་ཡོད་པའི་དོན།

ཡུལ་དྲུག གཟུགས། སྒྲ། དྲི། རོ། རེག ཆོས་དང་དྲུག

ཡུལ་བདག ༡ ཡུལ་ལུང་སོ་སོའི་གནས་བདག་གཞི་བདག ཡུལ་
ལྷ། ༢ དོ་དམ་པ།

ཡུལ་སྡུད་པ། རྣམ་དབྱེ་ལྔ་པའི་ཕྲད་ཀྱིས་ཡུལ་སྡུད་པ་ལུ་འཇུག་
པའི་དོན།

ཡུལ་སྡེ། ༡ མི་སྡེ། ༢ ལུང་པ་སོ་སོའི་སྡེ་ཚན། ༣ ང་ གཡུས་ཚན།

ཡུལ་གནོན་པ། ༡ བང་བཙོངས་ཏེ་གཡུས་སྒོ་བཟུང་བ། ༢ སོྡད་
གནས་བཟུང་བ།

ཡུལ་པ། གཡུས་ཁར་སོྡད་མི། 

ཡུལ་པོ། སེམས་སོྟང་ཧང་ཧང་འབད་བའི་དོན།

ཡུལ་དཔོན། གཡུས་སྒོའི་དཔོན། ༡ རྒཔོ། ༢ སྤྱི་མི།

ཡུལ་སོྤང་བྱེད། གཡུས་ཡངས་པ་ཅན།

ཡུལ་ཕག གཡུས་ཕག

ཡུལ་ཕོྱགས། ༡ རང་ཡུལ་གྱི་ས་ཁོངས། ༢ ལུང་པ་སོ་སོའི་མིང༌། 

ཡུལ་ཕྲ་བ། ཕྲ་ཞིབ་ཅན་གྱི་དངོས་པོ།

ཡུལ་བབས། གཡུས་སྒོའི་གནས་སྟངས།

ཡུལ་བལ། གཡུས་ཁའི་བལ།

ཡུལ་དབུས། ༡ ལུང་པའི་སྦུག ༢ རྒྱལ་ས་ལྟེ་བ། ༣ རོྡ་རྗེ་གདན།

ཡུལ་དབུས་སྐྱེས། ༡ ས་ཚིགས་དང་ཆོས་ཚིགས་ཀྱི་ལྟེ་བར་སྐྱེས་
མི། ༢ ང་ སྨན་པི་པི་ལིང༌།

ཡུལ་མི། ༡ ལུང་པ་དེ་ཁར་སྐྱེས་པའི་མི། ༢ ལུང་པ་དེ་ཁར་གཞིས་
ཆགས་པའི་མི།

ཡུལ་མི་བསླུ་བ། དོན་ངོ་མ་ལུ་ཡོད་པའི་གཟུང་བའི་ཡུལ།

ཡུལ་མེད། ༡ གཟུང་བའི་ཡུལ་མེད་པ། ༢ རྩ་མེད། གཏན་མེད། 
༣ གོ་སྐབས་མེད་པ།

ཡུལ་མོ་ངན། གཡུས་སྐྱོ་དྲགས།

ཡུལ་རྨུས། གནས་གཤིས་སྐྱོ་དྲགས། 

ཡུལ་ཙམ་པ། རྒྱལཔོ་མྱ་ངན་མེད་ཀྱི་ཡབ་རྒྱལ་པོ་ནེ་མི་ཏའི་གཡུས།

ཡུལ་ཚོ། གཡུས་ཚན། མི་སྡེའི་ཤགོ་ཁག

ཡུལ་འཛིན། ༡ སེམས་ཀྱིས་རང་ཡུལ་འཛིན་པ། ༢ གཡུས་སྒོ་
བཟུང་བ། ༣ ངང་པའི་རྒྱལཔོ།

ཡུལ་རྫས། གཡུས་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་ཅ་དངོས།

ཡུལ་གཞིས། རང་ཡུལ་ལུ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ་དང་གཞིས།

ཡུལ་གཞོངས། ར ཡུལ་ལྗོངས་དང་དོན་གཅིག

ཡུལ་བཞི། སྣང་ཡུལ། གཟུང་ཡུལ། འཇུག་ཡུལ། ཞེན་ཡུལ་
དང་བཞི།

ཡུལ་ཟོག གཡུས་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་ཅ་དངོས།

ཡུལ་བཟང༌། དགེ་བཅུ་ཚང་བའི་གཡུས།

ཡུལ་ཡུལ་པོ། ༡ དཔའ་ཞུམ་སི་སི། ངོ་ཚ་སི་སི། ༢ སེམས་དགའ་
དྲགས་མི་དང་ཁ་བྱལཝ་ད་སེམས་སོྟང་ཧང་ཧང་ལུས་པའི་དོན།

ཡུལ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པ། སེམས་དེ་གིས་ཡུལ་འཛིན་པའི་དོན།

ཡུལ་གཡང༌། གཡུས་སྒོ་དེ་ནང་གི་རྒྱུ་ནོར་དང་དངོས་པོའི་རིགས། 

ཡུལ་རགས་པ། དངོས་རྫས་སོྦམ་གྱི་རིགས། ཡུལ་ལ་བསྙོན་པ། 
ཉ ཡུལ་གྱི་རང་བཞིན་ངོ་མ་ལུ་ཁ་བཏང་སྟེ་ཡུལ་ལ་མེད་པའི་ཁྱད་

ཆོས་གཞན་ཅིག་སོྟན་པའི་བསྙོན་དོར་གྱི་རྒྱན།

ཡུལ་ལ་ཐོགས་པ། དབང་པོ་གཅིག་གིས་རང་ཡུལ་དབང་བྱེད་
པའི་བསྒང་ཡུལ་དེ་ལུ་ཐོགས་ཏེ་ཡུལ་གཞན་ལུ་བར་ཆད་འབད་བའི་
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དོན། དཔེར་ན། མིག་ཏོ་གིས་དཀརཔོ་མཐོང་བའི་བསྒང་སེརཔོ་ཚུ་

མི་མཐོང་དོ་བཟུམ།

ཡུལ་ལག གཡུས་སྒོ་ཆུང་ཀུ། ཡན་ལག་གཡུས་ཚན།

ཡུལ་ལུ་ལུ་རྒྱུ་བ། ར འཕྲལ་འཕྲལ་ར་འགྱོ་བ། སྐབས་སྐབས་

ར་འགྱོ་བའི་དོན།

ཡུལ་ལུགས། ལུང་པ་སོ་སོའི་ལམ་ལུགས། ལུང་པ་སོ་སོའི་ལུགས་
སོྲལ།

ཡུལ་ལུང༌། གཡུས། ལུངམ།

ཡུལ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས། སོྤྱད་པ་བྱེད་པའི་གནས་དྲུག ཉམས་
སྐྱོང་བའི་གནས་བཅུ་བཞི། དམ་ཚིག་སྐྱོང་བའི་གནས་བརྒྱད། འདོད་

འདུན་སྐྱེ་བའི་གནས་བཞི་དང་སོ་གཉིས།

ཡུལ་སོ་གཉིས་ཀྱི་རྩ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྩ་སོ་གཉིས།

ཡུལ་སྲུང༌། གཡུས་སྒོ་སྲུང་མི།

ཡུལ་སོྲལ། ལུང་པ་སོ་སོའི་ལམ་སོྲལ།

ཡུལ་གསུམ། ༡ སྣང་ཡུལ། ཞེན་ཡུལ། དམིགས་ཡུལ། ༢ སྣང་
ཡུལ། ཞེན་ཡུལ། གཟུང་ཡུལ་དང་གསུམ།

ཡུལ་གསུམ་གསལ་བ། དང་པོ་ཡིད་ཡུལ་དུ་གསལ་བ། གཉིས་
པ་དབང་ཡུལ་དུ་གསལ་བ། གསུམ་པ་ལུས་ཡུལ་དུ་གསལ་བ་དང་

གསུམ།

ཡུལ་ལྷ། གཡུས་ཚན་སོ་སོ་ལུ་ཡོད་པའི་ལྷ། གཞི་བདག གནས་
བདག

ཡུས། འབད་བའི་དྲིན། འབད་འབད་བའི་དྲིན།

ཡུས་ཀྱི། བདེན་གྱི་ཟེར་བའི་དོན།

ཡུས་བཤད་པ། ༡ རང་བདེན་པའི་ཁུངས་བཤད་པ། ༢ ངོ་སོ་བཤད་
པ། དྲིན་བཀལ་བ། 

ཡེ། ༡ འགོ་མ། དང་པ། རྩ་བ། ༢ རྩ་གཏན་ལས། ༣ ཐད་རི་བ་རི།

ཡེ་མཁྱེན། ༡ འགོ་དང་པ་ལས་ཤེས་པ། ༢ བོན་གྱི་ལྷ་ཅིག ༣ ང་ 
སྐར་རྩིསཔ། རྩིསཔ།

ཡེ་གྲོལ། རང་བྱུང་གི་རིག་པ་སྲིད་པའི་ཉེར་ལེན་གྱིས་འགོ་ཐོག་དང་
པ་ལས་མ་གོས་ནི་འདི་གིས་ཡེ་ནས་གྲོལ་བ།

ཡེ་རྒྱ། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ། 

ཡེ་སོྟང༌། འགོ་དང་ཐོག་ལས་སོྟང་པ།

ཡེ་ཐིག དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བར་སྣང་ཁ་ལུ་དམིགས་པ་དང་ཕྱག་རྒྱས་
བཏབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག

ཡེ་འདོྲག ཡེ་འབོྲག་དང་དོན་གཅིག

ཡེ་ནས། དང་པ་ལས། འགོ་དང་པ་ལས། འགོ་དང་འགོ་ལས།

ཡེ་འབྱམས། ར སོྟང་པ་ཉིད། གནས་ལུགས།

ཡེ་འབོྲག ལེགས་པའི་ལམ་ལུ་བར་ཆད་རྐྱབ་མི་གི་འདྲེ།

ཡེ་མི་བྲ་བ། མ་པ་ལས་མ་ཚུགས་པ། རྩ་བ་ལས་མ་ནུས་པ།

ཡེ་སོྨན། ༡ ཡེ་ཤེས་དང་སོྨན་ལམ། ༢ ཧེ་མ་ལས་བཏབ་པའི་སོྨན་ལམ། 

ཡེ་རོྫགས། འགོ་དང་འགོ་ལས་བྱ་བའི་ལཱ་ལུ་མ་བརྟེན་པར་རང་
བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ།

ཡེ་བཟང༌། ཧེ་མ་ལེགས་ཤམོ་ཡོད་པ། 

ཡེ་རེ། ཚར་གཅིག ལན་ཐེངས་གཅིག

ཡེ་རེ་བུད། ལེ་ཤའི་སྦུག་ལས་གསལ་རི་རི་སྦེ་ཐོན་ཐངས།

ཡེ་རེ་ལོྷད་དེ། གསལ་རི་རེ་ཐོན་ཏེ་ལོྷད་ཆི་ཆི་སྦེ་གནས་པའི་དོན།

ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་དང་འཕགས་པའི་མཁྱེན་པ།

ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མཁའ་
འགྲོ་མའི་རིགས།

ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེ། དོན་ཧིང་སྦུག་གི་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཐིག་ལེ། 

ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོྡར་དྲིལ། བདེ་སོྟང་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་འདི་རོྡ་
རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ལུ་དཔེ་བཞག་པའི་དོན།

ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ། མཁྱེན་པའི་ངོ་ལུ་ཤར་བའི་དག་པའི་སྣང་བ།

ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་གནས་ལུགས་རོྟགས་པའི་མཁྱེན་པ།

ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་
ལུགས་ཁོང་ལུ་ཆུད་པའི་ས་བཅུ་པའི་འཕགས་པའི་མཁྱེན་པ།

ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཟུང་འཇུག་གི་
མཁྱེན་པ།



1232ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས། 

ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས། སོྟང་ཉིད་རོྟགས་པའི་དམིགས་མེད་ཡེ་ཤེས་
ཀྱི་ཚོགས།

ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང༌། ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་
ཐུགས་རོྡ་རྗེའི་ངོ་བོ།

ཡེ་ཤེས་སྐུ། ང་ འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་མཚན།

ཡེ་ཤེས་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ལེའུ་གསུམ། འབྲས་བུའི་ལེའུ་
གསུམ་དང་དོན་གཅིག

ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་འདྲ།

ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ།

ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མ་རོལ་པ། རང་དབང་ཡོད་པའི་ཐོག་ལས་སྤྲུལ་པ།

ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་འཕྲུལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལས་སྤྲུལ་པའི་
རྣམ་འཕྲུལ།

ཡེ་ཤེས་ལྔ། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས། མཉམ་ཉིད་
ཡེ་ཤེས། སོར་རོྟག་ཡེ་ཤེས། བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དང་ལྔ། 

ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐུ། སངས་རྒྱས་རྒྱུད་ཀྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས།

ཡེ་ཤེས་མཆོད་རྟེན། ཆོས་འཁོར་མཆོད་རྟེན། 

ཡེ་ཤེས་འཇུག་པ། མངོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་པ།

ཡེ་ཤེས་གཉིས། ༡ མཉམ་བཞག་གི་ཡེ་ཤེས། རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་
ཤེས། ༢ ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། ཇི་སྙིད་པ་གཟིགས་པའི་ཡེ་

ཤེས་དང་གཉིས།

ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། དབུ་མ་བདེན་གཉིས་རོྩམ་མི་རང་རྒྱུད་པའི་སོླབ་
དཔོན་ཅིག

ཡེ་ཤེས་དག་པ། ཆོས་ག་ར་ཐོགས་ཆགས་མེད་པར་མཁྱེན་པའི་
ཡེ་ཤེས། 

ཡེ་ཤེས་དྲུག ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས། མཉམ་ཉིད་
ཡེ་ཤེས། སོར་རོྟག་ཡེ་ཤེས། བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་

མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་དྲུག

ཡེ་ཤེས་དྲུག་གི་ཕྱག་མཚན། རིགས་ལྔ་དང་ཧེ་རུ་ཀའི་ཕྱག་
མཚན་དང་དྲུག

ཡེ་ཤེས་རོྡ་རྗེ། དོན་ཧིང་ལུ་གནས་པའི་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རང་བྱུང་

གི་ཐིག་ལེ།

ཡེ་ཤེས་པ། ས རང་གི་གདོང་ཁར་དམིགས་ཏེ་བསྒོམས་པའི་ལྷ་ཡེ་

ཤེས་སེམས་དཔའ། 

ཡེ་ཤེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། ས ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་ལུ་གྲུབ་པའི་རང་

བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར།

ཡེ་ཤེས་དབབ་པ། ས ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་སྣང་ལས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་

འཁོར་བསྒོམས་པའི་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་འཕོྲས་ཏེ་ཡེ་

ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེ་བ་མེད་པར་

བསྟིམས་པའི་དོན།

ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའི་སྔགས། ས ལྷ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་

སྤྱན་དྲངས་པའི་སྔགས། 

ཡེ་ཤེས་མ་འདྲེས་པ་གསུམ། འདས་པ། མ་འོངས་པ། ད་
ལྟར་བྱུང་བའི་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་

པ་གསུམ། 

ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང༌། ང་ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་མཚན།

ཡེ་ཤེས་གཙུག་ཕུད། བོན་གྱི་སོྟན་པ་གཤེན་རབ་ཀྱི་སོླབམ་ཅིག

ཡེ་ཤེས་ཞབས། སོླབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚན།

ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས། གསང་འདུས་སོླབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་
ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལས་བརྒྱུད་པའི་ལུགས།

ཡེ་ཤེས་བཞི། ༡ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས། སོར་རོྟག་
ཡེ་ཤེས། བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས། ༢ སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས། མཆེད་པའི་ཡེ་

ཤེས། ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས། ཉེར་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་བཞི།

ཡེ་ཤེས་འོད། ལྷ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་མཚན།

ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་པ། འཕགས་པ་ཀ་ཏ་ཡ་ན་གིས་བརྩམས་པའི་
མངོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཅིག

ཡེ་ཤེས་ལ་རོྟན་པ། ཡེ་ཤེས་ལུ་ཡིད་ཆེས་པའི་དོན།

ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལུ་རང་དབང་ཐོབ་
པའི་དོན།

ཡེ་ཤེས་རང་སྣང༌། ས རང་སེམས་ལུ་གང་ཤར་ཐམས་ཅད་ཡེ་

ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཤར་བའི་དོན།
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ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། ས དམ་ཚིག་པའི་ཐུགས་ཀ་ལུ་པདྨ་

དང་ཉི་མའི་གདན་ཚུ་གི་ཐོག་ཁར་བསྒོམས་པའི་ལྷ། ཕྱག་མཚན། 

ས་བོན་ཚུ།

ཡེ་གཤེན། བོན་ལུགས་ཀྱི་སོྟན་པ།

ཡེ་གཤེན་བཀོད་པ་དོན་གྱི་འབུམ། བོན་གྱི་སོྤྱད་པ་སོྟན་པའི་
གཞུང་ཆེན་ཅིག

ཡེ་སང་དཀར་པོ། བོན་པོའི་ལྷ་ཅིག

ཡེ་གསང་ཆོད། ཚིག་ཟུར་ཙམ་ཡང་སླབ་མ་བཏུབ་པའི་བཀའ་
གསང་བ་ཟབ་དྲགས།

ཡེགས་པ། ཡར་ཟིང་པ། 

ཡེང་ངེ༌། སེམས་ཡང་ཡེང་འབད་བའི་མིང༌།

ཡེང་ངེ་བ། སེམས་ཡང་ཡེང་སྦེ་དམིགས་ས་ལུ་གཏད་མ་ཚུགས་
པའི་དོན།

ཡེང་བ། སེམས་བག་གཡེང་བཏང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཡེང་ཡེང༌། སེམས་གནས་ས་གཅིག་ལུ་མ་གནས་པར་ཕར་ཚུར་
གཡོ་ཐངས།

ཡེང་ཡེང་བཏིབ་བཏིབ། ར སེམས་བག་ཡེང་དང་ཚབ་ཚུབ་

འབད་ཐངས།

ཡེངས་པ། སེམས་ཡེང་བའི་འདས་པ།

ཡེངས་མ་གཏམ། སེམས་ཡེངས་ཏེ་ཁ་ལས་ག་ཐོན་སླབ་པའི་བོླ།

ཡེངས་མ་ལམ། སེམས་བག་གཡེང་གི་ངང་ལུ་ལུས་པའི་གནས་
སྐབས། 

ཡེན་པ། གཡེང་བའི་དོན།

ཡེའུ། ར ཡི་ཐང་ཆད་པ།

ཡེར་གྱིས། མགྱོགས་ཚུལ། མངོན་གསལ་ཆེ་བའི་ཚུལ།

ཡེར་པ། ལྷ་སའི་བྱང་ཤར་མཚམས་ལུ་ཡོད་པའི་གནས་ཀྱི་མིང༌།

ཡེར་བ། ༡ ཡར་འཐུ་བ། ༢ སངས་པ། སད་པ། ༣ མགྱོགས་པ། 
༤ འདོྲག་པ། 

ཡེར་བུ། གཉིད་ལོག་མ་ཚུགས་པའི་རླུང་ནད་ཅིག

ཡེར་ཡེར་བ། འདར་ཡོམ་ཡོམ། 

ཡེར་རེ་སེང་ངེ་བ། ༡ སེམས་གསལ་ཏོག་ཏོ་དང་ཧིང་སང་ས་འགྱོ་
བ། ༢ ཡང་འཕོྲས་འཕོྲས།

ཡེལ་པ་བཀའ་བརྒྱུད། ཡེལ་པ་ཡེ་ཤེས་བརྩེགས་པ་གིས་འགོ་
བཙུགས་པའི་བཀའ་བརྒྱུད།

ཡེལ་འཕོྱས། ར ༡ དོན་ཧིང་ཡར་འཐུ་དོ་བཟུམ་འབད་བའི་དོན། 

༢ ཟུང་འཇུག མཉམ་བཞག

ཡེལ་བ། གཡཻལ་བ་དང་དོན་གཅིག

ཡོ། ༡ ཀྱག་ཀྱོག ༢ ར ག་ར། ཆ་མཉམ།

ཡོ་ཀྱོག གཡོ་དྲགས།

ཡོ་འཁྱོག ཡོ་ཀྱོག་དང་དོན་གཅིག

ཡོ་འཁྱོམས། ཡོམ་ཡོམ་ཁྱོམ་ཁྱོམ་འབད་ཐངས།

ཡོ་ག ལ རྣལ་འབོྱར། 

ཡོ་ག་རྣམ་གསུམ། ཨ་ནུ་ཡོ་ག མ་ཧཱ་ཡོ་ག ཨ་ཏི་ཡོ་ག་དང་
གསུམ།

ཡོ་ག་པ། ལ རྣལ་འབོྱརཔ།

ཡོ་གལ། ཕོྱགས་རིས། ཆགས་ཞེན། 

ཡོ་གལ་འཆོས་པ། ཕོྱགས་རིས་མེདཔ་བཟོ་བ།

ཡོ་གའི་རྒྱུད། རྣལ་འབོྱར་གྱི་རྒྱུད།

ཡོ་གི་ནི། ལ རྣལ་འབོྱར་མ།

ཡོ་གཱི། ལ རྣལ་འབོྱར་པ།

ཡོ་ཆས། ཁག་ཆེ་བའི་ཅ་ལ།

ཡོ་འཇུག ར ཀུན་ལ་འཇུག་པ། ཀུན་འཇུག

ཡོ་བཏང༌། ར ཆ་མཉམ་བོླས་བཏང་བ།

ཡོ་སྣང༌། ར ༡ ག་ར་ཡོད་པའི་དོན། ༢ ཆ་མཉམ་མཐོང་བའི་དོན།

ཡོ་བ། ༡ གཡོ་དྲགས་འགྱོ་བའི་མིང༌། ༢ ལོགས་གཅིག་ཁ་ཐུག་ལུ་
གཡོ་བའི་དོན།

ཡོ་བྱད། མཁོ་ཆས། རྒྱུ་ནོར། རྒྱུ་ཅ་ལ།
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ཡོ་བྱད་མངོན་གྱུར། ད མངོན་གྱུར་བཅུ་ཐམ་ལས། ཆོས་རྣམ་

གསུམ། གདིང་བ། ལྷུང་བཟེད་གསུམ་ཨ་རྟག་ར་འཆང་སོྤྱད་འབད་

བའི་རྟགས་ཁྱད་པར་ཅན་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་དོན།

ཡོ་བྱད་བཅུ་གསུམ། ད སྣམ་སྦྱར། བླ་གོས། མཐང་ཤམ། 

ཤམ་ཐབས། ཤམ་ཐབས་ཀྱི་གཟན། རྔུལ་གཟན། རྔུལ་གཟན་

གྱི་གཟན། གདོང་ཕྱིས། རྣག་གཟན། གཡན་དགབ། སྐྲ་བཟེད། 

གདིང་བ། དབྱར་གྱི་རས་ཆེན་དང་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་བཅུ་གསུམ།

ཡོ་བྱད་དྲུག ད སྣམ་སྦྱར། བླ་གོས། མཐང་ཤམ། ལྷུང་བཟེད། 

ཆུ་ཚགས། གདིང་བ་དང་དྲུག

ཡོ་བྱད་བྱིན་རླབས། ད དགེ་སོླང་གིས་འཆང་སོྤྱད་འབད་བའི་ཅ་

ཆས་ག་ཅི་ཨིན་རུང་འཆང་སོྤྱད་འབད་བའི་ཉེས་པ་མི་ཕོག་ནིའི་དོན་ལུ་

ག་ར་བྱིན་རླབས་འབད་དགོ་པའི་དོན།

ཡོ་བྱད་འཚོག་ཆས། ཅ་ཆས་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན།

ཡོ་བྱད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན། གསེར། དངུལ། བཻ་ཌཱུརྻ། སྤུག 
ཤེལ། རོྡ་སྙིང༌། མུ་ཏིག་དམར་པོ་དང་བདུན།

ཡོ་བྱད་ལ་ཆགས་པའི་ལྷག་མ་གཉིས། ད ཁང་པའི་ལྷག་

མ་དང་ཁང་ཆེན་གྱི་ལྷག་མ་གཉིས།

ཡོ་བྱད་ལ་དབང་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་དང་པོ་ཐོབ་ད་ཡོ་
བྱད་ལུ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་དོན།

ཡོ་འབོག ཚད་རྙིང་དང་རྨ་ ཚད་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

ཡོ་མ། རྟ་རྒོདམ་དང་རྟེའུ་གི་མིང༌།

ཡོ་རེ་བ། ཡོར་ཡོར། 

ཡོ་ལང༌། ༡ ཟང་ཟིང་འར་འུར། རྒྱུ་ཅ་ལ་ལང་ལིང་བཏང་ཡོད་པའི་
དོན། ༢ རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས། ༣ ར ལེ་ཤ་བཀྲམ་པའི་དོན།

ཡོ་ལེ་ཕོྱད་དེ། ༡ འགྱོ་ཐབས་སོྡད་ཐབས། ༢ གཡོ་སྒྱུའི་འབད་
བཞག་སྒྲིག་ཐངས་ཅིག

ཡོ་ལོ། ར གོ་ཆོད་ཏོག་ཏོ། ཕན་ཐོགས།

ཡོ་ལོག མ་དགའ་བ། 

ཡོ་བསྲང༌། གཡོ་གཡོཝ་ཕྲང་ཏང་ཏ་བཟོ་བ།

ཡོག་ག སྐུདཔ་བསྒྲིམ་ནིའི་འཕང༌།

ཡོག་མགོ ༡ འཕང་གི་མགུ་ཏོ། ༢ མགུ་བདེ་དྲགས། ༣ ཕུ་དཀྲུག་
མདའ་དཀྲུག་འབད་མི།

ཡོག་ཆུང༌། ༡ སྔོ་སྨན་ཅིག ༢ འཕང་ཆུང་ཀུ།

ཡོག་ཆེན། ༡ ཚདཔ་དང་ཆུ་གཏང་ཚུགས་ནི་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན། 
༢ འཕང་སོྦམ། 

ཡོག་ཐོད། ཡོས་བརྔོ་ནི་གི་གཡོང་མགུ།

ཡོག་པ། ༡ སྐུདཔ་འཁལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ འཁརཝ། 
༣ ནོར་གྱིས་ཟ་བའི་རྩྭ་ཅིག

ཡོག་པ་གཟན་བསྒྲིལ། དོན་ཚན་ཁག་གཉིས་གཅིག་ལུ་
བསྡབས་པའི་དོན།

ཡོག་པོ། ༡ མེ་དཀྲོག་ནི་གི་ཤིང༌། ༢ འཕང་གི་སོྲག་ཤིང༌། 

ཡོག་མོ། རྨ་ འབྲས་དང་རྣག་ཆུ་བསྐམ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་སྨན་ཅིག

ཡོག་ཡོག ལྟེམ་ལྟེ་སྦེ་ཡོད་པའི་དོན།

ཡོག་ཤིང༌། སྐུདཔ་འཁལ་ནིའི་འཕང༌།

ཡོགས། ཡོག་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཡོགས་པ། ༡ འཁལ་བའི་འདས་པ། ༢ ར ལྟེམ་ལྟེ་སྦེ་གང་བའི་
འདས་པ། 

ཡོང་རྐྱེན། འབྱུང་སའི་གཞི། འཐོན་སའི་གཞི། 

ཡོང་ཁང༌། ཚོང་ཁྲལ་བསྡུ་ས།

ཡོང་ཁུངས། འོང་ཁུངས། འབབ་ཁུངས།

ཡོང་སྒོ། འོང་འབབ། 

ཡོང་ཐང༌། ཐོན་ཤུགས། འོང་ཤུགས། 

ཡོང་མདོག་ཁ་པོ། ༡ ཕན་ཐོགས་ཐོགས་འདྲཝ། ༢ འོང་ནི་བཟུམ། 
བཏུབ་ནི་བཟུམ། 

ཡོང་སྡུད། འོང་འབབ་བསྡུ་ལེན།

ཡོང་སྡུད་པ། འོང་འབབ་བསྡུ་ལེན་པ།

ཡོང་ཕུར། མཆོད་རྟེན།

ཡོང་ཕྱི་སྐོར། ར ད་རིས་ནངས་པའི་དུས།
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ཡོང་བ། ༡ ཚུར་འོང་བ། ༢ མ་འོངས་པའི་ཚིག

ཡོང་འབབ། འོང་འབབ།

ཡོང་རྩིས། ༡ འོང་འབབ་ཀྱི་རྩིས། ༢ ཚུར་འོང་ནིའི་རྩིས།

ཡོང་གཞི། འོང་འབབ་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས།

ཡོང་ཡེ། ར ༡ ཐད་རི་བ་རི། ༢ མ་པ་ལས། རྩ་བ་ལས། ༣ ཨ་རྟག

ཡོང་ལས་ཆེ། འོང་ནི་བཟུམ་འདུག འཐོན་འོང་མེན་ན། 

ཡོངས། ག་ར། ཆ་མཉམ། 

ཡོངས་སྐྱོབ། ང་ ཤིང་རྟ། 

ཡོངས་ཁྱབ། ག་ར་ལུ་ཁྱབ་པ། མཐའ་ཁྱབ།

ཡོངས་གྲགས། ༡ ཆ་མཉམ་གྱིས་གོ་བ། ༢ དར་ཁྱབ། ག་ར་
གིས་ཤེསཔ།

ཡོངས་གྲུབ། ༡ ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཏོག་ཏོ། ༢ ཆོས་ཉིད་འགྱུར་བ་
མེད་པ།

ཡོངས་གྲུབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད།

ཡོངས་གྲུབ་ཀྱི་རྟེན། གཞན་དབང༌།

ཡོངས་གྲུབ་གཉིས། འགྱུར་མེད་ཡོངས་གྲུབ། ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་
པའི་ཡོངས་གྲུབ་དང་གཉིས།

ཡོངས་གྲུབ་རྣམ་དགུ། དེ་བཞིན་ཉིད། མ་ནོར་བའི་དེ་བཞིན་
ཉིད། གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད། ཆོས་ཉིད། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། 

ཆོས་གནས་པ་ཉིད། ཆོས་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད། ཡང་དག་པའི་མཐའ། 

བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབྱིངས་དང་དགུ།

ཡོངས་བགྲང༌། ང་ ལོ། ལོ་གྲངས།

ཡོངས་འགྲིབ། ང་ ཟླཝ།

ཡོངས་བསྔོ། དགེ་རྩ་བསྔོ་བ། བསྔོཝ།

ཡོངས་གཅོད། ཚུར་སྒྲུབ་པའི་ཐོག་ལས་རོྟགས་པ། 

ཡོངས་འཇོ་མ། ང་ ཨོམ་བཞོ་ནི་ཡོད་མི། བཞོམ།

ཡོངས་འཇོམས། ང་ བསྐལ་པའི་མིང༌། 

ཡོངས་བརྗེས། ཆ་མཉམ་སོར་བ།

ཡོངས་བརྗེས་ཀྱི་རྒྱན། ཉ སླབ་དགོ་མནོ་མི་འདི་གི་ཁྱད་ཆོས་

དང་ཡོན་ཏན་ཚུ་ཕར་ཚུར་སྤེལ་ཏེ་བརྗོད་པའི་དོན།

ཡོངས་རོྟགས། དོན་དག་ཆ་ཚང་ཤེས་པ།

ཡོངས་ཐོས། ང་ ཆང༌། ཨ་རག

ཡོངས་འཐོར། ང་ སྨན་མོན་ལུག་གླ་སྒང༌།

ཡོངས་དག ཡོངས་སུ་དག་པ། ཆ་མཉམ་དག་སངས་པ། 

ཡོངས་དག་འབུལ་བ། ད དགེ་སོླང་གི་ལཱ་གྲལ་ཁར་མ་ལོྷད་རུང་

ཉེས་པ་འདག་ནི་གི་དོན་ལུ་ལས་ཡོངས་དག་གི་ཚིག་སླབ་ཐོག་ལས་

དག་བཅུག་པའི་དོན།

ཡོངས་དག་བཞི། ལུས་དག་པ། དམིགས་པ་དག་པ། སེམས་
དག་པ། ཡེ་ཤེས་དག་པ་དང་བཞི།

ཡོངས་འདུ། ༡ ཆ་མཉམ་ཅིག་ཁར་འཛོམས་པ། ༢ ང་ དཔག་
བསམ་ལྗོན་ཤིང༌། ༣ ལྷའི་རྩེད་ཐང༌།

ཡོངས་འདུ་ཅན། ང་ སོྤས་ངད་ལྡན་པའི་རི།

ཡོངས་འདུ་ས་བརོྟལ། ལྷའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག་གི་བྱང་ཤར་
མཚམས་ལུ་ཡོད་པའི་དཔག་བསམ་གྱི་ལྗོན་ཤིང༌།

ཡོངས་འདུ་ས་བརོྟལ་ལྗོན་ཤིང༌། ཡོངས་འདུ་ས་བརོྟལ་དང་
དོན་གཅིག

ཡོངས་འདྲེན། ང་ ༡ རྒྱལ་སྤུངས་ཏེ་རྩེ་བའི་རྩེདམོ། ༢ སངས་

རྒྱས། ༣ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

ཡོངས་འདྲེས། ༡ ཆ་མཉམ་ཅིག་ཁར་སླ་བསྲེས་པའི་དོན། ༢ ཉ 
མཚན་ཉིད་སླ་བསྲེས་པའི་གབ་ཚིག་གི་རྒྱན།

ཡོངས་ལྡན་མ། ང་ ས། ས་གཞི། ས་ཆ།

ཡོངས་སོྤྱད་དྲུག་ཅུ། རྒྱུད་བླ་མའི་དགོངས་དོན་ལྟར། རྒྱན་བཞི། 
སྣང་བ་བརྒྱད། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག བྱང་སེམས་ཀྱི་ལས་སོ་

གཉིས་དང་དྲུག་ཅུ་སྦེ་བརྩི་སོྲལ།

ཡོངས་སོྤྱད་པ། ༡ ཆ་མཉམ་ལོངས་སོྤྱད་པ། ༢ ང་ འཇར་རོགས། 
གཡོགཔོ།

ཡོངས་ཕོྱགས། ང་ ཤིང་རྟ། རྟ་འཁོར།
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ཡོངས་ཕོྲགས། ཉ ཚིག་ཧེ་མའི་དོན་དག་ཚིག་ཕྱི་མ་གིས་ཕོྱགས་

པའི་ཡོངས་སུ་ཕོྲགས་པའི་གབ་ཚིག་གི་རྒྱན།

ཡོངས་དབང༌། ང་ སེང་གེ སེང་ཆེན་དཀར་མོ།

ཡོངས་འབབ། ང་ ཆང༌།

ཡོངས་འཛག ང་ ཆང༌།

ཡོངས་འཛིན། ༡ བླམ་དང་སྤྲུལ་སྐུའི་སོླབ་དཔོན། ༢ བདག་འཛིན་
ཅན་གྱི་ཅ་ལ། ༣ ཆ་མཉམ་བདག་འཛིན་འབད་བ། ༤ ང་ ཆུ་ཕོ་བྱི་ལོ།

ཡོངས་རོྫགས། ཆ་མཉམ། ཆ་ཚང༌། ག་ར།

ཡོངས་རོྫགས་དགེ་བསྙེན། རྩ་བ་བཞི་དང་ཆང་དང་བཅསཔ་
སྲུང་མིའི་དགེ་བསྙེན་ཕོ་མོ།

ཡོངས་ཟླུམ་མིག ང་ གཡུས་བྱ། 

ཡོངས་བཟང་ཅན། ང་ ཤུགཔ། ཤུག་པ་ཤིང༌།

ཡོངས་ཤེས། ༡ ཆ་མཉམ་ཤེས་པ། ག་ར་ཤེས་པ། ༢ མཐོང་ལམ་
གྱི་སྤང་བྱ་སྤངས་ཚར་བའི་ཡོངས་ཤེས།

ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ། ཡོངས་རོྫགས་གྲུབ་ཚར་བ།

ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད། སེམས་ཙམ་པའི་གནས་
ལུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད།

ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་འཁོར་ལོ། ཐེག་ཆེན་གྱི་མདོ་སྡེ་ཅིག

ཡོངས་སུ་ཉམས་པའི་རྒ་བ་བདུན། གཟུགས་འགྱུར་བ། 
སོྟབས་འགྱུར་བ། ཤེས་རབ་འགྱུར་བ། དྲན་པ་འགྱུར་བ། ལོངས་

སོྤྱད་འགྱུར་བ། དབང་པོ་འགྱུར་བ། ཚེ་འགྱུར་བ་དང་བདུན།

ཡོངས་སུ་ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན། དགྲ་བཅོམ་པ་དབང་པོ་
རྟུལ་པོ་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་བདེ་བར་གནས་པ་ལས་ཉམས་པའི་སྐལ་

བ་ཅན།

ཡོངས་སུ་ཐོས། ང་ ཆང༌། ཨ་རག

ཡོངས་སུ་དག་པ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ།

ཡོངས་སུ་དག་པ་གསུམ། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ། 
སོྨན་ལམ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ལྟ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་གསུམ།

ཡོངས་སུ་སོྤྱད་པ། ༡ ཆ་མཉམ་ལོངས་སོྤྱད་པ། ༢ ང་ འཇར་

རོགས། གཡོགཔོ།

ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་པ་ཤེས་པའི་དབང་པོ། ཟག་མེད་ཀྱི་
དབང་པོ་གསུམ་ལས་ཀུན་ཤེས་བྱེད་པའི་དབང་པོའི་མིང༌།

ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ། ༡ སྲིད་པ་དང་ཞི་བའི་
མཐའ་ལས་ཡོངས་སུ་བརྒལ་བའི་དོན། ༢ བླམ་ཚུ་ཞིང་ཁམས་ལུ་

ཕེབས་པའི་དོན།

ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། བམ་
པོ་ང་དྲུག་འབད་མིའི་མདོ་སྡེ་ཅིག

ཡོངས་སུ་འཛིན་པ། ཆ་མཉམ་བདག་ཏུ་བཟུང་བ།

ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་དགེ་བ། མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའི་གོ་
འཕང་བསོད་ནམས།

ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་མི་དགེ་བ། འབྲས་བུ་བོླ་ཁར་མ་འབབ་
མི་འབྱུང་བའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྡིག་པ། 

ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་ལུང་མ་བསྟན། དགེ་སྡིག་གང་ཡང་
ལུང་མ་བསྟན་པའི་ཆོས། དཔེར་ན། ད་ལོྟ་ལག་ཤེས་ཀྱི་རིགས་ཤེས་

མི་ཚུ་ཚེ་ཕྱི་མ་ཡང་མགྱོགས་པར་ཤེས་ཚུགས་དོ་བཟུམ།

ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་རོྟགས་པའི་དབང་པོ། ཟག་མེད་ཀྱི་
དབང་པོ་གསུམ་ལས་ཀུན་ཤེས་ལྡན་པའི་དབང་པོ། 

ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་དབང་པོ། ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོའི་མིང༌།

ཡོངས་བསྲུང༌། ལེགས་ཤམོ་སྦེ་བསྲུང་བ། ཆ་མཉམ་བསྲུང་བ། 

ཡོངས་ལྷུང༌། ང་ ཆརཔ་ཤུགས་ཅན། ཤོ་ཆམ།

ཡོངས་ལྷུངས། ཡོངས་ལྷུང་དང་འདྲ།

ཡོད། ཡོད་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཡོད་སྐད། ཡོད་ལོ་ཟེར་བའི་དོན། 

ཡོད་དགུ། ཡོད་ཚད། ག་ཡོད་ཆ་མཉམ། 

ཡོད་དགུ་རྩལ་སྤྲུག ཡོད་ཚད་ཡོངས་སུ་རོྫགས་པར་བཏོན་པའི་
དོན།

ཡོད་འགྲོ། ཡོད་པས་སོང༌། ཡོདཔ་འོང༌།

ཡོད་རྒུ། ཡོད་དགུ་དང་དོན་གཅིག
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ཡ

ཡོད་རྒྱུའི་ཀུན་བརྟགས། སེམས་ཙམ་པའི་ཡོད་པའི་ཀུན་བརྟགས།

ཡོད་རོྟགས། མེདཔ་སྦེ་འཛིན་མིའི་དོགས་པ་བཅད་དེ་ཡོདཔ་སྦེ་
རོྟགས་པའི་ཤེས་པ། 

ཡོད་ཐང༌། ༡ ཡོད་དགོཔ། ཧ་ལམ་ཡོད་པས་སོང༌། ༢ ཡོད་ལུགས། 

ཡོད་མཐའ། ཡོདཔ་སྦེ་འཛིན་པའི་སོྤྲས་པ།

ཡོད་དོ་ཅོག ཡོད་ཚད་ག་ར།

ཡོད་མདོག ཡོདཔ་བཟུམ་བཟོ་བའི་དོན།

ཡོད་མདོག་ཁ་པོ། མེད་རུང་ཡོདཔ་བཟོ་བའི་དོན།

ཡོད་འདུག ཡོད། འདུག ཡོདཔ་ཨིན་མས།

ཡོད་ན་མེད་ན། ཡོད་རུང་མེད་རུང༌། རྩ་ཅན། 

ཡོད་པ། ༡ ཡོདཔ། ༢ ཚད་མ་གིས་དམིགས་པ། ཚད་མས་གྲུབ་པ།

ཡོད་པ་གཉིས། རང་མཚན་དང་སྤྱི་མཚན། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་སོགས།

ཡོད་པའི་ཀུན་བཏགས། སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་
གྲངས་པའི་ཀུན་བཏགས།

ཡོད་པའི་དངོས་པོ། ཐ་སྙད་ལུ་མངོན་སུམ་སྦེ་ཡོད་པའི་དངོས་རྫས།

ཡོད་པའི་དངོས་པོ་ལ་ལོག་ལྟ། ཡོད་མིའི་དངོས་རྫས་ལུ་མེད་
ཟེར་ལོག་པར་ལྟ་བའི་དོན།

ཡོད་པའི་སོྟང་པ་ཉིད། ཇོ་ནང་པའི་ལུགས་ཀྱི་གཞན་དབང་འདི་
ཡོད་པའི་སོྟང་པ་ཉིད་སྦེ་ཁས་ལེན་པའི་ལྟ་བ།

ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་སྡེ་པ་བཞི་ལས་གཞི་ཐམས་ཅད་
ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ་ཚན། 

ཡོད་མིན་མེད་མིན། གཟུགས་མེད་སྲིད་པའི་རྩེ་མོ།

ཡོད་མིན་མེད་མིན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད། འདུ་ཤེས་ཕྲ་བ་ལུ་སྙོམས་
པར་ཞུགས་ཞིནམ་ལས་འདུ་ཤེས་རགས་པ་འདི་ཚུ་ཡོདཔ་ཡང་མེན་

མེདཔ་ཡང་མེན་པར་བསྒོམ་པའི་བསམ་གཏན།

ཡོད་མེད། ཡོད་པ་དང་མེད་པ།

ཡོད་མེད་སྐྱེ་འགོག་མུ་བཞི། ཡོད་པ། མེད་པ། གཉིས་ཀ། 
གཉིས་ཀ་མེན་པ་དང་བཞི།

ཡོད་མེད་སྐྱེ་འགོག་གི་གཏན་ཚིགས། དབུ་མའི་གཏན་

ཚིགས་ཆེན་པོ་ལྔ་ལས། འབྲས་བུའི་རང་བཞིན་གྲུབ་དང་མ་གྲུབ་

བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་རིགས་པ།

ཡོད་མོད། ཡོད་དེ་འབད་རུང༌། 

ཡོད་མོད་ཀྱི། ཡོད་རུང༌། ཡོད་རུང་ར།

ཡོད་སྨྲ། གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་སྡེའི་མིང༌།

ཡོད་སྨྲའི་སྡེ་པ། གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ། 

ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ་པ་བདུན། གཞི་ཀུན་སྡེ་པ། འོད་སྲུང་སྡེ་
པ། ས་སྲུང་སྡེ་པ། ཆོས་སྲུང་སྡེ་པ། མང་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་པ། གོས་དམར་

བའི་སྡེ་པ། རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་སྨྲ་བའི་སྡེ་པ་དང་བདུན།

ཡོད་ཚད། ག་ཡོད་ཚད། ཡོདཔ་ཆ་མཉམ།

ཡོད་ཞན་འདྲ། ཡོདཔ་འདྲ་བས། ཡོདཔ་འོང་ཟེར་བའི་དོན།

ཡོད་རེ་སྐན། ཡོད་རང་མི་འོང༌། མེདཔ་ངེས་བདེན་ཨིན་ཟེར་བའི་དོན།

ཡོད་རེ་ཤི། མེདཔ་ཐག་ཆོད་ཟེར་བའི་དོན།

ཡོད་ཤག ཡོདཔ་གཞིར་བཞག ཡོདཔ་ངེས་བདེན། ཡོདཔ་ཡོད་
རྐྱང༌།

ཡོན། ༡ རིན། གོང་གི་ཞེ་ས། ༢ སྦྱིན་པའི་ཞེ་ས། ༣ ཡོན་ཏན་གྱི་
བསྡུས་མིང༌། ༤ ང་ གླ་ཆ།

ཡོན་ཀྱོག གཡོ་གཡོཝ། ཀྱག་ཀྱོག

ཡོན་ཁར། ར ལེགས་ཤམོ་མེན་པ། ཟོགཔོ།

ཡོན་བསྔོ་བ། སྦྱིན་པ་བཏང་མི་ལུ་དགེ་བ་བསྔོ་བ།

ཡོན་ཆབ། ཆུ་གི་མཆོད་པ། 

ཡོན་མཆོད། སྦྱིན་བདག་དང་ཆོས་གནསཔ།

ཡོན་ཏན། ༡ རིག་པའི་གནས་ཤེས་པའི་ཁྱད་ཆོས། ༢ ང་ གྱངས་
ཁ་གསུམ།

ཡོན་ཏན་ཀུན་རོྫགས། ༡ ཡོན་ཏན་ཆ་མཉམ་ཤེས་ཚར་མི། 
༢ སངས་རྒྱས་ཡོནཏན་ཀུན་རོྫགས་ཀྱི་མཚན།

ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ལྔ། སྐུ་སོྟན་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ། གསུང་
བརྗོད་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ། འབད་རོྩལ་གྱི་མངོན་འདུ་བྱེད་པ། སྣ་

ཚོགས་སྣང་ཡང་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་དང་ལྔ།
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ཡོན་ཏན་གྱི་འབྲས་བུ། བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ།

ཡོན་ཏན་གྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། ཉ རང་བཞིན་བརྗོད་པའི་

རྒྱན་བཞི་ལས། དངོས་རྫས་གང་རུང་གི་ཡོན་ཏན་གྱིས་གཞན་གྱི་

སེམས་ཁར་ནུས་ཤུགས་སྐྱེད་ཐངས་ཕྲང་སྟེ་སླབ་པའི་རྒྱན།

ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཡོན་ཏན་སོྦམ་སྦེ་ལྟ་མི་ལུ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་
ཟེར་ཡོན་ཏན་ལུ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་པའི་དོན།

ཡོན་ཏན་རྒྱས་པའི་དྲི་ཆུ། ཨ་ལུ་ལོ་བརྒྱད་མའི་ཆབ་གསང་
བསྡུསཔ།

ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ་
ས་དང་པོ་ཐོབ་པའི་བསྒང་ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་པའི་

ཡོན་ཏན། དུས་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལུ་སངས་རྒྱས་བརྒྱའི་ཞལ་མཇལ་

བ། སངས་རྒྱས་བརྒྱ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབཔ་ཨིནམ་ཤེས་པ། སྤྲུལ་

པ་བརྒྱ་ཐམ་པ་སོྟན་ཚུགས་པ། སྐད་ཅིག་གཅིག་ལུ་བསྐལ་པ་བརྒྱ་

སྦེ་སོྟན་ཚུགས་པ། སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་

པ། ཏིང་འཛིན་བརྒྱ་ཐམ་པ་ལུ་སྙོམས་པར་འཇུག་སྟེ་ལོང་ཚུགས་

པ། སེམས་ཅན་བརྒྱ་ཐམ་པ་སྨིན་ཚུགས་པ། ཞིང་ཁམས་བརྒྱ་ཐམ་

པ་འོད་ཀྱིས་ཁྱབ་ཚུགས་པ། ཆོས་སྒོ་བརྒྱ་ཐམ་པ་ཕྱེ་ཚུགས་པ། རང་

ལུས་བརྒྱ་ཐམ་པ་ལུ་སོྟན་ཚུགས་པ། གཟུགས་རེ་རེ་ལུ་འཁོར་ཕུན་

སུམ་ཚོགས་པ་བརྒྱ་གིས་བསྐོར་ཏེ་ཡོདཔ་སོྟན་ཚུགས་པ་དང་བརྒྱ་

ཕྲག་བཅུ་གཉིས།

ཡོན་ཏན་བརྒྱད། སའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་སྲེད་མེད་བུའི་སོྟབས། ཆུའི་
ཡོན་ཏན་གྱིས་མེ་གིས་མི་ཚིག མེའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་ཆུ་གིས་མི་

འཇིགས། རླུང་གི་ཡོན་ཏན་གྱིས་འཕུར་ཚུགསཔ། ཀུན་ཏུ་སོན་པའི་

ཡོན་ཏན་གྱིས་སྐུའི་སྒོ་དགུ་འགགས་པས་བུ་ག་དགུའི་རྒྱུན་ཆད་དེ་

འདོད་དགུར་བསྒྱུར་བའི་ལུས་གྲུབ། གསུང་གི་སྒོ་བཞི་འགགས་པས་

དྲུག་ཅུའི་གསུང་ཐོབ། ཐུགས་ཀྱི་སྒོ་གཉིས་ཕྱེ་བས་དཔྲལ་བའི་མཛོད་

སྤུ་ལས་ཇི་སྙེད་པ་མཁྱེན། ཐུགས་སྒོ་སྙིང་ཁ་ལས་ཇི་ལྟ་བ་རོྟགས་པ་

དང་བརྒྱད།

ཡོན་ཏན་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའི་བསམ་གཏན། ཏིང་ངེ་
འཛིན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པའི་དོན།

ཡོན་ཏན་ལྔ། རྣམ་པར་དག་པའི་ཞིང་ཁམས། རྒྱ་ཚད་སོྦམ་པའི་
གཞལ་ཡས་ཁང༌། གསལ་ཞིང་དག་པའི་འོད་ཟེར། ཁྱད་པར་

འཕགས་པའི་གདན་ཁྲི། དགྱེས་རྒུར་སོྤྱད་པའི་ལོངས་སོྤྱད་དང་ལྔཔོ་

འདི་སངས་རྒྱས་ལུ་རོྫགས་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ།

ཡོན་ཏན་ཅན། ༡ རིག་གནས་མཁསཔ། ༢ སྐུ་ཡོན་ཅན་གྱི་བླམ་
དང་སོླབ་དཔོན།

ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི་དཔེ་ལྔ། གསེར་བཟང༌། དཔའ་བོ། རྟ་བཟང་
པོ། སྨན་པ་བཟང་པོ། རྒྱན་བཟང་པོ་དང་ལྔ།

ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་ཐོག་མའི་གསལ་བྱེད། ཉ འགོ་ཚིག་

ལུ་སྦྱར་བའི་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་དེ་གིས་ཕྱི་མའི་ཡོན་ཏན་ཆ་མཉམ་ལུ་

ཕན་པ་གསལ་ཏོག་ཏོ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

ཡོན་ཏན་ཉེར་བཞི། གཟུགས། རོ། དྲི། རེག སྒྲ། གྲངས། 
བོངས། སོ་སོ་བ། འདུ་བ། གཞན། གཞན་མེན་པ། བོླ་ལྔ། བདེ་

བ། འདོད་པ། སྡུག་བསྔལ། ཞེ་སྡང༌། བག་ཆགས། གནས་པ། 

འཇིག་པ། འབད་པ་དང་ཉེར་བཞི།

ཡོན་ཏན་ཉེར་གཅིག འདུས་མ་བྱས། ལྟ་དཀའ་བ། གཡོ་བ་
མེད་པ། མདུད་པ་མེད་པ། འཆི་བ་མེད་པ། ཟག་པ་མེད་པ། གནས། 
གླིང༌། སྐྱོབ་པ། མགོན། དཔུང་གཉེན། འཆི་འཕོ་མེད་པ། རིགས་
མེད་པ། ཡོངས་སུ་གདུང་བ་མེད་པ། བདེ་བ། ཞི་བ། བདེ་བའི་
གཞི། བདེ་བར་འགྱུར་བ། ནད་མེད་པ། མི་གཡོ་བ། མྱ་ངན་ལས་
འདས་པ་དང་ཉེར་གཅིག

ཡོན་ཏན་དྲུག ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་དྲུག་གི་བསྡུས་མིང༌།

ཡོན་ཏན་མ་ཚང་བའི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ། ཉ སླབ་དགོ་

མནོ་བའི་དངོས་པོ་ག་འབད་རུང་ཅིག་གི་ཡོན་ཏན་ཆ་མ་ཚང་རུང་ལཱ་གི་

ཁྱད་པར་སོྟན་ཚུགས་པའི་རྒྱན།

ཡོན་ཏན་མཛོད། ཀུན་མཁྱེན་འཇིགས་མེད་གླིང་པ་གིས་མཛད་
གནང་བའི་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་རྩ་འགྲེལ་ཅན།

ཡོན་ཏན་འོད། གཡུས་བཅོམ་བརླག་ལས་བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཅན་
ཉན་ཐོས་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་སྡེ་པའི་གྲུབ་མཐའ་འཛིན་མི་

དབྱིག་གཉེན་གྱི་སོླབམ་འདུལ་བ་ལུ་མཁས་པའི་སྐད་གྲགས་ཅན་ཅིག

ཡོན་ཏན་བསླབ་ན་འཕེལ་བའི་དཔེ་ལྔ། གྲོག་མཁར། 
སྦྱང་རྩི། ཡར་ངོའི་ཟླཝ། རྒྱལ་པོའི་བང་མཛོད། སྤྱང་ཀའི་ནོར་ཅུང་

ཟད་རེ་བསགས་པས་འཕེལ་བ་དང་ལྔ།

ཡོན་ཏན་ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པ། ཉ སླབ་དགོ་མནོ་བའི་དངོས་
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ཡ

པོའི་ཡོན་ཏན་ཚུ་ཧེན་རྟིང་མེད་པར་མཉམ་ཅིག་སོྟན་པའི་རྒྱན།

ཡོན་བདག ༡ སྦྱིན་བདག ཇོ་བདག ༢ སྦྱིན་པ་གཏང་མི།

ཡོན་གནས། ༡ མཆོད་པའི་ཡུལ། ༢ སྦྱིན་བདག་དང་ཆོས་གནསཔ། 
༣ མི་ཡོན་ཏན་ཅན། ༤ བསོད་ནམས་ཀྱི་ཡུལ།

ཡོན་པོ། གཡོ་དྲགས། གཡོ་གཡོཝ།

ཡོན་ཚད། ༡ ཡོན་ཏན་གྱི་ཚད། ༢ གླ་ཚད། ༣ གླ་གི་ཚད།

ཡོན་ཟོང༌། ཡོན་སྦེ་ཕུལ་ནིའི་ཟོང་ཆ།

ཡོན་བཤད། མཆོད་པ་ཕུལ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་ཕན་ཡོན་བཤད་དེ་
བསྔོ་བ་གནང་བའི་དོན།

ཡོན་སོླབ། སྦྱིན་བདག་དང་སོླབམ།

ཡོབ། རྟ་སྒའི་གཡས་དང་གཡོན་ལས་དཔྱངས་པའི་རྐངམ་བཞག་
སའི་ཡབ།

ཡོབ་གོང༌། རྐང་མའི་ཚིགས་ཏོ་ལས་ཕྲང་ཕྲང་སྦེ་མཁལམ་དང་མཐུད་
པའི་གཏར་རྩ་ཅིག

ཡོབ་རྒྱན། སྒའི་ཡབ་ཀྱི་རི་མོ་པ་ཏྲ་ཅནམ།

ཡོབ་ཆུང༌། སྒའི་ཡབ་ཆུང་ཀུ།

ཡོབ་ཆེན། སྒའི་ཡབ་སོྦམ།

ཡོབ་སྟན། སྒའི་ཡབ་གཡས་གཡོན་གྱིས་སྤུ་ཀྲེག་མི་བཀོ་ནིའི་དོན་
ལུ་བཏིང་བའི་གདན།

ཡོབ་ཐག ཡབ་ཐག 

ཡོབ་མཐིལ། སྒའི་ཡབ་ཀྱི་རྐངམ་བཀལ་ས།

ཡོབ་ལང༌། ཡབ་གུ་རྐངམ་བཀལ་ཏེ་ཡར་ལོང་བ།

ཡོབ་ལུང༌། ༡ ཡབ་ཀྱི་ཨ་ལོང༌། ༢ ཡོབ་ཐག

ཡོམ་པ། ཡོམ་ཡོམ་སྦེ་སྤར་ཐངས།

ཡོམ་འབོག པགས་ཀོ་གིས་གླང་ལེབ་ཀྱི་ཚབ་མ་བཏུབ་པའི་ཤིང་ཅིག

ཡོམ་ཡོམ། ཕར་ཚུར་ཡོམ་ཡོམ་སྦེ་སྤར་ཐངས།

ཡོར། ཕར་ཚུར་གཡོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཡོར་པོ། ཡོར་ཡོར་པོའི་བསྡུས་ཚིག

ཡོར་བ། ཕར་ཚུར་གཡོ་བའི་འདས་པ།

ཡོར་ཡོར་པོ། ཡར་ཡོར་སྦེ་སྤར་བ།

ཡོར་ཡོར་བ། ཡོར་ཡོར་པོ་དང་དོན་གཅིག

ཡོར་ཤིང༌། ༡ རྒྱ་ནག་ལྕང་ཤིང༌། ༢ གླངམ།

ཡོལ་གོ དཀར་ཡོལ། 

ཡོལ་བ། ༡ དུས་ཚོད་འབྱིད་པ། ༢ ཡོལ་ལི། ༣ ཤ་དང་པགས་ཀོའི་
བར་ན་ཡོད་པའི་ཤའི་དར།

ཡོལ་བ་ཅན། ང་ སྨན་ལ་ལ་ཕུད།

ཡོལ་བ་འཐེན་པ། ཡོལ་ལི་འཐེན་པ།

ཡོལ་ལེ་ཕོྱད། གཡེལ་བ་དང་དོན་གཅིག

ཡོས། ༡ ཀར་ནག་བརྔོ་བརྗོ་བའི་ཡོས། ༢ རི་བོང༌། ༣ ལོ་འཁོར་བཞི་
པ་ཡོས་ལོ།

ཡོས་དཀྲུག གཡོང་མགུ། ཡོས་རྔོ་ནི་གི་ཡོག་ཤིང༌།

ཡོས་བཀྲ། ཡོས་འགྱེད་འགྱེདཔ། 

ཡོས་ཁུར། ཡོས་གསོབ་ནི་གི་ཧོད་ཅིག

ཡོས་འགྲོ། ཆུ་རག་ཁབ་ཏོ་གི་ཐོག་ཁར་ཡོད་པའི་དོང༌།

ཡོས་སྒྱེ། ཡོས་བླུག་སའི་སྒྱེའུ།

ཡོས་རྔོ། ཡོས་རྔོ་བའི་མིང༌།

ཡོས་ཆང༌། ཡོས་རྔོ་སྟེ་བཙོ་བའི་ཆང༌།

ཡོས་ཐུག ཡོས་རྔོ་སྟེ་བསྐོལ་བའི་ཐུགཔ།

ཡོས་དུགས། ཡོས་ཚ་ཏོམ།

ཡོས་བུ། ༡ རི་བོང༌། ༢ ཡོས་ལོ།

ཡོས་ཟླ། ཟླཝ་གཉིསཔ།

ཡོས་ཧྲལ། ཡོང་ཅུ། ཡོས་ཕྱེ་སྦེ་ར་མ་འཐག་པའི་རིགས།

གཡག ཕ་གཡག་དང་མ་འབྱི་གཉིས་ཀྱི་ཕྱུ་གུ་ཕོ། 

གཡག་གྭ་པ། གཡག་གདོང་དཀར། 

གཡག་མགོ་རླུང་ཚུབ། གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱི་སྤྲུལ་པའི་གཟའ་
རེས་ནུབ་ལས་ཤར་བའི་གཟའ་ཅིག
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གཡག་རྒོད། ༡ མ་བཏུལ་བའི་གཡག ༢ འབོྲང༌། འབོྲང་གྱིམ་ཙེ།

གཡག་རྒྱུག གཡག་གི་བང་རྒྱུག

གཡག་སྒ། གཡག་གུ་ཁུར་ཆ་བཀལ་ནིའི་སྒ།

གཡག་རྔ། གཡག་གི་མཇུགམ། 

གཡག་ཆད་པ། གཡག་ཐང་ཆད་པ།

གཡག་ཐོད། གཡག་གི་ཐོདཔ།

གཡག་སྡེ། བོད་གཙང་གི་ས་ཆ་ཅིག

གཡག་པ། ༡ གཡག་རྫིཔ། ༢ ཐོག་བསྡུ་ནིའི་ལག་ཆ་ཅིག

གཡག་ཕྲུག གཡག་གི་ཕྱུ་གུ།

གཡག་ཡུ་བོ། རྭཝ་མེད་པའི་གཡག

གཡག་རུ། གཡག་གི་རྭཝ།

གཡག་རུ་དགྲ་ཆོས། གཡག་གི་རྭཝ་གཡོན་མའི་ནང་ན་ངན་རྫས་
དང་མིང་རུས་བཙུགས་ཏེ་མནན་པའི་དྲག་ལས་ཅིག

གཡག་རོག་པོ། གཡག་གནགཔོ།

གཡག་རོག་ཞོལ་ཆེན། སྤུ་རིངམོ་ཞལ་ཞོལ་སྦེ་ཡོད་པའི་གཡག་
གནགཔོ།

གཡག་རོང་གཉིས། ས་སྐྱ་པའི་བླམ་གཡག་སོྟན་དང་རོང་སོྟན་
གཉིས།

གཡག་ལག གཡག་རྫིཔ་གཅིག་གིས་བདག་འཛིན་འབད་བའི་
གཡག་གྲངས་ཉི་ཤུ་ཐམ་པའི་ཁྱུ་གཅིག

གཡག་ཤད། ལོ་གསུམ་ལངས་པའི་གཡག

གཡག་ཤུག ཤིང་ཆུང་ཀུ་རྩང་ཡོད་པའི་ཤུགཔ།

གཡག་ཨ་ཡུ། རྭཝ་མེད་པའི་གཡག

གཡང༌། ༡ བསོད་ནམས། བསོད་བདེ་བསོད་ནམས། དཔལ་འབོྱར་
གྱི་བཅུད། ༢ བྱག་གཟར་དྲགས།

གཡང་དཀར། ང་ ལུག 

གཡང་སྐར། གཡང་གི་སྐརམ། 

གཡང་སྐར་བཞི། ཙ བི་རྫི། རྒྱལ་སོྟད། བྲེ། སྒྲོག་དང་བཞི།

གཡང་ཁ། ༡ དཔལ་འབོྱར་གྱི་བཅུད། ༢ བྱག་གཟར་དྲགས་ཁ། 
༣ གཡང་སྒྲོམ་གྱི་ཁ།

གཡང་ཁང༌། ཕྭྱ་ཁུག་གཡང་འགུགས་འབད་སའི་ཁྱིམ། གཡང་
སྒྲོམ་བཞག་པའི་ཁྱིམ།

གཡང་ཁུག གཡང་བཀུག་སྟེ་ཁུག་པའི་དོན།

གཡང་གྲོད་རལ་བ། བསོད་བདེ་ཅན་གྱི་མི་རྒན་གྱོངས་པ།

གཡང་འགུགས། གཡང་བཀུག་པའི་ཆོ་ག

གཡང་སྒམ། གཡང་སྒྲོམ། གཡང་རྫས་ཚུ་བཙུགས་སའི་སྒམ།

གཡང་སྒྲོམ། གཡང་སྒམ།

གཡང་ཆགས་པ། རྫས་ནོར་གྱི་བཅུད་དང་ལྡན་པ།

གཡང་ཊི། རོྡའི་རིན་པོ་ཆེ་ཅིག 

གཡང་རྟེན། གཡང་ཆགས་སའི་རྟེན་རྫས།

གཡང་དར། ༡ གཡང་རྫས་དར་དང་གོས་ཆེན། ༢ གཡང་གི་མདའ་
གུ་བཏགས་ནིའི་ཁ་དར།

གཡང་མདའ། གཡང་གི་མདའ། 

གཡང་བུམ། ༡ ས་བཅུད་བུམ་གཏེར། ༢ གཡང་རྫས་བཞག་སའི་
ཧོད།

གཡང་བྲེ། གཡང་འབྲུ་བླུག་སའི་བྲེ།

གཡང་ལྦ། ལྦཝ་རིགས་བརྒྱད་ལས་གཟུགས་ལུ་མི་གནོད་པའི་ཨོལ་
ལྐོག་གི་ལྦཝ།

གཡང་མོ། གཡང་དཀར་གྱི་ལུག་མོ།

གཡང་རྩེ། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན།

གཡང་རྫས། ནོར་བུའི་རིགས་དང་འབྱུའི་རིགས།

གཡང་གཞི། ༡ མིའི་གསོབ། ༢ སེམས་ཅན་གྱི་ཡན་ལག་ཚང་བའི་
པགས་ཀོ།

གཡང་བཞག གཡང་ཤའི་མིང༌།

གཡང་ཟ་བ། འདོྲག་སྣང་ལང་བ།

གཡང་ཟེ། བྱག་གཟར་དྲགས་ཀྱི་ཟེ།
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གཡང་གཟའ། གཟའ་སྤེནམ།

གཡང་རོང༌། བྱག་གཟར་དྲགས་ཀྱི་གཅོང་རོང༌།

གཡང་ལུག གཡང་རྟེན་སྦེ་བཞག་པའི་ལུག

གཡང་ལུགས། སྐེ་རགས་མ་བསྡམས་པར་གོ་ལ་ཞལ་ཞོལ་སྦེ་
གྱོན་པ།

གཡང་ཤ། ལུག་ཤ་ལགཔ་གཡསཔ།

གཡང་ས། བྱག་གཟར་དྲགས། གཡང་གཟར་དྲགས།

གཡང་གསོལ། གཡང་གནས་ཐབས་འབད་བའི་ཆོ་ག་གཏང་བ།

གཡང་ལྷ། ༡ ནོར་ལྷ། ༢ གཡང་གི་ལྷ། 

གཡན་སྐྱོ་བ། ར ཧད་བཏགས་འཚོལ་བ། འཛེམ་མེད་སོྤྱད་པ།

གཡན་དགབ། ད ནད་ཡོད་པའི་དགེ་སོླང་གིས་གྱོན་རས་རྒྱ་ཚད་ཁྱུ་

གསུམ་དང་རིང་ཚད་ཁྱུ་དྲུག་འབད་མིའི་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཅིག

གཡན་དགབ་ཚད་ལས་ལྷག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད  

གཡན་རས་རྒྱ་ཚད་ཁྱུ་གསུམ་དང་རིང་ཚད་ཁྱུ་དྲུག་ལས་ལྷག་སྟེ་

བདག་འཛིན་འཐབ་པའི་ལྟུང་བྱེད།

གཡན་པ། གཡའ་སྟེ་ཆུ་སེར་འཛག་པའི་རྐོང་ནད།

གཡན་པ་གཉིས། ཚ་གཡན་དང་གྲང་གཡན་གཉིས།

གཡན་པ་དགབ་པ། གཡན་དགབ་དང་དོན་གཅིག

གཡན་པ་རྒྱ་ཐོར། པགས་ཀོ་གཡའ་སྦེ་ཐོན་པའི་རྨ།

གཡབ། ༡ རླུང་གཡབ། ༢ ཁྱིམ་ཐོག་གི་གཡབ། ༣ ལུས་འབྲེལ།

གཡབ་དར། གཡབ་ནིའི་ཁ་དར། 

གཡར་དར་ནག་པོ། ཆོས་སྲུང་ཚུ་བཀུག་ཐབས་ཀྱི་གཡབ་དར།

གཡབ་པ། ༡ རླུང་ཚུ་གཡབ་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ འབྱུ་རིགས་
འཁྱབ་སྟེ་དུ་རུ་རུ་བཟོ་བ།

གཡབ་མོ། ཚུར་ཤགོ་ཞིག་ཟེར་ལགཔ་ཚུ་གཡུག་སྟེ་བརྡ་གཏང་མི་
གི་ཡོ་ཆས།

གཡབ་གཡུག ལགཔ་གཡབ་པ་དང་གཡུག་པ།

གཡབ་གཡོབ། ལགཔ་གཡབ་ཐངས།

གཡབས། གཡབ་དང་དོན་གཅིག

གཡབས་པ། གཡབ་པའི་འདས་པ།

གཡམ། ༡ ཞར་དང་ཞོར། ༢ ཤུལ།

གཡམ་སྒྲོམ། རོྡ་གཡམ་པའི་སྒྲོམ།

གཡམ་པ། རོྡ་གཡམ་པ། རང་བཞིན་གྱིས་ལེབ་ཏག་ཏ་ཡོད་པའི་
རོྡ་ལེབ།

གཡམ་བཟང་བཀའ་བརྒྱུད། གཡའ་བཟང་བཀའ་བརྒྱུད་
དང་འདྲ།

གཡའ། ༡ དྲེག་པ། དྲིམ། བཙའ། ༢  གཟུགས་གཡའ་བའི་མ་
འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༤ གཡའ་རིའི་བསྡུས་མིང༌།

གཡའ་ཀྱི་མ། བཤལ་སྐྱུག་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

གཡའ་ཁྲོད། རོྡ་གཡམ་པ་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་རི་ཁྲོད།

གཡའ་མཁྲང་བ། གཡའ་ས་ལུ་ཚར་ལེ་ཤ་ཀྲེག་སྟེ་སྲ་ཀྲག་ཐལ་བ། 

གཡའ་གྲོ། རུ་ཆག་དང་དུག་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཨ་བི་ཥ།

གཡའ་སྒོག ༡ གཡའ་རི་ལུ་སྐྱེ་བའི་སྒོགཔ། ༢ ཨེ་ཙི་བགའ་བའི་དོན།

གཡའ་ཆུ། གཡའ་རི་ལས་འབབ་པའི་ཆུ།

གཡའ་དག་པ། ༡ དྲེག་པ་དག་པ། ༢ ལྕགས་ཟངས་ཀྱི་གཡའ་
དྲེག་དག་པ། ༣ གནམ་ཧིང་སང་ས་འགྱོ་བ། 

གཡའ་དུག ཟངས་ལྕགས་ཀྱི་དྲེག་པ་ལས་ཐོན་པའི་དུག

གཡའ་རོྡ། རོྡ་གཡམ་པའི་མིང༌།

གཡའ་ནད། ༡ གཟུགས་གཡའ་བའི་རྐོང་ནད། ༢ གཡའ་ཆགས་
པའི་ཧོད་ལས་བཞེས་སྒོ་ཟཝ་ད་ཕོག་པའི་ནད།

གཡའ་སྤང༌། གཡའ་རི་དང་སྤང་རི་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

གཡའ་བ། གཟུགས་གཡའ་བའི་འདས་པ། ༢ ར ཉེ་འཁོར། ཉེ་
ཚན།

གཡའ་བག ༡ བག་ཆགས་ཀྱི་དྲེག་པ། ༢ གཡའ་གི་མིང༌།

གཡའ་བྲག གཡའ་རི་དང་བྱག་རི།

གཡའ་མ། རོྡ་གཡམ་པའི་མིང༌།
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གཡའ་མ་ལུང༌། བོད་ལོྷ་ཁ་ཐུག་གི་རྙིང་མའི་དགོན་པ་ཡོད་སའི་
ས་གནས་ཅིག

གཡའ་མཚམས། གཡའ་རི་དང་འབྲེལ་བའི་ས་མཚམས།

གཡའ་བཟང༌། ཁྲི་སྐོར་བཅུ་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

གཡའ་བཟང་བཀའ་བརྒྱུད། ཕག་མོ་གྲུ་པའི་སོླབམ་ཡེ་ཤེས་
སེང་གེའི་སོླབམ་གཡའ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་སོྨན་ལམ་ལས་དར་བའི་བཀའ་

བརྒྱུད་ཀྱི་མིང༌།

གཡའ་བཟང་དགོན་པ། གཡའ་བཟང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་དགོན་པ།

གཡའ་རི། རོྡ་ཧོནམོ་དང་རོྡ་གཡམ་གྱིས་གང་བའི་རི།

གཡའ་ཤིང༌། སྒོའི་གཉའ་ཤིང༌། 

གཡའ་སེལ། ལྷད་ཞུགས་ཞུགསཔ་སེལ་བ། 

གཡར། ༡ ཅ་ལ་བརྙ་བ། ༢ ར ཞལ་ངོ༌། ངོ་གདོང་གི་ཞེ་ས། 
༣ མིག་ཏོའི་ཞེ་ས།

གཡར་སྐྱི། བརྙ་སྐྱི། བརྙ་བ་དང་སྐྱི་བའི་དོན།

གཡར་ཁང༌། ༡ བརྙ་བརྙཝ་གི་ཁྱིམ། ༢ ང་ ལུས། ཕུང་པོ།

གཡར་ཁམས། སྐུ་གཟུགས། སྐུ་ཁམས།

གཡར་ཁྲལ། ངོ་མ་ལོྡག་པར་འབད་བའི་ལཱ། ཁྲལ་ལཱ།

གཡར་གླ། བརྙ་བའི་གླ་ཆ།

གཡར་ངོ༌། ངོ་རིས། བྱད་ངོ་རིས།

གཡར་དངོས། བརྙ་བའི་ཅ་ལ། སྐྱི་བའི་ཅ་ལ།

གཡར་སྔར། ར ༡ སོྦ་ལོགས་ཁའི་ཞེ་ས། ༢ ལག་རྟགས། 

གཡར་ཆབ། ར ཆུའི་ཞེ་ས།

གཡར་བཏང༌། བརྙ་བར་བྱིན་པ།

གཡར་དམ། ར ཁས་ལེན་འབད་བའི་དམ་བཅའ། ཁ་ཚིག

གཡར་པོ། བརྙ་བའི་མིང༌། 

གཡར་པོ་བདག་རེངས། བརྙ་གཏམས་རྐྱབ་པའི་དཔེ།

གཡར་བ། བརྙ་བ། སོར་བ།

གཡར་མོ་ཐང༌། སྐྲངས་འཇོམས་དང་རྨ་ ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

གཡར་མོ་ཐང་པ། སྔོ་སྨན་གཡར་མོ་ཐང་གི་མིང༌། 

གཡར་ཚ་བ། ར ངོ་ཚ་བ། གཡང་ཟ་བ།

གཡར་ཚུས། ར ཁ་ཟས། བཞེས་སྒོ།

གཡར་འཛིན། བརྙ་འཛིན། བརྙཝ་ད་བཟོ་བའི་གན་ཡིག

གཡར་ཞལ། ངོ་རིས་ཀྱི་ཞེ་ས།

གཡར་གཟིགས། ར ༡ ཁ་ཟས། ༢ ལྟདམོ། ༣ ངོ་གདོང་ལུ་ལྟ་བ།

གཡར་གཡོས། ར གཡས་གཡོན།

གཡར་ལམ། ར ༡ རྨི་ལམ་གྱི་ཞེ་ས། ༢ མིག་ལམ་གྱི་ཞེ་ས། 

༣ གདོང་ཁའི་ཞེ་ས།

གཡལ། ཧ་གཡལ་འཕྱར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཡལ་སོྟང༌། ཧ་གཡལ་འཕྱར་བ།

གཡལ་བ། ཧ་གཡལ་འཕྱར་བའི་འདས་པ།

གཡལ་རོྨྱང༌། ཧ་གཡལ་འཕྱར་ཏེ་རྐང་ལག་བརྐྱང་བ།

གཡལ་ཞིང་འདར་བ། ཧ་གཡལ་འཕྱར་ཡི་ར་གཟུགས་འདར་
བའི་ནད།

གཡས། གཡས་པའི་བསྡུས་མིང༌།

གཡས་དཀར་གཡོན་ནག ཕྲང་ཏང་ཏ་མེན་པའི་ཕྱོོགས་རིས་
ཀྱི་དཔེ། 

གཡས་སྐོར། ༡ གཡས་ཁ་ཐུག་བསྐོར་བའི་སྐོར་ར། ༢ གོམ་པ་
གཡས་ཁ་ཐུག་སོྤ་བ། ༣ གཡས་ཁ་ཐུག་ལས་འགོ་བཙུགས་ཏེ་བྲིས་

པའི་ཡི་གུ་དང་རི་མོ། ༤ ཆོས་སྐོར།

གཡས་ཁག་གཡོན་དཀྲི། རང་གི་ལཱ་ངན་གྱི་སྐྱོན་རོགས་ལུ་
ཁག་བཀལ་བའི་དཔེ།

གཡས་ཁྱིམ་གྱི་ནུ་བོ། ར ཨའི་མ་གཅིག་པའི་ནུ་གཅུང༌།

གཡས་འཁྱིལ། རི་མོ་དང་ཆུ་གཡས་ཁ་ཐུག་ལུ་བསྐོར་བའི་མིང༌།

གཡས་གྲལ། གཡས་ཁ་ཐུག་གི་གྲལ། 

གཡས་ཆུང༌། བརྩི་ཁུངས་མེདཔ། སྣང་ཆུང༌། རྩིས་མེད།

གཡས་རྡར་གཡོན་རྡར། བཟོ་བོའི་ལག་ཆ་ཚུ་གི་མིང༌། 
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གཡས་སྡེ། གཡས་ཁ་ཐུག་གི་སྡེ་ཚན།

གཡས་སོྡད། ༡ གཡས་ལུ་སོྡད་མི། ༢ ང་ ཤིང་རྟའི་དེད་གཡོགཔ།

གཡས་པ། ༡ གཡསཔ། ༢ ར བརྙ་བའི་འདས་པ།

གཡས་སྤྱན་གཡོན་མིག ཕྲང་ཏང་ཏ་མེན་པར་ཕོྱགས་རིས་
འབད་བའི་དཔེ།

གཡས་ཕོྱགས། གཡས་ཁ་ཐུག གཡས་པའི་ཕོྱགས།

གཡས་ཕོྱགས་སུ་ལོྡག་ཅིང་གཤེགས་པའི་དཔེ་བྱད། 
གཡས་ཁ་ཐུག་བསྐོར་ཏེ་ཕེབས་པའི་དཔེ་བྱད། གཡས་མ། ང་ 

ཨརཝ། ཨར་རྐུན།

གཡས་གཞོགས། གློ་གཡསཔ།

གཡས་གཞོགས་གཡོན་འདེགས། གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་
གྲོགས་རམ་འབད་བའི་དཔེ།

གཡས་གཡོན། གཡས་དང་གཡོན། གཡསཔ་དང་གཡོནམ།

གཡས་རུ། རུ་ཁག་གཡསཔ། ཤོག་ཁག་གཡསཔ།

གཡས་ལོགས། གཡས་ཁ་ཐུག

གཡས་ཤགོ གཡས་ཁ་ཐུག་གི་སྡེ་ཚན།

གཡི། གཟིག་དང་ཆ་འདྲ་བའི་གཅན་གཟན། 

གཡི་དཀར། དཀར་ཁྲ་ཅན་གྱི་གཅན་གཟན་གཡི་དཀརཔོ།

གཡི་སྤྱང༌། གཅན་གཟན་གཡི་དང་སྤྱང་ཀི།

གཡི་བུག གཅན་གཟན་གཡི་སོྡད་སའི་དོང༌།

གཡི་སེར། སེར་ཁྲ་ཅན་གྱི་གཡི་སེརཔོ།

གཡིག་པ། སྒྲེགས་སྐད་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཡིགས། ཐིང་ངེ་ཟཝ་ད་ལྕེ་སྦྱིར་རི་རི་བཏང་བའི་དོན།

གཡིགས་པ། ༡ གཡིག་སྐད་རྐྱབ་པའི་འདས་པ། ༢ ར བདར་
བའི་དོན།

གཡིགས་བུ། གཡིག་སྐད།

གཡིའུ། གཡག་ཆུང་ཀུ། གཡག་ཅུང༌།

གཡིས། འབྲུའི་མར།

གཡུ། རོྡའི་ནོར་བུ་གཡུ། མཆིན་ཚད་དང་དུག་ཚད་ལུ་ཕན།

གཡུ་ཐོག གཡུའི་ཁྱིམ་ཐོག

གཡུ་ཐོག་རྙིང་མ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ། ཡབ་ཁྱུང་པོ་རོྡ་རྗེ་
དང་ཡུམ་རྒྱ་པ་ཆོས་སྒྲོན་གཉིས་ཀྱི་སྲས་ཁྲི་སོྲང་ལྡེ་བཙན་གྱི་སྨན་པ་

མཁས་པ་དགུང་གྲངས་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་བཞུགས་མིའི་བླམ།

གཡུ་ཐོག་གསར་མ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ། གཡུ་ཐོག་རྙིང་
མའི་གདུང་རབས་བཅུ་གསུམ་པའི་མཚན།

གཡུ་དྲུག་དཀར། དཀར་མདངས་དུམ་གྲ་རེ་ཡོད་པའི་གཡུ།

གཡུ་དྲུག་དམར། དམར་མདངས་དུམ་གྲ་རེ་ཡོད་པའི་གཡུ།

གཡུ་མདོག གཡུའི་ཁ་དོག

གཡུ་སྤུར། གཡུ་གི་སིན་ཅུ།

གཡུ་ཕྲ། གཡུ་གི་ཕྲ་རྒྱན།

གཡུ་བད། གནམ་གཟར་གཡུ་མདོག་ཅན་གྱི་མིང༌།

གཡུ་བུར། གཡུ་ཅུང༌།

གཡུ་བྱུར། གཡུ་དང་བྱུ་རུ།

གཡུ་འབྲུག སེམས་ཅན་འབྲུག

གཡུ་འབྲུག་སྔོན་མོ། འབྲུག་གི་མིང༌།

གཡུ་སྦྲང༌། གཡུའི་ཁ་དོག་ཅན་མའི་སྦྱངམ།

གཡུ་རྩི། ཁྱིམ་ཐོག་ཚུ་ལུ་གཏང་ནིའི་ཚོན་རྩི་ཧོནམོ།

གཡུ་མཚོ། གཡུ་མདངས་ཅན་གྱི་མཚོ།

གཡུ་ཞགས་སྒོར་མོ། དོང་ཕྲང་སྟེ་མེད་པའི་གཡུ།

གཡུ་རལ། རལཔ་ཧོནམོ།

གཡུ་རལ་ཅན། ང་ སེང་གེ། སེང་ཆེན་དཀར་མོ།

གཡུ་ལོ། འདབ་མ་ཧོནམོ།

གཡུ་ལོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ་གི་ཞིང་
ཁམས།

གཡུ་གཤོངས། ཧོ་ལྗོངས་ལྗོངས་ཡོད་པའི་ལུང་གཤོང༌།

གཡུ་བཤད། གཡུའི་བཤད་པ།
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གཡུག་པ། ༡ བཀོ་བ། ༢ འབྱང་བཅུག་པ། ༣ ལགཔ་གཡུག་པ། 

གཡུགས། གཡུག་པའི་སྐུལ་ཚིག

གཡུགས་པ། གཡུག་པའི་འདས་པ།

གཡུང༌། འབངས་མི་སེར། 

གཡུང་གི་མི་སྡེ། གཞུང་གི་ཞབས་ཏོག་སྒྲུབ་མིའི་མི་སེར། 

གཡུང་དྭགས། མི་དང་འབྲེལ་འཇགས་ཆེ་བའི་རི་དྭགས་སེམས་ཅན།

གཡུང་དྲུང༌། ༡ འགྱུར་བ་མེད་པ། ༢ བཀྲ་ཤིས་པའི་བརྡ་རྟགས་
ཅན་གྱི་རི་མོ། 

གཡུང་དྲུང་སྐུ། འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྐུ།

གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ། ང་ རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང༌།

གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་བ། ང་ རྒྱལཔོ་གི་ཕོ་བྲང༌། 

གཡུང་དྲུང་ཅན། ང་ ཁྱབ་འཇུག

གཡུང་དྲུང་ལྟུང་བཤགས། བོན་གྱི་ལྟུང་བཤགས།

གཡུང་དྲུང་པ། བོན་གྱི་ཆོས་འབད་མི།

གཡུང་དྲུང་བླ་མེད་ཀྱི་ཐེག་པ། འབྲས་བུའི་བོན་གྱི་ནང་
གསེས་ཅིག

གཡུང་དྲུང་ལག་འཁྱུད། གཡུ་རུང་ལག་འབྱེལམ།

གཡུང་དྲུང་ལམ། བོན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས།

གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ། བོན་གྱི་བྱང་སེམས།

གཡུང་པོ། ༡ གཡུང་བ་དང་དོན་གཅིག ༢ གདོལ་རིགས། 
རིགས་ངན།

གཡུང་བ། ༡ བཏུལ་བཏུལཝ། ༢ ཅ་ལ་སྤུས་ཞན་དྲགས།

གཡུང་བབ་པ། ༡ ངར་བཅག་པ། ༢ ཆུ་འགྲོས་ཀྱིས་བཏང་བབ་
པའི་དོན།

གཡུང་མ། གཡུང་བའི་མིང༌།

གཡུང་མོ། ༡ དམར་ཁེམ། ༢ རིགས་ངན་གྱི་བུམོ།

གཡུང་ཟ། ར ༡ རུས། ༢ མི་དང་འདྲེས་པའི་རི་དྭགས་སེམས་ཅན།

གཡུར་བ། ཡུར་བ་དང་འདྲ།

གཡུར་ཟ་བ། རོྡག་མ་ལེགས་ཤམོ་སྦེ་བཏགས་པ།

གཡུལ། ༡ དམག དམག་ལཱ། ༢ ལོ་ཐོག་གི་ལཱ། 

གཡུལ་ཁ། ༡ དམག་རྐྱབ་ས། ༢ སོྟན་ཐོག་གི་ལཱ་འབད་ས།

གཡུལ་འཁྲུག དམག་འཛིང༌། དམག་འཐབ།

གཡུལ་གྱི་ཁ་ལོ་པ། དམག་གི་འགོ་འཛིན། དམག་གི་བཀོད་
རྒྱ་བྱིན་མི།

གཡུལ་གྱི་ངོ༌། གཡུལ་ངོ་དང་དོན་གཅིག

གཡུལ་གྲུ། དམག་གི་གྲུ། 

གཡུལ་འགྱེད་པ། དམག་རྐྱབ་པ། 

གཡུལ་རྒྱགས། དམག་གི་ལོྟ་རྒྱགས།

གཡུལ་རྒྱལ། དམག་ལས་རྒྱལ་བ།

གཡུལ་རྒྱལ་ཕྱིར་ལོག དམག་ལས་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་སྟེ་ལོག་པ།

གཡུལ་ངོ༌། ༡ དམག་རྐྱབ་ས། ༢ དམག་འོང་ནིའི་རྟགས་མཚན།

གཡུལ་ངོར་བརྟེན། ང་ གཉའ་རྒོད།

གཡུལ་ཆས། དམག་ཆས།

གཡུལ་ཐང༌། ༡ དམག་ཐང༌། དམག་རྐྱབ་སའི་ཐང༌། ༢ ལོ་ཐོག་
བསྡུ་སའི་ཐང༌།

གཡུལ་ཐོན། ༡ དམག་ལུ་འགྱོ་བ། ༢ ལོ་ཐོག་བསྡུ་ཚར་བའི་
དགའ་སོྟན།

གཡུལ་དུ་འཛིན། ང་ ༡ མཚོན་ཆ། ༢ གྱི་ཅུ།

གཡུལ་ན་བརྗིད། ང་ གཉའ་རྒོད།

གཡུལ་སོྤྲད། གཡུལ་སོྤྲད་ང་འདྲ།

གཡུལ་བྲེས། དམག་རྐྱབ་པ།

གཡུལ་གཞི། ལོ་ཐོག་བསྡུ་སའི་གཞི།

གཡུལ་བཟོླག དགྲ་བྱང་ཕྱད་ཕམ་བཏང་བ།

གཡུལ་ལས། ༡ དམག་ལཱ། ༢ ལོ་ཐོག་གི་ལཱ།

གཡུལ་ལོག དགྲ་བྱང་ཕྱད་ལོག་འགྱོ་བ། 

གཡུལ་གཤོམ། དམག་གྲ་སྒྲིག་རྐྱབ་པ།
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གཡུལ་ས། ༡ དམག་གི་རྐྱབ་ས། ༢ དམག་རྐྱབ་པའི་ས་ཆ།

གཡེ་ཐང༌། དབེན་ཐང༌། དབེན་པའི་རི་ཁྲོད།

གཡེང་གཏམ། དོན་མེད་ཡེང་བའི་བོླ། སྐྱ་གཏམ།

གཡེང་བ། ༡ སེམས་ཡེང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ལེ་ལོ། 
༣ རྣམ་གཡེང་གི་མིང༌།

གཡེང་བག གཡེང་བ་དང་བག་མེད།

གཡེང་རྩེད། རྣམ་གཡེང་དང་རྩེད་མོའི་བསྡུས་མིང༌།

གཡེང་གཡེང་བ། སེམས་བག་མེད་དུ་གཏང་བའི་བསྒང༌།

གཡེངས་པ། གཡེང་བའི་འདས་པ།

གཡེན་པ། ར ༡ འདོྲག་བཅུག་པ། ༢ བདའ་བ། ༣ ངོ་ཚ་བ།

གཡེན་སོྤྱ་བ། ༡ མེས་མེད་བཅོས་བ། ༢ ཁྲོ་བ། ༣ ཕྲག་དོག་འབད་
བ། ༤ བདའ་བ། ༥ འདོྲག་བཅུག་པ།

གཡེན་སོྦྱར། ཕྲ་མ། དཀྲུག་ཤིང་རྐྱབ་པ།

གཡེམ་པ། ལུས་འབྲེལ་འབད་བ།

གཡེམ་མ། ༡ གཞང་བཙོངམ། ༢ རྨག་གཏན་གཏན་མེད་པའི་ཨམ་སྲུ།

གཡེར། ར ཆ་སྙོམ་པ།

གཡེར་ཁ། དྲིལབུ་ཆུང་ཀུ། གཡེར་དྲིལ།

གཡེར་ཆུང༌། དྲིལ་ཅུང༌།

གཡེར་པོ། ༡ མཁས་པ། ཡོན་ཏན་ཅན། གསལདྲགས། ༢ མཐོང་
གསལ་ཅན། ༣ གྲིམ་ཏོག་ཏོ།

གཡེར་པོ་ཆེ། སྐད་གྲགས་ཅན།

གཡེར་བ། ༡ ཧོད་ཀྱི་ཁ་ཐེར་ཐེར་འབད་མི། ༢ མཛེས་ཆོས་ཅན། 
༣ སྤྲིན་དྭངས་པའི་གནམ།

གཡེར་བག ༡ རྣམ་གཡེང༌། ༢ དགོད་བྲ་ཆེ་བ། ༣ མཐོང་གསལ་ཆེ་
ས། ༤ དབེན་གནས།

གཡེར་མ། ཐིང་ངེ༌།

གཡེར་མོ། བུམོ་གཟབ་སོྤྲས་ལུ་དགའ་མི། བུམོ་གཟབ་སོྤྲས་ཅན། 

གཡེར་ཤིང༌། ཐིང་ངེ་ཤིང༌།

གཡེར་ཤིང་པ། ཚ་བ་རྒྱས་མི་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

གཡེལ་ཅན། རྩེདམོ་ལུ་དགའ་མི།

གཡེལ་བ། ༡ སྣང་བ་གང་ཤར་ལུ་འགྱོ་བ། ༢ བརྗེད་པ། ༣ ལེ་ལོ། 
༤ འབྱལ་བ། ༥ གོ་ཡངས་དྲགས།

གཡེལ་བག་ཅན། རྩེདམོ་ལུ་དགའ་མི།

གཡེལ་མ། ང་ ༡ འཆལ་ཏོམ། ༢ གཞང་བཙོངམ།

གཡོ། ༡ ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པའི་སེམས་བྱུང་ཅིག ༢ མགུ་སྐོར། 
འབྱིད་སྐོར།

གཡོ་བཀོལ། འབྱིད་སྐོར་གྱི་ཐོག་ལས་གཞན་ལུ་ལཱ་བཀོལ་བ།

གཡོ་བཀྱེ། དུས་ཨ་རྟག་ར་འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་མི།

གཡོ་སྐོལ། ལོྟ་གཡོ་བ་དང་ཇ་སྐོལ་བའི་མིང༌།

གཡོ་སྐྱོད། སྤར་བའི་མིང༌།

གཡོ་བསྐོར། མགུ་སྐོར། འབྱིད་སྐོར།

གཡོ་ཁྲམ། ཧམ་བཤད་དང་འབྱིད་སྐོར།

གཡོ་ཁྲམ་ཅན། ཧམ་བཤད་ཅན། འབྱིད་སྐོར་ཅན།

གཡོ་མཁན། ༡ འབྱིད་སྐོར་ཅན། ༢ ལོྟ་གཡོ་མི།

གཡོ་འགུལ། ཕར་ཚུར་གཡོ་བ་དང་སྤར་བ།

གཡོ་རྒན། འབྱིད་སྐོར་ཙང་ཙ་རྐྱབ་མི། མགུ་སྐོར་རྒསཔ།

གཡོ་སྒྱུ། རང་སྐྱོན་སྦ་སྟེ་གཞན་མགུ་སྐོར་རྐྱབ་པའི་ལཱ་ངན། 

གཡོ་སྒྱུ་ཁྲམ་གསུམ། རང་སྐྱོན་སྦ་བའི་གཡོ། ཡོན་ཏན་ངོམ་པའི་
སྒྱུ། ཧམ་པ་དང་གསུམ།

གཡོ་བསྒུལ། གཡོ་འགུལ་དང་དོན་གཅིག

གཡོ་ཅན། ༡ འབྱིད་སྐོར་ཅན། ༢ ང་ དུང་དཀར། ༣ བྱི་ལི།

གཡོ་ངན་དྲང་བརྫུ། འབྱིད་སྐོར་ཅན་ཕྲངམ་བཟོ་སྟེ་མགུ་སྐོར་
གཏང་ཐངས།

གཡོ་འདར། གཟུགས་འདར་གསིག་རྐྱབ་སྟེ་སྤར་བ།

གཡོ་ལྡན། ༡ ནུབ་ཕོྱགས་བ་ལང་སོྤྱད་ཀྱི་བྱང་ཁ་ཐུག་ལུ་ཡོད་པའི་
གླིང་ཕྲན། ༢ ང་ ཨམ་སྲུ། ༣ རི་གཟར་འབབ་ཆུ། ༤ འབྱིད་སྐོར་ཅན།
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གཡོ་སོྣད། ལོྟ་གཡོ་སའི་ཧོད།

གཡོ་འཕར། གཟུགས་གཡོ་ནི་དང་ཡར་འཕར་ནི།

གཡོ་འཕྲུལ། འབྱིད་སྐོར་གྱི་ཐབས་ཤེས།

གཡོ་འཕོྲག འབྱིད་སྐོར་གྱི་ཐོག་ལས་འཕོྱག་པ།

གཡོ་བ། ༡ ལོྟ་གཡོ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ བཙོ་བ། 
༣ སོྦྱར་བ། ༤ སྤར་བ། ༥ འགྱུར་བ། ༦ བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

གཡོ་བ་ཅན། ང་ འདོད་ཆགས་ཀྱིས་གཟིར་བའི་གླངམོ་ཆེ།

གཡོ་བ་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་
སེམས་ཅན།

གཡོ་བའི་སོྡང་པོ། ང་ སོྤས་དཀར། སོྤས་དཀར་ཤིང༌།

གཡོ་བའི་འོད། ང་ ༡ གནམ་ཁའི་གློག ༢ ཐལ་འཚུབ་ཆུ་བཟུམ་

མཐོང་མི།

གཡོ་བྱེད། ང་ ༡ སྨན་པི་པི་ལིང༌། ༢ རྔ་གཡབ། ༣ རླུང་མ། 

༤ སྦྱངམ།

གཡོ་བྱེད་ཀྱི་སྐྱོན་བརྒྱད། རོྟག་པ། དཔོྱད་པ། བདེ་བ། སྡུག་
བསྔལ། ཡིད་བདེ། ཡིད་མི་བདེ་བ། དབུགས་རྔུབ་པ། དབུགས་

དབྱུང་བ་དང་བརྒྱད།

གཡོ་བྱེད་མགོན། ང་ རླུང་ལྷ། 

གཡོ་བྱེད་མ། ང་ ཨམ་སྲུ། ཨམ་སྲུ་འབྱིད་སྐོར་ཅནམ།

གཡོ་མེད། ༡ བརྟན་ཏོག་ཏོ། ༢ ཕྲང་ཏང་ཏ། ༣ ང་ ཁྱབ་འཇུག

གཡོ་མེད་གླང་རྫི། ང་ ཁྱབ་འཇུག

གཡོ་མེད་སྔོན་སྐྱེས། ང་ ཁྱབ་འཇུག་གི་ཕོ་རྒནམ་སོྟབས་བཟང༌།

གཡོ་བཙོངས། འབྱིད་སྐོར་བཙོང་བ། 

གཡོ་རོྩལ། སྤར་བ་དང་ཤུགས་བཏོན་པ།

གཡོ་རྫུན། ཧམ་ཤབོ། 

གཡོ་ཞུས། གཡོ་སྒྱུའི་ཞུ་བ།

གཡོ་ཟོལ། ༡ འབྱིད་སྐོར། ༢ ལེ་ལོ། སྒྱིད་ངན།

གཡོ་རུ། དབུས་གཙང་རུ་བཞི་ལས་གཅིག

གཡོ་ལྷད། ངན་ལྷད། 

གཡོག ༡ ལཱ་གཡོག ༢ ཆ་རོགས། ལས་རོགས། ༣ འཇར་རོགས། 
༤ འཁོར།

གཡོག་འཁོར། ༡ གཡོགཔོ། ༢ གཡོགཔོ་དང་འཁོར།

གཡོག་གླ། གཡོག་རྒྱུ་པའི་གླ་ཆ། 

གཡོག་ནང་ཟན། བྲན་གཡོག ཁོལ། 

གཡོག་པ། བཀབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

གཡོག་པོ། གཡོགཔོ། འབྱར་རོགས།

གཡོག་བྱེད་པ། ༡ གཡོག་ལཱ་རྒྱུག་པ། ལཱ་གཡོག་འབད་བ། 
༢ བདག་འཛིན་འཐབ་པ།

གཡོག་མོ། གཡོགམོ། 

གཡོག་ཞིང༌། གཡོག་ལཱ་རྒྱུག་དགོ་པའི་དོན་ལུ་གནང་བའི་ས་ཞིང༌།

གཡོག་བཞུན་པོ། ལཱ་གཡོག་བཀོལ་བདེ་བའི་གཡོགཔོ། ལཱ་ག་
བཀོལ་མི་འདི་ཉན་པའི་གཡོགཔོ།

གཡོགས། བཀབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

གཡོགས་པ། བཀབ་པའི་འདས་པ།

གཡོགས་མ། ༡ རྒྱབ་ཤ་ཅན་གྱི་གོ་ལ། ༢ ང་ གོ་ལ།

གཡོན། གཡོན་པའི་བསྡུས་མིང༌།

གཡོན་སྐོར། ༡ གཡོན་ཁ་ཐུག་ལུ་བསྐོར་བའི་སྐོར་ར། ༢ གཡོན་ཁ་
ཐུག་ལས་འགོ་བཙུགས་པའི་ཡི་གུ་དང་རི་མོ། ༣ བོན་སྐོར།

གཡོན་སྐྱེས། ང་ འདོད་པའི་ལྷ། 

གཡོན་གྱི་ལྷ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ།

གཡོན་གྲལ། གཡོན་ཁ་ཐུག་གི་གྱལ།

གཡོན་ཅན། ༡ འབྱིད་སྐོར་ཅན། ༢ ང་ བྱི་ལི། ༣ བདུད།

གཡོན་གཏམ། འབྱིད་སྐོར་གྱི་བོླ། ཧམ་བཤད།

གཡོན་སོྡད། ང་ དེད་གཡོགཔ།

གཡོན་པ། ༡ གཡོནམ། ༢ བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ། ༣ གཡོ་གཡོཝ།

གཡོན་པ་མ། དོན་ཧིང་གི་རྩ་ཅིག
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གཡོན་པོ། གཡོ་གཡོཝ། བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེདཔ།

གཡོན་ཕོྱགས། གཡོན་ཁ་ཐུག 

གཡོན་མ། ༡ ཨམ་སྲུ། ༢ འཆལ་ཏོམ། ༣ ལགཔ་གཡོནམ།

གཡོན་མིག་མ། ང་ ཨམ་སྲུ་འཇའ་རིསམོ།

གཡོན་རུ། གཡོན་ཁ་ཐུག་གི་རུ་ཁག གཡོན་སྡེ།

གཡོན་རོལ། གཡོན་ཁ་ཐུག གཡོན་སྐོར།

གཡོན་ལག ༡ ལགཔ་གཡོནམ་གིས་ལཱ་འབད་མི། ལགཔ་གཡོན་
སྐོརམ། ༢ ལགཔ་གཡོནམ།

གཡོན་ལམ། ༡ གཡོན་ཁ་ཐུག་གི་ལམ། ༢ འབྱིད་སྐོར་གྱི་ལཱ།

གཡོན་ལོགས། གཡོན་ཁ་ཐུག སོྦ་གཡོནམ།

གཡོབ་པ། ༡ ཚུར་ཤགོ་ཟེར་དར་གཡུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་
བ། ༢ ཕོྱགས་ཅིག་ཁར་སྤུངས་པ། 

གཡོབ་བྱེད། ང་ ༡ མདའ་དར། ༢ གཡང་མདའ། ༣ རྔ་གཡབ། 

༤ རླུང་གཡབ། ༥ གྲུའི་ཟན་སྐྱ།

གཡོབས། གཡོབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

གཡོམ་པ། ར སྤར་བ། ཡོམ་ཡོམ་འབད་བ། གཡོམ་རྐྱབ་པ། 

གཡོར། ༡ གཡར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ འབོར་ཚད། བུངས་ཚད། 

གཡོར་གྲུ། རླུང་གི་ཤུགས་ཚད་དང་བསྟུན་ཏེ་གྲུ་དར་འཐེན་ཏེ་འགྱོ་
བའི་གྲུ་ཆེན།

གཡོར་དག གཡོ་སོྦྱར། ཟས་སོྦྱར། 

གཡོར་པོ། བརྙ་བར་གཏོང་ལེན་འབད་མི། 

གཡོར་བ། བཀབ་པ། གཡོག་པ། བསྒྲིབ་པ། གཡོར་མ་སོ། ར 
ལེ་ཤ། གནམ་མེད་ས་མེད་ལེ་ཤ།

གཡོར་མོ། གྲུའི་དར་ཆེན།

གཡོར་ཤིང༌། གྲུའི་དར་ཆེན་གཡོར་མོ་བཏགས་སའི་ཤིང༌།

གཡོལ་བ། གཟུར་བ། ལཱ་ལས་གཟུར་བ། བོྱག་པ།

གཡོས། ༡ གཡོ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ལོྟ་གཡོ་ཚར་བ། བཙོ་ཚར་བ། 

གཡོས་ཁང༌། ཐབ་ཚང༌། ལོྟ་གཡོ་ས།

གཡོས་ཐབ། ལོྟ་ཐབ། ལོྟ་གཡོ་སའི་ཐབ།

གཡོས་སོྣད། ལོྟ་གཡོ་སའི་ཧོད། ལོྟ་རྡིག

གཡོས་པ། ༡ གཡོ་བའི་འདས་པ། ༢ ར འདོད་པ། 

གཡོས་དཔོན། ཐབ་དཔོན། ཐབ་ཚངཔ།

གཡོས་སོྦྱར། ལོྟ་གཡོ་བ། བཞེས་སྒོ་འབད་བ། 

གཡོས་མ། ཐབ་ཚངཔ། གཡོས་དཔོན་དང་དོན་གཅིག

གཡོས་སོྦྱར་སོ་བདུན། འབྲས་ཐུག་སླ་བ། བསྐ་བ། གར་བ། 
འབྲས་ཆན། འབྲས་ཡོས། སྲུས་ཐུག ཡོས་བྲལ། རྩམ་པ། མཁུར་

བ། བཙོས་ཟན། ཟན་ཆང༌། ཡན་སྐམ། ཤ་ཁུ་ཚྭ་ཅན། སོྤད་ཅན། 

འོ་རོླན། འོ་བསྐོལ། སྤྲིས་མ། བཞོས་ཐོག་འོ་མ། ཞོ། ཞོ་ཁ་ཆུ། 

དར་བ། ཕྱུར་ཁུ། ཞོ་བཙོས། སིང་པོ། རྩབ་མོ། འབྲུ་ཆང༌། རྒུན་

ཆང༌། ཆང་གར་མ། ཤིང་འབྲས་ཁུ་བ། ཤིང་ཆུ། བ་ཚྭ་ཅན། ཆར་

ཆུ། ཁྲོན་ཆུ། ཆུ་མིག་ཆུ། ཆུ་ཀླུང་ཆུ། གངས་ཆུ། གངྒཱའི་ཆུ་དང་

སོ་བདུན།

གཡོས་མལ། ༡ ཐབ་ཚང༌། ༢ ཐབ་ཚང་དང་ཉལ་ཁང༌།

གཡོས་ར་མ། ཨ་བུག་འཇང་ངོ༌།།
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ར། གསལ་བྱེད་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ། སྐྱེ་གནས་ལྕེ་སྟེང༌། བྱེད་པ་ལྕེ་རྩེ་དང་
ཐག་ཉེ་བ། ནང་ནའི་རོྩལ་བ་ལྕེ་སྟེང་དང་དུམ་གྲ་ཅིག་ཕྱད་པ། ཕྱི་

རོྩལ་སོྲག་ཆུང་སྒྲ་ལྡན། ༡ མིང་གཞིའི་མོ་གཤམ། ༢ རྗེས་འཇུག་གི་

མ་ནིང༌། ༣ མིང་གི་ཚིག་གྲོགས། ༤ སྒོ་ནོར་ར། ༥ ལ་དོན་གྱི་ཕྲད།

ར་ཀླད། རྐང་ལག་གི་རྩ་བཀུམ་ལུ་ཕན་པའི་རའི་ཀླདཔ།

ར་རྐྱལ། རའི་པགས་ཀོ་ལས་བཟོ་བཟོ་བའི་རྐྱལ་ཅུང༌།

ར་སྐོར། ༡ ཁྱིམ་གྱི་མཐའ་སྐོར་ལུ་ལྕགས་རི་གིས་བསྐོར་བའི་བར་
སོྟང༌། ༢ ལྕགས་རི། 

ར་སྐྱེས། རའི་མིང༌། 

ར་སྐྱོང༌། ང་ ར་རྫིཔ། 

ར་སྐྱོར། རྩིག་སྐོར། 

ར་བསྐོར་ཁང་པ། ༡ ནང་ན་ཁྱིམ་ཡོད་པའི་རྩིག་སྐོར། ༢ ཁྱིམ་
སོྦམ་གྱི་མཐའ་སྐོར་ལུ་ཆགས་པའི་ཁྱིམ་ཆུང་ཀུ།

ར་ཁྲག འབྲུམ་ནག གྲུམ་བུ། ཆུ་སེར། ཟུངས་ཁྲག་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་
རའི་ཁྲག

ར་གན། ༡ ཟངས་སེརཔོ། ༢ མིག་ནད་ཤུ་ནད་འབྲས་ནད་ལུ་ཕན་
པའི་ནོརབུ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཅིག

ར་གན་ཕོ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རག་སྐྱ་བོ་འབད་མི་ཅིག 

ར་གན་མོ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རག་ལྗང་སེར་འབད་མི་ཅིག

ར་གན་གསེར་བརྩི། ངནམ་ལུ་བཟངམོ་སྦེ་བརྩི་བའི་དོན།

ར་གན་གསེར་བརྫུས། ངན་པ་བཟང་པོར་བརྫུ་བའི་དཔེ།

ར་གུ། རའི་ཕྱུ་གུ། ར་ཕྲུག

ར་མགོ ༡ རའི་མགུ་ཏོ། ༢ ཡི་གུ་ར་མགོ་ཅན་གྱི་མིང༌།

ར་མགོ་བཅུ་གཉིས། རྐ། རྒ། རྔ། རྗ། རྙ། རྟ། རྡ། རྣ། རྦ། 
རྨ། རྩ། རྫ་དང་བཅུ་གཉིས། 

ར་མགོ་མ། སྔོ་སྨན་ལྕགས་ཏིག

ར་རྒན། ར་ལོ་རྒས་རྒསཔ། 

ར་རྒོད། བྱག་ར། 

ར་སྒོ། ར་བ་རྐྱབ་པའི་སྒོ། ལྕགས་རིའི་སྒོ།

ར་སྒོག རི་ཁའི་སྒོགཔ།

ར་ངེ་རིང་ངེ༌། རྩྭ་རིང་ཐུང་མཐོ་དམན་མི་མཉམ་པར་སྐྱེ་བའི་ཚུལ། 

ར་ཆེན། ༡ ར་བ་སོྦམ། ༢ ར་སོྦམ།

ར་མཉེ། གཟུགས་སོྟབས་དང་ཆུ་སེར་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ར་མཉེ་དམན་པ། སྔོ་སྨན་ར་མཉེ་བརྫུས་མ།

ར་མཉེ་གཡུང་བ། སྔོ་སྨན་ཅིག

ར་མཉེའི་རིགས། སྔོ་སྨན་ཅིག

ར་གཏུགས། ར་སོྤྲད་པ།

ར་བཏགས། ཡི་གུའི་མཇུག་ལུ་ར་འདོགས་བཏགས་བཏགསཔ། 

ར་ཐུག ཤ་མ་བཏོགས་པའི་ཕོ་ར།

ར་ཐུག་ཁྲབ་མ། ཕོ་ར་ཤ་མ་བཏོགས་པའི་ཧུང་ཚང་གི་དྲིམ།

ར་ཐུག་པ། མགུ་མཐུད་ཚུགསཔ། 

ར་ཐུག་སྦྲེ། ར་ཕོའི་ཧུང་ཚང་གི་དྲིམ།

༼ར༽
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ར་ཐུལ། རའི་པགས་ཀོའི་གོ་ལ། རའི་པགས་ཚག

ར་ཐོང༌། ལོ་གསུམ་འགྱོ་འགྱོཝ་གི་ར།

ར་དུག་པ། བཙན་དུག་མེ་ཏོག་སྔོ་ནག་ཤར་མི་ཅིག

ར་དུག་དམར་པོ། བཙན་དུག་མེ་ཏོག་དམརཔོ་ཤར་མི།

ར་གདང༌། ར་བཏགས་སའི་རྡང༌།

ར་མདའ། ༡ ཆ་རོགས། གྲོགས་རམ། ༢ རྟིང་ཤུལ་རྩད་གཅོད། 

ར་རྡང༌། ར་བཏགས་སའི་ཐག་གདང༌།

ར་སྡེ། གསལ་བྱེད་བདུན་པ་ར་ཡིག་གི་སྡེ་པ། སྡེ་པ་བདུན་པ།

ར་ནད། ར་ལུ་ཕོག་པའི་ནད་རིགས།

ར་ནད་ལུག་དཀྲི། མི་གཞན་ཅིག་གི་ཉེས་པ་གཞན་ཅིག་ལུ་
བཀལ་བའི་དཔེ།

ར་སྤྲགས། ར་སོྤྲད་རྐྱབ་པའི་དོན།

ར་སོྤྲད། ར་སོྤྲད་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ར་སོྤྲད་ཁུངས་འཚོལ། སྤུས་དག་གི་ར་ཁུངས་འཚོལ་བ།

ར་ཕོ། ཕོ་ར། སེམས་ཅན་ར་ཕོ།

ར་ཕྱར། ར ར་སྤུ་ལས་བཟོ་བཟོ་བའི་ཕྱ་རུ།

ར་ཕྲུག ར་ཕྲུག རའི་ཕྱུ་གུ།

ར་འཕོྲད་པ། ཁུངས་ཆོད་པ། དོན་མཐུན་པ། རྟགས་མཐུན་པ།

ར་བ། ༡ ལྕགས་རི། ༢ ཁྱམས། བར་ཁྱམས། སྒོ་རའི་ནང་ཁྱམས།

ར་བ་སྐྱེས། ང་ གུན་ཆ་ཤིང༌།

ར་བ་བསྲུང༌། ང་ གཞང་བཙོངམ་གི་གཙོ་མོ། 

ར་མ། ར་མོ། མོ་ར།

ར་མ་དཀར་མོ། ར་དཀརཔོ་མོ།

ར་མ་དཀར་མོའི་འབག ར་དཀརཔོ་མོའི་འབགཔ།

ར་མ་ལུག ར་ཡང་མེནམ་ལུག་ཡང་མེནམ། ཆ་མ་མཚུངས་པའི་དོན།

ར་མར། རའི་མར། རའི་ཨོམ་ལས་ཐོན་པའི་མར།

ར་མོ། མོ་ར། སེམས་ཅན་ར་མོ།

ར་མོ་ཆེ། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཙུནམོ་རྒྱ་བཟའ་ཀོང་ཇོ་གིས་
བཞེངས་པའི་ལྷ་ཁང་ཅིག

ར་མོ་ཤག སྔོ་སྨན་ར་མཉེ་མེ་ཏོག་དམརཔོ་ཤར་མི་ཅིག

ར་མོ་ཤག་འདྲ་མཆོག སྔོ་སྨན་ཅིག

ར་དམར། ༡ ར་དམརཔོ། ༢ སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་གཞན་བརྡུངས་ཏེ་
གསད་མིའི་སེམས་ཅན།

ར་རྩ། ལྕེའི་འོག་གི་གཏར་རྩ་གཡསཔ་གི་མིང༌།

ར་རྩག རའི་པགས་ཀོ་ལས་བཟོ་བའི་པགས་ཚག

ར་ཚང༌། རོྡ་སྨན་ཅིག

ར་མཚེ། གློ་འཁོག་མི་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

ར་རྫི། ར་རྫིཔ། ར་འཚོ་མི།

ར་བཟི་བ། ཆང་གིས་འགྲངས་འགྲངསམ།

ར་ཡི་མཆིན་པ། རའི་མཆིནམ། སྲིན་ནད་དང་རྐང་འབམ་ལུ་ཕན།

ར་ཡིག་གཉིས་པ། ང་ སྦྱངམ།

ར་ར། ཧོད་ཀྱི་རིགས་ཁ་བརྡལ་བརྡལ་འབད་མི།

ར་རི། དྲེག་པ། གནག་དྲེག དྲེག་ནག

ར་རུ། རའི་རྭཝ།

ར་རོ་བ། ཆང་གིས་ར་བཟི་བ།

ར་ལ་བཞོན་པ། ང་ མེ་ལྷ། 

ར་ལང་ཆ་ལང༌། སྒྲིག་མེད་པ། ཁྲིམས་མེད་པ། ཚུལ་དང་མ་མཐུན་
པའི་འབད་བཞག

ར་ལུག ར་དང་ལུག 

ར་ས། ལྷ་སའི་མིང༌།

ར་ས་ནཱ། ལ རྩ་རོ་མ། 

ར་ས་འཕྲུལ་སྣང༌། ལྷ་སའི་ལྷ་ཁང་གི་མིང༌།

ར་སའི་སོྲག་ཤིང༌། ལྷ་སའི་བྲག་ཡེར་པ།

ར་སུག ༡ རའི་རྐང་ཅུང༌། ༢ སྔོ་སྨན་ཅིག

ར་སོླག རའི་པགས་ཚག
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ར་གསུམ། ཨ་རུ་ར། བ་རུ་ར། སྐྱུ་རུ་ར་དང་གསུམ།

ར་གསུམ་པ། ང་ ལྕགས་རི། ར་བ།

ར་ཧ་མ་ཡིན་པའི་ཧ་ས། ལ གསལ་བྱེད་སོ་བཞི་ལས་ཀྵ་དང་ར་

ཧ་གསུམ་བཏོགས་པའི་ལེགས་སྦྱར་གསལ་བྱེད་ཀྱི་མིང༌།

ར་ཧུ་ལ། རཱ་ཧུ་ལ་དང་འདྲ།

ར་ཨ་ཏ། ར་རྣམ་ཅོ་ཐུང་ཀུའི་རིགས་ཅིག

རཀྟ། ལ ཁྲག

རཀྴ། ལ ཤིང་རྩང་གི་འབྲས་བུ་ཅིག

རཀྴ་མིག་མེད། གྱོགམོ་གི་མིང༌།

རག ར་གན་གྱི་བསྡུས་མིང༌། ཟངས་སེར།

རག་སྐུད། རག་གི་སྐུདཔ། 

རག་སྐྱོགས། རག་གི་སྐྱོགས།

རག་གེ་རོག་གེ། མདོག་གནག་ཏང་ཏ་སྦེ་མཐོང་ཐངས།

རག་བཏུལ། རག་བཏུལ་བཏུལཝ།

རག་སྟེགས། རག་གིས་བཟོ་བཟོཝ་གི་སྟེགས།

རག་དུང༌། ཟངས་སེར་གྱི་དུང༌།

རག་འདན། ཨ་རག་དང་མར་ཁུ་ལུ་ཕྱེ་བཏབ་སྟེ་བསྐོལ་བསྐོལཝ། 
ཆང་སྐོལ་བཟུམ།

རག་རོྡ། རོྡ་སྨན་གྱི་རིགས་ལྗིད་ལྕི་དྲགས་ཁ་དོག་སེརཔོ་འཚམས་
ཅིག་འབད་མི།

རག་སྡེར། ཟངས་སེར་གྱི་པད་སྡེར།

རག་པ། ༡ ཐོབ་པ། ༢ རྟ་དྲེལ་ཕོ་རག་གི་སྤུ་ཁ་ཅནམ།

རག་མ། རྟ་དྲེལ་མོ་རིགས་རག་གི་སྤུ་ཁ་ཅནམ།

རག་མོ། རག་མ་དང་དོན་གཅིག

རག་རག རྟ་དྲེལ་རག་པའི་སྤུ་ཁ་ཅནམ།

རག་རོག ཁ་དོག་གནག་ཏང་ཏ་སྦེ་མཐོང་ཐངས།

རག་ལས་པ། བརྟེན་དགོཔ། གཞན་ལུ་ལོྟས་དགོ་པ།

རག་ལུས་པ། རག་ལས་པ་དང་དོན་གཅིག

རག་ཤ། རྩང་ཤིང༌།

རག་ཤགོ རྩང་ཤིང་གི་ཤགོ་ཀུ།

རག་ལྷེབ། རྩང་ཤིང་ཤགོ་ཀུའི་ཤགོ་ལེབ།

རགས། ཆུ་རགས། ཆུ་བྱག

རགས་ཁ། ཆུ་བྱག་ཁ། ཆུ་བྱག་གུ།

རགས་རྒྱབ། ཆུ་བྱག་གི་རྒྱབ།

རགས་རྒྱབ་པ། ཆུ་བྱག་གི་སྲུང་རྒྱབ་པ།

རགས་རྒྱབ་དཔོན་པོ། ཆུ་བྱག་འགོ་དཔོན།

རགས་རྒྱབ་ཨ་ཕ། དུར་ཁྲོད་སྲུང་རྒྱབ་པ།

རགས་རྒྱབ་ཨ་མ། དུར་སྲུང་པའི་ཨམ།

རགས་རོྡ། ཆུ་བྱག་གི་རྩིག་རོྡ།

རགས་པ། ༡ ཆུ་བྱག་རྐྱབ་མི། ༢ ཞིབ་ཞིབ་མེན་པར་ཧ་ལམ་ཅིག

རགས་པ་ཆེ་ལོང༌། གཙོ་ཆེ་བའི་རིགས།

རགས་པའི་དཔངས་ཚད། ར སོར་བཞི་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཚད།

རགས་བྲིས། ཧ་ལམ་ཅིག་སྦེ་བྲིས་བྲིསཝ།

རགས་དབྱིབས། བཟོ་དབྱིབས་ཧ་ལམ་ཅིག

རགས་ཙམ། ཧ་ལམ་ཅིག

རགས་རྩིས། ཚོད་རྩིས།

རགས་ཞིབ། ཧ་ལམ་ཅིག་དང་ཞིབ་ཞིབ་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་ཚིག

རགས་རིམ། ཧ་ལམ་ཅིག

རགས་རོབ། ཡམ་ཡམ། ཧ་ལམ། 

རགས་ལས། ཞིབ་ཆ་མེད་པའི་ལཱ།

རང༌། ༡ ང་རང༌། ༢ དེ་རང༌། ༣ དེ་སྦེ་ར།

རང་རྐྱ། རང་དབང་བརྟན་ཚུགས་པ།

རང་རྐྱ་ཐུབ་པའི་རྫས། གཞན་ལུ་རེ་མ་དགོ་པར་རང་དབང་བརྟན་
ཚུགས་པའི་རྫས། སྒོ་ལྔའི་ཤེས་པ་བཟུམ།

རང་སྐལ། རང་གི་སྐལཝ། 
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རང་སྐྱ། རང་རྐྱ་དང་དོན་གཅིག

རང་སྐྱིད། རང་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་འོང་བ།

རང་སྐྱིད་གཞན་སོྨན། རང་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་དང་གཞན་ལུ་རང་ལུ་བལྟ་
སྟེ་སེམས་ཤརོ་བའི་དོན། 

རང་སྐྱེངས། རང་ངོ་ཚ་བ།

རང་སྐྱེད། ང་ འཇིག་རྟེན། 

རང་སྐྱེས། ༡ རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེས་མི། ༢ རང་ལས་སྐྱེས་པའི་ཨ་ལུ།

རང་སྐྱོང༌། རང་དབང་རང་བཙན་གྱི་མི་རིགས་སོགས།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས། རང་དབང་རང་བཙན་སྦེ་གནས་ཚུགས་པའི་
རྒྱལ་ཁབ།

རང་སྐྱོན། རང་གི་སྐྱོན། 

རང་སྐྱོན་བརྗོད་པ། རང་གི་སྐྱོན་བཏོན་པ།

རང་ཁག རང་ལུ་ཕོག་པའི་འགན་ཁག

རང་ཁག་གཞན་འགེལ། རང་ལུ་ཕོག་པའི་འགན་ཁག་རོགས་
ལུ་བཀལ་བའི་དོན།

རང་ཁུངས། རང་གི་འབྱུང་ཁུངས།

རང་ཁུལ། རང་སོྡད་སའི་ས་ཕོྱགས།

རང་ཁེ། རང་ལུ་ཐོབ་པའི་ཁེབ་ས།

རང་ཁེ་བོླ་མང༌། རང་ལུ་འཐོབ་ནིའི་ཁེབ་ས་གི་མནོ་བསམ་རྒྱ་ཆེ་བ།

རང་ཁོངས། རང་གི་ཧོངས། རང་ཧོངས།

རང་ཁྲིམས། རང་གི་ཁྲིམས།

རང་ཁྲིམས་ཐེག་པ་ཁུར་ལེན། གཞན་གྱིས་སླབ་མ་དགོ་པར་
རང་གི་ཁྲིམས་རང་གིས་བདག་འཛིན་འབད་བ།

རང་མཁོ་རང་སྒྲུབ། རང་ལུ་དགོ་པའི་མཁོ་ཆས་རང་གིས་སྒྲུབ་པ།

རང་མཁོ་རང་འདང༌། རང་ལུ་དགོ་པའི་མཁོ་ཆས་རང་གིས་ལང་
ཚུགསཔ།

རང་འཁོར། ༡ རང་གི་རྣམ་སྨིན་རང་ལུ་འཁོར་བ། ༢ རང་གི་ལ་
ཡོགས་རང་ལུ་འཁོར་བ།

རང་ག་བ། ༡ ཕལ་པ། དཀྱུས་མ། ༢ བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་བའི་
སོྤྱད་པ།

རང་ག་མ། རང་ག་བ་དང་དོན་གཅིག

རང་གི་གྲུབ་མཐའ། རང་གི་སེམས་ཀྱིས་འཛིན་ལུགས།

རང་གི་ངང༌། རང་ཤུགས། རང་སོྟབས།

རང་གི་ངོ་བོ། རང་རང་སོ་སོའི་ངོ་བོ།

རང་གི་བདག་ཉིད། རང་སོའི་ངོ་བོ། རང་སོའི་རང་བཞིན།

རང་གི་མཚན་ཉིད། རང་རང་སོ་སོའི་ཁྱད་ཆོས།

རང་གི་མཚན་ཉིད་སོྟང་པ་ཉིད། ཆོས་ཆ་མཉམ་གྱི་རང་རང་སོ་
སོའི་མཚན་ཉིད་དེ་ཡང་སོྟང་པ་ཉིད་སྦེ་རོྟགས་པའི་རང་བཞིན།

རང་གི་ས་པ། བསམ་གཏན་རང་རང་སོ་སོའི་ས།

རང་གིར་བྱེད་པ། བདག་འཛིན་འབད་བ། 

རང་གྲུབ། རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ། དོན་ལུ་གྲུབ་པ།

རང་གྲོན། རང་གི་འགྲོ་སོང༌།

རང་གྲོན་རང་གཏོང༌། རང་གི་འགྲོ་སོང་རང་གིས་གཏང་བ།

རང་གྲོལ། རང་བྱུང་གི་རིག་པ་རང་གི་ངང་གིས་གྲོལ་བ།

རང་གྲོལ་སྐོར་གསུམ། ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་
སེམས་ཉིད་རང་གྲོལ། ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། མཉམ་ཉིད་རང་གྲོལ་

དང་གསུམ།

རང་དགའ་བ། ༡ རང་སེམས་དགའ་བ། ༢ རང་ག་བ་དང་དོན་གཅིག

རང་དགའ་མ། ང་ ཁྱིམ་གྱི་ཨམ། 

རང་དགར་ལུས་པ། བདག་འཛིན་མེད་པར་ལུས་པ།

རང་མགོ རང་གི་མགུ་ཏོ།

རང་མགོ་ཆུ་འདྲེན། རང་གིས་རང་ལུ་གནོད་སྐྱོན་འབད་བའི་དཔེ།

རང་མགོ་ཐོན་པ། རང་མགོ་རང་གིས་འདོྲངས་པ།

རང་མགོ་འདོན་པ། རང་མགོ་རང་གིས་བཏོོན་པ།

རང་མགོ་རང་ཐོན། རང་གི་མགོ་རང་གིས་ཐོན་པ།

རང་མགོ་རང་འདོན། རང་མགུ་རང་གིས་བཏོོན་པ།
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རང་མགོ་རང་ལྤགས་ཀྱིས་འཐུམ་པ། རང་གི་རྒྱུ་ཅ་ལ་གིས་
རང་གི་ཁ་གང་ཚུགས་པའི་དཔེ།

རང་འགུལ། ༡ རང་གིས་རང་བཞིན་གྱིས་སྤར་བ། ༢ གཞན་གྱིས་
བརྒྱུད་སྐུལ་མ་རྐྱབ་པར་རང་གིས་དང་ལེན་འབད་བ།

རང་འགྲེལ། རང་གིས་བརྩམས་པའི་རྩ་ཚིག་གུ་འགྲེལ་པ་རང་གིས་
རྐྱབ་མི།

རང་འགྲོས། ༡ རང་གི་འགྱོ་ལུགས། ༢ གཟའ་སྐར་རང་སོྟབས་
ཀྱིས་འགྱོ་བ།

རང་རྒྱལ། ༡ རང་གི་རྒྱལ་ཁབ། ༢ ཐེག་དམན་རང་སངས་རྒྱས།

རང་རྒྱལ་གྱི་ཐེག་པ། ལྟ་བ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་དང་གཟུང་
བ་རང་བཞིན་མེད་པར་རོྟགས་ཏེ། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་བསྒོམ་

སྟེ་སོྤྱད་པ་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་ལུ་སོྤྱད་དེ་འབྲས་བུ་དགྲ་

བཅོམ་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ཐེག་པ།

རང་རྒྱལ་གྱི་མཐོང་ལམ་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས། མཐོང་
ལམ་མངོན་སུམ་མཐོང་བའི་ཡེ་ཤེས།

རང་རྒྱལ་གྱི་རྣལ་འབོྱར་མངོན་སུམ། རང་རྒྱལ་གྱི་མཉམ་
བཞག་ཡེ་ཤེས།

རང་རྒྱལ་གྱི་རིགས། རང་རྒྱལ་གྱི་གོ་འཕང་འཐོབ་རུང་གི་ནུས་
པ་དང་ལྡན་མི།

རང་རྒྱལ་གྱི་རིགས་ཅན། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་སུ་ངེས་
པའི་གང་ཟག

རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ལམ།

རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་ལྔ། ཚོགས་ལམ། སོྦྱར་ལམ། མཐོང་ལམ། 
སྒོམ་ལམ། མི་སོླབ་ལམ་དང་ལྔ།

རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས། རང་རྒྱལ་གྱི་
རིགས་ཅན་ཚུ་རྗེས་སུ་གཟུང་ནིའི་དོན་ལུ་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་

པའི་མངོན་རོྟགས།

རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་པ། རང་སངས་རྒྱས།

རང་རྒྱལ་འཕགས་པ། བདག་མེད་ཕྱེད་གཉིས་མངོན་སུམ་དུ་
རོྟགས་པའི་རང་རྒྱལ།

རང་རྒྱལ་མི་སོླབ་པ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་པ།

རང་རྒྱལ་སོླབ་པ། རང་སངས་རྒྱས་སོླབ་ལམ་པ།

རང་རྒྱལ་གསུམ། བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རང་རྒྱལ། ཚོགས་ན་སོྤྱད་པའི་
རང་རྒྱལ། གནས་པའི་རང་རྒྱལ་དང་གསུམ།

རང་རྒྱུད། རང་གི་སེམས་རྒྱུད། མནོ་བསམ། ༢ རང་གི་བུ་རྒྱུད། 
ཚ་བོ་ཚ་རྒྱུད།

རང་རྒྱུད་ཀྱི་གཏན་ཚིགས། རང་གིས་རྗེས་སུ་དཔགས་ཏེ་
རོྟགས་པའི་ངེས་ཤེས་དེ་གིས་གཞན་ཕ་ལོགསམ་གི་སེམས་ཁར་

འཐད་པ་སྒྲུབ་པའི་རིགས་ལམ།

རང་རྒྱུད་ཆུད་ཟོས། རང་སེམས་གོ་མ་ཆོདཔ་ཐལ་བ།

རང་རྒྱུད་པ། ཚུལ་གསུམ་རང་གི་ངོས་ལས་གྲུབ་པར་ཁས་ལེན་པའི་
དབུ་མ་པ།

རང་རྒྱུད་འཕེན་པ། རང་ངོ་ལུ་གྲུབ་པའི་ཚུལ་གསུམ་གཞན་ལུ་
འཕེན་པ།

རང་རྒྱུད་ཤར་གསུམ། དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པའི་སོླབ་དཔོན་གསུམ། 
ཞི་བ་འཚོ། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལ་དང་གསུམ།

རང་རྒྱུས། རང་གི་རྒྱུས་ཆ།

རང་རྒྱུས་རང་ལོན། རང་ག་དེ་སྦེ་ཨིནམ་རང་གིས་ཤེས་པའི་དོན།

རང་སྒེར། རང་རྐྱང༌། རང་རྐྱངམ་གཅིག

རང་ངེ་རོང་ངེ༌། ས་ཆ་བདེ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་རང་རོང༌།

རང་ངོས། ༡ རང་གི་ཁ་ཐུག ༢ རང་གི་སྣང་ངོ༌།

རང་ཅག ང་བཅས།

རང་ལྕེབས། རང་གིས་ལྕེབས་ཏེ་ཤི་བའི་དོན།

རང་ཆ། རང་གི་སྐལཝ། རང་སྐལ། 

རང་ཆགས། ༡ རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ། ༢ ར དར་དཔྱངས།

རང་ཆས། ༡ རང་གི་ཅ་ལ། ༢ རང་འགྱོ་བ།  ༣ རང་གི་ངོས་ལས་
གྲུབ་པ།

རང་ཆེ་རང་མཐོ། ང་བ་ང་དྲག ཁོ་ལས་ང་དྲག་ཟེར་ང་རྒྱལ་ལངས་
པའི་དཔེ།
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རང་ཇུས། རང་གི་དོན། རང་གི་ཐབས་ཤེས།

རང་འཇགས། ༡ སྔར་ག་ཨིནམ་སྦེ་བཞག་པ། ༢ རང་བཞིན་
གྱིས་ཞི་བ།

རང་འཇགས་ཕྱིར་ལོག ཧེ་མའི་སོྡད་སར་ལོག་འགྱོ་བ།

རང་འཇིགས། རང་བཞིན་གྱིས་འདོྲག་པ།

རང་འཇིགས་རང་སྐྱོབ། རང་འདོྲགས་མི་འདི་རང་གིས་སེལ་
ཐབས་འབད་བ།

རང་ཉམས། ༡ རང་གི་ཉམས་མོྱང༌། ༢ རང་ཉམས་རྒུད་ཤརོ་བ།

རང་ཉིད། ང་རང༌། 

རང་ཉེས། རང་གིས་འབད་བའི་སྐྱོན། རང་གི་ཉེས་པ།

རང་རྟ། ༡ རང་གི་རྟ། ༢ རང་གིས་བཟོ་བའི་གདངས་དབྱངས།

རང་རྟགས། ༡ རང་གི་ལག་རྟགས། ༢ རང་ཨིན་པའི་ངོ་རྟགས།

རང་སོྟང༌། རང་ངོས་ནས་སོྟང་པར་འདོད་པའི་ཇོ་ནང་པའི་སོྟང་ཉིད།

རང་སོྟབས། རང་ཤུགས།

རང་སོྟབས་ཀྱིས་བགྲོད་པ། ༡ རང་ཤུགས་ཀྱིས་འགྱོ་བ། ༢ ང་ 
རྐང་དམག ས་དམག

རང་སོྟབས་གཤེན་རབས། བོན་པོའི་སོྟན་པ།

རང་བསོྟད། རང་གིས་རང་བསོྟདཔ་རྐྱབ་པའི་དོན།

རང་བསོྟད་གཞན་སྨད། རང་ལུ་བསོྟདཔ་རྐྱབ་སྦེ་གཞན་ལུ་
སྨདཔ་རྐྱབ་པའི་དོན།

རང་ཐག་བཅད་པ། རང་གིས་རང་ཐག་བཅད་པའི་དོན།

རང་མཐོང༌། ང་རང་ར་ཨིན་མནོ་བའི་ང་རྒྱལ།

རང་འཐག ༡ ཕྱེ་འཐག་ནིའི་རང་འཐག ༢ ཆུ་ཚུ་རང་བཞིན་གྱིས་
བསྐམས་པའི་དོན།

རང་དོན། རང་གི་དོན། རང་ལུ་ཕན་པའི་དོན།

རང་དོན་གྱི་རྟགས། གཞན་ལུ་མ་བཀོད་པར་རང་ལུ་རྟགས་ཀྱི་སྒོ་
ལས་ཡིད་ཆེས་འདོྲངས་པའི་དོན།

རང་དོན་རྒྱབ་བསྐྱུར། རང་དོན་འབད་ནི་རྒྱབ་ཁར་བཀོ་བཞག་པ།

རང་དོན་སྒྲུབ་ཕོྱགས། རང་དོན་ཙང་ཙ་འབད་ནི་ལུ་གཡོ་བ།

རང་དོན་རྗེས་དཔག མ་མཐོང་བའི་གནད་དོན་ཚུ་རྟགས་ཀྱི་སྒོ་
ལས་བརྟག་དཔྱད་འབད་དེ་ཤེས་པའི་རྗེས་དཔག

རང་དོན་སྦུག་འདྲེན། རང་དོན་ལུ་བརོྩན་པ།

རང་དོན་སྦུག་འཚང༌། རང་དོན་སེམས་ཁར་བཞག་པའི་དོན།

རང་བདག རང་ལུ་དབང་ཆ་ཡོད་པའི་དོན། རང་དབང༌།

རང་འདོད། ༡ རང་གི་བོླ་འདོད། ༢ གཞན་དང་མ་འཁྲིལ་བའི་རང་
མཐོང༌།

རང་འདོད་དགོས་དབང༌། ག་མནོཝ་འབད་བ།

རང་འདོད་ངན་རྒྱབ། རང་གི་མནོ་དོན་བཟུམ་སྦེ་ངན་པའི་རྒྱབ་
གནོན་འབད་བ། 

རང་འདོད་སྦུག་བཅུག རང་དོན་ཁོག་པའི་ནང་བཙུགས་ཏེ་
གཞན་དོན་འབད་རྫུ་བཏབ་པ།

རང་འདོད་བཙན་བཀོལ། རང་གིས་མནོ་དོ་བཟུམ་སྦེ་གཞན་ལུ་
དབང་བཙོངས་ཏེ་བཀོལ་བའི་དོན།

རང་འདོད་རང་འཐད། རང་གིས་ག་མནོ་མི་འདི་རང་ཨིན་མནོ་
བའི་དོན།

རང་ལོྡག ཚ རང་དང་སོ་སོ་ཨིན་མི་ལས་ལོག་པའི་ཆོས། རང་ཨིན་པ།

རང་ལོྡག་གཅིག་པ། ཚ རང་གི་ལོྡག་པ་གཅིག་ཨིན་པ།

རང་ལོྡག་ཐ་དད་པ། ཚ རང་གི་ལོྡག་པ་སོ་སོ་ཨིན་མི།

རང་སྡུག རང་གི་སྡུག་བསྔལ།

རང་སྡུག་རང་ཉོ། རང་ལུ་རང་གིས་སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བཅུག་པ།

རང་སྡེ། རང་གི་སྡེ་ཚན། རང་གི་ཤགོ་ཁག 

རང་གནས། ༡ རང་སོྡད་ས། ༢ རང་སོྡད་པ།

རང་གནས་པ། ང་ ཨརཝ། ཨར་རྐུན།

རང་གནོང༌། རང་གི་ཉེས་པ། རང་གི་སྐྱོན། 

རང་གནོང་ངོ་ལེན། རང་གི་ཉེས་པ་ཁག་བཟེད་པ།

རང་སྣང༌། ༡ རང་གི་སེམས་ཁར་ཤར་བའི་སྣང་བ། ༢ རང་གི་མཐོང་
སྣང༌།
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རང་སྣང་དག་པ། རང་གི་སྣང་བ་དག་པ། 

རང་སྣང་དག་པོ། རང་གིས་ག་འབད་མི་འདི་བཏུབ་མནོ་བའི་དོན།

རང་དཔེ་གཞན་སོྟན། རང་གི་དཔེ་གཞན་ལུ་སོྟན་པ།

རང་ཕན། རང་ལུ་ཕན་པ།

རང་ཕན་གཞན་གནོད། རང་ལུ་ཕན་རུང་གཞན་ལུ་གནོད་པའི་
རིགས།

རང་ཕོྱགས། ༡ རང་གི་སྡེ་ཚན། ༢ རང་སོྡད་ས། ༣ རང་གི་གཉེན་ཉེཝ།

༤ རང་གི་ཆོས་ལུགས། རང་གི་མནོ་ལུགས།

རང་བ། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

རང་བབ། ༡ རང་གི་བབ་བརྗིད། ༢ རང་གིས་བབ་པ། ༣ ཨ་རྟག་
ཧ་ལུགས།

རང་བབས། རང་བབ་དང་དོན་གཅིག

རང་བུ། རང་རྐྱངམ་གཅིག རང་རྐྱང༌། 

རང་བྱང་ཆུབ། རང་གིས་སངས་རྒྱས་པའི་རང་སངས་རྒྱས།

རང་བྱན་ཆུད་པ། སྦྱང་བ་ཚུད་པ། ཤུམ་ཚུད་པ།

རང་བྱན་ཚུད་པ། སྦྱང་བ་ཚུད་པ།

རང་བྱས་རང་མོྱང༌། རང་གིས་བསགས་པའི་ལས་རང་གིས་མོྱང་
དགོ་པའི་དོན།

རང་བྱུང༌། ༡ རང་བཞིན་གྱིས་བྱུང་བ། ༢ ཆོས་དབྱིངས། སོྟང་ཉིད། 
༣ ང་ ཚངས་པ།

རང་བྱུང་ཁམས། འགུལ་ཅན་དང་འགུལ་མེད་ཀྱི་རིགས།

རང་བྱུང་གནོད་པ། ཕྱི་ནང་སོྣད་བཅུད་ལུ་རང་བཞིན་གྱིས་བྱུང་
བའི་གནོད་རྐྱེན།

རང་བྱུང་སོྣད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན། སེམས་ཅན་གྱི་བསོད་ནམས་ལུ་
བརྟེན་ཏེ་གྲུབ་པའི་ཕྱི་སོྣད་འཛམ་བུ་གླིང༌།

རང་བྱུང་ཚན་རིག འབྱུང་ཁམས་རིག་པའི་ཚན་རིག

རང་བྱུང་ཟངས། སའི་འོག་ལུ་རང་བཞིན་གྱིས་ཆགས་པའི་ཟངས།

རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས། སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལུ་ཧེ་མ་ལས་ཡོད་པའི་
རིག་པ།

རང་བྱུང་རགས། ཆུ་བཀག་ནིའི་རང་བཞིན་གྱི་ཆུ་བྱག 

རང་བྱུང་སོལ་རླངས། རང་བྱུང་གི་རོྡའི་སོལ་མོའི་རླངསམ།

རང་བོྱན། ལཱ་ཁག་སྦེ་མ་བཟོ་བའི་རང་བཞིན་གྱིས་ཐོན་པའི་རོྡ་སྐུ་རང་
བོྱནམ་བཟུམ།

རང་དབང༌། རང་ལུ་དབང་ཆ་ཡོད་པའི་རིགས།

རང་དབང་མེད་པ། ༡ གཞན་ལུ་རེ་ལོྟས་འབད་དགོ་པའི་རིགས། 
༢ རང་ལུ་དབང་ཆ་མེད་པའི་རིགས།

རང་འབབ། རང་བཞིན་གྱིས་ཐོན་པའི་རིགས།

རང་འབོྱར་ལྔ། མི་ལུ་སྐྱེ་བ། གཡུས་ལྟེ་བ་ལུ་སྐྱེ་བ། དབང་པོ་
སྒོ་ལྔ་ཚང་བ། ལས་མཐའ་མ་ལོག་པ། ཆོས་ལུ་དད་པ་དང་ལྡན་པ་

དང་ལྔ།

རང་མལ། རང་སོྡད་ས། རང་གནས།

རང་མི། རང་གི་མི། རང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི།

རང་མིང༌། རང་གི་མིང༌། 

རང་མེད། རང་ལུ་མེད་པ།

རང་གཞན་འཚོལ། རང་ལུ་མེད་མི་གཞན་ཁ་ལས་འཚོལ་བ།

རང་མོས། རང་གི་དང་ལེན། དང་བླངས།

རང་དམག རང་ཕོྱགས་ཀྱི་དམག་སྡེ།

རང་བཙན། གཞན་ལུ་བརྟེན་མ་དགོ་པ།

རང་བཙན་རྒྱལ་ཁབ། རང་དབང་རང་བཙན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ།

རང་རྩིས། རང་རང་ཨིན་ཟེར་བརྩི་མཐོང་འབད་བ།

རང་ཚགས། རང་གིས་བདག་འཛིན་འབད་བ།

རང་ཚིག རང་གིས་སླབ་པའི་ཚིག

རང་ཚིག་གིས་གནོད་པ། རང་གིས་སླབ་མིའི་ཚིག་གིས་རང་ལུ་
གནོད་དེ་ལན་རྐྱབ་མ་ཚུགས་པ།

རང་ཚིག་གིས་བསལ་བ། རང་གིས་ཁས་བླངས་ཀྱིས་བསལ་བ།

རང་ཚིས། རང་འཚོ་ཐབས། རང་གསོ།

རང་ཚུགས། རང་བཙན། རང་གིས་རང་བརྟན་ཚུགས་པ།
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རང་ཚོད། རང་གི་ཚོད། ཕོ་ཚོད།

རང་མཚན། སྒོ་ལྔའི་ཡུལ་ལུ་དངོས་སུ་གྲུབ་པའི་ཆོས།

རང་འཚམ། རང་གི་བོླ་ངོར་འཚམ་པ། ཕོ་ཚོད།

རང་འཛིན་ཚད་མ། རང་གི་ཡུལ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ།

རང་ཞབས། རང་གི་མངའ་འོག 

རང་ཞལ། ༡ རང་གི་ངོ་རིས། ༢ ཆོས་ཉིད་སོྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་གནས་ལུགས།

རང་ཞི་དོན་གཉེར། ༡ རང་དོན་བརོྩན་ཤུགས། ༢ ང་ རང་
སངས་རྒྱས།

རང་ཞིག རང་བཞིན་གྱིས་ཞིག་འགྱོ་བ།

རང་གཞན། རང་དང་རོགས། རང་རོགས། 

རང་བཞིན། ༡ ངོ་བོ། གཤིས་ཁ། ༢ ངོ་མ། ༣ ང་ གྱངས་ཁ་གཅིག

རང་བཞིན་གྱི་སྐད། སྐད་རིགས་བཞི་ལས་རང་བཞིན་གྱི་སྐད།

རང་བཞིན་གྱི་བསྐལ་དོན། རང་བཞིན་གྱིས་བར་དུ་ཆོད་དེ་
མཐོང་མ་ཚུགས་པ། མི་གིས་འདྲེ་མ་མཐོང་དོ་བཟུམ།

རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ། དམ་བཅའ་མ་འབད་རུང་རང་
བཞིན་གྱིས་སྡིག་པ་ཕོག་པའི་མི་དགེ་བའི་ལས།

རང་བཞིན་གྱི་གཏན་ཚིགས། ༡ བསྒྲུབ་བྱ་དང་སྒྲུབ་བྱེད་གཅིག་
ཨིན་པའི་རྟགས། ༢ ཁུངས་རྫུན་མ།

རང་བཞིན་གྱི་རྟགས། ཚ ཨིནམ་སྒྲུབ་མི་ལུ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་

བའི་རྟགས།

རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་གཉིས། ཚ ཁྱད་པར་ལོྟས་པ་བ་དང་

ཁྱད་པར་དག་པ་བའི་རྟགས་གཉིས།

རང་བཞིན་གྱི་གནས། ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། 

རང་བཞིན་གྱི་མྱང་འདས། སེམས་ཅན་རང་རང་སོ་སོའི་རྒྱུད་
ཀྱི་གནས་ལུགས།

རང་བཞིན་གྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། སྡིག་པའི་ལཱ་རིགས་ལུ་རང་བཞིན་
གྱིས་འཛེམས་པའི་ཁྲིམས།

རང་བཞིན་གྱི་ཡན་ལག ཆོས་རབ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཤེས་
རབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག

རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པ། རང་གི་ངོ་བོས་མ་གྲུབ་པའི་ཆོས་
ཉིད།

རང་བཞིན་གྱིས་གཡེང་བ། སྒོ་ལྔའི་ཤེས་པ་ཚུ་རང་བཞིན་གྱིས་
ཁ་ཕྱི་ཁ་ལུ་གཡེང་འགྱོ་བའི་དོན།

རང་བཞིན་འགལ་བའི་གཏན་ཚིགས། ཚ རྟགས་དང་

བསྒྲུབ་བྱ་འགལ་བའི་གཏན་ཚིགས།

རང་བཞིན་འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས། ཚ སྒྲུབ་ཆོས་དང་

འགལ་བའི་རྟགས།

རང་བཞིན་སྒྱུར། ང་ ཟླཝ་གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱིས་བཟུང་བ།

རང་བཞིན་བརྗོད་པ། ཕྲང་སྟེ་སླབ་པ།

རང་བཞིན་བརྗོད་པའི་རྒྱན། ཉ རིགས་དང་བྱ་བ་ཡོན་ཏན་

རྫས་བཞི་པོའི་་རང་བཞིན་ཕྲང་སྟེ་སླབ་པའི་སྙན་ངག་གི་རྒྱན།

རང་བཞིན་སོྟང་པ་ཉིད། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་སོྟང་
ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ།

རང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པ། ཚ 

གནོད་བྱེད་དེ་གིས་གནོད་བྱ་བཀག་པའི་རྟགས།

རང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པའི་ཐལ་
འགྱུར། ཚ འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དེ་གིས་ཁྱབ་བྱེད་དང་འགལ་བའི་

རང་བཞིན་དམིགས་པའི་རང་རྒྱུད་འཕེན་པའི་རྟགས།

རང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་རྒྱུ་དམིགས་པའི་ཐལ་
འགྱུར། ཚ འགལ་བའི་རྒྱུ་དེ་གིས་འབྲས་བུ་དང་འགལ་བའི་རང་

བཞིན་དམིགས་པའི་རང་རྒྱུད་འཕེན་པའི་རྟགས།

རང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པ། ཚ 

གནོད་པའི་འབྲས་བུ་དེ་གིས་གནོད་བྱའི་ངོ་བོ་བཀག་པའི་རྟགས།

རང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་
ཐལ་འགྱུར། ཚ འགལ་འབྲས་དེ་གིས་རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་རང་

བཞིན་དམིགས་པའི་རང་རྒྱུད་འཕེན་པའི་རྟགས།

རང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པ། 
ཚ གནོད་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་གིས་གནོད་བྱའི་ངོ་བོ་བཀག་པའི་རྟགས།
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རང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པའི་
ཐལ་འགྱུར། ཚ འགལ་བའི་རང་བཞིན་དེ་གིས་རང་བཞིན་

འགལ་དམིགས་ཀྱི་རང་རྒྱུད་འཕེན་པའི་རྟགས།

རང་བཞིན་དུ་གནས་པ། རང་སོྡད་སར་སོྡད་པ།

རང་བཞིན་གནས་རིགས། སེམས་ཅན་ཆ་མཉམ་ལུ་ཡོད་པའི་
གཞི་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ།

རང་བཞིན་རྣམ་དག སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དྲི་མ་གིས་མ་གོས་པའི་
གནས་ལུགས།

རང་བཞིན་པ། དཀྱུས་མ། ཕལ་པ།

རང་བཞིན་མ་དམིགས་པའི་རྟགས། ཚ སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་རང་

བཞིན་མངོན་སུམ་ཚད་མ་གིས་གཞི་དེ་ཁར་མ་དམིགས་པར་བཀག་

པའི་རྟགས།

རང་བཞིན་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། ཚ རང་བཞིན་

དམིགས་པའི་རྟགས་དེ་གིས་ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པའི་རང་རྒྱུད་

འཕེན་པའི་རྟགས།

རང་བཞིན་ལ་བསྙོན་པ། ཉ ཆོས་གང་ཡིན་གྱི་ངོ་བོ་ལུ་ཧད་

བཏགས་ཏེ་ངོ་བོ་གཞན་ཅིག་ཨིནམ་བཟུམ་སྦེ་བཟོ་སྟེ་སོྟན་པའི་བསྙོན་

དོར་གྱི་རྒྱན།

རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ། ༡ བརོྩན་ཤུགས་ལུ་མ་བརྟེན་པར་གྲུབ་
པའི་རིགས། ༢ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལུ་རང་བཞིན་གྱིས་ཚང་བའི་

ཡོན་ཏན།

རང་ཟོན་ངོ་བསོྟད། རང་ལུ་གནོད་འོང་མནོ་སྟེ་གཞན་ལུ་ངོ་བསོྟད་
རྐྱབ་པ།

རང་ཟོན་འཛེམ་མེད། རང་གི་ཉེན་ཁ་ལུ་མ་འཛེམ་པ།

རང་གཟུགས། ༡ རང་གི་གཟུགས། ༢ ངོ་བོ། རང་གི་གཟུགས་ངོ་
མ་ག་ཨིནམ།

རང་བཟོ། ཁུངས་ལུང་མེད་པར་རང་གིས་བཟོ་བའི་རིགས།

རང་ཡུ། རང་འཐག་གི་གཡུ་པ།

རང་ཡུལ། རང་སྐྱེ་སའི་གཡུས། རང་གཡུས།

རང་རང༌། སོ་སོ། ཐ་དད།

རང་རིག ཤེས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་རང་གིས་ཤེས་པའི་རིག་པ།

རང་རིག་མངོན་སུམ། རོྟག་པ་དང་བྲལ་བའི་མ་འཁྲུལ་བའི་
འཛིན་རྣམ་གྱི་ཤེས་པ།

རང་རིག་མངོན་སུམ་ཚད་མ། ཚ རོྟག་བྲལ་མ་འཁྲུལ་བའི་

འཛིན་རྣམ་གྱི་ཤེས་པ་ཚད་མ།

རང་རིག་མངོན་སུམ་གྱི་བཅད་ཤེས། ཚ རང་རིག་མངོན་

སུམ་ཚད་མ་དེ་གིས་རོྟགས་ཚར་བའི་དོན་ལོག་སྟེ་ར་རོྟགས་པའི་ཤེས་

པའི་མིང༌།

རང་རིགས། རང་གི་རིགས་རྒྱུད།

རང་རིགས་ཀྱི་མྱུ་གུ། རང་གི་རིགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཨ་ལུ།

རང་རིགས་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར། ཚ སྒྲུབ་བྱེད་འཕེན་

པའི་ཐལ་འགྱུར་བཟོླག་ན་རང་རྒྱུད་འཕེན་པའི་རྟགས།

རང་རིགས་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་བཞི། ཚ རང་བཞིན་

དང་འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། རྒྱུ་དང་

འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། ཁྱབ་བྱེད་དང་

འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར། འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་

དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར་དང་བཞི།

རང་རེ། ང་ཅག ང་བཅས། རང་ཅག

རང་རོང༌། རང་ངེ་རོང་ངེ་གི་བསྡུས་ཚིག

རང་ལམ་རང་འགོག རང་གིས་འབད་མི་ལུ་ཡིད་ཚིམས་ཞིན་ན་
ཡར་སྐྱེད་ཅན་གཞན་ལུ་མ་ལྟ་བའི་དཔེ། 

རང་ལམ་རང་འགྲོ། འགྱོ་ས་སོ་སོར་ཨིན་ཟེར་བའི་དཔེ། རང་གི་
ལཱ་རང་གིས་འབད་དགོ་པའི་དོན།

རང་ལས་སྐྱེས། ང་ ཁྱབ་འཇུག 

རང་ལས་ངེས་ཀྱི་ཚད་མ། ཤེས་པ་རང་ཉིད་ཚད་མ་ཨིནམ་རང་
ཤུགས་ཀྱིས་ངེས་ཚུགས་པའི་རིག་པ།

རང་ལུགས། ༡ རང་གི་ཆོས་ལུགས། ༢ རང་གི་ལུགས་སོྲལ།

རང་ལོ། ༡ རང་སོའི་ལོ་རྟགས། ༢ རང་གི་ལོ་གྲངས།

རང་ཤུགས། ༡ རང་གི་ཤུགས་ཚད། ༢ རང་སོྟབས། ༣ རང་བཞིན།

རང་ཤེད། རང་འདོད་ཀྱི་ཨུ་ཚུགས།
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རང་ཤེད་ཚ་པོ། རང་འདོད་ཀྱི་ཨུ་ཚུགས་ཆེ་བ།

རང་ཤེད་ཨུ་ཚུགས། རང་མཐོང་ཅན་གྱི་ཨུ་ཚུགས།

རང་གཤིས། རང་གི་གཤིས་ཁ། རང་གི་རང་བཞིན།

རང་ས། ༡ རང་གི་ས་ཆ། ༢ རང་གི་གཡུས། ༣ རང་སོྡད་པའི་ས་ཆ།

རང་སངས་རྒྱས། བླམ་དང་སོླབ་དཔོན་གཞན་ལུ་མ་བསྟེན་པར་
རང་སོྟབས་ཀྱིས་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་བསྒོམས་ཞིནམ་ལས་སངས་

རྒྱས་པའི་རང་རྒྱལ།

རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་རང་
སོྟབས་ཀྱིས་སྒོམ་པའི་ལམ།

རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མི་སོླབ་
ལམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་པའི་གོ་འཕང༌།

རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས། ཐེག་དམན་གྱི་ས་བརྒྱད་ལས་རང་
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས། 

རང་སངས་རྒྱས་ཐེག་པའི་མཆོད་རྟེན། རང་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་
མཆོད་རྟེན་གྲུ་བཞིམ། བུམ་པ་ཟླུམ་པོ་ཅན། བང་རིམ་བཅུ་གཉིསཔ།

རང་སར་མི་བཞག རང་ལུ་དཔེ་བཞག་ཞིན་ན་རོགས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་
ལུ་མནོ་བསམ་གཏང་དགོ་པའི་དོན།

རང་སེམས། རང་གི་སེམས། 

རང་སོ། ༡ ཧེ་མའི་རྒྱུན། ༢ ཧེ་མ་ག་ཨིནམ།

རང་སོར། རང་གི་མཛུབ་མོའི་རྒྱ་ཚད།

རང་སོྲག རང་གི་སོྲག སེམས་ཅན་རང་རང་གི་སོྲག 

རང་གསང༌། རང་གི་གཟུགས་ཁ་ལུ་ཡོད་པའི་མེ་བཙའ་རྐྱབ་སའི་
གནད།

རང་བསགས་གཞན་འཁྱེར། རང་གིས་བསགས་པའི་རྒྱུ་ནོར་
གཞན་གྱིས་ཟ་སོྤྱད་འཐབ་པ།

རང་བསགས་རང་མོྱང༌། རང་གིས་བསགས་པའི་ལས་རང་གིས་
མོྱང་དགོ་པའི་དོན།

རངས་པ། རྗེས་སུ་ཡི་རངས་པའི་འདས་པ།

རངས་པོ། ཧྲིལ་བུམ། ཆ་ཚང༌། 

རངས་བྱེད་ཀྱི་བུ་ལྷག་སོྤྱད། རྒྱལ་བུ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྟེན་པའི་
ཕྱི་པའི་དྲང་སོྲང་ཅིག 

རངས་མ། གཟུགས་ཁའི་རྩའི་ནང་ཚན་ཅིག 

རཏྣ། ལ རིན་པོ་ཆེ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ།

རཏྣ་བྷ་དྲ། ལ རིན་ཆེན་བཟང་པོ། 

རད་པ། ༡ སྐམ་ཕྱེད་རོླན་ཕྱེད། པོ་རད། ༢ ར གོ

རད་རོད། རྨིག་པའི་རྐང་རྗེས་ཀྱི་ས་སྐམ་འབར་འབུར།

རད་སྲབ། གོ་ལ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས།

རན་པ། ༡ རྩྭ་ཅིག ༢ དུས་ཚོད་རན་པ། 

རན་པའི་འཇུག་ཚུལ། སྔོན་འཇུག་དང་རྗེས་འཇུག་གི་མ་ནིང་
གིས་སྒྲ་དྲག་ཞན་རན་ཏོག་ཏོ་སྦེ་འཇུག་ཐངས།

རན་པོ། ༡ དུས་ཚོད་རན་པ། ༢ རན་ཏོག་ཏོ།

རན་མ། ཐགས་འཐག་ནིའི་རྒྱུ་ཆ་སྐུདཔ།

རན་མ་བྲན་པ། ཐགས་བྱན་པ།

རན་ཙམ། ༡ རན་སག་ས། ༢ རན་ཏོག་ཏོ་འཚམས་ཅིག 

རབ། ༡ ལེགས་ཤམོ། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། ༢ རྐང་ཐང་གིས་བརྒལ་
ཚུགས་པའི་ཆུ་རབ་བདེ་ཏོག་ཏོ། ༣ ང་ མཆོག་གི་མིང༌།

རབ་དཀར། དཀརཔོ་དཀར་རྐྱང༌།

རབ་དཀར་སྙིང༌། ང་ དོམ།

རབ་བཀྲམ། ཙ ཁྲག་ཁྲིག་བཅུ་ཐམ། ༡༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

རབ་བཀྲམ་ཆེན་པོ། ཙ ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཐམ་པ། 

༡༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

རབ་སྐྱེ། རྒྱུད་ཐ་དད་དུ་འབྱུང་བའི་བྱེད་རྒྱུ། 

རབ་སྐྱེས། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

རབ་སྐྱེས་མ། ང་ རྟ་རྒོདམ།

རབ་སྐྲུན། ང་ ཨའི། ཨ་མ།

རབ་དགའ། ༡ གནམ་མེད་ས་མེད་དགའ་བ། ༢ ང་ རེས་གཟའ་
ལྷགཔ། ༣ བྱ་ཨོ་རོ། ༤ ས་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་བསྡུས་ཚིག 

༥ དྲི་ཟའི་རྒྱལཔོ་རབ་དགའི་མིང༌།
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རབ་དགའ་བྱེད། ང་ འདོད་པའི་ལྷ། 

རབ་དགོད། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག དབང་ཕྱུག་ཆེནཔོ།

རབ་རྒྱན། རབ་བྱུང་བཅུ་བདུན་པ།

རབ་རྒྱལ། རབ་བྱུང་བཅུ་དྲུག་པ།

རབ་སྒྲོག ང་ སྒྲ།

རབ་བསྒོས་སྐྱེས། ང་ གངས་རི། ཁཝ།

རབ་སྔ་གསལ། ང་ ནམ་ནངས་པ།

རབ་ཆགས། ༡ རབ་ཏུ་ཆགས་པ། ༢ ང་ ཞོ། 

རབ་མཆོག མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། ཁྱད་པར་འཕགས་པ།

རབ་མཆོག་ས། རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོའི་ས།

རབ་མཆོད་ལྡན། ང་ ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷ།

རབ་འཇོམས་བདག་པོ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག དབང་ཕྱུག་ཆེནཔོ།

རབ་འཇོམས་མ། ང་ ལྷའི་བུམོ། ལྷའི་བུམོ་ཅུང༌།

རབ་ཉི། རབ་བྱུང་བཅུ་གཉིསཔ།

རབ་ཏུ། གནམ་མེད་ས་མེད།

རབ་ཏུ་འཁྲུག ས་ཡོམ་ཤུགས་ཅན་སྦེ་རྐྱབ་པ།

རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ས། ཐེག་ཆེན་གྱི་ས་དང་པོའི་མིང༌།

རབ་ཏུ་འགུལ། ས་ཡོམ་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ཐངས།

རབ་ཏུ་ཆེམ་ཆེམ། ༡ འོད་ཅེམ་ཅེ་སྦེ་ཤར་ཐངས། ༢ ས་ཡོམ་རྐྱབ་
ཐངས་ཅིག

རབ་ཏུ་ལྡེག ས་ཡོམ་རྐྱབ་ཐངས་ཅིག 

རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ། ཁྱད་པར་སོ་སོ་སྦེ་ཕྱེ་ཐངས།

རབ་ཏུ་འཕྱང་བའི་རྨ། གཟུགས་ཁར་སོྦམ་སྦེ་བཅད་དེ་ཤ་ཐབ་
ཐབ་སྦེ་དཔྱང་བའི་རྨ།

རབ་ཏུ་བྱུང་བ། ད ༡ དགེ་སོླང༌། རབ་སྡེ། ༢ ཁྱིམ་དང་གཡུས་

སྤངས་ཏེ་དགེ་སོླང་ནང་འཛུལ་བ།

རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་གཞི། ད གཞི་བཅུ་བདུན་ལས་རབ་བྱུང་གི་

གཞི།

རབ་ཏུ་བྱེད་པ། ༡ ལེའུ། བམ་ཚན། ༢ དབྱིག་གཉེན་གྱིས་
བརྩམས་པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག 

རབ་ཏུ་འབར་བའི་དམྱལ་བ། རབ་ཏུ་ཚ་བའི་དམྱལ་བ།

རབ་ཏུ་མི་གནས་པའི་དབུ་མ་པ། དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་
བའི་མིང༌།

རབ་ཏུ་ཚ་བ། ༡ ཤུགས་ཅན་སྦེ་ཚ་བ། ༢ གསལ་ཤིང་རྩེ་གསུམ་པ་
གིས་དོང་སྤེད་དེ་སྡུག་བསྔལ་མོྱང་བཅུག་པའི་ཚ་བའི་དམྱལ་བ།

རབ་ཏུ་གཡོ། ས་ཡོམ་རྐྱབ་ཐངས་ཅིག 

རབ་ཏུ་འུར་འུར། ༡ སྒྲ་སྐད་ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ཐངས། ༢ ས་ཡོམ་
ཤུགས་སྦེ་རྐྱབ་ཐངས།

རབ་བཏགས། རྣམ་རོྟག་གིས་བཟོ་བཟོཝ།

རབ་བཏགས་ཀྱི་རྒྱན། ཉ རབ་རོྟག་གི་རྒྱན་གྱི་མིང༌།

རབ་བཏགས་དཔེ། ཉ དཔེ་རྒྱན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག 

རབ་རོྟག་གི་རྒྱན། ཉ ཆོས་རང་རང་གིས་རང་བཞིན་ལས་སྒྲོ་

བཏགས་ཏེ་རྣམ་པ་གཞན་ཅིག་བརྗོད་པའི་རྒྱན།

རབ་རོྟག་གི་རྒྱན་གསུམ། ཉ སེམས་ལྡན་རབ་རོྟག སེམས་

མེད་རབ་རོྟག ཏིང་འཛིན་རབ་རོྟག་དང་གསུམ།

རབ་སོྟབས། ང་ བདུད། བདུད་རིགས།

རབ་ཐིམ། ང་ འཇིག་པའི་བསྐལ་པ། 

རབ་དང༌། ང་ ཆང༌། ཨ་རག 

རབ་དང་བྱེད། ང་ ༡ ཟ་ནིའི་རིགས། ༢ དབང་ཕྱུག་ཆེནཔོ།

རབ་དང་རིམ་པ། ལེའུ་གི་རྣམ་པ་མ་འདྲཝ་ཐེངས་ལེ་ཤ་བྱུང་བ།

རབ་དྭངས། ང་ ཆང༌། ཨ་རག

རབ་དྭངས་བཏུང་བ། ང་ ཤིང་འབྲས་ལྡུམ་རའི་ར་བ།

རབ་དྲག ང་ རབ་བྱུང་བཅུ་གཅིག་པ།

རབ་འདོད། ང་ རབ་བྱུང་བཅུ་གསུམ་པ།

རབ་ནུབ། ང་ འཇིག་པའི་བསྐལ་པ།

རབ་གནས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གསར་བཞེངས་འབད་མི་དེ་ཁར་
ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་ཆོ་ག 
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ར

རབ་གནོན། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་བརྟན་པའི་མིང༌།

རབ་སྤེལ། རབ་སྤེལ་རྒྱན་གྱི་བསྡུས་མིང༌།

རབ་སྤེལ་གྱི་རྒྱན། ཉ རྒྱན་གསུམ་ལས་མ་ཉུང་བར་གཅིག་ཁར་

སྦྱར་བའི་རྒྱན།

རབ་འཕྲུལ། འདོད་ལྷ་འཕྲུལ་དགའི་མིང༌།

རབ་འཕོྲ། ང་ མེ་ཟིལམ། མེ་མདའ།

རབ་བི་རིབ་བི། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་ཚུལ། རབ་རིབ།

རབ་བེ་དགའ་བ། ར བརྟན་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཡོད་པ།

རབ་བེ་རོབ་བེ། ཞིབ་ཞིབ་མེན་པའི་རབ་རོབ་ཅིག

རབ་བྱུང༌། ༡ མེ་མོ་ཡོས་ལོ། ༢ ལོ་སྐོར་དྲུག་ཅུ་སྐོར་ཐེངས་གཅིག་
གི་མིང༌། ༣ ད ཁྱིམ་སྤངས་ཏེ་དགེ་སོླང་ནང་འཛུལ་བའི་མིང༌།

རབ་བྱུང་མཁན་པོ། སོྡམ་པ་གནང་མིའི་མཁན་པོ།

རབ་བྱུང་གི་སོྡམ་ལྡན་ལྔ། དགེ་སོླང་ཕ། དགེ་སོླང་མ། དགེ་
སོླབ་མ། དགེ་ཚུལ་ཕ། དགེ་ཚུལ་མ་དང་ལྔ།

རབ་བྱུང་གི་གཞི། ད གཞི་བཅུ་བདུན་ལས་སོྡམ་པ་མ་ཐོབ་པ་

འཐོབ་བཅུག་པའི་རིམ་པའི་ཆོ་ག

རབ་བྱུང་མ། སོྡམ་པ་ཡོད་མིའི་ཨ་ཎེམོ།

རབ་བྱེད། ལེའུ། བམ་ཚན།

རབ་དབེན་ཡིད་བྱེད། ཉོན་མོངས་པའི་ཁ་གནོན་ཞི་ལྷག་བསྒོམ་
པའི་ཡིད་བྱེད།

རབ་འབྱམས། ༡ མཐའ་རྒྱ་མེད་པ། ༢ གྱངས་ཁའི་གནས་ཅིག 

རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ། གནམ་མེད་ས་མེད་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་དོན།

རབ་འབྱམས་པ། མདོ་སྔགས་གཞུང་ལུགས་ལུ་མཁས་པའི་དགེ་
བཤེས།

རབ་འབོྱར། སོྟང་ཉིད་སོྟན་པ་ལུ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་
འཁོར་བཅུའི་ནང་ལས་གཅིག

རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ། བཟང་ངན་འབྲིང་གསུམ།

རབ་མེད། ཆུ་བརྒལ་ཏེ་འགྱོ་ས་མེད་པའི་རབ་དོག་དྲགས།

རབ་མོྱས། ༡ ཆང་གིས་ར་བཟི་བ། ༢ ང་ ལྕགས་ཕོ་རྟ་ལོ།

རབ་མོྱས་མ། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

རབ་ཚེས། རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔཔ།

རབ་འཛག ང་ ཆབ་གསང་བསྡུསཔ། ཆུ།

རབ་འོག འབྲིང༌།

རབ་ཡས། གྱངས་གནས་དྲུག་ཅུ་ལས་གཅིག 

རབ་ཡིད། རབ་བྱུང་བཅུ་བཞིཔ།

རབ་གཡོ། ང་ བྱ་རྨ་ བྱ། 

རབ་རབ། རྐང་ལག་འཁྱབ་འཁྱབ་འབད་ཐངས།

རབ་རིབ། ༡ རབ་བི་རིབ་བིའི་བསྡུས་ཚིག ༢ མིག་ཏོའི་གྲིབ་སྐྱོན།

རབ་རིབ་འཇོམས། ང་ ཉིམ།

རབ་རིབ་པ། ༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་ར་མ་མཐོང་བའི་གནག་དུང༌། 
༢ མིག་ཏོ་ལུ་གྲིབ་སྐྱོན་ཕོག་པའི་མི།

རབ་རིབ་སེལ། ༡ ནམ་ལངས་པ། ༢ མིག་གྲིབ་སེལ་བ།

རབ་རོབ། རབ་བེ་རོབ་བེའི་བསྡུས་ཚིག

རབ་སད། ང་ ནམ་ལངས་པ། 

རབ་སོན། ༡ རབ་ཏུ་སོན་པ། ༢ སོན་ལེགས་ཤམོ།

རབ་གསལ། ༡ མཐོང་གསལ་ཆེ་བའི་སྒོ་སྒྲིག ༢ གསལ་ཏོག་ཏོ། 
༣ སངས་རྒྱས་རབ་གསལ་གྱི་མཚན། ༤ ང་ ཉིམ། 

རབ་གསུམ་རབ་ལ། རབ་བྱུང་པ་ཅིན། སྟབས་བདེ་རང་བདེ་བ་ཅིན།

རབས། རྒྱུད། ལོ་རྒྱུས། གཏམ། རིམ་པ།

རབས་གཅིག་པ། ང་ དྲེལ། ཕོ་དྲེལ། མོ་དྲེལ།

རབས་གཅོད། ཤ་གཅོད་པ།

རབས་ཆད། རྒྱུད་རབས་ཆད་པ།

རབས་ཆད་པ། རིགས་རྒྱུད་ཆད་པ། རིགས་རྒྱུན་ཆད་པ། 

རབས་ཆད་མ། ༡ ཨ་ལུ་མ་སྐྱེ་བའི་ཨམ་སྲུ། ༢ མོའི་ཐ་མ་མོ་
གཤམ། ༣ ཡུག་ས་མོ།

རམ། ༡ ཚོས་གཞི་སྔོ་ནག ༢ རྗེས་འཇུག་རའི་རྟིང་བདའ་སྟེ་འཇུག་
མིའི་འབྱེད་སྡུད་དང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ཕྲད་ཅིག
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རམ་འདེགས། ༡ གྲོགས་རམ་འབད་བ། ༢ གདངས་དབྱངས་
འཐེན་རོགས་འབད་བ།

རམ་པ། ༡ རྩྭ་རམ་པ། ༢ རོྡག་མ་ཟ་སོྤྱད་འབད་བཏུབ་པའི་ཧོན་
ལྡུམ་ཅིག

རམ་བུ། ༡ ཆ་རོགས། ༢ གྲོགས་རམ་ཕྱམ་ཕྱིམ།

རམ་བུ་འདེགས་པ། ༡ ཆ་རོགས་འབད་བ། ༢ གདངས་དབྱངས་
འཐེན་ནི་ལུ་ཆ་རོགས་འབད་བ།

རམ་ཤག ར དཔལ་འབོྱར། ༢ བོླ་འགྱོད་འབད་བ།

རམས། ཚོས་རམ། ཚོས་གཞི་ཧོནམོ།

རམས་ཀྱོང༌། ཚོས་རམས་བཏུལ་སའི་རོྡ་གཞོང༌།

རམས་ཁོག ཚོས་རམས་བསྐོལ་སའི་ཧོད།

རམས་རྡེལ། ཚོས་རམས་བཏུལ་ནིའི་རོྡ་ཏི།

རམས་པ། མཁས་པ་རབ་འབྱམས་པ།

རམས་ཕྱིས། ར སྣག་ཀོང༌།

རམས་ཚོས། ཚོས་ཧོནམོ། 

རམས་ཤིང༌། ཚོས་རམས་ཀྱི་ཤིང༌།

རལ། རལ་བའི་བསྡུས་ཚིག

རལ་ཀླུང༌། ང་ ཆུམོ་གངྒཱ།

རལ་སྐོར་མཁན། རལ་གྲི་གཡུག་ཐངས་མཁས་དྲགས་ཡོད་མི།

རལ་ཁ། ༡ རལ་གྲིའི་རོྣས། ༢ ར ཨ་ཎེམཽ་གི་སོྟད་གཡོགས་ཅིག

རལ་ཁ་དཔུང་བཅད། ཨ་ཎེམཽ་གི་རྔུལ་གཟན་ལགཔ་ཐུང་ཀུ་
འབད་མི།

རལ་ཁ་དཔུང་ཆད། ཨ་ཎེམཽ་གི་ཤམ་ཐབས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་ཁ་ཤ་ཁྲུ་
དོ་འབད་མི་ཅིག 

རལ་ཁུར་ཅན། ང་ ༡ དབང་ཕྱུག་ཆེནཔོ། ༢ སེང་གེ སེང་གེ་

དཀརམོ།

རལ་ག རལ་གུ་དང་འདྲ།

རལ་གུ། ༡ ཀླད་ཀོར། ༢ བེར། ༣ སྣམ་བུའི་གོ་ལ།

རལ་གུ་ཅན། ར བཙུནམོ་གི་ཕྱག་ཞུ་མི་ཤ་བཏོགས་པའི་ཕོ་སྐྱེས།

རལ་གྱི། ར རལ་གྲི།

རལ་གྲི། གྱི་རིང༌།

རལ་གྲི་རྒྱུན་འཛིན། ང་ ༡ དམག་དཔོན། ༢ གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག 

རལ་གྲི་ཅན། ང་ ༡ རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས། ༢ ཙི་ཙི་དམརམོ།

རལ་གྲི་གནམ་གཡུག དབང་བཙན་སོྦམ་འབད་བའི་དཔེ།

རལ་གྲི་འཛིན་པ། ང་ ༡ རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས། ༢ དམག་

དཔོན།

རལ་གྲི་ལོ་མའི་ནགས་ཚལ། ཉེ་འཁོར་བའི་དམྱལ་གནས་ཅིག

རལ་གྲིའི་དངོས་གྲུབ། རལ་གྲི་བཤེདཝ་ཅིག་གནམ་ཁ་ལུ་
འཕུར་ཚུགས་པའི་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཅིག

རལ་གྲིའི་མཇུག ང་ ཆུ་སྲིན། 

རལ་གྲིའི་གཉེན། ང་ དམག་དཔོན། དམག་སྲིད།

རལ་གྲིའི་ཐབས། གྱི་ཁྱད་འཇལ་ནི་གི་སྒྱུ་རྩལ་རིག་པ།

རལ་གྲིའི་ཕྲེང༌། ང་ ཉིམ་གི་རྟ།

རལ་གྲིའི་ལོ་མ་ཅན། ང་ ༡ གུན་ཆ་ཤིང༌། ༢ ཉེ་འཁོར་བའི་

དམྱལ་བ་རལ་གྲི་ལོ་མའི་ནགས་ཚལ།

རལ་གྲིའི་ས་ོཅན། ང་ ཆུ་སྲིན་སོྦམ།

རལ་གྲུམ། ཆག་གྲུམ།

རལ་ཅོག རལཔ་གི་ཐོར་ཅོག

རལ་གཅིག་མ། སྔགས་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཛ་ཏྲི།

རལ་ལྕང༌། སྐྱའི་རལཔ།

རལ་ལྕོག རལ་ཅོག་དང་དོན་གཅིག

རལ་ཆུང་དཔུང་བཅད། དགེ་སོླང་གིས་གྱོན་ནིའི་ནང་གོ་ཅིག

རལ་རོྡལ། རལ་བ་དང་དོང་རོྡལ་བ།

རལ་པ། ༡ སྐྱའི་རལཔ། ༢ འཁྲབ་ཆས་རལཔ། 

རལ་པ་ཅན། ༡ སྐྱའི་རལཔ་སྦེ་ཡོད་མི། ༢ རྒྱལཔོ་ཁྲི་རལ་པ་ཅན། 
༣ ང་ སེང་གེ ༤ ཤིང་གུ་ཆགས་པའི་ཤན་ཐག ༥ མ་ཧེ།
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ར

རལ་པ་ས་ལ་བསླགས་པ། ར རལཔ་ས་ཁར་བཏིང་བ།

རལ་པའི་ཁུར་ཅན། ང་ དབང་ཕྱུག་ཆེནཔོ།

རལ་པའི་གདེངས་ཀ། རལཔ་ཐོར་ཅོག་སྦེ་བསྡམས་མི།

རལ་པའི་ཟུར་ཕུད། རལཔ་གི་ཐོར་ཅོག 

རལ་པོ། ༡ རལ་རལཝ། ༢ གོ་ལ་ར་རྡུགས། རལ་བ། ཆག་ཆགཔ། 
གས་གསཔ། རལ་རལཝ།

རལ་བུ་ཅན། ར ཤ་བཏོགས་པའི་ཕོ་སྐྱེས།

རལ་བཙེམས། རལ་རལཝ་བཙེམས་པ།

རལ་རུལ། རལ་ལེ་རུལ་ལེའི་བསྡུས་ཚིག

རལ་ལེ་རུལ་ལེ། གོ་ལ་ར་རྡུགས་རལ་རལཝ།

རས། ༡ ཁ་ཤ། ༢ སྤུར་རས།

རས་རྐྱང༌། རས་གོས་རྐྱང་ཤ།

རས་སྐུད། ཁ་ཤའི་སྐུདཔ།

རས་ཁུག ཁ་ཤའི་རྩམ་ཁུག

རས་གུར། ཁ་ཤའི་གུར།

རས་གོས། ཁ་ཤའི་གོ་ལ།

རས་འགའ། སོ་མ་ར་ཙའི་རས་ཆ་སྟུག་པག་པ།

རས་སྒྱེ། ཁ་ཤ་གི་སྒྱེའུ།

རས་གཅོད། ༡ བརྙས་བཅོས་འབད་བ། ༢ སོྤྱད་ངན་འབད་བ།

རས་ཆ། ཁ་ཤ། ཁ་ཤའི་རས།

རས་ཆ་འཁུམས་གཉེར་ཅན། ཁ་ཤ་ཚིའུ་འདུ་འདུཝ།

རས་ཆུང༌། ཁ་ཤ་དྲ་དུམ།

རས་ཆུང་རོྡ་རྗེ་གྲགས་པ། མི་ལ་རས་པའི་སོླབམ་ཅིག 

རས་ཆེན། ༡ དགེ་སོླང་གི་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་བཅུ་གསུམ་ལས། 
གནམ་བྱཱར་ཆརཔ་བཀག་ཐབས་ཀྱི་རས་ཆེན། ༢ མི་ལ་རས་པའི་

མཚན།

རས་ཆེན་གྱི་སྤང་བ། ད དབྱར་གནས་ཀྱི་ཧེན་རྟིང་ལུ་རས་ཆེན་

འཚོལ་ནི་དང་བདག་འཛིན་འབད་བའི་ཉེས་པ།

རས་ཆེན་ཚད་ལས་ལྷག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད རས་ཆེན་ཚད་

གཞི་ལས་བརྒལ་ཏེ་བཟོ་བའི་ཉེས་པ།

རས་སོྟད། ཁ་ཤའི་སོྟད་གོ

རས་ཐག ཁ་ཤའི་ཐགཔ།

རས་ཐུམ། ཁ་ཤ་ཐུམ་སྒྲིལ་སྒྲིལཝ།

རས་མཐིལ། ཁ་ཤ་ལས་བཟོ་བཟོཝ་གི་ལྷམ་ཀོ།

རས་འཐག་འཕྲུལ་འཁོར། ཁ་ཤ་འཐག་ནི་གི་འཕྲུལ་ཆ།

རས་པ། རས་རྐྱང་གྱོན་པའི་རྣལ་འབོྱརཔ།

རས་སྤུ་མ། ཁ་ཤ་སྤུ་ཅནམ།

རས་ཕད། ཁ་ཤའི་ཕད་ཙི།

རས་ཕྱར། རས་ཆ་ལས་འཐག་པའི་མལ་ཆ།

རས་ཕྲན། གཟུགས་ཁར་སྦྱར་ཏེ་གྱོན་ནི་གི་གྱོན་ཆས་ཅིག

རས་བལ། ༡ ཀ་བལ། ༢ ཁ་ཤ་དང་བལ།

རས་བྱང༌། ཁ་ཤའི་གདོང་དར།

རས་བྲིས། ཁ་ཤ་གུ་བྲིས་པའི་རི་མོ།

རས་འབྲས། ཀ་བལ་འབྲས་བུ།

རས་སྦྱར་མ། ཁ་ཤ་སྦྱར་སྦྱརཝ།

རས་མ། ༡ ཁ་ཤ་བཟོ་ནིའི་རྒྱུ་ཆ། ༢ གོ་ལ་དྲ་དུམ།

རས་མ་སེང༌། ཁ་ཤ་ཡང་མེན་སེང་རས་ཡང་མེན་མི།

རས་ཚགས། ཁ་ཤའི་རས་ཙག

རས་འཛར། ཁ་ཤ་དྲ་དུམ། 

རས་གཞི། རི་མོ་བྲི་སའི་རས་གཞི། 

རས་ཟོམ། རས་ལྷམ།

རས་ཟོམ་རྒྱོང་འགོ རས་ལྷམ་གྱི་རྒྱང་ཤིང༌།

རས་གཟན། ཁ་ཤའི་བཀབ་ནེ།

རས་ཡུག ཁ་ཤ་ཡུག 

རས་ཡོལ། ཁ་ཤའི་ཡོལ་ལི།
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རས་གཡབ། ཁ་ཤ་གིས་བཟོ་བའི་ཐོག་གཡབ།

རས་སང༌། རྐང་སྲབ་པའི་ཁ་ཤ། ཁ་ཤ་དམིག་བར་ཧྲབ་ཧྲབ།

རས་སུ་བོར་བ། ར རྩིས་མེད་གྲངས་མེད་སྦེ་བཀོ་བཞག་པ། 

རས་སེ་རིས་སེ་བྱས་པ། ར མིག་ཏོ་འཐོན་སག་ས་སྦེ་ལྟ་བ། 

རས་བསེ། སྐྱོབ་ཀྱིས་སྦྱར་སྦྱརཝ་གི་ཁ་ཤ་བརྩེགས་བརྩེགསཔ།

རས་ཧྲུག ཁ་ཤ་དྲ་དུམ་ཆང་ཀ་ཆུང་ཀུ།

རས་ལྷེ། ཁ་ཤ་དྲ་དུམ། ཁ་ཤ་ལྷབ་ལྷེབ།

རི། སྒང་ཏོ་སོྦམ།

རི་ཀླུང༌། རི་དང་ལུངམ།

རི་ཀླུང་རྒྱ་སོྡམ། རི་བསྡམ། རི་ཁའི་སེམས་ཅན་ཚུ་ག་དགའཝ་སྦེ་
གསད་མ་ཆོག་པའི་ཁྲིམས།

རི་ཀླུང་རྩ་ཚིག ཤ་བདའ་ནི་དང་ཉ་གཟུང་མ་ཆོག་པའི་ཁྲིམས།

རི་བཀྲ། ༡ རི་མོ་མཛེས་ཏོག་ཏོ། ༢ རི་མོ་དཀར་ཁྲ་དམར་ཁྲ།

རི་རྐང༌། ར རི་ཆུང་ཀུ། 

རི་རྐེད། རིའི་རྐེད་པ། རིའི་སྦུག

རི་སྐེགས། བྱ་ལེ་ཀོ།

རི་སྐྱེགས། བྱ་ལེ་ཀོ།

རི་སྐྱེས། ༡ རི་ཁ་ལུ་སྐྱེས་པའི་སྔོ་ཤིང༌། ༢ ང་ སྨན་ལྷང་ཚེར། 
༣ སྦྱངམ། ༤ ལྷ་མོ་ཨུ་མ།

རི་སྐྱེས་སྐྲ་བཟང༌། སྔོ་སྨན་ཁམས་ལུགས་བ་ཤ་ཀ།

རི་སྐྱེས་དགའ་བྱེད། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་བུ་གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག 

རི་སྐྱེས་རྟ་རྨིག་དཀར་པོ། སྔོ་སྨན་ཅིག 

རི་སྐྱེས་བྱ་རྐང༌། སྔོ་སྨན་ཅིག 

རི་སྐྱེས་མ། ང་ ལྷ་མོ་ཨུ་མ། 

རི་ཁ་བ་ཅན། གངས་ཅན་གྱི་ས་ཆ།

རི་ཁམ། རི་ཁའི་ཁམ།

རི་ཁུག རི་ཟུར།

རི་ཁུད། རི་བར། རི་གསེབ།

རི་ཁུལ། རི་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་ས་ཆ།

རི་ཁོག་སྦུག་ལམ། རི་སྦུག་གཤགས་ཏེ་བཟོ་བའི་ལམ།

རི་ཁྱི། སྤྱང་ཀི།

རི་ཁྱི་སྔོན་པོ། རི་སྤྱང་ཧོནམོ།

རི་ཁྱིམ། རི་ཁ་ལུ་ཆགས་པའི་ཁྱིམ།

རི་ཁྲ། ༡ རི་མོ་ཁྲ་བོ། ༢ ང་ སྟག་མོ།

རི་ཁྲོད། ༡ རིའི་སྦུག ༢ རི་ཁ་ལུ་ཡོད་པའི་དགོན་པ།

རི་ཁྲོད་པ། ༡ རི་ཁའི་དགོན་པ་ལུ་སོྡད་མི། ༢ ཤ་རོགསཔ། ༣ ང་ 
བདེ་མཆོག

རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མ། ནད་ཞི་བའི་ལྷ་མོ་ཅིག

རི་གྲིབ། ༡ རི་སྲིབ། ཉིམ་མ་ཕོག་སའི་རི། ༢ རི་གི་གྱིབ་མ།

རི་གྲོང༌། ༡ རི་ཁར་ཆགས་པའི་གཡུས། ༢ རི་དང་གཡུས།

རི་གླག བཟོ་ལྟ་ཁྱ་རྒོད་དང་འདྲ་ཞིང་དེ་ལས་སོྦམ་པའི་བྱ་རིགས་ཅིག

རི་དགུ། རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོ། གསེར་གྱི་རི་བདུན། ལྕགས་རིའི་རི་
དང་དགུ།

རི་མགུལ། རིའི་ཨོལ་ལྐོག རི་རྩེ་ལུ་མ་ལོྷདཔ་ཅིག་ཁ།

རི་མགོ རི་མགུ། རི་གི་མགུ་ཏོ།

རི་འགག རི་གཉིས་བར་ནའི་ས་གོ་དོག་དྲགས།

རི་འགེམས། ང་ གནམ་ལྕགས།

རི་རྒྱ། རི་དྭགས་སེམས་ཅན་གསད་མ་ཆོག་པའི་ཁྲིམས།

རི་རྒྱབ། རི་གི་རྒྱབ་ཁ།

རི་རྒྱལ། རིའི་རྒྱལཔོ་རི་རབ།

རི་རྒྱལ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། ས་ལྔ་པའི་བྱང་སེམས་ཚུ་གི་
རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་བསམ་གཏན་ཕར་ཕྱིན་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་

བསྐྱེད།

རི་རྒྱུད། རི་བར་མ་ཆད་པའི་རྒྱུན། 

རི་སྒུལ་མཚོ་སྐྱོམ། སྤར་ནི་མང་དྲགས་པའི་དཔེ།

རི་སྒོག རི་ལུ་སྐྱེས་པའི་སྒོགཔ།
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རི་ངུར། རི་གིས་སྐད་རྐྱབ་པ།

རི་ངོས། རིའི་ལོགས། 

རི་ཆུ། རི་ཁའི་ཆུ། རི་ཁ་ལས་འབབ་པའི་ཆུ།

རི་འཇོམས། ང་ ༡ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་རོྡ་རྗེ། ༢ གནམ་ལྕགས།

རི་ཉག རི་གི་སྒ་ཉེག 

རི་ཉལ། ང་ དབང་ཕྱུག་ཆེནཔོ།

རི་གཉན། རི་ཁ་ལུ་གནས་པའི་མི་མ་ཡིན་གྱི་རིགས་ཅིག

རི་གཉའ། རིའི་ལྟག་ཀོ།

རི་ཏོག་ཏོག ༡ སོྤ་ཏོ། ༢ རི་ཙག་ཙོག 

རི་གཏོས། རི་གི་སོྦམ་ཚད།

རི་ལྟས། ༡ རི་གི་རྟགས་མཚན། ༢ རི་བཟང་ངན་གྱི་བརྟག་དཔྱད།

རི་སོྟང༌། རི་ཁར་ག་ནི་ཡང་མེད་པའི་རི་སོྟང༌། 

རི་ཐང༌། རི་དང་ཐང༌། 

རི་ཐང་མཚམས། ༡ རི་དང་ཐང་གི་བར་ན། ༢ ཚད་པའི་ནད་དྲག་
དང་མ་དྲག་ཙམ་གྱི་བར་གྱི་དུས་ཚོད།

རི་ཐོད། རིའི་སྤྱི་ཏོག 

རི་མཐོ་ས་གཙང༌། རི་མཐོ་ས་གཙང་ཏོག་ཏོ།

རི་མཐོའི་ན་ཚ། རི་མཐོ་ས་ལུ་ཕོག་པའི་ན་ཚ།

རི་དེའུ། རི་ཆུང་ཀུ། རི་ཅུང༌། སོྤ་ཏོ། སྒང་ཏོ།

རི་དྭགས། རི་ཁ་ལུ་གནས་པའི་སེམས་ཅན། 

རི་དྭགས་སྐྱེས། ང་ གླ་རྩི། གླ་ཅུམ་ཕོ་ལས་ཐོན་པའི་གླ་རྩི།

རི་དྭགས་ཁྲམ་པ། ང་ འམོ།

རི་དྭགས་གྲིབ་མས་མཚན་པ། ང་ ཟླཝ། 

རི་དྭགས་དགྲ། ང་ ཤ་རོགསཔ།

རི་དྭགས་མགོ ང་ ༡ སྐརམ་མགོ ༢ ཟླཝ་བཅུ་གཅིགཔ། 

རི་དྭགས་རྒྱ། ང་ ཧིང༌།

རི་དྭགས་རྒྱལ་པོ། ང་ སེང་གེ སེང་གེ་དཀརམོ།

རི་དྭགས་རྔོན་པ། ཤ་བདའ་བའི་དོན། 

རི་དྭགས་ཅན་མ། ཨམ་སྲུ་རི་དྭགས་ཅན་མའི་རིགས།

རི་དྭགས་ཆོས་འཁོར། རི་དྭགས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ལྷ་ཁང་སོགས་
ཀྱི་རྩེ་ཏོག་གི་མཛེས་རྒྱན།

རི་དྭགས་འཆང༌། ང་ གླ་རྩིི།

རི་དྭགས་འཆིར་འཇུག ང་ ཐན་ཆ། སྨིག་རྒྱུ། 

རི་དྭགས་རྙི་ཐག ཧིང་ཐག 

རི་དྭགས་རྟགས་ཅན། ང་ ཟླཝ།

རི་དྭགས་ལྟེ་བ། ང་ གླ་རྩི།

རི་དྭགས་ཐེད་རོ། གཅན་གཟན་གྱིས་རི་དྭགས་སེམས་ཅན་གྱི་ཤ་
ཟ་བའི་ལྷག་རོ།

རི་དྭགས་མཐར་བྱེད། ང་ ཤ་རོགསཔ།

རི་དྭགས་དྲ་བ། ང་ ཧིང༌།

རི་དྭགས་རྣ་བ། ང་ བྱི་ཐུར། 

རི་དྭགས་སྣ་འཛིན། ཟླཝ།

རི་དྭགས་པ། ཤ་རོགསཔ།

རི་དྭགས་དབང་པོ། ང་ སེང་གེ སེང་གེ་དཀརམོ།

རི་དྭགས་མིག ང་ ༡ ནུབ་མོ། ༢ ཨམ་སྲུ་འཇའ་རིསམོ།

རི་དྭགས་མིག་ཅན་མ། ང་ ཨམ་སྲུ་འཇའ་རིསམོ།

རི་དྭགས་རྨན་མ་ཅན། རི་དྭགས་སེམས་ཅན་མཚོན་ཆ་ཕོག་
ཕོགཔ།

རི་དྭགས་རྩི། ང་ གླ་རྩི།

རི་དྭགས་ཚེ་རིང༌། ཚེ་རིང་རྣམ་དྲུག་ལས་སེམས་ཅན་ཚེ་རིང༌།

རི་དྭགས་མཚན་མ། ང་ ཟླཝ།

རི་དྭགས་འཚེ། ང་ སེང་གེ 

རི་དྭགས་འཛིན། ང་ ཧིང༌།

རི་དྭགས་ཟ། ང་ སེང་གེ

རི་དྭགས་རུ་རུ། ཤཝ། 
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རི་དྭགས་ཤ་ར་བྷ། སེང་གེ་རྐངམ་བརྒྱད་མ།

རི་དྭགས་སྲེད་སྐྱེད། ང་ ཐན་ཆ། སྨིག་རྒྱུ།

རི་དྭགས་ཨེ་ན་ཡ། ཤཝ།

རི་དྲུག དུས་འཁོར་ལུགས་ཀྱི་རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོའི་མཐའ་སྐོར་གྱི་རི་དྲུག 
འོད་སྔོན། མན་ད་ར། ནི་ཥ་ཊ། ནོར་བུའི་འོད། ཏོྲ་ཎ། བསིལ་རི་

དང་དྲུག 

རི་གདོང༌། རི་གི་ཟུར། རི་གི་ལྷ་པ།

རི་བདག ༡ རི་གི་བདག་པོ། ༢ ང་ དབང་ཕྱུག་ཆེནཔོ།

རི་བདུན། དུས་འཁོར་ལུགས་ཀྱི་རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོའི་མཐའ་སྐོར་གྱི་
རི་བདུན། འོད་སྔོན། མན་ད་ར། ནི་ཥ་ཊ། ནོར་བུའི་འོད། ཏོྲ་ཎ། 

གངས་རི། རོྡ་རྗེའི་རི་དང་བདུན།

རི་མདུང་མདུང༌། ཀྲིང་ཀ་བཟུམ་སྦེ་ཡོད་པའི་རི་ཅོ་ཏོ་ཀེ་ཀེ།

རི་འདབས། རི་གི་གཤམ། རིའི་ལོགས།

རི་འདོར། ང་ སྐརམ་རི་བྱི།

རི་རོྡ། རི་ཁའི་རོྡ།

རི་རོྡ་ཀླུང་འབེབས། ཕན་ཐོགས་མེད་པའི་ལཱ་འབད་བའི་དཔེ།

རི་རོྡག་རོྡག སྤ་ཏ་སོྤ་ཏོ། 

རི་ལྡེབས། ང་ རིའི་ལོགས། 

རི་གནས་མ། ང་ བྱི་ཙི།

རི་སྣ། རི་གདོང་དང་འདྲ།

རི་པ། ༡ རི་ཁར་སོྡད་མི། ༢ རི་ཁྲོད་ལུ་སོྡད་མི། ༣ ཤ་རོགསཔ།

རི་ཕག ༡ རི་ཁའི་ཕགཔ། ༢ རི་གི་རྒྱབ།

རི་ཕུག ༡ རི་ཁའི་བྱག་ཕུག ༢ རི་གི་སྦུག

རི་བ། གོང་ཚད་གནས་པ།

རི་བོ། ༡ རི་སོྦམ། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་བདུན།

རི་བོ་གངས་ཅན། གངས་རི་ཏི་སེ།

རི་བོ་གྲུ་འཛིན། རི་བོ་པོ་ཏ་ལ།

རི་བོ་དགའ་ལྡན་པ། དགེ་ལུགས་པ།

རི་བོ་དགེ་ལུགས་པ། དགེ་ལུགསཔ།

རི་བོ་ཆེ། རི་ཆེན། རི་སོྦམ། 

རི་བོ་མཆོག་རབ། དབུས་ཀྱི་རི་རབ། 

རི་བོ་འཇོམས། ཉིམ་གི་རྟ་བདུན་ལས་རི་བོ་འཇོམས།

རི་བོ་ཏི་རྩེ། གངས་རི་ཏི་སེ།

རི་བོ་དྭངས་བསིལ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་
ནག་རི་བོ་རྩེ་ལྔ། 

རི་བོ་པོ་ཏ་ལ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་རི་བོ་གྲུ་འཛིན།

རི་བོ་སོྤ་མཐོ། རི་མཐོ་དྲགས།

རི་བོ་སོྤས་ངད་ལྡན། སྨན་རི་ལྟ་ན་སྡུག་གི་ཤར་ཕོྱགས་ལུ་སྨན་གྱི་
རྒྱལ་པོ་ཨ་རུ་ར་སྐྱེ་བའི་རི་ཆེན།

རི་བོ་བྱ་རྐང༌། རྒྱ་གར་ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་རི་ཆེན་བྱ་རྐང༌།

རི་བོ་འབིགས་བྱེད། རྒྱ་གར་ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་རི་ཆེན་ཅིག

རི་བོ་རྩེ་ལྔ། རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་ལྔ།

རི་བོ་ལྷུན་སྡུག རི་ཆེན་སོྦམ་ལ་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བའི་རི།

རི་བོགས། རི་ཁའི་རྩྭ་ཤིང་གི་གླ་རིན།

རི་བོང༌། སེམས་ཅན་རྣམ་ཅོ་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་མི་ཅིག

རི་བོང་ཀླད་པ། རྒྱུ་གཟེར་དང་རྒྱུ་རྩི་ལུ་ཕན་པའི་རི་བོང་གི་ཀླདཔ།

རི་བོང་ཅན། ང་ ༡ ཟླཝ། ༢ གྱངས་ཁ་གཅིག

རི་བོ་ཅལ་འདོྲགས། ཤིང་གི་ཞལ་ལག་ཆུའི་ནང་བུད་པའི་སྐད་དེ་
གིས་རི་དྭགས་ག་ར་འདོྲག་བཅུག་པའི་སྲུང༌།

རི་བོང་སྙིང༌། རླུང་ནད་དང་སྙིང་ནད་བརྒྱལ་གཟེར་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་རི་
བོང་གི་དོན་ཧིང༌།

རི་བོང་རྡུལ། རི་བོང་གི་སྤུ་རྩེའི་ཐལཝ།

རི་བོང་རོྡ་བརྫུས། གཡོ་སྒྱུ་དང་འབྱིད་སྐོར་རྐྱབ་ནི་གི་མནོ་བསམ་
བཏང་སོྡད་པའི་དཔེ།

རི་བོང་མིག ༡ རི་བོང་གི་མིག་ཏོ། ༢ ཤིང་སྨན་ལུང་ཏོང་མིག 

རི་བོང་ཚང་ལོག ཧེ་མ་སོྡད་ས་ལུ་ལོག་པའི་དཔེ།
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ར

རི་བོང་མཚན་ཅན། ང་ ཟླཝ།

རི་བོང་འཛིན། ང་ ༡ ཟླཝ། ༢ ཐིག་ལེ། བྱང་སེམས་དཀརཔོ།

རི་བོང་ཟ། སྟག་ཤར་ཧོརཔ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་བྱ་གླག 

རི་བོང་རྭ། མེད་པའི་དཔེ།

རི་བོའི་རྣ་རྒྱན། ང་ སྤང་རྒྱན་མེ་ཏོག

རི་བོའི་རྣ་བ། ང་ ས་གཞི།

རི་བོའི་བུ་མོ། ང་ ཆུམོ་སིན་དྷུ།

རི་བོའི་དབང་ཕྱུག ང་ རིའི་རྒྱལཔོ་རི་རབ།

རི་བྱ། རི་ཁའི་བྱ་རིགས།

རི་བྱི། ༡ སྐརམ་རི་བྱི། ༢ རི་ཁའི་བྱི་ཙི།

རི་བྲག ༡ རི་དང་བྱག ༢ རི་བྲགས་དང་དོན་གཅིག

རི་བྲག་པ། རི་དང་བྱག་ལུ་ཆགས་པའི་གཡུས།

རི་བྲགས། ར རི་མཚམས་ཀྱི་གཡུས།

རི་དབང༌། རིའི་རྒྱལཔོ། 

རི་དབྲག རི་གཉིས་ཀྱི་བར།

རི་འབུར། རི་ཆུང་ཀུ། 

རི་མ་ཐང༌། རི་ཡང་མེན་ཐང་ཡང་མེན་པའི་གཡུས་སྤ་ཏ་སོྤ་ཏོ། 

རི་མ་འདབས། རི་ཡང་མེན་ཐང་ཡང་མེན་པའི་ས་ཆ།

རི་མཱ་ལ་ཡ། རྒྱ་གར་ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་ཙན་དན་ཡོད་པའི་རི། 

རི་མོ། ༡ ལགཔ་གིས་བྲིས་པའི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་དབྱིབས། ༢ ཨང་
རྟགས།

རི་མོ་བསྐྱུངས། ར གུས་ཞབས་མ་འབད་བ།

རི་མོ་མཁན། ༡ ལྷ་བྲིསཔ། ༢ པར་འབྲི་མི། རི་མོ་ཅན། ང་ སྔོ་
སྨན་བ་གླང་མིག

རི་མོ་ནག་བྲིས། ཚོན་གནགཔོ་གིས་བྲིས་པའི་པར་རིས།

རི་མོ་བ། རི་མོ་འབྲི་མི། པར་རིསཔ།

རི་མོ་བྱེད་པ། ༡ པར་འབྲི་བ། ༢ ར ཞབས་ཏོག་བསྙེན་བཀུར་ཞུ་བ། 

རི་མོ་ཚོན་ཁྲ་ཅན། པར་རིས་ཚོན་ཁྲ་ཅནམ།

རི་མོ་རགས་པ། རི་མོ་ཧ་ལམ་ཅིག་འབད་མི།

རི་མོའི་འགྲེལ་བཤད། པར་རིས་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད།

རི་མོའི་བཤད་པ། པར་གྱི་བཤད་པ།

རི་མོ་གསུམ་པ། ང་ ཨོལ་ལྐོག

རི་སྨན། རི་ཁ་ལུ་སྐྱེས་པའི་སྔོ་སྨན་གྱི་རིགས། རི་ཁའི་སྨན།

རི་བཙོང༌། རི་སྒོག

རི་རྩ། རི་མཇུག རི་གི་གཤམ། 

རི་རྩིབས། རི་སོྦམ་ལས་གྱེས་པའི་ཡན་ལག

རི་རྩེ། རི་གི་སྤྱི་ཏོག

རི་རྩྭ། རི་ཁའི་རྩྭ།

རི་ཚད། རི་སོྦམ་ཆུང་གི་ཚད།

རི་ཚིག་ལྷ་དཔང༌། རི་དང་ལྷ་དཔང་པོར་བཙུགས་ཏེ་མནའ་འབོ་བ།

རི་ཚེར། ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་རོྡ་རྗེ།

རི་ཚོས། སྔོ་སྨན་འབྲི་མོག འབྱི་སྨུག 

རི་མཚེ། རི་ཁའི་མཚེ། 

རི་རོྫང༌། ༡ རིའི་བྲག་རོྫང༌། ༢ རི་ཁའི་རོྫང༌།

རི་ཞིང༌། རི་ཁར་ཡོད་པའི་ཞིང་ས། 

རི་ཞུམ། རི་ཁའི་བྱི་ལི། 

རི་ཟུར། རི་གི་མཐའམ། རིའི་ལོགས་ལས་འབར་འབུར་སྦེ་ཐོན་
པའི་ཟུར།

རི་ཟེ། རིའི་སྤྱི་ཏོག

རི་ཟོམ། རི་གི་ཁོང་གསེང༌། རིའི་ནང་ཁོང༌། 

རི་ཟོར། རི་ཁའི་རྩྭ་དང་སྨན་བརྔ་ནི་གི་ཟོརཝ།

རི་ཟོར་ག་འཛོལ། མི་རང་རང་སོ་སོའི་ལཱ་དང་བྱ་བ་བརྡ་འཛོལ་
སོང་བའི་དཔེ།

རི་གཟར། རི་གཟར་དྲགས།

རི་གཟར་རྦབ་རོྡ། རི་གཟར་དྲགས་ལས་རོྦབ་རིལ་བའི་རོྡ་བཟུམ་
སྦེ་བཀག་ཐབས་མེད་པའི་དཔེ།
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རི་ཡི་རྐང་པ། ང་ རི་ཆང་ཀ་ཆུང་ཀུ།

རི་ཡི་ཁུ་བ། ང་ རི་ཁ་ལས་མར་འབབ་པའི་ཆུ།

རི་ཡི་ཁྱི་སེར། ང་ འཕརཝ།

རི་ཡི་རྒྱལ་པོ། ང་ རི་རབ་ལྷུན་པོ།

རི་ཡི་མཆོག ང་ རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོ།

རི་ཡི་སྙིང་པོ། ང་ ལྕགས། 

རི་ཡི་ཐོད་ཅན། ང་ རྒྱ་མཚོ། རྒྱ་མཚོ་སོྦམ།

རི་ཡི་རྣ་བ་ཅན། ང་ ས་གཞི། ས་ཆ།

རི་ཡི་སོྤ། ང་ ༡ རི་རྩེ། ༢ རིའི་མགུ།

རི་ཡི་ཕུར་བུ་ཅན། ང་ ས་གཞི། 

རི་ཡི་བུ་མོ། ང་ ཆུམོ་སིན་དྷུ།

རི་ཡི་གཙུག་ཏོར། རི་ཡི་སྤྱི་ཏོག

རི་ཡི་གཞུ་སྐྱེས། ང་ དབང་ཕྱུག་ཆེནཔོ།

རི་ཡི་འོད་ཅན། ང་ རྒྱ་མཚོ། 

རི་ཡི་རུས་སྦལ། ཚོན་རྩི་ཅིག

རི་ཡི་སྲས་མོ། ང་ ཨུ་མ།

རི་ཡིག་སྐྱེས། ང་ ༡ ལྷ། ༢ རི།

རི་ཡིག་བུ། ང་ ༡ ལྷ། ༢ རི།

རི་རབ། ༡ རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོ། ༢ རི་ལེགས་ཤམོ།

རི་རི་ཀཱ། ལ རག 

རི་ལ་གནས་པ། ང་ ༡ ཁྱུང༌། བྱ་ཁྱུང༌། ༢ ཚོན་ཅིག ༣ ཨུ་མ།

རི་ལུ། རིལབུ་ཆུང་ཀུ། 

རི་ལུང༌། རི་དང་ལུངམ།

རི་ཤ། རི་ཁའི་སོྲག་ཆགས་ཅིག

རི་ཤའི་ལྕེ་འདྲ། སོྲག་ཆགས་རི་ཤའི་ལྕེ་བཟུམ་སྦེ་ཐོན་པའི་མཛེ་
ནད་ཅིག

རི་ཤ།ོ མཁྲིས་པ་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན་ཅིག

རི་ཥ་བྷ། ལ ཟླཝ་ལྔཔ།

རི་ཥི། ལ སྐརམ་དང་དྲང་སོྲང༌། 

རི་སུག སྔོ་སྨན་ཅིག

རི་སུག་གི་རིགས། སྔོ་སྨན་གྱི་རིགས།

རི་སུལ། ༡ རི་ཡི་བར་གསེབ། ༢ ས་རུད་དང་ཆུ་རུད་ཀྱིས་བཏོན་པའི་
གད་པ། ཧོག་ཀ།

རི་སྲུང་བ། ༡ རི་སྲུངཔ། ༢ དུར་ཁྲོད་སྲུང་རྒྱབ།

རི་གསེབ། རི་གི་བར་ན། 

རི་གསུར། རི་ཁ་ལུ་བཏང་བའི་གསུར།

རི་བསང༌། རི་ཁ་ལུ་བཏང་བའི་བསང༌། 

རི་བསང་ཀླུང་སྐྱེད། རི་ཁ་ལུ་བཏང་བའི་བསང་འདི་གིས་ཀླུང་རྟ་
ཡར་འཕེལ་འགྱོ་བའི་དོན།

རིག་རྒྱུད། ༡ སེམས་རྒྱུད། ༢ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན།

རིག་སྔགས། ལྷའི་འཕྲིན་ལས་གཙོ་བོ་སྦེ་སྒྲུབ་པའི་སྔགས།

རིག་སྔགས་འཛིན་པ། རིག་སྔགས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྔགས་པ།

རིག་བཅོས། རང་གིས་རང་བཟོ། 

རིག་སོྟང་དབྱེར་མེད། རང་གི་སེམས་དང་སོྟང་པ་ཉིད་དབྱེ་བ་མེད་
པར་འདྲེས་པའི་དོན།

རིག་སོྟབས། རིག་རྩལ་གྱི་སོྟབས་ཤུགས།

རིག་འདེད། རིག་པ་གིས་ཆ་ཚོད་དཔགས་ཏེ་ཧ་གོ་བ།

རིག་ལྡན། ང་ མཁས་པ། མཁས་མཆོག

རིག་སོྡམ། གྲངས་ཀྱི་གནས་ཅིག

རིག་གནས། ཤེས་བྱའི་གནས། རིག་གཞུང༌།

རིག་གནས་བཅུ། རིག་པའི་གནས་ཆེ་བ་ལྔ་དང་ཆུང་བ་ལྔ།

རིག་གནས་ཆུང་བ་ལྔ། སྙན་ངག མངོན་བརྗོད། སྡེབ་སོྦྱར། 
ཟོླས་གར། སྐར་རྩིས་དང་ལྔ།

རིག་གནས་ཆེ་བ་ལྔ། བཟོ་རིག་པ། གསོ་བ་རིག་པ། སྒྲ་རིག་པ། 
ཚད་མ་རིག་པ། ནང་དོན་རིག་པ་དང་ལྔ།
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ར

རིག་གནས་གཉིས་པ། གསོ་བ་རིག་པའི་མིང༌།

རིག་པ། ༡ ཤེས་པ། ༢ མིག་ཏོ་གིས་མཐོང་བ། ༣ དོན་དག་རོྟགས་
པ། ༤ རིག་རྩལ་གྱི་ཤེས་པ། ༥ རྣམ་ཤེས། ༦ རིགཔ། ༧ རིག་

གནས།

རིག་པ་སྒྱུ་རྩལ་སོྤྱད་པ། ང་ ལོ་ན་གཞོན་པའི་བསྒང༌།

རིག་པ་ཅན། ༡ རིག་རྩལ་ཅན། བོླ་རིག་ཅན། ༢ དྲང་སོྲང་རྐང་
མིག་གིས་འགོ་བཙུགས་པའི་མུ་སྟེགས་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཅིག

རིག་པ་ཐོལ་སྐྱེས། རིག་རྩལ་རང་བཞིན་གྱིས་ཚར་གཅིག་གུ་
འཕར་འགྱོ་བའི་དོན།

རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁྱད་པར་
འཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཅིག 

རིག་པ་དྭངས་གསལ། རིགཔ་གསལ་དྲགས།

རིག་པ་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲོན་མ། ནང་གི་རིག་པའི་གདངས་ཕྱི་ཁར་
འཆར་བའི་གཞི།

རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་སྣང་བ། སྣང་བ་བཞི་ལས། ནང་གི་
ཐིག་ལེ་ཕྱི་ཁར་སྐུ་རུ་སྨིན་པའི་དོན།

རིག་པ་འཛིན་པ། ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མོྱང་བའི་རྣལ་འབོྱར་པ།

རིག་པ་འཛིན་པ་གསུམ། རྫས་ཀྱི་རིག་པ་འཛིན་པ། ལོངས་
སོྤྱད་ཀྱི་རིག་པ་འཛིན་པ། ལུས་ཀྱི་རིག་པ་འཛིན་པ་དང་གསུམ།

རིག་པ་འཛིན་པའི་ཐེག་པ། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ།

རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སོྣད། སྔགས་ཀྱི་སྡེ་སོྣད།

རིག་པ་ཟབ་པོ། གཞན་གྱིས་དཔོག་མ་ཚུགས་པའི་རིག་པ་གཏིང་
ཟབ་དྲགས། 

རིག་པ་གསལ་ལ་མ་གསལ། རིག་པ་དྭངས་ཏོག་ཏོ་ར་
མེདཔ་ཅིག

རིག་པ་གསུམ། སྔོན་མཐའ་རིག་པ། ཕྱི་མཐའ་རིག་པ། ཟག་པ་
ཟད་པའི་རིག་པ་དང་གསུམ།

རིག་པའང་མ་ཡིན་མ་རིག་པའང་མ་ཡིན་པའི་རེག་པ། 
ཟག་བཅས་ཀྱི་དགེ་བ་དང་མ་བསྒྲིབས་ལུང་མ་བསྟན་དང་མཚུངས་

ལྡན་གྱི་རེག་པ།

རིག་པའི་འགྲོས། རིག་རྩལ་གྱི་འགྲོ་ཐངས།

རིག་པའི་རྒྱན། དགེ་སོླང་བདེ་བྱེད་ཀྱིས་བརྩམས་པའི་ཐེག་ཆེན་ལུ་
དགག་པ་རྐྱབ་པའི་ཐེག་དམན་གྱི་གཞུང་ཅིག

རིག་པའི་རྒྱལ་པོ། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ།

རིག་པའི་གནས། ཤེས་བྱའི་རིག་གནས།

རིག་པའི་དཔའ་བོ། ང་ མཁས་པ། མཁས་མཆོག

རིག་པའི་དབང༌། མ་རིག་པ་བསལ་ཏེ་ཡེ་ཤེས་འཆར་བར་བྱེད་
པའི་དབང༌།

རིག་པའི་དབང་ལྔ། ཆུའི་དབང༌། དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང༌། རོྡ་རྗེའི་
དབང༌། དྲིལ་བུའི་དབང༌། མིང་གི་དབང་དང་ལྔ།

རིག་པའི་རྩལ་དབང་བཞི། སོྤྲས་བཅས་བུམ་པའི་དབང༌། 
སོྤྲས་མེད་གསང་བའི་དབང༌། ཤིན་ཏུ་སོྤྲས་མེད་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་

དབང༌། རབ་ཏུ་སོྤྲས་མེད་ཚིག་དབང་དང་བཞི།

རིག་འཕྲུལ། རིག་པའི་སོྟབས། རིག་རྩལ་གྱི་སོྟབས།

རིག་བྱེད། ༡ རིག་རྩལ། ༢ ཆོས་ལུགས་ཀྱི་ཡིག་ཆ། ༣ ང་ ཚངས་
པ། ༤ གྱངས་ཁ་བཞི།

རིག་བྱེད་ཀློག ང་ དྲང་སོྲང༌།

རིག་བྱེད་སྐྱེས། ང་ མེ་ལྷ།

རིག་བྱེད་མཁན། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ལུ་བརྟེན་
ཏེ་ཚངས་པ་མཆོད་མི་གི་རིགས།

རིག་བྱེད་མཁས། ང་ དྲང་སོྲང༌།

རིག་བྱེད་སྙིང་པོ། ང་ ལྷ་ཚངས་པ།

རིག་བྱེད་མཐའ་པ། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགསཔ་ཚངས་པའི་ནང་ཚན་
ལས་ཅིག

རིག་བྱེད་དྲན་པ། ང་ ལྷ་ཚངས་པ།

རིག་བྱེད་གདོང༌། ལྷ་ཚངས་པ།

རིག་བྱེད་བདག་པོ། ང་ རེས་གཟའ་ཕུརབུ།

རིག་བྱེད་འདོན་པ། དབང་ཕྱུག་ཆེནཔོ།

རིག་བྱེད་འདོན་མ། ང་ ཨུ་མ།
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རིག་བྱེད་པ། མངོན་སུམ་ཚད་མ། རྗེས་དཔག་ཚད་མ། ལུང་གི་
ཚད་མ། དཔེའི་ཚད་མ་བཞི་ཁས་ལེན་པའི་མུ་སྟེགས་རིག་བྱེད་པ།

རིག་བྱེད་དབང་པོ། ང་ ལྷ་ཚངས་པ།

རིག་བྱེད་འབྱུང༌། ང་ ཉིམ།

རིག་བྱེད་མིན་པའི་ལས། སོྡམ་པ། སོྡམ་མིན། བར་སོྡམ་ཚུ་
གི་ལས།

རིག་བྱེད་བཞི། མཆོད་སྦྱིན། སྲིད་སྲུང༌། ངེས་བརྗོད། སྙན་ཚིག་
དང་བཞི།

རིག་བྱེད་ལམ་པ། མུ་སྟེགས་པའི་གཞུང་ལུགས་འཛིན་མི།

རིག་བྱེད་གསུམ། མཆོད་སྦྱིན། ངེས་བརྗོད། སྙན་ཚིག་དང་གསུམ།

རིག་བྱེད་ལྷ་མོ། ཀུ་རུ་ཀུལླེ།

རིག་མ། གསང་ཡུམ། བླམ་གི་གསང་ཡུམ། 

རིག་མོྱང༌། ༡ རིག་པའི་ཉམས་མོྱང༌། ༢ ཉམས་མོྱང༌།

རིག་རྩལ། རིག་པ། ཤེས་རབ།

རིག་འཛིན། རིག་པ་འཛིན་པ།

རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ། གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་
འཕྲུ་ཅན།

རིག་འཛིན་སྒྲུབ་པ་པོ། གསང་སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་མི།

རིག་འཛིན་སོྡམ་པ། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་སོྡམ་པ།

རིག་འཛིན་བརྡ་རྒྱུད། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་ཚུ་
བརྡ་ཐབས་ཀྱིས་ངོ་སོྤྲད་པའི་བླམ་རིམ་པ་བརྒྱུད་པའི་བརྒྱུད་པ།

རིག་འཛིན་རྣམ་པ་བཞི། རྣམ་སྨིན་རིག་འཛིན། ཚེ་དབང་རིག་
འཛིན། ཕྱག་ཆེན་རིག་འཛིན། ལྷུན་གྲུབ་རིག་འཛིན་དང་བཞི།

རིག་འཛིན་གསུམ། རྫས་ཀྱི་རིག་འཛིན། ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་རིག་
འཛིན། ལུས་ཀྱི་རིག་འཛིན་དང་གསུམ།

རིག་གཞུང༌། ༡ རིག་གནས་དང་གཞུང༌། ༢ རིག་གནས་ཀྱི་གཞུང༌།

རིག་རིག མིག་ཏོ་ལྟ་ཐངས་ཅིག

རིག་ཤེས། ༡ ཚོར་བའི་ཤུགས། ༢ རང་ཤུགས་ཀྱིས་ཤེས་པའི་ནུས་པ།

རིགས། ༡ རྒྱུད། རུས། ༢ གོ་རིམ། རིམ་པ། ༣ སྐོར། 

རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག ང་ རྒྱལ་བ་རོྡ་རྗེ་འཆང༌།

རིགས་ཀྱི་རྒན་རབས། རིགས་གཅིག་པའི་ལོ་ན་རྒས་ཤསོམ།

རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན། གུས་ཞབས་འབད་སའི་རིགས་བཟང་པོ།

རིགས་ཀྱི་ཐ་མ། ཤ་རོགསཔ་དང་ཉ་རོགསཔ་གི་རིགས།

རིགས་ཀྱི་ཐུ་བོ། རིགས་བཟང་བྲམ་ཟེའི་རིགས།

རིགས་ཀྱི་བདག་པོ། ལྷ་གཙོ་བོ།

རིགས་ཀྱི་བུ། མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་སློབམ་ཕོ་ལུ་འབོད་པའི་
གཅེས་མིང༌།

རིགས་ཀྱི་བུ་མོ། མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་སོླབམ་མོ་ལུ་འབོད་པའི་
གཅེས་མིང༌།

རིགས་ཀྱི་མ། མནའམ་གི་ཞེ་ས།

རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ།

རིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ། ཉ ཆོས་གཅིག་གི་རང་

བཞིན་ཕྲང་སྟེ་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་བརྗོད་པའི་ཚིག་དེ་གིས་དེ་དང་ཆ་འདྲ་

བའི་ཆོས་ཆ་མཉམ་ལུ་ཁྱབ་སྦེ་གོ་ཚུགས་པའི་རྒྱན།

རིགས་ཀྱི་ས། ཐེག་དམན་གྱི་ས་བརྒྱད་ལས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོྦྱར་ལམ། 

རིགས་སྐྱོང༌། ང་ མནའམ། ཁྱིམ་གྱི་བདག་མོ།

རིགས་འགྲེ། ཤོ་མཚུངས་སྦེ་བཏང་བ།

རིགས་རྒྱུད། རང་རང་སོ་སོའི་མི་རྒྱུད།

རིགས་སྒོ། སོླབ་དཔོན་ཕོྱགས་ཀྱི་གླང་པོ་གིས་མཛད་པའི་ཚད་མ་
རིགས་པའི་དཔེ་ཆ།

རིགས་བརྒྱ། ལྷ་ཞི་བ་དང་ཁྲོ་བོ་རིགས་བསྡུ་བའི་དམ་པ་རིགས་བརྒྱ།

རིགས་བརྒྱའི་བདག རྒྱལ་བ་རོྡ་རྗེ་འཆང༌།

རིགས་བསྒྲེ། ལཱ་ཁག་སྦེ་རིགས་འགྲེ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ།

རིགས་ངན། མི་རིགས་ངན་པ།

རིགས་ལྔ། ༡ རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། མི་བསྐྱོད་པ། རིན་ཆེན་འབྱུང་
གནས། འོད་དཔག་མེད། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། 

༢ གང་ཟག་རིགས་ལྔ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས། རང་རྒྱལ་གྱི་རིགས། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས། མ་ངེས་པའི་རིགས། རིགས་ཆད་
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ར

པའི་རིགས་དང་ལྔ།

རིགས་ལྔ་ཅོད་པན། དབུ་རྒྱན། ཅོད་པན། གཙུག་ཏོར། དར་
འཕན།

རིགས་ལྔ་སྟུག་པོ་བཀོད་པ། རྣལ་འབོྱར་གྱི་རྒྱུད་ལུ་བརྟེན་ཏེ་
མི་ཚེ་གསུམ་ལུ་རིགས་ལྔ་སྟུག་པོ་བཀོད་པར་སངས་རྒྱས་སའི་ཞིང་

ཁམས།

རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན། སངས་རྒྱས་རིགས་ལྔ་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་
རིགས་ལྔ། 

རིགས་ཅན། འཕོ་བའི་བྱེད་པ་བདུན་ལས་གཅིག

རིགས་ཅན་བཞི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན། རང་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་
ཅན། ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་ཅན། མ་ངེས་པའི་རིགས་ཅན་དང་བཞི།

རིགས་ཅན་གསུམ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན། རང་རྒྱལ་གྱི་
རིགས་ཅན། ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་ཅན་དང་གསུམ།

རིགས་གཅིག ༡ རིགས་དང་རུས་གཅིག་པ། ༢ ཆ་མཐུན་པ། 
༣ ཤོ་མཚུངས་པ།

རིགས་གཅིག་པ། རིགས་གཅིག་འབད་མི།

རིགས་གཅིག་པ་གཉིས། ལོྡག་པ་རིགས་གཅིག་པ། རྫས་
རིགས་གཅིག་པ་དང་གཉིས།

རིགས་ཆེན། ༡ རིགས་བཟང་དྲགས། ༢ འཕགས་པའི་རིགས། 
༣ གསེར་ལེགས་ཤམོ་ཅིག 

རིགས་མཆོག ང་ ༡ བྲམ་ཟེ། ༢ རྟ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ།

རིགས་བརྗོད་ཀྱི་སྒྲ། རིགས་ལེ་ཤ་ལུ་ཁྱབ་པའི་སྒྲ་རིགས་སྤྱི་
བརྗོད་པ།

རིགས་བརྗོད་པ་ཐོག་མའི་གསལ་བྱེད། ཉ ཚིག་ཧེ་མར་

བཀོད་མི་གི་ཚིག་དེ་གིས་ཤུལ་མའི་ཚིག་ཆ་མཉམ་ལུ་ཁྱབ་ཚུགས་པའི་

རིགས་བརྗོད་པའི་རྒྱན།

རིགས་བརྗོད་པ་མཐའ་མའི་གསལ་བྱེད། ཉ ཚིག་ཤུལ་

མམ་བཀོད་མི་ཚིག་དེ་གིས་རང་གི་ཧེ་མ་ཡོད་པའི་ཚིག་ཆ་མཉམ་ལུ་

ཁྱབ་ཚུགས་པའི་རིགས་བརྗོད་པའི་རྒྱན།

རིགས་བརྗོད་པ་བར་གྱི་གསལ་བྱེད། ཉ གསལ་བར་

བྱེད་པའི་རིགས་དེ་གིས་ཤུལ་མའི་ཚིག་ཐོག་མཐའ་ཆ་མཉམ་ལུ་ཁྱབ་

ཚུགས་པའི་རིགས་བརྗོད་པའི་རྒྱན།

རིགས་ཉམས་པ། རབས་ཆད་པ། རིགས་རྒྱུད་ཆད་པ།

རིགས་གཉིས་པ། ང་ དྲེལ། ཕོ་དྲེལ་མོ་དྲེལ།

རིགས་མཉམ་པ། རིགས་བཟང་ངན་མཉམ་པ།

རིགས་གཏེར། ཚད་མ་རིགས་པའི་གཏེར་གྱི་མིང༌།

རིགས་ཐ་དད་པ། རིགས་སོ་སོ་ཨིན་མིའི་ཆོས།

རིགས་ཐིགས། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་གིས་མཛད་པའི་ཚད་མའི་དཔེ་
ཆ་ཅིག

རིགས་མཐུན་གྱི་བག་ཆགས། དཀརཔོ་འཛིན་པའི་མིག་ཤེས་
དེ་ དཀརཔོ་སྦེ་མཐོང་ནི་ལུ་དབང་བའི་བག་ཆགས་བཟུམ།

རིགས་མཐུན་པ། ༡ རིགས་ཆ་འདྲ་བ། ༢ སེམས་མཐུན་པ།

རིགས་མཐུན་འབྱེད་པའི་ལོྡག་པ་ཅན། ཉ དཔེ་དང་དོན་

གཉིས་རིགས་མཐུན་རུང་ཆ་ཚང་མ་མཐུན་པར་སོ་སོར་ཕྱེ་བའི་རྒྱན།

རིགས་མཐོ་བ། རིགས་བཟང་དྲགས།

རིགས་དྲུག འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག

རིགས་དྲུག་སྙིང་རྗེའི་མགྲོན། རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་སྤྱི་
ལུ་རིགས་དྲུག་སྙིང་རྗེའི་མགྲོན་ཨིན།

རིགས་འདྲ། ཕར་ཚུར་ཆ་འདྲ་བ།

རིགས་ལྡན། ༡ རིགས་མཐོ་དྲགས། ༢ བྱང་ཤམ་བྷ་ལའི་རྒྱལཔོ་
རིམ་བོྱན་གྱི་མིང༌།

རིགས་ལྡན་མ། སྟག་ཚེར་གྱི་མིང༌།

རིགས་པ། ༡ ཆོག་པ། བཏུབ་པ། འཐད་པ། ༢ ཨིན་ལུགས། 
༣ ཉོན་མོངས་པའི་ཁ་གནོན་བདེན་པའི་རྣམ་པ།

རིགས་པ་གྲུབ་པའི་སྒྲོན་མེ། སོླབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མི་གིས་མཛད་
པའི་ཚད་མའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

རིགས་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་གཏན་ཚིགས། ཁུངས་མེད་
པའི་རྒྱུ་མཚན།
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རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པ། ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་དབུ་མའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

རིགས་པ་མིན་པའི་གཏན་ཚིགས། ཁུངས་ལུང་མེད་པའི་རྒྱུ་
མཚན་རྫུན་མ།

རིགས་པ་བཞི། ལོྟས་པའི་རིགས་པ། བྱ་བ་བྱེད་པའི་རིགས་པ། 
ཚད་མའི་རིགས་པ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་བཞི།

རིགས་པ་ལ་འཇུག་པ། ཕོྱགས་ཀྱི་གླང་པོ་གིས་མཛད་པའི་ཚད་
མའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

རིགས་པའི་རྒྱུ། ཉ འབྲས་བུ་དང་མཐུན་པའི་རྒྱུ་དེ་ལས་རང་གི་

འབྲས་བུ་རིགས་མཐུན་པར་བསྐྱེད་ཚུགསཔ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

རིགས་པའི་རྗེས་དཔག རིགས་པ་གིས་བརྟག་དཔྱད་འབད་དེ་
མ་མཐོང་བའི་དངོས་པོ་ཚུ་དཔོྱད་པའི་རིགས་པ།

རིགས་པའི་རྗེས་འབྲང༌། ཚད་མའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་གྲུབ་མཐའ། 

རིགས་པའི་རྗེས་འབྲང་གི་སེམས་ཙམ་པ། རིགས་པའི་
རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་སེམས་ཙམ་པ།

རིགས་པའི་རྗེས་འབྲང་གཉིས། མདོ་སྡེ་པ་དང་སེམས་ཙམ་
པ་གཉིས།

རིགས་པའི་ཐིགས་པའི་དོན་བསྡུས་པ། སོླབ་དཔོན་ཛི་ན་
མི་ཏྲ་གིས་མཛད་པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

རིགས་པའི་ཐིགས་པའི་ཕོྱགས་སྔ་མ་མདོར་བསྡུས་པ། 
སོླབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལ་གིས་མཛད་པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག ཚད་མ་ལུ་མཁས་མི།

རིགས་པའི་སོྦྱར་བ། སོླབ་དཔོན་རིན་ཆེན་རོྡ་རྗེ་གིས་མཛད་པའི་
ཚད་མའི་དཔེ་ཆ་ཅིག 

རིགས་པའི་ཚོགས་དྲུག ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྩ་བ་ཤེས་
རབ། རོྩད་ཟོླག སོྟང་ཉིད་བདུན་ཅུ་པ། ཞིབ་མོ་རྣམ་འཐག རིགས་

པ་དྲུག་ཅུ་པ། རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་དང་དྲུག

རིགས་པའི་ཤེས་པ། ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་བརྟག་དཔྱད་འབད་ནི་
གི་ཤེས་པ།

རིགས་པས་གྲུབ་པའི་རྫས་ཡོད། ཤེས་བྱ་བཟུམ།

རིགས་སྤྱི། རང་གི་རིགས་ཆ་མཉམ་ལུ་ཁྱབ་པའི་རིགས།

རིགས་འབྱུང༌། ང་ བྱའི་ཚང༌།

རིགས་མ་ཚང་བའི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པ། ཉ རིགས་ཀྱི་ཡན་

ལག་མ་ཚང་རུང་ཚང་དོ་བཟུམ་སྦེ་སོྟན་པའི་ཁྱད་པར་བརྗོད་པའི་རྒྱན།

རིགས་མང༌། རིགས་ལེ་ཤ། 

རིགས་མི་མཐུན་པ། ༡ མནོ་ཐངས་མ་མཐུན་པ། ༢ རིགས་དང་
རུས་མ་གཅིག་པ།

རིགས་མིན་གྱི་རྒྱུ། ཉ མཐུན་པའི་རྒྱུ་དེ་ལས་མ་རིགས་པའི་

འབྲས་བུ་སོ་སོ་ཅིག་ཐོནམ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

རིགས་མེད། ༡ རིགས་དམན་པ། ༢ སེམས་ཅན་ཅིག

རིགས་མྱུག རིགས་བཟང་གི་ཨ་ལུ།

རིགས་དམན། ཤ་རོགསཔ་དང་ཉ་རོགསཔ་གི་རིགས།

རིགས་བཙུན་པ། རིགས་སླ་མ་བསྲེས་པའི་བཟང་དྲགས།

རིགས་མཚུངས། རིགས་ཆ་འདྲ་བ། ཆ་མཚུངས་པ།

རིགས་མཚུངས་སྦྱར་བ། ཁྱད་ཆོས་ཅོག་འཐདཔ་སྦེ་སྦྱར་བ།

རིགས་འཚོབ་པ། རིགས་རྒྱུད་བཟུང་བའི་བུ།

རིགས་བཞི། ༡ བྲམ་ཟེའི་རིགས། རྒྱལ་རིགས། རྗེའུ་རིགས། 
གདོལ་རིགས་དང་བཞི། ༢ ས དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས། རོྡ་

རྗེའི་རིགས། པདྨའི་རིགས། རིན་ཆེན་གྱི་རིགས་དང་བཞི།

རིགས་བཞི་རོྡ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས། ས སྔགས་སོྤྱད་རྒྱུད་ཀྱིས་

མི་ཚེ་ལྔ་ལས་ཐོབ་པའི་འབྲས་བུ།

རིགས་བཟང༌། རིགས་བཟང་དྲགས།

རིགས་རམས་པ། གཞུང་ཆེན་ཆ་མཉམ་གྱི་གོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་མ་
ཚུགས་པའི་དགེ་བཤེས་ཆུང་རིམ་ཅན། 

རིགས་རུས། ཕའི་རུས་དང་མའི་རིགས།

རིགས་རུས་སྐྱེ་རྒྱུད། མིའི་བྱུང་རབས།

རིགས་ལམ། ཚད་མ་རིགས་པའི་འགྲོ་ཐངས།

རིགས་སད་པ། དགེ་བའི་བག་ཆགས་དྲན་པ།

རིགས་སྲས། ༡ གདུང་སྲས། ༢ རྒྱལ་སྲས།

རིགས་གསུམ། ༡ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས། རོྡ་རྗེའི་རིགས། 
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པདྨའི་རིགས། ༢ ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས། 

ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་དང་གསུམ།

རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། འཇམ་དཔལ་དབྱངས། ཕྱག་ན་རོྡ་
རྗེ། སྤྱས་རས་གཟིགས་དང་གསུམ།

རིགས་གསུམ་རོྡ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས། ས གསང་སྔགས་བྱ་

རྒྱུད་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐུའི་རིགས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས། 

གསུང་གི་རིགས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས། ཐུགས་ཀྱི་རིགས་

མི་བསྐྱོད་པའི་ཞིང་ཁམས་དང་གསུམ་པོ་མི་ཚེ་བདུན་གྱི་ཤུལ་ལས་

ཐོབ་པར་ཁས་ལེན་པའི་དོན།

རིགས་གསུམ་གཞི་གཅིག དོན་དག་གསུམ་གཞི་གཅིག་ལུ་
འདུ་བ།

རིིང༌། བསྒང༌། བར་ན།

རིང་སྐྱེལ། ༡ ཐག་རིང་སར་སྐྱེལ་བ། ༢ ས་ཚིགས་ཀྱི་དོ་སྐྱེལ་འུར་ལཱ།

རིང་སྐྱོད། ས་ཐག་རིང་སར་འགྱོ་བ།

རིང་འགག དགེ་སོླང་གི་སོྟད་གོའི་བྱེ་བྲག་ཅིག

རིང་རྒྱུག ས་ཐག་རིང་སར་རྒྱུག་པ། 

རིང་བརྒྱུད་བཀའ་མ། ཆོས་རྒྱུན་བར་མ་ཆད་པར་བརྒྱུད་དེ་ཡོད་
པའི་སྔགས་རྙིང་མ།

རིང་ཆ། ༡ རིང་ཚད། ༢ གཅིག་ལས་གཅིག་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་པའི་རིགས།

རིང་ཐུང༌། ༡ རིངམོ་དང་ཐུང་ཀུ། ༢ རིང་ཚད་དང་ཐུང་ཚད། 

རིང་མཐོང༌། ང་ མཁས་པ།

རིང་དུ་ཁྱབ། ༡ དར་ཁྱབ་སོྦམ་སྦེ་འགྱོ་བ། ༢ ང་ དྲིམ་ཞིམ་ཏོང་ཏོ།

རིང་དུ་གཏོང་བ། ༡ ཚད་རིངམོ་བཟོ་བ། ༢ ས་ཐག་རིང་སར་
གཏང་བ།

རིང་དུ་འདུག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་སྦྱིན་བདག་

གིས་ཆོས་གནསཔ་སྦེ་འབོ་པའི་ཤུལ་ལས་ཡུན་རིངམོ་སྦེ་སོྡད་པའི་

ལྟུང་བྱེད། 

རིང་དུ་སྤངས་པ། ༡ རྩ་གཏན་ལས་བཀོ་བཞག་པ། ༢ ཐག་རིང་
སར་བཀོ་བ།

རིང་དུ་སོང་བ། ཐེག་ཆེན་གྱི་ས་རིམ་བདུན་པའི་མིང༌།

རིང་དུ་སོང་བའི་ས། ཐེག་ཆེན་གྱི་ས་བདུན་པ།

རིང་ནས་འགུག ང་ དྲིམ་ཞིམ་ཏོང་ཏོ།

རིང་པོ། ༡ རིངམོ། ༢ ཐག་རིང་དྲགས། 

རིང་འཕུར། ༡ བྲམ་ཟེའི་སོླབ་དཔོན་ཅིག ༢ ཐག་རིང་སར་འཕུར་
བ། ༣ སྐརམ་རིང་འཕུར། ༤ ང་ བྱ་རྒོད། 

རིང་བ། རིངམོ།

རིང་བའི་འཆི་ལྟས། ཤི་ནི་གི་རྟགས་མཚན་ཧེ་མ་ལས་བྱུང་བའི་དོན།

རིང་བའི་གཞི་ཤེས། སྙིང་རྗེ་དང་བྲལ་བའི་གཞི་ཤེས།

རིང་འབྲས། ཡུན་རིངམོ་གི་ཤུལ་ལས་བྱུང་བའི་འབྲས་བུ།

རིང་འབྲས་ཀྱི་རྒྱུ། ཉ ཐག་རིང་གི་རྒྱུ་དེ་གིས་ཐག་རིང་གི་འབྲས་

བུ་བསྐྱེད་ཚུགསཔ་སྦེ་སོྟན་པའི་རྒྱན།

རིང་མ་ཐུང༌། རིང་མིན་ཐུང་མིན། 

རིང་མིན། ཐུང་ཀུ།

རིང་མོ། རིངམོ།

རིང་ཚད། ཚད་རིངམོ།

རིང་ཞིག་ལོན་པ། ༡ ཡུན་རིངམོ་སོང་བ། ༢ ཡུན་རིང་སུ་ཅིག་
འགྱོ་བ།

རིང་ལུགས། ༡ མནོ་ཐངས་ཀྱི་འདོད་ལུགས། ༢ ཡུན་རིངམོ་སྦེ་
གནས་པའི་ལུགས་སོྲལ། 

རིང་སེ་བ། རིང་སུ་ཅིག

རིང་བསྲེལ། ༡ སྐུ་གདུང་ལས་ཐོན་པའི་རིལ་བུ་བྱིན་རླབས་ཅན། 
༢ ལྷའི་གཟུངས་འབུལ།

རིང་བསྲེལ་གསུམ། ཆོས་སྐུའི་རིང་བསྲེལ། སྐུ་བལ་རིང་བསྲེལ། 
སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་དང་གསུམ། 

རིངས། མགྱོགས་པ། ཚབ་ཚབ།

རིངས་སྟབས། མགྱོགས་སུ། མགྱོགས་པར།

རིངས་པ། ༡ མགྱོགས་པ། ༢ བྱེལཝ། ཚབ་ཚབ། 

རིངས་པའི་བསོད་སྙོམས། ཚབ་ཚབ་སྦེ་ལྷང་བའི་བསོད་སྙོམས།
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རིངས་པོ། ར ༡ རིངམོ། ༢ འཚབ་པ།

རིད། ཀོ་བའི་རྡར་རོྡ། 

རིད་པ། ཤ་སྦྱེག་ཁོག་ཐལ་བ། ཐ་གོག 

རིན། ༡ ཆོག་པ། འོས་པ། ༢ ང་ གླ་ཆ། 

རིན་སྐྱིན་ཚབ་གསུམ། ཉོ་ཉོཝ་གི་རིན། སྐྱིན་མ། ཚབ་མ་དང་
གསུམ།

རིན་གོང༌། གོང་ཚད། 

རིན་དངུལ། རིན་འབབ་ཀྱི་དངུལ་ཀྲམ།

རིན་ཅན། གོང་ཚད་སོྦམ་གནས་མི། རྩ་ཅན།

རིན་ཆེན། ར རིན་ཆེན་གྱི་མིང༌།

རིན་ཆེན། ༡ གོང་སོྦམ། ༢ ནོརབུ། ༣ ང་ གྱངས་ཁ་བདུན།

རིན་ཆེན་གླིང༌། ནོར་བུ་འཐོན་སའི་གླིང༌། 

རིན་ཆེན་འགྱུར་བྱེད། ང་ ནོརབུ་ཕལ་པ།

རིན་ཆེན་འགྱུར་མེད། ང་ ནོརབུ་ཕལ་པ། 

རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ། ང་ གཡུ། 

རིན་ཆེན་སྔོན་པོ། ང་ དངུལ་ཆུ།

རིན་ཆེན་ཆེ་བ། ང་ གསེར།

རིན་ཆེན་གཉིས་པ། ང་ དངུལ།

རིན་ཆེན་སྙག་གི་འབྲུ། ཐང་སྨན་རྩད། 

རིན་ཆེན་སྙིང་པོ། ང་ ༡ ས། ༢ རྣམ་སྲས།

རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད། ༡ ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡོད་པའི་གཏེར་
ཁ། ༢ ཀོང་སྤྲུལ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་གིས་རྙིང་མའི་གཏེར་སོྟན་བརྒྱ་རྩའི་

གཏེར་ཆོས་ཕོྱགས་བསྒྲིགས་འབད་བའི་དཔེ་ཆོས།

རིན་ཆེན་དང་པོ། ང་ གསེར།

རིན་ཆེན་མདོག་བཟང༌། ང་ གསེར།

རིན་ཆེན་རྡུལ་བརྩེགས། ང་ རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ།

རིན་ཆེན་སོྡང་པོ། ང་ ༡ བྱུ་རུ། ༢ བྱུ་རུ་ཤིང༌།

རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ། དཀོན་མཆོག་གསུམ།

རིན་ཆེན་སྣ་ལྔ། གསེར། དངུལ། གཡུ། བྱུ་རུ། མུ་ཏིག་དང་ལྔ། 

རིན་ཆེན་སྣ་བདུན། འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། 
བཙུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ། བོླན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ། རྟ་

མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་དང་བདུན།

རིན་ཆེན་པགས་པའི་སྐྱེ་གནས། ང་ གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་

རི་དྭགས།

རིན་ཆེན་སྤུངས་ཤད། ཡི་གུ་འབྲི་བའི་སྐབས་གྲལ་གྱི་མགུ་ཏོ་
ཁར་ཡིག་འབྲུ་གཅིག་གམ་ཡང་ན་གསུམ་མ་ཚང་ན་ཤད་ ༑ འདི་

འབྲི་དགོ་པའི་ལུགས།

རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། ༡ ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་དབུ་མ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་
བ། ༢ ནོར་བུའི་དོ་ཤལ།

རིན་ཆེན་བང་མཛོད། ནོར་བུ་ཡོད་པའི་མཛོད་ཁང༌།

རིན་ཆེན་དབང་སྔོན། ནོརབུ་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ།

རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ལས་ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ།

རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས། ༡ སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས། 
༢ ང་ མཚོ། ༣ ས། 

རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། ཐེག་ཆེན་
གྱི་ས་གཉིས་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕར་ཕྱིན་དང་

མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད།

རིན་ཆེན་སོྦྱར་བ། ནོརབུ་རིན་པོ་ཆེ་སྨན་དང་སླ་བསྲེས་ཏེ་སྦྱར་བ།

རིན་ཆེན་མང༌། ༡ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ༢ ང་ ལྷའི་དབང་
པོ་བརྒྱ་བྱིན།

རིན་ཆེན་མེ། སངས་རྒྱས་རིིན་ཆེན་མེ།

རིན་ཆེན་དམར་པོ། ང་ ནོར་བུ་པདྨ་རཱ་ག 

རིན་ཆེན་བརྩེགས་པ། ང་ རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ།

རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ༡ སྤྱི་ལོ་ ༩༥༨ ལོ་ལུ་འཁྲུངས། ལོ་བཅུ་
བདུན་ལས་རྒྱ་གར་ལུ་བོྱན་ཏེ་ལོ་གྲངས་བཅུ་ཐམ་བཞུགས། ན་རོ་

ཏ་པ་ལ་སོགས་པ་པཎྜི་ཏ་དོན་ལྔ་བསྟེན། མདོ་རྒྱུད་དང་སྨན་གཞུང་

སོགས་ལེ་ཤ་བསྒྱུར་བར་མཛད་པའི་གསར་མའི་ལོ་ཙཱ་བ་ཅིག ༢ ང་ 
གསེར།
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རིན་ཆེན་རི་གསུམ། རི་གངས་ཅན། རི་འབིགས་བྱེད། རི་མན་
དྷ་ར་དང་གསུམ།

རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ། ང་ དངུལ་གྱི་ཏི་རུ།

རིན་མཉམ། གོང་ཚད་འདྲན་འདྲ།

རིན་མཉམ་བརྗེ་འཚོང༌། གོང་ཚད་འདྲན་འདྲ་སྦེ་བརྗེ་སོར་རྐྱབ་པ།

རིན་ཐང༌། གོང་ཚད། 

རིན་པ། ༡ གོང༌། ༢ ཏི་རུ། 

རིན་པོ་ཆེ། ༡ རྩ་ཅན་གྱི་རྒྱུ་ཅ་ལ། ༢ བླམ་སོྦམ།

རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན། ༡ པདྨ་རཱ་ག ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ། བཻ་ཌཱུརྻ། མརྒད། 
རོྡ་རྗེ་ཕ་ལམ། མུ་ཏིག བྱུ་རུ་དང་བདུན། ༢ གསེར། དངུལ། བཻ་

ཌཱུརྻ། རོྡ་ཤེལ། སྤུག མུ་ཏིག་དམརཔོ། རོྡ་སྙིང་དང་བདུན།

རིན་པོ་ཆེ་ལ་རེག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་དོན་མེད་

རྩེད་མོ་དང་དགོད་བྲའི་སྒོ་ལས་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཚོན་ཆ་ལུ་

ལགཔ་འདོགས་པ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་ཕོག 

རིན་པོ་ཆེ་ལ་རེག་པའི་སྤང་བ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་ཆགས་པའི་

སེམས་ཀྱི་ཐོག་ལས་གསེར་དངུལ་ཚུ་ལུ་རེག་པ་ཅིན་སྤང་ལྟུང་ཕོག 

རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན། རིན་པོ་ཆེ་གསེར་དངུལ་ཚུ་གི་རྒྱན་ཆ།

རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད། དབུ་རྒྱན། སྙན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། 
ཕྱག་གདུབ། ཞབས་གདུབ། སྐེ་རགས། དོ་ཤལ། སེ་མོ་དོ་དང་

བརྒྱད།

རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་པོ། ང་ གཡུ། 

རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས། བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ནང་གི་གདུགས།

རིན་པོ་ཆེའི་སྨན། ནོར་བུའི་རིགས་སྨན་ནང་སོྦྱར་བའི་རིགས།

རིན་བྱིན། གོང་ཚད་སོྤྲད་པ།

རིན་འབབ། གོང་ཚད།

རིན་འབེབས་པ། ༡ གོང་རྐྱབ་པ། ༢ གོང་ཕབ་པ།

རིན་འབྱུང༌། རྒྱལ་བ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན།

རིན་ཚད། གོང་ཚད།

རིབ་མ། རྩང་དང་ཤིང་རིགས་ཀྱི་ར་བ།

རིབ་ཙམ། ༡ དུམ་གྲ་ཅིག ཨ་ཙི་ཅིག ༢ སྦྱག་སྦྱིག་གི་གཡའ། 

རིམ། གོ་རིམ།

རིམ་སྐྱེལ། གོ་རིམ་སྦེ་སྐྱེལ་བ།

རིམ་གྱིས། གོ་རིམ་སྦེ།

རིམ་གྱིས་པ། ༡ ལམ་གོ་རིམ་སྦེ་ཞུགས་མི། ༢ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་
རིམ་པ་སྦེ་བསྒོམ་ལུགས་ཀྱི་མིང༌།

རིམ་གྲས། གྲལ་རིམ། 

རིམ་གྲོ། ༡ རྐྱེན་སེལ་རིམ་གྲོ། ༢ ཞབས་ཏོག གུས་ཞབས། ༣ ང་ 
མཆོད་པའི་མིང༌།

རིམ་གྲོ་བ། ༡ རིམ་གྲོཔ། ༢ ཞབས་ཏོག་ཞུ་མི།

རིམ་གྲོའི་ལས། ༡ གུས་ཞབས་ཀྱི་ལཱ། ༢ རྐྱེན་སེལ་རིམ་གྲོའི་ལཱ།

རིམ་འགྲོས། གོམ་པ་རིམ་པ་བཞིན་སོྤ་ཐངས་ཀྱི་མིང༌།

རིམ་བརྒྱུད། རིམ་པ་བཞིན་དུ་བརྒྱུད་པ།

རིམ་བསྒྲུབ། རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྒྲུབ་པ།

རིམ་ཅན། ༡ རིམ་བཞིན། ༢ ང་ གོ་རིམ་གྱི་མིང༌།

རིམ་ཉམས་རིམ་སོྟངས། རིམ་པ་བཞིན་ཉམས་ཏེ་སོྟངས་འགྱོ་བ།

རིམ་གཉིས། ༡ རིམ་པ་གཉིས། ༢ བསྐྱེད་རོྫགས་གཉིས།

རིམ་སྟར། རིམ་པ་བཞིན་བསྒྲིགས་པའི་གྲལ།

རིམ་དང་རིམ་མིན། ཙ ༡ ཉིམ་འདི་ཀརྐ་ཊ་ཚུ་ཁྱིམ་དྲུག་ལུ་

གནས་པའི་བསྒང་རིམ་པ། ཆུ་སྲིན་ཚུ་ཁྱིམ་དྲུག་ལུ་གནས་པའི་བསྒང་

རིམ་མིན་ཨིན།

རིམ་པ། གོ་རིམ། བསྒྲིགས་པའི་གྲལ།

རིམ་པ་ལྔ་པ། ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྔགས་ཀྱི་དཔེ་ཆ་ཅིག 

རིམ་པ་ཅན་གྱི་རྒྱན། ཉ དཔེ་ཅན་གྱི་ཁྱད་ཆོས་དག་པ་ཅིག་ཧེ་མ་

བཀོད་མི་ཚུ་དཔེའི་ཁྱད་ཆོས་གོ་རིམ་སྦེ་བཀོད་པའི་རྒྱན།

རིམ་པ་གཉིས། བསྐྱེད་རིམ་དང་རོྫགས་རིམ་གཉིས།

རིམ་པ་བསྟར་ཆགས། གཅིག་ཤུལ་གཅིག་བསྒྲིགས་པའི་གྲལ།

རིམ་པ་བཞིན། གོ་རིམ་སྦེ།
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རིམ་པ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ། ལེགས་ཉེས་མཆོག་དམན་
བར་གསུམ།

རིམ་པ་ལྷག་པོ་བརྩིག་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད འགྱམ་བརྟན་

ཏོག་ཏོ་མེད་སར་རྩིགཔ་ཧེང་སྐལ་རྐྱབ་པ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་ཕོག 

རིམ་པའི་སྔ་རྐང༌།  ཉི་ཟླ་བགྲོད་པའི་ཁྱིམ་སྔ་མ་གསུམ་གྱི་མིང༌། 

རིམ་པའི་ཕྱི་རྐང༌། ཙ ཉི་ཟླ་བགྲོད་པའི་ཁྱིམ་ཕྱི་མ་གསུམ་གྱི་མིང༌། 

རིམ་བོྱན། རིམ་པ་བཞིན་འོང་བའི་ཞེ་ས།

རིམ་འབོྱར། རིམ་པ་བཞིན་ལོྷད་པའི་དོན། 

རིམ་མིན། གོ་རིམ་འཁྲུག་པའི་དོན། 

རིམ་མིན་གྱི་སྔ་རྐང༌། ཙ འཁོར་ལོ་མ་བསྣན་པར་ཕྱེད་དོར་བའི་

མིང༌།

རིམ་མིན་གྱི་ཕྱི་རྐང༌། ཙ འཁོར་ལོ་བསྣན་ཏེ་ཕྱེད་དོར་བའི་མིང༌།

རིམ་འཛར། རིམ་པའི་མིང༌། 

རིམ་འཛར་དུ་འཁོད་པ། རིམ་པ་བཞིན་དུ་འཁོད་པའི་དོན། 

རིམ་བཞི། བོད་ཀྱི་གོ་སའི་མིང་ཅིག

རིམ་བཞིན། གོ་རིམ་བཞིན་གྱི་མིང༌། 

རིམ་ལེན། རིམ་པ་བཞིན་ལེན་པ།

རིམ་ལེན་དངུལ་བུན། རིམ་པ་སྦེ་ལེན་པའི་སྐྱིན་འགྲུལ་ལེན་
ཐངས་ཅིག 

རིམ་གསབ། གཅིག་གི་ཚབ་མ་གཅིག་བཙུགས་པའི་དོན། 

རིམས། ལུས་ལུ་འཛུལ་བའི་འགོ་ནད་ཅིག 

རིམས་རྙིང༌། ཡུན་འགྱངས་སོང་བའི་ནད་རྙིངམ།

རིམས་དྲག་པོ། རིམས་ནད་ཚབས་ཆེན། 

རིམས་བདག རིམས་ནད་གཏང་མི། 

རིམས་ནད། འབུ་ནད།

རིམས་ནད་རོྨངས་བུ། བད་ཀན་ཤུགས་ཆེ་བའི་རིམས་ནད་ཅིག 

རིམས་པ། བྲིམས་པའི་དོན། 

རིམས་མི་བཟད་པ། རིམས་ནད་བཟོད་མ་ཚུགས་མི་ཅིག 

རིམས་སོྨྱན། རིམས་ནད་ལུ་གཉན་འཇུག་པའི་ནད་ཅིག 

རིམས་ཚད། ཚ་བ་དང་སླ་བསྲེས་པའི་རིམས་ནད། 

རིམས་གསར། རིམས་ནད་གསརཔ་ཕོག་ཕོགཔ། 

རིའི་ཀུ་ཤུ། རི་ཁའི་གླི་ཤིང་ཅིག 

རིའི་རྒྱལ་པོ། རི་བོ་མཆོག་རབ། 

རིའི་ཉིན་སྲིབ། རི་གུ་ཉིམ་ཕོག་པའི་ཕོྱགས་དང་མ་ཕོག་པའི་ཕོྱགས་
གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་ཐངས།

རིའི་རྣ་བ་ཅན། ང་ ས་གཞིའི་མིང༌། 

རིའི་དཔུང་པ། རི་གཡས་གཡོན་གྱི་ཕྱག་ལྟག 

རིའི་ཕར་རྒྱབ། རི་གི་རྒྱབ་ལོགས། 

རིའི་ཕུར་བུ། ང་ ས་གཞིའི་མིང༌། 

རིའི་ཡོམ་འབོག དྲེག་པ་འདག་ནིའི་རི་ཁའི་ཤིང་ཅིག 

རིའི་རུས་སྦལ། ང་ རི་ཁའི་ཚོན་རྩི། 

རིལ་གྲངས། གྱངས་ཁ་ཧྲིལ་བུམ། 

རིལ་ཆ། ཧྲིལ་བུམ་གྱི་ཆ་ཤས། 

རིལ་པོ། ཡོངས་རོྫགས། 

རིལ་བ། ༡ འགྲིལ་བའི་དོན། ༢ ཆུ་བུམ་གྱི་མིང༌། 

རིལ་བ་ཆབ་ཚགས་ཅན། ཆུ་བུམ་ཚགས་རིས་ཅནམ། 

རིལ་བ་ཆུ་སྙིང་ཅན། ཆུ་བླུགས་པའི་བུམ་པ། 

རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས། གྲྭ་ཚང་གི་ཆབ་བུམ་མཆོ་ཏོ་ཅནམ། 

རིལ་བ་ཞབས་ཚགས་ཅན། གཤམ་ལས་བཙག་བཏུབ་པའི་
བུམ་པ།

རིལ་བུ། དབྱིབས་གོང་ཏོ་རིལ་རི་འབད་མི།

རིལ་བུའི་དངོས་གྲུབ། རིལབུ་ཁ་ནང་བཙུགསཔ་ཅིག་ག་གིས་
ཡང་མ་མཐོང་བའི་དངོས་གྲུབ།

རིལ་བུའི་སོྦྱར་བ། སྨན་རིལ་བུ་སྦེ་བཟོ་ཐངས།

རིལ་མ། གོང་ཏོ་རིལ་རི་འབད་མིའི་ཨ་ཝ་གི་མིང༌། 

རིལ་མོ། ཆ་ཚང་གི་མིང༌། 
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རིལ་ཚང༌། ར་ལུག་ཚུ་གི་ཨ་ཝ་གཏང་ས། 

རིལ་འཛིན། གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱིས་ཉིམ་དང་ཟླཝ་ཧྲིལ་བུམ་སྦེ་
བཟུང་བའི་དོན། 

རིལ་གཟུགས། གོང་ཏོ་རིལ་རི་འབད་མི། 

རིལ་ལེ་ཕྱིན་པ། ར ཐོགས་ཆགས་མེད་པར་འགྱོ་བའི་དོན། 

རིལ་གསོག རིལ་ཚང་དང་འདྲ། 

རིས། ༡ རི་མོའི་མིང༌། ༢ བྲིས་དང་དོན་གཅིག 

རིས་བཀྲ། ༡ རི་མོ་གསལ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་དོན། ༢ ང་ སྟག་གི་མིང༌། 

རིས་ཁྲ། རིས་བཀྲའི་མིང༌། 

རིས་ཆད། ༡ ལོགས་ཅིག་ཁ་ཐུག་གཡོ་བའི་དོན། ༢ ཆོས་ཀྱི་ལས་
འཕོྲ་མེད་པའི་དོན། 

རིས་ཆད་བོླ་ཡི་མི་ཁོམ་པ་བརྒྱད། ཉོན་མོངས་པ་ཤུགས་ཆེ་
བ། འབད་བཞག་ངན་པ། སྐྱོ་ཤས་མེད་པ། དད་པ་མེད་པ། སྡིག་

པ་འབད་བ། ཆོས་ལུ་མི་མནོ་བ། སོྡམ་པ་ཤརོ་བ། དམ་ཚིག་ཉམས་

པ་དང་བརྒྱད། 

རིས་མཐུན་པ། ནང་ཕན་ཚུན་ཕོྱགས་མཐུན་པའི་དོན། 

རིས་བྲལ། ཕོྱགས་རིས་མེད་པའི་དོན། 

རིས་ཚན། ཤོག་ཁག་གི་མིང༌། 

རིས་བཤད། རི་མོའི་འགྲེལ་བཤད། 

རིས་སུ་བོར་བ། ༡ སྣང་ཆུང་སྦེ་བརྩི་བ། ༢ སྣང་མེད་སྦེ་བཀོ་
བཞག་པ། 

རུ། ༡ ཤོག་ཁག ༢ རྭཝ་གི་མིང༌། ༣ ལ་དོན་གྱི་ཕྲད། 

རུ་སྐོར། ༡ འབོྱགཔ་དག་པ་ཅིག་འཚོགས་པའི་གུང་པ། ༢ འབོྱག་
པའི་ཁྱིམ་ཚན། 

རུ་སྐྱ། གྲུ་གི་ཟན་སྐྱ། 

རུ་ཁག ཚོ་ཁག སྡེ་ཚན། ཚོགས་པ། 

རུ་བརྒྱ་ལྡིང་གསུམ། རུ་དཔོན། བརྒྱ་དཔོན། ལྡིང་དཔོན་གསུམ་
གྱི་མིང༌། 

རུ་ང༌། མ་དགའ་བར་སྡང་བའི་དོན། 

རུ་ངར་གད་གཙང༌། ལཱ་ཤུགས་དང་སྤུས་དག་ཏོག་ཏོ་འབད་
བའི་དོན། 

རུ་ངར་ཏན་ཏིག ལཱ་ཤུགས་དང་ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ་འབད་བའི་དོན། 

རུ་ངར་པོ། ༡ མི་གཞི་ངར་དྲགས། ༢ གཏུམ་དྲགས། ༣ ཕྲག་
དོག་ཅན། 

རུ་ངར་ཞིབ་ཚགས། ལཱ་སྙིང་རུས་ཅན་དང་སྤུས་དག་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི། 

རུ་ཆེན་ལྔ། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་སྐབས་ཀྱི་གཡས་རུ། རུ་ལག དབུ་
རུ། གཡོ་རུ། ཡན་ལག་གསུམ་པའི་རུ་དང་ལྔ། 

རུ་རྟ། ཐང་སྨན་ཁ་ལོ་ཡིད་འོང་གི་མིང༌། 

རུ་ཐུང༌། ཀི་ལི་རྩ་བའི་གཏར་རྩ།

རུ་ཐུར། རྭཝ། 

རུ་ཐོག སྡེ་ཚན་ནང༌། 

རུ་དར། ཤོག་ཁག་སྦེ་འགྱོ་བའི་བསྒང་གི་དར། ཤོག་དར། 

རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞི། གཡས་གཡོན་རྒྱབ་མདུན་བཞིའི་དམག་སྡེའི་
འགོ་འཁྲིདཔ་བཞི། 

རུ་འདྲེན་པ། དམག་སྡེའི་འགོ་འཁྲིདཔ། 

རུ་སྡེ། ཚོ་ཁག སྡེ་ཚན། 

རུ་གནོན། རུ་ཚིགས་གནོན་པའི་དོན། 

རུ་གནོན་གྱི་གཙུང་ལག་ཁང༌། ཧི་མ་ལའི་རི་རྒྱུད་ལུ་སྲིན་མོ་
གང་རྐྱལ་ཉལ་བའི་རུ་གནོན་གྱི་ལྷ་ཁང་དཔེར་ན་སྤ་གྲོ་སྐྱེར་ཆུ་བཟུམ།

རུ་པ། དམག་སྡེ། 

རུ་དཔོན། དམག་སྲིད། 

རུ་བ། འབོྱགཔ་སོྡད་ས། 

རུ་བ་སྐྱས་སོྤ། འབོྱགཔ་སོྡད་ས་སོྤ་བའི་དོན། 

རུ་མ། ༡ སྐྱུར་རྩི། ༢ རྗེན་ཕྱེའི་རྩི། སྐྱོབ། 

རུ་དམག ཤོག་ཁག་གི་དམག་སྡེ། 

རུ་དམར། སེམས་ཅན་གཞན་གསད་མིའི་སྒོ་ནོར་རྩུབ་སོྤྱད་ཅན། 

རུ་རྩི། རུ་མ་དང་འདྲ། 
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རུ་ཚན། སྡེ། ཤོག་ཁག 

རུ་ཚོགས། སྡེ་ཁག ཚོགས་པ། 

རུ་མཚོན། ༡ དམག་དར། ༢ རུ་དར་དང་མཚོན་ཆ། 

རུ་འཛིངས། ༡ རྭཝ་དང་རྭཝ་འཐབ་པའི་དོན། ༢ ལཱ་ག་ར་གཅིག་
ཁར་སྤུངས་པའི་དོན། 

རུ་འཛིན། སྡེ་ཁག་འགོ་དཔོན། 

རུ་ཡོང་བཟའ། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཙུནམོ།

རུ་རུ། ༡ ཤཝ། ༢ ཤཝ་གི་སྐད། 

རུ་ལག སྡེ་ཚན་གྱི་ཡན་ལག 

རུ་ལས་སྐྱེས། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་པུ་དེ་གུང་རྒྱལ་གྱི་བོླན་པོ་ཅིག

རུ་ལེབ། རྭཝ་ལེབ་ཏེམ། 

རུ་ས། འབོྱགཔ་སོྡད་ས། 

རུག་གེ་བ། དུ་རུ་རུ་བཏང་འཛོམས་པའི་དོན།

རུག་སྒོག སྲིབ་རིའི་སྒོགཔ། 

རུག་པ། ༡ བསྡུ་བའི་དོན། ༢ མཁྲིས་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྒོགཔ་ཅིག

རུག་འཚོགས། གཅིག་ཁར་འཚོགས་པའི་དོན། 

རུག་རུག གཅིག་ཁར་དུ་རུ་རུ་སྦེ་འཛོམས་པ།

རུང༌། རྒྱན་སྡུད་ཀྱི་ཕྲད་ཅིག 

རུང་ཁང༌། དགེ་འདུནཔ་གི་བཟའ་འཐུང་ཚུ་ཞག་སྦེ་བཞག་ཆོག་
པའི་ཁྱིམ། 

རུང་ཁུས་ཟ་བ། ར གཏུམ་དྲགས། 

རུང་ཆུ། ད དགེ་སོླང་གིས་བྱིན་རླབས་འབད་བའི་ཆུ། 

རུང་བ། བཏུབ་པའི་དོན། 

རུང་བའི་ཚོན་གསུམ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་གྱོན་ཆོག་པའི་ཁ་

དོག་ཧོནམོ་དང་བཙག ངུར་སྨྲིག་དང་གསུམ། 

རུང་བའི་བཟའ་བ་ལྔ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་ཟ་ཆོག་པའི་ལོྟ། 

དོྲན་གོང༌། དག་པའི་ཤ། ཕྱེ། ལྟེ་ཟས་དང་ལྔ། 

རུང་མིན་གཞི་བཅུ། ད སྡིག་པའི་ལས་ཀྱི་མཇུག་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་

བརྗོད་ན་དག་པར་འདོད་པ། ནདཔ་གིས་པདཔ་བཟུམ་སྦེ་འཇིབ་སྟེ་

ཆང་འཐུང་ཆོག་པར་འདོད་པ། ལགཔ་གིས་ས་བརྐོ་རུང་བར་འདོད་

པ། ཚྭ་བཏབ་སྦེ་དུས་མིན་གྱི་བཞེས་སྒོ་ཟ་ཆོག་པར་འདོད་པ། ཟས་

སྤངས་ཏེ་རྒྱང་གྲགས་ཕྱེད་ལས་བརྒལ་ན་ལོག་སྟེ་ཟ་ཆོག་པར་འདོད་

པ། ཟས་སྤངས་ཞིན་ན་ལྷག་པོར་འབད་མི་དགོ་པར་ལོག་སྟེ་ར་

མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་རེག་སྟེ་ཟ་ཆོག་པར་འདོད་པ། དུས་རུང་དང་

དུས་མིན་སླ་བསྲེས་ན་འཐུང་ཆོག་པར་འདོད་པ། གདིང་བ་སངས་

རྒྱས་ཀྱི་མཐོ་གང་ལྷནམ་བཏབ་མ་དགོ་པར་འདོད་པ། གསེར་དངུལ་

ལུ་རེག་ཆོག་པར་འདོད་པ་དང་བཅུ། 

རུད་པ། རུད་ཆད་པའི་དོན། 

རུད་རུད་པོ། གག་གགཔ། ཆད་ཆདཔ། 

རུབ་བཅོམ། དམངས་ཁ་རུབ་སྟེ་བཅོམ་པའི་དོན། 

རུབ་ཆས། འགྱོ་ཆ། 

རུབ་ཆོས། འགྱོ་ཆ་བཅའ་སྒྲིག 

རུབ་པ། ༡ ཁ་སོྡམ་པ། ༢ ཁ་ཟུམ་པའི་དོན། 

རུབ་འཛོམས། ག་ར་འཛོམས་པའི་དོན། 

རུབ་རུབ། སྡེབ་གཅིག་ཁར་འཛོམས་པ། 

རུབས། ཁ་བསོྡམས་པའི་སྐུལ་ཚིག 

རུབས་པ། ཁ་བསོྡམས་པའི་འདས་པ། 

རུམ། ༡ དོྲད་ཁར་སྦྱར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ བུ་ཚང༌། ༣ ནང༌། སྦུག 
༤ ཧེམ་ཅུ། 

རུམ་དུ་འཇུག་པ། ༡ མངལ་ནང་འཛུལ་བ། ༢ ཧེམ་ཅུ་ནང་
བཙུགས་པ། 

རུམ་པ། ཤ་དོྲད་ཁར་སྦྱར་བའི་དོན། 

རུམ་པོ། གཡོ་གཡོཝ། 

རུམ་མ། བུ་ཅནམ། 

རུའི་ཁལ། འབོ་སྲང་གི་ཚད་གཞི་བཟོ་བའི་ཁལ་བརྩི་ཐངས་ཅིག 

རུའི་ཕུལ། ཕུད་ཏའི་ཚད་གཞི་ཅིག 

རུའི་བྲེ། བྱེའི་ཚད་གཞི་ཅིག 
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ར

རུལ་སྐྱུར། རུལ་ཏེ་སྐྱུརཔོ་ཐལ་བའི་དོན། 

རུལ་སྐྱོན། བམ་སྟེ་རུལ་རུལཝ། 

རུལ་དྲི། རུལ་རུལཝ་གི་དྲིམ། 

རུལ་པ། རུལ་རུལཝ། 

རུལ་པོ། རུལ་རུལཝ། 

རུལ་བ། བམ་སྟེ་མེདཔ་ཐལ་བའི་དོན། 

རུལ་མྱགས། རུལ་ཏེ་འདམ་པ་བཟུམ་འགྱོ་བའི་དོན། 

རུལ་བཟོས། ལྷད་ཞུགས་བཅུག་སྟེ་མེདཔ་བཟོ་བ། 

རུལ་ལད། སྐྱོན་ལྷད། 

རུལ་སུངས། རུལ་དྲི། 

རུས། ༡ རུ་ཏོའི་མིང༌། ༢ མི་རྒྱུད།

རུས་ཀྲང༌། རུ་ཏོ་ཙང་ཙ། 

རུས་བཀྲ། རུ་ཏོ་ཆགས་ཚུལ་གྱི་རི་མོ། 

རུས་རྐང༌། ༡ རུ་ཏོའི་རྐང་མར། ༢ རུ་ཏོའི་རྐང་གླིང་གི་མིང༌། 

རུས་རྐྱང༌། རུ་ཏོ་ཙང་ཙ། 

རུས་སྐྱ། གྲུའི་ཟན་སྐྱ། 

རུས་ཁུ། ༡ རུ་ཏོ་བསྐོལ་བའི་ཁུ་བ། ༢ གཏུམ་དྲགས། 

རུས་གོང༌། རུ་ཏོ། 

རུས་གོང་དུས། རུ་ཏོ་བསྐོལ་ཏེ་འཐུང་དགོ་པའི་མུ་གེའི་བསྐལ་པ། 

རུས་མགོ་ལྤགས་གཡོགས། ཉམས་གནམ་མེད་ས་མེད་ཤརོ་
བའི་དོན། 

རུས་རྒྱན། རུ་ཏོའི་རྒྱན་ཆ། 

རུས་སྒྲོམ། རུ་ཏོའི་སྒྲོམ། རུ་ཏོ་ཁོག་ཁོ། 

རུས་ཆག ༡ རུ་ཏོ་ཆག་ཆགཔ། ༢ རུ་ཏོ་ཆག་དུམ། 

རུས་ཆང༌། རུ་ཏོ་སྦངས་སྦངསམ་གི་ཆང༌། 

རུས་ཆེན། ༡ རུ་ཏོ་སོྦམ། ༢ རིགས་སོྦམ་གྱི་མིང༌། 

རུས་ཆོད། ར་དག་པའི་དོན། 

རུས་འཆིང༌། ང་ གཟུགས་ཀྱི་རྩ་ཅིག 

རུས་ཏྲེམ། རུས་གྲུམ་གྱི་མིང༌།

རུས་ཐང༌། རུ་ཏོ་བཙོ་བའི་ཁུ་བ། 

རུས་ཐོན་པ། རྟགས་མཚན་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཐོན་པའི་དོན། 

རུས་གདོང༌། རུ་ཏོའི་ཟུར་གདོང༌། 

རུས་སོྡར། རུ་བསྲེ། རུ་ཏོའི་ཤ་བསྲེ། 

རུས་པ། ༡ རུ་ཏོ། ༢ ཕ་རྒྱུད། ༣ ར བྲུས་པ་དང་འདྲ། 

རུས་པ་དཀར་པོ། ༡ རུ་ཏོ་དཀརཔོ། ༢ རིགས་གཙང་དྲགས། 

རུས་པ་ཅན། ༡ སེམས་ཤུགས་སོྦམ་པོ། ༢ ཁ་ཤུགས་ཅན། 

རུས་པ་འཆིང་བྱེད། ང་ གཟུགས་ཀྱི་རྩ་ཅིག 

རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག སྐེ་རྒྱན། གདོབ་ཅུ། རྣ་རྒྱན། མགུ་རྒྱན། 
མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས། ཐལ་ཆེན་དང་དྲུག 

རུས་པའི་སྙིང་པོ། རྐང་མར་གྱི་མིང༌། 

རུས་པའི་ཐལ་ཚོམ། མིའི་རུ་ཏོའི་ཐལཝ་གི་ཚོམ་བུ། 

རུས་པའི་དྲ་ཕྱེད། རུ་ཏོའི་ཕྱེངམ་བརྒྱུ་བའི་དྲ་བ་ཕྱེདཔ། 

རུས་པའི་དྲ་བ། རུ་ཏོའི་ཕྱེངམ་བརྒྱུ་བའི་དྲ་བ། 

རུས་པའི་པ་ཊ། རུ་ཏོའི་དཔལ་ཡབ། 

རུས་པའི་གཟེབ། ང་ ཆུ་རྒྱུས་རྩའི་མིང༌།

རུས་པའི་རླུང་ཚབས། རུ་ཏོ་སྲ་དྲགས་སྦེ་ན་བའི་རླུང་ནད་ཅིག 

རུས་པའི་གསོས། ང་ ཅོང་ཞིའི་མིང༌།

རུས་འཕྲེད་ཉལ། མགུ་ཏོའི་རུ་ཏོ་ཅིག 

རུས་བུ། རུ་ཏོ་ཆུང་ཀུ། 

རུས་བྱང༌། རུ་ཏོའི་བྱང་བུ། 

རུས་འབྲས། འབྲས་ནད་རུ་ཏོ་གུ་ཕོག་མི་ཅིག 

རུས་སྦལ། རུ་ཏོ་གི་ཁྱིམ་གཟུགས་དང་སྦྲགས་སྦྱར་ཡོད་པའི་ཆུ་དང་
སྐམ་ས་གཉིས་ཆ་ནང་གནས་ཚུགས་པའི་སེམས་ཅན། 

རུས་སྦལ་སྐྱེས་མ། དོན་ཧིང་གི་རྩ་ཕྲན་ཅིག 

རུས་སྦལ་འཁོར་ལོ། ཙ ས་བདག་འཁོར་ལོ། 
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རུས་སྦལ་གྱི་ཟླ་བ། ཟླཝ་བཞིཔ། 

རུས་སྦལ་ཅན། ཟླཝ་བཞིཔ། 

རུས་སྦལ་མ། སྨན་དན་དའི་མིང༌། 

རུས་སྦལ་ཞབས་ཀྱི་མཚན་བཟང༌། ཞབས་ཤིན་ཏུ་གནས་
པའི་མཚན་བཟང༌། 

རུས་མིག ༡ རུ་ཏོའི་དོང༌། ༢ ཚིགས་ཏོ། 

རུས་སོྨྱ། རུ་ཏོ་གུ་ཤ་འཐེབ་འཛེར་པ་བཟུམ་བཏགས་པའི་རྨ་ སྐྱོན། 

རུས་རྩ་སྒྱེད་པུ། པུས་མོའི་ལྟག་ལས་སོར་བཞི་མཚམས་ཀྱི་རྩ་
དཀརཔོ་ཅིག 

རུས་ཚིགས། རུ་ཏོའི་ཚིགས་ཏོ། 

རུས་ཚུགས། རུ་ཏོའི་དབྱིབས། 

རུས་ཚོ། ༡ ཕ་ཚན། ༢ པུས་མོ། 

རུས་འཛེར། རུ་ཏོ་འབུར་འབུར་འགྱོ་བའི་སྐྱོན། 

རུས་ཞེན། རང་གི་རུས་རྒྱུད་ལུ་ཆགས་ཞེན། 

རུས་ཟོང༌། ང་ འགྲོན་བུའི་མིང༌། 

རུས་གཟེབ། ༡ རུ་ཏོའི་མཚམས། ༢ ང་ པགས་ཀོ། 

རུས་རིགས། ཕ་རུས་དང་མ་རིགས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌། 

རུས་རིགས་ཉེར་གསུམ། ཐོདཔ། ལྟག་ཀཽ། སྣ་ཕྲུམ། སོ། མ་
མགལ། སྒལ་ཚིགས། བྱ་འདབ། གཞུག་ཏོ། དཔྱི་རུས། སོག་པ། 

སྒྲོག་རུས། བྲང་རུས། རྩིབམ། ལྷ་རུ་རྩེ། དཔུང་རྐང༌། ལག་ངར༌། 

ལག་མགོའི་རུ་ཏོ། བརླ་རྐང༌། ལྷ་ང༌། ངར་གདོང༌། སྲེ་ལོང༌། རྐང་

མགོའི་རུ་ཏོ། སེན་མོ་དང་ཉེར་གསུམ། 

རུས་ལ་ཞེན་པ། ཚ་ནད་ཕོག་ཐངས་བདུན་ལས་ཚ་ནད་རུ་ཏོ་ལུ་
ཕོག་པའི་དོན།

རུས་ཤིང༌། ༡ སོྲག་ཤིང༌། ༢ སེམས་ཤུགས། 

རུས་གསེབ། རུ་ཏོའི་ནང༌། 

རེ། ༡ རྐྱང་པའི་དོན་ལུ་འཇུག ༢ དགག་སྒྲའི་ཕྲད་ཅིག ༣ ཧ་ཅང་
གི་དོན་སོྟན་པའི་ཚིག་གྲོགས་ཅིག ༤ རན་པའི་དོན། ༥ དྲུག་ཅུའི་

གྲངས། 

རེ་སྐོང༌། རེ་བ་སྒྲུབ་པའི་དོན། 

རེ་སྐོན། ཁྲག་ནད་དང་བད་ཀན་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག 

རེ་ཁ། རི་མོའི་མིང༌། 

རེ་ཁའི་འདབ། ང་ སྟགཔ། 

རེ་ཁེ། མུ་ཁྱུད། མཐའ་རྒྱ། 

རེ་འཁང༌། རེ་བ་སོྟང་ལོག་སོང་སྟེ་བོླ་འགྱོད་བསྐྱེད་པ། 

རེ་གུར། སྦྱ། སྦྱ་གུར། 

རེ་གྲོན། ༡ དོན་མེད་སོྟང་ལོག ༢ འགྲོ་སོང་ཆུད་ཟོས། 

རེ་འགའ། སྐབས་སྐབས།   

རེ་སྒུག རེ་བའི་ཐོག་ལས་སྒུག་པའི་དོན། 

རེ་ངན། མ་བཏུབ་པའི་རེ་བ།

རེ་གཅིག ༡ དྲུག་ཅུ་རྩ་གཅིག་གི་གྲངས་མིང༌། ༢ རེ་བ་ཐད་རི་བ་རི་
བསྐྱེད་པའི་དོན། 

རེ་ལྕག་པ། སྐྲན་དང་གཉན་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན་རོ་ཁ་ཚ་
ཅནམ་ཅིག 

རེ་གཉིས། ༡ དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་གྲངས་མིང༌། ༢ དག་པ་ཅིག ལ་
ལུ་ཅིག 

རེ་ཏ། གཡག་སྤུའི་རེ་ལྡེ། 

རེ་ལྟ། ར ཚར་ལེ་ཤ། ཐེངས་ལེ་ཤ། ཡུན་རིངམོ། 

རེ་ལྟར། ག་དེམ་ཅིག ག་དེ་སྦེ། 

རེ་ལྟར་ཐོགས་ཀྱང༌། ག་དེམ་ཅིག་འགོར་རུང༌། 

རེ་ལྟར་ཐོགས་ན། ཡུན་ག་དེམ་ཅིག་སྦེ་འགོར་ན། ག་དེམ་ཅིག་
ཡུན་རིང་ན། 

རེ་ལོྟས། རེ་བ། བོླ་གཏད། 

རེ་སྟེས། གནམ་མེད་ས་མེད་ལེགས་ཤམོ། 

རེ་སོྟང༌། རེ་བ་དོན་མེད། དོན་མེད་ཀྱི་རེ་བ། 

རེ་ཐག རེ་བ། རེ་ཆི། 

རེ་ཐགས། རེ་ལྡེ་གི་ཐགས། 
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རེ་དོན། འདོད་དོན། རེ་ཆི། 

རེ་དོགས། རེ་བ་དང་དོགས་པའི་བསྡུས་ཚིག 

རེ་འདུན། རེ་བ། རེ་ཆི། 

རེ་འདོད། རེ་བ་དང་བོླ་འདོད། རེ་བའི་འདོད་པ། 

རེ་ལྡེ། ༡ གཡག་སྤུ་ལས་འཐག་པའི་རིགས། ༢ ར ཚར་དང་སྤ་ཚར་
གྱིས་འཐག་པའི་རིགས། 

རེ་ནག གཡག་གི་སྤུ་གནགཔོ་ལས་འཐག་པའི་ཕྱ་རུ། 

རེ་ནས་ཙམ། ཕུད་རོྡག་རེ་རེ་དེ་ཅིག 

རེ་གནས། རེ་བ་བསྐྱེད་ས། རེ་ས། 

རེ་སྣམ། རེ་ལྡེ་དང་སྣམ་བུ། 

རེ་ཕད། གཡག་སྤུའི་ཕད་ཙི། 

རེ་ཕྱར། གཡག་སྤུའི་ཕྱ་རུ། 

རེ་ཕྲུག ར ཕྱ་རུ་ལེགས་ཤམོ། 

རེ་བ། ༡ བསམ་པའི་རེ་བ། ༢ གཡག་གི་སྤུ་གིས་འཐག་འཐགཔ། 

རེ་བ་རོྫགས་པ། ༡ རེ་དོན་གྲུབ་པ། ༢ རེ་ཆི་རོྫགས་པ། 

རེ་འབྱམས། ཆུ་ནང་གི་སྦུལ་ཅིག

རེ་འབྲས། རེ་བའི་འབྲས་བུ། 

རེ་འབྲས་དོན་སྨིན། རེ་བ་བསྐྱེད་དོ་བཟུམ་གྲུབ་པ། 

རེ་མང༌། རེ་ཆི་སོྦམ། 

རེ་མོས། སྐོར་རྒྱབ། 

རེ་རྨ། ར ཨམ་སྲུ། 

རེ་སྨ། ར ཨམ་སྲུ། 

རེ་སོྨན། རེ་བ་འགྲུབ་དགོ་པའི་མནོ་བསམ། 

རེ་ཙམ། གཅིག་དེ་ཅིག 

རེ་ཞིག གནས་སྐབས་ཅིག 

རེ་ཟུང༌། རེ་གཉིས་དེ་ཅིག 

རེ་རལ། དུག་རིགས་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྨན་རོ་ཁག་ཏེམ་ཅིག 

རེ་རེ། གཅིག་རེ། 

རེ་རེ་གཉིས་གཉིས། གཅིག་རེ་གཉིས་རེ། 

རེ་ལེགས། རེ་སྟེས་དང་འདྲ། 

རེ་ཤིག སྐབས་ཅིག 

རེ་ས། རེ་བ་བསྐྱེད་ས། 

རེ་སེམས། རེ་བའི་མནོ་བསམ། 

རེག འདོགས་པའམ་རེག་པ། 

རེག་ལྡན། ང་ ༡ རླུང་མ། ༢ ཆུ་ལྷའི་མིང༌། 

རེག་པ། ༡ འདོགས་པའི་དོན། ༢ ཡུལ་དབང་ཤེས་གསུམ་ཚོགས་ཏེ་
ཕྲད་པའི་ཤེས་པ། 

རེག་པ་དཀའ། ང་ རྩང་གཟེ་མ་ར་མགོ 

རེག་པ་དྲུག མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ། 
སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་

རེག་པ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་དྲུག 

རེག་པ་ཟླ་བ། ཟླཝ་ལྔཔ། 

རེག་པ་གསུམ། རེག་པའི་རེག་པ། མ་རིག་པའི་རེག་པ། རིག་པ་
དང་མ་རིག་པ་གཉིས་ཆ་མེན་པའི་རེག་པ་དང་གསུམ། 

རེག་པའི་ཟས། སེམས་ཁར་འབབ་པའི་ཡུལ་ལུ་རེག་སྟེ་ལུས་དང་
སེམས་གསོ་ཚུགས་པའི་ཟས། 

རེག་པའི་ཡན་ལག རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིིས་ལས་ཡུལ་དབང་
ཤེས་གསུམ་ཕྲད་པའི་ཤེས་པ།

རེག་པའི་ལྷག་མ། ཆགས་སེམས་ཀྱི་སྒོ་ལས་ཨམ་སྲུའི་གཟུགས་
ཁར་ལགཔ་འདོགས་པའི་ཉེས་པ། 

རེག་བྱ། གཟུགས་ལུ་རེག་སྟེ་ཚོར་བ་མོྱང་ཚུགས་པའི་རིགས། 

རེག་བྱ་ངན། ང་ རྩང་གི་མིང༌། 

རེག་བྱ་བཅུ་གཅིག ས། ཆུ། མེ། རླུང༌། འཇམ་པ། རྩུབ་པ། 
ལྕི་བ། ཡང་བ། གྲང་བ། བཀྲེས་པ། སྐོམ་པ་དང་བཅུ་གཅིག 

རེག་བྱ་དྲུག འཇམ་པ། རྩུབ་པ། ལྕི་བ། ཡང་བ། གྲང་བ། 
བཀྲེས་སྐོམ་དང་དྲུག 
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རེག་བྱའི་སྐྱེ་མཆེད། ལུས་ཀྱི་ཤེས་པ་གིས་གཟུང་ནིའི་ཡུལ། 

རེག་བྱེད། ང་ རླུང་མ། རླུང་ལྷ། 

རེག་མོྱང༌། ༡ རེག་པའི་ཚོར་བ། ༢ ལགཔ་འདོགས་མོྱང་བ། 

རེག་ཚོར་གསུམ། བདེ་བའི་རེག་ཚོར། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རེག་ཚོར། 
བཏང་སྙོམས་ཀྱི་རེག་ཚོར། 

རེག་འཛིན་དབང་མངོན། རེག་བྱ་འཛིན་མིའི་དབང་པོ་མངོན་
སུམ། 

རེག་འཛིན་ཡིད་མངོན། རེག་བྱ་འཛིན་མིའི་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ།

རེག་ཟིག ཟིན་བྲིས། 

རེག་ཟིན། ཟིན་བྲིས། 

རེགས་པ། བྱེགས་པའི་དོན་ལུ་འཇུག

རེང་བ། ༡ སྲ་ཀྲག་ཐལ་བའི་དོན། ༢ གྱང་སྟེ་སྲ་ཀྲག་འགྱོ་བ། 
འཁྱེག་འགྱོ་བ། 

རེང་བུ། རྐྱངམ་གཅིག 

རེངས་འཁུམས། སྲ་ཀྲག་ཐལ་ཏེ་རྐངམ་བརྐྱང་བསྐུམ་འབད་མ་
བཏུབ་པའི་རིགས། 

རེངས་པ། སྲ་ཀྲག་ཐལ་བའི་དོན། 

རེངས་པོ། སྲ་ཀྲག་ཀྲ་གི་མིང༌། 

རེད། ཡིན་ཟེར་བའི་དོན། 

རེད་མདའ་བ། རེད་མདའ་བ་གཞོན་ནུ་བོླ་གྲོས་ཟེར་མིའི་ས་སྐྱའི་
བླམ་ཅིག 

རེད་པ། ༡ སྐམ་ཕྱེད་རོླན་ཕྱེད་སྦེ་འགྱོ་བའི་དོན། ༢ མ་བཏུབཔ་འགྱོ་
བའི་དོན། ༣ བཏུབ་པའི་དོན།

རེབ་གཅིག ༡ སྡེབ་གཅིག་གི་དོན། ༢ ཚར་གཅིག 

རེབ་པ། ར པ་རད་པོ་རད།  

རེམ་པ། ༡ འབད་བའི་དོན། ༢ བརོྩན་པའི་དོན། 

རེམ་པོ། བརོྩན་འགྲུས་ཅན། 

རེམ་རེམ། ག་དེ་འབད་ཚུགས་ཚུགས། 

རེམས། བརོྩན་པ་དང་འབད་བའི་སྐུལ་ཚིག 

རེམས་པ། བརོྩན་པ་དང་འབད་བའི་འདས་པ། 

རེའུ། ར་ཕྲུག 

རེའུ་མིག དྲ་མིག 

རེའུ་ལུག ར་ཕྲུག་དང་ལུག་ཕྲུག 

རེས། རེ་མོས་བསྡུ་སྟེ་འབྲི་ཐངས། 

རེས་འགའ། སྐབས་སྐབས། 

རེས་འགྲོགས་ཟླ་སྐར། ཟླཝ་ལུ་ཞག་རེ་རིམ་པ་བཞིན་ཤར་
བའི་སྐརམ། 

རེས་འཇོག སྐབས་སྐབས་མ་འབད་བའི་དོན།

རེས་སྟབས། སྐབས་སྐབས་ཀྱི་ལུགས།

རེས་མ། ར ༡ ཨམ་སྲུ། ༢ ང་ གཞང་བཙོངམ། 

རེས་མའི་གཙོ། ང་ གཞང་བཙོངམ་གི་གཙོ་མོ། 

རེས་མོ། སོར་ཡི་སོར་ཡི། 

རེས་གཟའ། ༡ གཟའ། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་བདུན། 

རོ། ༡ བོྲཝ། ༢ ཤི་ཤིཝ་གི་ཕུངམོ། ༣ རྗེས་འཇུག་རའི་རྟིང་ཤུལ་འཇུག་
པའི་སླར་བསྡུའི་ཕྲད། 

རོ་རྐྱང༌། རྩ་རོ་མ་དང་རྐྱང་མ། 

རོ་སྐྱུར། ༡ བོྲཝ་སྐྱུརཔོ། ༢ རོ་བཀོ་བ། 

རོ་བསྐམས། བྱེ་ཐང༌། ཆུ་མེད་པའི་ས་ཐང༌།

རོ་ཁང༌། རོ་ཁྱིམ། 

རོ་ཁེབས། ཕུངམོ་གུ་བཀབ་ནིའི་གོ་ལ། 

རོ་གོས། ༡ རོ་གོ ༢ གོ་གི་མིང་ངན། 

རོ་གྲིབ། རོ་ལས་ཕོག་པའི་བཙོག་གྲིབ། 

རོ་སྒམ། རོ་བཙུགས་སའི་སྒྲོམ། 

རོ་སྒྲུང༌། རོ་དངོས་གྲུབ་ཅན་གྱི་སྲུང༌། 

རོ་སྒྲོམ། རོ་བཞག་སའི་སྒམ། 

རོ་བརྒྱ། བོྲཝ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དོན། 
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རོ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད། རོ་དྲུགཔོ་ལུ་དྲུག་དྲུག་ཕྱེཝ་ད་སོ་དྲུག་དང༌། 
སོ་དྲུག་པོ་རེ་རེ་ལུ་ལྕེ་ལུ་ཕན་པའི་རོ་སོ་དྲུག ལུས་སེམས་ལུ་མི་

གནོད་པའི་རོ་སོ་དྲུག ལུས་སེམས་ལུ་ཕན་པའི་རོ་སོ་དྲུག་དང་བརྒྱ་

དང་བརྒྱད། 

རོ་མངར། ༡ བོྲཝ་ཞིམ་ཏོང་ཏོ་གི་མིང༌། ༢ རྒུན་འབྲུམ་ཤིང༌།

རོ་མངར་ཤིང༌། ༡ གུན་ཆ་ཤིང༌། ༢ རྒུན་འབྲུམ་ཤིང༌། 

རོ་གཅིག་པ། ༡ དབྱེ་བ་མེད་པའི་དོན། ༢ བོྲཝ་ཅོག་འཐད་པ། 

རོ་བཅུད། བོྲཝ་བཅུད་ཅན། 

རོ་མཆོག བོྲཝ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དོན། 

རོ་འཇམ་པོ། བོྲཝ་གནམ་མེད་ས་མེད་མེད་མི། 

རོ་ཉལ། རོ་བཟུམ་སྦེ་ཉལ་མི་ལུ་ཁ་བཏང་བའི་ཚིག 

རོ་ཉེ། ༡ ཞ་རྩི་དཀརཔོ། ༢ ཞ་རྩི། 

རོ་སྙོམ། དབྱེ་བ་མེད་པར་མཉམ་པ།

རོ་སྙོམས་སྐོར་དྲུག རྣམ་རོྟག་ལམ་འཁྱེར། ཉོན་མོངས་ལམ་
འཁྱེར། ན་ཚ་ལམ་འཁྱེར། ལྷ་འདྲེ་ལམ་འཁྱེར། སྡུག་བསྔལ་ལམ་

འཁྱེར། འཆི་བ་ལམ་འཁྱེར་དང་དྲུག

རོ་སྙོམས་པ། ནུས་ཤུགས་འདྲན་འདྲ་ཡོད་པའི་དོན། 

རོ་ཏོ། ཨམ་སྐྱག ཨ་རོ། 

རོ་སོྟད། ཁོད་སོྟད། 

རོ་སོྟད་སེང་གེ་འདྲ་བའི་མཚན་བཟང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་
སོྟད་སེང་གེ་བཟུམ་ཡོད་པའི་མཚན་བཟང་པོ། 

རོ་ཐག རོ་བསྡམ་ནིའི་ཐགཔ། 

རོ་ཐབ། རོ་བསྲེག་ས། རོ་མེ་གཏང་ས། 

རོ་དྲུག རོ་མངར་བ། སྐྱུར་བ། ལན་ཚྭ་བ། ཚ་བ། ཁ་བ། བསྐ་
བ་དང་དྲུག 

རོ་བདག ཕུངམོ་གི་ཇོ་བདག 

རོ་ལྡན། ༡ བོྲཝ་ཞིམ་ཏོང་ཏོ། ༢ དུར་ཁྲོད། ༣ ལྕེ། ༤ ང་ རྒུན་
འབྲུམ། ༥ སྒོགཔ། ༦ ཨཽམ་ལ། 

རོ་ལྡན་གནས། དུར་ཁྲོད། 

རོ་ལྡན་མ། ང་ རྒྱ་མཚོ། 

རོ་ལྡན་ཤིང༌། ༡ རྒུན་འབྲུམ་ཤིང༌། ༢ གུན་ཆ་ཤིང༌། 

རོ་གནས། དུར་ཁྲོད། 

རོ་བམ་པ། རོ་རུལ་བའི་དོན། 

རོ་བུམ། རོ་བཞག་སའི་བུམ་པ། 

རོ་སྦེད་ས། རོ་སྦ་སའི་དུར་ཁྲོད། 

རོ་མ། ༡ ཟས་ཀྱི་ལྷག་རོ། ༢ ཁྲག་རྩ་ཀུན་གྱི་རྟེན་རྩ་རོ་མ།

རོ་མ་ནག་པོ། མེ་མགལ་གནགཔོ།

རོ་མི་ཞིམ་པ་རོ་མཆོག་སྣང་བའི་མཚན་བཟང༌། སངས་
རྒྱས་ལུ་ཡོད་པའི་མཚན་བཟང་པོ་ཅིག 

རོ་མྱགས། ༡ རོ་རུལ་ཏེ་འདམ་བཟུམ་སྦེ་འགྱོ་བའི་དོན། ༢ འདམ། 

རོ་མྱགས་འདམ། རོ་རུལ་ཏེ་འདམ་བཟུམ་སྦེ་འགྱོ་སྟེ་ཡོད་པའི་
དམྱལ་གནས། 

རོ་མྱང༌། ༡ རོ་མོྱང་བའི་དོན། ༢ ང་ སྦྱངམ། 

རོ་མོྱང་བ། ༡ བོྲཝ་ཚོར་བ། ༢ ང་ ལྕེ། 

རོ་སྨད། ཁོད་སྨད། 

རོ་ཙ། ལུས་འབྲེལ་འབད་བའི་དོན། 

རོ་ཙ་ཉམས། ལུས་འབྲེལ་འབད་མ་ཚུགས་པའི་དོན། 

རོ་ཙ་འཕེལ། ཐིག་ལེ་འཕེལ་བའི་དོན། 

རོ་ཙ་གསོ། ཐིག་ལེ་ཉམས་པ་གསོ་བའི་དོན། 

རོ་བཙའ་བ། ༡ ཆགས་པ་ཅན། ༢ ཐིག་ལེ་འཕེལ་བ། 

རོ་ཚོགས། རོ་བམ་ཚོགས་སྦེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དོན། 

རོ་འཛིན། ང་ ལྕེའི་མིང༌།

རོ་འཛིན་དབང་མངོན། བྲོཝ་ཚོར་མིའི་ལྕེའི་དབང་ཤེས་
མངོན་སུམ། 

རོ་འཛིན་ཡིད་མངོན། བོྲཝ་འཛིན་པའི་ཡིད་ཤེས་མངོན་སུམ། 

རོ་ཞིམ་པ། ༡ བོྲཝ་ཞིམ་ཏོང་ཏོ། ༢ ང་ རྒུན་འབྲུམ།

རོ་ཟན། རོ་ཟས་ཀྱི་མིང༌། 
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རོ་ཟས། ༡ གཤིན་ཟས། ༢ སྲིནམོ། ༣ རོ་ཟ་མིའི་བྱ། 

རོ་གཟན། རོ་སྤུར་ནིའི་ཁ་ཤ། 

རོ་འོག་རྨ་ ཞི། མི་བསདཔ་ད་ གསད་མི་ལུ་རྨ་ ཡོད་རུང་རྩིས་མེད་
པའི་དོན། རྨ་ བ་རོ་བདེན་ཟེར་བའི་དཔེ།

རོའི་གེ་སར། ང་ ག་བུར་གྱི་མིིང༌།

རོ་རས། རོ་སྤུར་ནིའི་ཁ་ཤ། 

རོ་ལངས། ཤི་སྟེ་ལོང་བའི་རོ། 

རོ་ལངས་ཀྱི་གདོན། རོ་ལངས་ཀྱིས་བཏང་བའི་ནད་གདོན། 

རོ་ལངས་རྒྱག་པ། རོ་ལོང་རྐྱབ་པ། 

རོ་ལས། རོའི་ལཱ། 

རོ་ལས་པ། རོ་ལཱ་འབད་མི། རོ་སྒོང་མི།

རོ་ཤེས། ང་ ལྕེའི་མིང༌།

རོ་སོ་དྲུག མངར་བའི་མངར་བ་སོགས་དྲུག སྐྱུར་བའི་སྐྱུར་བ་
སོགས་དྲུག ལན་ཚྭའི་ལན་ཚྭ་སོགས་དྲུག ཚ་བའི་ཚ་བ་སོགས་དྲུག 

ཁ་བའི་ཁ་བ་སོགས་དྲུག བསྐ་བའི་བསྐ་བ་སོགས་དྲུག་དང་སོ་དྲུག

རོ་ཧི་ཏ། ལ ཟླཝ་གཉིསཔ། 

རོག་གེ གནག་རོང་རོང༌། 

རོག་གེ་བ། གནག་རོང་རོང་སྦེ་ཡོད་པ། 

རོག་པོ། ༡ སེམས་ཅན་སྤུ་ཁ་གནགཔོ། ༢ ཐབ་ལྷ་ཅིག 

རོག་པོ་འཇོམས་སྐྱེས། གློ་ནད་དང་རུས་ཆག་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་
སྨན་ཅིག 

རོག་མ། བུ་ཚང༌། ཤ་མ། 

རོག་རོག གནག་རོང་རོང་སྦེ་མཐོང་ཐངས། 

རོགས། ༡ ཕན་པའི་གྲོགས། ༢ སྐུལ་ཚིག་སོྟན་པའི་ཚིག་གྲོགས་ཅིག 

རོགས་སྐྱོར། གྲོགས་རམ། རྒྱབ་སྐྱོར། 

རོགས་དངུལ། གྲོགས་རམ་མ་དངུལ། 

རོགས་དན། གྲོགས་རམ། ར་མདའ། 

རོགས་སོྣན། རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་བའི་དོན། 

རོགས་པ། ༡ ཆ་གྲོགས། ༢ ར ཨ་ལུ། 

རོགས་ཟླ། ཆ་གྲོགས། 

རོགས་རམ། གྲོགས་རམ། 

རོགས་རེས། གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་བརྟེན་རེས་འབད་བའི་དོན། 

རོང༌། གཤོང་དོག་དྲགས། རོང་དོག་དྲགས།

རོང་སྐོར། ཙ་རིའི་གནས་ཀྱི་ཕྱི་སྐོར་གྱི་མིང༌། 

རོང་སྐྱེས་ཤང་ཚེ། ཚེ་གསུམ་ལས་ལུང་གཤོང་ནང་སྐྱེ་བའི་ཚེ། 

རོང་ཁུང༌། རོང་དོག་དྲགས། 

རོང་ཁུལ། ལུང་གཤོང་ནང་གི་གཡུས་ཚན། 

རོང་ངེ༌། ༡ རང་རོང་གི་མིང༌། ༢ ལྕུག་ཀུ་ཤར་ཤརོ་སྦེ་སྐྱེ་བའི་དོན། 

རོང་ངེ་བ། ཀྲོང་ཀྲོ་སྦེ་ཡོད་པའི་དོན། 

རོང་ལྕང༌། རོང་གཤོང་ནང་གི་ལྕང་མ། 

རོང་ཆ་ག་པ། གཤོང་ནང་གི་ཅིའུ་དབ། 

རོང་རྟ། རོང་གཤོང་གི་རྟ། 

རོང་ནང༌། རོང་གཤོང་ནང༌། 

རོང་པ། ལུང་གཤོང་གི་མི། 

རོང་བྲག རོང་གཤོང་ནང་གི་བྱག 

རོང་མ་འབོྲག ལྷུང་མིན་འབོྲག་མིན། 

རོང་ཡུལ། ལུང་གཤོང་གི་གཡུས། 

རོང་རོང༌། རང་རོང་སྦེ་ཡོད་པའི་དོན། 

རོང་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་བཟང༌། གཙང་ལུང་པའི་མཁས་པ་ཅིག 

རོད། གཟུགས་སོྟབས་དང་རྣམ་པའི་མིང༌། 

རོད་ལྕི་བ། ༡ ནད་གཞི་ལྕི་བ། ༢ ལང་ཤརོ་ཐལ་བ། 

རོད་པ། ར གོ་གི་མིང༌། 

རོད་རོད་པོ། ༡ ཚབ་ཚབ། ༢ ཉབ་ཉོབ། 

རོབ་ཙམ། ཧ་ལམ་ཅིག རག་རོག་འཚམས་ཅིག 

རོའི་སྐྱེ་མཆེད། ལྕེའི་ཤེས་པ་གིས་གཟུང་ནིའི་བོྲཝ། 
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རོལ། ༡ བཀོད་པ་དང་སྤྲུལ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཕོྱགས་ཀྱི་མིང༌། 

རོལ་ཁ། ཞིང་རོྨ་ནི་འགོ་བཙུགས་པ། 

རོལ་གར། སྙན་ཆ་དང་ཞབས་ཁྲ། 

རོལ་འགྲོ། ང་ རེས་གཟའ་མིག་དམར། 

རོལ་འགྲོས། རོལམོ་གི་སྒྲ་དང་འཁྲིལ་བའི་གོམ་པ་སོྤ་ཐངས། 

རོལ་སྒལ། ཞིང་རོྨ་རོྨཝ་གི་ས་འབར་འབུར། 

རོལ་སྒེག ལུས་ཀྱི་འགྱིང་ཉམས། 

རོལ་སྒེག་མ། ༡ མཛེས་མ། ༢ གཞསམ། 

རོལ་ཆ། སྙན་ཆ། 

རོལ་ཆས། མཆོད་ཆས་རོལམོ། 

རོལ་ཆས་རྐྱང་དཀྲོལ། སྙན་ཆ་གཅིག་སྐྲོག་པའི་དོན། 

རོལ་རྙེད། རྩེདམོ། 

རོལ་འདེབས། རོྨ་ཤུལ་བདའ་སྟེ་སོན་བཏབ་པའི་དོན། 

རོལ་གནས། ༡ རྩེ་ས། ༢ སྐྱིད་པོ་སྐྱོང་ས། ༣ ང་ གནམ་ཁ། གནམ།

རོལ་པ། ༡ བཀོད་པ། ༢ སྤྲུལ་པའི་མིང༌། 

རོལ་པའི་རོྡ་རྗེ། ང་ ཀྱེ་རོྡ་རྗེ།

རོལ་པའི་ནགས། ༡ བཙུནམོ་གི་ལྡུམ་ར། ༢ མེ་ཏོག་ལྡུམ་ར། 

རོལ་པའི་ས། ང་ མཐོ་རིས། ཐར་པ། 

རོལ་པོ། ནོརབུ་མཆིང་བུ། 

རོལ་བ། ༡ ལོངས་སོྤྱད་པ། ༢ ཟ་བའི་དོན། ༣ འཐུང་བ། ༤ རྩེ་བ། 
༥ སྒྱུར་བ། ༦ ང་ སྒེག་འཆོས།

རོལ་མོ། ༡ སྙན་ཆ། ༢ རོལམོ། 

རོལ་མོ་མཁན། ༡ སྙན་ཆ་སྐྲོག་མི། ༢ རོལམོ་བཟོ་མི། 

རོལ་མོ་བ། རོལ་མོ་མཁན་གྱི་མིང༌། 

རོལ་མོའི་སྒྱུ་རྩལ་བཅོ་བརྒྱད། གར། བོྲ། རྔ་བོ་ཆེ། རྫ་
རྔ། རྔ་ཕྲན། རྔ་ཆེན་པོ། འཁར་རྔ། པི་ཝང་རྒྱུད་གཅིག་པ། རྫ་རྔ་

ཁ་གཅིག་པ། ལྕགས་ཀྱི་སིལ་ཁྲོལ། འཁར་བའི་སིལ་ཁྲོལ། པི་ཝང་

རྒྱུད་གསུམ་པ། རྔ་མུ་ཀུནྡ། སིལ་སྙན་གླུ་དབྱངས་དང་བསྟུན་པ། 

ཕེག་རོྡབ། རོལ་མོའི་སྒྲ། པི་ཝང༌། གླིངམ་དང་བཅོ་བརྒྱད། 

རོལ་མོའི་སྡེ། སྙན་ཆའི་སྡེ་ཚན། 

རོལ་མོའི་གནས། ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་ས། 

རོལ་མོའི་དཔོང་ས། སྙན་ཆ་ལྷབ་ས། 

རོལ་རྩེད། དགའ་བའི་རྩེདམོ། 

རོལ་རྩེད་མ། ༡ གཞསམ། ༢ གཞང་བཙོངམ། 

རོལ་མཚོ། རྒྱ་མཚོ། 

རོལ་མཚོ་བདུན། ཚྭ་མཚོ། ཆང་མཚོ། ཆུ་མཚོ། ཨོམ་མཚོ། ཞོ་
མཚོ། མར་མཚོ། སྦྱང་མཚོ་དང་བདུན། 

རོལ་རིས། རོྨ་ཤུལ། 

རོལ་སོན་འདེབས་པ། རོྨ་ཤུལ་སོན་བཏབ་པ། 

རྭ། རྭཝ། 

རྭ་ཀེར་མཇུག་རྩུབ། རྭཝ་རོྣས་དྲགས་དང་མཇུགམ་རྩུབ་དྲགས། 
མི་སོྤྱད་ངན་ལུ་སླབ་པའི་དཔེ། 

རྭ་དཀྲི། རྭཝ་གི་རི་མོ། རྭཝ་གི་ཚིགས་ཏོ།

རྭ་ཁ། ཆུ་འཐག་གི་ཁ་ལུ་ཡོས་བླུག་ས། 

རྭ་རྒྱག རྭཝ་གིས་ཁྲག་འཇིབ་པའི་བཅོ་ཐབས།

རྭ་རྒྱན། རྭཝ་གི་རྒྱན་ཆ། 

རྭ་སྒ། ཧིང་བཀལ་ནིའི་རྭཝ། 

རྭ་སྒྲེང༌། རབ་བྱུང་དང་པོ་ལུ་འབོྲམ་སོྟན་གྱིས་བཞེངས་པའི་བཀའ་
གདམས་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་དགོན་པ་དང་པོའི་མིང༌། 

རྭ་ཅན། ༡ རྭཝ་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན། ༢ ང་ བོང་ང་དཀརཔོ། 

རྭ་ཅན་མ། ༡ རུས་སྦལ། ༢ བ་མོ། ༣ མེ་ཏོག་ལུག་རུའི་མིང༌། 

རྭ་ཅོ། རྭཝ། 

རྭ་ཅོ་སྒྱེ་བླུག སྒྲིག་མེད་པའི་དཔེ། 

རྭ་གཅིག་མ། ང་ ༡ ནོརབུ་བསི་ལི། ༢ ཁྱབ་འཇུག 

རྭ་བཅུ་པ། ང་ ཤཝ། 

རྭ་རྙི། རྭཝ་གི་ཧིང༌། 
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རྭ་ཐག རྭཝ་གུ་བཏགས་པའི་ཐགཔ། 

རྭ་དམ། རྭཝ་གུ་རྐྱབ་པའི་ཐིའུ། 

རྭ་དུང༌། ༡ རྭཝ་གི་དུང་ཅུང༌། ༢ རྭཝ་གི་དུང༌།

རྭ་ཕོར། རྭཝ་གི་འཇིབ་དུང༌། 

རྭ་སྦྲེལ། རྭཝ་གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་ཏེ་བཞག་པའི་དོན། 

རྭ་རྩ། རྭཝ་གི་རྩ་བ། 

རྭ་རྩེ། རྭཝ་གི་སྤྱི་ཏོག 

རྭ་རྩེད། རྭཝ་གི་རྩེདམོ། 

རྭ་ཚིགས། རྭཝ་གི་ཚིགས་ཏོ།  

རྭ་ཚུགས། མེ་བཙའ་རྐྱབ་ནིའི་རྭཝ་གི་ཏེལ་པ། 

རྭ་ཚྭ། རྭཝ་གིས་བཟོ་བའི་ཚྭ། 

རྭ་གཞུ། རྭཝ་གི་གཞུ། 

རྭ་ལོ། རྭ་ལོ་ཙཱ་བ། 

རྭ་གསུམ་པ། ང་ ལྕགས་རིའི་མིང༌། 

རཱ་ཧུ་ལ། ང་ གཟའ་སྒྲ་གཅན།

རླག་མོ། ༡ ཨ་ཝ་བཤལ་བ། ༢ ཉོན་མོངས་པའི་མིང༌། 

རླངས། ༡ རླངསམ་གི་བསྡུས་མིང༌། ༢ རུས་རྒྱུད་ཅིག

རླངས་འཁུར། རླངས་བཙོ་རྐྱབ་རྐྱབཔ། 

རླངས་འཁོར། རེལ་ལི། 

རླངས་ཆུ། འཁོལ་བའི་ཟིལཔ། 

རླངས་དུག ༡ ཁ་རླངསམ་གི་དུག ༢ ཆུ་དུག་རླངསམ། ༣ སའི་
རླངསམ་གི་དུག 

རླངས་པ། ༡ རླངསམ། ༢ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོླབམ་ཅིག 

རླངས་པ་འཕྱུར་འཕྱུར། རླངསམ་ཀྱུ་རུ་རུ་སྦེ་ཐོན་པའི་དོན། 

རླངས་བཙོས། རླངས་བཙོ་རྐྱབ་རྐྱབཔ། 

རླངས་ཚགས། རླངས་བཙོ་རྐྱབ་ས། 

རླངས་ཚོས་མ། རླངས་བཙོ་རྐྱབ་པའི་བཞེས་སྒོ། 

རླངས་ལུམས། རླངསམ་ནང་སྦངས་པའི་སྨན་བཅོས།

རླན་སྐྱེས། ང་ ཤིང༌། 

རླན་གྲང༌། རོླནམ་ཁོད་སི་སི། 

རླན་དུག རོླནམ་ལས་ཕོག་པའི་དུག 

རླན་ནེ་རོླན་ནེ། རོླན་ཆག་ཆ་ཡོད་པའི་རིགས། 

རླན་པ། རོླནམ། 

རླན་ཚད། རོླན་ཤུགས་ཀྱི་ཚད། 

རླན་འཛིན། ང་ ས་སྨུག 

རླན་བཞའ། རོླན་ཆ། བད་ཐེབས་པའི་མིང༌། 

རླན་རོླན། རོླནམ་གི་རིགས། 

རླན་ལས་སྐྱེས། ང་ ཤིང་རིགས། 

རླན་གཤེར། རོླན་རིགས།

རླབས། ༡ ཆུའི་གཉེརམ། ༢ ནུས་ཤུགས། ༣ ང་ ཆུའི་རྦ་རླབས། 

རླབས་ཀྱི་རི་མོ། ཆུའི་གཉེརམ།

རླབས་ཅན། ང་ ༡ ཆུ། ༢ མཚོ། 

རླབས་ཆེ་བ། ༡ ཆུ་རླབས་སོྦམ། ༢ སོྟབས་ཤུགས་སོྦམ། ༣ ལཱ་
ཤུགས་སོྦམ། 

རླབས་ཆེན། ནུས་ཤུགས་སོྦམ། ཡོན་ཏན་སོྦམ། 

རླབས་ཆེན་སོྤྱད་རྒྱུད། རྒྱ་ཆེན་སོྤྱད་པའི་བརྒྱུད་པ།

རླབས་ལྡན། ང་ ཆུ་ཆེན། 

རླབས་པོ། ནུས་ཤུགས། སོྟབས་ཤུགས། 

རླབས་ཕྲེང༌། རླབས་རྒྱུན། 

རླབས་ཡས། ༡ གྲངས་གནས་ཅིག ༢ ཨུཏྤལ་མེ་ཏོག 

རླབས་ཤུགས། ༡ རྦ་རླབས་ཀྱི་ཤུགས། ༢ ནུས་ཤུགས། 

རླམ། ར སྣམ་བུ་སྟུག་པག་པ་འབད་མིའི་ཀླམ་གྱི་མིང༌། 

རླམ་ཁྱེར། ར ༡ བང་ཅན་བཙོངས་ཏེ་འཕོྱག་པ། ༢ རོླནམ་ཐལ་བ།

བད་ཐེབས་པ། 

རླམ་པ། ༡ ཧོད་ལུ་ཆགས་པའི་ཧམ། ༢ བབ་ཤནམ་གི་ཤན་ཐག 
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རླིག་སྒོར། ལྷིགཔ་གི་འབྲས་བུ། 

རླིག་ཐང༌། ལྷིགཔ་གི་ཐང་ཁུག 

རླིག་པ། ལྷིགཔ་རོྡག 

རླིག་ཕྱུང་བ། ༡ ལྷིགཔ་བཏོན་པ། ༢ ལྷིགཔ་རོྡག་བཏོན་པའི་མི། 

རླིག་འབྲས། ལྷིགཔ་གི་སྒོང་རོྡག 

རླིག་རིལ། ལྷིགཔ་གི་སྒོང་རོྡག 

རླིག་རླུགས། ལྷིགཔ་སོྦ་པའི་ནད། 

རླིག་རླུགས་པ། ༡ ལྷིགཔ་རོྡག་མར་དཔྱངས་དཔྱངསམ། ༢ རྒྱུ་མ་
ལྷིགཔ་རོྡག་ནང་འཛུལ་མི། 

རླིངས་པོ། རྒྱ་སོྦམ། 

རླིད་བུ། གསོབ་བཤུས་རྐྱབ་པའི་པགས་ཀོ། 

རླིད་སྦུབས། གསོབ་བཤུས་རྐྱབ་པའི་པགས་ཀོ། 

རླིབས། ར བཀབ་པའི་དོན། ཀླུབས་དང་འདྲ། 

རླིབས་པ། ར རྒྱ་སོྦམ། 

རླུག་པ། ༡ བོླ་གཏད་པའི་དོན། ༢ བཤིག་པ། ༣ སྐྱོན་བཏོན་པ། 
༤ བཤལ་བ། 

རླུགས། རླུག་པའི་སྐུལ་ཚིག 

རླུགས་པ། ༡ བཤལ་བའི་འདས་པ། ༢ ཕོཝ་བཤལ་བའི་ནད། 

རླུང༌། ༡ རླུང་མ། ༢ རྩ་ནང་རྒྱུ་བའི་དབུགས། ༣ ཙིགཔ་ཟ་བའི་དོན། 

རླུང་སྐར་བདུན། མགོ མེ་བཞི། ནག་པ། ནབས་སོ། དབོ། ས་
རི། ཐ་སྐར་དང་བདུན།

རླུང་སྐྲན། ཕོཝ་ནང་པད་ཀོར་འགྱིར་ཏེ་འགྱོ་བའི་སྐྲན་ནད་ཅིག 

རླུང་བསྐམས། རླུང་གིས་བསྐམས་པ། 

རླུང་ཁྱབ་བྱེད། གཟུགས་ཆ་མཉམ་ནང་ཁྱབ་པའི་རླུང༌། 

རླུང་འཁོར། ༡ པད་ཀོར་འགྱིིར་ཏེ་འཕུ་བའི་འདྲེ་རླུང་བ། ༢ རླུང་
གི་འཁོར་ལོ། 

རླུང་འཁོར་བ། ༡ རླུང་མ་པད་ཀོར་འགྱིར་ཏེ་འཕུ་བའི་དོན། 
༢ ཙིགཔ་ཟ་བའི་དོན། 

རླུང་འཁྱིལ། འཁྱིལ་རླུང༌། འདྲེ་རླུང༌། 

རླུང་འཁྲུགས་པ། ༡ རླུང་མ་ཤུགས་སྦེ་འཕུ་བ། ༢ གཟུགས་ནང་
རླུང་གི་ཁམས་འཁྲུགས་པའི་དོན། 

རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། རླུང་རོྡ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་མིང༌། 

རླུང་གི་ཁམས། གཡོ་བའི་རང་བཞིན་ཅན། 

རླུང་གི་གྲུ། རླུང་ཤུགས་ལུ་བརྟེན་པའི་གྲུ་རིགས། 

རླུང་གི་རྒྱལ་མཚན། ང་ འཇའ་ཚོན་གྱི་མིང༌། 

རླུང་གི་རྣལ་འབོྱར། རླུང་ཐུན་གཏང་མིའི་རྣལ་འབོྱརཔ། 

རླུང་གི་ཕོྱགས། ང་ ནུབ་བྱང་མཚམས། 

རླུང་གི་བལ། ང་ འཇའ་ཚོན་ཕྲང་ཏང་ཏ། 

རླུང་གི་བུ་བརྒྱུད། ང་ སྤྱ། 

རླུང་གི་དབང་ཕྱུག ང་ ༡ སྐརམ་ས་རི། ༢ རླུང་གི་ལྷ། 

རླུང་གི་འབྲས་བུ། ང་ གཞའ་ཚོན། ཆརཔ། 

རླུང་གི་རྫི་དུག རླུང་གིས་འབག་སྟེ་འབུ་བའི་དུག 

རླུང་གི་ཤིང་རྟ། ང་ ༡ རྟ། ༢ ས་སྨུག 

རླུང་གི་གཤོག་པ་ཅན། ང་ རྟ་མཆོག 

རླུང་གི་སོ་ནད། རླུང་ཕོགཔ་ད་ན་བའི་སོ་ནད། 

རླུང་གི་སོྲག ང་ རི་དྭགས་སེམས་ཅན་གྱི་མིང༌། 

རླུང་གིས་སྒྲ་སྒྲོག ང་ སྦ། ཧིག་མ། 

རླུང་གིས་འཇིག་པའི་རྩེ་མོ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ།

རླུང་གིས་སླགས་པ། ར རླུང་མ་གིས་བདའ་འགྱོ་བའི་དོན།

རླུང་གྱེན་དུ་རྒྱུ་བ། གཟུགས་ཁའི་རླུང་ཁ་ཡར་ལྟ་འགྲིལ་བ། 

རླུང་གྲོགས། ང་ ༡ མེ་ལྷ། ༢ མེ། 

རླུང་དགའ། ང་ ༡ སྦུལ། ༢ ཀླུ་རིགས། 

རླུང་དགུ་ཕྲུགས། རླུང་རོ་རྐྱང་དབུ་གསུམ་ལས་ཐེངས་གསུམ་རེ་ཕྱི་
ཁར་བཏང་བའི་དོན། 
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རླུང་འགྲོ། ང་ དུ་པ། ༢ རླུང་འཐོན་སའི་དོང༌། 

རླུང་འགྲོས། གཟའ་སྐར་ཚུ་གོ་ལ་གཡས་སྐོར་རྐྱབ་སྟེ་འཁོར་བའི་
འགྲོ་ཐངས།

རླུང་རྒྱས། ང་ ཕོྱགས་ཀྱི་མིང༌། 

རླུང་རྒྱུན། རླུང་མ་འཕུ་བའི་རྒྱུན། 

རླུང་སྒོ། ༡ རླུང་འཐོན་སའི་སྒོ། ༢ སྒོ་སྒྲིག 

རླུང་སྒོམ་པ། ནང་གི་རླུང་ལུ་བརྟེན་ཏེ་དམིགས་པ་གོམས་བཅུག་
པའི་དོན།

རླུང་སྒྲ། རླུང་མ་འཕུ་བའི་སྐད། 

རླུང་སྒྲིབ། རླུང་བཀག་ནིའི་བཅད། རླུང་སྐྱོར། 

རླུང་ལྔ། སོྲག་རླུང༌། ཐུར་སེལ། གྱེན་རྒྱུ། མཉམ་གནས། ཁྱབ་
བྱེད་དང་ལྔ། 

རླུང་ཆ་ཕྲ་མོ། རླུང་མ་གོ་ལེ་སྦེ་འཕུ་བའི་དོན། 

རླུང་འཇིལ། རླུང་མ་འཕུ་རྒྱུན་ཆད་པ། 

རླུང་གཉིས་འཐུང༌། ང་ རྔ་མོང་གི་མིང༌།

རླུང་རྟ། ༡ ཁམས། ༢ ལམ་འགྲོ། ༣ ཁྱིམ་ཐོག་གི་དར། 

རླུང་འཐུང༌། ང་ ༡ སྦུལ། ༢ ཀླུ། 

རླུང་རོྡ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ། འོག་གཞི་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མིང༌།

རླུང་ལྡང་བ། ༡ རླུང་མ་འཕུ་བ། ༢ ཙིགཔ་ཟ་བ། རླུང་ལང་བ། 
༣ དོན་ཧིང་ན་བ།

རླུང་ནག ཐལཝ་དང་སྦྲགས་ཏེ་འཕུ་བའི་རླུང་མ།

རླུང་ནད། འབྱུང་ཁམས་རླུང་ལས་བྱུང་བའི་ནད་གཞི།

རླུང་ནད་བི་ཤ་ཙེ། རླུང་ནད་ལགཔ་གུ་འཛུལ་ཏེ་ལགཔ་སྤར་མ་
ཚུགས་པའི་ནད།

རླུང་ནད་རྩ་འཛིན། རླུང་སྤྱི་གཙུག་ལུ་འཛུལ་ཏེ་ཤ་གནགཔོ་ཐལ་
བའི་ནད།

རླུང་ནད་ཚེར་མ་ཅན། རྐང་མའི་ཚིགས་ཏོ་ཁར་འཛུལ་ཏེ་རྩང་
ཟུག་དོ་བཟུམ་སྦེ་ན་བའི་ནད། 

རླུང་ནད་བརླ་རེངས། རླུང་བརླད་དོ་ནང་འཛུལ་ཏེ་གཟུགས་གྱང་
བའི་ནད། 

རླུང་ནད་ཤིང་རེངས། རླུང་ནད་མ་ཞུ་བར་གཟུགས་ཤིང་བཟུམ་སྦེ་
སྲ་ཀྲག་འགྱོ་བའི་ནད། 

རླུང་ནད་སྲ་འཐེང༌། རླུང་ཆུ་བ་ལུ་འཛུལ་ཏེ་རྐངམ་ཞ་འཐེང་སྦེ་
འགྱོ་བའི་ནད། 

རླུང་ནད་ཨ་ཝརྟ། གཟུགས་རྒུར་འགྱོ་བའི་རླུང་ནད། 

རླུང་པོ། རླུང་མ། 

རླུང་སོྤྱད། ང་ ༡ རྒོད། ༢ ཨོ་རོག 

རླུང་ཕོྱགས། ༡ རླུང་མ་འཕུ་སའི་ཕོྱགས། ༢ ནུབ་བྱང༌། 

རླུང་འཕར་བ། ༡ ཙིགཔ་ཟ་བ། ༢ རླུང་ནད་ལོང་བ། 

རླུང་བུ། རླུང་མ། 

རླུང་བུ་དབང་པོ། ང་ སྤྱ། 

རླུང་བུམ་པ་ཅན། རླུང་བུམ་པ་བཟུམ་སྦེ་བཟུང་བའི་མིང༌། 

རླུང་འབུད་ཅན། ང་ སྦ། ཧིག་མ།

རླུང་འབྱུང༌། ང་ དོང༌། 

རླུང་འབྲས། ང་ ཆརཔ། 

རླུང་དམར། རླུང་འཚུབ་དྲག་པོ། 

རླུང་རྩ། གཟུགས་ཁར་རླུང་འཛུལ་སའི་རྩ། 

རླུང་ཚ་བ། ༡ རླུང་ཚ་ཏོམ། ༢ ཙིགཔ་ཟ་ཆོག་ཆོ། 

རླུང་ཚབས། ༡ རླུང་ཚ་ཏོམ། ༢ རླུང་ནད་ཚབས་ཆེན། ༣ ཟླ་ཁྲག་
མི་སྙོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་མོ་ནད།

རླུང་ཚུབ། རླུང་འཚུབ་དང་འདྲ།

རླུང་མཚམས། ང་ ནུབ་བྱང་མཚམས།

རླུང་འཚང༌། ༡ སྦ་ཧལ་བ། ༢ ནང་ན་རླུང་འཛུལ་བ།

རླུང་འཚུབ། རླུང་ཤུགས་ཅན། 

རླུང་འཚུབ་པ། རླུང་འཕུ་བ།

རླུང་རྫི། ༡ རླུང་མ་དང་སླ་བསྲེས་པའི་དྲིམ། ༢ རླུང་དང་གཅིག་ཁར་
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ར

འོང་བའི་དྲིམ་ཚོར་བའི་ཤེས་པ།

རླུང་ཞི་བ། ༡ འཇམ་རླུང༌། ༢ ཙིགཔ་ཟ་ནི་སངས་པ། 

རླུང་བཞོན། ང་ ༡ དྲིམ། ༢ བྱི་ཐུར། 

རླུང་ཟས་ཅན། ང་ སྦུལ། 

རླུང་ཟུག རླུང་ནད་ཀྱིས་ན་ཟུག་རྐྱབ་ཐངས།

རླུང་གཟེར། རླུང་ནད་ཀྱི་ན་ཟུག 

རླུང་འུར། རླུང་མ་འུ་རུ་རུ་འཕུ་བ།

རླུང་ཡབ། རླུང་གཡབ་ཀྱི་མིང༌།

རླུང་ཡོར། གྲུའི་དར་ཆེན། 

རླུང་ཡོལ། རླུང་མ་བཀག་ནིའི་ཡོལ་ལི།

རླུང་གཡབ། ༡ གཡབས་ཏེ་རླུང་མ་འོང་བཅུག་པའི་ལག་ཆ་ཅིག 
༢ རྔ་ཡབ། 

རླུང་གཡུག རླུང་མ་འཕུ་བའི་དོན།

རླུང་གཡོར། རླུང་ཡོར་དང་དོན་གཅིག

རླུང་རས། ༡ རླུང་རྟ་པར་བཏབ་ནིའི་ཁ་ཤ། ༢ རྩ་རླུང་སྒོམ་མིའི་
ཨང་དོར། 

རླུང་རིམས། རླུང་གི་ནད་རིམས། 

རླུང་རིམས་ཡེར་བུ། གཉིད་ལོག་མ་བཏུབ་པའི་རླུང་གི་རིམས་ནད།

རླུང་རུས། འབྱུང་བ་རླུང་གིས་སྐྱེད་པའི་རུ་ཏོ། 

རླུང་ལ་བསྐུར་བ། ༡ རླུང་མ་ཁར་བསྐྱལ་བ། ༢ གཏམ་ངན་ཁྱབ་
བཅུག་པ། 

རླུང་ལ་དགའ་བ། ང་ རྔ་མོང་གི་མིང༌།

རླུང་ལངས་པ། ༡ ཁྲག་རླུང་ལོང་བ། ༢ རླུང་ནད་ལོང་བ། 

རླུང་ལས་སྐྱེས། ང་ རྟ། 

རླུང་ལས་དགའ། ང་ རྔ་མོང༌།

རླུང་ལས་རྒྱལ། ང་ རྟ་མཆོག རྟ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ།

རླུང་ལུམས། རླངསམ་གཟུགས་ཁར་ཕོག་བཅུག་སྟེ་རླུང་ནད་ཞི་
བཅུག་པའི་སྨན་བཅོས།

རླུང་སེམས་རགས་པ། རྣམ་རོྟག་སོྦམ།

རླུང་གསང༌། ༡ སྒལ་ཚིགས་དང་པ། ༢ ཙིགཔ་ཟ་བ་སངས་པའི་བར། 

རླུང་གསང་བཀག སྤྱི་གཙུག་སྦུག སྒལ་ཚིགས་དང་པ། དྲུག་པ། 
བདུན་པ། བྱང་ཁོག་གཞུང་ཚུ་ལུ་མེ་བཙའ་རྐྱབ་སྟེ་རླུང་གི་རྒྱུ་ལམ་

བཀག་པའི་སྨན་བཅོས།

རླུང་གསང་བསྡམས་པ། རླུང་གསང་བཀག་པ་དང་དོན་གཅིག 

རླུང་གསེབ་མར་མེ། ནམ་འཆི་ཆ་མེད་ཀྱི་དཔེ།

རླུང་བསེར་བུ། འཇམ་རླུང་ཆུང་བའི་མིང༌།

རླུང་བསྲེགས། ང་ གླ་ཅུམ།

རླུང་ལྷ། ནུབ་བྱང་མཚམས་ཀྱི་ཕོྱགས་བདག 

རླུབས། ༡ དོང༌། ༢ དམའ་ས། 

རླུབས་པ། བཞེས་སྒོ་མ་ཞུ་བར་ཕྱི་ཁར་ཐོན་པ།

རོླ་བ། ར འཕྱང་བའི་དོན། 

རོླག ཐལ་བར་བརླག་པའི་སྐུལ་ཚིག

རོླག་པ། ༡ རྩ་མེད་བཟོ་བ། ༢ ངན་ལྷད་ཞུགས་པ། 

རོླགས། རོླག་པའི་སྐུལ་ཚིག 

རོླང་དུ་གྱུར་པ། ཀློང་དུ་གྱུར་པ་དང་དོན་གཅིག

རོླན། རོླནམ་སྦང་བའི་སྐུལ་ཚིག

རོླན་དོད། གླ་པ་ཚུ་ལུ་སོྤྲད་ནིིའི་རོླན་ཆའི་དངུལ། 

རོླན་སྡེབ། རོླན་སོྦྱར།

རོླན་པ། ༡ རོླནམ་སྦང་བའི་དོན། ༢ རོླནམ་གི་མིང༌། ༣ མ་ཚོཔ། མ་
སྨིན་པ། 

རོླན་ཕོགས། ལོྟ་རྒྱགས། གཉེར་ཚང་གི་ལོྟ་རྒྱགས།

རོླན་རྩྭ། རྩྭ་རོླནམ། 

རོླབ་པ། སྒྱུར་བའི་དོན།

རོླབས། སྒྱུར་བའི་སྐུལ་ཚིག

རོླམ་པ། ༡ ངན་པར་སྐུལ་བ། ༢ ང་རྒྱལ་ལང་བ། ༣ མེནམ་ཨིནམ་
བཟོ་བ། 
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རོླམ་སེམས། རང་སོྦམ་ཨིན་མནོ་བའི་སེམས།

རོླམས། རོླམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

བརླ། བརླད་དོ། 

བརླ་རྐང༌། བརླད་དོའི་རུ་ཏོ། 

བརླ་སྐྱེས། ང་ ༡ རྒོད་མ་ཁའི་མེ། ༢ རྗེའུ་རིགས། 

བརླ་བརྙན། ར ཁ་སྐོང༌། 

བརླ་བསོྣལ། བརླད་དོ་གཅིག་གི་གུ་གཅིག་བཀལ་བ།

བརླ་བར། བརླད་དོ་གི་བར། 

བརླ་བྱུང༌། ང༌། རྗེའུ་རིགས། 

བརླ་མེད། ང་ ༡ ཉིམ་གི་རྟ། ༢ སྐྱ་རེངས་ཤར་བ། 

བརླ་ཛར། ལུག་གི་བརླད་དོའི་བལ། 

བརླ་མཛེས། བརླད་དོ་ལེགས་ཤམོ།

བརླ་རུས། བརླད་དོའི་རུ་ཏོ། 

བརླ་རེངས། རླུང་ནད་ཅིག 

བརླ་ལེགས་ཟླུམ་པོ། བརླད་དོ་བྱུ་རིལ་རི། 

བརླ་ཤ། བརླད་དོ།  

བརླག་སོྟར། འབྱང་སོྟར་ཤརོ་བ། 

བརླག་པ། ༡ འབྱང་སོྟར་ཤརོ་བ། ༢ ཐལ་བར་རོླག་པའི་མ་འོངས། 
༣ སྐྱོན་གྱིས་འགོས་པའི་མ་འོངས་པ། 

བརླགས་པ། ༡ འབྱང་སོྟར་ཤརོ་ཚར་བ། ༢ བརླགས་པའི་འདས་པ། 

བརླང་པོ། རྩུབ་དྲགས། གྱོང་དྲགས། གདུག་དྲགས། 

བརླང་པོའི་སེམས། ང་ ཞེ་སྡང༌། ཁོང་ཁྲོ། 

བརླང་སོྤྱད། སོྤྱད་པ་རྩུབ་དྲགས། གདུག་རྩུབ་ཅན། 

བརླང་མོ། ཨམ་སྲུ་གཏུམ་དྲགས། 

བརླང་ཚིག ཚིག་སྲ་ཀྲག 

བརླན་པ། རོླནམ་སྦང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བརླན་པོ། ར འཚུབ་རྟགས། 

བརླབ་པ། བསྒྱུར་བའི་མ་འོངས་པ། 

བརླབས་པ། བསྒྱུར་བའི་འདས་པ།

བརླམ་པ། རྒྱུད་ལུ་ལྷད་ཞུགས་པའི་མ་འོངས་པ། 

བརླམས་པ། རྒྱུད་ལུ་ལྷད་ཞུགས་པའི་འདས་པ།

བརླིང་པོ། ༡ བརྟན་ཏོག་ཏོ། ༢ ཟབ་དྲགས།

བརླིང་བ། བརླིང་པོ་དང་འདྲ། 

བརླུག་པ། རླུག་པའི་མ་འོངས་པ།

བརླུགས་པ། རླུག་པའི་འདས་པ་ཨིན་ནོ།།
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ལ

ལ། གསལ་བྱེད་ཉེར་དྲུག་པ། སྐྱེ་གནས་སོ། བྱེད་པ་ལྕེ་རྩེ། ནང་གི་
རོྩལ་བ་སོ་དང་ལྕེ་རྩེ་དུམ་གྲ་ཅིག་ཕྱད་པ། ཕྱི་རོྩལ་སོྲག་ཆུང་སྒྲ་ལྡན། 

༡ མིང་གཞིའི་མོ་གཤམ། ༢ འཛེག་དགོ་སའི་སོྤ་ཏོ། ༣ མཚམས་

སོྦྱར་ལྷག་བཅས་ཀྱི་ཚིག་ཕྲད། ༤ ལ་དོན་གྱི་ཕྲད། 

ལ་སྐུད། ཟར་མའི་སྐུདཔ། 

ལ་ཁ། ལའི་རྩེ། ལའི་སྤྱི་ཏོག 

ལ་ཁྱི། ལ་ཁའི་རོ་ཁྱི། འབོྱག་ཁྱི། 

ལ་ཁྲལ། ལ་ཁར་རྩྭ་ཤིང་ཚུ་འཐུ་བར་འགྱོཝ་ད་སོྤྲད་ནིའི་ཁྱལ། 

ལ་ག ལུག་ལོ་གཉིསམ། 

ལ་གོར། མགྱོགས་དྲགས། 

ལ་གླུ། ལ་ཁར་འཐེན་པའི་གླུ། ལ་གཞས།

ལ་དགུ། ༡ ལ་ལེ་ཤའི་མིང༌། ༢ ལ་དགུ། 

ལ་དགུ་ལུང་དགུ། ལ་དང་ལུངམ་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་དོན། 

ལ་མགོ ༡ རིའི་མགུ་ཏོ། ༢ ལ་མགོ་ཅན་གྱི་ཡི་གུ། 

ལ་རྒོད། ང་ ཆུ་རྩའི་མིང༌།

ལ་རྒྱ། ༡ སྤྱིར་བཏང༌། ༢ རང་ཞེན། 

ལ་སྒོ། ལའི་སྒ་ཉེག 

ལ་སྒྲ། ཕྲད་ལ་འཇུག་པའི་དོན། 

ལ་སྒྲ་མཚམས་སོྦྱར། མཚམས་སོྦྱར་ལུ་འཇུག་པའི་ལ་ཡིག 

ལ་སྒྲ་ལྷག་བཅས། ལྷག་བཅས་ལུ་འཇུག་པའི་ལ་སྒྲ། 

ལ་བརྒྱབ་ལུང་བརྒྱབ། དོན་མེད་ཀྱི་བོླ་མང་བའི་དོན། 

ལ་གཅན་པ། ༡ ལ་སྲུངཔ། ༢ འགེགས་སྲུང་པ། 

ལ་ཆ། འབུཔ་གི་ཁྲག་རོ། ཚོས་ཀྱི་ཨ་རོ་ལ་ཆུ། 

ལ་ཆུ། ང་ ཆུ་རྩའི་མིང༌། 

ལ་ཆུང༌། ལ་ཆུང་ཀུ། 

ལ་ཆེན། ལ་སོྦམ། 

ལ་འཇམ། ལ་ཁའི་ལམ་བདེ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི། 

ལ་འཇོར། ཝ་སྟམ། 

ལ་ཉག ལའི་སྒ་ཉེག ལ་ཉེག

ལ་ཉེ། ༡ རྟགས་མཚན། ༢ ནུས་ཤུགས། 

ལ་ཏ། ༡ སྐུདཔ་གི་རིགས་ཅིག ༢ དར་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་ཅིག 

ལ་ཊ། དུང་གི་ཆུ་རྟགས་བླུག་སའི་ཧོད། 

ལ་གཏམ་ལུང་གཏམ། དོན་མེད་ཀྱི་བོླ། འཆལ་གཏམ།

ལ་བཏགས། ལ་འོག་ལས་བཏགས་པའི་ཡི་གུ། 

ལ་བཏགས་དྲུག ཀླ་གླ་བླ་ཟླ་རླ་སླ་དང་དྲུག་གི་མིང༌། 

ལ་སོྟང༌། ས་སོྟང་རི་སོྟང་གི་མིང༌། 

ལ་སོྟད། ལའི་ཁ་སོྟད། 

ལ་ཐག ལའི་བར་རྒྱང༌། 

ལ་ཐིགས། ༡ ཉེས་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཁར་ལ་ཆུའི་ཐིགས་པ་འཛག་
བཅུག་སྟེ་ཁྲིམས་བཏང་བའི་ལུགས། ༢ ལ་ཆུ་བཞུ་བའི་ཐིགས་པ། 

ལ་ཐུ། ལ་དུའི་མིང༌། 

༼ལ༽
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ལ་ཐུར། ཡར་འཛེག་སའི་ལ་དང་མར་འབབ་སའི་ཐུར།

ལ་ཐེལ། ལ་ཆུ་གུ་རྐྱབ་པའི་ཐིའུ། 

ལ་ཐོད། མགུ་ཏོ་ཁར་དཀྱི་ནིའི་རས། 

ལ་ཋ། ལ་ཊའི་མིང༌། 

ལ་ད། ལ་ཏའི་མིང༌། 

ལ་དུ། ཨོམ། སྦྱང་རྩི། བྱེམ་གུ་རམ། གུ་རམ་དམརཔོ། ཏིལ་གྱི་
མར་ཁུ། མར། དར་ཚི། ཆིས་མེན་དང་བརྒྱད་བླུགས་ཏེ་བཟོ་བའི་

ཁབ་ཟས་ཅིག

ལ་དུག ས་ཁ་མཐོ་སར་འགྱོཝ་ད་མགུ་ཏོ་ན་སྟེ་ཁ་ལས་ལོག་པའི་ནད།

ལ་དོན། ཕྲད་སུ་ར་རུ་དུ་ཏུ་ན་ཚུ་འཇུག་ཐངས་ལ་དང་ཆ་འདྲ་ནི་འདི་
གིས་ལ་དོན་ཟེར།

ལ་དྭགས། རྒྱ་གར་མངའ་སྡེའི་ལུང་ཕོྱགས་ཅིག 

ལ་ཕུག ཚོད་བསྲེའི་རིགས་ཅིག 

ལ་ཕུག་སྒོར་འཚོད། ལ་ཕུག་སྒོར་སྒོ་སྦེ་བཙོ་བའི་ཚོདམ། 

ལ་བ། ལྭ་བའི་མིང༌། 

ལ་བོ་ཆེ། ལ་སོྦམ་གྱི་མིང༌། 

ལ་དབྱངས། ལ་ཁའི་གླུ་དབྱངས། 

ལ་འབེར། ལ་འབོལ་དང་འདྲ། 

ལ་འབོལ། སོྤྲས་རྐོཔ་ཚུ་གི་གསེར་དངུལ་ཚུ་ལུ་པ་ཏྲ་རྐོཝ་ད་སྦྱར་
སའི་ལ་ཆུ། སྦྱེལ། 

ལ་མ། འདམ་རྩྭའི་ར་ཏོ་དང་སླ་བསྲེས་པའི་སའི་སོྤ་ཏོ། 

ལ་མ་ཀླུངས། རི་ཡང་མེནམ་ཐང་ཡང་མེན་པའི་ས་ཆ། 

ལ་མོ། ༡ ལའི་ལམ། ༢ རིའི་མིང༌། ༣ མགྱོགས་པ། 

ལ་སྨན། ༡ མཁྲིསཔ་གི་སྨན། ༢ སྦྱར་སྨན། 

ལ་བཙས། ༡ ལ་ཁ་ལས་འགྱོཝ་ད་སོྤྲད་དགོ་པའི་ཁྲལ། ༢ ལབ་རྩ།

ལ་རྩ། ལའི་རྩ་བ། 

ལ་རྩེ། ལའི་སྤྱི་ཏོག་ཁ། ལའི་ཐོག་ཁ།

ལ་སོྩགས་པ། ར ལ་སོགས་པའི་དོན། 

ལ་ཚད། ལ་སོྦམ་ཆུང་གི་ཚད། 

ལ་ཚིགས། སྒ་ཉེག ལ་ཉེག

ལ་ཚུགས་པ། ལ་ཁྲལ་བསྡུ་མི། 

ལ་རྫབ། ཤིང་ལ་ཁྲ་ཟེར་མིའི་རྫབ་ཕྱི། 

ལ་རྫས། ལ་མཐོ་དམན་གྱི་རྟགས། 

ལ་གཞས། ལ་ཁར་འཛེགས་ཏེ་གླུ་གཞས་འཐེན་པ། 

ལ་ཟུར། ལ་གཡས་གཡོན་གྱི་ཟུར། 

ལ་ཟོླ་བ། ར ༡ ལ་བརྒལ་ཚར་བ། ༢ ཐག་བཅད་པ། 

ལ་འུར། མགྱོགས་པ། 

ལ་འོག ༡ རི་མཇུག ༢ ལའི་རྩ་བ།

ལ་འོང༌། ལགས་སོ་ཟེར་བའི་ཚིག

ལ་ཡོགས། ཟོགཔོ་འབད་བའི་རྣམ་སྨིན། 

ལ་ལ། ལ་ལུ། དག་པ་ཅིག 

ལ་ལ་ནཱ། རྩ་རྐྱང་མ། 

ལ་ལ་ཕུད། ཕོཝ་གི་ནད་དང་མ་ཞུ་བའི་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

ལ་ལི་ཏ། ན་ལེནྡྲའི་པཎྜི་ཏ་ཅིག 

ལ་ལུང༌། ལ་དང་ལུངམ། 

ལ་ལོ། གྲངས་ཀྱི་གནས་ཅིག 

ལ་ཤགས། ཨང་དོར་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་ཅིག 

ལ་ཤན་དབྱེ་བ། སླ་བསྲེས་ཏེ་ཡོད་མི་ཚུ་སོ་སོར་བསལ་བའི་དོན། 

ལ་སོ། ༡ ལའི་སོ་ཁ། ༢ ལ་སྲུངཔ། 

ལ་སོགས་པ། བསྡུ་ཚིག 

ལཱ་ཇ་ཏུ། ང་ བྲག་ཞུན་གྱི་མིང༌། 

ལག ༡ ལགཔ། ༢ སྐརམ་ལྔ་པ། ༣ མི་གཅིག་གིས་བདའ་བའི་ཁལ་
དྲེལ་བཅུ་ཁག 

ལག་ཀོར། ལག་རྒྱན། 

ལག་དཀྲིས། ལག་པའི་གདོབ་ཅུ། 
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ལ

ལག་རྐྱོང༌། ང་ སྤྱང་ཀ། ལྷངམ་རྐྱབ་མི། 

ལག་སྐམ། ༡ འཛིནམ། ༢ ལགཔ་དམ་དྲགས། 

ལག་སྐོར། ༡ རང་འཐག ༢ མ་ཎི་ལག་སྐོར། 

ལག་སྐྱེས། ༡ རང་གི་སྒོ་ཁར་སྐྱེས་པའི་སྒོ་ནོར། ༢ སེན་མོ། 
༣ རྒྱལ་རིགས། 

ལག་སྐྱོགས། ལགཔ་གིས་དབོག་ནིའི་སྐྱོགས། 

ལག་སྐྱོང༌། ང་ གྱི་ཅུ། 

ལག་ཁུག ལག་པར་དཔྱང་ནིའི་ཕད་ཙི། 

ལག་ཁོག ལག་གཟུག་གཉིས་ཀྱི་ཤ་ཁོག 

ལག་ཁྱེར། མི་ཁུངས་ངོ་སོྤྲད་ཀྱི་པར་དེབ། 

ལག་ཁྱོར། ལགཔ་ཡ་གཅིག་གི་སྤར་གང༌། 

ལག་ཁྲིད། དཔེ་ཆ་ཚུ་དངོས་སུ་ཁྲིད་པའི་དོན། 

ལག་འཁར། ལག་པར་སག་ནིའི་འཁརཝ། 

ལག་འཁོར། ༡ རང་འཐག ༢ མ་ཎི་ལག་སྐོར། 

ལག་འཁྲུ། ང་ སེན་མོ། 

ལག་གི་བླ། ༡ ལཱ་དཔོན། ༢ དགོན་པའི་ལཱ་པ། 

ལག་མགོ ལག་པའི་ཚིགས་ཏོ་མན་ཆད། 

ལག་འགྱོག ལགཔ་གིས་གཞན་ལུ་དྲང་བ། 

ལག་འགྲིམ། ལག་པར་བརྒྱུད་དེ་བཀྲམ་པའི་དོན། 

ལག་འགྲོ། ང་ ༡ སྦུལ། ༢ ཀླུ་རིགས། 

ལག་འགྲོ་ཟ། ང་ ༡ བྱ་ཁྱུང༌། ༢ རྨ་ བྱ།

ལག་འགྲོའི་མགོན་པོ། ང་ ཀླུ་རྒྱལ། 

ལག་འགྲོའི་སྙིང་པོ། ང་ ཙན་དན་སྦྲུལ་སྙིང༌།

ལག་འགྲོའི་ཟས་ཅན། ང་ ༡ བྱ་ཁྱུང༌། ༢ རྨ་ བྱ།

ལག་རྒྱན། ལག་པའི་གདོབ་ཅུ། 

ལག་རྒྱུན། ལག་ཁྱུན། 

ལག་སྒམ། སྒྲོམ་ཅུང༌། 

ལག་སྒྲོ། ཀོ་རྐྱལ། 

ལག་ངར། ལག་པའི་ཐུརམ་དང་ཀི་ལི་བར་གྱི་རུ་ཏོ། 

ལག་དངུལ། ལག་པར་ཡོད་པའི་ཏི་རུ། 

ལག་རྔ། ལགཔ་གིས་འཐུ་སྟེ་བརྡུང་ནིའི་རྔ། 

ལག་སྔ་བ། འཛིངམ་ད་ལགཔ་ཧེ་མ་བཀལ་ཚུགས་པ། 

ལག་བཅག ས་བརྡུང་ནི་གི་རྟས་ཐག་ལེབ་ཏེམ། 

ལག་བཅུད་ཆེ། བཞེས་སྒོ་ག་ཅི་བཟོ་རུང་བཅུད་ཡོད་པའི་དོན། 

ལག་ལྕག ལག་པར་དྲང་ནིའི་རྟས་ལྕག 

ལག་ལྕགས། ཉེས་ཅན་གྱི་ལག་པར་རྐྱབ་ནི་གི་ལྕགས། 

ལག་ལྕི། བྱིན་མ་ནུམ་མིའི་ལགཔ་དམ་དྲགས། 

ལག་ལྕིབས། ༡ ལག་ཤུབས། ༢ རྫ་ཤབ། 

ལག་ཆ། ༡ མཚོན་ཆ། ༢ ལག་པར་སག་ནིའི་ཅ་ཆས། 

ལག་འཇམ། ལགཔ་གི་འབད་ཐངས་འཇམ་དྲགས། 

ལག་འཇུ། ༡ ལག་པར་འཆང་བ། ༢ ལགཔ་བཤེད་སའི་ལུང༌། 
༣ ཨེ་ཁུག་གི་ལག་བཤེད། 

ལག་རྗེས། ༡ ལག་པའི་པར། ༢ ལཱ་ཤུལ། 

ལག་ཉ། གནང་བ་མེད་པའི་ཟས་ལུ་ལགཔ་འདོགས་པ། 

ལག་ཉལ། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་རོྡ་རྗེ། 

ལག་ཉེས་ཁུར་བ། ལཱ་ངན་འབད་ནིའི་མནོ་བསམ་མེད་རུང་སྟབས་
མ་ལེགས་པར་ཉེས་པ་འབད་བའི་གྲངས་སུ་ཚུད་པ། 

ལག་བསྙལ་བ། ལགཔ་འཁྱུ་བ། 

ལག་ཏུ་ཚུད། ལག་པར་ཐོབ་པ། 

ལག་ཏུ་ལེན་པ། ༡ ལག་པར་ལེན་པ། ༢ ལཱ་དངོས་སུ་འབད་
བའི་དོན། 

ལག་གཏམ། ལག་བརྡའི་ཐོག་ལས་ཚོང་གོང་སྒྲིག་པའི་དོན། 

ལག་གཏུབ། ར ༡ མགྱོགས་པ། ༢ འཐུ་ཚུགས་པ། 

ལག་རྟགས། སྐྱེས། ཁྱོསམ། 
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ལག་རྟེན། ༡ འཁརཝ། ༢ རྫམ་མཁནཔ་གི་ལག་ཆ། ༣ ཨེ་ཁུག་
གི་ལག་བཤེད། 

ལག་བརྟེན། ལག་རྟེན་དང་དོན་གཅིག

ལག་བསྟར། ལག་ལེན་འཐབ་པའི་དོན། 

ལག་བསྟར་མ། ༡ རང་གིས་ངོ་མ་སྦེ་བྲིས་པའི་ཡི་གུ། ༢ རང་གིས་
ངོ་མ་སྦེ་འབད་བའི་ལཱ། 

ལག་ཐལ། ལགཔ་འདོགས་ཐལ་བ། 

ཐག་ཐུག་པ། མཛོག་ཁྱད་འཇལ་བ། 

ལག་ཐུབ། ༡ མགྱོགས་པ། ༢ འཐུ་ཚུགས་པ། 

ལག་ཐེལ། ལག་པའི་ལག་ཐིའུ། 

ལག་ཐོ། ལག་པར་སག་ནིའི་ཐོཝ། 

ལག་ཐོག ལག་པར་ཡོད་པའི་བསྒང༌། 

ལག་ཐོགས། ཏི་རུ་དང་ཅ་ལ་ལག་པར་མེད་པར་དཀོན་པའི་དོན། 

ལག་མཐིལ། ལགཔ་ནང་ལོགས་ཀྱི་སྦུག

ལག་མཐུ། ལག་ཤུགས། 

ལག་དམ། ༡ ལགཔ་དམ་དྲགས། ༢ ཐིའུ།

ལག་དར། མཇལ་དར། 

ལག་དལ། ལགཔ་དལཝ། 

ལག་དེབ། ༡ ལག་པར་སག་ནིའི་དཔེ་དེབ། ༢ ཁག་ཆེཝ་བྲི་སའི་དེབ།

ལག་དོ་བ། རྟ་དྲེལ་ལུ་ཁལ་བཀལ་མི། 

ལག་དོག སྐུད་པའི་རོྡག་ཆག་ལག་པར་དཀྱིས་པའི་ཆག་པ།

ལག་གདན། ༡ ལགཔ་ཧེན་སའི་གདན། ༢ གཤག་རྐྱབ་སའི་པང་
ལེབ། ༣ ཡི་གུ་བྲི་སའི་ལག་གདན། 

ལག་གདུབ། ལག་པར་བཙུགས་ནིའི་གདོབ་ཅུ།

ལག་བདར་བ། ལགཔ་གིས་དངོས་སུ་འབད་བའི་དོན། 

ལག་བདེ། ང་ ཐབ་ཚངཔ།

ལག་བདེ་བ། ༡ ལགཔ་བདེ་དྲགས། ༢ དྲང་བཞགཔ། 

ལག་བདེའི་དཔོན་པོ། ང་ ཐབ་ཚང་གོངམ། 

ལག་མདུང༌། ལག་པར་སག་ནིའི་ཀྲིང་ཀ། 

ལག་འདེབས་ས་ཞིང༌། རང་གིས་དབང་བའི་ས་ཆ། རང་དབང་
ས་ཆ། 

ལག་འདོན། ༡ རང་གི་ལགཔ་ལས་བཏང་བའི་འགྲོ་སོང༌། ༢ ལག་
སོྤྲད་འབད་དགོ་པའི་འབྱུ་དངུལ། 

ལག་རྡུགས། ལག་ཐོག་ལུ་མེད་པའི་དོན། 

ལག་རྡུམ། ༡ ལགཔ་ཆད་ཆདཔ། ༢ ས་བདག་ཅིག 

ལག་རོྡ། ཐོ་ཅུང༌། ཐོཝ་ཆུང་ཀུ། 

ལག་ལྡན། ༡ ལག་པར་ཡོད་པའི་འབྱུ་དངུལ། ༢ ང་ གླངཔོ་ཆེ། 

ལག་ལྡན་མ། ང་ གླངམོ་ཆེ། 

ལག་སོྡག ལག་དོག་དང་དོན་གཅིག

ལག་བརྡ། ལག་པའི་བརྡ། 

ལག་བརྡུལ། ༡ ལགཔ་གིས་ཕྱེ་སྦེ་བསྒྲལ་བ། ༢ ལགཔ་གིས་
བཀབ་པ། 

ལག་བསྡམས། ང་ ལུས་འབྲེལ་གྱི་མིང༌།

ལག་བསོྡགས། ༡ ཧུམ་བཙོ་ཁབ་ཟས། ༢ ལགཔ་གིས་གྲ་སྒྲིག་
འབད་བ།

ལག་ན་རོྡ་རྗེ། ཕྱག་ན་རོྡ་རྗེ། 

ལག་ན་གཞོང་ཐོགས། རྣམ་སྲས་ཀྱི་འཁོར་གནོད་སྦྱིན། 

ལག་ན་རིན་ཆེན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅིག

ལག་ནས། ༡ ལག་པར་ཡོད་པའི་འབྱུ་རིགས་ནག ༢ བརྗེ་སོར་
འབད་ནིའི་འབྱུ།

ལག་ནོར། ༡ ལག་པར་ཡོད་པའི་རྒྱུ་ནོར། ༢ ལགཔ་གིས་འཛོལ་བ། 

ལག་གནད། ལག་ཐོགས། དཀོན་དྲགས།

ལག་སྣེ། ལག་དངུལ། 

ལག་སོྣད། བླུག་ནིའི་ཧོད།

ལག་པ། ༡ ལུས་ཀྱི་སོྟད་ཀྱི་ཡན་ལག ༢ སྐརམ་ལྔ་པ། ༣ གྱངས་
ཁ་གཉིས།
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ལག་པ་ཀྱོག་པ། ལགཔ་གཡུག་པའི་དོན། 

ལག་པ་སྐྱོང༌། ང་ གྱི། གྱི་ཅུ། 

ལག་པ་ཁ་སྦྱར། ལགཔ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ།

ལག་པ་འགེབས། ངོམས་པ། 

ལག་པ་བརྒྱ་པ། ང་ བདུད་ཀྱི་བུ། 

ལག་པ་བསྙལ་བ། ལགཔ་འཁྱུ་བ། 

ལག་པ་གཏོང་བ། ༡ ལག་གཏམ་དང་དོན་གཅིག ༢ ལགཔ་
བསྣར་བ། 

ལག་པ་མི་སོྤབས། ང་ བག་ཡོད་ཀྱི་དོན། 

ལག་པ་འཛིན། ང་ མནའམ། 

ལག་པ་ལྷུག་པོ། སེར་སྣ་མེད་པ། 

ལག་པའི་ཆུ་བོ། ང་ ཆུ་ཆེན་སི་ཏཱ། 

ལག་པའི་རྡེག་ཆ། ང་ མཚོན་ཆ། ལག་ཆ། 

ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ། ལག་བརྡ་སྣ་ཚོགས། 

ལག་པའི་ཚེར་མ། ང་ སེན་མོ། 

ལག་པའི་ཡལ་ག ང་ མཛུབ་མོ། 

ལག་པོད། ༡ སྐྱིན་མ། ལག་ཚབ། ༢ གནོད་ལན། 

ལག་དཔོན། ༡ ལག་ཤེསཔ་གཙོ་བོ། ༢ ལཱ་འགོ་རྩམ་མི། 

ལག་སྤྱད། ལག་ཆ། 

ལག་སོྤྲད། ༡ ལག་པར་སོྤྲད་པ། ༢ ལག་པའི་ཐོག་ལས་སོྤྲད་པ། 

ལག་ཕུབ། ལག་ཆ་དགྲ་ལི། 

ལག་ཕྱི་བ། དགེ་སོླང་གི་རྣག་གཟན།

ལག་ཕྱིས། ༡ ལགཔ་འཕྱག་ནིའི་རས། ༢ རང་སྐྱོན་གཞན་ལུ་
བཀལ་བ། 

ལག་འཕོས། ཁོན་ལན་འཇལ་བ། 

ལག་བྲིས། ལགཔ་གིས་བྲིས་པའི་ཡི་གུ་དང་རི་མོ། 

ལག་འབབ། ལག་པར་བྱུང་བའི་འབབ་ཁུང༌། 

ལག་འབོྱར། ལག་པར་ཐོབ་པ། 

ལག་འབྲས་གཙང་མ། ཅ་ལ་སྤུས་དག 

ལག་འབྲེག ལགཔ་བཏོགས་པའིི་ཁྲིམས།

ལག་འབྲེལ། མནོ་བསམ་དང་ལག་ལེན་གྱི་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ། 

ལག་སྦུབ། ལག་པའི་ཚིགས་ཏོ་འཁྲུགས་ཏེ་འགྱེལ་སག་ས་འབད་
བའི་དོན། བཞི་ཀྲུམ་ཤརོ་བ། 

ལག་སྦྲེང༌། ང་ ལྷངམ་རྐྱབ་མི། 

ལག་སྦྲེལ། ༡ ལཱ་རོགས་འབད་མི། ༢ ལགཔ་གཉིས་མཐུད་པ། 

ལག་མར། ལག་པར་ཡོད་པའི་མར། 

ལག་དམར། ༡ ཤ་རོགསཔ། ༢ མི་གསད་མི།

ལག་དམར་བ། མི་ངོ་མ་གསད་མི། 

ལག་རྩལ། ལག་པའི་རིག་རྩལ། ལག་ཤེས། 

ལག་རྩིས། མཛུབ་མོ་གུ་རྐྱབ་མིའི་རྩིས། མཛུབ་རྩིས།

ལག་ཚབ། ༡ ལཱ་རུབ་འབད་བའི་ཚབ་མ། ༢ ལགཔ་གི་ཚབ།

ལག་ཚེམ། ལགཔ་གིས་བཙེམས་པའི་ཚེམ། 

ལག་མཛོད། ང་ སྒྲོམ། 

ལག་འཛངས། རྒྱུ་དངུལ་མེད་པར་ལགཔ་དོག་པ། 

ལག་འཛིང༌། ལག་འཐབ། ངོ་མ་སྦེ་འཛིང་པ། 

ལག་འཛིན། སོྤྲད་ལེན་གྱི་གན་ཡིག

ལག་འཛིན་མ། ང་ ༡ མནའམ། ༢ ནང་གི་ཨམ། 

ལག་བརྫེས། ལགཔ་ཡར་བརྫེས་པ། 

ལག་ཞ། ལགཔ་ཞཝ་ཐལ་བ། 

ལག་ཞོར། ལག་པའི་ཞོར་ཁ། 

ལག་བཞག ལག་ལེན་འཐབ་པ། 

ལག་ཟད་དཔུང་ཐུག མཐུན་རྐྱེན་རོྫགས་པའི་དཔེ། 

ལག་ཟན། ང་ ཨོམ་བཞོ་མི།

ལག་ཟིན། ལག་པར་བཟུང་བ། 

ལག་གཟུང༌། ༡ ལགཔ་གཟུང་ས། ༢ ཕྱེ་བཅད་འབད་ནིའི་ལག་རྡང༌། 
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ལག་གཟེར་རྒྱག་པ། ལག་པའི་སེན་མོའི་བར་ན་གཟེར་གདབ་
པའི་ཁྲིམས་ལུགས། 

ལག་གཟོང༌། རོྡ་བཟོཔ་གིས་ལག་པར་སག་ནིའི་གཟོང༌།

ལག་བཟང༌། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅིག

ལག་བཟོ། ལག་པའི་བཟོ་རིག

ལག་འོག རང་གི་བཀོད་རྒྱ་གཏང་ས།

ལག་ཡངས། བྱིན་ནུམ་མི། 

ལག་ཡར། འབྱི་ཡར་མ། ཡར་རོ། 

ལག་ཡུ། ལག་ངར། 

ལག་ཡོད། ༡ དཔའ་བོ། ༢ ལག་པར་དངོས་སུ་ཡོད་པའི་དོན། 

ལག་གཡོག ༡ ལག་པའི་གཡོག་ལཱ། ༢ གཡོག་པོའི་འཇར་རོགས། 

ལག་གཡོབ། ལགཔ་གིས་གཡབ་བརྡ་བཏང་བའི་དོན། 

ལག་གཡོར། ལཱ་རོགས་འབད་བའི་དོན། 

ལག་རས། ལགཔ་འཕྱག་ནིའི་ཁ་ཤ། 

ལག་རིས། ༡ ལགཔ་གི་རི་མོ། ༢ འབད་ཤུལ། 

ལག་རུབ། ལགཔ་ལེ་ཤ་གིས་མཉམ་རུབ་འབད་བའི་དོན། 

ལག་རོགས། ལག་གཡོག་རྒྱུག་མི། ལས་རོགས། 

ལག་ལན། ལགཔ་གིས་ལན་འཇལ་བ།

ལག་ལེན། ༡ ལག་བསྟར། ༢ སོྲལ་རྒྱུན། 

ལག་ལེན་མན་ངག་གི་ཆིངས། ལག་ལེན་འཐབ་ཐངས་ཀྱི་
མན་ངག

ལག་ལས་སྐྱེས། ང་ རྒྱལཔོ།

ལག་ཤུབས། ལག་པའི་ཤུབས། 

ལག་ཤེས། ལག་རྩལ་ཤེས་པ། 

ལག་ཤགོས། བྱིན་ཕོད། ལགཔ་ཡངས་དྲགས། 

ལག་གཤོར་རྩིས་སོྤྲད། ལག་ཐོག་ལུ་བགྱང་སྟེ་རྩིས་སོྤྲད་པ། 

ལག་བཤད། ལགཔ་གཅིག་གི་ནང་ན་ལུ་ གཅིག་གི་རྒྱབ་ཀྱིས་
བརྡབས་པའི་དོན།

ལག་སག ༡ ལག་སྟབས་བདེ་དྲགས། ༢ དྲང་ནི་ལུ་ལགཔ་ཡངས་
དྲགས། 

ལག་སུག མ་ཚོར་བར་ལགཔ་གིས་བརྡ་གཏང་བ། ཐུག་རྐྱབ་པ། 

ལག་སེན། ལགཔ་གི་སེན་མོ། 

ལག་སོག ལག་པར་སག་ནིའི་སོག་ལེ། 

ལག་སོར། ༡ ལག་པའི་མཛུབ་མོ། ༢ སྐརམ་ལྷ་མཚམས་ཀྱི་མིང༌། 

ལག་སླེལ། གཟེབ་ཅུང༌། 

ལག་སོླག བཟང་ངན་གྱི་ལག་ཚབ་འཇལ་བ། 

ལག་གསག ལག་སག་དང་དོན་གཅིག

ལག་གསོས། སྒོ་ནོར་བདག་འཛིན་འཐབ་སྟེ་གསོ་བ། 

ལགས། ཨ་ཟེར་བ་དང་ཨིན་ཟེར་བའི་ཞེ་ས། 

ལགས་སོ། ཁག་བཟེད་པའི་ལན། 

ལང་ཀ། ༡ སི་རི་ལང་ཀ། ༢ སྲིན་པོའི་གཡུས། 

ལང་ཀ་མགྲིན་བཅུ། ང་ སྲིན་པོའི་རྒྱལཔོ། 

ལང་ཀར་གཤེགས་པའི་མདོ། བམ་པོ་དགུ་དང་ལེའུ་ཉེར་
བརྒྱད་པའི་མདོ་ཅིག 

ལང་རྐྱེན། གསརཔ་བྱུང་བའི་རྐྱེན། 

ལང་ངེ་ལིང་ངེ༌། ༡ ལྦ་ལུད་ཐངས། ༢ ས་འབར་འབུར་ལེ་ཤ་ཡོད་
པའི་རྣམ་པ། ༣ ས་སྨུག་དང་དུ་པ་སོགས་འཁྱིལ་ཐངས། 

ལང་ངེ་ལོང་ངེ༌། གནམ་ཁར་ལྡིང་སྟེ་ལང་ལོང་འབད་ཐངས། 

ལང་ཐང་རྩེ། རྨ་འབྲས་དང་སྲིན་གསོད་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན་ཅིག 

ལང་དང་པོ། ང་ བུམོ་ཅུང༌། 

ལང་བ། ༡ ཡར་ལོང་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཚད་ལང་བའི་དོན། 

ལང་མ་ལིང༌། ས་སྨུག་ཚུ་གནམ་ཁར་ལང་ལིང་བཏང་ལོང་བའི་དོན། 

ལང་ཚོ། ན་ཚོད་ཀྱི་མིང༌། 

ལང་ཚོ་བརྟན་བྱེད། ང་ སྐྱུ་རུ་རའི་ཤིང༌། 

ལང་ཚོ་དང་པོ། ང་ བུམོ་ཅུང༌། 

ལང་ཚོ་སྨིན། ང་ ན་ཚོད་དར་བའི་དུས། 
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ལང་ཚོ་ཡོལ། ང་ རྒན་རྒས། 

ལང་ཚོའི་དུས། ལོ་སུམ་ཅུ་མན་ཆད་ཀྱི་དུས། 

ལང་ཚོའི་མཚན་མ། ང་ ནུ་མ། 

ལང་ལིང༌། ལང་ང་ལིང་ངེའི་དོན། 

ལང་ལོང༌། ལང་ངེ་ལོང་ངེའི་དོན། 

ལང་ཤརོ། སྐྱག་ལང༌། 

ལངས་པ། ཡར་ལོང་བ་ཚུ་གི་འདས་པ།

ལངས་ཕོྱགས། ༡ ལོང་བའི་གྲལ་རིམ། ༢ ཐག་གཅོད་ཀྱི་གནད་རིམ།

ལངྐའི་གྲོང་ཁྱེར། སྲིན་པོའི་གཡུས། 

ལངྐའི་བདག་པོ། ང་ སྲིན་པོའི་རྒྱལཔོ། 

ལཉྪ། ལེགས་སྦྱར་གྱི་ཡི་གུའི་མིང༌། 

ལཉྫ། ལཉྪ་དང་འདྲ། 

ལད་འགྲོས། ལད་སོྲལ་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་བའི་དོན། 

ལད་པ། ཞན་པ་དང་ཉམས་པའི་དོན། 

ལད་པོ། མི་ཡ་མེད། བཤལ་སྐོརཔ། 

ལད་མོ། ལད་སོྲལ། 

ལད་ཟོླས། འབད་ཐངས་ཀྱི་ལད་སོྲལ། 

ལད་སོད། ལད་སོྲལ་གྱི་མིང༌། 

ལན། ༡ དྲིས་པའི་ལོག ༢ ཐེངས། ༣ འབྲས་བུ། ༤ མ་ལེགས་
པའི་དོན། 

ལན་ཀན། གནམ་གཟར། 

ལན་རྐྱེན། གནོད་སྐྱོན་འབྱུང་བའི་གཞི། 

ལན་ཁག ཉེས་སྐྱོན་གྱི་རྩ་བ། 

ལན་གན། ལན་ཀན་དང་འདྲ། 

ལན་གྱོག ལན་ཆགས་ཀྱི་མིང༌། 

ལན་གྲངས། ལན་ཐེངས་ཀྱི་མིང༌། 

ལན་གྲངས་གཞན་ལ་མོྱང་འགྱུར་གྱི་ལས། སྐྱེ་བ་ཤུལ་མ་
ལས་ཕར་མོྱང་ནི་གི་ལས།

ལན་གླན། ལན་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

ལན་གློན། ལན་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ་དང་སྐུལ་ཚིག

ལན་འགའ། ཐེངས་དག་པ་ཅིག 

ལན་སྒྲ། བག་ཅ། 

ལན་ཅིག་སྐྱེས། ང་ ཨོ་རོག 

ལན་ཆགས། ༡ གནོད་ལན་གྱི་རྒྱུན། ༢ དཀའ་ངལ། ༣ ཆགས། 

ལན་ཆགས་བུ་ལོན། ཧེ་མ་བསགས་བསགསཔ་གི་བུ་ལོན་ཤུལ་
མར་འཇལ་དགོ་པའི་རིགས།

ལན་འཆོལ་བ། ལན་འཛོལ་བ། 

ལན་གཏོར། ལན་ཆགས་བུ་ལོན་སངས་ནིའི་དོན་ལུ་བཏང་བའི་
གཏོརམ། 

ལན་ལོྡག གཞན་ལུ་ཕན་གནོད་འབད་བའི་ལན་རང་ལུ་འཁོར་བའི་
འབྲས་བུ།

ལན་ལོྡན། ལན་འཇལ་བའི་དོན། 

ལན་པ། ༡ རྒྱུ་རྐྱེན། རྩ་བ། ༢ ཉེས་པ། སྐྱོན་པ། 

ལན་པོ། བཟང་ངན་གྱི་ལོྡག་ཟླ། 

ལན་སོྤྲད་པ། ༡ བོླ་སྐྱེལ་བ། ༢ ལན་འཇལ་བ། 

ལན་འཕྲིན། ཁའི་ཐོག་ལས་བཏང་བའི་འཐེན། 

ལན་བུ། སྐྱ་ཐགཔ་འཁལ་འཁལཝ། 

ལན་ཅན། ང་ ཨམ་སྲུ། 

ལན་བུ་མ། ང་ ཨམ་སྲུ། 

ལན་བོན། ར ལན་འཇལ་བ། 

ལན་བླན། ལན་འཇལ་བ། 

ལན་རྩ། རྩ་རྐྱེན། 

ལན་ཚ་བ། ཚྭའི་རོ། 

ལན་ཚར། ༡ ཨམ་སྲུའི་སྐྱ་རིངམོ། ༢ སྐྱ་ཐགཔ་འཁལ་འཁལཝ་གི་
མཇུག་ལུ་བཏགས་པའི་རྒྱན། 

ལན་ཚྭ། ཚྭ། 
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ལན་ཚྭའི་རྒྱ་མཚོ། བ་ཚྭ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚོ། ཚྭ་ཁུ་ཅན་གྱི་མཚོ། 

ལན་ཚྭའི་བཙབས། ར ཚྭའི་སྐྱུར་རྩི། 

ལན་ཡན། ལན་སོླག་པ། 

ལན་སོླག ལན་འཇལ་བ། 

ལབ། ལ་ཕུག་གི་བསྡུས་མིང༌། 

ལབ་གླེང༌། སླབ་ནི་དང་བཤད་ནི། 

ལབ་བཅོས། ལ་ཕུག་བཙོ་བའི་ཁུ་བ་གིས་རྐང་འབམ་ནད་བཅོས་
པའི་ཐབས་ཤེས། 

ལབ་འཆོལ། གཉིད་ནང་ཁ་སྤྱག་པའི་མིང༌། གཉིད་ཟོླས་འབད་བ། 

ལབ་བརྗོད། སླབ་ནི། 

ལབ་རྡར། ལབ་ཤད། 

ལབ་རོྡལ། བོླ་ག་ལོྷད་སླབ་པ། 

ལབ་པ། སླབ་པ། 

ལབ་གཞི། སླབ་གཞི། རོྩད་གཞི། 

ལབ་ཟླ། ༡ གྲོགས་རམ་པ། ༢ སླབ་རོགས་འབད་མི། 

ལབ་ལབ། ༡ བོླ་སླབ་རེས་འབད་བའི་དོན། ༢ རྒྱབ་ལས་ཁ་བཏང་བ། 

ལབ་ལེབ། ལེབ་ཏེག་ཏེ། 

ལབ་ལོབ། ༡ ཁ་ངན། ༢ ངག་བཀྱལ། 

ལབ་སོན། ལ་ཕུག་གི་སོན། 

ལམ། ༡ འགྱོ་ས། འགྱོ་སའི་བཤུལ། ༢ ཐབས་ཤེས། ༣ ལས་
ཐབས། ༤ ལུགས་སོྲལ། ༥ ཡུལ་གནས། ༦ འབྱེད་སྡུད་ཀྱི་ཕྲད། 

༧ ཐེ་ཚོམ་ཅན་གྱི་སྒྲ་ཅིག 

ལམ་ཀ། ལམ་གྱི་མིང༌། 

ལམ་བཀྲིས། ལམ་ཁར་ཁྱིད་པ། 

ལམ་རྐྱེན། ལམ་བར་གྱི་རྐྱེན་ངན།

ལམ་སྐོར། བསྐོར་ཏེ་འགྱོ་བ། 

ལམ་སྐྱེལ། ལམ་ཁར་སྐྱེལ་མི། 

ལམ་ཁ། ༡ ལམ་བར། ༢ བཤུལ་གྱི་མིང༌། 

ལམ་ཁ་དབྲག ལམ་ཁ་གྲམ། 

ལམ་ཁུག ཟུར་ལམ། 

ལམ་མཁན། ཧ་འཁྱིདཔ། 

ལམ་མཁྱེན་པ། ༡ ལམ་རྒྱུསཔ། ༢ ལམ་ཤེས་མི། 

ལམ་འཁེལ། ལམ་ཕོག་པ། 

ལམ་འཁྱེར། ལམ་དུ་འཁྱེར་བའི་མན་ངག 

ལམ་ག ལམ་གྱི་མིང༌། 

ལམ་གོལ། ལམ་ནོར་བ། 

ལམ་གྱི་སྐུ་གསུམ། འོད་གསལ་ཆོས་སྐུ། སྒྱུ་མ་ལོངས་སྐུ། སྣ་
ཚོགས་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་དང་གསུམ། 

ལམ་གྱི་བདེན་པ། རང་གི་འབྲས་བུ་འགོག་པ་འཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ལམ། 

ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བཞི། གནས་སུ་འགྲོ་བའི་ལམ། 
གཉེན་པོར་གྱུར་པའི་རིགས་པ། ཡང་དག་པར་སོྦྱར་བའི་སྒྲུབ་པ། 

མྱང་འདས་སུ་ཕྱིན་པའི་ངེས་འབྱིན་དང་བཞི། 

ལམ་གྱི་དབང༌། རང་གིས་ལེན་པའི་དབང༌། 

ལམ་གྱི་འབྲས་བུ། ལམ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཐོབ་པའི་འབྲས་བུ། 

ལམ་གྱི་གཙོ་བོ་རྣམ་གསུམ། ངེས་འབྱུང༌། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་
སེམས། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་གསུམ། 

ལམ་གྲོ། ལམ་རྒྱགས། 

ལམ་གྲོགས། ལམ་གཅིག་ཁར་འགྱོ་མིའི་ཆ་རོགས། 

ལམ་གྲོན། ལམ་ཁའི་ཟད་འགྲོ། 

ལམ་བགྲོད། ང་ རྟ་འཁོར། 

ལམ་མགྱོགས། ལམ་མགྱོགས་པར་འགྱོ་བ། 

ལམ་མགྲོན། ལམ་འགྲོན་དང་འདྲ།

ལམ་འགོར། ལམ་ཁར་འགོར་བ། 

ལམ་འགོལ་ས། རི་སོྟང་གི་ལམ། འབོྲག་ལམ། 

ལམ་འགྲུལ། ༡ ཚོང་པ། ༢ འགྲོ་འགྲུལཔ། 

ལམ་འགྲོ། བྱ་སྟབས་ལེགས་པ། 
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ལ

ལམ་འགྲོན། ལམ་འགྲུལཔ། 

ལམ་རྒྱ། འགྱོ་མི་ཆོག་པའི་བཀག་དམ། 

ལམ་རྒྱགས། ལམ་ཁའི་བཟའ་ཆས། 

ལམ་རྒྱུད་ལྔ། དམྱལ་བ། ཡི་དྭགས། དུད་འགྲོ། ལྷ། མི་དང་ལྔ། 

ལམ་རྒྱུས་པ། ༡ ལམ་འཁྱིད་མི། ༢ ལམ་ཤེས་མི། 

ལམ་ངན། ༡ ལུགས་སོྲལ་ངན་པ། ༢ ལྟ་བ་ངན་པ། 

ལམ་མངོན་པ། དོན་དམ་པའི་མངོན་པ་འཐོབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ཐོས་
བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་མངོན་པ།

ལམ་ལྔ། ཚོགས་ལམ། སོྦྱར་ལམ། མཐོང་ལམ། སྒོམ་ལམ། མི་
སོླབ་ལམ་དང་ལྔ། 

ལམ་བཅོ་ལྔ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ལྔ། རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་ལྔ། ཐེག་
ཆེན་གྱི་ལམ་ལྔ་དང་བཅོ་ལྔ།

ལམ་ལྕགས། ལམ་ཁར་བཏིང་ནིའི་ལྕགས་ལེབ། 

ལམ་ཆས། ལམ་རྒྱགས། 

ལམ་ཆེན། ལམ་སོྦམ། 

ལམ་ཆེན་བསྟན། གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་ལས་གཅིག

ལམ་ཆོས་བཟོད། འདོད་ཁམས་ཀྱི་ལམ་བདེན་ལུ་དམིགས་ཏེ་
བདག་མེད་རོྟགས་པའི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་མཁྱེན་པ། 

ལམ་ཆོས་ཤེས། ལམ་ཆོས་བཟོད་ཀྱི་ཤུལ་ལུ་འདོད་ཁམས་ཀྱི་ལམ་
བདེན་ལ་དམིགས་ཏེ་བདག་མེད་རོྟགས་པའི་མཐོང་ལམ་རྣམ་གྲོལ་

ལམ་གྱི་མཁྱེན་པ། 

ལམ་མཆོག གཞུང་ལམ། རྒྱ་ལམ། 

ལམ་མཆོག་འགྲོ། ནུབ་བ་ལང་སོྤྱད་ཀྱི་ལོྷ་ཁ་ཐུག་ལུ་ཡོད་པའི་
གླིང་ཕྲན་ཅིག

ལམ་རྗེས་བཟོད། ལམ་ཆོས་ཤེས་ཐོབ་ཚརཝ་ཅིག་ཁམས་གོང་
མའི་ལམ་བདེན་ལུ་དམིགས་ཏེ་བདག་མེད་རོྟགས་པའི་མཐོང་ལམ་

བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་མཁྱེན་པ། 

ལམ་རྗེས་ཤེས། ལམ་རྗེས་བཟོད་ཀྱི་ཤུལ་ལུ་ཁམས་གོང་མའི་ལམ་
བདེན་ལུ་དམིགས་ཏེ་བདག་མེད་རོྟགས་པའི་སྒོམ་ལམ་རྣམ་གྲོལ་

ལམ་གྱི་མཁྱེན་པ།

ལམ་ཉེས། ལུགས་སོྲལ་ངན་པ། 

ལམ་གཉིས། ༡ འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་
ལམ། ༢ ཐེག་པ་གོང་འོག་གི་ལམ། ༣ སོ་སྐྱེ་དང་འཕགས་པའི་

ལམ། ༤ མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ། ༥ ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ལམ། ༦ སྨིན་

གྲོལ་གྱི་ལམ།

ལམ་རྙེད་པ། ལམ་ཐོབ་པ། 

ལམ་རོྟག་པ། ༡ ལམ་ལུ་བརྟག་དཔྱད་འབད་བ། ༢ ལམ་ལུ་བརྟག་
དཔྱད་འབད་མི། 

ལམ་ལྟར་བཅོས་པ། ལྟ་ངན་གྱི་ལམ་ལེགས་ཤམོ་བཟོ་བ། 

ལམ་སོྟན་སྒྲོན་མེ། ༡ ཉིམ། ༢ བཞུ་མར། 

ལམ་བསྟན། འཕགས་པ་ལམ་ཆེན་བསྟན་གྱི་མཚན།

ལམ་ཐག ལམ་གྱི་བར་ཐག 

ལམ་ཐོ། ལམ་གྱི་ཐོ། 

ལམ་ཐོག་མི་ཁལ། ལམ་འགྲུལཔ་གི་མི་དང་ཁལ་འབག་མི། 

ལམ་མཐུན་པ། ༡ འགྱོ་ལམ་གཅིག་པ། ༢ བྱ་བ་ཅོག་འཐད་པ། 

ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་དགེ་སོླང་མ་དང་

གཅིག་ཁར་རྒྱང་གྲགས་ལས་བརྒལ་ཏེ་འགྱོ་བའི་ལྟུང་བྱེད།

ལམ་དུ་རྒྱུག་པ། ༡ ལམ་ཁར་འགྱོ་བ། ༢ བྱ་བ་ལམ་འགྲོ་འགྱོ་བ། 

ལམ་དུ་འཇུག་ཉེས་པ། ༡ ལམ་འཛོལ་བ། ༢ ལྟ་ངན་གྱི་ལམ་
ལུ་ཞུགས་པ།

ལམ་དུ་བལ་ཐོགས་པའི་སྤང་བ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་ཆགས་

པའི་སེམས་ཀྱིས་བལ་ཚུ་གི་ཁུར་ཆ་འབག་སྟེ་རྒྱང་གྲགས་ལས་བརྒལ་

བའི་སྤང་ལྟུང༌།

ལམ་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ། ལུས་ཀྱི་གནད་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ཡིད་མིག་
རླུང་གསུམ་རྣམ་པར་མི་རོྟག་པའི་ངང་ལུ་བཞག་སྟེ་སོྟང་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་

ཆེན་པོ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཉམས་ལེན།

ལམ་བདེན། ལམ་གྱི་བདེན་པ། 

ལམ་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་བཞི། ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་
བཞིའི་མིང༌། 
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ལམ་བདེན་གྱི་སྤང་བྱ་བརྒྱད། མ་རིག་པ། འདོད་ཆགས། 
ཁོང་ཁྲོ། ང་རྒྱལ། ཐེ་ཚོམ། ལོག་ལྟ། ལྟ་བ་མཆོག་འཛིན། ཚུལ་

ཁྲིམས་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན་དང་བརྒྱད། 

ལམ་མདོ། ལམ་རྒྱ་གྲམ། 

ལམ་འདེགས། ༡ ལམ་བདའ་འགྱོ་བ། ༢ ང་ ཆིབས་པ། 

ལམ་རྡུང༌། ལམ་ཁར་སྒུག་སྟེ་དྲང་བ། 

ལམ་ནག ང་ མེ། ༢ མེ་ལྷ། ༣ གཟའ་སྒྲ་གཅན། 

ལམ་ནག་ཞུགས། ང་ མེ། 

ལམ་ནོར། ལམ་འཛོལ་བ། 

ལམ་ནོར་ལོྡག་ཤེས། ནོར་འཁྲུལ་ངོ་ཤེས་ཏེ་ལེགས་བཅོས་འབད་
བའི་དོན། 

ལམ་སྣ། ལམ་འགོ ལམ་ཧ།

ལམ་སྣེ། ལམ་འགོ

ལམ་པ། ༡ ལམ་འགྲུལཔ། ༢ ལམ་སྲུངཔ། ༣ སེམས་ཅན་གྱི་སྣ་
འཁྱིདཔ། ༤ ང་ ཚོང་པ། 

ལམ་པོ། ༡ འགྱོ་ལམ། ༢ ལམ་སོྦམ། 

ལམ་པོ་ཆེ། ལམ་སོྦམ། གཞུང་ལམ།

ལམ་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། བྱང་ཕོྱགས་སོ་བདུན་དང་
ལྡན་པའི་དག་པ་ས་གསུམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད། 

ལམ་ཕོྱགས། ༡ ལམ་ཁ། ༢ ལཱ་དང་བྱ་བ་མནོ་བསམ་གྱི་རྩ་བ། 

ལམ་ཕོྱད། འགྱོ་བའི་མགྱོགས་ཚད། 

ལམ་ཕྲན། ལམ་ཆུང་ཀུ། 

ལམ་ཕྲན་བསྟན། བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལུ་བཞུགས་པའི་འཕགས་
པའི་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ། 

ལམ་འཕྲང༌། ལམ་འགག་དོག་ས། 

ལམ་འཕྲང་བཅོས་པ། ལམ་འགག་སེལ་བ། 

ལམ་བར། ལམ་གྱི་བར། 

ལམ་དབུ་མ། ༡ སོྟང་ཉིད་དང་སེམས་བསྐྱེད་ཟུང་འཇུག་གི་ལམ། 
༢ ཚོགས་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་ལམ། ༣ ལམ་སྦུག་མ། 

ལམ་འབྲས། ཀྱེ་རོྡ་རྗེའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པའི་ལམ་འབྲས་བུ་དང་
བཅས་པའི་གདམས་ངག

ལམ་འབྲས་ཚོགས་བཤད། ལམ་འབྲས་ཀྱི་གདམས་ངག་ངོར་
ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་བར་བརྒྱུད་པའི་ལུགས།

ལམ་འབྲས་སོླབ་བཤད། ལམ་འབྲས་ཀྱི་གདམས་ངག་འཇམ་
དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་སོགས་ལས་རིམ་པར་བརྒྱུད་པའི་

ལུགས།

ལམ་མི་ཟ། མོའི་མཚན་མ། 

ལམ་མི་ལུམ་མི། ཚོ་ཐལ་ཐལཝ། 

ལམ་མེ་བ། འོད་གསལ་ཏོག་ཏོ་ཕོག་པའི་དོན། 

ལམ་ཙམ། ཧ་ལམ་ཅིག 

ལམ་གཙོ་རྣམ་གསུམ། ལམ་གྱི་གཙོ་བོ་རྣམ་གསུམ་གྱི་མིང༌། 

ལམ་ཚད། ལམ་རིང་ཐུང་གི་ཚད། 

ལམ་རོྫགས་པ་ཆེན་པོ། ས སོྤྲས་བྲལ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ། 

ལམ་ཞལ། ལམ་གྱི་ཞལ་ལི། 

ལམ་ཞོར། ལམ་འགྱོ་བའི་ཞོར་ཁ། 

ལམ་གཞི། ལམ་གྱི་འགྱམ། 

ལམ་ཟན་པ། སྤྱང་ཀ། 

ལམ་བཟང༌། ༡ ལམ་ལུགས་ལེགས་ཤམོ། ༢ ལམ་ལེགས་ཤམོ། 

ལམ་འོད་སྲིན་བུ། སྲིན་བུ་མེ་ཐོགས། 

ལམ་ཡིག འགྱོ་ཆོག་པའི་ཆོག་ཐམ། 

ལམ་རིམ། ལམ་གྱི་རིམ་པ། 

ལམ་རིམ་པ་ལྔ། ངག་དབེན། སེམས་དབེན། འོད་གསལ། སྒྱུ་
ལུས། ཟུང་འཇུག་དང་བཅས་རོྫགས་རིམ་གྱི་རིམ་པ་ལྔའི་མིང༌། 

ལམ་རོགས། ལམ་འགྲུལ་གཅིག་ཁར་འབད་མི།

ལམ་ལམ། ༡ གསལ་ཏོག་ཏོ། ༢ འོད་ལྷམ་ལྷམ། 

ལམ་ལུགས། ལུགས་སོྲལ། 

ལམ་ལུམ། ལམ་མི་ལུམ་མིའི་མིང༌། 
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ལ

ལམ་ལོག ༡ ལམ་འཛོལ་བ། ༢ གྲུབ་མཐའ་དང་ལྟ་བ་ལོག་པ། 

ལམ་ཤུལ། འགྱོ་ཤུལ། 

ལམ་ཤེར་ཕྱིན། རང་གི་འབྲས་བུ་འཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་ཞི་གནས་དང་
ལྷག་མཐོང་ཟུང་འཇུག་གི་སེམས་པའི་རྣལ་འབོྱར།

ལམ་ཤེས། རོྫགས་སྨིན་སྦྱང་གསུམ་གྱི་སྒོ་ལས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་
མངོན་པར་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱང་སེམས་སོླབ་ལམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་མཁྱེན་

པའི་མིང༌། 

ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་བཅུ་གཅིག ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཡན་ལག ཉན་
ཐོས་ཀྱི་ལམ། རང་རྒྱལ་བསེ་རུའི་ལམ། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ། 

སྒོམ་ལམ་བྱེད་པ། མོས་པ་སྒོམ་ལམ། མོས་པ་སྒོམ་ལམ་གྱི་ཕན་

ཡོན། བསྔོ་བ་སྒོམ་ལམ། རྗེས་སུ་སྒོམ་ལམ། སྒྲུབ་པ་སྒོམ་ལམ། 

རྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་དང་བཅུ་གཅིག

ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཡན་ལག ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་སད་པའི་གང་
ཟག་གི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་ལམ་ཤེས་རོྫགས་པར་བྱེད་པའི་ཆ་ཤས་ཀྱི་

ཡོན་ཏན། 

ལམ་ཤེས་པ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་སོྤང་བར་བྱེད་པའི་ཟག་པ་
མེད་པའི་ལམ་ཤེས།

ལམ་ཤགོ ལམ་བར་ན་སོྟན་ནིའི་བཀའ་ཤགོ 

ལམ་སང༌། མགྱོགས་པ། 

ལམ་སངས། ལམ་སང་དང་དོན་གཅིག

ལམ་སེལ། འགྲོ་བའི་ལམ་སེལ་བ། 

ལམ་སོན། ལམ་བདའ་སྟེ་ཁྱལ་དང་འུར་ལཱ་བཀོལ་ཆོག་པའི་ལམ་ཡིག 

ལམ་སྲང༌། ༡ རྒྱ་ལམ། ༢ ཁྲོམ་ལམ། 

ལམ་སོྲལ། ལམ་དང་ལུགས་སོྲལ། 

ལམ་གསུམ་འགྲོ། ང་ ཆུམོ་གངྒཱ། 

ལམ་ལོྷང༌། མནོ་བསམ་དོན་ཐོག་ལུ་ཕོག་པ། 

ལམས་སེ་ལམ། འོད་ལྷམ་ལྷམ་སྦེ་འཕོྲ་ཐངས།

ལར། ༡ སྤྱིར། ༢ རྩ་བ། གཞི། 

ལས། ༡ རང་ཡུལ་ལུ་གཡོ་བའི་སེམས་པ། ༢ ལཱ། ༣ འབྱུང་ཁུངས་

ཀྱི་ཕྲད། ༤ བྱ་བ་བྱེད་པ་ལས་གསུམ་ལས་གཅིག 

ལས་ཀ། ལཱ། བྱ་བ། སོྤྱད་པ། 

ལས་ཀྱི་སྒྲ། རྣམ་དབྱེ་གཉིས་པའི་རྐྱེན། 

ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ། ལས་ཤུགས་ཅན་བསགས་པའི་སྒྲིབ་པ། 

ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྒྱུན་གཅོད་པ། ཤོ་ལོ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་
ཡོད་པའི་ལས་སྒྲིབ་རྒྱུན་གཅོད་པའི་མདོ། 

ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཤོ་ལོ་ཀ་བཞི་བཅུ་ཡོད་
པའི་ལས་སྒྲིབ་དག་པའི་མདོ། 

ལས་ཀྱི་མཐའ། ༡ ལས་ཀྱི་མཇུག ༢ མཚམས་མེད་པའི་ལས། 

ལས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ། རྣམ་དབྱེ་གཉིས་པ། 

ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། དཀར་ནག་གི་ལས་
དང་དེ་ཚུ་གི་འབྲས་བུ་ག་ཨིནམ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། 

ལས་ཀྱི་སྣེ། ༡ དགོན་པའི་ལཱ་འབད་མི། ༢ ལཱ་གི་ཆ་ཤས། 

ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། ༡ རིག་མ། གསང་ཡུམ། ༢ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྣལ་
འབོྱར། 

ལས་ཀྱི་བླ། ལཱ་གི་ལྟ་རོྟག་པ། 

ལས་ཀྱི་དབང་པོ། ང་ ཉིམ། 

ལས་ཀྱི་དབང་པོ་དྲུག ཁ། ལགཔ། རྐངམ། ཨ་བུག་དོང༌། ཆུ་
ལམ། ཁུ་བ་འཛག་པའི་དབང་པོ་དང་དྲུག 

ལས་ཀྱི་དབང་པོའི་བྱ་བ་དྲུག སྨྲ་བ། ལེན་པ། འགྲོ་བ། 
བཤང་བ། ཆུ་གཏང་བ། ཁུ་བ་འཛག་པ་དང་དྲུག 

ལས་ཀྱི་རོྩད་པ་ཞི་བྱེད། ད མི་མཐུན་པ་སོྤང་སྟེ་མཐུན་པ་སྦྱིན་

པའི་དགེ་འདུན་གྱི་རོྩད་པ་ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་ལས། 

ལས་ཀྱི་གཞི། ད དགེ་འདུན་གྱི་ལས་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་པོ་ཆ་མཉམ་

གྱི་མིང༌། 

ལས་ཀྱི་ཡན་ལག་བཞི། ༡ གཞི། ཀུན་སོླང༌། སོྦྱར་བ། མཐར་
ཐུག་དང་བཞི། ༢ ལས་སོ་སོར་ངེས་པ། འཕེལ་བ། མ་བྱས་པ་མི་

འཕྲད་པ། བྱས་པ་ཆུད་མི་ཟ་བ་དང་བཞི། 

ལས་ཀྱི་རླུང་དམར། བར་དོའི་འཇིགས་སྐྲག་འཁྲུལ་སྣང་གི་རླུང་
འཚུབ། 
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ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ། གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ། 

ལས་ཀྱི་ས་པ། ལས་བསག་ནི་དང་རྣམ་སྨིན་ཡང་དེ་བཟུམ་སྦེ་ར་
མོྱང་སའི་གནས། 

ལས་ཀྱི་སོླབ་དཔོན། ད དགེ་འདུན་པའི་སྦུག་ལུ་བསྒྲུབ་བྱ་ལུ་

གསོལ་བ་བཞིའི་ཆོ་གའི་སྒོ་ལས་བརྡ་དོན་སོྤྲད་པའི་དགེ་སོླང༌། 

ལས་སྐལ། ༡ ལཱ་གི་བགོ་བཤའ། ༢ ལས་ཀྱི་གནམ་བསྐོས། 

ལས་བསྐོས། ལས་གནམ་བསྐོས། 

ལས་ཁུངས། གཞུང་སྒེར་གྱི་ལཱ་འབད་སའི་ཡིག་ཚང༌། 

ལས་ཁུར། ལཱ་འགན། 

ལས་ཁྲི། ལཱ་ཁྲི། 

ལས་མཁན། ༡ ལཱ་འབད་མི། ལཱཔ། ༢ གཤིན་རྗེའི་ལས་རོགས།

ལས་གོས། ལཱ་གོ། 

ལས་གྲྭ། ༡ བཟོ་གྲྭ། ༢ ལཱ་འབད་སའི་རཝ། 

ལས་གླ། གླ་ཆ། ལཱ་གླ། 

ལས་འགན། ལཱ་འགན། 

ལས་འགུལ། འཆར་གཞི་ཅན་གྱི་ལཱ། 

ལས་འགོ ལཱ་འགོ 

ལས་འགོ་བཅོས་པ། ལཱ་ལེགས་ཉེས་ལྟ་རོྟག་འབད་བ། 

ལས་རྒྱ། ༡ གསང་ཡུམ། རིག་མ། ༢ ལཱ་གི་རྒྱ་ཚད། ལཱ་ཁྱོན། 

ལས་རྒྱབ་པ། ལཱ་རྒྱབ་པ། 

ལས་རྒྱལ་མཆོག མཆོད་པ་བསོྟད་པ་འཕྲིན་བཅོལ་སོགས་ཀྱི་ལས། 

ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ས བསྐྱེད་རིམ་བསྐྱེད་

ཚར་བའི་ཤུལ་ལུ་ཞིང་སོྦྱང་བ་ཚུ་གི་ལས་འགོ་བཙུགས་པའི་དོན། 

ལས་རྒྱུ་འབྲས། ༡ དགེ་བ་དང་སྡིག་པའི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ། 
༢ སོན་དང་འབྲས་བུ། 

ལས་རྒྱུན། ལཱ་ཡུན། ལཱ་འགོར་ཡུན། 

ལས་སྒོ། ༡ ལས་ཀྱི་སྐལ་བ། ༢ ཤོག་ཁག ༣ ཐོན་ཁུངས། ༤ ལཱ་
འབད་ངོ་བདེ་བའི་ལམ། 

ལས་སྒྲ། རྣམ་དབྱེ་གཉིས་པ་ལས་སུ་བྱ་བའི་སྒྲ། 

ལས་སྒྲིབ། ལས་ཚབས་ཆེན་བསགས་པའི་སྒྲིབ་པ། 

ལས་ངན། ལས་ཟོགཔོ། 

ལས་མངོན་གྱུར། ད ཞུ་ནི་ཨིན་མིའི་དགེ་སོླང༌། ལས་ཀྱི་ཆོ་ག 

བྱེད་པོ་མཁན་སོླབ་དང་བཅས་པ་འདི་གིས་དེ་ཨིན་མི་ལུ་ཨིནམ་ཤེས་

པ། ཀུན་སོླང་ཧིང་ཐག་པ་ལས་བྱིན་དགོ་མནོ་བ། དེ་ལུ་ཧིང་ལས་

ཕན་ཐོགས་འདོད་པ་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ལས་གསོལ་བཞི་ལས་ཀྱིས་

བརྡ་སོྤྲད་པར་བྱེད་པའི་དོན། 

ལས་རྔ། ལཱ་རྔ། 

ལས་ཅན། བསོད་ནམས་ཅན། ལས་འཕོྲ་ཅན། 

ལས་ཆས། ལཱ་ཆས། ལག་ཆ། 

ལས་ཆུང་བ། ༡ བསོད་བདེ་ཆུང་བ། ༢ ལཱ་ཆུང་ཀུ། 

ལས་ཆེ་བ། ༡ བསོད་བདེ་སོྦམ། ༢ ལཱ་སོྦམ། 

ལས་ཆོག སོྡམ་པ་གནང་བའི་ཆོ་ག 

ལས་ཆོད། ལཱ་གི་ནུས་ཤུགས། 

ལས་ཇུས། ལཱ་གི་ཐབས་ཤེས། 

ལས་མཇུག ལཱ་མཇུག 

ལས་ཉེས། འབད་ཐངས་ནོར་བ། 

ལས་གཉིས། ༡ རྣམ་སྨིན་མོྱང་ངེས་པའི་ལས། རྣམ་སྨིན་མོྱང་
མ་ངེས་པའི་ལས། ༢ འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས། རོྫགས་བྱེད་ཀྱི་ལས། 

༣ སྦྱིན་པའི་ལས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལས། ༤ སེམས་པའི་ལས། 

བསམ་པའི་ལས། ༥ རིག་བྱེད་ཀྱི་ལས། རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་ལས་

དང་གཉིས། 

ལས་ཐམ། གཞུང་གི་ཐིའུ། 

ལས་ཐིག དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐོག་ཁར་རྐྱབ་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཐིག

ལས་ཐོག ལཱ་འགན་འབག་བཞིན་ཡོད་པའི་བསྒང༌། 

ལས་ཐོག་པ། ལཱ་འགན་པ།

ལས་ཐོག་མ་པ། ལས་དང་པོ་བའི་མིང༌། 

ལས་ཐོགས་པ། ལཱ་གོ་རིམ་མ་འགྲིག་པ། ལཱ་ཐོགས་པ། 
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ལས་མཐའ་མ་ལོག་པ། མཚམས་མེད་པའི་ལས་མ་བསགས་པ། 

ལས་མཐའ་ལོག་པ། མཚམས་མེད་པའི་ལས་བསགས་པ།

ལས་དང་པོ་བ། སོླབ་སོྦྱང་དང་ལམ་ལུ་འགོ་དང་པ་འཛུལ་མི། 

ལས་དམ། ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཐིའུ། 

ལས་དོན། ལཱ་གི་དམིགས་ཡུལ། 

ལས་བསོྡམས། ལཱ་གི་མཐའ་བསོྡམས། 

ལས་ནག སྡིག་པའི་ལཱ། 

ལས་སྣ། ༡ ལཱ་འགན་སོྦམ་འབག་མི། ༢ ལཱ་གི་སྣ་ཁག 

ལས་སྣ་ཚོགས། ༡ ལཱ་སྣ་ཚོགས། ༢ ང་ ཉིམ། 

ལས་སྣ་ཚོགས་པ། ༡ ལཱ་སྣ་ཁག་འཛོམས་པ། ༢ ལཱ་སྣ་ཚོགས་
འབད་མི། ༣ ང་ ལྷའི་བཟོ་བོ། ༤ ཉིམ། 

ལས་སྣང༌། ལས་ཀྱི་དབང་གིས་འཁོར་བའི་མཐོང་ཚུལ། 

ལས་སྣེ། ༡ ལཱ་སྣ་འཁྱིད་མི། ༢ དགེ་འདུན་པའི་ལཱ་འབད་མི། 

ལས་སྣེ་དབུ་ཆོས། དགེ་འདུན་པའི་དབུ་མཛད་དང་སྐུ་དྲུང༌།

ལས་པ། ༡ འབད་བ། ༢ ལཱཔ། 

ལས་དཔོན། ༡ ལཱ་དཔོན། ༢ ལཱ་རྒྱབ། 

ལས་ཕོགས། ལཱ་གི་གླ་ཕོགས། 

ལས་ཕོྱད། ལཱ་ཤུགས། 

ལས་ཕྲན། ༡ ལཱ་ཆུང་ཀུ། ལཱ་ཕྱམ་ཕྱིམ། ༢ ལཱ་འགན་ཆུང་ཀུ། 

ལས་ཕྲན་བུ། དགེ་མི་དགེའི་ལས་ཆུང་བའི་རིགས། 

ལས་འཕོྲ། ༡ ལས་ཀྱི་སྐལ་བ། ༢ ལཱ་འཕོྲ། 

ལས་འཕོྲ་ཅན། ༡ ཚེ་སྔོན་མའི་ལས་བཟང་པོའི་འཕོྲ་ཡོད་མི། ༢ ལཱ་
འཕོྲ་ལུས་ལུསཔ། 

ལས་བུམ། དབང་བསྐུར་ཚུ་འབད་ནིའི་བུམ་པ། 

ལས་བྱང༌། ཆོ་གའི་གཞུང་གཙོ་བོ། 

ལས་བྱེ་བ། ད དགེ་འདུན་པ་ཚུ་ལཱ་ལུ་མ་མཐུན་པར་འཁྲུག་པ་ཐོན་

པའི་དོན། 

ལས་བྱེད་པ། ༡ གཞུང་གཡོགཔ། ༢ ལཱ་འགན་གཙོ་བོ་འབག་མི། 
༢ ལཱཔ། 

ལས་བྲེལ། ལཱ་བྱེལཝ་ཡོད་པ། 

ལས་བོླན། འཆར་གཞི་བོླན་པོ། 

ལས་དབང༌། ལས་ཀྱི་བསྐོས་ལུགས། 

ལས་འབྲས། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ། 

ལས་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པ། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ནོར་བ་མེད་
པའི་དོན། 

ལས་འབྲེལ། ལས་ཀྱི་རྒྱུན་མཐུད་པ། 

ལས་མ། མི་གིས་བཟོ་བཟོ་བའི་ཅ་ལ།

ལས་མི། ལཱ་འབད་མི། 

ལས་དམག དམག་སྡེ། 

ལས་རྩི་བ་པོ། ལས་ལུ་བརྩི་མཐོང་འབད་མི། 

ལས་རྩིས། ཚེ་རབས་ལས་རྩིས། 

ལས་རོྩམ། ལཱ་འགོ་བཙུགས་པ། 

ལས་ཚན། ལཱ་ཚན། ལཱ་གི་སྡེ་ཚན། 

ལས་ཚབ། ལཱ་ཚབ་འབད་མི། 

ལས་ཚིག ལཱ་སོྟན་པའི་ཚིག 

ལས་ཚོགས། ལྷ་ཚོགས་རང་རང་སོ་སོའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ཕོྱགས་
གཅིག་ཁར་བསྒྲིགས་པའི་དཔེ་ཆ། 

ལས་མཚམས། ལཱ་གི་བར་མཚམས། 

ལས་འཚེར། ལཱ་ལུ་འཚེར་བ། 

ལས་འཛིན། ལཱ་ཐོག

ལས་འཛིན་གཉེར་པ། གཉེརཔ་ལཱ་འགན་པ། 

ལས་འཛིན་པ། ལཱ་འགན་པ། 

ལས་འཛིན་པའི་བསྡུ་བ། ཁྱད་གཞི་དང་ཁྱད་ཆོས་གཉིས་
གཅིག་ཁར་བསྡུ་བའི་དོན། 

ལས་ཞོར། ལཱ་ཞོར། 
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ལས་ཞྭ། ལཱ་ཞྭ། 

ལས་གཞུངས་པ། ༡ ལཱ་ལུ་སེམས་ཤུགས་སྐྱེད་མི། ༢ ལཱ་ལུ་
མཁས་པ། 

ལས་བཞི། ཞི་བ། རྒྱས་པ། དབང༌། དྲག་པོའི་ལས་དང་བཞི། 

ལས་བཞིའི་སྣེ་འཛིན། སྲིད་ལཱ། ཚོང་ལཱ། ཁྲལ་ལཱ། དམག་ལཱ་
བཞིའི་འགོ་འཛིན། 

ལས་ཟམ། ལཱ་ཁྲི། 

ལས་བཟང་པོ། ༡ ལཱ་ལེགས་ཤམོ། ༢ སོྦྱར་བ་ཉེར་བདུན་ལས་
གཅིག

ལས་བཟོ། ལཱཔ་དང་བཟོ་བོ།

ལས་རིགས། ལཱ་རིགས། ལཱ་སྣ། 

ལས་རིམ། ལཱ་གི་གོ་རིམ། ལཱ་གི་རིམ་པ། 

ལས་རུང༌། ལཱ་འབད་བཏུབ་པ། 

ལས་རེམ་པ། ལཱ་ལུ་བརོྩན་ཤུགས་ཆེ་བ། 

ལས་རོ། ལཱ་འཕོྲ། 

ལས་རོགས། ལཱ་རོགས་འབད་མི།

ལས་ལ་དབང་བ། ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དུས་
ལྟར་སོྟན་ནུས་པ།

ལས་ལམ། སེམས་པ་འཇུག་སའི་གཞི།

ལས་ལུགས། ལཱ་འབད་ལུགས།

ལས་ལོག ལཱ་ལོག 

ལས་ཤིང༌། ང་ ཤིང་འོད་མ། 

ལས་ཤུགས། ལཱ་ཤུགས། 

ལས་ཤུགས་ཅན། ལཱ་འབད་ནི་ལུ་ཤུགས་ཡོད་མི། 

ལས་ཤགོ གཞུང་གི་འབྲི་ཤགོ 

ལས་ཤགོས། ལཱ་ཆོད། 

ལས་སུ་བྱ་བ། བྱ་བའི་ཡུལ་གཙོ་བོར་བཏོན་པའི་རྣམ་དབྱེ་གཉིས་པ། 

ལས་སུ་བྱ་བའི་སྒྲ། བྱ་བའི་ཡུལ་ལུ་བྱེད་པ་པོ་གིས་བྱ་བ་འབད་

བར་སོྟན་པའི་ལ་དོན་གྱི་ཕྲད་རྣམ་པ་བདུན་པོའི་མིང༌། 

ལས་སེང༌། ལཱ་གི་བར་སེང༌། 

ལས་སླ་པོ། ལཱ་ཁག་མེད་པར་འབད་ངོ་བདེ་ཏོག་ཏོ། 

ལས་གསུམ། ༡ མཐོང་ཆོས་མོྱང་འགྱུར་གྱི་ལས། སྐྱེས་ནས་
མོྱང་འགྱུར་གྱི་ལས། ལན་གྲངས་གཞན་ལ་མོྱང་འགྱུར་གྱི་ལས། 

༢ བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས། བསོད་ནམས་མེན་པའི་ལས། མི་གཡོ་

བའི་ལས། ༣ དགེ་བའི་ལས། མི་དགེ་བའི་ལས། ལུང་མ་བསྟན་

གྱི་ལས། ༤ སོྡམ་པའི་ལས། སོྡམ་མིན་གྱི་ལས། བར་མའི་ལས། 

༥ ལུས་ཀྱི་ལས། ངག་གི་ལས། ཡིད་ཀྱི་ལས་དང་གསུམ། 

ལས་གསེང༌། ལས་སེང་དང་འདྲ། 

ལི། ༡ ལྕགས་སྣ་བཞུ་སྟེ་སླ་བསྲེས་པའི་རིགས་ཅིག ༢ ལོྷའི་སྤར་ཁའི་
མིང༌། ༣ རིན་པོ་ཆེའི་སྨན་ཅིག 

ལི་ཀ་ར། གུན་ཆ་ཤིང༌། 

ལི་ཁ་ར། ལི་ཀ་ར་དང་དོན་གཅིག

ལི་ཁང༌། ཞག་བདུན་པའི་སྨན་ཕྱེ་བསྣད་བའི་ཨང་གོང་དྲིལ་དྲིལཝ།

ལི་ཁྲི། ༡ སིན་དྷུ་རའི་མིང༌། ༢ རྨ་ ནད་དང་ཤ་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་ས་སྨན། 

ལི་ཁྲིའི་མདངས་ཅན། ང་ དྲི་བཟང༌།

ལི་ག་དུར། གློ་ཚད་དང་རིམས་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག

ལི་ཐོ། ཟླ་ཐོ། 

ལི་དོང་གྲ། སྒ་དམར་གྱི་མིང༌། 

ལི་སྡེར། ལི་གི་སྡེརམ།

ལི་ནག ལི་གནགཔོ། 

ལི་བ། ༡ སྐྱ་ཨོ་རོ། ༢ མིག་ཏོ་ཞརཝ།

ལི་མ། ལི་གིས་བཟོ་བཟོ་བའི་རིགས། 

ལི་མེ། སྤར་ཁ་དང་པོ་ལོྷའི་སྤར་ཁའི་མིང༌། 

ལི་དམར། ལི་ཁ་དོག་དམརཔོ། 

ལི་སྨུག ༡ ལི་ཁ་དོག་སྨུགཔོ། ༢ ལི་ཁྲི་སྨུགཔོ། 

ལི་ཙ་བྱི། ལ ༡ ཡ་རབས། མཁས་པ། ༢ ཡངས་པ་ཅན་པའི་མི། 

ལི་ཙ་བཱི། རྒྱ་གར་གྱི་མི་རིགས་ལི་ཙ་བྱི་དང་འདྲ།
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ལ

ལི་ཙི། ལི་ཅི། 

ལི་ཝང༌། ༡ ལི་ཁྲིའི་མིང༌། ༢ དམར་སེར་སླ་བསྲེས་པའི་ཁ་དོག 

ལི་ཤི། གྲང་རླུང་དང་སོྲག་རྩའི་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་རྩི་སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག 

ལི་ཤིའི་གུར་ཁང༌། སྐྱོགས་སོྟན་སོྨན་གྲུབ་ལོ་ཙཱ་བ་གིས་མཛད་པའི་
བརྡ་གསར་རྙིང་གི་ཚིག་སྣ་བསྡུ་བའི་དཔེ་ཆ་ཅིག 

ལི་སེར། ༡ ལི་ཁ་དོག་སེརཔོ། ༢ དམར་སེར་གྱི་ཁ་དོག

ལི་ཧང༌། ཚོན་དམར་སེར་གྱི་མདོག 

ལིག་བུ་མིག མིག་ནད་ལིང་ཏོག་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་སྨན་ཅིག 

ལིག་ཤི་ཝེར། ར ཛཱ་ཏི། 

ལིང༌། ར ཁ་དར་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་ཅིག 

ལིང་སྐེད། ཤ་རོགསཔ་འཁྲབ་པའི་སྐབས་ཀྱི་སྐེད་རགས་ཅིག 

ལིང་བསྐྱུར། ཁུར་ཆ་ཚུ་ཚར་གཅིག་གུ་བཀོ་བའི་དོན། 

ལིངྒ། ལ ༡ རྟགས། ༢ འབྱུང་པོའི་གཟུགས། 

ལིང་ག་ཅན། ང་ ཕོ་སྐྱེས། 

ལིང་བསྒྲལ། འབྱུང་པོ་ཚུ་དྲག་པོའི་སྒོ་ནས་བསྒྲལ་བའི་དོན། 

ལིང་ངེ༌། ལང་ལོང་བཏང་འཕར་བའི་དོན། 

ལིང་ཏོག མིག་ཏོ་ཁར་ཐོན་པའི་ནད་ཅིག 

ལིང་སྟེ། ཆ་མཉམ། ཡོད་ཚད་ཆ་མཉམ། 

ལིང་ཐོག ལིང་ཏོག་དང་དོན་གཅིག 

ལིང་བ། ལིང་སྟེ་དང་དོན་གཅིག

ལིང་ཚེ། དྭྲ་མིག དུམ་བུ། 

ལིང་རོ། མིག་ཏོ་སོྦ་སོྦཔ།

ལིང་ལིང༌། ཡར་འཕར་ཐངས་ཅིག 

ལིང་ལོང༌། ལིང་ལིང་དང་དོན་གཅིག

ལིང་ཤང༌། རྟ་དང་བོང་ཀུའི་སྐེ་རྒྱན། 

ལིངས། ཧིང༌། 

ལིངས་ཀྱིས། ཚར་གཅིག་གུ། རྩ་བ་ལས་ར།

ལིངས་ཁྱི། ཤ་རོགསཔ་གི་རོ་ཁྱི། 

ལིངས་དུང༌། ཤ་བདའཝ་ད་འཕུ་ནིའི་གླིངམ།

ལིངས་པ། ཤ་རོགསཔ། 

ལིངས་པོ། ཆ་ཚང༌། ཡོངས་རོྫགས། 

ལིངས་སེ། ལིང་སྟེ་དང་དོན་གཅིག 

ལིམ་ལོག ར དྲིན་ལན་ལོག་པར་འཇལ་བ།

ལིའུ་ཐོ། ཟླ་ཐོ། 

ལུ་གུ། ལུག་ཕྲུག 

ལུ་གུ་རྒྱུད། གཅིག་ཤུལ་གཉིས་སྦེ་བར་མ་ཆད་པར་སྦྱེལ་བའི་དོན། 

ལུ་གུ་མེ་ཏོག སྐྲངས་འཇོམས་དང་རྨ་གསོ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ལུ་གུ་ལག་སྐྱེས། རང་གི་ས་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི་དཔེ། 

ལུ་བ། གློ་འཁོག་པ། ཁ་ལུད་བཏོན་པ། 

ལུ་མ། ༡ ཨོམ་ཆུ། ༢ འཁྱིལ་གཤོངས།

ལུ་ལུ། ༡ གློ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་འཁོག་པའི་དོན། ༢ སྔོ་སྨན་གྱི་
རིགས་ཅིག

ལུ་ཧང༌། རོྡ་སྨན་ཅིག 

ལུ་ཧི་པ། ལཱུ་ཧི་པཱ་དང་འདྲ། 

ལཱུ་ཧི་པཱ། ལ གྲུབ་ཐོབ་ཉ་ལོྟ་ཞབས། 

ལུག ༡ སྤུ་བལ་སྦེ་ཡོད་པའི་སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན་ཅིག ༢ ཉི་མའི་ཁྱིམ་
བཅུ་གཉིས་ལས་གཅིག

ལུག་ཀླད། ཀླད་འཁྱོམ་དང་མགུ་ཡུ་འཁོར་མི་ལུ་ཕན་པའི་ལུག་གི་
ཀླདཔ། 

ལུག་ཁལ་པ། ཁལ་བཀལ་ནི་གི་ལུག 

ལུག་ཁོག ལུག་གི་ཤ་གཟུག 

ལུག་ཁྱིམ། ཁྱིམ་ཞག་ཐ་སྐར་ཐོག་ཁར་ལོྷདཔ་ཅིག་ཉིམ་ལུག་ཁྱིམ་
ལུ་ལོྷདཔ་ད་དཔྱིད་ཉིན་མཚན་མཉམ་པའི་དུས། 

ལུག་ཁྱུ། ལུག་གི་སྡེ་ཚན། ལུག་རུ་ཁག 

ལུག་གལ། ར ཤིང་འབྲས་སེའུ་ཆུང་ཀུ་ཅིག
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ལུག་གི་གཤེད། ང་ ནགས་ཁྱི། སྤྱང་ཀི། 

ལུག་གུ། ལུག་ཕྲུག 

ལུག་ངལ། དུག་ནད་དང་ཚ་སྐྲངས་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག 

ལུག་ཆུང༌། རིམས་ནད་དང་དུག་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ལུག་མཉེ། ཧོན་ལྡུམ་ཅིག 

ལུག་ཐུག ཕ་ལུག ཤ་མ་བཏོགས་པའི་ལུག་ཕོ།

ལུག་ཐུལ། ལུག་ལྤགས་ཀྱི་གོ་ལ། 

ལུག་ཐོང་པ། ལོ་གསུམ་འགྱོ་བའི་ལུག་ཕྲུག

ལུག་གདང༌། ལུག་བཏགས་སའི་གདང༌། 

ལུག་རྡང༌། ལུག་གདང་དང་དོན་གཅིག

ལུག་རྡུལ། ལུག་གི་སྤུ་རྩེ་དང་མཉམ་པའི་ཐལཝ། 

ལུག་སོྣད། བཅུད་བླུག་སའི་ཧོད། 

ལུག་པ། ༡ པར་བླུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ མར་བསྣར་
བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ལུག་རྫིཔ། 

ལུག་མ་མོ། ལུག་མོ། མོ་ལུག

ལུག་མིག ༡ ལུག་གི་མིག་ཏོ། ༢ ཚད་རིགས་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ལུག་མུར། གྲེ་ནད་དང་གློ་ནད། འཁྲུགས་ནད་དང་འབྲས་ནད་ལུ་
ཕན་པའི་ཐང་སྨན་ཅིག

ལུག་མུར་དཀར་པོ། ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

ལུག་མུར་ཕོ། ཧོན་ལྡུམ་ཅིག 

ལུག་མུར་མ་ནིང༌། ཐང་སྨན་ལུག་མུར་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག

ལུག་རྩ། ལྕེའི་འོག་གི་གཏར་རྩ་གཡོནམ་གི་མིང༌།

ལུག་ཚང༌། ལུག་གི་ཨོག་ཀ། 

ལུག་མཚེ། ཧོན་ལྡུམ་ཅིག 

ལུག་རྫི། ༡ ལུག་རྫིཔ། ལུག་འཚོ་མི། ༢ བྱིའུ་ཅིག

ལུག་གཞུག ༡ ལུག་གི་མཇུགམ། ༢ མཆན་གློ།

ལུག་ཟླ། ཟླཝ་དྲུགཔ། 

ལུག་ར། ལུག་བཞག་ས། 

ལུག་རིལ། ལུག་གི་ཨ་ཝ། 

ལུག་རུ། ༡ ལུག་གི་རྭཝ། ༢ སྔོ་སྨན་ལུག་རུ་སྤྱིའི་མིང༌། 

ལུག་རུ་དཀར་པོ། ཐིག་ལེ་བསག་ནི་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ལུག་རུ་སྨུག་པོ། ཚ་འཁྲུ་དང་བད་སྨུག་ཤའུ་སྐྱེ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་
སྨན་ཅིག

ལུག་རུ་སེར་པོ། རླུང་ཚད་དང་ཆང་ནད་ཐིག་ལེ་འཛག་པ་བསྲུང་ནི་
ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ལུག་ལུག མར་དཔྱངས་དཔྱངསམ། སོྦ་ལུག་པ། 

ལུག་ལོ། ལུག་གི་ལོ་གནམ་ལོ་སྦེ་ཕོག་པའི་ལོ། 

ལུག་ཤུབས། བཞུ་སྟེ་བླུག་ནིའི་ཤུབས། 

ལུག་ཤ།ོ ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

ལུག་སུག ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

ལུག་ལྷས། ལུག་ཚང་དང་འདྲ། 

ལུག་ཨ་ཏ། རྣམ་ཅོ་ཆུང་ཀུ་སྦེ་རྭཝ་ཨོལ་ལྐོག་གཅུ་གཅུཝ་གི་ལུག

ལུག་ཨ་ཡུ། རྭཝ་མེད་པའི་ལུག 

ལུགས། ༡ ལུག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ལམ་སོྲལ། ཚུལ། ༣ ལུགས་མ། 
༤ ང་ རྒྱལ་ཁྲིམས།

ལུགས་ཀ། ལུགས་སོྲལ། ལམ་ལུགས། 

ལུགས་ཀོང༌། བཞུ་ཀོང༌། 

ལུགས་ཀྱི་སྤྱན་པ། དྲང་དཔོན། ཁྲིམས་དཔོན། 

ལུགས་སྐུ། བཞུ་སྟེ་བླུགས་པའི་སྐུ་རིགས།

ལུགས་ཁང༌། ལུགས་བླུག་སའི་ཁྱིམ། 

ལུགས་མགར། ལུགས་བླུག་མིའི་མགརཝ། 

ལུགས་གཉིས། ཆོས་ལུགས་དང་སྲིད་ལུགས། 

ལུགས་མཐུན། ལམ་ལུགས་དང་མཐུན་པ། 

ལུགས་ལོྡག མཇུག་ལས་ཡར་ལོག་སྟེ་བརྩི་བ། 

ལུག་ལོྡག་སྐྱེས་པ། ཨ་ལུ་རྐངམ་ཧེ་མ་སྦེ་སྐྱེ་བའི་དོན། 

ལུགས་སོྣད། ལུགས་བླུག་སོྣད། 
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ལ

ལུགས་པ། ༡ ལུག་པའི་འདས་པ། ༢ ལུགས་རྐྱབ་རྐྱབཔ། 

ལུགས་པར། ལུགས་བླུག་ནིའི་པར། 

ལུགས་བླུག ལྕགས་དང་དངུལ་ཚུ་བཞུ་སྟེ་བླུགས་པའི་དོན། 

ལུགས་འབྱུང༌། རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་བཟུམ་རིམ་པ་བཞིན་ཐོན་
པའི་དོན། 

ལུགས་འབྱུང་སྐྱེ་བ། གོ་རིམ་མ་འཛོལ་བར་སྐྱེ་བ། 

ལུགས་འབྱུང་ལུགས་ལོྡག གོ་རིམ་མ་འཁྲུགས་པ་ལུགས་
འབྱུང་དང་གོ་རིམ་འཁྲུགས་པ་ལུགས་ལོྡག་གི་དོན།

ལུགས་མ། ལུགས་བླུགས་བླུགསཔ་གི་ཅ་ལ། 

ལུགས་བཞིན། ལམ་ལུགས་ལྟར། ལུགས་སོྲལ་ལྟར།

ལུགས་ཟུང༌། ཆོས་སྲིད་ལུགས་གཉིས། 

ལུགས་བཟང༌། ལམ་ལུགས་བཟང་པོ། 

ལུགས་བཟང་སྐྱེས། ང་ སྐརམ་བརྟན་པའི་མིང༌།

ལུགས་ཤུབས། ལུག་ཤུབས་ཀྱི་མིང༌།

ལུགས་སོྲལ། སོྲལ་ཁྱུན། 

ལུང༌། ༡ གཡུ་པ། ༢ ལུང་ཐག ༢ དཔེ་ཆའི་གཞུང༌། ༣ ལུང་བསྟན། 

ལུང་ཁུག གཡུས་ཟུར། མཐའ་ཟུར། 

ལུང་གི་ཆོས། གཞུང་ཚོགས་ཀྱི་དཔེ་གཞུང༌།

ལུང་གི་རྗེས་འབྲང༌། དཔེ་ཆའི་ནང་ག་དེ་སྦེ་གསུངས་མི་ལྟར་དུ་
ཁས་ལེན་པའི་མདོ་སྡེ་པའི་ནང་གསེས་ཅིག

ལུང་གི་ཚད་མ། ཡིད་ཆེས་འབད་རུང་བའི་གཞུང༌།

ལུང་གི་ཡོན་ཏན། གཞུང་ལུགས་ལུ་ཐོས་བསམ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཤེས་ཡོན།

ལུང་གི་ལེའུ་གསུམ། སངས་རྒྱས་གཤགས་ཞིནམ་ལས་ལོ་ལྔ་
བརྒྱ་ཕྲག་བདུན་པ་མངོན་པའི་ལེའུ། ཕྲག་བརྒྱད་པ་མདོ་སྡེའི་ལེའུ། 

ཕྲག་དགུ་པ་འདུལ་བའི་ལེའུ་དང་གསུམ། 

ལུང་རྒྱུན། ཆོས་རྒྱུན་བར་མ་ཆད་པའི་ལུང༌། 

ལུང་གཅིག་ལས་འཕོྲས་པ། མདོ་སྡེའི་ལུང་སྡེ་བཞི་ལས་གཅིག

ལུང་ཆུང༌། གཡུས་ཚན་ཆུང་ཀུ། 

ལུང་ཆེན་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབོྱར། སྒོམ་ལམ་གྱི་སྐབས་གནས་
དང་དུས་ངེས་པ་ཅན་ཚུ་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབོྱར།

ལུང་ཏོང་མིག བསམ་སེའི་ནད་དང་ས་བོན་རུང་བ་དང་ཟ་ཁུ་འཛག་
པ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

ལུང་རྟགས། ལུང་ཞུ་བའི་རྟགས།

ལུང་རོྟགས། ལུང་དང་རོྟགས་པའི་བསྡུས་མིང༌།

ལུང་རོྟགས་གཉིས། ལུང་གི་ཆོས་སྡེ་སོྣད་གསུམ་དང༌། རོྟགས་
པའི་ཆོས་བསླབ་པ་གསུམ།

ལུང་སོྟང༌། ལུངམ་སོྟངམ། 

ལུང་སོྟན་པ། ༡ བརྡ་སོྦྱར་གྱི་གཞུང༌། ༢ ལུང་བསྟན་བཤད་པའི་དོན། 

ལུང་སོྟན་པ་བཞི། ༡ སངས་རྒྱས་ནི་གི་གནས་ཚུ་ལུང་སོྟན་པའི་
དོན། རིགས་ལ་ལུང་སོྟན་པ། གནས་ལ་ལུང་སོྟན་པ། སེམས་མ་

བསྐྱེད་པར་ལུང་སོྟན་པ། སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་པ་ལུང་སོྟན་པ་དང་

བཞི། ༢ དྲིས་པའི་ལན་རྐྱབ་པའི་དོན། མགོ་གཅིག་ཏུ་ལུང་སོྟན་པ། 

རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་ལུང་སོྟན་པ། དྲིས་ནས་ལུང་སོྟན་པ། གཞག་པའི་

ལུང་སོྟན་པ་དང་བཞི། 

ལུང་བསྟན། ༡ ཤུལ་ལས་འབྱུང་ནི་ཚུ་ད་ལོྟ་ལས་གསལ་བཤད་
འབད་བའི་དོན། ༢ དགེ་བ་དང་སྡིག་པའི་ཆོས་ཀྱིས་འབྲས་བུ་བཟང་

པོ་དང་ངན་པ་གསལ་ཏོག་ཏོ་སོྟན་པའི་དོན། ༣ མོ་བཏབ་རྩིས་བཏབ། 

ལུང་ཐག ༡ བཤེད་ལུང་གཡུ་པ་ཅནམ། ༢ གཡུས་ཚན་བར་གྱི་ཚད། 

ལུང་ཐག་སྐེ་ལ་བརྒྱུས་པ། ཐགཔ་ཨོལ་ལྐོག་གུ་བཏགས་པའི་
དཔེ་བཟུམ་སྦེ་རྒྱུ་མཚན་གསལ་ཏོག་ཏོ་གོ་བརྡ་སོྤྲད་པའི་དོན། 

ལུང་ཐང༌། ༡ སྨན་ལུང་ཏོང་མིག ༢ གཡུས་མཇུག་ལུ་ཆགས་པའི་ས་
ཐང༌། ༣ ཕྱེངམ་བཟོ་བཏུབ་པའི་འབྲས་བུ་ཅིག

ལུང་ཐང་མིག ལུང་ཏོང་མིག

ལུང་ཐོབ་པ། ༡ བཀའི་གནང་བ་ཐོབ་པ། ༢ ལུང་རྒྱུན་ཐོབ་པ།

ལུང་དག་ལྡན། མདོ་སྡེའི་ལུང་བཞིའི་ནང་ལས་གཅིག

ལུང་དུ་སོྟན་པའི་སྒྲ། དོན་གྱི་གོ་བརྡ་སོྤྲད་ཚུགས་པའི་སྒྲ།

ལུང་དུ་བསྟན་པའི་སྡེ། སོླབམ་དང་སྐྱེ་བའི་གནས་ཚུ་དེ་ན་ཨིན་
ཟེར་ལུང་བསྟན་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡེ་སོྣད།



1306ལུང་དུ་མ་བསྟན་པའི་ལྟ་བ་བཅུ་བཞི། 

ལུང་དུ་མ་བསྟན་པའི་ལྟ་བ་བཅུ་བཞི། སྔོན་མཐའ་ལ་
བརྟེན་པ་བཞི། ཕྱི་མཐའ་ལ་བརྟེན་པ་བཞི། མྱང་འདས་ལ་བརྟེན་པ་

བཞི། ལུས་དང་སོྲག་གཅིག་ཐ་དད་དུ་ལྟ་བ་དང་བཅུ་བཞི་པོ་འདི་མིང་

བཏགས་པའི་གཞི་མེད་པར་བཏགས་ཆོས་མེདཔ་ལས་སངས་རྒྱས་

ཀྱིས་ལུང་མ་བསྟན་པར་བཞག་པའི་ལྟ་བ་བཅུ་བཞི།

ལུང་དུ་མི་སོྟན་པའི་སྒྲ། གོ་བརྡ་སོྤྲད་མ་ཚུགས་པའི་སྒྲ།

ལུང་དོན། ལུང་གི་གོ་བ། 

ལུང་མདའ། ལུངམ་གི་མཇུག

ལུང་མདོ། ལུངམ་རྒྱ་གྲམ་ཅན། 

ལུང་འདྲེན། ཁུངས་སྐྱེལ་བ།

ལུང་སྡེ་བཞི། ༡ འདུལ་བའི་ལུང་བཞི། ལུང་རྣམ་འབྱེད། ལུང་
གཞི། ལུང་ཞུ་བ། ལུང་ཕྲན་ཚེགས་དང་བཞི། ༢ མདོ་སྡེའི་ལུང་

བཞི། ལུང་བར་མ། ལུང་རིང་པོ། ལུང་དག་ལྡན། ལུང་གཅིག་ལས་

འཕོྲས་པ་དང་བཞི།

ལུང་ནག ལུངམ་གནག་དུང༌།

ལུང་ནོད་པ་པོ། བཀའི་གནང་བ་ཐོབ་མི། 

ལུང་རྣམ་འབྱེད། དགེ་སོླང་ཕའི་རྣམ་འབྱེད་ཤ་ོལོ་ཀ་ཉི་ཁྲི་བཞི་སོྟང་
དགུ་བརྒྱ་པ།

ལུང་པ། ༡ གཡུས། ༢ རི་གཤོངས། 

ལུང་པ་གང༌། ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་དཔེ། 

ལུང་པའི་སྐད། གཡུས་སྐད། 

ལུང་པའི་ཕུ། གཡུས་སོྟད། 

ལུང་ཕོག་པ། ལུང་གནང་བའི་དོན། 

ལུང་ཕྲན་ཚེགས། ཆོས་འདུལ་བ་བམ་པོ་ང་དགུ་འབད་མི་ཅིག

ལུང་བར་མ། མདོ་སྡེ་ལུང་བཞི་ལས་གཅིག

ལུང་བོང༌། ར བ་ལང་གི་མིང༌། 

ལུང་འབེབས། མ་འོངས་པའི་ལུང་བསྟན་བཤད་པའི་དོན།

ལུང་འབོག་པ། ལུང་གནང་བ། 

ལུང་འབོག་པ་པོ། ལུང་གནང་མི། 

ལུང་མ་བསྟན། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་གང་ཡང་མེན་པའི་ཆོས། 

ལུང་མ་མོ། འདུལ་བའི་སྡེ་སོྣད་ཅིག

ལུང་མིག ལགཔ་བཤེད་སའི་གཡུ་པ།

ལུང་འཛིན་ཁུག་པ། དཔུང་ཚིགས་ལས་སོར་བཞིའི་ས་ཁའི་གློ་བུ་
རྟའི་མིག་ཏོ་དང་འདྲ་བའི་རྩ་ཅིག

ལུང་འཛིན་རིང་ལུགས། རང་གི་གྲུབ་མཐའ་ལེགས་པར་འཛིན་
པའི་ལུགས།

ལུང་ཞུ་བ། ༡ ཆོས་ཀྱི་ལུང་གཞུང་གཞན་ལས་ཞུ་བ། ༢ འདུལ་ལུང་
སྡེ་བཞི་ལས་གཅིག

ལུང་གཞི། འདུལ་ལུང་སྡེ་བཞི་ལས་གཅིག 

ལུང་གཞུང༌། ལུང་པའི་སྦུག 

ལུང་གཞུང་བླ་མ་ཞུ་བ། འདུལ་ལུང་བམ་པོ་ལྔ་བཅུ་འབད་མི་ཅིག

ལུང་བཞི། ལུང་སྡེ་བཞིའི་མིང༌།

ལུང་རིགས། དཔེ་ཆའི་ལུང་དང་བརྟག་དཔྱད་འབད་ནིའི་རིགས་པ།

ལུང་རིང་པོ། མདོ་སྡེའི་ལུང་བཞི་ལས་གཅིག

ལུང་སིལ་བུ། ལུང་ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་མིང༌། 

ལུད། ཞིང་ཁར་བླུག་ནིའི་ནོར་གྱི་ཨ་རུལ་དང་རྩྭ་རུལ། 

ལུད་ཁུ། ལུད་ཀྱི་ཁུ་བ། 

ལུད་སྒྲ། ལྐོདམ་བསལ་བའི་སྒྲ། 

ལུད་དོང༌། ལུད་བླུག་སའི་དོང༌། 

ལུད་འདྲེན་པ། ལུད་སྐྱེལ་བ། 

ལུད་པ། ༡ གློ་ཚིལ། ༢ ལྦ་ལུད་པའི་དོན། 

ལུད་ཕུང༌། ལུད་ཕུངམ་སྦེ་བསགས་པའི་མིང༌། 

ལུད་ཕོར། གློ་ཚིལ་བླུག་སའི་པྱི་ཏ་ལ། 

ལུད་འབུ། ལུད་ནང་ནའི་འབུཔ།

ལུད་འབོད་པ། གློ་འཁོག་པ།

ལུད་སོྦྱར་བ། ༡ ལུད་བཟོ་བ། ༢ ས་དང་ལུད་སླ་བསྲེ་བ། ༣ ལུད་
གསརཔ་བཟོ་བ། 
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ལ

ལུད་ར། ལུད་བཞག་སའི་ར་བ། 

ལུན་ད། ལྷ་ཅིག 

ལུམ་བིའི་ཚལ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སྐུ་འཁྲུངས་སའི་ནེ་པཱལ་
གྱི་ས་གནས་རྩ་ཅན་ཅིག

ལུམྦི་ནི། ལུམ་བིའི་ཚལ་གྱི་མིང༌། 

ལུམ་ལུམ། ལྦ་ལུད་ཐངས་ཅིག

ལུམས། སྨན་ཁུ་གྲངམོ་དོྲནམོ་ནང་སྦངས་ཏེ་རྩ་བཀུམ་གྱི་ནད་བཅོས་
ཐབས་ཅིག

ལུས། ༡ གཟུགས་ཀྱི་མིང༌། ༢ ནག་རྩིས་ནང་ཞྭ་ལྟར་གྱོན་པའི་ལུས། 
༣ ལུས་འཕགས་པོའི་གླིང་ཕྲན་ཅིག

ལུས་ཀུན། གཟུགས་ག་ར། 

ལུས་ཀུན་སྐམ་པའི་རླུང་ནད། གཟུགས་ག་ར་སྐམ་པའི་རླུང་
ནད་རྩ་གུ་འཛུལ་མི་ཅིག 

ལུས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད། རྟེན་ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེ་ཞིང་ཡུལ་
རེག་བྱ་ལུ་མཆེད་པའི་ཤེས་པ། 

ལུས་ཀྱི་སྒྲོམ། ལུས་ཀྱི་ཁོག་གཟུག

ལུས་ཀྱི་ངལ་རོྩལ། གཟུགས་ཤུགས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ངར་ཤུགས་
བཏོན་པ། 

ལུས་ཀྱི་ཉམས་སོྟབས། ལུས་ཀྱི་དབྱིབས། 

ལུས་ཀྱི་གཉན་ས། གཟུགས་གནད་སོྦམ་ས། ན་ས། 

ལུས་ཀྱི་ཐ་མ། སྐྱེཝ་ཐ་མ། 

ལུས་ཀྱི་གནས་ལྔ། དཔྱལ་བ། ལག་མཐིལ་གཡས་གཡོན་
གཉིས། པུས་མོ་གཡས་གཡོན་གཉིས་དང་ལྔ།

ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་རིག་བྱེད། སེམས་དང་བསྟུན་ཏེ་གནས་
པའི་ལུས། 

ལུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས། ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ། 

ལུས་ཀྱི་དབང་མངོན། ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བྱུང་བའི་མ་
འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ། 

ལུས་ཀྱི་དབང་པོ། རང་གི་འབྲས་བུ་ལུས་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་

དྭངས་མའི་གཟུགས་ཅན།

ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་ལྔ། མིག་དབང༌། རྣ་དབང༌། སྣ་དབང༌། ལྕེ་
དབང༌། ལུས་དབང་དང་ལྔ། 

ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་པ། ལུས་ཤེས་ཀྱི་བདག་
རྐྱེན་དུ་རུང་བའི་བེམ་པོ། 

ལུས་ཀྱི་འབྱུང་བ་བཞི། གཟུགས་ཁའི་ས་ཆུ་མེ་རླུང་བཞི། 

ལུས་ཀྱི་མལ་ལྔ། ལུས་ཀྱི་གནས་ལྔ་དང་དོན་གཅིག

ལུས་ཀྱི་རྩ། གཟུགས་ཀྱི་ཁྲག་རྩ་ཚུ་གི་མིང༌། 

ལུས་ཀྱི་རྩ་བའི་མཁྲིས་པ་ལྔ། མཁྲིས་པ་ལྔ་དང་འདྲ། 

ལུས་ཀྱི་རྩལ་གསུམ། མཐེབ་ཀྱིས་ཤ་ནོན་པའི་རྩལ། རྐྱལ་གྱིས་
ཆུ་ཆོད་པའི་རྩལ། ཡང་རྩལ་བྱ་ལྟ་བུའི་རྩལ་དང་གསུམ། 

ལུས་ཀྱི་རིག་འཛིན། གཟུགས་སྣ་ཚོགས་སྤྲུལ་ཚུགསཔ་སྦེ་ཐོབ་
པའི་ཡོན་ཏན། 

ལུས་ཀྱི་རླན། ང་ རྔུལ་ནག ཚདཔ། 

ལུས་ཀྱི་ལས། ལུས་ཀྱི་སྒོ་ལས་བསགས་པའི་ལས། 

ལུས་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞིང་ཡེ་
ཤེས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐབས་
འགྲོ་དོན་མཛད་ཚད་ག་ར་ཐུགས་ཧེ་མ་གཏད་དེ་མཛད་ནི་འདི་གིས་

སངས་རྒྱས་པའི་ཚེ་ལུ་ཡང་དེ་བཟུམ་སྦེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཁྱེན་བཞིན་དུ་

ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་དོན། 

ལུས་ཀྱིས་རྒོལ། ང་ རྐང་དམག ས་དམག

ལུས་ཀྱིས་འཐབ། ང་ ས་དམག

ལུས་དཀར། ང་ ངང་དཀར། 

ལུས་བཀྲ། ང་ སྟག་དང་གཟིག 

ལུས་རྐྱང༌། སྒྱེན་མོ། 

ལུས་སྐེམ། ཤ་སྦྱེག་ཁོག 

ལུས་སྐྱེས། ང་ ༡ ཁྲག ༢ ལུས་ཀྱི་བ་སྤུ། ༣ བྱའི་གཤོག་སྒྲོ། 

ལུས་སྐྱེས་གཡོ་བ། བ་སྤུ་ཡར་ལོང་བ། 

ལུས་སྐྱོབ། ང་ ༡ གོ་ཆ། ༢ གོ་ལ། ༣ ཉིམ། 
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ལུས་སྐྱོབ་གོས། ང་ ཁྲབ། མཚོན་ཐུབ་གོ 

ལུས་བསྐུམ། ང་ བྱི་ལི། 

ལུས་ཁམས། ༡ ཐིག་ལེ། ༢ གཟུགས་ཀྱི་མིང༌། 

ལུས་ཁྲག གཟུགས་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་ཁྲག 

ལུས་མགྱོགས། ང་ བྱ་རིགས་སྤྱིའི་མིང༌།

ལུས་འགྱིངས། འགྱིང་ཉམས་སོྟན་པའི་རྣམ་འགྱུར།

ལུས་སྒྱུར། ༡ སྤྲུལ་པ་སྟོན་པའི་དོན། ༢ གཟུགས་ཀྱི་ཆ་ལུགས་
སོར་བའི་དོན། ༣ གཞང་བཙོངམ། 

ལུས་བསྒྱུར་མ། ང་ གཞང་བཙོངམ། 

ལུས་ངག ལུས་དང་ངག 

ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ། གཟུགས་སྐད་སེམས་གསུམ། 

ལུས་ངན། གཟུགས་ངན་པ། 

ལུས་ངན་པོ། ༡ གཟུགས་སོྟབས་སྦྱེག་ཁོག ༢ ང་ རྣམ་ཐོས་སྲས། 

ལུས་ངན་མ། ང་ ༡ སྨན་སུག་སྨེལ། ༢  མོ་འདྲེ་ཅིག

ལུས་དངོས། དཔེ་ཆའི་གཞུང་དོན་ངོ་མ། 

ལུས་མངོན་བྱེད་པ། དགེ་འདུན་ཉི་ཤུའི་ནང་ལས་ཕྱིར་མི་འོང་རྣམ་
པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལུ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཚུགས་པའི་འབྲས་གནས་

ཁྱད་པར་ཅན་ཅིག

ལུས་རྔུལ། ང་ གཟུགས་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་ཚདཔ་རྔུལ་ནག 

ལུས་སྔ་མ། ཚེ་སྔ་མ། 

ལུས་ཅན། ༡ འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་སྤྱིའི་མིང༌། ༢ ང་ རྔ་མོང་གི་མིང༌།

ལུས་ཅན་གནས། ང་ གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མིང༌། 

ལུས་གཅིག་པ། ང་ རེས་གཟའ་ལྷགཔ། 

ལུས་བཅུད། གཟུགས་ཀྱི་བཅུད་ཐིག་ལེ། 

ལུས་ལྕི་མ། བུ་མཆེདམ། 

ལུས་ཆད། ཉེས་ཆད་གཟུགས་ལུ་སྨིན་དགོ་པའི་ཁྲིམས། 

ལུས་ཆས། གཟུགས་ཀྱི་ཆས་ཞྭ་གོ་ལྷམ་གསུམ་སོགས།

ལུས་ཆས་སོྤང་ཐག རང་གི་ཆས་སྤངས་ཏེ་སྦྱིན་པ་བཏང་བའི་

ལུགས་ཅིག 

ལུས་ཆུ། ང་ ཚདཔ། རྔུལ་ནག 

ལུས་ཆེན། ༡ གཟུགས་སོྦམ། ༢ ང་ རྔ་མོང༌། གཟའ་སྒྲ་གཅན། 

ལུས་མཆོག་མ། ང་ ཨམ་སྲུ་འཇའ་རིསམོ།

ལུས་འཆལ། འབད་བཞག་རྔམ་སི་སི། 

ལུས་འཆོས། གཟུགས་ཀྱི་འབད་བཞག་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་པའི་དོན། 

ལུས་བསྙལ་བ། ར གཟུགས་ས་ཁར་བསྒྱེལ་ཏེ་སྒལ་རིལ་སྒྱུར་བ། 

ལུས་རྟེན། ཕུང་པོ་ཚོགས་པའི་གཟུགས་གཞི།

ལུས་རྟེན་བཟང་པོ། དལ་འབོྱར་ཚང་བའི་ལུས།

ལུས་སོྟད། གཟུགས་ཀྱི་ཁོད་སོྟད། 

ལུས་སོྟབས། ༡ ལུས་ཤུགས། ལུས་ཤེད། ཁེ་ཀོ། ༢ སོྟབས་ཤུགས། 

ལུས་དག་པ། ལུས་སྤྲུལ་ནི་ལུ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་དོན། 

ལུས་དང་དཀྲིལ་ལེ། ར གཅིག་ཁར་སྦྱར་སྦྱརཝ་བཟུམ་སྦེ་ཁ་མ་

འབྲལ་བའི་དོན། 

ལུས་དང་འཁྱིལ་ལེ། ལུས་དང་དཀྲིལ་ལེ་དང་འདྲ།

ལུས་དལ། ལུས་དལཝ། ལཱ་མེདཔ།

ལུས་དྲན་པ་ཉེར་བཞག ལུས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པའི་
བསྡུས་ཚིག

ལུས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། ཕྱི་ནང་དང་རང་གཞན་གྱི་ལུས་
ག་ར་རྡུལ་ཕྲན་དང་མི་རྟག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་

ཨིནམ་ཤེས་ཞིན་ན་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཁར་བཞག་པའི་དོན། 

ལུས་འདུད། གུས་བཀུར། གུས་ཞབས། བརྩི་བཀུར།

ལུས་འདེགས། ང་ བྱའི་གཤོག་སྒྲོ། 

ལུས་འདོར་བ། ༡ རང་སོྲག་ལུ་ཕངས་སེམས་མ་བསྐྱེད་པ། 
༢ སོྲག་དང་བྲལ་བ། 

ལུས་རོྡས། གཟུགས་སོྟབས། གཟུགས་ཀྱི་སོྦམ་ཆུང༌།

ལུས་ལྡན། ང་ འགྲོ་བ། སེམས་ཅན། 

ལུས་བསྡད་པ། ༡ ལྷག་ལུས་པ། ༢ ཤུལ་ཤུལ་ལུས་པ། 
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ལ

ལུས་གནད། གཟུགས་ཀྱི་གནད་འགག་ཆེ་ས། 

ལུས་སྣེད་པ། གཟུགས་ལུ་སྐྱོན་ཕོག་པ། 

ལུས་པ། ཆད་པ། མ་ཚང་བ། མ་ལོྷད་པ། 

ལུས་པོ། གཟུགས། 

ལུས་སྤུ། གཟུགས་ཁའི་སྤུ། བ་སྤུ། 

ལུས་ཕྱི་མ། ཚེ་ཕྱི་མ། 

ལུས་ཕྲ། ང་ ༡ ནམ་མཁའི་གློག ༢ བུམོ། 

ལུས་ཕྲ་བདེ་འཐུང༌། ང་ ནམ་མཁའི་གློག

ལུས་ཕྲ་མ། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ།

ལུས་འཕགས། ཤར་ལུས་འཕགས་པོའི་ལོྷ་ཁ་ཐུག་གི་གླིང་ཕྲན།

ལུས་འཕགས་སྐྱེས། ང་ སྨན་པི་པི་ལིང༌། 

ལུས་འཕགས་པོ། རིའི་རྒྱལཔོ་རི་རབ་ཀྱི་ཤར་ཁ་ཐུག་གི་གླིང་ཆེན། 

ལུས་བབ། ང་ ཚདཔ། རྔུལ་ནག

ལུས་འབབ། ལུས་བབ་དང་འདྲ།

ལུས་བོངས། གཟུགས་ཚད། 

ལུས་བྱད། ༡ གཟུགས་ཀྱི་དབྱིབས། ༢ གཟུགས་དང་གདོང་གཉིས། 

ལུས་བྲེལ། ལུས་དལཝ་མེདཔ། 

ལུས་དབང༌། ལུས་ཀྱི་དབང་པོའི་བསྡུས་མིང༌།

ལུས་དབེན། ༡ ཟང་ཟིང་དང་བྲལ་བ། ༢ དབེན་པ་གསུམ་ལས་གཅིག

ལུས་དབྱིབས། བཟོ་ལྟ། 

ལུས་འབབ། ལུས་བབ་དང་འདྲ།

ལུས་འབྱར། ད་ལོྟ་གཟུགས་ཁར་ཡོད་པའི་གྱོན་ཆས། 

ལུས་སྦྱིན། རང་གི་ལུས་མཆོད་སྦྱིན་སྦེ་ཕུལ་བའི་གཅོད་ལུགས་ཀྱི་
ཆོ་ག་ཅིག

ལུས་སོྦྱར། ང་ ལུས་འབྲེལ། 

ལུས་མ་རྙིད་པ། ར གཟུགས་སོྟབས་དང་མདངས་མ་ཤརོ་བ། 

ལུས་མ་བསྲུངས། ༡ ཨམ་སྲུ་ཕོ་སྐྱེས་ལེ་ཤ་དང་གཅིག་ཁར་སོྡད་
པའི་དོན། ༢ ང་ མེ། 

ལུས་མི་སྐྱོང༌། ང་ ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷ། 

ལུས་མི་བདེ། ༡ གཟུགས་མ་བདེ་བ། ༢ ང་ བུ་ཅནམ། བུ་མཆེདམ།

ལུས་མི་སྡུག ༡ གཟུགས་མི་ལེགས་པ། ༢ ང་ ནག་པོ་སྡིག་པ་རྭ་ཙ། 

ལུས་མེད། ༡ ནམ་མཁའ། གནམ། ༢ བདུད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་དགའ་རབ་
དབང་ཕྱུག ༣ ང་ གྱངས་ཁ་བཅུ་གསུམ། 

ལུས་མེད་ཐུལ། ང་ སངས་རྒྱས། སོྟན་པ། 

ལུས་མེད་བདག་པོ། ང་ བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག

ལུས་མེད་ལམ། ང་ གནམ། ནམ་མཁའ། 

ལུས་དམར། ང་ དྲི་བཟང༌། གུར་གུམ།

ལུས་དམར་ཅན། ང་ རེས་གཟའ་མིག་དམར། 

ལུས་དམར་འདབ། ང་ བྱུ་རུ། 

ལུས་དམར་དམག་དཔོན། ང་ རེས་གཟའ་མིག་དམར།

ལུས་རྩ། གཟུགས་ཁའི་རྩ།

ལུས་རྩའི་གཙོ་གསུམ། གཟུགས་ཁའི་རྩ་དབུ་རྐྱང་རོ་གསུམ།

ལུས་རྩལ། གཟུགས་རྩལ། 

ལུས་ཚགས། གཟུགས་ཀྱི་ཤ་ཉམས། 

ལུས་ཚད། གཟུགས་ཀྱི་བོངས་ཚད། 

ལུས་ཚོར། དབང་ཤེས་ལྔ་དང་གཅིག་ཁར་བྱུང་བའི་ཚོར་བ།

ལུས་འཚག ལུས་ཚགས་དང་འདྲ། 

ལུས་རོྫགས། ༡ ཕོཝ་རྒྱགས་ཚར་བ། གཟུགས་སོྟབས། ༢ རྩིས་
ཀྱི་ལུས་རོྫགས། 

ལུས་ཞིག་པ། ང་ ཤི་བའི་མིང༌།

ལུས་ཟུངས། གཟུགས་ཀྱི་ནུས་ཤུགས། 

ལུས་ཟུངས་དྭངས་མ། ང་ ཐིག་ལེ། 

ལུས་ཟུངས་བདུན། གཟུགས་གཟུང་ནི་གི་རྟེན། ཟས་ཀྱི་དྭངས་
མ། ཁྲག ཤ། ཚིལ། རུ་ཏོ། རྐང༌། ཁུ་བ་དང་བདུན། 

ལུས་ཟུངས་གསུམ་པ། ང་ ཤའི་མིང༌། 

ལུས་བཟང༌། གཟུགས་ལེགས་ཤམོ། 
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ལུས་བཟང་མ། ང་ བུམོ་འཇའ་རིསམོ། 

ལུས་ཡང་ཡང་འདོར་བའི་སྡུག་བསྔལ། སྡུག་བསྔལ་དྲུག་
གི་ནང་ལས་གཅིག

ལུས་རོླན། ང་ གཟུགས་ཀྱི་ཚདཔ། རྔུལ་ནག

ལུས་རོླན་པ། གཟུགས་རོླནམ། 

ལུས་ལས་འཕེལ། ང་ ཕྱུ་གུ། 

ལུས་ལེན་པའི་རྣམ་ཤེས། ༡ ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས། ༢ ཡིད་ཀྱི་
རྣམ་ཤེས།

ལུས་ཤུགས། གཟུགས་སོྟབས། 

ལུས་ཤེད། ལུས་ཤུགས་དང་འདྲ།

ལུས་ཤེས། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ། 

ལུས་བཤེར། གཟུགས་ཞིབ་དཔྱད་རྐྱབ་པ།

ལུས་སེམས། གཟུགས་དང་སེམས།

ལུས་སོ། གཟུགས་དང་གཟུགས་ཀྱི་བབ་ལུགས།

ལུས་སྲིང་མ། ང་ ཨའི། 

ལུས་སྲུང༌། ང་ གོ་ཆ།

ལུས་སྲུང་བ། ༡ རང་གི་གཟུགས་གནོད་པ་ལས་སྲུང་བ། ༢ ཨམ་
སྲུ་ཚུ་གི་རྨགཔ་ལས་གཟུགས་སྲུང་བའི་དོན།

ལུས་སོྲག གཟུགས་དང་གཟུགས་ལུ་གནས་པའི་ཚེ།

ལུས་སོྲག་གཅིག་དང་ཐ་དད་དུ་ལྟ་བ། ལྟ་བ་ལོག་པའི་
དྲི་བ་ཅིག

ལུས་གསུམ། བར་དོའི་སྦྱང་གཞི་གསུམ་སྟེ། རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས། 
བག་ཆགས་ཀྱི་ལུས། ཡིད་ཀྱི་ལུས་དང་གསུམ། 

ལུས་གསུམ་གྱི་གདམས་པ། ས རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ལྷ་སྐུར་

སྦྱང་བ། བག་ཆགས་ཀྱི་ལུས་རྨི་ལམ་སྤྲུལ་སྐུར་སྦྱང་བ། ཡིད་ཀྱི་

ལུས་འོད་གསལ་དུ་སྦྱང་བ་དང་གསུམ་གྱི་གདམས་ངག་ཁྱད་པར་

ཅན།

ལུས་བསྲེ་བ། ང་ ལུས་འབྲེལ་འབད་བའི་མིང༌།

ལེ། མིང་ཚིག་གི་ཆ་ཤས་ཅིག

ལེ་ཁག ༡ ལེ་ཚན། དུམ་ཚན། ༢ ཁག་ངན།

ལེ་འཁོན། ༡ གྲ་མ་འགྲིག་པའི་སྐྱོན། ༢ ཁག་ངན་ཕོག་པ།

ལེ་འཁྲི། ཁག་ངན་ཕོག་པའི་མི།

ལེ་བརྒན། ༡ ཁ་དོག་དམརཔོ། ༢ དར་དམརཔོ། ༣ མཆིནམ། 
༤ གུར་གུམ། ༥ མཁྲིས་ནད་ཅིག

ལེ་བརྒན་རྒྱས་པ། རོ་སོྟད་གཟེར་བའི་མཆིན་ནད་ཅིག

ལེ་བརྒན་མ། གུར་གུམ་ལྔའི་ནང་ཚན་ཁ་དོག་ལས་བཏགས་པའི་
དྲི་བཟང་གི་མིང༌།

ལེ་བརྒན་རྩི། ང་ དྲི་བཟང༌།

ལེ་ཐོ། ཟླ་ཐོའི་མིང༌། 

ལེ་ཐོགས། ༡ ནོར་འཁྲུལ་གྱི་རྩ་བ། ༢ ལཱ་འཛོལ་བའི་དོན། 

ལེ་བར། རྒྱང་གྲགས།

ལེ་དབར། ལེ་བར་དང་འདྲ། 

ལེ་ཚན། སྡེ་ཚན། ཁག 

ལེ་ཚེ། དྭྲ་མིག 

ལེ་ལག ནང་གསེས། ནང་ཚན། ཡན་ལག 

ལེ་ལན། ༡ སྐྱོན། ཉེས་པ། ༢ གནོད་ལན། འཁོན་ལན། 

ལེ་ལོ། ༡ སྒྱིད་ངན། ༢ འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་ལ་ཞེན་པ།

ལེ་ལོ་བ། ༡ སྒྱིད་ངན་ཅན། ༢ ང་ གླེང་གོ

ལེ་ལོ་གསུམ། བྱ་བ་ངན་ཞེན་གྱི་ལེ་ལོ། སྒྱིད་ལུག་གི་ལེ་ལོ། རང་
ལུ་བརྙས་པའི་ལེ་ལོ་དང་གསུམ། 

ལེ་ཤརོ། འཐུས་ཤརོ། 

ལེགས། ལེགས་པའི་བསྡུས་ཚིག

ལེགས་སྐྱེས། ༡ གསོལ་ར། ༢ ལག་རྟགས།

ལེགས་སྐྱེས་མ། སངས་རྒྱས་ལུ་མ་ཧེ་ལྔ་བརྒྱའི་ཨོམ་བཅུད་བསྡུ་
སྟེ་དྲང་མིའི་བྲམ་ཟེའི་བུམོ།

ལེགས་སྐྱོབ། ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

ལེགས་ཁྱབ། ང་ ལྷའི་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང༌།



1311 ལེགས་འབུལ། 

ལ

ལེགས་དགའ་མ། ང་ ཨམ་སྲུ། 

ལེགས་འགུགས། ང་ ལྷ་མིན་སོྟབས་བཟང་གི་མིང༌།

ལེགས་འགྲོ། ང་ རྟ་མཆོག་གི་མིང༌།

ལེགས་སྒྲིག གོ་རིམ་ལེགས་ཤམོ་སྦེ་སྒྲིག་པའི་དོན།

ལེགས་བརྒྱ་སྐོར་གཅིག དོན་དག་ལེ་ཤ་ཐབས་ལམ་གཅིག་གི་
སྒོ་ལས་སྒྲུབ་ཚུགས་པའི་དཔེ།

ལེགས་བཅོས། དག་བཅོས། 

ལེགས་ཆ། ལེགས་པའི་ཆ། ཕན་པའི་ཆ། དགེ་བའི་ཆ། 

ལེགས་ཆང༌། དགའ་སོྟན་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆང༌།

ལེགས་བརྗོད། ༡ བཀྲ་ཤིས་པའི་ཚིག ༢ ལེགས་ཤམོ་སྦེ་བཤད་པ།

ལེགས་བརྗོད་བདག་པོ། ང་ ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན།

ལེགས་བརྗོད་མ། ང་ ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་བཙུནམོ། 

ལེགས་ཉེས། ལེགས་ཞན། བཟང་ངན། 

ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན། ལེགས་ཞན་གྱི་མཚམས་བཅད་པ། 

ལེགས་མཐོང༌། ལེགས་པར་མཐོང་བ། 

ལེགས་མཐོང་ཆེན་པོ། ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཅིག

ལེགས་དར། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཁ་དར། 

ལེགས་འདབ། ང་ ལ་ཕུག 

ལེགས་འདུལ། ང་ ༡ གློག ༢ ས་སྨུག 

ལེགས་ལྡན། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

ལེགས་ལྡན་འབྱེད། དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པའི་སོླབ་དཔོན་ཅིག

ལེགས་ལྡན་མ། ང་ ཨུ་མ།

ལེགས་གནས། ང་ མཆོག་གི་མིང༌།

ལེགས་པ། ༡ བཟང་པོ། ༢ ང་ མཆོག་གི་མིང༌།

ལེགས་པའི་སྐར་མ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལུ་ལོག་ལྟ་བསྐྱེད་
དེ་ངོ་རྒོལ་འབད་བའི་དགེ་སོླང་ཅིག

ལེགས་པའི་བོླ་གྲོས་ཀྱི་ས། ཐེག་ཆེན་གྱི་ས་དགུ་པའི་མིང༌།

ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་དྲུག སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན། 

དབང་ཕྱུག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། 

དཔལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། སྐད་གྲགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ཡེ་

ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། བརོྩན་འགྲུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་དྲུག 

ལེགས་པའི་ཤིང༌། ང་ སྦྲང་ཤིང་ཟེར་བའི་ཤིང་རིགས་ཅིག 

ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཅིག

ལེགས་པར་འཐུལ། ང་ དྲིམ་ཞིམ་ཏོང་ཏོ། 

ལེགས་པར་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཆོས་འཁོར། ཆོས་འཁོར་
གསུམ་པའི་མིང༌།

ལེགས་པར་འོངས་པ། བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ལོྷད་པ།

ལེགས་པར་བཤད་པ། སླབ་ཐངས་ལེགས་ཤམོ།

ལེགས་ཤམོ་སྦེ་སླབ་པ།
ལེགས་པོ། ལེགས་ཤམོ།

ལེགས་སྤེལ། ལེགས་ཤམོ་སྦེ་སྤེལ་བ།

ལེགས་སྤེལ་ཉེས་འགོག ལེགས་ཤམོ་སྤེལ་ཏེ་ཟོགཔོ་བཀག་
པའི་དོན།

ལེགས་སྤྱད། དགེ་བའི་མིང༌། བསོད་ནམས།

ལེགས་ཕྱིན། ལེགས་འབྱིན་དང་འདྲ།

ལེགས་ཕྱེ་ཆོས་འཁོར། བཀའ་ཐ་མའི་ཆོས་འཁོར།

ལེགས་བྱས། ༡ ལེགས་ཤམོ་སྦེ་འབད་བའི་དོན། ༢ དགེ་བའི་ལཱ། 
༣ ང་ སྐལ་བ། ༤ ཁ་རྗེ། ༥ བསོད་བདེ། ༦ དགེ་བ། ༧ གནམ་

བསྐོས། ༨ ཞི་བ། ༩ བདེ་ལེགས། ༡༠ མྱང་འདས།

ལེགས་བྲིས། ང་ ༡ ལྷ། ༢ རྨ་ བྱ། 

ལེགས་བྲིས་སྒྲོ། ང་ རྨ་བྱའི་མདོངས་སྒྲོ།

ལེགས་བྲིས་དབང་པོ། ང་ ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན།

ལེགས་བྲིས་དབང་མོ། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་བཙུན་མོ།

ལེགས་བྲིས་གཙོ། ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

ལེགས་བྲིས་གཙོ་བོ། ལེགས་བྲིས་གཙོ་དང་འདྲ།

ལེགས་བྱེད། ང་ མཆོད་པ།

ལེགས་འབུལ། ལེགས་སོའི་འབུལ་བ།
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ལེགས་འབྱིན། དབང་པོ་ཆེན་པོ་བཅུ་ཐམ་པའི་གྲངས་ཚད། ༡༠༠,༠
༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

ལེགས་འབྱིན་ཆེན་པོ། ལེགས་འབྱིན་བཅུ་ཐམ་པ། ༡༠༠,༠༠༠,༠
༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠,༠༠༠

ལེགས་སྦྱར། མིང་ཚིག་ལེགས་ཤམོ་སྦྱར་བའི་དོན།

ལེགས་སྦྱར་སྐད། སཾསྐྲི་ཏའི་ཁ་སྐད།

ལེགས་སྦྱར་གྱི་དབྱངས། དབྱངས་ཡིག་བཅུ་དྲུག

ལེགས་སྦྱར་གྱི་གསལ་བྱེད། གསལ་བྱེད་སོ་བཞི།

ལེགས་སྦྱར་གྱི་ཁྲུས། སྨན་རིགས་བསྐོལ་ཞིན་ན་འཁྱུ་བའི་ཁྲུས།

ལེགས་སོྨན། ལེགས་ཤམོ་འོང་ནིའི་རེ་འདོད། 

ལེགས་སོྨན་གྱི་ཆོས། ལྷ་དང་མིའི་གོ་འཕང་འཐོབ་ནི་ལུ་ཆོས་
འབད་བའི་དོན།

ལེགས་སོྨན་གྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། མཐོ་རིས་འཐོབ་ནི་གི་དོན་ལུ་
བསྲུང་བའི་དགེ་བ་བཅུའི་ཁྲིམས།

ལེགས་སྨྲ། བསོྟད་པའི་ཚིག བསྔགས་ཚིག

ལེགས་ཚོགས། ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་མིང༌།

ལེགས་བཟང༌། ༡ ལེགས་ཤམོ་དང་བཟང་པོ། ༢ ང་ ལྷ་ཁྱབ་འཇུག 

ལེགས་འོང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོླབམ་ཉན་ཐོས་ཅིག

ལེགས་བཤད། ༡ ལེགས་ཤམོ་གྱི་བོླ། ༢ དཔེ་ཆའི་མིང༌།

ལེགས་གསུང༌། ང་ ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན། ༢ རྒྱལ་བའི་བཀའ། 

ལེགས་གསུང་ཆོས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་དྲི་མ་མེད་པ།

ལེགས་གསོ། ལོག་སྟེ་བཅོ་ཁ་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ལེགས་གསོལ། ༡ སྙན་ཞུ་ལེགས་ཤམོ་སྦེ་ཕུལ་བ། ༢ དྲིན་ལན་
ལེགས་ཤམོ་སྦེ་འཇལ་བ།

ལེགས་བསླབས། ལེགས་ཤམོ་སྦེ་ལྷབ་པའི་དོན། 

ལེགས་བསླབས་ཉེས་བཅོས། ལེགས་ཤམོ་སྦེ་ལྷབ་སྟེ་ཟོགཔོ་
བཅོ་ཁ་རྐྱབ་པ།

ལེན། ལེན་པའི་བསྡུས་ཚིག

ལེན་པ། ༡ ཚུར་བསྡུ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཁག་བཟེད་པའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ ལྕེ་ཆུང་གི་མིང༌། ༤ རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལས་གཅིག

ལེན་པ་བཞི། འདོད་པ་ཉེ་བར་ལེན་པ། ལྟ་བ་ཉེ་བར་ལེན་པ། ཚུལ་
ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་སྙེམས་པ་ཉེ་བར་ལེན་པ། བདག་ཏུ་སྨྲ་བ་

ཉེ་བར་ལེན་པ་དང་བཞི།

ལེན་པའི་ཟླ་བ། ཉིམ་གིས་བུ་མོའི་ཁྱིམ་གུ་ལོྷད་པའི་ཟླཝ་བརྒྱད་པ།

ལེན་པའི་ཡན་ལག རྒྱུ་སྲེད་པ་ལས་བྱུང་བའི་འབྲས་བུ་ཚོར་བ་
བདེ་སྡུག་དང་དུ་ལེན་པའི་ཡན་ལག

ལེན་པོ། ༡ གྲ་ཆགས་ཏོག་ཏོ། ༢ འཕོྲད་ཏོག་ཏོ། 

ལེན་འཛིན། ཚུར་ལེན་ནི་གི་ཐོ་ཡིག

ལེབ། དབྱེ་བསལ་མེད་པ། ཡོངས་རོྫགས། 

ལེབ་ངོས། ཁོད་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་གི་ངོས།

ལེབ་སོྟངས། རྩ་སོྟངས། གཞི་སོྟངས།

ལེབ་འདུར། ག་ལུ་ཡང་དབྱེ་བ་མེད་པའི་དོན།

ལེབ་པ། ལེབ་ཏེག་ཏེ།

ལེབ་པོ། ལེབ་ཏེག་ཏེ།

ལེབ་འབྱར། ལྷམ་གྱི་འགོ་མཇུག་འཐེན་ནི་གི་ཤིང་ལེབ་ཏེག་ཏེ་གི་ཅིག

ལེབ་སོྦྱར། ལེབ་འབྱར་གྱི་མིང༌།

ལེབ་མ། ལེབ་ཏེག་ཏེ།

ལེབ་མོ། ༡ ཉལ་དབྱིབས། ལེབ་ཏེག་ཏེ། ༢ ཆ་ཚང༌། ཡོངས་རོྫགས། 

ལེབ་རྩིས། ཡོངས་རོྫགས་སྦེ་རྩི་བའི་གྲངས།

ལེབ་ལེབ། ལེབ་ཏེག་ཏེ།

ལེའུ། ༡ དུམ་ཚན། ༢ བམ་ཚན། ༣ མངལ་ནང་གི་ཨ་ལུ།

ལེའུ་གློན། ༡ ལེའུ་ཧེང་སྐལ་རྐྱབ་པ། ༢ ར ལན་རྐྱབ་པའི་དོན།

ལེའུ་ཐོ། ཟླ་ཐོ། 

ལེའུ་ཚེ། དྭྲ་མིག

ལེའུ་ཚེ་ཅན། དྭྲ་མིག་ཅན།

ལེའུའི་རྒྱ། ཚིག་དོན་མི་འཁྲུག་པའི་རྟགས།
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ལོ། ༡ ཟླཝ་བཅུ་གཉིས་རོྫགས་པའི་དུས། ༢ ཆོག་པའི་དོན། རུང་བའི་
དོན། ༣ མ་རངས་པའི་ཚིག་ཅིག ༤ སླར་བསྡུའི་ཕྲད་བཅུ་གཅིག་

ལས་གཅིག

ལོ་ཀ། ལ འཇིག་རྟེན། 

ལོ་ཀག ལོའི་བར་ཆད། 

ལོ་ཀེག ལོ་ཀག་དང་འདྲ།

ལོ་སྐག ལོ་ཀག་དང་འདྲ།

ལོ་སྐར། ཉིམ་སྐོར་ར་རྐྱབ་སྟེ་ལུག་ཁྱིམ་ཐོག་ཁར་ལོྷད་པའི་བསྒང་
སྐརམ་ག་ཤར་མི་འདི་ལོ་སྐར་ཨིན།

ལོ་སྐེག ལོ་ཀག་དང་འདྲ།

ལོ་སྐོར། ལོ་རྟགས་སྐོར་ར་གཅིག་འཁོར་བའི་མིང༌།

ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས། བྱི་བ། གླང༌། སྟག ཡོས། འབྲུག སྦྲུལ། 
རྟ། ལུག སྤྲེལ། བྱ། ཁྱི། ཕག་དང་བཅུ་གཉིས།

ལོ་སྐྱ། ལོ་ཐོག་གི་མིང༌།

ལོ་སྐྱིན། ལོ་ཐོག་གི་སྐྱིན་ཚབ། 

ལོ་སྐྱེག ལོ་སྐག་དང་འདྲ།

ལོ་ཁམས། ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་པོའི་མདོག་ལྔའི་མིང༌།

ལོ་ཁྱུད་འཁོར། ལོ་ཧྲིལ་བུམ།

ལོ་ཁྲལ། ལོ་ཨ་རྟག་ར་ཕུལ་དགོ་པའི་ཁྲལ།

ལོ་ཁྲིམས། ལོ་སྦེ་བཏང་བའི་ཁྲིམས།

ལོ་འཁོར། ༡ ལོ་ཧྲིལ་བུམ་གྱི་མིང༌། ༢ ལོ་རེ་བཞིན་གྱི་མིང༌།

ལོ་འཁོར་བཅུ་གཉིས། ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

ལོ་དགྲ། ཙ རང་ལོའི་ཡར་མར་གྱི་ལོ་བཞི་པ་ཕོག་མི་འདི་རང་གི་ལོ་

དགྲ་ཨིན།

ལོ་འགོ ལོ་འགོ་བཙུགས་པའི་ཟླ་བ། 

ལོ་འགོ་འཛིན་ཚུལ་བདུན། ༡ ཧོར་ཟླ་གསུམ་པའི་ཚེས་གཅིག་
ལས་ལོ་འགོ་བཙུགས་མི་འདི་དུས་འཁོར་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་ལུགས། ༢ ཧོར་

ཟླ་དང་པའི་ཚེས་གཅིག་ལས་ལོ་འགོ་བཙུགས་མི་འདི་མདོ་སྡེ་གསེར་

འོད་དང་སྨན་གྱི་རྒྱུད་བཞིའི་ལུགས། ༣ ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་

གཅིག་ལས་ལོ་འགོ་བཙུགས་མི་འདི་གདན་བཞི་དང་རོྡ་རྗེ་མཁའ་

འགྲོའི་ལུགས། ༤ ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་གཅིག་ལས་ལོ་འགོ་

བཙུགས་མི་འདི་ནག་རྩིས་པའི་ལུགས། ༥ ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་ཚེས་བཅུ་

དྲུག་ལས་ལོ་འགོ་བཙུགས་མི་འདི་འདུལ་བ་དང་མངོན་པའི་ལུགས། 

༦ ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་ལས་ལོ་འགོ་བཙུགས་མི་འདི་མདོ་

སྡེ་ཉི་མའི་སྙིང་པོའི་ལུགས། ༧ ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་གཅིག་ལས་

ལོ་འགོ་བཙུགས་མི་འདི་རྟེན་འབྲེལ་མདོ་འགྲེལ་གྱི་ལུགས་དང་བདུན། 

ལོ་རྒན་དྲུག་ཅུ། ༡ ལོ་དྲུག་ཅུ་ལུ་ལོྷད་པའི་མི། ༢ ལོ་སྐོར་བཅུ་
གཉིས་པོ་ཁམས་ལྔ་ལུ་ཕྱེ་སྟེ་རྩི་བའི་ལོ་སྐོར་དྲུག་ཅུ། 

ལོ་རྒས། ལོ་ན་རྒས་རྒསཔ།

ལོ་རྒྱུན་ཆགས། ལོ་ཨ་རྟག་ར།

ལོ་རྒྱུས། བྱུང་རབས། ཐོན་རབས།

ལོ་རྒྱུས་ཆེན་མོ། བསམ་ཡས་དཀར་ཆག་ཆེན་མོའི་མིང༌།

ལོ་བརྒྱད་དྲི་ཆུ། གཉན་རིམས་དང་དུག་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་ཨ་ལུ་ལོ་
བརྒྱད་ལང་བའི་ཆབ་གསང་བསྡུསཔ། 

ལོ་བཅུ་ཐོག་ལྔ། ལོ་ཐོག་ལོ་སྐོར་སྦེ་བཏབ་པའི་ས་ཞིང༌།

ལོ་ཆུ། ལོ་ཐོག་ཆར་ཆུའི་བསྡུས་མིང༌།

ལོ་ཆུ་ལམ་ལྷོངས། ཆར་ཆུ་དུས་ལུ་བབས་ཏེ་ལོ་ཐོག་ལེགས་
པའི་དོན།

ལོ་ཆུང༌། ༡ ལོ་ན་ཆུང་ཀུ། ༢ ལོ་ཙཱ་བ་ཆུང་བའི་གྲས།

ལོ་ཆུན། ར ལྷནམ་ལེབ་ཏེག་ཏེ།

ལོ་ཆེན། ༡ ལོ་ན་སོྦམ། ༢ ལོ་ཙཱ་བ་སོྦམ། 

ལོ་ཆེན་དྷརྨ་ཤྲཱི། རབ་བྱུང་བཅུ་གཉིས་པའི་ཤིང་རྟ་སྤྱི་ལོ་ 
༡༦༥༤ ལུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཏེ་རྩིས་གཞུང་ཉིན་བྱེད་སྣང་བ་སོགས་རྩམ་

མིའི་ལོ་ཙཱ་བ་ཅིག

ལོ་མཆོད། ལོ་ཨ་རྟག་ར་མཆོད་པ་ཕུལ་བའི་ཆོ་ག 

ལོ་མཇུག ལོ་གཅིག་གི་ཟླཝ་མཇུག་གི་མིང༌།

ལོ་ཉེས། ལོ་ཐོག་མ་ལེགས་པའི་དུས།

ལོ་མཉམ། ལོ་འདྲན་འདྲ། ལོ་ནེ་ཧིང༌། 

ལོ་སྙིང༌། ལོ་རྟགས། 
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ལོ་ཏོག ལོ་ཐོག་གི་མིང༌།

ལོ་ཏོག་མཆོག་ཏུ་བདེ་བ། ང་ སོྤས་དཀར་ཤིང༌། 

ལོ་ཏོག་གཉེན། ང་ ཆརཔ། ཆར་ཆུ། 

ལོ་ཏོག་གཤེད། ང་ སེརཝ། 

ལོ་གཏོར། ལོ་གཅིག་ཧྲིལ་བུམ་སྦེ་བཤམས་ཏེ་བཞག་པའི་རྒྱུན་གཏོར། 

ལོ་རྟགས། ༡ ལོ་ཁམས། ༢ རང་སྐྱེས་པའི་ལོ་ཁམས། 

ལོ་ལྟར། ལོ་ཨ་རྟག་ར།

ལོ་ཐང༌། ༡ ལོ་གཅིག་གི་འོང་འབབ་ཁྲལ། ༢ ལོ་གཅིག་གི་འོང་
འབབ། ༣ ལོ་ཨ་རྟག་གི་རྟེན་མཇལ། 

ལོ་ཐུག ལོམ་གི་ཐུགཔ། 

ལོ་ཐོ། ཟླ་ཐོའི་མིང༌། 

ལོ་ཐོག སོྟན་ཐོག

ལོ་ཐོག་རྩེ་མོ། ང་ ཧིང་མགུ།

ལོ་ཐོག་གཤེད། ལོ་ཏོག་གཤེད་དང་དོན་གཅིག

ལོ་དར་མ། ལོ་ངོ་སུམ་ཅུ་འོག་རྒྱུ་ལོྷད་པའི་མི།

ལོ་དུས། ལོ་ཚད་ཀྱི་དུས་མཚམས།

ལོ་དུས་གྲངས་བཅད། བུ་ལོན་གྱི་རིགས་ལོ་མཚམས་ཐག་
བཅད་པའི་དོན།

ལོ་དྲི་བ། གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

ལོ་དྲུག་གི་སྤང་བ། ལོ་དྲུག་མ་ལངམ་ལས་གདན་གསརཔ་བཟོ་
བའི་སྤང་ལྟུང༌། 

ལོ་བདག ༡ ཉིམ་ལུག་ཁྱིམ་ལུ་ལོྷད་པའི་བསྒང་གི་གཟའ་འདི་ལོ་དེ་
གི་བདག་པོ་ཨིན། ༢ ལོ་ལྷ། 

ལོ་འདབ། ལོ་མ། འདབ་མ། 

ལོ་འདོད། མིང་གཏམ་ལུ་བརོྩན་ཤུགས་འབད་བའི་དོན།

ལོ་སོྡང་མེ་འབྲས་བཞི། ལོ་མ། སོྡང་པོ། མེ་ཏོག འབྲས་བུ་
དང་བཞི།

ལོ་ན། ལོ་ཚད། ན་ཚོད། 

ལོ་ནག གནམ་ལོའི་སྨེ་བ་གཉིས་ནག་ཕོག་པའི་དུས།

ལོ་ནད། ལོ་འཁོར་སྦེ་ན་བའི་ནད། 

ལོ་ནད་སྟན་འབྱར། ནདཔ་ལོ་འཁོརམ། ལོ་འཁོར་སྦེ་ན་སྟེ་
གདན་ཁར་ལུས་པའི་ནདཔ། 

ལོ་གནངས་འཆར། ལོ་སྐོར། 

ལོ་པ། སྐྱེས་པ་ཕོ་ལུ་སླབ་པའི་མིང༌། 

ལོ་པཎ། ལོ་ཙཱ་བ་དང་པཎྜི་ཏ་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

ལོ་ཕུད། ལོ་གསར་གྱི་སྐབས་ཕུལ་ནི་གི་ལོ་ཐོག་གསརཔ་གི་ཕུད།

ལོ་ཕོགས། ལོ་རེ་ལུ་ཐོབ་པའི་འབྲུ་ཕོགས་དང་དངུལ་ཕོགས།

ལོ་ཕྱག ལོ་རེ་ནང་རང་སོའི་བླམ་ལུ་འབུལ་བ་ཕུལ་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་
བའི་དོན། 

ལོ་ཕྱུགས། ༡ ཞིང་ལཱ་དང་ནོར་ལཱ། ༢ ས་ཞིང་དང་སྒོ་ནོར།

ལོ་འཕོ། ལོ་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་བར་མཚམས།

ལོ་འཕོའི་ཞག ལོ་འཕོ་མཚམས་ལས་དགུན་ཉིན་ལོག་གི་བར་ཉིན་
ཞག་གི་གྲངས།

ལོ་བ། གོ་ཆོད་པ། བཏུབ་པ། 

ལོ་འབུལ། ལོ་རེ་ནང་འབུལ་བ་ཕུལ་སོྲལ།

ལོ་འབྲས། ལོ་གི་སོྟན་ཐོག་གི་འབྲུ་རིགས།

ལོ་མ། ༡ ཧོན་ལྡུམ་རིགས་ཀྱི་འདབ་མ། ༢ སྙིང་པོ་མེད་པའི་དོན། 

ལོ་མ་བསྐྱོད། ང་ བྱང་ཆུབ་ལྗོན་ཤིང༌།

ལོ་མ་ཁ། ང་ ༡ ཁ་མདོག་ལྗང་ཁུ། ༢ ཆུ་ལྷའི་ཤིང༌། 

ལོ་མ་གྱོན་མ། ང་ ལྷའི་ནང་གསེས་ཅིག 

ལོ་མ་ཅན། ང་ ཤིང་གི་མིང༌།

ལོ་མ་མེད་མ། ང་ ཨུ་མ།

ལོ་མ་གསུམ་པ། མི་རྒན་རྒས།

ལོ་མང་ཁུར་ལྡན། ང་ རྒན་རྒས།

ལོ་མའི་ཕུར་མ། བསང་ཤིང་གི་འདབ་མ་བསྒྲལ་བའི་ཕྱེ།

ལོ་མའི་སྲིན། ལོ་མ་གུ་ཆགས་པའི་འབུཔ།
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ལོ་མར། ལོ་འཁོར་བའི་མར་རྙིངཔ།

ལོ་མས་འབྲས་སྒྲིབ། ཚིག་མང་དྲགས་ཏེ་དོན་གྱི་འབྲས་བུ་ཧ་མ་
གོ་བའི་དཔེ།

ལོ་ཙན། སྔོ་སྨན་ཅིག 

ལོ་བཙན་པ། རྒྱུ་གཟེར་དང་བཤལ་འཁྲུ་གཅོད་པ། རྨ་ འདྲུབ་དང་
ཤིག་སྲུང་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ལོ་བཙའ། ལོ་ཐོག་ལུ་ཕོག་པའི་བཙའ་སྐྱོན། 

ལོ་ཙཱ་བ། ལ སྐད་སྒྱུར་པ། 

ལོ་ཙཱ་བ་རབ་དགུ། བ་གོར་བཻ་རོ་ཙ་ན། ལྡན་མ་རྩེ་མང༌། ཁ་ཆེ་
ཨ་ནནྟ། གཉགས་ཛྙཱ་ན་ཀུ་མ་ར། འཁོན་ཀླུའི་དབང་པོ། རྨ་ རིན་

ཆེན་མཆོག སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས། ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན། ཞང་

ཡེ་ཤེས་སྡེ་དང་དགུ།

ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་མཚན། 

ལོ་ཙྪ་བ། ལོ་ཙཱ་བའི་འབྲི་ཐངས་ཅིག

ལོ་ཚན། ༡ ལོ་ཐོག་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་གནས་ཚུལ། ༢ ལོ་ཙན་དང་འདྲ།

ལོ་ཚིགས། ལོ་རྒྱུས་ཅན་གྱི་ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཀྱི་དུས་ཚོད།

ལོ་ཚོད། ལོ་རྒན་གཞོན་གྱི་ཚད། ན་ཚོད། 

ལོ་གཞེས་འཆར། ལོ་གཉིས་ཀྱི་ཤུལ་ལས་ཚེས་པའི་ལོ་གསུམ་
པའི་མིང༌།

ལོ་ཟླ། ལོ་དང་ཟླཝ། 

ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཀྱི་ཁམས། ཙ ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་བཞི་པོའི་

ཁམས་བུ་དེད་སྦེ་བརྩི་བའི་ལུགས།

ལོ་གཟའ། ཙ གྲུབ་རྩིས་ཀྱིལུགས་ལུ་ཉིམ་ལུག་ཁྱིམ་ལུ་ལོྷད་པའི་

གཟའ་འདི་ལོ་གཟའ་ཨིན།

ལོ་ཡི་ཆ་ཤས་ཅན། ང་ དུས་ཟླའི་མིང༌།

ལོ་ཡི་ཐེག་པ། ང་ ཨ་རྒས།

ལོ་ཡི་ཐོག་མ། ང་ ཟླཝ་བཅུ་གཅིགཔ། 

ལོ་ཡི་དང་པོ། བྱི་བའི་ལོ། 

ལོ་ཡི་ཕུང་པོ། ང་ ༡ ཟླཝ་གཅིག་གི་མིང༌། ༢ བསྐལ་པའི་མིང༌། 

ལོ་ཡི་སྨེ་བ། ལོ་སོ་སོ་ལུ་ཤར་བའི་སྨེ་བ། 

ལོ་ཡི་མཛོད། ང་ ལོ་ཡི་ཕུང་པོ་དང་འདྲ།

ལོ་ཡི་ཡན་ལག ང་ ཟླཝ།

ལོ་ཡི་ཤིང་རྟ། ང་ ཉིམ། 

ལོ་རབས། ༡ དུས་རབས། ༢ བྱུང་རབས། ༣ ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་གནས་ཚུལ། 

ལོ་རིམ། ལོ་སྔ་ཕྱིའི་རིམ་པ།

ལོ་རིམས། ལོ་ནམ་ཤར་ལུ་རིམས་ཚད་བྱུང་བའི་ན་ཚ།

ལོ་རེའི་དུས་བཞི། དགུན། བྱཱར། སོ་ཁ། སེར་ཁ་དང་བཞི།

ལོ་ལེགས། ལོ་ཐོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འབྲས་བུ།

ལོ་ལོངས་པ། ཕོཝ་རྒྱགས་པ།

ལོ་ཤ། ལོ་ལང་བའི་ཤ་རྙིངཔ།

ལོ་ཤིང༌། ར ལོ་རྟགས། 

ལོ་ཤེས། ང་ རྩིསཔ། 

ལོ་གཤེད། ཙ རང་ལོའི་ཡར་མར་གྱི་ལོ་བཞི་པ་འདི་རང་ལོའི་བཞི་

གཤེད། 

ལོ་བཤད། ལོ་བཟང་ངན་བཤད་པ་ཡོད་པའི་ཟླ་ཐོ།

ལོ་སར། ལོ་འགོ་བཙུགས་པའི་དུས། 

ལོ་གསར། ལོ་སར་དང་འདྲ།

ལོ་གསར་མེ་ཏོག ཧོན་ལྡུམ་ཅིག

ལོ་གསུམ་ཁམ་བུ། ཤིང་བཙུགས་ཏེ་ལོ་གསུམ་ལངམ་ད་རོྡག་མ་
བཏགས་པའི་ཁམ།

ལོ་གསུམ་ཕོྱགས་གསུམ། ལོ་གསུམ་དང་ཟླཝ་གསུམ་
མཚམས་བཅད་པའི་མིང༌།

ལོ་ཧྲིལ་པོ། ལོ་འཁོར་གཅིག

ལོ་ལྷ། ༡ ལོ་རྟགས་ཀྱི་ལྷ། ༢ ལོ་ཐོག་གི་ལྷ།

ལོག ལོག་པའི་བསྡུས་ཚིག

ལོག་སྐད། ལོགས་སྐད་དང་དོན་གཅིག

ལོག་གེ་བ། ཚུལ་ལུགས་ཅིག 
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ལོག་རྒྱག ཁ་པ་ཧོག་པའི་མིང༌།

ལོག་སྒྲུབ། གོ་བ་ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་གོ་བ།

ལོག་བསྔོ། བསྔོ་བ་ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་རྐྱབ་པ།

ལོག་འཇལ། དྲིན་ཅན་ལུ་ངོ་རྒོལ་རྐྱབ་པ། 

ལོག་རོྟག ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་རྣམ་རོྟག

ལོག་ལྟ། རྒྱུ་དང་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བའི་འབྲས་བུ་ཚུ་མེད་པར་འདོད་པའི་
ལུགས།

ལོག་ལྟ་ཅན། ངོས་འཛིན་ཕྱི་འགྱུར་སྦེ་གཟུང་མི།

ལོག་འདྲེད། ང་ ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ།

ལོག་གནོན། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་མནོ་བསམ་མར་ཕབ་རྐྱབ་པ།

ལོག་གནོན་ཆེན་མོ། བསམ་ཡས་དཀར་ཆག་ཆེན་མོའི་མིང༌།

ལོག་པ། ༡ ཚུར་འོང་བའི་དོན། ༢ འཛོལ་བ། འཁྲུལ་བ། 

ལོག་པའི་ང་རྒྱལ། ཡོན་ཏན་མེད་མི་ལུ་ཡོན་ཏན་སྦེ་བརྩི་བའི་དོན།

ལོག་པའི་ངག ང་རྒྱལ་དང་ཕྲག་དོག་ཞེ་སྡང་ཚུ་གི་བོླ།

ལོག་པར་འཁུ་བ། ༡ དོན་དག་མེད་པར་ཙིགཔ་ཟ་བ། ༢ སེམས་
གདིང་ལས་འཁོན་འཛིན་བཞག་པ།

ལོག་པར་ལྟ་བ། ལོག་ལྟའི་མིང༌།

ལོག་པར་ལྟུང་བ། ༡ ལམ་ཕྱི་འགྱུར་ཁར་འཛུལ་བ། ༢ ངན་སོང༌།

ལོག་པར་དད་སེལ། སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་གི་མཚན།

ལོག་པར་སོྤབས། ང་ ངོ་ཚ་ནི་མེད་པའི་མི། 

ལོག་པར་སོྤྱད་པ། ༡ ལཱ་མིན་འབད་བ། ཕྱི་འགྱུར་འབད་བ། 
༢ ལོག་གཡེམ་འབད་བ།

ལོག་པར་གཡེམ། ལོག་གཡེམ་གྱི་མིང༌།

ལོག་པར་ལྷུང་བ། ལོག་པར་ལྟུང་བ་དང་འདྲ།

ལོག་པོ། ར ༡ སེལ་མི། ༢ ལོག་ལྟབ།

ལོག་སོྤྱད། ཚུལ་དང་མ་མཐུནམ་འབད་བ།

ལོག་སོྦྱར། ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པར་འབད་ཐངས་འཛོལ་བ། 

ལོག་སོྨན། ཕྱི་འགྱུར་གྱི་སོྨན་ཚིག སོྨན་ལམ་ལོག་པ།

ལོག་སྨྲ། ༡ ཕྱི་འགྱུར་སླབ་པ། ༢ ཕྱི་འགྱུར་སླབ་མི།

ལོག་འཚོ། ལཱ་ངན་འབད་དེ་ཐོབ་པའི་རིགས།

ལོག་འཚོ་ལྔ། མེནམ་ཨིནམ་བཟོ་སྟེ་ཐོབ་པའི་ཚུལ་འཆོས། ཁ་བདེ་
དྲགས་བཤད་དེ་ཐོབ་པའི་ཁ་གསག ཐོབ་ཐབས་ཀྱི་གནས་སྐབས་

འགྱིར་ཏེ་ཐོབ་པའི་གཞོགས་སོླང༌། བང་ཅན་བཙོངས་ཏེ་ཐོབ་པའི་

ཐོབ་འཇལ། ཕྱམ་ཕྱིམ་ཕར་སོྤྲད་དེ་སོྦམ་ཚུར་ཐོབ་པའི་རྙེད་པས་རྙེད་

པ་དང་ལྔ།

ལོག་ཞག ཙ དགུན་ཉིན་ལོག་ལས་ཞག་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་བར་འདི་

ལོག་ཞག་ཨིན།

ལོག་གཡེམ། ༡ གཞན་གྱི་ཨམ་སྲུ་ལུ་ལུས་འབྲེལ་འབད་བ། 
༢ རང་གི་ཨམ་སྲུ་ལུ་ཚུལ་མིན་གྱི་ལུས་འབྲེལ་འབད་བ།

ལོག་གཡེམ་བཞི། འབད་མ་བཏུབ་མི་འབད་བ། ཡན་ལག་མེན་
མི་ལུ་འབད་བ། དུས་ཚོད་མེན་མི་ལུ་འབད་བ། གནས་མེན་ས་ལུ་

འབད་བ་དང་བཞི། 

ལོག་གཡེམ་ལྔ། ལོག་གཡེམ་བཞིའི་སྟེང་དུ་འབད་གྲངས་ལྔ་ལས་
ལྷག་པ་དང་ལྔ།

ལོག་ལམ། ༡ འཛོལ་བའི་ལམ། ༢ ལྟ་བ་ངན་པའི་ལམ།

ལོག་ཤེས། བློ་རིག་བདུན་གྱི་ནང་ལས་རང་ཡུལ་ལུ་འཁྲུལ་བའི་
ཤེས་པ།

ལོགས། ༡ ངོས་ཀྱི་མིང༌། ༢ གཞན། ༣ ཟུར། 

ལོགས་སྐད། གཞན་གྱིས་མ་གོཝ་སྦེ་ལོགས་སུ་སླབ་པའི་སྐད།

ལོགས་སྐྱེས། ང་ ནུ་མ། ནུ་རྫི།

ལོགས་ཁང༌། སྦུག་ཁྱིམ་གྱི་ཟུར་ཁར་ཡོད་པའི་ཁྱིམ།

ལོགས་བྲིས། ལྡེབས་རིས་ཀྱི་མིང༌།

ལོགས་ཞལ། རྩིགཔ་གི་ཞལ་ལི།

ལོགས་རིང༌། ང་ སྦུལ། 

ལོགས་རིས། ལྡེབས་བྲིས།

ལོགས་སུ་བཅར་བ། ༡ སོྦ་ལོགས་ཁར་འབྱར་བ། ༢ ཟུར་ཁར་
ཕྱད་པ།
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ལ

ལོང༌། ༡ དལཝ། ཁོམ་པ། ༢ དྲེལ་གྱི་རྒྱུ་སྨད།

ལོང་ཀ། མགུ་ཏོ་རྒྱུ་མ་དང་མཇུག་ཏོ་གཞང་དང་མཐུད་པའི་སོྣད་ཅིག

ལོང་ཁ། ལོང་ཀའི་མིང༌།

ལོང་ཁེབས། རྟའི་ཁོད་སྨད་ལུ་བཀབ་ནིའི་ཁེབས།

ལོང་འཁྲིད། ༡ ཞརཝ་གི་འཁརཝ། ༢ ཞརཝ་འཁྱིད་མི།

ལོང་ག ལོང་ཀའི་མིང༌། 

ལོང་མཆོངས། མནོ་བསམ་མ་བཏང་བའི་བྱ་སོྤྱད།

ལོང་གཏམ། ༡ ཁུངས་མེད་ཀྱི་བོླ། ༢ བརྟགས་ཤིང་མ་དཔྱད་པའི་བོླ།

ལོང་ཐེར། ལོང་ཀ་དང་མཐུད་པའི་ལྟེཝ་གི་མེ་གསང་ཅིག

ལོང་ནད། ལོང་ཀ་ལུ་ཕོག་པའི་ན་ཚ།

ལོང་ནད་གྲང་བ། ལྟེཝ་གི་གཡས་གཡོན་ན་སྟེ་སོྦ་ཞིན་ན་བཤལ་
བའི་ན་ཚ་ཅིག

ལོང་པོ། ཞརཝ།

ལོང་ཕུགས་གསང༌། ལྟེཝ་གཡས་གཡོན་གྱི་ལོང་ཀ་དང་མཐུད་
པའི་མེ་གསང་ཅིག

ལོང་ཕྲེང༌། ཨམ་སྲུའི་སྐེད་རགས་འོག་ལུ་བཏགས་ནིའི་དངུལ་
ཐག་ཅིག 

ལོང་བ། ༡ ཞརཝ་ཐལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ ཞརཝ། 
༣ ལང་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

ལོང་བའི་ཁ་ལོ་པ། ང་ ཉིམ། 

ལོང་བའི་དགྲ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

ལོང་བས་ཤིག་བཟུང༌། ཕོ་ཚོད་ཁར་བཀལ་བའི་དཔེ།

ལོང་བུ། ༡ རྐང་མའི་ཚིགས་ཏོ། ༢ ར ཤིང་འབྲས། 

ལོང་བུ་མི་མངོན་པའི་དཔེ་བྱད། ལོང་བུ་ཕྱི་ཁར་འབུར་སྦེ་མ་
མཐོང་བའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ། 

ལོང་མོ། ཞརཝ་མོ། ཞརམོ། 

ལོང་རྩ། ལོང་ཚིགས་ཐོག་ཁའི་མེ་བཙའི་གནད་ཅིག

ལོང་ཚད། ལོང་ཀ་གུ་ཚ་བ་འཛུལ་བའི་ནད།

ལོང་ཚིགས། ལོང་བུའི་ཚིགས་ཏོ།

ལོང་ལོང༌། འབུར་འབུར་སྦེ་ཐོན་པའི་རྣམ་པ་ཅིག

ལོང་གསང༌། སྒལ་ཚིགས་བཅུ་དྲུག་པ་ལོང་བུ་དང་མཐུད་པའི་མེ་
བཙའི་གནད་ཅིག

ལོངས། ༡ ལེན་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ལང་བའི་སྐུལ་ཚིག 

ལོངས་སྐུ། ལོངས་སོྤྱད་རོྫགས་པའི་སྐུའི་མིང༌།

ལོངས་སྐུའི་ངེས་པ་ལྔ། གནས་ངེས་པ་འོག་མིན་སྟུག་པོ་
བཀོད་པར་བཞུགས་པ། དུས་ངེས་པ་འཁོར་བ་མ་སོྟངས་བར་དུ་

བཞུགས་པ། སྐུ་ངེས་པ་མཚན་དཔེ་གསལ་རོྫགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་

བཞུགས་པ། འཁོར་ངེས་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་འཕགས་པ་ཁོ་ནས་བསྐོར་

ཏེ་བཞུགས་པ། ཆོས་ངེས་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་འབའ་ཞིག་གསུངས་

པ་དང་ལྔ།

ལོངས་སྐུའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ལྔ། སྐུ་སོྟན་པ་རྒྱུན་
མི་འཆད་པ། གསུང་བརྗོད་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ། ཐུགས་མཛད་པ་

རྒྱུན་མི་འཆད་པ། མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པའི་འབད་རོྩལ་མེད་པ། སྣ་

ཚོགས་སུ་སྣང་ཡང་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་དང་ལྔ།

ལོངས་པ། ༡ ཞརཝ་ཐལ་བའི་འདས་པ། ༢ ལང་བའི་འདས་པ། 
༣ ར རྒྱགས་པ། 

ལོངས་སྤྱད་པ། ལག་ལེན་འཐབ་ཚར་བ། 

ལོངས་སོྤྱད། ༡ རྒྱུ་ནོར། ༢ ལག་ལེན། སོྤྱད། སག ༣ ཉི་ཟླ་ཚུ་
གོ་ལ་ལུ་འགྲོ་བའི་དུས།

ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་རྩ། གཟུགས་ཀྱི་རྩ་ཅིག 

ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་རིག་འཛིན། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་ཚུ་ལུ་ལོངས་
སོྤྱད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་འབྲས་བུ།

ལོངས་སོྤྱད་འཁོར་ལོ། བཟའ་འཐུང་ལོངས་སུ་སོྤྱད་པའི་ཨོལ་
ལྐོག་གི་རྩའི་འཁོར་ལོ་ཅིག

ལོངས་སོྤྱད་མཛེས་པ། ང་ རླུང་ལྷའི་མིང༌།

ལོངས་སོྤྱད་རོྫགས་པའི་སྐུ། ཆོས་སྐུ་ལས་མ་གཡོ་བཞིན་དུ་
འཕགས་པ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ངོ་ལུ་སྣང་བའི་སྐུ་ཅིག
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ལོངས་སོྤྱད་རོྫགས་པའི་རྒྱན་བཅུ་གསུམ། དར་གྱི་ཅོད་
པན། སོྟད་གཡོགས། དར་དཔྱངས། སྐུ་རགས། སྨད་དཀྲིས། 
རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན། སྙན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། དཔུང་རྒྱན། དོ་

ཤལ། ཕྱག་གདུབ། སོར་གདུབ། ཞབས་གདུབ་དང་བཅུ་གསུམ།

ལོད། ཚད་ག་དེམ་ཅིག་ཟེར་དྲི་བའི་ཚིག 

ལོད་པ། སྡུག་དྲགས། ངན་པ། 

ལོད་པོ། ལོད་པ་དང་དོན་གཅིག

ལོན། ཆུ་རགས། ཆུ་བྱག

ལོན་པ། ༡ ཐོབ་པ། འབོྱར་བ། ༢ གྱངས་ཁ་ཚང་བ། ༣ ཤེས་པ། 

ལོན་སྤྲིང༌། དྲི་བའི་ཁ་འཐེན། 

ལོབ། སླབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

ལོབས་པ། ཤེས་པ། གོམས་པ། 

ལོའི་ཁུར་ཐེག་པ། ང་ ཨ་རྒས། 

ལོའི་ཐེག་པ། ང་ ཨ་རྒས།

ལོའི་ཤིང་རྟ། ང་ ཉིམ། 

ལོས། ༡ འབད་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཐད་རི་བ་རི།

ལྭ་ཏ། ར དར་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག

ལྭ་བ། ༡ སྣམ་བུའི་གོ ཕྱ་རུའི་གོ ༢ བྱེམ་ཏ། ༣ གོ་སྤྱིར་བཏང་གི་མིང༌།

ལྭ་བ་པ། གྲུབ་ཐོབ་ཀམྦལ་པཱའི་མཚན། གྲུབ་ཐོབ་ལྭ་བ་ཞབས།

ལྭ་ཤག སྣམ་བུའི་གོ་སོྦམ་པོའོ།།
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ཤ

ཤ། གསལ་བྱེད་ཉེར་བདུན་པ། སྐྱེ་གནས་རྐན། བྱེད་པ་ལྕེ་དབུས། 
ནང་གི་རོྩལ་བ་ལྐོདམ་ཕྱེ་བ། ཕྱིའི་རོྩལ་བ་སོྲག་ཆེན་སྒྲ་མེད། ༡ མིང་

གཞིའི་མོ། ༢ རུ་ཏོ་དང་ལྷ་པ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ལས་ལྷ་པ་གི་མིང༌། 

ཤ་ཀ་ར། ༡ གུན་ཆ་ཤིང༌། ༢ ཤེལ་གུ་རམ། ༣ ཆུ་སྲིན་ཅིག 

ཤ་ཀཽ་ཊ་ཡ་ན་བྱཱ་ཀ་ར་ཎ། ལ ལེགས་སྦྱར་གྱི་སྒྲ་གཞུང་ཅིག 

ཤ་ཀོན། ར ཤ་འཁོན་གྱི་མིང༌། 

ཤ་ཀྲད། ཤ་བའི་རྭཝ་གི་མཐེབ་ཀོར། 

ཤ་ཀླད། ཤ་བཟུམ་མའི་ཀླདཔ་ཅིག 

ཤ་བཀྲ། ཤ་ཁྲ་བོ་སྦེ་འགྱོ་བའི་པགས་ནད་གདུག་དྲགས་ཅིག 

ཤ་སྐད། གཅན་གཟན་གྱི་རིགས་ཤ་ཟ་དགོ་མནོཝ་ད་རྐྱབ་པའི་སྐད། 

ཤ་སྐམ། ཤ་སྐམ་བཟོ་བའི་རིགས།

ཤ་སྐམ་པོ། ༡ ཤ་སྐམ་ཀྲོག་ཀྲོ། ༢ ཤ་སྦྱེག་ཁོག་ཐལ་ཐལཝ། 

ཤ་སྐམ་མ། དྲི་བཟང༌། 

ཤ་སྐེམ་པོ། ༡ གཟུགས་སྦྱེག་ཁོག ༢ ཤ་ཐ་གོག ཤ་རྩ་གོག 

ཤ་སྐྱ། ཤཝ་སྤུ་ཁ་སྐྱ་བོ་ཅིག 

ཤ་སྐྱའི་རྭ། ཤཝ་སྤུ་ཁ་སྐྱ་བོའི་ཁྲག་རྭ། 

ཤ་སྐྱི། ཤ་དང་སྐྱི་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

ཤ་སྐྱོ་བ། ཤ་སྐམ་ཀྲ། ཤ་སྦྱེག་ཁོག

ཤ་སྐྲན། ༡ སྐྲན་གྱི་ནད། ༢ པགས་ཀོ་གུ་ཆགས་པའི་སྐྲན་ནད། 

ཤ་ཁ། རྭཝ་གིས་བཟོ་བའི་མེ་མདའི་རྣ་རྫས་བླུག་ཆས་ཅིག 

ཤ་ཁ་མ། དྲི་བཟང༌། 

ཤ་ཁ་ར། ༡ གུན་ཆ་ཤིང༌། ༢ གུ་རམ། 

ཤ་ཁང༌། ༡ ཤ་ཚོང་ཁང༌། ༢ ཤ་བཞག་སའི་ཁང་མིག 

ཤ་ཁུ། ཤ་བཙོ་བཙོཝ་གི་ཁུ་བ། 

ཤ་ཁུ་ཤ་ཐིམ། ག་ཅི་གི་དོན་ལུ་ཐོབ་མི་འདི་དེ་ཁ་ར་གཏང་དགོ་
པའི་དཔེ། 

ཤ་ཁེབས། ༡ གདོང་གུ་ཆགས་པའི་བུ་ཀོ། གདོང་གནགཔོ་འགྱོ་
འགྱོཝ། ༢ ཤའི་ཁེབས།

ཤ་ཁོག ཤ་གཟུག རྒྱུམ་ནང་ཁྲོལ་དང་པགས་ཀོ་མེན་པའི་ཤ།

ཤ་ཁོན། ཤ་ཀོན་དང་འདྲ།

ཤ་ཁྱི། ཤ་བདའ་ནི་གི་རོ་ཁྱི། 

ཤ་ཁྲག ཤ་དང་ཁྲག 

ཤ་ཁྲག་སྒྲིབ། ང་ ཆུ་རྒྱུས་རྩའི་མིང༌།

ཤ་ཁྲག་ཕུང་པོ། ལུས་ཤ་ཁྲག་ལས་གྲུབ་པའི་ཕུང་པོ། 

ཤ་ཁྲག་འཛིན། ང་ ཆུ་རྒྱུས་རྩའི་མིང༌།

ཤ་ཁྲག་འཛིན་པ། ང་ པགས་ཀོ།

ཤ་ཁྲི། ཤ་བཞག་སའི་སྟེགས། ཤ་སྟེགས། 

ཤ་ཁྲིམས། ཤ་བཀག་དམ་གྱི་ཁྲིམས། 

ཤ་ཁྲིམས་བསྡམས་པ། དུས་ཆེན་གྱི་སྐབས་ཤ་བཀག་དམ་
འབད་དེ་བཙོང་མ་ཆོག་པའི་ཁྲིམས། 

ཤ་མཁྲེགས། གཟུགས་ཀྱི་པགས་ཀོ་གུ་ཤ་རོ་ཆགས་ཆགསཔ། 

ཤ་འཁོན། སེམས་ཁར་ཧིང་འགྲམ་བཞག་པའི་འཁོན་འཛིན། 

༼ཤ༽
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ཤ་གོས། གཟུགས་ཀྱི་ཤ་ཁར་སྦྱར་བའི་གོ་ལ། ཤན་སྦྱར། 

ཤ་གྲི། ༡ ཤ་བརྫམ་ནི་གི་གྱི། ༢ ཀོ་ཤ་བཏོག་ནི་གི་གྱི་ཅུ། 

ཤ་གྲུམ། ཤ་ཏྲེམ་གྱི་མིང༌།

ཤ་དགའ། ང་ སྲིན་པོ། སྲིན་མོ། 

ཤ་འགག ༡ སོྟད་གོ་ལགཔ་མེད་མི། ༢ ར གོ་ལ་གི་ལགཔ། 

ཤ་འགུགས། ཤ་འཐེན་ནི་གི་ལྕགས་ཀྱུ།

ཤ་འགྱུར། ང་ ཁྲག་གི་མིང༌། 

ཤ་རྒོད། གཟུགས་ཀྱི་ཤ་སྲ་ཀྲག

ཤ་རྒོད་ལོག་པ། གཟུགས་ཤུགས་ཉམས་པ། 

ཤ་རྒྱགས་པ། ༡ ཤ་རྒྱགས་ཏོ་རིལ་རི། ༢ ཤ་ཚི་ལུ་ཁོག་ཁོ། 

ཤ་རྒྱས་པ། གཟུགས་ཉམས་རྒྱགས་པ། 

ཤ་རྒྱུས་མཉམ་ཆོད། དོན་ཚན་གཉིས་ཐག་གཅིག་ཁར་ཆོད་
པའི་དཔེ།

ཤ་སྒ། རྔ་མོང་གི་སྒལ་ཏོ་ཁར་ཡོད་པའི་ཤ་འཐེབ་སྒ་བཟུམ་འབད་མི།

ཤ་སྒོག དྲིམ་ཞིམ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་རི་སྒོག་ཅིག

ཤ་སྒྲོ། ༡ ཤ་བླུག་སའི་ཀོ་སྒྲོ། ༢ ཤཝ་གི་ཀོཝ་གིས་བཟོ་བའི་ཧོད།

ཤ་རྔམས། ཤ་བོངས་དང་འདྲ།

ཤ་ལྔ། གླངཔོ་ཆེའི་ཤ། མི་ཤ། རྟ་ཤ། རོ་ཁྱིའི་ཤ། རྨ་ བྱའི་ཤ་དང་ལྔ། 

ཤ་གཅིག་པ། ༡ ཕམ་གཅིག་གི་སྤུན་ཆ། ༢ ར བོླ་སེམས་གཅིག་པ།

ཤ་གཅུས། སོྤ་ཅུམ་བཏབ་པ། 

ཤ་གཅོད་པ། ཤ་བཏོགས་པ། ཤ་ཕབ་པ། གཤག་བཅོས་འབད་དེ་
ཤ་བཏོགས་པ།

ཤ་བཅད་རྒྱག་པ། རི་མོའི་བཅད་རྐྱབ་པ།

ཤ་ལྕུག དྲ་དྲཝ་གི་ཤའི་དྲ་དུམ། 

ཤ་ལྕོག གླང་ཚུ་གི་བྱ་ལ། 

ཤ་ཆག་པ། ཤའི་ཆག་པ། 

ཤ་ཆགས་པ། ༡ ར སེམས་ཁར་ངེས་པ། ༢ སྟུག་པག་པ། 

ཤ་ཆང༌། ཤ་དང་ཆང༌། 

ཤ་ཆུ། ལྷ་བྱ་གོང་མོ།

ཤ་ཆུང་བ། ཤ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས། 

ཤ་ཆེན། མི་ཤ། མི་ཤ་གིས་གཉན་ནད་དང་རླུང་ནད། འདྲིལ་སྐྲན་
དང་མིག་ཏོ་ལུ་ཕན།

ཤ་ཆེན་ལྔ། ཤ་ལྔ་དང་འདྲ། 

ཤ་ཆེན་སྣ་ལྔ། ཤ་ལྔ་དང་འདྲ།

ཤ་ཆོབ། སྤང་ནང་སྐྱེས་པའི་ཤ་མུ།

ཤ་མཆོག ང་ ཧིང༌། དོན་ཧིང༌།

ཤ་རྗེན། ༡ ཤ་རོླནམ། ༢ སྒྱེན་མོ།

ཤ་རྗེན་ཟ། ༡ ཤ་རོླནམ་མ་བཙོ་བར་ཟ་བ། ༢ ང་ སྲིནཔོ།

ཤ་ཉམས། ༡ གཟུགས་ཀྱི་དབྱིབས། ༢ ཤ་སྐམ་པ། ཤ་སྦྱེག་ཁོག་
ཐལ་བ།

ཤ་ཉེ། ༡ སྤུན་ཆ། ༢ ཉེཝ། ༣ བརྒྱུད་པ།

ཤ་ཉོག་རུས་ཉོག ཆག་ཆགཔ། གྲུམ་གྲུམཔ།

ཤ་ཏྲེམ། བད་ཀན་དང་མཁྲིསཔ་ཤུགས་ཆེ་བའི་གྲུམ་ནད་ཤ་ལུ་བབས་
མི་ཅིག 

ཤ་ཊོ་ར། ལ ཟ་ཆས་བླུག་སོྣད་རྐངམ་རིངམོ་ཅིག 

ཤ་རྟགས། ཧི་ནག

ཤ་སྟག རྐྱངམ་གཅིག ཁོ་ན། 

ཤ་སོྟབས། གཟུགས་ཀྱི་ཤ་ཤུགས།

ཤ་ཐག སྒའི་ཤ་ཐག་ཀོ་ཐག 

ཤ་ཐང༌། ཤ་ཁུ། 

ཤ་ཐང་ཐང༌། ཉམ་ཐག་ཤ་ཟད་སྤུ་ཟད།

ཤ་ཐང་ཆད། གནམ་མེད་ས་མེད་ཐང་ཆད་པའི་དོན།

ཤ་ཐང་བ། ལཱ་ཁག་སོྦམ་པ། དཀའ་ངལ་ཆེ་བ།

ཤ་ཐུག ཤ་གི་ཐུགཔ། 

ཤ་ཐུད། ཤ་དང་ཐུད་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌། 

ཤ་ཐོག་མར་རྩེག ཤའི་ཁར་མར་རྩེག་དོ་བཟུམ་སྦེ་ལེགས་ཤམོ་གྱི་
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ཤ

ཐོག་ཁར་ཧེང་སྐལ་ལེགས་ཤམོ་འོང་བའི་དཔེ།

ཤ་མཐང༌། གཟུགས་ཀྱི་སྨད་ཤ། 

ཤ་འཐུག་པོ། ༡ ཤ་སྤུ་སྟུག་པག་པ། ༢ ཤ་ཉམས་རྒྱགས་པ།

ཤ་འཐོར་རུས་འཐོར། ཆ་མཉམ་གཏོར་འགྱོ་བའི་དོན། ཤ་དུག 
ཤ་ཟ་ཞིནམ་ལས་ན་བའི་དུག

ཤ་དྲེག ལཱ་ཤུགས་འབདཝ་ད་ ལགཔ་གུ་ཆགས་པའི་གཉེར་གོག  

ཤ་མདངས། གཟུགས་ཀྱི་བཀྱག་མདངས། 

ཤ་མདོག ཤ་གི་མདོག ཤ་བཀྱག 

ཤ་རོྡག ཤ་ཁམ་ཏོ། ཤ་དམ་དུམ་སྦེ་གཏུབས་པའི་དྲ་དུམ། 

ཤ་ལྡིག་ལྡིག ༡ ཤ་ལྷ་པ་ཀོག་ཏོ། ༢ ཤ་རྒྱགས་པ་ལྷག་ལྷུག་འབད་མི། 

ཤ་སྡུག་ཁྱི་སྡུག ཤཝ་ཡང་ལཱ་ཁག་རྐྱབ། ཤ་ཁྱི་ཡང་ལཱ་ཁག་རྐྱབ་
དོ་བཟུམ་སྦེ་གཉིས་ཆ་ར་ལཱ་ཁག་རྐྱབ་པའི་དཔེ།

ཤ་སྡུག་འབུ་སྡུག སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཁར་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་བའི་དཔེ། 

ཤ་ན། ལ སོ་མ་ར་ཙ། 

ཤ་ནག ༡ ཤཝ་གནགཔོ། ༢ ཤའི་ནང་གི་ནད་སྐྲན་གནགཔོ།

ཤ་ནའི་གོས། སོ་མ་ར་ཙའི་གོ་ལ། 

ཤ་ནའི་གོས་ཅན། སོ་མ་ར་ཙའི་གོ་ལ་བཞེས་མི་གཏད་རབས་
བདུན་ལས་གཅིག

ཤ་ནའི་རས། སོ་མ་ར་ཙའི་ཁ་ཤ།

ཤ་གནག ཤ་གནགཔོ། 

ཤ་གནག་ནག་པོ། སྒལ་ཚིགས་ཀྱི་འོག་ལུ་ཡོད་མིའི་ཤ་ཅིག 

ཤ་གནད། གཟུགས་ཀྱི་ཤ་གནད་གཙོ་བོ།

ཤ་སྣག ཤ་ལྷ་པ། 

ཤ་པ། ༡ ཤིང་ཨ་ཀ་རུ། ༢ ཤ་རོགསཔ། ༣ ཤ་ལན་འཇལ་མི། 

ཤ་ལྤགས། ཤ་དང་པགས་ཀོ། 

ཤ་སྤུ། ཤའི་གུ་སྐྱེ་བའི་སྤུ།

ཤ་ཕོ། ཤཝ་ཕོ། 

ཤ་ཕོ་རུ་རྟ། སྨན་རུ་རྟའི་མིང༌།

ཤ་ཕྱིས། རྫམ་མཁནམ་གི་ལག་ཆ་ཤཝ་གི་པགས་ཀོ་ཅིག

ཤ་ཕྲག ཤའི་བར་མཚམས། ཤ་དང་ཤའི་བར། ཤ་དང་པགས་ཀོའི་
མཚམས།

ཤ་ཕྲུག ཤཝ་གི་ཕྱུ་གུ། 

ཤ་འཕྲུ། བྱའི་ཟེ་ཏོག

ཤ་བ། རི་དྭགས་ཤ་བ།

ཤ་བ་རི། ཤ་རོགསཔ། 

ཤ་བམ། བམ་ཤ། རུལ་སག་ས་འབད་བའི་ཤ། 

ཤ་བའི་ཁྲག ཤཝ་གི་ཁྲག སྲིན་གསོད་དང་ཟླ་ཁྲག་གཅད་ནི་ལུ་ཕན།

ཤ་བའི་ཁྲག་རྭ། རྣག་དང་ཆུ་སེར་བསྐམ་ནི་དང་མཁལ་དོྲད་དང་ཁུ་
བ་ཟད་པ་ལུ་ཕན་པའི་རི་དྭགས་ཤ་བའི་ཁྲག་གི་རྭཝ།

ཤ་བའི་གླིང་བུ། ཤ་རོགསཔ་གིས་གླིངམ་འཕུ་སྟེ་ཤཝ་གསད་
ཐབས་ཅིག

ཤ་བའི་བོག་རྭ། ཤ་བའི་ཁྲག་རྭ་དང་འདྲ། 

ཤ་བའི་འབག ཤཝ་གི་འབགཔ། 

ཤ་བའི་ཚིལ་བུ། ཤཝ་གི་ཚི་ལུ། སྲིན་ཐོར་དང་པགས་ནད་ལུ་ཕན།

ཤ་བའི་རྭ། ཤཝ་གི་རྭཝ། 

ཤ་བའི་རྭ་རྒན། རྣག་དང་ཁྲག་ཆུ་སེར་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཤཝ་གི་རྭཝ། 

ཤ་བལ། སའི་ཞག 

ཤ་བུབས། ཤ་གཟུག ཤ་ཁོག

ཤ་བེམ། གཟུགས་ཀྱི་མིང༌།

ཤ་བོ། གཙོ་བོ། 

ཤ་བོ་ངལ་སོས། ཁུར་ཆ་འབག་སྟེ་ལཱ་ཁག་རྐྱབ་ད་ཡར་ཧིག་རྐྱབ་
པའི་ངལ་འཚོ།

ཤ་བོ་རུ་རྟ། སྨན་རུ་རྟའི་མིང༌།

ཤ་བོངས། ཤ་ཁོག་སོྦམ། 

ཤ་འབུ། ཤའི་འབུཔ། ཤ་འབུཔ།

ཤ་འབུར། ཤ་འབར་འབུར་སྦེ་ཐོན་པའི་མིང༌།
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ཤ་འབྲས། ༡ ལོྟ་དང་ཤ་སླ་བསྲེས་པའི་བཞེས་སྒོ། ༢ ཤིང་སྨན་
ཨན་འབྲས།

ཤ་སོྦས། ཤ་སོྦ་སོྦཔ།

ཤ་སྦྲང༌། ཤ་སྦྱངམ། 

ཤ་མ། ༡ བུ་རོ། བུ་ཚང༌། ༢ ལྷའི་གོ་ལ།

ཤ་མ་ཀ། ང་ གྱི།

ཤ་མ་ཚིལ། ཤ་དང་ཚི་ལུ་སླ་བསྲེ་ཀོ་བསྲེ་འབད་མི།

ཤ་མང༌། ཤ་དུག་དང་རྨ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ཤ་མའི་སོྣད། ཨ་ལུ་སྐྱེཝ་ད་ཕྱི་ལས་སྤུར་ཏེ་ཡོད་པའི་ཤའི་དར་རས།

ཤ་མོ། ༡ ཤཝ་མོ། ༢ ཤ་མུ། ༣ ལུག་གི་མཚང་ར། 

ཤ་མོང༌། ཤ་མུ། 

ཤ་དམར། མ་བཙོ་བའི་དམར་ཤ། 

ཤ་རྨེན། ༡ རྨ་ཤུལ་ལུས་པའི་རྨེན་འབྲས། ༢ ཤ་དང་ཚི་ལུ་ནང་ནའི་
ནད་སྐྲན་གནགཔོ། ༣ ལྐོདམ་གི་རྨེན་བུ།

ཤ་སྨན། ཤ་བོྲཝ་འཐོན་ནིའི་རྫས། བོྲ་རྫས། 

ཤ་གཙང་རུས་གཙང༌། རིགས་རྒྱུད་གཞན་དང་སླ་བསྲེ་བར་
ཡོད་རིགས།

ཤ་བཙོན། བྱང་ཕྱད་བཙོན་པ། 

ཤ་རྩི། ཤ་བཀྱག ཤའི་མདོག 

ཤ་རྩིད་རྒོ་རྩིད། རི་དྭགས་རྒོ་བའི་སྤུ་བཟུམ་མའི་བལ།

ཤ་ཚ་བ། ༡ ཤ་ཞེན་འབད་བ། ༢ གཟུགས་ཀྱི་ཤ་ལུ་ན་ཚ་ཕོག་པ།

ཤ་ཚན། ༡ ཨའི་ཧོངས་ཀྱི་ཉེཝ། ༢ ཤ་དོྲད། 

ཤ་ཚུགས། བཟོ་ལྟ། ཤ་དབྱིབས།

ཤ་ཚེ། གཤའ་དཀར།

ཤ་མཚན། ཧི་ནག་ཚུ་གི་ཤ་རྟགས།

ཤ་མཛར། ཤ་འཛར་དང་འདྲ།

ཤ་མཛེར། མཛེརཔ།

ཤ་འཛར། ཤ་རྒྱགས། ལམ་རྒྱགས་ཀྱི་ཤའི་གཉེར་ཚང༌། 

ཤ་འཛིན། ཤ་འགུགས་དང་འདྲ།

ཤ་འཛེར། མིག་ཏོ་ཁར་འཛེརཔ་དཀརཔོ་ཐོན་པའི་ནད་ཅིག

ཤ་ཞུ་བ། ༡ གཟུགས་ཤ་སྐམ་པ། ༢ ཤའི་ཚི་ལུ་ཞུ་བ།

ཤ་ཞེན། ཞེན་ཆགས། ཤ་ཚ་བའི་མིང༌།

ཤ་གཞའ། ཤ་ཨ་རྟག་ཧ་ལུགས་འགྱོ་མ་ཚུགས་པའི་རྨ་ཤུལ། 

ཤ་ཟ། ཤ་ཟ་བའི་འདྲེ། སྲིནཔོ། 

ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང༌། ང་ སྲིནཔོ། སྲིནམོ།

ཤ་ཟ་མཁའ་འགྲོ། རིགས་ངན་གྱི་མཁའ་འགྲོ་ཅིག

ཤ་ཟ་ལྕེ་སྤྱང་གདོང༌། ༡ སྲུང་མ་སྤྱང་གདོང་གི་མིང༌། ༢ འདྲེ་ཅེ་
སྤྱང་གི་མིང༌།

ཤ་ཟན། ༡ ཤ་ཟ་མི། ༢ ང་ གཅན་གཟན། ༣ སྲིནཔོ།

ཤ་ཟའི་སྐད། འདྲེའི་ཁ། སྐད་རིགས་བཞི་ལས་གཅིག

ཤ་ཟའི་གླིང༌། སྲིན་པོའི་གཡུས། འདྲེའི་གླིང༌།

ཤ་ཟའི་མདུང་ཐུང་འཛིན་པ། ང་ གདོང་དྲུག་པའི་མིང༌།

ཤ་ཟིང་སྤུ་ཟིང༌། འདོྲག་བྱེལ་འཐབ་སྟེ་བ་སྤུ་ལོང་བའི་དོན། 

ཤ་ཟུངས། ཤ་འཛིནམ།

ཤ་གཟུག གཟུགས་ཡན་ལག་བཞི་སྦེ་ཕྱལ་བའི་དཔྱ་གཅིག

ཤ་གཟུགས། ལུས་གཟུགས།

ཤ་གཟུགས་མ། དབུས་གཙང་གི་ལྷམ་ཅིག

ཤ་བཟན། ཤ་བཏོགས་ཚར་བའི་ལུག་ཕོ།

ཤ་འོད། ཁྲག་གི་མིང༌།

ཤ་ཡི་མཆོག ང་ དོན་ཧིང༌།

ཤ་ཡི་བུར་བུ། པགས་ཀོ་གུ་ཆགས་པའི་མཛེརཔ།

ཤ་ཡི་ཟས་ཅན། ང་ ༡ སྲིནཔོ། ༢ གཅན་གཟན་གྱི་རིགས། 

ཤ་ཡི་ས་བོན། ང་ ཁྲག་གི་མིང༌།

ཤ་ཡོད་པགས་ཡོད། ག་ཅི་གི་ཐད་ལས་ཡང་ཆ་བཞག་བཏུབ་
པའི་དཔེ།

ཤ་ར་བ། ཤ་བདའ་མི།
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ཤ

ཤ་ར་བྷ། ལ རི་དྭགས་ཀྱི་རྒྱལཔོ་བསེ་ཁ་སྒོའི་མིང༌།

ཤ་ར་འབིགས་བྱེད། ང་ མདའ། མདའ་མོ། 

ཤ་ར་མ་ར། ཐགས་ཐོགས་མེད་པའི་ཕྲངམ་ཕྲང་ས། 

ཤ་ར་ར། ༡ ཕྲང་ཕྲང་ཐར་བའི་དོན། ༢ སྐད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཅིག 

ཤ་ར་ཤ་ོརེ། འདམ་པ་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་ཚུལ། 

ཤ་རི། བྱ་ལེ་ཀོ། རི་སྐྱེགས། 

ཤ་རི་ཤུ་རི། ༡ འ་རི་འུ་རི། ༢ བཞེས་སྒོ་སྐྱོ་དྲགས། 

ཤ་རིད་པ། ཤ་སྐམ་པ། ཤ་སྦྱེག་ཁོག 

ཤ་རིད་དབུགས་ཉམས། ཤ་རྗུད་དེ་ཤུགས་སྟོབས་ཉམས་
པའི་དོན། 

ཤ་རིལ། ༡ ཤ་བཙབས་བཙབས་པའི་ཁམ་ཏོ། ༢ རིང་བསྲེལ་སྐུ་
སྤུར་མ། 

ཤ་རུ། ཤཝ་གི་རྭཝ། 

ཤ་རུས། ཤ་དང་རུ་ཏོ། 

ཤ་རུས་འབྲལ་མེད། འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་ཀྱི་མིང༌།

ཤ་རེ་བ། ༡ མགྱོགས་པ། ༢ ན་ར་ར། 

ཤ་རེ་མ་རེ། སྐབས་སྐབས། 

ཤ་རེ་ཚ། ༡ སྙིང་རྗེ། ༢ ཨ་ཁ། སྡི་ཆེ། 

ཤ་རེ་ཤ་རེ། མགྱོགས་པ་མགྱོགས་པ།

ཤ་རེ་ཤ་ོརེ། ༡ ཞུན་མ་དག་པའི་ལཱ། ༢ མགྱོགས་དྲགས། 

ཤ་རོ། ༡ རྨ་ དྲག་པའི་ཤུལ། ༢ ནད་ཀྱིས་ཤ་ཚོར་བ་མེད་པར་འགྱོ་
བའི་དོན།

ཤ་རྭ། ཤཝ་གི་རྭཝ།

ཤ་ལ་འཁོར་བྱེད། ང་ སྦྱང་ནག 

ཤ་ལ་རྒྱས་པ། ཚ་ནད་ཕོག་ཐངས་བདུན་ལས་ཚ་ནད་ཤ་ལུ་ཕོག་
པའི་དོན་ལུ་ཤ་ལ་རྒྱས་པ་ཟེར།

ཤ་ལག ར གཉེན་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ཤ་ལང་འབངས། སྔོ་སྨན་ཀྱི་ལྕེ་དཀརཔོ།

ཤ་ལན། དགྲ་ལན། སོྲག་ལན། 

ཤ་ལམ་གྲི་བཅད། ཤ་ལམ་གྱི་ཅུ་གིས་གཅད་དོ་བཟུམ་སྦེ་ལཱ་ག་ཅི་
ཨིན་རུང་ཧེ་མ་ར་འཆར་གཞི་བཏིང་སྟེ་འབད་དགོ་པའི་དོན།

ཤ་ལུ། ལྷ་པའི་ནད། ལྷ་པའི་ནང་ན་ཤ་འཐེབ་སྐྱེས་ཏེ་ན་བའི་ནད།

ཤ་ཤུན། ཤའི་པགས་ཀོ། 

ཤ་ཤེད། ཤ་དང་ཤུགས།

ཤ་སྲབ་པོ། ༡ གཟུགས་ཤུགས་མེད་མི། ༢ ཁོང་སྲབ་དྲགས། ཤ་
སྤུ་སྲབ་དྲགས།

ཤ་སྲེད། ༡ ཤ་དད་ཆེ་བ། ༢ ང་ སྲིནཔོ།

ཤ་ཧྲུག དམ་དུམ་སྦེ་གཏུབས་པའི་ཤ།

ཤ་ལྷག ༡ ཤ་ལྷག་ལུས། ༢ ལྦཝ། ༣ རྔ་མོང་གི་བྱ་ལ།

ཤ་ལྷུ། ༡ ལྷུ་ཚིགས་ལས་བཏོགས་པའི་ཤ། ༢ ཤ་གཟུག

ཤཱ་རི་ཀ། ང་ རི་སྐེགས། ལེ་ཀོ། 

ཤཱ་རིའི་བུ། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སོླབམ་ཤེས་རབ་མཆོག་ཏུ་
གྱུར་པའི་མཚན།

ཤཱཀའི་འདས་ལོ། སྤྱི་ལོ་དོན་དགུ་པ་ལས་བཙུགས་པའི་ཀ་རའི་
རྩིས་འགོའི་ལོ།

ཤཱཀྱ། ལ བོླ་ཁོག་ཅན་གྱི་རིགས་ཅིག

ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ལ རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་

ཀྱི་མཚན།

ཤཱཀྱ་མུ་ནེ། ལ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཟེར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་རྒྱ་སྐད་དུ་

ཞུ་བའི་དོན།

ཤཱཀྱ་འོད། རྒྱན་དྲུག་ལས་འདུལ་བའི་རྒྱན་དུ་གྱུར་པའི་སོླབ་དཔོན།

ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་བྷ་དྲ། ལ ཁ་ཆེ་པཎ་ཆེན་གྱི་མཚན།

ཤཱཀྱ་སེང་གེ ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཅིག ༢ གུ་རུ་
མཚན་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་གསེས་ཅིག 

ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ། ང་ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མཚན།

ཤཱཀྱའི་ཏོག ང་ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མཚན།

ཤཱཀྱའི་ལོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདས་ལོ།
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ཤཱཀྱའི་སྲས་པོ། ང་ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མཚན།

ཤག ༡ ཁྱིམ། ༢ ཁང་མིག ༣ ཨིན་པས་སོང༌། ཡོད་པས་སོང་བཟུམ་
མའི་ཚིག

ཤག་གི་ཤིག་གི། ཁྲ་ལེ་ཁྲོ་ལེ། 

ཤག་ཆས། ཁྱིམ་ནང་གི་ཅ་ཆས།

ཤག་ཆུང༌། ཁྱིམ་ཅུང༌། 

ཤག་ཏི། རལ་གྲི་ཅིག

ཤག་པོ། ཆ་རོགས། 

ཤག་མ། ཤགམ། 

ཤག་མིག ཁང་མིག 

ཤག་མོ། ཆ་རོགས་མོ། གྲོགས་མོ། 

ཤག་མཚེས། ཁྱིམ་ཚང༌། 

ཤག་རོགས། ཁང་མིག་གཅིག་ནང་སོྡད་མིའི་ཆ་རོགས།

ཤག་ཤག ༡ ཆུ་སྐད་བཟུམ་མའི་སྒྲ། ༢ ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་འབད་བའི་
དོན། ཆོག་ཆོག

ཤག་ཤིག ཤག་གི་ཤིག་གི་དང་དོན་གཅིག

ཤགས། ༡ ཁ་རོྩད། ༢ དགྲ་གླུ།

ཤགས་རྒྱག་པ། ཁ་ཤགས་རྐྱབ་པ།

ཤང༌། གཤང་གི་མིང༌།

ཤང་དཀར། བོད་ལུ་བོྱན་པའི་བྲམ་ཟེ་ཅིག

ཤང་དྲིལ། སྔོ་སྨན་ཅིག

ཤང་དྲིལ་དཀར་པོ། འཁྲུགས་རིམས་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཤང་དྲིལ།

ཤང་དྲིལ་སྔོན་པོ། གློ་ཚིལ་དང་རྣག་ཞི་བ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་
ཤང་དྲིལ།

ཤང་དྲིལ་དམར་པོ། དམར་བཤལ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཤང་དྲིལ།

ཤང་དྲིལ་སེར་པོ། ཚད་པ་ཞི་བ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཤང་དྲིལ།

ཤང་པོ། མཐུན་ལམ་བཟོ་བོ་འཇམ་པའི་མི།

ཤང་མོ། མཐུན་ལམ་བཟོ་བོ་འཇམ་པའི་ཨམ་སྲུ།

ཤང་ཚེ། ༡ ལོྷག་འབྲས་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག ༢ འོད་སི།

ཤང་འོ། མར་བཏོན་ཚར་བའི་ཨོམ།

ཤང་ལང༌། ༡ རལ་གྲི་སོ་གཅིགམ། ༢ ང་ གྱི།

ཤང་ལེན་སྨུག་པོ། གློ་ནད་དང་ཚད་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ཤང་ཤང༌། ༡ ཆུ་འབབ་པའི་སྐད། ༢ བྱ་ཤང་ཤང༌།

ཤང་ཤང་ཏེའུ། ཁོད་སོྟད་མི་དང་ཁོད་སྨད་བྱ་འབད་མིའི་སེམས་
ཅན་ཅིག

ཤང་ཤང་དྲིལ་བུ། སྔོ་སྨན་ཅིག

ཤང་ཤངོ༌། གྲངས་གནས་ཅིག

ཤང་ཤངོ་ཆུ། ཆུ་མིག ཨོམ་ཆུ། 

ཤངས། ལྷ་པའི་ཞེ་ས།

ཤངས་ཀྱི་དཔེ་བྱད་གཉིས། ཤངས་མཐོ་བ་དང་ཤངས་མཆོག་
ཏུ་གྱུར་པའི་དཔེ་བྱད་གཉིས།

ཤངས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དཔེ་བྱད། ཤངས་ལུ་ལྷབས་ཚུ་
མེད་པར་ཧིང་སང་ས་སྦེ་ཡོད་པའི་དོན།

ཤངས་ཐ། ཤངས་ལུ་བཏབ་ནིའི་ཏམ་ཁུའི་ཞེ་ས།

ཤངས་མཐོ་བའི་དཔེ་བྱད། ལྷ་པའི་སྒང་མཐོ་བའི་དཔེ་བྱད།

ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད། མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབོྱར་གྱིས་
སོྲལ་བཙུགས་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་ཅིག

ཤངས་ཕྱིས། ལྷབས་ཕྱིས།

ཤངས་མཚལ། སྣ་ཁྲག་གི་ཞེ་ས།

ཤད། ༡ ཡི་གུའི་ཚག་རྟགས་རིངམོ། ༢ བལ་ཚུ་རྨེལ་ནི་གི་ལག་ཆ་
ཅིག ༣ ལོ་གསུམ་ལངས་པའི་སྒོ་ནོར་སེམས་ཅན། 

ཤད་ཀྱི་རྒྱ། ཚིག་རྐང་མི་ནོར་བའི་དོན་ལུ་འཐེན་པའི་མཚམས་ཤད། 

ཤད་པ། མགུ་ཏོ་དང་བལ་ཚུ་བཤད་པའི་ད་ལྟ་བ།

ཤད་སྦྱངས། ༡ འབད་མ་ཚུགས་པའི་ལཱ་འདི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཐོག་
ལས་གོ་བརྡ་སོྤྲད་པ། ༢ ཁ་ཧན་ཏོང་ཏོ་གི་སྒོ་ནས་སོྤྱད་ངན་ལས་

བཀག་ཐབས་འབད་བ། ༣ རང་སྐྱོན་མ་གསང་བར་སླབ་པ།

ཤད་མ། བལ་ལེགས་ཤམོ་སྦེ་བཤད་དེ་འཐག་པའི་སྣམ་བུ་ཅིག
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ཤ

ཤད་མོ། ལོ་གསུམ་ལངས་པའི་སྒོ་ནོར་མོ་རིགས། བ་ཐམ། འབྱི་ཐམ། 

ཤད་མཚམས། ཤད་རྐྱབ་སྟེ་མཚམས་བཞག་པའི་དོན།

ཤད་བཟང་པོ། ལུག་གི་པགས་ཀོ་སྟུག་པག་པ་དང་མཉེན་ཏོང་ཏོ་
ཡོད་པའི་རིགས།

ཤད་འོག སྣམ་བུ་ཤད་མ་ལས་སྤུས་ཚད་ཞན་པའི་སྣམ་བུ།

ཤད་ཡར། སྒོ་ནོར་ལོ་གཉིས་གསུམ་དེ་ཅིག་འགྱོ་འགྱོཝ།

ཤད་ཤད། ༡ ཤར་ཤར་དང་དོན་འདྲ། ༢ ཤད་པའི་དོན།

ཤན། ༡ ༡ གྲུའི་མིང༌། ༢ སྐྱོན། ལྷད། ༣ དབྱེ་བ། ༤ ཤན། 
༥ གངས་གཟིག གསའ། ༦ ཤན་པའི་བསྡུས་མིང༌། 

ཤན་ཁ། གྲུ་ཁའི་མིང༌། 

ཤན་གྲི། གཤན་པའི་གྱི།

ཤན་གྲིབ། ཤན་པ་ལས་ཕོག་པའི་གྲིབ།

ཤན་གླ། ༡ གྲུའི་གླ། ༢ བཤན་པའི་གླ།

ཤན་མཆུ། སྦུདཔ་གི་ཁ་དུང༌།

ཤན་སོྟབས། དགེ་སོླང་ཚུ་གི་ཅ་ཆས་ག་ཅི་འབད་རུང་ཅིག་བཞག་
ཆོག་པའི་གནང་བ་མེད་པར་བཞག་སྟེ་ཞག་གྲངས་ཚང་བའི་སྐྱོན་གྱིས་

གནང་བ་ཡོད་པའི་ཅ་ཆས་ཚུ་ལུ་ཡང་སྐྱོན་གྱི་ཉེས་པ་ཕོག་པའི་དོན།

ཤན་བརྡེག ༡ ཤན་ཞུགས་པ། ༢ ཞོར་སྦྱིག གཞན་གྱི་ཞོར་ཁ་ལུ་
སོྦ་བཞོ་བ།

ཤན་པ། ༡ སོྲག་གཅད་མི། ༢ གྲུ་གཏང་མི། 

ཤན་འབྱེད། དབྱེ་བ་ཕྱེ་བ། 

ཤན་སྦྱར། སྐད་དང་སྐད་བར་ཚིག་དོན་སྦྱར་ཏེ་བཤད་པའི་རིགས།

ཤན་དམར། སྲུང་མ་ཤན་པ་དམར་པོ།

ཤན་ཞུགས། ༡ མ་མཐུནམ་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླ་བསྲེས་པའི་
སྟབས་ཀྱིས་སྐྱོན་ཞུགས་པའི་དོན། ༢ རིགས་འགྲེ་བ། ༣ ཉེས་པ་

ཕོག་པའི་གཡའ།

ཤན་ཤརོ། ཤན་ཞུགས་པའི་དོན།

ཤན་གསུམ། རྫས་ཤན། ཞག་ཤན། ལྟུང་ཤན་དང་གསུམ།

ཤཱནྟ་རཀྵི་ཏ། ལ མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོ།

ཤབ། ཤབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཤབ་རྒྱུག རྔམ་རྒྱུག་གི་མིང༌།

ཤབ་པ། ནང་ལས་ཕྱི་ཁར་བཏོན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ཤབ་བི་ཤུབ་བི། སྐད་ཆུང་ཀུའི་ཐོག་ལས་ཆབ་ཆིབ་སྦེ་སླབ་པའི་དོན།

ཤབ་བེ་ཤུབ་བེ། ཤོབ་སླབ་ཐངས།

ཤབ་ཤུབ། ཤབ་བི་ཤུབ་བི་གི་བསྡུས་ཚིག

ཤབ་ཤབོ། ཤབ་བེ་ཤབོ་བེ་གི་བསྡུས་ཚིག

ཤབས། ཤབ་པའི་འདས་པ།

ཤམ། གཤམ་གྱི་དོན་ལུ་འཇུག

ཤམ་གོས། གཤམ་གོས་ཀྱི་མིང༌།

ཤམ་སྔོན། ཤམ་ཐབས་ཧོནམོ།

ཤམ་སྔོན་ཅན། ཤམ་ཐབས་ཧོནམོ་གྱོན་མི།

ཤམ་ཐབས། ད རབ་བྱུང་ཚུ་གིས་བཞེས་པའི་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཅིག

ཤམ་ཐབས་ཀྱི་གཟན། ད ནུབ་མོ་གྱོན་ནིའི་ཡོ་བྱད་ཅིག 

ཤམ་ཐབས་སྔོན་པོ་ཅན། ཤམ་སྔོན་ཅན་དང་འདྲ།

ཤམ་བུ། ཆུ་ཁེབས། སྒོ་དང་སྒོ་སྒྲིག་ཚུ་གི་དར་རྒྱན། 

ཤམ་བུ་སྐེད་རིས། གྱལ་མཇུག་དར་ཤམ། 

ཤམ་བུ་བཏགས་པ། ༡ སྒོ་ཚུ་ལུ་དར་རྒྱན་དཔྱངས་པ། 
༢ གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་མཇུག་ལུ་སྔགས་འཐེབ་བཏགས་པ།

ཤམ་བྷ་ལ། ལ བདེ་འབྱུང་འཛིན་པ་ཟེར་བའི་དག་པའི་ཞིང་

ཁམས་ཅིག 

ཤམ་བྷ་ལའི་ཆོས་རྒྱལ་རྣམ་བདུན། ཟླ་བཟང༌། ལྷ་དབང༌། 
གཟི་བརྗིད་ཅན། ཟླ་བས་བྱིན། ལྷ་ཡི་དབང་ཕྱུག སྣ་ཚོགས་

གཟུགས། ལྷ་ཡི་དབང་ལྡན་དང་བདུན།

ཤམ་སུལ། ཤམ་ཐབས་ཀྱི་ཚིའུ།

ཤའི་རྒྱལ་པོ། ང་ གངས་སྦལ་གྱི་མིང༌།

ཤའི་རྒྱུས་པ། ཤའི་ནང་གི་རྩ་སོྦམ།

ཤའི་སྤྱན། དཔག་ཚད་བརྒྱ་ལས་སུམ་སོྟང་གི་བར་གཟུགས་ག་ར་
མཐོང་བའི་མིག་ཤེས།



1326ཤའི་ཕྲི། 

ཤའི་ཕྲི། སྐྱི་མོ། 

ཤའི་འཛེར་པ། འཛེརཔ།

ཤའུ། རྨ་ཤུལ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཤ་གསརཔ།

ཤར། ༡ ཉིམ་འཐོན་སའི་ཕོྱགས། ༢ ཐོགས་ཆགས་མེདཔ།

ཤར་སྐར། ཤར་ལས་ཐོན་པའི་སྐརམ།

ཤར་སྐར་བདུན། སྨིན་དྲུག སྣར་མ། མགོ ལག ནབས་སོ། 
རྒྱལ། སྐག་དང་བདུན།

ཤར་གྱི་ཐིག་ལེ། ང་ ཟླཝ། 

ཤར་གྱི་ཕོྱགས་སྐྱོང༌། ང་ ཤར་ཕོྱགས་སྲུང་བའི་རྒྱལཔོ།

ཤར་གྱི་རི་བོ་ལ་གནས་པའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་ཕལ་ཆེན་སྡེ་པའི་
ནང་གསེས་ཅིག

ཤར་རྒྱག ཤར་རྐྱང༌། ཕྲང་ཕྲང༌།

ཤར་སྒོམ། ལྷ་ཚོགས་ཚུ་སེམས་ཁར་ཤར་ཙམ་རེ་འབད་དེ་སྒོམ་
པའི་དོན།

ཤར་སོྟད། ཉིམ་འཐོན་སའི་སོྟད་ཕོྱགས།

ཤར་སོྟད་སྟག ཙ ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་ནང་ལས་སྟག་འདི་ཤར་སོྟད་

ཀྱི་ཕོྱགས་ལུ་བརྩི་བའི་དོན།

ཤར་ནུབ། ཤར་དང་ནུབ།

ཤར་ནུབ་རི་ལ་གནས་པའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་ཕལ་ཆེན་སྡེ་པའི་
ནང་ཚན་ཅིག

ཤར་པ། ཤར་ཕོྱགསཔ། 

ཤར་པོ། ཕོ་གཞོན། ཕོ་སྐྱེས་གཞོནམ།

ཤར་ཕོ། ཕོ་སྐྱེས་གཞོནམ།

ཤར་ཕོྱགས། ཉིམ་འཐོན་སའི་ཕོྱགས།

ཤར་ཕོྱགས་ལོ་གསར། སོ་ནམ་ལོ་གསར། 

ཤར་བ། ཉིམ་ཐོན་པའི་འདས་པ།

ཤར་བུ། ༡ དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད། ༢ ལྷ་ཁང་གི་རྒྱན་ཆ་ཅིག

ཤར་བུ་ཕྲའུ། སྐེད་རགས་ཀྱི་ནང་གསེས་ཅིག

ཤར་མ། ༡ བུམོ་གཞོནམ། ༢ རི་མོ་ནར་ན། ༣ ཤར་ཁ་ཐུག་ལུ་ཡོད་
པའི་རིགས། ༤ རྐྱངམ་གཅིག

ཤར་མར། ཐོགས་ཆགས་མེད་པར། 

ཤར་མོ། བུམོ་གཞོནམ། མོ་གཞོན།

ཤར་སྨད། ཉིམ་འཐོན་སའི་སྨད། 

ཤར་སྨད་ཡོས། ཙ ཕོྱགས་ཤར་སྨད་ལུ་བརྩི་བའི་ལོ་ཡོས་ཀྱི་མིང༌།

ཤར་རྩེ། ཤར་གྱི་སྤྱི་ཏོག

ཤར་རི། ཤར་གྱི་རི་བོ། 

ཤར་རི་ལ་གནས་པའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་ཕལ་ཆེན་སྡེ་པའི་ནང་
ཚན་ཅིག

ཤར་ལུ། ཕོ་སྐྱེས་གཞོནམ།

ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། གླིང་ཆེན་བཞི་ལས་ཤར་ཕོྱགས་གླིང་
ཆེན་གྱི་མིང༌།

ཤར་ཤར། ཕྲང་ཕྲང༌། 

ཤར་ཤུར། ཤ་རི་ཤུ་རི།

ཤར་ཤརོ། ཤ་རེ་ཤ་ོརེ།

ཤར་གསུམ་མཁན་པོ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕོྱགས་པའི་མཁས་པ་གསུམ། 
ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། ཞི་བ་འཚོ། ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལ་དང་གསུམ།

ཤར་ལོྷ། ༡ ཤར་དང་ལོྷ། ༢ ཤར་དང་ལོྷའི་བར། 

ཤར་ལོྷ་མཚམས། ཤར་ཕོྱགས་དང་ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་བར་མཚམས།

ཤར་ལོྷའི་ཕོྱགས་སྐྱོང༌། ༡ ཕོྱགས་སྐྱོང་བཅུའི་ནང་ལས་ཤར་ལོྷའི་
མཚམས་སྲུང་མི། ༢ ང་ ༢ མེ། ༣ མེ་ལྷ། 

ཤཱ་རིཀ། ལ རི་སྐེགས། 

ཤལ་བ། ཤལཝ། 

ཤལ་མ་ལི། ༡ ཤལ་མ་ལིའི་ཚལ་གྱི་བསྡུས་མིང༌། ༢ ཙ་རིའི་ཤིང་
གི་འབྲས་བུ་ཅིག ༣ ཤིང་བེ་དོ་གནགཔོ་གི་འབྲས་བུ། ༤ མཚོ་མ་

དོྲས་པའི་ཤིང་ཅིག

ཤལ་མ་ལིའི་ཚལ། ཉེ་འཁོར་དམྱལ་བའི་ལྕགས་ཀྱི་ཚེར་མའི་
ནགས་ཚལ།
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ཤ

ཤལ་མ་ལིར་གནས། ང་ ཁྱུང༌། 

ཤལ་འཛིན། ཤལཝ་རྐྱབ་མི། 

ཤལ་ལ། ཤལཝ།

ཤལ་བཤལ་བ། ཤལཝ་རྐྱབ་པ། 

ཤས། ༡ ཆ་ཤས། ཡན་ལག ཞལ་ལག ༢ དུམ་ཚན། 

ཤས་པ། ས་ཞིང་ཐོག་རྒྱབ་ལུ་སོྤྲད་མི།

ཤས་ཞིང༌། ཐོག་རྒྱབ་ཟ་ནིའི་ས་ཞིང༌།

ཤས་བཟང༌། ར སྤུས་ལེགས་ཤམོ། 

ཤས་ལ་གཏོང་བ། ཞིང་ཐོག་རྒྱབ་ལུ་གཏང་བ།

ཤས་སོན། ཐོག་རྒྱབ་ཀྱི་ཞིང་ཁར་བཏབ་ནིའི་སོན།

ཤས་སླེབས། ཐོག་རྒྱབ་ཀྱི་ཁེབ་ས།

ཤསཾྟ། ལ བཀྲ་ཤིས་པ། 

ཤི་ཀྲུ། སྨན་ཕོ་བ་རིས་དཀརཔོ་གི་མིང༌།

ཤི་གོ་ལོག ཨ་ལུ་ཧེ་མ་ཤི་སྟེ་ཕམ་ཤུལ་ལུ་ལུས་པའི་དོན།

ཤི་གོད། སྒོ་ནོར་ཤི་རྐྱེན་བྱུང་བའི་དོན།

ཤི་དགེ། ཤི་བའི་དགེ་རྩ།

ཤི་རྒྱགས། ཤིཝ་ད་ཕན་པའི་དགེ་རྩའི་མིང༌།

ཤི་ཆད། མི་དང་སེམས་ཅན་ཤི་བའི་གོད་ཁ།

ཤི་ཉལ་རོ་ཉལ། རོ་བཟུམ་སྦེ་ཉལ་མི་ལུ་དམོད་པའི་ཚིག

ཤི་པོ། གཤིན་པོའི་མིང༌།

ཤི་འཕོས། ཤི་བའི་མིང༌།

ཤི་བ། ཚེ་ལས་འདས་ཚར་བ། 

ཤི་བི་ཀ། ལ དཔྱ་ཤིང༌། རོ་འབག་ནིའི་དཔྱ་ཤིང༌།

ཤི་བོ། ཤི་པོ་དང་དོན་གཅིག

ཤི་འབྱར་རོ་འབྱར། ས་ཆ་གཞན་ཁར་མ་འགྱོ་བར་འདི་ནང་ར་
འབྱར་ཏེ་སོྡད་པའི་དོན།

ཤི་སྦར་འཐམས་པ། ༡ ཤི་རུང་ལག་པ་ལས་བཏང་མ་བཏུབ་པར་
དམ་སྟེ་བཞག་པ། ༢ སེར་སྣ་ཆེ་བའི་དཔེ།

ཤི་མིན་རོ་མིན། ཤིཝ་ཐག་ཆོད་པ། ཤི་སག་ས་འབད་མི།

ཤི་མ་རོ། ཕྱེ་ཤི་ཀོ་ཤི། ཤི་བའི་རོ་དང་ཆ་འདྲཝ།

ཤི་མིག་གསོན་བལྟས། ཤིཝ་ད་གསོན་པོ་ལུ་རེ་བ་བསྐྱེད་དེ་བལྟ་
བའི་དོན།

ཤི་མིན་གསོན་མིན། ཤི་མིན་རོ་མིན་གྱི་དོན།

ཤི་རྨས། ཤི་བ་དང་རྨ་ སྐྱོན་བྱུང་བའི་དོན།

ཤི་ཚིགས། ཤི་དུས། དུས་འཕོས། 

ཤི་འཛིང༌། ཤི་ཤི་ར་འཐབ་པའི་འཐབ་འཛིང༌།

ཤི་འཛིན། སྒོ་ནོར་ཤི་རྐྱེན་བྱུངམ་ད་ མགུ་ཏོ་དང་པགས་ཀོ་ནོར་གྱི་
ཇོ་བདག་ལུ་སོྤྲད་དགོ་པའི་འབོྱར་འཛིན།

ཤི་རྫུ། མ་ཤི་རུང་ཤི་ཤིཝ་བཟུམ་བཟོ་བའི་དོན།

ཤི་ཟན། གཤིན་པོའི་དོན་ལུ་བཤམས་པའི་ཟས་སྣ།

ཤི་རི་ར་ཏ། ལ ཐེག་དམན་གྱི་སོླབ་དཔོན་ཅིག

ཤི་རོ། ཤི་ཤིཝ་གི་ཕུངཔོ།

ཤི་ཤ། བསད་བསདཔ་མེན་པར་ཤི་ཤིཝ་གི་ཤ།

ཤི་སོས། ཤི་བ་ལས་ཡར་ལོྷང་བ། 

ཤཱི་ལ། ལ བསིལ་བ་སྟེར་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས།

ཤཱི་ལ་མཉྫུ། ལ བལ་པོའི་པཎྜི་ཏ་ཅིག

ཤཱི་ལ་རཀྵི་ཏ། ལ ཚུལ་ཁྲིམས་གོ་ཆ་ཟེར་བའི་ཨ་ཏི་ཤའི་སོླབ་

དཔོན་ཅིག

ཤིག ༡ བཤིག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ མི་དང་སེམས་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཁར་
བཏགས་པའི་འབུཔ་ཅིག ༣ སོྲ་མ་བདུན་གྱི་ཚད། ༤ རྗེས་འཇུག་

དང་ཡང་འཇུག་སའི་རྟིང་ཤུལ་ཐོབ་པའི་སྐུལ་ཚིག་གི་ཕྲད་ཅིག

ཤིག་གེ་བ། ༡ ལང་ལོང་སྦེ་སྤར་ཐངས། ༢ ཨོ་ཀྲོ་བསུམས་
བསུམསཔ་སྦེ་མཐོང་ཚུལ།

ཤིག་སྒོང༌། སོྲ་མའི་མིང༌།

ཤིིག་ཚད། ཤིག་གཅིག་གི་ཚད།

ཤིག་ཤིག རྣམ་པ་ཐོན་ཚུལ་ཅིག 
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ཤིག་སེན་ར་སོྤྲད། དོན་དག་ངོ་མའི་གུ་ཕོག་པའི་དཔེ།

ཤིག་སོྲ། ཤིག་དང་སོྲ་མ་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་ཐངས།

ཤིག་གསོད་སྟར་འཕྱར། ལཱ་ཆུང་ཀུ་ཅིག་ལུ་ཤུགས་བཏོན་དགོ་
པའི་དཔེ།

ཤིགས་སེ་ཤིག གཡོ་སྟེ་སྤར་ཐངས་ཅིག

ཤིང༌། ༡ ལྗོན་པ་སྤྱིར་བཏང་གི་མིང༌། ༢ འབྱུང་བ་ལྔའི་ཁམས་ལྔ་ལས་
མདོག་ལྗང་ཁུའི་མིང༌། ༣ ས་མཐར་སྦྱར་ནི་གི་མཚམས་སོྦྱར་གྱི་ཚིག་

ཕྲད་ཅིག

ཤིང་ཀུན། ཤིང་གི་སྨན་ཚི་ལུ་ཁོག་ཁོ་འབད་མི་ཅིག 

ཤིང་རྐང༌། ༡ ཤིང་གི་ར་ཏོ། ༢ ཤིང་གི་གྱངས་ཁ།

ཤིང་སྐུ། ཤིང་གིས་བཟོ་བཟོཝ་གི་སྐུ།

ཤིང་སྐོགས། ཤིང་ཤུན་དང་འདྲ།

ཤིང་སྐྱེས། ང་ ཁྲག་ངན་དང་ཚ་འཁྲུགས། རྒྱུ་གཟེར་ལུ་ཕན་པའི་

སྔོ་སྨན་ཅིག

ཤིང་སྐྱོགས། ཤིང་གི་སྐྱོགས། ཤིང་ཀུ། 

ཤིང་ཁ། ༡ ཤིང་གི་ཐོག་ཁ། ༢ ཨེན་ཏའི་སྦྱར་ཁ།

ཤིང་ཁང༌། ༡ ཤིང་ཁྱིམ། ༢ ཤིང་བཞག་སའི་ཁྱིམ།

ཤིང་ཁམས། འབྱུང་བ་ཤིང་གི་ཁ་དོག

ཤིང་ཁུ། ཤིང་གི་ཁུ་བ།

ཤིང་ཁོ། ཤིང་གི་གཙིག་ཀུ། ཤིང་གི་གཞོང་ཅུང༌།

ཤིང་ཁྲལ། ཤིང་གི་ཁྱལ་གཞུང་ལུ་བཏབ་དགོ་པའི་དོན།

ཤིང་ག ༡ ལྷ་བཟོའི་ལག་ཆ་ཅིག ༢ རྫམ་མཁནཔ་གི་ལག་ཆ་ཅིག

ཤིང་གི་ཁོང་སྙིང༌། ཤིང་གི་ཧིང་ལྕགས།

ཤིང་གི་སྙིང་པོ། ང་ ག་བུར་གྱི་མིང༌།

ཤིང་གི་བརྟུལ་ཞུགས། ང་ ཞལ་ལག

ཤིང་གི་བ་ཐག ༡ ཤིང་གི་རྩ། ༢ བབ་ཤནམ་གི་ཤན་ཐག

ཤིང་གི་སྲིན་བུ། ཤིང་ལས་སྐྱེས་པའི་འབུཔ།

ཤིང་གི་ལྷ་མོ། ཤིང་ལུ་གནས་པའི་ལྷམོ།

ཤིང་གེལ་པ། ༡ ཤིང་གི་ཞལ་ལག ༢ རྩཝ་གཅིག་ལས་ཞལ་ལག་
ལེ་ཤ་གྱེས་པའི་ཤིང༌།

ཤིང་གླིང༌། ༡ ཤིང་གི་གླིངབུ། ༢ ཤིང་ལེ་ཤ་ཡོད་ས། 

ཤིང་སྒོ་ཅན། ཤིང་གི་སྒོ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ།

ཤིང་སྒྲོོམ། ཤིང་གིས་བཟོ་བའི་སྒྲོམ།

ཤིང་ང་དཔུང་བཅད། ཨ་ཎེམཽ་གི་སོྟད་རྩེ།

ཤིང་མངར། གློ་ནད་དང་རྩ་ནད། གྲེ་ཐོར་དང་སྐོམ་དད་ཚུ་ལུ་ཕན་
པའི་ཐང་སྨན་ཅིག

ཤིང་སྔོན། ཆག་དཀྲུམ་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན་སྤྱི་བཞུར་ཤིང༌།

ཤིང་གཅིག་རྐང་ཟམ། ཤིང་དུམ་གྱི་ཟམ།

ཤིང་ཅུ་གང༌། ཤིང་འོད་མའི་ནང་ལས་ཐོན་པའི་དཀརཔོ་འབོལ་
འབོལ་འབད་མིའི་མིང༌།

ཤིང་བཅུད། ང་ ཤིང་ལས་ཐོན་པའི་བཅུད་ཀྱི་རིགས།

ཤིང་ཆ། ཤིང་གི་རྒྱུ་ཆ།

ཤིང་ཆས། ཤིང་གིས་བཟོ་བཟོ་བའི་ཅ་ཆས།

ཤིང་འཇོམས། ང་ ༡ བྱ་ཏོག་ཏོ་པདོྨ། ཤིང་ཏོགམ། ༢ ཤིང་ཟ་

བའི་འབུཔ།

ཤིང་གཉེར། ཤིང་གི་གཉེརཔ།

ཤིང་ཏོག ཤིང་ཐོག ཤིང་འབྲས།

ཤིང་རྟ། རྟ་གིས་འཐེན་ཏེ་འདྲུད་པའི་འཁོར་ལོ་ཅནམ་གི་འཕྲུལ་འཁོར། 

ཤིང་རྟ་མཁན། ཤིང་རྟ་བཟོ་མི། ཤིང་རྟ་གཏང་མི། 

ཤིང་རྟ་འཁོར་ལོ། འཁོར་ལོ་གིས་འགྱིར་ཏེ་འགྱོ་བའི་འཕྲུལ་འཁོར།

ཤིང་རྟ་བརྒྱ་པ། རྒྱ་གར་ནང་བྱུང་བའི་རྒྱལཔོ་ཅིག

ཤིང་རྟ་འགོག ང་ ཤིང་གི་མིང༌།

ཤིང་རྟ་བཅུ་པ། རྒྱ་གར་ནང་བྱུང་བའི་རྒྱལཔོ་ཅིག

ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ། ༡ ཤིང་རྟ་འཁོར་ལོ་སོྦམ་པོའི་རིགས། ༢ ལམ་
ལུགས་སོྲལ་འགོ་བཙུགས་མི།

ཤིང་རྟ་མཐོ་བ། ང་ ཉིམ།
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ཤ

ཤིང་རྟ་འདྲེན་པ། ང་ གླང་གི་མིང༌།

ཤིང་རྟ་སྣ་ཚོགས་ཅན། གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་ན་སྡུག་གི་ཤར་ཁ་ཐུག་ལུ་
ཡོད་པའི་སྐྱེད་ཚལ་ཅིག

ཤིང་རྟ་པ། ༡ ཤིང་རྟའི་ཇོ་བདག ༢ ཤིང་རྟ་བཟོ་མི། ༣ ཤིང་རྟ་
གཏང་མི།

ཤིང་རྟ་བྱེད་པོ། ༡ ཤིང་རྟ་བཟོ་མི། ༢ ང་ ཤིང་བཟོ་བོ།

ཤིང་རྟ་མ། ༡ ཆུ་ཆུང་ཀུའི་མིང༌། ༢ ཤིང་རྟ་མོ་དང་ཅོག་འཐད།

ཤིང་རྟ་མོ། བྱ་ཏོག་ཏོ་པདོྨ། ཤིང་ཏོགམ། 

ཤིང་རྟའི་ཁ་ལོ་པ། ཤིང་རྟ་གཏང་མི།

ཤིང་རྟའི་གཉེན། ང་ ཤིང་རྟ་གཏང་མི།

ཤིང་རྟའི་ལུས། ཤིང་རྟའི་ལུས་ཅན་དང་འདྲ།

ཤིང་རྟའི་ལུས་ཅན། ང་ བྱ་ངངཔ་སེརཔོ།

ཤིང་རྟའི་སོྲལ་གཉིས། ཐོགས་མེད་ཀྱི་རྒྱ་ཆེན་སོྤྱད་པའི་སོྲལ་དང་
ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཟབ་མོ་ལྟ་བའི་སོྲལ་གཉིས།

ཤིང་རྟའི་སོྲལ་འབྱེད། ཆོས་ལུགས་དང་ལམ་ལུགས་གསརཔ་
འགོ་བཙུགས་མི།

ཤིང་རྟའི་སོྲལ་འབྱེད་གཉིས། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་དང་
འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་གཉིས།

ཤིང་སྟག ཤིང་ཕོ་སྟག་ལོའི་མིང༌།

ཤིང་ཐགས། ༡ ཤིང་གི་ཙོག་ཕུར་ལེ་ཤ་བསྒྲིགས་པའི་རཝ། ༢ ར 
ལྕོག་ཁྱིམ། ༣ ཅོག་ཙེ།

ཤིང་ཐུན་པ། ༡ ཤིང་འཐུ་མི། ༢ ཤིང་བཏོག་མི།

ཤིང་ཐུར། ༡ ཤིང་གི་ཐུརམ། ༢ ཤིང་མགལ། 

ཤིང་ཐོག ཤིང་འབྲས།

ཤིང་ལྡན། ང་ ཤིང་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་ནགས་ཚལ། 

ཤིང་སོྡང༌། ཤིང་གི་རྩ་བོ། ཤིང་གི་རྐང༌། 

ཤིང་ནགས། ཤིང་གི་ནགས་ཚལ། 

ཤིང་གནས། ང་ བྱ་དང་བྱི་ཅུང༌།

ཤིང་པར། ཤིང་གུ་བརྐོ་བའི་པར་ཤིང༌།

ཤིང་སྤེ། ཤིང་ཕུང༌། ཤིང་ལེ་ཤ་བརྩིགས་བརྩིགསཔ།

ཤིང་སྤྱིལ། ཤིང་གི་ཞལ་ལག་དང་ལྕུག་ཀུ་ཚུ་གིས་བཟོ་བའི་ཁྱིམ།

ཤིང་ཕོ། ཙ འབྱུང་ཁམས་རེ་རེ་ལུ་ཕོ་མོ་གཉིས་གཉིས་སྦེ་བརྩི་བའི་

ཕོའི་མིང༌།

ཤིང་ཕོར། ཤིང་གི་ཕོརཔ།

ཤིང་ཕྱེ། ཤིང་གི་ཕྱེ།

ཤིང་འཕེལ། ང་ མེའི་མིང༌།

ཤིང་བལ། ཤིང་ལས་ཐོན་པའི་སྤྲིན་བལ།

ཤིང་བལ་བགོས་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་འདུནཔ་གི་ཁྲི་ཁར་
མནོ་བཞིན་བསམ་བཞིན་སྤྲིན་བལ་གཏོར་བ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་ཕོག་

པའི་དོན།

ཤིང་བལ་རིགས་ལྔ། ཤིང་ཤལ་མ་ལི། ཤིང་ཨསྐ། ཀ་ཤིའི་ཤིང༌། 
སྤྲ་བའི་ཤིང༌། ཨེ་ར་ཀའི་ཤིང་ལྔའི་བལ་དང་ལྔ།

ཤིང་བུ། ༡ ཡམ་ཤིང༌། ༢ ཤིང་གི་ཐུརམ། 

ཤིང་བུ་མེ། ཙ འབྱུང་ཁམས་བརྩི་བའི་སྐབས་ཤིང་གི་བུ་འདི་མེ་སྦེ་

ཕོག་པའི་མིང༌།

ཤིང་བྱང༌། ཁྲམ་རྟགས་ཚུ་བཀོད་སའི་ཨེན་ཅུང༌།

ཤིང་བྱི། ཙ ལོ་བྱི་བ་ཤིང་ཁམས་ཅན་གྱི་མིང༌།

ཤིང་དབང༌། ང་ བྱང་ཆུབ་ཤིང༌།

ཤིང་འབིགས། ང་ ༡ ཤིང་ཟ་བའི་འབུཔ། ༢ བྱ་ཏོག་ཏོ་པདོྨ། 

༣ ཤིང་བཟོ་བོ་གི་ལག་ཆ་གསོར།

ཤིང་འབྲས། ཤིང་ཐོག་གི་མིང༌།

ཤིང་འབྲུག ཙ འབྲུག་ལོ་ཤིང་ཁམས་ཅན་གྱི་མིང༌།

ཤིང་སྦུབས། ཤིང་གི་ཁོག་སོྟང༌། 

ཤིང་སྦྱར་མ། ཨེན་ཏ་སྦྱར་སྦྱརཝ།

ཤིང་མོ། ཙ འབྱུང་བ་ཤིང་ཁམས་ཅན་མོ་ལོ་དྲུག་གི་མིང༌།

ཤིང་སྨན། ཤིང་རིགས་ལས་ཐོན་པའི་སྨན་རྫས་ཀྱི་མིང༌།
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ཤིང་རྩ། ༡ ཤིང་གི་རྩ། ༢ ཤིང་གི་རྩ་བ། 

ཤིང་ཚ། བད་མཁྲིས་དང་འཁྲུ་བ་གྲང་རླུང་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

ཤིང་ཚལ། ༡ ཤིང་གི་ནགས་ཚལ། ༢ ཞོགས་ཀོ། 

ཤིང་ཚི། ཤིང་གི་ཐང་ཆུ། 

ཤིང་ཚུག མེ་བཙའ་རྐྱབ་ནིའི་ཤིང་གི་ལག་ཆ་ཅིག

ཤིང་ཚེ་རིང༌། ཚེ་རིང་རྣམ་དྲུག་ནང་གི་ཤིང་གི་མིང༌།

ཤིང་ཚོན། ཤིང་གུ་བཏང་བའི་ཚོན། 

ཤིང་མཚེ། ཤིང་སྨན་ཅིག

ཤིང་འཛམ་བུ། འཛམ་བུ་ཤིང་གི་མིང༌།

ཤིང་འཛིན། ང་ ངང་ལག

ཤིང་རྫིངས། ཤིང་ཐགཔ་བཏགས་ཏེ་བཟོ་བའི་གྲུ།

ཤིང་ཞོགས། ༡ ཤིང་གི་ཞོགས་ཀོ། ༢ ཤིང་དམ་དུམ།

ཤིང་གཞུ། ཤིང་གི་གཞུ།

ཤིང་གཞོན་ནུ། ཤིང་གི་ལྕུག་ཀུ། 

ཤིང་ཟ། ཤིང་དོང་སྤེད་ནི་གི་ལག་ཆ།

ཤིང་ཟ་བ། ང་ སྔོ་སྨན་སྤུ་ཤེལ་རྩེ། 

ཤིང་ཟན། ཤིང་ཟ་མི་གི་འབུཔ།

ཤིང་གཟོང༌། ཤིང་དོང་སྤེད་ནི་གི་གཟོང༌།

ཤིང་བཟང༌། ཤིང་ལེགས་ཤམོ།

ཤིང་བཟང་པགས་རུལ། ཡོན་ཏན་ཡོད་རུང་ལག་ལེན་མ་འཐབ་
པའི་དཔེ།

ཤིང་བཟོ་བ། ཤིང་བཟོ་བོ། 

ཤིང་ར། ༡ ཤིང་བཞག་ས། ༢ ཤིང་གི་རཝ།

ཤིང་ལ་ཕུག ཤིང་སྨན་ཅིག

ཤིང་ལ་རྩེ། ང་ རྨ་བྱའི་མིང༌།

ཤིང་ལེབ། ཨེན་ཏ། ཐོག་བཀབ། 

ཤིང་ལོ། ཤིང་གི་འདབ་མ།

ཤིང་ཤུན། ཤིང་གི་པགས་ཀོ།

ཤིང་སཱ་ལ། བསང་ཤིང་སོྤས་དཀར།

ཤིང་སཱ་ལའི་རྒྱལ་པོ་རབ་བརྟན། བྲག་གསེར་གྱི་བྱ་སྐྱིབས་
ཅན་གྱི་བྱང་ཕོྱགས་ལུ་དཔག་ཚད་ཉི་ཤུའི་ས་ཁར་ཡོད་པའི་ཤིང་གི་

རྒྱལ་པོ་ཅིག 

ཤིང་སེར། ༡ ཤིང་སེརཔོ། ༢ ང་ ཤུགཔ། ༣ སྐྱེརཔ།

ཤིང་སོག ཤིང་བཏོག་ནི་དང་འདྲ་ནི་གི་སོག་ལེ། 

ཤིང་སོན། ཤིང་གི་སོན། 

ཤིང་སྲིན། ཤིང་གི་འབུཔ། ཤིང་འབུཔ།

ཤིད། གཤིན་པོའི་དགེཝ་དགེ་རྩ། 

ཤིད་ཆོས། གཤིན་པོའི་དོན་ལུ་སྒྲུབ་པའི་ཆོས།

ཤིད་སོྟན། གཤིན་པོའི་དོན་ལུ་དགེཝ་སྒྲུབ་པའི་ཆོས།

ཤིད་ཟན། ཤི་ཟས། རོ་ཟས། 

ཤིད་ལས། རོ་ལཱ། 

ཤིད་ལྷ། འཆི་བདག་གཤིན་རྗེ། 

ཤིན་ཏུ། གནམ་མེད་ས་མེད། མཆོག རབ། 

ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར། ཚུར་མཐོང་གི་སེམས་ཀྱིས་བདའ་མ་ཟུན་པའི་
རིགས།

ཤིན་ཏུ་སྐྱིད་པའི་གདུང་རབས་ལྔ། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཁྲི་ལྡེ་
གཙུག་བརྟན་ལས་ཁྲི་གཙུག་ལྡེ་བཙན་བར་གྱི་མིང༌།

ཤིན་ཏུ་སྐྲངས། ༡ གནམ་མེད་ས་མེད་སོྦ་སོྦཔ། ༢ སོྦྱར་བ་ཉེར་
བདུན་ལས་གཅིག

ཤིན་ཏུ་མཆོག ང་ མཆོག་གི་མིང༌།

ཤིན་ཏུ་རྒྱལ་མཚན། ཉིམ་གི་རྟ་བདུན་ལས་གཅིག

ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྡེ། གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལས་
གཅིག

ཤིན་ཏུ་གཏོང་བ། རང་གི་གཟུགས་སྦྱིན་པ་གཏང་བའི་མིང༌།

ཤིན་ཏུ་ལྟུང་བ། སོྦྱར་བ་ཉེར་བདུན་ལས་གཅིག
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ཤིན་ཏུ་སོྟང་པ། སོྟང་པ་བཞིའི་ནང་ལས་གཅིག

ཤིན་ཏུ་མཐོང་བ། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་གནས་རིས་ལས་གཅིག

ཤིན་ཏུ་དུག ང་ བོང་ང༌། 

ཤིན་ཏུ་དྭངས་པ། ང་ ནོར་བུ་བཻཌཱུརྻ། 

ཤིན་ཏུ་སྦྱང་དཀའ་བའི་ས། བྱང་སེམས་ཀྱི་ས་ལྔ་པའི་མིང༌།

ཤིན་ཏུ་མོ། མོ་ཡིག་ལས་རོྩལ་བ་དང་ཤུགས་ཞན་པའི་ཡི་གུ།

ཤིན་ཏུ་མོ་གཉིས། མིང་གཞིའི་ཤིན་ཏུ་མོ་དང་སྔོན་འཇུག་གི་ཤིན་
ཏུ་མོ་གཉིས། 

ཤིན་ཏུ་མོའི་འཇུག་ཚུལ། ཤིན་ཏུ་མོ་གཉིས་ཀྱི་འཇུག་ཚུལ།

ཤིན་ཏུ་བཟང་མོ། དོན་ཧིང་གི་རྩ་འདབ་ཅིག་གི་མིང༌།

ཤིན་ཏུ་རིང་པོ། ལེགས་སྦྱར་གྱི་ཡི་གུ་རིང་ཤསོ་ཀྱི་མིང༌།

ཤིན་ཏུ་ལན་ཚ་བ། ང་ རྒྱ་ཚྭའི་མིང༌།

ཤིན་ཏུ་སེམས་པ། མནོ་བསམ་ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་གཏང་བ།

ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་གཅུང༌། ང་ རེས་གཟའ་ཕུརབུ།

ཤིན་ཏེ་མ། ༡ ཉམ་ཆུང༌། ༢ རག་རོ། ཨ་རོ། ༣ མེདཔ་ཐལ་བ། 

ཤིན་སྦྱངས། ལུས་དང་སེམས་དགེ་བ་ལུ་བཀོལ་བཏུབ་པའི་ལུས་
སེམས་ཞི་བའི་མིང༌།

ཤིན་སྦྱངས་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག ལུས་སེམས་
སྦྱངས་པའི་བདེ་བ་གིས་ལས་སུ་རུང་བར་གྱུར་པའི་ཉོན་མོངས་མེད་

པའི་སེམས།

ཤིནྟཾ་གརྦྷ། ལ རྒྱ་གར་གྱི་སོླབ་དཔོན་ཅིག

ཤིབས་པ། ར རྒྱབ་ཁ་ལས་གསང་སྟེ་སླབ་པ། 

ཤིམ། ར སླ་བསྲེས་པ།

ཤིར་ཤིར། ཆུ་ཆུང་ཀུའི་སྐད།

ཤིལ་ལི། ཆརཔ་རྐྱབ་ཐངས་ཀྱི་སྐད།

ཤིས་བརྗོད། ལེགས་ཤམོ་སླབ་པའི་ཚིག

ཤིས་བརྗོད་ཀྱི་རྒྱན། ཉ མནོ་དོན་བསྒྲུབ་ནི་ལུ་བར་ཆད་འབྱུང་མ་

བཅུག་ཅིག་ཟེར་སོྨན་ལམ་བཏབ་པའི་རྒྱན་ཅིག

ཤིས་བརྗོད་ཀྱིས་འགོག་པ། ཉ འགོག་རྒྱན་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག

ཤིས་བརྗོད་ཉན། ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

ཤིས་བརྗོད་ཉན་པོ། ཤིས་བརྗོད་ཉན་དང་འདྲ།

ཤིས་ལྡང༌། སྔོ་སྨན་ཀྱི་ལྕེའི་མིང༌།

ཤིས་པ། ལེགས་པ། བཟང་བ། ལེགས་ཤམོ།

ཤིས་འཕྲིན། ལེགས་པའི་ཁ་འཐེན།

ཤིས་ཚིག ལེགས་པའི་ཚིག

ཤུ་ཀྲ་མ། སྐརམ་ནབས་སོ།

ཤུ་གླུ། བྱི་སི་ནང་འཐེན་པའི་ཞབས་ཁྲ།

ཤུ་སྒྲ། བྱི་སི། སོའི་བར་ན་ལས་ཐོན་པའི་ཚིག་མེད་པའི་སྒྲ། 

ཤུ་རྔོག ཐེར་འབུམ་བཅུ་ཐམ།

ཤུ་ཏི། བད་ཀན་སྨུག་པོ་དང་ཕོ་ཚད། སྐོམ་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

ཤུ་ཏེ། འོད་སི་གནགཔོ།

ཤུ་ཐོར། ཀླུ་ཤུ།ུ 

ཤུ་དག ཆུ་དག་དཀར་ནག་གི་སྤྱི་མིང༌།

ཤུ་དག་དཀར་པོ། ལུས་བཅུད་དང་ལུས་སོྟབས་ལུ་ཕན་པའི་ཆུ་དག

ཤུ་དག་ནག་པོ། ཆུ་དག་གནགཔོ། དོྲད་འཕེལ་ནི་དང་ཟས་ཞུ་ནི། 
རིམས་ནད་དང་གདོན་ནད་གག་ལོྷག་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན་ཅིག

ཤུ་བརྡ། བྱི་སི་གི་བརྡ།

ཤུ་བ། ༡ པགས་ཀོ་ཁར་ཐོན་པའི་རྨ། ༢ རྨ་ཁ་རྙིངམ་གི་སེ་ཀོ། 

ཤུ་བ་ཁ་བརྒྱ། མཛེ་ནད་ཀྱི་རྨ་སེར་གུ་ལེ་ཤ་གག་གགཔ་ཅིག

ཤུ་བྷཾ། ལ དགེ་བ། བདེ་བ་དང་ལེགས་པ།

ཤུ་འབུབས། ཁྱིམ་ཐོག་རྙིངམ་བཤུབས་ཏེ་གསརཔ་བཀབ་པའི་དོན།

ཤུ་མོ་ཟ། རྣག་ཁྲག་བསྐམ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ཤུ་ཟ། སྔོ་སྨན་ཅིག

ཤུག་ནུར། ར ཧ་གཡལ་འཕྱར་བ། 

ཤུག་པ། ༡ བསང་ཤིང་ཤུགཔ། ༢ ཁེབ་ས་མེད་པར་ཚོང་གོང་ཤུག་
སྦེ་བཏང་བ། 
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ཤུག་པ་ཚེར་ཅན། ཤུགཔ་རྩང་ཁོག་ཁོ་འབད་མི།

ཤུག་འབྲས། ཤུགཔ་གི་འབྲས་བུ། 

ཤུག་འབྲུ། ཤུག་འབྲུམ་དང་འདྲ།

ཤུག་འབྲུམ། ཤུགཔ་གི་འབྲས་བུ། ཤུགཔ་གི་རོྡག་མའི་ནང་རྫས། 

ཤུག་གཙང༌། གོ་ལ་དང་དར་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས།

ཤུག་རྩང༌། ཤུག་པའི་རྩང༌། ཤུགཔ་གི་ཙོག་ཕུར་ཆུང་ཀུ། 

ཤུག་རིལ། ཤུགཔ་འདབ་མ་བྱུ་རིལམ།

ཤུག་ལེབ། ཤུགཔ་འདབ་མ་ལེབ་ཏེག་ཏེ་འབད་མི།

ཤུག་ཤུག ཙང་ཙ། རོགས་ཀྱིས་མ་ཚོར་བའི་དོན།

ཤུག་གསེབ། ཤུགཔ་གི་སྦུག

ཤུག་གསེབ་བཀའ་བརྒྱུད། གྱེར་སྒོམ་ཚུལ་ཁྲིམས་སེང་གེ་
ལས་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ལུགས་ཅིག

ཤུགས། ༡ ཤུག་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཁེ་ཀོ། ཤེད། ༣ རང་བཞིན། ངར། 

ཤུགས་རྐྱེན། ནུས་སོྟབས་ལས་ཐོན་པའི་རྐྱེན།

ཤུགས་སྐད། ཤུགས་སོྦམ་སྦེ་འཐེན་པའི་སྐད། 

ཤུགས་གླུ། གདངས་ཤུགས་སྦེ་འཐེན་པའི་གླུ་གཞས་ཅིག

ཤུགས་འགྲོ། ༡ མཁའ་འགྲོའི་ནང་གསེས་ཅིག ༢ ང་ དྲེལ། 

ཤུགས་འགྲོའི་ཕ། ང་ བོང་གུ། 

ཤུགས་འགྲོས། ཤུགས་སྦེ་འགྱོ་བའི་གོམ་སྟབས།

ཤུགས་ཅན། ༡ ཁེ་ཀོ་ཅན། ༢ ང་ རྟ། དྲེལ། 

ཤུགས་ཆད། ཁེ་ཀོ་ཟད་པ། ཤུགས་རོྫགས་པ།

ཤུགས་ཆེ་དཔའ་ཐལ། ཤུགས་ཆེ་དྲགས་པ།

ཤུགས་རོྟགས། ངོ་མ་སྦེ་རོྟགས་མ་ཚུགས་རུང་ཤུགས་ཀྱིས་སྦེ་
རོྟགས་ཚུགས་པའི་དོན།

ཤུགས་བསྟན། དོན་དག་ངོ་མ་སོྟན་པའི་ཞོར་ཁར་དོན་དག་གཞན་
ཡང་སོྟན་པའི་དོན།

ཤུགས་དྲག ཤུགས་སོྦམ། སོྟབས་ཆེན།

ཤུགས་ལྡན། ཤུགས་ཅན་དང་འདྲ།

ཤུགས་ནར། དབུགས་རིངམོ་སྦེ་གཏང་བའི་མིང༌།

ཤུགས་སོྣན། ཁེ་ཀོ་ཧེང་སྐལ་བཏོན་པ།

ཤུགས་པ། བྱི་སི། 

ཤུགས་པ་འབྱིན་པ། བྱི་སི་རྐྱབ་པ།

ཤུགས་འཕོྱ། གྲངས་གནས་ཅིག

ཤུགས་བུལ། ཁེ་ཀོ་མེད་པ། ཤུགས་ཆུང་བ། སོྟབས་ཞན་པ།

ཤུགས་མ་ཐུབ། ཐབས་མེད། དབང་མེད། རང་དབང་མེད་པ། 

ཤུགས་རིང༌། བུང་རིངམོ་སྦེ་འཐེན་པའི་མིང༌། 

ཤུགས་ལེན་ཆུ་རགས། ཆུ་ཤུགས་བཀག་པའི་ཆུ་བྱག

ཤུང་དྲིལ། སྔོ་སྨན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

ཤུང་དྲིལ་སྔོན་པོ། སྔོ་སྨན་ཅིག

ཤུང་དྲིལ་པད་ལྡན། སྔོ་སྨན་གྱི་ནང་ཚན་ཅིག

ཤུང་ཤུང༌། ལྷ་པའི་སྐད་སུར་སུར་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ཤུངས། གཤུང་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཤུངས་དམོད། རྒྱབ་ལས་ཁ་གཏང་བ། 

ཤུད། བཤུད་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཤུད་དེ་ཤུད་དེ་བརྒྱུགས། རྒྱུག་ཐངས་ཅིག

ཤུད་པ། ༡ བཤུད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཤུད་བརྡར་རྐྱབ་པའི་དོན།

ཤུན། ཤུན་པའི་བསྡུས་མིང༌།

ཤུན་ལྐོགས། ཕྱི་ཤབ། པགས་ཀོ།

ཤུན་འཇམ་ཤིང༌། ང་ སྟགཔ།

ཤུན་བརྗེས། ༡ པགས་ཀོ་རྙིངམ་ཕུད་དེ་གསརཔ་སོར་བའི་དོན། 
༢ ང་ སྦུལ། 

ཤུན་པ། པགས་ཀོ། 

ཤུན་པ་མཁྲེགས། ང་ སྦ། ཧིག་མ།

ཤུན་པ་ཅན། ང་ ཉའི་མིང༌། 

ཤུན་པ་འཇམ། ཤུན་འཇམ་ཤིང་དང་འདྲ།



1333 ཤེད་ཅན། 

ཤ

ཤུན་པ་བརྗེས་པ། ང་ སྦུལ་གྱི་མིང༌།

ཤུན་ལྤགས། པགས་ཀོ། 

ཤུབ། ཤུབ་བུའི་སྐད།

ཤུབ་སྐད། སྐད་ཆུང་ཀུ་སྦེ་སླབ་པའི་སྒྲ།

ཤུབ་བུ། སྐད་ཆུང་ཀུའི་མིང༌།

ཤུབ་ཤུབ། སྐད་ཆབ་ཆིབ་སྦེ་སླབ་ཐངས།

ཤུབས། ༡ ཕྱི་ཁའི་སྤུར་རས། ༢ ང་ སྒོང་རོྡག

ཤུམ། འདར་ཐངས་ཅིག 

ཤུམས། སྔུ་བའི་ཞེ་ས་བཤུམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཤུར་སྒམ། ཕར་ཚུར་བཤུད་དེ་སྒོ་ཕྱེ་བཏུབ་པའི་སྒྲོམ་ཅུང༌། 

ཤུར་སྒྲ། སྐད་རྐྱབ་ཐངས་ཅིག

ཤུར་ཅོག ཤུར་སྒྲོམ་གྱི་ཅོག་ཙེ། 

ཤུར་བུ། སྐེ་རགས། 

ཤུར་བུ་ཁྲེའུ། སྐེ་རགས་ཁྲ་ཅནམ།

ཤུར་འབེན། ཝ་ཤུར་བཏོན་ནི་གི་ལག་ཆ།

ཤུར་མ། རས་ཀྱི་ནང་གསེས་ཅིག

ཤུར་རྩི། ལྷམ་ཅིག

ཤུར་ཤུར། ཆུང་ཀུ། ཕྲན་བུ།

ཤུལ། ༡ པར། རྗེས། ༢ རིང༌། ༣ ཚབ་ལུ། 

ཤུལ་རྙིང༌། ཤུལ་རྙིངམ། 

ཤུལ་སོྟང༌། སོྡད་ཤུལ་སོྟང་པ། 

ཤུལ་སོྟངས། རྩ་སོྟངས་འགྱོ་བ། 

ཤུལ་པ། ཤུལ་གཟུང་མི། 

ཤུལ་མ། ཤུལ་ཤུལ་ལུས་མི། 

ཤུལ་འཛིན། ༡ ལཱ་ཤུལ་གཟུང་མི། ༢ ཁྱིམ་གཟུང་མི། 

ཤུས། བཤུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཤུས་འདེབས། བྱི་སི་རྐྱབ་པ།

ཤེ། ༡ ཐུན་མོང་ལུ་བཏང་བའི་སྒོ་ནོར། ༢ ར ཁེ་ཀོ།

ཤེ་ཁག ཐུན་མོང་ལུ་བཏང་བའི་ནོར་རུ་ཁག

ཤེ་ཁྲལ། ཐུན་མོང་གི་འབབ་ཁྲལ། ཤེ་མར་གྱི་ཁྱལ།

ཤེ་ཐོབ། ཤེ་གི་འོང་འབབ།

ཤེ་མཐུན། ཤེད་མཐུན་དང་དོན་གཅིག

ཤེ་ན། རྗེས་འཇུག་དང་ཡང་འཇུག་ས་མཐར་སྦྱར་དགོ་པའི་ཕྲད་ཅིག

ཤེ་དཔོན། ནོར་དཔོན། 

ཤེ་བ། མིག་ཏོ་སྐྱ་ཐོལ་སོང་སྟེ་ཞརཝ་འགྱོ་བའི་མིང༌།

ཤེ་བམ། གཞུང་ཡིག་བཀའ་ཐམ་ཅན།

ཤེ་འབབ། མར་དང་དར་ཚི་གི་འོང་འབབ།

ཤེ་སོྦྱར། ར ང་ ལུས་འབྲེལ།

ཤེ་སོྦྱར་མ། འཆལ་ཏོམ། 

ཤེ་མ། མར་དང་དར་ཚི་གི་ལཱ་འབད་མི།

ཤེ་མར། སྒོ་ནོར་ཐུན་མོང་གི་མར།

ཤེ་མི་ཆོད། ཕན་མི་ཐོགས། གོ་མི་ཆོད།

ཤེ་མོ། ༡ འབོྱར་པ། ༢ དུས་ཚིགས་ཅིག

ཤེ་མོ་ཞག་བདུན། སྤྱི་ཟླ་བཞི་པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༢ ལས་ ༨ བར་
བརྩི་སོྲལ་ཡོད། ཐན་པ་བརྟག་ཐབས་ཅིག

ཤེ་མོང༌། ཤེད་མོང་དང་དོན་གཅིག

ཤེ་མོང་འཚོང༌། དབང་ཤུགས་ཀྱིས་གཞན་ལུ་ཧད་བཏགས་འཚོལ་བ།

ཤེ་ཟོག སྒོ་ནོར་ཐུན་མོང་བཏང་བའི་རིགས།

ཤེ་གཡོག ནོར་དཔོན་གྱི་འཇར་རོགས། ནོར་གཡོག

ཤེ་རུ། སྒོ་ནོར་ཐུན་མོང་སྦེ་ལེན་མིའི་མི་ཚང༌།

ཤེད། ༡ ཁེ་ཀོ། ༢ ར སེམས། 

ཤེད་སྐྱེད། ༡ ཤུགས་བཏགས་པ། ༢ ཤུགས་བཏོན་པ། 

ཤེད་ཁྱེར། ཤུགས་ངོམ་པ། 

ཤེད་ཅན། ༡ ཤུགས་ཅན། ༢ སེམས་ཅན། ༣ ར ཨུ་ཚུགས།
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ཤེད་སྙོམས། ཁེ་ཀོ་འདྲན་འདྲ།

ཤེད་མཐུན། ༡ ཆ་རོགས། ༢ ཤུགས་མཉམ་པ།

ཤེད་བདག ང་ ༡ གང་ཟག མི། ༢ རྒྱལཔོ། 

ཤེད་བུ། ༡ མི། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་བཅུ་བཞི། 

ཤེད་བུ་སེར་སྐྱ། སེར་སྐྱའི་རིགས། 

ཤེད་དབྱེ་མཁས་པ། བརྡ་དོན་ལུ་སྦྱང་བ་ཡོད་མི།

ཤེད་འབྱེ། ཤུགས་བཏགས་པའི་བསྒང༌། 

ཤེད་འབྱེད། རིག་པ་འཕེལ་བ། 

ཤེད་སྦྱག་པ། ཁེ་ཀོ་ཤརོ་བ། ཤུགས་བབ་པ། 

ཤེད་སྦྱངས་པ། ཤུགས་བབ་པ། ཤུགས་ཉམས་པ། 

ཤེད་མོ།  ༡ ལུས་ཤུགས། ཁེ་ཀོ། ༢ དབང་ཐང༌། 

ཤེད་མོང༌། ཤེད་མོ་དང་འདྲ།

ཤེད་ཚན། སོྟབས་ཤུགས། ཁེ་ཀོ།

ཤེད་ལས་སྐྱེས། ང་ གང་ཟག མི།

ཤེན་ཏེ་མ། ཤིན་ཏེ་མ་དང་འདྲ།

ཤེན་པ། ༡ སོྲག་གཅོད་འབད་མིའི་བཤན་པ། ༢ ར མགྱོགས་པ། 

ཤེའུ། ཤཝ་གི་ཕྱུ་གུ།

ཤེའོ། རྗེས་འཇུག་ས་དང་ཡང་འཇུག་ས་མཐར་སྦྱར་ནི་གི་ཚིག་ཕྲད་ཅིག

ཤེར། ༡ ཤེས་རབ་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག ༢ བཤེར་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཤེར་སྙིང༌། ཤེས་རབ་སྙིང་པོའི་བསྡུས་མིང༌།

ཤེར་སྙིང་བདུད་ཟོླག ཤེས་རབ་སྙིང་པོའི་ཟོླག་པ་གཏང་བའི་མིང༌།

ཤེར་ཕྱིན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མིང༌།

ཤེར་ཕྱིན་དངོས་པོ་བརྒྱད། གཞི་ཤེས། ལམ་ཤེས། རྣམ་
མཁྱེེན། སོྦྱར་བ་བཞི། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་བརྒྱད།

ཤེར་ཕྱིན་མངོན་རོྟགས་རྒྱན། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོ་
གིས་མཛད་པའི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་གཞུང༌། 

ཤེར་ཕྱིན་དོན་བདུན་ཅུ། ཤེར་ཕྱིན་དངོོས་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་བཅུད་
དོན་ཚུ་དོན་བདུན་ཅུའི་སྒོ་ལས་སོྟན་པའི་ནང་གསེས་ཀྱི་དོན་བདུན་

ཅུ་ཐམ་པ།

ཤེར་ཕྱིན་འབུམ་པ། ཡུམ་རྒྱས་པ་འབུམ་གྱི་མིང༌།

ཤེར་བ། ༡ བདེན་རྫུན་དབྱེ་བ་དཔྱད་པའི་དོན། ༢ ཞིབ་དཔྱད་འབད་
བའི་དོན།

ཤེར་དབང༌། དབང་གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་མིང༌།

ཤེར་ལྷ་མོ། ང་ དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོ།

ཤེལ། རང་བཞིན་ལས་གྲུབ་པའི་ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་ཅན་གྱི་དངོས་
པོ་ཅིག

ཤེལ་ཀ་ར། ཤེལ་གུ་རམ། 

ཤེལ་དཀར། ཤེལ་དཀརཔོ། 

ཤེལ་ཁྲ། ཤེལ་དྭྲ་མིག་ཅན། ཤེལ་ཁྲམ།

ཤེལ་ག་བུར། ཤིང་བྷི་མ་ལས་ཐོན་པའི་ག་བུར།

ཤེལ་གོང༌། ཤེལ་གྱི་གོང་བུ།

ཤེལ་སྒོ། ༡ ཤེལ་གྱི་མིང༌། ༢ མེ་ལོང༌། ༣ ཤེལ་ཁྲམ་བསྒྲིགས་པའི་སྒོ།

ཤེལ་སྒོང༌། ༡ ཤེལ་གོང་ཏོ་རིལ་རི། ༢ ང་ ལུག་གི་མིང༌།

ཤེལ་ཏ། ༡ སོྟང་ཕུའི་ཐང་ཆུ། ༢ སྨན་ན་གི། ༣ ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཅིག

ཤེལ་ཏང༌། སྔོ་སྨན་ཀྱི་ལྕེའི་མིང༌།

ཤེལ་ཏང་དཀར་ནག ཀྱི་ལྕེ་དཀར་ནག

ཤེལ་ཏང་དཀར་པོ། ཀྱི་ལྕེ་དཀར་པོའི་མིང༌།

ཤེལ་ཏང་ནག་པོ། ཀྱི་ལྕེ་ནག་པོའི་མིང༌།

ཤེལ་ཏོག གློག་མེའི་ཤེལ་གོང༌།

ཤེལ་དམ། ༡ ཤེལ་གྱི་ཐིའུ། ༢ ཤེལ་གྱི་དམ་སྦྱིས།

ཤེལ་སྤྱད། ཤེལ་གྱི་ཅ་ཆས།

ཤེལ་ཕྲེང༌། ཤེལ་གྱི་ཕྱེངམ།

ཤེལ་མིག མིག་ཤེལ། སྤྱན་ཤེལ།

ཤེལ་རིགས། ༡ ཤེལ་གྱི་རིགས། ༢ ང་ རིན་ཆེན་རོྡ་རྗེ་ཕ་ལམ། ཕ་
ལམ།

ཤེལ་ཤུར། ཝ་ཤུར་བཏོན་ནིའི་ཤིང་བཟོ་བོ་གི་ལག་ཆ།
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ཤ

ཤེས་ཀྱི་ཁེ། ར ཆོས་ཀྱི་ཞོར་ཁར་བསྒྲུབས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་

འབོྱར་པ།

ཤེས་བཀྲ། ཤེས་རབ་རྣམ་པར་བཀྲ་བ། 

ཤེས་བཀྲ་གཟུགས་བཟང༌། རིགཔ་གསལ་དྲགས་དང་
གཟུགས་གཤིས་ལེགས་ཤམོ།

ཤེས་ཁེ། ཤེས་ཀྱི་ཁེའི་བསྡུས་ཚིག

ཤེས་འཁོས་གཉིས་ལྡན། ཡོན་ཏན་དང་རྒྱུ་སོྟབས་གཉིས་ཆ་ར་
ཡོད་པའི་མི།

ཤེས་རྒྱ། ཡོན་ཏན་གྱི་གཞི། ཐོས་རྒྱ། བོླ་གྲོས།

ཤེས་རྒྱུད། ༡ སེམས་རྒྱུད། ༢ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན། 

ཤེས་སྒོ། ཡོན་ཏན་གྱི་ཚད་གཞི།

ཤེས་སྒྲིབ། རྣམ་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་འཐོབ་ནི་ལུ་བར་
ཆད་རྐྱབ་མིའི་རྣམ་རོྟག

ཤེས་སྒྲིབ་རིགས་དགུ། སྒོམ་ལམ་དགུའི་ཤེས་སྒྲིབ་དགུ།

ཤེས་འཆལ། འཆལ་བའི་ཤེས་རབ། ཡང་དག་མེན་པའི་ཤེས་རབ།

ཤེས་བརྗོད་འཇུག་གསུམ། སེམས་ཀྱིས་ཡིན་པར་ཤེས་པ། ཁ་
གིས་བརྗོད་པ། ལཱ་ལུ་འཇུག་པ་དང་གསུམ། 

ཤེས་ཉེན། ར ཡོན་ཏན་གྱི་མིང༌། 

ཤེས་གཉེན། ཤེས་ཉེན་དང་འདྲ།

ཤེས་རོྟགས། ཧ་གོ་བའི་དོན། ཤེས་ཏེ་རོྟགས་པ།

ཤེས་དང་ཤེས་བྱའི་བདག་ཉིད་མཆོག དཔལ་དུས་ཀྱི་
འཁོར་ལོའི་མིང༌།

ཤེས་བདག ང་ མི། 

ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན། དོགས་གཞི་ཅན་གྱི་ཆོས།

ཤེས་ལྡན། ༡ མཁས་པ། ༢ ང་ མི། འགྲོ་བ། སོྲག་ལྡན། 

ཤེས་ལྡན་མ། རིག་རྩལ་ཅན་གྱི་ཨམ་སྲུ།

ཤེས་པ། ༡ རོྟགས་ཚར་བ། གོ་ཚར་བ། ༢ རིག་པའི་མིང༌། 

ཤེས་པ་ཅན། ༡ མནོ་བསམ་གཏང་ཤེས་མི། ༢ སེམས་ཅན། ༣ ཕྱི་
རོལ་མུ་སྟེགས་པ།

ཤེས་པ་བཅུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་བཅུ། ཆོས་ཤེས་པ། རྗེས་
སུ་ཤེས་པ། སྡུག་བསྔལ་ཤེས་པ། ཀུན་འབྱུང་ཤེས་པ། འགོག་པ་

ཤེས་པ། ལམ་ཤེས་པ། ཟད་པ་ཤེས་པ། མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་པ། ཀུན་

རོྫབ་ཤེས་པ། གཞན་སེམས་ཤེས་པ་དང་བཅུ།

ཤེས་པ་གཉིས། ༡ དབང་པོའི་ཤེས་པ་དང་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ། 
༢ གཙོ་བོ་སེམས། འཁོར་སེམས་བྱུང༌། ༣ འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ། མ་

འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ། ༤ ཚད་མའི་ཤེས་པ། ཚད་མིན་གྱི་ཤེས་པ། 

༥ མངོན་གྱུར་གྱི་ཤེས་པ། བག་ཉལ་གྱི་ཤེས་པ། ༦ རོྟག་བཅས་ཀྱི་

ཤེས་པ་དང་རོྟག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་གཉིས།

ཤེས་པ་རོྟག་བཅས། རྣམ་རོྟག་དང་བཅས་པའི་ཤེས་པ།

ཤེས་པ་རོྟག་མེད། རྣམ་རོྟག་དང་བྲལ་བའི་ཤེས་པ། 

ཤེས་པ་འཐིབས་པ། རིག་པ་བྱིང་འཐིབ་འཐིབ་འབད་བའི་དོན། 

ཤེས་པ་པོ། ང་ གང་ཟག

ཤེས་པ་སོྤྲས་མེད། སེམས་རྣམ་རོྟག་གིས་མ་གོས་པ།

ཤེས་པ་ཡེར་རེ་སིང་ངེ༌། ར རིག་པ་དྭངས་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་

ཤེས་པ།

ཤེས་པའི་སོྟབས། རིག་རྩལ་གྱི་སོྟབས།

ཤེས་པས་སྲིད་ལ་མི་གནས་པའི་གཞི་ཤེས། གཞི་
དོན་དམ་ལུ་དམིགས་ཏེ་སོྟང་ཉིད་རོྟགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྲིད་པ་

ཁམས་གསུམ་འཁོརབ་འི་མཐའ་བཀག་པའི་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ལུ་

ཡོད་པའི་མཁྱེན་པ།

ཤེས་བྱ། སེམས་ཀྱིས་དཔག་རུང་བའི་ཆོས།

ཤེས་བྱ་ཇི་སྙེད་པ། སེམས་ཀྱིས་གཟུང་རུང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད།

ཤེས་བྱ་ཇི་ལྟ་བ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ངོ་མ།

ཤེས་བྱ་ཉེར་ལྔ། གྲངས་ཅན་པ་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་ཉིད་ཉི་ཤུ་
རྩ་ལྔ་ལུ་བསྡུ་བར་བརྩི་བའི་ལུགས།

ཤེས་བྱ་མཛོད། ཀོང་སྤྲུལ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་གིས་མཛད་པའི་མཛོད་
ཆེན་སྡེ་ལྔའི་ནང་ཚན་ཅིག

ཤེས་བྱའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ང་ སངས་རྒྱས་

ཀྱི་མཚན། 
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ཤེས་བྱེད། ར་ཁུངས། རྒྱུ་མཚན། སྒྲུབ་བྱེད། 

ཤེས་ཚོར། ཧ་གོ་བ། དོན་རོྟགས་པ།

ཤེས་ཞན། རིག་པ་སྐྱོ་དྲགས།

ཤེས་བཞིན། ༡ ཤེས་ཅི་མཐོང་ཅི། ༢ ལུས་སེམས་ལུ་ལོག་ཅི་ལོག་
ཅི་བརྟག་པའི་ཤེས་པ།

ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པ། ཉོན་མོངས་པ་དང་འདྲེས་པའི་ཤེས་རབ་
དམན་པའི་མིང༌། 

ཤེས་བཞིན་སོགས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་བཅུ། ད ལྟུང་བྱེད་དགུ་

བཅུའི་ནང་གསེས་བཅུ་ཚན་དང་པོའི་མིང༌།

ཤེས་ཡོན། ཡོན་ཏན། 

ཤེས་ཡོན་ཅན། ཡོན་ཏན་ཅན། 

ཤེས་རབ། རང་གི་ཡུལ་ལུ་དམིགས་ཏེ་ཡུལ་གྱི་ངོ་བོ་དང་ཁྱད་པར་ 
མཚན་ཉིད་ཚུ་ལེགས་ཤམོ་སྦེ་དབྱེ་བ་ཕྱེ་བའི་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་རིག་པ།

ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆོས་བཞི། མི་མཐུན་ཕོྱགས་ཉམས་པ། བདག་
མེད་རོྟགས་པའི་རྣམ་པར་མི་རོྟག་པ། འདོད་པ་རོྫགས་པར་བྱེད་པ། 

རིགས་ཅན་གསུམ་དུ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དང་བཞི།

ཤེས་རབ་ཀྱི་སོྟབས། ཤེས་རབ་འཆལ་བའི་མི་མཐུན་ཕོྱགས་ཀྱིས་
གནོན་མ་ཚུགས་པའི་སོྟབས་ལྔ་ལས་གཅིག

ཤེས་རབ་ཀྱི་མཐར་གྱིས་པ། ཤེར་ཕྱིན་དོན་བདུན་ཅུའི་ནང་
ལས་གཅིག

ཤེས་རབ་ཀྱི་ནོར། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཆོས་མཚུངས་པའི་
འཕགས་པའི་ཤེས་རབ།

ཤེས་རབ་ཀྱི་སྤྱན། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀུན་མཁྱེན་པའི་རྣམ་
པར་མི་རོྟག་པའི་ཡེ་ཤེས།

ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། ༡ ཤེར་ཕྱིན། ༢ དབྱངས་
ཅནམ།

ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རོྡ་རྗེ་གཅོད་པ། རོྡ་རྗེ་
གཅོད་པའི་མཚན།

ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན། ཁྱད་ཆོས་བཞི་ལྡན་གྱི་ཆོས་རབ་རྣམ་
འབྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས།

ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ། ཆོས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་དང་རྣམ་པ་ཚུ་
མ་འཛོལ་བར་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས།

ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩ། མི་གི་གཟུགས་གཡས་ཁ་ཐུག་ལུ་ཡོད་པའི་རྩ་ཅིག

ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། དགྲ་བཅོམ་པ་དེ་ཉོན་སྒྲིབ་
ལས་གྲོལ་ཏེ་རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ལུ་སྙོམས་པར་འཇུག་མི་ནུས་པ།

ཤེས་རབ་སྐུ། ང་ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་མཚན།

ཤེས་རབ་འཁོར་ལོ། ང་ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་མཚན།

ཤེས་རབ་སྒྲོན་མེ། སོླབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ཀྱིས་བརྩམས་
པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

ཤེས་རབ་བརྒྱ་པ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་བརྩམས་པའི་འཇིག་
རྟེན་ལུགས་ཀྱི་བསླབ་བྱའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

ཤེས་རབ་ཅན། རིག་རྩལ་ཅན། བོླ་གྲོས་ཅན། 

ཤེས་རབ་ཉམས་པ། རིགཔ་རྡུགས་སུ་འགྱོ་བའི་དོན།

ཤེས་རབ་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ། སེམས་ཅན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་
སོྤྱད་པ་དང་དོན་ཚུ་མ་ལུས་པར་མཁྱེན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མ་འདྲེས་

པའི་ཆོས་ཀྱི་ནང་གསེས་ཅིག

ཤེས་རབ་ཉོན་མོངས་ཅན། ཤེས་རབ་འཆལ་བ་གིས་ཟིན་
པའི་ལྟ་བ།

ཤེས་རབ་སྙིང་པོ། ཟབ་མདོ། 

ཤེས་རབ་སོྡང་བུ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་བརྩམས་པའི་འཇིག་
རྟེན་ལུགས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་སོྟན་པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

ཤེས་རབ་རྣམ་པ་གསུམ། ཐོས་པའི་ཤེས་རབ། བསམ་པའི་
ཤེས་རབ། སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་དང་གསུམ།

ཤེས་རབ་ཡང་དག་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག ཆོས་རབ་ཏུ་རྣམ་
པར་འབྱེད་པའི་རྣམ་པར་མི་རོྟག་པའི་ཡེ་ཤེས།

ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང༌། རིག་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལུ་
བརྟེན་ཞིན་ན་སོླབམ་གི་སེམས་ལུ་བསྐུར་བའི་དབང༌།

ཤེས་རབ་རང་བྱུང་གི་སྒྲོན་མ། སྒྲོན་མ་བཞིའི་ནང་གསེས་ཅིག

ཤེས་རབ་རལ་གྲི། ཤེས་རབ་རལ་གྲི་བཟུམ་མའི་གཟུགས་སུ་
བཀོད་པའི་དོན།
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ཤ

ཤེས་རབ་ལྷ་མོ། ང་ དབྱངས་ཅན་ལྷམོ།

ཤེས་རིག ཤེས་པ་དང་རིག་རྩལ།

ཤེས་རིག་ཅན། རིག་རྩལ་ཅན། 

ཤེས་རེ་སྐན། མི་ཤེས་ཟེར་མནའ་འབོ་པའི་ཚིག

ཤེས་གསལ། ༡ སེམས་ཁར་ཤར་བ། ༢ རིགཔ་གསལ་ཏོག་ཏོ།

ཤོ། ༡ བསྒྲིགས་པའི་གྱལ། ༢ དཔྱ་ཁྱལ། ༣ མོ་བཏབ་ནིའི་ལག་ཆ་
ཅིག ༤ རྩེདམོ་རྩེ་ནིའི་ལག་ཆ་ཅིག ༥ ཤྭ་དང་དོན་གཅིག

ཤོ་ཀ་ལི། སྦ་གིས་བཟོ་བའི་དཔེ་ཆ་བཙུགས་ས་ཅིག

ཤོ་ཁྲལ། ༡ ཚོང་ཁྲལ། སྒོ་ར་ཁའི་ཚོང་ཁྲལ། ༢ ཤོ་གི་ཁྲལ།

ཤོ་གམ། ༡ ལམ་ཁྲལ། ཚོང་ཁྲལ། ༢ བསྡུ་བླང༌།

ཤོ་གམ་ཟོླས་པ། ༡ ཁྱལ་བདའ་བ། ༢ ཁྱལ་ལོག་སྟེ་བསྡུ་བ།

ཤོ་འགྱེད་པ། རྒྱལ་སྤུངས་ཏེ་ཤ་ོརྐྱབ་པ། 

ཤོ་རྒལ། ཤྭ་འུད་ཀྱི་མིང༌།

ཤོ་རྒྱན། ཤོ་གི་རྒྱལ། 

ཤོ་སྒྲ། ཤོབ་སྒྲ་དང་འདྲ།

ཤོ་སྒྲིག ༡ གྱལ་སྒྲིག་པ། གྱལ་བསྣར་བ། ༢ རས་ཁྲ་སྒྲིག་པ། 

ཤོ་ཆས། ཤོ་རྐྱབ་ནིའི་ལག་ཆ།

ཤོ་ཏོ། ཡ་མཆུ་རལ་རལཝ། 

ཤོ་སྟན། ཤོ་གི་གདན། 

ཤོ་གདན། ཤོ་སྟན་དང་འདྲ།

ཤོ་རྡེའུ། རྩི་རོྡ། ཤོ་གི་འགྲོན་བུ།

ཤོ་པ། ཤོ་རྐྱབ་མི། 

ཤོ་ཕོར། ཤོ་རྐྱབ་ནིའི་ཕོརཔ། 

ཤོ་བ། སྒ་ཉེག ལའི་སྒ་ཉེག 

ཤོ་བེ། ཤོབ་ཚད་མེད་རྐྱབ་པའི་དོན།

ཤོ་སྦག ཤོ་དང་སྦག 

ཤོ་འབྱེད་པ། ང་ ཤོ་པ། 

ཤོ་མང༌། སྔོ་སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག

ཤོ་མིག ཤོའི་མིག་ཏོ།

ཤོ་མོ། ཤོ་རྐྱབ་སྟེ་བཏབ་པའི་མོ། 

ཤོ་རྩེད། ཤོ་རྐྱབ་པའི་རྩེདམོ། 

ཤོ་རྩེད་པ། ང་ ཤོ་པ། 

ཤོ་ཚུགས། ཁྱལ་བསྡུ་སའི་ས་གོ

ཤོ་ར། ཤོ་རྐྱབ་ས། ཤོ་རྩེདམོ་རྩེ་ས།

ཤོ་རལ། ཤོ་ཏོ་དང་འདྲ།

ཤོ་རེ། ཁ་ཤ་ོརལ་ཅན།

ཤོ་ལམ། ལམ་ལུགས། ལམ་སོྲལ། ཤོ་མཚུངས།

ཤོ་ལི། ཤོ་ཀ་ལིའི་བསྡུས་མིང༌།

ཤོ་ལོ། ཤོའི་མིང༌། 

ཤོ་ལོ་ཀ། ཚིག་རྐང་བཞི་རེའི་མིང༌། 

ཤོག ༡ འབོ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྡེ་ཚན། ཁག ༣ སོྨན་ཚིག་གི་ཚིག་
གྲོགས་ཅིག

ཤོག་ཀ་ལི། ཤོ་ཀ་ལི་དང་དོན་གཅིག

ཤོག་བཀྲ། ཤོག་ཀུ་ཚོན་ཁྲ་ཅནམ། 

ཤོག་ཁག སྡེ་ཁག རུ་ཁག ཚོ་ཁག 

ཤོག་ཁང༌། ༡ ཤོག་ཀུ་བཟོ་གྲྭ་ཁང༌། ༢ ཤོག་ཀུ་བཞག་ས། ༣ ཤོག་
ཀུ་བཙོང་ས།

ཤོག་ཁྲ། ༡ ཤོག་ཀུ་ཚོན་ཁྲ་ཅན། ༢ ཤོག་ཁྲམ། ༣ ཏ་སི། 

ཤོག་གྲངས། ཤོག་ལེབ་ཀྱི་གྱངས་ཁ།

ཤོག་གྲི། ཤོག་ཀུ་དྲ་ནི་དང་བཏོག་ནི་གི་གྱི།

ཤོག་གྲིལ། ཤོག་ཀུ་དྲིལ་དྲིལཝ།

ཤོག་གླུད་འཕེན། ཤོག་ཀུའི་གླུད་བཏང་བའི་མདོས།

ཤོག་གླེགས། ཤོག་ཀུའི་གླེགས་བམ།

ཤོག་སྒམ། ཤོག་སྒྲོམ་དང་འདྲ། 

ཤོག་སྒྲོམ། ༡ ཤོག་ཀུ་བླུག་སའི་སྒྲོམ། ༢ ཤོག་ཀུའི་སྒྲོམ་ཅུང༌།
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ཤོག་དངུལ། ཤོག་ཀུའི་ཏི་རུ། 

ཤོག་ཐུག ཤོག་ཀུ་ཐུགཔ་བཟུམ་སྦེ་བསྐོལ་བསྐོལཝ།

ཤོག་ཐུམ། ཤོག་ཀུ་བསྡམས་བསྡམསཔ།

ཤོག་ཐོག་ཕབ་པ། ཡི་གུ་ཤགོ་ཀུ་ནང་བཀོད་པའི་དོན།

ཤོག་དྲས་རྒྱག་པ། ཤོག་ཀུ་དྲ་བ།

ཤོག་དྲིལ། ཤོག་གྲིལ་དང་འདྲ།

ཤོག་དྲིལ་སྐོར་གསུམ། གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་གིས་
མཛད་པའི་སྨན་དཔྱད་ཀྱི་དཔེ་ཆ།

ཤོག་འདམ། ཤོག་ཀུ་འདམ་པ་བཟུམ་སྦེ་བཟོ་བཟོཝ།

ཤོག་ལྡུམ་པ། སྔོ་སྨན་རེ་ལྕག་པའི་མིང༌།

ཤོག་ལྡེབས། ཤོག་ལེབ།

ཤོག་པ། ཁག་ཚན། སྡེ་པ། 

ཤོག་འཕྲིན། གཏང་ཡིག

ཤོག་བམ། ཤོག་ཀུ་བམ་ཆག

ཤོག་བུ། ཤོག་ཀུ།

ཤོག་བུ་དྲས་རོ། ཤོག་ཀུའི་དྲ་དུམ། ཤོག་རོ། 

ཤོག་བུ་སྣུམ་ཟོས། གོ་ལེ་སྦེ་ཁྱབ་སྟེ་འགྱོ་བའི་དཔེ།

ཤོག་བུ་སྦང་རྒྱག ཤོག་ཀུ་ཆུའི་ནང་སྦང་བའི་དོན།

ཤོག་བུ་སྦྱར་མ། ཤོག་ཀུ་སྦྱར་རྐྱབ་རྐྱབཔ།

ཤོག་བུས་རས་རོླམ། མེནམ་ཨིན་རྫུ་བཏབ་པའི་དཔེ།

ཤོག་བྱ། ཤོག་ཀུ་བྱ་བཟུམ་བཟོ་སྟེ་རྩེ་བའི་རྩེད་ཆས་ཅིག

ཤོག་བྱང༌། ཤོག་ལེབ་གུ་བྲིས་པའི་ཡི་གུ་དང་རི་མོ།

ཤོག་སྦག ཤོག་ཀུ་གིས་བཟོ་བའི་རྩེད་བམ། ཤོག་བམ།

ཤོག་སྦུབས། ཤོག་ཀུའི་ནང་ཁོང༌། 

ཤོག་སྦུབས་རླུང་འཚང༌། རྒྱབ་ལས་ཁ་བཏང་བའི་དཔེ།

ཤོག་ཚལ། ཤོག་ཀུ་དྲ་དུམ།

ཤོག་འཛར། ཤོག་ཀུ་ནར་ན་སྦེ་དཔྱངས་དཔྱངསམ།

ཤོག་རས། ཤོག་ཀུ་དང་རས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

ཤོག་རོ། ཤོག་ཀུ་དྲ་རོ། 

ཤོག་ཤིང༌། ཤོག་ཀུའི་ཤིང༌། 

ཤོག་ཤིང་པ། ང་ ཐང་སྨན་སྔོན་བུའི་མིང༌།

ཤོག་ཤིང་བ། ཤོག་ཤིང་པ་དང་འདྲ།

ཤོག་ཤུབས། ཤོག་ཀུ་གིས་བཟོ་བའི་ཤུབས།

ཤོག་ཤགོ ༡ ཤོག་ཟེར་ཚར་གཉིས་སླབ་པའི་ཚིག ༢ ཤོག་ཀུ་རླུང་
གིས་འབག་པའི་སྐད།

ཤོག་ལྷེ། ཤོག་ལེབ། 

ཤོགས། ལཱ་ཤུགས། ལཱ་ཕོྱད། 

ཤོགས་པོ། ལགཔ་ཡངས་དྲགས། སེར་སྣ་མེདཔ།

ཤོགས་མོ། ལགཔ་ཡངས་དྲགས་ཀྱི་ཨམ་སྲུ།

ཤོང་དཀར་རྩེ་མོ། ཇ་ཤིང་གི་སྤྱི་ཏོག

ཤོང་རྒྱ། ཤོང་ཚད། ཧོད་ནང་ཤངོ་ཐུབ་པའི་ཚད་གཞི།

ཤོང་སོྟན་ལོ་ཙཱ་བ། ཤོང་ལོ་ཙཱ་བ་རོྡ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་མཚན།

ཤོང་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། སྙན་ངག་ལེ་མོང་མ་སྒྱུར་མི་གི་ལོ་ཙཱ་
བ་ཅིག

ཤོང་བ། ནང་ན་རངས་པའི་དོན།

ཤོང་བོླ་གྲོས་བརྟན་པ། ཤོང་རོྡ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ནུ་གཅུང༌།

ཤོངས། གཤོང་བའི་སྐུལ་ཚིག

ཤོད། ༡ བཤད་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཞོལ་དང་དོན་གཅིག

ཤོད་གོད། ར གྱངས་ཁ་ལས་ཕབ་སྟེ་ཉུང་སུ་བཟོ་བ།

ཤོད་མགྲོན། མགྲོན་གཉེར་དཀྱུས་མ།

ཤོད་འགག མགྲོན་གཉེར་པ།

ཤོད་སྟངས། བོླ་སླབ་སྟངས། 

ཤོད་ཐབས། ༡ ཟོན་ཕན། ༢ སླབ་ཐབས།

ཤོད་དྲུང༌། དྲུང་ཡིག

ཤོད་པ། སླབ་པ། 
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ཤ

ཤོད་མཛོད། འོག་མཛོད། ཨོག་ཀ་ནང་གི་མཛོད་ཁང༌།

ཤོན། ར ༡ ཞབས་ཁྲ། ༢ ལོམ། འདབ་མ།

ཤོན་བྱེད་པ། གླུ་གཞས་མ་འཐེན་པར་ཞབས་ཁྲ་རྐྱབ་པ།

ཤོབ། འུར་ཤབོ། འུར་སྒྲ།

ཤོབ་སྒྲ། གོ་ལ་དང་ཤིང་གི་འདབ་མ་ཚུ་རླུང་གིས་འབག་པའི་སྐད།

ཤོབ་བེ། ཤོབ་ཟེ།

ཤོབས། ཤབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཤོམ། སྒྲོབ་ཉམས། འགྱིང་ཉམས།

ཤོམ་འགྱིང༌། ཁམས་མཐོ་དྲགས་ཀྱི་རྣམ་པ། 

ཤོམ་ར། གཟབ་སོྤྲས། 

ཤོམས། གཤོམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

ཤོར་བ། ༡ ཐོབ་པའི་འགལ་ཟླ། ༢ ར གདམ་ཁ་རྐྱབ་པ། 

ཤོར་ར་རེ། ཤོར་ཉེན་ཡོད། 

ཤོལ། ༡ ཕར་ཕུད་རྐྱབ་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ལྷག་ལུས། 

ཤོལ་ཙེ། ཀོ་ལྷམ་ཅིག

ཤོལ་ཟླ། ཟླ་འཐེབ།

ཤོས། ༡ གཤོ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཧ་ཅང་གི་དོན་སོྟན་པའི་ཕྲད། 
༣ འགལ་ཟླའི་དོན་སོྟན་པའི་ཕྲད་ཅིག

ཤྭ། ༡ ཁ་ཤ་ོརལ། ༢ ཤྭ་འོད་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌། 

ཤྭ་རྒལ། ཆུ་རུད། 

ཤྭ་སྒྲོས། ༡ ཤོ་རལ། ༢ རྨ་ཤུལ།

ཤྭ་བ། ཤ་བའི་མིང༌།

ཤྭ་མོ། ཤ་བ་མོ།

ཤྭ་འོད། ཆུ་རུད།  

ཤྲ་བ་ཎ། ལ ཟླཝ་བདུནཔ།

ཤྲི་ཁཎྜ། ལ ༡ ཙན་དན་དཀརཔོ། ༢ དཔལ་གྱི་དུམ་བུ།

ཤྲཱི་ནཱ་ལེནྡྲ། དཔལ་ནཱ་ལེནྡྲའི་མིང༌།

ཤྲཱི་ཀཱ་ལ་ཙཀྲ། ལ དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ།

ཤྲཱི་སེངྷ། ལ དཔལ་ལྡན་སེང་གེ་ཟེར་བའི་རྒྱ་གར་གྱི་སོླབ་དཔོན་ཅིག

ཤླཽ་ཀ། ཤོ་ལོ་ཀ་དང་འདྲ།

གཤག་པ། ཤིང་ཚུ་བཀག་པའི་མ་འོངས་པ།

གཤག་གཟོང༌། རོྡ་དང་ཤིང་ཚུ་བཀག་ནི་གི་གཟོང་སོྦམ།

གཤགས། ༡ ཤགས་དང་འདྲ། ༢ གཤགས་པའི་བསྡུས་ཚིག

གཤགས་བཀྱེ། ཁ་ཤགས་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ། 

གཤགས་འགྱེད། ཁ་ཤགས་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ།

གཤགས་རྒྱལ་བ། ཁ་ཤགས་ལས་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པ།

གཤགས་ངན། ཁ་ཤགས་གདུག་དྲགས།

གཤགས་པ། ཤིང་དང་རོྡ་ཚུ་བཀག་པའི་འདས་པ། 

གཤགས་པའི་རྨ། གཤགས་བཅོས་འབདཝ་ད་ཐོན་པའི་རྨ། 

གཤགས་མ། བཀག་བཀགཔ། གཤགས་གཤགསཔ།

གཤགས་རལ། ཁ་ཤགས་རྐྱབ་པ། 

གཤགས་ལས། གཤག་བཅོས་ཀྱི་སྨན་བཅོས།

གཤང༌། བོན་རོལ་ཅིག

གཤང་ངེ་གཤོང་ངེ༌། ཧག་ཀ་ཧོག་ཀ། 

གཤང་གཤོང༌། གཤང་ངེ་གཤོང་ངེ་གི་བསྡུས་ཚིག

གཤན་པ། ཤ་རོགསཔ། 

གཤམ། ༡ འོགམ། ༢ ཤུལ་མམ། ༣ གློ་བ་མ་ལྔའི་ནང་ན་ལས་གཅིག

གཤམ་ཐབས། ཤམ་ཐབས་དང་འདྲ།

གཤམ་བུ། སྒོ་སྒྲིག་ལྟག་གི་ཚིའུ་བསྡུ་བའི་ཆུ་ཁེབས། 

གཤམ་མ། འོག་མམ། 

གཤམ་འཛར། མར་ལྟ་དཔྱངས་དཔྱངསཔ། རལཔ་བསྣར་བསྣརཝ། 

གཤམ་འོག འོག་ཐོག འོགམ། 

གཤམ་རིམ། འོག་རིམ། 

གཤའ། ཤག་དང་འདྲ། 
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གཤའ་མ། རྣམ་པར་དག་པ། རང་བཞིན། 

གཤའ་ཚེ། གཤའ་དཀར་གྱི་མིང༌། 

གཤའ་ཚེ་དཀར་པོ། གཤའ་དཀར། 

གཤའ་རིང༌། ལག་ངར་གྱི་མེ་བཙའི་གསང༌། 

གཤའ་རིང་གསུམ། ལག་ངར་གྱི་བད་ཀན་གཤའ་རིང༌། མཁྲིས་
པ་གཤའ་རིང༌། ཆུ་སེར་གཤའ་རིང་དང་གསུམ། 

གཤར་རྒྱག་པ། ཤར་ཚེམ་རྐྱབ་པ། 

གཤར་བ། གྱལ་བཙར་ཏེ་འགྱོ་བ། 

གཤར་སྦྱང༌། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་སྐྱོར་བ།

གཤར་མ། དབུ་མེད་ཡི་གུའི་མགྱོགས་ཡིག 

གཤར་ཡིག དབུ་མེད་ཀྱི་ཡི་གུ།

གཤལ་གོས་པ། སྐྱོན་གྱི་ལྷད་ཕོག་པ། 

གཤིན་དཀོར། གཤིན་པོའི་དོན་ལུ་ཕུལ་བའི་རྒྱུ་ནོར། 

གཤིན་གྱི་ནགས། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མིང༌། 

གཤིན་དགེ། གཤིན་པོའི་དགེ་རྩ། དགེཝ་དགེ་རྩ།

གཤིན་ཆོག གཤིན་པོ་ལུ་ཕན་པའི་ཆོ་ག

གཤིན་རྗེ། ༡ གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་གཉིས། 

གཤིན་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ། གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ།  

གཤིན་རྗེ་མོ། ང་ སྐརམ་བྲ་ཉེ། 

གཤིན་རྗེ་གཤེད། སྔགས་བླ་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་ཡི་དམ་ཁྲོ་བོ་ཅིག

གཤིན་རྗེའི་སྐྱེས་བུ། དམྱལ་བའི་ལས་མཁན་གྱི་མིང༌།

གཤིན་རྗེའི་ཁྲམ། འཆི་བདག་གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གིས་འཆི་
རྟགས་བཀལ་བའི་ཐོ་རྟགས། 

གཤིན་རྗེའི་ནགས། ང་ རོ་ཁང༌། དུར་ཁྲོད། 

གཤིན་རྗེའི་ཕོྱགས། ང་ ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་མིང༌།

གཤིན་རྗེའི་བ་དན། ང་ གྱོག་མོ། 

གཤིན་རྗེའི་བུ། ང་ གྱོག་མོ།

གཤིན་རྗེའི་བུ་མོ། ང་ རྒྱ་གར་གྱི་ཆུ་ཆེན་ཡ་མུ་ནའི་མིང༌།

གཤིན་རྗེའི་བཞོན་པ། ང་ མ་ཧེའི་མིང༌། 

གཤིན་རྗེའི་སྲིང་མོ། ང་ ཆུ་ཆེན་པཀྵུ། 

གཤིན་སོྟང༌། བསད་སོྟང་ཕོག་པའི་ཁྲིམས།

གཤིན་འདྲེ། གཤིན་པོ་གིས་གསོན་པོ་ལུ་གནོད་པའི་འདྲེ། 

གཤིན་གནས། གཤིན་པོ་གནས་སའི་དུར་ཁྲོད། 

གཤིན་པ། ༡ འཇམ་ཅུག་ཅུ། ༢ གཟབ་ཆི་ཆི། ༣ བཅུད་ཆེ་ཏོག་ཏོ། 

གཤིན་པོ། ༡ ཤི་ཤིཝ། ༢ འཇམ་ཅུག་ཅུ། ༣ མཐུན་ཏོག་ཏོ། 

གཤིན་སྦྱང༌། གཤིན་པོའི་རྣམ་ཤེས་སྤར་བའི་ཆོ་ག 

གཤིན་རྩིས། གཤིན་པོའི་དོན་ལུ་བལྟ་ནི་གི་རྩིས། 

གཤིན་རྫས། གཤིན་པོའི་རྒྱུ་ནོར། 

གཤིན་ཟན། ༡ གཤིན་པོའི་རྒྱུ་ནོར་ཐོག་ལས་ཟ་བའི་ཟས། 
༢ གཤིན་པོའི་དོན་ལུ་བསྔོ་སྟེ་ཟ་བའི་ཟས།

གཤིན་ཟས། གཤིན་ཟན་དང་འདྲ། 

གཤིན་ཡུལ། ཤི་སྟེ་སྐྱེཝ་མ་ཐོབ་བར་གནས་ས།

གཤིན་ས། ༡ འཆམ་ས། ༢ མཐུན་ས། ༣ འཚོ་ས། 

གཤིབ་པ། ༡ གཅིག་ཁར་བསྒྲིགས་པ། ༢ གཅིག་ཁར་འགྲོགས་པ། 

གཤིབས། གཤིབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

གཤིབས་པ། གཤིབས་ཚར་བ།

གཤིབས་གཤིབས། སྤུངས་ཏེ་བཞག་པ། མཉམ་གཤིབ་རྐྱབ་
སྟེ་བཞག་པ།

གཤིས། ༡ རང་བཞིན། ༢ རྒྱུ་མཚན་དང་ཁུངས་སོྟན་པའི་ཚིག

གཤིས་ཀ། རང་བཞིན། རྒྱུ་སྤུས།

གཤིས་རྒྱུད། ངང་རྒྱུད། 

གཤིས་ལུགས། ༡ གནས་ལུགས། གོམས་ལུགས། ༢ ཆོས་ཀྱི་
རང་བཞིན་སོྟང་པ་ཉིད།

གཤུང་བ། ༡ རྒྱབ་ལས་ཁ་བཏང་བ། ལྐོག་ཁ་བཏང་བ། ༢ ར སྐྱོན་
ཐད་ཀར་སླབ་པ།

གཤེ་བ། ཚོགས་བརྡ་བཏང་བ།
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གཤེ་གཤེ་གཏོང་བ། ཚིག་རྩུབ་སླབ་པ།

གཤེག་པ། གཤག་པའི་ད་ལྟ་བ།

གཤེགས་སྐྱེམས། བོྱན་ཆང༌། ཕེབས་ཇ། 

གཤེགས་མགྲོན། ཕེབས་མགྲོན། བོྱན་པའི་མགྱོནམོ།

གཤེགས་གཏོར། ལྷ་ཚོགས་གཤེགས་གསོལ་ཞུ་བའི་སྐབས་ཀྱི་
གཏོརམ།

གཤེགས་སྟངས་བདུན། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའི་ནང་
གསེས་ཅིག སེང་གེའི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པ། གླང་པོ་ཆེའི་སྟབས་

སུ་གཤེགས་པ། ངང་པའི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པ། ཁྱུ་མཆོག་གི་

སྟབས་སུ་གཤེགས་པ། གཡས་ཕོྱགས་སུ་གཤེགས་པ། མཛེས་པར་

གཤེགས་པ། དྲང་པོར་གཤེགས་པ་དང་བདུན། 

གཤེགས་པ། ༡ བོྱན་པའི་ཞེ་ས། ༢ ཤི་བའི་ཞེ་ས།

གཤེགས་རོྫངས། ༡ དུས་འཕོས། ༢ ལམ་ཤུལ་གྱི་ཞེ་ས། 

གཤེད། དགྲ་བྱང་ཕྱད། 

གཤེད་མ། ༡ སོྲག་གཅད་མི། ༢ གཤིན་རྗེའི་བང་ཆེནཔ།

གཤེན། བོན་སོྟན་གཤེན་རབ་ཀྱི་རུས།

གཤེན་རབ། གཤེན་རབ་མི་བོ་ཆེའི་མིང༌།

གཤེན་རབ་མི་བོ་ཆེ། མངའ་རིས་ཞང་ཞུང་གི་གཡུས་ཁར་བྱུང་
བའི་བོན་གྱི་སོྟན་པ་ཅིག

གཤེན་རབས། གཤེན་རབ་དང་དོན་གཅིག

གཤེན་རབས་མི་བོ་ཡེ་གཤེན། གཤེན་རབ་མི་བོ་ཆེའི་མིང༌།

གཤེན་སྲས། བོན་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ།

གཤེན་ལྷ། བོན་ལྷ།

གཤེར་ལྡན། ༡ བད་ཕོག་ཕོགཔ། རོླན་གཤེར་ཡོདཔ། ༢ ང་ ཟླཝ། 

གཤེར་བ། རོླནམ། 

གཤེར་ཚག མིག་ཏོ་ལས་ཆུ་ཐོན་པའི་མིག་ནད་ཅིག

གཤེར་འཛིན། ང་ ༡ ཆུ། ༢ ས་སྨུག

གཤེར་ས། ས་རོླནམ། བད་ཡོད་པའི་ས།

གཤོ། ཐག་བཅད་གྲུབ་པའི་ལམ་ལུགས།

གཤོ་བ། ༡ འབོ་བ། ༢ བཀོ་བ། 

གཤོ་ལམ། ཤོ་ལམ་དང་འདྲ།

གཤོག ༡ ངར་སོྟབས། དཔུང༌། ༢ གཡུས་ཚན་སོྦམ།

གཤོག་དཀར། ང་ ངངཔ། 

གཤོག་བཀྲ། ང་ ལྷ་བྱ་གོངམོ།

གཤོག་འགྲོ། ང་ བྱ་རིགས། འདབ་ཆགས།

གཤོག་སྒྲ། གཤོགཔ་གི་སྐད། གཤོག་སྒྲོ་བརྡབས་པའི་སྐད།

གཤོག་སྒྲོ། བྱའི་གཤོགཔ།

གཤོག་ཆགས། བྱ། བྱའི་རིགས།

གཤོག་ལྗང༌། ང་ བྱ་བག་བོྲ། 

གཤོག་ལྡན། ང་ བྱ་རིགས།

གཤོག་པ། ༡ གཤོགཔ། ༢ གཤག་པའི་ད་ལྟ་བ། 

གཤོག་པ་ཅན། ང་ ༡ བྱ། ༢ རྟ། 

གཤོག་རྩལ། འཕུར་ཤུགས། འཕུར་རྩལ།

གཤོགས། གཤག་པའི་སྐུལ་ཚིག

གཤོང༌། ཧོག་ཀ། 

གཤོང་ཆུ། ཧོག་ཀ་ནང་ལས་ཐོན་པའི་ཆུ།

གཤོང་བ། ༡ དོང་བརྐོ་བ། ༢ དོང་སེལ་བ། 

གཤོང་བུ། གཤོང་དང་འདྲ།

གཤོང་ཞིང༌། ལུང་གཤོང་ནང་ཡོད་པའི་ཞིང༌། ཀྱོང་ཞིང༌། 

གཤོང་གཤོང༌། ཀྱོང་ཀྱོང༌། 

གཤོངས། ལྗོངས་དང་དོན་གཅིག

གཤོམ་པ། གྲ་སྒྲིག་རྐྱབ་པ། 

གཤོམ་ར། ༡ གྲ་སྒྲིག ༢ གྲ་སྒྲིག་རྐྱབ་སའི་ས་གོ

གཤོམ་ར་འཐེན་པ། ཨིན་ཉམས་སོྟན་པ། ཡོད་ཉམས་སོྟན་པ།

གཤོམས་པ། གཤོམ་པའི་ད་ལྟ་བ།
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གཤོར། ༡ གཤར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ གཤོར་བའི་སྐུལ་ཚིག 
༣ ཐོདཔ། ༤ ཧོད་ཆ་ཅིག ༥ གཡུར་བ། 

གཤོར་བ། ༡ ཤ་བདའ་བ། ༢ ཚད་འཇལ་བ། ༣ རྩུབ་ཧྲག་ཧྲ།

གཤོར་བྲེ། འཇལ་ནི་གི་བྲེ། འཇལ་བྲེ། བྱེ། 

གཤོལ། ཁ་མིག 

གཤོལ་མགོ ཁ་མིག་གི་མགུ་ཏོ།

གཤོལ་ཅན། ང་ མ་ཧེ། 

གཤོལ་ལྕགས། ཐོང་ལྕགས། ཐོངམ།

གཤོལ་བཏབ་པ། ༡ ཕྱིར་འཐེན་རྐྱབ་པ། ཕར་ཕུད་རྐྱབ་པ། ༢ རོྨ་
སོླག་འབད་བ།

གཤོལ་མདའ། ཁ་མིག་དང་གཉའ་ཤིང་བར་གྱི་མདའ།

གཤོལ་མདའ་འཛིན། གསེར་གྱི་རི་བདུན་ལས་གཅིག

གཤོལ་ལྡན། ང་ ༡ མ་ཧེ། ༢ བེ་ཏ་ཤིང༌།

གཤོལ་པོ། ༡ ཐོང་གཤོལ། ༢ སྐརམ་ཅིག

གཤོལ་སྤྱད། ཁ་མིག་གཉའ་ཤིང་དང་དོྲ་ལི་ཧམ་ཐག་ཚུ།

གཤོས། ར ལུས་འབྲེལ་འབད་བ། 

བཤག་པ། རང་སྐྱོན་མ་གསང་བར་སླབ་སྟེ་བཤགས་པ་ཕུལ་བའི་
མ་འོངས་པ། 

བཤག་བྱའི་ཉེས་བྱས། དགེ་ཚུལ་གྱི་བསླབ་བྱ་སོ་གསུམ་ལས་རྩ་
བ་བཞི་མེན་པའི་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུ་པོ་འདི་བཤག་བྱའི་ཉེས་བྱས་ཨིན།

བཤགས་རྟེན། བཤགས་པ་ཕུལ་སའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན།

བཤགས་སོྡམ། ཧེ་མ་འབད་བའི་ཉེས་པ་བཤགས་ཏེ་ཤུལ་ལས་མི་
འབད་ནི་གི་དམ་བཅའ།

བཤགས་པ། ༡ རང་སྐྱོན་མ་གསང་བར་སླབ་སྟེ་བཤགས་པ་ཕུལ་
བའི་མིང༌། ༢ རང་སྐྱོན་མ་གསང་བར་སླབ་སྟེ་བཤགས་པ་ཕུལ་བའི་

འདས་པ། ༣ གཤག་པའི་འདས་པ། 

བཤང་སྒོ། ཨུབ་དོང༌། ཨ་བུག་དོང༌། 

བཤང་གཅི། ཆབ་གསང་རྒྱསཔ་དང་བསྡུསཔ། ཨ་ཝ་དང་ཆུ། ཨ་ཆུ།

བཤང་དྲི། ཨ་དྲི། 

བཤང་བ། ༡ གཤོང་གི་མ་འོངས་པ། ༢ ཨ་ཝ། 

བཤང་བ་སྦེད། ༡ ཨ་ཝ་སྦ་བ། ༢ ང་ བྱི་ལི། ༣ སྦལཔ། 

བཤང་བ་ཟ། ང་ གཡུས་ཕག

བཤང་འབུ། ༡ ཨ་འབུཔ། ༢ ཨ་བུག་ནང་གི་འབུཔ།

བཤང་འབྲུམ། ཨ་བུག་དོང་གི་རྨ། ཨ་བུག་དོང་ནང་གི་འབྲུམ་ནད།

བཤང་ལེན། ང་ བྱི་ལི། 

བཤང་སེང༌། སྨན་གྱི་ཇ་ཤིང་ཅིག

བཤངས་པ། ༡ གཤོང་གི་འདས་པ། ༢ ར ཨ་ཝ་བཏང་བའི་འདས་པ།

བཤད་གྲྭ། དཔེ་ཆ་བལྟ་སའི་བསླབ་གྲྭ། 

བཤད་རྒྱུད། ས ༡ སྨན་གཞུང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་དུམ་བུ་གཉིས་པའི་

མིང༌། ༢ བླ་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་རྒྱུད་འགྲེལ་བཤད། 

བཤད་རྒྱུན། ཁ་རྒྱུན། སླབ་སོྲལ། 

བཤད་སྒྲུབ། བཤད་གྲྭ་དང་སྒྲུབ་སྡེ་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་མིང༌།

བཤད་སྒྲོས། སླབ་སོྲལ། བཤད་ཐངས།

བཤད་ཉེས་པ། བཤད་པའི་སྐྱོན། སླབ་ཐངས་ཉེས་པ།

བཤད་པ། ༡ སླབ་པའི་འདས་པ། ༢ འགྲེལ་པའི་མིང༌། 

བཤད་སྦྱངས། བཤད་པ། འགྲེལ་བཤད།

བཤད་སྦྱར། རྩ་འགྲེལ་སྦྱར་བ། རྩ་འགྲེལ་སྦྱར་ཏེ་བཤད་པ།

བཤད་ཚུལ། སླབ་ཐངས། བཤད་པ་རྐྱབ་ཐངས།

བཤད་ཡམ། ༡ དོན་ངོ་མ་བཀོ་བཞག་སྟེ་དོན་མེད་ཀྱི་བཤད་པ་ལེ་ཤ་
རྐྱབ་པ། ༢ ཁུངས་མེད་པའི་བོླ་ལེ་ཤ་སླབ་པ།

བཤད་རབས། སླབ་སོྲལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས། 

བཤད་སོྲལ། སླབ་སོྲལ། བཤད་ལུགས།

བཤན་ཁང༌། གསད་ཁང༌། སེམས་ཅན་གསད་ས།

བཤན་གྲི། ཤ་གྱི། སེམས་ཅན་གསད་ནི་གི་གྱི་ཅུ།

བཤན་གྲིབ། བཤན་པའི་བཙོག་གྲིབ། 

བཤན་ཆས། ༡ ཤ་རོགསཔ་གི་ཅ་ཆས། ༢ བཤན་པ་འཁྲབ་ནི་གི་
ཅ་ཆས།
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ཤ

བཤན་པ། ཤ་རོགསཔ། 

བཤན་པ་ལག་དམར། ༡ མི་གསད་མི། ༢ སེམས་ཅན་གསད་མི།

བཤན་པོ། ༡ ཕྲང་ཏང་ཏ། ༢ ལགཔ་ཚ་དྲགས།

བཤན་བུ། ཤ་རོགསཔ་གི་ཨ་ལུ། 

བཤན་མོ། གཡོ་གཡོཝ་དང་ཀ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ་མེད་པའི་ཕྲང་ཏང་ཏ།

བཤམ་པ། ༡ གྲ་སྒྲིག་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ བཀྲམ་པའི་མ་
འོངས་པ། 

བཤམས་པ། ༡ གྲ་སྒྲིག་རྐྱབ་པའི་འདས་པ། ༢ བཀྲམ་པའི་འདས་པ།  

བཤམས་མ། བཀྲམ་མི་གི་ཅ་ཆས། བཤམས་བཤམསམ་གི་དངོས་
རྫས།

བཤའ་དཀར། ཞ་རྩི་དཀརཔོ།

བཤའ་གྲི། སེམས་ཅན་གསད་ནི་གི་གྱི། བཤན་གྲི།

བཤའ་རྒྱུ། ཤའི་དོན་ལུ་གསད་ནི་གི་སེམས་ཅན། ཤ་ནོར། 

བཤའ་རོྡ། ཞ་རྩི་དཀརཔོ་གི་རོྡ།

བཤའ་ནག ཞ་རྩི་གནགཔོ།

བཤའ་བ། ༡ བསད་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ བགོ་བཤའ་རྐྱབ་པའི་མ་
འོངས་པ།

བཤའ་ཚེ། ༡ ཞ་རྩི། ༢ ཏུང༌། 

བཤའ་ཚེ་དཀར་པོ། ༡ ཞ་རྩི་དཀརཔོ། ༢ ཏུང་དཀརཔོ།

བཤའ་ཚེ་ནག་པོ། ཞ་རྩི་གནགཔོ།

བཤའ་ལུག གསད་ནི་གི་ལུག གསད་ལུག

བཤར་སྒོམ། སེམས་ཁར་ཤར་བཅུག་སྟེ་སྒོམ་པའི་དོན། 

བཤར་བ། ༡ གཤར་གྱི་འདས་པ། ༢ ཚད་འཇལ་བའི་འདས་པ།

བཤར་སྦྱང༌། ཚིག་སེམས་ཁར་ཤུམ་ཚུད་བཅུག་པའི་སྦྱང་བ།

བཤར་མ། ཚད་འཇལ་བའི་འབྱུ་རིགས། འཇལ་ཚར་ཚརཝ།

བཤལ་སྐོར། བཤལཝ་རྐྱབ་པ། རྨོ་ཚར་བའི་ཤུལ་ལུ་བཤལཝ་
རྐྱབ་པ།

བཤལ་སྐོར་འདྲུད་པ། ལོག་སྟེ་བཤལཝ་རྐྱབ་པ།

བཤལ་ཐག བཤལཝ་གི་ཐགཔ།

བཤལ་འདྲུད། བཤལཝ་འདྲུད་དེ་རྐྱབ་ཐངས།

བཤལ་ནད། ཕོཝ་བཤལ་བའི་ནད། 

བཤལ་འཕྱེ། ཕོ་བཤུད་རྐྱབ་སྟེ་འགྱོ་བ། 

བཤལ་བ། ༡ ཕོཝ་བཤལ་བ། ༢ འཐེན་པ། འདྲུད་པ། ༣ ཆུ་བཤལ་
རྐྱབ་པ།

བཤལ་སྨན། ཕོཝ་བཤལ་བའི་སྨན།

བཤལ་རིམས། བཤལ་བའི་རིམས་ནད།

བཤལ་ལ། བཤལཝ་གི་མིང༌།

བཤས་ཁང༌། སེམས་ཅན་གསད་ས། 

བཤས་གྲི། བཤའ་གྲི་དང་འདྲ།

བཤས་པ། ༡ བཤའ་གི་འདས་པ། ༢ ཤན་པ་དང་འདྲ།

བཤས་ལུག བཤའ་ལུག་དང་འདྲ།

བཤིག་པ། འཇིག་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ། 

བཤུ་བ། ༡ པགས་ཀོ་བཤུབ་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་
པའི་མ་འོངས་པ།

བཤུག་པ། ༡ གོང་ཤུག་སྦེ་བཙོང་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ར ལྷང་བའི་
མ་འོངས་པ།

བཤུགས་པ། ༡ གོང་ཤུག་སྦེ་བཙོང་བའི་འདས་པ། ༢ ར ལྷང་བའི་
འདས་པ།

བཤུང་བ། གཤུང་གི་མ་འོངས་པ། 

བཤུངས་པ། གཤུང་གི་འདས་པ། 

བཤུད་པ། ༡ ཀྲེག་པ། པགས་ཀོ་སྤྱིས་པ། ༢ བརྡར་བ། ༣ སོྦ་པ། 
སྐྲངས་པ།

བཤུམ་པ། སྔུ་བའི་མ་འོངས་པའི་ཞེ་ས།

བཤུམས་པ། སྔུ་བའི་འདས་པའི་ཞེ་ས།

བཤུར་བ། སྣམ་བུ་འཐག་ཚར་ཏེ་སྤུ་རིངམོ་ཚུ་ཚིག་བཅུག་སྟེ་ཧུམ་ཆི་
ཆི་བཟོ་བའི་དོན།



1344བཤུར་མ། 

བཤུར་མ། ཤུར་མའི་མིང༌།

བཤུལ། ༡ འགྱོ་སའི་ལམ། ༢ སྒལ་གཞུང༌། སྒལ་ཏོ་གི་གཞུང༌། 
རྒྱབ་གཞུང༌།

བཤུལ་ཀ། བཤུལ་གྱི་མིང༌།

བཤུལ་ཁ། བཤུལ་ཀ་དང་འདྲ།

བཤུལ་རྒྱགས། ལམ་རྒྱགས།

བཤུལ་ཆག ར རྨིག་ཟླུམ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན།

བཤུལ་ཚིལ། རྒྱབ་གཞུང་གི་ཚི་ལུ། 

བཤུལ་རིང༌། ལམ་རིངམོ། ཐག་རིངམོ།

བཤུལ་ལམ། འགྱོ་ལམ། འགྲོ་ལམ།

བཤུལ་ཤ། ༡ རྒྱབ་ཤ། རྒྱབ་གཞུང་གི་ཤ། ༢ བརླད་དོའི་ཤ། 
བརླད་ཤ།

བཤུལ་སེལ། ལམ་སེལ། ལམ་གྱི་བར་རྐྱེན་སེལ་བ།

བཤུས་བཅད་རྨ། པགས་ཀོ་སྤྱིས་པའི་རྨ། 

བཤུས་དེབ། འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་པའི་དཔེ་དེབ།

བཤུས་པ། འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་པའི་འདས་པ།

བཤུས་པའི་རྨ། གཟུགས་བརྡུངསཔ་ད་པགས་ཀོ་སྤྱིས་ཏེ་བཟོ་བའི་རྨ།

བཤུས་བྲིས། འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་སྟེ་བྲིས་བྲིསཝ།

བཤུས་མ། འདྲ་བཤུས་བཤུསཔ་གི་ཡི་གུ། 

བཤུས་ཡིག འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་པའི་ཡི་གུ།

བཤེད་པ། མེ་ཚུ་འབར་བའི་དོན། 

བཤེར་ཁང༌། ཁྲིམས་ཁང༌། ཁྲིམས་ཀྱི་འདུན་ས།

བཤེར་ཁྲ། འཁྲུན་ཆོད། 

བཤེར་རྒྱག རོྩད་བཤེར་བཙུགས་པ། རོྩད་གཞི་བཙུགས་པ།

བཤེར་དཔང༌། འཛོམས་དཔང༌། 

བཤེར་བ། བདེན་རྫུན་ཕྱེ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བཤེར་བོླན། དྲང་དཔོན་གཙོ་བོ། 

བཤེར་ཚག བོླ་ཞིབ་ཆ། 

བཤེར་འཚོལ། ཞིབ་དཔྱད་འབད་དེ་འཚོལ་བ།

བཤེར་གཟུང༌། ག་ཏེ་གུ་ཏེ་མེད་པར་འཚོལ་ཏེ་འཛིན་བཟུང་འབད་བ།

བཤེར་ལན། བདེན་རྫུན་ཕྱེ་བའི་ལན་གསལ། 

བཤེར་ལེན། ༡ བདེན་རྫུན་ཕྱེ་ནིའི་ཞུ་ཚིག་ལེན་པ། ༢ གྱངས་ཁ་
རྐྱབ་སྟེ་ལེན་པ།

བཤེས། ཆ་རོགས། མཐུན་གྲོགས། 

བཤེས་ངོ༌། དགའ་མཐུན་གྱི་ངོ་ལུ་བལྟ་སྟེ་ལཱ་འབད་བ།

བཤེས་ངོར་འཕྱ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་འདུནཔ་གི་ལཱ་འབད་

བའི་དགེ་སོླང་ལུ་སྤྱི་རྫས་དུམ་གྲ་ཅིག་བྱིན་མི་ལུ་མ་རངས་པར་དགེ་

འདུན་གྱི་རྫས་ལུ་ལོངས་སོྤྱད་ཅི་ཟེར་ཁ་བཏང་སྟེ་སྐུར་པ་བཏབ་པའི་

ལྟུང་བྱེད།

བཤེས་གཉེན། ༡ བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་སོླབ་དཔོན། ༢ ང་ ཉིམ།

བཤེས་གཉེན་གྱི་མཚན་ཉིད་བཅུ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་དུལ་བ། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཞི་བ། ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཉེ་བར་ཞི་བ། ལུང་གིས་

ཕྱུག་པ། སོྟང་ཉིད་རོྟགས་པ། སོླབ་མ་ལས་ཡོན་ཏན་ལྷག་པ། སྨྲ་

བ་ལ་མཁས་པ། བརྩེ་བ་དང་ལྡན་པ། བརོྩན་འགྲུས་ཅན། སྐྱོ་ངལ་

སྤངས་པ་དང་བཅུ།

བཤེས་གཉེན་ངན་པ། འཛོལ་བའི་ལམ་ལུ་འཁྱིད་མི་སོླབ་དཔོན་
སྐྱོ་སྐྱོཝ།

བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ། ༡ དགེ་བའི་ལམ་ལེགས་ཤམོ་སྦེ་སོྟན་མི་
སོླབ་དཔོན་བཟང་པོ། ༢ སངས་རྒྱས་ཅིག

བཤེས་གཉེན་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། སེམས་བསྐྱེད་ཉེར་
གཉིས་ལས་བྱང་སེམས་ས་བདུན་པའི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་སེམས་བསྐྱེད།

བཤེས་གཉེན་དམ་པ། ཡང་དག་པའི་ལམ་སོྟན་མིའི་སོླབ་དཔོན་
ལེགས་ཤམོ།

བཤེས་གཉེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་
ཚོགས་པའི་སོླབ་དཔོན་མཁས་པ།

བཤེས་གཉེན་བཟང་པོ། ༡ དཔེ་ཆ་སོྟན་མིའི་སོླབ་དཔོན། ༢ ཆ་
རོགས་བཟང་ཤསོ། ༣ སངས་རྒྱས་ཅིག

བཤེས་པ། ༡ སོླབ་དཔོན། ༢ ཕན་པའི་ཆ་རོགས། མཐུན་རོགས།
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ཤ

བཤེས་པའི་སྤྲིང་ཡིག ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་བརྩམས་པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

བཤེས་སྤྲིངས། བཤེས་པའི་སྤྲིང་ཡིག་དང་འདྲ།

བཤེས་མི་བྱེད། ང་ དགྲ་བྱང་ཕྱད།

བཤོ་བ། གཤོ་གི་མ་འོངས་པ།

བཤོགས། བཤགས་པ་ཕུལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

བཤོར། ར ཧོད། 

བཤོར་བ། ཤ་བདའ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བཤོལ། བཤལ་བའི་སྐུལ་ཚིག

བཤོལ་འདེབས་པ། ཕྱིར་འགྱངས་འབད་བཅུག་པ། བཤོལ་
བཅུག་པ།

བཤོལ་ལྡན། ང་ ཙིེ་ཙི་དམརམོ། རྩངས་པ་སྒལ་རལ།

བཤོལ་ལྡན་མཉེས། ང་ ཆང་གི་མིང༌།

བཤོལ་པོ། བཤོལ་བཤོལཝ།

བཤོལ་པོ་ཟླ་ཕྱེད། ཟླཝ་ཕྱེད་ཀྱི་རིང་བཤོལ་ཟླ་བརྩི་ལུགས་ཅིག

བཤོལ་བ། ༡ ཕྱིར་འགྱངས་འབད་བ། ༢ རྟ་ཐོག་ལས་བབས་པ།

བཤོལ་མ། ༡ ཕྱིར་འགྱངས། ༢ ང་ ཆང་གི་མིང༌།

བཤོལ་ཟླ། ཟླ་འཐེབ། 

བཤོས། ༡ བཤའ་གི་སྐུལ་ཚིག ༢ བཞེས་སྒོའི་ཞེ་ས།

བཤོས་པ། ༡ གཤོ་གི་འདས་པ། ༢ ར ལུས་འབྲེལ་གྱི་མིང༌།

བཤོས་བུ། གཏོར་ཅུང༌། གཏོརམ་ཆུང་ཀུ།

བཤོས་ཞིང༌། འབྲུ་སྣ་སྐྱེ་བཏུབ་པའི་ས་ཞིང༌། 

ཥ་རོ་དྷ། ལྷ་ཡི་ཡི་གུ་ཨིན་ནོ།།
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ས། གསལ་བྱེད་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་པ། སྐྱེ་གནས་སོ། བྱེད་པ་ལྕེ་རྩེ། ནང་
གི་རོྩལ་བ་མགྲིན་པ་ཕྱེ་བ། ཕྱི་རོྩལ་སོྲག་ཆེན་སྒྲ་མེད། ༡ མིང་གཞིའི་

མོ་ཡིག ༢ རྗེས་འཇུག་ག་ང་བ་མ་བཞིའི་རྟིང་བདའ་སྟེ་འཇུག་མི་ཡང་

འཇུག་ཅིག ༣ འབྱུང་བ་དང་པ། ༤ གནས་ས་དང་བརྟེན་ས། ༥ གོ་

གནས། ༦ ལམ་གྱི་མངོན་རོྟགས། 

ས་ཀུན། ས་ཆ་མཉམ་གྱི་མིང༌།

ས་ཀུན་དབང་པོ། ང་ སོྟང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལཔོ།

ས་ཀོང༌། ས་ཀྱོང་ཀྱོང་གི་མིང༌། ས་ཧོག་ཀ།

ས་དཀར། ༡ ས་རྩི་དཀརཔོ། ༢ ཀ་ར།

ས་བཀྲ། ༡ ས་བཟང་ངན་གྱི་སྔ་ལྟས། ༢ སབ་ཁྲ།

ས་བཀྲེན་པོ། ས་ཐ་གོག ས་སྐྱོ་སྐྱོཝ། 

ས་རྐོ་བ། ༡ ས་དོང་རྐོ་བ། ༢ ས་དོང་རྐོ་མི།

ས་རྐོ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་དོན་དག་མེད་པར་ས་སོར་

བཞི་ཡན་ཆད་རྐོ་བ་ཅིན་ལྟུང་བྱེད་ཕོག

ས་སྐར་བདུན། སྣར་མ། སོྣྲན། ལྷ་མཚམས། ཆུ་སྨད། གྲོ་བཞིན། 
བྱི་བཞིན། མོན་གྲུ་དང་བདུན།

ས་སྐོར། ས་གནས་ཚུ་སྐོར་ར་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ས་སྐྱ། ༡ ས་སྐྱ་བོ།  ༢ ས་ཐ་གོག

ས་སྐྱ་པ། དུས་རབས་དང་པོའི་ནང་འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་གིས་
འགོ་བཙུགས་པའི་ཆོས་ལུགས་ཅིག

ས་སྐྱེས། ང་ ༡ རེས་གཟའ་མིག་དམར། ༢ ལྷའི་གཞསམ། ༣ ཤིང་

གི་མིང༌།

ས་སྐྱེས་རོྡ་སྐྱེས། ག་ཏེ་གུ་ཏེ་མེད་པར་སྐྱེ་བའི་དོན།

ས་སྐྱོ། ཐང་ཀ་བྲི་སའི་རས་གཞི།

ས་སྐྱོང༌། ༡ རྒྱལཔོ། ༢ ང་ ཤིང་མོ་བྱ་ལོ། 

ས་སྐྱོན། ༡ ས་གཞི་ལུ་གནོད་པའི་སྐྱོན། ༢ ནོར་ནད་ཅིག 

ས་སྐྱོབ། ང་ ༡ ར། ༢ རི་བོ། 

ས་སྐྱོར། ས་དང་བྱེམ་བཞག་སའི་གློ་སྐྱོར།

ས་བསྐོས། ང་ གྲོང་ཁྱེར།

ས་ཁ། སའི་ཐོག་ཁ། 

ས་ཁ་འབྱེད་པ། ཞིང་ས་འགོ་དང་པ་ཁ་པ་ལོྷག་པའི་དོན།

ས་ཁད། བར་རྒྱང༌། ས་ཐག 

ས་ཁམས། ༡ འབྱུང་བ་ས། ༢ ཙ འབྱུང་རྩིས་ཀྱི་སྐབས་ཁ་དོག་
སེར་པོའི་མིང༌།

ས་ཁལ་ལེ་བ། ས་ཁོག་ཁོ།

ས་ཁུ། ས་དང་ཆུ་སླ་བསྲེས་པའི་ཁུ་བ།

ས་ཁུང༌། ས་དོང༌། ས་ཧོག་ཀ།

ས་ཁུལ། ས་ཟུར། ས་གནས། 

ས་ཁོངས། ༡ ས་གནས་ཀྱི་རྒྱ་ཚད། ༢ ས་གོ

ས་ཁྱད། སའི་ཁྱད་པར། 

ས་ཁྱོན། སའི་རྒྱ་ཚད། 

ས་ཁྲ། སབ་ཁྲ།

༼ས༽
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ས

ས་ཁྲ་བོ། མདོག་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པའི་ས།

ས་ཁྲལ། ས་ཁྱལ། ས་ཞིང་ལག་ལེན་འཐབ་པའི་འཐུས་གཞུང་ལུ་
བཏབ་དགོ་པའི་ཏི་རུ།

ས་ཁྲི། ས་གིས་བཟོ་བའི་ཁྲི།

ས་མཁན། ༡ ས་བརྟག་དཔྱད་འབད་མི། ༢ ལམ་སོྟནམ།  

ས་མཁར། ས་ཁྱིམ། ས་གིས་གྱང་བརྡུངས་པའི་ཁྱིམ།

ས་འཁྱག ས་འཁྱེག་གིས་བསྡམས་པ།

ས་འཁྲུ་བ། ར བྱ་ལྟ་མི། གསང་བརྡ་སྐྱེལ་མི།

ས་འཁྲུག ས་གཡོ་ཐངས་ལྷམ་པ་དྲུག་གི་ནང་ལས་གཅིག

ས་ག ནམ་མཁའི་སྐརམ་ཅིག

ས་ག་སྐྱེ་མ། ང་ ཨུ་མ།

ས་ག་སྐྱེས། ང་ ༡ ཟླཝ་བཅུཔ། ༢ ཨུ་མ། ༣ གདོང་དྲུག་པ།

ས་ག་ཟླ་བ། སྐརམ་ས་ག་གིས་ནམ་ཚོད་བཟུང་བའི་ཟླཝ། ཚེས་
བཅོ་ལྔ་ལུ་དུས་ཆེན་ལྔ་འཛོམས་སྦེ་བརྩི་སོྲལ་ཡོད།

ས་གད་བརྒྱབ་པ། ༡ ས་ཁར་ཕྱགསམ་འཕྱག་པ། ༢ འབྱུ་གི་རྡུལ་
མ་སེལ་བ།

ས་གས། ང་ གི་ཝང་གི་མིང༌།

ས་གས་ཉ་བ། ཟླཝ་བཞིཔ་གི་ཚེས་བཅོ་ལྔ།

ས་གོང༌། བོང་ཀོ། 

ས་གོང་མ། ས་ལྟགམ། ཞིང་ལྟགམ།

ས་གྱོང༌། ས་གྱོང་པོ་དང་འདྲ།

ས་གྱོང་པོ། ༡ ས་རྩུབ་དྲགས། ༢ ཆུ་མེད་པའི་ས།

ས་གྲགས་གནམ་གྲགས། སྐད་གྲགས་སོྦམ།

ས་གྲོགས་ཆུ། ཙ འབྱུང་རྩིས་ཀྱི་སྐབས་སའི་གྲོགས་འདི་ཆུ་སྦེ་རྩི་

ཐངས་ཅིག

ས་གླ། ས་བརྙ་བའི་གླ་ཆ། ས་གླ་སོྤྲད་དེ་ས་ལག་ལེན་འཐབ་པའི་གླ་ཆ།

ས་གླང༌། ཙ ༡ ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་ལུ་འབྱུང་ཁམས་ལྔ་རེ་བརྩིས་པའི་

ས་མོ་གླང་ལོའི་མིང༌། ༢ ཟླཝ་དང་པའི་དབུགས་ཐོབ་ཀྱི་ཉིན་མར་ས་

གླང་གི་ས་དོག་ལུ་བརྟེན་ཞིནམ་ད་ ལོ་ཐོག་བཟང་ངན་བརྟག་ཐབས་

ཀྱི་རྒྱ་ནག་གི་རྩིས་ཅིག

ས་དགའ། ༡ ས་དགའ་ཏོག་ཏོ། ༢ ང་ ཀུ་མུད། 

ས་དགྲ། ༡ ཡུལ་ངན། ཡུལ་ལུང་ལུ་གནོད་པ་འབྱུང་འོང་ཟེར་བའི་སའི་
བརྟག་པ་ངན་པ། ༢ ཙ འབྱུང་ཁམས་ཀྱི་སའི་དགྲ་ཕོག་པའི་མིང༌།

ས་དགྲ་ཤིང༌། འབྱུང་ཁམས་མ་དེད་སྦེ་བརྩིཝ་ད་སའི་དགྲ་ཤིང་
ཕོགཔ་ཨིན།

ས་དགྲ་སྲིན་མོ་གནོན་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཁང་བཅུ་གཉིས། 
དཔུང་མགོ་དང་དཔྱི་མགོ་གནོན་པའི་མཐའ་འདུལ་གྱི་ལྷ་ཁང་བཞི། 

གཡོན་རུ་ཁྲ་འབྲུག གཡས་རུ་གཙང་འགྲམ། སྦུས་རུ་བཀའ་ཚལ། 

རུ་ལག་གྲུམ་པ་རྒྱང་དང་བཞི། ཀི་ལི་དང་པུས་མོ་གནོན་པའི་ཡང་

འདུལ་གྱི་ལྷ་ཁང་བཞི། ཀོང་པོ་བུ་ཆུ། ལོྷ་བྲག་མཁོ་མཐིང༌། བྱམས་

སྤྲིན་དགེ་རྒྱས། བྱང་པྲ་དུམ་རྩེ་དང་བཞི། ལག་མཐིལ་དང་རྐང་

མཐིལ་གནོན་པའི་རུ་གནོན་གྱི་ལྷ་ཁང་བཞི། ཁམས་ཀློང་ཐང་སྒྲོལ་

མ། སྤ་གྲོ་སྐྱི་ཆུ། ཚལ་རིགས་ཤེས་རབ་སྒྲོལ་མ། ཚངས་པ་རླུང་

གནོན་དང་བཞི།

ས་མགོ ས་མགོ་ཅན་གྱི་ཡི་གུ།

ས་མགོ་ཅན། ས་མགོ་ཅན་གྱི་ཡི་གུ།

ས་འགག གཞན་ཁ་ལས་བསྐོར་ས་མེད་པའི་ལམ།

ས་འགུལ། ས་ཡོམ་བཟུམ་གྱིས་ས་སྤར་བའི་མིང༌།

ས་འགུལ་བ། ས་གཡོ་བ་དྲུག་གི་ནང་ལས་ས་དུམ་གྲ་རེ་སྤར་
བའི་དོན།

ས་འགོ ས་གནས་ཀྱི་འགོ་དཔོན།

ས་རྒོད། སྤང་སྦེ་ལུས་པའི་ས་ཐ་གོག

ས་རྒྱ། སའི་ཁྱོན་ཚད།

ས་རྒྱུ། སའི་རང་བཞིན། སའི་གནས་སྟངས།

ས་རྒྱུ་གཞུང་ལེན། ས་གཞུང་བཞེས་བཏང་བ།

ས་རྒྱུས། ལམ་རྒྱུས། 

ས་སྒང༌། ས་སོྤ་ཏོ། 

ས་སྒྲེ་བོ། རྩྭ་ཤིང་ཚུ་སྐྱེ་མ་བཏུབ་པའི་ས་ཐ་གོག
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ས་སྒྲོག་རི་ལ་གནས་པའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་མང་བཀུར་བའི་སྡེ་
པ་ཅིག

ས་ངན། ས་སྲ་དྲགས། 

ས་ངོས། སའི་ཐོག་ཁ། ས་སྟེང༌།

ས་སྔགས། སྔགས་བཏབ་བཏབཔ་གི་ས། 

ས་ཅུ་གང༌། རྩིགཔ་ལུ་བྱུག་པའི་ས་དཀརཔོ་དེ་གི་མིང༌། 

ས་བཅད། དཔེ་ཆའི་དོན་ཚན་ཁག་སྦེ་སོ་སོར་ཕྱེ་བའི་མིང༌།

ས་བཅད་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་ཆིངས། གཞུང་དོན་གྱི་དོན་ཚན་གོང་
འོག་སོ་སོ་སྦེ་ཕྱེ་བའི་ས་བཅད།

ས་བཅུ། ༡ མདོ་ལུགས་ཀྱི་ས་བཅུ། རབ་ཏུ་དགའ་བ། དྲི་མ་མེད་པ། 
འོད་བྱེད་པ། འོད་འཕོྲ་བ། སྦྱང་དཀའ་བ། མངོན་དུ་གྱུར་པ། རིང་

དུ་སོང་བ། མི་གཡོ་བ། ལེགས་པའི་བོླ་གྲོས། ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་དང་བཅུ། 

༢ ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་ས་བཅུ། འགྱུར་བ་མ་ངེས་པའི་ས། བརྟེན་པ་གཞིའི་

ས། གལ་ཆེན་སོྦྱང་བའི་ས། བསླབ་པ་རྒྱུན་གྱི་ས། བསོད་ནམས་

རྟེན་གྱི་ས། བརྟན་པ་ཁྱད་པར་དུ་འགྲོ་བའི་ས། དམིགས་འབྲས་

སྐྱེ་བའི་ས། གནས་པ་མི་འགྱུར་བའི་ས། གདལ་བ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ས། 

རོྫགས་པ་སྤྱི་ཆིབས་ཀྱི་ས་དང་བཅུ།

ས་བཅུ་དབང་ཕྱུག ༡ བྱམས་པ་མགོན་པོ། ༢ ས་བཅུ་པའི་བྱང་
ཆུབ་སེམས་དཔའ། 

ས་བཅུ་བཞི། མོས་སོྤྱད་ཀྱི་ས། ས་བཅུ། དཔེ་མེད་ཀྱི་ས། ཡེ་ཤེས་
ལྡན་གྱི་ས། ཀུན་ཏུ་འོད་རོྡ་རྗེའི་ས་དང་བཅུ་བཞི།

ས་བཅུ་ལ་གནས་པའི་དཔའ་བོ། ས་བཅུ་ལ་གནས་པའི་
བྱང་སེམས།

ས་བཅུད། ༡ སའི་ཞག ༢ སའི་ནུས་པ།  ༣ ཆུ།

ས་བཅུད་བུམ་གཏེར། སའི་གཡང་ཉམས་པ་གསོ་ནིའི་དོན་ལུ་
བཙུགས་པའི་གཏེར་བུམ།

ས་བཅུད་བུམ་པ། ས་བཅུད་བུམ་གཏེར་དང་འདྲ།

ས་བཅུད་སེར་པོ། ང་ མུ་ཟིའི་མིང༌།

ས་ཆ། ༡ སའི་ཆ་ཤས། ༢ ས་ཞིང༌།

ས་ཆགས་ཡུལ་འདྲིས། ས་གནས་དེ་ཁར་ཡུན་རིངམོ་སོྡད་ཞིན་

ན་རྒྱུས་ཡོད་པའི་དོན།

ས་ཆུ། ས་དང་ཆུ། 

ས་ཆུ་མེ་རླུང༌། ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་སྟེ་འབྱུང་བ་བཞི།

ས་ཆེན་པོ། ༡ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་ས། ༢ བྱང་སེམས་ཀྱི་དག་པ་
ས་གསུམ།

ས་ཆེམ་ཆེམ། ས་གཡོ་བ་དྲུག་ལས་གཅིག

ས་ཆོག ས་བསླང་འབད་ནི་གི་ཆོ་ག

ས་ཆོད། ལཱ་ཕོྱད།

ས་ཆོད་པ། ལོྷད་ཚུགས་པ། འགྱོ་ཚུགས་པ།

ས་མཆོག ༡ ས་བཟང་དྲགས། ༢ ང་ ཙན་དན་དཀརཔོ།

ས་མཆོག་མ། ང་ རྒྱ་མཚོ། མཚོ། 

ས་མཆོག་ཙན་དན། ང་ ཙན་དན་དཀརཔོ།

ས་མཆོང་གནམ་མཆོང༌། མིག་ཏོ་ས་ཁར་མ་བལྟ་བར་རྒྱུག་
མཆོང་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

ས་མཆོད་མ། ང་ མཚོ། རྒྱ་མཚོ།

ས་འཇུ། ས་ཁར་བཏགས་ནིའི་གུར་ཐག

ས་འཇོ། ང་ གློག མཁའ་གློག ༢ ཕགཔ། 

ས་འཇོམས། ང་ ཡོངས་འདུ་ས་བརོྟལ་གྱི་ཤིང༌། ༢ རི་ཕག

ས་རྗེན་སྒྲེ་བོ། ས་རྗེན་པ་དང་འདྲ།

ས་རྗེན་པ། ༡ ས་རོླནམ། ༢ ཁེབས་མེད་པའི་ས།

ས་ཉམས། ༡ སའི་ཆགས་ཚུལ། ༢ ས་བཅུད་ཉམས་པ། 

ས་ཉལ། ༡ སའི་ཉམས་ཚོད། ༢ ང་ མ་ཧེ། 

ས་ཉིལ། ས་རུད། 

ས་ཉིལ་ཆུ་ཤརོ། ས་རུད་དང་ཆུ་རུད་ཆད་པ།

ས་ཉུང་ཟད་ཅིག ས་ཆུང་ཀུ་ཅིག ས་དུམ་གྲ་ཅིག

ས་ཉོར། ས་སོབ་སོབ། བྱེ་ས།

ས་གཉན། ༡ གདོན་འདྲེ་ཡོད་སའི་ས་གནས། ༢ ས་ལ་གནས་པའི་
ས་བདག
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ས

ས་སྙིང༌། ༡ སའི་སྙིང་པོའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ ང་ གསེར་གྱི་མིང༌།

ས་གཏེར། ༡ ས་འོག་གི་ནོར་བུ། ༢ གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་གིས་ས་རོྡ་བྲག་
རི་ཚུ་ལུ་སྦ་བའི་གཏེར།

ས་རྟགས། ༡ ས་མཚམས་ཀྱི་རྟགས། ༢ སའི་རྟགས་མཚན།

ས་རྟེན། ༡ ས་ཞིང༌། ༢ ང་ འཇིག་རྟེན་གྱི་མིང༌།

ས་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་ལམ་
ཆུང་ངུ་ལུ་གནས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་འདུན་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་

བསྐྱེད།

ས་སྟན། སའི་ཐོག་ཁར་བཏིང་ནིི་གི་གདན།

ས་སྟེང༌། སའི་ཐོག་ཁ། ས་ཐོག 

ས་སོྟང༌། ས་ཆ་སོྟངམ། 

ས་སོྟན་པའི་སྡེ། ཉན་ཐོས་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་ནང་ཚན་ཅིག

ས་སོྟབས། ང་ རྒྱ་ཤུག་གི་མིང༌།

ས་བརྟག་པ། ས་ལུ་བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་མིང༌།

ས་བརོྟལ། ང་ ༡ དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང༌། ༢ ལྷ། 

ས་ཐང༌། ས་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་ཐང༌། 

ས་ཐམ། འཇང་ས་ཐམ་ཟེར་བའི་གཡུས་ཅིག

ས་ཐམས། ས་དོང༌། ཧོག་ཀ། 

ས་ཐར་མ། ས་ནད་ལས་དྲག་པའི་མི་དང་སེམས་ཅན།

ས་ཐལ། ཐལཝ། སའི་ཕྱེ།

ས་ཐེ་འཛུགས་པ། དམ་བཅའ་འབད་དེ་ས་གནས་གཅིག་ལུ་སོྡད་
པའི་དོན།

ས་ཐོག སའི་ཐོག་ཁ། ས་སྟེང༌། 

ས་ཐོག་སྐྱེལ་འདྲེན། སའི་ཐོག་ལས་ཕར་ཚུར་འགྲོ་འགྲུལ་འབད་
དེ་སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་བའི་དོན།

ས་མཐའ། མཐའ་ཟུར། 

ས་མཐིལ། སའི་སྦུག སའི་ལྟེ་བ། 

ས་མཐོ། ས་ཁ་མཐོ་ས། 

ས་མཐོངས། སའི་ཧོག་ཀ་སོྦམ་ཡོད་པའི་དོང༌།

ས་དམ། ས་ཐམ་དང་འདྲ།

ས་དུག ས་རོླནམ་གི་རླངསམ།

ས་དུལ་མ། ས་ཞིང་ལེགས་ཤམོ། ས་འཚོ་ས།

ས་དོ། སའི་དོ། སའི་ཁུར་ཆ།

ས་དོང༌། སའི་ཧོག་ཀ། 

ས་དོས། ས་དོ་དང་འདྲ།

ས་དྲག ཡང་འཇུག་སའི་མིང༌།

ས་དྲི་ཨེ་སང༌། བོན་གྱི་ཡུམ་ཆེན་མོ། 

ས་དྲེག ༡ སའི་ཞག ༢ སའི་ཚི། ༣ སའི་དྲེག་པ།

ས་དོྲད། སའི་དོྲད། 

ས་གདན། ས་ཁར་བཏིང་ནིའི་སྟན། 

ས་བདག ༡ རྒྱལཔོ། ༢ སའི་ཇོ་བདག ༣ སའི་བདག་པོ་སྦེ་གནས་
པའི་གནས་བདག

ས་བདག་ཀླུ། ས་ལུ་གནས་པའི་ཀླུའི་རིགས།

ས་བདག་ཁྱིམ། ང་ རྒྱལཔོ་གི་ཕོ་བྲང༌།

ས་བདག་འཁྲུགས་མདོས། ས་བདག་འཁྲུགས་བཅོས་དང་འདྲ།

ས་བདག་འཁྲུགས་བཅོས། ས་བདག་ཚུ་འཁྲུགས་འཁྲུགསཔ་
བསལ་ནིའི་དོན་ལུ་བཏང་བའི་མདོས།

ས་བདག་བཅོས་པ། ས་བདག་གི་གནོད་པ་ཞི་ནི་གི་རིམ་གྲོ།

ས་བདག་གཏད་དཀྲུག མ་མཐུན་པའི་མི་གིས་ས་བདག་ལུ་
མནན་པ་བཙུགས་ཏེ་ཡོད་མི་འདི་ལོག་སྟེ་བཏོན་པའི་ཐབས་ཤེས་ཅིག

ས་བདག་གདོན་འགྲོལ། ས་བདག་གིས་གནོད་པའི་ནད་ལས་
འགྲོལ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག 

ས་མདའ། ས་ཁ་ལས་ཕར་མདའ་གཞུ་བཀལ་ཏེ་སེམས་ཅན་ཚུ་
གསད་ནིའི་དོན་ལུ་བཞག་པའི་མིང༌།

ས་འདུལ། ས སྔགས་ཆོག་གི་ཐོག་ལས་ས་ཆ་བཏུལ་བའི་དོན།

ས་འདོལ། ས་འབོལ་འབོལ། ས་སོབ་སོབ།
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ས་འདྲེ། ས་ཁར་གནས་པའི་འདྲེ།

ས་འདྲེ་བ། ང་ རི་དྭགས་སེམས་ཅན། ༢ ཤཝ།

ས་འདྲེས། ༡ ས་མཚམས་མཐུད་དེ་ཡོད་མི། ༢ ང་ རི་དྭགས་ཀྱི་མིང༌།

ས་རྡུལ། སའི་ཐལཝ། 

ས་རོྡ། ས་དང་རོྡའི་མིང༌།

ས་རོྡག སའི་བོང་ཀོ། 

ས་ལྡེག ས་གཡོ་ཐངས་དྲུག་ལས་གཅིག

ས་ལོྡག ང་ ལྕགས། ལྕགས་རིགས།

ས་སྡེ། ས་ཞིང་དང་མི་སྡེ་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་ཐངས།

ས་སྡེ་ལྔ། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་དཔེ་ཆ། སའི་
དངོས་གཞི། གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ། གཞི་བསྡུ་བ། རྣམ་

གྲངས་བསྡུ་བ། སྒོ་བསྡུ་བ་དང་ལྔ།

ས་ནད། མི་དང་སེམས་ཅན་ལུ་ས་ལས་བརྟེན་ཏེ་ཕོག་པའི་ནད།

ས་གནད། ས་འགག

ས་གནས། ༡ ས་ཆ། ཡུལ་ལུང༌། ༢ ང་ གཡུསཔ་བྱ། ༣ རྩྭ་ཀུ་ཤ།

ས་གནོན་པ། ༡ ས་ཆ་བདག་བཟུང་འབད་བ། ༢ ས་ཆ་འཕོྱག་པ། 
༣ ས་ཆ་གཅིག་ཁར་སོྡད་པ།

ས་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོ་བ། ས་གཡོ་བ་དྲུག་གི་མིང༌།

ས་སྣ་ལྔ། ས་དཀར། ས་སེར། ས་དམར། ས་ལྗང་ཁུ། ས་ཧོནམོ་
དང་ལྔ།

ས་སྣུམ། ས་མར་ཁུ།

ས་སྣུམ་པོ། ས་ཆ་ལེགས་ཤམོ།

ས་སྣེའི་བརྫང་ཐོ། ས་གནས་གཅིག་ལས་གཅིག་ནང་བཏང་བའི་
ཅ་དངོས་ཀྱི་ཐོ།

ས་སོྣད། ༡ སའི་རྫམ། ༢ ས་འདེགས་སའི་ཧོད། 

ས་པྲ། ས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་པྲ་མོ།

ས་དཔྱད། ༡ ས་བརྟག་དཔྱད་འབད་བའི་དཔེ། ༢ སའི་བཀོད་པ་
ལེགས་ཞན་བརྟག་ཐབས།

ས་སྤྱིན། སྐུ་འདམ། སྐུ་ཚུ་བཞེངས་བཏུབ་པའི་ས་རྩི་ཅན།

ས་སྤྱིལ། ས་ཕུག་གི་ཁྱིམ་ཅུང༌།

ས་སོྤྱད། རྒྱལཔོ། 

ས་སོྤྱད་པ། ༡ མིའི་རྒྱལཔོ། ༢ རྒྱལ་ཕྲན། ༣ ས་ཁར་གནས་པའི་ལྷ།

ས་སོྤྱད་མ། བཙུནམོ། རྗེ་མོ།

ས་ཕག ༡ ས་པག་ཅུ། ཙ ༢ འབྱུང་བ་ས་ཁམས་འབད་བའི་ལོ་
རྟགས།  

ས་ཕུག ས་དོང་གི་ཕུག

ས་ཕོ། ཙ འབྱུང་བ་ས་ཁམས་ཅན་གྱི་ཕོ་ལོ།

ས་ཕོྱགས། ལུང་ཕོྱགས། གཡུས་ཕོྱགས།

ས་ཕོྱད། ཐོན་རླབས་སོྦམ་ཆུང་གི་ནུས་ཤུགས།

ས་འཕང༌། སའི་མཐོ་ཚད། སའི་དཔངས།

ས་འཕོས་པ། ༡ ས་འོག་མ་ལུ་གནས་མི་ཚུ་ས་གོང་མ་ལུ་ཐོབ་པ། 
༢ ས་གནས་སོྤ་བ། 

ས་བ་ཀ། ལ ལྷའི་ཆུ། ༢ ང་ གང་གཱ། 

ས་བབ། སའི་བཟོ་དབྱིབས། 

ས་བུ་ལྕགས། ཙ འབྱུང་ཁམས་སའི་བུ་ལྕགས་སྦེ་ཕོག་པའི་མིང༌།

ས་བུག ས་དོང༌། ས་ཧོག་ཀ།

ས་བོགས། ས་ལས་བརྟེན་ཏེ་ཐོབ་པའི་འོང་འབབ།

ས་བོན། ༡ སོན། ༢ ཕའི་ཁུ་བ། ༣ འཆར་གཞི། 

ས་བོན་སྐྲན། ཐིག་ལེ་གིས་ཨ་ལུ་མ་ཆགས་རུང་མངལ་ནང་ཨ་རོ་སྦེ་
ཆགས་ཏེ་ལུས་པའི་མོ་ནད།

ས་བོན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར། ང་ དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་གི་རོྡག་མ། 

ས་བོན་ལྔ། རྩ་བའི་ས་བོན། སོྡང་པོའི་ས་བོན། ཐོག་གུའི་ས་བོན། 
འགས་པའི་ས་བོན། ས་བོན་གྱི་ས་བོན་དང་ལྔ། 

ས་བོན་ཅན། ང་ ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས།

ས་བོན་སོྟབས། ང་ ཐིག་ལེ། ཁུ་བ། 

ས་བོན་མཛོད། ང་ པདྨའི་ལྟེ་བ།
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ས

ས་བོན་འཛག་པ། ༡ འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ཁུ་བ་འཛག་པ། ༢ གྲང་
ནད་ཀྱིས་ཁུ་བ་འཛག་པ།

ས་བོན་ལས་བྱུང༌། ང་ རུས། རྒྱུད། རིགས་རྒྱུད།

ས་བོན་སོགས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་བཅུ། ད ལྟུང་བྱེད་བཅུ་ཚན་གཉིས་

པའི་མིང༌།

ས་བྱི། ༡ ས་དོང་ནང་སོྡད་མིའི་བྱི་ཙི། ཙ ༢ འབྱུང་ཁམས་ས་ཕོག་
པའི་བྱི་བའི་ལོ། 

ས་བྱུང༌། ༡ ས་ལས་བྱུང་བའི་རིགས། ༢ ང་ རེས་གཟའ་མིག་དམར།

ས་བླ། ༡ སའི་ཐོག་ཁ། ས་སྟེང༌། ༢ ང་ མཐོ་རིས། ཐར་པ། 

ས་བླ་གནས་པ། འདོད་པའི་ལྷ་རིས་དྲུག་གི་མིང༌།

ས་བླའི་འཇིག་རྟེན། ང་ ནམ་མཁའ་བར་སྣང་གི་ལྷའི་གནས།

ས་དབང༌། ང་ ༡ རྒྱལཔོ། ༢ བོླན་པོ། 

ས་དབྱིབས། སའི་བཟོ་རྣམ།

ས་འབར་རོྡ་འབར། ལཱ་རིགས་དར་ཁྱབ་སོྦམ་འགྱོ་བའི་དཔེ།

ས་འབུམ། སའི་མཆོད་རྟེན།

ས་འབུར། ས་འབར་འབུར། ས་སྤ་ཏ་སོྤ་ཏོ།

ས་འབུས་པ། ༡ ས་འབུར་ཐོན་ཏེ་ཁ་བེད་པ། ༢ ར སྦྱང་ཚང༌། 
༣ བྱེ་ཐང༌། 

ས་འབྲས། གྲང་བ་སེལ་བའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

ས་འབྲི། ༡ ས་ཁ་ཟད་དེ་དམའ་སུ་འགྱོ་བ། ༢ ས་སྐྱ་དང་འབྲི་གུང༌།

ས་འབྲི་ཀ་ཚལ། ས་སྐྱ། འབྲི་གུང༌། ཀར་ལུགས། ཚལ་པ་ཚུ་
གི་བསྡུས་མིང༌།

ས་འབྲེལ། ས་མཚམས་མཐུད་དེ་ཡོད་པའི་མིང༌།

ས་སྦིར། ས་ཡོམ་རྐྱབ་པ།

ས་སྦུབས། སའི་ནང་ཁོང༌། 

ས་སོྦལ། ༡ ས་གསིག་གསིགཔ། ༢ ས་རོྨ་སྟེ་སོབ་སོ་བཟོ་བ། 

ས་སྦྱང་བ། ས་ཆོག་གི་ཐོག་ལས་ས་བཏུལ་བའི་དོན།

ས་མ་འགག ས་ནད་དང་འགག་ནད་སླ་བསྲེས་པའི་ནོར་ནད།

ས་མ་རོྡ། ༡ ས་མེན་རོྡ་མེན། ༢ བྱེ་རོྡ། 

ས་མ་འབོྲག ས་ཞིང་དང་རྩྭ་འབོྲག་གཉིས་ཆ་ར་བདག་འཛིན་འབད་
བའི་ལུང་ཕོྱགས།

ས་མ་མེ། ཙ འབྱུང་ཁམས་སའི་མ་འདི་མེ་སྦེ་ཕོག་པའི་མིང༌།

ས་མང༌། གཙོ་སེམས་ཀྱི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་སེམས་བྱུང༌།

ས་མང་ལྔ། སེམས་ཀྱི་ས་མང༌། དགེ་བའི་ས་མང༌། ཉོན་མོངས་པའི་
ས་མང༌། མི་དགེ་བའི་ས་མང༌། ཉོན་མོངས་ཆུང་ངུའི་ས་མང་དང་ལྔ།

ས་མལ། ས་རྐོ་བའི་ཤུལ། ས་རྐོ་ཤུལ།

ས་མི་ཆོད། ལམ་འགྲོ་ཤུགས་མེད་པ། ལམ་ལེ་ཤ་འགྱོ་མ་ཚུགས་པ།

ས་མི་གཡོ་བ། ༡ བརྟན་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་ས། ༢ ས་བརྒྱད་པ་མི་
གཡོ་བའི་མིང༌།

ས་མིག ས་དམིགས་དང་དོན་གཅིག

ས་མུག གྱང་སོགས་རང་བཞིན་གྱིས་ཞིག་འགྱོ་བའི་དོན།

ས་མོ། ཙ འབྱུང་བ་ས་ཁམས་མོ་ལོ་དྲུག་པོའི་མིང༌།

ས་མོ་གླང༌། ཙ འབྱུང་བ་ས་ཁམས་ཅན་གྱི་གླང་ལོ།

ས་མོ་ཕག ཙ འབྱུང་བ་ས་ཁམས་ཅན་གྱི་ཕག་ལོ།

ས་མོ་བྱ། ཙ འབྱུང་བ་ས་ཁམས་ཅན་གྱི་བྱ་ལོ།

ས་མོ་སྦྲུལ། ཙ འབྱུང་བ་ས་ཁམས་ཅན་གྱི་སྦྲུལ་ལོ།

ས་མོ་ཡོས། ཙ འབྱུང་བ་ས་ཁམས་ཅན་གྱི་ཡོས་ལོ།

ས་མོ་ལུག ཙ འབྱུང་བ་ས་ཁམས་ཅན་གྱི་ལུག་ལོ།

ས་མོས། ཀུ་མུད་མེ་ཏོག 

ས་མོས་ཚལ། ང་ མེ་ཏོག་ཀུ་མུད་ལྡུམ་ར། 

ས་མྱགས། ༡ ས་འདམ། ༢ ས་ཞག་ཁ་རྩི་ཅན་གྱི་ས་སྨན།

ས་མོྱས། ང་ ༡ སྤྱང་ཀི། ནགས་ཁྱི། ༢ འམོ།

ས་དམར། ས་དམརཔོ། བཙག 

ས་དམིགས། ༡ ས་མདོ། ལམ་འགག ༢ ས་དཔྱད་ཀྱི་ས་གནད།

ས་སྨན། ས་ལས་ཐོན་པའི་སྨན་རྫས། 

ས་སྨུག སའི་ཁ་དོག་རྒྱ་སྨུག་གི་མིང༌།
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ས་སྨྱུག ས་གི་སྨྱུ་གུ། ས་དཀར་གྱི་སྨྱུ་གུ།

ས་གཙང་རོྡ་གཙང༌། སེལ་མེད་པའི་སྤུས་གཙང་གི་དཔེ།

ས་བཙོག ས་བཙོག་པ། ས་ནད།

ས་རྩི། སའི་ཁུ་བ། ས་ཞག་གི་འབྱར་རྩི།

ས་རྩི་དཀར་པོ། རོྡ་སྨན་དཀརཔོ།

ས་ཚན། སའི་སྟུག་ཚད།

ས་ཚི་ཅན། ས་རྩི་ཅན། འབྱར་རྩི་ཅན།

ས་ཚིག ཐན་ཆ། ཐན་པ། ས་སྐམ་རོྡ་སྐམ།

ས་ཚིགས། ༡ ས་མཚམས། ༢ དོ་ལམ། ཉིན་ལམ་གྱི་ཚད།

ས་ཚིགས་ཀྱི་ཁྲལ། རང་སོའི་ས་ཁོངས་ཚུན་དོ་སྐྱེལ་དགོ་པའི་ཁྲལ། 

ས་ཚིགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཆ། རང་གི་ས་ཁོངས་ལུ་ཕོག་པའི་ཁྲལ།

ས་ཚིགས་མི་ཧྲེང༌། སོ་སོའི་ས་ཁོངས་ཚུན་གཏང་དགོ་པའི་ལམ་
སོྟན་པ།

ས་ཚུགས། ལམ་འགྲུལ་ས་གོ

ས་ཚུབ། ས་ལས་ཐོན་པའི་ཐལཝ།

ས་ཚུར། ཚོན་གདན་ས། 

ས་ཚོས། ས་ཚོན་གྱི་མིང༌།

ས་མཚམས། ༡ ས་དང་སའི་བར་མཚམས། ༢ ས་དང་ལམ་གྱི་
མཚམས།

ས་མཚུར། ས་ཚུར་དང་འདྲ།

ས་འཚོ། ང་ ༡ དགང་གཟར་ཤིང༌། ༢ རྒྱལ་རིགས། ༣ རྒྱལཔོ། 

ས་འཚོ་མ། རྒྱལ་སྲས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་བཙུན་མོ་གཙོ་བོ་ཅིག

ས་འཚོ་འདབ། ང་ ཤིང་བེ་ཏ། 

ས་འཛིན། ༡ ཁྱལཔ། ང་ ༢ རྒྱལཔོ། ༣ ནུབ་རི། ༤ གངས་སྦལ། 
༥ མེ་ཏོག་ཅིག ༦ གྱངས་ཁ་བདུན། ༧ དབྱངས་ཀྱི་ངེས་པ་བདུན་

ལས་ར་སྐད་བཟུམ་སྦེ་འཐེན་པའི་དབྱངས། 

ས་འཛིན་དཀར་པོ། ང་ གངས་ཀྱི་རི།

ས་འཛིན་སྐྱེས། ང་ གངས་སྦལ། 

ས་འཛིན་འཇོམས། ང་ ལྷ་ཁྱབ་འཇུག

ས་འཛིན་པ། ༡ རྣམ་འགྱུར་ཅན། མཛེས་ཆོས་ཅན། ༢ ཞབས་
ཁྲཔ། ༣ ཁྱལ་བསྡུ་མི། ༤ ས་གཞན་ཁར་བདའ་བཏང་བའི་མི།

ས་འཛིན་དབང་པོ། ང་ རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ། 

ས་འཛིན་མ། ང་ ཨམ་ཅུངམ། ཨམ་སྲུ་གཉིས་པམ།

ས་འཛིན་ཟ་ཕ། བཟའ་དཔོན། ནང་གི་ཨཔ།

ས་འཛིན་ཟ་མ། ནང་གི་ཨམ།

ས་རྫི་ཀ། ལ སྔོ་སྨན་ཧིང་མགུ་གནག་པོ་ཅིག 

ས་རྫི་ཀ་ཀྵ་ར། ལ ཚུར་ནག་ཞག་གཅིག་སྦངས་པའི་དྭངས་ཆུ། 

ས་ཞག ༡ སའི་བཅུད། ༢ བཞེས་སྒོ་སྦེ་ཟ་བཏུབ་པའི་ས། 

ས་ཞིང༌། ལོ་ཐོག་བཏབ་བཏུབ་པའི་ཞིང༌། 

ས་ཞིང་བཅོས་བསྒྱུར། ས་ཆ་བསྐྱར་འཇལ་དང་ལམ་ལུགས་
གསར་བཅོས་ཀྱི་མིང༌།

ས་ཞིབ། ༡ སའི་ཞིབ་དཔྱད། ༢ ས་ཞིབ་ཏོག་ཏོ།

ས་ཞྭ། ས་སྐྱ་པའི་ཞྭམོ།

ས་གཞི། ས་ཆ། 

ས་གཞི་སྐྱོང༌། ང་ རྒྱལཔོ།

ས་གཞི་འཆང༌། ང་ རི་བོ། 

ས་གཞི་མ། ང་ ཨམ་སྲུ། མོ། 

ས་གཞི་འཛིན། ང་ ༡ རྒྱལཔོ། མངའ་བདག་རྒྱལཔོ། ༢ ཁྱབ་

འཇུག ༣ རི་བོ། 

ས་གཞི་ལས་བྱུང༌། ང་ རེས་གཟའ་མིག་དམར། 

ས་གཞི་སྲུང༌། ང་ རྒྱལཔོ།

ས་གཞིའི་མདངས། ༡ སྐུ་ཐང་གི་མེ་ལོང་སྨད་ཕོྱགས་ཀྱི་ས་གཞིའི་
མདངས། ༢ ལུང་པའི་མདངས། 

ས་གཞོང༌། ༡ ས་རིས་ཕབ་ས། ༢ གཞོངམ་བཟུམ་མའི་ས་ཆ། 

ས་བཞུ། ས་བཏེག མར་ཁུའི་ལ་ཝང༌། 

ས་ཟད་རོྡ་ཐུག འབད་ཐབས་རོྫགས་པའི་དཔེ།
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ས

ས་ཟླ། ང་ ༡ ས་ག་ཟླ་བ། ༢ གསེར་གྱི་མིང༌།

ས་ཟླའི་བཅོ་ལྔ། ས་ག་ཟླཝ་གི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལུ་དུས་ཆེན་ལྔ་
འཛོམས་པའི་དུས་བཟང༌། དུས་ཆེན་གསུམ་འཛོམས་ཡང་ཟེར།

ས་ཟླའི་ལྷུན་པོ། གསེར་གྱི་རི་བོ།

ས་གཟུང་བ། ས་ཆོག་གི་ཐོག་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམས་ཏེ་སྙན་
གསན་ཕུལ་བ་དང༌། བདུད་བཏུལ་ཏེ་བགེགས་བསྐྲད་པའི་ལས་

རྣམས་འབད་བའི་མིང༌།

ས་བཟང༌། ༡ ས་ཆ་ལེགས་ཤམོ། ༢ ས་གནས་ཅིག

ས་འུར་འུར། ས་གཡོ་ཐངས་དྲུག་ལས་གཅིག

ས་འོག ༡ སའི་འོག ༢ ཀླུའི་གནས། 

ས་འོག་གི་དངོས་གྲུབ། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བརྒྱད་ལས་
སའི་འོག་ལུ་ཡོད་པའི་གཏེར་རིགས་བཏོན་ཏེ་འདོད་པ་འགྲུབ་ཚུགས་

པའི་ནུས་པ།

ས་འོག་སྒོམ་ཆེན། ང་ སའི་འོག་ལུ་སྒོམ་རྐྱབ་དོ་བཟུམ་སྦེ་སོྡད་མི་

སྒོམ་ཆེན་འཕྱི་བའི་མིང༌།

ས་འོག་ཆུ་འགྲོ། ས་དོང་ནང་ལས་འགྱོ་བའི་ཆུ།

ས་འོག་དར་འཐག གསང་སྟེ་གྱོས་ངན་བརྩམས་པའི་དཔེ།

ས་འོག་འདམ་ལངས། སྐྱོན་སྤང་ནང་ཐོན་པའི་དཔེ། 

ས་འོག་སྡེ། ཀླུའི་གནས། ཀླུའི་འཇིག་རྟེན།

ས་འོག་གནས། ང་ ལྷ་མ་ཡིན། 

ས་འོག་འཕྲེང་བ། ང་ སྨན་བ་ལ། བབ་ལ། 

ས་འོག་འབར་མདེལ། སའི་འོག་ལུ་སྦ་བའི་གས་རྫས།

ས་འོག་མ། ས་འོགམ། ས་རིམ་འོག་མ།

ས་འོག་རིམ་པ་དགུ། ས་ལྷ་བརྟན་མའི་གནས། བླ་མགོན་གྱི་
གནས། སོྟང་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གནས། ས་སྲིན་དམར་པོའི་གནས། 

རྗེ་ཁྲ་བོའི་གནས། འགོག་ཆེན་དྲུག་འབུམ་གྱི་གནས། སྣང་སེལ་

མཆེད་དྲུག་གི་གནས། བེ་སྣབས་རྒྱལ་བའི་གནས། ཁྲིལ་ཁྲི་འབུམ་

གྱི་གནས་དང་དགུ།

སའི་དབང་ཕྱུག ང་ ༡ རྒྱལཔོ། ༢ བོླན་པོ། ༣ ཟླཝ་བཅུ་གཅིགཔ།

ས་ཡ། འབུམ་བཅུ་ཐམ།

ས་ཡི་གོ་ལ། མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་གནས་པའི་མིང༌། ས་སྟེང་གི་
གདུགས་འཁོར། ས་སྟེང་ཟླུམ་པོ།

ས་ཡི་བརྒྱ་བྱིན། ང་ རྒྱལཔོ། 

ས་ཡི་མཇུག་མ། ང་ སྤྱ། 

ས་ཡི་སྙིང་པོ། ༡ ཉེ་བའི་སྲས་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ལས་གཅིག ༢ ང་ 
གསེར། ༣ རྒྱ་གར་རོྡ་རྗེ་གདན།

ས་ཡི་ཐིག་ལེ་འཛིན། ང་ རྒྱལ་ཕྲན། རྒྱལ་ཁབ་ཆུང་ཀུ། 

ས་ཡི་གདུ་བུ། ང་ ཨུཏྤལ་མེ་ཏོག

ས་ཡི་མདོག ༡ སའི་ཁ་དོག ༢ ང་ རི་དྭགས་ཅིག

ས་ཡི་འདབ། ང་ རྩྭ་དུརྦ། 

ས་ཡི་རྣ་བ། ང་ རི་བོ། རི་ཆེན།

ས་ཡི་ཕུར་བུ། ང་ རི་བོ། 

ས་ཡི་དབང་ཕྱུག སའི་དབང་ཕྱུག་དང་འདྲ། 

ས་ཡི་མེ་ཏོག ང་ མུ་ཟི་སེརཔོ།

ས་ཡི་ཙན་དན། ང་ ཙན་དན་དམརཔོ། 

ས་ཡི་ཚངས་པ། ང་ རྒྱལཔོ། མངའ་བདག་རྒྱལཔོ།

ས་ཡི་ཟླ་བ། ང་ རིན་ཆེན་གསེར། 

ས་ཡི་ལས་བྱེད། ང་ རྫམ་མཁནཔ།

ས་ཡི་ལྷ། ང་ ༡ བྲམ་ཟེ། ༢ ས་སྟེང་ལུ་གནས་པའི་ལྷའི་རིགས།

ས་ཡི་ལྷ་མོ། བརྟན་མ། 

ས་ཡུལ། ས་ཆ་དང་གཡུས་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་མིང༌།

ས་ཡོམ། གཡོམ་རྐྱབ་སྟེ་ས་གཡོ་བའི་འཇིགས་པའི་མིང༌།

ས་ཡོམ་ཡོམ། ས་ཕར་ཚུར་སྤར་ཏེ་གཡོམ་རྐྱབ་ཐངས།

ས་གཡང༌། སའི་བཅུད་གཡང༌། ས་ལུ་ཡོད་པའི་བཅུད།

ས་གཡོ། ༡ འབྱུང་བ་ཆ་མ་སྙོམས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ས་ཕར་ཚུར་སྤར་
བའི་འཇིགས་པ། ༢ ས་གཡོ་དྲུག་ལས་ས་གཡོའི་མིང༌།
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ས་གཡོ་བཅོ་བརྒྱད། འགུལ། རབ་ཏུ་འགུལ། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་
འགུལ། གཡོ། རབ་ཏུ་གཡོ། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་གཡོ། ལྡེག རབ་

ཏུ་ལྡེག ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ལྡེག འཁྲུག རབ་ཏུ་འཁྲུག ཀུན་ཏུ་

རབ་ཏུ་འཁྲུག འུར་འུར། རབ་ཏུ་འུར་འུར། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འུར་

འུར། ཆེམ་ཆེམ། རབ་ཏུ་ཆེམ་ཆེམ། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ཆེམ་ཆེམ་དང་

བཅོ་བརྒྱད། 

ས་གཡོ་དྲུག ༡ འགུལ། གཡོ། ལྡེག འུར་འུར། ཆེམ་ཆེམ་དང་
དྲུག ༢ ཤར་དམའ་ན་ནུབ་མཐོ་བ། ནུབ་དམའ་ན་ཤར་མཐོ་བ། ལོྷ་

དམའ་ན་བྱང་མཐོ་བ། བྱང་མཐོ་ན་ལོྷ་དམའ་བ། མཐའ་དམའ་ན་

དབུས་མཐོ་བ། དབུས་དམའ་ན་མཐའ་མཐོ་བ་དང་དྲུག

ས་གཡོ་བའི་རྐྱེན་དྲུག སངས་རྒྱས་ལྷུམས་སུ་ཞུགས་པ། སྐུ་
བལྟམས་པ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ། འཚང་རྒྱ་བ། ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ། 

མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་དྲུག

ས་ར། ལ རྒྱ་མཚོ། 

ས་ར་ཧ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་བླམ།

ས་རང༌། ལ གྱི། གྱི་ཅུ།

ས་རང་རོང༌། ས་ཆ་སྤ་ཏ་སོྤ་ཏོ། ས་ཧག་ཧོག

ས་རབ། ས་ལེགས་ཤམོ།

ས་རམ་རྩི། ཟངས་ལྗང་ཁུའི་མིང༌།

ས་རི། སྐརམ་ཉེར་བརྒྱད་ལས་གཅིག

ས་རི་ཛ་ཏི། ལ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ནོརབུ།

ས་རིགས། ཕ་གཞིས། ས་ཆ།

ས་རིམ། ས་གནས་རིམ་པ་སོ་སོའི་ས་མཚམས།

ས་རིས། ༡ རྩིས་གཞོང་ནང་བྲིས་པའི་ཡི་གུ། ༢ སབ་ཁྲ། ༣ ས་ཆ། 
༤ ས་གུ་བྲིས་པའི་རི་མོ།

ས་རིས་ཐང་གསལ། རང་གིས་འབད་བའི་ལཱ་ཚུ་ངོ་མ་སྦེ་ཡོད་
པའི་དཔེ།

ས་རུད། ས་ཆད་པའི་རུད། 

ས་རུབ། ༡ ནམ་སོྲ་པ། ཕྱི་རུ་ཆུ་ཚོད་ ༧ དང་ ༨ ཀྱི་བར་ནའི་དུས། 
༢ ཉིམ་འཛུལ་བ། 

ས་རུས། ༡ ས་ཁམས་ལས་གྲུབ་པའི་རུ་ཏོ། ༢ སའི་རང་གཤིས། 

ས་རེ་སོ་རེ། བུང་སར་སོར་སྦེ་བཏང་བའི་དོན།

ས་རེག ༡ འབོྱར་པ་ཅན། ཕྱུགཔོ། ༢ ས་ལ་འདོགས་པ། 

ས་རེངས། ༡ ས་སྲ་ཀྲག ༢ ང་ ཁྱབ་འཇུག 

ས་རོ། ས་རག་རོ། 

ས་རོ་རོྡ་རོ། ས་རོྡ་ཕན་མ་ཐོགས་པའི་ཨ་རོ།

ས་རོང༌། ས་འགག་དོག་ས། རོང་དོག་ས།

ས་རླངས། སའི་རླངསམ། 

ས་རོླན། ས་རོླན་པ་དང་འདྲ།

ས་རོླན་པ། ས་རོླནམ། 

ས་ལ་འཁྱག་ཕྲན་བུ་སླེབས་པ། ས་ལུ་གྲང་ངར་དུམ་གྲ་ཅིག་
ལོྷད་པ།

ས་ལ་འཁྱོག ང་ སྦུལ།

ས་ལ་གནས། ང་ ༡ ས་ཐོབ་པའི་འཕགས་པ། ༢ རྩྭ་ཀུ་ཤ། 

ས་ལ་སོྤྱད། ང་ ༡ རྒྱལ་རིགས། ༢ རྒྱལཔོ།

ས་ལ་འཕྱེ། ང་ སྦུལ།

ས་ལ་འཕོྱ། ང་ སྦུལ།

ས་ལ་རབ་བརྟན། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཆིབས་པ་གླངམོ་ཆེ།

ས་ལམ། ༡ ས་བཅུ་དང་ལམ་ལྔ། ༢ ས་དང་ལམ།

ས་ལའི་ལྗོན་པ། སོྤས་དཀར་ཤིང༌། 

ས་ལས། ས་ལཱ། སའི་ལཱ། 

ས་ལས་རོྡ་ལས། ས་ལཱ་རོྡ་ལཱ། ས་དང་རོྡའི་ལཱ།

ས་ལས་བྱུང༌། ང་ རེས་གཟའ་མིག་དམར།

ས་ལི་ཀ། ལ བྱ་ཅིག་གི་མིང༌། 

ས་ལུ། ལ ཟ་བཏུབ་པའི་ས་ཅིག 

ས་ལུ་འཇམ་པོ། ཆང་གི་འབྱུ། 

ས་ལུ་ལྗང་པ། ༡ རེད་དཀརཔོ་གི་ལྕུག་ཀུ། ༢ མེ་ཏོག་ཅིག
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ས

ས་ལུ་ལྗང་པའི་མདོ། ཤོ་ལོ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་ཉེར་དྲུག་ཡོད་པའི་
མདོ་ཅིག

ས་ལུག ས་མོ་ལུག་ལོའི་མིང༌།

ས་ལུགས། ས་སྐྱ་པའི་ལུགས།

ས་ལུད། ས་འདམ་ཚུ་གི་ལུད། 

ས་ལུད་ཉལ། ང་ གླངམོ་ཆེ།

ས་ལུས། ང་ ༡ རི་དྭགས། ༢ གླ་ཅུམ།

ས་ལེ་བ། གསལ་ལེ་བའི་མིང༌།

ས་ལེ་སྦྲམ། ༡ གསེར་ལེགས་ཤམོ། ༢ ཟངས་ལེགས་ཤམོ།

ས་ལེ་ཧྲིག་གེ་བ། གསལ་རི་རི་སྦེ་དངོས་སུ་མཐོང་ཐངས།

ས་ལོག་ཐེབས་པ། ས་གནས་གཞན་གཅིག་ཁར་ལོྷདཔ་ད་ ས་མ་
འཕོྲད་པར་ནད་ཕོག་པའི་དོན།

ས་ཤིང༌། ས་དང་ཤིང༌། 

ས་ཤིང་ལས་གྲྭ། ས་དང་ཤིང་གི་བཟོ་གྲྭ་ཁང༌། 

ས་གཤིས། སའི་རང་བཞིན། 

ས་བཤད་རོྡ་བཤད། འབྱུང་ཁུངས་མེད་པའི་བོླ་ལེ་ཤ་སླབ་པའི་དཔེ། 

ས་སིནྡྷུ་རཾ། ལ ས་ལི་ཁྲི། 

ས་སྲིན་ཏ་ལ། འདྲེམོ་ཀོ་མ། ས་འབུཔ་རྐངམ་ལེ་ཤ་འབད་མི་ཅིག 

ས་སྲིབ། ༡ ནམ་སོྲ་པའི་དུས། ༢ ཉིམ་མ་ཕོག་ས།

ས་སྲུང༌། ༡ ས་སྲུངཔ། ང་ ༢ རྒྱལཔོ། ༣ མཚོ། 

ས་སྲུང་བུ། གླང་ཆེན་ས་ལ་རབ་བརྟན་གྱི་མིང༌།

ས་སྲུབ་སྦྲུལ་ཞུགས། སའི་སེར་གུ་ནང་སྦུལ་འཛུལ་དོ་བཟུམ་
སྦེ་མི་ངན་གྱིས་གནོད་བཀལ་བའི་དཔེ།

ས་སོྲད། སོྲད་འཁོར་ཕག་གི་དུས།

ས་སོྲས། ཁྱིའི་དུས་ཚོད། ཕྱི་རུ་ཆུ་ཚོད་བདུན་དང་བརྒྱད་བར་གྱི་དུས།

ས་སོླག ༡ ས་བརྐོ་བའི་དོན། ༢ ང་ ཕགཔ། རི་ཕག

ས་གསུམ། ༡ ས་བླ། ས་སྟེང༌། ས་འོག་དང་གསུམ། ༢ ས་དང་པ། 
གཉིས་པ། གསུམ་པ་གསུམ་གྱི་མིང༌།

ས་བསྲུང་བ། ༡ ས་མཚམས་བདག་འཛིན་འབད་བ། ༢ ས་ཆོག་གི་
སྐབས་བགེགས་བསྐྲད་དེ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམས་པའི་དོན།

ས་བསླང་བ། མི་དང་མི་མ་ཡིན་ཚུ་ལས་ས་ལྷང་བའི་ཆོ་ག 

ས་ཧ་ཀཱ་ར། ལ ཨམ་གྱི་འབྲས་བུ། 

ས་ཧོ་ར། ལ ཟ་ཧོར་ཡུལ་གྱི་མིང༌།

ས་ལོྷག ས་ཁམས་ཀྱིས་ཕོག་པའི་ལོྷག་ནད།

སཱ་ར། ལ ༡ རླུང་མ། ༢ ཁ་དོག་ཁྲ་བོ། ༣ མཚོ། 

སཱ་ལ། སོྤས་དཀར་གྱི་ཤིང༌།

སཱ་ལའི་རྒྱལ་པོ། སོྤས་དཀར་ཤིང༌།

སཱ་ལའི་ལྗོན་པ། སོྤས་དཀར་ཤིང༌།

སཱ་ལུ། ཚལ་ལུ།

སག ༡ ཙག ཁུ་སིམ། ༢ མགྱོགས་པ། 

སག་ཐག མདའ་ཤུབས། གཞུ་ཤུབས།

ས་ཐེབས། ཞྭམོ་བསེ་ཐེབས།

སག་རྡར། སེག་རྡར། 

སག་རྩ་སྐྱེལ། ར དམ་བཅའ་བརྟན་ཏོག་ཏོ།

སག་རྫུན། ཀོཝ་ཧོནམོ་ཅིག

ས་རམ་ཙི། གསེར་གྱི་ཤགོ་ཀུ། གསེར་ཤགོ

སག་རི། ༡ དྲེལ་གྱི་དཔྱི་ལྤགས་ཀྱི་ཀོཝ། ༢ ལུས་དྲེག་སྲ་ཀྲག

སག་ས། རྒྱུ་མ་སྐམ་ཕྱ་སི་སི།

སག་སག ༡ སག་སའི་མིང༌། ༢ ཚགས་ལོྷད་པའི་མིང༌།

སག་སིག སྐད་སག་སོག་སྦེ་རྐྱབ་པའི་དོན།

སག་ལྷམ། ཀོཝ་སག་རིའི་ལྷམ།

སང༌། ༡ ནངས་པ། ༢ ཁ་ཤ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས།

སང་ཀག་ཀྵ། ལ དགེ་སོླང་གི་རྔུལ་གཟན།

སང་གྷ། ལ དགེ་འདུན།

སང་དགོང༌། ནངས་པ་ཕྱི་རུ།
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སང་ངེ་སེང་ངེ༌། ༡ བར་སྣང་སྐྱ་སེང་སེང་དྭངས་པའི་དོན། ༢ ལྕགས་
ཀྱི་སྒྲ་སང་སང་སྦེ་གྲག་ཚུལ།

སང་ཉིན། ནངས་པ། 

སང་ནང་པ། ནངས་པ་དོྲ་པ། 

སང་ནུབ། ནངས་པ་ཕྱི་རུ།

སང་གནངས། ནངས་པ་གནངས་ཚེ།

སང་ཕོད། ཤུལ་མམ་གི་ལོ། 

སང་བ། སངས་པ་དང་འདྲ།

སང་ཚགས། གསིག་མ།

སང་ཞོགས། ནངས་པ་དོྲ་པ།

སང་རས། ཁ་ཤ་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་ཅིག

སང་ལོ། སང་ཕོད་དང་འདྲ།

སང་ཤི། ༡ ནངས་པར་ཤི་ནི་ཨིན་པའི་དོན། ༢ རྒྱ་ནག་གི་ཕོ་ཉ་བ་ཅིག

སང་ཤི་ཏ། རྒྱ་ནག་གི་བཙུན་པ་ཅིག

སང་ཤི་གནངས་ཤི། ཤི་ནི་ལུ་ཐག་ཉེ་བ།

སང་སང༌། གྲངས་ཀྱི་གནས་ཅིག

སང་སང་གནངས་གནངས། ནངས་པ་གནངས་ཚེ། དུས་ཚོད་
རིངམོ་སྦེ་བསྣར་འགྱངས་འབད་བ།

སང་སེང༌། སང་ང་སེང་ངེ་བསྡུ་སྟེ་སླབ་ཐངས།

སངས། སངས་པ་དང་འདྲ།

སངས་རྒྱས། རྣམ་མཁྱེན་གྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཚར་བའི་སོྟན་པ་བཅོམ་
ལྡན་འདས།

སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ། སོྟན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུང༌།

སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་རྣམ་པ་གསུམ། བཀའ་དང་པོ། 
བཀའ་བར་པ། བཀའ་ཐ་མ་དང་གསུམ།

སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་གསུམ། ཞལ་ལས་གསུངས་པའི་
བཀའ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ། རྗེས་སུ་གནང་བའི་བཀའ་

དང་གསུམ།

སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དམ་
པའི་ཆོས།

སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད། འཁྲུལ་
བ་མི་མངའ་བ། ཅ་ཅོ་མི་མངའ་བ། བསྙེལ་བ་མི་མངའ་བ། མཉམ་

པར་མ་བཞག་པ་མི་མངའ་བ། ཐ་དད་པའི་འདུ་ཤེས་མི་མངའ་བ། 

མ་བརྟགས་པའི་བཏང་སྙོམས་མི་མངའ་བ། འདུན་པ་ཉམས་པ་མི་

མངའ་བ། བརོྩན་འགྲུས་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ། ཤེས་རབ་ཉམས་

པ་མི་མངའ་བ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ། རྣམ་པར་གྲོལ་

བ་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ། ལུས་ཀྱི་ལས་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྔོན་དུ་འགྲོོ་

ཞིིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ། ངག་གི་ལས་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སྔོན་དུ་

འགྲོོ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ། ཡིད་ཀྱི་ལས་ཀུན་ཡེ་ཤེས་

སྔོན་དུ་འགྲོོ་ཞིིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ། འདས་པའི་དུས་ལ་མ་

ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་པ། མ་འོངས་པའི་

དུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་པ། ད་

ལྟ་བའི་དུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་

པ་དང་བཅོ་བརྒྱད།

སངས་རྒྱས་ཀྱི་སོྟབས་བཅུ། སོྟབས་བཅུའི་མིང༌།

སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ། དཔེ་བྱད་
བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའི་མིང༌།

སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན། ཆོས་ཀུན་རོྟགས་པའི་ཡེ་ཤེས།

སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་བཅུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། དགྲ་
བཅོམ་པ། ཡང་དག་པར་རོྫགས་པའི་སངས་རྒྱས། རིག་པ་དང་

ཞབས་སུ་ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ། 

སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བ་བླ་ན་མེད་པ། ལྷ་མི་རྣམས་ཀྱི་

སོྟན་པ། སངས་རྒྱས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་བཅུ།

སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་
དང་དོན་གཅིག

སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། 

སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲས་གསུམ། སྐུའི་སྲས་སྒྲ་གཅན་འཛིན། 
གསུང་གི་སྲས་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས། ཐུགས་ཀྱི་སྲས་བྱང་

ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་གསུམ། 

སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག སྤངས་རོྟགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་
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སངས་རྒྱས་སྐུ་ཤ་མ། གོས་ཆེན་སྐྱིན་ཁབ་ཀྱི་མིང༌།

སངས་རྒྱས་བསྐྱངས། དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བའི་སོླབ་དཔོན་ཅིག

སངས་རྒྱས་མངོན་གྱུར། ད སོྟན་པའི་སྐུ་བྱིན་རླབས་ཅན་

བཤམས་པའི་བསྙེན་རོྫགས་ཀྱི་མངོན་གྱུར།

སངས་རྒྱས་ཆུང༌། ཉན་ཐོས།

སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སེམས་
ཁར་དྲན་པའི་དོན།

སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མཐར་གྱིས་པ། སངས་
རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འདི་དོན་དམ་ལུ་མི་དམིགས་ཀྱང་ཀུན་རོྫབ་ལུ་རིམ་

ལྡན་སྦེ་སེམས་ཁར་དྲན་པའི་དོན།

སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཆོས་མ་
ཉམས་པར་དར་ཏེ་ཡོད་པའི་མིང༌།

སངས་རྒྱས་པ། ༡ སངས་རྒྱས་ཚར་བའི་དོན། ༢ སངས་རྒྱས་ཀྱི་
ཆོས་འབད་མི།

སངས་རྒྱས་པའི་གྲུབ་མཐའ། བདེན་པ་བཞིའམ་གཉིས་ཀྱིས་
བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁས་ལེན་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཅིག

སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བདུན། སངས་རྒྱས་རྣམ་གཟིགས། 
སངས་རྒྱས་གཙུག་ཏོར་ཅན། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ། སངས་

རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག སངས་རྒྱས་གསེར་ཐུབ། སངས་རྒྱས་འོད་

སྲུང༌། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་བདུན།

སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འཁོར་བ་མ་སོྟངས་
ཀྱི་བར་ན་སེམས་ཅན་གྱི་འགྲོ་དོན་མཛད་པའི་དོན།

སངས་རྒྱས་བླ་མ། གཏེར་སོྟན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མའི་གཏེར་
སོྟན་པ་ཅིག

སངས་རྒྱས་འབྲིང༌། རང་སངས་རྒྱས།

སངས་རྒྱས་སྨན་བླ། ནད་ལས་སྒྲོལ་བར་མཛད་པའི་སངས་
རྒྱས་ཅིག

སངས་རྒྱས་རབས་བདུན། སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བདུན་གྱི་
མཚན།

སངས་རྒྱས་ལ་ཀ་ཁ། ཤེས་མིའི་གདོང་ཁར་མ་ཤེས་རུང་ཤེསཔ་
བཟོ་བའི་དཔེ།

སངས་རྒྱས་གསང་བ། རྒྱ་གར་གྱི་སྔགས་ཀྱི་སོླབ་དཔོན་ཅིག

སངས་རྒྱས་ལྷ། ཉན་ཐོས་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བའི་སོླབ་དཔོན་ཅིག

སངས་པ། ༡ དག་ཚར་བ། ༢ གསལ་བ། 

སངས་པོ། དྭངས་ཏོག་ཏོ།

སངས་འཕགས། སངས་རྒྱས་འཕགས་པའི་མཚན།

སད། བ་མོ། རྩྭ་ཤིང་ཧོན་ལྡུམ་གྱི་རིགས་ལུ་གནོད་པའི་གྲང་ངར་གྱི་མིང༌། 

སད་རོྟགས། རིགས་སད་པའི་རོྟགས་པ།

སད་དེ་སུད་དེ། དུམ་གྲ། ཉུང་སུ། 

སད་མདའ། དོན་དག་དཔོག་ནི་གི་དོན་ལུ་ཧེ་མ་ཚོད་ལྟ་འབད་
བའི་མིང༌།

སད་ན་ལེགས་མཇིང་ཡོན། ཁྲི་སོྲང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་སྲས་ཆུང་
བའི་མིང༌།

སད་པ། ༡ ཉམས་ཚོད་ལེན་པ། ༢ སངས་པ། ཚོར་བ། 

སད་མི་མི་བདུན། བོད་ལུ་རབ་ཏུ་བྱུང་མི་འགོ་དང་པའི་མི་བདུན། 
སྦ་གསལ་སྣང༌། སྦ་ཁྲི་བཞེར། བེ་རོ་ཙ་ན། རྒྱལ་བ་མཆོག་

དབྱངས། འཁོན་ཀླུའི་དབང་པོ། རྨ་ རིན་ཆེན་མཆོག གཙང་ལེགས་

གྲུབ་དང་བདུན།

སད་མེད། ང་ སྦུལ། 

སད་སུད། སད་དེ་སུད་དེ་བསྡུ་ཐངས།

སད་སེར། སད་དང་སེར་བའི་བསྡུས་མིང༌།

སད་སེར་བཙའ་ཐན། སད་དང་སེར་བ། བཙའ་དང་ཐན་པ་
བཞིའི་བསྡུས་མིང༌།

སད་ལྷུང༌། ཟླཝ་དགུ་པའི་ནང་སད་བབས་པའི་དུས་ཚིགས། 

སབ་བེ་སོབ་བེ། སོབ་སོབ། འཇམ་སོབ་སོབ།

སབ་མ། ༡ ཤག་འདམ། འདག་འབྱར་རྐྱབ་ནི་གི་དོན་ལུ་ཤིང་གི་
ཞལ་ལག་དང་སྦ་ཚུ་ལྷ་ལྷཝ། ༢ ཧིག་དང་རྩང་དུམ་ཚུ་གིས་བསྒོར་

བའི་རཝ། ༣ རྩྭ་གདན། 
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སབ་མོ། སབ་མའི་མིང༌།

སབ་སུབ། སྐྱོན་སུབ་རྐྱབ་པའི་མིང༌།

སབ་སོབ། སབ་བེ་སོབ་བེ་བསྡུ་ཐངས།

སརྦ། ལ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན།

སརྦ་ཛྙཱ་དེ་བ། ལ རྒྱ་གར་གྱི་སོླབ་དཔོན་ཀུན་མཁྱེན་ལྷ།

སམ། རྗེས་འཇུག་དང་ཡང་འཇུག་སའི་རྟིང་བདའ་སྟེ་སྦྱར་ནིའི་འབྱེད་
སྡུད་ཀྱི་ཕྲད། 

སཾ་ཀྲྀ་ཏི། སཾསྐྲྀཏ་དང་འདྲ།

སམ་ཊ། ཡི་གུ་བྲི་ནིའི་བྱང་ཤིང༌། 

སམྦྷ་བ། ལ འབྱུང་གནས་ཀྱི་དོན།

སམོྦྷ་ཊ། བོད་བཟང་པོ་ཟེར་བའི་ཐུ་མི་ཨ་ནུའི་བུ། 

ས་མཱ་དྷི། ལ ཏིང་འཛིན། སྒོམ།

སའི་དཀྱིལ་འཁོར། ས་གཞི། 

སའི་སྐྱོན། ས་དགྲ་ངན་པའི་སྐྱོན། 

སའི་སྐྱོན་བརྒྱད། བསམ་གཏན་གྱི་སྐྱོན་བརྒྱད་ཀྱི་མིང༌།

སའི་ཁམས། སའི་རང་བཞིན།

སའི་གོ་ལ། ༡ མཁའ་ལམ། ༢ ས་གོང་ཏོ་རིལ་རི།

སའི་བརྒྱ་བྱིན། ང་ རྒྱལཔོ། 

སའི་དངོས་གཞི། ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་དབུ་མ་རྣལ་འབོྱར་
སོྤྱད་པའི་གཞུང་ཅིག

སའི་ཆོ་ག བདག་པོ་ཡོད་པའི་ས་གཞི་འདི། ས་བརྟག་པ། ས་བསླང་
བ། ས་སྦྱང་བ། ས་བཟུང་བ། ས་བསྲུང་བ། ས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་

དང་བཅས་པའི་སྒོ་ལས་མཛད་པའི་ཆོ་ག་ཅིག

སའི་མཇུག་མ། ང་ སྤྱ། 

སའི་ཉིང་ཁུ། ས་ཞག སའི་གཡང་བཅུད།

སའི་སྙིང་པོ། ༡ ཉེ་བའི་སྲས་ཆེན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅིག 
༢ ང་ གསེར། ༣ རྒྱ་གར་རོྡ་རྗེ་གདན།

སའི་སྙིང་པོའི་འཁོར་ལོ་བཅུ་པ། བམ་ཚན་བཅུ་ཐམ་དང་ལེའུ་

བརྒྱད་འབད་མིའི་མདོ་སྡེ་ཅིག

སའི་རྟེན། ནང་ཁྲོལ་མཚེར་པ། 

སའི་གདུ་བུ། ང་ མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ། 

སའི་ཕུར་བུ། ང་ རི་བོ། 

སའི་བུ། ང་ རེས་གཟའ་མིག་དམར།

སའི་བྱེད་ལས། སའི་ཐོག་ཁར་གནས་ཚད་ཆ་མཉམ་གྱི་རྟེན་གཞི་
བྱེད་པ།

སའི་དབང་ཕྱུག་གི་ཟླ་བ། ཟླཝ་བཅུ་གཅིགཔ།

སའི་ཡོངས་སོྦྱང༌། ས་རང་གི་སྤང་བྱ་སྤང་ནི་དང་ས་གོང་མ་འཐོབ་
ནི་ལུ་བརོྩན་པའི་དོན།

སའི་ལེགས་དྲུག བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་དྲུག ཨེ་ཤ་ོལེགས། དེ་ཤ་ོ
ལེགས། ཐི་ཤ་ོལེགས། གུང་རུ་ལེགས། འབོྲང་ཞེར་ལེགས། ཨི་ཤ་ོ

ལེགས་དང་དྲུག

སའི་ལྷ། སའི་བདག་པོ་སྦེ་གནས་པའི་ལྷ།

སའི་ལྷ་སྟ་གོན། སའི་ལྷ་མོ་བརྟན་མ་ལས་ས་བསླང་བའི་དབང་
གི་སྟ་གོན་ཅིག

སའི་ལྷ་མོ། སའི་ལྷ་མོ་བསྟན་མ་དང་འདྲ།

སའི་ལྷ་མོ་བརྟན་མ། སའི་ལྷ་མོ་བསྟན་མ་དང་འདྲ།

སའི་ལྷ་མོ་བསྟན་མ། སའི་བདག་མོ་ལྷ་མོའི་མིང༌།

སར་འགྲོ། ང་ བྱ་རྨ་ བྱ། 

སར་ཉལ། ༡ ས་ཁར་ཉལ་བའི་དོན། ༢ ང་ མ་ཧེ།

སར་ཏི་འཛུགས་པ། ས་ཐེ་འཛུགས་པ་དང་དོན་གཅིག 

སར་པ། གསརཔ།

སར་མི། ༡ གསརཔ་སྦེ་ལོྷད་པའི་མི། མི་གསརཔ། ༢ ར བང་
ཆེནཔ། ཕོ་ཉ་བ།

སརྒ། ལ ལེའུ་ཚན། བམ་ཚན། 

སལ་སིལ། ཁོང་སོྟང་ཅན་གྱིས་སྐད་རྐྱབ་ཐངས།

སལ་སུལ། ༡ བྱག་གཟར། ༢ གོ་གི་ཚིའུ།

སི། བྱི་སི་གི་སྒྲ། ཚིག་སྦེ་མ་སླབ་པར་ལྐོད་མའི་སྦུག་ལས་སླབ་པའི་སྐད།
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སི་སྐད། བྱི་སི། ལྕེ་སོ་གཉིས་ཀྱི་སྦུག་ལས་ཐོན་པའི་སྐད།

སི་གླུ། བྱི་སི་ནང་འཐེན་པའི་གླུ་གཞས།

སི་སྒྲ། སི་སྐད་དང་འདྲ།

སི་ཏུ། རྒྱ་ནག་ལས་ཐོབ་པའི་གོ་གནས་ཅིག

སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་ཉིན་བྱེད། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དང་འདྲ།

སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། སི་ཏུ་གཙུག་ལག་ཆོས་ཀྱི་སྣང་
བ་དང་འདྲ། ཀརྨ་ བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་གཙུག་ལག་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་

ཡང་ཟེར།

སི་ཏུ་གཙུག་ལག་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ། རབ་བྱུང་ ༡༢ པའི་
ལྕགས་འབྲུག་གམ་ སྤྱི་ལོ་ ༡༧༠༠ ལུ་མདོ་ཁམས་ལུ་སྐུ་འཁྲུངས། 

ཀརྨ་སྐུ་འཕྲེང་བཅུ་གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་རོྡ་རྗེ་ཚུ་བླམ་སྦེ་བསྟེན་ཏེ་གཞུང་

སྡེ་སོྣད་གསུམ། སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། སྒྲ་བཟོ་གསོ་གསུམ། གཏན་

ཚིགས་རིག་པ་དང་སྐར་རྩིས་རིག་པ་ཚུ་ལུ་མཁས་པར་སྦྱངས་ཏེ་ཆོས་

གསར་དུ་བསྒྱུར་བ་དང་གསར་དུ་བརྩམས་པར་མཛད། ཁྱད་པར་དུ་

ཡང་སི་ཏུ་འགྲེལ་ཆེན་མུ་ཏིག་ཕྲེང་མཛེས་སོགས་བརྩམས་ཏེ་མཐར་

དགུང་གྲངས་བདུན་ཅུ་དོན་བཞི་བཞུགས་ཏེ་རབ་བྱུང་ ༡༣ པའི་ཤིང་

རྟའམ་སྤྱི་ལོ་ ༡༧༧༤ ལུ་གཤགས་པའི་བླམ་མཁས་པ་ཅིག

སི་ཏུའི་འགྲེལ་ཆེན་མུ་ཏིག་ཕྲེང་མཛེས། སྤྱི་ལོ་ 
༡༧༣༦ ལོ་ལས་བརྩམ་འགོ་བཙུགས་ཏེ་སྤྱི་ལོ་ ༡༧༤༤ ལོར་

བརྩམས་གྲུབ་པའི་སུམ་རྟགས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཅིག

སི་ཏཱ། ལ མཚོ་མ་དོྲས་པའི་བྱང་ཕོྱགས་བྱག་སེང་གེའི་ཁ་ལས་འབབ་

པའི་ཆུ་ཆེན་ཅིག

སི་བརྡ། བྱི་སི་གི་ཐོག་ལས་བཏང་བའི་སྐད་བརྡ།

སི་པན། ཨེ་མ།

སི་སྨྱུག སི་ཤིང་གི་སྨྱུ་གུ། 

སི་ར། ཀུརམ། ཚར་གྱིས་འཐག་པའི་ཙེའུ་གི་ཧོད་ཅུང་ཅིག

སི་རི་རི། ངར་རླུང་ཤུགས་སྦེ་འཕུ་བའི་མིང༌།

སི་ལི་མ། འཁྱེག་དུམ། 

སི་ལི་ལི། ༡ ཁཝ་དང་ཆརཔ་ཚུ་རྐྱབ་ཐངས་ཀྱི་སྐད་ཅིག ༢ རྒྱན་
ཆ་གི་སྒྲ།

སི་ལི་སི་ལི། སི་ལི་ལི་དང་འདྲ།

སི་ཤན། དར་གྱི་སྐུདཔ།

སི་ཧུ་རྒྱལ་པོ། མི་ཉག་གི་རྒྱལཔོ།

སིིག་སིག གཟུགས་སིག་སིག་འབད་དེ་འདར་བའི་དོན། 

སིགས། གསིག་པའི་སྐུལ་ཚིག

སིགས་མ། ཨ་རོ། རག་རོ། སྙིགས་མ། 

སིང་ཀ་ལ། ང་ གི་ཝང་གི་མིང༌།

སིང་སྐྱུར། སིང་ཆང་སྐྱུརཔོ།

སིང་ངེ་བ། དྭངས་ཏོག་ཏོ། 

སིང་ངེ་ཡེ་རེ་བ། དྭངས་ལ་གསལ་ཏོག་ཏོ། 

སིང་དྭངས། སིང་ཆང་ལྷ་སི་སི།

སིང་པ། ལ་དྭགས་དང་སོྦ་ལོགས་ཁའི་གཡུས་དང་མི།

སིང་པོ། སིང་ཆང་འཛད་ཁུ། 

སིང་རག སིང་ཆང་དང་ཨ་རག 

སིང་སིང་པོ། དྲིལ་བུ་ཚུ་སྐད་གསངས་གསངས་སྦེ་རྐྱབ་པའི་སྒྲ། 

སིངས་པ། སིང་པོའི་མིང༌།

སིངས་པོ། སིང་པོའི་མིང༌།

སིངྒྷལ། ཤྲཱི་ལངྐ།

སིད། སོའི་བར་ལས་རྐྱབ་པའི་སྐད།

སིད་སྒྲོག བྱི་སི་རྐྱབ་པ།

སིདྡྷི། ལ གྲུབ་པ། དངོས་གྲུབ།

སིནྡྷུ། ལ མཚོ་མ་དོྲས་པའི་ལོྷ་ཕོྱགས་བྱག་ཁྱུ་མཆོག་གི་ཁ་ལས་

འབབ་པའི་ཆུ་ཆེན་ཅིག

སིནྡྷ་སྐྱེས། ང་ ༡ ཚྭ། ༢ རྟ། 

སིནྡྷུ་ར། ལ ས་སྨན་དམརཔོ།

སིནྡྷུ་རའི་མདོག ང་ མཚོ་ཆེན། 

སིནྡྷུའི་བདག་པོ། རྒྱ་མཚོ། མཚོ་ཆེན།
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སིནྡྷུའི་འབྲས། ལྷ་ཁྱབ་འཇུག ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོ། 

སིབ། སིབ་བིའི་མིང༌།

སིབ་བི། འབྲུམ་ནད་ཀྱི་ཐོར་རིམས་ཅིག

སིབ་བུ། སིབ་བིའི་མིང༌།

སིབ་སིབ། ༡ ཐིམ་ཚུལ་ཅིག ༢ སིབ་བིའི་ནད་ཐོན་ཐངས། 
༣ ཟིམ་ཟིམ། 

སིམ་ཁུང༌། རོྫང་ཐུར་བཙུགས་སའི་དོང༌། 

སིམ་པ། ༡ ཐིམ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ བདེ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་
པའི་དོན།

སིམ་པོ། བདེ་ཏོག་ཏོ། སྐྱིད་ཏོང་ཏོ། 

སིམ་བི། རོྫང་ཐུར་གྱི་མིང༌།

སིམ་བྱེད། ང་ ༡ རླུང་མ། ༢ ཟླཝ། 

སིམ་མེ་བ། བདེ་ཏོག་ཏོ་གི་རྣམ་པ་ཅན། 

སིམ་འོད་ཅན། ང་ ཟླཝ། 

སིམ་སིམ། ཆརཔ་དང་ཁཝ་ཟིམ་ཟིམ་སྦེ་འབབ་ཐངས།

སིམས་པ། ཐིམ་ཚར་བའི་དོན།

སིའུ། རོྡན་ཁྲི། རོྡ་ཐེམ།

སིའུ་སྐྱུར། སིའུ་ཤིང་གི་རོྡག་མ་སྐྱུརཔོ།

སིར་སྒྲ། སི་རི་རིའི་སྐད།

སིར་སིར། སྦྱངམ་ཚུ་འཕུར་བའི་སྒྲ་བཟུམ་གྱི་མིང༌།

སིལ་ཁྲོལ། ༡ གཡེར་ཁ་ཆུང་ཀུ། ༢ རོལམོ།

སིལ་ཉ། སྦུབས་ཆུང་ཀུ་སྦེ་ཡོད་པའི་རོལམོ་གི་བྱེ་བྲག་ཅིག

སིལ་སྙན་མ། སིལ་སྙན་སྐྲོག་མིའི་བུམོ།

སིལ་ཏོག ར ཤིང་ཐོག ཤིང་འབྲས། 

སིལ་ཐོར། ཕྱ་རུ་རུ།

སིལ་བལ། བཤད་བཤདཔ་གི་བལ།

སིལ་བུ། དམ་དུམ། དུམ་བུ། ཐར་ཐོར། 

སིལ་བྱེད། ར འཁར་གསིལ་གྱི་མིང༌།

སིལ་མ། ཏི་རུ་སིལ་མ། ཏི་རུ་ཕྱི་མ།

སིལ་ཚོང༌། ཙག་ཀ་ཙིག་ཀི་སྦེ་བཙོང་བའི་ཚོང༌།

སིལ་འཚོང་པ། བུངས་ཚོང་མེན་པར་ཚོང་ཙག་ཙིག་སྦེ་བཙོང་མིའི་
ཚོངཔ།

སིལ་ལི་མ། སི་ལི་མ་དང་དོན་གཅིག

སིལ་ལེ་སིལ་ལེ། ལྕགས་སྐད་རྐྱབ་ཐངས།

སིལ་ཤིང༌། ཤིང་གཤགསམ། 

སིལ་སིལ། གཡེར་ཁ་དང་དྲིལ་ཅུང་གི་སྐད་བཟུམ་མའི་མིང༌།

སིལ་སིལ་སྒྲོག ང་ བྱ་རྨ་ བྱ།

སིཧླ། ལ སོྤས་ཤིང་ཅིག

སུ། ༡ ལ་དོན་གྱི་ཕྲད་ཅིག ༢ སྤྱི་སྒྲའི་ནང་ཚན་ཅིག

སུ་ཀུན། མི་ཆ་མཉམ། མི་ག་ར། 

སུ་དག ག་ཨིན་མི་དེ་ཚུ།

སུ་ཐོད་ཐོད། ག་ཐོབ་ཐོབ།

སུ་མ་ན། ལ ཛཱ་ཏི་ཤིང༌།

སུ་མནྟྲ་བྱཱ་ཀ་ར་ཎ། ལ སྒྲའི་མདོ་ཅིག

སུ་ཞིག ག་བཟུམ་ཅིག

སུ་ར། ར ཆང༌། ཨ་རག

སུ་རུ་པན་ཙ། ཨེ་མ། 

སུ་རུག ལྷམ་བཙེམ་ནིིའི་ཀོཝ་ཅིག

སུ་རེནྡྲ་བོ་དྷི། ལ ལྷ་དབང་བྱང་ཆུབ་ཟེར་བའི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་

པ་ཅིག

སུ་ལུ། ༡ བསང་ཤིང་སུ་ལུ། ༢ སྐྱ་ཨོ་རོ། 

སུ་ལུ་ཀ། ར འབྱུ་ཆང༌། འབྲུ་ཆང༌།

སུ་སུ། ག་ག 

སུག་ཀྱོག རྐངམ་ཀོ་ཀྲ། རྐངམ་གཞས་སྒོར། 

སུག་དཀར། སེམས་ཅན་རྐང་ལག་དཀརཔོ།

སུག་བཀྱིག རྐང་ལག་ཐགཔ་གིས་བསྡམ་ནི། 
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སུག་བཀྱིགས། རྐང་ལག་ཐགཔ་གིས་བསྡམས་པ།

སུག་ཏ། ར བཅོས་ཆང༌། སོྦྱར་ཆང༌། 

སུག་མཐིལ། རྐང་མཐིལ་དང་ལག་མཐིལ། རྨིག་མཐིལ། 

སུག་འདྲ། ༡ སྔོ་སྨན་སོྲ་ལོ་སྔོན་པོ། ༢ ལྕགས་རིགས་ཅིག

སུག་པ། ༡ རྐང་ལག རྐང་ཅུང༌། ༢ རྣམ་ཅོ་བྱ་རྡུགས་ལུ་ཕན་པའི་
སྔོ་སྨན་ཅིག

སུག་པོ། རྐང་ལག་གི་མིང༌།

སུག་བྲིས། ལག་བྲིས་ཀྱི་མིང༌།

སུག་སྨེལ། ལ རྩི་སྨན་ཨེ་ལ་ཕྲ་མོའི་མིང༌།

སུག་བཞི། ༡ རྐང་ལག་བཞི། ༢ དུད་འགྲོ།

སུག་བཞིར་རྟེན་ཁྲལ། བ་ཁྲལ། ནོར་ཁྲལ། 

སུག་ཡོབ། ལགཔ་དང་རྐངམ། 

སུག་ལག རྐང་ལག 

སུག་ལས། ཕྱག་ལཱ། 

སུངས་པ། རུལ་བ། མྱགས་པ། 

སུད་དེ་ཤི་བ། དབུགས་བསུབས་ཏེ་ཤི་བ། བུང་འགགས་ཏེ་ཤི་བ།

སུད་པ། དུམ་གྲ། ཐུང་ཀུ། ཉུང་སུ།

སུན་སྣང༌། སེམས་མ་དགའ་བའི་རྣམ་པ།

སུན་པ། སེམས་སྐྱོ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སུན་པོ། སེམས་སྐྱོ་སི་སི། སྐྱོ་ལྷང་ལྷང༌།

སུན་ཕྱུང་བ། ༡ བཀག་རྐྱབ་པའི་འདས་པ། ༢ དམའ་ཕབ་རྐྱབ་པའི་
འདས་པ། ༣ ཞེ་ཁྲེལ་བཅུག་པའི་འདས་པ།

སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང༌། སྐྱོན་འདི་སྐྱོན་སྦེ་མ་སླབ་པར་སྐྱོན་མིན་
སྐྱོན་སྦེ་སླབ་པའི་དོན།

སུན་འབྱིན་ནུས། རོགས་ཀྱི་འདོད་པ་ལུ་བཀག་རྐྱབ་ཚུགས་པ། 

སུན་འབྱིན་པ། སུན་ཕྱུང་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སུན་འབྱིན་ཡང་དག སྐྱོན་འདི་སྐྱོན་སྦེ་སླབ་པའི་དོན།

སུན་མ། ཕེབས་བསུ། གདོང་བསུ། 

སུན་མེད། སུན་པ་མེད་པ། 

སུན་མེད་ངང་རིང༌། བསུན་ནི་མེད་པའི་རང་གཤིས་བཟང་པོ།

སུན་གཙེར། སེམས་བསུན་ཏེ་རྣམ་ཅོ་འཚེར་བའི་དོན།

སུན་རེ། ར དུམ་གྲ་རེ། ཨ་ཙི་རེ། 

སུབ་བཀྱིགས། གྲ་སྒྲིག བཅའ་སྒྲིག 

སུབ་པ། ༡ འཕྱག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ མེདཔ་སྦེ་བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བ།

སུབས། སུབ་ཀྱི་སྐུལ་ཚིག

སུམ། གྲངས་ཀྱི་ཧེ་མ་འཇུག་པའི་གསུམ་གྱི་ཚབ།

སུམ་འགྱུར། སུམ་ལྟབ། སུབ་ལྡབ།

སུམ་བརྒྱ། བརྒྱ་གསུམ། 

སུམ་བརྒྱ་པ། ༡ དགེ་ཚུལ་གྱི་བསླབ་བྱ་སུམ་བརྒྱ་པ། ༢ ཤེར་ཕྱིན་
སུམ་བརྒྱ་པ། 

སུམ་བསྒྱུར། སུམ་ལྟབ་སྦེ་བསྒྱུར་བའི་དོན། 

སུམ་བསྒྲིགས། སྡེ་ཚན་གསུམ་སྡེབ་གཅིག་ཁར་བསྒྲིགས་པའི་དོན།

སུམ་ཅུ། གྱངས་ཁ་བཅུ་ཚན་གསུམ་འབད་མི།

སུམ་ཅུ་ཏིག་ཏ། མཆིན་ཚད་དང་མཁྲིས་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་
སྨན་ཅིག

སུམ་ཅུ་པ། སམ་བོྷ་ཊ་གིས་མཛད་པའི་ཤ་ོལོ་ཀ་སུམ་ཅུ་འབད་བའི་
བརྡ་སོྦྱར་གྱི་གཞུང་གཙོ་བོ་ཅིག 

སུམ་ཅུ་པའི་འགྲེལ་བཤད། སུམ་ཅུ་པའི་རྩ་བ་གུ་འགྲེལ་བཤད་
རྐྱབ་པའི་བརྡ་སོྦྱར་གྱི་དཔེ་ཆ།

སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ། ༡ གྱངས་ཁ་སོ་གསུམ་གྱི་མིང༌། ༢ ཉི་མ་
བཅུ་གཉིས། དྲག་པོ་བཅུ་གཅིག ནོར་ལྷ་སྡེ་བརྒྱད། ཐ་སྐར་གྱི་བུ་

གཉིས། བརྒྱ་བྱིན་དང་སོ་གསུམ་པོ་རྩེ་བའི་ལྷ་གནས།

སུམ་ཆ། སུམ་དཔྱ།

སུམ་གཉིས། གསུམ་དང་གཉིས།

སུམ་རྟགས། སུམ་ཅུ་པ་དང་རྟགས་འཇུག་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་
པའི་མིང༌།

སུམ་ཐོག ཐོག་གསུམ་མ། ཁྱིམ་ཐོག་གསུམ་མ།
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སུམ་མདོ། ལུང་གཤོང་གསུམ་འཛོམས། ལམ་ཁག་གསུམ་འཛོམས།

སུམ་ལྡན་དུས། དགེ་བ་བཅུ་ལས་དཔྱ་གསུམ་དེ་ཅིག་ལྡན་པའི་དུས།

སུམ་པ། ཁ་བསུམས་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སུམ་པ་ཆོས་འབྱུང༌། ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབོྱར་གྱིས་བརྩམས་པའི་
ཆོས་འབྱུང་ཅིག

སུམ་པའི་བོན་པོ། གཉའ་ཁྲི་བཙན་པོའི་ཧེ་མ་ལས་ཡོད་པའི་བོན་
པོའི་གྲུབ་མཐའ་གཟུང་མི་ཅིག

སུམ་པའི་རུ། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ་གིས་ས་མཚམས་བཅད་པའི་སུམ་
པའི་ས་ཧོངས་ཀྱི་མིང༌།

སུམ་བིད། སུམ་ཕབ། དཔེ་ཆའི་མགོ་ལུ་ལཉྪ། ཝརྟུ། ཚུགས་ཡིག་
གསུམ་སྦེ་ཕབ་པའི་ཤན་སྦྱར། 

སུམ་བྲྀཏ། སུམ་བིད་ཀྱི་མིང༌།

སུམ་སྦྱར། གསུམ་གཅིག་ཁར་སྦྲགས་སྦྲགསཔ།

སུམ་སྦྲགས། གསུམ་སྡེབ་གཅིག་ཁར་བསྡུ་བསྡུཝ།

སུམ་སྦྲེལ། གསུམ་གཅིག་ཁར་སྦྱེལ་བ། 

སུམ་རྩེན། ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་དང་དྲག་པོ། ཉེ་དབང་གསུམ་རྩེ་བའི་
ལྷའི་གནས།

སུམ་རྩེན་འདུན་ས། ལྷའི་གཡུས་ཚན།

སུམ་བརྩེགས། ཐོག་གསུམ་སྦེ་བརྩེགས་པ།

སུམ་བརྩེགས་མ། གསུམ་སྦེ་བརྩེགས་བརྩེགསཔ།

སུམ་ཚུགས། རྐང་གསུམ་དང་སྒྱེད་བུ་གསུམ་གྱི་དབྱིབས།

སུམ་ཟུར། ༡ ཟུར་གསུམ། ༢ དཔྱ་གསུམ།

གསུམ་ཆ་གཅིག
སུམ་ཡར། ༡ གསུམ་ལས་ཡན་ཆད། ༢ གསུམ་དཔྱ་གཅིག་ཡན་ཆད།

སུམ་རིམ། རིམ་པ་གསུམ།

སུམ་རིམ་པ། རིམ་པ་གསུམ་བརྩེགས་བརྩེགསཔ།

སུམ་ལོག སུམ་ལྟབ། 

སུམས། སུམ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སུར་དཀར། ཤིང་སྨན་བ་ལུའི་མིང༌།

སུར་སྒྲ། མེ་ནང་ཆུ་གཏོརཝ་ད་ཚིའུ་ཟེར་སྐད་རྐྱབ་པའི་སྒྲ།

སུར་དུག ར་ཕྲུག་དང་ལུག་ཕྲུག་གིས་བ་ལུ་ཟཝ་ད་ ཕོཝ་ནང་དུག་
ཞུགས་ཏེ་བཤལ་བའི་ནད།

སུར་པན། ཨེ་མ།

སུརྻ། ལ གློཝ་མཆིནམ་ཕོཝ་མཁལམ་ཚུ་གི་ནང་རྨ་ ཐོན་ཏེ་མདོག་

ཉིམ་བཟུམ་དང་རྨ་ཤུ་ཉི་ཟེར་བཟུམ་འབྱུང་བའི་རྨ་ རིགས་ཅིག

སུལ་འབྱིན། སྐྱོན་སླབ་པ། བཀག་རྐྱབ་པ།

སུལ་མ། ཚིའུ་བསྡུ་བསྡུཝ། 

སུལ་མང༌། གྱོདཔ།

སུལ་ལམ། སྒང་གཤོང་ལེ་ཤ་ཡོད་པའི་ལམ།

སུལ་སུལ། སྒང་གཤོང་ཚིའུ་ཚིའུ་བསྡུ་བསྡུཝ་བཟུམ།

སེ། ༡ བྱ་ཅིག ༢ རྫམ་བཟོ་ནིའི་ས་དཀརཔོ་ཅིག ༣ ཚིག་གྲོགས་ཀྱི་
ཕྲད་ཅིག ༤ སྤྱ་ལས་མི་ལུ་གྱུར་པའི་རུས་ཅིག

སེ་གོ་དིང༌། སེ་གོ་བོ་དང་འདྲ།

སེ་གོ་བོ། བྱ་ཅིག 

སེ་གོལ། མཐེ་བོང་དང་གུང་མཛུབ་གཉིས་བརྡབས་པའི་སྒྲ། 

སེ་གོལ་གཏོག སེ་ཀྲོམ་དཀྲོག་པའི་དོན།

སེ་རྒོད། དུག་དང་ཆུ་སེར་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

སེ་ཆུང༌། སེའི་རུས་རྒྱུད།

སེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ། འགྲོ་མགྲོན་འཕགས་པ་དབུ་བླ་སྦེ་བསྟེན་མི་ཡོན་
རྒྱལ་རབས་ཀྱི་རྒྱལཔོ་དང་པའི་མིང༌།

སེ་བདར། ར སེག་རྡར། 

སེ་སོྣལ་གནམ་ལྡེ། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་མིང༌།

སེ་བ། ༡ མགུར་ཞོ། ༢ ལྗིད་ཚད་འཇལ་བའི་ཚད་གཞི་ཅིག

སེ་བན་རས་པ། མི་ལ་རས་པའི་སོླབམ་ཅིག

སེ་བའི་མེ་ཏོག མཁྲིས་སེལ་དང་རླུང་གི་ནད་གནོན་ནི་ལུ་ཕན་པའི་
ཤིང་སྨན་ཅིག
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ས

སེ་བོ། སྐྱ་བོ། དཀར་སྐྱ།

སེ་བོན། བོན་གྱི་ཆོས་ལུགས་ཅིག

སེ་བྱ། བྱ་སེ་གོ་དིང་གི་མིང༌།

སེ་འབྲས། ༡ སེ་ཤིང་གི་རོྡག་མ། ༢ སེ་ར་དང་འབྲས་སྤུངས་ཟེར་
བའི་དགེ་ལྡན་པའི་དགོན་པ་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

སེ་འབྲས་དགའ་གསུམ། སེ་ར། འབྲས་སྤུངས། དགའ་ལྡན་
གྱི་བསྡུས་མིང༌།

སེ་འབྲུ། སིན་འབྲུ། བད་ཀན་དང་གྲང་ནད། ཟ་ཁམས་ལུ་ཕན་པའི་
ཤིང་སྨན།

སེ་འབྲུ་རྒོད་པ། ༡ སེ་བ་ཤིང་འབྲས་བུ་གསརཔ། ༢ ཤིང་ཅིག

སེ་འབྲུམ། སེ་བ་ཤིང་གི་འབྲས་བུ།

སེ་མོ་དོ། དོ་ཤལ་གྱི་མིང༌།

སེ་བཙུན། འབོྲམ་སོྟན་པའི་བླམ་ཅིག

སེ་ཞོ། ༡ ལྗིད་ཚད་འཇལ་བའི་ཚད་ཅིག ༢ ཤིང་སྨན་སེ་དཀར་གྱི་མིང༌།

སེ་ཡོ་རེ་བ། མགུ་ཏོའི་སྐྱ་སྐྱ་ཡུལ་ཡུལ་གྱི་མིང༌།

སེ་ར། ༡ སེརཝ། ༢ ཁལ། ༣ སེ་ར་དགོན་པའི་མིང༌།

སེ་ར་དགོན་པ། དགེ་ལུགས་ཀྱི་དགོན་ཆེན་གསུམ་གྱི་ནང་ལས་
གཅིག

སེ་ར་ཐེག་ཆེན་གླིང༌། སེ་ར་དགོན་པའི་མིང༌།

སེ་ར་ཕུར་མཇལ། སེ་ར་དགོན་པའི་ཡི་དམ་རྟ་མགྲིན་ལོ་རེ་ནང་
ཚར་རེ་མཇལ་ཁ་གནང་བའི་དོན།

སེ་རལ་ཁ། ཕྱག་ལྟག་དང་མཆན་གློ་གཡས་གཡོན་ལུ་བསྐོར་ཏེ་
བཏགས་པའི་ཕྱེངམ།

སེ་རལ་འཕྲེང་བ། སེ་རལ་ཁའི་ཕྱེངམ།

སེ་རུ། ར སེརཔོ། 

སེ་རུལ། ༡ རྙིངམ་ར་རྡུགས། ༢ གྱང་གི་ས་དྲེག་སེར་སྐྱའི་ས་སྨན།

སེ་ཤར་རེ་བ། ཁ་དོག་ཁམ་སྐྱ།

སེ་ཤིང༌། བསེ་ཤིང་དང་འདྲ།

སེག་རྡར། ལྕགས་བརྡར་གྱི་སེ་རྡར།

སེག་པ། སོ་བརྩེ་བ། སོ་བརྩི་བ།

སེག་མ། ༡ ཙེའུ། ༢ རོྡའི་ཕྱེ། རོྡ་རུག 

སེང༌། གསེང་དང་དོན་གཅིག

སེང་དཀར། སེང་གེ་དཀརཔོ། 

སེང་དཀར་གསང་བ། རོ་ཙ་དང་ཆགས་པ་འཕེལ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་
རོ་ཁྱི་སྤུ་ཁ་དཀརཔོ་དང་ལྷ་པ་དམརཔོ་གི་ཕོ་མཚན།

སེང་ཁྲི། སེང་གེའི་གཟུགས་བརྙན་ཡོད་པའི་སྟེགས་ཁྲི།

སེང་གེ གཡུ་རལ་ཅན་གྱི་རི་དྭགས་ཀྱི་རྒྱལཔོ།

སེང་གེ་རྐང་བརྒྱད། བྱ་ཁྱུང་གི་གཤོག་པ་གཉིས་དང་སྡེའུ་བཞར་
གཉིས། སེང་གེའི་རྐང་ལག་བཞི་ཡོད་པའི་གཅན་གཟན་ཅིག

སེང་གེ་ཁ་འབབ། མཚོ་མ་དོྲས་པའི་བྱག་སེང་གེའི་ཁ་ལས་འབབ་
པའི་ཆུ་ཆེན་སི་ཏཱ།

སེང་གེ་ཁ་འབབ་གངས་རི། གངས་རི་ཏི་སེའི་མིང༌།

སེང་གེའི་རྒྱན་གཞི། སེང་གེ་གི་རི་མོ་ཡོད་པའི་གོས་ཆེན་རྡིག་
རྡིགམ་ཅིག

སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚནང་ཅིག  

སེང་གེ་བསྒྱིངས་པ། གཅན་གཟན་སེང་གེའི་གཟུགས་འགྱིངས་
ཉམས་སོྟན་པའི་དོན།

སེང་གེ་ཅང་ཤེས། སྲུང་ནང་བཤད་སོྲལ་ཡོད་པའི་སེང་གེ་རྫུ་འཕྲུལ་
ཅན་ཅིག

སེང་གེ་ཅན། ང་ གྲུ་སེང་གེའི་མགོ་ཅན། 

སེང་གེ་འཇིགས་མེད། རྨ་ གསོ་དང་རུ་ཆག་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་
སྨན་ཅིག

སེང་གེ་འཇོམས། ང་ རི་དྭགས་ཤ་ར་བྷ། 

སེང་གི་གདན་གྱི་འཁོར་ལོ། སྐར་རྩིས་ཀྱི་རི་མོའི་འཁོར་ལོ་ཅིག

སེང་གེ་རྣམ་པར་རྩེ། ༡ སེང་གེ་གར་འཁྲབ་པའི་དོན། ༢ བྱང་
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅིག

སེང་གེ་དཔུང་པ། སོྟད་གོའི་དཔུངམ་སེང་གེ་བཟུམ་སྦེ་ཡོད་པའི་མིང༌།
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སེངཻྒ་སྦར་རྒྱབ། ང་ ག་བུར་ཏིས་ལོའི་མིང༌།

སེང་གེ་སྦར་མོ། སེང་གེ་སྦར་རྒྱབ་དང་འདྲ།

སེང་གེ་མོའི་བུ། ང་ གཟའ་སྒྲ་གཅན།

སེངྒེ་རྩེན། ང་ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་མཚན།

སེང་གེ་བཟང་པོ། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་དང་བརྒྱད་
སོྟང་འགྲེལ་ཆེན་རྩམ་མིའི་སོླབ་དཔོན་ཅིག

སེང་གེའི་ཁྱིམ། ཉིམ་གི་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ནང་ལས་གཅིག

སེང་གེའི་ཁྲི་འཛིན་པ། རྒྱལ་པོའི་ཁྲི་མནེམ་པའི་དོན།

སེང་གེའི་འགྲམ། ༡ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཡབ་ཀྱི་ཡབ། 
ཟས་གཙང་གི་ཡབ། ༢ སེང་གེའི་འགྲམ་པ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་མཚན་

བཟང་པོ།

སེང་གེའི་སྒྲ་སྒྲོག སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོག་དང་འདྲ། 

སེང་གེའི་ང་རོ། ༡ སེང་གེ་གི་ངར་སྐད། ༢ སངས་རྒྱས་སེང་གེ་ང་
རོའི་མཚན།

སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས། སོྦ་གཡསཔ་ས་ཁར་བཀལ་ཏེ་ཉལ་
ཐངས་ཅིག

སེང་གེའི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་
རྒྱས་ཕར་ཚུར་བོྱནམ་ད་ སེང་གེ་བཟུམ་སྦེ་གཤེགས་ཐངས་ཅིག

སེང་གེའི་གདོང་ཅན། མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མའི་མཚན།

སེང་གེའི་བཞོན་པ། ང་ རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས།

སེང་གེའི་རིགས། ང་ རོ་ཁྱི།

སེང་གེའི་ཤིང་རྟ་མ། ང་ ཨུ་མ། 

སེང་དྲག ནད་རྩ་བ་ལས་དྲག་པ།

སེང་གདན། དབྱངས་འཆར་གྱི་ལེགས་ཉེས་བརྟག་ཐབས་ཅིག

སེང་གདོང་མ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན།

སེང་གེ་གདོང་མའི་ཟོླག་སྒྱུར། མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མ་
བསྒྲུབས་ཏེ་ཟོླག་ཐབས་འབད་བའི་རིམ་གྲོ།

སེང་ལྡེང༌། ཁྲག་ངན་དང་ཆུ་སེར་བསྐམ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་གྱི་
རིགས་ཅིག

སེང་ལྡེང་ཅན། གསེར་གྱི་རི་བདུན་ལས་སེང་ལྡེང་གི་ནགས་ཚལ་
ཡོད་པའི་གསེར་རི།

སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ། སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་ལས་གཅིག

སེང་ལྡེང་རིགས་གསུམ། ཙན་དན་སེང་ལྡེང༌། སྐྱེར་པ་སེང་ལྡེང༌། 
གསོམ་སེང་ལྡེང་དང་གསུམ།

སེང་པོ། ཚགས་མ་བསྡམས་པའི་བར་སོྟང་ཅན། 

སེང་ཕྲུག སེང་གེའི་ཕྱུ་གུ། 

སེང་ཕོྲམ། མཁལ་ཚད་དང་འགྲམས་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཞུ་
མཁན་ལོ་མའི་མིང༌།

སེང་བ། དྲིམ་ཚུ་སང་བ་དང་འདག་པའི་དོན། 

སེང་འབྲུག སེམས་ཅན་སེང་གེ་དང་འབྲུག་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་
པའི་མིང༌།

སེང་འབྲུག་སྟག་གསུམ། སེང་གེ་དང་འབྲུག་སྟག་གསུམ་
གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་མིང༌།

སེང་མ། ༡ བར་སྲུབ། ཚིའུ། ༢ ར གནམ་གཟར། 

སེང་ཚགས། ཁ་ཤའི་གསིག་མ།

སེང་ཚེར། སེང་ལྡེང་ཤིང་གི་རྩང༌།

སེང་ཡོལ། ཁ་ཤ་སྲབ་ཐང་ཐང་གི་ཡོལ་ལི།

སེང་གཡབ། ཁྱིམ་སྦུག་གི་གནམ་སྒོའི་ཐོག་བཀབ།

སེང་རས། ཁ་ཤ་དམིག་རས། 

སེང་སེང་པོ། བར་སྲུབ་ཀྱི་ས་སོྟང༌། 

སེངས་པ། ༡ སངས་པའི་འདས་པ། ༢ ར ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་
མཐོང་བའི་རས་ཅིག

སེད། གསེད་ཀྱི་སྐུལ་ཚིག

སེན། སེན་མོའི་བསྡུས་མིང༌།

སེན་སྐྱི། སེནམོ་གི་ར་ཏོ་ཁའི་པགས་ཀོ། 

སེན་འཐོག སོྤ་ཅུམ་བཏབ་པ། 

སེན་མོ། རྐང་ལག་གི་སྡེའུ་བཞར། 
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ས

སེན་མོ་མདོག་སྣུམ་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སེན་མོ་
འདི་ཁ་དོག་ཧུམ་ཆི་ཆི་སྦེ་ཡོད་པའི་མིང༌། 

སེན་མོ་དབུས་མཐོ་བའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སེན་མོ་
འདི་སྦུག་གི་དབྱིབས་མཐོ་སུ་སྦེ་ཡོད་པའི་མིང༌།

སེན་མོ་ཟངས་མདོག་ལྟ་བུའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་
སེན་མོ་འདི་ཟངས་ཀྱི་ཁ་དོག་བཟུམ་སྦེ་ཡོད་པའི་མིང༌།

སེན་མོའི་གར། ང་ བྱ་རྨ་ བྱ། 

སེན་མོའི་སྟེང་གི་རྡུལ། གྱངས་ཁ་ཉུང་དྲགས་ཨིན་པའི་དཔེ། 

སེན་མོའི་དཔེ་བྱད་གསུམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སེན་མོ་མདོག་སྣུམ་
པ་དང༌། དབུས་མཐོ་བ་དང༌། ཟངས་མདོག་ལྟ་བུ་གསུམ་གྱི་མིང༌།

སེན་རྩ། སེན་མོའི་ར་ཏོ། 

སེན་ཤ། སེནམོ་གི་སྐྱི་ལྤགས།

སེབ་སེབ། སོབ་སོབ། 

སེབ་སེབ་པོ། སོབ་སོབ་པོ།

སེམས། རང་ཡུལ་གྱི་ངོ་བོ་འདི་རྐྱེན་གཞན་ལུ་མ་བརྟེན་པར་རང་
སོྟབས་ཀྱིས་མཐོང་བའི་ཤེས་པ། 

སེམས་ཀྱི་ཀློང༌། སེམས་ཀྱི་གདིང༌། 

སེམས་ཀྱི་ཁང་པ། ང་ དོན་ཧིང༌། 

སེམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། སྒོམ་རྐྱབ་པའི་སེམས་ཀྱི་ནུས་པ་ལས་
བྱུང་བའི་སེམས།

སེམས་ཀྱི་དམ་པ། སེམས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས།

སེམས་ཀྱི་རོྩལ་བ། སེམས་ཀྱིས་དོན་དཔོག་པ།

སེམས་ཀྱི་ཚོར་བ། ཡིད་ལུ་བརྟེན་པའི་ཚོར་བ།

སེམས་ཀྱི་ཟས། སེམས་པའི་ཟས་ཀྱི་མིང༌།

སེམས་ཀྱི་ལོངས་སོྤྱད། རྣམ་རོྟག་གི་མིང༌།

སེམས་ཀྱི་ས་མང༌། ཁམས་གསུམ་དང་ས་ཐམས་ཅད་ལུ་འབྱུང་
བའི་སེམས།

སེམས་ཀྱི་ས་མང་བཅུ། ཀུན་འགྲོ་ལྔ་དང་ཡུལ་ངེས་ལྔ།

སེམས་ཀློང་མན་ངག་གི་སྡེ། ས རོྫགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་

གའི་ནང་ཚན་ལས་གནས་པ་སེམས་ཀྱི་སྡེ། བྱ་བྲལ་ཀློང་གི་སྡེ། ཟབ་

པ་མན་ངག་གི་སྡེ་དང་གསུམ།

སེམས་དཀར་བ། སེམས་བཟང་དྲགས། སེམས་ལེགས་ཤམོ། 

སེམས་སྐྱེས། ང་ ལྷ་ཁྱབ་འཇུག 

སེམས་སྐྱོ། སེམས་མ་བདེ་བ། བོླ་ཕམ་པ། 

སེམས་བསྐྱེད། གཞན་དོན་ཁོ་ན་ལུ་བརོྩན་པའི་ཕན་སེམས་ཁྱད་
པར་ཅན།

སེམས་བསྐྱེད་ཉེར་གཉིས། མོས་པས་སོྤྱད་པའི་སེམས་བསྐྱེད་
བཞི། ལྷག་བསམ་དག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་བདུན། རྣམ་པར་སྨིན་

པའི་སེམས་བསྐྱེད་དགུ། སྒྲིབ་པ་སྤངས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་གཉིས་

དང་ཉེར་གཉིས།

སེམས་བསྐྱེད་གཉིས། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང༌། ཀུན་
རོྫབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས།

སེམས་བསྐྱེད་དམ་བཅའ་བཞི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་
བསྔལ་ལས་བསྒྲལ་བར་དམ་བཅའ་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་

འཁོར་བ་ལས་དགྲོལ་བར་དམ་བཅའ་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་

མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་དམ་བཅའ་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མྱ་

ངན་ལས་འདའ་བར་དགོད་པར་དམ་བཅའ་བ་དང་བཞི། 

སེམས་བསྐྱེད་བཞི། མོས་པས་སོྤྱད་པའི་སེམས་བསྐྱེད། ལྷག་
བསམ་དག་པའི་སེམས་བསྐྱེད། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སེམས་བསྐྱེད། 

སྒྲིབ་པ་སྤངས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་བཞི།

སེམས་བསྐྱེད་གསུམ། རྫི་བོ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། མཉན་པ་
ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་གསུམ།

སེམས་ཁུར། སེམས་ཀྱི་ཚ་གྱང༌།

སེམས་ཁྲལ། སེམས་ཀྱི་ཁུར་ཆ།

སེམས་ཁྲིག་ཁྲིག སེམས་ལེགས་ཤམོ་ར་མེདཔ་ཀྲིག་ཀྲི་ཅིག 

སེམས་ཁྲིད། ༡ སེམས་ངོས་འཛིན་འབད་བཅུག་པའི་ཐབས་ཤེས། 
༢ སེམས་འགྱུར་ཐབས་འབད་བའི་ཐབས་ཤེས།

སེམས་མཁན། ༡ མནོ་བསམ་གཏང་ཤེས་མི། ༢ འགྲོ་བ་སེམས་ཅན།

སེམས་མཁྲེགས་པོ། ༡ སེམས་གྱོང་དྲགས། ༢ སྙིང་རྗེ་མེད་མི།
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སེམས་འཁུལ་བ། སེམས་བཏུལ་བཏུལཝ།

སེམས་འཁོལ་བ། སེམས་ཆུ་ཚན་བཟུམ་སྦེ་འཁོལ་བ།

སེམས་འཁྲི། དགའ་བའི་ཞེན་པ། བརྩེ་ཞེན།

སེམས་འཁྲུལ་བ། ༡ ཨིན་མི་ལུ་མེནམ་སྦེ་མནོ་བ། ༢ སེམས་
འཆོལ་བ། 

སེམས་གྱ་མ་གྱུ། མ་ཕྲང་བའི་སེམས། 

སེམས་འགག་པ། ༡ སེམས་དྲན་མེད་ཐལ་བ། ༢ ཤེས་པ་ནུབ་པ། 

སེམས་འགྲེལ་སྐོར་གསུམ། ཕྱག་རོྡར་བསོྟད་འགྲེལ། རོྡ་རྗེའི་
སྙིང་འགྲེལ། འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མེད་འོད་དང་གསུམ།

སེམས་རྒྱུད། ༡ སེམས་ཀྱི་གཤིས་ལུགས། ༢ སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་རིམ།

སེམས་རྒྱུད་ངང་རིང༌། ༡ སེམས་ཚབ་ཚུབ་མེད་པ། ༢ སེམས་
བཟང་དྲགས།

སེམས་རྒྱུན། ༡ སེམས་བར་མ་ཆད་པར་གནས་པ། ༢ མནོ་བསམ།

སེམས་ངན། སེམས་ཟོག་དྲགས།

སེམས་སྔ་མ། སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་ཧེ་མའི་མིང༌།

སེམས་ཅན། ༡ སེམས་ཡོད་པའི་འགྲོ་བ། གང་ཟག ༢ མི་མེན་
པའི་འགྲོ་བའི་མིང༌། 

སེམས་ཅན་གྱི་གནས་པ་དགུ། རྣམ་ཤེས་གནས་པ་བདུན། 
སྲིད་པའི་རྩེ་མོ། འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དང་དགུ།

སེམས་ཅན་སྙིགས་མ། སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་ནང་ལས་གཅིག

སེམས་ཅན་དུ་སོྟན་པའི་སྒྲ། དོན་དག་གོ་ནི་ཡོད་པའི་སྒྲ།

སེམས་ཅན་དུ་མི་སོྟན་པའི་སྒྲ། དོན་དག་གོ་ནི་མེད་པའི་སྒྲ།

སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། བྱང་ཆུབ་སེམས་
དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་ལས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུ་

དམིགས་ཏེ་ཕན་ཐོགས་པར་བྱ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས།

སེམས་ཅན་ཙམ་ལ་དམིགས་པའི་སྙིང་རྗེ། སེམས་ཅན་
གྱི་ཁྱད་པར་མ་ཕྱེ་བར་སེམས་ཅན་ཁོ་ན་ལུ་དམིགས་པའི་བརྩེ་བ།

སེམས་ཅན་ཞུགས། ང་ མངལ་ནང་ཨ་ལུ་ཆགས་པ།

སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པའི་ལྷག་མ་ལྔ། སེམས་ཅན་ལུ་

ཆགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་འདུན་ལྷག་མ་ལྔ། ཁུ་བ་འབྱིན་པ། 

རེག་པ། འཁྲིག་ཚིག་སྨྲ་བ། བསྙེན་བཀུར་བསྔགས་པ། སྨྱན་བྱེད་

པ་དང་ལྔ།

སེམས་ཅན་ལ་སོྟན་པའི་སྒྲ། སེམས་ཅན་དུ་སོྟན་པའི་སྒྲ་དང་
དོན་གཅིག

སེམས་ཅན་ལ་སོྟན་པའི་སྒྲ་གཉིས། སེམས་ཅན་དུ་སོྟན་
པའི་སྒྲ་སྙན་པ་དང་མི་སྙན་པ་གཉིས།

སེམས་ཅན་ལ་བདར་བ། སེམས་ཅན་ལུ་བྱིན་པའི་དོན། 

སེམས་ཅན་ལ་མི་སོྟན་པའི་སྒྲ། སེམས་ཅན་དུ་མི་སོྟན་པའི་
སྒྲ་དང་དོན་གཅིག

སེམས་ཅན་ལ་མི་སོྟན་པའི་སྒྲ་གཉིས། སེམས་ཅན་དུ་མི་
སོྟན་པའི་སྒྲ་སྙན་པ་དང་མི་སྙན་པ་གཉིས།

སེམས་གཅོང༌། སེམས་ལུ་ཕོག་པའི་སྡུག་བསྔལ། སེམས་ནད།

སེམས་ཆུང༌། ༡ བོླ་རྒྱ་ཆུང་ཀུ། ༢ གུས་ཞབས་སོྦམ། ༣ ཁོག་པ་
ཆུང་ཀུ།

སེམས་ཆེན། ༡ བོླ་ཁོག་སོྦམ། ༢ བོླ་རྒྱ་སོྦམ། ༣ རྒྱལ་སྲས་བྱང་
ཆུབ་སེམས་དཔའ།

སེམས་ཆེན་པོ། ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྙེད་པ་མཁྱེན་པའི་རྣམ་མཁྱེན།

སེམས་འཆལ། སེམས་ཀྱི་མནོ་ལུགས་ཉམས་པ། 

སེམས་འཇོག་པ། སེམས་གནས་དགུ་ལས་སེམས་ཕྱི་རོལ་གྱི་
ཡུལ་ལུ་འཁྱམས་མི་ལས་ཚུར་བསྡུ་སྟེ་དམིགས་པ་དེ་ཁར་བཞག་

པའི་དོན།

སེམས་ཉིད། ༡ སེམས་དེ་རང༌། ༢ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་
གསལ་བ། 

སེམས་ཉིད་ངལ་གསོ། རྒྱལ་བ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་
བརྩམས་པའི་ངལ་གསོ་སྐོར་གསུམ་ལས་གཅིག

སེམས་མཉམ་པ་ཉིད། སེམས་ཞུམ་པ་མེད་པའི་བཏང་སྙོམས།

སེམས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་མི་མངའ་བ། སངས་
རྒྱས་ལུ་སོྤྱད་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སྐབས་ན་མཉམ་པར་མ་

བཞག་པ་མེད་པའི་མ་འདྲེས་པའི་ཆོས། 
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སེམས་སྙ་བ། ར ༡ གཉིད་ལོག་པ། ༢ དྲན་མེད་བརྒྱལ་བ།

སེམས་གཏད་པ། ༡ རིགཔ་བསྒྱིམས་པ། ༢ སེམས་ཁར་བཀལ་བ། 

སེམས་རྟེན། ༡ སེམས་མི་གཡོ་བའི་སོྲག་ཤིང༌། ༢ སེམས་ཀྱི་རྟེན་
ཀླདཔ་དང་དོན་ཧིང༌།

སེམས་རྟེན་གཉིས། སེམས་རང་དང་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་སེམས་དང་ 
སེམས་རང་དང་ངོ་བོ་མི་གཅིག་པའི་སེམས་གཉིས།

སེམས་སོྟར་བ། ༡ དྲནམ་སོྟར་བ། ༢ དྲན་པ་ཉམས་པ། 

སེམས་ཐག བོླ་ཐག ངང་རྒྱུད། 

སེམས་ཐང་ཆད། ༡ ཡི་ཐང་ཆད་པ། ༢ སེམས་ངལ་བ།

སེམས་མཐོ། ཁམས་མཐོ་བ། ང་རྒྱལ།

སེམས་དག་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་ལུ་རང་དབང་ཐོབ་པ།

སེམས་དང་བ། སེམས་ཁར་འབབ་པ། མོས་པ་ཐོབ་པ།

སེམས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། ཉེར་བཞག་བཞི་ལས་
ནང་གི་ལུས་དང་ཕྱིའི་ལུས་ཕྱི་ནང་གི་ལུས་ཆ་མཉམ་ལུ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་

དམིགས་པའི་སེམས་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་པོའི་མིང༌།

སེམས་དྲུག རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུག

སེམས་གདེང་ཅན། སེམས་ཁར་མི་འཇིགས་པའི་སོྤབས་པ་ཐོབ་མི།

སེམས་བདེ་བ། ༡ བོླ་བདེ་བ། ༢ སེམས་སིམ་པ།

སེམས་མདོ་བཅོ་བརྒྱད། ས རིག་པ་རང་ཤར། རོྡ་རྗེ་སེམས་

དཔའ་སྙིང་གི་མེ་ལོང༌། སེང་གེ་རྩལ་རོྫགས། ཡི་གེ་མེད་པ། བཀྲ་

ཤིས་མཛེས་ལྡན། སྒྲ་ཐལ་འགྱུར། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་མེ་

ལོང༌། སྒྲོན་མེ་འབར་བ། ནོར་བུ་ཕྲ་བཀོད། ཉི་ཟླ་ཁ་སོྦྱར། ངོ་སོྤྲད་

སྤྲས་པ། མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ། རིག་པ་རང་གྲོལ། ཀློང་དྲུག་པ། རོྫགས་

པ་རང་བྱུང༌། ནག་མོ་ཁྲོས་མ། སྐུ་གདུང་འབར་བ། རིན་པོ་ཆེ་

སྤུངས་པ་དང་བཅོ་བརྒྱད།

སེམས་ལྡན་རབ་རོྟག དངོས་པོའི་སྟེང་དུ་སེམས་ལྡན་གྱི་བྱ་བའི་
རང་བཞིན་མེད་རུང་ཡོདཔ་སྦེ་སྒྲོ་བཏགས་ཏེ་བརྗོད་པའི་རབ་རོྟག་

གི་རྒྱན།

སེམས་སྡེ། ས རོྫགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་སེམས་ཀློང་མན་ངག་

སྡེ་གསུམ་ལས་གཅིག

སེམས་ན་བ། ༡ སེམས་ཁར་སྡུག་བསྔལ་ཕོག་པ། ༢ སེམས་ཁར་
ན་ཟུག་རྐྱབ་པ།

སེམས་ནག་པོ། སེམས་ངན། སེམས་གནགཔོ། སེམས་ཟོགཔོ།

སེམས་ནད། ༡ སེམས་ཀྱི་ཚ་གྱང༌། ༢ དོན་ཧིང་གི་ནད།

སེམས་གནག་པོ། སེམས་ནག་དང་འདྲ།

སེམས་གནས་དགུ། ཞི་གནས་སྒོམ་པའི་སྐབས་ཀྱི་སེམས་
གནས་ཐབས་དགུའི་མིང༌། སེམས་འཇོག་པ། རྒྱུན་དུ་འཇོག་པ། 

བསླན་ཏེ་འཇོག་པ། ཉེ་བར་འཇོག་པ། འདུལ་བར་བྱེད་པ། ཞི་བར་

བྱེད་པ། རྣམ་པར་ཞི་བར་བྱེད་པ། རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ། མཉམ་པར་

འཇོག་པ་དང་དགུ།

སེམས་རྣམ་པར་མ་ཞི་བ། ༡ སེམས་མ་དུལ་བ། ༢ ག་མནོཝ་
འབད་མི།

སེམས་རྣལ་དུ་འདུག་པ། སེམས་རྩེ་གཅིག་ཁར་གནས་པའི་དོན།

སེམས་རྣལ་མ། ༡ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་མ་བཅོས་པ། ༢ བདེན་
པ་བདེན་རྐྱང༌། 

སེམས་པ། ༡ མནོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རང་ཡུལ་ལུ་གཡོ་ཞིང་འཇུག་
པའི་ཀུན་འགྲོ།

སེམས་པའི་ཟས། ཟས་སྦེ་མནོ་བསམ་གཏངམ་ད་སོྲག་འཚོ་ནུས་
པའི་ཟས།

སེམས་པའི་ལས། ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་
ལུས་དང་ངག་གི་ལས་ཚུ་འབད་བའི་སེམས་བྱུང༌།

སེམས་དཔངས་མཐོ་བ། ང་རྒྱལ་མཐོ་བ། ཁམས་མཐོ་བ། 

སེམས་དཔའ། ༡ བོླ་སོྟབས། བོླ་ཁོག ༢ གཞན་དོན་ལུ་དཔའ་
མ་ཞུམ་མི།

སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས། ས བདག་དམ་ཚིག་སེམས་

དཔའ། དེ་གི་ཧིང་ཁར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། དེ་གི་ཧིང་ཁར་ཏིང་

འཛིན་སེམས་དཔའ་དང་གསུམ།

སེམས་དཔའ་སེམས་མ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ། 

སེམས་དཔའི་སོྦྱར་བའི་ཁྱད་མཚན། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་
སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས།
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སེམས་དཔའི་སོྦྱར་བའི་བྱེད་མཚན། བྱེད་ལས་ཁྱད་པར་
ཅན་གྱི་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས།

སེམས་དཔའི་གཞི་ཤེས་སོྦྱར་བའི་བྱེད་པ་གསུམ། 
སེམས་ཅན་བདེ་བ་ལུ་བཀོད་པའི་ཕན་པ། ཚེ་འདིའི་བདེ་བ། སེམས་

ཅན་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་པའི་སྐྱོབ་པ་དང་གསུམ།

སེམས་འཕར། ༡ བོླ་སོྟབས་གོང་འཕེལ་དུ་འགྱོ་བ། ༢ དོན་ཧིང་
སྤར་བ།

སེམས་འཕོྱ་བ། ༡ སེམས་གཡོ་བ། སེམས་འཁྱམས་པ། 
༢ སེམས་སྐྱོ་བ། བོླ་མ་བདེ་བ།

སེམས་འཕྲེང་བ། སེམས་ཆགས་པ། བཟོད་མ་ཚུགསཔ།

སེམས་འཕོྲག་པ། སེམས་འཕོྱག་པ། སེམས་ཤརོ་བ། 

སེམས་བག་ཕེབས་པ། སེམས་བག་ཆགས་པ།

སེམས་བག་ཚ་བ། ༡ བོླ་སོྟབས་ཞུམ་པ། ༢ སེམས་ཁར་འཚེར་
སྣང་ཤར་བ།

སེམས་བེམ་པོ། ང་ རྩ་རྒས། གླེན་གོ

སེམས་བྱུང༌། རང་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་རང་སོྟབས་ཀྱིས་ཤེས་ཚུགས་
པའི་སེམས་ལས་བྱུང་བའི་རིག་པ།

སེམས་བྱུང་ལྔ་བཅུ་ང་གཅིག ཀུན་འགྲོ་ལྔ། ཡུལ་ངེས་ལྔ། 
རྩ་ཉོན་དྲུག ཉེ་ཉོན་ཉི་ཤུ། དགེ་བ་བཅུ་གཅིག གཞན་འགྱུར་བཞི་

དང་ང་གཅིག

སེམས་བྲེལ། སེམས་ཚབ་ཚུབ། 

སེམས་བོླང་བོླང་པོ། ༡ སེམས་མ་བདེ་ཁག་ཁ་འབད་བ། ༢ ར 
སེམས་མ་གསལ་བ། 

སེམས་དབེན། ས ༡ དབེན་པ་གསུམ་ལས་ཕྱི་དང་ནང་གི་མཐའ་

ལུ་བརྟེན་ཏེ་དོན་ཧིང་ནང་རླུང་ཐིམ་ད་སོྟང་པ་བཞི་བསྐྱེད་པ། ༢ རྣམ་

རོྟག་གི་རྒྱུན་བཅད་པ། ༣ སེམས་ཀུན་རོྟག་ལས་དབེན་པའི་བདེ་སོྟང་

གི་ངོ་བོར་ཤར་བའི་རྣལ་འབོྱར།

སེམས་སྦྱོང་བ། ༡ སེམས་སྐྱོ་བ། ༢ སེམས་ཁར་ཡོད་པའི་སྐྱོན་
སེལ་བ། 

སེམས་མ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ལྡན་པའི་མོ།

སེམས་མེད་པ། ༡ བེམ་པོ། ༢ བོླ་རོྨངས་པ། 

སེམས་མེད་པའི་སྐབས་ལྔ། འགོག་པའི་སྙོམས་འཇུག འདུ་
ཤེས་མེད་པ། འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སྙོམས་འཇུག གཉིད་མཐུག་པོ། 

བརྒྱལ་བའི་སྐབས། 

སེམས་མེད་རབ་རོྟག ཉ སེམས་མེད་པའི་དངོས་པོ་ལུ་རྣམ་རོྟག་

གི་མནོ་བསམ་མེད་རུང་ཡོདཔ་བཟུམ་སྦེ་སྒྲོ་བཏགས་ཏེ་བརྗོད་པའི་

རབ་རོྟག་གི་རྒྱན།

སེམས་སྨད་པ། ཁམས་ཞི་བའི་དོན། ང་རྒྱལ་སྤངས་པ།

སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་པ། སེམས་ཙམ་པའི་ནང་གསེས་ལས་
དབང་ཤེས་ལུ་རགས་པར་ཤར་མི་འདི་ཤར་དོ་བཟུམ་སྦེ་ར་གྲུབ་པར་

ཁས་ལེན་པའི་སེམས་ཙམ་པ།

སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པ། སེམས་ཙམ་པའི་ནང་གསེས་ལས་
དབང་ཤེས་ལུ་རགས་པར་ཤར་རུང་ཤར་དོ་བཟུམ་སྦེ་གྲུབ་པར་ཁས་

མི་ལེན་པའི་སེམས་ཙམ་པ།

སེམས་ཙམ་པ། ཕྱི་ཁའི་ཡུལ་དངོས་པོ་ཚུ་རིགས་པ་གིས་བཀག་སྟེ་
རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྐྱངམ་གཅིག་བདེན་པར་འདོད་མི།

སེམས་རྩ་འཁོལ་པོ། ལཱ་ལུ་བརོྩན་ཤུགས་ཆེ་མི།

སེམས་རྩིང་བ། ཡུལ་གྱི་དངོས་པོ་རགས་ཙམ་ཤེས་པའི་ཤེས་པ།

སེམས་རྩེ་གཅིག་སྒྲིམ། སེམས་ཕར་ཚུར་མ་གཡོ་བར་རྩེ་གཅིག་
ཁར་བཞག་པའི་དོན།

སེམས་རྩེ་གཅིག་པ། སེམས་གཞན་དུ་མ་གཡོ་བར་བཞག་པའི་
སེམས་ཀྱི་མིང༌།

སེམས་ཚབ་ཚུབ། མནོ་བསམ་ཚབ་ཚུབ། 

སེམས་ཚོར། ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་དང་གཅིག་ཁར་བྱུང་བའི་སེམས་པ། 

སེམས་མཚེར། ༡ སེམས་སུན་པ། ༢ སེམས་སྐྱོ་བ། ༣ ཁྲེལ་དང་
ངོ་ཚ་ཤེས་པ།

སེམས་འཚེར། སེམས་མཚེར་དང་འདྲ།

སེམས་ཟང་ཟིང༌། སེམས་ཚབ་ཚུབ་དང་འདྲ།

སེམས་རགས་པ། རང་རང་སོ་སོའི་ཡུལ་ལུ་འཇུག་པའི་དབང་
པོའི་ཤེས་པ།
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སེམས་ལ་འཇོག་པ། སེམས་ཁར་མ་བརྗེད་པར་དྲན་ཏེ་བཞག་
པའི་དོན།

སེམས་ལ་ཕོག་པ། སེམས་ཁར་མ་བདེ་བའི་ཚོར་བ་བྱུང་བ། 

སེམས་ལ་དབང་བ། སེམས་ལུ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་
སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ནུས་པ་ཅིག

སེམས་ལ་གཞོལ་བ། ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ལུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་
བསྒོམ་པའི་དོན།

སེམས་ལ་གཞོལ་བའི་ཡན་ལག ས སོྤྱད་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་

དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོྟང་པ་ཉིད་དང་ཀུན་རོྫབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་

སེམས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པའི་དོན།

སེམས་ལས། སེམས་ལུ་ཚ་གྱང་ཕོག་པའི་སྡུག་བསྔལ།

སེམས་ལས་སུ་རུང་བ། སེམས་བཏུལ་ཏེ་ལཱ་བཀོལ་བཏུབ་འགྱོ་
བའི་དོན།

སེམས་ཤི་བ། ༡ སེམས་ཀྱི་ངར་སངས་པ། ༢ སེམས་ཁར་མ་བདེ་
བའི་སྡུག་བསྔལ་ཕོག་པ།

སེམས་ཤུགས། བོླ་སོྟབས། དཔའ་ངར། 

སེམས་ཤེས། ༡ མནོ་བསམ་གཏང་ཤེས་མི། ༢ ང་ མཁསཔ། 
མཁས་མཆོག

སེམས་ཤེས་པ། ༡ མནོ་བསམ་གཏང་ཤེས་པ། ༢ ལེགས་ཞན་གྱི་
དབྱེ་བ་ཤེས་པ།

སེམས་སྲུང་བ། སེམས་འདི་སྡིག་པའི་ལཱ་ཚུ་ལུ་འཇུག་མ་བཅུག་
པར་བཀག་བཞག་པའི་དོན།

སེམས་གསོ། སྡུག་བསྔལ་ཕོག་མི་ཚུ་སངས་ཐབས་འབད་བའི་དོན།

སེམས་གསོའི་མཇལ་དར། སེམས་གསོ་ལུ་ཕུལ་བའི་ཁ་དར་
གྱི་ཞེ་ས།

སེམས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ། ཡུན་རིངམོ་སྦེ་བསྒོམས་པའི་ཤུགས་
ཀྱིས་གོམས་འདྲིས་ཚུད་པའི་དོན།

སེམས་ལོྷད་པ། སེམས་དལཝ་སྦེ་གནས་པའི་དོན།

སེམས་ལོྷད་ལོྷད། སེམས་བྱེལཝ་མེད་པར་གནས་པའི་མིང༌།

སེའུ། ༡ སིན་འབྲུ། ༢ གསརཔ་སྦེ་སྐྱེ་བའི་སོ་ཆུང་ཀུ། 

སེའུ་བཅུ་པ། ང་ ཨ་ལུ་ཆུང་ཀུ། 

སེའུ་བཅུ་པའི་ངག གཞན་གྱིས་སླབ་མི་ལུ་རྟིང་བདའ་སྟེ་སླབ་
པའི་མིང༌། 

སེའུ་འབྲུ། སིན་འབྲུ།

སེར་ཀ། སེར་ག་དང་འདྲ།

སེར་ཀ་མ། ༡ སེར་གུ་གག་གགཔ། ༢ ཨ་སྐམ་གྱི་ཐབ་ཤིང༌།

སེར་རྐང༌། སེརཝ་འབབ་པའི་ཕུད་རོྡག

སེར་སྐམ་མ། ཨ་སྐམ་གྱི་ཐབ་ཤིང༌།

སེར་སྐེ། ཨ་ཝ་ཁར་ཆགས་པའི་སྦྱངམ་སེརཔོ་ཅིག

སེར་སྐེ་སྐེ། སེར་ཀྲོང་ཀྲོ། 

སེར་སྐྱ། ༡ ཁ་དོག་སེརཔོ་སྐྱ་ཤས་ཆེ་བའི་མིང༌། ༢ དགེ་སོླང་དང་མི་
གནགཔ་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་མིང༌། ༣ ང་ ཉིམ། ༤ ལྷ་ཁྱབ་

འཇུག ༥ དྲང་སོྲང་སེར་སྐྱ།

སེར་སྐྱ་པ། དྲང་སོྲང་སེར་སྐྱ་གི་ལྟ་བ་གཟུང་མི།

སེར་སྐྱའི་ལྟ་བྱེད། ང་ ཨའུ་སེང་ངེ༌།

སེར་སྐྱའི་གནས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར། རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་རྙིང་ཅིག་གི་མིང༌།

སེར་ཁ། སེར་ག་དང་འདྲ།

སེར་ཁ་མ། སེར་ཀ་མ་དང་འདྲ།

སེར་ཁང༌། སེརཝ་སྲུང་མིའི་སོྡད་ཁྱིམ།

སེར་ཁྱིམ་པ། གོ་སེརཔོ་བཞེས་མིའི་མི་གནགཔ།

སེར་ཁྱུག་གེ སེར་ཐང་ཐ། 

སེར་ཁྲ། སེརཔོ་གི་ཁྲ་ཡོད་མི།

སེར་ཁྲལ། ༡ བཙུན་ཁྲལ་བསྡུ་བའི་མིང༌། ༢ སེརཝ་སྲུང་བའི་ཁྱལ།

སེར་འཁྱིལ་འཁྱིལ། སེར་རུ་རུ་སྦེ་ཚོ་ཐངས། 

སེར་ག ༡ སེར་གུ། ༢ ངར་ཤུགས་ཀྱིས་གག་གགཔ་གི་རིགས། 

སེར་གས། གག་མཚམས། 

སེར་གོས། ༡ ཁ་དོག་སེརཔོ་གི་གོ་ལ། ༢ དགེ་སོླང་གི་ན་བཟའ།

སེར་གླ། སེརཝ་སྲུང་མི་ལུ་སོྤྲད་པའི་གླ་ཆ།
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སེར་རྒོད། ༡ སེརཝ་ཤུགས་ཅན། ༢ རླུང་འཚུབ། 

སེར་སྒོང༌། སྒོང་རོྡག་ནང་གི་སེརཔོ། 

སེར་ཅན། སོན་བཏབ་རན་པའི་ས་ཞིང༌།

སེར་ཆ། ༡ སེརཔོ་གི་ཆ་ཤས། ༢ སྔོ་སྨན་ཅིག

སེར་མཆོད། ༡ སེར་ཁའི་མཆོདཔ། ༢ དགེ་སོླང་ལུ་རྒྱུ་ནོར་ཕུལ་
བའི་མཆོད་པ།

སེར་ཉི་ཀླད་རྐོ། ནམ་བྱཱར་སེརཝ་རྐྱབ་ནིའི་རྟགས་མཚན་གྱི་ཉིམ་
གི་དོྲད་ཤུགས།

སེར་བསྙལ། ཞིང་ལོྷག་ཞིན་ན་ཆུ་དཔགས་ཏེ་ས་སྦང་བཅུག་པའི་མིང༌།

སེར་ལྟེམ་ལྟེམ། སེར་ལྡིང་ལྡིང་སྦེ་ཐོན་ཐངས།

སེར་ཐག་ཆོད་པ། ས་ཞིང་སྐམ་ཐག་ཆོད་པའི་དོན།

སེར་ཐིག ༡ གཞི་སེརཔོ་གུ་བྲིས་པའི་ཐིག་ཁྲ་ཅན་གྱི་རི་མོ། ༢ སྒོང་
རོྡག་ནང་གི་སེརཔོ།

སེར་ཐིང་ཐིང༌། སེར་ཤགོ་ཤགོ་གི་ཁ་དོག་ཐོན་ཚུལ།

སེར་དེབ། དགེ་སོླང་གི་ཡིག་རིགས།

སེར་མདངས། ཁ་དོག་སེརཔོ་གི་བཀྱག

སེར་ནག གནགཔོ་ཤས་ཆེ་བའི་ཁ་དོག་སེརཔོ།

སེར་ནས། སེརཝ་སྲུང་བའི་དོན་ལུ་ཕུལ་བའི་འབྲུ་ནས།

སེར་སྣ། ཟ་མ་ནུམ་པ་དང་བྱིན་མ་ནུམ་པའི་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པའི་
སེམས།

སེར་པོ། ༡ སེརཔོ། ༢ ང་ མེ། ༣ མེ་ལྷ། 

སེར་པོ་རྒྱ་དྲུས། སྔོ་སྨན་རྒྱ་དྲུས་ཀྱི་མིང༌།

སེར་པོ་དཔའ་བོ། སྔོ་སྨན་ཅིག

སེར་པོ་བཙན་དུག སེར་པོ་དཔའ་བོའི་མིང༌།

སེར་ཕྱུར་ཕྱུར། སེར་རུ་རུ།

སེར་ཕྲེང༌། ༡ ཕྱེངམ་སེརཔོ། ༢ དགེ་སོླང་ཚུ་གྱལ་བསྒྲིགས་པའི་
སེར་སྦྲེང༌།

སེར་འཕྲེང༌། སེར་ཕྲེང་དང་དོན་གཅིག

སེར་བ། སེརཝ། 

སེར་སྦྲེངས། མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་གྱལ་བསྒྲིགས་ཏེ་བསུ་བ་འབད་
བའི་མིང༌།

སེར་མ། ༡ ས་ཞིང་རླན་ཕོག་སྟེ་སོན་བཏབ་རན་པའི་དུས། ༢ ཨུ་མ།
༣ ཨ་ཎེམཽ།

སེར་མོ། རབ་བྱུང༌། 

སེར་མོ་བ། རབ་བྱུང༌། 

སེར་དམག དགེ་སོླང་གི་དམག

སེར་རྨེ། ར ཞེན་ཆགས་སོྦམ། སེར་སྣ་ཅན།

སེར་བཙག ཚོན་ངང་པ། ས་བཙག་སེརཔོ། 

སེར་རྩའི་གོས། ར ལྷ་ཤིང་ལས་ཐོན་པའི་གོ་ལ།

སེར་ཚུར། ཚྭ་སེརཔོ། 

སེར་ཚོགས། དགེ་འདུནཔ་ལེ་ཤ་འཛོམས་པའི་ཚོགས་པ།

སེར་ཡོན། སེརཝ་སྲུང་བའི་གླ་ཡོན།

སེར་རོག་གེ སེར་ནག་སྦེ་འགྱུར་བའི་རྣམ་པ།

སེར་ལངས། ཞིང་ཁ་ལུ་ཆུ་དཔགས་ཏེ་རོྨ་ཆོག་ཆོ་སོང་བའི་དོན། 

སེར་ལུས། བཙུན་གཟུགས། དགེ་འདུན་པའི་ཆ་ལུགས།

སེར་ཤ། སྤང་གི་ཤ་མུ་སེརཔོ།

སེར་ཤང་ངེ༌། སེར་སང་ས་སྦེ་མཐོང་ཐངས།

སེར་སྲུང༌། སེརཝ་བཀག་པའི་མིང༌།

སེར་སྲུབས། སེར་གུའི་བར་མཚམས། 

སེར་བསང༌། སེརཔོ་གི་མདངས་ཐོན་ཐངས་ཅིག

སེེལ། ར བར་འཁོན། སེམས་སྐྲན། 

སེལ་འཇུག ཚ ཡུལ་ཅན་ཤེས་པ་དེ་གིས་རང་གི་ཡུལ་འཛིན་པའི་

ཚེ་ ཆ་ཤས་སྦེ་དབྱེ་བ་ཕྱེ་ཞིན་ན་བཀག་པ་དང་བཅད་པའི་ཐོག་ལས་

འཇུག་ཐངས་ཅིག

སེལ་འཇུག་གི་བོླ། ཚ རོྟག་བཅས་ཀྱི་བོླའི་མིང༌།

སེལ་འཇུག་གི་བོླ་དོན་མཐུན། ཚ རོྟག་བཅས་དོན་མཐུན་
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ས

གྱི་སེམས་རིག

སེལ་པོ། ཙེའུ། ཚར་གྱི་ཙེའུ།

སེལ་བ། ༡ འདག་བཅུག་པའི་དོན། ༢ དབྱེ་བ་ཕྱེ་བའི་དོན། ༣ བཏོན་
པ། ༤ འབལ་བ། ༥ སོྦྱར་བ་ཉེར་བདུན་ལས་གཅིག ༦ བསལ་བྱ་

ཚིག་ཟིན་གྱིས་བཅད་དེ་རོྟགས་བྱའི་ཆོས།

སེལ་བ་གྲུབ་པ། ཚད་མའི་གཞུང་ཅིག

སེལ་བའི་ཤིང་སྨན། ང་ ཤིང་ཐོག་བིལ་བ་མོའི་མིང༌།

སོ། ༡ ཁ་ནང་གི་རུ་ཏོ་རོྣས་ཅནམ། ༢ རང་དབང་བརྟན་ཚུགས་པའི་
གཞི། ༣ ཁ། རོྣས། ༤ གྱངས་ཁ་སུམ་གྱི་ཚབ། ༥ སླར་བསྡུའི་ཕྲད། 

༦ ང་ གྱངས་ཁ་སོ་གཉིས། 

སོ་ཀ། སོ་ཁ། ནམ་སོ་ཁ།

སོ་དཀར། ༡ སོ་དཀརཔོ། ༢ ལོ་བཞི་འགྱོ་བའི་སྒོ་ནོར།

སོ་སྐུད། སོ་མ་ར་ཙའི་སྐུདཔ། 

སོ་སྐྱེ། ༡ སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་མིང༌། ༢ ཁ་ནང་སོ་སྐྱེ་བ། 

སོ་སྐྱེས་དྲི། སོའི་དྲེག་པ།

སོ་སྐྱོབ། ང་ མཆུ། ཡ་མཆུ། མ་མཆུ།

སོ་ཁ། བྱ་ལྟ་བའི་མིང༌། 

སོ་ཁུང༌། ༡ ཀྲོབ་མདའི་ཁ་དོང༌། ༢ བྱ་བལྟ་སའི་དོང༌། ༣ སོ་ཐོན་
འགྱོ་བའི་དོང༌། ༤ སོ་དོང་ཐོན་པའི་མིང༌།

སོ་ཁྲི་བཙན་པོ། དིང་ཁྲི་བཙན་པོའི་སྲས་བོད་རྒྱལ་བཞི་པ།

སོ་མཁར། བྱ་བལྟ་སའི་ཁྱིམ། ལྟ་རོྫང༌།

སོ་འཁོར། སོག་ལེ་འཁོར་ལོ་ཅནམ།

སོ་འཁྲུ། ༡ སོ་བཀྲུ། ༢ སོ་འཁྱུ་བ།

སོ་ག སོ་ཁའི་མིང༌།

སོ་གོས། ང་ མཆུའི་མིང༌།

སོ་འགྲིག་པ། སོའི་གྲལ་འགྲིག་པ། 

སོ་རྒྱག་པ། སོ་བཏབ་པ། 

སོ་སྒོ། སོའི་བར།

སོ་སྒྲ། སོ་གཉིས་བརྡར་བའི་སྐད།

སོ་སྒྲ་འདེབས་པ། ༡ སོའི་བར་ན་ལས་སི་སྐད་རྐྱབ་པ། ༢ སོ་
བརྡར་ཏེ་སྐད་རྐྱབ་པ།

སོ་སྒྲིབ། ང་ མཆུ། 

སོ་ཅན། ང་ གླངམོ་ཆེ།

སོ་ལྕིབས། མཆུ།

སོ་ཆ། བད་ཀན་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

སོ་ཉུལ། བྱ་བལྟ་བར་འགྱོ་བ།

སོ་གཉིས། ༡ ལོ་གཉིས་འགྱོ་བའི་སེམས་ཅན། ༢ སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས།

སོ་གཉིས་པ། ༡ གྱངས་ཁ་སོ་གཉིས་པ། ༢ ང་ གླངམོ་ཆེ། 

སོ་གཉིས་མ། ང་ གླངམོ་ཆེ་མོ།

སོ་རྙིལ། ༡ སོའི་རྩ་བའི་ཤ། སོ་རྙིའུ། ༢ སོ་རྙིའུ་ལུ་ཕོག་པའི་ནད་ཅིག

སོ་གཏོང་ཁུང༌། ས་པག་ཅུ་ཚུ་མེ་གཏང་སའི་ཐབ། 

སོ་རྟ་སྐྲ་ལུག འཐབ་འཛིང་འབད་དེ་སོ་གཅིག་བཏོོན་བཀོ་ན་རྨ་ རིན་
རྟ་གཅིག་དང༌། སྐྲ་ཕུད་རོྡག་གསུམ་ལས་ཡན་ཆད་འབལ་བཀོ་ན་

ལུག་གཅིག་སོྤྲད་པའི་ཁྲིམས།

སོ་ལྟ་བ། ༡ བྱ་ལྟ་བ། ༢ མདའ་ཚ་ཁ་དཔག་པ།

སོ་སོྟ། སོ་ཁྲོག སོ་གྱལ་འགྲིག་ཏོག་ཏོ་མེད་པར་ཕྱི་ཁར་ཐོན་པའི་མིང༌། 

སོ་ཐག སོ་མ་ར་ཙའི་ཐགཔ།

སོ་ཐགས། སོ་གྱལ། སོའི་གྱལ།

སོ་ཐགས་བཟང་བ། སོ་གྱལ་འགྲིག་ཏོག་ཏོ་ཡོད་པའི་དོན།

སོ་ཐམ་ཐམ་པ། གྲང་དམྱལ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ལས་གྱང་སྟེ་སོ་འདར་
བའི་དམྱལ་བ།

སོ་ཐར། སོ་སོར་ཐར་པའི་མིང༌།

སོ་ཐར་གྱི་ལྟུང་བ། ད སོ་སོར་ཐར་པའི་ཉེས་པ།

སོ་ཐར་གྱི་ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔ། ད ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔའི་མིང༌།

སོ་ཐར་གྱི་སོྡམ་ལྡན་བཞི། ད བསྙེན་གནས། དགེ་བསྙེན། 

དགེ་ཚུལ། དགེ་སོླང་དང་བཞི། 
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སོ་ཐར་གྱི་སོྡམ་པ། ད སོ་སོར་ཐར་པའི་བསླབ་བྱ་དང་མ་འགལ་

བར་བསྲུང་བའི་ཁྲིམས།

སོ་ཐར་སོྡམ་པ་གཉིས། ད རྟེན་ཁྱིམ་པའི་སོ་ཐར་སོྡམ་པ་དང༌། 

རྟེན་རབ་བྱུང་གི་སོ་ཐར་སོྡམ་པ་གཉིས།

སོ་ཐར་སོྡམ་པའི་རྩ་ལྟུང་བཞི། ད ཕམ་པ་བཞིའི་མིང༌།

སོ་ཐར་རིགས་བརྒྱད། ད དགེ་སོླང་ཕ་མ་གཉིས། དགེ་སོླབ་

མ། དགེ་ཚུལ་ཕ་མ་གཉིས། དགེ་བསྙེན་ཕ་མ་གཉིས། བསྙེན་

གནས་དང་བརྒྱད།

སོ་ཐར་རིས་བདུན། ད དགེ་སོླང་ཕ་མ་གཉིས། དགེ་ཚུལ་ཕ་མ་

གཉིས། དགེ་བསྙེན་ཕ་མ་གཉིས། དགེ་སོླབ་མ་དང་བདུན།

སོ་ཐར་རིས་བཞི། ད དགེ་སོླང༌། དགེ་ཚུལ། དགེ་བསྙེན། 

བསྙེན་གནས་དང་བཞི།

སོ་ཐུབ་པ། ༡ མེ་བཏངམ་ད་ཞིག་མ་འགྱོ་བའི་རྫམ་དང་པག་ཅུ་ཚུ། 
༢ ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་ཚུགས་པ། ༣ རང་དབང་བརྟན་ཚུགས་པའི་དོན།

སོ་ཐོ་རོག་པོ། ཆུ་བྱ་གནགམོ།

སོ་ཐོག ལྕགས་ཀྱི་ཨ་རོ།

སོ་མཐིལ། སོ་མ་ར་ཙ་ལས་བཟོ་བའི་ལྷམ་མཐིལ།

སོ་དམ་པོ། ༡ སོ་གྱལ་འགྲིག་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི། སོ་ཚགས་དམ་དྲགས། 
༢ སོ་དང་སོ་བར་གྱི་ས་སོྟང་དམ་དྲགས།

སོ་དོགས། བྱ་ལྟ་མི།

སོ་དྲུག ༡ གྱངས་ཁ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག ༢ ལོ་དྲུག་འགྱོ་བའི་སྒོ་ནོར།

སོ་དྲེག སོའི་དྲེགཔ།

སོ་འདྲུ། ༡ སོ་ཤིང༌། སོ་སོླང་ནིའི་རྩང་དུམ། ༢ སོ་སོླང་སྟེ་སོའི་བར་
ནའི་ཟས་རོ་བཏོན་པ།

སོ་ལྡན། ང་ གླངམོ་ཆེ།

སོ་ལྡན་མ། ང་ གླངམོ་ཆེ་མོ།

སོ་བརྡར་བ། ༡ ཁ་ནང་གི་སོ་བརྡར་བ། ༢ རོྣས་བརྡར་བ།

སོ་ན་གནས་པ། ཨ་རྟག་ཧ་ལུགས་ཡོད་པ།

སོ་ནམ། ས་ཞིང་གི་ལཱ།

སོ་ནམ་དུས་བཞི། དགུན་ལུ་ལུད་བསགས། སོ་ཁ་ལུ་སོན་བཏབ། 
བྱཱར་ལུ་རྩྭ་འབལ། སེར་ཁ་ལུ་འབྱུ་བསྡུ་བ་དང་བཞི།

སོ་ནམ་ལས་ཁུངས། སོ་ནམ་ཡིག་ཚང༌།

སོ་ནམ་ལོ་གསར། དགུན་ཟླ་ག་ར་གི་ཚེས་གཅིག་ལུ་ལོ་གསར་
སྦེ་བརྩི་བའི་སོྲལ།

སོ་པ། བྱ་ལྟ་མི། 

སོ་དཔོན། བྱ་ལྟ་མིའི་འགོ་དཔོན།

སོ་ཕག ༡ མེ་བཏང་བའི་ས་པག་ཅུ། ༢ སོ་བཀྲུ།

སོ་ཕག་ཁུ་བ། ས་པག་ཅུ་མེ་བཏང་བཏངམ་ཆུ་ནང་སྦང་བའི་ཁུ་བ་
གིས་གྲེ་འགག་གི་ནད་ལུ་ཕན།

སོ་ཕད། སོ་མ་ར་ཙའི་ཕད་ཙི། 

སོ་ཕྲ། སྤྱི་ཏོག

སོ་བ། ༡ སོ་པའི་མིང༌། ༢ འབྲུ་སོ་བ། ༣ འབྲུ་པགས་ཀོ་ཅནམ།

སོ་བྱ། ཆུ་བྱ་གནགམོ།

སོ་བྱའི་སྒྲོ། དྲི་ཆུ་འགག་པ་ལུ་ཕན་པའི་ཆུ་བྱ་གནགམོ་གི་མཇུག་སྒྲོ།

སོ་བོླན། བྱ་ལྟ་མིའི་བོླནཔོ།

སོ་འབམ། སོ་ནད་ཅིག

སོ་འབུས། སོ་གསརཔ་སྐྱེ་བའི་དོན།

སོ་འབྲུ། སོ་འདྲུ་དང་དོན་གཅིག

སོ་མ། ༡ གསརཔ། ༢ དྲེག་པ་མེད་པ།

སོ་མ་ཐུལ་མ། མེ་བཏང་བཏངམ་གི་རྫ་ཧོད།

སོ་མ་ར་ཙ། རས་སོ་མ་ར་ཙའི་མིང༌།

སོ་མང༌། ང་ མགུ་ཤད།

སོ་མང་སྐྱེས། ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

སོ་མང་བུ། ང་ ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན།

སོ་མྱུལ། སོ་ཉུལ་དང་དོན་གཅིག

སོ་དམག བྱ་ལྟ་མིའི་དམག་མི།

སོ་སྨན། ༡ སོ་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྨན། ༢ སོ་བཀྲུ་རྐྱབ་ནིའི་སྨན།
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སོ་བཙེས་པོ། སེར་སྣ། སྤྱ་རྩི། 

སོ་རྩ། ༡ སོའི་ར་ཏོ། ༢ སོ་གི་རྩ་ལམ།

སོ་རྩམ། འབྲུ་སོ་བའི་ཕྱེ།

སོ་རྩི། ༡ སོ་བརྟན་ཏོག་ཏོ་འོང་ནི་གི་འགྲོན་བུའི་ཐལ་བའི་རྩི། ༢ ཏམ་
བུ་ལ།

སོ་བརྩེ་བ། སྐྱུརཔོ་ཚུ་ཟཝ་ད་སོ་གཡའ་སྦྱིར་སྦྱིར་འབད་བའི་དོན།

སོ་བརྩེགས་མ། སོ་ཁྲོག འགབ་སོ། བརྩེགས་སོ།

སོ་བརྩེབ། སོ་བརྩེ་བ་དང་དོན་གཅིག

སོ་ཚབ། ༡ སོའི་ཚབ་མ། ༢ བྱ་ལྟ་མིའི་ཚབ།

སོ་ཚི། སོ་རྩིའི་མིང༌།

སོ་ཚིས། ར འཚོ་སྐྱོང༌། 

སོ་མཚམས། ༡ སོའི་བར་མཚམས། ༢ ས་མཚམས།

སོ་འཚག ར འཛོམ།

སོ་འཛིན། ༡ ས་མཚམས་བསྲུང་བ། ༢ བྱ་ལྟ་བ། ༣ ཀྲོབ་མདའི་ཁ།

སོ་ཞོ། ཨམ་གཙིགས་བསྡམས་བསྡམསཔ།

སོ་བཞི་པ། ང་ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་གླངམོ་ཆེ།

སོ་ཟིང༌། སོ་མཆུ་གི་ཕྱི་ཁར་ཐོན་པའི་དོན།

སོ་ཟུར་གནུབས་གསུམ། སྔ་འགྱུར་བཀའ་མའི་བརྒྱུད་འགོ་
གསུམ་གྱི་བླ་ཆེན་གསུམ་གྱི་མཚན། སོ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག ཟུར་

ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་དང་གསུམ།

སོ་འོན། དགྲ་བྱང་ཕྱད་འོང་མི་འོང་བྱ་ལྟ་བ།

སོ་ཡི་སྐྱིབས། ང་ ཁའི་མཆུའི་མིང༌།

སོ་ཡི་གཡོགས། ང་ ཁའི་མཆུའི་མིང༌།

སོ་གཡོགས། སོ་ཡི་གཡོགས་དང་འདྲ།

སོ་ར། རྫམ་ཚུ་མེ་གཏང་སའི་རཝ།

སོ་རས། སོ་མ་ར་ཙའི་ཁ་ཤ།

སོ་རོང༌། སོ་སོྟ་དང་དོན་གཅིག

སོ་ལོ། ཨེ་མ།

སོོ་ལོ་སྔོན་པོ། ཨེ་མ་ཧོནམོ།

སོ་ལོ་དམར་པོ། ཨེ་མ་དམརཔོ།

སོ་ཤད། སོ་བཀྲུ། 

སོ་ཤིང༌། སོ་བཀྲུའི་ཚབ་སྦེ་སོ་འཁྱུ་ནི་གི་ཤིང༌།

སོ་ཤིང་གི་ཡོན་ཏན་ལྔ། ཁའི་ནང་ལུ་ཆུ་སྐྱེ་བ། མཁྲིསཔ་དང་
མཆིནམ་ཆ་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་བཟོ་བ། བད་ཀན་ཨེབ་པ། ཁ་ནང་གི་དྲེག་

པ་དག་པ། མིག་ཏོ་ལུ་ཕན་པ་དང་ལྔ།

སོ་ཤུན། ཁའི་མཆུའི་མིང༌།

སོ་ཤ།ོ མདུན་སོ་ལྟགམ་གཉིས་བར་གྱི་ས་སོྟང་སོྦམ།

སོ་ཤྭ། སོ་ཤ་ོདང་འདྲ།

སོ་སངས། སོ་ཟད་པ།

སོ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས། གཅོད་པར་བྱེད་པའི་མདུན་སོ་བརྒྱད། 
མཛེས་པར་བྱེད་པའི་མཆེ་བ་བཞི། ཟ་བར་བྱེད་པའི་འགྲམ་སོ་ཉི་ཤུ་

དང་སོ་གཉིས།

སོ་སོ། ༡ ཅོག་མ་འཐད་པ། ༢ གཅིག་དང་གཅིག་འབྲེལ་བ་མེདཔ།

སོ་སོ་སྐྱེ་བོ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་མ་ཐོབ་པའི་འགྲོ་བ།

སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་ཚུལ་ཁྲིམས། འཕགས་པའི་ལམ་མ་ཐོབ་པའི་
འགྲོ་བའི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་སོ་ཐར་རིས་བདུན་གྱི་སོྡམ་པ།

སོ་སོ་ཅི་རིགས་པ། ༡ མ་གཅིག་པའི་ཅ་དངོས་གང་རུང༌། ༢ ག་
འབད་རུང་བཏུབ་པ།

སོ་སོ་ནས་སྤགས་པ་སོླང་བའི་སྤང་བ། ད སྦྱིན་བདག་

སོ་སོ་ལས་གོ་ལ་རེ་རེ་དགེ་སོླང་རང་ལུ་ཕུལ་བར་སྤགས་པ་ལྷང་བའི་

སྤང་ལྟུང༌།

སོ་སོ་བ། རེ་རེཔ། སྡེ་སྡེ། 

སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི། ཆོས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་
རིག་པ། དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ། ངེས་པའི་ཚིག་སོ་སོ་ཡང་

དག་པར་རིག་པ། སོྤབས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་བཞི། 

སོ་སོ་རང་རིག མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རོྟགས་པར་བྱ་བའི་
ཡུལ་ཆོས་ཉིད།
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སོ་སོར་ངེས་པ། ༡ ཚིག་དང་དོན་གཉིས་མ་འཛོལ་བར་ཤེས་པ། 
༢ རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་གཉིས་ཐ་དད་པའི་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད།

སོ་སོར་ཆ་བ། ༡ སྐྱུག་སྨན་སོ་ཆའི་མིང༌། ༢ ལོགས་སུ་འགྱོ་བ། 
ཟུར་ཁར་འགྱོ་བ།

སོ་སོར་རོྟགས་པའི་ཡེ་ཤེས། ཡིད་ཤེས་གནས་འགྱུར་བའི་
ཡེ་ཤེས། 

སོ་སོར་བརྟགས་འགོག བདེན་པ་བཞི་ལུ་བར་ཆད་མེད་པའི་
ལམ་དེ་གིས་ཐོབ་པའི་བྲལ་བའི་འབྲས་བུ།

སོ་སོར་བརྟགས་མིན་འགོག་པ། རང་གིས་བཀག་ནི་ཆོས་མ་
འོངས་པ་སྐྱེ་ནི་ལུ་བར་ཆད་གྱུར་པའི་བྲལ་བ་མེན་པའི་འགོག་པ།

སོ་སོར་ཐར་པ། རང་གིས་བསྲུང་ན་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ལས་
ཐར་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས།

སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ། འདུལ་བ་རྩ་བའི་ལུང་གི་གཞུང་ཅིག

སོ་སོར་ཐར་པའི་སོྡམ་པ། འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར་ཐར་ནི་གི་
མནོ་བསམ་གྱིས་གཞན་ལུ་གནོད་པའི་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་སྤངས་པའི་

སེམས་རྒྱུན་ཆགས་ཅན།

སོ་སོར་འབྲང་བ་ཆེན་མོ། རིག་པའི་རྒྱལ་མོ་སོ་སོར་འབྲང་མའི་
མཚན། 

སོ་སོར་འབྲང་མ། གཟུངས་གྲྭ་ལྔ་ལས་སོ་སོར་འབྲང་མའི་
གཟུངས་སྔགས།

སོ་སོར་མ་བརྟགས་པའི་བཏང་སྙོམས་མི་མངའ་བ། 
སངས་རྒྱས་ལུ་སེམས་ཅན་ཚུ་ཡལ་བར་འདོར་བའི་བཏང་སྙོམས་མེད་

པའི་མ་འདྲེས་པའི་ཆོས། 

སོ་སོར་བཟོླག འདྲ་བ། ཆ་འདྲ་བ། མཚུངས་གསལ་གྱི་སྒྲ།

སོ་སོར་གསལ་བ། ༡ སླ་མ་བསྲེས་པར་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་མཐོང་
བ། ༢ གོ་དོན་དཔེ་ཆ་སོ་སོའི་ནང་ལུ་བཤད་པའི་དོན།

སོ་སྲིན། སོའི་ནང་ལུ་འཛུལ་བའི་འབུཔ། 

སོ་སྲུང༌། ༡ བྱ་ལྟ་བ། ༢ འཚོལ་མི། 

སོ་སྲུང་པ། ༡ བྱ་ལྟ་མི། ༢ འཚོལ་ཞིབ་འབད་མི།

སོ་སྲུབ། སོ་སྲུབས་དང་འདྲ།

སོ་སྲུབས། སོའི་བར་ནའི་ས་སོྟང༌།

སོ་གསོད་པ། སོ་གསོད་པོ་དང་འདྲ།

སོ་གསོད་པོ། འར་འུར་མེད་པར་སྐྱིད་ཏོང་ཏོ་ཡོད་པ།

སོ་ཧྲུག ༡ འབོྱགཔ་གི་སྡེ་ཚན། ༢ འཕུར་འཕུརཝ་གི་ཀོཝ་རྩི་ཅནམ།

སོ་ཧྲུབས། སོ་ཚགས། 

སོ་ལྷུ། སོ་གྱལ། སོ་གྲལ། 

སོོ་མ་པུ་རི། སྔར་རྒྱ་གར་གྱི་དགོན་པ་ཅིག

སོག ༡ གསོག་གི་སྐུལ་ཚིག ༢ སོག་པོའི་བསྡུས་མིང༌།

སོག་ཀ། སོག་པ་དང་དོན་གཅིག

སོག་ཀ་པ། སྐྱུག་གཅོད་དང་རྩ་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་འབྲས་བུའི་
རིགས་ཅིག

སོག་སྐད། སོག་པོའི་ཁ།

སོག་ཁ། སོག་པ་བཟུམ་མའི་དབྱིབས་གྲུ་གསུམ་མའི་མིང༌།

སོོག་ཁ་པ། སྔོ་སྨན་སོག་ཀ་པའི་མིང༌།

སོག་ག་པ། སྔོ་སྨན་སོག་ཀ་པའི་མིང༌།

སོག་གུར། ༡ ཕྱིང་པའི་གུར། ༢ རས་གུར། སོག་སྒྲོམ། སོག་
ལེའི་སྒྲོམ།

སོག་ཆས། སོག་པོའི་ཆས། 

སོག་རྟ། སོག་པོ་ལས་བརྒྱུད་པའི་རྟའི་རིགས་ཅིག

སོག་ཐལ། ཚད་རྙིང་ལུ་ཕན་པའི་མི་གི་སོག་པའི་རུ་ཏོ་མེ་བཏང་བའི་
ཐལཝ།

སོག་དར། སོག་པོའི་ཁ་དར་སྔོན་པོ་ཅིག

སོག་ལྡུམ། ལོ་ཏོག་བརྔ་ཚར་བའི་སུག་མ་ལྷག་འཕོྲ།

སོག་ལྡུར། སོག་ལྡུམ་དང་འདྲ།

སོག་པ། ཕྱག་ལྟག་གི་ཚིགས་ལས་རྒྱབ་ཁ་ཐུག་གྱེས་འགྱོ་བའི་རུ་ཏོ་
ར་ཏོ་ཕྱ་སི་སི་དང་སྤྱི་ཏོག་ལེབ་ཏེག་ཏེ་འབད་མི།

སོག་པའི་མེ་ལོང༌། མེ་ལོང་དང་ཆ་འདྲ་བའི་སོག་པའི་རུ་ཏོ།

སོག་པོ། ༡ མོང་གོལ། ༢ སོྟད་ཧོར།
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སོག་པོ་སྟག་ཁྲིད། བགེགས་དང་བར་ཆད་བསྲུང་ནིའི་བརྡ་རྟགས་
ལུ་སོག་པོ་གིས་སྟག་ཁྱིད་པའི་རི་མོ་ཅིག

སོག་དཔྱད། སོག་པའི་རུ་ཏོ་བསྲེགས་པའི་རི་མོ་ལས་ལེགས་ཉེས་
བརྟག་ཐབས་ཅིག

སོག་ཕྱེ། སོག་ལེ་རྐྱབ་པའི་ཤིང་ཕྱེ།

སོག་ཕྲག སོག་པ་གཉིས་ཀྱི་བར་མཚམས།

སོག་བྱིལ། བོད་ཀྱི་སིན་ཅུ་རིངམོ།

སོག་འབུར། སོག་པའི་རུ་ཏོ་འབུར་འབུར་ཐོན་མི།

སོག་འབོལ། སུག་མའི་འབོལ་གདན།

སོག་སྦུག འབྲུའི་ཧིང་མགུ་བཏོགས་ཚར་བའི་སུག་མ།

སོག་སྦུབས། སུག་མའི་ཁོང་སོྟང༌།

སོག་མ། སུག་མ།

སོག་མོ། ༡ ར་དང་ལུག་གི་སོག་པ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་བཏབ་པའི་མོ། 
༢ སོག་པོའི་ཨམ་སྲུ།

སོག་བཙུན། སོག་པོའི་དགེ་སོླང༌།

སོག་ཚིགས། ༡ སོག་པའི་རུ་ཏོའི་ཚིགས། ༢ སུག་མའི་ཚིགས་ཏོ།

སོག་ཚེམ། ལྷམ་སྣའི་འཇའ་སུམ་སྒྲིག་མ།

སོག་ཚྭ། ༡ ཚྭ་ཧོནམོ་ཅིག ༢ སོག་པོའི་གཡུས་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་ཚྭ།

སོག་ཞྭ། སོག་པོའི་ཞྭམོ།

སོག་གཞུང༌། ཧོར་སོག་གི་ལུང་པའི་སྦུག

སོག་ཡིག སོག་པོའི་ཡི་གུ།

སོག་ཡུལ། སོག་པོའི་གཡུས།

སོག་ར། ༡ སུག་མ་བཞག་སའི་རྩྭ་ཁྱིམ། ༢ ལྕངམ་བཏབ་སའི་ཞིང༌།

སོག་རིགས། སོག་པོ་གི་མི་རྒྱུད།

སོག་རུ། སོག་པོའི་འབོྱགཔ།

སོག་རུམ། སོག་པོའི་གྲམ་ཙི།

སོག་རུལ་ཕོན་ཐག སུག་མ་རུལ་རུལཝ་གི་ཐགཔ།

སོག་ལུག སོག་པོའི་ལུག 

སོག་ལུགས། སོག་པོའི་ལམ་ལུགས་སོྲལ།

སོག་ལེ། ཤིང་དྲ་ནི་དང་གཏུབ་ནིའི་སོག་ལེ། 

སོག་ལེ་ཅན། ང་ ཙི་ཙི་དམརམོ།

སོག་ལེའི་རྒྱབ་ཅན། ང་ སེམས་ཅན་ཉ། 

སོག་ལེའི་སེམས་ལྡན་མ། ཨམ་སྲུ་ཁྲོ་གཏུམ་ཅན།

སོག་ལྷམ། སོག་པོའི་ལྷམ།

སོགས། བསྡུ་ཚིག

སོགས་སྒྲ། སོགས་ཀྱིས་བསྡུ་བའི་ཕྲད།

སོགས་པ། འཕེལ་བའི་དོན།

སོང༌། ༡ འགྱོ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ འདས་པའི་ཚིག་གྲོགས་ཅིག

སོང་ཁྲ། ཟད་འགྲོའི་རྩིས་ཁྲ།

སོང་ཐོ། ཟད་འགྲོ་འགྱོ་འགྱོཝ་གི་ཐོ།

སོང་བ། འགྱོ་བའི་འདས་པ།

སོང་རབས། འགྱོ་བའི་ལོ་རྒྱུས། འགྱོ་བའི་སྲུང༌། 

སོངས། བསང་གི་སྐུལ་ཚིག 

སོད། གསད་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོན། ༡ ས་བོན། ༢ ལམ་ཡིག་གི་མིང༌།

སོན་ཁུག སོན་གྱི་ཕད་ཙི།

སོན་འགྲོ། སོན་མང་ཉུང་གི་འགྲོ་རྩིས།

སོན་འགྲོ་བོགས་འགྲོ། སའི་ཇོ་བདག་གིས་སོན་དང་འཁྲིལ་
བའི་ཐོག་རྒྱབ།

སོན་པ། ལོྷད་པ། འབོྱར་བ། 

སོན་ཕན། རྩིས་གཞོང༌། 

སོབ་སྟན། སྤུ་སོབ་སོབ་ཀྱི་འབོལ་གདན།

སོབ་པ། སོབ་སོ། ཁོག་སོྟང༌།

སོབ་སོབ། ཁོང་སོྟང༌། འབོལ་འབོལ།

སོབས། གསོབ་ཀྱི་སྐུལ་ཚིག

སོམ་ཉི། ཐེ་ཚོམ། དོགས་པ།

སོམས། སེམས་པའི་སྐུལ་ཚིག
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སོར་སྐོར། མཛུབ་མོ་གིས་སྐོར་བ།

སོར་སྐྱོབ། ཚེམ་གྱི་མཛུབ་ཤུབས། 

སོར་གང༌། མཛུབ་མོ་གང་གི་ཚད།

སོར་གྲངས་འདོམ་བསྒྲིལ། མཛུབ་གྲངས་རྐྱབ་སྟེ་འདོམ་གུ་
བརྩི་བའི་དོན།

སོར་ལྕིབས། སོར་སྐྱོབ་དང་འདྲ།

སོར་ཆུད། ཉམས་པ་ལོག་སྟེ་ཨ་རྟག་ཧ་ལུགས་སོང་བའི་དོན།

སོར་རོྟག་ཡེ་ཤེས། སོ་སོར་རོྟག་པའི་ཡེ་ཤེས། 

སོར་གདུབ། མཛུབ་དཀྱི།

སོར་མདོ། སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོའི་མིང༌།

སོར་རྡེའུ། ཨམ་མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོའི་བར་ན་ལས་བཀོ་བའི་རོྡ།

སོར་རྡེལ། སོར་རྡེའུ་དང་འདྲ།

སོར་རོྡ། སོར་རྡེའུ་དང་འདྲ།

སོར་ལྡེམ། མིག་ནད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

སོར་སོྡམ། སོ་ཐར་སོྡམ་པ།

སོར་གནས། སོ་ན་གནས་པའི་བསྡུས་ཚིག

སོར་མོ། ༡ མཛུབ་མོ། ༢ ནག་འབྲུ་བདུན་གྱི་ཚད། ༣ ང་ གྱངས་ཁ་
བཅུ་ཐམ་གྱི་མིང༌། 

སོར་མོ་ལྔ། མཛུབ་མོ་ལྔ། 

སོར་མོ་རྣམས་རྒྱས་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྱག་
མཛུབ་ཚུ་རྒྱས་པའི་དཔེ་བྱད།

སོར་མོ་རྣམས་བྱིན་གྱིས་ཕྲ་བའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་
ཀྱི་ཕྱག་མཛུབ་ཚུ་རྩེམོ་མཇུག་ཤིག་ཤི་སྦེ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད།

སོར་མོ་རྣམས་ཟླུམ་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྱག་
མཛུབ་ཚུ་བྱུ་རིལ་རི་སྦེ་ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད།

སོར་མོ་བཞི་པ། ཕོཝ་བཤལ་མི་ཆད་བཅུག་ནིའི་སྨན། 

སོར་མོ་རིང་བའི་མཚན་བཟང༌། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྱག་མཛུབ་
ཚུ་རིངམོ་སྦེ་ཡོད་པའི་མཚན་བཟང་པོ།

སོར་མོའི་ཐུ་བོ། ང་ ཨམ་མཐེ་བོང༌། 

སོར་མོའི་ནེའུ་ལེ། མཛུབ་མོའི་སྤྱི་ཏོག་ནང་ལོགས་ཀྱི་རི་མོའི་མིང༌།

སོར་མོའི་དཔེ་བྱད་གསུམ། སོར་མོ་ཟླུམ་པ། སོར་མོ་རྒྱས་པ། 
སོར་མོ་རིང་བ་དང་གསུམ།

སོར་མོའི་ཕྲེང་བ། མི་གྲངས་དགུ་བརྒྱ་གོ་དགུ་བསད་པའི་མི་ངན་
གདུག་རྩུབ་ཅན་ཅིག

སོར་མོའི་ཚིགས། སོར་ཚིགས། མཛུབ་ཚིགས། 

སོར་ཚད། མཛུབ་མོའི་རྒྱ་ཚད།

སོར་ཚིགས། མཛུབ་མོའི་ཚིགས་ཏོ།

སོར་བཞག ག་ཨིནམ་སྦེ་བཞག་པ། རང་སར་བཞག་པ། 

སོར་ཟླུམ། མཛུབ་མོ་བྱུ་རིལ་རི་ཡོད་པ།

སོར་རིས། མཛུབ་མོའི་རི་མོ།

སོར་བཤགས་ཀྱི་སྡེ། ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔ་ལས་གཅིག

སོར་བཤགས་ཀྱི་སྡེ་གཉིས། རབ་བྱུང་གི་གཞི་ལས་གྱུར་པ་
དང་ཁྱིམ་པའི་སྡེ་ལས་གྱུར་པ་གཉིས།

སོར་བཤགས་བཞི། ཡུལ་ཨ་ཎེམཽ་གི་བསོད་སྙོམས་དགེ་སོླང་
གིས་ལེན་ཏེ་ལོངས་སོྤྱད་པ། སྦྱིན་བདག་སོྡད་སར་ཨ་ཎེམཽ་བཞེས་

སྒོ་དྲང་བཅུག་སྟེ་ལེན་པ། ཁྱིམ་གྱི་བསླབ་སོྡམ་བྱིན་པའི་སྦྱིན་བདག་

ལས་བཞེས་སྒོ་ལྷང་སྟེ་ལོངས་སོྤྱད་པ། ས་འདོྲག་ས་ལུ་ཨར་རྐུན་ཚུ་

བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་བར་ཟས་ལུ་ལོངས་སོྤྱད་པ་དང་བཞི།

སོར་སོར། སྐད་སོར་རོ་རོ་སྦེ་རྐྱབ་ཐངས།

སོལ། ༡ སེལ་གྱི་སྐུལ་ཚིག ༢ འདས་པ། ༣ སོལ་མོའི་བསྡུས་མིང༌།

སོལ་ཁྲལ། སོལ་མོའི་ཁྲལ།

སོལ་དུ་འཁྱུད་གསུམ། སོལ་འདས་པ། དུ་མ་འོངས་པ། 
འཁྱུད་ད་ལྟ་བ་དང་གསུམ།

སོལ་མདོག སོལ་མོའི་ཁ་དོག

སོལ་རོྡ། སོལ་མོའི་རོྡ། 

སོལ་རོྡག སོལ་མལ་དང་ཅོག་འཐད།

སོལ་ནག སོལ་མོ་གནགཔོ།
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སོལ་པིར། སོལ་མོ་གི་པྱིར།

སོལ་བ། སོལ་མོ། 

སོལ་མལ། མེ་གིས་འཚིག་དྲགས་པའི་སོལ་མོའི་ཨ་རོ།

སོལ་རིས། སོལ་མོ་གིས་བྲིས་པའི་རི་མོ།

སོལ་རླངས། སོལ་མོ་གི་རླངསམ།

སོས། སོས་པའི་བསྡུས་ཚིག

སོས་ཀ། ༡ སོ་ཁ། ༢ 

སོས་ཀ་བཞད། ང་ གཞའ་ཚོན་གྱི་མིང༌། 

སོས་བཅེམ། ར སོ་གིས་རྨུར་བའི་འདས་པ།

སོས་འཆེམ། ར སོ་གིས་རྨུར་བའི་ད་ལྟ་བ།

སོས་དལ། ༡ ལོྷད་ཆི་ཆི། ༢ སྒྱིད་ངན།

སོས་གདལ། སོས་དལ་དང་ཅོག་འཐད།

སོས་ལྡད་པ། སྒོ་ནོར་ཚུ་གིས་ལྡད་རྐྱབ་པ། 

སོས་པ། ༡ སྐྱེ་སྟེ་རོྫགས་པ། ༢ ལོག་སྟེ་ཨ་རྟག་ཧ་ལུགས་འགྱོ་བ།
༣ གསརཔ།

སོས་ཕྲུམ་ཕྲུམ། ཧོ་ལོག་པའི་མིང༌། 

སོས་བླད། ར སོ་གིས་རྨུར་བ། 

སོས་ཟིན། ༡ སོྤ་ཧ་ལ་ཐལ་བ། ༢ མཇེ་གུ་སོ་བཏབ་དོ་བཟུམ་སྦེ་
པགས་ཀོ་གག་སྦེ་ཁྲག་འཛག་པའི་མཇེ་ནད།

སྭསྟི། ལ བཀྲིས། བདེ་ལེགས། བསོད་ནམས།

སྭརོད་ཡི་རྒྱུད། དབྱངས་འཆར་གྱི་རྒྱུད།

སྭཱ་ཧཱ། ལ གཞི་ཚུགས་ཟེར་བའི་དོན། སྔགས་མཇུག་བསྡུ་བའི་ཚིག

སྲ་སྐམ། སྲ་བ་དང་སྐམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

སྲ་བརྐྱང༌། ཆོས་གོས་དྲ་ས་དང་བཙེམ་སའི་པང་ལེབ།

སྲ་བརྐྱང་གི་གཞི། ད གོས་ཀྱི་གཞི་གསུམ་ལས་གཅིག

སྲ་བརྐྱང་གདིང་བ། ད རང་དོན་བདེ་བར་གནས་ནི་དང་སྦྱིན་

བདག་བསོད་ནམས་བསག་ནི་དང་བྱཱར་གྱི་རས་གོས་གཅིག་ཁར་སྤུང་

ནི་གི་དོན་ལུ་ཟླཝ་ལྔའི་བར་དུ་སྲ་བརྐྱང་བཏིངམ་ཨིན།

ས་བརྐྱང་འདིང་བའི་ཆོ་ག ད སྲ་བརྐྱང་བཏིང་ནི་གི་ལས་ཆོག 

སྲ་བརྐྱང་དབྱུང་བ། ད སྲ་བརྐྱང་བསྡུ་བ།

སྲ་མཁྲེགས། སྲ་ཀྲག 

སྲ་འཁྱག འཁྱེག་སྲ་ཀྲག

སྲ་སྙི། སྲ་བ་དང་སྙི་པོའི་བསྡུས་ཚིག

སྲ་བརྟན། སྲ་ཀྲག་བརྟན་ཏོག་ཏོ་ཡོད་མི།

སྲ་འཐས། སྲ་ཀྲག་ཀྲ།

སྲ་འཐེང༌། རླུང་ནད་རྐང་མའི་རྟིང་རྩ་གུ་ཞུགས་ཏེ་ཞ་འཐེང་བཏང་
འགྱོ་དགོ་པའི་ནད།

སྲ་པོ། སྲ་ཀྲག 

སྲ་བ། སྲ་ཀྲག

སྲ་འབྲས། མཁལམ་གི་གྲང་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

སྲ་མོ། སྲ་པོ་དང་འདྲ།

སྲ་རྩི། ཚོན་བོག་མི་འགྱོ་ནི་ལུ་བཏང་བའི་རྩི། 

སྲ་རྩི་པོག སོྤས་དཀར། 

སྲ་རྩི་སོྤག སྲ་རྩི་པོག་དང་འདྲ།

སྲ་རྩི་སོྤས། སྲ་རྩི་པོག་དང་འདྲ། 

སྲ་རྩི་ཤིང༌། ༡ སྲ་རྩི་འཐོན་སའི་ཤིང༌། ༢ ང་ སོྤས་དཀར་ཤིང༌།

སྲ་ཤིང༌། ཤིང་སྲ་ཀྲག་གི་རིགས།

སྲ་ཤགོ ཤོག་ཀུ་ཚེ་ཡོད་མི།

སྲ་སྲེ། སླ་སྲེ། 

སྲང༌། ༡ འཇལ་ནི་གི་སྲང༌། ༢ ལྗིད་ཚད་འཇལ་ནི་གི་ཚད་གཞི་ཅིག

སྲང་སྐར། སྲང་གུ་ཡོད་པའི་ཁྲམ་རྟགས།

སྲང་སྐུད། སྲང་གུ་བཏགས་པའི་སྐུདཔ།

སྲང་གི་ཁྱིམ། ཁྱིམ་བདུན་པ། ཉིམ་སྲང་ཁྱིམ་ལུ་ལོྷད་པ།

སྲང་སྒོ། སྲང་མདོ། འགག་མདོ། 

སྲང་ཆ། སྲང་ཁ་མ་གང་བའི་ཆ་ཤས།
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སྲང་འཇལ། སྲང་ཁར་བཏབ་པ།

སྲང་ཐག སྲང་གི་ཐགཔ།

སྲང་མཐིལ། སྲང་གི་སྦུག

སྲང་མདའ། སྲང་ཤིང༌། སྲང་གི་མདའ། 

སྲང་མདོ། ལམ་ཁ་འཛོམས། ལམ་འགག་འཛོམས་ས།

སྲང་འདེགས། སྲང་ཁར་བཏབ་པ།

སྲང་རོྡ། སྲང་གུ་དཔྱངས་པའི་རོྡ།

སྲང་ཕོར། སྲང་གི་གཞི་གདན།

སྲང་བར། ཁྱིམ་ཚུ་གི་བར་གྱི་ས་སོྟང༌། 

སྲང་མིག སྲང་གུ་བཟོ་བའི་ཁྲམ་རྟགས།

སྲང་གཞི། སྲང་གི་མ་གཞི། 

སྲང་ལམ། བར་གསེབ་ཀྱི་ལམ། 

སྲང་གསེང༌། བར་གྱི་ས་སོྟང༌། 

སྲད། ༡ ས་ཞིང་ཁར་སྐྱེ་བའི་ཧོན་ལྡུམ་ཅིག ༢ སྲད་བུའི་བསྡུས་མིང༌།

སྲད་དཀར། ༡ སྐུདཔ་དཀརཔོ། ༢ མཚེར་ཚད་དང་དུག་ནད། 
དམུ་ཆུ་དང་སྐྱ་རྦབ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

སྲད་རྒྱུད། སྐུད་ཐག

སྲད་སྒོར། ལྷམ་གྱི་སྤྱི་ཏོག ལྷམ་མགུ།

སྲད་ནག ཆུ་འགགས་དང་དུག་སྐྱུག་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

སྲད་བུ། སྐུདཔ། 

སྲད་བུའི་མེ་ཏོག་ཅན། ང་ ཀ་བལ་ཤིང༌། 

སྲད་བུས་དཀྲི་བ། སྲད་བུས་བྲེ་བ་དང་འདྲ།

སྲད་བུས་བྲེ་བ། སྐུདཔ་གི་དྭྲ་བ་འཐེན་པ།

སྲད་མ། རི་ཁའི་ཧོན་ལྡུམ་ཁོང་སོྟང་ཅན་ཅིག

སྲད་དམར། བད་སྨུག་དང་རྨ་ གསོ་ཁྲག་གཅོད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་
སྨན་ཅིག

སྲད་སྨུག ཆུ་འགགས་དང་སྐྱ་རྦབ། དམུ་ཆུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

སྲད་སེར། རྨ་གསོ་དང་ཁྲག་གཅོག་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

སྲན། སྲན་མའི་བསྡུས་མིང༌།

སྲན་དཀར། སྲནམ་ཅུམ་དཀརཔོ། 

སྲན་སྐྱོ། སྲནམ་ཅུམ་གྱི་ཐུགཔ།

སྲན་རྒོད། རི་ཁར་སྐྱེ་བའི་སྲནམ་ཅུམ་བཟུམ་འབད་མི་ཅིག

སྲན་སྔེའུ། འབྲུག་གི་སྲནམ་ཆུང་ཀུ་ཅིག 

སྲན་ཆུང༌། སྲནམ་ཅུམ་ཆུང་ཀུ།

སྲན་ཆེན། སྲནམ་ཅུམ་སོྦམ།

སྲན་ཆོས། ང་ སྤྱ་རྩི། སེར་སྣ། 

སྲན་ལྗང༌། སྲནམ་ཅུམ་ལྗང་ཁུ། 

སྲན་དེས་མ། ག་དེ་སླབ་རུང་ཙིགཔ་མ་ཟ་བའི་ཨམ་སྲུ་གཤིས་
བཟང་དྲགས།

སྲན་རོྡག སྲནམ་ཅུམ་ཕུད་རོྡག

སྲན་རོྡག་མགོ དཔྱལཝ་ཟངས་ཀུ།

སྲན་ནག སྲནམ་གནགཔོ། 

སྲན་པ། བཟོད་པ། 

སྲན་ཕུང༌། སྲནམ་ཅུམ་གྱི་ཕུངམ། 

སྲན་ཕུབ། སྲནམ་ཅུམ་གྱི་པགས་ཀོ།

སྲན་ཕྱེ། སྲནམ་གྱི་ཕྱེ། 

སྲན་མ། འབྲུའི་བྱེ་བྲག་སྲནམ་ཅུམ།

སྲན་མ་ཤིང༌། ཤིང་སྨན་ཅིག

སྲན་མེ། སྲན་མའི་མེ་ཏོག་གི་བསྡུས་མིང༌།

སྲན་མྱུག སྲནམ་གི་ལྕུག་ཀུ། 

སྲན་དམར། སྲནམ་ཅུམ་དམརཔོ། 

སྲན་རྩམ། སྲན་ཕྱེ་དང་འདྲ།

སྲན་ཚོད། སྲནམ་ཅུམ་གྱི་ཚོདམ།

སྲན་ཡོས། སྲནམ་ཅུམ་བརྔོ་བའི་ཡོས། 

སྲན་རིལ། སྲནམ་ནང་རྫས་གོང་ཏོ་རིལ་རི་འབད་མི།

སྲན་རོླན། སྲནམ་རོླནམ།

སྲན་ལེབ། སྲནམ་ལེབ་ཏེག་ཏེ་འབད་མི།
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ས

སྲན་བཤོས། ༡ སྲན་ཕྱེའི་གཏོརམ། ༢ སྲནམ་ཅུམ་གྱི་བཞེས་སྒོ།

སྲབ། ༡ རྟ་དྲེལ་བོང་གསུམ་གྱི་ཁ་ལུ་བཏགས་པའི་ལྕགས་ཐག 
༢ སྲབ་མོའི་བསྡུས་ཚིག

སྲབ་ཀྱི་ཁ་དུར། ར སྲབ་མདའ། སྲབ་མཐུར། 

སྲབ་ཀྱི་ལྕེ་མདུད། སྲབ་ལྕགས་ཀྱི་མདུད་ཕུད།

སྲབ་སྐྱོག སྲབ་གུ་བཏགས་པའི་ཐགཔ།

སྲབ་སྐྱོགས། སྲབ་སྐྱོག་དང་འདྲ།

སྲབ་ཁུག སྲབ་ཐག་ཨ་ལོང་ཅནམ།

སྲབ་གོར། སྲབ་ཀྱི་ཨ་ལོང༌། 

སྲབ་འགུགས། སྲབ་ཁུག་གི་མིང༌།

སྲབ་སྒ་སྟན་གསུམ། སྲབ་དང་སྒ་དང་སྟན་གསུམ། 

སྲབ་སྒོར། སྲབ་གོར་དང་འདྲ།

སྲབ་ལྕགས། སྲབ་ལུ་བཏགས་པའི་ལྕགས་ཀྱི་ཨ་ལོང༌།

སྲབ་མཐུག སྲབ་སྟུག 

སྲབ་མཐུར། སྲབ་དང་མཐུར། 

སྲབ་འཐུག སྲབ་མཐུག་གི་མིང༌།

སྲབ་མདའ། སྲབ་གུ་བཏགས་པའི་ཐགཔ།

སྲབ་པ། སྲབ་ཐང་ཐང་བཟོ་བའི་དོན།

སྲབ་པོ། སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས།

སྲབ་བི་སྲིབ་བི། ནམ་སོྲ་ཁམས་ཅིག་ཁའི་དུས། ནམ་སྲ་རི་སོྲ་རི།

སྲབ་མོ། སྲབ་ཤགོ་ཤ།ོ

སྲབ་ཞན། སྲབ་ཐང་ཐང་དང་བྱང་ཉེས།

སྲབ་གཟེར། སྲབ་ལྕགས་གུ་གདབ་པའི་གཟེར།

སྲབ་ཤུ། སྲབ་ཀྱིས་བཟོ་བའི་རྨ་ ཁ།

སྲབ་སྲིབ། སྲབ་བི་སྲིབ་བི་གི་བསྡུས་ཚིག

སྲམ། ཉ་བཟུང་སྟེ་ཟ་བའི་སེམས་ཅན་ཅིག

སྲམ་གྱི་མཆིན་པ། ཆུ་འགགས་དང་ཟླ་མཚན་འགགས་པ་ལུ་ཕན་
པའི་སྲམ་གྱི་མཆིནམ།

སྲམ་མདོག སྲམ་གྱི་སྤུ་མདོག

སྲམ་ལྤགས། སྲམ་གྱི་པགས་ཀོ།

སྲམ་ཤ། མཁལ་དོྲད་དང་ཁུ་བ་ཟད་མི་ལུ་ཕན་པའི་སྲམ་གྱི་ཤ། 

སྲལ། བར་གསེབ། བར་སྦུག 

སྲལ་བ། ༡ རིགཔ་བསྒྱིམས་ཏེ་གཟབ་གཟབ་འབད་བ། ༢ ལེགས་
ཤོམ། བཟང་པོ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ།

སྲལ་ལེན། གཟབ་སོྤྱད། ཞི་དུལ་གྱི་སོྤྱད་ལམ།

སྲས། བུའི་ཞེ་ས། 

སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ། ༡ བུ་རྒན་ཤསོམ་གི་ཞེ་ས། ༢ སོླབམ་དྲག་ཤསོ་
ཀྱི་ཞེ་ས།

སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་པ། སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་དང་འདྲ།

སྲས་སྐུ་ཞབས། དྲགོས་ཀྱི་བུའི་ཞེ་ས། 

སྲས་མཁར། སྲས་ཀྱི་ཕོ་བྲང༌། 

སྲས་མཁར་དགུ་ཐོག རྗེ་བཙུན་མི་ལ་རས་པ་གིས་བཞེངས་པའི་
དགོན་པ་རྩ་ཅན་ཅིག

སྲས་བཅུ་གཅིག ཤེར་ཕྱིན་བདུན་བརྒྱ་པ། ཤེར་ཕྱིན་སུམ་བརྒྱ་པ། 
ཤེར་ཕྱིན་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ། ཤེར་ཕྱིན་ལྔ་བཅུ་པ། ཀོའུ་ཤི་ཀས་ཞུས་པ། 

ཡི་གེ་ཉུང་ངུ་མ། རོྡ་རྗེ་གཅོད་པ། ཤེས་རབ་སྙིང་པོ། སྒོ་ཉེར་ལྔ་པ། 

རབ་རྩལ་རྣམ་གནོན་གྱིས་ཞུས་པ་དང་བཅུ་གཅིག

སྲས་པོ། བུ་གི་ཞེ་ས།

སྲས་མོ། བུམོ་གི་ཞེ་ས། 

སྲས་སོྲས། བུ་དང་བུམོ་གི་མིང་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་ཞེ་ས།

སྲི། ༡ གདོན་འདྲེའི་རིགས་ཅིག ༢ དུས་ཚོད་ངེས་ཅན་གྱི་བར་ཆད། 
༣ སེར་སྣའི་མིང༌།

སྲི་ཁྲི་བཙན་པོ། སྲིབ་ཁྲི་བཙན་པོའི་མིང༌།

སྲི་གནོན། འདྲེ་གདོན་ཧོམ་ཁུང་ནང་ལུ་མནེམ་པའི་ཆོ་ག 

སྲི་བ། ༡ འགྲོ་སོང་ཚད་འབད་དེ་བཏང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ འཁྱིལ་བཅུག་
པའི་ད་ལྟ་བ།

སྲི་ཞུ། ཞབས་ཏོག གུས་བཀུར།

སྲི་ཤིང༌། ཛཱ་ཏི་ཤིང༌།



1380སྲི་སྲི་བ། 

སྲི་སྲི་བ། རྒྱུ་ནོར་དམ་ཚགས་འབད་བ།

སྲིང༌། ༡ སྲིང་བའི་བསྡུས་ཚིག ༢ སྲིང་མོའི་བསྡུས་མིང༌།

སྲིང་སྐུད། རས་བལ་གྱི་སྐུདཔ།

སྲིང་འཁོར། སྲིང་སྐུད་དཀྱི་ནི་གི་འཁོར་ལོ།

སྲིང་བཏགས་ཐོན་ཟོག སྲིང་སྐུད་ཀྱིས་བཟོ་བཟོ་བའི་ཅ་དངོས།

སྲིང་བ། ༡ རིངམོ་བཟོ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སྤེལ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ གཏང་
བའི་ད་ལྟ་བ། ༤ བཀོ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སྲིང་བལ། ཁ་ཤའི་རྒྱུ་ཆ།

སྲིང་མོ། མོ་སྤུན་ཆུང་བ། སྲིངམོ།

སྲིང་མོ་རྒན་པ། ཨ་ཞེམོ།

སྲིངས། ༡ རིངམོ་བཟོ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ སྤེལ་བའི་སྐུལ་ཚིག 
༣ གཏང་བའི་སྐུལ་ཚིག ༤ བཀོ་བའི་སྐུལ་ཚིག 

སྲིད། ༡ དཀྱུས། ༢ འཇིག་རྟེན་པའི་བྱ་སོྤྱད། 

སྲིད་སྐྱོང༌། རྒྱལ་ཁབ་སྐྱོང་མི།

སྲིད་སྒྲུབ། ༡ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་བུ། ༢ རྩིསཔ་ཅིག ༣ དཀརཔོ། 

སྲིད་སྒྲུབ་མ། ང་ ཆུ་མོ་སི་ཏཱའི་མིང༌།

སྲིད་ཇུས། སྲིད་བྱུས་དང་འདྲ།

སྲིད་ཏང༌། འཐབ་རོྩད་ཅན་གྱི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་རྩ་གཞུང༌།

སྲིད་མཐའ། ༡ གནམ་མེད་ས་མེད་འཐོན་དཀའ་བའི་དོན། ༢ སྲིད་
པ་མཐའ་མ།

སྲིད་མཐའ་ལ་མི་འཇིགས་པའི་གཞི་ཤེས། ཐབས་སྙིང་རྗེ་
ཆེན་པོ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་བདེན་བཞི་མི་རྟག་བཅུ་དྲུག་མངོན་སུམ་

དུ་རོྟགས་པའི་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པའི་མཁྱེན་པ།

སྲིད་དོ་ཅོག སྲིད་ཚད་ཅིགཔོ། ཐོན་ཚད་ཅིགཔོ།

སྲིད་དོན། སྲིད་གཞུང་གི་དོན། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་གཞུང༌།

སྲིད་ལྡན། ང་ ཟླཝ།

སྲིད་སྡེ། སྲིད་སྐྱོང་གི་སྡེ་ཚན། 

སྲིད་ན་སོྤྱད་པ། སྲིད་སྐྱོང་གི་ལཱ་འབད་མི།

སྲིད་པ། ༡ རུང་བ། ཆོག་པ། བཏུབ་པ། ཡོད་པ། ༣ འཁོར་བ། 
༤ རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལས་བཅུ་པ། ༥ ང་ གྱངས་ཁ་བརྒྱད། 

༦ གྱངས་ཁ་བཅུ་བཞིའི་མིང༌། ༧ འཇིག་རྟེན་གྱི་མིང༌།

སྲིད་པ་ཅན་གྱི་རྒྱན། ཉ རྒྱུ་ཡོངས་གྲགས་ཅན་འདི་བཀག་སྟེ་རྒྱུ་

གཞན་དུམ་གྲ་ཅིག་གིས་འབྲས་བུ་འབྱུང་བར་སོྟན་པའི་དོན་རྒྱན།

སྲིད་པ་ཆགས་པའི་ལྷ་དགུ། ཡབ་འོ་དེ་གུང་རྒྱལ། བུ་ཡར་ལྷ་
ཤམ་པོ། གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ། རྨ་ ཆེན་སོྦམ་ར། སྒྱོགས་ཆེན་ལོྡང་ར། 

སྒམ་པོ་ལྷ་རྗེ། ཞོགས་ལྷ་རྒྱུག་པོ། ཇོ་བོ་གཡུལ་རྒྱལ། ཤེའུ་ཁ་རག་

བཅས་བརྒྱད་དང་དགུ།

སྲིད་པ་འཇིགས། ང་ ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག

སྲིད་པ་ཐ་མ་པ། སྲིད་པ་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་འདི་ནང་ལུ་ལས་
དབང་གིས་སྐྱེ་མ་དགོ་པའི་གང་ཟག

སྲིད་པ་མཐར་བྱེད། ང་ སོྟན་པ་སངས་རྒྱས།

སྲིད་པ་བདུན། ལྷ། མི། དུད་འགྲོ། ཡི་དྭགས། དམྱལ་བ། བར་
དོ། ལས་ཀྱི་སྲིད་པ་དང་བདུན།

སྲིད་པ་འཕོ་བ། ཤོ་ལོ་ཀ་བདུན་ཅུ་འབད་མིའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

སྲིད་པ་བར་མ། བར་དོ། བར་སྲིད།

སྲིད་པ་བྱེད་པོ། ང་ མོ་མཚན། མོའི་མཚན་མ།

སྲིད་པ་མ། ང་ ཨུ་མ། 

སྲིད་པ་འཚོལ་བ། བར་སྲིད། བར་གྱི་སྲིད་པ།

སྲིད་པ་བཞི། སྔོན་དུས་ཀྱི་སྲིད་པ། སྐྱེ་སྲིད། འཆི་སྲིད། བར་སྲིད་
དང་བཞི།

སྲིད་པ་ལན་བདུན་པ། ག་དེ་སྦེ་འགོར་ས་ཅིག་རུང་འཁོར་བའི་
ནང་ཚར་བདུན་འོང་བའི་ཤུལ་ལས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག

སྲིད་པ་སད་པོ། བོན་པོའི་སྤྲུལ་སྐུ། བོན་སྤྲུལ།

སྲིད་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཅིག འདོད་ཁམས་བཅུ་གཅིག གཟུགས་
ཁམས་བཅུ་དྲུག གཟུགས་མེད་ཁམས་བཞི་དང་སོ་གཅིག

སྲིད་པ་གསུམ། ༡ ས་འོག ས་སྟེང༌། ས་བླ། ༢ ལྷའི་སྲིད་པ། 
ཀླུའི་སྲིད་པ། མིའི་སྲིད་པ་དང་གསུམ། 

སྲིད་པ་ཧོ། སྤར་ཁ་དང་སྨེ་བ་ཚུ་བྲིས་པའི་ཐང་ཀའི་མིང༌།
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ས

སྲིད་པའི་ཁམས། ང་ ཅོང་ཞིའི་མིང༌།

སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ། ལྷ་ཁང་ཚུ་གི་སྒོ་ཁར་བྲིས་པའི་སྲིད་པ་ཆགས་
ཚུལ་གྱི་རི་མོའི་མིང༌།

སྲིད་པའི་གངས་རྒན། བསྐལ་པའི་གངས་རི།

སྲིད་པའི་ཆུ་བོ། ཁམས་གོང་མའི་མ་རིག་པ་དང་ལྟ་བ་མེན་པའི་ཉོན་
མོངས་པ་ཀུན་གྱི་མིང༌།

སྲིད་པའི་འདོད་ཆགས། གཟུགས་ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་
ཁམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་མིང༌།

སྲིད་པའི་བྱང་སེམས། ང་ ཅོང་ཞིའི་མིང༌།

སྲིད་པའི་བྱེ་མ། ༡ བསྐལ་པའི་བྱེམ། ༢ ལུགས་པར་བཟོ་ནིའི་བྱེམ།

སྲིད་པའི་མིག ང་ ཉིམ། 

སྲིད་པའི་རྩ། དབང་པོ་དང་དབང་ཤེས་ཚུ་བརྟེན་སའི་གཟུགས་ཀྱི་རྩ།

སྲིད་པའི་རྩ་བ། ཉོན་མོངས་པའི་མིང༌།

སྲིད་པའི་རྩེ་མོ། ཡོད་མིན་མེད་མིན་གྱི་ལྷ་གནས་ཀྱི་མིང༌།

སྲིད་པའི་ཟག་པ། ཁམས་གོང་མའི་མ་རིག་པ་དང་ལྟ་བ་མེན་པའི་
ཉོན་མོངས་པ་ཚུ་གི་མིང༌།

སྲིད་པའི་ཟླ་བ། ཉིམ་འདི་སྲང་ཁྱིམ་ལུ་ལོྷད་པའི་ཟླཝ། ཟླཝ་དགུཔ།

སྲིད་པའི་ཡན་ལག ལེན་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བའི་སྲིད་པ་མངོན་པར་
འགྲུབ་པའི་ལས་ཅན།

སྲིད་པའི་ཡན་ལག་གི་བག་ཆགས། འཁོར་བ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་
པའི་དགེ་སྡིག་གཉིས་ཀྱི་བག་ཆགས།

སྲིད་པའི་ལམ། ང་ མོ་མཚན། སྟུ།

སྲིད་བྱུས། སྲིད་སྐྱོང་བྱ་སོྤྱད་ཀྱི་ལམ་ལུགས།

སྲིད་དབང༌། སྲིད་སྐྱོང་གི་དབང་ཆ།

སྲིད་འབོྱར། མི་ཡུལ་གྱི་དཔལ་འབོྱར།

སྲིད་མིན་གྱི་དཔེ། ཉ དཔེ་ལས་གནས་སྟངས་དང་མ་མཐུན་པ་

འབྱུང་མི་སྲིད་དོ་བཟུམ་སྦེ་དཔེ་ཅན་ལུ་ཡང་འདི་བཟུམ་འབྱུང་མི་སྲིད་

པར་སོྟན་པའི་རྒྱན།

སྲིད་རྩེ། སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་བསྡུས་ཏེ་སླབ་པའི་མིང༌།

སྲིད་རྩེའི་སྙོམས་འཇུག འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་གྱི་སྐྱེ་
མཆེད་ལུ་དམིགས་པའི་ཏིང་འཛིན།

སྲིད་རྩེའི་མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་བ། སྲིད་རྩེའི་རྟེན་ལ་མྱ་ངན་
ལས་འདའ་བའི་རིགས་ཅན་གྱི་གང་ཟག

སྲིད་འཚོ་བ། ༡ རྒྱལཔོ། ༢ བོླན་ཆེན། སྲིད་སྐྱོང་པ། ༣ ཨ་ལུ་གསོ་
བ། ༤ ཨ་ལུ་སྲུང་བ།

སྲིད་འཛིན། སྲིད་སྐྱོང་གི་དབང་ཆ་གཟུང་མིའི་འགོ་དཔོན་གཙོ་བོ།

སྲིད་ཞི། སྲིད་པ་དང་ཞི་བའི་བསྡུས་མིང༌།

སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སོྦྱར་བ། སྲིད་པ་དང་ཞི་བ་རང་བཞིན་
མེད་པར་རོྟགས་ཏེ་སྒོམ་པའི་སོྦྱར་བ། 

སྲིད་ཞིའི་བདེ་སྐྱིད། སྲིད་པ་འཁོར་བ་དང་ཞི་བ་མྱང་འདས་ཀྱི་
བདེ་སྐྱིད།

སྲིད་ཞེང༌། རིང་ཚད་དང་རྒྱ་ཚད།

སྲིད་གཞུང༌། སྲིད་སྐྱོང་གི་གཞུང༌། གཞུང་ལྟེ་བ།

སྲིད་རིང༌། དཀྱུས་ཚད་རིངམོ།

སྲིད་ལོ། ཁྲི་ལོ། སྲིད་སྐྱོང་གི་ལོ་ཡུན།

སྲིད་སྲུང༌། ༡ སྲིད་སྐྱོང༌། ༢ ང་ ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ།

སྲིད་སྲུང་གི་རིག་བྱེད། བགེགས་དང་བར་ཆད་ཞི་བའི་དྲག་ལས་
ཅན་གྱི་མུ་སྟེགས་པའི་གཞུང༌། 

སྲིད་སྲུང་འཛིན། ང་ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ། 

སྲིད་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ། ང་ གཟའ་སྒྲ་གཅན།

སྲིན། སྲིན་པོའི་བསྡུས་མིང༌།

སྲིན་སྐུད། སྲིན་བུའི་དར་སྐུད།

སྲིན་སྐྲན། འབུཔ་དང་ཕོ་བའི་བད་ཀན་སླ་བསྲེས་ཏེ་དྲིལ་གོང་སྦེ་
ཆགས་པའི་སྐྲན།

སྲིན་ཁུང༌། ༡ མིག་ཏོ་དང་རྣམ་ཅོ་བར་ནའི་སྲིན་ཚང༌། ༢ འབུ་པའི་ཚང༌། 

སྲིན་གྱི་མེ། ༡ སྲིན་བུ་མེ་ཐོགས། ༢ བབ་ཤནམ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་
འབུཔ་གདུག་དྲགས་ཅིག

སྲིན་གླང༌། ཕོཝ་གི་ནང་ན་སྲིན་འཁྲུགས་པའི་གླང་འཐབ།
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སྲིན་ཅན། ང་ སྦ། སྤག་ཤིང༌།

སྲིན་འཇོམས། ༡ འབུཔ་སྨན། ༢ སྲིན་ནད་ཀྱི་སྨན། 

སྲིན་ཐོར། སྲིན་ཐོལ། སོྦ་ཀྲོ་ཐོན་པའི་པགས་ནད་ཅིག

སྲིན་ནད། གཟུགས་ཁའི་འབུཔ་ནད།

སྲིན་པོ། ༡ མི་ཤ་ཟ་མི། སྲིནཔོ། ༢ ང་ གྱངས་ཁ་དགུ། ༣ ཤིང་
མོ་ཡོས་ལོ། 

སྲིན་པོ་ཁྲོས་པ། སྲིན་པོ་ཁྲོས་དོ་བཟུམ་མའི་ལྷ་ཁྲོ་བོའི་རྣམ་
འགྱུར་ཅིག

སྲིན་པོ་དབང༌། སྲིནམོ་གི་རྒྱལཔོ།

སྲིན་པོ་མིར་བརྫུས། མི་ངན་མི་བཟང་སྦེ་བཟོ་བའི་དཔེ།

སྲིན་པོའི་ཁྲག ང་ རྒྱ་སྐྱེགས།

སྲིན་ཕོལ། འབུ་སྲིན་ཞུགས་པའི་ནད་ཕོལ་མིག་གི་རྨ།

སྲིན་ཕྲན་མ། ང་ གྱོག་མོ།

སྲིན་བལ། འབུཔ་གི་བལ། འབུ་རས་ཀྱི་རྒྱུ། 

སྲིན་བལ་སྟན་གྱི་སྤང་བ། ད གོང་ཅན་གྱི་རྒྱུ་སྲིན་བལ་ལས་

གདན་བཟོ་བ་ཅིན་དགེ་སོླང་ལུ་སྤང་ལྟུང་ཕོག

སྲིན་བུ། འབུཔ་ཆུང་ཀུ། 

སྲིན་བུ་གླང་འཐབ། ཕོཝ་གི་ནང་ན་འབུཔ་ཞུགས་ཏེ་ཆགས་པའི་
གླང་འཐབ་ཀྱི་ནད།

སྲིན་བུ་འགུལ། ཟླཝ་གཉིསཔ་གི་དབུགས་ཐོབ་ལས་འབུཔ་སྤར་
བའི་དུས་ཚིགས།

སྲིན་བུ་འཇོམས། ང་ འོད། འོད་ཟེར།

སྲིན་བུ་ལྡན་བུ། ར སྲིན་བུ་མེ་ཐོགས།

སྲིན་བུ་མིར་ཁི། ཀླདཔ་ནང་གི་འབུཔ། 

སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར། སྲིན་བུ་མེ་ཐོགས། 

སྲིན་བུ་དམར་ལེབ། སྲིན་གསོད་དང་མེ་དོྲད་སྐྱེད་པའི་ཤིངསྨན་ཅིག

སྲིན་བུ་ཚེར་མ། ང་ ནག་པོ་སྡིག་པ་རྭ་ཙ། 

སྲིན་བུ་ལངས་པའི་མོ་ནད། མངལ་སྲིན་མ་ར་ཀ་དང་ཨ་སོ་ཀ་

ལོང་སྟེ་ མོ་མཚན་གཡའ་ནི་འདི་གིས་ཕོ་སྐྱེས་དང་འཕྱད་དགོ་མནོ་

བའི་མོ་ནད་ཅིག 

སྲིན་བུའི་སྒོ། ང་ ཨུབ། ཨ་བུག་དོང༌།

སྲིན་བུའི་དུག སྲིན་བུ་ལས་ཐོན་པའི་དུག

སྲིན་བུའི་སྦུབས། འབུཔ་གི་ཚང༌། དར་འབུཔ་གི་ཚང༌།

སྲིན་བུའི་རི། ང་ གྱོག་མོའི་ཚང༌། གྱོག་ཚང༌། གྱོག་མཁར།

སྲིན་བྱ། ཨའུ་སིང་ངེ༌། 

སྲིན་འབུ། འབུཔ།

སྲིན་མོ། མི་ཟ་ཤ་བའི་སྲིནམོ། 

སྲིན་མོ་གན་རྐྱལ། སྲིན་མོ་གང་རྐྱལ་སྦེ་ཉལ་བའི་ས་ཆའི་ཆགས་
ཐངས།

སྲིན་མོ་ལྷ་ཁང༌། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ་གིས་བཞེངས་པའི་མོན་ཡུལ་
གྱི་དགོན་པ་ཅིག

སྲིན་ཚང༌། ༡ མིག་ཏོ་དང་རྣམ་ཅོ་བར་ནའི་ཡ་ཁུང༌། ༢ འབུ་པའི་ཚང༌།

སྲིན་མཛུབ། སྲིན་ལག མཛུབ་མོ་བཞི་པམ།

སྲིན་ཞལ། སྲིན་པོའི་གདོང༌། 

སྲིན་ཟམ། སྤྲིངས་ཟམ། ཁྱིམ་གཉིས་བར་ཐོག་ལས་ཕར་ཚུལ་འགྱོ་
སའི་ཟམ་ཅུང༌།

སྲིན་རིགས། གཟུགས་ནང་ན་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པའི་འབུ་པའི་
རིགས། 

སྲིན་རིགས་བཅུ་གཅིག ཕྱི་སྲིན། བད་སྲིན། སོ་སྲིན། མིག་
སྲིན། པགས་སྲིན། གཞང་སྲིན། རྒྱུ་སྲིན། མཚན་སྲིན། ཁྲག་

སྲིན། ཀླད་སྲིན། རླུང་སྲིན་དང་བཅུ་གཅིག

སྲིན་ལག སྲིན་མཛུབ་ཀྱི་མིང༌།

སྲིན་ལག་རྒྱབ་རྩ། སྲིན་མཛུབ་ཀྱི་ར་ཏོའི་ཚིགས་ཏོ་ལས་ཚོན་གང་
གི་ས་ཁའི་མེ་བཙའི་རྩ།

སྲིན་ལོང༌། ལོང་ག་གཡོན་གྱི་ཆ་ཤས།

སྲིན་ཤིང༌། དར་འབུཔ་གིས་ཟ་བའི་ཤིང༌།

སྲིན་ཤིང་སྣ་མ། ཁུ་བ་གིས་སྲིན་ནད་དང་འབྲས་བུ་གིས་ཁོང་སྲིན་
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ས

ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

སྲིབ། མུན་པ་འཐིབས་པའི་མིང༌། 

སྲིབ་ཁྲི་བཙན་པོ། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་བདུན་པ།

སྲིབ་ནག ༡ སྲིབ་ཀྱི་རི་གནགཔོ། ༢ གྱིབ་མ་མ་ཕོག་པའི་ས་ཆ།

སྲིབ་ནགས། ཉིམ་མ་ཕོག་སའི་ནགས་ཚལ།

སྲིབ་ནད། དམར་ཅནམ།

སྲིབ་པ། ༡ མུན་པ་འཐིབས་པ། ༢ ལཱ་ལྷག་ལུས་མེད་པར་གྲུབ་པའི་
ད་ལྟ་བ། 

སྲིབ་ཚལ། སྲིབ་ནགས་དང་འདྲ།

སྲིབ་རི། ཉིམ་མ་ཕོག་སའི་རི།

སྲིབ་ལུང༌། ཉིམ་མ་ཕོག་སའི་ལུངམ།

སྲིབས། ༡ སྲིབ་དང་འདྲ། ༢ ལཱ་ལྷག་ལུས་མེད་པར་གྲུབ་པའི་
སྐུལ་ཚིག

སྲིའུ། མི་གི་ཨ་ལུ། མི་གི་ཕྱུ་གུ།

སྲིལ། བལ་གོ་ཟ་བའི་འབུཔ། 

སྲིས། སྲི་གི་སྐུལ་ཚིག

སྲིས་རྒྱ། རི་མོའི་མེ་ཏོག་དམར་མདངས་འཐོན་ནིའི་ཚོས་ཅིག

སྲུ་བ། ཇ་ཚུ་བླུག་པ། 

སྲུ་མོ། ཨའི་གི་སྤུན་མོ།

སྲུག དཀྲུགས་པ། 

སྲུང་སྐུད། བླམ་ཚུ་ལས་བྱིན་རླབས་ཞུ་བའི་སྐུདཔ།

སྲུང་སྐྱེལ། ལམ་ཁར་སྐྱེལ་རོགས་འབད་བའི་མིང༌།

སྲུང་སྐྱེས། ང་ ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་རོྡ་རྗེ།

སྲུང་སྐྱོང༌། སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བ།

སྲུང་སྐྱོབ། སྲུང་སྟེ་བདག་འཛིན་འབད་བ།

སྲུང་འཁོར། བསྲུང་ནི་གི་འཁོར་ལོ།

སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ། དབང་ཚུ་གི་སྐབས་ཕྱིའི་བགེགས་དང་
འབྱུང་པོ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་ལུ་མི་ཐར་ནིའི་དོན་ལུ་རོྡ་རྗེའི་ར་

བ་དང་གུར་ཁང་ཚུ་བསྒོམ་པའི་དོན།

སྲུང་འཁོར་བ། སྔགས་པ།

སྲུང་འགོག རང་གི་ས་མཚམས་སྲུང་སྟེ་ཕ་ལོགསམ་བཀག་པ།

སྲུང་མདུད། སྲུང་སྐུད་མདུད་ཕུད་ཅནམ།

སྲུང་འདོམས། གནོད་པ་བསྲུང་ནི་དང་བཀག་པ།

སྲུང་སོྡམ། ཁས་བླངས་འབད་དེ་བསྲུང་ནི་གི་སོྡམ་པ།

སྲུང་བ། ༡ སྐྱོབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སྐྱོང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༣ གནོད་པ་
བཀག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ ཁས་བླངས་གུས་བཀུར་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། 

༥ སྲུང་སྐུད་ཀྱི་མིང༌།

སྲུང་བ་པའི་སྡེ། མང་བཀུར་བའི་སྡེ་པའི་ནང་གསེས་ཅིག

སྲུང་བ་པོ། ༡ དགྲ་བྱང་ཕྱད་སྲུང་མི། ༢ ང་ སྲིནཔོ།

སྲུང་བྱེད། ༡ དགྲ་སྲུང་མི། ༢ ང་ མཚོན་ཆ། ༣ ཉིམ། ༤ ལྕགས་རི། 
ར་བ། ༥ ཟླཝ། ༦ གྲོང་ཁྱེར། 

སྲུང་བྱེད་ཅན། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

སྲུང་བྱེད་མ། ང་ ནུབ་མོ། 

སྲུང་མ། ཆོས་སྲུང༌། བཀའ་སྲུང༌། 

སྲུང་མ་ཁང༌། ཆོས་སྲུང་ཁང༌། མགོན་ཁང༌། 

སྲུང་མ་ཅན། ང་ བཙུནམོ་གི་ཕོ་བྲང༌། 

སྲུང་དམག སྲུང་རྒྱབ་དམག་མི། ས་སྲུང་དམག་མི།

སྲུང་བརྩི། བརྩི་བཀུར། ཆ་འཇོག

སྲུང་མཛད། ༡ སྲུང་མི། སྲུང་རྒྱབ། ༢ ང་ སངས་རྒྱས། 

སྲུང་རྫས། སྲུང་སྐྱོབ་འབད་མི་གི་རྫས་རིགས།

སྲུང་སེམས། ༡ སྲུང་སྐྱོབ་འབད་ནིའི་སེམས། ༢ བདག་འཛིན་
འབད་ནིའི་སེམས། 

སྲུངས། སྲུང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སྲུན་པ། ཞི་བ། དུལ་བ། དེས་པ།

སྲུན་པོ། ཞི་དུལ་ཅན་གྱི་ཕོ་རིགས། 

སྲུན་མོ། ཞི་དུལ་ཅན་གྱི་མོ་རིགས། 
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སྲུབ། སྲུབ་པའི་བྱེད་ཚིག

སྲུབ་ཀ། རྨ་རུལ་དང་སྐྲན་ནད། མེ་དོྲད་དང་ཆུ་སེར་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན།

སྲུབ་ཐག དཀྱོོག་ཐག 

སྲུབ་སོྣད། དཀྱོག་ཧོད། མདུངམ། 

སྲུབ་པ། ༡ དཀྱོགས་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ རྡར་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སྲུབ་བྱེད། ༡ དཀྱོག་ཤིང༌། ༢ ང་ ཉིམ། གྲུའི་ཟན་སྐྱ།

སྲུབ་མ། ༡ སེར་གུ། བར་སྲུབས། ༢ དཀྱོག་ཤིང༌། 

སྲུབ་ཤིང༌། དཀྱོག་ཤིང༌།

སྲུབས། ༡ སྲུབ་ཀྱི་སྐུལ་ཚིག ༢ བར་གསེབ། བར་མཚམས། 

སྲུབས་ཀ། སེར་གུ། 

སྲུབས་གནོན། དབུར་ཏི། 

སྲུབས་དབར། བར་སྲུབས། གསེབ་བར།  

སྲུབས་དབྲག བར་སྲུབས། 

སྲུབས་མེད་གོས། གོས་ཆེན་ཁྱད་པར་ཅན་ཅིག མཐུད་མཚམས་
མེད་པའི་གོ་ཅིག

སྲུབས་ཟན། ཚེམ་གྱི་བར་ཤབ། 

སྲུབས་ཤིང༌། བར་ཤབ་ཀྱི་ཤིང༌། 

སྲུབས་ལྷན། སེར་གུ་བསུབ་ནི་གི་ལྷནམ།

སྲུལ་བ། ར རུལ་བ། 

སྲུལ་པོ། གཟུགས་ཀྱི་པགས་ཀོ་སྲ་ཀྲག་འགྱོ་བའི་པགས་ནད།

སྲུས། ༡ ཨོ་ཆག མ་ཁུག་པའི་འབྲས་བུ། ༢ འབྲུ། 

སྲུས་ཐུག ཨོ་ཆག་གི་ཐུགཔ།

སྲེ་ད། ནང་རྫས་མེད་པའི་ཧིང་མགུ་གནགཔོ།

སྲེ་ནག ཧོད་ཀྱི་གཤམ་དྲེག 

སྲེ་ནག་མདོག མདོག་སེར་ནག 

སྲེ་བ། གཅིག་ཁར་བསྡབས་པའི་ད་ལྟ་བ།

སྲེ་བོ། བསྲེ་བོ་དང་དོན་གཅིག

སྲེ་མོ། ༡ སྲེ་མོང༌། ༢ ར མི་རྒོད། 

སྲེ་མོང་ཤ། གདོན་ནད་དང་ཤ་དུག ལོྷག་པ་དང་ཁ་ནད་ཚུ་ལུ་ཕན་

པའི་གཅན་གཟན་སྲེ་མོའི་ཤ།

སྲེ་ཟན། བོྱཱ་ཕྱེ། 

སྲེ་ལོང༌། ལོང་བུ། རྐང་མའི་ཚིགས་ཏོ།

སྲེག འཚིག་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སྲེག་ཁང༌། རོ་མེ་གཏང་ས། རོ་སྲེག་ཁྱིམ།

སྲེག་པ། ལྷ་བྱ་གོངམོ།

སྲེག་པའི་རྒྱ། དཔེ་ཆའི་ཁ་བྱང་གཡས་གཡོན་ལུ་བྲིས་པའི་རི་མོ། 

སྲེག་བྱེད། ༡ མེ། ༢ ཉིམ།

སྲེག་བྱེད་རོྡ། ང་ མེ་ཤེལ་གྱི་མིང༌།

སྲེག་བླུགས། སྦྱིན་སྲེག 

སྲེག་རྫས། སྦྱིན་སྲེག་གི་རྫས་རིགས།

སྲེག་ཟ། ང་ ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷ། 

སྲེག་ཤ། ལྷ་བྱ་གོངམོ་གི་ཤ།

སྲེག་ཤིང༌། ༡ ཐབ་ཤིང༌། ༢ སྦྱིན་སྲེག་གི་ཤིང༌།

སྲེགས། སྲེག་གི་སྐུལ་ཚིག

སྲེད་པ། ༡ ཆགས་པ། ཞེན་པ། ༢ ཆགས་ཞེན། ༣ རྟེན་འབྲེལ་
བརྒྱད་པ།

སྲེད་པ་གསུམ། ཤི་བའི་སྐབས་ཀྱི་སྲེད་པ་གསུམ། འདོད་སྲེད། 
འཇིགས་སྲེད། སྲིད་སྲེད་དང་གསུམ།

སྲེད་པའི་ཆུ་བོ། འདོད་ཁམས་ཀྱི་མ་རིག་པ་དང་ལྟ་བ་མེན་པའི་ཉོན་
མོངས་པའི་མིང༌།

སྲེད་པའི་ཟླ་བ། ཉིམ་སེང་ཁྱིམ་ལུ་ལོྷད་པའི་ཟླཝ། ཟླཝ་བདུནཔ།

སྲེད་པའི་ཡན་ལག རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལས་ཚོར་བའི་རྒྱུ་
ལས་བྱུང་བའི་ཡང་སྲིད་ལེན་པར་བྱེད་པའི་བྱེད་ལས་ཅན།

སྲེད་བྱེད། ང་ ༡ རྒོད། ༢ འདོད་པའི་ལྷ། 

སྲེད་བྱེད་མདའ། འདོད་པའི་མདའ་ལྔ་ལས་གཅིག

སྲེད་མེད་བུ། ང་ ལྷ་ཁྱབ་འཇུག

སྲེད་ཞེན། དགའ་ཞིང་ཆགས་པ། 

སྲེལ། སྲེལ་བའི་སྐུལ་ཚིག
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སྲེས། གཅིག་ཁར་བསྡབས་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོྲ། ལུས་ཟུངས་དང་སེམས་ཀྱི་ནུས་པའི་མིང༌།

སོྲ་ཁང༌། བསོྲ་ཁང་གི་མིང༌།

སོྲ་གང༌། སོྲ་ཁང་དང་འདྲ།

སོྲ་སྒོང༌། སོྲ་ཁང་དང་འདྲ།

སོྲ་སྒྲིམ། རིགཔ་བསྒྲིམས་ཏེ་སེམས་ཤུགས་བསྐྱེད་པའི་དོན།

སོྲ་བ། མེ་དང་ཉིམ་ལྡུག་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སོྲ་མ། ༡ ཤིག་གི་སྒོང་རོྡག ༢ ཉི་རྡུལ་བདུན་གྱི་ཚད། 

སོྲ་མ་ནག་པོ། བཅུད་ལེན་དང་ལུས་སོྟབས་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

སོྲ་ལོ། ཤིང་སྨན་དཀར་དམར་སྨུག་གསུམ་གྱི་སྤྱི་མིང༌།

སོྲ་ལོ་དཀར་པོ། གློ་ཚད་དང་རིམས་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

སོྲ་ལོ་དམར་པོ། གློ་ཚད་དང་བཅུད་ལེན་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

སོྲ་ལོ་སྨུག་པོ། གློ་ཚད་དང་རིམས་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

སོྲ་ལོ་སུག་འདྲ། སོྲ་ལོ་དཀརཔོ།

སོྲ་ལོང༌། བྱ་ཅིག་གི་མིང༌།

སོྲ་ཤད། མགུ་ཤད།

སོྲ་ཤི་བ། ར དཔའ་འཁུམ་པ། བོླ་སོྟབས་ཞུམ་པ།

སོྲ་ཤིག སོྲ་མ་དང་ཤིག་གི་བསྡུས་མིང༌།

སོྲག ༡ ཚེ། དོྲད་དང་རྣམ་ཤེས་བརྟེན་པའི་དབང་པོ་གཙོ་ཅན་ཅིག 
༢ ནག་རྩིས་ཀྱི་ཁམས་བཞིའི་ནང་ལས་གཅིག ༣ ང་ གང་ཟག

སོྲག་སྐྱབས། ཚེ་ཐར་བཏང་བའི་མིང༌།

སོྲག་ཁྲིམས། སོྲག་ཐོག་བཏང་བའི་ཁྲིམས།

སོྲག་མཁྲེགས་པོ། ཚེ་སྲ་དྲགས། 

སོྲག་གི་ཀ་བ། སོྲག་རྩ། 

སོྲག་གི་དབང་པོ། ཚེ། དོྲད་དང་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན།

སོྲག་འགྲོ། སོྲག་འགྲོ་བ་དང་འདྲ།

སོྲག་འགྲོ་བ། ཤི་བའི་མིང༌། 

སོྲག་ཅན། ༡ སོྲག་ཡོད་པའི་སེམས་ཅན། ༢ དབྱངས་དང་ལྡན་
པའི་ཡི་གུ། 

སོྲག་གཅོད། ཚེ་མ་རོྫགས་རུང་ཤི་བཅུག་པ།

སོྲག་གཅོད་ནད་དགུ། འཚོ་བ་གསུམ་ཟད་པ། འདུ་བ་གཤེད་
དུ་བབས་པ། སོྦྱར་བ་མཚུངས་པ། མཚོན་སོགས་གནད་དུ་བསྣུན་

པ། རླུང་ནད་སོྲག་རྟེན་ཆད་པ། ཚ་བ་ལ་འདས་པ། གྲང་བ་གཏིང་དུ་

འཁར་བ། ཟུངས་མི་ཐུབ་པ། འབྱུང་པོས་འཚེ་བ་དང་དགུ།

སོྲག་གཅོད་པའི་ཕམ་པ། དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་གཞི་བསམ་སོྦྱར་བ་
མཐར་ཐུག་ཚང་བའི་ཐོག་ལས་བསད་ན་ཕམ་པ་ཕོགཔ་ཨིན།

སོྲག་ཆགས། ༡ སེམས་ཅན། ༢ འབུཔ།

སོྲག་ཆགས་དང་ལྡན་པར་འདེབས་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད 

འབུཔ་ཡོདཔ་ཤེས་བཞིན་དུ་ལོངས་སོྤྱད་པའི་ལྟུང་བྱེད།

སོྲག་ཆགས་ལྡན། ང་ བུ་མཆེདམ། ཕོ་བར་ཨ་ལུ་ཆགས་པའི་

ཨམ་སྲུ། སྦྲུམ་མ། 

སོྲག་ཆགས་ལྡན་པའི་ཆུ་ལོངས་སོྤྱད་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད 

འབུཔ་ཡོད་པའི་ཆུ་ལུ་ལོངས་སོྤྱད་དེ་ཕོག་པའི་ལྟུང་བྱེད།

སོྲག་ཆུང༌། སྒྲ་ཤུགས་བཏོན་མ་དགོ་པའི་ཡི་གུ།

སོྲག་ཆེན། སྒྲ་ཤུགས་བཏོན་ཏེ་ལྷག་དགོ་པའི་ཡི་གུ།

སོྲག་ཉེན། སོྲག་ལུ་ཉེན་ཁ་ཡོད་པའི་མིང༌།

སོྲག་ཉེས། སོྲག་ཐོག་ཕོག་པའི་ཉེས་པ།

སོྲག་རྟེན། སོྲག་གི་རྟེན། བླ། ཚེ། དབུགས། དོན་ཧིང༌།

སོྲག་ཐར། ཚེ་ཐར། 

སོྲག་ཐོག་ཁྲིམས་གཅོད། ཉེས་ཁྲིམས་སོྲག་ཐོག་གི་མིང༌།

སོྲག་ཐོག་ཉེས་ཆད། ཉེས་ཁྲིམས་སོྲག་ཐོག་གི་མིང༌།

སོྲག་འདོར་བ། ༡ རང་སོྲག་གཅད་པ། ༢ ང་ ཤི་བའི་མིང༌། 

སོྲག་ལྡན། ༡ སེམས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན། ༢ མ་ཤི་བར་
སོྡད་མི།

སོྲག་སོྡམ་གཟེར་བཞི། མ་ཧཱ་ཡོ་གའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་གནད་བཞི། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ལྷའི་གཟེར། སྙིང་པོ་སྔགས་ཀྱི་གཟེར། དགོངས་པ་མི་

འགྱུར་བའི་གཟེར། འཕོྲ་འདུ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཟེར་དང་བཞི། 

སོྲག་བསོྡས། སོྲག་གི་ཉེན་ཁ་ལུ་མ་འཛེམས་པ།
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སོྲག་གནས། ང་ དོན་ཧིང༌། 

སོྲག་ཕན། ང་ ལྷམ། ཇུ་ཏ། 

སོྲག་བྲལ། ང་ ༡ ཤི་བ། སོྲག་འབྱང་བ། ༢ ང་ རོ། བེམ་པོ། 

སོྲག་དབང༌། སོྲག་གི་དབང་པོ།

སོྲག་དབུགས། སོྲག་དང་དབུགས་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་ཐངས། 

སོྲག་སྦྱིན། ༡ སོྲག་སྐྱབས་འབད་བ། ༢ སོྲག་སྦྱིན་པར་གཏང་བ། 

སོྲག་མེད། ༡ སེམས་མེད་པ། ༢ ཚེ་སྲ་དྲགས་མེད་པ། ༣ དབྱངས་
མ་ཞུགས་པའི་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གུ།

སོྲག་མེད་དབུགས། དཀར་མེ། 

སོྲག་རྩ། སོྲག་གི་རྟེན་རྩ། སོྲག་བཟུང་བའི་རྩ།

སོྲག་རྩ་དཀར་པོ། སོྲག་རྟེན་གྱི་རྩ་ཀླདཔ་དང་འབྲེལ་བའི་རླུང་
རྒྱུ་བའི་རྩ། 

སོྲག་རྩ་ནག་པོ། སོྲག་རྟེན་གྱི་རྩ་དོན་ཧིང་དང་འབྲེལ་བའི་ཁྲག་
རྒྱུ་བའི་རྩ།

སོྲག་འཚོ་བ། ༡ མ་ཤི་བར་གནས་པ། ༢ ཚེ་རིངམོ་སྦེ་གནས་
ཚུགས་པ།

སོྲག་འཛིན་རླུང༌། ཀླདཔ་གི་ནང་ན་གནས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་རྩ་
བའི་རླུང༌།

སོྲག་ཟུངས། ལུས་སོྟབས། 

སོྲག་ཟོན། སོྲག་གི་ཉེན་ཁ་སྲུང་བའི་དོགས་ཟོན།

སོྲག་རླུང༌། ༡ སོྲག་དང་རླུང་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་མིང༌། 
༢ སོྲག་གནས་པའི་རླུང༌།

སོྲག་ལ་འཆུམས་པ། ར ཚེ་སོྲག་ལུ་ཆགས་པ།

སོྲག་ལན། སོྲག་བཅད་པའི་དགྲ་ལན། 

སོྲག་ལུས་དབང་ཀླུང་བཞི། ཙ ནག་རྩིས་ལུགས་ཀྱི་སོྲག ལུས། 
དབང་ཐང༌། ཀླུང་རྟ་དང་བཞི། 

སོྲག་ལུས་དབང་ཐང༌། ཙ སོྲག་དང་ལུས། དབང་ཐང་དང་

གསུམ་གྱི་མིང༌།

སོྲག་ཤིང༌། ༡ གཙོ་བོ། སྙིང་པོ། ༢ གཞུང་ཤིང༌། 

སོྲག་ཤིང་གཟེད་བྱེད། སོྲག་ཤིང་རྟེན་ས། 

སོྲག་གཤེད། ༡ སོྲག་གཅད་མི། ༢ སོྲག་གི་བར་གེགས། 

སོྲག་སོང་བ། ང་ ཤི་བའི་མིང༌། 

སོྲག་ལྷ། སོྲག་སྐྱབས་འབད་མིའི་འགོ་བའི་ལྷ།

སོྲང་པོ། ཕྲང་ཏང་ཏ། ཕྲང་པོ། 

སོྲང་བ། ཕྲང་བའི་ད་ལྟ་བ།

སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ། བོད་རྒྱལ་སོ་གསུམ་པ་ཆོས་རྒྱལ་སོྲང་བཙན་
སྒམ་པོ། 

སོྲངས། སོྲང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སོྲད། ང་ ཕྱི་དོྲའི་མིང༌།

སོྲད་འཁོར། དུས་ཚོད་བཅུ་གཉིས་ལས་ཕག་གི་དུས་ཚོད། 

སོྲད་འཇིང༌། ནམ་སོྟད་ཀྱི་སྦུག

སོྲད་ཐོ། སོྲད་དང་ཐོ་རངས། 

སོྲད་བྱིངས། ནམ་ནུབ་མོ། 

སོྲད་མུན། ནུབ་མོའི་མུན་ནག

སོྲད་ཡོལ། མཚན་བར། མཚན་གཞུང༌།

སོྲད་ལ་རྒྱུ། ང་ སྲིནཔོ། སྲིནམོ།

སོྲད་ལ་ཟ། ང་ སྲིནཔོ། 

སོྲད་ལོང༌། ༡ མིག་འགྲིབ་ཀྱི་ནད། ༢ ནམ་སོྲ་ཞིན་ན་གཞན་བཟུམ་
མིག་ཏོ་མ་མཐོང་བའི་མིག་ནད་ཅིག 

སོྲན། བསྲན་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོྲབས། སྲབ་ཀྱི་སྐུལ་ཚིག

སོྲལ། ༡ ལུགས་སོྲལ། ལམ་ལུགས། ༢ ཤུལ། 

སོྲལ་ཀ། ༡ ལམ་ལུགས་སོྲལ། ༢ ང་ གོ་རིམ་གྱི་མིང༌།

སོྲལ་ཁ། ལམ་ལུགས་སོྲལ། 

སོྲལ་གོང༌། ང་ ཨོལ་ལྐོག

སོྲལ་གོང་གི་རིགས། སྔོ་སྨན་ཅིག

སོྲལ་གོང་པ། མགུ་ཏོ་དཀྲུམ་མི་དང་རུས་ཚད་དུག་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་
པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག
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སོྲལ་གོང་དམར་པོ། སོྲལ་གོང་གི་ནང་གསེས་མེ་ཏོག་ཁ་དོག་
དམརཔོ་འབད་མི་ཅིག

སོྲལ་གོང་དམར་སེར། སོྲལ་གོང་གི་ནང་གསེས་མེ་ཏོག་ཁ་དོག་
དམར་སེར་འབད་མི་ཅིག

སོྲལ་གོང་སྨུག་པོ། སོྲལ་གོང་གི་ནང་གསེས་མེ་ཏོག་ཁ་དོག་
སྨུགཔོ་འབད་མི་ཅིག

སོྲལ་གོང་སེར་པོ། སོྲལ་གོང་གི་ནང་གསེས་མེ་ཏོག་ཁ་དོག་སེརཔོ་
འབད་མི་ཅིག

སོྲལ་རྒྱུན། ལམ་ལུགས་ཀྱི་ཁྱུན། སོྲལ་ཁྱུན། 

སོྲལ་ངན། ལམ་ལུགས་ངན་པ། ལུགས་སོྲལ་ངན་པ།

སོྲལ་གཏོད། ལམ་ལུགས་འགོ་བཙུགས་པ།

སོྲལ་འབྱེད། ༡ ལམ་ལུགས་གསརཔ་འགོ་བཙུགས་པ། ༢ ལམ་
ལུགས་གསརཔ་འགོ་བཙུགས་མི།

སོྲལ་འཛིན། ༡ ལམ་ལུགས་བདག་འཛིན་འབད་བ། ༢ ལམ་
ལུགས་བདག་འཛིན་འབད་མི།

སོྲལ་བཟང༌། ལམ་ལུགས་བཟང་པོ། ཁྱུན་བཟང་པོ།

སོྲལ་ལམ། ཁྱུན་ལུགས། ལམ་སོྲལ། 

སོྲས། སོྲ་ཡི་སྐུལ་ཚིག

སོྲས་པ། ས་རུབ་ཚར་བ། ནམ་སོྲ་ཚར་བ།

སླ། སླ་བའི་བསྡུས་ཚིག

སླ་ང། ཡོས་ཚུ་བརྔོ་ནིའི་ལྷ་ང༌། 

སླ་བཅོས། ལཱ་འཇམ་སངམ་འབད་མི།

སླ་ཆོས། སླ་བཅོས་དང་དོན་གཅིག 

སླ་དྭངས། ཁུ་བ་ལྷ་སི་སི་དང་དྭངས་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཡོད་མི།

སླ་པོ། ལཱ་འཇམ་ཏོང་ཏོ། 

སླ་བ། ༡ ཨོམ་སོ་ཚུ་ལྷ་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ཇ་ལྷ་སི་སི། ༣ ལཱ་འཇམ་པ། 
༤ བོྲཝ་ཡོད་མི་ཁུ་བ་དྭངས་ཏོག་ཏོ། 

སླ་མོ། ལྷ་སི་སི། 

སླ་ཙ། ཨ་ཝ།

སླག་པ། པགས་ཚག 

སླགས་པ། ༡ སླག་པའི་མིང༌། ༢ ར སྐྱོན་ཤརོ་བ། ༣ བཀླགས་པ་
དང་འདྲ། ༤ ཉེན་པ། ༥ གཏད་པ། ༦ བཀོད་པ། 

སླང༌། སླ་ངའི་བསྡུས་མིང༌། 

སླང་དྲེག ལྷ་ངའི་དྲེག་པ།

སླང་སྡེར། ལྷ་ང་ཁ་བརྡལ་བརྡལཝ།

སླད། ༡ དོན། ཕྱིར། ཆེད། ༢ ཤུལ་ལས།

སླད་ཆ། ཤུལ་མའི་དུས། ཤུལ་མའི་སྐབས།

སླད་དུ། ཕྱིར་དུ། ཆེད་དུ། དོན་ལུ། 

སླད་འདོམས་ཁྲིམས་གཅོད། ཤུལ་ལས་བཀག་ཚུགས་པའི་
ཁྲིམས།

སླད་ཕྱིན། ཤུལ་ལས་ཕར། 

སླད་མ། ཤུལ་མ། རྗེས། ཤུལ་མམ།

སླད་ཙ། ཨ་ཝ། 

སླད་ཚ། ཨ་ཝ། 

སླད་བཞིན། ༡ དོ་རུང་ཡང༌། ༢ ཕྱི་བཞིན། 

སླད་རོལ། ༡ ཤུལ་མ། ༢ ཕྱི་ཁ། 

སླད་ལ། ཞེན་པ། 

སླད་ས། ར ཨ་ཝ།

སླན་ཆད། ར ཤུལ་ལས།  

སླན་པ། ར དོ་རུང༌། ད་རུང༌། 

སླམ་པ། ར ༡ དུམ་གྲ་ཅིག་མེ་ནང་ཧམ་པ། ༢ གར་དྲགས་མེནམ་

འགྱོ་བ། 

སླར། ༡ དོ་རུང༌། ༢ ཤུལ་མ། 

སླར་སྐྱེ། ང་ ༡ སྐྱ། ༢ སེན་མོ། 

སླར་གྲིབ་མ། ང་ གཟུགས་བརྙན་གྱི་མིང༌།

སླར་བརྗོད། ༡ ལན་རྐྱབ་པ། ༢ ང་ བྲམ་ཟེའི་མིང༌། 

སླར་དུག བོང་ང༌། 
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སླར་བསྡུ། ཚིག་དོན་གང་རུང་ཅིག་རོྫགས་པའི་བར་མཚམས་སུ་སྦྱར་
བའི་ཕྲད་གཞན་དབང་ཅན། 

སླར་བྱད་མཐུན། ང་ གཟུགས་བརྙན་གྱི་པར། 

སླར་བྱུང༌། ང་ དུས། དུས་ཚོད། 

སླར་ཞིང༌། ལོག་ཅི་ལོག་ཅི། ཡང་ཡང༌།

སླར་གཟུགས། འདྲ་གཟུགས།

སླར་ཡང༌། དོ་རུང་ཡང༌། ད་རུང་ཡང༌།

སླས། ༡ ཤག་ལྷ་བ། ༢ བཙུནམོ་གི་འཁོར་ཨམ་སྲུ། ཨར་མོ། 

སླས་ཀྱི་ལྷ་ཁང༌། ལྷ་ཁང་སོྦམ་གྱི་མཐའ་འཁོར་ལུ་བསྐོར་བའི་ལྷ་
ཁང་ཆུང་ཀུ། 

སླས་པ། ཤག་ལྷ་བ། 

སླས་མ། ཤག་ལྷ་ལྷཝ།

སླས་ར། ལྷས་ར་དང་འདྲ། 

སླུ་ཁྲིད། མགུ་སྐོར་རྐྱབ་སྟེ་ཁྱིད་པ། 

སླུ་གུ། ར ཆང་རྫ། 

སླུ་འདྲིད། མགུ་སྐོར། 

སླུ་བ། ལྷུ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

སླུ་བྱེད། ༡ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་པ། ༢ མགུ་སྐོར་རྐྱབ་མི། ༣ ང་ འམོ། 
༤ རྒྱ་གར་འམོ། ༥ མེ། ༦ མེ་ལྷ། 

སླུ་བྱེད་ཀྱི་གབ་ཚིག ཉ ཚིག་གྲགས་པ་ཅན་དག་གིས་དོན་

བཀབ་སྟེ་མི་མཛེས་པའི་ཚིག་བརྗོད་པའི་གབ་ཚིག་གི་རྒྱན།

སླུ་འབྲིད། མགུ་འབྱིད། 

སླུས། ལྷུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

སླེ། ༡ བལ་གདན། ཕྱ་རུ། ༢ སླབ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སླེ་ཁ། ར ཁ་གཡོ་གཡོཝ། 

སླེ་འཇམ། ༡ འཇམ་དྲགས། ༢ སྨན་འཇམ་རྩིའི་སོྦྱར་བ། 

སླེ་ཏྲེས། རིམས་ཚད་དང་རླུང་ཚད། དྲེག་གྲུམ་དང་ཚད་རྙིང་ཚུ་ལུ་
ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

སླེ་འདམ་ཅན། མོ་མཚན་དང་ཨ་བུག་སྦྲགས་ཏེ་ན་བའི་ཨམ་སྲུ། 

སླེ་འདམས་པ། ཕོ་མཚན་ཆད་པའི་ཕོ་སྐྱེས། 

སླེ་བ། ༡ མིག་ཏོ་ར་གཡོ། ༢ རྐང་ལག་ཞ་བོ། 

སླེ་བོ། ༡ སླེ་བ་དང་དོན་གཅིག ༢ ཙེའུ།

སླེ་མིག མིག་ཏོ་ར་གཡོ།

སླེ་མོ། ༡ པགས་ཀོའི་ཆར་བཀབ། ༢ རེ་ལྡེའི་ཕྱ་རུ། 

སླེ་ཡོན། སེམས་གཡོ་སྒྱུ་ཅན། འབྱིད་སྐོར་ཅན།

སླེབ་པ། ལོྷད་པ་དང་འབོྱར་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། 

སླེབས། ༡ ཁེབ་ས། ༢ ཤེད། ཤུགས། 

སླེབས་རྟགས། འབོྱར་རྟགས། ལོྷད་རྟགས། 

སླེབས་ཐོ། ལོྷད་ཐོ། འབོྱར་ཐོ། 

སླེབས་པ། ལོྷད་པའི་འདས་པ།

སླེའུ། ཕྱ་རུ། 

སླེའོ། བོླ། གཏམ། 

སླེལ་གོག ཙེའུ། 

སླེལ་པོ། ཙེའུ། 

སླེལ་ཕྱར། རེ་ལྡེའི་ཕྱ་རུ། 

སླེས། སླེའི་སྐུལ་ཚིག

སོླ། ཧོ། སྒོ་ནོར་གྱི་གྱོདཔ་གི་ནང་ན་ཡོད་པའི་རྩྭ་རོ། 

སོླ་དོྲན། ཧོ་ཚ་ཏོམ།

སོླ་མ། ༡ བལ་ཁུག བང་ཅུང༌། གཟེབ་ཁབ་ཏོ་ཅནམ། ༢ འབྱུ་རླུང་
མ་གུ་འཕྱར་ནིའི་ཧོད་ཆ། བང་ཁ། སྦི་འཁྱབ། 

སོླག་གོས། ལུག་ལྤགས་ཀྱི་གོ་ལ། 

སོླག་ཆ། ༡ ལོག་སྟེ་སོྤྲད་ནིའི་ཚབ་མ། ༢ ཕུལ་ཆ་ཕྱེད་ཀ་ལོག་སོྤྲད་
པའི་ཆ་ཤས།

སོླག་པ། ༡ ས་སོླང་བའི་ད་ལྟ་བ། ལོྷག་པ། ༢ ལོག་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་
བ། ༣ པགས་ཚག ༤ ཕྱི་ནང་སོླག་པའི་ད་ལྟ་བ།

སོླག་རུལ། པགས་ཚག་ར་རྡུགས། 

སོླགས། སོླག་པའི་སྐུལ་ཚིག
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ས

སོླང་རྐྱེན། ལོང་བའི་ཧད་བཏགས་འབད་བའི་དོན།

སོླང་ཆང༌། ༡ ལྷང་བའི་ཆང༌། ༢ མནའམ་ལྷང་བའི་ཆང༌།

སོླང་ཆང་ཚེས་གྲངས། མནའམ་ལྷང་བའི་ཚེས་ཆང་གི་ཚེས་
གྲངས་བརྩི་བ།

སོླང་སྟེར་ག་འཛོལ། བྱིན་མི་ལས་ལྷང་མི་བང་ཆེ་བ།

སོླང་འདྲ། འབོལ་གདན་སྟུག་པག་པ།

སོླང་ཕོར། ལྷང་ཕོར། 

སོླང་བ། ༡ ཡར་ལོྷང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ ལྷངམ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། 
༣ བྱིན་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ རྒྱུ་དང་རྐྱེན་འབད་བའི་ད་ལྟ་བ། ༥ གཉིད་

སད་བཅུག་པའི་ད་ལྟ་བ། 

སོླང་བ་པོ། ང་ གང་ཟག

སོླང་བའི་དགེ་བ། དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་རྒྱུ་རྐྱེན་འབད་དེ་བསགས་
པའི་ལུས་ངག་གི་ལས།

སོླང་བའི་དགེ་སོླང༌། ལྷངམ་རྐྱབ་སྟེ་ཟ་བའི་དགེ་སོླང༌།

སོླང་བའི་སྤང་བ། ད དགེ་སོླང་རང་ལུ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་

ཡོད་རུང་སྦྱིན་བདག་ལས་འཁོར་གསུམ་ཁེབས་པའི་གོ་ལ་ལྷང་བའི་

སྤང་ལྟུང༌།

སོླང་བའི་མི་དགེ་བ། རྩ་ཉོན་དང་ཉེ་ཉོན་གྱིས་རྒྱུ་རྐྱེན་འབད་དེ་
བསགས་པའི་ལུས་ངག་གི་ལས།

སོླང་བར་བྱེད། ང་ ༡ ཆརཔ་བྱ། ༢ ནལ་གཟནམ། ༣ ཙི་ཙི་དམརམོ།

སོླང་འབེབས་ཞུ་བ། ནང་འགྲིག་འབད་ནིའི་དོན་ལུ་ཧེ་མ་ཕུལ་
བའི་ཞུ་ཚིག་ལོག་སྟེ་ཞུ་བ། ཕྱིར་བཏོན་ཞུ་ཡིག

སོླང་མོ། ༡ བསོད་སྙོམས། ལྷངམ། ༢ ཨམ་སྲུ་སྤྱང་ཀ། 

སོླང་མོ་བ། ༡ བསོད་སྙོམས་པ། ༢ ལྷངམ་རྐྱབ་མི། 

སོླངས། སོླང་བའི་སྐུལ་ཚིག

སོླད། བསླད་ཀྱི་སྐུལ་ཚིག

སོླད་པ། བསླད་ཀྱི་ད་ལྟ་བ།

སོླན། བསླན་གྱི་སྐུལ་ཚིག

སོླན་པ། ༡ སྦྱར་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ དགྲ་ལན་འཇལ་བའི་ད་ལྟ་བ། 

༣ ལྷནམ་བཏབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༤ གཡུས་བཤལ་རྐྱབ་པའི་ད་ལྟ་བ། 

༥ ར སྐྱུགས་པའི་མིང༌།

སོླབ་སྐྱོང༌། དཔེ་ཆ་སོྟན་ནི་དང་འཚོ་བ་སྦྱར་བ། 

སོླབ་ཁང༌། དཔེ་ཆ་ལྷབ་ས། སོྦྱང་བརྡར་འབད་ས།

སོླབ་ཁྱད། ཡོན་ཏན་སོྟན་ཐངས་ཀྱི་གོ་རིམ།

སོླབ་ཁྲིད། སོླབ་དཔོན་གྱི་ཚིག་དོན་རེ་རེ་བཞིན་ཁྱིད་དེ་སོྟན་པའི་དོན། 

སོླབ་གྲྭ། དཔེ་ཆ་ལྷབ་ས། དཔེ་ཆ་ལྷབ་སའི་གནས།

སོླབ་གྲྭ་ཆུང་བ། ཤེས་ཚད་ཆུང་རིམ་ཚུ་དཔེ་ཆ་ལྷབ་ས། 

སོླབ་གྲྭ་ཆེ་བ། ཤེས་ཚད་ཆེ་རིམ་ཚུ་དཔེ་ཆ་ལྷབ་ས། 

སོླབ་གྲྭ་བ། སོླབ་གྲྭཔ།

སོླབ་གྲྭ་འབྲིང་བ། ཤེས་ཚད་འབྲིང་རིམ་ཚུ་དཔེ་ཆ་ལྷབ་ས། 

སོླབ་གྲོགས། དཔེ་གཅིག་ཁར་ལྷབ་མི།

སོླབ་བརྒྱུད། སོླབམ་ལས་སོླབམ་ལུ་རིམ་པ་བཞིན་བརྒྱུད་པའི་ཆོས་
ཀྱི་རིང་ལུགས།

སོླབ་གཉེར། ཡོན་ཏན་སྦྱང་བའི་མིང༌།

སོླབ་གཉེར་བ། སོླབ་གྲྭཔ། སོླབ་ཕྲུགཔ།

སོླབ་སྟངས། དཔེ་ཆ་སོྟན་ཐངས། 

སོླབ་སོྟན། དཔེ་ཆ་སོྟན་པའི་མིང༌།

སོླབ་ཐབས། དཔེ་ཆ་སོྟན་པའི་ཐབས་ཤེས། 

སོླབ་དུས། དཔེ་ཆ་སྦྱང་བའི་དུས་ཚོད། 

སོླབ་དེབ། སོླབ་སོྦྱང་འབད་ནིའི་དཔེ་དེབ།

སོླབ་པ། ༡ གཞན་ལས་དཔེ་ཆ་ལྷབ་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ དཔེ་ཆ་སོྟན་
པའི་ད་ལྟ་བ། ༣ མཐོང་ལམ་དང་སྒོམ་ལམ་ལུ་གནས་པའི་དོན། 

༤ བསླབ་བྱའི་མིང༌། ༥ ར འབུལ་བའི་མིང༌།

སོླབ་པ་ཕྱིར་མི་ལོྡག་པ། སྲིད་པ་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་དང་
ཞི་བ་མྱང་འདས་ག་ཏེ་ལུ་ཡང་མ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་

མཐོང་སྒོམ་གྱི་ལམ་ལུ་གནས་མི།

སོླབ་དཔོན། ༡ དཔེ་ཆ་སོྟན་མི། ༢ ཤིང་བཟོ་བོ་གི་ཐིག་ཤིང༌། 

སོླབ་དཔོན་གྱི་དཔེ་མཁྱུད། ཡོན་ཏན་སྦ་སྟེ་མ་སོྟན་པའི་དོན། 
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སོླབ་དཔོན་མངོན་གྱུར། ད ལས་ཀྱི་སོླབ་དཔོན་དང་གསང་སོྟན་

པ་དངོས་སུ་ཞུགས་པའི་དོན། 

སོླབ་དཔོན་ལྔ། ད དགེ་ཚུལ་གྱི་སོླབ་དཔོན། གསང་སྟེ་སོྟན་པའི་

སོླབ་དཔོན། ལས་ཀྱི་སོླབ་དཔོན། གནས་སྦྱིན་པའི་སོླབ་དཔོན། 

ཀློག་གི་སོླབ་དཔོན་དང་ལྔ། 

སོླབ་དཔོན་དྲུག དམ་སོྡམ་སྦྱིན་པའི་སོླབ་དཔོན། བཟླས་ལུང་
སྦྱིན་པའི་སོླབ་དཔོན། རྒྱུད་བཤད་པའི་སོླབ་དཔོན། མན་ངག་སོྟན་

པའི་སོླབ་དཔོན། དབང་བསྐུར་བའི་སོླབ་དཔོན། ལས་བྱེད་པའི་སོླབ་

དཔོན་དང་དྲུག

སོླབ་ཕྲུག སོླབ་གྲྭཔ།

སོླབ་བུ། སོླབམ།

སོླབ་འབངས། ཆོས་འབྲེལ་ཡོད་པའི་མི་སེར།

སོླབ་སོྦྱང༌། ཡོན་ཏན་ལུ་བརོྩན་ཤུགས་བསྐྱེད་པའི་དོན།

སོླབ་མ། སོླབམ།

སོླབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ། དབང་མ་གནང་བའི་ཧེ་
མ་སོླབམ་ཚུ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་བཅུག་པའི་དོན།

སོླབ་མ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཙམ་རོྟགས་
པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས།

སོླབ་མ་སྟ་གོན། ནང་དབང་བསྐུར་བ། གསོལ་བ་བཏབ་པ། སོྡམ་
པ་གཟུང་བ། སོ་ཤིང་དོར་བ། ཁྱོར་ཆུ་བྱིན་པ། ཀུ་ཤ་སོྤྲད་པ། དཔུང་

སྐུད་བཏགས་པ། ཆོས་བཤད་པ། རྨི་ལམ་བརྟག་པ་ཚུ་འབད་བའི་

དབང་གི་སྔོན་འགྲོའི་ཆོ་ག 

སོླབ་མའི་ཆོས་བཞི། སོླབམ་རུང་བའི་མཚན་ཉིད་བཞི། འགྱུར་བ་
མེད་པའི་དད་པ། འགྱུར་ལོྡག་མེད་པའི་བརོྩན་འགྲུས། གཞན་དྲིང་

མི་འཇོག་པའི་གསུང་རབ། བཤེས་གཉེན་ལུ་དད་པ་དང་བཞི།

སོླབ་མའི་བྱ་བ་ལྔ། བཤེས་གཉེན་འཚོལ་བ་ལུ་སྐྱོ་ངལ་མེད་
པ། སྐུ་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པར་བྱ་བ། བླམ་གིས་སོྟན་དོ་བཟུམ་སྦེ་

མཐུན་པར་འཛིན་པ། ཐབས་མཁས་སོྤྱད་པ་ལ་མི་ཁྲོ་བ། དེ་ལས་

རོྟགས་པ་ཐེབས་པར་བྱེད་པ་དང་ལྔ།

སོླབ་མའི་དབང་ལྔ། རྣལ་འབོྱར་རྒྱུད་ཀྱི་རིག་པའི་དབང་ལྔའི་མིང༌།

སོླབ་མའི་མཚན་ཉིད་ལྔ། བོླ་གཟུ་བོར་གནས་པ། བོླ་གྲོས་

དང་ལྡན་པ། དོན་གཉེར་ཆེ་བ། གུས་པ་དང་ལྡན་པ། ཡིད་གཏོད་

པ་དང་ལྔ།

སོླབ་མའི་མཚན་ཉིད་གསུམ། བོླ་གྲོས་གསལ་བ། ཤེས་པར་
འདོད་པ། བླམ་ལུ་གུས་པ་དང་གསུམ།

སོླབ་ཚིག བསླབ་བྱའི་ཚིག སོླབ་སོྟན་གྱི་ཚིག

སོླབ་ལམ། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་མ་ཐོབ་བར་དུ་རིམ་བཞིན་ལྷབ་
ནིའི་ལམ།

སོླབ་ལམ་པ། སོླབ་པ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ།

སོླབ་ལམ་བཞི། ཐར་པ་ཆ་མཐུན། ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན། དོན་
མངོན་རོྟགས། རྗེས་ལ་མངོན་རོྟགས་དང་བཞི།

སོླབ་ལོབ། སོླབ་དཔོན་གྱིས་སོྟན་མི་འདི་སོླབམ་གིས་ཤེས་པའི་དོན། 

སོླབ་ལོབ་འགན་ལེན། སོླབ་དཔོན་གྱིས་སོྟན་ཏེ་སོླབ་གྲྭཔ་གིས་
ཤེས་ཚུགས་པའི་དང་ལེན།

སོླབ་བཤད། ༡ བསླབ་བྱ་རྐྱབ་པ། ༢ སོླབ་དཔོན་གྱིས་བཤད་པ་
རྐྱབ་པ།

སོླབ་སེང༌། སོླབ་སོྦྱང་གི་ངལ་གསོ།

སོླབ་གསར། སོླབ་སོྦྱང་པ་གསརཔ།

སོླབ་གསོ། ཁ་སྐོང་སོླབ་སོྦྱང༌། གོ་རོྟགས་གོང་འཕེལ་གྱི་བསླབ་བྱ།

སོླབས། སོླབ་པའི་སྐུལ་ཚིག

སོླམ། སོླ་མ་བསྡུས་ཏེ་འབྲི་ཐངས།

སོླས། ༡ སླ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ར ཟོླས་པ་དང་འདྲ།

སོླས་པ། སླབ་པའི་དོན།

གསག ༡ ཉེས་པ་བསག་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ ར མགྱོགས་པ། 
༣ མ་ཚོར་བ། 

གསག་གཅོད། པརཔ་གི་གཟུགས་གཞི་ངོ་མ་རྐོ་བའི་ལག་ཆ།
གསག་གསིར། ར བང་རྩལ་རྒྱུགས་ཏེ་མཆོང་བའི་དོན།

གསགས་ཀ། གསེག་ཀའི་མིང༌།

གསང༌། གཟུགས་ནང་གི་བར་སོྟང༌། 

གསང་སྐུད། གསང་བརྡའི་སྐུདཔ།
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གསང་ཁང༌། ༡ གསང་བའི་ཁྱིམ། ༢ ཆབ་གསང༌། གསང་སོྤྱད། 

གསང་ཁུང༌། ༡ ཆབ་གསང་གཏང་སའི་དོང༌། ༢ ཨ་བུག་དོང༌། 

གསང་གྲོས། གསང་བའི་གསུང་གྲོས། གསང་བའི་གྲོས་བསྡུར།

གསང་རྒྱ། གསང་བ་དམ་དམ་གྱི་ཐ་ཚིག

གསང་སྒྲོ། ལྷིགཔ་གི་ཐང་ཁུག

གསང་སྔགས། ས སོྟང་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་གི་སྒོ་ལས་

གསང་སྟེ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འགྲུབ་མི་འདི་སོྣད་མིན་ལུ་གསང་བའི་ཆོས།

གསང་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་བཞི། ས ཐབས་ཀྱི་ཆ་ལ་མ་

རོྨངས་པ། ཐབས་མང་བ། དཀའ་བ་མེད་པ། དབང་པོ་རོྣན་པོའི་

ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་དང་བཞི།

གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག ས རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་དུ་

མི་འདའ་བར་གསུང་ནི་ཁས་ལེན་གྱི་དམ་བཅའ།

གསང་སྔགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་བཞི། ས རྒྱུད་སྡེ་བཞི་གིས་

གདུལ་བར་བྱ་བའི་ཡུལ་བཞི། ལྟ་བ། དགོད་པ། ལག་བཅངས། 

གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པའི་འདོད་པ་ལམ་དུ་ཁྱེར་ཚུལ་དང་བཞི།

གསང་སྔགས་ཀྱི་སོྡམ་པ། ས སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལས་མི་

འགལ་བར་བསྲུང་བའི་ཁྲིམས།

གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབོྱར་པ། ས གསང་སྔགས་ཉམས་

ལེན་འབད་མིའི་ཆོསཔ།

གསང་སྔགས་ཀྱི་སོྣད། ས དབང་པོ་རོྣན་པོ། དབང་གིས་རྒྱུད་

སྨིན་པ། དམ་ཚིག་བསྲུང་བའི་མཚན་ཉིད་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་

རིགས་ཅན་དེ་སྔགས་ཀྱི་སོྣད་ལྡན་ཨིན།

གསང་སྔགས་ཀྱི་བབས་སོ་གསུམ། གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་
གྱི་རྒྱུད་སྡེ་ཚུ་ཐོག་མར་གཉགས་ཛྙཱ་ན་ཀུ་མ་ར་ལ་བབས། བར་དུ་
གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལ་བབས། མཐའ་མར་ཟུར་ཤཱཀྱ་འབྱུང་

གནས་ལ་བབས་པ་དང་གསུམ།

གསང་སྔགས་རྒྱལ། ང་ ཆོས་སྐུ་རོྡ་རྗེ་འཆང༌།

གསང་སྔགས་རྗེས་འཛིན་མ། གཟུངས་ཆེན་གྲྭ་ལྔའི་ནང་
ལས་གཅིག

གསང་སྔགས་རྙིང་མ། རྒྱལཔོ་སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ་དང་ཁྲི་སོྲང་
ལྡེའུ་བཙན་ཚུ་གིས་གདན་དྲངས་པའི་སོླབ་དཔོན་ཐོག་མར་དུས་

རབས་བདུན་པ་ལས་ཀུ་སཱ་ར་སོགས་དང་བར་དུ་སོླབ་དཔོན་པདྨ་

སམ་བྷ་བ་དང་པཎ་ཆེན་བི་མ་མི་ཏྲ་སོགས་དང་ཕྱིས་སུ་དུས་རབས་

བཅུ་པའི་མཇུག་བར་པཎྜི་ཏ་སྨྲི་ཏི་ཚུ་གིས་བསྒྱུར་བའི་གསང་སྔགས་

ཀྱི་ཆོས།

གསང་སྔགས་རྙིང་མ་པ། གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་གྲུབ་མཐའ་
བཟུང་སྟེ་ཉམས་ལེན་འབད་མིའི་རིགས་ཅན།

གསང་སྔགས་རོྡ་རྗེ་ཐེག་པ། ས འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་

པའི་མིང༌།

གསང་སྔགས་གསར་མ། དུས་རབས་བཅུ་གཅིག་པ་ལས་
འགོ་བཟུང་སྟེ་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ཚུ་གིས་བསྒྱུར་བའི་གསང་

སྔགས་ཀྱི་ཆོས།

གསང་སྔགས་གསར་མ་པ། གསང་སྔགས་གསར་མའི་གྲུབ་
མཐའ་བཟུང་སྟེ་ཉམས་ལེན་འབད་མིའི་རིགས་ཅན།

གསང་ཆ། ༡ གསང་བའི་ཡིག་ཆ། ༢ སྦ་གསང༌། གསང་བ། 

གསང་ཆབ། ཆབ་གསང་བསྡུསཔ།

གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད། ས གསང་སྔགས་ཀྱི་

བསྟན་པ་སྤེལ་མིའི་བླ་ཆེན།

གསང་ཉུལ། གསང་འཚོལ། གསང་བའི་སྒོ་ལས་འཚོལ་ཞིབ་
འབད་བ།

གསང་གཏམ། གསང་བའི་བོླ། ཧིང་གཏམ།

གསང་རྟགས། གཞན་གྱིས་མ་ཤེས་པའི་རྟགས། གསང་བའི་
མཚན་རྟགས།

གསང་སྟེ་སོྟན་པའི་སོླབ་དཔོན། ད དགེ་སོླང་ཞུ་ནི་ཨིན་མི་ལུ་

གསང་སྟེ་བར་ཆད་དྲིས་ཞིན་ན་དགེ་འདུན་པ་ལུ་ཞུ་བའི་དགེ་སོླང༌། 

གསང་སོྟན། ད གསང་སོྟན་པའི་སོླབ་དཔོན།

གསང་ཐག གསང་སྟེ་འཐེན་པའི་ཐགཔ།

གསང་དོན། གསང་བའི་དོན་དག 

གསང་བདག ༡ ཕྱག་ན་རོྡ་རྗེ། ༢ ང་ རྣམ་སྲས།

གསང་འདུས། ཕ་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པའི་མཚན།

གསང་བརྡ། གསང་བའི་ཐོག་ལས་བརྡ་བཏང་བའི་མིང༌།
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གསང་གནད། གསང་བའི་གནད་དོན།

གསང་གནས། ༡ ཕོ་མཚན། མོ་མཚན། ༢ གསང་བའི་ས་ཆ།

གསང་གནས་བདེ་སྐྱོང་གི་འཁོར་ལོ། ས གསང་གནས་ཀྱི་

ཐད་ཁར་རྩ་དབུ་མ་ལས་ཁ་གྱེས་པའི་རྩ་འདབ་སོ་གཉིས་པོའི་མིང༌།

གསང་པོ། གསལ་ཏོག་ཏོ། ཡངས་ཏོག་ཏོ།

གསང་སོྤྱད། ༡ ཆབ་གསང་གཏང་སའི་ཁྱིམ། ༢ ང་ ལུས་འབྲེལ་
གྱི་མིང༌།

གསང་ཕུག གསང་བའི་སྒྲུབ་ཕུག

གསང་བ། ༡ སྦ་བ། ༢ མ་མཐོངམ་སྦེ་བཞག་པའི་ཅ་དངོས། 

གསང་བ་སྙིང་པོ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གསང་བ་སྙིང་པོ། 

གསང་བ་དམ་པོ། ༡ ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་དངོས་པོ། ༢ དམ་དམ་
སྦེ་གསང་བའི་དོན། 

གསང་བ་འདུས་པ། སྔགས་བླ་མེད་ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་འབྲས་ཆ་ཚང་
འདུས་པའི་རྒྱུད་དང་ཡི་དམ།

གསང་བ་དབང་བསྒྱུར་ཐབས་ཀྱི་ཐེག་པ། ས སྔགས་རྙིང་

མའི་ནང་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་གྱི་ཐེག་པའི་མིང༌།

གསང་བ་འཛིན། ང་ ཕྱག་རོྡར། གསང་བདག་ཕྱག་ན་རོྡ་རྗེ།

གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་གསུམ། ས མ་ཧཱ་ཡོ་གའི་འཇུག་

སྒོའི་དབང་གསུམ། གསང་དབང༌། ཤེར་དབང༌། དབྱེར་མེད་བདེ་

ཆེན་གྱི་དབང་དང་གསུམ།

གསང་བ་གསུམ། ས སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་གྱི་གསང་བ་གསུམ།

གསང་བའི་འཁོར་ལོ། ང་ མོ་མཚན། སྟུ།

གསང་བའི་སྙིང་པོ། ༡ གསང་བའི་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་རིགས། 
༢ ག་ལོྷད་ལོྷད་ལུ་མ་སོྟན་པའི་གསང་རྒྱའི་རིགས།

གསང་བའི་ཐེག་པ། ས གདུལ་བྱ་སོྣད་མིན་ལུ་གསང་བའི་སྔགས་

ཀྱི་ཐེག་པ།

གསང་བའི་བདག་པོ། ༡ སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་གཟུང་མི། ༢ ང་ 
ཕྱག་རོྡར། ༣ རྣམ་སྲས།

གསང་བའི་ནད། ཕོ་མོའི་མཚན་མའི་ནད།

གསང་བའི་པདྨ། ང་ མོ་མཚན། གསང་སྟེ་སོྤྱད་པའི་པདྨ་བཟུམ་

མའི་མོ་མཚན།

གསང་བའི་བླ་མ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

གསང་བའི་གསུང༌། གདམས་ངག་ཅན་གྱི་གསུང་རབ།

གསང་བའི་ལོྷང༌། གེགས་དང་བར་ཆད། ཡིད་མུག་པ། 

གསང་དབང༌། ༡ མཆོག་དབང་གོང་མ་གསུམ་ལས་བླ་མ་ཡབ་
ཡུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ངག་ལུ་བསྐུར་བའི་དབང༌། ༢ ང་ 
ཕྱག་རོྡར།

གསང་སྦེད། མ་མཐོངམ་སྦེ་སྦ་བ།

གསང་ཚིག ༡ གསང་བའི་བོླ། ༢ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཐ་སྙད། 

གསང་མཚན། ས གསང་བའི་དབང་གནང་བའི་སྐབས་བཏགས་

པའི་མིང༌། 

གསང་མཛོད། ས ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་ལུ་བཞུགས་པའི་མན་ངག་གི་

མཛོད།

གསང་ཡུམ། བླ་མའི་ཨ་ཎེ།

གསང་ས། ༡ སྦ་ས། ༢ ས་འགག་དོག་ས།

གསང་སོླབ། ད གསང་སྟེ་སོྟན་པའི་སོླབ་དཔོན།

གསངས་པ། སྦ་བའི་འདས་པ། 

གསད་པ། སོྲག་གཅོད་པའི་མ་འོངས་པ།

གསན་པ། ༡ ཉན་པའི་མ་འོངས་པའི་ཞེ་ས། ༢ གསོན་པའི་མ་འོངས་
པ་དང་འདས་པ། 

གསན་བཞེས། ཉན་འཇོག་གི་ཞེ་ས།

གསབ། ༡ གསོབ་ཀྱི་མ་འོངས་པ། ༢ བསབ་ཀྱི་ད་ལྟ་བ།

གསབ་ཚིག ཁ་སྐོང་གི་ཚིག གབ་ཚིག

གསའ། གཡི་ལས་ཆུང་བའི་གཅན་གཟན་ཆུང་ཀུ་ཅིག རྩྭ་གཟིག 

གསའ་མ་གཟིག གསའ་དང་འདྲ་བའི་གཅན་གཟན་ཅིག

གསའ་ཡས། གྲངས་ཀྱི་གནས་ཅིག

གསར་རྐྱང༌། གསརཔ་གསར་རྐྱང༌། གསར་ཤསོ།

གསར་སྐྱེས། ༡ མི་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ཕྱུ་གུ། ༢ དྲནམ་གསརཔ། 
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ས

དྲན་གསར། ༣ ང་ ལྕུག་ཀུ།

གསར་སྐྲུན། གསརཔ་བཟོ་བའི་མིང༌།

གསར་གྲོགས། ཆ་རོགས་གསརཔ། གྲོགས་གསར།

གསར་འགྱུར། གནས་ཚུལ་གསརཔ།

གསར་འགྲོགས་པ། གསརཔ་བསོྡམས་བསོྡམསཔ།

གསར་ངད། དྲིམ་གསརཔ། དྲི་གསར།

གསར་བཅོས། གསརཔ་བཟོ་བ།

གསར་བརྗེ། ༡ གསརཔ་སོར་བ། ༢ རྩ་བ་ལས་བསྒྱུར་བཅོས་
འབད་བ།

གསར་རྙིང༌། གསརཔ་དང་རྙིངམ་གི་བསྡུས་མིང༌།

གསར་གཏོད། ཧེ་མ་མེད་པའི་ལམ་ལུགས་གསརཔ་བཙུགས་པ།

གསར་ཐོག ༡ གསར་པའི་བསྒང༌། ༢ ལོ་ཐོག་གསརཔ།

གསར་འཐོམ་པ། དགེ་སོླང་གསརཔ་འཛུལ་མི་ལུ་ཁ་གཏང་བའི་
ཚིག་ངན།

གསར་དར། ལམ་ལུགས་སོྲལ་ཚུ་གསརཔ་དར་ཁྱབ་འགྱོ་བ།

གསར་པ། གསརཔ། 

གསར་པ་གསར་རྐྱང༌། གསརཔ་གསར་རྐྱང༌།

གསར་སོྤྲས། ཧེ་མ་མེད་མི་གསརཔ་བཟོ་བ།

གསར་བུ། ༡ གསརཔ། ༢ གོམས་སྦྱང་མེད་པའི་མི། ༣ གཞོནམ། 
༤ བཙུན་པ་གཞོནམ།

གསར་བུ་བ། གསར་བུའི་མིང༌།

གསར་སོྦལ། ཁ་གསར་ལོྷག་པ། གསརཔ་རོྨ་བ།

གསར་མ། ༡ ལཱ་གསརཔ། ༢ དུས་ཕྱིས་སུ་དར་བའི་ཆོས་ལུགས་
གསརཔ།

གསར་མ་བ། གསང་སྔགས་གསར་མའི་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་
གཟུང་མི།

གསར་ཚེས། ལོ་དང་ཟླཝ་ཞག་དང་དུས་ཚོད་གསརཔ་འགོ་
བཙུགས་པ།

གསར་བཟོ། གསརཔ་སྦེ་བཟོ་བ།

གསར་བཟོས། གསརཔ་སྦེ་བཟོ་བའི་ཅ་དངོས།

གསར་འོངས། ང་ མགྱོནམོ།

གསལ་བཀྲོལ། བཤད་པ་རྒྱས་རྒྱས་སྦེ་རྐྱབ་པ།

གསལ་ཁ། གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཡོད་པའི་རིགས། 

གསལ་ཁ་གཏོད་པ། ཧེ་མ་སླབ་ཚར་བ་དང་ཤེས་ཚར་མི་ལོག་སྟེ་
ར་ཁ་གསལ་སྦེ་བཟོ་བའི་དོན།

གསལ་ཁུང༌། དོང༌། དཀར་ཁུང༌། 

གསལ་གྲགས། ཐུན་མོང་ལུ་གསལ་བའི་སྐད་གྲགས།

གསལ་རྒྱལ། རྒྱལཔོ་གསལ་རྒྱལ་གྱི་མིང༌།

གསལ་བསྒྲགས། གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་བཏང་བའི་ཁྱབ་བསྒྲགས།

གསལ་ཆ། གསལ་ཐངས་ཀྱི་ཆ་ཤས། 

གསལ་ཆ་ཐོན་པ། ཧེ་མ་གསལ་ཏོག་ཏོ་མ་ཐོན་མི་འདི་ཤུལ་ལས་
གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཐོན་པའི་དོན།

གསལ་མཆོག འོད་གསལ་ཏོག་ཏོ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། 

གསལ་རྗེན། གསལ་ལ་སྒྲིབ་པ་མེད་པར་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཐོན་
པའི་དོན། 

གསལ་བཏབ། དྲན་གསོ་འབད་བ། དྲན་བཅུག་པ།

གསལ་རོྟགས། གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཧ་གོ་བ། ཞིབ་ཆ་སྦེ་ཤེས་པ། 

གསལ་སོྟང༌། ངོ་བོ་སོྟང་ལ་རང་བཞིན་གསལ་བའི་དོན།

གསལ་སོྟང་དབྱེར་མེད། ངོ་བོ་སོྟང་པ་དང་རང་བཞིན་གསལ་བ་
གཉིས་དབྱེར་མེད་པའི་རིག་པ།

གསལ་སོྟང་འཛིན་མེད། སེམས་རང་གི་ངོ་བོ་སོྟང་པ་དང་རང་
བཞིན་གསལ་ཡང་འཛིན་པ་མེད་པར་འདོད་པའི་ས་སྐྱ་བའི་ལུགས།

གསལ་སོྟང་ཟུང་འཇུག ངོ་བོ་སོྟང་པ་དང་རང་བཞིན་གསལ་བ་
གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་རང་བྱུང་གི་རིག་པ།

གསལ་ཐེབས། དྲནམ་ཚོར་བའི་དོན། 

གསལ་མཐོང༌། ༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་མཐོང་བ། ༢ ཀླུའི་རྒྱལཔོ་ཅིག

གསལ་ལྡན། ༡ ཀ་ཤིའི་གཡུས། ༢ ང་  མཁས་པ། ༣ རེས་
གཟའ་ལྷགཔ། ༤ སངས་རྒྱས་ཅིག



1394གསལ་གནས། 

གསལ་གནས། ང་ ༡ ནམ་མཁའ། གནམ། ༢ ཕོྱགས་ཀྱི་མིང༌།

གསལ་སྣང༌། ༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་མཐོང་བའི་དོན། ༢ འོད་ཟེར། 
༣ ང་ ཉིམ།

གསལ་པོ། གསལ་ཏོག་ཏོ། 

གསལ་སྤུངས་ཀྱི་ཐལ་འགྱུར། ཚ བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་དུ་མ་

ཡོད་རུང་རྟགས་རེ་རེ་ལས་མེད་པའི་ཐལ་འགྱུར།

གསལ་བ། ༡ གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་མཐོང་བ། ༢ ཁ་གསལ་སྦེ་ཡོད་པ། 
༣ བསྒྲུབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་མིང༌།

གསལ་བ་ཅན། ང་ མཁསཔ། མཁས་མཆོག

གསལ་བ་འོད་ཀྱི་གླིང༌། བོན་གྱི་སོྟན་པ་གཤེན་རབས་ཀྱི་གཡུས།

གསལ་བའི་སྒོ། ང་ མཁས་པ། 

གསལ་བའི་མངོན་སུམ། ད མངོན་སུམ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ཚན་

ལས་ལུང་རིགས་ལུ་མཁས་མིའི་དགེ་སོླང་བཞི་ཡན་ཆད་ལུ་ཕུལ་ཏེ་

གསོལ་གཉིས་ལས་ཀྱིས་འཐབ་འཛིང་ཞི་བའི་དོན།

གསལ་བའི་གསལ་བའི་མངོན་སུམ། ད མངོན་སུམ་བརྒྱད་

ཀྱི་ནང་ཚན་ལས་དགེ་སོླང་བཞི་ཡན་ཆད་ཀྱིས་གསོལ་གཉིས་ལས་

ཀྱིས་ཞི་མ་ཚུགས་པ་ཅིན་ དེ་ཚུ་གིས་མཁསཔ་གཞན་བསྐོ་བཞག་

འབད་དེ་འཐབ་འཛིང་ཞི་བའི་དོན།

གསལ་བའི་ནོར་བུ། ང་ ཉིམ།

གསལ་བྱེད། ༡ དབྱངས་མ་ཞུགས་པའི་ཡི་གུ། ༢ བརྗོད་བྱའི་དོན་
གསལ་བ། ༣ ང་ མིག་ཏོ། ༤ འོད། ༥ ཉིམ། ༦ མེ། ༧ མེ་ལྷའི་མིང༌།

གསལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱན། ཉ བརྗོད་བྱའི་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལ་

རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་གཅིག་ཚིགས་བཅད་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གང་

རུང་ལུ་སྦྱར་བའི་སྐབས་ཚིག་ཀུན་ལ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱན།

གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཚོགས། ཡི་གེའི་ཚོགས་ཀྱི་མིང༌། 

གསལ་བྱེད་རྐྱང་པ། དབྱངས་མ་ཞུགས་པའི་ཡི་གུ་རྐྱང་པ།

གསལ་བྱེད་ངེས་པའི་བྱ་དཀའ་བའི་རྒྱན། ཉ དབྱངས་མ་

ཞུགས་པའི་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གུ་ཙང་ཙ་སྦེ་བསྒྲིགས་ཏེ་རྐྱབ་པའི་རྒྱན།

གསལ་བྱེད་དབྱངས་བཅས། ཉ གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གུ་ལུ་

དབྱངས་སྦྱར་བའི་དོན།

གསལ་བྱེད་དབྱངས་མེད། ཉ དབྱངས་བཞི་མེད་པའི་གསལ་

བྱེད་རྐྱང་པ།

གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ། ཀ་སྨད་སུམ་ཅུའི་མིང༌། ཀ་ཁ་ག་ང༌། ཅ་ཆ་
ཇ་ཉ། ཏ་ཐ་ད་ན། པ་ཕ་བ་མ། ཙ་ཚ་ཛ་ཝ། ཞ་ཟ་འ་ཡ། ར་ལ་ཤ་

ས། ཧ་ཨ་དང་སུམ་ཅུ།  

གསལ་བྱེད་མཚམས་སོྦྱར། གསལ་བྱེད་ཚུ་གཅིག་ཁར་
མཚམས་སོྦྱར་ཐངས་སོྟན་པའི་མིང༌།

གསལ་བྱེད་ཡི་གེ། གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུའི་མིང༌།

གསལ་བྱེད་སོ་བཞི། རྒྱ་གར་གྱི་ཡི་གུ་སོ་བཞི་པོའི་མིང༌། ཀ་ཁ་
ག་གྷ་ང༌། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཋ་ཌ་ཌྷ་ཎ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་

མ། ཡ་ར་ལ་ཝ་ཤ། ཥ་ས་ཧ་ཀྵ་དང་སོ་བཞི། 

གསལ་མིག ༡ དོང༌། ༢ མིག་ཏོ་གསལ་དྲགས།
གསལ་མེ། དཀར་མེ། 
གསལ་མཛད། ༡ གསལ་བཅུག་པ། ༢ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅིག
གསལ་ཞག སྤྱི་ཞག་གི་མིང༌།
གསལ་ཡས། གྲངས་ཀྱི་གནས་ཅིག
གསལ་ལམ་ལམ། གསལ་རི་རི། 

གསལ་ལེ་བ། ཁྲ་ལྷམ་ལྷམ་སྦེ་མཐོང་བའི་དོན།

གསལ་ཤིང༌། ཨ་བུག་ནང་ལས་བཙུགས་ཏེ་ཁྲིམས་གཏང་ནི་གི་ཤིང༌།

གསལ་སིང་ངེ་བ། མངོན་གསལ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་མཐོང་ཚུལ།

གསལ་གསལ་རྗེན་རྗེན། གནག་རིབ་མེད་པའི་གསལ་ཏོག་ཏོ།

གསལ་ལྷང་ངེ༌། གནམ་མེད་ས་མེད་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་མཐོང་
བའི་དོན།

གསས། བོན་པོའི་ལྷ།

གསས་ཁང༌། བོན་པོའི་ལྷ་ཁང༌། 

གསས་མོ། ༡ བོན་པོའི་ལྷ་མོ། ༢ འདས་ལོག

གསིག་པ། ༡ འདར་བཅུག་པ། ༢ དཀྱུགས་པ། ༣ སྤྱུགས་པ། 
༤ གྱེན་གསིག་རྐྱབ་པ། ཡར་ཧིག་པ། 

གསིགས། སིགས་དང་འདྲ།

གསིང་ཆུ། སྤང་ཆུ། འདམ་ཆུ། 
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གསིང་མ། ༡ རྩྭའི་སྤང་ཐང༌། ༢ སྤང་ནང་འཁྱིལ་བའི་ཨོམ་ཆུ། 

གསིང་མ་མེ་ཏོག སྤང་ནང་ཤར་བའི་མེ་ཏོག

གསིངས། བསིང་གི་སྐུལ་ཚིག

གསིར་སྒྲ། ལྷམ་སྐད་ལྟ་བུའི་མིང༌།

གསིར་བ། ༡ མགྱོགས་པར་བསྐོར་བ། ༢ ལྷམ་སྐད་བཟུམ་རྐྱབ་པ། 
༣ ཐད་ཀ། ༤ ཕྲང་ཕྲང༌། ཤ་ར་ར། 

གསིལ། ༡ དཀྲོལ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ གཅིག་གིས་ལེ་ཤ་བཟོ་བའི་
སྐུལ་ཚིག ༣ གྱངས་ཁ་ཉུང་སུ་བཟོ་བའི་སྐུལ་ཚིག 

གསིལ་བ། ༡ སྒྲ་དཀྲོལ་བ། ༢ གཤག་པ། ༣ ཆུ་གཏང་བ། 
༤ བཞར་བ། ༥ འཁྱུ་བ། 

གསིལ་བྱེད། ང་ འཁར་གསིལ་གྱི་མིང༌།

གསུ་བེལ། མོ་མཚན་ལས་འཛགས་པའི་རྫས་དཀརཔོ།

གསུག ནང་གསུག 

གསུང༌། ༡ བོླ་གི་ཞེ་ས། ༢ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་
མིང༌། ༣ ཞེ་སའི་ཚིག་གྲོགས་ཅིག

གསུང་ཀུན་ཏུ་བརྗོད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ། སེམས་ཅན་གྱི་བོླ་དང་
འཚམས་པར་ཆོས་སོྟན་པའི་དོན།

གསུང་སྐྱེས། ང་ ཉན་ཐོས་ཀྱི་མིང༌།

གསུང་ཁུངས། སླབ་ཁུངས། སླབ་པའི་རྒྱུ་མཚན།

གསུང་མཁྱེན། ༡ ཁྱེད་མཁྱེན་ཟེར་བའི་ཚབ། ༢ བོླ་སླབ་མཁས་
དྲགས།

གསུང་གི་མངའ་བདག ང་ རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས།

གསུང་གི་ཆུ་རྒྱུན། ངག་རྒྱུན་གྱི་ཞེ་ས།

གསུང་གི་བདུད་རྩི། གསུང་འདི་བདུད་རྩི་བཟུམ་སྦེ་ཕན་པའི་དཔེ།

གསུང་གི་དཔེ་བྱད་གཉིས། གསུང་འབྲུག་སྒྲ་དང་ལྡན་པ་དང་
གསུང་མཉེན་ཞིང་འཇམ་པ་གཉིས།

གསུང་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ། གསུང་གི་
སྒོ་ལས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བཀའ་སྦེ་བཞག་པའི་གཞུང༌།

གསུང་གླེགས། ༡ གསུང་རབ་ཀྱི་པོ་ཏི། ༢ ཁ་འཐེན་གྱི་ཞེ་ས། 

གསུང་གླེང༌། ཁ་སླབ་པའི་ཞེ་ས། 

གསུང་མགུར། མགུར་གླུ། 

གསུང་རྒྱུན། ངག་རྒྱུན་གྱི་ཞེ་ས། 

གསུང་གྲོས། ༡ བོླ་གི་ཞེ་ས། ༢ ཁ་རྒྱུན་གྱི་ཞེ་ས། 

གསུང་ལྔ། སོྟན་པ་སྐུ་ལྔ་པོས་རང་གི་འཁོར་ལ་གསུངས་པའི་གསུང་
ལྔ། སྐྱེ་མེད་དོན་གྱི་གསུང༌། དགོངས་པ་བརྡའི་གསུང༌། བརྗོད་པ་

ཚིག་གི་གསུང༌། དབྱེར་མེད་རོྡ་རྗེའི་གསུང༌། མངོན་བྱང་གི་གསུང་

དང་ལྔ། 

གསུང་བཅག་པ། བཀའ་བཅག་པ། བཀའ་ལུ་མ་བརྩི་བ།

གསུང་ཆོས། ཆོས་ཀྱི་ཞེ་ས།

གསུང་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབོྱར། ཡིད་ཀྱི་འཁྲུལ་བ་
བསལ་ཏེ་སོར་རོྟག་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་དོན།

གསུང་མཆིད། ༡ བཀའ་མཆིད་དང་འདྲ། ༢ གྲོས་མོལ་གྱི་ཞེ་ས།

གསུང་མཆོག གཞན་ལུ་ཕན་པའི་བོླ། 

གསུང་མཉེན་ཞིང་འཇམ་པའི་དཔེ་བྱད། དཔེ་བྱད་བརྒྱད་
ཅུ་ལས་གསུང་ཧན་ཏོང་ཏོ་སྦེ་རྣམ་ཅོ་ཁར་མ་གཟན་པའི་འཇམ་ཏོང་ཏོ་

ཡོད་པའི་དཔེ་བྱད།

གསུང་སྙན། སྐད་ཧན་པའི་ཞེ་ས།

གསུང་རྟེན། གསུང་རབ་པོ་ཏི་གི་རིགས།

གསུང་བརྟག མོ་བཏབ་པའི་ཞེ་ས།

གསུང་མདུད། སྲུང་སྐུད་ཀྱི་མིང༌།

གསུང་ནང་མ། སྐད་ཕྱི་ཁར་མ་ཐོན་པའི་གསུང༌།

གསུང་འཕྲིན། ཁ་འཕྲིན་གྱི་ཞེ་ས། ཡིག་འཕྲིན་གྱི་ཞེ་ས།

གསུང་བ། སླབ་པའི་ཞེ་ས། 

གསུང་བྲིས། ༡ གཏང་ཡིག་གི་ཞེ་ས། ༢ བཀའ་སོླབ་ཡིག་ཐོག་
བཀོད་པ། 

གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་ལྔ། འབྲུག་གི་སྐད་བཟུམ་སྦེ་ཟབ་
པ། རྣ་བར་སྙན་པ། ཡིད་དུ་འོང་བ། རྣམ་པར་རིག་པ། མཉན་པར་

འོས་པ་དང་ལྔ།
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གསུང་འབུམ། ངག་རོྩམ་ཕོྱགས་བསྒྲིགས་འབད་བའི་ཞེ་ས། 

གསུང་འབྲུག་གི་སྒྲ་དང་ལྡན་པའི་དཔེ་བྱད། སངས་
རྒྱས་ཀྱི་གསུང་འདི་འབྲུག་གི་སྐད་བཟུམ་སྦེ་བརྗིད་ཆེ་ཏོག་ཏོ་ཡོད་

པའི་དཔེ་བྱད།

གསུང་མད། ར བོླ་བདེན་པའི་ཞེ་ས།

གསུང་རོྩམ། རོྩམ་གྱི་ཞེ་ས།

གསུང་རོྩམ་གཅེས་བསྡུས། རོྩམ་ཡིག་ཁག་ཆེཝ་ཚུ་ཕོྱགས་
བསྒྲིགས་འབད་འབདཝ།

གསུང་ཚངས་དབྱངས་ལྟ་བུ། གསུང་ཚངས་པའི་དབྱངས་
བཟུམ་མའི་མིང༌།

གསུང་ཚོགས། རོྩམ་སྒྲིག་ཡིག་སྣ།

གསུང་རབ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ།

གསུང་རབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གསུམ། བསླབ་པ་གསུམ་སོྟན་
པ། ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་དགེ་བ་

གསུམ་དང་ལྡན་པ།

གསུང་རབ་བཀའ་རོྩམ། རོྩམ་ཡིག་ཡང་དག

གསུང་རབ་གླེགས་བམ། དཔེ་ཆ་པོ་ཏིའི་མིང༌།

གསུང་རབ་ཡན་ལག་དགུ། མདོ་སྡེ། དབྱངས་བསྙད། ལུང་
དུ་བསྟན་པ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། གླེང་གཞི། 

ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ། རྨད་དུ་བྱུང་བ། གཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་དགུ།

གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས། མདོའི་སྡེ། དབྱངས་
ཀྱིས་བསྙད་པའི་སྡེ། ལུང་དུ་བསྟན་པ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ཆེད་དུ་

བརྗོད་པ། གླེང་གཞི། རོྟགས་པ་བརྗོད་པའི་སྡེ། དེ་ལྟ་བུ་བྱུང་བའི་སྡེ། 

སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་སྡེ། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ། རྨད་དུ་བྱུང་བ། གཏན་ལ་

ཕབ་པའི་སྡེ་དང་བཅུ་གཉིས།

གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏམ། སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་
བརྩམས་པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

གསུང་ལན། བོླ་ལན་གྱི་ཞེ་ས།

གསུང་བཤད། ཁ་བཤད་ཀྱི་ཞེ་ས།

གསུང་སྲས། གསུང་གི་སྲས་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས།

གསུང་གསལ་བ། ༡ བོླ་ཁ་གསལ་བའི་ཞེ་ས། ༢ སྐད་གསལ་
ཏོག་ཏོ་གི་ཞེ་ས།

གསུངས། གསུང་བའི་སྐུལ་ཚིག

གསུངས་པ། གསུང་བའི་འདས་ཚིག

གསུད། གསུད་པའི་བསྡུས་ཚིག

གསུད་ནད། ཁ་དང་ལྷ་པ་ལས་འགྲངས་སྐད་ལོག་པའི་ནད།

གསུད་པ། ༡ འགྲངས་སྐད། ༢ གློཝ་སོྦ་བའི་ནད་རྟགས་ཀྱི་མིང༌།

གསུད་པར་བྱེད་པའི་རླུང༌། གསུད་ནད་སྐྱེལ་བའི་ཐུར་སེར་གྱི་རླུང༌།

གསུབ། ༡ སུབ་དང་འདྲ། ༢ སུབ་ཀྱི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༣ ར 
རོ་ཁྱི་གིས་སོ་བཏབ་པ། ༤ ལགཔ་གིས་འཕུར་བ།

གསུབས། སུབ་ཀྱི་སྐུལ་ཚིག

གསུམ། བཞི་དང་གཉིས་བར་གྱི་གྱངས་ཁ།

གསུམ་སྐོར་མ། གཟུགས་ཁའི་རྩ་ཅིག

གསུམ་ཁ། གསུམ་ཆའི་མིང༌།

གསུམ་ག གསུམ་ཆ།

གསུམ་དགའ། ང་ ཟླཝ། ཨ་ཅོ་ཟླ་དཀར།

གསུམ་སྒྲ། བྱེད་སྒྲ།

གསུམ་སྒྲ་ཅན། ང་ སྦྱངམ།

གསུམ་བསྒྲིལ། སྣ་ཁག་གསུམ་གཅིག་ཁར་བསྒྲིལ་བསྒྲིལཝ།

གསུམ་ཆ། དཔྱ་གསུམ་ལུ་བགོ་བའི་དཔྱ་གཅིག

གསུམ་གཉིས། ༡ གསུམ་དང་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་མིང༌། 
༢ གསུམ་དཔྱ་གཉིས།

གསུམ་ཐོག ༡ ཐོག་གསུམ་པའི་ཐོག་ཁ། ༢ ཐོག་བརྩེགས་གསུམ་མ།

གསུམ་མདོ། ལམ་ཁག་གསུམ་འཛོམས་ས།

གསུམ་འདུས། སྣ་ཁག་གསུམ་གཅིག་ཁར་བསྡུ་བསྡུཝ།

གསུམ་ལྡན་དུས། ཕུན་ཚོགས་སྡེ་བཞི་དཔྱ་གསུམ་ལུ་ལོངས་
སོྤྱད་པའི་དུས།

གསུམ་བརྡ་ལ། གསུམ་བརྡ་ལ་ཟེར་བའི་གླུ་ཚིག་ཅིག
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ས

གསུམ་པ། ཨང་རིམ་གསུམ་པ།

གསུམ་པའི་རང་བཞིན། ང་ མ་ནིང༌། དང་པ་ཕོ་མེན་གཉིས་པ་

མོ་མེན་པའི་གསུམ་པ་མ་ནིང་ཨིན་པའི་མི།

གསུམ་པོ། གསུམ་ཆ་ར།

གསུམ་ཕྲུགས། གསུམ་ཚན། 

གསུམ་ཕྲེང་ཅན། ང་ བྱ་བག་བོྲ།

གསུམ་རྩེན། ༡ ལྷ་དབང་ཕྱུག ཚངས་པ། ཁྱབ་འཇུག་གསུམ་རྩེ་
བའི་ལྷ་གནས། ༢ མཐོ་རིས།

གསུམ་ཚ། ཚ་བོའི་ཚ་བོ། 

གསུམ་ཚན། གསུམ་གསུམ་འབད་བའི་ཚན་པ།

གསུམ་ཚོང༌། ཁེབ་ས་སུམ་ལྟབ་ཐོབ་པའི་ཚོང༌།

གསུམ་ཟུར། དཔྱ་གསུམ་ལས་གཅིག

གསུམ་རིག་པ། རིག་པ་གསུམ། སྔ་མ་རིག་པ། ཕྱི་མ་རིག་པ། 
ཟག་པ་ཟད་པའི་རིག་པ་དང་གསུམ།

གསུམ་ཤས། དཔྱ་གསུམ་གྱི་དཔྱ་གཅིག 

གསུར། མར་དང་ཕྱེ་སླ་བསྲེས་ཏེ་མེ་ལུ་བསྲེགས་པའི་དུ་པའི་མིང༌། 

གསུར་ཁོག གསུར་གྱི་རྫམ། གསུར་རྫ། གསུར་ཕོར། 

གསུར་བསྔོ། མར་དང་ཕྱེ་ཚུ་སླ་བསྲེས་ཏེ་མེ་ནང་བསྲེགས་ཏེ་འདྲེ་
དང་འབྱུང་པོ་ཚུ་ལུ་བསྔོ་བའི་དོན།

གསུས་རྐེད། གཟུགས་ཀྱི་ཕོཝ་དང་རྐེདཔ། 

གསུས་ཁོག ཕོཝ། 

གསུས་ཁྱིམ། ཕོཝ། 

གསུས་ཁྲག ༡ ཁོང་ཁྲག ༢ མངལ་ཁྲག 

གསུས་གྲོད། ཕོཝ། 

གསུས་ལྕིབས། ཕོ་དཀྲིས། 

གསུས་ལོྟ། ཕོཝ། 

གསུས་པ། ཕོཝ།

གསུས་པོ། ཕོཝ། 

གསུས་པོ་ཆེ། ༡ ཕོཝ་སོྦམ། ༢ དགྲ་བཅོམ་པ་ཅིག་གི་མིང༌།

གསུས་འཕྱང༌། ༡ ཕོཝ་ལུག་ལུག ༢ ང་ རྔ་མོང་གི་མིང༌།

གསུས་རྫིང་ཅན། ཕོཝ་སོྦམ། ཕོཝ་ལྡིར་ལྡིར་འབད་མི།

གསེ་བ། ༡ གཤག་པ། ༢ བགོ་བཤའ་རྐྱབ་པ། 

གསེག་ཀ། གསེག་གྲ། རྩེ་གྲ། 

གསེག་ཀ་ལི། ཤོ་ཀ་ལི།

གསེག་ཁ། རྩེ་གྲ།

གསེག་གྲི། ཤིང་བཞོག་ནིའི་བང་གྱི།

གསེག་གྲི་ཤུར་ཅན། གསེག་ཅུང༌། བང་གྱི་ཝ་ཤརོ་ཅནམ། 

གསེག་གཅོད། བཟོ་བོའི་ལག་ཆ་གསེག་ཅུང༌། 

གསེག་གཅོད་ཁ་གཉིས་མ། པརཔ་གི་ཡིག་འབྲུའི་བར་
མཚམས་བརྐོ་ནིའི་གསེག་ཅུང་ཁ་གཉིསམ།

གསེག་གཅོད་ཁ་སྲུབས། ཡིག་འབྲུའི་བར་མཚམས་བཏོན་ནིའི་
ལག་ཆ་ཅིག

གསེག་གཅོད་ཁ་རིལ། ཀླད་ཀོར་གྱི་རིགས་བརྐོ་ནིའི་ལག་ཆ་ཅིག

གསེག་གཅོད་ཁ་ལེབ། ཡིག་འབྲུའི་བར་མཚམས་བཏོན་ནིའི་
ལག་ཆ་ཁ་ལེབ་ཏེག་ཏེ་འབད་མི་ཅིག

གསེག་གཅོད་ཁ་ལོག ཡིག་འབྲུའི་བར་མཚམས་བཏོན་ནིའི་
ལག་ཆ་ཅིག

གསེག་གཅོད་ཆེ་སག པར་ཤིང་སོྟང་ཆ་བཏོན་ནིའི་ལག་ཆ་ཅིག

གསེག་གཅོད་པུས་འགུགས། པར་ཤིང་སོྟང་ཆ་ཆུང་ཀུའི་
རིགས་བཏོན་ནི་ཅིག

གསེག་གཅོད་སེན་གཟུགས་མ། སེན་མོའི་གཟུགས་བཟུམ་
མའི་ཡིག་འབྲུའི་བར་མཚམས་བཏོན་ནི་ཅིག

གསེག་ཆེན། ཟངས་བཟོ་པའི་ལག་ཆ་ཅིག

གསེག་སྤྱན་མགོ་སྐོན། ཟངས་བཟོ་པའི་ལག་ཆ།

གསེག་མ། དམ་དུམ། ཕྱ་རུ་རུ། 

གསེག་ལམ། ལམ་ཀེ་ཀེ་ཅནམ། 

གསེག་ལོན། ཤིང་བཟོ་བོ་གི་ལག་ཆ་ཅིག
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གསེག་ཤང༌། འཁར་གསིལ། 

གསེང༌། ༡ བར་མཚམས། བར་སྲུབ། ༢ སྦུག དཀྱིལ། 

གསེང་ཕྲག གསེབ་བར། 

གསེང་བར། བར་མཚམས། 

གསེང་བུག བར་དོང༌། དོང་ཆུང་ཀུ། 

གསེང་དབར། གསེང་བར་དང་འདྲ།

གསེང་དབྲག བར་མཚམས། 

གསེང་ཡབ། མཐོངས་གཡབ། 

གསེང་གཡབ། གསེང་ཡབ་དང་འདྲ།

གསེང་ལམ། བར་ལམ། གསེབ་ལམ། ཕྲང་ལམ། 

གསེང་ཤརོ། ༡ བར་ན་འཛགས་པ། ༢ བར་དུ་ཆོད་པ། 

གསེང་གསེང༌། བར་སོྟང༌། བར་བར། 

གསེད་བཀྲོལ། ལེགས་ཤམོ་སྦེ་བསལ་བ། དབྱེ་བ་ལེགས་ཤམོ་
སྦེ་དཔྱད་པ།

གསེད་པ། རྨེལ་བ། སེལ་བ། ཕྱེ་བ། 

གསེབ། ༡ སྦུག དཀྱིལ། བར་སྦུག ༢ ཤ་མ་བཅད་པའི་རྟ།

གསེབ་ལམ། ལམ་གུ་དོག་དྲགས། དོག་ལམ། ཟུར་ལམ།

གསེར། ༡ ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་པའི་མིང༌། ༢ མིང་གི་ཧེ་མ་སྦྱར་ན་
ཞེ་ས་ལུ་འགྱོ་བའི་ཚིག་གྲོགས་ཅིག ༣ སྨན་ནང་འགྱོ་བའི་རིན་པོ་

ཆེའི་རིགས་ཅིག

གསེར་ཀོ། གསེར་རྩི་བཏང་བའི་ཀོཝ།

གསེར་ཀོང༌། གསེར་གྱི་ཀོངམ།

གསེར་རྐོ་བ། ༡ གསེར་བཏོན་པ། ༢ གསེར་བཏོན་མི།

གསེར་སྐུ། རྒྱུ་གསེར་ལས་བཞེངས་པའི་སྐུ་འདྲ།

གསེར་སྐུད། ༡ གསེར་གྱི་སྐུདཔ། ༢ སྔོ་སྨན་ཅིག

གསེར་སྐྱ། གསེར་དཀར་ཤས་ཅན།

གསེར་སྐྱེམས། ལྷ་དང་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཚུ་ལུ་ཕུལ་བའི་འཐུང་ནི་
རིགས་ཀྱི་ཞེ་ས།

གསེར་ཁ། གསེར་འཐོན་ས། གསེར་བཏོན་ས།

གསེར་ཁབ། གསེར་གྱི་ཁབ། 

གསེར་ཁབ་མེ་བཙའ། གསེར་ཁབ་དང་མེ་བཙའ་རྐྱབ་སྟེ་བཅོ་ཁ་
རྐྱབ་པའི་སྨན་བཅོས་ཅིག 

གསེར་ཁུ། གསེར་གྱི་ཁུ་བ། 

གསེར་ཁུ་བ། ང་ ༡ མེ་ལྷའི་མིང༌། ༢ མེ། 

གསེར་ཁྲི། གསེར་ལས་གྲུབ་པའི་ཁྲི། 

གསེར་མཁར། གསེར་གྱི་ཁྱིམ། རྒྱལཔོ་གི་ཕོ་བྲང༌། 

གསེར་གྱི་ཀ་བ། ༡ གསེར་གྱི་ཀཝ། ༢ གཟུགས་ཀྱི་རྩ་ལམ་ཅིག

གསེར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། འོག་གཞི་དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་
གཞིའི་མིང༌།

གསེར་གྱི་བཀའ། རྒྱལཔོ་གི་བཀའ་ལུ་ཞེ་ས་སྦྱར་བའི་ཚིག

གསེར་གྱི་ཁུ་བ། གསེར་ཁུ་བ་དང་འདྲ།

གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ། རྒྱུ་གསེར་ལས་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོ།

གསེར་གྱི་དགྲ། ང་ ལྕགས་ཀྱི་མིང༌། 

གསེར་གྱི་རྒྱ་ཕིབས། རྒྱུ་གསེར་གྱིས་བཟོ་བའི་ཁྱིམ་ཐོག་རྒྱ་བཞི། 

གསེར་གྱི་སྒྲོམ་བུ། གསེར་གྱི་སྒམ་ཅུང༌། 

གསེར་གྱི་སྙིང་པོ། ༡ ལྷད་མེད་པའི་གསེར། ༢ ང་ ས་གཞི། ས།

གསེར་གྱི་སྙིང་པོ་ཅན། དཀྱོགས་པ་ཅིན་གསེར་སྦེ་འབྱུང་བཏུབ་
པའི་ཆརཔ།

གསེར་གྱི་ཐིག་ལེ། ང་ ལྷ་ཁྱབ་འཇུག

གསེར་གྱི་མདོང༌། ༡ གསེར་བཏང་བའི་མདུངམ། ༢ ང་ ལྷའི་
དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང༌།

གསེར་གྱི་ཕུད་བུ། ༡ གསེར་གྱིས་བཟོ་བའི་རལཔ་གི་ཐོར་ཅོག 
༢ མཁྲིས་ནད་དང་དུག ཆུ་སེར་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

གསེར་གྱི་བེའུ། ཁ་ཆེའི་གཡུས་ཁར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྐྱོང་
མི་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་གྱི་མཚན།

གསེར་གྱི་བྱེ་མ། གསེར་གྱི་བྱེམ། གསེར་ཕྱེ།

གསེར་གྱི་དབྱངས། ང་ ཉིམ་གི་རྟ། 

གསེར་གྱི་མིག་ཅན། ང་ ཉའི་མིང༌།
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ས

གསེར་གྱི་མེ་ཏོག ༡ ཙམ་པ་ཀའི་མེ་ཏོག ༢ སོྣད་ཚད་དང་མཁྲིས་
ཚད་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

གསེར་གྱི་གཟུགས། ༡ གསེར་ལས་གྲུབ་གྲུབཔ། ༢ རྒྱལ་བའི་
སྐུ་གསེར་མདོག་ཅན།

གསེར་གྱི་རི་བདུན། མུ་ཁྱུད་འཛིན། རྣམ་འདུད། རྟ་རྣ། ལྟ་
ན་སྡུག སེང་ལྡེང་ཅན། གཤོལ་མདའ་འཛིན། གཉའ་ཤིང་འཛིན་

དང་བདུན།

གསེར་གྱི་ལུས། ང་ ཁྱུང༌། བྱ་ཁྱུང༌། 

གསེར་གྲི། ༡ གསེར་གྱི་གྱི་ཅུ། ༢ གསེར་འདྲ་ནི་གི་གྱི་ཅུ།

གསེར་གླེགས། གསེར་གྱི་གླེགས་བམ། གསེར་བྲིསམ།

གསེར་མགར། གསེར་རྡུང་མི། སོྤྲས་རྐོཔ། 

གསེར་འགྱུར། ལྕགས་ཚུ་གསེར་ལུ་གྱུར་མི།

གསེར་སྒ། གསེར་གྱི་རྟ་སྒ། 

གསེར་ངང༌། ཆུ་བྱ་ངངཔ། 

གསེར་ངུར། ཆུ་བྱ་ངུརཔ།

གསེར་དངུལ། གསེར་དང་དངུལ་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་མིང༌།

གསེར་དངུལ་ཕྱེད་མའི་གླེགས་བམ། གསེར་དང་དངུལ་
གྱིས་ཡིག་ཕྲེང་སྤེལ་མ་སྦེ་བྲིས་པའི་དཔེ་ཆ།

གསེར་མངལ་ཅན། ང་ ཚངས་པ། གསེར་གྱི་སྒོང་རོྡག་ལས་

ཚངས་པ་སྐྱེ་བར་འདོད་པའི་ལུགས།

གསེར་ཅན། ང་ ༡ སྔོ་སྨན་ཅིག ༢ རག 

གསེར་ཅན་འདབ། ང་ ནོརབུ་བྱུ་རུ། 

གསེར་ཅན་བུ། ང་ ལྷ་མིན། 

གསེར་བཅད། གསེར་གྱིས་བཅད་རྐྱབ་རྐྱབཔ་གི་ལྷ་སྐུ་དང་རི་མོ་ཚུ། 

གསེར་ཆབ། གསེར་བཞུ་བའི་ཁུ་བ། 

གསེར་ཆུ། གསེར་བཞུ་བའི་ཁུ་བ། 

གསེར་ཆོས། གསེར་བྲིསམ་གི་དཔེ་ཆ།

གསེར་ཆོས་བཅུ་གསུམ། མཁའ་སོྤྱད་སྐོར་གསུམ། དམར་ཆེན་
སྐོར་གསུམ། དམར་ཆུང་སྐོར་གསུམ། འཆི་མེད་རོྡ་རྗེ་ལྷ་མོ། ཛམ་

དམར། སེང་གདོང་མ། འཇམ་དཔལ་ནག་པོ་དང་བཅུ་གསུམ། 

གསེར་མཆོག ༡ ཛམ་བུ་ཆུ་གསེར། ༢ སངས་རྒྱས་ཅིག་གི་མཚན། 

གསེར་ལྗང་བརྡུངས། གསེར་ཉག་རྐྱང་གིས་བརྡུངས་པའི་ཅ་ལ།

གསེར་ཉ། ༡ གསེར་གྱི་ཉ། ༢ བཀྲིས་རྟགས་བརྒྱད་ལས་གཅིག

གསེར་སྙན་རིན་པོ་ཆེ། ༡ རྣམ་ཅོའི་ཞེ་ས། ༢ གོངམ་ལུ་ཕུལ་
ནིའི་ཡི་གུའི་མགུལ་རྒྱན།

གསེར་ཏིག སྔོ་སྨན་ཏིག་ཏའི་ནང་ཚན་ཅིག

གསེར་ཏིལ། མེ་བཙའ་རྐྱབ་ནིའི་གསེར་གྱི་ཏིལ་པ། 

གསེར་ཏོག ༡ ལྷ་ཁང་ཚུ་གི་ཏོག་རྒྱན། ༢ ཞྭམོ་གི་ཟེ་ཏོག

གསེར་ཊཾ། གསེར་གྱི་ཏི་རུ། གསེར་ཀྲམ།

གསེར་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། བྱང་སེམས་ཚོགས་ལམ་འབྲིང་
པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད།

གསེར་སྟན། ༡ གསེར་གྱི་གདན། ༢ མགརཝ་གི་སྟནམ།

གསེར་སྟན་འོག་ཚ། སོྤྲས་རྐོ་གི་ལག་ཆ་ཅིག

གསེར་ཐབ། ༡ སོྤྲས་རྐོ་གི་ཐབ། ༢ གསེར་གྱི་ཐབ། 

གསེར་ཐམ། གསེར་གྱི་ཐིའུ། 

གསེར་ཐལ། གསེར་ཕྱེ་མ། 

གསེར་ཐིག བོན་ལུགས་ཀྱི་ལྟ་བའི་གཞུང་ཅིག

གསེར་ཐུབ། བསྐལ་བཟང་གི་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ།

གསེར་ཐོག གསེར་གྱི་རྒྱ་བཞིའི་མིང༌།

གསེར་ཐོད། གསེར་གྱི་ཟེ་ཏོག གསེར་གྱི་ཅོད་པན།

གསེར་དམ། ༡ གསེར་གྱི་དམ་སྦྱིས། གསེར་གྱི་བུམ་པ། ༢ གསེར་
གྱི་ཐེལ་ཙེ།

གསེར་དེབ། གསེར་གཏོང་ལེན་གྱི་མ་ཡིག 

གསེར་དུང༌། གསེར་གྱི་དུང༌།

གསེར་གདུང༌། གསེར་གྱི་སྐུ་གདུང་མཆོད་རྟེན།

གསེར་གདུབ། གསེར་གྱི་གདོབ་ཅུ།

གསེར་བདུན་པ། ང་ ཨམ་སྲུའི་སྐེ་རགས།
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གསེར་མདུང༌། ༡ གསེར་གྱི་ཀྲིང་ཀ། ༢ སྨིན་མཚམས་ལས་
གཡས་ཁ་ཐུག་ཚོན་གང་དང་དེ་ལས་ཡར་ཚོན་དོ་འཇལ་བའི་སྐྱ་

མཚམས་ཁའི་ཁྲག་རྩ་ཅིག

གསེར་མདོག ༡ རི་དྭགས་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། ༢ ཨ་རུ་གསེར་
མདོག་གི་མིང༌། ༣ གསེར་མདངས་ཅན་གྱི་རིགས།

གསེར་འདབ། ༡ གསེར་གྱི་འདབ་ལེབ། ༢ གསེར་གྱི་རྒྱ་ཕིབས།

གསེར་འདབ་ཅན། ང་ ཁྱུང༌། བྱ་ཁྱུང༌། 

གསེར་རོྡ། རུ་ཆག་དང་མིག་ཏོ་ལུ་ཕན་པའི་གསེར་གྱི་རོྡ། 

གསེར་ལྡན། ང་ ༡ རེས་གཟའ་ལྷགཔ། ༢ མེ། ༣ མེ་ལྷ། ༤ རྟ། 

རྟ་མཆོག ༥ ཆུ་བོ། 

གསེར་ལྡན་མ། ང་ ༡ ས་གཞི། ༢ གང་གཱ། ༣ ཆུ་ཆེན། ༤ ནམ་

སེར་ཁ། ༥ གཟའ་ལྷགཔ། ༦ ཨུ་མ། 

གསེར་ལྡན་གཞི། ང་ ས། ས་གཞི། གསེར་གྱི་ས་གཞི།

གསེར་ལྡེམ། གསེར་གྱི་ཟེ་ཏོག

གསེར་སོྡང༌། ༡ དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང༌། ༢ སྐུ་གདུང་མཆོད་རྟེན། 
༣ ང་ ཆུ་རྩའི་མིང༌།

གསེར་བརྡུངས་མ། གསེར་བཏུལ་བཏུལཝ། 

གསེར་རྣ། གསེར་གྱི་སིན་ཅུ། 

གསེར་ཕུད། གསེར་སྐྱེམས། 

གསེར་ཕུར། ༡ སྐར་མ་བརྟན་པ། ༢ གསེར་གྱི་ཙོག་ཕུར།

གསེར་འཕྱང༌། ང་ མེ་མོ་བྱ་ལོ། 

གསེར་འཕྲུ། ༡ གསེར་ཏོག ༢ གསེར་གྱི་ཟེ་ཏོག

གསེར་འཕྲེང༌། གསེར་གྱི་འཕྱེངམ། 

གསེར་བྱེ། ༡ གསེར་གྱི་བྱེམ། ༢ སྔོ་སྨན་ཅིག

གསེར་བྱེ་ནག་པོ། སྔོ་སྨན་ཅིག

གསེར་བྲིས། གསེར་གྱིས་བྲིས་བྲིསཝ། 

གསེར་བྲིས་མ། གསེར་གྱིས་བྲིས་པའི་རིགས།

གསེར་འབར། ང་ ༡ མེ། ༢ མེ་ལྷའི་མིང༌།

གསེར་སྦྲམ། གསེར་གྱི་པག་ཅུ།

གསེར་མིག ང་ ༡ ཉ། ༢ འུགཔ། 

གསེར་མིག་ཅན། གསེར་གྱི་མིག་ཅན་དང་འདྲ།

གསེར་མེ། གསེར་གྱི་མེ་ཏོག

གསེར་སྨར་རྐྱང༌། སྲེ་ལྷད་མེད་པའི་གསེར།

གསེར་བཙོ་མ། བཙག་བཏུལ་འབད་བའི་གསེར་ལེགས་ཤམོ། 

གསེར་ཚག གསེར་བཙག་ནིའི་གསིག་མ།

གསེར་ཞུན། གསེར་བཞུ་བཞུཝ།

གསེར་ཞུན་མ། ༡ གསེར་བཞུ་བའི་ཁུ་བ། ༢ བཙག་བཏུལ་འབད་
ཚར་བའི་གསེར།

གསེར་ཞོ། གསེར་ཞོ་གང་གི་ཚད།

གསེར་གཞི་མ། གོས་ཆེན་སྐྱིན་ཁབ་ཀྱི་ནང་ཚན་ཅིག

གསེར་ཟངས། ༡ གསེར་དང་ཟངས་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་ཐངས། 
༢ གསེར་བཏང་བའི་ཟངས།

གསེར་ཟིལ། ༡ གསེར་གྱི་འོད། ༢ གསེར་འོད་འཕོྲ་བའི་རོྡ་སྨན་ཅིག

གསེར་བཟང་དྲི་མེད། ༡ སངས་རྒྱས་ཅིག་གི་མཚན། ༢ གསེར་
བཟང་པོ་སླ་བསྲེ་མེད་པའི་མིང༌།

གསེར་བཟོ་བ། གསེར་རྡུང་མི། སོྤྲས་རྐོཔ། 

གསེར་འོ་མ། ང་ མེ་ཏོག་ཨུ་དུམ་བཱ་ར། 

གསེར་འོད། ༡ གསེར་གྱི་འོད་ཟེར། ༢ གསེར་འོད་དམ་པ་ཟེར་
བའི་མདོ་སྡེ་ཅིག

གསེར་འོད་ཅན། ང་ ནམ་མཁའི་གློག

གསེར་ཡིག ༡ གསེར་གྱིས་བྲིས་པའི་ཡི་གུ། ༢ གོངམ་གིས་བཏང་
བའི་ཡི་གུ།

གསེར་ཡིག་པ། ༡ གོངམ་གི་དྲུང་ཡིག ༢ གོངམ་གི་བང་ཆེནཔ།

གསེར་ཡིག་གསེར་ཐམ། གསེར་གྱི་ཡི་གུ་དང་ཐེལ་ཙེ།

གསེར་རི་བདུན། གསེར་གྱི་རི་བདུན་གྱི་མིང༌།

གསེར་རིལ་སྨྱུག་ཁྲོག སྣག་ཀོང་དང་སྨྱུ་གུའི་དུང་ཅུང་གི་མིང༌།

གསེར་རིས། གསེར་གྱིས་བྲིས་པའི་རི་མོ།

གསེར་ལག ང་ ཆུ་ཆེན་སི་ཏཱ།
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གསེར་ལས། གསེར་གྱི་ལཱ། 
གསེར་ལས་པ། གསེར་ལཱ་འབད་མི།
གསེར་ཤིང༌། ང་ ལྗོན་ཤིང་ཡོངས་འདུ་ས་བརོྟལ་གྱི་མིང༌།

གསེར་ཤགོ གསེར་གྱི་ཤགོ་ཀུ། 
གསེར་ས་ཕག གསེར་གྱི་པག་ཅུ།
གསེར་ས་ལེ་སྦྲམ། བཞུ་བཏུལ་མ་འབད་བའི་རང་བྱུང་གི་གསེར།
གསེར་སྲང༌། སྲང་ཚད་ལངས་པའི་གསེར།
གསེར་སྲང་བརྒྱ། སྲང་བརྒྱ་གཅིག་གི་གསེར།
གསེར་སྲབ། གསེར་གྱི་སྲབ།
གསེས། ༡ གསེ་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཤོག་ཁག ཁག་ཚན། 
གསེས་ཁྲ། བགོ་བཤའ་རྐྱབ་པའི་ཐོ་ཡིག
གསེས་པ། གསེ་བའི་འདས་པ།
གསོ། གསོ་བའི་བསྡུས་ཚིག
གསོ་སྐྱེད། གསོ་སྐྱོང༌།
གསོ་སྐྱེད་ལེན་པོ། འཚོ་ཁམས་རྒྱས་པ། 
གསོ་སྐྱོང༌། ༡ འཚོ་སྐྱོང་གི་མིང༌། ༢ འགོ་འདྲེན་འཐབ་པ། 
གསོ་མཁན། ༡ གསོ་མི། ༢ སྨན་གྱིས་བཅོས་མི།
གསོ་ཐབས། ༡ འཚོ་སྐྱོང་གི་ཐབས་ཤེས། ༢ ནདཔ་གསོ་ཐངས།

གསོ་ཐབས་ལག་ལེན་བཅོ་བརྒྱད། ནད་བཅོ་ཐབས་ཀྱི་རིམ་
པ་བཅོ་བརྒྱད། ཐང༌། ཕྱེ་མ། རིལ་བུ། ལྡེ་གུ། སྨན་མར། སྣུམ་

འཆོས། བཤལ། སྐྱུགས། སྣ་སྨན། འཇམ་རྩི། ནི་རུ་ཧ། རྩ་སོྦྱང༌། 

གཏར་ཁ། མེ་བཙའ། དུགས། ལུམས། བྱུགས། ཐུར་དཔྱད་དང་

བཅོ་བརྒྱད།

གསོ་ཐིག སྐྱེ་བོ་གསོ་ཐིག་གི་མིང༌།

གསོ་དཔྱད། ནད་གསོ་ཐབས་ཀྱི་རིག་པ།

གསོ་དཔྱད་པ། སྨན་པ། དྲུང་འཚོ། 

གསོ་སྤྱད། སྨན་པའི་ལག་ཆ། 

གསོ་བ། ༡ སོྲག་འཚོ་བཅུག་པ། ༢ ངལ་འཚོ་བ། ༣ ཉམས་པ་
བཅོ་ཁ་རྐྱབ་པ། ཞིག་གསོ་རྐྱབ་པ། ༤ སྨན་བཅོས། ༥ ང་ གང་

ཟག སྐྱེ་བོ། 

གསོ་བ་པོ། ༡ འཚོ་སྐྱོང་འབད་མི། ༢ དྲུང་འཚོ། སྨན་པ། 

གསོ་བ་རིག་པ། སྨན་གྱི་རིག་པ།

གསོ་བ་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས། སྨན་གཞུང་གི་དཔེ་ཆ།

གསོ་བའི་ལྷ་མོ། ༡ སྐརམ་ནམ་གྲུ། ༢ སྨན་གྱི་མོ་ལྷའི་རིགས།

གསོ་བྱེད། ༡ ང་ སྨན་གྱི་མིང༌། ༢ རོ་ཁྱི། ༣ གཡུསཔ་བྱ། ༤ སྨན་
པ། དྲུང་འཚོ།

གསོ་སོྦྱང༌། ༡ སོྦྱང་བརྡར། ༢ དགེ་སོླང་ཚུ་གི་ལྟུང་བ་བཤགས་སོྡམ་
འབད་ནིའི་བྱ་སྒོ་ཅིག

གསོ་སོྦྱང་གི་ཆོ་ག དགེ་བ་ཁ་གསོ་ཞིང་སྡིག་པ་སོྦྱང་བར་བྱེད་པའི་
ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཆོ་ག 

གསོ་སོྦྱང་བཅུ་བཞི་པ། ཟླཝ་བཅུ་གཉིསཔ། གཉིསཔ། བཞིཔ། 
དྲུགཔ། བརྒྱདཔ། བཅུཔ་ཚུ་གི་མར་ངོ་ལུ་འཚོགས་པའི་ཞག་མི་ཐུབ་

པའི་གསོ་སོྦྱང༌།

གསོ་སོྦྱང་བཅོ་ལྔ་པ། ཟླཝ་བཅུ་གཉིསཔོ་ཆ་མཉམ་གྱི་ཡར་ངོ་དང་
ཟླཝ་བཅུ་གཅིགཔ། དངཔ། གསུམཔ། ལྔཔ། བདུནཔ། དགུཔ་

ཚུ་གི་མར་ངོ་ལུ་འཚོགས་པའི་གསོ་སོྦྱང༌།

གསོ་སོྦྱང་དྲུག གསོ་སོྦྱང་བཅུ་བཞི་པ། གསོ་སོྦྱང་བཅོ་ལྔ་པ། 
གནོད་པ་ཞི་བའི་གསོ་སོྦྱང༌། མཐུན་པའི་གསོ་སོྦྱང༌། བཀྲ་ཤིས་པའི་

གསོ་སོྦྱང༌། ཞི་གནས་ཀྱི་གསོ་སོྦྱང་དང་དྲུག

གསོ་སོྦྱང་འཕགས། དང་ཕུའི་རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལཔོ་ཅིག

གསོ་སོྦྱང་བཞག་པ། ད ལྟུང་བ་ཡོད་རུང་ཁས་ལེན་འབད་མ་

བཏུབ་པའི་དགེ་སོླང་འདི་གསོ་སོྦྱང་ནང་འཚོག་མ་བཅུག་པར་བཞག་

པའི་དོན།

གསོ་སོྦྱང་བཞག་པའི་གཞི། ད འདུལ་བའི་གཞི་བཅུ་བདུན་

ལས་ལྟུང་བ་གླེང་བའི་ཚེ་ཉན་མ་བཏུབ་པ་ཅིན་གདམས་ངག་དང་གསོ་

སོྦྱང་དགག་དབྱེ་གསུམ་བཞག་པར་བྱེད་པའི་གཞི།

གསོ་སོྦྱང་གསུམ། ད དུས་ངེས་པའི་གསོ་སོྦྱང༌། བཀྲ་ཤིས་པའི་

གསོ་སོྦྱང༌། གནོད་པ་ཟོླག་པའི་གསོ་སོྦྱང་དང་གསུམ། 

གསོ་མ། ༢ མ་ཚབ། ༢ སོ་མ་ར་ཙ། ༣ གསརཔ། 

གསོ་སྨན། ནད་གསོ་ཚུགས་པའི་སྨན་རིགས།
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གསོ་རས། ༡ སོ་མ་ར་ཙའི་རས། ༢ བཟོ་བཟོཝ་གི་རས། 

གསོ་རིག གསོ་བ་རིག་པ།

གསོག་གྲུན། ར གསོག་འཇོག་འབད་བ།

གསོག་རྒྱོང༌། གསོབ་བཤུ་རྐྱབ་སྟེ་ནང་རྫས་ལྟིར་བ།

གསོག་སྒྲུབ། འཚོལ་ཏེ་སྒྲུབ་པ།

གསོག་འཇོག རྒྱུ་ནོར་བསགས་བཞག་པའི་མིང༌།

གསོག་འཇོག་གི་སྤང་བ། ད དགེ་སོླང་ཚུ་སྨན་གསུམ་པོ་གང་

རུང་དུས་ལས་བརྒལ་ཏེ་བསགས་བཞག་པའི་སྤང་ལྟུང༌།

གསོག་འཇོག་བྱས་པ་ཟ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་

སྨན་གསུམ་གང་རུང་ཟ་བའི་ལྷག་ལུས་དུས་ལས་བརྒལ་ཏེ་བཞག་

པའི་སྤང་ལྟུང༌།

གསོག་ལྡང༌། གསོག་འཇོག་འབད་དེ་ཚད་ལང་བ།

གསོག་ལྡང་ཞི་གསུམ། ནད་རྟགས་ཕྱི་ཁར་མ་ཐོན་པ། ནད་ལོང་
བ། ནད་དྲག་པ་དང་གསུམ། 

གསོག་པ། ༡ བསག་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སྤུང་བའི་ད་ལྟ་བ། 

གསོག་པོ། སོབ་སོ། ནང་རྫས་མེདཔ།

གསོག་བྲུབ། སྡེབ་གཅིག་ཁར་སྤུངས་ཏེ་བཞག་པ།

གསོག་བརྫུས། སོབ་སོ་གི་ཕུངམ།

གསོག་རུན། གསོག་གྲུན་དང་འདྲ།

གསོག་རུམ། ཕོྱགས་གཅིག་ཁར་སྤུངས་ཏེ་བཞག་པ།

གསོགས། ༡ གསོག་གི་སྐུལ་ཚིག ༢ གསག་གི་སྐུལ་ཚིག 
༣ གསེག་གི་སྐུལ་ཚིག

གསོང་ལོྡང༌། བཙོག་དུང༌། 

གསོང་པོ། ༡ ཕྲང་ཏང་ཏ། ༢ བདེན་པ། 

གསོང་བ། ༡ གསང་བའི་ད་ལྟ་བ། ༢ སོྲང་བ་དང་འདྲ། 

གསོངས། གསང་གི་སྐུལ་ཚིག

གསོད་གཅོད། བསད་པ་དང་ཡན་ལག་གཏུབ་པ། 

གསོད་རྟགས། ༡ གསད་ནི་ཐག་ཆོད་པའི་ངོ་རྟགས། ༢ མཚོན་

ཆ་ཅིག

གསོད་རྟགས་མེ་ཏོག གསད་ནིའི་རྟགས་ལུ་མགུ་ཏོ་ཁར་བཀལ་
བའི་མེ་ཏོག་རེའུ་ལྕག་པ།

གསོད་བདག་སྐྱེས། ༡ ང་ གཤིན་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ། ༢ ལྷ་དབང་ཕྱུག 
༣ བདུད་རྒྱལ་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག ༤ སྲིནཔོ་གི་རྒྱལཔོ།

གསོད་བདག་བུ། ང་ སྲིནཔོ། 

གསོད་པ། ༡ བསད་པའི་ད་ལྟ་བ། ༢ མེདཔ་བཟོ་བ། སེལ་བ། 

གསོད་པ་གསུམ། དགེ་ཚུལ་གྱི་སྤང་བྱ་གསུམ། དུད་འགྲོ་གསོད་
པ། སོྲག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་རྩྭ་ཆུར་འདེབས་པ། སོྲག་ཆགས་

དང་བཅས་པའི་ཆུར་སོྤྱད་པ་དང་གསུམ། 

གསོད་བྱེད། ང་ གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ།

གསོད་བྱེད་སྤྱང་ནག ང་ གུ་གུལ་གྱི་མིང༌།

གསོད་མ། ང་ ལྷམོ་ཨུ་མ།

གསོན། ༡ གསན་པའི་སྐུལ་ཚིག ༢ གསོན་པའི་སྐུལ་ཚིག 

གསོན་བསྐྱུར། ༡ མི་གསོན་པོ་སྦེ་ཆུ་ལུ་བསྐྱལ་བའི་དང་ཕུའི་ཁྲིམས། 
༢ བཟའ་ཚང་མ་ཤི་བར་ཁ་བྱལ་བའི་དོན། 

གསོན་སོྟང༌། གཅིག་གིས་གསད་ནི་འབདཝ་ད་ ཁྲིམས་སར་
གཏུགས་ཏེ་གསོད་གྲབས་འབད་མི་ལས་ལེན་པའི་སོྟང༌། 

གསོན་འདྲེ། མི་གསོན་པོའི་འདྲེ།

གསོན་འདྲེ་མ། ཨམ་སྲུ་གསོན་འདྲེ་ཡོད་མི། 

གསོན་པ། ༡ འཕོྲ་བརླག་བཏང་བའི་དོན། ༢ དབུགས་ཆད་པའི་མི་
ལོག་གསོན་པ། ༣ མ་ཤི་བའི་མི། 

གསོན་པོ། སོྲག་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན། 

གསོན་བྲལ། མ་ཤི་བར་ཁ་གྱེས་པའི་མིང༌།

གསོན་སྦེད། མི་མ་ཤི་བར་ས་དོང་ནང་སྦ་བའི་ཁྲིམས།

གསོན་སྦྱང༌། གསོན་པོ་ཚུ་གི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་ནིའི་ཆོ་ག་ཅིག

གསོན་བཟུང༌། མ་བསད་པར་གསོན་པོ་སྦེ་བཟུང་བའི་དོན། 

གསོན་གཤིན། གསོན་པོ་དང་གཤིན་པོའི་བསྡུས་མིང༌།

གསོབ། ནང་ཤ་བཏོན་པའི་ཕྱི་ལྤགས།



1403 གསོས་མ། 

ས

གསོབ་པ། ༡ ཚབ་མ་སོྤྲད་པ། ༢ སོབ་དང་འདྲ། 

གསོབ་ཕྱུར། ཕྱུར་གོ་སོབ་སོ་འབད་མི།

གསོབ་སྨན། སྨན་སོབ་སོ། 

གསོབ་ཚིག ཤོབ་ཚིག 

གསོམ། གདུང་ཤིང༌། 

གསོམ་ཤིང༌། གདུང་ཤིང༌། 

གསོམ་སེང་ལྡེང༌། སེང་ལྡེང་སྐྱ་བོ་ཅིག

གསོར། ༡ གསོར་བའི་སྐུལ་ཚིག ༢ གཅུ་གཟེར། 

གསོར་ལྡེམ། ཚིག་རྨ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

གསོར་བ། ༡ སྒྱིར་བ། ༢ བསར་བའི་དོན།

གསོལ་ཁ། ༡ བསྐང་གསོ། ༢ ལྷ་མཆོད་པའི་མིང༌། 

གསོལ་ཁ་ཁང༌། ༡ མགོན་ཁང༌། ༢ གསོལ་ཁ་གཏང་ས།

གསོལ་ཁ་བ། ༡ བསྐང་གསོ་གཏང་མི། ༢ མགོན་པོའི་གསོལ་ཁ་
གཏང་མི། ༣ གསོལ་དཔོན། 

གསོལ་ཁང༌། ང་ ༡ ཐབ་ཚང༌། ༢ ཟས་སོྟན་ཁང༌། 

གསོལ་གྲོད། ཕོཝ་གི་ཞེ་ས།

གསོལ་ངན། དུག་བླུགས་པའི་བཞེས་སྒོ།

གསོལ་ཆེན། གསོལ་དཔོན་གོངམ།

གསོལ་མཆོད། ལྷ་དང་སྲུང་མ་ལུ་བསྐང་གསོ་བཏང་བའི་མིང༌།

གསོལ་སོྟན། བཞེས་སྒོ་རྡིག་རྡིགམ་དྲང་བའི་མིང༌།

གསོལ་དོད། གསོལཝ་གི་ཚབ་དངུལ།

གསོལ་འདེབས། ཞུ་བ་ཕུལ་བའི་མིང༌།

གསོལ་དཔོན། ཐབ་དཔོན་གྱི་ཞེ་ས།

གསོལ་ཕྱུགས་ཁང༌། གསོལ་བམོ་ཚུ་བཞག་སའི་ཞེ་ས།

གསོལ་འཕྲིན། རང་གི་འདོད་པའི་དོན་ཞུ་བའི་ཆོ་ག 

གསོལ་བ། ༡ ཞུ་བའི་ཞེ་ས། ༢ ཟ་བའི་ཞེ་ས། ༣ གྱོན་པའི་ཞེ་ས། 
༤ བཞེས་སྒོའི་ཞེ་ས། ༥ ཕུལ་བའི་ཞེ་ས། ༦ མིང་གི་སྔོན་དུ་སྦྱར་

བའི་ཞེ་ཚིག་ཅིག

གསོལ་བ་མངོན་གྱུར། ད དགེ་སོླང་བསྙེན་རོྫགས་ཞུཝ་ད་དགེ་

འདུན་ལུ་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་བཏབ་པའི་དོན།

གསོལ་བ་གཅིག་པ། གསོལ་བ་ལན་གཅིག་བཏབ་པའི་ལས།

གསོལ་བ་དང་གཉིས། ད གསོལ་བ་དང་གཉིས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་མིང༌།

གསོལ་བ་དང་གཉིས་ཀྱི་ལས། ད གསོལ་བ་ཐེངས་གཅིག་

དང་ལས་ངོ་མ་ཐེངས་གཅིག་སྦེ་འབད་བའི་འདུལ་བའི་ལས་ཆོག་ཅིག

གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས། ད གསོལ་བ་ཐེངས་གཅིག་དང་

ལས་དངོས་ཐེངས་གསུམ་འབད་བའི་འདུལ་བའི་ལས་ཆོག་ཅིག

གསོལ་བ་འདེབས་རྟེན། གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཞུ་རྟེན།

གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས། གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་པའི་དོན།

གསོལ་བ་འབའ་ཞིག་པའི་ལས། ད གསོལ་བ་ཁོ་ན་བཏབ་

པ་ཙམ་མ་གཏོགས་བརྗོད་པ་མེད་པའི་འདུལ་བའི་ལས་ཅིག

གསོལ་བ་འཚལ་བ། བཞེས་སྒོ་ཟ་བའི་ཞེ་ས།

གསོལ་བ་བཞེས་པ། བཞེས་སྒོ་ཟ་བའི་ཞེ་ས། 

གསོལ་བའི་ལས། ད གསོལ་བ་འབའ་ཞིག་ལས་ཀྱི་མིང༌།

གསོལ་སྨན། སྨན་གྱི་ཞེ་ས།

གསོལ་ཞལ། ཕོརཔ་གི་ཞེ་ས། 

གསོལ་བཞི། ད གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ཀྱི་མིང༌། 

གསོལ་གཟིམས་མཆོད་གསུམ། གསོལ་དཔོན། གཟིམས་
དཔོན། མཆོད་དཔོན་གསུམ་གྱི་མིང༌།

གསོལ་རས། ༡ གསོལ་ར། ༢ ལོྟ་རའི་ཞེ་ས། 

གསོས། གསོའི་སྐུལ་ཚིག

གསོས་བསྒྲོན། ཉམས་གསོ་འབད་བ། ཁ་གསོ་རྐྱབ་པ།

གསོས་ཆུ། ལོ་ཐོག་འཛུགས་སྐྱོང་གི་རྟིང་བདའ་སྟེ་བླུགས་པའི་ཆུ།

གསོས་ཐང༌། རྨ་ འཇལ་གྱི་ཚད།

གསོས་འདེབས། ༡ ཁ་གསོ་རྐྱབ་པ། ༢ ཕན་པའི་དྲན་གསོ་འབད་བ།

གསོས་པ། འཚོ་བའི་འདས་པ། 

གསོས་ཕྲུག གསོ་བའི་ཨ་ལུ། བུ་ཚབ། 

གསོས་བུ། གསོས་ཕྲུག་དང་འདྲ།

གསོས་མ། སྨན་བཅོས་ཀྱི་མིང༌། 
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བསག སྤུང་བའི་མ་འོངས་པ།

བསགས་རྒྱབ། ང་ སོྟབས་མངའ་ཐང༌། 

བསགས་གཅོད། ང་ སྐྱ། 

བསགས་རྡུལ། བསགས་བསགསཔ་གི་ཐལཝ། 

བསགས་པ། སྤུངས་པའི་འདས་པ།

བསགས་པའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ། རྡུལ་རྫས་བརྒྱད་བསགས་པའི་
རྡུལ་ཕྲ་རབ། 

བསགས་པའི་ལས། འབད་བའི་ལས། 

བསགས་སྦྱང༌། ཚོགས་བསགས་པ་དང་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བའི་ལས། 

བསང༌། སྦྱང་བཅུག་ནིའི་དུ་པ། མཆོད་པའི་དུ་པ། 

བསང་ཁུང༌། བསང་གཏང་སའི་ཐབ། 

བསང་ཆུ། བགེགས་བདའ་ནི་གི་བུམ་ཆུ།

བསང་ཆེན། རྒྱགས་བརྔན་ལྷ་བསང་ཚུ། བསང་མཆོད་རྒྱས་པ། 

བསང་མཆོད། བསང་གི་མཆོད་པ་ཕུལ་བའི་དོན།

བསང་གཏོར། ༡ བསང་དང་གཏོརམ་གི་བསྡུས་མིང༌། ༢ ཚ་གདུང་
དང་གེགས་ཚུ་བསང་ནི་གི་དོན་ལུ་གཏོར་ནི་གི་ཆུ། 

བསང་བདུག བཙོག་གྲིབ་ཚུ་བསང་བཏང་སྟེ་འདག་བཅུག་པའི་མིང༌།

བསང་བདུག་གཏོང་བ། བཙོག་གྲིབ་ཚུ་བསང་གིས་འདག་
བཅུག་པའི་དོན།

བསང་ཕོར། བསང་གཏང་སའི་ཧོད། 

བསང་བ། ༡ གྲིབ་ཚུ་སྦྱང་བཅུག་པ། ༢ སྡིག་པ་ཚུ་སྤང་བཅུག་པ། 
༣ སེལ་བ། 

བསང་བ་ལུ། བ་ལུ་ཤིང་གི་བསང༌། 

བསང་བུམ། བསང་གཏང་ས་བུམ་པ་བཟུམ་སྦེ་བཟོ་སྟེ་ཡོད་པའི་
བསང་ཐབ།

བསང་རྩམ། བསང་ཕྱེ། བསང་རྫས། 

བསང་རྫ། བསང་གཏང་སའི་རྫམ། བསང་ཕོར།

བསང་སུ་ལུ། སུ་ལུ་ཤིང་གི་བསང༌། 

བསང་གསུར། བསང་མཆོད་དང་གསུར་མཆོད་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

བསངས་པ། ༡ གྲིབ་ཚུ་སྦྱང་བཅུག་པའི་འདས་པ། ༢ སྡིག་པ་ཚུ་
སྤང་བཅུག་པའི་འདས་པ། ༣ སེལ་བའི་འདས་པ། 

བསད་པ། གསད་པའི་འདས་པ། 

བསད་པ་སོྟང་གི་ཞལ་ལྕེ། མནོ་བཞིན་བསམ་བཞིན་སྦེ་མི་
བསད་པ་ཅིན་སོྟང་བཀལ་ལུགས་ཀྱི་ཁྲིམས།

བསད་རྨས། བསད་བསདཔ་དང་རྨ་ བཟོ་བཟོཝ་གཅིག་ཁར་སླབ་
པའི་དོན།

བསད་ལན། གཞན་བསད་པའི་དགྲ་ལན། ཤ་ལན། སོྲག་ལན། 

བསད་ཤ། བསད་བསདཔ་གི་ཤ། 

བསབ། ༡ མ་ཚང་བ་ཚང་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ སྐྱིན་མ་སོྤྲད་པའི་
མ་འོངས་པ། ༣ གཅིག་གི་ནང་གཅིག་སླ་བསྲེས་པའི་མ་འོངས་པ།

བསབས། བསབ་པའི་འདས་པ། 

བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། མནོ་བསམ་གྱིས་བདའ་མ་ཟུན་པའི་
རིགས།

བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལས་འདས་པ། གྲངས་ཀྱི་
གནས་ཅིག

བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དཔལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅིག

བསམ་གྲུབ། མནོ་དོན་བཞིན་གྲུབ་པའི་དོན།

བསམ་གྲོས་ལེགས་བསྡུར། གྲོས་བསྡུར་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་
འབད་བ།

བསམ་ངན། མནོ་བསམ་ངན་པ། མནོ་བསམ་བྱང་ཉེས།

བསམ་ངན་ཕུང་སོྦྱར། ཧིང་ངན་འབད་དེ་ཕུང་རྡུང་བ། 

བསམ་འཆར། སེམས་ཀྱིས་དྲན་ཐངས། མནོ་བསམ་གཏང་ཐངས།

བསམ་བརྗོད། ནང་ན་མནོ་མི་འདི་ཕྱི་ཁར་སླབ་པའི་དོན། 

བསམ་གཏན། སེམས་མ་ཡེངས་པར་རྩེ་གཅིག་ཁར་གནས་
པའི་མིང༌། 

བསམ་གཏན་ཁང༌། ༡ སྒོམ་རྐྱབ་སའི་ཁྱིམ། སྒོམ་ཁང༌། 
མཚམས་ཁང༌། ༢ ང་ དགོན་པ།

བསམ་གཏན་གྱི་སྐྱོན་བརྒྱད། འདོད་ཁམས་པའི་སྡུག་བསྔལ། 
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ས

ཡིད་མི་བདེ། བསམ་གཏན་དང་པོའི་རོྟག་པ། དཔོྱད་པ། བསམ་

གཏན་གཉིས་པ་མན་ཆད་ཀྱི་དགའ་བ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་མན་

ཆད་ཀྱི་དབུགས་འབྱུང་བ། རྔུབ་པ། བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་བདེ་

བ་དང་བརྒྱད། 

བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སྙོམས་འཇུག བསམ་
གཏན་རང་རང་གི་ཡན་ལག་གི་སྒོ་ལས་ས་འོག་མའི་འདོད་ཆགས་

དང་བྲལ་བའི་རང་ས་དངོས་གཞིའི་དགེ་བའི་སེམས།

བསམ་གཏན་གྱི་ཆོས་བཞི། མི་མཐུན་ཕོྱགས་ཉམས་པ། ཆོས་
ཀྱི་བདག་མེད་རོྟགས་པ། འདོད་པ་རོྫགས་པར་བྱེད་པ། རིགས་ཅན་

གསུམ་པོ་གང་རུང་དུ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དང་བཞི། 

བསམ་གཏན་གྱི་སྙོམས་འཇུག བསམ་གཏན་གྱི་ས་གིས་
བསྡུས་པའི་རྩེ་གཅིག་པའི་སེམས་ཀྱི་མིང༌།

བསམ་གཏན་གྱི་མཐར་གྱིས་པ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན་
རིམ་ལྡན་དུ་སྒོམ་པའི་མཐར་གྱིས་པའི་སོྦྱར་བ།

བསམ་གཏན་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། དེ་ཉིད་གསུམ་བསྒོམ་པའི་བྱ་
རྒྱུད་ཀྱི་དེ་ཉིད་བཞིའི་ནང་ལས་གཅིག

བསམ་གཏན་གྱི་སོྡམ་པ། གཟུགས་ཁམས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས།

བསམ་གཏན་གྱི་ཕར་ཕྱིན། ཁྱད་ཆོས་བཞི་ལྡན་གྱི་སེམས་རྩེ་
གཅིག་པའི་དགེ་བ་ས་བོན་དང་བཅས་པའི་མིང༌།

བསམ་གཏན་གྱི་འབྲས་བུ། རྣམ་གཡེང་ཞི་བ་དང་ཉོན་མོངས་
མགོ་ནོན་པ།

བསམ་གཏན་ངལ་གསོ། ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་བརྩམས་
པའི་ལེའུ་གསུམ་འབད་མིའི་གཞུང་ཅིག

བསམ་གཏན་གཉིས་པ། བསམ་གཏན་དང་པོའི་རོྟག་པ་དང་
དཔོྱད་པ་གཉིས་སྐྱོན་ཨིནམ་ཤེས་ཏེ་གཉེན་པོ་བསྒོམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་

ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བདེ་ཁྱད་པར་ཅན།

བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་གནས། བསམ་གཏན་དང་པོའི་
སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལུ་ཆགས་པའི་ལྷའི་གནས་རིས།

བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་གནས་རིས་གསུམ། འོད་
ཆུང༌། ཚད་མེད་འོད། འོད་གསལ་དང་གསུམ།

བསམ་གཏན་དང་པོ། འདོད་ཁམས་པས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་

ལ་སོྤྱད་པ་འདི་སྐྱོན་ཨིནམ་ཤེས་ཏེ་གཉེན་པོ་བསྒོམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་

ལས་སྐྱེས་པའི་རོྟག་དཔོྱད་དང་དགའ་བདེ་རྩེ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་

ཏེ་ཁྱད་པར་ལྔ་ལྡན་གྱི་བསམ་གཏན།

བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསོྡགས། རང་གི་འཐོབ་བྱ་
བསམ་གཏན་དང་པོ་འཐོབ་ནི་གི་དགེ་བའི་རིག་པ།

བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསོྡགས་དྲུག སོ་སོ་རིག་
པའི་ཡིད་བྱེད། མོས་པ་ཡིད་བྱེད། རབ་དབེན་ཡིད་བྱེད། དགའ་

བ་སྡུད་པའི་ཡིད་བྱེད། དཔོྱད་པའི་ཡིད་བྱེད། སོྦྱར་བ་མཐའི་ཡིད་

བྱེད་དང་དྲུག

བསམ་གཏན་དང་པོའི་གནས། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་
ལྷ་གནས་ཀྱི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལུ་གནས་པའི་ལྷའི་གནས།

བསམ་གཏན་དང་པོའི་གནས་རིས་གསུམ། ཚངས་རིས། 
ཚངས་པ་མདུན་ན་འདོན། ཚངས་ཆེན་དང་གསུམ།

བསམ་གཏན་དུས། ང་ ནུབ་མོ། 

བསམ་གཏན་སོགས་མཁྱེན་པའི་སོྟབས། སོྟབས་བཅུའི་
ནང་ལས་གཅིག

བསམ་གཏན་པ། ༡ སྒོམ་རྐྱབ་མི། མཚམས་པ། ༢ ཕྱི་རོལ་མུ་
སྟེགས་རྒྱང་འཕེན་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཅིག

བསམ་གཏན་མ། སྒོམ་པ་རྐྱབ་མི་ཨམ་སྲུ། མཚམས་མོ། 

བསམ་གཏན་བཞི། བསམ་གཏན་དང་པོ། བསམ་གཏན་གཉིས་
པ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་དང་བཞི།

བསམ་གཏན་བཞི་པ། བསམ་གཏན་གྱི་སྐྱོན་བརྒྱད་དང་བྲལ་
བའི་དྲན་པ་དང་འདུ་བྱེད་བཏང་སྙོམས་ཚོར་བ་བཏང་སྙོམས་སེམས་རྩེ་

གཅིག་པ་དང་བཅས་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་གྱི་བསམ་གཏན།

བསམ་གཏན་བཞི་པའི་གནས། བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་
སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལུ་གནས་པའི་ལྷའི་གནས་རིས།

བསམ་གཏན་བཞི་པའི་གནས་རིས་བརྒྱད། སྤྲིན་མེད་
འོད། བསོད་ནམས་སྐྱེས། འབྲས་བུ་ཆེ་བ། མི་ཆེ་བ། མི་གདུང་བ། 

གྱ་ནོམ་སྣང་བ། ཤིན་ཏུ་མཐོང་བ། འོག་མིན་དང་བརྒྱད། 

བསམ་གཏན་བཞིའི་ཡན་ལག་གསུམ། གཉེན་པོའི་ཡན་
ལག ཕན་ཡོན་གྱི་ཡན་ལག གནས་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་གསུམ། 
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བསམ་གཏན་ས་དགུ། བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསོྡགས་མི་
ལྕོགས་མེད། དངོས་གཞི་ཙམ་པོ་བ། ཁྱད་པར་ཅན། བསམ་གཏན་

གཉིས་པའི་ཉེར་བསོྡགས། དངོས་གཞི། བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་

ཉེར་བསོྡགས། དངོས་གཞི། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཉེར་བསོྡགས། 

དངོས་གཞི་དང་དགུ།

བསམ་གཏན་ས་དྲུག བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསོྡགས་
མི་ལྕོགས་མེད། བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན། 

བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་དངོས་གཞི། བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་

དངོས་གཞི། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་དངོས་གཞི་དང་དྲུག

བསམ་གཏན་གསུམ་པ། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་བདེ་བ་འདི་
སྐྱོན་དུ་རོྟགས་ཏེ་བདེ་བ་ཅན་དུ་བསྒོམ་པའི་འདུ་བྱེད་བཏང་སྙོམས། 

དྲན་པ། ཤེས་བཞིན། ཤིན་སྦྱངས། སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངེ་

འཛིན་དང་བཅས་ཡན་ལག་ལྔ་ལྡན་གྱི་བསམ་གཏན།

བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་གནས། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་
སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལུ་གནས་པའི་ལྷའི་གནས།

བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་གནས་རིས་གསུམ། དགེ་
ཆུང༌། ཚད་མེད་དགེ། དགེ་རྒྱས་དང་གསུམ།

བསམ་བཏང་དྲན་སྐྱེས། སྔར་ཁྱུན་ལུ་མ་གནས་པར་ལམ་
ལུགས་གསརཔ་ལུ་འགྱུར་བ།

བསམ་ཐག སེམས་ཀྱི་གདིང༌། 

བསམ་ཐོག་དོན་ཁེལ། མནོ་འདོད་གྲུབ་པ།

བསམ་དོན། སེམས་ཀྱི་ནང་ན་མནོ་བའི་རེ་བ།

བསམ་མནོ། མནོ་བསམ། 

བསམ་པ། ༡ མནོ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ ཕྱི་རོལ་ཡུལ་གྱི་བྱ་བ་དང་
དངོས་པོ་ཚུ་སེམས་ཁར་མནོ་བ།

བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་བ། ༡ བོླ་སོྟབས་སོྦམ། ༢ ཉ གཞན་གྱིས་འབད་
མ་ཚུགས་པའི་དཀའ་ཚེགས་ཅན་གྱི་ལཱ་འབད་ཚུགས་པའི་མནོ་

བསམ་རྒྱ་ཆེ་བ་སོྟན་པའི་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྒྱན་གྱི་ནང་གསེས་ཅིག

བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། གཞན་དོན་ཁོ་ན་བསྒྲུབ་པའི་
མནོ་བསམ་རྒྱ་ཆེ་བའི་མིང༌། 

བསམ་པ་ལོག་པ། ༡ མནོ་བསམ་ཕྱི་འགྱུར། ༢ ཞེན་པ་སྤང་

བ། ༣ ཐེ་ཚོམ། 

བསམ་པའི་བཀོད་པ། ༡ སེམས་ཀྱི་འཆར་སྣང༌། ༢ སེམས་ཀྱི་
བཀོད་ལུགས།

བསམ་པའི་འཁྱེར་སོ། མནོ་བསམ་གཏང་ཐངས། 

བསམ་པའི་འགྱུར་བ་བརྒྱད། དགའ་བ། དགོད་བོྲ། མྱ་ངན། 
ཁྲོ་བ། སོྤྲ་བ། འཇིགས་པ། སྐྱུག་བོྲ། ངོ་མཚར་བ་དང་བརྒྱད། 

བསམ་པའི་སོྟབས། ཉོན་མོངས་པར་མ་འཇུག་པའི་སེམས།

བསམ་པའི་ལས། སེམས་པ་དེ་གིས་བསྐྱེད་པའི་ལུས་དང་ངག་གི་
ལས་གཉིས་ཀྱི་མིང༌།

བསམ་པའི་ཤེས་རབ། རྒྱུ་མཚན་གྱི་སྒོ་ལས་སེམས་པར་བྱེད་
པའི་རིག་པ།

བསམ་ཕོྱགས། ༡ མནོ་བསམ་གཏང་ཐངས། ༢ ཙིགཔ་ཟ་བ། 

བསམ་འཕེལ། མནོ་དོན་བཞིན་འགྲུབ་པ། རེ་བ་ལྟར་འགྲུབ་པ།

བསམ་འཕེལ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ། བྱ་ཁྱུང་གི་དོན་ཧིང་རྒྱ་
མཚོའི་ནང་ལོ་ལེ་ཤ་ལུས་པའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཅིག

བསམ་འཕེལ་མ་མ། ང་ མཚོ། རྒྱ་མཚོ། 

བསམ་བོླ། མནོ་བསམ། 

བསམ་བོླ་མཚུངས་པ། མནོ་ཐངས་གཅིག་པ། མནོ་ཚུལ་འདྲ་བ།

བསམ་བྱུང༌། གོ་བའི་ཚིག་དོན་ལུ་བརྟག་དཔྱད་འབད་དེ་ངེས་ཤེས་
ཐོབ་པ།

བསམ་བྱུང་གི་རོྟག་པ། ཐོས་པའི་དོན་ལུ་སེམས་ཀྱིས་བརྟག་
དཔྱད་འབད་དེ་ངེས་ཤེས་ཐོབ་པའི་རིག་པ། 

བསམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ། བསམ་བྱུང་གི་རོྟག་པ་དང་འདྲ།

བསམ་སོྦྱར། སེམས་ཀྱིས་མནོ་ནི་དང་ལུས་ཀྱིས་ལག་ལེན་འཐབ་
པའི་མིང༌།

བསམ་ཚུལ། མནོ་ཐངས། 

བསམ་རོྫགས། རེ་བ་རོྫགས་པ། བོླ་ཐག་ཆོད་པ།

བསམ་གཞིག མནོ་བསམ་གཏང་བ།

བསམ་བཞིན། ༡ སེམས་ཁར་མནོ་བཞིན་དུ། ༢ ཤེས་བཞིན་དུ།
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ས

བསམ་བཞིན་སོགས་ཀྱི་སྡེ་ཚན། ད དུད་འགྲོ་གསོད་པ། 

འགྱོད་པ་སྐྱེད་པ། གག་ཚིལ་སྒོག་པ། ཆུར་རྩེ་བ། བུད་མེད་དང་

གནས་གཅིག་ཏུ་ཉལ་བ། དངངས་པར་བྱེད་པ། སྦེད་པ། མ་བྱིན་

པས་ཉེ་བར་འཚོ་བ། སྐུར་པ་བཏབ་པ། བུད་མེད་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་

འགྲོ་བའི་ལྟུང་བྱེད་དང་བཅུ།

བསམ་ཡས། ༡ མཐའ་ཡས་པ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། ༢ ལྷ་
ས་བསམ་ཡས།

བསམ་ཡས་དཀར་ཆག སྦ་གསལ་སྣང་གིས་བརྩམས་པའི་ལྷ་
སའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་དཀར་ཆག

བསམ་ཡས་དཀར་ཆག་ཆེན་མོ། ཁུ་སོྟན་བརོྩན་འགྲུས་གཡུང་
དྲུང་གིས་བརྩམས་པའི་ལྷ་ས་གཙུག་ལག་ཁང་གི་དཀར་ཆག་ཅིག

བསམ་ཡས་ཀྱི་དྲིལ་བུ། ཁྲི་སོྲང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་བཙུནམོ་གིས་
ཕུལ་བའི་དྲིལབུ་སོྦམ་ཅིག

བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུ། བསམ་ཡས་ཀྱི་བྱང་ཤར་ལུ་ཡོད་པའི་
གནས་ཆེན་ཅིག

བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་
ལག་ཁང༌། བསམ་ཡས་གྱི་ལྷ་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་
པའི་མིང༌།

བསམ་ཡས་གཙུག་ལག་ཁང༌། དུས་རབས་བརྒྱད་པའི་ནང་
ཁྲི་སོྲང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས་བཞེངས་པའི་ལྷ་ཁང་ཅིག

བསམ་ཡུལ། མནོ་བསམ་གཏང་ས། 

བསམ་ཡོད། མནོ་བསམ་གཏང་ཤེས་མི།

བསམ་ཤེས། མནོ་བསམ་གཏང་ཤེས་མི།

བསམ་སེ། བསམ་བསེའུ་དང་དོན་གཅིག

བསམ་བསེའུ། ༡ ཁམས་དཀར་དམར་གྱི་སོྣད། ༢ ར ཕོའི་ཁུ་
བའི་སོྣད། 

བསམ་བསེའུའི་གསང༌། བསམ་སེ་དང་འབྲེལ་བའི་སྒལ་ཚིགས་
བཅུ་གསུམ་པའི་གནད་དམིགས།

བསམས་པ། བསམ་པའི་འདས་པ། 

བསམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ། བསམས་པ་ལས་

བྱུང་བའི་རིག་པ། 

བསམས་བྱུང༌། བསམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིང༌།

བསར་བ། གྲ་སྒྲིག་རྐྱབ་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསལ་བ། ༡ སེལ་བའི་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ། ༢ བགོ་བཤའི་
རྩིས། ༣ ཚ དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་བ། 

བསལ་བ་ལྔ། ཚ མངོན་སུམ་གྱིས་བསལ་བ། རྗེས་དཔག་གིས་

བསལ་བ། ཡིད་ཆེས་ཀྱིས་བསལ་བ། འཇིག་རྟེན་པས་བསལ་བ། 

རང་ཚིག་གིས་བསལ་བ་དང་ལྔ།

བསལ་བ་འབབ་པ། ཚ དམ་བཅའ་ལུ་གནོད་པ་ཕོག་སྟེ་ཁས་

ལེན་མ་ཐུབ་པ།

བསལ་བ་བཞི། ཚ མངོན་སུམ་གྱིས་བསལ་བ། དངོས་སོྟབས་

ཀྱིས་བསལ་བ། ཁས་བླངས་ཀྱིས་བསལ་བ། གྲགས་པས་བསལ་

བ་དང་བཞི།

བསལ་བྱ་ལོག་སྒྲུབ། བདེན་པ་གཉིས་འགལ་བར་འཛིན་པའི་
ཤེས་པ།

བསལ་བྱ་ལོག་སྒྲུབ་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ། བདེན་པ་ག་འབད་རུང་
གཅིག་རྒྱུ་མཚན་བཀོད་དེ་གཞན་མི་ལུ་སྐྱོན་བཏགས་པའི་སྒྲ།

བསལ་ཚགས། གསིག་མ། 

བསལ་ཡས། གྲངས་ཀྱི་གནས་ཅིག

བསིག གསིག་གི་མ་འོངས་པ། 

བསིགས། གསིག་གི་འདས་པ།

བསིང་སྐྱུར། བསིང་ཆང་སྐྱུརཔོ།

བསིང་ཆང༌། བཙག་སྟེ་འཐུང་ནིའི་ཆང་གི་རིགས་ཅིག 

བསིང་བ། བཙག་པའི་མ་འོངས་པ།

བསིངས། བཙག་པའི་སྐུལ་ཚིག

བསིངས་ཁུ། བཙགས་བཙགསཔ་གི་ཁུ་བ། ཚགས་ཁུ། 

བསིངས་སྙིགས། བཙགས་རོ། སྦངམ། 

བསིངས་བཏུང༌། བསིང་ཆང༌། 

བསིངས་པ། བཙགས་པའི་འདས་པ།
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བསིངས་པོ། བསིངས་བུ་དང་འདྲ།

བསིངས་བུ། བསིང་ཆང་ལྷ་སི་སི། འཛད་ཁུ། 

བསིར། མགྱོགས་པར་བཏང་བ་དང་བཀོ་བའི་འདས་མ་འོངས།

བསིལ་སྐམ། ལོ་མ་དང་ཤ་ཚུ་བསིལ་སར་བསྐམ་བཅུག་པའི་མིང༌།

བསིལ་ཁང༌། ༡ ཁྱིམ་བསིལ་ས། ༢ བསིལ་ཏོང་ཏོ་ཡོད་པའི་ཁྱིམ།

བསིལ་གྲིབ། ཤིང་གི་ལོ་འདབ་དང་རོྡ་ཕུ་ཚུ་གི་གྱིབ་མ།

བསིལ་འགུག དུས་གཟེར་ཉེར་བཞི་ལས་གཅིག

བསིལ་ངད། གྲང་ཤུགས། གྲང་ངར།

བསིལ་ཆབ། ཆུ་ཁོདམ། ཆུ་བསིལ་ཏོང་ཏོ།

བསིལ་ལྗོངས། ༡ བོད་ཡུལ། ༢ བསིལ་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་ཁབ།

བསིལ་ཐང༌། ༡ བསིལ་ཏོང་ཏོ་ཡོད་པའི་ཁུ་བ། ༢ ས་བསིལ་ཏོང་ཏོ་
ཡོད་སའི་ཐང༌།

བསིལ་དུགས། ཁོདམ་གཟུགས་ཁར་སྦྱར་བའི་སྨན་བཅོས་ཅིག 

བསིལ་གདུགས། གྲིབ་བསིལ་ཅན་གྱི་གདུགས། 

བསིལ་ལྡན་མ། ང་ ༡ ཟླཝ། ༢ ནམ་དགུན། 

བསིལ་ལྡན་དུས། ང་ དགུན།

བསིལ་ལྡན་མ། ང་ ནམ་དགུན། 

བསིལ་ལྡན་སཱ་ལའི་སྨན་ལྗོངས། བསིལ་ལྡན་སྨན་ལྗོངས་
རྒྱལ་ཁབ། 

བསིལ་བ། ༡ ཆུ་གིས་འཁྱུ་བའི་ཞེ་ས། ༢ བཞར་བའི་ཞེ་ས། ༣ གཏང་
བ། ༤ གསིལ་གྱི་འདས་པ། ༥ ཁོད་སི་སི། ༦ གྱང་བའི་ཞེ་ས། 

བསིལ་བ་སོྟབ། ང་ རྔ་གཡབ་ཀྱི་མིང༌། 

བསིལ་བ་ཐོབ་པ། ཐར་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ། མཐོ་རིས་ཐོབ་པ།

བསིལ་བ་གསུམ། ༡ སྨན་ཅུ་གང༌། གུར་གུམ། སུག་སྨེལ་དང་
གསུམ། ༢ སྨན་ཅུ་གང༌། གུར་གུམ། ལི་ཤི་དང་གསུམ། 

བསིལ་བའི་དངོས་པོ། ༡ ཁོད་སི་སིའི་རིགས། ༢ ཐར་པའི་གོ་
འཕང༌།

བསིལ་བའི་ཆར་ལྡན། ང་ ཆུ་ཤེལ་གྱི་མིང༌།

བསིལ་བའི་ཆུ་སྐྱེས། ང་ ལྕགས་རིགས་འཁར་བའི་མིང༌།

བསིལ་བའི་ཚལ། དུར་ཁྲོད་བསིལ་བའི་ཚལ་གྱི་མིང༌།

བསིལ་བའི་ཚལ་ཆེན་མོ། གཟུངས་ཆེན་གྲྭ་ལྔ་ལས་གཅིག

བསིལ་བུ། བསིལ་ཏོང་ཏོ།

བསིལ་བྱེད། ང་ ༡ ཁཝ། ༢ ཟླཝ། ༣ བ་མོ། ༤ རླུང༌། ༥ ས་སྨུག 

༦ ལྷའི་ལྗོན་ཤིང༌། ༧ རྔ་ཡབ། 

བསིལ་སྦྱིན་མཁན། ང་ ཟླཝ། 

བསིལ་མོ། བསིལ་ཏོང་ཏོ། 

བསིལ་སྨན། བསིལ་བའི་རིགས་ཀྱི་སྨན། 

བསིལ་འཛིན། ང་ ཆུ་ལྷའི་མིང༌།

བསིལ་ཟས། འཁྱེག་སྦེ་ཟ་བཏུབ་པའི་རིགས། 

བསིལ་ཟེར། ང་ ཟླཝ་གི་འོད། ཟླ་འོད། 

བསིལ་ཟེར་ཅན། ང་ ཟླཝ།  

བསིལ་ཡབ། ༡ རླུང་གཡབ། ༢ བསྐལ་བཟང་བསིལ་ཡབ། 
༣ རྔ་ཡབ། 

བསིལ་གཡབ། བསིལ་ཡབ་དང་འདྲ།

བསིལ་རི། ༡ ཁཝ་གི་རི། ༢ ནང་གི་རི་དྲུག་ལས་གཅིག

བསིལ་རིགས། བསིལ་བའི་རིགས། 

བསིལ་གསུམ། བསིལ་བ་གསུམ་གྱི་མིང༌།

བསིལ་བསེར། ར གྲང་རླུང༌། བསིལ་རླུང༌། རླུང་མ་བསིལ་ཏོང་ཏོ། 

བསུ་སྐྱེལ། ཚུར་བསུ་བ་དང་ཕར་སྐྱེལ་བའི་བསྡུས་ཚིག

བསུ་ཆང༌། གདོང་བསུ་འབད་བའི་ཆང༌།

བསུ་བ། ༡ གདོང་བསུ་འབད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ། ༢ གདོང་
བསུའི་མིང༌།

བསུ་བེལ། གསུ་བེལ་དང་དོན་གཅིག

བསུ་སྨན། ཨ་བུག་དོང་ལས་གཏང་ནིའི་སོྦྱང་སྨན་ཅིག

བསུག་པ། ར ༡ མཉེ་བ། འཕུར་བ། ༢ བླུག་པ། ༣ བཤལ་བ། 

བསུགས་པ། བསུག་པའི་འདས་པ།
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བསུང༌། ༡ དྲིམ། ༢ དྲིམ་ཞིམ་ཏོང་ཏོ།

བསུངས། རུལ་དྲི། བམ་དྲི།

བསུན་པ། ཡིད་བསུན་པ། 

བསུན་པོ། སུན་ཁག་ཁ་གི་མིང༌།

བསུན་མ། གདོང་བསུ་འབད་མིའི་ཨམ་སྲུ། 

བསུབ་པ། ཡལ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ།

བསུབས་པ། ཡལ་བཅུག་པའི་འདས་པ།

བསུམ། ཟུམ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ།

བསུམས། ཟུམ་བཅུག་པའི་འདས་པ།

བསུས། བསུ་བའི་འདས་པ།

བསུས། སུས་ཀྱི་འབྲི་ཚུལ་གཞན་ཞིག་སྟེ་བསུ་བའི་སྐུལ་ཚིག

བསུས་པ། བསུ་བའི་འདས་ཚིག

བསེ། ༡ ཟངས། ༢ རྩི་བཏང་བའི་ཀོཝ་ཚུ། 

བསེ་ཀོ། ༡ བསི་ལིའི་ཀོཝ། ༢ ཀོཝ་རྩི་ཅན།

བསེ་ཁ་སྒོ། སེང་གེ་རྐངམ་བརྒྱད་པ།

བསེ་ཁྲབ། བསེ་ཀོ་ལས་བཟོ་བའི་ཁྲབ།

བསེ་སྒམ། ཀོ་བསེའི་སྒྲོམ།

བསེ་ཅན། བསེ་དྲི་ཅན།

བསེ་ཐེབ། བསེ་རས་ཀྱི་ཞྭམོ།

བསེ་ཐེབས། བསེ་ཐེབ་དང་འདྲ།

བསེ་དུག རེག་དུག་གི་མིང༌།

བསེ་དོང༌། བསེ་ཀོའི་སོ་རལ།

བསེ་དྲི། ཨེ་ཙི་འོག་གི་དྲིམ།

བསེ་བ། སེ་བ་དང་འདྲ།

བསེ་བོ། ཨ་ཝ་གླང་འབུཔ།

བསེ་འབག བསེ་རས་ལས་བཟོ་བའི་འབགཔ།

བསེ་འབྲས། ང་ གོ་བྱེའི་མིང༌།

བསེ་སྦུར། བསེ་དྲིའི་འབུཔ། འབུཔ་དྲིམ་ཁག་དྲགས་མནམ་མི་ཅིག

བསེ་མ་ནུ། ང་ གོ་བྱེའི་མིང༌།

བསེ་མོག བསེམོ། ཕོ་མཚན་དང་མོ་མཚན་གྱི་ནད་གཞན་ལུ་འབུ་མི། 

བསེ་ཡབ། བད་སྨུག་དང་ཕོ་ཚད་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

བསེ་རག རྒྱུ་ནོར་ལོངས་སོྤྱད་ཀྱི་བཅུད་ཟ་བའི་གདོན་འདྲེ་ཅིག

བསེ་རུ། ༡ བསི་ལི། ༢ བསི་ལིའི་རྭཝ། ༣ ང་ གྱངས་ཁ་གཅིག

བསེ་རུ་དཀར་པོ། བྱང་ཁོག་གི་རྣག་ཁྲག་དང་དུག་ཚད་ལུ་ཕན་
པའི་སེམས་ཅན་གྱི་སྨན་ཅིག

བསེ་རུ་ཁྲ་བོ། བྱང་ཁོག་གི་རྣག་ཁྲག་དང་དུག་ནད། གླང་འཐབ་ཚུ་
ལུ་ཕན་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་སྨན་ཅིག

བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རང་རྒྱལ། སངས་རྒྱས་མ་བོྱན་པའི་དུས་སུ་ཉན་
ཐོས་ཀྱི་ལམ་སྦྱང་མ་དགོ་པར་རང་གིས་དགྲ་བཅོམ་ཐོབ་པའི་རིགས། 

བསེ་རུ་ནག་པོ། བྱང་ཁོག་གི་རྣག་ཁྲག་དང་གློ་བའི་རྣག་སྐེམ་ལུ་
ཕན་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་སྨན་ཅིག

བསེ་རུ་རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ། བདག་མེད་ཕྱེད་དང་གཉིས་རོྟགས་
པའི་ཉི་ཚེ་བའི་ལམ་ཤེས།

བསེ་རུའི་རྒྱལ་བ། ང་ རང་རྒྱལ། 

བསེ་རུའི་རྭ། བསི་ལིའི་རྭཝ།

བསེ་ལེ་སྦུར་གོག བསེ་བོ་དང་ཅོག་འཐད།

བསེ་ཤིང༌། ཨོམ་གཟུགས་ཁར་རེག་པ་ཅིན་རྨ་ ཐོན་པའི་ཤིང་ཅིག 

བསེ་ཤིང་དུག བསེ་ནག་ཤིང་གི་ཨོམ་མའི་དུག

བསེགས། གསེག་གི་འདས་པ།

བསེགས་པ། རྩེ་གྲ།

བསེང༌། སངས་ཀྱི་དོན་ལུ་འཇུག

བསེད། གསེད་པའི་སྐུལ་ཚིག

བསེད་པ། བལ་རྨེལ་བའི་འདས་པ།

བསེད་བལ། རྨེལ་རྨེལཝ་གི་བལ།

བསེན། ར གཉེན་བཤེས། 
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བསེན་ཐོར། ཨ་ལུ་སྐྱེཝ་ཅིག་བསེན་མོ་གིས་བཞར་བའི་ནད། 

བསེན་འཐོར་བ། ར གཉེན་བཤེས་ཁ་བྱལ་བ།

བསེན་པ། ར འཁྲེན་པ་དང་འདྲ། 

བསེན་མོ། མོ་གདོན་གྱི་རིགས་ཅིག

བསེར་བ། ར སེར་སྣ་འབད་བ། 

བསེར་བུ། ༡ རླུང་མ། ༢ དལ་རླུང༌། འཇམ་རླུང༌། 

བསེར་མ། རླུང་མ། 

བསེར་མ་ལྡང༌། རླུང་མ་འཕུ་བ།

བསེལ་བ། ར ཉེན་འཚུབ་ཅན་གྱི་ལམ་ཁར་སྲུང་བ། 

བསེལ་བྱེད། ར ལམ་སྐྱེལ་བ། 

བསེལ་མ། ར ཞབས་སྐྱེལ་བ། ལམ་མཁན། སྐྱེལ་མ།

བསོ། ༡ ཀྱེ་དང་ཀྭ་ཡེ་སོགས་དང་འདྲ་བའི་འབོད་སྒྲ་ཅིག ༢ བསོས་
དང་འདྲ། 

བསོ་ཁང༌། བསོྲ་ཁང་དང་འདྲ།

བསོ་སྒྲ། བསོ་ཟེར་བའི་འབོད་སྒྲ།

བསོ་བ། ངལ་འཚོ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསོ་བསོ། བསོ་སྒྲ་ཚར་གཉིས་སླབ་པའི་ཚིག

བསོག་པ། ༡ སྤུང་བའི་འོངས་པ། ༢ བསྡུ་བའི་མ་འོངས་པ། 

བསོགས་པ། ༡ སྤུང་བའི་འདས་པ། ༢ བསྡུ་བའི་འདས་པ།

བསོང་པོ། ༡ དྲང་པོ། ཕྲང་ཏང་ཏ། ༢ ར འདྲིས་བདེ་བ།

བསོངས། བསང་གི་སྐུལ་ཚིག

བསོད་ཉམས་པ། ༡ བསོད་ནམས་ཉམས་པ། ༢ ཤུགས་ཉམས་པ། 
༣ འདོད་པར་སོྤྱད་པ།

བསོད་སྙོམས། ༡ བྱིན་ནི་གི་དངོས་རྫས། ༢ ལྷང་བའི་ཟས། 

བསོད་བཏགས། བསོད་ནམས་ཁ་དར།

བསོད་བདེ། དཀར་པོ་དགེ་བའི་ལཱ། 

བསོད་ནམས། ༡ དཀར་པོའི་ལས། ༢ ཞི་གཟའ་གཉིས་པོའི་མིང༌།

བསོད་ནམས་ཀྱི་གནས། བསོད་ནམས་བསག་སའི་ཡུལ་བླམ་

དང་དཀོན་མཆོག

བསོད་ནམས་ཀྱི་སོྣད། ༡ བསོད་ནམས་ཅན། ༢ བསོད་ནམས་
བསག་སའི་ཡུལ། 

བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ། ཏིང་ངེ་
འཛིན་གྱི་ཕུང་པོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུང་པོ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ། 

རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོ་དང་ལྔ།

བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ། བསོད་ནམས་བསགས་པའི་
འབྲས་བུ།

བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་གསུམ། ཚེ་རིང་བ། ནད་མེད་པ། 
ལོངས་སོྤྱད་ཆེ་བ་དང་གསུམ།

བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས། སྒོ་གསུམ་གྱིས་དངོས་སུ་བསགས་
པའི་དམིགས་བཅས་དཀར་པོ་དགེ་བའི་ལས།

བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་མཆོག དྲིན་ཅན་གྱི་ཕམ། མཚན་ལྡན་
གྱི་བླམ། ཡུན་རིང་གི་ནདཔ། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན། རྒྱལ་སྲས་

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ།

བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས། དཀར་པོ་དགེ་བའི་ལས།

བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས་ལམ་བཅུ། དཀར་པོ་དགེ་བའི་
ལས་བཅུ།

བསོད་ནམས་སྐྱེ་བོའི་དབང་ཕྱུག ང་ སྲིན་པོའི་རྒྱལཔོ།

བསོད་ནམས་སྐྱེས། ༡ བསམ་གཏན་བཞི་པའི་གནས་རིས་
གཉིས་པའི་མིང༌། ༢ གནོད་སྦྱིན་གྱི་མིང༌།

བསོད་ནམས་ཁང་པ། ང་ རྒྱལཔོ་གི་ཕོ་བྲང༌།

བསོད་ནམས་རྒྱན། བདུད་ཀྱི་བུ། 

བསོད་ནམས་རྟེན་གྱི་ས། རྣལ་འབོྱར་གཉིས་པའི་ས་ལྔ་པའི་མིང༌།

བསོད་ནམས་སོྟབས། ང་ རྒྱལ་སྲས།

བསོད་ནམས་ཅན། དགེ་བའི་ལས་བསགས་མི།

བསོད་ནམས་ལྡན། ༡ བསོད་ནམས་ཅན་དང་འདྲ། ༢ ང་ གཟའ་
སྒྲ་གཅན། 

བསོད་ནམས་དཔལ་འཛོམས། འོད་སི། 

བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པ། སྡིག་པའི་ལཱ། 
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ས

བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་མཛད་པ། བསོད་ནམས་མ་ཡིན་
པའི་ལས་ཀྱི་མིང༌།

བསོད་ནམས་མེ་ཏོག སེ་བའི་མེ་ཏོག་གི་མིང༌།

བསོད་ནམས་ཞིང༌། བསོད་ནམས་བསག་སའི་ཞིང༌།

བསོད་ནམས་སུ་བྱ་བའི་དངོས་པོ་གསུམ། སྦྱིན་པ་ལས་
བྱུང་བའི་བསོད་ནམས། ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས། 

བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་དང་གསུམ། 

བསོད་ནམས་བསུང༌། ང་ མེ་ཏོག་ཙམ་པ་ཀ།

བསོད་པ། ༡ བཟང་པོ། ལེགས་ཤམོ། ༢ བཅུད་ཅན། 

བསོད་པར་གནས་པ། བདེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་གནས་པ།

བསོད་ཞན་པོ། ༡ བསོད་བདེ་ཆུང་ཀུ། ༢ བཅུད་མེད་མི། 

བསོད་ཟད། བསོད་བདེ་ཟད་པ།

བསོར། གསོར་གྱི་མ་འོངས་པ།

བསོལ། ར འདྲིས་བདེ་བ། གཤིབ་བདེ་བ། 

བསོས་པ། ངལ་འཚོ་བའི་འདས་པ།

བསྭ། བསོ་དང་འདྲ། 

བསྭ་སྒྲ། བསོ་སྒྲ་དང་འདྲ།

བསོྭ་བསོྭ། བསོ་བསོ་དང་འདྲ། 

བསོྭ་བསོྭ་ལྷ་རྒྱལ་ལོ། བོན་སྐད་ལས་ལྷ་གསོལ་བའི་ཚིག

བསྲང་བ། སོྲང་གི་མ་འོངས་པ། 

བསྲངས་པ། སོྲང་གི་འདས་པ།

བསྲད། ༡ དངོས་རྫས་ནང་གི་ཆུ་རང་བཞིན་གྱིས་བསྐམ་པའི་མ་
འོངས་པ། ༢ དངོས་རྫས་ནང་གི་ཆུ་བསྐམ་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་

དང་འདས་པ།

བསྲན། བསྲན་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྲན་གཟུགས། བཟོད་ཚུགསཔ་འབད་བ།

བསྲབ། ལེབ་ལེབ་བཟོ་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྲབས། ལེབ་ལེབ་བཟོ་བའི་འདས་པ།

བསྲབས་པའི་ས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་བརྒྱད་ལས་གཅིག

བསྲལ། ར ༡ ལཱ་གི་མིང༌། བྱ་བ། ༢ ཡོན་ཏན། 

བསྲལ་ཅན། ར ༡ ལཱ་ལུ་བརོྩན་ཤུགས་ཅན། ༢ ཡོན་ཏན་ལུ་བརོྩན་

འགྲུས་སྐྱེད་མི།

བསྲལ་བ། ར ༡ ལཱ་ལུ་བརོྩན་པ། ༢ ཡོན་ཏན་ལུ་བརོྩན་པ། 

བསྲི་བ། སྲི་བའི་མ་འོངས་པ།

བསྲི་ཚགས། དམ་ཚགས། ཟད་འགྲོ་ཚགས་འབད་དེ་གཏང་
བའི་མིང༌།

བསྲིང༌། སྲིང་གི་མ་འོངས་པ།

བསྲིངས། སྲིང་གི་འདས་པ།

བསྲིངས་འབོྱར། བཏང་སྟེ་ལོྷད་པའི་དོན། 

བསྲིངས་མིག ཕུགས་ཀྱི་མནོ་བསམ་གཏང་ཤེས་མི།

བསྲིབ། ལཱ་ལྷག་ལུས་མེད་པར་འགྲུབ་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྲིབས། ལཱ་ལྷག་ལུས་མེད་པར་གྲུབ་པའི་འདས་པ། 

བསྲིས། སྲི་བའི་འདས་ཚིག

བསྲིས་རྨེ། ར ༡ སེར་སྣ། ༢ ཟད་འགྲོ་ཆུང་ཀུ་སྦེ་བཏང་བའི་མིང༌། 

བསྲུང༌། སྲུང་གི་མ་འོངས་པ།

བསྲུང་འདོམས། རང་ཁྲིམས་བསྲུང་ནི་དང་གཞན་ལུ་བསླབ་བྱ་
བྱིན་པའི་མིང༌།

བསྲུང་བ་ལྔའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག གཟུངས་ཆེན་གྲྭ་ལྔའི་ལྷ་
མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཅིག

བསྲུང་བ་དང་ཟ་ཡིག སྲུང་སྐུད་དང་ཟ་ཡིག

བསྲུང་བ་མེད་པ་བཞི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའི་ཕྲིན་ལས་
ཡོངས་སུ་དག་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་གི་ཕྲིན་ལས་

ཡོངས་སུ་དག་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་

ཡོངས་སུ་དག་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཚོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་

པ་དང་བཞི།

བསྲུང་བ་མེད་པ་གསུམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལུ་
སྐྱོན་མེདཔ་ལས་ལཱ་ཁག་སྦེ་བསྲུང་མ་དགོ་པ་གསུམ།
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བསྲུངས། སྲུང་གི་འདས་པ།

བསྲུངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ། མྱང་འདས་ཐོབ་པ། འགྱོད་པ་
མེད་པར་འཆི་བ། སྙན་གྲགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ། བདེ་བར་གཉིད་ལོག་

ཅིང་སད་པ། རྟག་ཏུ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་སྲུང་བ། སྡིག་པས་འཇིགས་པ་

མེད་པ། དགྲ་བོས་གླགས་མི་རྙེད་ཅིང་ཕན་འདོགས་པ། གནོད་སྦྱིན་

གྱིས་མི་གནོད་ཅིང་ཕན་འདོགས་པ། ཆོས་གོས་ཚེགས་ཆུང་ངུས་ཐོབ་

པ། སོྨན་ལམ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པ་དང་བཅུ།

བསྲུན། སྲུན་གྱི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྲུན་པ། བསྲུན་པོ་དང་འདྲ།

བསྲུན་པོ། དུལ་དུལཝ། བཏུལ་བཏུལཝ།

བསྲུན་མོ། བསྲུན་པོ་དང་འདྲ། 

བསྲུབ། སྲུབ་ཀྱི་མ་འོངས་པ།

བསྲུབས་སྐྱེས། ང་ མར། དཀྱོགས་ཏེ་ཐོན་པའི་མར། 

བསྲུབས་པ། སྲུབ་ཀྱི་འདས་པ།

བསྲུབས་མ། སྲུ་སྲུཝ། 

བསྲུལ། ར སྲུལ་བའམ་རུལ་བའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྲེ་འཕོ། རིག་པ་དབྱིངས་དང་བསྲེ་སྟེ་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་གྱི་
ངང་དུ་འཕོ་བ། 

བསྲེ་འཕོ་དགུ་སྐོར། འདོད་ཆགས་བདེ་ཆེན་དང་བསྲེ་བ་གཏུམ་
མོ། ཞེ་སྡང་བདེན་མེད་དང་བསྲེ་བ་སྒྱུ་ལུས། གཏི་མུག་མི་རོྟག་པ་

དང་བསྲེ་བ་འོད་གསལ། གཏུམ་མོ་དང་སྒྱུ་ལུས་བསྲེ་བ་ཉིན་སྒོམ། 

རྨི་ལམ་དང་འོད་གསལ་བསྲེ་བ་མཚན་སྒོམ། བར་དོ་དང་འཕོ་བ་

བསྲེ་བ་འཆི་སྒོམ། བརོྩན་འགྲུས་ཅན་ལ་གཏུམ་མོ། ལེ་ལོ་ཅན་ལ་རྨི་

ལམ། ཚེ་ཐུང་འཕོ་བ་དང་བསྲེ་བ་དང་དགུ། 

བསྲེ་བ། ༡ སླ་བསྲེ་བའི་མ་འོངས་པ། ༢ སོྦྱར་རྩིས། 

བསྲེ་བ་སྐོར་དགུ། གཞིའི་འཆི་བ་ཆོས་སྐུ་དང་བསྲེ་བ། བར་དོ་
ལོངས་སྐུ་དང་བསྲེ་བ། སྐྱེ་བ་སྤྲུལ་སྐུ་དང་བསྲེ་བ། གཉིད་ཆོས་སྐུ་

དང་བསྲེ་བ། རྨི་ལམ་ལོངས་སྐུ་དང་བསྲེ་བ། སད་པ་སྤྲུལ་སྐུ་དང་

བསྲེ་བ། ལུགས་འབྱུང་གི་སོྟང་པ་བཞི་པར་སྦྱར་བ་ཆོས་སྐུ་དང་བསྲེ་

བ། ལུགས་ལོྡག་གི་སོྟང་པ་བཞི་པ་ལོངས་སྐུ་དང་བསྲེ་བ། ལོངས་སྐུ་

ལས་ལྡང་བ་སྤྲུལ་སྐུ་དང་བསྲེ་བ་དང་དགུ།

བསྲེ་བོ། ཁྲ་བོ། ཁྲ་ཅནམ། 

བསྲེག་ཁང༌། རོ་མེ་གཏང་སའི་ཁྱིམ། དུར་ས། 

བསྲེག་པ། འཚིག་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ།

བསྲེག་བྱ། ༡ ཐབ་ཤིང༌། ༢ ང་ གསེར།

བསྲེག་བླུགས། སྦྱིན་སྲེག་གི་མིང༌།

བསྲེག་རྫས། སྦྱིན་སྲེག་གི་རྫས་རིགས།

བསྲེགས་བཅད་བརྡར་གསུམ། དང་པ་བསྲེགས། གཉིས་པ་
བཅད། ཐ་མ་བརྡར་བའི་ལས་གསུམ། 

བསྲེགས་པ། སྲེག་གི་འདས་པ།

བསྲེགས་ཚ། བསྲེགས་ཏེ་བཏང་བའི་ཚ་ལ།

བསྲེལ། སྲེལ་གྱི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསྲེས་དཀྲུགས། གོང་འོག་དཀྲུགས་པ།

བསྲེས་ལྕགས། ལྕགས་རིགས་འཁར་བའི་མིང༌།

བསྲེས་པ། སྲེ་བའི་འདས་པ།

བསོྲ་ཁང༌། ༡ དགེ་འདུནཔ་གི་ཚ་རླངས་ཀྱི་ཁྲུས་ཁང༌། ༢ ང་ ཐབ་ཚང༌།

བསོྲ་ཁང་འཁོར་མ། ཁྲུས་ཁང་གློ་སྐྱོར་ཅནམ།

བསོྲ་ཁང་གི་ཡོན་ཏན་ལྔ། རྔུལ་ནག་དང་དྲེག་པ་ཐོན་པ། 
པགས་ནད་ཕྱིར་ཐོན་པ། རླུང་ནད་དག་པ། བད་ཀན་དག་པ། ནད་

མེད་པར་བྱེད་པ་དང་ལྔ།

བསོྲ་ཁང་དུད་སྒོ། ཁྲུས་ཁང་གི་དུ་ཁུང༌། 

བསོྲ་གང༌། བསོྲ་ཁང་གི་མིང༌། 

བསོྲ་གང་བསྟེན་པ། དགེ་འདུནཔ་ཚུ་ཁྲུས། སྐུ་མཉེ། དྲིལ་ཕྱིས། 
སྟན། མེའི་རེག་བྱ་ལྔ་བསྟེན་པའི་དོན།

བསོྲ་སྒོང༌། བསོྲ་ཁང་གི་མིང༌། 

བསོྲ་སྤྱད། བསོྲ་ཁང་གི་ཅ་ཆས། 

བསོྲ་བ། ༡ མེ་དང་ཉིམ་ཚུ་ལྡེབ་པའི་མ་འོངས་པ། ༢ སྨན་བཅོས་ཀྱི་
ཐབས་ཅིག

བསོྲབ་པ། ཁ་སྐོང་བཀལ་བའི་དོན།
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བསོྲས། སོྲ་བའི་འདས་ཚིག

བསླ་བ། སླ་བའི་མ་འོངས་པ།

བསླང་བ། སོླང་གི་མ་འོངས་པ།

བསླངས། སོླང་གི་འདས་པ། 

བསླད། ༡ བཟང་པོའི་ནང་ན་ངན་པ་འཛུལ་བའི་འདས་པ་དང་མ་
འོངས་པ། ༢ ནོར་བཅུག་པའི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསླན་ཏེ་འཇོག་པ། སེམས་ཕྱི་ཁར་གཡོཝ་ཨིནམ་ཤེས་པ་ཅིན་
ལོག་སྟེ་ར་བཀུག་ཞིན་ན་དམིགས་པ་དེ་ཁར་བཞག་པའི་དོན།

བསླན་པ། སོླན་གྱི་མ་འོངས་པ་དང་འདས་པ།

བསླབ་སྐྱོན། སོྡམ་པ་ལུ་སྐྱོན་ཤརོ་བའི་མིང༌།

བསླབ་ཁྲིམས། སོྡམ་པ་ལུ་གནས་པའི་སོ་ཐར་རིས་བདུན་གྱི་ཁྲིམས།

བསླབ་རྒན། བསླབ་པ་རྒན་པའམ་སོྡམ་པ་ཧེ་མ་ཞུ་མིའི་རབ་བྱུང༌།

བསླབ་གཉེར། སོླབ་སོྦྱང་གི་མིང༌།

བསླབ་སོྟན། བསླབ་བྱ་བཤད་པ། 

བསླབ་དོན། བསླབ་བྱའི་གོ་དོན། 

བསླབ་སོྡམ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་བསླབ་བྱ་དང་སོྡམ་པ། 

བསླབ་པ། ༡ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་མིང༌། ༢ སོླབ་ཀྱི་མ་འོངས་པ། 

བསླབ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ། རྒྱལ་སྲས་ཞི་བ་ལྷ་གིས་
མཛད་པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

བསླབ་པ་རྒྱུན་གྱི་ས། རྣལ་འབོྱར་གཉིས་པའི་སྐབས་སུ་ཐོབ་པའི་
ས་བཞི་པའི་མིང༌། 

བསླབ་པ་ལྔའི་ཕན་ཡོན་གྱི་མདོ། མདོ་སྡེ་ཅིག

བསླབ་པ་བཅའ་བའི་ཕན་ཡོན་བཅུ། དགེ་འདུན་བསྡུ་
བ། དགེ་འདུན་ལེགས་པར་བྱ་བ། དགེ་འདུན་བདེ་བར་གནས་པར་
བྱ་བ། གནོང་མི་བཀུར་བའི་གང་ཟག་ཚར་གཅད་པ། ངོ་ཚ་ཤེས་པ་
རྣམས་བདེ་བར་གནས་པར་བྱ་བ། མངོན་པར་མ་དད་པ་དད་པར་བྱ་
བ། དད་པ་རྣམས་ཕྱིར་འཕེལ་བར་བྱ་བ། མཐོང་བའི་ཆོས་ཀྱིས་ཟག་
པ་གདམ་པ། ཚེ་རབས་ཕྱི་མར་ཆུ་ལོན་གྱིས་བཟོླས་པ། ཚངས་པར་

སོྤྱད་པ་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་བཅུ།

བསླབ་པ་བརྗོད་པ། ད རབ་བྱུང་ཞུ་བའི་སྐབས་བསྲུང་ནིའི་བསླབ་

བྱ་མདོར་བསྡུས་སུ་ཅིག་སྦེ་སོྟན་པའི་དོན།

བསླབ་པ་གཏོང་བ། སོྡམ་པ་ཕུལ་བ། 

བསླབ་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་བཅུ། སྔོན་གྱི་རྒྱུ། 
རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ལུང༌། ཚུལ་བཞིན་རབ་ཏུ་སོྦྱར་བ། རྟག་ཏུ་གུས་

པར་བྱེད་པ། བདུན་དག་པ། རྣལ་འབོྱར་གྱི་སོྟབས་སྐྱེད་པ། གནས་

ངན་ལེན་སྦྱངས་པ། ཡང་ཡང་རོྟགས་པ། གདུང་བ་མེད་པ། མངོན་

པའི་ང་རྒྱལ་མེད་པ་དང་བཅུ།

བསླབ་པ་སོྤང་བའི་ལྟུང་བྱེད། བསླབ་པ་ཁྱད་གསོད་འབད་
བའི་ལྟུང་བྱེད།

བསླབ་པ་ཕུལ་ཉམས། བསླབ་པ་ཕུལ་ཏེ་ཉམས་པ།

བསླབ་པ་ཕུལ་ཉམས་མུ་བཞི། ཕུལ་ལ་མ་ཉམས་པ། ཉམས་
ལ་མ་ཕུལ་བ། ཕུལ་ཉམས་གཉིས་ཀ། གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པ་དང་བཞི།

བསླབ་པ་ཕྱི་མ་གཉིས། ༡ བྱང་སོྡམ་དང་སྔགས་སོྡམ་གཉིས། 
༢ ཏིང་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་གཉིས།

བསླབ་པ་འབུལ་བ། སོྡམ་པ་བསྲུང་མ་ཚུགས་ན་ལོག་སྟེ་ཕུལ་
བའི་དོན།

བསླབ་པ་མ་ཐུབ། བསླབ་པ་སྲུང་མ་ཚུགས་པར་སྐྱོན་ཤརོ་བ།

བསླབ་པ་མི་གཙང་བ། བསླབ་པ་དང་འགལ་བའི་རབ་བྱུང༌།

བསླབ་པ་གཞི་ལྔ། དགེ་བསྙེན་གྱི་བསྲུང་བྱ། སོྲག་གཅོད་པ། མ་
བྱིན་ལེན་པ། མི་ཆོས་བླ་མའི་རྫུན། ལོག་གཡེམ། ཆང་དང་ལྔ།

བསླབ་པ་ཡོངས་སོྦྱང་གི་གཞི། བསླབ་སྐྱོན་འདག་པའི་གཞི། 

བསླབ་པ་ཡོངས་སོྦྱང་གི་གཞི་གསུམ། གསོ་སོྦྱང་གི་གཞི། 
དབྱར་གནས་ཀྱི་གཞི། དགག་དབྱེའི་གཞི་དང་གསུམ།

བསླབ་པ་གསུམ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་
བསླབ་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་གསུམ།

བསླབ་པ་བསྲུང་བའི་གཞི་དགུ། བསླབ་པ་ཡོངས་སོྦྱང་གི་
གཞི་གསུམ། རྐྱེན་གྱི་གཞི་ལྔ། ལས་ཀྱི་གཞི་དང་དགུ།

བསླབ་པའི་སོྟབས་ལྔ། དད་པའི་སོྟབས། བརོྩན་འགྲུས་ཀྱི་
སོྟབས། ངོ་ཚ་ཤེས་པའི་སོྟབས། ཁྲེལ་ཡོད་པའི་སོྟབས། ཤེས་རབ་

ཀྱི་སོྟབས་དང་ལྔ། 
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བསླབ་པའི་གནས་ལྔ། བསླབ་པ་གཞི་ལྔ་དང་འདྲ།

བསླབ་པའི་གཞི་བརྒྱད། སོྲག་གཅོད་པ། མ་བྱིན་ལེན་པ། མི་
ཆོས་བླ་མའི་རྫུན། ལོག་གཡེམ། ཆང༌། གར་ཕྲེང༌། དུས་མིན་གྱི་ཁ་

ཟས། མལ་སྟན་ཆེ་མཐོ་དང་བརྒྱད།

བསླབ་པའི་གཞི་བཅུ། དགེ་ཚུལ་གྱི་བསྲུང་བྱ། སོྲག་གཅོད་པ། 
མ་བྱིན་ལེན་པ། མི་ཆོས་བླ་མའི་རྫུན། ལོག་གཡེམ། ཆང༌། གར་

སོགས་གསུམ། ཕྲེང་སོགས་གསུམ། མལ་སྟན་ཆེ་མཐོ། ཕྱི་རུའི་

བཞེས་སྒོ། གསེར་དངུལ་ལེན་པ་སོྤང་བ་དང་བཅུ།

བསླབ་པའི་གཞི་ཉིས་བརྒྱ་ང་གསུམ། དགེ་སོླང་གི་བསྲུང་
བྱ། ཕམ་པ་བཞི། ལྷག་མ་བཅུ་གསུམ། སྤང་ལྟུང་སུམ་ཅུ། ལྟུང་

བྱེད་དགུ་བཅུ། སོར་བཤགས་བཞི། ཉེས་བྱས་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས་

བཅས་ཉིས་བརྒྱ་ང་གསུམ།

བསླབ་པའི་གཞི་ཕྲན་ཚེགས། ཕམ་པ་དང་ལྷག་མ་མ་བརྩིས་
པའི་གཞན་ལྷག་མ་ཚུ་གི་མིང༌།

བསླབ་བྱ། ༡ ལག་ལེན་འཐབ་ནི་གི་གནད། ༢ སོྡམ་པ། དམ་ཚིག

བསླབ་བྱ་བཅུ། ཆོས་སོྤྱད་བཅུའི་མིང༌། 

བསླབ་བྱ་གསུམ། དགག་པའི་བསླབ་བྱ། བསྒྲུབ་པའི་བསླབ་བྱ། 
ཆ་མཐུན་གྱི་བསླབ་བྱ་དང་གསུམ།

བསླབ་སྦྱིན། ཉེས་པ་སྦ་སེམས་མེད་པའི་དགེ་སོླང་ལུ་ཆདཔ་བཀལ་
ཐངས་ཅིག

བསླབ་ཚིག ཁ་ཏ་རྐྱབ་པའི་ཚིག

བསླབ་ཚིགས། སོ་ཐར་གྱི་བསླབ་པའི་གོ་རིམ། 

བསླབ་ཚིགས་གསུམ། དགེ་བསྙེན། དགེ་ཚུལ། དགེ་སོླང་གི་
བསླབ་སོྡམ་གྱི་རིམ་པ་གསུམ། 

བསླབ་གཞི། བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་གཞི། 

བསླབ་གཞི་ཁྱད་གསོད་ཀྱི་ལྟུང་བྱེད། ད བསླབ་པའི་གཞི་

ཕྲ་མོ་ཚུ་ལུ་ཁྱད་དུ་གསོད་པའི་ལྟུང་བ།

བསླབ་གཞི་ཡང་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཉེས་བྱས་རྣམས།

བསླབ་རིམ་གཞོན་པ། བསླབ་པ་གཞོན་པ།

བསླབ་ཤེས་ཅན། རིག་རྩལ་ཅན།

བསླབ་གསུམ། བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་བསྡུས་མིང༌།

བསླབ་གསུམ་སྒྲིབ་བྱེད་སྒྲིབ་པ་ལྔ། རྒོད་འགྱོད། གནོད་
སེམས། རྨུགས་གཉིད། འདོད་པར་འདུན་པ། ཐེ་ཚོམ་དང་ལྔ།

བསླབས། སོླབ་ཀྱི་འདས་པ།

བསླས། བསླ་བའི་འདས་པ།

བསླས་མ། ལྷས་མ་དང་འདྲ།

བསླས་སུམ། ལྷམ་གྱི་འཚེམ་དྲུབ་རིམ་གསུམ་མ།

བསླུ་ཁྲིད། མགུ་སྐོར་རྐྱབ་སྟེ་ཁྱིད་པ། ལྷུ་སྟེ་ཁྱིད་པ།

བསླུ་ཐབས། ལྷུ་ཐབས། 

བསླུ་རོྡ། ཞེན་ཆགས། ཞེན་པ། བག་ཆགས་ཞེན་ཆགས།

བསླུ་བ། ལྷུ་བའི་མ་འོངས་པ།

བསླུ་བྲིད། མགུ་སྐོར་གྱི་མིང༌།

བསླུ་མེད། ༡ མ་ནོར་བའི་གནས་ལུགས། ༢ བོླ་གཏད་རུང་བ།

བསླུ་ཚིག ལྷུ་ཚིག 

བསླུ་ཟས། ལྷུ་ཟས། མགུ་སྐོར་གྱི་ཟས། 

བསླུག སེམས་གནམ་མེད་ས་མེད་དགའ་བའི་རྣམ་པ།

བསླུགས། སྤུངས་སྤུངསམ་བཤིག་པའམ་བརྡལ་བ། ལྷུགས་པ། 

བསླུས། སླུ་བའི་འདས་པ།

བསླེ། སླེའི་མ་འོངས་པ། 

བསླེབ། སླེབ་ཀྱི་མ་འོངས་པ། 

བསླེབས་པ། སླེབ་ཀྱི་འདས་པ།

བསླེས། སླེ་བའི་འདས་པ། 

བསོླག་པ། སོླག་པའི་མ་འོངས་པ།

བསོླགས་པ། སོླག་པའི་འདས་པ་ཨིན་ནོ།།
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ཧ

ཧ། གསལ་བྱེད་ཉེར་དགུ་པ། སྐྱེ་གནས་མགྲིན་པ། བྱེད་པ་མགྲིན་པ། 
ནང་གི་རོྩལ་བ་མགྲིན་པ་ཕྱེ་བ། ཕྱི་རོྩལ་སོྲག་ཆེན་སྒྲ་ལྡན། ༡ མིང་

གཞིའི་མོ་གཤམ་གྱི་ཡི་གུ། ༢ དབུགས་ཀྱིས་ཧ་བཏབ་པའི་མིང༌། 

ཧ་གོ་བ། དོན་ཤེས་པ། རོྟགས་ཚུགས་པ།

ཧ་རྒོད། ཤུགས་སྦེ་བགའ་བའི་མིང༌། 

ཧ་ཅང༌། གནམ་མེད་ས་མེད། ཚད་ལས་བརྒལ་བ།

ཧ་ཆ། དམའ་ཕབ་རྐྱབ་སྟེ་བགའ་བ། 

ཧ་གཉིད་སད་པ། དྲནམ་བཏགས་པ། དྲནམ་ཁུག་པ། 

ཧ་བཏབ་པ། ཁ་བརྒྱངས་ཏེ་ཧ་བཏབ་པ། 

ཧ་ཐང་ངེ༌། ཧད་དེ་དང་དོན་གཅིག 

ཧ་ནུ་མན་ཐ། ཁྱབ་འཇུག་གི་སྤྲུལ་པའི་སྤྱ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན་ཅིག

ཧ་ནེ་ཧོན་ནེ། ༡ འཐམ་འཐོམ། ༢ རྒས་ཏེ་དྲནམ་ཉམས་པའི་དོན།

ཧ་པ། ༡ ཨང་རྟགས་ཉེར་དགུ་པ། ༢ མ་རྩ་མེད་རུང་ཚོང་པ་སོྦམ་བཟོ་
མི། ༣ བུ་ལོན་ལེ་ཤ་ཆགས་མི། 

ཧ་བ། ལ ཧ་ལས་བ་བར་བསྡུ་བའི་ལེགས་སྦྱར་གྱི་ཡི་གུ་ཉི་ཤུ་པོའི་

མིང༌། ཧ་ཡ་ཝ་ར་ལ་ཉ་ཎ་ན་ང་མ་ཛྷ་ཌྷ་དྷ་གྷ་བྷ་ཛ་ཊ་ད་ག་བ་དང་ཉི་ཤུ། 

ཧ་བ་ཡི་གེ་ཉི་ཤུ། ཧ་ལས་བ་བར་བསྡུ་བའི་ཡི་གུ་ཧ་བའི་མིང༌།

ཧ་བེ་ཧོ་བེ། ཚབ་ཚུབ། ཞིབ་ཞིབ་མེད་པ། 

ཧ་བེ་ཧོབ་བེ། ཧ་བེ་ཧོ་བེ་དང་འདྲ།

ཧ་བོའི་གངས། གནོད་སྦྱིན་གངས་བཟང་གི་རི།

ཧ་མིང་ཅན། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

ཧ་ཞུ་ཧུ་འཁྱགས། ༡ བཟེ་རེ་ཅན། བཟོད་མ་ཚུགས་མི། 

༢ བརྟན་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་འགྱུར་ལོྡག་ཅན།

ཧ་ཡང༌། ལྕགས་རིགས་དཀརཔོ་ཀ་ལ། 

ཧ་ཡང་ཧ། ༡ ཧ་ཡང་གི་མིང༌། ༢ དངུལ་རྫུན་མ། 

ཧ་ཡོ། ངལ་འཚོ་བའི་སྒྲ་སྐད། ཧུ་ཤི། 

ཧ་རི། ལ སེང་གེ། 

ཧ་རི་ཏ་ཀ། ལ སྨན་ཨ་རུ་ར། 

ཧ་རི་རྟ་ཅན། ང་ ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན། 

ཧ་རི་ཊ། ལ རི་དྭགས་ཀྱི་མིང༌། 

ཧ་རི་ཎ། ཧ་རི་ཊ་དང་འདྲ།

ཧ་རི་ཙན་དན། ལ ༡ ཙན་དན་དཀརཔོ། ༢ ལྷའི་དཔག་བསམ་

ལྗོན་ཤིང༌། 

ཧ་རི་ཧུ་རི། ལཱ་ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་མ་འབད་བའི་རྣམ་པ། 

ཧ་རི་ཧོ་རི། ཧ་རི་ཧུ་རི་དང་འདྲ།

ཧ་རིའི་རྟ་ཅན། ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

ཧ་རེ། ར འདྲ་གཟུགས། 

ཧ་རེ་བ། ༡ དོང༌། བར་སོྟང༌། ༢ མིག་ཏོ་ལྟ་ཐངས་ཅིག

ཧ་རེ་ལོང་བ། མིག་ཏོ་ཡོད་རུང་མཐོང་མ་ཚུགས་པའི་དོན།

ཧ་རེ་ཧུ་རེ། ཧ་རི་ཧུ་རི་དང་དོན་གཅིག

ཧ་རླངས། ཧ་ཟེར་བཏབ་པའི་རླངསམ།

ཧ་ལ། བོང་ནག བོང་ང་གནགཔོ།

ཧ་ལ་གནས། ནོར་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ།

༼ཧ༽
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ཧ་ལ་ཤརོ་བ། མི་ངན་གྱིས་མགུ་སྐོར་རྐྱབ་སྟེ་རང་གི་ཅ་དངོས་དེ་གི་
ལག་པར་ཚུད་པ།

ཧ་ལམ། ཐག་ཉེ་བའི་དོན། རབ་རོབ་ཅིག ཕལ་ཆེར། ཕོྱགས་ཙམ་
ཅིག ཟུར་ཙམ། 

ཧ་ལས་པ། ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་དོན། 

ཧ་ལིའུ། སྲམ་ལྤགས། 

ཧ་ལེ་ཧོ་ལེ། ཧ་རི་ཧུ་རི་དང་དོན་གཅིག

ཧ་ལེན། གཏའ་མ་ག་ནི་ཡང་མེད་པར་གཞན་ཁ་ལས་བུ་ལོན་ལེན་པ།

ཧ་ལོ། སྔོ་སྨན་ལྕམ་པའི་རིགས་ཅིག

ཧ་ལོ་དཀར་པོའི་མེ་ཏོག མངལ་ཚད་དང་ཁུ་བ་འཛག་པ་ལུ་
ཕན་པའི་རྒྱ་ལྕམ་དཀརཔོ་གི་མེ་ཏོག

ཧ་ལོ་མེ་ཏོག སྔོ་སྨན་ལྕམ་པའི་མེ་ཏོག

ཧ་ལོག་པ། ༡ འཛོལ་བ། ༢ མ་རྩ་རྩ་སོྟངས་འགྱོ་བ། 

ཧ་ལཱ་ཧ་ལ། ལ ༡ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་མཚན། ༢ སྤྱན་རས་

གཟིགས་ཀྱི་ནང་ཚན་ཅིག

ཧ་ཤིག རོྡ་དཀར་ཐོད་ལེ་ཀོར་གྱི་མིང༌། 

ཧ་ས། ལ ཧ་ལས་སའི་བར་བསྡུ་བའི་ལེགས་སྦྱར་གྱི་གསལ་བྱེད་ཡི་

གུའི་མིང༌། 

ཧ་སའི་ཡི་གེ་སོ་གསུམ། ཧ་ཡ་ཝ་ར་ལ། ཉ་ཎ་ན་ང་མ། ཛྷ་ཌྷ་
དྷ་གྷ་བྷ། ཛ་ཌ་ད་ག་བ། ཁ་ཕ་ཚ་ཋ་ཐ། ཙ་ཊ་ཏ་ཀ་པ། ཤ་ཥ་ས་

དང་སོ་གསུམ།

ཧ་ས་དབྱངས་མེད། རྒྱ་ཡིག་དབྱངས་མ་ཞུགས་པའི་གསལ་བྱེད།

ཧ་སག བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཅིག

ཧ་ཧ། ༡ འཇིགས་པའི་གད་མོ། ༢ འཕྱ་བའི་གད་མོ། 

ཧ་ཧ་སྒྲོག ང་ ༡ འུགཔ། ༢ བྱ་བཞད་ཀྱི་མིང༌། 

ཧ་ཧ་ཧི་ཧི། ཕོའི་གད་མོ་ཧ་ཧ་དང་མོའི་གད་མོ་ཧི་ཧི།

ཧ་ཧ་ཧེ་ཧེ། བགའ་སྐད་ཆུང་སུ་ཅིག

ཧ་ཧར་རྒོད་པ། ༡ ཤུགས་སྦེ་བགའ་བ། ༢ དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་
ལས་གཅིག

ཧག་སྒྲ། ལྐོདམ་སེལ་བའི་སྒྲ། 

ཧང༌། ང་རྒྱལ་ངོམ་པའི་དོན། 

ཧང་ངེ༌། སོྟང་ཧང་ཧ་སྦེ་ཡོད་ཚུལ། 

ཧང་འགྲོས། བརྟག་དཔྱད་མེད་པར་འགྱོ་ཐངས་ཅིག

ཧང་རྒྱ། འོས་འབབ་མེད་པའི་སོྤྲས་སོྤྲས། ཧམ་ཚད། 

ཧང་རྒྱ་ཚ་པོ། ཧམ་པ་ཚ་དྲགས། ཧམ་ཚད་མཐོ་བ། 

ཧང་རྒྱག ཧམ་བཙོང་བ། 

ཧང་གཏམ། དོན་མེད་ཀྱི་བོླ། 

ཧང་བུག ༡ ཁོང་སོྟང༌། ༢ ཅ་དངོས་ཀྱི་བར་སོྟང་ལུ་སྐྱོན་ཞུགས་པའི་
དོན། ༣ སྐྱོན། 

ཧང་བུབ། ཧང་བུག་དང་དོན་གཅིག

ཧང་ཚང༌། སྐྱོན་ཤརོ་བ། སྐྱོན་ཆགས་པ།

ཧང་ཚིག མནོ་བསམ་མ་བཏང་བའི་བོླ།

ཧང་ཟོམ། ནོར་འཁྲུལ། འཛོལ་བ། འཁྲུལ་བ།

ཧང་རལ། སླབ་ཐངས་དང་འབད་ཐངས་རྩུབ་དྲགས།

ཧང་ཤེད། ༡ ཧང་རལ་དང་འདྲ། ༢ ཧམ་ཤེད་ཅན།

ཧང་སང་བ། གནམ་མེད་ས་མེད་ཧ་ལས་པ། གནམ་མེད་ས་མེད་
རྣམ་རོྟག་ལང་བ།

ཧང་སོང༌། ཧང་ཟོམ་དང་འདྲ།

ཧང་ཧང༌། སོྟང་ཆ་མཐོང་ཐངས། སོྟང་ཧང་ཧ། 

ཧད། ༡ མགྱོགས་པ། ༢ ཧ་ལས་པའི་རྣམ་པ། དཔའ་ཞུམ་པའི་རྣམ་པ།

ཧད་དེ། མནོ་བསམ་ག་གཏང་གུ་གཏང་མེད་པར་ལུས་པ། 

ཧད་དེ་འཇོག་པ། སེམས་ཅི་མནོ་འདི་མནོ་མེད་པར་བཞག་པའི་དོན། 

ཧད་དེ་བ། དྲནམ་འཐོར་བའི་ཚུལ།

ཧད་པོ། དྲན་པ་ཉམས་ཉམསཔ། 

ཧད་པོར། ར མགྱོགས་པར། 

ཧད་ཧད་པོ། ༡ མགུ་འཐོམ་སི་སི། དྲནམ་གཏོར་གཏོརཝ། ༢ སྦ་
ཧལ་བ།
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ཧ

ཧན། སོག་སྐད་ལས་རྒྱལཔོ། 

ཧན་ཏང༌། མགུ་འཐོམས་ཏེ་ལུས་ཐངས།

ཧན་ནེ་ཧོན་ནེ། བརྩི་མཐོང་ཆུང་བའི་རྣམ་པ། 

ཧན་ཧོན། ཧ་ནེ་ཧོན་ནེ་བསྡུས་ཏེ་སླབ་ཐངས།

ཧབ། ༡ ཆགས་ཞེན་སོྦམ་པའི་ཉམས། ༢ ཚར་གཅིག་གུ་ཐོན་ཐངས།

ཧབ་ཁྲོ། ལྷམ་འཇའ་སྒྲིག་ཅནམ།

ཧབ་སྒྲ། ཚབ་ཚུབ་ཀྱི་འུར་སྒྲ། 

ཧབ་བཅད། ཅ་ལ་སེམས་ཤརོ་ཏེ་འཕོྱག་པ།

ཧབ་ཆ། སྐད་སོྦམ་བཏོན་ཏེ་བགའ་བའི་སྒྲ།

ཧབ་ཆི། ཧག་ཆིའུ། 

ཧབ་ཐོབ། གབ་ཐོབ། 

ཧབ་འཐུང༌། ལོྟ་ལེ་ཧུ་ཧུ་སྦེ་འཐུང་བ།

ཧབ་བེ་ཧོབ་བེ། ལཱ་ཞིབ་ཚགས་མེད་པའི་དོན།

ཧབ་སྦྲིད། ཧག་ཚིའུ།

ཧབ་འཚེམ། ཤར་ཚེམ།

ཧབ་ཤ། རྒྱུ་ནོར་འཕོྱག་པའི་རྣམ་པ། 

ཧབ་ཤང་ཙེའུ། དབང་པོ་ལག་པ། 

ཧབ་ཤང་ཚེའུ། དབང་པོ་ལག་པ།

ཧབ་ཤང་མཚེའུ། དབང་པོ་ལག་པ།

ཧབ་ཤིང་ཚེའུ། དབང་པོ་ལག་པ།

ཧབ་གཤགས། ཧབ་རོྩད། 

ཧབ་ཧབ། ཆགས་ཞེན་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་འབད་ཐངས། ཧབ་ཧོབ། 
དམ་ཚགས་མེད་པའི་དོན། བྱ་སོྤྱད་རྩུབ་དྲགས། 

ཧམ། ཧམ་པའི་བསྡུས་ཚིག

ཧམ་ཁྱེར། ༡ བང་ཅན་བཙོངས་ཏེ་འབག་འགྱོ་བ། ༢ ཧམ་བཏགས་
ཏེ་རུལ་སག་ས་འབད་བ།

ཧམ་འཁྱེར། ཧམ་ཁྱེར་དང་འདྲ།

ཧམ་ཆེན། ཧམ་པ་སོྦམ། ཧམ་ཅན་སོྟངམ་ཅན། 

ཧམ་བསྙོན། ཧམ་བཤད་བཙོངས་ཏེ་སྐྱོན་དཔགས་པ།

ཧམ་དྲི། བམ་དྲི། རུལ་དྲི། 

ཧམ་འདོད། ཧམ་བཤད་བཙོང་བའི་འདོད་པ།

ཧམ་པ། ༡ འཕོྱག་སེམས། དགོ་འདོད། ༢ ཧམ་བཏགས་པ། 

ཧམ་སྤུ། ཧམ་བཏགས་པའི་སྤུ། 

ཧམ་སོྨྱན། དགོ་འདོད་ཀྱིས་འཆོལ་བ།

ཧམ་རྫུན། ག་ལུ་ཡང་མ་བལྟ་བའི་ཧམ་བཤད་ཚ་དྲགས།

ཧམ་ཟོམ། ཤུགས་ཐལ་དྲགས་པའི་དོན། 

ཧམ་ཟོས། ཧམ་བཟོས་དང་འདྲ།

ཧམ་བཟུང༌། ཧམ་བཤད་རྐྱབ་སྟེ་བདག་འཛིན་འབད་བ། 

ཧམ་བཟོས། གཞན་གྱི་རྒྱུ་ཅ་ལ་བརྐུ་ཐབས་ཀྱིས་ལེན་པའི་རྣམ་པ། 

ཧམ་ཡུ། ར ཁེངས་དྲེགས། ང་རྒྱལ། ཧམ་པ།

ཧམ་ཡུས། ཧམ་བཤད་ཀྱིས་དྲིན་བཙོང་བ། ཧམ་དྲིན། 

ཧམ་ལུ། ལྷམ་ཅུང༌། ཨ་ལུའི་ལྷམ།

ཧམ་ཤེད། བང་བཙོང༌། བང་ཅན། དབང་ཤུགས། 

ཧམ་བཤད། མེན་རུང་ཨིནམ་བཟུམ་བཟོ་སྟེ་སླབ་པའི་མིང༌། 

ཧམ་སེམས། འདོདཔ་ཚ་དྲགས།

ཧར། ༡ འུར་སྒྲ་དིང་དི་གི་བོླ། འུར་གཏམ། ༢ མགྱོགས་པ། 
༣ ཧོརཔ་བཏོན་པ། ༤ དོང༌། ༥ དོང་སོྦམ་བཟོ་བའི་དོན།

ཧར་གོང༌། རིན་གོང་ཕྱག་ཐ་ཁེམ་ཕབ་པའི་དོན།

ཧར་སྒོ། དོང་རོྡལ་བའི་མིང༌། 

ཧར་སྒོམ། མིག་ཏོ་ཅེར་རེ་རེ་སྦེ་བལྟ་སྟེ་སྒོམ་པ།

ཧར་སྒྲ། ངུར་སྒྲ། གཉིད་སྐད། ཧོར་སྒྲ། 

ཧར་ཅན། མི་ཁྲམ་པ་ཅན། མི་གཡོ་སྒྱུ་ཅན།

ཧར་ཆེན། ཤོབ་ཟེ། གཡོ་ཆེན། 

ཧར་གཏམ། འུར་ཤབོ། ཁྲམ་བཤད།

ཧར་ཐོན། ཚར་གཅིག་གུ་ཐོན་པ། 

ཧར་དོང༌། དོང་སྦེ་ཡོད་མི།
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ཧར་འདོན། ཧར་ཐོན་དང་འདྲ།

ཧར་པ། ༡ ཁྲམ་པ་ཅན། ༢ བར། མཚམས། དབྲག དབར།

ཧར་པོ། ༡ ཚོན་བཀྲ་ཅན། ༢ མིག་ཏོ་བརྒྱངས་ཏེ་ལྟ་ཐངས། ༣ ཧམ་
བཤད་ཅན། 

ཧར་བ། དོང་གི་མིང༌། 

ཧར་བར། སྦུག་མཚམས། དོང་བར། 

ཧར་མིག དོང༌། བུག་དོང༌།

ཧར་ལངས། ཚར་གཅིག་གུ་ལོང་བའི་དོན།

ཧར་བཤད། འུར་སྒྲ་བཤད་པ།

ཧར་ཧུར། ཧ་རི་ཧུ་རི་བསྡུ་སྟེ་སླབ་ཐངས།

ཧལ། སྦ་ཧལ་བ། 

ཧལ་ལེ་བ། སྦ་མགྱོགས་པར་ཧལ་ཐངས།

ཧལ་ལེ་ཧོལ་ལེ། ལཱ་ཚབ་ཚོབ་སྦེ་འབད་ཐངས། ལཱ་ཁྲལ་ཁྲོལ་སྦེ་
འབད་ཐངས། 

ཧལ་ཤ། སྦ་ཧལ་བའི་རྣམ་པ།

ཧལ་ཧལ། སྦ་ཧལ་བའི་རྣམ་པ་ཅིག

ཧལ་ཧོལ། ཧལ་ལེ་ཧོལ་ལེ་བསྡུ་སྟེ་སླབ་ཐངས།

ཧས་པ། ༡ ཧལ་བ་དང་འདྲ། ༢ ནོར་བ། ༣ དོགས་པ་ཟ་བ།

ཧས་པོ་རི། ལྷ་སྲིན་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས་སའི་རི་ཆེན་ཅིག

ཧི་ཀ། ༡ ཧིག་དུམ་རྐྱབ་པའི་མིང༌། ༢ འཕོ་བ་སྦྱང་བའི་ཧིག་སྐད།

ཧི་མ་ལ་ཡ། འཛམ་གླིང་ནང་མཐོ་ཤསོ་ཅན་གྱི་རི་བོ་གངས་ཅན་
གྱི་མིང༌། 

ཧི་མ་ལ་ཡ་བྱང་མ། རི་བོ་ཏི་སེ།

ཧི་ཧི། ༡ མཛེས་པའི་བགའ་སྒྲ། ༢ ཁྲོ་བོའི་བགའ་སྒྲ།

ཧིན། མ་དགའ་བའི་སྣ་སྒྲ་ཅིག

ཧིན་དྷུ། རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མིང༌།

ཧུ། ཧུ་སྒྲ་འཐེན་པའི་སྐད། 

ཧུ་ཁྱུ། ཐང་ཆད་པའི་ཧུ་སྒྲ་རྐྱབ་ཐངས།

ཧུ་སྒྲ། ཧུ་ཧུ་ཟེར་རྐྱབ་པའི་སྐད།

ཧུ་ཆིན། པྱི་ཝང་གི་ནང་གསེས་ཅིག

ཧུ་ཐུག་ཐུ། སོག་པོའི་ཁ་ལས་འཕགས་པ་ཟེར་བའི་བླ་ཆེན་གྱི་གོ་
གནས་ཅིག

ཧུ་རུ་རུ། ཇ་དང་ཐུགཔ་ཚུ་འཐུང་བའི་སྒྲ།

ཧུ་རེ་བ། མིག་ཏོ་གིས་ཅེར་རེ་སྦེ་ལྟ་བ།

ཧུ་ཧུ། ཁ་ལས་ཧུ་སྒྲ་རྐྱབ་པའི་སྐད།

ཧུང་ལ། སྦྱང་རྩི་ནང་ལས་བཏོན་པའི་ལ་ཆུ་བཟུམ་འབད་མི་ཅིག སྤྱ་རྩི། 

ཧུང་ལའི་རྒྱ་སྡེམ། ཧུང་ལའི་ཐིའུ་རྐྱབ་ཐངས་ཅིག

ཧུད། མྱ་ངན་གྱི་སྒྲ་སྐད། 

ཧུད་ཧུད་པོ། ར གནམ་མེད་ས་མེད་རྩུབ་དྲགས། རྩུབ་དྲགས་པ། 

ཧུབ། ༡ འཐུང་ནིའི་རིགས་ཁ་གང་གི་ཚད། ༢ ཚར་གཅིག་གིས་འཐུང་
བའི་དོན།

ཧུབ་སྐོར། ཧུབ་གང་རེ་སྐོར་ར་རྐྱབ་སྟེ་འཐུང་ཐངས།

ཧུབ་འདེབས། ཧུབ་འཐུང་རྐྱབ་པའི་དོན།

ཧུབ་རེས། ཕོརཔ་གཅིག་གི་ནང་ལས་ཧུབ་འཐུང་སྐོར་ར་རྐྱབ་པའི་དོན།

ཧུབ་ལོག ཧུབ་གང་གང་སྦེ་ལོག་ཅི་ལོག་ཅི་འཐུང་བའི་དོན།

ཧུའུ་རི་ཙེ། ཞྭམོ་ཅིག

ཧུར། མིག་ཏོ་ལྟ་ཐངས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་ཅིག

ཧུར་སྐྱེད། བརོྩན་ཤུགས་སོྦམ་འབད་བའི་དོན།

ཧུར་སྒྲ། ཧུ་རུ་རུ་སྦེ་རྐྱབ་པའི་སྐད།

ཧུར་ཐག བརོྩན་ཤུགས་ཀྱི་མིང༌།

ཧུར་ཐག་ཅན། ཧུར་བག་ཅན་དང་འདྲ།

ཧུར་ཐུམས། དྲག་པོའི་དགུག་སྔགས་ཛཿཟེར་བའི་མིང༌།

ཧུར་པོ། ༡ བརོྩན་ཤུགས་ཅན། ༢ རིགཔ་སྒྱིམ་དྲགས།

ཧུར་བག་ཅན། བརོྩན་ཤུགས་ཅན། 

ཧུར་འབུངས་ཞེ་བསྐྱེད། བརོྩན་ཤུགས་སོྦམ་བསྐྱེད་པའི་དོན།

ཧུར་བརོྩན། སྙིང་སོྟབས་སོྦམ་བསྐྱེད་དེ་འབད་ཐངས།
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ཧ

ཧུར་རེ་བ། མིག་ཏོ་ཅེར་རེ་རེ་སྦེ་ལྟ་ཐངས།

ཧུར་སེམས། བརོྩན་ཤུགས་སོྦམ་པའི་སེམས།

ཧུར་ཧུར། ༡ བྱ་འཕུར་བའི་གཤོག་སྒྲོའི་སྐད། ༢ ཧ་ལས་ཏེ་ལྟ་ཐངས།

ཧུས། རླན་གཤེར་གྱི་མིང༌།

ཧུས་ཧུས། བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཅིག

ཧཱུཾ་ང༌། ལ ཧཱུཾ་གི་མགུ་ཏོ་ཁར་ཡོད་པའི་ཀླད་ཀོར་འདི་ང་སྦེ་སླབ་པའི་

ལུགས།

ཧཱུཾ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ། བཅུད་སྙིང་གཅིག་ཁར་དྲིལ་བའི་དོན།

ཧཱུཾ་མཛད། ལ ལྷ་ཁྲོ་བོ་ཅིག

ཧེ། བགའ་བའི་སྐད། 

ཧེ་བག ཁྱད་པར་གྱི་མིང༌།

ཧེ་བཛྲ། ལ ཀྱེ་རོྡ་རྗེ།

ཧེ་མ། ལ ༡ རིན་པོ་ཆེ་གསེར། ༢ ཙམ་པ་ཀའི་མེ་ཏོག

ཧེ་རམ་བཱ་དཱ། ལ འཛམ་བུ་གླིང༌།

ཧེ་རམ་པ། ལ ནོར་ལྷ་ཚོགས་བདག 

ཧེ་རུ་ཀ། ལ ༡ ལྷ་ཁྲོ་བོ། ༢ ཁྲག་འཐུང༌། ༣ བདེ་མཆོག་འཁོར་

ལོ་སོྡམ་པ།

ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས། ལྷ་ཁྲོ་བོའི་ཆས་རྒྱན།

ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་བཅུ་བཞི། རུས་རྒྱན་དྲུག ཞག་གི་ཟོ་རིས། 
ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ། ཁྲག་གི་ཐིག་ལེ། ཐོད་པ། ཁ་ཊཾཱ་ག གྲི་

གུག ཌ་མ་རུ། གསང་བའི་རྔ་ཆུང༌། དུང་ཆེན་གྱི་གླིང་བུ། མི་རོའི་

སྟན། སྟག་ལྤགས་ཀྱི་སྟན་གཉིས། མི་ལྤགས་ཀྱི་གཡང་གཞི། སྟག་

ལྤགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་དང་བཅུ་བཞི། 

ཧེ་རུ་ཀའི་གནས་བཅུ། གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས། ཞིང་དང་ཉེ་
བའི་ཞིང༌། དུར་ཁྲོད་དང་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད། ཚན་དོ་དང་ཉེ་བའི་ཚན་དོ། 

འདུ་བ་དང་ཉེ་བའི་འདུ་བ་དང་བཅུ།

ཧེ་རུ་ཀའི་གནས་བཅུ་གཉིས། གནས་བཅུའི་སྟེང་དུ་འཐུང་
གཅོད་དང་ཉེ་བའི་འཐུང་གཅོད་དང་བཅུ་གཉིས།

ཧེ་ཧེ། ༡ ཚར་གཉིས་བགའ་བའི་སྐད། ༢ འཇིགས་པའི་བགའ་སྐད།

ཧེབ། རྒྱུ་ཅ་ལ་ལུ་འདོདཔ་ཚ་དྲགས་ཀྱི་འབད་བཞག

ཧེབ་ལངས། འདོད་པ་བསྐྱེད་པ། འཐོབ་འདོད་ཤར་བ།

ཧེལ་ཀོ། བོད་ཀྱི་རུས་ཅིག

ཧོ་སྒྲ། ཧོ་ཧོ་ཟེར་སྐད་རྐྱབ་པའི་སྒྲ།

ཧོ་སྒྲ་ཀུ་སྒྲ། ཧོ་ཧོ་དང་ཀུ་ཀུ་ཟེར་སླབ་པའི་སྐད།

ཧོ་ཧོ། སྒེག་ཉམས་ཀྱི་བགའ་སྐད། ཟིལ་གནོན་གྱི་བགའ་སྒྲ།

ཧོང་གཏོར། དྲནམ་འཐོར་བ། 

ཧོང་སོྟར། ཧོང་གཏོར་དང་འདྲ།

ཧོང་ཐོར། ཧོང་གཏོར་དང་འདྲ།

ཧོང་འཐོར། ཧོང་གཏོར་དང་འདྲ།

ཧོང་རོྡལ། ཧོང་གཏོར་དང་འདྲ།

ཧོང་ལེན། སྔོ་སྨན་སྤུ་ཤེལ་ཙེའི་མིང༌།

ཧོང་ལེན་སེར་པོ། སྔོ་སྨན་མྱང་རྩི་སྤྲས་ཀྱི་མིང༌།

ཧོད་རྒྱུག བརྟག་དཔྱད་མ་འབད་བར་ཕོ་ཚོད་ཁར་བཀལ་བའི་དོན།

ཧོན། འདར་ཤུམ་རྐྱབ་སྟེ་ཁྲག་བཤལ་བའི་ནོར་ནད་ཅིག

ཧོན་སོྟར་བ། ག་འབད་གུ་འབད་མ་ཤེས་པར་ལུས་པའི་དོན།

ཧོན་འཐོར་བ། འདོྲགས་ཏེ་དྲནམ་གཏོར་བའི་དོན།

ཧོན་ནད། ནོར་གྱི་ནད་ཅིག

ཧོན་ནེ་ཧོན་ནེ། རོ་ཁྱི་ཧབ་ཚུལ། 

ཧོབ་དེ་ཁ་ལ། མགྱོགས་པ། དེ་འཕྲལ། གློ་བུར། 

ཧོབ་ཧོབ། མགྱོགས་པ། གློ་བུར། 

ཧོམ། དྲག་པོའི་ལིང་ག 

ཧོམ་ཁུང༌། བགེགས་ཀྱི་བཀུག་སའི་ས་དོང་གྲུ་གསུམ་མ། 

ཧོམ་སྤར། བགེགས་དང་འབྱུང་པོ་ལིང་ག་ནང་བཀུག་སྟེ་བསྲེགས་
པའི་དོན།

ཧོམ་ཤིང༌། སྦྱིན་སྲེག་གི་རྫས་ཤིང༌།

ཧོམ་སྲེག བགེགས་དང་འབྱུང་པོའི་ལིང་ག་མེ་ནང་བསྲེགས་པའི་དོན།

ཧོར། མོང་གོལ་གྱི་མིང༌།
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ཧོར་ཀོང༌། བར་སོྟང༌། སྦུག་སོྟང༌། 

ཧོར་ཁོང༌། ཧོར་ཀོང་དང་འདྲ།

ཧོར་ཁོངས། ༡ ཧོར་ཀོང་དང་འདྲ། ༢ མོང་གོལ་གྱི་ཁོངས་གཏོགས།

ཧོར་གོས། ཧོར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གོས་ཆེན་ཚོན་ཁྲ་ཅནམ་ཅིག

ཧོར་གྱི་མེ་བཙའ། སྨན་གོ་སྙོད་ཐུམ་དྲིལ་ཏེ་བཙོ་ཞིན་ན་ག་ཏེ་ན་
སར་བདུག་པའི་སྨན་བཅོས་ཅིག

ཧོར་གླིང༌། ཧོར་དང་གླིང་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

ཧོར་གླུ། སོག་པོའི་གླུ་གཞས།

ཧོར་ཧིང༌། སོག་པའི་མཆོད་ཏིང༌།

ཧོར་དུད། སོག་པོའི་མི་ཚང༌།

ཧོར་འདྲ་ཟ་རྐང་གི་ཞལ་ལྕེ། ཁྱལ་བསྡུ་ལེན་གྱི་ཁྲིམས་
ལུགས་ཅིག

ཧོར་པ། ཨ་པོ་ཧོར། 

ཧོར་པ་དཀར་པོ། བྱ་ཁྲ་དཀརཔོ།

ཧོར་པོ། སོག་པོོ།

ཧོར་སྦུབ། ཧོར་གྱི་རོལམོ་ཅིག

ཧོར་མོ། སོག་མོ།

ཧོར་མོའི་པགས་རྩག སོག་མོའི་པགས་ཚག

ཧོར་ཟླ། ཧོར་ལུགས་ཀྱི་ཟླ་བའི་མིང༌།

ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས། ཧོར་ལུགས་ཀྱི་ཟླཝ་བཅུ་གཉིས་པོའི་མིང༌།

ཧོར་ཡིག སོག་ཡིག

ཧོར་ཡིག་གསར་པ། འགྲོ་མགོན་འཕགས་པ་གིས་བརྩམས་པའི་
སོག་ཡིག 

ཧོལ། ས་སོབ་སོ་སྦེ་བཟོ་བའི་དོན། 

ཧོལ་འགྲོས། ཚུལ་དང་མ་མཐུན་པའི་འགྱོ་ཐངས། 

ཧོལ་རྒྱུག ཚབ་ཚུབ་འབད་ཐངས། 

ཧོལ་རྒྱུགས། ཧོལ་རྒྱུག་དང་དོན་གཅིག

ཧོལ་སོྤྱད། འཆལ་སོྤྱད། སྒྲིག་མེད་པའི་སོྤྱད་ལམ།

ཧོས་ཧོས། ཧུས་ཧུས་དང་འདྲ།

ཧཱ་ལཱ། ང་ ཆང་གི་མིང༌།

ཧྭ། ༡ གོ་གི་མཐའམ། ༢ གོ་གི་གོང༌། ༣ རིའི་ཉག

ཧྭ་ཤང༌། རྒྱ་ནག་གི་བཙུན་པའི་མིང༌།

ཧྭ་ཤང་མ་ཧཱ་ཡ་ན། ཁྲི་སོྲང་ལྡེ་བཙན་གྱི་སྐབས་བོད་ལུ་འོང་སྟེ་
སོྟན་མུན་ཅིག་ཅར་བའི་ལུགས་ཅིག་སྤེལ་མི།

ཧྭགས། ༡ གུ་རམ་གྱི་དྭངས་མ། ༢ སྦྱང་རྩི་ནང་གི་སྤྱ་རྩི། 

ཧྭགས་ཀྱི་ལ་དུ། གུ་རམ་དང་སྦྱང་རྩི་ཚུ་སླ་བསྲེས་པའི་མངར་
ཟས་ཅིག

ཧྭང་ཏི། རྒྱ་ནག་ཁ་ལས་གོང་མའི་མིང༌།

ཧྲ་ཏག་ཏག སྒྲིང་སྒྲིང༌། ཚ་རབ་རབ། 

ཧྲ་ཐང་ཐང༌། ༡ ལཱ་འཇོན་དྲགས། ༢ གཟུགས་སྒྲིང་སྒྲིང༌།

ཧྲ་ལེ་ཧྲི་ལེ། དངོས་པོ་ཆང་ཀ་ཆུང་ཀུ། ཅ་ལ་ཕྱམ་ཕྱིམ། 

ཧྲ་ལེ་ཧྲུལ་ལེ། ཤོག་ཀུ་དྲ་དུམ། 

ཧྲག་གེ་ཧྲུག་གེ ཁུར་ཆ་རག་ག་རོག་ག

ཧྲག་བསྡུས། རགས་བསྡུས་དང་དོན་གཅིག

ཧྲག་པ། གོ་ཆོད་པ། ན་འཐན་པ། 

ཧྲག་པོ། འཇོན་དྲགས། ཆོད་དྲགས། ན་འཐན་པོ།

ཧྲག་ཧྲག ༡ སྲ་ཀྲག ༢ སྒྲའི་བྱེ་བྲག་ཅིག 

ཧྲག་ཧྲུག ཧྲག་གེ་ཧྲུག་གེའི་བསྡུས་ཚིག

ཧྲགས། ༡ རྩུབ་དྲགས། ༢ སྲ་ཀྲག་གཉིས་གཅིག་ཁར་བརྡབས་
པའི་སྐད།

ཧྲགས་བསྡུས། རགས་བསྡུས་དང་འདྲ། 

ཧྲང་གོང༌། གནམ་མེད་ས་མེད་སྲ་ཀྲག

ཧྲང་ངེ་བ། གོ་ལ་མེད་པའི་དམར་རྗེནམ།

ཧྲང་ཏོ། ཡ་མེད། མི་སྲ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ།

ཧྲང་པོ། ༡ རྩུབ་དྲགས། ༢ ཧྲེང་པོ་དང་འདྲ། 

ཧྲང་བ། ༡ ལང་ཤརོ་ཐལ་བ། ༢ སྲ་ཀྲག་ཐལ་བ།
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ཧྲང་ཧྲང༌། ༡ ཅིག་རྐྱང༌། རྐྱང་རྐྱང༌། ༢ རོང་རོང༌། 

ཧྲད་པ། འབྲད་པ། ཀྲེག་པ། བཞར་བ། 

ཧྲད་ཧྲད། ཤད་ཤད། བྲད་བྲད། 

ཧྲབ་ཧྲིབ། གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི་རབ་རིབ་དང་དོན་གཅིག

ཧྲམ་མེ། ཁྲ་ཆེམ་ཆེ་སྦེ་ཁྱབ་པའི་ཚུལ།

ཧྲམ་མེ་ཧོྲམ་མེ། ཐང་ཆད་དེ་ཉབ་ཉོབ་འགྱོ་བའི་དོན།

ཧྲལ། བར། སྲུབས། དབར་ཚུ་གི་མིང༌། 

ཧྲལ་ཐུག ཀར་ཆག་གྲུམ་གྱི་ཐུགཔ།

ཧྲལ་པོ། ༡ ར ཞེན་འདོད་ཅན། ༢ ཚགས་མ་དམ་པའི་དམིག་བར་
ཧྲབ་ཧྲབ། ༣ ར་རྡུགས།

ཧྲལ་བ། ཧྲལ་པོ་དང་དོན་གཅིག

ཧྲལ་ལེ་ཧྲུལ་ལེ། ར་རྡུགས་རལ་རལཝ། ར་རྡུགས་ཁྱབ་ཁྱབ། 

ཧྲལ་ཧྲལ། ༡ རྩུབ་ཧྲལ། ༢ བར་སོྟང་སོྦམ་པ།

ཧྲལ་ཧྲུལ། ཧྲལ་ལེ་ཧྲུལ་ལེའི་བསྡུས་ཚིག 

ཧྲིག ཧ་ལས་ཏེ་མིག་ཏོ་ལྟ་ཐངས་ཅིག

ཧྲིག་གེ། ༡ མིག་ཏོ་ལྟ་ཐངས། ༢ གསལ་རི་རི།

ཧྲིག་པ། གཏུབ་པ། བརྫམ་པ།

ཧྲིག་ཧྲིག མིག་ཏོ་རིག་རིག་སྦེ་ལྟ་ཐངས།

ཧྲིངས་པ། ༡ ལང་ཤརོ་མང་སུ་ཐལ་བ། ༢ མར་ཁུ་ཚུ་འཁྱེགས་པ། 

ཧྲིད། སོྦ་སོྦཔ་ཞོབ་སྟེ་ཨོ་ཀྲོ་བསུམས་པ།

ཧྲིབ་ཙམ། ཡུདཔ་ཐེངས་ཅིག དུམ་གྲ་ཅིག 

ཧྲིལ། ༡ མ་ཚང་བ་མེད་པ། ༢ མ་འདུས་པ་མེད་པ།

ཧྲིལ་པོ། ༡ ཆ་མཉམ། ཡོངས་རོྫགས། ཧྲིལ་བུམ། ༢ གཟུགས་
གཞི་ཆ་ཚང༌། 

ཧྲིལ་བ། ཧྲིལ་པོ་དང་དོན་གཅིག

ཧྲིལ་མོ། ཧྲིལ་པོ་དང་དོན་གཅིག

ཧྲིལ་འཛིན། ཆ་ཚང་སྦེ་བཟུང་བའི་དོན།

ཧྲིལ་ལེ་བ། དབྱིབས་གོང་ཏོ་རིལ་རི།

ཧྲིལ་ཧྲིལ། ཧྲིལ་ལེ་བ་དང་འདྲ།

ཧྲིལ་ཧྲིལ་འགྲོ་བ། རིལ་ཏེ་འགྱོ་བ། 

ཧྲིལ་ཧྲིལ་དྲིལ་བ། ༡ ཡོངས་རོྫགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བ། ༢ མདོར་
བསྡུ་བ།

ཧྲུག ༡ རོྡག་རོྡག་ཆུང་བའི་རིགས། ༢ རུག་རུག་བཏང་རྨུར་བའི་སྒྲ། 

ཧྲུག་གེ། ༡ གྲམ་གྲུམ་སྦེ་ཆག་འགྱོ་ཐངས། ༢ དམ་དུམ་སྦེ་ཆག་
འགྱོ་ཐངས། 

ཧྲུག་ཆག དམ་དུམ་སྦེ་ཆག་པ།

ཧྲུག་པ། ཆང་ཀ་ཆུང་ཀུ། དམ་དུམ།

ཧྲུག་པོ། ཧྲུག་པ་དང་དོན་གཅིག

ཧྲུག་ཧྲུག ༡ རུག་རུག་དང་འདྲ། ༢ རམ་རུམ་སྦེ་རྨུར་ཐངས།

ཧྲུད། བཅུད་མེད་པའི་ཟས་སྲ་ཀྲ་ཀོ་ཀྲ། 

ཧྲུད་པ། མི་གསརཔ་འོངམ་ད་དཔའན་མདོག་རྒྱུག་མི། 

ཧྲུད་པོ། ཧྲུད་པ་དང་འདྲ།

ཧྲུད་ཧྲུད་པོ། ༡ རྩུབ་དྲགས་ཅན། ༢ བོྲཝ་མེདཔ།

ཧྲུབ་པ། འཇམ་ཏོང་ཏོ། 

ཧྲུབ་ཧྲུབ། ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་གཏུབ་ཐངས། ཕྱ་རུ་རུ་སྦེ་བརྫམ་ཐངས།

ཧྲུམ། གྲུམ་པའི་སྒྲ།

ཧྲུམ་ཧྲུམ། ཕྱ་རུ་རུ་སྦེ་བརྫམས་པ། 

ཧྲུལ་སྐྱོན། ཉམས་ཆག་ཤརོ་བའི་སྐྱོན། ཉམས་སྐྱོན། གྲུམ་སྐྱོན།

ཧྲུལ་པོ། རལ་རལཝ། ར་རྡུགས། བེད་བེདཔ། གོ་ལ་རྙིངམ། 

ཧྲུལ་བ། ཧྲུལ་པོ་དང་དོན་གཅིག

ཧྲུལ་བུ། ཧྲུལ་བ་དང་འདྲ།

ཧྲེང༌། ༡ བཀུག་མ་བཏུབཔ་འགྱོ་བའི་རིགས། ༢ རྐྱང་རྐྱང༌། 

ཧྲེང་ངེ༌། ༡ སྒྱེན་མོ་རིལ་རི། ༢ རོགས་མེད་རང་རྐྱང༌།

ཧྲེང་པོ། ༡ རང་རྐྱང༌། ༢ གོ་ལ་མ་གྱོན་པའི་དམར་རྗེན།

ཧྲེང་བ། ཧྲང་བ་དང་དོན་གཅིག

ཧྲེང་ཧྲེང༌། གཅིག་པ་གཅིག་རྐྱང༌། རང་རྐྱང༌།

ཧྲེངས། ཧྲེང་དང་འདྲ། 
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ཧྲེམ་པོ། སྲ་ཀྲག  

ཧྲེམ་མེ་བ། སྲ་ཀྲག་ཀྲ། 

ཧོྲག ཐགས་ཤིང་མགོ་མཇུག་གི་ཤིང་དུམ།

ཧོྲག་པ། ཧྲབ་ཧོྲབ། རབ་རོབ།

ཧོྲག་པོ། ཧྲབ་ཧོྲབ།

ཧོྲག་ཧོྲག ༡ ཧོྲག་པ་དང་འདྲ། ༢ སྒྲ་ཅིག

ཧོྲབ་པ། ཧྲབ་ཧོྲབ་ཅིག་སྦེ་བསྒྲལ་བསྒྲལཝ།

ཧོྲབ་པོ། ཧོྲབ་པ་དང་འདྲ།

ཧོྲབ་སྲང༌། སྲང་ཕྱེད་ཏ་ཀོ་ཏ་ཅིག་སྦེ་འཇལ་བའི་དོན། 

ཧོྲབ་ཧོྲབ། ཞིབ་ཞིབ་མེན་པའི་ཧོྲབ་པོ་དང་འདྲ།

ཧོྲལ་བ། རལ་བ། ཧྲལ་བ། 

ལྷ། ༡ འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་ནང་ལས་རིགས་བཟང་ཤསོ་ཅིག ༢ མི་
དབང༌། ༣ ཡི་དམ། ༤ མི་ཐོབ་ཐང་ཅན། ༥ ང་ གྱངས་ཁ་བརྒྱད། 

ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བརྒྱད། ལྷ། ཀླུ། གནོད་སྦྱིན། དྲི་ཟ། ལྷ་མིན། ནམ་
མཁའ་ལྡིང༌། མིའམ་ཅི། ལོྟ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་བརྒྱད། 

ལྷ་སྐུ། བྲིས་འབུར་དང་ལུགས་བླུགས་ཀྱི་འདྲ་གཟུགས། 

ལྷ་ཁང༌། རྟེན་གསུམ་གྱི་བཞུགས་ཁང༌། 

ལྷ་ཁང་པ། ལྷ་ཁང་གི་དཀོན་གཉེར།

ལྷ་ཁང་སྲུང་བ། ༡ ལྷ་ཁང་བདག་འཛིན་འབད་བ། ༢ ང་ དཀོན་
གཉེར།

ལྷ་ཁོག་འདྲེ་ཞུགས། བཟང་པོའི་སེམས་ལུ་ངན་པའི་ལྷད་ཞུགས་
པའི་དོན།

ལྷ་ཁྲོ་བོ། ལྷ་འདོྲག་སི་སིའི་རྣམ་པ་ཅན།

ལྷ་མཁར། ལྷ་ཁྱིམ། 

ལྷ་འཁུ་བ། ལྷ་ཁྲོས་ཏེ་གནོད་པའི་དོན།

ལྷ་འཁོན། ལྷ་འཁུ་བའི་མིང༌།

ལྷ་གོར། ཤ་དམ་དུམ། ཤ་རོྡག

ལྷ་གོས། ཁ་དར། 

ལྷ་གླང་རུ་དཀར། ལྷའི་གླང་རྭཝ་དཀརཔོ་གནམ་ཁར་འཕུར་
ཚུགས་མི་ཅིག་ཡོད་ཟེར་བའི་བོན་གྱི་འདོད་ཚུལ་ཅིག

ལྷ་དགུ། ༡ སྲིད་པ་ཆགས་པའི་ལྷ་དགུའི་མིང༌། ༢ ལྷ་གཙོ་འཁོར་
དགུ་མ།

ལྷ་རྒྱལ། ལྷ་ལུ་མགོན་སྐྱབས་འཚོལ་ཏེ་གསོལ་འདེབས་ཞུ་བའི་ཚིག

ལྷ་རྒྱལ་ཁང༌། ལྷ་མཆོད་སའི་ཁྱིམ།

ལྷ་རྒྱལ་འདུལ། ང་ བྱ་ཁྱུང༌། ཁྱུང༌། 

ལྷ་རྒྱལ་མཚོན་ཆ། ང་ གཞའ་ཕྲང་ཏང་ཏ་གི་མིང༌། 

ལྷ་སྒོ། བོན་གཞུང་གི་གེགས་དང་བར་ཆད་སེལ་བའི་ཆོ་ག 

ལྷ་སྒྲུང༌། ལྷའི་སྲུང༌།

ལྷ་ང༌། པུས་མོའི་རུ་ཏོ་གོང་ཏོ་རིལ་རི་གི་མིང༌།

ལྷ་རྔ། ཆོས་སྒྲ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲགས་པའི་ལྷའི་རྔ་ཆེན།

ལྷ་ཅིག ༡ བླ་ཆེན་ཁག་གི་ཞེ་ས། ༢ རྒྱལཔོ་གི་ཞེ་ས། ༣ རྒྱལཔོ་གི་
སྲས་མོའི་ཞེ་ས། ༤ རྒྱལཔོ་གི་བཙུནམོ། 

ལྷ་གཅིག ལྷ་ཅིག་དང་འདྲ།

ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ། ལྷ་བཅུ་གསུམ་འབད་མིའི་ལྷ་ཚོགས། 

ལྷ་ལྕམ། གོ་གནས་ཅན་གྱི་ཨམ་སྲུའི་ཞེ་ས། 

ལྷ་ལྕམ་གྱི་ཆས། ལྷ་ལྕམ་གྱི་གྱོན་ཆས།

ལྷ་ཆས། ༡ ལྷའི་ན་བཟའ། ༢ ལྷ་སྤྱན་འདྲེན་ཞུ་བའི་སྐབས་ཀྱི་གོ་ལ།

ལྷ་ཆུ། ༡ གྲུབ་ཆུ། ༢ ང་ གངྒཱ། 

ལྷ་ཆེན། ༡ ལྷ་སོྦམ། ༢ ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

ལྷ་ཆེན་བརྒྱད། ལྷ་དབང་ཕྱུག བརྒྱ་བྱིན། ཚངས་པ། ཁྱབ་འཇུག 
འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག ཚོགས་བདག་གླང་སྣ། བྷིངྒི་རི་དྷི། གཞོན་ནུ་

གདོང་དྲུག་དང་བརྒྱད།

ལྷ་ཆེན་པོ། ༡ ལྷ་སོྦམ། ༢ སངས་རྒྱས་ཅིག ༣ དབང་ཕྱུག་སོགས། 
༤ དགེ་སོླང་ལྷ་ཆེན་པོ་ཟེར་བའི་ཉན་ཐོས་ཅིག

ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག ལྷ་དབང་ཕྱུག

ལྷ་ཆོས། ནང་པའི་ཆོས་ཀྱི་མིང༌། 

ལྷ་ཆོས་དགེ་བ་བཅུ། དགེ་བ་བཅུའི་མིང༌།
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ཧ

ལྷ་ཆོས་བདུན་ལྡན། ལྷ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས། 
སྒྲོལ་མ། མི་གཡོ་བ་དང་ལྷ་བཞི། ཆོས་སྡེ་སོྣད་གསུམ་དང་བདུན་སྦེ་

བརྩི་བའི་བཀའ་གདམས་པའི་ལུགས།

ལྷ་ཆོས་པ། དགེ་བ་བཅུའི་ཁྲིམས་སྲུང་མི།

ལྷ་མཆོད། ལྷ་གསོལ་བའི་དོན།

ལྷ་མཆོད་ཀླུ་མཆོད། ཆེ་བསོྟད་ལེ་ཤ་འབད་བའི་དོན།

ལྷ་མཆོད་བཅུ་གཉིས། ཆུ་བཞི། ཉེར་སོྤྱད་ལྔ། རིག་མ་བཞི། 
རིག་མ་ལྔ། རིག་མ་དྲུག རིག་མ་བརྒྱད། རིག་མ་བཅུ་དྲུག འདོད་

ཡོན་ལྔ། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན། བཀྲིས་རྟགས་བརྒྱད། བླ་བྲེ། 

གདུགས་དང་བཅུ་གཉིས།

ལྷ་རྗེ། གསོ་རིག་མཁས་པའི་སྨན་པ། དྲུང་འཚོ།

ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ལྷའི་ཡོན་ཏན་སེམས་ཁར་དྲན་པའི་དོན།

ལྷ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མཐར་གྱིས་པ། འཕགས་པའི་ལྷ་ཚུ་གི་
ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་འཕགས་པའི་མངོན་རོྟགས།

ལྷ་ཉིད། ༡ ལྷ་ཁྱོད་ར། ༢ རྒྱལཔོ་ཁྱོད་ར། ལྷ་ཉིན་དཀར་པོ། བཀྲ་
ཤིས་དང་གཡང་ཆགས་པའི་ཉིནམ།

ལྷ་གཉེར། དཀོན་གཉེར། 

ལྷ་རྟེན། ལྷ་བཞུགས་སའི་རྟེན། རྗེས་དྲན་གྱི་རྟེན།

ལྷ་ཐོ། ལྷ་ཁང་ཆུང་ཀུ། 

ལྷ་ཐོ་ཐོ་རི་གཉན་བཙན། བོད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཉེར་བརྒྱད་པའི་མིང༌།

ལྷ་ཐོར། འབྲུམ་ནད་ཀྱི་མིང༌། 

ལྷ་མཐོང༌། ལྷ་མཐོང་མི།

ལྷ་མཐོང་འདྲེ་མཐོང༌། ལྷ་ཡང་མཐོང་འདྲེ་ཡང་མཐོང་མིའི་མི།

ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སོྟན་པ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་
ཀྱི་མཚན།

ལྷ་དྲག་པོ། ༡ ལྷ་ཁྲོ་བོ། ༢ ལྷ་དབང་ཕྱུག

ལྷ་དྲུག འདོད་ཁམས་པའི་ལྷ། སྒྲའི་ལྷ། མཚན་མའི་ལྷ། གཟུགས་
ཀྱི་ལྷ། བསྒོམས་པའི་ལྷ། རྣམ་པར་དག་པའི་ལྷ་དང་དྲུག 

ལྷ་དྲུག་རྣལ་འབོྱར། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་སོྟང་པའི་ལྷ། ཡི་གེའི་ལྷ། 

སྒྲའི་ལྷ། གཟུགས་ཀྱི་ལྷ། ཕྱག་རྒྱའི་ལྷ། མཚན་མའི་ལྷ་དང་དྲུག་པོ་

རྣལ་འབོྱར་དུ་བསྒོམས་པའི་དོན།  

ལྷ་འདོགས། གཉེན་རྐྱབ་ཚར་ཞིནམ་ལས་ཁྱིམ་ཐོག་ཁར་དར་ཅོག་
ཕྱར་ཏེ་ལྷ་གསོལ་བའི་དོན།

ལྷ་འདྲེ། ཕན་པའི་ལྷ་དང་གནོད་པའི་འདྲེ་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

ལྷ་འདྲེ་ཁོག་ཞུགས་ཀྱི་རྟེན་ཁོག ལྷ་འདྲེའི་ཁོག་རྟེན་དང་འདྲ།

ལྷ་འདྲེའི་ཁོག་རྟེན། ལྷ་འདྲེ་ཞུགས་སའི་མིའི་ལུས་རྟེན།

ལྷ་རྡེའུ། ལྒང་ཕུའི་རྡེའུ་འགགས་པའི་ནད།

ལྷ་ལྡན། ལྷ་སའི་མིང༌།

ལྷ་ལྡན་གཙུག་ལག་ཁང༌། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོ་གིས་བཞེངས་
པའི་ལྷ་སའི་ལྷ་ཁང་ཅིག

ལྷ་སྡེ། དགོན་པའི་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་མི་སེར།

ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ། དགོན་པའི་མི་སེར་དང་ཞིང་པའི་མི་སེར།

ལྷ་སྡེ་གཞུང་པ། དགོན་པའི་མི་སེར།

ལྷ་སོྡད། ལྷ་སར་སོྡད་མི།

ལྷ་ནད། ལྷ་ཁྲོས་ཏེ་ཕོག་པའི་ནད།

ལྷ་གནས། ལྷའི་གཡུས།

ལྷ་གནས་ཀྱི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་གསུམ། ཤིང་རྟ་སྣ་ཚོགས་ཅན། 
རྩུབ་འགྱུར་འདྲེས་པ། དགའ་བའི་ཚལ་དང་གསུམ། 

ལྷ་རྣམ་སྲས། རྣམ་སྲས་ཀྱི་མིང༌།

ལྷ་སྣམ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྦུག་ལུ་ལྷ་བཞུགས་སའི་བཞུགས་གདན། 

ལྷ་པ། ལྷ་ཁོག་པར་འཛུལ་མིའི་མི།

ལྷ་ཕེབས། མིའི་ཁོག་པར་ལྷ་འཛུལ་བའི་ཞེ་ས། 

ལྷ་ཕྱག གུས་ཕྱག་གི་ཞེ་ས། 

ལྷ་ཕྲུག ལྷའི་བུ། 

ལྷ་འཕོ་ལྟུང་གི་སྡུག་བསྔལ། ལྷ་ལུ་གནས་གཞན་ཁར་འཕོ་དགོ་
པའི་སྡུག་བསྔལ་དང་སྐྱེ་བ་ངན་པར་ལྷུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་གཉིས་ཡོད།

ལྷ་བ། ༡ རུ་ཏོ་སོབ་སོ་ཁྲག་རྩི་ཅན། ༢ གཟུགས་ཁར་གནས་པའི་
ལུས་ཟུངས་ཅིག
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ལྷ་བབ། ༡ སངས་རྒྱས་ལྷ་གཡུས་ལས་ལོག་སྟེ་བོྱན་པའི་དུས། ༢ མི་
གི་ཁོག་པར་ལྷ་འཛུལ་བའི་དོན།

ལྷ་བབ་མཆོད་རྟེན། སངས་རྒྱས་ལྷའི་གཡུས་ཁ་ལས་ལོག་སྟེ་མི་
ཡུལ་དུ་བོྱན་པའི་ཚེ་ཡངས་པ་ཅན་པ་ཚུ་གིས་བཞེངས་པའི་མཆོད་རྟེན་

བང་རིམ་བརྒྱད་པ་གློ་འབུར་ཅནམ།

ལྷ་བབ་དུས་ཆེན། སོྟན་པ་ལྷ་ཡུལ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ལས་ཟླ་ ༩ 
པའི་ ༢༢ ལུ་ལོག་སྟེ་མཉན་ཡོད་ལུ་བོྱན་པའི་དུས་ཆེན། 

ལྷ་བབས། ལྷ་བབ་དང་འདྲ།

ལྷ་བབས་མཆོད་རྟེན། ལྷ་བབ་མཆོད་རྟེན་དང་འདྲ།

ལྷ་བབས་དུས་ཆེན། ལྷ་བབ་དུས་ཆེན་དང་འདྲ། 

ལྷ་བུ། ལྷའི་བུ། 

ལྷ་བུའི་ཁམས། ང་ ཅོང་ཞིའི་མིང༌།

ལྷ་བྱ། ལྷའི་གཡུས་ཁའི་བྱ།

ལྷ་བྱ་ཁུ་བྱུག ཁུ་བྱུག་གི་མིང༌།

ལྷ་བྱ་གོང་མོ། ལྷ་བྱ་གོངམོ། 

ལྷ་བྲིས། ལྷའི་གཟུགས་བརྙན་རི་མོར་བྲིས་པའི་ལག་རྩལ། 

ལྷ་བླ་མ། རྒྱལཔོ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་མིང༌། 

ལྷ་དབང༌། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་བཙུན་མོ་བཞི། ཤ་འཚམས་མ། ཟླ་
འཚམས་མ། ཤ་ཙི་ཀ། ཡེ་སྲིད་མ་དང་བཞི། 

ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་བུ་སོ་གཉིས། ཤ་འཚམས་མའི་བུ་
བཅུ་གཉིས། ཟླ་འཚམས་མའི་བུ་བདུན། ཤ་ཙི་ཀའི་བུ་བདུན། ཡེ་

སྲིད་མའི་བུ་དྲུག་དང་སོ་གཉིས།

ལྷ་དབང་ཕྱུག ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་གི་མིང༌།

ལྷ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་
གསུམ་འབད་མི་ཅིག

ལྷ་འབག ལྷའི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་འབགཔ།

ལྷ་འབངས། ༡ རྒྱལ་པོའི་མངའ་འབངས་ཀྱི་ཞེ་ས། ༢ དགོན་པའི་
མི་སེར།

ལྷ་འབེབས་པ། མིའི་ཁོག་པར་ལྷ་དང་འདྲེ་འཛུལ་བའི་དོན།

ལྷ་འབོད་ཀླུ་འབོད། ག་ཏེ་གུ་ཏེ་མེད་པར་རྒྱབ་རེ་ས་འཚོལ་བའི་དཔེ།

ལྷ་འབྲི་བ། ལྷའི་གཟུགས་བརྙན་འབྲི་བའི་དོན།

ལྷ་འབྲུམ། གཉན་རིམས་འབྲུམ་ནད། 

ལྷ་འབྲུམ་དཀར་པོ། ལྷ་འབྲུམ་དང་འདྲ།

ལྷ་མ། ལྷ་དང་འདྲེ་ཁོག་པར་འཛུལ་མིའི་ཨམ་སྲུ།

ལྷ་མ་ཡིན། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ལས་ལྷ་མིན།

ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་བཞི། འོད་ལྡན། སྐར་ཕྲེང༌། ཟབ་པ། 
གསེར་ལྡན་དང་བཞི། 

ལྷ་མ་སྲིན། སྲིན་པོའི་རིགས།

ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད། ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་མིང༌།

ལྷ་མི། ལྷ་དང་མི་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་མིང༌།

ལྷ་མིན། ལྷ་མ་ཡིན་བསྡུ་སྟེ་འབྲི་ཐངས།

ལྷ་མིན་ཁྲག ང་ སྒོགཔ། སྐྱ་སྒོགཔ།

ལྷ་མིན་དགྲ་བོ། ང་ ལྷའི་མིང༌། 

ལྷ་མིན་ཉིང་ཁུ། ང་ ཆང༌། ཨ་རག

ལྷ་མིན་བདག་པོ། རེས་གཟའ་པ་སངས། 

ལྷ་མིན་བླ་མ། ང་ རེས་གཟའ་པ་སངས། 

ལྷ་མིན་དབང་པོ། ལྷ་མིན་གྱི་རྒྱལཔོ། 

ལྷ་མིན་མོ། ང་ སྐེ་ཚེའི་འབྲུ། 

ལྷ་མིན་ལྷ། ང་ ནུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཆུ་ལྷའི་མིང༌།

ལྷ་མིའི་མཆོད་གནས། ལྷ་དང་མི་གིས་མཆོད་པ་ཕུལ་སའི་གནས། 

ལྷ་མིའི་ཐེག་པ། ལས་འབྲས་ལུ་གཙོ་བོར་ཡིད་ཆེས་འབད་དེ་དགེ་
བ་བཅུའི་ཁྲིམས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ལམ། 

ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན། ལྷ་དང་མི་གི་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོའི་མཚན། 

ལྷ་མིའི་ཡོན་ཏན་བདུན། ཚེ་རིང་བ། ནད་མེད་པ། གཟུགས་
བཟང་བ། སྐལ་བ་བཟང་བ། རིགས་བཟང་བ། ནོར་དང་ལྡན་པ། 

ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པ་དང་བདུན།



1425 ལྷ་ཡི་སོླབ་དཔོན། 

ཧ

ལྷ་མོ། མོ་ལྷའི་རིགས། 

ལྷ་མོ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། ༡ རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ་ཁྲོ་མོའི་མཚན། ༢ ལྷ་
མོ་ཁྲོ་གཏུམ་ཅན་གྱི་རིགས།

ལྷ་མོ་གོས་དཀར་མོ། སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཡུམ་གྱི་
མཚན། 

ལྷ་མོ་གཽ་རཱི་མ། ལྷ་མོ་ཨུ་མ། 

ལྷ་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་མ། སོྟན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཡུམ། 

ལྷ་མོ་དཔལ་ཆེན་མོ། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་མཚན།

ལྷ་མོ་བ། གཞསམ། ཟོླས་གར་མཁནམ།

ལྷ་མོ་བའི་ཆས། ཟོླས་གར་མཁནམ་གི་ཆས།

ལྷ་མོ་མཱ་མ་ཀི། རྒྱལ་བ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཡུམ།

ལྷ་མོ་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ། ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་མིང༌།

ལྷ་མོ་ཡི་གེ་དྲུག་མ། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་མོ་ཅིག

ལྷ་མོ་རོ་ལངས་མ། རོྡ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་ཡུམ།

ལྷ་མོ་ཨུ་མ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ཡུམ།

ལྷ་མོའི་ཆས། ལྷ་མོ་འཁྲབ་མི་གི་ཆས།

ལྷ་མོའི་ཟླ་མཚན། ང་ རྒྱ་སྐྱེགས།

ལྷ་དམག ལྷའི་དམག་དཔུང༌།

ལྷ་རོྨག ལྷའི་རོྨག་ཞྭ།

ལྷ་སྨན། འཇིག་རྟེན་པའི་མོ་ལྷ་ཅིག

ལྷ་སྨན་པ། སྐུ་འཁོར་གྱི་སྨན་པ། 

ལྷ་བཙན། ༡ ལྷ་དང་བཙན་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་མིང༌། 
༢ རྒྱལཔོ། 

ལྷ་བཙུགས། ལྷ་འཛུགས་དང་འདྲ།

ལྷ་བཙུན། ༡ དགེ་སོླང་གི་ཞེ་མིང༌། ༢ སོྡམ་པ་ཡོད་པའི་རྒྱལཔོ།

ལྷ་རྩེ། ང་ ནམ་མཁའ། གནམ། 

ལྷ་རྩེན། ལྷ་རྩེ་དང་འདྲ། 

ལྷ་ཚུགས། ལྷ་གནས་སའི་མཁར། 

ལྷ་ཚེ་རིང་པོ། འདུ་ཤེས་མེད་པ་བའི་ལྷའི་མིང༌།

ལྷ་ཚོགས། ལྷ་ལེ་ཤ་གཅིག་ཁར་འཛོམས་འཛོམསཔ་གི་ཚོགས་པ། 

ལྷ་མཚམས། སྐརམ་ཉེར་བརྒྱད་ལས་གཅིག

ལྷ་མཚམས་སྐྱེས། རེས་གཟའ་ལྷགཔ།

ལྷ་འཛུགས། ཁྱིམ་ཐོག་ཁར་དར་ཤིང་བཙུགས་སའི་རོྡ་རྩིག་གྲུ་བཞིམ།

ལྷ་རྫས། ༡ ཁ་དར། ༢ ལྷའི་ནོརབུ། ༣ ལྷའི་དར་དང་གོས་ཆེན།

ལྷ་རྫས་ནང་མཛོད་ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས། ཁ་དར་ཉིན་མོ་
བདེ་ལེགས་ཀྱི་མིང༌།

ལྷ་རྫིང༌། ང་ ཆུ་རྫིང༌། 

ལྷ་ཞལ། ༡ ལྷའི་ཞལ། ༢ ང་ མེ། ༣ མེ་ལྷ། 

ལྷ་ཞིང༌། ཆོས་ཞིང་གི་མིང༌།

ལྷ་ཞོ། ལྷ་སའི་ཞོ་ཚད། 

ལྷ་ཞོལ། ཚེ་ཐར་བཏང་བའི་གཡག

ལྷ་བཟོ་བ། འཇིམ་བཟོཔ། 

ལྷ་ཡན་ལག་བཞི་རོྫགས། ས བསྙེན་པའི་ཡན་ལག ཉེ་བར་

བསྙེན་པའི་ཡན་ལག ཉེ་བར་སྒྲུབ་པའི་ཡན་ལག སྒྲུབ་ཆེན་གྱི་ཡན་

ལག་དང་བཞི་རོྫགས་སུ་བསྐྱེད་པའི་དོན།

ལྷའི་རྔ་ཅན། ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

ལྷ་ཡི་རྐང་པ། ༡ ལྷའི་རྐངམ། ༢ ང་ ཆུ་མོ་གངྒཱ།

ལྷ་ཡི་ཁ་འབབ། ལྷ་ཡི་ཚིལ་མ། 

ལྷ་ཡི་གྲོང༌། ང་ མཐོ་རིས་ཀྱི་མིང༌། 

ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོ། ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

ལྷ་ཡི་ཆུ་བོ། ང་ གངྒཱ། 

ལྷ་ཡི་གདོན། ལྷ་གིས་བཏང་བའི་གདོན་ནད། 

ལྷ་ཡི་བདག ང་ ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན།

ལྷ་ཡི་ནོར་བུ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

ལྷ་ཡི་ཚོན་རིས། ང་ གཞའ་ཚོན་གྱི་མིང༌། 

ལྷ་ཡི་ཡུལ། ལྷ་ཡི་གྲོང་ཁྱེར་དང་འདྲ།

ལྷ་ཡི་སོླབ་དཔོན། ང་ རེས་གཟའ་ཕུརབུ། 
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ལྷ་ཡི་ལྷ་མཆོག ང་ ༡ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ༢ ལྷ་དབང་

བརྒྱ་བྱིན།

ལྷ་ཡིས་འཚོ་བ། ང་ དཀོན་གཉེར། 

ལྷ་ཡུལ། སྟེང་ལྷའི་གཡུས། ལྷ་བཞུགས་སའི་གནས། 

ལྷ་གཡག ཚེ་ཐར་བཏང་བའི་ཕ་གཡག

ལྷ་རབ་བྱུང་ན། རབ་བྱུང་ན་ཟེར་བའི་དོན།

ལྷ་རབས་མཆེད་བཞི། ཡབ་ལྷ་བརྡལ་དྲུག ཕྭྱ་ལྷ་བྲམ་ཆེན། 
འོད་དེ་གུང་རྒྱལ། རྒྱ་འབོྲམ་ནམ་དང་བཞི། 

ལྷ་རམས་པའི་དགེ་བཤེས། ཚོགས་དམངས་ཀྱི་སྦུག་ལུ་དམ་
བཅའ་བཞག་པའི་དགེ་བཤེས་ཅིག

ལྷ་རས། ལྷ་རེག་དང་འདྲ།

ལྷ་རི་ཙན་དན། ཙན་དན་དཀརཔོ། 

ལྷ་རིག་པའི་སེང་གེ། སམ་བོྷ་ཊའི་སོླབ་དཔོན།

ལྷ་རིགས་གཉིས། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་
པའི་ལྷ་དང་གཉིས། 

ལྷ་རིས། ༡ ལྷའི་རི་མོ། ༢ ལྷ་བྲིསཔ། ༣ རྒྱལ་རིགས། ༤ རབ་བྱུང༌། 

ལྷ་རུ། རུ་ཏོ་ཀྲུམ་ཀྲུ། 

ལྷ་རུ་རྩེ། རྩིབ་མའི་རུ་ཏོ་མཐའམ་གི་ཀྲུམ་ཀྲུ།

ལྷ་རེག ཁ་དར། 

ལྷ་ལ་རྡེག ང་ ༡ མེ་ལྷ། ༢ མེ།

ལྷ་ལ་སྡང༌། ང་ ལྷ་མིན།

ལྷ་ལ་སྨད་པོ། ང་ ལྷ་མིན། 

ལྷ་ལམ། ང་ ནམ་མཁའ། 

ལྷ་ལས་རྒན་པ། ང་ ནམ་མཁའ། གནམ། 

ལྷ་ལས་ཕུལ་བྱུང༌། སོླབ་དཔོན་བདེ་བྱེད་བདག་པོ་གིས་བརྩམས་
པའི་དཔེ་ཆ་ཅིག

ལྷ་ལས་བབ་པའི་མཆོད་རྟེན། ལྷ་བབ་མཆོད་རྟེན་དང་འདྲ། 

ལྷ་ལས་བབ་པའི་དུས་ཆེན། ལྷ་བབ་དུས་ཆེན་དང་འདྲ།

ལྷ་ལུང༌། ༡ ལྷའི་ལུང་པ། ༢ ལྷའི་ལུང་བསྟན། 

ལྷ་ལུང་དཔལ་རོྡར། ལྷ་ལུང་དཔལ་གྱི་རོྡ་རྗེའི་བསྡུས་མིང༌།

ལྷ་ལུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ། རྒྱལཔོ་གླང་དར་མ་བཀྲོངས་མིའི་
བླམ་ཅིག

ལྷ་ལུང་རི་ཁྲོད། ལྷ་ལུང་དཔལ་གྱི་རོྡ་རྗེ་བཞུགས་པའི་རི་ཁྲོད་ཅིག

ལྷ་ལུས། ལྷའི་ལུས་རྟེན། 

ལྷ་ཤང་ཀ་ར། ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག

ལྷ་ཤིང༌། ལྷ་ཆགས་སའི་ཤིང༌། 

ལྷ་ཤིང་ཤུག་པ། བསང་ཤིང་ཤུགཔ་གི་མིང༌།

ལྷ་ཤུག སྔོ་སྨན་ཅིག

ལྷ་བཤད་འདྲེ་བཤད། ག་མནོཝ་སྦེ་སླབ་པའི་བོླ། ཆ་འཇོག་དང་
བརྩི་ཁུངས་མེད་པའི་བོླ།

ལྷ་བཤོས། ཞལ་ཟས་གཏོརམ། 

ལྷ་ས། བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ས་ལྟེ་བའི་མིང༌། 

ལྷ་ས་རྣམ་གཉིས། ལྷ་ས་གཙུག་ལག་ཁང་དང་ར་མོ་ཆེ་གཉིས།

ལྷ་སའི་དཀར་ཆག ཀ་ཁོལ་མའི་མིང༌།

ལྷ་སའི་བཀའ་ཚིགས་ཆེན་མོ། བཀའ་ཆེམས་ཀ་ཁོལ་མ། 

ལྷ་སའི་ཇོ་ཁང༌། ཇོ་བོ་བཞུགས་སའི་ལྷ་སའི་གཙུག་ལག་ཁང༌།

ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷའི་མིང༌། 

ལྷ་སྲས། ༡ ལྷའི་བུ། ༢ རྒྱལ་སྲས།

ལྷ་སྲས་གཙང་མ། རྒྱལ་པོ་སད་ན་མཇིང་ཡོན་གྱི་སྲས་རབ་ཏུ་
བྱུང་མི་ཅིག་ཨིན་རུང་ཤུལ་ལས་ལོྷ་མོན་ལུ་མཐའ་བཤུད་རྐྱབ་པའི་

རྒྱལ་སྲས་ཅིག

ལྷ་སྲིན། ལྷ་འདྲེ། 

ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད། ༡ གཤིན་རྗེ། མ་མོ། སྲིན་པོ། གནོད་སྦྱིན། 
མིའམ་ཅི། ས་བདག བཙན། བདུད་དང་བརྒྱད། ༢ ལྷ། ཀླུ། 

གནོད་སྦྱིན། དྲི་ཟ། ལྷ་མ་ཡིན། ནམ་མཁའ་ལྡིང༌། མིའམ་ཅི། ལོྟ་

འཕྱེ་དང་བརྒྱད། ༣ གཤིན་རྗེ། མ་མོ། བདུད། བཙན། རྒྱལ་པོ། 

ཀླུ། གནོད་སྦྱིན། གཟའ་དང་བརྒྱད། 

ལྷ་སྲུང༌། ཕན་པའི་ལྷ་དང་སྐྱོབ་པའི་སྲུང་མ།
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ལྷ་སྲུང་རྒྱུད་སྐུལ། ལྷ་མཆོད་དེ་རམ་འདེགས་ཞུ་བའི་དོན།

ལྷ་གསུམ། ༡ འདོད་ཁམས་ཀྱི་ལྷ། གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ལྷ། 
གཟུགས་མེད་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་དང་གསུམ། ༢ འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྷ། སྐྱེ་

བོའི་ལྷ། རྣམ་པར་དག་པའི་ལྷ་དང་གསུམ།

ལྷ་གསོལ། ༡ ལྷ་ལུ་མཆོད་པ་ཕུལ་ཏེ་གསོལ་བའི་དོན། ༢ ང་ 
དགའ་སོྟན།

ལྷ་གསོལ་འདྲེ་བརྡུང༌། གོངམ་ལུ་ལེགས་བསོྟད་དང་འོགམ་ལུ་
ངན་སྨྲ་བྱེད་པའི་དཔེ།

ལྷ་བསང༌། བཙོག་གྲིབ་ཚུ་འདག་ནི་གི་དོན་ལུ་བཏང་བའི་བསང་ཤིང་
གི་དུ་པའི་མིང༌། 

ལྷ་བསངས། ལྷ་བསང་གི་འབྲི་ཐངས་གཞན་ཅིག

ལྷ་ལྷམ། ༡ ལྷའི་ལྷམ། ༢ རྒྱལཔོ་གི་བང་མཛོད་ལས་ལེན་པའི་ཅ་ཆས། 

ལྷག ལྷག་པའི་བསྡུས་ཚིག

ལྷག་འཁྲོལ། ལྷག་འཕོྲའི་དོན་ལུ་འཇུག

ལྷག་དགུ། ཡོད་ཚད། འཐེབ་ཡོད་ཚད། 

ལྷག་གི་ལྷུག་གི། དམ་དྲགས་མེད་པའི་རིགས། 

ལྷག་གེ་བ། གསལ་རི་རི་སྦེ་ཐོན་པའི་དོན།

ལྷག་གེ་ལོྷག་གེ། གཟུགས་ཁར་འབར་འབུར་ལེ་ཤ་ཐོན་པའི་དོན།

ལྷག་བཅས། ༡ ལྷག་ལུས་དང་བཅས་པ། ༢ ལྷག་བཅས་ཀྱི་སྒྲའི་མིང༌།

ལྷག་བཅས་ཀྱི་སྒྲ། སོྟན་ནི་གི་བརྗོད་བྱ་ཚུ་ལྷག་ལུས་ཡོདཔ་སྦེ་
སོྟན་པའི་ཕྲད་ཀྱི་འཇུག་ཚུལ་གྱི་མིང༌།

ལྷག་བཅས་ཀྱི་ཕྲད་འཇུག་ཚུལ་བརྒྱད། དུས་སྔ་ཕྱིར་
འཇུག་པའི་མཚམས་སོྦྱར་ལྷག་བཅས། དུས་རིམ་གྱིས་འཇུག་པའི་

མཚམས་སོྦྱར་ལྷག་བཅས། དུས་ཅིག་ཅར་དུ་འཇུག་པའི་མཚམས་

སོྦྱར་ལྷག་བཅས། དབྱེ་བ་འདྲེན་པའི་དམ་བཅའ་ལྷག་བཅས། 

གཏན་ཚིགས་འདྲེན་པའི་དམ་བཅའ་ལྷག་བཅས། ངེས་ཚིག་འདྲེན་

པའི་དམ་བཅའ་ལྷག་བཅས། རྒྱས་བཤད་འདྲེན་པའི་དམ་བཅའ་

ལྷག་བཅས། གཞན་འདྲེན་ལྷག་བཅས་དང་བརྒྱད།

ལྷག་བཅས་ཀྱི་ཕྲད་གསུམ། སྟེ་ཏེ་དེ་གསུམ། 

ལྷག་བཅས་དང་ལྷག་མེད། ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྷག་མ་དང་

བཅས་པ་དང་ལྷག་མ་མེད་པ།

ལྷག་བཅས་དང་ལྷག་མེད་མྱང་འདས། ཉན་ཐོས་ལུགས་
ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་པ་འདི་ཕུང་པོ་ལྷག་མ་དང་བཅས་ཏེ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་

བ་དང་ལྷག་མ་མེད་པར་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་མིང༌།

ལྷག་བཅས་པ། ལྷག་བཅས་མྱང་འདས་ཀྱི་མིང༌།

ལྷག་བཅས་མྱང་འདས། ཕུང་པོ་ལྷག་མ་དང་བཅས་པའི་སྒོ་
ལས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ།

ལྷག་ཆད། ལྷག་པ་དང་ཆད་པ། ཆད་ལྷག

ལྷག་ཏུ། ཁྱད་པར། ལྷག་པར།

ལྷག་ཐོན་པ། ༡ འཐེབ་ཐོན་པ། ༢ ཁྱད་པར་ཐོན་པ། 

ལྷག་མཐོང༌། ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལྷག་པར་མཐོང་བའི་ཤེས་རབ།

ལྷག་མཐོང་རྗེས་མཐུན་པ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཆ་འདྲ་ཙམ་
ཅིག་མཐོང་བའི་ཤེས་རབ།

ལྷག་མཐོང་གཉིས། ལྷག་མཐོང་མཚན་ཉིད་པ། ལྷག་མཐོང་རྗེས་
མཐུན་པ་དང་གཉིས།

ལྷག་མཐོང་མཚན་ཉིད་པ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ལེགས་པར་
མཐོང་བའི་ཤེས་རབ།

ལྷག་མཐོང་གསུམ། མཚན་མ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷག་མཐོང༌། 
ཡོངས་སུ་འཚོལ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷག་མཐོང༌། སོ་སོར་རོྟགས་པ་

ལས་བྱུང་བའི་ལྷག་མཐོང་དང་གསུམ། 

ལྷག་ལྡན། ཐེ་ཚོམ་མ་ཆོད་པར་ལྷག་མ་དང་བཅས་པ།

ལྷག་ལྡན་གྱི་མ་ངེས་པའི་རྟགས། ཚ ཐེ་ཚོམ་གྱི་ལྷག་མ་དང་

བཅས་པའི་ཐུན་མོང་གི་མ་ངེས་པའི་རྟགས། 

ལྷག་ལྡན་གྱི་མ་ངེས་པའི་རྟགས་གཉིས། ཚ ཡང་དག་

ལྷག་ལྡན། འགལ་བའི་ལྷག་ལྡན་དང་གཉིས།

ལྷག་གནས། ༡ རབ་གནས། ༢ སྔོན་འགྲོ། སྟ་གོན། 

ལྷག་གནས་དངོས་གཞི་ལྔ། ས ཀུན་སོླང་བཅོས་ཏེ་ནང་དབང་

གནང་བ། གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་འཛིན་བཅུག་པ། སོྡམ་པ་བསྲུང་སྟེ་

བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། སོ་ཤིང་དོར་ཏེ་ཁྱོར་ཆུ་སྦྱིན་པ། སོྤྲ་བ་བསྐྱེད་

དེ་རྨི་ལམ་བརྟག་པར་གདམས་པ་དང་ལྔ།
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ལྷག་པ། ༡ ཚད་ལས་བརྒལ་བ། ༢ ལུས་པ། ༣ རེས་གཟའ་ལྷགཔ། 

ལྷག་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བསླབ་པ། སྒོམ་དང་བསམ་གཏན། 
སྙོམས་འཇུག་ཚུ་གི་མིང༌། 

ལྷག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ། རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་
སོྡམ་པ་གསུམ་ཆ་རའི་མིང༌།

ལྷག་པ་ལེན་པའི་ལྟུང་བྱེད། ད ཉེ་ཚན་མེན་པའི་ཁྱིམ་ལས་

དུས་ཚོད་གཅིག་ལུ་ལྷུང་བཟེད་གསུམ་ལས་ལྷག་སྟེ་ལེན་པའི་ལྟུང་བ།

ལྷག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་
རོྟགས་པ་དང༌། བདག་མེད་ཕྱེད་གཉིས་རོྟགས་པ་དང༌། བདག་མེད་

གཉིས་རོྟགས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཚུ་གི་མིང༌།

ལྷག་པའི་ང་རྒྱལ། རང་དང་འདྲན་འདྲ་འབད་མི་ལས་ཡང་ང་དྲག་
མནོ་བའི་ང་རྒྱལ་གྱི་མིང༌།

ལྷག་པའི་དམ་ཚིག་གསུམ། ས རང་བཞིན་ལྟ་བའི་དམ་ཚིག 

སོྤྱད་པ་རྒྱུན་གྱི་དམ་ཚིག གལ་མདོ་ངེས་པའི་དམ་ཚིག་དང་གསུམ། 

ལྷག་པའི་དོན། ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་དོན།

ལྷག་པའི་དབང་ཕྱུག ༡ གཞན་ལས་དྲགཔ་སྦེ་ཡོད་པའི་དཔལ་
འབོྱར། ༢ ང་ སོྟང་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལཔོ།

ལྷག་པའི་དབང་ཕྱུག་མ། རྒྱལ་བཙུན།

ལྷག་པའི་ཡོ་བྱད། ད དགེ་སོླང་ཚུ་གིས་ག་དེམ་ཅིག་དགོ་པ་ཅིན་

མནོ་སྟེ་གཞན་གྱི་མིང་ཐོག་ཁར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བཞག་པའི་

འཚོ་བ་དང་མཁོ་བ་གང་རུང་གི་རིགས།

ལྷག་པའི་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ། ལྷག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་
བསླབ་པའི་མིང༌།

ལྷག་པའི་བསམ་པའི་སོྟབས། རང་དོན་བཀོ་བཞག་སྟེ་གཞན་
དོན་ཁོ་ན་ལུ་བརོྩན་པའི་སེམས་ཤུགས།

ལྷག་པའི་བསླབ་པ་གསུམ། འཇིག་རྟེན་ཕལ་པ་དང་མུ་སྟེགས་
པ་ལས་ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་

བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་མིང༌། 

ལྷག་པའི་ལྷ། རང་གིས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་བསྟེན་ནི་གི་ཡི་
དམ་གྱི་ལྷ།

ལྷག་པར། ཁྱད་པར་དུ། དམིགས་བསལ་དུ། བྱེ་བྲག་ཏུ། ཡང་
སྒོས་སུ།

ལྷག་པར་མཛེས། ༡ མཆོག་ཏུ་མཛེས་པའི་དོན། ༢ མཚུངས་
གསལ་གྱི་སྒྲ་རེ་ལྔའི་ནང་ལས་གཅིག

ལྷག་པོ། ༡ ལྷག་ལུས། འཐེབ། ༢ ཁ་སྐོང༌། ཧེང་སྐལ། ༣ ཁྱད་
པར་ཅན། 

ལྷག་པོའི་ཆོ་ག ད དགེ་སོླང་གི་བཞེས་སྒོ་ལྷག་ལུས་ཡོད་པ་ཅིན་ 

ཉིནམ་ཤུལ་མའི་བར་བཞག་ཆོག་པའི་ཆོ་ག

ལྷག་པོར་མ་བྱས་པ། བཞེས་སྒོ་ལྷག་མ་བཞག་པ།

ལྷག་པོར་ལེན་པའི་སྤང་བ། ད ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གང་ཡང་

མེད་པའི་དགེ་སོླང་གིས་ཉེ་ཚན་མེན་མི་ལས་སོྟད་གོ་དང་སྨད་གཡོགས་

ཀྱི་ཚད་ལས་བརྒལ་ཏེ་ལེན་པའི་ལྟུང་བ།

ལྷག་འཕོྲ། ལྷག་ལུས། ལྷག་མཇུག ལྷན་མཇུག བེན་མཇུག 

ལྷག་མ། ༡ འཕོྲ། ཟ་འཕོྲ། སོྤྱད་འཕོྲ། འབད་འཕོྲ། ༢ སོྡམ་པའི་
ལྷག་མ་ཙམ་ལུས་པའི་ལྟུང་བའི་སྡེ།

ལྷག་མ་ཅན། ང་ ༡ ཚད་མཐའ་ཡས་པ། ༢ ཀླུའི་རྒྱལཔོ་མཐའ་

ཡས་ཀྱི་མིང༌། ༣ དགུན་སྨད་ཀྱི་མིང༌། 

ལྷག་མ་བཅུ་གསུམ། ད དགེ་འདུན་ལྷག་མ་བཅུ་གསུམ་གྱི་མིང༌། 

ལྷག་མ་ལྡས་པ། ར ལྷག་ལུས་པ།

ལྷག་མ་ལས་པ། ལྷག་མ་ལུས་པ།

ལྷག་མ་ལུས་པ། འཕོྲ་ལུས་པ། 

ལྷག་མའི་སྡེ། ད ལྟུང་བ་སྡེ་ལྔ་ལས་ལྷག་མ་བཅུ་གསུམ་གྱི་མིང༌།

ལྷག་མེད། ལྷག་ལུས་མེད་པ། 

ལྷག་མེད་མྱང་འདས། ཕུང་པོ་ལྷག་མ་མེད་པར་མྱ་ངན་ལས་
འདས་པའི་དགྲ་བཅོམ་པ།

ལྷག་མཛེས། ཚངས་སྐུད་ཀྱི་མིང༌།

ལྷག་རོ། སོྤྱད་ཚར་བའི་ཨ་རོ། 

ལྷག་རོལ། ར ཟས་རོ། ཨ་རོ།

ལྷག་ལུས། ལྷག་འཕོྲ། 
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ལྷག་བསམ། གཞན་ཕན་གྱི་མནོ་བསམ།

ལྷག་བསམ་དག་པའི་སེམས་བསྐྱེད། མ་དག་ས་བདུན་གྱི་
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུ་གི་རྒྱུད་ལུ་ཡོད་པའི་སེམས་བསྐྱེད།

ལྷག་བསམ་དག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་བདུན། གཏེར་ལྟ་
བུའི་སེམས་བསྐྱེད། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། 

རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། རོྡ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། རི་རྒྱལ་ལྟ་

བུའི་སེམས་བསྐྱེད། སྨན་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད། བཤེས་གཉེན་ལྟ་

བུའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་བདུན། 

ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད། ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པའི་དོན། 

ལྷག་ཧྲུལ། འཕོྲ་ལྷག་རག་རོག

ལྷག་ལྷུག ལྷག་གི་ལྷུག་གི་བསྡུ་སྟེ་འབྲི་ཐངས།

ལྷག་ལོྷག ལྷག་གེ་ལོྷག་གེའི་བསྡུ་ཚིག

ལྷགས། ལྷགས་པའི་བསྡུས་ཚིག

ལྷགས་ངར། བསིལ་རླུང་གི་ངར།

ལྷགས་པ། ༡ ལོྷད་པ། འབོྱར་བ། ༢ རྒྱུག་རླུང༌། ༣ ར གཏད་བརྡ། 

ལྷགས་པས་སྦྲེབས་པ། ར བསིལ་རླུང་གིས་གྱང་བ། 

ལྷགས་འཚུབ། འཁྱིལ་བའི་གྲང་རླུང༌། རླུང་འཚུབ། 

ལྷགས་རླུང༌། གྲང་རླུང༌། བསིལ་རླུང༌། རླུང༌།

ལྷང༌། ༡ དྲེག་པ། གཡའ། ༢ ཟུར་ཙམ། 

ལྷང་གྲགས། ང་ སྒྲའི་མིང༌།

ལྷང་ངེ༌། གསལ་ཏོག་ཏོ། 

ལྷང་ངེ་བ། གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་གོ་བ། 

ལྷང་ཚེར། རྨ་ཁ་གསོ་ནི་དང་ཀླདཔ་གི་རྨ་ སྐྱོན་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་རོྡ་སྨན་
ཤེལ་རོྡ་བཟུམ་འབད་མི་ཅིག

ལྷང་ཚེར་དཀར་པོ། རོྡ་སྨན་ལྷང་ཚེར་གྱི་ནང་ཚན་དཀརཔོ་འབད་
མི་ཅིག

ལྷང་ཚེར་ནག་པོ། རོྡ་སྨན་ལྷང་ཚེར་གྱི་ནང་ཚན་གནགཔོ་འབད་
མི་ཅིག

ལྷང་ཚེར་དམར་པོ། རོྡ་སྨན་ལྷང་ཚེར་གྱི་ནང་ཚན་དམརཔོ་འབད་
མི་ཅིག

ལྷང་ཚེར་སེར་པོ། རོྡ་སྨན་ལྷང་ཚེར་གྱི་ནང་ཚན་སེརཔོ་འབད་མི་ཅིག

ལྷང་འོག་བྱ་རོག་མིག པུས་མོའི་རུ་ཏོ་ཀྱོང་ཀྱོང་འོག་གི་མེ་བཙའི་
གནད་ཅིག

ལྷང་ལྷང༌། ༡ སྒྲ་དྭངས་ཤིང་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་གོ་བའི་དོན། 
༢ གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཐོན་པའི་རྣམ་པ།

ལྷད། སྐྱོན། གཡའ་བག དྲི་མ།

ལྷད་དེ་ལོྷད་དེ། དམ་དམ་མེད་པའི་ལྷག་ལྷུག

ལྷད་པ། ར བྱི་ཙི།

ལྷད་མེད། སྐྱོན་མེད་པ། སྲེལ་མེད་པ། 

ལྷད་མེད་གད་གཙང༌། ཐལཝ་མེད་པའི་ཧིང་སང་ས།

ལྷད་ཟན། ཕྱེ་བསྲེ་ལྷད་ཡོད་མི།

ལྷན་སྐྱེས། རང་སྐྱེཝ་ད་རང་དང་གཅིག་ཁར་ཡོད་མི།

ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ། རྣམ་རོྟག་ཕྲ་བ་སྤངས་ཏེ་མི་འགྱུར་བའི་
བདེ་བ་སོྦམ་ཐོབ་པའི་དོན།

ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་འཇིག་ལྟ། ཕུང་པོ་ལྔ་ལུ་དམིགས་ཏེ་ང་ཡོད་ཟེར་
མནོ་བའི་ངར་འཛིན་གྱི་བོླ།

ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ། གྲུབ་མཐའ་གིས་སེམས་མ་འགྱུར་
བར་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པའི་ཉོན་མོངས་པ།

ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དྲི། རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པའི་དྲིམ།

ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དྲི་སོྤས། རང་བྱུང་གི་བདུག་སོྤས།

ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་མ་རིག་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལུ་རང་
བཞིན་གྱིས་ཡོད་པའི་རོྨངས་པའི་ཤེས་པ།

ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་རྨ། གཟུགས་ལུ་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པའི་དོང་གི་
རིགས། 

ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡོན་ཏན། མ་ལྷབ་པར་རང་བཞིན་གྱིས་ཤེས་པའི་
ཡོན་ཏན། 

ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་རླུང༌། གཟུགས་ཀྱི་ནང་ན་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་
པའི་རླུང༌།

ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ། རང་སྐྱེ་བའི་སྐབས་ལས་རང་དང་གཅིག་
ཁར་ཡོད་པའི་ལྷ་དཀར་པོ་དང་འདྲེ་གནག་ཅུང༌།
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ལྷན་སྐྱེས་དང་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་བདག་འཛིན་གཉིས། 
ལྟ་བ་གིས་བོླ་ཁ་མ་བསྒྱུར་བའི་བདག་འཛིན་ལྷན་སྐྱེས་དང་ལྟ་བ་གིས་

བོླ་ཁ་བསྒྱུར་བའི་བདག་འཛིན་ཀུན་བཏགས་གཉིས། 

ལྷན་སྐྱེས་མ། ས འོད་གསལ་གྱི་རོྟགས་པ་ཐོབ་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ།

ལྷན་སྐྱེས་རྨ་ བརྒྱད། རང་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ནད་ཀྱི་རྨ་ ཁ།
འབྲས། གཞང་འབྲུམ། མེ་དབལ། སུརྻ། རྨེན་བུ། རླིག་རླུག 

རྐང་འབམ། མཚན་བར་བརོྡལ་བ་དང་བརྒྱད། 

ལྷན་སྐྱེས་ལྷ་ལྔ། འཚོ་བའི་ལྷ། སྲུང་བའི་ལྷ། སྐྱོབ་པའི་ལྷ། 
འགྲོགས་པའི་ལྷ། འགོ་བའི་ལྷ་དང་ལྔ། 

ལྷན་གླན་པ། ལྷནམ་བཏབ་པ། ལྷནམ་སྦྱར་བ།

ལྷན་རྒྱས། ༡ ཐུན་མོང༌། སྤྱི་ཐོག་ཁ། ༢ ཚོགས་འཛོམས། 

ལྷན་ཅིག གཅིག་ཁ། གཅིག 

ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་དང་དོན་གཅིག

ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ། ༡ ཧེ་མ་ལས་རང་དང་གཅིག་ཁར་སྐྱེས་པ། 
༢ ང་ ཨ་ལུ་མཚེ་མ། ཕྱུ་གུ་མཚེ་མ། 

ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས། ས རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་རང་གི་

རྒྱུད་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས།

ལྷན་ཅིག་ཁ་སྤྱ་ཟེར། ར ༡ གཅིག་ཁར་ཁ་ཤགས་རྐྱབ་པ། 

༢ ངག་འཁྱལ་སླབ་པ། 

ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པའི་རྒྱན། ཉ བརྗོད་བྱའི་དོན་གཅིག་གི་རང་

བཞིན་དང་བྱ་བ་ཚུ་སྡེབ་གཅིག་ཁར་བརྗོད་པའི་རྒྱན།

ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པའི་རྒྱན་གསུམ། ཉ ཡོན་ཏན་ལྷན་ཅིག་

བརྗོད་པ། བྱ་བ་ཐ་དད་པའི་ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པ། བྱ་བ་གཅིག་པའི་

ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པ་དང་གསུམ།

ལྷན་ཅིག་མཐོང༌། ང་ གནམ་གང༌། ཉི་ཟླ་སྐར་གསུམ་གཅིག་ཁར་

མཐོང་བའི་ཉིནམ་སུམ་ཅུ་པ། 

ལྷན་ཅིག་འཐམས་པ། ར གཅིག་ཁར་སྒྲིང་སྒྲིང་སྦེ་བཤེད་བ། 

ལྷན་ཅིག་པ། དུས་མཉམ་པ། 

ལྷན་ཅིག་སོྤྱད། ང་ མནའམ། ཁྱིམ་གྱི་ཨམ།

ལྷན་ཅིག་བྱེད། ང་ གནམ་གང༌། 

ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན། རྒྱུ་རང་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འབྲས་བུ་སྐྱེད་པར་
བྱེད་པའི་གྲོགས།

ལྷན་ཅིག་འབྱུང་རྒྱུ། ཆོས་རང་དང་ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་ཐ་དད་
པའི་ཆོས།

ལྷན་ཅིག་འབྱུང་བའི་རྐྱེན། ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་གྱི་མིང༌།

ལྷན་ཅིག་འབྱུང་བའི་རྒྱུ། ལྷན་ཅིག་འབྱུང་རྒྱུའི་མིང༌།

ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ། ཚ ས་གོ་ཅིག་ནང་དུས་མཚུངས་

སུ་སྡེབ་གཅིག་ཁར་གནས་མི་ཚུགས་པའི་རིགས།

ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་གྱི་རྟགས། ཚ ལྷན་ཅིག་ཏུ་

མི་གནས་པའི་སྒོ་ལས་རང་གི་ཁྱབ་འབྲེལ་ངེས་དགོ་པའི་རྟགས་ཀྱི་

རིགས།

ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་གྱི་རྟགས་བཅུ་གཉིས། ཚ 

འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པའི་རྟགས་བཞི། འགལ་བའི་

འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་རྟགས་བཞི། འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་དམིགས་

པའི་རྟགས་བཞི་དང་བཅུ་གཉིས།

ལྷན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་གྱི་ཐལ་འགྱུར་དགུ། ཚ 

འགལ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར་གསུམ། འགལ་

བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར་གསུམ། འགལ་བའི་ཁྱབ་བྱ་

དམིགས་པའི་ཐལ་འགྱུར་གསུམ་དང་དགུ།

ལྷན་ཅིག་དམིགས་པར་ངེས་པ། ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་
སྦས་པ་གིས་བརྩམས་པའི་ཚད་མའི་གཞུང་ཅིག

ལྷན་ཐབས། ཧེང་སྐལ། ཁ་སྐོང༌།

ལྷན་ཐོག ཆ་མཉམ་འཛོམས་པའི་ཐོག 

ལྷན་ནེ། གཞན་ལས་ཁྱད་པར་ཐོན་པའི་རྣམ་པ་དང་དབྱིབས་སོགས། 

ལྷན་ནེ་བ། སེམས་གསལ་ཏོག་ཏོ། 

ལྷན་པ། ལྷནམ། 

ལྷན་པ་གླན་པ། ལྷནམ་བཏབ་པ།

ལྷན་ཕེབས། མཉམ་གཅིག་བོྱན་པ། 

ལྷན་འཛོམས། མཉམ་དུ་འཛོམས་པ།

ལྷབ། ར རྒྱ་གཞི་སོྦམ་པའི་སྲབ་འཕོྲས་འཕོྲས་ཀྱི་རིགས།
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ཧ

ལྷབ་བེ་ལྷུབ་བེ། སྲབ་ལེབ་ཀྱི་རིགས་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་གཡབ་ཚུལ།

ལྷབ་ལྷབ། ལྷབ་ལྷུབ་དང་འདྲ།

ལྷབ་ལྷུབ། ལྷབ་བེ་ལྷུབ་བེ་དང་འདྲ།

ལྷབ་ལྷེབ། སྲབ་ལེབ་ཀྱི་རིགས་སྤར་ཐངས་ཅིག

ལྷབས། གྲངས་ཀྱི་གནས་ཅིག

ལྷབས་སེ་ལྷབ། རྒྱ་ཞེང་སོྦམ་པའི་སྲབ་རིགས་སྤར་ཐངས་ཅིག

ལྷམ། ཇུ་ཏ། རས་དང་ཀོཝ་ཚུ་གི་རྐང་ཤུབས།

ལྷམ་ཀོ། ལྷམ་བཙེམ་ནི་གི་ཀོཝ།

ལྷམ་ཀྲད། ལྷམ་མཐིལ།

ལྷམ་གོག ལྷམ།

ལྷམ་མགོ ༡ ལྷམ་གྱི་མགུ་ཏོ། ༢ ལྷམ།

ལྷམ་སྒྲོ་གུ་ཅན། ལྷམ་གཡུ་པ་རིངམོ་སྒྲོག་ཐག་ཅནམ།

ལྷམ་སྒྲོག ལྷམ་སྒྱོག ལྷམ་བཅིང༌། 

ལྷམ་ལྕགས། ལྷམ་མཐིལ་གྱི་ལྕགས་ཤན། 

ལྷམ་འཇའ་ཆེན། བོད་ཀྱི་གཟབ་སོྤྲས་ཀྱི་ལྷམ་ཅིག

ལྷམ་འཇའ་ཆེན་སྔོན་པོ། ལྷམ་འཇའ་ཆེན་དང་འདྲ། 

ལྷམ་ཉེ་བའི་རིན་པོ་ཆེ། ཉེ་བའི་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་ལས་རྒྱལཔོ་
གི་ལྷམ།

ལྷམ་རྟ་ཟོན་མ། བོད་ཀྱི་གཟབ་ལྷམ་ཅིག

ལྷམ་ཐག ལྷམ་བཅིང༌། ལྷམ་སྒྱོག 

ལྷམ་མཐིལ། ལྷམ་གྱི་འོག་ལྤགས། 

ལྷམ་རོྡག ལྷམ་མཐིལ་དང་འདྲ།

ལྷམ་སྣ། ལྷམ་གྱི་ཧ།  

ལྷམ་སྣ་བསྒྱུར་བ། ཁ་བསྒོར་བའི་དོན། 

ལྷམ་པ། དབྱིབས་གྲུ་བཞི། ཁ་གང་གྲུ་བཞི།

ལྷམ་སྤུ། ལྷམ་གྱི་གཡུ་པ་བཟོ་ནིའི་སྣམ་བུ།

ལྷམ་སྤུ་མ། ལྷམ་སྤུ་ཅནམ།

ལྷམ་བུ་ཆུ་གཤེར། འབུཔ་ཅིག

ལྷམ་བུ་གཤེར། ལྷམ་བུ་ཆུ་གཤེར་དང་འདྲ།

ལྷམ་མེ། ལྷུན་ཆགས་པའི་རྣམ་པ་ཅིག

ལྷམ་མེ་བ། སྐུ་གསལ་ཏོག་ཏོ།

ལྷམ་མེ་ལྷན་ནེ་ལྷང་ངེ༌། གསལ་ཞིང་བརྗིད་ལ་བག་ཆགས་པའི་
ཉམས་ཁྱད་པར་ཅན།

ལྷམ་མེར། གཟི་བརྗིད་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་འཐོན་ཚུལ་ཅིག

ལྷམ་ཟོམ་པ། ལྷམ་མཐིལ་སྐུདཔ་གིས་བཙེམས་མི་གུ་གཡུ་པ་སྦྱར་
བའི་ལྷམ། 

ལྷམ་བཟོ་བ། ལྷམ་བཙེམ་མི། ལྷམ་ཚེམ་པ།

ལྷམ་ཡུ། ལྷམ་གྱི་གཡུ་པ། 

ལྷམ་རས་ཟོམ་སག་མཐིལ་མ། རས་ལྷམ་ཀོ་མཐིལ་མ།

ལྷམ་ལྷམ། འོད་ཟེར་ལམ་ལམ་སྦེ་འཕོྲ་བའི་རྣམ་པ་ཅིག

ལྷའི་སྐད། ལེགས་སྦྱར་གྱི་ཁ་སྐད།

ལྷའི་གར་མཁན། ལྷའི་གཞསཔ། ལྷའི་གཞསམ། 

ལྷའི་གླུ་མཁན། ༡ ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅནམ། ༢ ལྷའི་གཞསམ།

ལྷའི་འགྲོ་བ། ལྷ། སེམས་ཅན་ལྷ།

ལྷའི་རྒྱབ་ཡོལ། ལྷའི་བཞུགས་ཁྲིའི་རྒྱབ་ཡོལ།

ལྷའི་རྒྱལ་ཆེན། ༡ ལྷ་ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན། ༢ ཕོྱགས་བཞིའི་
རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི། ༣ སངས་རྒྱས་ཅིག་གི་མཚན།

ལྷའི་རྒྱལ་པོ། ༡ སངས་རྒྱས་ཅིག་གི་མཚན། ༢ རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི། 
༣ ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན།

ལྷའི་སྒྲོན་མེ། ང་ མིག་ཏོ།

ལྷའི་ང་རྒྱལ། ལྷ་སྒོམ་པའི་སྐབས་རང་ཉིད་ལྷའི་སྐུ་ལུ་གསལ་ཏེ་
བསྒོམ་པའི་དོན།

ལྷའི་མངོན་རོྟགས། ལྷ་བསྒོམ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཆོ་ག 

ལྷའི་རྔ་ཅན། ང་ ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན།

ལྷའི་ཆུ་བོ། ལྷ་ཡུལ་གྱི་ཆུ། 

ལྷའི་ཆུ་བོ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན། ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་
ལྷ་ཡུལ་གྱི་ཆུ།
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ལྷའི་འཇིག་རྟེན། ༡ ས་བླ་ལྷའི་ཁམས་ཀྱི་མིང༌། ༢ ང་ མཐོ་རིས་
ཀྱི་མིང༌། 

ལྷའི་ལྗོན་ཤིང༌། ༡ ལྷའི་གཡུས་ཁའི་ཤིང༌། ༢ ལྷ་ཡུལ་གྱི་ཤིང་
དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང༌།

ལྷའི་བཏུང་བ། ལྷའི་ཆུའམ་བདུད་རྩི།

ལྷའི་ཐིག་ཚད། ལྷ་སྐུ་བཞེངས་ནིའི་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད་གཞི་འཇལ་
བའི་ཐིག

ལྷའི་ཐོ་ཡོར། ལྷ་གནས་སའི་རྟེན། 

ལྷའི་དག་བྱེད། ང་ ཆུམོ་གངྒཱ། 

ལྷའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། བྱ་རྒྱུད་ལྷ་དྲུག་གི་སྒོ་ལས་རང་ཉིད་ལྷ་སྦེ་བསྐྱེད་
པའི་གདོང་ཁར་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དཔོན་གཡོག་གི་ཚུལ་དུ་

བལྟ་སྟེ་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པའི་དོན།

ལྷའི་དྲང་སོྲང༌། ལྷའི་སྒོམ་ཆེནཔ། ལྷའི་སྔགས་པ།

ལྷའི་བདག་པོ། ༡ སངས་རྒྱས་ཅིག་གི་མཚན། ༢ ང་ ལྷ་ཚངས་པ། 

ལྷའི་མདོ་ཉུང་ངུ༌། ལུང་ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་ལེའུ་ཅིག

ལྷའི་འདུན་ས། ལྷ་འཛོམས་འདུ་རྐྱབ་ས། 

ལྷའི་གནས། ༡ ནམ་མཁའ། གནམ། ༢ ལྷའི་གཡུས། ༣ རིའི་
རྒྱལཔོ་རི་རབ།

ལྷའི་གནས་བཞི། བསམ་གཏན་བཞི་གི་མིང༌།

ལྷའི་རྣ་བའི་མངོན་ཤེས། དཔག་ཚད་བརྒྱ་སོྟང་ཚུ་གི་བར་སྐད་
གོ་བའི་རྣ་བའི་ཤེས་པ།

ལྷའི་དཔལ། ༡ སངས་རྒྱས་ཅིག་གི་མཚན། ༢ ལྷའི་དཔལ་འབོྱར། 
ལྷའི་རྒྱུ་ནོར།

ལྷའི་སྤྱན། སྤྱན་ལྔའི་ནང་ལས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཆ་མཉམ་མཐོང་
བའི་ཤེས་པ།

ལྷའི་བུའི་བདུད། བདུད་བཞི་ལས་འདོད་ཁམས་པའི་ལྷ་ཚུ་གིས་
ཕྲག་དོག་གི་སྒོ་ལས་དགེ་བའི་ལཱ་ལུ་བར་ཆད་འབད་བའི་སེམས་ངན།

ལྷའི་བུའི་བདུད་ཕྲ་མོ། བདུད་སྔ་མ་གསུམ་དང་འབྲལ་བར་མི་
ཕོད་པའི་སེམས་ངན་ཆུང་ཀུ།

ལྷའི་བུའི་བདུད་རགས་པ། བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག

ལྷའི་བླ་མ། ང་ ༡ རེས་གཟའ་ཕུརབུ། ༢ སོྟན་པ་སངས་རྒྱས།

ལྷའི་དབང་པོ། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་མིང༌།

ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན། ལྷའི་རྒྱལཔོ་བརྒྱ་བྱིན།

ལྷའི་མིག བསམ་གཏན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་སྙོམས་འཇུག་གི་ཤེས་
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིང༌།

ལྷའི་མིག་གི་མངོན་ཤེས། ཡུལ་དུས་དང་སྐྱེ་གནས། གཟུགས་
སོྦམ་ཆུང་གི་ཁྱད་པར་དང་ ལྐོག་གྱུར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའི་

ཤེས་པ། 

ལྷའི་མེ་ཏོག ༡ ལྷ་ཡུལ་གྱི་མེ་ཏོག ༢ ང་ ལི་ཤིའི་མིང༌།

ལྷའི་དམག་དཔོན། གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་གི་མིང༌།

ལྷའི་སྨན་པ། ལྷ་ཡུལ་གྱི་དྲུང་འཚོ། 

ལྷའི་གཙོ་བོ་གསུམ། ལྷ་ཚངས་པ། ལྷ་དབང་ཕྱུག ལྷ་ཁྱབ་
འཇུག་དང་གསུམ། 

ལྷའི་ཚལ་བཞི། ཤིང་རྟ་སྣ་ཚོགས་ཅན། རྩུབ་འགྱུར་ཚལ། འདྲེས་
པའི་ཚལ། དགའ་བའི་ཚལ་དང་བཞི། 

ལྷའི་ཚོན་རིས། ང་ གཞའ། གཞའ་ཚོན། འཇའ་ཚོན། 

ལྷའི་རྫིང་རིང༌། ང་ ནམ་མཁའ། གནམ། 

ལྷའི་ཡང་ལྷ། ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན། ༢ ང་ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མཚན། 

ལྷའི་རི་བོ། ང་ དབུས་ཀྱི་རི་བོ་མཆོག་རབ། རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོ། 

ལྷའི་རིགས། ལྷ་ལུ་སྐྱེ་བའི་རིགས། 

ལྷའི་རིགས་ནས་རིགས། ལྷ་ལས་ལྷ་བརྒྱུད་དེ་སྐྱེ་བའི་རིགས།

ལྷའི་རིགས་ནས་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ། འདོད་ཁམས་པའི་ལྷའི་
རྟེན་ལུ་རྒྱུན་ཞུགས་ཐོབ་མི་འདི་ལན་ཐེངས་གཉིས་སྐྱེས་ཞིན་ན་དང་

པོའི་ལྷ་རིགས་ལྔ་གང་རུང་གི་རྟེན་ལུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་དགེ་

འདུན།

ལྷའི་རིས། ལྷའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པའི་གྲས།

ལྷའི་ཤིང༌། ༡ ལྷ་ཡུལ་ལུ་ཡོད་པའི་ཤིང༌། ༢ ང་ ཤུགཔ། ལྷ་ཤིང་
ཤུགཔ།

ལྷའི་གསལ་སྣང༌། ལྷ་སྒོམ་པའི་སྐབས་ལྷའི་ཡན་ལག་དང་
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གཟུགས་བྱད་ཆ་ཚང་གསལ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ཤར་བའི་དོན།

ལྷའི་ལྷ། ༡ སངས་རྒྱས་སྤྱི། ༢ ང་ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མཚན།

ལྷར་སོྨད། ང་ ལྷ་མ་ཡིན། 

ལྷར་གཡར་འདྲེར་བསྐྱིས། ཕར་ལས་བརྙ་ནི་དང་ཚུར་ལས་
བསྐྱི་སྟེ་འཚོ་ཐབས་བསྒྲིགས་པའི་དཔེ།

ལྷས། མཐའམ་བདའ་སྟེ་ར་བ་བསྒོར་བའི་ས་གོ

ལྷས་བཀང༌། ང་ པདྨ་ཅན་གྱི་མཚོ། 

ལྷས་བསྐོས། ར གནམ་བསྐོས། དབང་ཐང༌། 

ལྷས་བསྟན། ང་ ༡ ལས་གནམ་བསྐོས། ལས་འཕོྲ། ༢ དབང་ཐང༌། 

ལྷས་བྱིན། ལྷས་སྦྱིན་དང་འདྲ། 

ལྷས་སྦྱིན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ནུ་གཅུང༌། 

ལྷས་སྦྱིན་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ལྔ། ཤ་མི་ཟ་བ། ཨོམ་མི་འཐུང་
བ། ཚྭ་མི་ཟ་བ། དྲ་ཚེམ་ཅན་གྱི་གོ་ལ་མི་གྱོན་པ། དགོན་པར་མི་

སོྡད་པ་དང་ལྔ།

ལྷས་སྦྱིན་གྱི་བསླབ་ཚིག་ལྔ། ལྷས་སྦྱིན་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ལྔ་
དང་འདྲ།

ལྷས་མ། ལྷ་ལྷཝ། 

ལྷས་རྩེན། ང་ ནམ་མཁའ། གནམ། 

ལྷས་ར། ནོར་གྱི་གླགས། ནོར་གྱི་བྱང་ས།

ལྷས་ལུད། ཨོག་ཀ་ནང་གི་ལུད། ནོར་གྱི་བྱང་སའི་ལུད།

ལྷིང༌། ལྷིང་བའི་བསྡུས་ཚིག

ལྷིང་སྐྲན། རླུང་ལས་གྱུར་པའི་སྐྲན་ཕར་ཚུར་སོྤ་སྟེ་འགྱོ་མི་ཅིག

ལྷིང་ཆགས། བརྟན་ཏོག་ཏོ་སྦེ་གནས་པའི་དོན།

ལྷིང་འཇགས། དུས་འར་འུར་མེད་པར་ཁུ་སིམ་སི་སྦེ་ཡོད་པའི་དོན།

ལྷིང་ནན། ལྷིང་པོ་དང་ནན་པོ་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་བསྡུས་ཚིག

ལྷིང་པོ། ཚབ་ཚུབ་མེད་པ། འདོྲག་འཚུབ་མེད་པ། ཞི་དུལ་ཅན།

ལྷིང་བ། ཞི་དུལ་སྦེ་གནས་པའི་དོན། ཚབ་ཚུབ་མེད་པར་གནས་
པའི་དོན།

ལྷིང་རྩ། ཁྲག་གི་སོྡད་རྩ།

ལྷིང་ལྷིང༌། ཁུ་སིམ་སི།

ལྷུ། དུམ་ཚན། ཆ་ཤས། ཡན་ལག

ལྷུ་མགོ ཚིགས་བར། ཚིགས་ཀྱི་མགུ་ཏོ། 

ལྷུ་འགྲིག་པ། ༡ ཡན་ལག་གཅིག་ཁར་འགྲིག་པ། ཁུངས་གཅིག་
ཁར་འགྲིག་པ། ༢ སྟབས་གཅིག་ཁར་འགྲིག་པ། བཅུད་གཅིག་

ཁར་བསྡེབས་པ།

ལྷུ་སྒྲིག དུམ་ཚན་གཅིག་ཁར་བསྡབས་པ། ཡན་ལག་ལེ་ཤ་གཅིག་
ཁར་མཐུད་པ། 

ལྷུ་ཆ། དམ་དུམ་གྱི་ཆ་ཤས། དུམ་ཚན། མཐུད་ཆ།

ལྷུ་ཆུང༌། ཡན་ལག་གི་ཡན་ལག ཆ་ཤས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཆུང་ཀུ། 

ལྷུ་ཆེན། ཆ་ཤས་སོྦམ་པོའི་རིགས། 

ལྷུ་ཐེབས་པ། ཡན་ལག་ཀྲིག་ཀྲི་སྦེ་འགྲིག་པའི་དོན།

ལྷུ་འཐོར་བ། ཆ་ཤས་འཐོར་འགྱོ་བ། 

ལྷུ་ཕྲག ཡན་ལག་གི་བར་མཚམས།

ལྷུ་རྩིས། ཞིང་ཁའི་སོན་སྐོར་བརྩི་ཐངས། 

ལྷུ་ཚིགས། ཡན་ལག་དུམ་བུའི་ཆ་ཤས། 

ལྷུ་མཚམས། ཆ་ཤས་ཀྱི་བར་མཚམས། 

ལྷུ་རུས། ཚིགས་ཏོའི་རུ་ཏོ། 

ལྷུ་ལག ཡན་ལག ཆ་ཤས། དུམ་ཚན། 

ལྷུ་བཤིག མཐུད་ཚིགས་ཁ་ཕྱལ་བ། བར་ཚིགས་འཐོར་བ། 

ལྷུག་གེ་བ། མར་ལྟ་དཔྱངས་ཏེ་ཡོད་ཚུལ། 

ལྷུག་པ། ༡ ཚིགས་བཅད་མེན་པའི་ཚིག་རིངམོ་གི་རིགས། ༢ དམ་
ཚགས་མེད་པའི་རིགས། 

ལྷུག་པར་བཤད། ༡ ཞིབ་ཞིབ་སྦེ་རྒྱས་པར་བཤད་པའི་དོན། 
༢ ཚིག་རིངམོ་སྦེ་བཤད་པའི་དཔེ། 

ལྷུག་པོ། ༡ ལགཔ་ཡངས་དྲགས། ༢ འབོལ་འབོལ། འབོྱརཔ་
འབོྱརཔ། ༣ ཚད་འཛིན་མ་ཚུགས་པའི་དོན།

ལྷུག་མ། ཚིག་ལྷུག་པའི་མིང༌། 

ལྷུག་སོྩལ། ཐགས་ཐོགས་མེད་པའི་དོན། ཐོགས་ཆགས་མེད་པ། 
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ལྷུག་ཚིག ཚིགས་བཅད་མེན་པའི་ཚིག་རིངམོ། 

ལྷུག་ཡངས་པོ། སྒྲིག་ཡངས་དྲགས།

ལྷུག་ཤིག་གེ་བ། དམ་དམ་མེན་པའི་ལོྷད་ཆི་ཆི། ལྷག་ལྷུག 

ལྷུག་ལྷུག འབོལ་འབོལ་དང་ཡངས་དྲགས་ཀྱི་རྣམ་པའི་རིགས།

ལྷུགས། བླུག་པའི་སྐུལ་ཚིག 

ལྷུགས་པ། ༡ ཚིག་ལྷུག་པའི་མིང༌། ༢ ལྷུག་པོ་དང་དོན་གཅིག

ལྷུགས་ཚིག ལྷུག་ཚིག་གི་འབྲི་ཐངས་གཞན་ཅིག

ལྷུགས་ལྷུགས། ལྷུག་ལྷུག་དང་དོན་གཅིག

ལྷུང་བ། ཟག་པ་དང་བུད་བའི་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟ་བ།

ལྷུང་བའི་རྨ། ཤ་དང་རུ་ཏོ་བཅད་དེ་ཐོན་པའི་རྨ།

ལྷུང་བཟེད། རྒྱུ་རོྡ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་པའི་ཁ་དོག་ཨོ་རོག་གི་མིག་ཏོ་
བཟུམ་དང་དབྱིབས་སྒོང་རོྡག་རྐེད་པ་བཏོགས་བཏོགསཔ་བཟུམ་མའི་

རབ་བྱུང་གི་ཡོ་བྱད་ཅིག

ལྷུང་བཟེད་ཀྱི་རུང་བ། རྒྱུའི་རུང་བ་ས་རོྡ་ལྕགས་གསུམ། ཁ་དོག་
གི་རུང་བ་ཨོ་རོག་གི་མིག་ཏོ་བཟུམ་གནག་པ། དབྱིབས་ཀྱི་རུང་བ་

སྒོང་རོྡག་རྐེད་པ་ལས་བཏོགས་བཏོགསཔ་བཟུམ། ངོ་བོའི་རུང་བ་

ལྷན་པ་ལྔ་ཡན་ཆད་མ་བཏབ་པ་སོྤྱད་བཏུབ་པ། ཆོ་གའི་སྒོ་ལས་རུང་

བ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་ལྔ།

ལྷུང་བཟེད་ཀྱི་ཤན། ད ལྷུང་བཟེད་གཉིས་བྱིན་རླབས་མ་འབད་

བར་ཞག་བཅུ་ཐམ་བརྒལ་ཏེ་འཆང་བའི་སྤང་ལྟུང་ཕོག་པའི་སྐྱོན།

ལྷུང་བཟེད་བསྐྱམས་པ། ལྷུང་བཟེད་ནང་ཆུ་བླུགས་ཏེ་གཡོམ་
པའི་དོན། 

ལྷུང་བཟེད་འཆང་བའི་སྤང་བ། ད བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པའི་

ལྷུང་བཟེད་ཞག་བཅུ་ཐམ་ལས་བརྒལ་ཏེ་བཞག་པའི་སྤང་ལྟུང༌།

ལྷུང་བཟེད་བསྙིགས། ལྷུང་བཟེད་ལེ་ཤའི་སྦུག་ལས་གདམ་ཁ་
རྐྱབ་པའི་དོན།

ལྷུང་བཟེད་སོྤྱད་ཚུལ་བཅུ་བཞི། ད རོགས་ཀྱི་ལྷུང་བཟེད་

ལུ་ཁ་བཏང་བ། ལོྟ་ཟ་ཞིན་ན་ལགཔ་མ་འཁྱུ་བར་ཧོད་ལུ་འདོགས་

པ། གཞན་ལུ་བཞེས་སྒོ་པྱེ་ཏ་གི་ཆུ་གཏོར་བ། པྱེ་ཏ་གི་ཆུ་ཁྱིམ་ནང་

འབོ་བ། ཟས་ལྷག་ལྷུང་བཟེད་ནང་ན་བླུགས་པ། ལྷུང་བཟེད་སྟེགས་

མེད་སར་བཞག་པ། ལྷུང་བཟེད་གད་པ་དང་བྱག་གཟར་དྲགས་དང་

གྱེན་གཟར་དྲགས་གུ་བཞག་པ། ལྷུང་བཟེད་གད་པ་དང་བྱག་དང་

གྱེན་གཟར་དྲགས་ཁར་འཁྱུ་བ། ལོང་སྟེ་འཁྱུ་བ། ཆུའི་གཞུང་ཁར་

བཟེད་ནི་དང་བཅུ། 

ལྷུང་བཟེད་དབྱར་འདབ། ད ལྷུང་བཟེད་བཞག་སའི་ཞབས་

སྟེགས་ཀྱི་མིང༌།

ལྷུང་བཟེད་ལྷག་པོ་འཆང་བའི་སྤང་བ། ད རང་ལུ་ལྷུང་

བཟེད་ཚད་དང་ལྡན་ཏོག་ཏོ་འབད་མི་ཡོད་རུང་སྦྱིན་བདག་ཉེ་ཚན་མེན་

པའི་ཁྱིམ་ནང་ལས་ལྷུང་བཟེད་འཚོལ་ཏེ་ཐོབ་པའི་སྤང་ལྟུང༌།

ལྷུང་ཡས། གྲངས་ཀྱི་གནས་ཅིག

ལྷུང་ལྷུང༌། ཆུ་ཆུང་ཀུའི་རིགས་འབབ་ཐངས་ཀྱི་སྐད་ཅིག

ལྷུང་ལྷུང་སྒྲ་འབྱིན། ང་ ཆུ་བོ། 

ལྷུངས་པ། ཟག་པ་དང་བུད་བའི་འདས་པ།

ལྷུན། ༡ རང་བཞིན། ངམ་ཤུགས། ༢ བོངས་ཚོད། ཆེ་ཚོད། ༣ བབ་
བརྗིད། གཟི་བརྗིད།

ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ། རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རིགས།

ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད། སེམས་གནས་
དགུ་པའི་སྐབས་ལུ་ སེམས་བར་ཡང་མ་ཆད་རྒྱུན་ཡང་རོྩལ་བས་

བསྟེན་མ་དགོ་པར་རང་བཞིན་གྱིས་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད་ཅིག

ལྷུན་གྲུབ་ཐོད་རྒལ། ས བརོྩན་འགྲུས་ཅན་རོྩལ་བ་དང་བཅས་

པའི་ཐོག་ལས་གྲོལ་བའི་གསང་ཆེན་རོྫགས་པ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལེན་

གྱི་གནད་ཆེན་ཅིག

ལྷུན་གྲུབ་རིག་འཛིན། ས མི་སོླབ་པའི་ལམ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་མཐར་

ཐུག་གི་འབྲས་བུ་སྐུ་ལྔ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རོྡ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་

ཐོབ་པའི་འབྲས་བུ།

ལྷུན་ཆགས། བབ་བརྗིད་ཆེ་བའི་དབྱིབས་མཐོན་པོའི་རིགས།

ལྷུན་ཆེ་བ། ༡ གཟི་བརྗིད་སོྦམ་པ། ༢ གཟུགས་བྱད་སོྦམ་པ།

ལྷུན་སྟུག མཐོ་ལ་སོྦམ་པའི་རྣམ་པ།

ལྷུན་སྡུག་པ། མཛེས་ཤིང་བརྗིད་ཆགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན།

ལྷུན་པོ། རི་ཐམས་ཅད་ལས་བརྗིད་ཆགས་པ་དང་མཐོ་བའི་དབུས་ཀྱི་
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ཧ

རི་བོ་མཆོག་རབ་ཀྱི་མིང༌།

ལྷུན་པོ་བརྩེགས་པ། ༡ མཐོ་ཞིང་བརྗིད་པའི་རི་བོ། ༢ སངས་
རྒྱས་ཅིག་གི་མཚན། 

ལྷུན་པོའི་འགྲམ་སྟེགས། རི་རྒྱལ་གྱི་རྩ་བ་ལས་བསྐོར་བའི་
མཐའ་འཁོར།

ལྷུན་པོའི་རང་བཞིན་རིན་ཆེན་བཞི། ཤར་ཕོྱགས་ཤེལ་གྱི་
རང་བཞིན། ལོྷ་ཕོྱགས་བཻ་ཌཱུརྻའི་རང་བཞིན། ནུབ་ཕོྱགས་པདྨ་རཱ་

གའི་རང་བཞིན། བྱང་ཕོྱགས་ཨིནྡྲ་ནཱིལ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་དང་བཞི།

ལྷུན་པོའི་རྭ་ལྔ་པ། རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོ་ལུ་སྟེང་མའི་རྭཝ་གིས་འོག་མ་
བཀབ་པའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པའི་རྭ་ལྔ།

ལྷུན་ཡས། གྲངས་ཀྱི་གནས་ཅིག

ལྷུམས། མངལ་གྱི་ཞེ་ས། 

ལྷུམས་འཇུག མངལ་ནང་ཨ་ལུ་ཆགས་པའི་དོན།

ལྷུར་པོ། བརོྩན་ཤུགས་སོྦམ། བརོྩན་ཤུགས་ཅན།

ལྷུར་བརོྩན། བརོྩན་ཤུགས་འབད་དེ་ལག་ལེན་འཐབ་པའི་མིང༌།

ལྷུར་ལེན། དང་ལེན་གྱི་མིང༌།

ལྷུར་ལེན་པ། དང་དུ་ལེན་པ། ལགཔ་བྱ་འཐབ་པ།

ལྷུས་ཐིངས་པ། ཚོད་ཕོག་པ། ཕོ་ཚོད་མཐོང་བ།

ལྷེ། ལྷེ་པའི་བསྡུས་མིང༌།

ལྷེ་པ། ཤོག་ལེབ། 

ལྷེན། ༡ བྱང་ཁོག་སྦུག་གི་རུ་ཏོ་ཀྲུམ་ཀྲུ། ༢ བྱང་ཁོག་མཐུད་མཚམས། 

ལྷེན་སྐྲན། ཕོཝ་དང་ཨོལ་ཐག་མཐུད་མཚམས་ལུ་ཐོན་པའི་སྐྲན་
ནད་ཅིག

ལྷེན་ན། བད་ཀན་རིགས་དྲུག་གི་ནང་ལས་གཅིག

ལྷེན་སྣ། བྱང་ཁོག་མཇུག་གི་རུ་ཏོ་ཀྲུམ་ཀྲུ་འབུར་འབུར་འབད་མི། 

ལྷེན་རུས། ལྷེན་སྣ་དང་འདྲ།

ལྷེན་གསང༌། ལྷེན་སྣའི་སྤྱི་ཏོག་ཁ་ལས་ཚོན་གང་གི་ས་ཁའི་མེ་
བཙའི་གནད།

ལྷེབ། ༡ དམ་དུམ། དྲ་དུམ། ༢ རྟ་དྲེལ་བོང་གསུམ་དེ་འཕྲལ་ལས་ཤི་

བའི་ནད་ཅིག ༣ བུང་ལེནམ་ད་གཟུགས་སྤར་ཐངས་ཅིག

ལྷེབ་བེ། ལེབ་ལེབ་ཀྱི་བཟོ་ལྟ། 

ལྷེབ་ལྷེབ། ༡ ཤོག་ཀུ་དང་ཁ་ཤ་ཚུ་གི་དྲ་དུམ། ༢ རྩལ་མེད་པའི་
འཕུར་ཐངས། ༣ བུང་ལེན་ཐངས་ཅིག

ལྷེབས། ལྷབས་དང་འདྲ།

ལྷེམ། མཉེན་ཞིང་ལྕུག་པའི་རྣམ་པ་སྤར་ཐངས།

ལྷེམ་མེ་བ། སྤར་ཚུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅིག

ལྷེམ་ལྷེམ། ལྡེམ་ལྡེམ་སྦེ་གཡོ་བའི་ཚུལ་ཅིག

ལྷེའུ། བྲང་གཞུང་སྦུག་གི་ལྷེན་གྱི་མིང༌།

ལྷེས། ལྷ་བའི་སྐུལ་ཚིག་སླེས་དང་འདྲ།

ལོྷ། ཁ་ཤར་ལུ་བསྒོར་བའི་གཡས་ཁ་ཐུག་གི་ཕོྱགས། ལོྷ་སྐར་བདུན། 
མཆུ། གྲེ། དབོ། མེ་བཞི། ནག་པ། ས་རི། ས་ག་དང་བདུན།

ལོྷ་ཁ། ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་ས་ཆ།

ལོྷ་བགྲོད། ཉི་ཟླ་ཚུ་ལོྷ་དང་ཐག་ཉེ་སུ་སྦེ་འགྱོ་བའི་འགྱོ་ཐངས་ཅིག

ལྷོ་བགྲོད་མཐར་ཐུག ནམ་དགུན་ཉིམ་ཐུང་མཐའ་ལུ་ལྷོད་
པའི་དུས།

ལོྷ་རྒྱུད། ལོྷ་ཁ་ཐུག་གི་ཕོྱགས། 

ལོྷ་སྒོ། ལོྷ་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་གི་སྒོ།

ལོྷ་སོྟད། ལོྷ་ལུ་སོྟད་སྨད་གཉིས་ལུ་ཕྱེ་བའི་ཤར་ཁ་ཐུག་གི་ཕོྱགས།

ལོྷ་ནུབ། ལོྷ་དང་ནུབ་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་མིང༌།

ལོྷ་ནུབ་ཕོྱགས་སྐྱོང༌། སྲིན་པོའི་རྒྱལཔོ།

ལོྷ་སྡེ། ལོྷ་ཕོྱགས་པའི་སྡེ་ཚན།

ལོྷ་སྣེ། ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་ཟུར། 

ལོྷ་པ། ལོྷ་ཕོྱགས་ཁ་ཐུག་གི་མི། 

ལོྷ་ཕོྱགས། ཁ་ཤར་ལུ་བསྒོར་བའི་གཡས་ཁ་ཐུག་གི་ཕོྱགས།

ལོྷ་ཕོྱགས་བདག་པོ། ང་ ༡ སྐརམ་རི་བྱི། ༢ གཤིན་རྗེ།

ལོྷ་ཕོྱགས་མེ། རྟ་གདོང་རྒོད་མ་ཁའི་མེ།

ལོྷ་བུན། ན་བུན་གྱི་མིང༌།
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ལོྷ་བུར། ན་བུན་གྱི་མིང༌།

ལྷོ་བྱང༌། ལྷོ་དང་བྱང་གཉིས་གཅིག་ཁར་སླབ་པའི་ཕྱོགས་གཉིས་
ཀྱི་མིང༌།

ལོྷ་བྲག བོད་ཀྱི་ས་ཆ་ཅིག

ལོྷ་བྲག་མར་པ། རྗེ་བཙུན་མི་ལ་རས་པའི་བླམ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བོླ་
གྲོས་ཀྱི་མཚན།

ལོྷ་འབྲུག འབྲུག་ཡུལ་གྱི་མིང༌།

ལོྷ་འབྲུག་པ། འབྲུག་ཡུལ་གྱི་མི།

ལོྷ་སྨད། ལོྷ་ལུ་སོྟད་སྨད་གཉིས་ལུ་ཕྱེ་བའི་ནུབ་ཁ་ཐུག་གི་ཕོྱགས།

ལོྷ་ཚོང༌། བོད་དང་འབྲུག་གཉིས་བར་གྱི་ཚོང་ལམ།

ལོྷ་འཛམ་བུ་གླིང༌། རིའི་རྒྱལཔོ་རི་རབ་ཀྱི་ལོྷ་ཁ་ཐུག་ལུ་ཆགས་
པའི་གླིང༌། 

ལོྷ་འུར། ལོྷ་འུར་མ་དང་འདྲ།

ལོྷ་འུར་མ། ས་སྨུག 

ལོྷ་ཤིང༌། ཤིང་ཚྭའི་མིང༌།

ལོྷག་རྒོད། ལོྷག་ནད་དྲུག་གི་ནང་ལས་དེ་འཕྲལ་ལས་ལུས་སོྦ་པའི་
ལོྷག་ནད་ཚབས་ཆེན་ཅིག

ལོྷག་ཐབས། ལོྷག་ནད་ངོ་མ་མེན་རུང་ན་ཐངས་ལོྷག་ནད་བཟུམ་སྦེ་
ན་མི་ཅིག

ལོྷག་དུག་པ། ༡ སྔོ་སྨན་སྟག་ཤ། ༢ གཉན་ནད་གདུག་དྲགས་ཅིག

ལོྷག་པ། གཉན་རིམས་ཀྱི་ནད་ཤ་ལུ་ཕོག་མི་ཅིག

ལོྷག་པ་ཡང་རྒོད། གཞན་ཁར་འབུ་ནི་མགྱོགས་པའི་ལོྷག་ནད་ཅིག

ལོྷག་པ་ཡམ་བུ། འབར་འབུར་སྦེ་སོྦ་པའི་ལོྷག་ནད་ཅིག

ལོྷག་ལོྷག འབར་འབུར་གྱི་རྣམ་པ་ཕྱི་ཁར་ཐོན་ཏེ་གཡོ་ཐངས་ཅིག

ལོྷག་ལོྷག་ཁོལ། ལང་ལོང་བཏང་ཁོལ་ཐངས་ཅིག

ལོྷགས། ༡ རོླག་གི་སྐུལ་ཚིག ༢ ཀློག་གི་སྐུལ་ཚིག

ལོྷགས་པ། ཕར་ཐལ་བའི་ཅ་ལ་ཚུར་ལོག་སྟེ་ཐོབ་པའི་དོན།

ལོྷང༌། ༡ གེགས། བར་ཆད། འཚུབ་ཆ། ༢ རྟགས་མཚན། 

༣ སེམས་ཁར་འདོྲག་ཉམས་ཤར་བའི་སྣང་བ། 

ལོྷང་བ། ༡ ལོྷད་པ། ༢ འཛུལ་བ། ༣ ཡར་ལོྷང་སྟེ་བརྟན་ཏོག་ཏོ་སྦེ་
སོྡད་ཚུགས་པ། 

ལོྷང་ལོྷང༌། ༡ འ་རི་འུ་རི། ཟང་ཟིང༌། ༢ རི་མོ་འབུར་འབུར་སྦེ་ཐོན་
ཐངས། 

ལོྷངས། ཞར་དང་ཞོར། ཞོར་ཁ།

ལོྷངས་པ། ལོྷང་བའི་འདས་པ།

ལོྷད། ༡ ལོྷད་པའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ལོྷད་པོའི་བསྡུས་ཚིག

ལོྷད་མཇལ། ལོྷད་ལོྷད་སྦེ་མཇལ་བ། 

ལོྷད་དལ། ལོྷད་ཆི་ཆི། དལ་ཏོག་ཏོ། 

ལོྷད་བདེ། ལོྷད་ཆི་ཆི་སྦེ་བདེ་བར་གནས་པའི་དོན།

ལོྷད་པ། ༡ བསྡམས་མི་འདི་ལོྷད་བཏང་བའི་དོན། ༢ གྲིམ་ཏོག་ཏོ་མེད་
པའི་དོན། ༣ དལཝ། ༤ བག་ཆགས་པ། ༥ ལྷག་ལྷུག

ལོྷད་པོ། མ་གྲིམས་པའི་ལོྷད་ལོྷད།

ལོྷད་བབ་པ། སེམས་ཚབ་ཚུབ་ཞི་བ། 

ལོྷད་མེད། དམ་དམ། སྒྲིང་སྒྲིང༌། 

ལོྷད་ཡངས། ༡ དམ་དམ་མེད་པའི་གུ་ཡངས་དྲགས། ༢ བདག་
འཛིན་མེད་པ། སྣང་དག་མེད་པ།

ལོྷད་ཡེངས། བོླ་སེམས་མ་བསྒྲིམས་པའི་བག་ཡངས་ཤརོ་བའི་དོན།

ལོྷད་གཡེང༌། སེམས་བག་གཡེང་ཤརོ་བའི་མིང༌།

ལོྷད་ཤིག་ཤིག སེམས་དལ་ཏོག་ཏོ། ལོྷད་ཆི་ཆི།

ལོྷད་ལོྷད། ༡ བྱེལཝ་མེད་པར་ཞི་བ། ༢ ལྷག་ལྷུག 

ལོྷན་པ། ༡ རྣམ་ཅོ་ཁར་འཇུག་པ། ༢ རྣམ་ཅོ་ཁར་ལོྷད་པ། ༣ གློན་
པ་དང་འདྲ།

ལོྷའི་ཕོྱགས་སྐྱོང༌། ང་ ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་བདག་པོ་གཤིན་རྗེ། 

ལོྷའི་འུར་མ། ས་སྨུག་ཁུག་སྣ་ན་བུན་ནོ།།
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ཨ

ཨ། གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ་པ། སྐྱེ་གནས་མགྲིན་པ། བྱེད་པ་མགྲིན་པ་ལྕེ་
རྩ་དང་སྦྱར་བ། ནང་རོྩལ་མགྲིན་པ་བཙུམ་པ། ཕྱི་རོྩལ་སོྲག་ཆེན་སྒྲ་

ལྡན། ༡ ཉེ་ཚན་གྱི་མིང་གྲོགས། ༢ ཚོར་བ་དྲག་པོ་སོྟན་པའི་གྲོགས་

ཚིག ༣ སྐུལ་ཚིག་གི་ཚིག་གྲོགས། ༤ དྲི་བ་སོྟན་པའི་ཚིག 

ཨ་ཀ་མ། རི་ཁའི་ནོར་གྱི་ཨ་ཝ་སྐམ། 

ཨ་ཀ་རུ། དྲིམ་ཞིམ་པའི་ནགས་ཀྱི་ཙན་དན་གྱི་མིང༌།

ཨ་ཀམ། ཨ་སྐམ་གྱི་མིང༌།

ཨ་ཀར། ཨ་གར་དང་འདྲ།

ཨ་ཀོར། ཨམ་སྲུའི་སིན་ཅུ།

ཨ་ཀྱང༌། ཧེ་མ་སླབ་མིའི་བོླ་རྩེདམོ་ཨིན་ཟེར་བའི་ཚིག ག་ཆ་རུང༌། 
དེ་ག་ཆ་རུང་ཟེར་བའི་ཚིག 

ཨ་ཀྱུ། འཕང་གི་སྤྱི་ཏོག་ཁའི་ལྕགས་ཀྱུ། 

ཨ་ཀྱོག་པ་ཀྱོག གཡའ་ཀྲ་གཡོ་ཀྲ། གཡོ་གཡོཝ། 

ཨ་ཀྲད། ལྷམ་མཐིལ་རྙིངམ། 

ཨ་ཀྲོང༌། གློ་ཚད་དང་གྲེ་ཚད། ཨོལ་ཚད་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཐང་སྨན་
གྱི་རིགས།

ཨ་ཀྲོང་དཀར་པོ། རི་མཐོ་སར་སྐྱེ་བའི་ཧོན་ལྡུམ་ས་ཁར་བརྡལ་
ཏེ་སྐྱེ་མི་ཅིག

ཨ་ཀྲོང་གཉིས། འཁན་པ་ཨ་ཀྲོང་དང་ཨ་ཀྲོང་དཀར་པོ་གཉིས།

ཨ་ཀྲོང་རིགས་གསུམ། འཁན་པ་ཨ་ཀྲོང༌། རྩྭ་ཨ་ཀྲོང༌། ཤིང་
ཨ་ཀྲོང་དང་གསུམ།

ཨ་རྐ་ཤིང༌། ལ ཉི་མ་ཤིང་གི་མིང༌།

ཨ་སྐྱ། མི་གནགཔ། མི་སྐྱ། 

ཨ་ཁ། སེམས་ཕམ་པའི་སྒྲ། 

ཨ་ཁ་ཁ། ༡ སེམས་ཕམ་པའི་ཚིག་ཚར་གཉིས་སླབ་པའི་དོན། ༢ བོླ་
འགྱོད་སྐྱེས་པའི་ཚིག

ཨ་ཁ་བ། གཤིས་ལུགས་ངན་པ། 

ཨ་ཁ་མ། ༡ ཕན་ཐོགས་མེད་པའི་མི་དང་ཅ་ལ་ལུ་ཁ་བཏང་བའི་ཚིག 
༢ ལེགས་ཤམོ་མེད་པའི་མི་དང་ཅ་ལ་ལུ་ཁ་བཏང་བའི་ཚིག

ཨ་ཁུ། ཨ་པའི་ཕོ་སྤུན། 

ཨ་ཁུ་སོྡམ་ཐག བབ་ཤནམ། 

ཨ་ཁུ་ལྷ་ཤིང་ཤུག་པ། ལྷ་མོ་འཁྲབ་པའི་སྐབས་སྦུག་ལུ་
བཙུགས་པའི་ཤིང་ཅིག

ཨ་ག་མ། ཨ་ཁ་མ་དང་དོན་གཅིག

ཨ་ག་རུ། ཨ་ཀ་རུ་དང་འདྲ།

ཨ་ག་རུ་ནག་པོ། ཤིང་ཨ་ཀ་རུ་གནགཔོ་འབད་མི།

ཨ་ག་རུ་དམར་པོ། ཤིང་ཨ་ཀ་རུ་ཁ་དོག་དམརཔོ་འབད་མི་ཅིག

ཨ་གར། ཨ་ག་རུ་བསྡུ་སྟེ་འབྲི་ཐངས།

ཨ་གར་དམར་པོ། ཨ་ག་རུ་དམར་པོའི་བསྡུས་མིང༌།

ཨ་གྲོ། ཀར་ལེགས་ཤམོ་ཕུད་རོྡག་སོྦམ་འབད་མི་ཅིག

ཨ་དགོས་ཆུང༌། འབད་ཐབས་ཟད་པ། 

ཨ་སྒོར། ཨ་ཀོར་གྱི་མིང༌། སིན་ཅུ། 

ཨ་སྔོན། གནམ། ནམ་མཁའ།

༼ཨ༽
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ཨ་སྔོན་མཐོངས། ནམ་མཁའི་དབྱིངས། གནམ་གྱི་སྦུག

ཨ་ཅག ༡ ཨམ་སྲུ། ༢ ཨ་ཞེམོ།

ཨ་ཅང༌། ཧ་ཅང་དང་འདྲ།

ཨ་ཅང་ཅང༌། སླབ་མི་དགོ། ལོས་ཨིན། ལོས་བདེན།

ཨ་ཅང་ཆེ། སླབ་ར་མི་དགོ། ལོས་ལོས།

ཨ་ཅུག ར་དང་ལུག་གི་པུས་མོའི་རུ་ཏོ། 

ཨ་ཅེ། ༡ ཨམ་སྲུ། ༢ ཨ་ཞེམོ།

ཨ་ཅེ་རྒྱ་བཟའ། སོྲང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཙུནམོ་རྒྱ་བཟའ་ཀོང་ཇོ་
བོད་ལུ་བཙུནམོ་སྦེ་གདན་འདྲེན་ཞུ་ལུགས་དང་བསྟུན་པའི་ལྷ་མོ་

འཁྲབ་ནིའི་འཁྲབ་སྲུང་ཅིག

ཨ་ཅེ་ལྷ་མོ། འཁྲབ་གཞུང་ཅན་གྱི་ཟོླས་གར་ཅིག

ཨ་ཅོར། ཨ་ཅོ་ལོྟ་ར། 

ཨ་ལྕི། ར ཨ་པའི་ཨའི། 

ཨ་ལྕེ། ཨ་ཞེམོ།

ཨ་ལྕོག རྣམ་ཅོ། 

ཨ་ཆད། ཨ་ཐང་ཆད་པ། 

ཨ་ཆད་ཨུ་ཐུག ཐང་ཆད་དེ་འུ་ཐུག་པ། 

ཨ་ཆི་ཐུ། དྲིན་ཅན་ཟེར་བའི་ཧོར་གྱི་གོ་ས་ཅིག

ཨ་ཆི་ཐོ། ཨ་ཆི་ཐུ་དང་དོན་གཅིག

ཨ་ཆུ། གྱང་དྲགས་ཏེ་ཁ་ལས་ཐོན་པའི་སྒྲ།

ཨ་ཆུ་ཆུ། གྱང་སྐད་ཚར་གཉིས་སླབ་པའི་དོན།

ཨ་ཆུ་ཟེར་བ། གྱང་བའི་ན་ཟུག་བཟོད་མ་ཚུགས་པའི་གྲང་བའི་
དམྱལ་བ་ཅིག

ཨ་ཆུང༌། ཡི་གུ་འ་ཆུང་གི་མིང༌།

ཨ་ཆེ། ཨ་ཞེམོ།

ཨ་ཆེན་ཐང༌། ཐང་སོྦམ།

ཨ་ཆོར། ཨ་ཅོ་ལོྟ་ར།

ཨ་མཆོག རྣམ་ཅོ།

ཨ་མཆོག་ལྟེབ་ཚིགས། རེ་ཆི་རོྫགས་པའི་དཔེ།

ཨ་ཇན་ཏ། བྱག་རང་བྱུང་གཙུག་ལག་ཁང་སྦེ་བཟོ་བའི་རྒྱ་གར་བོམ་
བེ་དང་ཐག་ཉེ་བའི་གནས་ཆེན་རྩ་ཅན་ཅིག

ཨ་ཇོ། ཕོ་རྒསམ།

ཨ་འཇོག སྒ་གདན། རྟ་སྒའི་སྟེང་གི་གདན།

ཨ་ཉན། གསང་ཉན། ལྐོག་ཉན་གྱི་མིང༌། 

ཨ་ཉོག ཨ་ལུ། 

ཨ་ཏ། རྒྱ་ནག་ཁ་ལས་ཨ་པ།

ཨ་ཏི། ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་བསྡུས་མིང༌།

ཨ་ཏི་ཡོ་ག ས གཞི་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་དེ་ལམ་ཀ་དག་ཁྲེགས་

ཆོད་དང་ལྷུན་གྲུབ་ཐོད་རྒལ་གྱིས་སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་འབྲས་བུ་

གཞི་ཐོག་ཏུ་གྲོལ་བའི་ཡང་ཟབ་རོྫགས་པ་ཆེན་པོ་སྟེ་ཐེག་རིམ་དགུ་

པའི་མིང༌།

ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་ཐེག་པ། ས ཐེག་རིམ་དགུ་པ་ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་མིང༌། 

ཨ་ཏི་ཤ། མཚན་དངོས་མར་མེ་མཛད་ཟེར་བའི་ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོའི་སྲས་
བོད་ལུ་བཀྲིན་ཆེ་བའི་མཁས་པ་ཅིག 

ཨ་ཏིག་ཡང་ཏིག གཏན་གཏན། 

ཨ་ཏོ། ཧ་ལམ། མང་ཆེ་བ། 

ཨ་སོྟང༌། ཧ་གཡལ་འཕྱར་བ། 

ཨ་བརྟན། ༡ འགྱུར་བ་མེད་པ། ༢ སྐརམ་བརྟན་པ། 

ཨ་ཐོ་བ། ར ལེགས་ཤམོ། བཟང་པོ། 

ཨ་ཐོད། ཐོདཔ། 

ཨ་ཐོད་རི་མོ། བསོད་བདེ། བསོད་ནམས།

ཨ་འཐས། སྲ་བའི་རང་བཞིན་དུ་འཛིན་པ། སེམས་ཁར་རྟག་པར་
ཤར་ཏེ་བདེན་པར་གྲུབ་པར་འཛིན་པ། 

ཨ་དོན། སྐྱེ་བ་མེད་པའི་སོྟང་པ་ཉིད།

ཨ་དྲུང༌། རྟ་པ། རྟ་གཡོག་པ། 

ཨ་དྲུང་རྟ་བཞོན། རྟ་གུ་བཞོན་ཏེ་ཡི་གུ་སྐྱེལ་མི། 
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ཨ

ཨ་དྲུང་རྟ་ཤད། ཨ་དྲུང་རྟ་བཞོན་དང་འདྲ།

ཨ་སྡུག ཐ་རྡུགས་པ། 

ཨ་ན། ཏི་རུ་གཅིག་གི་བཅུ་དྲུག་གི་ཆ་གཅིག

ཨ་ན་མ་ན། ཅོག་འཐདཔ། ག་ཨིནམ། 

ཨ་ན་ཡ་ར། ཨ་ར་ར་ཟེར་བའི་ན་ཟུག་གི་སྐད་ཅིག

ཨ་ནན། བུ་ཆུང་ཤསོ་ཀྱི་གཅེས་མིང༌།

ཨ་ནུ། ༡ ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་བསྡུས་མིང༌། ༢ ཨ་ལུ་གཞོནམ། ༣ ཆུང་ཀུ། 
༤ ནུ་གཅུང་གི་གཅེས་མིང༌། ༥ ཐུ་མི་སམ་བོྷ་ཊ། 

ཨ་ནུ་སྣང་གྲགས། ཐུ་མི་སམ་བོྷ་ཊའི་ཡབ།

ཨ་ནུ་ཡོ་ག ས སོྣད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་ལྷའི་རང་བཞིན་དུ་

བསྐྱེད་དེ་རོྫགས་རིམ་རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་གཙོ་བོར་བྱེད་

པའི་ཐེག་རིམ་བརྒྱད་པ།

ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་ཐེག་པ། ས འཇུག་སྒོ་དབང་མཆོག་སོ་དྲུག་ཞུ་

བ། ལྟ་བ་ཀུན་བཟང་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་གཏན་ལ་ཕབ་

པ། སྒོམ་པ་གྲོལ་ལམ་དང་ཐབས་ལམ་གཉིས་ལུ་བརྟེན་པ། སོྤྱད་པ་

སྣང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་ཤེས་པ། འབྲས་བུ་ལམ་

ལྔ་དང་ས་བཅུ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་

ཐེག་པ་བརྒྱད་པའི་མིང༌།

ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་མདོ་ལུང་བདུན། ས སྣང་སྲིད་ཡེ་སངས་རྒྱས་

པ་ལྟ་བའི་ལུང༌། ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱར་གསལ་བ་བསྐྱེད་རིམ་ལུང༌། བཟླས་

བརྗོད་བསྙེན་པར་འབད་པ་སྔགས་ཀྱི་ལུང༌། ཆོས་དབྱིངས་ཡུམ་དུ་

རོལ་བ་སོྦྱར་བའི་ལུང༌། ཞིང་བཅུ་རྩད་ནས་གཅོད་པ་སྒྲོལ་བའི་ལུང༌། 

ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞལ་ཟས་མཆོད་པའི་ལུང༌། དབང་བསྐུར་དངོས་

གྲུབ་ལེན་པ་གྲུབ་ཆེན་ལུང་དང་བདུན། 

ཨ་ནེ། ༡ ཨ་པའི་མོ་སྤུན། ༢ ཨ་ཎེམཽ།

ཨ་པ། ༡ ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་ཚིག ༢ བཟོད་མ་ཚུགས་པའི་ཚིག 

ཨ་པ་རཱ་ཛི་ཏ། ལ ༡ གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ། ༢ ཤུ་དག་དཀརཔོ། 

ཨ་པ་ལ། ཨ་པའོ་ཟེར་ཧ་ལས་པའི་ཚིག

ཨ་པོ། ཕོ་རྒནམ། 

ཨ་པོ་ཧོར། བྱང་འབོྲག་ཕོ་སྐྱེས།

ཨ་ཕ། ༡ ཨཔ། ༢ ཁྱིམ་གྱི་གཙོ་དཔོན།

ཨ་ཕ་རྒྱ་བོ། འབྲུ་ནག་གི་ནང་ཚན་ཅིག 

ཨ་ཕིམ། ༡ བཤལ་སྐྱུག་དང་གློ་འཁོག་མི་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག 
སོྨྱ་རྫས་ཨ་ཕིམ། 

ཨ་ཕིམ་སྐྱ་གོག མར་མ་བླུགས་པའི་ཐུད།

ཨ་ཕོ། ཕོ་དཔའ་བོ། 

ཨ་ཕོ་ཧོར། ཨ་པོ་ཧོར་གྱི་མིང༌། 

ཨ་ཕྱག་གཟེར་འཇོམས། རུ་ཆག་དང་རྨ་ ཁའི་ཤ་གསར་སྐྱེ་ནི་ཚུ་
ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ཨ་ཕྱི། ཨ་པ་དང་ཨའི་གི་ཨའི། ཨང་རྒས།

ཨ་ཕྱི་མ། ཨ་ཕྱི་དང་འདྲ།

ཨ་ཕྱུག་ཚག་པ། ཅིའུ་དབ།

ཨ་ཕྲག ཧེམ་ཅུ།

ཨ་ཕྲུག ༡ ཨ་ལུ། ༢ སླབ་སླབ་ཉན་པའི་གཡོགཔོ།

ཨ་ཕྲུམ། རུ་ཏོ་ཀྲུམ་ཀྲུ། 

ཨ་ཕྲེང༌། དབྱངས་ཀྱི་ཡི་གུ།

ཨ་བ། ལ ཨ་ལས་བ་བར་བསྡུ་བའི་ལེགས་སྦྱར་གྱི་ཡི་གུ་ཉེར་དགུ་

པོའི་མིང༌། ཨ། ཨི། ཨུ། རྀ། ལྀ། ཨེ། ཨཻ། ཨོ། ཨཽ། ཧ། ཡ། 

ཝ། ར། ལ། ཉ། ཎ། ན། ང༌། མ། ཛྷ། ཌྷ། དྷ། གྷ། བྷ། ཛ། 

ཌ། ད། ག བ་དང་ཉེར་དགུ།

ཨ་བ་གླང་མགོ གཤིན་རྗེའི་ལས་མཁན། 

ཨ་བ་དྷུ་ཏཱི། ལ ༡ ལེན་པ། ༢ འདོྲག་པ། ༣ ངོ་ཚ་བ། ༤ སྤངས་

པ། ༥ རྩ་དབུ་མ། 

ཨ་བ་བྷྲཾ་ཤ། ལ ཟུར་ཆག་པའི་གི་ཁུག་ནང་གི་ཁ།

ཨ་བ་རི། སྣང་ཆུང་གི་ཐོག་ལས་སྡི་ཆེ་བས་ཟེར་སླབ་པའི་དོན།

ཨ་བང༌། ཨ་ནེའི་རྨགཔ།

ཨ་བར། སྨན་ཨ་རུ་དང་བ་རུའི་མིང༌།

ཨ་བར་སྐྱུར་གསུམ། ཨ་རུ་བ་རུ་སྐྱུ་རུ་གསུམ་གྱི་བསྡུས་མིང༌།
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ཨ་བའི་ཡི་གེ ཨ་ལས་བ་བར་གྱི་ཡི་གུ་ཉེར་དགུ་པོའི་མིང༌།

ཨ་བོ། ༡ ང་ར། རང་ཉིད། ༢ མི་གནགཔ། 

ཨ་བོ་ཙི། ཧ་ལམ་ཅིག 

ཨ་བྱག ཨ་ཕྱག་གཟེར་འཇོམས་ཀྱི་མིང༌།

ཨ་བྱག་གུར་གུམ། ཨ་ཕྱག་གཟེར་འཇོམས་ཀྱི་མིང༌།

ཨ་བྱག་ཚེར་སྔོན། ཨ་ཕྱག་གཟེར་འཇོམས་ཀྱི་མིང༌།

ཨ་བྱག་གཟེར་འཇོམས། ཨ་ཕྱག་གཟེར་འཇོམས་ཀྱི་མིང༌།

ཨ་བྲ། ཨབ་ར། 

ཨ་བྲ་ཐང་ཤིང༌། ང་ སྔོ་སྨན་སྒོང་ཐོག་པའི་མིང༌།

ཨ་འབྲས། ཨན་འབྲས།

ཨ་སྦྱར། ཆུ་ཚན་དང་ཇ་ཐང་ནང་མར་དུམ་གྲ་ཅིག་བཙུགས་ཏེ་འཐུང་
བའི་དོན།

ཨ་མ། ༡ ཨའི། ༢ ཁྱིམ་གྱི་གཙོ་མོ། ༣ ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་ཚིག ༤ ང་ 
ཡུངས་ཀར་གྱི་རོྡག་མ། 

ཨ་མ་ཚད་རོྡ། ཞིང་གི་སྦུག་ལུ་བཙུགས་པའི་རོྡ།

ཨ་མ་ལེ་ཧོ། དགའ་བའི་གླུ་གཞས་ཅིག

ཨ་མའི་བུ། གོ་ཆོད་པའི་བུ། བུ་གསེར། 

ཨ་མའི་འབྲས་བུ། ཨམ་གྱི་འབྲས་བུ།

ཨ་མའི་ཨོ་ལོ། ཨ་མའི་བུ། 

ཨ་མའོ། ༡ འདོྲག་ཚིག་སླབ་ཐངས་ཅིག ༢ གདུང་ཤུགས་ཀྱི་སྒྲ་ཅིག 

ཨ་མེས། ཨ་རྒས།

ཨ་མོ་ནིག རོྡ་ནག་གྲུ་བཞིམ་ཅིག

ཨ་མྱེ། ཨ་པའི་ཨ་པ། ཨའི་གི་ཨ་པ།

ཨ་མྱེ་རྨ་ ཆེན། རྨ་རྒྱལ་སོྦམ་རའི་རི་ཆེན་གྱི་མིང༌།

ཨ་མྲ། ཨམ་ཅུ་ཀུ་ལི། 

ཨ་མྲ་མཆོག ཨམ་ཤིང་ལེགས་ཤམོ་དང་འབྲས་བུ་ལེགས་ཤམོ།

ཨ་མྲའི་འཁུར་བ། ཨམ་ཅུ་ཀུ་ལིའི་ཁུ་བ། 

ཨ་མྲྀ་ཏ། ལ འཆི་བ་མེད་པའི་བདུད་རྩི།

ཨ་ཙ་མ། ར ཕངས་སེམས་འབད་བའི་ཚིག

ཨ་ཙ་ཙ། ཚ་བ་བཟོད་མ་ཚུགས་པའི་སྐད།

ཨ་ཙ་ར། ལ ༡ རྣལ་འབོྱརཔ། ༢ སོླབ་སོྦྱང་པ། ༣ དགོད་བྲ་བཅུག་

མི།

ཨ་ཙ་ར་གླང་ཁྲིད། རྒྱུ་ནོར་ལོངས་སོྤྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་
འབྱུང་ནི་གི་རྟེན་འབྲེལ་ལུ་བྲིས་པའི་ཚོགས་བདག་གླང་སྣའི་སྤྲུལ་པ་

ཨ་ཙ་རའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་གཟུགས་བརྙན།

ཨ་ཙི། ༡ ཧ་ལས་པའི་ཚིག ༢ རྩེདམོ་ཨིན་པར་སོྟན་པའི་ཚིག 

ཨ་ཙི་ཙི། ཨ་ཛི་ཛི་ཟེར་བའི་སྐད། 

ཨ་ཙུག ༡ དྲི་བའི་ཚིག ༢ ཐེ་ཚོམ་གྱི་ཚིག

ཨ་ཙེ། ཨ་ཛི།

ཨ་ཚ། འཚིགཔ་ད་ཨ་ཙ་ཟེར་ཐོན་པའི་སྐད།

ཨ་ཚ་ཚ། བཟོད་མ་ཚུགས་པའི་སྐད་རྐྱབ་ཐངས།

ཨ་ཚག་ཚག་པ། ཅིའུ་དབ།

ཨ་མཚར་པོ། ༡ ཡ་མཚན་ཆེ་ཏོག་ཏོ། ༢ དགོད་བྲ་སི་སི།

ཨ་ཝ། ༡ འདབ་མ་གསོམ་ཤིང་དང་ཆ་འདྲ་བའི་ཤིང༌། ༢ སྔོ་སྨན་
ཀོ་ཤ། ༣ རྩྭ་སྨན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཅིག ༤ མི་དྲག་དྲགམ་གི་ཨ་

ལུའི་ཞེ་ས།

ཨ་ཝ་དྷུ་ཏི། རྩ་དབུ་མ། 

ཨ་ཝ་དྷུ་ཏིའི་ལམ། རྩ་དབུ་མའི་ལམ་བརྒྱུད་དེ་ཉམས་ལེན་འབད་
བའི་གསང་ལམ།

ཨ་ཝརྟ། གཟུགས་སྒུར་ཏེ་དབུགས་ཐོན་དཀའ་བའི་རླུང་ནད་ཅིག

ཨ་ཞང༌། ཨའི་གི་ཕོ་སྤུན།

ཨ་ཞང་ཚ་བོ། ཨའི་གི་ཕོ་སྤུན་དང་སྤུན་ཆའི་ཨ་ལུ།

ཨ་ཞེ། ཁྱིམ་གྱི་ཨམ།

ཨ་འུ་ཙི། ཨའུ་ཙིའི་མིང༌།

ཨ་འོ། ཐེ་ཚོམ་གྱི་དོན་སོྟན་པའི་ཚིག་ཅིག

ཨ་ཡ། བོླ་འགྱོད་སྐྱེས་པའི་ཚིག་ཅིག
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ཨ

ཨ་ཡས། ཨང་རྒས།

ཨ་ཡུ། རྭཝ་མེད་པའི་སྒོ་ནོར་ཕོ།

ཨ་ཡུ་མ། རྭཝ་མེད་པའི་སྒོ་ནོར་མོ་རིགས།

ཨ་ཡོ། སེམས་མ་བདེ་བའི་ཚིག

ཨ་ཡོད་ད་ཡོད། ཡོད་ཆོག་མེད་ཆོག རྡིག་རྡིགམ།

ཨ་ར། ༡ རྒྱ་བོ། ༢ ཨ་ར་ར་ཟེར་སྐད་རྐྱབ་པའི་སྒྲ།

ཨ་ར་ར། ༡ བཟོད་མ་ཚུགས་པར་སྐད་ཤརོ་བའི་སྒྲ། ༢ ཁའི་རྒྱ་བོ།

ཨ་ར་བ། བོད་ཀྱི་ཟོླས་གར་བ་ཅིག

ཨ་ར་ཨུ་རུ། བཟོད་མ་ཚུགས་པའི་ན་ཟུག་རྐྱབ་ཐངས་ཅིག

ཨ་རག ཆང༌། 

ཨ་རང༌། ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཚིག

ཨ་རང་ད་རང༌། ཐད་རི་བ་རི། ངོ་མ། 

ཨ་རི་སྟ། ཤིང་ནིམ་པ། 

ཨ་རིལ། ལྷིགཔ་རོྡག

ཨ་རུ། ༡ སྨན་ཨ་རུ་ར་བསྡུ་སྟེ་འབྲི་ཐངས། ༢ འབོྲང་གི་རྭཝ་ལས་
བཟོ་བའི་ཨོམ་བཞོ་ནིའི་ཧོད་ཅིག

ཨ་རུ་སྐེམ་པོ་སུལ་མང༌། བྱིས་ནད་དང་བྱིས་གདོན་ལུ་ཕན་པའི་
ཨ་རུའི་ནང་ཚན་ཅིག

ཨ་རུ་མཆུ་སྨྱུང༌། ཨ་རུ་ར་མཆོ་ཏོ་རོྣས་ཙག་ཙ་ཅིག

ཨ་རུ་འཇིགས་མེད། གདོན་ནད་དང་མིག་ནད་ལུ་ཕན་པའི་ཨ་
རུའི་ནང་ཚན་ཅིག

ཨ་རུ་བདུད་རྩི་ཤ་མཐུག ཨ་རུ་ཤ་ཆེན་གྱི་མིང༌།

ཨ་རུ་ནག་ཆུང༌། ཨ་རུ་འཇིགས་མེད་ཀྱི་ནང་ཚན་འབྲུ་སྨན་ཅིག

ཨ་རུ་རྣམ་རྒྱལ། ནུས་པ་བརྒྱད་དང་ཡོན་ཏན་བཅུ་དྲུག་ཚང་ཞིང་
ནད་ཐམས་ཅད་ལུ་ཕན་པའི་ཨ་རུ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། 

ཨ་རུ་འཕེལ་བྱེད། རྨ་འདྲུབ་དང་ལུས་འཕེལ་ནི་ལུ་ཕན་པའི་ཨ་
རུའི་ནང་ཚན་ཅིག

ཨ་རུ་ར། བརྒྱ་བྱིན་སོྤས་ཟེར་བའི་ཤིང་སྨན།

ཨ་རུ་རིགས་ལྔ། ཨ་རུ་རྣམ་རྒྱལ། ཨ་རུ་འཇིགས་མེད། ཨ་རུ་ཤ་
ཆེན། ཨ་རུ་འཕེལ་བྱེད། ཨ་རུ་སྐེམ་པོ་སུལ་མང་དང་ལྔ།

ཨ་རུ་ཤ་ཆེན། ལུས་སོྟབས་འཕེལ་ནི་དང་ཤ་ཉམས་རྒྱས་ནི་ལུ་ཕན་
པའི་ཨ་རུའི་ནང་ཚན་ཅིག

ཨ་རུ་ཤིང༌། ཨ་རུ་སྨན་གྱི་ཤིང༌།

ཨ་རུ་གསེར་མདོག ཨ་རུ་སྤྱིའི་མིང༌། 

ཨ་རེ། ༡ སེམས་ཀྱིས་བཀོ་མ་ཚུགས་པའི་ཚིག ༢ ཧ་ལས་པའི་ཚིག 
༣ བོླ་འགྱོད་སོྦམ་དྲགས་པའི་ཚིག

ཨ་རོ། བཟོད་མ་ཚུགས་པའི་ན་ཟུག་རྐྱབ་ཐངས་ཀྱི་སྐད།

ཨ་རོག འབོད་སྒྲ།

ཨ་རོག་ཁྱ། ནད་མེད་པར་གྱུར་ཅིག་ཟེར་བའི་དོན།

ཨ་རོགས། ཆ་རོགས། 

ཨ་རོང༌། བོད་ཀྱི་རུས་ཅིག

ཨ་ལ། ཧ་ལས་པ་དང་དགའ་བའི་ཚིག

ཨ་ལ་པ་ལ། བྱང་ཉེས། 

ཨ་ལ་སྦུ་ཡུག རྩང་ཤིང་ཅིག

ཨ་ལ་ལ། ཡ་མཚན་ཆེ་བ་དང་དགའ་དྲགས་པའི་ཚིག

ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཨ་ལ་ལ་དང་འདྲ།

ཨ་ལ་ལའོ། ཨ་ལ་ལ་དང་འདྲ།

ཨ་ལགས། ༡ གུས་ཞབས་འབད་བའི་ཚིག ༢ སྤྲུལ་སྐུ། 

ཨ་ལང་ཀ། འབུཔ་དུག་ཅན་ཅིག

ཨ་ལན། ཕར་སླབ་པའི་ཚིག་ལན། 

ཨ་ལའི། དབའི་ཟེར་བའི་དོན། 

ཨ་ལས། ༡ བོླ་ཁར་མ་འབབ་པའི་ཚིག ༢ དྲནམ་ཚོར་བའི་ཚིག 

ཨ་ལས་ལ་མོ། གླུ་གཞས་ཀྱི་ཚིག་ཚབ།

ཨ་ལི། ཨཱ་ལི་དང་འདྲ། 

ཨ་ལུ། མི་གི་ཕྱུ་གུ། 

ཨ་ལུང༌། ཨ་ལོང་དང་འདྲ།
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ཨ་ལེ། ༡ ཁ་བཏང་བའི་ཚིག ༢ ཨ་ཙི་ཅིག་གདངས་བསྣར་བའི་ཚིག 

ཨ་ལོ་ཀྱོག་ལོ། བོླ་ཁར་མ་འབབ་པའི་རྣམ་འགྱུར་སོྟན་ཐངས།

ཨལོག ༡ སྒལ་རིལ། འོག་ལོག་སྒྱུར་བ། ༢ མགུ་མཇུག་སློག་
པའི་མིང༌། 

ཨ་ལོང༌། ༡ ལགཔ་བཤེད་སའི་ལུང༌། ༢ སིན་ཅུ། ༣ མཛུབ་དཀྱི། 

ཨ་ལོང་ཁ་ཟ། ཨུབ། ཨུབ་དོང༌། 

ཨ་ལོང་སྒོར་མོ། ༡ ཐགཔ་གི་ལུང་ཐད་སྒོར་སྒོ། ༢ སིན་ཅུ་ཐད་
སྒོར་སྒོ་འབད་མི།

ཨ་ལོང་འཕྲུལ་རྩེད། ཨ་ལོང་གནམ་ཁར་བཀོ་སྟེ་འཁརཝ་བརྒྱུ་
བའི་རྩེདམོ་ཅིག

ཨ་ལོང་མེ་ལོང༌། ཁོད་སྙོམ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་གུ་ཡངས་པའི་ས་ཐང༌།

ཨ་ལོང་ཡང་ལོང༌། ༡ ཨ་ལོང་གུ་ཨ་ལོང་བརྒྱུ་བའི་ཅ་དངོས། 
༢ ལོག་སྟེ་ཡང་བསྐྱར་བཟོ་བའི་དཔེ།

ཨ་ཤག ཆ་རོགས། 

ཨ་ཤད། ༡ ཡིག་མགོ་དབུ་ཁྱུད་ཟེར་མི་ ༄༅། ། འདི་གི་མིང༌། 

༢ ཨ་ཐུང་གི་ཚབ་སྦེ་འཐེན་པའི་ཤད་ ། འདི་གི་མིང༌། ༣ ཨ་ཐུང་

ཤད་སྦེ་འཐེན་པའི་རྣམ་པ་ཅན། 

ཨ་ཤིང༌། སྒོའི་གཉའ་ཤིང༌། 

ཨ་ཤུ། མེ་ཏོག་སེརཔོ་ཤར་བའི་སེ་བ་ཤིང་གི་ནང་ཚན་ཅིག

ཨ་ཤེ། ཁ་དར་ལེགས་ཤམོ་ཅིག

ཨ་ཤ་ོཀ། ལ ༡ ཤིང་མྱ་ངན་མེད། ༢ ཤིང་མྱ་ངན་མེད་ཀྱི་མེ་ཏོག

ཨ་ཤ་ོགནྡྷ། ལ གཟུགས་ཁར་སྐྱེ་བའི་བ་སྤུ། 

ཨ་ཤམོ། གེ་ཟ།

ཨ་ཤྭ་ཀ། ཨ་ཤ་ོཀའི་འབྲི་ཐངས་གཞན།

ཨ་ཤྭ་ཀྵ་ར། ལ རྟའི་ཆུ། 

ཨ་ཤྭ་གནྡྷ། ལ སྔོ་སྨན་ཅིག

ཨ་ཤྭ་ཏྠ། ལ རོྡ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཤིང༌། 

ཨ་ཤྭ་ནི། ལ ཟླཝ་དགུཔ།

ཨ་ཤྭ་རཏྣ། རྟ་རིན་པོ་ཆེ། 

ཨ་ས། དུགས་བྱེད་པའི་ཐབས་ལུ་སྨན་དང་སླ་བསྲེས་པའི་སྤགས་ཟན། 

ཨ་སམ། ཁུ་བ་གར་དྲགས། 

ཨ་སུ་ར། ལ ལྷ་མིན། ལྷ་མ་ཡིན། 

ཨ་སོ། ཨ་སོ་ཀ་བསྡུ་སྟེ་འབྲི་ཐངས།

ཨ་སོ་ཀ། ཨམ་སྲུའི་སྟུ་ནང་གནས་པའི་འབུཔ་ཅིག

ཨ་སོ་ལི་ཀ། ལག་པའི་ཀི་ལིའི་ཚིགས་ཏོ་ཁར་ཡོད་པའི་དོན་ཧིང་དང་
འབྲེལ་བའི་རྩ་ཅིག

ཨ་སྲུ། ཨའི་གི་སྤུན་ཆ་མོ།

ཨ་གསར། གསར་རིགས་ལུ་དགའ་སྣང་སོྦམ་སྦེ་བརྩི་བ།

ཨ་ཧ། ༡ དགོད་བྲ་བ། ༢ ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་ཚིག 

ཨ་ཧ་ཧ། ཨ་ཧ་ཚར་གཉིས་སླབ་པའི་སྒྲ།

ཨ་ཧུང༌། ཁ་ཆེ་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་ཆོས་བདག

ཨ་ཧོ། ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ཚིག ཧ་ལས་པའི་ཚིག

ཨ་ཧོ་ཡེ། ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་ཚིག

ཨ་ཧྲང་ད་ཧྲང༌། ནམ་དགུན་གྲང་ངར་ཆེ་ཤསོ།

ཨ་ཧྲུག་ཅ་ཧྲུག ལེགས་ཤསོ། ལེགས་ཤསོམ།

ཨཱ་ལི། དབྱངས་ཀྱི་ཡི་གུ།

ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི། དབྱངས་གསལ་གྱི་ཡི་གུ།

ཨཱ་ལི་བཞི། ཨི་ཨུ་ཨེ་ཨོ་བཞི།

ཨག་པ། བུད་བ། ཟགས་པ། 

ཨག་ཚོམ། མ་མཁལ་གུ་ཡོད་པའི་རྒྱ་བོ།

ཨག་ཟ་བ། དོགས་པ་ཆགས་པ། ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ།

ཨག་ཟེར། ཚོགས་བརྡ་གཏང་འོང་ཟེར་བའི་དོན། 

ཨག་ལིག དྲི་ཆུ་འབེབས་པ་ལུ་ཕན་པའི་ཤིང་སྨན་ཅིག

ཨག་སྟྱ། ལ སྐརམ་རི་བྱི། དྲང་སོྲང་རི་བྱི།

ཨང༌། ༡ ཐེ་ཚོམ་གྱི་ཚིག་གྲོགས། ༢ བརྡ་སྐུལ་གྱི་ཚིག་གྲོགས། 
༣ ཨ་ལན་འཇལ་བའི་ཚིག ༤ ནན་ཏན་གྱི་བརྡ། ༥ སྒ་བར་གྱི་མིང༌། 

ཨང་ཀ། ཨང་གྲངས།
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ཨ

ཨང་ཀི། ཨང་གྲངས། 

ཨང་གི། ཨང་ཀི་དང་འདྲ། 

ཨང་གི་ར། ལ ཆུ་སྤྲེལ་ལོ།

ཨང་གྲངས། ཨང་རྟགས་ཀྱི་གྱངས་ཁ། 

ཨང་འགའ་རག ར ཨང་རག་གི་མིང༌།

ཨང་ཉན། རེ་ཆི་འབད་བའི་བརྡ། 

ཨང་རྟ། དོར་མའི་རྟ། དོར་རྟ། 

ཨང་རྟགས། ཨང་ཡིག་བྲིས་ཏེ་བཀོད་པའི་བརྡ་རྟགས།

ཨང་ཐུང༌། ནང་དོརམ་ཐུང་ཀུ། 

ཨང་རྩིས། ཨང་ཡིག་ཐོག་ཁར་བརྩི་བའི་གྲངས།

ཨང་ཡིག གྱངས་ཁའི་རྟགས། 

ཨང་རག དོརམ། 

ཨང་རས། དོརམ། 

ཨང་ལན། ཡ་ལན། ཨ་ལན།

ཨང་གསར། ལཱ་ངོ་མ་འབད་ཆོག་ཆོ་སྦེ་ཚུད་པའི་གྲ་སྒྲིག

ཨང་གསར་སྦེ་ལེན། གྲ་སྒྲིག་ག་ནི་ཡང་ཚུད་དེ་འབད་ཆོག་ཆོ་
སོང་བའི་དོན།

ཨངྒི་ར། ཨང་གི་ར་དང་འདྲ།

ཨན། ༡ ཨན་སོྟང་གི་མིང༌། ༢ ཨན་གཏད་ཀྱི་མིང༌།

ཨན་ཁྲིའུ། ར སྟེགས་ཁྲི། 

ཨན་ཏ་སྠ། ལ མཐར་གནས་ཀྱི་ཡི་གུ་ཨ་ར་ལ་ཝ་བཞི་གི་མིང༌།

ཨན་ཏར། ༡ གཏུབ་སའི་ཨེན་ཙི། ༢ གཏོརམ་གི་ཨེན་ཅུང༌། 

ཨན་གཏད། ཤིང་གིས་བཟོ་བའི་བཙོན་པའི་རྐང་བསྡམ་གྱི་བཙོན་
ཆས་ཅིག

ཨན་སོྟང༌། སྒལ་ཚིགས་དང་པོའི་མིང༌།

ཨན་ད་རྙིལ། རོྡའི་ནོར་བུ་ཨིནྡྲ་ནཱིལ་ཟུར་ཆག་སྟེ་འབྲི་ཐངས།

ཨན་དར། ཨན་ཏར་དང་འདྲ།

ཨན་འདར། ཨན་ཏར་དང་འདྲ།

ཨན་རྡར། ཨན་ཏར་དང་འདྲ།

ཨན་པང༌། ཐུགཔ་འདྲིལ་སའི་ཨན་ཏ།

ཨན་བན། རྒྱ་ནག་གོང་མའི་སྐུ་ཚབ།

ཨན་ཚིགས། སྒལ་རུས་དང་པོའི་ཚིགས་ཏོ།

ཨབ། ཤར་ཚེམ། 

ཨབ་ཅོར། གནས་སྐོར། 

ཨབ་ཏང༌། སྐེད་བཤེད།

ཨབ་བཏབ་པ། གཞན་རྒྱུ་ཧམ་བཤད་རྐྱབ་སྟེ་ལེན་པ། 

ཨབ་རྟ། ཨབ་ར་དང་གཅིག་ཁར་སོྡད་པའི་བྱི་ཙི་ཅིག

ཨབ་པ། ༡ ཧམ་བཤད་རྐྱབ་སྟེ་འཕོྱག་པ། ༢ གྲང་ངར་གྱིས་གྱང་བ། 

ཨབ་ཡག ཆུ་རག་གི་ལྟག་ལུ་བཏགས་ཏེ་ཡོད་པའི་ཕྱེ་འཕྱག་ནི་གི་
ཤིང་ཅིག

ཨབ་ར། བྱི་ཙི་ཅིག

ཨབ་རིལ། དངུལ་རྐྱང༌། 

ཨམ་ཀྲོང༌། ༡ རྣམ་ཅོ་ཀྲོང་ཀྲོ། ༢ རེ་ཆི། 

ཨམ་ཁྲལ། ལ་ནོར་གྱི་རྣམ་ཅོའི་གྱངས་ཁ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་འབོྲག་ཁྲལ་
བཀལ་ཐངས་ཅིག

ཨམ་གུག རྣམ་ཅོའི་སྤྱི་ཏོག་མར་གུག་པ།

ཨམ་ཆས། ཁམས་ཨམ་མདོའི་ཆས།

ཨམ་ཆོག རྣམ་ཅོ།

ཨམ་མཆོག རྣམ་ཅོ།

ཨམ་བསྙལ། རྣམ་ཅོ་ཁ་སྤུབ་དོ་བཟུམ་སྦེ་རེ་བ་རོྫགས་པའི་དཔེ།

ཨམ་ཐེར་ར། རྣམ་ཅོ་འཕར་འཕར་འབད་མི་ལུ་ཁ་བཏང་བའི་ཚིག

ཨམ་རྡུམ། རྣམ་ཅོ་ཐུང་ཀུ།

ཨམ་གནོན། ལྷམ་ནང་གི་སྣམ་བུ།

ཨམ་ཕྲག ཧེམ་ཅུ།

ཨམ་ཕྲག་ལག་རྒྱུས། རང་གི་ཧེམ་ཅུ་ནང་རང་ལུ་རྒྱུས་ཡོད་དོ་
བཟུམ་སྦེ་རང་རྒྱུས་རང་ལུ་ཡོད་པའི་དཔེ།
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ཨམ་བན། རྒྱ་ནག་སྐུ་ཚབ། 

ཨམ་འབྱར། རྣམ་ཅོ་མགུ་ཏོ་ཁར་འབྱར་མི་ལུ་ཁ་བཏང་བའི་ཚིག

ཨམ་གཙིགས། སོ་ལྟགམ་གིས་མ་མཆུ་བཀབ་སྟེ་སོྟན་པའི་རྣམ་
འགྱུར་ཅིག མ་མཁལ་བརྫམ། 

ཨམ་གཙིགས་ཁོག་བཅུག མནོ་དོན་སེམས་ཁར་བཞག་སྟེ་
མ་སླབ་པ།

ཨམ་གཙིགས་བསྡམས་པ། ཨམ་གཙིགས་བསྡམས་ཏེ་སོྟན་
པའི་རྣམ་འགྱུར། མ་མཁལ་བརྫམས་ཏེ་སོྟན་པ། 

ཨམ་རལ། རྣམ་ཅོ་རལ་རལཝ།

ཨམ་ལུག རྣམ་ཅོའི་སྤྱི་ཏོག་མར་དཔྱངས་དཔྱངསམ།

ཨརྫ་ཀ། ༡ མེ་ཏོག་ལྕམ་པ། ༢ མེ་ཏོག་ཉི་དགའ། ༣ སྲིན་བལ། 

ཨརྫ་ཀའི་དོག་པ། ༡ མེ་ཏོག་ལྕམ་པའི་འབྲས་བུ། ༢ མེ་ཏོག་ཉི་
དགའི་འབྲས་བུ། ༣ སྲིན་བལ་གྱི་འབྲས་བུ།

ཨརྫུ་ན། དུག་མོ་ཉུང་གི་མིང༌།

ཨའུ། ཕ་མའི་ཨའི། ཨང་རྒས།

ཨའུ་ཙི། ཧ་ལམ་ཅིག བཏུབ་ཙམ། ཆོག་ཙམ། 

ཨའུ་ཙི་པ། ར སྐྱོན་མི་ཕོག་པ།

ཨའུ་བཞི་དགའ། ལོ་ཐོག་བརྔ་ཤུལ་གྱི་ཧིང་མགུ་བསྡུ་ནིའི་ལག་
ཆ་ཅིག

ཨར། ༡ ཨ་རུ་བསྡུ་སྟེ་འབྲི་ཐངས། ༢ ཨར་པོའི་བསྡུས་ཚིག ༣ ཨར་
ཀའི་བསྡུས་ཚིག

ཨར་ཀ། བྱིལ་རྐྱབ་ནི་གི་ས་སྲ་དྲགས།

ཨར་ཀའི་མེ་ཏོག སྤྲ་བའི་མེ་ཏོག

ཨར་ཀོང༌། བོད་ཀྱི་ཞྭམོ་ཅིག

ཨར་སྐོན། ཨར་ཀོང་གི་མིང་གཞན།

ཨར་སྐྱ། སྙིང་རླུང་དང་སོྲག་རླུང་ལུ་ཕན་པའི་ཨ་རུ་སྐྱ་བོ་ཅིག

ཨར་ཁང༌། ཨ་རག་གི་ཁྱིམ། ཆང་ཁང༌། 

ཨར་ཁྲལ། ས་རོྡའི་ལཱ་ཁྲལ།

ཨར་ག ཨར་ཀའི་མིང༌།

ཨར་རྒྱག་འུ་ལག ས་རོྡའི་ལཱ་དང་འུར་ལཱ།

ཨར་རྒྱབ་པ། ས་ལཱ་རོྡ་ལཱ་འབད་མི།

ཨར་ཅོར། ཨ་ཅོ་ལོྟ་ར། 

ཨར་ཆོར། ཨར་ཅོར་དང་འདྲ།

ཨར་ཇག ཨར་རྐུན། 

ཨར་གཏད། ཨུ་ཚུགས་རྐྱབ་པའི་དོན།

ཨར་བརྟེན། ཁུངས་ཐུབ་པ། 

ཨར་འདམ། བྱིལ་འདམ། 

ཨར་ནག ཨ་རུ་གནགཔོ།

ཨར་པ། ༡ ཨརཝ། ༢ ཆང་ཟེ།

ཨར་པོ། ས་ལཱ་རོྡ་ལཱ།

ཨར་པོ་བ། ས་ལཱ་རོྡ་ལཱ་འབད་མི།

ཨར་པོའི་དོ་དམ། ལཱ་རྒྱབ།

ཨར་མོ་ནིག རོྡ་ནག་གྲུ་བཞིམ།

ཨར་བཙུན། ར དགེ་སོླང་ཆང་ཟེ།

ཨར་ཚོས། ༡ རྔ་མོང་གི་སྤུ་མདོག ༢ སྟར་ཀོ་པགས་ཀོའི་ཚོས་ཁ།

ཨར་ཞལ། ཨར་ཀ་བཏང་བའི་ཞལ་ལི།

ཨར་ཞྭ། འབོྱག་ཞྭ་ཅིག

ཨར་གཞས། ལཱ་གཞས། 

ཨར་ལས། ས་ལཱ་རོྡ་ལཱ།  

ཨར་ཨུར། ནད་ཀྱིས་བཟོད་མ་ཚུགས་པའི་ན་ཟུག་རྐྱབ་པའི་སྐད།

ཨལ་སོྟང༌། ཧ་གཡལ་གྱི་མིང༌།

ཨཤྭ་དཐ། ལ ༡ མྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང༌། ༢ ཁྱབ་འཇུག 

ཨི་ཀ། ཧིག་ཀའི་མིང༌། 

ཨི་ཀ་རྒྱག་པ། ༡ ཨིག་ཀི་ལོང་པ། ༢ ར གཏམ་འགོ་བཙུགས་པ།

ཨི་ཁུང༌། དོང༌། ཧོག་ཀ།

ཨི་ཐི་བ། སྙིང་པོ། ཉིང་ཁུ།
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ཨ

ཨི་ལྡན། ཨི་ལྡན་གྱི་རྣམ་དབྱེའི་བསྡུས་མིང༌།

ཨི་ལྡན་གྱི་རྣམ་དབྱེ། དབྱངས་གི་གུ་དང་ལྡན་པའི་འབྲེལ་སྒྲའི་
ཕྲད་དང་བྱེད་སྒྲའི་ཕྲད་བཅུ་པོས་རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པ་དང་གསུམ་པ་ལུ་

འཇུག་པའི་མིང༌། 

ཨི་མིང་ཅན། ང་ ༡ བདུད་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག ༢ འདོད་ལྷའི་བུ།

ཨི་ཙི་ལུ་གུ། ཨེ་ཙི་བགའ་བའི་མིང༌།

ཨི་ལ་བི་ལའི་རྒྱུད། ང་ རྣམ་སྲས།

ཨི་ཤ་ོལེགས། བོད་རྒྱལ་བཅོ་ལྔ་པའི་མིང༌།

ཨི་སི་ལ་མུ། དུས་རབས་བདུན་པའི་ནང་མ་ཧ་མ་དྷིས་འགོ་
བཙུགས་པའི་ཆོས་ལུགས་ཅིག

ཨིག་ཀ། ཧིག་ཀའི་མིང༌།

ཨིག་སྒྲ། ཧིག་ཀ་རྐྱབ་པའི་སྒྲ།

ཨིག་བུ། ཧིག་ཀ།

ཨིགས་པ། ཧིག་ཀ་ཕོག་པ། 

ཨིམ་ཆི། ཨམ་ཇི། དྲུང་འཚོ། 

ཨིས། ཆང༌། 

ཨུ། ཞབས་ཀྱུ།

ཨུ་ཁང༌། བལ་ཡུལ་གྱི་འཕགས་པ་རང་བྱུང་མ། 

ཨུ་རྒྱན། འཕུར་འགྲོ་ཟེར་བའི་རྒྱ་གར་ནུབ་ཕོྱགས་ཀྱི་གཡུས་ཅིག

ཨུ་ཐུག་པ། འུ་ཐུག་པའི་དོན།

ཨུ་དུམ་བཱ་ར། ལ ༡ མཆོག་འཕགས་དང་བདུད་འཇོམས་ཤིང་ཟེར་

བའི་མེ་ཏོག་དཀོན་དྲགས་ཅིག ༢ མཛེ་ནད་ཀྱི་རྨ་ཤུལ་ཅིག 

ཨུ་དུམ་ཝཱ་ར། ཨུ་དུམ་བཱ་ར་དང་འདྲ།

ཨུ་ནན། ཨུ་ཚུགས་དང་ནན་ཏན་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་ཚིག

ཨུ་པ། ས ལྟ་བ་དང་སོྤྱད་པ་ཆ་མཉམ་པར་སོྤྱད་པའི་ཐེག་པ།

ཨུ་པའི་རྒྱུད། ས ལྟ་སོྤྱད་ཆ་མཉམ་པའི་རྒྱུད།

ཨུ་མ། ལྷ་མོ་ཨུ་མ། 

ཨུ་མའི་མངལ་ཁྲག བྲག་ཞུན།

ཨུ་མའི་བདག་པོ། ང་ ལྷ་དབང་ཕྱུག

ཨུ་མུ་སུ། ཨོམ་སོ། 

ཨུ་མོ་སུ། ཨུ་མུ་སུ་དང་འདྲ།

ཨུ་མོ་སུ་ལུ། ཨོམ་སོ།

ཨུ་མཱ་གོ་རཱི། ལ ཨུ་མ། 

ཨུ་ཙ་ཏིང་ག མཆོང་སྟེ་འགྱོ་བ།

ཨུ་ཚུགས། ཚ་ངེར། 

ཨུ་ཟུར་ཁ། ཕྱག་ལྟག་ཁ་ལས་ཡར་ལག་གང་གི་ས་ཁའི་མིང༌།

ཨུ་ཟུར་ཁུག་པ། དཔུང་རྩའི་ནང་ཚན་ཅིག

ཨུ་ཡོ། ཁྱི་ཕྲུག

ཨུ་ཡོན། ལཱ་འགན་འབག་མི།

ཨུ་རུས་མུ་རུས། ཅི་ལྕོགས་གང་ལྕོགས།

ཨུ་ལུ། ཧོད་ཆུང་ཀུ་ཕོཝ་སོྦམ་འབད་མི་ཅིག

ཨུ་ཤི་རི། རྩྭ་དྲེས་མ། 

ཨུ་སུ། ཨོམ་སོའི་གྱོན་ཆས།

ཨུ་ཧུ་ལགས། སེམས་གདུང་གི་སྒྲ།

ཨུ་ཧུ་ཧུ། ཨུ་ཧུ་ལགས་དང་འདྲ།

ཨུག་ཆོས། སྔོ་སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག

ཨུག་ཆོས་དཀར་པོ། ཆུ་སེར་ཕྱི་ཁར་འཛག་ནི་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་
སྨན་ཅིག

ཨུག་ཆོས་དམར་པོ། གླང་ཐབས་དང་ཆབ་གསང་བཀག་པ། བུ་
རོ་འགགས་མི་ཚུ་ལུན་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག

ཨུང་གུ། སྒྲོན་མེའི་མིང༌།

ཨུཏྤལ། ༡ མདོག་སྔོ་ནག་ཅན་གྱི་སྤང་རྒྱན་མེ་ཏོག ༢ མེ་ཏོག་པད་
སྔོན། ༣ སྔོ་སྨན་གྱི་རིགས་ཅིག

ཨུཏྤལ་དཀར་པོ། མེ་ཏོག་ཀུ་མུད།

ཨུཏྤལ་སྔོན་པོ། ༡ ཨུཏྤལ་མེ་ཏོག་ཧོནམོ་སྦེ་ཤར་མི་ཅིག ༢ གློ་
ཚད་དང་མཆིན་ཚད། ཚ་ཆུ་དང་འབབ་ཆུ་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་སྔོ་སྨན་ཅིག
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ཨུ་ཏྤལ་ལྟར་གས་པ། གཟུགས་གྱང་སྟེ་མེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་བཟུམ་སྦེ་
གག་པའི་གྲང་དམྱལ་ཅིག

ཨུཏྤལ་དམར་པོ། ཨུཏྤལ་མེ་ཏོག་དམརཔོ་སྦེ་ཤར་མི་ཅིག 

ཨུཏྤལ་སེར་པོ། གློ་ཚད། མཆིན་ཚད། བད་ཀན་སྨུག་པོ། 
མཁྲིས་སེར་གྱེན་དུ་འདྲེན་ནི་ཚུ་ལུ་ཕན་པའི་ཨུཏྤལ་སེརཔོ་གི་མིང༌།

ཨུར་ཆ། འུར་ཐག

ཨུར་ཤིང༌། གཤག་རྐྱབ་ཚར་བའི་རིགས་ལུ་འོད་བཏོན་ནི་གི་ཤིང་
དུམ་མགུ་ཏོ་འཇམ་ཅུག་ཅུ་འབད་མི་ཅིག

ཨེ། ༡ འགྲེང་བུ། ༢ དྲི་བའི་ཚིག་གྲོགས་ཅིག ༣ དོགས་པ་བསགས་
པའི་ཚིག་གྲོགས་ཅིག

ཨེ་ཀ་ཤ་ཅན། འགྲེང་བུ་གཉིས་བརྩེགས་ཅན།

ཨེ་ཀོར། ཨམ་སྲུའི་སིན་ཅུ།

ཨེ་ཁུང༌། ཨི་ཁུང་དང་འདྲ།

ཨེ་དྲུང༌། ཨེ་པའི་དྲུང་ཡིག 

ཨེ་ན་ཡ། ཨེ་ནྱ་ཡ་ན་དང་འདྲ།

ཨེ་ནི། དེ་ལས། 

ཨེ་ནྱ་ཡ། ཨེ་ནྱ་ཡ་ན་དང་འདྲ།

ཨེ་ནྱ་ཡ་ན། ཤཝ། ཤྭཝ། 

ཨེ་པ། ལོྷ་ཨེ་པའི་གཡུས།

ཨེ་བྲིས། ཨེ་པའི་ཡི་གུ། 

ཨེ་མ། ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་ཚིག 

ཨེ་མ་ཧོ། ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ཚིག

ཨེ་མའོ། ཨ་མའོ་ཟེར་བའི་དོན།

ཨེ་ཝཾ། ཨེ་སོྟང་ཉིད་ཤེས་རབ་དང༌། ཝཾ་ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དོན།

ཨེ་ཝཾ་ཟུང་འཇུག སོྟང་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་དོན།

ཨེ་རཎྜ། ལ ཤིང་སྨན་དན་ད་རོག་པོ།

ཨེ་རིས། ཨེ་བྲིས་དང་འདྲ།

ཨེ་རེ་འདོད་ཀྱིས། ར ག་དགའཝ་འབད་ཅིག་ཟེར་བའི་དོན།

ཨེ་རེད། ཨིན་ན་ཟེར་བའི་འདྲི་ཚིག

ཨེ་ལ། ལ ཤིང་ཅིག

ཨེ་ལ་ཕྲ་མོ། སུག་སྨེལ་གྱི་མིང༌།

ཨེ་ཤ། སྙིང་རྗེ་འབད་བའི་ཚིག

ཨེ་ཤ་ོལེགས། བོད་རྒྱལ་བཅུ་པའི་མིང༌།

ཨེ་གསང༌། མོ་མཚན། བྷ་ག ཆོས་འབྱུང༌།

ཨེ་ལྷ་རྒྱ་རི་བ། ཨེ་པའི་གཡུས་ཀྱི་དཔོན་རིགས་ཅིག

ཨེ་ཨེ། ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་སྒྲ། 

ཨེན། དུམ་གྲ་ཅིག ཨ་ཙི་ཅིག

ཨེན་ཆུང༌། དགེ་སོླང་བུཚ། དགེ་ཕྲུག

ཨེན་ཙམ། དུམ་གྲ་ཅིག

ཨེམ་ཆི། སྨན་པ། དྲུང་འཚོ།

ཨེར་ཁ། གཡེར་ཁ་དང་འདྲ།

ཨེར་ཏི་ནི། མོང་གོལ་གྱི་གོ་གནས་ཅིག

ཨོ་རྒྱན། ཨུ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་མིང༌།

ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏི་གསུམ། ༡ ཆེ་བ་རྒྱལ་པོ་ཛཿ 
བར་པ་ཤཱཀྱ་བ་བྷུ་ཏིའི་ཡབ། ཕྱི་མ་ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་དང་གསུམ། ༢ སྔ་

མ་སོྟན་པའི་སྦྱིན་བདག བར་མ་རྒྱལ་པོ་ཛཿ ཕྱི་མ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་

པོ། སོྟན་པ་རོྡ་རྗེ་འཆང་གིས་འདུལ་བ་ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏི་སྔ་མ། ཆང་ཚོང་བྷི་

ཡིས་འདུལ་བ་ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏི་བར་མ། ལྕམ་ལཀྵིཾ་ཆེན་མོས་འདུལ་བ་ཨིནྡྲ་

བྷུ་ཏི་ཆུང་བ་དང་གསུམ།

ཨོ་རྒྱན་སྒྲོལ་མ། རྗེ་བཙན་སྒྲོལམ་ཅིག

ཨོ་རྒྱན་པདྨ། ཨོ་རྒྱན་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་མཚན།

ཨོ་རྒྱན་སྨིན་གྲོལ་གླིང༌། རྙིང་མའི་མ་དགོན་དྲུག་ལས་གཅིག

ཨོ་རྒྱན་ཟ་ཧོར་མ། ཟ་ཧོར་རྒྱལཔོ་གི་ཆ་ལུགས་ཅན་གྱི་གུ་རུ་རིན་
པོ་ཆེའི་སྐུ་འདྲ་ཅིག

ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ། གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་མཚན།

ཨོ་ཏན་ཏ་པཱུ་རི། ལ རྒྱ་གར་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་འཕུར་བྱེད་གྲོང་

ཁྱེར་ཟེར་བའི་མིང༌།
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ཨ

ཨོ་ཊི་བི་ཤ། རྒྱ་གར་ཀ་ལིང་ཀའི་ཡུལ་གསང་སྔགས་དར་བའི་
གནས་ཆེན་ཅིག 

ཨོ་ཏྲེ། རྒྱ་གར་ལོྷ་ཕོྱགས་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཤིང་རྟ་བཅུ་པའི་གཡུས། 

ཨོ་ཐོག སོག་སྐད་ལས་འབོྱགཔ།

ཨོ་པ། ར ག་ར། ཆ་མཉམ། ཀུན། ཡོངས་རོྫགས། ཐམས་ཅད།

ཨོ་ཌི་ཡ་ན། འཕུར་འགྲོ་ཟེར་བའི་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ།

ཨོ་མུ་སུ། ཨོམ་སོ། 

ཨོ་མོ་སུ་ལུ། ཨོམ་སོ།

ཨོ་ཚོད། ཕོ་ཚོད། དཔག་ཚོད།

ཨོ་ཟོབ། ཤེས་རྫུ་བཏབ་མིའི་མི་ངན།

ཨོ་ཡོ། ཁྱི་ཕྲུག 

ཨོ་ལོ། ཕོ་གཞོནམ། 

ཨོ་ལོ་ལོ། ཨོ་ཨོ་ཟེར་ཨ་ལུ་ཉལ་བཅུག་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚིག་ཅིག

ཨོ་ལོག གཡུ་པ། 

ཨོ་ཤུའི་ཆུ། ཆུ་རུད་ཀྱི་རྒྱུག་ཆུ། 

ཨོ་ཤེས། སྐུ་མཁྱེན་ཟེར་བའི་ཚིག

ཨོག་ཀོར། ཨོལ་ལྐོག

ཨོག་དཀར། བྱི་ལི་ལས་སོྦམ་པའི་གཅན་གཟན་ཅིག ནགས་བྱི། 

ཨོག་སྐོར། ཨོག་ཀོར་དང་འདྲ།

ཨོག་རྒྱ། ཨོག་ཚོམ་གྱི་མིང༌།

ཨོག་སྒྲོག ༡ མཐུར་གྱི་འོག་ཐག ༢ ཞྭམོ་གི་འོག་ཐག 

ཨོག་འཇོལ། ཨོད་ཤལ། 

ཨོག་ཏི། རྟ་དྲེལ་གྱི་ལྐོད་མ་དང་ཨོལ་ལྐོག་སོྦ་བའི་ནད་ཅིག

ཨོག་སྟེགས། ཨོལ་ལྐོག་ཡར་བཏེག་པའི་སྒོམ་ཤིང་ཅིག 

ཨོག་དོང༌། ལྐོད་མའི་དོང༌། ལྐོདམ། ལྐོད་དོང༌།

ཨོག་དོམ། བཞོན་རྟ་ཚུ་གི་ལྐོད་མའི་འོག་ལས་མར་བཏགས་ནིའི་
ཕོད་གོ་གི་དོམ་དོམ། 

ཨོག་མ། ༡ ཨོལ་ལྐོག མགྲིན་པ། ལྐོདམ། ༢ ཨོལ་ལྐོག་གི་མདུན། 

ཨོག་ཚ། བྱི་ལི་དང་ནགས་བྱི་སླ་བསྲེས་པའི་ཕྱུ་གུ། 

ཨོག་ཚར། ཨག་ཚོམ། ཁ་སྤུ་ཚོབ་ཚོ།

ཨོག་ཚར་ཅན། ༡ ཨག་ཚོམ་ཡོད་མི། ༢ ང་ ར། གླེ་གླེ། 

ཨོག་ཚོམ། མ་མཁལ་གུ་སྐྱེ་བའི་ཁ་སྤུ། 

ཨོག་ཚོམ་ཅན། ༡ ཨག་ཚོམ་ཡོད་མི། ༢ ང་ ར། 

ཨོག་འཛུམ། མ་མཁལ་སྤར་བའི་བསྒང་ལྐོད་མའི་ཨོལ་ལྐོག་གུ་ཐོན་
པའི་གཉེར་མའི་མིང༌།

ཨོག་རིལ། རྟ་དྲེལ་བོང་གསུམ་གྱི་ཨ་ཝ། 

ཨོག་ཤལ། ཨོད་ཤལ། ལྐོག་ཤལ།

ཨོང༌། ༡ ཨོང་དོའི་བསྡུས་ཚིག ༢ ཨོང་བའི་བསྡུས་མིང༌།

ཨོང་གོང༌། ༡ ཨ་བུག་སྒང་ཚིགས། ༢ ཨ་ཝ་སྐམ།

ཨོང་སྟེགས། ཨུབ་སྟེགས། 

ཨོང་དོ། ཨུབ། 

ཨོང་རོྡག ཨ་ཝ་སྐམ་རོྡག་རོྡག་འབད་མི།

ཨོང་བ། ལ་ནོར་དང་མཐའ་ནོར་གྱི་ཨ་ཝ་སྐམ། 

ཨོང་ལེབ། ཨ་སྐམ་ལེབ་ཏེག་ཏེ།

ཨོང་རས། ༡ སྨད་གཡོགས། ༢ དཀར་མེའི་སོྡང་རས། 

ཨོང་རིལ། ཨོག་རིལ་དང་འདྲ།

ཨོང་ཤ། ཨུབ་ཤ། 

ཨོམ། དར་ཤིང་ཚུ་ལོྷང་ནི་གི་ཨོམ་ཤིང༌། 

ཨོམ་ཚུགས། འཁརཝ་གུ་ལགཔ་གཉིས་དང་བྱང་ཁོག་བཀལ་ཏེ་
སོྡད་ཐངས།

ཨོམ་ཤིང༌། འགྱོག་ཤིང༌། བཏེག་ཤིང༌།

ཨོར་སྒྲོག སོྟད་རྩེའི་ནང་ལུ་གྱོན་ནིའི་སོྟད་ཐུང་ཅིག

ཨོར་ཁུང༌། ཝ་ཁའི་དོང༌། ཝ་མཆུའི་དོང༌།

ཨོར་འཐོམ། ངར་ཤུགས། 

ཨོར་པ། ཝ་ཁ། ཝ་མཆུ།

ཨོར་བ། སྐྱེལ་འདྲེན་འབད་བ། 
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ཨོལ་ཀྲོང༌། གློཝ་གི་ཀྲུམ་ཀྲུ། གློཝ་གི་གཡུ་པ། གློ་ཡུ། 
དབུགས་ལམ། 

ཨོལ་སྐོ། མ་མཁལ། མ་མཆུ་འོག་གི་རུ་ཏོ་སོྦ་ཀྲོའི་མིང༌།

ཨོལ་ཁུང༌། ཆུ་འགྱོ་སའི་དོང༌། ཆུ་དོང༌།

ཨོལ་གོང༌། ཨོལ་ལྐོག་གི་གདོང་ཕོྱགས།

ཨོལ་གོང་འཛུམ། ཨོལ་རོྡག་གི་མིང༌།

ཨོལ་སྒོ། ཟས་དང་དབུགས་གཉིས་ཐུན་མོང་གི་ལམ།

ཨོལ་ཆམ། ཨོལ་ལྐོག་གུ་ཕོག་པའི་རྟ་དྲེལ་གྱི་ནད།

ཨོལ་ཇམས། ཆུ་ཆེན་ལས་ཁ་གྱེས་པའི་རྐ་འགོ་ཆུང་ཀུ།

ཨོལ་མདུད། ཨོལ་ལྐོག་གདོང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྦོ་ཀྲོའི་མདུད་ཕོད། 
ཨོལ་རྡོག

ཨོལ་བ། ཨོལ་ལྐོག་གི་གདོང་ཕོྱགས་ཕྲུམ་རུས་ཨ་ལོང་ཅན་ལེ་ཤ་
མཐུད་པའི་སྦུབ་ཅུང་ཅིག ཨོལ་དུང༌། 

ཨོལ་སོྦག ཁྲབ་ཀྱི་འོག་ལུ་གྱོན་ནིའི་སོྟད་ཐུང་ཅིག

ཨོལ་མ། ༡ ཨོལ་བ་དང་འདྲ། ༢ ཨོག་ཀོར་དང་འདྲ། ༣ སྐེའི་མདུན་
ཕོྱགས་ཀྱི་མིང༌།

ཨོལ་འཛུམ། ཨོག་འཛུམ་དང་འདྲ། 

ཨོྱན། ཨོ་རྒྱན་བསྡུ་སྟེ་འབྲི་ཐངས་ཅིག

ཨོཾ། སྐུ་རོྡ་རྗེ་མཚོན་པའི་བརྡ་རྟགས།

ཨོཾ་མ་ཎི་པདྨེ་ཧཱུྃ། ཀྱེ་ནོར་བུ་པདྨ་ཟེར་བའི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་
གཟིགས་ཀྱི་གཟུངས་སྔགས་ཡི་གེ་དྲུག་མ།

ཨོཾ་མཛད་མ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལམ་གི་མཚན།

ཨོཾ་སྭསྟི། ལ དཔལ་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག་ཟེར་བའི་དོན།

ཨཽ་ཌི་ཡ་ན། ལ ཨོ་ཌི་ཡ་ན་དང་འདྲ། ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ།

ཨྱཽན། ཨོྱན་གྱི་འབྲི་ཐངས་གཞན་ཅིག་ཨིན་ནོ།།



མཇུག་བྱང༌།
སླར་སྨྲས་པ། 

སྲིད་པའི་མུན་སེལ་གློག་འོད་དུང་ཕྱུར་གྱིས། །ཕྱོགས་ཙམ་གསལ་བ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་དོན།། 
སྙིང་པོ་ཇི་བཞིན་རྟོགས་བྱེད་ཚིག་མཛོད་འདི། །སྔོན་མེད་འོད་ཟེར་བརྒྱ་པའི་ཉིན་བྱེད་དངོས།།

ཆོས་ཀྱི་མིང་ཚིག་ཆོས་ལྟར་འགྲེལ་བ་ལ། །ནོངས་པ་མཆིས་ན་ཆོས་སྤྱན་ལྡན་པར་འཆགས།།
རྫོང་ཁའི་སྐད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་འདི་ཀུན་ཀྱང༌། །འགལ་བ་མཆིས་ན་ཐ་སྙད་རྒན་པོར་འཆགས།།

དེ་ལྟར་བརྩམས་པའི་དགེ་བ་གང་མཆིས་པ། །མ་གྱུར་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ལས་སྒྲིབ་རྣམས།།
རྨེག་མེད་ཟད་དེ་ཐར་པའི་གོ་འཕང་མཆོག །མྱུར་བ་ཉིད་དུ་འཐོབ་ཕྱིར་རབ་ཏུ་བསྔོ།།

ཚེ་དང་ལྡན་པའི་ཚེ་འདིའི་རྐྱེན་བསལ་ནས། །ཚེ་དཔག་མེད་དང་ཚེ་ཚད་རབ་མཉམ་པའི།།
ཚེ་ལ་དབང་ཞིང་ཚེ་རིང་ནད་མེད་པར། །བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་འབྱུང་བར་རབ་ཏུ་སྨོན།།

གཞན་ཡང་ཞིང་འདིས་གཙོས་པའི་འཇིག་རྟེན་ན། །ནད་མུག་མཚོན་གྱི་དམག་འཁྲུག་རབ་ཞི་ནས།། 
བདེ་སྐྱིད་དཔལ་གྱི་གྲུ་ཆར་ཟིམ་བུ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་མཐའ་དག་རྟག་ཏུ་བརླན་གྱུར་ཅིག།



གཞི་རྟེན་དཔེ་དེབ་ཐོ།

རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་ཆེན་མོ།
མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས།
གསུང་འབུམ་དང་རྣམ་ཐར་གྱི་རིགས།
གཏོ་འབུམ་མདོས་ཆོག་གི་རིགས།
ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ། དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ།
བོད་རྒྱ་ཚིག་མཛོད་ཆེན་མོ། ཀྲང་དབྱི་སུན་སོགས།
དག་ཡིག་གསར་བསྒྲིགས། བོླ་མཐུན་བསམ་གཏན།
ཚིག་གི་གཏེར་མཛོད། ཤརཏ་ཙན་དྲ།
དག་ཡིག་མིང་ཚིག་གསལ་བ། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ།
གསོ་རིག་རྒྱུད་བཞིའི་སྨན་ཐང༌། བྱམས་པ་འཕྲིན་ལས་སོགས།
འཁྲུངས་དཔེ་དྲི་མེད་ཤེལ་གྱི་མེ་ལོང༌། དགའ་བའི་རོྡ་རྗེ།
དག་ཡིག་ཐོན་མིའི་དགོངས་རྒྱན། ཚེ་ཏན་ཞབས་དྲུང༌།
དུང་དཀར་ཚིག་མཛོད་ཆེན་མོ། བོླ་བཟང་འཕྲིན་ལས།
མུ་ཏིག་ཕྲེང་མཛེས། གཙུག་ལག་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ།
སྙན་ངག་མེ་ལོང་མ། སོླབ་དཔོན་དབྱུག་པ་ཅན།
འཆི་མེད་མཛོད། འཆི་མེད་སེང་གེ།
ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས། མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ།
རོྫང་ཁའི་ཚིག་མཛོད། རོྫང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས།
རོྫང་ཨིང་ཚིག་མཛོད། རོྫང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས།
ཨིང་རོྫང་ཚིག་མཛོད། རོྫང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚོགས།

སྨན་ལྗོངས་ཁ་སྐད་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་ཉིད། །རོྫང་ཁའི་མིང་ཚིག་བརྗོད་པ་ཀུན་སྦྱང་སྟེ།།
ཐ་སྙད་ཚིག་གི་ཕྲེང་བ་ལ་བརྟེན་ནས། །དམ་པའི་གོ་དོན་ཟབ་མོ་རོྟགས་གྱུར་ཤིག།
ཅེས་ཀྱང་སྨྲས་སོ།།
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