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རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚྫོགས་ཀྱིས་འགོ་འདྲེན་ཐྫོག་འཚྫོག་ནི་ཨིན་པའི་རྫོང་ཁའི་་གྲོས་ཚྫོགས། 
 

༡༽་ རྒྱབ་ཁུངས། 
 

འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་འདི་་ ཕྱི་སྫོད་སའི་རྒྱ་ཚད་ཆུང་རུང་་ ཁ་སྐད་མ་འདྲཝ་་ ༡༩་ ལྷགཔ་ཅིག་ཡྫོད་པའི་་ ཁ་སྐད་ཀྱིས་ཕྱུག་པའི་རྒྱལ་ཁབ་
ཅིག་ཨིན།་ཁ་སྐད་དེ་ཚུའི་ནང་ལས་་རྫོང་ཁ་འདི་་དུས་རབས་་༡༧་པའི་ནང་་འབྲུག་གཞུང་དབུ་བརྙེས་པའི་སྐབས་ལས་ར་་ཆོས་སྲིད་
གཉིས་ཆ་རའི་དབང་ཚད་ཀྱི་ལྟེ་བ་་ རྫོང་གཞི་ཁག་ཚུ་ནང་ལུ་ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་ཡྫོདཔ་ལས་་ སྤྱིར་བཏང་་ འབྲུག་གི་ཁ་སྐད་གཞན་ལས་་
ཡྫོངས་གྲགས་སྦེ་དར་ཁྱབ་འགྱོ་སྟེ་སྫོད་ནུག་ ཨིན་རུང་་ ཡིག་འགྲུལ་དང་་ ཁྲིམས་འབྲེལ་ཡིག་ཆ་ཚུ་ག་ར་་ ཆོས་སྐད་་ཀྱི་ཐྫོག་ལུ་སས་་་
སྫོད་ནུག་འདི་འབད་ནི་དེ་གིས་་སྤྱི་ལྫོ་་༡༩༧༡་ལུ་་འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་འདི་་འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚྫོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་སྦེ་་འགོ་ཐྫོག་འཛུལཝ་
དང་འབྲེལ་་མི་དབང་འབྲུག་རྒྱལ་གསུམ་པ་་དཔལ་འཇིགས་མེད་རྫོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གིས་་རྫོང་ཁ་འདི་་འབྲུག་གི་རྒྱལ་ཡྫོངས་སྐད་
ཡིག་སྦེ་གསལ་བསྒྲགས་མཛད་གནང་ནུག་ད་རེས་་འབྲུག་བརྒྱུད་འཛིན་གྱི་རྒྱལཔྫོ་རིམ་བྫོན་གྱི་བཀའ་དགོངས་དང་་རྒྱལ་ཡྫོངས་ཚྫོགས་
འདུའི་གྲོས་ཆོད་ཚུ་དང་འཁྲིལ་་་་ འབྲུག་གི་རྩ་ཁྲིམས་ཆེན་མྫོའི་ནང་ཡང་་ རྫོང་ཁ་འདི་་ རྒྱལ་ཡྫོངས་སྐད་ཡིག་ཨིན་ཟེར་འཁོད་དེ་ཡྫོདཔ་
ཨིན།་ 

 

རྫོང་ཁ་ལྷབ་སྦྱང་གི་དཔེ་དེབ་ཚུ་འས་ནི་དང་པར་སྐྲུན་འབད་ནིའི་དྫོན་ལུ་་ སྤྱི་ལྫོ་་ ༡༩༧༡་ལུ་་ཤེས་རིག་ལྷན་ཁག་འྫོག་ལུ་་རྫོང་ཁ་གོང་
འཕེལ་སྡེ་ཚན་ཅིག་ཡང་གཞི་བཙུགས་འབད་དེ་་སྫོབ་གྲྭ་ཁག་ལས་ཕར་་རྫོང་ཁ་འདི་་སྐད་ཡིག་དང་རྩྫོམ་རིག་གི་གྲས་ཁར་་ སྫོབ་སྫོན་
གྱི་ཆོས་ཚན་ཅིག་སྦེ་འགོ་བཙུགས་གནང་ནུག་དེ་ལས་་སྤྱི་ལྫོ་་༡༩༨༦་ལུ་་མི་དབང་འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་་དཔལ་འཇིགས་མེད་སེང་གེ་
དབང་ཕྱུག་མཆོག་གིས་་ རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་གྱི་འཆར་གཞི་དང་་ སྲིད་བྱུས་ལམ་སྫོན་ཚུ་བརྩམ་ནིའི་དྫོན་ལུ་་ རྫོང་ཁའི་གྲོས་ཚྫོགས་
བཙུགས་དགོ་པའི་བཀའ་རྒྱ་གནང་ནུག་དེ་་གིས་མ་ཚད་་སྤྱི་ལྫོ་་༡༩༨༩་ལུ་་ཤེས་རིག་ལྷན་ཁག་འྫོག་གི་་རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་སྡེ་ཚན་
འདི་ཡང་་ རྫོང་ཁའི་གྲོས་ཚྫོགས་དང་གཅིག་ཁར་བསབས་ཞིནམ་ལས་་ རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚྫོགས་འདི་་་ རང་སྐྱོང་གི་གཙུག་སྡེ་ཅིག་
སྦེ་་གཞི་བཙུགས་མཛད་གནང་ནུག་ 

 

རྫོང་ཁ་འདི་་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ཁར་སབ་སྫོལ་མེདཔ་མ་ཚད་་གཞན་གྱི་ཁ་དང་མ་འདྲཝ་ཡྫོད་མི་ལུ་བརྟེན་་་་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་རྒྱལ་
ཁབ་་ རང་དབང་གི་ངོ་རྟགས་ཐུན་མྫོང་མ་ཡིན་པ་ཅིག་ཨིན།་ འདི་བཟུམ་སྦེ་་ ང་བཅས་རའི་་ ལམ་སྫོལ་དང་རིག་གཞུང་གི་ཤེས་ཡྫོན་ཚུ་་
རྒྱལ་ཡྫོངས་སྐད་ཡིག་ཐྫོག་ལུ་གནས་་་ཡྫོདཔ་ལས་་ རྫོང་ཁ་འདི་ལམ་སྫོལ་དང་རིག་གཞུང་གི་སྫོག་་ངང་ཡང་ཨིན།་ དེ་གིས་མ་ཚད་་
འབྲུག་མི་ཁ་སྐད་སྫོ་སྫོ་རྐྱབ་མི་ཚུ་གི་བར་ན་་ བར་དྫོན་སྫོད་ལེན་གྱི་སྐད་ཡིག་ཅིག་འབདཝ་ལས་་ རྫོང་ཁ་འདི་་ མི་སྡེའི་ནང་ལུ་་ ཞི་བདེ་
དང་དགའ་སྐྱིད་་ གཅིག་སྒྲིལ་དང་གཅིག་མཐུན་ལུ་ག་ནི་ལས་ཁག་ཆེ།་ དེ་ལས་བརྟེན་་ རྒྱལ་ཡྫོངས་སྐད་ཡིག་རྫོང་ཁ་འདི་་ གཙྫོ་བྫོར་
བཏྫོན་་་་གོང་འཕེལ་དང་དར་ཁྱབ་གཏང་དགོ་པའི་ཁར་་ལུང་པའི་ཁ་སྐད་གཞན་ཚུ་ཡང་གཉེར་སྲུང་དང་ཉེན་སྐྱོབ་འབད་དགོཔ་སྦེ་ཡྫོདཔ་
ཨིན།་ 

 

སྲིད་བྱུས་ཚུ་འགྲུབ་ནིའི་་དྫོན་ལུ་་ གཞུང་ཞབས་ལས་་ ཞལ་འཛྫོམས་དང་མི་མང་འཛྫོམས་སར་་ གསུང་བཤད་དང་གསལ་ཞུ་ཚུ་་ གཞུང་་
སྐད་རྫོང་ཁའི་ཐྫོག་ལུ་གནང་དགོ་པའི་ཁར་་ ཡིག་འགྲུལ་དང་ལས་བྱེད་ཐྫོ་དེབ་་ འགྲུལ་འཁོར་ཨང་གྲངས་་ ཁྱིམ་གྱི་གུང་ཨང་དང་ཁ་བང་་
བར་བང་ཚུ་ཡང་་རྫོང་ཁའི་ནང་བཞག་དགོཔ་སྦེ་་བཀའ་ཤྫོག་དང་བཀའ་རྒྱ་་ཁྱབ་བསྒྲགས་མང་རབས་ཅིག་གནང་སྟེ་ཡྫོདཔ་ཨིན།་ཨིན་
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རུང་་ དེ་ཚུ་ལུ་ཡིད་ཆེ་དང་བརྩི་བཀུར་བསྐྱེད་དེ་་་ དང་ལེན་་འབད་མི་ཉུང་སུ་ཅིག་ལས་བརྒལ་མེདཔ་ལས་་ རྒྱལ་ཡྫོངས་སྐད་ཡིག་རྫོང་ཁ་
གོང་འཕེལ་དང་དར་ཁྱབ་གཏང་ནི་ལུ་གདྫོང་ལེན་སྫོམ་བྱུང་སྟེ་ཡྫོད།་ 

 

དེ་ཡང་་ རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚྫོགས་ཡིག་ཚང་གིས་་ ཀུན་ཁྱབ་བར་སྫོད་དང་སྦྱྫོང་བརར་ལས་རིམ་ཚུ་འགོ་འདྲེན་འཐབ་སྟེ་་ ས་གནས་
སྫོ་སྫོར་ལས་ཕར་འགྱོ་བའི་སྐབས་་ ས་གནས་གཞུང་གི་འགོ་ཁྲིདཔ་དང་གཞན་བཅའ་མར་གཏྫོགས་མི་ཚུ་ལས་་ ཉོག་བཤད་ངོ་མ་གཅིག་
ག་ཅི་བཀོདཔ་མས་ཟེར་བ་ཅིན་་ ཆེ་མཐྫོའི་གནས་རིམ་ནང་བཞུགས་མི་དང་འགོ་དཔྫོན་ཚུ་གིས་ཞལ་འཛྫོམས་དང་སྦྱྫོང་བརར་ཚུའི་ནང་་
གསུང་བཤད་དང་གསལ་ཞུ་ཚུ་་ཨིང་ལིཤ་ནང་ར་གནང་དྫོ་ཡྫོདཔ་སྦེ་བཤདཔ་ཨིན་མས།་འདི་གི་ནང་དྫོན་ཉིད་ལས་་སྤྱི་ལྫོ་་༢༠༡༧་ལུ་་
ལྷན་ཚྫོགས་ཡིག་ཚང་གིས་་གཞུང་གི་ཡིག་ཚང་་༤༣་གྱི་ནང་་རྫོང་ཁ་ལག་ལེན་གྱི་ཞིབ་འཇུག་ཅིག་འབད་དེ་ལྟཝ་ད་་་ཡིག་འགྲུལ་དང་
ཁྱབ་བསྒྲགས་ཚུའི་ཡྫོངས་བསྫོམས་ལས་་བརྒྱ་ཆ་་ ༡༠་རྫོང་ཁ་དང་་བརྒྱ་ཆ་་༩༠་ཨིང་ལིཤ་ནང་་ལག་ལེན་འཐབ་ཡྫོདཔ་སྦེ་མངོན་
གསལ་བྱུང་ཡི།་དེ་་ལས་བརྟེན་་ད་རེས་ཀྱི་གྲོས་ཚྫོགས་འདིའི་རྗོད་དྫོན་ཡང་་རྫོང་ཁ་ལག་ལེན་གྱི་གདྫོང་ལེན་དང་ཐབས་ལམ་་ཟེར་ངོས་
འཛིན་འབད་དེ་ཡྫོདཔ་ཨིན།་ 

 

༢༽་ གྲོས་ཚྫོགས་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ། 
 

1. ལྷན་སྡེ་རྣམ་གསུམ་དང་རྩ་ཁྲིམས་ཅན་གྱི་འདུས་ཚྫོགས་་ ཞི་དྲག་གཞུང་དང་སྒེར་གྱི་ལས་སྡེ་་ བར་བརྒྱུད་ལ་སྫོགས་པ་
ཚུའི་འགོ་དཔྫོན་ཡྫོངས་ལུ་་རྒྱལ་ཡྫོངས་སྐད་ཡིག་གི་སྲིད་བྱུས་སྐོར་ལས་གོ་བར་སྫོད་་ནི། 

2. སྲིད་བྱུས་དང་ཐབས་ལམ་ཚུའི་གུ་་ཁྱད་རིག་དང་ལྡན་པའི་བསམ་འཆར་བརྗེ་སྫོར་དང་རྩྫོད་བསྡུར་འབད་ནི། 
3. གྲོས་བསྟུན་ཐྫོག་་ རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་དང་དར་ཁྱབ་ཀྱི་དཀའ་ངལ་བསལ་ནིའི་དྫོན་ལུ་་ འྫོས་འབབ་ལྡན་པའི་གྲོས་འདེབས་

དང་ཐབས་ལམ་ཚུ་གྲོས་ཐག་གཅད་ནི། 
4. འབྲེལ་བ་ཡྫོད་པའི་གཙུག་སྡེ་ཚུ་ལས་དགོས་མཁོ་དང་བསྟུན་པའི་རྒྱབ་སྐྱོར་ལེན་ནི། 
5. མ་འྫོངས་མདུན་ལམ་གྱི་འཆར་གཞི་དང་ལམ་སྫོན་སྒྲིག་གཞི་གསལ་རི་རི་ཅིག་བཟྫོ་ནི། 
 

༣༽་ འགོ་འདྲེན་འཐབ་ཐངས། 
 

དེང་སང་གི་ལམ་ལུགས་དང་བསྟུན་་ རྗོད་དྫོན་གཙྫོ་བྫོ་གདམ་འཐུ་འབད་ཡྫོད་མི་ནང་ལས་ཡང་་ དཀའ་ངལ་ཡྫོད་པའི་ས་གོ་གསུམ་ངོས་
འཛིན་འབད་ཞིན་ན་་ འབྲེལ་བ་ཡྫོད་པའི་ལས་སྡེ་ཚུ་ལས་འཐུས་མི་ཚུ་ཞུ་སྟེ་་ དེ་ཚུ་གི་སྐོར་ལས་གྲོས་བསྡུར་འབད་བའི་ཤུལ་ལུ་་ དཀའ་
ངལ་བསལ་ནིའི་ཐབས་ལམ་ཚུ་བཏྫོན་ནི་ཨིན།་དཀའ་ངལ་ཡྫོད་པའི་ས་གོ་ཚུ་ཡང་: 
་་་ 

1. ཤེས་རིག་དང་ཤེས་ཡྫོན་གཙུག་སྡེ། 
2. ལྷན་ཁག་དང་ལས་སྡེ། 
3. བར་བརྒྱུད་ལས་ཁང་།  
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ཉིནམ་དང་པའི་ནང་་འགོ་འབྱེད་མཛད་པའི་ཤུལ་ལུ་་རྗོད་དྫོན་ཡན་ལག་རེ་རེའི་གུ་་འབྲེལ་ཡྫོད་ལས་སྡེ་ལས་འཐུས་མི་ཚུ་ཞུ་སྟེ་་སྡེ་ཚན་
བཟྫོ་ནི་དང་་ སྡེ་ཚན་རེ་རེའི་བསམ་བཤད་ཚུ་་ རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚྫོགས་ཀྱི་་ སྡེ་ཚན་གཙྫོ་འཛིན་ཚུ་གིས་འགོ་ཁྲིད་འབད་ནི་ཨིན།་
ཉིནམ་གཉིས་པའི་ནང་་ བཅའ་མར་གཏྫོགས་མི་ཚུ་་ སྡེ་ཚན་སྫོ་སྫོའི་ནང་བགོ་བཀྲམ་འབད་བཞིནམ་ལས་་ སྡེ་ཚན་ནང་འཁོད་་་ རྫོང་ཁ་
ལག་ལེན་གྱི་དཀའ་ངལ་དང་་ཐབས་ལམ་ཚུའི་གུ་་ གྲོས་བསྡུར་འབད་དེ་གྲོས་ཆོད་བཏྫོན་ནི་དང་་ ཉིནམ་གསུམ་པའི་ནང་་ གྲོས་ཆོད་དང་
གྲོས་འདེབས་ཀྱི་སྙན་ཞུ་ཚུ་གསལ་ཞུ་ཕུལ་་་གྲོས་བཅུད་བཏྫོན་ནི་ཨིན།་ གྲོས་བཅུད་འདི་ཚུ་་ ལྷན་ཚྫོགས་ཡིག་ཚང་གིས་བསྡུ་སྒྲིག་འབད་
དེ་་རྒྱབ་སྫོན་དང་བསར་སྫོད་ཀྱི་དྫོན་ལུ་་ཤུལ་མའི་རྫོང་ཁ་གོང་འཕེལ་ལྷན་ཚྫོགས་ཀྱི་ཞལ་འཛྫོམས་ནང་ལུ་ཕུལ་ནི་ཨིན། 
 

 

༤༽་ གྲོས་ཚྫོགས་ཀྱི་ལས་རིམ།

གྲོས་ཚྫོགས་ཀྱི་ལས་རིམ། 
དུས་ཚྫོད། ༩.༠༠་-་༡༠.༣༠ 

གས
ྫོལ་ཇ

། 

༡༡་-་༡༢.༣༠ 
གས

ྫོལཝ
།   

  
 

༡.༣༠་-་༣.༠༠ 

གས
ྫོལ་ཇ

། 

༣.༣༠་-་༥.༠༠ 
༢༧.༠༢.༢༠༡༨ བྫོན་ལེགས་དང་འགོ་

འབྱེད། 
 

སྡེ་ཚན་འགོ་ཁྲིདཔ།་
རྩྫོམ་རིག་གཙྫོ་འཛིན། 
བར་བརྒྱུད་ཚུ་ནང་
རྫོང་ཁའི་ལག་ལེན་
གྱི་གནས་སངས། 

སྡེ་ཚན་འགོ་ཁྲིདཔ།་
གོང་འཕེལ་གཙྫོ་འཛིན། 
ཤེས་རིག་དང་ཤེས་ཡྫོན་
གཙུག་སྡེ་ཚུ་ནང་རྫོང་ཁའི་
ལག་ལེན་གྱི་གནས་
སངས། 

སྡེ་ཚན་འགོ་
ཁྲིདཔ།་ ལས་
རིམ་གཙྫོ་འཛིན། 
ཞི་གཡྫོག་ནང་
རྫོང་ཁའི་ལག་ལེན་
གྱི་གནས་སངས། 

༢༨.༠༢.༢༠༡༨ སྡེ་ཚན་གོ་བསྡུར་དང་
སྙན་ཞུ་འས་ནི། 

སྡེ་ཚན་གོ་བསྡུར་དང་
སྙན་ཞུ་འས་ནི། 

སྡེ་ཚན་གོ་བསྡུར་དང་
སྙན་ཞུ་འས་ནི། 

སྡེ་ཚན་གོ་བསྡུར་
དང་སྙན་ཞུ་འས་ནི། 

༠༡.༠༣.༢༠༡༨ སྡེ་ཚན་དང་པའི་སྙན་
ཞུ་འདི་སྡེ་ཚན་འགོ་
ཁྲིདཔ་གིས་ཕུལ་ནི། 
 

སྡེ་ཚན་གཉིས་པའི་
སྙན་ཞུ་འདི་སྡེ་ཚན་
འགོ་ཁྲིདཔ་གིས་ཕུལ་
ནི། 
 

སྡེ་ཚན་གསུམ་པའི་སྙན་
ཞུ་འདི་སྡེ་ཚན་འགོ་
ཁྲིདཔ་གིས་ཕུལ་ནི། 
 

བཀྲིན་དགའ་ཚྫོར་
དང་མཇུག་བསྡུའི་
ལས་རིམ། 
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