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�ན་གས།ོ�ན་གས།ོ�ན་གས།ོ�ན་གས།ོ    
    

མཁས་ཚགོས་ཞལ་འཛམོས་�ངས་མཁས་ཚགོས་ཞལ་འཛམོས་�ངས་མཁས་ཚགོས་ཞལ་འཛམོས་�ངས་མཁས་ཚགོས་ཞལ་འཛམོས་�ངས་    ༢༢༢༢    པ�་ནང་པ�་ནང་པ�་ནང་པ�་ནང་    �ས་�ས་�ས་�ས་�ད་�བ་ཡོད་པ��ད་�བ་ཡོད་པ��ད་�བ་ཡོད་པ��ད་�བ་ཡོད་པ� ་�ང་�ག་ ་�ང་�ག་ ་�ང་�ག་ ་�ང་�ག་�་��་��་��་�ག་�བ་ག་�བ་ག་�བ་ག་�བ་    ་་་་    !ན་ཚགོས་�ག་ཚང་!ན་ཚགོས་�ག་ཚང་!ན་ཚགོས་�ག་ཚང་!ན་ཚགོས་�ག་ཚང་
ནང་ནང་ནང་ནང་    "ད་#ག་ཚགོས་$ང་�ས་བ%ར་'བ་འབད་བ�་(ས་)་"ད་#ག་ཚགོས་$ང་�ས་བ%ར་'བ་འབད་བ�་(ས་)་"ད་#ག་ཚགོས་$ང་�ས་བ%ར་'བ་འབད་བ�་(ས་)་"ད་#ག་ཚགོས་$ང་�ས་བ%ར་'བ་འབད་བ�་(ས་)་    *་ལོ་*་ལོ་*་ལོ་*་ལོ་    ༢༠༡༠༢༠༡༠༢༠༡༠༢༠༡༠    ལ-ོ་.ངོ་ཁ�་�ག་�བ་དང་�ང་�ག་གཏན་ལ-ོ་.ངོ་ཁ�་�ག་�བ་དང་�ང་�ག་གཏན་ལ-ོ་.ངོ་ཁ�་�ག་�བ་དང་�ང་�ག་གཏན་ལ-ོ་.ངོ་ཁ�་�ག་�བ་དང་�ང་�ག་གཏན་
འ0ལ་1་2་བ3ར་ཞལ་འཛམོས་འ0ལ་1་2་བ3ར་ཞལ་འཛམོས་འ0ལ་1་2་བ3ར་ཞལ་འཛམོས་འ0ལ་1་2་བ3ར་ཞལ་འཛམོས་4་�ས་�ད་5་4་�ས་�ད་5་4་�ས་�ད་5་4་�ས་�ད་5་    ག'་བཞག་ད2་པ�་�ས་�ད་�བ་ཡདོ་�་དང་འ6ལ་ག'་བཞག་ད2་པ�་�ས་�ད་�བ་ཡདོ་�་དང་འ6ལ་ག'་བཞག་ད2་པ�་�ས་�ད་�བ་ཡདོ་�་དང་འ6ལ་ག'་བཞག་ད2་པ�་�ས་�ད་�བ་ཡདོ་�་དང་འ6ལ་    དང་7ན་འབད་དང་7ན་འབད་དང་7ན་འབད་དང་7ན་འབད་
ཡདོ་�་ ་གཤམ་གསལ་9ར་:ན།ཡདོ་�་ ་གཤམ་གསལ་9ར་:ན།ཡདོ་�་ ་གཤམ་གསལ་9ར་:ན།ཡདོ་�་ ་གཤམ་གསལ་9ར་:ན།        
 

*་ལ་ོ*་ལ་ོ*་ལ་ོ*་ལ་ོ    ༢༠༡༠༢༠༡༠༢༠༡༠༢༠༡༠    ལ-ོ་�ས་ཚགོས་4་�ས་�དལ-ོ་�ས་ཚགོས་4་�ས་�དལ-ོ་�ས་ཚགོས་4་�ས་�དལ-ོ་�ས་ཚགོས་4་�ས་�ད།།།།    
ཨང་།ཨང་།ཨང་།ཨང་།    <་�ག།<་�ག།<་�ག།<་�ག།    འ=ལ་བཤད།འ=ལ་བཤད།འ=ལ་བཤད།འ=ལ་བཤད།    
1.     >་?།>་?།>་?།>་?།        >་འ@་A�་>་?།    
2.  ཕ་ོCས།ཕ་ོCས།ཕ་ོCས།ཕ་ོCས།    ཕ་ོD།ཕ་ོD།ཕ་ོD།ཕ་ོD།    ཕོ་དང་མོ་�་E་བ�་ཕོ་Cས། 
3.  F་མདངས།F་མདངས།F་མདངས།F་མདངས།    ལ་ཁ�་F་མདངས། 
4.  Gོག་�།Gོག་�།Gོག་�།Gོག་�།    H�་Gོག་�། 
5.  ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་ཎམེ།ོཎམེ།ོཎམེ།ོཎམེ།ོ    ཨ་ཎ།ེཨ་ཎ།ེཨ་ཎ།ེཨ་ཎ།ེ    དགེ་�ོང་དང་ཨ་ཎེམོ། 
6.  ད་ོལམོ།ད་ོལམོ།ད་ོལམོ།ད་ོལམོ།    ཚོད་བI་དོ་ལོམ། 
7.  J་པ།J་པ།J་པ།J་པ།    བKས་L་ཟ་ས�་J་པ། 
8.  N་འ1ར་�གས།N་འ1ར་�གས།N་འ1ར་�གས།N་འ1ར་�གས།    �་N་འ1ར་�གས། 
9.  ཐད་#་བ་#།ཐད་#་བ་#།ཐད་#་བ་#།ཐད་#་བ་#།    Pོ་ཐད་#་བ་#་Q་Rབ་A། 
10.  <་བད།<་བད།<་བད།<་བད།        <་བད་T་U་འབད་A། 
11.  ཉ་ཁག་W།ཉ་ཁག་W།ཉ་ཁག་W།ཉ་ཁག་W།    ཚོད་བI་ཉ་ཁག་W། 
12.  ཧགོ་མ།ཧགོ་མ།ཧགོ་མ།ཧགོ་མ།    ཧགོ་མ་Rོང་།ཧགོ་མ་Rོང་།ཧགོ་མ་Rོང་།ཧགོ་མ་Rོང་།        $་ཧོག་མ། 
13.  7གས་ཤམོ།7གས་ཤམོ།7གས་ཤམོ།7གས་ཤམོ།    ཅ་ལ་7གས་ཤོམ། 
14.  གཟན་དམོ།གཟན་དམོ།གཟན་དམོ།གཟན་དམོ།    Zངམ་གཟན་དོམ། 
15.  ག་[།ག་[།ག་[།ག་[།    ས་\ོགས་ག་[་]ོད་̂ ང_ 
16.  ཧནོ་`མ།ཧནོ་`མ།ཧནོ་`མ།ཧནོ་`མ།    `མ་ར་ནང་�་ཧོན་`མ། 
17.  འཇའ་#སམ།ོའཇའ་#སམ།ོའཇའ་#སམ།ོའཇའ་#སམ།ོ    bམོ་འཇའ་#སམོ། 
18.  cར་2།cར་2།cར་2།cར་2།    dང་ཐོག་cར་2། 
19.  ཏོག་e།ཏོག་e།ཏོག་e།ཏོག་e།    ས་བf་A�་ཏོག་e། 
20.  ནལ་གཟནམ།ནལ་གཟནམ།ནལ་གཟནམ།ནལ་གཟནམ།    g་Wང་ནལ་གཟནམ། 
21.  hས་i།hས་i།hས་i།hས་i།    hས་i�་ལོ། 



22.  ལོ་བcར།ལོ་བcར།ལོ་བcར།ལོ་བcར།        ལོ་བcར་1་jས་བW། 
23.  བkད་དོ།བkད་དོ།བkད་དོ།བkད་དོ།        b་མོ-་བkད་དོ། 
24.  གlངམ།གlངམ།གlངམ།གlངམ།    གlངམ་མ་འབད།གlངམ་མ་འབད།གlངམ་མ་འབད།གlངམ་མ་འབད།        ལས་�་ ་གlངམ་འབད་མ་བmབ། 
25.  nམ།nམ།nམ།nམ།    nམ་W།nམ་W།nམ་W།nམ་W།    o་�་nམ་W་ནང་p་ ་̂འhག 
26.  q་r།q་r།q་r།q་r།    Gོག་མ་s་དbར་A�་q་r།    
27.  Lག་ཕརོ།Lག་ཕརོ།Lག་ཕརོ།Lག་ཕརོ།    ]ོག་ཕོར་ནང་ཇ་འtང་Tས། 
28.  ངར་uང་u།ངར་uང་u།ངར་uང་u།ངར་uང་u།    ངར་uང་།ངར་uང་།ངར་uང་།ངར་uང་།    ཨ་5་ངར་uང་u། 
29.  མདའ་དཔནོ།མདའ་དཔནོ།མདའ་དཔནོ།མདའ་དཔནོ།    མདའ་དཔོན་1ས་མདའ་vབ་དོ། 
30.  ཐབོ་ཐང་།ཐབོ་ཐང་།ཐབོ་ཐང་།ཐབོ་ཐང་།    wད་4་ཐོབ་ཐང་། 
31.  xb།xb།xb།xb།        ཐབ་4་xb། 
32.  0ན་ཇ།0ན་ཇ།0ན་ཇ།0ན་ཇ།    yན་ཆས་0ན་ཇ། 
33.  དང་@་{ང་@།དང་@་{ང་@།དང་@་{ང་@།དང་@་{ང་@།    དང་@་hང་�་iག་ཡོདཔ་མས། 
34.  བབ་ཤནམ།བབ་ཤནམ།བབ་ཤནམ།བབ་ཤནམ།    ོག་ཆགས་བབ་ཤནམ། 
35.  J་ོལམོ།J་ོལམོ།J་ོལམོ།J་ོལམོ།    dང་�་Jོ་ལོམ། 

 
 








